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অনুদিত: দংশোধিতঃ প্রকাশিতশ্চ। 





হুলিন্কতান্াজ্ শ্বীন্যাঁহ 
কলুটোলা্রীট -উনত্রিংশৎসংখ্যকভবনস্থ-ধস্বস্তরি-গ্ীমমেশিনযন্তে 


জীহরিদাসবন্দ্যোপাধ্যায়েন মুদ্রিতঃ । 


মূল্যং পঞ্চমুদ্রামাত্রম্‌। 


ভূমিকা। 


মূল, টাকা, মূলের বঙ্গানুবাদ ও টাকার বঙ্গানুবাদ সহ ভাবপ্রক!শ মুদ্রিত ও প্রকাশিত হইল। 
ভাবপ্রকাশের বিশেষ পরিচয় দেওয়া! অপাবশ্তক, কারণ কি বঙ্গদেশে, কি হিনুস্থানে সর্ব সকলেই 
ভাবগ্রকাশ গ্রন্থের বিবরণ সমাক্‌ অবগত আঁছেন। পরস্ত সকলেই এববাক্যে স্বীকার করিয়া থাকেন 
যে, ভাবপ্রকাশের হায় সর্াঙ্গ-সম্পূরণ, উৎকৃষ্ট, একাধরে সমস্ত বিষয় সম্থলিত প্রামাণ্য আযু্ষেদীয় গ্রন্থ 
আর এক খাঁনিও নাই। এই এক খানি মাত্র পুস্তক পাঠি করিলে চিকিৎসাশিক্ষোপযোগী মক 
বিষয়ই বিশদরপে জ্ঞাত হওয়া যায়। আনুর্ধেধীয় এমন কোন গ্রন্থ নাই যাহা পাঠ করিয়া গরসথান্তরের 
সাহাঁধা লইতে ন! হয়, কিন্তু ভবগ্রকাশ পাঠাথীকে সেরূপ অস্ৃধিধা ভোগ রি হয় না। ইহ 
আঘুর্কেদ শাস্ত্রের সারভৃত। ধাহারা আধুর্বেদের মাহায়য ও গভীরতা সম্যক্রূপে জানিতে চাহেন, 
উহাদের পক্ষে ভাব গ্রকাশের হ্ত'য় উপযুক্ত গ্রপ্ন আর নাই ইহা কি চিকিৎসক কি গৃহস্থ সাধারণ 
সকলেরই একান্ত উপযেগী। সামান্য চেষ্টাতেই সীধরণে এই রত্রাকর হইতে মনোধত রদ সংগ্রহ 
করিতে পাঁরিবেন। | 

ইহাতে আমুর্বেদৌৎপত্তি থষটগ্রকরণ, শারীর প্রকরণ, ভূরব্যগতপ, পঞ্চকর্ম, পরিভাষা, ধাত্বাদির 
শোধন মারণাদি, নিদান, রোগের সাধা ও অসাধ্য লক্ষণ, রোগভেদে বিশ্ৃত-চিকিতমা, সর্বপ্রকার 
ওষ্ঠ-তৈল-সৃতাদি প্রস্থতবিধি, গথ্যাপথ্য গ্রভৃতি বৃহবিষয় বর্ণিত আছে। 

মহামতি ভাবমিশ্র আবন্ত বোধে কতিপয় নৃতন রোগের লক্ষণ ও টিকিংসা ইহ'তে সন্নিবেশিত 
করিয়াছেন। যৃগধন্ম-প্রভাবে বিরুদ্ধ-জনসংঘোগ হেতু নুতন নূতন রোগ সমূহ উৎপন্ন হইয়া 
জনমমাঁজে সংক্রীমিত হয়, তখন সেই সমস্ত রোগের প্রতিকীরার্থ তুপযোগী ভেষজ সমূহও 
আবিষ্কৃত হইয়া থাকে । এই কাঁরণেই ভারতবর্ষে ফিরঈগদি রোগের উৎপত্তি ও চিকিৎসা প্রচলিত 
হইযাছে। ভাবমিশ্র এই সকল রোগের চিকিত্মার জন্য আরুর্কেদ ও অগ্ঠান্ চিকিৎসা শাস্ত্র হইতে 


ওষধ সংগ্রহ করিয়। ভাবগ্রকাশে তাহ! লিপিবদ্ধ করিয়'ছেন। সময়ে সময়ে কোন নৃতন ওষধ আবিষ্কৃত 
হইলে বিদ্বেষবশত;ঃ তাঁহাকে পরিত্যাগ করা অপেক্ষা বিবেচনাপূর্বক অ ঘুর্ধেদোপযোগী করিয় 


আমূর্কেদে সন্নিবিউ করা উচিত ইহা বোধ হয় সকলেই স্বীবাঁর করিষেন। ভাবমিশ্র নূতন রোগের 
চিকিৎস গদ্ধতি লিখিয়া আঁগাঁদিগকে এইরূপ উপদেশই দিয়া গিয়াছেন। 

ই্পর্বে বিশুদ্ধ ভাবগ্রবাঁশ পাঁওয়া যাইত না। সেইজন্য কতিপয় মহাত্মা আমাদিগকে এই 
পুস্তক খাঁনি আগ্রে প্রকাশ করিতে অন্থুরোধ করেন, কিন্তু তৎকাঁলে অপর কয়েক খানি পুস্তকের 
সংশোধন কার্ধ্যে ব্যাপৃত থাকায় এবং নিজ কার্ধযবহুলেয অবসর না পাওয়ায় ভাবগ্রকাশে হস্তক্ষেপ 
করিতে পারি নাই। পরে মুদ্রণাডিগ্রায়ে বৌস্বাই ও এপিয়াটিক সোসাইটা হইতে কয়েক খানি 
পুস্তক সংগ্রহ করিয়। দেখি সেগুলিও তেমন বিশুদ্ধ নহে। শেষে আমাদের হস্তলিখিত প্রাচীন 
পুথি ও অপর গ্রন্থের সাহায্যে এই গ্রন্থখানি প্রকাশ করিলাম। 
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আমাদের অন্যান্ত গ্রন্থগুলি যেমন চিকিৎসক ও পাঁঠাথিদ্িগের বিশেষ উপযোগী, ভাঁক”ন। 
খাঁনিও তদন্থরূপ করিতে যথে পরিশ্রম করিয়াছি। এখন ভরস| করিয়া বলিতে পারি যে, সকলেই 
ইহা দ্বার! আশানুরূপ সফলতা লাভ করিতে পাঁরিবেন। সুবিধার জগ্ত ইহাতে পাঠান্তর প্রভৃতি 
সন্নিবিষ্ট হইঘাছে। এবং ভব্যগুণ প্রকরণে প্রত্যেক ভ্ব্যের সম্যক্‌ জানার্থ হিন্দী, মহারা ্ী, তাঁমিলী, 
তৈলঙগী, গুজরাঁটী, কর্ণাটী, উড়িয়া, আরবী, ফারসী, ল্যাটিন, ইংরাজী প্রভৃতি ভাষায় সেই সকল 
জ্রব্যের নাম দেওয়া হইয়াছে। এতদ্বারা পাঁঠকগণের দ্রব্যপরিচয়ের বিশেষ সুবিধা হইবে। গ্রন্থ 
খানি আকারে বৃহৎ হইলেও এবং আগাদের শ্রমাধিক্য থাবিলেও মুল্য সহ্ধন্ধে যতদুর সন্ত বম 
করা হইয়াছে । 

অবশ্ত বর্তব্য বোঁধে এস্কলে অভি কৃতজ্ঞত! সহকারে স্বীকীর করিতেছি যে আমাদের আয়ুর্বেদ 
বিদ্যালয়ের সুযোগ্য অধ)াঁপক জোোষ্ঠবল্প পুজ্যপাঁদ শ্রীযুক্ত প্রসন্নকুমার বিগ্যারত্ব মহাশয় এই মহাগ্রন্থ 
যেরূপ অসাধারণ শ্রম করিয়াছেন ভজ্জন্ত তাহার নিকট আমর! অচ্ছেস্ত খণপাঁশে চিরকালের জন্য 
আবদ্ধ রহিলাম। আমুর্ষেদীয় গ্রন্থ সমর পুনরুদ্ধারের জন্য ভক্তিভাঁজন বিদ্যারত্ব মহাঁশয় নিজ 
স্বাস্থ্যের প্রতি বিডুমীত্র লক্ষ্য না রাঁখিয়। যেরূপ অসাধারণ পরিশ্রম স্বীকার করিয়াছেন তজ্জন্ঠ ভিনি 
গ্রত্যেক ভারতব|সীরই ধন্তবাদাহ। 

এই বিদ্যালয়ের অস্ঠতর অধ্যাপক অভিন্ন হৃদয়বন্ধু স্গ্রসিদ্ধ চিকিৎসক শ্রীযুক্ত চন্দ্রশেখর কবিবত্ব 
কাবাচুঞ্চ মহাশয়ের নিকটও যে অশীম উপকার পাইয়াছি, তাহা! আজীবন রুতজ্ঞতাঁর সহিত ম্মরণ 
রাখিব। 

বলা নিশ্রয়োজন যে, প্রথিতনমী চিকিৎসক অন্মৎ সহোদর শ্রীমান্‌ যতীন্দ্রনাথ সেন কবিরাজ 
এই বিষয়ে বিশেষ সাহাঁধ্য করিয়াছেন। পরিশেষে আননের সহিত জানাইতেছি যে, আযুর্ব্দ 
বিদ্যালয়ের সোপাধিক কৃতবিদ্য ছাত্র শ্রীমান্‌ স্তামনীরদ সেনগুপ্ত বৈদ্যরত্ব এবং বর্তমান ছাত্র 
শ্রীমান্‌ ঘনস্তামদীক্ষিত গ্রভৃতি এই গ্রন্থ সম্বন্ধে যথেষ্ট পরিশ্রম করিয়াছেন। 


১লা শ্রাবণ ১৩১১ সাল ] আ্রীদেবেন্দ্রনাথ মেন কবিরাজ 
৯২০. 
আযুর্ব্ষেদ বিদ্যালয় । শত্রউপেন্দ্রনাথ মেন কবিরাঁজ। 


বিষয়াঃ 


মঙ্গলমূ 
কনুওি 
আবেদ লক্ষণম 
্ব্দন্স নিকক্তিঃ 

ব্রন: পরাদুর্ভীবঃ 
দক্ষপ্রাদুর্ভাবঃ 
 খবন্যস্বত প্রাচুর্ভীবঃ 
ইন্দপ্রাদুষ্ডাবঃ 
আঁব্রেযপ্রাঁদুর্ভীবঃ 
তরদ্বাজপ্রাছুর্তীবঃ 
চরকঙ্জী ভাব; 
ধ্বনি প্রীদুর্ভীবঃ 
নক্রতপ্রাদুঙাবঃ 
পস্থারস্ত; ৪ 
সৃষ্টি; 
প্রকৃতেঃ স্বর্নপবিশেষণম্‌ 
প্ররৃতিপুরুষয়োঃ সাধন্মাম্‌ 
প্ুক তিপুরুষয়ো কৈঞদ্য ম 
প্ররতে্নামানি | 
গুণাঃ 
সন্বাদিযুক্তস্থা মনসো গুণাঃ 
রজোগণযু$মনসো লক্ষণম্‌ 
তমোধুক্তমনসো লক্ষণম ৪: 
মহন্ডধৌংপন্ডিঃ রি 
অহঙ্কারোপন্ভিঃ 
ব্রিবিধাহঙ্কারস্য ক্লার্ধ্যম্‌ 
তত্রেন্দিয়াণাং বিষয়াঃ 
মহাডুতানাং গুণাঃ র্‌ 
, আঙ্টো প্রকৃতয়ঃ র্‌ 

সগ্তপ্রকৃতয়ঃ 

অথ গর্ভপ্রকরণম, 

রজস্কনা স্বরূপম্‌ 


কস্প 


ও তস্যা নিয়মাঃ রে 


মূচীপত্রম্‌। 


ভাঁবপ্রকাশস্য পূর্ববথণ্ডে 


আনি 


প্রঙন্নো জাগ9। 


ৃষঠায়াং পংন্ধো 


কি 


বিষয়াঃ 
তশ্যা নিয়মাকরণে দোঁধাঃ ৮ 
রজন্বলাঁকৃত্যম্‌ ৯ 
ভর্তুক্কত্যম তত্র গর্ভাধানে নিষিদ্ধ 
বিহিতশ্চ কালস্তয়োঃ ফলধ .. ৯ 
তগ্নান্তরোক্তম্‌ নি 
যুগ্রাযুগরাত্রিফলম্‌ ৯ 
দষ্পত্যোঃ সন্তোগে যোগ্যপুরুষক্ষণম ৯ 
তত্রাযোগ্যপুরুষলক্ষণম্‌ ১৪ ৯ 
তত্র যোগ্যান্ত্রী লক্ষণম্‌ ৯ 
তত্রাযোগ্যান্ত্রী লক্ষণম্‌ ৯ 
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বায়োঃ স্বরূপম্‌ তা ১৪ 
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কালান্তরহরাঁণি মর্াণি 
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উর্ধগাছাঃ ৃ 
অথ ধমন্য? 
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র্থতীয়া নিয়মাঃ সি 7187718 ১ ই ১ 
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ভৌজনান্তরক্রিয়া 

ভূত্তমাত্রে সঞজাতস্য 
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উপন্দ্রবস্ লক্ষণম্‌ 
অরিষ্টস্য লক্ষণমূ 
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রোথজ্ঞানে ভেষজীজ্ঞানে দোষ? 
রোখৌধধয়োজ্ঞীনে খণঃ 
রোধজ্ঞানোপায়াঃ 

চিকিংসাঁয়াং ফলম্‌ 

তস্যা অঙ্গানি 

রোঁমিণো লক্ষণম্‌ 
চিকিংসারোগিনিদেশঃ 
অচিকিংস্যরোগিনিদ্েশঃ 

[ৃতস্য পক্ষণম্‌ 

দতথাত্রায়াং শকুনবিচারঃ 

অথ বেদ্স্থা লক্ষণম্‌ 
নিষিদ্বোবৈদ্ধঃ 

বৈদ্যস্থ কর্ম 

আঁধু'বচারঃ 

দাধাযুষো পক্ষণানি 

স্বল্লামুযো লক্ষণানি 

দ্রধাম্‌ 

পরিচারক পক্ষণম 

ভেষজস্থ লক্ষণমূ্‌ 

ওধধগ্রহণ পরিভায। 
প্রবাণাং পরণক্ষা 

স্বভাবতে! হিতাঁনি 
খভাবাদহিতানি 
সংযৌগবিগদ্বাশি 
ভেধ্জএগহণসঞ্গে 5ঃ 

প্রতিনিধিঃ 
এব্যগতপঞ্চপদ্রার্ধকন্মীণি 5০ ॥ 
র্সঃ 

মখুররসখ্য গুণাঃ 

অভিযুক্তস্য মধুররসন্থা গুণাঁঃ *. 
অনসস্থগুণাঃ 

অভিযুক্তত্যামন্য গুণাঃ , 
গবণস্য গুণাঃ | 
অতিযুক্স্থা লবণস্থ গুণাঃ 


কটুরসম্ গুণাঃ 2 
অতিযুক্তষ্য কটুরসস্থা গুণাঁঃ ... " 


তিক্তরসস্য খুণাঃ 

অতিযুক্তস্য তিক্তষ্য গণাঃ 
কষায়স্য গুণাঃ *** 
অতিযুক্তস্তা কষায়স্য গুণাঃ *** 
মধুরাদীনামপরে বিশেষাঃ 
অথ গঁশাঃ এ 
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৫৬ 
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?) 


৫৬ 


৫৭ 


৮ 
নি 
১৫ 
১ 

৭ 
১৩ 


০২৪ 


৬& 


বিষয়ঃ 


শধাদিগুণবতাং গণাঃ 
দ্ীপনাঁদয়ে। গুণাঁঃ 
অথ বীর্ধ্যম 
বীধ্যগুণাঃ 
অথ বিপাঁকঃ 
বিপাকানাং গুণাঁঃ 
অথ গ্রভাঁবঃ 
হুরিতক্যাদি বর্গঃ 
হয়খতক্যা উনি 
বিভীতকস্য মামাঁনি গুণাঁশ্চ 
আমলক্যা নামানি গুণাশ্চ 
ব্রিফলায়া নাঁমলক্ষণত্টণাঃ 
শষ্ঠ্যা নামানি গণাশ্) 
আর্রকস্য নামানি গুণাঁশ্চ 
পিসল্যা নামানি গণাশ্চ 
মরিচমা নাঁমানি গুণাশ্চ 
[রকটুকনামলক্ষণ গুণা; 
পির্সন।মুপস্য নামানি গুণাশ্চ 
চত্রাষণস) পক্ষণনামগুণাঃ 
চব্য গণ 
খ্জপিসসা! নানানি গণাশ্চ 
চিত্রকস্য নাথানি গুণাশ্চ 
গধ্কোনস্য লক্ষণগ্ুণাঃ 
বডুষণস্য প্ষণ গুষ্াঃ 
ধবান্তা 1নামাণি ৩ণাঁশ্চ 
অজমোদায়া নাঁমানি গুণাশ) 
থুরাসানযবান] গুণাঃ 
শুরু ক্র বৃহজ্ঞীরকাঃ 
এষাঁং নামানি গুণাঁশ্চ 
ধাঁন্কস্থ নানানি গুণাশ্চ 
শত্াহবামিশ্রেয়য়োনামানি ওণান্চ 
_ মেধীবনমেধীনামণ্ডণাঃ 
চত্্রশুরগ্ুণা? ৫ 
চতুব্বাঁজম্‌ ৯, শ 
বচায়| নাম্মনি গুণাশ্চ 
খুরাসানী ধচা 
মহাভরী'বচা 
তৌপচিনিপ্তণাঃ 
হৌহবেরদয়ম্‌ তয়োর্নামানি গা 
বিড়ঙ্ঃ 
তুশ্ুরুফরম্‌ 
বংশলোচননামগডণাঁঃ 


সচীপত্রমূ। 
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২* 


৯১ 


১৫ 


৮ । সমুদ্রফেনঃ 
২” : আষ্টব“স্য বক্ষণগ্তণা? 


মেদামহামেদয়োরুৎপত্তি- 
লক্ষণনীমগুণাঃ 

কাকোনীক্ষীরকাকোন্যো- 
রুংপত্তিলক্ষণনামগুণাঁঃ 

১. ধদ্দিবৃদ্ব্োরুংপত্তিলক্ষণনীমণ্ডণাঃ 

২. অষ্টুৰগৃশ্ঠ প্রতিনিধিঃ 

১. যষ্টিমধু 

১৬ ৷ কম্পিল্লঃ 

২” | আরখধঃ 

কটুকী 

চিরতা 


১৫ 
















১২: মদনফরম, 


১৬ বাসস 
১৯ | বাস্সীভেদঃ 
২২! মাচিকা 
২৮ | তেজবতী 
২৬ | জ্যোতিঞতী 
কুষ্ঠম্‌ রা 
কুঠভেদপুক্ধরমূণম্‌ 

চোঁকম্‌ রঃ 
কট ফলস্য নামগুণাঃ 
ভার্মী 
পাষাঁণভেদঃ 
ধাতক। 
মঞ্জিষ্ঠা 

্ে 
লাক্ষা 
হরিপ্রা 

ৰ কর্পুরহরিদ্রী বনহরিপ্্রা চ 

৷ দারুহরিন্্রা রঃ 


১ 
৫ 


এ 





২৬ | অতিবিষা 
২৯ 1 সাঁবরলোধঃ 
৩ লঙশুনঃ 
পলা 


এ 


্‌ : ৯ | ভল্লীতকম, টা 


জ'বকর্ষভকয়োর্নামলক্ষণোতপত্তিগণাঃ 
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৭৮ 


২ 
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১২ 
১৯ 
১৭ 


২ 


19০ 
বিষয়াঃ 


ভঙ্গ 

পোস্তা 
অহিফেনম্‌ 
খসবীজম্‌ 
সৈন্ধবুঃ 
শাকস্তরীয়ম 
সাঁমুদ্রলবণম্‌ 
বিডুম্‌ 
সৌবচ্চনম্‌ 
ওদভিদরম্‌ 
চণকামকম্‌ 
যবক্ষারস্বজ্জিকাঁক্ষারে। 
সৌভাগ্যম্‌ 
ক্ষারদয়ং ক্ষারত্রয়ধ 
ক্ষারাটকম 
টুক্রম্‌ 

কপুরস্য নাঁমানি গুণাশ্চ 
চীনাককপূরিঃ 
কস্ত,রী 
্তাকন্ত; রী 
্ষমর্জরবীজম্‌ 
চ্দনম্‌ 
পীতচন্দনম্‌ 
রক্তচন্দনম্‌ 
পত্তজম্‌ 

অণুরু কৃষ্ণীুর চ 
দেবদার 

সরলঃ 

তগরম্‌ 

পণ্নকম্‌ 

গুগুলুঃ 
সরপনি্ধযাসঃ 
বাল? 

কুন্দুরুঃ শল্পকী নির্যাস: 
শিলারসঃ 
জাতীফনম্‌ 
জাতীগত্রী 
লব ম্‌ 

এলা ( সুলা) 
এল! ( সৃক্ষা ) 
ত্চচমূ. 
দারুসিতা 


' পৃষ্ঠায় 


রঙ 
সি 


সুচীপত্রম্‌। 


পংক্তে 


১৪ 


পি 


৩) 
১ 
তু 


ঢ 


বিষয়াঃ 


নাগকেশরঃ 
ভ্রিজাতচা জাতে 
রা বুঁ্ীমম, 

রর গোরোচনা 

| নখং নখী গন্ধপ্রব্যম 
৷ বালা 

৷ কীরপম্‌ 

ৰ উপীরম. 


| টা 

৷ মুস্তকং ভত্রযুস্তধ 

ূ কষ্চ,রঃ 

ৃ একাঙ্গী 

গন্ধপলাশী 

প্রিয়সুচ গন্ধপরিয়স্ঃ 
৷ রেপুকা 

ূ গ্রন্থিপর্ণম্‌ 


ূ গ্রশ্র্ণস্যৈৰ ভেদ? স্থৌনেয়ম, ... 


৷ তস্োৰ ভেদান্তরম্‌ 

৷ তালীশপত্রম্‌ 

৷ কঙ্ষোলম্‌ 
গৃন্ধকোকিলা 

৷ লামজ্জকম, 
এনবাপুকম্‌ 
কৈবর্তীমুস্তকম্‌ 
দ্ধ 
পর্পটা 
নলিকা 
প্রপৌগুরীকম্‌ 
গুড়চ্যাদিবর্ণঃ 
গুড়চ্যাঃ উংপ্তির্নামানি গুণাশ্চ 
তাশ্ুলম্‌ 
বল্‌? 
গান্তীরী 
পাঁটলিঃ কাষ্ঠপাটনিশ্চ 
গণিকারিকা 
শ্যোনাকঃ 


বৃহং পঞ্চমূলস্য লক্ষণং গণাশ্চ 


শালপণা 
ৃশ্নিপণা 
ব্হতী 


কটকারী ১. 
গ্বোস্কুরঃ টি 


 পুষ্ঠায়।ং 


৮৩ 


পংক্তে 


৪ 
৭ 


৩০ 


ন্ 


বিষয়াঃ ৃষ্ঠাযাং 
লঘুপঞ্চমূলস্য লক্ষণং গুণাশ্চ ৮৯ 
দৃশযূলস্য লক্ষণং গুণাশ্চ 1 রা 
জীবস্তী রি , 
মু্কাপণ ঃ , 
মাপর্ণা রঃ রি 
জীবনীয়গণস্য লক্ষণং গুণাশ্চ ... , 
শররক্তৈরগুঃ রঃ প্র 
শুক্ুরক্তার্কঃ র্‌ 
সেহ্‌ ওঃ রর 5 
সেহগুভেদঃ রঃ প্র 
লাঙ্গল 
শ্বেতরক্তকরবী রঃ % ৯ 
স্তর: রঃ রঃ 
বাসকঃ রং এ 
ক্ষেত্রপপটঃ 
নিশবঃ রঃ ্ 
মহানিশ্ব ্ ৯১ 
পাৰিভদ্রঃ রম রর 
কাঁঞ্নারঃ 
কাধনারভেদঃ রঃ 
বোভাঞঙন: শ্বামঃ শ্বেতো রত্তশ্চ ৮ 
| শ্বেতপুপ্পা নীলপুণ্পা ৪ রঃ 
সিন্দুবারঃ ১ এ 
বুউজ: তা এ 
কট ককরপ্র-ঘূতকরঞৌ টা ৯২ 
করজী * সঃ , 
স্বেতরক্তগুলা রর রঃ 
কপিকচ্ছুঃ নে রঃ 
মাংসরোহিণী রা , 
চিন্ছীকঃ দূ ৯২ 
টঙ্কারী পু ঁ 
বেহসঃ এ ৫ 
জরবেতসঃ 
ইজ্নঃ নিত রী 
»অঙ্কোঠ: ১০ ৯৩ 
বলাচতুষ্টায়ম্‌ রর ্ 
লক্মণা হি 5) 
্ণবন্পী রর , 
. কাপাসঃ রা 
বংশ: 8 রঃ 
নলঃ | রঃ র্‌ 
গনামশর? না রঃ 


মঞ্জঃ ৯৩ 


সচীপত্রম্‌ | 


পরক্কো 


৩ 


বিষয়াঃ 
| কাশঃ 


এ 


ৰ ৷ এরকা 
। কুশঃ 

রা 
করণম, 
ভূস্থণম, 
নীনদুর্ববা 
শ্বেতদুর্ববা 
মগুদর্বা 
বারাহীকন্দঃ 
মুষশীকন্দঃ 
শৃতাবরী মহাশতাঁবরী চ 
অশ্বগন্থা 
পাঠা 
শ্বেতত্রিবৃং 
কৃষত্বিবৃং 
লঘৃদ্তী 
বৃহাদন্তী 
লঘুদন্তীফসম, 
জয়পালঃ 
ইন্দরবারুণীবৃহদিক্বারুণী চ 
নীলী 
শরপুথঃ 


যবাসো দুরালভা চ ৬%৪ 


মুস্তী মহীমুস্তী চ 

অপামার্গঃ 

রক্তাপামা?ঃ 

কোকিলাক্ষ: 

অস্থিসংহারঃ 

ঘৃতকুমারী 

স্বেপুনর্নবা 

রক্তপুপ্পাপুনর্নবা 

গন্ধপ্রসারণী রি 
কৃষ্শারিবা ৫ 
শ্বেতশারিবা 

ভূঙ্গরাজঃ 

শণপুষ্পী 


ত্বায়মাণা ঘা 


বা | রঃ 
কাকমাচী 


্ কাকনামা ; ড৪% 


১৩ 
১৪ 
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নাগপুষ্পী 
মেষশূঙ্গী 
হংসপদী 
সোমন্তা 
আকাশবল্লী 
পাঁতালগরুড়ী 
বদ 

ৰটপত্রী 
হিন্বুপত্রী 
বংশপত্রী 
মংস্থাক্ষী। 
সপাক্ষী 
শখপুষ্পী 
অর্কপৃষ্পী 
লজ্জা; 
অননৃযা 
ঢুগ্ধিকা 
ভূম্যামলকী 
ব্রান্মী 
্র্ষমাগুকী 
দ্রোণা 

স্ববচ্চলা 
বন্ধ্যাকর্কোটকণ 
মার্কশিিকা 
দেবদালী 
জলপিপ্পপী 
গোঁজিহ্বা (গ্লোভী ) 
নাগদমনী 
বেল্পন্তরঃ 
ছিন্বনী 
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বুংহণনস্যম্‌ ২০৩ ৬ 
ধূমপানবিধিঃ ২5৪ ১১ 
গ্রতুযকবন্নপ্রতিসারণবিধিঃ ) তত্র টে ২০৫. ১০ 
অথ কবল: ১৪৪ রা ২০ 
প্রতিসারণবিধিঃ ৮ ২৩ 
স্বেদবিধিঃ | রি ২৭ 
তাপস্বেদঃ রঃ ২০৬. ১% 
উদ্মশ্বেদঃ ১৬ 
উপনাহম্বেদঃ ডে ২২ 
গ্রবসেদঃ ও ২০৭ & 
পক্ষান্তরম্‌ পু রঃ ৭ 
যুর্ধতৈলবিধিঃ প্র ১৪ 
কর্ণপূরণবিধিঃ ১... ২৩ 
পেপবিধিঃ . ২০৮ ৪ 
শোৌণিতন্নাবণবিধিঃ ্ ২৪ 
নেত্রপ্রসাদনকর্মাণি ২১০ ৯ 
সেকবিধিঃ ১2 রর ১১ 
আশ্চ্যোতনবিধিঃ ১ রর ১৮ 
পিশীবিধিঃ টা ২৬ 
বিড়াকবিধিঃ ২১১ ১ 
তর্পণবিধিঃ ১, ৪ 
ৃ পুটপ কবিধিঃ ২১১ ২২ 
অগ্লবটা ২১২ ৫ 
রেখনীবটী ্ ২৩ 
রোপনীবঞ্জিঃ ২৭. 
ন্বেহনীবন্তিঃ 550 ২5৩ ৩ 
লেখনী রসক্রিয়া .. ৮ 
রোপনীরষক্রিয়া . ... ** পে 


বিষয়ঃ 


লেখনং চুর্ণম্‌ 
রোপণচুর্ণম্‌ 

স্বেহনং চুর্ণম্‌ 
প্রত্যঞ্জনবিধিঃ 
ৃষ্টিপ্রসাদনীশলাঁকা 
ভেষজ লক্ষণসময়ঃ 

প্রথম; কালঃ 

দ্বিতীয়; কা 

তৃতীয়ঃ কালঃ 

চতুর্থঃ কাঁলঃ 

পঞ্ধমঃ কাল: 

নিরননস্থা ভেষজস্থা গুণাঁঃ 
সান্তা ভেষজস্থা গুণাঃ 
চরকোক্রভৈবজভক্ষণবিধিঃ 


7৬৬ 


চিকিংসার্ধং রোখিণঃ পরীক্ষা .** 


নেব্রপরীক্ষা 
জিহ্বাপরীক্ষ। 
ঘুত্রপরীক্ষা 
নাড়ীপরীক্ষা 
রেখিজ্ঞানলিঙ্গীনি 
হেতোলক্ষণম্‌ 

» সম্প্রান্তের্লক্ষণম্‌ 
তস্যা উপাঁধিকতেদাঃ 
বিকল্পস্য নিরুত্তিঃ 
প্রাধান্য নিদদেশঃ » 
বলবিবরণম ৯, 
কাল বিৰরণম্‌ 
থতুষু বাতাদিকৌপকথনম্‌ 
পূর্বরূপস্য লক্ষণমূ্‌ 
লক্ষণসা লক্ষণম্‌ 
উপশয়স্য লক্ষণম্‌ 
বাঁতোপশয়লক্ষণম্‌ 
পিত্বোপ শয়নক্ষণম্‌ 
কফোপশয়লক্ষণম্‌ 


বায়ো: প্রকোপশ্য নিদানানি ... 


পিত্তস্ প্রকোপকারণানি 
৷ বিদাহিরক্ষণম্‌ 
৷ শ্রম্বপ্রকৌপকারণম্‌ 


5৭ 


দোধধাতুমলানাং বৃদ্ধক্ষীণানাং 


চিকিংসা 
্বস্থস্য লক্ষণম্‌ 


্ দোৌষধাতুমপানাং দ্েিদানানি 


রা অতিবৃদ্ধানাং তেষাং লক্ষণম 


ছিকিও 


৪৪৪ 


ৃষ্ণায়াং পংস্তো 


55 
ঠঠ 


১$ 


২১ 


55 


85 
55 


৪০ 


২১৫ 
২১৫ 


২৬ 
5 
55. 


২১৬ 
২১৬ 


২১৯ 


85 


২৮9 ও9 পপ হি ছল 


৯১ 
১৪ 
১৭ 


১১ 
১৪ 
১৭ 


০২২5... 


সুচীপত্রমূ। 


বিবয়াঃ ৃষ্ঠায়াং পংক্কো 
অতিব্দ্ধানাং দোধাণীং নি মলানাঞ্চ 
হ্রাসনম্‌ ২২০ ২১ 
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গুড়চ্যাদি কাধঃ 


সংশোধননিষিদ্ধতা 
নিষিদ্ধস্যাপি শোধনস্থা অবস্থাবিশেষে 
প্রদানবিধিঃ 
শোধনসাঁধারোগকথনম্‌ 
দোষানিহ্ঘতে দৌষকথনম্‌ 
সংশোধনম্, আরোগ্যপঞ্ধকন্ধমমূ 
সারিবাদিকন্কঃ ১০৪ 
নিষিদ্ধসংশোধনসংশমমাঁনাং নির্দেশ 
সুদ রনর্ণম্‌ ৪ 
নিশ্বাদি চুর্ণম্‌ 


শট]াদি কথ; রর 
হরীতকাদি গুটী বটি 


1 লাঙ্ষাদি তৈলম ' * 


মহালাক্ষাদি জি ডা 


৩ 1 নবদরে সাঃ এ বি 
রি রা ৃ ইসা রঃ মি সু | 
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১1 


বিষয়াঃ 


সর্ধহ্ৃরহর? হি 

মহাজরাকুশঃ (সর্বন্থরেখু) ... 

শ্বাসকুঠাররস:ঃ রি 

ছরাঙ্কশঃ ( সর্বজরেযূ) ৰ 

হুতাশনোরস; ৪ 

হবরত্ীরটী 

রবিন্বন্দরোরসঃ ( সর্বহরে ) :** 

কজ্জনী 

রসপর্পটী 

জরিণোহনদানসময়ঃ 

বিষমব্বরিণোহব্নদীনকানবিশেষকথনম্‌ 

অন্নগ্রহণায় স্থানকখনম্‌ 

অত্যবন্বস্য রিতস্য ভোজনাঁয়োপ- 
বেশনপ্রকারকথনম্‌ রা 

অন্্গ্রহণসময়ে প্রথমং জরিতস্য 


কবরবিধিঃ ্ 
জরিতস্থা হিতান্ভোজনোপদেশ- 
কথনম ৪৫ 


কি 


জরিতায় হিতস্যানস্য নির্েশ .. 
অন্রাঁধনপ্রক্রিয়া ) তত্র মণুস্থা 
লক্ষণং বিধিগুণাশ্চ 


পেয়ায়া বিধি9ুণাশ্চ 

প্রযথ্যান্না বিধিগুণাশ্চ 

যুষস্থ বিধিষ্ণা্চ 

যুবস্থ প্রকারান্তরম্‌ 

মুদ্যুষবিধিঃ রি 
মুগযুষ্তণাঃ 5 

মুদ্গামলকযুষ গুণাঃ 

অন্রযুষখণাঃ 

যবাগ্থা বিধিষঁপাশ্চ 
বিলেপ্যাবিধিগুঁণাশ্চ ্ 

ভত্তল্য বিধিষ্ঠণাশ্চ রি 

রসৌদনবিধিঃ ৮ 

রসৌদনতুণাঃ সঃ 

উধধসাধ্যানাং ম্ীদীনাং 

পরক্রিয়াকথনম্‌ রঃ 

উ্ধনিদ্ধাপেয়ায়াঙণাঃ রঃ 
গঞ্মুটটিকযুষঃ শা 
পেয়াধবাথোঃ কচিদপবাদকধনম্‌ 
সন্তপণন্থরপকখনম .. **, 
লাজশক্ত,গুণা; ( খণাধিকারে ) 
জরগ্বানি করানি ৫ 
] দরিণো নিয়া ৰ ? 84 


২৩৬ 


55 


২৩৭ 


২৩৮ 
২৩৯ 


২৩৯ 


২৩৯ 


২৩৯ 


২৪২ 


সুচীপত্রমূ। 


ৃষ্ঠায়াং পংক্টৌ৷ 


১ 
২৬ 

৮ 
১২ 
১৫ 
১৮ 
ৎ 
২৫ 
১৩ 

১ 


তু 


বিষয়াঃ 


অরবিযুক্তেঃ পূর্বরূপন্‌ 
অরমুক্তস্য লক্ষণম্‌ 

জবরমুক্তস্থ নিয়মাঃ 

অথ বাতশ্বরাধিকারঃ 

বাতশ্বরস্য লক্ষণমূ 

বাতহবরস্য চিকিংসা 
দৃশমুনাদিক্কাথঃ রর 
বৃহৎ পঞ্চযুপীকাথঃ 
কিরাঁতাদিকাখঃ ৃ 


বিশ্বাদিক্কাথ; 


বৃহৎ পঞ্চমূত্যািকাথঃ 
কণাদিককাথঃ 

কষ্প তরুরসঃ 
ব্রিপুরভৈরবরসঃ 
বানুকাশ্েদঃ 

কবল? 

নিদ্রানাশস্য নিদানম 


 নিদ্রানাশসায চিকিংসা 


দারষট কলেপঃ ( শুনাধানে) 
অন্ন কথনম্‌ 

অথ পিন্তত্ররীধিকারঃ, 
পিত্ৃজরসা লক্ষণম্‌ 

গিন্তহ্বরস্) চিকিংসা 


তিন্রাদি কাধ; রঃ 
পপটাদিকাথঃ 
দ্্রাক্ষাদিকাথ; 

পটোলাদিকাথঃ 

গুড় চ্যাদিকাথঃ ৮ 
ভাবেরাদিকাথ;ঃ। হর 
ভূনিশ্বাদিকাথঃ 

মহাদ্রাক্ষাদিকাথ: 

ধান্াককাথঃ রম 
গুড়চ্যাদিককাথঃ ৪9 
কবনবিধিঃ এ 
ত্পণম্‌ পা 
অথ শ্েম্বজ্বরাধিকারঃ ৮ 
শ্েশ্মন্বরস্থা লক্ষণম্‌ 
| তস্য চিকিংসা রর 
পিশ্নপ্যাদিককাধঃ ৫ 
পিগ্লল্যবনেহঃ 8 
চতুর্ভদ্রিকাবনেহঃ রি 
চতুর্ভদ্রিকাবলেঠা 5. 
অঙ্াঙ্গাবরেহঃট. 8 
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ঃ ০ 


১৮ 
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১১ 


১৩ 


১৭ 


১৯ 


বিষয়ঃ 


নিওগীকাথ: 

যবান্তাদিকাথঃ ** 
বাসাদিককাথঃ 

মরিচাদিককাখঃ 

কবল বিধিঃ 

অন্ত্রম ৮ 
অথ বাঁতপিন্তব্বরাধিকারঃ *. 
তশ্য পূর্বারূপম্‌ 
বাতপিন্তক্খরস্য লক্ষণম্‌ 
তস্য চিকিংসা 
কিরাঁতাদিকাথঃ 

পঞ্চভ দ্রক্কাথঃ 
বিফশাদিকাথ; 
মধুকাদিহিমঃ 

অন্বাদি কথনম্‌ 

অথ বাতন্নেম্স্বগাধিকারঃ 
তশ্থা পৃর্বরূপম্‌ 

তস্য লক্ষণম্‌ 

তক চিকিৎসা 
পঞ্চকোলম্‌ 

দবিত য়কিরাঁভা্ দন্কাথঃ 
পিশ্ প্যাদিক্কাথঃ 

রৃইং পিগ্রল্যাদিককাখঃ 
দশমুল 'কাথ; 
পিগজী]কাথ, 
হৃর্যযশেখরেখরসঃ 
মরিচাছাদ্, লনম্‌ 
নিবদ্ধ লনম্‌ 
“কবলবিধিঃ * ১১, 
অন্নয্ঙ 

পিনুশ্নেমপ্ধরাঁধিকারঃ রঃ 
তস্য ুর্বরপম্‌ রহ 
পি্ুশ্নেন অবরলক্ষণম্‌ 

অথ পিত্রশ্নেন্মজবরস্য চিকিংসা, 
গডচ্যািকাথঃ ১4 
অমৃতাষ্টরকমু রর 
ক্টকার্ধযাদিকাথঃ 
নাগরাঁদিককাথঃ রা 
কটুকীকন্ধঃ সু 
বাসারস: ্‌ ৯৭" 
অন্নম্‌ 2 


িপাতঘরাধিকার: .. রঃ 
তথা চা ্‌ রা 
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৮ | সামান্যসন্িপাতজক্বস্থ ত্রয়োদশ 
নর বিশেষাঃ যী 
১১ | তেষাং নামানি 

১৪ | বাতোন্বণস্য লক্ষণম, 

১৫ | পিস্তোম্বণস্থা লক্ষণম্‌ 

১৭ | কফোম্বণস্য লক্ষণম্‌ 
১৯ | বাতপিতৌোন্বণস্থ লক্ষণম্‌ 
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১ সন্রিপাতহ্বরাণাং লক্ষণাঁনি 

৩: সম্িপাতজ্বরবিশেষাণাং শীতাঙ্গাদীনি 
এ ত্রয়োদশ নামাস্তরাণি 
১২ । শীতাঙ্গীদীনাং প্রত্যেকং লক্ষণাঁনি 
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১৪ | অথ তগ্থান্তরে বাতোত্বণাদীনাঁং সন্ত্রিপীত- 
১৫]. জ্বরবিশেষাণাং কুন্তীপাকাদীনি ত্রয়ো- 


১৭ দশনামান্তরাণি 

১৮ | কুস্তীপাঁকাদীনাং লক্ষণাঁগি ... 
১ । অসাধ্যস্য সন্নিপাতহ্বরস্য লক্ষণম্‌ 
৩ | সাঁমান্তসন্নিপাঁতজরস্য 


চিকিংসা সঃ 
১২] তত্র লঙ্ঘনস]াবধিঃ 
১৪ | হননপ্রশমযোঃ কারণম্‌ মহ 
১৬ | ধাত্রুপাকস্য লক্ষণম্‌ ্ 


২৬ | যলপাকস্য লক্ষণম্‌ 


২৬ | হননপ্রশময়োঃ পরমাঁবধি কখনম্‌ 


২৯ | লঙ্ঘনম্‌ রর 
১] বানুকাস্বেদঃ রা 
& | সৈদ্ষবাদি নস্যম্‌ ৮5৪ 
৬ | মধৃকসারাদিনস্যম্‌ রঃ 
৭ | নিষ্ঠীবনম্‌ | রঃ 
৯ | 'অষ্টাঙ্গাবলেহঃ ক 


১০ | চতুরঙ্গাবলেহ) 
১২ | শিরীষবীজাঘ্ঞ্রনম্‌. 
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১1৪৫ 


বিবয়াঃ 


দ্বিতীয়োহষ্টাদশান্গকাথঃ 
সন্িপাঁতন্বরে রসাঃ, রি 
ত্রিনেত্ররসঃ 
ভন্মেখবরোরসঃ 
অগ্রিকুমারৌরসঃ 
পঞ্ধবত্তরসঃ 
অমৃতাঁদি বটী 
শীতন্বরে রসতেদাঁঃ। শীতন্বরারিঃ 
শীতকেশরীরসঃ 
শতভগ্জীরসঃ 
শীতভঞ্জীরস 
কটফলাদি পানম্‌ 
অন্বম্‌ 
বাতোদ্বণসন্রিপাতক্বরস্থা চিকিংসা 
পিত্তোণসন্ত্িপাঁতর স্থা 
চিকিংসা 
কিরাতাদিসপ্তকম, 
কফোন্বণসন্রিগাঁতহ্বরক্য টিকিংসা 
বাতপিত্োন্বণ সশ্বিপাতন্বরস্থা চিকিংসা 
চাঁতুর্ডদ্রকঃ ক্কাথঃ 
পিত্তশ্সেন্মোন্বণসপ্গিপাতঅরস্য 
চিকিংস! 
বীতপিরনোব রীতির 
চিকিংসা 
বানা নিউ ননী 
জ্বরাঁণাং চিকিংস 
শীতাঙ্গীদিত্রয়োদশ সন্নিপাতছ্ধরেযু 
শতান্গস্য চিকিৎসা 
তত্দ্রিকস্য চিকিৎসা রী 
প্রলাপকস্য চিকিৎসা 
রক্তষ্ঠীবিনশ্চিকিৎসা 
তুগ্ননেত্রস্য চিকিৎসা 
অভিন্যাসম্য চিকিৎসা ০৫ 
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তশ্য চিকিংসা 


ুন্জাভীসারস্থ লক্ষণম্‌ চিকিৎসা ॥ ট 


অথ যোনিরোগাধিকারঃ 
যোঁনিরোগশ্য নিদীনানি 
তেষাং নামান 
যোনিরোগাণাং লক্ষণানি 
ভ্রিযোবজা লক্ষণম্‌ 

বিরষ্ভা নুচীবন্তলক্ষণম্‌ 
অসাধ্যন্বম্‌ 

ঘোঁনিকন্াপ্চ নিদানম্‌ 
যোণিকন্দস্য রূপম, 
বাতজার্দিডেদেন রূপম্‌ 
নষ্টার্ঘবচিকিৎসা 
বন্ধ্যাচিকিৎসা 
গর্ভীজমকভেষজকথনম 
বাঁতাদীনাং ক্রমেণ চিকিংসা 
ভিফনাঘৃতম্‌ 

ফলঘুতম্‌ 

যোনিকন্দস্থা চিকিংসা 


গুর্ধিণ্যা যোগাণাং চিকিংসা ., 


গর্ভদ্য শাবপাতয়োনিদানম্‌ 
তয়োঃ পূর্বরূপম, 


তয়োরবধিঃ রি 


গর্তপাতস্থা দৃষ্টান্তকথনম 
গর্ভমাবচিকিংসা 
উৎপলাদিগণঃ 
গর্ভপাঁতস্যোপদ্রবাঃ 


গ্ভস্য স্থানান্তরগমনে চোপন্দররাঃ 


তস্য চিকিৎসা ৫ 
মাসান্ুমাসিকযোগকথনম্‌ 


বাতশুষ্কশ্য গর্ভস্য চিকিংসা **, 


প্রসবমাসনিরদেশঃ 


৫৫৫ 


ঠ 


৪৫১ 


প্রস্মাঘমতিক্রম্য স্থাঁয়িণি র্ভে চিকিংলা ” 


প্রসবদ্থিলন্ে চিকিৎসাঁকথনম্‌ *, 


মূগর্তস্য মিদানসম্প্রাপ্তিপূর্বকং লা 8৫২... 
| তস্য প্রকারনির্দেশঃ রি | 

1 সজ্ভোক্ত; প্রকার: রঃ 
1 অমাধ্যযুর্ভঞডিশ্যা লক্ষণম্‌ ... 


ৃ্ঠান্াং পংকে 


থ্‌ 

৮ 
১১ 
১৬ 
চে 


মি | 





পাউনজ ......7: 1. 


২৮৬৩ 


পুষ্ঠাঁয়াং পংক্কে 


বিষয়াঃ ৃষ্ঠায়াং পংক্রে। ূ বষয় 
ম়গর্ভসা ত্রমেণ করমণার্ধ, লক্ষণম.. 2৪৩ ৯. স্বরসাদিগ+ঃ 
গর্ভস্য যরণে হেতুঃ * [বর ব্রাটকতৈরম্‌ 
অসাধ্যশভিনীলক্ষণম্‌ রর ৃত্াষ্টকম্‌ 
নুঢ়গর্ভস্য চিকিৎসা রঃ * ; কাকোন্যাদদিগণঃ 
ছেদরনপ্রকারকথনম্‌ 9. ১৫ | শকুশীগ্রহতুষ্টস্য চিকিংসা 
্ন্থতায়া যোনৌ কষতাদেক্চিকিংদ ১৯: শিশুরক্ষায়াং দেব্যাঃ স্তৃতিঃ 
্র্তাঁয়া উদ্রস্থাপরোপদ্রবকথনম. ৫৫৭ ১ | রেবতী গ্রহভুষ্টস্য চিকিংসা 
তস্য চিকিংসা ১১ নর ৩ | পৃতনাগ্রহজু্স্য চিকিৎসা 
মন্কল্লশ্য নিদানসন্প্রাপ্তিপূর্বকং লক্ষণম » | গন্ধপৃতনাগ্রহতুষ্স্বা চিকিৎসা 
মন্কল্সস্য চিকিংসা রা ১৩ | তিক্তদ্রমনির্দেশঃ সী 
প্রস্থতায়] হিতাঁনি : % ২ শীতপূতনাগ্রহতুষ্স্ চিকিৎসা ,., 
কৃতিকারোগদিদ্ানম্‌ %.. ২৩ ; মুখমুগ্ডিকাগ্রহভুষ্টচিকিংসা 
স্ৃতিকাঁব্যাধিকথনম্‌ "৮২৫ [ জলাভিমন্্রমন্তরকখনম্‌ 
অরাদীনাং রোগবিশেষাণাং নিপানবিশেধও ,,. ২৭ | নৈগমে়গ্রহতুষ্টচিকিংসা 
স্থতিকারোগচিকিৎসা ৫৫৫. ৩ | বালরোগাণাং নিদানাঁনি 
দেবদার্বাঁদিকাথঃ ৬ পক্ষণাঁনি চ 
পর্চজীরকপাকঃ ১২ তালুকণ্টকরক্ষণম্‌ 
সৌভাগ্জাশুঠা ৮5 ১৭] মহাপদ্ুলক্ষণম্‌ 
প্রস্থতায়া নিয়মসময়াবধিঃ **, ». ২২ | কুক্রণকরক্ষণম্‌ 
শুনরোগশ্য সম্প্াঞ্িঃ ».. ২৬ | তুগ্াগুদপাকলক্ষণম্‌ 
তেয়ামতিদেশেন পক্ষণম. ৮৮ ৪৫৬ ৪ | অহিপৃতনলক্ষণম্‌ 
স্তনরোগস্য চিকিংসা ৬ | অজগল্লীলক্ষণম্‌ 
পারিগর্ভিকলক্ষণম্‌ 8 
এ দক্তোভেদকরোগনির্দেশঃ ১৯ 
অথ বালরোগাধিকারঃ .... ৫৪৬. ১৩ | বালরোগাণাং চিকিংসা. ০. 
বাঁপগ্রহাণণীং নাঁমাঁনি ৮১৫  বালস্য কনীয়সী মারাকথনম্‌ ... 
গ্রহ্াণামুৎপত্তিঃ ৃ / ১৮ | প্রকীরান্তরেণৌষধোপায়নকধনম 
বালগ্রহাণাং বালগ্রহণে হেতুঃ .. ৫৫৭ ৮ | অবচনানাং বালানামভ্যত্তরব্যাধি- 
সামান্তগ্রহভুষ্টানাং লক্ষণানি £, "ই জ্ঞানৌপায়ঃ কথনম্‌. 
বিশিষ্টগ্রহতুষ্টানাং লক্ষণং ) তত্র হরস্য চিকিংসা ১৯৪. 
স্ন্দগ্রহতুষ্টস্য লক্ষণমূ্‌ ৪৫৭ ১৮ | ভদ্্রমুস্তারিকাথঃ ঠ 
স্ব্ীপল্মারভুষ্টস্য লক্ষণম :.. »॥ ২০ | চতুর্ভ্রিকা রঃ 
শবুশী গ্রহপীড়িতন্য লক্ষণম্‌ ২১ | বিস্বাদিকাথাবলেহো রঃ 
রেবতীগ্রহপীড়িতস্য লক্ষণমূ * ... ৮ ২৩ | অমজাদিকাখঃ টা 
প্পৃতনা গ্রহপীড়িতস্য লক্ষণম্‌ *** ৮. ২৪ | বিড়ঙ্গাদিচুর্ণম্‌ রর 
গ্ষপৃতনার্তন্য লক্ষণমঃ. "৮ ২৬ | মৌচরসাদিযবাগূঃ রি 
শীতপৃতনাভুষ্টদ্য * ৮৪৫৫৭... ২৭ | নাগরাদিকাঁথঃ রঃ 
বক্তুমুণ্ডিকা ভূটস্য ?+ নি 55 নি লাঁজাদিচুর্ণম্‌ রি 
নৈগমেয়তুষ্স্য 9, হি ৩ | রজন্যাদিটুর্ণম ৫ 
সামানগ্হতুষ্টানাং চিকিংলা ... . % ৬. ই যা . ও 
বাতা ৮ জা খাদ. 
ন্দগ্রহতুষ্রচিকিংসা শর ১ 


্ান্মাপরডিকিংসা ৮ ? 


ঃ 
এ: র্‌ ব রি ক র্‌ রা 88. রি নু 7০1 
2 থা নু তন রঃ ও 


চক 





্ 


বিষয়ীঃ 
ক্ষীরছদ্যং যোগকথনম্‌. ,, 
আনাছবাতশুলেচ যোগকথনমূ .*, 
মুক্্াধাতে রঃ 

কার্শ্যে 

শোথে র্‌ 


ক্ষভবিসর্পবিগ্যোটন্ধরে » 
দিশ্নপাঁযাবিচর্ডিকায়াং »। 
মুধ্তাবে যোগ্ুকখনমূ্‌ 
রোদনে 75 


বিষয়াঃ 


অথ বাজীকরণাধিকারঃ 


বাঁজীকরণস্য লক্ষণম্‌ 


ট্রুবাস্য লক্ষণং সংখ্যা নিদান। 


অসাঁধাকেবালক্ষণম্‌ 
ট্লেবসয চিকিংসা 

তত্র বাজীকরধবিধিঃ 
বাজীকরণানি 

সালা 

রতিবর্ধনম্‌ 

মদনমঞ্জরী বটী 
রতিবল্পভাখ্যো পপাঁকঃ 


শত ২ 
নাঃ 





০/ ৮ 
৯২ 


জট পং লে দা ণ্ 


্ 1 টাকে হোিবধনম্‌ 1 
ঠ চন ঙ কুক্রণকে 7 ও এ 
৮. ৯. মিশর: ঁ 

॥ ১০) শীভিপাকে » 

».. ১২ | গুঁপাকে ৪ 

৮১৪; অহিপৃতনে ৪, 

১৬ (গাঁরিগভিকে » 

১৮ দঙ্তোভেদজরোগেঘু 

১». ২০ | লাক্ষাদিতেরম্‌ 





মূচীপত্রম্‌। 


ভাবপ্রকাশস্ত উত্তরখণ্ডে 
তামরা ্‌ 

প্রথন্মোভাগ?। 

ৃষ্ঠায়াং পংভ্ৌ | বিষয়াঃ 
৫৬৭ ৩ | কাষেখরোমোদকঃ 
গঠ 8 আত্পাকঃ & 
»... ৬ | চন্দনাদি তৈলম্‌ এ 
১ ১৫ | মধুপরহরীতকী যা 
।॥ ১৬ | বানরী বটিকা 
৫৬৮ ১ পপ 


» ৮ | অথ রসায়নাধিকারঃ 
॥ ১৬. | রসাযনস্য লক্ষণম্‌ ১ 


».. ২১ [তস্য ফ্রম ৮ 

».. ২৬; ভছুদাহরণাঁনি ১ 

৩ লৌহগররগণুঃ সঃ 
ভাবপ্রকা শত হুচীপত্রম্‌সমাপ্তম। 


পারার রর 


ষ্ঠায়াং গং 


৫৬৫ 


তং 
২৪ 
খত 
্' 


৫ 


ৃ্ঠাযাং পংকৌ 


8৬৮ 
৫৬৯ 
৫৭০ 


£ 
৫৭১ 


১৯ 
২৫ 


১৯ 


৯৯১ 


ভাবপ্রকাশম্য 
পূর্বধণ্ডে 
প্রথমো ভাগও। 





ম্জল্হ। 
গজমুখমমরপ্রবরং সিদ্ধিকরং বিদবহর্তারম্‌। 
গুরুমবগমনয়ন প্রদমিষটকরী মউদেবতীং বন্দে। ১ 
বুক --মামূর্বেরদাগমনং ক্রমেণ যেনাতবন্ুমৌ। 
' প্রথমং লিখামি তম্‌হং নানাতন্ত্াণি সংদৃশ্ব ॥ ২। 
আযুরবেদস্য লক্ষণম্‌__আায়হিতাহি্ যানি শমনং তথ। 
বিদাত ত্র বিদ্প্তিং স আমূর্বেরদ উচ্যতে ॥ ৩। 
| আয়ুর্বেদ নিরাতিঃ-_অনেন পুরুষ যন্মাদাযু্বিন্দতি বেত্তি চ। 
* তম্মাৎ মুনিবরৈরেষ আমুর্বেে ইতি স্মৃত; &॥ 81 | 
বন্ণ, প্রাদুর্ভাবঃ-_বিধতাহত্রব্মাূ্েং প্রকাশযন্‌। ্বনাা সংকতাং 
চক্রে প্শ্নোকমীমৃভুম্‌&॥ ততঃ গ্রজাপতিং দক্ষ: দক্ষ দাহ ৮ 
্া্েদমুপাদিশং ৫৬ ্‌ 





২. _. ভাব্প্রকাশঃ। [ ূর্বধণডে 
অশ্বিভ্যাং সংহিতং তস্মান্তৌ যাতৌ যজ্ঞভাগিনৌ ॥ দেবাস্থুররণে দেব! দ্যেত্যৈ্ষে সক্ষতাঃ 


কৃতাঃ। অক্ষতাস্তে কৃতাঃ সদ্যো৷ দক্রাভ্যামতুতং মহত ॥ বজিণোইভূদ্‌ ভূজস্তস্তঃ স দত্াভ্যাং 
চিকিতসিতঃ। সৌমান্লিপতিতশন্্রস্তাভ্যামেব সুখীকৃতঃ ॥ বিশীর্ণ! দশনা; পুষে নেত্রে নে 


ভগন্য চ। শশিনে! রাজধন্মাহভূদশ্রিভ্যান্তে চিকিৎসিতাঁঃ॥ ভারগবশ্যবনঃ কামী বৃদ্ৃঃ ন্‌ 


বিকৃতিং গতঃ। বীর্ধ্যবর্ণস্বরোপেতঃ কৃতোহশ্রিভ্যাং পুনযুবা॥ এতৈশ্চান্যৈশ্চ বহুভিঃ কর্ম্মাতি 
িষজাং বরৌ। বড়ৃবতৃভূশিং পৃজ্যাবিন্দাদীনাং দ্িবৌকসাম্‌ ॥ ৮১৪ | 

ইন্্রপ্রাদুর্ভাবঃ-__সংদশ্ঠ দত্য়েরিন্্রঃ কন্মাণ্যেতানি যত্ববান। আয়ুর্বেদ 
নিরুদ্েগং তৌ যযাচে শচীপতিঃ॥ নাসতো সত্যসন্দেন শক্রেণ কিল যাচিতৌ। 
আযুরবেবেদং যথাধীতং দদন্ডঃ শতমন্যবে ॥ নাসত্যাত্যামধীত্যৈষ আযুর্বেদং শতক: | 
অধ্যাপয়ামাস বুনাত্রেয়প্রমুখান্‌ মুশীন ॥ ১৫ ১৭ ॥ 

আত্রেয়প্রাদুভীবঃ_ একদা জগদালোক্য গদাকুলমিতস্ততঃ | চিন্তয়ামাস 
ভগবানাত্রেয়ে! মুনিপুজবঃ ॥ ১৮ ॥ কিং করোমি কক গচ্ছামি কথং লৌকা নিরাময়াঃ। ভবস্তি 
সাময়ানেতান্ন শরোমি নিরীক্ষিতুম্‌॥ ১৯॥ দয়ালুরহমত্যর্থং স্বভাবো ছুরতিক্রমঃ | 
এতেষাং দুঃখতে দুঃখং মমাপি হৃদয়েহধিকম্‌] ২০॥ আধুর্বেদং পঠিষ্যামি নৈরজ্যায় 
শরীরিণাম্‌। ইতি নিশ্চিত্য গতবান্‌ আত্রয়ন্্িদশীলয়ম্‌॥ ২১॥ তত্র মন্দিরমিক্রস্য গন 
শত্রেং দদর্শ সঃ ॥ সিংহাসনসমাসীনং স্তুয়মানং সুরর্ষিভিঃ ॥ ২২॥ ভাময়ন্তং দিশো ভাসা 
ভাক্করপ্রতিমং ত্িষা। আযুর্ব্ব্দমহাচার্্যং শিরোধার্্যং দিবৌকসাম্‌'॥২৩ ॥ শক্রন্থ তং 
নিরীক্ষ্যব ত্যক্তসিংহাসনে! যযৌ।॥ তদগ্রে পৃজয়ামাস ভূশং ভূরিতপঃকশমূ॥ ২৪ ॥ কুশলং 
পরিপপ্রচ্ছ তথাগমনকারণম্‌। স মুনির্ববর্ত,মারেতে নিজাগমনকারণম্‌ ॥ ২৫ ॥ দেবরাজ ন 
রাজাঁসি দিব এব যতো ভবান্‌। বিধাত্রা বিহিতে৷ যত ভ্রিলোকীলোকপালক;ঃ ॥ ২৬॥ 
ব্যাধিতিরবযথিতা লোকাঃ শোকাকুলিতচেতদঃ। ভূতলে সন্ভি সন্তাপং তেষাং হস্তং 
কপাং কুরু ॥২৭॥ আমুর্বেবদোপদেশং মে কুরু কারুণ্যতো নৃণাম্‌। তখেত্যুক্ত1 সহ- 
স্রাক্ষোহ্ধ্যাপয়ামাস তং মুনিম্‌॥ ৮ | মুনীন্্র ইন্দ্রতঃ সাঙ্গমা ঘুর্বেব্দমধীত্য সং। অতিনন্দ্য 
তমাশীর্ভিরাজগাম পুনর্্মহীম্‌॥ ২১॥ অথাত্রেয়ো মুনিশ্রেক্টো৷ ভগবান্‌ করুণাকরঃ। স্বনাস্থা 

ংহ্তাং চক্রে নরচক্রানুকম্পয়! ॥ ৩০ ॥ ততোইগ্রিবেশং ভেড়ং চ জাতুকর্ণং পরাশরমূ। 

ক্ষারপাণিং চ হারীতমামূর্বেধদমপাঠয়ত ॥ ৩১ । তস্য কর্তা প্রথমমগ্নিবেশোহভবত, পুরা । 


ততো ভেড়াদয়ম্চ্ুঃ স্বংস্বং তন্ত্ং কৃতানি চ॥ ৩২। শ্রাবয়ামাসুরাত্রেযং মুনিবন্দেন 
বন্দিতম্‌। শ্র্থা চ তানি তন্্াণি হাস্টোইভুদত্রিনন্দনঃ ॥ ৩৩ ॥ যথাবৎ ত্রিতস্ত্মাৎ, 


প্রহষ্টা মুনয়োখভবন্‌ | দিবি দেবর্ষয়ো দেবাঃ শ্রত্া সাধ্বিতি তেহক্রবন্‌॥. ৩৪ ॥ূ 


নিব] ত ভাব একদা হিমবৎপার্থে দৈবদাগতয স সভা: | মুনয়ো হব 
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প্রথমে ভাগ£] ভাবপ্রক।শ;। | | রর 


স্ততো গর্গে৷ মরীচিভ্‌ গুভার্গবৌ।৩৬। পুলস্তেযোহগস্তিরদিতো বশিষ্টঃ সপরাশরঃ। হারীতে। 
গৌতমঃ সাংখ্যো মৈত্রেযন্চাবনোইপি চ 0৩৭ জমদমিশ্চ গার্াশ্চ কাশ্থপঃ কশ্যুপোইপি চ। 
নারদো বামদেবশচ মার্কগেয়ঃ কণিপ্রলঃ৩৮। শাগিল্যঃ সহকৌ্ডিন্য শাকুনেয়শ্চ শৌনক:। 
আশ্বলায়নসাক্কৃত্যো। বিশ্বামিত্রঃ পরীক্ষকঃ ॥ ৩৯॥ দেবলো৷ গালবো - ধৌম্যঃ কাপ্য 
কাত্যায়নাবুভৌ। কাস্কায়নৌ বৈজপায়ঃ কুশিকো বাদরায়ণঃ॥৪০॥ হিরণ্যাক্ষ*্চ লোকাক্ষগুশর 
লোম! চ গোভিলঃ। বৈখানস! বালখিল্যাস্তথৈবান্যে মৃহ্্ষয়ঃ ॥8১। ব্রহ্মজ্ঞানস্ত নিধয়ো যমস্থয 
 নিয়মন্ত চ। তপসস্তেজসা দীপ্ত! হুয়মান। ইবাগ্রয়ঃ ॥ ৪২ ॥ স্ুখোপবিস্টান্তে তত্র সর্বে চত্রুঃ 
কথামিমাম্‌। ধর্ম ৫কামমোক্ষাণীং মূলমুক্তং কলেবরম্‌ ॥৪৩। তপঃস্বাধ্যায়ধন্মাণাং ক্রহ্মচর্যয- 
ব্রতাগুষাম্‌। হর্তারঃ প্রস্থতা রোগা যত্র তত্র চ সর্দবতঃ 18৪ ॥ ধোগাঃ কাশ্যকরা বলক্ষয়করা 
দেহস্থ চেফীহরা দৃষ্্যাদীন্দ্রিরশক্তিসংক্ষয়করাঃ সর্ববাঙ্গপীড়াকরাঃ। ধর্্ার্থাখিলকা মমুক্তিযু 
মহাবিয্বস্বরূপা বলাত, প্রাণানাশু হরন্তি সন্তি যদি তে ক্ষেমং কুতঃ প্রাণিনাম্‌॥8৫॥ তত্েষাং 
প্রশমায় কশ্চন বিধিশ্চিন্ত্যো ভবন্তিরবব,ধৈ-ধেোগ্যৈরিত্যতিধায় সংসদি ভরদ্বাজং মুনিং 
তেইক্রবন্‌। ত্বং যোগ্য ভগবন্‌ সহজ্রনয়নং য।চস্ব লব্বং ক্রমাদা যুর্বেবদমধীত্য যং গদভয়া- 
গুক্ত। ভবামে। ব়ম্‌॥ ৪৬1 ইখং স মুনিভিেযাগ্যৈঃ প্রার্থিতো বিনয়ান্িতৈঃ । ভারদ্বাজে| 
মুনিত্রেষ্টে। জগাম ত্রিদশালয়ম্‌॥ 8৭ ॥ তথেন্দ্রভবনং গন্বা স্থরর্ষিগণমধ্যগম্‌। দৃষউবান্‌ 
কৃত্রহন্তারং দীপ্যমানমিবানলম্‌॥ ৪৮ ॥ দৃ্ট্বং স মুনিং প্রাহ ভগবান্‌ মঘবা মুদ।। ধর্ম 
স্বাগতং তেহথ মু'নং তং সমপুজয়শু॥ ৪৯॥ সোহভিগম্য জয়াশীর্ভিরভিনন্দ্য স্থরেশ্বরম্‌। 
ধধীণাং বচনং সমচক্‌ শ্রাবয়ন্‌ মুনিসত্তমঃ ॥৫০। ব্যাধয়ে! হি সমূৎপন্নাঃ সর্ববপ্রাণিতয়ন্করাঃ | 
তেষাং প্রশমনোপায়ং যথা বন্ধক্তমহসি ॥ ৫১ ॥ তমুবাচ মুনিং সাঙ্গমামুর্ব্্দিং শতত্রতুঃ। 
জীবেদর্যসহআঅ।ণি দেহী নীরুউ নিশম্য যম্‌।॥ ৫২।॥ সোহনম্তপারং ত্রিস্বন্ধমাযুর্বেধদং 
. মহামুনিঃ | যঞ্ধাবদচিরাৎ সর্ববং বুবুধে তন্মন| মুনিঃ ॥ ৫৩ তেনায়ুঃ স্থৃচিরং লেভে ভরদ্বাজে| 
নিরাময়ম। অন্যানপি মুনীংশ্চক্রে নীরুজঃ সথচিরাযুষঃ ॥ ৫৮॥ তত্তন্ত্রজনিতজ্ঞানচক্ষুষা 
খবয়েেহখিলাঃ। গুগান ভ্রব্যাথি কর্্মাণি দু! তদ্দিধিম্শ্রিতাঃ ॥ ৫৫ ॥ আরোগ্যং লেভিরে 
দীর্ঘমাযুশ্চ সখসংযুতমূ। আযুর্ধেদোক্তবিধিনাহন্তেহপি স্থযন্মুনয়ো যথ।॥ ৫৬॥ 
চরকপ্রাদুভ 1ব৮-যদ। মতস্যাবতারেণ হরিণা বেদ উদ্ধতঃ। তদা! শেষস্চ ভত্রৈব 
ধোং সাঙ্গমবাপ্তবান্‌ ॥ ৫৭ ॥ অরববান্তর্গতং সম্যগ মু্বেধদং চ লন্ধবান্‌ ৷ একদা স মহীনৃতং 
রং চর ইব্গতঃ ॥ ৫৮॥ তত্র লোকান্‌ গদৈপ্র স্তান্‌ ব্যথয়া পরিডিতন্‌। ্ বহর, 
ব্যগ্ান্‌ িয়মাণ।স্চ দৃষটান্॥ ৫৯॥, তান্‌.দৃষাতিদয়াযুকতস্তেষাং ছুঃখেন.: চখিতঃ.॥ 
্শ্ামান রোগে দিবার ॥ ৬০ ৪ কিন্ত জান স্বয়ং তত্র মুনেঃ পুলো। বং 1 
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শিষ্যা অ্িেশাদযোধভবন্‌ মুনয়ো বহবক্তৈশ্চ কৃতং তং স্বকংস্বকম্‌। ৬৪ ॥ তেষাং 

ভনত্াণি সংস্কৃত্য সমাহত্য বিপশ্চিতা। চরকেণাতুনো নাহ গ্রস্থোহয়ং চরকঃ কৃতঃ॥ ৬৫॥ 
্তরিপ্রাদুর্তাবঃ- এক দেবরাজ্থ দৃষ্ির্পতিতা ভুবি। তত্র তেন নরা দৃষ 
ব্যাধিভিভূ শগীড়িতাঃ ॥ ৬৬॥ তান্‌ দৃষট হাদয়ং তন্ত দয়য়া পরিপীড়িতম্‌। দয়ার্রহদয়ঃ 
শক্রো ধন্বস্তরিমুবাচ হ॥ ৬৭ ॥ ধনবস্তরে স্থুশ্রেষ্ট ভগবন্‌ কিঞ্িছুচ্যতে। যোগ্যে। ভবসি 
ভূতানামুপকারপরে! ভব ॥ ৬৮॥ উপকারায় লোকানাং কেন কিন্ন কৃতং পুরা। ত্রৈলোক্যা- 
ধিপতিরববষুরভূম্মতস্যাদিরূপবান্‌ ॥ ৬৯ ॥ তন্মান্বং পৃথিবীং যাহি কাশীমধ্যে নৃপো ভব।' 
প্রতীকারায় রোগাপামাধূবেরদং প্রকাশয় ॥ ৭ ইত্যুক্ত। স্থরশাদূলিঃ সর্ববভূতহিতেগ্দয়া। 
সমস্তমায়ুষো বেদং স্স্তরিমুপাদিশৎ ॥ ৭১ ॥ অধীত্য চায়ুষে৷ বেদমিন্দ্রাদ ধন্বন্তরিঃ পুরা । 
আগত্য পৃথিবীং কাশ্ঠাং জাতো বাহুজবেশ্মনি ॥ ৭২ ॥ নান্না তু সোইতবৎ খ্যাতে| দিবো- 
দাস ইতি ক্ষিতে। বাল এব বিরক্তোহভুচ্চচার স্থমহত্তপঃ ॥ ৭৩ যত্েন মহতা ব্রন্ধা তং 
কাশ্যামকরোল্নপং। ততো ধধ্বন্তরির্লোকৈঃ কাশীরাজোইভিধীয়তে ॥ ৭৪ | হিতায় দেহিনাঁং 
স্বীয় সংহিতা বিহিতামুনা। অয়ং বিদ্যার্থনো লোকান্‌ সংহিতাং তামপাঠয়ত ॥ ৭৫৪ /. 
সশ্রতপ্রাদুভীবঃ- অথ জ্ঞানদৃশা বিশ্বামিতরপ্রভৃতয়োইবিদন্‌। অয়ং ধঙ্স্তরিঃ 
"কাশ্যাং কাশিরাজোহয়মুচ্যতে ॥ ৭৬ ॥ বিশ্বামিত্রো মুনিস্তেষু পুত্রং সুশ্রতমুক্তবান। বৎস 
বারাগসীং গচ্ছ ত্বং বিশ্বেশ্বরবল্লভাম্‌॥ ৭৭॥ তত্র নান! দিবোদাসঃ কাশিরাজোহস্তি বাহুজঃ। 
স হিধন্স্তরিঃ সাক্ষাদা ুর্যেধদবিদাংবরঃ ॥ ৭৮॥ আমুর্ব্বেদং ততোহধীত্য লোৌকোপকৃতি- 
হেতবে। সর্ববপ্রীণিদয়াতীর্থমুপকারো মহামখঃ ॥ ৭৯। পিতুর্ববচনমাকর্ণ্ট স্থর্তঃ কাশিকাং 
গতঃ। তেন সার্ঘং সমধ্যেতৃং মুনিসূন্ুশতং যয ॥ ৮০7 অথ ধ্বস্তরিং সর্বেব বান- 
্রশ্থাশ্রমে শ্মিততম্‌। ভগবন্তং স্থরশ্রেক্টং মুনিভিবতিঃ স্তম্‌॥ ৮১॥ কাশিরাজং দিবো" 
'দ্বাসং তে পশ্যহিনযান্থিতাঃ। স্বাগতংচ ইতি স্মাহ দিবোদাসো যশোধন? ॥ ৮২॥ 
কুখলং পরিপপ্রচ্ছ তথাগমনকারণম্‌। ততস্তে স্ৃশ্রুতদ্বারা কখয়ামান্থরুত্বরম্‌ ॥ ৮৩ ॥ তগ- 
 বন্মানবান্দৃষ্ট। ব্যাধিভিঃ পরিপীড়িতান্‌। ক্রন্দতো ঘরিয়মাণাংস্চ জাতাহম্মাকং হর 
ব্থ ॥৮৪ ॥ আময়ানাং শমোপায়ং বিজ্ঞাতুং বয়মাগতাঃ। আমূ্দং তবানম্মানধ্যাপরতা 
বত্বুতঃ ॥ ৮৫ অঙ্গীকৃত্য বচস্তেঘাং নৃপতিস্তানুপার্দিশৎু। ব্যাধ্যাতত্তেন তে ত্াজ্জগৃছ 
শুনিয়া মুদা ॥ ৮৬ ॥ কাশিরাজং জয়াশীর্ভিরতিনন্যমুদাস্বিতাঃ। স্থতরতাদ্যাঃ স্সিঙ্ধাথ 
জণচর্গেহং স্বকং স্বকম্‌॥৮৭ ॥ প্রথমং স্থৃশ্রুতন্তেষু ব্বতন্ত্ং কৃতবান্‌ স্ফটম্‌1 সুরত টা 
যো! পি পৃথক্‌ তন্্রাণি তেনিরে ॥ ৮৮॥, ছরেন ক্তং তং টার বকিতি। 
্ীতৎ সং গা বিখ্যাত ক্ষিতিসগুলে। ৮৯॥ .. ্ 
... ইজাধূ্বেদগ্রবজণীং রাদর্জীবঃ। 











অথ গ্রস্থারস্তঃ। 


টব, 


আমূর্েধদাব্বিমধ্যাদতিমতিমুনয়ো যোগরত্বানি বতরানননধ। সে স্বে নিবন্ধে দধুরখিলজন- 
ব্যাধিবিধ্বংসনায়। তন্তন্গ্রস্থাদ্গৃহীতৈঃ স্থুবচনমণিভিভাবমিশ্রশ্চিকিগসা/শান্ত্রে জাড্যান্ধকারং 
প্রশময়িতৃমিমং সংবিধন্তে প্রকাশম্‌। ১। শ্রীপতিপর প্রসাদাদাশীর্ডি “মিদেবানাম্‌। ভাৰ- 
প্রকাশনান। গ্রস্থোইয়ং পঠ্যতাং সর্বেবঃ॥ ২। | ও 
অথ হ্ঠিক্রমঃ।_-আত্মা জ্যোতিশ্চিদানন্নরূপো নিত্যশ্চ নিষ্পৃহঃ। নিগুগঃ্ 
রকৃতের্ধো গাৎ সগুণঃ কুরুতে জগৎ & ॥ ৩ ॥ সত্বং রজন্তমশ্েতি গুণান্তে প্রকৃতেঃ সমাঃ | 
সজড়া [পি জগংকর্রী পরমাত্নচিদব্যয়াৎ & ॥ ৪ ॥ 
প্রকৃতে স্বরূপবিশেষণম্‌ | _সর্ববভূতানাং কারণমকারণং দরজনতযোলণ-. 
মউপমধিত জগতঃ সন্তবহেত্রব্যক্তং নামেতি &॥ ৫ 
 প্রকৃতিপুকধরো; নাধর্ম্যামূ।-উভাবপ্যনাদী উতবপানন্তো উভ্াবপ্লিঙ্া 
বুভাবপি নিত্যাবুতাবগ্যগ্ররাবুভাবপি সর্বগতৌ ইতি * ॥ ৬। 
' প্রকৃতিপুরুযয়োর্বৈধর্স্যমূ।-একাতু প্রককৃতিরচেতন তরিগুণা বীধরশম 
প্রদবধর্শিণযমধ্যস্থধর্শিণী চেতি। পুরুষন্ত চেতনাবাম্‌ নি ণোপ্রসবধর্্মা বীজবর্ঘা 
মধ্যন্থধন্্া চেতি % ॥ ৭) 








*. এতঠর নিবন্ধ ফণং চিকিং্গা, চিকিংস| চ পুকুবস্তা। পুরুষস্ত চতুর্নিংশতিতত- 
জীবাজদমবায়ঃ, তগ্মাৎ চতুর্ষিংশতিততানাং জীবাম্বনশ্চ স্বরূপনিরূপণায় স্ষিক্রমমাহ আত্মেতি। 
সগুধ ইন্ছাদিবুক্ত;॥ ৩। মতঃ সাধোর্ভাবঃ সত্বং প্রকাশকং জানং সুখহেতুঃ রজোবাগাত্মকং ছুঃখহেতুঃ 
তামাঠি গ্লানিং প্রাপ্পোতি অনেনেতি তমঃ আবরকং মোহহেহুঃ তে গুণাঃ সমাঃ প্রকৃতিরিত্যর্থঃ। 
তথা সতি নবাবাধিকগুণাঃ বিকৃতিঃ ॥ ৪ ॥ অথ লুঞ্গতমুপদিশন্‌ ধন্বস্তরিঃ গ্রক্তে: স্বরূপবিশেষণমাহ 
সর্ধহূতানামিতি। অধন্থ;। অব্যক্তং ন বাজ্যতে অস্থিস্নিতি গব্যজং মূলপ্রকতাপ রগর্্যারং ততঃ 
সর্নভূতানাং কারণং সমবাফিকারণং। অকারখং ন বিদ্যতে কারণং যস্ত তৎ। সত্বর জন্তমোল্ক্ষণং 
সমমবর্তমবরূপং। অষ্টবপং। অব্যজং মহান্‌ অহঙ্কার; পঞ্চত্মাত্রাণ্যত্যঠঠৌ রূপাণি যন্ত তৎ। 
বত ইবরিগ়াণাঃ মহতৃতানাঞ কারণতয়া মহাদ।দয়োহপি সপ্ত প্রন, এবমখিলম্য জগতঃ সন্ভব- 
সা ৫ উ্ভ তাবণি নিব লং কলি ন্‌ যত । তাগো নক বিদ্যতে 






৬ তাবপ্রকাশঃ।  পুর্বথণডে 
প্র কৃতেন মানি প্রধান প্রকৃতিঃ শকির্নিত্য। চা বিক্তস্তখ ৷ এতানি তস্থা 
নামানি পুরুষং য! সমাশ্রিতা | ৮ ॥ 

গুণাঃ|- সন্বং রজস্তমন্্রীণি বিজ্ঞেয়াঃ প্রকৃতেগুণাঃ। তৈশ্চ যুক্তস্ রর 
কথয়াম্যখিলান্‌ গুণান্‌ ॥ ৯। 

সত্ত্বাদিযুক্তস্য মনমে। গুণাঃ|- আস্তিক্যং প্রবিভজ্য ভোজনমনূতাপশ্চ 
তথ্যং বচে। মেধাবুদ্ধিধৃতিক্ষমাশ্চ করুণা জ্ঞানং চ নির্দস্ততা। কন্মানিন্দিতসস্পৃহশ্চ বিনয়ো 
ধর্ম; সদৈবাদরদেতে সন্তগ্ুণান্থিতস্য মনসে! গীতা গুণ জ্ঞানিভিও ॥ ১০ ॥ 

রজো গুণযুক্তমনপো লক্ষণম।- ক্রোধস্তা ড়নশীলত৷ চ বহুলং ছুংখং স্ুখে- 
চ্ছাধিকা, দন্ত; কাঁমুকতাপ্যলীকবচনং চাধারতাহঙ্কৃতিঃ | এম্বধ্যাদভিমানিতাতিশয়িতা- 
নন্দোহধিকশ্চাটনং, প্রখ্যাত হি রজোগুণেন সহিতন্তৈতে গুণাশ্চেতসঃক্ ॥ ১১ ॥ 

তমোধুন্তমনদে। লক্ষণথূ  নাস্তিক্যং স্থবিষতাতিশয়িতালস্যং চ দুটা মতিঃ 
প্রীতিরিন্দিতকন্মশন্মীণ সদ নিদ্রালুতাহহনিশম্‌। অজ্ঞানং কিল সর্ববতোইপি সতত 
_ ক্রোধান্ধত। মুঢ়তা, প্রখ্যাত হি তমোগুণেন সহিতস্যৈতে গুণাশ্চেতসঃ| ১২.॥ তত্র 
প্রহৃতসন্বস্ত সান্বিকঃ পুরুষঃ স্মৃতঃ। রাজনস্তামসশ্চৈব ভ্িবিধস্তেন মানবঃ ১৩॥ 

মৃহত্তত্ব২পাত্তঃ। -ততোহভ বন্মহন্ত্ং বুদ্ধিতত্বাপরাভিধম্‌। ত্রিগুণং সন্ববহলং 
নিন্মলং স্কটিকেপনন্‌। চিচ্ছায়! প্রপ্তচৈতন্যং তদিচ্ছ ম়মারিতসুং ॥ ১৪ ॥ 
অহকারোখপ [ততপ্তাঞ্রা, [বধত্ৃঞ্ হকদার | 
সান্বিকো রাজসশ্চাপি তামদশ্চেতি & ত্রিধা ক্কা। ১৫॥ 

_ ন্রিবিধাহঙ্কারন্য কাধধ্যমূ তানি সাত্বিকাততম্মাদিক্দিয়াণি সরাজসাৎ। তানি 
শ্োত্রং ত্বচে। নেত্রং রমন নানিকা তথা ॥ ১৬ ॥ বাগ্ঘস্তচরণোপন্থং গুদান্যেকাদশে। মন2। 
পঞ্চ বুদ্ধীপ্ড্িযণ্যাহঃ প্রাক্তনানীতরাণি চ। কর্মেব্দ্রিরাণি পঞ্চের কথন্তি বিপ- 
শ্চিতঃ % ॥ ১৭॥ ম্নোবুদ্ধান্দ্িরং বিজ্রৈঃ কর্েন্দ্িযমপি স্মৃতম্‌। মনোধবিতসেকেক 
মিন্দ্রিয়ং যঙ্ড প্রবর্ততে ॥ ১৮ ॥ 


* অন্ত ধর্ম ধর্মমোক্ষপরলোকা[দকমিতি বদ্ধ চরত্যান্তিকন্তস্য ভাব আস্তিক আন্ুতাপঃ ক্রোধ, 
ধৃতিঃ ভূভপ্রেতমরক্রোধলোভাদযাবেশরাইত্যং জাননায্বপ্তানম। পির্দস্তত। কপট)াভাবঃ কর্ম 

অনিন্দিতং অন্পৃহঃ নিষ্ধামঃ চ॥ ১*॥ অলীকব্তনং মিথ্যাকখনং। অটনং পৃথীপরিভ্রমণম্‌॥ ১১॥ 
ততঃ প্রক্কতেরিগুণং তরয়ো গুণ! বত্র তং তচ্চ সত্ববলং। অত্রায়মভি প্রায়, যথা নিশ্চলে 
হুদাদৌ। বছত্রধ্যপাতাত্তদীয়ং জলং রক্তে তথা চিদ্রুপপুক্ষেণা ক্রমণাৎ. তুলাগুণবয়াস্িকায়াঃ 
 প্রকৃতেঞ্জানহেতু; প্রকাশকঃ সহগুণো বৃ প্রবুন্: সবতঃ প্রক্ৃতেঃ সত্ববহলং বুদ্ধিতত্বমভবত 1. 
১৪৪ অইংকারদ্য বাজাগুণান্িতদ্য মনোধন্বত্বাং। অহঙ্কারোংভিমানব্যাপারন্তকক্ষণমাহ।. 
মহতঃ বুদ্ধিতবাৎ ত্রিগুণাৎ, ত্রয়োগুণাং যত্র ততঃ। নম মহত্ত্ব, ভ্রিগুণদুক্তমেব। 
কিমর্থ, মহতন্বিগুগ তি বিশেষণং ? সত্যদ্‌। ভ্রিগুবাদিতি পুনধিশেষণা দৃক্তং সন্বলমিতি ॥ বিশে. 
ধ্ণমত্ত্র নাুবর্ধতে,' ভেনাহংক[বোংপাদকং মহত্তৰং তরিগুগমপি রজোব্ছবং বোদ্ধব্যমূ। অহধার4 


প্রধথমোভাগঃ] ভাবপ্রকাশঃ। 0 থ 


তত্রেক্রিয়াণাং বিষয়াং_শ; স্পর্মশ্চ রূপঞ্চ রসো গন্ধো হমুক্রমাৎ। বৃদ্গী- 
করিয়াণাং বিষয়াঃ সমাখ্য।ত মহর্ষিভিঃ ॥ ১৯। বাচ্যং গ্রাহঞ্চ গন্তব্যমানন্দং ত্যাজ্যমেব চ। 
কর্দেন্দ্িয়াণাং বিষয়। জ্ঞাতব্য বিষয়ো হদঃ % |॥২০॥ তামসাদপ্যহংকারাত্ম্মা- 
ত্রাণি সরাজসাৎ। পধাল্লসত্বন্বন্ধাৎ তল্লিঙ্গানি ভবন্তি হি % ॥২১॥ শব্দতন্মাত্রকং 
স্পর্শতন্মাত্রং রূপমাত্রকম্‌। রসতন্মাত্রকং গন্ধতন্মা ব্রমিতি তানি তু গ্গ॥২২॥ তন্মাত্রেভ্যো 
বিয়্াযু্ববহ্ছির্ববারি বসুন্ধরা ॥ এতানি পঞ্চ জায়ন্তে মহাভিতানি ততক্রমা & ॥ ২৩॥ 

মহাভূতানাং গুণা ১ শব্দঃ শ্রোত্রেন্দিযং বাপি ছিদ্রাণি চ বিবিভ্ততা। বিয়তঃ 
কথিত! এতে গুণা গুণবিচারিভিঃ ক্ষ ॥ ২৪ ॥ স্পর্শত্বগিক্দ্িয়ধ্ণাপি লঘুতা স্পন্দনন্তুনোঃ | 
চেষ্টীঃ সর্ববশরীরস্ বায়ে'রেতে গুণাঃ স্মুতাঃ ॥২৫॥ রূপং নেজেন্দ্িয়ং পাঁকঃ সন্তাপস্তীক্ষতা 
তথা। বর্ো ভ্রাজিষ্ুতাইমর্ষঃ শৌধ্যং বহ্েগুপা অমী *%* ॥২৬॥ রসো রেক্দ্রিয়ং শৈত্যং 
ন্নেহশ্চ গুরুতা তথা । সর্বদ্রবসমূহশ্চ শুক্রং বারিগুণাঃ স্মৃতাঃ ॥ ২৭ ॥ গন্ছে স্বাণেন্টিয়ং 
চাঁপি কাঠিন্যং গৌরবং তথা। বনুন্বরাগুণা এতে গদিতাগুণবেদিভিঃ ॥ ২৮ ॥ শব; 
স্পশশ্চি রূপঞ্চ রসো গন্ধশ্চ তৎক্রমাৎ। তন্মাত্রাণাং বিশেষাঃ স্থ্যঃ স্কুলভাব- 
মুপাগতীঃ % ॥ ২৯ ॥ 

অফ প্রকৃতয়ঃ-_্রককতেঃ কারণাযোগান্মতা প্রকৃতিরেব সা। মহতস্থাদয়ঃ সপ্ত 
শক্েবিবিকৃতয়; স্বৃতাঃ ক ॥৩০ ॥ ইন্দ্রিযাণাং চ ভূতানাং কারণত্বাম্মহর্ষিভিঃ। মহত্বত্বাদয়ঃ 
সপ্ত প্রোক্তাঃ প্রকৃতয়োইপিচ & ॥ ৩১ ॥ দশেক্দ্রিয়াণি চিত্ত্চ মহাভূতানি পঞ্চ চ। এতানি 
থষ্টিং জানন্িবর্বকাধ্বাঃ ষোড়শ স্মৃতাঃ ॥ ৩২। 





পাপ পপ পপ পপ 





জ্িবিধস্তানাহ সাত্বিক ইত্যাদিঃ ॥ ১৫ ॥ বুদ্ধীন্দিয়াণ বুদ্ধেবাশ্রয়ত্বাৎ কর্েন্িয়াণি কর্ধাশয়ত্বাৎ সাি- 
কাহংকারাজ্জাতত্থান্রিয়াপি প্রকাশলক্ষণানি সত্বস্ত প্রকীশকত্বাৎ ॥ ১৭ | হৃদঃ মন্সঃ ॥২৯* ॥ তল্লিঙ্গানি 
মোহািলিঙ্গানি তান্যদূতম্বভাবানি বাহে ভ্রিয়াগ্রাহাণি ॥২১ শব্ধাদীন্েবতন্মাত্রাণিতাঁনি চ ফোগিভিরেব 
গ্রাহাণি, সা সা মাত্রা যম্মিন্‌ তন্ন্মাত্রম্‌॥ ২২॥ একোত্তরপরিবৃদ্ধ্যা বিয়দাদয়ো জায়ন্ত ইত্যর্থঃ। তদ্যথা 
শব্ধতনবীত্রাচ্ছৰগুণং বিয়জ্জায়তে। শব্ধতন্মাত্রসহি ঠাঁৎ স্পর্শতন্মাতাচ্ছস্পশগুণো বাষুর্জায়তে। 
শব্বতন্মাত্রম্পর্শতন্মাত্রসহিতাঁৎ রূপতন্মাত্রীচ্ছৰষ্পর্শরূণ গুণো বহ্ছির্জায়তে। শব্দতন্নাতষ্পর্শতন্মান্র 
রূপতন্াত্রসহিতা ্রসতন্াত্রীম্্পর্শরপরসগুণং বারি জায়তে। শব্দতন্াতস্পর্শতমমত্ররূপতন্মাত্র- 
রসুতন্মাত্রসহিতাদগন্ধতন্ম ত্াচ্ছবম্পর্শরপরসগন্ধগুণ! বন্ুদ্ধরা' জাঁয়তে | ২৩॥ বিবিজ্ততা শারীবাঁণাং, 
ভাবানাং শিরান্নাযুস্থিপেশীপ্রস্থতীনাঁং জাতিব্ক্তিত্যাং মিথ পূথ্থক্ত্‌ং ॥ ২৪ ॥ রূপং লাবগ্যম্‌। 
পাক: উদরাম্ধিনাহারপাবং | সন্তাপঃ ওষ্যযম। তীক্ষতা আশুকারিতা। বর্ণো গৌরাদিঃ। ভ্রাজিফুত। 
দীপ্ডিঃ। অমর্যঃ ক্রোধঃ॥ ২৬॥ তৎক্রমাঁৎ শব্বতন্মাত্রাদিক্রমাৎ | বিশেষাঁঃ, অনুভবে গ্যৈঃ সখ". 
ছ'খমোহরপৈধৈর্কিশৈষ্যস্ত ইতি বিশেষাঃ অত্র কর্মণি ঘঞ্প্রত্যয়। ভন্মাজাগি তবিশেষাণি: 
 ধততান্তবযোগ্যেঃ খরিদ ন্‌ শান্ত না হট নে ভিরের ভু 






৮ ভাবপ্রকাশঃ। | [ পূর্বথণ্ডে 

সপ্তপ্রকৃতয়ঃ--এবং চতুরবংশতিভিত্ততবৈঃ সিদ্ধে বপুগহে। জীবাত্মনিয়তেনিতে। 
বসতি স্থান্তদূতবান্‌ *% ॥ ৩৩ ॥ স দেহী কথ্যতে পাপপুণ্যহ্ঃখস্থখাদিভিঃ। ব্যাপ্তো বন্ধশ্চ 
মনসা কৃত্রিমৈঃ কর্ম্মবন্ধনৈ; %1৩৪। ইচ্ছা দেষসৃখানি ছুঃখবিষয়জ্ঞানে প্রযত্! মনঃসংকল্পশ্চ 
বিচারণা! স্মৃতিরথো বুদ্ধিঃ কলাবিজ্ঞত!। প্রাণস্তোপরিযাপনং গুদবসাদ্বায়োরধঃপ্রেরণম, 
নেত্রোন্মেষনিমেষকৃত্যকরণোতসাহাশ্চ জীবে গুণাঃ %& ॥ ৩৫ ॥ 

ইতি শ্রীমিশ্রলটকনতনয়-শরীমন্মিশ্রভাববিরচিতে ভাবপ্রকাশে 
সষ্টিপ্রকরণং প্রথমম্‌ 


অথ গভপ্রকরণম্‌ 


পপপাীশি১০ 

তত্র রজ ঙ্গাম্বরূপমূ-_দ্বাদশাদৎসরাদুর্দমাপঞ্চাশৎসমাঃ স্ত্িয়ঃ়। মাসি মাসি 

ভগ্বার! প্রকৃত্যেবার্তবং আবেশ % ॥ ১। আর্তবআবদিবসাদৃতুঃ ষোড়শ রাত্রয়ঃ। গর্ভ 
গ্রহণযোগ্যস্ত্ স এব সময়ও স্বৃতঃ ফ ॥২॥ রর 

অর্থ রজস্বলায়। নিয়মানাহ-_মার্তবআবদিবসাদহিংসা ব্রঙ্গচারিণী। শয়ীত 

দর্ভশয্যায়াং পশ্যেদপি পতিং নচ॥ করে শরাবে পর্ণে বা হবিষ্যং ত্র্যহমাহরেৎ। 

অশ্রপাতং নখচ্ছেদমভ্যঙ্গমনুলেপনম্‌॥ নেত্রয়োরগ্নং স্নানং দিবাস্বাপং প্রধাবনয়ু। 

অতচ্চশব্দ শরবণং হসনং বহু ভাষণম্‌। আয়াসং ভূমিখননং প্রবাতং চ বিবর্ভয়েত ।৩--৫] 

এতস্তা নিয়মাকরণে দোষানাহ-_অজ্ঞানাদা প্রমাদাদ্বা লোভাদা দৈবতষ্চ 

বা। সা চে কুর্যামিষিদ্ধানি গর্ভো দোষাংস্তদাপুয়া॥৬॥ এতস্যা রোদনাদগর্ডে 





পপি সপ পাতি শিাটাটিশীশাশাটাটাীোটিছ তিিশপপাদাশিশাশিশিপিপপিশশশশ শী শীট টি ল। 








455 
গুণানাং ধর্মিভ্যো ভিন্নতয়া পৃথকৃত্ং নিরস্তরক্তানাম্‌ তত্বানামুপসংহারমাহ | চতুর্কিংশতিভিরিতি। 
তানি চ প্রকৃতয়োহষ্টৌ বিকারাঃ ফোঁড়শেতি। মহত্বত্বানি প্রক্কত্যাদীনাং ভাঁবাঃ নিয়তে; শুভাশুভকর্ম্ণঃ 
নিপ্বঃ আমন্তঃ স্বাস্তপূতবান্‌ মনোদুতযুক্তঃ ॥ ৩৩॥ স জীবাত্মা, তস্ত দেহিনঃ শরীরজীবাশ্নোঃ 
সংযোগকীরকেণ মনসা ॥ ৩৭ ॥ সংযোগে যে যে গুণা উৎপদ্ান্তে তানাহ। ইচ্ছা স্ুথহেতুরভিলাষঃ। 
ছেযো৷ ছুঃখহেতুন্নঃপ্রবৃত্তিঃ। স্খং প্রীতিঃ। ছুঃখম প্রীতিঃ। বিষয়জ্ঞানং, শব্ধাদিজ্ঞানম। প্রযত্ঃ 
কাধ্যে তাৎপর্দ্যং, মন: সংশয়াত্মকং তন্ত কর্ম সংকল্পঃ। বিচাঁরণা উহাপোহাভ্যাং বস্তবিমর্শঃ। স্থৃতিঃ 
পূর্বাহ্তৃতন্তার্থগ শ্মরণম্‌। বুদ্ধিঃ নিশ্চয়াত্মিকা। কলাকিজ্ঞতা শিশান্ত্রাদিবোধঃ। প্রাণস্ত 
হৃদয়স্থিতস্ত বাঁয়োঃ উপরিষাপনম্‌ মুখাদিপ্রতিনয়নম্‌। গুদবসাদ্ায়োরধঃপ্রেরণমপানস্তাঁধঃপ্রেরণং। 
নেত্রোম্মেষনিমেষৌ নেত্রয়োরুম্মীলননিষীলনে কৃত্যকরণোতসাহঃ কার্ধ্যারস্তে সামর্থানোংসাহঃ। 
জীবে মনোযুক্তত্ত জীবাতুনোতমী ইচ্ছাদয়ো গুণাঃ ॥ ৩৫ | 

* চিকিৎসাঁয়াং শরীরী হধিকৃতঃ, স শরীরী যথোৎপদ্ঠতে তদ্বোধয়িতুং গর্ভোৎপত্তিক্রমমাহ। 
গর্ভোৎপত্তিভূষিত্্ বজন্বল' স্ত্রী ততোরজন্থলাস্থরূপমাহ। দ্বাদশীদিতি ॥ ১॥ সর্বাঁসামেব চতুর্কর্ণজীপাং 
সর্ধবাদিসম্মতোইয়মেব সময়ঃ গরস্থাত্তরেতু বিশেষ; | তদ্যথা। স্নানদিবসাদৃর্ধং দ্বাদশরাত্রাবধি ত্রাহ্মণাঃ 
দশরাত্াবধি ক্ষ্রিয়ায়াঃ। অষ্টরাত্রাবধি বৈশ্ঠায়াঃ যড়াত্রাবধি শৃত্রায়াঃ গর্ভধাবণেশজি:॥ ২৪ 


পি 


গ্রথমো ভাগ] ভাবপ্রকাশঃ। | ৯ 
ভবেদ্িকূতলেচনঃ। নখচ্ছেদেন কুনখী কুটী ত্বভ্যঙ্গতো ভবে ॥৭॥ অনুলেপাত্তথা 
নানাদ্‌ছুঃখশীলোহপ্রনাদদৃক্‌। স্বাপশীলো দিবান্বাপাচ্ছঞ্চলঃ স্তা।ৎ প্রধাবনাৎ ॥ ৮ ॥ অত্যুচ্চ- 
শব্দশ্রবণাৰধিরঃ খলু জায়তে। তালুদন্তো্টজিহবান্ত শ্যাবো হমনতো তবে ॥ ৯ | 
প্রলাপী ভূরিকখনাছুনন্তস্ত পরিশ্রমাৎ। স্থলতে ভূমিখননাছুন্মত্ে! বাতসেবনাৎ ॥ ১০ ॥ 

অথ রজধলাকৃত্য ম্‌-_পূর্বং পশ্যেদৃতুন্নাতা যাদৃশং নরমঙ্গনা। তাদৃশং জনয়েও 
পুত্রং ততঃ পশ্যেৎ পতিং প্রিয়ম্‌ ক ॥ ১২ 1 

অথ ভর্ভৃকৃত্যমূ_তত্র গর্ভ গর্ভাধানে নিষিদ্ধং বিহিতং চ কালং, তয়োঃ ফলঞ্চাহ-__ 

আযুক্ষয়তয়ান্তর্ভা প্রথমে দিবসে দ্রিয়মূ। দ্বিতীয়েহপি দিনে রত্যে ত্যজেদৃডুমতীং, 

তথা ॥ ১২।॥ তত্র যশ্চাহিতো গর্ভে! জায়মানে। ন জীবতি। আহিতো যন্তৃতীয়েহহ্ি 

লু ॥ ১৩॥ অতশ্চতুর্থী যী স্তাদ্টমী দশমী তথা । দ্বাদশী বাপি যা রাত্রি- 
স্তহ্তাং তাং বিধিনা ভজেৎ *% ॥ ১৪ ॥ অত্রোস্তরোভ্তরং বিন্দ্যাদায়ুরারোগ্যমের চ ॥ 
তনত্রান্তরে | এ ভাগ্যমৈশ্বধধ্য-বলং চাভিগমাৎ ফলম্‌ ॥ ১৫। মনোভবাগ[রমুখেহবলানাং 
তিতো ভবন্তি প্রমদাজনানাম্‌। সমীরণা চান্দ্রমসী চ গৌরী বিশেষমাসামুপবর্ণয়ামি ॥ ১৬ ॥ 
প্রধানভূতা৷ মদনাতপত্রে সমীরণা নাম বিশেষনাড়ী। তত্তা মুখে যৎ পতিতং তু বাধ্যং 
তক্লিক্ষল্ং স্যাদিতি চন্দ্রমৌলিঃ ॥ ১৭ ॥ ঘা চাপর! চান্দ্রমপী চ নাড়ী কন্দর্পগেহে তবতি 
প্রধান! । সা স্থুন্দরী যোধিতমেব সৃতে সাধ্য! ভবেদল্পরতোত্সবেধু ॥ ১৮ ॥ গোরীতি নাড়ী 
ফঢুপন্থগর্ভে প্রধানভূতা৷ ভবতি সভাবাৎ। পুত্রং প্রসূতে* বহুধাঙ্গনা সা কফ্টোপভোগ্যা 
সৃরতোপবিষ্টা ॥*১৯ । | 

যুগ্মা যগ্রাহীণাং ফলং-ুষ্মান্থ পুত্রা জায়ন্তে স্ত্রিয়োহযুগ্মাহ্ রাত্রিযু॥ ২* ॥ 

তত্র দুশ্পতে 1, সম্তোগে যার্ধক্‌ পুমান্যত্তস্তার্থ গুচ্যতে- দ্বাতণ্চ 
ন্বনলিপ্ত ঃ ুগন্ধহ্মনো চিত । ভুক্তবৃষ্যঃ স্ুবসনঃ স্থুবেশঃ লমলক্কৃতঃ ॥ ২১ ॥ তালমু- 
বানতসতামনুরক্তোহধিকস্মরঃ । পুত্রার্থী পুরুষে! নারীমুপেয়াচ্ছয়নে শুভে ॥ ২২ ॥ 

তত্রাযোগ্যং পুরুষমাহ্‌__অত্যাশিতোহগৃতিঃ ক্ষুদ্ধান্‌ সব্যথাগঃ পিপাদিত;। 
বালো বৃদ্ধোহ্যবেগবর্তস্তাজেদ্রোগী চ মৈথুনম ২৩ ॥ . 
, তত্র স্ত্রীযার্ণী যোগ্য তাঙ্শ্চ্যতে-পুরু কল বিহিত 
নৃনভোজনা। নারী খতুমতী পুংসা সংগচ্ছেত্তু সতার্থিনী ॥ ২৪. 8 

তত্রীইযোগ্যা স্িয়মাহ-রজস্বলা ব্যাধিমতী বিশেষ্য নিরোগিণী। বয়ো 
৮: ভাস পল বগুণ্যানি তবস্তি হি * 1: 





১ £ ভাব্প্রকাশঃ। |  পূর্বখণ্ডে 
রমা কারার যোগে শুদ্ধশোণিতশুক্রজঃ। গর্ভঃ সংজায়তে 
নার্্যাঃ স জাতো৷ বাল উচ্যতে && 1 ২৬॥ খতৌ স্ত্রীপুংসয়োর্যোগে মকরধবজবেগতঃ। 
মেটযোন্যতিসংঘর্ষাচ্ছরীরোম্মানিলাহতঃ ॥ ২৭ ॥ পুংসঃ সর্ববশরীরস্থং রেতো দ্রাবয়তেইথ 
তৎ। বায়ুর্মেহনমার্গেণ পাতয়ত্যঙ্গনাভগে ॥ ২৮ ॥ তগসংশ্রত্য ব্যাত্বমুখং যাঁতি 8 

প্রতি। তত্র শুক্রবদায়াতেনার্ততবেন যুতং ভবে ॥ ২৯ ॥ 

গভাণয়ন্য স্বরূপমাহ__শখনাভ্যাকৃতির্যোনিন্ত্যাবর্তা সা চ কীততিভা। তত্তা- 
সতীয়ে ত্বানর্তে গর্ভশয্যা। প্রতিঠিতা ॥ ৩৯ ॥ যথা রোহিতমতস্তস্য মুখং ভবতি রূপতঃ ॥ 
তত্সংস্থানাং তথারূপাং গর্ভশব্যাং বিদুরু্ধাঃ % ॥ ৩১॥ শুক্রার্তবসমাশ্লেষো যদৈব খলু 
জায়তে। জীবস্তদৈব বিশতি যুক্তশুক্রার্তবান্তরঃ ॥ ৩২ ॥ সূর্ধ্যাংশোঃ সূর্ধামণিত উভয়- 
স্মাদ্‌যুতাগ্থা ৷ বহিঃ সংজারতে জীবস্তথা শুক্রার্তবাদ্যুতাৎ ॥ ৩৩॥ আত্মাহুনাদিরনন্ত্চা- 
ইব্যক্তো! বক্ত,ং ন শকাতে । চিদানন্দৈকরূপোইয়ং মনপাপি ন গম্যতে ॥ ৩৪ ॥ এবংভৃতে৷ 
ইপি জগতে। ভাবিনীবলবন্তয়া। অবিদ্ভাস্বীকৃতে কর্ম্মবশো গর্ভে বিশত্যস্টো *% 7 ৩৫ ॥ 
স এব বেতা রসনো দ্রস্টা প্রাতা স্পৃশত্যসৌ ॥ শ্রোতা বক্তা চ কর্তা চ গন্তা রাস্তোৎ- 
স্থজত্যপি | ৩৬ ॥ দিনে ব্যতীতে নিয়তং সম্কুচত্যন্জং যথা। খতৌ ব্যতীতে মার্ধযা্ত 
যোনিঃ সংব্রিয়তে তথা" % ॥ ৩৭ ॥ বীজেহন্তর্বায়ুনা ভিন্নে দৌ জীবৌ কুক্ষিমাগতৌ | যমা- 
বিত্যভিধীয়েতে ধর্মে তরপুরঃসরৌ & ॥ ৩৮ ॥ আধিক্যে রেতসঃ পুত্রঃ কন্টা৷ স্তাদার্ভবেই- 
ধিকে। নপুংসকং তয়োঃ সাম্যে যথেচ্ছ! পারমেশ্বরী *%* ॥ ৩৯ ॥ এবং তামভিসংগম্য 


পুন্্মীসান্তজেদসৌ &% ॥ ৪০ ॥ 


পপি পপ পা আস 


পুংসাঁং যথা বর্জ)1 তথাঙ্গন! । ব্যাধিমতী চ র্জ্যা তত্র স্ত্রীণাং ব্যাধয়ঃ প্রদরাদয়স্তদ্যুক্তা নিষিদ্ধ! তত্রাপি 
বিশেষাদুযৌনিরোগিণী ॥ ২৫ ॥ গর্ভ; শুদ্ধঃ অশ্ুদধস্ত গর্ভো ইশ্ুদধপুক্রশোণিতয়োরপি দম্পত্যোর্ভবতি। 
যত আহ। “দম্পত্যোঃ কৃষ্ঠবাহুল্যাদ, শো িতশুক্রয়োঃ। যদপত্যং তয়োর্জাতং জেয়ংতদপি কুষ্টিত- 
মিতি”। কুষ্ঠং সংজাভং যস্ত তৎ কুটিতন অত্র তারকাদিত্বাদিতচ-প্রতায়ঃ ৷ তত, বাতাদিছুষ্টবেইসঃ 

প্রজোঁৎপাদনে ন সমর্থাঃ ইতি স্ুশ্রুত: তত্র শুদ্ধপ্রজোঁৎপাদনে ন সমর্থা ইতি বোদ্ধব্যম বোঁগাঁদিনাই- 
ুদ্ধান্ত গ্রজ! বাতাদিছৃশুক্রা অপি জনয়স্তি জন্মান্ধবধিরপন/দিসংভবাৎ ॥ ২৬॥ অয়মর্থ;। গর্ভ- 
শয্যায়! মুখং রোহিতমবস্তস্তেব ভবতি যথা চ রোহিতমৎস্তস্ত স্থিতির্জলে ভবৃতি তথ! পিত্বাশয়পকা শয়- 
মধ্যে গর্ভশধ্যায়াঃ স্থিতির্বতি বূপম্পি তন্তেব ভবতি তথা রোহিতন্ত, মুখং স্বপ্সমীশয়স্ত্ব মহাঁ- 

নিত্যর্থঃ ।৩১। গর্ভে চতুর্বিংশতিতত্বময়ে ॥৩৫॥ খতৌ রজোদর্শনাৎ ষৌঁড়শনিশীত্বকে কালে, যোনির 

ভগগ্বারম্‌ ॥৩৭॥ িদিতযতাডে পুরঃসরৌ যয়োঁঃ তেন যমৌ ধর্্ীধর্্মাত্যাং ভবত ইত্যর্থঃ ॥ ৩৮ ॥ 
নন্বেবং সতি কথং পুর্োৎপত্তিঃ সাদবার্তীন্তব বাহুল্যাৎ যত উক্তমৃ। আর্তবং চতুবঞ্লিপ্রমাণং 
গুক্রং প্রস্থতিমাত্রমিতি। বাগভটেইপুক্তমাত্রেয়ার্দিভি; | মেরি পিজা 
রসো জলঞ্চ দেহেহস্মিশ্নেকৈকাগ্রলিবন্ধিতম্। পৃথক স্বপ্রস্থতং প্রোক্রমোজোমস্তিষ্করেতসাম্‌। দ্বাবঞ্জলী 
তূছধস্ত চত্বারো রস: প্রি) সমধাতোরিদং মানং বিষ্তাং বৃদ্িকষযাৃতে ইতি নৈবং যতো. 
গর্ভাশয়স্থমেব শুক্রমার্ভবং চ গর্ভোৎপত্তহেতুঃ শুক্রং কদাচিদিত্যন্তহ্ষবশা দদ্ধাদিুক্রলদ্রবাসেরনাঁৎ 
শুক্রবাহুল্যাৎ গর্ভাশয়ে বন শ্রবতি কদাচিদ্বৈমনন্তাদিনা * ুক্রান্স্াতব্রমিতি এবমার্তবমপীভি 
-নদোঁষঃ।; সুঞ্রতঃ পুমরাছি “বৈলক্ষণ্যঙ্ছিরীরাণা মন্থায়িত্বাতখৈব চ। দৌষধাতুমলানাং তু পরিষাণং ন:. 
বিডতে$ ৩? ॥' বৈলৈক্গণ্যাৎ, দীর্ঘহতবকৃশাদিভেদেন সারৃশ্তাভাবাঁৎ অস্থায়িত্বাৎ বয়ৌধ্হরিশতুভুকেঘেক 





প্রথমো ভাগঃ ] ভাব্প্রকীশঃ। | ১১ 

তত্র পরিহার্য্যপরিহারার্থং সষ্তোগৃহীতগর্ভায়। লক্ষণমাহ-_শুক্র- 
শোণিতয়োর্ধোনেরআবোহথ শ্রমোন্তবঃ। সকৃথিসাদঃ পিপাস|চ গ্লানিঃ স্ফত্তিভ্গে ভবেআ৪১1 

অথ তম্য। এবোত্তরকালীনং লক্ষণমাহ _ত্তনয়োরুখকাফং স্যাত্রোম- 
রাজুাদগমস্তথা ॥ অক্ষিপন্মমাণি চাপ্যস্তাঃ সংমীল্যন্তে বিশেষতঃ ॥ ৪২ ॥ ছর্দয়ে পথ্যভূক্‌ 
চাপি গন্ধাদৃদ্বিজতে শুভাৎ ॥ প্রসেকঃ সদ্নং চৈব গর্ভিণ্যা লিঙ্গমুচ্যতে ॥ ৪৩ ॥ 

তত্র পুত্রগ ভবত্য। লক্ষণমাহ _পুত্রগর্যুতায়াস্ত নারযয। মাসি দ্বিতীয়কে। গর্ভে 
গর্ভাশয়ে লক্ষ্য; পিগুাকারোইপরং শৃণু * ॥ 8৪ ॥ দক্ষিণাক্মহত্বং স্থা প্রাক্‌ ক্ষীরং 
দক্ষিণে স্তনে ॥ দক্ষিণোরঃ স্থপুষ্টঃ স্তাৎ প্রপন্নমুখবর্ণতা ॥ ৪৫ ॥ পুন্নামধেয়দ্্রব্যেমু 
স্প্নেষপি মনোরথঃ। আ্রাদিফলমাগ্ধোতি স্বগ্ণেধু কমলাদিচ ॥ ৪৬॥ 

কন্ঠাগর্ভবতীলক্ষণমূ-_কন্ঠাগর্ভবতীগর্ভে পেশী মাসি দ্বিতীয়কে ॥ | পুরা 
লিঙ্গানি বিপরীতানি চেক্ষতে *%* ॥ ৪৭ | 

নপুংমকগভভবতীলক্ষণমূ_নপুংসকং যদা গর্ভে ভবেদগর্ভোইবুদাকৃতিঃ। 
উন্নতে ভবতঃ পার্খে পুরস্তাদুদরং মহৎ স%* ॥ ৪৮। 

নপুংমকবিশ্রেষানাহ্__আসেক্যশ্চ সুগন্ধী চ কুস্তীকশ্টে্য্যকত্তথা । অমী 
সশুক্রা! 'বোদ্ধব্যা অশুক্রঃ বগুসংজ্ঞকঃ ॥ ৪৯ ॥ | 

এতেঘাং লক্ষণমাহ__পিত্রোস্ত স্বল্পবীর্ধাত্বাদাসেকাঃ পুরুযো ভবেৎ। স শুক্রং 
প্াশ্য লভতে ধ্বজোন্নতিমসংশরং * ॥ ৫০॥ যঃ পৃতিযোনৌ জায়েত সহি সৌগন্থিকো 
ভবেৎ॥ স যোনিশেফসোর্গধম।প্রায় লভতে বলম্‌ * ॥ ৫১॥ স্বে গুদেহব্রক্চ্যযাস্ভ: 
্রীযু পুংবৎ প্রবর্ততে। সকুন্তীক ইতি জ্ঞেয়ে গুদযোনিস্ত স স্বুতঃ & ॥ 
৫২ ছৃষ্টা ব্যবায়মন্তেষাং ব্যবায়ে বঃ প্রবর্ততে। ইঈর্ধ্যকঃ স তু বিজ্ঞেযো দৃষ্টি 

যোনিস্ত  ্ৃত ॥ ৫৩ ॥ যে| ভার্ব্যায়ান্বতে। মোহাদর্গনেৰ প্রবর্ততে। তত্র স্ত্রীচেষ্ঠিত 
কারো জায়তে যগুসংজ্ঞকঃ *॥ ৫৪ ॥ “ঝতৌ খতে। রি রবর্জেতানন। যদ্দি। 
তত্র কন্তা যদি ভবেত সা ভবেন্নরচেষ্টিতা॥ ৫৫0 

অপর। আপি গর্ভপ্রকৃতীরাহ-য্দা রিনা বৃষস্যন্তৌ কথঞ্চন। 
ঘুঝন্তে। শুক্রন্তোন্যমনসথিস্তত্র জাতে ॥ ৫৬॥ খতুন্নাতা তু যা নারী স্বপনে মৈথুন 





পপ পাপ পপ াপাাপ্ 


মাত্রানবন্থান২॥ ৯৩॥ াসাু্ঘমিতি শেষঃ, অর্বাগগমনেন  গর্বারবিৎটনানত গর্ভচ্যুতিগ্রসঙ্গ: 
্তাৎ কেচিন্তু পুনঃ পুষ্পনর্শনেন গর্ভালাভনিশচগনে মাসাদু্ধং গচ্ছেং লন্ধগর্ভাং নৈব গচ্ছেদিতি বস্তি ॥ 
৪৭ ॥ পিগুাঁকারো বর্ত'লাক্কৃতিঃ মাসি দ্বিতীক ইতান্ত গর্ভ: পিগাকারো লক্ষ্য ইত্যনেনৈবাহয়ো 
নস্বগ্রিমক্লোকেংপি ॥ ৪৪ ॥ পেশী দীর্ঘাকৃতিঃ॥ ৪৭ ॥ অর্বনদং বর্তনং ফলার্ধতুল্যং। ৪৮ ৪. 
পিত্রোর্ধাতাপিত্রোঃ স্বপ্বারধস্বাৎ স্বরস্ুরু! র্ভবত্বাৎ। আসেক্যনাম। সুখযোনীঘি ত'নামান্তরঃ শুক্রং 
পরান্থেতি স. পুরুষোইন্পুকবেণ স্বমুখে নে টি তত শুক্ষং প্রা নাখানং 
লভতে ইত্যর্ঘ;॥ ৫০ ॥ লৌনম্ধিক: সৌগছিকনীষ। তি নাবাঙ্তরঃবগং 
€১। অবন্ধচর্ধ্যাৎ রশ্ধচধ্যমমৈধুনং, অর মৈ টমধনং | কিন্তু স্ীবনধোতিত 





* প্রকাশ 1. 
' মাচরেৎ। আর্বং বায়ুরাদায় কুক্ষৌ গর্ভং করোতি হি॥ ৫৭ মাসি মাসি প্রবর্ধেত 
স গর্ভে গর্ভলক্ষণঃ | কললং জায়তে ত্য বর্জিতং পৈতৃকৈ গু গৈ ॥ ৫৮ ॥ সর্পবৃশ্চিক- 
কুষ্মা গাকৃতয়ে৷ বিকৃতাশ্চ ঘে। গর্ভান্তে যোধিতস্তাশ্চ জ্ছেয়াঃ পাপকৃতো ভূশম্‌॥ ৫৯ ॥ 
গর্ভে। বাতপ্রকোপেণ দৌহদে চাবমানিতে। ভবেৎ কুজঃ কুণিঃ পঙমূর্কো মিন্মিন 
এব চ ॥৬০ ॥ 

পুরাণ মাহারাটারচ্কাভেদহেতুমাহ _- আহারাচারচেষ্টাভির্যাদৃশীভিঃ 
সমস্থিতৌ । স্ত্রীপুংসৌ সমুপেরাতাং তয়োঃ পুত্রোহপি তাদৃশঃ% ॥ ৬১ ॥ 

গরভলক্ষণ মাহ-_গর্ভাশয়গতং শুক্রমার্ভবং জীবসংভ্ঞকঃ। প্রকৃতিঃ সবিকার| চ | 
ততসর্ববং গর্ভসংজ্ককম্‌ ॥ ৬২ ॥ কালেন বদ্ধিতো গর্ভো যদ্যলোপাঙগসংযুতঃ | ভবেতুদ| স 
মুনিভিঃ শরীরীতি নিগদ্যতেক্ ॥ ৬৩॥ তশ্য হঙ্গানাপাঙ্গানি জ্ঞান সুশ্রুতশান্ত্রতঃ। মস্তকা- 
দতিধীয়ন্তে শিষাঃ শৃণুত যত্বতঃ ॥৬৪ ॥ আদামঙ্গং শিরঃ প্রোক্তং তছুপাঙ্গানি কুন্তলাঃ। 
তস্ান্তনস্লু্গং চ ললাটং জযুগং তথ ॥ ৬৫ ॥ নেত্র্বরং তরো রন্তর্বর্তেতে দ্বে কনীনিকে। 
দৃষ্টিবয়ং কৃষ্ণগোলৌ শ্বেতভাগৌ চ বর্মনী ॥ ৬৬॥ পণ্নাণ্যপাঙ্গো শছ্খৌ চ কর্ণো তচ্ছ- 
ঘলিদ্য়ম্‌। পালিদয়ং পোলো চ নাসিকা চ প্রকীর্ডিতা ॥ ৬৭ ॥ ওষ্ঠাধরৌ চ স্থকিণ্যো 
মুখং তালু হনুদ্বরমূ। দ্তাশ্চ দন্তবেটণ্চ রসনা চিবুকং গল; | ৬৮॥ ্বিতীয়মনসং গ্রীবা 
তু য় মুগ্ধ! বিধাধ্যতে। তৃতীয়ং বাহুযুগলং তদুপাঙ্গান্যথ ক্রুবে ॥ ৬৯॥ তত্রোপরি মতে 

বন্ধ প্রগণ্ডো তবতন্বধঃ। কফোণিযুতং তদধঃ প্রকোষ্টযুগলং তথা ॥ ৭০1 মগ্রি- 
বন্ধ তলে হাস্তৌ। তয়োশ্চাঙ্গুলয়ৌ দশ । নখাশ্চ দশ তে স্থাপা| দশ চ্ছেগ্াঃ প্রকী- 
দ্িতাঃ ॥৭২। চতুর্থম্গং কক্ষস্ত তদুপাঙ্গান্যথ ক্রুবে। স্তনৌ পুংসস্তথা নার্ঘ।। বিশেষ উভয়ৌ- 
রয়ম্‌॥ ৭২ ॥ যৌবনাগমনে নার্ধ্যাঃ পীবরো ভবতঃ স্তনৌ। গর্ভবত্যাঃ প্রসূতায়াস্তাবেব 
ক্মীরপূরিতৌ ॥৭৩। হদয়ং পুণুরীকেণ সদৃশং স্যাদধোমুখম্‌। জাগ্রতস্তদ্বিকসতি স্বপতন্ত 
নিমীলতি ॥ ৭৪ ॥ আশযন্তত্তু জীবস্ চেতনাস্থানমুত্মম্‌। অতস্তশ্মি-স্তমো ব্যাপ্তে প্রাণিনঃ 
প্রন্বপন্তি হি ॥ ৭৫ ॥ কক্ষয়োর্ববক্ষঃ সন্ধী জক্রণী সমুদাতে । কক্ষে উভে সমাখ্যাতে 
তয়োঃ স্যাতাং চ বওক্ষণৌ ॥ ৭৬ ॥ উদরং পঞ্চমং চাঙ্গং ষষ্টং পার্শবৰয়ং মতমূ। সপৃষ্টবংশং 
ৃষ্টং তু সমস্তং সপ্তমং স্মৃতম্‌॥ ৭৭ ॥ উপাঙ্গানি চ কথযন্তে তানি জানীহি যত্্তঃ। শোণি- 
উক্ত প্লীহ। বামতে। হৃদয়াদধঃ ॥ ৭৮ ॥, রক্তবাহিশিরাগাং সমূলং খ্যাতো মহর্ধিভিঃ | 





মৈথুনং) তন্মাৎ ॥ ৫২॥ স্ত্রীচেষ্টতাকারঃ স্তচেষ্টতঃ সমেহনোহপি ুর্শ্িরহিত। ্যাকারঃ শ্ক-. 
রহিতঃ ॥ ৫৪ ॥ পুরুষবত ক্ি্মরুহয স] তন্তা 'যোনৌ স্বঘোনিঘর্ধণং করোতি অনস্থিঃ অত্রেষদর্থে 
নঞ, তেনাললকোমলাস্িরি ত্যর্থ; ॥ ৫৬ ॥ গর্ভলক্ষণ; প্রকৃতগর্ভলক্ষণঃ। পৈতকৈ গপৈঃ, কেশশ্বশ্রু 
লোমনখনস্তশিৰ্বান্থাযুখমনীরেতঃ প্রৃতিভিঃ) ৫৮॥  সমুপেয়াতাং সংযোগং গচ্ছেতাম্‌ ॥ ৬. ॥- 
অঙ্গোপাগসংযুত: ব্য্তারঙ্গাপাদঃ ॥৬৩॥ চেতনাস্থানমূত্তমমিতি অয়মভিগ্রায়ঃ “চেতনানা”: 
মধিষ্টানং মনোদেহণ্ 'সেক্িকট( কেশলোমনবাগ্রং চ অলং ভ্রব্যগুপৈর্বিনা”। ইত্যুক্ররতা চরকে: 
সকলং শরীর চেতনাস্থানমুক্তং তদপেক্ষ্! দয়ং বিশেষতম্চেতনাস্থানমিভি ॥৭৫॥ ৮ 


প্রথমো ভাঁগ ] ্‌ ভাব্প্রকাশ;। 


হৃদয়াদ্বামতোহ্ধশ্চ ফুপ্ফুস! রক্তফেনজঃ ॥৭৯॥ অধো দক্ষিণতশ্চাপি হৃদয়াদ্যকৃতঃ স্থিতিঃ | 

তলত রঞ্জকপিক্বসথ স্থানং শোণিতজং মতম্‌॥ ৮০ ॥ আধস্ত দক্ষিণে ভাগে হৃদয়াৎ ক্লোম 
তিষ্টতি। জলবাহিশিরমূলং তৃষ্ণাচ্ছাদনকৃন্মতম্ঞ ॥৮১ ॥ মেদঃশোণিতয়োঃ সারাদ্‌বৃকয়ো- 
যুগিলং ভবেৎ। তে তু পুষ্টিকরৌ প্রোক্তৌ৷ জটরস্থস্ত মেদসঃ ॥ ৮২ ॥ উক্তাঃ সাদ্ধানত্য়ো 
ব্যামাঃ পুংসামন্ত্রাণি সুরিভিঃ। অন্ধব্যামেন হীনানি যোধিতোহন্ত্রাণি নির্দিশেৎ ॥ ৮৩। 
উত্তুকণ্চ কটা চাপি ত্রিকং বস্তিণ্চ বংক্ষণৌ। কণুরাপাং প্ররোহঃ স্যাৎ মেচ্বোহধ্ব| 
বীর্য্যমুত্রয়ে।ঃ ॥৮৪| স এব গর্ভম্যাধানং কুধ্যাদগর্ভাশয়ে স্ত্িয়াঃ ৷ শঙখনাভ্যাকৃতির্যোনিস্্্যা বর্তা 
স] চ কীত্ত্িতা ॥ ৮৫ ॥ তশ্যান্ততীয়ে ত্বাবর্তে গর্ভণয্য| প্রতিষ্ঠিত । বৃষণৌ ভবতঃ সার| 
কফা্থউ মাংসমেদসাম্‌ ॥ ৮৬ ॥ বাধ্যবাহিশিরাধারৌ তৌ মতৌ পৌরুযাবহৌ। গুদস্য মানং 
সর্ববন্ত সার্ধং স্যাচ্চতুরস্ুলম্‌ ॥ ৮৭ ॥ তত্র স্থ্্ববলয়স্তিঅঃ শঙ্খা বর্তনিতাস্ত তাঃ॥ প্রবাহিণী 
ভবেৎ পূর্ববা সার্ধাঙ্ুলমিত। মতা ॥ ৮৮ ॥ উতসর্জনী তু তদধঃ সা সার্ধাুলস্মিতা। তস্তাধঃ 
সংবরণী স্াদেকান্গুলসনা মত ॥৮৯॥ অর্ধাঙ্গুলপ্রমাণং তু বুধৈগুদমুখং মতম্‌। মলো- 
সর্গন্ত মার্গোহয়ং পারুর্দেহে বিনিশ্িতিঃ ॥ ৯০ ॥ পুংসঃ প্রোখে স্মৃতৌ যৌ তু তৌ নিতন্থো 
চ যোধিত;। তয়োঃ কুকুন্দরে স্যাতাং সক্থিনী ত্ব্গম্টমম্‌॥ ৯১॥ তদুপাঙ্গানি চ ব্রমো 

জানুনী পিশডিকাদয়ম্‌। জঙ্ে ৰে ঘুটিকে পাঙ্ণা তলে চ প্রপদে তথা। িনিরিনিডি 
দশ তাসাং নখা দশ ॥ ৯২ ॥ 


অথেদং শরীরমপরেণাপি যেন যেন নবারিবারদেনোংপন্তে 
তানি নর্ধবাণ্যাহই_অথ দোষাঃ প্রবক্ষ্যন্তে ধাতবস্তদনন্তরমূ। আহারাদের্গতিস্তস্ত 
পরিণামণ্চ বক্ষাতে ॥৯৩॥ আ ্ভবং চাথ ধাতুণাং মলাস্ত ধাতব; | আশয়াশ্চ কলাশ্চা্প 
মন্্াপাথ চ সন্ধনঃ॥ ৯৪ ॥ শিরাশ্চ স্বায়ব্চাপি ধমন্যঃ কগুরাস্তখা। রন্ধাণি ভুরি- 
আোতাস জার্লৈট কুচ্চাণ্চ রভ্জবঃ ॥ ৯৫॥ সেবন্শ্চাথ সংঘাতাঃ সীমন্তাশ্চ তথ ত্বচঃ। 
লোমামি লোমকুপাশ্চ দেহ এতন্ময়ো মতঃ ॥ ৯৬। ৃ 
তন্ত্র দেযস্বরূপমাহ বাগৃভট£_বায়ঃ পিত্বংংকফশ্চেতি ত্রয়ো দৌষাঃ সমাসভঃ। 
বিকৃতাহবিকৃতা দেহং গ্ন্তি তে বর্ধয়ন্তি চ॥ ৯৭॥ তে ব্যাপিনোইপি হন্নাভ্যোরধোমধ্যোর্- 
সংশ্রয়াঃ। বয়োহহো রাত্রিউুক্তানামন্তমধ্যাদিগাঃ ক্রমাৎ ॥ ৯৮ ॥ 
দোষশব্ম্য নিকুক্তিমাহ__-ধাতবশ্চ মলাশ্চাপি দুষ্যস্ত্েভির্যতস্ততঃ | বাতপিত্- 
কফা এতে ত্রয়ে। দোষা ইতি ন্মৃতাঃ & ॥ ৯৯ ॥ তে ধাতবোইপি বিদ্বস্িগদিতা দেহধারণাৎ | 
মলাশ্চতে রসাদীনাং মলিনীকরণাম্মতাঃ % ॥ ১০০ ॥ 


তিলক এতত্ত) বাতরকন্‌। অন্র বাগ পরি, যুজাৎকা। ীয়ফস: বশ ইতি ॥ ৮১ ॥ | 
(দোাইত্যত্র ছষ বৈষ্কৃত্যে ইতি ছষধাতোঃ ছষ্যত্যেতিরিতি: বাক্যেন অকর্তরি চ কা কে সংজায়া-. 
সপ একো ৫ ঘ্ঞ ট্গ্র য়; হর ॥ ৭৯ ূ যত ঙগাহ সঃ উাবরিমর্গাদানরিক্দেটৈঃ 

















৫: ভাবপ্রকাশঃ। পূর্বধণ্ডে 
তত্র বাধোঃ ন্বরূশমাহ্‌--দোবধাতুমলাদীনাং নেতা শীঘ্রঃ সমীরণঃ। রজোগুণ 
ময়ঃ সূক্ষো। রুক্ষ শীতো লঘুণ্চলঃ ক ॥ ১০১। অন্তস্ট। উৎসাহোচ্ছাসনিঃশ্বাস-চেষ্টাবেগ- 
প্রবর্তনৈঃ। সম্যগ ত্য! চ ধাতুনামিন্দ্িয়াগাং চ পাটবৈ ॥ ১০২॥ অনুগৃহ। ত্যবিকৃতো 
হৃদয়েন্ডরিরচিন্তধুক। রজোগুণময়ঃ সূষ্মঃ শীতে রুক্ষে। লঘুশ্চলঃ ॥ ১০৩ ॥ খরো মৃদুর্যোগ- 
বাহী সংযোগাদ্ভ ার্থকৃৎ | দাহকৃৎ তেজসা যুক্তঃ শীতকৃৎ সোমসংশ্রয়াৎ। বিভাগকণাদ্বায়ুঃ 
প্রধানং দৌষসংগ্রহে ॥ ১০৪ ॥ পক্কাশয়কটাসক্থিশ্রোত্রাস্থিম্পর্শনেন্দ্িয়ম। স্থানং বাতস্য 
তত্রাপি পক্কাধানং বিশেষতঃ ॥ ১০৫ ॥ 
বাযুনামানি_উদানম্তদন্ু প্রাণ; সমানোহপান এব চ! ব্যানশ্চৈতানি নামানি 
বায়োঃ স্থানপ্রভেদতঃ & ॥ ১০৬ ] 
উদ্ণা।ালীনাং স্থানান্টাহ-.ক্টে হৃদি তথাধস্তাৎ কোষ্টবহের্খ্লাশয়ে। 
সকলেহপি শরীরেহসৌ ক্রমেণ পবনো বনে ॥ ১০৭ ॥ 
তেধাং কন্মাণযাহ_ উদদানে! নাম যন্তদ্ধমুপেতি পৰনোন্তমঃ ৷ তেন ভাষিতগীতাদি-, 
প্রবৃত্তিঃ কুপিতস্ত সঃ ॥ ১০৮॥ উদ্বজক্রগতান্‌ রোগান্‌ বিদধাতি বিশেষতঃ যো বায়ুঃ 
প্রাণনামাসৌ মুখং গচ্ছতি দেহধুক্‌ ॥ ১০৯॥ সোহন্ং প্রবেশরত্যন্তঃ প্রাণাংস্চাপ্যবলম্বতে। 
প্রায়শঃ কুরুতে দুফে৷ হিক্কাশ্বাসাদিকান্‌ গদন্‌॥ ১১০ ॥ আমপকাশয়চরঃ সমানে! বহি- 
গতঃ। সোহন্সং পচতি তজ্জাংস্চ বিশেষান্‌ বিবিনক্তিহি % ॥ ১১১॥ স ছুফৌ বহ্ছি- 
মান্দ্যাতিসারগুল্ম।ন্‌ করোতি হি। পক্কাশয়ালয়োৎপানঃ কালে কর্মতি চপ্যয়ম্‌॥ ১৯১২ ॥ 
সমীরণঃ শকৃণমত্শু্রগভার্তবান্যধঃ। কুন্ধন্তু কুকুতে রোগ।ন্‌ ঘোরান্‌ ঘন্তিগুদা শ্রয়ান্‌, ॥১১৩ 
শুক্রদোষপ্রমেহাংশ্চ ব্যান।পানপ্রকোপজান্। কৃৎসদেহচরো ব্যানে। রসপংবাহনো গ্ভতঃ ॥১১৪ 
স্বেদাংস্থক্ম্রাবণশ্চাপি পঞ্চধ। চেষ্টত্যপি। তপক্ষেপণোতক্গেপনিমেযোস্মণা কা 
প্রায় সর্ববাঃ ক্রিল্াস্তত্মিন প্রতিবন্ধাঃ শরীরিণাম্‌॥ ১১৫ ॥ প্রস্তন্বনং টে দ্বহনং পর ট 
বিরেচনম্‌। ধারণং চেতি পঞ্চতাশ্টে্টঃ প্রোক্ত। নভম্বতঃ ॥ ১১৬ ॥ ক্রুন্ধঃ স'কুরুতে 
রোগান্‌ প্রায়শঃ সর্ববদেহগান্‌ ॥ যুগপৎ কুপিতা এতে দেহং ভিন্দুরসংশয়ম্‌ *% ॥ 5১৭ ॥ 
পিততস্ ববরূপম্‌ _পিত্বমুষ্ণং দ্রবং পীতং নীলং মির সরং কটুলঘু ূ 
ন্িগ্ধং তীক্ষমন্ং তু পাকত$* ॥ ১১৮ ॥ 
পিতনামানি-_পাটকং রগ্তকং চাপি , সাধকালোচকে তথা। ভ্রাজকং চি ৃ 
পিত্বস্ত নামানি স্থানভেদতঃ % ॥ ১১৯ । . ্ 


পাপী পপি পাকি পিপিপি পীস্পিটিটি সপন পাপ ৯৮৮ 
০ 


পপ 








িদ্গদনং বাতচ্যিব। মিন ঈতোফাদীনাং বিবধগরকারে প্রেরণন্‌ ॥ ১০০ ॥ নেত| স্থানান্তর 
প্রাপয়িতা। শীপ্রঃ আতুকারা ॥১*১॥ একো বাধুঃ পি্তবন্নীমস্থানকর্মভেদৈ: পঞ্চবিধঃ। তেযাঁং বাুনাং 
নামাগ্তাৎ উদান ইতি ॥ ১০৬| তক্জানিত্যাদি। অন্লগতান্‌ রদমলমৃত্রাদীন্‌পৃথকরোভীত্য্ঃ॥ চা 
দেহং ভিন্ং কয রয়েঘুিতর্থ;॥ ১১৭ ॥ পীত' নিরামদূ। নীলং সামম্‌॥ ১১৮ একং পি 

বাবা মন্থান্কর্দমভেদৈ: পঞ্চবিধম্‌। ত্যোং পিত্বানাঁং নামান্তাহ পাঁচকমিতি 502 কিট 






 প্রথমো ভাগঃ] .. ভাব্প্রকাশঃ। ১৫ 


ূ 
ৰ পাচকাদীনাং স্থানানি-_আগযাশয়ে যকৃত্পীহ্ছোহ দয়ে লোচনছয়ে। ত্বচি সর্বব- 


শরীরেষ্‌ পিত্তং নিবসতি ক্রমা ॥ ১২০ ॥ 
তেষাং কন্মাণি__পাচকং পচতে ভুক্তং শেষাগ্রিবলবর্ধনম্‌। রসমূত্রপুরীষাণি 


বিরেচয়তি নিত্যশঃ* ॥ ১২১ ॥ রঞ্জকং নাম যগ্পিত্তং তদ্রসং শোঁণিতং নয়ে ॥ যত্ত 


ক 


সাধকসংজ্কং ত কুর্ঘ্যাদ্‌ বুদ্ধিং ধৃতিং ্মৃতিম্‌ % ॥ ১২২ ॥ যদীলোচকসংজ্ঞরং তন্রপগ্রহণ- 


কারণম্‌॥ ভ্রাজকং কান্তিকারি স্যাল্লেপাভ্যঙ্গাদিপাঁচকম্‌ ॥ ১২৩ ॥ 
শ্লেহ্ত্বরূপমূ- শ্রেক্ষ শ্বেত গুরুঃ সিগ্ধঃ পিচ্ছিলঃ শীতলম্তখী। তমোগুণাধিকঃ 
স্াহূর্বিদ্ধো লক্ষণে! ভবে ॥ ১২৪ । 


৯৬ পপ ০০ “শপ শী পাশপাশি পা পপ পাপা ০৯ থা কত এ ৭পশি পিপিপি তিশীপরাশীা ২০ ললিত পীশগপাপপাপপপশা ০ 


পিন্তমামপককাশর়মধ্যস্থং ষড়বিধ মাহারং ভোঙ্গাং ভক্ষ্যং চর্বাং লেহাং চষ্যং পেয়ং পচতি। 
দোষরসমুত্রপুরীষাণি পৃথকরোতি চ। তদগ্্যাশযস্থমেব স্বশক্ঞ্যা! রসরঞ্জনহৃদয়স্থকফ তমোঁপনোদনরূপ- 
গ্রহণপ্রভাপ্রকাশনাভ্াঙ্গলেপাঁদিপাঁচনাগ্প্সিকর্দণা শেষাঁণাং পিত্ৃস্থানাঁনামন্ুগ্রহং করোতি। শেষাঁ 
ণাপি পিত্তস্থানানি যকংপ্লীহাদীনি ভাঁগেন গত্বা তত তত্র রসরঞ্জনাদিকম্মভিরপকরোতীত্যর্থঃ। কথং- 
ছুতং পাঁচকং পিস্তং শেষাগ্রিবলবদ্ধনম্‌। শেষ! অপর; পৃথিব্যাদিমহাঁভৃতগুণাঁঃ। যত উক্তং চরকেণ। 
"ভৌম্যাপ্যাগ্রে়বায়ব্যাঃ পঞ্চোম্বাণ; সন!ভসা ইপ্তি”। উক্মাণঃ অগ্রষঃ। যতউক্তং বাঁগভটে। 
 দদোষধাতুলাদীনামুশ্মেত্যারেয়শীসনমিতি” । দৌবধাতুমলাদীনা মু্মৈবাগ্িবিভার্থ:। রসাদিধাত- 
গতাঃ সপ্ত তেষাং বলবর্ধনম্। যথা গৃহে স্থাপিতাঁনি রত্রানি খগ্চো তবৎ দূবভাস্ব রাঁণি তীন্তপি দীগ্যো- 
 তিষা দূরপ্রকাশ্বকানি ভবন্তি তথা অগ্্যাশয়স্থপাঁচকাখ্রিতেজসা সর্বে অগ্য়ো বলবস্তো ভবস্তি। তথাচ 
_বাগভটঃ। “অনন্ত পক্তা সর্কেষাং পক্তণামধিকো মতঃ। তনূলাস্তে হি তদবৃদ্ধিক্ষয়বৃদধিক্ষয় আ্বকা ইতি 
 নন্থু পিত্তাদন্তোহগ্রিরাহোস্ষিৎ পিত্তমেবাগ্রিরিতি সন্দেহঃ। উচ্যতে। পিত্ৃস্তোষ্াদি গুণদ্বারাই(রপাঁচন- 
রঞ্কনদর্শনাদিকর্্মণশ্চ ন খলু পিত্তব্যতিরেকেণাগ্ঠোইগ্রি: | তন্মাদগ্রিরূপন্তৈব পিত্তস্ত স্থানভেদৎপাঁচক 
রঞ্জকসাঁধকীলোচকন্রী ক্রব্সংজ্ঞাঃ। তথাঁচ বাগডটঃ। “পাঁচকং তিলমানং স্তাঁৎ কাঠিন্তান্নাস্ত দোষতা | 
অন্গৃহ্থাত্যবিকৃতং পিন্তং পাকোক্সদর্শনৈ: | ক্ষুনুড়কুচিগ্রভামেধাধীশৌরয্যতনুমাদবৈঃ। পিত্তং পঞ্চাত্মকং 
(তচ্চ পক্কামাশয়মধ্যগম। পুঞ্চতৃতাত্মকত্বেইপি যাত্বিজসগ্তণৌদয়াৎ। ত্যক্তদ্রবত্বং পাঁকাদিকন্ম্ণানল- 
শৰ্দিতম্‌॥ পচত্যন্নং বিভজতে সারকিটো পৃথক তখা। তত্রস্থমেব পিন্তানাং শেষাণামপ্নুগ্রহম | 
করোতি বলদানেন পীচকং নাম তংম্থৃতম্*। নম্থ ষদি পিত্বাগ্র্যোরভেদস্তদা কথং ত্বৃতং পিত্স্ত শমক- 
মগ্নেদৌপকমিতি। তথা মতস্তাঃ শিত্ কুর্বত্তি ন চ তেইগ্সিদীত্তিকরা ইতি। তথা পিত্বাধিক্যাতী- 
ক্ষোংখিরত্যপি কথ স্তাৎ। তথা সমদোষঃ সমাগ্নিশ্চেত্যপি বক্ত,ং ন যুজ্যতে। তথা '্রবং 
্সিগ্কমধোগং চ পিত্তং বহ্নিরতোহ্ন্ভথেতি। অন্রোচ্যতে। পিত্তমগ্নেঃ সন্ততাধিষ্ঠানম্‌। তথাচোক্তং 
তরাস্তরে “অপ্িরভিরগুণৈযু'্তঃ পিত্' ভিরগুণৈস্তথা। ভ্রবং ্গিপ্ধমধোঁগং চ পিত্বং বহ্ছিরতোহত্তথা। 
তম্মাত্েজোময়ং পিত্বং পিত্বোক্মা॥যঃ স শক্তিমান । স সঞ্চরতি কুক্ষিস্থঃ সর্বতো! ধমনীমুখৈঃ ।স কায়াছি; 
স কাবমাম্মা স পক্তা, সচ জীবনমূ। অনন্যগতিরিত্যেবং দেহে কায়াপ্রিরুচ্যতে”। অন্যচ্চ *বামপার্ীশ্রিতং 
নাভেঃ কিঞ্িং ্লামন্ত মণ্ডলম্। তন্মধ্যে মগ্ডলং সৌর্ধ্যং তন্মধ্যেইস্ির্্যবস্থিতঃ | জরাযুমাত্রপ্রচ্ছর: 
( কাঁচকৌশস্থদীপবৎ»। তথাচ মধুকোষে-_দ্রবভেজ:সমুদায়াত্মকম্তাপি পিত্তস্ত তেজোভাগোইস্লিরিতি*। 
তেন পিত্বমপ্যন্রিবন্ন্ততে। অতিতাপিতাঁয়োগোলকবৎ। পরমার্থতন্ত অ্মিঃ পিশ্তীডিন্ন এবেতি 
সিদ্ধান্ত: । অতএবাহ রসপ্রদীপে। «“জাঠরো ভগবানগ্রিরীশ্বরোইনত পাঁচক:। লাকযারদানারর না 
বিব্তং নৈব শক্যতে। পনাভিমধ্যে শবীরন্ত বিশেষাৎ সোমমণ্লং॥ ০ ধ্যান 
বিদাত মগ্ডলং। প্রদীপবত্তত্র নৃখীং স্থিতো মধো ছতাশনঃ। সু্ধেণী দি 
যুজৈগর্ভস্তিভি:। বিশৌধয়তি সর্ধাণি পবলানি সাংসিচ। তছচ্ছবী 
মারিত;। মুখ: পচতে কষিপরং নানার ৃ 
শবেষু তিলমাত্র; এরমাণত ॥ কমিকীটগতষের 













নু, 








শ্লে্মণাং নামানি-_কফস্তৈতানি নামানি ক্লেদনম্চাবলম্বনঃ। রঙ্নঃ স্নেহন- 


শ্চাপি শ্লেক্ষণঃ স্থানভেদতঃ & ॥ ১২৫ ॥ 

কেদনাদীনাং স্থানানি-_আমাশয়েহখ হৃদয়ে কে শিরসি সন্ধিযু। চ্ছানেষেবু 
মনুষ্যাণাং শ্রেস্া তিষ্ঠত্যনুক্রমাৎ *]১২৬॥ 

তত্তস্থানগতন্য গ্লেম্সণঃ কর্মীণি_ কেদনঃ করেদয়ত্যনমা্বশক্ত্যাইপরাণ্যপি 
অনুগূহাতি চ শ্রে্স্থানান্যুদককণ্ম্ণা * ॥ ১২৭॥ রসযুক্তাত্মবীর্য্েণ হদয়স্যাবলম্বনম। ব্রিক- 
সন্ধারণং চাঁপি বিদধাত্যাবলম্বন; * ॥ ১২৮ ॥ উভাবপি ততঃ সৌম্যো তিষ্ঠতশ্চান্তিকে যতঃ 
যতো! রসান্বিজানীতে রপনারসনৌ দমৌ *॥ ১২৯ ॥ স্মেহনঃ সেহদানেন সমস্তেক্দিয়তর্পণঃ | 
শ্রেম্মণঃ সর্বসন্ধীনাং সংশ্লেষং বিদধাত্যসৌ ॥ ১৩০ ॥ 

ধাতশব্দস্য নিরুক্তিঃ__এতে সপ্ত স্বয়ং সথি্বা দেহং দধতি লাম রস 


মাংসমেদো্িমক্ডপুক্রাণি ধাতবঃ *]॥ ১৩১ ॥ 
ধাতৃনাং কর্নটাণি__গ্রীপনং জীবনং লেপঃ স্মেহো ধারণপুরণে। গর্ভোৎপাদস্ট 


কর্ম্মাণি ধাতুনাং কথিতানি হি ॥ ১৩২ ॥ রঃ 

অত্র রলশবপ্য নিকুক্তিঃ গত্যার্থো রসধাতু্স্ততোইভবদয়ং রস:। সন্রবং 
সকলং দেহ রসতাতি রস; স্যু 5: ॥ ১৩৩ ॥ এ 
- অথ রমস্ শ্বরূপমাহ- সম্যক পৰ্স্য ভুক্তস্ত সারো নিগদিতো! রসঃ।. সতু 
দ্রবঃ সিতঃ শীতঃ স্বাহ্‌ঃ শিগ্ধশ্চলো। ভবে * ॥ ১৩৪ ॥ রর 

অথ রণশ্য স্থানমাহ- দর্ববদেহচরস্তাপি রসস্ত হৃদয়, ং কলম! সমানমরুতা 
পুর্ববং যয়ং হাদয়ে ধৃতঃ ॥ ১৩৫ ॥ 

অথ রসম্য কন্মাণাহ-_আরুহ ধমনী ধাতুন্‌ সববানয়ই রসঃ। পুতি 
তদনু স্বীরৈর্যাপ্পোতি চ তনুং গুণৈ2 * ॥ মন্দবহিবিদপ্স্ কটর্নায়ো ভবেদ্রসঃ। স রঃ 3 
ঘ্বুলান্‌ রোগান্‌ বিষকৃত্যং করোত্যপি ॥ ১৩৬।১৩৭ ॥ 

হথ রক্তস্য 8858 রসো যকৃর্‌ যাতি তত্র রগ্কপিত্ততঃ। রাগ 


এপাশ ৮ 
পিপিপি পিপিপি আপা পাশ এপ 
পাটি পশপিাপাশ পা শিাসপিসপ্১৭ 








ভি, মেধাঁং ॥১২২ ॥ এক? শ্লেষ্সা : তদিক্লামন্ন 
কর্মে ভে পঞ্চবিধঃ তন্নামা 
, ্ 

বা সকলশবীরব্যাপিনাঁমপি পঞ্চ পঞ্চ স্থানানীতি টি মাছি সঃ 
৪৬ দোষাণাং সথানাস্প্রিভায়্নাং। বাপিনামপি জানীয়াং কম্মাণি চ পৃথক পৃথক্‌ ইতি।, 

| তে ব্যাপিনোহপি ন্নাভ্যোরধোঁমপ্যোর্ধসং শ্য়া ইতি" নত ্ পৃথক্‌ ৃ ). 
কেয়তি তেন মংহতমন্ন, ভেদং প্রপ্নোতি  অপরাণ্যপি শ্নে চ5 ৮ ৯ 
তত্র রা রাকা 
২৯ ইতি ধাধাতো্রগ্ টায় & ১৩১ লজ ১ 2 ঠ 
সাঁরো মদিরা ॥ ১৩৪। ওঃ শীতমিগ্ধগোষক তবগুগৈ:॥ ১৩১॥ ৫৬১৯৯৭-২০ রে 






প্রথমে ভাঁগঃ ] ভাব্গ্রকাশ্ঃ। সই 


পাকঞ্চ সংপ্রাপ্য স ভবেদ্রক্সংজ্ঞকঃ॥ রক্তং সর্ববশরীরস্থং জীবন্যাধারমু্তমম্‌। স্গিশ্ব 
গুরু চলং স্বাছু বিদ্ধং পিত্ববন্তবে %& ॥ ১৩৮। ১৩৯ ॥ 

অথ রক্তস্য স্থানমাহ__যকৃ শ্লীহা চ.রক্তস্ মুখ্যস্থানং তয়োঃ স্থিতম্‌। অন্যত্র 
ংস্থিতবতাং রক্তানাং পোষকং ভবে ॥ ১৪০ ॥ 

অথ মাংসস্য স্বরূপমাহ-__শোণিতং স্বামিনা পন্কং বায়ুনাচ ঘনীকৃতম্‌। তদেব 
মাংসং জানীয়া তস্য ভেদনপি ক্রবে % ॥ ১৪১ ॥ 

মাংমস্য পেনী-_যখাথমুক্ষণা যুক্তে। বাযুঃ শ্রোতাংসি দারয়েৎ। রবি 
পিশিতং পেশীর্ববিভজতে তথা % 1 ১৪২॥ পু 

মাংসপেশীনাং সংখ্যামাহ-_মাংসপেশ্যঃ সমাখ্যাতা নূণীং পঞ্চ জানি হ। 
তাসাং শতানি চত্বারি শাখাস্ত্ কথিতান্যথ ॥ (তাঃ শাখাগতাঃ প্রাহ একৈকম্থান্ত পাদাঙ্থুল্যাং 
তিশ্রন্তিঅস্তাঃ পঞ্চদশ, পাদাগ্রে দশ, পাদোপরি কুচ সঙ্নিবিষ্টা দশ, গুল্ফতলয়োদশি, 
_গুল্ফজানুনোরন্তরে বিংশতিঃ, জানুনি পঞ্চ, উরো৷ বিংশতিঃ, বংক্ষণে দশ, এবমেকন্মিন্‌ 
সক্থিনিশ্শতং তবস্তি। এতেনেতরসক্থিবাহু চ ব্যাখ্যাতৌ ॥) ১৪৩ ॥ কোষ্টে ষড়ত্বরা 
ষ্টিঃ কথিতা মুনিপুক্গবৈঃ। গ্রীবায়! উরদগাস্তাস্্ চতুস্িংশৎ প্রকীর্তিতাঃ ॥ (অথ কোষ্ঠগতাঃ 
জি তিত্ঃ, শেফস্তেকা, দেব্যামেকা, বৃষপয়োর্ছে” স্ফিচোঃ পঞ্চ পঞ্চ, বস্তিমুর্ধনি 

ব, উদরে পঞ্চ, নাভ্যামেকা, পৃষ্ঠোর্বীিবিষটা। উয়তঃ পঞ্চ পঞ্চ দীর্ঘাঃ, পার্থয়োঃ 
্ৃ বক্ষসি দশ, অন্ষকাংসৌ প্রতি সমন্তাৎ সপ্ত, অক্ষকো অধুআ৷ ইতি লোকে, অংসৌ 
্বন্ধো, হৃদি দে, যকৃতি দ্ধে, প্রীহ্নি দ্বে, উ্ঠুকে দ্বে। অথ গ্রাবোর্ধগাঃ প্রাহ-_ গ্রীবায়াঞ্চ. 
তত্রঃ হস্বোরফৌ, একা কাকলকে 'কণ্টমণো ঘুণ্টিকায়ামিতি যাবৎ, গলে একা, তালুনি 
বে, জিহ্বায়ামেক্গ, ওষয়োছছে” নাসায়াং দ্বে, নেত্রয়ো দে, গণুয়োশ্চতঅঃ, কর্ণয়ো দে 
ললাটে চতশ্রঃ, শিরস্তেকা, এবং মাংসপেশ্ঃ পঞ্চশতানি ভবস্তি )॥ ১৪৪ ॥ স্ত্ীণামপি 
ভবন্তোত্রাঃ কিন্তু বিংশতিরুন্তরাঃ। গর্ভাশয়ে গর্ভমর্গে যোনৌ চ স্তনয়েরপি ॥ ( এতাঃ- 
পঞ্চশতানি মাংসপেশ্যঃ। অধিকা বিংশতির্যথা-_গর্ভাশয়ে তিত্রঃ, গভচ্ছিত্রসংস্থিতাঃ শুক্া 
অরবপ্রবেশিন্তস্তি্ঃ, যোনারত্যন্তরতো! মুখাশ্রিতে প্রশ্থতে দে, যোনাবেৰ বহিনি্গতে. 
আোতিঃপার্বদয়স্থিতে বর্তুলে 'যোনিকণিকেতি যাব; ঘে, স্তনয়োঃ পঞ্চ পঞ্চ, টি 
তাসাং বৃদ্ধির্ভবতি ॥ ১৪৫। পুংসাং পেস্ট; খুরস্তাদ্‌ বাঃ প্রো! যা জা ভা 
তিষ্ন্তি ফলমন্তর্গতং হি তাঃ॥ পির পুলা মহনেমুদ্ধয়ো” ্‌ গন্থীঃ 











৯৮ .. ভাবপ্রকাশঃা পূর্ণ 
মাংষপেশ্পসিতিহাঁনানি পঞ্চশতানি। তথাচ ভোজঃ। পঞ্চপেশীশতান্যেব ত্রং বিদ্ধ 
হ্মিপ ৷ অতশ্চ তিস্রো হীয়ন্তে স্ত্রীণাং শেফসি মুক্কয়োঃ )॥ ১৪৬ | 

অথ মাংমধপেশীনাং কর্ম্মাণযাই-_শিলাকসায্থিপ্বাদি দঙ্ধয্চ শরী- 
রিণাম। পেশীভিঃ সংবৃতান্যেব বলবন্তি ভবন্তি হি॥ ১৪৭ ॥ | 

অথ মেদনঃ স্বরূপমাহ-_মন্মাংসংস্বাগিনা পর তম্মেদ ইতি কথ্যতে। তদতীব 
। গুরু স্সিগ্ধং বলকার্ধ্যতিবৃংহণম্‌॥ ১৪৮ ॥ 

আথ মেদসঃ স্থানমাহ--মেদোহি রবভতানামুদরেদস্থিু স্থিতম্‌। অতএবোদরে 
বুদ্ধি প্রায়ো মেদস্বিনো ভব্তে ॥ ১৪৯ ॥ 

অগাস্থৃঃ স্বরূপমাহ__মেদো বৎ স্বামিনা পর্কং বায়ুনা৷ চাতিশোধিতম্‌। তদস্থি 

জ্ঞাং লভতে স সারঃ সর্বববিগ্রহে॥ অত্যন্তরগতৈঃ সারৈর্ষথা তিষ্টস্তি ভূরুহাঃ | অস্থি 

যারৈভ্তথ। দেহ ধ্িয়ন্তে দেহিনো ধ্রবম॥ তস্মাচ্চিরবিনফৌযু ত্বজ্মাংসেষু শরীরিণাম্‌। 
অস্ীনি ন বিনশ্যন্তি সারা এতানি সর্ববথ! ॥ ১৫০--১৫২ ॥ 

অথাস্থাং নংখ্যামাহ-_শল্যতন্ত্রে-স্থিখগ্ানাং শতত্রয়মুদাহৃতম। তাচ্যেবাত্র 
নিগন্ন্তে তাং স্থানানি যানিচ॥ সবিংশতিশতং তস্থাং শাখাস্থ কখিতং বুধৈঃ। 
পার্ময়োঃ শ্রোণিফলকে বক্ষঃপৃষ্ঠোদরেযু চ ॥ জানীয়ান্তিষগেতেু শতং শোর 
্রীবায়ামূ্ধগাং বিদ্বাদসথাং যষ্িক্রিসংঘুতাম্‌॥ ১৫৩ -১৫৫॥ 

(তানি শাখাগতান্যাহ__একৈকল্তাং পাদাঙ্গুল্যাং ত্রীণি ত্রীণি তানি পঞ্চদশ, পাগলে 
পঞ্াস্থিশলকাস্তদাধারভূতমেকমস্থি এবং ফট, কৃর্চে দ্বে, গুল্ফে দ্ধে, পা্চ1বেকম্‌, 
জঙ্ঘায়াং দ্বেঃ জানুন্যেকম, উরাবেকম্‌ এবং ত্রিংশদেকশ্নিন্‌ সক্থিনি ভবন্তি। এতেনেতর- 
সক্ধিবাহ্‌ চ ব্যাখ্যাভৌ। অথ পার্থাদিগতীন্যাহ-_পার্থয়োঃ যটতিংশদেবমেকস্মিন 
দ্বিভীয়েছপ্যেবং, শিশ্সে ভগে বা একম, গুদে একং, নিতম্বয়োরেকৈকম্‌, ্রিকে 'একম্‌, 
বকষস্থৌ-পৃষটে ত্রিশৎ/অক্ষকংজ্ঞে ঘে। অথ গ্রীবোর্ধগতান্যাহ-_..এরবায়াং নব, ক্নাড্যাং 
চন্বারি, হহ্োরেকৈকম, দস্তাঃ দাত্রিংশৎ, নাসায়াং ত্রীণি, $তালুন্যেকং, গণ্ুয়োরেকৈকং) 
কর্ণয়োরেকৈকং, ভ্রবোরেকৈকং, শিরসি ফট) ত. ্ 

 তরুণানি কপালানি রুচকানি তবন্তি হি। ,বলয়ানীতি তানি স্থার্মলকানি চ কার্নি- 
চিত * ॥ ১৫৬ ॥ অক্ষিকোষশ্রুতি্াণ-গ্রীবাস্থ তরুণানি চ। শ্িরঃশঙ্থকগ্গোলেু তাখংস-- 
প্রোথজানুষু * ॥ ১৫৭ ॥ কপালানি ভবস্তোষু দন্তেযু রচকানি চ। পাণ্যোঃ পার্যুগে পটে 
বঙ্ষোজঠরপায়্যু॥ পাদয়োর্বয়ানি স্র্ণলকানি ক্রুবেহধুনা ॥ হস্তপাদাঙ্গুলিতলে কুর্টে 
মণিবিন্ধকে। বাহুজজ্বাদ্বয়ে চাপি জানীয়ান্ললকানি তু ॥ ১৫৮। ১৫৯ ॥ | 















যথীর্ঘং বথা প্রয়োজনম্‌॥. ১৪২ । এতান্স্থীদি পঞ্চবিধানি ভবস্তি॥ তাঁনি যথা-_ ধান 
ভানুনিতঘ্বাংসগঞ্ঠতারুশঙশিরঃহ কপালানি। দশনাত্ত বকা? ॥ ১৫৭ ॥ নুক্রতেনাঘনন ঝরে 


প্রথমে! ভাগঃ ] ভাবপ্রকীশঃ। ১৯ 


অথাস্থাং প্রয়োজনমাহ-__মাংসান্ঘতর নিবদ্ধানি শিরাতিঃ য়ভি্াখ। 
অস্থীস্যালন্বনং কৃত ন দীর্য্যন্তে পতন্তি চ ॥ ১৬০ ॥ 


মজ্জর শম্‌-__অস্থি যত স্বথাগ্লিনা পকং তন্য সারে! ভবেদঘনঃ। যঃ স্্দেবৎ 
পৃথগতভূতঃ স মজ্জেত্যভিধীয়তে ॥ ১৬১ ॥ 

মজ্জস্থানমৃ_স্থুলাস্থিযু বিশেষেণ মজ্জা তভ্যন্তরে স্থিতঃ ॥ ১৬২ ॥ 

শুক্রম্যোতপত্তি, _রসা্রক্তং ততো মাংসং মাংসান্মেদঃ প্রজায়তে। মেদসোহস্থি 
ততো মজ্জা মত শুক্রস্া সম্ভবত * ॥ ১৬৩ ॥ যাত্যামাশয়মাহারঃ পূর্ববং প্রাণানিলেরিতঃ [ 
মাধুর্যং ফেনভাবঞ্চ ষড়সোহপি লভেত সঃ *% ॥ ১৬৪ ॥ 


গ্রহনীলক্ষণমূ-_ফ্টাপিত্তধরা নাম যা কলা পরিকীর্তিতা। আমপকাশয়ান্তসথ 
গ্রহণী সাহভিধীয়তে ॥ গ্রহণ্যাং পচ্যতে কোষ্টবহ্থিনা জায়তে কটু? & ॥ ১৬৫ ॥ এতদাহার- 
পাকে বিশেষমাহ। শারারং পাঞ্চভৌতিকং তত্র পঞ্চ ভূতেষু পঞ্চগ্য়স্তিষস্তি উক্ত 
চরকেণ-_-ভৌমাপ্যাগ্নেরবায়ব্যাঃ পঞ্ষোক্ষাণঃ সনাভসাঃ। পঞ্াহারগুণান্‌ স্বান্‌ স্বান্‌ 
পার্থিবাদীন্‌ 0 & 0 ১৬৬ ॥ তথাচ স্এুতে_ পঞ্চভূতাত্কে দেহে আহার; পার. 


সী পপ ০ 


মজ্জসন্ভবমূক্তম্‌॥ ১৬৩ ॥ নন মাসেন রস: গুক্রোভবতি স্ীণারধর্তবং ভবতাঁতি জুক্রতন্তৈব বচনেন 
রসাদের শুক্রপ্তোংপত্তিকচ্যতে। তদেতৎ কথং সংগচ্ছতে ? ইদমেব সশ্দেহং দূরীকর্ত,মাহারাদের্ঁতিং 
পরিণ।মধ্চাহ যাত্যাষাশমমিতি। আহার ইত্যত্র আহ্িয়তে ইত্যাহীরঃ। অবর্তরিচ কাঁরকে সংজ্ঞায়া- 

মিতি সুত্রে কন্রণি ঘঞ.॥ স চষড়বিধঃ। তথ! চ--আ হীধ্যং ষড়বিধং ভোজ্যং ভক্ষ্ং চর্বাস্তখৈষ 
চ। লেহ্‌ং চোঁষ্যং তথ! পেয়ং তহ্দাহরণানি তু। ভোজ্যমোদনস্থপার্দি ভক্ষ্যং মৌদকমণ্ডকম্‌। 
চর্বাঁং চিপিটধান্তাদি রসালাদি তু লেহাতে। চোধামাঅফলেক্ষদি পীয়তে পানকং পয়ঃ ॥ আমাশয়- 
মাহ চরকঃ। নাভিস্তনান্তরং জস্তোরাহুরামাঁশম্বং বুধা; ইতি ॥ অত্র বিশেবমাহ। নাভের্কিতস্তিমা অ্র্চ 
কঠদেশাত যড়ঙুলমূ। উরস্ত্ তদ্বঙ্জানীয়াখ শেষং তু হৃদয়ং মতম্॥ উর্বোরজাঁশয়ন্তশ্মাদধঃ প্লেক্াশিয়ঃ 
স্বতঃ। আমানত তরধস্থদধো দহনাশয় ইতি ॥ প্রাণানিলেরিত ইতি-হ্বদয়াধিষ্ঠানেন প্রাপনাস্থা 
বাধুন] মুখং গতেনাস্তঃ প্রবেশিতঃ ॥ তথা চ হুক্রতঃ--যো বাষু: প্রাণনাষাসৌ যুখং গচ্ছতি দেহধৃক্‌। 
সোহরং প্রবেশয়ত্যন্তঃ প্রাধাংস্চাপ্যবলন্বভে ॥ ক্লেদননাম! কঃ তমাহারং ক্লেদয়তি, ক্লেদনাঁৎ সংইভং 
ভিনত্তি চ॥ উক্তঞ্চ মুশ্রতে__ক্লেদন: ক্লেদয়ত্যন্নং সংহতঞ্চ ভিনত্্যত ইতি। স আহাবঃ ঘড়সোই- 
প্যামাশস্ধে মীধুর্ধ্ংং লতে আমাশ্য্থম্ত মধুরস্ত কফন্ত যৌগাৎ। উচ্চ লে স্বন্বপম্‌-_হ্নেন্মা খেতো! 
গুরুঃ দগিঞ্ধ: পিচ্ছিল; পীতৃলস্তথা। তমোগুণাধিকঃ স্মাহূর্কিদগ্ধো৷ লবণে! ভবেদিতি। ফেনভাবচ 
ক্াভতে জঠরানলতেজসা ॥ যত আহ বাগউট+-_সন্ধুক্ষিতঃ সমালেন পচত্যামাশযস্িতম। উদ্ষেযাহস্থি 

ধরা বাঃ দ্বালীন্থং তৌয়তপুলমিতি ॥ অথ স এবাহারঃ প্রাণবাযুনা প্রেরিততত: কিফিৎ লিত 
পাচকাখ্যপিযৃতাত্ণ। ঈষং পক্ষোহনরনো। তরতি ॥- উদ্তঞ্চ__-অথ.পাঁচকখিত্েন বিন্থ 

পাচকপিন্তেন পাচকপিত্স্তোক্সণা । ততঃ স এবাহারো নাঁভিমগুলাধিকা সন 
প্রেরিতো নার পিজা পাডকাখাং হি, বাগাবিষ্ঠানং 





এপ পাপন পাপা? 










২০ | ভাবগ্রকাশঃ। ্‌ 1 পূর্বাধণ্ডে 


ভোতিকঃ। ধিপকঃ পঞ্চধা সম্যগ. গুণান্‌ স্বানভিবর্ধয়ে %১৬৭॥ মিঃ পটুশ্চ মধুরমন্নোইসং 
পচ্যতে রদঃ ৷ কটুতিক্তকষায়াণাং বিপাকো জায়তে কটুঃ %॥ ১৬৮॥ আহারম্য রসঃ সারঃ 
সারহীনো মলদ্রবঃ। শিরাভিস্তজ্জনং নীতং বস্তিং মূত্র মাগুরা % ॥ ১৬৯ ॥ শেষং কিটুঞ্চ 
যততম্ত তৎপুরীষং নিগগ্ভতে । সমানবায়ুন! নীতং তত্তিষ্ঠতি মলাশয়ে।১৭০| ুত্রঞ্চোপস্থমার্গেণ 
পুরীষং গুদমার্গতঃ। অপানবায়ুন| ক্ষিপ্ত বহির্যাতি শরীরতঃ & ॥ ১৭১ ॥ রসস্ত হৃদয়ং যাতি 
সমানমরুতেরিত; | স তু ব্যানেন বিক্ষিপ্তঃ সর্ববান্‌ ধাতুন্‌ বিবদ্ধয়েৎ % ॥ ১৭২ ॥ কেদারেযু 
যথা কুল্যাঃ পুর্স্ত বিবিধৌষধীঃ। তথা কলেবরে ধাতুন্‌ সর্বধান্‌ বদ্ধরতে রসঃ ॥ ১৭৩॥ 

রনত্রৈবিধ্যং চরকে- স্ছুলঃ সৃন্গন্তন্মলণ্চ তত্র তত্র ত্রিধ! রসঃ। স্বং স্থুলোইশঃ 
পরং সৃক্ষ্তন্মলো যাতি তন্মলম্‌॥ % তোজঃ-_-ধাতো রসাদ মজ্জান্তে প্রত্যেকং একরুমতো 
রসঃ অহে।রাত্রাৎ স্বরং পঞ্চ সার্ধং দগুঞ্ণ তিষ্ঠতি ক ॥ ১৭৪। ১৭৫ ॥ স্বাগ্রিতিঃ পচ্যমানেষ়ু 








গুণশকেনাত্র গুণিনঃ পৃথিব্যাদয় উচ্যন্তে। তেন গুণান্‌ শরীরবর্তিনঃ পাখিবাদীন্‌ ভাগানভিবর্ধয়ে-. 
দিত্যর্থ, ॥ ১৬৭ ॥ এবমহোরাত্রেণ পক আহারে] মিষ্ট: পটুশ্চ মধুরে। ভবতি। (অন্স্বশ্লোভবতি কটুঃ , 


তিজ্তঃ কষায়ণ্ কটুর্ভবতি ) ॥ ১৬৮॥ এবং বিপরণ্তাহারন্ত সারো। নিগদিতো রসঃ। শেষো গ্রহণীস্থো 
ম্গপ্রবং। মনদ্রব্ত জলভাগ: শিরাভির্বস্তিং নীতে। মুত্রং ভবতি ইত্যাহ আহারস্তেতি ॥ ১৬৯॥ তত্র 
মলাশয়স্থেনাপানবানুন। প্রেরিতং মূত্রং মেছ।ভগমােঁধ, পুরীষং গুদমার্সেণ শরারাদ্বহির্যাতীত্যাহি মুঁত- 
মিতি উপস্থঃ শিক্লো ভগঞ্চ ॥ ১৭১॥ রসস্ত সমানবাুন! প্রেরিতে। ধ্মনীমার্গেণ শরীরাবস্তকস্ত রসস্ত 
স্থানং_হৃদয়ং গত্ব! (তেন সহ) মিশ্রিতো ভবতীত্যাহ বসক্তিতি ॥ ১৭২ ॥ রূসস্তব তত্র তত্র ত্রিধা খিভজ্যত 
ইত্যাহ স্থল ইতি। অয়বর্থ:_স্থলোহংশঃ খ্বং যাতি, যথাস্থিতস্তিষ্ঠতি । হুঙ্গন্্ংশ; পরং দ্বিতীয়ং ধাত্ুং 
যাতি। তন্সপঃ রূসাদিমলঃ, তন্মলং শরীরারস্তকং তত্তদ্ধা তুমলং' বাঁতীত্যর্থ:। যথা লৌকিক 
নেফুরলঃ পচ্যতে, তথা শরাবারস্তকণ্ত বসস্তাপ্সিন|হার্রসঃ পচ্যতে । পচ্যমানঃ স.পঞ্চাহোরাত্রাৎ্ সাদ্ধ- 
দণডমেকঞ্চ যাবত প্রাক্তনরসধ[তাবেব তিষ্ঠতি। উক্তঞ্ সুশ্রতে-সখলু র্‌সন্ীপি ত্রীণি কললাসহআ্রাণি 
পঞ্চদশ$ কলা এ*ককাম্মিন্ধা হাবুপতিষ্ঠতে । অব্র কল|নাং বিংশতিঃ মুহুর্ত» স চ দগুদয়ান্কঃ ইত্যভি- 
প্রেত্য আহ্‌ ধাতাবিতি। প্রত্যেকমেকেকক্ষিন্িত্যর্থট। ততো যথা পচ/মানাদিক্ুরসান্সলো নিরচ্ছতি, 
তথা পচ্যমানাদা হারবসান্মলে। নিগচ্ছতি, সকফঃ। উক্ত সুশ্রুতে__কফঃ পি্তং ঈতঃ খেষু প্রস্থেদে। 
শখ বোম চ। নেত্রাবট্‌ ত্বক্ষু চ ন্নেহো ধাতুনাং ক্রমশোমলাঃ ॥ খেধু ম্লঃ কণাদিআৌতো! যলঃ। স চ 
কঃ প্রাণানিল-প্রেরি“তা ধমনী মার্সেণ শরাবারস্তকং ক্লেদনাখ্যং কফং গন্ধ পুঞ্চাতি। ততঃ লারভূতন্ 
আহীরর্স্ দৌ ভাগে। ভবত:, স্থুলঃ হগ্মণ্চ। তত্ব স্থুলো! ভাগঃ শরীরারস্তকং বসং পোয়তি, 
সকলশরী রািষ্টানেন বানবাৰুম। প্রেরিতো ধমনীভিঃ সঞ্চরন্‌ পোষণন্নেহনজঠবানলোন্ক্কৃতসন্তাপ- 
নিবারণা(দিভি গু ণৈঃ সনকলশবীরং পুষ্ণাতি। ততঃ সুক্ষ ভাগ: প্রাণবায় না প্রেরিতো! ধমনীষার্গেণ 


পরারারস্তক্ত রক্ত স্থানং বরংপীহরূপং গন্ধ! তেন সহ মিলিতো. ভবতি। তত; প্রাক্তনন্ত রক্স্ভা- 
মিনা পুল; পচ্যমান; পরচাহোরাত্রাং সার্ধণ ও যাবত প্রাপ্রনরক্ঞধাতাবের ভিষ্টতি। ততো যথানিনা নী 


$ 


পুনঃ পুনঃ পচ/মানাধিক্মবিকারাদ্ধারং বারং মলং নির্গচ্ছতি, ৬থা পুনঃ পুনঃ পচ্যমানাদাহাররসাৎ. 
প্রতিবারং মল; নিরগচ্ছিতি। তত্র রক্তাগসিনা পচ্যমানাম্মলং পিন নির্ঘচ্ছিতি। তচ্চ পিল্তং সমান- 


বাসনা প্রেরিতং ধমনীমা্রেণ শরীরারন্তকং পাচকাখ্যং পিত্তং গনবা পুষ্তাতি। ততঃ সারভতন্ত 
হাররসম্ত দৌ ভাগো ভবত, স্লঃ হক; স্থুলো ভাগো রঞ্জকাখ্যেন.পিন্তেন রক্তীকৃতঃ পরবাস 
রক্তং পোষয়ন ব্যানবায়়না প্রেরিতে। ধযনীভিঃ সঞ্চবন সকলশরীরগতাঁনি কধিরাণি ুঞকাতি 
ততঃ স্স্মো ভাগে! ব্যানবায়্‌না প্রেরিতো ধমনীভি: শিবাভিশ্চ শরীরারন্বকাঁনি- মাংসানি যা 
ততো মাহসাযিনা পুন: পঢ্যমান; পঞ্চাহো তাও সার্ধদ$ বাবস্মাসঘেব ভিঠতি। তত: পট; 
মানার নিচছতি। তগমানবাধুর প্র র্ণাবাগত্য কাবিডভবতি। ততঃ সারহৃতঞ বন 


স্্চ 
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প্রথমো ভাগ: |  ভাব্প্রকাশঃ। ২১ 
মলঃ ষটযু রসাদিযু। ফট.ষু ধাতুযু জায়ন্তে মলানি মুনয়ে! জণ্ডঃ ॥ যথা সহত্রধাখ্মাতে ন মলং 
কিল কাঞ্চনে। তথা রসে মুছঃ পক্ষে ন মলং শুক্রতাঙ্গতে ॥ ১৭৬ 1 ৭৭ ॥ 

ওজোলক্ষণমাহ--ওজঃ সর্ববশরীরস্থং ন্িগ্ধং শীতং স্থিরং সিতম্‌। সোমাত্বকং 
শরীরম্য বলপুষ্ঠিকরং মতম্‌ % ॥ ১৭৮ ॥ অন্যাচ্চ গুরু শীতং মৃতু সগিগ্ সান্দরং স্থাছু শ্থিরং 
তথা। প্রসন্নং পিচ্ছিলং সৃক্ষামোজো দশগুণং স্মৃতম্‌॥ ১৭৯ ॥ চরকেতু-_-অষ্টবিন্দুপ্রমাণং 
তদীধদ্রক্তং সপীতকম্‌। অগ্নিসোমাত্মকছধেন দ্বিরূপং বর্ণিতত্ত তৎ ॥ ১৮০। বাগ ভটক্ত-_ 
ওজশ্চ তেজে| ধাতুনাং শুক্রান্তানাং পরং স্মৃতম্‌। হৃদয়স্থমপি ব্যাপি দেহস্থিতিনিবন্ধনম্‌ ॥ 
যস্য প্রবৃদ্ধৌ দেহস্ত তুষ্টি-পুষ্টি-বলোদয়াঃ। যন্নাশে নিয়তো নাশো যন্মিংস্তিষ্টতি 
জীবনম্‌॥ নিষ্পদ্যন্তে যতো ভাবা বিবিধা দেহসংশ্রয়াঃ। উৎসাহ প্রতিভাধৈরধ্যলাবণ্য- 
হৃকুমারতাঃ ॥ ১৮১--১৮৩ ॥ 

্রশুত্রে সুশ্রতমতমূ-_যোষিতোহপি অবস্ত্েবং শুক্রং পুংসঃ সমাগমে। তত্র 
গর্ভস্য কিঞ্িতু, হিরা ন চিন্তাতে * ॥ ১৮৪ ॥ এবঞ-স্ত্রীণাং গর্ভোপযোগি স্যাদার্তবং 
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দৌ ভাগৌ ভন্বতঃ স্থূল সক্ষশ্চ। ততঃ স্থলো ভাগো মাংসানি পুষ্তাতি। ততঃ সক্মো ভাগো 
ব্যানবাধুন। প্রেরিতে| ধমনীভি; শরীরারন্তকন্ত মেনসঃ স্থান মুদরং যাঁতি। ততো! মেদসোধাগ্রন! পুনঃ 
পচ/মানঃ পঞ্চাহো রাত্রাৎ সাদ্ধরগুঞ্চ যাবন্মেদস্তেব তিষ্ঠতি । ততঃ পচ্য মানা ত্তম্মান্মলে! নিশচ্ছতি প্রস্থেদ 
রূপঃ। স চণ্পীতঃ শ্রোতস্তেব তিষ্ঠতি, শব্দীরোদ্মণা তণ্ুশ্চেশদ। ব্যানবাঘুনা প্রেরিত; শিপ্পামাগৈর্লোম- 
কুপেভ্যো বহির্যাতি। জিহ্বাদন্তকক্ষামেঢদিমলঞ্চ মেদোম্লমিত্যেকে । ততঃ সারভূতরসন্ত দো ভাগো 
তবঠ; স্থল; সথক্ম' চ। তত্র স্লো ভাগো মেদঃ পুধশাতি, উদরে তিষ্ঠন্‌ ব্যানবায়ুনা প্রেরিতো আতো- 
মার্সৈঃ হুঙ্মাস্থিস্থিতান্তপি মেদাংসি পুষ্াতি। সুক্ষ্ো ভাগো ব্যানবাযুন! প্রেরিতো ধমনীভিঃ শিরাভিশ্চ 
শরীববারস্তকাণ্যস্থীনি 'খাঁতি। ততোহস্থ্যগিনা পুনঃ পচ্যমানঃ পঞ্চাহোরাত্রাৎ সার্ধদওঞ্ যাবদস্থিঘেব 
তিষ্ঠতি ! ততঃ পচামানাত্তম্মান্মলো নিগচ্ছতি। সচ ব্যানবাসুনা প্রোরতঃ শিরমার্গৈরাগত্যাঙ্থুলিযু নখা- 
স্তনৌ লোমানি ভবস্তি । ততঃ সারভৃতন্ত রসম্ত দো ভাগে ভবতঃ স্লঃ হুক্ষশ্চ। তত্র স্থলো ভাগো 
অস্থীনি পুঞ্চাতি 0তত; হুন্ষো ভাগো ব্যানবাুন। প্রেবিতঃ আতোমাগেন্বজ্স্থানানি স্থলাস্থ্য তাস্তরাণি 
যাঁতি। ততো মজ্জাগ্মিন। পুনঃ পচ)মানঃ পঞ্চাহোরাত্রাৎ সার্ধদওঞ্চ যাঁবন্মজ্জন্তেব তিষ্ঠতি। ততঃ পচ্য- 
মানাত্তশ্মান্মলং নির্গচ্ছতি। তচ্চ ব্যানবাঘুন প্রেরিতং শিরামাটগনয়নয়ো রাগত্য নেব্রবিট্‌ চক্ষুঃক্নেহস্চ 
তবতিএ ততঃ সারভূতন্ত রসম্ত ঘ্বৌ ভাগৌ ভবতঃ স্থলঃ হুঙ্গশ্চ। স্থুলোভাগো মজ্জানং পু্ণাতি। ততঃ 
হুক্ষো ভাগে! ব্যানবায়,না। প্রেবিতো ধমনীতিঃ শিরাভিশ্চ শুক্রত্ত স্থানং সকলং শরারং গত্বা শরীরা- 
রস্তবেণ শুক্রেণ সহ মিশ্রিত! ভবতি। ততঃ শুক্রাগ্রিন! পুনঃ পচ্যতে । পচ্যমানে তশ্রিন্মলং নাস্তি। স 
হি সহঅধাখাত ব্ববর্ণবৎ। ইতি উত্তরব্র উপনিশ্ততে স্থাগ্লিভিরিতি ॥ ১৭৪৯৭৫ ॥ ততঃ সারভূতন্ত রসন্ত 
ঘৌ ভাগে ভবত: স্থঃ হুষ্মশ্চ। তত্র স্থুলো ভাগ? শরীৰারস্তকং শুক্রং যাতি। সুক্ষ; ন্নেহভাগঃ ওপর: 
তন্ত লক্ষণমাহ ওজ ইতি। বলং চেষ্টাপাটবম্‌। তথাচ-_চেষ্টান্গ পাটবং যক্তু বলম্‌ ৬ভিধীয়তে ॥ যন্তু 
সুখতে রসাদীনীং শুক্রান্তানাং ধাতৃনাং যৎপরং বির গদ্ন্তদেব বলমিতি। তেজতেজো ত্রবঃ। 
অন্রায়মভিপ্রা্ঃ ৷ ঘন্াত্রদাদোজো ভবতি, স রসঃ সর্ব ত্বক তুবন্মন্তত ইতি 
ধাতুনাং স্নেহমোজঃ রে কির তবে বলমিতি। 
কথনঞ্চ চিকিৎসৈক্যার্ঘ্‌ 
চট ভবতি। উক্তং চ হতে--এবং ২ মাসে সেন সস সঃ গুক্কো 
্ীণাঁমপি শুক্র ভবতি। 'অতএবোজং যে ঃযৌধিত ইতি 
জিপি ভবতি। যত উতত- ঘা | 

















২২ 'ভাব্প্রকাশঃ। পূর্বখণ্ডে 
সর্্ধনন্মতম্‌। তাসামপি বলং বর্মং শুক্রং পুষ্িং করোতি হি ॥১৮৫॥ এব, রসান্রক্তং ততো! 
মাংসং মাংসান্মেদঃ প্রজায়তে। মেদপোইস্থি ততো মজ্জা মজজ্জঃ শুক্রস্য সম্ভবঃ ঞ্কা ১৮৬ ॥ 
রসঃ শরীরে শব্দা্চিজ্জলসন্তানবত ত্রিধা । সঞ্চরত্যন্বরূপোহ্য়ং নিত্যমেবহি দেহিনাম্‌ *& ॥ 
১৮৭ ॥ বাজীকরিণ্য ষধ্যঃ স্বপ্রভাবগুণোচ্ছুর়া। বিরেচয়ন্তি তাঃ শুক্রং বিরেকিদ্রব্য- 
বমপাম্‌ % ॥ ১৮৮ ॥ দুগ্ধং মাষাশ্চ ভল্লাতফলমজ্জামলাঁন চ। জনকানি নিগদ্যন্তে রেচনানি 
চ রেতদঃ॥ ১৮৯॥ বালানাং শুক্রমস্ত্যেব কিন্তু সৌশ্মান্ন দৃশ্যতে | পুষ্পানাং মুকুলে গন্ধে 
যথা সন্নপি নাপ্যতে &% ॥ ১৯০ ॥ তেধাং তদেব তারুণ্যে পু$ত্বাদ্ব্যক্তিমেতি হি। কুস্থ্মানাং 
প্রফুল্পানাং গন্ধঃ প্রাছুর্ভবেদ যথা ॥ ১৯১ ॥ রোমরাজ্যাদয়ঃ পুংসাং নারীণানপি যৌবনে ॥ 
জায়ন্তেহত্র চ যো ভেদো! জয়ে! ব্যাখ্যানতঃ সচঞ্চ॥ ১৯২ ॥ বাদ্ধকে বর্ধমানেন বায়ুনা 
রসশোধণা্। ন তথা ধাতুবৃদ্ধিঃ স্যান্ততস্তত্রানিলং জয়ে *%* ॥ ১৯৩ | 
অথ শুক্রন্য স্বরূপমাহ- শুক্রং সৌম্যং সিতং ্িগ্কং বলপুঠিকরং প্মৃতম্‌। 
গর্ভবীজং বপুঃসারে৷ জীবস্থাশ্রয় উত্তমঃ ॥ ১৯৪ ॥ জীবো বসতি সর্ববস্মিন্দেছে তত্র 
বিশেষতঃ | বার্যে রক্তে মলে যন্মিন্‌ ক্ষীণে যাতি ক্ষয়ং ক্ষপা * ॥ ১৯৫ ॥ 
অথ গভ সঞ্জননশুক্রস্য লক্ষণমাহ-_স্ষটিকাভং দ্রবং গিগ্ধং মধুরং মধুগন্ধি 
চ। শুক্রমচ্ছিন্তি কেচিন্ত, তৈলক্ষৌদ্রনিভঞ্চ তত ॥ ১৯৬ ॥ ৰ 
অথ শুজ্রন্য স্থানমাহ-বথা পয়সি সপ্পিস্ক গুড়শ্েক্ষুরসে যখা। এবং হি 
সকলে কায়ে শুক্রং ভিষ্টতি দেহিনন্‌ & ॥ ১৯৭ ॥ 


খু 


পপ 





সি 


এবং বসএব কেদারবুল্যান্তায়েন সর্ধান ধাতুন্‌ পূরয়ন মাসেন নবদত্ডোন্তরেণ শুর্রমার্তবঞ্চ ভ্রতীতি 
সিদ্ধান্তঃ। এবং সতি রসাদ্রক্তমিত্যাদি সর্গতমেব। ওতে মাংসং ততো রক্জোৎগন্তেরনস্তরং মাংসং 
জায়তে বসাদেবেতার্থঃ। মাংসাম্মেদঃ প্রজায়ত ইতি মীংসাদনস্তরং মেদঃ প্রজায়তে, বসাদেবেত্যর্থ:। 
মেদসোইস্থি জায়তে, রসাদেবেত্যর্থ;। এবং ততো মজ্জ! জায়তে, রসাদেবেত্যর্:ঃ। উত: গুক্রং রসাদেব 
সম্ভবতীত্যর্থ; |১৮৬। রসঃ শরীরে ত্রিধা সঞ্চরতীত্যাহ রস ইতি ॥ অন্তাঁমভি রায় _পুরুষাসতীকষা্নয়ো 
মধ্যমাগযো মন্দা ভবস্তি। তত তীক্ষার্মীনাং সরস; শবাসন্তানবংশীগ্রং সঞ্চরতি। মধাযামীনামার্ি-- 
সস্তানবন্মধ্যবেগেন চরতি। মণপাপীনাং জলসম্তানবনন্দং চ্চতি। তেন মাসেন বসা শুক্রং ভবতীতি 
যতজম_তমমধ্যমার্তীনধিকৃত্যোক্তদ্‌॥ দীপ্তাগীনান্ত রস কিঞ্িস্।নেন মাসেন শুক্রং ভবতি। মন্দাগ্নেঃ 
কিঞিধিকেন মাসেনেতি সিদ্ধান্ত: ॥ ১৮৭॥ তহি বাঁজীকরিণীনামৌযুদীনাং কিং প্রয়োজনমিত্যাহ 
বাজীকরিণ্য ইতি--বাজীকরিপ্যঃ যাভিরোষগিভিঃ পুরুষ শুক্রািক্যা রী বাজীবং সামর্থ, প্রাপ্তি, 
তাঁঃ বাজীকরিণাঃ। স্বপ্রভাবগুণোক্কুয়াং। অত্র বাঁশ্চিদৌষধাঃ ্ব্রভাবাধিক্যা, কাশ্টিৎ স্বগুগা- 
ধক্যাং কাশি সবপ্রভাবগুণাধিকযাৎ ॥ তত্র সঙ্প্পাদলেপবিশিষ্টবস্তামপরশাদয়: "সবপ্রভাবাধিক্যাৎ, 
গং বিরেচযনতি। দ্বত্টীরাদয়; স্ব গুণাধিক্যাং, বিগবকাধিক্যাং। মাধাঁয় শ্বপ্রভাবলিঘনাদি 
এগুণাধিক্যাৎ। বাজীকরিণ্য ইতি বছবচনমাগ্্ানথবর্তনম। বলারুহণজীরনীরগণা 
বিরেচয়স্তি স্বপ্রভাব গুণাধিকটাৎ শীপ্বমেব রসাছাৎপাদনপূর্বকং শুকং জনি বি 
আহোৌন্তরত্র ছুপ্ধমিতি ॥ ১৮৮ ॥ নন্ু বাঁলানাঁং কথং শুক্রং ৰ সমিতি 
্যাধ্যানমূ_দথা পুংসাং রোমানা রপ্ত: | নারাপান্ত রোমরাসীন্তন্তসতর্ব প্রত 
মহ অনা বৃ ধাহতা্ধং কথং ন কধোতীত্যাহ বার্ধকে ইতি ॥ ১৯৩ জীব্াতরয় উদ 
আীবইতি। ১৯৫.॥ অঅ সর্পি্া্তো বহসুজেইসমথনেন সর্পিংক্যোর্াভাং। ই 
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অথ শুক্রনা ক্ষরণমার্গমাহ-_দাঙ্থুলে দক্ষিণে পার্থে বস্তিদ্বারস্য চাপ্যধঃ। 
মূত্রক্বোতঃপথাচ্ছুক্রং পুরুধ্থা পরবর্তীতে % ॥ ১৯৮ ॥ 

জথ শুভ্রক্ষরণকারণযাহ- কৃতৎ্সদেহস্থিতং শুক্রং প্রসন্নমনসন্তথ | স্ত্রী 
বাঁযচ্ছতশ্চাপি হর্যাত্বৎ সম্প্রবর্তৃতে & ॥ ১৯৯ ॥ অন্যচ্চ__শুক্রং কামেন ফামিন্া দর্শনাঁৎ 
স্পর্শনাদপি | শবসংশ্রবণাঙ্ধানাৎ সংযোগাচ্চ প্রঘর্ততে ॥ ২০০ ॥ 

অথার্ভবস্থয স্বরূপমাহ- রসাদেব রজঃ স্ত্রীণাং মাসি মাসি ত্রযহং অবেৎ। 
ত্য দ্বাদশাদুর্দং যাতি পঞ্চাশতঃ ক্ষয়ম % ॥ ২০১ ॥ মাসেনোপচিতং কালে ধমনীভ্য- 
স্তদার্তবম্‌। ঈষদ্বিবর্ণ কৃষ্ণঞ্চ বাযূর্যোনিমুখং নয়েৎ ২০২ ॥ 

গভগ্রহণযোগ্যপ্যার্তবন্য লক্ষণমাহ-__শশাস্ক্প্রতিমং হচ্চ যদ্বালাক্ষা- 
রসোপমম্‌্। ততদার্তবং প্রশংসন্তি যদ্বাসে! ন বিরপ্রয়েৎ & ॥ ২০৩ ॥ ৃ 

অথ ধাতুম্বতিরিক্তান্‌ গুণানাহ__অতিরিক্তা গুগা রক্তে বহের্্ীংসে তু 
পাথিবাঃ। মেদস্যপাং ভুবশ্চাস্থি, পৃথিবানিলতেজসাম্‌॥ মজজ্ঞি শুক্রে চ সোমস্য, মুত্রে 
চ শিখিনো গুণাঃ। ভূবন্তথার্তবে ত্বগ্নে রসে ক্ষীরে তথান্তসঃ ॥ ২০৪ ২০৫ ॥ | 

অথ ধাতুনীং মলাও__কফ:ঃ পিশ্তং মলঃ খেযু প্রস্বেদো নখ লোম চ। নেত্রবিট, 
চক্ষুষঃ নেহো ধাতুনাং ক্রমশো মলাঃ & ॥ ২০৬ ॥ 

*আথোপধাতিব2- বনিতানাং প্রসূতানাং ধমনীভ্যাঁং স্তনৌ গতাৎ। রসাদেব হি 
জায়েত স্তন্যং স্তনযুগাশয়ম্‌ ॥ শু্ধমাংসন্ত যঃ স্সেহঃ সা বসা পরিকীত্তিতা। মেদসঃ স্তাপ্য- 
মানস্য (ক) স্সেহো বা কথিতা বসা ॥২০৭। ২০৮॥ শাঙধরেতু। স্তন্যাং রজো বসা 
স্বেদো দন্তাঃ কেশীস্তথৈবচ। ওজশ্চ সপ্তধাতৃনাং ক্রমাৎ সপ্তোপধাঁতব ॥ ২০৯ ॥ 

শথাশধা: _ উরো রক্তাশয়ন্তম্মাদধঃ শ্রেন্সাশয়ঃ স্মৃতঃ। আমাশয়ন্ত তদধস্তলিঙগং 


চরকোইবদত & ॥ ২১০ ॥ আমাশয়াদধঃ পক্কাশয়াদুর্ন্তর যা কলা । গ্রহমীনামকা সৈব কথিতঃ 


পাপ ৯ 











গুক্রে পুংসি অতিগীড়নেনেক্ষুরসশুক্রয়োর্ণাভাৎ ॥ ১৯৭ ॥ বৃদ্ধবাগভটোপ্যাহ__সপ্তমী শুক্রধরা দ্াঙ্ুলে 
দক্ষিণে পার্শে বস্তিদ্বারস্ত-চাপ্যধো মৃত্রমার্্াশ্রিতা সকলশরীরব্যাপিনী শুক্রং প্রবর্তয়তীতি সপ্তমী 
কলা॥ ১৯৮॥ শ্বীধু ব্যায়চ্ছত; স্ত্রীস্বরতরূপং ব্যায়ামং কুর্বতঃ ॥ ১৯৯ ॥ ্বীণাং রস এব মাসেনার্ববং 
ভবতীত্য্কা পুনবাহ্‌ সথশ্রুত এব ॥ ২৯১ ॥ আর্তবস্ত বর্ণদয়াভিধানম্‌ বাতাক্িপ্রক্ৃতিভেদেন বর্ণভেত্াথ 
"যঘাসো ন বিরঞয়েৎ* বন্াসো লগ প্রক্ষালিতং তবসম্ত্যজতি, নতু বিকুতবজ্ং কুর্যাৎ। খৃঃ রী 
রজোদর্শনাৎ যোড়শনিশাস্তত্র ভবমার্তরং ॥ গৃহীতগর্ভাণাম্‌ স্ত্রীণামার্তববহানাং আোতসাং গর্ডেণাঁব- 
রোধাদার্তবং ন শ্রবতি। কিন্তু তদেবাধ: পরতিহতমুদমাগ তমুপচীয়মানমপরা ভবতি। জ পবাতু আবির । 
জার নি মোন ক তয়মাগতং পেরে মাছি ভি সীববপন্ষোধা ভুবস্তি 
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পাঁচকাশয়ঃ ॥ ২১১ ॥ উদ্দমগ্ন্যাশয়ো নাতেশ্মধ্তাগে ব্যবস্থিতঃ। তষ্ভোপরি তিলং জেঞ়ং 
তদধঃ পনাশয়ঃ ॥ ২১২ ॥ পকাশয়ন্ত তদধঃ সএবতু মলাশয়ঃ | তদধঃ কথিতো বস্তিঃ সহি 
মূত্রীশয়ো মতঃ ॥ আশয়ানুক্রমস্ত বাগভটেনোক্তঃ ॥ স যথা--কফামপিত্তবাতানামাশয়। 
মলমুত্রয়োঃ ॥ ২১৩ ॥ পুরুষেভ্যোহধিকাশ্চান্যে নারীণামাশয়াস্ত্রয়ঃ ॥ ২১৪ ॥ ধরা গর্ভাশয়ঃ 
প্রোক্তঃ পিন্তপর্ক শয়ান্তুরে | স্তুনৌ প্রসিদ্ধ তাবেব বুধৈঃ স্তন্তাশয়ৌ মতো ॥ ২১৫ | 

অথ কলাম্বরূপমাহ-_স্সারুভিশ্চ প্রতিচ্ছন্নান্‌ সন্ততাংস্চ জরায়ুনা। শ্্রেত্সণা 
বেষ্টিতাংশ্চাপি কলাভাগাস্ত তান্‌ বিছুঃ॥ ধাত্বাশয়ান্তরে ধাতোর্য: ক্লেদস্বধিতিষ্ঠতি। 
দেহোত্সণাভিপ ্বশ্চ সা কলেত্যভিধীয়তে ॥ তাঃ সপ্ত-_আদ্যা মাংসধরা প্রোক্ত। দ্বিতীয়া 
রক্তধারিণী। মেদোধরা তৃতীয়া তু চতুর্থ শ্রেম্ষধারিণী ॥ পঞ্চমী তু মলং ধত্তে ফ্ঠী পিন্ুধরা 
মতা।* রেতোধরা সপ্তমী স্যাদিতি সপ্তকলা; স্মৃতাঃ ॥ ২১৬--২১৯ ॥ 

অথ মন্াণি- -সন্গিপাতঃ শিরান্গায়-ন্ষিমাংসাস্থিসম্তবঃ | মর্ম তেযু তিউস্তি 
প্রাণাঃ খলু বিশেষতঃ ॥ ২২০ ॥ 

তেযাং মংখ্যামাহ-_সপ্োত্তরশতং সন্তি দেহে মন্্মাণি দেহিনামূ। ভান্যেকাদশ 
মাংসে স্থারফটাবস্থিধু সন্ভি হি ॥ সন্ধীনাং বিংশতিস্তানি ন্নার়নাং সপ্ত বিংশতিঃ। চত্বারিংশ- 
ত্তথৈকঞ্চ শিরামর্্মাণি তত্র তু॥ দ্বাবিংশতিঃ সক্থিযুগে তাবন্ত্েব ভুজদ্বয়ে। দ্বাদশোরসি 
কুক্ষৌ চ পৃষ্ঠদেশে চতুর্দশ ॥ শ্রীবারামুদ্দভাগে তু সপ্ত্রিশন্মতানি হি ॥ ২২১--২২৩। 
মন্্মাণি তানি সন্তি পঞ্চধা ভবন্তি ॥ তান্য।হ__সদাঃপ্র|ণহরাণি সাম ম্মাণোকোনবিংশতিঃ। 
র্্মদেশাস্যস্ত্িংশৎ স্থাঃ কালান্তরমারকাঃ ॥ চন্বারিংশচ্চ চারি বৈকল্যং জনয়ন্তি হি। 
মর্মাউকং রুজাকারি বিশল্য্ং ত্রিকং মতম্‌ ॥ ২৪২২৫ 

সদ্যোমারকাণি মন্াণি_শৃঙ্গাটকান্যধিপতিঃ শঙ্গে কশিরাখদমূ। হৃদয়ং 
বস্তিনাভীচ সদে। দ্বন্তি হতানি চেশ॥ ২২৬ 

( শৃঙ্গাটকানি__ঘাণশো ্রাক্ষিজিহবাসন্তর্পকাণাং শিরামুখানাং শিরসো মধ্যে 
সংযোগস্থানন্তানি চহ্বারি শিরামম্মীণি চতুরসলপ্রমাণানি, হতানি সন্তি সদ্যো মারকাণি 
ভবস্তি॥ অধিপাতিঃ মস্তকস্থাভ্যন্তরোপরিষ্টাৎ শিরাসন্ধিসনিপাতো 'রোমাবর্ত; স একঃ 
সন্ধিমন্যে *মন্ধানুলপ্রমাণম্‌ সদ্যো মারকম্‌॥ শহ্দৌ__ক্রবোরন্তোপরি কর্ণললাটয়োর্মরধ্ 
তৌ ঘোঁ অস্থি সার্দাঙ্গুলে সগ্ভোমারকে। কণ্টশিরাঃ শিরামাতৃকাঃ__গ্রীবায়৷ উভয় 
পার্বয়োশ্চতত্রশ্চতঅঃশিরা স্ত। অফ শিরাম্্মাণি চতুরদ্ুলানি সম্ভোমারকাণি। গুদমন্্_. 
গুদং প্রসিদ্ধং। একং মাংসমর্্শ চততর্ুলং সগ্ভোমারকম্‌। হৃদয়ম্-স্তনয়োন্ধ্যমধিষ্ঠয়োর- 
স্তামাশয়দারং সন্রজন্তমসামধিষ্টানং হৃদয়ং নামৈকং শিরামর্শে্দধতুরসলং স্ভোমারকম্‌। 
বস্তম্_বস্তিনাভিপৃ্ঠকটাওপবং্ষণশেফসাস্‌। মধ্য বসতিত্তমুত্বক্‌চ একদ্বারো! হার, 
মুখ। লাধুমর্সেকতুরসুলং সে! মারকম্‌॥ নাভিমর্্র_ নাভি: প্রসিদ্ধ, শিরাম্শেক্ষ- 
তুরসুলং সঘ্বোমার কম্‌ ॥ ) | : ক রিজ" থু 
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কালান্তরহরাণি মন্ধমাণি বক্ষোমন্্মাণি সীমন্ততলক্ষিপ্েন্দ্রস্তরঃ | বৃহত্যো 
পার্শয়োঃ সন্ধী কটাকতরুণে চ যে। নিতম্বাবিতি চৈতানি কালান্তরহরাণি তু ॥ ২২৭ ॥ 
( বক্ষোমন্্ীণি__স্তনমূলে স্তনরোহিত।পলাপাপস্ন্বাঃ। তত্র স্তনমূলে স্তনয়োরধস্তাদ্ব্যঙ্কুলং 
যাবৎ স্তনগূলে নাম দে শিরামন্মণী তত্র কফপুর্ণকোষ্টতয়া কালান্তরমারকে। স্তনরোহিতে_- 
স্তনয়োরুপরি দ্াঙ্থুলং যাবৎ দে মাংসম্ম্রণী রক্তপুরিতকোষ্ঠিতয়। কালান্তরমারকে । অপ* 
লাপৌ--অংসকুটয়োরধস্তাৎ পার্্বয়োরুপরি দ্বে শিরামন্মরণী অর্ধস্থুলে রক্তেন পুয়তাং গতেন 
কালান্তরমারকে। অপস্থম্বৌ_উরস উভরতো নাড়ে বাতবহে শিরামর্মমণী অর্াঙ্গুলে বাত- 
ূর্ণকো্ঠতয়। কাসশ্বাসাভ্যাঞ্চ কালান্তরমারকে। সীমন্তাঃ_শিরসি পঞ্চ সন্ধ়ঃ সন্ধিমন্ম্মীণি 
চত্রসুলনি উন্মাদভয় চিন্তবিনাশৈঃ কালান্তরমারকাণি। তলানি-__মধ্যাঙ্গুলিমনুক্রম্য হস্তস্ত 
মধাং তলমেবমপরম্ত হস্তস্থ পাদয়োশ্চৈবং চত্বারি তলানি মাংসমন্মাণি দ্বান্ুলানি, রজাভিঃ 
কালান্তরমারকাণি। ক্ষিপাণি__ অস্গুষঠাঙ্গুলো রধাং ক্ষিপ্রম। তচ্চ হস্তয়েদ্দে পাদয়োদ্েচি, 
এবং চস্থারি স্মাযুমন্থা াদ্ধাঙ্গুলান্যাক্ষেপকেণ কালান্তরমারকাণি। ইন্দরবস্তয়ঃ-_প্রকোষ্ঠিয়ো- 
শ্বুধ্যে দো, জঙ্ঘয়োন্্মধ্যে দো, এবং চত্বারি মাংসমর্্মাণি দ্য্ুলানি; শোণিতক্ষয়েণ 
কালান্তরমারকাণি। বৃহত্যো-_স্তনসূলাদ্রভয়ত; পুষ্টবংশং যাবৎ শিরামর্মরণী তদ্ধা্গুলে 
শে(ণিতাততিপ্রবৃ্তিনিমিন্তৈরুপদ্রবৈঃ কালান্তরমারকে । পার্শসন্ধী--জঘনপার্খশয়োঃ সন্্ী 
শিরামন্মরণী অদ্দীঙ্ুলে, শোণিতপূর্ণকোষ্টতর! কালান্তরমারকে। কটাকতরুণে--ত্রিকসন্সিধানে 
উদ্তয়তঃ আআোপিকাণ্ডং রতি! স্থিতে অস্থিমন্মণী অদ্ধান্ুলে, শোণিতক্ষয়াৎ 
পাঙুবিবর্ণরূপং কৃদ্থা কালান্তরমারকে। নিতম্বৌ_প্রসি্ধো ছে অস্থিম্শণী তদ্ান্গুলা- 
বধঃকায়শোষেণ দৌর্ূবলোন ঢ কালান্তরমারকে ॥ ২২৮ ॥ 

বেকলাকরাণি__লৌহিতাক্ষা ণিজানৃবরীকুচ্চাবিউপকুর্ণরাঃ | কুকুন্দরে কক্ষধরে 
বিধুরে সক্ৃক।িকে ॥ অংসাংসফলকাপাঙ্গ। নীলে মন্যে ফণে তথা । বৈকল্যকরণান্যাহ- 
রাবন্তৌ দ্বৌ তথৈবচ ॥ ২২৯। 

(তলোহিতাক্ষাণি__উন্ব্যা উদ্ধীমধো বংক্ষণসন্ধে্লোহিতাক্ষং | তে চ দ্বে বাহেবাঃ, দ্ধে 
উ্বোরেবং4,তানি চহারি শিরামর্ম্মা্যদ্ধঙ্ুলানি বৈকল্যকরাণি। তত্র শোণিতক্ষয়েন 
পক্ষাঘাত; সক্থিসাদো! বাঁ! আপয়ঃ-জানুন উদ্ধং উভয়োঃ পার্খয়োস্থ্যক্কুলা একস্মিন্‌ 
জানুনি দ্বে, অপরস্মিন দ্বে, এবপতঅঃ আায়মন্মা াদ্ধাঙ্ুলানি বৈকল্যকরাঁণি, তত্র শোথাতি- 
ৃদ্ধিঃ সক্থিস্বন্তশ্চ | জানুনী জঙ্ঞোর্বেনাঃ সন্ধী সন্ধিমন্মণী দ্বাঙ্কুলে বৈকল্যকরে, তত্র খগ্ভতা। 
উর্ববাঃ _দ্বে উর্ববোমধ্যে, দ্ধে প্রগণ্ডয়োমর্ধে, এবং চতজঃ শিরামন্মাণি একাঙ্গুল্ো 
বৈকলাকারিণ্যস্তত্র শোণিতক্ষয়াৎ সক্থিবাহ্বোঃ শোষঃ। কৃচ্চাঃ__ পাদয়োরসুসটাুল্যো- 
মধ্যে তয়োরর্ধমধশ্চ। এবং চত্বারঃ স্সাযুমন্্মাণি বৈকল্যকরাণি তত্র পাদয়োন্র মণবেপনে 
*ভবতঃ। বিটপে-_দ্বে, বংক্ষণবৃষণয়োর্মধ্ো স্সাযুমন্ত্রণী একাস্ুলে বৈকল্যকরে, তত্র 
াণ্যল্লশুক্রতা বা। কৃর্পরৌ-_কফোণিজো -দৌ৷ সঙ্ষিমর্মী দ্যান্থুলো বৈকল্যকরৌ, তত্র 


২৬ ভাবগ্রকাশঃ। 1 পুর্বথণ্ডে 
বাহুমধ্যে সঙ্কোচঃ | বুকুন্দরে_ নিতম্বকুপকৌ দ্ধে মন্গিমর্শাীণী অদ্ধাঙগুলে বৈকল্যকরে। 
তত্র প্পর্শাজ্ঞানমধঃকারস্য চেষ্টোপঘাতশ্চ। কক্ষধরে_ বক্ষঃকক্ষয়োম্মমধো দে ্নায়ুমম্মণী 
একাঙ্গুলে বৈকল্যকরে তত্র পক্ষাাতঃ | বিধুরে_ কর্ণ পৃষ্ঠতোহধঃসংভ্রিতে কিঞিগিম্থাকারে 
দবে স্সাযুমর্শণী অদ্ধাঙ্কুলে বৈকলাকরে, তত্র বাধিধ্যম্‌। কৃক! [টিকে-_-শি রোশ্রীবয়োরুভয়ত: 
সন্কী দে দন্ধিমন্ম্ণী অদ্ান্ুলে বৈকল্যকরে, তত্র শিরঃকম্পঃ | আংসৌ- স্কন্ধৌ স্ায়ুমন্্মণী 
অর্দাঙ্্ুলে নৈকলাকৰে তত্র বাহস্তস্তঃ অংসফলকে-_পুষ্টোপরি পৃষ্টবংশমুভয়তস্তিক- 
( গ্রীবায়াং অংসদযন্যা চ সংযোগো ঘত্র তিক) সন্বদ্ধে অঙ্থিমর্খ্ণী অদ্ধা্গুলে বৈকলাকরে, 
তত্র বাঙ্ধোঃ শুন্যত! শোষশ্চ। অপাঙ্গে। _নেরখোরান্দে। শিরামন্ম্ণী তর্দান্থুলৌ বৈকল্য- 
করৌ, তত্রান্ধাং দৃটুপঘাতে। বা। শীলে মনো ট-_কণ্ঠনাড়ীমুভরতশ্চ ততো ধমন্যঃ,দ্ধে নীলে 
দে মন্যে--তত্র একা! মন্যা, এক] নীলা একশ্মিন্‌ পার্থে এবং মন্তা নীলা চ অপরম্মিন্‌ পার্থ 
দে দ্বে শিরামন্রনট দ্বাঙ্ুলে দ্বাঙ্ুলে বৈকলাকরে ; তত্র মুকতা ব্কৃতিম্বরতা অরসগ্রাহিতা 
চ। ফণে- ঘাণমা্গমুভরত৫ (আোতোমাগগাতিবঙ্ধে অভান্থরতঃ শিরামন্্রণী ) মাংসমন্ণী 
অদ্দাঙ্্ুলে বৈকলযকরে, তত্র গন্ধাভগনম্‌। আব্ডৌ_ ক্রবোরূপরি নি্নয়োঃ সন্ধিমন্খ্ী 
তর্ধাঙ্কুলে বৈকল্যকরে তত্ান্ধাং দৃষ্টাপঘ।তো না ॥ ২২৮। ২২৯৭) | 

কুজাকরাণি__গুলফৌ দৌ ম্ণিবন্ধে। দে তথা ূর্চশিরা [ংসি চ। কুজাকরাণি 
জনীয়াদ,ফট1 চৈতানি বুদ্ধিমান , ২৩০ |) 

( গুলফে৷ ঘুণ্টিকে সন্ধিমন্্ণী দারুন রুজাকরে। তত্র রুজা পাদস্তন্তঃ খগ্তত/চ। 
মণিবন্ধৌ--ৰৌ হস্তপ্রকোটসন্গা সন্ধিমণ্মণী দাঞ্গুলৌ রুজাকরৌ। তত্র হস্তয়োঃ ক্রিয়া, 
রাহিত্যম্‌। কুচ্চশির!ংমি-_পাদসন্ধেরধঃ (গুল্ফমন্ধেরধ?) উভরতঃ একস্মিন্‌ পাদে দ্ধে, দ্ধ 
চ দ্বিতীয়ে, এবধভ্বারি আাযুমশ্মাণ্োকানগুলানি কঙজাকরাণি। তত্র রুজা শোফন্ট ॥ ২৩০ ॥ 

বিশলাধ্বানি-__উত্ক্ষেপৌ স্রপনীটৈৰ বিশলানং ত্র কষ্মতম্‌ ॥ ২৩১৯৯। ) 

( উতক্ষেপৌ- শঙখয়োরুপরি কেশা যাবহ। কারমন্মনী অদ্ধাঙ্গুলে। তয়োবি'্ধয়োঃ 
সশল্যো জীবে পাকাৎ পতিতশল্যো বা। উদ্গততশল্যন্ত ভ্রিরেত। অতএব ধিশল্য- 

| মুহ্দতশল্যং হন্তীতি বিশল্যসং মন্ম। আাপনী একা ভবে শ্মধো, শি রামর্শেদমর্দাঙ্লং 
বিশলান্মম্‌॥ ২৩১7) 4 

সপ্তরাত্রান্তরে হন্যুঃ সদাঃগ্রাণহাণি হি। কালার প্রাণহরং পক্ষে মাসে চ মার. 
কম্‌॥ ২৩২ । সদা প্রাণহরপগন্তে বিদ্ধং কালেন মানযেে। বালাস্তরপ্রাণহরমন্তে বিদ্ন্ত 
ছুঃখদম্‌ *% ॥ ২৩৩ ॥ মন্্মাণাধিষ্টায় হি যে বিকার মুক্ছ তি কায়ে বিবিধ! নরাণাম্‌। রায়ে | 
তে কৃচ্ছতম! ভবন্তি বৈদোন যক্ৈরপি সাঁধামানাঃ॥ ২৩৪ ॥ 

তাথ সন্ধায় শে দিবধান্পে্টাবন্তঃ স্থিরাম্চ। শাখাস্থ হম্থোঃ কট্যাঞ্ টু ; 
ভবন্তি হি। শেষাস্ত সন্ধয়ঃ সন্ধে (িরাস্তজ দা হৃভাঃ ॥ ২৩৫ ॥ 


পলা ও নি ০৮০৯৮ পপ পাপী ও পপ কপি ::০০১৮৮৮০০, শী 2০, 
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অন্তে মর্শসমীপে ॥ ২৩৩। 


প্রথমো ভাগঃ ] ৰ ভাবপ্রকাশঃ। ২৭ 


নন্বিনংখ্যা__কথিত। দেহিনাং দেহে সন্ধরো দ্বে শতে দশ । শাখাস্থ তেইউযগ্িশ্চ 
কোষ্টে স্বেকোনযষ্টিকাঃ ॥ * গ্রীবায়া উদ্ধদেশে তু ত্র্শীতিস্তে প্রকীত্তিতাঃ ॥ (প্রথম 
পরিগণ্যন্তে তেযু শাখাগত! ইহ। একৈকস্তাং পাদা ুল্যাং ত্রযনত্রযে দ্বাবন্ৃষ্টে। তে চতুর্দশ | 
গুল্জানুবক্ষণেযুএকৈকমেবং সগ্ুদশ একা ্মানু সক্থিনি ভবস্তি॥ এতেনেতরসক্থিবাহ্‌ চ 
বাখ্যাতৌ। এবমক্টবষ্টিঃ শাখাস্্ব। অথ কোষ্ঠগতানাহ-_ত্রয়ঃ কটাকপালেষু, চতুরবিবংশতিঃ তঃ 
পৃষ্টবংশে, তাবন্ত্য এব পার্খ্য়োরষ্টাবুরমি, এবমেকোনবগ্িঃ কোষ্টে । অথ ্ীবোর্ধগতানাহ-_ 
আফ্টো গ্রীবায়াং, ত্ররঃ ক্টে, নাড়ীযু হৃদরক্লোমফুফফুসনিবন্ধা স্ষষ্টাদশ, দ্বাত্রিংশদদন্ত 
মূলেযু, একঃ কম, নাসারাঞ্চ একঃ, দৌ দো বর্ম গুলজৌ নেত্রা রয়, গণ্ুকর্ণশঙ্খে- 
থেকৈকঃ, দ্বৌ হনুসন্ধৌ, দ্বাবুপরিষ্টাদ্‌ ভ্রবোঃ, শঙ্খয়োশ্চোপরিষ্টাৎ, পঞ্চ শীর্ষকপালেঘেকো 
দিতি (কমণো ঘুটিকেতি গ্রৃসিদ্ধে) ॥ ২৩৬ ॥ কোরোদৃখলসা মুদগাঃ প্রতরস্তুণসেবনী। 
কাকতুণ্ুং মণ্ডলধ শঙ্খবন্টোহস্টসন্ধয়ত *॥ ২৩৭ ॥ অস্থাাং তু সন্ধয়ে! হোতে কেবলাঃ 
সমুদাহ্ৃতাঃ। পেখীন্নায়ু শিরাণাস্ত সঙ্গিনংখ্যা ন বিদাতে ॥ ২৩৮ ॥ 
অথ শিরামাহ-_ সন্ধিবন্ধনক[রিণ্যো দোষধাতুবহাঃ শিরাঃ। নাভ্যাং সর্ববা 
নিবদ্ধান্তাঃ প্রতন্বন্তি সমন্ততঃ ॥২৬৯ ॥ শরীরং সকলধৈতচ্ছিরাভিঃ পোষাতে সদা। 
প্রণালাভিরিরারামাঃ কুলযাভিঃ ক্ষে্রধান্য ৰৎ *॥ ২৪০ ॥ গ্রসারণা কুঞ্চনাদিক্রিয়াভিঃ সততং 
তনৌ। শিরা এবোপবু্ববন্তি তাঃ স্থাঃ সপ্তশতানি তু ॥২৪১॥ যথ। দ্রুমদলে সাক্ষাদ্‌ দৃশ্যন্তে 
প্রতঞ্ঞঃ শিরাঃ। তখৈব দেহিনে। দেহে বর্ধন্তে সকলে শিরাঁঃ ॥ ২৪২ ॥ নাভিস্থাঃ প্রাণিনাং 
প্রাণাঃ, প্রাণান্নাভিরূপাশ্রিতা।  শিরাভিরাবৃতা নাভিশ্ক্রনাভিরিবারকৈঃ ॥ ২৪৩ ॥ 
তা যথা, তাসাং খলু মুলশিরাশ্চহ্ব।রিংশত__তাসাং দশ বাতবহাঃ, দশ পিন্তবহাঃ, দশ 
শ্রগ্মবহাঃ, দশ রক্তবহাঃ। তাসাং খলু বাতবহানাং বাতস্থানগতানাং সপঞ্চসপ্ততিশতং 
ভব্তি। তাবন্ত্য গব পিন্তবহাঃ পিল্তস্থানগতাঃ। শ্লেক্ষবহাস্ত।বন্ত্যঃ শ্রেত্বস্থানগতঃ, রক্তবহা 
যকৃত্পীহগতাঃ এবং শিরাঃ সপ্তশতানি ভবন্তি। তত্র বাতবহা একস্মিন্‌ সক্থিনি পঞ্চ- 
বিংশতিঃ; এতেনেতরসক্থিবাহ্চ ব্যাখ্যাতৌ ; বিশেষতঃ কোষ্টে চতুত্ত্িংশৎ ; তাসাং 
শ্রোণ্যাং গুদমেঢ দিমংতরিতা অফ্টো, দ্ধ দে পার্খযোঃ, ঝট, পৃষ্টে, তাবস্তয এবোদরে, দশ 
বক্ষসি; একচত্বারিংশদ্‌ জঞ্রুগঃ উদ্ধম্‌; তাসাং নি গ্রীবায়াং, চতশ্রঃ, কর্ণয়োঃ। নব 
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* এতে সন্ধয়োইইবিধা ভবস্তীত্যাহোত্তরত্র কে রোদুখলেতি-__কোরঃ তা 
উদৃং [সঃ প্রসিদ্ধ: । সমুদগঃ সংপুটঃ, সমুদ্গ এব সীমুদ্গঃ অত্র স্বার্থে অণ১। প্রতরত্যনেনেতি প্রতরে! 
বেশকু। তৃণন্ত তুীর্তেব সেবনী তৃণসেবনী। কাকতুণ্ডং কাঁকদুখন্‌। মণ্ডলং প্রসিদ্ধং। শঙ্থন্ঠা বর্ণ? 

শখাবর্তঃ। এতে যথানামপ্রকুতয়ঃ সন্ধয়ো ভবস্তীত্যর্থঃ। এষাম্ুলিমণিবন্ধগুল্যজানুকুর্পরেষু কোরাঃ 
নন্ধয়ঃ। কক্ষাবংক্ষণদন্তেষুদুখলা; | অংসপীঠ গুদভগনিতম্বেু সাঁমুদগাঃ। গ্রীবা পৃষ্ঠবংশয়োস্ত প্রতরাঃ। 

শির:ক্টাকপালেধু তুণসেবন্যঃ | হন্বোরুভয়ত কা কতুপ্তাখ্যাঃ। বণ্ঠহবদয়ক্লোমনাড়ীযু মগলাখ্যাঃ শ্রোন্র-. 
শি টিকেষু শঙ্ঘাবর্তাঃ ॥ ২৩৭ ॥ অন্ত প্রণালীভিঃ কুল্যাভিবিতি দৃষাস্তদং স্ুলহুক্মশিরাডেনাৎ ॥ ২৪* ॥ 
িয়াণাং প্রসারণাকুঞ্চনাদীনাম। অমোহং বুদ্ধিকর্ণাষ্‌ বৃদ্ধীতিয়াণাং মনসো _বৃদ্ধেশ্চ স্বে স্বে বিষয় 


২৮ ভাব্প্রকাশঃ। | পুর্বখণ্ডে 
জিহ্বায়াং, ষট, নাসিকায়াং, অফ্ট নেত্রয়োঃ, এবং বাতবহানাং সপঞ্চসপ্ততিশতং ভবতি। 
এবং বিভাগঃ পিত্তবহানামপি, বিশেষস্ত পিভবহ! নেত্রয়োদর্শ, একর্ণয়োদে এবং রক্তবহাঃ 
্লেক্বহাত্্র ষোড়শ গ্রীবায়াং, ক্ণয়ো দ্বে। এবং শিরাণাং সপ্তশতানি ব্যাখ্যাতানি |) 
ক্রিয়াণামপ্রতীঘাতমমোহং বুদ্ধিকন্মণামূ। করোত্যন্যান্‌ গুণাংশ্চাপি স্বাঃ শিরাঃ 
পবনশ্চরন, ॥ ২৪৪ ॥ যদ! তু কুপিতো বারুঃ সাঃ শিরাঃ প্রতিপদ্ভতে । তদাস্ত বিবিধা রোগা 
জায়ন্তে বাতসন্তবাঃ % ॥ ২৪৫ ॥ ভ্রাজিধুরতামনরুচিমগ্নিদীপ্তিমরোগতাম্। করোত্ান্ান্‌ 
গুণাংশ্চাপি পিন্তমাত্মশিরাম্চরন্‌ ॥ ২৪৬ ॥ ষদা তু কুপিতং পিন্তং সেবতে স্ববহাঃ শিরাঃ। 
তদাস্ত বিবিধ! রোগা জায়ন্তে পিভ্সন্তবাঃ *॥ ২৪৭ । স্নেহমঙ্গেঘু সন্ধীনাং স্টৈরধ্যং বলমরোঃ 
গতাম্‌। করোত্যন্তান, গুণাংস্চাপি বলাসঃ স্বাঃ শিরাশ্চরন, * ॥ ২৪৮।॥ যদা তু কুপিতঃ 
রেখ স্বাঃ শিরা; প্রতিপগ্ভতে ৷ তদাস্ত বিবিধ। রোগ! জায়ন্তে শ্রে্সম্তবাঃ % ॥ ২৪৯ 
ধাতুনাং পৃরণং বর্ণং স্পর্শজ্ঞানমসংশয়ম্‌। স্বশিরাস্্ চরদ্রক্তং কৃর্্যাচ্চান্যান্‌ গুণানপি % ॥ 
১৫* ॥ যদ। তু কুপিতং রক্তং সেবতে স্ববহাঃ শিরাঃ। তদাম্ত বিবিধা রোগা জায়ন্তে , 
রক্তসস্তবাঃ ॥ ২৫১ ॥ তত্রারুণা বাতবহাঃ পুধান্তে বাযুনা শিরা; ॥ পিস্তাছুষ্ণাশ্চ নীলাশ্চ 
শীত গৌধ্যঃ স্থিরা; কফাৎ। অস্থগধরাস্ত্ব তা রক্তাঃ স্থান্চ নাতাঞ্চশীতলাঃ ॥ ২৫২ ॥ 
তত্র স্্ায়োঃ স্বরূপমাহ- মেদসঃ স্সেহমাদায় শিরা সসীযুহবমাপ্র যা 'যাখ। শিরাণাং 
হি মৃহ্ঃ পাক? স্মারুনান্ত তত; খরঃ ॥ ২৫৩ ॥ স্বায়বো বন্ধন|নি হ্াদেহিমাংসাস্থিমেদসাম্‌। 
সন্ধীনামপি ঘত্রাস্ত শিরাগ্যঃ দাঃ স্বৃতাঃ॥ ২৫৪ ॥ নৌর্ঘথ| ফলকাহহস্তীরণ বন্ধনৈর্ব্ভি- 
যুতা। নিযুক্তাইগ/ধসলিলে ভবেষ্ঠারসহা ভবশম্॥ ২৫৫॥ এখমেব শরীরেইস্মিন্‌ 
যাবস্তঃ সন্ধয়ঃ স্মৃতাঃ| স্সায়ভিবভুভিবদ্ধাস্তেন ভারসহ| নরাঃ & ॥ ২৫৬ 
ন্নাযুনংখ্যামাহ-শতানি নব জায়ন্তে শরীরে স্মায়ৰে নৃণাম্‌। তাসাংবিবরণং 
আমঃ শিষ্যাঃ শৃযুত বন্তুতঃ॥ ২৫৭॥ শাখাস্থ বটশতানি স্থাঃ কোন্টে ব্রিংশচ্ছতদ্বয়ম। 
গ্রীবায়ামুদ্ধদেশে [তু স্নাযুনাং এন উর ॥ ২৫৮ ॥ (তত্র শাখাগতাঃ প্রাহ--একৈকস্তাধ 
পাদাঙ্গুন্যাং ষট. ফট তান্ত্রংশং, এব তলকৃঠগুল্কেমু, তাবন্ত্য এব জঙ্বায়াং 
দশ জানুনি, চতারিংশদূরৌ, দশ বঞ্্ণে, এবং স সাদ্ধশতমেকম্মিন সকৃথিনি ভবস্তি। 
এতেনেতরসক্থিবাহু চ ব্যাখ্যাতৌ। অথ কোষ্ঠগতাঃ প্রাহ_'ষি কট্যাং, তাবন্তাঞব 
পার্থঁয়োঃ, অশীতিঃ পুষ্টে, ভ্রিশছুরমি । জব খ্রীবে। দ্বগাঃ প্রাহ-_যট ব্রিংশদ্‌গ্রীবায়াম 
তুস্তিংশন্যুদ্ধি। এবং ্সাধুনাং নবশতানি ভবন্তি ॥ ২৫৮ ॥ ) ৮... | 
অথ বমস্তঃ- ধমন্যো নাভিতে জাতাশ্তরদিংশতিসংখ্যযা। দশো্ধ্া দশাহধোগাঃ 


শেষাস্তি্যগগতাঃ স্মৃতাঃ ॥২৫৯॥ (ততরোরদগাঃ :শস্পশরপরদগ্প্র্থাসো্া- : 





পাস, 


জ্ঞানং ন করোভীতা:ি। অন্ন: ৮ 
গৈস্তিকরোগান্ুৎপত্তিং করোতি। অগ্ঠ 
রোগান্পভিং অন্ঠান গুণান্‌ ধা 





সাজা ২৬. 


সানি পনথার! শরীরপৌষণাদীন্‌ ॥ ২৪৫ ॥ অনি) : 
স ৩শান খেখা বৃদ্ধিদশনশ্যাদীন্‌ ॥ ২৪৭ | অরোগতাং সনৈশ্মিকঃ, 
ন্‌ ॥ ২৭৮ ॥ অগ্ঠান্‌ গুণা ন্‌ বঙ্গপুষ্ট্যাদীন ॥ ২৫৪ ॥ ফলক 





প্রথমোভাগঃ] .. ভাব্প্রকাশ)। ২৯ 
জ্ন্তিতক্ষুতহসিতকথিতরুদিতগীতাদিবিশেযানভিবহন্তাঃ শরীরং ধারয়ন্তি। (প্রশ্বাস অন্তঃ 
প্রবিশদ্বা়ঃ।' উচ্ছ্বাস” উদ্ধং গচ্ছদ্বাযুঃ |) ভান্ত জদয়* গতান্ত্িধা জারন্তে। তাক্ত্রংশৎ__তাসাং 
মধ্যে দে দে বাতপিন্তকফশোণিতরসান্‌ বত, তা দশ । অঙ্টাভিঃ শব্দরসরূপগন্ধান গৃহ্থাতি 
পুরুষঃ। দ্বাভ্যাং ভাতে, দ্বাভ্যাং ঘোঁষতে, দ্ব।ভাং ক্বপিতি, দ্বাভ্যাঞ্তাগণ্ভি, দ্বে অশ্রু 
বাহিন্যো, দ্ধেস্তন্যং স্্িয়া বহতঃ স্তনসংশ্রিতে, তে এব শুক্র নরস্ত, স্তনাভা।মভিবহতঃ | 
এত্রন্বিংশ-_বিভাগাব্য খ্যাত এতাভিরদ্ধং নাভেরুদরপারপৃষ্ঠোরঃন্ধ্বাবাহবে 
ধাধ্যন্ডে চালান্তে চ॥ অধোগতাঃ প্রাহ-আধেগতাস্ত বাতমূত্রপুরীষশুক্রার্থবাদানধো 
বহন্তি। তাস্ত পিত্তাশয়ং গতান্তিবা জায়ন্তে ৷ তাশ্বিংশৎ-তাসাং মূধ্ে দ্ধে দ্বেবাতপিত্ত 
কফশোণিতরসান্‌ বহতঃ, তাদশ দে আন্নবহে অন্ত্রত্রিতে, দে তোয়বহে, দ্বে বস্িগতে 
মুত্রবহে, দ্বে শুর্রস্ প্রাছুর্ভাবায়, দ্বে তদ্বিমর্গয়, ত এব নারীণামার্তবং প্রাছুর্ভাবয়তে। 
বিস্থজতশ্চ। দ্বে স্থুলান্তরপ্রতিবন্ধে পূরাষং বিস্বজত;। আপ্টবন্যস্তিণাগগতাঃ স্বেদমপ্য়ন্ত | 
এতান্ত্িংশত--এতাভিরধো *নাভেঃ পককাশরকটাথ্‌ব্রপুরীববস্তিগুদসেঢুসক্থীনি ধার্য্যন্তে 
চাল্যন্তে চ। তির্ধযগগতাঃ প্রাহ_তিখাগঞতানান্থ চতক্ণামৈকৈকং শতধা সহস্রধা 
চোস্তরোন্তরং বিভজান্তে। আস্থসখোযাস্তাভিরিদং শরীরং গবক্ষিতম্‌ নিবন্ধমায়তঞ্চ | 
তাসাং মুখানি রোমলগ্লানি | বৈ? মুখে? ম্বেদঃ আবতি রদধগভিসন্তপয়ন্ততার্বিবিহিশ্চ। তৈরে 
বাভ্যঙ্গগরিষেকা বগাহনালেপনবীর্ধযাণি চি পক্কাগ্যন্ত প্রবেশয়ন্তি।  তৈরেৰ স্পর্শং শুভং 
আুশুভং বা গৃহৃত্তি॥ ২৫৯ ॥ 

- অথ ধমন্ঠাঠ--ষথাম্বভাবত; খানি যুণালেখু বিসেযু চ। ধমনীনান্তথ। খানি রসে 
ঘৈরভিতণ্চরেহ ॥ ২৬০ ॥ পঞ্চভিভূতান্থ পঞ্চকৃহঃ পঞ্জেন্দিয়ং প্র ভাবয়ন্তি। পঞ্চে 
ন্মিয়ং পঞ্চস্থ ভাবয়িসা পঞ্চ হ্রমায়ান্তি বিনাশকালে ক্* ॥ ২৬১ ॥ 

অথ কণ্ডর। ০--মহত্যঃ স্লায়বঃ প্রোক্তাঃ কগুরাস্তাস্ত্ যোড়শ। গ্রসারণাকুঞ্চনয়ো- 
দর তাসাং প্রয়োজনম্‌ ॥ ২৬২ ॥ ঢততো হস্তয়োস্তাসাং তাঝন্ত্যঃ পাদয়োঃ শ্বুতাঃ। 
গ্রীবীয়ামপি তাবন্তাস্তাবন্তযঃ পৃষ্টসঙ্গতাঃ॥ ২৬৩॥ (তত্র পাদহস্তগতানাং ক গুরাণাং নখাঃ 
প্ররোহাঃ। গ্রীঝনিবন্ধনানামধোভাগগতানাং প্ররোহো। মেঢ। পুষ্টনিবন্ধনানাং প্ররোহা 
নিতন্থ মু্ধোরুবক্ষো ইক্ষিস্তনপিপ্ত131 ) 


কাষ্টপষ্ট্রেঃ: আবাস্তীাঃ ব্যাপ্তাঠ ॥২৫৬ ॥ গবাক্ষবং নিবদ্ধমীয়তং গবাক্ষো বাতাঁয়নং। যথা গবাক্ষে বুনি 
চ্ছিদ্বাণি ভবস্তি, তথা অন্মিন দেহে জালবৎ শিরাঃ ব্যাপা তি্টন্তীতি ভাবঃ। নিবদ্ধমাঁয়তঙ্গ বাক্ষিতম্‌ 
গবাক্ষাকারবন্ত্রনিকরযুক্তং কতমিত্যার্থ: ॥ ২৫৯ ॥ অস্তায়ন্তর্খ-_ধমন্যঃ কথন্ত,তাঃ পঞ্চীভিভূতাঃ | পঞ্চভ্যঃ 
আকাশাদিমহীভৃতেভাঃ অভি সমন্তাৎ ভূতাঃ ॥ পঞ্চেন্দিয়ং পঞ্চ ইন্দিয়াণি উভয়াত্মকং মন্ন্ ষস্য তং 
পকোন্রিং, জীবাম্মানং পঞ্চন ইন্রিযাধিষ্টানেবু শ্রোরা দিধু প্চকৃতব: পঞ্চবারান্‌ পর্ধযায়েণ নত্বেকটদব 
জবযস্তি গ্রপর়স্তি। পঞ্চেক্দিয়ং পঞ্চানামিন্দ্রিযাণাং সমাহারঃ পঞ্চেকিয়ং, শ্রোত্রাদি। তছুপলক্ষিতং কর্মে- 
* ভ্রিয়ং মনণ্চ। পঞ্চম পৃথিব্যাদিষু বু্ধীন্্রিয়বিষয়েধু, তছ্পলক্ষিতেষু হস্তাদিবু কর্শেন্রিয়বিষয়েধু। মন্তব্যে 
যণবিষয়েচ ভাবযিতাগ্রাপ্য.সংযোজ্যেতি যাঁবং। বিনাশকালে পঞ্চত্বং আকাশাদিভাবং আয়াস্তি প্রাপু- 


৩, . ভাবপ্রকাশঃ। পূর্বধণডে 

অথ রন্ধ।ণি_নেত্রশ্রবণনাসানাং দ্ধেদ্ধে রন্ধে, প্রকীপ্তিতে। মুখমেহনপাঁযুনা- 
মেকৈকং রক্কুমুচ্াতে ॥ দশমং মন্তকে প্রোভ্ং র্াণীতি নৃণাং বিছুঃ। ্্রীণামন্যানি চ 
ত্রীণি স্তনয়োগ্গভবত্ুনি ॥ ২৬৪ । ২৬৫) 

অথ স্মোতার্ঁন-__মনঃপ্রাণাক্পপানীয়দোষধাতৃপধাতবঃ| ধাতুনাঞ্চ মলা মৃত্রং 
মলমিত্যাদয়ন্তনে৷ ॥ সঞ্চরন্তি হি ধৈর্ধার্সৈস্তানি শ্রোতাংসি সপ্তগ্ুঃ। বহুনি তানি অধ্যায় 
শক্যন্তে নৈব ভাবিতূম্‌॥ ২৬৬। ২৬৭। 

অথ জালানি__জালানি তু শিরান্সায়ুমাংসাস্থামুস্তবন্তি হি। তানি কারি কারি 
সর্ববাণ্যেব চ ষোড়শ ॥ ২৬৮॥ (নিরন্তররক্(নিকরকলিতানি সমুহিতানিচ জালানী বজালানি। 
তানি মণিবন্ধগুল্ফসংস্থতানি পরম্পরনিবন্ধানি পরস্পরসংশ্লিষ্টানি পরস্পরগবাক্ষিতানি 
চেতি। যৈর্গবাক্ষিতমিদং শরীরম। অয়মর্থঃ। একন্মিম্টণিবন্ধে একং জালং শিরায়াঃ। 
অপরং স্ম|যোস্কতীয়ং মাংসম্থা, চতর্থমস্থৃঃ এবধত্বারি জালানি। এতেনেতরমণিবান্ধো 
গুল্‌ফৌ চ ব্যাখ্য[তো। গবাক্ষিতং বিরচিতনিরন্তরজালাকাররন্ধ,নিকরপরিকলিতমিত্যর্থঃ ) ॥ 

ম্থ কুচ্চা ১ কৃচ্চাঃ স্থাহস্তয়োদো তু তাবস্তৌ পাদয়োরপি। গ্রীবায়ামেক একস্ 
মেটে, স্বেবইপি ষট, স্বৃতাঃ॥ কৃষ্চা অপি শিরান্নায়্মাংসাস্থিপ্রভবাঃ স্মৃতাঃ ॥ ২৬৯ ॥ 

- অথ রজ্দ্রবঃ- পৃষ্টবংশস্তোভয়ত্র মহত্যো মাংসরজ্জবঃ। চততো মাংসপেশীনাং 

বন্ধনস্তৎ প্রয়োজনম্‌ ॥ ২৭০ ॥ 

অথ নেবন্যঃ সেবন; সপ্ত ভাসাম্ত ভবেয়ুঃ পঞ্চ মস্তকে। একা শেফলি 
ভিহ্বায়ামেকা বিধ্যেন্ন তাঃ কটিও ॥ ২৭১। পু 

অথ। সজ্ধাতাঃ- চতুদ্দশাস্থাং সঙ্ঘাতাস্তেযান্ত্রয়ো গুল্ফজামুবউ চিডগ এতেনে- 
তরসক্থিবাতুচ ব্যাখ্যাতৌ। ত্রিকশিরসোরেকৈকঃ ক্ক ॥ ২৭২ ॥ ডঃ 

অথ মীমন্তা; _উতুর্দশৈব সীমস্তাঃ কথিতা। মুনিপুজবৈঃ। সঙ্ঘাতাঃ সীবিতা 
ৈস্ক সীমন্তাস্তে প্রকীর্তিতা3 * ॥ ২৭৩ | | 

অথ উচু ক্ষীরস্ত পচামানম্ত যথা! সম্ভানিকা ভবে । পচ্যমানস্থা শুভ্রশ্য রজসশ্চ 

তথা চ১॥ ২৭৪ ॥ পুরববাবতাদিনী ভাসাং সিরস্থানঞচ সা ্বৃতা। . দ্বিতীয়া লোহিত জ্েয়া 

তিলকালকজন্মডূঃ ॥২৭৫। (অথাবতাসিনী _ভ্রাজকেন পিন্তেনাবভাসনাৎ ।পরিণাহেন বিস্তা-* 
রিতন্ত ্রীহেরববিশতিভাগেষটাদশো ভাগ প্রমাণ যস্তাঃ। ত্রীহরিত্ যবঃ। সা সিধাপলপ- 
কণ্টকয়োরধিষ্টানং। দ্বিতীয়া যবষে উশভাগপ্রমাণা, তিলকালকন্থাচ্ছব্যঙ্ানামধিষ্টানম্‌ )॥ 
তৃতীয়া তু ভবেচ্ছেতা স্থানধ্শদলস্ত সা; গাজা চতুর্থী বিজ্ঞেয়। কিলাসশ্িত্রভূগিকা ॥ ২৭৬৪ 
( সা যবদ্বাদশভাগপ্রমাণা চর্দ্দলাজগল্লিকামশকান। মধিষ্টানমূ। চতুর্থী যবাফীভাগপ্রমাণ ). ৃ 
পঞ্চমী বেদিলী না সর্ববৃঠোন তু প।। বিখা রোহিণী ্র্থিগগপীস্থিতিঃ 


০ সপেপপাশপাশীপ। পাপ পপ 


পপ পপ ৯ পা 





স্তীত্য॥ ২৬১॥ অন হু ত্িকপদেন বাহ হিলজাত উচ্যতে॥ ২৪২ ॥ ধৈরস্থিভিঃ। ২ 


তি 
ঘন 
|. রি 
টি 
৮.) 4 


গ্রথমো ভাগঃ ] . ভাব্প্রকাশ;। ৩১ 
বিখ্যাত| রোহিণী যষ্টীগ্রস্থিগণ্ডা পরীস্থিতিঃ | স্থলাত্বক্‌ সপ্তমী খ্যাতা বিদ্রধ্যাদেঃ স্থিতিশ্চ 
সা ॥ ২৭৭২৭৮॥ (সা রোহিণী ত্রীহিগ্রমাণা গ্রন্থ্যপটীগলগণ্ড- গণ্ুমালাবু'দশ্লীপদানা- 
মধিষ্টানম্‌। সা সপ্তমী ত্রীহিদ্বয়প্রমাণা। অতএবোক্তং শাঙ্গ ধরেণ। “স্থৃলা ্রীহিদ্বিমা- 
্রয়েতি” সপ্তাপি-্রচঃ সমুদিতা বিংশতিতমভাগোনষট যব প্রমাণাঃ। ষটযবপ্রমাণন্থ 
মঙ্গুষ্ঠোদরভুল্যম্‌। এত প্রমাণং মাংসলেষু স্থলেযু বোদ্ধব্যম্‌। ন তু ললাটসুক্ষাঙ্ুলযা দিযু। 
যত উক্তম্‌ উদরেদক্ষ্ট প্রমাণঢুমবগাঢং বিধ্যেদিতি ) 
অথ লোমানি।রোকুপাম্চ_ অস্ত মলানি লোমানি শসগ্যানি ভবন্তি হি। 
সন্তি যাবপ্তি লোমানি তাবন্তো লোমকৃপকাঃ ॥ ২৭৯ ॥ তঙ্গপ্রতাঙ্গনিবৃ্তিঃ স্রভাবাদের 
জায়তে। সন্নিবেশশ্চ গাত্রাণাং নাত্রাস্তে কারণাস্তরম্‌ &* ॥ ২৮০ ॥ অঙ্গপ্রত্যঙ্গনির্বৃন্তো ষে 
ভবন্তাগুণা গুণাঃ। তে তে গর্ভশ্ত বিজ্ঞেয়! ধর্্াধশ্নিমিন্তজাঃ ॥ দন্তানাং পতনং জন্ম পুনঃ 
পাতে ত্বসন্ভবঃ | তলেঘনুদ্ভবো৷ লোনামেততড সর্ববং স্বভাবতঃ ॥ ২৮১ । ২৮২ ॥ 
গভে,মানি মামি যদ্তবতি তদাহ্‌-_গর্ভাশয়ে নিপতিতং যাদৃক্‌ শুক্রং 
তথার্্বম্। তাদৃগে দ্রবীভূতং প্রথমে মাসি ভিষ্টতি॥ ২৮৩॥ মরুৎপিন্তকফৈস্তত্থৈ 
পচাম।নো দ্বিতীয়কে । কললস্থমহাভূতসমুদায়ো ঘনো ভবেৎ & ॥ ২৮৪ ॥ তৃতীয়ে মাসি 
শিরসে হস্তর়োঃ পাদয়োস্তথা । পিগুকাঃ পঞ্চ সিদ্ধান্তি সুক্ষাঙ্গাবয়বাস্তনোঃ ॥ সর্বনাণ্যঙ্গা* 
নুপাঙ্গানি চতুথে স্থাঃ স্ফটানি হি। হৃদয়ব্যক্তভাবেন ব্যজাতে চেতনাপি চ ॥ তম্মাঙ্চতুর্থে 
গঞ্জ নানাবস্ত,নি বাঞ্ছতি। ততে। দ্বিহদয়া যত স্যান্নারী দৌহৃদিনী মতা ॥ দৌহৃদাবজয়। 
ক্স; কুণিং খগ্রঞ্চ ঘামনম্‌॥ বিকৃতাক্ষমনক্ষং ঝা পুক্রং নারী প্রসুরতে ॥ যত; স্ত্রী দৌহৃদং 
প্রপা বাবাবন্তং চিরাযুষস্‌। পুক্রং প্রসুয়তে তম্মান্তস্মৈ বাঞ্থিতমর্পয়েৎ ॥ ইন্দিরার্থাংস্ত যান্‌ 
যান সা ভেক্ত মচ্ছতি গন্তিণী। গর্ভবাধাভয়ান্তংস্তান্‌ ভিষগাহৃতা দাপয়েৎ। %0২৮৫__২৯০| 
স| প্রাপ্তদে ঘা” পুত্রং জনয়েন্ত, গুণান্বিতম্‌। অলব্ধদৌহদ৷ গর্ভে লভেতাত্মনি ব! 
ভরম্‌| ২৯১। ষেষু যেফিক্িয়ার্থেযু দৌহৃদে সাবমানিতে। প্রসুয়তে স্থৃতং সান্তিং তশ্মিংসত 
শ্মিংস্তদিন্ড্িয়ে * ॥ ২৯২ ॥ | ৪ 
দৌহৃদবিশে মুফলমাহ-__রাজসন্দর্শনে য্তা। দৌহৃদং জায়তে স্্িয়ঃ। অর্থবস্তং 
মহাভাগং কুমার ম্ প্রপু়তে॥ ঢুকুলপট্রকৌশেয়ভ্ষণাদিবু দৌহৃদাৎ। অলঙ্কারৈধিণং 
পুত্রং ললিতং সা প্রসূয়তে ॥ আশ্রমে সংযতাত্মানং ধর্মশীলং প্রসুয়তে । দেবতা প্রতি- 
মায়ান্ত প্রসূতে পার্মদোপমম্ঞ্র। ২৯৩-_২৯৫ ॥ দর্শনে ব্যালজাতীনাং হিংসাশীলং প্রসুয়তে। 
ক্তাক্ষং লোমশং শুরং মহিযামিষদৌহৃদাৎ॥ বারাহুমাংসে স্বগ্রালুং শূরং সংজনয়েৎ স্থৃতমূ। 


শিরব্তিঃ সিদ্ধিঃ। স্বভাবাৎ ঈশ্বরাৎ। সঙ্গিবেশে! রচনাবিশেষঃ ॥ ২৮৭ ॥ অত্র মরুংকফয়োরপি পাক 
হেতুত্িষেব, তয়োরপুক্মণোইধিক্করণত্বাৎ, বত উক্তং চরকে । ভৌমাপাগ্রেয়বায়বাঃ পথ্েশ্বাণঃ সনাভসা 
তি॥ ২৪৮। ভোক্ত,মুপভোক্ত/মিতর্থ; ॥ ২৯০ ॥ সার্ভিং সব্যথম্‌ ॥ ২৯২॥ আশ্রমে তপস্বিনামাশ্রমে 
দৌধগাৎ। পার্ষদোপমম্‌ প্রমখোপমম্‌॥ ২৯৫ নৈথত্যায় ভাগস্চ বালেছু কুরে দত্ত; যত 


র্‌ ভাঁবপ্রকাশঃ। পূর্বথণ্ডে 


মৃগমাংসে তু ভঙ্গালং বিক্রান্তং বনচারিণম। অতোহনতে যা নারী দৌহ্ৃদং বিদধাতি 
হি। শরীরাচরশীলৈ? সা সমানং জনযিষ্যতি ।১৯৬- ২৯০] পঞ্চমে মনিসং ষষ্টে বুদ্ধিম্চাতি 
প্রবুধ্যতে । সর্ননাণাঙগান্াপাঙ্গানি ভূশং চান সপগ্তমে ॥ ওজোহষ্টমে সঞ্চরতি মাতাপুভ্রো 
মুহঃ ক্রঘাৎ। তেন ভে সানযুদিতৌ ক্ঞাতাং জাতে ন জীবতি ॥ ২৯৯৩০০ ॥ ন জীবত্যষ্টমে 
জাতস্্ররৌজো ন স্থিরং বতঃ। তথা নিত [ভাগত্থাদ্দীপয়েভ্তদ্বলিং তত? % ॥ ৩০১ ॥ নবমে 
দশনে মাসি নারা বালং প্রসুদতে। একাদশে দ্বাদশে, বা ততোহগাত্র বিকারতঃ ॥৩০২ 
গঠ্ভোষদঙ্জং প্রথমং উবছি ভদাহ-শিরো ভবতি চাঙ্গস্ত ুরবমিত্যাহ 
শোৌনকঃ। শিরস্তোবোপজাযান্তে গ্রবাননীন্দিয়াণি ষ ॥ জদরং জীয়তে পুরবর্ং কৃতবীধ্যোই- 
বদন্মুনিঃ | বুঙ্গেশ্চ সনসশ্টাপি বতস্থৎ স্রানমীরিতম্‌॥ পারাশসা ইতি প্রাহ পুর্বলং না নাভি- 
সমুদ্বঃ। প্রাণে যদ্র ছিতেো দেহং 8 ॥ পাণিপাদং ভবেৎ পুর্ববং মার্কগেয়- 
মুনেশ্তদ। দেহিন;ঃ সকলাশ্চেন্টাঃ পাণিপাদা শ্রায়া ঘতঃ ॥ প্রথমং জায়তে কোষ্ঠং ততঃ 
সর্নাঙ্গসন্তবঃ। এতভু কথয়াযাস গৌতাসো মুনিপুজবঃ ॥ র্ণ্গানপাঙগনি যুগপত্ড সন্তবস্তি 
হি। সুন্ষ্থাশোপলভান্ডে মতং ধন্বন্তরেবিদম্‌॥ আজস্তানৃফলে ভবন্তি যুগপণ্খ মাংসাস্ছি- 
মড্ভাদয়ো লক্ষান্দে ন পৃথক্‌ পৃথক্‌ তন্ময়! পৃষটাস্ত এব স্টাঃ। এবং গর্ভসমুস্তবে স্ববয়বাঃ 
“্সর্েব ভবন্তোকদ| লক্ষা।ঃ সঙ্গম তর! ন তে প্রকটতানায়ান্তি বৃদ্দিং গতাঁঃ & ॥ ৩০৬--৩০৯ ॥ 
এ শরীরে পিতৃুজমাতীজরা 1 ভাগ।উচ্যান্ি__কেশাঃশাআ চ 
মানি নখ।দন্থাঃ পিরাস্তণ | ধন; সাব শুক্রগেতানি পিতৃজানি হি ॥ মাংসাকযঙভ্জ- 
টন ঘকত্প্লীহান্্নাভরঃ ৷ দর গুদপ্াপি ভবন্ঠোতানি মাতৃত ॥ শরীরোপ্চয়ো 
বর্ণে! বলং দেহস্থিতিস্তথা। রঘাদেতানি জারন্ছে ভিষজো মুনয়ে। জগ্ুঃ ॥-জস্ঞানং বিজ্ঞানমায়ুশ্চ 
হ্খছ। ঃখাদিকং তথা। ইন্ড্রিবাণি'চ সর্নাণি ভবন্ত্যেতানি চাত্বুনঃ ক্র ॥ ৩১৭ ৮৩১৩ ॥ 


গভনা কিংকিং বিশিষ্টোপকারকমূ__অগীযো মৌ মহী বাযুর্নভঃ সত্বং 
রজন্তমঃ। গন্য পি ভূতাত্ব। গভং ংসঙ্পীবস্তি হি & ॥ ৩১৪ ॥ 


তং কুমারতা্। অঈমে মাসি নৈথতার মাংসৌদনং রে দাপয়েদিতি ॥ ৩০১।  মজ্জাদয় 
ইত্যাদিশব্দেন খকেশরমক্ছদ্রগ্ঘরবন্থানি গস্ান্তে ॥ ৩০৯ ॥ দুঃখাদ্কমিত্যাদিশব্বন নাঁনাযোনি-. 
জন্মাদিকমুচাতে।। আত্বনং আস্বসন্িকর্াহ রিনি নির্বিকারাৎ প্রকৃতিভা বাঙ্ছুপ- 
গত্তেঃ ॥ ৩১৩॥  আগ্ররত্র পাঁচকালে টন বজাদকসা পা নাম্‌ তথ| পাঞ্চভৌনিকাঁনাং, তথা 
মপুধাতুগতানাস্গ নাম্‌ শক্তিনপ তয়াঈবছ্িতে| বাচেপিদেবত্বং প্রা রর পাতার 
কর্ণ জীবরতি: সোমস্চ পর্চাপ্বকঞ্জেঘবসন্ত।পীনাং তোগ্াত্মকানাং ভাবানাং রসনেক্িয়ন্ত চ 
শক্তিবূপতয়াবন্থিতো মনসশ্চা [ধিদেবন্বং প্রাণ বোদ্ধবাঃ। স চ সৌম্যধাতো ৯৬ পোষণেন 
পবনপাবকসংশুফত।গ্ভাবিধ।নেন জাবয়তীতি শেষ; । যভী চ জলেন ক্রিকনস্যাপি কঠিনবিধানেন।, 
বায়ুর ষধাতুমলঙগো পারছ ; না, এ [নোচ্ছণসনিশ্বাসাভ্যাঞ্চ। নভোহনিলানলবিদারিতআোতিসা- 
ৃদ্ধাপ্তির্াগবকাশনীনেন। পচন ভি ঘনোকপতয়া পরিণতং জীবাত্মনঃ শরীরান্তরগ্রহণমাক্ষিণে 
হেতুরিতি, তদপি পাতি পঞ্চ শয়াণ শ্রোত্রত্ব৪ নৈত্রজিন্বাদ্রাণাঁনি, পৰবদিগ্রহণকর্ণা 11 তৃতাখ 
কর্পুরুষঃ । স চাশেষন্তৈব রাশেশৈতগ্ঠাহে তর্জবয়তীতি ॥ ৩১৪ । বর 














প্রথমো ভাগঃ ] ভাঁবপ্রকাশঃ। ০৩৩ 
৫.7. 3 টাটা কা ৃ পু 
অপর গর্ভন্য জীবনোপায়মাহ_গর্ভস্ত নানিনডা উ নাড়ী রসবহা 
ক্্রিরাঃ। সংলগ্ন! তেন গর্ভন্য বৃদ্ধিভবতি নিভাশঃ ॥ ৩১৫ ॥ নিঃশ্বানোচ্ছাসমংক্ষোভ-স্বপাংশান্‌ 
সোহ্ধিগস্ছতি | মাতুনিশ্সিভেচ্ছ।সসংক্দেতন্দগপুসন্থবান, ক্ষ ॥ ৩১৬] 


অথ গওবুদ্ধেহে তুমৃপান যাই-গঞ্স্ত নাভিনধযে তু জ্যোতিস্তানং প্রুবং 
স্বতমূ। তদ| ধনতি বাতশ্চ দেহাস্টেনাস্তয বদ্দীতে ॥ উন্নণা সহিতণ্চাপি দাররতাস্য মারুতঃ | 
উ্ন্তিণাগধস্তাচ্চ আোতংসি তু যথা তথা ক ৩১৭ | ৩১৮। 


দা্টারোমবু পান মানা _দৃট্ি্চ রোমকুপাশ্ড ন বদ্ধান্তে কদাচন। 
ধ্ুবাণোতানি মর্ভানামিতি ধন্বল্ঞনেন্মতম্‌ ॥ ৩১৯ ॥  নখকেশানাঘ্‌ সদাবুদ্দিমাহ-_ 
শরীরে ক্ষীরমাণেহপি বদ্ধেতে দ্বাবিমো সদা । স্বভাবং প্রকৃতিং কৃত্বা নখকেশাবিতি 
স্থিতি; * ॥ ৩২০ ॥ 

অআটেতন।ঠ্যচ [না।হ__চেতনানাসধিষ্টানং মনে! দেহন্চ সেন্দিয়ঃ| কেশলোম- 
নথা গ্রঞ্চ মলং দ্রব্য গুণৈর্বিবনা ॥ ৩২১ ॥ 

গভস্য বাতবিণ মুরোতন? ঢাকরণে কারণমাই-(ক) বাতাল্লভাদযোগাচ্চ 
বায়োঃ পরাশয়ন্য চ। বা তনূব্রপুরীযাণি গউস্থে। ন বিমু্চ তিক ॥ ৩২২ ॥ 

গারোদনে কার্ণমাহ- জনাহণা মুখে চ্ছালে কণে চ কফবেছিতে।” বায়ো- 
্বার্গনিরোবাচ্চ ন গর্ভস্থঃ প্ররোদিতি ॥ ৩২৩ ॥ 
অথ গর্ভবতীকৃভা কুতানি__গর্ডিী প্রথনাদতরঃ রা ভূষিত শুচিঃ। 
ভন্মুক্রান্বরধর! গুরবিপ্রাচুঠনে রহা॥ ভোজান্ত মধুরপ্রা়ং সিগং হগ্ঘং দ্রবং লঘু। 
সংস্কভং দীপনীয়ন্থ নিতামেবৌপযোজরেৎ | গুবিবণী তু কুববীত ব্যারামমপতর্পণমূ। 
ব্যবায়ঞ্চ ন সেবে্ত ন্‌ কুরাদতিতর্প ণিম্‌ | রাজ জাগরণং শোকং যানস্যারোহণং তথা। 
রক্তমোক্ষং বেগরোধং ন কুধ্যাদুতকটা সনম ॥ দোষাভিঘাতৈরগ্গভিণ্যা যো যো ভাগঃ 
প্রগাডাতে। সস ভাগঃ শিশোস্তস্ত গর্ভস্তস্ত গ্রগড্যতে ॥ মলিনাং বিকৃতাকারাং 
হীনা্সীং ন স্পৃশে স্ত্িয়ম্। ন জিঘ্বেদপি দুরন্ধং ন পশ্েন্নযন।প্রিয়ম্॥ বচাংসি নাপি 
শণুযা্ কর্ণয়োরপ্রিয়াণি চ। নান্নং পর্য্যধিডং শুক্ং তৃপ্তীত কথিতং ন চ ॥ চৈত্যশ্মশান- 
বৃক্ষাংশ্চ ভাবাংস্চাপ্যযশন্ব'রান্‌। বহির্নি্ মণং ক্রোধং শুন্যাগারঞ বঙ্জয়েৎ ॥ নোক্গৈত্রান্ 
ততবুর্ব্যা্দ যেন গর্ভো বিনুশ্যতি | তৈলাভ্যঙ্গো দ্বর্ভনপ নাত্যর্থং কারয়েদপি ॥ নামৃদাস্তরণং 
ুর্ঘ্যান্াত্যুচ্চং শয়নাসনম্‌। এতাংস্ত নিয়মান্‌ সর্ববান্‌ যত্তা কুবর্বাত গুর্বিবিণী ॥ ৩২৪-_-৩৩৩| 


পপ পাপ 





1 স্পা পিস পিপিপি পাপা পিপাপতাপপিপিপশ পাপিপিপীপপপপ পপি িসপশপাশপপাপাপিপা সপ ৭ 


সংঙ্গোঁভঃ সঞ্চলনত মাতা নিঃবাপাদিকাঁগ যাশ্টে্টাঃ করোতি, ভান্তা গর্ভোহপি করোভীতার্থ; ॥ ৩১৬ | 
ধা দারয়তি বিস্তারয়তি, তথা দেহী বদ্ধতে। ইতি পূর্বণান্বয়ঃ | ৩১৮ ॥ ডি বা কাঁরণং তি 


হত্যা 1॥ ৩২৯ ॥ অযোগাত ঈষর্যোগাঁৎ॥ ৩২২ ॥ 


পা 


পাপ নত 








(ক ক) মলাইস্াদিতি বাপাঠঃ। 


৩৪ | ভাবগ্রকাশঃ। 

প্রমবমাসামাহ_নবমে দশমে মাসি নারী গর্ভং প্রসূ়তে। একাদশে দ্বাদশে বা 
ততোহহ্চত্র বিকারতঃ ॥ ৩৩৪ ॥ 

অথ সুতিকাগহাকু তি: অ্টহস্তার়তঞচার চতুহস্তবিশীলকম। প্রাচীদ্বার 
মুদগদ্বারং বিদধ্যাৎ সৃতিকাগৃহম্‌ ॥ ৩৩৫ ॥ 

আমরপ্রানবায়া লক্ষণমাহ জাতে হি শিখিলে কৃক্ষো4 মুক্তে হৃদয়বন্ধনে | 
শুলে জঘনে নারী বিজ্ঞেয়া প্রসবোহস্ুকা॥। আমন্নপ্রসবায়াস্ত কটাপৃষ্টন্ত সব্যথম্‌। 
ভবন প্রবৃততিশ্চ মূত্রস্ত চ মলম্ত চ ॥ ৩৩৬। ৩৩৭ ॥ 

অথাসন্নপ্রসবায়। পচা বঃ-_তৈলেনাভ্যক্তগাত্রাং তাং সংক্গাতামুষ্ণবারিণা। 
যবাগুম্পায়য়েৎ কোষ্কাং মাত্রয়া ঘৃতসংযুতাম্‌॥ ৩৩৮ ॥ কৃতোপধানে সৃদুনি বিস্তীর্ণে শয়নে 
শনৈঃ। আতুগ্রসক্থী চোন্তানা নারী তিষ্টেদ্যথাম্থিতা ক ॥ ৩৩৯ ॥ 

অথ জনগিত্রী- চতজো [হশঙ্কনীয়াশ্চ আঁবণে কুশলা হিতাঃ । বৃদ্ধাঃ পরিচরেয়ুস্তাঃ 
সম্যক্‌ ছিন্ননখা; স্ত্রিয়ঃ ॥ ৩৪০ ॥ 

অথ জনয়িত্রী টার তৈলেন সমভ্যজ্য সমন্ততঃ| , একা তু 
তাস্থ স্থভগে ও প্রবাহস্বেতি তাং বদেৎ ॥ অব্যথা মা প্রবাহিষ্টাঃ প্রবাহেথা ব্যথা যদি। 
প্রবাহ্থাঃ শনৈঃ পুর্ব প্রগাট্চ ততঃ পরম্‌॥ ততো গাঢ়তরং গর্ভে যোনিদ্বারমুপাগতে। 
অপরাসহিতে৷ গর্ভো যাবৎ পততি ভূতলে ॥৩৪১--৩৪৩ ॥ 

ব্যথারহিতায়াঃ প্রবাহণাদৈগুণামাহ-খুকং বা বধিরং কুজং কস 
' ক্ষয়ান্িতম্‌। সূতে অস্ততনুং ব বালমকাঁলে তু প্রবাহণাৎ ॥ ৩৪৯ ॥ 


7 


ইতি শীমিশ্রলটকনতনন মি ভাববিরচিতে ভাবপ্রকাশে গর্ভপ্রকরণং দ্বিত্ীয়ম্‌ ॥ 
৬ | 


অথ বালপ্রকরণম, |: 


স্পসপপসপস্ ও সখা নু 


অথ বালম্য জন্মোভ্তরবিধি১_অথ বালে সমুতপন্নে বিদধীত বিধিং খা! 
যখৈব কুলবৃদ্ধস্ত্ীব্যবহারপরম্পরা ॥ ১॥ ৭”, কু 
অথ প্রসূতায়া নিয়মানাহ--এসৃত হিতসাহারং বিহার সমাচরেৎ। রা 
মৈথুনং ক্রোধং শীতসেবাং বিবড্ভয়ে্ | থিথ্যাচারা সৃতিকায়! যো ্যাখ্িপ ১১ 
 স কৃষ্ছুসাধ্যোইসাধো বা ভপেতৎপথামাচরেহ ॥২।৩॥ 
প্রমূতায়। নয়ন গময়াহব মাহ পরিশ্তদ্ধা স্তাৎ । শিবা 


আতৃষ্সকৃথী অসক্কোচিতোরু; ॥ ৩৩৯) 7 ডি 





চু রে 
উকি. 2822 
২৯১৬ রত... 2 
উই 6 ই 














প্রথমো ভাগ; ) ভাবপ্রকাশঃ। ৬৫ 


ভোজনা। স্বেদাভ্যঙ্গপরা নিত্যং ভবেন্মাসমতন্দ্রিতা % ॥ ৪ ॥ প্রসূতা সার্দমাসান্তে দৃষ্টে বা 
পুনরার্বে। সুতিকানামহীনা স্তাদিতি ধ্শুরেন্মতম্‌॥ বুুপত্রবাং বিশুদ্ধাঞ্চ বিজ্ঞায় 
বরবণিনীম্‌। উদ্ধং চতুর্ভে মাসেভো] নিয়মং পরিহারয়েৎ ॥ ৫1৬ ॥ 

অথ স্তনাত্বরূপমাহ_ রসপ্রসাদো মধুরঃ প্কাহারনিমিত্তজঃ। কৃৎস্নান্দেহা্ 
স্তনৌ প্রাপ্ত; স্তন্তমিত্যভিধীয়তে &্ক ॥ ৭ ॥ 

গ্তন্য প্রবৃত্ত ত্যধবি5স্তন্তম ত্রিরাত্রাৎ স্্রীণাং বা চতুরাত্রদনন্তরমূ। প্রবর্তয়ন্তি 
বিবৃতা ধমন্যো৷ হৃদয়ে স্থিতাঁ ॥ ৮ ॥ 

অথ ্তগ্থাপ্রবৃত্তিমাহ_-পয়ঃ পুত্রস্ সংস্পর্শ দর্শনাৎ স্মরণাদপি। গ্রহণাদপ্যুরো 
জন্য শুক্রবৎ সংপ্রবর্ততে। স্সেহো নিরন্তরস্তস্ত প্রবাহে হেতুরুচ্যতে ॥৯॥ 

অথ শ্গ্কাপ্যাললতাহেতুমীহ- -অবাতসল্যান্তযাচ্ছোকাৎ ক্রোধ ধাদত্পতর্ণাৎ। 
্্ীণাং স্তন্যং ভবেৎ স্বল্পং গর্ভীন্তরবিধারণাৎ ॥ ১০ ॥ 

অথ স্তষ্ঠন্য বৃদ্ধিহেতুমাহ_শা লিষিকগোধ্মান্‌ মাংসক্ষুদ্রবযানপি। কাল- 
শাকমলাবু্চ নারিকেরং কশেরুকম্‌॥ শৃঙ্গাটকং বরীঞ্চাপি বিদারীকন্দমেবচ। লঙ্মুনং 
বৃদ্ধ স্ত্রী সেবেত সুমনা ভবে ॥ কলমস্ত তগুলানাং কন্ধং ঘা ক্ষীরপেধিতম্‌ পিবতি। 
স| ভবতি গ্রচুরতরক্ষীরভরেণৈব তুঁ্কুচযুগলা ॥ ১১১৩ ॥ | 

'কলমস্য লক্ষণ মাহ-_কলমঃ কলিবিখ্যাতে জায়তে স বৃহদখ্রদে । কাশ্মীরদেশ 
একোক্তো মহাতওুলসংজ্ঞকঃ ॥ বিদারিকন্দস্য রসং পিবেৎ স্তগাস্ত বৃদ্ধয়ে। তচ্চং তস্য 
বৃদযর্থ, পিবেছা ক্ষীরসংযুতম্‌ ॥১৪। ১৫ ॥ 

অথ শুন্যসা দুক্টতাহেতুমাহ--ধ ্রযা গুরুভিরাহারৈবিষামৈর্দোষলৈস্তথা। 
দেহে দোযাঃ গ্রকুপান্তি ততঃ স্তন পরদুষ্যতি ॥ মিথ্যাহারবিহারিণ্যা ছুষ্টা বাতাদয়ঃ 
রিয়াঃ। দূষ্তি পয়ন্তেন শরারে ব্যাধয়ঃ শিশোঃ ॥ ১৬।-১৭। 

অথ দু্গ্্ঠা্য লক্ষণমাহ কথারং সলিলপাি স্ত্তং মারতদৃষিতম। 
পি্াদয়ঞ্চ কটুকং রাজ্যোহস্তসি তু গীতিকাঃ ॥ কফছুষস্ত যন্তোয়ে নিমজ্জাঁতি চ পিচ্ছিলমূ। 
দম্জন্ত দ্বিলিঙ্গং স্যাৎ ভ্রিলিলং সান্নিপাতিকম্‌॥ ১৮। ১৯ ॥ 

. অথ দুষন্ন্যস্য শোধনবিধিমাহ্‌__ধাতী ্ষীরবিতু্ধ্থমুগযুষরসাশিনী। 
ভাগীদারুবচাঃ পিট পিবে সাতিবিষাস্তথা ॥২। পাঠামুরবাববভূনিনবৈর্ণ ুশুীকলিঙ্গকৈঃ। 
শারিবামহস্তপিতাখোঃ কাথঃ স্তন্যবিশোধনঃ ক ॥ ২১ পটোলনিম্বাসনদারুপাঠ বাং 
গুড়ুচীং কটুরোহিণীঞচ। সনাগরঞ্চ কৃথিতঞ্চ তোয়ে ধাত্রী পিবেৎ সবশুদ্ধিহেতোঃ ২২ ॥ 


অথ শুদ্ধন্য লন্মণ মাই তন রকি রান ৬. পাশুরং 
 তক্কুশীতঞ্চ তদ্ছৃগ্ধং শুদ্ধমাদিশেহ ॥ ২৩ ॥ ১ 





র্বতঃ পরিধুদ্ধাতু অনবন্থহটরুধিরা। বা 


॥ ভাবপ্রকাশঃ। 1 পুর্বে 
ধাক্রীলক্ষণ [মাহ গতায় (ক ) যদি বাঁলস্য বিদধযাদ্পমাতরমূ। স্ববিচাধ্য গুণান্‌ 
দোষান্‌ কুধ্যাদ্ধাত্রীং তদেদৃশীম্‌॥ অবর্ণাং মধ্যবয়সাং সচ্ছীলাং মুদদিতাং সদা । শুদ্দুগ্ধাং 
বহক্ষীরাং সবতসাম'তবশ্মলাম্‌॥ স্থাধীনা ম্্াগ্তুষ্ং কুলীনাং সঙ্ভনাতবজাম্‌। কৈতবেন 
পরিত্যক্তাং নিজপু এদৃশং শিশো ॥ ২৪--২৬] | 
ভাথ নিষিদ্ধাং ৭ বাঙীমাহ হ- শোকাকুল। ক্ষুধার্ত চ শ্রান্তা ব্যাধিমতী সদা! । 
ঠাচ্চা নিতরাং ছি দার ভূখং কৃশা গডিনী জুরিণী টাঁপি লন্বোন্নতপয়োধরা । 
তাজীর্ভোজিনী ঢাঁপি তথা পথ্যবিবছ্িতা ॥ আ.মক্তা কুদ্রকাধ্যে তু ছুঃখার্ভা চঞ্চলাপি 


চ। এতাসাং না ৪বতি সাঁনয়ঃ ॥ ২৭-_-২৮। 

অথ বালম্য মাপা, নিধি: - ভত্র মাতা প্রশস্তাঙী চারুবন্থা পুরে মুখী। 
উপবিশ্যসনে সমাগ, দক্ষিণং স্তনমন্তুনা ॥৬০| প্রক্ষাল্যেষৎ পরিআাৰ্য মন্ত্রাভামভিমন্ত্রিতম্‌। 
উদজুখং শিশুং ক্রেড়ে শনৈ? সন্ধাব্য গায়রে % | ৩১। 

অনাথ। বৈথণামাহ শুত্চুতঃ _ অজাবিতং স্তনং বাজ? পিবন্‌স্তন্টেন ভুয়সা। : 
ূর্ণজ্োতা বনীক।সশ্বাসৈর্ভবতি গাড়িত;॥  (অভিমন্ত্রণমাহ) ক্ষীরনীরনিধিস্তেহস্ 
স্তনয়োঃ ক্ষীরপুরকঃ। সদৈব শুভগে। বালে! ভবন্যেষ মহাবল? ॥ পয়োহ্মৃতসমং গাধা 
কুমারস্থে শুভাননে। দধমায়রবাণ্পোতু দেব পাপ্যামৃতং যথা কক | ৩২ ॥ 

অথ জগগ্ঠা; হীরাভাবে শহ্াশ্চালাভে প্রকারমাহ_ক্ষীরসাত্য- 
তয় ক্ষীরমাজং গন্যযখাপিব। দগ্ভাদাস্গ্যপধ্যাপ্ডের্বালেভো বীক্ষা মাত্রয়া ক] ৩৩ 07 

অথ বালগ।ম 1খনম্য্য়ত যখোক্জাবিধিনা ঝালং মাসি যষ্টেহফ্টমেইগি ৮ 
অনং সম্প্রাশয়েত কিঞিভতস্তদ্ধ়েহ ভরমাৎ | ৩৪ | 

অথ বালা পত্রির্ধ্য।কিধিত বালমন্কে সুখং দষ্ভ!মীচেনং তর্য়ে্ কচিৎ। 
সহস| বোধয়েনৈৰ নাষেথামুপবেশরেত | ৩৫ ॥ নারযা স্থাপয়েও ক্োড়ে ন ক্ষিপ্রং শয়নে 
ক্ষিগেত। রোদে চিৎ কাঁধ্যে বিধিমাবশ্যকং বিনা % 7 ৩৬॥ তচ্চিনমনুবর্ভেত তং সদৈ- 
বানুমোদয়েৎ। বাত।ঙপতড়িছ গং জল।দিতঃ। শিম্সেচ্চস্বানতশ্চাপি রক্ষে্বালং 
টিম ॥ ৩৭ | //+ | 

বালস্থ স্ব যাই দর্ঘনং স্মানং নেত্ররোরপ্রনন্তথা। ব্সমং ৃ 
যৎ তচ্চ তথা মৃদ্বনুলেপনম্‌। জন্মগ্রভৃতি পথ্যানি বালস্তৈতানি সর্ববথা ॥ ৩৮ ॥ রী 








কটুকী॥২১॥ মাতেতাপনক্ষণমূ।, ধাদীত ঈদংপরিশরাবয ॥ ৩১ ॥ 'মন্োচ পির্রান্তেন ত্রাঙ্মণেন, 
পঠনীয়ৌো। যাবা ১সতাবন্াত্রা 'ধত্রযা বা দখিণহস্ডেন দ্ষিণন্তনম্র্শকাঁধ্যঃ | ৩২॥ কী 
সাত্ব্যতয়েতি। 'ফতঃ শিশেঃ ক্গীরমেব- সাস্মাস্তবতি নত্বাদিকম্‌। আস্তন্তপরধ্যাপ্তেরিতি যা 
সিয়ঃ ্ততন্ত সম্ততোতাবেন প্রা পুর্ভবতি। অথবা যাবঘ স্তন্তপানন্ত যোগাতা ভবেরিত্যর্থ, ॥ ক 
'অযোগ্যং উপবেশনাসমর্থ, ॥ ৩ ॥ . আবহকো বিধিঃ ভেবজদানতৈলাভাগোদর্তনাদি: | ৩ 


(ক) পিতাঁথেতি বা পাঠ। 


প্রথমো ভীগঃ) ভীবপ্রকাশঃ। ৬ 


বাল্য কবলাদে? নময়মাহ-_কবলঃ পঞ্চম দর্ীদষ্টমা্স্তক্্ চ। বিরেকঃ 
ষোড়শাদর্ষাদ্িশতেশ্চৈর মৈথুনম্‌ ॥ ৩৯ ॥ 

বাল্যাদেরবধিযাহ আশ্রুতিত ব্যস্ত ভরিবিধম্বালাং মধামং গান উন- 
যোড়শবর্ষস্ত নরো বালে! নিগগ্ভতে | ত্রিবিধ; সোহপি ছুদ্গণা দগ্ধ নাশ তখানভুক্‌ ॥ দুগ্ধাশী 
বর্ষপত্্যস্তং ছুপ্ধান্নাশী শরদ্ছরম্‌ ॥ তছুভরং স্যাদন্লাশী এবং বালগ্িধা মত2। মধ্যে যোড়শ- 
সগুত্োম্মধামত কথিতে। বুধেঃ ॥ চতুদ্ধা মধযমং বুদ্দিযুখাপুর্ণক্ষরান্থিতং | ভবেদাবিংশতে- 
বু্দিযুবা ত্বািংশতো মত ৪০1 ৪২ ॥ চত্তারিংশতসনা যাবপ্ি ্ট্দরাদিপুরিতঃ ॥ ততঃ 
ত্রমেণ ক্ষীণ? স্যাদ্‌ যাবন্ুবতি সপ্ততিঃ * ॥ ৪৩ ॥ ততস্ত সপ্ততেরদ্ধীং ক্ষাণধাতুরস।দিকঃ। 
গ্ষীরমাপেক্দ্িরবলং ক্ষীণরেত। দিনে দিনে ॥ বলীপলিতখালিতাধুক্তঃ কন্মাস্ু চাক্ষমঃ | কাস- 
শ্বাসদিভিঃ, র্রিষ্টো বুদ্ধো ভবভি মানব? | 881 8৫॥ বালো বিবদ্ধতে শ্রেক্ষ পিন্তং 
স্যান্মধামেহধিকম্‌॥ বাদ্ধীকে বদ্ধতে বার়ব্চাবোতদ্রপক্রমে 1 ৪৬ ॥ বাল্যং বৃদ্ধি- 
শ্ছবিন্মধ। হগ দৃষ্টি শুক্রবিক্রমৌ | বুদ্দিঃ কর্মের ঞেতে। জাবিতং দশতো হ্রসেহ ॥৪৭। 

অথ প্রকৃতি “দ্মণ। লি প্রকুভরো ন৭1ং বাতা পিভ্ভাৎ কথান্তথা। সং- 
সর্গৎ সম্িপাতাচ্চ ভবন্তি ভিষজাং মতে ॥ শুজ্রশেনিভনযোগে ঘষে দোযস্তৎকটো 
ভবেহ। 'প্রক্কৃতিজারতে তেন তস্তা। লক্মপমূচ্যতে ॥ ৪৮ | ৪৯ 

বাগভটে তারেয়াদয়ও _ শুক্রাস্থগঞরিগিভোজাচে্টাগঞ্তাশয়াতিযু।  ষঃ 
স্য্দে|যোহধিকস্তেন গকৃতিও সপ্তুধোদিক্তা & | ৫০ ॥ 

' বাতপ্রকু তিলক্ষণ ণম্‌-_জাগরকোহম্পবেশন্চ স্টিতঞ্রিকরঃ কৃশঃ। শীগ্রগো 

বন্ুবাও্ক্ষঃ স্ব বিরতি গচ্ছতি। এবং বিধঃ স বিভ্ঞেয়ো বাতপরকৃতিকো নরঃ ॥৫১॥ 

শি স্তপ্রকাতিলক্ষণ মৃ-_পিন্তগ্রকৃতিকো লোকো যাদুশোহথ নিগ্গ্ভতে। অকাল- 
পলিতুতো গৌরঃ ক্রোধী ম্েদী চ বুদ্ধিমান্‌॥ বনুডুক্‌ তাঅনেত্রণ্চ স্বপ্নে জ্যোতীংষি পশ্যতি। 
এবং বিধো৷ ভবেদ্যস্ত পিস্তপরকৃতিকো নরঃ ॥ ৫২। ৫৩ । 

শ্লেম্মপ্রকৃতিলক্ষণমূ শ্যামকেশঃ ক্ষমী স্থুলো বহুবীধ্যো মহাবলঃ। স্বপ্ন 
জলাশয়ালোকী শ্ররেস্মপ্রকুতিকো নর; ॥ দৃশ্ঠাতে প্রকৃতৌ ত্র রূপং দৌধদযস্ত তু। দবি- 
ঈংসর্গেণ জানীয়াৎ সর্বধলিনৈ্রিদোষজাম্‌॥ বাঁগভটে তুঁ_বিভুতবাদাশুকা রিস্বাঘলিত্বাদক্ল- 
কোপনাৎ। স্লাতনত্যাদ্বহরোগত্বাদেযাণাং প্রবলোইনিলঃ॥ প্রায়স্ত এব পব্নাধুষিতা মনুষ্যাঃ 
দৌধাত্মকাঃ ম্ফুটিতধ্সুরকেশগাপ্রাঃ। শীত দ্বিষশ্চলধৃতিত্মৃতিবুদ্ধিচে্টাঃ।. সৌহার্দ্য- 
ষ্টিগতয়োইতিবুপ্রলাপাঃ। অন্পপিত্তবলবাকফেতিজীরিতনিদ্রসশক্ত বহজ্জরবাচঃ। | 


০০ 


ষ্যানীভ্য দিশব্ষেন রসাদিসর্ধাসিনরিয়বলোৎসাহা উচ্যন্তে। | ক্ষীণ রবধিজিবনাং 
। হানঃ॥ ৪৩॥ উপক্রমেৎ চিকিৎসেৎ ॥ ৪৬ সোপ দোষ: ্ভাবাবস্থিতে। নভু হট ছখেল তু 


শক্রশোণিতয়ো হো প্ুদ্ধগর্তীনস্ভবাৎ ॥ ৫৯ ৪ নম রতি হতুলীং মধ্যে যোহধিকঃ: স হ্যব্যাধীন 














৬৮ ভাবপ্রকাশঃ। ০ 


নাস্তিকা বহুভুজঃ সবিলাসা গীতহাস্তমগয়াকেলিলোলাঃ ॥ মধু কটুষ্সাত্যকাজজাঃ 
কৃশদীর্ধাকৃতয়; সশব্যানাঃ। ন দুটা * ভিভেক্িয়া ন চর্যযা ন চ কান্তাদঘ়িতা 
বপ্রজাবা॥ নেত্রানি চৈষাং খর ধৃসরাণি বৃত্ানঘটারূণি ম্বতোপমানি। উন্মীলিতানীব 
তবস্তি স্প্তে শৈলদ্রমান্তে গগনং প্রয়াতি॥ অধন্যা মৎ্সরাধ্মাতাস্তেনাঃ প্রোদদ্ধপিগ্িকাঃ। 
্বশৃগালো্ট্রগুধাথুকাকোলুকাশ্চ বাতিকাঃ॥ পিং বহির্বহিজং বা তদস্মাৎ পি দরিত্ত- 
স্তীব্রতৃষ্কো বৃভূক্ষুঃ। গৌরোফ্ণস্তাস হস্তাজ্ঘিযুঃ শুরো মানী পিজকেশোহল্টরোমা। 
দয়িতমাল্যবিলেপনমগ্ডনঃ) স্ুুরচিতঃ শুচিরাশ্রিতবতসলঃ। বিভবসাহসবুদ্ধিবলাখিতো৷ ভবতি- 
ভীষু গভিদ্বিষতামপি॥ মেধাবী প্রশিথিসন্ধিবন্ধমাংসো। নারীগামনভিমতোইল্পশ্ুক্রকামঃ 
আবাস; পলিতবাঙ্গনীলিকানাং ভুঙভেহন্ং মধুরকষায়তিজ্তশীতম্‌॥ ধর্মুদেষী শ্বেদনঃ 
পৃতিগন্ধিভাযুচ্চারক্রোধপানাশনেধাঃ। সুপ্তঃ পশ্বেৎ কর্ণিকারান্‌ পলাশ।ন্‌ দিগদাহোন্া- 
বদ্রদর্কানলাংস্চ। তনৃনি পিঙ্গানি চলানি চৈষাং তথল্পপন্ষনাণি হিমপ্রিয়াণি ॥ ক্রোধেন মগ্চেন 
রবেশ্চ ভাসা রাগং ব্রজন্ত্যা্ড বিলোচনানি। মধায়ষো মধ্যবলাঃ পঞ্চিতাঃ ক্লেশভীরবঃ | 
বাপ্রক্ষ কপিমার্জারবৃকানৃকাম্চ পৈষ্কিকাঃ। শ্রেম্া সোমঃ শ্রেক্ষলস্তেন সৌমো। গুঢকসিগ্ধ- 
শ্িষমন্ধাস্থিমংসঃ। ক্ষুততৃট দুখেক্লেশঘন্মৈরতপ্চো৷ বৃদধযা যুক্তঃ সান্বিকঃ সতাসন্ধঃ। প্রিয় 
র্বাশরকাগুদর্ভগোরে চনাপন্নস্তব্ণবর্ণঃ ॥ প্রলম্থবানুঃ পৃরুগীনবক্ষাঃ মহাললাটো ঘননীল 
কেশঃ।॥ মৃদঙ্গ; সমন্ুবিভক্তচারুদেহো বহ্বোজোরতিরসশুত্রপুত্রভৃতাঃ। ধর্মাত্থা বাতি 
ননিষটরধ। যাতু প্রচ্ছন্নং বহতি দুঢ়ং চির বৈরম্‌॥ সমদদ্বিরদেন্দ্তুল্যবানে। জপ 
মৃদ্গশ্ঙ্খঘোষঃ। শ্ৃতিমানভিযোগবান্‌ বিনীতো ন চ বালোহপাতিরোদনো ন লোলঃ ॥ 
তিক্তং কষায়ং কটুকোষ্চরক্ষমন্লং স ভূঙক্তে বলবাংস্তথপি। রক্তা রি 
হুব্যক্ততুর্লা সিতপম্সনলাক্ষঃ॥ তল্লাহারক্রোধপান।শনের্যযঃ প্রজ্ঞাচিতো নীঘসূত্রী বদান্যিঃ। 
হদগস্তীরঃ স্থুলবন্ষাঃ ক্ষমাবানিদ্রালুশ্চালুবৃত্তঃ কৃতজ্ঞঃ ॥ খুর্বিবপশ্চিতসুভগঃ সলজ্জো 
ভাক্তো গুরণাং স্থিরসৌহৃদম্চ। স্বপ্নে সপন্মান্‌ সবিহঙ্গমালাধস্তোয়াশয়ান্‌ পশ্যতি তোয়- 
দাশ্চ। বিফুরুজেন্দবরণতাক্ণহংআগজাধিপৈত। শ্রে্প্রকৃতয্লযন্তথা সিংহাশ 

গোরষৈঃ। ৫৪-৭৪ 8 বিষজাতো যথাকীটো ন বিষেণ প্রবাধ্যতে। তদৎ প্রকৃতযো মর্তাং 


শর্,বন্তি ন বাধিতুম % ॥ ৭৫ ॥ প্রকোপো 1 বাশ্থাভাবো বা ক্ষয়ে! বাঁ নোগজায়তে ূ ধনিয়া 
শ্বভাবেন জায়তে তু গতায়ুষঃ ॥ ৭৬। | 


ইতি ্রীমিশ্রলট কন-তনযীমন্মিশ্রভাববিরচিতে ভাবপ্রকাশে বালপ্রকরণং তৃতীয়ম্‌॥ 
কথং ন করোতীত্যাশহযাযামাহ। এতৌ দ্বৌ নঞ্াঁবপীষদর্থে, তেন বিষেণ বিষজদাহাদিন। সর রঃ 
প্রবাধ্যতে, নতু তৃশং! তথা চ গ্রকতয়ঃ প্রকতিহেতবে দো বাধিতুং ন শরুবস্তি। করচরণস্কুটি ৮. 
ততস্থেদনিদ্রাধিক্যাদিনা ঈষদাধিতং শরবস্তেব, নতু জরাদিভিঃ॥ ৭৫| না 








১ শি ২ 








চতুর্থপ্রকরণম। 


অথ দেশী3 ভূমিদেশস্তিধানূপো জাঙ্গলো মিশ্রলক্ষণঃ ॥ ১॥ 

তত্রানৃশ লক্ষণমূ-_নদীপন্বলশৈলাঢ্যঃ ফুল্লোৎপলকুলৈযুতঃ। হংসসারসকারগু- 
চক্রবাঁকাদিসেবিতঃ ॥ শশবরাহমহ্ষরুরুরো হিকুলাকুলঃ | প্রস্তদ্রমপুস্পাট্যো নীলশস্ত 
ফলান্বিতঃ॥ অনেকশ[লিকেদার-কদলীক্ষুবিভূষিতঃ। অনৃপদেশো জ্ঞাতব্যো বাতশ্রেক্ষাম, 
যার্তিমান্‌ ॥ ২৪ । 

অথ জাঙ্গললক্ষণমূ-_আকাশঃশুত্র উচ্চশ্চ সল্পপানীয়পাদপঃ। শমীকরীর- 
' বিশ্ার্ক পীলুকর্কদসন্কুলঃ ॥ হরিণৈপক্ষ পৃতগ্োকর্ণধরসঙ্কুলঃ। সুস্বাহ্ুফলবান্‌ দেশে! বাতলে 
জাঙ্গলঃ স্মৃতঃ ॥ তন্্রান্তরেতু-_বহৃদকনগোহনৃপঃ কফম।রুতরোগবান্। জাঙ্গলোহল্লাম্বশাখী 
চ পিন্তাস্থঘারুতোত্বরঃ ॥ ৫--৭ ॥ 

সাধারণ নক্ষণমৃ_সংস্টলক্ষণো যন্ত্র দেশ; সাধারণ! মতঃ। সমাঃ সাধারণে 
যশ্মচ্ছীতবর্ষোঞ্চমারুতাঃ ॥ সমতা তেন দোষাণাং তশ্মাৎ সাধারণে। বরঃ। স্বশ্রুতাৎ__ 
উর্চিতৈ বর্তমানস্থা নাস্তি দুর্দেশজং ভয়ম্। আহারম্বপ্রচেফাদৌ তদ্দেশস্ত কৃতে সতি। 
বৃদ্ধ বাগভটাত__যশ্য দেশস্য যো জন্তস্তজ্জংতস্যৌষধং হিতম্‌। দেশাদন্াত্র বসতস্তত্তল্য- 
গুপমৌষধম্‌। স্বে দেশৈ নিচিত! দোধা অন্তশ্মিন কোপমাগতাঃ। বলবন্তস্তথা ন সথ্র্জলজাঃ 
স্থলজা স্তথা ॥ ৮৮১১ ॥ 

অর্থ দিনাদিচর্ঘ্যা_মানবো! যেন বিধিনা রি র্বধদা। তমেব কারয়ে 
বৃষ যতঃ স্াস্থাং সদেপ্সিতম্‌॥ দিনচর্য্যাং নিশাচ্্যাং খতুচর্ধ্যাং যখোদিতাম্‌। আচরন 
পুরুষ: স্থ: সদা তিষ্ঠতি নান্যথা ॥ ১২। ১৩। | 

তত্র স্বস্থন্য লক্ষণমাহ স্থশ্রতঃ__সমদোষঃ সমাগরিশ্চ সমধাতুমলক্রি। 
প্রসন্নাতেন্দ্রিয়নাঃ স্বস্থ ইত্যভিধীয়তে &%॥ ১৪ ॥ ক, 

তত্র দ্িনচর্য্যামাহ-তান্গে মুহূর্তে বুধ্যেত স্বসথ রক্ষর্থমাযুষঃ। তত্র র্ববাখ 

শান্ত্যর্থং ম্মরেছ্ি মধুসৃদনম্‌ ॥ দধ্যাজ্যাদর্শসিদ্ধার্থ-বিশ্বগোরোচনাভ্রজাম্‌। দর্শনং স্পশনিং 

কাধ্যং প্রবুদ্ধেন শুভাবহম্‌॥ ১৫। ১৬॥ স্বমাননং স্বৃতে পশ্যেদ্‌ যদীচ্ছেত চিরজীবিতম্‌। 
আমুষ্যমুষসি প্রোক্তং মলাদীনাং বিসর্জজনম্‌। কাযা বেদ াহাক ॥ ১৭। 
007 পরিক্তিকা 1 চ'সজঃ টান তখোবারবাত)। রি স্যাদখবা,নিরেতি 











টা কর্ম তেন সক্রিয় 


৪ ভাবগ্রকাশঃ।  পূর্বখণ্ডে 


পুরীষবোগেইভিহতে নরস্ত &॥ ১৮॥ বাতমৃত্রপুরীবাগাং সঙ্গে খ্ানং ক্ূমো রুজা। জঠরে 
বাতজাশ্চান্যে রোগা স্র্বাতনি গ্রহাত ॥ ১৯। বস্তিমেহনয়েঃ শুলং মূত্রকুচ্ছুং শিরোরুজা। 
বিনামো বক্ষমণানাহঃ স্তালিঙগং মূত্রনিগ্রহে *॥ ২০] ন বেগিতোহন্যকাধ্যঃ স্যাম 
সা বলা । কামশোকভগুক্রোধান্‌ মনোবেগান বিধারয়েৎ ॥ গুঁদাদিমলমার্গাণাং 
শোঁচং কান্তিবলগ্রদমূ। পবিত্রকরমাখ্যাতমলগনীকলিপাপন্থত ॥ প্রক্ষালনং মতং পাণ্যোঃ 
পাদয়ে। শুদ্ধিকারণমূ। মলশ্রগহরং বুষাং চক্ষুযাং রাজসাপহ্ম্‌ ॥২১২৩ | 
দতকাষ্ঠবিধিঃ_ভক্ষযেদন্তপবনং দাদা ুলমায়তম্‌। কনিটিকাএরাবৎ স্ুলমৃদ্ব- 
গ্রন্থি তথাহব্রণম্‌॥ একককং ঘণয়েদন্ং মৃছুনা কুর্চকেণ তু) দন্মশোধনচুর্ণেন দন্তমাংসা- 
বাঁধন ২৪-__২৫॥ ক্সৌদ্রত্রিবটুকাক্তেন তৈলপিদুভবেন বা। টর্ণেন তেজোবত্যাশ্চ 
দন্তানিত্যং বিশোধয়েহ ক। ২৬ ॥ মধূকো মধুরে শ্রেষ্ট? করপ্ঃ কটুকে তথা । নিষ্বঃ স্যান্তি- 
ক্তকে শ্রেষ্ঠ; কঘায়ে খদিরস্তখ! ॥ সমরন্থ সমালোকা দৌযঞ্চ প্রকৃতিং তথা । যথোচিতৈ 
রসৈ্বাধোযুক্তিং দব্যং গ্রবোজরেৎ॥ তেনাস্তমুখবৈরস্যদন্তজিহনাস্তজা গদাঃ | কুচিবৈশদ্য- * 
লতা ন তবন্তি ভবন্তি চ॥ অর্ক বীর্্যং বটে দীপ্ডিঃ করপ্রে বিজয়ো ভবেহ। প্লক্ষে 
চৈবার্থসম্পন্িবদর্মাং মধুরো ধ্বনি; ॥ খদিরে যুখপৌগন্ধাং বিশ্বেই বিপুলং ধনম্‌। উদুম্বরে 
তু বাক্সিদ্বিরাত্রে স্থারোগামেব চ॥ কদন্ে তু ধুতিমেধা চম্পকে চ দৃঢ় মতিঃ। শিরীষে 
কান্তিদৌভাগামানুরারোগামের চ॥ অপামার্গে সৃতিমেধি প্রচ্ঞাশক্তি স্তখাধবনিঃ 
(তখাসনে ই ত বা) দাড়িম্যাং হন্দরাকারঃ ককুভে কুটজে তথা ॥ জাতীতগরমবণরৈ- 
ঢু ঃম্বপঞ্চ বিনশ্যতি ॥ গুবাকস্তালহিন্ত।লো কেতকণ্চ বৃহতুণঃ। খঙ্ছ্রং নারিকেরঞচ 
সত্ৈতে তৃণরাকাঃ ॥ তৃণরাজসমুৎপন্নং ঘঃ কুর্দাদ দন্তধাবনন্‌। নরশ্টাগালবোনিঃ স্যাদ্‌ 
যাবদগঙ্গাংন পশ্যতি ॥ ন খাঁদেদ গলতালে।জিহবাদন্তগদেয তৎ। মুখস্ত পাকে শোথে চ 
শ্বাসকীসবমিনু চ॥ ২৭--৩৬ ॥ দুর্দলোহজীর্ণভূক্তশ্চ হিকামুচ্ছামদান্িতং শিরোরুজার্ত 
সৃযিতঃ শান্ত; পানরুমান্িতঃ ক ॥ ৩৭ ॥ অন্দিউঃ কর্ণশুলী চ নেত্ররোগী নবঙ্রী । বর্ভয়েদ্‌ 
 দস্তকাঠঠন্তু হৃদামরযুতোহপি চ ॥ ৩৮ 
জিহ্বানিলে খনমাহ-_জিজা নিলেখিনং হৈমং রাজতং 'তান্রজং তথা । পাটিতং 
মৃদু তৎ কাটিং মৃদ্রপতময়ং তথা & 1 ৩৯ ॥ দশাগুলং মৃদু িগ্বং তেন ডিহ্বাং লিয়ে 
স্থখম্‌। তজ্ভি রা ॥ 5০ | 
মুখগণ্ডষমীহ_গঙুষমপি কুন্দীত শীতেন পরসা মুূঃ। কতৃষ্তামলহরং 
াস্শুদ্ধিকারকম্‌॥ ৪১॥| স্থুখোষেণদকগ |; কফারুচিমলাপহ্‌ঃ | দন্তজাড্যহরণ্চাপি 
চা রকঃ॥ ৪২ ॥ বিষুচামদার্ভীনা শোিণাং রক্তপিন্তি ্তনাম্‌। কুপিতাক্ষিগলঙ্ষীণ- 
পরিকততকা গুদে পরিবর্ভণব1731 পুরী পুরীনিযোধঃ। উদ্ীাতি: উদগারবাহুলাম। 
বিনাঁমঃ শরীরস্ত নয্রতা। বঙ্গানাঙগ বঙ্ষন ্তাকর্ষণবংগীড়া ॥২* ॥ তেজোবভভী তেজবহল' 
লোকে প্রসিদ্ধ! ॥ রর ] অজী্ৃভুক্ত জক্তঃ ন ্গীর্ণ, তুক্তং যস্ত সঃ ॥৩৭॥ তৎকাষ্ঠং ত্তশোধন। ন্‌ 





রর 






রথ ভাগ: . ভাবপ্রকাখঃ। ৪১ 


রক্ষাণাং সন শম্ততে & ॥ ৪৩ ॥ মুখপ্রক্ষালনং শীতপয়সা রক্তপিত্তজি। মুখশ্য পীড়কা- 
শোষনীলিকাবাঙ্গনাশনম্‌ ॥ 88 ॥ কুর্য্যান্বাপি কছুষফেন 4 কফবাতহুরং 
ন্িধং মুখশোষবিনাশমম্‌ ॥ ৪৫ ॥ 

নম্যপ্রয়োজনমাহ-_কটুক্্লোদি নম্থ্যার্থে নিত্যভ্যাসেন যোজয়েখ। প্রাতঃ 
শলেন্সণি মধ্যান্কে পিত্ে সায়ং সমীরণে ॥ হৃগন্ধবদনাঃ শিগ্ধনিঃ স্বনা বিমলেন্দিয়াঃ | নির্ববলী- 
পলিতব্যজ। ভবেযুর্নস্যশীলিনঃ ॥ ৪৬ ৪৭ ॥ 

অঞ্জনপ্রয়োগমাহ--দৌবীরমঞ্জনং নিত্যং হিতমক্ষোত্ততে। ভজে২। লোচনে 
ভবতত্তেন মনোজ্জে সৃক্ষাদর্শনে % |8৮॥ আোতোইঞ্জনং মতং শ্রেষ্টং বিশুন্ধং সিন্ধুসম্ভবমূ। 
দৃষ্টে; কওুমলহরং দাহরেন্দরুজাপহম্‌ * ॥ ৪৯ ॥ অক্ষোরূপাবহঞ্চেৰ সহতে মারুতাতপো। 
নেত্রে রোগা ন জায়ন্তে তস্মাদঞনমাচরেত॥ রাত্রৌ জাগরিতঃ শ্রান্তঃ ছদ্দিতো ভুক্তবাং_- 
স্তথা। জ্বরাতুরঃ শিরঃস্সাতো নাক্ষোরঞ্জনমাচরেও ॥ ৫০.। ৫১। 

নখাদিকর্তনবিধিমাহ _পঞ্চরাত্রাননখশ্মশ্রকেশরোমাণি কর্তয়েহ। কেশশ্ম্র- 
নখাদীনাং কর্তনং সন্প্রসাধনমূ॥ পোষ্টিকং ধন্যমাযুষ্যং শোচকাস্তিকরং পরম্‌ * ॥ ৫২। 
উৎপাটিয়েস্ত লোমানি নাদায়। ন কদাচন। তছুৎপাটনতে| দৃফেদৌর্ব্ল্যং তবরয়া ভবে ॥ 
কেশপাশে প্রকুব্াত প্রসাঁধন্তা প্রমাধনম্‌। কেশপ্রসাধনং কেশ্যং রজোজন্তমলাপহম্‌। 
আদর্শালোকনং প্রোক্তং মাঙ্গল্যং কাম্তিকারকম্‌। পোষ্টিকং বল্যমায়ুষ্যং পাপালক্ষমী- 
বিনুুশনম্‌ ॥ ৫৩-৫৫ ॥ ্‌ 

ব্যায়ামস্ত প্রয়োজনমাহ _লাঘবং কর্্নসামর্থ্যং বিতক্তঘনগাত্রতা ॥ দৌষ 

ক্ষয়োহগ্রিবৃদ্ধিশ্চ ব্যায়ামাহুপজায়তে ॥ ব্যায়ামদৃঢ়গাত্রস্ত ব্যাধির্নাস্তি কদাচন। বিরুদ্ধং 
বা বিদগ্ধং বা ভূক্তং শীঘ্বং বিপচ্যতে ॥ ভবস্তি শীত্রং নৈতম্থা দেহে শিখিলতান্নয়ঃ। নচৈনং 
সহসাক্রম্য জয় মমধিরোহতি ॥ ন চান্তি সদৃশং তেন কিঞ্চিৎ স্থৌল্যাপকর্ষকম্। স সদা 
গুণমাধন্ডে বলিনাং ন্িপ্ভোজিনাম্‌॥ বসন্তে শীতসময়ে স্থতরাং স হিতো৷ মতঃ। অন্যদাপি 
চ কর্তব্যো বলার্দেন যথা বলম্‌॥ হ্ৃদয়স্থো বদ! বাযুর্ববক্তং শীত্বং প্রপগ্ভতে | মুখ শোষং 
লততে তদ্‌ বলার্ঘস্ত লক্ষণম্। কিংবা ললাটে নাসায়াং গাত্রসন্ধিয কক্ষয়োঃ। যদা 
সপ্ভায়তে স্বেদো বঙার্ন্'তদাদিশেহ। তুকবাদ্‌ কৃতসস্তোগ: কাসী শ্বাসী কৃশঃ ক্ষরী। 
রক্তপিত্ী -্ষতী শোষী ন তং কুর্্যাৎ কদাচন॥ অতিব্যা হজ কাচ বর, রর 
রুমঃ ছা জলা রি জাতে € ৫ --৬ 80 
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২ ভাঁবপ্রকাশঃ। ১পূর্বখণে 
ন ছুষ্যতি কদাচন % ॥ ৬৬1 অভ্যঙগো বাতকফহুচ্দ্রমশাস্তিবলং স্ুখম্‌। নিপ্রাবরণমৃছৃত্বাযু- 
জুরুতে দেহপুণ্তিকৃত ॥। অত্যঙ্গ: শীলিতো মুগ্ধি, সকলেন্দ্রিয়তর্পকঃ ৃ্টিপুষ্টিকরো৷ 
হুন্তি শিরোভূমিগতান্‌ গদান্‌॥ কেশানাং বহুতাং দা্ং সুতাং দীর্ঘতাং তথা । কৃষ্ণতাং 
কুরুতে কুরঘযচ্ছিরস: পূর্ণতামপি ॥ ন কর্ণরোগা ন*মলং ন চ মন্যাহুগ্রহঃ । নোট্চৈঃ 
শ্রতির্বাধির্ঘ্য ্তান্লিত্যং কর্ণপূরণা ॥ রসাঠৈঃ পূরণং কর্ণে ভোজনা, প্রাক্‌ প্রশ্যাতে। 
তৈলাস্তৈঃ পূরণং কর্ণে তাক্ষরেহস্তমুপাগতে ॥ পীদাত্যঙস্চ তত স্থরধয-নিদ্রাদৃষ্টিপ্রসাদ- 
কশ। পান্থপ্ডিশ্রমন্তন্তনস্কো চন্ফ,টনপ্রণুৎ ॥ ব্যায়ামক্ষু্বপুষং পল্ত্যাং সন্মদ্দিতং তথা । 
ব্যাধয়ে৷ নোপসর্পন্তি বৈনতেয়মিবোরগাঃ ॥ লোমকূপংশিরাজালধিমনীভিঃ কলেবরে । 
তর্পয়েদ্বলমাধত্তে স্সেহো। যুক্তোংহবগাহনে ॥ অন্তিঃ সংসিক্তমূলানাং তরূপাং পল্লবাদয়ঃ। 
বর্ধন্তে হি তথা নণাং ন্েহসংসিক্তধাতবঃ ॥ ৬৭__৭৫ ॥ নবজ্ত্রী অজীর্ণাচ নাত্যক্তব্যঃ 
কথঝ্চন। তথা বিরিক্তো বাস্তশ্চ নিরূটে! ষশ্চ মানবঃ *% ॥ ৭৬॥ পূর্ববয়োঃ কৃচ্ছুতা ব্যাধের- 
সাধ্যত্বমথাপি বা। শেষাণাং চ ত্বিহ প্রোক্তা বহ্কিসাদাদয়ো গদাঃ *% ॥৭৭ ॥ 

অথে ঘ্বর্তনঘূ--উদ্বনং কফকহরং মেদোত্বং শুক্রদং পরম্। বল্যং শোণিতকৃচ্চাপি 
্বক্প্রসাদমৃত্কৃৎ॥ মুখলেপাদ্‌ দৃঢ়ং চক্ষুঃ পীনো গণ্ুস্তথাননম্‌। কান্তমব্যর্জপিড়কং 
ভবে কমলসন্নিভম্‌ ॥ ৭৮। ৭৯ ॥ 

ম্বীনমৃ__দীপনং বৃষ্যমায়ুষ্যং স্ানমোজোবলপ্রদম্‌। কওূমলশ্রমন্তেদ-তন্্রাতৃড়বাহ- 
পাপানুৎ ॥ ৮০ ॥ বাহোশ্চ সেকৈঃ শীভাদ্যৈরুত্ান্তর্ধাতি পীড়িত: | নরহ্য আাতমাত্রস্য 
দীপ্যতে তেন পাৰকঃ 1৮১ ॥ শীতেন পয়সা ন্নানং রক্তপিত্তপ্রশান্তিকৎ। তদেবোঞ্জেন 
তোয়েন বল্যুং বাতকফাপহম্‌॥ ৮২ ॥ শিরঃন্সানমচক্ষুষ্মত্যুফেনাম্ুনা সদা। বাতশ্রেক্- 
প্রকোপে তু হিতন্তচ্চ গ্রকীর্তিতম্‌ ॥ ৮৩ ॥ অশীতেনাস্তসা স্ানং পয়ঃপানং নবাঃ স্ত্রিয়ঃ। 
এতদ্বো৷ মানবাঃ পথ্যং স্গিপবমন্ল্চ ভোজনম্‌ ॥ হরিশ্চন্দ্রস্যৈতশ ॥ ৮৪ ॥  ঘঃ সন্বামলকৈঃ 
স্লানং করোতি স বিনিশ্চিতম। বলীপলিতনির্্ম,ক্তো জীব্দ্বর্ষশতং নরঃ ॥ ৮৫ ॥ -স্ানং 
স্বরেহতিসারে চ নেত্রকর্ণানিলাধ্তিযু। আধ্মানপীনসাজীর্শভুক্তবৎস্থ চ গহিতিম্‌॥৮৬॥. 
স্ানস্ঠানস্তরং সম্যখস্্রেণোন্ত মার্জনম্‌। কান্তি প্রদং শরীরস্ত কতুত্রগদোষনাশনম্‌ ॥ ৮৭ ॥ : 

বন্্ধারণমূ-_-কৌশেযৌর্নিকবন্চ রক্তবন্্স্তখৈব চ। বাকশ্লেক্সহরন্তত্, শীতকালে 
বিধারয়ে ঞ॥ ৮৮॥ মেধ্যং স্থশীতং পিত্তত্বং কষায়ং বন্ত্রমুচ্যতে । তন্গারয়েছুঞ্চকালে তত্রা পূ 
লঘু শহ্যতে % ॥ ৮৯ ॥ শুরুন্ত গুভদং বন্ত্রং শীতাতপনিবারণম্‌। নচোষং ন চণ্বা জব. 
বর্ষা ধারয়েৎ ॥ ৯০॥ বশস্তঙ্কাম্যমাযুষ্যং শ্রীমদানন্দবর্ধনম্‌। হুচ্যং বশীকরং রুচ্যং নব: 
িরলমুদ্বরম্‌ * ॥৯১॥ কদাপি ন জনৈঃ সন্ির্ধার্য্যং মলিনমন্থরম্‌। তন্তু কণুক্রিমিকর: 
অপসারিত বিরতি 
কযামরাগরকং না ॥ ৮৯ ॥ কাষ/ং কামোন্দীপকব্‌॥ ৯১। অলন্পী অশোভ। দারিদ্্ক॥ ৯২ ॥ ধন 
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স্বগন্ধান্থলেপনম্‌._কুকমে্দ্দনধ্ণপি কৃষ্ণাগুরু চ মিশ্রিতম্‌।- উ্ণং বাত- 
কফধ্বংসি শীতকালে তদ্দিষ্যতে ॥ ৯৩ ॥ চন্দনং ঘনসারেণ বালকেন চ মিশ্রিতম্‌। স্থগন্ধি 
পরমং শীতমুষ্ককালে প্রশস্াতে * ॥ ৯৪ ॥ চন্দনজ্স্থণোপেতং স্গনাভিসমাধুতম্‌। নচোষং 
নচ বা শীতং বর্ধাকালে তদিষ্যতে * ॥৯৫॥ অনুলেপত্যা ূচ্ছা-হ্গন্ধস্বেদরাহজিত। 
সৌতাগ্যতেজন্বধর্ণ-প্রীত্যৌজোবলবর্ধনঃ ॥ ৯৬॥ স স্মানানহলোকানামনুলেপোহপি নো 
হিতঃ ॥ ৯৭ ॥ স্গন্ধিপুষ্পপত্রীণাং ধারণং কান্তিকারকম্‌। পাপরক্ষোগ্রহহরং 'কামদং 
জীবিবন্ধনম্‌ ॥ ৯৮ । 

ভূষণধারণযূ__তৃষণৈতু ষিয়েদং যথাযোগ্য বিধানতঃ | শুচিসৌভাগ্যসন্তোষদায়কং 
কাঞ্চন স্মৃতম্‌॥ গ্রহদৃ্টিহরং পুষ্টিকরং ডূংস্বপ্ননাশনম্। পাঁপদৌর্ডাগ্যশমনং রত্বাভরণধারণম্‌ ॥ 
মাণিক্যন্তরণেঃ ম্থজাতমমলং মুক্তাফলম্‌ শীতগো্াহেয়স্য চ বিদ্রমো! নিগদিতঃ সৌম্যস্য 
গারুত্মতম্‌। দেবেজ্যস্যচ পুষ্পরাগমন্ত্রাচারযযস্য বজ্বং শনের্নীলঙ্নিশ্লমন্থয়োশ্চ গদিতে 
গোমেদবৈদূ্্যকে ॥ বাসঃশৃঙ্গাররত্বানাং ধারণং প্রীতিবর্ধনম্‌। রক্ষো্রমধ্যমৌজস্থাং সৌভাগ্য- 
করমুত্তমম্‌॥ সততং সিঙ্ধমন্তরস্থা মহোৌধধ্যান্তথৈব। রোচনাসর্ষপাদীনাং মাক্গল্যানাঞ্চ ধারণম্‌। 
আয়ু্লক্ষশীকরং রক্ষোহরং মঙ্গলদং শুভম্‌। হিংআদিভয়বিধ্বংসি বশীকরণকারণম্‌ ॥ ততো 
ভোজনবেলায়াং কুর্যাৎ মালল্যদর্শনম্‌। তস্য প্রদর্শনন্িত্যমায়ূ্ান্াবিবর্ধনম্‌॥ লোঁকেইস্রি 
মুগলান্া ব্রা্গাণো গৌহুতাশনঃ। পুষ্প্রক্সপিরাদিত্য আপো রাজ! তথাউমঃ* পাছুকা- 
রোহণং কুধ্যাৎ পূর্ববং ভোজনতঃ পরম্‌। পাঁদরোগহরং বৃষ্যং চক্ষুষ্যঞ্চায়ুষে! হিতম্‌ ॥ শরীরে 
জায়তে নিত্যং বা! নৃণাঞ্চতুবিবধা । বুভূক্ষাচ পিপাসা চ স্ুযুপ্লাচ রতিষ্পৃহা ॥ ভোঁজনেচছা- 
বিধাতা শ্যাদগর্দোহরুচিঃ শ্রমঃ। তত্দ্রালোচনদৌর্ববল্যং ধাতুদাহবলক্ষয়াঃ ॥ বিঘাতেন 
পিপাসায়াঃ শোষঃ কণ্ঠাস্যয়োর্ভবেৎ। শ্রবণস্যাবরোধশ্চ রক্তশোষে। হৃদি ব্যথা ॥ দিদ্রা- 
বিাততো হ্ত্তা পশিরোলোচনগোৌরবম্‌। অঙমাদস্তথ! তন্দ্রা হ্যাদ্গাপাক এবচ ॥ বৃতুক্ষিতো 
ন যোহম্াতি তন্তাহারেন্ধনক্ষয়াু। মন্দীভবতি কায়াগ্নিরষথা চাষ্মিনিরিন্ধনঃ ॥ আহারং পচতি 
শিখী জদাযানাহারবর্জিতঃ। পচতি দোবক্ষয়ে ধাতুন্‌ প্রাণান্‌ ধাতুক্ষয়েৎ পচ॥ আহারঃ 
শ্রীণনঃ সন্ভো বলকৃদ্দেহধারণঃ। স্মৃত্যাযুঃশক্তিবর্ণোৌজঃ- -্থশোভাবিবর্ধনঃ 1৯৯--১১৩। 
যথোক্তপুণসম্পন্নং নরঃ সেবেত তোজনম্‌। বিচারধ্য দোষকালাদীন্‌ কালয়োরুভয়োরপি 
১১৪ ॥ তথ! চ। সায়ং প্রাতর্মনুষ্যাপামশনং অর্গতবোধিতম্‌। নাস্তরা ভোঝননু্য্যোদস্মিহো' 
বিধিঃ | ১১৫॥ তথা চ। যামমধ্যে ন ভোক্তব্যং যামযুগ্মং ন.লঙ্য়েত। যামমধ্যে রসোৎ 
বিরষমযুখাদ্‌ বলক্ষয়ঃ ॥ অন্যচচ | কষুৎ স্তবতি পক্কেযু রসদৌষমলেযু চ। কালে বা! দি 
বাকালে লোহান উবাতঃ। 13১৩। ১১৭৪, . 
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রসাদীনাং পাকজ্ঞানমাহ-_উগারশুদ্বিরতলাহো বেগোৎসর্গো যখোচিতঃ। 
লঘুতা কুৎপিপাসা চ জীর্ণাহারস্য লক্ষণম ॥ ১১৮ | 

আহারস্থানমাহ-_আহারং ব্জনে করধযান্লিহরমপি সর্বদা । উভাত্যাং লক্ষা- 
পেত; স্যাৎ প্রকাশে হীয়তে শ্রিয়া * ॥ অন্যচ্চ। আহারনির্ারবিহারযোগাঃ সদৈব সন্ভি- 
বির্বজনে বিধেয়া ॥ ১১৯ । 

ভোজ্জনকালে শুভাশুভর্ষ্টিমাহ__পিতৃমাত্‌ হুহাদৈদ্-পাকরুদ্ধংসবহিণ। মূ 
সারসস্ত চকোরম্য ভোজনে দৃষ্টিরুতমা ॥ ১২০1 দীনহীনক্ধার্ভীনাং পাগপাধপ্তরোগিণাম। 
কুরুটাদিশুনোদৃষ্টির্ভোজনে নৈব শোভন ॥ ১২১ 

ভোজনপাত্রমূ- দোষহদদৃষ্টিদং পথ্যং হৈমং ভোজনভাজনম্‌। রৌপাং ভবতি 
চক্ষুষাং পিত্ত ক্ষবাতকৃৎ ॥ কাংস্যং বুদ্ধিপ্রদং রুচ্যং রক্তপিত্তপ্রসাদনম। পৈশ্তলং 
বাতরত্রক্ষমু্জ, ক্রিমিকফপ্রণুৎ ॥ আয়ামে কাচপাত্রে চ ভোজনং সিদ্ধিকারকম্‌। শোথ- 
পাণ্ুহরং বলাং কামলাপহমুন্রমম্‌ ॥ শৈলেয়ে মৃন্ময়ে পাত্রে ভোজনং শ্রীনিবারণম্‌। দারন্তাৰে 
বিশেষেণ রুচিদং শ্লেম্মকারিতু । পাত্রং পত্রময়ং রুচাং দীপনং বিষপান ॥ ১২২--১২৫ | 

জলপাত্রম _জলপাত্রস্ত তাঅস্ত তদভাবে ম্বদো হিতম্‌্। পবিত্রং শীতলং 
পাত্রং গঠিতং স্কটিকেন য ॥ কাচেন রচিতন্তদত্তথা বৈদুরধ্যসম্তবমূ ॥ ১২৬ ॥ ভোজনাগ্রে 
সদা পথ্যং লবণার্দকভক্ষণম্‌। অগ্নিসন্দীপনং রুচ্যং জিহবাকগবিশোধনম্‌ ** ॥ ১২৭ ॥ 

ভোজনাদ দ্ুষ্টিদোষবিনাশায় ব্ল্লাদি স্মরণন্‌- হদ্যথা_ অঙ্গ 
রসো বিষুভোক্তা দেবো মহেশ্বরঃ। ইতি সঞ্চিন্ত্য ভূপ্তানং ৃষ্িদোষে ন বাধতে ॥ ১২৮ ॥ 
অপ্তানাগর্ডসম্ভৃতং কুমারং ব্রঙ্গচারিণম্‌। দৃষ্টিদোষবিনাশার হনুমন্তং ম্মরাম্যহম।১২৯॥ আম্মী- 
মনা ভূত পুর্ববং তু মধুরং রসম্‌। মধ্যহস্ লবণ পম্চাৎ কট্ুতিক্ক্ষায়কান্‌॥ ১৩০। 
ফলান্ঠাদ৷ সম্গীয়াদ্দাড়িমাদীনি বুদ্ধিমান্‌। বিনা মোচফলম্তদ্র্নীয়া চ কর্কটা |,১৩১॥ 
স্বণালবিসশীলুক-কন্দেক্ষুপ্রভৃতীনপি | পুর্ববমেবহি ভোজ্যানি নতু ভূভতযা কদাচন %।॥ ১৩২] 
গুরুপিউময়ং ভ্রব্যং তখুলান্‌ পৃথুকানপি। ন জাতু তুক্তবান্‌ খাদেন্মাত্রাং খাদেদ- 


বুভুক্ষিতঃ ॥ ১৩৩ ॥ ঘৃতপুরববং সমশ্টরীয়াৎ কঠিনং প্রাক ততো মুঠ । ভন্তে পুনর্বাশী 
বলারোগ্যং ন মুগ্চতি ** ॥ ১৩৪ ॥ রি রি রঃ 





পাপপীপপাশীশিিশীশিশাীশীশীশপী 
০ 


নিহারঃ মলমৃত্রোত্সর্গঃ ॥ ১১৯ ॥ ননু লবণস্ত পিশুজনন্ত্াদার্দবস্ত, কটুকক্ছেন পিতা তুক্গিতত্ত 
বৃদ্ধপিত্তন্ত কথপ্রথমং লবগার্জ কতক্ষণমুচিতম্‌? উচ্যতে। গলবণং সেম্ববং ভ্রেয়ং চনীনং রকতচন্দনম্‌ 
ইতি বচনাল্লবণমন্ত্ মৈন্ধবং। তৎ ত্রিদোষদ্বং। যত জাঁহ গণগ্রস্থে। “সৈম্ধবং জবণং স্থাঁছ 
দীপনম্পাচনং লঘু। ল্সিগ্ণং রুচ্যং হিমং বৃষাং হক্গমং নেত্রাং ত্রিদোৌষহৃৎ।” আর্কন্ধ কটুকমপি ন 
পিত্তবিরোধি, দধুরপাকিত্বাঃ। যত জাহ তইৈব। আগ্রিকা ভেদিনী গুবর্বী তীক্ষোষা দীগনী 
চ সা। কটুকা মধুরা পাকে সুঙ্গ' বাতকষফাপহা।” অথ চাঁ্নপি লবণমার্তকঞ্চ নর পিভবিরবি 
সংযোগম্বভাবাং। সংযেগসজপঞেতাদৃশম্। ভোজনন্ত পুরবং লবগার্রকতক্ষণবোধকবচনফের 
্রমাণয়তি। ১২৭ ॥ যুণালং পন্মনালং | বিশং ভিসওকং। শাঁলুককন্দং প্রসিদ্ধম্‌ ॥ ১৩২ ॥ রা 
পরাগ তপুর্বং কঠিনং সম্রয়াৎ। যথা কা দিবাসিনঃ গ্রথমং সবযঞনাং দ্বতপূর্বাং 'রোটিকাঁং ভুত! 





সি 





প্রথমে ভাগঃ ] ব্প্রকাশঃ। 


দি৫ 


স্বামশ্য লক্ষণমাহ-_যদ্‌ যও ্থাদুতরত্তদ্ধি বিদধ্যাহুত্তরোভতরম। ভুক্ত। যৎ 
প্রার্যাতে তূয়স্তদুক্তং ন্বাছু ভোজনম্‌ ॥ ১৩৫ || 

স্বান্নন্য গুণমাহ লৌমনস্তং বলং পুষ্টিমুৎসাহং বৃদ্ধিমায়ুষঃ। শ্বাছু সপ্তনয়তানন, 
মন্থাদু চ বিপধ্যয়ম্‌॥ অত্যুষ্ঠান্নং বলং হম্তি শীতং শুক্র ছুর্রম্‌। অতিক্রিন্নং গ্লানিকরং 
যুক্তিযুক্তং হি ত্বোজনম্‌॥ অতিদ্রতাঁশিতাহারে গুণান্‌ দোষান্ন বিন্দতি। ভোজাং শীত- 
মস্থন্থাঞ্চ স্যাদ্বিলন্বিতমশ্নত; ॥ ১৩৬_-১৩৮ ॥ 

গুরু ত্রিবিধন্তনিঝারয় ন্লাহ্‌- মন্দানলো নরো দ্রবাং মাত্রাগুরু বিবর্ভয়ে। 
স্বভারতশ্চ গুরু য্ড তথা সংস্কারতো গুরু ॥ মাত্রাগুরুত্ত মুদগাদিমষাদিঃ প্রকৃতেগু রঃ | 
সংস্কারপ্তরু পিশ্টান্নং প্রোক্তমিতাপল ক্ষণম্‌॥ আহারং বড় বিধঞ্চয্যং পেয়ং লেহান্তঘৈবচ। 
ভোজান্তক্ষান্তথা চর্্যং গুরু বিদ্যা যথে।ভরম্‌ *্* ॥ ১৩৯--১৪১ ॥ গুরূণামদ্দধসৌহিতাং 

ঘুনাং তৃপ্ডিরিষাতে। দ্রবো দ্রবোত্তরশ্চাপি ন মাত্রাগুরুরিষাতে * ॥ ১৪২ | দ্রবাঢামপি 
শুঙ্বন্থ সম্যগেবোপপদ্ধতে | বিশুক্ষমন্নমভ্যস্তং ন পাকং সাধু গচ্ছতি *% ॥ 3৪৩ ॥ পিপ্তাঁ- 
কৃতমসংক্রিম্*ং বিজ্লাহমুপগচ্ছতি। শুক্ষং বিরুদ্ধং বিষটন্তি বহ্িব্যাপদকৃস্তবেৎ % ॥ ১৪৪ । 
ন ভুক্ত ন রদৈশ্ছিত্বা ন নিশায়াং ন বা বহুন্। ন জলান্তরিতানস্তিঃ সক্তুনগ্ভান 
কেবলান্‌॥ ১৪৫ ॥ পুনর্দানং পৃথক্পানং সামিষম্পয়সা নিশি । দন্তচ্ছেদনমুষ্চ সপ্ত সক্ত,যু 
বর্জয়েৎ ॥ ১৪৬ ॥ স্ুশ্রুতঃ | সক্তুনামাণ্ড জীধ্যেত মৃদ্ধত্বাদবলেহিকা। 
"বিষমাশনস্য লক্ষণমাহ যখাকালেহতিমাত্রং যন্তন্তবেদ্‌ বিষমাশনম্‌। বহুস্তোক- 

মকাঁলে বা জ্েয়ং তদ্বিষমাশনম্‌ ॥ ৪৭ ॥ 

ব্হুনোহল্পস্য চ ভক্ষিতণ্য দোবধমীহ-_আলম্যগৌরবাটোপসাদাংশ্চ কুরু- 
তেহধিকম্‌। হীন্মাত্রং তনোঃ কার্যং করোতি চ বলক্ষয়ম্‌ ক ॥ ১৪৮ ॥ 

অকালতুক্তন্য দোষমাহ্‌- অপ্রাপ্তকালে ভূঞ্রীনো হাসমর্থতনু্নরঃ | তাংস্তান্‌ 
বাধীনবাপ্সোতি মরণধাাধিগচ্ছতি %)। ১৪৯॥ কালে২তীতেহস্মতো জন্তোর্বায়ুনোপহতেইনলে। 
ততো মু সন্থপানি ওদনং ভূঙন্তে। অস্তেপুনর্রবাশিনঃ ভোজনাস্তে দধিতত্রদুগ্ধাদি তুজন্তে ॥ ১৩৪॥ 
চুষ্ং ইক্ষু দাঁড়িমাদি। , পেয়ং পানকশর্করোদকাঁদি। লেহাং রসাল ক্ষথি:1দি, কৃথিতাঁ কটা 
ইতি লোকে। “ভোজ্যং 'তক্তহুপাদি। ভক্ষাং লডডকমোদকাঁদি। চর্ধাং চিপিটচণকাঁদি ॥ ১৪১ ॥ 
স্বভাবগুরুসংস্কারগুরুণোঃ স্বভাবলঘুনশ্চ ভক্গ্যন্ত ভোজনপরিমাণমাহ গুরণীমিতি অয়মর্থ;। 
মাবগিষ্া্নাদিভির্ধসৌহিতাং কর্তব্যং। মুদগার্ধিভিঃ স্বভাবাদেব লঘুভিন্মীত্রয়া তৃপ্তি: কর্তবোত্যর্থঃ। 
জ্রবঃ পেয়াঙ্গিং। দ্রবোত্বরঃ তক্রানিধিক ওদনাদিঃ। মাত্রীতোইধিকোইপি মাত্রাগুরুর্ন মৃস্তব্য:। 
পেয়স্ত সর্ধতে! লঘৃত্বাৎ। উক্তঞ্চ সুশ্রতেন-__গেয়লেহাদিভ্ক্ষ্যাণাং গুরু বিদ্যা যথোত্তরমিতি। 
পেয়ং পেয়াদি। লেহাং রসালাদি। আদিশন্বাদ্‌ ভোজ্যমোদনস্থপাঁদি । ভক্ষ্যং মোদকাদিঃ ॥ ১৪২ ॥ 
অযমর্থঃ। শুফমপি আোতোরোঁধকমপি ভ্রবাঢাং সমাকৃপাকং যাঁতি। কেষেলন্ত শুডানিন্ত দোষিমাহ। 
বিঞেফমন্্মিত্যাদি | ১৪৩ 1 অপরত্তৎ কিস্তবতীত্যপেক্ষায়ামাহ পিশীরুতমিতি। পিশীকতম্‌ আযাব, 
গ্ডৃতম। অসংকিন্নং ন সম্যগার্জং। বিদ্বাহসুপগচ্ছতি বিদগ্ধ ভব্তীতার্থ, । শুস্কা্দীনা গুণ 


ফি সং চিপিটকামি। বি ্ীরমভাদি। বিউস্ি কমহরাদি। বহিবয পকং বছিমানযাং 
ুধ্যাৎ ॥ ১৪৪ ॥ অধিকং অন্নমূ ॥ ১৪৮ ॥ অপ্রাপ্ডকালে কালাদতি গ্রাক্‌ ভুষ্ধানঃ অদমর্থশরীরে 








৪৬ ভাবগ্রকাশঃ। 


কচ বিপচ্যতে ভুক্তং ন স্তান্তোক্তুং পুনঃ স্পৃহা ॥ ১৫০ ॥ কুক্ষেডাগদ্ধয়ং ভোজ্যৈত্বৃতীয়ে 
বারি পূরয়ে। বায়োঃ স্চারণার্থায় চতুর্থমবশেষয়েৎ ॥ ১৫১ ॥ রসেনান্স্য রসনা প্রথমে- 
নোপতর্পিতা। ন তথা স্বাদুমাপ্োতি ততঃ শোধ্যান্ুনান্তর! ॥১৫২।॥ অত্যন্বুপানান্ন বিপচ্যতে- 
হন্নমনম্ব্পানাচ্চ স এব দোষঃ। তন্মান্নরো বহ্ছিবিবদ্ধনায় মুহুমুর্বারি পিবেদভূরি ॥ ১৫৩। 
ভক্তত্যাদ৷ জলং গীতং কার্শাং মন্দাগিদোষরুৎ। মধ্যেহগ্সিদীপনং ভে্টমন্তে স্টৌল্যকফ- 
্রদম্‌ *॥ ১৫৪ ॥ অন্চ্চ__সমস্ুলকুশা ভুক্তমধ্যান্তঃপ্রথমান্মুপাঃ | ইতি বাগ.ভটে । তৃষিতস্ত 
নচাশ্মীয়াৎ ক্ষুধিতো ন পিবেজ্জলম্‌। তৃষিতত্ত ভবেদ্গুলী ক্ষুধিতস্ত জলোদরী ॥১৫৫।১৫৬॥ 
অথাচমনমূ-_ এবং ভুক্ত সমাচামে (কক্ষ) গ্রহণপুর্ববকম। ভোভনে দক্তলগ্ানি 
নির্হত্যাচমনং চরে ॥ দন্তাম্তরগতং চান্নং শোধনেনাহরেৎ শনৈঃ। কুর্য্যাদনিহ্ন তং তদ্ছি 
মুখস্তানিষগন্ধতাম্‌॥ দস্তলগ্নমনিহাধযং লেপং মন্যেত দস্তব। ন তত্র বহুশঃ কু্ধ্যাদ্‌ যত্বং 
নির্ভরণং প্রতি ॥ আচম্য জলযুক্তাভ্যাং পাণিভ্যাং চক্ষুবী স্পৃশেহু। ভুক্তরা পাণিতলং ঘট 
চক্ষুযোর্যদি দীঘঘতে । অচিরেৈব তদ্বারি তিমিরাণি ব্যপোহতি ॥ ১৫৭ ১৬০। 
ভৌজনাত্তরক্রিয়ামাহ- তুক্ত। চ সংশ্মরেমিতামগন্ত্যাদীন্‌ সুখাবহান্‌। বিষুরাা 
তথৈবানং পরিণীমশ্চ বৈ যথা ॥ সত্যেন তেন মঞ্ডুক্তং জীধ্যত্বন্মিদন্তথা ॥ ১৬১ ॥ অগন্তি- 
রগ্নিরবড়বানলম্চ ভূত্তং মমানং জরয়ন্ূশ্ষম। স্ঞ্চ মে তপরিণামসম্তবং হচ্ছত্রোগং 
মম চান্ত দেহম ॥ ১৬২ 4 অঙ্গার কমগন্তিঞ্চ পাঁৰকং স্্যমশ্থিনৌ | পঘতান্‌ সংঙ্বরেম্িত্যং 


তথ! সতি তাং স্তাঁন্‌ ব্যাঁধীন্‌ শিবোব্যথাবিস্চিকালসকবিলঘ্িবা দীন প্রাপ্পোতি ? তেষামাধিক্যে মরণ- 
মপি গ্রাপ্মোতীভার্থ; ॥ ১৪৯ ॥ ভূক্তং ছেজনম্‌। নন শিষ্টা ভোজ নাস্তে দুগ্ধং পিবস্তি ততবথমুচিত্তমূ? 
যতন্ত্রিধা বিক্তস্ত ভোঁজনকীলন্ত প্রথমো ভাঁগো বাতশ্ত, দিতীয়ঃ পিতৃস্ত, তৃতীয়: বকস্ত | ৬.তএতাভ ' 
অশ্পীয়নতনমনা ভূত্া পুর্বন্ মধুরং রসম | মধ্যেইম্লবণো পশ্চাঁৎ কটুতিজ্তকষায়কাঁন ॥ আঅন্তাঁয়মভি- 
প্রীয়ং__ভোজনেংপুর্বং ভুক্ত মধুবো রসে বুতূক্গিতস্ত বাঁতপিত্তয়োঃ শমকো ভবভি। ভো'জনমধ্যে 
ভু বয়লবণৌ পিত্তাশয়ে চ বহ্িবৃদ্ধিং কুরুতঃ। ভোজনাস্তদময়ে ভুক্তাঁঃ কটুতিজ্তকষায়রসাঃ কফং 
শময়স্তীতি। অতো ভোজনাবসানসময়ন্ত কফকাঁলত্বাৎ তত্র কথং শ্লেম্মজনকং দুগ্ধম্পাতুমুচিতভ্তবতি। যত 
উক্তম্‌-_ছগ্ধং স্বাদুরসং মিগ্ধমৌজন্তং ধাতুবদ্ধনম। বাঁতপিত্হরং বৃষ্যং শ্লেম্সলং গুরুশীতলম ॥৮ 'ইতি, 
উচযতে-_বিদাহীন্তক্পপানানি যাঁনি ভুঙ.ক্তে হি মানব: | তছিদ্াহপ্রশাস্তযর্থং ভোজনাস্তে পয়ঃ পিবেৎ ॥ 
তথাচ বরন্মপুরাণে। কৃর্ষ্যাৎ ক্সীরাস্তমাহারং ন দণ্যস্তং কদাঁচনেতি। লবণীস্নকট্ষ্ণানি বিদাহীন্তত্তি 
যানি তু । তদ্দোষং হর্ভ,মাঁহাঁরং মধুরেণ সমাঁপয়েৎ ॥ ভোজনাবসাঁনসময়ে ুপ্ধীদিমধুরভোজনেনৈর 
বন্ধিতঃ কফো লবণাসকটুভোৌজনজনিতপিত্তস্ত বৃদ্ধিং বিনাশয়তি। পিত্তবুদ্ধিবিনাশনেন কফস্তাপি 
বৃদ্ধিস্ত ক্ষীণা ভবতি। ক্ষীণা কফরদ্ধিরগ্রিমান্দ্যাদীন ব্যাঁধীনুৎপাঁদয়িতুং ন শরোতি। নন শত 
নাশনেন শত্রহস্তর দির তে নতু ক্গীণতা, তৎ কথং কফ: ক্ষীয়ত ইতি ?। উচ্যতে। বলবজ্ছক্রবিনা-.. 
শনেন শত্রহন্ত: ক্ষীণতাচ দৃশ্তুতে। তথা_ নাশনাৎ প্রত্যনীকন্ত স্বয়ঞচ ক্সীয়তে তথা। বহিসম্তগুলোহন্ত: 
তণ্ততানাশনীজ্জলম ॥ নম্ন ভোজনাবসাঁনসময়ে তুক্তাঃ কটুতিক্রকষায়রসাঃ কফং শময়িষ্য্তি 
বাভন্ত বৃদ্ধিং বিধাস্তস্তি ইতি চেৎ তন্প কটাঁদীনাং ক্ষীণশক্তিকত্বাৎ। তথাচ-_যদেকং নাঁশয়েনোঁং': 
ত্ান্তং বর্দয়েৎ কুতং | নাঁশনে হেকপোঁস্ত যতত্তৎ ক্ষীণশক্তিকমিতি ॥ বস্তরতো য এব বস; প্রাচ্যের র 
তুক্তন্তপ্তৈব সর্কবে রসা বশা ভবস্তি। যত আহ; সুশ্ুতঃ। জদ্ধীঃ সর্কেহপি গচ্ছস্তি বলিনো বন্ঠত 
রসাঃ। যথা প্রকুগিতা দখা বশং যা্ত বলীয়সঃ। বলিনঃ রস, বলীয়সে! দৌযন্ত ॥১৫৪। অতঙ্জি 
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প্রথমে! ভাগ: | ৃ ভাব্প্রকাশ৪। ৪৭ 
তুক্তং তশ্তাশু জীর্যাতি॥ ১৬৩ ॥ ইত্যুচ্চার্ধয স্বহস্তেন পরিমাজয তখোদরম্‌। অনায়াস- 
প্রদায়ীনি কৃ্ধ্যাৎ কন্্াণ্যতক্দ্িতঃ ** ॥ ১৬৪ ॥ জীর্ণেইন্নে বদ্ধতে বাযূর্বিদপ্ধে পিত্তমেধতে। 
ভুক্তমাত্রে কফশ্চাপি ক্রমোহয়ং ভোজনোপরি &% ॥ ১৬৫ ॥ 


তুক্তমাত্রে সঞ্জাতস্ কফস্য প্রতীকারমাহ্‌__ধূমেনাপোহ হাপৈরবী ায- 
কটুতিক্তকৈঃ। পুগকপূ্রকম্তূরী-লরঙ্গস্থমনঃফলৈঃ *% ॥ ১৬৬ ॥ ফলৈঃ কটুকষায়ৈর্বা মুখ, 
বৈশগ্ভকারিভিঃ। তাশ্মুলপত্রসহিতৈঃ স্থগন্ধৈরব্া! বিচক্ষণ£ * ॥ ১৬৭ ॥ রতৌ স্ৃপ্তোথিতে 
সাতে ভুক্তে বাস্তে চ সঙ্গরে। সভায়াং বিদুষাং রাজ্ঞাং কুষ্যাত্তাম্বুলচর্ববণম্‌ ॥ ১৬৮ ॥ 

তান্ুল গুণা*__তাশ্ুলমুক্তং তীক্ষোষ্চং রোচনং তুবরং সরম্। তিক্তং ক্ষারোষণং 
কাম-রক্তপিত্তকরং লঘু ॥ বশ্যং শ্রেক্সাস্তাদৌগন্ধ্যমলবাতশ্রমাপহম্‌। মুখবৈশছাসৌগন্ধ 
কান্তিসৌষ্টবকারকম্‌॥ হনুদন্তমলধ্বংসি জিহ্বন্দ্িয়বিশোধনম্‌। যুখপ্রসেকশমনং গলাময়- 
বিনাশনম্‌॥ নবং তদেব মধুরং কষায়ানুরসং গুরু | বলাসজননং প্রায়ঃ পত্রশাক গুণং স্ৃতম ॥ 
বঙ্গদেশোস্তবং পর্ণং পরং কটুরসং সরম্‌। পাচনং পিন্তজনকমুঞ্চং কফহরং স্মৃতম্‌ ॥ পর্ণং 
পুরাণমকটু খুল্পকন্তমু পাওুরম্‌। বিশেষাদ্‌ গুণবদ্ধেগ্ঘমন্যন্ধীন গুণং শ্মৃতম্‌॥ ১৬৯--১৭৪ ॥ 
পৃ গুণাঃ-পুগং গুরু হিমং রুক্ষং কবায়ং কফপিত্তমুত্। মোহনং দীপনং রুচ্যমাস্তবৈরস্ত- 
নাশনম্‌॥ পুগং স্যাদ্দৃ়মধ্যং যত স্বিন্ং বাপি ত্রিদোষনুৎ। সরসং গুর্ববভিষ্যন্দি তদ্ভূশং 
বহ্নিনাশনম্॥ খদ্িরঃ কফপিত্তশ্চণং বাতাবলসম্খ। সংযোগতন্তরিদোষদ্বং সৌমনস্তং 
করোতি চ ॥ মুখবৈশৃগ্াসৌগন্ধ্যকান্তিসৌষ্টবকারকম্‌। প্রভাতে পৃগমধিকং মধ্যান্কে খদিরং 
তথা ॥ নিশাস্তু চূর্ণমধিকং তাম্ুলং ক্ষয়ে সদা ॥ আয়ুরখ্রে যশো। মূলে লক্ষমীমধ্যে 
ব্যবস্থিতা। তম্মাদগ্রং তথা মূলং মধ্যং পর্ণস্য বয়ে ॥ পর্ণমূলে ভবেদ্যাধি পরাগ্রে 
পাপসম্তবঃ ॥ মধ্য ( চুর্ণমিতি বা) পর্ণং হরত্যায়ঃ শির৷ ুদ্ধিবিনাশিনী ॥ আছ্ং 
বিষোপম্নং পীতং (পৰ্মিতি বা) দ্বিতীয়ং ভেদি দুর্জরম। তৃতীয়াদিতু পাতব্যং 
ধাতুল্যুং রসায়নম্‌॥ তাশ্ুলং নাতিসেবেত ন বিরিক্তে। বুভুক্ষিতঃ ॥ দেহদৃক্কেশনস্তাগ্মি- 
আত্রবর্ণবলক্ষয়ঃ | শোষঃ পিন্তানিলাত্রং স্যাদতিতান্ুুলচর্ববণৎ ॥ তাম্মুলং ন হিতং দক্তৃদুর্বব - 
লেক্ষণরোগিণাম্‌। বিষমুচ্ছায়দার্তানাং ক্ষয়িণ।রক্তপিত্তিনাম্‌॥ তক! শতপদং গচ্ছেচ্ছনৈ- 
্তেনতু জায়তে। অঙ্গসঙ্ঘাতশৈথিল্যং গ্রীবাজানুকটাহ্খম্‌॥ ১৭৫--১৮৪। ভুত্তোপবিশত- 
সন্দং শয়ানন্ত তু পুতা। আয়ুশ্চংক্রমমাণস্ত ৃত্যর্ধাবতি ধাবতঃ &% ॥ ১৮৫। স্বাসানফৌ- 
টিনা দ্বিঃ পার্ে টি পাটানি বামে পশ্চাৎ ০০ 





িরন্্ং আগ্রং তিষ্ঠেমতু শ্বপ্যাৎ। ভুমাত্রড রাধার ছি কফ, ইতি: বচনাৎ ॥ ১৬৪ । 
ঝিিদ্ধে কিঞ্চিৎ পকে কিঞ্িদপকে ॥ ১৬৫ ॥ ধূমেন অপতর্কাদিধুমেন। : ১ পা রা ্ বারতা 
কটুতিজ্তকৈঃ ফলৈ; কর্পুরকন্ত [রীলবঙ্গাদিতিঃ। গৈ: ক্রসুকৈঃ1: জুম ফেলৈ; জাতী কৈ 

টায় হরীতক্যাদিফ লঃ ॥ ১৬৭1 চংজজমমাধন্ত পৰশতং ৮০ ॥ ৯৮৫ 4 সা ডকগ্যজব্যবু 





ভাৰপ্রকাশঃ [পূর্বধণ্ডে 
বামদিশীয়ামনলো নাভেরর্ধহস্তি জন্তনাম। তস্মানতি বামপার্থে শয়ীত ভুজ- 
॥ ১৮৬। ১৮৭ ॥ 
৪৪৯৬৬ নীনি, খটা তুলী 977 | ভূশষ্যা বুংহণী রি 
কা্টপটাতু বাতলা ॥১৮৮॥ আনম পুনরাহ্থ। তৃশধ্যা বাতলাতীব রি পিত্তাত্রনাশিনী। 
স্বশষ্য। শয়নং হৃস্ং পৃ্টিনিদ ধৃতি প্রদম্‌। শ্রমানিলহরং বৃষাং বিপরীতমতৌ হস্যথা ॥ ১৮৯ ॥ 
সম্বাহনং মাংসরক্তত্বক্প্রসাদকরং পরমূ। প্রীতিনিদ্রাকরং বৃষ্যং কফবাতশ্রমাপহম্‌॥ ১৯০ ॥ 
প্রবাতং রৌক্ষাবৈবরণ-্তসরুদ্বাহপিতনুৎ। স্মুচ্ছাপিপাসাসমপ্রাবাতমতোইততাথ ॥ সং 
প্রবাতং সেবেত গ্রীত্মে শরদি চান্তরা | নির্ববাতমায়ষে সেবামারোগ্যায় চ সর্বদা ॥ পূর্বেবাই- 
নিলে। গুরু; সোষঃ জিগ্ধঃ পিন্তাতদূষকঃ। বিদাহী বাতলঃ শ্রান্তিকফশোষবতাং হ্িতঃ ॥ 
স্বাদুঃ পটুরভিষান্দা তুগদোবার্শোবিষক্রিমীন্। সন্নিপাতং ভ্বরং শ্বাসমামবাতঞ্চ কোপ- 
রে * ॥ ১৯১--১৯৪ ॥ দক্ষিণ; পবন? স্বাদুঃ পিন্তরক্তহরো লঘুঃ। বীর্যোণ -শীতলো 
ব্লাশ্চক্ষুযো। নত বাতলঃ ॥ ১৯৫॥ পশ্চিমঃ পবনস্তীক্ষঃ শোষণো বলহরঘুঃ | মেদ ৭ 
পিন্তকফধ্বংসী প্রভপ্জনবিবদ্ধনঃ ॥ ১৯৬ | উত্তরে! মারুতঃ শীতঃ সিদ্ধ দোষপ্রকোপকৃণ্ড। 
ক্রেন; প্রকুতিস্থানাং বলদো মধুরো মৃদুঃ * ॥ ১৯৭ ॥ আগ্নেরে। দাহকৃদ্রুক্ষে নৈধতো ন 
বিদাহকৎ। বায়বাস্তভবেত্তিস্ত এশনঃ কটুকঃ স্কৃত। বিগ্বায়ুরনাযুষ্যঃ প্রাণনাং বছরোগকৃণ। 
অতন্তং নৈব সেবেত সেবিতঃ স্যান্ন শশ্মনণে ॥১৯৮--১৯৯॥ বাজনস্যানিলো দাহস্েদমুচ্ছাশ্মা- 
পহঃ | তালবৃন্ততবে। বাতা স্রদোষশমকো মতঃ॥২০০॥ বংশব্যজনজন্তফো রক্তপিন্তপ্রকেপেণঃ | 
চামরে৷ বন্ধসন্তুতো মাযুরে। বেত্রজন্তথা ॥ এতে দোষজিা বাতাঃ মিগ্ধা, হদ্ভাঃ স্থপজিতাঃ | 
২০১। দিঝ্স্বাপং ন কুনর্কীত যতোহসৌস্ত।ৎ কফা বহঃ। গ্রীন্মবর্জোষু কালেু দিবাস্বপ্ো নিষি- 
ধ্যতে ॥২০২॥ উচিতো হি দিবাস্বপ্মো নিত্যং যেষাং শরীরিণাম্‌। বাতাদয়ঃ প্রকৃপ্যন্তি তেযাম- 
স্পতাং দিব! ॥২০৩। ব্যারাম প্রমদধ্ববাহনরতান্‌ ক্রান্তানতীসারিণঃ শুলশ্বাসবতগ্ৃষাপরিগতান্‌ 
হিন্কামরুত্পীড়িতান্‌। ক্ষীণান্‌ ক্ষীণকফান্‌ শিশুন্‌ মদহতান্‌ বৃদ্ধানথ জীর্ণিনো, রাত্রৌ জাগরি- 
তান্‌ নরান্নিরশনান্‌ কামং দিবা স্বাপয়েশ | ২০৪ ॥ দিব! বা! যদি বরাত নিদ্রা সাত্ত্ীকৃতা 
তু ষৈঃ। ন তেষাং স্বপত্তাং দোষো জাগ্রতাং চৌপজায়তে *& ॥ ২০৫ ॥ ভোজনানন্তরং নিষ্ঘ। 
বাতং হরতি পিন্রহ্ৃ কফং করোতি ব্পুষ; পুষ্টি দৌখান্তনোতি হি॥ ২০৬ শয়নং 
পিত্তনাশার বাতনাশায় মর্দনম্‌। বমনং কফনাশায় জবরনাশায় লঙ্ঘনম্‌। আপনং ঘুর্ণিনং নত 
নাভিষ্যন্দি ন রূক্ষণম্‌॥ ২০৭ ॥ হী 
অপরানপুদরেহনসা মংস্থাপনহ্তুনাহ-_শব্দান্‌ স্পর্শাং্চ রূপাণি রসান্‌ 
গন্ধান্‌ মনঃপ্রিয়ান। তুক্তবানপি সেবেত তেনান্নং সাধু তিষ্ঠতি % ॥ ২০৮। 
অন্নস্যোদরেহস্থিতিহেতব১ শব্দস্পর্শস্তখ। রূপং রসো গন্ধো 
তুক্তমপ্রয়তথশন্নমতিহান্তঞ্চ বাময়েত * ॥ ২০৯। 


বাহুল্যেন মধুররসজনকঃ ॥ ১৯৪ ॥ দৌধপ্রকোপকৃর্‌ আতুরাধীম্‌॥ ১৯৭ ॥ স্বপতাং দিবা। জন্ম 
ঝারৌ ॥২*৫। উপরে ইতি শেষঃ॥ ২০৮ ॥ অপ্র্তমু আপবিরন্‌ ॥ ২০৯ ॥ প্লবনং বাহ! 





জুগুপ্দিভঃ। 





গ্রথমো৷ ভাগ: ] ভাব্প্রকাশঃ। ৪৯ 


বর্জ্জনীয়মূ_শয়নং চাসনঞ্চাতি ন ভজেন্ন দ্রবাধিকম্‌। নাগ্্যাভপৌ ন প্লৰনং 
ন যানং নাপি বাহনম্‌_ *%*। ২১০ ॥ ব্যায়ামঞ্চ ব্যবায়ঞ্চ ধাবনং যানমেব চ | যুদ্ধং গীতঞ্চ পাঠ 
মুহূর্তং ভূক্তবাংস্ত্যজেত ॥ ২১১। 
পরিবজ নার্থমজীর্ণস্য হেতুনাহ- এনা সন্ধারণৎ স্বপ্ন 
বিপর্যায়াচ্চ । কালেইপি সাত্মং লঘু চাপি তুক্তমন্ং ন পাকং ভজতে নরস্য % ॥ ২১২ 
ঈর্ধাভয়ক্রোধসমন্থিতেন লুবেন রুগ দৈন্নিপীড়িতেন। বিদ্বেষযুক্তেন চ সেব্যমানমন্নং ন 
সম্যক্‌ পরিপাকমেতি ॥ ২১৩ ॥ 
অধ্যশনলক্ষণমাহ -_ অজীর্ণে ভূজ্ঞাতে যন্তু তদধ্যশনমুচ্যতে ॥২১৪।॥ তন্নিবারযন্নাহ। 
প্রাগ্ভুক্তে চানলে মন্দে দ্বিরহ্ে ন সমাহরে। প্রাতরাশে বজীর্ণে তু সায়মাশো ন 
দুষ্যতি॥ পূর্ববুক্তে বিদদ্ধেহন্নে ভূপ্জানে হন্তি পাবকম্‌ * ॥ ২১৫ ॥ 
সায়মাণাজীর্ণে ভোজনোপায়মাহ -_ভব্দ্ষেদি প্রাতরজীর্ণশস্কা তদাতয়াং 
নাগরসৈন্ধবাত্যাম্‌। বিচুর্ণিতাং শীতজলেন ভুক্ত! তুক্তীত চান্নং মিতমন্নকালে ॥ আয়ুঃক্ষয়ভয়াদ 
বিদান্নাহিয সেবেত কামিনীম্‌। অবশো যদ্দি সেবেত তদা গ্রীক্ষবসন্তয়োঃ *%। ২১৬-২১৭ ॥ 
অবস্থান গুণমৃ__আস্ত৷ বর্ণকফস্টৌল্যসৌকুমাধ্যস্খপ্রদা । অধ্বা বর্ণকফস্তৌল্য- 
সৌকুমার্যবিনাশনঃ ॥ ২১৮ ॥ যত চট ক্রমণং নাতিদেহপীড়াকরং ভবে । তদদাযুর্বলমেধামমি- 
প্রদমিক্দ্িযবোধনম্‌॥ ২১৯ ॥ 
” উষ্ীষধারণমূ _-উ্ধীষং কান্তিকৃৎ কেশ্থুং রজোবাতকফাপহম্‌। লঘু তচ্ছস্যাতে 
যন্মুদ্‌ গুরু পিত্তাক্ষিরোগকৃণ ॥ ২২০ ॥ 
উপানদ্ধারণমৃ-_-উপানদ্ধারণং নেত্রমাযুষ্যং পাদরোগহত। স্বখপ্রচারমোলতস্যং 
বৃষ্যধ্ পরিকীর্তিতম॥ পাদাত্যামনুপানন্ত্যাং সদা চঙ্ ক্রমণং নৃণাম। অনারোগ্যমনায়ুষ্য- 
িলদিযমনৃষ্টিদম্‌॥ ২২১__২২২ ॥ 
ছত্রধারণমূ ছত্রস্ত ধারণং বর্াতপবাতরজোহপহম্‌। হিমস্সং হিতমক্ষো্চ মাঙ্গল্য- 
মপি*কীর্তিতম্‌॥ ২২৩ ॥ 
দণ্ডধারণমৃ-_ _সদ্বোৎসাহবলক্টৈয- ধৈর্যতেজোবিবর্ধনম্‌। টি ভয়গ্বং 
115 ॥ ২২৪ ॥ 
যানারোহণ মূ.উর্দাচ্ছাদনসংযুক্ত শিবিকা সর্বববন্নতা। তন্যামারোহণং নৃণাং জ্রিদোষ- 
শমকং মতং। বাতশ্রেকরগদার্ভানামহিতা ভরমততরিঃ। পিত্তানিলকরো সতী ক্ষ্যা়পুষ্ির্দন:॥ 
ঘোটকারোহণং বাতপিতামিশ্মকম্মতম্‌ | মেদোবরকফদ্ণ হিতং তত্বলিনাং পরম্‌1২২৫-২৭॥ 
ঈলপ্রতরণং, যানং মার্গে চলনম্‌।-বাহনমরখাদি ॥ ২১০ ॥ সন্ধারণাৎ অধোবাতমনমৃত্রাদীনাম্‌॥ ২১২৪ 
অন্তায়মর্থ,। প্রাততুজেইজীর্ণে সতি অহন্েব পুনরন ভূত্জীত ইত্যর্থ:। রাত্রৌ পুনত্তথাপি সতি তুজজী- 
টব, যত আহ হুক্রুত এব “গ্রাতরাশে স্বজীর্দেতু সায়মাশো ন ছুযাতীতি* ১ ইউনিস রি 


€ পূর্ববং ভূক্কে বাত্রিতুক্তে অন্ন বিদগ্ধে কিঞিং গকে কিফিপকে প্রা ৃ ক 155557 
ও আং-সারযাণে ব্রত বিযোগযদিতি॥ ২১৫৪ অবশোইমিজে্রি ৪২ 





৫৫ ভাব্প্রকশিঃ। (পূর্বধ্ে 


ভাতপশ্চীয়াচ- আতপ: স্বেদমূচ্ছাত্র-পিত্ততৃষ্তার্রমশ্রমান্। দাঁহং বিবর্ণন্তাং 
কুরধ্যাদেতান্‌ ছায়া ব্যপোহতি ॥ ২২৮। 

বৃষ্টি কুহতিশ্চ-বষিবযা হিমা বল্যা নিত্রালস্তবিধায়িনী। ভয়াবহা মোহকরী 
কুহতিঃ * কফবাতলা | ২২৯। 

আগ্মি_অনির্বাভকন্তস্-শীতবেপথুনাশনঃ।  আমাভিঘ্যন্দশমনো রক্ত 
প্রকোপণঃ ॥ ২৩০ ॥ 

ধুম: সধ্লক্ষকরো ধূমো নেতরয়োরহিতো ভূশম্‌। শিরোগৌরবকৃচ্চাপি বাতপিত্ঞচ 
কোপয়ে ॥ ২৩১॥ 

অথাচার__মৈত্রীং সন্থিরসহিশ্চ কুর্যযাৎ সতস্থ তু সর্ববখা। সংসর্গং সাধুভিঃ 
কুর্াদসৎসঙ্গং পরিতাজেত* ॥২৩২)॥ সেবেত দেবডৃদেববৃদ্ধ বৈদ্নৃপাতিথীন্‌। বিমুখাল্লাধিনঃ 
কুষ্যান্নাবমন্েত কানপি ॥ ২৩৩ গুরূণাং স্নিধৌ তিষ্টে সদৈব বিনয়ান্থিতঃ| পাদপ্রসার- 
গ্দীনি তত্র নৈব সমাচরে ॥ ২৩৪ ॥ অপকারপরেহপি স্যাছুপকারপরঃ পুমান। মাত্মবৎ 
সকলান্‌ পশ্েদ্বৈরিণে! দুরতো৷ বসে ॥ ২৩৫॥ ন কঞ্চিদদাত্বনঃ শত্রং নাত্মানং কস্যচিদ্রি- 
পুম্‌। প্রকাশয়েন্নাপমানং ন চ নিস্সেহতাং প্রভোঃ ॥২৩৬। নাত্মানমুদকে পশেন্ন নগ্নঃ প্রবিশে- 
জ্জলম্‌। তথা নাজ্ঞাততগান্তী্ধ্যং ন হিংশ্রপ্র।ণিসেবিতম্‌ ॥ ২৩৭ ॥ কালে হিতং মিতুং সত্যং 
সম্মাদি মধুরং বদেত। ভুপ্জীত মধুরপ্রায়ং সিগ্ধং কালে হিতং মিতম্‌॥ ২৩৮ ॥ ন রাত্রো দি 
ভূগ্তীত ন চ নির্লবণং তথা। নামুগগসূপং নাক্ষৌন্রং ন চাপ্যদ্বতশরকরম্‌ ॥ ২৩৯৪ জনস্যাশিয়- 
মালক্ষ্য যো যথা পরিতুষ্যতি। তং তথৈবানুবর্তেত পরারাধনপপ্তিতঃ1২৪০॥ নৈকঃ স্তুপী ন 
সর্ববত্র বিশ্বন্তো ন চ শঙ্কিতঃ। নোছ্ামে বিরমেত ক্কাপি হেতাবীর্যেৎ ফলে নতৃক্ক ॥ ২৪১॥ 
বেগানু ন ধারয়েজ্জাতু মনোবেগান্‌ বিধারয়েৎ। ন পীড়য়েদিন্দ্িয়াণি ন চৈতাম্যাতি- 
লালয়ে ॥ ২৪২ ॥ বর্ষাতপাদিযু চ্ছত্রী দণ্তী রাত্রৌ ভয়েযু চ। সোপানশুকস্তুমুং রক্ষেদ্‌ 
বিচরেদ যুগমাত্রদূক্‌ % ॥ ২৪৩ ॥ নদীং তরেন্ন বাহুভ্যাং নাগ্রিক্বদ্ষমভিব্রজেত। সন্দিগ্ঝনাবং 
ৃক্ষধণ নারোহেদ্‌ দুষটযানবণ %* ॥ ২৪৪ ॥ নাসংবৃতমুখং কুরয্যাৎ সভায়াঞ্ বিচক্ষণঃ। 'কাসং 
হাসং তথোদগারং জ্স্তণং ক্ষবধূং তথা ।২৪৫॥ নাসিকাংন বিকুষীয়াম্মসীতোতকটকঃ ব্চিৎ। 
নোর্ধজানুশ্চিরং তিষ্টেন্ন নখেন লিখেভুবম্‌॥ ২৪৬ ॥ সন্মার্ডনীরজে! নৈব দেহে দস্তা 
কদ্বাচন। ন নখেন তৃণং ছিন্দ্যাৎ নোচ্ছিষ্টো ব্রাঙ্মণং স্পশেৎ ॥ নোপরক্তং নচোগান্তং নাস্তং 
যাতং দিবাকরম্‌। সর্ববধা ন সমীক্ষেত ন জলে প্রাতিবিদ্বিতম্‌ ॥ নেক্গেত সততং সুন্মমং দীপা 
মেধ্যাপ্রিয়াণি চ। পৌরন্দরং ধনুর্নৈব দর্শয়েৎ কমপি ক্ষচিৎ॥ নেচ্ছেদ বলবতা যুদ্ধং ন 
ভারং শিরসা বছে। রং 208881557 যার চ ॥ নগচ্ছেত গজায় 





কুহতিঃ কুহেশ ইতি লোকে ॥ ২৯ ॥ সংস্থ তু রব; সজ্ঞনেষু মনোবাক্কর্তি: ॥২৩২। হেতৌ ৃ 
হেত উদ্মমে, ফলে ধনাঁদৌ |২৪১॥ যুগমাত্রদৃক্‌ অগ্রতো হ্তচতুষ্টয়মিতাং ভূমিং গশ্ন ॥২৪৩। চুইযারী 





পধমৈ! ভাগ: ] তাবগ্রকাশঃ। ১ 
দষ্পত্যোরন্তরেণ চ। রিপৌরক্সং ন ভূপ্তীত গণিকান্নমপি স্কচিত ॥ ২৪৭--২৫১। প্রতিভূর্ন 
ভবেৎ ক্কাপি ন চ সাক্ষী বৃথ! তবেত। স্বাগীং (ক) ধারয়েজ্জাতু দ্যুতং দুগাৎ পরিত্যজেত % 
॥ ২৫২ ॥ বিশ্বাসং নাচরেত ্রীণাস্তাঃ স্বতন্ত্াশ্চ নাচরেত। রক্ষণীয়াঃ সদ! যত্বাদ্‌ যৌবনে তু 
বিশেষতঃ ॥ ন ভিন্নে শয়নে স্থৃপ্যাৎ নানেকবিবরেইপিচ। নৈকো! দেবালয়ে নৈব রাত্রৌ 
তরুতলেহপি চ ॥ এবং দরিনানি গময়েৎ সদাচারপরঃ সদা! । ততো রাত্রিপ্রযুক্তানি কৃর্য্যাৎ 
কন্মাণি মানবঃ ॥ ইত্যাচারং সমাসেন ভাষিতং যঃ সমাঁচরেৎ । স:বিন্দত্যায়ুরারোগ্যং 
গ্রীতিং ধর্্মং ধনং বশঃ ॥ ২৫৩--২৫৬ ॥ 
আথ সন্ধ্যায়াং নিষিদ্ধানি কন্মাণ্যাহ--এতানি পঞ্চকর্্দাণি সন্ধ্যায়াং 
বর্জজয়েদ বুধঃ| আহারং মৈথুনং নিদ্রাং সম্পাঠং গতিমধ্বনি ॥ ভোজনাজ্জায়তে ব্যাধি- 
মৈুনাদগর্ভবৈকৃতিঃ | দিদ্রায়া নিঃস্বতা পাঠাদামুহানির্গতের্ডয়ম্‌ ॥ ২৫৭ | ২৫৮ 
অথ রাত্রিচর্য্য।-_জ্যোতন্া শীত! শ্মরানন্দপ্রদ| তৃট পিত্তদাহহৃৎ। ততো হীন- 

গুণঃ কুধ্যাদবশ্ায়োইনিলং কফম্‌॥ তমে ভয়াবহং মোহদ্িউ মোহজনকং ভবে । পিত্র- 
হৃত কফহৃণ্ড কামবর্নং ব্লুমকৃচ্চ তৎ ॥ রাত্রৌ চ ভোজনং কু্ধ্যাৎ প্রথমপ্রহরান্তরে | কিঞ্চি- 
দুনং সমশ্ীয়াদ্‌ ছুর্জরং তত্র বর্জজয়েৎ ॥ শরীরে জায়তে নিত্যং দেহিনাঁং সুরতস্প্হ!। 
অব্যবায়াৎ মেহমেদো বৃদ্ধিঃ শিথিলতা তনোঃ ॥ বালেতি গীয়তে নারী যাববর্ষাণি যোড়শ। 
ততস্ত তরুণী জ্ঞেয় দ্বাত্রিংশদ্বতসরাবধি ॥ তদৃর্ধমধিরূঢা স্যাৎ পঞ্চাশদৃবৎসরাবধি | বৃদ্ধা 
ততপরতে। জ্ঞেয়া স্থরতোতসববর্জিিতা * ॥ ২৫৯--২৬৪ ॥ নিদাঘশরদর্বালা হিতা বিষয়িণী 
মতা+ তরুণী শীতসময়ে প্রৌটা বর্যাবসন্তয়োঃ ॥ নিত্যং বালা সেবামানা নিত্যং 
বর্ধয়তে বলম্‌। তরুণী হ্থাসয়েৎ শক্তিং প্রৌটোস্তাবয়তে জরাম্‌॥ সম্ভোমাংসং নবঙ্চান্নং 

বালা স্ত্রী ক্ষীরতো জনম্‌। ঘ্বৃতমুষ্টোদকে স্ানং সম্ভ:গ্রাণকরাণি ষট.॥ পৃতিমাংসং স্ত্রিয়ো 
ধা বালারকস্তরুণং দধি। প্রভাতে মৈথুনং নিদ্রা! সষ্ঘঃপ্রাণহরাণি ষটঞ্ ॥ ২৬৫--২৬৮। 
বঙ্ধোহপি তরুণীং গত্া তরুণত্বমবাপর,য়াৎ। বয়োহধিকাং সত্রিয়ং গন্বা তরুণঃ স্থবিরায়তে ॥ 

আবুক্ষন্তে। মন্দজর। বপুন্ধর্মবলান্থিতাঃ | শ্থিবেপচিতমাংসাশ্চ ভবন্তি স্ত্রীযু সংযতাঃ ॥ 
সেবেত কামতঃ কামং' বলাদ্বাজীকৃতো হিমে। প্রকামন্ত নিষেবেত মৈথুনং শিশি- 
রাঙ্থমে ॥ ত্রাহাত্বসম্তশরদোঃ পক্ষা্‌ বৃষ্ঠিনিদাঘয়োঃ ॥ স্তৃশতস্ত-_ব্রিভিন্তিভিরহোভি্ি 
সমেয়াৎ প্রমদাং নরঃ। সর্বেবহৃতৃষু ঘর্দ্মে তু পক্ষাৎ পক্ষাদূব্রজেদ্বুধঃ & ।২৬৯-_২৭২ শীতে 
রাত্রো দিবা গ্রীক্মে বসন্তে তু দিবানিশি । বর্ান্থ বারিদধ্বানে শরগুনু সরসঃ ম্মরঃ ॥ উপেয়াহ 
পুরুষো নারীং সন্ধয়োর্নচ পর্ববসথ। গোসর্সে চাধরাজে চ তথা মধদ্দিনেইপি চ॥ মিছা 





১৫৯৬ ॥২৪৪। একক ৮ গং বট 8 ॥ ২৫২॥ ॥ শা খোচ টসে টা বো. 








(ক) বেটি 


৫২ তাবগপ্রকাশঃ। [ পূর্বখণ্ডে 
ভায়া! কুর্ধ্যাদ্দেশেহতিশয়সংবৃতে ৷ রম্যে শ্রব্যাঙ্গনাগানে স্গন্ধে স্থুখমারুতে ॥ দেশে 
গুরুজনাসন্নে বিরৃতেহতিত্রপাঁকরে । শ্রীয়মাণে ব্যথাহেতুবচনে ন রমেত না ॥ স্াতশ্চন্দন- 
লিপ্তাঙ্গঃ সুগন্ধ: সমনোহম্থিতঃ| ভুক্তবৃষ্যঃ সথবসনঃ স্থবেশঃ সমলম্কতঃ ॥ তাম্ুলবদনঃ 
পত্যামনুরক্তোহধিকম্মরঃ | পুত্রার্থী পুরুষো৷ নারীমুপেয়াৎ শয়নে শুভে ॥ অত্যাশিতোই- 
ধুতি; ক্ষুদ্ধান্‌ সব্যথাঙ্গঃ পিপামিতঃ। বালে! বৃদ্ধোইন্যাবেগার্তস্ত্যজেদ্রোগী চ মৈথুনম্‌ * 
॥ ২৭৩-_-২৭৯ ॥ ভার্য্যাং রূপগুণোপেতাং তুল্যশীলাং কুলোদ্তবাম্‌। অতিকামোহতিকা মাস্ত 
হৃফট হৃষ্টামলঙ্কতাম্‌ ॥ সেবেত প্রমদাং যুক্ত্যা বাজীকরণবৃংহিত: | রজস্বলামকামাং চ 
মলিনামপ্রিয়ান্তথ| ॥ বর্ণবৃদ্ধাং বয়োবুহ্ধাং তথা ব্যাধিপ্রপীড়িতাম্‌। হীনাঙ্গীং গভিণীং ছেষাং 
যোনিরোগ সমদ্থিতাম্‌। সগোত্রাং গুরুপত্বীঞ্চ তথা প্রব্রজিতামপি। নাভিগচ্ছেং 
পুমান্‌ নারীং ভূরিবৈগণ্যশশ্কয়! ॥ রজস্বলাং গতবতো নরস্তাসংযতাত্মনঃ। দৃষ্টযায়ুস্তেজসাং 
হানিরধর্মশ্চ ততো! ভবে ॥ লিঙ্গিনীং গুরুপত্রী্চ সগোত্রামথ পর্ববন্ | বৃদ্ধা সন্ধয়ো- 
শ্চাপি গচ্ছতে| জীবনক্ষয়ঃ % ॥ ২৮০--২৮৪ ॥ গভিণ্যাং গর্ভপীড়। স্যাদ ব্যাধিতায়াং, 
বলক্ষয়ঃ | হীনাঙ্গীং মলিনাং দ্বেষ্যাং ক্ষামাং বন্ধ্যামনংবৃতে ॥ দেশেহভিগচ্ছতো৷ রেতঃ 
্ষীণং ক্লানং মনে! ভবেও % ॥ ২৮৫ ॥ ক্ষুধিতঃ কুব্চিত্তম্চ মধ্যাহে তৃষিতোইবলঃ। স্তন 
হাশিং শুক্রস্য বায়োঃ কোপঞ্চ বিন্দতি ॥ ব্যাধিতস্থ রুজা গ্লীহা। মুচ্ছ সৃত্যুশ্চ জায়তে। 
্রত্যুষে চার্ধীরাত্রে চ বাতপিন্তে প্রকুপ্যতঃ ॥ তি্ধযগযোনাবযোনৌ বা! দুষ্টযোনৌ তখৈৰ 
চ। উপদংশস্তথ বায়োঃ কোপঃ শুক্রত্থখক্ষয়ঃ ॥ উচ্চারিতে মুত্রিতে চ রেতসম্চ বিধারণে। 
উত্তানে চ ভবেচ্ছীপ্রং শুক্রাশার্ধ্যাস্ত সম্ভবঃ ॥ সর্ববমেতৎ ত্যজেৎ তন্মাদ যতো লোকদ্বয়াই- 
হিতম্‌। শুক্রং তৃপস্থিতং মোহান্ন সনধ্যাধাং কদাচন ॥ স্নানং সশর্করং ক্ষীরং তক্ষ্যমৈক্ষবসং- 
স্কতম। বাতে৷ মাংসরসঃ স্বপ্পে! স্বরতান্তে হিতা অমী | শুলকাসম্রশ্বাস-কার্শাপাগ্াময়- 
ক্ষয়াঃ। অভিষ্যবায়াজ্জায়ন্তে রোগাশ্চাক্ষেপকাদয়ঃ ॥ রাত্রৌ জাগরণং 'কুক্ষং কফদৌষ- 
বিষাগ্ডিজিৎ। নিদ্র। তু সেবিতা কালে ধাতুসাম্যমতন্দ্রিতাম॥ পুষ্ঠিং বর্ণং বলোৎসাহং 
বহিদীপ্তিং করোতি হি ॥ যে। লেট়ি শয়নসময়ে মধুমিশ্রং বাজপুরদলচুর্ণম্‌। স তু লজ্জাকর- 
বাতপ্রসরনিরোধাৎ স্খং স্বপিতি ॥ সবিতুঃ সমুদয়কালে ্রন্থতীঃ সলিলস্য পিবেদেফৌ । 
রোগজরাপরিমুত্তেণ জীবেদ্বংসরশতং সাগ্রম্‌*% ॥ ২৮৬_২২৯৫॥ অর্শঃশোথগ্রহণ্যো 
ভ্বরজঠরজরাকুষ্টমেদোবিকারাঃ, ুত্রাখাতাত্্পিত্তশ্রবগলশিরঃশ্রোণিশূলাক্ষিরোগাঃ। থে 
চান্যে বাতপিত্তক্ষতজকফকৃত। ব্যাধয়ঃ সন্তি জন্তো-স্তাংস্তানভ্যাসযোগাদপহরতি পয় 


২ শিশিিসপিপপ শা পিপিপি? শীপিশী পিএ রি 


্জনীয়রোগযুক: ॥ ২৭৯। লিঙ্গিনীং পরতজিতাম্‌॥ ২৮৪ ॥ গঞ্ভিনী গর্ভবাসদিবসাদ্‌ দিতীয়ে মানি 
গর্ভস্থিতেরনিশ্য়ে যখোজনক্ষভাদিলাভাভাবে বা তৃতীয়ে মানি পুংসবনে কৃতে নাঁভিগচ্ছেৎ। হত 
পুংনবনানস্তরমাহ ব্যামঃ। ততস্তাজেমদীতীরং দেবখাতোদকং তথা। তর্ত।ঃ শয্যাং মৃতাপত্যাঁং ত ৃ রি 
যতোজনম্‌। অন্তঙ্চ। আমিষন্ঞাশনং মরা প্রমদা পরিবজ্জয়েৎ। দেবারামনদীযানং প্রয়োগ: পুর 
চেতি।২৮৫। অন্ত অলপানভ্তোপক্রমকালো রার্রেশ্চতুর্ধপ্রহরেপ্রবেশ:॥ তথাচ ভোজ; “পিবিতি পয 
জলমন্হং ভিমিরিণীচরমে প্রহরে যদি ইতি। এভজ্জলপানকালমর্্যাদা সর্ষযাদয়াতিসন্লিহিত রালি।, 






প্রথমে ভাগ: ] ভাব্প্রকাশঃ। €৩ 
পীতমন্তে নিশায়াঃ ॥ বিগতঘননিশীখে প্রাতরুণথায় নিত্যম, পিৰতি খলু নরে! যো স্রাণরন্ধেগ 
বারি। স তবতি মতিপূর্ণশক্ষুষা তাক্ষতুল্যো,বলিপলিতবিহীনঃ সর্ববরোগৈর্বিবমুক্তঃ % 
॥ ২৯৬। ২৯৭ ॥ পাঁতবাং নাস নীরং প্রস্থতিত্রয়মাত্রয়! | ব্যঙ্গং বলীপলিতন্বং পীনসবৈষ্ব্্য- 
কাদশোথহরম্‌॥ রজনীক্ষয়েইম্থু নন্যং রসায়নং দৃষ্টিসঞ্জননম্‌॥ স্েহে পীতে ক্ষতে শুন্ধাবা- 
ধানে স্তিমিতোদরে | হিক্কায়াং কফবাভোথে ব্যাধৌ তদ্বারি বারয়েও * ॥২৯৮। ২৯৯ 
অথ ঝতুচর্য্যা চয়কোপসমা যস্মিন দোষাণাং স্ভবস্তি হি। ধতুষট কং তদাখ্যাতং 
রবে রাশিধু সংক্রমাৎ ॥ শ্রীশ্গে মেষরৃষৌ প্রোক্তঃ প্রাবৃ্ধিথুনকর্কটো । দিংহকন্তে স্মৃতা বর্ষ 
তুলাবৃশ্চিকয়োঃ শরৎ । ধনুগ্রণাহীচ হেমস্তে। বসন্তঃ কুন্তমীনয়োঃ * ॥ ৩০০ । ৩০১ ॥ 
অন্যেতু_ শিশির: পুষ্পসময়ো গ্রীন্মো। বর্ষাশরন্ধিমাঃ। মাঘাদিমাসযুগৈঃ স্থাখ তিবঃ ষটও 
ক্রমাদমী ॥ গঙ্গায়! দক্ষিণে দেশে বৃুষ্টেবছুলভাবতঃ | উভৌ মুনিভিরাখ্যাতে প্রারুট- 
বর্ধাভিধাবৃতু॥ তন্তাএবোন্তরে দেশে হিমপ্রচুরভাবতঃ | এতাবুতো সমাখ্যাতৌ হেমন্ত, 
শিশিরাবৃতু ॥ উত্তরায়ণমাগ্ঘৈক্তৈঃ পরৈঃ স্যাদক্ষিণায়নমূ। আছ্মুষ্তং বলহরং ততোইন্যদ্‌ 
বলদং হিমম্‌॥ হেমন্তঃ শীতলঃ স্সিগ্ধঃ স্বাদুজ ঠিরবহ্ছিকৃৎ ৷ শিশির; শীতলোহতীৰ রুক্ষো 
বাতাগ্্িবর্ধনঃ % ॥ ৩০২1 ৩০৬॥ বসন্তো মধুরঃ সিগ্ধঃ শ্লেম্ববৃদ্ধিকরশ্চ সঃ। গ্রীক্ষে 
রুক্ষ হতিকটুকঃ পিশ্তকৎ কফনাশনঃ ॥ বর্ধাঃ শীত বিদাহিন্যো বহ্িমান্দ্যানিলপ্রদাঃ। 
শরছুষণ পি্তকর্রী নৃণাং মধ্যবলাবহা ॥ চয়প্রকোপোপশমা বায়ো্রীক্মাদিযুত্রিযু। বর্ষাদিযু 
চ পিত্ত শ্রেত্সণঃ শিশিরাদিযু ॥ চীয়তে লঘুকুক্ষাভিরোষধীভিঃ সমীরণঃ | তদ্বিধস্তদ্বিধে 
দেহে কালস্টষান্ন কুপাতি *% ॥ ৩০৭ | ৩১০ | অস্টিরস্নবিপাকাভিরৌষধীতিশ্চ তাদৃশম্‌। 
পিন্তং যাতি চয়ং কোপং নতু কালস্য শৈতাতঃ ্*॥ ৩১১॥ চীয়তে স্রিপ্ধশীতাভিরুদকৌষ- 
ধিভিঃ কফ | তুল্যে চ কালে দেহে চ স্ব্ন্বান্ন প্রকুপাতি * | ৩১২ ॥ হিমে যাতি শমং 
পিন্বং বাযুঃ শ্রেন্া চ চীয়তে। স বায়ুঃ শিশিরে কোপং যাত্যেবোপহতঃ কফঃ॥ হেমন্তে 
সঞ্চষিতঃ শ্রেক্া শিশিরে ত্বতিচীয়তে। শীতক্সিগ্গুরুদ্বব্যৈঃ শৈত্যাৎ স্কমো ন কুপাতি % 
॥৩১৩। ৩১৪ ॥ ইতি কালম্বভাবোহয়মাহারাদিবশাত পুনঃ। চয়াদীন্‌ যান্তি সম্ভোইপি 
দোষাঃ কালে বিশেষতঃ % ॥ চয়কোপশমান্‌ দোষা বিহারাহারসেবনৈ। সমানৈরযোস্তয- 
কালেইপি [বিপরীতৈবিপর্ধ্য়ম্‌ * ॥ ৩১ ₹ ॥৩১৫। ৩১৬। | 


পাত পাস্পপ/পাপাপাপ্পা পাপে 








তথাচ তম্তরাস্তরে-_অভ্তসঃ : প্রস্তর রব রাবিতে পিবেৎ। বাতপিত্রকফান জিত্বা জীবেদর্ষশতং 
সুখীতি সলিলঙ্তাতর পযুষিতন্ত গ্রহণং ভোজবচনানুরোধাৎ | ২৯৫ | নিশীখেধত্র নিশান্ধকারে ॥ ২৯৭ ॥ 
তঙ্গারি নাসাপেয়ম্‌ $২৯৭1 মেষবুষৌ, রবিণা! সংক্রাস্তৌ। এবং মিথুনকর্কটাবিত্যাদি ।৩০১॥ হ্মস্তস্বাছুঃ 
প্রানে স্রবোযু শ্বাছুরদজনক:। এবমন্তত্রাপি বোব্যম্‌ 1৩০৬॥ তথ্ছিধঃ রূক্ষো1| লঘুশ্চ তদ্বিধে রূক্ষে লঘৌ 
চ॥ ৩১০ ॥ তাুশষ্‌ অশ্নবিপাঁকম্‌॥ ৩১১। তুরযেইপি কালে স্গিগ্ধে শীতলে চ। স্বত্বাৎ দেহে শুক্ত্বাং ॥ 
৩১২ ॥ স্বশ্নঃ কঠিনীতৃত; 1৩১৪। চরাদীন্‌ চয়কোপশমান্‌। পূর্বাহে বসস্তপ্ত লিঙগং, মধ্যাহে গ্রস্ত, অপ- 
প্রা প্রাবৃষ। প্রদোষে বাধিকম, শারদমর্ধরাত্রে, প্রত্যুফসি হৈমস্তমুপলক্ষয়েৎ। এবমহোলান্রমপি 
€ বর্ষমিব শীতোক্কবর্যািলক্ষণং দোষোপচয়প্রকোপোপশমের্জাশীয়াদিছি (হৃভ্ুভঃ টিজি স্ঘানৈঃ 
তুল্যেঃ চয়াদিযোগ্যেরিতি যাঁবৎ। বিপর্ধ্যয়ং কাঁলেইপি বৈপরীত্যং বোধ্যয়। ৩১৬। মিায় | 








৫8 ভাবপ্রকাশঃ।  পূর্বধণ্ডে 
চয়লক্ষণমাহ সুশ্রুত:- সবসথানথন্ত দোস্ত বৃদ্ধি স্তাৎ স্তবধকো্টতা। পীঠা- 
বতাসত। বহিমন্দত। চাক্গগৌরবম্‌॥ আলম্তং চয়হেতৌ তু দ্বেষ্চ চয়লক্ষণম্‌। সঞ্চয়োপহৃতা 
দোষা লতন্তে নোত্বরাং গতিম্‌। তে তৃত্তরাস্থ গতিষু তবস্তি বলবত্তরাঃ ॥ ব্ধান্্ব প্রবলো 
বায় ্িষ্টনযন্্রয়ঃ। রসাঃ সেব্যা বিশেষেশ পবনস্তোপশান্তয়ে %॥ ৩১৭ | ৩১৯। 
তবেতব্াস্্ বপুষঃ ক্রিননত্ধং যদ্ধিশেষতঃ। তরেদশান্তয়ে সেব্যা অপি কটাদয় স্য়ঃ * 
॥ ৩২০ স্থেদনং মা্দনং সেব্যং দধুষ্ণং জাঙ্গলামিষম্‌। গোধূমাঃ শালয়ো মাষা জলং কৌপং 
জলং চাতমূ॥ ন ভজেৎ পূর্বপবনং বৃষ্টংঘর্ং হিমং শ্রমমূ। নদীতীরং দিবান্গরং রক্ষং 
নিত্যঞ্চ মৈথুনম্‌ ॥ ৩২১। ৩২২॥ সর্পিঃ স্বাদুকষায়তিক্তকরসা যচছীতলং ষল্পঘু, ক্ষীরং 
স্বচ্ছসিতৈক্ষবঃ পটুরসঃ স্প্পং পলং জাঙ্গলম্‌। গোধূমা যবমুদগশালিসহিতা নাদেয়মংশুদকম্‌, 
চন্শ্ন্দনমিন্দুরাদ্িরজনী মালাং পটো। নির্্নলঃ ক্* ॥ ৩২৩ বিশ্রামঃ ম্ুহদাং গণেষু 
মধুরা বাচঃ সরঃক্রীড়নম্‌, পিন্তানাঞ্চ বিরেচনং বলবতো যুক্তং শিরামোক্ষণম্‌। এতান্যত্র 
ঘনাবসানসময়ে পথ্যানি মুেদ্দধি__ব্যায়ামান্নকটুফ্তীক্ষুদিবসন্থপ্রং হিমধ্চাতপম্‌ ॥ ৩২৪ || " 
ইক্ষব; শালয়ে৷ মুদগাঃ সরোইস্তঃ কৃখিতং পয়ঃ। শরগ্েতানি পথ্যানি প্রদোষে চেন্দ্ররশায়ঃ 
॥ ৩২৫। প্রাতর্ডোজনমন্্মিলবণানভ্যঙ্গঘর্ধ্মশ্রমান্‌ গোধৃমৈক্ষবশালিমাফপিশিতং পিং 
নবারং ভিলান্‌। কন্তূরীং বরবু্ুমাগুরুযুতামুককানদু শৌচে তথা, (ক) সিশ্ং স্তীযু স্খং 
গুরূধ্জ বসনং সেবেত হেমন্তকে ॥ ৩২৬॥ শিশিরে শতমধিকং রৌক্ষ্যথণদান্কালজম্‌। 
বিশেষ স্ততস্তত্র হেমন্তম্য মতো বিধি; ॥ ৩২৭। বান্তিং নস্যমথাভয়াঞ্চ মধুন! ব্যায়ামমুদ্ব- 
ভুঁনম, সংসেবেত মধ কফদ্বকবলং শূলাং পলং জাঙ্গলম্‌। গোধুমান্‌ ব্ছশালিভেদসহিতা- 
মু্গান্‌ যবান্‌ ষষ্টিকান্‌ * লেপশ্চন্দনবুস্কুমাগুরুকৃতং রুক্ষং কটুষং লঘু॥ মিষ্টমন রং দি 
নিগ্ধং দিবাস্বপ্রঞ্চ ছুজ্জরমূ। অবশ্যায়মপি প্রাজ্ছে। বসস্তে পরিবজ্জয়েৎ,। ৩২৮। ৩২৯ ॥| 
্াদুম্সিগ্ধহিমং লঘু দ্রবময়ং দ্রব্য রসালাং সিতাম্‌, শক্ত ক্ষীরমজাঙগলানি সিতয়া শালিং রসং 
মাংসজমূ। শীতাংশুং শয়নং দিবা মলয়জং শীতম্পয়ঃ পানকম্‌, সেবেতোফদিনে ত্যজেত্, 
কটুবক্ষাাসঘন্শ্রমান্‌। ৩৩০ ॥ খতুঘেযু য এতৈস্থ বিধিতিবর্ততে নরঃ | দোষানৃতুকৃতান্নৈব 
লভতে স কদাচন ॥ ৩৩১ | ূ 
ইতি শ্রীলটকনতনযরীমন্থিশ্রভাববিরচিতে ভাবপ্রকাশে 
দিনচরয্ভূর্য্যা প্রকরণং চত্র্থস্‌। 


পপ ৭ ৬ পপ পা এ ১০০০ শীলা পপি পেশা ৯ ০৫ 








পিসি 











লবণাঁঃ ॥ ৩১৯ ॥ কট দয় কটুতিজকষায়া:॥ ৩২২ ।চত কপূর: । অংশূদক রতি রি 
্ নধ $ রঙ ক লক্ষ | দিবসেহর্ক- রী 
করৈজুং নিশি শীতকরাংগুভিং | জেয়মংশূদকং নাম ক্িগ্ধং দৌধয়াপহম॥ অত্র সমগ্রদিবস-.: 
প্রাপ্তর্ধং দিবাপদমেবং নিশাপদঞ্চ ॥ ৩২৩ ॥ | | মিড 


(ক) শৌচেইনলমিতি না পাঠঃ! 


অথ মিশববর্গঁ। 


অথ ব্যাধের্লক্ষণম্‌, বাগৃভট£_রোগন্ত দোষবৈষমাং দোষসাম্যমরোগতা। 
রোগ! দুঃখস্ত দাতারো জ্বরপ্রভৃতয়ো হি তে ॥ ১। তে চ স্বাভাবিকাঃ কেচিৎ কেচিদাগন্তবঃ 
ুষ্তাঃ | মানসাঃ কেচিদাখ্যাতাঃ কথিতাঃ কেহপি কায়িকাঃ % ॥ ২॥ কর্াজাঃ কথিতাঃ 
কেচিদ্দোষজী; সস্তি চাপরে। কর্মাদোযোস্ঠবশ্চান্যে ব্যাধযস্ত্িবিধাঃ সুতা % ॥ ৩। 
কর্মক্ষয়াৎ কর্ম্মকৃত! দৌষজাঁঃ স্বস্বতেষজৈঃ। কর্মাদোযোস্তিবা যাস্তি কর্শাদোষক্ষয়াত 
ক্ষয়ম * 1৪ সাধ্য যাপযা অসাধ্যাশ্চ ব্যাধযন্ত্িবিধাঃ স্মৃতাঃ। স্খসাধ্যঃ কফদাধ্যো 
দ্বিবিধঃ সাধ্য উচ্যতে ॥ ৫॥ 
| যাপালক্ষণম্-_যাপনীয়ন্ত তং বিষ্যাৎ ক্রিয়া ধারয়তে হি যম্‌। ক্রিয়াযান্ 
নিৃতবায়াং সম্ভো যশ্চ বিনশ্াতি ॥ প্রাপ্ত ক্রিয়া ধারঘতি স্থখিনং যাপামাতুরম্‌। প্রপতিষ্য- 
দিবাগারত স্তাস্তো যত্রেন যোজিত; ॥ সাধ্যা যাপ্যতমায়ান্তি যাপ্যশ্চাসাধ্যতান্তখা। স্তি 
প্রাণানসাধ্যাস্ত নরাণামক্রিয়াবতাম্‌ *& | ৬--৮। 

উপদ্রবন্য লক্ষণমূ-_রোগারস্তকদোষ্ত প্রকোপাদুপজায়তে। যোইন্যো বিকারঃ 
স বুধৈরুপদ্রব ইহোদিতঃ ॥ ৯। 

অরিষস্য লক্ষণমূ- রোগিণো মরণং যন্মাদবশ্যস্তাবি লক্ষাতে। ্পক্ষণমরিষটং 
্াত্রিষচাপি তদুচাতে ॥ ১০ । 





তত্র স্বাভাঁবিকাঃশরীরস্বভাঁবাদেব জাতাঃ; ক্ষুংপিপাপা স্ুযুগ্সাজবা মৃত্যুপ্রতৃতয়ঃ | অথবা স্বস্ 
ভাবাহুংপত্বর্জাতাঁ স্বাতী বিকা, মহঙ্গা ইতি যাব২) তেচ জনমানধত্বাদ়:। আঁগন্তবোইভিঘাতাদি 
জনিতাঃ*( অথবা জন্মোত্তরভাঁবিনঃ ইত্যধিকপাঠ:।) মানদাঃ কামক্রোধলৌভমৌহভয়াভিমানদৈন্ত- 
পৈশুন্তশোকবিষাদেরযাসথয়ামীতসর্ধযগ্রভ্ৃতয়। অথবা উন্মাদাপন্থারমূচ্ছাভ্রমমোহতমঃসংস্তাসপ্রতৃতয়; | 
কায়িকা: পাঁওুরোগপ্রভৃতয়: ॥২। অত্র কর্মজাঃ ব্যাধয়ঃ | যৎপ্রাকতনং দষ্্ীপ্রবলং কেবলং ভোগনাইম্‌ 
্রায়ন্িনাহং বা ততো জাতাঁচ নতু ছষ্টবাতাদিদৌষেণ জনিতাঃ। তথা । যথাশঙ্বনধ নির্ণীতো 
যথা ব্যাধিশ্চিকিংসিতঃ | ন শমংযাঁতি যো ব্যাপি: স জয়; কর্মাজো বুধৈঠ। দোষজাঃ মিথ্যাহারবিহার- 
্রকুপিতবাতপিত্ববফজাঃ। নগ্ন মিথ্যাহারবিহারিণামপি প্রাক্তনহকতেন নৈরজ্যং দুহাত এব। ততো 
দোষজেমবপি প্রা্তনং দষ্রব কারণম্‌, তৎ কথং দোষজা! ইতি? উচ্যতে, দোষজেঘপি বস্তুতঃ তাদি- 
কারণং বর্বর এব। কিন্তু ত্র মিথ্যাহীরবিহারদূিতা দোষা হেতবে মৃত ইতি দৌষজা! ইত্যুচযন্ত 
ইতি সমাধি ॥ বরণদৌ যাস্তবাঃ হ্থদৌষা গরীধাংপন্তে জেয়াঃ কর্মাদোষজাঃ। অত্র কারণং ছৃষর্ 
প্রবলং। যতো মৌধানদ্বেংপি ব্যাধেসবীয়ন্ং তৎ কর্মকষযাদেৰ ক্ষীণং ভবতি। দৌযা স্বপ্না অপি 
নিদানত্বেনোক্তা দৃসত্ত এবেতি দৌধাণাং কারণতা! মন্তত ইতি 'ব্খদোষজাঃ 8৩৪ দৌষজাঃ শ্বন্থব 
ভেষজৈরিতি। মৌযজেঘাদিকারণ: হর্শ, তততেআারথং অবান্গযাদিজনিত হুখভোগেন কটুতিজ-. 
্দীছতক্ষণাদিজনিতছুঃখতোগেন চ ক্ষাং যাতি। শেষা হা হেতবো দোষে শ্ব্ভৈহজৈ; 
্ষয়ং যাত্তীতার্থঃ | ৪ ॥ অক্রিয়াবভাং চি ৎসায়হিতানাম। 
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তে. ভাবগ্রকাশঃ। পূর্বে 


অথ চিকিৎসায়। লক্ষণমাহ--যা ক্রিয়া ব্যাধিহরণী সা চিকিতুসা নিগগ্ভতে। 
দৌষধাতৃমলানাং যা সাম্যকৃ দৈব রোগনৃ & ॥ ১১॥ তথা চ। যাভিঃ ক্রিয়াভিজয়ন্তে 
শরীরে ধাতবঃ সমাঃ। সা চিকিৎসা বিকারাণাং কমন তন্তিষজাং মতম্‌॥ ১২1 যাহছ্যাদীর্ণং 
শময়তি নান্যং ব্যাধিং করোতি চ। সা ক্রিয়া ন তু যা ব্যাধিং হরত্যন্তমুদীরয়েত % ॥ ১৩। 

(চকিৎনাবিধ্পদেশ জাতমাত্রশ্চিকিৎ্যঃ সতানোপেক্ষ্যোইল্লতয়া গদঃ। ব়ি- 
শক্রবিষেস্তুল্য: স্বল্লোইপি বিকরোত্যসৌ ॥ ১৪ ॥ রোগমাদৌ পরীক্ষেত ততোহনস্তর- 
মৌষধম্‌। ততঃ কর্ম ভিষক্‌ পশ্চাৎ জ্ঞানপুর্ব্ং সমাচরে % | ১৫ । 

রোগাজ্ঞানেন চি কিৎনাকরণে দোঘ:-যস্ত রোগমবিজ্ঞয করমাগ্যারভতে 
ভিষক্‌। অপ্যৌষধবিধানজ্্তস্সিদ্দিরযদৃচ্ছয়া & ॥ ১৬॥ অন্যচ্চ। ভেষজং কেবলং কর্তুং 
যো জানাতি ন চাময়মূ। বৈদ্ভকন্ম্ন স চে কুর্য্যাদ বধমর্তি রাজতঃ ॥ ১৭। 

রোগঙ্ঞানে ভেষ্জাজঙ্জানে দোষ:- যন্ত কেবলরোগজ্জো ভেষজেষবিচক্ষণঃ | 
তং বৈদ্ধং প্রাপ্য রোগী শ্যাদ্যথা নৌনবিকং বিনা! & ॥ ১৮। অন্যচ্চ। যত্তর কেবলশান্দ্ঃ" 
্িযাস্বকুশলো ভিষক্‌। স মুহত্যাতুরং প্রাপ্য যথা ভীরুরিবাহবম্‌ (ক) * ॥ ১৯। 

রোগৌধষধয়োজ্ঞণনে গুণ4 যন্ত্র রোগবিশেষজ্ঞঃ সর্বভৈষজ্যকোবিদঃ। দেশ- 
কালবিভাগঞ্ঞস্তস্ সিদ্দির্ন সংশয়ঃ ॥ ২০ ॥ আদাবান্তে রুজাং জ্ঞানে প্রযতেত চিকিৎসক 
তেষজানাং বিধানেন তত: কুষ্যাচ্চিকিৎসিতম্‌ % ॥ ২১॥ বিকারনামাকুশলো ন জিত্রীয়াৎ 
কদাচন। ন হি সর্ববিকারাণ।ং নামতোইস্তি গ্রবা শ্থিতিঃ * ॥২২। নাস্তি রোগো বিনা 
দোধস্মানতমাচ্চিকিৎসকঃ | অনুস্তমপি দৌষাণাং লিঙ্গৈধ্যাধিমুপাটরেহ ॥ ২৩ ॥ , যেন 
কুর্বস্তযসাধ্যানাং চিকিৎসাং তে ভিষপ্ধরাঃ। অতো বৈছ্ৈঃ শ্রম: কার্যযঃ সাধ্যাসাধ্য- 
পরীক্ষণে ॥ ২৪ ॥ ১... 

রোগজ্ঞানোপায়! অগ্রে বন্ষ্যন্তে__পীতে তপ্রতীকারমুফে তুষ্ণনিবারণম্‌। 
বা কষ্্যাৎ ক্রিয়াংপ্রাপ্তাং ক্রিয়াকালং ন হাপয়েৎ।২॥ অপ্রাণ্ডে বা ক্রিয়। কালে গ্রাণ্ডে 
বান ক্রিয়া কৃতা। ক্রিয়াহীনা২তিরিক্তা চ সাধ্যেষপি ন সিধাতি |২৬॥ বিকারেহল্ে 


প 
পাপী 





শি পিস পাটি শপাশিতপপগিএ 





২ াশিাশিপীশিশী পিপিপি, 
০ 


ব্যাধিহরণী। কবণাধিকরণয়োন্েতি হত্রেণ করণার্থে লট ॥ ১১ ॥ ্রিয়ানত চিকিৎসা তথা চাষরসিংহঃ। 
আরস্তো নিষ্কৃতি; শিক্ষা পুজনং সপ্রধারণম্‌। উপায়: কর্ম চেষ্টাট চিকিংসা চ নব ক্রিয়া” ইতি 1১৩ 
অয়মর্থ;। ভিষকৃ আশৌ রোগং পরীক্ষেত বিচারয়েহ। ততঃ পশ্চাপ্রোগৌষধবিচারানস্তরং নি রং 
শাবধানো ন ত্ববজ্তায় কম্ম চিকিংসামৌবধ্দানাদিরপাং সমাচরেদিত্যর্থঃ॥ ১৫॥ স্বৈরিতয়! সিদ্ধি্বতি 
সাপি ভবতীতার্:॥ ৯৬ নাবিক: করণ্ারং বিনা বঝ| নৌ: সঙ্কটে পততি তথা রোগীত্যর্ঘট ॥ ১৮৪. 
চিকিৎসিতমিত্যত্র ভাবে জঃ 0২১ ন জিনতীয়াৎ ন নঙ্জেত। ধ্বা নিয়ত |২২। অয়মর্থ:। কালে চিক্কিৎ 
নাবদরে অপ্রাণ্ডে অনাগতে যা ক্রিয়া চিকিংসা_-হথা জরে জীরণতামপ্রাপ্ে তরুণএব কায়দা ৃ 
ন সিধাতি। যা চক্তিয়া পিকংলাবদরে প্রাপ্তে ন কতা অর্থাৎ প্টাং কতা যথাদাহে কথফিৎ শাক 


পশ্চাচ্ছীতলাহথলেপনাদি ক্রিয়।; ত৭1 হীনঃতিি্তা ৯ ক্রিয়া সাধ্যেঘপি ন সিধ/তি ॥ ২৬ আর 
পাস গিরি ৮টি রর এ 












পপি 


(ক) বীরং ভীরুবীবাহবে ইতি পাঠা্রম্‌। 


প্রথষো তা: ) ভাবপ্রকাশঃ। | ৫৭ 
মহতকর্ম্ম ক্রিয়া লঘু গরীয়দি। দ্বয়মেতদকৌশল্যং কৌশলাং যুক্তকর্ম্মত| *|২৭। ক্রিয়াযান্ত 
গুণালাভে ক্রিয়ামন্যাং প্রযোজয়ে। পূর্ববস্তাং শাস্তবেগায়াং ন ক্রিযাসঙ্করো হিতঃ ॥ ২৮॥ 
ঘত আহু-_-ক্রিয়াতিস্তল্যরূপাভির্ন ক্রিয়াসঙ্করো হিতঃ। তাভিস্ত তিন্নরূপাভিঃ সাঙ্ধ্যং 
নৈব ঢুষ্যতি * ॥২৯॥ নটৈকান্তেন নির্দিষ্টে শান্ত্ে নিবিশতে বুধঃ। স্বয়মপ্যত্র ভিষজ! 
তর্কনীয়ং চিকিৎসতা৷ ॥ ৩০ ॥ যত আহ-_উৎপদ্ভতে চ সাবস্থা দৌষকালবলং প্রতি । যস্তাং 
কার্যামকার্যযং সাত কন্ম কার্ম্যং বিবঞ্জিতম্‌ * ॥ ৩১ ॥ 

চিকিৎসায়াং ফলম __কচিদর্ঘ: কচিন্ৈ রী কচিচ্ন্মঃ কচিদ্যশঃ। কর্্াভ্যাসঃ 
কচিচ্চেতি চিকিতসা নাস্তি নিষ্ষলা ॥ ৩২ ॥ আয্র্ব্বেদোদিতাং যুক্তিং কুর্ববাণাম্চ হিতাশ্চ 
যে। পুণারুরৃদ্ধিংযুক্তা নীরোগাশ্চ ভবস্তি তে॥ ৩৩ ॥ নৈব কুর্ববাত লোভেন চিকিৎসা. 
পুণাবিক্রয়মূ। ঈশ্বরাণাং বন্তথুমত।ং লিপ্সেতারথন্ত বৃত্বয়ে ॥ ৩৪ ॥ চিকিৎসিতং শরীরং যে! ন 
নিক্ষীণাতি ছুন্মতিঃ ৷ স য্করোতি সুকৃতং সর্ববং তন্ডিষগন্জতে ॥ ৩৫ ॥ ন দেশো মনুজৈ- 
হানে ন মনুষা| নিরামঘ়্াঃ। ততঃ সর্বত্র বৈষ্যানাং স্থসিদ্ধা! এব বৃত্তয়ত ॥ ৩৬ ॥ 

চিতিৎনায়। অঙ্জানি_-রোগী দুতে| ভিষগ দীর্ঘমাযুর্দ বং স্রসেবকঃ। সদৌষধং 
চিকিতসয়ি! ইতাঙ্গানি বুধা জণ্ডঃ ॥ ৩৭ ॥ 

তত্র রোগিণে। লক্ষণম. _রোগো যন্ত।স্তি রোগী সস চিকিতস্যস্ত যাদৃশঃ। 
যাদৃশশ্চাচিকিৎস্তোহপি বক্ষ্যমাণো নিশমাতাম্‌ ॥ ৩৮ ॥ 

, চিকিৎস্যঃ-_নিজপ্রকৃতিব্ণাত্যং যুক্ত; সন্বেন চক্ষুষ!। চিকিৎস্টে৷ ভিষঞ্জাং রোগী 
বৈছ্যতক্তো জিতেন্তিয়ঃ % ॥ ৩৯ ॥ অন্যচ্চ__আয়ক্মান সত্ববান্‌ সাধো। দ্রব্যবান্‌ মিত্রবানপি | 
চিকিতস্তে। ভিষজাং রোগী বৈগ্যবাক্যকৃদীস্তিকঃ *% ॥ ৪০ ॥ 

আঠচিকিতম্যঃ_চ সাহদিকো ভীরুঃ কৃতস্ে। ব্যগ্র এব চ। শোকাকুলো মুমূরুশ্চ 
বিহীন: করণৈশ্ট যঃ % ॥ ৪১ ॥ বৈরা বৈপ্বিদপ্ধশ্চ শ্রদ্ধাহীনশ্চ শঙ্কিতঃ। ভিষজামবিধেয়াঃ 
স্থানে।1ঞ্য্য। ভিষদিধঃ ॥ এতানুপাচরন্‌ বৈষ্ঠে। বহুন্‌ দৌষানবাপুয়াৎ *%* ॥ ৪২ ॥ 

ঙথ দুতস্ত লক্ষণমৃ- -যশ্চিকিৎমকমানেতুং যাতি দূতঃ স কথ্যতে | সচ দূ 


পশীপীিদিপীপিশীগিও 
পপ 
সী পিিসপিনপিসিদ এ “পপ পাবি 


হীনাঁধ। কা বর্জয়ন্নাহ বিকার ইতি ॥ ২৬২৭ ॥  ভিন্নরূপাভিস্ত ক্রিয়াভি: সাহ্রামপি 7 ন | দোঁায়েত্যাহ 
কিাভিরিতি অতএবৌন্তম-_লঙ্ঘনং বালুকাস্থেদো নম্তং নিচীবনং তথা। অবূলেহোইঞনধপি প্রাক 
প্রযোন্যং ত্রিদদোষজে ॥ জরইতি শেবঃ ॥ ২৯ ॥ বিবর্জিতং কর্ম কর্তবাং ভব্তীতার্থঃ ॥ ৩১॥ সত্বং 
পাসনাভুদয়ক্রিয়াদিথবিহ্বলতাঁকরং) তেন যুক্তঃ। চক্ষুষা ৮১৬ ৬৭০০ চিকিতস্তঃ 
রোগান্‌ মোচয়িতব্যঃ ॥ ৩৯ ॥ আমুর্বেদোইস্তীতি মতির্যস্ত স আস্তিক: ॥৪*.॥ চু; অতান্তক্রোধ- 
. শীল:। সাহসিকঃ অবিচার্ধ্যকারী। ভীরুর্ভয়শীলঃ। কুতস্বো উপ এ | ব্যগ্রঃ 
. বাকুলঃ। বিহীনঃ করখৈ“্চ য নিজেজিয়শক্িরহিত: ॥ ৪১ ॥ বৈরী ন চিকিৎস্তঃ কদাচিদ্বোগোতরেকে 
। অপবাদভয়াৎ। বৈগ্ববিদগ্ঃ বৈদ্ধধর্ত;। তথা চ সুত:--স ন সিধ্যতি বৈত্্ত গৃহে য্ ন্‌ পৃজ্যতে। 
শৃষ্ক$: বৈগ্ভবিখীনরহিতঃ। ভিষজামবিধেয়াঃ  বৈগবচনাবিধায়িনঃ। জি: বৈগ্ঠতৃল্যাঃ। , এতে 
| শোপক্রমাঃ ন চিকিংস্ত]: 8 ৪২ ॥ সজাতয়ঃ রোগ্িসমানঙ্গাতর£।  যস্তাঁং প্রীর্পবক্ৎ বাতি সাঁ. 





৫৮ ভাব্প্রকাশঃ। [ পূর্বধণ্জে 
সমুচিতস্তাদৃগত্র নিগগ্ভতে ॥ ৪৩ ॥ দুতাঃ স্বজাতয়োহব্যঙ্গাঃ পটবো৷ নির্মমলান্বরাঃ | স্থখি- 
নোহশ্বব্ষারটাঃ শুভ্পুষ্পফলৈধুতাঃ ॥88 ॥ সজাতয়ঃ সথচেষ্টাশ্চ সজীবদিশি (ক) সগতাঃ। . 
ভিষজং সময়ে প্রাপ্ত রোগিণঃ স্ুখহেতবে ক্ক ॥ 8৫ ॥ 

অথ দূতষাত্রারাং শকুনবিচার*_বৈষাহ্বানায় দূতস্ত গচ্ছতো৷ রোগিণঃ 
কতে। ন শুতং সৌম্যশকুনং প্রদীপতন্ত স্থখাবহম্‌ * ॥ ৪৬ ॥ রিক্তহস্তো ন পশ্যেন্তরাজানং 
ভিষজং গুরুম্‌। দৈবজ্ঞং দেবতাং মিত্রং ফলেন ফলমাদিশেও % ॥ ৪৭ ॥ 

অথ বৈদ্তম্য লক্ষণমৃ-_চিকিত্সাং কুরুতে যস্ত স চিকিৎসক উচ্যতে । সচ 
যাদৃক্‌ সমীচীনস্তাদূশোহপি নিগছ্ভতে ॥ ৪৮ ॥ তত্বাধিগতশাস্ত্ার্থো দৃষ্টকন্মা স্বয়ংকৃতী। 
লঘুহ্তঃ শুচিঃ শূরঃ সঙ্জৌপস্বরভেবজঃ % ॥ ৪৯ ॥ প্রত্যুৎপন্নমতিধাঁমান্‌ ব্যবসায়ী 
প্রিরংবদঃ। সত্যধন্র্পরে! বণ্ট বৈগ্য ঈদৃক্‌ প্রশস্ততে ॥ ৫০ | 

নিঘিদ্ধো বৈস্ঠ£__কুচেলঃ কর্কশঃ স্তব্ধো গ্রামীণ স্বয়মাগতঃ | পঞ্চ বৈগ্যা ন 


পৃক্যন্তে ধন্বন্তরিসমা যদি *% ॥ ৫১ ॥ ্‌ 
(বন্যন্য কন্মী__ব্দধেস্তবপরিজ্ঞানং বেদনারাশ্চ নিগ্রহঃ । এতদৈত্স্য বৈচ্ত্বং ন 


বৈ্ঃ প্রভুরায়ুষঃ ** ॥ ৫২ ॥ 
নাড়ী জীবদংজ্ভিত| ॥ ৪৫ ॥ প্রনীপ্ুম অগ্নি; ॥ &৩॥ দূতো বোগীচ রিক্তহস্তো। বৈছ্ধং ন পশ্তেদিত্যাহ 
রিক্তেতি ॥ ৪৭ ॥ [কতা পৃষ্ট1। পরেণ কৃত চিকিৎসা বেন সঃ। স্বর়ন্কতী স্বয়ং চিকিৎসাকুশলঃ। 
লঘুহস্তঃ সিদ্ধিমনধন্তঃ ॥ ৪৯ ॥ কর্কশ; অপ্রিয়ধাণা, স্তদ্ধ সাভিমানঃ। গ্রামীণ: ব্যবহারাচতুরঃ ॥ ৫১। 
অন্তায়মর্থ;। ব্যাধেঃ সমাক্পরিচয়ো বেদনাঘাঃ শান্তিকরণং চ বেগন্ত কম্ম।, শঙু বৈদ্ক আমুষঃ 
প্রভুরিত্যর্থ;। অপরে ত্বেবং ব্যাচকতে-ব্যাধেস্তত্বতঃ পরিচয়ো বেদনায়াঃ শাস্তিকরণঞ্চ, এতদেব 
বৈগ্স্ত বেগ্যত্বং ন, কিন্তু বৈথ আবুষঃ গ্রভূঃ আগন্তনৃভ্যাশতহরণাষ। তথাঁচ স্ুশ্রুতে ধন্ধত্তরিঃ-_ 
একোত্তরং মৃত্যুশতমথর্ববাণ; প্রচক্ষতে । তত্রেকঃ কালমংঘুক্তঃ শেবাস্তাগন্তবঃ স্বৃতাঃ ॥ অয়ম্র্থঃ, অথ- 
ব্বাণঃ অথব্বত ্বপ্তত্বেনাথর্ব হণ, মৃঙ্যমেকো গ্ুরং শতং প্রচ্মতে । তত্রেকো মৃত্যু কালসংযুক্তঃ। 
কাল আব্বুদোস্তে শরারিণামনশ্তং সংহত্তা। সর্সেরুপায়েনিবারয়িতুমশক্যঃ। স. বক্গা- 
দীনায়ুযোহন্তে সংহরতি। বত আহ লিঙ্গপুরাণে কৰ্তিকেয়ং প্রতি মহাদেব; । মমাুগ্রসতে কালঃ 
কৃত পুত্র রসায়নমিতি। তেন কালেন সংবুক্তঃ সংহারায় নিদুক্তঃ সোহ্ব্্ম্তাবী । শেষাঃ শতং 
মৃত্যুব; আগন্তব; আগন্তরূপহেতুজন্মান: কাব্যকার্ণয়োরভেদোপচারাৎ। আগন্তবো হেতবো যথা। 
বিষভক্ষণমজীরমত্যাস্তভে।জন্ঞ (খ) ছুর্দেশজলপানমৃ, ভথাহতিবলবৈরিব্যাপ্রবনমহিষমন্তমাতঙ্গা দি- 
ভিযুর্ধম্‌, দন্দশূকেন ক্রীড়নমন্টচ্চবৃক্ষাগ্রাকোহণম্‌, বানুভ্যাম্‌ মহাঁতিরগ্গিীতরণমেকাকিনো বাঁতৌ ছার্দো 
মারে গমনমিত্যাদি। আগন্তহেতুজা! মুতাবো ছনিমিত্তভাবিভাবনাবপবস্বাদাসুষি সত্যপি মারয়স্তি। 
যথামল্লিকাতৈলব্তিবহ্ছিযু বিদ্বমীনেষু বাতা! দীপঃ নাশয়তি।  তথাঁচ। যথা সত্যপি তৈলাঁদৌ 
দীপং নির্বাপয়েক্সরুৎ। এবমাযুষ্যহীনেংপি হিংসন্তাগন্তমৃত্যবঃ ॥ কিন্তু আগন্তনিমিত্তাঁন নিবায্িতবং 
চশক্যন্তে। যত আহ্‌ স্শ্রুতে ধন্বস্তরিঃ। দোঁষাগন্তনিমিত্তেভ্যো রসমন্ত্রবিশারদৌ। রক্ষেতাঁং, 
বৃপতিং নিষ্যং যত্রাদৈস্তপুরো হিতৌ ॥ বৈ্বম্ত্িণী নৃপতিং নিত্যং যত্বাদ্রক্ষেতাম, কুতঃ দৌষাগন্ত 
নিমিত্তেভ্যঃ। দৌষা; নিষিদ্ধাহারপিভারদূষিতা বাতপিন্তকফা রোগোৎপাদকাঁঃ। আগন্তবঃ নিষিদ্ধা, 
বিহারা অতিবলবৈরিবিগ্রহাদ়:, ৩ শিমিত্তানি যেধাপ্তেভযঃ শতমৃত্যুভ্যং। নন বৈগ্তপুরোহিত্ 





--,শীশীীিটিিশিপাীপশাশীপশিিিশীাট শশী শশীকলা, পাপী পিপিপি সপ 


পাপা পাপা পপ পা পা শ ০শসপপাশীপী পপ ০ পপ, পতন ৮ পা ৮ ০০১ পপ আনিপীকন 
»লািপাশশিটিশীটী শশী 





(ক) দেশেতি পাঠান্তরং। (৭) অদীর্েতত্যন্তনধিকভোজনঞ্চেতি পাঠাস্তরম্ 


প্রথমো ভাগঃ ] তাব্প্রকাশঃ। | ৫৯ 


অথায়ুবিবচারঃ__ভিষগাদৌ পরীক্ষেত রুতস্তামুপ্রযত্ুতঃ | তত আযুষি বিস্তীর্ণ 
চিকিতসা! সফল! ভবেত ॥ ৫৩ ॥ 

তত্র দীর্ঘায়ুষে। লক্ষণানি--সৌম্যা দৃষটি্ভবেদ্‌ যস্য শ্রোত্রং বক্তং তখৈবচ। 
স্বাদুং গন্ধং বিজানাতি স সাধ্যো নাত্র সংশয়ঃ॥ ৫৪ ॥ পাণিপাদৌ চ যস্যোষে দাহঃ 
সবল্পতরো ভবে । জিহ্বা তু কোমল যস্য স রোগী ন বিনশ্যতি ॥৫৫॥ স্মেদহীনো জ্বরো যন্থয 
শ্বাসো নাসিকয়া চরেৎ। কণশ্চ কফহীনঃ স্তাৎ স রোগী জীবতি ফ্রবম্‌ ॥ ৫৬ ॥ ব্য নিদ্রা 
স্থখেন স্তাৎ শরীরং (ক) ছ্যুতিমন্তবে | ইন্দড্িয়াণি প্রসন্নানি স রোগী নৈব নশ্যতি ॥ ৫৭ | 

স্বন্নামুষো লক্ষণামি__শরীরশীলয়োর্ন্য প্রকুতেবববকৃতি্ভবেৎ। তদরিং সমা- 
সেন ব্যাসতশ্চ শিবোধ মে ॥৫৮] শুণোতি বিবিধান্‌ শব্দান্‌ বিপরীতান্‌ শুণোতি চ। যো ন 
শৃণোতি চাকম্মাত্তং ব্দন্তি গতায়ুষম্‌॥ ৫৯ ॥ যন্জুষ৫মিব গৃহাতি শীতমুষ্চ শীতবু | উষ্ণ- 
গাত্রোহতিমাত্রং যে ভূশং শীতেন কম্পতেঞ্* ॥৬০। প্রহারং নৈব জানাতি যো গচ্ছেদন্যথাপি 
ব|(খ)। পাংশুনেবাবকীণানি যশ্চ গাত্রাণি মন্যাতে ॥ ৬১ ॥ বর্ণান্যতা বা রাজ্যো বা যথা 
গাত্রে ভবন্তি হি। স্নানানুলিপ্তং বঞ্চাপি ভজন্তে নীলমক্ষিকাঃ ॥ ৬২ ॥ বিপরীতেন গৃহাতি 
রসান্‌ বশ্চোপযোজিতান্‌। যো বা রসান্‌ ন সংবেন্তি তং গতাস্্ং প্রচক্ষতে 1 ৬৩ ॥ সুগন্ধং 
বেন্তি ছুর্ন্ধং দুরগন্ধবঃ স্ৃগন্ধব | গৃহ্াাতি যোহন্যথা গন্ধং শান্তে দীপে নিরাময়ঃ ॥ ৬৪ ॥ 
রাত সূধ্যং ভ্লন্তং বা দিবা বা চন্দ্রবচ্চসম্‌। দিবা জ্যোতীংষি যশ্চাপি জ্বলিতানীব 
পশ্তাতি * ॥ ৬৫ ॥ বিদ্াদ্ধতোহসিতান্মেঘান্‌ গগনে নির্ঘনে ঘনান্‌। বিমানযানপ্রাসাদৈর্যশ্চ 
সঙকুলমন্বরম্‌॥ ৬৬।*যশ্চানিলং সুতিমন্তমন্তরিক্ষেবলোকতে | ধূমনীহারবাসৌভিরাবৃতামিব 
মেদিনীম্‌ ৬৭ প্রদীপ্তমিব যো লোকং যোবা প্লুতমিবাস্তসা। ভূমিমষ্টাপদাকারাং লেখাভি- 
বশ্চ পশ্থাতি ॥ ৬৮,॥ যো ন পশ্যতি খক্ষাণি যশ্চ দেবীমরুন্ধতীম্‌। ফ্রবমাকাশগঞ্গাঞ্চ তং 
বদন্তি গতায়ুষম*॥৬৯॥ আদর্শেহম্বুনি ঘন্মে বা ছায়াং যশ্চ ন পশ্যতি । পশ্যত্যেকাঙ্গহীনাং ঝ! 
বিকৃতাং বান্াসত্বজাম্‌॥ ৭০ ॥ শ্বকাককক্কগৃধাণাং প্রেতানাং ষক্ষরক্ষসাম। আতুরো লততে 
মৃত্যু-শ্বস্থো ব্যাধিমবাপু,য়াৎ ॥ ৭১ । হ্রীশ্রিয়ৌ নশ্যতে! যস্য তেজ ওজ;ঃ স্থৃতিঃ প্রভাঃ। 
অকম্মাচ্চ ভজন্তে যং স গতাস্থরসংশয়ম্‌ *্চ ॥ ৭২1 যস্যাধরোষ্টঃ পতিতঃ ক্ষিপ্তাশ্োর্ধী 
তখোন্তরঃ | উভো বা জার্থবাভাসৌ ছুললতং তস্য জীবিতম্‌1৭৩॥ আরক্তা দশনা যস্য শ্যাবা 





কথং শতং মৃত্যাং নিবারয়িতুং শক্ত? তত্রাহ__যতন্তৌ রসমন্ত্রবিশারদৌ, প্রথমং বৈগ্ছো দিনচর্য্যা- 
রারিগর্য্যতুচি্য্োক্তাহারবিহারাভ্যাং বাঁতপিত্তকফধাতুমলান্‌ সমীনেব রক্ষতি। ততো রসজত্বাদ্‌- 
রসৈনৃত্যুপতয়াদিভিসিষিদ্ধাহারবিহারদৃষিতদোষঙ্নিতান বিকাঁরান্‌ মৃত্যুহেতুনপহরতি। মন্ত্রী চ সনুদ্ধি- 
নানেন মৃত্যুহেতুভো নিষিদ্ধবিহারেভ্যো নৃপতিং নিবারয়তি। তত আগন্তমৃত্যবো, নিবারয়িতং 
শক্যান় নত্ববস্াস্তাবিনঃ 1:২॥ তমপি' গতাঘুষং ব্রস্থীত্যন্থয়ং ॥ ৬০ ॥ দিব! বা! চন্ত্রবর্ভসম্‌ হুরধ্যমিত্যন্বযং | 
জোমতীংসি নক্ষত্রাণি ॥ ৬৫ 1- প্রভাত্র প্রতিভা ॥ ৭২ ॥ স্করজজতি শ্বীসবেগেনো্ৈঃ শব্ধং করো- 
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(ক) সোগ্তমত ভবেদিতি বাপাঠঃ। ... (খ) যোহলচ্ছে 





৬, ভাব্প্রকাশ2।  পূর্বধণ্ডে 


বাস্থ্যুঃ পতন্তি বা। খগ্ভনপ্রতিভা বাপি তং গতায়ুষমাদিশেত ॥ ৭8 ॥ কৃষ্ণা তথানুলিগ্তা 
চ জিহবা শূনা চ যন্য বৈ। কর্কশা বা ভবেদ্‌ বস্ত সোহচিরািজহাত্যসূন্‌ ॥ ৭৫। কুটিলা 
স্কটিতা বাপি শুষ্কা বা যস্থা নাসিকা। অবস্ফজতি ভগ্া বা স ন,জীবতি মানবঃ ক্ষ ॥ ৭৬। 
সঙ্ষিপ্তে বিষাম স্তব্ধে রুক্ষে সাজে চ লোচনে। স্তাতাং পরিক্রুতে যস্য স গতায়নরো 
ধবম ॥৭৭॥ কেশাঃ সীমন্তিনো যস্ত সঙিক্প্তে বিনতে ক্রবৌ। লুঠন্তি চাক্ষিপল্সনাণি 
সোহচিরাদদ বাতি ম্ৃত্যবে %* ॥ ৭৮1 নাহরত্যন্নমাস্থস্থং ন ধারয়াতি যঃ শিরঃ। এক 
ৃষ্িমূর্টাতা সদ্যঃ প্রাণান্‌ বিমুগ্চতি | ৭৯ ॥ উত্থাপ্যমানেো! বহুশঃ সংমোহং যোহধিগচ্ছতি । 
বলবান্‌ দূর্ববলো বাপি তং পরুং ভিষগাদিশে ॥ ৮০ ॥ নিদ্রা নিরস্তরং য্য যো জাগন্তি 
চ সর্ববদা। মুহোদা বক্তকামশ্চ প্রত্যাখ্োয়ঃ স জানতা! ॥ ৮১ ॥ উত্তরোষ্ঠঞ্চ যো লিহযাঢুৎ- 
কারাংশ্চ করোতি যঃ। প্রেতৈর্ব্বা ভাষতে সায়ং প্রেতরূপং তমাদিশেৎ * ॥ ৮২ ॥ স্বেভাশ্চ 
রোমকুপেভো ষ্ঠ রক্তং প্রবর্ততে । পুরুষস্থাবিষার্তস্য স সচ্যো জীবিতং ত্যজেৎ ॥ ৮৩ ॥ 
শম্যক্‌ চিকিৎস্থমীনম্ বিকারো৷ যোইভিবদ্ধতে | প্রক্ষীণবলমাংসস্তা লক্গণং তদ গতায়ুষঃ 1৮81 
ভূতাঃ প্রেতাঃ পিশাচাশ্চ রক্ষাংসি বিবিধানি চ। মরণাভিমুখং জন্তমুপন্তত্য চ নিত্যশঃ 1৮৫। 
তানি ভেষজবীর্য্যাণি প্রতিদ্বন্তি জিঘাংসয়া। তন্মাদ মোঘাঃ ক্রিয়াঃ সর্বধা ভবজ্তোেব 
গভায়ষঃ %* ॥৮৬॥ | 
অথ দ্রধাম্‌_ সর্ব দ্রবামপেক্ষত্তে রোগি প্রভৃতয়। যতঃ| বিনা বিভ্তুং ন ভৈষজ্যং 
চিকিৎসাঙ্গং ততো ধনম্‌ ॥ ৮৭ ॥ রর 
অথ পরিচারকস্য লক্ষণ মূ লিক্ষোইজুগুপ্দ্বলবান্‌ যুক্ঠো ব্যাধিতরক্ষণে। 
বৈদ্ভাবাকাকৃদশ্রান্তো যুজাতে পরিচারকঃ %* ॥ ৮৮ | | 
ভেযজস্ত লক্ষণম্‌ন__বৈদ্বো ব্যাধিং হরেদ্‌ যেন তদ্‌দ্রবাং, প্রোক্তমৌষধম্‌। 
তদ্যাদৃশমবশ্ঠং স্যান্রোগন্নং তাদৃশং করবে ॥ ৮৯ | | 
তত্র যধগ্রহণপরিভাষা__প্রশস্তদেশে সঞ্জাতং প্রশস্তেহহনি চোচ্কৃতম্‌। 
তীতার্থ: ॥ ৭৬॥ লুঠস্তি পতস্তি ॥৭৮॥ উতৎকারান্‌ হস্তপদারদিবিক্ষেপান্‌ /৮২। ন্বাযুি সতি চিকিংসায়াঃ 
সাফল্যমুক্তম, আধুশ্চেনস্তি তদ! তদ্দেব জীবনহেতুঃ, কিং চিকিৎসাঁবিধানেন? ঘত্রোচ্যতে, আযুষি সি 
 চিকিৎসায়াঃ ফলং বেদনানিগ্রহঃ। উক্তঞ্চ_আযুদ্মান্‌ পুরুষো জীবেৎ সব্যথো ভেষজং বিনা । ডেষজ়েন 
পুনজ্জাবেৎ স এবহি নিরাঁময়ঃ। কিঞ্চ, আযুষি ত্যপি রোগী চিবিৎসাঁং বিনা উত্াভুং ন শরোতি, ' 
যত আহ চরক:-সতি চাঁয়ুষি নোপায়ং বিনোখাতুং ক্ষমো রুজী। শিতশ্চাত্র দৃষ্টান্ত: পক্ছমগ্নো যথা 
গজ: ॥ কিঞ্চ। চিকিৎসা বিনাযুগ্সানপ্যবসীদতি। যত আহ স এব--সতি চায়ুষি নষ্টঃ শাদা ময়ৈশ্চা- 
চিকিৎসিতঃ! যথা সত্যপি তৈলাদো দীপো নির্বাতি বাতায়া॥ অতএবোক্তম-_সাধ্যা যাপ্যত্মায়াস্তি 
যাপা গচ্ছস্তাসাধ্যতাম্‌। স্বস্তি গ্রাণানসাধ্যান্ত নরাণামক্রিয়াবতামিতি ॥ চিকিৎসা তু অনিশ্চিতাযু-. 
ফোইপি কর্তবা। যত আঁং-_তাঁবৎ প্রতিক্রিয়া কাধ্যা যাবচ্ছসিতি মান্বঃ ॥ কদাচিদ দৈবযোগেন 
ৃষ্টারিষ্টোইপি জীবতি ॥ ইতি তু ধশগাসাধতবং সন্দিগ্ধং তৎ প্রত্যুকতম। যেষু' ত্বসাধ্যতা শাস্ত্েণা র 
চ বিনিষ্চিতা তে প্নর্ন চ চিবিং৬1:। ধত উভং-_সদবৈ্ঠান্ডে ন যেহসাধানারভত্তে চিবিৎসিতুমিি: 
॥৮৩। দি: গাতঃ, তভু পন? তম কঃ ৮৮॥ আগেয়া অধিব-গ্ল্যংশ; | সৌমাঃ অধিকসোমাযা, 
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তাল্লমাত্রং বহুগুণং গন্ধবর্ণরসান্িতম্‌ 1৯০॥ দোষপ্মগ্লানিকরমধিকং ন বিকারি যু। সমীক্ষ্য 
কালে দত্বঞ্চ ভেষজং স্যাদৃগুণাবহম্‌॥ ৯১ ॥ আগ্নেয়া বিহ্ধাশৈলাগ্যা? সৌম্যো হিমগিরিঃ 
ল্মৃতঃ। অতস্তদৌষধানি স্থারনুরূপাণি হেতুভিঃ ক্ক ॥ ৯২ ॥ অন্যেষপি প্ররোহন্তি বনেযু- 
পবনেযু চ। গৃহীয়াত্তানি স্ুমনাঃ শুচিঃ প্রাতঃ সুবাসরে ॥ ৯৩ ॥ আদিত্যসন্মুখো 
মৌনী নমন্কৃত্য শিবং হদি। সাঁধারণধরাদ্রবাং গৃহীয়াদুততরাজিতম *& 1৯৪ ॥ বলীক- 
কুণ্সিতানৃপ-শ্মশানোষরমার্গজাঃ। জন্তরবহিহিমব্যাপ্ডা নৌযধাঃ কাধ্যসাধিকাঃ ॥ ৯৫ ॥ 
শরগ্যাখিলকা ধ্যার্থং গ্রাহ্াং সরসমৌষধম্‌। বিরেকবমনা্থন্ত বসস্তান্তে সমহরে % ॥ ৯৬ | 
অতিস্থুলজটা ষাঃ স্থ্যস্তাসাং গ্রান্থা স্বাচো ফ্রুবম্‌। গৃহীয়া সুক্ষমূলানি সকলান্পি বুদ্ধি- 
মান্‌॥ ৯৭ ॥ অন্যচ্চ। মহাস্তি যেষাং মুল।নি কাষ্ঠিগর্ভাণি সর্ববতঃ (ক)। তেষান্ত বন্ধলং গ্রাহাং 
হস্বমূলানি সর্ববশঃ ॥ ৯৮॥ ন্যাগ্োধাদেন্থচো গ্রাহ্থাঃ স!রঃ স্যাদ্বীজকাদিতঃ ॥ ৯৯ ॥ তালী- 
শাদেব পত্রাণি ফলং স্যাৎ্ ত্রিফলাদিতঃ। কচিম্মুলং কচিৎ কন্দঃ কচিৎ পত্রং কচিও ফলম্‌। 
» কচি পুপ্পং কচিত সর্ববং কচি সার; কচি ত্বচঃ ॥ ১০০ ॥ চিত্রকং শুরণং নিম্বো বাঁসা চ 
ব্রিফলা ত্রমাৎ। ধাতকী কণ্টকারী চখদিরঃ ক্ষীরপাদপঃ ॥ ১০১1 ক্চিনিস্ত গৃহ্থীয়াৎ 
পত্রাভাবে ত্বচামপি। বালং ফলন্ত বিব্বন্ত পরুমারগ্রধস্য চ॥১০২ ॥ অঙ্গেহনুক্তে জটা 
্রাহ্থা ভাগেংনুক্তেহখিলং সমম্‌। পাত্রেহনুক্তে মৃদূঃ পাত্রং কালেহনুক্তে ত্বহমুখম্‌ ॥ ১০৩ | 
নবান্যেব হি যোজ্যানি দ্রব্যাগ্যখিলকন্মস্থ | বিনা বিডঙ্গকৃষ্ণাভ্যাং গুড়ধান্যজ্যমাক্ষিকৈ? & 
॥ »৪৪ ॥ পুরাণন্ত প্রশস্তং স্যান্তাম্ুলং কাঞ্জিকং তথা । শুক্কং নবীনদ্রব্যং তু যোজ্যং সকল- 
কর্মাস্থ ॥ ১০৫ ॥ আগ্রন্ত দ্বিগুণ যুষ্ত্যাদেষ সব্বত্র নিশ্য়ঃ | গুড়চী কুটজো বাসা কুত্মাগুশ্চ 
শতাবরী ॥ ১০৬ ॥ অশ্বগন্ধা সহচরঃ শতপুষ্পা প্রসারিণী। প্রযোক্তব্যাঃ সদৈবার্্া দিগুণং 
নৈব কারয়ে, *% | ৯০৭ ॥ অন্যচ্চ। বাসানিম্বপটোলকেতকবলাকুস্মা গুকেন্দীবরী-বর্ধাভু- 
কুটজাশ্চ কন্দসহিতাঃ সাপুতিগন্ধামৃতাঃ। এন্দ্রীনাগবলাকুরণ্টকপুরৌকষত্রান্ততাঃ সর্বদা, 
সাদ্রা এব তু ন ক্ষচিদৃদবিগ্ণিতাঃ কার্যে যোজ্যা বুধৈঃ & (খ) ॥১০৮। ঘ্ৃতং তৈলঞ্চ পানীয়ং 
কষায়ং বাঞ্জনাদিকম্‌॥ পল্তদা শীতীকৃতং চোষং তৎসর্ববং স্যাদ্বিষোপমম্‌ ॥ ১০৯ ॥ 
দ্রব্যাণাং পরীক্ষা __সুষ্ষাশ্থমাংদলা পথ্যা সর্ববকন্মণি পৃজিতা। ক্ষিপ্াস্তসি 
ন্মিজ্জেদ যা ভল্লাতক্যস্তখোন্তমাঃ  বরাহমৃদ্ধবৎ কন্দো বারাহীকন্দসংজ্ঞকঃ | 'সৌব- 





পিপিপি সপ শিপীপাশিপাপিসপপীপিপাপাপ্পপ ও 











শপ পিপিপি 


ওধধয় এবৌষধানি। অত্র স্বার্থে অণ,। অনুরূপাণি সদৃশানি ॥ ৯২॥ সাধারণধবাজ্জব্যং সবধুমিভবং 
দ্রবাম্‌। উত্তরার্জিতং স্বশ্মাং উত্তরদিভবম্‌॥৯৪ ॥ বসস্তাত্তে বসস্তমধ্যে । মমাহরেৎ সংগৃহীয়াৎ ॥ ৯৬॥ 
ধান্তং অন্পম্‌ ॥ ১০৪ ॥ সহচর: কুবপ্টকঃ, কটনবৈআ ইতি লোকে ॥ ৯০৭ ॥ ্রী ইন্্রবারুণী। বরী 
শতাবরী। পৃতিগন্ধ! গন্ধগ্রসারণী। নাগবলা গুলশকরী। কুরপ্টক: পীতপুষ্পঃ কটসবৈ আ। 
গু) গুগবুঃ ॥ ১০৮॥ গোস্তনদন্নিভাঃ মুনক্কা ইতি লোকে। রা করোনদীদাখ, ইতি 


পনি পপি সপাপাপাপাশীদা পিপপ্াপপ প-২০০-০০া৮ 


ক) যানি চেতি পাঠাস্তরম্‌। | 25351 
) মাংসীনাগবলাকুরষ্টকপুরো কক | সী ক নিন | গুন যা 
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৬ | ভাবপ্রকাশঃ। পূর্বণডে 
চলন্ত কাচাভং সৈন্ধবং স্কটিক প্রভম ॥ স্বপচ্ছিবিকং জেং ্র্মাক্ষিকমুত্তমম্‌। ওডপুষ্প- 
প্রতীকাশা মনোহা চোতুমা মতা ॥ শ্রেষ্টং শিলাজতু জ্ঞেয়ং প্রক্ষিণ্তং ন বিশীর্ষ্যতে। তোয়- 
ূর্ণে কাংস্যপাত্রে প্রতানেন বিবর্দতে । কপুরিস্তবরঃ স্সিগ্ধঃ এলা সৃন্মফলা বরা । শ্েত- 
চন্দনমত্যন্তং সুগন্ধি গুরু পুজিতম্‌ ॥ রক্তচন্দনমত্যন্তং লোহিতং প্রবরং মতম্‌। কাকতুপ্ড- 
নিভঃ সিগ্ধো গুরু শ্রেক্টোহগুরুর্ৃতঃ ॥ সুগন্ধি লঘু রুক্ষ সরদারু বরং মতমূ। সরলং 
ন্রিগ্ধম্তার্থং সুগন্ধি চ গুণবহম্‌। তাতিগতা প্রশস্ত স্তা তু জ্েয়া 1 দারুনিশ। বুধৈঃ ॥ জাতী 
ফলং গুরু ক্সিগ্ধং সমং শুভান্তরং বরম্‌॥ মৃদ্বীকা সোম জ্ঞেয়। যা স্যাদগোস্তনসন্লিভ!। 
করমর্দফলাকারা মধামা স| প্রবর্তিত ক ২৩৪ বিমলং শেষ্টং চশ্রকান্তুসমপ্ররভমূ। 
গব্যাজাসরশং কুচ্যগন্ধং মধূবরং মতম্‌ | ১১০--১১৯ ] 
ভাবছে হিতীনি- শালীনাং লোহিতঃ শালিঃ যিকেযু চ ফষ্ঠিকঃ। 

শৃকধানোঘপি বঝো গোধৃমঃ প্রবরো মত? ॥ শিশ্িধান্যে বরো মুদেগা মসুরশ্চাটকী তথা । 
রসেয মধুরঃ শ্রোষ্টো লবণেধু চ দৈঙ্ধবঃ ॥ দাঁড়িমামলকং ড্াক্ষা খর্জরঞ্চ পর্নষকম্‌। রাজা-. 
দনং মাতুলুন্গ ফলবর্গেযু শঙ্কাতে & | ১২০ -১২২ ॥ পত্রশাকেযু বাস্তুকং জীবস্তী পোতিকা 
বরা। পটোলং ফলশাকেঘু কন্দশাকের শরণম্‌॥ এণঃ কুরঙ্গো হরিণে! জাজলেযু 
প্রশস্তাতে । পক্ষিণাং তিন্তিরির্লাবো বরো মতস্তোযু রোহিতঃ॥ হরিণস্তাঅবর্ণ; স্তাৎ এপ; 
কৃষ্ণতয়া মতঃ। বৃরঙ্ন্তাপ্র উদ্দিষ্টো হরিণাকৃতিকো মহান। জলেযু দিব্যং দুষ্টু 
গব্যমাজোঘ গোভবম ॥ তৈলেঘ তিলজং তৈলমৈক্ষবের সিতা! হিতা | ১২৩--১২৬ ॥ 

্বজাবাদাউিতঘনি- শিশ্ষীযু মাষান্‌ তীন্মর্ভৌ লবণেঘৌষরং তাজে। ফলেষু 
লকুচং শাকে আর্ষপং ন হিতং মতম ॥ গোমাধ্সং ও গ্রাম্যমাংসেযু ন হিতং মহিযীবসা। 
মেষীপয়ঃ কৃন্তস্থা তৈলং ত্যাজাঞ্চ ফাণিতম & ॥ ১২৭। ১২৮॥ ঃ রা 

মংখোগাবকদ্বাণি_মতমান্পমাং প্ধযুক্তং বিবর্য়েৎ। কপোতং 
সমপন্সেহভজ্ডিতং পরিবর্ভয়েৎ | মৎস নিক্ষোর্বিবকারেণ তথ ক্ষৌদ্রেণ বর্জয়ে। শক্তুন্‌ 
মাংসপয়োযুক্তানুষৈগ্দধি বিবজ্য়ে। উ্ৈর্নভোহমুনা ক্ষৌদ্রং পায়সং কশরাধিতম। 
রস্তাকলং তাভেও অজ-( ক )দধিবি্রফলানিতম্‌॥। দশাহমুষিতং দপ্পিঃ কাস্তে মধুঘৃতং 
সমম। কৃতামধ কষায়ধ পূনরুষণারুতং ভাজেত ॥ একত্র বহুমাংসানি বিরুধান্তে পরস্পরম্‌। 
মধুসপ্ববসা তৈলং পানীয়ং বা পয়ন্তথা ॥ ১২৯__১৩৩ | 

কিয়? 9 দৈন্গবং প্রোন্তং চন্দনং রক্তচনানম! এ | 


পল শশী পি শিপ ক ৪৮ ২০ 


21 ররর ইতি লোকে। রাজাদনঃ খিরিণী ইতি লোকে। মাতুলুঙ্গং বিটা ৃ 
ইতি লোকে ॥ ১৯২ ॥উদ্ষাঃ পরিণকো যোইদবঘনঃ কাণিতণ ক িহোরায়ান ইতি লোকে ॥ ১২৮ ৃ 





পতি পিপি পপ 
পপ সপ ০ বসব পানা 


(ক) তক্রে ইতি াঠানতরম্‌। ৃ 


প্রথঙো ভাগঃ ] ভাবপ্রকাশ;। ৬৩ 
স্নেহাঃ সাধ্যা ধবলচন্দনৈঃ ॥ কষায়লেপয়োঃ প্রায়ো৷ যুজ্যতে রক্তচন্মনম্‌। অন্তঃসম্মার্জনে 
জে্রয়া হাজমোদ। যমানিকা ॥ বহিঃসম্মাজ্জনে রর বিজ্ঞাতব্যাজমোদিকা ॥ পয়ঃ সর্পিঃ 
প্ররোগেধু গব্যমেব হি গৃহযতে | শকৃদ্রসো গোময়া নু মৃত্রং গোমৃত্রমুচ্যতে ॥ ১৩৪--১৩৬ ॥ 
প্রতিনিধি; _চিত্রকাভাবতো দন্তী ক্ষারঃ শিখরিজোহথবা। অভাবে ধন্বযাসস্ত 
্রক্ষেপ্াা তু ছুরালভা *& ॥ ১৩৭ ॥ তগরম্যাপ্যভাবে তু কুষ্টং দগ্চান্তিষ্ররঃ| ঘূর্ববাভাবে 
চা গ্রাহ্থা জিঙ্গিনীপ্রভবা বুধৈঃ ॥ ১৩৮ ॥ অহিংস্রায়া অভাবে তু মানকন্দঃ প্রকীন্তিতঃ | 
লক্ষমণায়া অভাবে তু নীলকণটশিখা মতা *% ॥ ১৩৯ ॥ বকুলাভাবতে দেয়ং কহুলারোৎপল- 
পঙ্কজমূ। নীলোত্পলম্তাভাবে তু কুমুদং দেয়মিষাতে ॥ ১৪০ ॥ জাতীপুষ্পং ন যত্রাস্তি 
লবঙ্গং তত্র দীয়তে। অকপর্ণাদিপরসো হাভাবে তদ্রসো মত? ॥ ১৪১ ॥ পৌঁক্ষরাভাবতঃ 
কুটং তখ৷ লাঙ্গলাভাবতঃ। হ্রৌণেরকত্তাভাবে তু ভিবগভিদীরতে গদঃ ॥ ১৪২ ॥ চবিকা- 
গঙ্ঈপিপ পল্যৌ পিপলানুলবহ শ্মৃত। ৷ অভাবে সোনরাজ্যাস্ত প্রপুন্নাড়ফল* মতম্‌ % ॥১৪৩। 
এরি ন স্যান্দ্াকুনিণ। তদ| দের| নিণ। বুধেঃ। রসাপ্রনগ্তাভাবে তু সমাগদাবকী (ক) 
প্রবুগাতে * ॥ ১৪৪ | সৌরাষ্াভাবতে| দেয়। স্ফটক। তপগণা জনৈ;। তালাশপন্ত্রকা- 
তাবে স্বর্ন তালী প্রশস্ততে ** ॥ ১৪৫ ॥ ভার্গভাবে তু তালাশং কণ্টকারীজটাথবা। 
কচকাভাবতে। দন্ভালবণং পাংশুপূর্ববকম্‌ ক ॥ ১৪৬ ॥ অভাবে মধুষষ্টযাস্ত ধাতকাঞ্চ 
প্রবোজধেখ। অন্রবেতসকাভাবে চুক্রং দ্াতবামিষাতে ॥ ১৪৭ ॥ দ্রাক্ষা যদ ন লভ্যেত 
প্রমে্ং কাম্মরাফলম। তরোরভাবে কুস্থমং মধৃকম্ত মতং বুধৈ; ॥ ১৪৮ লব্্গকুস্থমং 
দেরং , নখস্থাভাবতঃ*পুনঃ। কন্তধাভাবে ককোলং ক্ষেপণীয়ং বিদুরুধাঃ ॥ ১৪৯। 
কক্কোলপ্তাপ্যভাবে তু জাতাপুস্পং প্রদারতে। স্থগন্ধিমুস্তকং দেরং কপুররাভাবতে। 
বুধৈঃ ॥ ১৫০ ॥ কপূরাভাবতো দেরং গ্রন্থিপর্ণং বিশেষতঃ 1 কুস্ুমাভাবতো দগ্াৎ, কুসুত্ত- 
কুল্ুমং নবম ॥ ১৫১ শ্রীখণ্ডচন্দন,ভাবে কপুররং দেরমিযাতে। অভাবে স্বেতয়োর্বৈত্ঘঃ 
প্রাক্ষপে রক্তচন্দনম্‌॥ ১৫২॥ রক্তুচন্দনকাভাবে নবোশীরং বিদুরুধাঃ। মুস্তা চাতিবিষা- 
ভাবে শিবাভাবে শিবা মতা ॥ ১৫৩ ॥ অভাবে নাগপুশম্য পন্মকেশরমিষ্যতে ৷ মেদাজীবক- 
কাকোলা-ধদ্থিদবন্েপি বাহসতি। বরীবিদাধ্যশবগন্ধাবারাহীশ্চ ক্রমাৎ ক্ষিপেত কচ ॥ ১৫৪ ॥ 
বারাহ্যাশ্চ তথাভাবে চ্ম্মকারালুকে! মতঃ। বারাহীকন্দসংজ্জন্ত পশ্চিমে গৃষ্টিসংজ্বকঃ 1১৫৫1 
বারাহীকন্দ এবান্যৈশ্চপ্কারালুকো৷ মতঃ | আনৃপসন্তবে দেশে বরাহ ইব লোমবান্‌॥ ১৫৬। 


ক 
পাশা পিপি 





১ পিটিশ? শিশিপিশিশীর্পী তাস তপিা 


শিখরা পা মার্গঃ ॥ ১৩৭ ॥ নীলকণ্ঠশিখা মযুরশিখা ॥ ১৩৯ ॥ সোমরাজী বাকুচী। পু্াটফলং 

চক্রমর্ঈফলম্‌ ॥১৪৩ | দাঁরুনিশা দারুহরিদ্র, নিশা হরিদ্রা। সৌরাস্ী সোরটীমাঁটি ইতি লোকে। 

্কটক! ফটিকাঁরী ইতি লোকে। রুঠকং চৌহার ইতি লোকে ॥ ১৪৪॥ 'সৌরাষ্র সোরটীমাটা ইতি ৮ 
োকে। স্ষাটকা ফটিকারী ইতি লোঁকে ॥ ১৪৫ ॥ রুচক: চৌহার ইতি লোকে। পাংস্তলবগং খারী 

মথন্ট।রেহ ইডি লোকে ॥ ১৬৬ ॥ বরী শতাবরী ॥ ৯৫৪ ॥ | 


ক) দাব্বীকাথ ইতি পাঠাস্তরমূ। 


৬৪. ভাবপ্রকাশঃ।  পূর্বখণ্ডে 
ভল্লাতকাসহত্বে তু রক্তচন্দনমিষ্যতে তল্লাতাভাবতশ্চিত্রং নলশ্চেক্ষোরভাবতঃ ॥ ১৫৭ ॥ 
স্বর্ণাভাবতঃ স্বব্ণমাক্ষিকং প্রক্ষিপেদ্‌ বুধঃ। শ্বেত মাক্ষিকং জ্ঞেয়ং বুধৈরজতবদ্‌ ফ্রুবম্‌ 
॥ ১৫৮॥ মাক্ষিকস্তাপাভাবে তু প্রদগ্তাৎ স্বর্ণগৈরিকম্‌। টানি রৌপ্যং মৃত যত্র ন 
লভাতে ॥ ১৫৯ ॥ তত্র কান্তেন কশ্মাণি ভিযবুর্ধাদ্িচক্ষণঃ। কাস্তাভাবে তীক্ষলোহং 

যোজয়েদৈপ্সন্তমঃ ॥ ১৬০ ॥ অভাবে মোক্তিকস্তাপি যুক্তাশুক্তিং প্রযোজয়েত। মধু যন্ত্র 
ন লভোত তত্র জীর্ণগুড়ো মতঃ ॥ ১৬১ ॥ মৎস্য প্যতা বতো দদ্যর্ভিষজ: সিতশর্করাম্‌। 
অমন্তবে সিতায়ান্ত বুধৈঃ খণ্ড প্রযুজাতে ॥ ১৬২ ॥ ক্ষীরাভাবে রো মৌদ্‌গো মাসুরো! ব 
প্রদীরতে ৷ অত্র প্রোক্তানি বন্তূনি যানি তেু চ তেযুচ। যোজ্যমেকতরাভাবেহপরং 
টবদোন জানত। ॥ ১৬৩ ॥ রদবীবাবিপাকাগ্ৈঃ সমং ভ্রব্যং বিচিন্ত্য চ। যুষ্্যান্তদ্বিধষন্যচ্চ 
দব্যাণান্থ রসাদিবিৎ ॥ ১৬৪ ॥ যোগে বদপ্রধানং স্যান্তস্ত প্রতিনিধিম্মতঃ। যন্তু প্রধানং 
তম্তাপি সদুশং নৈৰ গৃহাতে ॥ ১৬৫ ॥ ব্যাধেরযুক্তং যদ দ্রব্যং গণোক্তমপি তগ ত্যজেগু। 
অনুক্তমপি যুক্তং যদ যোজয়ে তদ্রসাদিবিৎ ॥ ১৬৬ ॥ 


অথ দ্রব্যগ তপঞ্চপদার্থকম্মাণ্যাহ__জব্যে রসো গুণো বীধাং বিপাকঃ 
শক্তিরেব চ। পদার্থা; পঞ্চ তিটটস্তি স্বং স্বং কুর্ববন্তি কন চ ॥ ১৬৭ ॥ 
তত্ররম১_বাগভটঃ রসাঃ স্বাদ্বলবণতিক্তোষ্ণকষায়কাঃ। ষড়দ্রব্যমাশ্রিতান্তে চ 
যথাপুণবং বলাবহাঃ *% ॥ ১৬৮।॥ তক্রাদ্যা মারুতং ত্বস্তি ত্রয়্তিক্তাদয়ঃ কফম্‌। কষায়তিস্ত- 
মধুরাঃ পিন্তমন্যে তু কুব্বতে ॥ যে রসা বাঙশমনা ভবস্তি যদি তেষু বৈ। রৌক্ষ্যলাধরব- 
শৈত্যানি ন তে হন্াঃ সমীরণম্‌ ॥ যে রদাঃ পিন্তশমনা ভবন্তি যদি তৈধু বৈ" তীক্ষ্ো- 
লঘুতা চৈব ন তে তৎকম্মনকারিণঃ ॥ যে রসাঃ শ্রেম্সণমন। ভবন্তি যদি তেনু বৈ: েহগৌর 
বশত্যানি ন তে হনুুঃ কফং তদা। ১৬৯--১৭২ ॥ 
তত্র মধুররসঞ্টযু গুণী মধুরো হি রসঃ শীতো। ধাতুস্তন্যবলপ্রদঃ চক্ষৃষ্যো 
ঝাতপিন্তপ্ন; কযা স্থৌল্যমলক্রিমীন॥ বিষপ্নঃ পিচ্ছিলশ্চাপপি রঃ প্রীত্যাযুষোহিতঃ | 


বালবৃদ্ধক্ষতক্ষীণ-বর্ণকেশেন্দ্িয়োজসাম। প্রশস্তো বৃংহণঃ ক্টযো গুরুঃ সন্ধানকৃণ্‌ 
মৃতঃ ॥১৭৩ ১৭৫ 


চর 


অতিযৃক্তনা মধুররণসা গুণাত সে হতিযুক্তো জ্রশ্বাস-গলগণ্ড বুদরমান্‌। 
স্থৌল্যাগ্িমান্দ্যমেহাংস্চ কুরধ্যান্‌ মেদঃকফা [ময়ান্‌॥ ১৭৬ ॥ 


আথাগ্না গুণাঠ_রসোহম্নঃ পাচনে রুচাঃ পিন্তশ্লেম্বাঅদো লঘুঃ। (লেখিভোফো 


বহিঃশীতঃ র্লেদনঃ পবনাপহঃ % ॥ ১৭৭ । স্সিগধ্তীক্ষঃ সর; শুক্রবিবন্ধানাহৃষ্টিহা। গো 
রোমান্তানামক্ষিত্রবিনিকোটনঃ *& ॥ ১৭৮ ॥ র্ 


পপি পি পাপা পপ? পাপী পাস 





পাশাশীশিপিশিটিলী ৮০ ১৪৫) 
পিপিপি তশিশশীট 
পিসি কাশি 
০ 


পপপসপপপীপপপপললর 


উষণঃ কটুঃ ॥১৬৮। লেখিতঃ পেখন? বঙ্গ, শীতঃ ম্পর্বে শীত; ॥১৭৭| মানিক সঙ্কোচনঃ ॥ ১৭ 


প্রথমো৷ ভাগ: ] ভাব্প্রকাশঃ। ৬৫ 
অতিযুক্তস্যাক্স্য গুণাঃ _সোহতিযুক্তো ত্রমং কুর্যাত়দাহতিমিরজবরান। 
কওপাওুত্ববীর্পশোথবিন্ফো টকুষ্টকৃৎ ॥ ১৭৯ ॥ 
অথ লবণন্য গুণা:- লবণঃ শোধনো রুচ্যঃ পাচনঃ কফপিত্দঃ | পুংস্বাতহরঃ 
কায়শৈথিল্যমুতীকরঃ | বলক্প আস্যজলদঃ ( ক ) কপোলগলদাহকৃণ ॥ ১৮০ ॥ 
অতিযুক্তম্য লবণস্য গুণাঃ__ দোহতিযুক্তোহক্ষিপাকা-পিত্বকোঠক্ষতাদিকৃৎ। 
বলীপলিতখালিত্য-কুষ্টবীসর্পতৃটপ্রদঃ ॥ ১৮১ ॥ | 
অথ কটুরসন্য গুণীা3--কটুরুষ্ণশ্চ তীক্ষশ্চ বিশদো বাতপিত্তকৃৎ। শ্রেক্ষহৃল্লঘু- 
রাগ্নে়: ক্রিমিকওুবিষাঁপহঃ ক ॥ ১৮২ ॥ রক্ষণ স্তন্তারম্চাপি মেদ: স্থৌল্যাপকর্ষণঃ | অশ্রাদদো 
নাসিকাস্যাক্ষি-জিহবাগ্রোদ্বেজকো মতঃ ॥ ১৮৩ ॥ দীপনঃ পাচনো! রুচ্যো নাসিকাশোষণো 
ভূশম্‌। ক্লেদমেদোবসামজ্জশকৃন্দুত্রোপশোষণঃ। আ্োতঃপ্রকাশকো রুক্ষো৷ মেধ্যো বর্চোো- 
বিবন্ধকৃত ঞ্ক ॥ ১৮৪ | 
* ভাতিযুক্তম্য কট্রসম্ গুণা:-_সোহতিযুক্তো ভ্রান্তিদাহ-মুখতান্থো্ঠশোষকৃৎ। 
কণ্টাদিপীড়ামুচ্ছান্তদর্হদো বলকান্তিহৃৎ ॥ ১৮৫ ॥ 
অথ তিক্তরমন্য গুণাঃ_তিজ্তঃ শীতগযামচ্ছা-্বরপিত্তকফান্‌ জয়েত। কৃমি- 
কুষ্টবিষোতক্রেশ-দাহরক্তগদাপহঃ॥ রাঃ স্বয়মরোচিফুঃ কণ্ট্তন্যবিশোধনঃ। বাতলোহস্ি 
[করে নাসাশোষণো রক্ষণো লঘুঃ * ॥ ১৮৬ । ১৮৭ ॥ 
| অতিযুক্তস্য তিক্তশ্য ঠণাঃ- সোহতিযুক্তঃ শিরঃশুল-মন্যাস্তস্তশ্রমার্তিকৃৎ। 
কম্পমুষ্ইতৃষাকারী বলশুক্রক্ষয়প্রদঃ ॥ ১৮৮ ॥ 
অথ কষায়ন্য গুণী2--কষায়ো রোপণো গ্রাহী স্তত্তনঃ শোধনভ্তথা। লেখনঃ 
গীড়নঃ সৌমাঃ *শোষণে। বাতকোপনঃ % ॥ ১৮৯ ॥ কফশোণিতপিত্ন্বো রুক্ষ শীতে 
লঘুশ্মীতঃ। ত্বক্প্রসাধন আমস্ত স্তম্তনো! বিশদো মতঃ | জিহবায়া৷ জাড্যকৃ কণ্ক্রোতসাঞ্চ 
বিবন্কুত॥ ১৯০ ॥ 
_ অতিযুক্তস্ কষায়ন্যু গুণাঃ-সোহতিযুক্ো গরহাশ্ানহতপীড়াক্ষপণাদিকৎ।১৯১ 
| মধুরাদীনামপরে বিশেষাত সধূরং শ্রেক্ষলং প্রায়ো জীর্ণশালিষবাদূতে। 
মুদগাদ্‌ গোধূমতঃ ক্ষো্রা, সিতীয়া জাঙ্গলামিযাৎ ॥ অস্ত্ং পিত্তকরং প্রায় বিনা ধাত্রী্ 


সপ পা 








নোগে বরটারুতদংশশোথবও, পলিতং কেশশুর্ুতা। খালিত্যং শিরসি কেশনাশঃ ॥ ১৮১ ॥ আগ্নেয়ঃ 
অরিকাগ্যংশ: ॥ ১৮২॥ মেধাঃ মেধায়ৈ হিতঃ। বর্টোোবিবনধকূৎ যলবন্ধং করোতি ॥ ১৮৪ ॥ রুচাঃ অন্তেযু 
'স্বযু কুচিমুৎপাদয়তি। শ্বয়মরোচিধুঃঃ যথা নিশ্বংসবয়ন্র রোচতে, অস্তেষু বস্তযু কুচিং করোতি ॥ ১৮৭। 
রোপণ! ব্রণস্য। স্তস্তনো গাত্রাণাং। শোধনো ব্রণস্য ৷ লেখনো ব্রাগ্যৎমাংসসা। শোষণো ব্রমজ্জা- 
॥ টে পীভনে 1 ঘণয়দ্য বাতকারিস্বাৎ।' সৌম্য: ৯ ॥১৮৯। ৪ টি ছি) 


(ক) চুদা সানতজলর ইতি বা পাঠ 








৬৬ ভাব্গ্রকাশঃ। | _[পূর্বধণ্ডে 


দাড়িমম্‌। লবণং প্রায়শো দ্বেষি নেত্রয়োঃ সৈঙ্ধবং বিনা ॥ প্রায়ঃ কটু তথা তিক্তমবৃষ্যং বাত- 
কোপনম্‌। শুগীকৃষ্ণারসোনানি পটোলমস্তৃতাং বিনা ॥১৯২-১৯৪। উক্তঞ্ চরকেহপি। পিপ্নলী 
নাগরং বৃষ্যং কটু চাবৃষামুচ্যতে। প্রায়শ; স্তস্তনং প্রোক্তং কষায়মভয়াং বিন! ॥ সামান্যেনাত্র 
নিদ্দিটা গুণাঃ ষড়সসম্তবাঃ। রসানাং যোগতন্ত স্যাদনাএব গুণোদয়ঃ ॥ সংযোগাদ্‌ বিষতাং 
যাতি সমমাজ্যেন মাক্ষিকম। অমৃতত্বং বিষং যাতি সর্পদষ্টস্য বৈ যথা ॥ ১৯৫--১৯৭। 
অথ গুণা* লৎুণু রুস্তখা সিগ্ধো রক্ষন্তীক্ষ ইতি ক্রমাৎ। নতোভূবারিবাতানাং 


বহেরেতে গুণাঃ স্বৃতাঃ ॥ ১৯৮ | 
আথ লধাদিগুণবতাং গুণা?_ লঘু পথাং পরং প্রোক্তং কফভ্্ং শীত্রপাকি চ। 
গুরু বাতঙরং পুষটিশরে্বচ্চিরপাকি চ &% ॥ ১৯৯॥ ন্িগ্ধং বাতহরং শ্রেস্ষকারি বৃঘাং বলা 
বহম্‌। রুক্ষং সমীরণকরং পরং কফহরং মতম্‌ ॥ ২০০ ॥ তীক্ষং পিত্তকরং প্রীয়োলেখনং 
কফবাতহৃত। স্বশ্রদতে তু গুণ এতে বিংশতিস্তান ক্রবে শৃণু॥ ২০১॥ গুরুর সি্ব- 
কক্ষ তীক্ষঃ শ্রক্ষঃ স্থির; সরঃ| পিচ্ছিলো বিশদ; শীত উষ্ণ ৃদৃকর্কশৌ ॥ ২০২। 
সথুলঃ সুন্গেনা ভ্রবঃ শু্ঃ আশুর্মন্দঃ শ্মৃতা গুণাঃ। শ্রক্ষঃ সেহং বিনাপি স্যাৎ কঠিনোহপি 
হি চিকণঃ % ॥ ২০৩॥ স্থিরো বাতমলল্ততী সরস্তেঘাং প্রবর্তকঃ| পিচ্ছিলি্তম্থলো বল্যঃ 
সন্ধানঃ গ্লেক্সলো গুরুঃ * ॥ ২০৪ | ক্লেদচ্ছেদকরঃ খ্যাতো বিশদো ব্রণরোপণঃ। শীতস্ত 
হলাদন; স্তততী মুচ্ছ তৃট-স্বেদদাহনুত * 1২০৫ ॥ উষ্জে ভবতি শীতসা বিপরীতণ্ট পাচনঃ। 
সথলঃ স্বোলাকরো৷ দেহে জোতসামবরোধকৃৎ % ॥ ২০৬॥ দেহস্ত সৃঙ্মমচ্ছিদ্রেযু বিশে 
২৭ সু্নমুচ্যতে ॥ ভ্রবঃ ক্লেদকরো ব্যাগী শুক্তরূবিপরীতকঃ ॥ ২০৭) আশুরাশুকরো 
দেহে ধাবত্যন্তসি তৈলব | মন্নঃ সকলকাধ্যেযু শিখিলো হল্লোহপি কথ্যতে ॥ ২০৮। 
অথ ুণপ্রস্তাবাদ্দীপনাদয়ো গুণাঃ সলক্ষণ। লিখান্তে_পচে্গাম 
বহিকৃদ্‌ যদ্দীপনং তদ্‌ যথা মিসিঃ | পটত্যামংওন বহি কুরঘ্যাদ্যত্দ্ধি পাঁচন ॥ নাগকেশর- 
বছিদ্যাচ্চিত্রো দীপনপাচনঃ % | ২০৯ ॥ ন শোঁধয়তি যদ্‌ দৌধান্‌ সমান্নোদীরয়ত্যপি | সমী- 
করোতি বিষমান্‌ শমনন্তদ্‌ বথাম্ৃতা & 1২১০) কৃত্বা পাঁকং মলাঁনাং যদৃভিত্বা বন্ধমধে নয়েত। 
তথাচোজং গুর্বাদয়ো গুণা ভ্ব্যে পৃথিব্যাদৌ রসাশয়ে। রসেমু বাপনিসবাস্তে সাহচর্য্যোপচাঁরতঃ ॥১৯৯ 
তত্র গুরুলঘুন্নিগ্ধরঙ্গতীক্ষা গুণ! উক্তা এব অন্তেষাঁং হ শ্লক্ষ ইতি ॥'২০৩॥ সন্ধানোগ্রস্য ॥২০৪॥ 
হলাদনঃ স্বখজনকঃ| স্ত্তী রক্তাতিপ্রবত্যাদীনাম॥ ২৯৫ ॥ উষ্ণ: শীতস্য বিপরীতন্তেন অস্ুখজনকা, 
রক্তাতিপ্রবৃত্তাদীনা মন্তত্তন:। চ্ছাত্ট্ষেদদা হরুৎ । পাচনোশ্বরণাঁদীনাম মৃদ্কর্কশৌ প্রসিদ্ধৌ ॥২০৬॥ 
বহি্কৎ বফ্দীপ্রিরুং | নহ্‌ দহ প্রদীপয়তি তদামং কথ নপচে্গত্যাশঙ্কায়ামুচ্তে দীপমন্ত্ব্যং 
টব বাইং প্রদীপয়তি। যত অন ভৌন্ ্ছামুৎপাদয়তি নন্বামং পক্ত, ক্ষমং। যথা! সকদীপাঁি- 
কুদ্যোতং করোতি নতু রৃহস্থালীস্থান ত$ুলানোদনং কর্তৃং ক্ষম£। নম যদ্হিং ন দীপয়তি তদামং 
কথং পচতীত্যাশঙ্কায়ামহ। পাচনং বহিদীপ্তিমকুর্বাণমপামষ্পচতি। যথা্্যাধানীস্থোইঙ্গারসমূহোইযং 


পতি, নতু দীপাৎ সর্ব প্রদীপয়তি ২০৯৪ যদ দ্রধাং দোষতরযং ন শোধয়তি নোধাধোমার্ 
ত্যামানয়তি, সমান্চদোষাননে দীয়য়তি ন বদধগ্ৃতি শমনং তৎ ॥ ২১০ ॥ মলানাম্‌ অপকানাং বাড়ি 





গ্রথমো ভাগঃ ] _ ভাবপ্রকাশঃ। ৬৭ 
তচ্চান্ুলোমনং জ্ঞেয়ং যথা প্রোক্ত| হরীতকী *& ॥ ২১১। পক্তব্যং যদপক্তৈৎ শ্রিষ্টং 
কোন্ঠে মনাদিকমূ। নয়ত্যধঃ শ্রংসনন্তর্‌ যথ| হ্যাৎ কৃতনালকম্‌ ** ॥ ২১২ ॥ মলাদিক- 
মবন্ধং যদধদ্ধং বা পিণ্ডিতং মলৈঃ। তিত্বাধঃ পাভয়তি যন্তেদনং কটুকী যথা % ॥ ২১৩। 
বিপক্কং যদপকং ব| মলাদি দ্রবতাং নয়ে। রেচয়ত্যপি তজ্ডেয়ং রেচনং ত্রিকৃতা যথা * 
| ২১৪ ॥ অপন্কং পিক্তশ্রেত্সান্নং বলাদুদ্ধং নয়েন্তু ব। বমনং তদ্ধি বিজ্ঞেয়ং মদনস্য ফলং 
যথ। & ॥ ২১৫ ॥ স্থানান্বহিন যেদুদ্ধীমধো ব| মলপঞ্চয়ম। দেহসংশে।ধনন্তৎ স্যান্দেবদালীফলং 
যথা %* ॥২১৬ ॥ দীপনং পাচনং ষ স্যাছুষ্তত্বাদ্‌দ্রবশোষকমূ। গ্রাহী তচ্চ যথা শুঠী জীরকং 
গপিপ্ললা ॥ ২১৭ ॥ রৌক্ষ্যা্ছৈত্যাৎ কষায় ্বাল্পঘুপ।কাচ্চ যদ্ভবেশু। বাতকৃৎ স্তত্তনন্তৎ 
স্তাদ্‌ যথা বসকটুণ্ট,কৌন্* ॥ ২১৮ ॥ শ্লিষ্টান্‌ কফাদিকান্‌ ঘৌযানুম্মলয়তি যদ্বলা। ছেদ্নং 
তদ্যথা ক্ষারা মরিচানি শিলাজতু*%* ॥২১৯। ধাতৃন্‌ মূলান্‌ বা দেহস্য বিশোষ্যোল্লেখয়েচ্চ য। 
লেখনং তদ্ষথা ক্ষদ্রং নীরমু্জং বচাষবাঃ *% ॥ ২২০ ॥ যম্মাদীদ্রব্যান্তবেৎ স্ত্ীযু হর্ষে। বাজী- 
করং হি তত । যথাশ্বগন্ধা মুশলী শর্করা! চ শতাবরী * ॥ ২২১॥ যন্মাচ্ছুক্রম্ত বৃদ্ধিঃ স্্াচ্ছু- 
কুলং হি তদুচ্যতে । যথা নাগবলাদ্যাঃ স্থাবীজঞ্চ কপিকচ্ছুজম্‌ &॥ ২২২ ॥ ছুগ্ধং মাধা্চ 
তল্লাতফলমজ্জামলানিচ। এতানি জনকানি স্ম-রেচকানি চ রেতসঃ * ॥ ২২৩ ॥ প্রবর্তনী 
স্বী শুক্রস্য রেচনং বৃহুতীফলম্‌। জাতীফলং স্তন্তকং স্যাৎ কালিঙ্গং ক্ষয়কারি চ * ॥ ২২৪ । 
রসায়নন্ত তজজ্ঞেয়ং যজ্জরাব্যাধিনাশনমূ। যথ! হরীতকা দস্তা (ক) গুগগুলুশ্চ শিলাজতু 
॥ ১২৫ ॥ পূর্্বং ব্যাপ্যাখিলং কায়ং ততঃ পাকঞ্চ গচ্ছতি। ব্যবায়ি তদ্‌ যথা ভঙ্গ! ফেনধাহি- 
সমৃত্ধবষ্‌ * ॥ ২২৩৬ ॥ সন্ধিবন্ধাংস্ত শিথিলান্‌ যত করোতি বিকাশি তৎ। বিশোধ্যোৌজশ্চ 
ধাতুত্যো যথা ক্রমুককোদ্রবৌ * ॥ ২২৭ ॥ বুদ্ধিং লুম্পতি যদ্‌ দ্রব্য মদকারি তদুচ্যতে | 
ভমোগ্ণ প্রধান যথা মদ্যং স্ুরাদিকম্‌ % ॥ ২২৮ ॥ ব্যবারি চ বিকাশি স্যাৎ শ্রেক্সচ্ছেদি 
মদাবহম। আগ্নেয়ং জীবিতহরং যোগবাহি প্ৰুতং বিষম্‌ * ॥ ২২৯ ॥. নিজবাধ্যেণ যদূপ্রব্যং 


পক 


পিন্তশেশ্রণাং বধং বাযুবন্ধং। ভিত্বা অখোনয়েৎ মলানধঃপাতয্তি ॥ ২১১ ॥ মলাদিকম্‌ আদি- 
শর্খ২*কফপিত্তে। কৃতমালঃ ধনবহের] ইতিলোকে ॥ ২১২ ॥ অবদ্ধং শিথিলং। বদ্ধং গাড়ং। মলৈ; 
দোষে; তহাপি(বাট 5:। বহ্ুত্বমাধিক্যবোধনার্ঘং তৈঃ পিগ্তিতম্‌ গুটিকীকৃতম্‌ ॥ ২১৩৪ রেচয়ত্যপি 
অধপাতয়তি চ। ত্রিহৃতা পনিলরা ॥ ২১৪ ॥ উদ্ধং নয মুখমার্গেণ বহিষ্ু্যাং। মদনস্ত ফলং ময়ন| 
কলামতি লোকে ॥ ২১৫ ॥ দেঁধ্দীলী সোনেনা ইতি লোকে ॥ ২১৬ ॥ বাতক্কং প্রতিলোমবাতরূৎ। 
তম্তনং অধোঁগামিমলাদীনাম। বৎসক কুরৈ আ। টুণ্টুক: সোনাপাঠা ॥ ২১৮৪ ক্ষারা যবক্ষারা- 
দয: ॥ ২৯৯ ॥ উল্লেখয়েখ কৃশীকুর্ধ্যাৎ। লেখনং কুশীকীরকং। ক্ষোদর মধু। যবাঃ ইন্্রযবাঃ ॥ ২২* ॥ 
ইর্ষো রন্তং সমুৎসাহ্‌ঃ ॥ ২২১॥ নাগবলা গুলসকরা ॥ ২২২ ॥ জনকানি প্রভাবাচ্ছীত্রমেব রসাদ্যৎ- 
পাদনপূর্বকং শুক্রং জনয়স্তি। রেচকাঁণি আধিক্যাৎ প্রবর্তয্তি চ ॥ ২২৩ স্ত্রী স্মরণ-কীর্ভন-দর্শন- 
স্ভাষণ-স্পর্শন-চুম্বনা-লিঙ্গন-নিধুবনৈ: সমক্তৈবাকতৈপ্চ শুক্রন্ত প্রব্তিনী প্রবৃত্তিকারিণী। রেচনং 
বৃহভীফলমূ। বৃহৎ কণ্টকারীফগমপি শুক্র্ত রেচকম্‌ প্রবর্তকম্। কালিগং কালিনাফলম্‌ ॥ ২২৪॥ 
ও পকস্তনৃগুণং করোতি। ব্যবায়ি তু অপকমেব ম্বগুণৈঃ, সকলশরীরং ব্যাপ্য পাকং বাতি। 
এাইনমুস্ধবং ফেনমূ অঙ্ীন্‌ ॥ ₹২৬॥ ধাতুভ্যঃ সকলশরীরগ্থেড্যো বীর্যে: । ওজঃ উপধাভূবিশেষম্‌ 
বিশোষ্া। ক্রমুকম্‌ পুগফলম্‌ ॥ ২২৭. মদকারি মাদকম্‌॥ ২২৮ ॥ ব্যবাযি সকলকায়গপব্যাপন- 


৬৮ ভাবপ্রকাশ:। [ পূর্বখণ্ডে 


শ্রেতোত্যো দৌবদঞ্চযম। নিরস্ততি প্রমাধি স্তাৎ তদ্যথা মরিচং বচা *| ২৩০ ॥ পৈচ্ছি- 
ল্যাদ গোরবাদ ত্রব্যং রুধ্। রসবহাঃ শিরাঃ । ধন্তে ঘর্‌ গৌরবং ততস্যাদতিযান্দি যথা দি & 
॥ ২৩১ ॥ বিদাহি ত্রব্যমুদগারমন্ত্ং কুরয্যাৎ তথ! ভূষাম্‌। হৃদি দাহঞ্চ জনয়েত পাকং গচ্ছতি 
তচ্চিরাঁৎ ॥ ২৩২ ॥ গৃহাতি যোগবাহি ভরব্যং সংসর্গিবস্তগুগান্‌। পচ্যমানং যখৈতন্মধুজল- 
তৈলাজ্যসৃতলোহাদি ॥ ২৩৩ । 

অথ বীর্য্যমূ-_উষ্ণশীতগুণোৎকর্ষাৎ বুধৈবারধ্যং দ্বিধা প্মুতম। যশ সর্ববমগি- 
সোমীয়ং দৃশ্যতে তুবনব্রয়ম ॥ ২৩৪ ॥ 

তদ গুণাঃ উষ্ণ বাতকফৌ হম্মাৎ পিত্ৃম্থব তমুতে জরাম্‌। শীতং বাতকফা- 
তঙ্কান্‌ কুক্কতে পিত্তহ পরম্‌॥ অন্যচ্চ--তত্রোষং ভ্রমতৃট প্রা নি-স্বেদদাহাশুপাকতাম্‌। 
শমঞ্চ বাতকফয়োঃ করোতি শিশিরং পুনঃ | হলাদনং জীবনং স্তম্তং প্রসাদং রত 
পিত্তয়োঃ ॥ ২৩৫ । ২৩৬ ॥ | 

অথ বিপাকঃ_জাঠরেণাগ্রিনা যোগাদ যছুদেতি রসাম্তরম্‌। রসানাং পরিণামাস্তে 
স বিপাক ইতি প্রৃতঃ ॥ ২৩৭ ॥ মিফঃ পটুণ্চ মধুরমক্োইসং পচ্যতে রসঃ। লি 
কষায়াণাং পাকঃ স্যাৎ প্রায়শঃ কটুঃ *% ॥ ২৩৮ ॥ 

অথ বিপাকানাং গুণাঃ শ্রেক্কন্মধুরঃ পাকো বাতপিত্তহরো মতঃ। অস্সত 
কুরুতে পিত্বং বাতশ্রেম্গদাপহঃ ॥ কটুঃ করোতি পবনং কফং পিত্রঞ্চ নাশয়ে। বিশেষ 
এব রসতো৷ বিপাকানাং নিদশিতঃ ॥ ২৩৯ । ২৪০ ॥ 4 

অথ প্রভাব2-_রসাদিসাম্যে যতকন্ম বিশিষ্টং তত্প্রভাবজম্‌। দস্তা রসাচৈ- 
স্তল্যাপি চিত্রকম্য বিরেচনী ॥ মধৃকস্থ চ মৃদ্বীক! ঘ্বৃতং ক্ষীরস্য দীপনম্‌ ॥ প্রভাবস্ত্র থা! ধাত্রী 
লঘুকুচস্য রসাদ্দিভিঃ॥ সমাপি কুরুতে দোধত্রিত যস্ বিনাশনম্‌। কচিন্তু কেবলং দ্রব্যং 
কণ্ম্ম কুর্য্যাৎ প্রতাবতঃ ॥ জ্বরং হস্তি শিরোবন্ধ! সহদেবীজটা যথা * 1২৪১--২৪৩ ॥ 
বিরুদ্ধগুণনংযোগে তৃয়সাল্পং হি জীয়তে। রসং বিপাকন্তোৌ বীর্ধ্যং প্রভাবস্তান্‌ 
ব্যপোহতি ॥ ২৪৪ ॥ 

ইতি শ্রীলটকনতনয্রীমিশ্রভাববিরচিতে ভাবপ্রকাশে মিশ্প্রকরণং পঞ্চমম্‌। 


পপি পপপপপপাপপাপশ শীশিিপটাাািাতিশী? পপ 
স্পিন এ 


০০ 


ূর্বকপাঁকগমনশীলমূ। বিকাশি ওজ:শৌষণপূর্বকপন্ধিবন্ধশিথিলীকরণশীলম্‌। মাবহম্‌ তমোগুণাধি 
ক্যেন বুদ্ধিবিধ্বংসকম্‌। আগ্রেয়ং অধিকাগ্মিগুণমূ। যোগবাহি সংসর্গিগুণগ্রাহকম। বিষং লঙ্গ্যং 
াস্তে! বৎদনাভশভুকাদিভি; ॥ ২২৯। দোষাঃ বাঁভাদয়: ॥২৩*॥ গৌরবং শরীরস্য ॥ ২৩১1 
ভথাঁচ বাগভটঃ _ত্িধা রসানাং পাক: স্তাং ্বাধনকটুকান্মকঃ | প্রায়; পদেন ত্রীহিঃ স্তাৎ স্বাহরগ্নো 
বিপাকতঃ ॥ শিবা কযায়া মধুরা পাকে। টা কটুকা মধুরপাকেত্যাদি ॥ ২৩৮। তথা নানৌষধিযোগেমু 
ফলং প্রতি স্বভাব এবাশ্রয়ণীয়ো ন তু তত্র রসাদিরূপহেতুবিচারঃ কর্তৃব্যঃ। যত আহ স্ক্রু 
অমীমাংসান্তচিন্তযানি প্রসিষ্ধানি স্বভাবতঃ। আগমেনোপযোৌজ্যানি ভেষজানি বিচক্ষণৈ: ॥ গ্রত্াঙ্গ- 
লক্ষণফণ্গা; রীসিদধাশ্চ স্বভাবভ:। ননৌষধার্থেতৃভিবিদবান্‌ পরীক্ষেভ কদাঁচন ইতি ॥ ২৪৩ | 





অথ হরীতক্যাদি ক বর্গ? 





তত্র হরীতক্যা উৎপত্ত্যাদীনাহ_দক্ষং প্রঞ্জপতি, ্ব্থমশ্রিনৌ বাকামূচতুঃ। 
কুতো হরীতকী জাতা তন্যাস্ত কতি জাতয়ঃ* ॥১ ॥ রঙাঃ কতি সমাখ্যাতাঃ কতি চোপরসাঃ 
্বৃতাঃ। নামানি কতি চোক্তানি কিংবা তাসাঞ্চ লক্ষণম্‌॥ কে চ বর্ণা গুণাঃ কে চ কাচ কুত্র 
[প্রযুজ্যতে। কেন ভ্রব্যেণ সংযুক্ত কাং্চ রোগান্‌ বযপোহতি ॥ প্রশ্নমেতদ খাপৃং 
ভগবন্‌! বক্ত,মর্থসি | অশ্বিনোর্ববচনং শ্রত্বা! দক্ষো বচনমত্রবীৎ ॥ পপাত বিন্দুর্দেদিন্যাং 
শত্রু পিবতোহম্ৃতম্‌। ততে৷ দিব্য সমু্পন্না সগ্ুজাতিহরীতকী ॥ হরীতক্যভয়া পথ্য কায়স্থা 
পৃতনাম্ত!। হৈমবত্যব্যথা চাপি চেতকী শ্রেয়পী শিবা। বয়স্থা বিজয়া চাপি জীবন্ত 
, রোহিণীতি চ ॥ বিজয়! রোহিনীচৈব পুতনা চাস্ৃতাভয়া | জীবন্তী চেতকী চেতি পথ্যায়াঃ 
সপ্তজাতয়ঃ ॥ অলাবুবৃত্ বিজয়া বৃত্তা স| রোহিণী শ্বৃতা। পুতনাস্থিমতী সৃষ্মমা৷ কথিতা 
মাংসলামৃতা ॥ পঞ্চরেখাতয়া প্রোক্ত জীবস্তী স্বর্ণবর্ণিনী । ত্রিরেখা চেতকী জ্ঞেয়া সপ্তানা- 
মিয়মাকৃতিঃ ॥ বিজয়া সর্ববরোগেধু রোহিণীংব্রণরোহিণী । প্রলেপে পৃতনা যোজ্যা শোধনার্থে- 
ইত হিতা ॥ অক্ষিরোগেইভয়া শস্তা জীবস্তী সর্ববরোগনৃত্। চূ্ণার্থে চেতকী শস্তা যথাযুক্তং 
এয়োজয়েৎ ॥ চেতকী দ্বিবিধ! প্রোক্তা শ্বেতা কৃষ্ণা চ বর্ণতঃ। যড়ম্ুলায়ত শুরু কৃষ্ণা 
ত্বেকাঙ্গুল প্মৃতা ॥ * কাচিদাস্বাদমাত্রেণ কাচিগন্ধেন তেদয়েশ। কাচিৎস্পর্শেন দৃষ্টান্ত 
চতুদ্ধা ভেদয়েচ্ছিৰা ॥ চেতকীপাদপক্ছায়ামুপসপ্তি ষে নরাঃ। ভিগ্যন্তে ততক্ষণাদেব পণ - 
পক্ষিমগাদয়ঃ ॥ চেতকী তু ধৃত হস্তে যাবত্তিষ্ঠতি দেহিনঃ | তাবদ্ভিদ্যেত বেগৈস্ত প্রতাবা- 
মাত্র সশয়ঃ ॥* তৃষণার্ত্কুমারাপাং কৃশনাং ভেষজদ্িষামূ। চেতকী পরম! শস্ত! হিত! 
স্খবিরেচনী ॥ সপ্তানামপি জাতীনাং প্রধানা।বিজয়া শ্বৃতা। হুখপ্রয়োগা স্থলতা সর্ববরোগেষু 
শস্যন্ডে ॥ হরীতকী পঞ্চরসা হলবণা তুবরা পরম্‌। রুক্ষোষ দীপনী মেধ্যা স্বাদুপাকা রসা- 
যনী॥ চক্ুষ্যা লঘুরাযুষ্যা বৃংহণী চানুলোমিনী । শ্বাসকাসপ্রমেহার্শ:কু্টশোখোদরকৃমীন্‌ ॥ 
বৈশবধ্গ্রহণীরোগবিবন্ধবিষ্রান্‌। গুল্াখ্মানতৃষাচ্ছর্দি-হিক্কাকওুহৃদাময়াম॥ কামলাং 
শূলমানাহং পলীহানঞ যকৃত্বথা। অশ্মরীমুত্রকৃচ্ছ্চ মুত্রাঘাতঞ্চ নাশয়েৎ ॥ স্বাছুতিক্তকবায়্বাৎ 
পিত্ত কফম্ৃত তু সা। কটুতি্তকষাযস্াদ্বাদ্বাতন্চ্ছিবা ॥ পিত্তকৃৎ কটুকাস়সথাতবাতকৃন্ 
কখং শিব । প্রভাবান্দোষহন্তত্বং সিঙ্গং যন্তুৎ প্রকাশ্যতে ॥ হেতুভিঃ শিষ্যুবোধার্ঘং নাপূরববং 
ক্রিয়তেধুন! । কর্শান্যত্বং গুণৈঃ সাম্যং দৃমাশ্রয়ভেদত; ॥ বত্ততে। নেতি ডং ধাত্রী 
, * রুসগুণবীর্য্যবিপাকগ্রভাবাণাং স্বরূপাণ্যভিধায় কুত্র দ্রব্যে কে বসগুণবীং বিপাক, ্ভাবাঃ স্তা 
বোধয়িতুং ভ্ব্যগতাঁন িানীিাধজানা। তত্র এখন, | হীজ্যা পা বাগান প্‌" 
গপানাহ। দক্ষছিতি ॥ ১। | 58 





৭৬. ভাব্প্রকাশঃ।  পূর্বখণ্ডে 
লকুচয়োর্ষখা ॥ পথ্যায়া;মজ্জনি স্থাছুঃ ন্নায়াবয়ে ব্যবস্থিতঃ। বৃন্তে তিক্তত্তচি কটুরস্িনথত- 
বরো রসঃ॥ নবা সিগ্ধ। ঘনা বৃত্ত গুবর্বা ক্ষিপ্ত। চ যাস্তসি। নিমজ্জে সা! প্রশস্তা কথিভাতি- 
গুণপ্রদা | নধাদিগুণযুক্তত্বং তথৈকত্র দবিকর্ষতা। হরাতক্যাঃ কলে যত্রদবয়ং তচ্ছেষটমুচ্যতে । 
চর্ব্বিত। বর্দয়ত্যমিং পেষিত। মলশোধিনী। স্বি্না সংগ্রাহিণী পথ্যা ভূষ্টা প্রোক্তা ত্রিদৌষনুৎ ॥ 
উন্মীলিনী বুদ্ধিবলেক্জরিয়াগাং নির্্ূলিনী পিন্তকফানিলানাম্‌। বিজ্রং ংসিনী মুত্রশকুন্মলানাং 
হরীতকী স্যাৎ সহভোজনেন ॥ অন্নপপানকৃতান্‌ দৌষন্‌ বাতপিন্তক ফোত্তৰান্। হরীতকী 
হরত্যাশু তুক্তস্যোপরি যোজিত| ॥ লবণেন কফং হস্তি পিত্বং হস্তি সর্শকরা। দ্বৃতেন 
বাতজান্‌ রোগান্‌ সর্ববরোগান্‌ গুড়ান্থিত ॥ সিন্ধুথশর্করাশুঠীকণামধুগুড়ৈ: ক্রমাত। 
বর্ষাদিষভয়! প্রাশ্থা রসায়নগুণৈষিণা ॥ অধ্বাতিখিন্নো বলবর্জিজিতষ্চ রুক্ষ; কৃশো লঙ্ঘন- 
কর্ষিতশ্চ। পিত্তাধিকে। গর্ভবতী চ নারা ব্রিমুক্ত রক্ত স্বভয়াং ন খাদেৎ ॥ ২--৩৩॥ 

বিভীতকনা নামানি গুণা্চ__বিভীতব্ত্রিলঙ্গ: স্যাদক্ষ: কর্ষকলন্ত সঃ 
কলিদ্রুমো৷ ভূতবাসস্তণা কলিষুগালয়ঃ ॥ বিভীতকং স্থাদ্ুপাকং কষায়ং কফপিত্তনুৎ 
উঞ্চবাধ্যং হিমস্পর্শং ভেদনং কাসনাশনম্‌ ॥ রুক্ষং নেত্রহিতং চি কৃমিবৈম্বর্যয- 
নাশনম। [বিভীতমজ্জ। তৃটহদ্দিকফবাতহরো লঘুঃ। কষায়ো মুদকৃচ্চাথ ধাত্রীমজ্জাপি 
তদগুণঃ ॥ ৩৪-_-৩৬ ॥ 

আমলকা। নামানি গুণাশ্চ-ত্রিষামলকমাখ্যাতং ধাত্রীতিষ্যফলাম্ৃতা ॥ হরী- 
তকাসমংধাত্রাফলং কিন্তু (বশেষতঃ । রক্তপিত্তপ্রমেহপ্বং পরং বুষ্যং রসায়নম্‌॥ হস্তি বাং 
তদসনত্বাৎ পিন্তং মাধুবযশৈতযভঃ। কফং রুক্ষকষায়ত্বাৎ ফলং ধাত্রার্তিদোষজিৎ। যস্থা যন্থা 
ফলস্যেহ বীধ্যং ভবতি যাদৃশম্‌। তস্য তস্যৈব বাঁধোণ মজ্জানমপি নির্দিশেশ ॥ ৩৭--৪০। 

বিফলায়া। লক্ষণনামগণ1১__পথ্যাবিভীতধাত্রীণাং ফলৈঃ স্মাৎ ত্রিফলা সমৈঃ। 
ফলক্রিকঞ্চ ত্রিফল! সা ব্রা ঢ প্রকান্তিত| ॥ ভ্রিফলা কফপিত্ৃত্বী মেহকুস্টহরা সরা । চ্ষযা 
দীপনী রুচ্যা বিষমন্্রনাশিনী ॥৪১। ৪২। 

শুষ্ঠা নামানি গৃণাশ্চ-_শুগ বিশ্বা চবিশ্বধ নাগরং বিশ্বভেষজম্‌। “উষণং 

কটুভদ্রঞ্চ শৃক্গবেরং মহৌবধম্‌। শুঠী রুচ্যামবাতন্া পাচনা কট/কা,লঘুঃ | স্ষোষ্ঞা মধুর! 

পাকে কফবাতবিবন্ধনূৎ॥ বৃষ্যা সধ্যা (ক) বমিশ্বাস-শুলকাঁসহৃদাময়ান্‌। হস্তি শ্লীপদ- 
শোধার্শ আনাহোদরমারুতান্‌ ॥ আগ্নেয়গুণতুরিষ্টাৎ তোয়াংশং পরিশোব্য য। সংগৃহ্াতি 
মলং তন্তু গ্রাহি শুষ্ট্যাদয়ো যথা ॥ বিবন্ধতেদিনী যাতু সা কথং গ্রাহিণী ভবেত। শক্তি 
বিরিবন্ধভেদে স্যার যতো ন মলপাতনে ॥ ৪৩-_৪৭ | 

আর্কনা নামানি গুণাশ্চ--মার্ডকং শূঙ্গবেরং স্যাৎ কটুভ্র কখারিবা। 
আর্জিকা ভেদিনী গুববাঁ তীক্মেনয! : পনী মহা কটন মধুরা পাকে রক্ষা বাকাপথ। 








(ক) সবর্ধেতি ৰা গাঠ:। | 


গ্রথষো! ভাগ; ) ভাব্প্রকাশ; | ৭১ 


যে গুণাঃ কথিতাঃ শুষ্ট্ান্তেছপি সন্ত্যার্জকেহখিলাঃ | ভোজনাগ্রে সদা পথ্যং লবণার্দক 
ভক্ষণম। অগ্নিসন্দীপনং রুচ্যং জিহ্বাকবিশোধনম্‌॥ কুষ্টপাঞ্াময়ে কৃচ্ছে, রক্তুপিত্তে 
্রণে জ্বরে। দাহে নিদাঘশরদোর্নৈব পুজিতমার্্িকম্‌ ॥ ৪৮--৫১। 


পিগ্নলা। নামানি গৃণাশ্চ_পিঞ্ললী মাগবী কৃষ্ণ বৈদেহী চপলা কণা। 
উপকুল্যোষণা শৌন্তী কোলা! স্তাশ তাক্ষতণুলা ॥ পিপ্ললী দীপনা বৃষা স্বাদুপাকা 
রপায়নী। অনুষগ! কটুকা স্নিগ্ধা বাতশ্রেত্সহরী লঘুঃ ॥ পিপ্ললী রেচনী হন্তি শ্বাসকাসো- 
দরন্বরান। কুষ্টপ্রমেহ গুল্মারশপ্লীহশুলামমারুতান্‌ ॥ আর্া কফপ্রদা স্িপ্ধী শীতলা মধুরা 
গুরুঃ। পিন্তপ্রশমনী সা তু শু! পিন্তপ্রকোপিণী ॥ পিপপলী মধুসংযুক্তা মেদঃকফবিনা- 
শিনী। শ্বাসকাসন্বরহরা বুধ্য| মেধাগ্রিবদ্ধিনী ॥ জীর্ণজ্রেইগ্নিমান্দ্যে চ শস্ততে গুড়পিপও 
পলী। কাসাজীর্ণারুচিশ্বাসহৃৎপাণ্ুকূমিরোগনুৎ। দ্বিগুণ; পিপ্ললীচুর্ণাদ গুড়োহত্র 
ভিষজাং মতঃ ॥ ৫২--৫৭ ॥ 
. মরিচনা নামানি গণাশ্চ-_মরিচং বেল্লজং কৃষ্ণমুষণং ধর্্রপন্তনম্‌। মরিচ 
কটুকং তীক্ষং দীপনং কফবাতজিও। উষ্ণং পিত্বকরং রুক্ষং শ্বাসশুলকুমী- 
হরেৎ। তদার্দ্রং মধুরং পাকে নাত্যুঞ্চকটুকং গুরু । কিঞ্চিত্রীক্ষগুণং শ্রে্ষপ্রসেনি 
স্যাদপিস্তলম্‌ ॥ ৫৮--৫৯॥ 

দিকটুকনামলক্ষণ গুণা5__বিশ্বোপকুল্যা মরিচং ত্রয়ং ত্রিকটু কথ্যতে। ক]- 
তরিস্ক ত্রিকটু জাষণং কোষ উচাতে। জ্রাষণং দীপনং হন্তি শ্বাসকাসত্বগাময়ান্‌ 
গুল্সমমৈহকফস্থৌল্য মেদঃশ্রীপদগীনসান্‌ ॥ ৬০। ৬১। 

শিপ্পনীঘূলনা নামানি গুণাশ্চ_ গ্রন্থিকং পিপ্ললীমূলঘূষণং চটকাশিরঃ 
দীপনং পিপ্পলীমূল' কটুষং পাচনং লঘু ॥ রুক্ষং পিত্তকরং ভেদি কফবাতোদ্নরাপহৃম : 
আনাহগ্ীহগুলমরং ফামশ্বীসক্ষয়াপহম্‌ ॥ ৬২। ৬৩। 

টতুরষধণনা লক্ষণন।|ম 1: জ্যাষণং সকণামূলং কথিতং চতুর | ব্যোৎ 
স্তেব গুণাঃ প্রোক্তা অধিকাশ্চতুরূষণে | ৬৪ ॥ 

চবান্য নাম গুগা১__ভবেচ্চব্ন্ত চবিকা কথিতা সা তখোষণা। কণামুলগুণং চব্যং 
বিশেষাদ্গুদজাপহম্‌ ॥ ৬৫। 

গজপিপ্ললা নামানি গুণাশ্চ-_চবিকায়াঃ ফলং প্রাজ্ৈঃ কথিতা টা | 
কপিবল্লী কোলবন্লী শ্রেয়সী বশিরম্চ সা॥ গজকৃষ্ণা জানি 
নিহস্তযতীসারশ্বাস-কণ্টাময়কৃমীন্‌ ॥ ৬৬-_৬৭ ॥ 


চিত্রকম্য নামানি গুণাশ্চ-_চিত্রকোধনলনামা চ গীঠো ব্য ঃখোষণ 
টিএকঃ কক: পাকে বহ্িকৃৎ পাচনো লঘুঃ॥ রুক্ষোষে জর ূ ক রং খার্শ;কৃমিকাসমুত । 
বাডশ্লেম্মহরো গ্রাহী বাত: প্রেক্ষপিত্হৎ | ৬৮৬৯... 








৭ ভাব্্রকাশঃ। [ পুকার্থতে 
পঞ্চকোলম্য লক্ষণগণা:-_পিঞ্ললীগিষ্ললীমূল- -চব্যচিত্রকনাগরৈঃ। পঞ্চভি 
কোলমাত্রং য পঞ্চকোলং তছৃচ্যতে ॥ পঞ্চকোলং রসে পাকে কটুকং রুচিকৃম্মভম্‌। 
তীক্ষোঞ্জং পাঁচনং শ্রেষ্টং দীপনং কফবাতনুত॥ গুলাশ্লীহোদরানাহশূলক্ং পিত্বকো- 
পনম্‌ ॥ ৭০। ৭১] 
ষড়ষশ্য লক্ষণগ ণা৮_পঞ্চকোলং সমরিচং যড়ুষণমুদাহৃতম্‌। পঞ্কোলগুগং 
তত্তু, কুক্ষমুষ্তং বিষাপহম্‌ ॥ ৭২ ॥ 
ষবান্তা। নামানি গণাশ্ঠ-যবানিকো গ্রগন্ধা চব্রহ্মদর্ভাইজমোদিকা!। সৈবোক্তা 
দীপ্যকা দীপ্যা তথ! স্যাৎ যবসাহ্বয়া॥ যবাতী পাঁচনী রুচ্যা৷ তীক্ষোফ! কটুকা লঘুঃ। : 
দীপনী চ তথা তিক্তা পিত্বলা গুক্রশূলহৃৎ (ক)॥ বাতশ্রেক্োদরানাহ-গুলপ্ীহুকৃমি- 
প্রণুৎণ ॥ ৭৩। ৭৪ ॥ | 
অজযোদায়। নামানি গণাশ্চ__অজমোদা খরাশ্বা (খ) চ মায়ুরী দীপ্যক- 
স্মগ। তথা ব্রহ্মকুশা প্রোক্তা কারবী লোচমস্তকা ॥ অজমোদা! কটস্তীক্ষা দীপনী কফবাত- 
নু। উষ্ণ বিদাহিনী হৃদ! বৃষ্যা বলকরী লঘুঃ॥ নেত্রাময়কৃমিচ্ছর্দিহ্কা বস্তিরুজো 
হরে ॥ ৭৫1 ৭৬ 
খুরাসানীযবানীগুণাঃ__পারসীকঘবানী তু যবানীসদৃশী গুণৈঃ। বিশেষাৎ 
পাচনী রুচ্যা গ্রাহিণী মাদিনী গুরুঃ ॥ ৭৭ ॥ 
শুকজীরা কৃ্ণজীরা কলৌভী, এষাং নামানি গুণাশ্চ-_লীরর্কো 
জরণোইজাজী কণা স্যাদ্দীর্ঘজীরকঃ | কৃষ্ণজীরঃ স্ৃগন্ধশ্চ তখৈবোদগাঁরশোধন:ঃ ॥ কালা- 
জাজা (গ) তু স্থৃধবী কালিকা চোপকালিকা। পৃথীকা কারবী পৃথ্থী পুরু; কৃষ্ণোপ- 
কুধচিক। ॥ উপকুধ্ী চ কুধণী চ বৃহজ্জীরক ইত্যপি। জীরকত্রিতয়ং রুক্ষং' কটুষরং দীপনং 
লঘুণ। সংগ্রাহি |পিত্তলং মেধ্যং গর্ভাশয়বিগুদ্গিকৃৎ ॥ জ্রদ্পং পাঁচনং বল্যং বৃষ্যং রুচ্যং 
কফাপহম্‌। চক্ষুষ্যং পবনাধ্মানগুলাছদ্যতিসারহৃত ॥ ৭৮--৮১ | . 
ধাশ্ঠকন্য নামানি গুণাম্ট-_ধান্যকং ধানকং ধান্যং ধানা ধানেয়কং তথা । 
কুনটা ধেনুকা চ্ছত্রা বস্তুর বিতুন্নকম্‌॥ ধান্যকং তুবরং স্িস্বমব্ষ্যং মুত্রলং লঘু। 
তিক্তং কটষতবী্ধ্যধ্। দীপনং পাচনং স্মতম॥ জরস্বং রোচকং গ্রাহি স্বাহুপাকি 
ত্রিদোষনুৎ। তৃষ্টাদাহবমিশ্বাপ-কাসকার্শ্যকৃমিপ্রগুৎ। আন্ত তৃগুণং স্বাদ এগ 
পিত্তনাশনম্‌॥ ৮২৮৪ ॥ সা 
শতপুষ্পা মিশ্রেয়া চ, তয়োনামানি গণাম্চ- (লোফিসোথা) শত. 
পুষ্পা শতাহবা চ মধুরা কারবী মিসিঃ। ঢা সিতচ্ছত্রা সংহিতাচ্ছত্রিকাপি চ । মহ 
ক) বাপি পাস: (খ) খরাহেবতি বা পাঠঃ। বা 
_ (গ) কণাজাজী ইতি বা পা ্‌ «২০1. দি 





প্রথমে ভাগ:) তাব্রধষাশঃ। & 
শালেয়শালীনৌ মিশ্রেয়া। মধুর! মিসিঃ। শতপুষ্প! লঘুত্তীক্ষণ পিত্ত দীপনী কটুঃ॥ 
উঞ্ণ! ত্বরানিলশ্রেক্ষ-ব্রণশূলাক্ষিরোগন্ৃত। মিশ্রেয়া তদ্গুপ৷ প্রোক্ত। বিশেষাদ্‌ যোনি- 
শৃলনুত ॥ অগ্নিমান্দ্যহরী হৃ্া। বন্ধবিট, কৃমিশুক্রহৎ | রুক্ষোফ! পাচনী কাসবমিশ্লেম্মা 
নিলান্‌ হরে ॥ ৮৫৮৮ ॥ 

মেথীবনমেথী-নাম-গুণাঃ_মেখিকা মেখিলী মেথী দীপনী বহুপ্রিকা। 
বোধিনী বহুবীজা (ক) চ জ্যোতির্গদ্ধফল| তথা ॥ বল্পরী চক্রিকা ( খ) মন্থা নিশ্রপুষ্পা চ 
কৈরবী। কুষ্চিকা বনুপর্ণা চ পীতবীজা মুনিচ্ছদা ॥ মেখিকা বাতশমনী শ্রেশষস্ী ভ্বরনাশিনী। 
ততঃ স্বল্পগুপা বস্তা। বাজিনাং সা তু পুজিতা ॥ ৮৯--৯১ ॥ 

চত্রশুরগুপা* চত্দ্রিকা চর্মমহস্্ী চ পশুমেহনকারিকা। নন্দিনী কারবী ভরা 
বাসপুষ্পা স্থবাসর! ॥ চন্দ্রশূরং হিতং হিক্কাবাতশ্লেম্সাতিসারিপাম্‌। অস্গ্বাতগদন্থেষি 
বলপুষ্টিবিবর্ধনম্‌॥ ৯২। ৯৩॥ 

চত্বব্বাজম্‌-( চারদনা ) মেখ্িক! চন্দ্রশূরস্চ কালাজাজী যবানিকা। এতচ্চতুষ্টয়ং 
ুক্তং চতুবাঁজমিতি স্মৃতম ॥ ভগ্ষু্ণং তক্ষিভং নিত্যং নিহস্তি পবনাময়ান্। অজীর্ণং 
শুলমাধ্মানং পার্্শুলং কটিব্যথাম্‌॥ ৯৪ । ৯৫॥ | 

হিন্গু--সহঅবেধি জতুকং বাহলীকং হি্কু রামঠম্‌। হিস্কৃঝং পাচনং রুচযং তীক্ষং 
বাতবলাসনুত ॥ শুলগুল্মোদরানাহ-কৃমিত্বং পিত্ববন্ধনম্‌ ॥ ৯৬ ॥ 

-ব্চায়া নামানি গুণাম্চ_ বচোগ্রগন্ধ! যড়গ্রস্থা গোলোমা শতপর্বিবক|। কষত্র 
পত্রী চ মঙ্জল্যা জটিলোগ্রা চ লোমশা। ॥ বচো গ্রগন্ধ। কটুকা তিক্ত! বাস্তিবহিকৃৎ। বিব- 
্ধাখানশুলদ্রী শব্বৃনুত্রবিশোধিনী ॥ জপস্মরকফো ন্ম।দ-ভূতলত্্ব নিলান্‌ হরেত ॥ ৯৭। ৯৮॥ 

খুরাসানী বচা-_পারসীকবচা শুর প্রোক্তা হৈমবতীতি সা। হৈমবত্যদিতা 
তবস্থাতং হস্তি বিশেষত; ॥ ৯৯ ॥ 

মহাতরী বচঢা--যস্যা লোকে কুলিঞ্জন ইতি নামাস্তরম। হুগন্ধাপু!গ্রগন্ধা ৮ 
বিশেষাঁৎ কফকাসমুৎ। নুশ্বরন্বকরী রুচ্য। হৃতক্টমুখশোধিনী ॥ অপর! হুগন্ধা 
সুলগ্রন্থিঃ) য্যা লোকে: মহাতরী ইতি নাম ॥ গ্ুুলগ্রস্থি নুগন্ধা শ্যা সতে। হীনগ্তণা 
শ্বভা। ১০।১০১॥ 

তোপচিনীভি লোকে প্রসিদ্ধ! তিস্যা গুণী-ীপান্তরবচা কিঞ্িং- 
ভিক্তোষা বহ্ছিদীপ্তিকৎ। বিৰন্ধাধ্যানশূলম্ী শক্কপুত্রবিশোধিনী ॥ বাতব্যাধীনপন্মারমুন্মা্ং 
তমুব্দনাম্‌। ব্যপৌহতি বিশেষেণ ফিরঙ্গাময়নাশিনী ॥ ১*২। ১৯৩। 

হবেরমবয়ম্‌--তল্মধ্যে প্রথমং ফলং মংস্যসন্রশং বিশ্রগন্ধং, দ্িতীয়মশ্বখকল- 

স্যুশং মতস্যগদ্ধং। ভয়োর্নামানি গুণাশ্চ। হবুষ! বপুবা বি! পরাশ্থথফল! মতা । মহস্যগন্ধা 

(ক) বেধনী গন্ধবীজ! চেতি ৰা পাঠঃ । (খ) চজিকেতি পাঠাবয়ম্‌। 


৪ 


রর ভাবপ্রকাশঃ। [পূর্বধণ্ডে 


প্লীহহন্ত্রী বিষন্্ী ধ্বাঙক্ষনাশিনী 1 হবুষা দীপনী তিক্তা ম্ৃদষা তুবরা গুরু | পিভোদরসমা 
রা্শোগ্রহণীগুল্সশূলহৃত্। পরাপ্যেতদগুণা প্রোক্তা রূপভেধো ্বয়োরপি ॥ ১০৪। ১৯৫ | 
বিড়ঙ্গঃ। বাযুভুজ ইতি লোকে-_ পুংসি ক্লাবে বিড়; স্যাৎ কৃমিদ্ছো জন্ত- 
নাশন; ৷ তওুলাশ্চ তথা বেল্লমমোঘ। চিত্রতগুলা ॥ বিড়ঙ্গং কটু ভাক্ষোষ্ণং রুক্ষং বহিকরং 
লঘু। শুলাধ্মানোদরশ্লেম্ম-কৃমিবাতবিবন্ধনু্ড ॥ ১০৬। ১০৭ ॥ 
তুন্বুরুফলমৃ-তুমুরঃ সৌরভঃ সৌরে। বনজঃ সানুজোইন্ধকঃ। তুন্ুরু প্রথিতং 
তিক্তং কটু পাকেহপি তৎ কটু ॥ রুক্ষোষ্ঃং দাপনং তাক্ষং রুচ্যং লঘু বিদাহি চ। বাতশ্রেক্সা- 
ক্ষিকণে িশিরে রুগ্গুরুতাকৃমান্‌। কুন্ঠশূলা রু চিশ্বাসপ্লাহকুচ্জাণি নাশয়েছ ॥ ১০৮। ১০৯। 
বংশলোচন-নাম গুণাঠ স্তাদ্বংশরোচন। বাংশী তুগাক্ষীরা তৃগ৷ শুভ] ত্বক্ক্ষারা 
বংশজা শুভ্রা বংশক্ষীরা চ বৈণবা ॥ বংশজা বৃতহণী বুষ্যা বল্যা স্বাদ্বা চ শীতলা। তৃষ্ণাকাস 
ভ্বরশাস-ক্ষয়পিত্তাআকামলাঃ ॥ হরেৎ কু্টং ব্রণং পাওডুং কষায়বাতকৃচ্ছ্রজিৎ ॥ ১০১। ১১১ ॥ 
নযুদ্রফেন* সমুদ্রফেন; ফেনশ্চ ডিগারোহদ্ধিকফস্তথা। সমুদ্রফেনশ্চক্ষুষ্যে 
জেখনঃ শীতলশ্চ সঃ ॥ কষায়ো বিষপিত্তপ্বঃ কর্ণরুক্ধফহৃত সরঃ ॥ ১১২ ॥ 
অফ্টবর্গন্য লক্ষণ গুণাঠ_জাবকর্ষভকৌ মেদে কাকোল্া খন্দিবৃদ্ধিকে। অহ 
বর্গোহষটভিদ্রব্যেঃ কথিতশ্চরকাদিভিঃ ॥ অফষ্টবর্গে! হিমঃ স্বাছুবুত্হণঃ শুক্রলো গুরুঃ। 
ভগ্নসন্ধানকৃৎ কামবলাসবলবন্ধনঃ ॥ বাতপিস্তাত্রতৃট দাহছবরমেহক্ষয়প্রণুৎ॥ ১১৩। ১১৪ ॥ 
জীবকধভকয়োরুৎপাত্তিলক্ষণনাম গুথাঠ_জীবকষভকো জেবেয়ৌ,হিমাদ্রি 
শিখরোস্তবৌ | রলোনকন্দ ব কন্দৌ। নিঃসারৌ সু্ঘমসত্রকৌ ॥ জাবকঃ কৃস্টকাকার ধষতে। 
বৃষশৃঙ্গবু। জাবকো মধুরঃ শৃঙে। হুন্থাঙ্গঃ কুচ্চণীর্ষকঃ ॥ খষভে। বুষভে! ধারো বিষাণীন্দরক্ষ 
ইত্যপি। জীবকর্ষভকৌ বল্যো শীতে শুক্রকফপ্রদৌ ॥ মধুরৌ পিভ্তা হা ্রকাশ্্যবাত- 
ক্ষয়াপহৌ ॥ ১১৫--১১৭ | | ূ্‌ 
মেদামহা মেদয়োকুৎপ ভ্তিলক্ষণনাম গুণ মহামেদাভিধঃ কন্দো মোর- 
গ্াদৌ প্রজায়তে। মহামেদাবণৌমেদ। স্যারিত্যুক্তং মুনীশ্বরৈঃ ॥. শুকলাকনিভঃ কন্দো 
লতাজাতঃ ্তপাঙুরঃ! মহামেদাভিধে। জ্ঞেয়ো মেদালক্ষণমুচ্যতে ॥ শুরুকন্দো নখচ্ছেন্তো 
_মেদৌধাতুমিব অবেৎ। যঃ স মেদেতি বিজ্ঞেযে। জিজ্ঞাসাতৎপরৈর্জনৈঃ ॥ শল্যপর্ণী (ক) 
মণিচ্ছি্রা মেদা মেদোভবাধবরা। মহামেদ। বন্থচ্ছিদরব্রিদন্ভী দেবতামণিঃ ॥ মেদাযুগং 
গরু স্বাহু বৃষ্যস্ত্তকফাবহম্‌। বৃংহণং শীতলং পিস্তরক্তবাতদ্বরপ্রপুৎ ॥ ১১৮--১২২ ॥ . :. 
কাকোলীক্ষীরকাকোল্য।কৎণভিলক্ষণ ধাম গুণাঃ_-জায়তে ক্ষীর; 
কাকোলী মহামেদোন্তবস্থলে ! যত স্তাৎ ক্ষারকাকোলী কাকোলী তত্র জাঁয়তে ॥ পীবরী- 
সদৃশঃ কন্দঃ সক্ষীর, প্রিয়গন্ধঝান। ন গ্রোন্তঃ ক্ষারকাকোলী কাকোলীলিঙ্গমুচ্যতে। 
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(ক) স্ব্পণীতি বাপঠিঃ।, 
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যথা স্যাণ্ ক্ষীরকাকোলী কাকোলাপি তথা ভবে । এষা কিঞ্িিন্তবেত কৃষ্ণা ভেদোঁহয়- 
মুভয়োরপি ॥ কাকোলী, বায়সোলী চ বারা কায়স্থিক! তথা । সা শুর ক্ষীরকাকোলী বয়স্থা 
ক্ষীরবল্লিক! ॥ কথিতা ক্ষীরিণী ধারা ক্ষীরশুর্লা পয়ন্থিনী ॥ কীকোলীযুগলং শীতং শুক্রলং 
মধুরং গুরু | বৃংহণং বাতদাহাজপিভতশোষজ্বরাপহম্‌ ॥ ১২৩--১২৭ ॥ 
ধদ্দিবৃদ্ব্যোরুৎপত্িলক্ষণনাম গুণা%- খদ্গির্ক্িশ্চ কন্দৌ দৌ ভবতঃ 
কোশযামলে। শ্বেতলোমাদ্বিতঃ কন্দো লতান্ত|তঃ সরন্ধ.কঃ ॥ স এব খঙ্গিবৃ্গিম্চ ভেদ- 
মপোতয়োক্রবে | তুলগ্রস্থিসমা৷ খছ্দির্বামাবর্তফলা চ সা॥ বৃদ্ধিস্ত দক্ষিণীবর্তফলা 
প্রো্তা মহধিভিঃ ৷ খদ্ছিরোগাং সিদ্ধিলক্ষেনী বৃহ্ধেরপ্যাহ্বয়া ইমে "| খদ্দির্বল্যা ত্রিদোষন্ী 
শঞ্ল। মধুরা গুরুঃ। প্রাণৈশ্বধ্যকরী মুচ্ছারক্তপি্তবিনাশিনী ॥ বৃদ্ধিগর্ভপ্রদা শীতা 
বৃংহণী মধুরা স্বৃতা। বুষ্যা পিন্তাআ্শমনী ক্ষতকাসক্ষয়াপহা ॥ রাজ্ঞামপ্যষ্টবরগস্ত যতোহয়- 
মতিদুর্লভঃ। তম্মাদস্য প্রতিনিধিং গৃহীর়ান্তদগুণং ভিষক্‌ &% ॥ ১২৮--১৩৩ ॥ 
আফ্টবর্গস্য প্রতিনিধি-_মেদাজীবককাকোলীখদ্ধিদ্ন্দেহপি চাসতি। বরী- 
বিদানাশ্বগন্ধাবারাহীশ্চ ক্রমাৎ ক্ষিপেশড % ॥ ১৩৪ ॥ 
ষ্টিমধূ-্মধ তথা যগ্টিমধুকং ক্লীতকং তথা । অন্যৎ ব্লীতনকং তত্ত, ভবেন্তোয়ে 
মধৃলিকা ॥ যী হিমা গুরুঃ স্বাদ চক্ষুষ্যা বলবর্ণকুৎ। স্থৃক্িগা শুক্রলা কেস্ঠা স্বর্ধ্যা পিত্তা- 
নিলা অজিৎ ॥ ব্রণশোথবিষ-চ্ছর্দিতৃষ্ণগ্নানিক্ষয়াপহা! ॥ ১৩৫ । ১৩৬। 
কম্বীলা-_কাম্পিল্যঃ কর্কশশ্চন্দ্রো রক্তাঙ্গে রোচনোহপি চ। কম্পিল্পঃ কফ- 
পিনতাত্র-কৃমিগুল্সোদরব্রণান্‌। হ্তি রেচী কটুষ্চ মেহানাহবিষাশ্মনুণ্॥ ১৩৭ ॥ 
আরগ্নধঃ ধনবহ্রোা- আরগধো রাজবৃক্ষঃ শম্পাকশ্চতুরক্কুলঃ। আরেবতো 
ব্যাধিঘাতঃ কৃতমাল: স্থুবর্ণকঃ ॥ কর্ণিকারো দীর্ঘফলঃ স্বর্ণা স্বর্ভভিষণঃ । আরথধো গুরুঃ 
দাদু? শীতলঃ অংসনোত্তম? ॥ জ্রহৃজ্রোগপিত্তাঅ-বাতোদাবর্তশুলনুৎ । তৎ ফলং অংসনং 
রুচ্যং কুষ্টপিত্তকফাপহম্। জ্বরে তু সততং পথ্যং কোন্টিশুদ্ধিকরং পরম্‌॥ ১৩৮--১৪০ ॥ 
কটকী-কটা তু কটুক! তিক্তা কৃষ্ণভেদা কটন্তরা। অশোক। মতস্যশকলা চক্রাঙ্গী 
শকুলাদনী ॥ মতস্টপিত্তা কাগুরুহা রোহিণী কটুরোহিণী। কটা তু কটুকা পাকে তিক্তা 
রুক্ষ! হিম! লঘুঃ ॥ ভেদিনী দীপনী হগ্থা গনিরাজা প্রমেহশ্থাসকাসাঅ-দবাহকুষ্ট 
কৃমিপ্রণুৎ ॥ ১৪১--১৪৩ ॥ : টে উর এল৮০ 8৬ এ 
 চিরতী-_কিরাততিক্তঃ কৈরাতঃ কড়ি ॥ কিরাতকঃ। কাগুতিক্তোইনাধ্ধ্যতিক্তো 
ডনিম্বো রামসেনকঃ ॥ কিরাতকোহন্টো, নৈপালঃ 'সোহদ্ধতিক্তো জ্বরান্তকঃ । কিরাত: 
সারকো রুক্ষঃ শীতলস্তি স্রুকো লঘুঃ ॥ সন্নিপ। তকুরখাম-রুযুপিতারাহম্০ রা বশোথ-, 
কষ্টদরবরক্রিমিপ্রণুৎ ॥ ১৪৪--১৪৬॥ ২ এ টি 
গা” সদুশ; : প্রতিনিধিঃ ॥ ১৩৩ ॥ মেদীমহামেদাস্থানে শতাবরী রী লম্” চ 








হুর 
ও ীরকাকো লীস্থানে অঙ্বীগন্ধা মূলম্‌, খদ্িবৃদ্ধিত্থানে বারাহীকদং 'গুটৈত্ততলাং ক্ষিপেৎ ১৩৪॥ 
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ইন্দ্রযবত_উজং কুটজবীজজ্য|যবমিন্দ্রযবং তথা। কলিলঘণাপি কালিজং তথ! ভদ্রযবা 
আপি ॥ ইতির্লীবেহমরঃ প্রাহ। কচিদিন্দ্রত্য নামৈব ভবেত্দতিধায়কম্‌। ফলা নীল্দ্রযবান্তম্থ 
তথা ভদ্র পি ॥ ইতি ধহুগ্তরিঃ প্রাহ। ইন্দ্যবং ত্রিদোষক্সং সংগ্রাহি কটু শীতলম্‌। স্বরা- 
তিসাররক্তা শঁঃবমিবীসর্পকু্টমূৎ | দীপনং গুদকীলা্-বাতালরশ্রেক্গশুলজিত ॥১৪৭--১৪৯। 
মদনফলমূ-_মদনশ্ছর্দনঃ পিখ্ডে নটঃ পিপ্তীতকন্তথা। করহাটো মরুবকঃ শল্যকো 
বিষপুষ্পকঃ ॥ মদনে! মধুরস্তিক্তো বীর্য্যোষ্ো লেখনো লঘুঃ। বাস্তিকদ বিদ্রধিছর: 
প্রতিশ্থায়ক্রণাস্তক: ॥ রুক্ষ: কুষ্ঠকফানাহ-শোথগুলাব্রণাপহঃ ॥ ১৫০ | ১৫১॥ 
রাক্সা-রান্মা যুক্তরদা রম্থা সুবহা রসনা রসা। এলাপর্ণা চ হুরসা নুগন্ধা শ্রেয়সী 
তথা ॥ রাস্্রামপাঁচিনী তিক্ত গুরু] কফবাতজিত। শোখশ্বাসসমীরাআ (ক) বাতশুলো- 
দ্বরাপহ! ॥ কাসম্রবিষাশীতি-বাতিকাময়হিধা (খ) হৃত ॥ ১৫২। ১৫৩ ॥ 
রাম্নাভেদঃ) নাই ইতি লোকিশ নাকুলী হৃরসা নাগমুগন্ধা গঙ্থনাকুলী। 
নকুলে্টা ভূজঙাঙ্গী সর্পাক্ষী বিষনাশিনী ॥ নাকুলী তুবর! তিক্ত কটুঃ কোষ্ণ! বিনাশয়েত। 
ভোগীলতাবৃশ্চিকাখু-বিষদ্বরকৃমিব্রণান্‌ ॥ ১৫৪ । ১৫৫ ॥ 
মাচিকা পশ্চিমদেশে মোহুয়। ইতি লোকে প্রসিঙ্ো বৃক্ষবিশেষঃ | মাচিকা প্রস্থ 
কান্মস্টা তথ! চাম্বালিকাস্থিকা | ময়ুরবিদলা কেলী সহজ্রা বালমুলিকা। মাচিকান্না রসে 
পাকে বষায়া শীতল! লঘুঃ ৷ পক্কাতীলারপিত্বাজ-কফকগাময়াপহা ॥ ১৫৬। ১৫৭ ॥ 
তেজবতী তেজবন্কল ইতি চ-_তেক্জস্বিনী তেজবতী তেজোহবা তেজনী তর্ধা। 
তেজস্বিনী কফশ্বাস-কাসান্তাময়বাতহৃত ॥ পাচন্যুষণা কঠুস্তিক্তা রুচিবহ্িপ্রদীপনী ॥ ১৫৮ ॥ 
জ্্যোভিম্মতী-_জ্যোতিক্ষতী শ্তাৎ কটভী জ্যোতিষষা কঙ্গুনীতি চ। পারাবতপদী 
পণ্যলত! প্রোক্তা ককুন্দনী ॥ জ্যোতিত্মতী কটুস্তিস্তা সর! কফসমীরজিত। অতুযু্ণ বামনী 
তীক্ষা বহিবুদ্ধিস্থৃতিগ্ীদা ॥ ১৫৯। ১৬৯ । পু 
কুট: £- কুষ্টং রোগাহবয়ং বাগ্যং (গ) পারিভব্যস্তাধোৎ্পলম্‌। কুষ্টমু্ং রঃ 
গুক্রলং তিক্তকং লঘু ॥ হস্তি বাঁতাজবীসর্প-কাসকুষ্টমরুত্কফান্‌ ॥ ১৬১ 
কুষ্ঠভেদপুফরমূলমূ--উত্তং পুক্ধরমূলস্ত পৌচ্ষরং , পুক্ধরধ তত । পল্লুপত্রঞচ 
কাম্মীরং কু্টাতেদমিমং জ্ত:| পৌ্ষরং কটুকস্তিকমুষণং বাতকফন্ধরান্। হস্তি শৌখা- 
কুচিশ্বাসান্‌ বিশেষাৎ পার্শ্বশূলনূত ॥ ১৬২। ১৬৩ । 
০০০০ 
চে ॥ ভদিম্লাক্লেশকারি রী 
কফপিত্তান্ কুষ্টনুৎ ॥ ১৬৪। ১৬৫ নি টী হিল 


পাপ পপ তা ০ 
সপ 


(ক) সমীক়্াশ ইতি পাঠান্তরস্‌। (খ) সিখ্বেতি বা পাঠঃ 
€( গ) ব্যাপ্ং আপাঞ্চ ৰা কচিৎ পাঠ। ৰ 


প্রথমে! ভাগ: ] ভাবপ্রকাশঃ। ৭৭ 


কর্কটশৃঙ্জী_(কাকড়াশৃঙগী)। শূঙ্গী ককটিশূৃী চ স্তাৎ কুলীরবিষাণিকা। অজশূী 
তুচক্রাচ কক্টাখ্যা চ কীন্তিতা॥ শৃঙ্গী কষায়া তিক্কোঞা কফবাতক্ষয়ন্তরান। শ্বাসোর্ধ- 
বাততৃট.কাস হিক্কারুচিবমীন্‌ হরেত ॥ ১৬৬। ১৬৭ ॥ 

কায়ফলম্য নামগুণী:কটফলঃ সোমবন্শ্চ কৈট্য্যঃ কুস্তিকাহপি চ। 
্ীপর্ণিকা কুমুদিকা ভদ্রা ভদ্রব্তীতি চ ॥ কট ফলস্তবরস্তিক্তঃ কটুর্বাতকফন্বরান্‌। হস্তি 
শ্বাসপ্রমেহারশঃকাসকণ্ঠাময়ারুচীঃ ॥ ১৬৮। ১৬৯ ॥ 

ভার্গী--ব্ভনেটা ইতি চ। ভার্গী ভূগুতব! পল্পা কপ তরাঙ্মণযণ্ঠিকা। ব্রাঙ্গণ্যঙ্গারবন্লী 
চ খরশাকশ্চ হঞ্জিকা॥ ভার্গী রুক্ষা কটুস্তিস্তা রুট্যো পাচনী লঘুঃ। দীপনী তুবরা 
গুলারক্তনুন্নাশয়েদ্‌ ফ্ুবম্‌ ॥ শোথকাসকফশ্থাস-পীনসম্বরমারুতান্‌ ॥ ১৭০1 ১৭১। 

পাষাণভেদ১_ _পাষাণভেদকোহশ্যক্সো গিরিতিত্তিম্নযোজনী । অশ্মতেদে হিম- 
স্তিক্তঃ কষায়ো বস্তিশোধনঃ ॥ ভেদনো হস্তি দোষার্শোপ্তল্মকৃচ্ছাশ্াহ দ্রজঃ ॥ যোনিরোগান 
'প্রমেহাংশ্চ গ্লীহশুলব্রণানি চ ॥ ১৭২। ১৭৩॥ | 

ধানই-_ধাতকী ধাতুপুষ্পী চ তাত্পুষ্পী চ কুগ্ররা। নুৃভিক্ষ। বন্পুষ্পী চ বহিস্বালা 
চ সা স্মৃতা ॥ ধাভকী কটুকা শীতা মৃভুকৃৎ (ক ) তুবরা লঘুঃ। তৃষ্ঠাতীসারপিত্বাআ্র-বিষকৃমি- 
বিসর্পজিশ ॥ ১৭৪ । ১৭৫ ॥ 

: মন্তিষ্ঠা-মন্রিষ্টা বিকসা জিল্লী সমঙ্গা কালমেষিকা। মণ্ডুকপর্ণী তণ্তীরীভ্তী 
যোৌজনবল্পপি ॥ রসায়ন্যুরুণা কালা রক্তাঙ্গী রক্তযষ্টিকা। ভপ্তীতকী চ গণ্ডীরী মণ্ডষা বসত- 
রপ্রিনী ॥ মঞ্রিষ্টা মধুরা তিক্তকষায়া স্বরবর্ণকৃত। গুরুরুষণা বিষশ্েদ্রশোৌধযোন্যকষিকরণরুক | 
রক্তাতীসা রকুষ্টাত্র-বীসর্পব্রণমেহমু্ড ॥ ১৭৬--১৭৮ ॥ 

কুস্ুম্তমূ_শ্যাৎ কুহত্তং বহিশিখং বন্তররগ্রকমিত্যপি। কুক্স্তং বাতলং কৃষ্রত্ত- 
পিত্তকক'পহম্‌॥ ১৭৯। 

ন্বীক্ষা)--(লাহী )। লাঙ্ষা পলংকবাহলক্তো যাবে বৃক্ষাময়ো ভতুঃ। লাক্ষা বর্ণ্যা 
হিমা বল্যা স্নিগ্ধা চ তুবরা লঘুঃ॥ অনুযগ্! কফপিত্তাঅহিক্কাকা সম্থরপ্রণুৎ। ব্রণোরঃক্ষত- 
বীসর্কৃমিকুষ্টগনাপহা ॥ অলক্তকে! গুণৈস্তদ্বদিশেষাঁদ্‌ ব্যঙ্গনাশনঃ ॥ ১৮০--:১৮২ ॥ 

ইরিদ্রী_হরিজ্া কাঞ্চনী গীত! নিশাখ্যা। বরবর্ণিনী | কৃমিদ্ধা হলদী যোধিতপ্রিয় 
হরবিলাদিনী ॥ হরিদ্রা! কটুকা তিস্তা রুক্ষোফা! কফপিত্রমুড। ব্য তগদোষমেহাত্রশোখ' 
পাতুত্রণাপহা ॥ ১৮৩। ১৮৪ ॥ 

কপুরহরিদাবনহরিদ্র।- দাব্বাভেদাভরগন্ধা চ হ্থুরভী দারুদার চ। কণপৃরা 
পদ্মপত্রস্তাৎ স্ুরীমৎ স্থুরতারিকা (খ)॥ অরণ্যহলদীকন্দঃ কুষ্টবাতাজ্রনাশনঃ ॥ আত্রগন্ধি- 
ধর যা লা ঈতা বাতলা মতা। পিত্ত মধুর তিতা স্ববকণুবিনাশিনী ॥ ১৮৫। ১৮৬। 


(ক) বৃহত্তর মনক্কমিতি বা পান:। . (খ) আবী আনামিক! ইতি বা পাঠ:। 


৭৮ ভাবগ্রকাশঃ। র্‌ পূর্বখণ্ডে 

দারুহরিদ্রী-দার্বা দারুহরিজা চ পর্জন্যা পর্জনীতি চ। কটস্কটেরী পীতা চ 
ভবে সৈব পচম্পচা ॥ সৈব কালীয়কঃ প্রোক্তস্তথা কালেয়কোইপি চ॥ . গীতব্রণ্চ 
হরিদ্রশ্চ পীতদারু চ গাতকম | দাবী নিশগুণ। কিন্তু নেত্রকর্ণান্তারোগনুত | ১৮৭ । ১৮৮ | 

রূমাগুনমূ-_দাব্বীক। থসমং ক্ষীরং পাদং পক্তণ ঘদা ঘনম্‌। তদা রসাঞ্জনাখ্যন্তৎ 
নেত্রয়োঃ পরমং হিতম্‌॥ রসাপ্তনং তাক্ষশৈলং রসগর্ভঞ্চ তাক্ষটজম্‌। রসাঞ্তনং কটু 
শেগ্সবিষনেত্রবিকা রন । উদ রসায়নন্তিস্ত ছেদ্নং ব্রণদোষহৃত ॥ ১৮৯। ১৯০ ॥ 

বাকচী-_অবস্থজো বাবুচা জাত সোমরাভী স্ুপর্ণিকা। শশিলেখা কৃষ্ণফলা সোম! 
পুতিফলাতি চ॥ সোমবল্লা' কালমেষী বুষ্টদ্বা চ প্রকীত্তিতা। বাকুচী মধুরা তিক্ত! কটু- 
পাকা রসায়নী ॥ বিশটন্ত্বদ্হিম। রুঢা। সরা শ্লেম্মাত্পিত্তনুৎ। কুক্ষা হদ্ভা  শ্বাসকুষ্ঠমেহজ্বর- 
কৃমিপ্রণুৎ ॥ তৎফলং পিভলং কু্টকফানিলহরং কটু । কেশ্যান্তচাং বমিশ্বাসকীসশোথাম- 
পানু ॥ ১৯১--১৯৪ ॥ 

টক্রমর্দীঃ চক্রমর্দঃ প্রপুহ্াটো দক্রপ্মো মেষলোচনঃ। পদ্মাটঃ স্যাদেড়গজস্চত্রণ 
পাট ইত্যপি ॥ চক্রমর্দে। লঘুঃ স্বাদ রুক্ষ; পিভ্াশিলাপহঃ। হৃদ্যো হিমঃ কফশ্থাস- 
ুষ্টাদক্রকুমীন হরে ॥ হন্তাঞ্চং তৎ ফল" বুষ্ট-কওডদ্র্গবযানিলান্‌। গুল্সকা সককমিশ্বাস- 
নাশনং কটরুকং প্যৃতন্‌॥ ১১৫-৯৯৭ ॥ 

গতী বিফ বিবিষা বিশ্ব শুঙ্দী প্রতিবিযারুণ। | শুক্লকন্দা চোপবিষা ভঙ্ুর 
ঘুণবল্পভা ॥ বিষ সোফা কটুত্ডিস্তা। পাচনী দীপনী হরেশ। কফপিভ্তাতিসারামবিষকাম' 
ব্মিকুমীন্‌ ॥ ১৯৮। ১৯৯ | 

টা [লোধ ইতি লোকে । লোখ্রস্তিম্বস্তিরীটশ্চ শাবরে। গালব- 
স্তথা। দ্বিতীয়; পটরিকালোপ্র ক্রমুকঃ স্কুলবজ্গলঃ জীর্ণপত্রে। বৃহৎ পত্রঃ পটা লাক্ষাপ্রসাদনঃ। 
লোখো গ্রাহী লঘুঃ রর কফপিতুনুত্ ॥ কষায়ো রক্তপিস্তাস্থগভ্বরাতীসারশোথ 
হৃৎ ॥ ২০০ | ২০১ ॥ 

লশুন; লশুনস্থ রসোনঃ স্তাদুগ্রগন্ধো মহৌষধম্। অরিষটো শ্েচ্ছকন্দশ 
যবনেষ্টে! রসোনক? ॥ ষদীমৃতং বৈনতেয়ে। জহার স্ুরসন্তমাৎত।  তদা ততৌহপতদিন্ুঃ র 
রসোনোহভবদ্‌ ভুবি ॥ পঞ্চভিশ্চ রসৈযুক্তো রসেনায্্রেন বজ্জিতঃ। তম্মাদ্রসোন ইত্যুক্তো 
দ্রব্যাণাং গুণবেদিভিঃ॥ কটুকশ্চাপি মূলেধু তত্তঃ পত্রেযু সংস্থিতঃ। নালে কষায় 
উদ্দিফটো নালাঞ্ডে লবণঃ স্মৃতঃ | বীজে তু মধুরঃ প্রোক্তো রসম্তদগণবেদিভিঃ ॥ রসোনে 
বুংহণো |বুষ্যঃ স্িদ্জোঞ্ পাচনঃ সরঃ। রসেপাকেচ কটুকস্তীক্ষো মধুরকে। মত; ॥ 
ভগ্নসন্ধানকৃৎ ক্টে॥ গুক, পিভডাজবৃদ্ধিদঃ। বলবর্ণকরে। মেধাহিতে৷ নেত্রো রসায়নঃ 
হৃত্রোগভীরজ্রবুক্ষিশূল--বিবদ্ধওল্সারুটিক!গশোফান্‌। দুর্না ামকুষ্ট। |নলসাদজস্ত- সমীরণক্ষ 
কফাংশ্চ হন্তি ॥ মগ্ভং মাংসং তথা হিতৎ লশুনসেবিনাম্‌। ব্যায়ামমাতপং রোষমতিনর 
পয়ে! গুডম॥ রসোনমশ্রন্‌ পুরুষন্ত্যজেদেতানিরন্তরম্‌ ॥ ২০২--২০৯ ॥ 


| এখমে। ভাগ: ] ভাবগ্রকাশঃ। ৯ 
পলা পিআজু ) পলাুর্ধবনেষ্টশ্চ দুর্ন্ধো মুখদুষকঃ। পলাতুস্ত শুপৈজ্ঞেয়ো 
রসোনসদৃশো গুণৈঃ ॥ স্থাছুঃ পাকে রসেহনুঝ্ঃ কফক্ম্নাতিপিন্তলঃ ॥ হরতে কেবলং বাতং 
বলবীধ্যকরো গুরু? ॥ ২১০ | ২১১ ॥ 
. ভল্লাতকমূ-_( ভেলা) ভল্লাতকং ত্রিবু প্রোক্তমরুক্গো হরুষরোহগিক£। তখৈবানি- 
মুখা ভল্লী বারবৃক্ষশ্চ শোফকৃ ॥ ভল্লাতকফল্ং পক্ষং শ্বাহুপাকরসং লঘু । কষায়ং পাচনং 
শিং তাক্ষোঞ্ং চ্ছেদ্ি ভেনম্‌॥ নেধ্যং বহিকরং হপ্তি কফবাতব্রণোদরমূ। বুষ্টার্শো- 
গ্রহণাগুলাশে।কানাহদ্বরকৃমীন্‌ ॥ তন্মড্জ। মধুরো বৃষ্যে। বংহণে। বাতপিন্তহা ॥ বৃণ্তমরুফরং 
সাদ পিন্তত্বং কেশ্যমগ্রিকৃৎ ॥ ভল্লাতকঃ কষায়োঞ্চঃ শুক্রলে। মধুরে৷ লঘুঃ । বাতশ্লেম্বো- 
দরানাহকুগ্ঠার্শে গ্রহণাগবান্‌ ॥ হন্তি গুন্মন্থরখ্রিত্রবন্িমান্দ্যাক্রমিব্রণান্‌ ॥ ২১২--২১৬ ॥ 
ভর্গ।--ভঙ্গা গঞ্জা মাতুলানা মদিনা বিগর। জরা । ভঙ্গ! কফহরা তিক্তা গ্রাহিণা 
[পচা লঘুঃ॥ তাক্ষোক্জ। পিন্তল৷ মোহ্মন্দবধক্িবাদ্ধনা (ক)॥ ২১৭ ॥ 
পোন্তী_তিলভেদঃ খসতিলঃ খাখসশ্চাপি স স্থৃতঃ। স্যাৎ খাখসফলোছুতং বন্ধলং 
শাভলং লঘু ॥ গ্রাহি তিন্তং কথারধ্। বাতকৃ কফকাসহৎ। ধাতুনাং শোষকং রুক্ষং 
দরদ বাণ্থিবদ্ধনম্‌॥ মুহুমেণহকরং রুচ্যং সেখনাও পুংস্বন/শনম্‌॥ ২১৮। ২১৯ ।॥ 
 আহকেনমৃূ-(অফিম্‌) উক্তং খসফলক্ষারমাকুকমাহফেনকম্। আফুকং শোষণং 
গাহি গ্রেকসপ্রং বাতপিন্তলম্‌॥ তথ। খদফলোপ্ুঁতবন্লগরারামত্যপি ॥ ২২০ ॥ 
"খনদান। উ্চ্যন্তে খসবালানি তে খাখনতল। আপ। খসবাজানি বল্যাঁন 
| 1৭ স্ৃগুরাণ চ॥ গনরান্ত কফং তান শনরন্তি সমারণম্‌॥ ২২১ 
পেক্ধব2- সেন্ধবোৎস্ত্র শতাশবং মণিনন্থধ্ সিদ্চুজম। সেন্ধবং লব্ণং স্বাছু দাপনং 
পাচনং লঘু সিদ্ধং রুচ্যং হিমং ধৃষ্যং সুন্ষনং নেঞ/ং এ্রদোবহৎ ॥ ২২২ । ২২৩। 
| এ1কৃণ্ত র-শাকম্তরারং কাথতং এঞাখ্যং রোমকণ্ডথা। গড়াখ্যং লঘু বাতঙ্- 
বং ভেদি (পন্তলম্‌। তাক্ষেঞ্চং চাপ সুক্মন্)াভধ্যন্দি কটুপাক চ ॥ ২২৪ ॥ 
পা সামুদ্রং যন্তু লবণনক্ষাবং বশর তত। সমুদ্রজং সাগরজং লবণোদধি- 
উবন। সাধুদ্রং মধুরং প্লাকে সাতজ্তং মধুরং গুরু। নাত্যুঞ্জং দীপনং ভেদি সক্ষার- 
বিদাহি চ। শ্লেক্লং বাতনুত তাক্ষমরক্ষং নাতিশতলম্‌ ॥ ২২৫। ২২৬। 
ধি উমৃ-বিরি আসোচর হতি ) বিড়ং পাকঞ্চ কৃতকং তথ জাবিড়মান্রম্‌। বিড়ং 
ীরশৃদ্ধীধঃককবাতান্ুলেমনম্‌ &॥ ২২৭ ॥ দীপনং লঘু তাক্ষো 'ফং রুক্ষং রুচ্যং ব্যবায়ি চ। 
বা নাইবিউটন্ত-হত্রগংগৌরবশূলনুৎ ॥ ২২৮। 
সব লম্‌- চৌহারকোড়। ইতি) সৌকটিলং স্া্রচকমকষং পাক সি | 





শি পিপিপি 








শিস উন 


গর উ্ধ কফমধোবাঁতং ভিউ ॥ ২২৭। 





পা. 


(ক) মেহমদবাগ, বহিব্ধনমিতি পাঠাস্তরদ্‌। 


৮ ভাবগ্রকাশঃ। [ পৃ্খণ্ডে 
উদগারশুরুচকং রোচনং ভেদি দীপনং পাচনং পরম্‌ । স্ুক্সেহং বাতনুন্নাতিপিত্তলং বিশদং 
লঘু । দ্ধিদং সৃন্মমং বিবন্ধানহশুলজিৎ ॥ ২২৯। ২৩০ ॥ 

রেহগহগবা প্রভাতি-ুন্ধিদং পাংশুলবণং যজ্জাতং ভূমিতঃ শ্যয়মূ। ক্ষারং গুরু 
কটু ন্সিগ্ধং শীতলং বাতনাশনম্‌ ॥ ২৩১ ॥ 

চণকলোনী-_চণকান্নকমত্যুষ্জং দীপনং দস্তহর্ষণম্‌। লবণানুরসং রুচ্যং শুলাজীর্ণ 
বিবন্ৃনুণ্ড ॥ ২৩২ ॥ 

যবক্ষারং সাজীসোরা-_পাক্যঃ ক্ষারো যবক্ষারো যাবশূকো যবাগ্রজঃ। স্র্জি- 
কাপি স্দৃতঃ ক্ষার কাপোতঃ স্খবর্চকঃ ॥ কথিতঃ স্বজ্জিকাভেদো! বিশেষজ্ৈঃ স্ুবর্চিকঃ। 
যবক্ষারো লঘুঃ স্সিপ্ধঃ স্ুুক্ষেমা বহিদীপনঃ॥ নিহন্তি শূলবাতাম্্েক্শ্বাসগলাময়ান্‌। 
পাগু;শোগ্রহণীগুল্সানাহপ্লাহহদাময়ান্‌॥ স্বজ্জিকাল্পগুগ! তন্মাদিজ্ঞেযা গুল্মশূলহত। ন্ুব- 
চ্চিকা স্বজ্জিকাবদ্‌ বোদ্ধব্য গুণতে জনৈঃ ॥ ২৩৩-__২৩৬। 

নোহাগা- সৌভাগ্যং টক্কণং ক্ষারো ধাতুদ্রাবকমুচ্যতে । টহ্কপং বহিকৃদ্‌ রুক্ষং 
কফতদূ বাতপিত্তকৃৎ ॥ ২৩৭ ॥ 

ক্ষারদয়ং ক্ষারন্রয়ঞ্চ-_্জ্জিকা যাবশৃকশ্চ ক্ষারঘয়মুদাহতমূ। টন্কণেন যুতং 
তন, ক্ষার ্রয়মুদীরিতম্‌॥ মিলিতং তৃক্তগুণকৃদ্ধিশেষাদৃগুল্মহৃত পরম্‌ ॥ ২৩৮ ॥ 

ক্ষারাটকমৃ--পলাশবজ্রিশিখরিচিত্ধর্কতিলনালজা: | যৰজঃ স্বর্িদ্কা চে 
ক্ষারাউকমুদাহৃতম্‌॥ ক্ষারা এতেগ্রিনা তুল্য গুল্মশুলহরা ভূশম্‌ ॥ ২৩৯ । 

চুক্তুমূ চুক্রং সহম্্রবেখি শ্যাত্রসান্্ং শুক্তমিত্যপি ॥ চুক্রমত্যয়মু্চ দীপনং 
পাচনং পরম্‌। শুলগুল্মবিবন্ধামবাতশ্রেত্হরং সরম্‌॥ বমিতৃষ্ণাস্াবৈরস্ত-হৃৎপীড়াবহ্ছি- 
মান্দ্যহৃৎ ॥ ২৪০।২৪১॥ | ৃ | 

ইতি শ্রীমি শ্রলটকন-তনয়ঞজরমি শ্রভাববিরচিতে ভাবপ্রকাশে হরীতক্যাদিবর্গ: |. 


লে 
অথ কপুরাদিবর্গঃ | 

তত্রাদৌ কণুরম্য নামানি গুণাম্চ_পুধসি কীবে চ বপূরিঃ সিতাো 
হিমবালুকঃ। ঘনসারশ্চন্দ্রসংজ্ঞো হিমনামাপি স স্মৃতঃ ॥ কূর্রঃ শীতলে! বৃষাস্চক্ষুষযো 
লেখনো (ক) লঘুঃ। স্থরতিন্্ুরস্তিক্তঃ কফপিত্তবিষাপহঃ ॥ দাহতৃষ্ণান্তবৈরত্যমেদো- 
দৌর্গন্ধ্যনাশনঃ | কপূররে! হিবিধ: প্রোক্তঃ পকাপক্প্রভেেত ;| পক্কাৎ ক 
প্রাহুর়পন্কং গুণবত্তরমূ॥ ১--৩। 

(ক) ভোবণ ইতি পান্থ । 


ক সি সরলা 





প্রথমো ভাগঃ ] ভাবগ্রকীশঃ। রি 

চিনীয়। কপু রঃ চীনাকসংজ্ঃ কপুরঃ কফক্ষয়করঃ স্মৃতঃ। কুষ্টকপুঁবমিহর- 
স্তথা রি সঃ) ৪॥ 

কণু,রী_গনাভিমপমদ: কথিতত্ব সহক্রতিৎ। কম্তুরিকা চ কন্তুরী বেদমুখা 

চ সাস্মৃত ॥ কামরূপোল্তবা কৃষণ নৈপালী নীলবর্ণযুক। কাশ্মীরী কপিলচ্ছায়া কন্তরী 
ত্রিবিধা স্মৃতা॥ কামরূপোন্তবা শরেষ্টা নৈপালী মধ্যমা ভবে । কাশ্মীরদেশসন্তুত 
কস্তুরীহাধমা মতা ॥ কম্তুরিকা কটুস্তিক্তা ক্ষারেফা শুক্লা গুরুঃ| কফবাতবিষচ্ছন্দি- 
শবীতদৌর্গন্ধাশোষহৃত ॥ ৫--৮ | 

লতাকস্ত রী- (মুন্থক্ধানা)। লতাকস্তররিকা তিক্ত! স্বাদা বৃষ্যা হিমা লঘুঃ। 
চক্ষুষ্যা চ্ছেদিনী শ্লেম্বতৃষ্াবস্ত্যাম্থারে গহৃৎ ॥ ৯ ॥ 

গন্ধমার্্ঞারবীজ- ( গৌরাসাখভেদ আদ্তী ইতি লেকে )। গন্ধমার্জজারবীজ্ত 
বারাক কফবাতহৃত ॥ কওকুহরং নেত্রাং স্মগন্ধং স্বেদগন্ধনুত ॥ ১০ । 

চনদনমূশ্রাখণ্ং চন্দনং ন স্্রা ভজব্রাস্তিলপণিকঃ। গন্ধসারো মলয়জস্তথা চন্দ্র 
দাতিশ্ত সঃ॥ স্বাদে তিক্তং কষে পাতং চ্ছেদে রক্তং তনৌ। সিতম্‌। খ্রস্থিকোটর- 
সংযুক্তং চন্দনং শ্রেষ্টমুচাতে ॥ চন্দনং শীতলং রুক্ষং তিক্তমাহলাদনং লঘু । শমশোষবিষ- 
শ্লেক্স-তৃষ্ণাপিন্তাত্দাহনুৎ ॥ ১১--১৩ ॥ | 

পীতচন্দনমূ- (কলম্বক ইতি লোকে)। কালীয়কন্থু কালীয়ং গীতাভং হরিচন্দনমূ। 
হরিপ্রিরং কালসারং তথা কালীনুসাধ্যকম্‌ ॥ কালীয়কং রক্ত গুণং বিশেধাদ্যঙ্গনাশনম্‌ ॥১৪ | 

'রপ্তচণান ম- রক্তচন্দনমাখ্াতং রক্তাঙগং ক্ষুদরচন্দনমূ। তিলপণং রক্তসারং তৎ 
প্রবালফলং শ্রুতম্‌॥ রক্তং শাতং গুরু স্বাছু তদ্দিতৃষ্ণা অপিল্ুহ্ৃ-। তিক্ত নেত্রহিতং বৃষাং 
ভবরব্রণবিযাপহমু॥ ১৫।১৬ ॥ 

পত্তঙগম্‌-(বকম্‌)। পত্তঙ্গং রক্তসারঞ্চ সুরজং রঞ্রনং তথা। পটরপ্রকমাখ্যাতং 
হর বুচন্দনম্‌॥ পত্তঙ্গং মধুরং শীতং পিত্রশ্রেত্বত্রণাশ্রনুৎ ! হরিচন্দনবদ্ধেগ্তং বিশেষা- 
দাইনাশনম্‌॥ চন্দনানি তু সর্ববাণি সদৃশানি রসাদিভিঃ। গন্ধেন তু বিশেষোইস্তি পুর্ববঃ 
আ্টতমো গুণৈঃ ॥ ১৭-২৯ ॥ 

হাক, কৃষ্ণা& কু ৯-( অগর )। অগুরু প্রবরং লোহং রাজাহ্‌ং যোগজং তথা । 
সংশিকং কৃমিজং বাপি কৃমিজদ্ধমনাধ্যকম্‌॥ অগুরূঞ্জং কটু তচ্যং তিক্তং তীক্ষণ্চ পিত্লম্‌। 
লথুকর্ণাক্ষিরোগন্্ং শীতবাতিকফপ্রণুৎ ॥ কুষ্ং গুণাধিকং তন্তু, লৌহ্বদ্ধারি মজ্জতি ॥ 
অগুকপ্রতবঃ স্েহঃ কৃষ্ণাগুরুসমঃ স্মৃতঃ ॥ ২০৮২২ ॥ | 

'দবদারু- দেব্দার প্মুতং দারুভদ্রং দার্বিন্দ্রদার চ। মস্তদারু দ্রকিলিমং 
কিলিমং স্বুরভূরুহঃ ॥ দেবদারু লঘু স্সিগ্ধং তিক্তোষ্চং কটুপাকি চ। বিবন্ধাধ়্ানশোথাম- 
ইন্দ্াহিক্কাজ্রাঅজিৎ ॥ প্রমেহপীনসম্তরেম্ম-কাসকণুঁসমীরনুৎ্ড ॥ ২৩। ২৪ ॥ 


৯১ 


৮২ ভাবপ্রকাশঃ। [ পূর্বখণ্ড 
লহ (ধূপ)। সরলঃ পীতবৃক্ষঃ স্তান্তথা সুরভিদারুকঃ। সরলো মধুরস্তিক্তঃ 
কটুপাকরসে| লঘুঃ ॥ জিগ্ষোষঃ কর্ণকণাক্ষিরোগরক্ষোহরঃ শ্মৃতঃ। কফানিলন্বেদদাহ-কাস- 
ুঙ্ছাব্রণাপহঃ ॥ ২৫। ২৬ 
তগরম-__কালানুসার্ধাং তগর কুটিলং নঘুষং মতম। অপরং পিগুতগরং দগ্ুহস্তা 
চ বহিণম ॥ তগরদয়মং স্যা স্বাছু শিদ্ধং লঘু স্মৃতম্‌। বিষাপস্মারশূলাক্ষি-রোগ- 
দোষত্রয়াপহম্‌ ॥ ২৭। ২৮ 
পদুাকম্‌- পর্রকং পদ্াগন্ধি স্যাতুথা পদ্মাহয়ং স্বৃতম্‌। পদাকং ভুবরং তিক্তং শীতলং 
বাতলং লঘু ॥ বীসর্পদাহবিস্ফে ট-বষ্ট্রোক্সাঅপিত্তনুৎ | গর্ভসংস্কাপনং রুচ্যং বমিত্রণত্ষা- 
প্রণুৎ ॥ ২৯। ৩০ | 
গ্তগ্‌ লু __€গ গুলদের্বধৃপন্চ জটায়ঃ কৌশিক? পুরঃ। কুস্তোলুখলকং ক্লীবে 
মহিষাক্ষঃ পলম্কঘঃ ॥ মহিঘাক্ষো মহানীলঃ কমুদ; পন্প ইত্যপি। হিরণাঃ পঞ্চমো জ্দেয়ো 
“শা গুলো? পঞ্চজাতিরঃ ॥ ভুঙ্গাঞ্জনসবর্ণদ্ব মহিযাক্ষ ইতি স্মৃতঃ। মহানীলস্ত বিজ্েয়ঃ 
স্নামসমলক্ষণ? ॥ কুমুদঃ বৃমুদাভঃ ক্যা পঞ্ষো। মাণিকাসনিভঃ। হিরণ্যাখাস্ত্র হেনাভঃ 
পঞগীনাং লিঙ্গমীরিতম্‌ | ৩১৩৪ 1 মহিষাক্ষে। মহানীলো। গজেন্দ্রাণ ং হিভাবুভৌ। 
হয়ানাং কৃমুদঃ পন্মঃ স্ত্ারোগাকরো ্ ॥ বিশেষেণ মনুবাণাং কনকঃ ০৪ | 
কদাচিন্মহ্িযাক্ষম্চ মত; কৈশ্িনূণামপি 1 ৩৫ । ৩৬ গুগ গুলুবিশদস্তিক্তো বীধ্যোষ্ঞঃ 
পিল? সরঃ। কথায়? ্ পাকে কট রাক্ষো! লঘুঃ পর? ॥ ভগসম্গানকৃদ্বৃষাঃ সুক্ষাঃ 
সর্ষে! রসায়ন; । দীপনঃ পচ্ছিলে! বলা; কফবতিতণাপটাঃ ॥ মেদোমেহাশাবাত্াংশ্চ 
ক্েদকু্ঠামমারুতান। গিডকা গ্রন্থিশোকাশোগ ওমালাকুমান্‌ জয়েহ॥ মাধুধ্যাচ্ছময়েদবাতং 
কষায়ন্থাচ্চ পিভ্তহ। | তিন দা ৯ ঞগঞলুঃ অর্ববদোষহা ॥, স নবো বৃংহণো 
বৃষাঃ পুরাণদ্বতিলেখন; ॥ সিদ্ধ; কাঞ্চননন্কাশ; পকজন্ফলোপমঃ। নূর্তনো গুগগুলুঃ 
প্রোন্তঃ সুগন্গিরস্ক পিচ্ছিল | গুক্ষে। ড্রগন্মকশ্চৈৰ তাক্ত প্রকৃতিবর্ণকঃ ॥ পুরাণ? স 
বিজ্ঞেয়ো গুগ গুলুবীরধযাবিিতঃ ॥ অগ্রং তাক্ষমজী্ণধ ব্যবাধং শ্রমমাতপম্। মগ্তং রোষং 
তাজে সম্যগ গণার্থা টা ॥ ৩৭৪৩ 1 ৰ 
সরলানর্গা'ন১- ই্বাসঃ সরলঙাবঃ শ্রীবেস্টো বৃক্ষধূপফঃ। শ্রীবাসে! মধুরস্তিক্তঃ 
ন্সিঙ্গোষস্তবরঃ সরঃ॥ পিন্ুলো বাতসুদ্ধাক্ষিক্বর-রেগকফ।পহঃ | রক্ষোপ্ঃ স্বেদদৌ গন্ধাযুকা- 
কতুব্রণপ্রণুৎ | 881 8৫ | 
রাল$ রালন্ত শালনির্যাসস্তথা সঙ্জরস: শ্বুতঃ | দেবধূপো৷ যক্ষধূপস্তথা সর্ববরসন্চ 
সঃ॥ রালো হিমো গুকশ্টিক্তঃ কষারো গ্রাহকো হরেছ । দোষাঅস্মেদবীসর্প-ভ্বরব্রণবিপা" 
দিকাঃ ॥ গ্রহভগ্রাগিদক্ধা'শ্চশবলাতীসারনাশন্ঃ ॥ ৪৬ । ৪৭1 
কুন্দুরঃ জুগন্ধদ্রব্ং শ 'কীনি্যস£- বুন্দুরন্ মুুন্দঃ স্তাৎ স্গন্ধঃ রদ 
। ইত্যপি। কুক্দুরুর্দধুরস্তিজতী ক্ষতৃটাঃ বটুর্রেৎ। জরাদগ্রহালগনী-মুখরোগকফানিলীন্।8এ 


প্রথমে! ভাগ: ] ভাবপ্রকাশঃ। ৮৩ 


শিলার নঃ_সিহলকস্ত তুরুফ্ষঃ স্তাদ্যাতো ববনদেশজঃ| কপিতৈলঞ্চ সংখ্যাতস্তথা 
চ কপিনামকঃ ॥ সিহলকঃ কটুকঃ স্বাঢুঃ সঙ্গ শুএুকান্তিকৎ। বৃষাঃ কটা? স্বেদষ্ট 
হ্বরদাহীহাপহঃ ॥ ৪৯। ৫০ | 

ভা। তীফলম.( জায়ফল ) জাতীফলং জাতিকোশং মালতীফলমিত্যপি। জাতীফলং 
রসে তিক্তং তাক্ষোনং রোচনং লঘু ॥ কট্রকং দাপনং গ্রাহি সথরযং শ্লেম্মনিলাপহম্‌ ॥ নিহস্তি 
মুখবৈরস্যং মলদৌর্গন্ধাকুদঠতাঃ। কুমিকাসবগিশ্মাস-শোষগানসহক্রজঃ ॥ ৫১। ৫২ ॥ 

জাতীপ বী-জাতীকলল্ত *₹ প্রোক্তা জাতাপত্রা ভিষপরৈঃ। জাতীপত্রী লঘুঃ 
স্বাদুঃ কটুসয। রুচিবর্ণকৃৎ ॥ কফকাসবমিশ্বাস-তৃ্গরু মিবিষাপহা ॥ ৫৩ ॥ 

লবঙ্গ মূ লবঙ্গং দেবকুন্মং শ্ীসংজ্ঞং আএ্রপুনকম্‌। লবঙ্গং কটুকং তিক্তং লু 
নেব্রহিতং হিমমূ॥ দীপনং পাচনং রুচাং বফপন্তাঅনাশরুৎ | তৃন্গাং ছর্দিং তথাধানং 
শুলমশু বিনাশরেৎ ॥ কাসং শ্াসঞ্চ হিক।ঞ ক্ষযং ক্ষরপতি ধবম্‌॥ ৫৪1 ৫৫। 

এলাইচী পূরবা-এলা স্থুল৷ চ বহুণা পৃথাাকী ব্রিপুটাপি চ। ভদ্রৈলা বৃহদেন 
৮ চন্দবাল| চ নিঞ্চুটিঃ ॥ প্ুপৈলা কটুক! পাকে রসে ঢানলকুল্পঘুঃ | কুক্ষোধণ শ্রেত্সপিন্তাত্্র- 
করুম্বাসত্যাপহা। হল্লীসবিষবস্তাস্ত-শিরোরগবমিকাসনুৎ ॥ ৫৬1৫৭ ॥ 

এল। গজরাতী--সুক্মোপবুর্চিক। হখ। কোরক্গা ্।বিড়া ক্রটিঃ। এলা সুক্ষম 
কফশ্বাস-কাসাশ্শো নুত্রকুস্ফুহ্গ ও ॥ রসে হু কটক। শ(তা লঘাা বাতহরী মতা ॥ ৫৮ ॥ 

ত5২€তজ)। ববক্পত্রঞ্ বরং স্থাদহৃঙ্গং চোচন্তথোতকটম্‌। তচং লঘুণঃং কটুকং 
্বাঢু তিক্ত রুক্ষকম্‌॥ পিনুলং কফবাতন্নং কামারুচিনাশনম্‌। হৃৰস্তিরোগবাতার্শঃকুমি- 
পানসশুক্রহৃত ॥ ৫৯ ৬০। 

দারুচিণী- তক স্বাদ তু তনু€ক্‌ স্তন দারুপিতা মতা। উত্তা দারুসভা সাথী 
তিক্তা'চানিলপিন্ব্ধৎ ॥ স্থুরভিঃ শুক্রলা বল্যা মুখশোষতৃষাপহা ॥ ৬১। 

*পরকম্‌ পত্রং তমালপত্রঞ্চ তথ। স্তাৎ পত্রনামকম্‌। পত্রকং মধুরং কিবিত্ীক্ষোর্চং 
পিচ্ছিলং লঘু ॥ নিহন্তি কফবাতাশোহল্লাস[রুচিপীনসান্‌ ॥ ৬২ ॥ 

ন।গকেশর৮ নাগপুষ্পঃ স্মৃতে। নাগঃ কেশরে। নাগকেশরঃ | চাম্পেয়ে। নাগকিপ্রন্থঃ 
কথিতঃ কার্চনাহবয়ঃ ॥ অয়ং পুপ্পে তু ্লীবে। নাগপুশং কষায়োং রুক্ষং লঘাামপাচনম্‌। 
ইরক$ত্থাস্বেদ-চ্ছন্দিহল্লাসনাশনন্‌॥ দৌরন্ধাকুঠ বাপ'ককপি্তবিধাপহম্‌ ॥ ৬৩1 ৬৪ ॥ 

ত্রিজাত-চাতুরাতিকে-হবগেলাপত্রকৈস্তলোন্রিতগন্ধ ত্রিজাভকম্‌। নাগকেশর- 
"খুক্তং চাতুাতকমুচ্যতে ॥ তদ্দয়ং রেচনং রুক্ষং তীক্ষোষং মুখগন্ধহতৎ। লঘু গিত্তামি- 
কদ্বণ্যং কফবাতবিষাপহম্‌॥ ৬৫। ৬৬॥ 
| কুুমমূ-কুঙ্কুমং ঘুস্থণং রক্তং কাশ্মীরং পীতকং বরম্‌।. সঙ্কোচং পিশুনং ধীরং 
বাহলীকং শোণিতাভিধম্‌ ॥ কাশ্মীরদেশজে ক্ষেত্রে কুক্ুমং যন্তবেদ্ধি তৎ। সৃক্ষমকেশর: 


৮ ভাব্প্রকাশঃ।  পূর্বথণ্ডে 


মারক্তং পন্নগন্ধি তদ্ৃত্তমম্‌ ॥ বাহলীকদেশসপ্জাতং বষ্কুমং পাণুরং স্তৃতম্‌। কেত্তকীগন্ধযুক্তং 
তম্মধ্যম সুন্ষমকেশরম্‌॥ বস্কমং পারসীকে যত মধুগন্ধি তদীরিতম্‌। ঈষৎ পাধুরবর্ণং. 
তদধমং স্থুলকেশরম্‌ ।॥ কুস্কুঘং কটকং স্িগ্ধং শিরোরুগত্রণজন্তজিৎ | তিক্তং বমিহরং বর্থযং 
ব্যঙ্গদোষক্রয়াপহম্‌॥ ৬৭৭১ ॥ 
গেোরাচনী- গোরোচনা তু মঙ্গলা বন্দ গৌরী চ রোচনা । গোরোচনা হিমা 
তিক্তা বশ্য। মঙ্গলকান্তিদা ॥ বিষালম্মনা গ্রহো ন্ম'দ-গভআবক্ষতাত্রহৃৎ ॥ ৭২ ॥ 
নখং নথী গন্ধদ্রবাম্‌_লগং ব্াপরনখং ব্যাঘায়ধন্তচচক্রকারকম্‌। নখং স্ল্পং নথী 
প্রোক্ত। হনুহটবিলাসিনা ॥ নখদবয়ং গ্রহশ্রেত্স-বাতাঅন্বরকুন্টহৎ | লঘুষ্ণং শুক্রলং বর্ণাং 
স্বাদু ব্রণবিষাপহম্‌॥ অলঙ্গনাযুখদৌরগন্াজৎ পাকরসয়ো? কটুঃ॥ ৭৩। ৭৪ ॥ 
স্বগন্ধাবালী-বালং হীবেরবহিট্টোদীচাং কেশান্বুনাম চ॥ বালকং শীতলং রুক্ষং লঘু 
দীপনপাচনম্‌। জল্লাসারুচিবাসপপ-জদ্রোগামাতিনারজিও ॥ ৭৫ ॥ 
বারণমৃ্ত। [দূ বারণং বার হরুবীরঞ বুদুলকম্‌। বারণং পাচনং শীত€ বান্তিহাল্লঘু 
(ক) তিক্তকম্‌ ॥ স্তপ্তনং জরনুদ্‌ শ্রান্তিমদজিৎ কফাপন্তহ্তত। তৃপ্াঅবিধবাসর্প-কচ্ডুদাহ- 
ব্ণপহম্‌ ॥ ৭৬1 ৭৭ 
উ* ॥রম্‌_বারণস্ত তু মূলং স্যাদ্ুশারং নলদঞ্চ (খ) তৎ। অস্বণালঞ্চ সেব্যঞ্চ সম- 
গন্ধিকমিত্যপি ॥ উশীরং পাচনং শীতং স্তন্তনং লঘু তিক্তকম। মধুরং জ্বরহৃদ্বান্তিমদনুৎ 
কফপিত্তহৃৎ ॥ তৃষ্াআবিষবীসর্প-দাহকচ্ছব্রণাপহম্‌ ॥ ৭৮1 ৭৯ ॥ | 
জটামাংশী জটামাংপা ভতজটা জটিলা চ তপন্বিনী। মাংসী তিস্তা কষায়া চ 
মেধা! কান্তিবলপ্রদ। ॥ স্মাথা হিম ত্রিদেষাঅ-দাহবাসর্পকুষ্ঠনুত ॥৮* ॥ 
শেলেয়ম্‌_ (ভুরচগরাল ইতি লোকে )। শৈলেয়ন্ত শিলা পুষ্পং বৃদ্ধ কালানুস [ধ্যকমূ। 
শৈলেয়ং শীতলং ভ্গ্ভং কফপিন্তহরং লবু ॥ কওকুষ্াশ্মরাদাহ-বিষহৃদ্‌ গুদর্তহৃৎ ॥ ৮১॥ 
ওকং নাগর মুস্তকঞ্চ-( মোথা নাগরমোথা )। মুস্তকং ন প্বিয়াং মুস্তং ত্রিষু 
বারিদনামকম্‌ । কুরুবিন্দশ্চ সংখ্াভোহপরঃ ক্রোডঃ কসেরুকঃ ॥ ভদ্রমুস্ত্চ খন্দরা চ তথ 
নাগরমুস্তকঃ। মুস্তং কট হিমং গ্রাহি তিক্তং দীপনপাচনম্‌ ॥ কষায়ং কফপিত্তাত-তৃড স্বরা- 
রুচিজন্তুহৃ। অনৃপদেশে যজ্জাতং মুস্তকং তত প্রশস্যতে ॥ তত্রাপি মুনিভিঃ প্রোক্তং বরং 
নাগরমুস্তকম্‌ ॥ ৮২--৮৪ ॥ 
কচুরিঃ-কচুরো বেধমুখ্যণ্চ দ্রাবিড়; কল্পকঃ শটা। কর্ঠুরে দীপনো কুচ্যঃ 
কটুকস্তিক্ত এব চ ॥ সুগন্ধিঃ কটুপাক? স্তাও কুস্ঠার্শোব্রণকাসনুৎ। উষ্চে৷ পুহরেচ্ছাসং 
গুল্াবাতকফকৃমীন্‌ ॥ ৮৫1 ৮৬ ॥ 
একাঙ্গী_ মূরা গন্ধবট! দৈ) স্থরভিস্তালপণিক]। মুর৷ তিক্তা হিমা হ্থাছী ৮ 
পিত্তানিলাপহা ॥ ভরা ্গতরক্ষোী ুষ্টকাসবিনাশিনী | ৮৭ ॥ | 


চরিত টি 


(ক) মধুরং লতি বাপাউঃ। (৭) অভয়মিতি বা পাঠীস্তরম্‌। 


প্রথমো ভাগং] ভাব্গ্রকাশত। ৮৫ 


গন্ধপলাশী-স্থগন্ধদ্ব্যং কাশ্মীরে প্রসিন্ধং। শী পলাশী ফড়গ্রস্থা সুত্রতা 
গন্ধনূলিকা। গন্ধারিকা গন্ধবধূর্বধূঃ পৃথুপলাশিকা ॥ ভবেদগন্ধপলাশা তু কষারা গ্াহিণী 
লঘুঃ । তিক্তা তীক্ষ। চ কটুকানুষ্ণাস্তমলনাশিনা ॥ শে।থকাসত্রণশ্বাসশুলহিখা (ক) গ্রহা- 
পহা | ৮৮ ৮৯ ॥ 

প্রি স্“গ বাপ্রিয়ন্ঃ _প্রয্ুঃ ফলিনা কাশ্ডা লতা চ মহিলাহ্বয়! | গুল গন্ধ- 
ফলা শ্যাম! বিষক্সেনাঙ্গন। প্রিয়া ॥ প্রিয়ঙ্কুঃ শাতলা তিক্ত তুবরানিলপিন্তহ্ৃত। রক্তাতি- 
যোগদৌরগ্ধা-স্বেদদাহজ্রাপহা ॥ গুল্মতৃট বিষমো হদ্ধী তদদণন্ পরয়স্কুকা | তৎফলং মধুরং 
রুক্ষং কষায়ং শীতলং গুরু | বিবন্ধাধ্ানবলকৃত্ড সংগ্রাহি কফপিন্তজিৎ ॥ ৯০-__৯২ | 

রেণুকা- রেণুকা রাজপু্রী চ নন্দিনী কপিলা দ্বিজা। ভন্মগন্ধা পাও্পুত্রী শ্মৃতা 
কৌন্তা হরেণুকা ॥ রেণুক৷ কটুকা পাকে তিক্তানুষণ কটর্লঘুঃ। পিশ্তুলা দীপনী মেধ্যা 
পাচনী গর্ভপাতিনী ॥ বলাসবাতকৃচ্চৈব তূট.কওবিষদাহনু ॥ ৯৩। ৯৪ ॥ 
৪. ও ন্বিপর্ণ মূ (ঠিবন) গ্রন্থিপণং গ্রন্থিকঞ্চ কাকপুচ্ছন্তু গুচ্ছকম্‌। নীলপুষ্পং স্গন্ধঞ 
কথিতং তৈলপর্ণকম্‌॥ গ্রন্থিপর্ণন্ডিক্রতীক্ষং কটুফঠং দীপনং লঘু ॥ কফবাতবিষশ্বাস- 

কঞদৌন্ধানাশনম্‌ ॥ ৯৫। ৯৬। 

গন্থিপর্ণস্যৈব ভেদ ঈবতস্ত্রগন্ধং স্থৌণেয়ম্‌__অনের ইতি লোকে 
প্রসিঙ্ধমূ। স্থৌণেরকং বর্হিবহং *কবহঞ্চ বুকুরম্। শীণরোম শুকপচাপি শুকপুষ্পং 
শুকচ্ছদম্‌ ॥ স্থৌণেয়কং কটু স্বাদ তিজ্তং স্সিদ্ধং ত্রিদোষনুৎ | মেধাশুক্রকরং রুচাং 
রক্ষোন্নং জ্বরজন্ত্ুজিৎ' ॥ হন্তি কুটাঅতৃড দাহদৌর্গন্ধ্যতিলকালকান্‌ ॥ ৯৭। ৯৮ ॥ 

গ্ন্থিপর্ণ স্যৈবভেদঃ ভটে টর হাত নেপালদেশে ভবতি_নিশাচরো 
ধনহরঃ কিতবো গগহাসকঃ। রোচকো মধুরস্তিক্তঃ কট, পাকে কটুর্লঘুঃ ॥ তীক্ষো হছ্ো। 
হিনে। হান্ত কুষ্টক$কফানিলান্‌। রক্ষোহ্রস্বেদমেদোহঅ-দুরগন্ধবিষব্রণান্‌॥ ৯৯। ১০০। 

ভম ঢামলকীবদ্‌ গুচ্ন্তালী মস: তালীসমুক্তং পত্রাচযং াত্রীপত্রঞচ তৎ স্মৃতস্। 

ভালীসং ংলঘু তীক্ষোষ্ং শ্বাসকাসকফানিলান্‌॥ নিহস্ত্যরু চিগুল্মাম-ঝহৃমান্দ্যক্ষয়াময়ান ॥১০১॥ 

কঙ্কোলং মুগন্ব্রব্য মূ _লীতিলগানাতি লোকে । কঙ্কোলং কোলকং প্রোক্তং 
তথা কোষফলং স্মৃতম্‌। কঙ্কোলং লঘু তীক্ষোঞ্চং তিক্তং হৃপ্তং রুচি প্রদম্‌ ॥ আস্থাদৌরর্ধা- 
হাত্রোগ-কফবাতাময়ান্ধ্যহৃতও ॥ ১০২ ॥ 

গন্ধকোকিল। গন্ধমালতী চ- হ্গিদ্ধো্ কফহত্তিক্ত। সুগন্ধা গন্ধাকোকিলা। 
গন্ধকোকিলয়া তুল্য বিজ্ঞেয়৷ গন্ধমালতী ॥ ১০৩ ॥ 

লামজ্জকমূশীরবৎ পীতচ্ছবিতৃণাবিশেষঃ লামজ্জকং হুনালং শ্যাদ- 
বগলং লবং লঘুঃ | ইফ্টকাপথকং সেব্যং নলদঞ্চাবদাহকম্‌॥ লামজ্জকং হিমং তিক্তং লঘু 
দোব্রয়াস্রজিৎ। ত্বগ ররর ॥১০৪। ১০৫ | 


৭ পিপিপি 


( ক) সিখ্েতি বা পাঠঃ 





৮৬ ভাবপ্রকাশঃ। [ পূর্বথণ্ডে 


এলবালুকং কঙ্কোলমবশং কুষ্ঠগন্ধি__এলবালুকমৈলেয়ং সুগন্ধি হরি- 
বালুকম্‌। এলবালুকমেলালু কপিখত্বগপীরিতম্‌॥ এল্বালু কটুকং পাকে কষায়ং 
শাতলং লঘু । হপ্ডি কুভ্রণচ্ছদ্দিতৃট কাসারুচিহৃক্রজঃ | বলাসবিষপিত্তাঅ-কুষ্টমূত্রগদ- 
কুমীন্‌ ॥ ১০৬। ১০৭ ॥ 

(কবর্তীমুখ্চকম্‌-(কোসচী মোথ )। গুড়তজী ইতি চ। ইয়ন্্র বিভুননকনাঙে। 
বৃক্ষম্ত ত্বক স্তাকুতিঃ। কুট্নটং দ্রাসপুরং বালেয়ং পরিপেলবম্‌। প্লবগে।পরগোনর্দ- 
কৈবন্তামুস্তকনি চ॥ মুস্তাবশ পেলবপুটং শুর্লাভং স্যা্বিতুন্নকম। বিতুন্নকং হিমং তিক্তুং 
কষায়ং কটু কান্ডিদন্‌। কফপিস্তাত্রবাসর্প-কুষ্টকগুবিষপ্রণুৎ। ১০৮। ১০৯ ॥ 

স্পা রগ্ধিদ্রধাং শাকবিনেধ। লঙ্কে ইকপুরীত লোকে চ_. 
পৃথক তর্গণা দেবা মরুযানা লত। লঘুঃ। সমূতরা্তা বধঃ কোটিবধা লক্কোপিকে- 
ত্যপি॥ (ক) স্পৃক্কা স্বাদ্বা হিমা বৃষ তিক্তা নিখিলদোযনুৎ । কুষ্টকণুবিষস্বেদ-দা হা" 
আজ্ররক্ত হৃৎ॥ ১১০ । ১১১ ॥ ৃ্‌ 

পর্পটী ইতি প্রণিদ্বং পদ্মাবতী ইতি চ উত্তরদেশে স্বগন্ধি 
দ্রবাম- পর্পটা রপ্ভন। কৃষঃ জভুকা জননা জনা । জতুকবগাগ্রিসংস্পর্শা জতুকুচ্চক্রবপ্তিনী। 
পর্ণটা তুবরা তিশ্তা শিশির বর্ণকল্ঘু। খিষব্রণহরী ক$ুকফপিত্তাঅবৃষ্ঠনুৎ ॥ ১১২/১১৩। 

নলিক। উত্তরাপথে প্রানিদ্ধ। মুগন্ধ। প্রবালাকৃতেধধঝারী ইতি চ 
কাটিং প্রাঁসদ্ধ। ননিক। বিদ্রমলত। কপোতচরণ| নটা। ধমন্যপ্রনকেশী চ নিশ্মাধ্যা 
স্থবির নলা ॥ নলিকা শাতলা লঘা চক্ুষ্য। ককপিন্তহ গু । কৃচ্ছা শাবাততৃষণ শ্র-কুষ্টকও- 
ভ্বরাপহা ॥ ১১৪ । ১১৫ ॥ 

প্রপৌ ওরকম নুগন্ধদ্রবাং পুণ্ডেরী ইতিলোকে প্রসিদ্ধম_ 
প্রপৌগুরাকং পৌধাং চক্ষুবাং পৌুরার়কদ্‌। পৌধ্ধ্যং মধুরং ঠিক্তং কথায়ং শুক্রলং 
হিমম্‌॥ চক্ষুব্যং মধুরং পাকে বণ্যং পিন্তকফ প্রণুৎ ॥ ১১৬॥ 





) 


ইতি আলটকনতনয়ঞ্জমিআভাববিরচিতে ভাবপ্রকাশে কপুরাদিবর্গঃ। 


০০ শশী টিপাটিপি * রর ৯০ সি 
পপি এন জি 


চ 


(ক) লঙ্কাপিকা ইতি লঙ্ষীতিকেতি চ বা পাঠঃ | 


অথ গৃড়ুচ্যা দিবর্গ 


তত্রাদৌ গুড় চা উৎপত্তিন ৫ গুণী শট অথ লক্কেশরো মানী 
রাবণো রাক্ষনাধিপঃ। রা [মপত্রীং বলাং শীতাং ভহার মদনাতুরঃ ॥ ততন্তং বলবান রামো 
রিপুং জারাপহারিণম্‌্। বুতো বানরসৈন্যেন জঘান রণমৃদ্ধনি। হাতে তশ্মিন্‌ স্বরারাতে৷ 
রাবণে বলগররিতে | দেবরাজ; সহস্রাক্ষ; পরিতুষ্টোথতিরাঘবে ॥ তত্র যে বানর'ঃ কেছি- 
দাক্ষসৈনিহতা রথে। তানিন্দ্রো জীবয়ামাস সংসিচামৃতবুটিভিঃ ॥ ততো যেঘু প্রদেশেষ 
কপিগাত্রাৎ পরিট্রাতাঃ ॥ পীষুষবিন্দবঃ পেতুন্তেঙ্ো ভাতা গুডুচিকা॥ গুডুচা মধুপরণ 
াদনৃতাহমৃতবল্লরী। ছি ছিন্নকুহ ছি দ্ুব! বতসাদণীতি চ॥ জীবন্তী তন্ত্রিক। সোমা 
£সামবল্লী চ কুণ্ডলী। চক্রলক্ষণিকা ধারা বিশলা চ রসায়নী ॥ চন্দ্হাস। বরস্থা চ মণ্ডলা 
দেবনিশ্নিতা। গুড়টা কটুক! টা স্বাদুপাকা রসার়নী ॥ সংগ্রাহিণী কবায়োপধ! লঘী বলা- 
গরদীপনী। দোষত্ররামতৃড দাহমেহকাস।:শ্চ পাওতাম্‌॥ কামলাকুষ্টবাতাত্র-ছুরকুমিবধীন 
হরেৎ। ( প্রমেহশ্বাসকাসার্শ-কিচ্ছহদ্দোগবাতনুৎ )॥ ১১০ ॥ 
তাম্ুলমূ-তান্থলবলী তাশুলী নাগিনী নাগবল্লরী। তাম্লং বিশদং রুচাং তাক্ষোন 
ভুবরং সরম্‌॥ বশ্বাং তিক্তং কটু ক্ষারং রক্তপিন্বকরং লঘু । বলাং শ্রেক্সা ্তাদৌর্ধা-মলবাত- 
মপহম্‌॥ ১১ ১২। 
বিল্প;_(বেল)। বিশ্ব; শাঞডিল্যশৈলুষো মালুরপ্রীফলাবপি। শ্রীফলস্তবরস্তিক্তো 
গ্রাহী বৃক্ষো ইগলিপিত্তকৎ ॥ বাতশ্রেম্মহারো বলো লঘুরুষণশ্চ পাচনঃ ॥ ১৩ । 
গা স্ব|রী- গাস্থারী ভদ্রপর্ণী চ শ্রীপণী মধুপণিকা। কাশ্মীরী কাশ্মারী হীরা কাশার্ধাঃ 
গীতরেহিণী ॥ কঞ্জবৃন্তা মধুরস| মহাকুস্থমিকাপি চ। কাশ্মরী তুবরা তিক্তা৷ বীর্য্যোষ্া মধুর 
ওঃ ॥ দীপনী পাচনী মেধ্যা ভেদিনী ভ্রমশোষজিও । দৌষতৃষগমশুলার্শো বিষদা হ্বরাপহা! | 
উৎফলং বৃংহণং বৃষাং গুরু কেশ্যং রসায়নমূ। বাতিপিন্ততৃষারক্ত-ক্ষরমৃত্রবিবন্ধনুৎ ॥ স্থাছু 
গাকে হিমং শ্সিগ্ধং রর এ হন্যান্দাহতৃষাবাত-রক্তপিত্তক্ষতক্ষয়ান্‌ ॥১৪---১৮। 
পাটি; কাষ্ঠপাট লিঃ পোণগুরি ক্টপাণ্ুরি)। পাটলিঃ পাটলা মোঘ! মধুতুতী 
ফলেরুহ|। কৃষ্বৃন্তা ৬৪৮ কালস্থাল্যলিবল্লভা% ॥ ১৯ ॥ তাত্রপুষ্পা চ কথিতাপরা স্যাৎ 
পাটলা সিতা । মুক্ধকো| মোক্ষকো ঘণ্টাপাটলিঃ কান্টপাটল! ॥ ২০ ॥ পাটলা তুবরা তিক্তা- 
মন্গ দেত্রয়াপহা। অরুচিশ্বাসশোথাতঅচ্ছদ্দিহিক্কাতৃষাহরী ॥ ২১ পুষ্পং কষায়ং মধুরং 
হিং হা কফাত্রনু্ড॥ পিত্তাতিসারহৃতড কণ্যং (ক) ফলং হি্কীঅপিত্তহতৎ ॥ ২২ ॥ 
* কালস্থালীত্যত্র কাচস্থানীত্যেকে ॥ ১৯ ॥ 
কফ) দাইগমিতি পাঠানয়মূ। 





৮৮ ভাবগুকাশঃ। [ পূর্বখণ্ডে 


আগ্রিমন্থ£_(অগেখ গনিয়ারি ইতিচ )। আগ্রিমস্থো জয়ঃ সস্থচ্ীপণী গণিকারিকা। 
জয়! জয়ন্তী তর্কারী নাদেয়ী বৈজয়ন্তিক! ॥ আগ্নিমন্থঃ শ্বয়ধুনুদ্বাধ্যোষ্জঃ কফবাতহৃৎ ॥ পাঁওু- 
ন্ড গা মধুরোহগ্রিদঃ ॥ ২৩ । ২৪ ॥ 

শ্যোনাক:_( দোনাপাঠা )। শ্যোনাকঃ শোষণশ্চস্তান্নটকট লটুণ্ট,কাঃ। মণ্ডুকপর্ণ- 
পত্রোণ-শুকনাসঃ ধা | দীর্ঘতুন্তোহরলুশ্চাপি পুথুশিম্বঃ কটস্তরঃ| শ্যোনাকো দীপনঃ 
পাকে কটুকস্তুবরো হিমঃ॥ গ্রাহী তিক্তোহনিলশ্রেক্স-পিন্কীসপ্রণাশনঃ | টৃণ্ট,কস্য ফলং 
বালং রুক্ষং বাতকফাপহম্‌॥ জদ্ভং ক্ষারমধুরং রোচনং লঘু দীপনম্‌। গুলুরশশঃ কুমিহৃত 
প্রৌটং গুরু বাতপ্রকোপণম্‌ ॥ ২৫২৮ ॥ | 

বৃহৎপঞ্ষমূল ল্য *ন্মুণী গু এণাশচ__ শ্রীফলঃ সর্ববতোভদ্রা পাটল! গণিকারিকা | 
শ্োনাকঃ পঞ্চভিশ্চৈতৈঃ পঞ্চমূলং মহন্মতম্‌ ॥ পঞ্চমূলং মহৎ তিক্তং কষায়ং কফবাতিনুৎ 
মধুরং শব সকাসন্ঘমুষং লঘ্যাগরদীপনম ॥ ২৯। ৩০ ॥ 

এল ণী- (সরিবন)। শালিপর্ণী স্টিরা সৌমা ত্রিপণী গাবরী গুহা । বিদারিগন্ধা, 
দীর্ঘাগী দীর্ঘপত্র।ংশুমভাপি ॥ শালিপণী গুরুণ্ছর্দি-জ্বরশ্বা সাতিসারজিণড। শোষদেষত্ররহরী 
বৃহণ্যক্তা রসায়ন ॥ তিক্তা বিষহরী স্মাদ্ঃ ক্ষতকাসকৃমিপ্রণুৎ ॥ ৩১। ৩২ ॥ 

পুশি “ণী-(পিঠবন )। পুশ্নিপণী পৃথক্পপর্ণী চিত্রপর্ণাংঘিপর্ণাপি। ক্রোষ্টুবিননা 
সিংহপুচচ্ছা কলসী ধাবনিপ্ড হা | পৃশ্নিপণী ভ্রিদোন্ী বুষ্যোধগ মধুরা সরা। হস্তি দাহতভ্বর- 
শ্বাস-রক্তা ভীবারতৃড বমাঃ ॥ ৩৩ । ৩৪ ॥ 

২. 1১-( বরহ্ণ। বাভিকী )। শ্ুদভণ্টাকী মহতী বুহতী কুলী। হিন্গুলী ক্বা্্িকা 
সিংহী মহোর্রী (ক) দুপ্প্রধনিশী ॥ হহতী গ্লাতিণী জগ্ভা পাচনী কফবাতকুণ। কটুতিক্তাস্য- 
বৈরস্থাম লারোচকনাশিনা | উষ্ণ কু্বরশ্ব।স-শুলকা সাগ্সিমান্নাজিৎ ॥ ৩৫ | ৩৬ ॥*. 

কণ্টব কাঁশী- ও ভটকটেভা রোগিণী ইতি চ )। কণ্টকারী তু দুঃস্পর্শ! কু 1ব্যাতী 
নিদিদ্ষিকা। কণ্ট|লিকা কণ্টকিনী ধাবনী বৃহতী তথা ॥ উভে চ বৃহত্যো। যত আহ 
সশ্তঃ। ক্ষুদ্রার়। ক্ষু্রভণ্টাক্যাং বুহৃতীতি নিগগ্ভাতে । শ্বেতা ক্ষুদ্া চন্দ্রহাসা লঙ্গমণ। 
ক্ষেত্ররৃতিকা ॥ গভদ। চদ্দভ। চল্দা চন্দপুষ্পা প্রিয়ঙ্করী । কণ্টকারী সরা তিক্তা কটুকা 
দীপনী লঘু; রুষ্ষে » পাচনা কস-শ্বাস্ববকফানিলান্‌। নিহন্ডি গীনসং পার্শপীড়াক্রিমি- 
হৃদামযান ॥ তয়োঃ ফলং কটু রসে পাকে চ কটকং ভবে । শুক্রম্ত রেচনং ভেদি তিক্তং 
পিন্তাগ্সিরুলঘু॥ হ্যা কফমরুৎক$-কাসমেদকেমিজ্বরান্। তদ্ধৎ প্রোক্তা সিতা কু 
বিশেষাদ্‌ গভকারিণী ॥ ৩৭- ৪২। 

গোক্ষুবত (গা রখল)। গোর; ফুরকোহপি স্তাৎ ত্রিকণ্ঃ স্বাদৃকণ্টকঃ। 
গোকণ্টকো! গোক্ষরকে। ( ৭) খনশঙ্গাট উআপি ॥ পলঙ্কষা শবদংঘ্ট। চ তথা স্তাদিক্ষগন্ধিকা । 


সিল শিশিপপপী শিস পর আজ, 





স্পা ২ অপ? ০৬ পপ ০ -- পল শপে. ০ ০ ০০৯ ৯ পা পপি পাশা শা পপ প দলা, 
০ 
পাপা 


(ক) মহোটাতি বাপাঠ্।  () তক ইতি পাঠানতর। 


প্রথমো ভাগ: ] তাঁব্প্রকাশঃ। ৯ 


গোক্ষুরং শীতল: স্বান্বলকৃদ বন্তিশোধনঃ ॥ মধুরো দীপনো বৃষাঃ কীনিনির | 
প্রমেহশ্বাসকাসার্শ:কৃচ্ছহপ্দ্রোগবাতনুত ॥ ৪৩---৪৫ ॥ 

লঘুপঞ্চমূলস্য লক্ষণং গুণাশ্চ__শালিপর্ণী পুষ্নিপর্ণা বার্তাকী কণ্টকারিকা। 
গোক্ষুরঃ পঞ্চভিশ্চৈতৈঃ কনিষ্টং পঞ্চমূলকম্‌ ॥ পঞ্চমূলং লঘু স্বাছ্ব বলাং পিত্তানিলাপহম্‌। 
নাত্যুষ্ণং বুংহণং গ্রাহি স্বরশ্বাসাশ্মরী প্রণুৎ ৷ ৪৬। ৪৭ ॥ 

দশমূলস্য লন্ষণং গুণাশ্চ--উভাভ্যাং পঞ্চমূলাভ্যাং দশমূলমুদাহতম্‌। দশমূলং 
ব্রিদোষদ্বং শ্বাসকাসশিরোরুজঃ ॥ তন্দ্রাশোথভ্বরানাহ-পার্্পীড়ারুচীহরেত ॥ ৪৮ ॥ 

জীব ইতি শাকবিশেষঃ--শর্করাবত মধুরপুষ্পা ভবতি)। জীবস্তী জীবনী জীবা 
জীবনীয়! মধুতব!। মঙ্গল্যান।মধেয়া চ শাকশ্রে্ট। পয়স্থিনী ॥ জীবন্তী শীতল স্বাছুঃ স্নিগ্ধা 
দৌষত্রয়াপহা | রসায়নী বলকরী চক্ষু গ্রাহিণী লঘুঃ ॥ ৪৯। ৫০ ॥ | 

মুন্ধাপর্ণী-মুদ্গপর্ণী কাকপরণী সূর্ধাপণ্ল্লিকা সহা। কাকমুদগা চ সা প্রোক্তা তথা 
“মার্জজারগন্ধিকা ॥ মুদগপণী হিমা রূক্ষ। তিক্তা স্থাদুম্চ শুক্রলা ॥ চক্ষুষা ক্ষতশোথস্্ী 
গ্রাহিণী হ্বরদাহনুত। দৌধত্রয়হরী লঘ্ঘী গ্রহণ্যর্শোহতিসারজিত ॥ ৫১। ৫২ ॥ 

মাষপণীঁ-_মাধপর্ণী সূর্ধ্যপর্ণা কাম্থোজী হয়পুচ্ছিকা। পাণুলোমশপ্ণী চ কৃষ্বৃস্তা 
মহাঁসহ! ॥ মাষপর্ণী হিমা তিক্তা রুক্ষা শুক্রবলাত্রকৎ। মধুরা গ্রাহিণী শোথবাতপিত্ত- 
দ্বরাজিত ॥ ৫৩। ৫৪ ॥ 

জীবনীয়গণস্য লক্ষণং গুণাশ্চ-_অষ্টবর্গ; সফীকো জীবস্তী মুদ্গপনিকা। 
মাষপর্ণী গণোহ্যন্ত 'জীবনীয়গণঃ স্ৃতঃ॥ জীবনো মধুরশ্চাপি নানা স পরিকীর্ডিতঃ। 
জীবনীয়গণঃ প্রোক্তঃ শুক্রকদ্‌ বৃুংহাণো হিম; ॥ গুরুগ্ভপ্রদ; স্তম্-কফকত পিত্রক্তহ্ৃত। 
তৃধণং শোষং ভ্বরং দাহং রক্তপিন্তং ব্যপোহতি ॥ ৫৫--৫৭ ॥ 

শুরুরক্তৈরতী--শুরু এরণু আমগুশ্চিত্রে! গন্ধরবহ্তকঃ | পঞ্ধাঙ্ুলে। বর্ধমানো 
দীর্দত্ে ব্যড়ম্বকঃ ॥ বাতারিস্তরুণশ্চাপি রুবুকশ্চ নিগগ্ভতে। রক্তোহপরে রুবুকঃ শ্যাছু- 
রুবুকো রুবুস্তথা ॥ ব্যাপপুচ্ছশ্চ বাতারিশ্চঞুরুত্বানপত্রকঃ ৷ এরগুষুগ্মং মধুরমুষং গুরু 
বিনাশয়ে ॥ শুলশোখথকটাবস্তি-শির:গীড়োদরন্বরান্‌। ব্রপশ্বাসকফানাহ-কাসকুক্টামমারুতান ॥ 
এরগুপত্রং বাতস্বং কফকৃমিবিনাশনম্‌। মুত্রকচ্ছহরঞ্াপি পিত্বরক্তপ্রকোপণম ॥ বাতা্্যগ্র- 
দলং গুল্সং বস্তিশূলহরং পরম্। কফবাতকুমীন্‌ হন্তি বৃদ্ধিং সপ্তবিধামপি ॥ এরগুফল- 
মত্যুঞ্ণং গুলশূলানিলাপহম্‌॥ যকৃত প্লাহোদরা্শোস্বং কটুকং দীপনং পরম্‌॥ তত্ন্মজ্জা 
ট বিড়ভেদী বাতশ্রেম্বোদরাপহঃ ॥ ৫৮--৬৪ ॥ 

শুরুরক্তার্ক ইতি লোকে- শ্বেতার্কো গণরূপঃ ্যান্ন্নারো হিরা 
শেতপুষ্পঃ সদাপু*্পঃ সচালর্কঃ প্রতাপসঃ ॥ রক্তোহপরোধর্কনামা স্যাদর্কপর্ণো বিকীরণঃ। 
রক্তপুষ্পঃ শুক্লফলস্তথাস্ফোতঃ প্রকীত্তিতঃ ॥ অরর্য়ং সরং বাতকুষ্টকওডবিষত্রণান্‌। নিহস্তি 
দীহগুল্মার্শ:-গ্লেঙ্সোদরশকৃতকৃমীন্‌ ॥ অলর্ককুমুমং বৃয্যং লঘু দ্রীপনপাচনম্‌। অরোচক- 


৯ ভাবপ্রকাশগ্। . ₹ পূর্বধগ্ডে 
প্রসেকার্শ:কাসস্বার্সনিবারণম্‌ ॥ রক্তার্কপুষ্পং মধুরং সতিজ্তং কুষ্টক্রিমিত্বং কফনাশনধঃ। 
মর্শে। বিষং হস্তি চ রক্তপিন্তং সংগ্রাহি গুল শ্বয়থো হিতং ত॥ ক্ষীরমর্কস্ তিক্তোফং 
স্ি্ধং সলবণং লঘু। কু্টগুল্যোদররহরং শ্রেষ্টমেতদ্‌ বিরেচনম্‌ ॥ ৬৫--৭০ ॥ 

মেও3 সেহুগুঃ সিংহতৃণ্ঃ স্যাদ্বজী বজক্রমোহপি চ। সুধা সমস্তদুপ্ধা চ সক 
িয়াং স্যাৎ সহী গুড়া ॥ সেহুণ্চো রেচনস্তীক্ষে। দীপনঃ কটুকো গুরুঃ। শুলামান্টীলিকা- 
ধানকফ গুল্মোদরানিলান॥ উন্মাদমো হকুষ্টার্শশোথমেদোহশ্মপাও্তাঃ। ব্রণশোথভুর- 
শ্লীহ-বিষদুষীবিষং হরেশড ॥ উপ্বীরধাং সহাক্ষীরং স্গিগ্ধ্ কট্‌কং লঘু। গুল্মিনাং কুষ্ঠিনা 
ধ্াপি তখৈবোদররোগিণাম্‌॥ হিতমেতদ্বিরেকার্থে যে চান্যে দীর্ঘরোগিণঃ ॥ ৭১--৭৪ ॥ 

মেহুগুভেদঃ শাতল। অনেনৈব নায়। প্রমিদ্ধী-শাতলা সগ্তুলা সার 
বিমল! বিছুল! চ সা ॥ তথ| নিগদিত! ভুরিফেনা চন্মকষেত্যপি। শাতলা কটুক! পাকে 
বাতলা শীতলা লঘুঃ। তিক্তা শোথকফানাহ-পিভ্রোদাবর্তরন্তজিত ॥ ৭৫ ৭৬ ॥ 

করিহারী-_কলিহারী তু তু হলিনী লাঙ্গলী শক্রপৃপ্পাপি। বিশল্যানিশিখানন্ত। বহ্কি-. 
সন্ত (ক)চ গর্ভনুৎ॥ কলিহারী সরা ক্টশোকাশোব্রণশুলজিৎ | সক্ষার! শ্রেক্মজিনিক্ত। 
কটুকা তৃবরাপি চ। তীক্ষোস কুমিস্ল্লঘথী পিন্তলা গর্ভপাতিনা ॥৭৭। ৮ | 

শেত-রক্তকরবীর€__ক্রবারঃ শেতপুষ্পঃ শতকুন্তোহশ্বমারকঃ | দ্বিতীয়ো রক্ত- 
পুষ্পশ্চ চণ্ডাতে৷ লগুড়ন্তথ ॥ করবীরদ্বং তিক্তং কায়ং কটকঞ্চ তৎ। ব্রণলাঘবকৃল্নেত্র- 
কোপকৃষ্টব্রণাপহম্‌ ॥ বীর্ষ্যো্ধং কৃমিকুদ্বং ভক্ষিতং বিষবন্মাতম্‌ ॥ ৭৯ | ৮০ ॥ 

ুস্ত,র*_ধন্তুরো৷ ধূততধৃত্তরাবুন্মঃ কনকাহবরঃ| দেবতা (ক) কিতবস্তুরী 
মহামোহী শিবপ্রিয়ঃ ॥ মাতুলো মদনশ্চাস্ত ফলে মাতুলপুজকঃ ॥ ধুস্তরো৷ মদবণাগ্সি-বাত- 
কৃঙ্ছ্বরকুষ্টনুৎ | কষায়ো৷ মধুরস্তিক্তো যুকালিক্ষাবিনাশকঃ। উষেখ গুরুত্র ্লম্মকণু 
কুমিবিষাপহঃ ॥ ৮১--৮৩ ॥ 

বানক (অরূসা )। বাসকো৷ বাসিক! বাসা ভিষজ্ঞাতা চ সিং দিক পিংহাস্তে। 
বাজিদন্ত! স্যাদাটরষোহটরূষকঃ ॥ আটরূষো৷ বৃষে। নান্া। পিংহ্পর্ণশ্চ স স্মুতঃ। বাসকো 
বাতকৃৎ স্বর্যঃ কফপিতীতঅন।শনঃ ॥ তিজ্তত্কুবরকো হৃচ্চো লঘুঃ শীতন্তৃডত্তিহৃত । শ্বাসকাস* 
ভ্বরচ্ছরদিমেহকুন্টক্ষয়াপহঃ ॥ ৮৪--৮৬। 

ক্ষেত্র পর্পট*_€ দবন পাপর1)। পর্পটে। বরতিক্তশ্চ স্ৃতঃ টি সঃ। কথিতঃ 

₹শুপর্য্যায়ন্তথা কবচনামকঃ ॥ পর্পটো হস্তি পিন্তাকর-ত্রমতৃষ্ণাকফন্তবরান্‌। সংগ্রাহী শীতল- 

স্তিক্তে। দাহনুদ্‌ বাঁভলো৷ লঘুঃ ॥ ৮৭ । ৮৮ ॥ | 

নিম্বঃ- নিশ্বঃ স্তাৎ পিচমা্দস্চ পিটুমন্দশ্চ তিক্তকঃ। অরিষ্টঃ পারিভদ্রশ্চ হিশন- 
নির্যাস ইত্যপি॥ নিম্বঃ এ নি কটুপাকোহগ্রিবাতনুত | অহ্ধঃ শ্রমতিউ,. 
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(ক) বর্থিচক্রেতি বা পাঞ। (খ) দেবিকেতি পাঠান্বর। 


প্রথম ভাগঃ) ভাবপ্রকীশঃ। ২১ 
কাস-ছ্বরারুচিকৃমিপ্রণুৎ ॥ ব্রণপিত্তকফছদ্দি-কুষ্টহল্লামমেহনুত। নিম্বপত্রং স্মৃতং নেত্র 
কৃমিপিত্তবিষপ্রণুৎ | বাতলং কট্ুপাকঞ্চ সর্ববারোচককুষ্টনু্ড ॥ নিম্বফলং রসে তিক্তং পাকে 
তু কটু ভেদনম্‌। সিপ্ধং লঘৃষ্ণং কুষ্টত্বং গুল্মার্শরকমিমেহনুৎ ॥ ৮৯:৯২ ॥ 

মহানিম্বঃ_ (বকাইন )। মহানিষ্বঃ স্মতোদ্রেকা রম্যকো বিষমুষ্টিকঃ ৷ কেশমুগ্ি- 
নিম্বকশ্চ কামু'কো জাব ইতাপি ॥ মহানিম্ো হিমো রূক্ষস্তিক্তো গ্রাহী কষায়কঃ। কফপিত্ব- 
ভ্রমচ্ছদ্দি-কু্টহল্ল সরক্তজি ॥ প্রমেহশ্বাসগুল্মার্শোমুষিকাবিষনাশনঃ ॥ ৯৩। ৯৪ ॥ 

পারিভদ্রে১-(ফরহদ )। পারিভদ্দো নিন্বতরুণ্মন্দারঃ পারিজাতকঃ। পারিভদ্রোই- 
নিলশ্লেত্মশোথমেদ/কমিপ্রণুৎ ॥ পত্রম্ত পিন্তরোগন্পং কর্ণব্যাধিবিনাশনম্‌ ॥ ৯৫ ॥ 

কাঞ্চনার+- কাঞ্চনারঃ কাঞ্চনকে। গঞ্চারিঃ শোণপুস্পকঃ ॥ ৯৬ ॥ 

কাঞ্চনারভেদ$(কচনার )। কোবি্দারশ্চমরিকঃ কুদ্দালো যুগপত্রকঃ। কুগুলী 
তাত্পুষ্পশ্চ অন্তকঃ স্বল্পকেশরী ॥ কাঞ্চনারো হিমো গ্রাহী তুবরঃ শ্রেশ্পিত্বনুৎ। 
,কৃমিকু্গুদভংশ-গণ্ুমালাব্রণাপহঃ ॥ কোব্দারোহপি তদ্ৎ স্যাত্তরোঃ পুষ্পং লঘু স্মৃতম্‌। 
রক্ষং সংগ্রাহি পিত্তাঅ-প্রদরক্ষয়কাসনুত ॥ ৯৭--৯৯ ॥ 

শোভাপ্তনচ ( শোহিষ্তন)। শ্যাম; শ্বেতোরক্তশ্চ। শোভাগ্তনঃ শিগ্ুতীক্ষ- 
গন্ধকাক্ষীবমোচকাঃ। তদ্দীজং শ্বেতমরিচং মধুশিগ্রুঃ সলোহিতঃ ॥ শিগ্রুঃ কটুঃ কটুঃ 
পাকে তাক্ষোফ্৷ মধুরো লঘুঃ । দীপন! রোচনে৷ রূক্ষঃ ক্ষারস্তিক্তে। বিদাহকৃ ॥ সংগ্রাহী 
ু্রমলো হৃছাঃ পিস্তুরক্তপ্রকোপণঃ | চক্ষুষ্যঃ কফবাত্ো বিদ্রধিশ্বয়খুকুমীন ॥ মেদৌপচী- 
ব্ষিপলীহ-গুলসগ গুব্রণান্‌ হরেগু। শ্বেত; প্রোক্তগুণো জ্ঞেয়ো বিশেষাদ্দাহকৃন্তবেৎ ॥ গ্লীহানং 
বিদ্রধিং হন্তি ব্রণগ্নঃ পিন্তরক্তহাত। মধুশিগ্রঃ প্রোক্তগ্ণেো বিশেষাদ্দীপনঃ সরঃ ॥ 
শিগ্ু.বন্ষণপত্রাণাং স্বরসঃ পরমান্তিহ্ৎ | চক্ষুষাং শিগ্ুজং বাঁজং তীক্ষোফ্ং বিষনাশনম্‌। 
হবৃষাং কফবাতগ্্ং তন্নস্তেন শিরোত্তিনুত ॥ ১০০--১০৫। 

শেতপুষ্প। নীলপুষ্পা অপরাজিতী__আক্ফোত! গিরিকরণী স্াদিফুক্ান্তা- 
পরাভিত।॥ অপরাজিতে কট, মেধো শীতে ক্টো স্ৃৃষ্টিদে। কুষ্টমুত্র-( ক )-ব্রিদোষাম- 
শোথ-ব্রণবিষাপহে ॥ কষায়ে কটুকে পাকে তিক্তে চ স্মৃতিবুদ্ধিদে ॥ ১০৬। ১০৭॥ 

মন্দুবার+--( মেউড়ী সম্ভালু সেন্দুবার ইতি চ)। সিন্দুবারঃ শ্বেতপুষ্পঃ সিন্দুকঃ 
সিন্দুবারকঃ। নীলপুষ্পা তু নিপ্তপ্ডা শেফালী স্ৃবহা চ সা॥ সিন্দুক স্মৃতিদস্তিক্তঃ কষায়ঃ 
কটুকো! লঘুঃ। কেশ্যো| নেত্রহিতে৷ হস্তি শুলশোথামমারুতান্‌ ॥ কৃমিকুষ্টারুচিশ্রেক্স-স্বরান্‌ 
নীলাপি তদ্বিধা। সিন্দুবারদলং জন্ত-বাতশ্লেক্সহরং লঘু ॥ ১০৮--১১০॥ 

কুটজ:-_(কোরেআ) ৷ কুটজঃ কুটজঃ কৌটে। বুসকো গিরিমল্লিকা। কালিঙ্গঃ শক্রু- 
শাখীচ মল্লিকাপুষ্প ইত্যপি ॥ ইন্ড্রো যবফলঃ, প্রোক্তো বৃক্ষকঃ পাতুরক্রমঃ ॥কুটছঃ কটুকো 
কক্ষে দীপনভ্বরো হিমঃ। যা পাা ॥ ১১১। ১১২॥ 





এপিপিপতনিশলিশীপশ। শশিকিশীশীশিতি শট শাপপীিনাশিশা 


(ক) শুলেতি পাঠীস্তরমূ। 





মং ভাবপ্রকাশঃ। [পূর্বখণে 

কণ্টককরপী-সৃতকরপ্তোৌ-_কে্টকরেজা করগ্ঘোরা করঞ্জ )। করঞ্জে! নক্ত- 
মীলশ্চ করজশ্চিরবিস্বকঃ | দ্ৃতপূর্ণকরপ্রোহস্যঃ প্রকীর্য্যঃ পৃতিকোহপি চ। স চোক্তঃ 
পৃতিকরগঃ সোমবন্ধশ্চ স স্মৃভঃ॥ করঞ্জঃ কটুকস্তীক্ষে! বীর্যোষ্ঠো যোনিদোষহৃত। 
কুক্টোদা বর্তগুল্ার্শোব্রণকমিকফাপহঃ ॥ তত্পত্রং কফবাতার্শ:কুমিশোধহরং পরম্‌। ভেদনং 
কটুকং পাকে বীর্ঘ্যোষ্কং :পিত্তলং লঘু ॥ ততফলং কফবাতন্রং মেহার্শ:কৃমিকুষ্টজিৎ। 
দ্বতপর্ণরকপ্রোহপি করগ্রসদৃশো গুণৈঃ ॥ ১১৩--১১৬। 

করপ্তী- ( অরারি )। উদ্দকীধ্যস্ৃতায়োহন্যঃ যড়্রস্থা হস্তিবারুণী | মর্কটী বায়সী 
চাপি করপ্রী করতণ্তিকা ॥ করণ্জী স্তস্তনী তিস্তা তুবর| কটুপাকিনী। বীধ্যোষণা বমিপিত্া- 
শঁকেমিকুষ্টপ্রমেহজিও ॥ ১১৭। ১১৮ । 

শ্েতরক্তগষ্ভী-_শ্বেত। গুপ্রোচ্চটা প্রোক্তা কৃষ্ণলা চাপি সা৷ স্বৃতা। রক্তা সা 
কাকচিঞ্চী স্যাৎ কাকণন্তী চ রক্তিকা ॥ কাকাদনা কাঁকপালুঃ স1 শ্মৃতা কাকবল্পরী ॥ 
গুাতবযস্ত কেশ্থযং স্যাৎ বাতপিভুজ্বরাপহম্‌ ॥ মুখশো ষত্রমশ্বাস-তৃষ্ণীমদবিনাশনম্‌। নেত্রাময়, 
হরং বৃষ্যং বল্যং কণুব্রণং হরে ॥ কৃমীল্দল্পপ্তকুষ্ঠানি রক্তা চ ধবলাপি চ ॥ ১১৯--১২১।॥ 

কপিকচ্চূ,__কপিকচ্ছ্রাত্মগপ্ত বৃষ্যা প্রোক্তা (ক) চ মর্কটা। অজড়া (খ) 
কণুরাব্যঙ্া ( গ ) ছুঃস্পর্শ' প্রার্ষীয়ণী ॥ লাঙ্গলী শুকশিন্বা চ সৈব প্রোক্তা! মহার্ষভিঃ। 
কপিকচ্ছুভূ শিং বৃষ্য। মধুরা বৃংহ্ণী গুরুঃ॥ তিক্তা বাতহরী বল্যা কফপিত্বাভ্রনাশিনী। 
তত্বীজং বাতশমনং স্বুতং বাজীকরং পরম্‌ ॥ ১২২--১২৪ ॥ 

মাংসরোহিণী-_মাংসরোহিণ্যতিরুহা (ঘ) বৃতী চণ্্কষ! কশা (উ)। প্রহার- 
বল্লী বিকশ| বীরবত্যপি কথ্যতে ॥ স্যান্মাংদরোহিণী বুষ্যা সরা দৌধত্রয়াপহা! | ১২৫ ॥ 

চিহ্ন-_( চিল্হ)। চিহলকো বাতনিহাবঃ শ্লেক্ষসো পি আগ্নেয়ো 
বিষ্লদ্যশ্তয ফলং মত্স্যনিসুদনম্‌॥ ১২৬ । 

টঙ্কারী- টস্কারা বাডজিতিক্তা শ্রেক্ষদ্বী দীপনী লঘু: ॥ শোখোদরবাথাহ ছড়া! 
গীঠধিসর্পিশাম্‌ ॥ ১২৭ ॥ 

বেতন বেতসে৷ নগ্রকঃ প্রোক্তে৷ বানীরো ব বঞ্ুলস্তখা। অভ্রপুষ্পম্চ বিছুলো রখঃ 
শীতল্চ কীত্তিতঃ ॥ বেতসঃ শীতলো৷ দাহশোথার্শোযোনিরুক্প্রণুৎ। হস্তি বিসপরু সাজ 
পিল্তাশারিকফানিলান্‌ ॥ ১২৮--১২৯ ॥ 

জলবেতম:- নিকুষ্চকঃ পরিব্যাধো নাদেয়ো জলবেতসঃ | জলজে| বেডণ; শাতঃ 
কুষ্টহৃদ্বাতকোপনঃ ॥ ১৩০ ॥ 

ইত্জলঃ_( সমুদ্রফল ইতি লোকে )। ০০০০৮৪৪১ 
জলবেতসবদেছে হিজ্জলো হয় বিষাপহঃ ॥ ১৩১ ॥ 


হি রর ই টি ০ টি বি -2224245255552554565 
(ক) খব্যপ্রোক্তেতি বা পাঠ । (৭) অজহেতি পাঠাস্তক্ম। সি বরন 
(হু) অপিকহেত্তি পাঁঠাস্তক্দ। (৬) বসেতি বা! পাস্ঠ। 


প্রথমে! ভাগ; ] ভীব্প্রকাশঃ। ৯৩ 
আঙ্কোঠত_(ঢেরা)। অস্কোটো দীর্ঘকীলঃ স্তাদক্কোলশ্চ নিকোচকঃ | অস্কোটক: 
কটুস্তীক্ষঃ স্থিষ্ষোষ্ম্তবরো লঘুঃ ॥ রেচনঃ কৃমিশুলাম-শোফ গ্রহবিষাপহঃ | বিসর্পকফ- 
পিত্াত-মুবকাহিবিষাপহঃ ॥ তৎফলং শীতলং স্থাহু শ্রেকষপ্ং বৃংহণং গুরু। বল্যং বিরেচনং 
বাতপিত্রদাহক্ষয়াত্রজিত ॥ ১৩২--১৩৪ | 
বলা--( বরিআর সহদ্দেবা কফহিআ! ওলসকরী ইতি বলাচতুষ্টয়ম্‌)। বলা বাট্যা- 
লিকা বাট্যা সৈব বাট্যালকাইপি চ। মহাবলা পীতপুষ্পা সহদেবী চ সা স্মৃত| ॥ ভতোহম্যাতি- 
বলা ধধ্যপ্লোক্তা কঙ্কতিকা চ সা। গাঙ্গেরুকী নাগবলা ঝা তুম্বগবেধুকা। বলাচতু্টয়ং 
শীতং মধুরং বলকান্তিকত। স্গিদ্ধং গ্রাহি সমীরাজপিত্বাত্রক্ষতনাশনম্‌॥ বলামূলতচশ্চ্র্ণং 
পীতং সক্ষীরশর্করমূ। মুত্রাতীসারং হরতি দৃষ্টমেতন্ন সংশয়: ॥ হরেম্মহাবলা কৃচ্ছ,ং 
ভবেদ্বাতানুলোমনী | হন্যার্দতিবলা মেহুং পয়সা! সিতয়! সমম্‌ ॥ ১৩৫--১৩৯ | 
লক্ষণা-_পুত্রকাকাররক্তান্ন-বিন্দুতির্লীষ্থিত৷ সদ! । লক্মণ৷ পুজজননী বস্তগন্ধাকৃতি- 
, ভরবে ॥ কথিত! পুত্রদাহবশ্টাং লক্ষমণা মুনিপুক্গবৈঃ ॥ ১৪০ ॥ 
্র্ণবল্লী-স্বর্ণবললী রক্তফলা কাকায়ঃ কাকবন্পরী। স্বর্ণবনলী শিরঃপীড়াং ত্রিদদোষান্‌ 
হস্তি ছুদ্ধাদা ॥ ১৪১ ॥ 
কার্পাস:-_-কার্পাসী তৃগডকেরী চ (ক) সমুদ্রান্ত! চ কথ্যতে। কার্পাসকী লখুঃ 
কো মধুরা বাতনাশনী ॥ তশ্পলাশং সমীরদ্ষং রক্তকৃন্মূত্রবদ্ধনম্‌। তশুকর্ণপিড়কানাদ- 
পৃয়ক্রাববিনাশনম্‌ ॥ তদ্বীজং স্তন্যদং বৃষাং ন্গিপ্ধং কফকরং গুরু ॥ ১৪২। ১৪৩ ॥ 
,বংশ$_বংশন্বক্সারকর্মীর স্বচিসারত্তণধ্বজ: । শতপর্ববা যবফলো বেণুমস্করতেজনাঃ| 
বংশঃ সরে! হিম; স্বাছুঃ কষায়ো বস্তিশোধনঃ | ছেদনঃ (খ) কফপিত্রত্মঃ কু্টাত্রব্রণশোধ- 
জিত ॥ ততকরীরঃ কটুঃ পাকে রসে রুক্ষো গুরুঃ সরঃ| কষায়ঃ কফকৃৎ স্বাহুবিদাহী বাত- 
পিস্তল: ॥ ভদ্যবাস্ত সরা রুক্ষাঃ কযারাঃ কটুপাকিন:। বাতপিত্তকরা উফ্ণা বন্ধমূত্রা: 
কফাপহ্াঃ ॥ ১৪৪--১৪৭ ॥ 
“নল: নলঃ পোটগলঃ শুন্মধ্যশ্চ ধমনস্তথা । নলঙ্ত মধুরস্তিত্তঃ কযায়ঃ কফরক্ত- 
জিতউফে স্বস্তিযোন্যপ্তি-দাহপিত্তবিসর্পহৃত ॥ ১৪৮ । | 
রামশরং--(শরপত ইতি বা )। ভদ্রমুগ্তঃ শরো বাণন্তেজনশ্চেক্ষুবেষ্টনঃ॥ ১৪৯।॥ 
যুগ্জী;- মূ মুক্তাতকো বাপ: সথুলদর্: স্থমেখলঃ। মুক্রয়ন্ত মধুরং তুবরং শিশিরং 
তথা ॥। দাহতৃষ্চাবিসর্পাম-মুত্রকচ্ছাক্ষিরোগজিতৎ। দৌধত্রয়হরং বৃষ্যং মেখলাসুপ- 
যুজ্যতে ॥ ১৫০। ১৫১। ্‌ 
কাশং- -কাশঃ কাশেক্ষ-গ ).রুদ্দিষ্টঃ ল স্যাদিক্ষুরসম্তথা | ইক্ষালিকেক্ষুগন্ধা ট 


পিপিপি ৮৭ শী 





(ক) তুত্তিকেমীতি বা পা&। (খ) ভেদন ইতি বা! পাঠঃ । 
(গ) কাকেন্ষুরিতি পাঠাস্তরঘ। | ৯০০ 


১৪ ভাবপ্রকাশঃ। [ পূর্বখণ্ডে 
তথ পোটগল:ঃ স্মৃতঃ ॥ কাশ স্যান্মধুরস্তিক্তঃ স্বাঢুপাকো হিমঃ সরঃ । মুত্রকচ্ছাশ্মদাহা ত্র- 
ক্ষয়ুপিন্তজরোগজিত ॥১৫২। ১৫৩ । 
গনা( গদপটের ইতি চ)। গুন্্ঃ পটেরকোরচ্ছঃ এঙছগবেরাভমূলকঃ | গুঁন্দ্রঃ 
কষায়ো মধুরঃ শিশির; পিন্তরক্তডিও । স্তনতশু ক্রুরজো মূত্র শোধনো মৃত্রকৃচ্ছুহত ॥ ১৫৪ ॥ 
 মোখাত তণবিশেষত- -এরকা গুন্দমূল। চ শিবিগুন্দ্রা শরীতি চ। এরকা শিশিরা 
বুষ্যা চক্ষু! ব বাতকোপিনা ॥ মত্ররচ্ছাশ্মরাদাহ-পিন্তশোপিতনাশিনী ॥ ১৫৫ ॥ 
কুশ: রিম দর্ভন্তথ| হিবঃ সুচাগ্রে। বজ্ঞভৃষণঃ ॥ ১৫৬ 
দর্ভঃ--(ডাভ)। ততোইনো। দীর্ঘপত্রঃ স্তাৎ ক্ষুরপত্রস্তথৈব চ। দর্ভদ্ধয়ং ত্রিদোষন্বং 
মধুরং তুবরং ও ॥ সুররুচ্ছাশ্মরীতৃষ্ণা-বস্তিরুক্প্রদ রজ্রজিও ॥ ১৫৭ ॥ 
কতৃণমূ-_রোহিদ্‌ সোধিআ ইতি চ)। কন্তণং রৌহিষং দ্েবজগ্ধং সৌগন্ধিকং তথা। 
ভুতিকং ধ্যামপৌরঞ% শ্ামকং ধৃমগন্ধিকম্‌॥ রৌহীষং তুবরং তিক্তং কটুপাকং ব্যাপোহতি। 
জং কব্যাধিপিন্তাআ-শুলকাসকফক্রান ॥ ১৫৮ । ১৫৯ | 
ভুত্তণম্‌ মু_-গুহ্যবীজদ্গ ভৃতীকং স্গন্ধং জন্বুকপ্র়ম্‌ (ক)। ভূতৃণং তু ভবেচ্ছত্র! মালা- 
তৃণকমিতাপি ॥ ভ্ুতৃণং কটুকং তিক্ত তীক্ষোন্ং রেচনং লঘু। বিদাহি দীপনং রুক্ষমনেত্রাং 
মুখশোধনম্‌॥ অবৃষ্যং বহুবিট কঞ্চ পিন্তরক্ত প্রদুষণম্‌ ॥ ১৬০ । ১৬১ ॥ 
নীল বর্বা -.নালদুর্দা রুহানন্তা ভার্গবী শতপর্ব্বিক।। শম্পং সহত্বীর্য্যা চ 
শতবল্লা চ কার্তিঠ॥ নাপদুর্ব! হিমা তি্তা মধুরা তুবরা হরেও। কফপিততীত্রবীর্প- 
তৃষ্থাদাহ হগাময়ান্‌ ॥ ১৬২ । ১৬৩ ॥ | | 
শেতদু বাদুবা শক্লা তু গোলোমী শতবীর্ধ্যা চ কথ্যতে। শ্বেতা দুর্ববা কঘায়া 
তাত স্বাঘী ব্রণা চ জীবনী ॥ তিক্ত। হিম| বিসর্পাঅ-তৃট এপন্তকফদা হহ্ৃত,॥ ১৬৪ ॥. 
গণ্ডদুর্ববা-গা |গুরি দুবিপাচ ইতি ০)। গণ্ডদুর্ব্বা তু গঞ্ডালা মহচ্যাক্ষী, শ কুলাক্ষকঃ। 
গঞ্ুদুরবা হিম! লোহদ্রাবিণী গরাহিণা লঘুঃ ॥ তিক্তা কষায়া মধুরা | বাতক্ুৎ কটুপাকিনী। 
দাহতৃষ্চাবলা সাত্্-কুষঠপিন ₹জ্বরপহা ॥ ১৬৫ । ১৬৬ ॥ 
বারাহী কন্দ2-( ক্ষাগাবদারী গেন্টি ইতি লোকে )। বারাহীকন্দসংজ্ঞন্ত পশ্পিমে 
গৃষ্িসংজ্ঞকঃ। বারাহাকন্দ এবাগ্ঠৈশ্চ্মকারালুকো মতঃ। অনুপসম্তবে দেশে বরাহ ইব. 
লোমবান ॥ বিদারা স্বাছুকন্দা চসাতু রোগী সিতা শ্বৃতা। ইক্ষুগন্ধা ক্ষীরবনল্লী ক্ষীর 
শুরা পয়ন্থিনী ॥ বারাহবদনা গৃষ্টির্বদরেত্যপি কথাতে । বিদারী মধুরা সিগ্ধা বৃংছ্ণী 
স্তন্যশুক্রদা ॥ শীত! স্বধ্যা মৃত্রল। চ জাবনী বলবর্ণদ | গুরুঃ াডানিরাডা হস্তি 
রসায়নী ॥ ১৬৭--১৭০ ॥ 
মুষলীকন্দণ_তা মুল) 'তু বিদ্বততিমু্ষলী পরিকীর্তিতা । লী মুশরা র্যা 
বাধ্যোসঃ 1 বুংহশী গুরুঃ॥ তিক্তা রনজনী ধা গুদজা ন্যনিলন্তথা ॥ ১৭১, 
(ক) গোঁধ্যতিয়মিতি বাপাঠঃ। 





শপ পপ পাপা িসপ আহা 


প্রথমো ভাগঃ ] ভাব্প্রকাশ:। ৯৫ 
শতাবরী মহাশ তাবরী চ-শতা [বরী বন্সৃতা তীরুরিন্দাবরী বরাঁ। নারায়ণী 
শতপদী শতবীরধ্যা চ পাবরী ॥ মহাশতাবরী চান্যা শতনুলুদ্রকটিকা। সহজবীগ্যা। হেতুশ্চ 
বয্যপ্রোক্তা মহোদরী ॥ শতাবরী গুরুঃ শীত তিক্তা গান্ধী রসায়নী । মেধাগ্রিপুষ্টিদা সিগ্ধা 
নেত্রযা গুল্সাতিসারজিও ॥ শুক্রস্তন্যকরা বল্যা বাতপিন্তাআশোথজিশ ৷ মহাশতাবরী মেধ্যা 
ছ্যা বৃষা! রসায়না ॥ শীতবীধ্যা নিহন্তযর্শোগ্রহণীনয়নাময়ান্‌। ১৭২--১৭৫ । 
তাশ্বগন্ধ।-_গঙ্ধান্তা বাজিনামাদিরশ্বগন্ধা হ্য়াহবরা। বরাহকর্ণা বরদা বলদা 
কুষ্টগন্ধিনী ॥ অশ্বগন্ধা নিলশ্রেক্ম-শ্থিত্রশোথক্ষয়াপহা । বল্যা রসায়নী তিক্তা কষায়োফ্তাতি- 
শুক্রুলা ॥ ১৭৬। ১৭৭ ॥ 
পাঠা--পাঠীম্ষ্ান্বষ্টকী চ প্রাচীন! পাপচেলিকা । একাঠীলা রস! প্রোক্তা পাঠিকা 
বরতিক্তিকা ॥ পাঠোষা কটুকা তীক্ষ। বাতশ্রেপ্হরী লঘুঃ। হস্তি শুলঙ্বরচ্ছন্দিকুষ্ঠাতীসার- 
হাব্রুজঃ ॥ দাহক $বিষশ্বাস-কৃমিগুলাগরত্রণান ॥ ১৭৮ | ১৭৯ ॥ 
শেতীত্রবৃৎ( শ্বেতপনিলর )। শ্বেতা ত্রিবৃৎ ব্রিভ গা স্তাৎ ত্রিবৃতা। ত্রিপুটাপি চ। 
সর্নানুভূতি; সরলা নিশোত্রা! রেচনাতি ৮॥ শ্বেতা তৃবৃদ্রেচনা স্তাত স্বাদুরুষ সমীর । 
রক্ষা পিভম্বরশ্রেত্পিন্তশোথোদরাপহা! ॥ ১৮০ । ১৮১ ॥ 
শ্যামাত্রিবৃৎ _( শ্টাম পনিলর )। ত্রিবৃৎ স্ামার্দচন্জা চ গালিন্দী চ স্েণিকা। 
মপূরবিদল! কালী কৈথিকা1 কালমেঘিকা ॥ শ্যামাত্রিবৃৎ ততো হানগুণা তীব্রবিরেচনী। 
এচ্ছাদাহমদভ্রান্তি কণ্টোকর্ষণকারিণী ॥ ১৮২ । ১৮৩ | 
শধৃদত্তী-_লঘুদন্তা বিশল্য। চ স্থাদুছুম্বরপণাপি। তখৈরগুফলা শীত ্েনঘণ্ট 
বুণপ্রিয়া | বারাহাঙ্গী চ কথিতা নিকুন্তশ্চ মকুলকঃ ॥ ১৮৪ । 
বৃহৎ দন্তী--( এরগুবত পত্রবিটপা )| বদ্রন্তী সম্বরী চিত্রা প্রতাক্পণ্যাধুপণ্যাপ। 
উপচিত্র শুখ্খেণী ন্যাঞ্রোধী চ তথা বৃষা| দস্তীঘয়ং সরং পাকে রসে ট কটু দীপনম্‌ । গুদা- 
দুরাশাশুলা অ-ক ওুঁকুষ্টবিদাহনুৎ। তীক্ষোষ্জ হস্তি পিত্বাঅ-কফশোথোদরকৃমীন্‌॥১৮৫ । ১৮৬। 
লঘুদন্তীফলমু-_ক্ষুদদন্তীফলন্ত স্যান্‌ মধুরং রসপাকয়োঃ। শীতলং স্ৃবিগ্াত্রং 
গরশোথকফাপহম্‌ (ক )|॥ ১৮৭ | | 
স্রয়পালঃ__জয়পালো দস্তিবীজং বিখ্যাতং ০০ হিরা তিনি 
রেচী পিস্তকফাপহঃ ॥:১৮৮ ॥ 
ইন্দবারুণী__ইন্দারণ বড়ী ইন্দরকলা)। এনা চিত্রা গবা্ষী চ গবাদনী। 
বারুণী চ পরাপুক্তা দা বিশাল! মহাফলা ॥ শ্রেতপুষ্পা মৃগাক্ষী চ ম্ৃগৈর্বার স্ৃগা্দনী। 
গবাদণাদ্বয়ং তিজ্তং পাকে কটু সরং লঘু ॥ বীর্যযোষং কামলাপিত্ত-কফণ্পীহোদরাপহম্‌। 


নন 


হারায় কস গনি ॥ প্রমেহমূঢগর্ভাম-গণ্ডা যি পিহম্‌। | ১৮৯--১৯১ । 


(ক) গলশোথবিষাপহমিতি বপাঠঃ। 1 ২27৮0 








৯৩ ভাব্প্রকাশঃ। [পূর্বে 


নীলী-_নীলী ভু নীলিনী তৃণী কালা ঘোলা চ নীলিকা। রপ্ী শ্রীফলী তুচ্ছ! 
শ্রীমীণা মধুপর্ণিকা॥ ব্লীতকা কালকেশী চ নীলাপুষ্পা চ সা ব্মৃতা। নীলিনী রেচনী তিক্তা 
বেশ্যা মোহতভ্রমাপহা! ॥ উষ্ণ! হস্ত্যাদরগ্লীহ- বাতরক্তকফানিলান্‌। আমবাতমুদাবর্তং মন্দং চ 
বিষমুদ্ধতম্‌॥ ১৯২--১৯৪ ॥ 

শরপুঙ্;_(সরফোকা)। শরপুখঃ গ্লীহশক্র্নীলীবৃক্ষাকৃতিশ্চ সঃ। শরপুণে! 
বকত্লীহ-গুল্মব্রণবিষাপহঃ ॥ তিক্তঃ কষায়ঃ কাসাতশ্বাসত্বরহরো লঘুঃ ॥ ১৯৫ ॥ 

যবাসে। দুরালভা। চ-_(জবাসা ছুরালা ) যাসো যবাসে ছুঃস্পর্শো ধন্থযাসঃ 
কুনাশকঃ। ছুরালতা ছুরালস্তা সমুদ্রান্ত। চ রোদিনী। গান্ধারী কচ্ছুরানস্তা কষায়! 
হরবিগ্রহা' । যাসঃ স্বাছুঃ সরস্তিক্তস্তবরঃ শীতলো! লঘুঃ ॥ কফমেদোমভ্রান্তি-পিত্বাস্থক্‌- 
কুষ্টকাসজিৎ। তৃষ্ণাবিদর্পবাতাজবমিত্বরহরঃ স্মৃতঃ॥ যবাসন্ত গুণৈস্তল্যা বুধৈরুক্তা 
ছুরালতা ॥ ১৯৬---১৯৮ ॥ 


মুণ্তী মহামুণ্ডী চ_মুগতীভিক্ুরপি প্রো্তা আবণী চ তপোধনা। শ্রবশাহা 


মুণ্ডতিকা তথা শ্রবণশীর্ষকা ॥ মহাশ্রাবণিকান্যা তু সা স্ৃতা তূকদন্থিকা। কদম্বপুষ্পিক! চ 
্যাদব্যথাতিতপন্থিনী ॥ মুগ্ডিতিকা কটুঃ পাকে বীর্যোষ! মধুর! লঘুঃ। মেখ্যা গণ্ডাপচী- 
কৃচ্ছকৃমিযোন্যর্তিপাতুনুৎ ॥ শ্লীপদারুচ্যপম্মার-গ্লীহমেদৌগ্ুদাত্তিহত। মহামুণ্তী চ তত্তুল্য- 
গুপৈরুক্তা মহার্তিঃ ॥ ১৯৯-_-২০২ ॥ 


অপামার্গ৮-€ চিরচিরি) অপামার্গস্ত শিখরী হধংশল্যো ময়ুরকঃ। মন্কণটী দুগ্রাহথা . 


চাপি কিণিহী খরমঞ্জরী ॥ অপামার্গঃ সরস্তীক্ষে। দীপনস্তিক্তকঃ কটুঃ। পাচনো রোচন- 
শছর্দি-কফমেদোইনিলাপহঃ ॥ নিহস্তি হক্রজাধ্মার্শ:কুশুলোদরাপচীঃ ॥ ২০৩ । ২০৪ ॥ 

রক্তাপামার্গ:_রক্তোহন্যো বশিরো! বৃত্তফলো ধামার্গবোইপি চ। প্রত্যক্পর্ণ 
কেশপর্ণী কথিতা কপিপিপ্নলী ॥ অপামার্গোইরুণো বাতবিষট্ত্রী কফকৃদ্ধিমঃ | রক্ষ: পূর্বব- 
গুৈরূর্ণনঃ কথিতো গুণবেদিতিঃ ॥ অপামার্গফলং স্বাদ রসে পাকে চ ছুর্জরম্। বিষস্তি 
বাতলং রুক্ষং রক্তপিত্তপ্রসাদনম্‌ ॥ ২০৫--২০৭ ॥ | 

কোকিলাক্ষ:_( তালমখানা )। কোকিলাক্ষত্ কাকেক্ষুরিক্ষুরঃ ক্ষুরক: ক্ষুরঃ। 
ভিক্ষুঃ কাণে্ষুরপ্যুক্ত ইক্ষুগন্ধেক্ষুবালিক! ॥ ক্ষুরকঃ শীতালো বৃষ্য: স্থান্রপিত্তলন্তথা 
(ক)। তিক্তো বাতামশোথাশ্ম-তৃষজদৃষ্যনিলাত্জিৎ ॥ ২০৮। ২*৯। 

অস্থিনংহার- গ্রস্থিমানস্থিসংহারী বজজাঙ্গী বাস্থিশৃঙ্খলা । অস্থিসংহারকঃ প্রোক্তো 
বাতশ্রেত্বহরোহস্থিযুক ॥ উষ্ণ; সরঃ কামক্্শ্চ দুর্নামঙ্গোহক্ষিরোগজিত। রুক্ষঃ ্বাহুলঘুর্ যাঃ 
পাচনঃ পিত্তলঃ ন্বৃতঃ ॥ কাণ্ড: সিরহিতমস্থিশৃখলায় মাষাদ্রং (খ) ছ্বিদলমকণুটকং টার্ 
সম্পিউং তু রগ উড তৈলে, সম্পন্কং বটকমতীব রাতহারি ॥ ২১০-_২১২ ]. 








(ফ) িচছি্ধতি পাঠ: (খ সাার্ধিতিা পাঠ। ৭) গাম 


ট্ 


প্রথমো! ভাগ: ] ভাব্প্রকা শঃ। ৯৭ 


ঘৃতকুমারী ঘিউকুয়ারী )। কুমারী গৃহকন্তা চ কন্ঠ! ঘবৃতকুমারিকা | কুমারী 
ভেদিনী শীতা তিক্তা নেত্র্যা রসায়নী ॥ মধুরা বুংহণী বল্যা বৃষ্যা বাতবিষপ্রণুৎ। গুল- 
প্লীহযকৃদ্বৃদ্ধি-কফন্তবরহরী হরে ॥ গ্রস্থাগ্সিদ্বি্ফোট-পিন্রক্তহগাময়ান্‌ ॥ ২১৩1 ২১৪ ॥ 

গেতপুননবা_ পুনর্নবা শ্বেতমূলা শোথন্বী দীর্ঘপত্রিকা । কটুঃ কষায়ানুরসা পাওুদ্বী 
দাপনী পরা ॥ শোফানিলগরশ্রক্ষ-হরী ব্রপ্যোদরপ্রণুৎ ॥ ২১৫ ॥ 

রক্তপুষ্পা পুননবা_ পুনর্নবাপর! রক্তা রক্তপুষ্পা শিলাটিকা। শোখস্পী দ্র 
বমাভৃরুষকেতুঃ কঠিল্লকঃ ॥ পুনর্নবারুণা তিজ্তা কট্ুপাকা হিম! লঘুঃ। বাতলা গ্রাহিণী 
শ্লেত্-পিস্তরক্তবিনাশিনী ॥ ২১৬। ২১৭ ॥ 

গৃঙ্ধগ্রসারনী- প্রসারণী রাজবলা ভদ্রপর্ণী প্রতানিনী! সরণী সাঁরষী তদ্রা বলা চাপি 
কটন্তরা ॥ প্রঘারণী গুরুধা। বলসন্ধানক সরা। বীর্ম্যোঞ্া বাঙকুৎ তিক্তা বাতর্তকফা- 
পভা | ২১৮ ২১৯ ॥ 

রর রিবা (করি আবাংসা)। ইয়ং জম্বুকবত্পত্রা সুগন্ধা কলঘণ্টিকেতি প্রসিদ্ধ । 
কষা ভু শারিব। শ্যামা গোপা গোপবধূশ্চ সা ॥ ২২০1 

৮ 1রধাঁ_(ইয়মপি জন্বুবশুপত্রা দ্ুপ্ষগর্ভা ব্রততিষ্ভবতি )। ধৰলা শারিবা 
গোপা গোপরুন্যা কশোদরী | স্ফোতা শ্যামা! গোপবরী লতাম্ফোতা চ চন্দনা % ॥ শারিবা- 
যুগলং স্বা স্িদ্ধং শুক্তকরং গুরু 1 আগ্রিমান্দয রুচিশ্বাস-কাসামবিষনাশনম্‌। দোষত্রয়াত- 
গ্রদর-জ্রাতীসারনাশনম্‌ ॥২২১। ২২২ ॥ 

ভরা ভা, (ভন্গরা )। ভূঙ্গরাজে! ভূঙ্জরজে। মার্কবো ভূজ্গ এব চ। অঙ্গারকঃ 
কেশরাজো ভূঙ্গারঃ কেশরঞ্নঃ ॥ ভূঙ্গার; কট কন্তীক্ষো রুক্ষোষণঃ ক্কবাতনুত | কেশ্যত্বচ্যঃ 
কমিশ্বাস-কাসশোখামপাুনুৎ ॥ দন্ত্যো রসায়নে বল্যঃ কুষ্ঠনেত্রশিরোত্তিনুত ॥২২৩। ২২৪। 

শণপুষ্পী-( ইতি চন্ুলী, শণ ইব পুষ্পা)। শপপুষ্পা স্মৃতা ঘণ্টা শণপুষ্পসমা- 
কৃতিঃ। শণপুষ্পী কটুস্তিক্ত। বমিনী কফপিত্তজিত ॥ ২২৫ ॥ 

অ্রায়শাণা-বলভঙ্া ত্রাযমাণ ত্রায়ন্তী গিরিজামুজা | ত্রায়ন্তা তুবরা তিক্তা সরা 
পিন্তকফাপহা ॥ ভ্বরহৃদ্রোগগুল্ারশোভ্রমশুলবিষপ্রণুৎ ॥ ২২৬ ॥ 

মুর্ব-_( চুর্ণহার )। নুর্ববা মধুরস! দেবী মোরটা তেজনী শ্ুবা। মধূলিকা 
ঘধুশ্রেণী গোকর্ণী পীলুপণাপি ॥ মূর্ববা সরা গুরুঃ সবাদুস্তক্তা পিক্তাজমেহমুতড। ত্রিদোষ- 
ভৃঞ্চাছক্রোগ-কওুকুষ্টভ্বরাপহা ॥ ২২৭ । ২২৮ ॥ 

কাকমাচী-কেবৈআ)। কাকমাচী ধ্বাওক্ষমাচী কাকাহবা চৈব বায়সী। 

কাকমাটী ত্রিদোবক্সী নিিগ্ষোষও আর শু্রদা ॥ তিক্তা রসায়নী শোবু্ার্পোরমেহজিৎ 
কটুর্নেত্রহিতা হিন্াচ্ছাদিহৃত্রোগনা শিনী ॥ ২ ২৯। ২৩০ ॥ 3 
 * গোপী গোপন হী, পুঃযোগাদীগ। গোপা গাং পাতীতি গোপা লা রা 








পপ 


2 


স্বেতাপি শারিবা কথাতে । শাঙ্বতেন শারিবাপনন্ত প্রযুক্তত্বাৎ। : তদ্যথা। শারিবায়াং নিশি শ্রীমা 





শ্বামী চ হবিতাঁসিভাবিতি ॥ ২২১॥ 


৯৩ 


৯৮ ভাবগ্রকাশঃ।  পূর্বধণ্ডে 


কাক্কনানা-_( কোআঠোটী )। কাকনাসা ভু কাকা্গী কাকতুগ্তফল! চ সা। কাক- 
নাসা কষায়োষা কটুকা রসপাকয়োঃ ॥ কফন্ী বামনী তিক্তা শোখারশঃশ্িত্রবুষ্টন্থত ॥ ২৩১ । 

কাক্গততী-(মসীতি লোকে )। কাঁকিজউন! নদীকান্তা কাক্তিত্তা সুলোমশা । 
পাঁরাবভপদী দাসী কাক' চাপি গুবীতিজা ॥ কাঁকজন্তবা হিমা তিক্ত কষায়। কফপিন্তভিৎ | 
নিহন্তি জরপিহাস-ব্রণক গুবিষকৃমীন্‌ ) ২৩২1 ২৩৩ । 

শাগশু 'পণী___নাগপুষ্পী শ্বেতপৃ্পা নাগিনী রামদূতিক | নাগিনী রোচনী তিক্তা 
তীক্ষোগ কফপিৎ 1 নিনিহন্থি বিধং শলং যোনাদোষধবমিকমীন্‌ ॥ ২৩৪ ॥ 

ঘর [ধশঙ্গী_। রি )। মেষশল্সী বিষাণী স্ক।স্মেষবল্লযজ শঙ্গিকা | যেষশুঙ্গী রসে 


তিক্তা বাতলা শ্বাসকাসজৎ ॥ কঙ্গণ পাকে টু গিহরণশ্রেক্ষক্ষিশূলনুত | পর 
তিজ্তং কুঈমেহকফ গ্রণুৎ  দীগনং নংসনং ক গন | ২৩৫ 1 ২৩ 
উকি হংসপদী কীটমাতা ত্রিপাদিকা। হংসপাদী গুরুত শীতা হস্তি 


বন্তুবিষব্রণন ॥ বিসর্পদাহাতীস। টন ণীঃ ॥ ২৩৭॥ 
সোমনতা__সোমবল্লী সোমলতা সোমক্ষীরী দ্বিজপ্রিয়।। সোমব্ম্ী ব্রিদোবন্পী 
কটরস্তিক্তা রসার়নী ॥ ২৩৮ ॥ 
আংকবৃণউটী (অনরবেলি উতি চ)। আকাশবল্ী তু বুধৈ: কথিতামরবরী | 
খবল্লী এা।হিণী ভিক্রা পিচ্ছিলক্ষামসাপ্হা | ভবকাছ্টিকরা হছ। পিতাতেক্সাঃ নাশিনী ।২৩৯। 
পাহানগঞ্জতী-ছিলিভিন্টো মহামুলঃ পাভালগরুড়'ভরয়ঃ॥  ছিলিহিণ্টঃ পরং 
বুষ্যঃ কফন্বঃ পবনাপহঃ ॥ ২৪০ ! 
বনা।__বন্দা বৃক্ষাদনী বুঙ্গভক্ষ্যা বৃক্গরুহাপি চ। বন্দাকঃ স্সান্িমস্থিক্তত কষাযো 
মধুরো'রসে ॥ শাঙ্গলাঃ কফবাতজরাক্ষোত্রণবিষাপ্থঃ ॥ ২৪১ । রী 
ব্ট্প নী- ব্টপতরী তু কথিত। মোহনোরাবতী বুধৈঃ। বটপত্রী ক্যায়োফ। 
যোনিমূত্রগদাপহা ॥ ২৪২ । 
হিন্ুপত্রী _হিঙ্ুপত্রী ভু কবরী পুথীকা পৃথুকা পুথুঃ। হিন্ুগত্রী ভবেদ্রচ্য 
ীক্ষোষটা গাচশী কটুঃ ॥ হদস্তিকগিবন্ধরশ:-শেক্সগুল্ানিলাপহা ॥ ২৪৩ ॥ 
বংশপ নী _বংশপ্জী বেণপত্রী পি! হিঙ্গুশিবাটিকা। হিস্গুগত্রীগুণা বিজ্ৈ 
বংশপত্রী চ কীর্তিতা ॥ ২৪৪ ॥ 
মতস্যাক্সী--(মচেভী ইতি লোকে । 5 মবিআ ইতি চ)। মধস্যাক্ষী বাহিলকা 
মতশ্যাগদ্ধা মতস্যাদশীতি চ। মতস্তাক্ষা গ্রাহিণী শীত কুষ্টপিশকফাশ্রজিৎ। লঘুস্তিক 
কষায়া চ স্বাদ্ী কটুবিপাক্িনী। ২৪৪ | | 
নর্শাকষী-(সরহটা গঞ্জিনীতি চ)। সপাক্ষা স্জাকু গণ্ডালী তথা নাড়ীকলাপকঃ। 
মর্পাক্ষী কটুকা তিভ। সোফা! |রমিনিবুতনী ॥ বৃশ্িকোন্দুরসর্প।ণাং বিষস্্ী ব্রণরোপিণী ক 


প্রথমে! ভাগঃ ] ভাব্প্রকাশ2। ৪৯ 

শঞ্খপুষ্পী_ শঘপুষ্পা তু শঙ্খাহ্বা মাঙ্গলাকুস্থমাপিচ। শঙপুষ্পা সরা মেধ্যা 
বৃষ্যা মানসরোগহৃত ॥ রসায়নী কষায়োষ্| স্মৃতিকান্তিবলাগিদ1। দোষাপস্মারভূতা- 
শরীকুষ্টকৃমিবিষপ্রণুৎ ॥ ২৪৭। ২৪৮ ॥ 

আর্কপুস্পী-মর্কপুপা ক্ুরকম্মা পয়ুস্ত। জলকামুক।। অর্কপুষ্পী কৃমিশ্রোক্ষ- 
মেহপিন্তবিকারজিৎ ॥ ২৪৯ ॥ 

লচ্ললু১__লজ্জালু: স্তাও শমাপত্রা সমঙ্গাঞ্জলিকারিলা। রক্তপাদ্দা নমস্কারী 
নান খদিরকেতাপি ॥ লজ্জালুঃ শীতল তিক্তা কষায়া কফপিভুজিৎ। রক্তপিভ্রমতী- 
সারং যোনরোগান্‌ বিনাশয়েৎ ॥২৫০। ২৫১ £ 

অল্প (লজ্জালুন্ডেদঃ )। অলম্বুষা খরহক্‌ চ তথ সেদে।গলা স্মহা। অলম্ুষা 
লঘুঃ স্বাঃ কৃমিপিভকফাপহা ॥ ২৫২ ॥ 

যেনা দুধা )। দূদ্ধিকা স্বাপণী স্তাৎ ক্ষার। বিক্ষীরিণা তথ! ডদিকোক 
ওন্ধরুক্ষা বাতল। গভকারিণী ॥ ন্গাছুক্ষীর। কডস্তি্ত। স্থস্টুকব্রমলাপহ! ৷ স্বাছুবিস্টন্ডিন। 
বৃধা। টা ॥ ২৫৩ । ২৫৪ ॥ 

ভম্যামলকী-__। ভদ্র আন্বরা )। $রম্যামলকিক। প্রোক্ত। শিবা তামলকীতি চ। 
বন্ুপত্রা বনুকলা বনুবীর্যাহজটাপি চ॥ ভুধাত্রী বাতকৃৎ তিজ্তা কষায়া মধুর। হিমা। 
পিপাসাক পরও ॥ ২৫৫ । ২৫৬ ॥ 

ব্রাঙ্গী__। বরংভী )। ত্রাক্ষী কপোতবঙ্কা ৯ সোমবল্লী সরস্ষতা ॥ ২৫৭ ॥ 

'ব্রগামাগুকী-_মণ্ুকপ গা মাওকা ত্বাধী দিব্যা মহৌষধা। ত্রাঙ্গী হিমা সরা তিক্তা 
লঘুন্মেধা। চ শীতল ॥ কথার! মধুর! স্বা ্বাদ-পাক মুধা। রসার়না। স্ববা। স্মৃতিপ্রদা কুষ্টপাণড- 
মেহাজ কাসজিও ॥* বিষশোথস্বরহরী তবন্মগুকপর্ণিণা ॥ ২৫৮ । ২৫৯ ॥ 

দোণ!-( গুম )। দ্রোণা চ দ্রোণপুষ্পা চ ফলেপুস্পা চ কাত্তিতা। দ্রোণপুষ্পী 
রং স্বাদ রুক্ষোঝ বাতপিন্তকুৎ ॥ সতাক্ষলবণা (ক) শ্বাহুপাকা কট চ ভেদিনী । 
কফামকামলাশোগ-তমকশ্বাসজম্তজিৎ ॥ ২৬০ 1 ২৬১ ॥ 

স্ব্চল। --(ছরহুর দ্বিতীয় ছুর হুর)। স্ৃবচ্চল। সৃধাভক্ত! বরদ। ব্দর[পি চ। সুত্ধ্যা- 
প্তা রবিপ্রীতাহপরা বরক্সথবর্চল! | সুবচ্চলা হিমা রঙ্ষ স্বাদুপাক। সর! গুরুঃ | অপিন্তলা কটুঃ 
ক্ষারা বিস্টম্তকফবাতজিশ ॥ অন্যা তিক্তা কষায়োষ্তা সরা রুক্ষা লঘুঃ কটুঃ। নিহস্তি কফ- 
পিন্বাত্র-শ্বাসকা'সারুচিন্ত্বরান্‌ ॥ বিস্ফে ট কুষ্টমেহা অ্রযোনিরুক্‌ ক্রিমিপা্ুতাঃ 1২৬২-_-২৬৪। 

 বন্ধাকর্কোটকী-- বাভৃখসা )। বন্ধ্যাকর্কোটকী দেবী কন্তা। যোগীশ্বরীতি চ। 

গারিরক্রদমনী বিষকণ্টকিনী তথা ॥ বন্ধ্যাকর্কোটকী লর্ঘী কফনুদ্‌ আপশোধিনী | 
পরী তীক্ষা বিসর্পবিষহারিণী ॥ ২৬৫। ২৬৬। 


"শী অত রব 


(ক) সঙ্গাবলবণেতি পাঠাত্তরমূ। 


১৬৬ ভাব্প্রকশিঃ | ] পূর্বখণ্ডে 


মার্কত্তিকা £ভুইখখস। বনী ভূমি প্রনরণণীল। )। মার্কপ্ডিক। ভূমিবললা মারকণতী স্ছ- 
রেচনী ॥ মার্কপ্ডিক। কুষ্টহরা উদ্ধীধঃকায়শোধিনী। বিষদুর্গন্ধকা সপ্তী গুলোদরবিনাশিনী 1২৬৭ 
দেবদালী- (দোনৈআ)। খখসাব২ ফলব্রততিঃ | দেবদালা তু বেণীস্তা 
কর্কটী চ গর/গরা। দেবভাড়ে। বুন্তকোশ (ক) স্তথাজীমূত ইতাপি ॥ পীতাপরা খরস্পর্শী 
বিষদ্ী গরন(শিনী। দেবদালী রসে তিন্ত। ককার্শঃশোফপাগুতাঃ। নাশয়েৎ বামনা 
তীক্ষা ক্ষয়হিকাকৃমিস্বরান ॥ দেবদালী কলং তিক্তং কুমিশ্রেম্ববিনাশনম্‌। অংসনং 
গুল্মশূলপ্রমর্শোন্ধং বাতজিতপরম্‌ ॥ ২৬৮-২৭০ | 
জল(পরগনী__(পনিসগ। ইতি লোকে )। জলপিপ্লল্যতিহিতা শারদী শকুলাদনী । 
মত্্যাদনা মৎস্যগন্ধ! লাঙ্গলীত্যপ কাণ্ততা ॥ জল্পিগ্নলিক। জদ্। চক্ষুষা। শুক্রলা লঘুঃ। 
সংগ্রাহিণী হিম! রুক্ষা রক্তদাহব্রণাপহ|। ক)পাকরস। রুচ্য। কষার। বহ্িবদ্ধিনী 1২৭১1২৭২॥ 
গোজিহব1(গোভী)। গোজিহবা গোজিকা গোভা দাপিবক। খরপণিনী | 
গেজিস্যা বাতল! শীত| গ্রাহিশী কফপিভ্তখুৎ ॥ জগ্ঘ। প্রমেহকাসাত-ব্রণদ্বরহরী লঘুঃ। 
কোমলা তুবর। ভিক্ত। আদুপ।করস। স্মৃতা । ২৭৩ । ২৭৪ ॥ | 
নাগদমনী- বিজ্ছের। নাগদমনা বলামোটা বিষাপহ! | নাগপুষ্পা নাগপঞ্র। মহাযোগে- 
শ্বরীতি চ|! বলামোটা কঠন্তিন্ত। লঘুঃ পিওকফাপহ।। মৃত্রকৃচ্ছ ব্রণান্‌ রক্ষো নাশয়েজ্জাল- 
গার্দভম্। সর্বিগ্রহপ্রশমনা নি£শেষবিষনাশিনা। জয়ং অববত্র ঝুরুতে ধনদা স্ুমতি প্রদা।৭৫-৭৭॥ 
বীরতক০-( বরবেল )। বে্পন্তারে। জগতি বারতরঃ প্রসিদ্ধঃ, শ্েতাসি তারুণবি- 
লোহিতনালপুষ্পঃ। স্যাজ্জতউলাকুস্ম; শামসুক্ষপত্রঃ, স্তাৎ ক্টকা বিঞ্লদেণজ এষ 
বৃক্ষঃ ॥ বে্লন্তরে। রসে পাকে তিক্তত্বন্গখাককাপহঃ | মুত্রাঘাতাম্মজিদ্‌ গ্রাহা যো ানিমুতরা- 
নিলাপ্তিজিত ॥ ২৭৮ । ২৭৯ 
ছিক্ঈনী__ছিক্কনা ক্ষবরুৎ তীক্ষ। ভিক্কিক ঘাণদুঃখদা | ছিকনা কটুকা রুচ্য। 
তীক্ষোষগ বহিপিন্তরুৎ । বাতরক্তহরী কু্গকুমিবাতককাপহা ॥ ২৮০ ॥ | 
কুকুনার১ _কুকুন্দরস্ত।মুড়ঃ সুশ্গনপঞ্জে। মৃছুচ্ছৰঃ । কুকুন্দর: কুস্তিক্তো জ্বর 
কফাপহঃ ॥ তণ্যুলনার্ং নির্গক্ষপ্তং বনে যুখশোষহও ॥ ২৮১ ॥ 
স্থদর্শন।_ দর্শন সোমবল্লা চক্রাঙ্ব। মধুপর্ণিকা। সুদর্শনা স্বাদুরুষ্ণা কফ- 
শোফাঅবাতজিৎ ॥ ২৮২ ॥ 
মুযাকণাঁ__আধুপরণা ্বাখুকণী পণিকা তুদরাভবা। আখুকর্ণা বটস্তিক্তা কমায়! 
শীতলা লঘুঃ | বিপাকে কটুকা মুত্রককময়কুপিপ্রণু ॥ ২৮৩ ॥ ্ 
ময়ুরশিথ। 1 মবুরাহ্ব'শখা প্রোক্ত। সহস্রা হিন্মধুচ্ছদ|। নালকণ্টশিখা লণী পি ্‌ 


শ্লেপ্াতিসারজিৎ ॥ ২৮৪ ॥ 
ইতি শ্রীমি শ্রলট কন নয়া শ্রভাববিরচিতে ভাবপ্রকাশে গুড় চ্যাদিবর্গঃ ূ 


(কে) বৃস্তকোশ ইতি বা পাঠ | ই 


অথ পুষ্পবর্গঃ| 


তত্রাদৌ কমলন্য নামানি গুণাশ্চ-_বা পূ্ণস পন্মং নলিনমরবিন্দং মহোহ- 
পলম্‌। সহস্রপত্রং কমলং শতপত্রং কুশেশয়ম্‌॥ পঙ্কেরুহং তামরসং সারসং সরসীরুহম্‌। 
বিসপ্রসূনরাজাব.পুষ্বরাস্তোরুহাণি চ॥ কমলং শীতলং বর্ণাং মধুরং কফপিন্তুজিৎ । 
তৃষ্চাদাহা ্রবিম্ফোট-বিষবামর্পনাশনম্‌॥ বিশেষতঃ সিতং পন্ুং পুণ্তরাকমিতি স্মৃতম্‌। 
র্তং কোকনদং জেরং শীলমিন্দাবরং স্মৃতম॥ ধবলং কমলং শীতং মধুরং কফপিন্তুজিং। 
তম্মাদল্পগুণং কিঞ্চিন্তার রক্তোত্পলাদিকম্‌ ॥ ১৫ | 

রা দ্রিনী__মলনালদলোংফুল্ল.ফলৈঃ সমুদিতা পুনঃ । পদ্িনা প্রোচাতে প্রাজ্জে- 
বিসিন্যাি চ সা স্মুতা % ॥ পন্মিনা শীতল! গুনবাঁ মধুর! লবণ চ সা॥ পিত্ত সনু রক্ষা 
বাতাবিষটন্তকারিণী ॥ ৬। ৭॥ | 

নবপত্রাদি_সম্বত্তিকা নবদলং বাজকোশস্ত কণিকা । কিঞ্রন্ধঃ কেশরঃ প্রোক্তে। 
মকরন্দে। রদঃ স্মৃতঃ॥ পঞ্পনালং মুণালং স্যান্তখ। বিসামতি ম্বৃতম। সম্ব্তিকা হিম 
তিক্ত কষায়া দাহত্ট প্রণুৎ ॥ নৃত্রকুচ্ছ,গদব্যাধি-রক্তপিন্বিনাশিনী ॥ পন্মস্ত কণিকা তিক্তা 
কষায়া মধুরা হিমা॥ মুখবৈশগ্যরুল্পঘা তৃষ্টাত্রকফপিন্তনুৎ। কিষ্ন্কঃ শীতলো বৃষ্যঃ 
কষায়ো গ্রাহকোইপি সঃ॥ কফপিত্ততৃযাদাহ-রক্তার্শোবিষশোথজিত। মৃণালং শীতলং 
বৃষ পিন্তদাহাঅজিদগুরু ॥ দুর্ভরং স্াদুপাকঞ্চ সতন্যানিলকফপ্রদম্‌। সংগ্রাহি মধুরং 
রুক্ষং শালুকমপি তদগ্তণম্‌ ॥ ৮--১৩ ॥ 

* ইলেকমলেমূ- পন্মচারিণ্যতিচরাইব্যথা পন্প। ট শারদা। পদ্ানুষণ কণুস্তিক্তা কষায়া 
কফবাতজিৎ ॥ মুত্রকৃচ্ছশ্শূলদ্বা শ্বাসকাসব্যাপহা ॥ ১৪ | 

কুমুদ-(কোঈ ইতি লোকে ) শ্বেতং কুবলয়ং প্রোক্তং কুমুদং কৈরবং তথা । 
কুমুদং পিচ্ছিলং মিগ্ধং মধুরং হলাদি শীতলম্‌ ॥ ১৫ ॥ 

কুমুদিনী কুমু্তী কৈরবিকা তথা কুমুদিনীতি চ। সা তু মূলাদিসর্ববাঙ্গৈরু্তা 
সমুদিতা বুধৈ:॥ পর্নিত্যা যে গুণাঃ প্রোক্তা কুমুদিন্যাশ্চ তে স্মৃতাঃ॥ ১৬ 

কহলারধূ-_সৌগন্ধিকন্ত কহলারং হল্পকং রক্তসন্ধ্যকম্‌। কহুলারং নিত, গ্রহ 
বিউন্তি গুরু রুক্ষণম্‌॥ ১৭। 

উলকুন্তী-(সেবার)। বারিপরণা কু্তিকাস্তাৎ শৈবলং ক তৎ। বালা 


২ পাস পাশা জাাাাশশাাাাশ্যাাাীিিপিিিশাটাটিটি চিত ৮ "সাশিটীশা। লি ৬ পনি ্পাশিাশীশিস 


* আদিশন্ান্লিনী কমলিনীস্যাদি ॥৬॥ 


১*২ ভাব্প্রকাশঃ। | পূর্বথণ্ডে 
হিমা তি্ত। লঘ" স্থাদ্বা সরা কটু: ॥ দৌধক্রয়হরা রুক্ষা শোণিতভ্রশোষক। শৈবালং 
তুবরং তিক্তং মধুরং শীতলং,লঘু ॥ স্সিগ্ধং দাহতৃষাপিত্ত-রক্তজ্বরহরং পরমূ॥ ১৮। ১৯। 

শত-ত্রী (দেবতা গুলাব ইতি 9)। শতপত্রী তরুণু্তা কণিকা চারুকেশরা। 
মহাকুমারা গন্ধাঢ্য। লাক্ষ! পৃর্পাতিমঞ্ুলা ॥ শতপত্রী হিম। সস্তা গ্রাহিণা শুক্রলা লঘুঃ। 
দৌধত্রয়াঅজিদণ্যা তিক্ত কট চ পাচনা ॥ ২০। ২১ ॥ 

বাঠান্তী-(ব্ধতী নেবারা ইতিলোকে )। নেপালী কথিত তজজ্ৈঃ সপ্তল। নব- 

মালিক | বাসন্তী খালা ল্ঘা চিন্তা দোধব্ররা অভি ॥ ২২ । 

বাঁধকী-( বেল হাভিলাকে )। আপনা ঘট পদা নন্দ! বাধিকী ঘুক্তবন্ধনা। বাষিকী 
নাতলা লঘা তিজ্তা দোধব্রযাপহা ৷ কণ|ক্ষিমুখরোগন্সা তন্বৈলং তদ্গুণং স্মৃতম্‌ ২৩। 

ব্ণঙাতী _ ( চন্বেলা )। জাতিড্জাতা চ সুমনা সালতা রাজপ্ুত্রকা : চে'তকা হৃছ- 
গন্ধা চ সা পাতা সণজাতিকা ॥ জাভাধুগং তিক্তমুগ্তং ভুবর্ং লঘু দৌধজিহ | শিরোহক্ষিমুখ, 
দন্তার্তি-বিষকু্ানিল।ভভিৎ ॥ ২৪1 ২৫ ॥ 

যাঁথকী (জূহা স্থুবণঞুহা )। যুখিকা গণিকান্ষ্ঠা সা পাতা ভেমপুর্পিকা । | বুগীযুগং 
হিমং তিভ ক্তং কট্রপাকরসং লঘু ॥ মধুরং ভবরং জগ্ভং ০ কফবাতলন্‌। ব্রণাজ্মুখ- 
দন্তাক্ষিশিরোরোগবিষ।পহম্‌ ॥ ২৬ | ২৭ 1 

চ্পক2- (চম্প। ) চম্পেরশ্চম্পকঃ প্রোক্তো হেমপুঙ্পশ্চ স স্মুতঃ। এতস্য 
কলিকা গঙ্জফলীাত কথিত বৃধৈঃ ॥ চম্পকঃ নিন কষায়ো মধুরে!। হিনঃ | বিষকুমি- 

হরঃ কৃচ্ছ,কফবা টি জিত ॥ ২৮ | ২৯ । 

 বকুলঃ- মালসরা ইভিলোকে )। বঝুলে। মধুগন্ধণ্চ সিংহকেসরকস্তথা | বকুল: 
স্কবরোহনুষ: ৮ গুরু; ॥ কফাপন্তবিধশ্থিব্র-কমিদন্তগাপহঃ, ॥ ৩০ |. 

বক5- (বৃহ্দবোলসরাতি ৮) । শিবনল্লা পাস্ুপত একা্ঠীলা বকো'বন্ত্ুঃ। বকোহ- 
নু; কটুক্তিক্তঃ কফপিভ্াঁববাপহঃ ॥ যে।নিশুলভৃযাদাহ-কুষ্ঠশোথাঅনাশন? ॥ ৩১ ॥ 

কদন্বঃ_কদগ্বঃ প্রিরকো নীপো বৃন্তপুষ্পে! হলিপ্রিয়ঃ ৷ কদন্থো মধুরঃ শীতঃ কথায়ো 
লবণে গুরুঃ | সরো বিষন্তকৃদ্রক্ষঃ কফস্তন্য। নিলপ্রদঃ ॥ ৩২ ॥ 

কুঁন্তাকঃ-_বুঁজকো ভদ্রতরণিব্‌ হৎপুস্পোহতিকেনরঃ ৷ “মহাসহ। কণ্টকাঢ্যা নীলা- 
ইলিকুলসস্কুলা ॥ কুক্জকঃ সুরভি? স্বাছুঃ কষায়ানুরসঃ সর: | ত্রিদোষশমনো বৃষ্যঃ শীতহর্তী 
চস স্মৃতঃ॥ ৩৩।৩৪ ॥ 

মল্লিকা মল্লিকা মদয়ন্তা চ বীতভারুণ্চ পদা। মল্লিকোষ্জা লঘুর্কৃষ্য। জিও চ 
কটুকা হরে ॥ বাতপিন্তা ্ৃগ্যাধি-ুসতারিচিবিফত্রণান ॥ ৩৫ ॥ 

মাধবী- মাধবী স্থান্তু বাসন্তী পুণুকো মণ্ডকোহপি চ। অতিমুক্তো ্মজ্চ 


কামুকো ভ্রমরোত্সবঃ ॥ মাধবা মধুদ্খা শীতা লঘী দোষত্রয়াপহা। ॥ ৩৬ ॥ রি 





প্রথমো ভাগঃ] ভাবপ্রকাশঃ। ১০৩ 

কেতক$_( কেবরা স্থবর্ণকেতকী )। কেতকঃ সুচিকাপুষ্পো জন্বুকঃ ক্রুকচচ্ছদঃ 
স্ুবর্ণকেতকী ত্বন্যা লঘুপুদ্পা স্গন্ধিনী ॥ কেতকঃ কটুৰ? স্বাচুর্লনুস্তিক্ঃ কফাপহ:। উষ্ণ 
তিক্তরসা জ্ঞেয়! চক্ষুষা হেমকেতকী ॥ ৩৭ । ৩৮ ॥ 

কার্কীরাতএ কিস্কিরাতে। হেমগৌর: গাতকঃ পীতভদ্রকঃ। কিস্কিরাতে হিমন্তিভ: 
কষায়শ্চ হরেদসৌ ॥ কফরপভপিপাসাক্স-দাহশোধর্মিকৃমান্‌ ॥ ৩৯ ॥ 

কণকারঃ কণিকার? পরিবাযাধঃ পাদপোত্পল ইত্যপি। কগিকারঃ কুস্তি 
স্বর: শোধনো লঘুঃ ॥ রঞ্নঃ স্ুখদঃ শোথাক্লোক্সাঅত্রণকজিৎ ॥ ৪০ 

অলোক (অসোগি)। অশোকো হেমপুস্পশ্চ বঙ্থুলস্তাম্ পল্লব | কষ্কোলঃ 
পিপ্ধীপুষ্পশ্চ গন্ধপূপ্পো নটস্তথা ॥ আমশাকঃ শাতলস্তিক্তো “গ্রাহী বর্ণাঃ কষায়ক2। 
“দাধাপচাতৃষাদহ-কৃমিশোযবিষাত্র ভি ॥৪১। ২ ॥ 

অয়াটনড(ব্ণপ ৮ উতি গোরাদে। গসিদ্ধঃ )। অন্তোহয়াটন? প্রে।কজ্তথায়[তক 
ইতাপি॥ কুরণ্টকে বণপপ্প: স এবোক্ডে। মহাস্হঃ | অয্সাটন: কবায়োঞঃ সিগ্ধঃ সাদুশ্চ 
তিক্তকঃ 1৮8৩ ॥ 

মেরেয়;-(কটশরৈআ] )। সেরেরকঃ শ্বেতপুষ্পঃ সৈরেয়ঃ কটসারিকা। সহচর 
সহচর: স চ ভিন্দ্যপি কথাতে ॥ কুরণ্টকোহত্র পতে স্যাডরক্তে কুরুবকঃ স্মাতঃ। নীলে 

বাণাদ্বয়ো-( ক )-রুক্তো দাসা আক্উগলশ্চ সঃ॥ সৈরের; কুষ্টবাতীঅ-কফকওবিষাপহঃ। 

তি। ভ্ঞাষে। মধুরোহনম়ঃ স্ুন্সিগ্ষঃ কেশরগ্নহ ॥ ৪৪৪৬ ॥ 

কৃন্দমূ_ কুন্দন্ কথিতং মাঘাং সদাপুষ্পঞ্চ তৎ স্মতম্‌। কুন্দং শীতং লঘু শ্রেত্- 
শিরোরুখ্বিষপিত্তহৃহ ॥ ৪৭ ॥ 

মুট্কলনাসৈয প্রসিদ্ধ; মুচকন্দ: ০০০০৪ প্রতিবিষুলুকঃ। মুটুকুন্দঃ 
শিরঃপাড়াপিস্তাআঅবিষনাশনঃ ॥ ৪৮ ॥ 

ভিলাভপু পস্তিলকনায়ৈব প্রসিদ্ধ;-_তিলক: ক্ষুরকঃ শ্রীমান্‌ পুরুষ- 
শ্ছিমপৃষ্পকঃ | তিলক: কটুকঃ পাকে রসে চোষ্চো রসায়নঃ ॥ কফকুন্টকৃমীন্‌ বস্তিমুখদন্ত- 
গান হরে ॥ ৪৯ ॥ 

বন্ধাক৮( গেজুনিআ )। বন্ধ,কো বন্ধুজীবশ্চ রক্তো মাধ্যাহ্নিকোইপি চ। বন্ধ.কঃ 
কফকুদগ্রাহী বাতপিত্হরো লঘুঃ ॥ ৫০ ॥ 

ওড.পুষ্পম২( বোডহুল তথা সাংকী )। - ওভপুষ্পং জপা চাথ ত্রিসন্ধ্যা সারুণা 
দিতা। জপ সংগ্রাহিণী কেস্যা ভ্রিসন্ধ্য! কফবাতজিৎ ॥ ৫১। | 

মিন্দুরী-_( দেন্দরিআ)। সিন্দুরী রক্তবীজা চ রপু্া হুকোমলা। দিন 
ব্ষপিস্তাঅ-তৃষণাবাস্তিহরী হি 82 





(ক) বাগানাযোরিতি পাঠান্রদ। 


১৯৪ ভাঁব্গ্রকাশঃ। [ পূর্বখণ্ডে 


আাগস্তি; অথাগন্তো। বঙ্গসেনো মুনিপৃপ্পো মুনিক্রমঃ। অগন্তিঃ পিত্ৃকফজিৎ 

চাতুর্থকহরো হিম; ॥ রুক্ষে1। বাতকরন্তিক্ত: গ্রতিশ্থায়নিবারণঃ ॥ ৫৩ | 
তুলসী শরু। কষ চ-_তুলসী সুরস। গ্রাম্যা সুলভা | বনুমপ্তারী। অপেতরাক্ষসী 

দি ভতদ্বী দেবছুন্দুভিঃ ॥ তুলসী কটুকা হিক্তা জগ্ভোষণ দাহপিত্তরুত। দীপনী ুষ্ট- 
কচ্চা অপা ররিক্কফবাতজিৎ ॥ শুক্লা কৃষণ চ তুলসী গুণৈস্তলা।প্রকীত্তিতা ॥ ৫৪ ৫৫ | 

মাকুবকঠ( মরুআ )। মাকুত্তাতো মকবকো মরুন্মরুরপি স্মৃতঃ | ফণী ফণিজ ঝক- 
শ্চাপি প্রস্থপু্পঃ সমীরণঃ ॥ নরুদগ্রিপ্রদো দ্ধস্তীক্ষোষ্) পিভুলো লঘুঃ। বুশ্চিকাঁদি- 
বিষাশ্লোক্ষ বাতকুষ্টকুমি এ ॥ কটপাকরসো রুচ্যস্তিক্তো রুক্ষ: স্ুগন্ধিকঃ ॥ ৫৬ ৫৭ ॥ 

দঞ্ন্কৃঠ -(দবনা)। উত্তে। দমনকো দান্তো মুনিপুত্রস্তপোধনঃ | গন্ধোখকটো 
ব্রঙ্গজটে। বিনীতঃ কুলপত্রকঃ ॥ দমনক্্রবরস্তিক্তো হচ্ো বুষঃ স্গন্ধিকঃ। গ্রহনুদবিষ- 
কুষ্ঠাঅর্রেদকত্রিদোষজিত ॥ ৫৮৫৯ । 

বর্ববরী-ব্দনরী তবরী তুঙ্গা খরপুষ্জগান্ধকা। পর্ণাশস্তত্র কষে তু কটিল্লং" 
কুঠেরকৌ ॥ তত্র শুরেহ্জকঃ প্রোন্তে। বটপত্রস্ততোপরঃ | বর্ববরীত্রিত্য়ং রুক্ষং শীত 
কটু বিদাহি ট॥ তীক্ষং রুচিকরং জগ্তং দীপনং লঘুপাকি চ। পিস্তলং কফৰাতাত্র- 
কঙকুমিবিষাপহম্‌ ॥ ৬০- উ২ ॥ | 


ইতি শ্রীলটকনতনয়ঞ্ামিশ্ুভাববিরচিতে ভাবপ্রকাঁশে পৃষ্পাঙ্গিবর্গ: | 


অথ বটাদিবর্গ2। 


তত্রাদে বটক্য নানান গুণ।*৮- বটো রক্তফলঃ শৃলী ন্ুখ্রোধঃ স্বস্ধাজো 
ফ্ুবঃ | ক্ষীরী বৈশ্রবণো। বাসো বহুপাদো বনস্পতিঃ | বট: শীতো গুরুগ্রণহী কফপিন্ত 
ব্রণাপহঃ | বর্ণো বিসর্পদাহদ্বঃ কঘায়ো ফোনিদোষহৃত ॥১। ২ ॥ 

পিঠল:-_(গীপর )। বোধি্রঃ পিগ্ললোহশ্বথম্চলপত্রো গজাশন:। পিগ্ললো দুর্র; 
শীতঃ পিত্তশ্রেশ্বব্রণাক্রজিৎ ৷ গুরুজ্তবরকো রুক্ষো বর্থো। যোনিবিশোধনই ॥ ৩ | 

পিপ্ললভেদঃ--(গজদগুদহোর! ইতিলোকে ) পারীযোহন্তঃ পলাশশ্চ কিচু 


ূ 

ৰ 
কমণ্ডলঃ | গর্দভাগুঃ কন্দরাঁলঃ কপাতনঃ স্তৃপার্্বকঃ ॥ পারীষো দুর্জরঃ সসিগ্ধঃ কৃমিশুক্র-। 
কফপ্রদঃ। কলেহম্রো মধুরেো। মূলে কষায়স্াভুমজ্জকত ॥ ৪1৫ ॥ 


নন্দীবৃক্ষঃ( (বেলিয়া পাপরা )। নন্দীবৃক্ষোহশ্বখতেদঃ প্ররোহী গজ পাপ: 





প্রথমা ভাগ: ] ভাবপ্রকাশঃ। ১৪৫ 


স্থালীবৃক্ষঃ ক্ষয়তরু; ক্ষীরী চ হ্ঠাদ্‌ বনস্পতিঃ ॥ নন্দীবৃক্ষে। লঘুঃ স্থাড়ন্ডিতক্তত্তবর- 
উষ্ণক£। কটুপাঁকরসো গ্রাহী বিষপিত্তকফা্রজিৎ ॥ ৬। ৭ ॥ 

উদ্দম্বরঃ-_উদষ্ঘরে জন্তুফলো৷ যজ্ঞাঙ্গে! হেমছুপ্ধক । উদ্ুম্বরো হিমো রুক্ষো গুরুঃ 
পিত্তকফ।অজি ॥ মধুরজ্তুবরো বর্ো। ব্রণশোধনরোপণঃ ॥ ৮॥ 

কাকোদুন্বরিক-€ কটুস্তরী)। কাকোুন্বরিকা ফল্গুন্মলযুর্জঘনেফলা। মল- 
ুঃ স্তস্তকৃত্তিক্তা শীতল! তুবরা জয়ে । কফপিস্তত্রণশ্থিত্র-কুষ্টপাগ্ডশঁকামলাঃ ॥ ৯ ॥ 

প্রক্ষ2-_ (পাকরি)। প্লাক্ষো জটা পর্করী চ পর্কটা চ স্ত্রিয়ামপি ৷ প্ক্ষঃ কষায়; শিশিরো 
ব্রণ যানিগদাপহঃ ॥ দাহপিত্তকফাত্স্বঃ শোথহ! রক্তপিত্তহৃত ॥ ১০ ॥ 

শিরীঘু_ শিরীষো ভণ্ডিলো ভণ্তী ভণ্জীরশ্চ কপীতনঃ। শুকপুষ্পঃ শুকতরু- 
ু'ছুপুষ্পঃ শুকপ্রিয়ঃ॥ শিরীষে| মধুরোহনুষণস্তিন্তশ্চ তুবরো৷ লঘুঃ। দোষাশোথবিসপর্ঃ 
কাসব্রণবিষাপহঃ ॥ ১১। ১২॥ 
' ক্ষীরিবৃক্ষপঞ্চবন্কলয়োল ক্ষণং গুণাশ্চ- সতপ্রোধোদুক্বরাশ্থথ-ারীয- 
পাদপাঃ1, পঞ্চেতে ক্ষীরিণে। বৃক্ষান্তেষাং ত্বক্‌ পঞ্চবন্ধলম্‌ % ॥ ক্ষীরবৃক্ষা হিমা বর্ণ 
বোনিরোগত্রণাপহাঃ। কুক্ষাঃ কষায়! মেদোদ্বা৷ বিসর্পাময়নাশনা: ॥ শোথপিত্তকফাত্রন্বাঃ 
স্তন! ভগ্নাস্থিযোজকাঃ। ত্বকৃপঞ্চকং হিমং গ্রাহি ব্রণশোথবিসর্পজিত ॥ তেষাং পত্রং হিমং 

গ্রাহি কফবাতাঅনুল্লঘু ৷ বিষটন্তাধানজিশ তিক্ং কষায়ং লঘু লেখনম্‌ ॥ ১৩--১৬। 

শাপল$--শালস্ত সঙ্ভক শ্াশ্বকর্ণিকা শস্যশম্বরঃ ৷ অশ্বকর্ণ: কষায়ঃ স্যাদব্রণস্বেদ 
কফকৃমীন্‌ ॥ ব্রপনবিদ্রধিবাধিষ্য-যোনিকর্ণগান্‌ হরে ॥ ১৭ ॥ 

শালভেদ$- সঙ্জকোহন্যোইজকর্ণঃ স্যাচ্ছালো মরিচপত্রকঃ। অজকণঃ কটুস্তিক্ঃ 
কষায়োষ্ে ব্যপোহতি ॥ কফপাওুশ্ুতিগদান্‌ মেহকুষ্টবিষত্রণান্‌ ॥ ১৮ ॥ 

শলকী-_( শীলই )। শল্পকী গজভক্ষ্য। চ সুবহা স্থর়ভীরসা। মহেরুণ৷ কুন্দুরুকী 
বল্পকীন বনুত্রবা ॥ শল্লকী তুবরা শীত! পিত্রশ্নেক্সতিসারজিত। রক্তপিত্তব্রণহরী পুষ্টিকৃৎ 
সমুদীরিতা ॥ ১৯। ২০ ॥ 

শিং শপা (শীসব, কপিলবর্ণা শীসব )। শিংশপা পিচ্ছিলা শ্যাম! কৃষণসারা চ 
সাণুরু;ঃ। কপিল সৈব মুনিভিঙস্মগর্ভেতি কীর্তিতা ॥ শিংশপা কট্রুকা তিক্তা কষায়া 
শোষহারিণী। উষ্ববীর্য্যা হরেন্মদবষ্টশি্রবমিকরিমীন্‌ ॥ বস্তিরুগ-্রপদাহা-বলাসান্‌ 
গর্তপাতিনী ॥ ২১। ২২ ॥ 

ককুভঃ( কৌহা )। ককুভোহর্জুননামাখ্যো মদীসর্জঞশ্চ কীর্তিতঃ। ইনদক্রবার- 
বৃক্ষম্চ বীরশ্চ ধবলঃ ল্মৃতঃ ॥ ককুভঃ শীতলো! হৃস্ঃ ষতক্ষযবিষাাজিত | মেযোমেহররান 
হস্তি তুবরং কফপিত্ৃহত ॥ ২৩। ২৪॥ 2 

্. কেচিত্ত পারীবস্থানে শীষ বেতসং পরে ব্তীতি হব ১ 


রি 


১০৬ ভাবপ্রকাশঃ। 1 পূর্বধণ্ডে 

অঙনত -(বিজয়সার ইতি চ)। বীজক; পীতসারশ্চ গীতশালক ইতাপি। 
বন্ধৃকপুষ্পঃ প্রি়কঃ অভ্ভকম্চসনঃ স্মৃতি; | বীজকঃ কষ্টবীসর্প-শ্রিত্রমেহগুদকৃমীন । হস্তি 
শ্লেক্সাঅপিত্তঞ্চ ত্বচাঃ কেশ্ো রসায়নঃ ॥২৫। ২৬ ॥ 

থদির১__খদিরো রন্তসারশ্চ গায়ত্রী দন্তধাবনঃ। কণ্টকী বালপত্রশ্চ বন্ুশলাশ্চ 
যজ্জিয়ঃ ॥ খদ্দিরঃ শীতলো দন্তা; কক সারুচিগ্রণুং। তিজ্তঃ কষায়ো। মেদোপ্বঃ কুমি- 
মেহজ্রত্রণান্‌ ॥ শ্বিত্রশোথামপিভাক-পএকুটকফান্‌ হরে ॥২৭। ২৮ ॥ 

শেতখদির? (েপরীগর়ের উতি 9)। খদিরঃ শ্বেতসারোগ্নাঃ কদর? সোমবলগলঃ | 

কদরো বিশদো রে | মুখরোগকফাভিত ॥ ২৯ ॥ 

৬ দর" -(দুর্ন্খদির ইতি চ )। উরিমোদা বিট খদির£ ক'লস্বান্ধোইরিমেদক 
ইরিমেদঃ কষায়োষে? মুখদন্তগদজিিজিৎ ॥ ভন্ভি কর্ডবিষস্রোক্স-কমিকঈবিষরণান্‌ ॥ ৩০ | 

রোভিতক€ -রোহাতাকো রোহিতাকো রোহী দাড়িমপৃদ্পকঃ। রোহীতকঃ গ্লীহ- 
ঘাতী রুচ্যো রক্তগ্রসাদন? ॥ ৩১ ॥ 

ধ্বব,ল$-ব্লব্লঃ কিঙ্ষিরালঃ ক্যা কিন্িনাটঃ সঙগীতকঃ| অ এব কথিতস্তজ জৈৈ- 
রাতাষট পদমোদিনী। বববুলঃ কফনুদ গ্রাহা কৃষ্টকুমিবিষাপহ? ॥ ৩২ ্‌ 

ভারিষ্টক$ : রীঠা)। আরিষ্টকম্ত মালা; কঞ্ধবর্ণোহ্থসাধনঃ। রক্তবীজ; 
পীতফেনঃ ফেনিলো গর্ভপ তিন? ॥ অরিষ্টকক্রিদো যন্ধে। এভজিদগর্ভপাঁছিন? ॥ ৩৩] 

পুজগ্চীব: (পিতে ছসা)। পজঞাতবা গর্ভকরে। টপ ী পত্রজীবো 
গুরুবু যো গভদঃ শ্রোকসবতজও ॥ ক্টমত্রমলো কক্ষ হিম; াদুঃ পটু কটু? ॥ ৩৪। 

ইন্ুদী- ইসুদোহ্জা রবুক্ষশ্ট তিজ্তকস্তাপনদ্রমঃ | ইঞুদঃ কু? টভতাদি-এ |হতব্রণবিষ- 
কৃমীন্‌॥ হস্তাষঃ শরিত্রশুলদ্বস্তিক্তকঃ কটরপাঁকবান্‌ ॥ ৩৫ । | 

জিঙ্গিণী- জিঙ্গিনী ঝিঙ্গিনী বি স্ুনির্ধাসা এমোদ্িনী। ভিঙ্গিনী মধুর! সোফা 
কষায়া যোনিশোধিণী ॥ কটুকা ব্রণজদ্রোগ-বাতীতীসারৎ পট্‌ঃ। তমালশালবছেষ্ঠে! দাহ- 
বিস্ফোটহত পুনঃ ॥ ৩৬। ৩৭ ॥ পু 

তুণী-তুণী তুন্নক আগনস্ণিকঃ কচ্ছক্তথা। কুঠেএকঃ কান্তুলকে নন্দিবক্ষশ্ঠ 
নন্দকঃ। তূণী রক্তঃ কটুঃ পাকে কষায়ে। মধুরো ল্ঃ। ঠিজ্তো গ্রাহী হিমো বৃষো! ত্রণ- 
কুষ্টাতঅপিত্বজিৎ ॥ ৩৮। ৩৯ ॥ 

ভু্াপত্রঃকর্পতর স্ৃতো। | তৃঙ্জশ্চম্মা বছুলবন্ধলঃ। ভূর্জো ইত রর 
কর্ণরুক্-পিত্তরক্তজিৎ। কযারো রাক্ষসপশ্চ মেদোবিষহরঃ পরঃ ॥ ৪০ ॥ : 

পলাশী_ পলাশঃ কিক; পরো বঙ্জিয় বনতপুক্পকঃ। ক্ষার শ্রেকঠো | বাতখোখে 


্রন্মবৃক্ষঃ সমিদ্বরঃ॥ পলাশ দীপনো! বৃষাঃ সরোঞ্জো ব্রণগুলাজিত | কষায়ঃ কটুকস্তিভ। ৃ 
মিগ্ষো! গ্রদভরোগজি ॥ ভগজন্কানরুদেো চিত হণমরচীন হার । তৎস্পং স্বাছু পাবে 





প্রথমো ভাগ; ভাবপ্রকাশঃ। ১১৭ 
কটু তিক্তং কথায়কম্॥ বাতলং কফপিস্তাতকু্ছুজিদ্গ্রাহি শীতলম্‌। তৃডদাহশমকং 
বাতরক্ততুষ্ঠহরং পরম্‌॥ পলং লঘুষ্তং মেহার্শর কুমিবাতকফাপহম্‌। বিপাকে কটুকং রুক্ষং 
কুতগুল্মোদরপ্রণুৎ ॥ ৪১--৪৫ ॥ 

এাল্সালি” শাল্সলিস্ত ভবেন্মোচা পিচ্ছিল পুরণাতি চ। রক্তপুষ্প। স্থিরাযুষ্চ 
কণ্টকাড্য। চ তুলিনী॥ শালা শাতল। স্বা্থা রসে পাকে রসারনা। শ্রেম্সলা পিন্তবাতাত্র- 
হারিণী রক্তপিন্তজি ॥ ৪৬ ৪8৭ ॥| 

মে১রনঠ নিষ্যানঃ শাল্মলেঃ পিচ্ছ। শাললীবেষ্টকোহপি চ। মোচাআাঝো 

মোচরমো মোচনিব্যাস ইত্যপি ॥ মোচাআাবে। হমো। গ্রাহা মিগ্ধো বৃষ্যঃ কষায়ক2 | 

প্রবাহিকাতিসারাম-কফপিন্তাজদাহনুঙ ॥ ৮৮। ৪৯ ॥ 

কুটশল্সালিঃ _বুর্খসতঃ শাল্মলিঃ প্রোক্তো রেচনঃ কুটশাল্মলিঃ ॥ কুটশ[ল্মলিক- 
ততঃ কটু? কফব। তনু ॥ ভেছাধ প্লীহগএরধবৃদ্‌ গুল্সবিষাপহঃ। ভূতানাহবিবন্ধাত্র- 
মেদ/শুলকফ|পহ? ॥ ৫০1৫১ ॥ 


সিটি ধবো ঘটে নন্রি তে হিরো গোরো। ধুরহ্কারঃ। ধবঃ শাত; প্রমেহশঃপাওু, 
(পকফাপহঃ ॥ নধুরস্ভবর% কণধ মধুরং মনাক ॥ ২ । 

খত ধানিন )। ধন্থজন্তু ধনুরুক্ষে গোত্রবুক্ষঃ স্থুতৈজন;। ধন্বল্গঃ কফপিন্তাত্্ 
ক।স্ধত ভুবপে। নঘুঃ ॥ বৃঙহণে বনকুদ্রুকঃ সা্ধকর ব্রণরোপণঃ ॥ ৫৩ ॥ 

করীরএ করার; একর পঞ্রে! গ্রাস্থনো। মরুভূরুহঃ। করার; কটুকস্তিক্তঃ খ্বেছ্াঞ্চো 
(তন স্ৃতঃ ॥ দুন্নানককবতাম-গিরগে।সব্রণ প্রতুজ ॥ ৫৪ 1 

এ1খে9৮-(সহোর।) শাখোটঃ পাতকলকো। উতাবাসঃ খরচ্ছদ;। শাখোটো 
রক্তপিন্ত শো বাতশ্লেক।তসারজিত ॥ ৫৫ ॥ 

বঞ্চশ+$ _বরুণো বরণ সেতুপ্তিক্শাকঃ ভুনারকঃ | বরুণঃ পিভতলে। ভেদী 
শ্লেমহ স্থান কতান্‌ ॥ নি ওল্সবত। আর ঞনাংশ্চোঞ্োহগ্রিদাপনঃ | কথায় মধুর- 
গিক্তঃ কটুকে। রু্কে। | লু; ॥৫৬। ৫৭ ॥ 

কঙভী-_-কটভা স্বাছুপুস্পণ্চ মধুরেণুঃ কটন্তরঃ। কটভা ভু প্রমেহার্শোনাড়ীব্রণ- 
বষকৃমান্‌ ॥ হল্ত্য্ণা কফকুষ্টগ্ৰ কট রক্ষা চ কীত্তিতা। ততফলং তুবরং জ্ঞেয়ং বিশে. 
যা কফশু্রহ্ধৎ ॥ ৫৮।৫৯ ॥ . 

মে।ক্ষ*(পলাশবৎ পর্ববতবৃক্ষ2)। মোকস্ত মোক্ষকোংপি স্থাদুগোলীে। গোলিহ- 
স্তথা। ক্ষারশ্রেন্টঃ ক্ষারবৃক্ষে। দ্বিবিধঃ শ্বেতকৃঞ্ণকঃ॥ মোক্ষকঃ কটুকস্তিক্তো গ্ান্া্ণঃ 
কফবাতহ্ৃৎ। বিষমেদোগুল্মকওুবস্তিরুকমশুক্রনুৎ ॥ ৬০ । ৬১॥ | নে 

জলণিরীধিকা-(জেলসিরষি টিটিণি ইতি চ)। শিরিষিকা [] কালা 
শিরাধিকা। ত্রিদোষবিষকুস্ঠা শোহরা বারিশিরীধিকা ॥৬২॥ | | | 

শমী_ শমী শ্ুফল তুঙ্গা কেশহগ্রী ফলাশিবা। মঙ্গল চ তথা লঙ্মীঃ শমীরং ৃ 


১১৮ | ভাবপ্রকাশঃ।  পুর্বধণডে 
সাল্লিকা স্মৃতা ॥ শমী তিক্ত! কটুঃ শীতা কষায়া রেচনী লঘুঃ । কফকাসম্রমশ্বীস-কুষ্টার্শ:- 


কৃমিজিৎ স্ৃতা ॥ ৬৩। ৬৪ ॥ 
সপ্তপর্ণ:_( ছতিবন )। সপ্তপর্ণো বিশালত্বক্‌ শারদ! বিষমচ্ছদঃ | সপ্তপর্ণে 


ব্রণশ্লেত্ম-বাতকুষ্টাঅজন্তুজিও ॥ দীপন; শ্বাসগুলাদ্ঃ ন্িঙ্ষোষণস্তবরঃ সরঃ ॥ ৬৫ 1 
তিনিশঃ-_(তিরিচ্ছ ইতি চ)। তিনিশঃ স্পন্দনো। নেমী রখক্রর্বঞলস্তথা। তিনিশ:ঃ 
শ্লেক্ষপিত্তার-মেদঃকুষ্টপ্রমেহজি ॥ তুবরঃ শ্থিত্রদাহগ্সো ব্রণপাতুকৃমি প্রণুৎ ॥ ৬৬ ॥ 
ভূমীনহঃ_( ভুইসহা )। ভূমীলহো দবারদরুর্ববরদারুঃ ( ক ) খরচ্ছদঃ। ভূমীসহস্ত 
শিশিরো রক্তপিত্ৃপ্রসাদনঃ ॥ ৬৭ ॥ 
ইতি শ্রীলটকনতনয়্রামি শ্রস্তাববিরচিতে ভাবপ্রকাশে বটা দিবর্গঃ। 





অথামাদিফলবর্গঃ | 


তত্রাদাবাম্রন্ত নামানি গুণাশ্চ-_আজশ্যুতো রসালশ্চ সহকারোহতি- 
সৌরভঃ। কামাঙ্গো। মধুদুতশ্চ মাকন্দঃ পিকবল্লভঃ ॥ আত্মপুষ্পমতীসার-কফপিত্তপ্রমেহনৃত। 
অস্হগডুগ্রিহরং শীতং রুচিকৃদ্‌ গ্রাহি বাতলম্‌॥ আমং বালং কষায়াম্সং রুচ্যং মারুতপিত্তকুৎ। 
তরুণস্ত তদত্য্ং রুক্ষং দোত্রয়ারকুত ॥ আত্মামং ত্বচাহীনমাতপেহতিবিশোধিতম্‌। অশ্পং 
স্বাছু কষায়ং স্তান্ডেদনং কফবাতজৎ | পক্ন্তু মধুরং বৃষ্যং সিগ্ধং বলমখগ্রদম। গুরু বাত- 
হরং হ্ং বরণযং শীতমপিন্তলম্‌॥ কষায়ানুরসং বহিষ্রেত্শুক্রবিবর্দনম। তদের বৃক্ষম্পন্কং 
গুরু বাতহরং পরম্‌॥ মধুরাম্ত্রসং কিঞ্িত্তুবেত পিন্তপ্রকোপনম্‌। আত্ং কৃত্রিমপরং যহ 
তদ্ভবেত পিত্তনাশনম্‌ ॥ রসস্থাসস্থা হীনন্ত মাধুর্ধ্যাচ্চ বিশেষতঃ। উধিতং তত্পরং রুচ্যং 
বল্যং বাধ্যকরং লঘু ॥ শীতলং শীব্রপাকি স্যাদ্ধাতপিত্তহরং সরম্‌। এদ্রসো গালিতে৷ বল্যো 
গুরুর্বাতহরঃ সরঃ ॥ অহন্ধন্তর্পণোহতীব বৃংহণঃ কফবর্ধনঃ। তশ্য খণ্ডং গুরু পরং রোচনং 
চিরপাকি চ॥ মধুরং বৃংহণং বল্যং শীতলং বাতনাশনম্‌। বাতপিত্তহরং রুচযং বৃংহণং বল- 
বর্ধনম্‌। বৃষ্যং বর্ণকরং স্বাছু দুগ্ধাত্ং গুরু শীতলম্‌॥ মন্দানলত্বং বিষমজ্বরঞ্চ রক্তাময়ং বন্া- 
গুদোদরধ। আম্রাতিযোগো নয়নাময়ং বা করোতি তস্মাদতি তানি নাভ্াৎ । এতদম্াস্র- ৃ 
বিষয়ং মধুরাক্্পরং ন তু। অধুরশ্বা পরং নেত্রহিতত্বাস্ভা গুণা যতঃ॥ শঠ্যসোহমুপানং 
্যাদাআ্রাণামতিতক্ষণে। জীরকং বা প্রযোক্তব)* সহ সৌবর্চলেন চ ॥ ১১৪ | 


(ক) হাজদাতুরিতি বা পাঠঃ । 


প্রথমো ভাগ: ) তাবপ্রকাশঃ। ১০৯ 

আম্াবর্তম্য লক্ষণং গুণাশ্চ-পরুত্ত সহকারস্থয পটে বিস্তারিতে৷ রস: । 
ঘণ্মশুক্কো মুহুর্দত্ত অস্্রাবর্ত ইতি স্মৃতঃ % ॥ ১৫ ॥ আমাবর্ততথযাচ্ছদ্দি-বাতপিত্তহরঃ সরঃ। 
রুচ্যঃ সূ্্যাংশুভিঃ পাকাল্লঘুশ্চ স হি কীত্তিতঃ॥ ১৬॥ 

আম্বীজমূ_( কোইলীয়া)। আমবীজং কষায়ং স্থাচ্ছ্দতীসারনাশনম্‌। ঈষদন়্ং 
চ মধুরং তথা হদয়দাহমুত ॥ ১৭ | 

নবপল্লবত _আতস্য পল্পবং রুচ্যং হান রানী ॥ ১৮ ॥ 

আম্রাতকত_(অন্বরা)। আআাতকঃ পাতনণ্চ মর্কটাতঃ কপীতনঃ। আত্মাতমন্ত্র 
বাতদ্সং গুরূষ্জং রুচিকৃৎ সরম্‌ ॥ পকন্ু তুবরং স্বাছু রসে পাকে হিমং ম্বুতমূ। তর্পণং 
্রেম্ষলং স্সিগ্ধং বৃষ্যং বিষ্টন্তি বৃংহণম্‌। গুরু বল্যং মরুৎপিত্র-ক্ষতদী হক্ষয়াআ্রজিত ॥১৯। ২০। 

রাজা মর: _রাজাম্র$ঙ্ক আআতঃ কামাহ্বো রাজপুভ্রকঃ | রাজাঅং তুবরং স্বাছু 
বিশদং শীতলং গুরু ॥ গ্রাহি রুক্ষং বিবন্ধাধ-বাতকৃৎ কফপিত্তনু ॥ ২১ ॥ 
* কোশাম্র“_( কোশন্ত ইতি চ)। কোশাস্্র উক্তঃ কষুদ্ৰাঅঃ কৃমিবৃক্ষঃ স্বকোশকঃ | 
কোশাস্্রঃ 'কুষ্টশো থা ্র-পিন্তব্রণকফাপহঃ ॥ তৎফলং গ্রাহি বাডগ্ক্লোঞ্চং গুরু পিস্তুলম্‌। 
পরুন্ত দীপনং রুচ্যং লঘুষ্ণং কফবাতনুৎ ॥ ২২। ২৩॥ 

পনম১_(কটহর)। পনশঃ কণ্টকিফলঃ পনসোহতিবৃহৎফলঃ। পনশং শীতলং 
পঙ্কং স্সিগ্ধং পিত্তানিলাপহম্‌॥ তর্পণং বৃংহ্ণং স্বাছু মাংসলং গ্নেন্ষলং ভূশম্‌। বল্যং শুক্র 
প্রদং হস্ত রক্তপিত্তক্ষতত্রণান্‌ ॥ আমং তদেব বিউস্তি বাতলং তুবরং গুরু । দাহকৃৎ মধুরং 
বল্যং কফমেদোবিবদ্ধনম্‌॥ পনসোন্তুতবীজান বৃষ্যাণি মধুরাণি চ। গুরূণি বন্ধবিটকানি 
সউমুত্রাণি সংবদেৎ ॥ ২৪-_২৭ ॥ অন্যচ্চ। মজ্জা পনসঞ্জো বৃষ্যো বাতপিত্তকফাপহ্ঃ। 
বিশেষাৎ পনসো৷ বুর্জ গুঞ্সিভিরমন্দবহিভিঃ ॥ ২৮ ॥ 

লকুচ:--( বড়হর )। লকুচঃ কুদ্রপনসো লিকচো ডু ইত্যপি। আমং লঞুচমুষঃঞচ 
খর কিটন্তকৃত্তথ। ॥ মধুর তথাক্্র্ক দৌধত্রিতয়রক্তকৃ। শু ক্রাগিনাশনং বাপি 
নেত্রয়োরহিতং শ্যৃতম্‌॥ স্থপক্কং তন্তু মধুরমন়ঞা নিলপিত্তহ্ৃৎ । কফবহিকরং রু্যং ব্ষ্যং 
বিউন্তকঞ্চ তত ॥ ২৯--৩১ ॥ 

কদলীট-_কদলী বারণ। মোচানদুসারাংশুমতীফলা (ক)। মোচাফলং স্বাহ্ব শীতং 
বিষস্তি কফকৃণ্গুরু ॥ সিগ্ধং পিত্তাশ্ুতৃট দাহ-ক্ষতক্ষ রসমীরজিত। পৰং স্বাদ হিমং পাকে 
সু বৃষ্যঞ্চ বৃংহণম্‌॥ ক্ষুতৃষ্ণানেত্রগদ ন্মেহসং রুচিমাংসকৃৎ ॥ মাণিক্যমরত্যামৃতচল্প- 
কান্ধ। ভেদাঃ কদল্যা বহবেইপি সম্ভি। উক্ত। গুান্তেবধিকা তবন্তি নির্দ্দোষতা চান 
ট তেষাম্‌ ॥ ৩২---৩৪ ॥ * 


পিসি ভিশি শি 
পাম্পি পালা পর 





স্পা 





* অন্বট ইতি লোকে ॥ ১৫॥ 5, 


(ক) কদলা বারণবুষা বস্তা মোচা হনে লাক । 7: 


১১ ভাব্প্রকাশঃ। | পুর্বখণ্ডে 

ঢ ১ভটমৃ-( ক ভাহং,ভুকুর ইতি চ)। চিভিটং ধেনুছুগ্ধঞ্চ তথা গোরক্ষকর্কটা । 
চিভিটং মধুরং রুক্ষং গুরু পিন্তককাপহন্॥  অনুষ্ণং গ্রাহি বিষটন্তি পক্কং তৃষ্ণধ 
পিন্তলম্‌ ॥ ৩৫ ॥ 

ন1রকেল০ নারিকেরো দৃঢ়ফলো নাঙ্গলা কুচ্চখবকঃ। তুজঃ স্বব্বফলশ্চৈব তৃণ- 
রজঃ সদ(কনঃ ॥ নারিকেলফণং এতং ছুজ্রং বাস্তশোধনম্‌। বিষ্টন্তি বৃংহণং বল্যং 
বাতপিন্তাজদাহসুৎ ॥ বিশেবতঃ কোমলনারকেণং নিহন্তি পিভভ্বরপিত্তদোষান। তদের 
জাএং শুরু [শন্তক।রধব।হ |বন্টান্ত নতং(ভবগবভঃ ॥ ততস্যান্তঃ শীতলং হৃগ্ভং দাপনং 
শওঞুলং লবু। পিপাস।সগাঞভহ বহু বাপ্ত শুা্ধকরং পরমূ ॥ নারিকেলস্য তালস্য খভ্ভুরস্ত 
শিরাধাঁস তু । কবারান্নপ্বমধুর-বুংহণান গুরাণ ৮ ॥ ৩৬--৪০ ॥ 

কাশপশ্( তরবুজ ইাতলোকে )। কালিন্দং কৃষ্ণবাজং স্যাৎ কালি স্ব 
গুণন। কান্দং গ্রহ দৃবাপর্ত ঞ্খচ্হাতলং গরু । সপ্ত সোঝং অক্ষাপং পিশুলং 

কক 1[তগত ॥ ১১ | রঃ 

খ্‌ বব মুদনাঞুলপ্ত এবিভং বখাতে তাগিণ। অএ। খাক্জং শুএলং বণ কেঠ- 

ওদ্ধকরং ওর ॥ নিঝং বাহুতরং গতং খুখাং [পিশ্ত।নল।াপহন্‌। তেবু বচ্চাঞমধুরং সঙ্গ 
রঃ সনাবেজ ॥ বক্তশপ্ত রহ, টুরকদ্ছকরং পরম ॥ ৪২1 ৪৩ ॥ 

এ টুন বধুখার। ঝলনবারা)। এবুনং কণ।কফলং স্ুবাব।সঃ সুশাতলমূ। 
এপুধং পুরু শান নং উতজনদাহাজ॥ পবা পঞপহং শতং রঞ্জপিভহরং পরমূ। 
তত পকখনখুকং হা [ণওলং ককঝ।তনুত ॥ তথাজং শুত্রলং শাতং জূক্ষং (শন্তাকৃষ্ছ 
[ড৩ ॥ ৪১--৪৬ ॥ 

৬বক5 ভুনা হোন )। ঘোরণ্ঃ (ক) পুগা গুগন্চ গুবাকঃ এমুকে হস্ত তু। 
কলং ণুথাকলং প্রোক্তমুদে 6 তা রতন॥ গুগং গুরু হিমং জক্ষং কঝারং ককপিন্তুজিত। 
মেহনং দাপনং রুচামাল্ঞবেরঞ্চনাশননূ॥ আগর ৩৭ ৬ণ্বভিব্যন্দি বহ্ছিদৃষ্রিহরং শ্ুৃতন্‌। 
মং বোবএরচ্ছেদ গুঢনধা শুহুপ্রমন॥ ১৭৪৯ ॥ 

তাল লস্ত পেখ/পত্রঃ ৬ তণরাজো। মহোনতঃ। পক্কং তালফলং পিত্তরক্ত- 
শলেকষবিবদ্ধনম্‌॥ ছুজ্জরং বহুমুএ্ তঞ্পাভয্যন্দ শুঞ্ুদন্‌॥। তালমজ্জ। *, তু তরুণ; 
কিঞ্চিম্মদকরো লঘুঃ ॥ শ্লেক্সলো বাতপিন্তন্নঃ সন্সেহো। মধুরঃ সরঃ ॥ ৫০1 ৫১॥ 

তাড়ং-তা লজং তরুণং তোয়মতাবমদকৃন্মতম্‌। অম্লাভৃতং তদা না ৪৪৯ | 
দৌষহৃৎ ॥ ৫২ ॥ ূ 

বিহ্বঃ বিশ্ব; শাগুলাশেলাঘী মালুরক্রীফলাবপি। বালং বিশ্বফলং বি ৃ 
বিশ্বপেশিকা ॥ গ্রাহিণী কফবাও এামশুলসা বিস্বগেশিকা। | অন্যক্চ_-বা লং বিশ্বফলং, হি. 


৮ াশিটিশিশিসিদা পীতীশিশীীন 2 2 হর 





*. তালমজ্জা, __তালফল কীজমজ্জা 10 ৫১॥ 


“নবনরি। ভে ব। লা | 


প্রথমো ভাগ? ] ভাব্প্রকাশঃ। ১১১ 
ীপনং পাচনং কটু ॥ কষায়োষণং লব ্সিগ্ধং তিক্তং বাতকফাপহম্‌। পর গুরু ব্রিদোষং 
্যাদ্‌ দুর্ভরং পৃত্তিমারতম্‌॥ বিদাহি বিন্তকরং মধুরং বহ্ছিমান্দ্যকৃৎ। ফলেঘ পরিপন্নং 
যদ্গুণবন্তদ্দাহৃতম্‌ ॥ বিল্বাদন্তাত্র বিজ্ঞেয়মামং ত্গি গুণাধিকম্‌। ড্রাক্ষাবিম্বশিবাদীনাঃ 
ফলং শুক্ষং গুণাধিকম্‌ ॥ ৫5--৫৭ । 

কাঁপথ্ত_ (কৈথী)। কপিখস্্ দধিথ? স্যা তথ। পুপ্পফল? স্মৃভঃ। কপিপ্রিয়ো 
দধিফলস্তরথা দন্তশঠোহপি চ ॥ কপিখমামং অংগ্রাহি কষায়ং লঘু লেখনম। পরুং গুরু 
তৃষাহিকা শমনং বাতপিন্তলিৎ ॥ স্যাদল্পং ভুবরং কণ্শোধনং গাহি ছজরিম্‌॥ ৫৮ ৫৯ ॥ 

নার্ঙ্গী_নারজে। নাগর? স্যাব্বক্ন্ুগন্ধো মুখ্রিয়ঃ | নারঙ্গো মধুরায়? স্াদ্দীপন, 

বাতনাশনম্‌॥ অপরং ত্বয়মতাষওং ছুর্জরং বাতহ্ৃত সরম্‌ ॥ ৬০ ॥ 

তিন্দুকঠ- (ভেড)। তিন্দুক স্মর্জকঃ কালম্বন্ষশ্চাসিতকারক?। স্তাদামং তিন্দুক 
গ্রাহি বাতলং শীতলং লঘু ॥ পক পিভপ্রমেহাঅশ্রেত্মন্ং মধুরং গুরু ॥ ৬১ ॥ 

* কুপীলু+-( যস্য ফলং কুঁচিলা হতিলোকে মধুরতেন্দ্ুমা ইতি ঢ)। তিন্দুকো যস্ত 
কথিতো জুলদো দীর্ঘপত্রকঃ | কুপালুঃ কুলকঃ কাকতিন্দুকঃ কাকগালুকঃ (ক )॥ কাকেন্দু 
বিধতিন্দুণ্চ তথ। মর্কটতিন্দুক?। কুপালু শতনং তিন্তং বাতলং মদরুল্পঘু ৷ পরং বাখাহরং 
গ্রহি কফপিন্তাত্রনাশনম্‌ ॥ ২৬৩ ॥ 

ফালেঘ_ফলেন্দ্রা কথিতা নন্দো রাজজদ্বুর্ম ভাফল|। তথা সুরভিপত্রা চ মহা- 
জন্বুরপি শ্মৃতা | দক স্গাঢ বিস্টন্তি গুরু রোচনম্‌ ॥ ৬৪ ॥ 

৪ জামুনী নদা জামুন )। ক্ষুদ্রজন্ুঃ সুন্নপত্রা নাদেরী জলজম্বুকা জন্মঃ 

গ্রাহিণা রক্ষা সি ভাঅদাহজিত ॥ ৬৫ | 

৮৬৬, ি়াঞ্চ কক্ন্ধুর্বদরী কোলমিত্যপি। ফেনিলং কুবলং ঘোণ্টা 
মৌবীরং ব্দরং মহৎ (খ)॥ তকপ্রিয়া কুহা কোলী বিষমোভয়কণ্টকা ॥ ৬৬ ॥ 

তর বদরবিশেযাণাং লক্ষণানি গুণাম্চ_পচযমানং জ্মধুরং সৌবীরং 
ব্দরং মহৎ্।। সৌবীরং ব্দরং শীতং ভেদনং গুরু শুক্রলম্‌॥ বৃংহণং পিত্তদাহা ্র-ক্ষযতৃষ্ 
শিবারণম্‌। সৌবীরাল্লঘু সম্পক্কং মধুরং কোলমুচ্যতে॥ কোলম্ত বদরং গ্রাহি রুচামুষ্্চ 
বাতহৃং। কফপিত্তকরঞ্চপি গুরু সারকমীরিতম্‌ ॥ কক দঃ ক্ষুদ্রব্রং কথিতং পূর্ববসূরিভিঃ। 
অসরং স্যাৎ ক্ষুদ্রবদরং কষায়ং মধুরং মনাক্‌ ॥ ক্সিদ্ধং গুরু চ তিক্ত্চ বাতপিত্তাপ্হং স্মৃতম্‌। 
শুক্ধং ভেগ্গ্সিকৃড সর্ববং লঘু তৃষ্ণারুমাক্রজিৎ ॥ ৬৭--৭১। 

পানীয়ামলকমৃ_ (মনিঅন্বরা )। প্রাচীনামলকং লোকে পানীয়ামূলকং স্মতম্‌। 
প্রাটীনামলকং দৌধত্রয়জিদ্‌ ভ্বরঘাতি চ ॥ ৭২। 


পপ সপপ 





কে কাঁলভিনদুক: কালই ইত পাঠ তিতা 
(খ) চ তদিতি|বা পাু। 8 


১১২ ভাবপ্রকাশঃ। [ পূর্বণ্ডে 


লবলী-- হরফারী ইতি চ )। ম্মুগন্ধমূল! লবলী পাওুঃ কোমলবন্কলা । লবলীফল- 
মত্রার্শঃকফপিত্তহরং গুরু ॥ বিশদং রোচনং রুক্ষ স্বাদশ্নং তুবরং রসে ॥ ৭৩ ॥ 
করমদ্দী_( করোদা করোন্দী )। করমর্দদঃ সুষেণঃ স্তাৎ কৃষ্ণপাঁকফলস্তথা । তম্মা- 
ললঘুফলা যা তু সা জ্ঞেয়া করমর্দিকা ॥ করমর্দয়ং ত্বামমন্ত্রং গুরু তৃষাহরম। উষ্ণং রুচিকরং 
প্রোক্তং রক্তৃপিত্তকফ প্রদম্‌ ॥ তৎপরুং মধুরং রুচাং লঘু পিন্তসমীরজিও ॥ ৭81 ৭৫। 
পিয়াল: চিরৌন্তী )। প্রিরালস্ত (ক) খরক্ন্ধণ্চারো৷ বহুলবন্ধলঃ | রাজাদন- 
স্তাপসে্ট; সন্নক্র্নুপ্পটঃ ॥ চারঃ পিভ্তকফাঅস্বস্তৎ ফলং মধুরং গুরু। স্নিগ্ধ সরং 
মরুৎপিন্ত-দাহভ্বরতৃষাপহম্‌॥ প্রিয়ালমচ্জ! মধুরে! বৃষ্যঃ পিস্তানিলাপহঃ | হৃছ্েহতিছুর্জরঃ 
ন্মিগ্ধো বিদ্ন্তী চামবদ্ধনঃ | ৭৬--৭৮॥ 
ক্লীরিকা_ ক্ষারণী )। রাজাদনঃ ফলাধ্যক্ষে! রাজন্থা ক্ষীরিকাপি চ। ক্ষীরিকায়াঃ 
ফলং বৃষ্যং বল্যং সিপ্ধং হিমং গুরু ॥ তৃষ্ণামুচ্ছামদভান্তিং ক্ষয়দোষত্রয়াঅজিৎ ॥ ৭৯ ॥ 
বিকঙ্কত ( কণ্টাই )। বিকম্কতঃ অবাবৃক্ষো গ্রন্থিলঃ স্বাছ্ুকণ্টকঃ। স এব যঙৰ-, 
বৃদ্'শ্চ কণ্টকী ব্যাপ্রপাদপি ॥ বিকঙ্কতফলং পরং মধুরং সর্ববদোষজিও ॥ ৮০ ॥ 
কমলবীজম্‌_( কমলগটা )। পন্মবীজন্ত পন্মাক্ষং গালোড্যং পন্মকর্কটী। পন্মবীজং 
হিমং স্বাছু কষায়ং তিক্তকং গুরু ॥ বিষ্টন্তি বৃষাং রুক্ষ গর্ভসংস্থাপকং পরম্। কফবাত- 
করং বল্যং গ্রাহি পিভ'অদাহনুৎ ॥ ৮১। ৮২ | 
মথানমৃ্‌--( মখান )। মাখাননং পন্মবীজাভং পানীয়ফলমিত্যপি। মাখান্নং পন্মবীজস্য 
গুণৈস্তল্যং বিনিদ্দিশেহ ॥ ৮৩ । 
শৃ্গাটকম্‌_( সিংঘাড়া)। শূঙ্গাটকং জলকলং ত্রিকোণফলমিত্যপি | বি হ্মং 
স্বাছু গুরু বৃষ্যং কষায়কম্‌। গ্রাহি শুক্রানিলশ্রেত্বপ্রদং পিস্তাআদাহনুৎ ॥ ৮৪ ॥ 
কুমুদবীজমূ--( ভেট )। উক্ত: কুমুদবীজ্থ বুধেঃ কৈরবিশীফলম্‌।' ভবে কুমুদ্ধতী- 
বীজং স্বাছু রূক্ষং হিমং গুরু ॥ ৮৫ ॥ 
মধুকৎ (মু মন্ুয়া বনমনুয়া)। মধূকো গুড়পুষ্পঃ তান মধুপুপ্পো মধুসবঃ। বানপ্রস্থো 
মধুন্টীলো জলজেহত্র মধূলকঃ ॥ মধৃকপুষ্পং মধুরং শীতলং গুরু বৃংহণম্‌্। বলশুক্রকরং 
প্রোক্তং বাতপিঘ্রবিনাশনম্‌॥ কলং শীতং গুরু স্বাদ শুক্রলং বাঁতপিত্রমুত। অস্গ্থং হস্তি 
তৃষ্াত্র-দাহশ্বাসক্ষতক্ষয়ান্‌ ॥ ৮৬ ৮৮ ॥ 4 
পরূধকম্‌- (করসা)। পরূষমন্ত পরষমল্লাস্থি চ পরাপরমূ। পরূষকং . কষায়াষ- 
মামং পিন্তকরং লঘু ॥ তত পক্কং মধুরং পাকে শীতং বিষটন্তি বুংহণম্‌। হৃান্ত পিত্বদাহাল- 
ভ্বরক্ষয়সমীরহৃত ॥ ৮৯। ৯০ ॥ 8 
তৃতিঃ-তুতঃ (ক তুল পুগম্ ক্রমুকো রহ্ষদারু চ। তৃতং পকষং গুরু ্থাছু হিমং.. 
পিত্বানিলাপহম্‌। তদেবামং গুরু সরমক্োফং রক্তপিত্বকৃৎ ॥ ৯১ ॥ 
(ক) পিয়াল ইতি বা! পঠি॥ () তুদ্দ ইতি বা পাঠঃ। 


প্রথমে! ভাগঃ] তাবগ্রকাশঃ। ১১৩ 

দাড়িম:( অনার )% দাড়িমঃ করকো দন্তবীজো! লোহিতপুষ্পকঃ। ততফলং 
ব্রিবিধং স্বাহ স্বা্বয়ং কেবলায়কম্‌ ॥ তন, স্বাছু ত্রিদৌষন্বং তৃড.দ্রাহদ্বরনাশনম্‌। হৃতকণ- 
মুখরোগঞ্পং তর্পণং শুক্রলং লঘু ॥/কষায়ানুরসং গ্রাহি ন্সিগ্ধং মেধাঁবলাবহুম্‌। স্থাদ্বয়ং দীপনং 
রুচ্যং কিঞ্চিতপিন্তকরং লঘু ॥ অগ্নন্ত্র পিত্জনকমন্ত্ং বাতকফাপহ্ম্‌ ॥ ৯২৯৪1 

বহুবার£_(বহুআর )। বনুবারম্ক্ব শীত: স্যাছুদ্দালো! বহুবারকঃ| শেল: শ্লেম্বাতিক- 
শ্চপি পিচ্ছিল! তুতবৃক্ষক: ॥ বহুবারে! বিষস্ফোট-ব্রণবীসর্পকুষ্টনুৎ। মধুরত্্বরস্তিক্তঃ 
কেশ্শ্চ কফপিত্তন্ৃ ॥ ফলমামন্ত্ বিউন্তি রক্ষং পিন্তকফাঅজিৎ | তত পরুং মধুরং স্গিগ্ধং 
শ্নে্ষলং শীতলং গুরু ॥ ৯৫-_-৯৭ ॥ 

কতকমৃ- পয়ংপ্রসাদি কতকং কতং কান্তফলঞ্চ ত। কতকম্থা ফলং নেত্রযং 
জলনিন্মীলতাকরম্‌॥ বাতশ্রেত্হরং শীতং মধুরং তুবরং গুরু ॥ ৯৮ ॥ 

দ্রাক্ষা _দ্রাঙ্ষ। স্বাদুফল! প্রোক্তা তথা মধুরসাপি চ। সৃদ্বীকা হারহুরা চ গোল্তনী 
চাপি কীত্ডিত! ॥ দ্রাক্ষা পক] সরা শীত। চক্ষুষা বৃংহণী গুরু; স্থাদুপাকরসা স্ব্য্যা তৃবরা 
স্ফটমুক্রবিট,॥ কোষ্টমারুভতকৃর্‌ বৃষ্যা কফপুষ্টিকুচিপ্রদা। হস্তি তৃষ্ণদ্বরশ্বাস-বাতবাতাশ্র- 
কামলা: ॥ কৃচ্ছাঅ্পিসংমোহ-দাহশোষমদাত্যয়ান। আমা স্বল্পগুণা গুবৰাঁ সৈবাস 
রক্তপিন্তকৃ ॥ বৃষ্যা স্যােগাস্তনী ড্রাক্ষ। গুনর্বী চ কফপিত্বন্ুৎ *। অবীজান্যা। স্বশ্তরা 
গোস্তনীসদৃশী গুণৈঃ ॥ দ্রাক্ষা পর্বতজা লা সার শ্রেক্সাকপিত্তকৃং | ডরাক্ষা পর্ববতজ! বাদৃক্‌ 
তানশী করমর্দিকা * ॥ ৯৯১০৪ | 

কষদ্রথর্ভা,রী-(পিগুধর্ুরী ছোহা রা)। ভূমিখজ্জরিকা স্বাদবী দুরারোহা মৃদুচ্ছদা। 
তথ! স্বন্ধফল! কাককর্কটা স্বাহ্মস্তকা ॥ পিগুখগভুরিকা ত্বন্যা সা দেশে পশ্চিমে ভবেৎ। 

চ্ুরী গোস্তনাকার। পরন্বীপাদিহাগত। ॥ জায়তে পশ্চিমে দেশে সা চ্ছোহারেতি কীত্ত্যতে । 

জর শীতং ধুরং রসপাকয়োঃ॥ ন্িগ্ধং রুচিকরং হচ্ঘং ক্ষতক্ষয়হরং গুরু। 
তর্পণং রক্তপিত্তত্বং পুষ্টিবিষন্তশুক্রদম্‌ ॥ কোষ্টমরুতহঙ্ল্যং বাস্তিবাতকফাপহম্‌। ভ্বরাতি- 
সারক্ষুতষ্া-কাসশ্বাসনিবারকম্‌ ॥ মদ মূচ্ছ। মরুতপিত্ত-মছোভুতগদান্তকৃণ্। মহতীভ্যাং গুণৈরল্লা 
স্ব্পখজ্জুরিক। শ্ৃতা ॥ খভ্ভ্বরীতরুতোয়ন্ত্র মদপিত্তকরং ভবেত। বাতশ্রক্মহরং রুচ্যং দীপনং 
বলশুক্রকৎ ॥ ১৯৫--১১১ 

পিগুথজ্রীভেদ:-(ক্থলেমানী )। স্থলেমীনী (ক) তু মৃছুলা দলহানফল 
চসা। সুলেমানী শ্রমক্ান্তি-দাহমূচ্ছাতপিত্তহত ॥ ১১২ ॥ 

বাতীদ*_ (বাদাম )। বাতাদো বাতবৈরী স্যান্নোত্রোপমফলস্তথা। বাতা উষ্ণ 


সাদা 


* গোস্তনী মুনক্ক! ইতিলোকে ॥ ১০৩ ॥ অবীজা ঈষদীজা। কিসমিস ইনোকে। রবি 
যহারী ইতি লোকে । করমর্দিক1 করৌন্দী ইতিলোকে ॥ ১০৪ ॥ 


(ক) জুনেপালীতি বা গাই), 


ঈ্ 


১১৪ | ভাক্গ্রকাশ। পূর্বে 
সুনসি্গো বাতত্; শুক্রকূদ। গুরু: ॥ বাতাদমজ্জা মধুরো বৃষ্যঃ পি্তানিলাপহঃ। ন্গিগ্ষো্ঃ 
কফকৃনেস্টে। রক্তপিত্তবিকারিণাম্‌॥ ১১৩। ১১৪ ॥ 

সেবমূ- শুষ্টিপ্রমাণং বদরং সেবং সিবিতিকাফলম্‌। সেবং সমীরপিত্তন্ং বৃংহণং 
কফকৃদ্‌গুরু ॥ রসে পাকে চ মধুরং শিশিরং রুচিত্ু ক্রু ॥ ১১৫। 

অম্ৃতফলম্_ (যদ ব্দক্সানকাবিলপ্রভৃতিযু দেঁশেষু নাসপাতি ইতিপ্রসিহ্মম্‌)। 
অনৃতফলং লঘু বৃয্যং স্শথাছু ত্রান হরেদ্‌ দোষান্। দেশেষু মুদগলানাং বন্ছলং তল্লভ্যতে 
লোকৈঃ ॥ ১১৬ ॥ | 

পীলুঃ_পলুগডলফলঃ (ক) শ্রংসী তথা শীতফলোইপি চ। পীলু শ্রেম্সসমীরদ্বং 
পিন্তলং ভেদি গুল্সনুতৎ। স্বাদ তিক্তপ্ যত গীলু তনাতুযুষ্ণং ত্রিদোষনধৎ ॥ ১১৭ ॥ 

আক্ষোট$_( আখরোট পালুঃ )। পালুঃ শৈলভবোহক্ষোটঃ কর্পরালশ্চ কীস্তিতঃ। 
অক্ষোটকোহপি বাতাদসদৃশঃ কফপিত্তকৃৎ ॥ ১১৮ | 

বীলপুরঃ( বিজৌরা )। বাজপুরো মাতুলুকো রুঢকঃ ফলপুরকঃ। বীজপুরফল' 
স্বাছু রসেহয্সং দীপনং লঘু ॥ রক্তপিত্ৃহরং ০০০০০ শ্বাসকাসারুচিহরং 
হৃদ তৃষ্ণাহরং শ্মৃতম্‌॥ ১১৯। ১২০ ॥ 

মধুকর্কটী_( বিজৌরভেদ মধুকাকড়ি)। বীজপুরোহপরঃ প্োোক্তো মধুরো মধু 
কর্কটা। মধুকর্কটিক৷ স্বাদ্বী রোচনী শীতলা গুরুঃ। রক্তপিত্বক্ষয়শ্থাস-কাসহিক্কাভ্রমাপহা 1১২১ 

জন্বীরীদ্বয়মূ-_সতাজ্দস্থীরে দগ্তশাঠো জন্তজন্তীরজস্তলাঃ | জঙন্বীরমুষ্ণং গুর্ববয়ং 
বাঁতশ্রেত্ববিবন্ধমূৎ ॥ শুলকাসকফোতক্রেশ-চ্ছদ্দি তৃপ্ণ(মদেষজিত | আস্ত বৈ রস্তাহ্ৃৎগীড়াবহ্ছি- 
মান্দ্যকৃমীন্‌ হরে ॥ স্ল্পজম্মীরিকা তদ্ৎ তৃষাচ্ছর্দিনিবারণী ॥ ১২২। ১২৩ 

নিম্কৃঃ নিমত্রী নি্মুকং ক্লীবে নিম্ুকমপি কীন্তিতম। নিশ্বকমননং বাতত্বং দিপনং 
পাচনং লঘু ॥ অন্যচ্চ। নিশ্বকং কুমিসমুহনাশনং তীক্ষণু্মমুদর গ্রহীপহম্। বাতপিত্তকফ- 
শৃলিনে ছিতং কষ্টনম্টরুচিরোচনং পরম্‌ ॥ ত্রিদৌষবহ্রিক্ষয়বাতরোগ-নিগীড়িতানাং বিষবিহব- 
লানাম্‌। মন্দানলে বন্ধগুদে প্রদেয়ং বিসূচিকারাং মুনয়ো! বস্তি ॥ ১২৪--১২৬॥ 

মিষউনিম্বুঃ মিউনিখুফলং স্বাদু গুরু মারুতপিত্তনুৎ। গররোগবিষধবংপি কফোত- 
ক্রেশি চ রক্তহৃৎ । শোমারুচিত্যাচ্ছদ্দিহরং বলাঞ্চ বৃংহণম্‌ ॥ ১২৭। 

কর্নার মৃ-_কর্ণরঙ্গং শিরালঞচ বৃহদস্্োরুজাকরঃ। কর্ণ্র্গং হিমং গ্রাহি স্বাং 
কফবাতহৃত ॥ ১২৮ ॥ 

্বায়িকা € অন্বিলী )। অগ্রিকা চক্রিকান্ী চ চুক্রা দন্তশঠাপি চ। অঝ্াচ চি 
চিথ্চা তিন্তিড়ীকা চ তিন্তিড়ী॥ অগ্নিকা্জ। গুরুর্বাতহরী পিত্তকফাম্রকৎ। পক ছু দীপনী 
রূক্ষা সর়োষ! কফবাতনুত ॥ ১২৯ ! ৯৩০ | ক 8. 


১১১১১ 0০ - এ. পপ এ 


(ফ) গড়ফল ইতি যা পাঠ; 








প্রথমো ভাগ: ] ভাবপ্রকাশঠ। ১১৫ 

অয্নবেতম- স্াদস্তবেতসম্চুক্রং শতবেধি সহজনুত (ক)। অম্নবেতসমত্য্্ং ভেদনং 
লঘু দীপনম্‌॥ হৃ্রোগশুলগুলাদ্ং পিত্তলং লোমহর্ষণম্‌। রক্ষং বিণমুত্রঘোষস্সং শ্লীহোদাবর্ত- 
নাশনম্‌ ॥ হিক্কানাহারুচিশ্বাস-কাসাজীর্ণবমিপ্রণুৎ । কফাবাতাময়ধ্বংসি ছাগমাংসব্রবত্বকৃৎ | 
চণকান্গুণং জ্ঞেয়ং লৌহসুচীব্বাবত্বকৃত ॥ ১৩১--১৩৩ ॥ 

বৃক্ষায়কম্‌_( বিষান্বিল )। বৃষ্ষান তিস্তিড়ীকঞ্চ চুক্রং স্থাঁদস্নবৃক্ষকম্‌। বৃক্ষাননমা- 
ময়োষণং বাত্ংং কফপিত্তলম্‌ ॥ পৰুস্ত গুরু সংগ্রাহি কটুকং ভুবরং লঘু। আন্্োষ্ং রোচনং 
রূক্ষং দীপনম্‌ কফবাতকৃ্ ॥ তৃপ্ণার্শো গ্রহণীগুল্-শুলহৃত্রোগজন্তজিৎ ॥ ১৩৪ | ১৩৫ ॥ 

চতুরয্নপঞ্চায়য়োল ক্ষণম্‌_ অম্নবেতসবৃক্ষাপ্্-বৃহজ্জম্বীরনিন্থুকৈঃ। চতুরক্ং হি 
পথা্নং বীজপুরযুতৈর্ভবেত ॥ ১৩৬ ॥ 

পরিভীষা- ফলেমু পরিপক্ং যদ্‌গুপবন্ডদুদাহতম্‌ ৷ বিশ্বাদন্তাত্র বিজ্ঞেয়মামং ত্ছি 
গুণাধিকম্‌॥ ফলেষু সরসং যওস্ঠাদগণবত্তভূদাহৃতম্‌। দ্রাক্ষাবিম্বশিবাদীনাং ফলং শুক্কং 
€পাধিকম্‌ ॥ ফলতুল্যগুণং সর্ববং মজ্জানমপি নিদ্দিশেৎ | ফলং হিমাগ্নিছুর্ববা ₹-ব্যালকীটাদি 
দুষিতম্‌॥ , অকালজং কুভূমিজং পাঁকাতীত' ন ভক্ষয়ে % ॥ ১৩৭--১৩৯ ॥ 


ইতি উ্রীলট কনতনয়ক্রীমিএভাবৰবিরচিতে ভাবগ্রকাশে আআদিফলবর্গ] 1 


' অথ ধাতৃপধাতু-রমোপরস-রতোপরতু- 
বিষোপবিষ-বর্গঃ | 


তত্র ধাতুনাং লক্ষণানি গুণাশ্চ- ববর্ণং রূপাঞ্চ তাঅঞ্চ বং যসদমেব চ। 
সাসং লোৌহঞ্চ সপ্তৈতে ধাতবে। গিরিসম্তবাঃ ॥ বলীপলিতখালিত্য- কাশ্যাবল্যজরাময়ান্‌। 
নিবাধ্য দেহং দধতি নৃণাং তদ্জাতবে৷ মতাঃ ॥ ১। ২ 


ততভাদৌ সুবর্ণসতোৎপততিনমলক্ষণ-গুণাম্-পুা নজশ্থানাং সপ্ত 
বাঁণাং ৮৪১৪ নট পত্রীবিলোকা লাবণ্যলক্্মীসম্পন্নযৌবনাঃ ॥ কন্দপপদির্পবিধ্স্ত-চেতসো 
জাতবেদসঃ। পতিতং যদ্‌ ধরাপৃষ্ঠে রেতস্তদ্ধেমতামগাৎ। কৃত্রিমঞ্চাপি ভবতি তর্রসেন্্্য 
বেধভঃ। স্ব স্বর্ণ কনকং হিরণ্যং হেমহাটকম্‌.। ॥ তপনীয়্ গাঙ্গেয়ং কলখধৌতঞচ 


শিপ 





বি সীিশশািিশাপিনীপিশিদাসিত পি পি 





পপ পিটিপিশীশপিসি+ 





* পাকাতীতং পাঁকমতিক্রম্য স্থিভম্‌ ॥ ১৩৭__-১৩৯ ॥ 
: মবীচিরঙ্গিরা অব্রিঃ পুলস্ত্: গুহ: কত: বশিষ্টশচেতি সাতে নী: পরমরষয়ঃ | ৩॥ 


( ক) সহশ্রভিদিতি বা পাঠ: ডি 


পপি পন দাত এপ 


১১৬ | ডাব্প্রকাশ:। [পূর্বে 
কাঞ্চনম্‌। চাঁমীকরং শাতকুস্তং তথ! কার্তস্বরঞ্চ তৎ ॥ জান্বুনদং জাতরূপং মহারজত- 
মিত্যপি। দাহে রক্তং সিতং ছেদে নিষেকে কুন্কুমপ্রভম॥ তারং শুক্বোজববিতং স্িগ্ধং 
কোমলং গুরু হেম সৎ *। তচ্ছেতং কঠিনং রূক্ষং বিবর্ণং সমলং দলম্‌॥ দাহে চ্ছেদে 
সিতং শ্বেতং কষে ত্যাজ্যং লঘু স্ফ,টম্‌ (ক )। স্থুবর্ণং শীতলং বৃষ্যং বল্যং গুরু রসায়নম্‌। 
স্বাু তিক্তঞ্চ তৃবরং পাকে চ স্বাছু পিচ্ছিলম্‌। পবিভ্রং বৃংহণং নেত্রাং মেধাম্বৃতিমতিপ্রদম্‌ ॥ 
হৃ্মায়ুদ্ধরং কান্তিবাক্বিশুদ্ধিশ্থিরত্বকৎ। বিষ্দয়ক্ষযোন্মাদ-ত্রিদৌন্বরশৌষজিও ॥ বলং 
সবীর্্যং হরতে নরাণাং রোগত্রজান্‌ পোষয়তীহ কায়ে। অসৌখ্যকর্তী চ সদা স্তুবর্ণমশুদ্ধ- 
মেতম্মরণঞ্চ কুধ্যাৎ ॥ অসম্যক মারিতং স্বর্ণং বলং বীধ্যঞ্চ নাশয়েৎ। করোতি রোগান্‌ 
ৃত্যুঞ্চ তত্বন্যাদ্‌ যত্ুতস্ততঃ ॥ ৩-_১৩। | 

রূপ্যন্টোতৎপর্তিনামলক্ষণ গুণা ১ ত্রিপুরস্ বধার্থায় নিদিমেখৈবিলোচনৈঃ। 
নিরীক্ষয়ামাস শিবঃ ক্রোধেন পরিপুরিতঃ ॥ অগ্রিস্তৎকালমপতৎ তস্যৈকস্মা্ বিলোচনাৎ। 
ততো রুদ্রঃ সমভবদ্‌ বৈশ্বানর ইব ভুলন্‌ ॥ দ্বিতীয়াদপতন্েত্রাদ শর বিন্বস্ত বামকাত। তন্মাদ্র-। 
জতমুৎপন্নমুক্তকন্মস্্ যোজয়েত ॥ কৃত্রিমঞ্চ ভবেতৃদ্ছি বঙ্গাদিরসযোগতঃ | রুপ্যন্ত্র রজতং 
তারং চন্দ্রকান্তি সিতপ্রভম্‌ ॥ গুরু সিদ্ধং ছু শ্বেতং দাহে ছেদে ঘনক্ষমম্‌। বর্ণাঢ্যং চন্দ্রবৎ 
শ্বচ্ছং রূপং নবগুণং শভম্‌ ॥ কঠিনং কৃত্রিমং রুক্ষং রক্তং পাতদলং লঘু । দাহচ্ছেদঘনৈর্নষং 
রূপাং ছুষটং প্রকীত্তিতম ॥ রূপ্যং শীতং কষায়াল্ং স্বাছ্ুপাকরসং সরম্‌॥ বরসঃস্থাপনং 
সিগ্ধং লেখনং বাতপিত্তজিত ॥ গ্রমেহাদিকরোগাংশ্চ নাশয়ত্যচিরাদ্‌ ঞুবম্‌॥ তারং শরীরস্ 
_ করোতি তাপং বিধ্বংসনং যচ্ছতি শু ক্রনাশম। বীধ্যং বলং হস্তি তনোশ্চ পুষ্টিং মহাগদান্‌ 
শোষয়তি হতুদ্ধম্‌ ॥ ১৪--২১ ॥ 


 তাত্রস্থ উৎপততিরামলক্ষণগুণাম্চ__শু যত কার্তিকেয়্ত পতিতং ধরণী- 
তলে। তস্মান্তাঅং সমুৎ্পনমিদমাহুঃ পুরাবিদঃ ॥ তাভ্রমৌন্দুবরং শুযমুন্দুনরমপি স্মৃতম্‌। 
রবিপ্রিয়ং শলেচ্ছমুখং সুধ্যপর্ধ্যায়নামকম্‌॥ জবাকুন্ুমসঙ্কাশং স্িগ্ধ সৃছু ঘন্ক্ষমম্‌। লোহ- 
নাগোজ.বিতং তাত্রং মারণায় প্রশস্ততে॥ কৃষ্ণ রুক্ষমতিস্তব্ধং শ্বেতধশপি ঘনাসহম্‌। 
লৌহমাগযুতঞ্চেতি শুল্বং ঢু প্রকীর্তিতম্‌ ॥ তাত্রং কষায়ং মধুর তিক্তমনন্চ পাকে কটু 
সারকঞ্ণ। পিত্তাপহং শ্রেম্মহরঞ্চ শীতং তদ্রোপণ, স্থাল্লঘু লেখনঞ্চ ॥ পাওুদরাশোত্রকুষ্ঠ- 
কাস শ্বাসক্ষয়ান্‌ পীনসমন্্রপিত্বম। শোথং কৃমিং শুলমপাকরোতি প্রান্ছঃ পরে বৃংহগমন্ল- 
মেতৎ ॥ একো দোষো বিষে তাত্রে তসম্যগ, মাঁরতেহট তে। দাহঃ স্বেদোইর চিমুর্চছ 
ক্লেদো রেকো৷ বমির্মঃ % ॥ ২২--২৮॥ | 

ব্য নামলক্ষণ গুণা;-রঙ্গং বজং ত্রপুঃ প্রোন্তং তথা পিন্টটমিত্যপি। ক্ষুরকং, 
মিশ্রকধ্াপি দ্বিবিধং বঙ্গমুচ্যতে ॥ উত্তমং স্কুরকং তত্র মিশ্রকং ত্ববরং মতম্‌। রঙ্ং লঘু 


পপ পণ: পপ ৮ এশা 








৮ 
নি 


সং উত্তম ॥ ৫ ॥ দলঞ্জোর ইতিলোকে ॥স্চুটং যদ্ঘন।হত: কুটি ॥ ৬ ॥ রেকঃ বিবেক: ॥২৮। 


পপ িপিপি পাসে পপপাপাপপিপী পাশাপাশি 





প্রথম ভাগ: 1 ভাব্প্রকাশঃ। | ১১২ 
সরং রক্ষমুষ্ণং মেহকফকৃমীন্‌॥ নিহস্তি পা সশ্বাসং চক্ষুষ্যং পিনতলং মনাক্‌॥ সিংহো 
যথা হস্তিগণং নিহস্তি তখৈব বঙ্গোহখিলমেহব্গম্‌। দেহস্ত সৌখ্যং প্রবলেন্তরিযত্বং নরস্য 
পুষ্টিং বিদধাতি নৃনম্‌॥ ২৯--৩১। 
যসদমূ-বসদং রজসদৃশং রীতিহেতুশ্চ তন্মতম্‌। যসদং তুবরং তিক্তং শীতলং কফ 
পিত্ৃহৃৎ। চক্ষুব্ং পরমং মেহান্‌ পাওডং শ্বাসঞ্চ নাশয়েও ॥ ৩২ ॥ 
সী নস্যে [পত্তন [মগ্ুণা*্৮- দৃট। ভোগিস্ৃতাং রম্যাং বাস্তুকিস্ত মুমৌচ যত । 
বাধ্যং জাতস্ততে। নাগঃ সর্ববরোগাপহো নৃণ।ম্‌॥ সাসং ব্রপ্রঞ্চ বপ্রঞ্চ যোগেষ্টং নাগনামকম্‌। 
সীসং রঙ্গগুণং জ্ঞয়ং বিশেষান্‌ মেহনাশনম্‌ ক ॥ নাগস্ত নাগশততুল্যবলং দদাতি ব্যাধিং 
বিনাশয়তি ॥জীবনমাতনোতি । বহ্বিং গ্রদাপরতি কামবলং করোতি ম্ৃত্যুঞ্চ নাশয়তি 
সম্ভতসেবিতঃ সঃ ॥ পাঁকেন হানৌ কিল বঙ্গনাগো কুষ্টানি গুল্সাংশ্চ তথাতিকষফ্টান্। কর্ড 
প্রমেহানিলনাদশোথ-ভগন্দরাদীন্‌ কুরুতঃ প্রভূক্তে। ॥ ৩৩-_-৩৬ ॥ 
লৌহস্টোৎপত্তিনামলক্ষণ গুণা৫__পুর লোমিলদৈত্যানাং নিহতানাং স্থরৈ 
যুধি। উতপন্নানি শরীরেভ্যো লোহানি বিবিধানি চ ॥ লোহোহস্বী শত্রকং তীক্ষং পিণুং 
কালায়সায়সী। গুরুতা দৃটতোতরেদঃ কশ্মলং দাহকারিতা ॥ আশ্মদোষঃ সুদুর্গন্ধ দোষাঃ 
সপ্তায়স্ত তু। লৌহং তিক্তং সরং শীতং মধুরং তুবরং গুরু ॥ রুক্ষং বয়স্তং চক্ষুষ্যং 
* লেখনং বাতলং জয়ে! কফং পিন্তং গরং শুলং শোখার্শঃপ্লাহপাওুঁতাঃ ॥ মেদোমেহকৃমীন্‌ 
কুন্টং তত কিট্ুং তদ্বদেব হি ॥ যণুত্বকুষ্টাময়স্ত্যুদং ভবে হৃদ্রোগশুলৌ কুরুতেহশ্মরীঞ্চ। 
নানারুজানাঞ্চ তথা প্রকোপং করোতি হল্লাসমশুন্ধলৌহম্‌॥ জীবহারি মদকারি 
চায়সং চেদশুদ্দিমদসংস্কৃতং প্রুবম্‌। পাটৰং ন তন্ুতে শরীরকে দারুণাং হৃদি রুজা্চ 


যচ্ছত্তি ॥ কুম্মাগুং ,তিলতৈলঞ্চ মাধান্নং রাঁজিকাং তথা । মগ্মশ্রস্ধাপি ত্যজেল্লোহস্ 
সেবকঃ ॥ ৩৭--%৪৪ | 


তত্র মারলৌহস্ লক্ষণংগুণাশ্চ-ক্ষমাভৃচ্ছিখরাকা রাণ্ক্নতায়েন লেপয়েৎ। 
লোহে শ্্যর্্্সুন্মমাণি তত্সারমভিধীয়তে ॥ লোহং সাঁরাহবয়ং হস্যাদ্‌ গ্রহণীমতিসারকম্‌। 
অদ্ধাসর্ববাঙ্জজং বাতং শুলধ্। পরিণামজম। ছর্দিঞ্চ পীনসং পিত্তং শ্বাসং কাসং 
ব্যপোহতি ॥ ৪৫ ॥ 

কান্তলৌহস্য লক্ষণ গুণাশ্চ-_যৎ পাত্রে ন প্রসরতি জলে তৈলবিন্দুঃ 
প্রতপ্ডে, হিন্ু্ন্ধং ত্যজতি চ নিজং তিক্ততাং নিন্ববন্ধঃ | তপ্তং ছুপ্ধং ভবতি শিখরাকারকং 
নৈতি ভূমিং, কৃষ্ণাঙ্গ; স্যাৎ সজলচণকঃ কান্তুলৌহং তদুক্তম ॥ গুল্সোদরাশঃশুলামমামবাতং 
ভগন্দরমূ। কামলাশোধবুষ্টানি ক্ষয়ং কান্তময়ো হরে ॥ ল্লীহানমন্ত্রপিত্তধ্চ যকৃচ্চাপি 
শিরোরুজম্‌। সর্ববান্‌ রোগান্‌ বিজয়তে কান্তলৌহং ন সংশয়ঃ ॥ বলং বীর্য্যং, বি 
কুরুতেইগ্রিং বিবদ্ধয়েৎ ॥ ৪৬৪৯ ॥ 

* নাগনামকম্‌ নাগ: ভূজঙ্গ ইত্যাদি ॥ ৩৪ ॥ নক 





পাপা স্পা 


৯১৮ ূ তাবগ্রাকাশঃ। [ পূর্বথণ্ডে 
কিট ী_-সায়মানন্য লৌহস্ত মলং মণ্ডরমুচ্যতে। লৌহসিংহানিকা! কিট সিংহান। 
নগগ্ভতে ॥ যাল্লোহং যদগুণং প্রোক্তং তৎকিটমপি তবগ্ুণম্‌॥ ৫০ ॥ 
অথোপধাতব১। তত্রাপধাতনাং লক্ষণং গুণাশচ _সপ্তোপধাতবঃ 
্বর্ণমাক্ষিক' ভারমাক্ষিকং | তৃথং কাংস্ত্চ রীতিশ্চ সিন্দুরশ্চ শিলাজতু *% ॥ উপধাতুষু 
সর্বেনষু তন্দ্ধাতুগ্ডণ। অপি। সন্ভি কিং হেমু তেইত্রোনস্তভ্দংশক্লভাবত? ॥ ৫১৭ ৫২ ॥ 
তত্র স্রবর্ণঘাক্ষিকম্ নামানি গুণাম্চ-র্ণমাক্ষিকমাধ্যাতং তাগীজং মধু 


মাক্ষিকম্‌। তাঁপাং মাক্ষিকধাতুশ্চ মধুধাডুশ্চ স স্মৃতঃ॥ কিঞিৎ স্ৃবর্সাহিত্যাৎ স্বর্মাক্ষিক- 


মীরিতম্‌। উপধাসথঃ স্থুবরণন্য কি স্ব্ণগুণাস্থিতম্‌॥ তথা চ কাঞ্চনাভাবে দীয়তে স্বর্ণ 
মাক্ষিকম। কিন্তু তম্যানুকল্পস্বাৎ কিধিদুনগুণান্ততঃ ॥ ন কেবলং স্ব্ণগুণাঃ বর্তান্তে বর্ণ 


মাক্ষিকে। দ্রব্যান্তরস্ত সংসর্গাৎ সন্ত্যন্যেইপি গুণাঃ যতঃ॥ সুবর্ণমাক্ষিকং স্বাদ তিক্তং 


বৃষাং রূসায়নম। চক্ষুষ্যং বন্তিরুক্কুষ্টপাওমেহবিযোদরান্‌ ॥ অর্শঃ শোথং বিষ কণডং 
ভিদাষমপি নাশয়েত ॥ মন্দানলত্বং বলহানিমুগ্রাং বিউন্ভিতাং নেত্রগদান্‌ সকুষ্টান্‌। তখৈব 
ম।লং ব্রণপূর্ণিকাঞ্চ করোতি তাগীজমশুহ্ধমেতৎ | ৫৩--৫৮ | 

তারমাক্ষিকম্য নাম ৭7 তারমাক্ষিকমন্যভু তন্তবেদ্রজতোপমম্‌। কিঞ্ি্‌- 


রজতসা হিত্যাৎ তারমাক্ষিকমীরিতম্‌ ॥ অনুকল্পতয়া তস্ত ততো হীনগুণাঃ স্মৃতাঃ ৷ ন কেবলং 


রূপাগ্ুণং যডঃ স্যান্তারমাক্ষিকম (ক )। স্থাছু পাকে রসে কিঞ্চিৎ তিক্তং বুষ্যং রসায়নম্‌। 
চক্ষুষাং বস্তিরুক্‌ কুন্তপা গুমেহবিযোদরান্‌ ॥ অর্শঃ শোথং ক্ষয়ং কণডং ভ্রিদৌষমপি নাশয়েৎ ॥ 
মন্দানলদ্বং বলহানিমুগ্রাং বিষ্টস্তিতাং নেত্রগদান্‌ সবুষ্ঠা। তখৈব মালাং ব্রপপুরবিবকার্চ 
কারোতি তাপাজ মিচ তদ্বৎ ॥ ৫৯- ৬২ ॥ 

তুথম্‌_(তৃভাআ)। তুঁথংবিতুন্নকথ্চপি শিখিগ্রীবং মযুরকম্‌। তুখং তাক্োপ- 

ধাতৃহি কিবিত্তাত্রেগ তদ্তবেত॥ কিকিত্তাত্রগুণং তম্মাদ্ক্ষ্যমাণগুণধ্* তৎ। তুঁথকং কটুকং 

ক্ষারং কষায়ং বামকং লঘু ॥ লেখনং ভেদনং শীন্তং চক্ষুষ্যং কফপিত্তহৃৎ। বিষাশ্মকুষ্টকওুস্বং 
খর্পরঞ্চাপি তদগুণম্‌ ॥ ৬৩--৬৫ ॥ | 

কাং্যুমূ-_তাঅত্রপুজমাখ্যাতং কাস্ং ঘোষঞ্চ কংসকম্। উপধাতুর্বেৎ কাংস্তং 
দরয়োন্তরপিরঙ্গয়োঃ ॥ কী্তস্ত তু গুণ জ্ডেয়াঃ স্বযোনিসদৃশ! জনৈঃ | সংযে।গজপ্রভাবেণ 
তন্তান্যেইপি গুণাঃ স্মৃতাঃ॥ কাংস্তং কষায়ং তিক্তোঞ্চং লেখনং বিশদ্দং সরম্‌। গুরু নেত্র- 
হিতং রুক্ষং কফপিশুহরং পরম ॥ ৬৬--৬৮ ॥ | 

পিত্তলমূ- (গতর কার্চী গাতরি)। পিন্তলং হ্বারকুটং স্তাদু আরো রীতিষ্চ 
কথ্যতে। রাজরীতিব্রঙ্গরীতিঃ কপিল। পিঙ্গলাপি ট চ॥ ॥ বীতিরপুপেধাতু স্া্া্ত যত 
5. উপধাতবঃ গৌণা ধাতব: ॥ ৫১ ই 


“পপ বাজরা থা ১: 











ইতি ঝ পাঠঃ 





(ক)ন কেবণং রপ/প্রণ। বরন্তে তারযাক্ষিকে। রবযান্তরস্ত সংসর্গা সন্তাগেপি শুনা বত 


তি 


এ 


পথ ভাগঃ ] ভাব্গকাশঃ। ১১৯ 


চ। পিন্তলস্থ গুণা জেয়াঃ স্বযোনিসদৃশা জনৈঃ ॥ সংযোগজগ্রভাবেন তস্তাপ্যান্যে গুণাঃ 
স্মৃতাঃ। রীতিকাযুগলং রক্ষং তিক্তঞ্চ লবপং রসে। শোধনং পাণুরোগন্ং কৃমি 
নাতিলেখনম্‌ ॥ ৬৯--৭১ ॥ 

মিন্দুরমূ--সিন্দুরং রক্তরেণুষ্চ নাগগর্ভঞচ সীসভং। সীসোপধাতুঃ সিন্দারা গুণৈস্তৎ 
সীসবন্মতম্‌॥ সংযোগজপ্রভাবেণ তন্তাপান্যে গুণাঃ শ্মুতাঃ। সিন্দুরমুষঃং বীসপবুষ্টকণঁ- 
বিষাপহম্‌॥ ভগ্নসন্ধানজননং ব্রণশোধনরোপণম্‌ ॥ ৭২। ৭৩| 

শিলাজতু--(তৎপত্ির্নামলক্ষণঞ্ণাশ্ট) | নিদাঘে ঘর্তমসন্তপ্ত। ধাতুমারং ধরাধরাঃ 
নি্্যাসবৎ প্রমুগ্চান্ত তচ্ছিলাজতু কীর্ডিতম্‌॥ সৌবর্ণং রাজতং তাত্রমায়সং তচ্তূর্বদ্ধম্‌। 
শিলাজ্বত্রিজভু চ. শৈলনির্ধ্যাস ইতাপি॥ গৈরেয়ুমশ্াজধ্চাপি গিরিজং শৈলধাতৃভম্‌। 
শিলাজং কটুতিক্তোষং কট্রপাকং রসারনম্‌।॥ ছেদি যোগবহং হন্তিকফমেদাশ্মশর্করাঃ | 
মত্রকচ্ছ্ং ক্ষয়ং শ্বাসং বাতার্শাংসি চ পাওঁতাম্‌ ॥ অপশ্মারং তথোন্মাদং শোথকুষ্টোদরকৃমীন্‌ । 
সৌবপস্ত জবাপুষ্পবর্ণং তবতি তদ্‌রসাৎ ॥ মধুরং কটুতিক্তপ্: শীতলং কটরপাকি চ। রাজতং 
পাওডরং শ্বীতং কটুকং স্বাহুপাকি চ ॥ তীত্রং মযুরকণটাভং তীক্ষুমুষণ্চ জায়তে । লৌহং জটায়- 
পক্ষাভং তত্রিক্তং লব্ণণং ভবেৎ ॥ বিপাকে কটুকং শীতং সর্ববশেষ্টমুদাহ্ৃতম্‌ । ৭৪--৮১ ॥ 
“ রুন (তত্র রসস্ত নিরুক্তিঃ)। রসায়নার্থিভিলেশকৈঃ পারদো রম্তাতে যতঃ। 
" ততো রস ইতি প্রোক্তঃ স চ ধাতুরপি স্মৃতঃ ! ৮১ ॥ 

পারদন্যোতপত্তিলক্ষণনাম গুণাশ্ট- শিবাঙ্গাৎ গটাতং রেতঃ গতিতং ধরণী- 
তলো তন্দেহস।রজা তন্াচ্ছু ক্লমচ্ছমভূচ্চতত ॥ ক্ষেত্রনেদেন বিজ্ঞেয়ং শিববীধ্যং চতুবিধম্‌। শ্বেতং 
রল্ং তথা পীতং কৃষ্ণ তন্তু ভবেত ক্রম ॥ ত্রাঙ্গণঃ ক্ষত্রিয়ো বৈশ্য: শূত্রশ্চ খলু জাতিতঃ। 
শ্বেতং শস্তং রুজাং নাশে রক্তং কিল রসায়নে। ধাতুবাদে তু তৎ পীতং খে গতৌ কৃষ্ণমেব চ। 
পারদে রসধাত্ুশ্চ রসেম্দ্রশ্চ মহারসঃ ॥ চপলঃ শিববীধ্যঞ্চ রসঃ সৃতঃ শিবাহবয়ঃ | পারদঃ 
যড়সঃ সিদ্ধ গ্থিদৌষস্কো রসায়ন: ॥ যোগবাহী মহাবৃষ্যঃ. সদা ৃষ্টিবলপ্রদঃ । সর্বাময়হরঃ 
প্রোক্তো বিশেষাৎ সর্বকুষ্টমু ॥ স্বস্থো রসো ভবেদ ব্রন্মা বন্ধে! জ্দেয়ো জনার্দনঃ| রঞ্জিত: 
কামিতশ্চাপি সাক্ষাদ্দেবো! মহেশ্বরঃ ॥ মুচ্ছিতো হরতি রুজং বন্ধনমনুতূয়ঃ থে গতিং কুরুতে। 
অজরীকরোতি হি মৃতঃ কোহন্যঃ করুণার: সুতাৎ ॥ অসাধ্যো যো ভবেভ্রোগো যস্থয নাস্তি 
চিকতসিতম্‌ (ক)। রসেন্দ্রোহস্তি তং রোগং নরকুপ্ররবাজিনাম্‌ ॥ মূলং বিষং বহিগিরিত্ব- 
চাপলং নৈসর্গিকং দোষমুশস্তি পারদে । উপাধিজৌ তো ত্রপুনাগযোগজে! দৌষো রসেন্দরে 
কখিতে৷ মুনীশ্বরৈঃ ॥ মলেন মুচ্ছ! মরণং বিষেণ দাহোইঞ্সিনা কষ্টতরঃ শরীরে। দেহস্য জাড্যং 
গিরিণা সদা স্তাৎ, চাঞ্চল্যতো বীর্য্যহ্ৃতিশ্চ পুংসাম্‌॥ বঙ্গেন কুষ্ঠং ভূজগেন ষণ্ডো ভবেদতো- 
ইসৌ পরিশোধনীয়ঃ ॥ বহ্িবিষং মূলঞ্চেতি মুখ্যা দোষাস্ত্রয়ো রসে । এতে বস্তি সন্তাপং 


(ক) ধন যোগ যো যোগনেনৈব সহ যোভিতঃ 1 ইতি বা পাঠঃ। .. 








১২৯ ভাবগ্রকাশঃ।  পৃখণ্ডে 


স্বতিং মুচ্ছাং নৃণাং ক্রমাঁও। আন্যেহপি কথিতা দোষা ভিষগভিঃ পারদে যদি। তথাপ্যেতে 
য়। দোষ হরণীয়। বিশেষতঃ ॥ সংস্কারহীনং খলু সৃতরাজং যঃ সেবতে তস্য করোতি 
বাধাম্‌। দেহস্ত নাশং বিদধাতি নৃনং কষ্টাংস্চ রোগান্‌ জনয়েন্ররাণাম্‌।৮৩--৯৬॥ 
আগথাপরুসানাং লক্ষণম্‌_ গঙ্ধো হি্গুলম্রতালকশিলাঃ আোতোহঞনং টঙ্কণম, 
রাজাবর্ভকচ্বকৌ স্ফটিকরা শঙ্খ: খটা গেরিকম্‌। কাসীসং রসকং কপার্দসিকতাবোলাশ্চ 
কনুষ্টকম্‌, সৌরাহ্ী চ মতা অমী উপরসাঃ সৃতস্ত কিঞ্িদগুণৈঃ *%* ॥ ৯৭ | 
হিন্লুলন্য নামানি লক্ষণং গুণাশ্চ-হিজ্ুলং দরদং সেচ হিলি 
পারদম্‌ (ক)। দর্দস্ত্রিবিধঃ প্রোক্তশ্চম্মারঃ শুকতুণ্ডকঃ ॥ হংসপাদত্ৃতীয়ঃ স্যাদ্‌গুণবানু- . 
ভ্তরোভ্তরম। চন্মারঃ শুর্রবর্ণ; স্যাৎ দ পাত: শুকতুগুকঃ ॥ জবাকুস্থমসঙ্কাশো হংসপাদো 
মহোন্তদঃ ॥ তিক্তং কষায়ং কটু হিস্কুলং স্থানেত্রাময়ন্ং কফপিত্তহারি । হৃল্লাসকুষ্টভ্বরকাম- 
লাশ্চ গ্রীহামবাতৌ চ গরং নিহন্তি ॥ উদ্ধীপাতনযুক্ত্যা তু ডমরুমন্ত্রপাচিতম্‌। হিঙলুলস্তদ্য 
সুতন্ত শুদ্ধমেবং ন শোধয়েও ॥ ৯৮--১০১ | ৪ 
গন্ধকত্তোৎপত্তির্নাম লক্ষণং গুণাশ্চ__ শ্বেতদীপে পুরা দেব্যাঃ ত্রীড়ন্তা 
রজসাপ্ন,তম্‌। দুকুলন্তেন বস্ত্েণ ন্ীতায়াঃ ক্ষীরনীরধো ॥ প্রস্যতং যদ্রজস্তস্মাদ গন্ধকঃ 
সমভৃৎ তত:। গন্ধকো গন্ধিকশ্চাপি গন্ধপাষাণ ইত্যপি॥ সৌগন্ধিকম্চ কথিতো বলির্বল” 
রসাপি চ। চতুদ্ধা গন্ধকঃ প্রোক্তো রক্তঃ পীতঃ সিতোহসিতঃ ॥ রক্তো হেমক্রিয়াসুক্তঃ * 
গীতশ্টৈৰ রসায়নে । ব্রণবিলেপনে শ্বেত? কষ শ্রেষ্ট? সুছুল্ল ভিঃ * ॥ গন্ধকঃ কটুকন্তিক্তো 
বীধ্যোঞ্চস্তবরঃ সরঃ| পিভুলঃ কটরকঃ পাকে কণুবীসর্পজন্তজিৎ ॥ হন্তি ুস্টক্ষযু্লীহ- 
কফবাতান রসারনঃ ॥ অশো।ধিতো গন্ধক এষ কুষ্টং করে।তি তাঁপং বিষমং শরীরে । 
সৌখ্যঞ্চ রূপঞ্চ বলং তখৌজ? শুক্রং নিহন্ত্যেব করোতি চাঅ্ম্‌॥ ১০২২-১০৭ | 
অভ্রকস্তোৎপত্ির্নাম লক্ষণংগুণাশ্ঠ_ পুরা বধায় কৃত্রস্থ বিণ! ৰ-; 
মুদ্ধতম্‌। বিস্ফ,লিঙ্গাস্ততস্তস্ত গগনে পরিসর্পিতাঃ ॥ তে নিপেভুর্ঘনধবানাচ্ছিখরেষু মহীভূতাং। 
তেভ্য এব সমুৎপন্নং তন্তিগরিযু চাভ্রকম্‌॥ তদ্বজং বজজাতত্বাদভ্রমভ্ররবোস্তবাৎ। গগনাৎ 
স্মলিতং যম্মাদ্‌ গগনঞ্চ ততে। মতম্‌॥ বিপ্রক্ষত্রিয়বিট শুদ্র-ভেদাত্তৎ স্যাচ্চতুবিধম্‌। ক্রমেণৈব 
সিতং রক্তং পীতং কৃষ্ণধ। বর্ণতঃ। প্রশস্াতে সিতং তারং (খ) রক্তং তত্ত, রসায়নে । পীতং 
হেমনি কৃষ্ণন্ত গদেনু ক্রুতরেহপি চ॥ পিনাকং দদু রং নাগং বজঞ্চেতি চতুবিধম্‌। মুধচত্যক্সো 
বিনিক্ষিপ্তং পিনাকং দলসঞ্চয়ুন্‌॥ অজ্ঞানান্ুক্ষণং তস্য মহা কুষ্টপ্রদায়কম্‌। দরছরং সবগ্নিনিঃ- 
ক্ষিপতং কুরুতে 'দছু রিধ্বনিম॥ গোলকান্‌ বহুশঃ কৃত্া স স্যান্‌ মৃত্যুপ্রদায়কঃ। নাগন্ত নাগ 
_ ৰহ ফুকারং পরিমুঞ্চতি ॥ তত্তক্ষিতমবশ্ান্ত বিদধাতি। ভগন্দরমূ। বজ্জং তু বজজবস্তিষ্ঠেৎ 





সপ পাস শিস 





*. উপরূস| গৌণ দাঃ ॥ ৯: শ্রেউঃ হেবক্রিয়াদিযু সর্বত্র প্রশস্ততরঃ ॥ ১০৪ ॥ ২ 


শীত টিপিপশিপাতিশি পি ১৮৯০৪০০০০০০ সিসি, 


(ক) বিআসং চূণপা়ানিতি ধঢুপাঠা।.. (খ) তাঁর ইতি বাঁ পাঠ) 


০০৭ পাপ বাসটি সাপ 


প্রথমে! ভাগ: ) ভাবগ্রুকাশঃ। ১২১ 


তন্নাঙ্শো বিকৃতিং ব্রজেৎ ॥ সর্বাভ্রেয বরং বং ব্যাধিবার্াকা মত্যুহতৎ। অভ্রমুন্তরশৈলোথং 
ৰহুসনত্বং গুণাধিকম্‌॥ দক্ষিণাদ্রিভবং স্বল্পসব্বমল্ল৭প্রদম্‌॥ অভ্রং কষায়ং মধুরং সথশীতমায়ুক্ষরং 
ধাতুবিবদ্ধনঞ্চ | হন্যাৎ ্রিদোষং ব্রণমেহকুষ্ট-প্লীহোদরগ্রন্থিবিষকৃমীংস্চ ॥ রোগান্‌ হস্তি 
দ্রঢু়তি বপুবাধাযৃদ্ধিং বিধন্তে, তারপ্যাঢ্যং রময়তি শতং যোষিতাং নিত্যমেব | দীধায়ু্কান্‌ 
জনয়তি স্থৃতান্‌ বিক্রমৈঃ সিংহতুল্যান্‌, ম্বৃত্যোর্ভীতিং হ্রছ্চি সততং সেব্যমানং মৃতাভ্রম্‌। 
পাড়াং বিধন্তে বিবিধাং নরাণা কুষ্টং ক্ষ়ং পাও্গদঞ্চ শোথম্‌। হৎপার্খপীড়াঞ্চ করোত্য- 
শুন্মনরস্তসি্বং গুরু তাপদং স্তাৎ ॥ ১০৮__ ১২০ ॥ 

হরিতালন্য নামানি লক্ষণং গুণ।শ্চ__হরিতালং তু তাল স্যাদালং.তালক- 
মিত্যপি। হরিতালং দ্বিধ। প্রোক্তং পত্রাখ্যং পিগুসংভ্ঞকম্‌॥ তয়োরাগং গুণৈঃ শ্রেষ্টং 
ততে। হনগুণং পরম্‌। স্র্ণবর্ণং গুরু স্সিগ্ধং সপত্রং চাভ্রপত্রব ॥ পত্রাখ্যং তালকং বিছ্যাদ- 
গুণাচ্যং তদ্রসায়নম্‌। নিপ্পত্রং পিগুসদৃশং জল্পসত্বং তথাগুরু। স্ত্রীপু্পহারকং হুল্পগুণং তৎ 
শপগুভালকম্‌। হরিতালং কটু ন্গিগ্ধং কযায়োষ্ং হরেদ্িষম্‌। কুকুস্টাস্তরোগাত্র-কফপিত্- 
কচত্রণানু॥ হরতি চ হরিতালং চারুতাং দেহজাতাম্‌, স্থজতি চ বনুতাপমসঙ্কোচগীড়াম্‌। 
বিতরতি কফবাতো কুষ্টরোগং বিদধ্যাদিদমশিতমণ্ডন্ধং মারিতধাপ্যসম্যক্‌ ॥ ১২১--১২৫॥ 

মন/শিলায়। নামানি গুণাশ্চ-__মনঃশিল! মনোগগু! মনোহবা নাগজিহ্বিকা। 
নৈপালী কুনটা গোলা শিলা দিবোষধিঃ স্মৃতা ॥ মনঃশিলা গুরুবন্যা সরোষণা লেখনী কটুঃ। 
তিতা সিদ্ধা বিষশ্বাস-কাসভৃতকফা ্রন্ুৎ ॥ মনঃশিলা মন্দবলং করোতি জন্তং প্রবং শোধন- 
মন্তরেণ। মলানুবন্ধং কিল মৃত্ররোধং সশর্করং কৃচ্ছ,গদঞ্চ কুর্য্যাৎ ॥ ১২৬--১২৮॥ 

সৌবীরএ্_ ( হৃরমা )। অগ্রনং যামুনঞ্চাপি কাপোতাঞ্জনমিত্যপি । তত আোতোহ- 
নং কৃষ্ণং সৌবীরং শ্বেতমীরিতম্‌॥ বল্গীকশিখরাকারং ভিন্নমঞ্জনসঙ্গিতমূ। দৃষন্ত 
গৈরিকাকারম্যেত জোভোহঞজনং স্মৃতম্‌॥ জোতোহগ্রনসমং জেরয়ং সৌবীর্তত্ পাঙুরম্‌। 
আোতোহঞনং স্বৃতং স্বাদ চক্ষুষ্যং কফপিত্তমুৎ ॥ কষায়ং লেখনং শ্সিগ্ধং গ্রাহি ছর্দদিবিষা- 
পহম্। সিশ্বক্ষয়া শ্রহৃচ্ছীতং সেবনীয়ং সদা বুধৈঃ ॥ শ্োতোহঞ্নগুণাঃ সর্বেব সৌবীরেহপি 
মতা বুধৈঃ। কিন্ত দ্বয়োরপ্নয়োঃ শ্রেষ্টং শ্োতোহগ্ুনং স্মৃতম ॥" ১২৯--১৩৩॥ 

টঙ্কণ ১(সোহাগা)। টঙ্কণোহম্সিকরো রূক্ষঃ কফস্ো বাতপিত্ৃকৃৎ % ॥ ১৩৪ ॥ 

স্রুটী__( ফিটিকরী )। স্ফটা চ স্ফটিকা প্রোক্তা শ্বেতা শুভ্রা চ রজদা। দৃরঙ্গা 
রজঢৃঢা রঙ্গাঙ্লাপি চ কথ্যতে ॥ স্ফটিকা তু কষায়োফা 1 বাতপিততকফত্্ান।* নিহন্তি রি 
বাসর্পান্‌ যোনিসঙ্কোচকারিণী ॥ ১৩৫। ১৩৬ ॥ 

রাজাবর্তঃ-(রেবটা )। রাজাবর্তঃ কটুস্তিজ্তঃ শিখিরঃ পিনতনাশনঃ। রাজাবর্ত 
এিমেহরশ্ছ্দিহিকানিবারণ: ॥ ১৩৭ ॥ . ূ ৮৮ এ 
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*. আয়মুপরসন্বাৎ পুনঃ ॥ ১৩৩॥ 
৮ | 


১২২ ভাবপ্রকাশঃ। [ পূর্বথণ্ডে 

চুম্বক? হুম্বকঃ কাস্তপাষাণো যঃ কান্তো লৌহকর্ষকঃ। চুম্বকো লেখনঃ শীতো 
মেদোবিষগরাপহঃ ॥ ১৩৮ | | 

গৈরিকঘূ- (গেরু সথবর্ণগের)। গৈরিকং রক্রধাতুশ্চ গৈরেয়ং গিরিজং তথা । স্বর্ণ 
গৈরিকন্তন্য তচ্ছো রক্ততরং হি তৎ॥ গৈরিকদ্ধিতয়ং স্সিপ্ধং মধুরং তুবরং হিমম্‌। চক্ষুষ্যং 
দাহপিত্তাঅ-কফহিক্কাবিষাঁপহম্‌ /১৩৯। ১৪০ | 

খণ্টা-গৌরথটী চ-(খরী গোরখরী )। খটিকা কঠিনী চাপি লেখনী চ নিগগ্ঘতে 
খটা দাহাজ্রজিচ্ছীতা মধুর! বিষশোথজিৎ ॥ লেপাদেতদৃগুণা প্রোক্তা ভক্ষিত৷ মৃত্তিকাসমা। 
খটী গৌরখটা দ্বে চ গুণৈস্তুলো প্রকীন্তিতে ॥ ১৪১। ১৪২ ॥ 

বালুকা (বালু )। বালুকা সিকতা প্রোক্তা শর্করা রেতজাপি চ। বালুকা লেখনী 
শীতা ব্রণে।রঃক্ষতনাশিনী ॥ ১৪২ ॥ 

রসকম.-(খপরী আতুথভেদঃ)। খর্পরীভূথকং তুথাদন্যত্বৰ রসকং স্মৃতম্‌। 
যে গুণাঃ তৃ্থকে প্রোক্তান্তে গুণা রসকে স্বৃতাঃ ॥ ১৪৪ ৫ | 

কাশীশমূ__কোসীস মাঙ্গফুল)। কাশীশং ধাতুকা শীশং পাংশুকাশীশমিত্যপি | তদেব 
[কঞ্চি পীতং তু পুষ্পকাশীশমুচ্যতে ॥ কাশীশমস্মুষ্ণঞ্চ তিক্ত্ণ তূৰরং তথা । বাতশ্লেত্মহরং 
কেশ্টং নেত্রকওুঁবিষপ্রণুৎ। মূত্রকৃচ্ছাশ্মরীশিত্র-নাশনং পরিকীর্ভিতম্‌ ॥ ১৪৫। ১৪৬॥ 

সৌরাষট্রী_মোট)। সৌরাদী তুবরী কা স্বালকন্ুরষ্্রজে (ক)। আড়কী 
চাপি স। খ্যাত মৃত! চ স্থরসৃত্তিকা। স্ফটিকায়৷ গুণাঃ সর্ব সৌরাষ্ট্যা অপি 
কীর্তিতাঁ; ॥ ১৪৭ ॥ | 

কুফমৃত্তিকা-( করিআমাটা )। কৃষ্ণ ক্ষতদাহাত-্রদরশ্রেম্বপিতমুৎ ॥ ১৪৮ ॥ 

কর্দমণ় কর্দমো দাহপি্তান্তি-শোথদ্বঃ শীতলঃ সরঃ ॥ ১৪৯ । 

বৌলমৃ-_বোলগন্রসপ্রাণ-পিগুগোপরসাঃ সমাঃ। বোলং রক্তহরং শীতং মেধ্যং 
দীপনপাচনম্‌॥ মধুরং কটুতিক্তঞ্চ দাহস্বের ত্রিদৌষজিৎ। ভ্বরাপল্মারবুসটদ্বং গর্ভাশয়: 
বিশুদ্ধিকৃত | ১৫০1 ১৫১ ॥ 

কন্কুষ্ঠোৎপত্তিলক্ষণনীম গুণাঠ _ হিমবপাদশিখরে  কন্ধুষ্টমুপজায়তে । 
তীত্রৈেকং রক্তকালং স্যাৎ তদন্যাদগুকং স্মৃতম্‌ (খ)॥ গীতপ্রভং গুরু সিগ্ধং শ্রেষ্টং ক্ষ 
মাদিশেৎ। গশ্যামং গীতং লঘু ত্যক্তসত্বং নেষ্টম্‌ তথাগুকম্‌(গ)॥ কনুষ্টিং কাকু 
বরাঙ্গং কোলকাকুলম্‌ (ঘ)। কক্কষ্টং রেচনং তিক্তং কট্ফ্ং বর্ণকারকম্‌। কৃমিশোথো' 
দরাধ্ান-গুল্মানাহকফাপহম্‌ (ও) ॥ ১৫২--১৫৪ ॥ 


৮ পপ সপ ০০ 


(ক) মৃতালকন্থরাষ্ট্রজে ইতি পাঠাস্তরম্‌। . 
(খ) তত্রৈকং নলিকাখ্যং স্তাত্তদন্তপ্রেণুকং স্থৃতমিতি পাঠাস্তরম্‌। 

(গ) হিরেণুকমিতি বাপাঠঃ। (ঘ) রক্গদায়কমিতি পাঠীস্তরম্‌ 
($) হিমব গাঁদপিখরে হিমবতঃ প্রাপ্পর্তানাং শিখার 








প্রথমে! ভাগ: ] | তীব্প্রকাশঃ। . ১২১ 

রতৃম্য নিরুক্তি£_-ধনার্থিনো জনাঃ সর্বে রমন্তে্থিক্নভীব য। ততো রত্বমিতি 
প্রোক্তং শব্দশান্ত্রবিশারদৈঃ ॥ ১৫৫ ॥ 

রতৃম্য নামানি স্বরূপনিরূপণক্চ_রত্বং ক্ীবে মণিঃ পুংসি স্তিয়ামপি নি. 
গ্যতে। তন্তু, পাষাণভেদোহস্তি মুক্তাঁদি চ তদুচ্যতে * ॥ ১৫৬ ॥ 

রত্বানাং নিরপণমৃ--রত্বং গারুত্তং পুষ্পরাগ্ণো৷ মাণিক্যমেব চ। ইন্্রনীলণ্চ 
গোমেদস্তথা বৈদূ্্যমিত্যপি। মৌক্তিকং বিদ্রমশ্চেতি রত্বান্াক্তানি বৈ নব * ॥ ১৫৭ ॥ 

বিষ্ণধর্মোত্তরেহপি নবরত্বনিরূপণযূ_মুক্তাফলং হারকঞ্চ নৈদূ্যাং পন 
রাগকম্‌। পুষ্পরাগঞ্চ গোমেদং নীলং গরুতআতং তথ৷ ৷ প্রবালযুক্তান্তেতানি মহারত্রানি 
বৈ নব ॥১৫৮॥ 

তত্র হীরকঃ ত্য নামলক্ষণগুণাশ্চ-( হীরা ইতিলোকে )। হীরকঃ 
পুংসি ব্জোহস্ত্রী চন্দ্রো মণিবরশ্চ সঃ। স তু শ্বেতঃ স্মুতে। ৰিপ্রো লোহিতঃ ক্ষত্রিয়ঃ স্মৃতঃ ॥ 
*গীতে। বৈশ্যোহসিতঃ শুদ্রশ্তুর্বব্াত্বকশ্চ সঃ। রসায়নে মতো বিপ্রঃ সর্ববসন্ধিপ্রদায়কঃ ॥ 
কত্রিয়ো ব্যাধিবিধবংসী জরামৃত্যুহরঃ স্মৃতঃ। বৈশ্যো ধনপ্রদঃ প্রোক্তত্তখা দেহস্ত দার্টা- 
কু॥ শুদ্রে! নাশয়তি ব্যাধীন্‌ বয়স্তত্তং করোতি চ। পুস্ত্রীনপুংসকানীহ লক্ষণীয়ানি 
লক্ষণৈঃ ॥ স্ুবৃত্তাঃ ফলসম্পূর্ণা স্তেজোযুক্তা বৃহত্তরাঃ। পুরুষাস্তে সমাখ্যাতা রেখাবিন্দুবিব- 
জ্জতাঃ ॥ রেখাবিন্দুসমাধুক্তাঃ ষড়ত্রান্তে স্্িয়ঃ প্রুতা:*? ত্রিকোণাশ্চ সৃদীর্ঘাস্তে বিজ্ঞেয়াশ্চ 
নপুংসকাঃ ॥ তেষু স্থ্যঃ পুরুষাঃ শ্রেষ্ঠ রসবন্ধনকারিণঃ। স্রিয়ঃ কুর্ববস্তি কায়স্ত কান্তিং স্ত্রীণাং 
সখপ্রন্দাঃ ॥ নপুংসকাম্তবীর্য্যাঃ স্থ্যরকামাঃ সন্ববজ্জিভাঃ। ্ত্রিয়ঃ স্ত্রীভ্যঃ প্রদাতব্যাঃ ক্লীবং 
ক্লীবে প্রযোজয়েৎ ॥ সর্বেব্ভ্যঃ সর্ববদ| দেয়াঃ পুরুষ! বীধ্যবদ্ধনা; ॥ অশুদ্ধং কুরুতে বজং 
ুষ্টং পার্বব্যথাং তথা পাুতাং পঙ্গুরত্বর্ তন্মাৎ সংশোধ্য মারয়েৎ ॥ ১৫৯--১৬৭ ॥ 

মারিতম্য বন্তরন্য গুণাত _আয়ুঃ পুষ্টিং বলং বীধ্যং বণ্যং সৌখ্যং করোতি চ। 
সেবিতং সর্ববরোগন্ং স্থৃতং বজং নসংশয়ঃ ॥ ১৬৮ ॥ 

হরিন্মণিত-_€পক্না। ইতি লোকে। তম্ত নামানি)। গারুত্মতং মরকতমশ্মগর্ডো 
হরিম্মণিঃ ॥ ১৬৯ ॥ 

মাণিক্যনামানি-'মাণিকাং পন্মরাগ? স্তাচ্ছোণরত্ু্ লোহিতম্‌॥ ১৭০ । 

পুষ্পরাগন্য নামানি-_পুষ্পরাগো মঞ্ধমণিঃ স্তাদচস্পতিবল্লতঃ ॥ ১৭১॥ 

ইন্রনীলগোমেদয়োনামানি--নীলং তথেন্দ্রনীলঞ্চ গৌমেদঃ পীভরত্বকম্‌॥১৭২ 

বৈদুর্্যম্‌- বৈদ্য তুরজং রত্বং স্যাৎ কেতুগ্রহবল্পভম্‌ ॥ ১৭৩ ॥ 

মৌক্তিকম্য নামানি-_মৌক্তিকং শৌক্তিকং মুক্তা তথ৷ মুক্তাফলঞ্চ তিত। 


* তখীচামরসিংহঃ_ব্বং মণিষ্ব যোরশ্মজাতে। মুক্তাদিকেইপি চ ॥ ১৫১ ।% রত্ং হীরা। গারুম্মতং 
গাঙ্।। মাণিক্যং পন্থবাগঃ। ইস্নীলঃ নীলমণিঃ (লীলা) ॥ ১৫৭ ॥ * ফড়ত্রাঃ ষটকোথাঠি। 








১২৫ ভাব্প্রকাশঃ। [পূর্বধণ্ডে 
শুক্তিঃ শ্যো গজক্রোড়ঃ ফণী মতস্যশ্চ দর্ুরঃ ॥ বেণুরেতে সমাখ্যাতা স্তজজ্রৈমোক্তিক- 
যোনয়ঃ। মৌক্তিকং শীতলং বৃষাং চ্ষুষ্যং বলপুিদম্‌॥ ১৭৪। ১৭৫ । 

প্রবালম্য নামাঁন- পুংসি ক্লীবে প্রবালঃ স্তাৎ পুমানেব তু বিদ্রমঃ ॥ ১৭৬ ॥ 

রতানাং গুণাঠ রত্বানি ভক্ষিতানি স্যুমর্ধুরাণি সরাণি চ। চক্ষুষ্যাণি চ শীতানি 
বিষক্সানি ধতানি চ। মঙ্গল্যাণি মনোজ্ঞানি গ্রহদোষহরাণি চ ॥ মাণিক্যং তরণেঃ স্জাতমমলং 
মুক্তাফলং শীতগোমাহেস্ত তৃ বিভ্রুমো নিগদিতঃ সৌম্যন্ত গারুত্বুতম্‌। দেবেজাস্া চ পুষ্প- 
রাগমন্থুরাচাধ্স্ত বং শনে নীলং নিম্মলমন্থয়োনিগদিতে গোমেদ বৈরূ্ধ্যকে *% ॥১৭৭-_-১৭৮| 

উপরশ্চানাং নিরূপণমূ__উপরত্থানি কাচম্চ কপুরাশ্মা তখৈব চ। মুক্তাশুস্তি* 
স্তথাশঙ্খ ইত্যাদীনি বহুন্যপি *% ॥ গুণা যখৈব রত্বানামুপরত্তেষু তে তথা । কিন্তু কিঞ্চিত্বতো 
হীনা বিশেষোহয়মুদাহৃতঃ ॥ ১৭৯। ১৮০ ॥ 

বিষন্য নামলক্ষণগুণা০-_বিষং তু গরলঃ ক্ষেডন্তস্য ভেদানুদাহরে | বস- 
নাতঃ সহারিদ্রঃ সক্ভকশ্চ প্রদীপনঃ ॥ সৌরাষ্ট্িকঃ শৃ্সিকশ্চ কালকুটস্তথৈব চ। হালা-" 
হলো ব্রন্মপুজে! বিষভেদা অমী নব ॥ ১৮১ । ১৮২ ॥ 

তত্র বৎ্মনাভস্য স্বরূপনিরূপণ ম._সিন্দুরারসদৃক্‌ পত্রে | বংসনাভ্যাকৃতি- 
স্তথা। যৎপার্শেন তরোবৃদ্ধিরবৎসনাভঃ স তাষিতঃ ॥ ১৮৩ ॥ 

হারিদ্রম্য স্বরূপনিরূপণ মূ -হরিজ্রাতুলামূলো৷ যো হারিদ্রঃ স উদাহৃতঃ ১৮৪ 

শক্তকন্য খরূপম্‌. - মদ্রস্থিঃ সক্তুকেনৈব পূর্ণমধ্যঃ স সম্তুকঃ ॥ ১৮৫ ॥ 

প্রদীপন্য ্বরূপম. _বর্ণতো লোহিতো যঃ স্যাদ্দীপ্ডিমান দহনপ্রভঃ | মহা- 
দাহকরঃ পৃর্বৈঃ কথিত;  প্রদীপনঃ ॥ ১৮৬। 

সৌরাট ছুকম্য স্বরূপম স্ুরাষ্টরবিষয়ে ষঃ স্াৎ স সৌরাষত্িক উচ্যতে ॥ ১৮৭ ॥ 

শৃঙ্গিকম্য রূপম. মন্‌ গেশৃঙ্গকে বদ্ধে দুপ্ধং ভবতি লোহিতম্‌॥ স শূঙ্গিক 
ইতি প্রো দ্রব্যতন্ববিশারটৈঃ ॥ ১৮৮। 

কালকুটম্য স্বরূপম্‌_ দেবাস্থররণে দেবৈহতন্ত পৃথুমালিনঃ। দৈতত্থা রব 
রাজ্জাতন্তরুরশ্বথসন্নিভঃ ॥ নিধাস: কালকুটোইস্ত মুনিভিঃ পররিকীত্িতঃ। সো হি ক্ষেত্রে 
শৃঙ্গবেরে কোস্কণে মলয়ে ভবে ॥ ১৮৯। ১৯০ | 

হালাহলস্য ক্বরূপম্‌_গোস্তনাভফলো গুচ্ছস্তালপত্রচ্ছদন্তথা । তেজসা যন্য 
দহান্তে সমীপঞ্ছ৷ ত্রমাদয়ঃ ॥ অসৌ হালাহলো জ্েয়ঃ কিছ্বিন্ধায়াং হিমালয়ে। শি 
ভটে দেশে কোঙ্কেইপি চ আায়তে ॥ ১৯১ । ১৯২ ॥ 






ধ কিং বং কল্ত গৃহ ীতকারিদেন দোঁধহরং ভরতীতিিও তদুত্বরমাহ রত্রমালায়াং 
মাণিক্যমিত্তি॥ ১৭৮॥ * উপনহানি গৌবরহানি। কণুরাঞ্স। কগনীয়া কপুর্ণাআ কাত 
সীপ ॥ ১৭৭ ॥ রর 





গ্ুথমে! ভাগঃ] ভাব্গ্রকাশঃ। ১২৫ 

ব্রহ্মপুত্রত্য 'ঘরূপমৃ- _বর্ণতঃ কগিলো ষঃ স্তান্তথা ভবতি সারতঃ। ব্রঙ্মপুক্রঃ স 
বিজ্ছেয়ে! জায়তে মলয়াচলে ॥ ব্রাক্গণঃ পাওুরস্তেয কষত্িযে৷ লোহিতপ্রভঃ | বৈশ্যঃ পাতঃ 
সিতঃ শুত্রো বিষ উক্তশ্চতুর্বিধঃ ॥ রসায়নে বিষং বিপ্রং ক্ষত্রিয়ং দেহপুষটয়ে। বৈশ্বং কুষ্ট- 
বিনাশায় শূদ্রং দণ্াদ্‌ বধায় হি॥ বিষং প্রাণহরং প্রোন্তং ব্যবায়ি চ বিকাশি চ। আগ্নেরং 
বাতকফনৃদ্র যোগবাহ্ি মদাঁবহ্ম্‌ % ॥ তদেব যুক্তিযুক্তন্ত প্রাণদায়ি রসায়নম্‌। যোগবাহি 
ক্রিদোধস্বং বূংহণং বীধ্যবদ্ধনম্‌ ॥ যেছুগুণা বিষেহশুদ্ধে তে স্থ্যু হীনা বিশোধনাৎ। 
তল্মাদ্বিষং প্রয়োগেষু শোধয়িত্বা প্রযোজয়েৎ ॥ ১৯৩--১৯৮ ॥ 

উপবিষাণাং নিরূপণমূ-_অর্কক্ষীরং সমহীক্ষীরং লাঙ্গলী করবীরকঃ | গুপ্রাহি- 
ফেনো যুস্তূরঃ সপ্তোপবিষজাতয়ঃ *% ॥ ১৯৯ | 


ইতি শ্রীমিশ্রলটকনতনয় জীমন্মিএভাববিরচিতে ভাবপ্রকাশে 
ধাডুপধাতু-রসোপরস-রত্োপরত্ুবগ। 


উকি পপইজ 


অথ ধান্যবর্গঃ | 





তত্র ধান্ঠানাং ভেদা শালিধাম্থাং ব্রীহিধান্যং শুকধান্ং তৃতীয়কম্‌। শিন্বীধান্য" 
ষ্রধাম্যমিত্যুক্তং ধান্যপঞ্চকম্‌॥ শালয়ো রক্তশাল্যান্ভ। ব্রাহয়; যষ্টিকাদয়; | যবাদিকং 
শুকধান্যং মুদগান্ং শি্িধান্যকম্‌। কঙ্গাদিকং ক্ষুদ্রধান্যং তৃণধান্্চ তৎ স্ৃতম ॥ ১। ২॥ 

তত্র শালিধান্স্য লক্ষণং গুণাশ্১ট-_কগুনেন বিনা শুক্লা হৈমন্তাঃ শালয়ঃ 
শ্বুতা; ॥ ৩। 

শালীনাং নামীনি-__রক্তশালিঃ সকলমঃ পাঙুকঃ শকুনাহৃতঃ | স্বগন্ধকঃ কর্দ- 
মকো মহাশালিশ্চ দূষকঃ ॥ পুষ্পাগুকঃ পুগুরীকস্তথা মহ্ষিমস্তকঃ | দীর্ঘশৃকঃ কাঞ্চনকো 
হায়নো লোধ্রপুষ্পকঃ ॥ ইতীগ্াঃ শালয়ঃ সন্তি বহবে! বুদেশজাঃ। গ্রস্থবিস্তরভীতেস্তে 
সমস্তা নাত্র ভাষিভাঃ ॥ ৪--৬ ॥ | 

তেষাং গুণী3- শালয়ো মধুরাঃ স্সিগ্ধা বল্যা বন্ধাল্লবঙ্চদঃ | কষায়া লঘবে৷ রুচ্যাঃ 
ব্য বৃষ্যাশ্চ বৃংহণাঃ॥ অল্লানিলকফাঃ শীতাঃ পিত্ত মূত্রলাস্তথা। শালয়ো দ'ধমৃজ্জাতাঃ 
 কষায়। লঘুপাকিনঃ ॥ স্থষমৃত্রপুরীষাশ্চ রুক্ষাঃ শ্লেত্সাপকর্ষণাঃ | কৈদারা বাতপিতৃদ্াঃ গুরবঃ 


ভাপিস্পিসপাপশীপীপিী শিপ 


.. বাবাছি সকলকায়গুণব্যাপনপূর্বরকং পাঁকগমনশীলম্॥ বিকাশি ওজ:শোষণপুর্বকসন্ধিবন্ধ- 
শথলীকরণশীলম্‌। আগ্েয়ম্‌ অধিকাগ্মাংশং। যোগবাহি সঙ্গ গুধগ্রাহকং। মদীবহম্‌ তমোগুণাধিক্যেন 
[দিবিধ্বংসকম্॥ ১৯৬ ॥ * উপবিষাঃ গৌণবিষাঃ। এযাং গুধাস্তর তত্র দ্রষ্ব্যাঃ ॥ ১৯৯ ॥ - 





১২৬ ভাবগ্রকাশঃ। [ পূর্বধণ্ডে 
কফশুক্রলাঃ ॥ কষায়া অল্পবর্চস্কা মেধ্যাশ্চৈব বলাবহা; % | স্বলজাঃ স্বাদবঃ পিত্তকফন্পা 
বাতবহ্িদাঃ॥ কিঞ্িভি্তাঃ কষায়াম্চ বিপাকে কটুকা অপি *%। বাপিতা মধুর! বৃষ্য। বল্যাঃ 
পিন্তপ্রণাশনাঃ ॥ শ্রেম্বলাশ্চাল্পবচ্স্কাঃ কষায়া গুরবে হিমাঃ &। বাপিতেভ্যো গুণৈঃ 
কিঞিতৎ হীনাঃ প্রোক্ত। অবাপিতাঃ * ॥ রোপিতাস্ত নৰা বৃষ্যাঃ পুরাণ। লঘবঃ স্মুতাঃ। 
রোপিতা রোগিত। তুয়ঃ শীঘ্রপাকা গুণাধিকা;। ছিন্নরূটাঃ হিমা রূক্ষা বল্যাঃ পিত্তকফাপহাঃ। 
বদ্ধবিট.কাঃ কষায়াশ্চ লঘবশ্চাল্লতিক্তকাঃ ॥ ৭--১৪ ॥ 
রভ্ভশালেগড ণাঃ রক্তশালির্বরস্তেযু বল্যে। বণ্যন্ত্রিদোষজিত। চক্ষুষ্যে মুত্রলঃ 
ব্য: শুক্রলঙূট ভ্বরাপহঃ %।॥ বিষক্রণশ্বাসকাস-দাহনুদ্ক্ছিপুষ্টিদঃ ৷ তম্মাদল্লান্তরগুণাঃ 
শালয়ে। মহদাদয়ঃ ॥ ১৫। ১৬॥ 
ব্ীহিধান্ম্য লক্ষণ গুণাশ্চ-_বার্ষিকাঃ কণ্ডিতাঃ শুক্লা ত্রীহ্য়স্চিরপাকিনঃ। 
কৃষঃব্রাহিঃ পাটলশ্চ কুকুটাণ্ডক ইত্যপি ॥ শালামুখো জতুমুখ ইত্যাগ্ভাঃ ত্রীহয় স্মৃতাঃ। 
স্ব্রাহিঃ স বিজ্ঞেয়ো যকৃষ্ণতুষতগুলঃ ॥ পাটলঃ পাটলাপুষ্প বর্ণকো ত্রীহিরুচ্যতে |, 
বুকুটাস্তাকৃতিত্রীহিঃ কুকুটাগুক উচ্যতে ॥ শালামুখঃ কৃষ্ণশুকঃ কৃষ্ণতওুল উচ্যতে। লাক্ষাবর্ণ 
মুখং যন্ত ভ্ঞেয়ো জতুমুখস্ক সঃ। ব্রীহয়ঃ কথিতাঃ পাকে মধুরা বীধ্যতো হিমাঃ। অল্লাভিষ্য- 
ন্বিনো বন্গবচ্চস্কাঃ ষ্টিকৈ; সমাঃ। কৃষ্ণত্রীহির্বরন্দড্যোং তস্মাদল্পগুণাঃ পরে ॥ ১৭--২১। 
ষষ্টিকানাং লক্ষণং উনাঙি এব যে পাকং যাস্তি তে যষ্টিকা 
মতা ॥ ২২ ॥ 
যাষ্ুকানাং নামানি__যষ্টিকঃ শতপুষ্পশ্চ প্রমোদকমুকুন্দকৌ। মহাযষ্টিক 
ইত্যাঘ।; যঠিকাঃ সমুদ[হৃতাঃ ॥ এতেহপি ত্রীহয়ঃ প্রোক্ত। ব্রীহিলক্ষণদর্শনাৎ যষ্টিকা 
মধুরাঃ শীতা লঘঝে৷ বন্ধবর্চসঃ ॥ বাতপিন্তপ্রশমনাঃ শালিভিঃ সদৃশ গ্ুণৈঃ ॥ ২৩২৫ ॥ 
তত্র যষ্ঠিকায়। গুণাও- যষ্ঠিক। প্রবর। তেষাং লী সিগ্ধা ত্রিধোফজিৎ। বাদী 
ৃদবী গ্রাহিণী চ বলদা ভ্বরহারিণী। রক্তশালিগুগৈস্তল্যা তত; সবশ্পগুণা পরে * ॥ ২৬॥ 
শৃকধান্যানি তেষাং নামান গুণাম্চ_যবস্ত সিতশুকঃ স্যা্িঃশুকোই- 
তিষবঃ স্মৃতঃ ৷ তোক্যস্তদ্বৎ সহরিতত্ততঃ স্বশ্নন্চ কীত্তিতঃ & ॥ যৰঃ কষায়ে৷ মধুরঃ শীতলো 
লেখনো মৃছুঃ। ব্রণেযু তিলব পথ্যো রুক্ষো মেধাগ্িবদ্ধমঃ ॥ কটুপাকোহনভিঘ্যন্দী 
স্বর্ষ্যো বলকরো! গুরুঃ ॥ বনুবাতমলে। বর্ণ স্থ্ধ্যেকারী চ পিচ্ছিল; ॥ কত্বগাময়ন্্নে্স- 
পিত্তমেদঃপ্রণাশনঃ ॥ গীনসশ্বাসকাসোরুস্তস্তলোহিততৃট পরপুৎ ৷ অস্মাদতিযবো নানস্তোক্যো 
ননতরস্ততঃ॥ ২৭--৩০॥ 


সপ এ এ তিল িশিশিশশীশিশিশশশীতি 


* কৈদারাঃ কষটক্ষেত্রজাঃ উপ্তাং ॥ ৯ * স্থলজাঃ অবতমিজাজ। | স্বয়ং জাতাঃ॥ ১০৪ 
* বাপিতা; কষটক্ষেত্রে অকৃষ্টশেতে চ॥ ১১॥ * কষ্টঙ্গেত্রে অকষ্টক্ষেত্রে বা ॥ ১২॥ * রক্তশাঁলি; 
দাউদখানী ইতি লোকে। মগপাদেশে প্রসিধ্ধ; ॥ ১৫॥ * ষষ্টিকা টা ইতিলোকে 1২৬ * বানি | 
তেষু যৰঃ প্রসিদ্ধঃ অতিষবো 'অতিশুকঃ কৃষ্ণারুপবর্ণো যবঃ। তোক্যো। হবিতো নিংশৃকঃ শব ০ 
ঘৰ: ফবেতি পগ্রািদ্ধঃ | ২৭ ॥ মি, 


প্রথমে! ভাগঃ ) ভাবপ্রকাশঃ। ১২৭ 


গোধুমস্থ নামানি লক্ষণং গুণাশ্চ-_গোধ্মঃ সৃমনোহপি স্তাৎ ত্রিবিধঃ সচ 
কীত্তিতঃ। মহাগোধৃম ইত্যাখ্যঃ পশ্চান্দেশা অমাগতঃ % ॥ মধৃলী তু ততঃ কিঞিক্লা 
সা মধ্যদেশজ]। নিঃশুকো দীর্ঘগোধূমঃ কচিৎ নন্দীমুখাভিধ; ॥ গোধূমো মধুরঃ শীতো 
বাতপিত্বহরো গুরুঃ| কফশুক্রপ্রদো বলাঃ সিপ্ধঃ সন্ধানকৃ সরঃ ॥ জীবনো বৃংহণো 
বর্ণো ব্রণ্যো রুচ্যঃ স্থিরত্বরুৎ % ॥ মধূলী শীতল! ক্িগ্ধা পিত্তত্বী মধুরা লঘুঃ। শুক্রলা বৃংহণী 
পথ্য! তদ্বন্‌ নন্দীমুখঃ স্মৃতঃ ॥ ৩১৩৪ ॥ 
শিশ্বীধান্ঠম._. তৎপধ্যায়গুণাঃ)। শমীজাঃ শিন্বিজাঃ শিল্ধীভবাঃ সূপ্যাশ্চ 
বৈদলাঃ। বৈদল! মধুরা রুক্ষাঃ কষায়াঃ কটুপাঁকিনঃ ॥ বাতলাঃ কফপিভ্প্না বদ্ধমূত্রমলা 
হিমাঃ। খতে মুদ্গমসুরাভ্যামন্যে ত্বাধানকারিণঃ ক ॥ ৩৫ । ৩৬ 
তত্র মুদ্গম্য গুণা3- _মুদেগা রুক্ষো৷ লবুগ্রাহী কফপিন্তহরো হিমঃ। দ্াুরল্লা- 
[নিলে নেত্র্ো জ্বরক্টো বনজ্তথা ॥ মুদেগা বহুবিধঃ শ্যামো হরিত? পীতকস্তথা । শ্থেতো 
রক্তশ্চ তেষান্ত পূর্ববঃ পূর্বে! লঘুঃ স্মৃতঃ ॥ সুশ্রুতেন পুনঃ প্রোক্তো হরিতঃ প্রবরো 
গুণৈঃ। চরকাদিভিরপ্ুৃক্ত এষ এব গুণাধিকঃ ॥ ৩৭--৩৯ ॥ 
মাযত(উরদ )। মাষে! গুরুঃ স্বাছুপাকঃ শিগ্ধো রুচ্যোহনিলাপহঃ | জংঙন- 
স্্পণে! বল্যঃ শুক্রলো বৃংহণঃ পরঃ॥ ভিন্নমুত্রমলঃ স্তন্যো মেদঃপিভ্ুকফ প্রদঃ | 
গুদকীলার্দিতশ্বাস-পংক্তিশুলানি নাশয়ে ॥ কফপিত্তকর! মাধাঃ কফপিন্তকরং দধি। কফ- 
পিত্তকর! মৎস্থা৷ বৃন্তাকং কফপিত্ুকৃত ॥ ৪০৪২ ॥ 
রীজমাঘত-_( বোড়া যস্য চ বেরাতরা লোবিআ ইত্যাদয়ো ভেদাঃ)। রাজমাষো 
মহামাষশ্চপল শ্চবলঃ স্বৃতঃ। রাজমাষো৷ গুরুঃ স্বাছুস্তববরন্তর্পণং সরঃ ॥ রুক্ষ! বাতকরো 
রুচ্যঃ ্তন্ভুরিবরপ্রদঃ। শ্বেতো রক্তস্তথাকৃষ্ণত্ত্রবিধঃ স প্রকীর্তিতঃ। যো মহাস্তেঘু 
ভবতি স এবোক্তো গুণাধিকঃ ॥ ৪৩। ৪৪ | 
নিম্পাবঃ--( সতু রাজসিম্বীৰীজং ভেটবাস্ু ইতি লোকে )। নিষ্পাবো রাজশিম্বিঃ 
স্বাদ বল্লকঃ শ্বেতশিম্বিকঃ | নিষ্পাৰো মধুরো রুক্ষে। বিপাকেহয়ো গুরুঃ সরঃ॥ কষায়ঃ স্তন্য- 
পিস্তাত্র-মৃত্রবাতবিবন্ধকৃণ। ,বিদাহ্যষেগ বিষশ্রেক্-শোথহচ্ছুক্রনাশনঃ ॥ ৪৫। ৪৬। 
মকুষ্টঃ-( মোঠ)। মকুষ্টো৷ বনমুদগঃ স্যান্মকুষ্টকমুকুউ্কৌ। মকুফ্টো বাতলো 
গ্রাহী কফপিত্তহরো লঘুঃ। বহ্নিজিন্‌ মধুর: পাকে কৃমিকৃৎ ভ্বরনাশনঃ ॥ ৪৭ | 
মসুরঃ-(মসুরী)। মঙ্গল্যকো মসূরঃ স্যান্‌ মঙ্গল্যা চ মসূরিকা। মসুরো মধুরঃ 
গাকে সংগ্রাহী শীতলো! লঘুঃ ॥ কফপিভাভ্রজিদ্‌ রুক্ষো বাতলো! ভ্বরনাশনঃ ॥ ৪৮ ॥ 





* মহাগোধ্মঃ বড়গৌধুমা! ইতি লোকে ॥ ৩১ ॥ * কফপ্রদো নবীনো! নতু পুরাণঃ । পুরাধযবগো- 
ধূমক্ষৌতজাঙ্গলশূল্যতৃগিতি বাগংভটেন বসন্তে গৃহীতত্বাৎ ॥ ৩৩ ॥ * মুদগমন্থরযোরারাঁনাকারিত্ব- 
খৈবদলাগেক্গযা নু সর্বথা, এতয়োরপি কিছিদাগ্ানকারিদবদর্শনাথ ॥ ৩ ৪. 


১২৮ ভাবপ্রকাশ:। [ পূর্বে 


আঢক্কী_( রহরী )। আঁঢ়কী তৃবরা চাপি স৷ প্রোক্তা শণপূম্পিকা । আঢুকী তুবরা 
রুক্ষা মধুরা শীতল! লঘুঃ | গ্রাহিণী বাতজননী ব্্যা পিত্তকফাস্রজিৎ ॥ ৪৯ ॥ 
চণক০- (ছোলা )। চণকো হরিমন্থু স্যাৎ সকলপ্রিয় ইত্যপি। চণকং শীতলো 
রুক্ষঃ পিন্তরক্তকফাপহ: ॥ জঘুঃ কষায়ো বিষটস্তী বাতলো জুরনাশনঃ | স চাঙ্জারেণ সম্ভূষট- 
স্তিলভূষ্টশ্চ তদ্‌গুণঃ 1 আ্ভূফ্টো বলকরো! রোচনশ্চ প্রকীত্তিতঃ। শুফভূফটোহতিরুক্ষশ্চ 
বাতকুষ্টপ্রকোপণঃ ॥ সিন; পিইকফং হন্ৎ সুপঃ ক্ষোভকরো মতঃ। আর্দোহতিকোমলো 
রুচ্যঃ পিন্তশুক্রুহরো হিমঃ| কষায়ো বাতলে গ্রাহী কফপিন্তহরো লঘুঃ॥ ৫০--৫৩ ॥ 
কলায়ঃ- (কেরাব) কলায়ো বর্তলঃ প্রোক্তঃ সতিলশ্চ (ক) হরেণুকঃ। কলায়ে! 
মধুরঃ স্বাছুঃ পাকে কুক্ষম্চ শাতলঃ ॥ ৫৪] | 
ত্রিপুট :--( খেসারী )। ভ্রিপুটঃ খঞ্চিকোইপি স্তাৎ কথ্যন্তে তদগুণা অথ। ত্রিপুটে। 
মধুরস্তিক্তস্তবরো রুক্ষণো ভূশম্‌॥ কফপন্তহরো রুচ্ো গ্রাহক? শীতলম্তথা। কিন্তু 
খঞ্রত্বগন্থৃত্বকারী বাঁতাতিকোপনঃ ॥ ৫৫। ৫৬॥ ূ 
কুল 4 (কুলথা )। কুলথিকা৷ কুলশ্চ কথান্তে তদ্গুণা অথ। কুলখঃ কটুকঃ 
পাকে কষা: পিন্তরক্তকৃণ্ ॥ লঘুর্বিদাহী বীর্ষ্যোঞঃঃ শ্বাসকাসকফানিলান্‌। হন্তি হিক্াশ্মরী- 
শুক্রদাহানাহান্‌ সপানসান্। দ্দসংগ্রাহকো মেদোদ্বরকৃমিহরঃ পরঃ ॥ ৫৭। ৫৮ 
[তিল _ভিলঃ কুঞ্জ, সিতো রভ্তঃ স বন্যোহল্লতিলঃ স্মুতঃ। তিলো রসে কটুস্তিক্তো 
মধুরত্তবরো ওরুঃ॥ বিপাকে কটুকঃ সথাদ্রঃ সিগ্ধোফঃ কফপিত্মুৎ। বলাঃ কেশ্যো হিমস্পর্শ- 
্চ্যঃ তন্যো ব্রণে হিতঃ ॥ দক্ট্যোইস্তবুদ্‌ গাহী বাতদ্বোহগ্রিমতিগ্রদঃ। কৃষওঃ শ্রে্টতম- 
স্তেয়ু শুক্রলো মধ্যমঃ সিতঃ। তন্যে হীনতরাঃ প্রোক্তাস্তজ জ্ঞৈ রক্ত দয়ন্তিলাঃ ॥৫৯-_ ৬১| 
অতমী- ( তিসি) অভশী নীলপুষ্পী চ পার্ততীস্তাছুম ক্ষুমা। জতসী মধুরা তিক্ত 
সিগ্ধা পাকে কটুপ্ডকু:। উষ্ণ দৃক্তু ক্রবাতদ্বী কফপিকুবিনাশিনী ॥ ৬২1 
তুধরী- (ভোগী তোড়িসেতি লোকে )। তুবরী গ্রাহিনী প্রোস্ভা লঘী বফব্ষি-- 
ভিও। তীক্ষোফ/ বহ্িদা ক$ুবুষ্ঠকে ্টকৃমিপ্রণুৎ ॥ ৬৩ 
সধপ৮-(রক্তসরীযো পিঅরীসরিসো )। জর্ধপঃ কষটুকসেহস্তস্ভম্চ বদস্থকঃ 
গৌরন্ত সর্ষপঃ প্রাঃ সিঙ্গার্থ ইতি কথাতে ॥ সর্ষপন্ত রূসে পাকে কটুঃ সিগ্ধঃ সতিস্তকঃ। 
তীক্ষোষঃ কফবাতদ্ছো রক্তপিস্থাগ্নিবদ্ধন; ॥ রক্ষোহরো জয়ে কণ্ড-কুষ্টকোঠকৃমিগ্রহান্‌। 
যথা রক্তত্তথাগৌরঃ কিন্তু গৌরো! বরো, মত: ॥ ৬৪-__৬৬) | 
রাজিকা- (রাই কুষ্ণরাই)। রাজী তু রাজিক] তীক্ষগন্ধা হ্মুজ্জনিকা স্্ুরী। ্‌ ্ 
ক্ষতাভিজনকঃ কুমিকুৎ কুষপর্মপঃ ॥ রাঁতি কা বফপিতদ্বী তীক্ষোষ্ণ র্তপিতকৃ | কিঞ্ধিৎ 
রক্ষায়িদা ক কু্টাকোঠরমান্‌ হরে আত বিশেযেণ তং রুফাপি রাজিকা।৬৭৬% 





(ক্ষ) লতিনশ্চৈতি | পাঠ।। 


প্রথমো ভাগঃ। ভাবপ্রকাশ5। ১২৯ 


ক্ষদ্রধান্ঠম্‌ ক্ষুদ্রধান্যং কুধান্যপ্ তৃণধান্থমিতি স্মৃতম্‌।  কষুদ্রধান্মনুষ* স্যাৎ 
কষায়ং লঘু লেখনম্‌॥ মধুরং কটুকং পাকে রুক্ষ ক্লেদশোষকম্‌। বাতকৃৎ বদ্ধবিট কঞ্চ 
পিত্তরক্তকফাপহম্‌॥ ৬৯--৭১॥ 

তর কর্থুৃৎহ্্িয়াং কন্ধপ্িয়্ দে কৃষ্ণ রক্তা সিত| তথা | পীতা চতুবিধা কঙ্ু- 
স্তাসাং পীতা বরা স্বৃতা ॥ কঙ্গুস্ত ভগ্রসন্গানবাতকুদ বুংহণী গুরুঃ। রক্ষা শ্র্েম্সহরাহতীৰ 
বাজিনাং গুণকৃদ্‌ ভূশম্‌॥ ৭২৭৩ ॥ 

চীনাক£__ (চীনা )। চীনাক কঙ্গুভেদোইস্তি সজ্ঞেয়ঃ কঙ্টুবদগ্ুণৈঃ ॥ ৭৪ ॥ 

শ্যাম। -_ শ্যামাকঃ শোধণো রুক্ষো বাতলঃ কফপিতৃহৃ ॥ ৭৫ ॥ 

কৌদ্রবঃ__-কোদ্রৰঃ কোরদুষঃ স্যাদুদ্দালো বনাকোদ্রবঃ | কোদ্রবো বাতলো গ্রাহী 
হিমঃ পিন্তকফাপহঃ। উদ্দালস্তু ভবেদুষ্ণো গ্রাহী বাতকরো৷ ভূশম্‌ ॥ ৭৬ ॥ 

চাঁরুক2 __(সরবাঁজঃ)। চারুকঃ সরবীজ; স্তাৎ কথ্যান্তে তৎগুণা অথ। চারুকো 
*মধুরো৷ রুক্ষে। রক্তপিন্তকফাপহঃ ॥ শীতলো লঘুবুষাশ্চ কষায়ে৷ বাতকোপনঃ ॥ ৭৭ ॥ 

বংশ্গাবীজ_যব। বংশভবা রুক্ষাঃ কষায়াঃ কট্রপাকিনঃ। বন্মন্রাঃ কফদ্বাশ্চ বাত- 
পিত্তকরাঃ সরাঃ ॥ ৭৮ ॥ 

কু্ৃম্তবীজম._ (বৈ সুস্তবীজ )। কুক্তন্তবীজং বরটা সৈব প্রোক্তা বরট্রিকা। 

বরটা মধুরা স্সিগ্ধা রক্তপিন্ুকফাপহ! | কথায়। শীতল! গুবা স্তাদবৃষ্যানিলাপহ। ॥ ৭৯ ॥ 

গবেধুকী-(গরহেডুআ )। গবেধুকা তু  বিদ্ব্তিগবেধূঃ কথিত! স্িয়াম। গবেধুঃ 
কটুকা স্বাদ ৰা্শ্যকৃৎ কফনাশিনী ॥ ৮০ ॥ 

নীবার_€ তীনা)। প্রসাধিক। তু নীবারক্থণান্তমিতি চ স্মতম। নীবারঃ শীতলো 
গ্রাহী পিত্ত কফবাঁতকৃত ॥ ৮১ ॥ 

পবনালঃ__(পুনেরা )। পবনালো হিমঃ স্বাহুলোহিতঃ শ্রেত্পিত্তজিৎ। অবৃষ্য- 
স্তবরো”রুক্ষঃ র্লেদকৃত কথিতো৷ লঘুঃ ॥ ৮২ 
ধাশ্যং অর্ববং নবং স্বাছু গুরু শ্রেক্করং স্মৃতমূ। তন্ড, বর্মোধিতং পথ্যং যতে। লঘুতরং 
হিতন্‌॥ বর্ষোধিতং সর্ব্বধান্তং গৌরবং পরিমুঞ্ততি। ন ভু ত্যজতি বীর্ধ্যং স্বং ক্রমান্‌ 
তারে যবগোধূম-তিলমাধানব| হিতাঃ। পুরাণা বিরসা রূক্ষা ন তথা 

গুণকারিণঃ ক্ষ ॥1৮৩--৮৫ ॥ 


ইতি শ্রীমিশ্রলটকনতনয় শ্ীমন্মিশ্রভীববিরচিতে ভাবপ্রকাশে নার | 





শা াপ 


* পুবাণাঃ বর্ষদ্বয়াছুপবিস্থিতাঃ। যবাদয়ো নবাঃ স্বাস্থ্যান্‌ প্রতি হিতা: [:। পথ্যাশিনান্ত পুরাণ! 
ডিতাঃ। বারা িলার্দারলারহনিও বসস্তে বাগ উটেনাতিরাতি।। ।৮৫। ৃ 








এ 


অথ শাকবর্গঃ। 


৬ শিলা পিপাািসআরিক৬-৬ ভিসি 


তত্র শাকীনরূপণম -পত্রং পু্ং ফলং নালং কন্দং সংস্বেদজং তথা । শাকং 
চি গুঁরু বিদ্যার যখোন্তরম্‌॥ ১। 
শাকানাং গুণা9 প্রায় শাকানি সর্বাণি বিষন্তীনি গুরণি চ। রুক্ষাণি বনু- 
বর্চাংসি স্ফটবিখারুতানি চ ॥ শাকং ভিনন্তি বপুরস্থি নিহন্তি নেত্রমূ, বর্ণং বিনাশয়তি 
রক্তমথাপি শুক্রম1 প্রজ্ঞাক্ষরঞ্চ কুরুতে পলিতঞ্চ নুনম, হস্তি স্মৃতিং গতিমিতি গ্রবদপতি 
তজজ্ঞ।2। শাকেয সরে বন্তি রোগাস্তে হেতবো দেহবিনাশনায়। তস্মাদ্,ধঃ শাক- 
[বিবর্জনন্ত কুব্যাৎ তথায়েঘু স এব দোষ? *& | ২৪) | 
শাকেষু বিশিক্টানি বচনানি__ভন্ গত্রশাকানি। তত্রাপি বাস্তকয়স্য নামানি' 
গুণাশ্চ। বাস্তুকং বাস্তকঞ্চ স্তা ক্ষারপত্র্ শীকরাট,। তদেব তু বৃহতপত্রং রক্তং 
্যাদেগীড়বাস্তকম্‌॥ প্রায়শে| যবমধো স্যাদ যবশাকমতঃ স্রৃতমূ। বাস্ত.কদ্িতযং শ্বাছু ক্ষারং 
পাকে কটুদিতম্‌॥ দীপনং পাচনং রুচাং লঘু শুক্রবলপ্রদম্। সরং শ্ীহাতঅপিত্তার্শ-কৃমি- 
দৌষত্রয়াপহম্‌॥ ৫৭1 
পোতকী-পোতকুযুপোদিকা সা তু মালবামৃতবল্পরী। পোতকী শীতল! সিগ্ধা 
শরেক্সলা বাসপিন্তনুৎ ॥ অকণ্টা৷ পিচ্ছিল নিদাশ্রক্রদা র ক্পিন্তুজিৎ | বলদ রুচিকৃৎ পথ্যা 
বুংহণী তৃপ্রিকারিণী ॥৮। ৯। 
মারি (শ্বেতমরুসা লোহিতমরুস| নবড়া ইতি চ)। মারিযে বাম্পকো মার্ষঃ 
শ্বেতো রক্তশ্চ স স্মৃতঃ। মারিষে মধুরঃ শীতো বিষন্তী পিন্তনদুদ্‌ গুরুঃ ॥ ' বাতশ্লেক্ষকরে! 
রক্তপিভতনুদ বিষমাগ্রিজিং | রক্তমার্ষো গুরুর্নাতি সক্ষারে! মধুরঃ সরঃ | শ্রেশ্মলঃ .কটুকঃ 
পাকে স্বল্পদৌষ উদীরিতঃ ॥ ১০ । ১১ ॥ 
তওলীয়ঃ_ (চবরাই অল্পমরুসা ইতি চ)। তওলায়ো মেঘনাদঃ কাগ্ডেরস্তগু- 
লেরকঃ। ভগ্তীরস্তগুলীবীজো বিষনবশ্াল্পমারিষঃ | তওুলীয়ো লঘুঃ শীতে বূক্ষঃ পিত্তকফাত্্র- 
জিত । টমৃত্রমলে রূচো দ্রীপনো বিষহারকঃ ॥ ১২। ১৩ 
পানীয়তওলীরম, _(চবরাই ভেদ জলতগুলায়ং শাস্ত্রে কঞ্চটমিতি প্রসিষ্ম্‌)। 
পানীয়ং তওুলীয়ন্ত কঞ্চটং সমুদাহৃতন্‌। কধটং তিক্তকং রক্তপিত্তানিলহরং লঘু ॥ ১৪। র 
পলকা1- (পলকী ) 1 পলব্যা বাস্তকাকারা চ্ছরিকা চীরিতচ্ছদ! ৷ পলক্যা বাতলা 
শীতা শ্রেক্সলা ভেদিনী গুরুঃ| বিনীস্তিনী মর সপিত্ররক্তকফাপহা॥ ১৫, ৃ 
॥ & তানি চানি শাকনিনাকাঁনি বচন সাঁান্ঠানি, অথ বিশিষটানি ২ বচনানি॥৪॥ 


708০1 
নি তত 
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প্রথমে ভাগঃ ] ভাব্প্রকাগও । ১৬১ 


নাড়িকম_(ডিচা কালশাকমিতিচ)। নাড়িকং কালশাকণ্চ শরাঙ্ধাশাকঞ্চ কালকম্‌ 
কালশাকং সরং রুচ্যং বাতকৃণ্ড কফশোখহৃৎ। বল্যং রূচিকরং মেধ্যং রক্তপিত্তহরং হিমম্১৬ 

পন্ইশাক১- (পটুআ.)। পটশাকন্ত নাড়ীকো নাড়ীশাকশ্চ স স্মৃতঃ। নাড়ীকো 
রক্তপিত্প্কো বিষ্টম্তী বাতকোপনঃ ॥ ১৭। 

কলম্বী-কলক্বী শতপর্ববা চ কথ্যান্তে তদগ্খণা অথ। কলগ্ী ্তস্াা প্রোক্তা মধুর 
শুক্রকারিণী ॥ ১৮ ॥ 

লোশী বৃহল্লোণী চ--লোণা লোণী চ কথিত বৃহল্লোণী তু থোটিকা। লোণী রক্ষা 
তা গুবরা বাত্লেম্মহরী পটুঃ॥ অর্শোদ্দী দীপনী চায় মন্দাগ্নিবিষনাশিনী। ঘোটিকাস্া 
সর! চোষ! বাতকৃশ্ড কফপিততহ্ৃত ॥ বাগদোষব্রণগুলাদ্বী শ্বাসকাসপ্রমেহন্ূৎ। শোথে 
'লাচনরোগে চ হিত| তজ জ্ৈরুদাহৃতা ॥ ১৯_-২১ ॥ 

চাঙ্গেরী_(অশ্বিলে। নারতি চ)। চঢাঙ্গেরী টক্রিকা দন্তশগঠাম্্টায়লোণিক|। 
গশন্তকস্তু শফরী কুশলা চান্সপত্রকঃ ॥ টাঙ্গেরী দীপনী কুচ্যা রুক্ষোঞ্চা কফবাতনু । 
পিন্বাঃম গ্রহথণ্যর্শঃকুষ্টাতীসারনাশিনী ॥ ২২। ২৬ ॥ 

চুক্রা-(টক)। টক্রিক। স্তাংতু পত্রায়া রোটনী শতবেধিনী | টপস হস্্তরা 
বাবা বাতন্্ী কফপিন্তকৃৎ। রুচ্যা লঘুতরা পাকে বৃন্তাকেন|তিরোচনী ॥ ২৪ । 

চিঞ্চা_(চেবুনা নাড়ীচব)। চিঞ্চ। চঞ্চুশ্চঞুকী চ দী্ঘপত্রা সতিক্তকা । চঞ্চুঃ শীতা 
মরা রুচা। স্বাদ্বী দৌষজ্ররাপহা! ॥ ধাতুপুষ্টিকরী বল্যা মেধ্যা পিচ্ছিলকা স্মৃতা ॥ ২৫। 

হিলমোচিকাছের হুর ইতি লোকে )। ব্রা্গী শঙ্খধর। চারী মতস্তাক্ষী হিল- 

'মাচিকা। শোথং কুষ্ঠং কফং পিত্তং হরতে হিলমোচিকা ॥ ২৬ ॥ 

শিভিবার£_(শিরাারা )। শিতিবার: শিতিবরঃ সব্তিকঃ স্নিষগ্রকঃ। প্রীবারকঃ 
সুচিপত্রঃ পর্ণকঃ কুঁকুট£ শিখী ॥ চাঙ্গেরীসদৃশঃ পত্রৈশ্তুর্দিল ইতীরিতঃ। শাকো জলাম্থিতে 
দেশ চত্রপত্রীতি চোচাতে ॥ স্নিধধে হিমো গ্রাহী, মেদোদৌষত্রয়াপহঃ। অবিদাহী 
[নু প্াঢুঃ কষায়ো রুক্ষদীপনঃ | বুষ্যে। রুচ্যে। দ্বরশ্থাস-মেহকুষ্টভম প্রণুৎ ॥ ২৭--২৯॥ 

যুলকপত্রম্‌ €মুরই গীত্রম্‌)। পাচনং লঘু রচ্যোষং পত্রং মূলকজং নবম্‌। সা 
[সিদ্ধ ত্রিদোষন্বমসিদ্ধং কফপিন্তকৃৎ ॥ ৩০ ॥ 

দ্রোণপুস্পী-(গ্ন্।)। দ্রোপপুপীদল সবাছ রক্ষং গুরু চপিত্কুৎ। ভেদনং 
|ঘলাশোথমেহজ্বরহরং কটু ॥ ৩১ ॥ 

যবানী-_(জবাইন)। যবানীশাকমাগ্নেয়ং রুচাং বাতকফপ্রণুৎ। উষ্ণ কট চি 
তং চ পিতলং লঘু শুলকৎ ॥ ৩২ ॥ রে 

চত্রমর্্দ; ( চকবড় )। দ্রপত্রং দোষযম বাডকফাপহ। ব্ কৃমিশ্বাঁ 
তকুষ্প্রণু্ লঘু ॥ ৩৩। সাও 8 





নি ভাবপ্রকাশঃ।। [ পূর্বখণ্ডে 

মেহুও্ড2_-সেহুগুস্ত দলং তীক্ষং দীপনং রোচনং হরেৎ। আধ্মানাস্টীলিকাগ্রল্মা- 
শুলশোথোদরাণি চ ॥ ৩৪ ॥ 

পর্পট? _(দবনপাপরা )। পর্পটো হন্ডতি পিত্বাত্র-জ্রতৃষ্ণাকফভ্রমান। সংগ্রাহী 
শীতলস্তিত্তে! দাহনুদ্ধাতলো লঘুঃ ॥ ৩৫ ॥ 

গোজিহবা (গোমী)। গোজিহবা কুষ্টমেহাত্র- ্রহরী লঘুঃ ॥ ৩৬ ॥ 

পটোলপত্রম__পটোলপত্রং পিনতদ্ং দীপনং পাচনং লঘু। সিগ্বং বৃষযং তখোষ 
ভ্বরকাসকৃমিপ্রণুৎ ॥ ৩৭ ॥ 

গুড় চী-_গুড়ুটীপত্রযাগ্েযং সর্ববজ্রহরং লঘু। কষায়ং কটুতিক্তঞ্চ স্থাদুপাকং 
রসায়নম্‌॥ বলামুষ্ণধ, সংগ্রাহি হন্যাদ দোধত্রয়ং তৃষাম্‌। দাহপ্রমেহবাতাস্থকৃকামলা- 
কুষ্টপাও্তাম্‌ ॥ ৩৮। ৩৯ ॥ 

কাম্মদ্দৎ__( কসৌদী )। কাসমদ্দোহরিমর্দশ্চ কাসারিঃ কর্কশস্তথা । কাসমর্দদলং 
রূচ্যং বৃষ্যং কাঁসবিষাজ্রন্ুৎ ॥ মধুরং কফবাতপ্পং পাচনং কগটশোধনমূ। বিশেষত 
কাসহরং পিত্তস্ং শাহকং লঘু ॥ 6০ । ম১। 

চণকশাকম. রুচাং চণকশাকং গা? দুর্জরং কফবতকুৎ। অঙ্পং রি 
পিত্তনুৎ দন্তশোথন্ৃতু ॥ ১২ ॥ 

কলায়শা কম. (কেরাবা)। কলারশাকং ভেদি স্যাল্পঘু ঠিক্তং ভ্রিদোষজিও ॥৪৩।॥ 

মাধ [শাকমূ_ক্টুকং সাধপং শাকং বহুমুত্রমলং গুরু । অম্নপাকং বিদাহি স্যাছুষ্ণং 
রুক্ষং ভ্রিদোষজিৎ। সক্ষারং লবণং তাক্ষং স্বাহ্ শাকেমু নিন্দিতম্‌ ॥ 88 ॥ | 

পু্পশাকানি-(তত্রাগস্তিপুপ্পস্ত ৭2) । অগস্তিকুন্ত মং শাতং চাতুথকনিবারণম্‌। 
নক্তান্ধযনাশনং তিক্তং কষায়ং কটুপাকি ৮ ॥ পানসশ্নেত্পিত্তত্গং বাতস্বং মুনিভিশ্মতন্‌ ॥ ৪৫। 

কদলীপুষ্পম. ম-কদলয।ঃ কুলুমং সিগ্ধং মধুরং তুবরং গুরু । বাতপিত্বহরং শীতং 
রক্তপিত্তক্ষয় প্রণু ॥ ৪৬ ॥ র 

শোভাঞ্জনপুষ্পম-_শিগ্রোঃ পুস্তক কটুকং তীক্ষো্চং স্ায়ুশোথক্ৎ। চিন 
কফবাতদ্ং বিদ্রধিপ্লীহগুল্মজিৎ ॥ মধুশিগ্রোন্তক্ষিহিতং রক্তরপিন্ত প্র সাদনম্‌ ॥ ৪৭ | 

শালুলীপুম্পম. _-শাল্মলীপুষ্পশাকন্ত দতসৈন্ধবসাঁধিতম্‌। প্রদ্ররং নাশয়ত্যের 
ছুঃসাধাঞ্চ ন সংশয়ঃ ॥ রসে পাকে চ মধুরং কষায়ং শীতলং গুরু । কফপিত্ত জনি 
বাতলঞ প্রকীত্তিতম্‌ ॥ ৪8৮। ৪৯ ॥ : 

ফল্লশাকানি তত্র কুগ্সাগুম্য নামানি গুণাশ্চ- বুক স্তাৎ 
পুষ্পফলং পীতপুষ্প বৃহৎ্ফলন। কুগ্মাওং বৃংহণং বৃষ্যং গুরু পিত্তাজবাতনু্॥ বাজং 
পিশ্তাপহং শীতং মধ্যমং কফকারকম্‌। বৃদ্ধং নাতিহিমং স্বাদ সক্ষারং দীপনং লঘু: 
বস্তিশুদ্ধিকরং চেতোরেগহৃৎ সর্ববদোষজিৎ ॥ ৫০1 ৫১। এ 





প্রথমো ভাগঃ ] ভাব্গ্রকাণঃ। ১৩৩ 
কুম্মাপতী-(কোহড়ী)। বুক্াপ্তী তু ভূশং ঘা! কর্কারুরপি কীন্ভিতম্‌। করকারু্রাহিলী 
শীতা রক্তপিত্তহর! গুরুঃ। পক্ষ| তিক্তাগ্রিজননা সক্ষারা কফবাতিনুত ॥ ৫২ ॥ 
অলাবু$_(লবলৌআ গৃহলৌআ)। অলাবুঃ কথিতা তন্বী দ্িধা দীর্ঘ! চ বর্ভূলা। মিষ্ট- 
তুম্বীফলং হৃস্যং পিশ্তশ্রেত্সপহং গুরু । বৃষ্যং রূচিকরং প্রোক্তং ধাতুপুষ্টিবিবদ্ধনম্‌॥ ৫৩ ॥ 
কটুতুম্বী_( তীতলৌকা )। ইক্ষাকুঃ কটুতৃস্বা স্যা সা তুন্বা চ মহাফল!। কটুতুন্থী 
হিমা হৃপ্ঠা পিন্তকাসবিষাপহা!। তিক্ত! কটুর্বিপাকে চ বাতপিন্তন্বরান্তকুণ্ড ॥ ৫৪ ॥ 
কর্কটা-(ককডী)। এরবারঃ কর্কটা প্রোন্তা কথ্যন্ত তদগণ। অথ। কর্কটা শীতলা 
রুক্ষ! গ্রাহিণী মধুরা গুরু; | রুচ্য| পিন্তহরা সাম! পক। তৃৰ্গাগ্লিপিন্তক ॥ ৫৫ ॥ 
চিঁচও$_- (চিচিংড়1)। চিচিগঃ শ্বেতরাজিঃ স্যাৎ স্থুদীখে। গৃহকুলকঃ। 
চিচিণ্ো বাতপিত্তস্গো বল্যঃ পথ্যো রুচিপ্রদঃ। শোধিণোহতিহিতঃ কিঞ্দগুণৈনৃর্যনঃ 
পটোলতঃ ॥ ৫৬ ॥ 
* কারবেলনৃ-(করেল। করেলা )। কীরবেরেং কঠিলীং সৎ কারবেল্ল। ততে। 
লঘুঃ। কুারবেল্পং হিম" ভেদি লঘু তিপ্মপাতলম্॥ ঘ্বরপিতক ফাজন্গ পাওুমেহকুমান্‌ 
হরেৎ। তদ্‌গুণ! কারবললী স্তা বিশেষাদদাপনী লঘুঃ ॥ ৫৭1 ৫৮ ॥ 
মহাকোশাতকী-( নেনুআ)। মহাকোশাতকী প্রো্ত। হস্তিঘোধ। মহাকল। | 
ধামার্গবে। ঘোষকশ্চ হস্তিপর্ণন্চ স স্মৃতঃ। মহাকোশাতকী সসিগ্জ রক্তপিন্তানিলাপহা ॥ ৫৯। 
ধামার্গবঃ_( তোরই )। ধামার্গবঃ পাতপুষ্পো জালিনী কৃতবেধন!। রাজকোশাতকী 
চেতি তথোক্তা রাজিমফল! ॥ রাজকোশাতকী শীত। মধুর| কফবাতলা। পিন্তত্ৰী দাপনী 
শ্বাসম্বরকাসকৃমিপ্রপুৎ ॥ ৬০। ৬১ ॥ 
| পটোল+( পরপর)। পটোলঃ কুলকস্তিক্তঃ পাও্কঃ কর্কশচ্ছদঃ। রাজীফলঃ 
পাণুফলো রাচ্জয়ম্চামৃতাফল; ॥ বাজগঃ গ্রতীকশ্চ কুষ্টহ। কাসভপ্নঃ। পটে।লং পাচনং 
সগ্থং বুষ্যং লঘ্‌গ্সিদীপনম্‌॥ িগ্ধোষ্কং হন্তি কাসাত-ভ্বরদোধত্রয়কুমীন্‌। পটোলম্ত ভবে- 
ম্ুলং বিরেচনকরং স্ুখাত॥ নালং শ্রেক্সহরং পত্রং পিন্তহারি ফলং পুনঃ | দৌঁধত্রয়হরং 
প্রোক্তং তদবত্রিক্তা পটোলিকা॥ ৬২৬৫ ॥ , 
বিন্বী__€কুন্দুরী)। বিশ্বী রক্তফলা তুণ্তী তুগ্ডিকেরী চ বিম্বিকা।  ওষ্টোপমফলা 
প্রোক্তা গীলুপর্ণী চ কথ্যতে ॥ বিশ্বীফলং স্বাহ্ু শীতং গুরু পিশ্তাক্বাতজিৎ। স্তপ্তনং লেখনং 
কচ্যং বিবন্ধাধানকারকম্‌ ॥ ৬৬। ৬৭ ॥ ৰ 
শিঘি;_€ শো্িশেবা )। শিষিঃ শিল্বীঃ পুন্তশিশ্বীস্তথা পুস্তকশিক্বিকা। শিশবীদ্বয়ধ 
মধুরং রসে পাঁকে হিমং গুরু । বল্যং দাহকরং প্রোক্তং প্লেশ্সলং বাতপিন্তজিত | ৬৮1 
কোলশিঘিঃ ১ (স্ুবরাশেশ্থি )। কোলশিশ্বিঃ কৃষ্ণফলা তথা প্য্পট্টিকা । কোল- 
শিশিঃ সমীরঙ্গী গুরবযুঞণ কফপিত্তরু্। শুক্রাগিসাদকৃদ্‌ বৃষ্য! রুচিকদ্‌ বন্ধবিভ. গুরুঃ 0৬৯ ॥ 


৪ ভাবপ্রকাশিঃ। [পূর্বধণ্ে 


শোভাপ্জীনফলমূ-_( সোহিঞ্ভন ফল)। সোভাঞ্জনফলং স্বাদ কষায়ং কফপিরনুত। 
শুলকুন্টক্য়ন্মীস- ুকমহদদীপনং পরম্‌ ॥ ৭০ ॥ 

বৃন্তাকম-(ভংটা)। বস্তাকং স্ত্রী তু বার্ভাকুর্ডণটাকী ভান্টিকাপি চ। বৃস্তাকং 
স্বাছু তীক্ষোঞ্চং কটুপাঁকমপিত্তলম্‌॥ ভ্বরবাতবলাসন্্ং দীপনং শুক্রলং লঘু । তন্বালং কফ- 
পিত্তস্সং বৃদ্ধং পিত্তকরং লঘু ॥ বৃস্তাকং পিন্তলং কিঞ্চিঙ্গারপরিপাচিতম্। কফমেদোই- 
নিলামন্্রত্যর্থং লঘু দীপনম্‌॥ তদেব হি গুরু স্িগ্ধং সতৈলং লবণান্থিতম্‌। আপরং শ্বেত- 
বন্তাকং কুকুটাগুঘমং ভবে । তনর্শস্থ বিশেষেণ হিতং হীনঞ্চ পূর্ববতঃ ॥ ৭১--৭৪। 

ডি্তিশঃ_ডিগুণে। রোমশফলে। মুনিনিশ্মিত ইত্যপি। ডিগ্ডিশে। রূচিকূদ্‌ ভেদী 
পিন্তশ্লোঙ্কপহঃ স্বৃতঃ। স্তরশাতো৷ বাতলো রুক্ষে মুত্রলশ্চাশ্মরীহরঃ ॥ ৭৫ ॥ 

পিগারম-পিগারং শাতলং বল্যং পিত্ুপ্ং রুটিকারকম্‌। পাকে লঘু বিশেষেণ 
বিষশ[প্তেকরং প্রুতম্‌ ॥ ৭৬ ॥ 

কর্কোটকী- (খেখস!)। কর্কোটকী গীতপুষ্পা মহাজালীতি চোচাতে। কর্কোটা 
এলদ্ধৎ কুষ্ট-হৃল্ী।সারুচিন|শিনা। াসকাসদ্বর।ন্‌ হন্তি কটুপাক| চ দীপনী ॥ ৭৭ ॥ 

ডোঁডিক।( করেরুআ।)। ভোডিক। বিষমুষ্টিশচ ডোডাত্যপি সুমুট্িক|। 
ডে(ডিক| প্থদ। বৃষ্যা রচ] বন্িগ্রদ। লঘুঃ | হন্তি পিস্তকফার্শাংসি কুমিগুল্মবিষা- 
ময়ান্‌ ॥ ৭৮ ॥ 

কণ্টকারীফল মকণ্টকারীফলং তিক্তং কটুকং দীপনং লঘু । রুক্ষোষ্ঞং শাস- 
কাসদ্মং জ্রানিলকফাপহম্‌ ॥ ৭৯ ॥ 

নানণ।কান। তত্ব নর্ধপনালম.তীক্ষো্ং সাদপং নালং বাত- 

শ্লেশসব্রণাগহম্‌। কওুকুমিহরং দদ্রকুষ্টপ্রং রুচিকরকম্‌ ॥ ৮০ ॥ 

কদশাকানি। তত্র শুর্ণন্ত নামানি গুণাশ্চ-শূরণঃ কন্দ ওলশ্চ 
কন্দলোইর্শোদ্ধ ইত্যপি। শুরণো দীপনো রুক্ষ: কষায়: কণডকুণড কটুঃ॥ বিষন্তী বিশদে 
রুচ্যঃ কফাশ:কন্তনে। লথুঃ। বিশেষাদর্শসে পথ্য; শ্লীহাগুল্সবিনাশনং ॥ সর্বেবষাং 
কন্দশাকানাং শুরণঃ শ্র্ত উচাতে। দদ্দণাং কুষ্ঠিনাং রকতপিত্িনা ন হিতো হি সঃ। 
সন্ধানযোগসন্প্রাপ্তঃ শুরণো গুগবহর2 ॥ ৮১৮৩ ॥ 


আলুক*- (আর আরুকমপ্যালুক্তং তৎ কথিতম্‌ বীরসেনশ্চ)। কাষ্টালুক 
শাঙ্ালুকহস্থ্ালুকানি কথান্তে। পিশালুকমদ্ধালুকরক্তীলুকানি চোক্তানি * ॥ আলুকং 
শীতল সর্ববং বিউটন্তি মধুরং গুরু । স্কটমুত্রমলং রুক্ষং দুর্রং রক্তপিত্তনুৎ। কফানিলকরং 


বল্যং বৃষ্যং স্তন্যাবিবদ্ধনম্‌ ॥ ৮৪ | ৮৫ ॥ 





বর কাষ্ঠালুকং  কাঠিসতযুজং টার, শঙখাপুকং স্বেতভাযুক্তগ। “শহ্থার"। | হস্ত্যানুকং দ্ধ . 
মহাশরীরদ। পিওীলুকং বর্।লং গুখনী | মদবালুকং যধুবতাযুক্তং রোমান্বিতং দীর্ঘহ্থনী। বানু 


বক্তাক্ক বতড়া ইতি চ॥ 8৮ । 


প্রথমে ভাঁগঃ ] ভাবগাকাশঃ। ১৩৫ 


আনুকী-( অরই )। রক্তালুভেদে পাটির তন্বী চ প্রথিতালুকী। হাঁলুকী 
বলকৃণ সসিগ্ধা গুবর্বী হৃৎকফনাশিনী। বিষটন্তকারিণী তৈলে ললিতাতিরুচিপ্রদা ॥ ৮৬। 

মূলক্য়._( বোঁচী মুরইনেবার মুরই )। নুলকং দ্বিবিধং প্রোক্তং তত্রৈকং লঘু- 
মূলকম্‌। শালামর্কটকং বিজ্রং শালেয়ং মরুসম্তবম্॥ চাণক্যমুলকং তীক্ষং ভথা মূল 
কপোত্তিকা। নেপালমূলকং চান্কৎ তন্ভব্দে গজদন্তৰতড ॥ লঘুশুলং কটফং স্যাদ্‌ রুচ্যং লঘু চ 
পাচনম্‌। দোষব্রয়হরং শ্ব্ধ্যং জবরশ্বাসবিনাশনম্‌ | নাসিকাকণ্টরো গন্পং নয়নাময়নাশনম্‌। মহৎ 
তদেৰ রুক্ষোধ»ং গুরু দৌত্রয় প্রদম্‌। সেহসিহ্ধং তদেৰ স্যাত দোধব্রয়বিনাশনমূ ॥ ৮৭1৯০ ॥ 

গাজরম-গাজরং গৃর্ভনং প্রোক্তং তথা নারঙগবর্ণকম্‌(ক )। গাজরং মধুরং 
তীক্ষং ভিক্তোফং দীপনং লঘু । সংগ্রাহি রক্তপিস্ভশশো-গহণীকফবাতিজিত ॥ ৯১ ॥ 

কদলীকন্দঃ_( কেরাকন্দ )। শীতল? কদলীকন্দো বলা; কেশ্যোহ্য়সিহুজিগ । 
বহ্ছকৃদ্‌ দাইহারী চ মধুরো! রুচিকারকঃ ॥ ৯২ ॥ 
, মানকন্দঃ__মানকঃ স্যান্‌ মভাগত্রঃ কথান্তে তদগ্ডণ। অথ। মানকঃ শোগজচ্ছীতঃ 
পিনতরক্তহরে! লঘুঃ ॥ ৯৩ ॥ 

বারাহীকন্দ;_€ গেঠি ইতি লোকে )। বারাহী পিত্ত! বলা। কটা তিক্তা রসা 
মনা । আধুঃগুক্রাগ্রিকন্মেহ-কফবুষ্টানিলাপহা! ॥ ৯৪ ॥ 

হস্তিকর্ণা_ গজকর্ণ। তু তিক্তোষ্1 তথ| বাতকফান্‌ জয়ে । শীতজবরহরী স্বাছুঃ 
পাকে তস্যান্ত কন্দকঃ॥ পাওুশোথকৃমিপ্লীহ-গুল্সানাহোদরাপহঃ। গ্রহণ্যর্শোবিক।রদ্ছো 
বশশুরণকন্দবত ॥ ৯৫। ৯৬ ॥ 

কেমুকম.( কেমুা ইতিলোকে )। কেমুকং কটুকং পাকে তিক্তং গ্রাহি হিমং 
লঘু। দীপনং পাচনং ঈগ্ধং কফপিনুজ্বরাপহম্‌। কুষ্টকাসপ্রমেহাজ্র-নাশনং বাতলং কটু 1৯৭। 

কমেরু-(চিচোট় )। কসের দ্বিবিধং তন্তু মহদ্রাজকসেরুকম্‌। মুস্তাকৃতি্লঘু 
স্থাদ্যৎ তচ্চিচোটুমিতি স্মৃতম্‌॥ কসেরুকঘয়ং শীতং মধুরং তুবরং গুরু। পিন্তশোণিতদাহস্বং 
নয়নাময়নাশনম্‌। গ্রাহি শুক্রানিলশ্রেক্ার চিন্তন্যকরং স্বৃতম্‌ ॥ ৯৮-_-৯৯ ॥ 

শীলুকম( কসেরু ভিসীডা )। পল্মাদিকন্দঃ শালুকং করহাটশ্চ কথ্যতে। স্বণাল- 
মূলং ভিস্সাগ্ডং জলালুকঞ্চ কথাতে ॥ শালুকং শীতলং বৃষ্যং পিতৃদাহাজনুদ্‌ গুরু। ছুর্রং 

্বাছুপাকণ্চ স্তন্যানিলকফগ্রদম্‌। সংগ্রাহি মধুরং রুক্ষং ভিস্সাগুমপি তদৃগুণম্‌ ॥ ১০০১০১॥ 

বালং হানার্তবং জীর্ণং ব্যাধিতং ক্রিমিতক্ষিতমূ। কন্দং বিবর্জজয়েৎ সর্ববং যদ্বাইগ্যা- 
দিবিনুষিতম্‌ ॥ অতিজীর্ণমকালোথং কুক্ষং সিঙ্ধমদেশজম্‌ %&। কর্কশং কোমলং চাতি 
ভ্যলাদি দুষিতম্‌। সংগুং সকলং শাকং নাশ্বায়ান্মুলকং বিনা॥ ১০২। ১০৩। 


সপ পপ রি সপ নি নদ পি 


* অস্ভৈলাদি সিদ্ধং রুক্ষং অদেশজমুভাস্থানজম্‌॥ ১*২ ॥. 
(ক) মীগধধণকমিতি পাঠাখিয়ম।। 


১৩৬ ভাবপ্রকাশঃ। [ পূর্বধণ্ড 
সংশ্ষেদজশাকানি-( তেঘাং নামানি গণাশ্চ )। উক্তং সংষেদজং শাকং ভূমি- 
চছন্নং শিলীন্ধ.কম্‌। ক্ষিতিগোময়কান্টেষ রক্ষাদদিযু তদ্রন্ভবেৎ ॥ সর্বেন সংশ্বেদজাঃ শীতা- 
দোঁধলা; পিচ্ছিলাশ্চ তে। গুরৰ ম্চার্দযতীস। র-ভ্রস্রেক্মাময় প্রদাঃ & ॥ শ্বেতাঃ শুচিস্থলীকা্টি- 
ংশগোময়সম্তবাঃ (ক)। নাতিদোষকরাস্তে স্তাঃ শেষাস্তেভ্যো। বিগহিতাঁঃ ॥ ১০৪।১০৬ ॥ 


ইতি শ্রীলটকনতনয়শ্রীমি শ্রভাববিরচিতে ভাবপ্রকাশে শাকবর্গ;। 


অথ মাংসবর্গ2। : 


হিরিরীরি কারা 
মাংসম্য নামানি গণাশ্চ-_মাংসং তু পিশিতং ক্রব্যমামিষং পললং পলম্‌। 
মাংসং বাতহরং সব্ববং বুংহণং বলপষ্টিকৎ। প্রাণনং গুরু হদ্ঘঞ্চ মধুরং রসপাকয়োঃ ॥ ১। 
তড়েদী১ মাংসবর্গো দ্বিধা জ্ঞেয়ে! জাঙ্গলাহনুপভেদতঃ ॥ ২ ॥ 
তত্র জীঙ্গনম্য লক্ষণং গ&ুণ।ম্চ-_মাংসবর্গোহত্র জ্বাল! বিলস্থাশ্চ গুহাশয়াঃ। 
তথ পরণমগা জেরা বি্ষিরা? গ্রতদা অপি ॥ প্রসহা অগ চ গ্রাম্যা অফ জাজলজাতয়ঃ 1৩ 


রী 


জাঙ্গলা মধুর! রুক্ষাস্তবরাঃ লঘবস্তগা । বল্যাস্তে বৃংতণা বৃষ্যা দীপন দৌষহারিণঃ ॥ 
মুকতাং মিন্সিনন্বং চ গদগদস্বাদ্দিতে তথা । বাধির্ধ্যমরুচিচ্ছর্দিগ্রমেহমুখজান্‌ গদান্‌। 
শ্লীপদং গলগণ্ডঞ নাশয়ত্যনিলামরান্‌ ॥ ৪--৫ ॥ 
আনুপন্য লক্ষণং গুণাশ্চ__কুলেচরাঃ গর [বাশ্চাপি কোশস্থাঃ পাদিনস্তথা। 
মতস্যা এতে সমাখ্যাতা? পঞ্চধাহনুপজাতয়ঃ ॥ আনুপা মধুরাঃ নিগ্ধা গুরবো বহ্িপাদনাঃ। 
শ্লেক্সলাঃ পিচ্ছিলাম্চাপি মাংসপুষ্টিপ্রদা ভূশম্‌। তথাভিষ্যন্দিনন্তে হি প্রায়; পথ্যতমাঃ 
স্মতাঃ ॥৬। ৭ ॥ | | 
জজ্ঘালানাং গণনা বিশিষ্ট গণাশ্চ-_ হরিপৈণ-কুরঙ্র্যপৃষতন্ুশম্বরাঃ | 
রাজীবোহপি চ মুণ্তী চেত্যান্! জওঘালসংচ্্কাঃ ॥ হরিণস্তা বণ? স্যাদেণ: কৃষ্ণ; প্রকী 
ভিত: । কুরঙ্গ ঈষভাঅঃ স্যাদেণভুলা।কৃতির্দাহান্‌॥ খাষ্যো নীলাঙ্গকো (খ) লোকে সরোহ 
ইতি কীন্তিতঃ। পৃষতশ্চন্দ্রবিন্দুঃ স্যার হরিণাৎ কিবধিদল্লকঃ ॥ ন্যকুর্বহুবিষাণোহথ ম্রো 
গবয়ো মহান্‌। রাজীব স্বাণো জয়া রাজিভিঃ পরিতে | বত | যো মৃগঃ শঙ্গহীনঃ 
.* সংন্বেদজাঃ ছাতা ইতি লোকে ॥১০৫॥ 70 
(ক) গোৌঁটক্ষসঞ্বাঃ ইতি বা পাঠ। (৭) নীলাওক ইতি ৰা পাজঃ। 





প্রথমে! স্ভাগঃ | ভাব্গ্রকাশঃ। ১৩৭ 


স্যাঁই স মুগ্তীতি নিগগ্তে ॥ ভঙ্ঞালাঃ গ্রায়শঃ সর্বেব পিশ্শ্নেম্সহরাঃ স্মৃতাঃ। কিঞ্চিদ্বাত- 
করাশ্চাপি লঘবো! বলবদ্ধনাঃ ॥ ৮-_-১২ | 

বিলেশয়ানাং গণন। গুণাশ্চ- গোধাশশতুজঙ্গাখু-শকলক্যন্ত। বিলেশয়াঃ। 
বিলেশয়! বাতহরা মধুরা রসপাকয়োঃ। বুংহণা বন্ধবিণ সুত্র! বীধ্যোষ্াাশ্চ প্রকীর্তিতাঃ ॥১৩॥ 

গুহাশয়ানাং গণনা গুণাশ্চ- সিহহব্যাপ্রবৃকা খক্ষ-তরক্ষুদীপিনস্তথা। বজ্র- 
জম্ুকমাঙ্ভারা ইত্যাস্তাঃ স্থ্গু হাশয়াঃ * | গুহাশয়৷ বাতহর! গুরূষণ। মধুরাশ্চ তে। স্গিগ্ধা 
বল্যা হিতা নিত্যং নেত্রগুহাবিকারিণাম্‌ ॥ ১৪ । ১৫ ॥ 

পর্ণমগাণাং গণনা গুণাম্ঠ-বনৌকা বৃক্ষমার্জারে! বৃক্ষমর্কটিকাদয়ঃ। এতে 
পণন্থগাঃ প্রোক্তাঃ স্থশ্র্তা ৈম্্হর্ষিভিঃ % ॥ স্মৃতাঃ পর্ণম্গা বৃষ্যাশ্চক্ষুষ্যা; শোষিণো 
হিতাঃ। শ্বাহ্ার্শ;কাস শমনা; স্ষ্টমুত্রপুরীধিকাঃ ॥ ১৬। ১৭ | 

বিছ্িরাণাং গণন। গুণাশ্চ-_বর্তকালাববন্তীর-কপিঞ্লকতিত্তিরাঃ| কুলিজ- 
ধুকুটাস্ভাশ্চ বিক্িরাঃ সমুদ্দাহৃতাঃ % ॥ বিকীর্ধ্য ভক্ষযন্ত্যেতে যন্যাত্তন্মান্ধি বিদ্িরাঃ । কপি- 
ল ইতি প্রাজ্জেঃ কথিতে৷ গৌরতিত্তিরিঃ ॥ বিক্কির! মধুরাঃ শীতাঃ কধায়াঃ কটুপাকিনঃ। 
বলা! বৃষ্যান্ত্রিদোষস্বাঃ পথ্যান্ডে লঘবঃ শ্কৃতাঃ ॥ ১৮-_২* | 

প্রতুদানাং গণন। গুণাশ্চ-_পারাবতঃ খঞ্জরীটঃ পিকাস্তাঃ প্রতুদাঃ ম্মৃতাঃ (ক)। 
্রতৃদ্ধ ভক্গয়ন্ত্যেতে তুণ্ডেন গ্রতুদাস্ততঃ & ॥ প্রতুদ! মধুরাঃ পিভুকফ্ধাস্কবরা হিমাঃ। 
লিঘৰো বঙ্ধবর্চস্বাঃ কিঞ্চিদ্বাতকরাঃ শ্মৃতাঃ ॥ ২১। ২২ ॥ 

প্রসহানাং গণন। গুণাশ্ব-_কাকো গৃথর উলৃকম্চ চিন্পশ্চ শশঘাতকঃ। চাঁষে। 
ভাসশ্চ কুরর ইত্যা দ্যা; প্রসহাঃ ম্মৃতাঃ॥ এসহাঃ কীত্তিতাঃ এতে গ্রসহাচ্ছি্য ভক্ষণাৎ ॥ % 
প্রসহাঃ খলু বার্যোষ্তাঃ তম্মাংসং ভঙ্গয়ন্তি যে। তে শোষভল্মকো ম্মাদ-গুত্রক্ষীণা 
তবস্তি হি ॥ ২৩৭২৪ ॥ | 

গ্রাম্যাণাং গণনা গুণাশ্চ- ছাগমেষবৃষাশ্চাশ্বাঃ গ্রাম্যাঃ প্রোক্ত। মহধিভি: | | 
্াম্যা বাতহরাঃ সর্ব দীপনাঃ কফপিত্তলাঃ। মধুরা রসপাকাভ্যাং বৃংহুণা বলবর্ধনাঃ %1২৫। 

কুলেচরাণাং গণন| গুণাশ্চ-_লুলাপগণ্ডৰারাহ-চমরীবারণাদয়ং। এতে 
কূলচরাঃ 'প্রোক্তা যতঃ কুলে চরন্ত্যপাম্‌ * ॥ কুলেচরা মরুতপিত্বহর! বৃষ্যা বলাবহাঃ। 
মধুরাঃ শীতলাঃ সিদ্ধ মুত্রলাঃ প্লেক্সবর্ধনাঃ ॥ ২৬। ২৭ ॥ | 


* তরক্ষুঃ হউহা ইতি লোকে । ্বীপী চিত্রব্যাঘ্র ইতি লোকে ॥ স্থলপুচ্ছে! রক্তনেতরে। বাঃ দেহঃ 
। মমাকুলঃ॥ ১৪ ॥ বনৌকা বানরঃ বৃক্ষমার্জা বং বুক্ষবিড়ালঃ ॥ বৃক্ষমকটিকা রূধী ইতি লোকে ॥ ১৬1. 
লিঙ্গ: গবরৈজা! ইতি লোকে ॥ ১৮॥ হারীতঃ হারিল ইতি লোকে । কপোঁতে। ধবল: পাঁওুঃ শতপন্রো” - 
(বচ্ছুকঃ  দার্বাঘাট ইত্যমরঃ | কঠফোরবা ইত্ধি লোকে ॥ ২১ ॥ শশঘাঁতকঃ বাজ ইনি লোকে।: ডাবং' ্ 
্ ইতি লোকে। ভাসো গৃবিশেষঃ স্তাৎ । কু, 2 বি নী গা আসুস ছি 1.7: 
এ: খজাঃ। চমনী সী) ॥ ২৬॥ রঃ রি ৪, সুপ 
ধা ২ ২ 






১৩৮ ভাব্প্রকাশঃ। রও 


পুবানাং গণনা ুণাশ্চ-হং লসারসকারণু -(ক)-বকক্রৌঞ্চশরারিকাঃ | নন্দীমুখী 
সকাদন্থা বলাকাগ্াঃ প্রবাঃ শ্যতাঃ। প্লবন্তি সলিলে - ম্মাদেতে তল্মাৎ হাঃ স্থতাঃ *॥ 
প্লবাঃ পিত্তহরাঃ স্সিগ্বী মধুরা গুরবে। হিমাঃ। বাতশ্রেম্মপ্রদাশ্চাপি  বলশুক্রকরাঃ 
সরাঃ ॥২৮। ২৯ । | 

কোশস্থানাং গণন। থণ রাড শঙ্খনথশ্চাপি শুক্তিশন্তুকর্ককটাঃ | জীবা- 
এবন্সিধাশ্টান্যে কোশস্থাঃ পরিকীন্তিতাঃ %& ॥ কোশস্থা মধুরাঃ সিগ্ধাঃ বাতপিত্ৃহুরা হিমাঠ। 
বৃংহণ| বুবর্চস্কা বৃষ্যাশ্চ বলবদ্ধনাঃ ॥ ৩০-__-৩১ ॥ 
| পাদিনাং গণনা গুণাম্চ- কুম্তীরকৃন্মনক্রাশ্চ গোধামকরশক্কবঃ | ঘণ্টিক: 
শিশুমারশ্চত্যাদয় পাদিনঃ স্মৃতাঃ ॥ পাদিনোহপি চ যে তে তু কোশস্থানাং গুণৈঃ 
সমাঃ ক ॥ ৩২ ॥ র্‌ 

মশ্যনামানি গণাশ্চ--মতস্তে। মীনো বিসারশ্চ ঝষো বৈসারিণোইগুজঃ |, 
শকলী পৃথুরোম। চ স স্থুদ্শন ইত্যপি 1 রোহিতাগ্যান্ত যে জীবাস্তে মতস্তাঃ পরিকীর্তিতাঃ ॥ 
মত্ম্যাঁ; নিগ্ষোঞ্চমধুরা গুরব? কফপিত্তল!? ॥ বাতন্ন। বূংহণা বৃষ্যা রোচকা বলবর্ধনাঃ | মন্ত- 
ব্যবায়সক্তানাং দীপ্তাগ্রীনাঞ্চ পুজিতাঃ ॥ ৩৩--৩৫ ॥ 

জজ্ঘালাদীনাং কতিপয়ানাং নামানি ুণাম্চ_ তত জঙ্ঘালেমু হরিণস্ত 
গুণাঃ। হরিণঃ শীতলে। বছগীবিণাত্রে! দীপনো লঘুঃ। রসে পাকে ঢ মধুরঃ স্থগন্ধিঃ 
সনিপাতহা ॥ ৬৬। 

এণঠ(করীসাইলহরিণ? )। এণঃ কষায়ো মধুরঃ পিস্তাস্থকৃকফবাতহৎ । সংগ্রাহী 
রোচনে৷ বল্যো জ্বরপ্রশমনঃ স্মৃতঃ ॥ ৩৭ ॥ 

কুরজ*__কুরঙ্গো বুহণো বলাঃ শীতলঃ পিত্তজদ্‌ গুরুঃ। মধুরো ঝাতহদ্‌ গ্রাহী 
কিঞ্চিতকফকরঃ স্মৃতঃ ॥ ৩৮ ॥ ৃ 

ধধ্য১(রোঝ )। খষো! নীলাগুকশ্চাপি (খ) গবযো রোঝ ইত্যপি। গবয়ো 
মধুরে! বলাঃ নিগ্ধোষঃ কফপিন্তলঃ ॥ ৩৯ ॥ 

পৃঁতঃ-(চিন্ভরি )। পৃষতঙ্ত ভবেৎ খাঢগ্রহকঃ শাতলে। লঘুঃ | দীপনো রোচনঃ 
শ্বাস-জ্বরদোধত্রয়াআজিত ॥ ৪০ ॥ 


পপ পাশ াপীশতিিশিিত পিপিপি 








পাশাপাশি ৯ পপি পাশা 


কার্গুঃ কপর্দিকাখো। 1 বৃহন্কঃ 1 কচ; শবন্বিহন। হ হাঁৎ, টেঙ্ক রি লোকে । । শরাঁরিকা সিদ্ধ 
ইতি লোকে ॥২৮॥ স্থুলা কঠোরা বৃত্ত চ যন্তাশ্চ্চ পরিস্থিতা। গুটিকাতিজদুসদৃশী প্রোক্তা 
নন্দীখীতিসা'। কাদশ্বঃ করুক! ইতি _লোকে। বলাকা বগুলী ইতি লোকে ॥ ২৮ | শঙ্খনথ 
দ্রশক্খঃ | ৩০ ॥ * কৃভীবো মারংসা জস্দন্থং। কর্ম বচ্ছপ্ঃ।. নত্রঃ নাক ইতি লোকে। গোধা 


গোহি জঙ্গজত্বঃ | মকর; মঙ্গর ইতি হজোকে। শন্কুঃ সাকুচ ইতি জোকে। ঘণণ্টিবঃ ঘরীআল ই 
লোকে। শিশুমারঃ সস ইতি লোকে ॥ ৩২॥ 


পি ০০৯ ০১ -৮ 


বি. ( হঃ) টাকে ইতি যা গাঠ)। (৭) মীলাদবকষ্গীতি ঝা পাঠ) 


৮ শি 
১০০৬০০০১ 





প্রথয়ে। ভাগ: ] ভাবগ্রকাশ;। ১৩৪ 
হ্যা&নুঁ১__( বারাহসিঙ্গ। )। স্া্কুঃ স্থাছুরলঘুর্ববল্যো। বৃষো। দৌধন্রয়াপহ্ঃ ॥ ৪১ ॥ 
সাবরম._সাবরং পললং স্িগ্ধং শীতলং গুরু চ স্মৃতম্‌। রসে পাকে চ মধুরং কফদং 

রক্তপিন্তহৃৎু। রাজীবস্ত্ গুণৈজ্ঞেয়ঃ পৃূষতেন সমো জনৈ2॥ ৪২॥ | 
ঘুণ্তী _-(পীঠী )। মুগ্তী তু ভুরকাসাজ-ক্ষযশ্থাসাপহো হিমঃ ॥ ৪৩। 
বিলেণয়েষু শশন্য নাম গুণা:__লম্বকর্ণ; শশঃ শূলী লোমকর্ণো বিলেশয়ঃ। 
শশঃ শীতো লঘুগ্রাহী রুক্ষ; স্বাছুঃ সদা হিতঃ॥ বহ্রিকৃণ্ কফবাতন্বো বাতসাধারণঃ স্বৃতঃ | 

ভ্বরাতীসারশোষাল্র-শ্বাসাময়হরশ্চ সঃ ॥ 88৪1 ৪৫॥ 
শল্যক:- (সাহা )। সেধাতুঃ (ক) শল্যকঃ শ্বাবিৎ কথন্ডে অগা অথ। 

শলাকঃ শ্বাসকা সাত্র-শোষদোধত্রয়াপহঃ ॥ ৪৬ ॥ | 


পক্ষিণাং নামানি গুণাম্চ __পক্ষী খগো বিহজশ্চ বিহগম্চ বিহগমঃ | শকুনিবিঃ 
পত্রী চ বিক্ষিরো বিকিরোহ গুজঃ ॥ ধান্যা কূরচরা যেহত্র তেষাং মাংসং লঘন্তমম্‌। 
,আনৃপং বলকৃম্মাংসং স্গিদ্ধং গুরুতরং স্মৃতম্‌ ॥ ৪৭ | ৪৮1 

বিক্িরেষু বর্তিকঃ_( বটের বটই )। বন্তীকো বন্টকশ্চিস্ততোহন্টা বর্তকাঃ 
স্বৃতাঃ। বন্তীকোইগ্সিকর; শীতো জুরদোধত্রয়াপহঃ | সুরুট্যঃ শুক্রদো বলো বন্তকাল্প- 
গুণাস্ততঃ ॥ ৪৯ ॥ 

লাবা:-_লাবা বিক্ষিরবর্গেষু তে চতুর্ধ। মতা বৃধৈ;। পাংশুলে৷ গৌরকোহন্যা্ত 
পৌুকো দর্ভরস্তথা ॥ লাবা বহিকরা; স্সিগ্ধা গরদ্ব। গ্রাহিকা ভিত; । পাংশুলঃ শ্রেক্ষলস্তেযু 
শগাগস ॥ গৌরো লঘুতরো রুক্ষো বহ্িকারী। ব্রিদোষজিৎ। পৌগ্ুকঃ 

পন্তকৃৎ কিঞিৎ লঘূর্াতকফাপহঃ ॥ দর্ভঝো রক্তপিত্তদ্কে জদাময়হরো হিমঃ ॥ ৫০৫২ ॥ 

বাততীঁকঃ_( বগেরা)। বালীকো ব্ডিচটকো। (খ) বাণ্তীকশ্চৈব স স্বৃতঃ। 
বালীকে মধুর? শীতো রুক্ষশ্ঠ কফপিনুনুৎ ॥ ৫৩ । 


কৃ্তিত্তিরিগৌরতি ভিরী-_তিত্তিরিঃ র কৃষ্ণব্ণ স্যাশড সত টা কপিঞ্ল:। 
ভিন্তিরিরলদো! গ্রাহী হিকাঁদৌধত্রয়াপহঃ | শ্বাসকা স্ভরহ্রস্তম্মাদগৌরোহধিকো উঠ ৫৪1 

চটক€-_( গবরৈআ.)। চটকঃ কলবিষ্কঃ স্তাৎ কুলিঙ্গ; কালক্কঃ।_.. কুলিঙ্গ 
শীতল: সিগ্ধঃ স্বাদুঃ শুক্রকফপ্রদঃ। সন্নিপাতহরো বেশ্মচটকম্চাতিশুক্রলঃ ॥ ৫৫ ॥ 

কুন্ধুটঃ_বেকুটা বনকুকুটাশ্চ)। কুকুটঃ কৃকবাকুঃ স্াৎ কালজ্শ্চরণায়ুধঃ | তাত্চুড়-* 
স্তখা দক্ষো যামনাদী শিখপণ্ডিকঃ ॥ কুকুটো বৃংহণঃ সিদ্ধ! বীধ্যোষ্তোহনিলহদ্‌ গুরু; 
চক্ষুষযঃ শুক্রকফকৃৎ বল্যো। বৃষ্যঃ কষায়কঃ॥ আরণ্যকুকুটঃ জিগ্ষো বুহণঃ শ্লেম্লো 
£₹:। বাতপিত্তক্ষয় বমি- হিনির শনং ॥ ৫৬--৫৮॥ 


৯2 ও লি পট ৮৮ পালিত পশাস্পি শশা পিটিশ তিশা পিপিপি পিসি তাত পপ পণ পা 


হিরা ম্ধো কু ইতি বা াঁগ। | (খ) বর্ীরো [তবটক ইতি বা পাঠ 


পাপ 


রা ভাবপ্রকাশঃ | [ পৃধখণে 

প্রতুদেষু হারীতস্ত-হারাতো রক্তগীতনতাদ্‌ হানিতোহপি ল কথাতে) হারীতে! 
রুক্ষ উষ্ণস্চ রক্তপিত্তকফাপহঃ। স্বেদস্বরকরঃ প্রোক্তঃ হঈষাতকরশ্চ সঃ % ॥ ৫৯ | 

পারুর্ধ বলপাওুষ্চ- পাস হিবিধ জেপি কলধনি। দিতীয়ো ধবল, 
প্রোক্তঃ স কপোতঃ স্ফ;টস্বনঃ ॥ চিত্রপক্ষঃ কফহরো বাতদ্বো গ্রহণীপ্রণু২। ধবলঃ পাু- 
কুদ্দিফটো রক্তপিত্তহরো হিম । রসে পাকে চ মধুরঃ সংগ্রাহী বাতশান্তিকৃৎ & ॥ ৬০। ৬১॥ 

ময়ুর:-ম়ুরদরকী কেকী মেঘরাবো ভুজকভুক। শিখী শিখাবলো বঙ্থা শিখপ্তী 
নীলককঃ ॥ শুক্লাপা্গঃ কলাপী চ মেঘনাদঃ কলাপ্যপি। রসে পাকে চ মধুর; সংগ্রাহথী 
বাতশাস্তিক ॥ ৬২ | ৬৩ ॥ 

পারাবত _(কবুতরপরেবা )। পারাবতঃ কলরবঃ কপোতো রক্তলোচনঃ। পারা- 
বাতে। গুরু; স্সিগ্ধো রক্তপিন্তানিলীপহঃ | সংগ্রাহী শীতলম্তজজৈ; কথিতো। বীর্যযবদ্ধনঃ ॥৬৪॥ 

পক্ষাণ্তম্য গুণা:- নাতিস্সিগ্ধানি বৃষ্যাণি স্বাদুপাকরসানি চ। বাতত্াশ্তিশুক্রাণি 
গুরূণ্যগ্ানি পক্ষিণাম্‌ ॥ ৬৫ ॥ ॥ 

গ্রাম্যেধু ছাগম্য-_ ছাগলো। বর্করম্ছাগো বস্তোইজঃ ক্ষেলকঃ (ক) স্তৃতঃ। অজা 
ছাগী স্তুভা চাপি ছেলিকা৷ চ গলস্তনী ॥ ছাগমাংসং লঘু স্সিপ্ধং স্বাদুপাকং ্রিদোবনুৎ | 
নাতিশীতমন্দাহি স্যাৎ স্বাছু গীনসনাশনম্‌ ॥ পরং বলকরং রুচ্যং বৃংহণং বীধ্যবদ্ধনম্‌। অজায়া 
অপ্রসূতায়৷ মাংসং পীনসনাশনম্‌ ॥ শুফকাসেইরুচৌ শোষে হিতমগ্নেশ্চ দীপনম্‌। অজা্থৃতস্য 
বালগ্ঠ মাংসং লঘুতরং স্মৃতম্‌॥ হৃপ্ং জ্বরহরং শ্রেষ্টং স্থুখদ* বলদং ভূশম্‌। মাংসং নিষ্কাসিতা 
গুশ্থ চ্ছাগস্য কফকৃদ্‌গুর ॥ আোতঃশুহ্ধিকরং বল্যং মাংসদং বাতপিত্বনুড। বৃদ্ধস্যা বাঙলং 
রুক্ষং তথা ব্যাধিমৃত্য চ ॥ উদ্ধীজক্রবিকারদ্বং ছাগমুণ্ডং রুচিপ্রদ্মম্‌ ॥ ৬৬৭১ ॥ 

মেষ__( মেটা ) মেটে মেট়ো (খ) ুড়ো মেষ (গ) উরণে।হপ্যেড়কোহপি চ। 
অবিবৃফিস্তথোর্ণায়ুঃ কথ্যন্তে তদগুণ। অথ ॥ মেষস্য মাংসং পুষ্টো যা পিত্শ্লেক্ষকরং 
গুরু । তশ্যৈবাগুবিহথীনস্থ মাংসং কিঞিিল্পঘু স্মৃতম্‌ ॥ ৭২। ৭৩ ॥ 

দুম্বকঃ_ (এড়িক। ছন্িকা ইতি লোকে)। এড়কঃ পৃথুশূঃ স্তান্মেদঃপুচ্ছস্ত ু্বকঃ | 
এড়কস্ত পলং জ্ঞেয়ং ম্ধামিষসমং গুণৈঃ ॥ মেদঃপুচ্ছোস্তবং মাংসং হুদ্ভং বৃষাং শ্রমাপহম্। 
পিত্তশ্রেক্ষকরং কিঞ্চিদি বাতব্যাধিবিনাশনম্‌ ॥ ৭৪1 ৭৫॥ | 

বলী বর্দদ;-_(বর্দগাব )। বলীবদ্ত বৃষত খষতশ্চ তথা বুষঃ। অনড্বান্‌ সৌরভেয়ো 
ইপি গৌরুক্ষাভত্র ইত্যপি ॥ সুরভি: সৌরতেয়া চ মাহের়ী গৌরুদাহত|। গোমাংসং সপ্ত 
গং পিত্শ্েক্মবিবন্ধনম্‌। বৃংহণং বাতহ্্‌ বল্যমপথ্যং গীনসপ্রণুৎ ॥ ৭৬। ৭৭॥ 


তা 
পপ পপি ৮ পা পা পাপী পাপা পাটা? পাস 








পা শপ পপ 





* হারীতো হারীল ইতি লোকে :৫৯।  * চিত্রপক্ষঃ পিতরোধা ইতি লোকে । ৬*। 





পাপ 





পাপা ০৯ 


নি 


পপ 


(ক) ছেলক ইতি সাপাঠ। (খ) জেড ইতি ল পাইঃ। (গ) উরু ইতি বা পাঠাস্তরম্‌। 


শাপিপীশাটি পিপিপি ১০ ০৬ 
পপ পিপি পপি পিক ৮ পপ পল 
্া পপ পা আপ 





প্রথধে। ভাগ; | ভীবপ্রকাশঃ। ১৪১ 
ঘোটক:- (ঘোড়া )। ঘোটকেহুপ্যশ্বতুরগ তুরঙ্াশ্চ তুরঙ্গমাঃ। বাজিবাহারববগঙ্গর্বব- 
হয়সৈম্ধবসপ্তয়: ॥ অশ্বমাংসন্ত তৃবরং বহিকৃ্ কফপিন্তলম্‌। বাতহ্বদ্‌ বৃংহণং বলাং চক্ষুষ্যং 
মধুরং লঘু ॥ ৭৮। ৭৯। 
কুলেচরেষু মহিষম্য_মহিযে ঘোটকারিঃ স্তাৎ কাসরশ্চ রজস্বলঃ। গীনন্্ঃ 
কঙ্চকায়ে। লুলপে| যমবাহন;॥ মহিষস্যামিবং স্ব স্িঙ্গোষ্তং বাতনাশনম্‌। পিদ্রাশুক্র প্রদং 
বল্যং তনুদাঢযকরং গুরু ॥ বৃষ্য্চ স্যষ্টবিশ্ং বাতপিন্তাজ্রনাশনন্‌ ॥ ৮০ ।৮১। 
মণ্ডকঃ__মণ্ডকঃ প্রবগো ভেকে ব্ধাভ্দ্দরো৷ হরি; | ম্ডুকঃ শ্রেত্বলো নাতি" 
পিত্তলো বলকারকঃ ॥ ৮২ ॥ 
কচ্ছপ$__(পাদিযুকচ্ছুআ)। কচ্ছপে। গুঢপাত কুণ্মঃ কমঠো৷ দৃঢ়পৃষ্টকঃ। 
কচ্ছপে! বলদেো বাতপিত্তন্ু পুংস্বকারক? ॥ ৮৩ ॥ | 
অথ বিশেষাঃ। তত্র সষ্ঠোহতন্য মাংনস্য গুণাঠ-সঞ্চোহতস্ত মাংসং 
হ্যা ব্যাধিঘাতি যথাহম্বৃতম্‌। বয়স্ং বুংহণং সাত্মামন্যথা তদ্‌ বিবজয়ে ॥৮৪ ॥ 
স্বয়ংম্বতস্য মাংনমৃ- স্বয়ং স্বতস্ত চাবল্যমতীসারকরং গুরু ॥ ৮৫ ॥ 
বুদ্ধবালমাংসম._বৃদ্ধানাং দোষলং মাংসং বালানাং বলদং লঘু ॥ ৮৬ ॥ 
সর্পদ্টন্য মাংসং শুক্ষমাংসঞ্চ_ত্রিদোষকৃৎ ব্যালদষ্টং শুক্কং শূলকরংগুরু॥৮৭। 
_. বিষাদিম্বৃততস্য মাংসম.__বিষানুরুওস্থতন্ৈতন্‌ মৃত্যুদোষরজাকরম। রিননমুৎ 
| ক্লেশজনকং কৃশং বাতপ্রকোপণম্‌। তোয়পুর্ণং শিরাজালং ম্বৃতমপৃন্থ ভ্রিদোষকৃৎ ॥ ৮৮ । 
পক্ষিমাংসম্য গুণাও বিহঙ্গেমু পুমান্‌ শ্রেষ্ট, স্ত্রী চতুষ্পাদজাতিযু। পরার্ধধো লঘু 
পুংসাং স্তাৎ স্ত্ীণাং ূ্ববাদ্ধমাদিশেৎ ॥ দেহমধাং গুরুপ্রায়ং সর্বেবেষাং প্রাণিনাং স্মৃতম্‌। 
পক্ষক্ষেপা্িহঙ্গানূং তদেব লঘু কথাতে ॥ গুরণ্য গনি সব্বেষাং গুববী গ্রাবা চ পক্ষিণাম্‌ ॥ 
উরংস্কন্ধোদরং কুক্ষী পাদৌ পাণী কটা তথা ॥ পুষ্ট ্গ্যকৃদন্ত্রাণি গুরূণীহ যথোন্তরম। লঘু 
ধাতহরং,মাংসং খগানাং ধান্যাচারিণাম্‌॥ মতস্যাশিনাং পিত্তকরং বাতস্বং গুরু কীত্রিতম্‌। 
পলাশিনাং (ক) শ্রেক্ষকরং লঘু রুক্ষমুদীরিতম্‌॥ বৃংহণং গুরু বাতস্্ং তেষামেব পলাশিনামূ। 
টুলাজাতিহল্পদেহ! মহা দেহেযু পুজিতাঃ। অল্পদেহেধ শশ্তান্তে তখৈব স্থুলদে হিন ॥ ৮৯+৯৪ ॥ 
মস্যেযু রোহিতম্য _রক্তোদরে। রক্তমুখো রক্তাক্ষো রক্তপক্ষতিঃ | কৃষণপুচ্ছো 
ববশ্রেষ্টো রোহিতঃ কথিতো বুধৈঃ ॥ রোহিত; সর্্বমহস্ত।নাং বরে! বৃষ্যো হ্দিতান্তিজিৎ । 
কথায়ানুরসঃ স্থাছুর্বাতগ্বে। নতিপিন্তকৎ। উনজক্রগতান রোগান্‌ হস্ত রোহিত- 
মুণ্ডকম্‌ ॥ ৯৫। ৯৬॥ 
দসিলন্ধ;_( দিলংধ)। সিলন্ধঃ শ্লেলে৷ বল্যো বিপাকে মধুরে। গুরুঃ। বাত- 
পিশ্ুহরো৷ স্্ঘ আমবাতকরশ্চ সঃ ॥ ৯৭ ॥ 


(ক) ফলাশিনামিতি পাঠান্বর। 


ই ভাবপ্রকাশশঃ।  পু্বধণডে 
ভন্কুরত_(ভাকুর)। ভর্ুরো মধুরঃ শীতে বৃষ্যঃ শ্রেক্মকরো গুরুঃ | বিস্তজনকম্চাপি 
রক্তপিত্তহরঃ স্মৃতঃ ॥ ৯৮ ॥ 
মোচিকী-(মোমাচিকা )। মোচিকা বাতহৃদল্যা বৃংহণী মধুরা গুরুঃ। পিত্তহত 


কফকৃদ্‌ রুচ] বৃষ্যা দীপ্তাগ্রয়ে হিতা | ৯৯ 
পাঠীনঃ_ ( মঠনাটুআরা ইতি চ পোঠিয়া বোরী ইতি চ)। পাঠিনঃ শ্রেম্বলো 


বলো। নিদ্রালুঃ পিশিতাশনঃ | দুষয়েদ্রধিরং পিন্তং কুষ্টরোগং করে ্ চ॥ ১০০ ॥ 
শৃ্গী _দোক্গা)। শৃহ্ধা তু বাতশমনী ক্বি্ধা শ্রেক্সপ্রকোপণী। রসে তিক্তা কষায়া চ 


লঘী রুচ্যা স্মৃতা বুধৈ; ॥ ১০১। 

ইল্লিশঃ- (হীলসা)। ইলিশ মধুর; ্লিগ্কো রোচনো বহ্িবদ্ধনঃ। পিত্তহৃতৎকফকৃৎ 
কিঞ্লপঘুর্ষ্যোইনিলাপহ? ॥ ১০২ ॥ 

শক লীঃ( সৌরী )। শক্কুলী গ্রাহিণী গা মধুরা তুবরা স্মৃতা ॥ ১০৩ ॥ 

গর্গর$_গর্গরঃ পিত্তলঃ কিকিদ্বাতজি কফকোপনঃ ॥ ১০৪ ॥ রর 

কবিকী-(কবই)। কৰিকা মধুরা সিপ্ধা কফ! রুচিকারিণী। কিঞ্ত পিত্তকরা 
বাতনাশিনী বন্ছিবদ্ধিনী ॥ ১০৫ ॥ 

বন্মি_(বাংবা)। বন্সিমৎস্তে। হরেছ্াতং পির্রং রুচিকরো| লঘুঃ ॥ ১০৬ ॥ 

দণমতস্য/-(দগ্ানী)। দণগ্ডম্ক্জে। রসে তিক্ত; পিত্তরক্তং কফং হরে । বাত. 
সাধারণ; প্রোক্তঃ শুক্রলে। বলবদ্ধন; ॥ ১০৭ ॥ 

এরর -(অরগা)। এরজে। মধুর; স্গিদ্ধো বিষন্তী শীতলো লঘুঃ ॥ ১০৮॥ " 

চা ( পপত| )। মহাসফরসংজ্ঞস্ত তিক্ত? পিত্তকফাপহঃ। শিশিরে মধুরো 
কচ্যো বাত-সাধারণ; নু ॥ ১০৯ ॥ 

গরঘ্বী_ )। গরদ্ৰা মধুরা তিক্তা তুবর৷ বাতপিন্তহৃ। কষপ্থা রুচিকৃল্পঘ 
দীপনী সখি ॥১১০ | 

শদ১৬র( মনকুরা )। মব্গুরো বাতঙদ্বল্যো বৃষ্যঃ কফকরো লঘু; ॥ ১১১॥ 

গোৌগরা-সপাদমতস্য। মেধাকুন মেদঃক্ষয়করশ্চ সঃ। বাতপিত্তকরশ্চাঁপি 
রুচিকৎপরম মত; ॥ ১১২ ॥ 

প্রোষ্ঠী -(দফরী পোঠী ইতি চ)। প্রোষ্টী তিক্তা কটুঃ স্বাছুঃ শুক্রদা কফবাত- 
জিত । িষ্বাস্তক্টরোগনী রোচনী চ লঘুঃ স্মৃতা ॥ ১১৩ । 

ষুদ্রমতস্যাঃ তম সবাদুরসাঃ দৌধত্রয়বিনাশনাঃ। লঘুপাক! রুচিকর! ৰলদা- 
স্ম্ে হিতা মতা? ॥ ১১৪৭ | মি 

অতিক্ষদ্রমৎস্যাত - মসিসৃন্গমা: প্রস্তর! রুচাঃ কাসানিলাপছ্াঃ॥ ॥ ১১৫ ॥ 


প্রথমো ভাগ: | তাব্্রকাশঃ। ক" দু 


মৎস্যাগ্ডানি-_মতস্যগর্ভে ভূশং বৃষাঃ সিগ্কঃ পুষ্টিকরো লঘুঃ | কফমেদঃগ্রদে 
বলো! গ্লানিকৃম্মেহনাশনঃ ॥ ১১৬॥ ্‌ 

শুক্ষমতস্য$- (স্থুষ্টী )। শুমতস্া নব বল্যা ছুর্জরা বিড়বিবন্ধিনঃ ॥ ১১৭ | 

দগ্ধমতস্যা দগ্ধমতস্তো গুণৈঃ শ্রেষ্ট? পুষ্টিকৃদ্বলবদ্ধনঃ ॥ ১১৮ ॥ 

কুপজাদিমতন্য গুণাঁ_ কৌপমতস্তাঃ শুক্রমুকরবুষ্শ্রেক্ষবিবদ্ধনাঃ।  সরোজ। 
মধুরাঃ স্সিগ্ধী বল্যা বাঁতবিনাশন[3 ॥ নাদেয়! বৃংহণা মৎস্য! গুরবোহনিলনাশনাঃ। রক্ত- 
পিন্তকরা বৃষাঃ ্িগ্ষোষ্তা; স্ল্পবর্চসঃ ॥ চোণ্ট্যাঃ পিন্তকরা স্গিগ্ধী মধুর! লঘবো৷ হিমাঃ। 
তাড়াগা গুড়বো বৃষ্যাঃ শীতলা বলমৃত্রদাঃ। তাড়াগবনিঝরিজ। বলাুম্মরতিদৃক্ধরা; ॥১১৯। ১২১॥ 

ঝতুবিশেষে মৎস্যবিশেগ_হেমন্তে কৃপজ। মতস্তাঃ শিশিরে মারসা হিতাঃ। 
বসন্তে তে তু নাদেয়া গ্রীক্ে চণ্টসমুদ্তবা? ॥ তড়াগজাতা বর্ধাস্ত্র তাম্বপথ্যা পদীভব15 | 
নৈর্বর।; শরদি শ্রেষ্ট বিশেষোশয়মুদাহৃত ॥ ১২২ । ১২৩ ॥ 


ইতি আ্ীলটকনতনয়ভ্রীমিশভাববিরচিতে ভাবপ্রকাশে মাংসবর্গ; 


অথ কৃতান্নবর্গ2 | 





তত্রান্নানাং নাধনপ্রকার$ সিদ্ধানাং গুণাশ্চ। তত্র পরিভাষা সম- 
বায়িনি হেত যে মুনিভিরণিতা গুণাঃ। কার্যোইপি তেহখিল। জ্বেয়াঃ পরিভাষেতি ভাষিত ॥ 
কচি সংস্কারভেদেন গুণভেদে৷ ভবেৎ যতঃ। ভক্তং লঘু পুরাণস্য শালেম্তচ্চিপিটো 
&রু; ॥ ক্কচিদ্‌ যোগপ্রভাবেন গুণাস্তরমপেক্ষ্যতে । কদন্নং গুরু সপিশ্চা তদ্যুক্তং স্ুপচং 
উবে ॥ ১--৩॥ 

ভক্তম্ নামানি সাধনং গুণাশ্চ-_ভক্তমন্গং তথান্শ্চ চিৎ কুরধ কীর্তিতম্‌ 
গানোহসীস্রিয়াং ভিস্সা৷ দীদিবিঃ পুংসি ভাষিতঃ ॥ স্থৃধৌতাংস্তগুলান্‌ স্ফীতান্‌ তোয়ে পঞ্চ 
উপে পচেখ। তত্তক্তং প্রন্তুতং (ক) চোঞ্জং বিশদং গুণবন্মতম ॥ ভক্তং বহিকরং পথ্যং 
উর্ণং রোচনং লঘু । অধোতমস্রম্তং শীতং গুর্ববরুচ্যং কফপ্রদম্‌॥ ৪--৬॥ 


(কক) প্রজদিড়ি দা পাঠা। 


১৪৪ তাব্প্রকাশঃ। | [ পূর্বধণ্ডে 

দালী- (পহিতী)। দলিতন্ত শমীধান্যং দলির্দালী স্তরিয়ামুভে। দালী তু সলিলে সিদ্ধা 
লবণার্ডকহিঙ্ুভি? ॥ সংযুক্ত। সূপনান্ী স্াৎ কথান্তে তদৃগ্ুণ। অথ । সুপো বিউস্তরকে রুক্ষ: 
শীতত্ত স বিশেষতঃ | নিস্তষো ভূষ্টসংসিদ্ধে। লাঘবং স্থৃতরাং ব্রজেত ॥ ৭1৮ ॥ 

কুশরা-(বিচরী)। তগুলা দালিসংমিশ্রা লবণার্কহিস্কুভিঃ | সংযুক্তাঃ সলিলে 
সিচ্ধাঃ কুশরা কথিতা বুধ; ॥ কৃশরা শুক্রলা বলা গুরুঃ পিত্তকফপ্রদ!। দুর্জরা বুদ্ধিবিষন্ত- 
মলমৃত্রকরী স্মুতা ॥ ৯। ১০ ॥ 

তাপহারী- (তাহরীতিলোকে )_স্বতে হরিদ্রাসংযুক্তে মাষজাং ভর্জঞয়েছটাম। 
তডলাং্চাপি নিধোতান্‌ সৈব পরিভর্য়ে্॥ সিদ্ধযোগ্যং জলং তত্র প্রক্ষিপ্া কুশলঃ 
পচেৎ। লবপার্জকতিস,নি মাত্রর। তত্র নিঃক্ষিপেৎ ॥ এষা সিদ্ধিং সমাযাতা প্রোক্ত! তাপ- 
হরা বুধৈঃ। ভবেন্তাপহরী বলযা বরষা শ্রেক্ষাণমাচরেৎ। বৃহণী ত্পনী রুচ্যা গুবনী পিন্রহরা 
সাত 1585৭ 

ক্মীরিকা_( ধারি)। গায়সং পরমান্ং স্য।ৎ ক্ষীরিকাপি তদ্রচাতে। শুদ্বেধর্পকে * 
দুখে তু সৃতাক্তাংস্তলান্‌ পচে ॥ তে সিদ্ধা ক্ষীরিকা খ্যাতা সসিতাজাযুতোভমা ) ক্ষীরিকা 
ঢর্ভর৷ প্রোন্তা বৃংহণী বলবদ্ধিনী ॥ ১৪। ১৫। 

নারিকেরক্ষীরী- গালিকেরন্তন্তকৃহা চ্ছিনং পয়দি গোঃ ক্ষিপে। সিতী, 
গব্যাজাসংযুক্তে ততপচেন্মঢনাহগ্রিনা ॥ নারীকেরোদ্ব ক্গীরী জিগা শীতাতিপু্টিদা | গুবরব 
স্বমধুরা বুষ্যা রক্তপিভানিলাপহা ॥ ১৬। ১৭ ॥ | 

সেবিকী_(দেবই)। সমিত। বর্ডিকাঃ কৃছ নুসক্ষমাঃ যবসন্িভাঃ। ওক: 
ক্ষীরেণ সংসাধা৷ ভোজা। ঘৃতসিতাদ্িতাঃ ॥ সেবিকা তর্পণী বলা গুববী পিস্ভানিলাপহা। 
গরাহিণী সন্ধিকৃত্রচা। তাং খাদেন্লাতিমাত্রয়! ॥ ১৮। ১১ ॥ | ৰ 

মা গোধ্ম। ধবলা ধৌতাং কুটিতাঃ শোিতান্ততঃ। প্রোক্ষিতা' মন্ত্রনিষ্পিষটা 
স্চলিতা; সমিতাঁ; স্তায॥ বারিণ। কোমলাং কৃহা সমিভাং সাধু মর্দয়ে। হস্তচালনয় তন্থা 
লোপততরীং সম্যক্‌ প্রসারয়ে *॥ অধোমুখঘটন্তৈতৎ বিস্বতং প্রক্ষিপেদ্বহিঃ। সৃদুন 
বহ্ছিনা সাধাঃ সিঙ্ধা মণ্ডক উচযতে॥ ঢুগ্চেন সাজাখণ্ডেন মৃণ্ডকং ভক্ষয়েম্নরঃ ৷ অথবা 
সিদ্ধমাংসেন সতক্রবটাকন বা॥ মণ্ডকো ইহণো বৃষ্যো ঝল্যো রুচিকরো৷ ভূশম্‌।॥ 
পাকেহপি মধুরো। গ্রাহী লুদেত্রয়াপহঃ ॥ ২০--২৪॥ 8 

পোলিকী--(পোরী কুত্াপি ছনৌরী ইতি চ)। কুরযাৎ সমিতনাতীব উদ 
পর্পটিকা তত: । স্বেদয়েন্তপ্ুকে তান্ত পোলিকাং জগদুর্বধধাঃ। তাং খাদেকপ্িকাযুক্তাং 
তিহ্যা মণ্ডকবদগুণাঃ ক্ষ ॥ ২৫ ॥ 8 ০8 নিও 


গ োপজাঁলোই ইতি লোকে ॥ ৪৯) ইং ওহ ৯ লোকে 8৫1 


গ্রথমে। ভাগঃ | ভাব্প্রকাশ?। ১৪৫ 


প্রসঙগালপ্লী-_সমিতাং সর্পিষ! ভূষটাং শর্করাং পয়সি ক্ষিপে। তস্মিন ঘনীকৃতে 
্াস্টে্লবঙ্গং মরিচাদিকম্‌॥ সিদ্গেষ| লপ্লিকা খ্যাত গুণানস্তা। বদাম্যহম। লপ্লিকা বৃংহণী 
বৃষযা বল্যা পিত্তানিলাপহা । স্সিগ্ধা শ্লেক্ষকরী গুবর্বা রোচনী তর্পণী পরম ॥ ২৬। ২৭। 

রোটিকা-(রোটি)। শুগোধৃমচুর্ণেন কিঞ্চিংপুষ্টাঞ্চ পোলিকাম্‌। তগুকে 
স্েদয়ে কৃত্বা ভূধ্যঙ্গারেহপি তাং পচে ॥ সিদ্ধৈষ রোটিকা৷ প্রোক্তা গুণানস্ত।ঃ 
প্রচক্ষমহে। রোটিকা বলকৃত্রন্যা বৃংহণী ধাতুবর্দনী। বাতা ৪ দাপ্তাগ্রীনাং 
প্রপুজিতা ॥ ২৮। ২৯ ॥ 

অঙ্জারকর্কাটা- (লীর্টী)। শুক্ষগোধুমচুরন্ত সানু গাটং বিয়ে বিধায় 
বটকাকারং নির্ধুমেইগ্পৌ৷ শনৈঃ পচে ॥ অঙ্গারকর্কটা হোষা বৃংহণী শুক্রল। লঘুঃ। 
দীপনী কফকৃঁদ বল্য। পীনসম্বাসকাসজিও ॥ ৩০। ৩১ ॥ 

যবরোটী-_যবজ। রোটিকা রুচ্া মধুরা বিশদ। লঘুঃ। মলশুক্রানিলকরী বলা 
« হস্ত কফাময়ান্‌ ॥ ৩২ ॥ 

মাষরোটিকা চুর্ণং বচ্ছ ্ষমাধাণাং চমসী সাভিধীয়তে। চমসীরচিতারোটা 
কথাতে বলভদ্রিকা ॥ রুক্ষোষণ বাতল৷ বল্যা দীপ্তাগ্ীনাং স্তপুজিতা । মাষাণাং দালয়- 
স্তোয়ে স্থাপিতান্ত্যস্তকপুকাঃ ॥ আতপে শোধিতা যন্ত্রে পিফীস্তা ধৃমসী স্মৃতা। ধূমসী 
রচিত৷ চৈব প্রোক্তা ঝৰ্/রিকা বুধৈঃ। বর্ঝরী কফপিত্ত্বী কিঞ্িদবাতকরী স্মুতা ॥ ৩৩-৩৫॥ 

চণকরোটিকা_চণক্যা রোটিকা রুক্ষা শ্র্রেক্সপিত্তাত্রনুদ গুরুঃ। বিউস্তিনী 
ন চন্ষুষ্যা তদ্গুণা তিলশঙ্কুলী ॥ ৩৬ ॥ 

পিঠিকা_দালিঃ সংস্থাপিতা তোয়ে ততোহপহৃতকঞ্চকা। শিলায়াং সাধুসম্পিষ্টা 
পিট্টিকা কথিতা বুধৈঃ ॥ ৩৭ ॥ 

বেষ্টনিকী--(বেটই)। মাফপিষ্টিকযা পূর্ণগর্ডা গে সযাকে । রচিতা রোটিক 
সৈৰ প্রোক্ত! বেঢমিকা (ক) বুধৈঃ ॥ ভবেদ্েটুমিক। বল্যা বৃষ্য। রুচ্যাইনিলাপহা। উষ্ণ! 
সন্তপপনী গুববাঁ বৃংহণী শুক্রলা পরম্॥ ভিন্নমব্রমল! স্তন্যমেদরপিত্তকফ প্রদা। গুদকীল 
দিতশ্বীস-পড্ক্তিশূলানি নাশয়েও ॥ ৩৮৪০ ॥ 

পর্পট:_(পাপর)। ধৃমসীরচিতা হিন্ুহরিদ্রালবণৈযু'তাঃ। জীরকম্যজ্ভিকাভ্যাঞ্চ 
তনৃকৃত্য চ বেল্লিতাঃ॥ পর্পটাস্তে সদাঙ্গারভূষ্টাঃ পরমরোচকাঃ। দীপনাঃ পাচনা রক্ষা 
গুরুবঃ কিঞ্দীরিতাঃ ॥ মৌদগাশ্চ তদ্গুণাঃ প্রোক্তা বিশেষাল্লপঘবো৷ হিতাঃ। চণকস্য 
গুণৈরুক্তাঃ পর্প টাশ্চণকোন্তৰাঃ। স্নেহভৃষ্টাস্ত তে সর্বেব ভবেূর্ম মা গুপৈ2॥ ৪১৪৩ ॥ 

পুরীকী__( পুরী )। মাষাণাং পিষ্টিকাংযুগযালপবপাদ্রকহিঙ্কুভিঃ। তয় পিষ্টিকয়া পুর্ণ। 
সমিতা কৃতপোলিকা। ততস্তৈলে পৰা সা পৃরীকা | কথিতা বুখে। র্যা সাথী গুরুঃ 





০ পাপা পি? 


( ক) যেষ্টনিকেতি ধা পায়। 
রং 


১৪৬ ভাব্প্রকাশ:। ” [ পূর্বখণ্ডে 


সিগ্ধা বল্যা পিতা রদুষিকা ॥ চঙ্গুম্তেজোহরী চোষা পাকে বাতবিনাশিনী। তখৈব স্ব 
পর্াপি চক্ষৃষ্য। রক্তপিত্তহ্ৃত ॥ ৪৪৪৬ ॥ 

বটক2--(বরা)। মাধাণাং পিষ্টিকী যুক্ত! লবণার্জকহিষ্কুভিঃ। কৃত্বা বিদধ্যাদ বট- 
কাঁংস্তাইক্তৈলেঘ পচেচ্ছনৈঃ ॥ বিশুল্গ। বটকা| বলা বুংহণা বীধ্যবদ্ধনাঃ। বাতাময়হরা রুচ্যা 
বিশেষাদদ্দিত।পহাঃ ॥ বিবন্ধভেদিনঃ শ্লেত্কীরিণোহতাগ্রিপুজিতাঃ। সংচুণ্য নিক্ষিপেত্তক্রে 
ভূষ্টং জীরকহিন্ু চ॥ লব্ণং তত্র বটকান্‌ সফলানপি মজ্জয়েৎ। শুক্রলস্তত্র বটকো 
বলকৃদ্রোচনো গুরু? ॥ বিবন্ধন্ৃদ্বিদাহী চ শ্রেক্সলঃ পবনাপহঃ। রাজ্যক্তপাতিনে বান্যান্‌ 
পাঁচনাস্ত।ংস্কু ভক্ষয়েৎ & ॥8৭--৫১ ॥ 

কণপ্তি কবটক$_ (কা্ভীবরা)। মন্তনী নৃতনা 1 ধাধ্যা কটুতৈ তলেন লেপিতা । নির্্নলে- 
নাহ্বনাপুধা তস্তাং চুর্ণং বিনিঃক্ষিপেহ | রাভিকাং ভীরলবণহিস্কৃশুগনিশারুতম্‌। নিক্ষিপেদ্‌ 
বটকাংস্তত্র ভাগুস্তাস্য্চ মুদয়ে ॥ ততে। দিনত্রয়া দুদ্ধমমাঃ স্থার্বটকা প্রবম। কীপ্তিক। 
বটকে। কুচ্যো বাতদ্বঃ শ্রেম্বকারক?।  শুলদ্বোহজীর্ণদাহনুদ নেত্ররোগে তু নো" 
হিতঃ ॥ ৫২৫৪ ॥ 

অম্লিকবটক$_ (ঝরীবড়ার )। আগ্রিকাং স্বেদযিত্বা তু জলেন সহ ম্দয়ে | তন্নীরে 
কৃতসংস্কারে বটকান্মজ্জর়েজ্জনঃ ॥ অগ্রিক।বটকাস্তে তু রুচা বহিগাদীপনাঃ। বটকস্ত 
গুগৈঃ পুর্বৈবরেষোহপি চ সমস্থিনঃ ॥ ৫৫। ৫৬" 


মুদ্গাবটক$-(দগবর))। মুদগানাং বটকান্ত্কে ভর্জিতা লঘবে হিমাঃ। সংস্কারজ- 
প্রভাবেন জিদোষশমন! হিতাঃ ॥ ৫৭ ॥ 

মাষবটী-_মাষা ণাং পিষ্টিকা হিঙ্ুলবণাদ্রকসংস্কতাঃ। তয় ব্রিচিত বন্ধে বটিকাঃ 
সাধুশোধিতাঃ ॥ ভঙ্ভিতাস্তপ্ুতৈলৈস্ত। অথবাশ্বুপ্রয়োগতঃ। বটকক্তয গুণৈযুক্ত জ্ঞাতব্যা 
রুচিদা ভূশম্‌ ॥ ৫৮1৫৯ | 

কুক্মাগুব্টী-__( কোহডৌরী )। বুম্মাগুকবটা জ্বর পুর্নেনাত্তবটিকাগুণা ।' বিষে- 
যা পিত্তরক্তত্বী লঘী চ কথিতা বুধৈঃ ॥ ৬০। 

মুদ্াবটা_ মুদ্গানাং বটিকা-তদ্বৎ রচিত সাধিতা হিতা । পথ্য কুচ্যা তথা লঘা 
মুদগসুপগ্ডণ! স্মৃতা ) ৬১ ॥ 

অলী কলত্্যৎ_€ ক্ষরিকবচ্ছ )। মাষপিিকয়া লিপ্তং নাগবল্লীদলং মহগু। 

₹স্বেদয়েদ যুক্ত্যা স্থাল্যামানস্তারকোণরি ॥ ততো নিক্গাশ্য তং খপ্যং ততক্তৈলেন 
ভর্জয়েৎ। অলীকমৎস্য উক্তোহয়ং প্রকার পাকপণ্ডিতৈঃ। তং বুস্তাকভটিত্রেণ বাস্তু 
কেন চ ভক্ষয়ে *% ॥ ৬২। ৬৩ ॥ 


২ আশিস -০্পোপসীশিপসপপি শশী 


8. শাধ্জভ। ইত ইতি লোকে ॥ ॥ ৫2 ॥  ধ্াং খািম যোগামিতি যাবৎ | ৬$॥ 


প্রথমো ভাগঃ ] ভাব্প্রকাশ;। ১৪ 

কথিত।€ কটা)। স্থান্যাং তে বা তৈলে ঝা হরিদ্রাহিঙ্কু তঞ্জরেৎ। অবলেহন- 
সংযুক্তং তক্রং তত্রেব নির্ক্ষপেৎ। এষা সিদ্ধ! সমরিচা কথিত| কিতা বুধৈঃ *% ॥ কথিত 
পাচনা রুচ্যা লঘা বত্ি্রর্দীপনী। কফানিলবিবন্ধপ্ৰী কিঞ্িও পিন্তপ্রকোপিণী ॥ অলীক- 
মৎস্য॥ঃ শুক্ষা বা কিংবা রুখিতয়। পুনঃ । ঠা 1 রোচন৷ বৃষ্য। বল্য৷ বাতগদাপহাঃ ॥ কোষ্ঠি- 
শুদ্ধিকরা;) শুক্ষাঃ কিঞ্চিতপিন্তুপ্রকোপনাঃ | অর্দিতে সহনুস্তন্তে বিশেষেণ হিতাঃ 
স্ুতা; ॥ ৬৪--৬৭ | | 

খে লক*_(অদবরা ) মুদ্গপিগ্টাবিরচিতান্‌ বটকাংস্তৈলপাঠিতান্। হাস্তেন টর্ণ- 
য়ে সম্যক্‌ তন্মিংস্চ,ণে বিনিঃক্ষপে ॥ ভূষটং হিঙ্াদ্রকং সৃষ্ধনং মরিচং জীরকং তথা। নিষ্ধু 
রসং ববানাপ যুক্ত্য। সর্ববং বিমিশ্রয়েও ॥ মুদগপিষ্টিং পচে সম্যক্‌ স্থাল্যামাস্তারকোপরি | 
তন্থান্ত গেলকং কুব্যাৎ তন্মধ্যে পুরণং ক্ষিপেও ॥ তেলে তান্‌ গোলকান্‌ পক্ত ক্াথতায়াং 
ননগ্জগেত। গোলকাঠ পাচকেঃ খোক্তাপ্তে হাদ্রকবডা আপ ॥ মুদগার্রকবটা রুচ্য। 
পৃধঝে। বনকারকাঃ | “দাপনান্তপণাঃ পথ্যাপ্রিবু দোবেধু পুজিতাঃ ॥ ৬৮৭২ ॥ 

১ধশখশব! পকোরা)। দলরণ্চণকানাপ্তা নপ্ব। যন্ত্রপোধতা। তচ্চণং বেশনং 
ক্তং পাকশখ্রাবশারবেঃ॥ ঝঠক। বেননস্তথাপ কাখওঙাঞং |নভঙ্ঞি 5০ ৫৯) 
[বন্চস্জনন। বলয। পুকরা স্ৃতা কচ ॥৭৩। ৭১ ॥ 

নংনঠয এক।র।০। তএ ওপ্ধনা পৃ ধান হাত লোকে )। 
নাকপাতরে স্বৃতং দপ্তাজ তেলক তাভত।বতত। তএ হস হারপ্র।ং ৮ ভজ্জরেৎ তদনন্তরমূ॥ 
খখদেরাস্থরাহতং নাংসং ততখাণ্ডতং প্রবনূ। ধেতং শিন।ালতং তক্সন ঘুতে তণ্তজ্জরে- 
হনে ॥ শদ্ধবোগ্যং অশং দত্। শবণন্ত পচেও্তত। সণ জলেন সাম্পব্য বেশবরং 
পারাকপেজক্ষা॥ অ্রব)ান বেশবারত্ত ন।গবলদলা।ন ৮1 তঙুনাং্চ লবঙ্গণ মরিচানি 
মনত ॥ অনেন বিধিন। নন্ধং গুদ্ধনাংন।নাত স্মুতন্। শুদ্ধমসং পরং বুষ্যং বল্যং 
পচ হুহণনু। এদেবশমকং অং দ।পনং ধাডুবদ্ধনন॥ ৭৫--৭৯ | 

শহকম্-(ণেছড়ক সহবাগ হাত লেকে )। ছহগদেন1ংসখুবব.দঃ ঞুটিতং 
তং পুনঃ । শুদ্ধমাংসবিধ।নেন পচেদেতত সহদ্রকম্‌। সহদ্রকং গুণৈগ্রন্থে শুদ্ধম।ংসগুণং 
তম ॥ ৮০ ॥ | 

উত্তখা সমু ( অধনা )। পাকপাত্রে স্বতং দত্বা হরিদ্রাহিগ্ু ভঙ্জয়েৎ। ছাগাদে; 
৷ ধকলম্তপি খণ্ডান্তপি চ ভল্জয়েৎ ॥ সিদ্ধযোগ্যং জলং দক্ধা পচেন্মৃভুতরং যথা । জীরকাদি- 
খুতে (ক) তক্তে মাংসখপ্তান তারয়েৎ (খ)।॥ তক্রমাংসন্ত বাতত্বং লঘু রুচ্যং বলপ্রদম্‌। 
(খ্কপ্পং পিস্তলং কিঞ্ৎতুসর্ববাহারস্ত পাচনম্‌ ক ॥ ৮১--৮৩ ॥ 


৯ অবলেনষ্‌ অরিহন ইতি লোকে ॥ ৬৪ ॥ এব্মন্তেংপি বেশনভবাঃ প্রকারাঃ খণ্ডনথগুপ্রভৃতয়ো 
|: গাদদধ্যাঃ ॥ ৭৪ ॥ বেশবারঃ বেগর ইতি লোকে ॥ ৭৭ ॥ শুক্রনাংলন্‌ অধনী ইতি লোকে ॥ ৮৩॥ 


(ক) বাক্রিকাপবুতে ইত না প1৯। (খ) সারমেধিতি বা পাঠঃ । 


৯৪৮ ভাবগ্রকীশঃ। [ পূর্বধণে 
হরীমা- (আস )। পাকপাত্রে তু বৃহতি মাংসখণ্তানি নিঃক্ষিপেৎ। পাীয়ং প্রচুরং 
সর্পিঃ ্ভৃতং হিন্কুজীরকম্‌॥ হরিদ্রামার্্রকং শুষ্ঠীং লবণং মরিচানি চ। তগুলাংশ্চাপি 
গোধূমান্‌ জন্বীরাণাং রসান্‌ বহুন্‌ ॥ যথা সর্ববাণি বস্তনি স্থপকানি ভবন্তি হি। তথা পচে 
তু নিগুণো বনুমপ্ুস্থিতির্ষথ। ॥ এষা হরীসা বলকুৎ বাতপিন্তাপহা গুরুঃ। শীতোষ্ণ| 
শুক্রদা স্সিগ্ধা সরা সন্ধানকারিণী ॥৮৪--৮৭ ॥ 
তলিতমাংসমূ -শুন্ষমাংসবিধানেন মাংসং সমাক্প্রসাধিতম্‌। পুনস্তদাজ্যে স্ভষ্টং 
রর প্রোচ্যতে বুধৈঃ ॥ তলিতং বলমেধাগ্রি-মাংসৌজংশু্রবৃদ্ধিকৃৎ। তর্পণং লু স্থিদ্ধং 
রোচনং দৃঢ়তাকরম্‌ ॥ ৮৮। ৮৯ ॥ 
শুল্যমাংসমূ-(সাষ)। কালখগ্দিমাংসানি গ্রথিতানি শলাকয়।। ঘ্বৃতং সলবণং 
দতবা নির্ধমে দহনে পচে ॥ তন্তু শূল্যমিদং প্রোক্তং পাককন্ম্ীবিচক্ষণৈঃ। শুল্যং পলং 
হুধাভ্ল্যং রুচ্যং বহ্চিকরং লঘু । কফবাতহরং বল্যং কিঞ্চিৎপিত্তকরং হি তত ॥ ৯০।৯১। 
মাং মশৃজাট কম শুদ্ধমাংসং তনৃকৃত্য কণ্ডিতং স্বেদিতং জলে। লবঙ্গহিঙ্কুলবন্ধ- 
মরিচার্রকসংযুতম্‌॥ এলাজীরকধান্যাক-নিম্বরসসমন্থিতম্‌। ঘ্বৃতে সুগন্ধে তন্ভূষ্টং পুরণং 
প্রোচযতে বুধৈঃ ॥ শৃঙ্গাটকং সমিতয়। কৃতং পুরণপুরিতম্‌। পুনঃ সর্পিষি সন্ভুষ্টং মাংসশৃঙ্গা 
টকং বদে॥ মাংসশূঙ্গাটকং রুচ্যং বুংহণং বলরুদৃগুরু । বাতপিন্তহরং বুষ্যং কফস্ং 
বীধ্যবদ্ধনম্‌ ॥ ৯২--৯৫ ॥ 
মাংসরন?- _সিহ্ধমাংসরসে রুচ্যঃ শ্রমশ্বাসক্ষয়াপহঃ | শ্রীণনো বাতপিস্তপ্ন: ক্ষাণানা- 
মল্লরেতসাম্‌ ॥ বিশ্লিষ্টভগ্নসন্ধীনাং শুদ্ধানাং শুদ্ধিকার্িণাম্‌। স্মৃত্যোজোবলহীনানাং জ্বর 
ক্ষীণক্ষতোরস।ম্‌॥ শস্ততে স্বরহীনানাং দৃষ্ট্যায়ুঃশ্রবণার্ধিনাম্‌॥ প্রকারাঃ কথিতাঃ সন্তি 
বহবো! মাংসসম্ভবাঃ ॥ গ্রন্থবিস্তারভাতেস্তে ময়া নাত্র প্রকীন্তিতাঃ ॥ ৯৬--৯৮ | 
শকপাকবিধিতহি্ুজীরযুতে তৈলে ক্ষিপেচ্ছাকং সখণ্ডিতম্‌। লবণং চাত্র 
চুর্ণাদিসিঙ্ে হি্গ'দকং ক্ষিপেৎ। ইত্যেবং সর্ব্বশাকানাং সাধনোহভিহিতে| বিধিঃ ॥ ৯৯ | 
পচ্যান্নসাধনবিধিঃ। তত্র মণ্ডকঃ-(মাড ইতি লোকে)। সমিত। মর্দয়েদাজো 
জলেনাপি চ সন্নয়েৎ। তস্ান্ত বটিকাং কৃত্বা পচে সর্পিষি নীরসম্‌% ॥ এলালবনগ- 
কপুর- -মরীচাছ্ৈরলঙ্কতে। মজ্জয়িত্বা সিতপাকে ততস্ত্চ সমুহ্ধরেত ॥ অয়ং প্রকার; 
সংসিহ্ধৌ মণ্ড ইত্যভিধীয়তে ॥ মণ্ডস্ত বৃংহণে৷ বৃষ্যো বল্যঃ হুমধুরো গুরু: ॥ পিত্তানিলহরো 
রুচ্যো দী্তাগ্লানাং স্পূজিতঃ। সমিতাশর্করাসর্পিনির্ষিতা অপরেহপি যে। প্রকারামুন 
তুল্যান্তেৎপি চে্তদূগুণাঃ ম্মৃতাঃ॥ ১০০--১০৩ ॥ 
সম্পাবঃ-(পেরাক) : পপন্টাঃ সাজাসমিতানিশ্মিতা ঘ্ৃতভর্জ্িভাঃ। কুণ্টিতাশ্চালিতা: 
শুনধশর্করাভিবিমর্দিতাঃ ॥ তত্র ঠর্ণং ক্ষপেদেলালবঙ্গমরিচানি চ। নারিকেরং সকপু রং চার" 
বাজান্যানেকধ ॥ ঘ্বৃতাক্তসমিতা পুষ্টরোটি, কা রচিত। ত ততঃ। তন্তাং তত পূরণ. যন কুরান 
* সম্য়েং মনয়েং॥ ১৭০ । 
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মুদ্রাং দৃঢ়াং সুধীঃ ॥ সর্পিষি প্রচুরে তান্ত স্থপচেম্নিপুণে। জনঃ। প্রকারছৈঃ প্রকারোহয়ং 
সম্পাব ইতি কীত্তিতঃ ॥ ১০৪-_১০৭। 

কপূ'রনালিঃ সবতাচ্য়। সমিতয়। লম্বং কৃ পুটং তত:। লবঙ্গোম্বণকপূরিযুতয়া 
সিতয়ান্িতম্‌॥ পচেদাজ্যেন সিদ্ধৈষ! জ্ঞেয়। কপূর্রনালিকা। সম্পাবসদৃশী দেয়া গুণৈঃ 
কপূরিনালিকা ॥ ১০৮--১০৯ ॥ 

ফেনিকী (ফেনী )। সমিতায়া দ্বৃাচ্যায়া বন্তিং দীথাং সমাচরেৎ। তাত্ত সন্নিহিত 
দার্ঘাঃ পীঠস্তোপরি ধারয়ে্ ॥ বেল্লয়েছেলনেনৈত' যখৈকা পর্ণটা ভবেশু। ততশ্ছ,রিকয়া 
তান্ত সলগ্লামেব কর্তয়েত % ॥ ততন্ত বেলপরেদভুরঃ সটকেন চ লেপয়েৎ। শালিচুর্ণং 
স্বতং তোয়ং মিশ্রিতং শ্টকং বদেং ॥ ততঃ সংবৃত্য তল্লোপত্রাং বিদধীত পৃথক্‌ পৃথক্‌। 
পুনস্তাং বেল্লয়েল্পেপ,ত্রীং যথ। স্যান্মগুলাকৃতিঃ * ॥ ততত্তাং সুুপচেদাজ্যে ভবেয়ুশ্চ পুটাঃ 
পুটাঃ। সুগন্ধয়া শর্করয়া তছুদ্ধংলনমাচরেহ ॥ সিদ্ধৈষা ফেনিকা নান্নী মগডকেন সমা গুণৈঃ। 
* তত; কিঞঝ্চলপধুরিরং বিশেযোত্য়মুদ[হৃত; ॥ ১১০--১১৫ ॥ 

শঞ্চুলী-€সোহালা হতি লোকে )। সমিতায়৷ দ্বৃতাক্তা.। লোপন্রাং কৃত্বা 
বেন্সয়েৎ। আজ্যে তাং ভঞ্জরেহ সিদ্ধ শঞ্চলা কেনিকাগুণ। ॥ ১১৬। 

নোবিকামেদ ক সেবক! লাঙ)। দ্বতাঢ্যয়। সামতর। ₹ধ। সুত্রানি আন তু । 
নপুণে। ভজ্জয়েদজ্যে খণ্ডপাকেন যেজরেখ। ধুক্তেন মোদক।ন্‌ ঞুঘ)ৎ তে গুণে, 
মগুকা যথ! ॥ ১১৭ ॥ 

* মুদ্গমোদক৮-(মোতি লাডু)। মুদগ।ন।ং ধৃমগাং সম্যক খোলরেনিম্মলাদুন। 
কটাহস্তয ঘ্ৃতন্যেদ্ধং ঝঝ রং স্থাপরেন্ততঃ॥ ধৃমনান্ত দ্রবাডৃতাং প্রঞ্চিপেৎ ঝঝ রোপরি &। 
পতন্তি বিন্দবস্তম্মৎ তান্‌ স্থুপকান্‌ সমুদ্ধরেৎ। সিতাপাকেন সংযোজ্য কুষ্যাদ্বান্তেন মোদ- 
কানু॥ লদুগ্রাহা ভ্রিদোষ্ঃ স্বাছুঃ শাতে। রুচিপ্রদঃ। চ্ষুষ্যে। ভ্বরহল্য্তর্পণে! 
মুগমোদক ॥ ১১৮--১২০ ॥ 

বেসনমোদক4 (সেবকালড়রা)। এবমেব প্রকারেণ ' কাব্যাঃ বেশন- 
মোদকাঃ। তে বল্য| লঘবঃ শীতাঃ [কঞ্চিাতকরাস্তথ।। বিক্টান্তনে। স্বর্নাপ্চ পিন্তরক্ত- 
কফাপহাঃ ॥ ১২১ ॥ 

দুপধীকঁপ কা তধুলচুণরবিমশ্রিত- -নফটক্ষীরেণ সান্দ্রপিষ্টেন। দৃঢ়কুপিকাং বিদধ্যা- 
্বাঞ্চ পচে সর্পিষ। সম্যক্‌ ॥ অথ তাং কোরিতমধ্যং ঘনপরস। পূর্ণগর্ভাঞ্চ । শটরকমুদ্রিত- 
বদনাং সর্িষ স্থপরুবদনাঞ্চ ॥ অথপাওুখগুপাকে স্নাপয়েৎ কপুরবাসিতে কুশলঃ। 
অথ দুগ্ধকুপিকা সা বল্য। পিক্তানিলাপহ।॥ বৃষ্য| শীত গুবা শুক্রকরা তর্পণী রুচ্যা। 
বিদধাতি কায়পুষ্িদৃ্িং দূরপ্রসারিপীমূ॥ ১২২--১২৫॥ 





বেল্পয়ে গরনারয়ে। বেল্পনঃ বেলন ইতি রি | পর্পলী বোট রি | ১১১ ॥ নিন রী দিত হৈ 
শোকে। ১১৪ ॥ ঝঝ বং কৰঝবরা হাত লোকে ।১১৭ ॥ 


১৫৪ ভাবপ্রকাশ*। [ পূর্বখণ্ডে 

কুণ্ডলশী-_. জলেবা হতি লোকে )। নৃতনং ঘটমানীয় তস্থান্তঃ কুশলো৷ জনঃ। 
প্স্থাদ্ধপ রিম।ণেন দরাস্ত্রন প্রলেপয়েও ॥ দিপ্রস্থাং সমিতাং তত্র দধ্যন্ত্ং প্রস্থদশ্মিতম্‌। ঘ্বৃত- 
মদ্ধশর।ব্চ থে।লগিধা ঘটে ক্ষিপেত ॥ আতপে সু।পয়েত্ত।বদ্যাবদ যাতি অপ্লতাম্‌। ততস্তৎ- 
প্রার্ষপেৎ পাত্রে সচ্ছিত্রে ভাজনে 3 তৎ ॥ পরিভ্াম্য পারভরাম্য ততসন্তপ্তে ঘৃতে ক্ষিপেৎ। 
পুনঃ পুনস্তদধন্র্। বিবধ্যান্স গুলাকৃতিম্‌॥ তাং সুপকাং ঘৃতানলাঙ। সিতাপাকে তন্ুদ্রবে | 
কপুরাদিননগঞ্ধে চ সাপারধোদ্খরেভতঃ ॥ এব। ৫ুগুলিনা নানগ। পুষ্টিকান্তিবলপ্রদা। ধাতুবৃদ্ধি_ 

রা বুষ্া রুচ্য। চৌঁগ্ররতপণা ॥ ১২৬--১৩৯। 

পশ্চাৎণরবেখ্ঠ।ন | তত্র রশ (দিখারশী )। আদৌ মাহিষমন মনত 
রহিতং দধ্যাটকং শকৰাম। শুভ্রাং প্রহ্যুগেন্সিতাং শুচ্পিটে কিঞ্চচ্চ কিঞিৎ ক্ষিপে। 
দুদ্ষেন।দ্ধঘটেন হুন্মরনবাল্যাং দৃঢ়ং আবরে। এলাবাজলবর্গচন্দ্রমরিচৈযোগ্যৈশ্চ তদ্‌ 
বে(জরেও ॥ ভামেন প্রিরভে।জনেন রচিতা নান্। রস।লা স্বরম্‌। আকৃফেন পুরা পুনঃ পুনরিয়ং 
এতা। খ।খ্বদিতা | এখ। যেন বনপ্তবাঙ্জ তাঁপনে সংসেব্যতে নত্যশ$, তস্থ স্তা্দতিবাধ্য- 
রাজ গবেবান্ররান। বসন ॥ আরামে তখ।শরাধ থে রাবশোবতাঙ্গ। 2, যে ৮ প্রমন্তবনিতা- 
গরতওখম।। যে চাপ মাগপারসপণশানগাঞ্জ, প্েবাময়ং বুঝি পোধণমান্ড বুব্য।ৎ ॥ 
বল: ওঞল। বণ্য। রোচন। খ।তাঁপন্ুজি। দাপন। বুংহণা পি্ধ মধুর শিশির। মরা। 
রক্তপিওং তৃঝাং দাহং আহ য়ং।বনাশরেজ ॥ ১৩২১৩৫ ॥ 

শকরেদকম্‌ (সরবত)। জলেন শালেনৈব ঘোলি শুভ্রশর্কর। । এলালবঙ্গ- 
কপু রনার৮ৈ*্ সমাহ্ত। ॥ শকরোদকনান্েতৎ এসদ্ধং বিছুযাং মুখে। শকরোদকমাধ্যঠাতং 
শুঞ্নং শিশরং অন বল্যং রুচাং লবু স্বাদ বাতাপভপ্রণশনম।  মুচ্ছাচ্ছদ্দিতৃষাদাহ- 
ভ্বরশ।শুকরং পরম্‌ ॥ ১৩৬-১৩৮ ॥ ৃ 

. অথ এপস ৭ (পম 91 তত্র আশ্রকলপ্রপানকন। আত্রনামং জলে স্থিন্নং 

মাং দৃপাণিন।। সিত।এতান্বুসধুক্তং ক€ু রমরিচান্বিতম॥ প্রপাণকমিদং শ্রেন্টং ভীম- 
সেনেন শিশ্মিতম। সঞ্চে। রা৮করং বলাং শাঘমান্দ্ররতর্পণম্‌ ॥ ১৩৯। ১৪০ ॥ 

আঁশ্নকাফলশানকমূ__অন্তিকারাঃ কলং পক মন্দিতং বারিণ। দৃঢ়ম। শর্করা- 
মরিচৈমিশ্রং লবঙ্গেন্দুস্্বাসতম॥ অশ্িকাফলমন্ত্ুতং পানকং বাতনাশনম্‌। পিত্শ্রেপ্বকরং 
কিঞিত স্থুরুচ্যং বহিবোধনম্‌॥ ১৪১ ১৪২। | 

নিশ্বুককলপা নকমূ __ভাগৈকং নিশুলং তোরং বড় ভাগং শর্করোদকম্‌। লবঙ্- 
মরচৈমিআং পানং পানকমুন্তমম্‌॥ নি্ুফলভবং পানমত্যন্ং বাতনাশনম্‌। বহ্ছিদীপ্তিকরং 
রুচ্যং সমস্তাহারপাচকম্‌ ॥ ১৪৬১৯? | 

ধান্ঠাকপানকণৃ-_শিল।রাং হাধুসাম্পব্টং ধান্য।কং বস্ত্রগালিতম্‌। শর্করোদক- 
সংযুক্তং কণু ঝাদহ্সংস্কতম। নৃতনে হৃবে পাত্র স্থতং পিন্তহরং পরম্‌ ১৪৫ ॥ 


প্রথমে! ভাগঃ ভাবপ্রকাশঃ। ূ দর 


কাঞ্ডী- কাণ্তীকং রোচনং রুচ্যং পাচনং বহিদীপনম্‌। শুলাজার্ণবিবন্ধপ্নং কোটি শুদ্ছি- 
করং পরম্‌। ন ভবেৎ কাঞ্জিকং যত্র তত্র কালি? প্রদরীয়তে *% ॥ ১৪৬ ॥ | 

জারী-_আমমাঅফলং পিং রাজিকালবপাস্থিতম্‌। ভূষ্টহি্ুযুতং পৃতং ঘেলিতং 

জালিরুচ্যতে ॥ জালিভরতি জিহ্বায়াঃ কুণতবং কশে।ধিনী। মন্দং মন্দন্ত গাতা সা রোচনী 

বহ্িবোধিনী ॥ ১৪৭। ১৪৮ ॥ 

তত্রম্‌_ তুব্যাংশেন জলেন সংযুতমতিস্থলং সদন্নং দধি, প্রায়ে। মাহিবমন্থুকেন বিমলে 
সুদ্চাজনে চালয়েহ। ভূষ্টং হিঙ্্ু চ জীরক্ণ লবণং রাজাঞ্চ কিঞিন্মিতীম, পিষ্ট তত 
বিমিআযেনস্তবতি তত তক্রং ন কস্য প্রিয়ম্‌॥ তত্রং রূচিকরং বহিজ্দীপন" পাচনং পরম । 
উরে যে গদাস্তেষং নাশনং তৃপ্রিকারকম ॥ ১৪৯। ১৫০ ॥ 

পৃর্ধীম বিদাহান্যনপানানি যানি ভউক্তে হি মানব; হছিদাহপ্রশ্ণন্াথং ভোজ 
ন.ন্ত পর়ঃ পিবেছ *%* ॥১৫১। 
*  শৃক্তব$ -ধান্ানি ভাষ্ট্রভৃষ্টানি যন্ত্রপিষ্টানি শক্তির? ॥ ১৫২ ॥ 

তত্র যবশ্ডব$- যবজা? শক্তবঃ শাতা দাপনা লঘবঃ সরা; । কফপিত্রহরা রুক্ষা 
লেখনাশ্চ প্রকীভিতাঃ ॥ তে পাতা বলদ। বৃষ্যা বুংহণা ভেদনাস্তথা। তপণা মধুরা রুচ্যাঃ 
পরিণামে বলাবহাঃ ॥ কফপিভঙমক্ষত্তুটবৃদ্ধি( ক )-নেত্রাময়াপহাঃ। প্রশস্তা ঘর্- 
দাহাধ্ব-ব্যায়ামাশরারিণাম্‌ | ১৫৩--১৫৫ ॥ 

চণকষবশক্তবহ নিস্থষৈশ্চণকৈভূ ক্টৈস্ধ্যা ংশৈশ্চ ঘবৈ2 কতা; | শক্তব? শর্করা- 
সপিযুক্তা গ্রাম্মেহতিপূজিতা ॥ ১৫৬ ॥ 

শালিশক্তবঃ_ শক্তবঃ শালিসম্ভুতা বহি্দা লঘবো হিমাঃ। মধুর। গরাহিণো রুচ্যা 
পথাশ্চ বলশু রদ] ॥ ন ভুক্ত ন রদৈশ্ছিত্বা ন নিশায়াং ন বা বুন। ন জলাস্তরিতানস্তিঃ 
শক্তুনাদ্যান্ন কেবলান্‌ ॥ পৃথক্‌ পানং পুনর্দানং সামিষং পয়সা শিশি। দশ চ্ছেদনমুষ্র, 
মপ্ধু শক্তষু বর্জজয়ে ॥ ১৫৭--১৫৯ ॥ 

ধানা-( বহুরী)। যবাস্ত নিস্তুষ। ভূষ্টাঃ মৃত ধান। ইতি স্তিয়াম্‌। থানাঃ স্থ্যছুজ্জিরা 
রুক্ষান্ত্ুট প্রদা গুরুবশ্চ তাঃ।, তথ মেহকফচ্ছদ্ি-ন শিশ্যাঃ সম্প্রকীন্ভিতাঃ ॥ ১৬০ । 

লাজা$ যেষাং স্থ্যস্তগুলাস্তানি ধান্তানি সভষাণি চ। ভূষ্টানি স্ফ,টতান্যাহুলজানীতি 
মশাধিণঃ ॥ লাজা? স্থার্ম ধুরাঃ শীতা লঘবে। দীপনাশ্চ তে। স্বল্সমুত্রমলা রুক্ষা বল্যাঃ পিত্ত- 
কষচ্ছিদ্ঃ | ছর্দাতীসারদাহাআ্মেহমেদস্থযাপহাঃ ॥ ১৬১ । ১৬২ ॥ 

. পিঁপটাল। চিউরা)। শালয়ঃ ৪ আদ্র রী তৃষা অস্ফ, চি | বিপিন 


েস্পশপশিপাশীপশিস্পিশী শীরিশিশপশিপিপাপপিপপীপাশপিশপিপালাপাতশাশি পি 





নিবি রি ॥ ১৪৬ ॥ থাপ ২ গুণ উজ এব এ ॥ ১৫১ ॥ 


তি 





( 1) জগেতি পাঠান! 


১৫২ ভাবগ্রকাশঃ। [ পুবখণ্ডে 
প্রোক্তান্তে স্মৃত! পৃথুকা অপি ॥ পৃথুকা গুরবো বাতনাশনাঃ শ্রেখ্বলা অপি। সঙ্গীরা 
বৃংহণা বৃষ্যা বল্যা ভিন্নমলাম্চ তে ॥ ১৬৩। ১৬৪ 
_ হেলিক2-(হোরহা )। অর্ধপকৈঃ শমীধান্যৈত্ণভূষৈশ্চ হোলকঃ। হোলকো- 
ইল্লানিলো মেদঃ ক ফদৌধত্রয়াপহঃ। ভবেদ্যো হোলকো যন্ত সচ তত্দগণো ভবেও ॥১৬৫। 
উদ্বী-(উ্টী)। মন্তরী ত্র্ঘপকা যা যবগোধ্ময়োর্ডবেহ। তৃণানলেন সংভূষ্া বুধৈ- 
রূ্বীতি সাস্মৃতা। উদ্বী কফপ্রদা বল্যা লঘু পিস্তানিলাপহা ঞ্চ॥ ১৬৬। 
কুল্মীযা৮( ঘুঘুনী )। অর্দস্ি্নান্ত গোধূমা অন্যেহপি চণকাঁদয়ঃ। কুল্মাঘ! ইতি 
কথ্যন্তে শবশান্ত্েযু পণ্ডিতৈঃ। .কুল্মাযা গুরবো রুক্ষ! বাতলা ভিন্নব্চসঃ ॥ ১৬৭ ॥ 
পললম.-(তিলকুট )। গললম্ সমাধ্যাতং সৈক্ষবং তিলপিষউকম্‌। পললং মল- 
কৃদ বৃষ্যং বাতত্বং কফপিত্তকৃৎ। : বৃংহণঞ্চ গুরু নিগ্ধং মুত্রাধিক্যনিবর্তৃকম্‌ ॥ ১৬৮ ॥ 
পিণ্যাক2 (গানা)। তিলকিটন্ত পিণ্যাকং তথা তিলখলিঃ প্বুতা। পিণ্যাকো 
লেখনো কক্ষো বিষ্তী দৃষ্টিদূষণঃ ॥ ১৬৯ ॥ | 
তঙল*( চাউর )। তগুলো মেহজস্তপ্নঃ স নবন্তৃতিছুর্জরঃ ॥ ১৭০ ॥ 


ইতি প্রীলটকনতনয্তরীমিশ্রাভাববিরচিতে ভাবপ্রকাশে কৃতাব্বর্;। 





অথ বারিবর্গ) | 


ভা াারাওাারেচার্পরারন্ উর 8 পাস 


তত্র পানীয়মামানি গুণাশ্চ_পানীয়ং সলিলং নীরং কীলালং জলমন্যু ৪1. 
আঁপো বার্ববারিকং তোয়ং পয়ঃ পাঁথস্তথোদকম্‌॥ জীবনং বনমস্তোহর্ণোইম্তং ঘনরসোইগি 
চ॥ পানীয়ং শ্রমনাশনং ব্লমহরং মূচ্ছাপিপাসাপহম্‌, ভন্দ্াচ্ছদ্দিবিবন্ধহৃদ্বলকরং নিদ্রা 
তর্পণম্‌, হ্ৃগ্ভং গুপতরসং হ্জীর্ঁশমকং নিতাং হিতং শীতলম, লঘ্‌চ্ছং রসকারগং নিগমিত। 
পীযুষবজ্জীবনম্‌॥ ১। ২॥ রর 

তন্য ভেদা;_ পানীয়ং মুনিভিঃ প্রোক্তং দিবাং ভৌমমিতি ছ্িধা। দিব্যং চতুরবিধ 

 প্রোক্তং ধারাজং করকাতবমূ। তৌধারঞ্চ তথা হৈমং তেষু ধারং গুণাধিকম্‌॥ ৩1 ৃ 
তত্র ধারস্ লক্ষণং গুণাশ্চ-ধারাভিঃ পতিতং তোয়ং গৃহীতং ম্ফীতবাসসা। 
শিলায়াং বা সধায়াং বা ধৌতায়াং পতিত্চ যত ॥ সৌবর্ণে রাজতে তাস স্ফাটিকে কাচ 
শ্িতে। ভাঙনে হুম্ময়ে বাপি স্থাপিতউং ধারমুচতে ॥ ধারং নীরং ভিদোযন্্মনির্দেগ্যরা 


৪ উদ্ধী উদিগ ইতি লোকে ।১%8... 





প্রথমে ভাগ |] ভাবপ্রকীশঃ। ১৫৩ 
লঘু। সৌমাং রসায়ন বল্যং তর্পণং হলাদি জীবন্দ্‌॥ পাঁচনং মতিন্্াতদাদাহ- 
আমক্রমান্‌। তৃষ্ণাং হরতি ততপথ্যং বিশেষাৎ প্রারৃষি স্মৃতম্‌ ॥ ৪--৭॥ 
ধারাজলস্য ভেদ১-_ধারাজলঞ্চ দ্বিবিধং গাঙ্গপামুদ্রভেদত? ॥ ৮ | 
তর গাঙ্গম।মুদ্রয়োল ণং গুণ শ্১- আকাশিগঙ্গাসন্বন্ষিজলমাদায় দিগ 
গজাঃ। মেঘৈরন্তরিতা বৃিং বুর্দন্তীতি বচঃ সতাম্‌॥ গাঙ্গমাশ্বযুজে মাসি প্রায়ো বর্ধতি 
বারিদঃ | সর্ব্বথা তজ্জলং দেবং তগৈৰ চরকে বচঃ॥ স্তাপিতং হৈমজে পাত্রে রাজ 
মৃণায়েহপি বা। শালান্নং ধেন সংসিক্তং ভবেদরেদি বর্ণব ॥ তদগাং অর্ববাদোষ্সং জ্ঞেয়ং 
সামুদরমন্যগা। তত্ত, সক্ষারলবণং শুক্রদৃ্িবলাপহম্‌ ॥ বিজঞ্চ ছোষলং তীক্ষং সর্ববকর্ময 
নোহিতম। জামুদক্থাশিনে মাসি গুণৈর্গাবদাদিশেহ । লতোইগস্ত্স্ত দিবার্ষেরুদয়াৎ 
সকলং জলম্‌। নিন্মালং নিবিষং সা শুক্রলং স্যাদদেলম্‌ ॥ অতএব আহ--ফুৎক|রবিষ- 
বাতেন নাগানাং বোমঢারিণাম্‌। বমান্ু সব্যিং &তার* দিবামপ্যাশ্িনং বিনা ॥ ৯১৫ ॥ 
। অনার্ভবানাং +১০12- _অনান্তবং প্রমুঞ্চন্তি বারি বারিধরাস্ত ত। তত ত্রিদোষায় 
সর্দেন্যাং দেহিনাং পরিকীত্তিতম্‌ % ॥ ১৬॥ 
করকাজলম্য লক্ষণং গথা*্১-__দিব্)বায্‌গ্রিসংযোগাৎ সংহতাঃ খা পতন্তি 
যাঃ। পাঁষাণখণ্বচ্চাপস্তঃ কাঁরকোহমুতোপম।ঃ ॥ করকাজং জলং রূক্ষং বিশদং গুরু চ 
স্িরম্‌। দারুণং শীতলং সান্দ্ং পিত্ৃহৃৎ কফবাতিকুৎ ॥ ১৭। ১৮ 
তৌষারলক্ষণং গুণ।শ্-অপি নষ্ভাঃ মুদ্রান্তে বহ্িরাপক্তদুদ্তবাঃ। 
হারা রাখ্যাস্ত তাঃ স্মৃতাঃ *॥ অপথ্যাঃ প্রাণিনাং প্রায়ো ভূরুহাণান্ত 
তা হিতাঃ। ুষারান্থ হিমং রুক্ষং স্যাদ্বাতলমপিত্তলম্‌। কফোরুস্তম্তকগাগ্রিমেহগণ্ডাদি- 
রোগনুৎ ॥ ১৯। ২০। 
হৈমজলস্য লক্ষণং গুগাশ্চ--হিমবচ্ছিখরাদিভ্যো জ্রবীভূয়াভিবর্ষতি | যত্তদেব 
হিমং হৈমং জলমানুর্ম নীধিণঃ ॥ হিমাম্বু শাতং পিত্তন্রং গুরু বাতবিবদ্ধনম্‌ %। হিমন্ত্র শীতলং 
রুক্ষং দারুণং সৃষ্মমমিত্যপি | ন তদ্দ.ষয়তে বাতং ন চ পিন্তং নবা কফম্‌ ॥ ২১। ২২। 
ভৌমং জলং তডেদাশ্চ-ভৌমমন্তে নিগদিতং প্রথমং ত্রিবিধং রখ 
জঙ্গলং পরমানূপং ততঃ সাধারণং ক্রমাৎ ॥ ২৩। 
তেধাং -লক্ষণানি গুণাশ্চ-_অল্োদকো হব পিতরকানাি ূ 
জ্ঞাতব্যে। জাগলো দেশস্তত্রত্যং জাঙ্গলং জলম্॥ বহবনুর্বনৃবৃক্ষ্চ বাতশোম্মাময়া্িত; | 
গিট রি খ্যাতি রাঃ তদ্ভুবং ভলম্‌॥. মিশ্র বিছিি! যো দেশ; স হি সাধারণঃ 


এসপি 


“নার্ভ পৌষাদি যা সচঃ /ইয়বিমযম রি ৬ অপি না অমুভরান্তে ব হি হা সাহপর্ে 
বহিক্াস্তে। ডছ্ভ্ভবাঃ বিভব ধূমাবয়বনিমুক্তাঃ ধৃমাংশরহিতাঃ। আপত্তদারাখ্যাঃ। ভু ইডি 
তুষার ইতি চ॥ ৯৯॥ হৈমং জলম্‌ কুহেদ জলম্‌। আস্তে তু র্ধানলুেরিতঘ সু সত যদ সী হিম 
পবনানীতসমুদীচ্যাতদ্ধিমমিতি কথ্যতে সত্তিঃ ॥ হিমং. কুহেস ইতি লোকে ॥ ২১. ছু টি ১ 





১৪৪ | ভাব্প্রকাশঃ। | 1 পূর্বাধণ্ডে 
স্ৃতঃ। ভশ্মিম্‌ দেশে যদুদকং ততু; সাধারণং প্মৃতম্‌॥ জাঙ্গলং সলিলং রুক্ষং লব্ণং লঘু 
পিত্তমু। বহিকৃৎ কফহৃত পথ্যং বিকারান্‌ কুরুতে বন ॥ আনূপং বার্য্যভিষ্যন্দি স্বাছু 
শিগ্ধং ঘনং গুরু | বহ্িহৃ্ড কফকৃ হৃদাং বিকীরান্‌ কুরতে বহুন্‌ ॥ সাধারণন্ত মধুরং দীপনং 
_শীতলং লঘু। তর্পণং রোচনং তৃষ্ণদাহদৌ মত্রয়গণুৎ ॥২৪-২৯। ৰ 
ভৌমানামেব নাদেয়াদীনাং লক্ষণানি গুণাশ্চ। তত্র নাদেয়স্ত 
লক্ষণং গুণাশ্চ- নগ্ভা নদস্ত বা নীরং নাদেয়মিতি কীর্তিতম্। নাদেরমুদকং রুক্ষং 
বাতলং লঘু দীপনমূ। অনভিষ্যন্দি বিশদং কটুকং কফপিন্তনু। নগ্ভঃ শীঘবহাঃ লঘ্লঃ সর্ব 
যাশ্চামলোদকাঃ | গুরধযঃ শৈবলসংচ্ছন্লা মন্দগাঃ কলুষাশ্চ যাঃ॥ হিমবশুপ্রভবাঃ পথ্যা 
নদ্যোহশ্মাহতপাথসঃ | গঙ্গ।শতত্রসরযু-যমুনাদ্যা গুণোত্তমাঃ ॥ সহ্যশৈলভবা নদ্যে৷ বেণী- 
গোদাবরীমুখাঃ | কুর্বন্তি প্রাণ? কুষ্টমীধদ্বাতকফাবহা; ॥ নদ্রীসরস্তুড়াগস্ছে কৃপপ্রত্রবণা- 
দ্িজে। উদ্কে দেশভেদেন গুণ|ন্‌ দোষাংশ্চ লক্ষে ॥ ৩০--৩৪ ॥ 
গুভিিদম্য লক্ষণং গুণাশ্চ-বি্দাধা ভূমিং নিম্নাং য মহত্যা ধারয়া অবেৎ॥ 
তস্তোয়মৌদ্ছিদং নাম ব্দন্তীতি মহ্্ষয়ঃ॥ ওল্টিদং বারি পিত্তপ্বমবিদাহাতিশীতলমূ। প্রীণনং 
মধুরং বল্যমীষঘাতকরং লঘু ॥ ৩৫-__-৩৬। 
নৈঝরস্য লক্ষণং গুণাশ্চ-_ শৈলসানুক্রধদ্ঝ।রি প্রবাহে। নি্বরো ঝরঃ। স তু 
প্রশ্রবণশ্চাপি তত্রত্যং নৈর্ঝরং জলম্‌॥ নৈর্রং রুচিকৃন্ীরং কফন্ং দীপনং লঘু। মধুরং 
কটুপাকঞ্চ বাতলং স্তাদপিভ্তলম্‌ ॥ ৩৭--৩৮ ॥ 
সারমম্ত লক্ষণ গুণাশ্চ-নদ্যা; শৈলাদিরদ্ধায়া যত্র সংশ্রিত্য তিষ্টতি। 
তগমরো। জলসঞ্থননং তদস্তঃ সারসং স্কৃতম্‌॥ সারসং সলিলং বল্যং তৃষ্ণা মধুরং লঘু। 
রোচনং তুবরং রুক্ষং বন্ধমুত্রমলং প্যৃতম্‌ ॥ ৩৯। ৪০ ॥ 
তাড়াগস্থ্য লন্ষণং গুণাশ্চ_ প্রশস্তভৃমিভাগস্ছো বহুসংবসরোখিতঃ। জলা- 
শয়ন্তড়াগঃ স্যাত্তাড়াগং তজ্জলং স্মৃতম্॥ তাড়াগমুদকং স্বাদ কষায়ং কটা চ। 
বাতলং বন্ধবিণযুত্রমস্থক্পিত্তকফাপহম্‌ ॥ ৪১। ৪২॥ 
বাপ্যলক্ষণং গুণাশ্চ-_পাষাণোরষ্টকাভির্বা বন্ধ: কূপ বৃহত্তরঃ। সলোপান! 
ডবেদ্বাপী তজ্জলং বাপ্যমুচ্যতে ॥ বাপ্যং ঝারি যদি ক্ষারং পিতকৃৎ কফবাতহৎ। তদ্দেব 
মিং কফকৃণ বাতপিন্তহরং ভবে ॥ ৪৩। 8৪। | 
কৌপস্ লক্ষণং গুণাশ্চ-_ভূমৌ খাতে ্বিস্তারো গসধীরে মগুলাকৃতিঃ 
বদ্ধোহবন্ধঃ ঈ কুপ? স্তাত্দস্তঃ কৌপমুচ্যতে ॥ কৌপং পয়ো যদি স্থাছু ত্রিদোষঘ্ং হ্তি লঘু 
তৎক্ষারং কফবাতস্গং দীপনং পিতকৃৎ পরম্‌ ॥ ৪৫। ৪৬॥ এজ 
চৌঞ্জন্য। ক)লক্ষণং গুণাম্চ-_শিলাকীর্ণ স্বয়ং শ্বত্রং নীলাঞ্জনসমে কম 
(ক) চৌন্্যতেতি পঠাস্তরম্। 





প্রথমে ভাগঃ ] ভাব্প্রকাশঃ। ১৫ 
লতাবিতানসংছন্নং চৌগ্রযমিত্যভিধীয়তে ॥ অশ্মাদিভিরবদ্ধং যত্তচ্টৌঞ্জামিতি বা পরে। 
তত্রত্যমুদকং চৌপ্রযং মুনিভিওছুদাহৃতম॥ চৌপজযং বহিকরং নীরং রুক্ষং কফহরং লঘু। মধুরং 
পিত্তনুদ্রচ্যং পাচনং বিশদং স্মৃতম্‌ ॥ ৪৭--৪৯ ॥ 

পাহলস্ত লক্ষণৎ গুণাশ্চ__অল্ঈং সরঃ পন্থলং স্াদ্যত্র চন্্ক্ষ্গে রবৌ। 
ন তিষ্ঠতি জলং কিঞ্ন্তত্রত্যং বারি পাল্বলমূ। পাহ্থলং বার্যভিষ্যন্দি গুরু স্বাহু 
ত্রিদোষকৃণ্ড & ॥ ৫০ ॥ 

বিকিরস্য (ক) জলম্য লক্ষণ গণ।ম্চ-_নগ্তাদিনিকটে ভূমির্া ভবে্ালু 

কাময়ী। উদ্ভাব্যতে ততো যন্তু তড্জলং বিকিরং বিছুঃ॥ বিকিরং শীতলং স্বচ্ছং নির্দদোষং লঘু 

চ প্মৃতম্‌। তুবরং স্বাছু ছু পিং ক্ষারং ততপিত্তলং মনাক্‌ ॥ ৫১। ৫২ ॥ 

কেদারস্য লক্ষণং গুণাম্চ-কেদারং ষেত্রযুদ্িউং কৈদারং তজ্জলং স্মৃতম্‌। 
কৈদারং বাধ্যভিষ্যন্দি মধুরং গুরু দোষকৃত ॥ ৫৩ ॥ ৃ্‌ 
বৃষ্ঠুজলম্য লক্ষণ ণা*্চ_-বাধষিকং তদহবৃষ্টং ভূমিস্থমহিতং জলম্‌। 
্রিাত্রমুষিতং তত্ত, প্রসন্নমমুতোপমম্‌ ॥ ৫8 ॥ 

হেনন্তাদিকালবিনেষে বিহিতে। জলবিশেধঃ হেমন্তে সারসং তোয়ং 
তাড়াগং ব৷ হিতং ম্মৃতম্‌। হেমন্তে বিহিতং তোরং শিশিরেহপি প্রশস্ততে ॥ বসন্তগ্রাত্ময়োঃ 
কৌপং বাপাং বা নৈর্/ রং জলম্‌। নাদেরং বারি নাদেরং বসন্তগ্রাক্ময়োবূধৈঃ ॥ বিষবদ্বনবৃক্ষ/ণং 
পত্রাদোরুর্ষিতং যতঃ। গুভিদং বান্তরিক্ষং বা কৌপং বা গ্রাৰৃষি ল্মুতম্‌॥ শস্তং শরদি 
ন[দেয়ং নীরমংশুকং পরম ॥ দিবা রবিকরৈজ্জুক্টং নিশি শাতকরাংশুভিঃ। জ্ঞেয়মংশুদকং, 
নাম লিগ্ধং দোধত্ররাপহম্‌ *%* ॥ অনভিঘান্দি নির্দোষমান্তরীক্ষজলোপমম্‌। বল্যং রসায়নং 
মেধ্যং শাতং লঘু স্ধাসমম্‌॥ অন্যচ্চ। শরদি স্বচ্ছমুদাদগস্তযস্যখিলং হিতম্‌॥ ৫৫৬০ ॥ 

দ্স্থততসত স্তু _পোৌষে বারি সরোজাতং মাঘে তন্তু তড়াগজম্‌। ফাল্গুনে কৃপ 
ম্ৃতং চৈত্রে চৌগ্জযং হিতং মতম্‌.॥ বৈশাখে নৈর্ব রংনীরং জ্যৈষ্টেশস্তং তথোস্তিদম্‌। আঘাচে 
শস্তে কৌপং শ্রাবণে দিব্যমেব চ॥ ভাদ্রে কৌপাং পয়ঃ শস্তমাশ্থিনে চৌগ্র্যমের চ। 
কাণ্তিকে মার্গশার্ষে চ জলমাত্রং প্রশস্তে ॥ ৬১৬৩ ॥ 

জলগ্রহণকাল$_ভৌমানামন্তসাংপ্রায়ো গ্রহণং প্রাতরিষ্যতে। নীজং ির্াল- 
বর্চ যতাস্তেষাং মতো গুণঃ ॥ ৬৪ ॥ 

জলম্ পানবিধিঃ অত্যন্থপানানন বিপতেত্ং নিরম্বুপানাচ্চ স এব দোষঃ। 
তসমা্রে বহিবিবন্ধনা য় মুহমুহবা! [রি পিবেরতৃরি ॥৬৫॥ *. 





৮ ২৩৩ এপি 


্ বৰ তধ্যে চন্্রক্ষ গে কর্কটরাশিক্ছে শ্রাবণে মাসি ইতি যাব ॥ অত্র চগ্রক্কং মুগশিরস্তত্রগে 
ইতি যুখ্যোইর্ঘঃ ॥ ৫০ ॥ রবিকবৈজ্ষ্রমিত্যুক্জে দিবাপদং সমস্তদি বসপ্রাপ্রযর্থং শীতকরাংশুতির্জ, - 
মিহ্যা্ে নিশীতিপদং সগ্তরা্িপ্রাপযর্থদ। ৫৯ ॥ | 





পপি পক 
পাপা পপ 


(ক) চিঁকপ্তেতি পাঠান্তর্ম্‌। 


১৫৬. ভাবপ্রকাশঃ। 1 পুর্বখণ্ডে 


শীতলজলপানন্য বিষয়া;_ মুচ্ছপিত্রৌষ্দাহেঘু বিষে রক্তে মদাত্যয়ে। 
শ্রমে ভ্রমে বিদ্ধেহমে তমকে বমথো তথা । উদ্ধগে রক্তপিস্তে চ শীতমন্তঃ প্রশস্ততে ॥ ৬৬ 
_ তন্নিষেধঃ পার্শুলে প্রতিশ্থারে বাতরোগে গলগ্রহে। আধানে স্তিমিতে কোর্টে 
ছৌ নবন্থারে ॥ অরুচিগ্রহণীগুল্স-শ্বাসকাসেয় বিদ্রধৌ। হিককায়াং ম্নেহপানে চ 
শাতাদ্ু পরিবর্ভয়ে্ ॥ ৬৭ | ৬৮। 
অল্পজলপানস্য বিষয়াঃ_অরোচকে গ্রতিশ্ঠায়ে মন্দেইগ্ণ শ্বয়খো ক্ষরে 
মুখএ্রসেকে জঠরে বৃষ্ঠে নেত্রাময়ে ভুরে। ব্রণে ঢ মধুমেহে চ পিবে পানীয়মন্পকম্‌॥ ৬৯ 
জলপানস্যাবশ্যকৃতী-জীবনং জীবিনাং জীবো জগৎসর্বন্ক তন্ময়ম। নাতোহ- 
ত্যন্ত নিষেধেন (ক) ন কদীচিদ্বারি বাধ্যতে ॥ হারীতশ্চ। তৃষ্ণা গরীয়সী ঘোর! স্দাঃগ্রাণ- 
বিনাশিনী। তম্মান্দেয়ং তৃষার্ভায় পানারং প্রাণধারণম্‌॥ তৃষিতো মোহমায়াতি মোহাৎ 
প্রাণান বিমুঞ্চতি। অতঃ সন্দনান্বস্থান্্র ন কচিদারি বারর়েৎ॥ ৭০--৭২। 
প্রশন্তং জঙ্ম্‌- অগন্ধমবাক্তরসং স্শাতং তধনাশনন্। অচ্ছং লঘুচ হদ্যঝ 
তোয়ং গুণবছুচ্যতে ॥ ৭৩ | 
নিন্দিতজলমূ__পিচ্ছিলং কৃমিলং কিং পর্ণশৈৰ লক্দৈ2। বিবর্ণ, বিরসং সান 
রগন্ধং ন হিতং জলম্‌॥ কলুষং ছব্নমন্তোজপর্ননালা তুণাদিভিঃ | দুম্পর্শন (খ) মদংস্পুনটং 
সৌরচান্দ্রমরাটিভিঃ ॥ অনার্ভবং বাধিকন্ত প্রথম তচ্চ ভূমিগন্‌। ব্যাপন্নং পরিহর্তব্যং সর্দব- 
দৌষপ্রকোপণম্॥ ততকুব্যাৎ স্নানপান।ভ।ং তৃষ্*াঝানচিরহ্বর।ন্‌ ( গ)। কাসাগ্রিমান্দ্যাভি- 
ষ্যন্দকডগণ্ডাদিকং তথা ॥ ৭৪--৭৭ ॥ 
দ্ুবউজলম্য নির্দোধীকরণো। পীর নিন্দিতঞ্াপি পানীয়ং কথিতং সুধ্য- 
তাপিতম্‌। স্বর্ণ রজতং লোহ্‌ং পাষাণং দিকতামপি ॥ ভূশং সন্তাপ্য নিধাপ্য সপ্তধা সাধিতং 
তথা। কর্গুরজাতিপুন্নাগ-পাটলানিস্থবাসিতম্‌॥ শুচি সান্্রপটআবি ক্ষত্রজনতবিবর্জিতম্‌। 
্বচ্ছং কনকমুক্তাদোঃ শুন্ধং স্যান্দোষবড্ভিতম্‌॥ পর্ণমূলবিষ গ্রন্থিমুক্তাক নকশৈবলৈঃ। 
গোমেদেন চ বস্ত্েণ কুর্্যাদন্ুপ্রসাদনম্‌ | ৭৮-৮১ | | 
পীতস্য জলা পাকবিধিএ-গাতং জলং জাব্যতি যামধুগ্মাদ(ঘ) যামৈকমা রাত 
শৃতশীতলঞচ | তদর্দমাত্রেণ (উ) শৃতং কদুষণং পয়ঃপ্রপাকে ত্রয় এব কালাঃ ॥ ৮২। 


ইতি শ্রীমিশ্রলট কনতনয়্রীমন্মি শভাববিরচিতে ভাবপ্রকাশে বারিবর্গঃ। 


লী সা পপ সনি পানিও এ তারা 
৮ ১ পাপী সপ শশী রে শপাশিপিশদপাপিপপপশপপসপর্প 


এপাশ পপ 


(ক ) গর্ত 1 সুজ্ঞ ডিভি াঠান্তর৭। রী দর্দেশজমিতি পাঠিত ্তরম। ৷ (গ ) কারি, 
রবি: বাসি (ঘ) থখন। এ 5 ন্‌! রঃ [931 ( ঙ ) তন মার মতি ব 1 পাঠ রি 


শি সপ্প সাপাহার ৭ পাক অজানার 


অথ ছুগ্ধীবর্গ;। 


| দুষ্ধীয ৪ ক্ষারং পরঃ স্তন্যং লক রং হুর | 
বল্যং মেধ্যং ৰ রা ধা ॥ বয়স্থ রা এ রি রসায়নম্‌। ৮৪৭ 
ভুলামোজোবিৰর্ধনম্‌॥ জীর্ণভ্বরে মনোরোগে শোষমুচ্ছাভ্রমেধু চ। গ্রহণ্যাং পাওুরোগে চ 
দাহে তৃষি হুদাময়ে ॥ শূলোদাবর্তগুলোেযু বস্তিরোগে গুদাস্টুরে। রক্তপিভ্েইতিপারে চ 
খোনিরোগে আমে রূমে ॥ গর্ভআবে চ সততং হিতং মুনিবরৈ; স্মৃতম্‌। বালবৃদ্ধক্ষতক্ষীণাঃ 
গ্বাবায়কৃশাশ্চ যে। তেভাঃ সদাতিশয়িতং হিতমেতদুদান্ৃতম্‌॥ ১--৬॥ 
গোদুপ্ধস্য গুণা [৮ গব্যং দুগ্ধ বিশেষেণ মধুরং রসপাকয়োঃ | শীতলং স্তন্যকৃৎ 
সিং বাতপিত্তাআনাশনম্‌॥ দোষধা তুমলজরে।তঃ কিঞিত ক্লেদকরং গুরু । জরামমস্তরোগাণাং 
শান্তিকৃৎ সেবিনাং স্দী ॥ ৭ ৮।| 
বর্ণবিশেষে গুণাবণেষঠ কুষ্ধয়া গোর্ডবেদ্ছুগ্ধং বাতহারি গুণ! ধিকদ।গীভার 
হরতে পিন্তং তথ| বাতহরং ভবে ॥ শ্রেম্মনং গুরু শুক্লায়া রক্তাচিত্রা চ বাতহ্ৃৎ ॥ ৯ ॥ 
ধেনোর্বালবতমায়া বিবতনায়াশ্ট ৭1৮ _বালবতস-বিবতসানাং গৰাং 
দুগ্ধং ভ্রিদোষকৃ্ড ॥ ১০ | 
বন্কায়ন্ত। গুণাঃ_বেকেনীগো গুণা। বন্যা স্িদোষরং ত্পণং বলবৎ পয়ঃ ॥ ১১। 
দেশবিশেষেণ গুণ নার লরি চরন্তীণাং যথোন্তরমূ। পয়ে! 
খুরুতরং ,ন্লেহো৷ বথাহারং প্রবন্ততে ॥ ১২॥ 
আহারবিশেষে গুণবিশেষ) স্জাভক্ষণাজ্জাত, কষীরং গুরু কফপ্রদমূ। 
ত& বল্যং পরং বৃষ্যং স্বস্থানাং উর ॥ পলালতৃণকার্পামবীজজং রোগি ণা 
হিতম্‌॥ ১৩॥ 
মহ্ষীপৃর্ধীত্য গুণাঃ__সাহিষং মধুরম ব্যাৎ মি শুক্রকরং গুরু নিদ্রা 
মভিযান্দি ক্ষুধাধিক্যকরং হিমম্‌ ॥ ১৪ ॥ 
ছাগীুগ্বস্ত গুণাঃ-ছাগং কষায়ং মধুরং শীতং গ্রাহি তথা লঘ্ু। রজগিতততি_ 
গার্নং ক্ষয়কাসন্তবরাপহমূ। অজানামন্লাকায়ত্বাৎ নিসা গিরি, ্‌ 
থায়ামাণ সর্ববরোগাপহং পয়ঃ॥ ১৫।১৬॥ নু 
ৃগ্যাদিদ্ধস্য গুণা:-সথগীনাং জাঙগলো থানামজাক্ষীরগুণং পর়ঃ | ১৭. । 


১৫৮ | ভাবপ্রকাশ। [পূর্বধণডে 

ভেড়ীদুগ্ধ গুণা১ _আবিকং লবণ স্বাহু স্িষ্ষৌষ্তধাশ্মরী প্রণুৎ। অহদ্যং তর্পণং 
কেশ্াং শুক্রপিত্তকফপ্রদম্‌। গুরু কাসেহনিলোডুঁতে কেবলে চানিলে বরম্‌ ॥ ১৮। 

ঘোটকীপদু্ধীম্‌-( ঘোড়ীছ্)। রুক্ষোষং বড়বাকষীরং বল্াং শোষানিলাপহম্‌ 
অল্পং পটু লঘু স্বাছু সর্ববমৈকশফং তথা ॥ ১৯ ॥ 

উষ্টীদৃগ্ধং-ওং ু্ধং লঘু স্বাছু লবণং দীপনং তথা। কুমিকুষ্ঠকফানাহ-শোথো- 
দরহরং দরম্‌ ॥ ২০ । 

হস্তিনীদুগ্ধং-বৃংহণং হস্তনীছুগ্ধং মধুরং ভূবরং গুরু। বৃষ্যং বল্যং হিমং কিগ্ধ 
চক্ষুষ্যং স্থিরতাকরম্‌॥ ২১। 

নারীদুগ্ধীং-নার্য্া লঘু পয়ঃ শাতং দীপনং রাতপিত্তজিৎ। চক্ষুঃশুলাভিধাতক্নং 
ন্স্যাশ্চ্যোতনযোর্বরম্‌] ২২। 

ধায়োফ্চাদিগুণাঃ__ধারোষং গোপয়ো। বল্যং লঘু শীতং স্থধাসমম। দীপনঞচ 
. জরিদোষক্সং তদ্ধারাশিশিরং ত্যজেৎ॥ ধারোষং শহ্যতে গব্যং ধারাশাতন্ত মাহিষম্‌ 
শৃতোষ্তমাবিকং পথ্যং শৃতশীতমজাপয়ঃ॥ আমং ক্ষীরমভিষ্যন্দি গুরুশ্রেত্বামবর্দনম্‌। 
জয়ং সর্ববমপধ্যন্ত গব্যমাহিষবজিতম্‌॥ নারীক্ষীরন্তরামমেব হিতং ন তু শৃতং হিতম্‌। 
শৃতোষ্ণং কফবাতদ্রং শৃতশাতন্ত পিত্বমুড॥ অর্দোদকং ক্ষীরশিমা মাল্লঘুতরং পয়ঃ। জলেন 
রহিতং ছুগ্ধমতিপকং যথা যথা! | তথ তথা গুরু সিপ্ধং বৃষ্যং বলবিবন্ধনম্‌॥ ২৩--২৭॥ 

পীধুযুকিলাটক্ষীরণা কতক্রপিগুমোরটানাং লক্ষণানি গুণাশ্চ_ 
ক্ষারং তৎকালসূতীয়৷ ঘনং পীযুষমুচ্যতে ৷ নষ্টদুপ্ধস্য পরম্ পিণুঃ প্রোক্তঃ কিলটকঃ & ॥ 
অপকমেব যনষ্টং ক্ষারশাকং হি তৎপয়ঃ। দরা। তক্রেণ বা নষটং দুগ্ধং বদ্ধং স্ুবাসসা &্। 
দ্রবভাগেন হীনং তৎ তক্রপিগঃ স উচ্যতে। নফুগ্ধভবং নীরং মোরটং জেজ জড়োহ্রবীৎ। 
পীষুধঞ্চ কিলাটম্চ ক্ষীরশাকং তখৈব চ। তক্রুপিগু ইমে বৃষ্য! বৃংহণ! বলবর্দনাঃ ॥ গুরবঃ 
লে্লা হা! বাতপিস্তবিনাশনাঃ। দীপ্তামমীনাং বিনিদ্রাণাং বিদ্রধৌ চাভিপৃজিতাঃ | মুখ- 
শোষত্যাদাহ-রক্তপিততবরপ্রগুৎ। লঘুর্বলকরো রুচ্যো মোরটঃ স্যাৎ সিতাযুতঃ ॥ ২৮-_-৩৩। 

অন্তানিক।গুণাঃ-(সন্তানিকা সাটা) সন্তানিকা গু: শীত যা পিতা 
_ বাতমুৎ। তর্পণী বুংহণী লিগ্ধা বলাসবলশুক্রলা ॥ ৩৪ ॥ 

'খ গাদিযুক্তদুগ্ধীগুণা- খগ্ডে সহিতং দুগ্ধং কফকৃৎ পবনাপহম্। সিতাদিতো- 
পলাযুক্তং শুক্রলং ত্রিমলাপহম্‌॥ সগুড়ং মুত্রকচ্ছ-স্ং পিত্শে্েত্বকরং পরম ॥৩৫॥ - 

গ্রভাতাদিভবদুদ্ধগুণী;-_ রাত চন্রগুণাধিক্যাদ্‌ ব্যায়ামাকরণাত্থা প্রাতা' 
ভিকং তর প্রায়ঃ প্রাদোষাদ্‌গুরু শীতলম্‌। টিযারারাজা। ্া়ামানলমেবনাও। পর 
তিকাত্ত, প্রাদোষং লঘু বাতকফাপহম্‌ ॥ ৩৬। ৩৭ | কর 

বা জী লে ইতিনানে বিদাটক গিনিরী ভিতর লোকে। ২৮॥ লক; তুষি' রা ৃ 

 খিরিসা ইতি লোকে ॥ ২৯ ॥ | 1 





প্রথমে! ভাগঃ ] ভাব্প্রকাশ$। ১৫৯ 


দু্ধসেবনস্ত সময়বিশেষে গুণমাহ-বৃষং বৃংহপমগ্লিদীপনকরং-ূর্ববাহ্কালে 
পয়ো, মধ্যান্কে তু বলাবহং কফহরং পিত্তাপহং দীপনম্‌। বালে বৃদ্ছিকরং ক্ষয়ে২ক্ষয়করং 
বৃদ্েযু রেতোবহম্‌ রাত্রো পথ্যমনেকদে|ষশমনং ক্ষীরং সদা লেব্যতে (ক)॥ বদন্তি পেয়ং 
নিশি কেবলং পয়ো। ভোজ্যং ন তেনেহ সহৌদনাদিকম্‌। ভবত্যজীর্ণং ন শয়ীত শর্ববরীং 
ক্ষীরস্ত পীতন্ত ন শেষমুৎস্থজে॥ বিদাহীন্থন্পপানানি দিবা ভূঙ়ক্তে হি যন্সরঃ। 
তদ্দিদাহপ্রশান্তযর্থং রাত্রৌ ক্ষীরং সদা পিবে॥ দীপ্তানলে কৃশে পুংসি বালে বুদ্ধে 
পয়ঃরপ্রির়ে । মতং হিততমং দুগ্ধং সদ্যঃশুক্রকরং, যতঃ ॥ ৩৯। ৪২॥ 

মথিতস্ত দুপ্ধস্ত গুণী ক্ষীরং গবাং মথাজং বা কোং দগ্ডাহতং পিবে। লঘু 
বুষ্যং ভ্বরহরং বাতপিত্তকফাঁপহম্‌ ॥ ৪৩ ॥ 

গবাজদুপ্ধফেনগুণাঠ গোছুগ্ধপ্রভবং কিংবা ছাগীছুগ্ধসমুদ্তবম্‌। ভবে ফেনং 
ত্রদোষস্বং রোচনং বলবদ্ধনম্‌॥ বক্িবুদ্ধিকরং বৃষ্যং সদ্যন্থপকরং লঘু । অতীসারেইগ্রি- 
মান্দ্যেচ জ্বরেহজী্ে প্রশস্তাতে ॥ 8৪ । ৪৫ ॥ 

নন্দিত পুধাং বিবর্ণ, বিরসং চাত্তং দুগন্ধং গ্রখিতং পয়ঃ। বজ্জয়েদস্লবণযুক্তং 
কুষ্টাদিকদ্যতঃ ॥ ৪৬ ॥ 

ইতি শলটকনতনযশ্রামিআ্ভাবাবরচিতে ভাবপ্রকাশে ছুগ্ধবর্গ;ঃ। 





থদধিবর্গ? | 


্পপস্পাসপাপপট চারার পপি পাপ 


তত্র দধ়োগুণা; দধুষ্ণং দীপনং জিগ্ধং কষায়ানুরসং গুরু। পাকেহং স্বাস- 
পিন্তাত্র-শোথমেদ:কফপ্রদম্‌॥ মুত্রকৃচ্ছে, প্রতিশ্তায়ে শীতগে বিষমন্থরে। অতীদারেরুে 
কাশ্টে শস্ততে বলগুক্রকৃৎ ॥১।২॥ 
দধিভেদহ আদৌ মন্দং ততঃ স্বাছু স্বাদসনঞ্চ ততঃ পরম্‌। অল্পং চতুর্থমত্যন্ পঞ্চমং 
দধি পঞ্চধা।॥ ৩ ॥ ূ | 
মন্দাদীনাং লক্ষণানি গুণাশ্চ- মন্দং দুগ্ধ বদব্যক্তরসং কিঞ্দ্ঘনং তবেত। মন্দং 
্থাৎ স্থউটবিণমুত্রং দোধত্রয়াববাহকৃত ॥ যৎ অম্যগ, ঘনতাং যাতং ব্যক্তস্থাদ্ুরসং ভবেত। 
অব্যক্তাক্রসং তন্তু স্বাদ বিজ্রৈরুদাহৃতম্‌ ॥ স্বাছু স্যাদত্যভিষ্যন্দি বৃষ্যংং মেদঃকফাবহমু। 
বাতদবং মধুরং পাকে রক্তপিত্তপ্রসাদনম্‌॥ স্বাদ সান্দরং মধুরং কষায়ানুরসং ভবেৎ। সবাছযন্ত 
গণ জেয়াঃ সামান্তাদধিবর্জনৈঃ। উজ ক্তানং তদ়কম্‌। আন্ত রি 


(ক) চক্ধুধিভং সংস্থতমিতি পাঠীত্তরমূ। 











১৬ | ভাবপ্রকাশঃ। [পূর্বে 
পিত্তরক্তত্রেম্মবিবদ্ধনম্‌ ॥ তদত্যমং ্যরোদহকিটিাহ- | অত্যন্ং দীপনং রক্ত বাঁতপিত্ত- 
করং পরম ॥ ৪8--৯। 

গোদধি গণাত__গবাং দধি বিশেষেণ সবাদন্ কুচিপ্রদমূ। পবিজ্রং দীপনং হৃদ্যং 
পিকৃত পবনাপহম্‌ ॥ উত্তং দর।মশেষাণাং মধো গব্যং গুণ।ধিকম্‌॥ ১০ ॥ 

মাহিষদধিগুণ|১ মাহিষং দধি স্ুক্িগধং শ্লেছলং বাতপিত্বনুৎ। নিিনিস 
বৃষ্যং গুর্ববজদুূষকম্‌॥ ১১ ॥ 

ছাগীদধি ৫৭2 আজং দধৃত্তমং গাহি লঘু দে ত্রয়াপহম্‌। শস্তে শ্বাসকাসার্শ 
ক্ষয়কার্শোঘ দীপনম্‌ ॥ ১২ ॥ 

পকদুগগ-দবি &ণাএ পরুদ্গ্ভবং রুচ্যং দধি সিগ্ধং গ্‌গো সতমং। পিস্তানিলাপহং 
৮7, ॥ ১৩। | 

নি:সারদুপ্ধীদধিগুণাঠ_ অসারং দধি সংগ্রাহি শীতলং বাতলং লঘু। বিষ 

দীপনং রুচাং গ্রহণীরোগনাশনম্‌ ॥ ১৭ ॥ (ক) 

শর্কর [দিমহিতদধি? ঃণা১- সশর্করং দধি শ্রেষ্টং তৃষ্ণাপিত্ত।অদাহজিণ। সুড়ং 

বাতনুদ্ষ্যং বৃণং তর্পণং গুরু ॥ ১৫ ॥ ৃ 

রারৌ দ! দধিভোজননিয়েধত ন নক্তং দধি ভুপ্জীত নচাপ্যঘৃতশর্করম্‌। নামুদগ' 
সুপং নাক্ষৌত্রং নোষং নামলকৈবিনা ॥ ৯ ॥ ১৬ ॥ 

ধতুবিশেষেণ বিধিনিঘেধৌ _হোসন্তে শিশিরে চাপি বাঙ্থ দি শল্গাতে 
শরদ্গ্রীক্সবসন্তেষ প্রায়শস্তদ্বিগতিতম ॥ ১৭। 

আবিধিনা দধিসেবনে দৌধম।হ্‌- ছরাস্থক্পিত্তবীসর্প-ুষ্টপাগ্াময 
ভ্রমান্‌। প্রাপু,য়াৎ কামলাক্ষোগ্রাং বিধিং হিত্বা দধিপ্রয়ঃ ॥ ১৮ ॥ 

নরস্য মন্তৃনম্চ লক্ষণং গুণাশ্চ _দরন্দুপরি যো ভাগো ঘসঃ স্মেহসম্থিতঃ। 
স লোকে সর ইত্যুক্তো দরো মণ্ডস্ত মন্ত্রতি॥ সরঃ স্থাছুপ্তরুর্ষ্যো বাতবহিঃপ্রণাশনঃ। 
সোহম্রো বস্তিপ্রধমন; পিত্রাশ্লেক্মবিবদ্ধনঃ ॥ মস্ত ক্লমহরং বল্যং লঘু । তক্তীভিলাষকৃৎ 
আোতোবিশোধনং হলাদি কফতৃষ্ণানিলাপহম।  অবৃষ্যং প্রীণনং | নং ভিনতি 
মলসঞ্চয়ম্‌ ॥ ১৯---২২ ॥ ০৮ 
| ইতি শীলটকনতনযীমিশ্রতাববিরচিতে ভাবপ্রকাশে দির |) 






পাশ সা শী তি তপতি টপ প পাতি পিপিপি) নল পা 


১.৯. অহম্ধট। গীত দিন হীত ীত চেক অস্থ হপকরযুগহপসকদোু 
বিনামলকৈশ্চ দি ন ভুঙ্গীভ। তেন দ্বতশকর দক্ষ: দধিরাবপি ভূজীতেতার্থঃ। তথাচ। শপে 
দধি নো রারো। শন্তং টা তন রক্ত, পা, দা রি তত বধ জং 


স্বতাদ্বিতমপি ॥ ১৭. 3) 





পি ৯৯০ সী 


(ক) কানিজ দি জমিশ্বং ৭ সিদ্ধ লং বে বল রে 
মাতিপিজক ইভখিকঃ পাঠ বকর 





অথ তক্তবগঃ। 
টস তি ৫ 
তত্র তত্রস্ ভিন্নানি নামানি লক্ষণানি গুণাশ্চ- ঘোলম্ত মথিতং তক্র- 
মুদশ্রিচ্ছচ্ছিকাপি | সসরং নির্জলং ঘোলং মধিতন্ত্রসরোদকম্‌ * ॥ তত্রং পাঁদজলং প্রোক্ত- 
ুদর্শিত্বদ্ধবারিকমূ। চচ্ছিক! সারহীনা স্যাৎ স্থচ্ছা প্রচববারিক। * ॥ ঘোলপ* তু শর্করাযুক্তং 
গুণৈজ্রয়” রসালব | বাতিপিত্তহবং হলাদি মথিতং কফপিন্ুমুতড ॥ তক্রং গ্রাহি কষায়াষ্ং 
স্বাদ্ূপাকরসং লঘু । বীর্ষোষ্ঞ' দীপনং বৃষ্য প্রীণনং বাতন।শনম্‌ ॥ গ্রহণ্াদিমতাঁং পথাং 
ভবে সংাহি লাঘব । কিঞ্চ সদ্রবিপাকিস্বান্ন চ পিন্তপ্রকোপণম্‌ ॥ কষায়োষ্াবিকাশি- 
খাত্রোক্ষ্যাচ্চাপি কফাপহ্ম্॥ ন তক্রুসেবী বাথতে কদাচিৎ ন তক্রদগ্ধাঃ প্রভবন্তি রোগাঃ। ঘথ 
শরাণ/মম্তত' স্ুখায় তথা নরাণ|ং ভূৰি তক্রমাঃ॥ উদশ্থিৎ কফকৃদ্বল্যং মামদ্পং পরমং মতম্‌। 
খচ্ছিকা শীতলা লঘা পিল্শ্রমতৃষাহরী। বাতনু কফকৎ সা তু দীপনী লবণান্বিত| ॥১-_৮ 
অথো তহতস্তোকো দ্ধ তান্ুদ্ধ তধূতানাং তক্রাণাং গুণা সমুদ্ধত 
ফুতং তক্রং পথাং লঘু বিশেষত: । স্তোকো্ছতঘ্বতং ত্মাদণ্রু বৃষ্যং কফাবহম্‌॥ অনুস্কৃত- 
সত সান্দ্রং গুরু পুষ্টিকফ প্রদ্রম্‌ ॥ ৯ । 
দোষবিশেষে ব্যাধিবিশেষে তত্রবিশেষা বাতেইন্ং শস্ততে তত্রং 
শুটসৈম্ববসংযুতম্‌। পিত্ত স্বাছুসিতাযুক্তং সব্যোষমধিকে কফে ॥ হিম্বুজীরযুতং ঘোলং 
সৈন্ধবেম চ সংযুতম্। ভবেদতীববাতপ্মর্শোহতীসারহৃৎ পরম্‌ ॥ রুচিদং পুষ্টিদং বল্যং বস্তি- 
শুলবিনাশনম্‌। মুত্রকুচ্ছে, তু সগুড়ং পাডুরোগে সচিজ্রকম্‌॥ ১*--১২॥ 
আমপক্কতক্রতঃণী2 তক্ুমামং কফং কোন্টে হন্তি কণ্টে করোতি চ। গীনস- 
শাসকাসাদৌ পর্কমেব প্রযুজ্যতে ॥ ১৩। 
তত্রসেবননিমিত্তীনি_শিতকালেংগ্রিমান্দো চ তথা বাতাময়েহুচ। অরুচৌ 
আোতদাং রোধে তক্রং স্যাদমুতোপমম্‌ ॥ তত্ত, হস্তি গরচ্ছর্দিপ্রসেকবিষমন্তরান্। পাু- 
মেদোগ্রহণ্য্শোমৃত্রগ্রহভগন্দরান্‌ ॥ মেহং গুল্মমতীসারং শুলগ্লাহোদরারুচীঃ। শ্রিত্রকোষ্ট- 
গতব্যাধীন্‌ কষ্ঠটশোথতৃষাকুমীন্‌ ॥ ১৪--১৬॥ 
. তক্রম্যাবিষয়া* নৈৰ তক্রং ক্ষতে দদ্যাৎ নোষকালে ন দুর্ববলে। ন মুষ্ছাত্রম- 
দাহেযু ন রোগে রক্পিভুজে ॥ ১৭ । 
গব্যাদীনাং তক্তাণাং বিশিষ্টা গুণী াম্যক্তানি মদন তদগুণং 
তক্রমাদিশেত ॥ ১৮। 
ইতি শীলটকনতনয্তরীমিশ্রভাববিরচিতে তাবরফাশেভগ। 


সস পপ সপ পি পপ পা 


লোন) ছা টি গো | 
| ৪১, 


থ নবনীতবর্গঃ | 


তত্র নবনীতত্য নামানি গণ ভঙ্গণ জরজং হৈহঙ্গবীন নবনীতকম। 
নবনীতং হিতং গবাং বৃষ্যং বর্ণবলাগ্নিকৃৎ ॥ সংগ্রাহি বাতপিভাস্ক্‌ ক্ষয়াশোহদিতকীসহৃৎ । 
তঙ্গিতং বালকে বৃদ্ধে বিশেষাদমৃতং শিশো ॥ ১। ২ ॥ 

মাহিমন্য গুণ নবনীত মহিষা্ত বাতশ্্রেযকর" গুরু | দাহপিতুঙ্ামহরং 
মেদ্ঃগুক্রবিবদ্ধনমূ॥ ৩। 

পয়নে ৫ ও গুণী ঢক্গোখং নবনীতং তু চক্ষুষাং রত্তপিততম্ুৎ। বুষা' 
বলযমতিসিগ্ধং মধুরং গ্রাহি শীতলম্‌॥ ৪। 

ন্দ্টৎ মমুদ্ধতনবনীতগ গণ নবনীতস্তর সচ্ভস্বং স্বাদু গ্রাহি হিমং লঘু । মেধাং 
কিঝি বষায়ামীফ্ত্রা খশসংক্রমত ॥ ৫ | 

চিরত্তননবনীত ৭15 সক্ষারকটুক ঘ্ধচ্ছর্দাশঃবুষ্টকারকম্‌। শ্লে্লং গুক 
মেদস্থা, নবনীতং চিরন্তনম্‌ |. | 

ইতি শীলট কনতনয়'শ্রীমি এরভাববিরচিতে ভাবগ্রক।শে নবনীতব্গঃ 


অথ ঘতবর্গট | 

তত্র যৃতস্য নামানি ণাশ্চ--দ্বৃতমাজাং হবিঃ সর্পিঃ কথ্যন্তে তদৃগুণ! অথ।' 
ঘবৃতং রসায়নং স্থাছু চক্ষুষ্যং বহিদীপনম্‌॥ শীতবীধ্যং বিষালক্গমী-পাপপিত্তানিলাপহম্‌। 
অল্লাভিষ্যন্দি কান্ত্যোজস্মেঞোলাবণাবুজ্ধিকৎ ॥ স্বরশ্মৃতিকরং মেধ্যমায়ষ্যং বলকুদগুর | 
উদ্দাবর্জবরোম্মাদ-শুলানাজব্রণান্‌ হরেও। ন্নিপং কফকর* রক্ষক্ষযবীসর্পরক্তমুৎ্ড ॥ ১--৩। 
গবাধৃতস্য ুণা$ গবাৎ দ্বুতং বিশেষেণ চক্ষষা* বুষামগ্সিকৎ। ্বাদ্ুপাকরসং 
শীতং বাতপিন্বফাপহম ॥ মেধালাবণাকাভ্যাজস্তেজোবুদ্গিকরং পরম্‌। মলক্ষমীপাপ 
রক্ষো্ধং বয়সঃ স্তাপকং খুরু॥ বলাং পবিত্রমাওষ্যং কুমজল্যং রসায়নমূ।, সু্ধ 
রোচনং চারু সর্ববাজোযু গুপাঁধকম্‌॥ ২৬ ॥ ইত 
_ মাহিষত্য গণাও মাহি দত স্াছু পিতরক্তানিলাপহম্। শীতলং লেগষনং বাং 
খর হ্বাছু বিগচ্যতে ৭1. | 7 


প্রবমে। ভাগ: ) ভাবপ্র কাশ:। | ১৬৩ 

ছাগস্য গুণাত_আজমাজ্যং করোত্যগ্সিং চক্ষুযাং বলবদ্ধনমূ। কাদে শ্বাসে ক্ষয়ে 
চাপ হিতং পাকে ভবেও কটু ॥ ৮॥ 

উষ্টীপৃতমূ--ু্ং কট দত পাকে শোযক্রিমিবিষাপহম্‌। দীপনং কফবাতং ক! 
গুলোদরাপহম্‌ ॥৯॥. | | 

মাবিকং ঘ্ৃতম্‌--পাকে লঘ্ণবিকং সর্পিঃ সর্ধবরোগবিনাশনমূ । বৃদ্ধিং করোতি 
চাস্থানামশ্মরীশর্করাপহম্‌। চক্ষুষযমগ্রিধুক্ষণং বাতদোষনিবারণম্‌ ॥ ১০ ॥ 

নারীধৃতমূ_কফেহনিলে যোনিদোবে পি রক্তে চ তদ্ধিতম্‌। চ্ষুষ্যমাজাং ্্ীণাং 
বা সর্প? স্থাদম্ৃতোপমম্‌ ॥ ১১ ্‌ 

অশ্বীধুতমূ _দ্দি করে।তি দেহাগ্নেললবুপাকে বিঝ।পহম্‌। তপণং নেত্ররোগন্ধং 
দাহনুদ্‌ বড়বাদ্বৃতম্‌॥ ১২ ॥ 

দুর্ধীধৃতন্য গুণ১- সৃতি, দ্ধভবং গ্রহি শাতলং নেব্ররোগন্ৃৎ। নিহন্তি পিন 
গ[হঅ্রমদদমৃচ্ছাভ্রম।নিলান্‌ ॥ ১৩ ॥ 

হাপ্তনদুপ্ধোথযৃত ৪৭1০ খাবা স্তনহগ্ছোরথ। তত সদ্বৈয়ঙ্গ বানকম্‌। হৈ়ঙ্গবানং 
চক্ষুধা দাপনং রুচিকুৎ পরম্‌। বলকৃদ্‌ বৃংহণং বৃষাং বিশেষাজস্ররনাশনম্‌ ॥ ১৪ ॥ 

পুরাণহৃতন্য গুণাঠ বাদুদ্ধং ভাবেদাজা' পুরাণং তত ত্রিদোষনুত। মুচ্ছাকুষ্ঠ- 
বিষোন্মাদ।পন্মারতিমিরাপহম্‌॥ যথ| যথাহখিলং সর্পিঃ পুরাপমধিকং ভবে । তথা তথা 
গগৈ; স্বৈঃ স্বৈরধিকং তদুদাহৃতম ॥ ১৫। ১৬ । 

নৃতনস্ ঘৃতন্য বিষয়াঃ -যোগরেনবমেবজাং ভোজনে তর্পণে শ্রমে! বলক্ষয়ে 


প।$রোগে কামলানে ব্ররোগয়ো? ॥ ১৭ ॥ 
বুততয়ে। গন্য বিষয়ও বাজধঞ্ষাণি বালে ৮ বৃ অেক্সকতে গদে। রোগে 
মনে বিসুচ(ধ৮বিবন্ধে চ মধতারে। ছুরে ৮ দখনে মন্দে ৭ স্পিব মগ্তে ॥ ১৮ । 
ইতি শ্রীলটকনতনয়স্রীমিশ্রত। ববির চিতে ভাবপ্রক।শে দ্বৃতবর্গঃ। 





অথ মুত্রব মু 
তত্র গোমুত্রগুণা-গোদুত্রং কটু তাক্ষোফ ক্ষারং ভিক্তং কঘায়কম্‌। লঘ্মি 
দাপনং মেধ্যং পিত্তরুৎ কফবাতহৃৎ॥ শৃলগুল্সোদরানাহ-কণুক্ষিমুখরোগজিৎ। কিলাস- 
গদবাতাম-বস্তিরুক্কুষ্টনাশনমূ ॥ কাঁসশ্বাসাপহং শোথ-কামলাপাুরোগহ |, কণুকিলাস- 


১৬৫ ভাবপ্রকাশঃ। 1 পূর্বথণ্ে 
গদশূলমুখাক্ষিরোগান্‌ গুলাতিসারমরুদীময়মুত্ররোধান্‌। কাসং সকুষ্ঠজঠরক্রিমিপাণ্ডারোগান্‌ 
গোমুত্রমেকমপি গীতমপাকরোতি ॥ সর্ব্বেষপি চ মৃত্রেষু গোমৃত্রং গুপতোহধিকম্‌। তাতো" 
ইবিশেষাৎ কথনে মৃত্রং গোমৃত্রমুচাতে ॥ গ্লীহোদরশ্বাসকাসশোথবচ্চো গ্রহাপহম্‌। শূল- 
গুলুরন্জানাহ-কামলাপাতুরোগহৃত। কষায়ং তিক্ততীক্ষুঞ্চ পুরণাৎ কর্ণশুলনু্ড ॥ ১৫ ॥ 

মনুষ্যমুত্র গুণাঃ নরমূত্রং গরং হস্তি সেবিতং তদ্রসায়নম্‌। রক্তপামাহরং তীক্ষং 
সক্ষারলবণং স্মুতম্‌॥ গোজাবিমহ্ষীণ|ং তু স্ত্রীণাং মূত্রং প্রশস্তাতে । খরোষ্রেভনরা- 
স্বানাং পুংসাং মৃত্রং হিতং স্মতম্‌॥ ৬। ৭॥ 

ইতি ভরীলট কনতনয়ক্ীমিশ্রভা ববিরচিতে ভাবপ্রকাশে মুত্রবর্গ:ঃ| 


পেপসি পাপা 1 


অথ তৈলবগঃ। 
তত্র (তলম্য স্বরূপনিরূপণমূ-_তিলাদিসিগ্বস্তুনাং সহাস্তৈলমুদাহৃতম্‌। 
তন্তু বাতহরং সর্ববং বিশেষাত্তিলসম্তবম্‌॥ ১ ॥ 
তিলতৈলগুণা_তিলতৈলং গুরু শ্থৈষ্যবলবর্ণকরং সরম্‌'। বৃষ্যং বিকাশি 
বিশদদং মধুরং রসপাকয়োঃ ॥ সুন্মমং কষায়ানুরসং তিক্তং বাতকফাপহম্‌। বীধ্যেণোষ্চং 
হিমং স্পর্শে বৃংহণং রক্তপিত্তরুৎ॥ লেখনং বন্ধবিণ মূত্র গভাশয়বিশোধনম। দীপনং 
ুদ্দিদং মেখ্যং বাবাযি ব্রণমেংনৎ ॥ শ্রোত্রযোনিশিরঃশূল-নাশনং, লঘুতাকরম্‌। স্থচযং 
কেশ্থঞ্চ চন্মুষ্যমভ্যলে ভোজনেহম্যথ| ॥ ছিন্নভিন্নচ্যুতোৎপিই- মখিতক্ষতাপচ্চিতে। ভন 
স্ক,টিতবিদ্ধগি-দগ্ধবিশ্রিধীদারিতে | তথাভিহতনিভুণ্-সগব্যাস্রা দিবিক্ষতে। বস্তৌ পানেহন- 
স্কারে সস্তে  কর্ণাক্ষিপূরণে ॥ সেকাভ্যঙ্গাবগাহেনু তিলকতৈলং প্রশস্যতে | রক্ষাদি- 
ছু পবন; ক্বোতঃ সন্কোচয়েদযদ।। রগেহসমাখহন্‌ কার্শাং কুয্যাদ্রক্তাগ্যবদ্ধয়ন্‌।* 
তেবু প্রবেষ্টুং সরহলৌন্মমানসিসমাদ্িবৈঃ। চৈলং ক্ষমং বসং নেতুং কশানাং তেন 
বংহণমূ। ব্যবায়ি সৃন্ষ ীক্ষে ফ-সরতৈর্দেদসঃ ক্ষ্ম। শনৈঃ প্রফুকুতে তৈলং তেন লেখন- 
মীরিতম্‌)॥ দ্রু্ং পুরীষং বরাঁতি স্থলিতং তৎ প্রবর্তয়েছ। গ্রাহকং সারকঞ্চাপি তেন 
তৈলমুদ্রীরিতম্‌॥ ঘ্ৃতমব্দাৎ পরং প্কং হীননীর্ধযং প্রজায়তে। টৈলং পরমপকং বা চিরস্থায়ি 
গুণাধিকম্‌॥ ২--১২। . 
্ মার্ষপতৈল গুণাঃদাপনং সার্ধপং তৈলং কটুপাকরদং লঘু। বেধনং 














* নঙু বৃহগলেখনয়োঃ কথং সামানাধিকরপ্যমিত্যাই কক্ষেতি (৮1. 


প্রমো ভাগঃ] তাব্প্রকাশঃ ৷ ১৬৫ 
স্পনণবীর্ষ্যোষ্ণং তীক্ষুং পিস্তাত্রদূষকম্‌॥ কফমেদোইনিল।শোন্ং শিরঃকর্ণাময়াপহম। ক গু কুষ্ট- 
কৃমি্শিব্রকোঠদুষ্রণপ্রণুৎ ॥ ত্দ্রাজিকয়োস্তৈলং বিশেষান্‌ মূত্রকৃচ্ছু কৃ & ॥ ১৩। ১৪ ॥ 

ভুবরীতৈলগুণা;__তীক্ষোষ্ তুবরীতৈলং লঘু গ্রাহি কফাম্রজিৎ। বহিকৃদ্‌ 
বিষহৃত কওুকুষ্টকোঠকুমিপ্রণুৎ ॥ মেদোদৌষাপহঞ্চাপি ব্রণশোথহরং পরম্‌ ॥ ১৫ ॥ 

অতমীতৈলগুণা*_-মতসীতৈলমাগ্নেয়ং ন্িগ্োষং কফপিত্কৃ। কটুপাক- 
মচক্ষুষ্যং বলাং বাতহরং গুরু ॥ মলকুদ্রসতঃ স্বাহ্ গ্রাহি হগোষঙ্ৃছন্‌ ঘনম্‌ | ৰ্তোৌ পানে 
তথাভ্যঙ্গে নস্তে কর্ণহ্য পূরণে । অনুপানবিধো চাপি প্রযোজাং বাতশান্তয়ে ॥ ১৬। ১৭ ॥ 

কুত্থৃস্ততৈলগুণা; _(বররে)। কুস্থম্ততৈলমন্ত্রং স্যাছুষ্জং গুরু বিদাহি চ। 

ক্ষর্ভ্যামহি্ং বুল্যং রক্তপিত্তকফপ্রদম্‌ ॥ ১৮ ॥ 

থাখসবীজতৈলন্য গুণা__তৈলং তু খসবীজানাং বল্যং বৃষ্যং গুরু স্মৃতম্‌। 
[তন ককব্ুচ্ছীতং স্বাহূপাকরসং চ তত ॥ ১৯।॥ 
* এরগ্ডতৈলগুণান_এরগুতৈলং তক্ষোষ্জং দীপনং পিচ্ছিল গুরু। বৃষ্যং তচ্যং বয়ঃ- 
্থায়ি মেধাঁকান্তিবলপ্র্মম্‌ ॥ কষায়ানুরসং সুক্ষমং যোনিশুক্রবিশোধনম্‌। বিশ্রং স্বাদ রসে 
পাকে সতিক্তং কটুকং সরম্‌॥ বিষমন্তরহাদ্রে।গ-পৃষ্টগুহাদি শূলনুত। হস্তি বাতোদরানাহ- 
গুলমা্ীলাকটিগ্রহান্‌॥ বাতশোণিভবিডবন্ধ্রপনশোথামবিদ্ধধীন্। আমবাতগজেন্দ্রসা শরীর- 
বনচারিণঃ | এক এব নিহন্তায়মেরগুন্সেহকেশরী ॥ ২০--২৩ ॥ | 

সর্ভরমটতৈলগুণাত _তৈলং সঙ্জরসোদ্ভুতং বিস্ফোটব্রণনাশনম্‌। কুন্টপামা- 
ক্রিমিহুরং বাতশ্লেম্বাময়াপহম্‌ ॥ ২৪ ॥ 

সর্বতৈলগুণা; তৈলং স্বযোনিগুণকৃদ্‌ বাগতটেনাখিলং মতম্‌। অত: শেষস্ত 
তৈলঙা গুণাজেয়া স্বযোনিবহ ॥ ২৫। 

ইতি শ্রীলটকনতনয়আ॥মিশ্রভাববিরচিতে ভাবপ্রকাশে তৈলবর্গঃ | 





অথ ন্ধানবরগ; 


উনত্ত কাজিন লক্ষণং নিনাভির ধাসযমণ্ডাদি কাজিকং কথ্যতে 
জনৈঃ। কাঞ্জিকং ভেদ্দি ভীক্ষেফং রোচনং পচনং লঘু॥ দাহত্বরহরং স্পর্শাৎ পানাদ্াত- 
কফাপহম্‌্। মাষাদিবটকৈরু ক্রিয়ভে তর্গুণাধিকম্‌॥ লঘু বাতহরং তন্তু রোচনং 


পক পি পি জাপা ক পপ 





* রাজিকয়ো; কৃষচরাঈী আরকরাঈ হয়ঃ ॥ ১৪। 


১৬৬ ভাব্প্রকাশঃ। পূর্বৰণ্ে 
পাচনং পরম্‌। শুষ্জ'জীর্ণবিবন্ধামনাশনং বস্তিশোধনম্‌॥ শোষমৃচ্ছান্রমাত্তানাং মন্নকওঁ- 
বিশোধিণাম্‌। কুষ্ঠিনাং রক্তাপত্ভিনাং কাপ্পিকং ন প্রশস্তে ॥ পাুরোগে, বক্ষমণি চ তথা 
শোষাতুরেযু চ। ক্ষতক্ষাণে তথা শ্রান্তে মন্দভ্বরনিপাড়িতে। এত্যান্ত হিতং প্রোক্তং 
কাঞ্জিকং দৌষকারকন্‌ ॥ ১--৫ ॥ 
_ তুষোদকম্য লক্ষণং &ণাম্ঠ--তুযোদকং যবৈরামৈ: সতুষৈঃ শকলাকুতৈ: ূ 
তৃষাম্থু দীপনং হুগ্তং পাতুকমিগদপহম্‌। তক্ষোষজং পাচনং পিত্তরক্তকৃদ্‌ বস্তিশূলনুত *% ॥৬| 

লৌবীরম্য লক্ষণং *।শ্ট-_সৌবীরস্ত ষবৈরামৈ: পক্ৈধা নিস্তীষৈঃ কৃতম্‌। 
গোধৃমৈরপি সৌবীরমাচাধা; কেচিদুচিরে ॥ সৌবীরম্তর গ্রহণাশঃকফস্পং ভেদি কির 
উদাবত্তাজমদাস্থি শুলান/হেধু *স্যতে ॥ ৭1৮ ॥ 

আরনালল্য শক্ষণং ও ও গোধুমৈরামৈ: রা | 
পকৈর্বা সন্ধিতৈস্তত, ;সীবীরসদূশং গুণৈঃ ॥ ৯ 

ধান্ঠায়ণা লম্ষণং রন শিট কো্রবাদিকৃতং ভবে! 
ধান্য সং ধান্যযোনিষ্ গ্রাণনং লঘু দীপনমূ। অরুচৌ বাতরোগেষু সনেবধ স্থাপনে 
হিতম্‌ 1 ১০ ॥ 

শিণ্ডাকা। লক্ষণ খণাশ্চ_ শিগ্াকী রাজিকাধুক্তেঃ স্ত।ন্মুলকদলদ্রবৈঃ। 
সধপশ্বরসৈরবাপি শালিপিফীকসংযুতৈঃ ॥ শিগাকী রোচনা গুববী পিততশ্েম্রকরী 
সুতা *%* ॥ ১১। 

গুপ্তন্য লক্ষণৎ গণাশ্ঠ- কন্দমূলফলাদীনি সন্সেহলবণানি চ। ষত্র দ্রবোইভি- 
ুয়ন্তে তচ্ছুক্তমভিধীখতে | শুক্তং কফ্বং তীক্ষোষঃং রোচনং পাচনং পাওুক্রিমি- 
হরং রুক্ষং ভেদনং রক্জীপন্তকৃত ॥ ১২ । ১৩ ॥ 4 

নঙ্ধাননা লকণং ওশাঞ্ট - কন্দমূলফল।ঢাং যত ডভ্ , বিজ্ঞেযমাসৃতম্‌। তদ্রচ্যুং 
পাচনং বাতহরং লঘু বশেষতঃ « ১৪।' | 

মদান্য নামানি লক্ষণং গুণাম্চ-গ্ভন্ত সাধুমৈরেয়মিরা চ মদিরা" স্থুরা। 
কাদন্বরী বারুণা চ হাগাপি বলবল্পভ। ॥ পেয়ং যন্মাদকং লোকৈস্তন্মগ্তমভিধায় তে । যথাইরিষ্টং 
স্থরাপীধুরাসবাগ্ভমনেক্কধা ॥ মঞ্তং সর্ববং ভবেছুষ্ণং পিত্তকৃধাতনাশনম্‌। ভেদনং শীঘপাকুঞ্ণ 
কুক্ষং কফহরং পরম । অস্র্, দীপনং রুচাং পাচনং চাশুকারি চ। নিত বিশদং 
শাবায়ি ৮ বিকাশি ৮ । ১৫--১৮ ॥ 

অরিষন্য লক্ষণং গুণাশ্১--পক্ষৌষধাপুসিঙ্গ' মন্ম্তং রিনি অরিফ 

লঘু পাকেন সরবত» গুণাধিকম। অরিহীন গুণ! জেয়া বাজজব্যগুণৈঃ সমাঃ ক | ১৯। ॥ রি 





পিস পন সপ পরী সস ০৮২৮-০০-৮৮ পপ পাশ পাকি ০ কিস প্র 


* যবৈঃ উদকে সখ হৈ, ধানবর্থ নাং ॥ &। সন্ধিতৈিতি। ননী শষ রা তি 
লোকে ।-হথা ভ্রাঙ্গারিঠ। দশধপারিষ্টম্‌। বব্ব,লারিষ্টমিডি। 0. পা 





শপ 


প্রথমে ভাগঃ | ভাবপ্রকাশঃ। ১৬৭ 

হুরালক্ষণং গুণাশ্চ-_খালিষটিকপিষ্টাদিকৃত' মগ" সর, শ্মতা। শ্রা গুরধী 
বলস্তন্য-পুষ্টিমেদঃকফ প্রদা। গ্রাহিণী শে।থগুল্স শো (এ্হণামুত্রকচ্ছনু । ২০ ॥ | 

স্বরাভেদে বারুণী, তম্যা লক্ষণং গুণাশ্ট-_পুনন্নবাশিলাপিফর্বারণ 
বিহিতা স্মৃতা। সংহিতৈস্তালখজ্জর-রসৈর্য। সাপি বারুণী। স্্ররাবদ্‌ বারুণী লঘঘী গীনসাধান- 
শুলনুত ক ॥২১। 

সীধুদ্বঘস্য লক্ষণং গুণাশ্চ-_ ইক্ষোঃ পকেরসৈ: সিদ্ধ; পাধুঃ পক্করসশ্চ সঃ। 
আমৈক্তৈরেব বঃ সীধুঃ স চ শীতরসঃ স্মৃতঃ॥ সীধুঃ পরুরসঃ শ্রেষ্ট: হ্বরাঞসিবলবর্ণকু। 
বাতাপিভ্তকরঃ সগ্ভঃ স্েহনে। রোচনে! হরে ॥ বিবন্ধমেদঃশোফশর্শোফোদরকফাম্য়ান । 
তম্মাদল্লগুণঃ'শীতরসঃ সংলেখনঃ স্মৃতঃ ॥ ২২---২৪ ॥ 

াসবমা লক্ষণং খণাম্ট- ধদপাকৌষধান্ুতা। সিদ্ধ: মগ্ধং স আসব? । 
আসবস্তা গুণ জেেয়। বাজদ্রবাগুণৈঃ সমা; ক ॥ ২৫ | 
* নবপুরণ।মন্ঠ গুণা১ মগ্ভা' পবমভিযান্দি ভ্রিদোষজনকং সরম্।  অদ্ঠং 
বৃংহণং দাহ দুন্ধিং বিশদং গুরু ॥ জগানং তাদেব রোচিষুঃ ৯০০০ থা 
শ্বগন্ধি গুণবল্পঘু আোতোবিশোধনম্‌ ॥২৬। ২৭ ॥ 

নাত্বিকানাং মদ্তং পিবতাং চেষ্ট।বিশেযাণ_ শান্তিকে গীতহাস্তাদি 
রাজসে সাহসাদিকমূ। তামসে শিন্দাকম্মাণি নি মদিরাচরেও % ॥২৮॥ 

বিধিন| মায়। কালে হিতৈরন্লৈরথাবলম্‌। প্রগষ্টো ধঃ পিবেশ্স্ রঃ স্টাদম্বত 
| কিন্তু মগ্যং স্ভাবেন যখৈবা। তথ] স্মুতম। অবুক্তিযুক্ত: রোগায় যুক্তিযুক্তং 
যথাহমৃতম্‌॥ ২৯। ৩০ ॥ 

মঙ্ঠানাং গন্ধনাশনো পায়ু _মুস্তেলবালুগদজীরকধান্যাকৈল। যণ্চববয়ন্‌ সদসি 
বাচমভিবানক্তিও স্বাভাবিকং মুখজমুজ ঝতি পৃতিগন্ধং গন্ধপ্চ মদ্ভলগুনাদিভবঞ্চ নৃনমূ॥৩১। 


এ ইতি শ্রীলটকনতনয়জ্ীমিশ্রভ।ববিরচিতে ভাবপ্রকাশে সঙ্চ নবগঃ। 


পপ পপ ৮ 


অথ মধবগঁ9 | 


৩99 শা লন 
০ 


তত্র মধুনে। নামানি গুণাশ্ট _ মধুমাক্ষীকমাধবাৰ -ন্দৌদ্রসারধ্য-(ক) মীরিতম্‌। 
কা বরটাভস-বাসতপপ্পবসোন্তবম্ ॥ তা লঘু স্বাদু কক্ষং গ্রাহি কিলেখনম্‌। চক্ষুষ্যং 








সাল ০২৩৮ ৯৯ জি ৯০ পপ শপ পপ ক 
পাস শান 





শলপীশিত পা 


% রাতো ভেদার্থং লঘঘীতি ॥ ২১ ॥ *. য্থ। লোহ ৮198 ॥ ২৫ ॥ আচবেৎ কুর্ধযাৎ ॥ ২৮ | 


১.২: পপ পপি পাপা পপ ০ 
৮ 








পাপী 





পপ উজ 


0) সা়ঘ মিতি হা গাঁঠঃ। 


উ ৮ ৃ ভাব্প্রকাশঃ | | পূর্বখণ্ডে ] 


দীপনং ক্র্ষযং ব্রণশোধনরোপণম্‌॥ সৌকুমার্যাকরং সুঙ্ষমং পরং আোতোবিশৌধনম্‌। কষায়ানু- 
রসং হুলাদি প্রসাদজনকং পরম্‌ ॥ বণ্যং মেধাকরং রৃষ্যং বিশদং রোচনং হরেত। কুু্টার্শ:- 
কাসপিত্ীঅ-কফমেহরুমকুমীন্‌ ॥ মেদশ্ফধবমিশবাস-হিক্কীতিসারবিড গ্রহান। দাহক্ষতক্ষয়াং 
সতত, যোগবাহ্ল্পবাতলম্‌ ॥ ১৫ ॥ 

মধুভেদা:-_মাক্ষিকং ভ্রামরং ক্ষৌ রং পৌন্তিক' ছাত্রমিত্যপি । আধ্যমৌদ্দালকং 
দালমিত্যফৌ মধুজাতযঃ ॥ ৬। 

তেষাং লক্ষণং গুণাশ্চতত্র মাক্ষিকস্য লক্ষণং গুণাম্চ-মাক্ষিকা: 
পিঙ্গবর্ণাঙ্ক মহতো। মধুমক্ষিক12। তাভিঃ কৃতং তৈলবর্ণং মাক্ষিকং পরিকীত্তিতম্‌। মাক্ষিকং 
মধুষু শ্রেষ্টং নেত্রাময়হরং লঘু । কামলাশঃক্ষতশ্থাস-কাসক্ষয়বিনাশিনম্‌ ॥ ৭1৮1 

ভামরসা লক্ষণং গুণাশ্চ- কিঞ্িৎসৃক্ষেঃ প্রসিহ্েভাঃ ষট পদেভ্যোহ- 
লিভিশ্চিতম্‌। নির্মল” ক্ষটিকাভং ঘণ তনাধু ভ্রামরং স্মতম্॥ ভামরং রক্তপিত্বপ্বং মুত্রজাড়া- 
করং &রু | স্বাদ্রপাকমভিযান্দি ৯ পিচ্ছিলং হিমম্‌ ॥ ৯। ১০ ॥ ৪ 

ক্ষৌদ্রস্য লক্ষণং %ণাশ্চ- মক্ষিকাঃ কপিলাঃ সৃষ্মনাঃ কু্রাখাস্তৎকতং মধু। 
মুনিতি ক্ৌদ্রমিত্তং তদ্বণ।ৎ রি ল: শবে ॥ গুণৈমক্ষিকবত ক্ষৌন্রং বিশেষান্মেহ 
নাশনম্‌ ॥ ১১ ॥ 

পৌত্তিকস্য লক্ষণং গুণাশ-কঞ | মশকোপমা লঘুতরাঃ গ্রায়ো মহাপাড়িকা 
বৃদ্ধানাং তরুকোটরাস্তরগতাঃ পুষ্পাসবং কুর্বনতে । তাস্তজ জৈরিহ পুন্তিকা নিগদিতান্তাতি: 
কৃতং সর্পিষা তৃল্যং য মধু তদ্বনেচরজনৈঃ সংকীন্তিতং পৌন্তিকম্‌ ॥ পৌন্রিকং মধু রু্ষোষং 
পিভুদাহাশ্রবাতকৎ | বিদাহি মেহকৃচ্ছস্বং গ্রন্থ্যাদিক্ষতশোধি চ ॥ ১২। ১৩। 

ছাত্রস্য লক্ষণং গুণাশ্চ-_বরটাঃ কপিলাঃ পীতাঃ প্রায় হিমবতো কনে। 
কুর্তি ছত্রকাকারং তজ্জং ছাত্র মধু ম্মুতম্॥ ছাত্রং কপিলপাতং জ্যাৎ পিচ্ছিলং 
শীতলং গুরু। স্বাদুপাঁকং কৃমিশ্রিত্র-র ভ্পিত্তপ্রমেহজিও। ভ্রমতৃশ্মোহবিষহৃৎ তর্পণঞ্চ 
গুগাধিকম্‌॥ ॥ ১৪1১৫ ॥ | 

আর্ধ্যস্ত লক্ষণং গুণাশ্চ- সধূকবৃক্ষনি্ধ্যাসং জরৎকাবণশমোন্তবম্। অব্য 
তদাখ্যাতং শ্বেতকং মালবে পুনঃ ॥ তীক্ষতুণ্তাস্ত হাঃ গীতা মক্ষিকাঃ বট্পদোপমাঃ | 
আধ্যান্তাস্তৎরুতং যন্তদাধ্যমিতাপরে জণ্ডঃ॥ আধ্যং মধ্বতিচক্ষুষাং কফপিত্তহরং পরম্‌ । 
কষায়ং কটুকং পাকে তিক্তর্চ বলপুষ্টিকৎ ॥ ১৬ -১৮। 

ওদালকসা লক্ষণং গুণ শ্চ- প্রায়ো বল্ীকমধ্যস্থাঃ কপিলাঃ ঘ্কীটকান 
ু্বব্তি কপিলং সবল্পং তৎ স্যাদৌদ্দালকং মধু ॥ গদ্দালকং রুচিকরং স্বর্যং বাপ 
কষায়মুষ্মন্র্চ কটুপাকঞ্চ পিত্তকৃত ॥ ১৯ ২৯ ॥ 

লালসা লক্ষণং গুণাশচ- সংন্ত্য পতিত: পুষ্পাদ্‌ যন্তু টা শি! 


প্রথমে! ভাগ: ) ভাবপ্রকাশঃ। ১৬৯ 
সধুরাম্্কষায়ঞ্চ তদ্দালং মধু কীন্তিতম্‌। দালং মধু লঘু প্রোন্তং দীপনীয়ং কফাপহম্‌। কষা যানু- 
রসং রুক্ষং রুচাং ছদ্দিপ্রমেহজিৎ। অধিকং মধুরং ন্সিগ্ধং বুংহণং গুরু ভারিকম্‌ * ॥২১। ২২। 

নবপুরা ণমধুগ্ডণাঃ_ নবং মধু ভবেৎ পুষ্ট্যে নাতিশ্রেম্বহরং সরম্‌। পুরাণং গ্রাহক 
রুক্ষং মেদোত্পমতিলেখনম্‌॥ মধুনঃ শর্করায়াশ্চ গুড়ম্তাপি বিশেষতঃ । একসম্বৎসরে বৃত্তে 
পুরাণত্বং প্রুতং বুধৈঃ ॥ ২৩। ২৪ ॥ 

মধুন? শীতলন্য গুণাধিকামুফ্তায়া নিষেধ০ বিষপুষ্পাদপি রসং সবিষা 
ভ্রমরাদয়ঃ। গৃহীত! মধু কুর্বন্তি তচ্ছীতং গুণবন্মাধু ॥ বিষান্বয়াৎ তুষন্তর দ্রব্যেণো্চেন ব 
সহ। উষ্টারতুস্যোষ্তকা.ল চ স্মৃতং বিষসমং মধু ॥ ২৫। ২৬॥ 

ময়নমূ- ময়নস্ক মধুচ্ছিস্টং মধুশেষঞ সিকৃ্থকম্‌। মধবাধারো মদনকং মধৃষিতমপি 
শ্বৃতম্‌। মদনং মৃদু স্ুসিগ্ধং ভূতন্বং ব্রণরোপণম্। ভ গুসন্ধানবৃদ্বাত-বুষ্টবীসপরক্জিৎ।২৭২৮। 

ইতি শ্রীলটকনতনয়শ্রীমিশভাববিরচিতে ভাবপ্রকাঁশে মধুবর্গঃ। 


অথ ইক্ষ বগ: 


তত্রাদো ইক্ষোনামানি গণাশ্চ- ইচগুদর্ঘচ্ছদঃ প্রোক্তত্তথা ভূমিরসো*পি 
চ। গুড়মুলোহুসিপত্রশ্চ তথা মধুতৃণঃ ম্মৃতঃ ॥ ইক্ষাবো রক্তপিত্তস্না বল্যা বৃষ্যা কফপ্রদাঃ। 
স্বাঢুপাকরসাঃ স্সিগ্ধা গুরবো মৃত্রল! হিমাঃ ॥ ১। ২।॥ 

ইন্ষ্মে চদ১-_পৌগু, কো ভীরুকম্টাপি বংশকঃ শতপোরকঃ। কান্তারস্তাপসেক্ষুশ্চ 
কাণেক্ষঃ সূচিপত্রকঃ ॥ নৈপালো! দীর্ঘপত্রশ্চ নীলপোরোহথ কোশকঃ। ইত্যেতা জাতয়- 
স্তেষাং কথয়ামি গুণানপি ॥ ৩1৪ | | 

শত পো গাভোররীগ $ণী$_বাতপিক্তপ্রশমনো মধুরো রসপাকয়োঃ | হে 
বু'হণো বলা? পৌগু,কো ভীরুকত্তথা ॥ ৫ ॥ 

কোশকার গুণী? (করিয়া কুশিআর )। কোশকারো গুরু; শীতে! রক্তপিত্ত- 
ক্ষযাপহঃ ॥৬ ॥ | 

কাত্তারেক্ষু গুণাঠ কাস্তারেক্ুগুরুবৃরষ্যঃ শ্রেক্মলো বৃংহণঃ সরঃ ॥ ৭ ॥ ৃ 

বংশকগুণাঃ ৪ বড়ৌধা ) দীর্ঘপোরঃ স্ুকঠিনঃ ক্ষার বংশকঃ প্রঃ ॥৮॥ 


শপ ০৪ 
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১৭, ভাবপ্রকাশঃ। . পূর্বধে 
শিতপোরকগুণী3- শতপর্ববা ভবে কিঞিত কোশকারগুণান্থিতঃ। বিশেষাৎ- 


কিঞিদুষ্শ্চ জক্ষারঃ পবনাপহঃ ॥ ৯। 
তাপ সেক্ষুগুণাঃ_তাপদেক্ষর্ভবেনবদী মধুরা শ্লেম্মকোপনী । তর্পণী রুচি কৃচ্চাপি 


বুষ্যা চলকারিণী ॥ ১০ ॥ 

কাণ্েক্ষুগুণাঃ এবং গুণৈস্ত্ কাণ্ডেক্ষুঃ স তু বাতপ্রকোপণঃ। ১১। 

সূচীপত্রনৈপালীদীর্ঘপত্রনীলপোরাণাং গুণাঃ- সূচীপত্রো মীলগোরে 
নৈপালী দীর্ঘপত্রকঃ। বাতলাঃ কফপিত্বদ্বাঃ সকষায়া বিদাহিন: ॥ ১২ ॥ 

মনোগুপ্তাগুণা১_ মনোগুপ্তা বাতহরা তৃষ্তাময়বিনাশিনী। স্ুশীতা। মধুরা- 
হতীব রক্তপিত্তপ্রণাশিনী ॥ ১৩ ॥ রি 

বালয্ববৃদ্ধেক্ষ গুণী বাল ইক্ষুঃ কফং কুর্যান্মেদোমেহকরশ্চ সঃ। যুবা তু 
বাতহত স্বাদুরীষ্তীক্ষশ্ঠ পিত্তনুৎ ৷ রক্তুপিন্ুহরো বৃদ্ধ? ক্ষতহৃদ্বলবীর্য্যকৃ ॥ ১৪ ॥ 

ভঙ্গডেদেন ভেদ মূলে তু মধুরোহতার্থং মধ্যেহপি মধুরঃ স্মুত;। অস্রো 
রস্থিযু বিজ্ঞেয় ইক্ষুঃ পটুরসো জনৈঃ ॥ ১৫ ॥ 

দন্তপীড়িতেক্ষয়নন্য ৩৮ণ 15 দস্তনিষ্পীড়িতস্থেক্ষো রস: পিত্তাঅনাশনঃ। 
শর্করাসমবীধ্যঃ স্যাদবিদাহী কফপ্রদঃ ॥ ১৬ 

যন্নপীড়িতেক্ষ্রসম্য গুণাৎ_ মূলা গ্রজন্থজগ্ধাদি-(ক)-গীড়নাম্মলসন্করাৎ। কিঞ্চিৎ" 
কালং বিধৃত্যা চ বিকৃতিং যাতি যান্ত্রিক; । তত্াদ্বিদাহী বিষন্তী গুরু; স্যাদ্যান্ত্রিকো 
রস ॥ ১৭ ॥ | 

পয্যযিতেক্ষুরমন্য গুণাঃ_ রস; পয়ুুষিতো নেষ্টো হায় বাতাপছো গুরু; 
কফপিত্তকরঃ শোষী ভেদনশ্চাতিমুত্রলঃ ॥ ১৮ ॥ | 

পঞ্ষস্তেক্ষুরনস্য গুণীত-_পকো রসো৷ গুরুঃ সিগ্ধঃ সৃতীক্ষঃ কফবাতনুৎ। 
গুল্মানাহপ্রশমনঃ কিঞ্চিপিত্বকরঃ শ্মৃতঃ ॥ ১৯ ॥ 

ইক্ষুরসম্ বিকারাণাং গুণাং_ ইক্ষোবিকারান্তৃড দাহ-মুচ্ছাপিত্তাঅনাশনাঃ। 
গুরবো মধুরা বল্যাঃ ্গিদ্ধা বাতহরাঃ সরাঃ। বৃষ্যা মোহহরাঃ শীতা বৃহ্ণা বিষহারিপঃ ॥২« | 

ফাণিতম্‌। তশ্য লক্ষণং গুণাশ্চ_ (ঢরকারাবচ্ছোবা ইতি লোকে)। ইক্ষো: 
রসম্ত যঃ পক্কঃ কিঞ্িদগাড়ো বছদ্রবঃ। স এবেক্ষুবিকারেযু খ্যাতঃ ফাণিতসংজঞয়া ॥ ফাণিত 
গুর্ববতিষ্যন্দি বৃংহণং কফগুক্রকৎ। বাতপিত্ৃশ্রমান্‌ হস্ত মুত্রবস্তিবিশোধনম্‌ ॥২১। ২২॥ 

মতয্যণ্ডী। তন্যা। লক্ষণং গুণাশ্ট_রোবকাকব খপ্তরাব ইতি লোকে)। ইক্ষ 
রসো যঃ সম্পকো ঘনঃ কিঞ্িদ্দরবান্থিতঃ | মন্দং যত স্যন্দতে তস্মাৎ তন্মৎস্থাপ্তী নিগষ্ঠতে। | 
ম্ণডী ভেদিনী বল্যা লী পিততানিলাপহা। মধুর বৃংহণী বৃষ্যা র্তনোধাগহা স্ৃভা 1২৩২৪" 

(ফ) গ্র্থ্যাদিতি বা পাঠ । সুতি ই 2 


প্রথমো ভাগ: ] ভাবপ্রকাশঃ। রর 

গুড়ম্য লক্ষণং গুণাশ্চ_ ইচ্ষো রসো যঃ সম্পক্কো জায়তে লোষ্ট্বদৃঢ়ঃ। স 
গুড়ো গৌড়দেশে তু মৎস্াপ্ড্েব গুড়ে। মতঃ ॥ গুড়ো বৃষ্য গুরু; স্সিঞ্ষো বাতস্ে মূত্র 
শোধনঃ | নাভিপিত্তহরো মেদঃকফকৃমিবলপ্রদঃ ॥ ২৫। ২৬॥ 

পুরাণগুড়স্থা গুণাঃ _গুড়ো জার্ণো লঘুঃ পথ্যোহনভিয্যন্দযগ্রিপুষ্টিকৎ | পিত্ত 
মধুরো বুষ্যো বাতস্োহস্থক্প্রসা্দনঃ ॥ ২৭ ॥ 

নবীন গুড়ন্য খণাও _গুড়ো নবঃ কফশ্বাস-কাসকূমিকরোহমিকৎ । শ্ররেশ্মাণমান্ 
বিনিহন্তি সদার্রকেণ পিত্তং নিহন্তি চ তেব হরীতকীভিঃ। শুষ্যা সমং হরতি বাতমশেষ- 
মিথং দোষত্রয়ক্ষয়করায় নমো! গুড়ায় ॥ ২৮ ॥ 


খণ্ড গুণীঠ -খপুস্ক মধুরং বৃষাং চট্ষষ্যং বৃংহণং হিমম্। বাতপিত্তহরং দ্িপ্ং 
বল্যং বান্তিহরং পরম্‌ * ॥২৯॥ 

মিতা । তম্য লক্ষণং গুণ1শ্ট _(চীনী ইতি লোকে প্রাসন্ধা)। খগ্ডস্ত সিকতা- 
রূপ স্শ্বেতং শর্করা! সিতা। সিতা সুমধুর রুচ্যা। বাতপিস্তাশ্রদাহহৃত। মুহ্চছাচ্ছর্দিজ্বরান্‌ 
হস্তি স্থশীতা প্রক্রকারিণী ॥ ৩০ ॥ 

গুড়শর্করামি শ্রী দ্ধয়ো গু ণ।2 -ভবেৎ পুস্পসিতা শীত! রক্তপিত্তহরী লঘুঃ। 
মিতোপল! সরা লঘ্‌* বাতপিত্তহরী হিমা ॥ ৩১ ॥ | 

মধুখণ্ড গুণী:-_মধুজা শর্করা রুক্ষা কফপিন্তহরা গুরুঃ। দ্াতানা [রতৃড্রাহ্রক্ত- 
 ্ তুবরা হিমা ॥ যথ| যখৈষং নৈম্মল্যং মধুর বং যথা যথ| ॥ স্নেহলাঘবশৈত্যাদি সরন্বং চ 
তথা তথা ॥ ৩২ ॥ 


 ইত্তি শ্রীলটকনতনয়্রীমিশ্রতাববিরচিতে ভাব প্রকাশে ইক্ষুবর্গঃ। 


অথানেকার্থনামবর্গঃ | 
খরা উ ৮ 
তত্র স্বার্থানি নামানি__যখা-_অশ্মন্তকঃঅন্রলোণিকা কোবিদারশ্চ। কঠিক্লকঃ- 
কারবেল্লো রক্তপুনর্নবা চ। কুলকঃ-পটোলঃ কুপালুশ্চ। 'কুপীলুঃ কুচিলা৷ ইতি লোকে 
পরসিদ্ধঃ। কোশ।তকী-মহাকোশাতকী রাজকোশাতকী চ। দীপ্যকঃ-যবাম্তজমোদা চ। 
মুবকঃ.ফণিজ ঝাকঃ পিণুীতকম্চ, 'ফণিজ.ঝকঃ মরুষ! ইতি লোকে । “পিণ্তীতক* ময়নফর 
ইতিলোকে। মধৃলিকা-মুরববা জলযষ্টী চ। কুচকম্‌.সৌবর্চলং বী্পূরকঞ্চ । লোণিকা- 
শীশাবং চগেরীশাক্চ। কস্ুকঃ-রক্ার্কঃ ক্ষারলবণঞ্চ বাহলীকদ্বুকুমং হিন্ধু চ। 












পিতা পপ 
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১৭২ ভাঁবপ্রকাশঃ। . [পুর্বধতে 
বিতুন্নকম্ধান্যকং তু্থঝ। স্বাঢুকণ্টকঃ-গোক্ষুরো বিকঙ্কতশ্চ। অগ্নিমুখী-তল্লাতকী লাঙ্গলী 
চ। অন্নিশিখমূকুস্কুমং কুস্ৃন্ত । অজশৃ্গী__-মেষশূঙ্গী কর্কটশৃী চ। প্রির়ঙ্গুঃ-ফলিনী 
কঙ্ধুশ্চ। ভৃঙ্গঃ-ভূঙ্গরাজন্তক্‌ চ। সমজা-ম্জি্। লজ্জা লুশ্চ। অমোঘা-_বিড়ঙ্গং পাটল! চ। 
মোচা-কদলী শাল্মলিশ্চ। কুটন্টঃ-শ্ঠোনাকঃ কৈবত্তীমুস্তঞ্চ । কুনটী-ধনিকা মনঃশিল! ট। 
ঘোপ্টা-_পৃগো বদরী চ। ত্রিপুটা-তরিকৃৎ সৃক্ষোলা চ।" শটা-কর্চুরো গন্ধপলাশী চ। 
দস্তশঠঃ-জন্বীরঃ কপিখশ্চ। দন্তশঠা-অগ্নিকা চাল্গেরী চ। অরুণং মঞ্জিষ্ট। অতিবিষা চ। 
কণ্ণ-পিপ্‌পলী জীরকঞ্চ। তালপর্ণী-মুশলীমুরা চ। পীলুপর্ণী_মূর্ববা বিশ্বী চ। ্রাঙ্ষানী- 
ভার্গী স্পৃক্কা চ। অপরাজিতা-বিসুক্রান্ত শালিপণী চ। আস্ষফোতা-_অপরাজিতা সারিবা চ। 
পারাবতপদী-জ্যোতিত্মতী কাকজঙ্ঘা চ। শারদী--সারিবা জলপিঞ্পলী চ। উগ্রগন্ধা-_বচা 
যবানী চ। পরিব্যাধঃ-কণিকারো জলবেতসশ্চ। অঞ্জনম-আতোহঞজনং সৌবীরঞ্চ | অগ্নিঃ 
চিত্রকে। ভল্লাতশ্চ । কৃমিত্বঃ-বিড়লেো। হরিদ্রা চ। তেজন:-শরো বেণুশ্চ ৷ তেজনী --তেজবতী 
ুর্ববা চ। রোচনঃ-কম্পিল্পঃ রোচন! চ। রোচনা-গোরোচন! রক্তকহলারঞ | রাজাদনম্‌. 
ক্ষীরিকা প্রিয়লিপ্চ। শকুলাদনী-কটুক। জলপিপ্নলা চ। গোলোমা-শ্বেতদুর্ব! বচা চা 
পল্মা-পন্সচারিণী ভাগ চ। শ্ামা-সারিবা প্রিয়ঙ্ুশ্চ। ধান্যম্‌ধান্য/কং শ'ল্যাদি চ। 
সহবীর্য্যা-_নীলদূর্বব! মহাশতাবরী চ। সেব্যম্উশীরং লামজ্জকঞ্চ । উদুম্বরঃ-জন্তুফলং 
তাত্রঞ্চ। এন্দী-ইন্দ্রবারুণী ইব্্রাণী চ। কটন্তরা-কটুকা শ্যোনাকঞ্চ | ক্ষারঃ-যবক্ষারঃ 
স্বর্জকা চ। গণ্তীরঃ গণ্ডারী। মঞ্জিষ্টটচ। গণ্ডারী শাকবিশেষো গণ্ডীনীতিলোকে । 
'গন্ধারী-দুরালতা গন্ধপলাশী চ। চিত্রা-ইন্দ্রবারুণী বৃহদান্তা চ। তৃ্ডিকেরী-কার্পাসী বিশ্বী চ, 
ধারা-গুড়ুচী ক্ষীরকাকোলী চ। বালপত্রঃ-খদিরো যবাসশ্চ। বারি-বালকমুদকঞ্চ ॥ 
অঙ্গারবন্দী-ভাগী গুঞ্া চ। অম্বণালম্লামজ্জকম্‌ উশারঞ্চ। কুণগুলা-গুড়চা কোবিদারশ্চ | 
গন্ধফলী-পরিযঙতুশম্পককলিকা' চ। দীর্ঘমুলঃ-যবাসঃ শালিপণী চ। 'পিচ্ছিলা-শাল্মলী 
শিংশপা চ॥ পুম্পফলঃ-_কপিখঃ কুস্মাগুশ্চ। পোটটগলঃ-নলঃ কাশশ্চ। 'ঘবফলঃ-কুটউজো 
ংশশ্চ। দেবী-মূর্ববা স্পৃক। চ। বিশ্বা-শুষ্যাতিবিষা চ। শীতশিবম্সৈন্ধবং মিশ্েয়া চ। 
কর্কশ:-কাম্পিল্যঃ কাসমর্দশ্চ | চণ্মকষা-শাতল! মাংসরোহিণী চ। নন্দিবৃক্ষঃ-অ শ্বধখভেদে। 
গোমুখপত্রশাখঃ, বেলিয়াপীপর ইতি লোকে, তৃণিন্চ | পয়ঃ ররর | রুহা- রি 
মাংসরোহিণী চ। সিংহী-বৃহতী বাস! চ ॥ ১॥ 
্রর্থানি নামানি__ক্রমুকঃ_পুগস্তদঃ পষ্টিকালোধরণ্চ | ক্ষুরক+কোকিলাক্ষো 
গোক্ষুরস্তিলকনামপুষ্পবিশেষশ্চ। প্রিয়কঃ-প্রিয়দঃ কদদ্বোইসনশ্চ। পৃথ্ণকা-কালাজাজী 
বৃহদেল। . হিঙ্ুপত্রী চ। ভূতাকং-ভুনিপ্বং কতৃপং ভূঙ্বণং চ। সোমবন্ধ: কট ফলঃ শ্বেত" 
খদদিরো দ্বৃতপূর্ণকরঞ্ণ্চ। সৌগন্ধিক'-কহলারং কতৃনং গন্ধকঞ। ভৃগ-স্দরাগপ্ত।গ 
্ররশ্ঠ। অরিট-নিথ্থো রসোনং মগ্ভক। মর্কটী-কপিকস্থরপামার্স; করপ্রী না. 
অস্থষ্টা-পাঠ। চাঙ্জেরী মাচিক। চ। কৃত্খ-পিপ্নলা কালাঙ্াক্ী নীলী চ। জীরিদী- 





প্রথমো ভাগঃ ] . ভাব্প্রকাশ;। ১৭৩ 
দ্ধিকা ক্ষীরকাকোলী শ্বেতসারিবা চ। মধুপরী-গুড়ুচী গল্তারী নীলা চ। মণ্ুকপর্ণ:- 
শ্যোনাকঃ স স্ত্িয়াং তু মন্তিষ্টা ব্রক্ষমাণুকী চ। আপর্ণী-গন্তারী গণিকারিকা কট ফলঞ্চ । 
অমৃতা-গুড়ুচী হরাতকী ধাত্রী চ। অনন্তা-দ্বরালভ। নীলদুর্ববা লাঙ্গল চ। খব্যপ্রোত্তগ- 
অতিবল! মহাশতাবরী কপিকচ্ছুণ্চ। কৃষ্কবৃন্তা-পাটলা গপ্তারা মাষপণী চ। জীবন্তী- 
গুড়ুচী শাকবিশেষে বন্দা চ। লতা-সারঝ৷ প্রিযঙ্কুজ্জোতিস্মতী চ। সমুদ্রান্তা-ছুরালতা 
কার্পাসী স্পৃ্। চ। হৈমবতী-হরাতকা শ্রেতবচ। পীতছুগ্ধঃ সেহুগশ:। যস্য মূলং চোক 
ইতি প্রসিহ্ধম। অব্যথা-হরীতকী মহাশ্রাবণী পন্সচারিণা চ। ষডগ্রন্থা-বচা গন্ধপলাশী 
করঞ্জী চ। বরদা-ম্ববচ্চল! হুরহুর ইতি লোকে, অশ্বগন্ধা ঝরাহী গেবীতি লোকে চ। 
ইক্ষুগন্ধা-কাসঃ কোকিলাক্ষে। ক্ষীরবিদারা চ। কালক্ষন্ধঃ-মালস্তিন্পুকং কালখদিরশ্চ 1 
মহৌষধম্‌-শুঠী রসোনে। বিষধ্চ। মধুক্ষোদ্রং পুষ্পরসো। মদযধ্চ। কপাতন/আস্ত্রাতকঃ 
শিরীষো গর্দভাগুশ্চ। মদনঃপিগুাঁতকো ধন্তুরঃ সিক্থকঞ্। শতপববাবংশে দুর্ববা 
বচাচ। সহত্রবেধা-অন্নবেতসো ম্বগনদো হিগু চ। ভাত্রপুষ্পা-ধাতকা পাটলা শ্যামা- 
বরিবচ্চ। সদাপুষ্পা-শ্বেতার্কো রক্তার্কঃ কুন্দশ্চ। স্বরভী-সল্লকা মুরৈলবালুকঞ্চ। 
লক্ষমী;-খাদ্ধর্দ্ধি; শমা চ। কালানুসাধ্যং-কালায়কং তগরং শৈলেয়ঞ্চ । চাম্পেয়ঃ. 
চম্পকো নাগকেশরঃ পল্সকেশরশ্চ । নাদেরা _গণকারিক। জলজন্ুজলবেতসী চ। পাক্যষূ- 
বিড়ং সৌবচ্চলং যবক্ষারণ্চ। বিশল্যা _-লাঙ্গলা গুড়ুচা লঘুদন্তা ৮। ইন্দ্ত্রঃ-ককুভো 
দেবদারু; কুটজশ্চ। কাশ্মীরং _কুস্কুমং পুক্রমুলং গন্তারা চ। কাশ্মারা - গুন্দ্র; পটেরকঃ 
শবশ্চ। গুন্দ্। -প্রিয়্ঁভদ্রং মুস্তকণ্চ। চুক্রম্‌ -চুক্রমন্রবেতসং বৃক্ষান্চ | পারিভদ্রঃ_নিম্বঃ 
পারিজাতে। দেবদারু চ। প্তদারু__হরিদ্র। দেধদারু সরলণ্চ। বীরঃ_কুকুভো বারণং 
কাকোলী চ। বার্তরুঃ _ককুভো বাঁরণং শরশ্চ। মন্ুরঃ১--অপামাগোহজমোদা 
তুখ্। রক্তসারঃ-রক্তচন্দন* পত্তঙ্গং খাঁদরশ্চ। বদরা-স্তরক্চলা অশ্বগন্ধা বারাহী চ। 
বির»রক্তাপাস্ার্গো গঞ্জপিপপ্লী সমুদ্্িলবণঞ্চ । লসৌবারং-অঞ্জনভেদে। বদরং সন্ধান- 
ভেদশ্চ ৮ ' বঞ্চুলঃ-অশোকো৷ বেতসস্তিনিশশ্চ। শিলা-মনঃশিলা শিলাজতু গৈরিকঞ্চ। 
সোমবল্লা-বাকুচী গুড়ুচী ব্রাঙ্গী চ। অক্ষীব+-শোভাঞ্জনো মহানিত্ব; সমুদ্রলবগঞ্চ। কারবী- 
কালাজাজী শতাহবাজমোদা চ। ধামার্গবঃ-রক্ত।পামার্গো রাজকোশাতকী মহাকোশাতকী 
চ। ছুংস্পর্শঃযবাসঃ কপিকচ্ছঃ কণ্টকারী চ। পলাশঃ-_কিংশুকে। গন্ধপলাশী পত্রঞ্চ। 
কালমেষী-মঞ্জিষ্ট। বাকুচী শ্যামাত্রিবৃচ্চ। পলঙ্কষা-গুগগুলুর্গোক্ষুরো লাক্ষা চ। মধুরসা- 
ক্ষ মূর্ব| গন্তারী চ। রসা-রানন! শল্লকী পাঠ চ। শ্রেয়স।-_হুরীতকী রাম্মা গজপিপপলী 
চ। লৌহম্‌-_-অয়ঃ কাংস্যমগ্ডরু চ। জহা-মুদগপণী বলাভেণ: ককহী ইতি লোকে, শত 
প্রী-সেবতী গুলাব ইতি লোকে । রান্ন।__নাকুলা নীলপুষ্পঃ সিন্দুবারষ্চ ॥ ২॥ 
বহবর্থানি নামানি-_অক্ষশন্দঃ স্মৃতোহস্টাস্থ সৌবর্চলবিভীতকে। কর্মপপ্মাক্ষ- 
ক্রক্ষণকটেন্দ্রিমপশকে ॥ ৩) কাকাখাঃ কাকমাচী 5 কাকোলী কাবণন্তিকা। কাক- 
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জঙ্ঘ| কাকনাস। কাকোছুম্বরিকাপি চ ॥ সপ্তত্ব্থেযু কথিতঃ কাকশব্ডো বিচক্ষণৈঃ ॥ ৪ ॥ 
সর্পদ্িরদমেষেষু সীসকে নাগকেশরে | নাগবল্ল্যাং নাগদন্ত্যাং নাগশব্ঃ প্রযুজ্যতে ॥ ৫ ॥ 
মাংসে দ্রবে চক্ষুরসে পারদে মধুরাদিযু। বালরোগে বিষে নীরে রসো নবন্থু বর্তীতে ॥ ৬॥ 


ইতি শ্রীলটকনতনয়স্রীমিশ্রভাববিরচিতে ভাবপ্রকাশে 
্রব্যপগ্তণপ্রকরণম্‌ পঞ্চমম্‌। 


(৩ আসেন অন 


ইতি জাবপ্রকাশ পুর্বাত্ে এঞুমোক্তাগঃ। 


ভাবপ্রকাশস্য 


মধাখণ্ডে 


দ্বিতীয় ভাগঃ 


শপ অন্ত পাস... ০... 


জথ মানপরিভাষাঁ_ন মানেন বিনা যুক্তির্ব্যাণাং জায়তে ক্ষচিৎ । অত: প্রয়োগ- 
কার্ধ্যার্থং মানমত্রোচাযতে ময়া ॥ চরকস্থ মতং বৈদ্যেরাদোর্ষস্মান্মতং ততঃ | বিহায় সর্ক- 
*মানানি মাগধং মানযুচ্যতে ॥ ত্রসরেপুর্ব,ধৈঃ প্রোক্তস্ত্ংশতা পরমাণুভিঃ। ত্রসরেণুস্ত পর্যায় 
নাগা বংশী নিগদ্যতে ॥ জালাস্তরগতৈঃ সূর্য্করৈবর্বশী বিলোক্যতে। ঘড় বংশীভির্্মরীচিঃ 
্যন্তাভিঃ ষড়ভিশ্চ রাজিকা ॥ তিস্থাভী রাজিকাভিশ্চ সর্ষপঃ প্রোচ্যতে বুধৈঃ। যাৰোহফট- 
সর্ষপৈঃ প্রোক্তো গুপ্তা স্যান্তচ্চতুয়ম্‌॥ ষড়ভিস্ত রক্তিকাভিঃ স্যান্মাফকো হেমধানকৌ৷। 
মাষৈশ্ততুর্ভি: শাণঃ স্যান্ধরণঃ স নিগদ্যতে ॥ টঙ্কঃ স এব কথিতস্তন্বয়ং কোল উচ্যতে। 
কুদ্রকো! বটকশ্চৈব দ্রঙক্ষণঃ স নিগদ্যতে ॥ কোলথয়ন্ত্র কর্ষঃ স্তাৎ স প্রোক্তঃ পাণিমানিকা। 
অক্ষ£ পিচুঃ পাণিতলং কিঞ্চিৎপাঁণিশ্চ তিন্দুকম্‌॥ বিড়ালপদকং চৈব তথা যোড়শিকা 
মতা ॥ করমধ্যো হংসপদং স্থবর্ণং কবড়গ্রহঃ ॥ উদুম্বরঞ্চ পর্য্যায়ৈঃ কর্ষমেব নিগদ্যতে। 
স্াৎ কর্ষাভ্যামর্দবপলং শুক্তিরউমিকা তথা ।॥ শুক্তিত্যাঞ্চ পলং জেয়ং মুষ্টিরংং চতুর্থিকা। 
প্রকুঞ্চঃ ষোড়শী বিল্ং. পলমেবাত্র কীত্ত্যতে ॥ পলাত্যাং প্রস্থতিজ্দেয়া প্রশস্ত 
নিগদ্যড়ে ।. এ্তত্যাম্্লি স্যা কুড়বোহ্ধশরাবকঃ ॥ অষ্টমানঞ্চ স জ্দেয়ঃ কুড়- 
বাত্যাঞচ মানিকা। শরাবোহফপলং তত্বজ জ্রেয়মত্র বিচক্ষগৈঃ ॥ শরাবাভ্যাং ভবে প্রস্থ; 
চতুংপরস্থস্তথাঢ়কঃ। ভাজনং কাংস্তপাত্রং চ চতুঃষষ্টিপলশ্চ স:॥ চতুর্ডিরাটকৈর্দোণ: 
কলসো লল্বণোইমমণং। উদ্মানং চ ঘটো রাশির্রোণপরয্যায়সংজ্িতঃ॥ প্রোণাভ্যাং সূর্পকুত্তো. 
চ চতুষস্টিশরাবক£। সূর্পাভ্যাঞ্চ ভবেদ্্রোণী বাহে! গোণী চসা স্মৃতা ॥ দ্রোণীচতুষটয়ং 
খারী কথিতা সুষ্ষবুদ্ধিভিঃ। চতুঃসহত্রপলিকা ধর্নবত্যধিকা চ সা॥ পলানাং দ্বিসহত্রঞথ 
ভার এক: প্রকীত্ত্িতঃ। তুল! পলশতং জ্ঞেয়ং সর্ববত্রৈবৈষ নিশ্চয়ঃ॥ মাধটস্কাক্ষবি্বানি 
বুড়বঃপ্রস্থমাটুকম্‌। রাশির্গোণী খারিকেতি যথোত্তরচতুগ্ম্‌ | ১--১৯। 

* মাগধপরিভাষায়াং যড়বরত্তিকো মাষশ্চতুধিংশতিরততিকষ্স্কঃ যবতিরত্তিকঃ কর্ষঃ। অযুষ্ধরক- 


সম্মতঃ। সুশ্রতমতে গঞ্চরতিকোমাযো বিংশভিরিকষটফোহনীতিযতিক: কর্ষঃ। অয়মেব কালিঙ্গপরি- 
ভাষায়ামপি বত্তন্তযাইরসিকো! মাষে াজিংশ্রস্বিকষককঃ সাবিত? বর্ষ: ॥ ১১ ॥ 





১৭৬ ভাবগ্রকাশঃ। 1 ম্ধাথণ্ডে 


গুঞ্ঠাদিমানমার্ভা যাবত স্যাৎ কুড়বস্ডিতিঃ। ডরবার্রশুক্কদ্রব্যাণাং তাবম্মানং সমং মতম্‌। 
প্রস্থাদিমানমারভ্য দ্বিগুণং তদ্‌দ্রবার্জয়োঃ। মানন্তথা তুলায়াস্ত দ্বি্তণং ন কচিও প্মুতম্‌ ॥ 
মৃদৃবৃক্ষবেণুলোহাদের্ভাণ্ুং মচ্চতুরঙ্গুলম্। বিস্তীর্ণ তথোচ্চঞ্চ তন্মানং কুড়বং বদেত ॥ 
২০-_২২ ॥ ইতি মাগধমানম্‌। 

কালিঙ্গমানম্‌-_যতো মন্দাগ্নয়ো ত্রস্বা হীনসত্বা নরাঃ কলৌ। অতন্ত মাত্র 
তদূযোগা প্রোচ্যতে স্ুজ্ঞসম্মতা ॥ যবে দ্বাদশভির্গে রসর্ষপৈঃ প্রোচ্যতে বুধৈঃ | যবদয়েন 
গুঞ স্যাৎ ত্রিগুঞ্জো বল্প উচাতে ॥ মাষো গুঞ্টাভিরষ্টীভিঃ সপ্তভির্বা ভবে ক্ষচিৎ 
চতুর্ভির্মাষকৈ? শাণ? স নিষ্সটঙ্ক এব চ॥ গদ্যাণো মাধকৈঃ ষড়ভিঃ কর্ষঃ স্যাদ্দশমাষিক: 
চতুঃকর্ষৈঃ পলং প্রোক্তং দশশীণমিতং বুধেঃ ॥ চতুঃপলৈশ্চ কুড়বঃ প্রস্থাদ্যাঃ পুর্বববন্মতাঃ ॥ 
স্িতিাস্ত্েব মাত্রায়াঃ কালমগ্রিং বয়ো বলম্‌। প্রক্ুতিং দোষদেশৌ চ দৃষ্টা মাত্রাং 
গ্রকল্পয়েৎ॥ নাল্লং হাম্ডোৌষধং বাধিং যথান্টোহল্লং মহানলম্‌। অতিমাত্রং চ দোষায় যথা 
শস্তে বুদকম্‌ ॥ ২৩--২৮॥ ইতি মানপরিভাষ।| ” 

ভাথ ভেষজানাং বিধান।নি-_স্বরসশ্চ তথা কন্ছঃ কাথশ্চ হিমফাণ্টকো 
জ্ৰেয়াঃ কষায়াঃ পঞ্চেতে লঘবঃ স্থার্ধখোভরম ॥ ১ ॥ | 





তত্রাদৌ স্বরনবিধি:--অহতাৎ তৎক্ষণাকুটদৃজব্যাৎ ক্ষুণ্ন সমুন্তবেৎ। বনত- 
নিষ্পীড়িতে য্চ সরসো রস উচাতে % ॥ কুড়বং টুণিতং ড্রবাং ক্ষিপঞ্চ দবিগুণে জলে! 
আহোরাত্রং স্থিতং তশ্মাস্টবেদ্বা রস উদ্চম; * ॥ আদায় শুক্ষদ্রেবাং বা স্বর্সানামসম্তাবে 
জলেইফটগুণিতে সাধাং পাদশিষ্টং চ গুাতে ॥ স্বরসম্ত গুরুত্বাচ্চ পলমন্ং প্রযোজয়েৎ 
নিশোধিতঞ্চ।গ্রিসিচ্গং পলমাত্রং রসং পিবেছ % ॥ সিতা মধুণুড়ক্ষারান্‌ জীরকং লবণং তথা। 
স্বতং তৈলণ চুর্ণাদীন্‌ কোলমা ত্রান্‌ রসে ক্ষিপেণ *%* ॥ ২_-৬॥ : 


তওলজলবিধিত কপ্ডিতং তগুলপলং জলেহফ্টগুণিতে ক্ষিপে। ভাবয়িতব জলং 
গ্রাহং দেয়ং সর্বন্ বর্মন ক ॥ ৭॥ 


হিমবিধিঃ_ ক্ষুগং দব্যপলং সম্যক ষড়ভিননীরপলৈঃ পুতম্‌। নিশোধিতং হিমঃ 
স স্যাৎ তথ! শীতকযায়কঃ। তশ্য মানং মতং পানে পলদ্বয়মিতং বুধৈত %& ॥ ৮ ॥ 

মন্থবিধি5--জলে চতুঃপলে শাতে ক্ষুপ্নং দ্রবাপলং ক্ষিপে। ইশা মন্য়েত 
সমাক্‌ তম্মাচ্চ দ্বিপলং পিনেছ * ॥ ৯ ॥ 


* অহতাঁং লীতাগিকীটা দিভিরুপ- 1৬॥ ক্ষুযাৎ সংপিষ্টাৎ ॥ ২ ॥ চুণিতং ুর্ণাকৃতম্‌ ॥৩ ॥ 
নিশোঁষিতং নিশায়ামুফিতদ । ৫॥ (কোট | ভাবয়িত্বা কোমলীকৃত্য ॥ ৭॥ ক্ষুপ্নং রদ র্‌ 
্ু্ং চর্ণাকুতম্‌ মন্থয়ে মগদীয়াং। ৯॥ টি 


হিতীয়ে! ভাগ: ]. _ ভাবপ্রকাশঃ। ১৭৭ 

»একউবিবিঃ দ্ব্যপলে সম্যক্‌ জলমু্ণং বিনিঃক্িপেহ। মৃৎপাত্রে ৮৮৬ 

্থানং ততন্ত আবয়েৎ পটাৎ & স স্তাচ্চ্ণরবঃ ফাস্টস্তম্মানং দ্বিপলোন্িতম। ক্ষোব্রং 

সিতাগুড়াদীংস্ত কর্ষমাত্রান্‌ বিনিঃক্ষিপেত & 1 ১০1 ১১॥ 

কন্কবিধিঃ _দ্রব্যমার্ডং শিলাপিষং শুক্ষং বা সজলং ভবে । তন্েব কনো 
বিজ্ঞেয়স্তম্মানং কর্ষসশ্মিতম্‌॥ কন্কে মধু দ্বৃতং তৈলং দেয়ং দ্বিগুণমাত্রয়া। লিগা গুড়- 
সমং দদ্যাদ্‌ দ্রবে দেয়শ্তুগ্ডণঃ ॥ ১২। ১৩॥ ্‌ 

রণ বিধিত-_অত্যন্তশুকং ফদ্দ্ব্যং স্থুপিষং বন্ত্রগালিতম্‌। তৎল্ঠাচ্চুর্ণ, রজঃ 
ক্ষোদস্তন্মাত্রা কর্ষসম্মিতা ॥ চুর্ণে গুড়ঃ সমো দেয়ঃ শর্করা![দ্িগুণা মতা । চুর্েু ভর্জিিতং হিন্তু 
দেয়ং নোৎক্রেদকৃত্তবেৎ ॥ লিহেচ্চুরং দ্রবৈঃ সর্বৈষ্ঘ তাদ্যৈদ্ধি গুণোন্মিতৈঃ। ০ 
গু ণৈরেবং চুর্ণমালোড়িতং দ্রবৈঃ ॥ ১৪--১৬।॥ 

অনুপানমূ-_পিত্তবাতকফাতক্কে ত্রিব্যেকপলমাহরেৎ ॥ যথ| তৈলং জলে গত 
' ক্ষণেনৈৰ বিসর্পতি। অনুপানবলাদঙ্গে তথ! সর্পতি ভেষজম্‌ ॥ ১৭। ১৮॥ 

ভাবনাবিধিঃ্রবেণ যাবতা সম্যক্‌ চুর্ণং সরববং পলুতং ভবেৎ। ভাবনায়াঃ প্রমাণং 
তু চরণে প্রোক্ং ভিষথরৈঃ ॥ ১৯॥ 

পুটপাকবিধিঃ-_ পুটপাকস্ত ক্স স্বরসো গৃহতে যতঃ। অত পুটপাবানাং 
যুক্তিরত্রোচ্যতে ময়া ॥ পুটপাকম্ত পাকোহয়ং লেপস্যাল্লারবর্ণতা। লেপঞ্চ ছ্যজুলং স্কুলং 
ুরঘ্যার্‌ দবা্থুলমাত্রকম্‌॥ কাশ্মরীবটজম্াদিপত্রৈর্বেীনমুত্তমম্‌। পলমাত্রো। রঙে প্রাহঃ কর্ঘ- 
মান্রং মধু ক্ষিপেৎু। কন্বচুর্ণদ্রবাদ্যান্ত দেয়াঃ কোলমিতা বুধৈঃ ॥ ২৭২২ ॥ 

উ্কোদকবিধিত__অষ্টমেনাংশশেষেণ চতুর্থেনার্ধকেন ব!। অথবা৷ কখনেনৈৰ 
সিহ্গমুষ্ঠোদকং, ভবে *॥ শ্রেস্মামবাতমেদোস্সং টিলার কাসশ্াসন্বরান্‌ হন্তি 
পীতমুফ্োদকং নিশি ॥ ২৩। ২৪॥ 

্টীর্রণাকবিধিত ্ষীরমগুণ দ্রব্যাৎ ক্ষীরানীরং চতুগ শিষ্‌। ক্ষীরাৰশেষং 
ততগীতং শুলমামোস্তবং জয়েৎ ॥ ২৫ ॥ 

 ক্কাথবিধিঃ পানীয়ং যোড়শগুণং কষুে ত্রব্পলে ক্ষিপেৎ। মৃতুপাত্রে ককাখয়েজ 

গ্াহমহমাংশীবশেষিতম্‌॥ কর্ষাদৌ তু পলং যাঁবদ্দদাঁৎ ঘোড়শিকং জলম্‌ &। ততস্ত কুড়বং 
যাবত্োয়মহ্টগুণং ভবে ॥ চতুণ্ুণমতশ্চোর্ধাং যাবৎ প্রস্থাদিকং জলম্‌॥- তজ্জলং পারয়ে- 
দ্বীমান্‌ কোং সৃদ্বর্লিসাধিতম্‌। শৃতঃ কাথঃ কষায়শ্চ নিরহঃ দ নিগদ্যতে ॥ ২৬২৮ 

কাথপানমাত্রমাহ্‌--মাক্রোত্তমা পলেন স্তাঁৎ ত্রিভিরক্ষিত্ত মধ্যমা । জনা 
চট পলার্দেন নাতি ॥ ্ান্তরে_-্াখয্রব্যপলে বারি িউনিজিরগ 





১৭৮ ' ভাবপ্রকাশ:। 1 অধ্যখণ্ডে 
পরিত্াজপ্রশ্থতিং তু চিকিৎসকাঃ ॥ কাঁখত্যাগমনিচ্ছন্তত্বউভাগাবশেষিতম্‌। পারম্পরঘোপ- 
দেশেন বৃদ্ধক্যোঃ পলদ্বয়ম % ॥ ২৯_-৩২ ॥ 
ক্বাথে ক্ষিপে সিতামংশৈশ্চতর্থাউমযোড়শৈঃ। বাতপিত্তকফাতঙ্কে বিপরীতং মধু 

স্থৃতম্‌ | ভীরকং গুগগুলুং ক্ষারং লবণং চ শিলাজতু। হিন্কু ত্রিকটুকং চৈব কাথে 
শীণোক্মিতং ক্ষিপে॥ ক্ষীরং দ্বতং গুড়ং তৈলং মূত্র চান্যদ্‌ দ্রবং তথা। কন্ধং ণাদিকং 
কাথে নিক্ষিপেত কর্ষসংমিতম্‌ ॥ ৩৩--৩৫ ॥ 

তত্রোপবিশ্ব বিশ্রান্তঃ প্রসন্নবদনেক্ষণঃ | ওষধং হেমরজতয়ুন্তাজনপরিস্থিতম্‌ ॥ পিবেং 
প্রসয়হৃদয়ঃ পীত্বা পাত্রমধোমুখম্‌। বিধায়াচম্য দলিলং তাম্থুলাহ্যুপযোজয়ে.॥ ৩৬। ৩৭ ॥ 

' অবলেহবিধি১-_কাথাদের্যৎ পুনঃ পাকাদ্ঘনত্বং সা রসক্রিয়া। সোহবলেহস্চ 
লেহশ্চ তস্মাত্রা স্যা পলোন্মিতা॥ সিতা চতুগুণা কার্য্যা চূর্ণাচ্চ দ্বিগুণো গুড়ঃ | প্রবং 
চতুগুণ* দগ্তাদিতি সর্বত্র নিশ্চয়ঃ॥ সপকে তন্তুমত্বং স্তাদবলেহেহপস্থ মজ্জনম্‌। স্মিরত্বং 
গীড়িতে মুদ্রা গন্ধবর্ণরসোদ্ভবঃ ॥ ছুগ্ধমিক্ষুরসং যুষং পঞ্চমূলকষায়জম। বাসাকাথং " 
যথাযোগ্যমন্সুপানং প্রশস্তাতে ॥ ৩৮:৪১ ॥ 

বটকবিধি;__বটক অথ কথ্যন্তে তন্নাম গুটিকা বটা। মোদকো বটিকা পিশ্তী 

গুড়ে! বপ্তিস্তথোচ্যতে ॥ লেহবৎ সাধ্যতে বহ্ছো গুড়ো বা শর্করাইথবা। গুগ্‌গুলুর্বা ক্ষিপে- 
তত চুরণং তির্িতা বটী &। কুরধ্যাদবহিসিদ্েন কচিদগগ গুলুনা বটাম্‌। ভ্রবেগ মধুনা বাপি 
গুটিকাং কারঃ়দ্‌ বুধঃ॥ সিতা চতুগণা দেয়া বটাযু ছিগুণো গুড়ঃ। চর্ণে চর্ণসমঃ কার্যে 
গুগগুলুর্মধু তৎসমম্‌ % ॥ দ্রবং তু দ্বিগুণং দেয়ং মোদকেষু ভিষ্থরৈঃ। কর্ষপ্রর্মাণং 
তক্মাত্রা বলং দৃষ্ট! প্রযুজ্যতে * ॥ ৪২--৪৬| 

রঃ স্বততৈলয়োবিধি 2 _কন্কাচ্চতুপু ণীকৃত্য ঘ্ৃতং বা তৈলমেব চ। চতুগু পত্রবে 
সাধ্য ভন মাত্রা পলোম্িত! *॥ নিঙ্গিপ্য কাথয়েতোয়ং কাবু, 
পাদপিহট গৃহীত ভু ্পেহং তেনৈব সাধয়েৎ॥ চতুগ্ণং মৃছূদ্রব্যে কঠিনেহই২৬৭: জলম্‌। 
মৃদ্বাদিকাধ্যসঙ্ঘাতে দগ্যাদউগ্তণং পয়ঃ % ॥ অত্যন্তকঠিনে দ্রব্যে নীরং যোড়শিকং মতম্‌ % ॥ 
কর্ধাদিতঃ পলং যাবৎ ক্ষিপেত যৌড়শিকং জলম্‌। ভতদ্ধং কুড়বং যাবৎ তবেদঘটগুণং পয়ঃ। 
প্রস্থাফিতঃ ক্ষিপে্মীরং খারী যাবচতুগুণম অনুকাধরপৈর্ব্র পৃথক্সসেহ নাং 
কন্ধম্তাংশং তত্র দঘ্াচ্চতুর্ঘং ষ্টমহ্টমম্‌ % ॥ ৪৭__€৫২ ॥ 


__ শশুর 

.* অইটভাগাবশেধিত্ চতুর্ভাগাক শিষটাপেক্ষযা গুরুত্বাদ্‌দীপ্তানলং মহাঁকায়ং পলঘয়ং পায়য়ধ্- 

মারিমক্নকায়ং পলমাত্রং পায়ে মাত্রোত্বমা পেন স্তাদিত্যাদিকচনাৎ॥ ৩২ ॥ তর বঙ্ছিপিন্ধে 
সপ ৪ ততসমং চ্ণসমমূ॥. ৪৫$ ভ্রবং দ্রবরূপং ভ্রব্যং বলমিতি কালাদেরপ্যুপলক্ষণমূ 89৬ 

রা পলোন্িত ডর 18৭ ॥ হবার আরব্য গুড়চ্যাদৌ বিনে শব রি 1 












জন্যগতপবিষাগভেদেন ০৯ মতে, ॥ 88. ॥. 


ঘিতাঁয়ো ভাগ]. _. ভাবপ্রকাশঃ। সঃ 

পুনবিশেষমাহ-__ছুগ্ধে দি রসে তক্রে কন্ধো৷ দেয়োইউমাংশিকঃ। কন্কাচ্চ সম্যক্‌ 
পাকার্থং তোয়মত্্ চতুগুণম্‌ * ॥ দ্রবাণি ঘত্র স্েহেষু পঞ্চাদীনি ভবস্তি হি। তত্র স্ে- 
সমান্যাহু্ষধাপুর্ববঞতুগ্ত পম্‌ % ॥ দ্রব্যেণ কেবলেনৈব স্সেহপাকো ভবেদ্‌ যদি। তত্রানুপিহট: 
কন্ধঃ স্তাজ্জলঘাত্র চতুগ্ঠ ণম্‌, কচ ॥ ক্কাখেন কেবলেনৈব পাঁকো যত্রোদিতঃ কচিৎ। বাধ্য- 
ব্যস্ত কক্ষোইপি তত্র স্সেহে প্রযুজ্যতে ॥ কন্কহীনন্ত যঃ স্লেহঃ স সাধ্যঃ কেবলে ভরবে । 
পুষ্পকন্ত্ত বঃ ন্েহস্তত্র তোয়ং চতুণ্ত ম্‌ ॥ দ্নেহাত স্নেহাউমাংশশ্চ পুষ্পাকস্কঃ প্রযু 
জ্যতে। বরতিবত স্নেহকক্বঃ স্যাদ্‌ যদাঙ্গুল্যা বিবর্তিত? ॥ শব্দহীনোইগ্রিনিক্ষিপ্ত; ন্সেহঃ সিচ্ধো 
ভবেত্ুদা। যদা ফেনোদর্গমস্তৈলে ফেনশান্তিশ্চ সর্পিষি॥ বর্ণগন্ধরসোৎপন্তিঃ স্নেহ সিচ্ধো 
ভবে্তদা। স্নেহপাকস্তিধা প্রোক্তো মৃত্মধ্যিঃ খরস্তথা। ঈষৎ সরসকন্বত্ত স্মেহপাকো মৃছু- 
ভবেৎ। মধ্যপাকন্ত সিদ্ধিশ্চ কন্ধে নীরসকোমলে ॥ ঈষৎ কাঠনকন্ধশ্চ স্েহপাকো ভবে 
খরঃ। তদুদ্ধং দগ্বপাকঃ স্তাদ্দাহকৃমিপ্রয়োজনঃ। আমপাকশ্চ নিৰীর্ষ্যো বহিমান্ন্যকরো 
গুরুঃ। নস্তার্থং স্তান্‌ মৃছুঃ পাকো মধ্যমঃ সর্ববকর্থান্থ । অভ্যঙগার্থঃ খরঃ প্রোক্তো ুগ্র্যাদেবং 
“যথোচিতম্‌। দ্বৃততৈলগুড়াদীংস্চ সাংয়েন্সৈকবাসরে । ্রকুর্বস্ত্যুষিতান্তবেতে বিশেষান্গুণ- 
পঞ্চয়ম্‌ ৪৫৩--৬৪ ॥ 

সন্ধানবিধিঃ- দ্রবেষু চিরকালম্থং দ্রব্যং যৎ ডিন ভবে। আসবারিউভেদৈস্ 
প্রোচ্যতে ভেষজোচিতম্‌ *% ॥ ৬৫ ॥ 


তত্র আসবারিউয়োলক্ষণমাহ-_বদপক্ষৌধধামুভ্যাং সিদ্ধং মগ্ধং স আসব; 
অরিটঃ কাথসাধ্যঃ স্তাৎ তয়োমণনং পলোন্মিতম্‌॥ ৬৬ ॥ 
সামান্তোহরিউবিধিঃ__অনুক্মানারিফেু দ্রবাদূ দ্রোণং গুড়াস্তুলম্‌। 
ক্ষোত্রং.ক্ষিপেদগুড়াদ্ধেং প্রক্ষেপং দশমাংশিকম্‌ & ॥৬৭ ॥ যা 
দিবিধং "সীধুমাহ-_জেম়; শীতরসঃ সীধুরপকমধুরদ্রবৈঃ ॥ সিচ্ধঃ পক্করসঃ 
সীধুঃ সম্পরমধুরদ্রবৈঃ ॥ % পরিপকান্নসন্ধানাৎ সমুৎপন্নাং স্থরাং জণ্ডঃ। সরামণডঃ 
প্রসন্ন "্তা্তত; কাদম্বরী ঘন। ॥ তদধে৷ জগলো জ্ঞেয়ো মেদকো। জগলাদ্ঘনঃ। বসো 
হতসারঃ স্তাৎ স্থুরাবীজং কিরাবকম্‌.ঞ ॥ যত্তালধর্জুররসৈঃসন্ধিতা সা হি বারী কন্দসুল- 
ফলাদীনি সন্সপেহলবণানি চ | ত্র দ্রব্যেহতিয্য়ন্তে তচ্ছুক্তমভিধীয়তে ॥ বিনফটম 
জুক্রমভিষীয়তে&। বিনষ্টমন্্তাং যাতং মদ্ঘং বা মধুরদ্রবঃ| বিনষ্ঃ সন্ধিতো তো নু 
* অন্তায়র্থ:। অদুনা স্নেহদাধনে কৰং স্েহন্তচতুর্থমংশং দগ্তাং। কাখেন স্নেহসাধনে মহ 
বঠ্ঠভাগং কন্ধং দগ্তাঁৎ। ব্বরটৈঃ স্নেহসাঁধনে ক্েহ্তাষ্টমভাগং ককধং দস্তাৎ ॥ ৫২॥ বন্ধাৎ বন্ধন্ত্ব্যাৎ। 
চতুগ্তণং তোয়ং পেষণার্থম॥ ৫৩॥ অন্তায়মর্থঃ। যত্র ন্নেহেু আঁদীনি. পঞ্চ'দ্রবাগি ছৃগ্ধদধিম্বরসতক্র- 
বন্ধোপযুক্তজলানি প্রত্যেকং ন্নেহসযানি বোদ্ধব্যানি। ষথাপূর্বম্‌ ছুখদধিন্বরসতক্রং সমুদিতং স্লেছা- 
১ ॥ অত্র কনধতব্যে ॥ ৫৫ । কেবলে ভ্রবে ক্কাথেতরশ্মিন্‌ শ্ববসািরপে 8৫11. 


্‌ বি ॥ ৬৫৪, না গুড়গ্ৈব দশমাংশম্‌।-৬৭ ॥. মধুবৃ্ষৈঃ 
|ীজম্‌ যবগোধুষতওুলাদি ॥ ৭*॥ জভিযুযতে (জবেশাাবা সনে ৭১৪ .. 









১৮০ .... ভাবপ্রকাশঃ। .. [মধ্যধণ্ডে 
মভিধীয়তে ॥ গুড়ান্বুনা সটতৈলেন. কন্দশাকফলৈস্তথ। সন্ধিতঞ্চাক্সতাং যাতং গুড়- 
চুক্তং প্রচক্ষতে ॥ এবমেব হি শুক্তং স্তান্‌ মৃদ্বীকাসম্ভবং তথা । তুষাম্থুসন্ধিতং জেরমামৈ- 
ব্নিতৈবৈ: ॥ ববৈস্ত নিস্তষৈঃ পকৈঃ সৌবীরং সাধিতং ভবে । আরনালম্তব গোধৃমৈ- 
রামৈঃ স্যামিস্তধীকৃতৈঃ ॥ পকৈর্া সংহিতৈত্তভু সৌবীরসদৃশং .গুগৈঃ ॥ কুল্মাষধান্যমণ্াদি 
সংহিতং কাঞ্জিকং বিছুঃ | শিগুাকী সংহিতা! জ্ঞেয়। মূলকৈঃ সর্ষপাদদিভিঃ ॥ ৬৮--৭৭ ॥ 


অথ ধাত্নাত শৌধনমারণবিধিঃ 


তত্র মারণায় যোগ্যং স্ববর্ণমাহ-_দাহে রক্তং সিতং ছেদে নিকধে কুক্কুষ- 
প্রভম্‌। তারশুন্বোজবিতং ন্সিগ্ধং কোমলং গুরু হেম সৎঞ্চ॥ তচ্ছেদে কঠিনং রুক্ষং 
বিবর্ণ সমলং দলম্‌। দাহে চ্ছেদে দিতং শ্বেতং কষে স্ফ,টং লঘু ত্যজেও ॥১।২॥ ২ 

শোধর্নবিধিত পন্তলীকতপত্রাণি হেন্ছো বো প্রতাপয়ে। নিষিঞ্চে তগুতপ্তানি 
তৈলে তক্রে চ কাঞ্জিকে ॥ গোমূত্রে চ কুলগানাং কষায়ে তু ত্রিধা ত্রিধা। এবং হেন: 
পরেষাঞ্চ ধাতুনাং শৌধনং ভবে ॥ ৩। ৪॥ 

অশুদ্ধস্য স্থবর্ণস্য দৌধমীহ-_বলং সবীধ্যং হরতে নরাণাং রোগত্রজং পোষয়- 
তীহ কায়ে। অসৌখ্যকার্্যেব সদা স্ুবর্ণমণুদ্ধমেতন্মরণঞ্চ কুর্যযাৎ ॥ ৫ ॥ 

বর্ণ মারণবিধি; স্ব্ণস্ত দিগুণং সৃতমগ্রেন সহ মর্দিয়েখ। তদেগালকসমং গন্ধং 
নিদধ্যাদধরোত্তরম্‌& ॥ গোলকধ ততো! রুদধা শরাবদৃঢ়সংপুটে। ত্রিংশদ্বনোপলৈরদদ্যাৎ 
পুটান্যেবং চতুর্দশ । নিরুথং জায়তে তস্ম গন্ধো দেয়ঃ পুনঃ পুনঃ & *)॥৬1৭। 

অগ্ঠগ্রকীর?__কাঞ্চনে গলিতে নাগং োড়শাংশেন নিক্ষিপেত। চরিত ও তথা- 
প্লেন টা 1কৃত্বা তু গোলকম্‌॥ গোলকেন সমং গন্ধং দত্বা চৈবাধরোত্তরম্‌। ২রাবস ৃ 
ধা পুটেদ্িংশদ্বনোপলৈঃ। এবং সপ্তপুটেহেম নিরুথং ভন্ম জায়তে”% ॥ ৮। ৯ 7. 

অন্যচ্চ-_কাঞ্চনাররসৈর্ঘ' সমসৃতকগন্ধয়োঃ। কজ্জলীং হেমপত্রাণি লেগয়েৎ 
সময়! তয় &% ॥ কাঞ্চনারত্বচঃ কইৈমূ্ধয প্রকল্পয়েৎ। ধুত্ব' তৎ সম্পুটে গোলং যা 
সম্পূটেচ তৎ॥ নিধায় সন্ধিরোধধ কৃত্বা সংশোষ্য গোলকম্‌। বহ্ছিং খরতরং কুষাদেবং 
দস্বা পুত্রয়ম॥ নিরুথং জায়তে ভন্ম সর্ববকর্মন্থ যৌজয়েু। কাঞ্চনারপ্রকারেণ লাঙগর্ণ 
্ি ্বাঞ্চনম্‌ * ॥ ছালামুখী তা হসতাৎ তথা হত মনঃশিলা। শিলাসিল্ভর যো 











গান ৭. কা সময় রর 3১ ১০ শালী করিহারী ॥ ১০85, 





দ্বিতীয়ো ভাগ: ] ভাব্প্রকাশ2। হু ১৮১ 
কন্ধোহয়ং দীয়তে সমঃ॥ পুনর্ধমেদতিতরাং যথা কন্ধো বিলীয়তে ৷ এবং বেলাব্রয়ং দগ্ভাঁ 
কল্ধং হেমস্তৃতির্ভবেত ॥ ১০--১৬ | 
এবং মারিতস্য সবর্ণস্য গুণা?স্থবর্ণং শীতলং বৃষ্যং- বল্যং গুরু রসায়নম্‌। 
্বাছু তিক্তং চ তুবরং পাকে চ স্বাছু পিচ্ছিলম্‌ % ॥ পবিভ্রং বূংহণং নেত্র্যং মেধান্তৃতিমতি- 
প্রদম। হস্তমায়ুক্ষরং কান্তিবাধিশুস্িস্থিরত্বকৃৎ ॥ বিষদয়ক্ষয়োন্মাদ-ত্রিদৌষভ্বরশৌষজিৎ। 
অসম্যঞ্জারিতং স্বর্ণং বলং বীর্ধ্যঞ্চ নাশয়েৎ। করোতি রোগান্‌ মৃত্যু তদ্‌ হন্যাদ যতুতঃ- 
স্ততঃ ॥ ১৭--১৯ | 
ধাতাদিমারণোপযুক্ান্‌ পুটপ্রাকারানাহ রসপ্রদীপে-_লৌহাদে- 
রপুনর্ভাবস্তদৃপ্তণন্বং গুণাঢ্যতা। সলিলে তরণঞ্চাপি ততসিদ্ধিঃ পুটনাদ্‌ ভবেৎ ॥ গন্তীরে 
বিশ্বৃতে কুণ্ডে দ্বিহস্তে চতুরভ্রকে। বনোপলসহত্রেণ পুরিতং পুনরৌষধম্‌॥ কোষ্টে 
রুদ্ধে প্রযত্রেন গোবিক্টোপরি-ধারয়েৎ। বনোতপলসহত্রার্ধং কোঠিকোপরি নিক্ষিপেৎ। 
হিং বিনিক্ষিপেড তত্র মহাপুটমিতি ল্মৃতম্‌ %॥ ইতি মহাপুটম্‌ ॥ গজপুটম্‌__সপাদহস্তমানেন 
কুগ্ডে নিম্বে তথায়তে। বনোতপলসহস্রেণ পুর্ণে মধ্যে বিধারয়েৎ % ॥ পুটনদ্রব্যসংযুক্তাং 
কোষ্ঠিকাং 'যুদ্রিতাং মুখে । অথাদ্ধানি করগুানি অন্ধান্যুপরি নিক্ষিপে॥ এতদৃগজপুটং 
প্রোক্তং খ্যাতং সর্ববপুটোত্তমম্‌ ॥ ইতি গজপুটম্‌। অরত্তিমাত্রকে কুণ্ডে পুটং বারাহমুচ্যতে । 
বিতস্তিমাত্রকে খাতে কথিতং কৌকুটং পুটম্‌.*&॥ যোড়শান্গুলকে খাতে কম্যচিৎ কৌকুটং 
পুটম॥ যতপুটং দীয়তে খাতে অষ্টসংখ্যেরনোপলৈঃ। কপোতপুটমেতস্তু কথিতং 
পুটপঞ্ডিতৈঃ ॥ গোষ্টান্তর্গোখুরক্ষুপ্রং শুষ্কং চুর্ণিতগোময়মূ। গোবরং তৎসমাখ্যাতং বরিষ্টং 
রদদাধনে ॥ বৃহষ্ঠগুস্থিতৈর্যত্র গোবরৈরঁয়তে পুটম্‌। তদেগাবরপুটং প্রোক্তং ভিষগৃভিঃ 
সৃতভন্মনি ॥ বৃহস্তা্ডে' তুষৈঃ পর্ণে মধ্যে মাং বিধারয়েও। কিপিং মুদরয়েও ভাণুং 
তণ্তাগুপুটমুচ্যতে ॥ ২০২৯ | 
যন্ত্গ্রক্রারানাহ॥ তত্র বানুকী যন্ত্রমূ-_ভাণ্ডে বিতস্তিগন্তীরে মধ্যে নিহিত- 
করিনি, 
কৃপিকে। কুপিকাকষ্টপর্ধ্যন্তং বালুকাভিন্চ পৃরিতে ॥ ভেষজং কৃপিকাসংস্থং বহ্িনা যত্র 
পচ্যতে। বালুকাযন্ত্রমেতদ্ধি যন্ত্রং তত্র বুধৈঃ স্মৃতম্‌॥ ৩০। ৩১ ॥ 
দৌলাযন্ত্রমূ-_-নিবন্ধমৌহধং সূতং ভূর্ধে তত ত্রিগুণং বরে। রসপোর্টিলিকাং কাষঠে 
দৃঢ়ং বন্ধ গুণেন হি ॥ ষন্ধানপুর্ণকুস্তান্তঃ স্বাবলম্বনসংস্থিতম্‌। অধস্তাজ ভ্বালয়েদগ্নিং তত্তদুক্ত- 
ক্রমেণ হি। দৌলাযন্ত্রমিদং প্রোক্তং স্বেদনাখ্যং তদেব হি £ | ৩২। ৩৩। 





রঃ যয বায ভার হিতম্‌॥ ১৭॥ কোষ্টং মূন্মুষা, গো গোইঠা। ২২॥ হনত্তু- 
বিশতঙ্প্রঘাণঃ সপাদ: তেন তরিংশবুলপ্রমাণেনেত্য্চ।। অতএবৌকম্._সাধারণনরাঙ্ল্যা বিশ - 
5 1২৩৪. ১4০০ নি নিট মুষ্টযোপলক্ষিতো! হন্তোং- 
রতিরিত্্থত | ২৫. সঙ্ধানং কাজিকাদি। ৩৩1. - 








১৮২ ক পু ভাবপ্রকাশঃ।  মধ্যখণ্ডে 
স্বেদনযন্ত্রমূ--সাঘুস্থালীমুখে বন্ধে বন্ধে স্বেদ্যং নিধায় চ। পিধায় পচ্যতে যত 
তদ্যন্ত্ং স্বেদনং প্রুতম্‌॥ ৩৪ ॥ 
_. বিদ্যাধরযন্্রমূ--অথ স্থাল্যাং রসং ক্ষিগু] নিদধ্যাৎ তন্মুখোপরি। স্থালীমু্ধমুখীং 
সম্যঙনিরধ্য মৃদ্ত্ৎসয়। ॥ উর্দস্থাল্যাং জলং ক্ষিপ্ত চুল্যামারোপ্য যতুৃতঃ। অধস্তা" 
জ্্বালয়েদমিং যাবত, প্রহরপঞ্চকম্‌। স্বাঙ্স শীতং ততো৷ যন্ত্র ০০০৮০ 
যন্ত্রমেতন্তজ জ্ৈরুদাহৃতম্‌ ॥ ৩৫৩৭ | 
ভূধরযন্ত্রম-বালুকাভিঃ সমস্তাঙ্গং গর্তে মৃযাং রসাম্থিতাম্‌। দীপ্তোপলৈঃ সং লিরন 
যন্ত্র, তৃুধরনামকম ॥ ৩৮। 
ডমরুযন্ত্রমূ- বন্্রং ভমরুসংজ্ং স্যাততৎস্থাল্যোমুিতে মুখে ॥ ৩৯ ॥ 
মারণায় যোগ্যং রূপ্যমাহ- গুরু জিগ্ধং মু শ্বেত দাহে ছেদ ঘনক্ষমমূ। 
বর্ণাঢ্যং চন্দ্রবৎ স্বচ্ছং তারং নবগুণং শুভম্‌ ॥ ৪০ ॥ 
অযোগ্যমূ__কঠিনং কৃত্রিমং রক্ষং রক্তং পীতদলং লঘু। দাহচ্ছেদঘনৈর্নং রপ্যং 
দুষটং প্রকীপ্রিতম্‌॥ ৪১ | | 
শৌধনবিধিত পন্তলীকৃতপত্রাণি তারস্যা্নো প্রতাপয়েশু। নিষিঞেত তগুতগ্তানি 
তৈলে তাক্রে চ কাঞ্জিকে ॥ গোমুত্রে চ কুলথানাং কষারে চ ত্রিধা ত্রিধা। এবং রজতপত্রাণাং 
বিশুদ্ধিঃ সম্প্রজায়তে ॥ ৪২। ৪৩ | 
অশুদ্ধন্য রূপম্ দোষমাহ-রপ্যং ত্বশুদ্ধং প্রকরোতি তাপং বিবন্ধকং বীর্য 
বলক্ষয়ঞ্চ। দেহস্ত পুষ্টিং হরতে তনোতি রোগাংস্ততঃ শোধনমস্ত কুরধ্যাৎ ॥ 8৪ ॥ " 
 ক্নপ্যমারণবিধিঃ_ভাগৈকং তালকং মর্দাং যামমযরেন কেনচিৎ। তেন ভাগত্রয়ং 
তারপত্রাণি পরিলেপয়েৎ॥ ধৃত মুযাপুটে রুদ্ধ পুটেও ত্রিংশদ্বনোগলৈঃ। সমুহ্ত্য পুন 
স্তালং দত্বা ুদ্ধা পুটে পচে ॥ এবং চতুর্দশপুটেস্তারং ভম্ম প্রজায়তে ॥ ৪৫1 ৪৬। 
অগ্ঃপ্রকারঃ_হীক্ষীরেণ সম্পিউং মাক্ষিকং তেন লেগয়েৎ। টার 
তারপত্রস্ত বুদ্ধিমান্‌। পুটেচ্চতুর্দশপুটেন্তারং তন্ম প্রজায়তে ॥ ৪৭ ॥ | 
মারিতন্য রূপ্যস্ত গুণাঃ _রৌপ্যং শতং কষায়ঞ্ স্বাদুপাকরসং সরম্‌। বর 
্াপনং নিব লেখনং বাতপিত্তজিৎ। প্রমেহাদিকরোগাং নাশয়ত্যচিরাদৃপ্রবম্‌। ৪৮ ॥. 
.  মারণষোগ্যৎ তাশ্রমূ_জবাকুন্থমদক্কাশং সিদ্ধ ্" ঘনক্ষমম্‌। লোহ গে 
জবিতং তাং মারণায় প্রশস্যাতে ॥ ৪৯ ॥ ১ ল 
টু অযোগ্য, ডে রুক্ষমতিষছং বেত পি আদ 











দিতীয়ো ভাগ: ] : ভাবপ্রকাশঃ। ১৮৩ 
পত্রাণাং বিশুদ্ধিঃ জম্প্রজায়তে ॥ একো দৌষো বিষে তাতে ্বশুদ্ধেহফৌ ভরমো বমিঃ। 
বিরেকঃ স্বেদ উৎরেদে মূচ্ছা দাহোইরুচিস্তথা ॥ ন বিষং বিষমিত্যাহস্তাঅং তু বিষমুচ্যতে। 
একো দোষো বিষে তাতে ত্বষটৌ দৌষাঃ প্রকীর্তিতাঃ ॥ ৫১--৫৪। 

তাত্রস্থয মারণবিধি_-সৃষ্মাণি তাপত্রাণি কৃত্ব৷ সংস্ষেদয়েদ্‌ বুধঃ | বাঁসরত্রয়- 
মন্রেন ততঃ খন্ষে বিনিক্ষিপে ॥ পাদাংশং সৃতকং দত্বা যামময়েন মর্দয়েত। তত উদ্ধ তা 
পত্রাণি লেপয়েদ্‌ দ্বিুণেন চ ॥ গন্ধকেনান্ত্বফটেন ত্য কুর্্যাচ্চ গোলকম্‌। ততঃ পি চ 
মীনাক্ষীং চা্গেরীং বা পুনর্মবাম্‌ % ॥ ততকন্ধেন বহির্গোলং লেপয়েদ্দ্যস্কুলোন্মিতম্‌। ধৃত 
তদ্দগালকং ভাণ্ডে শরাবেণ চ রোধয়েৎ ॥ বালুকাভিঃ প্রপূর্্যাথ বিভূতিলবণান্ধৃতিঃ ৷ দত্ধা 
ভাগুমুখে মুদ্রাং ততশ্চুল্যাং বিপাচয়েছ। ক্রমবৃদ্ধ্যাগ্িনা সম্যগযাবদ্যামচতু্য়ম্। স্বাঙ্গশীতং 
সমুদধ ত্য মর্দয়েচ্ছুরণদ্রবৈঃ ॥ যামৈকং গোলকং তচ্চ নিক্ষিপেচ্ছুরণোদরে। মৃদা লেপস্ত 
কর্তব্ঃ সর্ববতোইসকষ্টমাত্রকঃ ॥ পাচ্যং গজপুটে ক্ষিপ্তং মং ভবতি নিশ্চিতম্‌। বমনং চ 
বিরেকং চ ভ্রমং ক্লমমথারুচিম্‌। বিদাহং স্বেদমুণ্রেদং ন করোতি কদীচন ॥ ৫৫--৬২ ॥ 

এবং মারিতম্য তাত ্ন্য গুণাঃ-_তাঅং কষায়ং মধুরং সতিক্তমন্র্চ পাকে কটু 
সারকঞ্চ। পিস্তাপহং শ্রেত্সহরঞ্চ শীতং তদ্রোপণং স্তাল্লঘু লেখনঞ্চ ॥ পাওুদরা্শোত্বরকুষ্ট- 
কামশ্বাসক্ষয়ান্‌ পীনসমন্্পিত্তম্‌। শোথং কৃমিং শুলমপাকরোতি প্রাহুবুধা বৃংহ্ণম্- 
মেত॥ একো! দোষো বিষে তারে ত্বসম্যগ্রারিতে পুনঃ। দাহঃ স্বেদোইরুচিমুচ্ছা ক্রেদো 
রেকো বমিভ্র মঃ ক ৬৩--৬৫॥ 


বঙ্গম্ত স্বরূপনিরূপণমমৃ-_বজগং চ গিরিজং তচ্চ খুরকং মিশ্রুকং দ্বিধা। তয়োস্ত 
খুরকং শ্রেষ্টং মিশ্রকং ত্বহিতং মতম্‌॥ ৬৬ ॥ 

ডা? দোষমাহ্‌__বঙ্গং বিধন্তে খলু শুদ্ধিহীনমাক্ষেপকম্পৌ চ কিলাস- 
গুল্। কুষটানি শুলং কিল বাতশোথং পাুং প্রমেহঞ্চ ভগন্দরঞ্চ ॥ বিষোপমং রক্তবিকার 


রদ ক কমা কফত্বরঞ্চ। ০০০০০ নাগোহপি কুর্যাৎ কথিতান্‌- 
বিকারান্‌॥ ৬৭। ৬৮ 


তস্য শৌধনম-_ব্জনাঁগৌ প্রতপ্তৌ চ গলিতৌ তৌ নিষেয়েৎ। ত্রিধা ত্রিধ 
বিশুদবিঃস্তাদ রবিছুগ্বেহপি চ বরিধা % ॥৬৯। | 

ব্জস্য মারণবিধিঃ-সৎপাত্র দ্রাবিতে বঙ্গে চি্াশবখতুচোরজং। ক্ষিপ্ত! বঙ্গ- 
ময়দা পরচালয়ে & | ততো দবিষামমাত্রেণ বঙ্গং ভন প্রজায়তে। অথ ভন্মসমং 


সপ 








| * চালেরী চতুপত্রা়গো নিকাজেদ: |৫- ॥ বেকঃ বিরেকঃ ॥৬৫। নিষেচযে তৈলতক্রকাঞ্জিক- 


পর ইধকৃলথকাথেযুগত্যেকং ত্িধা না হয নি; িখি। (৬ জি আসী। রঃ 
| মা ্দ্া কপিঃ লা ॥ ৭৩ 8. ৰ তি 75 ৰ 








১৮৪ ভাব্প্রকশিঃ। | ২1 মধাধণে 
তালং কিপার বিমর্দয়েৎ॥ ততো গজপুটে পলা পুনরমেন সরদয়েৎ। - ভালেন দশমাং- 
. শেন যামমেকং তত; পুটেৎ। এবং দশপুটেঃ পরং বঙ্গং ভবতি মারিতম্‌ | ৭০---৭২1 
এবং মারিতম্য বঙ্গন্য গুণা_বজং লঘু সরং রুক্ষং কুষ্টং মেহকফকৃমীন্‌। 
' নিহস্তি পাুং সশ্বাসং নেত্রমীষ তু পিত্বলং ॥ সিংহো গজৌঘং তুষথা নিহস্তি তখৈব বঙ্গোৎ 
খিলমেহবর্গমূ। দেহস্ত সৌখ্ং প্রবলেকজিয়্ধং নরস্তপুষ্টিং বিদধাতি নৃনম্‌॥ ৭৩। ৭৪॥ 
যশদত্য স্বরূপমূ-_যশদং গিরিজং তন্ত দোষাঃ শোধনমারণে। বজসস্তেক হি 
বোক্গব্যা গুণাংস্ত গণয়াম্যথ ॥ যশদং চ সরং তিক্তং শীতলং কফপিত্তহ্বৎ। চক্ষুষ্যং পরমং 


মেহান্‌ পাণুং শ্বাসঞ্চ নাশয়ে্॥ ৭৫। ৭৬ 
মীনকম্য শোধনমূ_তলত সাহজিকা দোষা রঙ্সতে নিদ্শিতাঃ। শোধন 


তণ্যেব ভিষগাভরগদিতং পুরা ॥ ৭৭ | 

সীসম্য মাংণবিধি:-_তাম্ুলরসসংপিউশিলালেপাঁৎ পুনঃ পুনঃ। দ্বাত্রিংশষ্টি 
পুটৈ্নাগো নিরুখং ভম্ম জায়তে % ॥ অন্যচ্চ__অশ্বথচিাতবকচ্ণংচতুর্থাংশেন নিক্ষিপেত। 
মৃৎপাত্রে বিদ্রুতে! নাগো লৌহদরকযা প্রচালিতঃ ॥ যামৈকেন ভবেক্স্মে তনতু্যস্যান্মনঃশিলা। 
কাঞ্জিকেন দয়ং পিউ গচেদগজপুটেন চ ॥ স্বাঙ্গশীতং পুনঃ পিট! শিলয়া কাঞ্জিকেন চ। 
পুনঃ পচেৎ শরাবাভ্যামেবং ষ্টপুটৈর্্তিঃ ॥ ৭৮--৮১॥ 

এবং মারিতত্য শীমস্ত গুণা?-_সীসং রঙগগুণং জেয়ং ররিনিতির 
নাগস্ত নাগশততুল্যবলং দদাতি ব্যাধিঞ্চ নাশয়তি জীবনমাতনোতি। বহ্ছিং প্রদীপয়তি 
কামবলং করোতি মৃত্যু্চ নাশয়তি সন্ততসেৰিতঃ সঃ ॥ ৮২ ॥ 

লোহস্যাশুদ্বন্য দোষমা ই-_খরতুষটামযমত্যুকারী; হাত্রোগশূলৌ কুরুতেং 
শ্মরাঞ্চ। নানারুজানাং চ তথ! প্রকোপং কুর্ধ্যাচ্চ হল্লাসমশুদ্ধলোহম্‌॥৮৩ | 

দোষশান্তয়ে শোধনমূ- পত্তলীকতপত্রাণি লোহস্তাগ্জো প্রতপ্রয়েৎ। নিষিবেং 
তগ্ততপ্তানি তৈলে তাক্রে ঢ কার্তিক ॥ গোসূত্রে চ কুলখানাং কষায়ে চ বীর ধা | এবং 
লোহসত গতরাাং বিশ মপরজায়তে | ৮৪। ৮৫ ॥ 
_._লৌহম্য মারণবিধিঃ-শুবং লৌহভবং চ্ণংপাতালগরড়ীরদৈ:। 
_ পুটেো। দাদেব পুত পট মারা কুঠারছিমিকারৈঃ। পল 
_ ছদ্যাদেবং তীকিতির্বেহ॥ অন্যঙ্চ_ কষিপে্চঘাদশাংশেন দরদং তীকুরণভা,। মদে 

 কন্ঠাকাদ্রাকৈ মে ত টির ॥ এবং ০৬ মর ॥ 





দ্বিতীয়! ভাগঃ ] ভাব্গ্রকাশ;। ০ 


যামদয়াস্তবেছুষণং ধান্যারাশৌ স্যাসেত্ততঃ ॥ দক্বোপরি শরাবং তু ব্রিদিনান্তে সমুদ্ধরে। পিফট' 
চ গালয়েদস্্রাদ্েবং বারিতরং ভবেৎ॥ দাড়িমস্য দলং পিষ্ট তচ্ততুপ্ ণবারিণা । তত্রসেনা- 
সং চুর্ণংসম্ীয় প্লাবয়েদিতি ॥ আতপে শোষয়েত্তচ্চ পুটেদেবং পুনঃ পুনঃ। একবিংশতি- 
বারৈস্তন্‌ জিয়তে নাত্র সংশয়ঃ। এবং সর্ববাণি লোহানি স্বর্ণাদীন্যপি মারয়েৎ ॥ ৮৬__-৯৫ ॥ 

এবং মারিতম্য লৌহস্ গুণা2 লোহং তিক্তং সরং শীতং কথায়ং মধুরং 
গুরু । রুক্ষং বয়স্থযং চক্ষুষ্যং লেখনং বাতলং জয়ে ॥ কফং পিত্বং গরং শুলং শোফা্শঃ্লীহ- 
পাঙুতাঃ। মেদোমেহক্রিমীন্‌ কুষ্টং ততকিটং তদ্বদেব হি॥ গুপ্তামেকাং সমারভ্য যাবস্থ্- 
নব রক্তিকাঃ। তাবল্লোহং সম্বীয়াদ্‌ ষথাদোষানলং নরঃ ॥ কুগ্মাণং তিলতৈলং চ মাষান্নং 
রাজিকাং তথা। মদ্যময়রসঞ্চেব বর্জয়েল্লোহসেবকঃ ॥ শিলাগস্থার্কুপ্ধাক্তাঃ ন্বর্ণাদ্যাঃ সর্বব- 
ধাতবঃ। ঘিয়ন্তে দ্বাদশপুটেঃ সত্যং গুরুবচো যথা ॥ ৯৬--১০০ ॥ 

অথোপধাতুনাং মারণপ্রকারমাহ। তত্র ব্বর্ণমাক্ষিকস্থাশুদ্বস্ 
দোযমাহ-_মন্দানলত্বং বলহানিমুগ্রাং বিষ্তিতাং নেত্রগদান্‌ সকুষ্টান্‌। মালাং তৈব 
্রণপুর্ববিকাঞচ কুর্্যাদশুদ্ধং খলু মাক্ষিকণ্ ॥ ১০১ ॥ 

তশ্য দোষশান্তয়ে শোধনম - মাক্ষিকস্ত ত্রয়ো ভাগ ভাগৈকং সৈম্ববস্থয চ। 
াতুলুঙগদরবৈর্বাথ জঙ্বীরস্ত দ্রবৈঃ পচেৎ॥ চালয়েল্লোহজে পাত্রে যাবৎ পাত্রং স্থুলো- 
হিতম্‌। ভবেত্ততস্ত্ সংশুদ্ধিঃ স্বর্মমাক্ষিকমৃচ্ছতি ॥ ১০২। ১০৩ ॥ 

মারণবিধিঠ কুলখস্ত, কষায়েণ দ্বৃ্টা তৈলেন বা পুটে। তক্রেণ বাজমৃত্রে 
জিয়তে স্বর্ণমাক্ষিকম্‌ ॥ ১০৪। 

তারমাক্ষিকস্তু শোধনম,-_বর্ণনাক্ষিকবদ্দোষা বিজেয়স্তারাক্ষিকে। 
অতস্তদ্দোষশান্তযর্থ* শোধনংতম্য কথ্যতে ॥ কর্কোটামেষশূঙ্গ্যুখৈর্দবৈর্জন্বীরজৈর্দিনমূ | 
তাবয়েদাতিপে তীযুত্র বিমলা! শুধ্যতি প্রবম্‌% ॥ ১০৫। ১০৬॥ 

মারগনূর্ব কুলৎস্ত কষায়েণ দ্ৃষটা | তৈলেন বা পুটেৎ। মরণং বাজমুত্রেণ তার] 
মাক্ষিকমৃচ্ছতি ॥ ১০৭ ॥ 

তয়োর্বি শিষা গুণী?-_ন কেবলং স্বর্ণরূপ্যগুণান্তাপীজয়োর্মতাঃ। দ্রব্যান্তরশ্য 
মংসর্গাৎ সন্ত্যন্তেইপি গুণাস্তয়োঃ ॥ মাক্ষিকং মধুরং তিজ্তং ন্বর্্যং বৃষ্যং রসায়নম্‌। চ্ষুষ্যং 
বসতরুক্কষ্টং পাখুমেহবিষৌদরম্‌। অর্শ; শোফং ক্ষয়ং কু ত্রিদোষঞ্চ নিষচ্ছতি ॥১০৮/১০৯॥ 

তুথস্য শোধনমাহ-বিষ্ঠয়া মর্দিয়েৎ তুখং মার্ভজাবুককপোতয়োঃ ৷ দশাংশং 
টং না পচেনলযুপুটে ততঃ। পুটং দা পুটং ক্ষোদৈর্দে়ং তুখবিশু্ধয়ে ॥ ১১ ॥ 

শুদ্বস্ত তৃথস্ গুণাঃ- তুখকং কটুকং ক্ষারং কষায়ং বামকং লঘু। লেখনং 
জ্দনং শীতং চক্ষষ্যং কফপিত্হৎ ॥ বিষাশাকুষ্টকগুপ্ং তৃগুণং খর্পরং মতম্‌। ১১১। ১১২॥ 


* বর্কোটী খেখন|। মেষশূঙ্গী মোশুক্গী বিমলা ভার্মাক্ষিকম্‌॥ ১০৬ | 





১৮৬ ভাবপ্রকাশঃ। [ মধ্যখখডে 


 কাংত্তস্ত রীতেশ্চ শোধনমাহ-_পত্তলীকতপত্রাণি কাস্স্তা্লো প্রতাপয়েৎ। 
নিষিঞ্চেত তণ্ততপ্তানি তৈলে তত্রে চ কাণ্িকে ॥ গোমুত্রে চ কুলথানাং কষায়ে চ ত্রিধা 
ত্রিধা। এবং কা্তত্ত রীতেশ্চ বিশুদ্ধিঃ সম্প্রজায়তে ॥ ১১৩। ১১৪ ॥ 
 মারণবিধিৎ_-ঘর্কক্ষীরেণ সংপিষ্টো গন্ধকস্তেন লেপয়েশ। সমেন কাংস্তাপত্রাণি 
শুঙ্ধান্য়দ্রবৈমুছুঃ ॥ ততো! মৃষাপুটে ধৃত্বা পচেদ্গজপুটেন চ। এবং পুটদ্য়াু, কাস্থযং 
রীতিশ্চ জিয়তে ধ্রুবম্‌॥ ১১৫। ১১৬ ॥ 
মারিতস্ত কাংস্যন্য রীতেশ্চগুণা3_কাংস্তং কষায়ং তীক্ষোষ্তং লেখনং 
বিশদং সরম্‌। গুরু নেত্রহিতং রুক্ষং কফপিত্হরং পরম্‌ ॥ রীতিকা তু ভবেদ্রুক্ষা সতিক্তা 
লবণা রসে। শোধনী পাণুরোগদ্সী কৃমিহৃন্নাতিলেখনী ॥ ১১৭। ১১৮ 
_. সিন্দুরস্ত শোধনমূ গুণাশ্চ-ছুগ্ধামযোগত্তস্ত বিশু্ি্গদিতা বুধৈঃ। সিন্দুর 
উষ্চো৷ বীসপরকুষ্টকওুঁবিষাপহঃ। ভগ্নসন্ধানজননো ব্রণশোধনরোপণঃ ॥ ১১৯ । 


শিলাজতুনঃ শোধনমাহ। তত্র শৌধনাযোগ্যং শিলাজত্বাহ-- 
গোমৃত্রগন্ধবৎ কৃষ্ণ সিগ্ধং সু তথ গুরু । তিক্তং কষায়ং শীতঞ্চ সর্ববশ্রেষ্টং উদায়সম্‌ *। 
বিহ্ধ্যাদৌ ৰহুলং তত্ব, তত্র লোহং যতোহধিকম্‌। তচ্ছোধনমৃতে ব্যর্মনেকমলমেলনাৎ। 
শিলাজতু সমানীয় সু্মং খণ্ডং বিধায় চ। নিক্ষিপ্যাত্যুঞ্ণপানীয়ে যামৈকং স্থাপয়েৎ 
সৃধীঃ ॥ মর্দয়িত্বা ততো নীরং গৃহীয়াদ্‌ বস্ত্র গালিতম্‌। স্থাপয়িত্বা চ মৃৎপাত্রে ধারয়েদাতপে 
বুধঃ ॥ উপরিস্থং ঘনং যত হ্যা ততক্ষিপেদ্যপাত্রকে | এবং পুনঃ পুনর্নাতং দ্বিমাসাভ্যাং 
শিলাজতু ॥ ভবেৎ কা্যক্ষমং বন ক্ষিপ্তং লিঙ্গোপমং ভবে । নিষ্কুমঞ্চ ততঃ শুয্ধং সর্বব- 
কর্ম যৌজয়ে॥ অন্য প্রকারঃ, তদাহ বাগ ভটঃ-_ব্যাধিব্যাধিতসাত্্যং সমনুসরন্‌ ভাবয়েদয়: 
পাত্রে । প্রাক্কেবলজলধৌতং শুল্ধং কাখৈস্ততো ভাব্যম্‌ %& ॥ তুল্যং গিরিঞ্জেন জলে বন্থৃগুণিতে 
ভাবনৌষধং কাখ্যম্‌॥ ততকাথে পাদাংশে পুতোষে প্রক্ষিপেদ্গিরিজম্‌ ॥ তসমরসতাং যাতং 
সংশুষং প্রক্ষিপেদ্রসে ভূয়; | স্বৈঃ শ্বৈরেবং ক্কাখৈর্ভাবাং বারান্‌ ভবেৎ সপ্তীঅখ সিগ্বসত 
শুঙ্ধস্ত ঘৃতং তিক্তকসাধিতম্‌। ত্র্যহং যুগ্তীত গিরিজমেকৈকেন তথা ত্র্যহম ॥ ফলব্র়্য 
যুষেশ পটোল্যা মধুকস্য চ। শিলাজমেবং দেহস্য ভবত্যত্যুপরারকম. ॥ ১২০--১৩০ ॥ 
কাথদ্রব্যাণি ভাবনাফলঞ্চাহ হারীতিঃ--লোহশ্থিতং নিম্বগুড়ুচিসপির্ঘবৈ 
ধথাবপরিভাবয়েন্ত। সম্তানিকাঁকীটপতঙগদংশ-ছুষ্টৌষধীদোষনিবারণায় % ॥ তৎপ্রকারমাহ 
অগ্নিবেশঃ__উঞ্চে চ কানে রবিতাপযুক্তে ব্যন্রে নিবাতে সমভূমিভাগে। চন্থারি পাত্রাণ্- 
র সিতায়সামি স্স্যাতপে তত্র কৃতাবধানঃ % | শিলাজতু শ্রেন্টমবাপ্য পাত্রে প্রক্ষিপ্য তন্মা্্‌ 


৬ 
* আয়সম্‌ অয়স যা, ॥ ১২০ ॥ তত্র প্রথমতন্তস্ত বহির্মলমপাকর্ত,ং কেবলজলেন প্রদধালনং 

কর্তবযং। ততনতদন্ততমৃত্তিকাসিকতাদিদোুরীকরণায় বক্ষ্যমাণকাথেন তত্র ভাবনা'দেয়েত্যত বাগ) 
মহ ॥ ১২৬ ॥ সন্ভানিকা তদ্বহিঃসংলপ্রমুত্ভিকাদ্িমযী ॥ ১৩১ ॥ এবং ভাবনাং দত্বা সংশোধয ৫ | রি | 

জলেন শোঁধনং কর্তব্যম্‌ ততপ্রকারমাহ অগিবেশ উ্ণে ইত্যাদি ॥ ১৩২॥ রা 








দ্বিতীয় ভাগ: ] _ ভাব্প্রকাশঃ। ১৮৭ 


দিগুণঞ্চ তোয়ম্‌। উষ্ণং তদর্দং কথিতঞ্চ দত্বা বিশো ধয়েত্বন্‌ মৃদিতং যথাবহ ॥ তন্ত্র যত 
কৃষ্ণমুপৈতি চোর্ধং সন্তানিকাবদ্রবিরশ্মিতগুম্‌। পাত্রে তদন্যত্র ততো নিদধ্যাৎ তত্রাপরং 
কোফ্জলং ক্ষিপেচ্চ ॥ পুনশ্চ তম্মাদপরত্র পাত্রে, পণ্চাচ্চ পাত্রাদপরত্র ভুয়ঃ ৷ যদা 
বিশুদ্ধং জলমেবুদ্ধং কৃষ্ণং সমস্তং মলমেত্যধস্ত(ৎ ॥ তদা ত্যজেত্তৎ সলিলং মলঞ্চ শিলাজতু 
স্যাজ্জলশুদ্ধমেবম্‌॥ ১৩১--১৩৬ ॥ | 

শোধিতম্ত শিলাজতুনো গুণানাহ-_শিলাজতু স্মৃতং তিক্তং ' কটুষকং 
কটুপাকি চ। রসায়নং যোগবাহি শ্রেক্মমেহাশ্মশর্করাঃ ॥ মৃত্রকচ্ছুং ক্ষয়ং শ্বাসং শোথমর্শাংসি 
পাণুতাম্‌। বাতরক্তং তথ৷ কুষ্টমপম্মারোদরং হরে ॥ ১৩৭ । ১৩৮ ॥ 


অথ রসস্য শোধনবিধিঃ। তত্র ম্বেদনমূ_নানাধান্ৈর্ষাপ্রাপ্ৈত্তববজৈ 
জলান্বিতৈ। মৃন্তা্ডং পুরিতং রক্ষেদ্যা বদ্রত্বমাপুয়াৎ ॥ তন্মধ্যে ভূঙ্গরাড় মুন্তী বিুক্রান্তাপুন- 
ননবা। মীনাক্ষী চৈব সর্পাক্ষী সহদেবী শতাবরী ॥ ত্রিফল! গিরিকর্ণী চ হংসপাদী চ চিত্রকম্ঞ 
সুূলং কুটরিত্বা তু যথালাভং বিনিক্ষিপেৎ। পূর্ববাশভা শুমধ্যে ভূ ধান্যাম্কমিদং স্বৃতম্‌॥ 
স্বেরনাদিযু সর্ববত্র রসরাজস্ত যোজয়ে। অত্যপ্্মারনালং বা তদভাবে প্রযোজয়েও ॥ * 
ক্রাষণং লধণং রাজী রজনা ত্রিফলাদ্রকম্‌। মহাবলা নাগবলা মেঘনদঃ পুনর্নবা ক্* ॥ মেষশৃগী 
চিত্রকঞ্চ নরসারং সমং সমম্‌। এতৎ সমস্তং ব্য্তং বা পূর্বাস্্েনৈৰ পেষয়েছ %। প্রলিম্পে- 
তেন কক্ষেন বন্ত্রমঙ্কুলমাত্রকম্‌॥ তন্মধ্যে নিক্ষিপেত সৃতং বদ্ধা ততত্রিদিনং পচে । দৌলা- 
নত্রেংযুক্তে জায়তে স্বেদিতো৷ রসঃ॥ অন্যচ্চ-__মুলকানলসিন্ুথত্রষণার্রকরাজিকাঃ। 
রসম্ম যোড়শাংশেন ত্রব্যং ঘুগ্জ্যাৎ পৃথক্‌ পৃথক্‌ *% ॥ দ্রবেষনুক্তমানেযু মতং মানমিতং 
বুধেঃ। পট্রাবৃতেষু চৈতেষু সূতং প্রক্ষিপ্য কাঞ্জিকে ॥ স্বেদয়েদ্দিনমেকঞ্চ দৌলাযন্ত্রেণ 
বুদ্ধমান্‌। স্বেদাত্রীত্রো৷ তবে সুতে। মার্দনাচ্চ সুনিন্মলঃ ॥ ১৩৯--১৪৮॥ | 

ম দ্রনমূ_ইষ্িকাচুণচুণাভ্যামাদৌ ম্দ্যো রসস্ত সঃ দর। গড়েন সিন্কুখরাজিকাগৃহ- 
ধূমকৈঃ | তন্ঠচ্চ-_কুমারিকাচিত্রকরক্তসর্ষপৈঃ কৃতৈঃ কষায়ৈর্বৃহতীবিমিশ্রিতৈঃ। ফল- 
ত্রিকেণাপি বিমর্দিতো রসো! দিনত্রয়ং ঘর্ববমলৈর্বিবমুচ্যতে ॥১৪৯। ১৫০ ॥ | 

মৃচ্ছ নমৃ_জ্যব্ণং ব্রিফলাবন্ধ্যাকনদৈঃ ক্ষুত্রাদয়ান্বিতেঃ। চিত্রকোর্ণানিশাক্ষার- 
কন্যর্ক-কনকন্রবৈঃ % ॥ সূতং কৃতেন যুষেণ বারান্‌ সপ্তাভিমর্দয়েখ। ইথং সংমুচ্ছিতঃ সৃত- 
্তযজেও সপ্তাপি কঞ্চুকান্‌॥ ১৫১। ১৫২॥ | 





* বিষুক্রান্তা গিরিকর্ণী চ অপরাঁজিতৈব শ্বেতনীলপুত্পভেদাঁৎ ॥ ১৪০ ॥ তদ্দভীবে ধান্তাস্া" 
ভাবে ॥ ১৪২) মেঘনাদঃ চবরাইশীকবিশেষঃ ॥ ১৪৩ ॥ মেষশূ্গী মেডীশৃঙ্গী ॥ তদলাভে কর্কটশৃঙ্গী 
গরা্থা। নর্সাঁরং নবসাঁদরং ॥১৪৪॥ মূলক মুরই, অনলঃ চিত্রকম্‌, ক্র্যষ্ণং ত্রিকটু, রাঁজিকা রাই ॥১৪৬। 
ন্ধ্যাকনদঃ বান্দুখেখসাঁকন:। ক্ুদ্রা্য়ং ছোটাকটাই বড়ীকটাই। উর্ণা উর্ণম্ষকা। নিশা হবিদ্রা। 
ক্ষীরঃ যবক্ষারঃ1 ' কন্তা কুমারিকা, অর্কঃ অর্কপত্রব্সঃ। কনকদ্রবঃ ধর্তুপ্লপত্ররসঃ॥ ১৫৯॥ 


এ ভাবগ্রকাশঃ। [ মধাখণ্ডে 
উর পাতনমূ-ময়ূররীবতাপ্যাত্যাং নপিষ্ীকৃতন্ত চ। যন্ত্রে বিস্াধরে কুর্যাতরসেন্- 
স্যোর্ধীপাতনম্‌ *% ॥ ১৫৩॥ | | 
অধুপাতনমূ- ত্রিফলাশিগ্শিখিতিল বণাস্থরিসংযুতৈ:। নষ্টপিষ্টং রসং কৃত 
লেপয়েদর্ধভাজনম্‌॥ ততো দীপ্তৈরধঃপাতমুপলৈ্তস্ত কারয়েত। যন্ত্রে ভূধরসংজ্ঞে তু ততঃ 
সুতো বিশুধ্যতি॥ স্বেদনাদিক্রিয়াতিত্ত শোধিতোইসৌ যদা ভবেৎ। তদা কার্ধ্যাণি কুরুতে 
প্রযোজ্য; সর্ধবকর্ম্ান্থ ॥ ১৫৪_-১৫৬॥ 
মুখ্যদৌষহরৎ শোধনবিধি;__গৃহকন্তা হরতি মলং ত্রিফলাইমিং চিত্রকো বিষং 
হন্তি। তম্মাদেভির্মিৈর্বারান্‌ সংমুচ্ছয়ে সপ্ত ॥ ১৫৭ ॥ 
অর্ধবদোষহরঃ সংক্ষিপ্তশোধনবািধিঃ-_কুমারিকাচিত্রকরকসর্ষপৈঃ কৃতৈঃ 
কষা়ৈরু হতীবিমিশ্রিতৈঃ। ফলত্রিকেণাপি বিমার্দতো রসো দিনত্রয়ং সর্ববমলৈবিমুচ্যতে | 
কুমারয্যা চ নিশাচুরণৈর্দিনং সৃতং বিমর্দয়েৎ। এবং কদার্থতঃ সুতো ষণ্ডে তবতি নিশ্চিতম্‌। 
বহ্বৌষধীকষায়েণ স্বেদিতঃ স বলী ভবে । সর্পাক্ষীচিঞ্চিকাবন্ধ্যা-ভূঙ্গাব্ৈঃ স্বেদিতো বলী ॥ 
_ ততঃ সপাবকদ্রাবৈঃ স্বিশন স্যাদতিদীন্তিমান্‌ *% ॥ ১৫৮--১৬০ ॥ 
রসম্য মারণবিধিং-_খধৃমসারং রসং তোরীং গন্ধকং নবসাদরম্‌। যামৈকং মর্দয়ে 
দমৈর্ভাগং কৃত্বা সমং সমম্‌॥ কাচকুপ্যাং বিনিক্ষিপ্য তাঞ্চ সৃদ্বস্ত্মুদ্য়া। বিলিপ্য পরিতো 
বক্তে, মুদ্রাংদন্বা বিশোষয়েৎ ॥ অধঃসচ্ছিদ্রপিঠ্রীমধ্যে কৃপীং নিবেশয়েৎ। পিঠরীং বালুকা- 
পুরৈরূ্থা চাকুপিকাগলম্‌॥ নিবেশ্য চলল্যাং তদধো বঙ্ছিং কুর্্যাচ্ছনৈঃ শনৈঃ। তন্মাদপ্যধিকং 
কিঞচ পাবকং জ্বালয়েৎ ক্রমাৎ ॥ এবং দ্বাদশভি্যামৈর্জিয়তে রস উত্তমঃ। স্ফোটিয়েৎ 
্বাঙ্গশীতং তমূর্ধগং গন্ধকং ত্যজেও॥ অধ-স্থধ্চ মৃতং সূতং গৃহ্ীরাৎ তন্ত মাত্রয়া । যখোচিতামু- 
পাঁনেন সর্ববকর্মাস্থ যৌজয়ে ॥ অন্যঃ প্রকারঃ-_অপামার্গন্য বাঁজানাং"মুষাযুগং গ্রকল্পয়েও। 
তহ সংপুটে ক্ষিপেত সুতং মলযুহুপ্ধমিশ্রিতম্‌ % ॥ দ্রোণপুষ্পা প্রসুনানি বিড়ঙ্গমরিমেদকঃ | 
এ চ্চশমধশ্োর্ং দ্ধ মুদরাংপ্রদীয়তে ॥ তদেগালং স্থাপয়েৎ সম্যউ, সংগে পচে | 
এবমেকপুটেনৈব সুতকং ভন্ম জায়তে। ততপ্রযোজ্যং যথাস্থানে যথামাত্রং যথাঁবিধি 
অন্যঃপ্রকারঃ--কীকোদুম্বরিকাহুদ্ধে রসং কিঞিদ্‌ বিমর্দয়েৎ। তন,গ্ৃষটহিঙ্গোশ্চ মুযাযুগ্মং 
প্রকল্পয়েহ ॥ ক্ষিগ্! ততসংপুটে সৃতং তত্র মুদ্রাং প্রদাপয়ে।' ধৃত্বা তদেগালকং গ্রান্জো 
মন্মুষা সংপুটেহধিকে ॥ পচেদগজপুটেনৈব সৃতকং যাতি ভম্মতাম॥। অন্তঃ প্রকারঃ_- 
নাগৰল্লীরসৈরঘূ্িঃ কর্কোটাকন্দগর্ভিতঃ| মৃন্মুষাসংপুটে পর্কঃ সুতো যাত্যেৰ তন্ম- 
ভাম॥ ১৬১-+১৭২ ॥ | 
কপু'ররসন্য বিধিঃ-তত্র পারদস্ত সংক্ষিপ্তং শোধনং কর্তব্যম্‌। শুন্ধসূতসদং 
__ ভাগ্য নুবরণনাধী। :নইনিসীকভ্ত কৃমারিকাপ্রবযোগেন তাঁবন্দনং কর্তবযং যাবৎপারদঃ পৃথক 
নদৃশ্তত ইত্যর্ঃ। বিদ্তাধর, যন্ত্রে ডমরুযনত্ে (১৫১। সর্পাক্ষী নাগফণী। চিঞচিকা অধিলী। বন্ধ! 
বাঘখেখসা । ভূঙগ; তৃঙ্গরাজ:। অন্ধো| মুস্তা। পারব: চিত্রকম্‌॥ ১৬০ ॥ মলযুঃ কাকোহুত্বনিকা! ॥ ১৬৭1 


হিত্তীয়ো ভাগঃ] ্‌ ভাব্প্রকাশঃ। রর | ১৮. 
ুধ্যাৎ প্রত্যেকং গৈরিকং স্থৃধীঃ| ই্টিকাং খটিকাংঞ্তঙবত ্ফটিকাঁং সি্কুজম্ম চ %& | বঙ্গীকং 
ক্ষারলবণং ভাগুরগ্রীকম্ৃত্তিকাম্‌। সর্ববণ্যেতানি সঞ্চণ্য বাসসা চাপি শোধয়েশ %। 
এভিশ্চু্সৈুতং সৃতং যাবদ্যামং বিমর্দয়েত। তচ্চ্ণসহিতং সৃতং স্থালীমধ্যে পরিক্ষিপেৎ। 
তস্তা স্থাল্যা মুখে স্থালীমপরাং ধারয়েৎ সমাম্‌। সবস্তরকুট্টিত্থ্দা মুদ্রয়েদনয়োমুখম্‌। 
সংশোধ্য মুক্রয়েতুয়োভূয়ঃ সংশোষ্য মুদ্রয়েখ। সম্যগবিশোষ্য মুদ্রাং তাং স্থালীং চল্ল্যাং বিধা- 
রয়েৎ॥ অগ্নিং নিরস্তরং দগ্যাদ্‌ যাবদ্দিনচতুয়ম্‌। অঙ্গারোপরি তয্যনত্ রক্ষেদ্যত্াদহর্নিশম ॥ 
শনৈরুদ্ঘাটয়েদ্যন্তমর্স্থালীগতং রসম্‌। কপূরিবত স্থৃবিমলং গৃহীয়াদ্‌ গুণবন্তরমূ॥ তদ্‌ 
দেবকুস্থমচন্দনকস্তরীবু্কুমৈযুক্তমূ। খাদন্‌ হরতি ফিরঙ্গং ব্যাধিং সোপদ্রবং সপদি ॥ বিন্দতি 
বহ্বদদাপ্তিং পুষ্টিং বীধধ্যং বলং বিপুলম্‌। রময়তি রমণীশতকং রসকপূর্রস্য সেবকঃ 
সততম্‌॥ ১৭৩--+১৮১॥ ইতি কপুরররসঃ। 

সিন্দুররসঃ-__শুহসূতত্ত গৃহীয়ানতিগগভাগচতুউয়ম্‌। শুদ্ধাগ্স্ত ভাগৈকং তাঁবৎ- 
ুত্রিমগন্ধকম্‌॥ অথবা পারদস্যার্ধং শুন্ধগন্ধকমেব হি। তয়োঃ কজ্জলিকাং কুর্্যান্দিন- 
মেকং বিমর্দয়ে॥ সৃত্তিকাং বাসসা সাদ্ধং কুট্রয়্দতিযতূতঃ । তয়া বারত্রয়ং সম্যক্কাচ- 
কৃপীৎ প্রলেপয়েৎ॥ স্বৃত্তিকাং শোষয়িত্া তু কুপ্যাং কঙ্জলিকাং ক্ষিপেং। তাং কৃপীং 
বালুকাযন্ত্ে স্থাপরিত্বা রসং পচেও ॥ অগ্নিং নিরন্তরং দদ্যাদ্‌ যাবদ্িনচতুষ্টয়ম। গৃহীয়া 
র্ধংলগ্নং সিন্দুরসদৃশং রসম্‌॥ ১৮২--১৮৬॥ ইতি সিন্দুররসঃ ॥ 

মারিতন্য মুচ্ছি ত্য পারদস্য গুণীঃ-_পারদঃ কমিবুষ্টকো জয়নোদৃষ্িকৃৎ 
সরঃ। স্ৃত্যুহুচ্চ মহা বাধ্যো যোগবাহী জরাপহঃ॥ স্মৃত্যোজোরূপদো বৃষ্যে৷ বৃদ্ধিকৃদ্ধাতুবদ্ধনঃ | 
যগুত্বনাশনঃ শুর; খেচরঃ সিচ্ধিদঃ পরঃ॥ পারদঃ সকলরোগহা স্বৃতঃ ষড়রসো 
নিখিলয়োগবাহকঃ। পঞ্চভূতময় এষ কীর্ডিতস্তেন তদ্গুণগণৈর্বিরাজতে ॥ রসাম্বতে__ 
যস্ত রোগস্ত যো'যোগস্তেনৈব সহ যোজিত:। রমেন্দ্রো হস্তি তং রোগং নরকুপ্জর- 
বাজিনাঙ্‌ ॥ ১৮৭--:১৯০ ॥ 

উপরসানাং শোধনবিধিঃ। তত্র হিঙ্ুলম্য শোধনবিধিঃ-দদোক্ীরেণ 
দরদমম্নব্গৈশ্চ ভাবিতম্‌। সপ্তবারান্‌ প্রযত্েন শুদ্ধিমায়াতি নিশ্চিতম্‌॥ ১৯১ | 

এবং শোধিতম্য হিনুলন্য গুণা2 তিজ্তং কষায়ং কটু হিঙ্ুলংস্তান্েত্াময়্্ং 
কফপিত্বহারি। হল্লাসকওুদ্বরকামলাশ্চ শ্লীহামবাতৌ চ গরং নিহস্তি ॥ ১৯২॥ 

হিন্ুলাদ্রসাকর্ষণাবিধিঃ__নিশুরসৈর্িঘপত্রসৈ্াযামমাত্রকম্‌। সৃষ্ট দরদ 
রন্তু পাতয়ে্ সৃতঘুক্তিবত ॥ তত্রোর্ধপিঠরীলগ্নং গৃহনীয়াদ্রসমুত্তমম্‌। শুদ্ধমেব হি তং 
সৃতং সর্ববকর্মানথ যোজয়েৎ ॥ ১৯৩। ১৯৪ ॥ 


* খটিক] খরী। স্টিক ফট করা শি লা) বজীকদ্‌ ববউর। ষারবগম্‌ 
খারিস্বোন। ভাওরঞজকমৃত্তিকা কাঁবিসা ॥ ১৭৪ ॥ | 





১৯০ - ভাবপ্রকাশঃ। . [ মধ্যখণ্ডে 


গন্ধকস্যাশুদ্বন্য দোষমাহ*_অশুদ্ধো গন্ধক; কু্ধ্যাৎ কুষটং পি্তরুজাং ভ্রমম্‌। 
হস্তি বীর্য্ং বলং রূপং তম্মাচ্ছুদ্ধঃ প্রযুজ্যতে ॥ ১৯৫ ॥ 

শোধনবিধিত _লৌহপাত্রে বিনিঃক্ষিপ্য ঘ্বৃতমগ্নৌ প্রতাপয়েৎ। তণ্ডে স্বতে 
ততুসমানং ক্ষিপেদ্গন্ধকজং রজঃ ॥ বিক্রতং গন্ধকং দৃষ্ট। তন্ুবন্ত্রে বিনিক্ষিপেৎ। যথা 
বন্াদ্বিনিঃক্রত্য ছৃগ্ধমধ্যেহখিলং পতেৎ। এবং স গন্ধকঃ শুদ্ধো সর্ববকর্মোচিতে 
ভবেহ ॥ ১৯৬। ১৯৭ ॥ 

শুদ্ধন্য গন্ধকম্য গুণা3 গন্ধকঃ কটুকস্তিক্তো বীর্যোফস্তবরঃ সর: । 
পিন্তলঃ কটুকঃ পাকে কণুবীসর্পজন্তুজিৎ। হন্তি কুষ্টক্ষয়্লীহ-কফবাতান্‌ রসায়ন; ॥ ১৯৮। 

অভ্রকশ্যাশুদ্ধম্য দোষমাহ্‌- পীড়াং বিধন্তে বিবিধাংনরাণা কুষ্টং ক্ষয়ং পাু- 
গ্্চ কৃর্্যা। হৃৎপার্বপীড়াঞ্চ করোত্যসত্ামশ্ুদ্ধমন্্রং গুরু বহিহৎ স্তাৎ ॥ ১৯৯ ॥ 

অভ্রকম্য শোধনাঁবধিত_কষ্জাভরকং ধমেদ্বক্হৌ ততঃ ক্ষীরে বিনিক্ষিপেৎ। 
ভিন্পত্রং তু তৎকৃত্ব। তওুলীয়ানয়োর্ঘবৈঃ | ভাবয়েদফযামং তদেবমভ্রং বিশুধ্যতি ॥ ২০০৭ 

তম্য মারণমূ- কষ ধান্তান্রকং তচ্চ শোষয়িত্বাথ মর্দয়েৎ। অর্কক্ষীরৈর্দিনং 
খন্ে চক্রথকারং চ কারয়েৎ॥ বেউয়েদর্কপত্রৈশ্চ সম্যগ গজপুটে পচেগ। পুনর্াদযং পুনঃ 
পাচ্যং অপ্তবারান্‌ পুনঃ পুনঃ ॥ ততো বটজটাকা থৈস্তদদ্দেরং পুটত্রয়ম্‌। ভ্রিয়তে নাত্র 
সন্দেহঃ প্রযোজ্যং দর্ববকন্ধস্্র ॥ তুল্যং ঘৃতং মৃতাভ্রেণ লোহপাত্রে বিপাচয়েৎ। দ্বৃতে 
জীর্ণে তভ্রন্তু সর্বযোগেযু যোজয়েৎ ॥ ২০১--২০৪ ॥ 

ধান্টাভ্রকম্য বাঁধ পাদাংশশালিসংযুক্তমভং বদ্ধাথ কন্বলে। ত্রিরাত্রং" স্থাপ- 
য়েননীরে ততরিন্নং মর্দয়েৎ করৈঃ ॥ কম্বলাদ্গলিতং সূন্ষমং ব বালুকারহিতধ য। তদ্ধান্যাত্র 
মিতি প্রোক্তমভ্রমারণসিদ্ধয়ে ॥ ২০৫ । ২০৬। 

এবং মারিতম্যাভ্রকম্ত গুণা _অভ্রং কষায়ং মধুরং সুশীতমায়ুফর 
ধাতুবিবদ্ধনঞ। হন্যাৎ ত্রিদোষং ব্রণমেহকুষ্ঠং প্লীহোদরং রস্থিবিষকৃমীংক্চ ২" রোগান্‌ 
হস্তি দ্রঢু়ৃতি বপুবীধ্যবৃদ্িং বিধন্তে, তারুণ্যাঢ্যং রময়তি শতং যোধিতাঁং: নিত্যমেব। 
দীঘায়ুক্ধান জনয়তি স্থৃতান্‌ সিংহতুল্য প্রভাবান্‌, নার হরতি স্তৃতরাং সেব্যমানং 
মৃতাভ্রম ॥ ২০৭।২০৮ ॥ 

তালকপ্যাশুদ্ধন্য দোষমহ-_অশুদ্ধং তালমাযুহ্ঘ ৎকফমারুতমেহকৃৎ | তাগ- 
ক্ফোটাঙ্গসঙ্কোচং কুরুতে তেন শোধয়ে ॥ ২০৯ 

তালকম্ঠ শোধনমাহ্‌-_তলকং কণশঃ কৃত্বা তচ্চূ্ণং কাঞ্জিকে পচেৎ। দোলা 
যন্্রেণ যামৈকং ততঃ কুস্াগুজদ্রবৈঃ ॥ তিলতৈলে পচেদ্যামং যামঞ্চ ত্ফলাজলে। এবং 

যন্ত্রে চতুর্ধামং পৰ্কং শুধ্যতি তালকম্‌ ॥২১০। ২১১। | 

তালকন্ত মারণবিধি;__স্দ্লং তালকং শুদ্ধং পৌনর্নবরসেন | খবে বি 


দ্বিতীয়া ভাগঃ] ভাব্প্রকাশ: ৷ | ১৯১ 
য়েদেকং দিনং পশ্চাদ্দিশোষয়ে ॥ ততঃ পুনর্নবাক্ষারৈঃ স্থালযামর্দং প্রপূরয়েৎ। তত্র 
তদদেগালকং ধৃত্বা ুনান্তেনৈব পুরয়েৎ ॥ আক পিঠরং তস্ত পিধানং ধারয়েন্মুখে। স্থালীং 
চল্ল্যাং সমারোপ্য ক্রমাদহ্নিং বিবর্দয়েৎ॥ দিনান্ান্তরশৃন্যানি পঞ্চ বহিং প্রদাপয়েৎ। 
এবং তন্‌ ভ্রিয়তে তালং মাত্রা তশ্তৈকরক্তিকা। অনুপানান্যনেকানি যথা যোগ্যং 
প্রযোজয়েৎ ॥ ২১২--২১৫ ॥ 

এবং শোধিতস্য মারিতস্য চ তালকমা । গুণা১- হরিতালং কটু সিগ্ং 
কষায়োষ্জং হরেদ্বিষম্‌। করকুষ্ঠাস্তারোগাঅ-কফপিত্তকচত্রণান্‌ ॥ অন্যচ্চ__-তালকং হরতে 
রোগান্‌ কুষ্টমৃত্যুজরাপহম্‌। শোধিতং কুরুতে কান্তিং বীর্ধ্যবুদ্ধিং তথায়ুষম্‌ ॥ ২১৬। ২১৭ ॥ 

মন£শলায়। অশুদ্ধায়া দোষমাহ- তালকস্তৈব ভেদোহস্তি মনোগুপ্ৈত- 
দন্তরমূ। তালকং ত্বতিপীতং স্তানতবেদ্রক্তা মনঃশিলা ॥ মনঃশিলা মন্দবলং করোতি জন্ত্রং ফ্ষবং 
শোধনমন্তরেণ। মলস্য বন্ধং কিল মুত্ররোধং সশর্করং কৃচ্ছৃগদঞ্চ কুর্যাৎ ॥২১৮। ২১৯ ॥ 
* তচ্চোধনবিধিত__পচেৎ ত্র্হমজামূত্রে দোলাযন্ত্রে মনঃশিলাম্‌। ভাবয়ে সপ্তধা 
পি্বৈরজায়াঃ সা বিশুধ্যতি ৷ ২২০। 


এবং শোধিতায়া মন:শিলায়া। গুণানাহ্‌__মনঃশিলা গুরুবর্টা সরোফা 
লেখনী কটুঃ। তিক্ত! ন্গিগ্ধা বিষশ্বাস-কাঁসভূতকফা শ্রন্ুৎ ॥ ২২১। 

থর্পরস্ত্থভেদন্তন্য শোধনবিধিও নরমূত্রে চ গোমুত্রে সপ্তাহং রসকং 
পচেও। দৌলাযন্ত্রেণ শুদ্ধ? স্যান্ততঃ কাধ্যেষু যৌজয়ে ॥ ২২২। 

ত্য গুণা৪-খর্পরং কটুকং ক্ষারং কষায়ং বামকং লঘু । লেখনং ভেদনং শীতং 
ক্ষুষ্যং কফপিত্তহৃৎ ।*বিষাশ্মকুষ্টকগুনাং নাশনং পরমং মতম্‌॥ ২২৩ ॥ 

সর্্বোপরসানাং সাধারণশোধনবিধিঃ-ূরঘাবর্তো বজজকন্দঃ কদলী দেব- 
দালিকা!। শির? কোশাতকী বন্ধ্যা কাকমাচী চ.বালকম্‌ ॥ এষামেকরসেনৈব ক্রিক্ষারৈর্লযণৈঃ 
সহ। ভাবযবননবর্গৈশ্চ দিনমেকং প্রযত্ুতঃ ॥ তত; পচেচ্চ ত্দ্রাবৈদেলায্ত্ে দিনং স্ধীঃ। 
এবং শুধ্যন্তি তে সর্বেরব প্রোক্তা। উপরস! হি যে ॥ বিশেষশ্চ__কন্ুষ্টং গৈরিকং শঙ্খঃ 
কাসীসং টঙ্কণং তথা । নীলীগ্রনং শুক্তিভেদা; ক্ষুল্লকাঃ সবরাটকাঃ। জন্বীরবারিণা স্বিন্নাঃ 
ক্ষালিতাঃ কোষ্ঞজবারিণ|। শুদ্ধিমায়ান্ত্যমী যোজ্যা ভিষগ ভির্যোগসিঙ্ধয়ে *্* ॥ ২২৪--২২৮॥ 

রতানাং শোধনমারণবিধিঃ। তত্রাশুদ্বস্যব্স্য দৌষমাহ--অশুঙ্ধ 
কুরুতে বস্তং কুষ্টং পার্ব্যথাং তথা । পাণুতাং পদ্থুরত্বর্চ তশ্মাৎ সংশোধ্য মারয়েখ ॥ ২২৯ । 

বন্রস্য শোধনবৈধিঃ__কুলখকোদ্রবকাথে দোলাযন্ত্রে বিপাচয়ে। ব্যাম্রীকন্দ- 
গতং বজং ত্রিদিনং তদ্িশুধ্যতি & ॥ অন্যঃ শোধনমারণরিধিঃ। গৃহীত্বাহ্নি শুভে বং 





* এবং শোধিতানামুপৎ সাঁনীং পৃথগ২গুণাঃ গুদে দ্রটব্যাঃ (২২৮ ব্যাত্রী বপ্টকাঁরিক|। ২৩০ । 


০৪ 


১৯২ ভাব্প্রকাশঃ। | 0 [(মধাথণে 


ব্যাত্বীকন্দোদরে ক্ষিপেৎ। মাহিষীবিষ্টয়। লিগু। কারীষাগ্রৌ বিপাঁচয়েু॥ ক্রিষামায়াং 
চতুরধামং যামিনযা্তহশরমত্রকে ॥ সেচয়ে পাচয়েদেবং সপ্তরাত্রেণ শুধ্যতি ॥ ২৩১। ২৩২। 
বজন্য মারণবিধিঃহিহ্সৈ্ষবসংযক্তে ক্ষিপেৎ কবাথে কুলথজে। তং 
তগুং পুনর্বজ্ং ভবে্মে ত্রিসগ্তধা॥ অন্যো মারণপ্রকারঃ। মেষশৃতূজঙাস্থি পৃষ্টা 
বেতমম্‌। শশদন্তং সমং পিষ্ট বজীক্ষীরেণ গোলকমূ। কত্বা তন্মধ্যগং বজ্তং ভ্রিয়াতে 
ধাতম্ব হি ॥ ২৩৩। ২৩৪ | 
মারিতম্য বজন্য গুণাঃ -_মাযুঃপুষ্টিং বলং বীর্ধ্যং বর্ণং টা করোতি চ। 
সেবিতং সর্ববরোগত্বং মৃতং বজং ন সংশয়ঃ ॥ ২৩৫ ॥ 
শেষরতীনাং শোধনমারণ বধি:বজবৎ সর্ববরত্বানি শোধয়েম্মারয়েত্তথা। 
শুদ্ধানাং মারিতানাঞ্চ তেযাং শৃণু গুণানপি % | মণয়ো বীর্ঘতঃ শীত মধুরাস্ত্ববরা রসাৎ। 
 চক্ষুষ্যা লেখনাম্চাপি সারকা বিষহারকাঃ। ধারণাত্তে তু মল্যা গ্রহৃষ্টিহরা অপি॥ ২৩৬।২৩ণ। 
বিষাণাং শোধনবিধিঃ। তত্র বৎসনাভম্বরূপনিরূপণম্_সিন্দুবার-* 
সদৃক্পত্রে! বৎসনাভ্যাকৃতিস্তথা। যৎপার্খে নতরোর্ববছির্বৎসনাভঃ স ভাবিতঃ ॥ ২৩৮॥ 
বিষন্য শোধন বিধি গোমুত্রে ত্রিদিনং স্থাপ্যং বিষং তেন বিশুধ্যতি। রক্ত- 
সর্ধপতৈলাক্তে তথ। ধারয্যঞ্চ বাসসি ॥ যে গুণা গরলে প্রোক্তান্তেস্ত্যহানা বিশোধনাগ। 
তন্মাদ্বিষং প্রয়োগে তু শোধযিত্বা প্রযোজয়ে্॥ ২৩৯/২৪০ ॥ | 
বিষম্য গুণা০- _বিষং প্রাণহরং প্রোক্তং ব্যবায়ি চ বিকাশি চ। আগ্নেয়ং বাড- 
কফতৃত যোগবাহি মদাবহম্‌ % ॥ তদেব যুক্তিযুক্তত্ত্ব প্রাণদায়ি রসায়নম্‌। যোগবাহি 
পরং বাতশ্রেত্মজিও সন্নিপাতহৃত ॥ ২৪১। ২৪২ ॥ 
উপবিষাণাং নিরূপণমৃ-_অর্কক্ষীরং সু,হীক্ষীরং লাঙ্গলী করবীরকঃ। 
গুপ্টাহিফেনে৷ ধন্তুরঃ সপ্তোপবিষজাতয়ঃ & ॥ ২৪৩ ॥ 
 দ্রব্যাণাং গুণবতামবধি;_গুণহীনং ভবের্যাদর্ধং তদ্রপমৌষধম্‌॥ টির 
তথা চূর্ণ লভতে হীনবীধ্যতাম্‌॥ হীনত্বং গুড়িকালেহোৌ৷ লভেতে বতসরং যদি ক্ষ । হীনা 
থযঘ্তিতৈলাস্তাশ্চতুর্মণসাধিকান্তথা % ॥ ২৪৫। 
ঘৃততৈলয়োর্বিশেষমাহ-তা্তরে ঘৃতমন্দাৎ পরং পকং হীনবী্যত্বাপুযাৎ। 
তৈলং পকমপকণ্চ চিরস্থায়ি গুণাধিকম্‌ &॥ উষধ্যো লঘুপাকা ্থার্নিনবীরধ্যা বসরা পরম্‌। 
পুরাগাঁ স্থাপ্ড দৈযুক্তা আসবে | ধাতবো রসাঃ % 1২৪৬২৪৭। ইতি ধাত্বাদি শোধন নিরূপণম্‌। 


উপরত্বানাং শোধনমারণবিধিশশি্ত্য; ॥ ২৩৬ ॥ ব্যবাঁয় সকলকায়গুপব্যাপ্নপূর্বকপাকগমনশীলং |. 
. বিকাশি ওজ; -শোপপূর্বকিসনধবন্ধশিখিলীকরণশীলম্‌। আগ্নেয়ম অধিকা গ্ল্যংশং ৷ যোগবাহি সঙ্গিগুণ- 


গ্রাহকমূ। মদাঁবহং তমোগুধগ্রাধান্তেন বুদ্ধি ব্ধ্বংসকম্‌ ॥ ২৪১ ॥ এতেঘাং শোধনং চিন্ত্যং গুণাস্ততর 


তত্র দ্রষটব্যাঃ ॥ ২৪৩॥ দ্বৃততৈলাস্তা ইতি যোগবিশেষণমূ। চতুমণসাধিকাঃ বৎসরাছপরিচত্বারো মামা. 
অধিক! যেবু তে ॥২৪৫॥ তদপি যোড়শমাসাভ্যন্তরিণং পকং তৈলং গণাধিকং বোছনাহ 2 








উঃ ধা লঘুপাকাঃ শীররপাকাঃ নিরীর্্যাঃ স্যঃ ॥ ২৪৭ 





দ্িতীয়ে ভাগ: ] ভাব্গ্রকাশঃ | " ১৯৩ 


অথ স্নেহ পানবিধি _্েহশ্ততুবিধঃ প্রোক্তো ঘ্বৃতং তৈলং বস! তথা । মজ্জা চ 
তং পিবেমর্ধ্যঃ কিঞ্দিভ্যুদিতে রবৌ ॥ স্থাবরো জঙ্গমশ্চৈব দ্বিযোনিঃ স্নেহ উচ্যতে। তিল- 
তৈলং স্থাবরেধু জঙ্গমেযু ঘতং বরম্‌। দ্বাভ্যাং ত্রিভিশ্তুতিস্তৈ ধমকস্ত্িবৃতো মহান্‌ % ॥ 
পিবেৎ জ্্যহং চতুরহং পঞ্চাহং ষড়হাঁনি বা। দৌধকালবয়োবহ্থিবলান্যালোক্য যোজয়েৎ * | 
হীনাঞ্চ মধ্যমাং জ্যোষ্টাং মাত্রাং স্নেহম্য বুদ্গিমান্‌ ॥ অমাত্রয়। তথাৎকালে মিথ্যাহারবিহারতঃ। 
স্নেহ; করোতি শোপাশস্তন্্ানিদ্রাবিসংজ্ঞিতাঃ ॥ দেয়! দীপ্তাগ্নয়ে মাত্রা স্নেহস্যৈকপলোম্মিতা । 
মধামায় ব্রিকর্সা স্যাৎ জঘত্যায দ্বিকার্ষিকী %॥ অথব৷ স্নেহমাত্রাঃ স্থ্যস্তিআোহম্যাঃ সর্বব- 
সম্মত: অহোঁরাত্রেণ মহতী জীধ্যত্যন্কি তু মধ্যমা। জীর্যযত্যক্লা দিনার্দেন সা বিজ্ঞেয় 
ন্খাবহা৷ % ॥ অল্লা স্যা্দীপনী বৃষা। স্বল্পদোষে প্রপুজিতা | মধ্যমা স্সেহনী জয়া বৃত্হণী ভ্রম- 
হারিণী। জোস্ঠা কুষ্টবিষোন্মাদগ্রহাপন্মারনাশিনী ॥ স্বশ্রুতঃ পুনরেবমাহ-_ষ! মাত্রা! প্রধমে 
যামে গতে জীধ্যতি বাসরে। সা মাত্রা ্বীপয়ত্যগ্রিমল্পদোষে চ পৃজিতা ॥ যা মাত্র! বাসর- 
স্পর্দে ব্যতীতে পরিজীর্ধযতি। সা বৃষা বৃতহণী চ শ্যাম্মধ্যদোষে প্রপূজিতা ॥ যা মাতা 
চব্রমে যামে স্থিতেহহৃঃ পরিজীধ্যতি। সা মাত্রা ন্েহনী জ্বেয়। বহুদোষেষু পূজিত ॥ 
কেবলং পৈস্তিকে অর্পির্বাতিকে লবণান্থিতম্‌। দেয়ং বহুকফে বহ্িব্যোঁষক্ষারসমন্থিতম্‌ ॥ 
রু্ষক্ষতবিষার্তানাৎ বাতপিন্তবিকারিণাম্‌। হীনমেধাস্মৃতীনাঞ্চ সপ্পিঃ পানং প্রশস্তাতে ॥ 
কৃমিকোষ্টানিলাবিষ্টাঃ প্রবৃদ্ধকফমেদস: *%। পিবেযুস্ত্িল্নাত্ম্যা যে তৈলং দাার্থিনস্ত যে ॥ 
ব্যায়ামকর্ষধিতাঃ শুক্ধরেতোরক্তা মহারুজাঃ ॥ মহাগ্লিমারুতপ্রাণা বসায়োগানরাঃ স্মৃতাঃ | 
করুরাশয়াঃ র্লেশ সহা বাতার্তা দীপ্তবন্‌ হয়ঃ। মজ্জানং চ পিবেযুস্তে সার্ববতো হিতম্‌ *॥ 
শীতকালে দিবাস্সেহমুঞ্কালে পিবেন্নিশি | বাতপিত্তাধিকে রাত্রৌ বাতশ্রেম্মাধিকে দিবা ॥ 
স্াভার্জনগণ্যমৃ্ধকর্ণাক্ষিত্পণে। তৈলং দ্বৃতং বা যুলীত দৃষট দোষবলাবলম্‌। স্বতে কোং 

জং পেয়ংতৈলে যুষঃ প্রশস্ততে ৷ বসামজ্ঞঃ পিবেন্মগুমনুপানং স্বখাবহম ॥ স্নেহস্বিষঃ 
শিশুন্‌ বৃদ্ধান্‌ সুকুমারান্‌ কৃশানপি। তৃষ্ণাতুরানুষ্ণকালে সহ ভক্তেন পায়য়েত। সর্পি্ততী 
|বতিলা যবাগুঃ সল্তগুলা"। সখোষণ সেব্যমানা তু সগ্ভঃ ন্নেহনকারিণী ॥ শর্করাচূর্ণসংযুক্তে 
দোইনস্থে ঘ্বৃতে তু গাম্‌। দুগ্ধ ক্ষীরং পিবেজক্ষ: সছাঃ স্নেহনমুত্তমম্‌ ॥ মিথ্যাচারাদ্বসত্বাচ্চ 
বস্ত সনেহো ন জীর্ঘ্যতি। বিষ্টভা বাপি জীর্য্যেত বারিণোষ্চেন বাময়েত ॥ ন্নেহস্তাজীপরিঙ্কায়া 


সপে, সাকার পাস 
শি পপ 








১৯. অন্তায়মর্থ;। দাভ্যাং স্নেহীভ্যাং দ্বততৈলাভ্যাং যমকাখ্য: স্নেহসন্াৎ। ব্রিভি: লেহৈং স্বত- 
| জবসারপৈদ্রিরতাখা: স্তাং1 চতুর্ভিত্বতিতৈলবসামজ্জাভির্মহান্মহ'শেহঃ ভ্তাঁদিত্যর্। ২॥ মৃছ্মধ্য- 
ধ্বাকোষ্টাপেক্ষয়া ত্র্যহং চতুরহং পঞ্চাহং ষড়হানি বেতি। যছুক্তম্‌ “মৃছ্কোত্িকিরাত্রেণ সিদ্ধ: ম্লেহোগ- 
সয়া । মধ্যকোষ্ঠিশ্তুর্ভিশ্চ দিবসৈঃ লিহাতি রৰম্‌॥ পঞ্চভিবাথ ফড়ভি্বা দিনৈ: ক্রুরো বিওধ্যতি। 
ইস্া্াৎ পরং ন্নেহঃ সাআীভবতি সেবিতঃ॥* মৃছ্ুমধ্যজ.রকোষ্ঠানাং সর্কে্াং সপ্রাত্রাৎ পরংসাস্মো 
টতি।  বাস্ভানুলোমাবহ্দীতিকো শু ছিমূদুলিগ্াঙ্গতাম্বরবচনা লা ঘবধাতুপুীজিয়দাটনির্জরতা- 
টিনা ভবতি। ন তু ভক্তছ্েষগীন্তাদীন্‌ করোতি ॥২॥ মধ্যমায় মধামাগ্তরে। জছতায) 
ক ॥ ৫॥ আয়মর্থ:। যাহোরাত্রেগ জীর্ঘযভি সা যা! মহতী । এবং মধ্যমা কনিা চ জেব্বা ৬ 

জাশরাঃ আুরকোতীঃ সর্বত/ সর্কশাৎ পেহাৎ। ১৫1 






১৯৪ * ভাব্প্রকাশ;। | 1 মধ্যখখে 


পিবেদৃষ্ণোদকং নরঃ | তেনোদগারো ভবেচ্ছুহ্ধো। ভক্তং প্রতি রুচিস্তথা ॥ স্েহেন পৈত্তিক- 
্যাগির্দ! ভীক্ষতরীকৃতঃ। তদাস্মোদীরঘ্যতে তৃষ্ঞাঁং বিষমাং তস্য পায়য়েও ॥ শীতলং পায়সং 
তেনতৃষ্ণা তস্য প্রশাম্যতি। অজীর্ণী বর্জয়েৎ স্নেহমুদরী তরণদ্বরী ॥ দুর্ববলোইরোচকী স্থুলো 
র্ছালো মেহপীড়িতঃ । দত্তবস্তিবিরিস্তশ্চবাস্তসা শরমান্থিতঃ ॥ অকালপ্রসবা নারী, ছর্দিনে 
চ বিবজ্জয়ে। স্বেগ্ভসংশো ধ্যমন্নত্রী-ব্যায়ামাসক্তচিন্তকাঃ। বৃদ্ধবালকৃশা রুক্ষাঃ ক্ষীণাআঃ 
লটগরেতসঃ। বাতার্তান্তিমিরার্তা যে তেষাং সেহনমুন্তমম্‌॥ বাতানুলোম্যং দীপ্তাইগ্লিবর্চঃ 
সিগ্বমসংহতম্‌। মৃদু্িগ্বাঙ্গতা গ্লানিঃ স্নেহদ্েষোহথ লাঘবম্‌॥ বিমলেন্দ্রিয়ত! সম্যক্‌ স্িগ্ে 

রুক্ষে বিপ্ধ্যয়ঃ ॥ ভক্তদেষো মুখআাবো গুদে দাহ: প্রবাহিকা | তক্দ্রাতীসারঃ পাতুস্বং (ক) 
 ভূশং সিগ্ধস্ত লক্ষণম্‌ | রক্ষত্য স্নেহুনং স্লেহৈরতিস্সিগুস্ত রক্ষণমূ। শ্যামাকচণকা্ৈশ্চ 
তক্রপিণ্যাকশক্তুতিঃ। দীপ্তাগি: শুদ্ধকো্শ্চ পধাতুর চন্য: । নির্ডরো! বলবরণা্যঃ 

স্নেহসেবী ভবেন্নরঃ ॥ ম্নেহে বায়ামসংশীতবেগাধঘাতপ্রজাগরান্‌। দিবাস্বপ্নমভিষান্দি- 
রুক্ষাননঞ্চ বিবর্জয়েৎ॥ ১৩৩ ॥ | 


ইতি ভ্রীলটবনভনয়্রীমিশভাববিরচিতে ভাবপ্রকাশে মেহপানবিধিঃ [ 


সাপ 


অথ পঞ্চকর্মমাবিধি। 





রঃ 


পঞ্চকর্মীণি-প্রথমং বমনং পশ্চান্বিরেকশ্চানুবাসনম। এতাঁনি পঞ্চকর্্াণি 
নিরূহো নাবনং তথা ॥ ১ 


বমনবিধি--শরৎকালে বসান্তে চ প্রাবুট কালে চ দেহিনামূ। ৰমনং রেচনপ্ের 
কারয়ে কুখলো ভিষক্‌ ॥ বলবন্তৎ কফব্যাপ্তং হল্লাসাদিনিপাড়িতম্‌। তথা বমনসাত্যা্ 
ধীরচিতত্চ বায়ে ॥ বিষদোষে স্তন্যরোগে মন্দেইগ্রো শ্রীপদেহববূদে। “হত্রোগে কুষ্ট 
বীসর্পে মেহাজীর্ণভ্রমেযু চ *% ॥ বিদ্ারিকাপচীকাস-শ্বাসপীনসবৃদ্ধিযু। অপন্মারে জ্বরোন্মাদে 
-তথা রক্তাতিসারিযু॥ নাসাতাহ্বোষ্টপাকেষু কর্ণশ্রাবেইধিজিহবকে। গলশু গ্যামতীসারে 
পিত্তশ্নেক্ষগদে তথা । মেদোগদেইরুচৌ চৈব বমনং কারয়েহিষিক॥ ন বামনীয়ন্তিমিরী 
ন গুধী নোদরী কশঃ। নাতিবৃদ্ধো গর্ভিণী চ ন স্থুলো ন ক্ষতাডুরঃ ॥ মদার্ডো! বালকো 
রুক্ষ; ষুধিতশ্ নিরূহিতঃ। উদাবরী চ দুশ্ছদ্যঃ কেবলানিলী * ॥ পুরোগী দি 


গুভযোগে দৃইছুখজনিতে বাল রোগে ॥ 51 উতধরকী যত নাসানিবর্াামা্সৈ রং রং রর ূ 
কে) বত্থমিতি পাঠাস্বরমূ। 2 - 











দ্বিতীয়ে! ভাগ: ] ভাবপ্রকাশঃ | ১৯৫ 


ব্যাপ্ত পঠনাৎ (খ) স্বরঘাতবানূ। এতেৎপ্যজীর্ণব্যথিতা বাম্যা যে বিষপীড়িতাঃ ॥ কফ- 
ব্যাপ্তাশ্চ তে বাম্যা মধুকক্াথপানতঃ * ॥ স্ুকুমারং কৃশং বালং বৃদ্ধং তীরুঞ্চ বাময়ে। 
পায়য়িত্বা যবাগৃং বা ক্ষীরতক্রদধীনি ৮ ॥ অসাক্যযৈঃ শ্লেপ্জলৈডে গোর্দো ানুতক্রেশ্য দেহিনাম্‌। 
িব্বিশ্নায় বমনং দক্তং সম্যক্‌ প্রবন্ততে ॥ ব্মনেষু চ সর্বেবযু সৈন্ধবং মধু বা হিতম্‌। 
বীভৎসং বমনং দগ্ভা্িপরী তং বিরেচনম্্* ॥ ক্কাথ্য্রব্যস্য কুড়বং শ্রপয়িত্বা জলাঢ়কে। 
অর্থভাগাবশিষঞ্চ বমনেষবচাররেৎ॥ ক্কাথপানে নবপ্রস্থা জ্যেষ্ট। মাত্র! প্রকীত্তিতা। 
মধ্যমা, ষণ্মিতা প্রাক্ত। ত্রিপ্রস্থা চ কনীয়সী ॥ বমনে চ বিরেকে চ তথা শোণিতমোক্ষণে । 
অদধত্রয়োদশপলং প্ররস্থমানুর্মনীধিণঃ *%* ॥ কন্ধচুর্ণাবলেহানাৎ ত্রিপলং মাত্রয়োত্তমম্‌। 
মধ্যম* দ্বিপলং বিদ্যা কনীয়স্ত পল: ভবে ॥ বমনে চাষ্বেগ!ঃ স্থ্যঃ পিত্তান্তা উত্তমাস্ত 
তে, ষড়বেগা মধ্যমা বেগা চত্বারন্বপ্দ্রে মতাঃ ॥ কফং কটুকতীক্ষোফৈ: পিত্তং স্বাহুহিমৈ- 
জয়েৎ। জন্বাহুলবণায্লোষে2 সংস্থম্টং বাযুনা কফম্‌ ॥ কৃষ্ণাং কট ফলসিন্ধুং চ (ক) কফে 
কোঞ্চজজলৈঃ পিবেৎ। পটোলবাসানিম্বাশ্চ পিন্তে শীতজলৈঃ পিবে *% ॥ সশ্রেত্ষবাত- 
গীড়ায়াং সক্ষণারৎ মদনং পিবে। অজীর্ণে কোষ্ণপানারং সি্ধুৎ পাত্বা বমেও সুধী % ॥ 
বম্নং পায়ক্রিত্বা তু জানুমাত্রাসনে স্থিতম্‌। কণ্টমেরগুনালেন স্পৃশন্তৎ বাময়েস্িষক্‌॥ 
প্রসেকো হদ্গ্রহ; কোঠঃ কতুরদ,্ছার্দতে ভবেৎ। অতিবান্তে ভবে তৃষ্ণ হিককোদগারো 
বিসংজ্ঞতা ॥ জিহবানিঃসরণং চাক্ষেো্বযাবৃত্তিহনুসংহতিঃ | রক্তচ্ছার্দিঃ ভীবনঞ্চ কণপীড়া 
চ জায়তে % | বমনম্যাতিযোগে তু স্বৃছু কুধ্যান্বিরেচনম্‌। বমনেন প্রবিষ্টায়াং জিহ্বায়াং 
কবলগ্রহাঃ। শিপ্ধাক্রলবগৈহ্ন দ্োঘতিক্ষীররসৈহিতাঃ *। ফলান্ক্নানি খাদেমুস্তস্য চাশ্েহগ্রতো 
নরাঃ। নিঃস্থতান্ত তিলদ্রাক্ষাকক্কলিপ্ত।ং প্রবেশয়েৎ * ॥ ব্যাবৃত্তেহক্ষি ঘ্বৃতাভ্যক্তে পীড়নঞ্চ 
ঘনৈঃ শনৈঃ। হনুমোক্ষে, স্মৃতঃ মেদে। নস্তঞ্চ শ্রেক্ষবাতহত ॥ রক্তপিন্্বিধানেন রক্ত্টীবমুপা- 
চরেৎ। ধাত্রারসাঞ্জনোণীর-লাজাচন্দনবারিভিঃ ॥ মন্থং কৃতবা পায়য়েচ্চ সঘৃত্তং ক্ষৌন্রশর্করমূ। 
শাম্যপ্তানেন তৃষ্ণান্ভ। রোগাশ্ছদ্দিসমুদ্তবাঃ ॥ হৃতকণ্ঠশিরসা শুন্ধিদীপ্তগিতবধ্চ লাঘবম্‌। 
কফপিন্তুবিনাশশ্চ সম্যগান্তস্ত লক্ষণম্‌॥ ততোহপরাহ্ছে দীপ্তাগ্রিৎ মুদগষণ্িকশালিভিঃ। 
ইপ্ৈপ্চ জাঙললরটৈঃ কৃত্বা যুষঞ্চ ভোজরেত ॥ তন্্রানিপ্াস্তাদৌগ্ধ্যং কতুম্চ গ্রহণী বিষম । 
বান্তস্ত ন সীডায়ৈ তবন্ত্যেতে কদ্দাচন ॥ অজীর্ণং শীতপানীয়ং ব্যায়ামৎ মৈথুনং তথা । 
(হাভ্যঙ্গঞ্ রোধ্ঞ্চ দিনমেকং সুধীস্ত্যাজেও ॥ ১৩২ 


পিসি ০ 


মী | তুক্তরক্ষকর্কশদ্রব্যো দৃশ্য: ॥৮ ॥ মধুকস্থানে মধূকেতি ছিতীয়ঃ পাঠ; ॥ ৯॥ বীভতৎসং অরুচ্যং 
বিপরীতং রুচ্যং ॥ ১২॥ অর্ধাত্রয়োদশ পলং সার্ধঘটকম্‌। ১:॥ বাঁটফলং মদনফলমূ। ২০ ॥ মদনং 
 মপফলম্‌ ২১। হস্মংহতিঃ হম্বোরমিলনম্1২৩ ॥ রসৈঃ মাংসরসৈঃ। 1২৪ ॥ নিঃস্তাঁং জিহ্বাং। ২৫ 








(খ) পবনাদিতি ব। পা । ক) রাঁটকলং ইতি ব! পাঠ . 
(ক) কটকলং ইতি পাঠীস্তর্ঘ। | ঠা 4 


১৯৬ | ভাবগ্রকাশঃ। ৰ . (মধাখণতে 


বিরেচনবিবিত কায বাস্তায় দগ্ভাৎ সম্যথিরেচনম্‌। আবাস্তস্ত ত্বধঃঅস্তে 
গ্রহনীং ছাদয়ে কফঃ ॥ মূন্দামিং গৌরবং কুরধ্যাজ্জনযেদ্া প্রবাহিকাম্‌। অথবা জর 
বলাসং পরিপাচয়েৎ ॥ খতৌ বসন্তে শরদি দেহশুদ্্যৈ বিরেচয়েশু। অন্যদাত্যয়িকে কার্ধ্যে 
শোধন শীলয়েদৃবুধঃ *% ॥ পিত্তে বিরেচনং যুঞ্জ্যাদামোভুতে গদে তথা । উদরে ৮ তথাধ্যানে 
কোট্টাশুদ্ধৌ৷ বিশেষতঃ ॥ দৌধাঃ কদাচিৎ কুপ্যন্তি জিত লঙ্ঘনপাচনৈঃ। শোধনৈঃ শোধিত 
ষেতুন তেষাং পুনরুত্তবঃ॥ বালে! বৃদ্ধো ভূশং স্সিগ্বঃ ক্ষতক্ষীণো ভয়াম্থিতঃ। শ্রান্ত- 
বযার্তঃ স্ুলশ্চ গভিণী চ নবন্রী ॥ নবপ্রসূত। নারী চ মন্দাগ্নিশ্চ মদ্রাত্যয়ী । শল্যাঁদিতশ্চ 
রূক্ষণ্চ ন বিরেচ্যা বিজানতা ॥ জীর্ণস্বরী গরব্যাপ্তে। বাতরোগী ভগন্দরী। অর্শঃপাওুদরগ্রন্থি- 
হৃদ্রোগারুচিপীড়িতাঃ ॥ যোনিরোগপ্রমেহার্তা গুলস্ীহত্রণার্দিতাঃ। বিদ্রধিচ্ছর্দিবিস্ফোট- 
বিসৃচীকুষ্টসংযুতাঃ ॥ কর্ণনাসাশিরোবক্ত,গুর্যমঢময়া্থিতা; ॥ লীহশোথাক্ষিরোগার্তাঃ কৃমি- 
ক্ষারানিলার্দিতাঃ ৷ শুলিনো মুক্রঘাতার্ত। বিরেকার্হা নর৷ মতাঃ॥ বহুপিত্তো মৃঘুঃ কোষ্ঠো 
বনুশ্লেত্ম] চ মধ্যমঃ | বহুবাতঃ ক্রুরকোষ্টে দুর্বিরেচ্যঃ স কথ্যতে ॥ মৃদ্ী মাত্রা স্বদৌ কোনে 
মধ্যকোষ্ঠে চ ম্ধ্যম। | ক্রুরে তীক্ষা1! মতা দ্রব্যে মুঁছুমধ্যমতীক্ষকৈঃ ॥ মৃদূর্দাক্ষাপয়শ্চধু- 
তৈলৈরপিবিরিচ্যতে *। মধ্যমন্ত্িবৃতাতিক্তা রাজবৃক্ষৈর্বরবিরিচাতে। ক্রুরঃ নন,ক্পর়সা হেমক্ষীরী 

দক্তীফলাদিভিঃ % ॥ মাত্রোত্তম! বিরেকস্ত ব্রিংশঘেগৈঃ কফান্তিকাঃ। বেগৈর্বিংশতিভিমধ্যা 
হীনোক্ত। দশবেগিক৷ ॥ ছ্বিপলং শ্রেষ্টমাখ্যাতং মধ্যমং চ পলং ভবেত । পলার্দধ কষায়াণাং 
কনীয়ন্্ব বিরেচনম্‌॥ কন্বমোদকচুর্ণানাং কষে মধবাজ্যলেহতঃ। কর্ষদ্বয়ং পলং বাপি বয়োরোগাদ্ধ- 
পেক্ষয়া॥ পিত্রোত্তরে ত্রিবৃচ্ছণং দ্রাক্ষাক্কাথাদিভিঃ পিবেশু। ব্রিফলাকা থগোমুত্রৈঃ পিৰেদ্ধযোষং 
। কফার্দিতঃ॥ ত্রিবৃৎ সৈন্ধবশুঠীনাং চুর্ণমমৈঃ পিবেন্সরঃ। বাতার্দিতো বিরেকায় জাঙ্গলানাং রসেন 
বা ॥ এরগুতৈলং ভ্রিফলাক্কাথেন দ্বিগুণেন বা। যুক্তং পীতং পয়োভিব। ন চিরেণ বিরিচ্যতে।* 
ত্রিবৃত। কৌটজং বীজং পিপ্পলী বিশ্বভেষজম্‌। সমৃদ্বীকারসং ক্গৌদ্রং বর্ষাকালে বিরেচনম্‌॥ 
( ক) ত্রিবৃদ্দরালভা মুস্ত-শর্করোদীচ্যচন্দনম্‌। দ্রাক্ষান্ুনা সষ্ট্য/হবং শীতলঞ্চ ঘনাত্যয়ে &। 
পিপ্ললীনাগরং দিন্ুং শ্যামাং ত্রিবৃতয়৷ সহ । লিহ্াৎ ক্ষৌব্রেণ শিশিরে বসন্তে চ বিরেচনম্‌ | 
ত্রিবৃত। শর্করা তুল্য গ্রীক্মকালে বিরেচনম্‌। অভয়া মরিচং গুঠীবিডঙ্গামলকানি চ ॥ পিপ্ললী 
_পিগ্ললীমুলং ত্বক্পত্রং মুস্তমেব চ। এতানি সমভাগানি দন্তী তু ত্রিগুণা ভবে ॥ ত্রিবৃতা- 
গুণা জ্ঞেয়া বড়গুণা চাত্র শর্করা ॥ মধুন| মোদকান্‌ কৃত কর্ষমাত্রান্‌ প্রমাণতঃ। একৈকং ভর্গ- 
যেত প্রাতঃ শীতধশনু পিবেজ্জলম্‌। তাবদ্ধিরিচ্যতে জন্তর্যাবছুষ্ণং ন সেবতে ॥ (খ) পানাহার 


_আত্যগিকে গ্রাণসন্কটে | ৩৫ ॥ চধ। তৈলম্‌ ম্‌ এরগুতৈ্লম্‌ ॥৪৫॥ াজবৃক্ষ ধনবহেড়। । ে্ীরী 
চোক। দত্তীফলম্‌ বৃহ্দস্তীফলম্‌ জয়পালেতি প্রসিদ্ধম্‌ ॥৪৬ 1 শীঘ্রমেব! বিরিচ্যত ইত /« ৫২1 
উদীচ্যং বালা । ঘ”. [তায় শরদি ॥৫৪॥ ১স্তাম] 1 দা ॥৫৫॥ 


কপ পপ পপি. পতি চি এনে সবি 


(ক) অিাচিবকং পামনআমংন সরজং বচাং। হেমগ্ীরীং ০ হস্ত তু পাতা 2 
ইতি অধিক: পাঃ।  (খ) ছনামকুউগুলাশোগলগঞ্োদবন্ুমালু ইতি অধিকঃ পা: 





ছিতীয়ো ভাগ]. : . ভাবপ্রকাশঃ. . ১৯৭ 


বিহারেবু ভবেনিন্ত্রণঃ সরা । বিষমদ্বরমন্দাসরি- পাখুকাসভগন্দরান  পৃষ্টপার্খোরজনজঙেষা- 
দররুজং জয়েত। স্নেহাত্যঙথ। রোষধ দিনমেকং স্থৃধীন্ত্যাজেত ॥ সততং শীলনাদেব পলিতানি 
প্রণাশয়েৎ। অভয়ামোদকা হোতে রসায়নবরাঃ স্বৃতাঃ ॥ ইত্যভয়াদিমোদকঃ॥ পীত্বা বিরেচনং 
শীতজলৈঃ সংসিচ্য চক্ষুষী। হৃগন্থি কিঝিদাত্রায় তাঙ্মুলং শীলয়েদ,ধঃ॥ নির্বাতস্থো ন বেগাংস্চ 
ধারয়েন্ন শয়ীত চ। শীতাম্থু ন স্পৃশেত কাপি কোষ্চনীরং পিবেন্মুহুঃ ॥ বলাসৌষধপিত্তানি 
বাযুবান্তে যথা ব্রজেত। রেকান্তথ মলং পিত্বং ভেষজঞ্চ কফো৷ শ্রজে॥ দুখিরিক্তস্ত নাতেস্ত 
স্তরূতা কুক্ষিশূলরুক্‌। পুরীষবাতসঈশ্চ কণ্ডমগুলগৌরবম্‌॥ বিদাহোহরু চিরাধ্মানং ভ্রমশ্ছ্দিশ্চ 
জায়তে। .তং পুনঃ পাচনৈ: স্মেহৈঃ পক্তা সিগ্ধন্ত রেচয়েৎ ॥ তেনাস্তোপদ্রবা যাস্তি 
দ্ীপ্তোহগ্নির্লঘুতা ভবে । বিরেকক্াতিযোগেন মুচ্ছা ভ্রংশে। গুদস্য চ ॥ শুলং কফাতিযোগঃ 
স্তাম্মাংসধাবনসন্নিভম্‌। মেদোনিভং জল|ভাসং রক্ত্চাপি বিরিচাতে ॥ তত শীতান্মুভিঃ 
নিক্ত। শরীরং তণ্ুলাম্বুতিঃ ৷ মধুমিশৈস্তথা শীতৈঃ কারয়েদ্বমনং মৃঢু ॥ সহকারত্বচঃ কন্তে| 
দা সৌবীরকেণ বা। পিই নাভি প্রলেপেন হস্ত্যতীসারযুহ্বণমূ॥ সৌবীরং তু যবৈরামৈঃ 
পকৈর্বা নি্তষৈ কৃতৈঃ। অজাক্ষীরং রসঞ্চাপি বৈদ্িরং হারিণং তথা * ॥ শালিভিঃ 
ষষ্টিকৈস্তূটল্যর্ম সূরৈর্বাপি ভোজয়েৎ। শীতৈঃ সংগ্রাহিভিরব্যৈঃ কুর্্যাৎ সংগ্রহণং ভিষক্‌ ॥ 
_লাঘবে মনদ্তষ্টাবনুলোমং গতেহনিলে। স্থৃবিরিক্তং নরং জ্ঞান্ব! পাচনং পায়য়েনিশি ॥ 
ইন্দ্রয়াণাং বলং বুদ্ধেঃ প্রলাদো বহি্দীপ্তিত। ধাতুন্থৈধ্যং বয়ঃস্ৈর্যং ভবেদ্রেচনসেবনাত | 
প্রঝাতসেবাং শীতান্থু স্লেহাত্যঙ্গমজীর্ণতাম্‌। ব্যায়ামং মৈধুনধৈব ন সেবেত বিরেচিতঃ। 
শালিষস্টিকমুদগাছৈর্যবাগৃং ভোজয়েখ কৃতাম্‌। জঙ্ঘালবিক্ষিরাণাং বা রসৈঃ শাল্যোদনং 
হিতম্‌ % | ৩৩-__-৭৭॥ 

স্লেহবান্তিবিধি;_বস্তিদবেধানুবাসাধ্যো নিরূহণ্চ ততঃ পরম্‌। যঃ স্েহো দী়তে 
স স্তাদনুবাসননীমকঃ॥ কষায়ক্ষীরতৈলৈর্ধো৷ নিরূহঃ ল নিগগ্ভতে । বস্তিভিদ্দীয়তে -যন্মাৎ 
তস্মাদ্‌বস্তিরিতি স্ৃতঃ * ॥ তত্রানুবাসনাখ্যো হি বস্তির্ষঃ সোহত্র কথ্যতে। অনুবাসনতেদশ্চ 
মাত্রাবস্তিরদীরিতঃ ॥ পলদ্বয়ং তশ্ত মাত্র! তন্মাদর্দাপি বা ভবেৎ। অন্ুবাস্থস্ত রুক্ষ; স্তাৎ 
তীক্ষাগ্সিঃ কেবলানিলী ॥ নানুবাস্থন্ত কুষ্টী স্যাম্মেহী স্থুলস্তথোদরী । নাস্থাপ্যা নানুবাস্তাশ্চ 
জীর্ণোন্মাদভূড়র্দিতাঃ ॥ শেএমুর্ছারুচিভয়-শ্বাসকাসক্ষয়াতুরাঃ ॥ নেত্রং কার্য্যং স্থবর্ণাদিধাতুতি- 
বৃক্ষবেণুভিঃ ৷ নলৈর্দন্তৈ্বিষাণ|গ্ৈর্ম ণিভির্বা বিধীয়তে *% ॥ একবর্যান্ত, ষড়বর্ধাদ্যাবম্মানং 
ফড়নুলম্‌। ততো দ্বাৰশকং যাবম্মানং শ্যাদফটসশ্মিতম্‌॥ ততঃ পরং দ্বাদশভিরঙুলৈর্ে্রদীর্ঘতা । 
ুচ্ছিত্ং কলায়াভং ছিদ্রং কোলাস্টিসঙ্লিভম্‌॥ যখাসম্যং ভবেনেত্ংশ্রক্ষং গোপুচ্ছ- 


সৌবীরং সন্ধানম্‌। প্বর্ভকাঁলাববিষ্কিরকপিঞ্লকতিত্তিরাঃ। চকৌ রক্রকরাগাশ্চ বিষ্কিযাঃ সমুদাহৃতাঃ। 
কগিঞ্জল হীত খ্যাতে! লোকে কপিশতিত্বির ॥ ক্রকরঃ করাট ইতি লোকে। হরিণস্তীত্রবর্ণঃ 
সতান্মৃগঃ ॥ ৭২ ॥ হরিণৈণকুবঙ্গর্যবাতাযুমূগমাত্রকাঃ ৷ বাঁজীবঃ পৃষতশ্চৈব জজ্ঘালাঁঃ শরভাঁদয়ঃ ॥ ৭৭॥ 
বস্তিভিঃ মৃগাদীনাং মৃত্রাশয়ৈঃ & ৭৯॥ নেত্রং নাড়ী তথাচোক্তং বিশ্বপ্রকাশে-_নেত্রং মন্থ গুণে বনে 
তকমূলে বিলোচনে । নেত্রবন্ধে চ নাড্যাঞ্ধ নেতে! নেতরি তেন্তব্দিতি। ৮৩। 


১৯৮ ভাব্প্রকাশঃ। | [ মধ্যখণ্ডে 


সম্িভম্‌। গোপুচ্ছসন্নিভং মূলে স্থুলং তম্মাৎ ক্রমাৎ কুশম্‌* ॥ অ ুরাষ্টমানেন মূলে সুলং 
বিধীয়তে। কনিষ্িকাপরীণাহ্মশ্ত্রে চ গুটিকামুখম্‌ % ॥ তন্মূলে কর্ণিকে ছে চ কার্যে 
ভাগাচ্চতুর্থকাৎ। যোজয়েত্ত্র বস্তিঞ্ণ বন্ধদ্রয়বিধানতঃ *%* ॥ মৃগাজশৃকরগবাং মহিষস্তাপি বা 
ভবেৎ। মুত্রকোস্ত বস্তিস্তু তদলাভে তু চম্মণঃ * ॥ ক্যায়রক্তঃ স মৃদ্বস্তিঃ ্িগ্ধো দৃঢ় 
হিতঃ॥ ব্রণবস্তেস্ত নেত্রং স্তাৎ শ্রক্ষমঞ্টা্কুলোন্মিতম্‌। মুদগাচ্ছদ্রং গৃপ্ূপক্ষনলিকা পরিণাহি 
চ॥ শরীরোপচয়ং বর্ণং বলম।রোগ্যম।বুষঃ। কুরুতে পরিবৃদ্ধিঞ্চ বস্তিঃ সম্যগুপীসিতঃ ॥ 
দিবা শীতে বসন্তে চ স্নেহবস্তিঃ প্রদীয়তে। গ্রীক্মবর্যাশরৎকালে রাতো। স্যাদনুবাসনম্‌॥ 
ন চাতিস্িগ্ধমশনং ভোজয়িত্বানুবাসয়েৎ | মং মুচ্ছাঞ্চ জনয়েদ্দিধা স্েহঃ প্রযোজিতঃ &%| 
রুক্ষংভুত্ত বতোইত্যন্তং বলং বর্ণ হাপয়ে। যুক্তন্সেহমতে৷ জন্তং ভোজযিত্বানুবাসয়েৎ &॥ 
হীনমা ্রাবুভৌ বস্তী নাতিকার্ধ্যকরৌ স্মৃতী। অতিমাত্রো তথানাহক্লমাতীসারকারকৌ & ॥ 
উত্তমা স্তাৎ পলৈঃ ষড় ভি ধ্যমা স্তাৎ পলৈস্ত্রিভিঃ। পলাধ্যদ্ধেন হীনা৷ স্যাছুক্তমাত্রানুবাসনে ॥ 
শতাহবাসৈন্ধবাভ্যাঞ্চ দেয়ং স্সেহে চ চুর্ণকম্‌॥ তন্মাত্রোত্তমমধ্যান্ত্যা ষট চতুর্ঘযমীষকৈঃ। 
বিরেচনা সপ্তরাত্রে গতে জাতবলায় চ। ভূক্তান্নায়ানুবাস্তায় বস্তিদদেয়োহনুবাসনঃ ॥ 
অথানুবাস্যং স্বত্যক্তমুক্কান্ুুত্েদিতং শনৈ;। ভোজযিত্বা যথাশান্ত্রং কৃতং চংক্রমণ্ধং ততঃ ॥ 
উৎস্থষ্টানিলবিণমূত্রং যোজয়েৎ ন্নেহবস্তিন| & | স্মৃপ্তস্ত বামপার্খেন বামজঙ্ঘা প্রসারিণঃ ॥ 
কুঞ্চিতাপরজজ্বস্য নেত্রং স্িগ্ধে গুদে ন্যাসেৎ। বদ্ধং বন্তিমুখং সুত্ৈর্বামহস্তেন ধারয়ে। 
পীড়য়েদ্দক্ষিণেনৈৰ মধ্যবেগেন ধীরধীঃ। জ্ভ্তাকাসক্ষবাদীংশ্চ বস্তিকালে ন কারয়েগু। 
ত্রিংশন্মাামিতঃ কালঃ প্রোক্তো বস্তেস্ত গীড়নে। ততঃ প্রণিহিতে স্সেহে উত্তানো বাক্‌ 
শতং ভবে ॥ স্বজানুনঃ করাবর্তং কুধ্যাচ্ছোটিকয়াপুনঃ। এষা মাত্রা ভবেদেক। 
সর্ববত্রৈবেষ নিশ্চয়ঃ ॥ নিমিষোন্মেষণং পুংসামন্গুল্যা চ্ছোটিকাথবা,! গুর্ববক্ষরোচ্চারণ* 
বা স্থান্মাত্রেয়ং স্মৃত৷ বুধৈঃ ॥ প্রসারিতৈঃ সব্বগাব্রৈর্যথ৷ বীধ্যং প্রসর্ঘতি ॥ তাড়য়ে- 
ত্ুলয়োরেনন্তীস্্ীস্বারানন শনৈঃ শনৈঃ * ॥ স্ফিজোশ্চৈব তথা শ্রোণীং শয্য ধৈবোৎ- 
ক্ষিপেত্ৃতঃ। ম্ফিজোশ্চৈনং স্বপাণিভ্যাং ( ক) ূর্বববত্তাড়য়েদবুধঃ ॥ শয্যাঞ্চ পাদতত্তস্থ 
্রীন্‌ বাঁরামুৎক্ষিপেত্ততঃ। জাতে বিধানে তু ততঃ কু্্যাননিদ্রাং যখাস্থখম্॥ সানিলঃ 
সপুরীষশ্চ স্পেহঃ প্রত্যেতি যস্ত তু। উপদ্রবং বিনা শীঘ্্ং, স সম্যগনুবাসিতঃ &%। 
জীর্নাননমথ সায়াহ্ছে ন্েহে প্রত্য।গতে পুনঃ । লঘ্‌ন্নং তোজয়ে্ কামং দীপ্তাগ্িস্ত নরো যদি । 
অনুবাসিতায় দাতব্যমিতরেইহ্ি স্থখোদকম্‌। ধান্যশুঠীকষায়ংবা স্রেহব্যাপত্তিনাশনম্‌ %& ॥ 


মুদগচ্ছিদ্রারদি প্রমাঁণং নেত্রং ভ্রমেণ ষড়বর্ষায় দ্বাদশবর্ষায় তদুদ্ধবর্ষায় জ্েয়ম্‌ ॥ ৮৬ ॥ পরিণাহোঁহত্র 
'স্থৌল)ম্‌ ॥ ৮৭ ॥ কণিকা গবাঁদিকর্ণবৎ | ৮৮ ॥ বঞ্চি বিতিশে। ৮৯ ॥ দ্বিধা ভোজনে বস্তৌ চ॥ ৯৩ ॥ 
যুক্তন্েহং যথোচিতসেহং ভোজ্যং ভৌজয়িত্বেত্যর্থ; ॥ ৯৪ ॥ উভৌবন্তী অন্থবাঁসননিরূহাথ্যো ॥ ৯৫॥ 
উদ্ঠানুম্বেদিতম্‌ উদ্কাদুনা ্বপিতম্‌॥ ৯৯ ॥ মা বীর্য স্নেহাদি ॥ ১০৫। উপসরবহানে জবি 
নুঙ্রতে পাঠঃ ॥ ১০৮ ॥ সুখোদকং, উষ্োকং যাপন্তি ্যাধিঃ ॥ ১১০ ॥ | এ 


(ক) শ্বপাফিভ্যামিতি পাঠাস্তরনূ। ই উস উদ 


দ্বিতীয়ো ভাগঃ ] রঃ ভাব্প্রকাশঃ। ১৯৪ 


গানেন বিধিনা ষড়বা সপ্ত চাট নবাপি ঝ1। বিধেয়া বস্তয়ন্তেষামন্তে চৈব নিরহণম্‌ ॥ দত্ত 
প্রথমো বস্তিঃ স্নেহয়েদ্বস্তিবক্ষণো | সম্যগদত্তে দ্বিতীয়ন্ত্ মুদ্ধস্থমনিলং জয়ে ॥ বলং বর্ণঞ্চ 
জনয়ে তৃতীয়ন্ত প্রযোজিতঃ | চতুর্থপঞ্চমৌ দত্ত স্পেহয়নেতাঁং রসাস্থজী ॥ যষ্টো মাংসং 
ন্নেহয়তি সপ্তমে। মেদএব চ। অফ্মো নবমশ্টাপি মজ্ভানঞ্চ যথাক্রমম। এবং শুক্র- 
গতান্দোষান্‌ দ্বিগুণঃ সাধু সাধয়েৎ % ॥ অফ্টাদশাফীদশকান্দিনাদ্‌ যে! না নিষেবতে। স 
কুপ্জরবলোহশ্রস্থ জবতুল্যোইমর প্রঃ ॥ রুক্ষায় বহুবাতায় স্েহবস্তিং দিনে দ্রিনে। দগ্ভাদৈগ্ঘ- 
স্তথান্বোষামগ্ন্যাবাধভয়াৎ ব্র্যহাৎ ॥ ন্মেহোহল্লমাত্রো রূক্ষাণাং দীর্ঘকালমনত্যয়ঃ। তথা 
নিরহঃ নিপ্ধীনামল্পমাত্রঃ প্রশস্যতে ॥ অথবা যস্য তৎ্কালং নেহো নির্ধাতি কেবলঃ| তস্যা- 
পাল্পতরো দেয়ো ন হি ন্িগ্বেহবতিষ্টতে *॥ অশ্ুঙ্স্ত মলোন্মিশ্রঃ স্সেহো নৈতি যদ পুনঃ । 
ত্দাঙ্গসদনাধাানে শুলং শ্বাসশ্চ জায়তে ॥ পর্লাশয়ে গুরুত্বঞ্চ তত্র দগ্যান্নিরূহণম্‌। তীক্ষং 
তীক্ষৌযধৈযুক্তিং ফলবস্তিরথাপি বা॥ যথানুলোমনো বায়ুমলঃ সেহশ্চ জায়তে। তথা 
বিরেচনং দগ্ভাত্রীক্ষং নস্যপ্চ শস্ততে ॥ যস্য নোপদ্রবং কুধ্যাৎ ন্নেহবস্তিরনি:সথতঃ | সর্ববোহল্লো 
ব্যাবৃতে রোকষাদুপেক্ষ: স.বিজানতা ॥ অনায়াতং ত্বহোরাত্রে স্বেহং সংশোধনৈহরে। 
সনেহবস্তাবনারাতে নান্তঃ স্সেহে বিধীয়তে ॥ গুড়চ্যেরগুপুতীক-ভার্গীবৃষকরৌহিষম্‌। শতা- 
বরীসহচরৌ কাকনাসাং পলোন্সিতাম্‌ % ॥ যবমাধাতপীকোলকুলখান্‌ প্রস্থতোন্মিতান্‌। চতু- 
দ্োণেহস্তসঃ পক্তা দ্রোণশেষেণ তেন চ %| পচেন্ৈলাটকং সর্বৈর্ব জীবনীয়ৈঃ পলোম্মিতৈঃ। 
অনুবাসনমেতদ্গি সর্বববাতবিকারনুৎ ॥ যটজপ্ততি( ক )ব্যাপদস্তর জায়তে বস্তিকন্দণঃ 
দুষিতাঁশ সমুদায়েন তাশ্চিকিৎস্যান্তু স্থৃশ্রুতাৎ * ॥ পাঁনাহারবিহারাশ্চ পরিহারাশ্চ কৃৎ- 
ঈশঃ। স্নেহপানসমাঃ কাধ্যা নাত্র কাধ্যা। বিচারণা ॥ ৭৮---১২৮ ॥ 

নিরহবন্তিবিধিঃ_ নিরহবস্তহুধা ভিগ্চতে কারণান্তরৈঃ| তৈরেব তম্ত নামানি 
কুতানি মুনিপুবৈঃ % ॥ নিরহস্যাপরং নাম প্রোক্তমাস্থাপনং বুধৈঃ। স্বস্থানে স্থাপনাদোষ- 
ধাতুনাং স্থাপনং মতম্‌ ॥ নির্হস্য প্রমাগ* তু প্রস্থপাদোত্তরং পরম্‌। মধ্যমং প্রশ্থযুদ্দিষটং 
হীনঞচ কুড়বান্ত্য়; % ॥ অতিম্সিষ্ধোহক্রিষ্টদোধঃ ক্ষতোরস্কঃ কৃশস্তথা ৷ আধ্মানচ্ছার্দ হিন্কার্শ:- 
কামস্থাস প্রপীড়িতঃ * ॥ গুদশোফাতীসারার্তো বিসৃচীবুষ্ঠসংযুতঃ | গর্ভিণী মধুমেহী চ নাস্থা- 
প্াম্চ জলোদরী ॥ বাতব্যাধাধুদাবর্তে বাতাস্যগ্িষমন্তরে। মুচ্ছাতৃষ্োদরানাহ-ত্রকচ্ছাশ্মরীযু 
চ॥ বৃদ্ধয্থগদরমন্দাগ্মিপ্রমেহেষু নিরূহণম্‌। শূলেহয্নপিত্তে হৃদ্রোগে যোজয়েদ্বিধিবদ্‌ বুধঃ ॥ 
উৎস্থটানিলবিপযুত্রং বং িরমভোজিতম। মধ্যানছ গৃহমধ্ চ যথাযোগ্যং নিরহয়েৎ।& 


* যথাক্রমখিতিবচনাদ্টমোহস্থি স্নেহয়েৎ। ছিগুণঃ অষ্টাদশ দবসাবধিকবস্তিঃ ॥ ১১৪ ॥ অনত্যয় 
অবাধ; ॥ ১১৭ ॥ অবতিষ্ঠতে দত্ত; শ্েহ ইতি শেষ; ॥ ১১৮ ॥ পৃতীকঃ করঞ্জঃ রৌহিষং ঈষৎ সুগন্ধতৃণ 
বশ্ষঃ। কাকনাসা কৌআঠোঠী| ৯২৪ প্রস্থভমূ পলদয়ন্‌॥ ১২৫ | সমুদাঁয়েন সমুচিতনেতরাদি- 
ই ॥ ১২৭ | কাঁরণাস্তবৈঃ সমবাঁয়িকারণভেদৈ? ॥১২৯। পরুং ্রষ্টমু। : ১৩১।॥ অক্িদোষঃ অদত্তোৎ 

(যাবৎ। ক্ষতোরস্কঃ উরঃক্ষতবান্‌ ॥ ১৩২ রা টাকি ছি উষ্কাদুনপিতম্‌। ১৩৬। 


(ক) যোঢ়া দণ্ডেতি বা 1 পাক 





টি ভাব্প্রকাশঃ। প্র [ মধ্যখণডে 


ন্নেহবস্তিবিধানেন বুধঃ ু্ঘ্যান্িহণম্‌। জাতে (ক) নিরূহে চ ততে। ভবেদুৎকটকাসনঃ | 
তিষ্টেনমহূরতমাত্রম্ত নিরূহাগমনেচ্ছয়। ॥ অনায়াতং মুহূর্তান্তু নিরূহং শোৌধনৈর্রে। 
' নিরাহৈরেব মতিমান্‌ ক্ষারমৃত্রাসৈঙ্কবৈঃ * ॥ যস্য ক্রমেণ গচ্ছন্তি বিটপিত্বকফবায়বঃ। 
লীঘবং চোপজায়েত স্ুনিরহং তমাদিশে॥ যস্থস্যাদ্‌ বস্তিরত্যল্লবেগো হীনমলানিলঃ | 
চ্ছার্তিজাড্যারুচিমান্‌ দুর্নিহং তমাদিশেহ ॥ বিবিক্ততা মনস্তগিঃ সিদ্ধ ব্যাধিনিগ্রহঃ | 
আস্থাপনস্লেহ্বস্ত্যোঃ সম্যগ দানে তু লক্ষণম্‌ % ॥ অনেন বিধিনা যুঞ্জ্যামিরূহং বন্তিদানবিৎু। 
দ্বিতীয়ং বা তৃতীয়ং বা চতুর্থ, বা যথোচিতম্‌॥। সন্গেহ একঃ পবনে পিত্তে দো গয়সা সহ 
কষায়কটুমৃত্রাষ্ঠা কফে তুষ্ান্ত্রয়ো হিতাঃ ॥ পিত্শনেম্মানিলাবিইং ক্ষীরযুষরসৈঃ ক্রমাৎ। 
নিরূটং ভোজযিত্বা চ ততস্তমনু বাসয়ে ॥ স্থৃকুমারস্য বৃদ্ধস্ত বালস্য চ মৃঢুহিতঃ | বন্তিততীক্ষঃ 
প্রযুক্তস্ত তেষাং হন্যাদ্বলয়ুষী ॥ দগ্চাদুৎক্লেশনং পূর্ববং মধ্যং দৌষহরং ততঃ। পশ্চাৎ 
সংশমনীয়ধ দদাদস্তিং বিচক্ষণঃ ॥ ১২৯-১৪৬। 
 উৎরেশনবস্তিঃ_এরগুবীজং মধুকং পিষ্লী দৈষ্ধবং বচা। হবযাফলবন্স্ঠ 
বস্তিরুতক্লেশনঃ ম্মৃতঃ ॥ ১৪৭ ॥ 

দোষহরবস্তিতশতাহবা মধুকং বিশ্বং কৌটজং ফলমেব চ। সকার্সিক: সগো; 

তো বস্তিদেষহরঃ স্মৃতঃ ॥ ১৪৮ | 

শমনবস্তিঃ- প্রিয়ঙুর্মধুকং মুস্তা তখৈব চ রসাগ্তনম। লক্ষীরঃ শস্তাতে বস্তি- 
দরীযাণাং শমন: স্মৃতঃ ॥ ১৪৯ 

লেখনবস্তয়ুঃ-_ত্রিফলাকাথগোমূত্র- ক্ৌক্ষারমাযুত: উজান 
লেখনাঃ স্মৃতাঃ %* ॥ ১৫০ ॥ 

. বৃধ্হণবস্তয়; বৃহহণ্ব্যনিকাখৈঃ ক্রস ৬৪ | সর্প ংসরসোপেতা 
বন্তয়ো বৃংহণাঃ স্মৃতাঃ ॥ ১৫১ ॥ 

পিচ্ছিলবন্তয়ঃ বদর্ষিরাবতীশেলু-শাল্সলীপুষ্পজান্থুরাঃ। ্ষরসিঙ্গা ক্ষোদযুক্তা 
নান্না পিচ্ছিলসংজ্িতাঃ % | অজোরভ্ৈণরুধিরৈযুক্তা “দেয়া বিচক্ষণৈঃ। মাত্রা পিচ্ছিল-| 
বস্তীনাং পলৈদ্বদশতিম'তা % ॥ ১৫২। ১৫৩। | 1| ১৯১ 

নিরহমাত্রী-দন্ধাদে সৈঙ্ধবস্তাক্ষং মধুনঃ প্রস্থতিদ্য়ম্‌। বিনির্মথ্য ততো দ্াৎ 
স্েহস্ত প্রস্থতিত্রয়ম্॥ একীভূতে ততঃ স্নেহ কল্গশ্য প্রশ্থতিং ক্ষিপেৎ | সং ংমুচ্ছিতে কহায়ন্ত 
চতুঃ প্রস্যতিসম্মিতম্ গৃহীয়াচ্চ তদা বায়মস্তে 'দিপ্স্ততোন্মিতম্‌। | কি বিমথ্য দদ্চাচ্চ 


অন্ত মুহূর্তমাত্রশবেনৈতদপি বোধিতম্‌ নিরতপ্রত্যাগমনকালো। মুহরতমাত্রঃ ॥ ১৩৮ ॥ বিবিক্তা দভৌষধ 
নিঃসরণম ॥ ১৪১ ॥ উষকাঁদিপ্রতীবাপাঃ উবকাদিগণবিশেষচূণপরক্ষেপাঁঃ। ১৫* ॥ ীরাবতী ৪: শ্বে 
বছুআর | ১৫২ ॥ অজ? ছাগঃ ইরভ্রঃ মেষ এ কষ্ণমূগঃ ॥ ১৫৩ | 


(ক) দে ইতি বা পাঠ 








দিতীয়ো ভভাগ:] | তাংপ্রন্কাশঃ। | ২১ 
নিষ্নহং কুশলো ভিষক্‌॥ এবং প্রকল্পিতো বস্তিত্বাদশপ্রশ্তির্রেও ॥ বাতে চতুষ্পলং 
্ষৌদ্রং দ্ঠাৎ স্েহস্য ঘট পলম্‌। পিত্তে চতুষ্পলং ক্ষোং স্েহং দস্াৎ গলরয়ম। কফে 
তু ষটপলং ক্ষৌদ্রং ক্ষিপে স্লেহং চতুষ্পলম্‌ ॥ ১৫৪--১৫৮। 
মধুতৈলকবস্তিঃ __এরগুক্কাখতুল্যাংশং মধুতৈলং পলাহ্টকম্‌। শতপুষ্পা পলার্ধোন 
সৈন্ববার্ধেন সংযুতম্‌॥ মধুতৈলকসংজ্োইয়ং বস্তির্ধারুবিলোড়িতঃ। যেদোগুল্সকৃমিল্লীহ- 
মলোদাবর্ডতনাশনঃ | বলবর্ণকরশ্চৈব বৃষ্যো দীপনবৃত্হণঃ ॥ ১৫৯। ১৬০ ॥ 
যাপনব ততঃ ক্টৌদ্াজাঙ্ষীরতৈলানাং প্রস্থতং প্রশ্ছতং ভবেৎ। হরুষাদৈন্ধবা- 
ফাংশে! ৰস্তিঃ স্যাদ্‌ যাঁপনঃ পরঃ ঞ ॥ ১৬১ ॥ ইতি (যাপনঃ সারকঃ ) ষাঁপনবস্তিঃ ॥ 
যুক্তরথে। বস্তি _এরগুমূলনিকাখো মধু তৈলং সসৈম্ববম্‌। এব যুক্তরখো বন্তিঃ 
সবচাপিপ্ললীফলঃ ॥ ১৬২ ॥ ্‌ 
মিদ্ধবন্তি: পঞ্চমূলশ্ত নিকাখৈ-ভ্তৈলং মাগধিকা মধু। সসৈম্ধবঃ লহঙ্্যাহ্যঃ 
সিচ্ধবস্তিরিতি স্মৃতঃ ॥ ন্মানমুষ্ণোদকৈঃ কুর্্যাদ্দিবান্প্রমজীর্ণতাম্‌। বর্জয়েদপরং সর্বধ- 
মাচরেত ল্েহবন্তিবশড ॥ ১৬৩। ১৬৪ ॥ 
তাথোত্তরবাস্তিবিধি;__অতঃ পরং প্রবক্ষ্যামি ব্তিমুত্বরসংজিরিতম্‌। নিরহাদুত্বরো 
যন্মাৎ তন্মাদৃত্তরসংজ্ঞকঃ ॥ দ্বাদশাঙ্কুলকং নেত্রং মধ্যে চ কৃতকণিকম্‌। মালতীপুষ্পবৃস্তাভং 
ছি্ং সর্ষপনি্গমম্‌॥ পঞ্চবিংশতিবর্ধাণামধো মাত্রা দবিকার্ষিকী। তুর্ধং পলমাত্রা চ মে 
স্যোক্তা ভিষগ্বরৈঃ ॥ অথাস্থাপনশুগ্ধস্ তৃপ্তস্য স্নানভোজনৈঃ। স্থিতস্য জানুমাত্রে চ পিষ্ট 
স্িদ্ধে শলাকয়া ॥ ন্গিগ্ধয়া মেঢ মার্গে তু ততো! নেত্রং নিযোজয়েৎ। শনৈঃ শনৈঘতাভ্যক্তং 
মেঢরন্ধা ্কুলানি ঘট. & ততোইবগীড়য়েদ্বস্তিং শনৈর্নেত্রং বিনির্হরেৎ। ততঃ প্রত্যাগতে স্সেহে 
ম্নেহবস্তিক্রমো হিতঃ ॥ স্ত্রীণাং কনিষ্টিকাস্ছুলং নেত্রং কৃর্্যাদ্দশাঙ্গুলম্‌। মুদগপ্রবেশযোগ্যঞ্চ 
যোম্যন্তশ্ততুরম্ুলম্‌॥ দ্ধান্থুলং মৃত্রমার্গে চ সৃঙ্ষমং নেত্রং বিযোজয়েও। মৃত্রকচ্ছ্ববিকারেযু 
বালানাং ত্বেকমন্গুলম্‌॥ শনৈনিষ্ষম্পমাধেয়ং সুক্ষমং নেত্রং বিচক্ষণৈঃ। মালতীপুষ্পবৃস্তাভং 
নেত্রমিত্যুদিতং পুনঃ &| যোনিমার্গেষু নারীণাং স্নেহমাত্রা ছ্িপালিকী। মূত্রমার্গে পলোম্মানং 
বালানাং চ দ্বিকার্ষিকী ॥ উত্তানায়ৈ স্ত্িয়ৈ দগ্ভাদুর্দজাম্ম্ৈ বিচক্ষণঃ | অপ্রত্যাগচ্ছতি 'ভিষগ.- 
সতাবুন্তরসংজ্িতে ॥ ভূয়ে! বস্তিং বিদধ্যাচ্চ সংযুক্তং শোধনৈগুৈঃ। ফলব্তিং বিদধ্যাদ্‌ 
বা যোনিমার্গে দঢ়াং ভিষক্‌॥ সৃতৈরবিনির্িতাং সিদ্ধাং শোধনত্রব্যসংযুতাম্‌। দহামানে 
তথা বস্তো দগ্াদ্বস্তিং বিশারদঃ % ॥ ক্ষীরিবৃক্ষকষায়েণ পয়সা শীতলেন বা । বস্তিঃ শুক্ররুজঃ 
পুংসাং স্ত্রীণামার্তবজা রুজঃ ॥ হন্যাহুত্তরবস্তিত্ত নোচিতো মেহনাৎ কচিৎ। সম্যগদত্তস্ত 
নি ব্যাপদঃ ক্রম এব চ। বস্তেুতরসংজঞনত সমানাঃ ৪ | ১৬৫-১৭৯॥ 





২০২ .. ভাবপ্রকাশঃ। 1 সধাথতে 

: ফলবার্তবিধিঃ_্বতাভাকে গুদে কষিণা রক্ষা স্বানুটসন্সিভা। মলপ্রবর্তিনী বসতি: 
ফলবর্তিশ্চ সা প্মৃতা | ১৮০ | 

. মন্যগ্রহণবিধিং- নম্যং ততকথ্যতে ধীরৈর্নাসাগ্রাহং যদৌষধম্‌। গাবনং জল 
কর্ম্মেতি তন্য নাম দ্য়ং মতম্‌ * 1 নস্যাভেদো দ্বিধা প্রোক্তো রেচনং স্মেহনং তথা। 
রেচনং কর্ষণং প্রোক্তং ন্েহনং বুংহণং মতম্‌॥ কফপিত্তানিলধ্বংসি পূর্ববমধ্যাপরাহৃকে । 
দিনস্য গৃহতে নন্যং রাত্রাবপ্যুৎকটে গদে * ॥ নম্যং ত্যজেন্োক্ষনান্তে দুর্দিনে চাপতপিতিঃ। 
তথা নবপ্রিশ্ঠায়ী গর্ভিণী গরদূষিতঃ ॥ অজীর্ণী দত্তবন্তিশ্চ গীতন্সেহোদকাসবঃ। কু্ধঃ 
শোৌকাভিভূতশ্চ তৃষার্তো বৃদ্ধবালকৌ। | বেগাবরোধী শ্রান্তশ্চ সাতুকামশ্চ বর্জয়েত *% | 
অষ্টবর্ষস্য বালস্য নস্যকর্ণ্ণ সমাচরেশ ৷ অশীতিব্যাদুর্প্। নাবনং নৈব দীয়তে 1 অথ বৈরে- 
চনং নম্যং গ্রাহং তৈলে ম্যৃতীক্ষকৈঃ | তীক্ষভেষজসিদ্ৈর্বা স্সেহৈঃ ক্কাখৈরসৈস্তথা। 
নাসিকারন্ধ য়োরফৌ ফট চত্বারশ্চ বিন্ববঃ| প্রত্যেকং রেচনং যোগ্যং মুখ্যমধ্যাল্লমাত্রয়! ॥ 
নস্থাকর্ম্মণি দাতব্যং শাৈকং তীক্ষমৌযধম্‌। হিন্তু স্যাদ্‌ যবমাত্রন্ত মাষৈকং সৈন্ধবং মৃতম্ণ। 
ক্রীরধৈবাউশাণং স্যাৎ পানীয়ঞ্চ ত্রিকার্ষিকম্‌। কার্ধিকং মধুরদ্ব্যং নম্যাকর্্মণি যোজয়েৎ। 
অবগীড়ঃ প্রধমনং দ্বৌ ভেদাবপরৌ স্মৃতৌ। শিরোবিরেচনস্যার্থে তৌ তু দেয়ৌ যথাযথম্‌। 
কন্ঠীকৃতাদৌষধাদ্যঃ পীড়িতো নিঃস্যতো রসঃ। সোইবগীড়ঃ সমুদ্দিষ্তী ক্ষ্ব্যসমুন্তবঃ | 
বড়ঙুলা দ্বিবস্ত1 য! নাড়ী চুর্ণস্তয়া ধমেৎ। তীক্ষং কোলমিতং বক্ত বাতৈঃ প্রধমনং হিতম্‌। 
উর্ধজক্রগতে রোগে কফজে স্বরসংক্ষয়ে। অরোচকে প্রতিশ্যায়ে শিরঃশূলে চ গীনসে॥ 
শোফাপস্মারকুস্তেযু নম্যং বৈরেচনং হিতম্‌। ভীরুত্ত্ীকৃশবালানাং নম্যং ন্েহেন শস্তাতে ॥ গল 
রোগে সম্নিপাতে নিদ্রায়াং বিষমজ্বরে। মনোবিকারে কৃমিযু পূজ্যতে চাবগীড়নম্‌ ॥ অত্যন্তোৎ 
কটদোষেযু বিসংজ্ঞেযু চ দীয়তে। চুর্ণং প্রধমনং ধীনৈস্তদ্ধি তীক্ষতরং যতঃ | ১৮১--১৯৭ ॥ 

বৈরেচনং ন্স্যং যথা-_নস্তং স্যাদৃগুড়গুঠীভ্যাং পিগ্ললীসৈন্ধবেন বা। জলপিষ্টেন 
কণাক্ষিনাসামুর্ধীতবা গদাঃ ॥ মন্যাহমুগলোনুতা নশ্যাস্তি ভূজপৃষ্টজাঃ। মধৃকসারকষ্তাভ্যাং 
বচামরিচসৈন্ধবৈঃ ॥ নম্যং কোষ্তাস্তসা পিষ্ট দগ্যাৎ সংজ্ঞাপ্রবোধনমূ। অপন্মারে তথোম্মাদে 
সম্পিপাতে২পতন্ত্কে ॥ সৈন্ধবং শ্বেতমরিচং সর্ষপাঃ কুষ্টমেৰ চ। বস্তমুত্রেণ সংপিইং নস্যং 
নিবারণ ৪। | রোহিত চ গিডেন ভাবিতং মরিচং বচা। কটফলং চেভি তং রণ 








ৰ ডে ন্সেহনে মে ॥ মর্শস্য রা মাত্রা মুখ্যা শাৈঃ স্মৃতাহষ্টভিঃ | মধ্যমা তু তু শাদৈ ৃ 
ধন শাশমিত মতা॥ একৈকম্টিংসত মাত্রেয়ং দেয়া নাসাপুটে বুধৈঃ | মর্শনত দি বেলং 
ৰা বাক্য দোষবলাবলম |. একাস্তরং ান্তরং বা নম্তাং স্াবিচ্ষণ হার পঞ্চাহমথবা 
৪ ন 98 ক চকিংসা রন: য়ে তং ন্রু্্র॥ ১৮৯ ॥ দিনত ধা বিভক্ত: . 








নং 
১০৪০১০০ 


দবিভীয়ো! ভাগ) ভাবপ্রকাশঃ। ২৮৩ 
সপ্তাহং বা নুযন্ত্রিতঃ ক ॥ মর্শে শিরোবিরেকে চ ব্যাপদে। বিবিধাঃ প্ৰৃতাঃ। দোষোৎকেেশাৎ 
ক্ষয়াচ্চৈব বিজ্েয়াস্তা যথা ক্রমম্‌ ॥ দোষোতক্লেশনিমিত্তান্থ যু্যা্ধমনশোধনম্‌। অথ ক্ষয়- 
নিমিত্তান্থ যথাস্বং বৃংহণং হিতম্‌.% ॥ শিরোনাস(ক্ষিরোগেযু সৃষধ্যাবর্তীর্ধভেদকে | দস্তরোগে 
বলে হীনে মন্যাবাহবংসজে গদে ॥ মুখশোষে কর্ণনাদে বাতাপত্তগদে তথা । অকালপিতে 
চেব কেশশ্মশ্প্রপাতনে । পুজ্যতে বুংহণং নম্তং স্রেহৈর্বা মধুরব্রবৈঃ ॥ ১৯৮--২১১ 
বৃতহণং নম্যং যথা--সশর্করং পয়ঃ পিষটং ভূষ্মাজ্যেন কুস্ধুমম্‌। নস্থপ্রয়োগতো 
হন্যাদ্বাতরক্তভব৷ রুজঃ ॥ ভ্রশঙখ।ক্ষিশিরঃকর্ণ-সূর্ধযাবর্তাদ্ধতেদকান্‌। নম্তং স্যাদণুতৈলেন 
তথ! নারায়ণেন ৰা  ॥ মাধাদিনা বা সপি্ভিস্তত্বতেষজসাধিতৈঃ। তৈলং কন্তক স্াদ্বাতে 
চ কেবলে পবনে তথা ॥ দগ্ভান্স্যং সদ পিত্তে সপ্পির্মজ্জানমেব চ ॥ মাধাত্মগুপ্তরান্নীভি- 
বলারবুকরৌহিষৈঃ। কৃতোহশ্বগন্ধয়া কাখো হিঙ্গুসৈম্ধবসংযুতঃ ॥ কোষের নন্তপ্রয়োগেণ 
পক্ষাঘাতং সকম্পনমূ। জয়েদদ্দিতবাতঞ্, মন্যাস্তস্তাববানথকৌ ॥ - প্রতিমর্শব্য মাতা তু দ্বিত্রি- 
বিন্দুমিত৷ মত । প্রত্যেকশে। নাসিকয়া স্মেহনেতি বিনিশ্চিতম্‌ ॥ ন্েহে গ্রন্থিছয়ং 
যাবন্লিমগ্রা চোদ্বংতা ততঃ তজ্জনী যং অবেদিন্দুং সা মাত! বিন্তুসংজ্ৰিত।॥ এবংবিধৈরিন্দু 
সংজ্ৈরদ্টাভিঃ শাণ উচ্যতে। স দেয়ো মর্শনস্তেযু প্রতিমর্শো দ্বিবিন্দুকঃ ॥ সময়াঃ 
প্রতিমরশস্ত বুধৈঃ প্রোক্তাশ্চতুর্দশ । প্রভাতে দত্তকান্ঠান্তে গৃহান্সিরগমনে তথ! ॥ ব্যায়ামাধব- 
ব্যবায়ান্তে বিণুত্রান্তেগ্রনে কৃতে। কবলান্তে ভোজনান্তে দিবাস্বপ্পোখিতে তথা ॥ বমনান্তে 
তথা সায়ং প্রতিমর্শঃ প্রযুজ্যতে । ঈষদুচ্ছিক্কনাৎ স্মেহো৷ যথাবক্ত।ং প্রপন্ভতে। নস্তে 
নিষিক্তং তং বিদ্যা প্রতিমর্শপ্রমাণতঃ & ॥ উচ্ছিষ্টং ন পিবেচ্চৈতন্লিষ্টীবেন্মুখমাগতমূ। 
ক্ষীণে তৃষ্তাস্যশোধার্তে বালে বৃন্ধে চ পৃজ্যতে %। প্রতিমর্শান্ন জায়ন্তে রোগাশ্চৈবোদ্ধজক্রজাঃ। 
বলীপলিতনাশশ্চ বলামন্দ্রিয়জং ভবে ॥ বিভীতং নিম্বগন্তারী শিবা শেলুম্চ কাকিনী। 
একৈকতৈলনস্তেন পলিতং নশ্যতি রবমূ॥ জথ নস্যবিধিং বক্ষে নস্তগ্রহণহেতবে। দেশে 
বাতরজোমুক্তে কৃতদস্তনিঘর্ষণম্‌। বিশুন্ধং ধৃমপানেন স্বিন্নভালগলং তথা। উত্তানশায়িনং 
কিঞ্চিৎ প্রলম্বশিরসং নরমূ॥ আস্তীর্ণহ্তপাদঞ্চ বস্ত্াচ্ছাদিতলোচনম্‌। সমুন্নামিতনাসাগ্রং, 
বৈচ্ো৷ নস্যেন যোজয়েৎ ॥ কোফেনাচ্ছিন্নধারেণ হেমতারাদিশুক্তিতিঃ শুক্য। ৰা ন্যক্তা 
ব। প্লোতৈর্বা নম্যমাচরেও & "| নস্যোসিচ্যমানেষু শিরো! নৈৰ প্রকম্পয়ে। ন কুপ্যে্ 
গরভাষেত নোচ্ছিকেন্ হসেত্তথা॥ এতোঁহ্‌ বিহিতঃ স্নেহো নৈবান্তঃ সপ্রপন্ততে । ততঃ কাস 
্রতিশ্থায়-শিরোহক্ষিগদসন্তবঃ ॥ শৃঙ্গাটকমভিব্যাপ্য স্থাপয়ে্ গিলেদ্‌ ভ্রবম্‌। পঞসগ্ুদশৈব 
াত্রাঃ স্েহম্ত ধারণে ॥ উপবিশ্যাথ নিষ্টবেম্াসাবকতাগতং ্বমূ। বামদকদিপার্ত্যাং 


বমনরূপং । শোধনম্‌ ॥ ২০৯ শোধনম্‌॥ ২০৮ ॥ অগুতৈলমুক্ং সুক্রতেন তদ্যখা। তি্পনিপী়নোপবরপকাটান্াত্ 
ধৈরনন্নকালং তিলাঃ পরিপীড়িতান্ত স্ণ,নি খণ্ডশঃ কল্গযিত্বা- -উদুখলে, স্ুট্য কটাহে গৃনীয়েনাধব্য 
কখযেতায়ানং নিলা হনে ন জঙাযিসা্ [াতক্বৌষধকন্ধেন পচেত। ত। খুতৈলমিতি। 
















২০৮ ভাবপ্রকাপঃ। [পূর্ব 
নি্ীবেৎ মুখ ন হি ॥ নীতে নস্তে মনস্তাপং রজঃ ক্রোধক সম্তাজেও। শয়ীত নিষ্রাং 
আন্ত চ প্রোত্তানো বাকৃশতং নর ॥ তথা শিরোবিরেকান্তে ধূমে। ঝ কবলো হিতঃ ॥ নস্তে 
ত্রীধুপদিষ্টানি লক্ষণানি প্রর়োগতঃ । শুন্ধিহানা(তযোগাহ বিজ্ঞেয়াঃ শান্তাচন্তকৈঃ॥ লাঘবং 
মলসংশুদ্ধিঃ আ্রোতসাং ব্যাধিসংক্ষয়ঃ। চিত্যেন্দরিয়প্রসাদশ্চ 1শরসঃ শু দ্ধলক্ষণম্‌॥ কঃ 
প্রদেহে গুরুত। জআোতদাং কফসংস্রবঃ । মুদ্ধ হানাবিশুদ্ধে তু লক্ষণং পারকাতঁতম্‌ & ॥ 

মত্তলুঙ্গাগমে। বাতবৃদ্ধিরিক্দ্িয়কিভ্রমঃ । শুন্যতা শিরসশ্চাপি মুঁ্ধ গাঠং বিরেচিতে * ॥ 
হীনাতিশুদ্ধে শিরসি কফ বাতদ্বমাচরে। তত্র হীনেন নস্তেন শুদ্ধে বাতত্রম(চরেৎ ॥ সম্যগ 
বিশুদ্ধে শিরসি সর্পিনন্তেন দ।য়তে ॥ কফপ্রসেকঃ শিরলো গুরুতেক্দ্রিরবিভ্রমঃ | ক্ষণং 
ত্তি্সিঞ্ধে তত্র রুক্ষং প্রদাপয়ে্ড ॥ ভোজয়েচ্চানভিষ্যন্দি নস্তে ৰাতিকমাদিশেৎ %॥ 
২১২-২৪২ ॥ ইতি পঞ্চকম্মমাণি | 


অথ ধুমপানবিবি5-মন্ত ষড়িধঃ প্রোক্তঃ শমনো বৃংহণস্তথা। রেচনঃ কাসহ 
চৈ 'বামনো। ব্রণধূপনঃ ॥ শমনস্ত তু প্যায়ৌ মধ্যঃ প্রায়োগকন্তথা। বৃংহণন্ত চ পধ্যাযৌ 
ন্েহনে৷ ম্বছুরেৰ চ॥ রেচনস্যাপ পথ্যায়ৌ শোধনতাক্ষ এব চ॥ অধৃমাহাম্চ খন্বেতে 
শাস্তো তীতশ্চ ছুঃখতঃ। দত্তৰাস্তবিরক্তশ্চ রাত্রৌ জাগরিতস্তথা ॥ পিপাসতশ্চ দ্বাহাত্- 
স্তালুশোধা তথোদরী। 1শরোহাভতাপা ভিমরা চ্ছ্যাধানপ্রপাড়িতঃ ॥ ক্ষতোরস্কঃ 
প্রমেহাত্তঃ পাওুরোগী চ গাভণী। রুক্ষ; ক্গীণোহভ্যবহৃতক্ষা রক্ষোব্রঘৃতাসবঃ ॥ তুক্তান্নদধ- 
মতশ্থপ্চ বালো বন্ধ; কৃশন্তথ। । অকালে চাতিপাতশ্চ ধূমঃ কুষ্যাহপদ্রবান্‌ ॥ তত্রেষ্ং সপ্পিষঃ 
পামং নাবনাপ্রনতরপণম্‌। সর্পিরক্ষুরসং ত্রাক্ষাং পয়ে। ৰা শর্করান্বু ৰা ॥ মধুরারৌ রলৌ বাপি 
বমনায় প্রদাপয়্েত ॥ ধৃমস্ত ঘাদশাদ্‌ বষাদ্‌ গৃহতেহশীতকান্‌ ন চ ॥ কাসুশ্বাসপ্রতিশ্যায়া 
ন্যাহনুশিরোরুজঃ। বাতশ্রেক্মবকা প্াংস্চ হন্ান্ধুমঃ স্থুযোজিতঃ ॥ ধূমোপযোগাৎ পুরুষঃ 
প্রসন্নেকিয়বাঙ্মন:। দৃঢ়কেশ দ্বিজশ্মশ্রঃ স্গন্িবদনে। ভবেৎ ॥ ধৃমনাড়ী তবেত্বত্র ত্রিখগড 
কচ ত্রিপর্বিবকা। কনিষ্ঠিকা-পরীণাহা রাজমাধাগমান্তরা % ॥ ধৃমনাডী ভবেদ্দীর্থা শমনে 
রোগিণোহসগুলৈঃ | চত্বারিংশন্মিতৈস্তদ্দ দ্বাত্রিংশত্তির্বদৌ মতা ক॥ তাক্ষে চতুর্বিংশতিভিঃ | 
কাসক্কে যোড়শোন্মিতৈঃ * ৷ দশাঙ্গুলৈর্বামনীয়ে তথ। স্থাদ ্রণনাড়িক। ক ॥ কলায়মগুলস্থলা 
কুলখাগমরদ্ধি কা। অথেষিকাং প্রলিম্পেচ্চ সুশ্ক্ষাং ্বদশাঙ্গুলাম্‌ %॥ ধূমপরবযস্ত কৃ্ধেন, 
লেগশ্চা্াস্  শ্ ॥ কন্ধং করষামিতং লিগ ্ছাযাশুষঞ্চ কারয়েৎ। ৬, থ 












 স্াজমাহাগহ। সমন ই ঠছ 4. ধলা ১২. রও রেচনে। তব পাগারুলা 
৩. ম্‌ শরকাওডম্‌ 8১৪ &. অছিনিন্দ্োক: সর্পকৃ্ুকঃ ॥ ২২ 7৮৭ 








দিতীক্কে! ভাগঃ | ভাব্গকশিং। ২০৫ 
বদনেনৈৰ সংত্যজেৎ। নাসিকাভ্গাং ততঃ পীত্ব৷ মুখেনৈব বমেছ, সখী ॥ শরাবসংপুটে ক্ষিু। 
কন্ধমজরদীপিতম্‌। ছিত্রে নেত্রং নিবেশ্যাথ ব্রণং তেনৈৰ ধৃপয়ে ॥ এলাদিকন্কং শমনে 
নগ্ধং সঞ্জরসং স্বদৌ। রেচনে তাক্ষকন্ধঞ্চ শ্বাসক্ষে ক্ষুদ্রকোষণম্‌॥ 'বামনে আায়ুচম্মঢ্যং 
দষ্াদ্ধৃমস্য পানকমু। ব্রণে নিন্ববদাঘঞ্চ ধৃপনং সম্প্রশস্ততে ॥ অন্যে২পি ধৃমা গেহেষু কততব্যা 
রোগশান্তয়ে ॥ নস বথা_ময়ুরপিচ্ছং নিম্বস্য পত্রাণি ৰৃহতীফলম্‌। মারচং হু মাংসী চ 
বাঁজং কার্পাসসম্তবম্‌॥ ছাগরেমাহিনিম্মোকো বিষ্ট। বৈড়ালিকী তথ] । গজঘন্তস্চ তচ্ছুণং 
কাঞ্চদ্‌ স্বতবামাশ্রতম্্জ॥ গেহেধু ধৃপনং দত্তং সর্ববান্‌ বালগ্রহান্‌ হরে । পিশাচান্‌ রাক্ষদান্‌ 
হত্ব। সর্ববন্থবরহরং ভবেৎ॥ ইত্যপরাজিতো ধূমঃ ॥ মনস্তাপং রজঃ ক্রেো ধূমপানে নিবা- 
রয়ে। নেত্রাণি ধাতুজান্তানু্ন লবংশাদজান্তাপ ॥ ১২৪ ॥ 

অথ গও্ুষকবলগ্তিসারণবাধ;। তত্র গঁব+_জেহঙ্ারকষায়দিবৈ: 
সম্পূর্ণমাননম্‌। আপুয্য স্থীয়তে তাবদিধির্গতুষধারণে % ॥ কফপুর্ণান্ততা যাবচ্ছেদো দৌষস্য 
বাঁভবেৎ। নেত্রঘাণআ্তিবারন্তা বদগওুঁষধারণম্‌॥ গণুষান্‌ সুস্থিতঃ কুষ)ৎ স্থিম্মতভাল- 
গলাদিকঃ। মনুষ্যন্রী-স্তথ! পঞ্চ সপ্ত বা দোষনাশনাৎ % ॥ চতুবিবধঃ ব্য[দগতুষঃ ন্েহনঃ 
শমনস্তথা। শোধনো রোপণশ্চৈৰ কৰল্চাপি তাদৃশঃ ॥ নিগ্ধোষেঞ্ স্িহিকো বাতে 
্বাদুশীতেঃ প্রসাদনঃ। পিত্তে কট্্ললবগৈরুষৈঃ সংশোধনঃ কফে ॥ কষায়তিক্মধুরৈঃ 
কঢুষে রোপাণো ব্রণে। দগ্ধার্‌ ভ্রবেষু চূ্ণঞ্চ গও্ডষে কোলম্বাত্রকম্॥ কর্ষপ্রমাণঃ কক্ষ্চ 
কবলে দীয়তে বুধৈঃ। ধাধ্যান্তে পঞ্চমাদ্বধাদূগণ্যাঃ কবলাদয়ঃ ॥ ব্যাধেরপচয়ন্তিবৈশস্তং 
বক্ত,লাঘবমূ। ইন্জ্রিয়াণাং শ্রসদশ্চ গ$ুষে বিধুতে ভবে ॥ হরেদাস্থস্ত বৈরম্যং শোষং 
পাকং ব্রগং তৃষাম্‌। দস্তচালঞ্চ গওুষো বৈশগ্ং তু করোতি হি ॥ ২৫৩৩ ॥ 

কবল _বাতপিত্তকফতবস্ত ত্রব্যস্য কৰলং মুখে। অধ্ধং নিঃক্ষিপ্য সংচর্বয নিষ্তীবেৎ 
কবলে বিধিঃ ॥. কবলঃ কুরুতে কাঙক্ষাং ভক্ষ্যেযু হরতে কফম্‌। ভূষগাং শোফধ বৈরশ্তাং 
দন্তচালক্ নাশয়েও ॥ ৩৪ । ৩৫ ॥ 

প্রতিনারণম্‌__দস্তজিহ্বামুখানাং হচ্চ বনি র | শনৈর্ধ্ষণম্জুল্য 
প্রতিসারণম্‌॥ বৈরস্তং মুখদৌরস্ধ্যং মুখশোষং তথা তৃষাম্‌। অরুচিং ছত্তপীড়াঞি সিহন্ডি 
প্রতিসারণম্‌ ॥ হীনে ইঠিররোগরার নিজ চ। ০ গাকঃ শো, 
তব] বমিঃ কম । ৩৬--৩৮ 1 

ম্বোরবিধিঃ- হ্েশচতুব্বিধঃ প্রোক্তস্তাপোগ্মস্বেদসং রি  উপনাহো » রবঃ স্বেদঃ 
রবে বাতান্তিহারিণঃ * ॥ স্থেদৌ তাপোস্মজৌ প্রাঃ শ্লেগ্মৌ সমুদীরিতে। উপনাহত্ 
বাত; ঃপিরসঙ্গে বো হি: *॥ মহাবলে মহাবযাযৌ পীতে হেদো 72 রা 
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২৬ ভাবপ্রকাশঃ । * | [পুর্বধণ্ডে 


দুর্বলঃ স্বেদো মধ্যমে মধ্যমো মতঃ॥ ব্লালে রুক্ষণঃ ম্বেদো রুক্ষম্িগ্ধঃ কফানিলে। 
কফমেদোর্তে বাতে কোষ্ং গেহং রবেঃ করানু কা নিষুদ্ধং মার্গগমনং গুরুপ্রাবরণং ঞ্রবমূ। 
িন্তাব্যয়ামভারাং শ্চ সেবেতাময়মুক্তয়ে॥ যেষাং নস্তং প্রদাতব্যং বস্তিশ্চাপি হি দেহিনাম্‌। 
শোধনীয়াশ্ যে কেচিৎ পূর্নবং স্বপ্াশ্চ তে মতাঃ | স্বেস্ত] উদ্ধং ত্রয়োহপীহ ভগন্নধ্যর্শসস্তথা। 

অশ্বর্ধযা চাতুরো জন্ত্ঃ শময়েচ্ছন্ত্কর্মণ: & ॥ পশ্চাৎ স্বেষ্তা হতে শল্যে মুঢগর্ভগদে তথা। 
কালে প্রজাতাহকালে বা পশ্চাৎ স্বেঞ্তা নিতম্বিনী ॥ সর্বধান্‌ স্বেদান্‌ নিবাতে চ জীর্ণেহন্নে বা 
বিচারয়ে্। স্বেদাদ্াতৃস্থিত! দোষাঃ স্সেহক্রিযস্ত দেহিনঃ ॥ ত্রব্বং প্রাপ্য কে টানা 
যান্তি বিরেকতাম্‌। স্েহাভ্যক্তশরীরন্য শীতৈরাচ্ছাগ্ভ চক্ষুষী ॥ স্বেছ্চমানশরীরম্য হৃদয়ং 
শীতলৈঃ স্পৃশেৎু। অজীর্ণী ছুর্ববলী মেহী ক্ষতক্ষীণঃ পিপাসিতঃ *॥ অতীসারা রক্তপিত্তী 
পাণুরোগী তথোদরী । মেদস্বী গর্ভিণী চৈব ন হি স্বেষ্ভা বিজানতা ॥ স্বেদাদেষাং যাতি দেহো 
বিনাশং, নো সাধ্যত্বং যান্তি তেষাং বিকারাঃ। এতান্যপি মৃতুত্বেদেঃ ব্দসাধ্যান্ুপাচরেৎ | 
ৃদৃস্বেদং প্রযুঞ্তীত তথা হৃন্মুকদৃষ্টিধু । অতিম্বেদ।ৎ সঙ্গিপাড়াদা হস্তষারুমে। ভ্রমঃশ 
পিত্বাস্থকৃপিড়ক! কোপস্তত্র শীতৈরুপাচরেও ॥ ৩৯--৫২ ॥ 

তাপদ্বেদ_তেষু তাপাভিধঃ স্বেদো৷ বালুকাবন্ত্রপাণিতিঃ | প্রত্তৈরযননিক্তৈশ্চ 
কায়েহলক্তকবেিতে ॥ ৫৩॥ 

উদ্মপ্ষেদ;__অথবা বাতনির্নাশিত্রব্যক্ক থরসাদিভিঃ । উ্মৈর্ঘটং পুরযিত্ব। পারে 
চ্ছিপ্রং 'বিধায় চ॥ বিমুদ্র্যান্তং ত্রিখগ্ডাঞ্চ ধাতুজাং কাষ্টজামুত। ফড়ুলাস্তাং গোপুষ্ছাং 
নাড়ীং যুষ্জ্যাদ্থিহস্তকাম্‌ &। স্থখোপবিষটং স্বত্যক্তং গুরুপ্রাবরণাবৃতম্‌। হস্তিশুগডকয় 
নাড্যা স্বেদয়েদ্বাতরোগিণম্‌ & ॥ পুরুষায়ামমাত্রাং বা ভামং,সংমা্জ্য খাঁদিরৈঃ | কান্টৈর্দ্চা 
তথাত্যুষ্য ক্ষীরধান্যাক্নবারিভিঃ ॥ বাতন্সপত্রৈরাচ্ছান্ত শয়ানং স্বেদয়ে্রম্‌॥ ,এবং মাষাদিতিঃ 
ম্বিমৈঃ শয়ানং শ্বেদমাচরেৎ ॥ ৫৪৫৮ ॥ 

উপনাহ্ম্বেদ*-_-তখোপনাহন্বেদঞ্চ কুধ্যাদ্বাতহরৌষধৈঃ। প্রদিহা দেহং বাড 
ক্ষীরমাংসরসাদিভিঃ & ॥ অন্পপিষ্টেঃ সলবণৈঃ স্থখোষেঃ ন্নেহসংযুতৈঃ | উত গ্রাম্যানৃপ- 
 মাংসৈর্জাবনীয়গণেন চ দরধিসৌবারকক্ষীরৈবীরতর্বাদিনা৷ তথা। কুলখমাষগোধূমৈ 
(রতসীতিলদর্ষপৈঃ ॥ শতপুষ্পাদেবদারু-শেফালীস্থুলজীরকৈঃ । এরগুমুলজীরৈশ্ রানমামু্রক- 
টু শিখি ॥ মিসিকষ্ণাকুঠেরৈশ্চ লবশৈরমসংঘুতৈঃ। পসারপ্ঙ্ন্ধাতযাং জাল ক 


স্পশাপা- সলনি এসপি 
রি এট 
















রা ৯ রক্ষণ: কক্ষয়তীতি কৃক্ষণ: নািদ্া্পরত্য: ॥৪২। পন্রকরদণ: উদ্ধং পপ 
আজতে ) ৪৫. ৪ র্বব্াদিডি ॥ ৪৯ ॥ অ্রিখগামিতি সদা কুল জামির লে 
রঃ কশাম তেনাগ্রে নি ককশাংন 





ছবতীয়ে! ভাগ: ] ভাবগ্রকাশঃ। ৰ ২৭ 
গুড়ূচ্যা বানরীবীজৈর্যালীভসমাহৃতৈ: | গৈ: স্িনৈশ্চ বস্ত্রেগ বন্ধৈঃ সংস্বেদয়েকররম্‌ 
মহাশাহণসংজ্ঞোহয়ং যোগঃ সর্ববানিলার্তিহৃত ॥ অথবাস়েন সংপিটটঃ কোফৈঃ সৃন্ষম 
পটস্থিতৈঃ। ভেষজৈঃ স্বেদয়ে কিংবা শ্িশ্ৈঃ কোষ পটস্থিতৈঃ | ৫৯-৬৫ | 

দ্রবন্ষেদঃ ত্রবন্থেদস্ত বাতত্ব্রব্যকাথেন পুরিতে। কটাহে কোষ্টকে বাপি 
সূুপবিষ্টোইবগাহয়েৎ *॥ সৌবর্ং রাজতং বাপি তাত্্রং লৌহঞ্চ দারুজমূ। কোষ্টকং 
তত্র কুবর্বাতৌচায়ে বড়বিংশদস্থুলম্‌॥ আয়ামে বা তদেৰ স্যা চতুঙ্কাণস্ চিক্ণম্‌ ॥ 
পঙ্ষান্তরমাহ। নাভেঃ ষড়ঙ্কুলং যাবন্মগ্রং ককাথন্ত ধারয়া। কোঙ্য়। স্বন্ধয়োঃ সিক্তস্তিষ্টে' 
সিগ্মতনুর্নরঃ % ॥ মুহূর্ৈকং সমারভ্য যাবৎস্যান্তচ্ততুস্টয়ম্‌। তাবন্তদবগাহেত যাবদারোগ্য- 
নিশ্চয়ঃ॥ এবং তৈলেন ডুগ্ধেন সপ্পিষ। দ্েদয়ে্সরম্। একান্তরো দ্যন্তরো বা যুক্তঃ 
ন্নেহোহবগাহনে &% ॥ শিরামুখৈর্লোমকুপৈর্ধমনীতিশ্চ তর্পয়েৎ শরীরে বলমাধন্তে যুক্ত? 
স্নেহোহবগাহনে | জলসিক্তস্য বদধীন্তে যথা মূলেইস্কুরাদয়ঃ | তখৈব ধাতুবৃদ্ধিহি ন্েহসিক্তন্ 
জায়তে ॥ নাতঃ পরতরঃ কশ্চিদুপায়ে! বাতনাশনঃ। শীতশুলব্যুপরমে স্তস্তগৌরবনিগ্রহে । 
দীণ্ডেহ্ৌএমার্দবে জাতে স্বেদনাদ্বিরতির্্তা ॥ ৬৬--৭৩। 

্ঘ তৈরবিধি5-_অভ্যঙ্গঃ পরিষেকণ্চ পিচু্বস্তিরিতি ক্রমাৎ। ্ঘতে, চতুর্ধা- 
স্যান্বলবত্তদ্যখোত্তরম্‌ &% ॥ ত্রয়োতভ্যঙ্গাদয়ঃ পূর্বে প্রসিচ্ধাঃ সর্ববতঃ প্রুতাঃ ॥ শিরোবস্তি- 
বিধিশ্টাত্র প্রোচ্যুতে সজ্ঞসম্মতঃ॥ শিরোবস্তিশ্চর্মণঃ স্যা দ্বিমুখো দ্বাদশান্গুলঃ। শিরঃপ্রমাণস্তং 
বন্ধা মস্তকে মাষপিষ্টকৈ? ॥ সন্ধিরোধং বিধায়াশড ন্েহৈঃ কো প্রপুরয়ে। তাবন্ধার্যযস্ত 
যাবৎ স্যান্নাসাকর্ণমুখক্রতিঃ ॥ বেদনোপশমে৷ বাপি মাত্রাণাং বা সহজকম্‌। শ্বজানুনঃ 
করাবর্তং কু্যাচ্ছোটিকয়া যুতম্‌ ॥ এবা মাত্রা ভবেদেকা সর্বধটত্রবৈষ নিশ্চয়ঃ| বিনাভোজন- 
মেবাত্র শিরোবন্তিঃ প্রশস্ততে ॥ প্রযোজ্যস্ত শিরোবন্তিঃ পঞ্চ সণ্ড দিনানি বা। বিমোচ্য 
শিরসো বস্তিং গৃহ্থীয়াচ্চ সমস্ততঃ ॥ উর্ধকায়ং ততঃ কোঞ্ছে নীরে স্ানং সমাচরেৎ ॥ অনেন 
দুর্জয় রোগ। বাতজা যাস্তি সংক্ষয়ম্‌। শিরঃকম্পাদয়ান্তেন সর্ববকালেষু যুজ্যতে &।৭৪-_-৮১। 

কর্ণপূরণবিধিত_ হ্গেদয়েখ কর্ণদেশস্ত কিঞ্চিত, পার্খশায়িন; | মুত্রৈঃ ন্েহৈঃ রসৈ- 
রুষৈঃ শ্রোত্ররন্থং প্রপূরয়েখ ॥ কর্ণ পূরিতং রক্ষেচ্ছতং পঞ্চশতানি বা। সহত্ং বাপি 
মাত্রাণাং শ্রোত্রকণ্টশিরোগদে ॥ মুক্রা্ৈঃ পূরপং কর্ণে ভোঙ্জনাহ্প্রাক্‌ -শ্শস্াতে। 
তলা পরণং কর্ণে া্গরেহসমুপাগতে ॥ তদ্যথা__কর্ণশূলাকুলে কোং বন্তমুত্রং 
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% আয় । প্রথঃতো] বাওত্বাফাঁদেল কণ্ঠপুরিতে কোষ্ঠকে কটাতে বা. সুপবিষ্টস্িষ্ঠেৎ। ৬৯। 
অথবা নাভেঃ ফড়ন্ুলমূর্ধং যাবৎ ককাথে মগ্ন উপবিষ্টঃ | গশ্চাঁৎ কাঁথন্ত ধাঁরয় সবন্ধায়ৌঃ; সিচ্যমানস্তিষ্ঠেৎ' 
'যাবং কোষ্ঠকং পা'পূর্ণং ভবতী “রথ; । কীথপক্ষে প্রথমতঃ স্বেহাভাক্ততন্থুরুপবিশেৎ ৬৮ ॥ এতাঁবতা 
কাথো ছুথধঞ নিতযমেব যুজাতে। স্সেহস্ত দিনমেকং ছে বা দিনে গমিতবা যুক্তঃ, অগ্রিমানযাশক্কছেতি-. 
ভীব:॥ ৭%॥ অঙ্ক: তৈলেন শিরলো মর্দনমূ। . পরিষেকঃ শিরসি ধারাগাতনং।  পিছুঃ। 
টুলফাহা ইতি: টি বির ্যমাণং॥ ৭% 8. পর্ধ সপ্ত দিনানি বেত রা 







২৮ .. ভাবগ্রকাশঃ। _পূর্বধণ্ে 
শসৈম্ধরমূ। নিক্ষিপেত্রেন শাম্যন্তি শুলপাকাদিকা রুজঃ॥ শৃঙ্গবেরঞ্চ মধুকং সৈন্ধবং 
ক্ৈজ্মের চ। কছুষ্ণং কর্ণয়োর্দেয়মেতৎ স্যাদ বেদনাপহম্‌॥ পীতার্কপত্রমাজ্যেন লিপ্তং 
| বো গ্রতাপয়ে। তদ্রসূঃ শ্রবণে ক্ষিপ্তঃ কর্ণশূলহরঃ পরঃ ॥ ৮২--৮৭ ॥ 
লেপবিধিঃ আলেপস্ত তু নামানি লেপো লেপনলিপ্তকৌ। দোবক্্! ববহা 
বর্ণাঃ স চ জেপন্ত্িধা মত! তরিপ্রমাগশ্চতুর্ভাগন্িভা গার্ধাঙ্গুলোন্নতঃ 1 আর্জো ব্যাধিহরঃ নস 
স্যাচ্ছুক্ষো দৃযয়তি চ্ছবিম্‌ & ॥ দোষদ্ো লেপো যথা। শোখন্ধী দার সিন্ধার্থ-শুঠীশোভা- 
প্ু্চাছ। আরমালেন পিষ্টানাং প্রলেপঃ সর্ত্বশোথহা % 1 শিরীষং- মধুষণ্তী চ তগরং 
রস্তচনানম। এলা মাংসী নিশাধুগ্ং কুষ্টং বালকমেব চ॥ ইতি সংচূর্য লেপোহয়ং 
পঞ্চমাংশত্বৃতগ্নতঃ | জলেন ক্রিয়তে সথজ্শাঙ্গ ইতি সংজ্ঞিতঃ ॥ বীসর্রঞ্চ বিষস্ফোটান্‌ 
শোদুষ্টব্রণান জয়েৎ ॥ বিষহা লেপো যথা । অঞ্াহুপ্ধতিলৈর্লেপো নবনীতেন সংযুতঃ। 
শোথমারুক্বরং হস্তি লেপো বা! কৃষ্ণমা্তিকঃ % ॥ অপর! বিষহা৷ লেপাঃ। লাজল্যতিবিষালাবু- 
জালিমীবীজমূলকৈঃ। লেপো ধান্যাম্বুসংপিষঃ কীটবিস্ফোটনাশনঃ ॥ বণ্যলেপো যথাঁ। 
রক্তচন্দনমন্জিষ্টা-লো খরকুষ্টপ্রিয়ঙ্গ বঃ ৷ বটাঙ্কুরা মসুরাশ্চ ব্যলদ্লা মুখকান্তিদাঃ ॥ অথ লেপ- 
বিধিশ্চৈৰ প্রোচ্যতে স্ুজ্ঞসম্মতঃ । আলেপশ্চ প্রদেহশ্চ তবৌ ভেদৌ তস্য ভাষিতৌ ) চন্ার্্ং 
মাহ্যিং যন্ব প্রোচ্যতে সংমিতস্তয়োঃ | শীতন্তনুর্বিশোষী চ প্রলেপঃ পিত্তহৃম্মতঃ ॥ আর্ছো 
ঘনস্তথোষ: স্যাৎ প্রদেহ; শ্লেস্ববাতিহা। ন রাত্রৌ লেপনং কুর্্যাচ্ছুষ্যমাণং ন ধারয়ে। 
শুধ্যঙ্কাণমুপেক্ষেত প্রদ্েহং পীড়নং প্রতি। তমসা পিহিতো হ্যত্মা লোমকৃপমুখে স্মথিতঃ। 
রিনা লেপেন নির্ধ্যাতি রাত্রৌ নালেপয়েদতঃ % ॥ রাত্রাবপি প্রলেপাদিব্র্ণে দেয়ো বিচ- 
ক্ষণৈঃ। অপাকিন্যতিগন্তীরে রক্তগ্রেত্বসমুন্তবে ॥ প্রলেপো যথ। মধুকং চন্দনং মুর্ববা নল- 
মূলঞ্চ পপটম্‌। উশীরং রালকং পন্পং প্রলেপঃ পিত্তশোথনৃৎ ॥ প্রদেকো যথা--বীজপুর- 
জটা হিংত্রা দেবদারু মহৌষধম্‌। রাস্নাহরণিঃ প্রদেহোহয়ং বাতশোথবিনাশনঃ *%* ॥ কৃষ্ণা 
পুরাণপিণ্য।ক-শিগ্যত্বক্‌ সিকতা, শিবা। গোমৃত্রপষ্উঃ কোফ্কোহয়ং প্রদেহঃ শ্লেদ্ 
শোখহা ॥ ৮৮--১০৩ ॥ 
শোণিতকআাবণ বিধি _শোণিতং আবয়েজ্ডস্তোরাময়ং প্রসমীক্ষ্য চ। পর 
্রস্থারমবা প্রস্থরধার্ধমথাপি বা ॥ শরকালে স্বভাবেন শোণিতং আবয়েক্রঃ। ্বগদোষ- 
. প্রস্থিশোগ্স্া! নশ্যন্তি রুধিরোস্তবাঃ ॥ ব্যত্রে বর্ষাস্থ বিধ্যেত শীতে গ্রীষ্মে শরগ্াপি। মধ্যান্কে 
শীতকালে চ রুধিরং আবয়েদ্‌ বুধঃ ॥ অনুষ্শীতং মধুরং নিদ্ধং রক্তুঞ্চ বর্ণতঃ। (শোণিত | 
| গর টা সা: রিতুর ॥ বিশ্রতা দ্রবতা রাগম্চলনং বিলয়স্তথা। ভূম্যাদিপ্ 
্‌ ্ে ্তাঃ॥ রক্তে দুষ্টে ভবেচ্ছোখো রক্তমগ্ুলমের চ। | ব্য 
কষ্ট কপ পি কোণ. বে রক্াঙ্গনেত্রৎং শিরাপাং পূর্ণতা তথা 
 চহুর্ভাগ্রিভাগগার্ধাফুলোকতঃ অং বিপ্াগ: ॥৮১।  শোধ্সী পুনন'া ॥ ন্ট 
মা কহেন ৯ নি ২৪ 
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গাত্রাণাং গৌরবং নিদ্রা মোহো৷ দাহশ্চ জায়তে ॥ ক্ষীণেইক্রে মধুরাকাংক্ষ। মূচ্্। চ ত্বচি 
রুক্ষতা । শৌথিল্যং চ শিরাগাং স্যাদ্বাতাছুন্মার্গগামিতা ** ॥ অরুণং ফেনিলং কক্ষং পরুষং 
তনু শীগ্রগম্‌। *আক্কন্দি সুচীনিস্তোদি রক্তং স্তাদ্বাতনৃষিতন্‌॥ পিস্তেন পীতং হরিতং নীলং 
শ্যাবং চ বিঅ্রকম্‌। অস্থাদু্ণং মক্ষিকাণাং পিপীলীনামনিষউকম্‌॥ শীতলং বহলং সিং 
গৈরিকোদকসন্সিভম্‌। মাংসপেশীপ্রভং স্ন্দি মন্দগং কফদুষিতম্‌॥ দ্বিদোষদুষ্টং সংস্ষ্টং 
রিঢুষং পুতিগন্ধকম্‌। সব্ববলক্ষণসংযুক্তং কার্জিক(ভং চ জায়তে ॥ বিষদুষ্টং ভবেৎ শ্যাবং 
নাসিকোন্মার্গগং তথা । বিজ্রং কাঞ্জিকসংকাশং সর্ববকুষ্ঠকরং তথা ॥ ইন্দ্রগোপপ্রভং জ্ঞেয়ং 
প্রকৃতিস্থমসংহতম্‌। শোথে দাহেহঙ্গপাকে চ রন্তবর্ণেইস্থজঃ শ্রুতৌ ॥ বাতরক্তে তথা কুষ্টে 
সগীড়ে ভুর্জয়েহনিলে। পাঙুরোগে শ্লীপদে চ বিষদুষ্টে চ শোণিতে ॥ গ্রস্থার্বৰ দপটীক্ষুদ্র- 
রোগাধিমন্থক।ভিধে। বিদারীস্তনরো!গেষু গান্রাণাং সাদগৌরবে॥ রক্তাভিষ্যন্দতন্দ্রাযাং পৃতি- 
ঘাগাস্যদাহকে। যকৃত্গ্ীহবিস্পে্ষু বিদ্রধো পিড়কোদগমে ॥ কণৌ ষ্টপ্বাণবক্তাণাং পাকে দাহে 

শিরোকজি । উপদংশে রক্তপিন্জে রক্তশ্াবঃ প্রশস্ততে ॥ এহু রোগেবু শৃঈির্ব৷ জলৌকালা 
বুকৈরপি | অথবাপি শিরামোক্ষৈঃ কারয়েদ্রক্তপাতনম্‌ ॥ ন কুববাত শিরামোক্ষং কৃশস্তাতি 
ব্যবায়িন2॥* ব্লীবন্থ ভীরোর্গভিণ্যাঃ সৃতায়াঃ পাওুরোগিণঃ ॥ পঞ্চকম্মবিশুদ্ধন্য পীতন্েহস্য 
চার্শসাম্‌। সর্ববাঙ্গশোধথযুক্তানামুদরিশ্বাসকাপিনাম ॥ ছন্দ্যতীপারকুষ্ঠানামতিম্বিন্নতনোরপি | 
উনযোড়শ-বর্স্ত গতসপ্ততিকস্ত চ॥ আঘাতাও অ্ুতরক্তস্ত শিরামোক্ষো ন শস্ততে। এষাং 
চাত্যরিকে রোগে জলৌকাভিবিনিহরেৎ * ॥ তথাচ বিষজুষ্টানাং শিরামোক্ষে| ন শশ্াতে। 
গোশৃঙ্সেন জলৌকাভিরলাবুভিরপি ত্রিধা ॥ বাতপিত্তকফৈদু্ং শোণিতং আ্রাবয়েদৃবুধঃ | 
দ্বিদৌষাভ্যান্ত দুষ্টং যত ত্রিদোষৈরপি দুষিতম্‌॥ শোগিতং আবয়েদযুক্তযা শিরামোক্ষেঃ 
পদৈস্তথা। গৃহাতি শ্োণিতং শূঙ্গং দশাধলমিতং বলাৎ ॥ জলৌকা হস্তমাত্রং তু তুম্বী তু 
দ্বদশাঙ্গুলম্। পদমন্ুলমাত্রস্ত শিরা সর্ববাহ্গশোধিনী ॥ শীতে নিরনে মুচ্ছাত্তিনিদ্্া 
ভীতিমদশ্রমৈ2। যুক্তানাং ন অবেদ্রস্তং তথা বিণমৃত্রসঙ্গিনাম। শেণিতে চাপ্রবৃত্তে তু 
ষ্টত্রিকটুসৈম্ধবৈঃ। মরদিয়ে ব্রণবস্ত,্চ তেন রক্তং প্রবর্ততে ॥ তম্মা্ন শীতে নাত্যুফে 
নাশ্বিন্নে (ক) নাতিভাপিতে । পীত্বা যবাগূং তৃপ্তস্ত আবয়েচ্ছোণিতং বুধঃ ॥ অতিশ্বিন্ন 
স্তোষ্তকালে তখৈবাতিশিরাব্যধাৎ। অতিপ্রবর্ততে রক্তং তত্র কুর্্যাৎ প্রতিক্রিয়াম্‌। 
অভিপ্রবৃত্তে রক্তে তু লোগ্রসর্জরসাপ্তনৈঃ। যবগৌধৃমচূর্ণেশ্চ ধবধস্বনগৈরিকৈঃ ॥ 
ঈপনির্ষ্মোকচুৈর্ববা তন্মনা ক্ষৌমবন্ত্রয়োঃ। মুখং ব্রণস্ত বন্ধা চ শীতৈশ্চোপচরেদ্ব্রণম্‌॥ 
বিখ্যেদুদ্ধশিরাং তাবদ্দহেৎ ক্ষারেণ বহ্িন! ॥ ব্রণং কষায়ঃ সন্ধত্তে রক্তং স্বন্দয়তে হিম্‌॥ 
্রাস্তং পাচয়েৎ ক্ষারো দাহঃ সংকোচয়েচ্ছিরাঃ। রক্তে ছুফটেখবশিষ্টেইপি ব্যাধিনৈব 








* বাভাৎ বক্তক্ষৈণাজনিতাৎ ॥ ১১১॥ আঘাতাৎ ক্রতরক্তস্ত রক্তপিত্বাদিনা গতরক্তন্ত ॥ ১২৬ 
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(ক) নাঁতিশ্বিঙ্নীতিতগিতে ইতি পাঠাত্তরম,। . 
১৭ 


পিস 
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প্রকুপ্যতি ॥ অতো রক্ষেৎ সাবশেষং রক্তে নাতিস্রতিহ্থিতা। আস্ধ্যমাক্ষেপকং তৃষ্ণাং 
তিমিরং শিরসোরুজঃ ॥ পক্ষ।ঘাতং শ্বাসকাসৌ হিন্কাদাহৌ চ পাণুতাম্‌। কুরুতেহতিস্রুতং 
রক্তং মরণং বা করোতি চ॥ দেহস্যোৎপন্তির্জজা দেহস্তেনৈব ধার্যতে ৯ রক্তং জীবস্ 
চাধারস্তস্মাদরক্ষেদস্যগ বুধঃ ॥ শীতোপচারৈঃ কুপিতে ক্রতরক্তস্য মারুতে। কোর্চেন 
সপ্পিষা শোথং সব্যথং পরিষেচয়েৎ ॥ ক্ষীণস্ভৈণশশো রভ্র-হরিণচ্ছাগমাংসজঃ | রসঃ সমুিতঃ 
পানে ক্ষীরং ষষ্টিকয়া হিতম্‌॥ পীঁড়াশান্ডিরলঘুত্বং চ ব্যাধ্যুপত্রবসংক্ষয়ঃ। মন্যস্বাস্থ্যং তবে- 
চ্চিহ্ং সম্যক নিঃসারিতেহস্থজি ॥  ব্যায়ামমৈথুনক্রোধ-শীতস্নানপ্রবাতকান্। একাশনং 
দিবানি্রা-ক্ষারাম্কটুভৌজনম্‌। শে!কং বাদমজী্ণধ্ তাজেদাবলদর্শনাৎ ॥ ১০৪--১৪৫ ॥ 

নেত্রপ্রনাদনকন্ীণি সেক আশ্যোতনং পিপ্ী বিড়ালস্তর্পণং তথা। পু 
পাকোহগ্জনঞ্চেভিঃ কল্লৈ'নত্রমুপাচরেও * ॥ ১৪৬ 

তত্র সেকবিধি: _সেকস্ত সুক্ষধারাভিঃ সর্ববস্মিন্নয়নে হিতঃ। মীলিতাক্ষন্ত 
মত্ত্যস্য প্রদেয়শ্চতুরস্ুলঃ ॥ স সন্সেহো ভবেদ্‌ বাতে পিত্তে রক্তে চ রোপণঃ। লেখনুস্ত 
কফে কাথ্যস্তস্ত মাত্রাভিধীরতে ॥ বড়ভির্বাচাং শতৈঃ ন্সেহে চতুর্ভিশ্চৈব রোপণে। 
তৈস্তিভির্লেখনে কার্ধ্যঃ সেকো নেত্রপ্রসাদনে ॥ নিমেষোন্মেষণং পুংসামঙ্কুন্] চ্ছোটি- 
কাথ বা। গুর্ববক্ষরোচ্চারণং ঝা বাঞ্যাত্রেয়ং শ্ৃতা বুধৈঃ॥ সেকন্তু দিবসে কার্য্যো রাত্র 
চাত্যন্তিকে গদে ॥ এরগুস্য দলৈঃ পিষ্টেঃ পরুমাজং (ক) পয়ো হিতম্‌। সখোষ্ নেত্রয়োঃ 
সিক্তং বাতাভিষ্যন্দনাশনম্‌ ॥ ১৪৭---১৫১ ॥ 

আশ্চ তনবি ধি- কাথক্ষৌদ্রাসবন্সেহবিন্দুনাং যন্ত, পাতনম্‌। দ্যঙ্গুলোম্মী- 
লিতে নেত্রে প্রোক্তমাশ্চ্যোতনং হি তৎ ॥ বিন্দবোহফটৌ লেখনেষু রোপণে দশবিন্দবঃ। 
স্রেহনে দ্বাদশ প্রোক্তান্তে শীতে কোফ্ণরূপিণঃ ॥ উঞ্চে তু শীরূপাঃ স্থ্যঃ সর্ববত্ৈবৈষ 
নিশ্চয়ঃ। বাতে তিক্ত" তথা স্িগ্ধং পিত্ে মধুরশীতলম্‌॥ কষে তিক্তোফ্রুক্ষ্ 
ক্রমাদাশ্ট্যোতনং হিতম্‌। আশ্চ্যোতনানাং সর্বেবষাং মাত্রা স্তাদ্বাক্শতোন্মিত৷ ॥ ততঃ পরং 
লোচনাভ্যাং ভেষজ নামযোগতঠ (খ)। আশ্্যোতনং ন কর্তব্যং নিশায়াং কেনচিৎ 
কচিৎ ॥ তদ্যথা-_বিল্বাদিপঞ্চমুলেন ০০০ কাথ আশ্চ্যোতনে কোষ্চো 
বাতাভিষ্যন্দনাশনঃ ॥ ১৫২--১৫৭ | 

পিওীবি(ধিত_যুক্তভেষজকন্ধস্য পিশ্তী কবলমাত্রয়া। বনরখণ্ডেন সংবন্ধা নেত্রেং 
ভিষ্যন্দনাশিনী ॥ ন্সিঙ্গোষ্জ। পিগ্ডিকা বাঁতে পিত্তে সা শীতল মতা । রুক্ষোষগা শ্রেদ্ষণি 
প্রোক্তা বিধিরুক্তো৷ বুধৈরয়ম্‌॥ সা যথা _-এরগুপতমুলধক্নির্দিতা বাতনাশিনী । ধাতী 
বিরচিতা পিত্তে শিএ্ুপত্রকৃতা কফে ॥ ১৫৮--১৫৯॥ 


০০০ শী সি পপ তা শিশির তি ও 





০০০, স্পা পাপী পাপা ত 


_ কনোবিধিত । ১৪৬ | 


(ক) (ক) এরগুপত্রমূলত্থগ রি নানি ॥ 
(খ) ভেষজায় ন যোগত ইতি পাঠাস্তরমূ। 


দ্বিতীয়! ভাঁগঃ ] ভাব্প্রকাশঃ। | ২১১ 


বিড়ালকবিধিঃ-_বিডালকো বহির্লেপো নেত্রপক্মমবিবঞ্ি্বতঃ ৷ তন্ত মাত্রা! পরি- 
জেয়া মুখালেপবিধানব ॥ যষ্টীগৈরিকসিল্কু-দার্কীতাক্ষৈ সমাংশকৈঃ। জলপিফৈর্বহি- 
্লেপঃ সর্বনেত্রাময়াপহঃ ॥ ১৬০ । ১৬১ ॥ 

তর্পণবিধিত__বাতাতপরজোহীনে বেশ্মন্যুন্তানশািন; | অভিতো মাফচুর্ণেন 
ক্লিননেন পরিপিণ্ডিতৌ ॥ সমৌ দৃট়াবসম্বাধৌ কর্তব্য নেত্রকোষয়োঃ। পুরয়ে স্বৃত- 
মণ্ডেন বিলীনেন স্ুখোদকৈঃ ॥ সর্পিষ! শতধৌতেন ক্ষীরজেন ঘ্বতেন বা। নিমগ্রান্ক্ষি- 
পঙ্মমাণি যাবৎ স্থ্যস্তাবদেব হি॥ পুরয়েন্মালিতে নেত্রে তত উন্মীলয়েচ্ছনৈঃ ৷ ভিষগভিরেষ 
বিখাতস্তর্পণস্তোদিতে| বিধিঃ ॥ য্রক্ষং চ পরিষ্যন্দি নেত্রং কুটিলমাবিলম্‌। শীর্ণপশ্ষমশিরোৎ- 
পাত কৃচ্ছোন্মীলনসংযুতম্‌। তিমিরাজ্জুনণ্ু ব্রণ দ্যৈরভিষ্যন্ন।ধিমন্থকৈঃ।  শুল্কাক্ষিপাক- 
শোথাভ্যাং যুতং বাতবিপধ্যয়ৈঃ ॥ তনেত্রং তর্পয়েৎ সম্যউ নেত্ররোগবিশারদঃ। তর্পণং 
ধারবেদ্ত্সরোগে বাচাং শতং বুধৈঃ ॥ স্বস্থে কফে সন্ধিরোগে বাচাং পঞ্চ শতানি চ। 
ঘশতানি কফে কৃষ্ণরোগে সপ্ত শতানি হি॥ দৃষ্টিরোগে শঅন্ষ্টাবধিমন্থে সহস্রকম্‌। 
সহত্রং বাতরোগেষু ধাধ্যমেব হি তর্পণম্‌॥ পূর্ণে চাপা্গমার্গেণ আবরিহ্বাক্ষি শোধরেৎ। 
বক্সে ধর্থাপফ্টেন স্সেহ্বীর্্যেরিতং ততঃ ॥ যথান্বং ধূমপানেন কফমস্ত বিরেচর়ে। 
একাহ্‌ং বা ত্র্যহং বাপি পঞ্চাহং তর্পণং চরে ॥ . তর্পণে তৃপ্তিলিঙ্গানি নেত্রন্তৈতানি 
লক্ষয়ে। স্ুখন্বপ্লাববোধত্বং বৈশগ্ং নেত্রপাটবমূ। নির্ৃতির্যাধিশান্তিশ্চ ক্রিয়ালাঘবমের 
চ*%।॥ গু্ববাবিলমতিসিদ্ধমশ্রুকতুঁপদেহবৎ। ঘর্ষতোদযুতং নেত্রমতিতপ্পিতমাদিশে। 
আজআ্াবশোফরাগাঢামুপদেহসমাকুলম্‌। রুক্ষমত্াবমরুণং (ক) নেত্রং স্যাহ্ধীনতর্পিতম্‌ ॥ 
অনয়োর্দদোষবাহুল্যাৎ প্রযতেত চিকিৎসিতে। রুকান্সঞ্জেপচারাভ্যামেতরোঃ স্যাৎ- 
পরতিক্রিয়। *॥ ছুর্দিনাতযষ্ণশীতেষু চিন্তায়াং সংভ্রমেধু চ। অশান্তোপত্রবে চাক্ষি তপণং ন 
প্রশস্ততে ॥ ১৬২--১৭৭ ॥ 

পুটপাকবিধি; ছে বি্বে কমা পরদ্রব্পলং মতম্‌। দ্রবস্ত কুড়বো 
্মানং সর্ববমেকত্র পেষয়ে ॥ তদেকত্র সমালোড্য পত্রৈঃ স্ুপরিবেষ্টিতম্‌। পুটপাঁকবিধানেন 
তৎ পশ্চাত্দ্রসং বুধৈ? ॥ তর্পণোক্তেন বিধিনা যথা বদবধারয়েৎ। দৃষ্টিমধ্যে নিষেচাঃ স্যান্লিত্য- 
ুন্তানশায়িনঃ ॥ স্েহনো৷ লেখরনশ্চৈব রোপণশ্চেতি স ত্রিধা। হিতঃ সিগ্ষোহতিরুক্ষম্ত সিগবস্য 
ম তু লেখনঃ। দৃের্বলার্থমিতরঃ পিশ্তাস্থগ্রণবাতমু ক্ষ ॥ সেহমাংসবসামজ্জ-মৈদঃম্বাতো- 
যধৈঃ কৃত; । স্লেহনঃ পুটপাঁকঃ স্যাঙ্ধাধ্যে দ্বে বাক্শতে তুসঃ॥ জাঙ্গলানাং যকুম্মাংসৈ্লেখন- 
উব্যসংযুতৈঃ। কৃষ্ণলৌহরজস্তাভ্র-শঙ্ঘবিদ্রমসিন্ধুজৈঃ ॥ সমুদ্রফেনকাসীস-জ্মোতোজদধি- 
বস্তুভিঃ | লেখনো৷ বাক্শতং তস্য পরং ধারণমিষাতে ॥ স্তন্যজাঙগলমধ্বাজ্যতিক্রত্রবাবিপা- 


* নির্তিঃ জুখত, ক্রিয়ালাঘবম্‌ নেত্রন্ত কিয়া | শিমেষোলযাদৌ লঘু ॥ ১৭ লঘুতা ॥ ১৭৩। ১॥ অনরোঃ 
অতিতর্পিতহীনতর্পিতয়োঃ ॥ ১৭৬ ॥ 


(ক) রক্ষমত্রাবিতং রুগ্মিতি ধীঁঠান্তরম। 


৯৮ ০৮পাসপপীলা 4:52 পা 


ভাব্প্রকাশঃ। | মধ্যথণ্ডে 


চিতম্‌। লেখনা€ ত্রিগুণো ধাধ্যঃ পুটপাকস্ত রোপণঃ ॥ তিক্তকদ্রব্যাণ্যাহ-_ নিম্বামৃতীবুষ- 
পটোলনিদিদ্ষিকাভিঃ স্তাৎ পঞ্চতিক্তক ইতি প্রথিতো গণোহ্যম। আচরেৎ তর্পণোক্তাং 
তু ক্রিয়াং ব্যাপত্তিদর্শনে ্*॥ তেজাংস্তনিলমাকাশমাদর্শং ভাম্বরাঁণ চ। নেক্ষেত তর্পিতে, 
নেত্রে যশ্চ ব। পুটপাকবান্‌ ॥ ১৭৮--১৮৭ ॥ 
অগ্তজনবিধঃ_-অথ সংপন্কদেষস্ত প্রাপ্তমঞ্রনমাচরেৎ। অগ্তনং ক্রিয়তে যেন 
তর্দ্রব্যং চাগ্তনং মতম্‌ ॥ তদ্যথা --রসো বটা তথ! (ক) চুর্ণমিতি ব্রিবিধম্তরনমূ। যথাপুবং বলং 
_তেষু স্নেহ্‌মাহুর্মনীধষিণ; ॥ তু প্রত্যেকং ত্রিধা প্রোক্তং লেখনং রোপণং তথা । সেহনক্চেতি 
লিঙ্গানি তেষাং বিস্তরতঃ শৃণু ॥ লেখনং ক্ষারতীক্ষাপ্্রসৈরপ্তনমুচ্যতে। নেত্রবর্থশিরাজ।ল- 
শোব্রশূঙ্গাট কস্থিতম্‌॥ মুখনাসাক্ষিভির্দযমু্রব্শ্য আবরেচ্চ তৎ। কবায়ং তিত্তকং চাপি 
সন্সেহং রোপণং মতম্‌॥ স্সেহম্ত শৈত্যাদ্‌ বণ্যং স্যাদ্‌ দৃষ্টে্চ বলবদ্ধনমূ। মধুরং স্েহমণ্ডং 
তদগ্রনং স্যাৎ প্রসাদনম্‌। দৃষ্টিদোষপ্রসাদার্থং স্সেহনার্ঘঞ্চ তদ্দিতম্‌। হরেণুমাত্র বত্তিস্ত লেখনা 
স্য(ৎ প্রমাণতঃ ॥ সাদ্ধেকরেণুকমিতা রোপণী বর্তিরিষ্যতে। ক্রিয়তে স্সেহনী বর্তিদ্ধি হরেণুক- 
মাত্রয়া ॥ রসাঞ্জনস্ত মাত্রা তু পিফ্টা বর্তিমিতা মত|। চুর্ণং তু লেখনং বৈচ্ঘৈদ্ধিশলাকং গ্রদী- 
য়তে। রোপণং ত্রিশলাকং স্যাচ্চতত্ঃ স্নেহনাপ্জনে ঞ্চ। মুখয়োমুকুলাকারা কলায়পাঁিমগ্ডল | 
অফ্ীঙ্গুল৷ শলাকা স্যাদশ্মজা ধাতৃজাহথব! ক্ষ ॥ তাত্রলোহা শ্াসংজাতা শলাকা লেখনে মতা। 
সুবর্ণরজতোন্তুত। স্নেহনে সমুদ্দা্ধতা ॥ অস্গুলী চ মৃদুত্ধেন রোপণে সম্প্রযুজ্যতে ৷ কৃষ্ণ 
ভাগাবধিং লিম্প্যাদ্পাঙ্গং (খ ) যাবদ্জনম্‌ ॥ হেমন্তে শিশিরে চৈব মধ্যহ্েহপ্রনমিষ্যতে। 
পূর্বাহ্ন বা পরাহ্ছে বা গ্রীষ্মে শরদি চেষ্যতে ॥ বর্ষাস্বন্রে নাত্যুষেঃ বসন্তে তু সদদৈব হি। 
অথবা সর্বদা প্রাতঃ সায়ং বাঞ্জনমাচরে্ ॥  নাতিশীতোষ্খবাতাভ্র-বেলায়াং তৎ 
প্রযুজ্যতে ॥ শ্রান্তেহথ রুদিতে ভীতে পীতমঘ্ভে নবভরে। অজীণে বেগঘাতে চ নাঞ্জনং 
সম্প্রযুজ্যতে ॥ রাগোপদেহৌ তিমিরং শৃলং সংরম্তমেব চ। নিদ্রাঙ্ষযঞ্চ কুকুতে নিষিদ্ধে 
যুক্তমগ্তনম্‌ ॥ ১৮৮--২০৩ ॥ 
লেখনী বটা যথা _শখখনাভিবিভীতম্ব মজ্জা পথ্যা মনঃশিলা। পিগ্ললী মরিচং 
কুষ্ঠং বচা চেতি সমাংশকম্‌ ॥ ছাগক্ষীরেণ সংপিষ্য বত্তিং কুষ্যাদ্দ যঝোন্মিতাম। হরেণুমাত্রাং, 
সংপিষ্য জলৈঃ কৃর্ধ্যাদ্যখাপ্তীনম্‌॥ তিমিরং মাংসবৃদ্ধিঞ্চ কাচং পটলমর্বব,দমূ। রাত্রান্ 
কার্ষিকং পুষ্পং বত্তিশ্চন্দ্রোদয়া। হরে ॥ ২০৪-_-২০৬ ॥ ইতি চন্দ্রোদ্য়। বর্তির্লেখনী-. 
রোপণীবা্তিঃ _অশীতিস্তিলপুষ্পাণি যষ্টিঃ পিপ্ললিতওুলাঃ। জাতীপুষ্পাণি প্চাশৎ 
মরিচানি নি যোড়শ। ॥  সুক্ষপি না বি কতা কুস্থমিকাভিধা। তিমিরার্্ন- 


শা পপপপেপীপগা ২২ তপতি শী পিসি পশপিষ্পীশ শশী শিস 





৬ ইভরো রোঁপণঃ॥ ১৮১ ॥ ব্য/পত্জির্শনে মিবারতন্টগ! কজনিতব্যাধিদর্শনে ॥ ১৮৬॥ চর 
শলাকাঃ। স্নেহনাঞ্জনে চুণে ॥ ১৯৬ ॥ কলায়পরিমণ্ডলা! অগ্রে কলায়বদর্ত(লা ॥ ১৯৭ |. : 
(ক) বটীরসম্তথেতি পঠোস্তরম্।  (খ) কৃষ্চভাগাদধঃ কুর্ধযাদিতি বা পাঠ । ২. 











দ্বিতীয়ো ভাগঃ] তাব্প্রকাশঃ। ৃ ২১৩ 


শুক্রাণাং নাশিনী মাংসবৃদ্ধিনুৎ। এতস্যা অগ্রনে প্রোক্তা মাত্রা সাদ্ধহরেণুকা ৫ ২০৭ । ২০৮। 
ইতি কুস্ুমিকা রোপণী বর্তিঃ | 

শ্নেহনীবর্তি€-_খাত্রক্ষপথ্যাবীজানি একদরিত্রিগুণানি চ। পিট বর্তিং জলৈঃ 
কুবাদপ্রনং দ্বিহরেণুকম্‌। নেত্রশাবং হরত্যাশ বাতরক্তরুজন্তথ! ॥ ২০৯॥ 

লেখনী রবক্রিয়া_ তুথমাক্ষিকসিদ্ধুাঃ সিতাশঙ্খমনঃশিলাঃ। গৈরিকং সিন্ধু 
ফেনঞ্চ মরিচং চেতি চুর্যয়ে-  সংন্যাঙ্া মধুন। কুধ্যাদঞ্জনার্থং রসক্রিয়াম। 
ধত্মরোগাম্মতিমির-কাচশুব্রহরাং পর।ম্‌ ॥ ২১০ | ২১১ । 

রোপশা রণাক্রয়। রসাঞ্তনং সঙ্জরসে। জাতীপুষ্পং মন্ঃশিলা। সমুদ্রফেনো 
লবণং গৈরিকং মরিচং তথা ॥ এতৎসমাংশং মধুনা পিষ্টং প্রক্রিন্নবত্মনে | অগ্জনং ব্রেদ- 
কর্দ্বং পল্ণযঞ্চ প্ররোহণম্‌ ॥ ২১২ । ২১৩ ॥ 

ম্বেহনী রূনক্রিয়া_কতকস্ত ফলং দুটা মধুনা নেএ্রমঞ্জর়েৎ। ঈষৎকপুরিসহিতং 
শৃতং নেত্রপ্রসাদনম্‌॥ ২১৪ ॥ 

লেখনং চুণুং_দক্ষাণ্ুহচ্ছিলাকাচ-শঙ্খচন্দনসৈন্ধবৈঃ। অঞ্জনং হরতে নিত্যং 
সর্ানর্িগদান বলাং & (ক) ॥ ২১৫। 

রে।পণচুর্ণমূ_শিলায়াং রসকং পিষ্ট সম্যগাপ্লাব্য বারিণা। গৃশহীয়াত্তজ্ঞলং 
সনবং ত্যজেচ্চমধোগতম্‌ ॥ শুং তচ্চ জলং সর্ববং পর্প টাসন্নিভং তবেৎ। বিচুণ্য ভাবয়েৎ 
সম্যক তিবেলং ভ্রিফলারসৈঃ ॥ কপুরস্য রজস্তত্র দশমাংশেন নিক্ষিপেৎ। অঞ্রয়েন্নয়নং 
তেন সর্ববদোষগ্রশান্তয়ে। সমস্তনেত্ররোগন্্ং চুরমেতন সংশয় | ২১৬। ২১৮॥ 

মেহনং চুরণ মু-অগ্নিতণ্তং হি সৌবীরং নিষিঞ্চে্ ব্রিফলারসৈঃ। সপ্তবেলং তথা 
স্তন্যৈঃ স্ত্রীণাং ফিক্তং বিচুণিতম্‌ ** ॥ অর্জরেণ্ডেন নয়নে প্রত্যহং চক্ষুষোহিতম্‌। সর্ববানক্ষি 
বিকারাংস্ত হন্তাদেতন সংশয়; ॥ ২১৯। ২২৯ ॥ 

প্রত্যগ্জনবিধি;_গতদেোষমপেতাঙ্ প্রগশ্থাৎ সম্যগস্তুণি ।. প্রক্ষাল্যাক্ষি যথাদৌষং 
কাধ্যং প্রত্যপ্তীনং ততঃ ॥ নবা নির্বাতদে[ষেহক্ষি ধাবনং সম্প্রযোজয়ে। প্ররত্যপ্তনং তত্র 
গ্াচ্চণতীক্ষপ্রসাদনম্‌॥ তৃদ্যথা__শুদ্ধে নাগে ক্রুতে তুল্যং শুদ্ধং সুতং বিনিক্ষিপেৎ। 
কষ্তাপ্তনং তয়োস্তল্যং সর্ববমেকত্র চুর্ণয়ে * ॥ দশমাংশেন কপূররং তশ্মিংস্চর্ণে বিনি- 
ক্ষিপেহ। এততপ্রত্যথনং নেব্রগদ্জিন্নয়নানৃতম্‌॥ ইতি নয়নাম্ৃতং প্রত্যঞনম্‌॥ ২২১__২২৪ ॥ 

দৃষ্টিপ্রসাদনী শলাকী-তরিফলাতৃদণনা রসৈস্তদচ্চ সর্পিষা। গোমৃত্রমধ্বজা 


শপ পিপিপি শা 








/+ এপ ০০ পাশ পাপ 


_. দক্ষঃ কুকৃকুটঃ তথাচ নির্ঘপ্ট,£ ককবাকুততথা দক্ষ: কালজোহথ শিখতডিকঃ। ইতি ॥ ২১ ॥ সৌবীরং 
শবতুমঞ্জনমূ। ২১৯। কৃষ্ণাঞ্জনং, শ্রোতোংঞ্জনমূ। তথাচ ম্দনপালঃ--জোতোংঞ্নস্ত তথ্দিগ্তাদর্জনাভং 
9 ॥ ২২৩। 





(ক) চুর্ণিতৈরঞ্জনং প্রোজং ুপ্ারানিধিনেধনমিতি বাপ; ॥ 


২১৪ | | ভাবপ্রকাশঃ | মধ্যথ-ও 
ক্ষীরৈঃ সিক্তো নাগ: প্রতাপিতঃ। তচ্ছলাকা হরত্োব সর্ববান নেত্রভবান্‌ গদান্‌ 
॥ ২২৫ ॥ ইতি ভেষজানাং বিধানানি। ্‌ 

অথ ভেধজ ভক্ষণ ণময়ত ভৈষজ্যমভ্যবহরেৎ প্রভাতে প্রায়শো। বুধ; । 
কষায়াংস্ত বিশেষেণ তত্র ভেদস্ত্র দশিতঃ ॥ জ্ঞেয়ঃ পঞ্চবিধঃ কালো তৈষজ্যগ্রহণে নৃণাম্‌। 
কিঞ্চিৎ সুয্যোদয়ে জাতে তথা দ্রিবসভোজনে। সায়ন্তনে ভোজনে চ মুহুশ্চাপি তথা 
নিশি ॥ ২২৬। ২২৭॥ 

তত্র প্রথমকালন2-আয়ঃ পিন্তকধোদ্রেকে বিরেক বমনার্থয়োঃ। লেখনার্থে চ 
ভৈষজ্যং প্রভাতেহনন্নমাহরেহ ॥ ২২৮ ॥ 

দ্বিতীয়কাল;_ ভৈষজাং বিগুণেহপানে ভোজনাগ্রে প্রশস্ততে। অরুচৌ চিত্র 
ভোজ্যৈশ্চ মিশ্রং রুচিরমাহরে॥ সমানবাতে বিগুণে মন্দেহগ্লীবতিদীপনম্‌। দগ্ভান্ঠোজন- 
মধ্যে চ ভৈষজ্যং ঝুশলো ভিষক্‌॥ ব্যানকোপে তু ভৈষজাং ভোজনান্তে সমাহরেৎ। 
হিকাক্ষেপককম্পেু পুর্ববমণ্তে চ ভোজনাৎ ॥ ২২৯--২৩১ ॥ » 

তৃতীয়ক (লে -ডদ।নে বুঁপতে বাতে শ্বরভঙ্গদিকারিণি। গ্রাসগ্রাসান্তরে দেয়ং 
ভৈষজ্যং সান্ধ্যতোজনে ॥ প্রাণে প্রদুষ সানধাস্ত তুক্তস্তন্তে প্রদীয়তে। ওধধং 'প্রারশো 
ধাঁরৈঃ কালোহয়ং স্তাৎ তৃতীরকঃ ॥ ২৩২। ২৩৩ ॥ 

চঠুর্থকাল৮ুহমু ছুশ্চ তৃট ছদ্দিহিকাশ্বাসগরেষু চ। সান্নঞ্চ ভেষজং দৃঘ্ঘ[দিতি 
কালশ্চতুথকঃ ॥ ২৩৪ ॥ 

* পর্চমকাল$ উদ্বজক্রবিকারেযু লেখনে বৃংহণে তথা । পাচনে শমনে দেয়মনন্নং 

ভেষজং নিশি ॥ ইতি পঞ্চমকালঃ | ২৩৫ ॥ ৃ 

[নরনস্য ভেষতন্য গুণমাহ-_বীধ্যাধিকং ভবতি ভেষজমন্নহীনয্‌, হন্যাত্তদাময়- 
মসংশয়মাশড চেব। তদ্বালবৃদ্ধযুবতী্বছ্তিশ্চ গীতম, গ্লানিং পরাং নয়তি চাশু 
বলক্ষয়্চ ॥ ২৩৬ ॥ ৃ 

সান্নস্য ভেষজন্য গুণ্মাহ--শীঘ্বং বিপাকমুপযাতি বলং ন হিংস্তাদন্নাবৃতং ন চ 
মুহুরদনানমিরেতি। এতদ্ধিতং স্থবিরবালকৃশাঙ্গনাভ্যঃ প্রাগভোজনাদ্‌ যদশিতং কিল তচ্চ - 
তব %॥ ওষধশেষে ভুক্তং ভোজনশেষে যদৌধধং পীত্ম। ন করোতি গদোপশমং 
প্রকোপয়ত্যন্যারোগাংস্চ ক ॥ অনুলোমোইনিলঃ স্বাস্থ্য ক্ষুততৃষ্ণাম্মনক্কতাঃ। লবুস্বমিষ্দরি- 
যোগগারশুদ্ধিজাঁণীষধাক্ৃতি: ॥ ক্রমে! দাহো২ঙঈগসদনং ভ্রমমুস্হাশিরে।রুজঃ | রি | 
হানিশ্চ সাবশেষৌষধাকৃতিঃ ॥ ২৩৭--২৪০ ॥ 

ভেষজভক্ষণবিধিমাহ-্চ নিকিণ_দেবান গুরাসতথাবিপ্রান্‌ পূজযিদ্ব প্রমা.ট। 
'আশিষস্চ বমাদায় অ্ধয়া ভেষজং ভে রসায়নমিবর্ষাণাং দেবানা মন্ৃতং যথা। হে, 
ক তং অন্্ারূতবৎ ভেষজমিতি শেষ: ॥ ২৩৭ ॥ গীতমিত্যুপলক্ষণং লীঢ়াদিকং ৯ ॥ ২৩৮ | 7 





দ্িতীয়ো ভাগ: | ভাবপ্রকাশঃ। 


বোত্তমনাগানাং ভৈষজ্যমিদমন্ত তে ॥ তরঙ্গ ক্ষাশ্থিরুদরেন্-ভচন্জ।র্যানল'নলাঃ। দেরাশ্চ 
সৌষধিগ্রামা ভূমিদেবাশ্চ পান্ত বঃ॥ ওষধং হেমরজতমুন্তাজনপরিশ্থিতম্‌। পিবেদপুজন- 
স্যাগ্রে প্রসন্নবদনেক্ষণঃ ॥ প্রণান্তস্তপবিশ্যাথ পীন্থা পাত্রমধোমুখম্‌। নিক্ষিপ্য/চম্য সলিল 
তানুলাছ্যপযোজয়েৎ্ ॥ ২৪১-_২৪৫॥ 


ইতি ভ্রীমিশ্রলটকনতনয়্্রীমন্‌ মিভাববিরচিতে ভাবগ্রাকণশ পঞমং প্রকরণং 
চিকিৎসায়াং সপ্তাঙ্গানি সংপুর্ণানি | 


পাস 


অথ চিকিৎসার্থং (রাগিণঃ পরীক্ষা, তত্র বাগ ভট£- দর্শনষ্পরশন- 
পরশ্ৈস্তং পরীক্ষেত রোগিণম্‌। আয়রাদি দৃশা স্পর্শচ্ছীতদি প্রশ্নতঃ পরম * | মিথ্যাদৃষট 
বিকারা হি ছুরাখ্যাতাস্তথৈব চ। তথা দুষ্পরিপুষ্টাশ্চ মোহয়েয়ুশ্চিকিৎসকান্‌ ॥ ১। ২। 

| নেত্রপরীন্ষী- নেত্র স্যা পবনাদ্রক্ষং ধুঅব্ণং তথারুণম। কোটরাস্তঃ 

প্রবিষ্টস্চ তথা স্তব্বিলোকনম্‌ *% ॥ হরিদ্রাখগুবর্ণ* বা রক্তং বা হরিতং তথা । দীপ- 
দেষি সদাহঞ্চ নেত্রং স্যা পিত্তকোপতঃ॥ চক্ষুর্বলাসবাহুল্যাৎ সিগ্ধং স্তাৎ সলিলগ্লুতম্‌। 
তথা ধবলবর্ণঞ্চ জ্যোতিহীনং বলান্বিতম্‌॥ নেত্রং দ্বিদোষবাল্যাৎ স্যাদ্দোষদয়লক্ষণম্‌। 
ত্রিদোষলিঙ্গসঙ্ঘেন তন্মারয়তি রোগিণন্‌॥ ত্রিদোষদুষিত: নেত্রমন্তন্্রগ্রং ভূশং ভবে । 
ত্রিলিঙ্গং সলিলকআ্রাবি প্রান্তেনোম্মীলয়ত্যপি ॥ ৩৭ ॥ ্ | 

জিহবাপরীক্ষা শাকপত্রপ্রভ। রুক্ষা স্ফটন! রসনাহনিলাৎ। রক্তা শ্যাবা ভবেৎ 
পিন্তাললিপ্তার্্ী ধবলা ফা ॥ পরিদগ্ধ। খরস্পশী। কৃষ্ণা দোষত্র,রহধিকে | সৈব দোষদবয়া- 
ধিকো দৌষদ্ধিতয়লক্ষণম্‌ ॥ ৮। ৯॥ 

মুত্রপরীক্ষী__বাতেন পাররং মূত্র: রক্তং নীলঞ্চ পিতুতঃ। রক্তমেব ভবেডক্তাৎ 
ধবলং ফেনিলং কফাত ॥ ১০ ॥ | 

ন।ড়ীপরীক্ষা- পুংসে দক্ষিণহন্তস্ত স্ত্রিরো বামকরন্) তু। অস্ষ্টমূলগাং, 
নাড়ীং পরীক্ষেত ভিষথরঃ স্ক'॥ অস্গুলীভিস্ত তিস্যভির্নাড়ীমবাহতঃ স্পৃশেৎ। তচ্ষেটয়া 
সখং দুঃখং জানীয়াৎ কুশলোহখিলম্‌॥ সম্ভ:ঃস্সাতস্য সুপ্তস্ত ক্ষুতৃষ্তাতপশীলিনঃ | 
ব্যায়ামশ্রান্তদেহস্য সম্যগ, নাড়ী ন বুধ্যতে ॥ বাতেহধিকে ভবেন্নাড়ী প্রব্যক্ত। তর্ভজনীতলে। 





আধা ািবাািবিদীিডি দশা টি অন্ত নাতি ভাবে ফিপ। 
স্র্শনেন শ্ীতাদি শীতোষ্মৃদ্কঠিনত্বাদি নাঁড়ীপরীক্ষণ্‌ বা। প্রশ্নত;  উদরলাশঘবগৌরবতৃষাহ তৃষা 
বৃভুক্ষাবুভূক্ষাঁবলাঁবলাঁদি ॥ ১॥ তত্র দর্শনং নেত্রজিহ্বা মৃত্রাদ্দীনাং কর্তব্যম্‌। তত্র নেত্রুপবীদ্ষণমাহ 
নেত্রমিতি ॥ ৩৪ অথ শরীরন্ত শৈত্যোফ্ত্বাদিজ্ঞানার্ঘং ম্পর্শনং কার্ধাম্‌ তত্র নাড়ীপবীক্ষামাহ 
পুংস ইতি ॥ ১১॥ ৪ জি ১৫ 


২১১% | ভাব্প্রকাশঃ । +[ মধ্যথণ্ডে 


পিত্তে ব্যক্ত মধ্যমায়াং তৃতীয়াঙ্গুলিগা কফে ॥ তঙভনীমধ্যমামধ্যে বাতপিত্তাধিকে স্ফটা। 
অনামিকাঁয়াং র্্ভন্যাং ব্যক্তী বাতকফে ভবে ॥ মধ্যমানামিকামধ্যে ম্ফ,টা পিত্তকফেহ, 
ধিকে। অঙ্গুলিত্রিতয়েইপি স্যাঁৎ প্রব্যক্তা সান্সিপাততঃ ॥ বাতাদত্রগতিং ধ্তে পিত্তাদ্ুৎ- 
প্ৃত্য গামিনী। বফাম্মন্দগতিক্েয়া সন্নিপাতাদতিক্রতা ॥ বক্রমুৎ,ত্য চলতি ধমনী 
বাতপিভ্ততঃ | .বহেছত্র্থ, মন্দঞ্চ বাতগ্নেঘ্বাধিকঠতঃ॥ উৎপ্লুত্য মন্দং চলতি নাড়ী 
পিত্বকফেহধিকে | কামাৎ ক্রোধাদ্বেগবহা ক্ষীণ চিন্তাভয়গ্রুতা ॥ স্থিত্বা শ্ডিত্বা চলেদ্যা সা 
হন্তি শ্থানচ্যুতা তথা। অতিক্ষীণা চ শীতাচ প্রাণান্‌ হন্তি ন সংশয়ঃ। ভ্বরকোপেন 
ধমনী সোফ্া বেগব্তী ভবেৎ। মন্দাগ্ণেঃ ক্ষীণধাতোশ্চ সৈবং মন্দতরা মতা ॥ চপলা 
ক্ষুধিতন্থ স্যাৎ তৃপগুস্য ভবতি শ্থিরা। হুখিনোহপি স্থিরা জেঞ্য়া তথা বলবতী মতা ॥১১--২২। 

যেন যেন রোগাণাং জ্ঞানং ত্যাত্ততদাহ- হেতৃম্তদন্ধ সম্প্রাণ্ডিঃ পুরবব- 
রূপঞ্চ লক্ষণম। তখৈবোপশয়ঃ পঞ্চ রোগবিজ্ঞানহেতবঃ 1 ২৩। 

তত্র হেতোলনক্ষণমাহ্‌-যত, ন স্যাদ্িনা যেন তস্য তদ্দেতুরুচ্যতে। শানে 
ব্যবহারায় তৎ পধ্যায়ান্‌ প্রচক্ষাহে % ॥ নিদানং কারণং হেতুনি মিভ্তং চ নিবন্ধনম্‌। মূল- 
মায়তনং তত্র প্রত্যয়োইপি নিগঞ্াতে ॥ ২৪। ২৫ 

সম্পাপ্তেলক্ষণমাহ- যথ এ দোষেণ যথ| চানুবিসর্পতা। উতপঞ্ভিরাময়- 
স্যাসৌ সম্প্রাপ্ডিজণতিরাগতিঃ & ॥ ২৬। 

সম্প্রাপ্তেরৌপাধিক ভিদানাহ--সংখ্য। বিকল্প্রাধান্যবলকালবিশেষতঃ ৷ সা 
ভিদ্ভতে যথাত্ৈব বক্ষান্ডেহফৌ ভরা ইতি % ॥ ২৭। 

বিকল্প বিবুণেতি__দোষাণাং সমব্তোনাং বিকল্পোহংশাংশকল্পনা ॥ ২৮ | 

প্রাধান্টং বিবৃণোতি-্াজ্জ্যপারক্্যাত্যাং ব্যাধেঃ গ্রাধান্যমাদিশেৎ &। ২৯। 

ব্লং বিবৃণোতিহেঘাদি কাত্ন্সযাব্যবৈর্বলা ঠা ॥ ৩০ ॥ 


* তত্র হেতুর্বযাধীনাং জ্ঞানায় হতু্বধা বর্ষারকষশ্রমহিমানশ নাঁনি মৈথুনশোকচিস্তাভয়াদয়ো 
বাতপ্রকৌপহেতবো বাতজান্‌ ব্যাধীন্‌ তবোঁধয়ন্তি। শরতকট ,ম্নোষ্চতীক্ষক্রোধতৃযাক্ষুধাভিঘাতাতপা দয়: 
পিত্তপ্রকোপহেবঃ পিত্তজান্‌ ব্যাধীন্‌ বোধয়ন্তি। বগস্তমধুরন্নিপ্ধণী তাদয়ঃ কফপ্রকোঁপহেতবঃ কফজাঁন্‌ 
ব্যাধীন্‌ বৌধয়স্তি । ২৪ ॥ যথা ছুষ্টেন দৌষেণ যগ/কারণভেদেন দোঁগেণ যথা চীন্গবিসর্পতা অনেকধা 
দৌষাণাঁং বিদর্পভা মৃদ্ধীধন্তি্ধ্যগাঁদিগত্তিভেদেন তথা চ বিসর্পতা আময়স্ত যা উৎপত্তিঃ অমৌ 
সম্প্রাপ্ডিঃ। শাস্ত্রে বাবহারায় সম্প্রাপ্তেঃ পর্ধযায়ানাহ জান্িরাগতিরিভি। সম্পরীপ্তিবর্ঠাধীনাং জ্ঞানায় 
হেতুর্যথা। 'মিথ্যাহারবিহারকুপিতা বাতীদ্ভামাশয়গমনরমদূষণকোষ্ঠীগ্লিবহিিরসনরূপং জরোৎপত্তি*. 
প্রকারং বোধয়তি। তথা ব্যাঁধীনাং সংধ্যাদোধাংশকল্পনা প্রাধাপ্যবলকালাংস্চ ,বোধয়তি। তেযু , 
জ্ীতেযু চিকিৎসাবিশেষশ্চ স্তাঁৎ ॥ ২৬॥ সংখাদিরূপবিশেষান্তেভ্যঃ সা সম্প্রাপ্ডির্ভ্ভতে ভেদব্তী 
ক্রিয়ত ইত্যর্থঃ। তত্র সখখ্যাং বিবুণোতি। যথা জরোইঘধা অতীসারঃ ফড়বিধ ইত্যাদি ॥২৭$ 
সমব্তোনাং সমুদিতানাং দৌষাপাং অংশাংশবরনা স্বীনমধ্যা ধকভেদৈর্াগবন্ধনা বিকল্পঃ ব্যাথেঃ 
্বাতস্ত্োণ প্রাধান্যং পারতস্তোগা প্রাধনাঞ্চ বদদেদিত্যর্থ:। -যথা সত জর পরধানাং ১ 
খীসাদীনামপ্রাধানাম্‌॥ ২৯॥ রি 
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খ্ 


দিতীয়ো ভাগঃ] টু ছাবপ্রকাশঃ। ু ২১৭ 
কালং বিবুণোতি- নক্ং দিন ভুক্তাংশৈর্াধিকালোত্যথামলম « ॥৩১॥ 
ধাতুষু বাতাদিকোপো যথা-্বান্থ শিশিরে বাযুঃ পিত্ং শরদি উদ্ণকে। 

বসন্তে তু কফঃ কুপ্যেদেষ৷ প্রকৃতিরার্তবী ॥ ৩২ 


পূর্ধবরূপস্ত লক্ষণমাহ্‌-_ পুর্বরূপন্ত তদ্‌ যেন বিদ্বাস্তাবিনমাময়মূ। সামান্যং চ 
বিশিষঞ্চ দ্বিবিধন্তদুদাহৃতম্‌ ॥ সামান্যং তত্র দৌষাণাৎ বিশেষৈরনধিষ্ঠিতম্‌। বিশিষ্টমীষ- 


দ্যক্তং স্তাদ্বিশেষৈশ্চ সমন্থিতম্‌ & ॥ ৩৩। ৩৪ ॥ 


লক্ষণম্য লক্ষণমাহ-_পূর্ববরূপং বিশিষ্টং যদ্যক্তং তৎ লক্ষণং ম্মৃতম্‌। সংস্থানং 
লিঙ্গং চিহ্ং চ ব্যঞ্জনং রূপমাকৃতিও *& ॥ ৩৫ | 
অথোপশয়ুস্ লক্ষণমাহ__ টিিসিনিন রে স্থখাবহম্‌। নৃণামুপশয়ং 


৫ ডে সাত্ম্যমিতি স্বৃতঃ *্* ॥ ৩৬ ॥ 
রা ধরি 


ডন দধিঘ্বৃত তিল তৈলাভ্যঙ্গসন্তর্পণানি ( ক) প্রকুপিতপবমানং শান্তমেতানি 
কুষ্ঠ: ॥ ৩৭ ॥ 
পিক্বস্তোপশয়মাহ-__তিক্াদুকায়নীতপবনচ্ছার়ানিশাবীজনং, জ্যোৎস্সাুগৃহ- 
যন্ত্বারিজলজং  স্ত্রীগাত্রসংস্পর্শনম্‌।  সর্পিঃক্ষীরবিরেকসেকরুধিরআবপ্রদেহাদিকম্‌। 
পানাহারবিহারভেষজমিদ্ং পিত্তং প্রশান্তিং নয়ে ॥ ৩৮ ॥ 
কফস্টোপশয়মাহ্‌- রুক্ষক্ষারকষায়তিক্তকটুকব্যায়ামনিষ্টীবনমূ, ধূমাত্যুষ্ণশিরো- 
বিরেকবমনস্বেদোপবাসাদিকম্‌ ॥ 00088751755 পানাহার- 





% - জাগি ইতি হেত্বাদেঃ েপর্াপরপাাধ কাৎ্ক্ন্যেন সাঁকল্যেন অবয়বৈঃ 
একদেশেন ব্যাধের্কলাবলয়োর্বিশেষণম্‌ বিশেযবোধিঃ। নক্তমত্রাব্যয়ং বাত্রিবাচকম্‌। এতেট ন্তদ্ক্তং 
মম্মিরক্তাদিরংশো! যন্ত দোস্ত প্রকোপ উক্তোহস্তি সোইংশস্তস্ত দৌয্জস্ত ব্যাধেঃ কাল ইত্যর্থঃ। 
নক্তাদেরংশেযু বাতাঁদিপ্রকোপ উক্তো! বাগ্ভটেন। “তে ব্যাপিনোহপি হন্নাভ্যো রধোমধ্যোর্ধ- 
সংশরয়াঃ। বয়োহোবাত্রিতুক্তানামক্তমধ্যািগাঃ ক্রমার্দিতি” তে বাতিপিত্তকফাঁঃ ॥ ৩১॥ দোষাণাং 
বিশেষাঁঃ জ্ভ্তাঁতিশয়নেত্রদাহাত্িমান্দ্যাদয়ঃ। তত্র পূর্বরূপং ব্যাধীনাং জ্ঞানায় হেতুর্যথা। 
শ্রমাদয়ে৷ ভাবিনং জরংঈবাধয়স্তি। অথচ তএব শ্রমাঁদয়োহতিশয়িতজ্স্তাযুক্ত।' ভাবিনং বাঁতছবরং 
গেত্রদীহ্যুক্তা ভাবিনং পিত্তজন্মং বক্কিমান্যযুক্তা ভাঁবিনং কফজরং বৌধয়স্তি ॥ ৩৪ ॥ -বিশিষ্টং 
পূর্বরূপম্‌ ঈষদ্যক্তং রূপং ! তদেব সম্যগ, ব্যক্তং লক্ষণং স্থৃতং ৷ তন্ত শাস্ত্রে ব্যবহাঁরায় পর্যযায়ানাহ 
মস্থানমিত্যাদি। লক্ষণং ব্যাঁধেজ্ঞনায় হেতুর্যথা। “স্বেদাবরোধঃ সন্তাপঃ সর্বাঙ্গগ্রহণস্তথা । যুগপদ্যত্ 
রোগে তু মজরঃ পরিকীর্ডিতঃ” ৷ যুগপদেতল্লক্ষণং জরং বোঁধন্ততি ॥ ৩৫ ॥ উপশয়ো ব্যাধেক্ঞনায় 
হেতুর্যত উক্তং চরকেণ। গুঢুলিঙ্গং - সংকীর্ণলক্ষণং চ ব্যাধিমুপশয়ান্ুপশয়াভ্যাং পরীক্ষে দিতি 
উথাচ সুশ্রাতে “অভাদযেদনমেধৈরকানো বাতিকন্ত যঃ। ন শাম্যেত ক বিটি 
িহিনিভি। /৩৩৪ টি ৪ ৰঁ | রা 


) দহ নী বা পাঠ রি 





২১৮ টু % ভাবপ্রকাশঃ দি | পথে 


বিহারভেষজমিদ শরকসণমুগ্ং হরেৎ * ॥ সর্বেবষামেব রোগাণাং নিদানং কুপিতা মলাঃ 
তত্প্রকোপস্ত তু প্রোক্তং বিবিধাহিতসেবনম্‌ % ॥ ৩৯--৪০ ॥ 

বায়োঃ প্রকোপস্য নিদানানি.__নীবারক্থিপুটঃসতীনচণকঃ শ্টামাকমুগাঢ়কী 
-নিষ্পীবাশ্চ মকুষ্টকশ্চ বরটা মজল্যকঃ কোল্রবঃ। যদৃত্রব্যং কটুকং সতিজ্ততুবরং 
্লীতঞ্চ রুক্ষং লঘু, সবল্লাশো বিষমাশনং নিরশনং ভুক্তে হজীর্ণেইশনম্‌ % ॥ ভুক্তং জীর্ণতরং : 
পরিশ্রমভরে গর্তীদিকোষ্তং ঘনম্‌, বাহুভ্যান্তরণং তরোঃ প্রপতনং মার্গেহতিযানং পদ । 
দণ্ডাদিপ্রহৃতিস্তথোচ্চপতনং ধাতুক্ষয়ো জাগরঃ; মার্গস্যাবরণং ব্যৰায়ভূশতা৷ বাতাদিবেগা- 
হতিঃ % ॥ অত্যর্থং বমনং বিরেচনমতিস্রাবোহধিকশ্চাস্থজো, রোগাম্মাংসবিহীনতাতিমদন- 
শ্চিন্তা চ শোকে ভয়ম্‌। বর্ধা বৈ শিশিরো দিনস্য রজনের্ভাগৌ তৃতীয়ৌ ঘনাঃ, প্রা্থাত- 
স্তুহিনং শরীরমরুতে৷ দুষ্টেরমী হেতবঃ % ॥ ৪১-_৪৩ ॥ 

পিতৃস্য গ্রকোপকারণানি যথা কট ক্লোঞ্চবিদাহিতীক্ষলবণক্রোধোপবাসা- 
তপস্ত্রীসম্তোগতৃষাক্ষুধাভিহননব্যায়ামমদ্াদিভিঃ | ভুক্তে জীর্যতি ভোজনে চ শরব্ধ 
গ্রীষ্মে তথা প্রাণিনাং, মধ্যান্কে চ তথার্ধরাত্রসময়ে পিতৃপ্রকোপো ভবে ॥ 8৪ ॥ 

বিদাহি লক্ষণম্‌-_বিদাহিদ্রব্যমুদগারমন্্ং কৃষ্যাত্রথা তৃষাম্‌। হৃদি দাহইলজনয়েৎ 
পাকং গচ্ছতি তচ্চিরাৎ ॥ অন্যচ্চ-_মাষৈস্তিলৈঃ কুলখৈশ্চ মতস্যৈর্মেষামিষেণ চ। গব্যেণ 
দৃধিতক্রেণ নৃণাং পিত্তং প্রকুপ্যতি ॥ ৪৫1 ৪৬ 

শ্লেক্ষপ্রকোপকারণানি যথা-_গুরুপটুমধুরাসনসিগ্বমাধৈব্তিলৈশ্চ দ্রবদধিদিন- 
নিপ্রাশীতসর্পিঃপ্রপুরৈঃ (ক)॥ প্রথমদিবসভাগে রাত্রিভাগ্নেহপি চান্চে ভবতি হি কফ- 
কোপো ভূক্তমাত্রে বসন্তে %* ॥ ৪৭ ॥ 








* জলক্রীড়া কফং কথং হরতি তদাহ--জলক্রীড়াীজনিতশেত্যেনাবরুদ্ধোম্মা পক্কলিপ্তাভিত; 
পাঁকীগ্সিরিবৌগ্রো। ভূত্বা কফং শোৌষয়তীতি সমাধিঃ ॥ ৯৩ ॥ সর্কেষাং রোগাণাং নিদানং স্কট 
কারণম্‌। কুপিতাঃ হেতু মলাঁঃ বাঁতপিত্তকফা! এবেত্যন্বয়; ৷ তথাঁচ বাঁগ.ভটঃ। “দোষ এব হি 
র্ষাং রোগাণামেককারণমিতি নন্বাগন্তজব্যাধিষু ব্যভিচারঃ স্তাৎ। তন্প, তত্রাপুযুৎপত্ত্যনস্তরং 
দৌষপ্রকোপন্তাব্স্তাবিত্বাৎ। উত্পন্ধদ্রব্যেধু গুণযৌগস্তেব। উক্তঞ্চ চরকে । আগন্তহি ব্যথাপূর্বো 
জায়তে, পশ্চানিজৈর্দৌষৈরম্ুব্যত ইতি। ততপ্রকোপশ্ত তু দৌধপ্রকোপশ্ত তু নিদানম্‌। বিষি- 
 ধাহিতসেবনং বিবিধানি নানাবিধাঁনি যান্হিতান্তসাত্ব্যান্তাহারবিহারাদীনি। তেযাঁং সেবনং ॥ ৪০1 
নীবারঃ প্রসাধিকাঁঃ নীতী ইতি লোকে। ত্রিপুটঃ খেসারী ই'ত লোকে। সতীনঃ বর্তুলকলায়:। 
নিপ্পাবঃ কোলশিশ্বী সদৃশফলা রাশিশ্িস্তস্তা বীজমনপং ভবতি। ব্রটী বরাঁটিকা কুন্ুস্তবীজং বৈ ইনি 
লোকে সলার মস্থরঃ। বিষমাশনম্‌ বহুস্তৌকমকালে বাঁ তুক্তং তদ্দিষমাশনম্‌ ॥ ৪১ ॥ অভিযান 
 পাঁদীভ্যামতিচলনম্‌। তরোঃ প্রপতনম্‌ তরোরিত্যুপলক্ষণম্‌। জাগক রাত্রৌ। বাতাগিবেগাহতিঃ আছি 
শেন বগা হিকোধগ বছিুরু্তযোজাসনিতা সংগৃহথাস্তে ॥ ৪২॥ দিনল' টি বিত্ত 
স্বানেন্ড। উকি ১০৯ চস সী রা রা 













পতাঁয়ো ভাঁগঃ] | ্ ভাব্প্রকাশত। বু 


দোষধাতুমলানাং বৃদ্ধক্ষীণানাং চিকিৎসামাহ্‌ নুশ্রুতঃ_অতন্তকুৎ- 
সিতাবেতৌ সদা স্থুলকশৌ নরৌ। শ্রেষ্টে। মধ্যশরারস্ত স্থুলঃ ক্ষীণে। ন পুজিতঃ। 
করষয়েদ্‌ বৃংহয়েচ্চাপি সদ| স্থুলকশ নরৌ। রক্ষণঞ্চপি মধাস্ত কুব্বাঁত কুশলে। ভিষক্‌ ॥ 
অন্তচ্চ__ ক্ষপয়েদ্‌ বৃংহয়েচ্চাপি দৌষধাতুমলান্‌ ভিষক্‌। নরো রোগ্ান্বিতো যাবদ্রোগেণ 
রহিতো ভবে *%॥ অস্বস্থো যেন বিধিন। স্বস্থো ভবতি মানবঃ। তমেব কাররেৈগ্ো 
যতঃ স্বাস্্যং সদেপ্লিতম্‌ ॥ ৪৮--৫১। 


স্বস্থৃস্ত লক্ষণমাহ্‌_ সমদোষঃ সমাগ্রিশ্চ সমধাতুমলক্রিয়ঃ | প্রসন্নাতেক্দ্রিয়নাঃ 
্বস্থ ইত্যভিধীয়তে & ॥ তন্তরান্তরেহপি। বিণুত্র/খিলদৌষধাতুসমতা কাওক্ষান্নপানে 
রুচিভূ ক্তং জীর্য্যতি পুষ্টয়ে পরিণতি; স্বপ্লাববোধৈঃ স্খমূ। গৃহীতে বিষয়ান্‌ ষথাস্বমুচিতান্‌ 
বৃত্বিং মনোবৃত্তিতঃ স্বস্থম্যাভিহিতং চতুদ্দিশব্ধিং জন্তোরিদং লক্ষণম্‌ % ॥ ৫২। ৫৩ ॥ 


দৌষধাতুমলানাং বুদ্ধেনিদান।স্ঠাহই -_ ততত্দ্ধিকরাহারবিহারাতিনিষে- 
বণাৎ । দোষধাতুমলানীং হি বৃদ্ধিকক্ত! ভিষগ্বরৈঃ ॥ ৫৪ | 


পল 


রোগাণাধনদানং দুষ্ট দৌষাঁএব কিমন্যদপ্যস্তীতি সংশয়ে চরক আহ। “নিদানার্কবো রোগে রোগস্তা- 
প্যুপলক্ষ্যতে ইতি* রোগন্ত নিদানার্থকরঃ রোগোহপি উপলক্ষ্যতে দৃষ্ততে। অত্র দৃষ্টাস্তমাহ প্তদ্যথা 
জরসস্তাপান্রিক্তপিন্তমুদীর্য্যতে। রক্তপিত্তাজ জরস্তাঁভ্যাং শোষশ্চাপুযপজায়তে ॥ গ্লীহাভিবৃদ্ধা জঠরং 
জঠরাচ্ছোফ এবচ অর্শোভ্যো জাঠরং হুঃখং গুলুশ্চাপ্যুপজায়তে ॥ প্রতিগ্ঠায়াদথে! কাসঃ কাসাৎ 
সংজায়তে ক্ষয়” ॥ অন্তেত্বান্থম ধুকোষে । রোগন্ত রোগশ্চেন্লিৰানং তথা নিদানমিত্যেবোচ্যেতে তদ্বিহীয় 
নিদানার্থকর ইতি বচনমেতদ্বোধয়তি রোগঙ্গজ রোগে। নিধীনার্থকরঃ নিদানকার্যযকরণে সহায়ঃ | নিদানন্ত 
ধক্তপিত্তা্দীন্‌ কতিচিদ্রোগান্‌ প্রতি অরাদিরেব হেতুরিতি, সিদ্ধান্তঃ। অতএবাগ্রে স্পষ্টমেব চরকঃ। 
কশ্চিদ্ধি রোগো রোগন্ত হেতুভূত্বেতি প্রথমস্ত রোগন্ত জরাদের্ষো দৃষ্টো দোষে হেতুঃ স এব পশ্চান্ভা- 
বিনো রক্তপিত্তাদেবপি মোগন্ত হেতুঃ। প্সর্ষেষীমেব রোগাণাং নিদানং কুপিতা মলা ইতি নিয়মাৎ তন্ন 
তা রক্তপিত্বাদেক্ষপদ্রবলক্ষণ এব যোগেন রোগত্ববিধাতঃ স্তাত্ততঃ সর্ধেষামিতি বচনং সীমান্তমূ। 
শিন্দানার্থকর ইতি বিশেষবচনাৎ। রৌগন্ত হেতো রোগস্ত বৈচিত্র্যমাহ-কশ্চিদ্ধি রোগো রোগন্ত হেতুতু্বা 
গ্রশাম্যতি। যথা জরে! রজপিত্তমুৎপাস্থ স্বয়ং প্রশাম্যতি। নম্থু যেন দোষাদ্রেকেণ জরো! রক্তপিত্তমু্পা- 
দিতবাংস্তন্মিন্‌ সতি স তু জরঃ কথং শাম্যতি। তত্র ব্যাধিস্বভাব এব কারণমিতি ন দৌষঃ 'ন প্রশাম্যতি 
চাগ্যন্তো হেত্র্থং কুরুতেহপি চ' ॥অন্টো হেত্র্থমপি কুরুতে স্বয়ঞ্চ ন প্রশাম্যতি ।ষথা৷ গ্রতিষ্তায়ঃ কাসং 
করোতি স্বয়ঞ্চ ন প্রশাম্যতি, তথার্শো৷ জঠরগুল্ম করোতি স্বয়ঞ্চ ন নিবর্তত ইতি ॥ ৪৭ & ক্ষপয়েদতি- 
্বৃদ্ধান্দোষধাতুমলীস্তত্র ক্ষৈণ্যহেতুভিবৌধধান্নবিহারৈহ্ব্াসয়িত্বা' সমীকুরধ্যাৎ। বৃহয়েৎ ক্ষীণান্‌ দোষা- 

দীস্ততদ্বৃদ্ধিহেতুভিরৌধধান্নবিহারৈর়ত্বা সমীবুর্য্যাৎ ॥৫০। সমক্রিয়ঃ শরীরান্থুরূপক্মা, আত্ম! শরীরং 
॥ ৫২ ॥ রুচিঃ শরীরকীস্তিঃ | নন্বহর্নিশর্ত, ভূক্জবৎনু দৌষাণাং বৃদ্ধেঃ কথং সমদোষতা|। উচ্যতে অহোবাত্র 

প্রথমভাগাঁদিষু তত্তদ্দোযবৃদ্ধেঃ স্বস্থবৃত্তোক্তবিধিভিরুপশমাতসমদৌষতেতি ন দোষঃ। কিঞ্চ *যৎসমন্তং হি 

দৌষাণাং ভিষগ.ভিরবধাধ্যতে । ন তৎস্থাস্থ্যং বিনা বজ)ং শক্যমন্তেন হেতুনা।॥ তেন সমদোষস্বস্থয়ো 

র্ষণমন্টোন্তাপেক্ষ্য স্বস্থঃ সমদৌষঃ সমদেনযঃ স্বস্থঃ। স্বস্থেভ্যো হিতং চ তত দৌষধা ঠুম্লানাং স্বগ্রমাগ- 
স্িতানাং সাম্যান্বৃত্তিহেতূ্যদব্যাপচ্চ (ক) ্বস্থানুবৃততিষ্করোতি। খাতুচর্্যাধ্যায়ে সেব্যত্বেনোক্তিম্‌ 

তথা মাত্রাশিতীয়েহধ্যায়ে রক্তশালিষষ্টক্যবগোধুমজীঙ্গলমীংসজীবস্তীশাকাদি মোদকক্ষীরাদি। তথা 
যদোজস্করং বসায়নং রাজীকরণং সর্বদা শীলনীয়ত্বেন নির্দষ্টদ॥ ৫৪8... .. 


স্পা কা লিপ পানু স্ঞ উসদশপিপলাত এ সপ পলা | পি ৪. লিপ. 
পা া সপ এ 











২২৪: | ভাব্প্রকাশঃ। [ পুর্বধণ্ডে 
আঁতিবৃদ্ধানাং তেষাং লক্ষণান্াহ্‌__বাতে বৃদ্ধে ভবেৎ কাশ্যং পারুষ্যং 
চোফকামিতা। রে মলং বলঞ্চাল্পং গাত্রস্ফ,তিবিনিদ্রতা ॥ বিণমুত্রনে ব্রগাত্রাণাং পীতত্বং 
ক্ষীণমিক্ড্রিয়ম। শীতেচ্ছাতাপমূচ্ছাঃ স্থ্যঃ পিন্তে বৃদ্ধেহয্লমুত্রতা ॥ বিড়াদিশৌক্যুং শীহন্বং 
গৌরবঞ্চাতিনিদ্রতা। সন্ধিশৈথিল্যমু্ররদো মুখসেকঃ কফেহধিকে ॥ রসে বৃহ্ছেহননবিদ্বেষে। 
জায়তে গাত্রগৌরবমূ। লালাপ্রসেকশ্ছদ্দিশ্ মূচ্ছা সাদো ভ্রমঃ কফঃ॥ প্রবৃদ্ধং রুধিরং 
কুরধ্যাদগাত্রমারক্তবর্ণকম্‌। লোচনঞ্চ তথা রক্তং শিরাঃ পুরয়তেহপি চ॥ অন্যচ্চ_রক্তস্ত 
কুরুতে বৃদ্ধং বিস্রন্লীহবিদ্রধীন্। কুষ্ঠং বাতাত্রকং গুল্সং শিরাপূর্ণত্বকামলে ॥ গাত্রাপাং 
গৌরবং নিদ্রামদো দাহন্চ জায়তে। ব্যঙ্গাগ্িসাদসংমোহ-রক্তত্বঙ নেত্রমত্রতাঃ ॥ গুদমেঢাস্ত- 
পাঁকার্শঃপিড়কামশকাস্তথা । ইন্্রলুপ্তাঙ্গমার্দাসথগদরাস্ত/পং করাঁডস্বিযু ॥ শময়েদ্রক্তবুদ্ধ যখান্‌ 
রক্তত্রতিবিরেচনৈঃ। মাংসং বৃদ্ধন্ত গণ্োষ্টক্ষিগুপস্থোরুবাহুু ॥ জজ্ঘয়োঃ কুরুতে বৃদ্ধিং 
তথা গাত্রস্ত গৌরবম্‌ ॥ উদরে পার্য়োবৃদ্ধিং কাসশ্বাসাদয়স্তথা ৷ দৌিন্ধ্যং ন্সিগ্ধতা গাত্রে 
মেদোবৃহ্ধৌ ভবেদিতি ॥ অন্যচ্চ__প্রবৃদ্ধং কুরুতে মেদঃ শ্রমমল্লেহপি চেষ্টিতে। তৃট.স্বেদ* 
গলগণ্ডোষ্টরোগমেহাদিজন্ম চ॥ শ্বাসং স্ফিগজঠরগ্রীবাস্তনানাং লম্বনং তথা। বৃদ্ধান্তস্থীনি 
কর্বন্তি অস্থীন্যন্তানি চাস্থিফু । আচরন্ভি তথা দস্তান্‌ বিকটান্মহতস্তথা। মভজী" বৃদ্ধ? 
সমস্তা্গনেত্রগৌরবমাচরেৎ ॥ শুক্রাশ্মরী শুক্রবৃদ্ধো শুত্রস্তাতিপ্রবর্তনম্‌। মলপ্রবৃদ্ধা 
বাটোপো জাতে জঠরে বাথ ॥ মৃত্রে বৃদ্ধে মুহুমূত্রমাধ্মানং বস্তিবেদনা। স্বেদে বৃদ্ধে তু 
দৌরস্ধ্যং তৃচি কওুম্চ জায়তে ॥ আর্তবাতিপ্রবৃত্তিঃ স্তান্দো গ্ধ্যাত্তুবে ভবেৎ। অগমরদদ্চ 
জায়েত লিঙ্গং স্যাদার্ভবেহধিকে ॥ স্তনয়েরতিপানত্বং ক্ষীরআ্রাবো মুহুমুহঃ। তোদশ্চ তত্র 
ভবতি স্তন্যাধিক্যস্য লক্ষণম্‌ ॥ উদরাদি প্রবৃদ্ধিস্ত বৃদ্ধ গর্ভেখভিজায়তে। স্বেদশ্চ গর্ভবত্যাঃ 
শ্যৎ প্রসবে ব্যসনং মহৎ ॥ ৫৫--৭২1 
অতিবৃদ্ধান।ং দোবাণ।ং ধাতুনাঞ্চ মলানাং হামনমাহ_ভজদহাসকরা- 
হারবিহারপরিষেবণাঁৎ। দৌষধাতুমলানাং হি হ্রাসো নিগদ্িতো নৃণ।ম্‌॥ পূর্ববঃ ূ্বোহতি | 
বৃষ্ত্বাদবদ্য়েছ্ধি পরম্পরম্‌। তম্মাদতিপ্রবৃদ্ধানাং ধাতুনাং হ্বাসনং হিতম্‌॥ ৭৪ | ৭৫ ॥ 
_ দৌধধাতুমলানাং ক্ষয়স্ত নিদানাষ্ঠাই-_অসাত্্যান্সসদাক্রোধশোকচিস্তা- 
তয়শ্রমৈঃ। অতিব্যবায়ানশনাত্যর্থসংশোধনৈরপি॥ বেগানাং ধারণাচ্চাপি সহসাদতি- 
ঘাততঃ ৷ দোষ [ণামথ ধাতুনাং মূলানাঞ্চ ভবে ক্ষয়ঃ ॥ ৭৫। ৭৬॥ 


 ভেষাং ক্ষীণ নাং লক্ষণমাহ-_বাতক্ষয়েহল্পচেষটত্ব মন্দবাক্যং বি জা! 

পিততক্ষয়েছধিকঃ শ্লসমা বিমা ৩ ্রভাঙগয় ॥সন্ধয়ঃ ঠা নী রৌক্ষ্যং দাহঃ ব কক্ষয়ে। 
হতপীড়াক্ঠশোযৌ বক্‌ শুনা তুট, 
স্ক্জঃ | গঞ্ডোটকন্ধরাস্বস্-বঙগ ৃ ] রী এ ৮ সি ॥ ০ রী নি 


ধমগ্যঃ শিথিল ভবেযুম। 1ংসসংক্ষরে ॥ ললুহ ভি: সঙ্ধীন।ং শুন্যতা তনুরুক্ষত।।, 5 এ 










দ্বিতীয়ো ভাগঃ |] .. ভাবপ্রকাশ। .. ২২১ 
নিগ্বমাংসন্ত লিঙ্গ ্তাম্মেদসঃ ক্ষয়ে ॥ অস্থিশূলং তনৌ রৌক্ষ্যাং নখদন্তক্রটিস্তথা । অস্থিক্য়ে 
লিঙ্গমৈতদৈ্ঘৈঃ সর্ব্ৈরুদাহৃতম্‌ ॥ শুক্রাল্পত্বং পর্ববভেদস্তোদঃ শৃম্যত্বমস্থিনি'। লিঙ্গান্যেতানি 
জায়ন্তে নরাণাং মজ্জসংক্ষয়ে ॥ গু ক্রক্ষয়ে রতেহশক্তিরথো-শেফসি মুকয়োঃ। চিরেণ শুক্র- 
সেকঃ স্যাৎ সেকে রক্তাল্পশু ব্রুতা ॥ ৭৭-৮৪ ॥ 

ওজ:ক্ষয়ন্য নদানম।হ-_ ওজঃ সংক্ষীয়তে কোপাচ্ষিন্তাশোকশ্র মাদিভিঃ। 
রুক্ষতীক্ষোষ্ণকটুকৈঃ কর্ষণৈরপরৈরণ্প ।' ৮৫ ॥ 

ক্মীণৌজসে লন্ষণমাহ__বিতোত ছুবলে।হতা ক্ষং চিন্তয়েদ্যথিতেন্দিয়ঃ। অভ্যু- 
থারোন্মন! (ক) রুক্ষঃ ক্ষামঃ স্যাদোজসঃ ক্ষয়ে ॥ পুরীষস্ ক্ষয়ে পার্খে হৃদয়ে চ ব্যথা 
ভবে । সশব্দস্তানিলস্োদ্ধগমনং কুক্ষিসংবৃতি: % ॥ মু্রক্ষয়েহললমূত্রত্বং বস্তো তোদশ্চ 
জাঁয়তে। স্বেদনাশে ত্রচো রৌক্ষ্যং চক্ষুষোরপি রুক্ষতা ॥ স্তব্ধাশ্চ রোমকুপাঃ স্থযর্লি্গং 
স্বেদক্ষয়ে ভবে । আর্তবস্ত স্বকালে চাভা বস্তস্াল্পতাথবা ॥ জায়তে বেদনা যোনৌ লিঙ্গং 
্যাার্তবক্ষয়ে। অভাবঃ স্বল্পতা ৰা স্তা স্তন্ন্ত ভবতস্তথা ॥ স্তলানৌ পয়োধরাবেতল্লক্ষণং 
্ত্যসংক্ষয়ে ॥ অনুননতে৷ ভবেৎ কুক্ষিরগ্ভস্াস্পন্ননন্তথা। ইতি গর্ভক্ষয়ে প্রাজ্ঞৈললক্ষণং 
সমুদাহতম্প। ৮৬৯১ ॥ 

ক্ষীণানাং ধাতু'দাষমলানাং বর্দনমাহ-__তনতৎসম্র্ঘনাহারবিহারাতিনিবে- 
বণাৎ। তত্তৎ প্রাপ্য নরঃ শীপ্রং তত্তৎ ক্ষয়মপোহতি ॥ ওজজ্ত বদ্ধতে নৃণাং স্থমিগ্ধৈঃ 
্াদূতিস্তথা। বৃষ্যৈরন্যৈর্বিশেষাভ্তু ক্ষীরমাংসরসাদভিঃ॥ অন্যচ্চ-_দৌযধাতুমলক্ষীণো 
বলক্ষীণোহপি মানবঃ। তত্তৎ সংবদ্ধনং যত্তদন্নপপানং প্রকাঙ্ষতি ॥ ষদ্যদাহারজাতন্ত ক্ষীণঃ 
প্রার্থরতে নরঃ। তন ত্য ললাভেন তত্তৎ্ ক্ষয়মপোহতি ॥ ৯২--৯৫ ॥ 

তত্র কেন.ক্ষীণঃ কিং কাজ্ষতীত্যাকাক্ষায়ামাহ-_কথায়কটুতিক্তানি 
রুক্ষণাতলঘুনি চ। যবমুগপ্রিয়স্থুশ্চ -বাতক্ষীণোইভিকাঙ্ষতি ॥ তিলমাষকুলথাদি পিষটান্- 
বিকৃতি তথা। মন্তশুক্তা্তক্রাণি কঞ্জিকঞ্চ তথা দধি ॥ কট।শ্ললবণোষ্তানি তীক্ষং ক্রোধং 
বিদাহি চ। সময়ং দেশমুষথ পিত্তক্ষীপোভিকাওক্ষতি ॥ মধুরন্সিপ্শীতানি লবণান্গুরূণি চ। দ্রধি 
ক্ষারং দিবাস্বপ্রং কফক্ষাপোহভিকাঙতি ॥ রসক্ষাণো নরঃ কাঙক্ষত্যস্তোহতিশিশিরং মুহুঃ। 
রাত্রিনিদ্রাং হিমং চন্দ্রং ভোক্ত্চ মধুরং রসম্‌॥ ইচ্ষুং মাংসরসং মন্থং মধুসর্পিগুড়োদকম্‌। 
াক্ষাদাড়িমশ্ুক্তানি সন্মেহলবণানি চ ॥ রক্তসিহ্ধানি মাংসানি রক্তক্ষীণোহভিকাঙক্ষতি। 
সমলানি দধিমিদ্ধানি ঘাড়বাংশ্চ বহুনপি % ॥ স্থুলক্রব্যাদমাংসানি মাংসক্ষীণোহতিকাওজ্ষতি ॥ 
মেদঃিদ্ধানি মাংসানি গ্রাম্যানূপৌদকানি চ। সক্ষারাণি বিশেষেণ মেদঃক্ষীপোহভিকাক্ষতি। 
অস্থিক্ষীণস্তথ। মাংসং জ্জানথিেহসং ংযুতম্‌॥ স্বাঘয়সংযুতং দ্রব্যং মজ্জাক্ষ খোহভিকাওতি। | 





০০ সি ০ শি শিস তাপস গস ীিপী এীপশশ 


সি উদর 8৮৭ ধাড়বাঃ দরদ যোগ খাব ॥ ॥ ১০২৪ 


পাশাপাশি 


পাঠান্তরম রা 





(ক) দশ্াযোছর্বনা ইতি 


২২২ 4 | ভাব্প্রকাশঃ। | | [ পৃর্বধণ্ডে 


শিখিনঃ বুকুটগ্তাগুং হংদনারসযোস্তথ! | গ্রম্যানৃপৌদকানাঞ্চ শুত্রন্ষীণোহভিকাওুতি। 
যবান্নং যবকান্নঞ্চ শাকানি বিবিধানি চ ॥ মসুরম(যযৃষঞ্চ মলক্ষীণোহতিকাঙক্ষাতি। পেয়মিক্ষ- 
রসং ক্ষীরং সগ্ুড়ং বররোদকম্‌। মুত্রক্ষীণোহভিলষতি ত্রপুসৈর্বারুকাণি চ। অত্যাঙ্গোধর্তুনে 
মন্ভং নিবাতশয়নাসনে ॥ গুকতপ্রানরণং চৈব স্বেক্ষীণোইভিকাওক্ষতি। কটুক্ললবণোষ্কানি 
বিদাহীনি গুরূণি চ। ফলশীকানি পানানি (ক) স্ত্রী কাক্কত্যার্তবক্ষরে ॥ সুরাশাল্য্নমাংসানি 
গোক্ষীরং শর্করাং তথ! । আসবং দি সৃপ্ঠানি স্তনক্ষীণ[হভিবাঞ্তি ॥ মৃগাজাবিবরাহাণাং 
গর্ভান্‌ বাঞ্তি সংস্কতান্‌। বসাশূল্যপ্রকারাদীন্‌ ভোজ্ুং গর্ভপরিক্ষয়ে ॥ ৯৬--১১১। 

বললক্ষণমাহ ত্ুশ্রুতমতে _রসাদিশু্রপথ্যন্ত-পুউধাতুনিমিত্তকম্‌। চেন 
পাটবং যত্তু, বলং তদভিধীয়তে ॥ ১১২ ॥ 

বলম্য ক্ষয়নিদানমহ__অভিঘাতানতযাৎ ক্রোধা্িন্ত়া চ পরিশ্রমাৎ। ধাতুনাং 
1৮881 বলং সংক্ষীয়তে নৃণাম্‌॥ ১১৩। 

 বলক্ষয়ন্ত লক্ষণমূ-_গৌরবং স্তৰতা গাত্রে মুখগ্ানিরবিবর্ণতা। তন্তা নি 
বাতশোৌথে। বলব্যাপত্তিলক্ষণম্‌ ॥ ১১৪ । 

বলবৃদ্ধিনিদান্মাহ--দোষসাম্যকরং যন বহিসাম্যকরধচ য। খাুপুগ্িকরং 
জব্যং বলং তদভিবদ্ধয়েৎ ॥ ১১৫ ॥ | 

বলাবললন্ষণমাহ _কুশোহাঁপ বলবান্‌ কশ্চিৎ স্থলোহপ্যল্লবলো৷ যতঃ। তম্মা- 
চ্ে্টাপটুত্বেন বলবন্তং বিছুরববধাঃ ॥ ১১৬॥ 


ইতি ্্ীমিশ্রলটকনতনয়ত্ীমন্মিশ্রভাববিরচিতে ভাব্প্রকাশে 
ষষ্টপ্রকরণং সম্পূর্ণম্‌। 


ইতি স্কাঁবপ্রকাশদ্ গুর্বশ্বণ্ডে দিতীমন্ঞঁগ 


্ 


সমাপ্ত; পূর্ববখণ্ডঃ। 


(ক), ফলশাকাইপানানীতি পাঠন্তরম্‌ 


তাবপ্রকাশম্য 
মধ খণ্ডে 


প্রথমো ভাগঃ 


»-স*পশশাশ পাস পাস্থছিটি টিপার নর... 


অত্রাদৌ জ্বরাধিকারমাহ-_-যতঃ সমস্তরোগানাং ভূরো! রাজেতি বিশ্রুতঃ 
অঁতো ভ্বরাধিকারোহত্র প্রথমং লিখ্যতে ময়া ॥ ১। 

তত্রস্তরস্য প্রথমমুৎপত্তিমাহ স্বন্ত দক্ষাপমানসবদ্ধ রুনা, 
নতবঃ।' ভুরোহধা পৃথগ দন্দসঙ্ঘাতাগন্তজঃ ন্মৃতঃ * ॥ ২॥ 


শিপ 














* অস্তায়মর্থ;। টির যোইপমানস্তেন সংক্কদ্ধো যো রুদ্রস্তস্ত যো বিটিভির 
উৎপত্তি্স্ত স জর: | তুদ্ধরুদ্রনিশ্বীসসন্ত,তত্বেন জরঃ স্বভাঁবাৎ পৈত্তিক ইতি বোধ্যতে ৷ যত উক্ত 
চরকেণ ক্রৌধাঁৎ পিত্মূ ইত্যাদি, তেন সর্বজরেষু পিন্তোপশমকারিণী চিকিৎসা কর্তব্যা। অতএব 
বাগ্টঃ “উদ্মা পিত্তাদূতে নাস্তি জরো নাস্ত্যত্মণ! বিনা । তম্মাৎ পিশ্তবিকুদ্ধানি ত্যজেৎ পিত্তাপিকে২- 
ধিকমূ।” অধিকামিতি রুদ্রসম্ভৃতত্বেন জরম্ত দেবতাত্মকত্বাৎ পৃজাহত্বং চোঁপদর্শিতম্। অতএব বৈদেহঃ 
'অরঃ সংপৃজনৈর্বাপি সহসৈবোপশাম্যতাতি' মৃষ্তিরপ্যস্তোক্তা নুশ্রুতেন “রুদ্রকোপাগ্নিসভূতঃ সর্বদভূত- 
প্রতাপনঃ। ত্রিপাদ্‌ নন্মগ্রহরণস্ত্রশিরাঃ জুমহোঁদরঃ॥ বৈয়াপ্রচম্্বসনঃ কপিলো৷ মাল্যবিগ্রহঃ | রি 
ক্ষণ হত্ব জঙ্বে! বীভৎদো৷ বলবান্‌ মহান্‌ ॥ পুরুষো৷ লোকনাশর্ঘমসৌ জর ইতি স্থৃতঃ। তৈস্তৈ- 
শাম্ভিরন্ঠেষাং সত্বানাং পরিকীর্ত্যতে ॥ জন্মাদৌ নিধনে চৈৰ প্রায়ো বিশতি দেহিনাম্‌। খত দেব- 
মষযাভ্যাং নান্তো বিষহতে হি তম্‌”। তন্ত জরন্ত সংখ্যারপাং সম্তরাপ্তিমাহ জরোহষ্টধেতি__অষ্ধাত্ং 
বিবূণোতি পৃথগিতি বাঁতিকঃ পৈততিকঃ স্ৈদ্মিকশ্চেতি ত্য । দন্দজাশ্ ত্রয়:। বাতপৈত্তিকঃ বাঁতক্লৈন্মিকঃ 
িত্লৈক্মিকশ্েতি। সংঘাতজঃ সান্লিপাতিক এক! | "্ছাণৈকোনণৈঃ ম্ম্্রীনমধ্যাধিকৈশ্চ হট্‌। 
মশ্চেকে। বিকাবান্তে সঙ্পিপাতান্ত্রয়ৌদশ” ইতি চরকে ত্রয়োদশ সন্ধিপাতা উক্তান্তে যথা-_বাঁতোন্বণঃ 
গিতোণঃ কফোবণঃ বাতপিতোন্ণ: বাতশ্লেম্মোৰণঃ পিত্তপ্লেক্মোবণঃ এবং ষু। অধিকবাঁতোমধ্য- 
গিন্তো হীনকফঃ। অধিকবাতোমধ্যকফোহীনপিত্ত:। অধিকপিত্বো মধ্যবাতঃ হীনকফ:। অধিকপিতো 
মধ্যক্কো হীনবাতঃ। অধিককফো মধ্যবাতঃ হীনপিত্তঃ অধিককফো! মধ্যপিত্তো হীনবাঁতশ্চেতি ফট 
টল্বণ এক: এবং ভ্রয়োদশ। অত্রতু ত্রিদৌষজত্বেন সাম্যাৎ সান্নিপাঁতিক এক এব গণিতঃ। 
আগন্তজঃ ইতি। অন্রাগন্তশকেনীভিঘাতাঁদয়ো হেতব উচ্যন্তে। কুত্রচিদ্যাধ়ঃ কার্য্যকারধয়োর- 
ভেদোপচারাৎ | আগন্তজা আভিঘাতানেককারণঘোগাদনেকে ভবস্তি তথাপ্যাগন্তত্বেন সাম্যাদাগন্ত- 


| ॥ দিলক্ষ না কথং বো 






দি 


রানি স্তন ০, বা জু ১ ৮৪৮১2 কতো ব্য 


২২৪ ভাবপ্রকাশঞ। [মতে 


ছরম্য বিপ্রাকউকারণকথনপুব্বিকাং সম্প্রাপ্তিমাই-_দ্থযাহরবিহ: 
রাত্যাং দোষা হ্যামাশয়াশ্রয়াঃ। বহিষ্গিরস্ত কোষ্ঠাগিং ভবরদাঃ সুরসানুগাঃ & ॥ ৩। 

_ পুর্ববরূপমাহ-_শ্রমোহ্রতিবিবরণ্বং বৈরস্তং নয়নপনবঃ| ইচ্ছান্বেষৌ মুহশ্াপি 
শীতবাতাতপাদিযু % ॥ জ্ভ্তাহসমর্দো গুরুতা রোমহর্ষোইরুচিত্তমঃ | অপ্রহ্্যশ্চ শীতংচ 
ভবত্যুত্পৎস্যতি স্বরে &% ॥ সামান্যতো বিশেষাত্ত, জ্তাতযর্থ সমীরণাৎ। পিত্তান্নয়নযোর্দাহঃ 
কফান্নানাভিনন্দনম্‌ % ॥ ৪ ৬ ॥ 

ঘন্্বপূর্ববরূপমাহ্‌__রূপৈরন্যতরাভ্যাং তু সংস্থফৈদ্বস্রিজং বিছুঃ * ॥ ৭ | 
ত্রিদোষজপুর্ধ্বমাহ্‌__সর্ববলিঙসমাবায়ঃ সর্বদোষপ্রকোপজে ঞ%* ॥ ৮। | 
জরম্য নামান্তা লক্ষণ মাহ__ম্মদোবরোধঃ সন্তাপঃ সবাঙ্গগ্রহণং তথা । যুগপদ্‌ 
যত্র রোগে তু স ভ্বরো ব্যপদিশ্াতে & ॥ ৯ | 
পরন্থেদানির্গমনপক্ষে কার্ণমাহ _রুণন্ধি চাপ্যপাং ধাতুন্‌ যন্াততস্াজ্ৰরা 
তুরঃ। ভবত্যত্যুষচগাত্রশ্চ স্বিচ্াতে ন চ সর্ব্বশঃ কচ ॥ ১০ ॥ মি 





মিথ্যাহীরবিহীরাভ্যাং ভা হেতু হ$ভূতীভ্যাং  দৌধাঃ বাতিপিত্তকফা: 
আমাশয়াশ্রয়াঃ আমাশয়ং গতাঃ। রসানুগাঃ রসদূষকাঃ বহিনিরস্ত কোষ্ঠীথিং কোষ্ঠগতীগেরত্মাণং 
নতু সমস্তমগ্রিং তদা দোষপাকাসম্তবঃ স্তাৎ। বহিঃপ্রক্ষিপয জবদাঃ স্থ্যঃ জরকাবিণো ভবেু 
বিত্যর্থঃ ॥ ৩ ॥ শ্রমঃ ব্যাপারং বিনৈব। অরতিঃ অ্বস্থচিত্ত্বম | বিব্ণত্বং ম্ানগাত্রতা বৈরস্তং মুখস্তাং 
প্রক্কৃতরসতা, নঘ্ননপ্লবঃ নয়নয়োরঙ্রপুরণত্বদ্‌ শীতবাতাতপাদিযু যুহরিচ্ছাদ্বেযৌ আদিশবাজ্জলনে জলে চ। 
যত উক্তং চরকেণ জলনাতপবাতেষু ভক্তিদ্বেযাবনিশ্চিতৌ। ইতি শয়নাঁদিিত্যন্তে ॥ ৪7 অঙ্কমর্দো- 
হঙ্গমোটিনম্‌। গুরুতা! গাত্রস্ত ৷ রোমহর্ষঃ রোমাঞ্চতাঁ। অরুচিঃ ভোঁজ্যে। তমঃ তমোমগ্রস্তেব জ্ঞনিম্‌। 
অগ্রহ্র্ষঃ হর্ষাভাঁবঃ । শীতং লগতি। চকাঁরাদলহাঁনিঃ উপদেশদেষাদয়োহপি ভবস্তি। তৃতীয় শোকস্থং 
সামান্তত ইতি পূর্বশ্নোকাভ্যাম সন্বন্ধনীয়ং। তেন সামান্তো৷ জরে উৎপংস্ততি ভবিষ্যতি শ্রমাদয় 
পূর্বমেব ভবস্তীত্যর্থঃ উৎপংস্ততীত্যাত্মবনেপদিনোহপি শতৃউ ভাঁব আর্ধত্বাৎ | ৫ ॥ বিশেধাদুচ্ঢতে সমী- 
র্ণাঁজ জরে উৎপতস্তুতি অতিশয়েন ভূম্তা ভবতি পিত্তাজজরে উৎপশ্শ্ততি অতার্থো রি 
ভবতি কফজ্ৰরে উৎপৎন্ততি অত্যর্থেন নান্গীভিনন্দনণ অন্নাকাজ্ষা ন ভবতি। জুৃস্তাদয়ো ভবস্তি যত 

সামান্তধপ্মাক্রান্তো। বিশিষ্টোধশ্বে। ভবতি ॥ ৬॥ অন্থতরাভ্যাং জৃম্তানেরদাহাভ্যাম তামরা 
নেত্রদা হাস্নারুচিভ্যাং বা সংস্্টে রূপৈঃ শ্রমাদভিঃ ছন্দজং দ্বিদৌষজং পূর্বরূপং বিছুঃ ! ৭ | সর্ব্রদোষ 
প্রকৌপজে সর্বলিঙ্কসমাবায়ঃ ৷ অতিশয়িতভূম্তানেরদা হান্নারুচিপহিতাঁনাং শ্রমাদীনাং সমবায়ো ভবতি 
॥৮॥ স্বেদাবরোধঃ প্র্বেদানির্ণমঃ | নতু পিত্তজরে স্বেদনি ন্মাদেতললক্ষণং ব্যভিচরতি। তত্র উৎসর্গাগ- 


০ 


ৰাঁদভাবাদিতি জৈজ্জটকাত্িককুগ্ঁদয়ঃ, অন্ঠেতু স্থিদ্যাতে উৎস্বিগ্ভতে অনেনেতি স্বেদঃ অগ্রিন্তস্তাবিরৌধঃ 
দৌষৈরাচ্ছন্্তা। সন্তাপঃ তাপ ইতি বক্তব্যে সন্তাপাঁভিধানং দেহেস্রিয়মনসাং সস্তাপবৌধনার্ঘ। 


ষত উক্তং চরক্ণে জরবিশেষণম্‌ দেহেত্দিয়মনস্তাপীতি। তত্র দেহসন্তাপঃ দেহেন্দরিয়োঞ্তা। 
ইন্রিযসন্তাপঃ ইন্রিয়তাপরূপবৈরত্যং যতউক্তং ইন্দিয়াণাং তু বৈরৃত্যং যত্তৎ সস্তাপলক্ষণম্‌। 
বৈচিত্যমরতিগ্ানির্শনঃনস্তাপ লক্ষণম্‌ ইতি। সর্বাঙ্গগ্রহণম্‌ সর্কেষামঙ্গানাং_ বেদনয়াগ্রহণং দর্ধা 
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গ্লথমো ভাগঃ ] ্‌ ভাবগ্রকাশঃ রি ২১৫ 


'নামাষ্ঠতে রস চিকিৎসামাহ-_অংশাংশং যত্র দোষণাং বিবেজ্তং নৈব 
শরুয়া। সাধারণীং ক্রিয়াং তত্র বিদধাতু চিকিতসকঃ ॥ সামান্যতো ভরী পুর্ববং নির্বাতে 
নিলয়ে বসেৎ। নির্ব(তমাযুষে৷ বৃদ্ধিমারোগ্যং কুরুতে ফতঃ ॥ ব্যজনস্যানিলম্তুষণান্বেদ- 
ুচ্ছাশ্রমাপহঃ | তালবৃন্ততবো বাতন্ত্রিদদোষশমনো৷ মতঃ ॥ বংশব্যজনজঃ সোষ্চো রক্ত- 
পিত্তপ্রকোপনঃ। চাঁমরো বন্ত্রসম্তৃতো৷ মায়ুরো৷ বেত্রজস্তথা ॥ এতে দোঁষজিতা বাতাঃ 
সিগ্ধা হষ্ভাঃ স্থুপুজিতাঁঃ ॥ নবজ্বরী তবেদ্‌ যত্বাদ্‌ গুরষ্ণবসনাবৃতঃ ॥ যথন্পন্কপানীয়ং 
পিবেছ কিঞ্িন্সিবারযন্। বিনাঁপি ভেষজৈরব্যাধিঃ পথ্যাদেব নিবর্ভতে ॥ নতু পথ্যবিহীনম্ 
তভেষজানাং শতৈরপি ॥ ১১--১৬॥ 

স্বরে বর্নীয়ান্ঠাহ স্শ্রুত১- পরিষেকান্‌ প্রদেহাংশ্চ স্পেহান্‌ সংশোধনানি 
চ। দিবাস্বপ্নং ব্যবায়ঞ্চ ব্যায়ামং শিশিরং নি ॥ ক্রোধপ্রবাতিভোজ্যাঃশ্চ বর্জজয়েৎ 
তরুণজ্ররী ক ॥ ১৭ ॥ 
র্‌ নাঁষদ্ধীচরণান্দোযমাহ-শোষং ছার্দং মদং মুচ্ছাং ভ্রমং তৃষ্জামরোচকম্‌। 
্রাপ্োত্যযুপদ্রবানেতান্‌ পরীষেকাদিসেবনা & ॥ হারীতেন প্রত্যেকদূষণমুক্তধ্চ | ব্যায়ামা- 
্্রসংবৃষ্থিবযবায়াৎ স্তত্মুচ্ছনম্‌। মৃতিশ্চ স্নেহপানা ঘ্ৈমূচ্ছাচ্ছর্দিন্্মদোইরুচিও &% ॥ গুরববনন- 
ভোজনাৎ স্বপ্লাদ্‌ বিষ্টস্তো দৌষকোপনম্‌। অগ্নিসাদঃ খরত্ব্চ আতসাং চ প্রবর্তনম্‌ ক্ষ | 
অন্থচ্চ বর্ভয়েৎ। সন্বুরো ভ্বরমুক্তো বা বিদাহীনি গুরূণি চ। অসাত্ম্যান্নানি পানানি 
বিরুদ্ধাধ্যশনানি চ ॥ ব্যাঁয়ামমতিচেষ্টাং বাহভ্যঙ্গং স্নানঞ্চ বজ্য়ে। তেন জ্বরঃ শমং 
যাতি শান্তশ্চ ন পুনর্ভবে ॥০৮। ২২ ॥ 

ভ্বরী লঙ্ঘনং কুষ্যাদিত্যাহ চরকো বাগ ভটশ্চ-_আমাশয়ন্ছে হত্বাগ্নিং 
সামে৷ মার্গান্‌ পিধায় য। বিদধাতি জ্বরং দৌধন্তম্মাললঙ্ঘনমাচরেও %॥ যথা ভ্বরাদৌ 
লগ্ঘনং প্রোক্তং ভূরমধ্যে তু পাচনম্‌। জ্রান্তে ভেষজং দগ্ভাঁজভ্রমুক্তে বিরেচনম্‌। 
ব্রিবিধং ভ্রিবিধে দোষে তৎ সমীক্ষ্য প্রযোজয়েৎ্ ॥ দৌষেহল্লে লঙ্ঘনং পথ্যং মধ্যে লঙ্ঘন- 
পাচনম্‌। প্রভুতে শোধনং তচ্চ মূলাদুন্মলয়েন্মলান্‌॥ চত্রদত্তশ্চ--তরুণং তু হ্বরং পূর্ব 
লঙ্ঘনেন ক্ষয়ং নয্মতড। আমদৌষমলিঙ্গাা লউয়েন্তং যথাবিধি ॥ অন্যচ্চ__বাতঃ পচতি 
সপ্তাহাৎ পিত্তং তু দশভিদিনৈঃ। শ্রেম্মা দ্বাদশভির্ঘশ্রৈঃ পচ্যতে বদতাং বর ॥ লঙ্নং 
লঙঘনীয়ন্তবু্্যাদ্‌ দোষানুরূপতঃ | ত্রিরাত্রমেকরাত্রং বা হহোরাত্রমথবা জুরে ॥ নির্ববাত- 
সেবনাৎ স্বেদোলজ্যনাছুষ্তবারিণঃ | পানাদামজ্্রে ক্ষীণে পশ্চাদৌষধমাচরেত ॥ আত্রেয়ে- 
গোক্তম্-_জ্বরাদৌ লঙ্ঘনং প্রোক্তং ভ্রমধ্যে তু পাচনম্‌। ভবরান্তে ভেষজং দ্াজ্ছরমুক্তে 


পরিষেকঃ ক্নানাদিঃ। প্রদেহোহম্ুলেপনাভ্যঙ্গাদি:। স্বেহান্‌ পানে নিষিদ্ধান্‌ ॥ ১৭ ॥ আদিশব্দেন 
গুদেহাদয়ো গৃহান্তে ॥ ১৮ ॥ মৃতিবিতি ব্যবাঁরাদিত্যত্র সম্বধ্যতে।॥ ১৯ ॥ স্বপ্না দিবান্বাঁপাঁত॥ ২০ ॥ 
'অস্তায়মর্থ-যতো৷ হেতৌরামাশয়স্থদোযো বাতপিত্ৃকফরূপঃ স্বহেতুদুষট; অগ্িং হত্বা আচ্ছাগ্ধ সামঃ 
অপকাহাররসসহিতঃ মার্গং রসমার্গং পিধাপয়ন্‌ অন্রর্িত্বাদহেতাঁবপি কর্তারিশতু তেন 'পিদধতীত্ত্থ 
রং করোডি: '্দান্ধেতোঃ ০ নি টা ॥ ২৩॥ 


সই... 


২২৬ | ভাবগ্রকাশঃ। | [ মধ্যখণ্ডে 


বিরেচনম্‌ * * ॥ দৌষশেষস্য পাকার্থমগ্নেঃ সন্ধুক্ষণায় চ। লঙ্যিতশ্চাপ্যানোষস্চেদ্‌ যবাগুপান- 
মাচরেৎ ॥ শালিষগ্ঠিকমুদগানাং যুষং বা শস্তমাচরে ॥ পঞ্চকোলেন সংসিদ্ধাং যবাগৃং 
মধ্যলঙ্ঘনে ॥ অত্যর্থ লঙ্ঘিতং দৃষ্ট। তস্ত সন্তর্পণং হিতম্‌। দ্রাক্ষাদাড়িমখভুরপিয়ালৈঃ 
সপরূযকৈঃ। তর্ণাহন্য কর্তৃব্যং তর্পণং জ্রশান্তয়ে ॥ ২৩৩৩ ॥ 
অনশনরূপস্য লজ্ঘনস্য ফলমাহ--লঙ্ঘনেন ক্ষয়ং নীতে দোষে সঙ্ধুক্ষিতে- 
হনলে। বিজ্বরত্বং লঘুত্বং চ কুচ্চৈবাস্যোপজা়তে ক ॥ অন্যচ্চাহ সুশ্রুতঃ-_অনবস্থিত- 
দৌধাগ্নেলড্বনং দৌষপাচনম্‌। ভরদ্বং দীপনং কাঙক্ষারুচিলাঘবকারকম্‌ % ॥৩৪। ৩৫ ॥. 


সম্যক্কৃতস্য লজ্যনস্য লক্ষণমাহ-__বাতমৃত্রপুরীষাণাং বিদর্গে গাত্রলাঘবে। 
হৃদ্নয়োদগারকণীস্তশুছ্ছৌ তন্দ্রারুমে গতে *% ॥ স্বেদে জাতে রূচৌ চাপি চারা 
সহোদয়ে। কৃতং লঙ্বনমাদেশ্যং নির্বব্যথে চান্তরাত্মনি ॥ ৯ ৩৬। ৩৭ ॥ 


অত্র লঙ্ঘনশব্দেনানশনমুচ্যতে। যত আহঃ সতঃ__আনততিমিতৈ্দবৈাবসত কালমাতুরঃ। 
তাবন্বনশনং কুর্য্যা্খ ততঃ সংসর্গমাচবেৎ। আনদ্স্তিমিতৈদেষৈঃ নিশ্চলৈর্েধৈঃ সন্বন্ধঃ। সংসগং 
ওষধাননাদি প্রসঞ্গম্‌ ॥ যত আঁহ চরকঃ *চতুঃগকাঁরা সংশুদ্ধিঃ পিপাসা মারুভাতপৌ । পাঁচনান্থ্াপ- 
বাঁসশ্চ ব্যায়ামশ্চেতি লঙ্ঘনম্* ॥ চতুংপ্রকারা সংগুদ্ধিঃ 'বমনবিরেচননিরূহবস্তিশিরৌধষ্তিরচনানি। 
নত্বনুবাসনং তন্ত বুংহণত্বা্, অঞ লজ্বনং কর্ষণমিত্যর্চট। তথাচ সুশ্রতঃ। “শরীরলাঘবকরং 
যদজ্রব্যং কর্ম বা পুনঃ। তঙ্ লঙ্ঘনমিতি জ্ঞেয়ং বৃহণং তু পৃথগ্িধম্‌॥ লঙ্ঘনাৎ কর্ষণীদগ্তৎ 
শরীর পৌধকমিত্যর্থট। নন আনদ্বন্তিমিভৈর্দো ষৈরিত্যাদিপুর্কোক্তস্শ্রতবচনাঁৎ সাঁমান্ততে৷ জরিণা 
যথাঁহনশনরূপং লঙ্ঘনং ক্রিরতে, তথ চতুঃপ্রকারা সংশ্ুদ্ধিঃ ইত্যাদিচরকবচনাদ্মনাদিরূপং লজ্ঘনং 
সর্কৈর্ধরিভিঃ কথং ন ক্রিয়তে। তত্রোচ্যতে, বমনাদিকমবস্থাবিশেদেষু ক্রিয়তে নতু সর্ধজরেষু 
তথাচ সুশ্রুতঃ, সোতক্লেশে বলিনে দ্রেয়ং বমনং শ্ৈম্মিকজ্বরে। পিত্তগ্রায়ে বিরেকস্ত্ব কার্্যঃ প্রশি- 
খিলাশয়ে। ( সোতর্েশে-বমনেচ্ছাৰতি। প্রশিথিলাশয়ে প্রোপসর্গবৈপরীত্যেন গাট়ীশয়” ইত্যর্থ ॥) 
সরুজে২নিলজে কার্য. সোঁদাবর্তে নিরুহণম্‌। ( সোদাবর্তে উদরপুরণবতি। ) বফাভিপন্ধে শিরসি 
কার্য্যমূদ্ধীবিরেচনম্‌॥ অপিচ সর্বজরিভিঃ পিপাসানিগ্রহশ্চ ন কাধ্যঃ ॥ যত আহ্-হাঁরীতঃ। তৃষ্ণা 
গরীয়সী ঘোর! সগ্ঃ প্রাথবিনাশিনী । তন্মাদ্দেয়ং তৃষার্তয় পাঁনীয়ং প্রাণধারণম্‌। অতোইবস্থাঁবিশেষ 
এব পিপাসাঁসহনং জরিভিম্ারুতসেবনং চ কার্য্যং। হুএ্রতেন প্রবাতসেবনস্ত সর্বথা নিষিদ্বত্বাৎ। অতো! 
মারুতসেবনমপ্রবন্থাবিশেষ এব উক্তম। আঁতিপসেবনধণাবস্থাবিশের এব যুক্তমূ। লঙ্ঘনাদ্ুযবাগুভিরঘদা 
দোঁষো ন পচ্যতে। তদ1তু মুখবৈরস্ততৃষ্ঠারোচকনাশনৈ:। জরছৈঃ পাচনৈহন্ঠৈঃ কষাফ়ৈ সমুপাচরেত।॥ 
ইত্যত্র লঙ্ঘনপাঁচনয়োঃ স্কট এব ভেদঃ। ব্যায়ামোংপ্রি ন কার্য্যস্তস্তাতিনিষিদ্বত্বাৎ।"অবস্থাবিশেষে পুনঃ 
পার্বপরিবর্তনাদিরূপঃ সোইিপি কর্তা: তস্মাচ্চতুঃপ্রকা্ধা সংশুদ্ধিরিত্যাদিশ্লোকে লঙ্ঘন্পদং কর্ষণ- 
পর্ধ্যায়মিতি নির্ণীতম্‌ ॥ ৩০ ॥ লঙ্ঘনেন অনশনেন দোষে প্রবৃদ্ধে ক্ষয়ং নীতে যত আহ--আহারং 
পচতি শিখী দৌধাঁনাহারজ্জিতঃ। পচভীতি সন্ধক্ষিতেহনলে আচ্ছাঁদকদোষে ক্ষীণেহ প্রদীপ 
যথোক্তসন্প্রাপ্থিসামগ্রীবিঘটনাঁৎ বিজবত্বং। শরীরন্ত গৌরবাভাবেন লঘুত্বম্। ক্ষুত বুভুক্ষাচ জায়তে 
ইত্যর্থ; | ৩৪ ॥ অনবস্থিতদোষাগে; অনবস্থিতঃ সবস্থানাদিতস্ততো৷ গতোনোষোহগ্রিশ্ যন্ত তন্ত অরিগঃ 
কাঙ্ষা! অন্নাভিলাষঃ রুচি; লজ্ঘনেন।মপাকানুখশ্শোষাদিনাশে মুখস্ত যুতপ্রকৃতত্বং সৈব রুচিঃ খোলা । রি 
্্ীদী্তিশোভায়ামভীষ্টীর্থাভিলাঘ়োরিতি মোদনীকারঃ ॥ ৩৫ ॥ হ্থায়ন্ত শুদ্ধিঃ হ্বদয়ানবরোধ্য 
উগারশুদ্ধিঃ সধমায্লোদগারাভাবঃ। ক শুদ্ধি; কফেনানবলিপ্তত্বমূ। আন্তশুদধিঃ মুখস্ত পর বু 
তঙজারুে তন্্াচ ক্লম্চ তন্মিন্‌ তন্র নিত্রাবংকাত্তিঃ ুমোহ্তর গ্রানিঃ॥ ৩৬৪ ক্ষুৎপিপা সাঁসহোদিয়ে 
টিপাসয়োঃ.সহ যুগপছুদয়ে। অস্তরাত্মনি মনসি। এতানি ল্গণানি মিলিতান্তেব সম্যকরুতং লরখনং, 
য়ন্তি নতু প্রত্যেকম্‌ & ৩৭] 






প্রথমো ভাগ ] ভাবপ্রকাশঃ। | ২২৭ 


হীনম্তয লজ্ঘনম্য লক্ষণমাহ--কফোতক্রেশঃ সহল্লাসঃ ষ্টীবনঞ্চ মুহুমু্ঃ। 
কণ্স্য হৃদয়াশুদ্ধিস্তব্দ্রা স্তাদ্বীনলঙ্ঘনে &% ॥ ৩৮ ॥ . 

অতিশয়িতম্য লজ্ঘনত্য লক্ষণমাহ__পর্ববভেদোহম্বমর্দশ্চ কামঃ শোষে 
মুখস্য চ। ক্ষুতপ্রণাশোইরুচিন্থা। দৌর্ববল্যং শ্রোত্রনেত্রয়োঃ ** ॥ মনসঃ সংভ্রমোহভীক্ষ- 
ুর্ধবাতস্তমো হৃদি। দেহাগ্নিবলহানিশ্চ লঙ্ঘনেহতিকৃতে ভবেত ঞ% ॥ ৩৯। ৪০ | 

বলরক্ষণং লজ্ঘনং কারয়েদিত্যাহ্‌-_বলাবিরোধিনা চৈনং লঙ্ঘনেনোপ- 
পাদয়েৎ। বলাধিষ্টানমারোগ্যং যদর্থোহয়ং ক্রিয়াক্রমঃ *্ ॥ ৪১। | 

কেষাঞ্চিদনশনস্য নিষেধমাহ্‌ সুশ্রতঃ_-তন্দি মারুততৃষণ্ষুন্মুখশোফক্রমা- 
স্বিতে। ন কাধ্যং গুর্বণীব।ল-বৃদ্ধদূর্ববলভীরুতিঃ॥ ন ক্ষয়াধবশ্রমক্রোধ-কামশে।ষচিরজ্রী্ষ। 
অবশ্যমেব কুববঁত ভ্বরী সামে সমীরণে। লঙ্ঘন হ্যামপাকার্থং ন ততুদ্ধং যথাকফে+%|৪২)৪৩। 

আমস্য লক্ষণমীহ__-আহারস্ত রসঃ সারে যো ন পক্কোহগ্রিলাঘবাৎ। আম- 
সংজ্ঞাঞ্চ লভতে বনুব্যাধিসমা শ্রয়ঃ॥ তন্ত্ান্তরেতু--আমমন্নরসং কেচিৎ কেচিত্তু মলসঞ্চ়ম্‌। 
প্রথমাং দৌযদুষ্টিং বা কেচিদামং প্রচক্ষতে ॥ অন্যচ্চ। অবিপক্ষমসংসক্তং দুরগন্ধং বনু- 
পিচ্ছিলং1 সাদনং সর্ববগাত্রাণামাম ইত্যভিশব্িতঃ ॥ তেনামেন সমাযুক্তা দোষ দৃষ্যাম্চ 
তাদৃশাঃ। তিছুপ্তবা আময়াশ্চ সামা ইতি বুধৈঃ স্মৃতাঃ ॥ ৪৪৪৭ ॥ 

তত্র সামস্ত বাতস্য লক্ষণমাহ্‌-_বাযুঃ ামো বিবন্ধাগ্নিসাদতন্্ান্ত্কুজনৈঃ। 
বেদনাশোথনিস্তোদৈ ক্রমশোহঙ্গানি পীড়য়েৎ ॥ বিচরেদ্‌ যুগপচ্চাপি গৃহাতি কুপিতো 
ভূশম। নেহা দ্যৈদ্ধিমায়াতি মেঘসূর্য্যোদয়ে নিশি & 7 ৪৮। ৪৯ 

নিরামন্য বাতম্য লক্ষণমাহ্‌-__নিরামো। বিশদো রুক্ষো নির্গন্ধোইত্যল্লবেদনঃ। 
বিপরীতগুণৈঃ শান্তিং সি্ৈর্যাতি বিশেষতঃ ॥ ৫০ ॥' 





কফোৎকরেশঃ ক্ষম্ত বমনায়োপস্থিতিঃ | হ্ৃল্লাসঃ উপস্থিতবমনত্বমিব। ঠীবনং হৃদয়াৎ কফ- 
নির্গমঃ ॥ ৩৮ ॥ শোত্রনেত্রয়োঃ দৌর্বল্যং কর্ণনেত্রয়োঃ স্ববিষয়গ্রহণাসামর্থাং ॥ ৩৯ ॥ মনসঃ সংভ্মঃ 
্রাস্তিঃ। উর্ধবাতাঃ উদগারবাহুলাম্‌। হৃদি তমো| অন্ধকারপ্রবিষ্টপ্তেব জ্ঞানঘ্‌ ॥ ৪০ ॥ অযম্্থ, 
এনং রোগিণং বজাঁবিরোধিনা অনাঁতব্লক্ষয়কাঁরিণা লঙ্ঘনেন উপপাঁদরেৎ উপচরেৎ। কুতইতি 
চেত্ত/হ। যদর্থমশ্মৈ আরোগ্যায়। অয়ং ক্রিয়াক্রমঃ চিকিৎসৌপক্রমঃ। তৎ আরোগ্যং বলাধিষ্টানং- 
বলাশ্রয়মিত্যর্থঃ ॥ ৪১ ॥ তত অনশনং। উদ্বণমারুতযুক্তেন জরিণা৷ ন কাঁধ্যং মারুতোহত্র নিরামে। 
বৌদ্ধব্ঃ সামে মাঁরুতে লঙ্বনং কার্ধ্যমেব। যত আহ তন্ত্ান্তরে অবস্ত মত্যুত্তরশ্লোকে। তদ্ব- 
াকুততৃষ্ণায়াং লঙ্ঘনং কার্ধ্যমেব ন তথা মুখশোধভ্রমাবপি নিরামাবেৰ বিবক্ষিতৌ, সাময্বোস্ত 
উয়োন্লজ্ৰনং কাঁধ্যমেব। গুবিবিণীবাবৃদ্ধাদিভিরপ্রি নিরাঁমৈরেব নৈব লঙ্ঘনং কা্যং, সামৈঃ 
পনান্তৈরপি. লঙ্ঘনং কার্য্যমেব। ক্ষয়ো ধাতুক্ষয়ো রাজধঙ্ষ। চ। বাঁভজ জরে লঙ্ঘনং ন কীরধ্যমূ॥ ৪২॥ 
উদৃ্ধং আমপাকাদুর্ধং অতএবৌক্তম্‌ “কফপিত্ে দ্রবে ধাতু সহেতে লজ্ঘনং বহু। আমক্ষযাদুর্ধমপি বায 
মতে ক্ষণমূ॥ ৪৩॥ বিচরেদ্‌ যুগপৎ বাঁযুরামশ্চৈককাঁলং রিচবেৎ কুপিতঃ সামে! বায়ু: ভৃশং, 
মতিশয়েন গৃহথীতঙ্গানীত্যর্থ:॥ ৪৯ ॥ ূ | রে 
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(ক) অরতির্বলহানিশ্চ লঙ্ঘনেহতি কুতে ভবেন্দিতি পাঠাস্তরম্‌। 


২২৮ ভাবপ্রকাশঃ। : মধ্যে 
অথ প্রঙ্গাৎ নামস্য পিত্ৃস্য লক্ষণমাহ-_ পিত্বং সামং ভবেল্নং ছূরগ্ধ 
হরিতং গুরু। অগ্িক৷ ক্হন্দাহকরং শ্যাবং তথা স্থিরম্‌ % ॥ ৫১। 
নিরামপিত্তন্য লক্ষণমাহ-_নিরামং পিভুমাতাত্মত্যুঞ্ণং। কটুকং সরম্‌। 
দুর্গন্ধি রুচিকৃদ্বহিবলবদ্ধনমীরিতম্‌ ॥ ৫২ ॥ 
সামকফন্য লক্ষণমূ-_-আবিলস্তত্তলঃ স্ত্যানঃ কখদেশে চ তিষ্টতি। সামে! বলাসো 
ুরগন্স্থট ক্ষুধোরুপঘাতকৃৎ % ॥ ৫৩। 
নিরামকফস্ত লক্ষণমূ--শ্রেক্স। নিরামো নির্ন্ধ ফেনবান্‌ ছেদবানপি। ভবেৎ 
স পিণ্ডিতঃ পাওুরাস্তবৈরস্তানাশকৃত ॥ ৫৪ ॥ 
অথ নামস্য ব্যাধেল ক্ষণমাহ-_আলশ্যতন্দরাহদরাবিশু দ্ধিদোা প্রবৃত্ত বিলদুত্ 
তাভিঃ। গুরূদরত্বারুচিস্থপ্ততাভিরামাবিতং ব্য।ধিমুদাহ্রন্তি ॥ আমং জয়েল্সজ্ৰনকোষ্ণঞপেয়া- 
লঘ্‌ন্নসুপৌদনতিক্তঘ্‌ষৈঃ। বিরক্ষণস্বেদনপাটনৈশ্চ সংশোধনৈরদ্দম্ধস্তঘৈব ॥ ৫৫1 ৫৬॥' 
ভ্বরী লজ্ঘনেহপি জল পিবেদিত্যাহ,ুশ্রুতঃ-_তৃষিতো মোহমায়ধত 
মোহাঁৎ প্রীণান্‌ বিমুঞ্চতি । অতঃ সর্ববান্ববস্থাস্ব ন কচিদ্‌ বারি বর্জয়ে ॥ হারীতেনোক্তম্‌ 
_ তৃষ্ণা গরীয়সী ঘোর! সপ্ধঃ প্রাণবিনাশিনী। তক্মান্দেয়ং তৃযার্তায় পানীয়ং প্রাণ 
ধারণম্‌ ক্ষ ॥৫৭। ৫৮ ॥ ্‌ 
শীতলজলপানশ্য নিষেধমাহ-_স্ুশ্রতঃ নবনুরে প্রতিশ্তায়ে পার্শশুলে 
গলগ্রহে। সগ্ঘঃশুদ্ধো৷ তথাধানে ব্যাধৌ বাতকফোন্ঠবে॥ অরুচিগ্রহণীগুলু-শ্বাসকাসেযু 
বিদ্রধৌ। হিক্কায়াং স্সেহপনে চ শীতং বারি বিবর্ডয়েও & ॥ অন্যচ্চ, সএব-_সেব্যমানেন 
শীতেন জ্রস্তোয়েন বদ্ধতে ॥ ৫৯। ৬০ ॥ 
অথোফোদকস্ত লক্ষণং গুণাশ্চ-কাখ্যমানন্ত নিবেগং নিক্ষেনং নির্মলং 
তথা । অর্ধাবশিষ্টং যন্তোরং তদুষ্চোদরকমুচ্যতে ॥ ভ্রকাসকফশ্বীস পিত্তবাতামমেদদসাম্‌। 
নাশনং পাচনধ্চেব পথ্যমুষ্টোদকং সদা ॥ ৬১। ৬২ 


সি ৮৭ 
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অন্নিক! অস্বিলভুচুকীতিলোকে ॥ ৫১ | স্তানঃ সংহত: ॥৫৩ ॥ অবস্ঠাং পেয়মক্প জলং জরী কিঞি- 
দবারয়ন পিবেং। যতমাহ সুত্রত এব। জীবিনাং জীবনং জীবো জপ্রৎসর্ধং তু তন্ময়ম্। ততোহত্যন্ত- 
নিষেধেন ন কচিারি বায়ে ॥ জীবনং জলং, কিঞিভ্তু বাঁরয়েদেব। তথাচ, “জরে নেত্রাময়ে 
কুষ্ঠে মন্দেহগাবুদরে তথা । অবোঁচকে প্রতিষ্ঠায়ে প্রসেকে শ্ব়ধৌ। ক্ষয়ে । ব্রণেচ মধুমেহেচ পানীয় 
মর্দমাচরেৎ ॥ প্রসেকে মুখপ্রসেকে। মন্দমাঁচবেখ অল্পং পিবেৎ। যত আঁহ। “অভিষোগেন লিলং 
তৃষ্যতোঁহপি প্রযোজিতম্‌। প্রযাঁতি শ্রেম্পিন্ত্বং জরিতন্ত বিশেষতঃ” ॥ ৫৮ ॥ অত্র শীতং জলং, 
অক্ৃথিতং নিষিষ্ধমূ। তথা সতি কথিত: গ্রাহ্মীয়াতম্‌। তত্র কৃথিতন্ত বিধিগুাশ্ প্কাথ্ামানং তু 
নির্বেগং নিক্ষেনং নির্শলং চ যা তত্োয়ং কথিতং জেয়ং দৌষপং পাচনং লঘু” ॥ নিবেগং শনৈঃ। 
 ক্বথিতন্ত বিধানমাহ হত: | 'নাতশ্রেম্জজরার্তীয় হিতমুষগনথু তৃষ্যতে। দীপনং কফবিচ্ছেদি বাতপিস্বা 
.লোমনম্‌। তদ্ধি মার্দবরৃদোষআোতসাং শীতমনন্তথা। বাঁগভটম্ প্তৃষ্জায়াং প্রাপুমুষণাু পিবেধাতিকং 
জরে তৎকফং বিলয়ং নীত্বা তৃষ্টামাণড নিবর্ধয়ে । উদী্ধ্য চানিং আ্রোতাঁংসি মৃদুরুত্য বিশোধরেৎ। 


বাঁতপিত্তকফন্থেদশকনৃত্রাপি সারয়েত? ॥ ৬ ॥ 








প্রথমো ভাগঃ রী... | ভাবপ্রকাশঃ। রা ২. ২২৯ 

ঝতুভেদেন জলম্য পাকভের্দঃ- ত্রিপাদশেষং সলিলং গ্রীষ্মে শরদি শশ্তাতে | 
হিমেহদ্বশেষং শিশিরে তথ| বর্ষাবসন্তয়োঃ ॥ অন্যেতু--নিদাঘে ত্বদ্ধপাদোনং পাদহীনন্ত 
শ/রদমূ। শিশিরে চ বসন্তে চ হিমে চাদ্ধাবশেষিতম্‌॥ অন্টমাংশাবশেষন্ত .বারি বর্ধাস্থ 
শন্যতে । ইতি কেচিদ্বুধাঃ প্রাহুজৈভ্ভটাগমদর্শনাৎ ॥ কেচিৎ--পক্ষয়ো স্ত্রিধু বেদেষু 
বাণেঘঙ্গেযু বস্তযু। এফু ভাগাবশেষং স্যাদন্বু বর্ষাদিযু ভ্রমাৎ (ক)%॥ তশপাদহীনং 
পিত্ত্মদ্ধহীনন্ত বাতনুৎ ॥ ব্রিপাদহীনং শ্রেকসত্বং সংগ্রাহাগ্মিপ্রদং লঘু ॥ ৬৩--৬৭ ॥ 

পাদহীনস্য তন্ত্রান্তরে আরোগ্যান্তুসধজ্ঞা তন্য লক্ষণগুণাঃ_ 
পাদশেষং তু যন্তোরমারো গ্যান্ধু তছুচ্যতে। আরোগ্যাম্থু সদা পথাং কাসশ্বাসকফাপহম্‌॥ 
সগ্ভোজ্বরহরং গ্রাহি দীপনং পাচনং লঘু । আনাহপাও্শুলাশোগুল্মশোথোদরাপহম্‌ ॥ 
হেমন্তে শিশিরে চান্ু সারসং বা তড়াগজম্‌। বসন্তগ্রীক্ময়োঃ কৌপ্যং বাপ্যং .বা 
নৈর্রং হিতম্‌ঞ্* ॥ নাদেরং বারি নাদেয়ং বসন্তগ্রীত্ময়োবুধৈঃ | বিষবতপত্রপুষ্পাদি 
ছুষ্টনিবর-যোগতঃ ॥ ওভ্ভিদং চান্তরিক্ষং বা কৌপ্যং বা প্রাবৃষি স্মৃতম্‌। শস্তং শরদি 
নাদেয়ং নীরমংশু্বকং পরম্‌॥ দিবা রৰিকরৈজূর্টিং নিশি শীতকরাংশুভিঃ। জ্ঞেরমংশুদকং 
নাম স্িশ্ধং দোষত্রয়াপহম্॥ অনভিষ্যন্দি নির্দেদোষধঠান্তরিক্ষজলোপমম্‌। বল্যং রসায়নং 
মেধ্যং শীতং লঘু স্থধাসমম্॥ অন্চ্চ-_শর্গস্ত্েরুদয়াদুখিলং সলিলং হিতম্‌। বৃদ্ধ 
সথশ্রুতঃ। কাত্থিকে মার্গশীর্ষে চ জলমাত্রং প্রশস্তাতে ॥ দাহাতিসারপিত্তাতরমুচ্ছা মন্তাবিষা- 
ভিযু। মুত্রকৃচ্ছে পাওুরোগে তৃষচ্ছ্দিশ্রমেবুচ ক ॥ মগ্পানপমুদুতে রোগে পিস্বোথিতে 
তথা। সনিপাতসমুখেষু শৃতশীতং প্রশস্যতে ॥ ৬৮। ৭৭ | 

কথিতস্ত জলম্য শীতলীকরণবিশেষে গুণবিশেবমাহ শ্ুশ্রুতঃ-_ 
শৃতান্ু তৎ ত্রিদোষ্্ং 'যদন্তরবাপ্পশীতলম্‌। অরুক্ষমনভিষ্যন্দি কৃমিতৃট জ্বরহল্পঘু % ॥ ধারা- 
পাতেন বিষন্তি দুর্জরং পবনাহতম্‌॥ অন্যচ্ছ-ভিনত্তি শ্রেম্মসংঘাতং মারুতঞ্চাপকর্ষতি। 
অজীর্ণং জরয়ত্যাশ্ড গীতমুষ্টোদকং নিশি ॥ অত্রাপরেহপি বিশেষাঃ__দ্রিবাশৃতং পরো 
রাত্রো গুরুতামধিগচ্ছতি। রাত্রৌ শৃতং দিবা পীতং গুরুত্বমধিগচ্ছতি ॥ তন্তু পু ষিতং বহিি- 
গুণোৎস্থ্টং ত্রিজ্দাষকৃৎ। গুর্ববশপাকং বিষস্তি সর্ববরোগেষু নিন্দিতমূ॥ শৃতশীতং পুনস্তপ্তং 
তোয়ং বিষসমং ভবে । নিষুর্ণহোহপি তথা শীতঃ পুনস্তপ্তো। বিষোপমঃ ॥ ৭৮--৮২ ॥ 

রাত্রৌ ত ফোদকস্য লক্ষণমন্তাদাহ্‌__অ্টমোংশনশেষেণ চতুর্েনার্ধকেন 
বা। অথব! ক্থনেনৈব সিন্ধমুষণোদকং বদেও ॥ তস্য গুণাঃ।_ শ্লেক্সানিলামমেদোস্সং দীপনং 
বন্তিশো ধনমূ। শ্বাসকাসম্বরহরং পীতমুষ্ঠোদকং নিশি ॥ ৮৩. ৮৪ ॥ 
অত্র দৌষাণাঁং যথোন্বণতা হীনতা বা তথা ব্যবস্থা কল্পনীয়। ॥ ৬৬ ॥ অয়ং খতুভেদেন|জলন্ত গ্রহণায় 


দেশভেঘঃ: ঝাঁবিবর্গে বোদ্ধব্যঃ ॥ ৭০ | অথ্ত,পকমপি জলং বিষয়বিশেষে শীতলং পিবেদিত্যাহ সিডি 
তি ॥ ৭৬ ॥ অস্তর্বাপ্পশীতলম্‌ পিহিতমেক শীতলম্‌ ॥ ৭৮॥ 


(ক) বহুস্ঙ্গেবু-বাণেবু বেদেযুতিয পক্ষয়োঃ ৷ একভাগা বশেষং স্তানিতি পাঠান্তর্ম্‌ ।. 


২৬, _.." ভীবপ্রকাশঃ। 0 [মধাথণে 


রাত্রাবুফোদক* তপ্তমেব পিবেদিত্যাহ_উদ্ণ, তদগিজননং লৎচ্ং 
বস্তিশোধনম্‌। পার্খ্রুক্গীনসাধ্মানহিক্কানিলকফাপহম্‌। শস্তং তৃট শ্বাসশুলেযু সম্ভঃশুদ্ধো 
নবজরে ॥ ৮৫ | .. 

অপক্কশীতলজলপানন্য বিষরবিশেষমাহ স্ুশ্রুতঃ_সূচ্ছাপিজেফ- 
দাহেযু বিষে রক্তে মদাত্যয়ে। ভ্রমশ্রমপরীতেমু তমকে শ্বয়খৌ তথ|॥ ধূমোদ্গারে বিদগ্ষেইস্ে 
শোষে চ মুখকঠয়োঃ | উদ্ধগে রক্তপিত্তে চ শীতলান্থু প্রশস্তাতে *% ॥ ৮৬। ৮৭ ॥ 


আম।দিজলানাং জঠরাগ্রিন! পাককালাবধিমীহ_আমং জলং পাক- 
মুপেতি যামং পরুং পুনঃ শীতলমদ্ধযামম্‌। পরুং কছুষ্ণঞ্চ ততোহবকালাত্য় রি 
জলম্য পাকে ॥৮৮॥ 


রোগবিশেষে জলনংস্কারমাহ-_পিত্রমগ্বিষার্তেযু তিক্তকৈঃ শৃতশীতলম্‌ &। 
স্ঙ্ত আহ। মুস্তপর্প টকোদাচ্য-চ্ছত্রাখ্যে শীরচন্দনৈঃ॥ শৃতং শীতং জলং দগ্ভা তৃড দ্রাই- 
্বরশান্তয়ে | দিবাস্বাপং ন কুবর্বীত যতোহসৌ স্তাৎ কফাবহঃ। গ্রীক্ষবর্জেষু কানেষু 


শপ পি পপ পপপাপপসপাপপা শা পাপা পপিপশপপিপশীপগিনাপপীপাপি পাশপাশি শি শট শিশিিিশীশিশীশীীপশীিতিশিশ তিশিপশীীিউ১ পতি শীত শশীিশশীশশীশীিশ পিটিশ পিপাসা পা শশা শিপ 


শীতলং জলম্‌ আমমেব নতু কৃথিতং, কথিতং তু শীতং দাহাঁদিবু যছুক্তং তত সঙ্গরেযুঁ। বিজরেযু , 
তু দাহাদিঘামং শীতং প্রশন্তত ইত ভেদঃ॥ ৮৭ ॥ জলং হিতমিতিশেবঃ ॥ ৮৯॥ তিজ্ঞানি বুলানি 
তেভ্যো। নিশ্চিতা যোগমাহ সুষ্রুত. | মুস্তেতি। ছত্রাহত্র ধান্তক; যত আহ নিঘণ্টো ধন্বস্তরি; 
ুস্তস্তরু; স্বরিকাঁচ ছা ধান্ং বিতুন্নকম্‌ ইত্যাদি তদগুণাশ্চ 'ধান্যকং দীপনং রুচ্যং পাচনং স্বাছু- 
'পাঁকি চ। দৌধন্রয়তৃষানাহ-শ্বাসকীসজরপ্রণুদিতা।দি । চক্ত্রদ ত্তবঙ্ঈসেনবৃন্দাদয়ন্ছত্রাস্থানে নাঁগরং পঠস্তি। 
তদ্যথা “মুস্তপর্পটকোশীর5ন্দনোদীচ্যনাগরৈ*” । ন।গরম্‌ কটুকমপিনাত্র পিন্তজনকং মধুরপাকিত্বাদিতি 
তেষামতি প্রায়।। নাগরং ঘুস্তকমিতি কেচিৎ কচিদেকদেশেন সমুদীয়োহবগম্যতে। যথা ভীমো 
ভীমসেন ইতি। চন্দননৈরিত্যত্র সহার্থে তৃতীয়া তেন মুস্তা ৮ যড়ভিরামৈরেব ক্ষুপ্রেঃ সহিতং 
জলম্‌ শৃতং জলমেব কেবলং যধর্ভগকং পশ্টাততচ্ছীতলীক্ৃতং দগ্ধাং। তথা বঙ্গসেনঃ-_বদপত্রীশৃত, 
শীতান্থু যড়ঙ্গীদি প্রযুজ্যতে । কর্ষমীত্রং অতৌদ্রব্যং রী ৮ প্রাস্থিকেইস্তপি” ॥ অস্তায়মর্থ; 
যন্ধেতোরপত্জ জলে শৃতশীতান্ুু শৃতান্থু কেব্লাস্বেব যথর্ভুপক্কান্থু শীতাু গান্ু শীতলীককতান্থ বড়ঙ্কাদি 
্রব্যং প্রযুজাতে আমমেব সং্ষুষ্ঠ জলে স্থাপ্যতে ততঃ প্রক্ষেপ্যত্বাঙ্ি কর্ষমাত্রং ভ্রব্যং সমুচিতং 
বড়ি প্রাস্থিকেহস্তসি গ্রস্থ্মাত্রে কধিতশীতলে জলে ক্ষেপ্তং গ্রাহয়েখ। অতএব যড়ঙ্গমভিধায় 
ষড়গ্গপানীয়মিতি বঙ্গসেনাদিভিক্ুক্তমূ, অস্মিন্‌ পক্ষে চন্দনং শ্বেতমেৰ গ্রান্থং নৃতু রক্তং তৎকষায়- 
লেপয়োরেৰ প্রযোজ্ঞযুক্তম। যত আহ--কথীয়লেপয়োঃ প্রায়ো যুজ্যতে রক্তচননম্‌ ইতি বড়ন্- 
পাঁনীয়মিদং ষড়ক্ষাদেঃ পাঁনেহনুবিধাতো প্রক্রিরা বিহিতা। মহাঁবঙঁসেনেন | “কর্ষমাজ্রং যথাপ্ব্যং 
গ্রাহয়েৎ প্রান্থিকেহস্তসি। অদ্ধশৃতং প্রযোক্তব্যং পানে পেয়ার্দিমংবিধৌ” আদিশব্দেন যুষ্ষবাগু- 
বিলেপীভঙ্তানি গৃহ্স্তে পাণিগ্রক্রিয়াং শাঙ্গ বরোহপ্যেতামেবাহ "্ষুং ভ্রব্পলং সাধ্যং চতুঃযষ্টিপলে 
জলে। অর্দশিষ্টন্ত তদদেয়ং পানে পেয়াদিসংবিধৌ। পানপ্রয়োগঞ্চ ষড়গমুক্তবান্‌। অস্মিন্পক্ষে চ্দনং 
রক্তং  গ্রাহ্মূ। “কষাঁয়লেপয়োঃ প্রায়ো যুজ্যতে রক্তচন্দনম্৮ ইতিবচনাঁৎ তথা বকজচন্দনন্ত খণাঃ 
প্রকতং হিমং স্াদুপাকং ছর্দিভৃষ্টন্রপিত্তজিং। তিক্তং নেত্রহিতং বৃষ্যং জরব্রণবিষাপহম্‌ ॥ ফড়ঙাদি 
প্রযুজ্যত ইত্যাদিশবেন বক্ষ্যমাণাদছো. যোগ উচ্যন্তে যথা "ক্রীপর্ণীচন্দনো শীরসমধূকপরুষকং শ্রীপণা- 
পরুষকয়োঃ ফলং গ্রান্ং মধুকস্ততু পুষ্পন। পানং পিত্জরং হন্তাৎ শারিবাস্ং সশর্করমূ। ঘন 
হস্তাৎ সযষ্টিমধুকং তখৈবোৎপপুরবকম্‌। পানে শৃতং জনং কিংবা! মোতপনং শর্করামুত্ম” ) . রে 
পিত্তজঞ্গমিতি শেবঃ। উৎপলমত্র কমলমিত্যাদি 1 ৯ ॥ , ই এ 






প্রথমো৷ ভাগ: ] ভাব্প্রকশঃ। ... ২৩১ 


দিবাস্বাপো নিষিধ্যতে ॥ উঁচিতে| হি দরিবাম্থাপে|। নিত্যং যেষাঁং শরীরিগাম্‌। বাতাদয়ঃ 
প্রকুপ্যন্তি তেষামস্ষপতাং দিবা ॥৮৯-_-৯২ ॥ | 
দিবান্বাপ্লোচিতানাহ-ব্যায়ামপ্রমদাধ্বাহনরতারান্তনতীসারিণঃ, শূলশ্বীসবমী- 
তৃষাপরিগতান্‌ হিকামরুণপীড়িতান্‌। ক্ষীণান্‌ ক্ষীণকয্ন্‌ শিশুন্মদহতান্‌ বৃদ্ধান্‌ তথাজীর্ণিনো 
রাত্রো জাগরিতান্‌ নরানিরশন(ন্‌ কামং দিবা স্বাপয়েৎ ॥ ৯৩। 
বাতিকাদিজ্বরানাং পাকাবধিমাহ__বাতিকঃ সপ্তরাত্রেণ দশরা্রেণ 
পৈত্তিকঃ। শ্রৈক্মিকো দ্বাদশাহেন জ্বরঃ পাকমুপেতি হি %& 0৯৪ ॥ 
_ জ্বরম্য তারণ্যমধ্যাবস্থাজীর্নতাবধিঃ__আসগুরাত্রাততরুণং ভুরমাহমনীধিণঠ। 
দ্বাদশাহমভিব্যাপ্য মধ্যং জীর্ণ, ততঃ পরম্‌ *&॥ ৯৫ ॥ 


অথ জ্বরে ভেষজপ্রয়োগনময়ত _বাতিকে সপ্ুরাত্রেণ দশরাত্রেণ পৈত্তিকে। 
্ৈক্মিকে দ্বাদশাহেন জরে যুঞ্তীত ভেযজম্‌ % ॥ জ্বরে পঞ্চবিধঃ কালো ভৈষজ্যগ্রহণে 


রসন্তামত্বেবধিম্তিক্রমাঁপি জর্তিষ্ঠতি। যত আহ সুশ্রুতঃ “ব্হদোনন্ত মন্দাগেঃ সপ্তবাত্রাৎ পরং জবে। 
লঙ্নাম্ুযবাগৃভি্ষদা' দোষে! ন পচ্যতে। তদা তং মুখবৈরপ্ততৃষ্ণাহরে চকনাশনৈঃ। * কষা়ৈঃ পাঁচিনৈ- 
হছৈর্জরদ্ৈঃ সমুপাচরেদিতি” ॥ ৯৪ ॥ আসপ্তরাত্রাদিতি অত্র আঙঅর্ধ্যাদায়াং রাত্রিশবো! দিবসস্তোপ- 
লক্ষকঃ। তেন সপ্তমদিবসীদর্বাগজরস্তরুণ ইত্যর্ঘ)। তথাচোক্তং তত্থাস্তরে "জরে বাতীতে ষড়হে জীর্ণ 
ইত্যুচ্যতে বুধৈবিতি। দ্বাদশাহাৎ্পরং জীর্ঘমাছুরন্তে মনীষিণঃ। অতএব জীতুকর্ণঃ। জীগশ্্য়োদশে 
দিবস ইতি । অথ জরে যুজীত ভেষজম্‌ ॥ ৯৫ ॥ সপ্তবাত্রেণ ইত্যত্র রাত্রিশব্দো দিবসস্তোপলক্ষকঃ অত- 
এবৌক্তম্‌ পাঁয়য়েদীতুরং সামমৌষধন্‌ সপ্তমে দিনে। শমনেনাগবা দৃ্1 নিরামং তমুপাঁচরেদিতি। 
শা্গ ধরেণৌক্তমূ-_গুড়,চীপিপ্ললীমূলনগিবৈঃ পাচনং শৃতমূ। বাতজবে তথা পেয়ং কালিপ্ং সপ্তমেহহ- 
নীতি । হারীতেনোক্তম্‌। “এতাঁং ক্রিয়াং প্রযুগ্ীত ষডাত্রং সপ্তমেহহনি ॥ পিবেৎ কথায়সংঘোগাং পেয়াং 
জর্বিনাশিনীম্‌ ॥ “এতাং ক্রিয়াং* লঙ্ঘনাদিরূপাং। ক্যায়সংযৌগা্ কষায়েণ সাধিতাঁং পেয়ামিতার্থঃ। 
খরনাঘেনাপ্যুক্তম্‌। ইতি ষডাত্রিকঃ প্রোক্তো নবজরহরো বিধিঃ। ততঃ পরং গাঁচনীয়ং শমনীয়ং 
ঘরে হিতন্‌ ॥ ততো জরমধ্যে করণীয়মিত্যর্ঘঃ। বাগভটশ্চ। "সপ্তাহাদৌযধং কেচিদাহুরগ্তে দশাহ৩)। 
লঘূনে ভোজিতে কেচিদ্দেযমামোৰণে ন তু ॥ “সপ্তাহাং” সপ্তাহমাবভ্যেত্যর্থঃ। অত্র ল্যবংলোপে- 
কর্মৃণি পঞ্চমী অতএব স্ুক্রতঃ। “দশবীত্রাৎ পরং সর্কৈররশতব্যমিতি নিশ্চিতমিতি। অতএব দশরাত্রেণ 
দাদশাহেন বেতি লঙ্ঘনবতা! ব্যতীতেনেত্যর্থঃ। অব্রচরকন্তবেবমাহ। “অবিতং ষড়হেইতীতে লন প্রতি 
ভোজিতমৃ। পাঁচনং শমনীয়ং বা কমানং পাঁরয়েন্ত, তম্‌” ॥ সপ্তমেহহনি লং দত্বা অ্মে দিনে কষায়ং 
পারয়েদিত্যর্থঃ। তথাচ স্ুশ্রুতঃ “সপ্তরাত্রা্থ পরং কেচিন্মন্াস্তে দেয়মৌষধমিতি”। সপ্তরাত্রাৎ পরমূ 
অষ্টমেহহনীত্যর্থট। কেচিচ্চরকা দয়ঃ চক্রদত্তোহপি “স্প্তরাত্রেণ পচ্যন্তে সপ্তধাতুগতা৷ মলা: । নিরামস্ত 
ততঃ প্রোক্তো জরপ্রায়োহষ্টমে দিনে ॥ এবং সতি কষায়দানে সপ্তমাষ্টময়োদ্দিবসয়ে বিকল্পঃ। 
তত্রাপি বয়োৌবলাগিদোধদেশকালোচিতং কুর্ঘযাঁং। ভেজমন্তঞ্চ দোষপাঁকং দৃষ্ট। দগ্ঠাদিত্যাহ সুশ্রতঃ 
“পৈত্তবিকে চ জরে দেয়মন্নকাঁলসমুখিতে । অচিরজবিতন্তাঁপি ভৈষজ্যং দোঁধপাঁকত ইতি ॥ অস্তায়ধর্থঃ 
অল্পকীলমমুখিতে পৈভিকে জরে দধপাকং দৃষ্1 ভৈযজ্যং দেয়ং, নতু তত্র দশরাত্রাপেক্ষা। তথা 
অচিরজরিতন্তাঁপি পৈত্তিকেতরনবজরযু ক্রষ্তাপি দোষধপাকং দুষ্ট ভৈষজ্যং দেয়মিত্যর্থঃ | দৌষপাক 
লক্গণমাহ জুশ্রতঃ মুঁদৌ জরে লঘৌ দেহে প্রচলেযু মলেযু চ। পরং দোঁষং বিজানীয়াজ্জরে 
দেয়ং তদৌষধমিতি ॥ জরে মৃদৌ ঃস্বপ্লীভৃতে। মলেষু বাঁতপিত্তবষমূত্রপুরীষেযু। প্রচলেষু স্বমার্গ- 
সঞ্চারিযু। পক্কং নিরামম ॥ দৌধপ্রকৃতিবৈকৃত্যাদেতেষৃৎ পকলক্ষণমূ। দোষাণাং ছুষ্টবাতপিত্ত- 
বফানাং প্রকৃতি অন্ত তছুপজ্রবাণাঞ্চোৎপাদনম্‌ তশ্ত। বৈরৃত্যং বৈপরীত্যং শদ্মান্দোষপাকজ্ঞানম। 


৩২ . ২ - ভাব্প্রকাশঃ। | 1 মধ্যথণ্ডে 
বৃণাম্‌। তত্রানুক্তে প্রভাতং স্যাৎ কমায়েমু বিশেরতঃ॥ মুখ্যভৈষজাসন্বন্ধো নিষিদধন্তরুণ- 
্বরে। তোয়পেয়াদিসংস্কীরে নিদেষং তত্র ভেষজম্‌ & ॥ ৯৬। ৯৮| 
তক্ষণজ্বরে কষায়স্ত দোষমাহ- দোষ বৃদ্ধাঃ কষায়েণ ্ততিতান্তরুণজবরে। 
্তত্যন্তে ন বিপচ্যন্তে কুর্ববস্তি বিষমন্জ্ুরম্‌ % ॥ অন্যচ্চ-ন চ্যবন্তে ন পচ্যন্তে কষায়ৈঃ 
স্তম্ভিত মলাঃ। তির্্যগ্রিমার্গগা বা তে ঘোরং কুযুরনবূরম্‌॥ অনুপস্থিতাদোষাণাং বমনং 
তরুণত্বরে। হুদ্রোগং শ্বাসমানাহং মোহঞ্চ কুরুতে ভূশমূ ক ॥ ৯৯--১০১ | 
অবস্থাবিশেষে বমনং কর্তব্যমিত্যাহ__সগ্চো তুক্তস্ত বা জাতে ভরে 
সন্তর্পণোখিতে | বমনং বমনাস্য শস্তমিত্যাহ বাগ ভটঃ ক্ক ॥ ১০২ ॥ 


পাচনশমনয়োচ সন্প্রদানকালমাহ্‌- পাররেদাতুরং সামং পাঁচনং জপগ্ডমে 
দিনে। শমনেনাথবা দৃষ্টা। নিরামং তমুপাচরেছ &% ॥ অন্যচ্চ-_কৃশং চৈবাল্লদোষং চ শমনীয়ৈ- 


রুপাঁচরেত ॥ ১০৩ ॥ 


কেষাং মতে এবং ক্ষুতক্ষামত্বং লঘুত্বঞ্চ গাতাণ|ং জরমাদ্দবণ। দোরগ্রকৃতিরৎসাহো (অষ্টাহ ইর্ভি 
বা পাঠঃ) নিরামজরলক্ষণম। দে ডি দোষাণাং স্বমার্গসঞ্ার্ঃ ॥ ৯৬॥ মুখ্যভেষজং কষা; 
সম্বন্ধ; পানম্‌। যতআহ। 'ন ক্ষায়ং প্রশংসত্তি নরাণাং নি অরে । কথায়েগাকুলীভূতা দোষা 
জেতুং সুছুস্তরাঃ ॥ আকুলীভূতাঃ ০, স্বমার্গং পরিভাজা ইতস্ততো গতাঃ। অত্র কষায়শৰেন কাথে 
গৃহাতে। উক্তাশ্চ কাথন্ত পর্য্য।য়াঃ। "শৃতং কাথঃ কষায়শ্চ নিধূণহঃ স নিগগ্ভত ইতি। তোয়পেয়াদি- 
স্কারৈরির্দোষং তত্র ৯ ত্র রর ভেষজন্‌ মুখ্যভেষজং কাথরূপং নতু কল্পনমুদদিপ্ত 
বঘায়ঃ প্রতিষিধাত ইতি বল্পনং তৌয়পেয়াঁঘবাগাঁদিকম্‌। নন ন্বরসম্ড তথা কন্ধঃ ক্কাথশ্চ হিমফাণ্টকৌ। 
জ্ঞেয়াঃ কনায়া; পঞ্চেতে লঘৰঃ স্যুর্যথোভরগ্ঠ ইতি বচনাঁৎ গ্বরসাদয়োইপি ন নিষিধ্যন্তে। তত্রাহ 
তত্র মস্ত কষায়ঃ স্তাঁং সবজ্জান্তরুণজরে' ইতি । চতুর্থভাগাবশেদকরণেনাষ্মভা গশেষকরণেন চ। কষাঁয়- 
বর্ণ: কষায়রসশ্চ স্তাঁৎ স কথায়; কাথঃ স তরুণজরে নিষিদ্ধঃ। কান্ত লক্ষণমাহঃ পপাদশিষ্টঃ কষায়ঃ 
স্তাৎ। অতঃ যড়ঙ্গাদিস্তরুণজ্বরে ন নিষিদ্ধঃ। অপাঁকাদর্ঘপাকাঁচ্চোক্তলক্ষণাভাবেন কষায়ত্বাভাবাং 
॥ ৯৮ ॥ কঘায়েণ স্তত্তিতাঃ প্রবুন্তয়ে নিবাঁরিতাঃ। যত আঁহ কষায়বসগুণাঃ “কষায়ঃ স্তস্তন: শীতে 
রুক্ষ; পিত্তকফাপহঃ ইত্যাদি । স্তভ্যন্তে আধানং কুস্তি ন বিপচ্যন্তে স্বখেন ন বিপচ্যন্তে, ছুঃখং দখা 
বিলম্েন বিপচ্যন্তে ইতি যাহ ॥ ৯৯ ॥ অয়মর্থঃ__কফাদিদেযৌপস্থিতৌ। স্বয়মেব চেস্ভবতি বমনং ন 
তদ্দৌষায়। অনবস্থিতদৌষাঁণাং তরুণজ্বরে বমনং যরকতং হৃপ্রোগাঁদীন্‌ করোতীত্যর্থট। এতেন বচনেন 
তরুণজরে যত্রাদ্বমনং নিষিদ্ধম॥ ১০৯ ॥ বমনং চেতি বিকল্পো লঙ্ঘপাপেক্ষয়া।. বমনাহস্তেত্যনেন 
গিণ্যতিকুশাতিবদ্ধা দিনিবেধঃ| অত্র বৃদ্ধবাগউটঃ “বমিভং লঙ্ঘয়েৎ প্রাজ্ঞ! লঙ্ঘিতং নতু বাময়েং। 
বমনং ক্রেশবাছল্যাদ্ন্া ল্লজ্বনকর্ষিতম্‌॥ ন কার্ধ্যং গুর্ষবী_বাঁলবৃদ্ধছুর্ধালভীরুভিঃ ৷ অনশনমিতিশেষঃ। 
অনেনানশননিষেধেন গুর্কিগ্যাদীনাং জবে সামে পাচনং নিরামে শমনং, পথ্যাক্নমগা দিব 
দছ্যাৎ পাচনলক্ষণং পশ্চাৎ গুণপ্রস্তাবে বোদ্ধব্যম্‌ ॥ ১০২ ॥ নন্ু 'লালাগ্রসেকে। হ্ৃল্লাসে। হদয়া- 
পাও ভন্রালম্তাবিপাকান্তবৈরস্তং গুরুগাত্রতা ॥ ক্ষুন্নাশো বহমূতরত্বং স্তব্ধতা বলবাণ্‌ 
৷ আমজ্রগ্ত লিঙ্গানি ন দগ্ঠান্ত্র ভেনজম্| ভেষজং হামদৌধন্ত ভূয়ো জনয়তি জঅরম্‌। 
বাহন যচ্চ “পায়য়েদ্দোষহরণং মোহাদামজরে তু যঃ। স স্ুপ্তং কৃষ্কসপ্ন্ত করার 
পরামূশেত ॥৮ ইতি বচনাদামজ্রে ভেথজনিধেপাৎ কথং সামে জরে বাঁ পাচনং দেয়ম? উচাতে 
নিরপদ্রবে সামজরে পাচনং দেয়ম।. সৌপপ্রবে তু সাঁমে ভেষজং নিষিদ্ধম। তথাচ..বাঁ গা র 
'সপ্তাহাৎ পবতোহহষ্টে সামে স্তাৎ পাচনং অরে নি্ামে শমনং স্তন্ধে সামে নৌধমারেৎ | অহ 
নিক্ুপত্রবে সন্ধে সোপঙ্্রষে ॥ ১০৩ . 





দ্বিতীয়ে৷ ভাঁগঃ ! ভাব্প্রকাশঃ। ২৩৩ 


সামান্ঠভ্বরে পাচনকধায়মাহ অশ্রুত3 নাগরং দেবকাষ্টিথ ধ্যামকং 
বৃহতীদ্য়ম্‌। দগ্ভাও পাচনকং পূর্ববং জ্বরিতেত্যো জ্বরাপহম্‌ & ॥ ১০৪ ॥ নাগরাদি ক্কাথঃ। 

সর্ধন্বরেষু সামান্টাতঃ সংশমনীয়ান্ঠাহ স্শ্রুতঃ--অথ সংশমনীয়ানি 
কষায়ণি নিবোধ মে। সর্ববজ্বরেষু দেয়ানি যানি বৈছ্ধেন জানতা ॥ বৃশ্ঠীরো বিস্ববর্ষাভূঃ পয়ঃ 
সোদ্কমেব চ। পচে ক্ষীরাবশেষং তত পেয়ং সর্বজ্বরাপহম্‌ % ॥ অন্যচ্চ-_-উদকাদ্দিগুণং 
ক্গীরং শিংশপোশীরমেব চ। তৎ ক্ষীরশেষং কথিতং পেয়ং সর্বনজ্বরাঁপহম্‌॥ ১০৫--১০৭॥ 

গুড়চ্যাদি কাথ:-_গুডুচীধান্তকারিউং পন্মকং রক্তচন্দনমূ। এবাং কাখ; 
সুপ্রসিদ্ধঃ সর্ববজ্বরহরঃ শ্মুত; ॥ দীপনো দাহহল্লাস-তৃষণাচ্ছর্দ্যরুচিং হরে ॥ ১০৮ ॥ 

নংশোধননিষেধমাহ- ছন্দিমুচ্ছামদশ্বাস-ভ্রমতৃড়বিষমভ্বরান। সংশোধনম্য 
পানেন প্রাপ্পোতি তরুণভ্রী ॥ ১০৯ ॥ 

নিধিদ্বস্যাপি সংশোধনত্য বিষ য়মবস্থাবিশেগমাহ__রোগে শোধনসাধ্যে 
ছু যং বিদ্াদ্দে!ষহূর্বলমূ। তং সমীক্ষ্য ভিষক্কুর্যযার্দোষপ্রচ্যাবনং মৃদু & ॥ ১১০ ॥ 

শোধননাধ্যরোগানাহ-সগ্ভোজ্বরে বিষেহজীর্ণে মন্দেইগ্রাবুদরে তথা (ক)। 
্তন্যারোগে চ হৃদ্রোগে কাসশ্থাসেধু বাময়েৎ ॥ জীর্ণজ্রগরচ্ছ্দি-গুলুপ্লীহোদরেষু চ। শুলে 
শোথে মূত্রঘাতে কমিরোগে বিরেচয়ে ॥ চলে দোষে ম্বদৌ কোষ্টে নেক্ষে্ তত্র বলং 
নৃণাম্‌। অব্যাপদ্‌ হূর্ববলম্তাপি শোধনং হি তদা ভবেত ঞ্* ॥ পক্োহপ্যনিহ্ছতো দোষে 
দেহে তিষ্টন্মহাত্যয়ম। বিষমং বা ভ্বরং কুর্ধ্যাদ্বলব্যাপদমেব বা &%& ॥ ১১১--১১৪ ॥ 

সংশোধনমীহ-_আবরপ্বধগ্রন্থিকমুস্ততিক্তা-হরীতকীতিঃ কধিতঃ কষায়ঃ। সামে 
মশূলে কফবাতযুক্তে জ্বরে হিতে! দীপনপাচনশ্চ ॥ ইতি আরথধাদিঃ ককাথঃ | অন্যচ্চ__ 
গথ্যারগধতিক্তাত্রিবৃদামলকৈঃ শৃতং তোয়ম্‌। পাচনসারকমুক্তং মুনিভিজীর্নন্বরে 
সামে ॥ ১১৫। ১১৬॥ ইতি আরোগ্যপঞ্চকদয়ম্‌। 

ধ্যামকং রোহিষং তদলাভাছুশীরং দগ্ভাৎ। বৃহতীদয়ং বৃহতফলা হুঙ্মফল1। বৃহতী ক্ষুদ্রাবৃহতী চেতি 

কণ্টকারীদবয়ং বা দগ্ভাৎ। কণ্টকাবীদয়ং শুষ্ঠী ধ্যামকং সর্দার চেতি, শাঙ্গ ধরেণোতৃত্বাৎ ॥ ১০৪॥ 
বৃশ্টীরঃ শ্বেতপুনর্নবা বর্ষাভূঃ রক্তপুনর্নব! তথাচ মদনপালঃ পুনর্নবঃ শ্বেতমূলো! বৃশ্ঠীরো দীর্ঘপত্রকঃ। 
পুমর্নবাংপরা! বক্তা বর্ধাভূরক্রপৃষ্পকঃ ॥ পাঁকপ্রকারমাহ। ক্ষীরম্গুণং ভ্রব্যাৎ ক্ষীরান্নীরং চত্ুগুণম্‌। 
ক্ষীরাবশেষং পক্তবাং ক্ষীরণাকে স্বয়ং বিধিঃ ॥ প্রব্যাৎপলপরিমিতা্ ॥ ১০৬ ॥ দঁযছূর্ধলং দোষৈ- 
রুপচিতৈতুর্বলং নতৃপবাসাদিকৃশম্‌ অতএব সমীক্ষ্যেতি ॥ ১১৩॥ কুতো বলং নাপেক্ষণীয়মিত্যাশঙ্কীয়া- 
মাহ তদা তন্তামবস্থায়াং শৌধনং ছুর্কলস্তাপি দৌঁষছূর্বলন্তাঁপি অব্যাপদ্‌ ভবে ছত্দ্যাদিব্যাধিৃন্ন ভবতি 
ইতযর্থঃ ॥ ১১০ ॥ বলবতঃ পুরুষস্ত পকত্ত দোস্ত স্বস্থানস্থিতন্ত শোধনাঁবিধানে দোষমাহ নুশ্রতঃ 
পরকইতি। পক্কঃ লকঙ্ঘনাধুপানপেয়াদিভিঃ | অনিহ্ব'তঃ অধোঁমার্সেগণানুৎস্থ্ঃ মহাত্যয়ং বিষমং জরং 
টাতর্থকং তশ্তৈব মহাত্যয়ত্বাদিতি গদাধরঃ। গম্ভীরমিতি কার্ডিকঃ। মহাত্যয়ং মহাকগ্ং বা। বলব্যাপদং 
বলক্ষয়ম॥ ১১৪ ॥ ৬ 8 ক দু টি যা 











| .. ভাবপ্রকাশঃ। [ম্ধ্যখণ্ডে 


ারিবাদিক _অনন্ত। বালকং মুস্তং নাগরং কটুরোহিণী। পিষ্ট! খানা 
কন্ধং পায়য়েদক্ষসংমিতম্‌ % ॥ কন্কঃ স্বল্পেন কালেন হ্ম্যাৎ-সর্ববন্ধরাময়ান্‌। বিধ্যাৎ 
কোসংশুন্ধিং দীপয়েচ্চ ছুতাঁশনম্‌ ॥ ১১৭। ১১৮ ॥ সারিবাদিকন্থঃ। 
সংশোধনসংশমননিষেধযোগ্যানাহ-_পতানুজনক্ষীণোহজীণ ভুক্তঃ 
পিপাঁসিতঃ | ন পিবেদৌষধং জন্তঃ সংশোধনমথেতরৎ & ॥ ১১৯। 

সুদর্শনচুর্ণ মৃ-_ত্রিফলা রজনীযুগ্মং কণ্টকারীযুগং শটা। ত্রিকটু গ্রস্থিকং মূর্ববা 
গুড়ুচী ধস্বযাসকঃ ॥ কটুকা পর্পটো মুস্তং ত্রায়মাণ! চ বালকম্‌। নিশ্বঃ পুক্ষরমূলঞ্চ ম্ধুষষ্ঠী চ 
বসকঃ % ॥ যমানীন্দ্রষবো ভাঙ্গী শিগ্রবীজং স্থুরাষ্ট্রজা। বচাত্বকৃপন্নকোশীর-চন্দনাতি- 
বিষাবলাঃ % ॥ শালিপর্ণী পুশ্শিপর্ণী বিড়ঙ্গং তগরং তথা। চিত্রকং দেবকান্ট্চ চব্যং পত্রং 
পটোলজং % ॥ জীবকর্ষতকৌ চৈব লবঙ্গং বংশলোচনম্‌। পুগুরীকঞ্চ কাকোলী পত্রকং 
জাতিপত্রকম্‌ & ॥ তালীশপত্রমেতানি সমভাগানি চুরণয়েৎ। অদ্ধাংশং সর্ববচূর্ণস্য কিরাতং 
প্রক্ষিপেত স্থধীঃ %* ॥ এতৎ স্ুদর্শনং নাম চুর্ণং দৌধত্রয়াপহম্‌। দ্বরাংশ্চ নিখিলান্‌ হস্তি নাত্র, 
কাযা বিচারণা ॥ দৌষজাগন্তুকাংস্চাপি ধাতুস্থান্‌ বিষমজ্বরান্। সন্নিপাতোন্তবাংশ্চাপি 
মানসানপি নাশয়েৎ ॥ শীতাদীনপি দাহাদীন্মেহং তত্দ্রাং ভ্রমং তৃষাম্‌। কাসং শ্বাসঞ্চ পাওু 
হৃপ্রোগং কামলামপি ॥ ত্রিকপৃষ্ঠকটাজানুপার্্শূলং নিবারয়েু। শীতান্ুনা পিবেদেতৎ 
সর্ববন্বরনিবৃত্তয়ে ॥ সুদর্শনং যথা চক্রং দানবানাং বিনাশনম্‌। তথা জবরাণাং সর্বেবষাং চুণ- 
মেতৎ প্রণাশনম্‌ ॥ ১২০--১৩০ ॥ ইতি স্থুদর্শনচুর্ণমূ। 

নিম্বাদি চর্ণমূ-_নিম্বপত্রবরাব্যোষ্যবানীলকত্রয়মূ। ক্ষারো দিগবহ্নিরামেয 
ত্রিনেত্রক্রমশোহংশকান্‌ ॥ সর্ববমেকীকৃতং চর্ণং প্রত্যুষে ভক্ষয়েন্নরঃ। একাহিকং দ্যাহিক্চ 
তথা ত্রিদ্রিবসন্বরম্‌॥ চাতুর্ঘিকং মহাঘোরং সততং সমন্ভতং দরিবা। ধাতুস্থঞ্চ ত্রিদোষোধং 
জ্বরং হস্তি ন সংশয়ঃ ॥ ১৩১--১৩৩ ॥ ইতি নিম্বাদি চূর্ণম্‌। | | 

শট্যাদিকাথ -শটা নিশাদয়ং দার শুগ্ঠী পুক্করমূলকম্‌। এলা গুড় চী কটুকা 
পর্পটশ্চ যবাসকঃ ॥ শূ্গী কিরাততিক্রঞ্ণ দশমূলী তথৈৰ চ। ক্কাথমেষাঁং পিবেও কোং 
সিশ্ুচুর্ণযুতং নরঃ॥ জবরান্‌ সর্ববান্‌ ভ্রুতং হন্তি নাত্র কার্য বিচারণা ॥ ১৩৪ । ১৩৫ ॥ 
ইতি শঠ্যাদি কাথঃ। অনুভূত মিদম্‌। 

হরীতক্যাদি &টী_হরীতকীব্রিবৃদ্বৃহ্ধদারকাণাং পগং ভবে । পলদয়ং কণাশুঠ ৃঁ 
গুডুচী গোক্ষুরে! বরী ॥ সহদেবী বিড়ঞ্চ প্রত্যেকং পলসম্মিতম্‌। মধুনা বটিকাং কৃত্বা খাদেজং র 
ভ্বরমপোহতি ॥ কাসং শ্বাসং মলস্তস্তং বহিমান্দ্যং নিষচ্ছতি ॥ ১৩৬। ১৩৭ ॥ অনুভূতম্। 


চি ॥ রর ভিত ভূক্ঃ ভূক্তবানিত্যর্ঘ, অত্রাধ্যবসিতাদিত্বাৎবর্তি 









কুষ্ঠমপি দ্যা ॥ ১২১ ভার 
তগরালাভে রে দেযং॥ ৯২ 
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লাক্ষাদিতৈলমূ-_লক্ষা দশাক্ষ। ত্বরুণা যড়ক্ষা সচন্দনং লোহিতচন্দনঞ্চ । ত্বক্‌ 
পত্রকং বারি স্থুরা (ক) সমুস্তা প্রত্যেকমেতানি পলোম্মিতানি % ॥ কিরাততিস্ত। ত্রিরৃতা 
সতিক্তাহম্বৃতাকণাপ্পটকণ্টকার্য্যঃ। বিড়্গবিশ্বামলকানি বাসা-রসানিশাবীরণসিন্দুবারাঃ €্ ॥ 
এভানি দেয়ানি পৃথক্পলাদ্ধমানানি সর্ববাণি চ ভেষজানি। কক্কানমীষাং বিদধীত গব্যপ্েন 
বৈ সার্ধতুলামিতেন ॥ তৈলং তিলানাং তু তুলানুমানং তেনৈব কল্ধেন শনৈঃ পচেচ্চ। হস্যা- 
জ্বরাংস্তৈলমিদং সমস্তান্‌ কুরধ্যাদ বলং বীর্য্যমতীব পুষ্টিম্‌ ॥ বিমর্দনাদাশু পরিশ্রমং ভ্রমং শমং 
নয়েৎ সংজনয়েদ্‌ ছ্যতিং তনৌঃ ॥ তথা ব্যথামস্থি সমুন্তবামপি প্রহৃত্য নিদ্রাং সমুপার্জজয়েৎ 
স্বখম ॥ ১৩৮--১৪২ ॥ ইতি লাক্ষাদি তৈলম্‌। 

লাঞ্ষাদি তৈলমূ_লাক্ষারসমং তৈলং তৈলান্মস্ত চতুণ্ত ণম্‌। অশ্গস্কা নিশাদার- 
কৌন্তীকুষ্ঠ ব্রচন্দনৈঃ % ॥ সমূর্বারোহিণীরান্নী-শতাহবামধুকৈঃ সমৈঃ। সিদ্ধং লাক্ষা্িকং 
নাম তৈলমভ্যপ্রনাদিনা! * ॥ সর্ববন্থরক্ষয়োম্মাদ-শ্বাসাপস্মারবাতন্ুৎ। ফক্ষরাক্ষসভৃতত্বং 
গর্ভিণীনাং চ শস্তাতে ॥ ১৪৩-_১৪৫ ॥ ইতি লাক্ষা্দি। 


মহালাক্ষাদি তৈলমূ-_লাক্ষা হরিদ্রা মন্তিষ্টা ফেনিলৎ মধুকং বল! । লামজ্জকৎ 
চ্দনঞ্চ চম্পকং নীলমুপলম্‌ % ॥ প্রত্যেকমেযাং ষণআুষ্তীঃ পক্তা তোয়ে চতুগু'ণে। 
চতুর্ভাগাবশেষে তু গর্ভে চৈতৎ সমাবপেৎ & ॥ রেণুকা পদ্মকঞ্চেব বাজিগন্ধা তখৈব চ। 
বেতসঞ্চোরকং (খ) কুস্টং দেবদারু নখৎ ত্বচম্‌ ্গ ॥ শতপুষ্প পুগুরীকং মাংসী মধুকমেব 
চ। এভিরক্ষমিতৈ; কন্ধৈঃ কষায়েশৈব পেষিতৈঃ *% ॥ মন্তুশুক্তারনালানামাট্কাংশং 
সমাবপে্ড॥ ক্ষীরাটকসমাধুক্তং তৈলগ্রস্থং বিপাঁচয়ে % ॥ অভ্যঙ্গান্তৈলমেতদ্ধি শীঘ্র 
দাহমপাহতি। ব্যপ্পোহতি তথ! বাতপিতশ্রেম্ভবন্বরম্‌ ॥ সপ্রলাপং সতৃষ্্। তালুশোষ- 
রমান্থিতম্‌। গ্রীহোপস্থ্টা যে বালা রক্ষসা দুষিতাশ্চ যে। তেষাং কষ্টং প্রশময়ৌন্তৈলং 
লাক্ষাদ্িকং মহ ॥ ১৪৬--১৫২ ॥ ইতি মহালাক্ষাদিতৈলম্‌। 

নবরে রমা; সৃতে গন্স্টঙ্কণঃ সোষণম্চ, সর্ব্বস্তল্যা শর্করা মৎস্যপিততৈঃ। 
ভুয়ো ভূয়ো৷ মর্দযেত্তত্রিরাত্রৎ, বল্লো দেয়ঃ শৃঙ্গবেরদ্রবেণ * ॥ তাপে (গ) শীতং ব্যঞ্জনৈ- 








এসি পিসী পিপিপি 


* অরুণা মঞ্জিষ্ঠ। বারি বালং ॥ ১৩৮॥ রসা বান্না ॥ ১৩৯ ॥ মস্ত নে | কোন্ী রেণুকা, চন্দনমন্ত্ 
শ্বেতেব নতু বক্তমূ॥ ১৪০॥ রোহিনী কটুকা ॥ ১৪৪॥ ফেনিলং ব্দরী। লামজ্জকং উশীরবৎ 
পীতচ্ছবিভূণবিশেষঃ। লামজ্জকং যদা নস্তাদুশীরনদীয়তে তদা। চম্পকমিতন্ত স্থানে কুত্রাপি 
গৈরিকমিতিপাঠঃ | নীলোতৎগলন্তালাভে তু কুমুদং দেয়মিষ্যতে ॥ ৯৪৬॥ সমাবপেহ, প্রক্ষিপেদিত্য্ঘঠ ॥ 
১৪৭ ॥ চৌরকং গ্রস্থিপর্ণস্ত ভেদ ভটিউব ইতি নৈপালদেশে ভবতি তদলাভে গ্রস্থিপর্ণং দেয়ম্‌ ॥ ১৪৮৪: 
পুগুরীকং স্বেতক্মলদ্‌ | ১৪৯॥ মস্ত দধিজলম্‌ শুক্তং সন্ধানভেদঃ। আরনালঃ সোহদি ১০৮ 
জেঃ॥ ১৫॥ অন্ত প্রক্রিয়া পারা শুভ্ধভাগ ৯, গন্ধকভাগ ১, সোহাগাত্টভাগ ৯ মরিচভাগ 
১১ * শা ডে চি হত. পিজা 8, প্রতিদিন, রদ বলজন  অয়েছ। ব না মং রঃ 








২৩৬ ভাব্প্রকাশঃ। [ মধাখণ্ডে 


স্তত্রতক্তং ন্তাকাচযং পথ্যমেতৎ প্রদিষ্টম। অহায়োগ্রং হস্তি স্বর পিস্তাধিক্যে 
ূর্দি,তোয়ঞ্চ দগ্ভাৎ * ॥ ১৫৩। ১৫৪ ॥ ইতি উদকমপ্্ররীরসে নবদ্বরেষু রসরত্ুপ্রনীপে। 

জ্বরধূমকে ত৪_অগ্ঠাৎ সমং সুতসমুদ্রফেনহিঙ্ুলগন্ধং পরিমদ্য যামম্‌॥ নবজ্করে 
বল্লযুগং ত্রিঘত্রমার্্ান্তসাহয়ং ভ্বরধূমকেতুঃ স্ধ ॥ ১৫৫ ॥ 

মহাজ্বরাস্কুশ; _শুদ্ধসূতো ব্ষিং গন্ধঃ প্রত্যেক শাণমংমিতঃ | ধূর্তবীজং ত্রিশাণং 
্যাৎ সর্বেবেতো দ্বিগুণা ভবেও % ॥ হেমাহবা কারয়েদেযাৎ সুক্ষমং চূর্ণং প্রযত্ুতঃ। জন্বীর- 
বাঁজকৈর্দেয়ং চুর্ণং গুঞ্জাদ্বয়োন্মিতম্‌॥ আর্দরকস্ত রসেনাপি ভ্বরৎ হন্তি ত্রিদোষজম। 
এঁকাহিকৎ ছ্যাহিকঞ্চ ত্র্যাহিকঞ্চ চতুর্থকম্‌॥ বিষমণ্চ ভুরং হ্যান্নবং জীর্ণ সর্বথা। 
মহাভ্বরাঙ্কুশো নান্গা রসোইয়ং সর্বসম্মত; ॥ ১৫৬--১৫৯॥ ইতি মহাদ্বরাহুশেঃ 
সর্ববন্থরেষু শাঙ্গ ধরে। 

জ্বরঘ়ী বটিকা_একো 1 ভাগে রসাচ্ছুদ্ধা চ্ছৈলেয়ঃ পিপ্ললী শিবা । আকারকরছে। 
গন্ধ; কটুতৈলেন শোধিতঃ & ॥ ফলানি চেন্দ্রবারুণ্যাশ্ততুর্ভাগমিতা অমী। একত্র মর্দ 
যেচ্চ্ণমিন্দ্রবারুণিকারসৈঃ *% ॥ মাযোন্মিতাং বটাং কৃত্বা দগ্ভাৎ সচ্ভোজ্রে বুধ; ॥ ছিন্ন 
রসানুপানেন ভ্বরত্সী বটিকা মত ॥ ১৬০-__-১৬২ ॥ ইতি জরদ্ধী বটিকা শাঙ্গধরে। 

জ্বরয়ী বটিকা_রসং গন্ধধ্জ দরদৎ জৈপালং ক্রমবদ্ধিতম্‌। দন্তীরসেন সংপিষ্য বটা 
 গুপ্কামিতা ভবে ॥ প্রভাতে সিতয়া সার্দঘমশিতা শ্বীতবারিণা। একেন দ্রিবসেনৈষা। নব্তুর- 
হরী ভবে ॥ ১৬৩। ১৬৪ ॥ ইতি ভ্বরদত্বী বটিকা রসরত্রপ্রদীপে। | 

নবজ্বরহরী বটী_রসে গন্ধো বিষং শুঠী পিপ্পলী মরিচানি চ। পথা। বিভীতক: 
ধাত্রী দন্তীবীজং চ শোধিতম্‌॥ চুর্ণমেষাং স্মাংশানাং দ্রোপপুষ্পারসৈঃ পুটেৎ। বটাং 
মাষনিভাং বৃ্াদভকযেুনে জ্বরে ॥ ১৬৫। ১৬৬॥ ইতি নবছুরহরীবটা | 

নব্বজ্বরহর?_-একভাগো রসে ভাগদয়ং শুদ্ধঞ্চ গন্ধকমূ। গরলম্ত ত্রয়ো তাগা- 
ম্তুর্ভাগা হিমাবতী ॥ জৈপালকঃ পঞ্চভাগো নিশ্ুদ্রববিমার্দিতঃ। কৃমিত্বপ্রমিতা বট্যঃ 
কাধধ্যাঃ স্বব্ধরচ্ছিদঃ ॥ শৃঙ্গবেরেণ দাতব্যা। বটিকৈকা দিনে দিনে । জীর্ণস্বরে তথাইজীর্নে 
সামে বা বিষমে তথা। জ্বরং সর্ববং নিহন্তাসৌ দাবো বনমিবানলঃ ॥ ১৬৭-+১৬৯। 
ইতি নবজ্বরে রসঃ। 

মর সামান্তজ্বরে নাঃ তত্র নহাছাদুশ: শুদ্ধং সুতং বিষং গন্ধং ধূর্ত 
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৯ পর পাপা 


রে ব্রলর দগ্ভাৎ ॥ ১৫৩॥ ওদনং তত্রং বৃস্তাকফলং ভোজুং দগ্ঠাৎ। বানা 
শীতলমুপচারং কুরধ্যাৎ ॥ ১৫৪ । অস্ত ্রত্রিয়া। পাঁবাতুধ গন্ধকগুদধ হিঙলগুদ্ধ সমুদ্রফেনং সমভ লমভাগং 
সর্বং যাঁমমেকমার্জকরদেন সংযন্ঠ রৃক্কিকাষট.কমিতমার্করদেন দিনত্রয়ং নবঙ্বরী ক্ষয়ে দিন. 
্য়ারবজরো নস্তেৎ।। ১৫৫1. প্র্তিসস, শুদ্ধপাব শুদ্ধগন্ধাক শুদ্ধবিষ প্রত্যেকং টঙ্ক ১, ধ্তরবী, দূ. টঙ্ 
৩ চোক টঙ্ক ১২, সর্কেষাংচর্ণম্তিহকু কর্বাম্‌। ১৫৬ ॥ শৈলেয়ঃ ছর ইতিলোকে। শিবা 
আকারকরভঃ অকরকরা ি লোকে, ॥ ১৬: চতুর্ভীগমিত অমী শৈলোযাদয়। হট্‌.সমুদিতা 
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দিতীয়ো ভাগ:] ভাবপ্রকাশঃ। ২৩৭ 
বীজং ত্রিভিঃ লমম্‌। চতুর্ণা দ্বিগুণং ব্যোষং চূর্ণং গুপ্ায়ো্মিতম্ | আর্দ্রকম্ত রসৈঃ 
কিংবা জন্বীরম্য রসৈযু তম্‌। মহাহ্ররাঙকুশো নান সর্ববস্বরবিনশনঃ॥ একাহিকং দ্ব্যাহিকঞ্চ 
্যাহিক্চ চতুর্থকম্‌। বিষমং বা ত্রিদোষং বা হ্বরং হন্তি ন সংশয়ঃ ॥ ১৭০--১৭২॥ ইতি 
মহাজবরাহুশেঃ সর্ববজ্রেযু। 0. 

শ্বানকুঠার5 সূতং গন্ধং বিষকৈব টঞচণব, মনঃশিলা। এতানি টক্বমাত্রাণি 
মরিচং তবষটটস্ককম্‌॥ কটুত্রয়ং টহ্কষট কং খল্পে ক্ষিপরা বিছুয়ে॥ রসঃ শ্বাসকৃঠারোইয়ং 
স্বন্্রহরঃ পরঃ ॥ ১৭৩। ১৭৪ ॥ ইতি শ্বাসকুঠারো রসঃ শ্বাসে সর্ববজ্বরে রসরত্বাকরে। 

জ্বরাঙ্কুশ:- দারুমুখাং শিথিগ্রীবাং রসক্চ পৃথক্‌ পৃথক্‌। টক্কত্রয়ানুমানেন গৃহীত্বা 
কনকদ্রবৈঃ * ॥ মর্দয়েত ত্রিদিনং কার্ধ্যা বটী চণকমাত্রয়া। মরিঠৈরেকবিংশত্যা সপ্ততি 
স্ুলসীদলৈঃ ॥ খাদেছটাদবয়ং পথ্যং দুগ্ধভক্তং সশর্করম্‌। তরুণং বিষমং জীর্ণং হন্যাৎ সর্ববজ্বরং 
ফ্রবম ॥ ১৭৫--১৭৭ ॥ ভ্রাহ্কুশঃ সর্ববন্রেষু। 

* ছুতীশনত_নাগরং কর্ষমাত্্রঞচ টঙ্কণং কর্ষকদয়ম্‌ (ক)। মরিচং সাদ্ধকর্ষং স্যাৎ 
তাবনগ্থবরাটকম্‌॥ বিষং কর্ষচতুর্থাংশং সর্বমেকত্র চুর্য়েৎ। রসো হুতাশনো৷ নাগা খাছ্ছো 
গঞ্জামিতো জ্বরে ॥ ১৭৮। ১৭৯ ॥ হুতাশনোরসঃ । 

দ্বরয়ী বটা__শুদ্ধজৈপালটঙ্কং তু কটা টক্বদ্বয়োন্মিতা। গৈরিকং টহ্কমেকথ: 
কন্যানীরেণ মর্দয়েহ ॥ কলায়সদৃণী কার্য্যা বটিক! তাঞ্চ তক্ষর়েত। শাতলেন জলেনৈব 
বট জীর্নভ্বরাপহা ॥ ১৮০ | ১৮১॥ ইতি ভররদ্মী বটিক। 

রাবস্থন্দর__দিভাগতালেন হত তাঅং রসঞ্চ গন্ধ সমীনমাধুঃ | বিষং 
সমঞ্চ বিগণঞ্ তাঅং ত্রিঃসপ্তবারেণ দিবাকরাংশ ক | বিমা চারিষ্টরসেন চূর্ণ 
প্রিকদন্তং দিত ' মমেতম্‌। জরাঙ্ুশোহয়ং রবিহন্দরাখ্যো বরান্লিহন্ত্যষটবিধান্‌ 
সমস্তান ॥ ১৮২ ১৮৩ সর্ববজরে রবিহৃন্দরে। রসঃ। | 

কজ্জলী-শু্ধং তং তথ গ্ধং খে তাবহিমর্দয়েত। সূতং নদৃশ্যতে যাবৎ কিন্ত 
তৎ কজ্জলং তবেখ ॥ এয| কজ্জলিকা খ্যাত বৃংহণী বীর্য্যবর্ধিনী। নানানুপানযোগেন 
স্ববব্যাধিবিন/শিনী ॥ ১৮৪। ১৮৫ ॥ কজ্জলিকাবিধানং তদ্গুণাস্চ রসরত্বপ্রদীপে। 

রনপর্প টী__জপাপত্ররসেনাথ বদ্ধমানরসেন চ। ভূঙ্গরাীজরসেনাপি কাকমাচ্যা- 
বসেন চ॥ রপৎ সংশোধয়েন্রেন তৎদমং শোধয়েদ্বলিম্‌। ভূঙ্গরাজরসৈঃ পিষ্ট। শোষয়েদর্ক- 

ক্রিম শু্ধপারদট্ক ১১ শুদ্ধবিষট্ক ৯, শুদধগন্ধকটক্ক ১, ধস্ত,রবীজট্ক ৩) ত্রিকটু প্রত্যেকটস্ক ৪, 
সর্কেষাং চুরমতিস্থঙ্গুং কর্তব্য ॥ ৯৭৭ ॥ দবাকমুখা দীরুমূষং শিথিগ্রীবা তুখং। রসকং খপরিআ। 


প্রত্যেকং স্তাৎ টন্ক ৩, ধুস্ত,রপত্রন্ত বসেন মর্দয়েং || ১৭৫1 অগ্ত প্রক্রিয়া পারা টঙ্ক ১, গৃন্ধকটস্ক ১, 
বিনট্ক ১, দ্বিগুণভালকহততাত্রাক্ক ২, রোহিতম২গ্পিত্তটগ্ক ৯, সর্কমেক চরিত নিশবপত্ররসৈ্ভা- 


যিত্বা ২১, উঞ্জে সংশোষ্য রক্তিকামাত্রং ১, শ্বেতশর্করয়! ভঙ্গণীয়ং ॥ ১৮২ ৮... 


কপ ৯৯০ পপি 


(ক) বধাবমিতি া্ধ্। 


২৬৮ ভাবপ্রকাণঃ। | পুর্বে 
 রশ্মিভিঃ ॥ সপ্তধা বা ত্রিধা বাপি গশ্চাচ্চস্ত কারয়েখ। চুর্য়ি্বা সমং তেন রসেন সহ মার্দ, 
. য্েখ॥ নক্টসুতং যদা চূর্ণ, ভবে কজ্জলসনিভম্‌। নির্ধূমবদরাঙ্গারে ত্রবীকুর্ঘযাৎ প্রযত্ুত;। 
তত্র তং মৃহিষীবিষ্টাস্থাপিতে কদলীদলে। নিঃক্ষিপেত্রতুপর্যযন্যশ্পত্রং দত্ব৷ প্রগীড়য়েৎ। 
শীতলঞ্চ ততঃ পত্রাৎ সমুদ্ধত্য বিছুর্ণয়েৎ। এবং সিদ্ধা ভবেদ্যাধিঘাতিনী রসপর্প টা । দ্বরাদি 
ব্যাধিভিবব্যাপ্তং বিশ্বং দৃষটা পুরা হরঃ। কার কৃপয়া যুক্তঃ স্তধাবদ্রসপর্প টাম্‌॥ রক্তিকা- 
সংমিতাং তাবদৃভৃষ্টজীরকসংযুতাম। গু্রীর্ভূষ্টহিঙ্গাঢ্যাং ভক্ষয়েদ্রসপর্পটাম্‌॥ রোগানু- 
রূপতৈষজ্যৈরপি তাং ভক্ষয়েদ্বুধঃ। পিবেত্বদন পানীয়ং শীতলং টুলুকত্রয়ম্‌। প্রত্যহৎ তস্য 
চৈকৈকাং রক্তিকাং বর্দয়েক্ষিকি। নাধিকাং দশগুঞ্তাতে! ভক্ষয়েন্তাং কদাচন ॥ একাদশ- 
দিনারন্তত্তাং ততে। বাপকর্ষয়েৎ। এবমেতাং সমশ্নায়ান্নরো বিংশতিবাসরান্‌॥ শিবং গুরংস্তথ 
বিপ্রান্‌ পূজয়িত্ব প্রণম্য চ। শ্রদ্ধয়া ভক্ষয়েদেতাং ক্ষীরমাংসরসাশনঃ ॥ জ্বরঞ্চ গ্রহণীং বাপি 
তথাতীসারমেব চ। কামলাং পারো গঞ্চ শুলগ্লীহজলোদরম্‌॥ এবমাদীন্‌ গান হত্বা হট: 
পুষ্টণচ বীর্য্যবান্। জীবেদর্ষশতং সাগ্রং বলীপলিতবর্জিজিতঃ ॥ ১৮৬--১৯৯ ॥ ইতি রসপপ্ুটা। 
জ্বরিণোহরদাননময়ন্তত্র চরক$ ক্ষুৎ সম্ভবতি পকেমু রসদোষমলেযু চ। 
কালে বা যদ্দিবাইকালে সোহন্নকাল উদাহৃতঃ %*॥ অন্যচ্চ--আমে পাকং নৃণাং যদ! 
ভোজনলালসা। ভবে কালে হাকালে বা সোহন্নকাল উদ্াহৃতঃ ॥ ২*০। ২০১ ॥ 


তত্র কালমাহ জরস্ত পাকাবস্থাহনদানকাঁলঃ ৷ জরস্ত পাককালশ্চ *“বাঁতিকঃ সপ্তরাত্রেযু দশরাত্রেণ 
পৈত্তিকঃ। শ্লৈম্মিকো দ্বাদশাহেন জরঃ পাকমুপৈতি হি» জরস্ত পাঁক উপশমঃ জরপাকেনৈব রসপাকে 
দৌঁষপাকোহপি কথিত যথা দৌষপাঁকং বিনা জরপাকো ন ভবতি, রসপাঁকং বিনা দোষপাকশ্চ ন 
ভব্তি। নন্তু যথা পৈত্তিকজরো দশাহোরাত্রেণ পাকং যাতি একাদশদিনেহন্ং দীয়তে। তথা শ্লৈম্সিকো 
জরে! দ্বাদশাহৌরাত্রেণ পাঁকং যাঁতি ত্রয়োদশে দিবসেইন্নং দীয়তে। তথা বাঁতিকোজ্রঃ সপ্তাহোরাত্রেণ 
পাঁকং যাঁতি অষ্টমে দিবলেহন্নং কথং ন দীয়তে। কথং সপ্তম এব দিবসেহং দীয়তে ? ইতি । উচ্যতে 
কফপিত্ে দ্রবে ধাতু সহেতে লঙ্ঘনং বহু। আঙক্ষয়াদৃদ্ব'পি বাধুর্ন সহতে ক্ষণম্‌॥ ইতি ব্নাদামরসপাকে 
জাঁতে আহীরলাভং বিনা বাুঃ ক্ষণমাত্রমপি সোঢ়, ন শকোতি স আশ্ুকাবিত্বাৎ হ্ষশাদাক্ষেপকানীন্‌ 
বিকারাঁন্‌ সঞ্জনয়তি অতো বাঁতিকে জরে পাকদিনানামন্তিমে সপ্তমএব দিনেইন্ং দীয়তে। তথাচ 
ধন্বস্তরিং “জরাভিভূতঃ ষড়হোব্যতীতে বিপকদৌষঃ কৃতলজ্বনাঁদিঃ। যো ভেষজং খাদতি বৈদ্যবস্তো 
নিঃসংশয়ং হস্তাচিরাৎ সরোগান্‌্”। জরাঁভিভূতঃ বাঁতজরাঁভিভূতঃ বিপক্কদোষঃ প্বাতঃ। কৃতলজৰ- 
নাদিঃ। আদিশক্দাৎ কৃতপক্জলপাঁননিবাতগৃহবাঁস গুরঞ্চবদনধারণাদিঃ ভেষজমিত্যনস্তাপ্যুপলক্ষগম্। 
অতএবাহ চরকঃ অরিতং ষড়হেহতীতে লৎুন্নং প্রতিভোজিতম্‌।' পাঁচনং শমনীয়ং বা কষামং 
পায়য়েত্ত, তম্‌ ইতি জরিতং বাতজ্রিণম্‌ ধড়হেহতীত ইত্যুপলক্ষণম্‌। পিন্তজরিণং দশাহেত্তীতে। 
রেম্মজরিণং দ্বাদশাহেহতীতে। লঘন্নং ভৌজিতং জরিণং পাচনং শমনীয়ং বা কষায়ং পায়য়েৎ পুরঃ) 
সএব সর্ধজরিণং দিনান্তে ভোজয়েল্যু দিনাস্তে অস্তশন্বৌইতর মধ্যবাঁচী তেন তিধা বিভক্তন্ত দিবমন্থ 
মধ্যডাগে পিত্বস্ত প্রাধান্তসময়ে। উক্তঞ্চ বাগভটেন “তে ব্যাপিনোহপি স্বশ্নাভ্যোরধোমধ্যোদ্ধ? নাঃ 
বয়োইহোঁবাতরিতুকানাস্তেস্মধ্যাদিগাঃ ক্রমাৎ* তে বাতপিত্নেম্াণ;। পিত্তকালোহপি মধ্যাঙছা" 
দর্বাক যত আহ 7753 যামযুং ন লঙযেখ। যামমধ্যে রসোৎপর্ত্া 
বলক্ষয়ঃ” এতৎসংখ্যাঁপরয়িতি চে? ॥ 
হস্তথা 'তদ্ধি জর রবেগাভিবর্ধনম্ত 1 
বেগনাঁণে তন্ভোজনং জরবেগা ভিবর্ধনং ভব 














সিরধানাসমযে অন্যথা উদর বেপারে 
তার । ২০০ ॥ | 


০1 


দ্বিতীয়ো ডাগঃখ ভাব্প্রকাশঃ। ৃ ২৩৯ 


বিষমজ্বরিণোহন্নদানকালবিশেষমাহ চরক£- সর্বব্ধরেমু সপ্তাহ মাত্রা 
বল্পঘু ভোজয়েৎ। বেগাপায়েহন্যথা তদ্দি জ্বরবেগাভিবদ্ধনম্‌ ** ॥২০২॥ 

অন্পগ্রহণায় স্থানমূ-আহারনির্ারবিহারযোগাঃ সৈব সন্ভির্বিবজনে বিধেয়াঃ 1২০৩ 

জ্বরিতক্টোপবেশনপ্রকার_হ্বরে প্রমোহো ভবতি স্বল্লৈরপি বিচেষ্টিতৈঃ। 
নিষপনং ভোজযেত্তম্মানমৃত্রোচ্চারৌ চ কারয়েৎ % ॥ ২০৪ ॥ 

অন্নগ্রহণনময়ে প্রথমং জ্বরিতেন কবলকরণং- যখাদোযো- 
টিতৈর্ঘব্যৈঃ কর্তব্যঃ কবলগ্রহঃ। অরোচকাস্তবৈরস্যমলপৃতিএ্রসেকহৃত ॥ ভূৃষটজীরক- 
ুর্ণেন সিন্ধুজন্মযুতেন চ। জিহবাদন্ত।ন্‌ মুখস্যান্তর্ঘষট কবলমাচরেৎ ॥ মুখে মলং বিগস্বত্ং 
বিরসত্বঞচ নশ্টাতি। মণঃ প্রসন্ন ভবতি ভোজনেশতিকুচির্ভবেৎ ॥ জ্বরিতো হিতমশ্্ায়াদ- 
্ঘপ্যস্তারুচির্ভবেৎ। অন্নকালেহাভূপ্ানঃ ক্ষীয়তে ভ্রিয়তেহপি চ *্ ॥ ২০৫--২০৮। 

জ্বরিতায় হিতান্তন্নাদীন্ঠাহ-_রক্তশাল্যাদয়ঃ শস্ত।; পুরাণাঃ যষ্টিকৈঃ সহ। 
যবার্ধোদনলীজার্থে জ্বরিতানাং জ্বরাপহাঃ ॥ মুদগান্মসূরাংশ্চণকান্‌ কুলখখান্‌ সমকুষ্টকান্‌। 
যার্থে যুষসাত্যয।নাং ভ্বরিতানাং প্রদাপয়েৎ ॥ পটোলপত্রং বার্তাকুং কুলকং কারবেল্লকম্‌। 
কর্কোটকং পর্পটকং গোজিহবাং বালমূলকম্‌॥ পত্রং গুড়্চ্যাঃ শাকার্থে জ্বরিতানাং ভ্বরাপহ্ম্‌। 
লাবান্‌ কপিপ্রলানেণান্‌ হরিণান্‌ পুষতাংশ্ছশান্‌ ॥ কুরঙ্গান্‌ কালপুচ্ছাংশ্চ তখৈব মৃগমাতৃ- 
কান্‌। মাংসার্ে মাংসসাত্মানাং জ্বরিতানাং প্রদাপয়েত্॥ সারসক্রৌঞ্চশিখিনস্তথ! তিত্তির- 
বুকুটান্‌। গুরপ্ন্বা্ন শংসন্ভি কেচিদেবং ব্যবস্থিতাঃ »* ॥ জ্বরিতানাং প্রকোপং তু যদা যাতি 
মমীরণঃ। তদৈতেহপি হি শম্তান্তে মাত্রাকালোপপাদ্িতাঃ ॥ নিম্বুকং দাঁড়িমং ধাত্রীফল- 
শিং প্রকাও্ষতে। প্রদগ্ধাদস্্সাত্ম্যায় কাঞ্জিকং ব! পুরাতনম্‌ ₹্ ॥ ২০৯--২১৬ ॥ 

অথান্ননাধনপ্রক্রিয়ামাহ-__তত্র মণ্ডস্ত লক্ষণৎ বিধিগুণাশ্চ- তথু- 
লানাং স্সিদ্ধানাং চতুদ্দশগুণে জলে । রসঃ পিক্খৈর্বিবিরহিতো৷ মণ্ড ইত্যতিধীয়তে ॥ শুী- 
 নৈঙ্ধবসংযুক্তে| দীপনঃ পাচনশ্চ সঃ অনুস্য সম্যক্‌ সিদ্ধত্ব, জেয়া মণ্ডস্ত সিদ্ধাতা॥ পেয়া. 

















্বজরেষু সর্ধবিষমজরেষু বেগাঁপায়ে জরবেগাপায়ে ভোজয়ে অন্যথা জবরবেগাপায়ং বিনা তদ্‌- 
ভোজনং জরবেগাঁভিবর্ধনং ভবতি ॥ ২০২॥ অত্যবলন্ত জরিতন্ত ভোঁজন।য়ো শবেশনপ্রকর্মাহ স্ুত্রতঃ 
পিং যথাস্থানস্থিতমেৰ নতুস্থানাস্তরং নীতদ্‌ ॥ ২০৪ ॥ অয়গর্থ; যগ্ঠপি জরিতন্ত হিতে ভক্ষ্যেইরুচি- 
বত, তথাপি জরিতো হিতমেবাশ্ীরাদিতি নিরমঃ। ঘৃত আহ সুশ্রতঃ ৭ গুর্বভিঘ্যন্দ্যকাঁলে চজরী : 
াপ্ঠাৎ কথঞ্চন। নতু তন্তাঁহিতং ভুক্তমীযুষে বা সুখায়চ।। আনদ্ধস্তিমিতৈর্দোধের্যাবস্তং কালমাতুরঃ। 
তাবংকালং-স লবূরমন্্ীয়াৎ স বিরিক্ব্ৎ্ত আনদ্ধঃ স্তিমিতৈরদোষৈ; অপকৈর্দোধৈর্ধ্যাপ্ত ইত্যর্ঘঃ। 
হিতে বস্তনি কথমরুচি স্তাঁৎ? অত আহ "সাতত্যাৎ স্বাপ্ভাবাচ্চ পথ্যং থেষ্যত্বমাগভমিতি। 
[তিত্যাৎ একস্তৈব ভক্ষ্যন্ত সর্বদোপযোগাৎ স্বাদ্বভাবাঁং ভক্ষ্যান্তরাদপি বিস্বাদুতঃ। পথ্যমপ্রিয়ং 
উাপি তদ্বে পথ্যমূ। 'কর্পনাবিধিভিস্তৈক্তৈঃ প্রিয়ত্বং গময়েৎ পুনরিতি' ৷ অথ জরিতোইব্লকালেই- 
গাদেবেতি দ্বিতীয়ো নিয়মঃ' কৃত ইতভিচেৎ? হি যতো! হেতোঃ অভুপ্রানঃ ক্ষীয়তে। পকদোষধাতু- 
তি ততঃ হি়তেংপিচ | ২০৮ | তিডির ইত্যর কৃফতিতিঃ॥ ২১৪ এতেষাং গুপনামানি 

ভিন হরি রনির বদি 


ক্যারি 





২৪ ভাবপ্রকাশঃ। [পূর্বধণ্ে 


ষবাগুন ং  বিলেগীভকয়োরপি ৷ মণ্ডো গ্রাহী লঘুঃ শীতো দীপন ধাতুদাম্যকৃত ॥ জরদ্ব- 
স্তর্পণে বল্যঃ পিত্শ্রেম্শ্রমাপহঃ ॥২১৭-২১৯ ॥ 
পেয়ায়া বিধিগু ণাশ্চ-_ চতুর্দশগুণে নীরে রক্তশ ল্যাদিডি, কত । দ্রবাধিকা 
স্বল্লসিক্থা পেয়! প্রোক্তা ভিষ্বরৈঃ ॥ সাতিলঘী গ্রাহিণী চ ধাতুপুষ্টিবিধায়িনী । তৃড়জ্বরা- 
নিলদৌর্ধল্য-কুক্ষিরোগবিন।শিনী ॥ স্বেদাগ্লিজননী জেরা বাত বর্চোইনুলোমনী। শুগীসৈঙ্কব- 
সংযুক্তা দীপনী পাঁচনী চ সা ॥ আমশৃলহরী রুচ্যা স্তাদ্বিবন্ধবিনাশিনী ॥ ২২০--২২২॥ 
প্রমথ্যায়। বিধিগুণাশ্চ- প্রমথ্যা  প্রোচ্যতে দ্রব্যপলাৎ কন্থীকৃতাৎ শৃতাৎ। 
তোয়েইউগুণিতে তন্তাঃ পানমাছঃ পলদ্বয়মূ। গুণৈঃ প্রমথ্যা পেয়াবন্ততো লঘী 
বিশেষতঃ & ॥ ২২৩॥ 
যুযস্ত বিধিগু ণাশ্চ- অষ্টাদশগুণে নীরে শিশ্বীধান্থশুতো রসঃ। বিরলাহয়ে 
ঘনঃ কিঞ্চিৎ পেয়াতো যুষ উচ্যতে ॥ উত্তঃ শরাবনিু'হো রুচিকৃচ্চ বিশেষত; ॥ ২২৪ ॥ 
যৃষস্য প্রকারাত্তরমাহ- কক্বদ্রব্পলং শুঠ্ঠী পিপ্পলী চার্দাকার্ষিকী। বারিপ্রশ্থেন 
বিপচেত্তন্ডবে। যুষ উচ্যতে । যুষো বল্যো লঘুঃ পাকে রুচ্যঃ কঃ কফাপহঃ ক্ষ ॥ ২২৫ ॥ 
মুদ্পাযুষবিধিঃ | বৃন্দটাকীয়াং ভন্্াস্তারে_মুদগানাং দিপলৎ তোয়ে শৃভ 
মদ্ধাটকোন্মিতে ॥ পাদস্থং মর্দিতং পৃতং দাড়িমস্ত পলেন তৎ॥ যুক্তং সৈন্ধববিশ্বাহব- 
ধান্যাকৈঃ পাদকাঙ্কিকৈঃ ॥ কণাজীরকয়োশ্চ াচ্ছৈকেনাকু্িতম্‌। সংস্কাতো মুগগযু 
ষোহয়ম্‌ পিন্তশ্লেত্বহরো মতঃ ॥ ২২৬--২২৮ ॥ 
মুদগযূষ গুণা:- মুদগানামুত্তমো যুষো দীপনঃ শীতলো লঘুঃ। ব্রণোর্ধজক্ররুগ দাহ- 
কফপিত্তম্বরাশ্রজিৎ ॥ ২২৯ ॥ 
মুদ্দীমলকযৃষগুণা:- মুদামলকম্যস্ত ভ্দৌ পিন্তানিলাপহঃ | তৃড়দাহশমনঃ 
শীত মুচ্ছাশ্রমমদীপহঃ ॥২৩০। 
মসূরযৃষগ্ডণামসূরযুষঃ সংগ্রাহী বৃংহী স্বাছুঃ প্রমেহনুৎ ॥ ২৩১ ॥ 
যবাগ্থা বিধিগুণাশ্চ-যবাগঃ ফড়গুণে তোয়ে সংসিদ্ধা ঘনসিক্থকা। 
পৃথগ, দ্রবৈস্ত বিরলৈঃ সংযুক্তা ভবরিণে হিতা ॥ যবাগুর্দীপনী লঘী তৃষ্ণা ব্তিশোধিনী। 
্রমগ্রানিহরী পথ্য স্বরে চৈবাতিসারকে ॥ ২৩২। ২৩৩ ॥ | 
বিলেপ্য। বিধিগুণ। [শ্৮_চতুগুণান্বুসংসিঙ্ধা বিলেপী ঘনসিক্থকা। 1. পু 
দ্রবেণ রহিতা খ্যাত শিখিলভক্তিকা &% ॥ বিলেপী দীপনী বল্যা হা সংগাহিণী ধন | 
ব্রণাক্ষিরোগিণাং পথ্যা তর্পনী ভূড়-্বরাপহা ॥ ২৩৪ । ২৩৫। 
স্ব পাচ্যব্যং । তষ্তাঃ পলহশোঁ় ২২৩ আয়মর্থঃ। মুষধান্তং পলমিতং ডি ৰং 


পিষ্ললীচ সমুদিভার্ধকর্ষমিতা ক্ধীকা। (উভযমপি রস্থমিতেন বায়িণা পচেৎ তততবে! ঘুষ: ২২41 
সংসিদ্ধা 'ভীবসিদ্া বিলেপী গিলহ্থী ইতি লোকে ॥ ২৩৪। 








গ্রথমো ভাগ ]. ভাব্প্রকাশঃ। ২৪১ 


ভর্তল্য বিধিগু ণাশ্চ--জলে চতুর্দশগুণে তগডুলানাং চতুষ্পলম্। বিপচেৎ 
ক্রাবয়েন্ম্ডং তন্তত্তং মধুরং লঘু ॥ চক্রদত্তস্ত - অন্নং পঞ্চগুণে তোয়ে যবাগুং ড় গুণে 
পচে ঞ্চ | ভক্তৎ বহ্ছিকরং পথ্যং তর্পণং মুত্রলং লঘু। স্ুধোতং প্রক্রতং চোষ্ং বিশদং 
গণবন্তুরম্‌ ॥ অআধোৌতমত্রস্তং শীতং বৃষ্যং গুরু কফপ্রদম্‌। অত্যুষ্ণং বলহদ্ভক্তং শীতং শুক্ঞ্চ 
দুর্জরম্॥ অতিক্রিন্নং গ্লানিকরং দুর্ভরং তওুলাম্িতম্‌। ভূষ্টততুলজং রুচ্যং সুগন্ধি 
কফহল্পঘু। বাতাস্থাপিতমন্দাস্মিবিরিক্তানাং প্রশস্থাতে ক্ষ ॥ ২৩৬: ২৪০। | 

রমৌদনবিধিঃ | বৃদ্দটাকায়াং তত্থাস্তত্নে--মাংসলং সক্ণিজং মাংসং তথা- 
নপ্থিচ তৈভ্তিরম্‌। চতুঃপলোন্সিতং সুন্ষনং কল্লিতং ক্ষালিতং জলে ॥ পিঞ্পলীপিপ্নলীমূল- 
শুগীজীরকধাল্যকৈ? | দ্বিশাপৈঃ সংযুতে তোরে ক্াখামর্দাটকোন্মিতে | পাদস্থিতং জলং তত্র 
দাড়িমবা কুট্রিতাদ্ধরেত।। তং রসং মর্দিতং হিমুভূষ্ট সৈদ্ধবজীরকৈঃ॥ যুক্তং প্রধৃপিতং 
পথাং শুহ্ধানাং শুদ্ধিকাগ্কিণাম্‌ ॥ ২৪১ --২৪৩ ॥ 

» রূসৌদন গুণী? রসৌদনো গুরুরষ্যো বল্যো বাতভ্রাপ্হঃ। সাধাং চতুঃপলং দ্রব্যং 
চতুষ্টিপলেহম্থুনি ॥ ততক্াথেনা দ্শিষ্টেন মণ্ডপেয়াদি সাধয়েৎ %। বৃদ্ধবৈদ্ভাঃ পলং দ্রব্যং 
শ্াহযন্ত্যাটকেইন্তমি ॥ ভেষজস্যাতিবাভুল্যা কদাচিদরুচির্ভবেত । ধৈরনৈরৌষধৈর্যৈশ্চ 
কৃভা মগ্ডাদয়ো বুধৈঃ | বিচার্ঘা তন্‌গুণানেতাংস্তদ্‌ গুণানেব নির্দিশে্ ॥ ২৪৪-- ২৪৬7 

গুধধানস্দ্বাপেয়ীখ্চণাত অন্নকালে হিত! পেয়া ষথাস্বং পাচনৈঃ কৃতা। দীপনী 
পাচনী লঘন জবরার্ভানাং ভ্রাপহা % ॥ যথা--পঞ্চদুল্যাঃ কষায়ন্ত পাচনং বাতিকজুরে | 
সক্ষৌদ্রং পৈভ্তিকে মুস্তকটুকেন্দ্ষবৈঃ কৃতম্‌॥ পিঞ্সল্যাদিকষায়ন্তু পাচনং কফজে জ্বরে । 
লঘুন৷ পঞ্চমূলেন পিগ্ললা৷ সহ ধান্যয়া * ! মহত্তা পঞ্চমূল্যাথ ব্যাতীছুঃস্পর্শগোক্ষুরৈঃ। 
পিদ্ধানি'ভিষগন্নানি প্রযুঞ্জীত বথাক্রমম্‌॥ বাতপিন্তে শ্লেক্সপিত্তে কফবাতে ত্রিদোঘজে & | 
গেয়াং বা রক্তশালীনাং বস্থিপার্থশিরোরুজি ॥ শ্বদংপ্রাকণ্টকারীভ্যাং সিচ্ধাং জুরহরীং 
পিবেৎ % ॥ বিবদ্ধবর্চাঃ সযবাং পিগ্লল্যামলকৈঃ শৃতাম্‌। সপিক্মতীং পিবেৎ পেয়াং জ্রী 
দোযানুলোমিনীম্‌ ॥ কাসী শ্বাসী চ হিকী চ পঞ্চমূলীশৃহীং পিবেৎ ক ॥ পেয়া ভেষজসংযোগা- 
ঘুধাচ্চামিদীপনী | বাতমৃত্রপুরীষাণাং দোষাণাং চানুলোমিক| ॥ স্বেদনায় চ সোষত্বাদ্‌- 
বত্বা তৃটক্ষয়ায় চ॥ আহারভাবাহ প্রাণায় সরত্বা্লাঘবায় চ॥ জররম্ী হেতুসাম্যত্বা 
জমা তাং পূর্ববমাচরেত & ॥ ২৪৭--২৫৫ ॥ 






হতান্ধং ভক্তং। তথা চ ভিদ্স ন্বীভক্তমন্ধোহন্নমৌদনোহিস্ত্রীনদীদিবিঃ উত্যমরঃ ॥ ২৩৭ ॥ অতি 
রিননং সজলং যত পথুর্ণধিতস্‌ ॥ ২৪০ ॥ কেবলজলসাধ্যান্মগ্াদীনভিধাযৌষধসাঁধাঁনাং তেথাঁং প্রক্রিয়া 
মাহ। সাধ্যমিতি ॥২৪৪ ॥ যথাস্বং পাঁচনৈঃ কৃতা যথাঁদেষং পাচনৈ2 কৃতা ॥ ২৪৭ ॥ অয়মর্থ; বাতপিন্তে 
শু! ১০1 সিদ্ধান্ত্নানি ভিষক্‌ প্রযুগ্তীত প্শালিপর্ণী পৃষ্নিপণী কণ্টকারীদয়ং তথা। গোক্ষরঃ 
দামঃ প্রোক্তঃ পঞ্চমূলমিদং লঘু” শ্লেম্মপিত্তে পিপ্লল্যা সহ ধান্তয়া ॥ ২৪৯ ॥ কফবাতে মহত্যা পঞ্চমূল্যা । 
ফল; সর্মীতৌভদ পাটলাগণিকারিক। স্তোনাকঃ, পঞ্চম: প্রোক্তঃ পঞ্চমূলমিদং মহৎ । ভ্রিদোষজে 
খা ছম্পর্শগোক্ষুৈঃ ব্যান্্ী কণ্টকারিকা ছুঃস্পর্শঃ যবাদঃ ॥ ২৫১॥ যবোৎত্রান্গং অত্র পঞ্চমূলী বৃহতা 
বীচ হিতা! তা -শৃতীং. পেয়াং পিবেদিত্যর্থ ॥ ২৫২ ॥ হেতুসাম্যতা্ধেতবঃ বাতপিত্তকফান্তেষাং 
৩৭ 


২২ ভব্প্রকাশিত। *[ ম্ধাথণ্ডে 


দা নিন নাং মুদ্গমূলকণ্ডটয়োঃ। একৈকমুষ্টিমাদায় 
পচ্দেউগুণে জলে ॥ পঞ্চমুষ্িক ইত্যেষ বাতপিত্তকফাপহঃ | শূলে প্রশস্যতে গুলে 
কাসে শ্বাসে ক্ষয়ে ত্বরে ॥ রুন্ধমুত্রপুরীষস্য গুদে বন্তিং নিধাপয়েৎ। পিপ্ললীপিপ্ললীমূল- 
যবানীচব্যসাধিতাম্‌ ॥ পায়য়েন্ত, যবাগৃং বা মারুতাগ্ঘনুলোমিনীম্‌॥॥ ২৫৬--২৫৮ ॥. 


পেয়াবাগ্ৰোশ্চ কচিদপবাদমাহ-_মদাতায়ে মগ্নিত্যে শ্ীক্মে পিস্তকফো- 
খিতে। উদ্ধগে রক্তপিত্তে চ যবাগূর্ন হিতা ভ্বরে ॥ তথাচ-_দাহচ্ছর্দ্যর্দিতং ক্ষামং নির্সং 
তৃষ্ঝযাস্থিতম্‌। ঘন্ম্ার্তং মদ্যপং ঢাপি তোয়ালোড়িতশক্তুকম্‌ ॥ শর্করামধুসংযুক্তং পায়য়েল্লাজ- 
তর্পণম্‌॥ ভ্বরাপহৈঃ ফলরসৈযুক্তিমন্নং হিতং কচিৎ *% ॥ ২৫৯-__২৬১। 

সন্তর্পণম্বরূপং চাহ ধন্বত্তরিত ড্রাক্ষাদাড়িমখজ্বরম্দিতাম্থু সশর্করম্। লাজ 
চর্ণং সমধ্বাজ্যং সন্ভর্পণমুদাহৃতম্‌ % ॥ ২৬২ | 


লাজশক্ত,গুণাঃ, গুণা ধিকারে- লাজানাং শক্তবঃ ক্ষৌদ্রসিতাযুক্তা বিশে 
ষতঃ। র্যতীসারতৃড় দাহবিষমূচ্ছাজ্বরাপহাঃ ॥ চরকন্ত--তত্র তর্পণমেবাদৌ প্রদেয়ং 
লাজশক্ত,্ভিঃ। জুরাপহৈঃ ফলরসৈরযুক্তং সমধুশর্করম্‌ ॥ ২৬৩ । ২৬৫। 

জ্ররঘ্বানি ফলান্তাহ চরক এব- দ্রাক্ষাদাড়িমখ্ছরপিয়ালৈঃ সপরূযকৈঃ। 
তর্পণাহস্ত দাতব্যং তর্পণং জ্বরনাশনম্‌ % ॥ শ্রমোপবাসানিলজে হিতং নিত্যং রসৌদনম্। 
মুদ্গযুষৌদনং চৈৰ হিতং কফসমুখ্িতে % ॥ স এব সিতয়া যুক্তঃ শীতঃ পিত্ৃভ্বরে হিতঃ॥. 
কৃশোহল্লদোষে| যঃ ক্ষীণকফো জীর্নভ্রান্থিতঃ % ॥ বিবদ্ধাস্ষ্টদে।ষশ্চ রূক্ষপিত্তানিলজ্রী। 
পিপাসার্ডঃ সদাহশ্চ পয়স| স স্তুখী ভবে ॥ অন্যচ্চ__অজাদুগ্ধং গুড়োপেতং পাতব্যং 
ভ্বরশান্তয়ে। তদেব তু পয়ঃ পীতং তরুণে হস্তি মানবম্‌ €্ ॥ অন্যচ্চ_জী্ণভ্বরে কফে ক্ষীণে 
ক্ষীরং স্যাদমুতোপমম্‌। তদেব তরুণে পীতং বিষব হন্তি মানবম্‌ ॥ ২৬৫--২৭০ ॥ 

জ্বরিণে। নিয়মানাহ-_ন দ্বিরগান্ন পূর্ববাহে নাভিষ্যন্দি কদাচন। ন তীক্ষং ন 
গুরুপ্রায়ং ভূপ্ীত তরুণজ্বরী ॥ ন জাত তপয়েৎ প্রাজ্ঞ; সহসা জ্বরকর্ষিতম্‌। তেন 
সংশমিতোইপ্যস্য পুনরেব ভবে জ্বরঃ ॥২৭১--২৭২ ॥ 

জ্বরবিযুক্তেঃ পূর্বরূপমাহ্‌-_দাহঃ স্বেদো ভ্রমহৃষ্ণ কম্পো! বিড়ভিদ্রসংজ্ঞতা। 





সাম্যত্বাং ॥ ২৫৫ ॥ লাঁজতর্পণং লাজশক্ত,রূপং তপর্ণম্‌ ॥ ২৬ ॥ লাঞ্ঠর্ণং দ্রাক্ষাদিজলশর্করামধ্বাজ- 
সহিতং তর্পণমুক্তমিত্যথ; ॥ ২০২ ॥ পিয়ালমর পকফলং নতু তন্সজ্জা গুরুত্বাৎ ॥ তর্পণাহথন্ত দাহ 
চছপ্দিত্যার্তন্ত লঙ্ঘিতন্ত ক্ষীণন্ডেত্যর্থ; ॥ ২৬৫॥ রসোহত্র মাংসরস; তেন সিক্ত ওদনো৷ রসৌদনণ। 
অগ্নেন ব্যঞ্জনমিত্যনেন সমান: ॥২৬৬ ॥ স এব মুরগ্যুযৌদূন এব ॥ ২৬৭ ॥ তরুণেজরে ॥ ২৭৯1 
বিড়ভিদ্মলপ্রবৃত্ি:, অত্র সম্পদাদিভ্যো। তাঁবে কিপ,। কৃজনং কুস্থনং। অতিবৈগন্ধ্যং গান্রস্ত। জর" 
মুক্তে৷ ভবিষ্যত্যামেতল্লক্ষণং ভবতি না নগ্থ দৌষক্ষয়ং বিন] ন্‌ ব্যাধিনিবৃত্তিঃ ক্ষীণা্চ দৌষাঃ ক্থমেং রর 
বিধং রূপং করিষ্যন্তি উচ্যতে, কশ্চিৎ ক্ষীণোইপি'বিনাশকালে স্বশভিং দর্শমৃতি। যুথা নির্বাণাবুহ্ায়াং 
। দীপো বিশেষাৎ প্রজলতি। বাগ্ডটোংপ্যাহ--ধাতুন্‌ প্রক্ষোভয়ন দোষো৷ মোক্ষকালে বিযীয়কে। 





প্রথমো ভাঁগঃ ] ভাব্প্রকাশঃ। ২৪৩ 
কৃজনধ্াাতিবৈগম্ধ্যমাকৃতিত্রমোক্ষণে & ॥ ত্রিদোষজে জরে হোতদন্তর্ধ্বেগে চ ধাতুগে। 
লক্ষণং মোক্ষকালে ব্যাদন্যম্মিন্‌ স্বেদদর্শনম্‌  ॥ ২৭৩। ২৭৪ ॥ 

জ্বরমুক্তস্য লক্ষণমাহ-_দেহো লবুর্ব্যপগতক্লমমোহতাপঃ পাকো মুখে করণ- 
সৌন্টবমব্যথত্বম্‌। স্বেদঃ ক্ষবঃ প্রকৃতিযোগি মনোইম্ললিপ্দা, কণুশচ মুদ্ধি, বিগতন্বরলক্ষণানি। 
স্এ্ুদতোহপ্যাহ__স্বেদো লঘৃত্বং শিরস; কর্ড পাকো মুখস্ত চ। ক্ষবথুশ্চান্নকাঙক্ষা! চ জ্র- 
মুক্তস্য লক্ষণম্‌ ॥ ২৭৫ । ২৭৬ ॥ | 

জ্বরধুত্তস্য নিয়মাঃ-_ব্যায়াম্চ ব্যবায়ঞ্চ স্সানং চংক্রমণানি চ। জবরমুক্তো ন 
সেবেত যাবনে! বলবান্‌ ভবে ॥ অন্যচ্চ _ ব্যায়ামঞ্চ ব্যবায়ঞ্চ প্রবাতং শিশিরং জলম্‌। 
ভবরমুক্তো ন সেবেত যাবন্ন বলবান্‌ ভবে ॥ জন্তোঙ্ভবরবিমুক্তস্য স্নানং কুধ্যাৎ পুনত্বরমূ। 
তম্মাজ্ঘ্বরবিমুক্তোহপি স্লানং বিষমিব ত্যজেত ॥ বলবর্ণাগ্রিবপুষাং যাবন্ন প্রকৃতির্ভীবেত ॥ 
তাবজ্রেণ মুক্তোহপি বর্জনীরানি বর্জয়ে ॥ ২৭৭_-২৮০ | 





অথ বাতজ্বরাধিকারহ--বাতলাহারচেষ্টাভ্যাং বারুরামাশরা শ্রয়ঃ। বহির্নিরস্থা 
কোষ্টাগ্নিং জ্রকৃৎ স্যাদ্রসানুগঃ & 0 ॥ ১ ॥ 


বাতজ্রস্য লক্ষণমাহ্‌_ বেপরুর্ববষমো বেগঃ কণ্টোষ্টমুখশোষণম্‌। নিদ্রানাশঃ 
্ষবস্তাস্তো গাত্রাণাং রোক্ষ্যমেব চঞ্চ॥ শিরোহদগাত্ররগবক্তবৈরস্যং বহ্ধববিট.কতা। 
শুলাধ্মানে জ্ভ্তণঞ্চ ভবন্ত্যনিলজে জ্বরে & ॥ চরকে চ ভবন্তি বিবিধা বাতব্দেনাঃ 
্থাদসপ্ততা। পিপ্ডিকোদ্ধেষ্টনং কর্ণস্বনো। বক্ত.কষায়তা ॥ গাত্রসাদো হমুস্তস্তো বিশ্লেষঃ 
সন্ধিজানুনোঃ। শুক্ককাসে৷ বমিলে মদত শ্রমভ্রমৌ। অরুণং মুত্রনেত্রাদি তৃট, 
প্রলাপোঞ্চগাত্রতা | ২৫ ॥ 

বাতজ্বর-চিকিৎনা_হ্বরিতং ষড়হেহতীতে লব্ঘন্নং প্রতিভোজিতম্। পাচনং 
শমনীয়ঞ্চ কষায়ং পায়য়েন্তিষক & ॥ স্থুশ্রুতোইপ্যাহ | বাতিকে সপ্তরাত্রেণ দশরাত্রেণ 


ততো নরঃ স্বপন কুজন্‌ বমন্‌ দ্বি্ুন্ন চেষ্টত ইতি। ন চেষ্টতে অচেষ্টঃ স্তাৎ॥ ২৭৩ ॥ এতদ্দাহাদিকং 
শক্ষণং মোক্ষকাঁলে এতেঘ্বেব জরেবু স্তা। কেধু ব্রিদোষজেবু অন্তর্ধেগে ধাতুগে জরে অন্তম্মিন্‌ 
স্বেদমাত্রদর্শনং ভবৃতি ॥ ২৭৪ ॥ বাতজরন্ত বিগ্রকষনন্নিক্কারণকথনপৃর্বিকাঁং সংপ্রাপ্ধিমাহ। বাতেতি 
তশ্ পূর্ববরূপমুক্তং ৮ পা সমীরণীদিতি। সমীরণজ্বরে উতপহস্ততি অভ্যর্থং ভূত্তা স্তা। সস্তা ৮ 
শ্রমাদিপূর্ব্বিক ভবতি ॥ ১॥ বিষমোবেগঃ। শরীরোষ্তাঁদিরূপে! জরবেগো বিষমে! ভবতীত্যর্থ; 

ক্ষবন্তসতঃ ছিন্কায়া অভাবঃ, তথাচ বাঁগভটঃ “হর্ষে। রোমাক্ষদন্তেযু বেপথুঃ ক্ষবরুগ্রহঃ ইতি। চরকৌংপি 
ঈবধুদগারবিনিগ্রহ ইতি ॥২ ॥ শিরোহদগাত্রকক্‌ গাত্রপদে প্রযুক্তে শিরোস্ৃচ্ছন্প্রয়োগন্তত্র তত্র 
বিশেষেণ বেদনাবোধনার্ঘঃ॥ এতানি লক্ষণানি প্রায়োভাবিত্বেন সুস্রতে নির্দিষ্টানি, চকা াদন্তান্তপি 
টবকশিদানোক্তানি বৌদ্ধব্যানি, তান্তে শ্লোকেন প্রদর্শয়তি উত্তরত্র ॥ ৩॥ আমাশয়স্থো! হত্বাগিং সামো 
মা্গান্‌ পিধাপয়ন্। বিদধাতি জরং দৌধস্তশবাক্লজ্বনমাচরেং ॥ ইতি বচনাৎ সামান্ধতো অরিতমাত্রস্ত 
ধাব্ারোগাদর্শনং লঙ্ঘনাভিধানে বাতক্ছরিণো লঙ্ঘনবিধানে বিশেষমাঁহ চরকঃ জরিতমিতি ॥ | 








২৪৪ | ভাব্প্রকাশঃ। [ মধ্যখণ্ডে 


পৈত্তিকে। শ্ৈক্সিকে দ্বাদশ[হেন জরে যুষ্্রীত ভেষজম্‌॥ দোষাণামেব সা শক্তির্লঙঘনে যা 
সহিষুতী। নহি দোষক্ষয়ে কশ্চিৎ সহতে লঙ্ঘনং মহণড %॥ কফপিঞ্ডে দ্রবে ধাতু সহেতে 
লঙঘনং বনু। আমক্ষরাপদ্ঈমপি বায়ুন সহতে ক্ষণম্‌॥ ৬৯ ॥ 

তব ভেধজং দশমূপা।(দিক্কাথত_শীফলঃ সর্বতোভদ্রা কামদূতী চ শোণকঃ। 
তর্কারী গে।ক্ষুরঃ ক্ষুদ্রা বুহতী কলশী স্থির! % ॥ রাস্না কণ৷ কণামুলং কুষ্টং শুগী কিরাতকঃ। 
মুস্ত। বলাম্থ ই বালদ্রাক্ষায।সশ হাহ্বিকাঃ & ॥ এষাং কাথো নিহন্তযেব প্রভঞ্জনকৃতং ভ্বরম্‌। 
সোপদ্রবর্চ ষে।গোহয়ং সর্বযোগবরঃ স্মৃতঃ ॥ ১০--১২ ॥ 

বৃহতৎপ ঞ্সুলীকাথত (ত্রিশতা)। ্রীপর্ণীতর্কা রী শ্রীফলটুণ্ট,কপাটলামুলৈঃ। 
পাঁচনমুটিতং মারুতজনিতভ্বরহারি বারিণ| কথিতৈ? * ॥ ১৩ ॥ 

কিরাতাদক্কাথ£_ কিরাত দা মতো দচ্যবৃহতাদ্রগোক্ষুরৈঃ | ব্রিপণীকলনাবিন্লৈ; 
(ক) কাথো বাতজবরাপহঃ % ॥ গুড়চীপিপ্ললীমূল-নাগরৈঃ পাচনং শৃতম্‌। বাতদ্ুরে তথ 
পেয়ং কালিঙ্গং রর | ১৪। ১৫ 

বিখাদ্রিক্কাথত (ত্রিশতী) বিশ্বামৃতাগ্রন্থিকসি্গতোয়ং মরুজ্ছবরঃ স্তা পিবভঃ 
কুতোহম্‌। কাথে।হথ কুস্তুমুরদেবদার-ক্ষুদরৌঘধ পাচনমত্্র চাকু * ॥ ১৬। 

বৃহতৎ্প ধমুল্যাদিক্ [থ:-_পঞ্চমুলাবলারান্না-কুলখৈঃ সহপৌক্করৈঃ | কাথো হ্যা 
চ্ছিরঃকম্পং পর্ববভেদং মরুজ্জ্বরম্‌ % ॥ ১৭ ॥ 

_ কণাদিককাথ: কণারসোনাম্বতবললিবিশ্বা-নিদিদ্ধিকাসিন্ধুকভূমিনিদ্ৈঃ। সমুস্তকৈ- 
রাচগ্িতঃ কষায়ো হিতাশিনাং হন্তি গদানিমাংস্ত ॥ ডরং মরুদ্দ,ষ্টপমুদ্ভবং তথা বলাসজং 
চানলন্দতাঞ্চ । কণ্াবরে।ধং হৃদয়াবরোধং স্বেদ রোমাঞ্চহিমতবমোহান্‌ ॥ ১৮। ১৯ | 

কক্পঈতকুরনণশ-শুদ্ধং শঙ্করশুক্রমক্ষতুলিতং মারারিনারীরভস্তদ্ব াবছুমাপতি- 
স্ফট,গলালঙ্করবস্ত স্মৃতম্‌। তাবত্যেব মনঃশিলা চ বিমল! তাবন্তথা টঙ্কণম্‌, শুঠী দ্যক্ষমিতা 
কণা চ মরিচং দিক্পালসংখ্যাক্ষকম্‌॥  বিষাদিবস্তুনি শিলোপরিষটা দিচুর্ণয়েদ্বাসদি 
শোধয়েচ্চ। ততস্ত খন্বে রসগন্ধকৌ চ চুর্ণঞ্চ তদ্যামযুগং বিমদ্দ্য ॥ কল্পতরুনণমধেয়ো 
যথার্থনাম। রসঃ শ্রেষ্টঃ। সমীরণশ্রেত্মগদ্ান্‌ হরতে মাত্রাস্য, শ্ৃতা গুপ্েকা ॥ আর্দরকেণ 


নন্বন্নং বৈ প্রাণিনাং প্রাণা ইতি শ্রুতি; তদন্নং বিনা প্রাণিভিঃ কথং স্থাতবাম্‌ ইত্যাহ দোষাণা- 
মিতি ॥৮।॥ শ্রীকলঃ বিন্ঃ। সর্ধভোভদ্র গান্তারী। কাঁমদূতী পাটল|। শোণকঃ শোনাপাঠাইতি 
লে।কে। তর্কারী গণিকাঁবী, কলণী পুর্িশ্ণী, স্থিরা শীলপন্টী ॥ ১০ ॥ বলা সুগন্ধা বলা যাঁসঃ 
 যবাসঃ॥ ১১ সুক্রুত; *পঞ্চমূলী কায়ন্ত পাঁচনং বাতিকে জর ইতি অত্র পঞ্চমূণী বৃহৎ পঞ্চমূলী, 
অতএব ব্রিশতী আরণী ইতি ॥ ১৩৪ উদ্দীচ্যং বাঁলকং ত্রিপর্ণা শালপর্ণী, কলশী পৃষ্গিপর্ণী ॥ ১৪ ॥ 
কালিমিনতরঘবস্তপ্ত শৃতংণা ১৫ ॥ : ওষধং শুসতাকাখো পাচনমিতিবেদা: প্রমাণমিতিবহ ॥ ১৬৪ পঞ্চমূতী 
বিষামি: ॥১৭। কা ৫ ৯ ২ এ 


কে) বিশরিতি পাঠানতরম্‌, 


সারি 





শপ 











১১২০2৪ ২ শািপিশাপিিিপপিদপপাপিপপাপাশপপীশা 


প্রথমো ভাগঃ ] ভাবপ্রকাশঃ। | ২৪৫ 
সমমেষ ভক্ষিতো হন্তি বাঁতকফসম্ভবং ভ্বরম্। শ্বাসকা সমুখসেকশীততা-বাহুমান্দ্যবিসুচীশ্চ 
নাশয়েও ॥ নস্তেনাশ্বেব হরতি শিরোহত্তিং কফবাতজাম। মোহং মহান্তমপিট প্রলাপং 
ক্ষুবথুগ্রহম্‌ ॥ সামান্যজ্রটিকিৎসো!ক্তো মহাত্বর হুঁশঃ প্রাদোয়োহত্র ॥ ২০২৪ ॥ 

ত্রিপুরভৈরবে। রন$ জ্রে-_বিষমাভীষধ-মাগধিকেষণ-ছ্যুমণিরক্তকমাদ্রক- 
মন্দিতং। ক্রমাবিবদ্ধিতমুদ্দলিতগ্ররস্থিপুরভৈরব এষ রসো বর? ক্ষ ॥ ২৫? 

বাতশ্লেক্মজুরে স্বেদং জগ্ঘাপাস্বস্থিশুলিনি ॥ গীনসশ্থাসবধিধো কারয়েন্দ্বিধানবিত। 
শোতসাং মার্দবং কুত্তা নীত্কা পাবকমাশয়ম্‌। হত্ব। 'বাতককন্তন্তং স্বেদো জ্বরমপো- 
হতি ॥২৬। ২৭॥ 

'ঝালুকাক্বেদ$ - খর্পরভূষ্টপটস্থিতকাঞ্তিকসংসিক্তবালুকাম্মেদঃ | শময়তি বাতকফা- 
নরশূলাজঈগভঙ্গাদীন্‌ ॥ কম্পে শিরোহৃদয়গাবাথায়াম্‌ জ্স্তায়াং পাদস্তৃপ্ততারাম। পিখি- 
কোদেষ্টনেহঙ্গাদে হনুস্তান্তে চ লোমহর্ষে ॥ ২৮ ২৯ 


কবল$ -মাতুলুঙ্গফলকেশরোদ্ধ তঃ সিন্ধুজম্মমরিচাবিতো মুখে । হন্তি বাতকফ- 
রোগমাম্থগং শোধমাশু জড়ভামরোটকম্‌॥ ইতি কবল; কণ্টো্টমুখশোষে | অন্যচ্চ। 
শর্করাদাড়িমাভ্যাঞ্চ দ্রাক্ষাদাড়িময়োস্তথ। | কন্তং বিধারয়েদাস্তে শোষবৈরস্যন।শনম্‌ ॥ 
দাক্ষামলকয়োঃ কন্ধং সন্বৃতং ব্দনে ক্ষিপেু। তেন ঘৃষ্ট। মুখস্তান্তঃ কুববীত প্রতিসারণম্‌। 
তেন তালুগলান্তস্থঃ সংশোষশ্চৈৰ শাম্যতি। সুরসং ভায়তে বর্তদং রুচির্ভবতি 
ভোঁজনে ॥ ৬০-__-৩৩ ॥ 


নিদ্রানাশ্য নিদানমাহ-নাবনং লঙ্ঘনং চিন্ত! বায়ামঃ শোকভীরুষঃ। 
এভরেৰ ভবেমিদ্রানাশহ'শ্লোক্ষতিসংক্ষয়।ত ॥ ৩৪ ॥ 

তম্থ্য চিকিৎসা ভৃ্ন্ত বিজরাচুর্ণং মধুনা নিশি ভক্ষয়েৎ। নিদ্রানাশেহতি- 
ধারেচ গ্রহণ্যাং পাবকক্ষয়ে ॥ - গুড়ং পিপ্পললামূলস্ টরণেনালোডিতং লিহেৎ। চিরাদপিচ 
মন্ষ্টাং নিদ্রাম্যপ্পোতি মানবঃ॥ বায়সজগ।মূলং বদ্ধং বা শিরিসি কাকমাঢ্যাশ্চ। বিধৃতং 
শিদ্রাজনকং ত্বঙমূলং বা শৃতং সগুড়ম্‌ * ॥ মূলম্ত কাকমাচ্যা বদ্ধং সূত্রেশ মস্তকে নিয়তম্‌। 
বিদধাতি নষটনিদ্রী নিদ্রামাশ্েব সিদ্ধমিদম ॥ শীলয়েন্ন্দনিদ্রস্ত্ ক্ষীরমগ্থরসান্‌ দধি। 
অভ্যঙ্গো দর্তনন্নান-মৃদ্ধকর্ণাক্ষিতর্পণম্‌ |  কান্তাবাুলতাশ্লেষে। নির্বৃত্তিঃ কৃতকৃত্যতা 

মমোহনুকূলা বিষয়াঃ কামং নিদ্রান্থথপ্রদাঃ ॥ রসে শাকেচ সূপেচ সর্পিযু্ষিপয়ঃন্্ চ। 
মিদ্রাং সপ্তনয়ত্যাশু পলাতুরুপযোজিতঃ *% ॥ এক্ষবং পোতকী মাষঃ সুরা মাংসরসঃ পর়ঃ | 
গোধূমতিলমৎস্তাশ্চ নিদ্রাং কুর্ববন্তি দেহিনাম্‌॥ ৩৫৪২ | | 


এ . 
সপ. ০/০,০০০ ৯ টি পপ ও দিল এ শিপ সশিসউিসট 
পিপি 0 পশীশিলি তিনি? পপপিপীাক্দল কাশিশিপিপিশাি শী ২ ০ পিশীশীপিসপ 2১ দস ১৯ পতি ভপশাশ পাতি পিপিপি পপ পপ ৮ এ সত পপ 4৭ জীপ রা ২৮৭) পি 


ঘ্যমণিঃ মারিতং তাঁঅং, তন্ত ভাগাঃ পঞ্চ । রক্তকং হিন্গুলং তন্ত ভাগাঃ যট। মাত্রা 
কানন ॥২৫॥ গীতমিতি শেষঃ॥ ৩৭ ॥ বসং মাংসরসম্‌ ॥ ৩৭ & রসে মাংসরমে ॥ ৪১ 


২৪৬ ভাব্প্রকাশঃ। [ মধ্যখণ্ডে 
দারুষটকালেপ?-.€ শূলাখানে ) দার হৈমবতীকুষ্টশতাহ্বাহিঙ্ুসৈম্কবৈঃ | 
লিম্পে কোফৈরপ্লপিফঃ শুলাধা।নযুতোদরম্‌ *%* ॥ ৪৩ 
কটুতৈলং কণাহিদ্বু-ব্চালস্ৃনসাধিতম্‌। উন্ণং বিনিহিতং হস্তি কর্ণযোর্নিঃস্বনং ব্যথাম্‌। 
ইতি তৈলং কর্ণম্বনে ॥ কণা স্থুগন্ধিবচয়া যবান্াচ সমন্বিত তাম্ুলসহিত৷ হন্তি শুক্ষকাসং 


মুখে ধৃতা। ইতি শুষ্ষকাসে ॥ ৪৪ ৪৫ ॥ | 
অথান্নমাহ্‌-_অমোপবাসানিলজে হিতো৷ নিত্যং রসৌদনঃ। ভ্রাক্ষামলকমুধন্ত 


বদ্ধবিট কায় দীর়তে * ॥ পেয়াং বা রক্তশালীনাং বস্তিপার্খশিরোরুজি। শ্বদংস্রাকণ্টকারী- 
ত্যাং সিদ্ধাং জ্বরহরীং পিবেৎ। কা সা শ্বাসীচ হিন্বীচ পঞ্চমূলীশৃতাং পিবেৎ % ॥ ৪৬। ৪৭| 
ইতি বাতজ্বরাধিকারঃ। 








ভাথ পিতৃজ্বর।ধিকার১__-পিন্ুলাহারচেষ্টাভ্যাং পিন্তমামীশয়া শ্রয়ম্‌। বহির্নিরস্য 
কোষ্টামিং ভ্রকৃৎ স্থাদ্রসানুগম্‌ *% ॥ ৪৮। | 

পিতিজ্বরম্য লক্ষণমাহ- _বেগস্তীক্ষোহতিসারশ্চ নিদ্রাল্নত্বং তথা বমিঃ। কঞ্্ট 
মুখনাশানাং পাকঃ স্বেদশ্চ জায়তে ঞ্চ ॥ প্রলাপো বক্ত,কটুতা মুচ্ছাদাহৌ মদশ্য!। গীত, 
বিশ্াংত্রনেত্রত্বং পৈত্তিকে ভ্রম এব চ চি ॥ ৪৯1৫০ | নম 

পি গুভ্বরস্য চিকিৎসা পৈত্তিকে দশরাত্রেণ জুরে যুগ্তীত ভেষজম্‌ % ॥ ৫১ ॥ 

তিক্তাদিককাথ১-তিক্তামুস্তাযবৈঃ পাঠাকটফলাভ্যাং সহোদকম্‌॥ পন্কং সশর্করং 
পীতং পাঁচনং পৈত্তিকে জ্বরে & ॥ ৫২ ॥ 

পর্পটাদিকথ;_-পর্পটো বাসকস্তিক্তাকৈরাতো ধন্ববাসকঃ। প্রিয়ঙ্ুশ্চ কৃত; 
ককাথ এষাং শর্করয়া যুতঃ ॥ পিপাসাদাহপিত্তাত্র-যুক্তং পিন্তজ্বরং হরে ॥ ৫৩। ৫৪ | | 

দ্রাক্ষীদক্কাথ:-্রাক্ষা হরীতকী মুস্তাকটুকাকৃতমালকঃ। পর্পটশ কৃতঃ ক্কাথ 
এষাং পিন্তভ্বরাপহঃ॥ মুখশোষপ্রলা পান্তার্দা হমুচ্ছাভ্রমপ্রণুৎ | পিপাসারক্তপিত্তীনাং শমনো 
ভেদনো ম্তঃ ৫৫1৫৬ ॥ 


পদ 
এনা পপি পাশিউচাশিপাপীপাশা 





শািপোশিিশিশিশিশীশিিত শিশিরে পীিশীশিোিভিপীসিীসীিিপ০ কোপাল পা পশীাপীপাপীপাপপাশাপাপাশীিশিশতিশ 








হৈমবতী শ্বেতবচা ॥ ৪৩ ॥ রূস; মাংসরসঃ ॥ ৪১॥ গেয়ামিতি শেষঃ ক ॥৪৭ | তত্র পিতৃ 
বিপ্রকুষটসন্িকষ্টকারণকথনপৃথ্বিকাঁং সংপ্রান্তিমাহ পিন্তলেতি। পি্তন্ত পন্ুত্বাত্তেন কোষ্ঠাগ্নেরুম্মা বহির্নেতুং 
" নশক্যতে। যত আহ-পিত্তং পন্ু কফঃ গন্থঃ পর্গবো মলধাতিবঃ। বারুনা যত্র নীয়ন্তে তত্র গচ্ছন্ি 
মেথবৎ ॥ ইতি ততোহত্র পিস্তং বাতসহায়ে বোদ্ধব্যং যত আহ্-দ্রব্যমেকরসং নাস্তি ন রোৌগোইপ্যেক- 
দৌষজঃ। একস্ত কুপিতে| দোব ইতরানপি কোপরেং ॥ তন্ত পূর্বরপমুক্তং পিত্বান্নয়নযোর্ণীহ ইতি। 
 পিস্তজ্জরে উৎপহস্ততি নেতরদাহঃ তাং স চ শ্রমাদিপুর্ধকো ভবতি ॥ ”৮॥ অতীসাবঃ পিত্বস্ত তত 
সবত্বাৎ সন্্রবমলপ্রবৃতবর্ত্বতিসারবনতন্ত অরোপপ্রবত্বাং। বমি: যদাপিস্তং কফস্ত স্থানং যাঁতি ত্দা 
_বোদ্ধব্য | ৭৯ ॥ প্রলাপ: অনর্থকং বডঃ। মুচ্ছ] রূপাদেরজ্ঞানম্‌। মদঃ পুগকোদ্রবধৃস্তণ রতক্ষপাদি 
মন্ততা। ত্রমঃ চক্রারণ্ডে জানং। চকারাদ্‌ বক্তকোঠাদয়ো 1বোদ্ধবা।॥ ৫০॥ আমাশয় বাং 
মামো মা্গান পিধাপয়ন্‌। বিদধাতি অরং দৌষস্তম্মাং লঙ্ঘনমাঁচরেং॥ ইতি বচনাৎ তি 
জরিতমাত্রস্ত যাবদারোগ্যদর্শনং লঙ্ঘনাভিধানে পিত্তক্গরিণো লঙ্ঘবনবিধানে বিশেষমাহ পৈত্তিকে ইন্ি। 
দশরাত্রেণ লক্ঘনবতা| ব্যতীতেনেত্যর্থ। ॥ ৫১ ॥  কিংতাধ্‌ ভেবজং.তদাহ তিক্তেতি ॥ ৫২॥ 








প্রথমো ভাঁগঃ ] | ভাবপ্রকাশ; | | ২৪৭ 


পটোলাদিক্কাথ: _-পটোলযবধন্যাক-মধুকং মধুসংযুতম্‌। হন্তি পিত্তছ্রং দাহং 
তৃষ্ণাঞ্চাতিপ্রমধিনীম্‌॥ ৫৭ | 

গুড়চ্যাদিককাথ:__ গুড্চ্যামলকৈযুক্তিঃ কেবলো বাপি প্টিঃ। পিত্তজ্রং হরেভুর্ং 
দাহশৌধন্রমান্থিতম্‌॥ এক? পর্পটকঃ শ্রেষ্ঠঃ পিত্ৃভ্বরবিনাশনঃ। কিং পুনর্ধদি যুজ্যেত 
চন্দনোশীরবালকৈ? ॥ ৫৮। ৫৯ ॥ ৃ 

হীবেরাদিক্কাথ:_ ভীবেরচন্দনোশীর-ঘনপর্প টসাধিতম্‌। দগ্ঠাৎ সুশীতলং বারি 
তৃট ছর্দিভরদাহনুত ॥ ৬০ | 

ভূনিম্বাদিক্কাথ:- ভুনিশ্বাতিবিষালোপর-ুস্তকেন্দ্রবা্ৃতাঃ | বালক ধান্যকং বিশ্ব 
কষায়ো মাক্ষিকান্থিতঃ ॥ বিড়ভেদশ্বাসক!সাংশ্চ রক্তপিত্তজবরং হরে ॥ ৬১ ॥ 

মহাদ্রাক্ষাদিক্কাথ? - ড্রাক্ষা চন্দনপন্নানি মুস্তা তিক্তামৃতাপি চ। ধাত্রী বাল- 
মুশীরঞ্চ লোধেন্দ্রযবপপটাঃ ॥ পরষকং প্রিয়্ুশ্চ যবাসো বাঁসকস্তথা | মধুকং কুলকঞ্চাপি 
কিরাতে!। ধাম্যকং তথা ॥ এষাং ক্কাথো নিহন্ত্যেব জুরং পিভসমুখিতম। তৃষ্ণাং দাহং 
প্রলাপঞ্চ রক্তপিত্তং ভ্রমং ক্মম্‌্॥ মুচ্ছাং ছর্দিং তথা শুলং মুখশোষমরোচকম্‌ ॥ কাসং 
শ্বাসঞ্চ হৃল্লাসং নাশিয়েমত্র সংশয়ও ॥ ৬২--৬৫ ॥ 

ধান্ঠাককীথ:__সসিতে। নিশি পযুযষিতঃ প্রাতর্ধান্যাকক্কাথ; ॥ গীত; শময়ত্য- 
চিরাদন্তর্দাহং ভূরং পৈভম ॥ অমৃতায়৷ হিমঃ প্রাতঃ সসিতঃ পৈভ্তিকং ভ্রম্‌। বাসায়াশ্চ 
তথা কাসরক্তপিত্ৃজ্বরান জয়ে ॥ ৬৬। ৬৭ ॥ 

গুড়,চ্যাদিক্কাথ 2 গুড়ুচী ভূমিনিম্থশ্চ বালং বীরণমূলকম্‌। লঘু মুস্তং ত্রিবদধাত্রী 
দ্রাক্ষা বাসা চ পপটঃ॥ এধাং ককাথো হবত্যেব জ্রং পিত্ৃকৃতং দ্রতম। সোপদ্রবমপি 
প্রাতর্নিগীতো মধুনা সহ ॥ পলাশস্থয বদদর্য্যা ব| নিন্স্ত মৃদুপল্লীবৈঃ | অস্্রপিষ্টেঃ প্রলেপোহয়ং 
হন্ান্দাহযুতং ভ্রম্‌ ॥ উত্তানন্থগুস্ত গম্তীরতাঅ-কাংংস্তাদিপাত্রে নিহিতে চ নাভৌ। শীতান্ব 
ধারা বহুল! পতন্তী নিহস্তি দাহং তবরিতং ভ্রঞ্চ ॥ পথ্যাং তৈল্ৃতক্ষৌপ্ৈর্লিহন্‌ দাহভ্বরা- 
পহাম্‌। কাসাস্ক্পিত্তবীসর্পশ্বাসান্‌ হন্তি বমিমপি &%॥ কাণ্জিকার্পটেনাবগুছনং দাহনাশনম্‌। 
অথ গোতক্রসংস্বিন্নৎ শীতলীকৃতবাসসা ॥ ৬৮৭৩ ॥ | 

কবল:- দ্রাক্ষামলককন্কেন কবলোইত্র হিতো৷ মতঃ। পক্কদাড়িমবীজৈর্ববা ধানা 
কক্কেন চ ক্ধচিৎ *্ 0৭৪ ॥ 

তর্পণম্‌-_দাহকম্পার্দিতং ক্ষামং নিরনং তৃফয়াস্থিতম্‌। শর্করামধুসংযুক্তং পায়- 
যেল্লাজতর্পণম্‌ % ॥ মুদগযুযৌদনো দেয়ঃ সিতয়া পৈশ্তিকে জ্বরে । হন্টের্ে শুভ্রান্রসঙ্কাশে 
শশাহ্ককরশীতলে। মলযোদ্তবসংসিক্তে স্প্যাৎ পিত্তজুরী নরঃ ॥ হারাবলীচন্দনশীতলানাং 


০৯ সপন 





শশী শীট 


তৈথত্বতক্ষৌট্রিত্যত্র ন সমুচ্চযন্তেন কেবলেন ল্ৌদ্রেণাপি লিহাৎ॥ ৪ ॥ ইতি ধানাত্র 
ধান্তকং ॥ ৭৪ ॥ লাজতর্পণম্‌ লাঁজশক্ত,রূপং তর্পণং সন্তর্পণস্বরূপমুক্তং সামান্তজরচিকিৎসায়াং ॥ ৭৫ | 





২৪৮ ভাবপ্রকাশ৪। 1 মধাখপ্ডে 
নুগন্ধপুষ্পাম্বরভূষিতানাম।  নিতম্থিনীন।ং ন্তুপয়োধর ণামালিঙগনান্যাশু হরন্তি দাহম। 
আহলাদঞ্চাস্ত বিজ্ঞার তা? স্ত্রীরপনয়েৎ পুনঃ। হিতঞ্চ ভোজযেদন্নং ন প্রীতিস্থরতং (ক) 
মহ ॥ বাপ্যঃ কমলহাসিন্যো জলমন্ত্রৃহাঃ শুভাঃ। নাধ্যণ্চন্দনদিগ্বাঙ্গ্ো দাহদৈন্যহর 


মতা ॥ ৭৫---৭৯ ॥ 
| ইতি পিত্তজ্রাধিকারঃ | 





ভথ শ্রেয্মজ্বরাধিকার?- শ্রেক্ষলাহারচেষ্টাভ্যাং কাফো হ্যামাশয় শরায়ঃ। বহি 
িরস্ত কোষ্টাগিং জ্রকৃৎ স্যার রসনুগাঃ ক্ষ ॥ ৮০ ॥ | | 

শ্লেম্স্বরস্য লক্ষণগাহ-স্তিমিসং স্তিমিতো বেগ আলম্তং মধুরাস্যতা। 
শুর্রমুত্রপুরীধন্তং স্তত্তত্বপ্তিরাপি ব। *% ॥ গৌরবং শীতমুতক্রেদে। রোমহর্ষোহাতিনিদ্রত। 
প্রতিশ্বায়োহরুচিঃ কাস; কফজেইক্ষোম্চ শুর্রত। ক্ষ ॥ ৮১৮২ ॥ 

শ্লেম্বাভ্বরত্য চিকিৎসী- শ্রৈশ্মিকে দ্বাদশাহেন ভরে যুগ্তীত ভেষজম্‌। পিগ্নল্যাদি- 
কষায়ন্থ কফজে পরিপাচনম্‌ * ॥ ৮৩ ॥ 

পিগ্ললাদি কাথঃ__পিগ্ললী পিপ্ললীমূলং মণ্রচং গজপিপ্নলী । নাগরং চিত্রকঞ্ব্যং 
রেগুকৈলাজমোদিকা ॥ সর্ধপো হিঙ্কু ভার্গীচ গাঠেন্্রষবজীরকাঃ। মহালিষ্ববঢা মূরববা বিষা 
তিক্ত বিডুঙ্গকম্‌ ॥ পিগ্নল্য।দ্িগণো হোষ কফমারুতনাশনঃ | গুল্াশূলভ্বরহরো দীপনস্ব/ম- 
পাচনঃ ॥৮৪--৮৬॥ 

পিগ্সল্যবলেহ ১_ক্ষৌত্রোপকুলাসংযোগঃ শ্বাসকাসম্ভরাপহঃ। প্লীহানং হন্তি 
হিন্ধাঞ্চ বালানামপি শস্তাতে ॥ ৮৭ ॥ 

চতুদ্রিকাবলেহঠ পিঞ্ললী ত্রিফলা ঢাপি সমভাগান্‌ জুরী লিহন্। মধুন! 
সর্পিষা চাপি কাসী শ্বাসী মুখী ভবে ॥ ৮৮। 


আপন পল পপ পাব জা পপ পিপিপি পদ পা পাপা পপিপীপাশাপািশিপশাশাশীশিপাপাপপপ শা আশীিসপীশিসিপপিপেশপসপ 
শশী পপ পপ ০ শপ ০০০০০০এল, পিপিপি পিপি পাপ 1 পাশ 


অথ শ্রেকষজর্ িপর্ট-সনিকষ্টকারণক থনপূর্বিকাং সংগ্রাপ্রিমাহ ্ে্সেতি | কফস্ত কোঠারি- 
তেজসো বহিনক়নেন পর্ধত্বাদাশঙ্কায়াং জাভাঁয়াং পি্তস্তেব সিদ্ধান্তে! বোদ্ধব্যঃ। তত্ত পূর্করূপমুক্তং 
কফান্নাননীভিনন্দনমিতি। কফঙ্ছবে উৎপংস্ততি অনন্নান্তিলাষঃ সহ । সচ শ্রমাঁদিপুর্বকে! ভবতি ॥ ৮০। 
স্তৈমিত্যম্‌ অঙ্গানাং আধ্দরপটাবগুঠতস্বমিব | স্তিখিতোঁবেগঃ জরস্ত মন্দোবেগঃ । আঁলগ্তাং সমর্থন্তাপি- 
*কর্ণানুসাহঃ । স্তম্ত: অঙ্গানামনত্্ ভা, তৃপ্রিঃ অন্নানভিলাষঃ, সতাপি 'ভোজনসামর্থো ॥ ৮১ ॥ গৌরবং 
গাত্রাণাম। শীতং লগতি। উংক্লেদঃ 2 অতিনিগ্রতা নিজ্রাধিক্যং প্রতিষ্ঠায়! 
নাঁসারোগবিশেষঃ। অরুচিঃ ভৌজনানিচ্ছা, চকারাঁ, পিডকা শীতা মুখপ্রসেকস্ছর্দিস্তক্র। হৃদয়োপলেপ 
উষ্ণাভিলাঁষো বিমান্দামিতি | মত্ত রা বিনীত ছর্দিস্তন্দাঞ্চকামিতাঁ। কফেন 
লিপ্তং হদুয়ং ভবেরগ্রেশ্চ তি ॥৮২॥ মামাশয়স্থো! তত্বাগিং সামো মার্গান্‌ পিধাঁপয়ন । বিদধাতি 
জরং দোযন্তম্মাক্জ্বনমাঁচরেৎ ॥. ইতি বচনাঁহ সাথান্ততো জরিমাত্স্ যাবদাবোগ্যদর্ণনং 
লঙ্ঘনাঁভিধানং। শ্লেম্সজরিণো! লজ্ঘনবিষানে বিশেষমাহ হুক্রতঃ। শ্লেক্মিকে ভি দ্বাদশাহে ন ঙ্ঘনবতা 
ব্যতীতেনেতার্ঘ ॥ কিং ভতন্তেষজং? তদাহ ॥ ৮৩। 





পপর ৮ পপি? ১০৭ পাপ পপ কন এ শা পাশা ০ 


(ক) নাগ্মোতি সুরতমিতি বা পাঠঃ 





পপি শপ পিপাসা এপ৮৮িি লতি শ9িই- ০ লি লিশিট ০০545585558 


গ্থমো ছাগ:। ভাব্প্রকাশঃ। ২৪৮ 

চতুর্ভদ্রিকাবলেহঃ- কটফলং পৌফ্ষরং শৃঙ্লী কৃষ্ণ চ মধুন! সহ। খাসকাম, 
কুরহারো লেহোহয়ং কফনাশনঃ ॥ ৮৯ ॥ | | 

অফ্টাঙ্জাবলেহ__কট ফলং পৌ্করং শৃঙ্গী যবানী কারবী তথ] । কটুত্রয়ঞ্চ সর্ববাণি 
সমতাগানি চূরণয়েৎ ॥ আর্রকস্বরসৈর্লিহান্‌ মধুনা বা কফন্বরী। কাসশ্বাসারচিচ্ছর্দিদহিক্কা 
শ্লেম্মানিলাপহঃ | ৯ ৯১। 

নিগুতীকাথ ০ সিন্দুবারদলক্াথং কণাঢ্াং কফজে জ্বরে । জঙ্ঘয়োশ্চ বলে ক্ষীণে 
কর্ণে চ পিহিতে পিবেৎ ॥ ৯২ ॥ 

যবান্তাদিক্কাথ-_-যবানী পিপ্ললী বাসা তথা খাখসবন্ধলম্‌। এবাং ককাথং পিবে 
কাসে ম্বাসে চ কফজে জ্বরে ॥ ৯৩ ॥ 

বানাদিকাথ:-__বাসাক্ষুদ্রান্ৃতাকাথঃ ক্ষৌর্রেণ ভ্বরকাস হত | | 

মরিচাদি কাথ:- মরিচং পিগ্পলীমুলং নাগরং কারবী কণ|। চিত্রকং কটফলং 
কু্টং সনতগন্ধিবচা শিবা! ॥ কণ্টকারীজটা শৃঙ্গী যমানী পিচুমর্দকঃ। এষাং ক্কাখে হরত্যেব ভ্বরং 
সৌপদ্রবং কফ[ৎ ॥ কফবাতব্যাধিহরত্বাদূবাতাধিকারোক্তঃ কল্পতরুরসো যোজ্যঃ ॥ ৯৪1৯৫ ॥ 

কবলঃ- পীন্ধুত্রিকটুরাজীভিরার্জকেণ কফে হিতঃ ক । 

অন্নমূ-_মুদ্গযুযৌদনে। দেয়ো জ্বরে কফসমুখ্িতে ॥ ৯৬। 

ইতি শ্রেম্স্্রাধিকারঃ। 





অথ বাতপিত্ৃভ্বরাধিকারং_বাতপিত্তকরৈর্বাতপিত্তে আমাশয়াশ্রয়ে। বহি- 
নিরম্ত কোন্টাম্সিং রসগে'জ্বর কারিণী * ॥ ৯৭। | 
তস্য পুব্বরূপমূ-ঞাগরূপে বাতপিত্স্ত ভবতো বাতপৈত্তিকে & ॥ ৯৮ ॥ 
বাতপিত্তজ্বর-লক্ষণম তা মূঙ্ছা ভরমো দাহো দিদ্রানাশঃ শিরোরুজা। 
কষটাস্তশোষে! বমধু রোমহর্ষোইরুচিস্তমঃ ॥ পর্বভেদশ্চ জ্স্তা চ বাতপিত্বন্থরাকৃতিঃ & ৯১ ॥ 
বাতপিত্ৃন্বরস্ চিকিৎসা-_বাতপিত্তদ্বরে দেয়মৌষধং পঞ্চমেহহনি ॥ 
কিরাতাদি ক্কলাথ;__কিরাততিক্তমমত। দ্রাক্ষামামলকং শহী। নিঃক্কাথ্য সগুড়ং 
ককাখং বাতপিত্তদ্বরে পিবে ॥ ১০০ ॥ 
পঞ্চভদ্রককাধ১- গুড়ূচী পর্পটো মুস্তং কিরাতে। বিশ্বতেষজম্‌। বাতপিত্তদ্থরে দেয়ং 
পঞ্ভদ্রমিদং শুভম্‌॥ ১১১। | এ 





৬ কবলইতি শেষঃ ॥ ৯৬॥ বাতপিরর্ বিগ সিকষটকারণবখনপূর্বিকাং সংপ্রাণ্তিমাহ। 


ডি ভাতামিতি শেখ: ॥ ৭ । জর ইতি শেষঃ ॥ ৯৮ ॥ পর্বাভেদঃ পর্বাণি দিত ইতি সন্ধি 
ন৯॥ ্‌ 


২৫৪ _. ভাবগ্রকাশঃ। [ মধ্যখণডে 


ত্রিফল।দিককাথ: -করফবাশালীরাাব্ষৰৈ শু হরত্যাণ 
বাতপিত্তভবং ভবরম্‌॥ ১০২। 
মধুকাদিহিমতমধুকং সারিবা দ্রাক্। মধূকং চন্দনোৎপলম্‌। কাঁশ্মরীফলকং 
লাধং ত্রিফল! পন্মকেশরম্‌॥ পরষকং মৃণালঞ্চ ক্ষিপেৎ অংচুণ্য বারিণি। নিশোধিতং 
রা 'জযুক্তং তু তশ পিবেও ॥ বাতপিত্তদ্বরং দাহং তৃষ্তাং ু্ারচিমাম। 
শময়েদ্রক্তপিত্ত্চ জীমূতমিব মারুতঃ % ॥ ১০৩--১০৫ | 
অন্নমীহ-_মুদগামলকযুষস্ত বাতপিন্তদ্বরে হিতঃ। মহাদাহে প্রদ্দাতব্যো। যুষশ্চণক- 
সম্ভবঃ ॥ দড়িমামলকমুদগসন্তবো যুষ উক্ত ইতি বাতপৈত্তিকে । কফপিন্তহর! মুদগাঃ 
কারবেল্যাদয়স্তথা। প্রায়েণ নচ তে দেয়। বাতপিস্তোত্তরে জুরে। দ্তাস্ত ভুরবিষন্ত- 
শুলোদা দ।বর্তকারিণঃ ॥ ১০৬। ১০৭ ॥ 
ইতি বতপতরাধিকারঃ 
অথ বাতশ্লেঘদ্বর নীরা রা রদাননীলার | বহি 
নিরস্ কোষ্টাগ্সিং রসগৌ জুরকারিণৌ % ॥ ১০৮ ॥ 
পুব্ব রূপমাহ--প্রাগ্ূপে বাতকফরোঃ স্থাতাং বাতকফন্ুরে 07১০৯ 
তশ্য লক্ষণমাহ-_স্তৈমিতাং পর্ববণাং ভেদে নিদ্রা গৌরবমেবচ | _শিরোগ্রহঃ 
প্রতিশ্যায়; কাসঃ হ্গেদাপ্রবর্তনম্‌॥ সন্তাঁপো মধ্যবেগশ্চ বাতশ্রেক্ষভ্বরাকৃতিত & | ১১০ ॥ 
বাতশ্রেম্মজ্বরত্য টিকিৎনা_ _বাতশ্রেত্সছ্বরে দেয়মৌষধং নবমেহহনি ॥ ১১১। 
পঞ্চকোলম্‌__পিগ্ললীপিগ্ললামুল-চব্যচিত্রকনাগরৈঃ। দীপনীয়ঃ স্ৃতো খর্গে 
বাতশ্লেপ্রজ্বরাপহঃ ॥ কোলমাত্রোপযোগিত্বাৎ পঞ্চকোলমিদং স্মৃতম্‌॥ তীক্ষোষ্ং পাচনং 
তরেষটং টং দীপনং কফদাহমুৎ। গুলসপ্লীহোররানাহ- -শূলগ্পং পি কোপনমূ। ১১২। ১১৩ ॥ 


অত্র মধুকাদি মৃণীলা্তং সমুদিতম্‌ পলদ়পরিমিতং | সূর্য ক্ষিপেং বারিণি ফটপলপরিমিতে। 
মধুকাদিহিমো। দাহে ॥ ১০৫॥ তত বিগ্রকৃনন্িকষ্টকারণকথনপুরধিব কাং সপ্রাপ্িমাহ বাতেতি 0১০৮ 
স্বেদাগ্রবর্তনং স্বেদগ্ত আসমস্তা দূভাবেন প্রবৃত্তিঃ। তথাঁচ হারীত: «শিরোগ্রহঃ স্বেদভবশ্চ কুমো 
জরস্ত লিঙ্ঈং কফবাঁতজস)” ইতি। ম্বেদভব্ঃ স্বেদোংপত্তিঃ। নম স্বেদঃ পিন্তস্য ধন্ধঃ। অতএব 
পিন্তজরে “কঠোষ্ঠমুখনাসানাং পাক: স্বেদশ্চ জায়তে” ইত্যুক্তমূ। ' তন্মাৎ কথং বাতগ্নেম্মজরে বো 
স্তাতিপ্রবৃত্তিঃ ? উচ্যতে। বিকৃতিবিষমসমবায়ারব্ত্বারদোষ ইতি কারন্তিকঃ। রকৃতিসমসমবা 
বিকৃতিবিষমসমবায়স্ত চাঁযমর্থঃ। প্রকৃত্যা হেতুভূতয়া সমঃ কারণানুরূপঃ সমবায়ঃ কার্ধ্যকাঁরণভা বদবন্ধ; 
প্রকৃতিসমসমবায়ঃ। কারণানুরূপং কার্ধমিতি যাঁৰং। যথা প্রক্কতিস্থিতৈ: শুকৈস্তস্কভি: মমবায়কারণৈ' 
রারন্ধঃ পটঃ শুরু এব ভবতি। তথাচ প্রক্কতেন কেবলেন বাতেন পিত্বেন কফেন বা জনিতো জ্‌বো 
বাতাছ্যুচিতেরদনমৈর্কর্পথুবেগাধিক্যস্তৈমিত্যাদিভিযুক্তো ভবতি। বিক্লৃতিবিষমসমবায়ন্ত বিকৃত্যা হত 
ভৃতয়া বিষমঃ কারণানন্থরূপঃ সমবায় কার্যস্ত কারণে সম্বন্ধ: কারণাননুরূপং কাঁধ্যমিতি যাঁবং। ষর্থাপ 
'সংযোগাঘিক্কতাভ্যাং হরিজ্রাছূ্ণাভ্যাং হেতুভূতাভ্যাং বিষমঃ কারণানন্ুর্ূপো! লোহিতো বর্ণ; জারতে 1. 
তথা যোগেন বিরুতাভ্যাং রাহা টিন বিষযা কারণাননুরূপা হি বা 
সিদ্ধাস্তঃ 1 ৯১০ । 88৮ 








প্রথমো ভাঁগঃ ] ভাবপ্রকাশঃ। ২৫১ 
দ্বিতীয়কিরাতাদিক্কাথঃ _ কিরাত বিশ্ব মুতবললিসিংহিকাবযা্ী-কগানূল-রসোন- 
সিন্দুকৈ। কৃতঃ কষায়ো বিনিহন্তি সত্বরং ভ্বরং সমীরাৎ একফাৎ সমুখ্িতম্‌॥ ১১৪ ॥ 
পিপল্যাদিক্কাথ2- পিপ্লল্যাদিগণক্কাথং পিবেদ বাতকফভ্রী। নাত পরং কিঞ্চি- 
দস্তি ভরে ভেষজমুত্তমম্‌ ॥ ১১৫ ॥ 

বৃহতপি গ্লল্যাদিকাথ2 পিপ্ললী পিপ্ললীমুলং চব্যচিত্রকনাগরমূ। বচ1 সাতি- 
বিষাজাজীপাঠাবতসকরেণুকা ॥ কিরাভতিক্তকো ঘুর্ববা সর্ষপা মরিচানি চ। কটফলং 
পুর্রং ভারী বিড়্গং কর্কটাহ্বয়ম্‌॥ অর্কমূলং বৃহতসিংহী শ্রেয়দী সছ্ুরা'লভা। দীপ্য কশ্চাজ- 
মোদা চ শুকনাসা সহিঙ্গৃকা % ॥ এতানি সমভাগানি গণ একোহষ্টবিংশাতঃ| এবাং কাথো 
নিপীতঃ স্তাদ্াতশ্রেত্্বরাপহঃ ॥ হস্তি বাতং তথা শীত: প্রস্মেদমতিবেপথুম প্রলাপং চাতি 
নিদ্রাঞ্চ রোমহ্র্ষারুচী তথা ॥ মহাঁবাতেহপতন্ত্রে চ শুন্যত্বে সর্বগাত্রজে । পিপ্লল্যাদিমহা- 
কাথো ভ্বরে সর্ববত্র পূজিতঃ॥ ১১৬--১২১ ॥ 

দশমুলীকাথ ০-_দশমূলীরসঃ পীতঃ কণাঢ্যঃ কফবাতজে | জ্রেহবিপাকে নিপ্রায়াং 
পাশবরুক্শ্বাসকাসকে.॥ ১২২ ্‌ 

পিপ্ললীকাথ:- পিপ্পলীভিঃ শৃতং তোরমনভিষ্যন্দি দীপনদ্‌। বাতশ্রেন্মভুরং তস্তি 
সেবিতং লীহনাশনম্‌ ॥ ১২৩। 

সূ্ধ্যশেখরো রম _সৃতকং টঙ্গণং ভূষ্টং গচ্ধং শুদ্ধং সমং সমম্‌। দ্বিগুণং 
দৃতকাদ্দেরং জৈপালং তুষবর্জিজিতম্‌ ॥ সৈন্ধবং মরিচং চিধণাত্বক্‌ ক্ষারঃ শর্করাপি চ। প্রত্যেকং 
সৃতভূল্যং স্তাৎ জন্বীরৈম্মর্দয়েন্দিনম্‌। রা রনো গপ্রাদ্বয়োন্সিতঃ | 
আক্ষতস্তপ্ুতোয়েন বাতশ্রেত্মস্বরপহঃ॥ সুধ্যশেখররসো ঝাতছ্বরে শীতভুরে চ রস- 
প্র্ধাপে ॥ ১২৪--১২৬। | 

স্বেদোদগমে ভুউকুলথচূর্ণনিপানং শস্তমিতি ব্রবন্তি। জার্ণং শকুদ্‌ গে্লব্ণস্তা ভাজন"' 
সংটুর্ণিতং সেদহরং স্ুধূলনাৎ ॥ ১২৭। 

* মররিচাদ্যদ, লনমৃ-_মরিচং পিগ্ললী শুটী পথ্যালোধ্চ পৌক্করম্‌। ভূনিম্বঃ এ 
রং ং কটু রো লিঙ্গিকা সটা &॥ এতানি সমতাগানি সুক্ষমূর্ণীনি কারয়েৎ॥ এতদুদ্ধলনং 
শ্ে্ং আতোবৎ স্বেদনিগ্মে ॥ ২২৮। ১২৯। | 

ভুনিস্বাদ্ু্ব লন্ম শ ছুনিম্বকারবীতিক্তাবচাকট, ফলজং রজঃ। এামুদ্ধুলনং 
শর্ট সততং স্বেদসংশ্রয়ে। পুর্ব্বোক্তে! বালুকাস্থেদৌহপ্যত্র সমুচিতঃ। যদুত্তম্‌__পীনস- 
শাসবাধির্য-জঙ্ঘাপাস্বস্থিশূলিনি। বাতশ্রেত্সজবরে দেয়ম্‌ ওষধং তদ্বিধানবিহ ॥ ১৩০ ১৩১ | . 


কবল?-_মাতুলুঙ্গফলকেশরোধূতঃ সিল্ধুজন্মমরিটান্থিতো মুখে। হস্ত বাতকফ- | 
বোগমাস্তগং শে শোষমাশুজড়তামরোচকম্‌।॥ ॥ ১৩২॥ 


০০৬১১ 


2 


মহ শরেয়সী বাসগা। বাত সবরহরহা | ১১৮ লিিকা পরি ইতি লোকে। আন জী 
পশাশী॥ ১২৮॥ | | 


২৫২ ভাবপ্রকাশঃ। 1 মধ 
অন্নমাহ--মহত্যা পঞ্চমূল্যান্ংং সম্যক্‌ সিদ্ধং চিকিৎসকঃ। সপ্তমে দিবসে দগ্ভাজ, 


ভরে বাতবলামজে 1 ১৩৩ ॥ 
ইতি বারের ধিকারঃ ॥ 





অথ পিত্শ্রেম্সভ্বরাধিকারঃ_পিতশ্রে্বকরৈঃ পিতফকাবামপযাশরয় | বহি- 
নিরন্য কোন্টাগ্সিং রসগৌ ভ্রকারিণৌ &% ॥ ১৩৪ ॥ 

পৃব্ব রূপমাহ- প্রাগূপে পিত্তকফয়োঃ স্যাতাং পিত্তকফত্বরে। . 

 পত্ৃশ্রেক্মজ্বর লক্ষণমূ- লিগুতিজ্তাস্ততা তন্দ্রা মোহঃ কাসোইরুচিন্তৃয!। মুহ- 
র্দাহো মুছঃ শীতং পিত্তশ্রেম্বত্বরাকৃতিঃ & ॥ ১৩৫ | 

পিতৃশ্রেম্মজ্বরস্য চিকিৎসা পিতপ্রেক্বভ্বরে দেয়মৌষধং দপমেহহনি ॥ ১৩৬ ॥ 

গুড় চ্যাদি কাথ2-_গুড়ুচী নিম্বধান্তাকং চন্দনং কটুরোহিণী। গুড়চ্যাদিরয়ং 
রাখো পাচনে। দীপন; স্মৃতঃ। তৃষ্ণাদাহারু চিচ্ছর্দিপিত্তশ্রেম্বজ্বরাপহঃ ॥ ১৩৭ ॥ 

অম্বভাষট কং__অস্ৃতাকটুকারিউপটোলঘনচন্দনম্‌। নাগরেন্্রযবং টৈতদম্ৃতা্টক- 
মীরিতম্‌॥ ক্থিতৎ সকণাচুর্ণং পিত্শ্নেম্মত্বরাপহম্‌। হৃষ্গাসারোচকচ্ছর্দিত্ষণদাহনিবা- 
রণম্‌ ॥ ১৩৮ । ১৩৯ 

কণ্টকার্য্যাদিককাথ:ঃ- ক্টকার্যযস্তাভারগী-বিশ্েনদ্রযববাসকম্‌। ভূনিম্বং চন্দনং 
মুস্তং পটোলং কটুরোহিণী ॥ বিপাচ্য পায়য়ে ক্কাথং পিত্রশ্রেম্জ্বরাপহ্ম্‌। দাহতৃষ্ণারুচি 
চছর্দি-কাসশুলনিবারণম্‌ ॥ ১৪০ ১৪১ ॥ 

নাগরাদিক্কাথ১_-নাগরোশীরবিষাব্ব-ধাম্থমোচরসান্ৃভিঃ।' কৃতঃ ককাথে। ভবেদ- 
গ্রাহী পিত্প্নেক্স্বরাপহঃ ॥ ১৪২॥ | 

কটুকীকন্ক:-_শর্করামক্ষমাতরাঞ্চ কটুকীং চোষ্ণবারিণা। গীতা রং জরে 
পিতশ্রেক্ষসমুগ্তবমূ & || ১৪৩ ॥ 

বাসারসং- সপত্রপুষ্পবাসায়া রসঃ ক্ষোদ্রসিতাধুতঃ | পিশতশরেক্বরং হস্তি সাপ 


সকামলম্‌ * ॥ ১৪৪ ॥ 
 অন্নমীহ- কথায়; পরিপন্কস্ত শৃঙ্গবেরপটোলয়ো | বো 
ভবেও। অন্চ্চ-_পটোলধাসথায়োয বঃ পিতশ্লেম্মজ্বরাপহঃ ॥ ১৪৫ | রঃ 
| ইতি পিতিশ্রেম্বভবরাধিকারঃ। ৫ 

: তন্ত বি অদিহ সংপ্রাপ্তিমাহ পিত্তেতি ॥১৩৪ ॥ অআগতিভ পে 


লিশুত্বং কফেন। . তন্্রা অক্বোন্মীলিতনেত্ত্বং। মোহো মৃদ্ছা ॥ ১৩৫ অত্র কটুক্যা ছবারশমাধা 
শর রি ব্যাং ক ইতি রং । এ ব্যবহারে কাপর, লমতাগ রা 












্রথমো গাগ: ] .. ভাঙপ্রকাশ:। ৫৩ 
অথ সমিপাতজ্বরাধিকারং-_ত্রিদোষজনকৈর্ব্বাত-পিত্প্রেগ্সামগে হরগীঃ | বহি- 
নিরস্য কোষ্টাগ্রিং রসগা ভ্বরকারিণঃ € ॥ ১৪৬ 
পুর্ব দ্ূপমাহ্‌-প্রাগপাণি ত্রিদোষাণাং হ্যন্ত্িদোষস্বরে নৃণাম্‌। 
 মন্নিপাতজ্বরস্য নামান্ঠানি লক্ষণান্াহ-_ক্ষণে দাহঃ ক্ষণে শীতমন্তিসন্থ' 
শিরোরুজা। সাআ্াবে কলুষে রক্তে নিতভুগ্নে চাপি লোচনে ক্ষ ॥ সম্বনৌ সরুজৌ কর্ণে 
কঃ শুকৈরিবারৃতঃ। তন্দ্রা মোহঃ প্রলাপশ্চ কাস: শ্বাসোহরুচিভ্রমঃ % ॥ পরিদগ্ধা 
খরস্পর্শ৷ জিহবা স্রস্তাঙ্গতা পরা । ঠীবনং রক্তপিত্তস্ত কফেনোন্মিশ্রিতশ্থ চ & ॥ শিরসো 
লোঠনং তৃষ্ণা নিদ্রানাশো হৃদি ব্যথা । স্বেদমূত্রপূরীষাণাং চিরাদর্শনমন্লশঃ & ॥ কৃশত্বং নাতি 
গাত্রাণাং প্রততং কণ্টকুজনম্‌। কোঠানাং শ্যাবরক্তানাং মগুলানাঞ্চ দর্শনম্‌* ॥ মৃকত্বং শ্োতসা 
গাকো গুরুত্মুদরস্য চ। চিরাত্পাকশ্চ দৌষাণাং সন্নিপাতজ্রাকৃতিঃ ক ॥ ১৪৭-_-১৫২ ॥ 
* সামান্যমনিপাতঙ্করস্ ত্রয়োদশ বিশেষানাহ_একোৰণাহ্যন্তেযু দযঘ- 
গাশ্চ তথেতি ঘট,। ক্রয্বণশ্চ ভবেদেকো বিজ্ঞেয়ঃ সতু সপ্তমঃ | প্রবৃদ্ধমধ্যহীনৈস্ত বাতপিত্ত- 
কফৈশ্চ ষট। সন্গিপাতঙ্বরশ্থৈবং স্্যর্বিশেষাস্্রয়োদশ % ॥ ১৫৩। ১৫৪ ॥ 


তেষাং নামানি ক্রমাদাহ-_বিক্ষারকণ্চাশ্ডকারী কম্পনে! বজ্সংজ্ঞকঃ। 
শীত্কারী তথাভলুঃ সগ্তমঃ কূটপাকলঃ * ॥ সংমোহকঃ পাকলশ্চ যাম্যঃ ক্রকচ ইত্যপি। 
তত; কর্কটকঃ প্রোক্তস্ততো৷ বৈদারিকাতিধঃ & ॥ ১৫৫। ১৫৬। 


পাকি াশিশিশী পিস 














শীট 


৯ তত্র সঙ্গিপাতজরন্ত-বিপ্রকৃট-সমিকষ্টকারধকথনপুধ্বিকাঁং সংগ্রাপ্তিমাহ নিদোষেতি॥ ১৪৬॥ 
লোচনে সাঁজাবে সাশ্রণী, বলুষেংস্থচ্ছে, নিতু্ে নির্গতে কুটিলেচ ॥ ১৪৭ ॥ কঃ শৃকৈরিবাবৃতঃ 
ধান্তাগ্রৈরিবারৃতঃ ॥ ১৪৮ ॥ জিহ্বা পরিদগ্ধা পরিষপ্ধেব জ্ঞায়তে অথবা! পরিদ্ধাইব কৃষ্ণা দৃশ্ততে। 
স্তাঙ্গতা শিথিলাঙ্গত1। চীবনমিতি ॥ কফসংযুক্তন্ত রক্ততন্ত ষ্টীবনম্‌ ১৪৯॥ শিরসো. লোঠনম্‌ 
ইভন্ততঃ শিরম্চালনম্‌ ॥ ১৫* ॥ কশসবপ্নাতি গাত্রাণাম্‌ ইতি গাত্রাপাং অতিশয়িতং কাশ্যং ন ব্যাধি- 
গরভাবাৎ। প্রততং নিরস্তরমূ। প্রততং নিরস্তরং কোঠঃ 'বরটী দংই্সংস্থানং কোঠ ইত্যভিধীয়তে? । 
২ কপিশো বর্ণঃ ॥ ১৫১ ৪ মৃকত্বং অবচনত্ব্নললবচনত্বং বা। আ্রোতসাং কর্ণনাসাদীনাম্‌॥ 
নথ বাঁতাদয়ঃ পরম্পরবিরুদ্বগুণঠন্তেযাঁং সংভূয়ৈকত্ত কার্ধ্যারম্তকন্ং নোঁপপদ্থতে। পরস্পরোপ- 
ধাতাৎ দহনললিলয়োরিব ততকথং বাঁতপিত্তকফা মিলিঘা বিকারোঁংগাদকাঁঃ? অন্র সমাধানমুক্তং 
ই্বলেন 'বিরুদ্ধৈরপি নক্কেতে গুণৈর্বস্তি পর্ষ্পরম। দোষাঁঃ সহজসাম্যত্বাদ্বিংং ঘোঁরমহীনিব” 
গদাধবস্ত হেত্বস্তরমুক্তবান্‌। দৈবাঙ্গোষশ্বভাবাদ্|। দোষাঁপাং সারিপাঁতিকে। বিরুদ্ধৈশ্চ গুণৈস্তৈশ্ 
পোপঘাওঃ পরম্পরমিতি” ॥ নন্ু ভিরচয়প্রকোপকালানাং বাতপিত্তকফাঁনাং যুগপছুংপক্নাভাৰাৎ কথং 
সনু সন্নিপাতজজকারস্তকত্বমুৎপদ্ধতে ? উচ্যতে। ত্রিদৌঁধজনকনিদানবলেন যুগপদেষাং প্রকোপা- 
দিতি সিদ্ধান্ত ॥ ১৫২. ॥ তত প্রবৃধবাতঃ মধ্যপিত্তে| হীনকধঃ ১, মধ্যবাতিঃ প্রবৃদ্ধপিতো হীনক্ষঃ ২, 
হীনবাতঃ প্রবদ্ধপিত্তো, যধ্যকফঃ ৩) .প্রবৃদ্ধবাত; হীনপিত্তো মধ্যকফঃ ৪, মধ্যবাঁতঃ হীনপিত্ঃ প্রবৃদ্ধ- 
কঃ ৫ , হীনবাতো ফধযপিতত: গুরু্ধকফ; ৬ ইতি ফট, ॥ ১৫৪ ॥ ততসন্তরে বিশ্ষারক ইত বিস্ফোরক, 
তি পাঠ ব্স্থানে বক্রবিতিপাঠঃ কু্ধাপি বন্ধ ইতি পা$ঃ। জ্জুরিত্যত্র ফ্তরিতিপাঠঃ) ১: ৫ 
ঘায ইত সংগা ইতি পঠিঃ। কর্কট ইত্যত্র কর্কোটফ ইতি পাঠ; ॥ ১৫৬ ১০) 
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২৫৪ ভাব্প্রকাশঃ। ৰ ( মধাখণডে 


তত্র বাতোম্বণস্য লক্ষণম._ --শ্বাসঃ কাসো ভ্রমে। মুচ্ছা প্রলাপো মোহবেপথুঃ) 
পার্থস্য বেদন! জুস্তা কষায়ত্বং মুখস্য চ॥ বাতোল্বণস্য লিঙ্গানি সন্নিপাতস্য লক্ষয়েৎ। 
এষ বিস্ফারকো নামা সন্িপাতঃ সুদারুণঃ ॥ ১৫৭। ১৫৮। 

পিতোৌন্বণন্য লক্ষণম্‌__অতিসারে। ভ্রমো মুচ্ছ৷ মুখপা ক্তথৈব চ। গান্রে ঈ 
বিদদবে। রক্তা দ্াহোহভীব প্রজারতে ॥ পিভ্োলণস্ত লিঙ্গানি সম্নিপাতস্ত লক্ষয়েৎ। 
ভিষগ্‌ভিঃ সম্নিপাতো হয়ম।শুকারী প্রকীর্তিতঃ ॥ ১৫৯। ১৬০ ॥ 

কফোন্বণম্য লক্ষণম._ জড়তা গদগদাবাণী রাত্রো নিদ্রা ভবত্যপি। প্রস্তবে 
নয়নে চৈব মুখমাধুর্যমেবচ ॥ কফোল্বণস্য লিঙ্গানি সমিপাতস্ত লক্ষয়েখ। মুনিভিঃ সমগি- 
পাঁতোহয়মুন্তঃ কম্পনসংজ্ঞকঃ ॥ ১৬১। ১৬২ ॥ 

বাতাপত্বোন্বণস্ত্য লক্ষণূম __বাতপিভ্তাধিকো যস্ত সন্নিপাভঃ প্রকুপ্যতি। 
তশ্য ভূরো মদৃধা মুখশে।ঘঃ গ্রমীলকঃ ॥ আখ্মানারচিতন্দ্রাশ্চ কাসম্থাসভ্রমা্রমঃ। মুনি 
ভির্ববন্রনামায়ং সন্নিপাত উদাহৃতঃ ॥ ১৬৩ । ১৬৪ ॥ 

বাতশ্লেম্ষোন্বণস্থয লক্ষণম._বাতশ্লেম্াধিকে। যন্ত সন্নিপাতঃ প্রকুপ্যতি। 
তস্ত শীতঙ্বরে৷ সুচ্ছা ক্ষুৎভৃষ পার্শবনিগ্রহঃ ॥ শুলমস্বিস্মানম্য তন্দ্রা শ্বীসম্চ জায়তে। 
অসাধ্য; সন্গিপাতোহয়ং শীঘ্রকারীতি কথ্যতে। নহি জীবত্যহোরানরমন্গাবিউ- 
বিগ্রহঃ ॥ ১৬৫ । ১৬৬ ॥ 

পিত্তশ্লেম্মোন্বণস্য লক্ষণম -_পিভশ্লেমধিকো যস্তা সম্লিপাতঃ রকুাতি | 
অন্তদ্দীহো বহিঃ শীতং তস্য তৃষ্ণ প্রবদ্ধতে ॥ তুগ্ভতে দক্ষিণে পার্খে উরঃশীধগলগ্রহঃ ৷ 
টাবতি শ্লেক্সপিত্তধ্চ কৃচ্ছাৎ কোঠশ্চ জায়তে ॥ বিড়্‌ভেদশ্বাসহিক্কাশ্চ বদ্ধন্তে সপ্রমী- 
লকাঃ। খািভির্ভুনামায়ং সন্পিপাত উদাহৃতঃ ॥ ১৬৭-__-১৬৯। 

বাতীপিত্তশ্রেক্বোন্বণস্য লক্ষণম _ সর্ববদোষোন্ধণো যন্ত মন্লিপাতঃ প্রবু- 
প্যতি। ত্রয়াণামপি দৌষাণাং তন্ত রূপাঁণি ক্ষয়ে ॥ ব্যাধিভ্যো দারুণশ্চৈব বজ্শস্ত্রা্ি- 
সন্নিতঃ। কেবলোচ্ছাসপরমস্তবাঙ্গঃ স্তব্ধলোচন; ॥ ত্রিরাত্রাৎ পরমেতস্ জন্তোহরত্তি 
জীবিতম্‌। তদবস্থম্ত ত দৃষ্ট] মুড়ে! ব্যহরতে জনঃ ॥ ধর্ষিতে| রাক্ষসৈ নৃনিষবেলায়াং 
চরন্তি ধে। অম্বয়া ক্রুবতে কেচিদ্‌ যঙ্ষিণ্য তঙ্গারাক্ষসৈঃ ॥ পিশাচৈগুহাকৈ শচৈৰ তথাস্টৈ- | 
স্তকে হতম্‌। বুলদেবার্চনাহীনং ধর্ষিতং কুলদৈবতৈঃ| নকষত্রপীড়ামপরে করি 
চাপরে। . সন্নিপাতমিমং প্রানুভি ষজাঃ কূটপাঁকলম্‌॥ ১৭০-_১৭৫ ॥ 

(১৯১৮১০১০১ লক্ষণানি_-এ 
হৈ বাতপিকদৈ্চ যঃ। ; তেন রোগান্ত এবোজ্তা যথাদোধবাযঃ ৪ ৬ 





বি 






্‌ রোগান্তএবোক্াঃ উক্তা এর, তে রে গং) ৃ ব্থাবেপখুনিজ্রানীশবিষভাদয! বাতজা: 
তৃষোষ্চতাম্বেদীদয়ঃ পিতজাঃ, লৌরবারিযানযোধক নিক কফজাঃ॥ ১৬ / রি 


প্রমো ভাগঃ] ভাব্প্রকাশঃ। | ২৫৫ 


প্রলাপায়াসসং 'মোহকম্পমুচ্ারতিভ্রমা: । একপক্ষাভিযাতশ্চ তত্রাপ্যেতে বিশেষতঃ । 
এষ সংমোহকো নাম্বা সম্গিপাতঃ স্ুদারুণঃ & ॥ মধ্য প্রবৃদ্ধহীনৈস্ত বাতপিত্তকফৈশ্চ যঃ। 
তেন রোগাস্ত এবোক্তা যথাদৌষবলাশ্রয়াঃ ॥ মোহপ্রলাপমূচ্ছাঃ ্নান্তস্তঃ শিরোগ্রহ্ঃ। 
কাসঃ শ্বাসো ভ্রমস্তন্্ সংজ্ঞানাশে। হৃদি ব্যথা ॥ খেভ্যো রক্তং বিশ্বজতি সরক্তস্তব্ধনেত্রতা 
তত্রাপ্যেতে বিশেষাঃ স্থ্স্ৃত্যুরর্বাক্ত্রিবাসরাৎ ॥ ভিষগ্‌ভিঃ সমিপাতোহয়ং কথিতঃ পাক- 
লাভিধঃ ॥ হানপ্রবৃহ্ধমধ্যৈস্ত বাতপিত্তকফৈশ্চ যঃ| তেন রোগাস্ত এবোক্তা। ষথাদোষ- - 
বলাশ্রয়াঃ ॥ হৃদয়ং দহাতে চাস্য যকৎ প্রীহান্্রফুম্ফূসাঃ। পচ্যন্ডেহত্যরথমুদ্ধীধঃ পৃযশোণিত- 
নির্গমঃ ॥ শীর্ণদন্তশ্চ মৃত্যুম্চ তত্রাপ্যেতদ্বিশেষতঃ। ভিষগ.ভিঃ সন্গিপাতোহয়ং যাম্যো নানা 
প্রকীর্তিতঃ ॥ প্রবৃদ্বহীনমধ্যৈস্ত্ বাতপিস্তকফৈম্চ 'যঃ। তেন রোগাম্ত এবোক্তা যথাদোষ- 
বলাশ্রয়াঃ ॥ প্রলাপায়াসসংমোহাঃ কম্পমূচ্ছারতিভ্রমাঃ | মন্যাস্তস্ডেন স্ৃত্যুঃ স্তাৎ তত্রাপ্যেতদ্‌ 
বিশেষতঃ ॥ ভিষগ.ভিঃ সন্নিপাতোহয়ং ক্রকচঃ সংপ্রকীর্তিতঃ ॥ মধ্যহীনপ্রবৃদ্ৈস্ত্ বাতপিদ্ব- 
কুঁফৈশ্চ যঃ| তেন রোগান্তএবোক্তা যথাদৌষবলা শ্রয়াঃ ॥ অন্তর্দাহো বিশেষোহত্র ন চ 
ব্তুং স শক্যতে। রক্তমালক্তকেনৈব লক্ষ্যতে মুখমগুডলম্‌॥ পিত্তেনাকার্ধতঃ শ্সেক্সা 
সদয়ান্ন প্রসিচ্যতে। ইযুণেবাহতং পার্শং তুদ্যতে খন্যতে হৃদি ॥ প্রমীলক: শ্থাসহিক্কা বদ্ধতে 
তু দিনে দিনে। জিহবা দগ্ধা খরস্পর্শ৷ গলঃ শৃকৈরিবারৃতঃ॥ বিসর্গং নাভিজানাতি কৃজেচ্চাপি 
কপ্পোতবু। অতীবস্রেত্বণ। পুর্ণ: শুক্ষবক্তে্টতালুকঃ ॥ তন্দ্রা নিপ্রাতিযোগার্তে হতবাউ, 
নিহতছ্যুতিঃ। নরতিং লভতে নিত্যং বিপরীতানি চেচ্ছতি ॥ আযন্বতে চ বহুশে! রক্তং 
াবতি চাল্পশঃ। এষ কর্কটকো নান্গ। সন্িপাতিঃ সৃদারুণঃ ॥ হীনমধ্যপ্রবৃদ্ধৈস্ত বাতপিত্র- 
কফৈশ্চ ঘঃ। তেন রোগাস্তএবোক্তা যখাদোষবলাশ্রয়াঃ ॥ অল্পশূলং কটাতোদো মধ্যো 
দ[হো,রুজা ভ্রমঃ। ভূশং ক্লমঃ শিরোবস্তিমন্াহৃদয়বাগ্রজঃ ॥ প্রমীলকঃ শ্বাসকাসহিক্কা- 

জাড্যং বিসংজ্ঞতা । প্রথমোতপন্নমেনন্তর লাধয়ন্তি কদাচন ॥ এতস্মিন্‌ সনিবৃন্তে তু কর্ণমূলে 
টদারুণঃ। পিড়কা জায়তে জন্তোর্যথাকৃচ্ছেণ জীবতি ॥ সব্দোরিকসংজ্ঞোহয়ং সনিপাতঃ 
সৃদারুণঃ। ত্রিরাত্রাৎ পরম্তেস্ত ব্যর্থমৌষধকল্পনম্‌॥ ১৭৬--১৯৭ ॥ 


নান্নপাতজরবিশেষাণাং তন্ত্রান্তরস্থনামানি-_শীতাঙ্গস্ত্রিমলোত্তবভ্রগণে 
তন্ত্র প্রলাপী ততো, রক্তস্টাবয়িত৷ চ তত্র গ্রণিতঃ সন্ুগ্ননেত্রস্তথ ৷ সাভিন্যামকজিহবকশ্চ 


কথিতঃ প্রাক্ন্ধিগোহথান্তকঃ, রুগদাহঃ সহচিত্তরিভ্রম ইহ বৌ কর্ণকষ্টগ্রহো ১ 


তত্রাপি প্রলাপাদয়ঃ পক্ষাঘাতাস্তা বিশেষাপ্ব্তি ॥ নন বাঃ, পরবৃদ্ঃ স্‌ জরং করিধ্যাতি, পিত্তস্ 
মধ্যং সমমিতি যাবৎ, তৎকথং জরং করিষ্যতি? যত আহ-_ধাঁতবস্তন্মলা দৌষা স্থ্যনাশয়াসমাস্তনৌ | 
সমাঃ সুখায় বিজয়! ব্লায়োপচয়াঁয় ইতি ? উচ্যতে। অত্র পিত্বং ম্ধ্যমপি অগ্রকৃতমেব, যতোই- 
প্রকতয়োর্ধাতগ্লেম্মণোরপেক্ষয়া মধ্যং তেন মধ্যকুপিতমিত্যর্থ। নম কঃ ক্পীণঃ স কথং জরং 
করিষ্যতি হীনশক্তিত্বাৎ ? উচ্যতে দোষাঁঃ ক্ষীণা অপি ব্যাধীন্‌ কুর্বত্তেব। যত আঁহ-_বাঁতি- 
যেংযচে্তবং মন্দবাকৃত্বং বিসংজ্ঞতা। পিততক্ষয়েহবিকঃ শ্লেম্সা বহির্ন্দ; প্রভা ক্ষয়; ॥ শিথিলা: সন্ধয়ো 
ম্ারোক্ষ্যং দাহঃ কফক্ষয়ে। ইত্যাশঙ্াসিদ্ধা্তশ্চাত্র পরত্রাপি ॥ ১৭৭ | : .. 

অথ তন্্াস্তরে বাতোবণাীনাং সষ্নিপাতজরবিশেষাণাং ্য়োদশানাং পীতাঙগাীন য়োদশনামা 








তেষাং প্রত্যেক লক্ষণানি--হিমশিশিরশরীরঃ সমনিপাতদ্বরী যঃ, শ্বসন 
কঙনহিক্কামোহ্কম্প প্রলাপৈঃ | ক্লমবহৃকফবাতাদাহবম্যঙ্গপীড়া--স্বরবিকৃতিভিরার্তঃ শীত- 
গাত্রঃ স উক্তঃ॥ তন্দ্রাতীব ততভ্যাতিসরণং শ্বাসোহধিকঃ কাসরুক্‌, অন্তপ্তাতি- 
তনুর্গলে শ্বয়থুন! সার্দং চ কণুকফঃ। দুশ্টামা রসনা ব্লমঃ শ্রবণয়োশ্মা ন্দযঞ্চ দাহস্তখা, 
বত্র স্া সহি তন্দ্িকো৷ নিগদিতো৷ দোষত্রয়োখো জ্বর ॥ ত্র জ্বরে নিখিলদৌষনিতাস্ত- 
রোষজাভে প্রলাপবহুলাঃ সহসোথিতাশ্চ। কম্পব্যথাপতনদাহবিসংজ্ঞতাঃ সুর্নান্তা" 
প্রলাপক ইতি প্রথিতঃ পৃথিব্যাম্‌॥ নিষ্টাবো৷ রুধিরশ্য রক্রসদৃশং কৃষ্ণং তমৌ মগ্ডলম্‌, 
লৌহিত্যং নয়নে তৃষারুচিবমিশ্বাসাতিসারভ্রমাঃ। আগ্মানঞ্চ বিসংজ্ঞতা চ পতনং হিকাল- 
শীড়াড়শম, রক্ত্টীবিনি সন্নিপাতজনিতে লিঙ্গং ভ্বরে জায়তে ॥ ভ্ৃশং নয়নবক্রুতা শ্বসন- 
কাঁসতন্দ্রা ভূশং, প্রলাপমদবেপথুঃ শ্রুবগহানিমোহান্তথা ॥ পুরো৷ নিখিলদোষজে তবতি 
যত্র লিঙ্গং ভরে । পুরাতনচিকিৎসকৈঃ স ইহ তুগ্ননেত্রো মতঃ ॥ দোষাস্ীব্রতরা ভবস্তি 
বলিনঃসর্ববেখপি যত্র জ্বরে, মোহোইভীব :বিচেষউটভ! বিকলত৷ শ্বাসো! ভূশং মুকত/। 
দাহশ্চিকণমাননঞ্চ দহনো মন্দো। বলল ক্ষয়ঃ, সোহভিহ্যাস ইতি প্রকীন্তিত ইহ প্রাজৈ- 
ভিষগ.ভিঃ পুরা! ॥ ব্রিদৌষজনিতে জ্বরে, তবতি ত্র জিহবা ভূশং, বৃতা কঠিনকণ্ট কৈস্তদনু- 
নির্ভরং (ক) মুকতা। শ্রুতিক্ষতিবলক্ষতিশ্বসনকাসসন্তপ্ততাঃ, পুরাতনভিযগ বরাস্তমিহ 
পিহবকঞ্চক্ষতে | ব্যথা তিশয়িত। ভবেচ্ছ,যধুসংযুতা সন্ধিযু' প্রভৃতকফতা মুখে বিগতনিদ্রত। 
কঁসরুক্‌। সমস্তমিতি কীর্তিতং ভবতি লক্মম যত্র দ্বরে ভ্রিদোধজনিতে বুধৈঃ সহি নিগন্ভতে 
সন্ধিগঃ ॥ যশ্মিন লক্ষণমেতদস্তি সকলৈর্দ্দোযৈ রুদীতে জরেহজত্রং মূদ্ধবিধূননং সকসনং 
সর্ববাঙ্গগীড়াধিকা। হিক্কাশ্বাসসদাহমোহসহিতা দেহেহতিসম্তপ্ততা, বৈকল্যঞ্চ বৃখাবচাংসি 
মুনিভিঃ সংকীত্তিতঃ সোইস্তকঃ ॥ দ্াহোধিকে! ভবতি যত্র তৃষা চ তীব্র, শ্বাসপ্রলাপবিরুচি- 
জ্রমষোহগীড়া। মন্যাহনুব্যথনকণ্টরুজং শ্রামশ্চ রুগদাহসংজ্ঞ উদিতস্ত্রিভবে ভ্বরোহয়ম্‌। 
গায়তি নৃত্যতি হসতি প্রলপতি ৰিকৃতং নিরীক্ষ্যতে মুছেত। দহব্যথাতয়ার্তো নরস্ত চিরে 
স্বরে ভবতি ॥ দোষন্রয়েণ জনিত! কিল কর্ণমূলে তীত্রা স্বরে ভবতি তু স্বয়ধূ্ব্যথ! চ। কণ- 
গ্রহে বধিরত স্বসনং প্রলাপঃ, প্রস্থেদমোহদহনানি চ কর্ণিকাখ্যে ॥ কণ্ঠ শৃকশতাবরুত্ধ' 
বদ্দতিশ্বাসঃ প্রলাপোহরুচিঃ, দাহো। দেহরুজ! তৃষাপিচ হনুস্ত্তঃ শিরোহর্তিত্তখা । মোহো 
বেপথুন! সহেতি সকলং লিঙ্গং ত্রিদোবন্বরে । হত্র স্যাৎ সহি কণকুজ উদ্দিতঃ প্রাসো- 
শ্চিকৎসাবুখৈঃ॥ সধিগন্তেযুসাধাঃ স্যাৎ কিকশচিতবিত্মঃ। কর্ণিকো জিহকঃ 


না নস স্তরাণি চাহ শীতাজ ইতি॥ তজ্জী তন্জিকঃ 1 প্রলাপী গ্রনাপকঃ র্‌ নিবি 
এ তষ্ঈনেতর: ধা সিনা অভি্ঠাসঃ। রগ কর্গ্রহঃ রদ কাঠ 
কুজকঃ ॥ ১৪ ূ নব 


(ক) চি 











একিসভাগঃ ] ৃ ভাব্তীকান্বঃ। ২৫৭ 


কণ্টভুন্ঃ পঞ্চাপি.ক্টকাঃ ॥ ক্কগ্াহদ্বতিকফটন সংসাধ্যস্তেযু ভাফিতঃ॥রক্ষ্টাবী ভুপ্ননেত্রঃ 
শ্তগাত্রং প্রাপক । অন্থিন্তাসোইস্তক শচৈতে বড়সাধ্যাঃ প্রকীর্তিতাঃ ॥ ২_-১৬ |... 


 মক্মিপাতদ্বরবিশেষাণাং তত্রান্তস্থনামানি_কুস্তীপাকঃ প্রোপুনাবঃ 
প্রলাগী হাস্তর্দীহো দগ্ুপাতোহন্তকশ্চ। এনীদাহশ্চাথ হারিদ্রসংজ্ঞ। ভেদা এতে সঙ্গিপাতত- 
দবরন্ত & | টা: ০ সন্াসঃ ৷ সংশোধীচ বিশেষসত্ৈবোদাযো- 
দশান্ঠিত্র ॥ ১৭1১৮] 

ট আখৈষাং লক্ষণানি--ঘোণাবিবরষরদ্‌ বহুশোণাসিতলোহিতং সান্দ্রমূ। বিলুঠন্‌ 
মন্তকমভিতঃ কুস্তীপাকেন পীড়িতং বিষ্তা ॥ উৎক্ষিপ্য যঃ স্বমঙগং ক্ষিপত্যধস্তািতান্তমুচ্ছ,- 
সিতি। তং প্রোণ্ুনাবজুষ্টং বিচিত্রকষ্টং বিজানীয়া ॥ স্বেদত্রমাঙভেদাঃ কম্পো দবধুববমি- 
ব্যথা কণে। গাত্রঞ্চ গুববর্তীব গ্রলাপিভৃষ্টস্ত জায়তে লিঙ্গম্‌ ॥ অন্তার্দাহঃ শৈত্য 
বহিঃশ্বয়ধুররতিরপি তথা শ্বাস | অঙ্গমপি দগ্ধকল্পং সোহস্তার্দাহার্দিত; কথিতঃ ॥'নক্তং দিবা 
ন *নির্রামুপেতি গৃষ্ছাতি মৃদধীর্নতসঃ। উথ্থায় দগ্ডপাতী ভ্রমাতুরঃ সর্ববতো ভ্রমতি & ॥ 
সংপূর্্যতে শরীরং গ্রস্থিভিরভিতস্তখোদরং মরুতা। শ্বাসাতুরস্য সততং বিচেতনস্া- 
্তবার্তস্য॥ পরিধাবতীব গাজ্রে রুক্পাত্রে ভূজঙ্গপতঙ্গহরিণগণঃ | বেপথুম্তঃ সদাহশ্যৈণীদাহ 
্বরার্তস্য % ॥ য্যাতিপীতমঙ্গং নয়নে সুতরাং মলম্ততোহপ্যধিকম্‌ । দাহোংতিশীততা বহিরঘ্ঠ 
স হারিজ্রকে জয় ॥ ছগলকসমানগন্ধঃ স্বন্ধরুজাবানিরুদ্ধগলরন্ধঃ। অজঘোষসঙ্সিপাতা- 
দাতাআাক্ষঃ পুমান্‌ ভবতি ॥ শব্দাদীনধিগচ্ছতি ন স্বান্‌ বিষয়ান্‌ যদিক্দিয়গ্রামৈং। হসতি প্রল- 
গতি পরুষং স জ্ঞেয়ে! ভৃতহাসার্তঃ ॥ যেনমুহুর্ভ'রবেগাদ্যন্ত্রেণেবাবপীড্যতে গাত্রম্‌। রক্তং 
পীতঞ্চ বমেদ্যন্ত্রাপীড়ঃ স বিজ্ঞেয়ঃ ॥ অতিসরতি বমতি কুজতি গাত্রাণ্যতিতশ্চিরং নরঃ 
ক্ষিপতি। সংগ্যাসসন্লিপাতে প্রলপত্তযুগ্রাক্ষিমগুলো ভবতি ॥ মেচকবপুরতিমেচকলোচন- 
যুগলো মলোখুসর্থাৎ । সংশোধিণি দিতপিড়কামগুলযুক্তো ভরে নরো ভবতি ॥ নারায়ণ এব 
ভিষক্‌ ভেষজমেতেযু জাহুবীনীরম্‌। নৈরুজ্যহেতুরেকো নিত্যং সৃত্যুঞ্জয়ো ধ্যেয়ঃ ॥ ১৯-৩২। 

অসাধ্যস্ সন্লিপাতজ্বরত্য লক্ষণমাহ্‌-_সন্নিপাততবরস্তান্তে কর্ণমূলে হুদবা- 
কঃ । শোথঃ- সজায়তে তেন কশ্চিদেব প্রমুচ্যতে % ॥ সন্নিপাতভ্রান্‌ কষ্টানসাধ্যানপরে 
জঃ| দোষে প্রবৃদ্ধে নড়ে সর্ববম্পূর্ণলক্ষণঃ | সম্নিপাতত্বরোইসাধ্যঃ কইলাধা- 
নি? ॥ ৩৩। ৩৪ & ত 





* অথ তাস বারী সর্িপাঁতঅরবিশেষা পা ত্রয়োদশানাং কুম্তীপাকাদীনি ত্রয়োগশ 
শামাস্তরাণি লঙ্গপাস্তরাঁপি চাহ? কুম্তীপাক ইত্যাদি ॥ ১৭॥ নভসো গৃহ্কীতি ০৬২১৭ 
(বর গ্রসারবভীত্যর্ধ:1 ২৩। ক্ক্পাত্রে পীড়াভাজনে গীন্বস্ত বিশ্ষেণমেতৎ ॥ ২৫ | সুদারুণ: মারক-. 
বাং বতত্তেন শৌখেন কক্চিদেব ্মূচাতে কোহপি জীবিতং ত্যজতীত্যর্ঘঃ ॥ ২৩1. সর্বানি গাহি 





শি সন্দূর্ণানি 'আতুব্গতানি প্রে 
দে সবযনলক্ষণক; কসাধা ইতার্ঘ ॥৩৪॥. 
৩৩ 





রি বাবরশাদি যত সঃ ). জোহা মোষে | বে অন্দর 





২৫৮ ... জবগ্রক্ষাপঃ। | মাধব 

সামাঙ্টসনিপাত জরস্য, চিকিৎসা -সঙ্গিপাঞ্ার্ণবে মগ্বাং যোইভুা়তি 
মানবম। কনে ন কে ধর্ম কাচ পুজাং ন সোহহছতি ॥ মৃত্যু! সহ হেখ্ছিধাং সম্সিপাতিং 
িকিৎসত|। যশ্চ তত্র ভবেজ্জেতা স জেতাময়সংকুলে ॥ শ্লেক্বনিগ্রহষেরাদী কুরয্যাদ 
ব্যাধৌ ত্রিদোষজে। সংসর্গে যে রঃ স্যাতুপত্রম্যঃ স বৈ ভবে &| গেষদৌমা 
বিরোধেন সম্লিপাতে তখৈব চ॥ অংশাংশং যত্র দোষাণাং বিবেক্তুং নৈৰ শক্মুয্পৎ। 
ক্রিয়াং দাধারণীং তত্র বিদধীত চিকিৎসকঃ ॥ লঙ্ঘনং বালুকান্েদো নম্যং নি্ঠীবনং সখা । 
অব্লেহোহঞ্জনং চৈব প্রাক্‌ প্রযোজ্যং ত্রিদোষজে & ॥ ক্রিয়াভিস্তল্যরূপাতিঃ ক্িয়াসাঙয্য- 
তে  ভিন্নরূপতয়া তাস্ত নহি কুরববস্তি দূষণম্‌ %& ॥ ৩৫--৪০। 

"তত্র লজ্ঘনস্যাবধিত তরিরাত্রং পঞ্চরাত্রং বা দশরাত্রমথাপি বা। লঙ্ঘন, 
সমিপাতের ু্যাদারোগ্যদরশনাৎ %॥ অতএব স্ুশ্রুতঃ প্রাহ-_সপ্তমে দিবসে প্রাপ্ডে 
দশমে দবাদশেহপিবা পুনঘৌরতারো ভূত্ব৷ গ্রশমং যাতি হন্তি বাক্ক॥ ৪১।৯২॥ .. 

 হননপ্রশময়োঃ কারণম- পিত্তকফানিলবৃদধয দশনিবসবাদশাহসগানবাঃ। 
হি বিমুঞ্চত্যথবা ব্রিদোষজো ধাতুমলপাকাৎ % ॥ ৪৩॥ 

তত্র ধাতুপাকম্য লক্ষণম.__নিদ্রানাশো হি স্তস্কো বিষস্তো গৌরবারুী। 
অরতি্ধলহানি ধাতুনাং পাকলক্ষণম্‌ % ॥ অন্যচ্চ__সংবাধ্যমানো হৃদিনাভিদেশে গারেছু 
বা] পাকরুজাস্থিতেযু। গীড়াং ভ্বর ্োহস্কুলিভিশ্চ গচ্ছেৎ স ধাতুপাকঃ কথিতে ভিমগ্দ্ি)। 
অপরধ_ নাভেরর্ধং হদোহধস্তাৎ পীড়িতে চেদ্যথা ভবেৎ। ধাতোঃ পাকং বিদ্ানীযান্তখ 
তু মলম্ত চ॥ ৪৪--৪৬। 








শসা 


নিরস্তে শ্লেম্ণি হান্ত আোতঃস্দ্বাটিতেযু চ ॥ লাঁঘবং জায়তে চিঠির িডিজি? | জন্থচ। 
সন্নিগাতঙ্জরে পূর্বং কুর্যযাদামকফাঁপহম্‌ ॥ পশ্চাৎ শ্লেম্মণি সংক্ষীণে শময়েৎ পিস্ভমারুতৌ। যপুন- 
তনতন্তরে ৷ শময়েৎ পিত্তমেবাছ জরেষু লমবায়িযু। ছর্নিবার্তমং তদ্ধি জবার্ডেযু বিশেষতঃ ॥ খ্ন্াপি। 
_ সমরায়ে হি দৌষাঁণাং পুর্ব পিত্তমুপাচবেৎ। জরেচৈবাতিযারেচ সর্বজান্তর মারুত্ম্‌1 কেম গিয়া 
কফনিগ্রহীনস্তরং পিত্তং, পিত্ৃপ্রশমনাৎ পরং বাতপ্রত্যনীকং কাধ্যমের স্গিপাতজরাতিসারঘে 
বোরিং । অসাসি্লময়ে বায়ুরেবাদৌ প্রতিকুর্যাৎ। যথ1।-_বাতন্তাঙ্জয়েৎ গিতবং "পিতা 
জয়ে কফমূ। ত্রয়াণাং বা! জয়েৎ পূর্বং যোভবেদ্‌ বলবভভম$ ॥ তথাঁহি তন্রারে জার দোয়া 
সাঁমৈ শময়েৎ কফমাদিতঃ। পাকান্তমাগতে পিত্বং চিরজে বিষমেনিলমূ॥ সংস্গে. দোষঘযসংস 
গরী়ান্‌ বলবত্তরঃ ॥ ৩৭ ॥ জর ইতি শেষঃ ॥ ৩৯ ॥ নন, ক্রিয়ায়াস্ত গুণালাভে ক্রিয়া মন্তাং প্রযোজযে। 
পর্বস্তাঁং শীস্তবেগায়াং ন ক্রিয়াসঙ্করো হিতঃ॥ ইতি বচনেন ক্রিয়ামন্বতস্ত নিষিদ্বত্বাৎ কথ ষ্ঠ 
নিষঠীবনাবলেহাঞ্জনানি যুগপধিধীয়ন্তে? ইত্যাশশ্য়াহ ক্রিয়েতি ॥ ৪০ অজ্ঘনে অিরাআাদিবিকর উন" 
বাতাগ্পন্দয়া, দোষাণাং শীশ্ধ্যমন্দপক্তিত্বাৎ। ব্যাধ্যভাবাঘা। আরোগ্যমর্শবাদিতি যাবদাস্কোগ- 
রন ডি তাঁরা লজ্ঘনং কুরযযাৎ এতেন ত্রিরাত্রাদ্ববধে ন' নিয়তত্বং হচিতম্‌ ॥ ৪৯ ॥ “ছ্বাড়রা" 
তি. শ্বভাবাঁদেব ততো, ঘোর্ডুরো ভবত্বেতি ॥৪২। ..ত্রিশ্লোমূজো জর ইতিশেয়: ॥. বাহুম্র কা 
তৃপাবাধত্তি মলপাকাতবিুঞুভীতা্ । ধাতুমলপাকে প্রাকনকর্মব রঃ নী জি নারক 
্রাভি তা মলপাকোহস্থথা ধাতুপাঁক: . স চ. রদাদিগুকান্ধাতুমাঃ পাকে! . কোনা রত 
গৌরবং গাজাণাম্‌॥ ৪৪ 


























গ্রথযা ভাগ: ] ভাবপ্রকাশঃ ৰ 
 মলপাবলম্কণমূ-দাৎপ্রকৃতিবৈকতাং লঘুতা ছে , 
বৈমল্যং মলানাং পাকলক্ষণম্‌ * | 8৭ | 
অগ্ষ্ট-.শশ্বধিন্িয়প্ককণ্ঠ পটুতা বহেশ্চ ধত্র ক্রগাৎ। ফাদ নিক 
তং দোধপাকং বদেহ। হঙ্লাক্যোরতিবেদনাতি-দরণং তীত্রো বি খানাবিকাঃ | 
মরোচফোহযতি রিতি স্াঙগাতু-পাকাকৃতি: ॥ ৪৮1 


হবমপ্রশময়োঃ পরমাবধিত- সপ্তমী দ্বিগুণ যাবকসবম্যেকাদশী তথা। 
তিদোধমর্ম্যা। মোক্ষায় চ বধায় চ *% ॥ ৪৯ | 


লজ্ঘনম._নঙ্নিপাতক্রী পূর্ববং সম্যক লঙ্ঘনমাচরে। শৃতং নিত: গিবোদ্: 
সময়ে ভেবজং ভজেত | অন্নিপাতেন তৃষ্যন্তং পার্খরুক্তালুশোধিণম্। যঃ পায়য়েজ্জলং 
শীতং সতৃত্যুন রৰিগ্রহঃ & ॥ ৫০1৫১ ॥ 
স্বেদ$--বাতশ্লে্ষকৃতে স্বেদান্‌ কারয়েজ্রক্ষনিশ্িতান। নিগ্ধঃ স্বেদো নিিদ্ধোহত্ 
বিমা কেবলবাতজাৎ ॥ খর্পরভৃষ্টপটস্থিতকার্জিকসংসিক্তবালুকাস্বেদঃ ৷ শময়তি কফামন্ত্র- 
মন্তকশূরাঙ্গভঙ্গাদীন। তআতসাং মার্দবং কৃত্বা নীত্বা পাবকমাশয়ম্‌। হত্বা বাতকফ্তত্তং 
শ্বেদো স্বরমপোহতি ॥ ৫২৫৪ । ইতি বালুকাস্বেদঃ | রঃ 
নৈম্ধবাদি নস্যম __ সৈম্ধবং শ্বেতমরিচং সর্ষপাঃ কুঝ্টমেৰ চ। বস্তমত্রে সংদিউং | 
নশ্যং তন্দ্রানিবারণম্‌ & ॥ ৫৫ ॥ | 
১১৪৪৪ _ মধৃকসারসিন্ধু্খবচোষণকণাঃ মাঃ । শ্র্ষং িষ্টানতদা 
স্বং দ্যা সংজ্ঞাপ্রবোধনম্‌॥ ৫৬ ॥ রর 
৮৯৮ কোষ্ণং ত্রিলবপাদ্িতম্‌। অন্থদ্। সিদ্ধবিহিতং নম্তং তাক প্রযো 
জয়ে ॥ তেন প্রতিগ্ঠতে শ্্েক্স। প্রতিননণ্চ প্রনিচ্যতে ৷ শিরো হৃদয়কণ্াস্তপার্বরুক্‌ চোপ.. 
শাম্যতি॥ মোহাময়েন মুগ্ধং বোধয়িতুং যাদৃশঃ শক্তঃ। কল্পতরুর্ণামধেয়ো! রসে। ন. 
ভাদৃক্পরং কিঞ্িং ॥ ৫৭_-৫৯॥ ইতি নন্তাম্‌। | 
নিষ্ঠীবনম __লিম্বাতবুগলরোমমরুৎপিত্েন দুধিত। তদা সঙ্চারেচ্ছোযং 
জিহ্বাবিরসতাং তথ] ॥ .স্ফুটনধ্ তদা জিহ্বাং লেপয়েন্মধুপিউয়া। দ্রাক্! সজ্যগাঁতেন 
জিহবা স্যাৎ সরসা ম্বুঃ ॥ আর্দরকম্বরদোপেতং সৈঙ্ধবং কটকত্রয়ম্‌। আক্ঠং ধারয়েদাস্তে 
নি্টাবেচ পুনঃ পুনঃ॥ তেনাস্ত তালুকোষ্টাংস ( ক) মন্টা-পার্্শিরোগলাৎ ॥ লীনোইপ্যা- 
 ক্কধাতে প্ে্গ লাখবং ংচাস্ত জায়তে ॥ পর্ধবভেদো সবরোমুচ্ছানিদরাাসগলাময়াঃ ৷ ুখাক্ি- 


দোষাঃ বাতীদয়ঃ, ত্ষোং প্রশ্কতিং কালীর, তস্ত বৈরৃত্যাং বৈপরীত্যং বসা 
ব্ল্রা রা র মঙ্গানাং রা . 991 আমান ১:৭০ ও 



















ক | ভাবপ্রকাশঃ। 


গৌরবং জাড্যমুতক্লেশশ্চোপশাম্যতি ॥ সবদ্‌ ছিত্রিতুঃকুর্ষ্যাৃই!: দোরবজাবলঙ্া 
পরমং প্রাহুর্ডেষজং সম্িপাতিনাস্‌ ॥ ৬০--৬৫ ॥ ইতি কৰলগ্রহঃ “২ "শত, 
সি অথাবলেহঃ। অষ্টাঙ্গাবলেহঃ__কটফলং পৌক্বরং শৃ্গী ব্যোষং ষাসশ্চ 
কারবী। শ্রক্ষং চর্ণীকৃতঞৈতদ্মধুনা সহ লেহয়েৎ % ॥ এবাবলেহিকা হস্তি- সঙ্গিধাভং 
হৃবারুণম্‌। হিকাং শ্বাসঞ্চ কাসঞ্চ কঠরোগঞ্চ নাশয়েতড॥ এতদ্‌ ফৌজাং কক্ষোেকে 
চ্ণসার্ডকজৈরসৈঃ॥ তৃত্্াস্তরে চোক্তম্‌। অফ্টা্গং মধুনা লিহাদীর্্কন্ত 'রফেন. বা। 
সংমোহং দারুণং হগ্যাত্দ্রা.কাস-সমহ্থিতম্‌॥ সর্ববষু সন্লিপাতেষু ন সেটার 
শীভোপচারি ক্ষৌ্রং স্যাচ্ছীতং চাত্র বিরুধ্যতে % ॥ ৬৬--৭০। টা? 

 চতুরজাবলেহ্‌ঃ।- িল্লমামলকম্‌ পিই ড্রাক্ষয়া সহ মেলয়েহ। বে | 

যুক্তং মধুনা সহ লেহয়েৎ। তেনাস্য শাম্যতি শ্বাসঃ কাসো মূচ্ছারুচিস্তথী ॥ ৭১॥ 

অথাঞ্জনম্‌। শিরীষবীজান্তঞ্জনম শিবদাস 
অগ্রনং স্যাৎ প্রবোধায় সরসৌনশিলাবটৈঃ ॥ ৭২ ॥ 

: লোহচুর্ণাদ্যগ্নম, ।--অয়োরজঃ শ্েতলোধং মরিচং চাগ্তনং তথা। গোঁমুত্রে 
সমাযুক্তং তন্দ্রানাশনমুত্তমম্॥। অগ্রনং সম্যগারং মধুসিন্ধুশিলোষণৈঃ। বহি 
ভবতি ভাবিভং দণ্পাণিনা ॥ ৭৩। ৭৪॥ ইত্যপ্নম্‌। 

লেপঃ।-_সুতং বিষঞ্চ মরিচং তুথকং নবসাদরম্‌। চুর্ণিতং স্বরসৈমর্দাং টি 
রসোনয়োঃ॥ সন্নিপাতকৃতে মোহে মুদ্ধি লিম্পেও পদোপরি। অস্থিব্যথাম্থনেনৈষ লেপং 
কুধ্যাৎ পদদোপরি *% ) ৭৫। ৭৬॥ 

দশমূলক্কাথ;- বিশ্ব; স্ঠোনাকগাস্তারীপাটলা গণিকারিকা।. পিল্ত্ং বাতকফন্বৎ 
পঞ্চমূলমিদং মহত * ॥ শালপর্ণা পুষ্নিপর্ণী বৃহতী কণ্টকারিকা। গোক্ষুরুরবাভপিত্তং 
কনীয়ঃ পঞ্চমূলকম্‌ ॥ উভয়ং দশমূলং তৎ পিপ্সলীচুর্ণসংযুতম্‌। সঙ্গিপাতত্বরং হস্তি হক 
গ্রহনাশনম্‌॥ তন্দ্রাবাতকফাতন্বশ্বাসপা শ্বাত্তিকাসমুৎ ॥ মহান্তি যানি মানি কাষ্ঠসুর্ভাণি 
যানিচ। তেষাস্ত বন্কলং গ্রাহং হুম্থমূলানি কৃৎনশঃ ॥ ৭৭--৮০। এ 

_স্বাদশাঙ্গকাথ3_ দশমূলীকঘায়ন্ত পিপ্লীপৌকরাহথতঃ | সমিপাতবরে জি 
শ্বাসকাসসমহিতে ॥ ৮১ ॥ | 

পৌর ন্ধরমূল তবলাভে কষ্ট দেয়ম। *শঙ্ী” কর্কটশৃঙ্গী। ব্যোষং জ্ানিরলী ডানি। 


“্যাঁসঃ» যবাসঃ। কেচিদ্যাঁসম্থানে যবাঁনীং প্রক্ষিপত্তি। “কাঁরবী” মঙ্গরৈলা ইতি লোকে ক 
কানা 8 শতক সরিপাতেন বিজধ্যতে সঙ পাত পেরি. 
































হতেন উধকাতে র্ক? বি বায মধু।। উদকার্তুফৈরাফক ভষ্িহ্ি 
বলেছঃ গায়ৈপোর্ং গা? য় মাতে খত উ্তং চরকেশ। 






চির ] ভাব্গ্রকাশঃ। ২৬৯ 
চাড়া, ক্লাথঃ--চিদন্বরে বাঁতকফোহণে বা ব্রিদোষজে বা শরির । | 
ফর, প্রযোজাঃ) গুদ্ধ্যথিনে বা ত্রিবৃতা বিমিশ্রঃ ॥ ৮২ ॥. 
কিরাততিক্তীদিগণ:-_কিরাততিক্তকোমুস্তং গুড়চী বিভেদ রা 
গণো হোষ চাতুর্ভদ্রকমিত্যপি ॥৮৩। 
অফ্টাদশাঙ্গকাথঠ__দশমুলী শী শৃঙ্গী পৌন্করং সছুরালভম্‌। ভার্গী চিনি 
পটোলং “কটুরোহিণী । অষ্টাদশাঙ্গ ইত্যেষ সঙ্গিপাতন্বরাপহঃ ৷ কাসহতগ্রহপার্থীর্তি- 
শ্বাসহিকাবমীহয়ঃ ॥ ৮৪ | ৮৫ ॥ 
দিভীয়োহটাদশাঙ্গকাথঃ_-ছুনিষমার-রশমূরমহোধখাব- তিজেন্দ্রবীঞ্জ-ধনি- 
কেভকণাকষায়ঃ | তন্দ্রা প্রলাপকসনারুচিদাহ-মোহ-শ্বাসত্রিদোষজনিতন্বরনাশন; স্যাৎ *% 1৮৬ 
অথ সন্নিপাতজ্রে রসাঃ, তত্র ম্বৃতসঞ্জীবনী ।-ব্ষং ত্রিকটুকং গন্ধং 
ষ্কণং মৃতগুল্বকম্‌। ধৃস্তরস্যাচ বীজানি হিস্কুলং নবমং স্মৃতম্‌॥ এতানি দমভাগানি দিনৈকং 
বিজয়ান্রবৈঃ। মর্দয়েচ্চণকাকারা কর্তব্য বটিকাথ সা ॥ ভক্ষণীয়ানুপাতব্যো রবিমুলকষা- 
য়কঃ। মৃতসংজীবনী নান্স। সন্নিপাতজ্রান্তকৃণড ॥ ৮৭-_৮৯॥ ইতি সন্গিপাতন্বরে রসপ্রদধীপে 
ত্রিনেত্ররসঃ। সন্নিপাতন্বরে রসপ্রদীপে-শুদ্ষসূতং সমং গন্ধং সুতাংশং 
মৃততাজকম্‌। ব্রিভিত্বল্যের্গবাং ক্ষীরৈর্ম দয়েদাতপে খরে ॥ মর্দয়েদ্দিনমেকন্ত নিপু খী- 
শিগ্রজদ্রবৈঃ। বিধায় গোলম্তং গোলমন্ধমুষাগতং পচে ॥ ত্রিষামং বালুকাযন্ত্রে ততঃ খন্দে 
কিচর্ণয়েখ। অষটমাংশং বিষং তত্র ক্ষিপে তেনাপি মর্দয়েৎ। ব্রিনেত্রাখ্যো রসোহেষ 
দেয়ো গুপ্রাদ্ধয়োস্মিতঃ। পঞ্চকোলকষায়েণ ছাগীছুগ্ধেন বা সহ॥ রসেনানেন ভূক্তেন 
সম্পিপাতজরো! মহান্‌। লংক্ষয়ং শ্রজতি ক্ষিগ্রং কর্তব্যে! নাত্র সংশয়; ॥ ৯*__-৯৪ ॥ 
ভান্মেশ্বরে। রলঃ। সন্নিপাতদ্বরে রসে্দ্রচিন্তামণৌ_তম্ম যোড়শ- 
নষ্ং হ্যাঙারণ্যোপলসস্তবম্‌। মরিচং নিক্ষমাত্রঞ্চ বিষং নিষ্ধং কিচুর্ণয়েৎ ॥ রসো৷ ভন্মেশ্বরে 
দাম সঙ্গিপাতন্বরান্তকুৎ ৷ একগুপ্তামিতো তক্ষ্য আর্দরকন্ত দ্রবেণ হি ॥ ৯৫। ৯৬। 
অগ্নিকুমারো রলঃ। সন্নিপাতজ্বরাদিধু রসেন্্চিন্তামণৌ- 
কর্ষে৷ সূতকা্্‌ গ্রাছো গন্ধবান্দৌ তথৈব চ। ঘত্বতস্তভয়ং মর্দ্যং দিনং হংসপদীন্ীবৈঃ | 
নধন্ত বটিকাং কৃস্া নিক্ষিপেও কাচভাজনে । কর্ষৈকমমূতং তত্র ক্ষিপ্ত বন্তং নিরোধয়েত | 
কুপিকায়াঃ পরৌ ভাগে বালুকাভিশ্চ পুরয়ে। সার্ং যাবদহোরাত্রং তাবৎ তত্র পচ্দ্‌ 
সম) যামঘাত্রোহনলোদেয়ঃ স্বা্গশীতং সমুদ্ধরে । তোলার্ধমন্থতং তত্র ক্ষিপে ভাবত 
খাধণহ্‌। ভক্ষিতো রক্তিকামাতো রসন্তৃয়িকুমারকঃ। সঙ্লিপাভজরং হন্যা্থাতং মন্দা 
তামপি। শুক শীত গুন ্য়ং জক্রগস্তখা। 2 টাটা টে: 


ক ট ০ ই বত রদ ডাক | ডি 














২২ ভীবগ্রকাশ;। [ধাধা 
পঞ্চব্তো রম, দম্িপাতে রমেনদ্রচিস্তামণৌ ।--গেেশ টম বিষ 
্তুরজৈ্ঘবৈঃ।? দিনং সংমর্দিতং শুদ্কং পঞ্চবন্ডে1 লে ভবেৎ | আবি চাক 

যো মিন । সম্নিপাঁতত্বরে দেয়ে! খোরে তন্দোষদাশনঃ ॥ ১০৩ 158 
 অমৃতাদিবটা  অস্তবরাটকমরিচৈর্দি পঞ্চ বাসি ই | বলি 

ধলদান[কফকরিদোাযিমালবাহরী। ১০৫ ॥ | 

. অথ নীতজ্বরে রনাঃ। তত্র শীতম্তবরারি--পৃঙকং গল হরিজন 

মনঃশিল। একনিক্ং দ্িনিক্ষ্ চতুরনি্ধং তখৈবচ ॥ পঞ্চনিষ্ধং রসৈঃ কারযেকটযাঃ অদ্য 
টে | তাত্রপত্রাপি তুল্যানি ভেন কক্কেন লেগয়েত ॥ শরাবসংপুটে ত্ামি কৃত্বা তৈষা- 
ুপরধ্যপি। দদ্যাৎ তাং পিষ্টিকাং গম্চাৎ পুটপাকেন পাচয়ে॥ ততঃ সংূ্শয়েরেবং 

রঃ ক্ষৌদ্রেশ তক্ষিতঃ | যবৈকমাত্রয়া হস্তি ঘোরং শীতত্বরং গ্রুবম্‌ ক ॥ ১৭৬ _-১৪৯ ৫ 
 শীতকেশরীরসো রসপ্রদীপে--পারদং গন্ধকষ্চেব তুথক দরদং কিছু 

বিষাদ, যোজ্যং মরিচং বিশ্বতৈবজম্‌॥ অশ্বগন্ধাথ বিজয়াকীসমর্দঃ কিক । 

চতুর্নাঞ্চ রসৈরেতৈশ্চু্ান্যেতানি মর্দয়ে॥ তুলস্তাস্ত দলৈঃ সার্ধং ভক্ষিতো রঞিলামিত | 
সম্তি শীতঙ্বরং ঘোরং নাল্সায়ং শীতকেশরী 1 ১১০-__-১১২ | ূ 

_ শীতভগ্জীরন:।-__অলকং শুর্কিকাচুর্ণং তুল্যং টিরিিকিদা নরম 
তৃথথং স্াণি মর্দায়েত কন্যকা্রবৈঃ 1 তন্তু সংশু্ষমুপলৈর্ববন্যৈগজপুটে পচে? শীত 
জন্র্দযেদর্দ-গুপ্রামাত্রং সিভাযুতম্‌॥ প্রভাতে ভক্ষয়েত্রেন যাতি শীতদ্বরঃ সান ০৪ 
৮৯৬৬ তবত্যপি | ১১৩। ১১৫ | | 

তভজীরস;। রসেক্দরচিন্তামণোৌ-ভালকং তুঙ্থকং তাং নি 

৪ ৬ সমং চুর্ণং কারবে্ীরসপ্রবৈঃ ॥ দিনৈকং মর্দয়েতেম 'রগকৃরদমকেন 

ডু, ভাত্রস্ত ভাজনস্থান্তর্লিম্পেদর্ধাসুলোন্মিতম্‌॥ তৎপচেদ্বালুকাযন্ত্র ববা৷ যাবৎ স্ফটদ্ধি 

হি। শীতলং তদ্ধি গৃহীয়া ্াস্রপাত্রোদরাষ্তিষক॥ শীততগ্রীরসো মাষদান্্ো দা : 
জক্ষিত; পর্ণখগ্ডেন নাশয়েদ্িষমন্ত্রাণ্‌ । ১১৬--১১৯ ॥ : 

_ শীততভ্ভীরনঃ। শীতদ্বরাদিব্ষমন্্রেষু রসরপ্রদীপে- -স্ান 
দরষোচুজ: পারদ গন্ধকঃ শিলা। ক্রমান্তাগাদ্ধীরাহতং কারবেললানমাদিনদ্‌ |: বলো 
গ্রসাংগন তাঁত্রপত্রং প্রলেপয়ে। অধোমুখং দে ভা্ডে তন্লিরুধ্যাথ পূরযেত ঢ যা 
কালুকযা ঘমগিং প্মালয়েদধঃ। লীতং সংচুপ্য দাযোহন নাগবরীদলে স্থি 
ভঙ্গি! দূরিটট: সার. সমন্তবিষমন্বরাল। শীতদাহাদিকান্‌: হততি "পদ্য পারলো 
| গর ৯২৮৩৪ ৮ ২, 

















হি ০ লাখ টি টি ধী। ্ ! 
-হ্রিতালটক &, মন, শিলাট | 8, তাপ ১২. দাঁতরা 





কাটফলাদিপানং তৃষ্ষায়াং দাহে চ-কটফলং ভ্রিকল| দার চম্মং সপরধ- 
কদ্‌া / ককা পন্মকোশীরং বিপচেৎ কর্ষবং জলে &% । ভিদোষদাহতৃষ্ণাত্বং পানমাত্রে 
প্রপৃজ্তিম্‌। দীর্ঘকালন্তরার্তানামেতৎ স্যাদ্বভোপমম্‌ ॥ সন্গিপাতেতু দাহার্তং যঃ সিকেচ্ছীত, 
ৰারিপা। আতুরঃ দ কখং জীয়েন্তিষথা  কথং তবে ্ ॥ ১২৪--১২৬॥ 
অথাম্মাহু--দুংস্পর্শগোক্ষুরক্ষুদ্রাসিদ্ধমাহারমর্পয়েৎ। দোষশান্তিবলাগ্ার্থ, জিদ্গোষ- 
স্বরিণে তিষক্‌ % ॥ লাজশক্তুন্‌ সমশ্রীয়াৎ সৈন্ধবেন সমগ্থিতান্। তে চ জীঘস্ত্যরি্বেম 
ভবরী জীবেহেদা ফ্রবম॥ ইতি কফেচিং। রক্তপিত্তহিতান্বেন তৃষাদাহজ্বরেষু চ। লাজামাং 
শত্তধঃ শীতা নৈব তেইত্র হিতা মতা; ॥ পাচনো দীপন; স্েষ্টো লাজমণ্ডো৷ ষতঃ স্মৃতঃ। 
দপমূবাদিসংসিত্ষ: দগ্জিপাতভ্বরে হিতঃ ॥ সন্নিপাতজুরী ঘন্ত কম্পতে প্রলপত্যপি। কিঞ্চি- 
দ্বেরন জানাতি চিকিতসা তম্কা কথ্যতে ॥ অত্যপ্রয়ে পুরাণেন সর্পিঘা পূর্ববমেব-তম্‌। 
বলারান্নাগুড়চ্যান্টৈন্বিলৈশ্চ পরিষেচয়েও ॥ বর্তকো বস্তিকা লাবেো বাত্তিকন্তিত্তিরিঃ 
শঙ্ঃ | কুলিহ্ৃণ্চ রমেনৈষাং তর্পয়েত যথা নলম্‌%*॥ সম্গিপাতে ক্ষুধার্ত, যো ভোজয়েৎ” 
পিশিতৌদনম্‌। স কথং ভিষগাখ্যান্্র লভতে মনুজাধমঃ ॥ ১২৭--১৩৪ ॥ | 
বাতোন্বণমন্নিপাতন্বরস্য চিকিৎসা--পঞ্চমলীকষাযন্ত দদস্তাঘাতোহণে 
স্বরে। ভূশোষং ৰা স্থখোষণং বা দৃষ্ট | ফোষবলাবলম্‌ ্চ ॥ ১৩৫ ॥ | 
পিত্বোন্বণসন্লিপাতভ্বরম্য চিকিৎসা--পর্ষকণ্চ ত্রিফল! দেবদারু চ কট- 
ফলম্‌। চল্াাদং পন্দবৈৈব তথ! কট্রকরোহিণী॥ পুষ্সিপর্ণীশৃতং ত্বেভিরুঘিতং লীতলং 
জলম্‌। গিত্বোরে নৃণামেতৎ সন্নিপাতচিকিৎিতম্‌॥ ১৩৬। ১৩৭ ॥ ইতি পরধাদি কাথঃ। 
কিরাতাদি মপ্তকমূ--কিরাততিক্রকং মুস্তং গুড়ুটী বিশ্বে পাঠোদীত্যং 
মৃণালঞচ শ্তং পিত্তাধিকে পিবেশ ॥ ১৩৮ ॥ ইতি কিরাতাদিসপ্তকম্‌। 
কফ্কোম্বগসন্নিপাতজ্বরত্য চিকিতৎসী-_বৃহত্যো পৌছরং ভার্গা পরী শৃঙ্গ 
দু়ালতা। বসবস্ত তু বীজানি পটোলং কটুরোহিষী ॥ বৃহত্যাদিগণ: শস্তঃ সরনিপাতে 
কফ্কোতর়ে। শ্থাসার্িঘু চ সর্ব্বেধু হিতঃ সোপন্রবেষপি ॥ ১৩৯। ১৪০ ॥ ইতি বৃহত্যাদিত ॥ 
বাতপিত্তোহৃণসন্নিপাতভ্বরটিকিৎসা-বাতপিততহরং বৃষ, কনীর়ঃ পঞ* 
দূলকম্‌। তৎ কাথো মধুনা হন্তি বাতপিত্বোন্ণং জ্বরমূ॥ ১৪১॥ ূ 
চাতুর়্দ্লকঃ ক্লাথ;কিরাততিক্তকং মুক্তং গ্ড্ছী বিশবতোম্‌। রা 
কমিত্যাহববাতপিতোরণে বরে ॥ ১৪২। | 


দ্র কটজবানাপযাাদাং ্ানাং জলে ্রস্থমিতে বিং বিপচেগর্্ীশেষং পিবেৎ ॥ ১২৪ ॥ এষ 
তনো দ্বাছে শীতাদুসেকনিফেধোকগর্দাহাদক্যর তত্র বাঁপ্যবগাহনস্তোক্তত্বাৎ | ১২৩ : হা 

মা: আবহথারসচিতঘরহ্‌ ॥ ১২৭৪ বর্তকঃ বটেরি ইতি লোকে, বর্টিক! বটে ইতি লোঁকে। বাতিক 
বেসি বিন বগা ইতি লোকে 1 টিসি টির লোকে। 1 ১৩৩1 পর্চূলী 


৷ রি ] বাথ ১৩৫ &. 


সির 












২8 ভাবপ্রকাশঃ। 


 পিস্তশ্রেম্ো্ণসন্লিপাতদ্বয়চিকিৎসা-_পপটিঃ কটফললং... বুঝ 
চন্দনং জলম্‌। নাগরং মুস্তকং শূঙ্গী পিপ্লল্যেফাং শৃতং হিতম্‌। লে 
পিল্তপ্লেম্মোনথণে স্বরে ঞ% ॥ ১৪৩ ॥ ইতি পর্পটাদিঃ কাথঃ। 

বাতপিত্বপ্নেম্মোন্বণসন্নিপাতদ্বরচিকিৎমা-_নাগরং ধাস্থকং ভার্গীপরবং 
রক্তম্দনম্‌।  পটোলঃ পিচুমন্দশ্চ ব্রিফল! মধুকং বল! ॥ শর্করা কটুকা৷ মুস্তং গজাহ্বা 
ব্যাধিযাতকঃ | কিরাতস্তিক্তমস্ৃত! দশমূলী নিদিপ্ধিকা ** ॥ যোগরাজো নিহস্ত্যেষ সন্নিপাতিং 
ভ্রিকোন্ষণম্‌। সনিপাতসমুখানং স্বত্যুমপ্যাগতং জয়েৎ ॥১৪৪-১৫০॥ ইতি যোগরাজ;ঃ ক্কাথঃ। 

্রবৃদ্ধমধ্যহীনবাতাদিসন্িপাতদ্বরাণাং চিকিৎসা পরবদ্ধং কর্শমে 
দ্দোষং ক্ষীণং সংবর্দয়েন্তিষক। চিকিসে়ং বিধাতব্যা দোষয়োরুদ্িহীনয়োঃ ও ॥ প্রবন্ধে 
শমিতে দোষে মধ্যম: স্বয়মেব হি। শান্তিং যাতি শমন্ীতেহনুবন্ধ্যে ত্বমুবন্ধব % 0১৫১।১৫২ 

শীতাঙ্গাদিশত্রয়োদশনন্নিপাতেষু শীতাজন্য চিকিৎসাভাস্বক্মংলং 
জীরকব্যোষভার্গী-ব্যা্রীশুঠীপু্ষরং গোজলেন। সিচ্ধং সঃ শীতগাত্রার্তিমোহশ্থাসঙ্্েত্ো- 
দ্রেককাসান্িহন্তি % ॥ কর্কোটিকাকন্দরজঃ কুলখঃ কৃষ্ণা বচ1 কট.ফলকৃষ্ণজীরৈঃ | কিরাত- 
তিক্তানলকট ফলাম্মুপথ্যাভিরুত্ব্তনমত্র শস্তম্‌& ॥ রসবিষমরিচমহেশপ্রিয়ফলভন্যৈকভূ- 
চতুর্ববস্থুভিঃ। ভাগৈর্িতমুদ্ধলনমিদমতিম্েদশৈত্যহরম্‌ ॥ ১৫৩--১৫৫ ॥ 

তক্িকম্য চিকিৎসা- কষুদ্রান্তাপৌক্করনাগরাণি শৃতানি পীতানি শবারুজানি। 
শুষ্ঠীকণাগস্তিরসোষণানি নস্তেন তত্দ্রাবিজয়োল্বণানি ॥ মরিচকচপচম্পচাবচারুক্ক্রিমিহ- 
নাগরশর্ববরীগবাক্ষ্যঃ। ছগলকজলকন্থিতা নিতান্তং নসি নিহিত! ননু তল্দ্িকং জয়তি %॥ 
তুরজলালালবগোত্বমেন্দু-মন£শিলামাগধিকামধূনি। নিযোজিতান্ক্ষিণি নিশ্চিত ভন্দরা 
নিদ্রাঞ্চ নিবারয়ন্তি * ॥ ১৫৬-+১৫৮ ॥ 


প্রলাপকম্য চিকিৎসাঁসতগরবরতিক্তা রেহতাস্কোমতিক নজির 


হারহুরাঃ। মলয়জদশমূলীশঙ্পুষ্পা সপক্কাঃ প্রলপনমপহন্যুঃ পানতো নাতিদুরাৎ & ॥ সাস্থনৈ- 
রঞ্কনৈসতীক্ষৈন শৈস্তিমিরসেবনৈঃ।  সর্্বতো বিকৃতং চিত্রমস্ত প্রকৃতিমানয়েও ॥ ১৫1১৬ ॥ 


* বাতক্লেম্মোধণরে চিকিংস! নো, তন্ত শীদ্রকারিস্বেনাসাবাত্বাং ॥ ১৪৩॥ গজান্বা গঞ্জপি্নলী 
ব্যাধিধাতক: বাজবৃক্ষ: চিরচাল1 ৷ কিরাতস্তিজ্তং দৈগুণার্থং পৃথক্‌ পঠিতম্‌ ॥ ১৪৯। অস্থায়মর্থ; প্রবৃধং 
দৌষং কর্শয়েং তৎক্ষৈণ্যহেতুভিরৌধধান্নবিহাঁৈঃ কৃশীকৃত্য সমীকৃর্ধ্যাৎ, ক্ষীণং দোষং সংবর্ধয়েৎ তা 

বৃদ্ধিহেতৃভিরৌধধান্লিবিহাবৈর্কর্দযিত্বা সমীকুরধ্যাদিত্যর্থ; ॥ ১৫১ ॥ অন্তায়মর্থঃ বর্ধান্ত বায়ুরঞজবন্ধাঃ সেব্যঃ 
প্রধানমিতি যাব । পিত্শ্নেক্মাণাবন্বন্ধৌ বাঁয়োরন্ুচরৌ | শরদি পিততমনুবন্ধ্যং কফোইসবন্ধঃ রে 
কফোহমুবন্ধ্যো বাতপিক্তেহনুবন্ধে, তত্র যথান্থবন্ধ্ে প্রশমং নীতেহনুবন্ধ: স্বয়মেব শাস্তিং। ফাঁতি তথা 
প্রবৃদ্ধে দোষে শমিতে হ্রাসয়িত্বা সমীকৃতে মধ্যমোদোষে! হি নিশ্চয়েন শ্বষেব শান্তিং যাঁতি প্রকুতো 
ভত্তীত্যর্ঘ; ॥ ১৫২ ॥ ভাঙ্বন্ুলং অর্কমূম্‌॥ ১৫৩॥ কর্কো্িকাঁকন্দরজঃ খেখসামূলঘবজ্&. টা 

কচঃ বালক: পচংপচা দাকছরিত্রা কক্‌ কুষ্টস্‌ কৃমিহরঃ বিড়গঃ শর্বরী হরিদ্ বা ই 
সিকায়াম্‌ ॥ ১৫৭ ॥ লরণোতমং সৈন্ধবং ইন্মুঃ কপূর নিত্রাং অভিনিজাং ॥ ১৫৮ রি কোর 
নিষ্বসতত্াস্তরান্থরোধাৎ ॥ নলদং লামজ্জকং তববাভাহশীরং গর্স্‌ ভারতী: বাদী 

ক হার জাক্ষা |১৫৯॥ 








গ্রথমে৷ ভাগঃ] ভাঁবগ্রাকীশঃ। ২৬৫ 

রক্তষ্ঠীবিনশ্চিকিৎমা-রোহিষধ্যবাসকবাঁসা-পর্পটগস্ীলতাকটুকাভিঃ। শর- 
রয়া সমমেষ কষায়ঃ ক্ষতজষ্টাবিন উদ্ভভুপায়ঃ %% ॥ পদ্মাকচন্দীনপর্পটমুস্তং জাতীর্জীবক- 
চন্দনবারি। ক্লীতকনিম্বযুতং পরিপক্ক বারি তেবেদিহ শোঁণিতহারি * ॥ মধুকমধৃকপরূষক- 
পাঁথশ্চন্দনপল্পব্দীরুসনাথঃ। শ্রীপর্নীফলশীতকষায়ঃ সসিত ইহ স্ঠাদউঅ্জয়ায় & 1১৬১-১৬৩ 

তুগ্রনেত্রস্ত চিকিৎনা--তুর্গগন্ধালবণো্রগন্ধামধূকলারোধণমাগধীভিঃ। বস্তাশ্ 
শুচীলঙুনাঙ্থিতাভির্নস্ঠং কৃশং ভূগ্নদৃশং করোতি ॥ ১৬৪ | 

অথাভিষ্ঠাসম্য টিকিৎনা- শুঙ্গীতাগ্যঙয়াজাজী-কণাভুনিম্থপর্পটাঃ। দেব- 
দারুবচাকুষ্ট-যাসকট ফলনাগরৈঃ ॥ মুস্তধান্যাকতিক্তেন্দ্রষবপাঠাহরেণুতিঃ। হস্তিপি্ল্য- 
পামার্গ-পিগ্ললীমূলচিত্রকৈঃ ॥ বিশালারগধারিষ্টশটা-বাঁকুচিকাফলৈঃ। বিড়ঈরজনীদাবর্ধী- 
যবানীদ্বয়সংযুতৈঃ ॥ সমাংশৈর্ব্বিহিতঃ কাথো হি্গর্ঘকরসান্বিতঃ। অভিন্যাদক্ব়ং ঘোরং 
হস্তি তন্দ্রাঞ্চ তৎক্ষণাৎ ॥ প্রমেহং কণশূলঞ সম্নিপাতাংস্ত্রয়োদশ। হিষ্কাং শাল কাসঞ্চ 
তথা সর্ববানুপদ্রবান্‌ ॥ ১৬৫-_-১৬৯॥ ইতি শূঙ্গ্যাদিকাথঃ। 

জিহ্বকম্য চিকিৎস। | কিরাতাদি কবল কিরাততি্তাকুলবৎ কুলিঙগং 
কপূরিকৃষ্ণাকটুতৈলযুক্তঃ | অগ্মদ্রবঃ সংশময়েদ্রসজ্ঞা-দোাংস্তাতো| দাশরধিরধথাত্র % ॥ ১৭৬ | 

শালুরপর্ণযাষ্বলেহঃ__শালুরপর্ণা মাল্রমূলাময়মধুঙুতা। শখ্খকপুষ্পীসহিত 
সেবা বাচাং বিশুগ্বয়ে % ॥ ুদ্রানাগরপুষ্ষরা বতলত ত্রাঙ্মী বা সুব্রত ভার্গী বাসকঘাস- 
তোয়ন্তরসাক্কাথো জয়েজ্জিহবকম্‌। বিশ্বীবর্মীবিভাবরীষুগবরাবতসাদনীবারিদব্যাত্রীনিঙ্ব- 
পটোলপুক্ষরজটারুগ দারুভির্ব্। কৃতঃ গ ॥ ১৭১। ১৭২ | র 

সন্ধিকম্ত চিকিৎনা-শটা স্ুরতরত্তমাস্থবিরদাকরান্সাঃ সমাঃ সনাগর্থৃধা- 
স্বিতাঃ পিব শতাবরীসংসুতাঃ। মৃদুত্বলনপাচিতাঃ সহ পুরেণ সন্ধিগ্রহ-ব্যখাপহৃতয়ে বৃথা 
শিশিরসেবনং মাকৃথা *% ॥ বচাকবচকচ্ছু'রা সহচরাম্থৃতা তন্গুর। স্থুরাহবঘন নাগয়াহত্তফ্রণ- 
দারুরাস্নাপুরাঃ। বৃষাতরুণভীরুভিঃ সহ ভঘন্তি দক্ধিগ্রহ-ব্যঘোরুজড়িম ক্লদপ্রমণপঞ্গা- 
ঘাতন্রহঃ %।॥ সুবহা শুণ্যস্থতাঃ শত জলে সপুরাঃ। শময়স্তি সেবিতাঃ সততং সন্ধিগতং 











রোহিযং সগন্ধতৃণবিশেষঃ বৌহিস ইতিলোকে। গন্ধলতা৷ প্রিয় ॥১৬১। ্লীতকং যষ্টামধুকম্‌। ইহ 
বক্তষ্ঠীবিনি ॥ ১৬২ ॥ পল্পবঃ পত্রকং, পাঁথ বালঃ, সনাঁথঃ সপ্রধাঁনঃ,শ্রীপর্ণাফলং গাস্ভাবীফলম্‌ & ১৬৩ | 
আকুলরুৎ অকলকরহা ইতি লোকে, অক দ্রবঃ বীঁজপুরাঁদিরসঃ ইতি কিরাঁতাঁদিকবলঃ ॥ ১৭০ ॥ 
শান্রপর্ণী ত্রীক্ষী। মালুরমূলং বিহবমূলং। আঁময়ঃ কুষ্ঠং। শালুরপর্ণযাদিঃ অবলেহঃ ॥ ১৭১। পুষ্করং 
পুফরমূলং। তথা চামরসিংহঃ | মূলে পুষ্চয়কাম্মীরপন্রপত্তীণি পৌক্করে। স্থব্রতা গন্ধপলাশী কা্শীরে 
্রসিদ্ধা। স্থৃরূসা তুলসী বিশ্বাদি ধোঁগাস্তরমূ। বর্ধঃ পর্পটঃ। বিভীবরীযুগং হবিদ্রা দারুহরিজ্ীচ। 
বরা ত্রিফল বংসাগনী গুড়চী খ্যাপ্রী কণ্টকীরিকা ॥ ১৭২। উত্বমা ত্রিফল!। স্থবিরদারু বিধারা ইতি 
লোকে। সুধা গুডুচী। পুরঃ গ৮গুলুঃ ॥ ১৭৩।॥ কবটঃ পর্পটকঃ। কচ্ছুরা যবাসঃভঙ্ুরা অভিবিধা। 
ঈরাহ্বঃ দেবাণক্কা অতরুপন্জার বৃদ্ষণীরু। পুরঃ গুগুঞুঃ। বৃষা ধৃহদপ্তী। এরওুবইপত্র বিটপা! | 
জলাভে দত্তীচ গ্রাহথ। সমানগ্ণত্বাৎ। সরূণ! এরণ্ডঃ | ভীকি। শতাবিদী | ৯৭৪ | 

৩৪ 





২৬৩ ভাব্প্রকাশঃ। [ মধ্যধণ্ডে 
সদাগতিম্‌ & ॥ মুক্তৈরগু প্রাণদাবাণদারুছিন্নারাস্সাভীরুকর্চরতিক্তা । বাসাবিশ্বাপঞ্চমূলা শ্বগন্ধা 
হন্যাম্মন্যাস্তত্তসন্থিগ্রহার্তীঃ % ॥ ১৭৩-১৭৬ ॥ 

আন্তকম্য চাকৎনা-_ইহাপহায় ব্রতমুষ্ণবারি ভ্বরারিযুষারি গদাপহারি। জ্র- 
চ্ছিদংজীবিতদণ্চ নিত্যং সৃত্যুন্যঞ্চেতসি চিন্তয়ন্ব % ॥ কপূরিপ্রকরাবদাতবপুষং সংযোগমুদ্রা 
জুষমূ, শশ্বস্তক্রজনেধু ভাবুকজুষং ভালম্ফ,রচ্চক্ষুষম। সম্পূর্ণীমৃতকুস্তসম্ভুতকরং রুড্রাক্ষ- 
মালাধরম, পিঙ্গোত্ুঙ্গজটাকলাপরুচিরং চন্দরার্দমৌলিং স্তুহি ॥ ভিষগভিরিতি নির্ণীতং 
সন্নিপাতেহস্তকাভিধে ॥ ভেষজং জাহ্ববীনীরং বৈদ্ো গোবিন্বএবহি ॥ ১৭৭--১৭৯॥ 


রুগ্দাহস্য শিকৎনা। যড়ঙপানীয়ম্‌_উনীরচন্দনোদীচ্য্রাক্ষামলক 
পর্পটেঃ। শৃতং শীতং জলং দগ্যান্দাহভূড়ভরশীন্তয়ে ॥ ১৮০ ॥ 

ধা্ঠাকক্কাথ? _সসিতো নিশি পযুুষিতঃ প্রাতর্ধ ন্যাকতগুলক্কাথঃ | পীতঃ শময়- 
ত্যচিরাদস্তার্দাহং ভ্রং পৈত্তম্‌ %্ ॥ ১৮১ ॥ 

পথ্যাবলেহঠ_ পথ্যাং তৈলঘৃতক্ষৌদৈর্লিহাদ্দাহবিনাশিনীম্‌ % ॥ প্রশময়তি দহ. 
মচিরাদ্দধিযুকরদ্ধুপললবৈলেপঃ। লেপো হিমকরমলয়জনিম্বদলৈস্তক্রপিফৈর্বা *% ॥ উত্তান- 
সপ্তস্য গভীরতাম-কা-স্াদ্দিপাত্রে নিহিতে চ নাভৌ। শীতাম্মুধারা! বন্ুলা পতন্তী নিহস্তি 

দাহং ত্বরিতং জ্রঞ্চ ॥ শীতান্তসাতু শতশশ্চ বিলোড়িতেন গব্যেন চন্দনযুতেন ঘবতেন দগ্ধ । 

_দ্বাহত্বরী সকমলোৎপলমাল্যধারী ক্ষিপ্রং বিশে সলিলকোষ্টমনল্নকালম্‌॥ কাঞ্জিকার্ডর- 
পটেনাবগুষ্টনং দাহনাশনম্‌। অথ গোতক্রসংন্িন্নশীতলীকৃতবাসসা৷ ॥ ১৮২--১৮৬।॥ 

অন্নমাহ দাহবম্যপ্দিতং ক্ষামং নিরন্ং তৃষ্য়ান্থিতম্‌। শর্করামধুসংযুক্তং পালয়েক্লাজ- 
তর্পণম্‌ %॥ বাপ্যঃ কমলহাসিম্তো৷ জলযন্ত্রগৃহাঃ শুভাঃ। নার্ধ্যশ্চন্দনদিগ্ধাঙ্গ্ো দাহদৈন্যহরা 
মতাঃ॥ মুক্তাবলীচন্দনশাতলানাং স্থগন্ধপুষ্পাম্বরভূষিতানাম্‌। নিতশ্ঘিনীনাং স্থপয়োধরাণা- 
মালিঙ্গনান্যাশুড হরন্তি দাহম্‌ ॥ প্রহলাদগ্চাস্ত বিজ্ঞায় তা; স্ত্রীরপনয়ে পুনঃ । হিতঞ্চ ভোজ- 
য়েদন্নং যেনাপ্পোতি সুখং মহত %& ॥ ১৮৭--১৯০ ॥ 


চিতউভ্রমস্ত চিকিতসা_কণোষণোগ্রালবণোত্বমানি করপ্রবীজং প্রমদামলানি। 
পথ্যাক্ষসিদ্ধার্থকহিস্ৃশুঠীযুতানি বস্তান্থুবিমিশ্রিতানি *% ॥ পিষ্ট গুটায়ং নয়নে নিধেয়া 
প্রাচেতনেহতিপ্রথিতান্থিতার্থা। চিন্তভ্রমায় স্মৃতিভূতদোধ-শিরোহক্ষিরোগভ্রমনাশহেতুঃ। 
রর গুড়বিশ্বকণাম্থিতম। নিহিতং নি নৃনং স্যাচ্ছিন্তভ্রমবিনাশনম্‌ & ॥ 


পেপাল 








* সুবহা বান্না ॥ ১৭৫ ॥ প্রাণদা হরীতকী। বাঁণঃ নীলপুষ্পসহচরঃ। ভিক্তা কটুকী ॥ ১৭৩। ॥ ইং 
অস্তকে ব্রতং লঙ্ঘনাদি নিয়ম ॥ ১৭৭ ॥ ধান্যাকতগুলাঃ কগ্ডিতধান্াকবীজানি ॥ ১৮১ পথ্যাং 
তৈলত্বতক্ষোদ্ৈরিত্যত্র ন সমুচ্চয়ঃ তেন কেবলেন মধুনাপি লিহাৎ ॥ ১৮২ ॥ হিমকরঃ কপিঃ তথা 
ঘনসারশ্ন্ত্রসংজ ইত্যমরঃ ॥ ১৮৩।॥ লাজশক,রূপং তর্পণমূ্‌ ॥ ১৮৭ ॥ :প্রহ্নাদং কামান |, ৯৯ | 
বস্তাম্বু ছাগমৃত্রম্‌ ॥ ১৯১ ॥. কুভ্ভোতবতরোরস্তঃ অগন্তিবৃক্ত্ব্ক্বরসঃ ॥ ১৯৩ | 


প্রথমে! ভাগঃ ] ভাবপ্রকাশঃ। ২৩৭ 
মুরামুদ্ধজমেঘাহবমধূকমলয়োস্তবৈঃ। মরুত্তরুমধূন্মিশ্ৈঃ পুরপাণিজপাংশুভিঃ % ॥ লোহা] 
লামজ্জকৈলা ভিধৃপিশ্চিনতভ্রমাপহঃ | গ্হদোষহরঃ শ্রী; সৌভাগ্যকর উত্তমঃ % ॥ মৃদ্বীকামর- 
দারুমতস্যশকলামুস্ত/মলক্যোইম্তা  পথ্যারেবতরামসেনকরজোরাজীফলৈঃ সংযুতাঃ। 


হন্যুশ্চন্তরুজোহথ দর্দুর্লা পাঠাপটোলাপয়ঠ পথ্যাপপটরাজবৃক্ষকটুকাশশ্মৃকপুষ্প্যঃ 
শৃতাঃ ক ॥ ১৯১--১৯৬ ॥ 


কর্ণকত্ চিকিৎনা_প্রলেপস্তমস্তনয়ত্যক্পমেকঃ সমু্রিক্তশোথঞ্ রক্তীবশেষঃ। 
পরে চ শত্ক্রিয়। পুষজিৎ সা! ব্রণত্বং গতে চোচিতা তচ্চিকিৎস! ঞ্চ। নিশাবিশালাময়মাণিমন্থ- 
দাববীনুদীমূলকৃতঃ প্রলেপঃ। প্রভাকরক্ষীরযুতঃ প্রভাবাদান্তঃ সমস্তোহপ্যথ কর্ণিকাদ্ঘঃ। 
কুলথঃ কট.ফলং শুষ্ঠী কারবী চ সমাংশকৈঃ। স্খোষ্ৈর্লেপিনং কার্য্যং কর্ণমুলে মুকুম্ু হিঃ ॥ 
গৈরিকং খটিনী শু? কট্‌ফলারঞধৈঃ সমৈঃ | উঞ্জেঃ কাঞ্জিকসংপিষ্টেলে পঃ কর্ণকমূলনুৎ ॥ 
শিগ্ররাজিকয়োঃ কন্কং কর্ণমূলে প্রলেপয়ে্। কর্ণমূলভবঃ শোথস্তেন লেপেন শাম্যতি ॥ 
অশিশিরজলপরিম্দিতং মরিচকণাজীরসিন্ুজং ত্বরিতম্‌। নস্যবিধিসেবিতং নু কর্ণক- 
রুনাশকৃপগদিতম্‌॥ ভাগীজয়াপৌক্ষদকন্ট কারাকটুত্রিকো গ্রাঘনকুণুলীভিঃ। কুলীরশৃঙ্গী- 
কট্ুকারসাতিঃ কৃতঃ কষায়ঃ কিল কর্ণকক্ষঃ % ॥ দশমুলমৎস্যশকলাচপলাত্রিফলামহৌষধ- 
কিরাতযুতম্‌। 'মরিচং পরিকথিতমাশু বলাদ্রপহন্তি কর্ণরজঃ সকলাঃ ঞ্ষা। ১৯৭ _২০৪ ॥ 

কণকুজন্ত চিকিৎসা কলত্রিকজ্রযষণমুস্তকটীকলিঙ্গসিংহাননশর্ববরীভিঃ ।কাথঃ 
কৃতঃ কন্ততি ককুজং কঠীরবঃ কুগ্তরমাশ্ড তন্বৎ % ॥ কিরাতকটুকাকণাকুটজ কণ্টকারী 
শঠী-কলিদ্রকিলিমাভয়াকটুককট ফলান্তোধরৈঃ। বিষা মলকপুষ্ষরানলকুলীরশূঙ্গীবৃষৈঃ ম'হৌ- 
ধধসখৈরয়ং জয়তি কণ্টকুজং গণঃ ঞ ॥ ২০৫। ২০৬।॥ 

| ইতি সঙ্লিপাতন্বরাধিকারঃ| 





পপ পসপীপিপী। (পিস পিউ পর ২৯. ভিত, পিং পলাশ পলিক০-০০-৯৯ 








২ পিপি: এপি পাপী পি. 1০০ 


* মুরা একান্দী, যুদ্ধজাঃ বালা মকুত্ত€ঃ দেবদারু, পুর; গ্রগ্গুপু» পাণিজঃ নখ, পাঁংশু 

র্পটকম্‌॥ ৯৯৪ ॥ লোহ্‌ং অগুরু, লামজ্জকম্‌ উণীববৎপীতত্প বিশেষঃ। তদলাভে উশীরং গ্াহামূ॥ ১৯৫ ॥ 
নৃদীকা দ্রাক্ষা, মংস্তশকলা! কটুকী, আরেবতঃ আবগ্বধঃ। রামসেনকঃ কিরাত তিজ্তক:। বূজ; পর্পটকঃ। 
রাজাঁফলঃ পটোল:। অথ যোগান্তরমাহ দর্দ বদল! মগ্কপণা সাঁঢ ত্রা্মা মঞ্জিষ্ঠা শোণকঞ্চ তথাপাত্র 
বাঙ্গী গ্রানথা যত উক্ত-ং দ্রব্য গুণপ্রস্থে। পত্রাঙ্গী মতিগ্ররা মেধ্যা জরহস্তী রসায়নী”। ব্রান্মী বরস্তীতি 
মোকে। পয়ঃ বালকম্‌। বাঁজবৃক্ষঃ আরগ্ববঃ। শত্ুকপুপ্পী শঙ্পুপ্পী ॥ ১৯৬ ॥ অবমর্থ; অত্যন্নং কর্ণিকং 
প্রলেপ; অস্তন্নাশং নয়তি | তচ্চিকিংসা! ব্রণচিকিৎসা ॥১৯৭॥ ভার্গী বভনেটাতি লোকে। তদ্দলীভে কণ্ট- 
কারামূলং গ্রাহথ। জয়া গনিআবীতি লোকে । গৌক্ষরং পু্করমূলম্‌। উগ্র! বা কুগুলী গুড়,চী কুলীরশৃঙ্গী 
ককটশৃঙ্গী। বসা রান্না |২০৩। চপলাপিগ্পলী । ২০৪ সিংহানন; বাঁসকঃ, শর্করী হরিদ্রা | ২০৫ | 
ঠ বষ্চ-ব+.কলিদ্রঃ বিভীতিকঃ, কিলিমং দেবদারু। কটুকং মরিচং। বিষাঁ অতিবিষা কিরাতাদিভি; 
কিংবিশিষ্মহৌষধসধৈঃ। মহৌধধন্ত সাথভিং তেন এিঃ সহিত্েন মহৌষধেনেভথঃ। অথোলুণ- 
বাদি প্রবৃদধমধ্যঙ্সীণবাতাদিহেতুকানাং কুম্তাপাঁকাদীনাং সন্নিপাতজরাগাং ত্রয়োধশানাং চিকিৎসা- " 
বত সাচ তুল্যহেতুকানাং বিস্কারকাধীনাং অ্য়োদশানামিবাঁতিধাতঝ্যা | ২০১। ্ 


২৬৮ ডারঞ্ররাশঃ। বিতীন্বো ভাগ] 
অথাগন্তস্বরাধিকারঃ। 
আগন্তকজরত্য নিদানাস্তাহ্‌-_অন্ভিঘাতাভিষজাভ্যামভিচারাভিশাপতঃ। আগন্ত- 

আগ্ব্র্জায়তে দোবৈর্যথাম্বংতং বিভাবয়ে % ॥ ১। 

অপরাথ্যপি দিদানাষ্ঠীহ-যে ভূভবিষবাষ্‌গ্রিক্ষতভঙ্গাদিসম্তবাঃ। রাগত্েষ- 
ভয়াদৈশ্চ তে স্থ্যরাগন্তাবো। গা & ॥ ২॥ | 

রস্তাগন্তোঃ কো। নিজো। দোষ ইত্যপেক্ষম়ীমাহ-কামশোকতয়াদায় 
ক্রোধাৎ পিং ত্রয়ো! মলা; । ভৃতাভিযঙ্গাৎ কুপ্যন্তি তৃতসামান্ালক্ষণাঃ % ॥ ৩॥ 

আগন্তদ্বরাণাং হেতুভেদেন লক্ষণতেদানাহ--শ্যাবাস্ততা বিষকৃতে 
তথাতীষার এর চ। ভক্তারুচি পিপাসা চ তোদশ্চ অহ মুচ্ছয়া * ॥ ওষধীগন্ধজে মৃচ্ছা 
শিরোক্রঘমধুতস্তথ!। কামজে চিন্তবিভ্রংশস্তন্দ্রালস্যমভোজনম্‌॥ হৃদয়ে বেদনা চাস্ত গাত্রধ 
পরিশুষ্যতি & ॥ মুচ্ছাগমর্দন্ণ নেত্রচাপল্যং কুচবক্ত/য়োঃ। ন্বেদঃ স্যাদ্হদি দাহ সত্রীণাং 
কামদ্বরে ভবে ॥ বালকং শতপত্রাণি গন্ধনারমুশীরকষ্‌। চোচধান্যেয়কং মাংসীক্কাখঃ 
কামন্বরাপ্‌ছঃ ॥ অন্ক্যায়াং সংস্তরঃ কাধ্যঃ সুগন্ধি; কুস্থমৈভূশিম। ক্রীড়নীয়ং স্বকান্তেন সহ 
রাতৌ তথা স্ত্িয়। & ॥ ভয়াৎ গ্রলাপঃ শোকাচ্চ ভবেৎ কোপাচ্চ বেপথুঃ ॥ ভূতাভিযঙ্গাদু- 
দ্বেগে৷ হাস্তরোদ্নকম্পনমূঞ্চ ॥ কেচিছুতাভিবঙ্গোথং ক্রুরতে বিষমজ্বরম্‌॥ অভিচারা- 
ভিশাপাত্যাং মোহস্তষ্ণ চ জায়তে ॥ ৪--১০ ॥ 


* অভিঘাতংশস্ত্মুষ্টিলগুড়াদিভিঃ হননম্‌। অভিষঙ্গঃ কামশোকভয়ক্রোধভূতাঁদীনামাবেশঃ। অভি- 
চারঃ কৃত্যাছৎপাঁদন্ম অভিশাপঃ ব্রাহ্মণগুরুবৃদ্ধসিদ্ধা দিকৃতঃ শাপঃ। তং আগন্তজর্ম্‌ যথাস্বং যথাদৌষ- 
লক্ষণম্‌ দোষৈধিভবিয়েৎ বিজানীয়াৎ॥ ১ ॥ ভয়া গ্যৈরিত্যাগ্ঘশব্দেন ভূতবিষবাধ গ্রিক্ষতভঙ্গা দয; সংগৃহ্ন্তে। 
তেন রাঁগাদয়ো ভঙ্গাস্তন্তা যে হেতবোইপ্যাগন্তসংজ্ঞাপঃস্থঃ কাষ্যঃ কারণয়োরভেদৌপচারাঁৎ এতেনা- 
গন্তজঃ স্ৃত ইত্যত্রাপ্যাগন্তশন্বো হেতুবাঁচ। আগন্তর্জায়তে দৌধৈরিত্যত্র ব্যাথধাচী অভিথাতাভিবঙ্গাভ্যাম্‌ 
ইত্যাদি শ্লোকে দৌধৈর্ষথাস্বং তং বিভাবয়েখ ইতি বচনেনেবং প্রতীয়তে অভিথাতাদীনাংবিপ্রকষ্টকারণত্বং 
মিথ্যাহীর্বিহারাণামিব। দোষাঁণাং সঙ্গিকষ্টকারণত্বং তথাঁসতি প্রক্ষাপমীন সংজুদ্ধরুদ্রে ত্যাদিঙ্জোকে 
আগন্তুরস্ত অষ্টমগ্ববিঘাতো! দৌষজেঘেবপ্রবেশাঁৎ উচ্যতে আগন্তজরস্ত দৌষা আরম্তকাঁঃ ন কিন্তু পশ্া- 
দন্বন্ধিনঃ | তথীচাগন্তজরন্ত সংপ্রাপ্তিমাহ চরকঃ আগন্তহি ব্যথা পুর্ববো জায়তে পশ্চান্সিজৈর্দোধৈরনব- 
বধ্যত ইতি ॥২ ॥ পকামশোকভয়াং” কাঁমশোকভয়জাদাগন্তোঃ বাষুঃ কুপ্যতি। “ক্রোধাৎ পিত্তমূ” 
রেগধজাদাগন্তোঃ পিত্তং প্রকুপ্যতি “ভৃতাঁভিষঙ্গাৎ” ভূতাবেশজাদা গস্তোস্্রয়োমল' দৌধাঁঃ কুপ্যস্তীভ্য্ঘ 
"ভূতমামান্তলক্মণা*' ভূভন্ত ভূতলগণও সামান্তং সমানতা যেষাং ভার্মিভৃতসামান্তানি লক্ষণানি যেযাং 
তে ভূতসামান্টলক্ষণ; মলাঃ ॥ ৩। “ব্ষিকৃতে” স্থাবরঞ্র্গনবিষভক্ষণক্ৃতে জবে। মুখঃ শ্তাবং শুক্লা 
বিদ্ধ কৃষ্টোবর্ণত শাকবুণো বা! অতীসারঃ স্কাবরবিষেণৈব তশ্তাধোগামিত্বাৎ তোঁদ সুচীব্যধনেনের 
ৰথা! ॥ ৪ ॥ “রা মজে” সযীহিত কাস্তাগ্প্রীপ্তি নিমিত্তকে ছরে । চকাবাঁঘাগভটোঁক্জান্তপি লক্ষণাঁনি বোদ- 
বানি । তানি যথা কামাদ্‌ ভ্রমোংরুচির্দীহো শ্রীনিপ্রধীধৃতিক্ষয় ইতি ॥ ৫1 ইদমপি কুত্রাপি কথিত 
জর পুনঃ ॥ ৮ ॥ “য়া” ভর়জে দ্ধরে প্রলাপঃ শোকাচ্চ চকারে গ্রলাপ এবানুকষ্যতে। কোপাচ্চ 
ক্বোপাঘপি বেপধুর্ভরতি লন্থু বেপথুঃ বাঁতন্ত বর্শঃ তৎ কথং ক্রোধজে জরে বেপথুঃ। যত উত্তম! 
জ্রোধোখিতং পিত্তমিভি "কঃ প্রকুপিতো দোৰ ইতরানপি কোপয়েৎ” ইতি বচলাৎ পিত্তকুপিত- 
বান্জন্ক ওবাত্র রেপণুঃ। ক্রোধাদীফুরপি ভবতি। যত উত্তং বিদেহেন। জোধশোক স্বৃতো 
বাঁতপিত্তরক্প্রকোপণারকিতি 1৯1 এ 


গ্রথমো৷ ভাগঃ] ভাব্প্রকাশঃ। ২৬৯ 


তেষাং চিফিৎনা--আগন্তজে জ্বরে নৈব নরঃ কুবর্বীত লঙ্ঘনম্‌ **॥ অন্যচ্চ__ 
লঙ্ঘনং ন হিতং কামশোকচিন্তা প্রহারজে । ভয়তৃত শ্রমক্রোধ-লঙ্যনৈশ্চ কৃতে ভ্বরে ॥ কিং হগ্মো 
দীপিতে তত্র দগ্ভান্মাংসরসৌদনম। অভিঘাতন্তবরে যুগ্জ্াৎ ক্রিয়ামুষ্তবিবজ্জিতাম্‌॥ কষায়ং 
মধুরং সিদ্ধং যথাদোষমথাপিচ। অভিঘাতিস্বরে। নশ্যে পানাত্যঙ্গেন সর্পিষঃ ॥ রক্তাবসেকৈ- 
ন্ধ্যেশ্চ তথ! মাংসরসৌদনৈঃ * ॥ ব্যধবন্ধশ্রমাত্যধ্বওঙভ্রংশসমুদ্তবান্‌ ॥ ভরানুপাচয়েৎ 
ূর্ববং ক্ষীরমাংসরসৌদনৈঃ ॥ অধবঞান্তেতু বাত্য্গং দিবানিদ্রাঞ্চ কারয়ে। ওষধীগন্ধ- 
বিষজৌ বিষপিত্তপ্রবাধনৈঃ॥ জয়েৎ কষায়ৈম্তিমান্‌ সর্ববগন্ধকনতৈর্ভিষক্‌ ॥ ১১--১৬ 

মর্ববধন্ধমাহ__চাতুর্জাতকক্ূুরং কষ্কোলাগুরুকুদ্জুমম। লবঙ্গসহিতধ্ধৈব সর্বব 
গন্ধং বিনির্দিশে ॥ ক্রোধজে পিত্তজিৎ কার্য্যং ধার্্যং সদ্বাক্যমেব চ ॥ আশ্মীসেনেউল।ভেন 
বায়োঃ প্রশমনেন চ ॥ হর্ষণৈশ্চ শমং যান্তি কামক্রোধভয়জুরাঃ ॥ কামৈরথ মনোদ্সৈশ্চ 
পিত্ুদ্নৈম্চাপুযুপক্রমৈঃ| সদ্ধাক্যৈণ্চ শমং যাতি ভ্বরঃ ক্রোধসমুখিতঃ % ॥ কামাৎ ক্রোধ 
সবরো নশ্যেৎ ক্রোধাৎ কামজ্বরস্তথ! ॥ ঘাতিতাভ্যামুতাভ্যাঞ্চ কামক্রোধজ্বরক্ষযঃ % ॥ ভূতবিষ্া- 
সমুদ্দিফৈর্ববন্ধাবেশনতাড়নৈঃ। জয়েছুতাভিষঙ্গোথং মনঃশান্তৈশ্চ মানসম্‌ % ॥ সহদেবায়া 
মুলং বিধিনা কণ্টে নিবন্ধমপহরতি। একদিত্রিচতুর্ভিদ্দিবসৈভূ তিদ্বরং পুংসাম্‌ ॥ অভিচারাভি- 
শাপোথোৌ জ্বরৌ হোমাদিভিজ্জয়ে। দানম্বস্ত্যয়নাতিখ্যেরুতপাতগ্রহহুগ্টিজৌ ক্কা১৭-২৩॥ 





অথ বিষমভ্বরাধিকারমাহ্‌--দোষোহল্লোইহিতসম্তুতো ভুরোৎস্ষ্টস্ত.বা পুনঃ । 
ধাতুমন্তমং প্রাপ্য করোতি বিষমজ্বরম্‌ ক ॥ ২৪ ॥ 


রনািধাতুবিশেষেণ বিপমজ্বরবিশেষাঃ_ সন্ভতং রসরক্তন্থঃ সততঃ 
রক্তধাতুগঃ। দোষ; তুদ্ধো৷ জবরং পুংসাং সোইম্যেছ্যুঃ পিশিতাশ্রিতঃ ॥ মেদোগতস্ততীয়েহঙ্ছি 
অস্থিমজ্জাগতঃ পুনঃ। কুধ্যাচ্চাতুর্থিকং ঘোরমন্তকং রোগসন্করম্‌ % ॥ ২৫। ২৬। 


2০১০৭ রন ৭ ০০৬ক৮০- পাতিল শপ পাশ তিশা তি সপ পপি পা লিপ ০৯ ৭ -পাপপাপীপা সা? পাতা পপি পাাশপাপাসস্পাশাপাসপপসরী০ 


* ভূতাভিবঙ্গোথো বিবম্জরো ভবতি। কণাচিথেগবান্‌ ব্দাচিচ্ছান্তবেগ ইত্যর্ঃ। তঞ্জাঁচেতি 
টকারেণ ধাবীতান্তবাঁদি বাঁগভটে]ুকঞ্চ বৌদ্ধব্যম। তদ্যথা তত্রাভিচারিকৈর্ম প্ৈইমিমানস্ত তপ্যতে 
জং মন এতোদেহস্ততোবিস্ফোটউভ্রমৈঃ। সদাহমৃচ্ছাগ্রন্তস্ত প্রত্তহং বর্ধতে জবর ইতি ॥ ১০ ॥ তথা 
1%-৬$ শুদ্ধবাতকষয়াগন্তজীশজবরিযু, ণজ্বনং নেব্যত ইতি শেবঃ॥ ৯৯ ॥ “েধোতে মেধায়ে হিটহ 1১৪ 
খধঃ” তাড়নং কর্ণাদিবেধো বা। "তঙ্গঃ* ছেদভেদা দিকঃ । *্ত্রংশ+” বৃক্ষাদিতঃ পতনম্‌ ॥ ১৫ ॥ “কামে:” 
খামাবময়েঃ, মনো্ৈঃ ধিক্কারাদিভিউয়জনকব্চনৈর্বা ॥১৯॥ ঘাতিতাভ্যা ঘুন্ডাত্যাং মনি নিগৃহীতাভ্যাং 
কযঞ্রোধাভ্যাম্‌ ॥ ২০ ॥ তাড়নৈরিত্যন্ত স্থানে কেচিৎ পূজনৈরিতি পঠস্তি 1২৯॥ তত্র বিষঘজ্বরস্ত নিদান- 
কৎপূর্বকাং সংগ্রান্তিথাহ দৌষ ইতি। অগমর্থঃ রোংস্থষ্ও অরেণ ত্যক্ত্ত সনবিকষ্টহেতুমাহ দোষ: 
অথ: অরমুকত; স্বত্রোংপি। বিপ্রন্ক্টহেতুযাহ অহিতমাহরবিহারাদি তেন সন্ভৃতঃ সম্পূণোজাত; “অন্ত- 
মসাতুং” বসরক্াদিকম্‌ প্রাপ্য দুষঘ়ত্বা পুনর্ববিঘমঞ্ধরং করোতি । জরোঁহ্টন্ত বোত বাঁণশন্ধেনেতি 
বাধতে গ্রধমতো বিষষজরো ভবতি হত উদ্তমূ আরন্তান্বিঘমে! বন্ধিত্যাদি | ২৪1 অন্তক্মিব 


শা ০০৪] 


শত হগ| 


২৭০ ভাব্প্রকাশঃ। ' [ ম্ধ্যধণ্ডে 


বিষমজ্বরত্য সামাগ্ঠলক্ষণমাহ-_যঃ স্যাদনিয়তাৎ কালা শীতোষ্ণাত্যাং 
তখৈব চ। বেগতশ্চাপি বিষমো! জবর; স বিষম; স্মুতঃ %॥ ২৭॥ 


বিষমজ্বর্য ভেদানাহ-_সন্ভতঃ মততোহন্েছ্যুতৃতীয়কচতুর্থকৌ। 
সম্ততস্য লক্ষণমূ-__সপ্তাহং বা দশাহং বা দ্বাদশাহমথাপি বা। সন্তত্যা ষোই- 


বিসর্গ স্যাৎ সন্ভতঃ স নিগছ্ভাতে &্ ॥ ২৮॥ 

সততাদীনাং লক্ষণানি__অহোরাত্রে দততকো! দো কালীবনুবর্তৃতে। অন্যে- 
ছয্ষত্বহৌরাত্রাদদেককালং প্রবর্ভতে ৷ তৃতীয়কস্ততীয়েহস্ছি চতুর্থেস্ছি চতুর্থকঃ * ॥ অত্রাহ 
স্ুতঃ। কফস্থানবিভাগেন যথাসঙ্ঘযং করোতি হি। সততান্যেছ্যুস্তৃতীয়চতুর্থকপ্রলেপ- 
কান্‌॥ অহোরাত্রাদহোরাত্রাৎ স্থানাৎ স্থানং প্রপঘ্ভতে । দোষ আমাশয়ং প্রাপ্য করোতি 
বিষমজ্রম্‌ ॥ নিবৃত্তঃ পুনরায়াতি বিষম! নিয়তে দিনে । স্বভাব? কারণং তত্র মন্যান্তে মুনি- 
পু্গবাঃ॥ অধিশেতে বথাভূমিং বীজং কালে প্রারোহতি। অধিশেতে তথা ধাতুন্‌ দোষ; 
কালে প্রকুপ্যতি ॥ ২৯--৩৩ ॥ রর 


পিস পি আপি ০৮, বউ 


* যন্তুনিয়তাৎ কালাৎ স্তাঁদিত্যন্তায়মর্থঃ যথ। বাঁতিকো জরঃ সপ্তদিনানি পৈভ্তিকো দশদিনানি 
শ্লৈষ্মিকো! দ্বাদশদিনানি। দোধাঁণাং প্রাবল্যৈর্ধী তিকশ্চতুদ্দশদিনাঁনি পেত্তিকো বিংশতাদনানি শ্লৈম্মিক- 
শচতুর্ব্ংশতিদিনানি স্তাং তথা বিষ্মজ্জরো নিয়তং কালং ব্যাপ্য নগ্তাপিতার্থঃ। শীতোক্চাভ্যাং গুণাভ্যা- 
মপি তথা স্তাঁৎ' বেগতশ্চাঁপি বিষম? কদাচিদতিবেগবানূ কী চিচ্ছাস্তবেগঃ ॥ ২৭ ॥ বিকল্পো! বাঁভিকাদি- 
ভেদাঁৎ। অস্তত্যা নৈরন্তর্যেণ অবিসগী অপরিত্যাণী। নন মুক্তানুবন্ধিত্বং বিষমত্বমিতি বিষমলক্ষণম্‌ 
তত্র ন ঘটতইতি কথময়ং বিষমেষু পঠ্যতে। ঘটত এবেতি ন দোষঃ। যত উক্ত চরকেণ। বিসর্গং 
দবাদশে কৃত্বা দিবসে ব্যক্তলক্ষণঃ। ছুল'ভোপশমঃ কালং দীর্ঘমেবানুবর্তত ইতি। যত্ত্‌ খরনাদেনোক্তম 
জরা; পঞ্চ যে প্রোক্তাঃ পূর্বে সন্ততকাদয়ঃ। চত্বারঃ সম্ততং হিত্বা জেয়াস্তে বিষমজরা ইতি। 
তচ্চিরেণ ত্যাগাভিপ্রার়েণ ॥ ২৮ ॥ দৌ কাঁলৌ অহন্েককালং বাত্রাবেককালম। য্‌তে৷ দোষাণা- 
মৃহোরাত্রে প্রত্যেকং দৌ দৌ গ্রকৌপকাঁলৌ যত ডক্তং বাগভটেন। বয়োহহোরাতিতুক্তীনা মত্ত 
মধ্যাদিগাঃ ক্রমীর্দিতি। এককাঁলং দোঁযাপেক্ষয়া এককালমপি দ্বিতীয়ম্‌। প্রথমকালে হৃগ্যেব দৌষ- 
স্থিতেঃ। তৃতীয়েহন্ছি ইত্যাগমনদিনং গৃহীত্বা। যত উক্তম্‌ দিনমেকমতিক্রম্য যো ভবেৎ স তৃতীয়কঃ। দিন- 
য়ং ত্বতি ক্রম্য যঃস্তাঁৎ সহি চতুর্থক ইতি ॥২৯॥ অয়দর্থঃ আমাশয়োরঃকষ্ঠশিরঃসন্ধয়ঃ পঞ্চ কফস্থানানি এম 
তিষ্ঠন দৌষে। যথ।সঙ্খ্যং সততীদীন্‌ করোতি। তত্র আমাশয়ে স্থিতো দৌষ সততং করোঁতি দ্বৌকলৌ, 
অহোরাত্রে কাঁলদ্বয়ে দৌধপ্রকৌপাৎ। স্বদয়ে স্থিতো৷ দোষ আঁমাশয়মাগত্য অন্তেদু্ষং করোতি এককাঁলং 
নৈকদৈবশ্রিন্নেবাহোবানে দোষ আমাশয়মাগত্য অন্তেদুক্ধং করোতি।* তত্র দ্ৌ দৌধপ্রকৌপকালৌ 
একস্মিন্কালে হৃদয়ে তিষ্টত্যপরন্ি্নীমাঁশয় ইতি। কণ্ে প্তিতো৷ দোষোইহৌবাত্রাঁদ হৃদয়মাঁয়াতি তৃতীয়ে 
দিনে আমাশয়মীগত্য স্বপ্রকোপকালে তৃভীয়কং জরং করোতি এককালং। নতু দৌকালৌ স্বভাবাঁত। 
এবমেব শিরঃস্থিতো দোষ; অহৌবাত্রাৎ কণ্ঠমায়াতি। ততঃ পুনরহোবাত্রাদ্‌ হৃদয়মায়াতি চতুর্থে দিনে 
আঁমাশয়মীগত্য স্বপ্রকোপকালে চতুর্থকং জ্বরং করোতি এককাঁলং নতু দ্বৌকালৌ স্বভাবাদেব। 
নন- দৌষস্ত।গমনং ক্রযেণ নিজস্থানগমনক্রমাৎ কথং ভৃতীয়চতুর্থাদিবসয়োর্জরাগমনম্‌? উচাতে 
দোষোহি প্রকোপসয়য়ে বেগং পরিতাজ্য লাঘবাঁৎ স্বস্থানন্ত বেগদিনএব যাঁতি।  যতআহ “দোষ 
 প্রকোঁপকাঁলে হি বৈগবন্ধেম লাঁঘবাৎ। বেগবাসন এবাযং স্বস্থানমধিগচ্ছতি* | ন্ধিষুস্থিতো দোষ 
প্রলেপকং করৌতি। দন্ধয়ম্ঠামীশয়েইপি সস্তি তেযু স্থিতঃ প্রলেপকং সব্বদা কবোতি ॥ ৩৯ স্বভাব | 
কাঁরণত্থে কফস্থানব্ডীগ্নি়গেক্গশ্ততুর্থকািবিপর্লার। অপি চ্ছরাঃ স্বস্কাঁলে প্রভবস্তি ॥ ৩২ | 


প্রথমে ভাগ: ভাবগ্রকাশঃ। ২৭১ 


স্থজ্তোহুপ্যাহ্‌--স চাপি বিষমে। দেহং ন কদাচিৎ প্রমুঞ্চতি। গ্লানিগোরব- 
কার্শ্েভ্যঃ স যন্মান্ন প্রমুচ্যতে ॥ বেগেতু সমতিক্রান্তে গতোইরমিতি লক্ষ্যতে। ধান্বন্তরেষু 
লীবত্বা সৌন্সম্যানৈবোপলভ্যতে ॥ ৩৪ । ৩৫। 

দিদোযোন্বণস্ত তৃতীয়কম্য লক্ষণমূ_কফপিভৎ ত্রিকগ্াহী পৃষ্টা 
দ্বাতকফাত্মীকঃ। বাতপিস্তাচ্ছিরো গ্রাহী ত্রিবিধঃ স্যাৎ তৃতীয়কঃ ॥ ৩৬ ॥. 

কফোল্বণত্য বাতোন্বণস্য চাতুর্থকম্য,লক্ষণমূ_চাতুর্ধকো দর্শয়তি 
স্বভাবং দ্বিবিধং জরঃ। জঙ্ঘাভ্যাং গ্রৈপ্মিকঃ পুর্ববং শিরসোইনিলসত্তবঃ *% ॥ মৃধ্যকারন্ত 
গৃহাতি পুর্ব যস্ত স পিত্তজঃ %* ॥ বিষমভ্বর এবান্যশ্চাতুর্থকবিপব্যরঃ ॥ অস্থিমজ্জগতো। 
দৌষশ্তুর্থকবিপর্যরঃ। জায়তে ভিষজ! জ্ঞেয়ে। বিষমন্্র এব সঃ ॥ ৩৭-_:৩৯ ॥ 

চতুর্থকবিপধ্যয়স্য লক্ষণমূ__স মধ্যে জ্বরয়ত্যহ্নী আছ্ধান্তে চ বিমুঞ্চতি *৪০| 

অন্ততাদীনাং শীতপূর্তবতে দাহপুর্্ত্রেচ হেতুমাহ-তবৃশ্োশ্রেগ্রানিলৌ 

শতমাদৌ জনয়তো জ্বরমূ। তায়োঃ প্রশান্তয়োঃ পিত্তমন্তর্দীহং করোতি চ & ॥ করোত্যাদৌ 
তথা পিন্তং ত্বকৃস্থং দাহমতীব চ। তম্মিন্‌ প্রশান্তে ভ্বিতরো৷ কুরুতঃ শীতমন্ততঃ % ॥8১1৪২। 

শীতদাহাদিজ্বরয়োঃ ভ্রিদোষ জত্মাহ্‌-_দাবেতে দ্াহণীতাদী জ্বরৌ সংস- 
জে ম্মুতৌ। দাহপূর্ববস্তয়োঃ কষ্ট; সুখসাধ্যতমোহপরঃ & ॥ ৪৩। 

বিষমজ্বরবিশেত্বমাহ্‌--বিদপ্ধেহননরসে দেহে শ্রেক্ষপি্তে ব্যবস্থিতে। তেনাদ্ধং 
শাতলং দেহমদ্দমুষ্ণং প্রজায়তে * ॥ কায়ে ছুষ্টং যদ! পিত্ত শ্রেক্ষা চান্তে ব্যবস্থিতঃ। 
তেনোফ্তত্বং শরীরস্য শীতন্বং হস্তপাদয়োঃ *% ॥ কায়ে শ্রেক্া দা ছুষটঃ পিত্ধ্চান্তে ব্যবস্থিতম্‌। 
শীতত্বং তেন গাত্রে স্তাছ্ষণন্ং হস্তপাদয়োঃ ॥ ৪৪-_৪৬। 

















* প্ত্রিকগ্রাহী” বেদনযা! প্রিকং গৃঙ্থাতীত্যর্থঃ। বাতকফাত্মকঃ পৃষ্ঠা ব্যথয়া পৃষ্ঠং ব্যাপ্য ভবতীত্যর্থ;। 
শ্যবলোপে কর্ণ্যধিকরণে চেতি সুত্রেণ পঞ্চমী ॥৩৬ ॥ শশ্রৈম্সিক$ শ্রেক্োন্থণঃ। তথা অনিলসন্তবে 
বাতোন্বণঃ সন্ততাদীনাং ত্রিদৌধজত্বম। যত উক্ত চরকে-প্রায়শঃ,সন্নিপাতেন পঞ্চস্ত্র্ত্িষমজ্র] ইতি । 
প্রায়শো গ্রহণাদেকদৌষজ দ্বিদৌষজা! অপি ভবস্তীতি জেজ্জড়ঃ। পূর্বং প্রথমং জজ্যাভ্যাম্‌। ব্যথয়। 
জজ্ে ব্যাপ্য পশ্চাৎ সকলং শরীরং ব্যাপ্পোতি। এবমুন্বণবাতজাতঃ শিরসঃ পূর্ব ব্যথয়া শিরোব্যাপ্য 
ঘক্লং শরীরং ব্যাপ্পোতীত্যর্থ ॥ ৩৭ ॥ “অন্তঃ” সন্ততাদিপঞ্চকাদপরঃ ॥ ৩৮ ॥ চাতুর্থকবিপধ্যয়াখ্যোজরঃ 
মোইপি বিষমজ্জর এব বৈগ্ভেন জ্ঞাতব্যঃ। স কিং ধাতুস্থ ইত্যপেক্ষযামাহ অস্থীত্যাদি ॥৩৯ চতুর্থকবিপর্য্য় 
১ত্যুপলক্ষণম্‌। সততাদিবিপর্যযয়োইপি বোদ্ধব্যঃ যথা : অহোরাত্রে দৌ কাল মুধ্চতি শেষং সর্বযহোরাত্ 
ভিষ্ঠতীতি সততবিপর্ধ্য়:। ১অহোরাত্রে এককালং মুঞ্চতি শেষং সর্বমাহারাত্রং তিষ্ঠতীতি অন্যেহা্- 
বিপ্ধ্যরঃ। মধ্যে একং দিনং জরং জনয়তি আদাঁবস্ত্যে চ দিনে মুঞ্চতীতি তৃতীয়কবিপর্য্যয়ঃ। এতে 
বিষমজরোপলক্ষকাঃ অন্তেরাত্রিজরাদয়ৌহপি বিষমজরা! বোদ্ধব্যাঃ। যথা-মমো বাতিকফৌ  যন্ত ক্ষীণপিততস্ত 
দেহনঃ। রাত্র প্রায়ো জরস্তস্ত দিবা হীনকফস্ত তু। প্রায়” বাছলোন ॥ ৪* ॥ শীতং শীতগহিতম্‌ 
প্রশাস্তয়ো প্রশাস্তবেগয়োঃ। "অন্ত১” অভ্যন্তরে ॥ ৪১ ॥ “অন্তত” হস্তপাঁদীদিতঃ ॥ ৪২ ॥ “সংসর্গজৌ” 
গামিপাতিকৌ “কষ্ট কষ্টসাধ্য; ॥ ৪৩ ॥ ্অন্নরসে বিদগ্ধে” আহারজে রসে ছষ্টে। দেহে শ্লে্সপিত্তে 
ধাবস্থিতে ছষ্টে স্থিতে। তেন হেতুনা শীতলং কফেন উঞ্ণং পিত্েন অর্সবং চারদিনারীশ্বরাকারেণ 
শরসিংহাকারেণ বাঁ॥ 8৪ ॥ “অস্তে” হত্তপাদাদৌ ॥ ৪৫। 


২৭২ ভাব্প্রকাশঃ। [ ম্ধাধণে 


বিষমজ্বরবিশৈষন্য প্রলেপকন্য লক্ষণমূ-_পরলিম্পনিব গাক্জাণি ঘর্্ণ 
গৌরবেণচ | মন্দজ্বরবিলেগীচ সশীতঃ স্যাঁৎ প্রলেপকঃ & ॥ ৪৭ | 

বিষমন্রাণাং মামান্ঠচিকিৎনী-্বরাশ্চ বিষমাঃ সর্বেধ সম্মিপাতসমুষতবাঃ। 
যথোল্বণস্ত দৌস্ তেযু কাধ্যং চিকিশসিতম্‌॥ বিষম্ষেপি কর্তব্যমুদ্ধশাধশ্চ শোধনম্‌। 
স্িগ্ষোষ্টরন্পপানৈনচ শময়েদ্বিষমজ্বরম্‌॥ কালিলগকঃ পটোলস্ত পত্রং কটুকরোহিনী। পটোলং 
সারিবা মুস্তং পাঠা কটু রোহিণী * ॥ নিম্বঃ পটোলং ব্রিফলা সৃদ্বীকা মুস্তব্সকৌ। কিরাত- 
তিক্তমমৃতা চন্দনং বিশ্বভেষজম্‌ * | গুড়ুচ্যামলকং মুস্তমদ্ধাশ্লোকসমাপনাঁঃ। কথায়াঃ শময়- 
্ত্যাশ্ড পঞ্চ পঞ্চবিধং ভবরম্‌ * ॥ মহাবলামুলমহোৌষধাভ্যাং ক্কাখে। নিহগ্যাদ্বিষমজ্বরং হি। 
শীতং সকম্পং পরিদাহযুক্তং বিনাশয়েদ দিত্রিদিন প্রয়োগাৎ ॥ মুস্তামলকগুড়চীবিশ্বৌষধ- 
কণ্টকারিকার্কাথঃ | পীতঃ সকণাচুর্ণঃ সমধুর্ববষমং ভুরং হস্তি ॥ তিলতৈললবণযুক্তঃ ক্কো 
লশুনস্য সেবিতঃ প্রাতঃ। বিষমন্বরমপহরতে বাতব্যাবীনশেষাংশ্চ॥ কালাজাজীতু সগ্ুড়। 
বিষমন্বরনাশিনী। মধুনা চাভরা। লীট| হন্ত্যাশ বিষমভ্রান্‌ % গীত মরিচচুর্ণেন তুলসী- 
পত্রজোরসঃ। দ্রোণপুস্পীরসো বাপি নিহস্তি বিষমজ্রান্‌ % ॥ সমগুড়মশিতং জীরকমীষন্‌ 
মরিচেন ভক্ষিতং সগ্ভঃ ॥ একাহিকং প্রশময়েৎ সমরেদিব দানবানিন্দ্রঃ॥ শুঠ্যজাজী গুড়ং 
পিষ্টং পীতমুঞ্চেন বারিণ]। জীর্ণমদ্যেন তক্রেণ তীব্র শীতছরং জয়ে ॥ ৪৮__৫৯॥ 

সন্ততাদীনাং সামান্ত। চিকিৎসা। গুড় চীমোদক?-_অমভয়াঃ শজ 
চূর্ণং বাসসা পরিশেধিতম। পৃথক যোড়শভাগাঃ স্থ্যগু ডমাক্ষিকসর্পিষাম্‌ ॥ যথামি ভক্ষয়েদে- 
তন্নরে! হিতমিতাশনঃ | নাস্ত কশ্চিন্তবেৰ্যাধির্ন জরা পলিতং নচ ॥ নজ্বরা বিষমা নৈৰ 
মোহা নানিলরক্তকম্‌। ন চনেত্রগতাঃ রোগাঃ পরমেতদ্রসায়নম্‌॥ মেধাকরং ত্রিদৌষন্বং 
প্রয়োগাদস্ত বুদ্ধিমান্। জীবেদর্ষশতং সাগ্রং যখৈবাদিতিজন্তথা ॥ ৬০_-৬৩॥ 

অন্ননাহ_তক্রমাংসং পয়োমাংসং দধিমাংসমথাপিবা। মাষমাংসঞ্চ ভুঙ্তানো মুতে 

বিষমন্ত্ররাৎ ॥ ৬৪ ॥ | 

অগ্নিবেশেনোক্তমূ-স্থরা সমণ্। পানার্থে ভোজনে চরণায়ুধাঃ। তিতিরা: 
বিক্ষিরাঃ পথ্যাঃ কুকুটা বিষমজ্বরে & ॥ ৬৫। | 

সন্ততাদীনাং বিশিষ্টা চিকিৎসা ্ায়ন্তী কট্কানগতা সারিবাতিঃ শূ 
জলম্‌। পটোলাবববৃষাতিক্তাসারিবাভিঃ শৃতং জলম্‌। সন্ভতাখ্যে জ্বরে দেয়ং বাতার্দীনাং 


পপ পপ সা ১০০ ৩ 











* গৌরবেণ উপলক্ষিত: “মন্দজরবিলেপী” মন্দবেগন্ত সদা সঙ্বন্ধোইন্তান্তীতি মন্দজরবিলেপী। 
অয়ং বিষমজরঃ। তথাচ ন্ুুক্রুত: প্রলেপকাখ্যো বিষম: প্রায়ণঃ ক্লেশশোধিণাম ॥ অরাশ্গ 
বিষমাঃ সর্ব প্রারঃ রেশীয় শৌধিণামিতি প্কালিজক:* ইন্যবঃ | ৫০॥ প্বৎসক:” কুটজঃ 
চন্দনমত্ররক্তচন্দনম্‌ ॥ ৫১ ॥ বনায়াঃ পঞ্চ পঞ্চবিধং সম্ততসততান্তেছাফতৃতীয়কচতুর্ঘকরপদ্‌॥ ৫২1 
কালাজাজীতু মঙ্গরৈলা ইতি চ সাচ কিধিছতৃষ্টা খুড়তুল্যা কর্ষমিত1 ভক্ষণীয়া ॥ :৩ | চরণাুধা 
গৃহকুকুটাঃ কটা: বনকুকুটাঃ পবিফিরাঃ” বর্তিকালীবা বিগিরচকোরাগ্াং॥ ৬৫। “বৃষ” বৃহারথী 


প্রথমে! ভাগ: ] ভাবশ্কাশঃ। ৰ ২৭৩ 
নিষৃদতয়েঞ্জ ॥ পটোলৈন্দ্রযবানস্তা-পথ্যারিফ্টামভাজলম্। ক্থিতং তজ্জলং পতং স্বর 
মততকং জয়েৎ । ব্রাঙ্গাপটোলনিস্থাব্দ-পক্রাহবত্রিফলাশৃতস্। জলং জন্তঃ পিষেচ্হীতব- 
মন্যেছাত রশান্তয়ে % ॥ কর্ণ্ণ সাধারণং জাত ভৃতীয়কচতুর্থকৌ। ভিষজ্ঞা প্রতিকর্তব্যো 
বিশেযোক্তচিকিৎসিতৈঃ &% ॥ উদীরং টন্দনং মুস্তং গুড়টী ধান্যনাগরম্। অন্তসা 
কথিতং পেয়ং শর্করামধুযোজিতম্‌॥ স্বরে তৃতীয়কে পুংসাং তৃষ্ণাদাহসমন্থিতে ॥ অপামর্গি 
জটা কট্যাং লোহিতৈঃ সপ্ততন্তৃভিঃ | বন্ধা বারে রবেস্তপঁং জ্বরং হস্তি তৃতীয়কম্‌। স্থিরা- 
তামলকীদারুশিবাবৃষমহৌষধৈঃ। সিতামধুযুতঃ ক্াথশ্ততুর্থকহরঃ পরঃ % ॥ অগস্তিপত্স্ত 
রসেন নম্যং নিহস্তি চাতুর্থকমুগ্রবী্য্যম। শিরীষপুষ্পস্ নিশাঘয়স্ত কন্ধেন বা ত্‌ দ্ৃত- 
সংুতেন *॥ ভবরস্থ বেগং কালঞ্চ চিন্তরন্‌ জ্ীধ্যতে তু যঃ। তশ্যেফ্টৈরদুতৈর্বাপি বিষমৈ- 
ন্নাশয়েৎ স্মৃতম্॥ সম্ততং বিষমঞ্চাপি সততং স্থৃচিরোখিতম্‌। ভ্বরং স্থুভোজনৈঃ পধ্যৈ- 
রিফটশ্চ লমুপাচরেৎ ॥ সম্ভতাদিবিপর্ধযয়াণাং বিষমন্বরাণাং চিকিৎসা সন্ভতাদীনামিব 
কর্তৃব্যা। শীতাতিভূতে পুরুষে কৃর্ধ্যাচ্ছীতহরীং ক্রিযাম্‌। দাহাভিভূতে তু বিধিং বিদধ্যা- 
দাহনাশনম্‌॥ আচ্ছাদ নৈরববহুতরৈগুরুভিঃ কন্বলাদিভিঃ। তুলবত্যা মহাশীতং শীতাদিস্বরিণো 
হরেও ক ॥ তং স্তনাত্যাং স্থপীনাত্যাং পীবরোকরনি তম্বিনী। যুবতী গাঢ়মালিঙ্গেত্বেন শীতং 
প্রশাম্যতি ॥ কান্তাঙ্গসঙ্গসপ্তাতে তদ্ৎ শীতে নিবারিতে। প্রহলাদং চাস্য বিজ্ঞায় পৃথক্তাং 
কারয়েছ স্ত্িয়ম॥ ততো দ্রাহে তু সঞ্জাতে পত্রেরৈরগুসম্তবৈঃ। শীতলৈর্দারিতৈরঙ্ে দাহং 
তন্যাপনোদয়েৎ ॥ ৬৬--৮০ ॥ | 

ভূতভৈরবচুর্ণং শীতজ্বরে__তালকং শুক্তিকাচূর্ণ দততং তত্রোভয়োরপি। নব- 
মাংশঞ্চ তু স্যান্দয়ে কন্কান্রবৈঃ॥ তলত, সংগুক্কমুপলৈর্ববস্তৈরগজপুটে পচে । শ্রীতং 
তচ্চরয়েচ্চণং গুঞ্জামাত্রং সিতাযুতম্‌॥ প্রভাতে ভক্ষয়েন্তেন যাতি শীতঙ্বরঃ ক্ষয়মূ। বাস্তি- 
ভবতি কন্যাপি কস্তচ্চিন্ন ভবত্যপি ॥ একেন দিবসেনৈব শীতন্বরহরং পরমূ। মধ্যাহ্ৃসময়ে 
পথ্যং শিখরিণ্যোদনৎ তথা ॥ ৮১--৮৪ | 

কায়স্থাদি ধুপনং লেপনং তৈলঞ্চ-_কায়স্থানাকুলীতি্াব্যস্থাপুরচোরকৈঃ। 
মহদেবাবচাকুষ্টেঃ শীতক্বৈধূপলেপনৈঃ & ॥ এতৈরেবৌধধৈঃ পিষ্টৈর্ল'বণক্ষারসংঘুঁতৈঃ। 
াকৈর্বিপাচিতং তৈলমজ্যনগাচ্ছীতদাশনম্‌ * ॥ এরপুস্ত তু পক্লাণি লিগুড়মৌ 
নিধাপয়েৎ। দাহাদিজ্বরিণো। দেহে তানি পত্রাণি "ধারয়ে ॥ তেন নশ্যতি দাহোহস্ত 





২রশুবৎপত্রবিটপা তদলাঁভে দত্তী চ গ্রাহা সমানগুণত্বাৎ ॥ ৬৬॥ "্অনস্তা” সারিবা! 'অরিষ্ট* নিশ্বঃ। 
লং” বাঁলকদ্‌॥ ৬৭ ॥ *শক্রাহব$” ইন্রধব: ॥ ৬৮ ॥ দৈবব্যপাশ্রয়ং বলিমঙ্গলহোমাদি যুক্তিব্যপ শ্রয়ং 
ব্ষায়াদি এতছুতামপি:চিকিংসিতং সাধারণশঙ্কেনোচাতে তেন সাঁধারণং কন্ন চিকিংসিতং কর্ত ভৃতীষক- 
টু্ঘকৌ। কণ্মরাপৌ জঙ্াৎ ক্ষপয়েৎ নিরাকুরধ্যাদিত্যর্থ, ॥ ৬৯ ॥ *স্থিরা” শাঁলপর্ণী *ভামলকী” ভূধাত্রী 
পবা" হরীতকী “বৃহঃ” বাসা 7৭২ ॥ “তং” নস্তমিতি ॥ ৭৩ ॥ ভূলবতী* তুরজাপি ইতি লোকে ॥+48 
ধারা ইরীতকী। নাকুলী রাক্গাজোঃ নাই ইতি লোকে। বাসা গুডুচী পুর: গুগঞচলুঃ চৌঁরকঃ 
উত্ীউর তদলাভে গঠিবম। সহদেব! বৃহদ্লা 1৮৫। গ্রারঃ যবক্ষারঃ ॥ ৮৬ ॥ “৮: কপুরিঃ ॥ ৮৯ | 
৩৫ 
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স্বরস্চৈবোপশাম্যতি। দাহে শান্তে যদা শৈত্যং তচ্চ যুক্ত্যা নিবারয়েৎ ॥ জঘনচত্র্লম্মণি- 
মেখলাসরসচন্দনচন্দ্রবিলেপন| ৷ বনলতেব তনুং পরিবেষ্টয়ে প্রবলদীহুনিগীড়িভমঙগন % ॥ 
তদঙ্গসঙ্গসঞ্ভাতে শৈত্যে দাহে নিবারিতে। প্রহলাদণ্ধাস্য বিজ্ঞায় তাঁঃস্ত্রীরপনয়েৎ পুনঃ ॥৮৫-৯, 

ষট তক্রতৈলমৃ_সববর্টিকানাগরকুষ্মূধ- াঙ্ানিশালোহিতিকাতি: । মিশ্ং 
হরেৎ ষড় গুণতক্রপন্কং তৈলং জুরং দাহসমস্থিতঞ্চ ॥ ৯১ ॥ 

মহাষট তক্রতৈলমূ_বাঙ্সা নাগর কুষ্টচন্দন নিশা যষটযহয কৃষ্ণা বলা, লাঙ্ষ 
সৈন্ধবসারিবা মধুরসা দেহাহবরোহীতকৈঃ। সোশীরামুধিফেনরোহিষজলৈস্তৈলং পচেৎ 
ষড়গুণে, তক্রে তচ্চ জয়েজ-ভুরং দৃঢ়তরং দাহাদ্িশীতাদিকম্‌ ক্ষ ॥ ৯২ | 

পদ্মুকাদিতৈলম-পদ্কোত্পলকহলারস্ণালবিষপৌকষরৈঃ ৷ কুমুদোশীরমঞ্জিষ্া- 
পল্পগৈরিককট ফলৈ? ॥ সারিবাদ্য়লো রাহ ক্ষীরীর্রমস্তকৈ:। ধাত্রীশতাবরীযুক্তৈঃ 
ক্কাথে কক্ষে প্রয়োজিতৈ; ॥ লাক্ষারসপয়ঃশুক্তমন্ত্রতিঃ সহ কাঞ্রিকৈঃ। পন্কং তৈলমিদ' 
ত্বচ্যং দাহজবরহরং পরম্‌ ॥ প্রলেপকে প্রযুঞ্জীত শ্রেক্সজ্বরহরীং ক্রিয়াম্‌॥ ৯৩-_-৯৫ ॥  * 

মাহেশ্বরোধুপ; কুদজটা গোশুক্গং বিড়ালবিষ্টোরগন্ত নির্ষ্োকঃ। মদনফল- 
ভূতকেশ্যো বংশত্বগ্ররনির্্মালযম & ॥ দ্বতঘবমযুরপুচ্ছচ্ছগলকলোমানি সর্ধপাঃ সবচাঃ। 
হিস্কুগবাস্থিমরিচাঃ সমভাগাঃ ছাগমৃত্রসংপিষ্টাঃ % ॥ ধৃপনবিধিনা শময়ন্ত্যেতে সর্ববান্‌ 
জরানির়তম্‌। গ্রহডাকিনীপিশাচপ্রেতবিকারানয়ং ধৃপঃ॥ সোমং সানুচরং দেবং 
সমাতৃগণমীশ্বরমূ। পুজয়ন্‌ প্রযতঃ শীঘ্বং মুচ্যতে বিষমজ্রাৎ *%* ॥ বিষুং সহত্রমুর্ধানং 
চরাচরপতিং বিভুম্‌। স্ত্ববন্নামসহজ্েণ ভ্বরান্‌ সর্ববান ব্যপোহতি & ॥ তীর্ঘায়তন- 
দেবাগিগুরুবৃদ্ধোপসর্পণৈঃ। শ্রহ্ধয়া পূজনৈশ্চাপি সহস! শাম্যতি ভূরঃ % ॥ ৯৬-_-১০১। 

ইতি বিষমজ্রাধিকারঃ। ূ 

অথ রসাদিধাতুগতজ্বরমাহ- গুরুতা হৃদয়োতক্রেশঃ সদনং ছারদ্যারোচকৌ। 
রসন্থেতু জ্বরে লিঙ্গং দৈন্যঞচাস্তেপজায়তে ॥ ত্য চিকিৎসা! রসস্থেতু জ্বরে তশ্মিন্‌ 
কুর্্যাদ্বমনলঙ্ঘনে & ॥.১।২॥ 

রক্তগতজ্বরমাহ-_রক্তনি্ঠীবনং দাহো মোহম্ছা্দিনবিভ্রমৌ। প্রলাপ পিড়িকা তৃষণ 
রক্তপ্রাণ্ডে জ্বরে নৃশাম ॥ তস্য চিকিৎসা । সেকঃ সংশমনো লেপঃ রক্তমোক্ষমস্থগগৃতে ও 








পেপসি পিপি পিশপত পাপী লাপি পপি 











* চন্দনমন্ত স্বেতম্‌ মধুর মূ রোহিতকঃ বোহিলীতি লোকে। রোহিষেতি রোহিততৃণবিশেষঃ 
জলং বালম্‌॥ ৯২। লাক্ষারসাদি পৃথক তৈলতুল্যম্‌ ॥ ৯৫॥ “রুদ্রজটা” জ্টাঁধাঁরী “ভৃতকেশী* জটাঁ 
মাংসী প্রত্রনির্ধাল্যং পুষ্পাদি ॥ ৯৬1 “মহুরপুচ্ছং” চন্ত্রকম্‌ ॥ ৯৭ ॥ সৌঁমং উময়া সহিতং, সান্ুচরং 
নন্যযাদিগণসহিতম্‌ প্রযতঃ পবিত্রঃ ॥ ৯৯ ॥ সহত্রমূর্ধীনমিতি সহঅশীর্ষেত্যাদিবেদাভিহিতম্‌। নাম্সহরে' 
ভারতোজেনেত্যর্ঘ। ॥ ১০* ॥ জরস্তাপি দেবত্বাৎ পূজা কার্ধ্যা ॥ যত আহ বিদেহ-_তীর্ঘং খাষিদুষ্টং জরং 
আয়তনম্‌ দেবাধিষ্ঠিতং পুরুষোত্তমক্ষেত্রম্‌ শ্রীশৈলাদি ॥ ১০১ ॥ গুরুতা গাত্রাণাং, হায় 
দৌধন্তোপচিতত্বাঘ্মনমিব, দৈন্তং ক্লীবচিন্ততা, রসস্থে বসধাতুগতে জরে॥ যস্তপি রসৈকধাতুং প্রাগ 
সন্ততশ্চায়ং তথাপ্যন্থক্রমধাঁতুগতকথনার্থ এবাত্রনির্দেশঃ ॥ ২ ॥ মোহঃ ব্গ্রচিত্তভা ॥ ও ॥ 


অ্বরহরী পাতুন্নীহোদররাপহা ॥ ১৪--১৯॥ 


বহষ্্েম্মকঃ ॥ ১১ ॥ তথা পূর্বব ॥ ১৩ ॥ রি 
শিপু পাত পপ ০ পসাউটহ রঃ 
) শুমকন্তেন সীদতীতি বা পাঠঃ। ্ 


গ্রথমেো ভাগ: ] ভাব্প্রকাশঃ। ২৭৫ 


মাংসগতমাহ--পিগুকোদেষ্টনং তৃষ্ণা স্ইমুত্রপুরীষতা। উষ্টান্তর্দাহবিক্ষেপৌ 
গ্লানি; স্যাম্মাংসগে জ্বরে ॥ তন্য চিকিৎসা । তীক্ষং বিরেকঞ্চ তথা কুধ্যান্মাংসগতে জুরে &1৪8। 

মেদোগতমাহ--ভূশং স্বেদত্ষা মুচ্ছ। প্রলাপশ্ছর্দিরেবচ ॥ দৌরগন্ধ্যারোচকৌ গ্লানি- 
মেদস্থে চাসহিষুতত ॥ তস্যচিকিৎসা | মেদস্থে মেদসো৷ নাশং বিদধীত চিকিতসক2% ॥৫| 

অস্থিগতমাহ্‌-_ভেদোস্থাং কৃজনং শ্বাসো বিরেকস্ছর্দিরেবচ। বিক্ষেপণঞ্চ গাত্রাণাং 
বিষ্যাদস্থিগতে জরে ॥ তম্য চিকিৎসা । অস্থিস্থেতু জ্বরে কুষ্্যাদ্বাতনাশনকো! বিধিঃ। বস্তিকন্ম 
প্রয়োক্তব্যমভ্যাঙ্গোন্মর্দনৎ তথা ॥ ৬। ৭ ॥ 

মজ্জগতমাহ--তমঃপ্রবেশনং হিকা কাসঃ শৈত্যং বমিস্তথা। অন্তর্দাহো মহা 
শ্বাস মন্মচ্ছেদশ্চ মজ্জগে %* 01৮ ॥ 

শুঞ্রগতমাহ__মরণং প্রাপ্ুয়াত্তত্র শুক্রস্থানগতে জ্বরে । শেফস? স্তব্ধতা মোক্ষঃ 
শুক্রম্ততু বিশেষতঃ €% ॥৯॥ ইতি বিষমন্্রাধিকারঃ। 


| অথ জীর্ণজ্বরাধিকারঃ। 

জীর্ণজরস্য নামান্ঠং লক্ষণমূ__যে। দ্বাদশেভ্যে। দিবসেত্য উদ্ধং দোবত্রয়েড্য 
দিগুণেভ্য উদ্ধমূ। নৃণাঁং তনৌ তিষ্টতি মন্দবেগো ভিষগ্বভরুক্তো জ্বর এব জী ॥ ১০ ॥ 

জীর্ণজ্বরন্যৈব বিশেষং বাতবলানকমাহ-_নিত্যং মন্দন্থুরো রুক্ষঃ শুনঃ 
রুচ্ছেণ সিধ্যতি (ক)। স্তবধা্গঃশ্রেক্ষভূয়িষ্টো। নরো বাতবলাসকী ক্ষ ॥১১॥ 

জীর্ণস্বরস্ত সামান্টচিকিতসা- জীণ্দ্থরী নরঃ কুর্ধ্যাক্নোপবাসং কদাচন। লঙ- 
নাং স ভবেৎ ক্ষীণো জবরস্ত স্তাদ্ধলী যতঃ ॥ পুরাণেহপি স্বরে দোষ! যগ্ভপথ্যৈঃ পুনস্তখা। 
লক্ঘযেস্বত্র তশুপশ্চাৎ পুর্র্বামেবাচরেত ক্রির়াম্‌ক্চ ॥ ১২। ১৩॥ 

ত্রিক্কক্কাথ:- নিদিদ্ধিকানাগরকামৃতানাং কাথং পিবেন্শ্রিতপিপ্নলীকম্‌। 
জীর্ণজ্বরারোচককানশূল-শ্বাসাগ্রিমান্দ্যার্দিতপীনসেযু ॥ হন্তযদ্ীজাময়ং প্রায়ঃ সায়ং তেনোপ- 
যুজ্যতে ॥ পিপ্ললীমধুসংযুক্তঃ কাথঃ ছিন্োস্তবোন্তবঃ | জীর্ণভ্বরকফধ্বংপী পঞ্চমূলকৃতোহথব! ॥ 
অস্ৃৃতায়াঃ কষায়স্ত শীতলীকৃতমীরিতম্‌। মধুপাদযুতং পীতং জীর্ণজ্বরহরং পরম্‌॥ পিপ্পলী- 
মধুসংমিশ্রংগুড়ুচী স্বরসং পিবেত। জীর্ণজ্বরকফপ্লীহকাসারোচকনাশনম্‌॥ জীপরন্ধরে- 
গ্রিমান্দোচ শস্তাতে গুড়পিপ্ললী । কাসাজার্ণারুচিশ্বাসহৎপাও্কমিরোগনুত ॥ দ্বিগুপঃ 
পষ্নলীচু্ণাদুড়োহত্র ভিষজা মত; । পিপ্ললী মধুসংযুক্তা মেদঃকফবিনাশিনী । শ্বাদকাস-. 


পপ পা 


* উষ্কন্তর্ীহিক্ষেপাবিতি গঠ্তি তত্র উদ্মা অস্তঃ। বিশ্ষেপ: স্পা |৪॥ তৃশং 
শ্বেদঃ মেদৌমলত্বাৎ ॥ ৫ ॥ অসাধ্যত্াননীত্র চিকিৎসা ! ৮! নন্ু শুক্রস্থানগতে মরণমিত্যুক্তং তচ্চ শুক্রং 
মর্বদেহগং নৈবম্‌ স্থাত্রয়সথতুক্রগে যরণম্‌ ॥ ৯! বাতবলাসকী নর টীঃ ভব্হে। রঃ শোথী, টিন 








২৪৬ ভাব্প্রকাশঃ | [ মধ্যথণডে 


টন পর চিত্রকং পথ্যা পিগ্ললী সৈন্ধবং তথা। চুর্ধীতোহয়ং 
গণে জ্ঞেয়ঃ সর্বজরহরঃ পরঃ ॥ ভেদী রুচিকর: শ্রেম্হস্ত। দীপনপাঁচন? 0২৭ ॥ 

ড্রাক্ষাদিরষ্টাদশাঙকাথ:- ত্রাক্ষা মতা সটী শী মুস্তকং রক্তুচন্দনম 
নাগরং কটুকা পাঠা! ভূনিম্বঃ সছুরালভঃ ॥ উশীরং ধান্কং পস্ং বালকং কণ্টকারিকা। পুষ্ধরং 
পিচ্যন্দঞ্চ দশবাষটাঙ্গমিদং শ্কৃতম্‌ ॥ জীর্ন্বরার চিশ্মাম-কাসশ্বয়খুনাশনম্‌॥ ২১২২ ॥ 

বর্ধমান পিগ্পলী- ত্রিবদ্যা পঞচবৃদধ্যা বা সপ্তবৃদ্্যাথবাপিবা। গব্যক্ষীরেণ 
সংপিষ্টা পিবেদ্দশ দিনানি হি কচ ॥ তখৈবাপনয়েদেত। এবং বিংশতিবাসরান্। পিবভাং 
জ্বরশান্তিঃ স্তাৎ পাুরোগশ্চ শাম্যতি ॥ কাসঃ শ্বাসোইগ্রিমান্দ্যধ কফাধিকাথচ নশ্থ্াতি * ॥ 
ইতি বর্ধমানপিপ্নলী ॥ বাতশ্রেম্বজ্বরোক্তা স্াৎ ক্রিয়া বাতবলাসকে ॥ জীর্ণজ্বরে কফে ক্ীণে 
দাহে তৃষণাসমন্থিতে ॥ পয়ঃ পীযুষসদূশং ত্বেতু বিষোপমম্‌। চন্দনা্যং হিভং তৈলং 
শোষাঁধিকারকীত্তিতম্‌। তথা নারায়ণং তৈল জীর্ণজ্বরহরং পরম্‌ ॥ টগর ॥ 

ইতি জীর্ন্্রাধিকারঃ | 

দুর্লজনিতম্য জ্ররতস্ত চিকিৎসা । হরীতক্যাদি রব 
নিম্বপত্রং নাগরং সৈন্ধবোহনলঃ। এষাং চূর্ণ: সদা খাদেদ্‌ ছুর্্লদ্বরশীস্তয়ে ॥ ২৭ ॥ 

শুগ্ীক্কাথ_অরুচিমনলমান্দাং গীনসম্বাসকাসানুদরমুদকদোষানাণ্ড হ্ন্যাদ- 
শেষান্‌। জনয়তি তনুকাস্তিং চিত্তনেত্রপ্রমাদং পলপরিমিতশুঠী ক্ষৌন্রসি্ধঃ কষায়ঃ। ২%। 

দূর্লজেত। রূমত বিষং ভাগন্বয়ং দগ্ধং কপর্দং পঞ্চভাগকমূ। মরিচং 
নগরঞথৈব চুর্ণং বস্ত্েণ শোধয়ে ॥ আদ্রকস্ত রসেনাস্থয কুষধ্যান্মুদখনিভাং বটীম্‌। বারিণা 
বটিকাুগ্মং প্রাতঃ সায়ঞ্চ ভক্ষয়েৎ ॥ অয়ং রসে ভ্বরে যোজ্যঃ সমে দুর্জলজেহপি চ। 
অজীর্ণাধ্ানবিষটন্তশৃলেষু শ্বাসকাসয়োঃ ॥ ২৯--৩১। 

পটোল। দিক্কাথত _পটোলমুস্তাম্ৃতবল্িবাকং সনাগরং ধান্/কিরাভতিজকম্‌। 
কষায়মেষাং মধুন! পিবেমরে নিবারয়েদ্দ,অরভলদো যমুল্বণম্‌॥ ৩২ ॥ 

কিরাতাদিচুর্ণমূ-_কিরাততিক্তা ্রিরদদ্ুপিগ্ললী-বিড়গবিশ্বাকটুরো হিনীরজঃ। নিহস্তি 
লীঢ়ং মধুনাতি সত্বরং স্থুস্তরং দুর্জলদৌষজং ভ্রম্‌॥ ইতি কিরাতাদি চুর্ণম। ভোজ- 
নাগ্জে 'নরৈঃ ভূক্তং শুগ্যজাজ্যতয়োথিতম্‌। কন্কন্তু সেৰিতং নিত্যং না 
দেশোন্তৰং জলম্‌॥ মহার্রকযবক্ষারৌ, পীত্বা কোষেন বারিগা। নানাবেশলাতু 
বারিদোমপোৌহতি ॥ ৩৩--৩৫ ॥ 

সাধ্যস্য ভ্বরশ্য লন্মণমূ- বলবতস্বল্পদোষেযু ভবরঃ সাধ্যোহনুপন্রবঃ ॥ ৩৬ ॥ 

জ্বরাস্তোপ দ্ররা৮_খসো মূ্ারচিচছ্দিত্যণতীসার্রিডগরহাঃ হিন্কা কাসার্ধ: 
দাহশচ ভ্রত্যোপদ্রেব! দশ ॥ ৩৭ ॥ | উড 
75 ানিির্ধাবফবৃছিং ইিথামিতছি: | ₹৩। 





প্রথঙ্গো ভাগঃ ] ভাব্প্রকাশঃ। ২৭৭ 


প্রনঙগাদুপদ্রবাণাং চিকিৎসা সঞ্তাতোপদ্রবো ব্যাধিস্ত্যাজ্যে। নস্তাচ্চিকিত- 
সকৈঃ। ব্যাধো শান্তে প্রণশ্যন্তি সগ্ভঃ সর্ব্বপুপদ্রবাঃ ॥ অতো ব্যাধিং জয়েদ্যত্বাৎ- 
ূর্বং পশ্চাছুপত্রবান্। ভিষগঃ কুশলঃ সোহত্র জয়েৎ পুববমুপ্রবম্‌॥ তেষপি প্রচুরেষু 
প্রাঙনাশয়েপাশুকারিণম্‌। মুলব্যাধিং জয়ে পুর্ববং যত্র যো বা ভবেদ্বলী ॥ অবিরোধেন 
কার্ধ্যা ততুভয়োরপি চ ক্রিয়াম্‌॥ ৩৮৪০ ॥ 

তত্র ছ্বরে শ্বাসস্ত চিকিৎম।। দশাঙ্গঃ প্রয়োগ: সিংহী ব্যাত্র 
তাত্্রমূলী পটোলী শূঙ্গী পদ্মা পুক্ষরং রোহিণীচ। শাকং শট্যাঃ শৈলমন্ল্//শ্চ বীজং শ্বাসং 
হন্যাৎ সন্িপাতং দশাঙ্গঃ *% ॥ ৪১ । 

দবাত্রিংশৎকাথ5--তাগী নিশ্বঘনাভরাম্থতলতা ভুনিক্ববাস। বিষ। তরাযন্তী কটুকা 
বচা ভ্রিকটুকশ্ঠোনাকাশক্রত্রমৈ£। রাস্নাযাসপটোলপাটলপটাদাবৰী বিশাল। ত্রিবৃৎু ত্রাঙ্গী 
পুফরসিংহিকা দ্বয়নিশ! ধাত্রক্ষদেবদ্রমৈঃ * ॥ ক্কাথোহয়ং খলু সম্নিপাতনিবহান্‌ দ্বাত্রিং- 
শতাঁং পানতো, দু্র্ষান্নিজতেজসা বিজয়তে সর্পান্‌ গরুআ্মানিব। কিঞ্চ শ্বাসবলাসকাশ- 
গদরুগহৃর্রোগহিকা মরুন্মন্যাস্তন্তগলা ময়াদদিতমলা বিষ্টন্তবধ্ণীনপি 1৪২1৪৩।॥ ইতি দ্বা্রিংশৎ 
কাখঃ। মধুনা কৃষ্ণাকটফলকর্কটশৃঙ্গীতবং চুম্‌। শ্বাসাময়ে মহোগ্রে লীছ্া লোকঃ সুখী 
ভবতি ॥ বন্যোপলাগ্মিতাপিতদাত্রস্তাখ্রেণ পঞ্জরে দাহঃ। অপহরতি শ্বাদাময়মসংশয়ং 
ভাষিতং মুনিভিঃ ॥ ৪৪__8৫॥ 

জ্বরে মূচ্ভীয়াশ্চিকিৎন।_আব্রকস্ত রসৈন স্যং মুচ্ছায়ামাচরেন্নরঃ | অঞ্জন 
রুক্তীত মধচুসিন্কুশিলে।ষণৈ:॥ শাতাস্তসাক্ষিসেক; স্থুরভিধূপিঃ সুগন্ধিপুষ্পঞ্চ। মৃভ্তাল- 
বৃন্তবাতঃ কোমলকদলীদন্স্পর্শঃ ॥ ৪৬। ৪৭॥ 

স্বরেহরুচেশ্চিকিৎনা--অরুচৌ তু শুঙ্বেরজগসকৈঃ সোফৈঃ সসিদ্ুজৈঃ 
কবলঃ। সিব্ধুখমাতুলুজীফলকেশরধারণং বক্তে। ॥ 8৮ ॥ 

জ্বরে ছর্দেশ্চিকিৎস।_ ক্কাথো গুচ্যাঃ সমধুঃ স্থশিতঃ পীতঃ প্রশাস্তিং 
বমনস্থ কুরয্যাৎ। বিড়মাক্ষিকাণাং মধুনাইবলীঢ়া সচন্দন| শর্কররাঙ্ধিতা বা॥ ৪৯ ॥ 

জ্বরে তৃষ্ণায়াশ্চিকিৎনা-_দন্তশঠবীজপুরকদাড়িমবদরৈঃ সনুক্রকৈর্বদনে। 
লেগে জয়তি পিপাসামথ রজতগুটা মুখান্তঃস্থা ॥ শীতং পয়ঃ ক্ষৌদ্রযুতং নিগাতমাকণ- 
মা্বের তদুদ্বমেচ্চ | তর্ষং মহান্তং শময়েদ্ধি বক্তে, ধৃত্বাথব! ক্ষৌদ্রবটা গ্রলাজান্‌ ॥ ৫০৫১ ॥ 

স্বয়েহতীসারম্য চিকিৎসা লঙ্ঘনমেকং মুক্ত! নান্যদস্তীহ ভেষজং বলিনঃ। 
মমদীর্ণদোৌষনিচয়ং শময়তি তৎপাচয়েদপিচ ॥ বৎসার্দনী বৎসকবারিবাহ্বিশ্বস্তর! নিগ্ব- 


* সিংহী বড়ীকাটো, ব্যা্রী লঘুকণ্টকারা, তাত্্মূলী ছুরালতা, রোহিণী কটু, শৈলমন্ী 
কোটেআ ৪১ ॥ বিষা অতিবিষা শক্রক্রমঃ বকুল ইতি লোকে দেবর দেবদাক্ | ৪২। 


২৭৮ ভাব্প্রকাশঃ। 1 যধ্যধণ্ডে 


বিষাঃ সবিশ্বাঃ | জ্বরেহতীসারং ত্বরিতং জয়ন্তি বিশ্বাম্তাবতসকবারিবাহাঃ &% ॥ পাঠাম্বতা- 
পর্পটমুস্তবিশ্বা কিরাতিতিক্রেন্দ্রযবান্‌ বিপাচ্য। পিবন্‌ হরত্যেব হঠেন সর্ববান্‌ জ্বরাতী- 
সারানপি ছুনিবারান্‌ ॥ ৫২--৫৪ ॥ 

জ্বরে বিড গ্রহস্য চিকিৎমা-_বিড.গ্রহে বাতজিৎ কর্ম কু্যাদত্ামুলোমনম্‌। 
মলং প্রবর্তয়েদাণ্ড তীক্ষাভিঃ ফলবপ্তিভিঃ ॥ পথ্যারগ্বধতিক্তাত্রিবৃদামলকৈঃ শৃতং তোয়ম্‌। 
জীর্নজ্বরে বিবন্ধে দগ্ভাদাশ্বেব বিড)গ্রহঃ শাম্যে্ ॥ ৫৫1 ৫৬ | | 

জ্বরে হিক্কায়াশ্চিকিৎনা-নীরেণ সিন্ধুরজোহতিসুশ্ষমং নস্তেন ন্যুনৎ বিনিহস্তি 
হিক্কাম্‌। শু হঠাদ্ বা সিতয়া সমেতা ধৃপোইথবা| হিঙ্ুসমুস্তবশ্চ ॥ ৫৭ ॥ 

জ্বরে কানন্য চিকিৎনা-_কাসেকণ! কণামূলং কলিজব্রফলং রজঃ | জবিশ্ব- 
তেষজং লিহান্‌ মধুনা বা বৃযার্জসম্‌ % ॥ পুক্ষরমূলকটুত্রিকশৃঙ্গীকটফলং যাসককার- 
বিকাভিঃ। মধুলুলিতাভিরয়ং খলু লেহঃ কাসরিপুঃ কফরোগহরম্চ ॥ ৫৮। ৫৯। 

জ্বরে দাহ্য চি!কৎমা__দাহাধিকারে লিখিতং দাহে বুষ্যাচ্চিকিৎসিতম। পরং 
গ্রে বিরুদ্ধং যন্মোচিতং তচ্চিকিশুসিতম্‌ ॥ ৬০ ॥ 

সুথনাধ্যস্ত জ্বরস্য লক্ষণমৃ- সন্তাপোহভ্যধিকো বাহ্ছে তৃষ্ণাদীনাঞ্চ মার্দাবম্‌। 
বহিবেগম্ত লিঙ্গানি স্থুখসাধ্যত্বমেবচ % ॥ বর্ষাশরদ্বসস্তেষুবাতাস্ঘৈ; প্রাকৃত: ক্রমা। 
প্রাকৃতঃ স্বখসাধ্যস্ত ভবরঃ স্ুরতিসম্তবঃ ৯ ॥ ৬১। ৬২ ॥ 

কষ্টনাধ্যস্য জ্বরস্য লক্ষণ মূ বৈকৃতোইন্যঃস ছুঃসাধ্যঃ প্রাকৃতস্টানিলোস্তবঃ &। 
বর্ষান্র মারুতো দুষ্ট; পিত্তশ্রেক্ষান্িতো ভ্রম্‌। কুয্যাৎ পিন্তঞ্চ শরদি তস্য চানুবলঃ 
কফ; * ॥ তগুপ্রকৃত্য! বিসর্গ।চ্চ তত্র নানশনাত্তয়মূ। কফে| বসন্তে তমপি বাতপিত্বং 
ভবেদনু *॥ অন্তর্দীহোহধিকা তৃষ্গা প্রলাপঃ শ্বসনং ভ্রমঃ। সঙ্ধ্যস্থিশূলমেস্বেদো 
দোষবর্চোবিনিগ্রহঃ | অন্তর্বেগস্ত লিঙ্গানি কষ্টসাধ্যত্বমের চ ॥ কক ॥ ৬৩--৬৬। 


*. বিখস্তরা তৃনিস্বঃ ॥ ৫৩ ॥ রজঃ পর্পটকম্‌ ॥ ৫৮ ॥ তৃষ্ণাদীত্যাদিশব্বেনাস্তর্দীহসন্থ্স্থিব্যথাশ্বীসা 
গৃহান্তে তিষাঁং মীর্দব্যল্লতী | বহিরবেগন্ত জবস্ত ॥ ৬১ ॥ সুরভিবসন্ত; ॥ ৬২ ॥ আন্তঃ প্রারুতাঁদন্তঃ বৈকৃতঃ 
॥ ৬৩ ॥ বর্ষাদিতু জা'ঠালাং চিকিতসাবিশেষার্থং প্রাধান্তমাহ । বর্ষাস্থিতি ততপ্ররুত্যা তন্ত পিত্তস্ প্রক্কৃতা 
শ্বভাবেন| যত টক্তন্, কফপিত্তে দ্রবে ধাতু সহেতে লঙ্ঘনং,বহু, ইতি। বিসর্গাচ্চ শরদৌ| বিসর্গ 
কলিত্বাচ্চ যত উক্তন্‌। ব্ষাশরদ্ধেমন্তা বিসগকালান্তত্রোপচিতবলাঁঃ প্রাণিনো! ভবস্তি সোষন্ত বলবতা- 
দিতি, তত্র শরদি পিত্তজরে অনশনাস্তয়ং ন। বসস্তে কফজরেহপি কফপ্রক্কত্যা লঙ্ঘনাতুয়ং:ন ভবতি | 
কিন্ত বসন্তস্তাধানিকাঁলত্বান্িশশ্কং ন ক্তব্যমূ। যত উক্তম্‌ “শিশিরবসন্তগ্রীষ্মান্বাদানকালান্তজাপচিতবলাঃ, 
গ্রাণিনো শবস্তি সন্ত বণস্বাদিতি ৷ এতেনেদ মুক্তনূ বর্ষা বাযুঃ প্রধানম্‌ পিতপেম্বণাবপ্রধানে ।,শরদি 
পিন্তং প্রধানম্‌ কফোংপ্রধানঃ | বসন্তে শ্লেম্বা প্রধানং বাতপিত্তে অপ্রধানে ॥ তত্র প্রধানন্ত প্রাধান্তেল 
চিকিতসা কর্তব্যা। সা চীপ্রধানে নিষিদী ন বিধেয়া। এবং বৈক্কতেঘপি প্রধানন্ত প্রাধান্েন চিকিৎসা 
ফত্ব্যা। তথা চোক্তন্‌ “সংনর্গে যো গরায়ান্‌ স্থাদরপক্রম্যঃ স বৈ ভব্ধে। ০০০০০১৪০৪ 

তখৈবচ, ইতি। সংসর্গে দোৌষঘযসংসর্গে, গম্মীয়ান্‌ গ্রধানঃ | ৬৪-৬৫ | 


গ্রথমো৷ ভাঁগঃ) | ভাবগ্রকাশঃ। ২৭৯ 


অসাধ্যস্ত হবরন্য লক্ষণম.্ঘরঃ ক্ষীণন্ত শুনম্য গন্তীরো দীর্ঘরাত্রিকঃ! 
অসাধ্যো বলবান্‌ যশ্চ কেশসীমস্তকজ্বর; & ॥ ৬৭ | 

গভীর জবরস্য লক্ষণমাহ-গম্তীরস্ত ভুরো জয় হন্ত্দহেন তৃষয়।। 
আনদ্কত্বেন চাত্যর্থং কাসশ্বাসোদগমেন চ & ॥৬৮। 

জবরশ্য পুর্ধবরূপম_হবরমধ্যতে বা বরান্ততে ব| রতিমূলশোথঃ। জরমাদসাধ্য 
খলু কৃচ্ছুসাধাঃ স্থুখেন সাধ্যে! মুনিভিঃ প্রদিফঃ *& ॥ ৬৯। 

অরিষ্টমূ-রোগিণো মরণং যস্মাদবশযন্তাবি লক্ষাতে। তররক্ষণমরিইং স্থাপ্রিউম- 
প্যতিধীয়তে ॥ হেতুভির্ববুতিজ্জাতো৷ বলিভিবর্বহুলক্ষণঃ। জ্বরঃ প্রাণান্তকুদ য্চ শীঘ- 
মিন্্িয়নাশন? & ॥ অন্যগ্চ ॥ বিসংজ্ঞস্তাম্যতে যস্তু শেতি নিপতিতোহপিবা। শীতান্ি- 
তোইন্তরুষ্চ্চ ভ্রেণ আিয়তে নরঃ % ॥ অন্যচ্চ_-যো হষটরোম| রক্তাক্ষে। দি সঙ্ঘাত- 
শূলবানূ। বা্তেণ চৈবোচ্ছুসিতি তং জরে। হস্তি মানবমূ্‌ ₹ ॥ অনযচ্চ-_ হিকাশ্াসতৃযাযুক্তং 
টং বিভ্রান্তলোচনম্‌। সন্ততোচ্ছাসিনং ক্ষীণং নরং ক্ষপয়তি সুরঃ & ॥ মন্যচ্চ _হতপ্রতে 
্্িয়ং ক্ষ মমরোচকনিগীড়িতম্‌। গন্তীরতীক্ষবেগার্তং ভ্ররিতং পরিবজ্জয়ে & ॥ অন্চ্চ__ 
মরণ: প্রাণ ততঃ গুক্রস্থানগতে ছুরে। শেফমঃ স্তবধতা মোক্ষঃ শুক্রস্যতু বিশেষতঃ ।৭-৭৬ 

বিষমজ্বরত্য।নিমূ-_আর্তাদ্‌ বিষমো! যন্ত যস্য বা দীর্ঘরাত্রিকঃ। ক্ষীণন্ত 


চাতিরক্ষম্য গন্তীরো যস্য হস্তি তম্‌ % ॥ ৭৭ ॥ 
ইতি জ্বরাধিকারঃ। 


* বঙ্চোবিনিগ্রহঃ পুরীবাপ্রবৃ্তং দীর্ঘরাত্রিক; বহরাত্রানথবন্ধী। কেশপীমন্তনং প্রভাবাং কেশেধু 
শীমন্তং যঃ করোতি ॥ ৬৭ & আনদ্ধত্বেন বিবদ্ধমলত্বেন ॥ ৬৮॥ মীমান্যঙ্বরে কর্ণমূলশৌথন্ত সুখসাধ্য- 
ত্বাদিকমাহ জরগ্তেতি ॥ ৬৯॥ শীঘ্রমিন্দরিয়নাশনঃ উত্পন্নমাত্র এব চিকিংস্তমানোহপি ইন্দিয়ানাং 
ক্ষুরাদীনাং শক্তিং যো নাঁশয়তি ॥ ৭১ ॥ বিসংজ্ঞঃ বিগতজ্ঞানঃ। তাম্যতে নষ্হর্য;। শেতে নিপতিতে| 
বা অত্রাপি বা শব্বএবার্ঘঃ। নিপতিত এব ঠিষ্ঠতি নচোথাতুং সমর্থঃ। তথা সন্‌ শেতে বা। শীতান্দিতঃ 
বহিঃ। অন্তর; অন্তর্দীহবান্‌॥ ৭২॥ স্ৃষ্টরোমা! রোমাঞ্চবান্‌। হৃদি সঙ্ঘাতশুলবান্‌ সান্লিপাতিক- 
শুনবান্‌। বজে,ণ চৈবাঙ্ষুসিতি ন তু নাসিকয়া ॥ ৭৩॥ ক্ষপয়তি সমাপয়তীত্যর্থ; ॥ ৭৪ ॥ হত প্রভেন্রিয়দ 
হা গ্রভা দীন্তিরষেষাং অথবা হতা প্রভা প্রতিভা বিষয়গ্রহণশকিরযেষান্‌ তথা বিধাঁনি ইন্দিয়াণি যন্ত তং 
ইতপ্রভেনতিয়ম্‌। ক্ষামং ক্ষীণমূ। ,গস্তীরতীক্ষবেগার্তং গন্তীরঃ উক্তলক্মণক; তীক্ষবেগঃ অভিছুঃসহবেগ! 
শভ্যাং আর্তং দুঃখিতম্‌॥ ৭৫ ॥ ব্যাখ্যাতোইয়ং শ্লোক; ॥ ৭৬ যন্ত আরন্তাদ্িষমঃ প্রথঘমেব বিষমঃ 
নতু জরোৎস্থটন্ত। যন্ত দীর্ঘরাত্রিকঃ। যন্ত ক্ষীণস্তাতিরক্ষস্ত চ গম্ভীরো ভবতি। তং বিষমে| দীর্ঘ- 
রাত্িকো গীস্তীরম্ হৃ্তীত্যর্ঘ। | ৭৭। 


অথাতীমারাধিকারঃ। 


তত্রাতীসারম্য বিপ্রকৃষ্টানি নিদানান্ঠাহ-গর্বতিনিথারক্গোফাদবগুলীতি 
শীতলৈঃ। বিরুদ্ধাধ্যশনাজীর্ব্বিষমৈশ্চাপি ভোৌজনৈ:% ॥ স্পেহা্ঘৈরতিযুকতৈশ্চ মিথ্যা- 
জৈরবিবধৈর্ভয়ৈঃ। শোকটুষীন্ুমগ্ভাতিপানৈঃ সাত্বা্ভ পর্্যয়ৈঃ *॥ জলাভিরমণৈর্ব্বেগধিঘাতৈঃ 
কৃমিমৌষতঃ। নৃণাং ভবতযতীসারে৷ লক্ষণং তস্য বন্ষ্যতেক ॥ ১_৩। | 

অতীমায়শ্য পুর্পরূপম্‌- হষ্াভিপার্থোদরকুঙ্গিতোদগাত্রাবাদানিলসমিরোধঃ | 
বিট সঙ্গ আখ্মানমথাবিপাকে ভবিষ্যতস্তস্য পুর£নরাণি *% ॥ ৪ ॥ 

অতীমারস্য মংগ্রাপ্তি_সংশম্াপাং ধাডুরগিং পররদ্ধ বর্চো মি বায়নাধঃ 
্রণুননঃ। সরত্যতীবাতিসারং তমানর্বাধিং ঘোরং যড়বিধস্তং বাস্তি *॥ ফড়বিধতং 
বিবৃূণোতি--একৈকশঃ সর্ববশশ্চাপি দোষৈঃ শোকেনান্যঃ ষষ্ট আমেন চোকঃ ॥ ৫॥ 

সামাষ্ঠাতীমায়ত্য চিকিৎমা _মামপরং ক্রমং হিত্বা নাতীসারে ক্রিয়া যতঠঃ। 
আতোহ্তীসারে সর্বস্মিননামং পরুঞ্চ লক্ষয়ে ॥ ৬। 

ক্রমচিকিৎসা। তত্রামপক্য়োল ক্ষণমূ_সংস্টমামৈর্দোষৈস স্্তপপত্থ 
নিমজ্জতি। পুরীষং ভূশর্ন্ি পিচ্ছিলং চামসংজ্ৰিতম্‌ ॥ এতান্যেব তু লিঙ্গানি বিপরীতানি 
যন্তয বৈ। লাঘবঞ্চ বিশেষ্ণে তন্তু পরুং বিনির্দিশেৎ ॥ নচ সংগ্রাহকং দগ্াৎ পরব 


জপ পাপপীপশাশী ৮৮1৮4৮৮ তাশিদিশ ত শশা ০ 








* গুরু মাত্রণা স্বভাবেন সংস্কারে চ। অতিশবাঃ সথলান্তেঃ সহ সন্বধ্যতে। স্থুলম্‌ অসম্যকৃপিষটং, 
গোধুমাদি। বিরুদ্ধং সংযুকতং ক্ষীরমংগ্তাদি। অর্ধশনদ্‌ অজীণে ভুজ্যতে ঘং তু তদধ্যশনযুচ্যতে, অজীর্দ 
আমং বিদগ্ধঞচ। বহুস্তোকমকালে চ ভুক্তং যদিষমং হি তৎ। ভোজনৈরিতি গুর্বাদিভিবিষাস্তৈঃ সর্বেঃ 
সহ সমবধ্যতে।১। স্নেহাট্ৈঃ স্েহুপানস্বেদনবমনবিরেচটনান্থবাসননিরুতান্তে; অতিযুকৈঃ বারংবাঁরং প্রযুভে। 
মিথ্যাযুকৈঃ অবিধিগ্রবৃকতশ্চ তৈঃ। বিষৈঃ বিষাণ্য্রস্থাবরাণি তেষামধোগন্ধাৎ। শোকঃ বন্ধাদিবিয়োগ- 
জনিতমনঃপীড়া। সাস্মার্পর্যায়ে; সাত্মাবিপরীতৈরসাঘ্বোঃ। তথা য্ষিন খাতৌ। যদুচিতং ভদিপ- 
রীতৈ:॥ ২। জলাভিরমণৈঃ জলক্রীড়াদিভি; | বেগবিঘাতৈঃ মৃতরপুরীষাঁদিহঠধারণৈ: | কৃমিভিঃ পঞ্চাশ 
ুষ্টেঃ। এতানি যথাসম্ভবং ঝতাদীনাং দুষ্টেঃ কারণানি ঝোদ্ধব্যানি। নােবং লতি ্বহেতুছুষটেন বাঁতাদি- 
নাতিসার়ো ভবত্যেব তাঁবন্মাত্র, বাচাং কিমর্থং গুর্বাদ্ধভিধানং? উচ্যতে গর্ঝাদিহেডুদুষিতা এব 
বাতাদয়ো বাছলোনাতিপারং জন্যস্তি। নত লঙ্ঘনতুক্তজীরতাদিলঘ স্নক্রোধভৃাক্কধাডিহনন- 
দধ্যারনালব্যয়ামবর্ষাশর্বসন্তাদিভি কুপিতাঃ। অতো গুরবাদীন্াচান্তে। এবমন্ত্রাপি যোদধ্যম্‌॥ ৩। 
কিস: পুরধাগ্রবৃনতি : অবিপাক: ভু । পুরঃসরাণি এভানি লক্ষণানি পূর্বভাবীনি॥ ৪ ॥ অগাং 
ধাতুঃ আত্র সমাসাকরণীঘছত্বেন চ রসজলমৃত্রথেদমেদঃকফপিত্তরক্ঞাদয়োধাতবো গৃহান্তে। প্রবৃদধঃ অগ্রিং 
সংশম্য সমযিত্বা বচচোমিষ্র: পরীনযৃক্ত: বাযুনা অধঃ প্রণুন্; অধঃপ্রেরিতঃ | অথ সাঁমান্তং রূপমাহ। অতি- 
সরতি নদীবৎ অতাঁসারং তমাভরল্াপির ঘোওমিতি ! যো রসাদ ভধ্ধাডুঃ। অতীব সরতীতি প্রি 
মতিক্রম্য খুঁদীধ্বন! সরতি তং ব্যাধিমতাসারমাহুঃ কিং বিধং ঘোরং, ঘোরং ভীমং ভয়ানকং ইত্যমর॥ 
অন্য মংখ্যামাহ যড়বিধ তং ব্দস্তীতি। বড়বিধত্বং বিবূণোতি ॥ ৫| রা 


শ্রথমো ভাগঃ 1 শাবপ্রকাশঃ। ২৮১ 
মামাতিসারিণে। অকালে সংগুহীতস্ক বিকারান্‌ ঝুরুতে বনুন্‌ ॥ দণ্ুকালসকাধনগরহণা, 
শোভগন্দরান। শোথপাঞ্ময় গ্লীহ-গুলমেহেদরজবরান্‌ ॥ ডিভ্তস্তঃ স্থবিরস্থশ্চ বাতিপিত্তা- 
স্বকশ্চ যঃ। ক্ষীণধাতুবলম্চাপি বহুদোষোহতিবিজতঃ ॥ আ|মোহপি স্তস্তনীয়ঃ স্যাৎ 
পাচনান্‌ মরণং ভবে। লঙ্ঘনমেকং মুক্ত নান্যদস্তীহ ভেষজং বলিনঃ॥ জমুদীর্ণদোষ- 
নিচয়ং ততপাচয়ে তথা শময়েৎ। ধান্যাম্বুভ্যাং শৃতং তোয়ং তৃষ্গাদাহাতিসারিণে। হ্রীবের- 
শৃঙ্গবেরাভ্যাং মুস্তপ্পটকেন বাক্চ ॥ মুস্তোদীচ্যশৃতং শীতং প্রদাতব্যং পিপাসবে ॥ হিতং 
লঙবনমেবাদৌ পুর্ববরূপেহতিসারিণে ॥ কারধ্যং বানশনস্তান্তে প্রন্রবং লঘুভোজনম্‌ ॥ ৭--১৪। 

পথ্যাদিঞ্কাথ?_পথ্যাদারুবচামুক্তৈর্ন। গরাতিবিষা্িতৈঃ ॥ আমাতীসারনাশায় ক্কাথ- 
মেভিঃ পিবেন্নরঃ ॥ ১৫ 

পাঠাদিচুর্ণমূ_পাঠাহিজজজমোদে। গ্রাপর্কেোলাহদজং রজঃ। উঁষণম্বগীতং সকডুং 
জযত্যামং সসৈন্ধবম্‌ ॥ ১৬ 
| হরীতক্যাদি কঙ্ছু০-হরীতকী সতিবিষা হিঙ্গু সৌবলং বচাঁ। সৈন্ধবঞ্চপি 
সংপিষা পায়য়েছুষ্খবারিণ ॥ আমাতিসারযোগোহয়ং পাচয়িধ। চিকিৎসতি। আমাতীস।রো- 
(যাগেন য্টেতেন ন শামাতি । ন তং োগশতেনাপি চিকিতৎসতি চিকিওসক? ॥ ১৭1১৮ ॥ 

বনকাদিক্কাথত_ বৎসকাতিবিষা বিলং মুস্তকং ঝালকং শটা। অতীসারং জয়েৎ 
মামং চিরজং রক্তশুলজিৎ ॥ ইতি বসকাদিঃ। এরওরসসংপিষং পক্ষমামঞ্চ নাগরম্‌। 
আমাতিসারশূলত্বং পাচনং দীপনং পরম্‌ *% ॥ ১৯ । ২০ ॥ 

ধান্তাদিপঞ্চকম._ খান্বালকবিষ্াব্নাগরৈঃ পচিতং জলম। অআ(মশুলবিবস্ধপ্নং 
গাচনং দীপনং পরমূ ॥ ২১ ॥ 

ধান্টাদিচতুক্ষম--পিভে ধাগচতুন্ত শুঠীত্যাগদ্‌ বস্তি হি। রক্তেইপি পিন 
সাধনথ্যান্দেয়ং ধান্যচতুফয়ম্‌॥ ২২ ॥ ইত্য।মাতীসারচিকিৎসা ॥ 

লৌধাদিচুর্ণম.-সলোগ্রং ধাতকীবিশ্ং মৃস্তাাস্থি কলি্গকম্‌। পিবেন্‌ মাহি 
তক্তরেণ পক্কাতীসারনাশনম্‌ ॥ ২৩ ॥ 

মমঙগাদীনি চুর্ণমি-_সম্গা ধাতকীপুষ্পং মঞ্রিষ্ লোঞএবচ। শাল্সলীবেউকো 
লোখে| দাড়িমত্রফলত্বচৌ % ॥ আআাস্থিমধ্যং লোখশ্চ বিশ্বমধ্যং প্রিযঙ্ুচ | মধুকং শুঙ্গবের« 
দীঘবৃন্তত্বগেবচ &% ॥ চত্বার এতে যোগাঃ স্ত,ঃ পক্কাতীসারনাশনাঃ। যোগা উপযোজ্যা-স্থ্যঃ 
সক্ষৌদ্রস্তলাম্বন! ॥ ২৪--২৬॥ 


পাপী 





সাপ পপ সাপ ২৬ পপপপশিপাপপিপপাপিশিতিি 








পা, জা 





* লঙ্ঘনএব দৌযদুঃসহপিপাসারাং দোষপাকার্থং খ়বিধিনাদীং শৃতণ যোগচতৃষমাহ 
ষ্টেতি॥ ১৩॥ নাঁগরস্ত পুটপাঁকঃ কন্ধশ্চ ॥ ২০॥ সমঙ্গা লজ্জালুঃ শালসলীবেইকঃ মোচরসঃ, দাঁড়িমন্ত 
দফনয়স্তচৌ ॥ ২৪ ॥ প্রিয়ঙ্গোপূংসকত্বম্র ফলে বর্ভথানত্বাৎ। শৃক্গবেরমন পট বিরতি 
ওঠ *ত; মম্গ।দীনি চতারি চুর্ণানি ॥২৫॥ 


১৮২ | . তীবপ্রকাশঃ। [ মধাখতডে 


গঙ্গাবরক্কাথ3-_ কঞ্চটদাড়িমজগুঁশৃাটকপত্রবিল্লবহিষ্টমূ। জলধরনাগরসহিতং গঙ্গা- 
মপি বেগবাহিনীং রুন্ধ্যাত ক | ২৭ ॥ 

গঙ্জাধ রচুর্ণম. _-মোচরসমুস্তানাগরপাঠারলুধাতকীকুস্থমৈঃ। চূর্ণং দে 
রুণদ্ধি গঙ্গা প্রবাহমপি সগ্ভঃ & ॥ ২৮ ॥ 

দবিতীয়গর্জাধরচুর্ণম মস্ত ব্সকবীঙং মোচরসেো! বিল্বধাতকী' লোধম্‌। 
গুড়মথিতসংপ্রযুক্তং গঙ্গামপি বেগবাহিনীং রুন্ধ্যা ॥ ২৯ ॥ 

ৃদ্ধগন্গাধর চুর্ণম _ু্তারলুকণুঠীভিধাতকীলোপ্রবালকৈঃ | বিজলমোচরসা: 
ত্যাঞ্চ পাঠেন্দ্রধববতসকৈ? ॥ আজবীজসমঙ্গাতিবিষাযুক্তৈশ্চ চুণিতৈঃ। মধুতগুলপানীয়ং 
পীতং হন্তি প্রবাহিকাম্‌॥ হন্তি সর্নবানতীসারান্‌ গ্রহণীং হস্তি বেগতঃ। বৃষ্ধগঙ্গাধরং চুর্শং 
রুজ্ধ্যা গীর্নবাণবাহিনীম্‌ ॥ ইতি বৃদ্ধগ্গাধরচুর্ণম। অস্কোলমুলকল্ষন্তগুলপয়সা সমাক্ষিকঃ 
গীতঃ। সেতৃরিব বারিবেগং ঝটিতি নিরুদ্ধ্াদতীসারম্‌ ॥ ৩০__-৩৩ ॥ 

কুটজাষকাবলেহ£_ কুউজত্বক্‌ তুলামাদং দ্োণনীরে পচেন্ভিষক্‌। পাদশেষং 
শ্তং নীহ্বা বস্ত্পৃতং পুনঃ পচে ॥ লজ্জালুর্ধাতকী বিষ্বং পাঠা মোচরসস্তথ!। যুন্। 
চাতিবিষা চৈব চুর্ণমেযাং পলং পলম্‌ ॥ নিক্ষিপ্য বিপচেত্াবদ্ঘাবন্দবা গুলিপ্যতে । জলেন 
ছাগছৃপ্ধেন পীতে। মঞ্চেন বা জয়ে ॥ ঘোরান্‌ সর্ববানতীসারান্‌ নানাবণ|ন সব্দেনান্‌। 
অস্থগদরং সমন্তঞ্চ তথার্শাংসি এবাহিকাম্‌ ॥ ইতি কুটজাবলেহঃ ॥ কৃত্বালবালং স্থদৃঢ়ং পিফৈ- 
রামলকৈর্ভিষক। আ্রকস্ত রসেনাশু পুরয়েননাভিমণ্ডলম ॥ নদীবেগেপমং ঘে।রং প্রবৃজ্ধ: 
দুদ্ধরং নৃণাম। সগ্ভোহতীসারমজয়ং নাশরত্যেষ যোগরাট,॥ পাঠা পিষ্টাচ গোদরা, তথা 
মধ্যহ্বগাঅচ্গা। অতীদারং ব্যথাদাহং হন্তোবাশু ন সংশয়ঃ ॥ ৩৪--৪৭ | 


বাতাত তীগারস্য লক্ষণম-অরণং ফেনিলং রক্ষমন্ল মল্পং মুহমুছঃ। শকুদামং 
সরুক্‌ শব্দং মারুতেনাতিসার্য্যতে & ॥ ৪১॥ 
তন্য চিকিৎসা কঃ চাঁতিবিষা মুস্তং বীজানি কুটজস্ চ। শ্রে্ঠঃ কষায় এতেধাং 
বাতাতীসারশান্তয়ে ॥ ৪২ ॥ 
শি সাতিনারলক্ষণম_ - পিত্তাৎ গীতং শকৃদ্রক্তং নি হরিতং জন্তম্‌। গু 
পাকতৃামূচ্ছ-দাহযুক্তং প্রনর্তৃতে ॥ ৪৩ ॥ 
তঙ্য চিকিৎম|। বিস্লাদিকাথ:__বিবশত্রযবাস্তোদ-বালকাডিবিমাুঃ। 
কষায়ো হস্ত্যতীসারং সামং পিত্ৃসমুন্তবম্‌। ৪31 | 
রস [গুনাদি চুর্ণম. _রসাঞ্জনং সাতিবিষং কুটজস্য ফলত্রচমূ। ধাীং শুনে 
পায়য়েনতগুলাম্ুনা ॥ নিহন্তি সধুনা গীতং পিন্তাতীসারমুল্বণম্‌। রিসদীপয়েদেুলমা 
নিবারয়ে ॥ ৪৫। ৪৬ ॥ 


+ কচ) গৌরাই শাকগ্ত ভেদ: বঞ্চটারিভিষচহুর্ভিপরশদ বহিষ্টং বালকম্‌॥ ২৭| অক 
শোঁনাপাঠ! মথিতং নিঞ্জলং দধি সম্ধব্যতে। বন্ত্রপুতন্‌ ॥ ২৮ ॥ অক্কোল; ঢেলা ইতি প্রসিদ্ধ: ॥ ৩১ 
অরুণং ঈঘদ্রক্তম শরুৎ পুবীষম্‌ সরুকৃশব্বণ্‌ শব্দো গুদে তৎসাহচর্্যাদ্রগপি গুদএব বোদ্ধব্যা ॥ ৪১ ॥ 





প্রথমা ভাগ: | ভাবপ্রকাশঃ। ২৮5 


শিক্সতী্ারতেপস্য রক্তাতীসারস্য লক্ষণনংগ্রা।প্তনাহ পিন 

কৃম্তিং বন্ধাতার্থং দরবাগ্যমক্জাতি পৈভ্তিকে ৷ ততদাস্ জায়তেহভাক্ষং রত্তণভীলার উল্লণঃ ॥৪৭। 

তস্য চিকিৎনামাহ | কুটজদাড়িম কীথ১-_বতসত্বগ, দাড়িমতরুশলাটুফল- 
সঈশ্তবা ত্বক ট। ব্বগযুগলং পলমানং 'বিপচেদষ্টাংশসশ্মিতে তোয়ে ॥ অন্টমভাগং শেষং 
স্কাথং দরুন! পিধেৎ পুরুষ? | রক্ত তীলরমুল্বণমতিশয়িতং নাশয়েন্লিয়তম্‌॥ ৪৮। ৪৯ | 

কুটজাদিকা 1থ5--কুটজাতিবিষ| মুস্তা বালক লোধ্রচন্দনম্‌। ধাতকী দাড়িমং 
পাঠা! কাখমেষাং সমাক্ষিকম্‌॥'পিবেত্রক্তাতিসারে তু দাহশৃ প্রশাস্তয়ে। কুটজাদিকযারোহয়ং 
সর্ববাতীসারনাশনঃ ॥ ইতি কুটজাদিকাথ;। কক্কম্তিলানাং কৃষগ্ানাং শর্করাপর্চভাগিকঃ। 
আন গয়া পীতঃ জগ্ভোহভীসারনাশনঃ ॥ সবহুসফঃ সাতিবিষঃ সবিল্ঃ সোদীচামুস্তশ্চ 
কৃতঃ কষায়ঃ | সামে সশুলে সহখোপিতেচ চিরপ্রবুত্বেহপি হিতোহতিপারে ॥ রুমগ্ৃম্মধুকং 
লোগ্রং কৌটজং তগুলামুমা। পীতমেকত্র সক্ষৌত্রং রক্তসংগ্রাহণং পরম্‌॥৫০_?। 

গুড়বিস্বয.গুড়েন ভক্ষয়েদ বিল্পং রক্তাতীসারন[শমম্‌। জামশৃলবিষঙ্জপ্ং 
বুক্ষিরোগহরং পরম ॥ ৫৫ ॥ 

জন্বশাদিঘরম: _জন্ঘআমলকা নাস্থ কুটটয়ে পল্পবান্‌ নবান। সংগহা স্বরসান্ষ- 
মজাক্ষীরেণ যোজয়েৎ॥ তৎ পাত মধুনাযুক্তং রক্তাতীসারনাশনম্‌ ॥ ৫৬। 

কুটজক্ষীরম._নিকাথ্য মূলমমলং গিরিমলিকায়াঃ সমাক্‌ পলদিতযমন্ু চ উঃশরাবে। 

তত পাদশেষসলিলং খলু শোধণীয়ম, ক্ষীরে পলদ্বব্মিতি কুশলৈরজায়া; ॥ প্রক্ষিপা 
মাফকানফ্কৌ মধুনস্তত্র শীতলে। রক্তাতিসারী ততপীঙ্গ নৈর্জাং ক্ষিপ্রনাগ্)যা ! ৫৭16৮ ॥ 

শতাবরী কল্ধ: __পীত্বা শতাবরীকন্ষং পয়স! ক্ষীরভূষ্ জয়েৎ। 02 
পীত্ব! বা! তয়া সিদ্ধং স্বৃতং নর? ॥ ৫৯ ॥ 

নবনীতাবলেহঃ_গোদুগ্ধং নবনাতঞ্চ মধুন! সিতর! স্ু। লাটং রক্তাতীসারে তত 
গ্রাহকং পরমূং মতম্‌ ॥ ৬০ ॥ 

চন্দনইন্নদ-গীতং মধুসিভাযুক্তং চন্দনং তওডলাম্বুন। । রক্তশতীসারজিদ্রর্তণপিত্ত- 
উদাহমোহনুত ক বিরেকৈবর্বতির্থয গুদং পিত্তেন দহ্যতে। পচ্যতে ব। তয়ে।; কাষাং 
সেকপ্রক্ষালনাদি্ম্‌ & ॥ পটোলযগ্রীমধুককাখেন শিশিরেণ হি। গু প্রক্ষালনং কাধ্যং 
তেনৈর গুদসৈচনম্‌ ॥ দাহে পাকে ছিতং ছাগীদুগ্ধং লক্গৌ্রশর্কপম্‌। গুদস্ক্ষালনে সেকে 
ক্তং পানে চ ভোজনে %| অতিপ্রবৃত্ত্যা মহতী ভবেদধদি গুদব্যথা। স্গিন্নমুষকম।ংসন তদ। 
সংস্গেদয়েটগুদম্‌॥ অথ গোধ্মচুর্ণন্ত সংশৃতন্ত তু বারিণ!। সাজ্যন্ত গোঁলকং কৃত্া ছু সংস্বেদ- 
যবেদ্‌ গুদম্‌॥ গুদনিঃসরণে প্রোক্তং চা্গেরীত্বৃতমুত্তমম্‌। গুদভ্রংশে গুদং ক্েহ্রভ্যজ্যান্তঃ 
প্রবেশয়েৎ ॥ প্রবিষ্টং টং স্বেদযেন্‌ মন্দং মুষকন্ঠামিষেণ হি % | শশ্মুকমাংসং ু্িনং সতৈল- 
ড2877728 | 


* চননমত্র শ্বেতন্দনম্‌ ॥ « ৬১॥ আদিশব্বেন লেপা িগ্রহঃ॥ ৬২) শন দাহপাকঘো; 1৬৪ 
কস্তামিদেণ কাঞ্জিকেন স্থিন্নেন এরওপরাপিছাপিতহন ম্বেদয়েহ ॥ ৭ ॥ 


টি ভাব্প্রকাশঃ। [ মধ্যধ 


লবণান্বিতম্‌। ঈষদ্ঘৃতেন চাভ/জ্য স্বেদয়েত্তেন যত্বুতঃ ॥ খুঁদভ্রংশমশেষেণ নাশয়েত ক্ষিপ্র 
মেবচ। মুষকস্যাথ বপয়া পায়ুং সম্যক প্রলেপর়ে। নিগার ব্যাধি, ইতি 
ংশয়ঃ ॥ ৬১--৬৯ ॥ 

চাঙ্গেরীঘৃতম. _চাঙ্গেরী কোলদধ্যন্রক্ষারন/গরসংযুতমূ। ঘ্ৃতং কির পাতব্যং 
গুদ্ভ্রংশগদ্াপহম্‌ *্* ॥ কোমলং পদ্মিনীপত্রং ষঃ খাদেচ্ছর্কর জোর এতনিশ্চিত্য 
নিদ্দিষ্টং ন তস্য গুদনির্গম ক ॥ ৭০ ৭১ . 

শ্লেক্মাতীসারস্তয লক্ষণম.. --শ্বেতং নিপ্ধং ঘনং বদ্ধং শীতলং মন্দবেদনম্। 
গৌরবারুক্টিসংযুক্তং শ্রেক্সণ| সাধ্যতে শক ॥ ৭২ | 

তস্ত চিকিৎনা শ্রেক্ষাতিদারে প্রথমং হিতং লঙ্ঘনপাচনম্‌। টক 
সারস্সো বথোক্তে| দাপনো গণ? ॥ ৭৩ ॥| 

চব্যািক্কাথ$ চব্যং সাতিবিষ। মুস্তং বাণবিস্ং সনাগরম। বৎসকমক্‌ ফলং পথা। 
ছার্দিশ্রেম্মাতিসারনুৎ ॥ ৭৪ ॥ * 

হিঙ্গাদি ুর্ণ মহি্ু সৌব্চলং ব্যোধমভয়াতিবিষা! বচা। পীতমুঝণামুনা চূর্ণ 
মেযাং শ্রেক্সতিসারনুৎ ॥ ইতি হিচ্গাদিচূর্ণম। ক্রিমিশক্র বচাবিল্বপাঠাধান্যাককট ফলম্‌। 
এষাং ক্কাথং ভিষগ দগ্ভাদতীসারে ছবিদোষজে ॥ তেষাং টিকিৎস| প্রোক্তৈব বিশিষ্টাচ 
নিগগ্ভতে ॥ ৭৫। ৭৬ ॥ 

বাতশ্লেক্সাতিনীরে _কটফলং মধুকং লোপ্রং খগ দাঁড়িমফলন্ত চ। সতওুল- 
জলং চুর্ণং বাতশ্রেম্বাতিসারনুৎ ॥ ৭৭ ॥ - | 

বাতপিত্ত।তীমারে চিত্রকাতিবিষ। মুস্তং ঝালবিল্বং সনাগরমূ॥  বসকত্বক্‌- 
ফলং পথ্যা বাতপিত্তাতিসারনুৎ ॥ ৭৮ ॥ | 

পিত্তশ্লেক্মাাতমারে-মুস্ত। সাতিবিষ। মুর্বা বা চ কুটউজঃ সমাঃ | এবাং 
কষায়ঃ সক্ষৌদ্রঃ পিততশ্লেক্াতিসারনু্ ॥ ৭৯ ॥ রা 

সনিপাতাতিসারস্য লক্ষণ নম তন্দাধুক্তো মোহস! দাস্তাশো বীবর্চচঃ কুধা; 
মৈকরূপং তৃষার্তঃ । সবেবাডুতে সববলিঙ্গেপপ্তিঃ রুচ্ফৈঃ সাধ্যে। বালবৃদ্ধা বলানাম্‌1৮% 

তস্য চিকিৎনা। পঞ্চযূল্যাদিকক থ5__ পঞ্চমুলাবলাবিশ্গু়টামুস্তনাগরৈঃ 
পাঠাভুনিম্ববাহিষ্ট-কুটজখক্ফলৈঃ শৃতম্‌॥ সর্নবজং হন্তযতীসারং ভ্বরঞ্চাপি তথা বমিম্‌। স 
শুলোপদ্রবং শ্বাসং কাসঞচাপি স্ুদুস্তরম্‌ ॥ ৮১ । ৮হ ॥ 

পঞ্চঘূল্য দক্ষ থত_পঞ্চমূলীচ সামান্য। পিন্তে যোজ। কনারদী ৷ বাতে তে পরুন 


লাসে চসা যোজ্যা মহতী মতা ॥ ৮৩ | ২০ এ. 
_. * চাক্গেকী চতুঃ তুংপত্রী অয্রোণিকা ভঙাঃ স্বরসঃ; কোলগ্ত ককাথঃ, দধ্য্ং  দধিরপন্ ন্‌ এ এজ ব্য, 
মিলিতং-দ্বতীচ্চ তুগুণং ক্ষীরনাগবয়োঃ কন্কং॥ ৭০ | ৮৬4০ ছু ঢা শর্করাযুক্তং খানদেং। 
অয়ং তু শুদজ্রং 'শোহতীসার, বিনাপি ভৰ্তি তি: শে ধনাণেষু নাভ), ৭ গুদ দাই মা গা 


প্রসনদভ্রংশোহগি নিধি চিকছনা হুঘরর ইনাত ॥ ৭১ ॥ 


প্রথমে ভাগ; ] ভাব্প্রকাশঃ। ২৮৫ 


চতৃমমে। মোদক£-অভয়া নাগরং মুস্তং গুড়েন সহ যোজিতম্‌। চতুঃসমেরং 
গুটিকা সর্ববাতীসারনাশনম্‌॥ আমাতীসারমানাহং সবিবন্ধং বিসুচিকাম্‌। কুমীনরোচকং 
হ্াদ্দীপয়ত্যাশ্ড চানলম্‌ ॥ ৮৪ । ৮৫ ॥ 

কূটজপুটপাক:-তৎ কালাকৃষ্টকুটজত্চং তওডলবারিণ! । পিষ্ট 1 চতুঃপলমিতাং 
জগুপত্রেণ বেষ্টিতাম্‌॥ সুত্রেণ বধ্ব। গোধুমপিফটেন পরিবেগ্রিতাম্‌। লিপ্তাঞ্চ ঘনপঙ্কেন 
নির্দহেদ গোময়াগ্নিনা ॥ অঙ্গারবর্ণাঞ্চ মৃদং দৃষ্ট| বহ্ছেঃ সমুদ্ধরেত। ততে| রসং সমাদায় 
শীতং ক্ষৌত্রযুতং পিবেৎ ॥ উক্তঃ কৃষ্টাত্রিপুত্রেণ পুটপাকস্তু কৌটজঃ| জয়ে সর্ববান- 
তাঁসারান্‌ রক্তজান্‌ সঁচিরোখিতান্‌ ॥ ৮৬--৮৯ ॥ 

কুটজাবলেহঃ _কুটজন্বক্‌ কৃতঃ কাণে। বন্ত্পুতো হিমাকৃতঃ। স লাট্রোইতিবিষা- 
যুক্ত; স্তাৎ ভ্রিদোষাতিসারনুৎ ॥ ইচ্ছন্তাযত্রাষ্টমাংশেন কাগদতিবিষারজঃ | প্রক্ষেপরেত 

তুর্থাংশমিতি কেচিদ্‌ বন্তি হি ॥ ৯০। ৯১ ॥ | 

৮৬৬ ১ পলমক্কোটমূলস্য পাঠাং দাববীঞ্চ তৎ সমাম্‌। পিষ্ট ততুপ 


তোরেন বটকানক্ষসংমিতান্‌॥ ছারাশুফ্কাংস্চ তান্‌ কুষ্যান্তেদেকং তগুলাম্বুনা ৷ পেষয়িঃ 
প্রদগ্ভাত্তং পানায় গদিনে ভিষক্‌॥ বাতপিন্তককোভুতান্‌ দ্বন্্জান্‌ সাম্িপাতিকান্‌। হত্যা 
ব্বানতীসারান্‌ বটকোহয়ং প্রযোজিত? ॥ ৯২--৯৪ ॥ 

আগন্তজম্য শোকাতীনারস্ রতন লক্ষণম্‌_ তৈস্তৈ 
তাবে; শোচতোহল্লাশনস্ত বাপ্পোম্বা বৈ বহ্িমাবিশ্য জন্তে;। কোষ্ঠং গত্বা ক্ষোভয়ে- 
্ম্ত রক্তং তগ্চীধস্তাত কাকণন্তাপ্রকাশন্‌ ** ॥ নির্গচ্ছেদূবৈ বিড রে |ং হাবিড বা নিগন্ধং 
ঝা গন্ধবদ্ঝাতিসারঃ। শোকোতপন্নে। ছুশ্চিকিওক্ঠোহতিমাত্রং রোগো বৈচ্ঠৈঃ কষ্ট এ 
প্রদিষটঃ % ॥ ৯৫ ৷ ৯৬। 


আগন্তজস্য ভয়াতীনারস্ঠ প্রাপক 'কং লক্ষণম্‌_ভরেন 
ক্ষাভিতা দোষ| দুষয়ন্তি মলং যদাঁ। তদাতিসাধ্যতে জদ্ঙ মি ও ॥ 


মিনি _তৈতস্তৈভাবৈঃ নিজ । শোচতঃ শোৌকং কুর্বতঃ জস্তোঃ রানি বাম্পোঘ। 
বাঞ্গ; শোকজদেহোন্মণা জনিতং নেত্রনাসাগলাদিযু জলং তেন নহিতঃ উদ্মা শোকজং দেহতেগঃ মূ 
কোষ্টং গত্বা বহ্িমাবিশ্ত জঠরাগ্মিং মন্দীকৃত্য। বাপ্পসাহিত্যাছুগ্মণ।পি বহ্ম্মন্দীভাব; ইতি ন দৌবঃ। 
বকেম্মান্নীভাঙাদেব অল্লাখনস্তেতি জন্তোবিশেষণম্‌।  ততন্তন্ত জস্তে। রক্তং ক্ষোভয়েৎ স্বস্থানীচ্। 
শয়েদিতি সংপ্রাপ্তিঃ। অথ লক্ষণম্‌। তচ্চ রক্তং অবস্তাদ্‌ গুদাৎ কাকণন্তাপ্রকাশন্‌ গুঞ্জাফলসধশম্‌ ॥৯৫। 
বিডবিমিশ্রং গন্ধবচ্চ অবিট্‌ নির্ন্ধং বা নিগচ্ছেখ। শোকৌতপন্নোংতীনার; অতিমাত্রং ছুশ্চিকিতস্তঃ। 
শোঁকাঁপনোদনং বিনা কেবলেন ভেধজেন প্রতিকঞ্তমশক্যত্বাং । এযোহতীসারঃ কষ্টসাধ্য; কথিতঃ ॥৯৬ | 
প্রতি প্লব্‌ জলে প্লবমীনম্‌ নন ভয়াতিসারস্ত কথমা গতি দোঁষজ এব। যত আঁহ ভয়েন 
ক্ষোভিতা দূষিতা দৌঁষা মলং দৃষযস্তি ত্মলমতিপরতি অত্র পূর্বরমেব দোষসনবদ্ঃ।  উাতে 
ীগদেষভয়াচ্চেব তে স্য রাগ্তবে গদাঙ। ইতি বচনাদ্ভয়াতীদ। রআগন্ধ্গ এব ভয়েনৈব হেহুভুতেন 
দৌষা বাতপিত্তকফাঁ; ক্ষোভিতা সঞ্চালিতা অতিদারং জনযন্তি ্ষেভিতাঃ সঞ্চালিভাঃ শতু দৃষিতা 
য়েন ভ্রয়াণামূপি দোধাণা, দুঘবসন্ভব।হ মতন চলিত বাতপন্তকফা মল: ছুষর ন্ত তঙ স্ব 


২৮৬ শাঁধপ্রকাশঃ। 
বাতপিভ্তাতীসারপ্ত প্রারো৷ লিঙ্গৈঃ সমন্থিতম্। অভয়োপশমাচ্ছন্্ন ষন্মিন্‌ হর সভয়াং 
স্ৃতঃ ॥ ৯৭। ৯৮ | 
তয়োশ্চিকিৎমা ভয়শোকসমুদ্ভুতী জ্জেয়ৌ বাতাতিসারবগু। তয়োর্ববাতহরী 
কার্য্যা হর্ষণশ্বাসনৈঃ ক্রিয়া % ॥ ৯৯ ॥ 
আমাতীসারম্য সংপ্রাপ্তিপৃবব 'কং লক্ষণমূ__অন্গজীর্ণা প্রক্রতাঃ ক্ষোত, 
যন্তো দোষাঃ কোষ্টে ধাতুসগঘান্‌ মলাংশ্চ | নানাবর্ণং নৈকশঃ সারয়স্তি শুলোগেত, 
 ষষ্টমেনং বদন্তি % ॥ ১০০ ॥ 
তম্ঠ চিকিৎনা _বৎসকাতিবিষা শুগী বিশ্বহি্কুষবানুদ।;। চিত্রকেণ যুতঃ কা 
আঁমাতীমারনাশনঃ ॥ ১০১ ॥ 
শোথাতীমারল্য চিকিৎমনা- শোখদীন্দ্রযবাঃ পাঠা শ্রীফলাতিবিষা না; 
কথিতা; সোষণ; পীতাঃ শোথাতীসারনাশনা; % ॥ ১০২ ॥ ইতি শোথাতীসার;। 
ছদ্দাতীসারে- আমাস্থিমধ্যমালুরফলকাথঃ সমাক্ষিকঃ। শর্করাসহিতো! হমযচ্র্ন 
তাসারমুহ্বণম্‌ % ॥ কষায়ো৷ ভূষ্টমুদ্গস্য সলাজমধুশর্করঃ। নিহন্যাচ্ছর্দ্যতীসারং তৃষ্ণা- 
দাহং ভরং ভ্রমম্‌ ॥ ১০৩। ১০৪ ॥ ইতি ছর্দ্যতীসারঃ | 
নিএমারকে-_নিঃসারকে দা সসারেণ সমাক্ষিকেণ ভুপ্তরীত নিঃসারকগীড়িতস্থ। 
কথিতেন বাপি ক্ষীরেণ শীতেন মধুঞ্লু/তেন %* ॥ ১০৫ | 
পুরী ধক্ষয়ে দীপ্তাগ্রিনিঃপুরাষো যঃ সাধাতে স্থৃতপ্ত কুপায ফেনিলং শক়ত। স 
পিবেৎ ফাণিতং শুণ্ঠীং দধি তৈলং পরোদ্বতম্‌। বলাবিশ্বাশৃতং ক্ষীরং গুড়তৈলামুযোগিতম। 
দাপ্তাগ্িং পারয়েতপ্র।ত; স্থখদং বচ্চসঃ ক্ষয়ে ॥ ১০৬--১০৭ ॥ 
বিল্গতৈলম_তুলাং সম্কুটা বিলস্ত পচে পাদাবশেষিতম্‌। সক্ষীরং সাঁধয়েহতৈলং 
শ্রক্ষপিষ্টেরিমৈ; সমৈঃ ॥ বিশ্বং সধাতকীকুষ্টং শুগ্ীী রাম্মা পুননবাঃ | দেবর্দারু ঝা 
মুস্তং লোধমোচরসান্থিতম্‌॥ এভিমু দগ্রিনা পন্কং গ্রহণ্যর্শোহতিসারমুত। বিশ্বডৈল- 
মিতিখাতিমত্রিপুস্রেণ রী ॥ এ্রহপ্যর্শোইধিকারে যে নেহাত সমুপদর্শিতভাঃ) প্রো, 
জ্যান্তেতিসারেহপি ব্রয়াণাং ভূলাহেতুনা ॥ ১০৮--১১১ ॥ ইতি বিশ্বতৈলম্‌। 


বাতপিত্তকফমলং ভয়েলেবাঁতিসাধাতে পম্চাদ নাতসস্থন্ধেন।  ভয়াদ্‌ বাযুঃ ইতিবচনাঁৎ ভব 
তিসারে বাতহযোন ক্রিয়া কথিতেতি সাধুঃ ॥ ৯৭ ॥  বাতাতিলারবৎ বান্তাতিসারল্জগদ। 
তয়োশ্চিকিতসা চ তর্ষণগ্নাসনপুর্বিকা বাতন্ী কর্তব্যা ॥ ৯৯॥ অন্নং ভূক্তং ভদজীণর্ষেতি “রুর্কারে 
অন্নাজীর্ণন্‌ তম্মা প্রদ্রভা বিমার্গগাঃ ক্ষোভযন্তঃ চালযস্তঃ। নৈকশ ইত্যত্র নীকাদিস্বানাক্ষর বিপর্ধন। 
নম্বামেন দৌনা দৃম্যন্তে গুর্বাদিভক্ষণাদিভিরিব তে টা্ভীসারমুৎপাদয়স্তি। ছারিরারিলা 
তেনামাতীসা রোহপি দৌধজএব কিমর্থং পৃথগুক্তম ? উচাতে আ'মাতীসাবস্ত চিকিৎসার, । : 

রেষু সর্কেঘেব সংগ্রাহকমৌষধযুক্তমামাতীসাবেতু গ্রাহকং নিষিদ্ধম। ধত উদ্তম্--নাদেপ্র 
দগ্াদতীসারে কদীচন। সংগৃহীতো বলাদামে! বিকারান কুরুতে বস্‌ বলাৎ ভে ং 
বিকারান্‌ গ্রাহ মিরা মারার ॥ ১০০ ॥ শোখস্্ী গুনননবো, উ্ণং মরি |. ৯৯২1 
মাপুর ফপং নিশ্বফলন ॥ ১০৩ ॥ নিংসারকঃ প্রবাহিকী নিঠা ইতি লোকে। কতগুলি 
স্ৃতশ্রচ্ব্ণুর্জত নি রিওে ভুঞ্জীত পথামিভিশেক ॥ ১০৫ ॥ | 





প্রথমো ভাগ ] ভাঁবগরকাশঃ। ২৮৭ 


অতীসারভেদপ্রবাহিকয়াঃ সংপ্রাপ্ডপূর্ববকং লক্ষণম্‌ বার পরবৃদ্ধ 
নিচিতং বলাসং নুদত্যবস্তাদহিতাশনন্য । গ্রবাহতোহল্পং বহুশো মলাক্তং প্রবহিকাং 
তাং প্রবদস্তি তজজ্ঞাঃ & ॥ ১১২॥ 

তশ্যা বাতজাদ্দিভেদেন রূপমাহ্‌-_প্রবাহিকা বাতকৃতা সশুল পিস্তাৎ সদাহা 
সকফা কফাচ্চ । সশোণিতা শোণিতসম্তবা চ তাঃ নেহরুক্ষপ্রভবা মতাস্ত ॥ তাসামতীসার- 
বদাদিশেচ্চ লিঙ্গং ক্রমঞ্চামবিপকতাঞ্চ & ॥ ১১৩ | 

প্রবাহিকা-চিকিতমা | বিস্বাপ্ভবালেহঠ - বিজ্লপেশী গুডং লোগ্রং তৈলং 
মরিচসংযুস্তম্‌। লীঢ্‌। প্রবাহিকাক্রান্তঃ সত্বরং স্থখম।গ্ু,য়াৎ ॥ ১১৪ ॥ রা 

ধাতক্যাদিত__ধাতকী ব্দরীপত্রং কপিখং রসমাক্ষিকম। সলোধমেকতে। দর! 
পিবেৎ নির্ববাহিকাদিদিতঃ %* ॥ ১১৫ ॥ 

অসাধ্যাতীসারিণাং লক্ষণম._পরজাঙ্ববসন্ক'শ ২3:52: ২ভুমু 
সুততৈলবসামভ্জবেসবারপয়োদধি ॥ মাংসধাবনতোয়াভং কৃষণং নীলর ণঞ্রভম। কবুরং 
মেচকং স্সিগ্ধং চন্দকোপগতং ঘনম্‌ ॥ কুণপং মস্তুলুঙ্গভং সৃগন্ধং কুখিতং বনু । তৃষ্ঠাদাহা- 
রুচিশ্বাসহিক্কাপার্্ীপ্থিশুলিনম্‌॥ সংমুচ্ছারতিসংমোহযুক্তং পর্বলীগুদম। প্রলাপযুক্তণ্চ 
ভিষগ বঙ্ভয়েদতিসারিণম্‌॥ অসংবুতগ্জদং ক্ষীণং শ্লাধানৈর গদ্রতম। গুদে পক 
গতোস্বানমতীসারিণমুতস্যজেও *% ॥ শ্বাসশূলপিপাসার্তং ক্ষীণং গুরনিগাড়িতম্। বিশেষে 
রং বৃদ্ধমতীস্মীরো বিনাশয়ে ॥ শোথং শুলং ভ্বরং তৃষণাং শ্থাসং কাসমরোচিকম । ছ্দিং সচ্ছাঞ্চ 
হিন্কাঞ্চ দৃষ্টাতীসারিণম্‌ ত্যজেশ॥ হস্তপাদান্থুলীসন্ধি-প্রপাকো দুত্রনিঙ্হঃ। পুরীযস্তো- 
(ধত্াস্তীৰ মরণীয়াতীসারিণঃ ॥ অতীসারী রাজরোগী গ্রহণীরোগবানপি। মাংসাগ্িবলহীনে। 
যো ছূর্নভ্ুং তস্য জীবনম্‌॥ বালে বৃদ্ধে হসাধ্যোহয়ং লিঙ্গৈরৈতৈরুপদ্রতঃ। অপি 


বুশামযাধ্যং স্যাদতিদুষফটেমু ধাতুযু ॥ ১২১--১২৫ ॥ 

অত্বীনারমু ক্তম্ত্য লক্ষ্ণম _ যস্তোচ্চারং বিনা মৃত্রং সমাগ্থায়শ্চ গচ্ছতি। 
দীপ্াপের্লুকোষটস্ত স্থিতস্তস্তোদরাময়ঃ ॥ ১২৬। 

অতীনারিণো বর্নীয়ান্াহ_্সানাবগাহমভ্যন্গং গুরুত্সিগ্জাদিভোজনম্‌। 
বাস্কামন্িসক্তাপমূভীসারী বিবর্জ্য়েৎ % ॥ ১২৭ ॥ 

শংখপোটলীরম;- প্রত্যেকং দশগগ্ভাণাঃ শুন্ধসৃতকগন্ধয়োঃ । বিংশতিস্ত্িদিনং 
খন পিসউ কর্ষগাচ্চ কজ্ভলীম্‌ । পশ্চাদরকস্য দুগ্ধেন পিষ্ট তাং কজ্জলীং ত্র্যহম্‌ ॥ 'ততো। 
* অস্তায়মর্ট। অহিতাশনস্ত _অতিশয়েন বাতলভক্ষাভোজিন: প্রবৃদ্ধো বায়ু প্রবাহতঃ কণ্ঠে 
রা সশব্ং বাষুমপানমার্গেণ তাজতঃ নিচিতং সঞ্চিতং বলাঁসং কফং মলাক্তং প্ররীষযুক্তং অগ্পং বুশ: 
র 5 গুদাৎ নুদতি, বৈদ্ান্তাং প্রবাতিকাং প্রবদত্তি ॥ ১১২ ॥ তত্র রক্ষপ্রভবা বাতজা 
রী কষজা। তু শব্দাত্তীক্ষোঞ্গ্রভব! পিত্তজা রুক্তজা চ॥১১৩॥ একতঃ প্রত্যেকং দর 
পা ॥ ১১৫ ॥ অসংর্লতগুদং গুনসংবরণাক্ষমম। গুদে পকে গুদপাকারস্থাকে পিত্তে ব্দ্যমানেহপি 
উগানং নষটামিং বা ॥ ১২০॥ ক্সীনমুদ্ততজলেন অবগাহং নগ্থাদৌ। ১২৭ । 








২৮৮ ভাব্প্রকাশ; । মধ্যখণ্ডে 


ব্স্থ ঢাগ্ধেন পিফটু। ও] কজ্ভলীং ভ্রাহম্‌। আর্ডকং চিত্রকং শ্বেতং নিঃসহায়ঞ সর্দয়েৎ। 
পেষয়েকন্রসৈরেবং কঙ্জলীং তং দিনত্রয়ম। গীতানাঞ্চ কপদ্দীনাং চুর্ণং গ্ভাণবিংশতিঃ | 
বিংশতিঃ শঙছচুর্ণন্য চঙারিংশচ্চ মিশ্রিতম্‌। ত্রিদিনং মদে খঙ্সে পূর্বেরাক্তেন ভ্রমেণ চ। 
্রহমরকস্য ঢুগ্েন ব্ীদুগ্ধেন চ ত্রযহমূ। তন্মধ্যে কজ্জলীং ক্ষিপ্ত1 চিত্রকার্রসেন তু 
খল্লে পিষ্ট দ্ধয়োঃ কার্ধা। গুট্যে। ব্দরসম্িতাঃ। লিপ দগ্ধানু চুর্ণেন পরুকুহুলরিকান্তরমূ 
প্রক্ষিপ্য গুটিকাস্তত্র চুর্ণলিগুপিধানকম। দ্ধা বন্ত্রং স্ব্দা লিগু। গর্ভং হস্তপ্রমাণকম্‌। 
তদগর্ভে কুহলরীং মুক্ত পুটে। দেয়শ্চ শাণকৈ?। পশ্চাচ্চিত্রকনীরেণ স্থাঙ্গণীতথ্চ পেষয়েৎ। 
গুটিকা পূর্ববরীত্যেব কৃত্থা দেয়ঃ পুনঃ পুটঃ। দগ্ধানাং গুটিকানাঞ চূর্ণং কৃত্বাথ কুপকে। 
ক্ষেপ্যং চৈব হি নিষ্পন্নো রসোহয়ং শঙ্ঘপোটলী। আমভ্রাঁতিসারে ঢ শ্বাসে কাসে তখৈব 
চ॥ শ্রেক্সপিত্তামবাতেষু মন্দাগ্পো গ্রহণীযু চ। অষ্টাদশপ্রমেহ্যু জীর্নে জীর্ণবলেধু চ। 
দ্বাত্রিংশন্ারিচৈঃ সাকং সঘ্ভৃতং বল্লপঞ্চকম্‌। সর্বরোগেষু দাতব্যং মরিচাজাং বিনা জ্বরে । 
শ[লয়ে! দরধিছুগ্ধীদিভে।জনং মধুরং হিতম্‌।  কটঃশ্রক্ষারতৈলাদ্ঠা। দুরতঃ পরিবর্জভয়েত। 
বিধিন।নেন কর্তব্য রস়োহসৌ শঙ্খপোটলী। ক্রমেণ বিনিবন্তন্তে প্রোক্তরোগা ন সংশয় 
ভ্রেলোক্যবিজয়। জাতীফলে তুল্যকলিঙ্গকে ॥ গৃহীহ্া দ্বিগ্ণং শ্রেষক্টো লোহঃ সববাতিসার, 
নু ॥ বিল্মৌচরসলোধ্রধ।তকী-পুষ্পচুতফলবীজসংযুতা। ভক্ষয়েদতিবিষাবলেহিকা সিক্ষু 
বেগমপি ছুদ্ধরং ধ্রবম্‌ ॥ ১২৮--১৪৩ ॥ ইত্যতীসারাধিকারঃ। 





অথ জরাতীসারাধিকীর£- জবরাতীসারয়োরুক্তং নিদানং তত পৃথক্‌ ভি 
তন্ম।ড্্ররাতীসারস্ত নিদানং নোদিতং পুনঃ ॥ ১৪৪ ॥ 
ভ্রর।তীনা রম্য টিকিৎমা-_হ্বরাতীসারয়োরুক্তং ভেধজং যু পৃথক পৃথক! 
ন তন্মিলিতয়ে। কাব্যমদ্যোন্যং বর্দয়েদ যতঃ ॥ অতন্তো প্রতিকুবর্বীত বিশেষোক্তুচিকিৎ- 
সিতৈঃ %॥ লঙ্ঘনমেকং মুক্ত ন চান্যদস্তীহ ভেষজং বলিনঃ। সমুদীর্ণদোষনিচয়ং তত পাঁচয়েৎ 
তথ] শময়ে॥ লগ্ঘনমুভয়োরুক্তং মিলিতে কার্যযং বিশেষতত্তদনু । উত্পলফষ্টকসিদ্ধং 
লাজমগ্ডাদ্িকং সকলম্‌॥  উৎপলবষ্টকং যথা 1_-পৃষ্নিপর্ণীবলা ১০৮১ | 
জ্বরাতীসারয়োর্ববাপি পিবে€ সামং শতং নরঃ *% ॥ ১৪৫---১৪৮ | 0 
কণা(দিক্কাথ$কণাকরিকণলাজকাথো  মধুসিতাযুতঃ। পীতো রাতিসারদ 
তৃষ্ণামাণ্ড বিনাশয়ে্ ॥ ১৪৯ ॥ 908 
নাগরাদিক্কাথ: _নাগরাতিবিষামুস্তাম্ততাভুনিম্ববসকৈঃ। কীথঃ বারা নি 


অতীসারং সদারণম্‌॥ ৯৫০ । 


১০৮০ প্পীাশশীীপিত পাস্পিলাতি পিপিপি পপস্পা 





রং 
পাশাপাশি পিপি শশা কি 


শিপিপিশশকিিটিপিটি পিপিপি পাশা শশিশাপিপিপশিপাি 


অয়মভিপ্রা য়ঃ। জরহরমনুলোননং ভবতি। অতীসারহবং স্তত্তনং ভবতি। আপা 
বিরুদ্বত্ব|ৎ পৃথগুক্তং ভেঘজং মিলিতয়োন কার্ধা। যত আহ। অনুলোমনং অবদ্ং গ্রাইকমতীীরি 
সদ ভবতি। পুথগুক্তমৌষধং তজ্জরাতীসাবে বিরুদধমন্টোন্তম ॥ ১৪৫ ॥ অন্ত লাজমণডরি পা 
ঝাশবঃ। ভতীসাবে পুরীধাতি্রবৃত্যায়ত্বঞ্চ দাঁড়িমরসীদিণ। বর্তব্যম্‌॥ ১৪৮ | শি নু 








এরথমো ভাগ: ] ভাবপকাশঃ। ২৯ 


বৃহদ্‌গুড়চ্যা্দিকাথ?__গুড়তিবিষাধান্তস্ঠাবিষাজৰালকৈঃ | পাঠাতৃনিস্- 
কুটজ্চন্দনোশীরপর্পটেঃ ॥ পিবেত কষায়ং সক্ষৌদ্রং জরাতীসারনাশন্। হল্াসারুচি- 
ভূড দাহবমীনাঞ্ নিবৃত্বয়ে ॥ ১৫১। ১৫২ ॥ 

উৎপলাদি চুর্ণমূ-_উৎপলং দাড়িমত্বক্‌চ পন্মকেশরমেব চ। গীত্তং তণুলতোয়েদ 
স্বরাতীসারনাশনম্‌ ॥ ১৫৩ । 

বিশ্বাদিক্াথঃ__বি্ববালকভূনিম্ব-গুড়চীমুস্তবসকৈঃ। কষায়ঃ পাঁচনঃ শোধ, 
জরাভীসারনাশনম্‌ ॥ ১৫৪ ॥ 

নাগরাদিক্কাথ$__নাগরাতিবিষাবিল্ব-গুড়চীমুস্তবৎসকৈঃ| কষায়ঃ পাচনঃ শোথ- 
ভ্বরাতীসারনাশন; ॥ ১৫৫ ॥ 

দশমূলীকাথঃ__দশমূলীকবায়েণ বিশ্বীমক্ষসমাং পিবেং। দুরে চৈবাতিসারে চ 
সশোধে গ্রহমীগদে ॥ ১৬৬॥ ইতি ভ্বরাতীসারাধিকারঃ। 


অথ গ্রহণীরোগাধিকারঃ 

গ্রহণীরোগন্য সংপ্রাপ্তিমাহ-_অতিসারে নিবৃত্তেপি মন্দাগ্সেরহিতাশিনঃ | 
ডূয়ঃ সন্দূষিতো বহিগ্র“হণীমপিদৃষয়েও % ॥ ১ | 

গ্রহণীত্বরূপমাহ চরকে-_অগ্যধিষ্ঠানমন্রস্ত গ্রহণাঘ্‌ গ্রহণী মতা। অপক্ষং ধারয়- 
্যন্নং পক্কং ত্যজতি চাপ্যধ: % ॥ হৃশ্রন্তেহপি_ বষ্টী পি্তধন্না নম যা কলা! পরিকীন্তিতা। 
আমপক্কাশয়ান্তস্থা গ্রহণী সাভিধীয়তে ॥ গ্রহণ্যা বলমগ্সিহি স চাঁপি গ্রহণীবল,। তস্মাদগ্জো 
প্রুফ তু গ্রহণ্যপি বিছ্ুষ্যতি ॥ তস্মা কার্য্যঃ পরীহারোহাতীস!রে বিরিক্মণ্ড % ॥ ৪ ॥ 

গ্রহণীরোগস্ত সংখ্যাপূর্ববকং জামান্যলক্ষণমূ_একৈফশঃ সববশগ্চ 
দোখৈরত্যন্তমৃষ্ছিতৈঃ। সা ছুষ্টী বহুশো ভূক্তমামমেব বিমুগ্চতি । পক্ং বা সরুজ্ং 
পৃতি মুর্ববন্ধং মুুর্দবম। গ্রহণীরোগমানূত্তমায়ুর্বেবেদবিদো জনা” *% ॥ ৫1 | 

বাতগ্রহণ্যাঃ নিদানসংপ্রাপ্তিপূর্বধবকং পম _কটাতক্তকষায়াছি- 
বক্ষণীতলভোজনৈঃ।  প্রয়িতানশনাত্যধ্ববেগনিগ্রহমৈথুনৈ; *% ॥ মারুতঃ কুপিক্কো 
বহিং সগ্কান্ কুরুতে গদ, । তম্যান্নং পচ্যতে ছুঃখং শুক্তপাকং খরাঙ্গতা & ॥ কণীাস্- 
শোষঃ ক্ষুত্তৃষ্ণ তিমিরং কর্ণয়োঃ স্বনঃ। পার্খোরুবংক্ষণগ্রাবা-রুগতীক্ষং বিসুর্টিকা ॥ হত্পী 
কাশ্যাদৌর্ববল্যং বৈরস্তং পরিকর্তিক!।- গৃদ্ধিঃ সর্ববরসানাঞ্চ মনসঃ সদনং তথা । জী 
জীর্যতি চাণ্সানং ভুক্তে স্বাস্থামুপেতি চ। স বাতগুশহৃদবোগণ্রীহাশহীচ মানৰঃ । 


এব 4৪ পি কপ পপ পপ ক কপ পাপ 





* অপিশন্বাদজাতাতীসারন্তাপি গ্রহণীরোগঃ স্তাৎ ॥ ১ ॥ গ্রহশ্যগ্রি'রা কলা। যত আহ চর 
অপ্লীতি | ২॥ বিরিভ্রেনেব বিরিক্তবৎ ॥ ৪ ॥ অতীসারে ভ্রবধাতুপ্রবৃক্তগ্রহণ্যান্ত বদ্ধন্তাঁপ মলছ 
পরবত্িরিতি তয়োর্ডেদ: ॥ ৬ । প্রথম অর্লপরিমিমিতং ॥৭॥ গদং গ্রহণীগ।ম্‌। গুভ্তপাঞ্চং অমপাকং ॥৮॥ 


৩৭ 


২৯০ ভাবপ্রকাশঃ। 1 মধ্যখণ্ডে 
চিরাদ,ঃখং দ্রধং শুক্কং তথ্থামং সব্দফেনবশ। পুনঃ পুনঃ স্থাক্গোছর্চ; কাসশ্থাসার্দিতোই- 
নিলাৎ ॥ ৭--১২ ॥ | | 
পিতৃগ্রহণযাঃ নিদানসং্রাপ্তিপুর্ধবকং রূপমৃ-ক্টুতিক্তবিদাহয়ঙ্ষারাষতৈ 
পিতৃমুল্বণম্‌। আপ্লাবয়দ্ধন্তানলং জলং তগুমিবানলম্‌ স%* ॥ সোইজীর্ণং গীতনীলাভং গ্রীতাভঃ 
সাধ্যতে দ্রবমূ। অত্যন্লোদগারহৃতকদাহারুচিতৃযার্দিতঃ ক্ক ॥ ১৩। ১৪ ॥ 
শ্নে্সগ্রহণানিদানাদিপূর্বকং রূপমৃ_গুর্তিিশ্বীতাদিভোজনাদতি- 
ভোজনাৎ। ভুক্তমাত্রস্ চ স্বপ্লাদ্ধন্তাগ্লিং কুপিতঃ কফঃ*%* ॥ তহ্যান্নং পচ্যতে ছুঃখং হুল্লাসছদ্দয- 
রোচকাঃ। আস্তোপদেহমাধূরধ্যং কাসন্টীবনপীনসাঃ & ॥ হৃদয়ং মন্তে স্তব্মুদরং স্মিমিতং 
গুরু । দুফ্টে৷ মধুর উদগারঃ সদনং স্ত্রীহ্ষণম্‌ & ॥ ভিন্নামশ্্েপ্সসংশ্লিষট-গুরুবর্চপ্রবর্তনম্‌। 
অকৃশস্যাপি দৌর্সবল্যমলস্তপ কফাতবকে *।১৫--১৮॥ 
ভিদোষগ্রহণীরোগস্য নিদানপুবিকামপ্রাপ্তিচ_পৃথ্গ্‌ বাতাবিনিদিট 
হেতুলিঙ্গমাগমে | ত্রিদোষং নির্দিশেদেবং তেষাং বক্ষ্যামি ভেষজম্‌॥ ১৯ ॥ * 
গ্রহণীরোগস্তয ভেদং নংগ্রহগ্রহণীরোগমাহ- বং ঘনং সিতং সি্ধং 
সকটাবেদনং শকৃ। আমং বনু স্থপৈচ্ছিলাং সশব্দং মন্দব্দনম্‌ *% ॥ পক্ষান্মাসাদ 
দশাহাদ্‌ বা নিতাঞ্চাপি বিমুঞ্চতি। অন্ত্রকুজনমালস্তাং দৌর্ববল্যং সদনং ভবে ॥ দিবা 
প্রকোপো ভবতি রাত্রৌ শান্তিধ, গচ্ছতি। ছুবিজ্রেয়া দুনিবারা চিরকালানুবন্ধিনী ॥ 
সা ভবেদামবাতেন সংগ্রহগ্রহণীমতা %* ॥ ২০--২২॥ 
ঘটাযন্ত্াখাং গ্রহণীরোগভেদমাহ- এ্সকপ্তিঃ (ক) পার্শয়োঃ শূলং তথ 
জলঘটাধবনিঃ (খ)। তং বদন্তি ঘটান্ত্রমসাধ্যৎ গ্রহণীগদ্ম্‌ *%* ॥ ২৩ | | 
সামান্তপগ্রহনীরোগত্ত চিকিতৎস- গ্রহণীমাশ্রিতং রোগমজীর্বদুপাচরেত। 
লঙ্ঘনৈর্দাপনীয়ৈশ্চ সদাতীসারভেষজৈঃ ॥ দৌষং সামং নিরামঞ্চ বিদ্যাদত্রাতিপারব। 
অতীসারোক্তবিধিনা তম্যামঞ্চ বিপাচরেৎ ॥ 18, নং প্চকোলাদিতিযু্তম। 
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* আগ্রাবয়ৎ মজ্জয়ং। নন পিজি গুণবুক্তং তৎ কথমগ্িং হত্তীত্যাহ জলং তণ্রর্িবানকখিতি, 
যথা অস্মিগুণযুক্তমপি তপ্ৃং জলমন্লং হস্তি তথা পিভ্তমপহত্তি ॥ ১৩। সার্ধ্যতে অত্র পিতেনেতিরর্ক" 
পরমধ্যাহরণীয়ম ॥ ১৪ ॥ ভুক্তমা ্্ চ স্বপ্না ৎ ভুক্তেতাত্রাধ্যবসিতাদিত্বাঁৎ কত্রর্থে ক্তঃ। তেন ভুক্তবতঃ 
সগ্ঠঃ শয়ন দিতার্থ; ॥ ১৫ ॥ আন্রেপদেহ, সুখন্ত কফেন লিপ্রত্বম ॥ ১৬ ॥ স্তিমিতং বিবন্ধং নিশ্চপমিত্ি 
যাবৎ । ক্্রীযু অহর্ষণন রিরংলয়া অভাবঃ ॥ ১৭ ॥ ভিন্নং স্রুটিতমামমপকং। শ্নেম্বনংক্লিইদ্‌ তত 
এব গুরু বচ্চঃ গরীষং তন্ত বত; ॥ ১৮ ॥ স্িগ্ধং স্লেহসৃশন ॥ ২০ ॥ দিবা প্রকোপো ভবতি রাত, 
শাস্তিং চ গচ্ছতীতি ব্যাধেরেব প্রভাব: 1 ২২ ॥ প্রশুপ্তিঃ প্রকর্ষেণ শয়নম্। তথা জলঘটীধ্বনি; 
অধোমুধীকৃতীয়া জলঘটা] জঙ্লনিঃসরণে য্থা ধ্বনিন্তথা মলনির্গমসময়ে ভবতি। যদ! গদোইয়ং দেহং 
ব্যাপ্পোতি তদা তন্ত জীবিতং গচ্ছতি ॥ ২৩ ॥ 








দাতা 


পক পল পা ০ পা ২ 





(ক) স্বপত ইতি বাপাঠঃ। .. (খ)। গলজ্জলঘটাধ্বনিরিতি বা পাঠঃ। 


প্রথমো ভাগ: ) ভাব্প্রকাশঃ। ২৯১ 
দীপনানিচ তক্রঞ্চ গ্রহণ্যাং যৌজয়বেস্তিঘক । কপিখবিল্বচ।ঙ্গেরীতজ্রদীড়িমসাধিত | 
যবাগুঃ পাচয়ত্যামং শরৎ সংবর্তয়ত্যপি *্* ॥ ২৪--২৭। 

অথ তক্রমূ। গোদধিগুণাঠ _গব্যং দধুন্তমং বলযং পাকে স্থাছু রুচিপ্রদম্‌। 
পৰিত্রং দীপনং দসি্ধং পুষ্টিকৎ পবনাপহম্‌ ॥ উত্তং দর।মশেষাণাং মধ্যে গব্যং 
গুণাধিকম্‌ ॥ ২৮ ॥ 

মহিষীদধি গুণা:__মাহিৰং দ্ধ স্ুনিপ্ধং শ্রেক্ষলং বাতিপিত্তনুৎ । স্বাদুপক- 
মতিষ্যন্দি বৃষ্যং গুর্ববজদূষণম্‌ ॥ ২৯ ॥ 

ছাগীদধিগুণ [৮--আজং দধুৃন্তমং গ্রাহি লঘু দোধত্রয়াপহম্‌। শস্যতে শ্বাস- 
কাসার্শক্ষয়কার্শোবু দীপনম্‌ %& ॥ ৩০ | 

তন্তম্য ভেদা?_ তক্রন্তু ঘোলং মথিতোদশিততক্রপ্রভেদতঃ। স্ুুঞ্তাঘ্ঘৈুনিং- 
শ্রেষ্টেশ্ততুদ্ধা পরিকীত্তিতম্‌॥ সসরং নির্জলং ঘোলং মথিতং ধসরোদকম্‌। তক্রং পাদজলং 
প্রৌক্তমুদশ্িচ্চাদ্ধবারিকম্‌॥ বাতপিন্তহরং ঘেলং মথিতং কফপিত্তনুৎ | উদ্রশ্থিৎ কফদং 
বজ্যং শ্রমদ্বং পরমং মতম্‌ ॥ ৩১৩৩ ॥ 

টল্তম্য গুণা? ক্রতং গ্রাহি কষার়াম্্ং মধুরং দীপনং লঘু । বাধ্যে।ঞং বলদং বৃষ্যং 
প্রীণনং বাতনাশনম্‌ ॥ যান্ুযক্তানি দধীন্যঞ্টৌ তদ্‌গুণং তক্রমাদ্িশেহ ৷ গ্রহণ্যাদিমতং 
তক্রং পথ্যং সংগ্রাহি লঘবাও ॥ বাতত্্মন্সান্দর হ্াৎ সন্ভক্ষন্তবিদাহি চ। কিঞ্চ স্বাঢুবিপাকঞ্। 
অন্তে পিত্প্রকোপণম্‌ ॥ কষাযোঞ্চবিকা শিশা্রৌক্ষ্যাচ্চৈব কফে হিতম্‌॥ ৩৪-_৬৬ ॥ 

উদ্ধ  তন্্নেহাদিতন্রগুণ। ৭1১ সমুদ্ধতঘ্বতং তক্রং পথ্যং লঘু বিশেষতঃ। স্তোকো- 
্তসৃতং তস্ম।দ্গ,রু বৃষ্যঃ কফাবহুম্‌॥ অনুদ্ধংতঘ্বতং সাগ্্রং গুরু পুষ্টিবলপ্রদমূ % ॥ ৩৭ ॥ 

দোষবিশেষে তক্রবিশেষাঠ বাতেহকং সৈন্ধবেপেতং পিত্তে স্বা্শকরম্‌। 
পিবেতক্রং .কফে চাপি ক্ষারত্রিকটুসংযুতম্‌॥ হিন্কুজীরধুতং ঘোলং সৌন্ধবেনাবধূলিতম্‌। 
গ্রহণ্যর্শোহতিসারত্রং ভবেদ্বাতহরং পরম্‌্॥ রোচনং পু্রিদং বল্যং বস্তিশুল 
খিনাশনম্‌॥ ৩৮। ৩৯। 

আমপক্কতক্র গুণা£_তক্রমামং কফং কোষ্টে হন্তি কণ্ে করোতি চ। পীনস- 
খসকাসাদৌ পক্কমেব বিশিষ্যতে॥ ৪০ ॥ 

তত্তস্ত নিষেধতনৈব তক্রং ক্ষতে দগ্ান্োঞ্কালে ন দুর্বলে। ন মুচ্ছাভরম- 
ঘহেযু ন রোগে রক্তপৈত্তিকে ॥ ৪১ ॥ | 

ত্র গুণোতকর্ষ2ন তক্রসেবী ব্যথতে কদ।চিপ্ন তক্রদগ্ধাঃ প্রভবস্তি 
রোগাঃ। যথ রাণী হুখায় তথা নরাণাং ভৰি তক্রমাছঃ॥ ৪২: 


৮ 





ৰ স্‌.  জম্ততি ঘনীকরোতি ॥ ২৭॥ উত্তমং গ্রাহি রিড মিন ॥ ৩০ ॥ | 
াকোদৃতকেহস্তাঙুৃনেহ তত্রস্ত গুণা; সমুদ্ধৃতেতি | ৩৭1 


| ভাবগ্রকাশঃ। [ মধ্যখণ্ডে 

যড়যুযণঃ মুদগতুষং রসং তক্রুং ধাশ্জীরফসংযুতম। সৈচ্ধবেনাস্থিতং দৃ্তাৎ 
বড় যুষণমিতীন্লিতম্‌ ফ ॥ ৪৩ | 

লাইচুর্ম্‌- কর্ষং গন্ধকমদ্ধপারদমুভে কুর্যাচ্ছুতাং কজ্জলীম, দ্যক্ষং ত্রযষণতণ্চ 
শঞ্চলৰণং সার্চ কর্ষং গৃথকৃ। ভূটং হি্ু চ জীরকঘয়যুতং সর্বার্দাত্াস্থিতম, খাদে 
টক্কমিতং প্রবৃত্তিগদবাংস্ত-ক্রণ বিল্বেণ বা ॥ ৪৪ ॥ 

জাতীফলাদি ুর্ণমূ-_জাতীফললবঙ্গৈলাপত্ররঙনাগকেশরৈঃ)  কপুররচন্দন 
ভিল্বকৃক্ষীরী হগরামলৈঃ ॥ তালীসপিগ্ললীপথ্যাস্ুলজীরকচিত্রকৈঃ। শুঠীবিডঙ্গমরিচৈ: 
সমভাগং বিচ্ণিতৈঃ ॥ যাবস্ত্েতানি সর্্বাণি দগ্যান্ত্াঞ তাবতীম্‌। সর্বনূর্ণসমং কৃত 
গুদেয়! শুল্রশর্করা ॥ বর্ষমাত্রমিদং খাদেন্‌ মধুন! প্লাবিতং জলঃ। নাশয়েদগ্রহণীং কাসং 
ক্ষযকাসমরোগ্কম্‌ ॥ ৪৫--৪৮ ॥ 

চি্রকাদিবটিক।-_চিত্রকং পিপ্ললীমূলং ক্ষারো লবণপঞ্চকমূ। ব্যোষং হিঙ্গ- 
জমোদা চ চব্যঞ্চৈকত্র চুর্ণয়েৎ % ॥ বটিকা মাতুলুস্য রসৈর্বা দাড়িমন্ত চ। তত 
বিপাচয়ন্যাষং দীপয়ত্যাণ্ড চানলম্‌ ॥ ৪৯। ৫*॥ 

বিহ্বাকম্কঃ_শ্রীফলশলাটুমজ্া নাগরচূর্ণেন মিশ্রিত সগ্ুড়ঃ। হী 
উন্কুভূজ] শীলিতে! জয়তি % ॥ ৫১ ॥ 

বার্তাকুগুটিক! -চন্তুঃপলং স্থধাকাণ্ডং ব্রিপলং লবগত্রয়ম। বার্থাক্কোঃ 
বুড়বধ্গার্কমূলাদবি্বং তথা নলাত ॥ দগ্ধ দ্রবেন বার্তাকোগু টিকা ভোজনান্তরে | ভুক্তাভুক্তং 
গচত্যাণ্ড নাশয়েদ্‌ গ্রহণীগন্দম্‌॥ কাসং শ্বাসং তথার্শাংসি বিসৃচীঞ্চ হদাময়ম1 ৫২। ৫৩1 

মৃস্তকাদিচুর্ণম-মুস্তকাতিবিষাবিহ্থকৌটজং সুক্ষমটুণিতমূ। মধুনা চ সমালীডং 

গ্রহণীং সর্ববজাং জয়েও *% | ৫৪ | 

সর্জ্জারসচুর্ণম_ _-শ্েতো বা যদি বারক্তঃ স্ুপক্ষো গ্রহণীগদঃ। গুড়েনাধিক- 
সর্জেন্রম ভক্ষিতেনাশ্ড নশ্ঠতি ॥ ইতি সর্জরসচুর্ণম্‌॥ বিহ্যাব্দশক্রষববালকমোচলিদ্ব 
মাজং পয়ঃ পিবতি থো দিবসত্রয়ং না। সোইতিপ্রবৃচ্ধচিরজং গ্রহণীধিকারম্‌ সামং 
সশোণিতমসাধ্যমপি ক্ষীণোতি ॥ ৫৫ ৫৬॥ 

কল্যাণগুড়2- গ্রস্থত্রয়ং ত্বামলকীরসম্ত শুদ্ধস্য লা গুভুস্য। চুর্দীকৃতৈ 
গ্রস্থিকজীরচব্যব্যোষৈ স. কৃষ্ণাহপুাজমোদৈঃ ॥ বিড়ঙগসিন্ধুত্রিফলাযবানী-পাঠাগরি 
ধাঁগ্ৈশ্চ পল্গপ্রমাণৈঃ। দত্বা ত্রিবৃচ্চূ্ণপলানি চাঁষটাবফৌ চ তৈলম্ত পচেদ্‌ যথাবহ ॥ তং 
ভক্ষয়েদক্ষফলপ্রমাণং যথেস্টচেন্রিস্থগন্ধিযুক্তম। অনেন সর্বেব গ্রহণীবিকারাঃ সশ্বাস 
ফ্কালস্বরতেদশোথাঃ। শাম্যন্তি চায়ং চিরমন্তরপ্রেহভত্য পু চ বৃদ্ধিহেতুঃ। শ্ত্রীগান্ত 





৯১ পাপ পপ পা 


.* ধলং লেু্াছিমাংসরস)। ইতি যড়যুষণঃ | 8৩ | অঞজমোদা যবানিক॥ ৪৯ লা 
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প্রথঙো ভাগ; ] ভাবপ্রকা শঃ। ২৯৩ 


ব্ধ্যাময়নাশনঃ স্যাৎ কল্যাণকে। নাম গুড়ঃ প্রসিদ্ধ ॥ তৈলে মনাক্‌ ত্রিবৃদ্ভূষ্ট ব্রিফলায়াঃ 
পলব্রয়মূ। সিচ্ধে নিধেয়মত্রৈব গুড়ে কল্যাণপুর্ববকে ॥ ৫৭__-৬১ ॥ 

মহাকল্যাণক গুড়2-পিপ্ললী পিপ্ললীমূলং চিত্রকং গজপিপ্ললী। ধাস্কঞ্চ 
বিড়ঙ্গানি যবানী মরিচানি চ॥ ত্রিফলা চাজমোদা চ নীলিনী জীরকস্তথা। সৈজ্ধবং 
রোমকঞ্চাপি সামুদ্রং রুচকং কিড়ম্‌॥ আরঘধশ্চ ত্বক্‌ পত্রং সৃক্ষোল! চোপকুঞ্চিকা। শু 
শ্রুযবাশ্চৈৰ প্রত্যেকং কর্ষসংমিতাঃ ॥ মৃদ্বীকায়াঃ পলান্াত্র চত্বারি কথিতানি হি। 
্রিবৃতায়াঃ পলান্যা্টো গুড়ন্কদ্ধতুলাং তথ ॥ তিলতৈলপলাম্তষ্টাবামলক্যা রসম্ত তু। প্রস্থ- 
্রয়মিদ্ং সর্ববং শনৈৃ্িমিন। পচে ॥ ওরুম্বরং চামলকং বদরঞ্চ যথানলম্‌। তাবন্মাত্রমিদং 
খাদেদ ভক্ষয়েদ বা যথানলম্॥ নিখিলন্‌ গ্রহণীরোগান্‌ প্রমেহাংশ্চৈব বিংশতিম্‌। 
উরোঘাতং প্রতিশ্ঠায়ং দৌর্ববল্যং বহিসংক্ষয়ম্‌॥ জ্রানপি হরে সর্ববান্‌ কুধ্যাৎ কান্তিং 
মতিং বলম্‌। পাতুরোগান্‌ জবাদ্বস্তি রক্তপিত্তঞ্ বিড় গ্রহম্‌॥ ধাতুক্ষীণো বয়ঃক্ষীণঃ স্ত্রী 
ক্লীণঃ ক্ষয়ী চ যঃ। তেত্যো হিতশ্চ বন্ধ্যায়ৈ মহাকল্যাণকো গুড়ঃ ॥ ৬২--৭০ ॥ 

কুম্াগ্তকল্যাণক গুড় কুম্াগানাং সুপক্কানাং শ্রিশ্নানাং নিক্ষ/লত্বচ!ম্‌। সপিঃ- 
প্রশ্থে পলশতং তীত্রপাত্রে শনৈঃ পচে ॥ পিপ্ললী পিপ্ললীমূলং চিত্রকং গন্পপিপ্ললী। 
ধান্কানি বিড়ঙ্গানি নাগরং (ক) মরিচানি চ॥ ত্রিফলা চাজমোদাচ কলিঙ্গাজাজি- 
সৈন্ধবম। একৈকম্য পলক ত্রিকৃতোহফৌ পলানি চ॥ তৈলস্ত চ পলাম্ষ্টৌ 
গুড়াৎ পধশশদেব তু। আমলক্যা রসস্থাত্রপ্রস্থত্রয়মুদীরিতম॥ তাবতপাকং প্রকুবর্বাত 
মৃছুনা বহিনা ভিধক্‌। যাবদ্দবব্যাঃ প্রলেপং স্াত্তদেনমবতারয়েৎ ॥ ওদুন্বরং চামলকং বাদরং 
বা যথাবলমূ। তাবন্মাত্রমিদং খাদেদ্‌তক্ষয়েদ্বা যথানলম্॥ অনেনৈব বিধানেন প্রযুক্ত্চ 
দিনে দিনে। নিহস্তি গ্রহণীরোগান্‌ কুষ্টানর্শোভগন্দরান্‌ ॥ ভ্বরমানাহহপ্রোগং গুল্সোদর- 
বিসৃচিষাঃ | কামলাং পাুরোগঞ্চ প্রমেহাংশ্চৈব বিংশতিম্॥। বাতশোগিতবীসর্পদত্রযন্ষয- 
ইলীমকান্‌। বাতপিত্তকফান্‌ সর্ববান্‌ ছুষ্টান্‌ শুদ্ধান্‌ সমাচরেও ॥ ব্যাধিক্ষাণা বয়ঃক্ষীণ। 
্রীু ক্ষীণাশ্চ যে নরাঃ। তেত্যো হিতো গুড়োহয়ং স্তাদন্ধ্যানামপি পুত্রদঃ | বৃষ্যো বল্যো 
বৃহণশ্চ বয়সঃ স্থাপনং তথা | ৭১--৮০ ॥ ইতি কুস্মাগুকগুড়ঃ। অতীসারাধিকার- 
মিথিতং বি্বাতৈলধণাত্র ছিতহ্‌। 


ইতি গ্রহণীরোগাধিকারঃ | 


সাকিন 


(ক) ধর্ষনীতি পাঠাই 


ভাব্প্রকাশন্য 


মধ্য খণ্ডে 
দ্বিতীয়ো ভাগঃ। 


১৮ পপ পপ তীপস্রেরান এ আপা পাপা 


আথাঁর্শোইধিকারঃ। 
তত্রার্শস$ নগ্নিকুষ্টানি নিদানান্তাহ-__-পৃথগদোখৈঃ সমন্তৈশ্ শোণিভাৎ 


সহজানি চ। অর্শাংসি বট প্রকারাণি বিষ্ভাদ গুদবলিত্রয়ে & ॥ ১) 

বাতার্শনে। বিপ্রকষ নিদা [নম কথায়কটুতিক্তানি টার চ। 
গ্রমিতা ল্লাশনং তীক্ষং মণ্তং মৈথুনসেবনম্‌ *& ॥ লঙ্ঘনং দেশকালৌ চ শীতৌ ব্য রামকশ্ম চ। 
শোকো বাতাতপম্পর্শে হেতুববাতাশস1ং মত; ক ॥ ২। ৩ | 

পিভার্শনো বিপ্র কৃষ্টং নিদানমৃ-_কট্য়লবণোষ্ণানি ব্যারামাগ্্যাতপপ্রভাঃ। 
দেশকালাবশিশিরৌ ক্রোধে মগ্ঘমসুযনম্‌.* ॥ বিদাহি তীক্ষুমুষ্ সর্ববং পানান্নভোজনম্‌। 
পিতোব্ণান।ং বিচ্ছেয়ঃ প্রকোপে হেতুররশসাম্‌ ক ॥ 81 ৫ ॥ 

_ কফার্শমো। বিপ্রাকৃউং নিদানমূ_সধুরক্িঘশীতানি লবাগুাণি ৮ 
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* কেচিৎ কধিরন্তাঁপি দৌঁঘত্বং মন্তান্তে তন্মতমাশ্রিত্যাহ শোঁণিতাদিতি। সহজানি নী 
জাঁতানি। সংখ্যাং চাহ বষ্টগ্রকারাণীত। গু।বলিত্রয়ে সাদ্ধং চতুরস্কুলং গুদন্ত মানম্‌, তন্তাবয্বভূতা- 
গিশ্বো বলয়) শঘ।বর্ভনভাঃ উপধ্ূ্পরি সন্তি। তাসাং নাম প্রবাহ্ণী, বিসজ্জনী, সম্ধরণী চেতি। তত্র 
গুদৌত্োইরাুলদীনন্তদু্ঘুলমা না প্রথমা বলিঃ। সাদ্ধৈকা্থুলমান। দ্বিতীয়া তৃতীা। চ তাবতী । উক্ত 
অদ্বানথুলপ্রমাণেন গুদোষ্টং পবিচক্ষতে। গুদো ্টাদস্কুলকৈকাং প্রথমান্ত বিং বিছুঃ | সাক্ধেকানুলমানেন 
পুথগন্তে প্রকীন্তিতে ॥ ১॥ প্রমিত পরিমিতং তীক্ষমিতি মগ্যবিশেষণম্‌, পিষ্টাদিমৃহ্মগ্তস্ত বাতশমক 
ত্বাং॥২॥ আতগন্ত ্কবীধে)াডূতরৌদ্যাদ্বাতগ্রকোপে হেড়ঃ। বাতার্শসাম্‌॥ নন্বর্শাংসি সর্বাণি 
ত্রিদোষজানি যত আঁহ-পঞ্চায্মা মারতঃ পিং কর্ফো গুদবলিত্রয়ে। সর্বএব প্রকুপ্ন্তি গুদজানাং 
সমুদ্ভবে ॥ তথা কথং বাতারশশসামিভি উচাতে ভন্ডদাধিক্]|দ্যপদেশভেদ ইতি ন দোঁধ্ঠ। অতএবাগ্রে 
বন্গ্যতে বাঁতোন্বণানামিতি । তথা চ চরকঃ-অশ|ংসি নাঁম জায়ন্তে নাহসন্লিপতিতৈজ্্রিভিঃ | দোষের্দোষ- 
বিশেষাভ্ত, বিশেষ) কথাতেংশসাগিতি ॥ ৩৪ উফ স্পর্শনাদি বোদ্ব্যম্‌। উষ্ণপানভোজনন্তাগ্রে 
ঙ্ষ্যমাণস্থাৎ অগ্ন্যাতপপ্রভা অগ্যাতপয়েঃ এভা হে অথব। অগ্যাতপেতরতেজস্ষিসবযস্ত দীপ্তি 
প্রভা। অশ্িশিরোদেশো মরুরিতি। শর গ্রীক্ষশ্চ কাঁলঃ। ক্রৌধঃ কোপ?) অসুয়নং পরসম্পুত,. 
দ্বেষঃ ॥ ॥ ॥ গ্রফোগে উৎপত্ত 1 ৫1 ক 55. 





দিতীয়ো ভাগঃ | ভাবপ্রকাশঃ। ২৯৫ 


অব্যায়াষদিবাস্থপ্শয্যাসনম্থখে রতিঃ ॥ প্রাথতসেবা শীতে চ দেশকালাবচিন্তনম্‌। টি 
কানাং সমুদ্দিষ্টমৈতৎ কারণমর্শসাঁম্‌॥ ৬। ৭ ॥ | 

দ্বিদোষ্রিদোষার্শোকিপ্রকৃষ্টং নিদানম _হেতলক্ষণসংসর্গাদ বিষাদ 
দন্দোজ্বণাৰি চ। সর্বো হেতুস্্িদোষাণাং সহজৈর্লক্ষণং সমম্‌ **॥ ৮ ॥ 

অর্শস: পূর্বরূপমূ__বিউস্তোহস্ত দৌর্ববলাং কুক্ষেরাটোপ এব চ। কার্শ্য- 
মুদ্গারবান্থল্যং সকৃথিমাদোইল্লবিট কতা ॥ গ্রহণীদোষপাত্খ্তিপ্রশক্ক। চোদরস্থা চ। পূর্বব- 
রূপং বিনি্দদষ্টমর্শসামভিবৃদ্ধয়ে ॥ ৯। ১০ ॥ 

জর্শনাং সংপ্রাপ্তিপূর্বকং লামান্ঠলক্ষণম্‌- দৌবাস্্রাংসমেদাংমি সংদুযা 
বিবিধাকৃতীন্। মাংসাঙ্থুরানপানাদৌ কুর্বব্তার্শাংসি তান্‌ জণ্ঃ % ॥ ১১ ॥ 

বাতার্শোলক্ষণম _-গুদঙকুর বহবনিলাঃ শুক্কাশ্চিমিচিমান্িতাঃ | মানা? শ্যাবা- 

স্তব্ধ! বিশদাঃ পরুষাঃ খরা? % ॥ মিখোবিসদৃশ! বক্রাস্তীক্ষ। বিশ্কটিতাননাঃ। 
বিশ্বীকরন্ধুখর্ভুরকর্কোটাফলসন্নিভা; £% ॥ কেচিৎ কাদন্পুষ্পাভা;ঃ কেচিৎ : জিল্দার্থ- 
কোপমাঃ। শিরঃপার্থাংসকট্যরুবংক্ষণাভাধিকব্যথাঃ % ॥ ক্ষবথুদগারবিষন্তহৃপ্রোগারোচিক- 
প্রদাঃ। কাসশ্াসাগ্সিবৈষম্যকর্ণনাদভ্রমাবহাঃ ॥ তৈরার্ধো গ্রথিতং স্তোকং লশকং অপ্রবা- 
হিকম্‌। রুকৃফেনপিচ্ছানুগতং বিবদ্ধমুপবেশ্যৃতে % ॥ কৃষ্ণ নথবিশুত্রনেত্রবন্তূশ্চ জায়তে। 
গলসপ্লীহোদর।্টীলা-সন্তবস্তত এব চ ঞ্চ ॥ ১২--১৭ ॥ 

পিতার্শোলক্ষ ণম.__পিত্বোত্তর! নীলমুখা রক্তপাতাদিতপ্রভা;। তন্জ্রজ্জাবিণো 
বজান্তনবো সৃদবঃ শ্রথাঃ *%* ॥ শুকজিহবাযকৃৎখগুজলৌকো! বু সরিতা | দাহপাঁকজ্বর- 


স্পা 





* জনকত্বেন ভ্রর়ো দোষ যেবাং তাণি ভ্রিদোষজানি।  অর্শসাং সব্ষে। হ্ছ্ঃ পুথখাতপিত- 
কফার্শোহেতুঃ ত্রিদোধার্শোলক্ষণং খাসরজাবিবধ সহজার্শোভিঃ সমম্‌। নহ্থ দো যাণামিতি বিশেষণং 
বার্থম্‌ যতঃ সর্ব্ব এব ব্যাধযুক্ত্িদৌষজা?, উক্তপ্ণ “দ্রব্যমেকরসং নাস্তি ন রোগোহপোকদোঁষজঃ | একস্ 
কপিতো দোষ ইতরানপি কোপয়েং” ইতি। যুক্তিমপ্যাহ স্বকারণ|দৃবৃদ্ধো বাঁধুঃ শৈত্যাৎ কফং লাঘরাৎ 
তেজোব্রপং পিত্বং বর্ধম়তে তথা পিত্তং কটুত্বাৎ ষাঁতং দ্রবত্বাৎ কফ বর্ধয়তে কফশ্চ শৈত্যাত বাসুং 
উবস্বাং পিস্তং বর্ধম়ত ইতি। উচ্যতে যত্ত স্বস্বকাঁরণাৎ ত্রয়ো দোঁধাঃ কুপ্যন্তি, তর ত্রিদৌষজব্যপদেশ 
ইতি ন দোষ; । ৮ ॥ ত্বজ্মাংসসপদেন তক্মাংসমাশ্রিতং রক্তমপি গৃহাতে ! কিঞ্চিৎ সাধারণবক্তত্রাবণোপ- 
পিশাখ। আদিশব্দেন নাসানেত্রনটভিমেঢ।দিঘপি কুর্ববপ্তি ॥ ১১ ॥ বহ্বনিলাঃ বাতোৰণাঃ, গুদাস্কুরাঃ 
অর্শাংসি। চিথিচিমাদ্থিতাঁঃ চিমিচিম। ব্যথাবিশেষাঃ, চরুচরা ইতি লৌকে, তদৰ্বিতাঃ । শ্তাবারুণাঃ শ্বাবা 
ধববর্ীঃ, অরুণবর্ণ| বা। স্তব্ধাঃ কঠনাঃ। বিশদাঃ অপিচ্ছিলাঃ। পরুষাঃ গোঁজিহ্বাবৎ খরম্পর্শাঃ, 
ককশাঃ খরা, কর্কোটীফলবৎ নুক্মানেককণ্টকচিতাঁঃ ॥ ১২ ॥ বিষ্ব্যািফলসন্নিভীঃ। আঁবৃত্য! অত্র 
'বকল্পবোধকং বক্ষামাণং কেচিৎ কেচিদিতি পদং প্রতিসম্বন্ধনীয্ম | ১৩ ॥ ক্রন্বপুষ্প।ভাঃ স্থিবাঁনেক 
হক্ষশগরাঃ | সিদ্ধার্থকোপমাঃ পীতসথক্মরপি চকাচিতাঁঃ ॥ ১৪ ॥ তৈরার্ড ইত্যর্শোভিঃ পীড়িত তৈরার্তো 
বিবদধমুপবেশ্তত ইত্যার্তন্ত প্রযোজ্য কর্ত,ঃ কম্মতার্ঘত্বাৎ। গ্রথিতং মল গুটিকা গ্রন্থি তবিড্তিরূপম্‌। পিচ্ছিলা 
পচ্ছিল ভ্রবভাগ; বন্ধং সংহতম্‌। ব্টিশষে নপুংসকেহপাস্তি উপবেশ্ততে ত্যাজাতে ॥ ১৬ ॥ তত এব 
বাতাস এব গুল্যাদীনাং সম্ভব: । অঠীলা নাভেরধোভাগেপাষাণপিও্িকাবদ্বাতব্যাধিবিশেষঃ ॥ ১৭ ॥ 
হই অধনম্‌, ঈথাঁঃ লক্বিনঃ॥ ১৮ ॥ সম্নিভাঁঃ আকৃত্যা। পাকো গুদন্ত ॥ ১৯। 


২৯৬ ভাব্প্রফা শঃ।! [ যধ্যথণ্ডে 


স্বদতৃণ্‌ মচ্ছারতিমোহদাত % ॥ সোক্মাণে| দ্রবনীলোষণপীতর্াদবর্টিসঃ | ববমধ্যারিৎ 
গীতহারিদ্রত্বঙনখাদয়; ক ॥ ১৮২০ । 
পিত্বোত্বরভেদরক্ার্শোলক্ষণম._রক্তোষপা গুদে কীলাঃ পিত্ান্তি 
সমন্থিতাঃ। বটপ্ররোহসদৃশ! গুঞ্জাবিক্রমসন্িভাঃ & ॥ ভেৎত্যর্থং ঢুমুষঞ্ গাট়বিটক- 
প্রগীড়িতাঃ। অ্রবস্তি সহসা রক্তং তস্য চাতিপ্রবৃত্বিতঃ ॥ ভেকাতঃ পীড্যতে ছুঃখৈঃ 
শোণিতক্ষয়সম্তবৈঃ। হীনবর্ণবলোৎসাহো৷ হাতৌজাঃ কলুষেদ্দিয়ঃ % ॥ বিট, শ্টাবং কঠিনং 
রুক্ষমধোবাযুর্ন বর্ততে। তনু চারুণবর্ণঞ্চ ফেনিলং বাস্থগর্শসাম্‌ & ॥ কট্যুরগডর শূল্চ 
দৌর্ববল্যং যদি বাধিকমূ। তত্রানুবন্ধো বাতস্ত হেতুর্মদি চ রুক্ষণম্‌ % ॥ শিথিলং শ্মেতপীত্ 
বিট স্গিগ্ধং গুরু শীতলম্‌। যদ্ভর্শসাং ঘনং চাস্যক্‌ তন্তরমৎ্ড পাও পিচ্ছিলম্‌॥ গুদং সপিচ্ছং 
স্তিমিতং গুরু স্রিগ্ধ্চ কারণম্‌। শ্ররেন্মানুবন্ধে। বিজ্ঞেয়স্তত্র রক্তার্শনাং বুধেঃ ॥ ২১২৭ ॥ 
কফোম্বণত্য লন্ষণম. শ্লেম্বোথণা মহামুলা ঘদা মন্দরুজঃ সিতাঃ। উৎসন্ো- 
পচিতাঃ সিগ্ধাঃ স্তববৃত্তগুরুস্থিরাঃ *%॥ পিচ্ছিলাঃ স্তিমিতাঃ ঈক্ষাঃ কণযাঢ্যা; স্পর্শনপ্রিয়াঃ। 
করীরপনসাস্থ্যাভাস্তথা গোস্তনসন্নিভাঃ %॥ বউ ক্ষণানাহিনঃ পায়ুবন্তিনাভিবিকষিণঃ। সকাস- 
শ্বাসহল্প।সপ্রসেকারুচিপীনসাঃ * ॥ মেহকৃচ্ছুশিরোজাড্যশিশিরভ্বরকারিণঃ। ক্রেব্যাগ্মি 
মার্দবচ্ছন্দিরামপ্রায়বিকারদাঃ % ॥ বসাঁভাঃ সকফপ্রাজ্যপুরীষাঃ সপ্রবাহিকাঃ। ন অবস্তি 
ন ভিগ্ান্তে পাওুসিগ্ধত্বগাদয়ঃ ॥ ২৮৩২ ॥ 
দন্বজাশে লক্ষণম __হেতুলক্ষণসংসর্গাদবিদথাদ্বন্দোণানি চ॥৩৩ ॥ 
ত্রিদোষজাশ $নহজাশেলক্ষণমাহ্‌-_সর্ধধ: সর্বাত্মকানযানর্লক্ষণৈঃ সহ- 
জানি চ । তন্ত্ান্তরে সহজার্শোলক্ষণং পৃথগানুঃ। অর্শাংসি সহজাতানি দারুণানি ভবস্তি 
হি। ছুর্দর্শনানি পারনি পরুষাণ্যরুণানি চ॥ অন্তর্্মখানি তৈরার্তঃ ক্ষীপঃ ক্ষীণস্বরে। 
তবে । ক্ষীণানল; ক্ষীণরেতাঃ শিরাসম্ভতবিড় গ্রহ ॥ অল্পপ্রজঃ ক্রোধশীলো ত?%- 
কাস্থন্বনান্থিতঃ। শিরোদৃক্কর্ণনাসাহথ রোগে হল্লেপসেকবান্‌ ॥ ৩৪--৩৭ ॥ 


। মোক্মাপঃ উ্পর্শা | হরিৎ শাঁকবর্ণম, পীতং হরিতালবর্ণম্‌ হারিদ্রং হরির আদিশবা- 
ন্মলমুত্রপুরীষাঁণীং গ্রহণম্‌ ॥ ২০ ॥ গুদে কীলা অর্শাংসি। পিতারুতিসমন্বিতাঃ পিত্তার্শোলক্ষণযুক্াঃ। 
আকারেণ চ বটগ্ররোহসদৃশাঃ ॥ ২১॥ ছুঃখৈঃ রোগৈঃ  ত্বক্পারত্যাধুশীত প্রার্থনাদিভিঃ। কলুষেজিয় 
ব্যাকুলসর্বেজিয়; ॥ ৯৩ ॥ রক্তস্তাপি বাতোবণস্ত লক্ষণমাহ অস্থগর্শসাং রক্তার্শসাং ॥ ২৪ ॥ অনুবন্ধঃ 
উ্ণম্‌। রক্ষং কক্ষয়তীতি রুক্ষণম্‌ রুক্ষদ্রব্যমূ। পিত্রোব্বণস্ত তু লক্ষণণ্‌ “রক্তোবণ। গুদে কীলাঁঃ পিতা" 
কতিসমস্থিতাঃ” ইত্যাদিনৈবোক্তং রক্তপিত্তয়োঃ সমানলিঙ্গতবাঁৎ ॥ ২৫ ॥ উৎসন্নাঃ উন্নতাঃ উপচিতাঃ 
সথুলাঁঃ সিদ্ধ: ন্নেহাভা্তা; স্থিরাঃ নিশ্চলাঃ ॥ ২৮ ॥ পিচ্ছিলাঃ কফোল্ণত্বাৎ। স্তিমিতাঃ আর্চন্দীবগুটটিত) 
র্‌ ্লক্ষাঃ মণিবন্মস্থণাঃ করীরঃ বংশান্কুরঃ পনসাস্থিগোন্তনাঃ তদাকৃতয়ঃ ॥ ২৯ ॥ বঙ্ণানাহিনঃ 
বঙ্ছণয়োরানাহকারিণঃ পাযাদিঘা কর্ষণবৎ পীড়াকাৰিণ |৩০। কষ্্ং মৃত্রকন্্রম শিরোজাড্যং শিরোভ্তাগে 
শীতাক্রাস্তমিব ক্রৈব্যং স্্ীঘনিচ্ছা। অত্র ভর্দিশঃ সাস্ত ভার্ত্াৎ আমপ্রায়বিকারদাঃ আমবুল! ব্যাধ- 
ঘোইতীসাবগ্রহণ্যাদয়ঃ, তানু দদতি ॥ ৩১ ॥ সর্বলক্ষণৈর্বাতপিত্তকফাঁর্শোলক্ষণৈঃ প্রাগুকৈঃ রানি 
সস্ভি তান্তর্শাংসি অতন্তথা তৈরেব লক্গণৈঃ সহজান্তর্শাংস্তাহঃ॥ ৩৩। ৩৪ ॥ 











দ্বিতীয়ো! ভাগ: ] ভাব্প্রকাশঃ। ২৯৭ 


গথসাধ্যার্শোলক্ষণ মুবাহায়ান্ত বলৌ জাতান্মেকদোযোম্বণানি চ। জর্শাংসি 
স্বথসাধ্যানি ন চিরোৎপতিতানি চ ক্ষ ॥ ৩৮ ॥ 

কৰ্টনাধ্যাশেণলক্ষণমূ--দন্দজানি দিতীয়ায়াং বলো যাস্তাশ্রিতান চ। 
কৃচ্দুসাধ্যানি তান্য।হুঃ পরিসন্বখসরাণি চ ** ॥ ৩৯ ॥ 

অনাব্যাশে গলক্ষণমূ__সহজানি ত্রিদোষাণি যানি চাভ্যন্তরাং বলিম্‌। জায়ন্তেই- 
শংসি সংশ্রিত্য তান্যসাধ্যানি নির্দিশেৎ *% ॥ শেষত্বাদায়ষস্তানি চতুপ্পাদ্রসমন্থয়ে । যাপ্যন্তে 
দীপ্তকায়াগ্েঃ প্রত্যাখ্যেয়ান্যতোহন্যথা % ॥ ৪০। ৪১ ॥ 

| অশোোহরিষ্টমাহ- হস্তে পাদে মুখে নাভ্যাং গুদে বুষণযোস্তথা। শোথো হত" 

পার্শশূলঞ্চ যস্যাসাধ্যোহর্শসো হি সঃ %॥ হৃৎপার্থশূলং সংমোহশ্ছর্দিরুম্য রুগ, ভ্বরঃ। 
তৃষ্ণ। গুদাস্ত পাঁকশ্চ নিহন্যুণ্ড'দজাতুরম্‌ * ॥ তৃষ্ণারোচক শুলার্তমতি প্রশ্রতশোণিতম্‌। 
শোখাতীসারসংযুক্তমর্শংসি ক্ষপয়ন্তি হি ॥ ৪২_-৪৪।॥ 

মেট ষ্ঠশেণলক্ষণমূ _মেচাদিঘপি বক্্ান্তে যথাস্বং নাতিজানি চ। গণুপদা স্য 
রূপাণি পিচ্ছিলানি ম্বদুনি চ *% ॥ ৪৫ ॥ 

চর্মকলীম্য সন্প্রাপ্তিপর্বকং লক্ষণং-_ব্যানো গৃহীস্থা শ্রে্মাণং করোত্য্চো 
বহিঃ। কীলোপমং স্থিরখরং চণ্মকীলং তু তদ্দিছুঃ *%* ॥ ৪৬। 

তস্যচ বাতাদিতেদেন লক্ষণমাহ__বাতেন তোদপারত্যং পিত্তাদসিতবস্তুতা। 

শ্লেত্ণা দিগ্ধত। তস্য গ্রথিতত্বং সবর্ণতা * ॥ ৪৭ ॥ 

অথ সামান্তোহশ নশ্চিকিৎসা_যদ্থাতন্তামুলোম্যায় যদগিবলবৃদধয়ে। 
অন্পপানৌষধং সর্ববং ততসেব্যং নিত্যমর্শসৈঃ % ॥ শালিষষ্টিকগোধৃমযবান্নানি ঘবতৈঃ সহ। 
অজাক্ষীরেণ বা নিম্বপটোলানাং রসেন বা ॥ কনৈর্ববার্ত/কুমুলাংশৈ রসৈন্দাংঘরসেন বা। 
জীবন্ত্যপোর্দিকাশাকৈস্তগুলীয়কবাস্তকৈঃ ॥ অন্যৈশ্চ স্থহ্টবিখমত্রমরুত্িবহ্িদীপনৈঃ। 
অর্শাংসি ভিন্নবর্চাংদি হন্তাদ্বাতাতিসারব ॥ সতক্রং লবণং দগ্যাদ্বাতবর্চোইনুলোমনম্‌। 


০০০ 














পপি পপ 


* বান্থায়াং বলে সন্ধরণ্যাম্‌, ন চিবোৎপতিতাঁনি অনতিক্রান্তসম্বংসরাণি, এতাঁনি লক্ষণানি মিলি- 
তানি জ্খসাধ্যত্ববোধকাঁনি ॥৩% ধিতীয়ায়াং বলো বিদর্জগ্তাঘ, পরিসম্বংসরাণি পরিগতঃ সম্বংসরো থেষাং 
আন্ততীতসম্বৎসরাণীতি যাবৎ, এতানি প্রত্যেকং কষ্টসাধ্যলক্ষণানি ॥ ৩৯ ॥ অভ্যন্তরাং বলিং প্রবাহণীম্‌ 
এতান্তপি প্রত্যেকমসাধ্যানি লক্ষণানি ॥ ৪০ ॥ যগ্ঠাযুঃশেষে বর্ততে, টিকিংসায়াশ্ত্বারঃ পাদান্তে যথা 
বেস্ভবচনকারী ধনবাহুদারো! জিতেভ্ত্িয়ো রোগী। শন্ত্কর্মণি কুশঙ্ো বৈশ্$ঃ। অনলসঃ আপ; প্রিরঃ 
পরিচারক: ৷ নবর্সবীর্্যাদিকমৌধধং । এযাঁংসম্বয়ে সমাগমে। অতিণীপ্তকায়াগ্েঃপুকষন্ত তানি অর্শাংসি 
যাপ্যস্তে চিকিংসায়াম্‌। অতোহন্তথা প্রত্যাখ্যেয়ানি চিকিৎসাহীনানীত্যর্থ; ॥ ৪১ ॥ অসাধ্য: সন্মিহিত- 
বরগোবোধ্যঃ। অর্শনঃ অর্শোরোগযুক্তঃ। এতন্সিলিতমরিইটলক্ষণন্‌18২। গুদন্ত চাশমোষ্ঠদেশস্তস্ত পাকঃ 
ধংপার্বশুলাদিসমন্তংচারিষঈলক্ষণন্॥ ৪ ও ॥ যধাস্ং যথাত্মীয়লক্ষণম্‌ নচাত্রোজ্নিদানপূর্নং সম্াপ্তিলকণং 
কম তত্রার্শসঃ পদস্্বর মাংসাক্ুরসাম্যাৎ। গঞ্ুপদঃ কিঞুলকঃ॥৪৫॥ অথ মাংসাক্থুরসাম্যাদ- 
বাধিকারে চ্মকীলক্ত সম্পরাপ্িপুর্বকম্‌ লক্ষাণমাহ ব্যান ইতি ॥ খরং কর্কশম্‌ ॥ ৪৬ ॥ সবর্ণত। শবীয়- 
সমানবণতা & ৪৭ ॥ অর্শসৈঃ অর্শোরোগযুকঃ ॥ ৪৮ ॥ রি ৮২৫ 


২৯৮ ভাবপ্রকাশঃ। [ মধ্যথ্ডে 


ন প্ররোহস্তি গুদজাঃ পুনস্তক্রসমাততাঃ ॥ তক্রাত্যাসোহর্শসৈঃ কার্ঘ্যো ৰলবর্ণাশরিবৃকধীয়ে । 
আ্োত'স্থ তক্রশুদ্ধেযু সম্যক্‌ চরতি তদ্রসঃ ॥ তেন পুষ্টিস্তথ৷ তুষ্টিবর্বলং বর্ণপ্চ জায়তে।. 
বাতশ্রেক্ষবিকারাণাং শতঞ্চ বিনবর্ততে ॥ ৪৮--৫৪ ॥ | 
করঞ্জাদিচুর্ণ মৃ__চিরবিষ্া গিসিন্ধুথ-নাগরেন্্রধবারলু। তক্রেণ পিবতোৎশাংসি 
নিপতন্ত্যস্থজা সহ কক ॥ ৫৫ 
লেপ:-লেপং রজনিচুর্ণেন স্থৃধাছুপ্ধযুতেন চ। অর্শোরোগনিবৃত্যর্থং কারয়ে্তু 
চিকিতৎসকঃ ॥ পিপ্ললী সৈঙ্ধবং কুষ্টং শিরীষস্য ফলং তথা। স্বৃধাহুদ্ধীর্কদুপ্ধং বা লেপোহয্বং 
গুদজান্‌ হরে ॥ হরিদ্রাজালিনীচুর্ণং কটুতৈলনমন্থিতম্‌। এষ লেপে। বরঃ প্রোক্কো 
হার্শনামন্তকারকঃ & ॥ অসিতানাং তিলানান্তু পলং শীতঙ্জলেন চ। খাদতোহ্শাংসি শাম্যন্তি 
দৃঢ় দত্ত! ভবন্তি চ। শঙ্ত্বাথ জলৌকোভিঃ প্রচ্ছুনকতিনার্শসঃ॥ শোণিতং সঞ্চিতং 
দৃষট। হরে প্রাজ্ঞঃ পুনঃ পুনঃ ॥ ৫৬--৬০॥ | 
বুহৎকা নীসান্ভতৈলং_কাসীসং দৈ্ধবং কৃষ্ণা শুঠী কুষ্টথ লাঙ্গলী। 
শিলাভিদশ্বমারশ্চ দস্তী জন্তপ্রচিত্রকম্‌ % ॥ তালকং কুনটা ্বর্ক্ষীরী চৈতৈঃ পচেন্তিষক্‌। 
তৈলং সুহর্কপয়স! গবাং মুত্রচতুগুণম্‌ * ॥ এতদত্যঙ্গতোহর্শংসি ক্ষারেণৈব পতস্তি হি। 
ক্ষারকণ্মকরং হোতন্ন চ সন্দূষয়েছলিম্‌ ॥ ৬১__৬৩ ॥ ৃ 
মমশর্করচুর্ণমূ-_-শুটাকণামরিচনাগদলবগেলং চূর্ণাকৃতং ক্রমবিবন্ধিতমুষ্ধমন্ত্যাৎ। 
খাদেদিদং সমসিতং গুদজাগ্নিমান্দ্য-গুল্মারুচিশ্বসনকটহদাময়েযু % ॥ ৬৪ ॥ | 
বিজয়চুর্ণমূ ত্িকত্রয়ং বচা হিন্থু পাঠা ক্ষার নিশানয়মূ। চব্যতিক্ঞা 
কলিঙ্গানি শক্রাহ্বা লবণানি চ & ॥ গ্রন্থিবিস্বাজমোদা চ গণোইফ্টাবিংশতিন্মতঃ। 
এতানি সমতা গানি সূক্গমচূর্ণানি কারয়ে % ॥ চুর্ণং বিড়ালপদকং পিবেছুষেণ বারিণ। 
এরগুতৈলযুক্তং বা লিহ্াচ্চ্ণমিদং নরঃ % ॥ হস্ঘাদর্শীংসি সর্ববাণি শ্বাসশোষভগন্মরান্‌। 
হচ্চুলপার্শশুলধ বাতগুস্মং তখোদরম॥ হিক্কাং কাসং প্রমেহাংশ্চ পাওুরোগং সকামলম্‌। 
আমবাতমুদাবর্তমন্ৃদ্ধিং গুদকৃমীন॥ অন্যে চ গ্রহণীদৌষ! ভিষগভির্যে প্রবীন্তিতাঃ। 


বিজয়ো নাম চুর্ণোইয়ং তান্‌ সর্ববানাশু নাশয়েৎ॥ মহাজ্বরোপস্ষ্টোনাং ভুতোপহতচেতসাম। 
অপ্রজানাঞ্চ নারীণাং হিতমেতদ্ধি ভেষক্রম্‌॥ ৬৫৭১ ॥ | 








* চিরবিবঃ করঞঃ তন্ত ফলন্তা মজ্জা গ্রাহা অরলুং শোপক: ইতি করঞাি চূ্ণম্‌॥ ৫৫ 
জালিনী কটুতোরই ইতি লোকে ॥ ৫৮॥ কাসীসং কৌদীস ইতি লোকে। লাঙ্গলী কারহার্মীতি 
লোকে। শিলাভিৎ পাঁধাণভেদঃ। অশ্বমারঃ কনৈলি ইতি লোকে ॥ ৬১ ॥ স্বণক্ষীরী চোষ 
ইতি লোকে ॥ ৬২ ॥ তদ্যথা এলাবীজমত্র হু্মং গ্রাহ্ম্‌, মত আহ মদনপাল:-এলা শু “বস্বার- 
কাশার্শোমূরকন্ু্ং* ইত্যাদি তঙ্তা বীজঃ ভাগ ১। ত্বগভাগ ২। দলং পত্রকম্‌ ৩। নাঁগং নাগকেপর, 
যত আহ নিথণ্টে ধন্বত্তবি: “নাগপুষ্পং মতং নাগং কেসরং নাগকেসরম্* ইভ্যাদি। তত্ত ভীগঃ & 
মবিচ ৫, পীপরি ৬, সোঠি ৭, চিনি লাখষ ভাগ ২৮॥ সমশর্কবচুরণদ ॥ ৬৪ ॥ তিক ভরিফী 
অিষ্ঘটুনিন্গন্ধীনি | ক্ষারো স্বর্জিকা ববক্ষারঞ্চ লবপানি পঞ্চ | ৬৫॥ গ্রন্থি পিল্পলীমূলম্‌ ॥ ৬ 





বিড়ালপন্ফং কর্ষ: ॥ ৬৭ ॥ 


কিতীক্ষো ভাগঃ ] ভাব্প্রকাশঃ। মহ 


লঘুশূরণমোদকঃ__মরিচমহৌধধচিত্রকশুরণভাগা যথোত্তরং দবিগুণাঃ। স্ববসমো 
গুড়তাগঃ সেব্যোহয়ং মোদকঃ প্রসিন্ধফলঃ * ॥ জ্বলনং জবলয়তি জাঠরমুন্ম,লয়তীহ শুল- 
গুলাগদান। নিঃশেষয়তি শ্লীপদমর্শাংসি বিনাশয়ত্যাশড ॥ ৭২। ৭৩ 

বৃহচ্ছ রণমোদ্বকঃ- যোড়শ শৃরণভাগ! বহ্কেরফৌ মহৌষধন্যাস্ত । অর্ধেন 
ভাগযৃক্তির্ধারিচন্য ভতোইপি চার্দেন ॥ ব্রিফলাকণাসমূল! তালাশারুক্ষরকৃমিক্মানাম্‌। ভাগা 
মহৌধধসমা দহনাংশ! তালমূলী চ॥ ভাগাঃ শৃরণতুল্যা দাতব্যা বৃদ্ধদারকস্যাপি ৷ ভৃঙ্গৈলে 
মরিচাংশে সর্বধাণোকত্র কারয়েচচুর্ণম্‌ * ॥ দ্বিগুণেন গুড়েন যুতঃ সেব্যোহয়ং মোদকঃ 
প্রকামধনৈঃ। গুরুবৃধ্যতো জনরতৈরি তরেযুপদ্রবং কু্ঘ্যাৎ ॥ তন্মকমনেন জনিতং পূর্ববমগন্তাস্ত 
যোগরাজেন। ভীমস্য মারুতেরপি মহাশনৌ তেন তৌ যাতৌ ॥ অগ্নিবলবর্ণহেতুর্ন কেবল 
শূরণো মহাবীর্যযঃ। হস্ত! শন্তক্ষারানলৈরবরিনাপ্যর্শসামেষঃ ॥ শ্বয়ধুশী পদগদ হদ্গ্রহণী, 
কফানিলোভ্ভুতাম্‌। নাশয়তি বলীপলিতং মেধাং কুরুতে জরাঞ্চ হরে ॥ হিন্ক।ং কাসং শ্বাসঞ্চ 
রাজরোগং প্রমেহাংশ্চ। প্লীহনিঞ্চ তখোগ্রং হন্ত্যাশু রসায়নং পুংসাম্‌॥ ৭৪-_-৮১ ॥ 

শীবাহুশালো গুড়2 ত্রিবৃত্তেজোবতী দন্তী দংস্ী চিত্রকং শট । গবাক্ষী মুস্ত- 
বিশ্বাহ্ববিড়ঙ্গানি হুরীতকী ॥ পলোনম্মিতানি চৈতানি পলান্তষ্টাবরুক্ষরাৎ। বুদ্ধদারাত 
পলান্যাফৌ শুরণস্ তু ষোড়শ ॥ জলদ্রোণদ্বয়ে কাখাং চতুর্ভাগাবশেষিতম্‌। পৃতস্ত তং 
রসং ভূয়ঃ কাখ্যেত্ন্্িগুণং গুড়ম্‌॥ মেলয়িত্বা পটেন্তাবশ যাবদাবর্বীপ্রলেপনম্‌। অব- 
তাধ্য ততঃ পশ্চাচ্চ্রণানীমানি দাপয়ে্ড ॥ ত্রিবৃন্তেজোবতীকন্দচিত্রকান্‌ দ্বিপলাংশিকান্‌। 
এলাস্বপ্নুরিচঞ্চাপি নাগাহবঞ্চাপি ঘট পলম্‌ * ॥ দ্বাত্রিংশচ্চ পলাম্যাত্র চুরণয়িত্বা নিধাপয়েত। 
ততে৷ মাত্রাং প্রযুপ্তীত জীর্নে ক্ষীররসাশিনঃ ॥ হন্যাদর্শাংদি সর্ববাণি তথা সর্বেবাদরাণ্যপি। 
গুলানপি প্রমেহাংশ্চ পাও্ুরোগং হলীমকম্‌॥ দীপয়েদনলং মন্দং যঙ্গমাণং চাপকর্ষতি। 
আচ্যবাতে প্রতিশ্টায়ে পীনসে চ হিতো৷ মতঃ ॥ ভবস্ত্যনেন পুরুষাঃ শতং বর্ষাণ্যনাময়াঃ। 
দীর্ঘাযুঃ প্রজননা বলীপলিতবঞ্জিতাঁঃ ॥ গুড়ঃ শ্রীবাহুশালোইয়ং রসায়নবরো মতঃ | 
ুর্নামান্তকরো হোষ দৃষ্টো বারসহজ্রশঃ ॥ যাঁবদদববী প্রলেপঃ স্যাদৃগুড়ো বা তত্তুমান্‌ ভবেহ। 
তোয়পূর্ণে যদ! পাত্রে ক্ষিপ্তো ন গ্রবতে গুড়ঃ॥ ক্ষিপ্তস্ত নিশ্চলস্তিন্টেৎ পতিতন্ত ন 
শর্যতি। এয পাকঃ সমস্তানাং গুড়ানাং পরিকীন্তিতঃ ॥ সার্দং পলং পলং চা্ধং ভক্ষয়ে্‌- 
গুড়খণ্ডয়োঃ। শ্রেষ্টা তু মধ্যম! হীনা মাত্রোক্তা মুনিতিস্তিধা ॥ ইতি শ্রীবাহুশালো গুড়ঃ। 
তিলতল্লাতকৈ; পথ্য গুড়শ্চেতি ষমাংশকৈঃ। ছুর্নামশ্বাসকাসত্ং গ্লীহপাতুত্বরাপহম্‌ ॥ পিন 
হ্স্বপ্রশমনী কণুকুক্ষিরজাপহা। গুদজান্নাশযত্যাণ্ড ভক্ষিতা সপ্ুড়ীভয়া ॥ ৮২--৯৬॥ 

*গ তদ্যথা। মিচভাগ ১, শুগ্ঠীতাগ ২ চিতাভাগ ৪ শূরণভাগ ৮, গুড়ভাগ ১৫৭২ ॥ এবাং 
রা যখা। শূরপভাগ ১৬. চিতাঁভাগ ৮) শুগ্ীভাগ ৪; মরিচ ভাগ ২ হরটৈ, বহেরা, বরা, 


ড় পপরামুল, তালীশ, ভেলা, তদসহাত্বে রক্তচচ্দনম্‌, বিডৃঙ্গ গ্রত্যেকং ভাগ ৪ ) তাঁলমুলীভাগ ৮। 
াজ ১৪, তঁজভাগ ১, ইলাচী ছোঁটী বীজভাগ ১ গুড়ভাগ ১৭৬। ৭৬॥ কম; শরণ? ৮ | 


ভাবপ্রকীশঃ। [মরতে 


শহ্করলৌহং- প্রণম্য শঙ্করং ফুত্রং দগ্ডপাঁণিং মহেশ্বরমূ। ভীবিতারোগ্যমস্িচ্ছ- 
শ্লারদৌইপৃচ্ছীশ্বরম্॥ স্থখোপায়েন হে নাথ শস্বক্ষারাগ্রিতিবিনা। চিকিতসামশসাং নৃখাং 
কারুণ্যাদক্তমর্থসি | নাঁরদস্ত বচঃ শ্রত্থা নরাণাং হিতকাম্যয়া। অর্শসাং নাশনং শ্েষ্টং 
ভৈষজ্যং শঙ্করোহবদৎ ॥ পাণ্যুবজ্তাদিলোহানামাদায়ান্ততমং শুভম্‌। কৃতা নির্মলমাদো 
তু কুনট্যা মাক্ষিকেণ চ % ॥ পত্তুরমূলকন্তেন লিম্পেন্রসযুতেন চ। ব্কৌ নিক্ষিপ্য বিধিব 
সারাঙ্গারেণ নিদ্ধামেশ * ॥ জ্বালা চ তস্য রোদ্ধব্য! ত্রিফলায়া রমেন চ। ততে| বিজ্ঞায় 
গলিতং শঙ্কুনোদ্ধং সমুচ্ছিয়েৎ ॥ ত্রিফলায়া রসে পুতে তদাকৃষ্য তু নিষ্ধমেৎ। 'ন লম্যক্‌ 
গালিতং যত্তু তেনৈব বিধিনা পুনঃ ॥ খ্মাতং নির্ববাপয়েন্রম্মি ল্লোহং তত্রিফলারসে । যল্লোহং 
ন মৃতং তত্র পাচ্যং ভূয়োইপি পুর্ব ॥ মারণান্ন ্থৃতং যচ্চ তত পক্তব্যমলোহবৎ। ততঃ 
শষ্য বিধিবচ্চ্ণয়েল্লোহভাজনে ॥ লৌহেন চ তথ! পিধ্যাদৃষদা সৃষ্ষমচশিতম্‌ ॥ কৃত্বা 
লোহ্ময়ে পাত্রে মার্দে ব| লিগুরন্ধকে ॥ রসৈঃ পঙ্কোপমং কৃত্ব! তং পচ্দে গৌময়ানিনা | 
পুটানি ক্রমশো দগ্ভাৎ পৃথগেতিবিবধানতঃ ॥ ব্রিফলার্কভূজানাং কেশরাজম্য বুন্ধিমান্‌ 
মানকন্দকভল্লাতবহীনাং শুবণস্ত চ *%॥ হস্তিকর্ণপলাশম্ত কুলিশস্য তথৈৰ চ॥ পুটে 
পুটে চূর্ণযিহা দোহা ষোড়শিকং পলম্‌। : তন্মাত্রং ত্রিফলায়াশ্চ পলেনাধিকমাহরেৎ। 
অষ্টভাগাবশেষে তু রসে তস্ত'ঃ পচেদ্‌ বুধঃ ॥ অফৌ পলানি দর্তা চ সপিযো লৌহভাজনে। 
তাত্রে বা লোহদর্ণব্য তু চালাযদ্বিধিপুর্ববকম্‌। ততঃ পাকবিধানজ্ঞঃ স্বচ্ছে চ্যোর্ধঞ্চ সর্পিষি। 
মৃছুনধ্যাদিতেদেন গৃহথীয়াৎ পাকমন্যতঃ॥ আরস্তে তদ্বিধানজ্ঞঃ কৃতকৌতুকমঙ্গলঃ। 
দ্বতভ্রামরসংযুক্তং বিলিহাত্রক্তকাক্রমাত *% ॥ বদ্ধমানানুপানঞ্চ গব্যক্সীরোত্মং মতম্‌। 
গব্যাভাবে ত্বজারাশ্চ নিগ্ধহষ্যাদিভৌজনম্‌॥ সষ্টে। বহিকরধেব ভক্মকঞ্চ নিযচ্ছতি। 
হস্তি বাতং তথা পিশ্তং কুষ্টানি বিষমদ্বরম্‌॥ গুল্াক্ষিপাওুরোগাংশ্চ নিদ্রালম্তমরোচকম্‌। 
শুলঞ্চ পরিণামঞ্চ প্রমেহমববাছকম্‌ ॥ শ্বয়থুং রুধিরআবং ছুন্নমানং বিশেষতঃ ৷ বলকৃদ্‌ 
বৃংহণঞ্চেব কান্তিদং স্বরবোধনম্‌॥ শরীরলাঘবকরম|রোগ্যপুষ্টিবর্ধনম্‌। আযুষ্যং প্রীকর 
ক্কৈব বলতেজস্করং শুভম্‌ ॥ সন্ত্রীকং পুভ্রজননং বলীপলিতনাশনম্‌। ছুর্মামারিরয়ং নানী 
দৃষটো বারসহত্রশঃ ॥ অনেনার্শাংসি দহাস্তে যথা তুল বহ্িনা। সৌকুমাধ্যাকায়্বান্- 
নবী যদা নরঃ ॥ জীর্ণমগ্াদিযুক্তাদিভোজনৈ; সহ দাপয়ে। লাবতিত্তিরিৰর্তীরময়ুর- 
শশকাদয়ঃ * ॥ চটকঃ কলবিষ্কশ্চ বর্তকা হরিতালকঃ। শ্েনবশ্চ বৃহল্লাবো বনবিদ্ষিরকা' 
ঘয়ঃ॥ পারাবতম্গাদীনাং মাংসং জাঙগলকং শুভম্‌ *। মদৃগুরো রোহিত; অেষ্টঃ শকুল* 
বিশেষতঃ ॥ মতস্যরাজ৷ ইন্তি প্রোক্ত! হিতমৎস্তায় দেহিনে॥ বৃন্তাকম্য ফলং শস্তং পূটো 








উপ 





পপি 


:* কুনটা মন:শিলাঃ মাক্গিকং সুবর্ণমাক্ষিকম্॥ ১০০ ॥ পত্ত,রঃ গটধাঁর ইতি লোঁকে। রা) 
গার: । লারঃ কাষ্ঠসারঃ॥ ১*৯॥ তৃঙ্ঈঃ ভেঙ্গরিয়া। কেশরাজঃ কেশরাগ ইতি & ১৯৮৪ ঘাশ 
ু্তিকাপরযযন্তং ং যথাগ্রিবলং থাঁদেৎ | ১৯২। বর্তীরঃ বগেরীতি লোকে বনচটকঃ ॥ ১২, ॥ বলবি গৃ- 
টফ:| ব্টরকী বষ্টেরি ইতি লোফে। হরিভীল্; হরিল ইতি গোকে। বিধির বর্তকাদয় | ১২১। 


সবিততীয়ো ভাগ; ] ভাব্প্রকাশঃ। ৩৪১ 
বৃহভীকলম্‌। প্রলম্থা ভীরুবেত্রা গ্রতাড়কন্তপুলীয়কম্‌ % ॥ ৰাস্তূ.কং ধান্যশীকঞ্চ চিত্রকঞ্চক্র- 
মর্দকম্‌। নাঁলিকেরংচ খড্ভ্রং দাড়িমং লবলীফলম্‌ % ॥ শৃঙগাটকঞ্চ পক্কা্ং দ্রাক্ষাতাল- 
ফলানি চ। হিতান্যেতানি বস্তূনি লোহমেতৎ সমশ্ভাম্‌॥ নাম্মীয়াল্পকুচং কোলকককন্ধু- 
বদরাণি চ। জন্বীরং বীজপুরঞ্চ তিন্তিড়ীকরমদ্দিকম্‌ 1 আনৃপানি চ মাংসানি ক্রকরং 
পুণ্ুকাণি চ। হংসসারসদাত্যুহচাষত্রৌঞ্চবলা কিকাঃ ॥ মানকন্দং কসেরণি কতকঞ্চ 
কালিলগকম্‌ * ॥ কুম্মাগুকঞ্চ কর্কেটং ক্রমুকঞ্চ বিশেষতঃ | কটুকং কালশাকঞ্চ কুণ্ট,রুঃ 
কর্কটী তথা । ককারাদীনি সর্ববাণি দ্বিদলানি চ বর্জজয়ে ॥ শঙ্করেণ সমাখ্যাতো ষক্ষরাজানু- 
কম্পয়া। জগতামুপকারায় ছু্নমারিরয়ং প্রুবম্‌॥ স্থানাচ্চলতি মেরুশ্চ পৃথঠী পর্য্যেতি বায়ুনা। 
পতন্তি চন্দ্রভারাশ্চ মিথ্যা চেদহমক্রবম্‌ ॥ ব্রন্গত্বাশ্চ কৃতত্বাশ্চ ত্রুরা যেহসত্যবার্দিনঃ | 
বর্জনীয়াঃ সধর্ন্মেণ ভিষজা গুরুনিন্দকাঃ ॥ মুনিরসপিষ্ট বিড়ঙগং মুনিরসলীঢং চিরস্থিতং ঘরে । 
দ্রাবয়তি লোহদে।ষান্‌ বহ্ির্নবনীতপিগুমিব * ॥ কালে মলপ্রবৃত্তির্লাঘবমুদরে বিশুদ্ধি- 
রুদগারে । অঙেষু নাবসাদে! মনঃপ্রসাদোংস্য পরিপাকে ॥ ক্রিমিরিপুচূর্ণং লীঢুং সহিতং 
স্বরসেন বঙ্গসেনম্য । ক্ষপয়ত্যচিরান্িয়তং লোহাজীোন্তবং শুলম্‌* ॥ ভবেদ্যগ্তিসারস্ত 
ুগ্ধং গীত্বা তু তং জয়েৎ। গুগ্তাদ্বাঘশকাদু্ধং বৃদ্ধিরস্ত ভয়প্রদা ॥ শঙ্করপ্রণীতং লৌহম্‌। 
ইতি সামান্তাঃ ক্রিয়া; ॥ ৯৭--১৩৬ | | 

রভার্শসাং চিকিৎমা- রক্তার্শসামুপেক্ষেত রক্তমাদৌ অবেস্তিষক্‌। ছুষ্টাত্রে 
নিঃশ্যতে ন স্থ্যুঃ শুলানাহাশ্যগাময়। ॥ ১৩৭ ॥ | 

চনননীদিক্কাথ:_ _চন্দনকিরাততিক্তকধণ্থযবাসাঃ সনাগরাঃ কথিতাঃ। রক্তার্শসাং 
প্রশমনা দাববীত্বগুশীরনিম্বাশ্চ & ॥ ইতি চন্দনাদি কাথঃ। নবনীততিলাভ্যাসাৎ কেশর- 
নবনীত শর্করাভ্যাসাৎ। দধিসরমথিষ্তাভ্যাসাদ্‌গুদজাঃ শ।ম্যন্তি রক্তবহাঃ *% ॥ সপন্মকেশরং 
ক্ষোদ্রং নবনীতং নবং লিহন্। সিত৷ কেশরসংযুক্তং রক্তার্শসি স্থখা ভবে ॥ পয়সা শৃতেন 
যুষৈঃ সতীনমুদ্গাঢ়কীমসূরানাম। ওদনমন্ভাদ্লৈঃ শালিশ্যামাককো্রবজম্‌। শশহরিণলাব- 
মাংসৈঃ কপিপ্রলৈরেণম।ংসৈশ্চ * ॥ ১৩৮--+১৪১ ॥ | ৃ 

সমঙাদিদুপ্ধীম্‌-_দমজোৎপলমোচাকতিরীটোৎপললচন্দনৈঃ। সিদ্ধং ছাগীপয়ে 
দযাদগুদজ্ে শোণিতাত্মকে *% ॥ ১৪২ ॥ 





* প্রা ল্বালাবুঃ। ভীক্কঃ শতীবর্ধ্যাঃ পত্রং পত্রশাঁকম্‌। তাঁড়কং দেব্দালী অকরকরেতিলোকে। 
তথা চ নিথপ্টে ধন্বপ্তরি: “জীমৃতকো দেবভাড়ঃ কৃতকোশো গরাগরী। প্রোজাখুব্ষহ! বেণী দেবনালা 
চ তাড়কঃ॥ দেব্দালীরসে তিক্তা কফা্শঃশোথপাওুতাঃ। নাশয়েদিত্যাদি ॥ ১২৩॥ চত্রমর্দকং 
6 কবড়শীকম্‌ ॥ ১২৪ ॥ কোলং কষুপ্রবদরম্‌। কর্কদু বৃহদদরম্‌ ॥ ১২৬ ॥ ক্রকরং করকরং দবাত্যুংঃ নীল 
কণ্ঠং চাঁঃ ডাঁকৃ। কলিঙ্গকং তরবুজ ॥১২৭ মুনিবত্রাগন্ত্যঃ ॥১৩৩। বঙ্গসেন্ত অগস্তেঃ ॥ ১৯৫ ॥ চন্দনমনর 
রক্তমূ। নাগরমন্ত মুস্ত,কম্‌॥ ১৩৮ ॥ দরধপ্তপরি যো ভাগে! ঘনস্নেহযুত; সরঃ | মধ্িতং সররহিতং 
মির্জীলং রষ্্পৃতং দধি | ১৩৯ ॥ গদনমা্যারীবংসগদ্শ্চ ॥ ১৪১॥ সমঙ্গা লজ্জানুং। মোচাক; 
ঘোঁচরস;। তিরীটঃ লো: চন্বনং রক্তম ॥ ১৪২ | | ৪ 


২ তারপ্রকাশঃ। [মধ 


স্কারসূত্রম, --ভ।ৰিতং রজনীচ্র্ণং মু,হীক্ষীরৈঃ পুনঃ পুনঃ। বনধনাৎ স্থদূঢ সুত্র 
চ্ছিনজর্শ তগন্দরম্‌ ॥ নাদানাভিদমুখেষু তথা মেঢাদিজেপি । ভ্রিষপ্যর্শঃস কুবর্ধাত জর 
জন্র-ফখোচিতম্‌। চর্্রকীলহ্য সংচ্ছিন্ঠ দহেত ক্ষারেণ চালনা । বেগাবরোধং স্্ীপৃ্টযানাস্থ্যৎ- 
কটকাশনম্‌॥ বখাস্বং দোষলং চান্নমর্শস; পরিবর্জয়েত ॥ ১৪৩-+১৪৫ ॥ ইন্যর্শোইধিকারং। 





অথ জ/রাগিবিকারাধিকাঁরঃ। 
মন্নিকৃ্টনিদানপূর্বকো দরাগ্রিবিকারাঃ _মন্দস্তীক্ষোহখ বিষমঃ সমশ্চেতি 


চতুর্বিধঃ | কফপিত্তানিল[ধিক্যা তৃৎসাম্যাজ্জাঠরোহনলঃ ॥ ১ ॥ 

মন্দন্যা গ্েলক্ষণম সবল্পাপি নৈব মন্দাযনেম্াত্রা ভুক্ত! বিপচ্যতে। : 
সাদঃ প্রসেকঃ ্তাচ্ছিরোজঠরগৌরবম ॥২ ॥ 

তী্ষুম্য লক্ষণমাহ্‌-__মাত্রাতিমা্রাপ্যশিতা তীক্ষাঞ্েঃ পচ্যতে স্খম্‌। অভএব 
হি কেনাপি মতন্তীক্ষািরত্তমঃ ॥ ৩ | 

বিষমন্য লক্ষণমাহ__অশিতা খলু মাত্রাপি বিষমাগ্নেম্ত দেহিনঃ। কদাচিৎ 
পচ্যতে সম্যক কদাচিন্ন বিপচ্যতে ॥ তশ্যাধানমুদ।বর্তং শুলং জঠরগৌরবম্‌। প্রবাহণমতী: 
সারন্তথা ব্যাদগ্রকূজনম্‌ ॥ ৪--৫ | 

সমস্য লব্ষণম.--সম সমাগ্নেরশিত৷ মাত্রা সম্যগবিপচ্যতে । এষাং মধ্যে তু 
সর্বেবষাং সমামিঃ শ্রেষ্ঠ উচ্যতে ॥ তত্ত্ান্তরেতু _অতিমাত্রমজীর্ণোইপি গুরু চান্স সমস্মতঃ। 
দিবাপি স্বপতে৷ যেন পচ্যতে সোইগ্সিরুত্তমঃ &। তীক্ষুঃ পিশ্তসমুখ্খানান্‌ বিষমে৷ বাতহেতৃকান্‌। 
তথ! করোতি মন্দা গ্লির্ব্বকারান্‌ কফসম্তবান্‌ ॥ ৬--৮॥ 

ভশ্যকন্ত নিদানসম্প্রাপ্িপূর্বকং লক্ষণম_ ব্হতি্ষাুজাং নরাপা 
ক্ষীণে কফে মারুতপিত্ববৃন্ধৌ । অতিপ্রবৃদ্ধ; পবনাস্িতোহযনি্ ক্তং ক্ষণান্তম্ম করোতি 
যপ্মাৎ॥ তস্মাদসৌ ভস্মকসংজ্ঞকোভূছুপেক্ষিতোহয়ং পচতে চ ধাতুন্‌॥ ৯। 

স্তম্মকশ্য সোপপ্রবমরিষটম._হৃটস্কেদাহূচ্ছাদীন ইসৈযোৎতাযিসব 
পক্তযানমাণ্ড ধাত্বাদীন্‌ স ক্ষিপ্রং নাশয়েদ্‌ ধ্রুবম॥ ১০1 - ৃ 

অজীর্ঘন বিপ্রকৃষ্টং নিদানম ২ অতুপানাধবমাশনাত ধারণা স্ব 
বিপর্ধ্য়ান্ড। কালেহপি দাত্যুং লঘু চাপি ভূক্তমন্নং ন পাকং তক্ততে নরন্ত & ০৮ 

* এতেন তীক্ষ উত্তম উক্তঃ। স চ মধুরক্িগ্জাদিভোজাসম্পত্যাবৃত্তম; | হি কখং তু ীক্গুবিকার- 
মধ গণনা? উচ্যতে সমোইগরি; ক্ষুধাব্ধাতাপাঙ্বে তথ! বিকারং ন করোতি, তীক্ষতস্ব্পরারমূি 
ুধাবিঘাতাদশ্বেব পৈস্তিকান্‌ বিকাঁরান্‌ কুরুতে ॥ ইত্যাহোন্তরত্র তীক্ষ ইতি ॥ ৯ নন্ধারণাৎ,সষধামূহ' 


পুরীযাদীনাম পয়াৎ দিবাশযনাপ্রাতৌ জাগরণাৎ, লঘু গীতি ল্বাৎ কিক 
খুণঘুক্তমপি | ১১1 ্ 








ঘিতীক্ো ভাগ: ] ভাব্প্রকাশ2। ৩৪৫ 


তৃষ্ণভয়জ্লোধপরিপ্ূতেন লুন্ধেন রুগদৈন্যনিপীড়িতেন। প্রত্থেষযুক্তেদ চ সেব্যমানমন্্ং ন 
সম্যক পরিপাকমেতি * ॥ অনাত্ববন্তঃ পশুবদ্ভুঞ্জতে যেহগ্রমাণতঃ। রোগানীকম্ঠ তে 
মূলমজীরগং প্রাপু,বস্তি হি &॥ অন্যচ্চ--প্রায়েণ হার বৈম্যাদজীর্ণং জায়তে নৃণাম্‌। তশ্মুলো 
রোগসঙ্ঘাতস্তদৃবিনাস্তাদূবিনশ্থাতি & ॥ ১১- ১৪ ॥ 

অজীর্ণস্য সামান্টাং লক্ষণম__গ্রানিগৌরববিউন্তভমমারতযূঢুতা। বিবন্ধো বা 
প্রবৃত্তিরর্বা সামান্যাজীণলক্ষণম্‌ * | ১৫ ॥ 


মন্নিকৃষ্টকার ণনহিতাঅজীর্ণন্য ভেদা; _আমং বিদগ্ধ বিষ্টন্ধং কফপিত্তা- 
নিলৈস্ত্রতিঃ। অজীর্ণং কেচিদিচ্ছন্তি চতুর্থং রসশেষতঃ & ॥ অজীর্ণং পঞ্চমং কেচিন্নির্দোষং 
দিনপাকি চ। বস্তি ষষ্টং চাজীর্ণং প্রাকৃতং প্রতিবাসরম্‌ & ॥ ১৬। ১৭ ॥ 

আমাজীর্ণস্য লক্ষণম.-তব্রামে গুরুতোৎরেশঃ শোখো গণ্ডাক্ষিকুটগঃ। 
উদগারশ্চ ষথাভুত্তমবিদগ্ধং প্রবর্কতে ঞ ॥ ১৮ ॥ 1 

বিদগ্ধালীর্ন্য লক্ষণম _-বিদঞ্ধে মতৃগচ্ছাঃ পত্াচ্চ বিবিধা কজঃ। উপশ- 
রশ্চ সধৃমা়ং স্বেদে। দাহশ্চ জায়তে *% ॥ ১৯ ॥ 

বিষ্টন্ধাজীর্নস্য লক্ষণ ম._বিউকে শুলমাধ্ানং বিবিধা বাতবেদনাঃ ৷ মল- 
বাতাধপ্রবৃত্তিশ্চ স্তস্তে৷ মোহোহঙ্গ পীড়নম্‌ ॥ ২০ ॥ 

রসশেষাজীর্ণস্ত লক্ষণম -_-রসশেষেইনসবিদেষো৷ হদয়াশুদ্ষিগৌরবে ॥ ২১। 


এতস্টোপদ্রবানাহ-মুচ্ছা প্রলাপো বমথুঃ প্রসেকঃ সদনং ভ্রমঃ। উপগ্রৰা 
ভবস্ত্যেতে মরণঞণাপ্যজীর্ণতঃ ॥ ২২ ॥ 


অতিশয়িতেতোহ জীর্দেভ্যো বিসৃচ্যাদিরোগাঃ-ামং বিদং 
বিউন্ধমিত্যজীর্ণং যদীরিতম্‌। বিসূচ্যলসকৌ তমমান্তবেচ্চাপি বিলম্বিকা * ॥ ২৩ 


* পরিপন,তেন ব্যাপ্তেন (১২ ॥ উক্তকারণেভ্যোহতিমাত্রীন্নভোজনং বিশেষাদজীর্্ত কারণমজীপঞচ 
বছব্যাধীনাং কারপমিত্যাহ অনাত্মেতি অনাত্মবস্তঃ অবুদ্ধিমন্ত;॥ রোগানীকণ্ত বিশ্ুচ্যাদেঃ মৃলং 
কারণম্‌॥১॥ রোগসজ্ঘাতঃ রোগসমূহঃ অজীর্ণবিনাশীদ্ধি বিনশ্ততি ॥ ১৪ ॥ মারুতমূ়তা বায়োরবরোধঠ, 
বিব্ধ; মলাপ্রবৃত্তিঃ ॥ ১৫॥ ত্রিভিরিত্যেকশে! নহুমিলিতৈঃ। কেচিত্ত, স্ুক্রতাদয়ঃ | বসশেষতঃ 
হঞ্জন্ত পৰুম্ত সারভৃতো! যো দ্রবঃ স রসঃ, সোইপি পচ্যতে। তুক্তস্য সারভূঁতো যো জব: স চাপকঃ 
সার; রমশেষঃ তশ্মচ্তুর্থাজীর্ণম্‌। ন্বামাজীর্াদ্রসশেষস্য কো ভেদ: উচ্যতে-আমং মধুষ্তাং 
গতমপকমঞ্রমেব রমশেষস্ত ভূক্কস্য পকস্য সাবভূতে! যো জবৰঃ স চাপক: ইতি তেঃ 1১৬ ॥ 
শির্দোষং গৌরবন্রমশূলাদিদোষাহ্জনকম্‌। দিনপাঁকি চ অহোরাত্রেণ পাঁকং যাতীতি স্বভাবঃ। য্জু 
মাহাকালসাত্জাদিষোধাদ্িনাস্তরে পাঁকং ঘাতি তদিনপাকি। অতএব যাঁমধ্যে ন ভোক্ষিব্যং ইতি 
নম তদেবাহ বদস্তীতি। প্রাকৃতং অবিকারকণ্‌ প্রতিবাঁসরং প্রতিষ্দিনভাঁবি। তুক্তং যাবননজী্ণং 
তাবজী মিত্যুাতে এতদভিধানস্যপ্রয়োঙ্জনং পাকার্থং বামপার্শেশয়নং তরিয়শষাদিসেবনাদিকদূ। ন 
স্বাহারস্য নিষেধঃ-_প্রাতরাশে ত্ত্ীর্ণে তু সায়মশো ন ছুষ্যতি ইতি বচনেন সায়মাশঙ্ঠাবস্ং 
ক্তবা্াং ॥ ১৭ ॥ গুরুতা উদরাঙ্গয়োঃ। উতরেেশঃ উপস্থিতবমনমিব। অক্ষিকৃটঃ অক্ষিপুটকঃ ॥ ১৮ ॥ 

ধা রুজঃ ওষচোষাণয়ো দাহাদয়শ্ড ॥ ১৯॥ বাতবেদনাঃ তোদভেদানয়: স্তসঃ অঙ্গানামূ. মোহঃ 
সজ্জা 1২*॥ নাত যথাসংখ্যদ। তদ| ঝিষনধাদ্িলগ্বিকা ভবিতুমর্ঘতি। স! চ কফবাতাত্যাং 


না রর ষট 


উবভীত্যেকৈকতোহ্জীর্পাদিশচযািতয়োৎপত্তিঃ ॥ ২৩ ॥ 
০০... 


রঃ ভাব্প্রকাশঃ। [ মধ্যথণডে 

বিসৃচ্যা নিরুক্তিমীহ__সৃচিভিরিব গাত্রাণি তুদন্‌ অস্তিষ্ঠতৈহাবলঃ। যন্ত্রালীর্ণেন 
সা বৈছ্ৈবিবসুচীতি নিগগ্তে ॥ ২৪ | 

বিচস্যা নিদানম._ন ভাং পরিনিতাহারা লভন্তে বিদিতাগমাঃ। যাগ 
ত্ানো৷ লভস্তেশনলোলুপাঃ *% ॥ ২৫ ॥ 

বিসৃচ্যা লক্ষণম _-মূঙ্ছাতিসারৌ বমথুঃ পিপাসা শূলং টিনার রি | 
বৈবর্ণযরুম্পৌ হৃদয়ে রুজশ্চ ভবন্তি তম্তাং শিরসশ্চ ভেদ; % 1 ২৬ ॥ 

বিসৃচ্যা উপদ্রবানাহৃ_ নিদ্রানাশোহরতিঃ কম্পে! মৃত্রাঘাতো বিসংজ্ঞত! ৷ অমী 
উপভ্রব। ঘোরা বিসুচ্যাঃ পঞ্চদারুণাঃ *্গ ॥ ২৭ 

অলমকলক্ষণমাহ্‌-_কুক্ষিরানহাতেহত্যর্থং প্রতাম্যত্যথ কুজতি। নিরুদ্ধো 
মীরুতশ্চৈব কুক্ষ।বুপরি ধাবতি & ॥ বাতবর্চোনিরো ধণ্চ যস্তাতার্থং ভবেদপি। তম্যাললক- 
মাচক্টে তৃষ্ণোপগারৌ চ যস্ত তু॥ কাশ্যপন্থাহ। নাধে যাতি নচাপুযুর্ষমাহারে! যো ন 
পচ্যতে। কোষ্ঠে স্থিতোইলসীভূতস্ততোইসাবলসঃ স্বৃতঃ ॥ ২৮--৩০ ॥ 

বিসৃচ্যলন কয়োররিষট ম.যঃ শ্ঠাবদৃত্তো ্নখোহল্সসংজ্ঞে। বম্যদ্দিতোহভ্যন্তর- 
যাতনেত্রঃ। ক্ষামস্থরঃ সর্বববিমুক্তসন্ধির্ধায়ানরোহসৌ পুনরাগমায় ₹্ ॥ ৩১ ॥ 

বিলাশ্বিকালক্ষণমাহ-_ফ্চন্থ ভুক্তং কফমারত্যাং প্রবর্ততে নোত্ধীমধশ্চ যত্র। 
বিলম্বিকাং তাং ভূশদুশ্চিকিৎস্তামাচক্ষতে শাস্ত্রবিদঃ পুরাণাঃ & ॥ ৩২ ॥ 

জীর্ণাহারন্য লক্ষণমাহ_-উদগারশুদ্িকৎসাহো বেগোৎসর্গো! যথোচিতঃ। 
লঘুতা ক্ষুৎপিপাস৷ চ জীর্ণাহারস্য লক্ষণম্‌ ॥ ৩৩ ॥ 

. ত্য চিকিৎনী-হরীতকী তথা শুণ্ঠী ভক্ষ্যমাণ! গুড়েন চ। সৈন্ধবেন যুতা বা 
স্যাৎ সাতত্যেনাগ্সিদীপনী ॥ গুড়েন শুষ্ঠীমথ চোপকুল্যাং পথ্যাং তৃতীয়ামথ দাড়িমং ঝা 
আমে জীর্ণেষু গুদাময়েষু বঙ্চোবিবন্ধেযু চ নিত্যমগ্যাৎ ॥ ৩৪ | ৩৫ ॥ 

গুড়াটকম __ব্যোষং দত তরিবচিত্রং কৃষণামূলং কিচুরণিতম্‌। ত্চণং গুড়সশ্সিতং 
ভঙ্ষয়েও প্রাতরুখিতঃ % ॥ . এতবগুড়াউকং নাম বলবর্ণাগ্লিবর্ধনম্। শোখোদাবর্তশূলমন 


প্লীহপাঙ্খাময়াপহম্‌॥ ৩৪__-৩৭ ॥ 
দহনাজমোদসৈন্ধবনাগরমরিচানিচন্নতক্রেণ। সপ্তাহাদগ্লিকরং পাণ্ুশোঁনাশনং পরণূ। 


তত্রামে বমনং কার্য্যং বিদগ্ধে লঙ্ঘনং হিতম্‌। বিষ্টব্ে স্বেদনং শন্তং রসশেষে শর়ীত চ। 


বচালবণতোয়েন বাস্তিরামে প্রশস্যতে | কণাসিন্ধুবচাকন্কং পীত্বা চা শিশিরান্তসা & 1৩৮৪০ 

:* বিদিতাগমাঃ জীতামুর্কেদাঃ ॥ ২৫ ॥ উদ্দে্টনং হন্তপাদয়ো শিরসো! ভেদঃ শিরঃশুলম্‌ ॥ ২৬। 
অমী নিস্তানাশাদয়; উপস্্রবাঃ । সর্ধেষামেব রোগাণাং ঘোরা তয়ঙ্করাঃ। বিহ্চ্যন্ত পঞ্চাপি হদি সান্তা 
দ্বাক্রণাঃ প্রাণভয়ঙ্করাঃ ॥ ২৭ ॥ আনহাতে আশ্মায়তে প্রতাম্যতি তাড়ম্নতি কুজতি আর্তনদঘং করোতি। 
কুক্ষৌ অজীর্খেন নিরুদ্ধো মারুওঃ উপরি ধাবতি দয়কণ্ঠাদিকং গচ্ছতীত্যর্থ ॥ ২৮॥ সর্বা বিমুক্কা 
শিথিলীভূতাঃ সন্ধয়ো যন্ত সঃ॥ ৩১ ॥ তৃশহুশ্চিকিৎস্তাং প্রত্যাখোয়ামন্থূপচরণীয়াম্‌ ইদমসাধ্যঞ্চেতি 
জোঙ্ছড়ঃ | ২৩॥ সর্বচূর্ণসমো। গুড়ো দেয়ঃ ইতি ॥ ৩৬ ॥ জলমত্ত্র শরাবমাত্রম্‌। বচা রর 
য়োশ্রণমুষ্ণেন জলেন-পিবেং কগাদিক্ং বাঁ পীস্বা বাস্তিরামে প্রশস্ততে ইতনেনাসয় ॥ ৫58. 


তায় ভাঁগঃ | ভাবগ্রকাশ:। ৩০৫ 


ধান্যনাগসং ও ভোগ দ্াছিশগঃ। আমাজন প্রশমনং শুলক্ং বস্তিশোধনম্‌॥ ভবেদ্‌ 
যদ প্রাতরজার্শশগ্ক! তভরাং ন।গরদৈন্ধবভ্যাম্‌। বিছুর্নিতাং শীতজলেন ভুক্ত ভূপ্জযাদশস্কং 
মিতমন্নকালে ॥ বিদহাতে যস্য তু তুক্তমাত্রং দংদহাতে হুচ্চ গলশ্চ যস্থা। দ্রাক্ষাং সিতা- 
মাক্ষিকসপ্রযুক্তাং লীঢভয়াঞ্চাপি স্বখং লভেত ॥ ৪১:৪৩ | 


হিজউকম ত্রিকটুকমজমোদা সৈ্ধবং জীরকে দ্বে, সমধরণধূভানামহমে। হিঙ্- 
চাগঃ। প্রথমকবলভুক্তং সর্পিষা চর্ণমৈতজ্জনয়তি জঠরাগ্রিং বাতরোগাং্চ হন্তি ক ॥ ৪৪ | 

বৃহদগ্নিমুখং চুর্ণম দর ক্ষারৌ চিত্রকং পাঠা করগুং লবণানি চ। সৃষ্গৈমল! 
পত্রকং ভাগী কৃমিদ্ং হি্ুপৌক্ষরম্‌ % ॥ সটী দাবা ত্রিবনম্তং বচা চেন্দ্রযবাস্তথ। 
বৃক্ষান্ত জীরকং ধাত্রী শ্রেয়পী ঢোপকুঞ্চিক! & ॥ অম্রবেতসমমীকা বানী দেবদারু চ। 
শভয়াতিবিষা শ্বামা হবুষারগধং সমম্‌ % ॥ তিলমুফকশিএাণাং কোকিলাক্ষপলাশরোঃ। 
ফ্রারাণি লৌহকিটপ্চ তং গোমুত্রসৈচিতম্‌ & ॥ সূক্ষনর্ণানি কৃত্বা তু সমভাগানি কারয়েু। 
মাতুলুঙ্গরসেনৈব ভবায়েদ্দিবসত্রয়ম্‌ ॥ দিনত্রযন্তশুক্তেন তথার্দরকরসেন চ। অত্যন্সিকারকং 
চ্ণং প্রদীপ্তাগ্রিসমপ্রতম্‌॥ উপযুক্তং বিধানেন নাশয়ত্যচিরাদগদান্। অজীর্ণমথ গুল 
গহানং গুদজানি চ॥ উদরাণান্বৃদ্ধিঞ অষ্টীলাং বাতশোণিতম্‌। প্রণুদত্যুবণান্দোষান্‌ 
ন্টাগসিঞ্চ প্রদীপয়ে ॥ ৪৫-_৫২। ূ 

বেশ্বানরক্ষারঃ।--স্স হর্কচিত্রকৈরগুবরুণং সপুনর্নবম্।  তিলাপামার্গকদলী- 
গলাশং তিন্তিড়ী তথা ॥ গৃহাত্বা জ্বালয়েদেতৎ প্রস্থ, ত্মাখিলং যথা । জলাঢকে 
বিপক্তব্যং যাবত পাঁদাবশেষিতম্‌ ॥ স্ুপ্রসন্নং বিনিআব্য লবণপ্রস্থনংযুতম। পক্কং 
শির্মিকঠিনং সুক্ষচুণীকৃতং পুনঃ ॥ যবানীজীরকব্যোষ-স্ুলজীরকহিস্কুতিঃ ! পরগ্ধ- 
পলৈরেভিশ্চযণিতৈস্তদিমিশ্রয়েৎ ॥ আদ্রকন্বরসেনাপি ভাবয়েচ্ছোষয়েৎ পুনঃ। শীতো- 
দকেন তচ্চ্ণ, পিবে, প্রাতহি মাত্রয়া। তম্মিন জীর্ণেইব্মনসীয়াদর্ষৈষ্ডাঙ্গলজৈ- 
রসৈঃ। উধষদকৈঠ সলবণৈঃ স্খোফৈ্ববহিদীপনৈঃ॥ এতেনাগিররিবর্ধেত বলমারোগ্য- 
মেবচ। তত্রামুপানং শস্তং হি তত্রং বা ভোজনে হিতম্‌॥ মন্দাগ্লযর্শোবিকারেষু 
বাতশ্রেক্ষাময়েযু চ॥ সর্বালশোথরোগেষু শুলগুল্মোদরেষু চ। .অশ্যর্্যাং শর্করায়াং 
৮ ব্ণ্ত্রানিলরোগিধু॥ ৫৩-৬০ ॥ | 

ভাঙ্করলবণমূ ।-_সামুদ্রলবণং কার্্যমকর্ষমিতং বুধৈঃ। সৌবর্চলং পঞ্চকর্ষং 
বিডসৈম্ধবধান্যকম্‌॥ পিপ্ললী পিগ্ললীমূলং পত্রকং কৃষ্ণজীরকম্। তালীশং কেশরং 


এ পপ 
পপ 





পপি 





স্পা শিপিপিসপীপীসপ 


* অজমৌদাত্র যমানী অগ্নেরত্যন্তদীপনত্বাৎ, জীরকে দ্ধ শুক্ুং কৃষ্ণং ধরণমত্র মীনং তেন সমধরণ- 
ঃভানাং তুল্যমানগৃহীতানাং শুষ্ঠযাদীনাং ভাগাঃ সপ্ত, তত্রাষ্টমোভাগো হিচ্ুতঃ ॥ ৪8 ॥ ঘৌ ক্ষারৌ 
জিকা যবক্ষারম্চ লবণানি পঞ্চ ॥ 8৫ ॥ বৃক্ষাযং বিষাঁমিল ইতি লোকে। শরেয়সী হরীতকী উপকুষ্চিকা 
'অরেলা ইতি লোকে ॥ ৪৬ ॥ অগ্নবেতসকাভাবে চুক্রং দাতব্যম্‌। শামা প্রিয় ॥ ৪1॥ মুফকঃ 
খটাপাউরি ইতি লোকে, কোবিলাঙ্গঃ কোইলযা ইতি লোকে ॥ ৪৮॥ 

৩৯ 


৩০৬ ভাবপ্রকাশঃ। [ মধ্যখণ্ডে 


চব্যমন্নবেতসকং তথা ॥ দ্বিকর্ষমাত্রাণ্যেতানি প্রত্যেকং কারয়েদ্‌ বুধঃ। মরিচং জীরকং 
বিশ্বমেকৈকং কর্ষমাত্রকম্‌॥ দাঁড়িমং স্যাচ্চতুঃকর্ষং ত্বগেলা চার্ধাকর্ষিকা। এতঙ্চ্গীকৃতং 
সর্ধবং লবণং ভাক্করাভিধম্‌ & ॥ ভক্ষয়েচ্ছাণমানন্তব তক্রমস্ত্ুবককাঞ্জিকৈঃ। বাতশ্রেত্ব 
₹ গুল্সং ল্লীহানমুদরং ক্ষয়ম॥ অর্শাংসি গ্রহণীং কুষ্টং বিবন্ধধ্ ভগন্দরম্। শূলং 

শোথং শ্বাসকাসামদ্দোষাংশ্চাপি হৃত্রজম্‌॥ অশ্মরীং শর্করাঞ্চাপি পাওুরোগং ক্রিমীনপি 
মন্দাঠিং নাশয়েদেতদ্দীপনং পাচনং পরম্‌॥ হিতায় সর্ববলোকানাং ভাক্ষরেণ বিনিশ্মিতম্‌ 
হন্তাঁৎ পর্ববাণ্যজীর্ণানি ভূত্তমাত্রমসংশয়ম্‌ ॥ ৬১--৬৮॥ 

বড়বানলচুর্ণম 1 দৈন্ধবসমূলমগধাচব্যানলনাগরং পথা।। ক্রমবৃদ্ধমগ্িবৃদ্ধো 
বড়বানলনাম চুর্ণং স্যা ॥ ৬৯ ॥ 

দ্বিতীয়বড়বানলচুর্ণম, |-পথ্যানাগরকৃষ্ণাকরপ্রবিশ্বাগ্নিভিঃ সিতাতুল্যৈঃ। বড়বা- 
নল ইব জরয়তি বনুগু্বতিভোজনং চুর্ণম্‌ ॥ ৭০ ॥ 

সমশরকরচর্ণম |--এলাদ্বগ, নাগপুষ্পাণাং মাত্রোন্তরবিবদ্ধিতা। মরিচং পিঞ্ললা 
শুঠী চতুষ্পপ্চোত্তরোত্তরা ॥ দ্রব্যাণ্যেতানি যাবন্তি তাবতী সিতশর্করা। চূর্ণমেত" 
প্রযোক্তব্যমগ্সিসন্দীপনং পরম্‌ ॥ ৭১। ৭২ ॥ 

অথাজীর্ণে রসাঃ। তত্র ক্রবাদরমঃ।--দিপলং গন্ধকং শুদ্ধং পলমেকন্ত 
পারদম। মৃতলোহং তথা তাতরং কর্ষদয়মিতং পৃথক ॥ সঞ্চণা সর্ববং সশ্মিশ্ং দ্রাবয়িত্বা 
গিযোগতঃ। সম্যগ ভ্রতং সমস্তং তৎপঞ্চা্থুলদলে ক্ষিপেৎ ॥ পুনঃ সঞ্চণ্য তগ্সরবন, 
লোহপাত্রে নিধাপয়ে। জন্বীরস্ত রসং তত্র পৃতং পলশতং ক্ষিপে॥ চুল্যাং নিবেশ৷ 
তন্যত্ান্সভুন! বহ্িনা পচে । রজে তশ্মিন ঘনীতৃতে তৎসংশোষ্য বিচুর্য়েৎ ॥ পঞ্ধ- 
কোলকষায়স্য চুর্ণেন সহিতস্য চ। ভাবনা তত্র দাতব্যা পশ্চা সংশোষয়েচ্ছনৈঃ 
ভূষটটঙ্ণচর্ণেন তুল্যেন সহ মেলয়েৎ। মরিচেনাপি তুল্যেন তদদ্ধেন বিড়েন চ॥ 
ভাবয়েৎ সপ্তকৃত্বস্ত চণকায্রজলেন চ। তঙঃ সংশোষ্য সম্পিষ্য কৃপমধ্যে নিধাপয়েত। 
রসঃ ক্রব্যাদনামায়ং ভৈরবানন্দমযোগিনা। উক্ত; সিংহলরাজায় বহুমাংদাশিনে পুরা। 
ভক্ষয়েদ্ভোজনন্যান্তে মাষদ্বরমিতং রসম্‌। তক্ষযিত্তা রসং পশ্চাড পিবেত্ক্রং সসৈন্ধবম্‌। 
অত্যর্থং গুরু যন্ভুক্তমতিমাত্রমথাপি চ। তৎসর্ববং জাধ্যতি ক্ষিপ্রং রসন্যৈতস্তা ভক্ষণাৎ। 
শূলং গুলাঞ্চ বিধ্টস্তং প্রীহানমুদরং তথা। রসঃ ক্রব্যাদনামাহয়ং বিনিহস্তি ন সংশয়ঃ | 
ইতি ক্রুব্যাদরসেহজীর্ণে রসেন্দরচিস্তামণৌ রসরত্বপ্রদীপে চ ॥ ৭৩--৮৩ ॥ | 

জ্বালানলেো। রস | ক্ষারত্রয়ং সৃতগন্ধৌ৷ পঞ্চকোলমিদং সমম্‌। সর্ব্বস্তল্য। 
জয়া ভূষ্টা তদর্ধা শিগরুজা জটা % ॥ এতৎ সর্ববং জয়াশিগ্র,বহ্লীনাং কেবলৈপ্রবৈঃ। ভাবে 








আপপী্পীপপীিশিসীশিসপাপাশ পেশী পিপিপি ১ শিপ িপ্পীন 


*. অহ দাড়িমস্ত বীজানাং কর্ষউতু়মিত: দেয়ম্‌ ॥ ৬৪ ॥ পঞ্চকোলম্‌। পিপ্ললী পিপ্ললীমূলং 
চব্যচিত্রকনাগবৈঃ ॥ ৮৪ | 


[দ্তীয়ো! ভাগঃ| তাব্প্রকাশঃ। ০০ 
ত্রিদিনং ঘর্দে ততো লঘুপুটে পচে **॥ মার্কবস্য দ্রবৈ্ঘৃষ্টৌ রসো ভ্বালানলো 
ভবে । নিক্ষোহস্য মধুনা লীটোহনুপানং গুড়নাগরম্‌ & ॥ হস্ত্যজীর্পমৃতীসারং গ্রহণীমগ্রি- 
মার্দবম্‌। শ্রেক্হৃল্।সবমনমালস্যমরুচিং জয়ে ॥ ৮৪--৮৭ ॥ ইতি নিন রস; অজীর্ণে 
রসরত্বপ্রদীপে। 

অগ্নিকৃমার ।- টঙ্কণং রা চ সমভাগং ত্রয়ং বিষাশ। কপর্দঃ স্বজ্ভিক! ক্ষারে। 
মাগধী বিশ্বভেষজম্‌  ॥ পৃথক্‌ পৃথক্‌ কর্ষমাত্রং বন্ভাগমিহোষণমূ। জন্বীরামৈদ্দিনং ঘ্ৃষ্টং 
ভবেদগ্রিকুমারকঃ। বিসুচীশুলবাতাদিবহিমান্দ্য প্রশান্তয়ে ॥ ৮৮। ৮৯ ॥ অগ্নিকুমারো 
বিসৃচ্যামজীর্ণে রসরত্রপ্রদীপে রসেন্দরচিন্তামণৌ চ। 

রামবাণো। রন ।-_পারদাম্ৃতলবঙ্গগন্ধকং ভাগযুগামরিচেন মিশ্রিতম্‌। তত্র 
জীতিফলমদ্ধতাগিকং তিন্তিড়ীফলরসেন মদ্দিতম্‌ * ॥ (মাষমাত্রমনুপানসেবিতং রামবাণ- 
গুড়িকারসায়নম্‌। বিল্বপত্রমরিচেন ভক্ষিতং সন্ভএব জটরাগ্নিবদ্ধিতম্‌॥ বাতে৷ নাশমুপৈতি 
চাদ্রকরসৈর্নিগুগিকায়। দ্রবৈঃ, পিন্তং নাশমুপৈতি ধান্যকজলৈববাস! ত্রিদদোষং হরেৎ ॥ শ্রেগ্া 
সিন্ধুহরীতকীভিরুদরং কাখৈশ্চ পৌনর্ন বৈঃ, শোথং পাওুগদং নিহস্তি গুঁড়িকা রোগার্তিবিধ্ং- 
সিনী।॥) বহিমান্দ্যদশবন্ত নাশনো৷ রামবাঁণ ইতি বিশ্রদতো রস;। সংগ্রহগ্রহণিকুস্তকর্ণকমামবাঁত- 
খরদুষণং জয়ে ॥ দীয়তে তু মরিচানুপানতঃ জগ এব জঠরাগ্মিদীপনঃ ৷ রোচনঃ কফকুলান্ত- 
কারক; শ্বাসকাসবমিজন্তুনাশনঃ ॥ ৯০__৯২ ॥ ইতি রামবাঁণে! রসঃ রসেন্দ্রচিন্তামণৌ ॥ 

শঙ্খবটা | পলঞ্চিধাক্ষারং পলমিতমিদং পঞ্চলবণম, দ্বয়ং সম্যকৃপিষং ভবতি 
পথুনিম্ফলরসৈঃ। ততঃ পিষ্টে তশ্মিন পলপরিমিতং শঙ্খশকলম. ক্ষিপেদারান্‌ সপ্ত 
দবমিহ চ তেনৈব বিধিনা ॥ পলপ্রমাণং কটুকত্রয়ঞ্চ পলাদ্ধমানং বচহিঙ্কুভাগঃ। বিষং 
পলদ্বাদশভাগযুক্তমূ. তীবদ্রসে! গন্ধক এষ চোক্তঃ॥ বদরাস্থিপ্রমীণেন বটামেতন্ত 
কারয়ে। ভক্ষয়ে সেবয়া সাম্যাৎ সববাজীরণপ্রশান্তয়ে ॥ সর্বেবাদরেযু শূলেষু বিসূচ্যাং 
বিবিধেষু চ। অগ্রিমান্দোষু গুল্েধু সদা শঙখ্খবটা হিতা ॥ ৯৩__৯৬॥ ইতি শহখ্ঘবটারসঃ 
বসরত্বপ্রদীপে। 

বৃহৎ শঙ্খবটা | ডিনার | লবণানাদদীতৈষাং 
এত্যেকং পলমাত্রয়া ॥ লবণানি পৃথক পঞ্চ গ্রান্থাণি পলমাত্রয়া। স্বজ্দ্রকা চ যবক্ষার- 
্ণ: ভ্রিতয়ং পলম্‌ 1 সর্ববং ব্রয়োদশপলং সৃষ্গমং চর্ণং বিধায় ৯। নিশ্বৃফলরসে প্রস্থ- 
নশ্যিতে তৎ পরিক্ষিপে ॥ তত্র শহীস্ত শকল: পলং বহ্নী প্রত।পা তু । বাঁরাননির্ববাপয়েত 
সপ্ত সর্ধবং দ্রবতি তদ্যথা॥ নাগরং ভ্রিপলং গ্রাহাং মরিচন্তু পলদয়মূ। পিপ্পলী 
নিমানা স্যাৎ পলার্ধং ভূষ্টহিঙ্কৃতঃ 1 গ্রন্থিকং চিত্রকর্চাপি যবানী জীরকং তথা। 
8 লবজঞ্চ পুথক্‌ কর্ষদ্বয়োন্মিতম্‌॥ রসে! গন্ধো বিষধাপি টন্বপর্চ মনঃশিলা। 





* জয়াত্র বিজয়া ॥ ৮৫ ॥ মার্কবঃ ভূঙ্গরাজঃ | ৮৬ ॥ ক্ষারঃ ষবক্ষারঃ| ৮৮] পারা ভাগ ১ কি 
অগ ৮ লবঙ্গ ভাগ ১) গন্পক ভাগ ১ মরিচ ভাগ ২, জায়ফল ভাগ আধা | ৯*। | 


৩০৮ ভাব্প্রকাশঃ। | মধযথণ্ডে 
এতানি কর্ষমাত্রাণি সর্ববং সঞ্চ্য মিশ্রয়ে ॥ শরাবাদ্ধেন চুক্রেণ বটিকাং তম্ত কারয়েৎ। 
মাধপ্রমাণ! সদ্‌বৈগ্ঘৈরচ্ছঙ্খবটা স্মৃতা ॥ সর্বনাজীর্ণপ্রশমনী সর্ববশুলনিবারিণী। বিসুচ্যল- 
সকাদীনাং সদ্যো ভবতি নাশনী ॥ ৯৭__১০৫॥ 

অজীর্ণকণ্টকৌ।' রুম 1 উক্কণকণাম্তানাং সহিঙ্গুলানাং সমং ভাগম্‌। মরিচস্থয 
ভাগযুগলং নিম্বুনীরৈর্বটী কাধ্যা ॥ বটিকাং কলারসদশীমেকাং দ্বে ঝা! সমশ্ম্ীয়া। সত্য- 
মজী্ণশীন্ত্যৈ বহে্বৃদ্ধ্যে কফধবস্ত্যে ॥ ১০৬। ১০৭ ॥ ইতি অজীর্ণকণ্টকোরসঃ | 

জলগীতমপামার্গং শূলং হন্যাদ্‌ বিসুচিকাম্‌। দতৈলং কারবেল্ল্য্ু নাশয়েছ্ি বিসুচিকাম্‌। 
বালমূলস্ তু কাথঃ পিঞ্সলীচুর্ণসংযুতঃ। বিসৃচীনাশনঃ শ্রেষ্টো জঠরাগ্নিবিবদ্ধনঃ ॥ বিশ্বনাগর- 
নিকাথে৷ হন্তাচ্ছর্দিবিসুচিকাম্‌। বিশ্বনাগরকৈটয্যক্কাথভ্তদধিকো গুণৈঃ ** ॥ ব্যোষং করপ্ীস্ত 
ফলং হরিন্রে মূলং সমাবাপ্য চ মাতুলুঙ্গ্য।ঃ | ছায়াবিশুক্কা বটিকা কৃতা সা হম্যাদ্দ বিসূচীং 
নয়নাপ্তীনেন ॥ অনুভূতমিদম্। অপামা্গন্ত পত্রাণি মরিচাণি সমানি চ। অশবস্ত লালয়। 
পিষ্টাপ্রনাদ্ধন্তি বিসুচিকাম্‌ ॥ বিসূচ্যামতিবৃদ্ধায়াং তক্রং দধি সমং জলম্‌। নারিকেরা ্মৃপেয়ং 
বা প্রাণত্রাণায় যোজয়েৎ ॥ ত্বক্পত্রকৈরগুকশি্র,কুষ্টেরম্্রপ্রপিষ্টেঃ সবচাশতাহৈবঃ | 
উদ্বত্তনং খল্লিবিসুচিকাদ্বং তৈলং বিপরুঞ্চ তদর্থকারি ॥ কুষ্টসৈম্ধবরোঃ কন্কং চক্রং তৈলে 
তু সাধিতম্‌। বিসৃচ্যাং মদ্দনং তেন খল্লীশুলনিবারণম্‌॥ পিপাসায়াং তথোৎক্লেশে 
লবন্তান্ধু শস্যতে । জাতীফলস্য বা গাতং শৃতং ভদ্রঘনস্ত বা ॥ ১০৮--১১৬। 

উৎকেশস্য লক্ষণমূ।- উৎরিশ্যান্ন চ নির্গচ্ছেৎ প্রসেক্টাবনেরিতম্‌। হৃদয়, 
পীড্যতে চাস্য তমুক্লেশং বিনিদ্দিশেহ ॥ ১১৭ ॥ 

দারুষট্কমূ । সরুথানম্বমুদরমন্ত্রপিষ্টেঃ প্রলেপয়েত।  দারু হৈমবভীকুন্ট-শতা- 
হবাহিঙসৈঙ্ধবৈঃ ক্চ ॥ ১১৮॥ ইতি দারুষট্‌কম্‌। 

তক্রেণ যুক্তং যবচুর্ণমু্খং সক্ষারমান্তিং জঠরে নিহন্যাৎ। স্বেদো ঘটেববাপ্যথ বাস্প- 
পূর্ণৈরুষ্ৈস্তথান্তৈরপি পিগুতাপৈঃ (ক)॥ বিলম্বিকালসকয়োরয়মেব ক্রিয়াক্রমঃ। 
অতএব তয়োরুত্তং পৃথও, নহি চিকিতসিতম্‌॥ তং ভস্মকং গুরুলিগ্ম-সান্দ্রমন্দহ্মিস্টিরৈঃ। 
অন্নপানৈর্নয়েচ্ছান্তিং পিত্ৃ্ৈশ্চ বিরেচনৈঃ ॥ অত্যুভূতাগ্রিশান্ত্যে মাহিযদধিছুগ্ধসপ্পাংষি। 
সংসেবেত যবাগুং সমপিষ্টে পয়লি সর্পিষা সিচ্ধাম্‌॥ অসন্তৃৎ পিত্তহরণং পায়সং প্রতি- 
োজনম্‌। শ্টামাত্রিব্দ বিপক্ষ পঝে। দাদ বিরেচনম্‌ ॥ বত কিপিধুপং মেধা শ্রেক্মল' 
গুরুভোজনম্‌। পর্ববং তরত্যগ্িহিত: ভুঞ্জ। প্রন্পনং দিবা ॥ সিততঞঙলসিতকমলঃ ছগক্ষী(র" 
পায়সং সিঙ্গম্‌। ভূ্তা চ তেন পুরুষে। দশদিবসাভুচ্ছভেজনো ভৰতি ॥ ১১৯--১২৫। 

বিশিষিদ্রব্যাজীর্ণে বিশিক্টং পাচনদ্রবামাহ ।__অলং পনসপাকাঃ 
ফলং কদলসম্তবমূ। কদলস্ত ভূ পাকার বুধেরপি ঘৃতং হিতম্‌॥ ঘ্ৃতস্য পরিপাকায় 


ক কৈটর্ধ্যঃ কটুফলঃ | ১১০ ॥ হৈমবতী, স্বেতবচা। ১১৮। 
(কফ) পাণিতাপৈরিতি বা পাকা 








সি পিউ 


দিতীয়ো ভাগ? | ভাবপ্রকাশঃ। 2 
জম্বীরস্তা রসো হিতঃ। নারিকেরফলতালবীজয়ো: পাচকং সপদি তওডঁলং বিছুঃ। 
ক্ষীরমেব সহকারপাচনং চারমজ্জনি হরীতকী হিত|॥ মধৃকমালুরনৃপাদনানাং পরুষ- 
খডভ্রকপিথকানাম্‌। পাকায় পেয়ং পিচুমন্দবীজং ঘৃতেপি তক্রেহপি তদেব পথ্যম্‌॥ 
খজ্জ্রশূঙ্গাটকয়োঃ প্রশস্তং বিশ্বৌষধং কুত্র চ ভত্রমুস্তমূ। বজ্জীবোধিদ্রফলেষু শস্তং 
পক্ষে তথা পধুযযষিতং প্রগীতম্‌॥ তগুলেবু চ পয়ঃ পয়ঃস্বখো দীপকস্তু চিপিটে কণাযুতঃ । 
যষ্টিকা দধিজ্ঞলেন জীধ্যতে কর্কটী চ স্ুমনেষু জীর্ধ্যতি *্ ॥ গোধৃমমাষহরিমন্থসতীনমুদগ- 
পাকো ভবেজ্ঝটিতি মাতুলপুত্রকেণ। খঞ্ভুরিক।বিসকশেরুসিতাস্তর শস্তং শুঙ্গাটকে 
মবুফলেষপি ভদ্রযুস্তম্‌ কচ ॥  কন্ধুশ্যামাকনীবারাঃ কুল।শ্চ।বিলন্বিতম্‌। দরো জলেন 
জীয্যন্তি বৈদলঃ কার্জিকেন তু ॥ পিষ্টান্নং শীতলং বারি কৃশরা সৈন্ধবং পচে । মাষেণ্রাং 
নিন্ফলং পায়সং ুগযুষকঃ ॥ বটোবেসবারাল্লবঙ্গেন ফেনীসমং পর্পটঃ শিগ্রবাজেন 
যাতি। কণামুলতো লডড্,কাপুপসটাদিপাকো তবেচ্ছুলামণ্ডয়োশ্চ ক্ষ ॥ কিমত্র চিত্র 
ভুমতস্তমাংসভোজী সুখী কাণ্রিকপানতঃ স্ত।গ। ইত্যদ্ুতং কেবলবহিপকে মাংসেন মৎস্য; 
পরিপাকমেতি ॥ আমমাআফলং মৎস্যং তদ্বীজং পিশিতে হিতম্‌। কুম্মীমাংসং যবক্ষারঃ 
শ।এং পাকমুপৈতি হি ॥ কপোতপারাবতনীলকণ্কপিঞ্রলানাং পিশিতানি ভুক্ত । কাশস্থ 
এল: পরিপিষ্য পাঁতং স্খা ভবেন৷ বহুশে| হি দৃষ্টম্‌ *% ॥ মাংসানি সববাণ্যপি যান্তি পাকং 
কারেণ সম্স্তিলন।লজেন। ৮ঞ্চ,কসিদ্ধার্থকবাস্তকানাং গায়ভ্রিপারকথিতেন পকঃ ক ॥ 
পালস্কিকা কেবুককা রবেল্লীবা্তাকবংশান্কুরমূলকানাম্‌। উপোদিকালাবুপটে।লকানাং সিদ্ধা- 
খকো মেঘরবশ্চ পক্ত| ক্ষ (ক) বিপচ্যতে শুরণকঃ গুড়েন তথালুকং তণুলধাবনেন । 
'পগডালুকং জীধ্যতি কোরদুষাৎ কশেরুপাকঃ কিল নাগরেণ ॥ লবণস্ত $ুলতোঘাৎ সপ্লি- 
সগ্বীরকাষ্থক্াৎ । মরিচাদ্রপি তচ্ছীঘং পাকং য।ত্যেব কার্জিকাৎ তৈলম্‌ ॥ ক্ষীরং জীব্যতি 
»এণ তদগব্যং কোষ্ঞমগুকাণ্ু। মাহিষং মাণিমন্থেন শঙ্গচুর্ণেন তদ্দধি % ॥ রসালং 
জাযাতি ব্যোষাৎ খ্ডং নাগরভক্ষপাু। সিত। নাগরমুস্তেন তথেঙ্ষুপ্চাত্রিকারসাশ॥ জরামিরা 
গেরিকচন্দনাত্যামভ্যেতি শীঘ্রং মুনিভিঃ প্রদিষ্টং | উষ্চেন শীতং শিশিরেণ চোষ্চং জীর্ণে। 
উবে ক্ষারগণস্তথামৈঃ %* ॥ তপ্তং তপ্ত হেম ঝা তারমগ্সো তোয়ে ক্ষিপ্তং সপ্তকৃত্বস্তদস্তঃ। 
পাখা জীর্ণন্তোয়জাত" নিহন্যাতুত্র ক্ষৌদ্রং তদ্মুস্তং বিশেষাহ ক ॥ ১২৬ _-১৪৫ ॥ 
হ্‌তি জরা বকা রাধিকার; | 


রর কনে গো মে জীষ্যাতি॥ ১৩০ এাতৃনগুলকং। ধর্তবফণাম্‌॥ ১৩১ ॥ বেমবারঃ বগ৮ 
" পোকে। তদ্যথা গন্গেহো নিশা হিম্বুলবঙ্গকৈলাবান্ত। কজীরার্কনাগনাি ণি। অঙ্নোষণং সৈশ্ধবচূর্ণমন্লে 
তং সংস্কৃতয়ে প্রণীতমূ” ইতি "ন্্রা” সষ্টকপানবিশেষঃ। “মৃণ্ডঃ” মাণ্ডেতি লৌকে ॥ ১৩৪ । 
দগোতঃ ধবল, পা ॥ ৯৩৭ ॥ চঞ্চ কঃ চেচু ইতি লোকে। গায়ত্রী খদিরঃ ॥১৩৮ ॥ মেঘরব: চৌরা ঈতি 
কে ॥ ১৩৯ ॥ মণ্ডকঃ মাড় ইতি লোকে ॥ ১৪২ ॥ ইরা মদ্দিব ॥ ১৪৪ ॥ তর তোয়াজীর্ণে ॥ ১৪৫ ॥ 


সি পল 


রা 


পপ পা 








»ীশিিনশিত০ পিসী শিশির েশীশিীশিপতিশিিশিশীপিসপাপাশি 


রি পটোল কংশাসথরকারবী দানান্ঘনাবীল বহ্‌নি জঙ্ধা। ্ষারোদকং ব্রগতরোদিপীয় 
পরী টি তাঁবদেব | গ্রস্থাস্তরে, ইত্যধিক; পাঠঃ । 


অথ ক্রিমিরোগাধিকার2। 


অথ ক্রিমীণাং ভেদ _ক্রিময়স্ত দ্বিধা প্রোক্তা বাহ্াভ্যন্তরভেদত;। তেষাং 
নিদানান্যাহ। বহির্ম্মলকফা স্িড় জন্মভেদীচ্চতুবিবধাঃ। নামতো৷ বিংশতিবিধা বাহ্যা্তত্র 
মলোন্তবাঃ *%& ॥ ১ 

তেষাং রূপাণ্যাহ্‌-_ তিলপ্রমাণসংস্থানবর্ণাঃ কেশন্বরা শ্রয়াঃ। বহুপাদাশ্চ সুক্ষমাশ্চ 
যুকালিখাশ্চ নামতঃ **॥ ততকর্তব্যবিকারমাহ।_ দ্বিধা তে কোঠপিড়কা কণডগঞ্খান্‌ 
প্রকুর্নতে ॥ ২ ॥ 

আান্তান্তরক্রিমীণাং বিপ্রকৃষটং নিদানমূ_শাণতোজা মধরাসে 
দবপ্রিয়; পিষ্টগ্তড়োপভোক্তা ৷ ব্যায়মবজ্জী চ দিবাশয়া ৮ বিরুদ্ধভোজী লেভতে 
ক্রিমাংশ্চ ॥৩। 

টৎপন্নক্রিমিলক্ষণমাহ-_ছবরো বিব্ণত৷ শুলং হৃদরোগ? সদনং ভ্রমঃ। ভক্ত, 
দ্বেষোহতিসারশ্চ সপ্তাতক্রিমিলক্ষণম্‌ ॥ ৪ ॥ 

ঘথ কফজন্রিমীণাং বিপ্রকৃউনিদানসম্প্রাপ্তিলক্ষণানি-__মাংসমাৎ 
গড়ক্ষীরদধিশুক্তৈ; কফোন্ঠুবাঃ। কফাদামাশয়ে জাতা বৃদ্ধা; সপন্তি দর্ববতঃ *॥ 
পৃথুত্রনিভাঃ কেচিও কেচিদগণ্ুপদোপম।ঃ॥ রূঢধান্যাসকুরাকা াস্তমুদীঘান্তথাণবঃ। শ্বেতা 
স্তাআজবভাসান্চ নামত; সপ্তধা ভু তেঞ%্চ॥ অন্ত্রাদা উদরাবেষ্টা হৃদয়াদা৷ মহাগুদাঃ। 
ট্যরবো দর্ভকুন্থমাঃ স্ুগন্ধান্তে চ কুর্ববতে % ॥  হল্লাসমাস্যত্রবণমবিপাঁকমরোচকম্‌। 
ুচ্ছাচ্ছদ্রিজ্রানাহকা সক্ষবরুপীনসান ॥ ( শোণিতজক্রিমীণ।ং বিপ্রকৃষ্টং নিদানমাহ। 
বিরুদ্ধাজীর্ণশাকাগ্ৈঃ শোণিতোথ ভবন্তি হি। ) 

রক্তজীনাহ | রক্তবাহিশিরাস্থানরক্তজ| জন্তবোহণবঃ ৷ প্রপাদা (ক) বৃত্ততাত্রা 
[দীক্ষা কেচিদদর্শনাও ॥ কেশাদা লোমবিধ্বংস। রোমদ্রীপ| উড়ম্বরঃ। ষট. তে কুষ্টেক 
কর্ম্মাণ; সহসৌরসমাতর; % ! ৫১০ | 

পুরীধজা ধজানাহ-(পুরীষজক্রিমীণাং রিপ্রকৃষ্টনিদানমাহ 1 মাষপিফটাম্লবণপ্ডুড়শাকৈ 
পুরীষজাঃ।) পকাশয়ে পুরীষে খা কা যান্তেইধোবিদরিণঃ। বৃষধাস্তে হার্ভবেযূস্ঠ তে যদাস 


০ 











পাপাপপপাপদ শী শিপ 


* তত্র তেষুবাহাঃ ক্রিষয়ো মলোতবা, ত্বকৃলগ্নবৃহিন্মলমেদসম্ভবঃ ॥ ১ ॥ ভিলানামিব রি- 
নীণানি বর্ণা যেষাঁং তে। দ্বিধা তত্র যুকা বহুপাঁদা: কৃষ্ণা; কেশাশরয়াঃ লিখ্যাঃ সুগ্ধাঃ শ্বেতা বন্্ীতিয়া?খি। 
শুক্তং কালাস্তরেণান্লীভৃত ইক্ষুরসবিকারঃ ॥ ৫ ॥ ব্রপনঃ চম্ীলতা রূঢ়ঃ অন্কুরিতঃ তনবঃ পরিণাহেন 
তথা দীর্ঘান্তচুদীর্ঘা; ॥ ৬॥ চযারবশ্চযরবনামানঃ ॥ ৭ ॥ তৎকর্তব্যবিকারা হ্লাসাঁদয়ঃ ॥ ৮ ॥ সৌর 


রা সহ ৰর্তত ২ ৰর্তত ইতি সহসৌরসমাতর: ॥১০॥ 
ক্ষ ) অপাদা ইতি বাপাঠ্প। : | | 5759 


দিতীয়ো ভাগঃ) ভাবপ্রকাশঃ। ৩১১ 


শয়োন্ুখা; % ॥ তদাস্যোদগারনিঃশ্বাস। বিড় গন্ধামুবিধায়িনঃ | পৃরুবৃত্ততনুস্থুলাঃ স্টাবগীত- 
সিতাসিতাঃ। তে পঞ্চ নান্গা ক্রিময়ঃ ককেরুকমকেরুকাঃ। লৌন্থরাদাঃ সশূলাখ্য 
লেলিহা জনয়ন্তি চ॥ বিড়ভেদশূলবিউন্ত-কাশ্পারুষ্যপাঞ্তাঃ। রোমহ্র্যাগিসদনং 
গর কণ্ুর্বিবমার্গগাঃ % ॥ ১১১৪ ॥ 


্‌ ক্রিমীণাং চিকিৎসা বিডঙ্গব্যোষসংযুক্তমন্নমণ্ পিবেম্সরঃ।  দীপনং 
ক্রিমিনাশায় জঠরাগ্নিবিরৃদ্ধয়ে ॥ প্রত্যাহং কটুকং তিক্তং ভোজনং কফনাশনম্‌। ক্রিমীণাং 
নাশনং রুচামগ্রিসন্দীপনং পরম্‌॥ বিড়্গশৃতপানীয়ং বিড়ঙ্েনাবধূলিতম্‌। গীতং ক্রিমিহ্রং 
দষ্টং কিমিজাংস্চ গদাং জয়ে ॥ লিহ্যাদ্‌ বিড়ঙ্গচু্ধ বা মধুনা ক্রিমিনাশনম্‌। পলাশ- 
বাজস্ত 'রসং পিবেন্‌ মাক্ষিকসংযুতম্‌॥ পিবেত্বদ্বীজকল্কং ব। মধুনা ক্রিমিনাশনম॥ 
কম্পিল্পচূর্ণকষাদ্ধং গুড়েন সহ ভক্ষিতম্‌। পাতয়েভু ক্রিমীন্‌ সর্ববানুদরস্থান্ন সংশয়ঃ ॥ 
বিড়ঙ্গং কৌটজং বীজং তথা বীজং পলাশজম্‌। সঞ্চণ্য খাদে খগ্ডেন ক্রিমীন্লাশযিতুং নরঃ ॥ 
শিশ্ষপরসমদ্ভূতং রসং ক্ষৌদ্রমুতং পিবে€। ধন্তরপত্রজং বাপি কিমিনাশনমুন্তমম॥ রসেন্দ্রে 
গমাধুক্তে। রসে। ধর্তুরপত্রজঃ। তান্ুলপত্রজো বাপি লেপো যুকাবিনাশন/ ॥ ধত্তর- 
পত্রকক্ধেন তদ্রসেনৈব পাচিতমূ। তৈলমত্যঙগমাত্রেণ যুকা নাশয়তি ক্ষণাহ ॥ ক্রিমীণাং বিট. 
কফোথানামেতদুক্তং চিকিসিতম্‌॥ রক্তজানান্্ব সংহার* কুর্ধ্যাৎ কুষ্টচিকিৎসয়। | 
ক্ষারাণি মা-সানি ঘ্বৃতানি চাপি দধীনি শাকানি চ পর্ণবন্তি। মগ মিষটঞ্চ রসং বিশেষাত 
ফ্রিমীন জিঘাংস্ঃ পরিবজ্জয়েছি ॥ ১৫-__২৫ ॥ ঠতি ক্রিমিরোগাধিকারঃ। 





অথ পাঁও রোগ্নকামলাহলীগকাধিকার$। 


পাওরোগন্য সংখ্যাপূর্বকং সন্নিকৃষ্টনিদানমাহ-_পাুরোগ! স্মতাঃ পঞ্চ 
বাতপিন্তকফন্রয়ঃ। চতুর্থ: সম্িপাতেন পঞ্চমো ভক্ষণান্‌ মদ &.॥ ১ । 
বিপ্রকুষ্টনিদানপুরিবকা: সম্প্রাপ্তি?ব্যবায়মন্র লবণানি মদ্যং মুদং 


দিবাস্বগ্রমতীব তীক্ষম। নিষেবমাণস্ বিদুষ্য রক্তং দৌধাস্তচং পাওঁরতাং নয়ন্তি  ॥২॥ 





দত ৬৯৪৮০০০ পপস্মপসপপীলপী ৭০০৭ িস্পীসপীশিপ পিস পাপা পাশাশিাাীপিীট শিিপিশাশিিশিিশীশীশী পিটিশ 5০০৮ এ এপ্স 


* বৃদ্ান্তেংপোবিসার্পণঃ স্থ্য, যদ তে আমাশযোন্বখ! ভবেযু-রিত্যন্থয়ঃ ॥১১॥ তে বিমার্গগাঃ সন্তে। 
বিড়ভেদাদীন্‌ জনযন্তীত্যর্থ ॥ ১৪ | 

“মো ভক্গণান্‌ মদ ইতি নন মৃত্তিকাপি দূষিতদোষদ্বারেণৈব পাওুরোগং জনয়তীতি মু দূভক্ষণজঃ 
" &রোগৌ। দৌষজাদভিন্ এব, কথ পঞ্চম ইতি? উচাতে অপরকা রণকুপিত৷ বাতাদয়োহস্ানপি 
এেগন কুর্বত্তি। মৃত্ভিকাভক্ষণাৎ কুপিতাস্তর বাতীদয়ো বিশেষত: পাঁওরোগ্রমেব জনয়স্তেবেতি 
বশেষাৎ চিকিৎসাবিশেষাচ্চি পঞ্চমশ্চরকেপোঁভ। তচ্চিকিৎসা পরকারণকুপিতদোষজনিতুপাঁগুরোগ- 
কৎসা ভবতীতি সুক্রতেন মৃত্তিকাজিঃ পৃথঙ+*ন পঠিতঃ ॥ ১ ॥ তাঁক্ষং রাজিকাদি | ২। 


৩১২ ভাবপ্রকাশঃ। [ মধযখণ্ডে 

পুর্ধরূপম.- -হক্স্ফোটনিষ্টীবনগা ত্রসাদ সদতক্ষণপ্রেক্ষণকুটশোথাঃ | বিপ্ু্রগী্ 
ত্বমথাবিপাকো ভবিষ্যতস্তস্থ পুরঃসরাণি % ॥ ৩ ॥ 

বাতিকম্য প [ওরোগস্য লক্ষণম _ হডুত্রন ভ্রনয়নাদীনাং রুক্ষকৃষ্ণারণাভতা | 
বাতপাগ্!ময়ে কম্পন্ত্োদনাহতভ্রমাদয়ঃ %& ॥ ৪ ॥ 

পত্তন লক্ষণম.__পীত্উঅখবিগ তো দাহতৃষণাজরান্থিতঃ | ভিন্নবিট কোহ- 
তিগীতাতঃ পিন্তপাঙ্খাময়ী নরঃ %্॥ ৫ ॥ | 

গ্লৈষ্মিকত্য লক্ষণম-_কফপ্রসেক? ০০০০ | পাণুরোগ। 

কফা চুক স্থউমুত্রনয়নাননৈঃ ॥ ৬॥ 

নান্নিপাতিকস্য লক্ষণম __সর্দানসেবিনঃ সর্ববে দষ্টা দোষাগিদোষজম। 
ভ্রিদোষলিঙ্গং কুর্ন্তি পাঞরোগং সুভুঃসহম্‌ ॥ ৭ | 

মুজ্জন্য ম্পরাপ্তিওমৃন্তিকাদনশীলম্য কপাতান্যতমো মলঃ। কষায়া মারুতং পিপ্ত- 
মুষরা সধুরা কফম্‌॥ কোপবেন্মংদ্রসাদীংস্চ রৌক্ষ্যাদভক্তঞ্চ রুক্ষয়েু। পুরযত্যবিপক্কৈব 
শোতাংসি নিরুণদ্ধাপি % ॥ ইন্ড্রিয়াণাং বলং হস্কা তোজে! বীর্যৌজসী তথ|। পাওুরোগ 
করোতাশ্ বলবর্ণাগ্সিনাশনম্‌ *& ॥ ৮১০ ॥ 

মৃুজ্ঞম্য লক্মণম -স্বূভক্ষণাদ ভবে পাণুস্তন্দালস্তানিপাড়িতঃ। সকাজশ্বীম- 
শুলার্ভঃ সদারুচিসমন্বিতঃ॥ শূনাক্ষিকূটগণ্ডজঃ শুমপান্নাভিমেহন:| ক্রিমিকোষ্টোইতিসাবোত 
মলং সাস্বকফান্থিতম্‌ % ॥ ১১। ১২ ॥ | | 

অনাধ্যত্য লক্ষণম. _দ্বরারোচকহৃললাসচ্ছন্দিতক্টারুমান্সিতঃ। পাওঁরোগী বিভি- 
দরদোষৈস্ত্যাজ্যঃ ক্ষীণো হতেন্দ্িয় ॥ পা$ুরোগশ্চিরোত্পন্ন; খরীভূতো ন সিধাতি। 
কালপ্রকর্ষাচ্ছনাঙ্গেো! যো বা গ্তানি পশ্যতি & ॥ বদ্ধাল্পবিট, সহরিতং সকফং যোইতি- 
সার্যাতে। দীন; ম্বেদাতিদিপ্ধাঙ্গ-(ক)-শ্ছদ্দিমুচ্ছাতৃষান্িত; ॥ পাওঁদন্তনখো যন্ত্র পাওুনেত্রণ্চ 
যে! ভবে । পাঁওুসঙ্ঘাতদর্শী চ পাওুরোগী বিনশ্যাতি * ॥ অন্তেষু শুনং পরিহীনমধ্যং শান 
তথান্তেষ চ মধ্যশুনম্‌। গুদে মুখে শেফসি মুহয়োশ্চ শূনং প্রতামান্তমসংজ্্ককল্পম্‌ ॥ বিবঙ্- 
য়ে ৎ পাুকিনং যশোহ্থা তথাতিসারজ্রপীড়িতথচ % ॥ ১৩--১৭ ॥ 


পপি ৭ 


পপি পি শি পাশাপাশি সপপস্পপপপপ পস প০০৮০০৮-০ 
পেশি ৯০ 


* প্রেক্ষণকৃূটশোথ ইতি অক্ষিগোঁলকশোথঃ ॥ ৩॥ কুষ্ণারণাঁভতা পাগুত্বং নাঁতিক্রামৃতি অতএব 
সশ্রুতে তে সর্কেু চৈতেদু অপি পাঙুভাবো যতোহধিকোহতঃ খলু পাণ্ুরোগ ইতি। ভ্রমাঁদয় ইত্যাদি 
শব্ধাদ্‌ ভেদশূলাদয়; ॥ ৪ ॥ ভিন্নবিটকঃ সন্্রবমলঃ ॥ ৫॥ অবত্রোপলক্ষণে |তৃতীয় ॥ ৬॥ আোতাংদি 
শরামুখাঁনি ॥ ৯ ॥ তেজ; দীপ্তিঃ ওজ: সর্বধাতুরুসঃ ॥ ১০ ॥ ক্রিমিকোষ্টঃ উদরাভ্রসিরবেদিতানেন 
সন্বধ্তে। অতিসার্যেত মলমিতি কর্মমকর্ত তৎ কর্মনবৎ মন্তব্ম ॥ তস্মিন্‌ কর্মণ্যর্থেহত্র ঘৎ লিউ. 
প্রত্যয়, ॥ ১২ ॥ খরীভূতঃ অতিরুক্ষিতঃ সর্বধাতুঃ ॥১৪॥ পাঁওূসজ্বাতদর্শী গীতবর্ণন্ত বাশিং পশ্ঠতি ॥১৬। 
অস্ত হ্তপাদাদিু সাং ্ষীণম্‌ প্রতাম্যন্তম্‌ গ্রানিং গচ্ছন্তম। অসংজ্ঞকল্পং মৃতসদুশম্‌ ॥ ১৭ | 


শিপ শিশটি টিপিপি িসিপিীশিশ সি শা সপ 


(ক) হেতাতিনিস্কাঙ্গ ইতি গাঠাত্রম, শরতব্নি্তঙ্গ ইবেত্থ। 


দিতীয়ো ভাগঃ ] ভাব্প্রকাশঃ। ৩১৩ 


পাওুরোগতেদন্য কামলায়া নিদানপুর্বিবিক। সম্প্রাপ্তিঃ_ পাঙুরোগী 
তু যোহত্যর্থং পিন্তলানি নিষেবতে। তস্য পিত্রমস্থউ মংসং দগ্ধ। রোগায় কল্পতে ক্ষ ॥ ১৮॥ 

কামলায়। লক্ষণম _-হারিদ্রনেত্ঃ সৃত্বশং হারিদ্র্উনখাননঃ | পীতরক্ত- 
শকুণ্মুতর! ভেকবর্ণো হতেন্দ্িযঃ ॥ দাহাবিপীকদৌর্ববল্য-সদনারুচিকর্ষিতঃ & | ১৯॥ 

তম্য। ভেদম।হ __কামলা বহুপিত্তৈষ। কোষ্টণাখা শ্রয়! মতা । কালান্তরাৎ খরী- 
ভূতা কৃচ্ছা স্তাৎ কুস্তকামলা % ॥ ২০ ॥ | 

কুম্তকামলীনামরিউলক্ষণ ম._ছদ্যরোচকহল্লাস-হ্বরর্ুমনিপীড়িতঃ | নশ্যতি 
শাসকাসার্তো বিড়্‌ভেদী কুস্তকামলী ॥ ২১। 

উভয়োরপি কামলয়োররিষ্টলক্ষণম ২ কষ্ণপীতশকুন্ৃত্রো ভূশং শুনণ্চ 
মানবঃ। সরক্তাক্ষিমুখচ্ছর্দিবিণ মুত্রো ঘশ্চ তাম্যতি ॥ দাহারুচিতৃষানাহ-তন্দ্রামোহসমন্থিতঃ | 
নফ্টামিসংজ্ঞঃ ক্ষিপ্রং হি কামলাবান্‌ বিপদ্ভতে ॥ ২২। ২৩ ॥ 

পাঁরোগন্যৈব ভেদং হলীমকমাহ_যদা তু পাঞ্ডোবণ সযা্রিত্যাব- 
পীতকঃ। বলোৎসাহক্ষযস্তন্্ মন্দাগ্রিত্বং মৃদ্ুজরঃ & ॥ স্ত্রীঘহর্ষোইঙ্গমর্দিশ্চ শ্বাসতৃষণারুচি- 
শম।;। হলীমকং তদ| তস্য বিদ্যাদনিলপিত্ততঃ ॥ ২৪ | ২৫॥ 

শথ পাওুরোগচিকিৎসা- সপরাত্র গবাং মুত্রৈর্ভাবিতঞ্চায়সো৷ রজঃ। পাু- 
রোগপ্রশাস্তযর্থং পয়স! প্রপিবেন্নরঃ ॥ গোমূত্রপিদ্ধং মণ্ডুরচুর্ণ, সগুড়মন্মতঃ। পাওুরোগঃ 
ক্য়ং যাতি পংক্তিশুলঞচ দারুণম্‌॥ অয়োমলং স্থসন্তপ্তং ভূয়ো গোমৃত্রসাধিতম্‌॥ মধুসর্পি- 
যুতং লীঢ। পাুরোগী স্ুখী ভবে ॥ ২৬--২৮॥ 

পুনর্নবাদিমও্ুরঃ পুর্ন ব্রিবৃদ্ব্যোষং বিড়ঙ্গং দার চিত্রকম্‌। কুষ্টং হরিজ্রে 
বরিফলা দস্তী চব্যং কলিঙ্গকম্‌॥ কটুকা পি্ললীমূলং মুস্তং শৃ্গী চ কারবী। যবানী কট ফল- 
ফেতি পৃথক পলমিতং সমম্‌॥ মণ্ডরং দ্বিগুণং চূর্ণাদ্‌ গোমৃত্রেইটগুণে পচেু। গুড়েন বট- 
কান্‌ কৃত্বা তক্রেণালোড্য তান্‌ পিবেও % ॥ পুনর্নবাদিমণ্ুর-বটকোইশ্থিবিনির্ষিত্তঃ। পাঁওু- 
রোগং নিহস্ত্যাশু কামলাঞ্চ হলীমকম্‌ ॥ শ্বাসং কাসঞ্চ যক্গমাণং জ্বরং শোথং তথোদরম্‌। শুলং 
গাহানমাধ়্ানমর্শীংসি গ্রহণীক্রিমীন্‌। বাতরক্তং চ কুষ্ঠ সেবনান্নাশয়ে?্‌ ফ্রবম্‌॥ ২৯-৩৩ ॥ 

নবায়সচূর্ণমূ_জ্ষণং ত্রিফলা মুস্তং বিড়সং চিত্রকং তথা। এতানি নবভাগানি 





* পিত্বম্‌ কর্তৃ। দগ্ধণ সন্ুষ্য। রোগাঁয় কামলারূপায়। গাঙ্রোঁগিণ এবাতিশয়িতপিত্বলসেবয়া 
কামলা! ভবতি নায়ং নিয়মঃ॥ কিন্তু কামলা স্বতত্ত্াপি ভবতি। যথা রাজযক্ষা কাসাঁহৃপেক্ষিতান্তবতি 
সাং শিয়মঃ। কিন্তু রাজযক্ষা স্বতন্নোহপি ভবতি তদ্বদেব ॥ ১৮ ॥ হারিদ্রং হবিজ্তাবর্ণমৃ। পীভ- 
রজত ৷ গীতে রজে বা শকৃন্ত্রে যস্তঃ সঃ । ভেকবর্ণঃ বৃহ্দূ ভেকবর্ণ; ॥ ১৯ ॥ তন্তাভেদমাহ কাম- 
লেতি একা কোষ্ঠীশ্রয়া। অপর শাখাশ্রয়া। তত্র কোস্ঠীশ্রয়াং কাঁমলামাহ কাঁনাস্তরার্দিতি ॥২০॥ পাণ্ডোঃ 
গাঙুরোগিণঃ ॥ ২৪ ॥ অত্র পুনর্নবাদি ২৪ প্রত্যেক পল এক, লৌহকিটচর্ণ পল ৪৮। গোমুত্রপল ৩৮৪ 
'অরবাদিমুরঃ ॥ ৩১। | 


৪8৪ 


৪ ভাব্প্রকাশঃ | [ মধ্যে 


নবভাগা হতায়সঃ ॥ এতদেকীকৃভং চুর্ণৎ নরোহফ্টাদশরক্তিকম্‌। প্রলিহান্‌ মধুসপ্পি্ভযাং 
পিবেত্রক্রেণ বা সহ & ॥ গোমুত্রেণ পিবেদ্বাপি পাওুরোগং বিনাশয়েৎ। শোখং হৃক্রোগমুদর- 
ক্রিমিকুষ্টং ভগন্দরম্‌॥ নাশয়েদগিমান্দ্য দুর্নামকমরোচকম্। আর্রকস্য রসেনাপি 
লিহাৎ কফসমৃদ্িমান ॥ ৩৪__৩৭। 
অথ কামলা টচিকিৎনা-_ত্রিফলায়া বাদার্বব্যা মরিচকম্য বা। ক্কাথে মাক্ষিক- 
সংযুক্তঃ শীতলঃ কামলাপহঃ ॥ অগ্রনে কামলার্তীনাং দ্রোগপুষ্পীরসো হিতঃ।  গুড়ুচীপত্র- 
কন্ধং বা পিবেত্বক্রেণ কামলী॥ ধাত্রীলৌহরজোব্যোষ- নিশাক্োদা্যশরকরাঃ। লীটা 
নিবারযন্ত্যাশুড কামলামুদ্ধতামপি ॥ কুন্তখ্যকামণাগান্ত্র হিত; কামলিকো বিধি ৷ গোমুত্রেণ 
প্বেৎ কুস্তকামলাবান্‌ শিলাজ্ঞতুম্‌॥ দগ্ধাক্ষকাষ্টৈম্মলমায়সন্তু গোমূত্রনির্ববাপিতমষ্টবারান্‌। 
বিচুণ্য লীট়ং মধুনা চিরেণ কুস্তাহবয়ং পাণুগদং নিহন্তি ॥ অপহরতি কামলার্তিং নস্যেন 
কুমারিকাজলং সগ্ঃ ॥ ৩৮--৪২ ॥ 
অথ হলীমক চিকিৎসা! _-মারিতমায়সং চূর্ণং মুস্তাচর্ণেন সংযুতম্। খদিরম্য 
কষায়েণ পিবেন্বন্তং হলীমকম্‌॥ সিতাতিলবলা যষ্টী-্রিফলারজনীযুগৈঃ। লৌহং লিহ্হাৎ 
সমধ্বাজ্যং হলীমকনিবৃত্বয়ে ॥ ৪৩। 8৪ ॥ 
অম্বতলতা দিঘ্বৃতমূ__অস্বতলতারসকন্ধং প্রসাধিতং তুরগবিদধিষঃ সর্পিঃ। ক্ষীরং 
চতুগ্ুণমেতদ্‌ বিতরেচ্চ হলীমকার্তেত্যঃ ॥ মধুরৈরন্নপানৈস্তং বাতপিত্তহরৈহরেৎ । কামলা- 
পাওরোগোক্তাং ক্রিয়াঞ্চাত্রেপযোজয়ে॥ ৪৫। ৪৬ ॥ 
পাঙঁরোগকামলাহলীমকানাং নামান্তাচিকিৎসা_ফলত্রিক সবৃতাবাসা- 
তিক্তাতুনিন্বনিম্বজঃ ক্কাথঃ॥ ক্ষৌদ্রযুতোহয়ং হন্যান্ধলীমকং পা্ুকামলারোগম্‌॥ ৪৭ ॥ 
ব্র্যষণাদিমণ্ডরবটিকাঃত্যব্ং ত্রিফলা মুস্তং বিড়ন্গং চব্যচিত্রকম্‌। দারবা- 
ত্মাক্ষিকো ধাতুগ্রান্থিকো দেবদারু চ॥ এষাং দ্বিপলিকান্‌ ভাগান্‌ কৃত্বা চুর্ণৎ পৃথক্‌ পৃথক্‌। 
মও্রচুর্ণং দবিগুণং শুন্ধমঞ্জনসন্িভম্‌॥ মুত্রে চাইগুণে পক্ত, তশ্মিন্‌ ততপ্রক্ষিপেন্নরঃ। 
উদ্ুম্বরসমীকারান্‌ বটকাংস্তান্‌ যথাগ্ি চ॥ উপধুগ্তীত তাক্রেণ জীর্ণে সাত্্যঞ্চ ভোজনম। 
মণ্ডুরবটিক! হোতা; প্রাণদাঃ পাওুরোগিণাম্‌॥ কুস্তানি জঠরং শোখমুরুস্ত্ত কামরান 
অর্শাংসি কামলাং মেহং ল্লীহানং শময়ন্তি চ ॥ ৪৮-__৫২ ॥ 
অফ্টাদণাঙ্গলৌহ হৃম্‌__কিরাততিক্তা সরদার দাবী মুস্তা গুড়চী কটুকা পটোলম্‌। 
হুরালভ৷ পর্পটকং লনিম্বং কটুত্রিকং বহ্ফলত্রিকঞ্চ ॥ ফলং বিড়্‌্গস্ত সমাংশিকানি সর্ব্ঃ 
সমং চুর্ণমথায়দশ্চ। সর্পি্মধুভ্যাং বটিকা বিধেয়া তক্রানুপানাদ্‌ ভিষজ। প্রযোজ্যা ॥ নিহস্তি 








* অত্র নবায়সলৌহং নবরক্তিকাপরিমিতং ভক্ষণীয়ম॥ যত উক্তং রসপ্রদীপে 'গুঞ্জামেকাং 
সমারত্য যাবৎ স্থ্যর্নবরক্তিকাঃ। তাবল্লৌহ্‌- সমশ্্ীয়াদ্‌ যথাদোযানলং নরঃ ॥ এবং সতি প্রথমদিনে 
ভ্র্যযণীদিসহিতং রক্তিকাদয়মিতং প্রতিদিনং বক্তিকাছয়ং ্য়ং ব্ধয়েৎ। যাবৎ আংণাদিসহিতাষরশ 
রক্তিকাঁঃ স্যঃ ততন্তাঃ প্রতিদিনং খাঁদেৎ ॥ ৩৫ ॥ 


দ্বিতীয়ো ভাগঃ ] ভাবগ্রকাশঃ। ৩১৫ 
পাঁওুঞ্চ হলীমকঞ্চ শেখং প্রমেহং গ্রহণীরুজঞ্চ । শ্বাসঞ্চ কাসঞ্চ সরক্তপিত্বমর্শাংস্থো বাগ. 
গ্রহমামবাতম্‌॥ ব্রণাংশ্চ গুল্মান্‌ কফবিদ্রধিধ, শিত্রঞ্চ কুন্ট্চ তত; প্রয়োগাৎ ॥ 
ইত্যফটীদশাঙ্গলৌহম্‌॥ ৫৩--৫৫॥ যবগোধ্মশাল্যন্সৈ রসৈর্ভাঙ্গলজৈহিতৈঃ | মুদ্গাট়কী- 
মসুরাষ্ভৈরেযু ভোজনমিষ্যতে %& ॥ ৫৬ ॥ ইতি পাওুরোগকা মলা হলীমকা ধিকারঃ | 





অথ রক্তপিত্তাধিকার2 | 


তত্র রক্তপিতৃস্ত নিদানপুব্বিকাং সংগ্রীপ্তিমাহ-_ঘর্মব্যায়ামশোকাধব- 
াবায়ৈরতিসেবিতৈঃ। তীক্ষেষ্ক্ষারলবণৈরসৈঃ কটুভিরেব চ%*॥ পিত্তং বিদগ্ধং 
দগুণৈর্বিবদহত্যাশড শোণিতম্‌। ততঃ প্রবর্ততে রক্তমুদ্ধবাধো দ্বিধাপিবা &% ॥ ১২ ॥ 
মার্গানাহ-উদ্ধং নাসাক্ষিকর্ণাস্থৈর্ে্টযোনিগুদৈরধঃ। কুপিতং রোমকৃপৈশ্চ 
নমন্তৈত্তৎ পরবর্তিতে ক্ষ ॥ ৩। | 
পূর্ববরূপ মাহ-_সদনং শীতকামিত্বং কধৃমায়নং বমিঃ। লৌহগন্ধশ্চ নিশ্বাসো ভবত্য- 
স্মিন্‌ ভবিষ্যতি ॥ 8 ॥ 
বিশিষ্উরূপ মাহ--তত্র শ্রৈশ্থিকৎ। সান্দ্রং সপাড সন্সেহং পিচ্ছিলধ কফাস্থিতম্‌। 
বাতিকমাহ্‌-শ্যাবারুণং সফেনঞ্চ তনুরুক্ষপ্চ বাঁতিকম্‌ ॥ ৫ । 
পৈত্তিকমাহ-_রক্তপিত্তং কষায়াতং কৃষ্ণ গোমুত্রসন্নিভম্‌। মেঢকাগারধূমাভ- 
মন্ন(ত, পৈত্তিকম্‌ ++ |৬ ॥ 
| নংসর্গবিশেষেণ মার্গ ভেদ মাহ-সংস্ষ্টং লিঙগসংসর্গাৎত্রিলিঙগং সান্লিপাতিকম্‌। 
উদ্ধগং কফসংস্থষ্টমধোগং মারুতানুগম্‌। দ্বিমার্গং কফবাভাভ্যামুভাভ্যাং তৎ প্রবর্তৃতে॥ ৭ | 
উপদ্রবানাহ্‌-_দৌর্বলাশ্বাসকাস্বুরবমণুমদাঃ পাওুতাদাহমুচ্ছা, ভুক্তে ঘোরো 
বিদাহস্বধৃতিরপি সদা হুগ্াতুল্যা চ পীড়।। তৃষ্ণা কোষ্টম্য ভেদঃ শিরসি চ তপনং পুয়নিষ্ী- 
বনঞ্চ, দ্বেষো৷ তক্তেহবিপাক। বিকৃতিরপি তবেত্রক্তপিত্তোপসর্গাঃ * ॥৮ ॥ 


স্পা ৭ 
৮ ০ পি শিশির পার রি 


* এবু পাওুরৌগকামলাহলীমকেষু ॥ ৫৬ ॥ তীক্ষং মরিচাঁদি। উষ্ণং অগ্সিতাপাঁদি। ক্ষারো 
ববক্গারাদিঃ ॥১॥ বিদগ্ধ দুষিত স্বুণৈঃ স্বকারপৈগু পৈস্তীক্ষাদিভি: | গুণৈরিতি বহুত্বেন তীক্ষান্নলবণ- 
বটুফঘর্মাদয়ো গৃহান্তে। বিদহতি দৃষয়তি ॥ রক্তপিত্বস্ত সামান্ং লক্ষণমাহ তত ইতি অর রক্তমিত্যুপ- 
লক্ষণম্‌ তেন সংস্ৃষ্টং পিত্বর্চ। অতএব বক্তণ্চ পিত্রঞ্চ রক্তপিন্তমিতি ছন্দ ইতি স্ুশ্রুতঃ। রক্ত 
শুপিত্বং চেতি রক্তপিত্তং রাগপ্রাপ্তং পিত্বং রক্তমিত্যুচ্যতে রক্তপিত্তং কন্মধারয়শ্চেতি চরকঃ | 
বক্তপিত্ং মনীধিভিরিতি উভয়ন্রাপি ন দৌঁধঃ কাঁরণত্রয়াঁৎ রুক্তন্তাঁপি সমাখ্যানম্‌। কারণ রয়মাহ। 
সংযোগাৎ দূষণত তন্ত, সামান্যাদ্‌ গন্ধবর্ণয়োঃ। রক্তন্ত পিভমাখ্যাতং রক্তপিত্বং মনীধিভিরিতি ॥ ২ ॥ 
মা্গানাহ উদ্ধমিতি কুপিতং পিত্তম্‌ ॥৩| মেচকম্‌ চিন্কণং কৃষ্ণবর্ণমূ। অপ্রনং আতোহঞনং তদার্তং ॥ ৬ | 
বাতি মাংসপ্রঙ্গালনান্ততাদিঃ | | | | | | 


৩১৬ ভাব্গ্রকাশঃ। [ মধ্যথণ্ডে 


সাধ্যতবাি দকমাহ--একদোঘামুগং সাধ্যং দ্বিদোষং যাপামুচ্যতে । ষজিদোষ- 
মসাধ্যং স্যামন্দাগ্নেরতিবেগব ॥ উদ্ধং সাঁধ্যমধো যাপ্যমসাধ্যং যুগপ্গতম্। ব্যাধিভিঃ 
ক্ষীণদেহস্য বৃদ্ধস্যাহনশ্তজ্তু যত ॥ ৯--১০ 

আধ্যমাহ--একমার্গং বলবতে। নাতিবেগং নবোখিতম্‌। রক্তপিত্তং সুখে কালে 
সাধ্যং স্যানিরুপদ্রেবম্‌ ঞ ॥ ১১। 

অনাধ্যমীহ-__মাংপ্রক্ষালনাতং কথিতমিৰ চ তরি 1, মেদঃপুয়াত্র- 
কল্পং যকৃদিব যদি বা পরজন্বফলাভম্‌। যতকৃষ্ণং যচ্চ নীলং ভূশমপি কুণপং ঘত্র চোক্তা 
বিকারা-_্তদ্পজ্যং রক্তপিত্তং স্বরপতিধনুষা ষচ্চ তুল্যং বিভাতি *% ॥ যেন চোপহতে। রক্ত 
রক্তপিত্তেন মানবঃ। পশ্যেদ্ভূশং বিয়চ্চাপি তদসাধ্যমসংশয়ম্‌ কচ ॥ ১২। ১৩ | 

অরিষ্টমাহ-_লোহিতং ছদ্দিয়েদ্যন্ত বহুশো! িটনিছি | লোহিতো গা রদর্শী 
ট জিয়তে রক্তপৈত্তিকঃ % ॥ ১৪ ॥ 

অথ রক্তপিত্ৃন্য চিকিতসা পিত্বাজং স্তত্তয়েম্নাদৌ প্রবৃত্তং বলিনো যতঃ। 
হৃতপাওুগ্রহণীরোগ-প্লীহগুলুজ্রাদিকৃৎ ॥ শালিষস্টিকনীবার-কোরদুষপ্রসাধিকা3। শ্যমাঁকাশ্চ 
প্রিযঙ্ুচ ভোজনং রক্তপিত্বিনাম্‌ * ॥ মসূরমুদগ5ণকাঃ সমকুষ্টাটকীফলাঃ | প্রশস্তা; 
সুপযৃষার্থে কল্লিতা রক্তপিন্তিনাম্‌॥ দাড়িমামলকং বিদ্বানন্ার্থঝাপি দাপয়ে। পটোল- 
নি্বনাগ্রোধপ্লক্ষবেতসপল্পবাঃ ॥ শাকারে শাকসাত্যানাং তগুলীয়াদয়ো হিতাঃ ॥ পারাবতান্‌ 
কপোতাংশ্চ লাবান্‌ রক্তাক্ষবর্তকান্‌॥ শশান্‌ কপিঞ্রলানেণান্‌ হরিণান্‌ কালপুচ্ছকান্‌। রক্তু- 
পিত্ৃহরান্‌ বিদ্যাদ্রসাধস্তেষাং প্রযোজয়েৎ ॥ ঈষদয্লাননস্্রংশ্চ ঘ্বৃতভূষ্টান্‌ সসৈন্ধবান্॥ কফানুগে 
ুষশাকান্‌ দগ্চাদ্বাতানুগে রসম্‌। পথ্যং সতীনযুষেণ সসিতৈর্লাজশক্তুভিঃ ॥ ১৫--২১। 

ধান্ঠকাদি হিম: ধান্যাকধাত্রীবাসানাং ্রাক্ষাপর্প টয়োহিমঃ। রক্তপিন্তংজবরং দাহ 
তৃষ্ণাং শোষঞ্চনাশয়েৎ ॥ হ্রীবেরমুণ্পলং ধান্যং চন্দনং যষ্টিকাহম্বতা । উশীরঞ্চ ত্রিবৃচ্ৈষাং 
কাথং সমধুশর্করম্॥ পায়য়েত্তেন সন্তো হি রক্তপিন্তং প্রণশ্যতি ॥ রক্তপিন্তং জয়ত্যু্রং 
তৃষ্ণাং দাহং ভবরং তথা ॥ পন্মোৎপলানাং কিঞ্রন্ঃপুশ্নিপরণী প্রিয়ঙুকা । জলে সাধ্যা রসে 
তশ্মিন্‌ পেয়৷ স্যাদ্‌ রক্তপিত্বিনাম্‌॥ বাসাপত্রসমুদ্ধতো রসঃ সমধুশর্করঃ | কাথে বা হরতে 
গীতো রক্তপিত্বং স্থাদারুণম্‌॥ পিষ্টানাং বৃষপত্রাণাং পুটপাকরসো হিমঃ। সমধুহরতে রক্ত- 
পিত্তং কাসজ্বরক্ষপান্‌॥ উৎপলং কুমুদং পদ্ম" কলহারং লোহিতোগুপলম্‌! মধুকঞ্চেতি 
পিত্রাস্থক্তৃষ্বগচ্ছরদিহরো গণঃ ॥ বাসায়াং বিদ্যমানায়ামাশায়।ং জীবিতস্ত চ। রক্তপিত্রী 
ক্ষয়ী কাঁসী কিমর্থমবসীদতি | আটরকমুদীকাপথ্যাকা্ সশর্করঃ | কৌ ন সকল, 
শ্থাসরক্তপিত্তনিবর্হণঃ 1 ২২--৩০ ॥ 


* সুধে কাঁলে হিমশিশিরয়ো:॥ ১১॥ উক্তা বিকাঁরাঃ দৌর্কল্যাদয়ং। _জদভিজ্ঘ তুল্যং 
নানব্ণম্‌ ॥ ১২॥ বেন রক্তপিত্রেনোপহতঃ মনুষাঃ দৃশ্তং ঘটপটাদিকং রক্তং পশ্ততি সনশ্ততি। 
বিযন্চাপি অনশ্থমপীতার্চ,॥ ১৩। লোহিতোদগাঁ বশী ্যাধিমহিয়োদগারমপি লোহিতং গঞ্ঠতী- 
তার্থঃ ॥ ১৪ ॥ প্রিঙ্কুঃ কথ; । ১৬। 


দ্বিতীয়ো ভাগঃ | ভাব্গ্রকাশ;। ৩১৭ 

দূর্বানতং ঘুতম্‌ | দূর্ববা সোশপলকিপ্রক্বমন্তিষ্ঠাসৈলবালুকা। শীতা শীতমুশীরঞ্চ 
ুস্তং চন্দনপল্মকম্‌॥ বিপচে কার্ষিকৈরেতৈরাজং প্রস্থমিতং ঘ্বৃতম্‌। তুলানাং জলং 
ছাঁগীক্ষীরং দগ্া চ্চতুগ্ড শিম ॥ তৎুপানং বমতো রক্তং নাবনং নাসিকাগতে। কর্ণাভ্যাং বস্য 
গচ্ছেন্ু তন্ত করণে) প্রপূরয়েৎ ॥ চক্ষুঃ অবন্তি রক্তৃঞ্চেৎ পুররেন্ডেন চক্ষুষী। মেঢপায়প্রবৃত্ে 
তু বস্তিকর্মস্থ যোজয়েও ॥ রোমকৃপপ্রবৃত্তে তু তদত্যঙ্গং প্রয়োজয়েৎ। সর্বেবু রক্তপিত্তেতু 
তশ্মাৎ শ্রেষ্টমিদং ঘ্ৃতম্‌ ॥ ৩১-_৩৫ ॥ ইতি দুর্ববাপ্তং দ্বৃতম্‌। 

মদ্বীকং চন্দন; লোপ প্রিয়্ুঞচ কিচুর্ণয়েৎ। চূর্ণমেতৎ পিবেশ ক্ষৌদ্র-বাসারসসম্িতম্‌॥ 
নাসিকামুখপার় যোনিমেঢাদিবেগিতম্‌। রক্তপিন্তং অবন্ধত্তি সিদ্ধ এষ প্রয়োগরাট, ॥ যচ্চ শন্তর- 
তে নৈব রক্তং তিষ্টতি বেগতঃ ৷ তদপ্যেতেন চর্ণেন তিষ্ঠত্যেবাবচুর্ণিতম্‌ ॥ইক্ষুণাং মধ্যকাগানি 
সকন্দং নীলমু্পলম্। কেশরং পুগুরীকস্য মোচামধুকপদ্মকৈঃ॥ বটপ্ররোহ্শূঙ্গাশ্চ দ্রাক্ষা- 
খচ্ভরমেব চ। এতানি সমভাগানি কষায়ং সম্প্রকল্পয়েৎ॥ উিতং মধুসংযুক্তং পায়য়েচ্ছর্করা- 
স্বিতমূ। সপ্রমেহং রক্তপিন্তং ক্ষি প্রমেতন্লিষচ্ছতি ॥ দ্রাক্ষয়া ফলিনীভির্ববা প্রিয়ালমধুকেন বা। 
শদং য়া শতাবর্ধ্য| রক্তজিৎ সাধিতং পয়ঃ ॥ পক ছুন্বরকাশ্মরধ্যাঃ পথ্যাঃ খর্জ.রগোস্তনাঃ। 
মধুনা স্তি সংলীঢ়া রক্তপিত্তং পৃথক্‌ পৃথক্‌ &%॥ অতিনিক্রুতরক্তো বা ক্ষৌদ্রযুক্তং পিবেদস্থব্‌। 
মবৃদ্বা ভক্ষয়েদাজং মাংসং ব| পিন্ুসংযুতন্‌॥ নাসা প্রবৃত্তরুধিরং দৃতভূষ্টং শ্রক্ষপিষ্টমা- 
গলকম্‌। সেতুরিব তোরবেগং রুণদ্ধি মুদ্ধি, প্রলেপেন॥ প্রাণপ্রবৃন্তে জলমাশু পেরং সশর্করং 
নাসিকয়াচ যে! বা॥ দ্রাক্ষারসং ক্ষীরদ্বৃতং পিবেদ। সশর্করঞ্চেক্ষুরসং হিতায়॥ নন্তে দাড়িমপুষ্পস্ 
রসে দুর্বাভবোহপি বা ॥ আত্মাস্থিজঃ পলান্ডোরবা নাসিকাআবিরক্জিৎ ॥ ৩৬--৪৭ ॥ 

খগ্ুকুদ্বাপ্ডাবলেহ2|- পুরাণং পীনমানীয় কুস্মাগুস্ত ফলং বৃহৎ। তদ্দীজা- 
ধারণীজন্বক্‌ শিরা শুন্যং সমাচরেহ ॥ ততত্তস্ তুলাং নীত্বা পচেজ্জলতুলাদ্বয়ে । তস্মিন- 

এারহদ্শিস্টে তু যত্ুতঃ শীতলাকৃতে ॥ তানি কুক্মাগুখণ্ডানি গীড়য়েদু দৃঢ়বাসসা। যত্ত 

তস্তস্গলং নীঙ্গ! পুনঃ পাকায় ধারয়েৎ ॥ কুক্সাগডং শোষয়েদঘনম্মে তাত্রপাত্রে ততঃ ক্ষিপে€। 
1 তত্র ঘ্বতং প্রস্থং কুক্মাণ্ত, তেন ভজ্ভরেৎ ॥ মধুবর্ণং তদালোক্য তজ্জলং তত্র 
নিঃক্ষিপেৎ। সিহায়াশ্চ তুলাং তত্র ক্ষিপ্ত তল্লেহবশড পচেৎ ॥ স্থুপক্কে পিগ্ললীশুষীজীরাণাং 
দ্বিপলে পৃথকৃ। পুথক্‌ পলার্ং ধান্যাকং পত্রেলামরিচত্বচম্‌॥ চুর্ণমেষাং ক্ষিপেত্ত্র দ্বৃতাদ্ধং 
ক্ষৌদ্রমাবপেৎ। এতৎপলমিতং খাদেদথবাগ্লিবলং যথা ॥ খগুকুত্সা গুলেহোহয়ং রক্তপিত্ত: 
"'খয়েও। পিল্তজরং তৃষাং দাহং গ্রদরং কৃশতাং বমিম্‌॥ কাসং শ্বাস হত্রোগং স্বরভেদং 
গ্তং ক্ষরম। নাশয়ত্যেব বুদ্ধি, বৃংহণে। বলবর্ধনঃ ॥ ৪৮--৫৬॥ 

বৃহৎকুম্মা গাবলেহঃ।-_পুরাণং পীনমা নীয় বুস্াগুস্ত ফলং দৃটম্‌। তীজাধার- 
বাজন্বক্‌ শিরাশূন্যং সমচরেৎ॥ ততোহতিসৃক্ষমখণ্ডানি কৃ্বা তস্ত তুলাং পচেৎ। গোহুগ্ধস্ত 


ইলামধ্যে মন্দেহগ্পো বা পচেচ্ছনৈঃ॥ শর্করায়ান্তুল।ং সার্ধাং গোত্বুতং প্রস্থমাত্রকম্‌। 
* অত্র কাশ্র্যযাঃ ফলমেব গ্রাহাং ফলসাহ্চর্ধযাৎ ॥ ৪8৩ । 





৩১৮ ভাব্প্রকাশঃ | [ মধ্যখণ্ডে 


্স্থাদ্ধং মাক্ষিকথচপি কুড়বং নারিকেরতঃ॥ প্রিয়ালফলমজ্জানং দ্বিপলং তিখুরীপলম্‌। 
ক্ষিপেদেকত্র বিপচেল্পেহবত সাধু সাধয়ে ॥ ভিষক্‌ স্থপকমালোক্য জ্বলনাদবতারয়েৎ। 
কোঞ্চে তত্র ক্ষিপেদেষাং চুর্ণং তানি বদাম্যহম্। একোহক্ষঃ শতপুষ্পায়া অথ ক্ষীর 
যবানিক|। গোক্ষুরঃ ক্ষুরকঃ পথ্য। কপিকচ্ছ,ফলানি চ॥ সপ্তমী ত্বক্চ সর্ন্বেষামক্ষযুগধং 
পৃথক্‌ পৃথথক্‌। ধান্যকং পিপ্পলী মুস্তমশ্বগন্ধ। শতাবরী ॥ তালমুলী নাগবল! বালকং পত্রকং 
শটা। জাতীফলপং লবঙ্গক্ সুক্ষেল! বৃহদেলিক। ॥ শূঙ্গাটকং পর্পট কং অর্ববং পলমিতং 
পৃথক । চন্দনং নাগরং ধাত্রীফলঞ্চ(পি কশেরুকম্‌॥ প্রত্যেকং পঞ্চ কর্ষাণি চত্বার্যেতানি 
নিঃক্ষিপেৎ। পলদয়মুশীরস্য মসনস্তোষণস্য চ ॥ কুগ্সগুশ্যবলেহোইয়ং ভক্ষিতঃ পলমাত্রয়।। 
কিংবা যথা বহ্হিবলং ভুক্ত রোগান্‌ বিনাশয়েৎ ॥ রক্তপিত্তং শীতপিত্তমস্পিত্তমরোচকম্‌। 
বহ্িমান্দ্যং সদাহঝচ তৃষ্ণাং প্রদরমেব চ ॥ রক্তার্শোহপি তথ৷ ছর্দিং পাওডুরোগঞ্চ কামল।ম্‌। 
উপদংশং বিসর্পব্ জীর্ণঞ্চ বিষমং জ্বরম্॥ লেহোহয়ং পরমো বুষ্যো বৃংহণো বলবদ্ধীনঃ | 
স্থ(পনীয়ঃ প্রযত্বেন ভাজনে মৃখায়ে নবে ॥ ৫৭--:৭০ ॥ 

থণ্ডকুম্মাণ্ডকম্‌- কুত্মাগুকম্য স্বরসং পলানাং শতমাত্রয়া। রসতুল্যং গবাং ক্ষীররং 
ধাত্রীচর্ণ পলাষ্টকম্‌॥ মৃদ্বগ্নিন! পচেশুতাবদ্যাবন্তুবতি পিগুবশু। ধাত্রীতুল্য। সিতা যোজ্য। 
পলাদ্ধং লেহয়েদনু ॥ খণ্কুক্সাগুকং হোতদ্‌ ভুক্তমভ্যাসতো! হরে । রক্তপিত্বমন্্রপিত্তং 
দাহং তৃষ্ণাঞ্চ কামলাম্‌ ॥ ৭১--৭৩ ॥ 

খণ্ডকান্ঠং লৌহ্ম্‌_ শতাবরী চ্ছিন্নরুহ! বুষো নিজ বলা। তালমুলী চ 
গায়ত্রী ত্রিফলায়ান্তচস্তথা ॥ ভাগী- পুক্ষরমূলঞ্চ পৃথক পঞ্চ পলানি চ। জলদ্রোণে 
বিপক্তবামষ্টভাগাবশেষিতম্‌ *%॥  দিব্যৌষধিহতস্তাপি মাক্ষিকেণ হতম্ত বা। পল- 
দ্বাদশকং দেয়ং কুক্সলোহস্য চুর্ণিতম্‌ ক ॥ খগুতুলাং দ্বৃতং দেয়ং পলযোড়শকং বুধৈঃ। 
পচেত্তা্রময়ে পাত্রে গুড়পাকো। মতো যথা ॥ প্রস্থাদ্ধং মধুনো দেয়ং শুভাশ্মজতুকম্য চ। 
শৃঙগী কৃষণ বিড়ঙগ্চ শুষ্যজাজী পলং পলম্‌॥ ভ্রিফলা ধান্যকং পত্রং কণা মরিচকেশরমূ। 
চর্ণং দর্ব। স্থমথিতং স্সিগ্ধে ভাণ্ডে নিধাপয়েও ॥ যথাকালং প্রষুগ্তীত বিড়ালপদমাত্রকম্‌। 
গব্যক্ষীরানুপানঞ্চ সেব্যো মাংসরসঃ পয়ঃ ॥ গুরুবৃষ্যান্পপানানি নিিপ্ধমাংসাদিবুংহণম্‌। 
রক্তপিন্তং ক্ষযং কাসং পার্্শুলং বিশেষতঃ ॥ বাতরক্তং প্রমেহঞ্চ শীতপিত্তং বমিং ক্লমমূ। 
শবয়খুং পাগুরোগঞ্চ, কুষ্টং প্রীহোদরং তথা ॥ আনাহং মুত্রসংআ।বমন্রপিত্ং নিহন্তি চ। 
চক্ষুষ্যং বুংহণং বৃষ্াং মঙ্গলং প্রীতিবর্ধনম্॥। আরোগ্যপুত্রদং শ্রেষ্টং কামাগ্িবলবদ্ধনমূ। 
শ্ীকরং লাঘবঞ্ৈব খগ্কাস্ঠং প্রকীর্তিতম্‌ ॥ ছাগং পারাবতং মাংসং তিত্তিরিঃ ক্রকরঃ শশঃ। 
কুরঙ্গঃ কৃষ্ণসারশ্চ মাংসমেষাং প্রয়োজয়েৎ ॥ নারিকেরপয়ঃপানং স্থৃনিষপ্নকবাস্তকম্‌। 
উহার বাহিত 55 ॥ বার্তাকং পক্ষ মাত্র্চ খজ্রং স্বাহুদাড়িমম। | 





শপ আপা 





টি নী পিপল ১ চাপা? পপি পিশপীপপপীতা শিক পানিও পাপী পাতি পিশাপাপিশ পপ 


* ভারী বভনেঠী ॥ ৭৫ ॥ দিব্যোষধী মনঃশিলা। কুঝ্নলৌহং গজবেলী ইতি লোকে ॥ ৭৬। 
ুনিষং চৌপত্রীশাকবিশেষ;। জীবস্তী লীব ইতি শাঁকবিশেষঃ ॥ ৮৬ ॥ ূ 


দ্িতীয়ো ভাগঃ ] ভাবপ্রকাশঃ। ১১৯ 
ককারপূর্ববকং যচ্চ মাংসধ্গান্পসস্তবম্‌ % | বর্ড্রনীয়ং বিশেষেণ খণুকাস্াং সমগ্নতা ॥ 
লোহান্তরবদত্রাপি পুটনাদি ক্রিয়েষ্যতে। ন পুনর্্মাক্ষিকেণৈব শিলয়ৈব হি মারণম্‌ 1৭৪-৮৮| 

শতাবরীপাকঃ _ শতাবরীমূলকক্কং কন্কাৎ ক্ষীরং চতুগুণম। ক্ষীরতুল্যং ঘ্বৃতং 
গব্যং সিতয়া কল্ষতুল্যয়া॥ ঘ্ৃতশেষং পচেত্বস্্ পলাদ্ধং লেহয়েৎ দা । রক্তপিত্রং 
ছায়পিত্তং কায়ং শ্বাসঞ্চ নাশয়েৎ ॥ ৮৯--৯০ ॥ ইতি রক্তপিত্বাধিকার?। 





অথামুপিত্তাধিকারঃ। 


তত্রাষ্াশত্তন্ত বিপ্রকুক্টং নিদানমৃ-_বিরুদ্দুষ্টাননবিদাহি পিত্তপ্রকোপি- 
পানান্নভুজে। বিদগ্ধম্‌। পিন্তং স্বহেতৃপচিতং পুরা যত্দক্পিত্বৎ প্রবদন্তি সন্তঃ & ॥ ১ ॥ 

অগ্নপিতৃন্য লক্ষণমাহ-__-অবিপাকঃ ক্লমোৎক্রেশস্তিক্তাক্লোদগারগৌরবৈঃ। 
তকণদাহাহরুচিভিরক্পিন্তং বদেন্তিষক্‌ ॥ অগ্রপিন্তং দ্বিধা প্রোক্তমধোগঞ্চ তখোদ্ধগম্‌ ॥২। 

উ্দধগন্য লক্ষণম _-বান্তং হরিৎ গীতকনীলকৃষ্ণমারক্তরক্ত।তমতীৰ চাচ্ছ্ম্‌। 
মস্থেদকাভং হুতিপিচ্ছিলাভং শ্রেম্মানুজাতং সহিতং (ক) রসেন *% ॥-৩ ॥ 

অধোগস্য লক্ষণমাহ -তৃড়দাহমুচ্ছাভ্রমমোহকারি প্রযাত্যধো বা বিবিধ 
প্রকারম। হৃল্লাসকোঠানলসাদহর্ষস্বেদাঙ্গপীতত্বকরং কদাচিও *% ॥ ৪ ॥ 

অম্নপিত্ৃস্যাবস্থাবিশেষমাহ্‌-ভুক্তে ব্দদ্ধেইপ্যথবাপ্যইভুক্তে করোতি 
তিক্তায়বমিং কদাচিৎ্। *উদগারমেবদ্বিধমেব কষ্ট হৃওকুক্ষিদাহং শিরসোরুজঞ্চ % ॥  কর- 
চরণদাহমৌফ্যং মহতীমরুচিং জ্রং চ কফপিত্বম্‌। জনয়তি কণুমগুলপিড়কাশতনিচিত- 
রোগচয়ুম্‌ % ॥৫1৬॥ 





* ককারপূর্ব্বক কুক; কাঁলশাকং কুম্মাুং কর্কটাকর্কোটককলিঙ্গকর্কদ্ুকরম্দিককরীরকতক 
বশেরুকা্ধিক ইত্যাদি বজ্জনীয়ম্‌॥ ৮৭ ॥ 

টং ব্যাপন্নমন্নন। পিত্বপ্রাকোপীত্যুক্তে২পি অস্্রবিদাহীতি বিশেষার্থনূ। পিত্রপ্রকোগি পানং 
শক্রনতরাদি। অন্নং মাধাদি। "ম্বহেতুপচিতং পুর! যদ্‌ ব্াস্বপ্নবিপাটকর্জলৈরৌষধীভিশ্চ তাদৃশী- 
ভিরুপচিতম্। সঞ্চিতং অন্্পিত্বং। তদক্নপিত্তং বদন্তি অল্পিত্াখ্যং রোগং বদস্তি॥ ১॥ আরক্তম 
ঈঘরোহিতম্‌, রক্তাভং বা। অভীৰ চাচ্ছং নির্শলমূ। বসেন লবণকটুতিক্তরূপেণ ॥ ৩ ॥ মুষ্ছা সর্বদা 
গনশূস্ততা। মোহঃ বিপরীতং জানদৃ। অধোবেতি বা শব্ধ উর্ধগাপেক্ষয়া। বিবিধপ্রকারমূ। 
'পিদরাবযে|গাৎ। কদাচিৎ হল্পসান্দিকরং চ ভবতি & ৪ ॥ ভুক্তে বিদগ্ধে তিক্তান্নবমিং করোতি। 
2৭ গগারং এবস্ষিধমের তিজ্ঞান্নমেব করোতি। তথা কঠহতকুক্ষিদাহং শিরোরুজঞ্চ করোতি ॥ ৫ ॥ 
বা করচরণদাহাদিকং জনয়তি। তথ! কুমঞ্খলপিড়কাব্যাপ্তগাত্রে রোগচয়ম্‌ করোতি। অল্লাবিপাক- 
ঈমাদিকং জনয়তি॥ অথবা কদাচিৎ অভুক্তেংপি তিক্তান়ং বাস্তিং করোতি ॥ ৬॥ 


পপ শি, 
সী পিসী পা, ০ 4 





(ক ) বিব্ধিমিতি পাঁঠাত্তরম্‌। 


৩২ ভাবপ্রকাশঃ। | মধ্যখণ্ডে 


অগ্পিগদোষনবনর্গমাহ_সানিলং সানিলকফং সকফং তচ্চ লক্ষায়েৎ। 
দোষলিঙ্গেন মৃতিমান্‌ ভিষঞ্সোহকরং হি তত &% ॥ ৭॥ 
দোঙ্ভেদেন লক্ষণ ভেদমাহ__কম্পগ্রলাপমুচ্ছাশ্চিমিচিমিগাত্রাবসাদশূলানি। 
তমসো। দশ'নবিভ্রমপ্রমো হহ্াস্তখানিলযুতেন ॥  কফনিষ্টীবনগৌরবড় তারুচিশীতসাদ- 
বমিলেপাঃ। দহনবলহানিক গুনিদ্ৰাচিহ্নং কফানুগে ভবতি ॥ উভয়মিদমেৰ চি্ং মারুত, 
কফসন্তবেহয়পিত্তে স্যাৎ ॥ ৮--৯ ॥ 
অযনপিতৃন্য সাধাতবাদিকমাহ__রোগোহয়মন্রপিস্তাখ্যো ষড়াৎ সংসাধাতেনবঃ 
চিরোখিতো 'ভবেদ্যাপ্যঃ কচ্ছুসাধ্য; স কম্যচিও % ॥ ১০ ॥ 


অথ শ্রেম্সপিত্শ্য লক্ষণমাহ-_তিক্তান্নকটুকোগগর-হংকুক্ষিকষদাহকৃত। 
তমে। মুস্ছারুচিশ্ছন্দিরালস্যং চ শিরোরুজ। ৷ প্রসেকো৷ মুখমাধুর্াং শ্রেক্পিন্তম্ লক্ষণম্‌ ॥১১। 


অয়পিত্ৃশ্লে সপিত্তয়োশ্চিকিতৎসা-অস্্পিত্তে তু বমনং পটোল|রিফ্ট- 
পর কারয়েশ্মদনৈ; ক্ষৌদ্ৈঃ দৈন্ধবৈশ্চ তথা ভিষক্‌॥ বিরেচনং বি 

ত্রীফলদ্রবৈঃ। উদ্ধগং বমনৈ বিবদ্বানধোগং রেটনৈহীরে * ॥ যবগে ধধৃমবিকৃতীস্তীক্ষসংস্কর 
৮৬ ৷ যথাস্বং লাজসক্তুন্‌ বা সিতামধুযুতান্‌ পিবেৎ ॥ নিস্তযযববৃষধা ত্রীকথিতং সলিলং 
ব্রিগন্ধমধুধুক্তমূ। দ্রুহত্মপহরতি বমিং সপ্তনিভামন্্রপিত্তেন ॥ ছিন্নোস্তবানিন্বপটেলপরং 
ক্ষৌত্রস্থিতং পীতমনেকরূপন্‌। সুদ রূণং হন্তি তদম্পিত্তং ষথাশনিস্তালতরুং প্রবৃদ্ধম্‌। 
বাসাম্বতাপপট কনিম্বভুনিম্বামার্কবৈঃ। ত্রিফলাকুলকৈঃ ক্কাথঃ সক্ষৌদ্রশ্চান্পিন্তহা ॥ পাঠা- 
পটোলঘবচন্দনধান্যধ।ত্রা-বাসা বরাঙ্গদলন।গকণাভয়াভিঃ। লেহঃ মিতাজ্যমধুভিঃ শিল- 
পলপিণ্তী হন্তা য্রপিন্তমরুচিহ্বরদাহশোষান্‌ ॥ হন্ত্যক্পিত্তবমনারুচ্দাহমেহখালিত্যমেহশি- 
শিরব্রণশুক্রদোষান।। ভুক্ত নরঃ সততমামলকীরসেন বৃদ্ধোহপ্যনেন হি ভবেৎ 
তরুণে। রিরংস্ত্ঃ ॥ ১২১৯ 

থগ্ডুয়।ওকোহবলে হঃ-_কুক্মাগুকরসো গ্রান্থঃ পলানাং শতমাত্রকম্‌। রস- 
তুল্যং গবাং ক্ষীরং ধাত্রীচুরণং পলাষ্টকম্‌॥ ধাত্রাতুল্যা সিতা যোজ্যা গব্যমাজ্যং পলদয়ম 
মন্দাগ্সিনা পচেও সর্ববং যাবন্তবতি পিগিতম্‌॥ পলাদ্ধং পলমেকং বা! প্রত্যহং ভক্ষয়েদিদম্‌। 
খণ্ুকুত্মাডকং খ্যাতমন্মপিত্বীপহং পরম ॥ ২০২২ ॥ 

নারিকেরথণ্ড;__হুড়বং নারিকেরস্ত জলে ম্ৃগ্রিনা পচে। নারিকের- 
জলালাতে গব্য পয়সি তপচেৎ *॥ ধান্যকং পিপ্ললীমুস্তং চাতুর্জাতং বিচুর্ণিতস্‌। 
প্রত্যেকং টক্কমাত্রস্ত শীতে তম্মিন্‌ বিনিঃক্ষিপেহ। পলমা ্স্তদ্থোহপি ভক্ষিতঃ প্রত্যহং 


সা শপ 


* উন্ধীধঃ প্রবৃত্ত চনয তীদারাজ্যাং তুল্যতয়া বৈগ্ঘহ্রান্তিকং ॥ ৭। চিমিটিথি ঝিনিঝিনীতি 
লোকে । হর্ষ: রোমাঞ্চ; ॥ ৮ ॥ কন্তচিং হিতাহারাচারশীলন্ত ॥ ১* ॥ অক্পিত্তমিতিশেরঃ ॥ ১৩। 
পলমাত্রগব্যদ্বতেন নাগ্িকেরম্ত ভর্জনং কর্তব্যমিতি সম্প্রদায়ঃ ॥ ২৩ ॥ 








শপ পা পপ, পাপা 





দিতীয়ো ভাগঃ] : ভাব্প্রকাশঃ। ৩২১ 


নরৈঃ। নারিকেরকখণ্ডোইয়ং পুংস্বনিদ্রাবলপ্রদঃ ॥ শ্্পিন্তং রক্তপিন্তং শুলর্চ পরি- 
গামজম্‌। ক্ষয়ং ক্ষয়পতি ক্ষিপ্রং শুক্কং দার্ববানলো! যথা ॥ ১১৩-:১১৬॥ 

বৃহন্নারিকেরথণ্ডঃ প্রস্থস্ত নারিকেরস্ত সুষ্ষাং দৃষদি পেষিতম্‌। নিক্ষুলীকৃত- 
কুত্মাগুখপগানামর্ধমাঢ়কম্‌। তন্দয়ং ভর্জয়েদগব্যে ঘ্বতে তু কুড়বোন্সিতে ৷ ততস্তত্র 
ক্ষিপেচ্ছুদ্ষং গোদুপ্ধধাঢ়কোন্মিতম্‌ ॥ তত্রৈব নিঃক্ষিপেদ্ভব্যাং সিতাং প্রন্থদ্বয়োন্মিতাম্‌। 
পচে সর্ববাণি চৈত্র মৃছুন! বহিনা ভিষক্‌॥ স্তুপকে শীতলে তত্র চু্ণীকৃত্য বিনিঃক্ষিপে। 
মুদৈনলা ধান্যকং ধাত্রী পর্পটং জলদং জলম্‌ ॥ উশীরং চন্দনং দ্রাক্ষাং শুন্গাটঞ্চ কশেরুকম্‌। 
*কৃপত্রকং অকপুিং কর্ষযুণ্মং পৃথক্‌ পৃথক্‌ ॥ সর্ববং সংমিশ্রয়েড্রক্ষেদ ভাজনে স্বন্ময়ে নবে। 
গলনাত্রমিদং প্রাত্ক্ষয়েদ্ব। যথানলম্‌॥ এতন্নিষেবিতং হন্তি রোগানেতান্ন সংশয়ঃ। 
খন্পপিন্ং জ্বরং পিন্তং রক্তপিন্তমরোচকম্‌॥ বাতরক্তং তৃষাং দাহং পাওুরোগঞ্চ কামলাম্‌। 
মর ক্ষপয়তি ক্ষিপ্রং শূলঞ্চ পরিণামজম্‌ ॥ নারিকেরন্ত খণ্ডোহয়মশিভা।ং ভাষিতঃ পুরা। 
বণদে। ধূংহণে। বৃষাঃ পুংস্নিদ্রাবলপ্রদঃ ॥ ১১৭_-১২৫॥ ইতি বৃহন্সারিকেরখণ্ডঃ | 

পিত্তশ্রেম্স-চিকিৎনা_ অভয়! পিপ্ললী দ্াক্ষ। সিতাধান্তযবাসকম্‌। মধুন! ক- 
“এ পিন্শ্রেক্মহরং পরমূ॥  পটোলঘবধান্য/ক-পিপ্লল্যামলকানি চ। এষাঁং ক্ষৌন্রযুতঃ 
ক1ধ; পিন্তশ্কোমহরঃ পরঃ ॥  পিন্তশ্্রেম্ববমীকওুকোঠবিস্ফোটদাহনুৎ। দীপনঃ পাচনঃ 
ধাথ; শৃঙ্গবেরপটোলয়ে।ঃ ॥ পিপ্ললীখগ্ডপথ্যাভিস্তল্যাভির্রোদকঃ কৃতঃ। পিত্রশ্নেক্মহরো 
ভুক্তে। বঙ্গিমান্দাঞ্চ নাশয়েৎ ॥ ১২৬--১২৯ ॥ ইত্যয়পিভ্তাধিকারঃ | 








অথ রাজযন্মমাধিকারঃ| 
তত্র রাজযন্ষ্মণে। বিপ্রাৃষটৎ সন্নিকৃষ্টঞ্চ নিদানমাহ্‌-_বেগরোধাত কয়া 
চ্ৈব মাহসাদ্বিষমাশনা। ভ্রিদোষে। জায়তে যক্ষ্মা! গদো হেতুচভুষটয়াৎ ₹% ॥ ১॥ 
বঙ্ষ্াদীনাং নিরুভ্তিও।__বৈদ্যো ব্যাধিমতাং যন্মাদু ব্যাধেরতরেন বঙ্ষ্যতে। 
ম যঞ্ষন প্রোচ্যতে লোকে শব্দশীস্ত্রবিশারদৈঃ * ॥ রাজ্জশ্চন্দ্রমসো যস্মাদভূদেষ কিলাময়ঃ 
শমান্তং রাজযন্সেমতি প্রবদান্তি মনীষিণঃ ॥ ক্রিয়াক্ষয়করত্থাত, ক্ষয় ইত্যুচ্যতে বুধৈঃ। 
শংশোধণাদ্রসারদদীনাং শোষ ইত্যতিধীয়তে ॥ ২--৪ ॥ 





* বেগধাঁরণাত_বাঁতমৃত্রপুবীষাঁণি নিগৃহাঁতি যদ নরঃ। ইতি চরকবচনাৎ। ক্ষয়াৎ ক্ষীয়তেং- 
শেনেতি ক্ষয়ঃ। তেনাতিব্যবায়ানশনের্ধ্যাদয়ো। ধাতুক্ষযহেতবঃ ক্ষয়শব্ধেনোচ্যন্তে। সাহসাৎ ব্লবতা 
"মন, মল্পযুদ্ধাদি৬ঃ। বিষমাশনাঁৎ 'বহুক্তোকমকালে বা ভূক্তং তদ্বিষমাঁশনম্ঠ | তন্মাৎ ত্রিদোষঃ 
শা মপাতিকঃ। হেতুচতুষট়াৎ অস্রেহপি হেতবো হেতুচতু এবাস্তর্ভবস্তি। যদ্ষণঃ পরধ্যায়! রাজ 
খিশোষাঃ॥ ১॥ বক্গ্যতে পৃজ্যতে ॥ ২ ॥ 


৪৯ 


৮৪৪ ভাবপ্র কাশ | | | মধ্য খে 


সম্পাপ্তিমান | _কফপ্রধানৈর্দদোষৈস্ত রুদ্ধেযু রসবস্বা্থ। অতিব্যবায়িনো বাপি 
ক্ষীণে রেতস্ানন্তরাঃ ॥ ক্ষীয়ন্তে ধাতবঃ সর্বেব ততঃ শুধ্যতি মানবঃ ক ॥ ৫ ॥ 


 পুর্ধবরূপমাহ__শ্বাসা্গসাদকফ-সংঅবতালুশো-বম্যগ্সিসাদমদপীনসকাসনিদ্রাঃ | 
শোষে ভবিষাতি ভবন্তি সচাপি জন্তুঃ শুরেক্ষণো ভবতি মাংসপরো বিরংস্থঃ ॥ স্বপ্রেধু 
কাকশুকশল্লকিনীলক্ট-গুধাস্তথৈব কপয়ঃ কৃকলাসকাশ্চ। তং বাহ্য়স্তি স নদীটি 
পশ্টেচ্ুক্ষাস্তরূন্‌ পবনধূমদবার্দিতাং্চ ॥ ৬। ৭ ॥ 

যক্ষ্সিণে। লক্ষণং-_অংসপার্থাভিতাপশ্চ সম্তাপঃ করপাদয়োঃ ৷ জুরঃ রবা্গিক 
শ্চেতি লক্ষণং রাজযন্সিণ; *% ॥৮॥ 


স্বশ্রদতোক্তানি ঘট লক্ষণানি__ভক্তদ্ধেবে ্বরঃ শ্বাস) কাস: শোণিত, 
দর্শনমূ্‌। স্বরভেদশ্» জায়ন্তে ষড় রূপে রাজযন্গনণি ॥ ৯1 
একাদশলক্ষণানি-_স্বরভেদোহনিলাচ্ছুলং সক্কোচ্চাংসপার্শয়োঃ । ভ্বরো দাহো; 
হতিসারশ্চ পিশ্তারক্তস্ চাগম্ঃ *% ॥ শিরদঃ পরিপুর্ণত্বমভক্তচ্ছন্দএব চ। কাস: কণস্ত 
ধবংসে বিজ্ঞেয়ঃ কফকোপতঃ ॥ ১০ । ১১ ॥ 


অসাধ্য যক্ষাণমাহ__একাদশভিরেভিবরবা ষড়ভিববাপি সমন্থিতম্‌। ত্রিভিা 
গীড়িতং লিঙ্গৈর্ভ্'রকাসাশ্থগাময়ৈঃ | জহ্যাচ্ছোষাদ্দিতং জন্তমিচ্ছন্‌ হুবিমলং যশ ॥ ১২ ॥ 

তত্র বিশেষমাহ--সর্বৈবরর্দৈত্তিভির্বাপি লিঙ্গৈর্মাংসবলক্ষয়ে | যুক্তো বা 
শ্চিকিৎস্থস্ত সর্ববরূপোঁহপ্যতোহন্যথা *%* ॥ মহাশনং ক্ষীয়মাণমতীসারনিপীড়িতম। শুন 


মুক্ষোদরধৈৈব যক্ষিণং পরিবর্জয়ে *্ক ॥ ১৩। ১৪ ॥ 


পপিপো পাশপাশি. শপ পক ৩ টি পপ পশি সাপটি তা শাষ্ীীপাোপিপাপিশীপাীপীশিপিছগিতিট ৩ 
সেশাশীশীশ্সিপশিীশিটি িিিপাপটিপিস্পপীপসিশাশাশিি 


* , প্রধানের রসবস্মথ রুদ্ধেযু অনন্তরাঃ সর্ব ধাতবঃ তা: ততো মানবঃ ডি 
কাঁরণভূতস্ত বসন্ত ক্ষয়ে কার্য্যাণীং রক্তাদীনামন্ক্রমেণ ক্ষীমুমাণত্বাৎ। মার্গাবরোধং রসক্ষয়হেতুমাহ 
চরকঃ। "্রসঃ আত কদ্ধেষু স্বস্থানস্থো বিদহাতে। স উদ্ধং কাঁসবেগেন বনুরূপঃ প্রবর্ততে” ॥ স্বস্থানস্থ 
হৃদয়স্থঃ। কাসং বিনাপি রসক্ষয়ো ভবতি। মার্গাববোধকুপিতবাতেন বসন্ত শোষণাৎ। উক্ত 
“বায়োদীতুক্ষয়াৎ কোপো! মার্গন্তাবরণেন চ।” অন্ুলোমক্ষয়মুক্ত্‌| প্রতিলোমক্ষয়মাহ। অভি- 
বাছিনো, বা রেতসি ক্ষীণে প্রতিলোমক্রমেণানন্তরাঁঃ সর্ব ধাতিবে রসপর্য্যস্তাঃ ক্ষীয়ন্তে। তদ্যথা। 
গুক্রে ক্ষীণে মজ্জা ক্ষীয়তে। মজ্জনি ক্ষীণে অস্থি ক্ষীয়তে এবং পুর্ববং পূর্বং ক্ষীয়তে। ননু, কার্যত 
শুক্রস্ত ক্ষয়ে কথং কারণভূতানীং মজ্জাদীনাং ক্ষয়? উচ্যতে, শ্রক্রক্ষয়াদ্াযুঃ কুপ্যতি। সবাঠু 
সান্লিধ্যাৎ ক্রমেণ মজ্জাদীন্‌ সর্ববান্‌ ধাতৃন শোষয়তি। ততন্তদনত্তরং মানবঃ শুষযতি ॥ ৫॥ অংসয়ো: 
ারশবয়োস্চাভিতাঁপঃ পীড়া। অন্র সফলধাতুক্য়পূরর্বকঃ সকলশরীরশোধো বোদ্ধব্যঃ। এতানি তি 
লক্গণানি প্রায়োভাবিত্বেন চরকেণোক্তানি ॥ ৮ ॥ উন্ধণতয়া৷ দোষাণাঁং ভেঙদা দ্যক্ণামেকাদশলক্ষণান্তাং 
স্বরুন্তেন ইতি, অনিলাঁৎ উন্বণাৎ। এবং পিন্তাৎ কঞ্কাচ্চ | যত আহ স্ুশ্রত; একএব মতঃ শোধ 
সন্নিপাঁতাত্মকো গদ:। উদ্রেকাত্বত্র লিঙ্গানি দৌষাঁণাং নিপত্তি হি॥ ১০ ॥ সর্ব্রৈলিজৈরেকাদশঞ্ডি 
অর্দৈঃ ষড়ভিঃ, ব্রিভির্জরকসরুধিরবমনৈঃ | অতোহন্থা মাংসবলে সতি সর্বরূপোহপি ন প্রত্যাথোয়। 
কিন্তু চিকিতন্তঃ ॥ ১৩ ॥ মহাশনং ক্ষীয়যাপমিত্যেকমসাধ্যং লক্ষণম্‌। অতীসাবনিপীড়িতমিতি দ্বিতীয় 
যত উত্তম “মলায়ন্ং বলং পুংসাং শুক্রায়ত্চ জীবিতম্‌। তম্মা্‌ যদ্্েন সংরক্ষেদূ।যক্ষিণাং মলরেতসী। 


পুনমুক্কোদরমিতি ভূতীয়ম্‌ ॥ ১৪ ॥ 


শত পপ? 


দ্বিতঁয়ে! ভাগ; | ভাবপ্রকাশঃ। রর 
রর অরিউমাহ--শুরাক্ষম্েষ্টারমরশখাসনিগীড়িতম। কচ্ছেণ বহুমেহস্তং যন্ষন। 

হস্তাহ মানবম্‌ ক্ষ ॥ ১৫ ॥ 

অবধিমাহ_-পরং দিনসহত্মন্ত যদি জীবতি মানবঃ। স্ভিষগ ভিরুপক্রান্তস্তরুণ; 
শোষগীড়িত; *% ॥ ১৬॥ 

অথ চিকিৎনা-ন্বরানুবন্ধরহিতং বলবন্তং ক্রিয়াসহম্‌ ৷ উপক্রমেদাত্মবস্ 
দাপ্তাগিমকৃশং নরমূ *% ॥১৭। 

নিদানবিশেধৈর্ধর্বশেষশোধানাহ-্যবায়শোকবারদক্-্যাযামাধরপ্রশোফি 
গন্‌। ব্রণোরঃক্ষতসংজ্ঞৌ চ শোধিণো লক্ষণৈ? শৃণু * ॥ তত্র ব্যবায়শোধিণো লক্ষণমাহ-- 
বাবায়শো ধা শুক্রন্ ক্ষয়লিসগৈরুপদ্রতঃ। পাঙুদেহো ষথাপুর্ববং ক্ষীয়ন্তে চাস্য ধাতবঃ ॥ &% 
শোকশোধিণে! লক্ষণমাহ-_-প্রধ্যানশীলঃ অস্তাঙ্গঃ শোকশোষ্যপি তাদৃশঃ। বিনা শুক্রক্ষয় 
কতৈব্বিকারৈরুপলক্ষিতঃ & ॥ জরাশোধিণো লক্ষণমাহ__জরাশোষী কৃশো মন্দাবীধ্য- 
বদিবলেন্ত্িয়ঃ। কম্পনোইরুচিমান্‌ তিন্নকা-স্তপাত্রহতস্বরঃ &॥ ীবতি ্লেক্সণা হীনং 
গৌরধারতিগীড়িতঃ | সংপ্রক্রতাস্যনাসাক্ষঃ শুঙরুক্ষমলচ্ছবিঃ * ॥ অধ্বশোধিণো লক্ষণ- 
/১__অব্ব প্রশোষী অস্তা্ঃ স্ুষটপরুষচ্ছবিঃ। প্রন্থপ্তগাত্র বয়বঃ শুঞ্কক্লোমগলাননঃ % ॥ 
বায়ামশো ধিণে লক্ষণমহ-__ব্যায়ামশোধী ভু়িষ্টমেভিরেব সমগ্গিতঃ। লিঙ্গৈরুরঃক্ষতকৃতৈ; 
সংযুক্তশ্চ ক্ষতং বিনা ক ॥ সনিদানং ব্রণশোষমাহ-_রক্তক্ষয়াদ্বেদন।ভিস্তখৈবাহা রযন্ত্রণাৎ। 
বণিতস্) ভবেচ্ছোষঃ সচাসাধ্যতম? স্ৃতঃ ॥ ১৮--২৫ ॥ 

উরঃক্ষতনিদানমাহ- -ধনুষায়াস্যাতোহত্যর্থং ভারমুদ্বহতো গুরুমূ। যুদ্ধ্যমানস্ 
এলিতিঃ পততো৷ বিষমোচ্চত3*% ॥ বৃষং হরং বা ধাবন্তং দম্যং চান্ং নিগুহুতঃ। শিলাকাষ্ঠাশবা- 
নিধাতান্‌ ক্ষিপতে নিস্গতঃ পরান্‌ *% ॥ অধীয়ানস্ত চাত্যুক্ষরুরং বা ব্রজতো ভ্রুতম্‌। 
এহানদাং বা তরতো হরৈরর্ষ। সহ ধাবতঃ ॥ সহসোত্পততো দূরং তুর্ণধাপি প্রনৃত্যতঃ। 


পাপী রি পপ গা শত পপ িিশীশি 





*. মেহস্তং” শুক্রং ক্রত্তম্‌। গুকরাক্ষত্বাগ্যেকেকশোইরিষ্টলক্ষণমাহ ॥ ১৫ ॥ শোষপীড়িতো! মানব. 
চেস্তরুণো৷ ভবতি। সুভিষগ.ভিরুপক্রান্তো ভবতি তদ! পরং দিনসহস্রং দ্বিতীযুং দিনসহত্রং যদি 
পীবতি তত জীবনবিকর ইত্যর্থট। এতেন শোধপীড়িতো মানবশ্েত্তরুণো ভবতি স্দগৈশ্চিকিংদিতো 
্বৃতি তা প্রথমদিনসহত্রং জীবেদেবেত্যুক্তন্‌ ॥ ১৬॥ “আত্মবস্তং” যত্্বন্তং ধৃতিবন্তং বাঁ॥ ১৭॥ 
'ণশোষী উরঃক্ষতশোষী চ॥। ১৮॥ শুক্রন্ত ক্ষয়লিগৈ? সুশতোক্তৈঃ। তানি যথা গুক্রক্ষয়ে মেড বৃষ্ণ- 
শশা ব্যবায়ে চাশজিঃ। চিরাদা গ্রসেকঃ প্রসেকেইবশুক্রদর্শনমিতি। যথাপূর্বং ক্ষীয়ন্তে চাস্ত ধাতবঃ 
এবং শুক্র ক্ষীয়তে পশ্চাচ্ছুক্রক্ষমজনিতবাযুনা মজ্জাদয়োহপি ধাতবে! যথাপুর্বরং ্ষীয়ন্তে ॥ ১৯। 
ধধ।শশীলঃ যন্তাঁভাবেন শৌঁকো জনিভতদ্যানপরঃ। অস্তাঙ্গ: শিথিলার্গঃ। তাদৃশঃ ব্যবায়শোধিসৃশঃ | 
ন্‌ শুক্রাদিসর্বধাতুক্ষযযুক্তো ভবতি। পরং শুক্রক্ষ়কতৈর্বিকারৈর্দে্চ।বুষণবেদনাদিভির্বর্জিতো 
বা ব্যাধিস্বভাঁবাঁৎ ॥ ২০ ॥ মনশবঃ স্বপ্ার্থ। ॥ ২১॥  শুষ্করুক্ষমলচ্ছবিঃ_-গুষ্কে রুক্ষে মলচ্ছবী যন্ত 
1 ২২। “বন্ু্পরুঘচ্ছবিঃ” সঙ্জষটন্তেব পরুঘা চ্ছব্ষস্ত সঃ। প্রন্ুপ্তগাত্রাবযব: প্রসপ্তঃ স্পর্শাজঃ। 
1ম পিপাসাস্থানম্‌ ২৩ "এভিরেব” অস্তধ্ত্বাদিভিরধবশো ধিলক্ষণৈরে। "ভূযি্ম অত্য্থন॥ ২৪৫ 
উঃ আয়ামং কুরবতঃ॥ ২৬। হযং বষাদিকমূ, অন্য গজোষ্ীদিকমু! শিলা দীর্ঘপাধাণঃ অশ্ব 
খণ্ড; নির্ঘাত; অন্ত্রবিশেষঃ ॥ ২৭ | | | 












৪ ভীবপ্রকাশ; | | মধ্যখণ্ডে 


তথা্োঃ কর্মাভিঃ জ্ুরৈভূ শমভ্যাহতস্ত বা। স্্ীযু চাতিপ্রসক্তন্ত রকষল্সপ্রমিতাশিন। 
বিক্ষতে বক্ষসি ব্যাধির্বলবান্‌ সমুদীর্য্যতে & ॥ ২৬৩০ । 

উর:ক্ষতস্য লক্ষণমাহ-_-উরো বিরুজতেহতাথং ভিষ্ভতেহথ বিভজ্যতে (ক)। 
প্রগীড্যেতে তথ! পার্থে শুষাত্যঙ্গং প্রবেপতে্* ॥ ক্রমাদীরয্যং বলং বর্ো রুচিরগ্রিশ্ঠ হীয়তে। 
জ্বরো ব্যথা মনোদৈন্যং বিড়তেদোহগ্সিবধস্তথা ॥ ঢুষ্টশ্যাবঃ স্থৃচুগন্ধঃ গীতে। বিগ্রাথিতে 
বন্ধ। কাসমানস্ত চাভীক্ষং কফ; সাস্থক্‌ প্রবর্ততে। স ক্ষতী ক্ষীয়তেহত্যর্থ, তথা শুক্রো- 
জসোঃ ক্ষয়া % ॥ ৩১-_৩৩ | ৃ | 

উরঃক্ষতন্য বিশিক্টং লক্ষণম্‌__উরোরুক শোণিতচ্ছর্দিঃ কাসো। বৈশেধিক; 
ক্ষতে। ক্ষীণে সরক্তমৃত্রত্বং পারখপৃষ্টকটাগ্রহঃ % | ৩৪ | 

নিদানবিশেষেণোরঃক্ষতলক্ষণমাহ-_ব্রারোধাৎ ক্ষয়াচ্ৈৰ কোষ্টাং 
গ্রতিমলাত্তথা। ক্ষতোরন্বস্যান্নপাকে নিঃশ্বাসো বাতি পৃতিকঃ ক্ষ ॥ ৩৫ ॥ 

উরঃক্ষতন্য সাধ্যযাপ্যানাধ্যলক্ষণম্‌__অল্পলিঙন্ত দীপাগে; সাধো। বত 
বতো নবঝঃ। পরিসন্বৎ্সরো৷ যাপাঃ সর্ববলিজং তূ বড্জয়েৎ ॥ ৩৬ ॥ 

অথ রাজফক্ষ্রচিকিৎমা।_বলিনে। ব্ছুদৌষস্ত পঞ্চ কন্ম।ণি কারয়ে। সািমণ, 
্ষীণদেহস্ত তত্কুতং স্তাদ্বিষেপমম্‌ ॥ মলাযন্তং বলং পুংনাং শুরায়গক জাবিতম। উমা 
যত্রেন সংরক্ষেদবক্ষিণো। মলরেতদা ॥ শালিবষ্িকগোধুমধবমুদগদে। হিত1; 1 মণি 
জাঙগলাঃ পক্ষিম্গ(ঃ পথা! বিশুষ্যতাম্‌ ॥ ৩৭--৩৯ ॥ | 

যড়লঘৃূষঃ_সপিগ্ললীকং সঘবং সকুলখং সনাগরম্। দাড়িমামলকোপেতং পি 
মাজং রসং পিবেৎ ॥ তেন ষড়বিনিবর্তান্তে বিকারাঃ গানসাদয়ঃ ॥ জব্যতে। দ্বিগুণং মাংসং 
সর্বতোহউগ্রণং জলম্‌। পাদস্থং সংস্কৃতঞ্চাজ্যে ফড়ন্গো যুষ উচাতে ক ॥ ইতি বড়ঙঘুষঃ | 

ককুভ ত্গ্‌ নাগবলা বানরীবীজং বিচুর্ণিতম্‌ পয়সা । গতং মধুদ্বতযুক্তং সসিতং যঙ্গনাধি 
কাসহরম্‌॥ ছাগমাংসং পয়শ্ছাগং চাগং সর্পিঃ সনাগরম্। ছাঁগোপসেবা শয়নং ছাগমধ্যে ও 
যক্ষমনুত ॥ মধূভাপ্যবিড্ঙ্গাশ্মজতুলোহঘৃতাভয়াঃ | সন্ত যন্সম।ণমত্যুগরং সেব্যমান। হি 
শিনঃ %॥ শর্করামধুসংযুক্তং নবনীতং লিহন্‌ ক্ষয়া। , ক্ষারাশী লভতে ুষ্টিমতুলে 


চাঁজ্যমাক্ষিকে ॥ ৪১--৪৫ ॥ . 

2 হাটি উল্তঙ্ষধ্যঃ0৩০। বিরুজাতে পীডাতে ভি্যতে বিদার্টতে ইব। বিভজ্যতে ধা জি 
ইব ॥ ৩১ ॥ সক্ষতী সপুরুষঃ ক্ষতী উরূঃক্ষতবান্‌। অত্যর্থং ক্গীয়তে ক্মীণো ভবতি ॥ ৩৩। রি 
উর্ক্ষতবতি উরোরুক্‌ শোণিতছ্িং, কাদো বৈশেষিকঃ বিশেষত; ভবত্যেবান্মিন্‌ উক্তি 
সাতধফপ্তক্রৌজসাং ক্ষয়াৎ ক্ষীণে সরক্তমূতরত্ং পার্ৃষটকটিগ্রহস্চ তবতি ॥ ৩৪॥ ক্যা ধাতু 
হেতোরতিব্যবায়োদিতাৎ। কোষ্ঠাৎ প্রতিমলাৎ কোষ্ঠাৎ প্রতিলোমমলাৎ। পুঁতিকঃ পুতিগন্ধঃ ০ 
তথা যব গল ১। কুলথ পল ১। ছাঁগম/ংস পল ॥। জল পল ৪৮। শেষ পল ১২। তত? পলমিতে 
স্করণীয়ম। তত্র কর্ষমিতং সৈদ্ধধং দেয়ম্‌। সৌরভার্থং হিন্ুদেযম। পিপ্পলীনাগরধ পৃথঙজাদিত ৰ 
কন্ীক্ৃত্য দেয়মূ ॥ ৪১ ॥ তাপ্যং মুবরণমাক্ষিকম্‌॥ ৪৪ | 


শপ 





পপ 


(ঝ) শল্ তব্তি তৎপাদং গুধ্যত্যঙ্গং প্রবেপতে ৷ ইত্যপিক; পাঠ: । 


দ্বিতীয় ভাগ: | ভাবপ্রকাশঃ। ৩২৫ 

নিতোপলাদিচুর্ণমূ__সিতোপলা তুগাক্ষীরী পিপ্পলী বলা খচঃ। অন্ত্যাদুদ্ধ€ 
দিগুণিতাশ্চর্ণিতা মধুসর্পিষা *্*॥ লেহয়েদ্রাজরো গার্তং কাসশাসম্ভরাতুরম্‌। পার্খ্শুলিন- 
মল্লাগিং স্থগুজিহবং রুচিট্যিতম্‌ ॥ হস্তপাদ।্গদাহে চ জ্বরে রক্তে তথোদ্ধগে ॥ ৪৬। ৪৭॥ 
ইতি সিতোপলাদিরবলেহশ্ট ॥ 

জাতীঞফলাস্ঘং চুর্ণম __জাতীফলং বিড়ঙ্গানি চিত্রকং তগরং তিলাঃ.। তালীসং 
চন্দনং শুগী লবজমুপকুঞ্চিকা ॥ কপুরশ্চাভয়া ধাত্রী মরিচং পিপ্পলী তুগা। এষাং তরক্ষমা 
ভাগাশ্চাতুঞ্জীতকসংঘুতাঃ ॥ পলানি সপ্ত তঙ্গায়া; সিত সর্ববসমা মতা । চুর্ণমেতৎ ক্ষয়ং 
কাঁসং শ্াসঞ্ গ্রহণীগদম ॥ আরোচকং প্রতিশ্যায়ং তথা চানলমন্দতাম্‌। এতান রোগানি- 
হস্তোব বৃক্ষমিন্্রাশনির্থা ॥ ইতি জাতীফলাস্তং চুর্ণম্। বালরোগাধিকারোক্তং তৈলং 
লাক্ষাদি যৌজয়েৎ। অভ্যঙ্গে যঙ্গিনণো নিত্যং বৃদ্ধীবৈষ্ঠোপদেশতঃ ॥ ৪৮-_৫২ ॥ 

বামাবলেহ5।২-বাসকস্ত রসপ্রস্থং মানিকা সিতশর্করা । পিগ্নল্যা দ্বিপলং তাবৎ 
সর্পিষণ্ঠ শনৈ? পচে ॥ তশ্মিন লেহহবমায়াতে শীতে ক্ষৌন্রপলাষ্টকম্‌। দক্জাবতারয়েদ 
বৈগ্ভে। লীটে। লেহো হয়মুন্তমঃ ॥ হন্তোব রাজযক্ষমাণং কাসং শ্বাসং চ দারুণন্‌। পার্শশুলং 
» হচ্ছ লং রক্তপিনং জ্বরং তথা ॥ ৫৩৫৫ | 

বাবায়াদিহেতুকশোযচিকিতৎনী | বাবার়শোধিণং ক্ষাণং রলম1আল। 
(৬জনৈঃ। স্ুকুলৈম্মধুরৈ্ ঠ্ৈজীবনীয়ৈরুপাচরেৎ*॥ শোকশোষচিকিতসা 1 হসণৈ; 
খ।সনৈ? ক্ষীরৈঃ লি্ৈশ্মধুরশীতলৈঃ। দীপনৈর্লঘুভিম্চান্যৈঃ শোকরোগমুপাহরেত ॥ ব্যায়াম- 
(শ।ষচিকিতসা ।__ব্যায়ামশোষিণং সিদ্ধি? ক্ষতক্ষয়হিতৈহিমৈঃ | উপাচরেজ্ভীবনীযৈর্বিবিধিনা 
প্েম্মিকেন তৃ॥ অধ্রশোষচিকিৎুস। ।-_আস্তাস্থখৈদ্দবাস্বপৈঃ শীতৈশ্মধুরবংহণৈঃ | অন্ন 
ম!'সরসাহারৈরধবশোধমুপাচরেহ ॥ ব্রণশোধচিকিশুসা ।- ব্রণশোষং জয়েৎ সিপ্গিদীপনৈঃ 
'ধাদুশীতলৈঃ | ঈষদৈরনয্লৈর্ববা যুষমাংসরসাদিভিঃ ॥ ৫৬--৬০ ॥ 

আথোরঃক্ষতচিকিৎমী_বলাশ্বগন্ধা শ্রীপণী বন্পুত্রী পুনন্নবা। পয়স। নিত্যম- 
ত্ান্তাঃ শময়ন্তি ক্ষতক্ষয়ম্‌ % ॥ ৬১ ॥ ইতি বলাদিচুর্ণম্‌। 

এলা দি গুটিক1 ।__এলাপত্রত্বচোদ্ধাক্ষা পিপ্ললাদ্ধপলং পৃথক্‌। সিতামধুকখড্ভর- 
ৃদ্বীকাশ্চ পলোন্মিতাঃ ॥ সঞ্চণ্য মধুনা যুক্ত বটিকাঃ সম্প্রকল্পয়েৎ। অক্ষমাত্রাং ততশ্চৈকাং 
ভক্ষয়েত্তু দিনে দিনে ॥ ক্ষতং ক্ষয়ং ভ্বরং কাসং শাসং হিক্কাং বমিং ভ্রমম্। মুচ্ছাং মদং 
ভূষাং শোষং পার্শশূলমরোচকম্‌॥ ল্লীহানমাঢাবাতথ্ রক্তপিত্ং সরক্ষয়ম। এলাদিগুটিকা 
হস্তি বৃষ্যা সন্তর্পণী পরা ॥ ৬২--৬৫ ॥ 

দ্রাক্ষাদি ঘৃতম্‌ টি ্রস্থমেকন্ত টন পলাফকম্‌। পচেত্রোয়াটকে 


ন্‌ ০০০ শিপন পপ পাপা নদ উম ৬ ০০০ পা পা পপ শপ পপ 





পা পট পপ পপর সপ 


 ফিতোপলা মিশ্রী, বহুল! ন্্ৈলা ॥ ৪৬৩ ॥ বসঃ লং মার, হুকুনৈঃ হিতৈঃ ॥ ৫৬ ॥ ্রীপণা গাস্তারী, 
বহুগুজী শতাব্রী ॥ ৬১ ॥ | 


৩২৬ ভাব্প্রকাশত। । মধ্য ধণ্ডে 


শুদ্ধে পাদশেষেণ তেন তু ॥ পলিকে মধুকদ্রাক্ষে পিষ্টে কৃষ্ণাপলদ্ররম্‌। প্রদায় সর্পিষঃ 
প্রস্থং পচেৎ ক্ষীরে চতুগ্ুণে ॥ সিদ্ধে শীতে পলান্যফ্ৌ শর্করায়াঃ প্রদাপয়েৎ। এতদ্‌ 
দ্রাক্ষাত্বতং সিদ্ধং ক্ষতক্ষীণস্থখাবহম্‌॥ বাঁতং পিন্তং জ্বরুং শ্বাসং বিস্ফোটকহলীমকান্‌। 
প্রদরং রক্তপিত্ৃঞ্চ হন্যা মাংসবলপ্রদম্‌ ॥ ৬৬--৬৯ ॥ 

অম্বতগ্রাশাবলেহ? | ক্ষীরে ধাত্রী চ মঞ্তরিষ্ট৷ ক্ষীরিণাঞ্চ তথা রসৈঃ। পচে 
সমৈ্তপ্রস্থং মধুরৈঃ কর্ষসন্মিতৈঃ ॥ দ্রাক্ষাবিচন্দনোশীরৈঃ শর্করোৎ্পলপন্মকৈঃ। মধৃক- 
কৃম্থমানস্তা-কাশ্মরীতৃণসঙ্গকৈ2॥ প্রস্থার্ধং মধুনঃ শীতে শর্করাদ্ধতুলাং তথা। পলাদ্ধিকাংশ্চ 
সঞ্চুপ্য ত্বগেলাপল্মকেশরান্‌ ॥ বিনীয় তত্র সংলিহ্যান্‌ মাত্রাং নিত্যং স্থবন্ত্রিতঃ। অস্ৃতপ্রাশ- 
মিত্যেতদশ্থিত্যাং পরিকীত্তিতম্‌॥ ক্ষীরমাংসাশিনাং হন্তি রক্তপিত্তং ক্ষতক্ষয়মূ। তৃষ্কারুচি- 
শ্বাসকাসছ্দিমূচ্ছাপ্রমদ্দিনম্‌॥ মুত্রকৃচছুদ্বরপ্রং চ বল্য স্ত্ীরতিবদ্ধনম্‌ ॥ ৭০_-৭8 | 

যদ্যচ্চ তর্পণং শীতমবিদাহি হিতং লঘু । অন্নপানং নিষেধাং হ্যাৎ ক্ষতক্ষীণৈ; সুখা- 
খিভিঃ ॥ শোকং স্ত্রিয়ঃ ক্রোধমসুয়তাঞ্চ ত্যজেছুদারান্‌ বিষয়ান্‌ ভজেচ্চ । তথা দ্বিজাতীং- 
সত্রদশান্‌ গুরূংশ্চ বাচশ্চ পুণ্যাঃ শৃণুয়াদ্দ্বিজেভ্যঃ॥ ৭৫ | ৭৬ ॥ " 

রাজযক্ষণি রমাঃ। তত্রামুতেশ্বর১__রসভম্মাম্থতাসন্বং লোহং মধুদ্ৃতা স্িতম্‌। 
অমৃতেশ্বরনামায়ং ষডগুষ্জো রাজযন্গনণি ষ্ক | ৭৭ ॥ অমৃতেশ্বররসো রাজযন্ষণি রসেন্্র- 
চিন্তামণৌ। 

রাজম্বগাঙ্ক$ _ত্রয়োহংশা মারিতাশ সৃতাদেকৌহংশো হেমভক্মত; | একোহংণে 
মৃততাস্স্ত শিলাগন্ধশ্চ তালকম্‌॥ প্রত্যেক: ভাগধুগ্ং স্য।দেতৎ সর্ববং বিচুর্ণর়েৎ। বরাটা; 
পুরয়েন্তেন ছাগীক্ষীরেণ টঙ্কণম্‌॥ পিষ্ট! তেন মুখং রুদ্ধা মৃষ্তা্ডে তা্চ ধারয়ে। কৃপ্যাং 
পচেদ্‌ গজপুটে স্বা্গশাতং সমুদ্ধরেৎ ॥ রসে রাজসৃগাঙ্কোহয়ং চতুগুঞ্জঃ ক্ষয়াপহঃ। 
মরিচৈরূনবিংশত্যা কণাঁভিদদশভিস্তথা ॥ মধুনা সর্পিষ! চাপি দ্াদেতং রসং ভিষক্‌। আনেন 
নশ্যতি ক্ষিপ্রং বাতশ্রেক্মভবঃ ক্ষয়ঃ ॥ ৭৮--৮২ ॥ ইতি রাজস্ৃগাঙ্কে। রসে রাজযন্ষণি 
রসেন্দরচন্তামণৌ । | 

আগ্রিরন$ শুদ্ধ সৃতং দ্বিধা গন্ধং কুর্যয।ৎ খন্েন কজ্জলাম্‌। তয়োঃ সমং তীক্ষটুণং 
মর্দয়েৎ কন্যকাদ্রবৈঃ ॥ দ্বিযামমাতপে গোলং তাঅপাত্রে নিধাপয়ে। আচ্ছাঘ্ঘৈরগুপত্রেণ 
স্যাদুষ্ণং যামযুখাতঃ ॥ ধীন্/রাশো ন্যসে€ পশ্চাদষ্টরা ত্রাৎ ততুদ্ধরে। সঞ্চ ৭ গালয়েদৃবন্ৈঃ 
সত্যং বারিতরং ভবেৎ ॥ ত্রিকটুত্রিফলৈলাভিজ্ভাতীফললবঙ্গকৈঃ। নবভাগোম্মিতৈরেতিঃ 
সমৈরেষ রসো ভবে ॥ নিষ্দ্বয়মিতং নিত্যং মধুনা সহ লেহয়েৎ। অয়মগ্রিরসে! নামা 
কাসক্ষয়হর; পরঃ ॥ ৮৩--৮৭॥ ইতি অগ্সিরসঃ শাঙ্গধরে | 0 

ইতি রাজযন্মাধিকার? ॥ 


রিকি 


* রসভন্ম নারিতো রসঃ। অৃতাসন্তং গুড় চীসব্বগ। লোহং মারি 7৭৭1. 


অথ কাসাধিকারঃ 


তত্র কাদম্য নিদান মংপ্রাপ্তিপূর্ধ্বকং নামা মলক্ষণমূ-_ধুমোপঘাতাদ- 
রজসম্ততৈব ব্যায়ামরুক্ষান্ননিষেবণাচ্চি। বিমার্গগত্থাদপি ভোজনম্য বেগাবরোধাৎ ক্ষবখো- 
স্তখৈব ॥ প্রাণো হাদানানুগতঃ প্রছৃষ্টঃ সংভিন্নকা-স্স্বততুল্যঘোষঃ। নিরেতি বক্তা 
সহস| সদোষে! মনীফিভি; কাস ইতি প্রদিষ্ট; %॥ ১। ২॥ 
নংখামাহ-_পঞ্চ কাসাঃ স্মুতা বাতপিন্তশ্রেমবক্ষতক্ষয়ৈঃ। ক্ষয়ায়োপেক্ষিতাঃ সর্দ্ব 
বলিনশ্চোততরোত্তরম্‌ ॥ % ॥ ৩ ॥ 
পূর্বরূপমাহ-পূর্রূপং তবেবেষাং শুকপূর্ণগলাস্তাতা। কগে কণ্ুশ্চ ভোজা- 
নামবরোধশ্চ জায়তে * ॥ 4 | 
বাতিকম্য রূপমাহ- জচ্ছঙ্খপার্থোদরমূর্দশুলী ক্ষামাননঃ ক্ষীণবলন্রৌজাঃ | 
প্রসক্তবেগম্্র সমীরণেন ভিন্নস্রঃ কাসতি শুক্ষমেব *% ॥ ৫ ॥ 
পৈততিকম্য রূপমাহ__উরোবিদাহছ্বরবক্ত,শে ধৈরভার্দিতস্তিক্তমুখষার্ভঃ। 
পিন্তেন পীতানি বমেত কট্রনি কাসেত সপাণ্ডঃ পরিদহামান; % ॥ ৬॥ 
শ্লেম্মিকন্ ব্ূপমাহ-_ প্রলিপ্যমানেন মুখেন সীদন্‌ শিরোরজার্তঃ কফপূর্ণদেহঃ। 
শভভ্তরুগ গৌরবকওযুক্তঃ কাসেদ্ভূশং সান্দ্রকফ£ কফেন * ॥ ৭॥ 
ক্ষতকাসন্য নিদানসংপ্রাপ্তিপূর্ববকং লক্ষণমূ__অতিবাবায়তারা ধা ্ব- 
গজনিগ্রহৈঃ। রক্ষস্তেরঃক্ষতং বাযুগৃহীত্বা কাসমাবহেৎ % ॥ স পূর্ববং কাঁসতে শুষ্কং ততঃ 
দীবেৎ মশোণিতম্‌। কণ্টেন কুজতাতার্থং বিভগ্নেনেব চোরসা &% ॥ সৃচীভিরিব তীক্ষাভি. 
সুদযমানেন শুলিনা। ছুঃখস্পর্শেন শুলেন ভেদপীড়াভিতাপিন! ॥ পর্ববতেদজ্বরশ্বাসতৃষ্তা- 
বেশ্বধাপীড়িতঃ। পারাবত ইবাকৃজন্‌ কাসবেগাৎ ক্ষতোন্তবাত ॥ ৮--১১ ॥ 
ক্ষয়কামন্য নিদানসংপ্রাপ্তিপূর্বকং লক্ষণমূ--ব্ষিমাসাত্ত্যতোজ্যাতিব্যবা- 
রাদ্বেগনিগ্রহাৎ্। দ্বৃণিনাং শোচতাং নৃণাং ব্যাগন্নেইস্নো ত্রয়ো মলাঃ। কুপিতাঃ ক্ষ়জং 
কাসং কুযুার্দেহক্ষয় প্রদম্‌ * ॥ সগাত্রশূলভ্বর মোহদাহ-প্রাণক্ষয়ধ্যেপলভেত কাসী। শুষান 
বিশিষ্াবতি নির্বলস্ত প্ররক্ষীণমাংসো৷ রুধিরং সপৃষম্। তং সর্ববলিঙ্গং ভূশদুশ্চিকিংস্তং 
চিকৎসিভ্জঞা ক্ষয়জং বদন্তি ॥ ১২। ১৩। 


শপে প-4০-4-০০ 
সপ ৮০৭ সপ চপ পপ পাপা পি 


* সদৌষঃ তাদক্‌ প্রাণানিলরপঃ॥ ২। ক্ষয়ায় রাঁজযঙ্মণে ॥ ৩॥ ভোজ্যানামবরোধঃ কবলগিলনে 
গিবাথা॥ 8॥ শঙ্খঃ ললাটেকদেশঃ শুকং শ্লেপ্বাদিরহিতম্‌ ॥ ৫ ॥ সপাঁওঃ পাঁগরোগযুজঃ ॥ ৬। 
ধলগামানেন মুখেন শ্লেম্মলিপ্রেন মুখেনোপলক্ষিতঃ ৷ অভক্তরুক্‌ ন ভক্তে রুকৃ রুচিরবন্ত সঃ। কঃ কণ্ঠ 
৭1 ৭ ॥ অশ্বগজয়োনিগ্রহৌ দমনম | ৮॥ কণ্ঠেনেত্যপলক্ষণে তৃতীয়া এবমুরসেতি ॥৯॥ দু 
চিকিংসাযৃক্কানাং ॥ ১২। 


৩২৮ ভাব্প্রকাশঃ। | মধাথণ্ডে 

আমাধ্যমাধাধাপাত্বমাহ_ ইত্যেষ ক্ষরজ£ঃ কাসঃ ক্ষীণানাং দেহনাশনঃ। সাধ্য 
বলবতাং বা স্তাদ্‌ যাপ্যন্তেং ক্ষতোখিতঃ % ॥ নবৌ কদাচিৎ সিধ্যেতামপি পাদগুণাস্থিষৌ। 
স্থবিরাণাং জরাকাঁসঃ সর্ব্বো যাপ্যঃ প্রকীত্তিতঃ & ॥ ত্রীন্‌ পুর্ববান্‌ সাধয়েও সাধ্যান্‌ 
পথ্যৈরাপ্যাংস্ত যাপয়েশু। জ্বরারোচকহল্লাসস্বরভেদক্ষয়াদয়ঃ। তবস্ত্যপেক্ষয়া যস্মাত্তস্মান্তং 
তবরয়া জয়ে % ॥ ১৪--১৬ ॥ 

অথ কাসত্য চিকিৎসা । তত্র বাতকাসস্য চিকিৎনী-বাস্তকো বায়সী 
শাকং মূলকং স্তুনিষকম্‌। স্নেহাস্তিলাদয়ো ভক্ষ্যাস্ততথেক্ষুরসগৌড়িকাঃ স্ক ॥ দধ্যার- 
নালা লং প্রসন্নাপানমেব চ। শস্ততে বাতকাসেযু স্বাদব্লবণানি চ॥ গ্রাম্যানুপৌদকৈঃ 
শ[লিযবগোধৃমবষ্টিকান। রসৈর্মাষাত্মগুগ্তানাং যুষৈব। ভোজয়েৎ ভিষক্‌ %* ॥ দশমূলীকৃত। 
শ্বাস-কাসহিককারুজাপহা। যবাগুর্দীপনী বৃষ্যা বাতরোগবিনাশিনী ॥ রসঃ কর্কটকানাং বা 
ঘৃতভূষ্টঃ সনাগরঃ | বাতকাসপ্রশমনঃ শৃঙ্গীমৎস্থাস্ত বা পুনঃ ॥ ১৭২১ ॥ 

শিতৃকামত্য চিকিৎসা কণ্টকারীযুগং দ্রাক্ষ। বাসাকর্চরবঝালকৈঃ। ন|গরেণ 
৮ পিপ্ললা ক্কধিতং সলিলং পিবেৎ। শর্করামধুসংযুক্তং পিস্তকাসহর পরম্‌ ॥ ২২ ॥ 

বফকারস্য চিকিৎসা । পিরল্যাদিক্ক।থ_ পিপ্ললা কটফলং গা শৃ্ 
ভারী তখোষণম্‌। করবী কণ্টকারী চ সিন্দুবারো যবানিকা ॥ চিত্রকে। বাসকশ্চৈষাং 
কথষ|য়ং বিধিবৎ কৃতম্‌। কফকাসবিনাশায় পিবেৎ কৃষ্ণারজোযুতম্‌ ॥ ২৩। ২৪ ॥ 

ক্ষতজকাসচিকৎস।।- ইক্ষিঙ্ষুবালিকাপদ্রমূণ।লোৎপলচন্দনম্‌। মধুকং পিগ্ললী 
দরাক্া লাক্ষা শূঙ্গী শতাবরী *% ॥  দ্বিগুণা ঈ তুগাক্ষীরী সিতা সর্ববচতূগ্ড ণ। | লিহাভন্মধু 
র্রজাং [ং ক্ষতকাসনিবৃত্তয়ে * ॥ ২৫। ২৬ ॥ 

ক্ষয়কানচিকিতৎসা |-চুর্ণং কাকুভমিউং বামকরসভাবিতং বহুবারান্‌। মধুষ্বত 
সিতোপলাভিলেহ্ং ক্ষয়কাসরক্তহুরম্‌ * ॥ ২৭ ॥ 

কানস্য নামান চিকিৎসা 7 তাপামানম্ত কাসেন নাসাআবে স্বরে জড়ে। 
ক্ষবথৌ গন্ধনাশে চ ধৃূমপানং প্রযোজয়েৎ ৷ মনঃশিলালমরিচমাংসীমুস্তেঙ্কুদৈঃ পিবেৎ। 
ধুমং আহঞ্চ তত্তামুপয়ম্চ সগুড়ং পিবেৎ %॥ এফ কাসান্‌ | পৃথক্ঘন্দস্্যদোষামু্তবান। 


পাপ পপর 








*$ এবং  ক্ষতোখিত। ক্ষীণানামসাধ্য | বলবতাং জাধ্যো যাপ্যো বাঁন্তাৎ ॥ ১৪ ॥ সিধ্যেতাং 
ক্ষতজক্ষয়জৌ সদৈগ্ধদছেষজসৎপরিচারকযুক্তস্ত সদীতুরস্ত জাতৌ। স্থবিরাণাঁং জরাঁকাসঃ বৃদ্ধানাং 
যঃ কাসো ভবতি স জরাকাসলংজ্ঞঃ, স সর্বএব বাতজাদিরপি যাঁপ্যঃ ॥ ১৫॥ স্বল্পোইপি কাঁগ 
উপেক্ষণীয় ন ভবতি। কিন্ত শীপ্বং প্রতিকরণীয ইত্যাহ জরেতি ॥ ১৬॥ বায়দীশীকং মাচীকবৈয়া ইতি 
লোকে। সুনিষ্নকং সিরুআ! ইতি লোকে শাকবিশেষ; 'চাক্গেরীসদৃশঃ পত্ৈঃ স্থনিষ্নং চতুর্ঘলম্‌। শাঁকো 
জলাস্থিতে দেশে চতুষ্পত্রীতি চোচাযতে” চৌপতীয়া ইতি লোকে ॥১৭। গ্রাম্যানৃপোদৈঃ: রসৈরিত্যনয়ঃ। 
মাত্মগুঞ! কবাচ ইতি লেকে ॥ ১৯ ॥ ইক্ষুবালিক! ইচ্ষুভেদঃ চন্দ্র ইতি লোৌকে। পর্মং পদ্মকাষ্ঠং ঠা 
বিসম্‌ উৎপলং কমলং । চন্দনমরর ধৃবলং চু্ঘস্বাৎ। শৃদ্দী কর্কটশৃঙ্দী ॥ ২৫॥ তুগাক্ষীরা ভি 
চেক্ষোদিগুণা ॥ ২৬ কাঁকৃভং চর্ণং ককৃভচুর্ণম্‌ ॥ ২৭ ॥ আঁলং হরিতাঁলং ॥ ২৯॥ 


দবিতীয়ো! ভাগঃ] ভাব্প্রকাশঃ। | ৩২৯ 


শতৈরপি প্রয়োগাণাঁমসাধ্যান্‌ পাধয়েদক্রবম্‌॥ বদরীদলমালিগ্তং শিলয়াতপশোধিতম্‌। 
ত্ধুমপানং সক্ষীরং মহাকাসনিবারণম্‌। কণ্টকারীকৃতঃ ক্কাথ; সকৃষ্ণ; সর্ব্বকাঁসহা। 
কণ্টকার্ধ্যাঃ কণায়াশ্চ চূর্ণ সমধু কাসহৃৎ ॥ ২৮--৩২ ॥ | 
মমশর্করচর্ণং__লবঙজাতীফলপিগ্ললীনাং ভাগান্‌ প্রকললযাক্ষসমানমীধাম্‌। গলার 
মানং মরিচং প্রদেরং পলানি চত্বারি মহৌষধস্থা ॥ সিতা সমস্তেন সমাহথ চুর্ণং রোগানি- 


মানাশু বলানিহস্তি। কাসন্তবরারোচকমেহগুল্স-শ্বাসাগিমান্দ্য গ্রহণীবিকারান্‌ ॥ সমশর্করং চূরণং 
বটিকা বা ॥ ৩৩। ৩৪ ॥ 


কুনটা সৈন্ধবং ব্যোষং বিড়্গময়হিস্কৃভিঃ। লেহঃ সাজ্যমধুঃ কাসশ্বাসহিক্কানিবারণঃ ॥ 
হরীতকী কণাশুগী মরীচং গুড়সংযুতম্‌। কাঁসশ্রেক্মাপহং প্রোক্তং পরং বঙেঃ 
প্রদীপনম্‌ ॥ ৩৫ । ৩৬ ॥ 

মরিচান্যং র্ণ ₹_ কর্ষঃ কর্মাংশপলং পলদ্বয়ং স্যান্তিতোহদ্ধকর্ষধ্চ |  ম্রিচ্থা 
পিপ্পলীনাং দাড়িমগুড়বাবশুকানাম্‌ *% ॥ সর্বেবোষধিভিরসাধ্যাঃ কাস! যে বৈদ্যনিরুক্তাঃ। 
অপি পুর়ঙ্কদিয়তাং তেষামিদমৌষধং পরমম্‌ ॥ ৩৭1 ৩৮। 

মরিচা্দি গুটিক 1_মরিচং কর্ষমাত্রং স্যাৎ পিপ্ললী কর্ষসন্দিতা । অর্ধকর্ষো যবক্ষারঃ 
করমমগাঞ্চ দাড়ি % ॥ এতচ্চীরুতং যুক্্যাদকর্ষগুড়েন হি। শাগপ্রমাণাং গুটিকাং 
কুন্ধা বন্তে বিধারয়ে। অস্যাঃ প্রভাবাৎ সর্বেবেহপি কাসা যান্তেব সংক্ষয়ম্‌ ॥ ৩৯। ৪০ ॥ 

ভগুহরীতিকী--সমূলবচ্ছদকণ্টকার্্যাস্বলাং ততো ড্রোণমিতং জলঞ্চ। হরীতকীনাং 
শতমেকপাত্রে বিপাচ্য কুর্ধাচ্চরণাম্বুশেষম্‌॥ তশ্মিন্‌ কষায়ে তনুবন্ত্রপূৃতে হরীতকীভিঃ 
সহিতং গুড়স্য। তুলাং বিনিঃক্ষিপ্য পচেৎ স্থপরুমেতৎ সমুস্া্ধ্য স্থশীতলঞ্চ ॥ পলং পলঞ্চাপি 
কটুত্য়্চ তথা চতুর্জাতপলং কিছুর্য। পলানি ঘট পুষ্পরসম্ত চাপি বিনিঃক্ষিপেত্তত্র বিদিশ্- 
ঘেচ্চ % ॥ প্রযুজ্যমানো বিধিনৈষ লেহো যথাবলধশপি যথানলঞ্চ। বাতাত্মকং পিত্বকৃতং 
কফোথং জ্রিদোষজাতান্যপি চাত্রিদৌষম্‌॥ ক্ষতোত্তবঞ্চ ক্ষয়জঞ্চ কাসং শ্বাসঞ হ্যা সহ- 
গানসেন। যক্ষমাণমেকাদশরূপমুগ্রং হরীতকী য। ভূগুণোপদিষ্টা ॥ ৪১--৪৫ ॥ 

কণ্টকাধ্ধ্যবলেহঃ_কণ্টকারীতুলাং নীরদ্রোণে পক্তা কষায়কম। পাদশেষং 
ৃহীস্বা চ তত্র চর্ণানি দাপয্বে্॥ পৃথক পলাংশান্যেতানিগুড়টী চত্যচিত্রকৌ। মস্তং 
কর্কটশৃঙ্গী চ জ্রযষণং ধন্বযাসকঃ ॥ ভারা রান্না সটা চৈব শর্করাপলবিংশতিঃ। প্রত্যেকং 
১ পলাম্যাফটৌ প্রদদযাৎ ঘৃততৈলয়ো; ॥ পক্তা লেহত্বমানীয় শীতে মধু পলাষ্টকম্‌। চতুর্ভাগং 
ুগাকষী্ধ্যাঃ পিগ্ললী চ চতুঃপলম্‌॥ ক্ষিপ্ত! নিদধ্যাৎ স্থুদূ়ে স্ৃন্ময়ে ভাজনে শুভে। 
গেহোইয়ং হস্তি হিকাত্তিকাসশ্বাসানশেষতঃ ॥ ৪৬--৫০ ॥ 

ইতি কাসাধিকারঃ। 


% কর্যাংশোইর কর্ষদয়ং । ৩৭ ॥ দাঁড়িমফলত্বক্‌ গ্রাহা॥ ৩৯ পুষ্পরসঃ মধুর ৪৩। রি 





অথ হিক্বাধিকারঃ 


স্্্প্প ] রি 


তত্র হিক্কায়। বিপ্রকৃটং নিদানমাহ্‌-_বিদাহিগুরুবিউন্ডিরক্াভিযানদ- 
ভোজনৈ£| শীতপানাশনন্নান-( ক) রজোধুমান্তথানিলৈঃ ॥ ব্যায়ামকর্্মভারাধববেগাঘাততী- 
পতপঁণৈঃ | হিকা শ্বাসম্চ কাসশ্চ নৃণাং সমুপজায়তে * ॥ ৫১_-৫২ | 
সংপ্রাপ্তিমাই__বায়ুঃ কফেনানুগতঃ পঞ্চ হিন্ধাঃ করোতি হি। অনজাং যমলাং 
ফুদ্রাং গম্ভতীরাং মহতীন্তথা ॥ ৫৩। 
সামান্ঠলক্ষণমা হ--মুহমু হু্বায়ুরুদেতি সন্বনো যকতগলিহান্তরণি মুখারদিবাক্ষিপন্। 
সদৌোষবানাণ্ড হিনস্ত্যসূন্‌ যতস্ততত্ত হিকেত্যভিধীয়তে বুধৈ? % ॥ ৫৪ | 
গূর্ববূপমাহ_ কণ্টোরসোর্ুকুত্ব্চ বদনস্ত কষায়ত।। হিকানাং পূর্বরপাণি 
কুক্ষেরাটোপ এৰ চ ঞ%॥ ৫৫॥ 
অন্নজায়া লক্ষণমাহ্‌--পানান্নৈরতিসংযুক্তৈঃ সহসা গীড়িতোইনিলঃ। হিন্বয়- 
ত্যর্ধীগো তৃত্বা তাং বিষ্তাদবন্জাং ভিষক্‌ % ॥ ৫৬॥ 
 যমলালিঙ্গমাই--চিরেণ যমলৈর্বেগৈর্যা হিক্কা সপ্প্রবর্ধতে। কম্পযন্ত্রী শিরো- 
গ্রীবং যমলাং তাং বিনির্দিশেহ ॥ ৫৭1 
মুদ্রীমাই-বিকুউটকালৈণা বেগৈরমন্দৈঃ সমভিবর্ৃতে। ক নাম সা হিক। 
জক্রমূলং প্রধাবিতা ॥ % ৫৮। 
গম্তীরামাহ-নাভি প্রবৃত্ত যা হিন্কা ঘোরা গম্ভীরনাদিনী। অনেকোপব্রববী 
গম্ভীর! নাম সা স্মৃত| * ॥ ৫৯॥ 
মহতীমাহ-_মন্ম্াণি পীড়য়ন্তীব সতত: যা প্রবর্তৃতে। মহাহিকেতি গা! জয়া সর্বব- 
ারপরকম্পিনী 0৬০ ॥ 


সিসি 








পপি 


 & অপতর্পণম্‌ অনশনাদি ॥ ৫২ | বাষুরত্র সোদানপ্রাণো বোদ্ধব্যঃ। উদ্দেতি উর্ধং ঘাতি। সন্বন; 
হিগিতিশব্ববান্‌। উদ্ধগমনং বিশিনষ্টি যকদিত্যাদি পলিহ ইতি শঙ্বোইপ্স্তি দীর্ঘ্ববিক্লাং। মুখাদিতি 
ল্যব্‌লোপে পঞ্চমী, তেন যরংপ্লীহান্ত্াণি মুখমানীয় আক্ষিপন্‌ নিঃসারয়ন্‌ ইবেতার্ঘ;। বাযুঃ দৌষবান 
ঘ্বোধোছত কফঃ তদ্‌বান্‌। বামু; কফেনাস্ুগত ইতি মম্প্রাপ্তিঃ হিনম্তীতি হিন্কা পৃষোদবা দিবাকর 
সিদিঃ। হিগিতি শব্বং করোতীতি॥ ৫৪ বনন্ত কায়তা বাতাৎ ॥ ৫৫ ॥ অনিলঃ প্রাণ বায়ু: ॥ ৫৯ 
বিরুষ্টকালৈঃচিরেগ। জক্কঃ কষ্ঠোরসোঃ সন্ধি:॥ ৫৮॥ অনেকোপন্ববতী কানন 
মন্দীণি বস্িহায়শিরঃগ্রভৃতীনি | ৬০। | নর 


খু) স্থানেতি বাপাঠ 


দ্বিতীয়ো ভাগঃ ] ভাঁষগ্রকাশ;। ৬৩১ 

অসাধ্যত্বমাহ--আকম্পতে হিকতো যন্য দেহো দৃষ্টিশ্োর্ধং তাম্যতে নিত্যমেব। 
ক্ষীণোহস্নঘ্িট,ক্ষৌতি যশ্চাতিমাত্রং তৌ দ্ৌ চান্তযো বর্জয়ে্িকবন্তো % ॥ ৬১ ॥ 

অপরুঞ্ক-_অতিসঞ্চিতদোবস্য ভক্তদ্বেষকৃশস্ত চ। ব্যাধিভিঃ ক্ষীণদেহস্থা বৃদ্ধ- 
স্তাতিব্যবায়িনঃ ॥ আয়াসাচ্চ সমুণ্পন্া হিন্ক। ন্যাপ জীবিতম্‌। যমিকা চ প্রলাপান্তি 
মোহতৃষ্তাসমন্িতা ॥ ৬২-_-৬৩ ॥ 

যমিকায়ীঃ সাধ্যত্বমাহ-__অক্ষীণম্াপ্যদীনম্ত স্থিরধাকিক্িযস্ত চ। তস্য সাধয়িতুং 
শক্যা যমিকা হন্ত্যতোহন্যথা ॥ ৬৪ ॥ 

হিক্কায়াশ্চিকিতৎসা_যৎ কিঞ্চিৎ কফবাতন্বমুঞ্ণং বাতান্ুলোমনম্‌। ভেষজং পান- 
মননং বা হিকাশ্বাসেষু তহ্গিতম্‌॥ হিক্কাশ্বাসাতুরে পুর্ববং তৈলাক্ত স্বেদ ইষ্যতে। উদ্ধাধঃ 
শোধনং শস্তং দুর্ববলে শমনং মতম্‌॥ প্রাণাবরোধতর্জনবিম্মাপনশীতবারিপরিষেকৈঃ। 
চিত্রেঃ কথাপ্রয়োগৈঃ শময়েদ্ষিকাং মনোহভিঘাতৈশ্চ ॥ হিকার্তস্য পয়শ্ছাগং হিতং নাগর- 
সাধিতম্‌। মধুসৌবর্চলোপেতং মাতুলুঙ্গরসং পিবে ॥ মধুকং মধুসংযুক্তং পিগ্ললী শর্করা- 
ন্িতা। নাগরং গুড়সংযুক্তং হিককাপ্সং নাবনং ত্ররমূ॥ প্রবালশখত্রিফলাচূর্ণং মধুষৃত্তপ্রুতম। 
পিপ্ললী গৈরিকঞ্চেতি লেহো হিক্কানিবারণ; 1 নৈপাল্যা গোবিষাণাদ্ব! কুষ্ঠাৎ সর্জজরসম্থ বা। 
ধৃপং কুশস্য বা কাধ্যং পিবেছ্ধিকোপশান্তয়ে & ॥ নিধূমাঙ্গারনিঃক্ষিপ্ত-হিস্থৃমাষ রজভবঃ | 
হিকাঃ পঞ্চাপি হস্তাশু ধুমঃ পীতো ন সংশয়ঃ॥ হরেণুককণান।ঞ ক্কাথে। হিস্ুসমন্থিতঃ | 
হিক্ প্রশমনশ্রেষ্টো ধন্বন্তরিবচে! ষথ| ॥ চন্দ্রশুরস্যা বীজানি ক্ষিপেৰষ্টগুণে জলে। যদা 
ুদুনি স্বৃদনীয়াত্ততো বাসসি গলয়েৎ | হিককাতিবেগবিকলস্তজ্জলং পলমাত্রয়৷ ৷ পিবে পিবে 
পুনশ্চাপি হিক্কাবশ্যুং প্রশাম্যতি। চন্দ্রসূরযসঃ ॥ ৬৫--৭৫ 

ইতি হিকাধিকারঃ। 





অথ বাসাধিকার? ৃ 


তত্র জাগি কারণৈহিক্কা দেহিনাং সম্প্রবর্ততে। ভৈরেব 
বহভিঃ শ্বাসো! ব্যাধির্ঘোরঃ প্রজায়তে ॥ ৭৬ ॥ 

শ্বীনম্ত তেদানাহ-_মহোদ্ধচ্ছিন্নতমক-ক্ষুত্রতেদৈত্ত পঞ্চধা। ভিদ্যতে স মহা" 
্যাধিঃ শ্বাস একো বিশেষতঃ ॥ ৭৭। 


* আকম্পতে -বিক্ফর্যত ইব। তৌ দ্বাবিতি আকম্পত ইত্যাদদিনা নিত্যমেবেত্যনেনৈকে 
হি্মান:। ক্ষীণ ইত্যাদিনাতিমাত্রমিত্যন্তেনাপরঃ। তৌ তব অস্ত্যৌ চ গম্ভীরয়া মহতীহিজা হিকমানৌ 
্গযেখ। ৬১॥ নৈপীলী মনংশিলা | ৭১॥ 


৩৩২ ভাবগ্রকাশঃ। [ মধ্যখণ্ডে 
তম্য পূর্বরূপমাহ্‌--প্রাগব্ূপং তশ্য হ্ৃৎগীড়া শুলমাধ্মান মেব চ। আনাহো বক্র 
বৈরস্ং শঙ্খনিস্তোদর এব চ ॥ ৭৮ ॥ 

সংপ্রাপ্তিমাহ-ফদা আোতাংসি সংরুধ্য মারুতঃ কফপূর্্বকঃ | বিদ্বকৃ ব্রজতি 
সংরুদ্ধ্তদা শ্বাসান করোতি সঃ & ॥ ৭৯ ॥ 

মহাশ্বাসম্য লক্ষণমাহ_ উদ্ছয়মানবাতো ঘঃ শবদব্‌ দুঃথিতো নরঃ। উচ্চৈঃ 
শ্বসিতি সন্নন্ধো (ক) মত্তর্ঘত ইবানিশম্‌ % ॥ প্রনফজ্ঞানবিজ্ঞানস্তথা বিভ্রান্তলোচনঃ | বিৰৃতী- 
ক্ষ্যাননে। বন্ধমূত্রবর্চ! বিশীর্ণৰাক্‌ % ॥ দীনস্ত শ্বসিতধাস্দুরাদিজ্ঞায়তে ভৃশম্‌। মহাশ্বাসোপ- 
স্ষ্টন্ত ক্ষিপ্রমেব বিপন্ভতে €% ॥ ৮০৮২ ॥ 

উর্দশ্বামাহ্‌- উদ্ধং শ্বসিতি যোহত্যর্ঘং (ক) ন চ প্রত্যাহরত্যধঃ | প্রেক্ষারৃতমুখ 
আোতাঃ ক্ুগ্ধগন্ধবহিতঃ ক ॥ উর্দদৃষ্টিবিপশ্যংস্ত বিভ্তান্তাক্ষ ইতস্ততঃ | প্রমুহান্‌ বেদনান্তশ 
শুদ্ধান্তে হরতিগীড়িত; % ॥ উর্শ্বাসে প্রকুপিতে হ্যধশ্বাসে! নিরুধ্যতে। মুহতস্তাম্যতশ্চোদ্ং 
শ্বাসস্তম্য নিহন্ত্যসন্‌ & ॥ ৮৩--৮৫ ॥ 

(ছিরশ্বানমাহ-_যন্ত শ্বাসতি বিচ্ছিনং সবববপ্রাণেন পীড়িত | ন বা শ্বসিতি ছুঃখার্তো 
ম্মচ্ছেদরুজার্দিত; & ॥ আনাহস্সেদমুচ্ছার্ধো দহামানেন বন্তিনা। বিপুতাক্ষঃ পরিষ্মীণঃ 
শ্বসন্‌ রক্তৈকলোচনঃ & ॥ বিচেতাঃ পরিস্তষ্কাস্তো৷ বিবর্ণ; গ্রলপন্নরঃ। ছিন্নশ্বাসেন বিচ্ছিগ্ন 
স শীঘ্রং বিজহাত্যসূন্‌ * ॥ ৮৬৮৮ ॥ 

তমকশ্বানমাহ--প্রতিলোমে যদ! বায়ঃ আতাংসি প্রতিপদ্যতে। গ্রীবাং শিরশ্চ 
সংগৃহা শ্রেন্মাণং সমুদীরয্য চ *%* ॥ করোতি পীনসং তেন কণ্টে ঘু'রকং তথা। অতীব 
তীব্রবেগঞ্চ শ্বাসং প্রাণপ্রপীড়কম্‌ &% ॥ প্রতাম্ঠি স বেগেন তৃষ্যতে সনিরুধাতে | প্রমোহং 


* বিদ্বক্‌ ব্রজতি সর্জতো বিমার্গান্‌ ঘাঁতি। সংরুদ্ধ; কফেন রুদ্ধমীগি॥ ৭৯ ॥ উদ্যমানবাত; উদ্ধী 
ধ্যমীনো নীয়মানে! বাতে। যস্ত সঃ। শব্ধবং সশব্দং যথা শ্তাহ। কী্ঘুকু সশখন্তদবৌপয়িতৃমাহ মন্তর্ষও রর 
উচ্চৈঃ শ্বসিতীতান্বঃ | সন্বদ্ধঃ আনদ্ধঃ আনাহযুক্ত ইতি যা ॥ ৮০1 জ্ঞানং শাম্্ম্‌ বিজ্ঞানং তদর্থপি- 
নিশ্চয়: বিশীর্ণবাক্‌ খলিতবচনং ॥ ৮১ ॥ দীনঃ মান: মারবন্ডায়ং মহাাসঃ ॥ ৮২ ॥ সর্কেহু স্বাসেছু উদ 
শ্বাসৌহত্র জত্যর্থমিতি বিশেষ; | ন চ প্রত্যাহরত্যধঃ ন শ্বাসমধঃ করোতি শ্র্রেম্ারতেত্যাদি শ্লেম্সণারৃতং 
যনুখং আোতাংসি চ তৈঃ ক্রুদ্ধ যো গন্ধবহস্তেনাদ্িত; ॥ ৮৩ ॥ বিপপ্তন্‌ ইতস্ততো বিকৃতং যথান্তাদেবং 
পশ্ঠন্‌ ॥ ৮৪ || অধনশ্বীসো নিরধ্যতে শ্বাসো নাধঃ প্রবর্তৃত ইত্যর্থ;। মুহতো মোহ্‌ং ্রাপ্বতস্তাম্যতে 
্লানং প্রা বতশ্ উত্স: অঙথন্‌ প্রাণান্‌ হস্তি ॥৮৫॥ বিচ্ছিন্ সবিচ্ছেদং সর্কপ্রাণেন সর্ববলেন। 
মর্চ্ছেদরুজার্দিতঃ হৃদয়শিরচ্ছেদদ্বেদনয়ৈব গীড়িতঃ ॥ ৮৬ ॥ দহামানেন বস্তিন! উপলগ্গিতঃ বিহার? 
অশ্রুপুর্ণনেত্র; ॥ ৮৭ ॥ বিচেতা উদ্বিগ্রচিন্: ছি্ঙ্াাদেন বিচ্ছিঃ। যস্ত শ্বসিতি বিচ্ছিন্নমিত্যাদিলক্ষণমুে 
যঃ স'নরঃ ছিরশ্বীসেন বিচ্ছিন্নঃ পীড়িতো। বোদ্ধব্যঃ| মাঁরকশ্চায়ং ছিরশ্বীসঃ ॥৮৮।॥ সংগৃহা ব্যথয়া সঙ্গীর 
বর্দয়িতা ॥ ৮৯ & পীনদং নাসাজাবং তেন শ্লেক্ণা। ঘুুরং ঘুর্ু'রশৰং গ্রাণপীড়বম্‌ প্রাণাধিষ্ঠানঘার 
প্রপীড়কম্‌ ॥ ৯৭ ॥ বা পা 


(ক) সংরদ্ধ ইতি ধাপাঠঃ। : (খ) দীর্ঘমিতি পাঠাস্তরম্। 


দিতীয়ো ভাগঃ ] ভাব্প্রকাশঃ। ৩৩৩ 
কাসমানশ্চ স গচ্ছতি মুকমুন্ঃ % ॥ শ্রেম্সণ্যমুচামানে তু ভূশং ভবতি দুঃখিত; | তষ্যৈব চ 
বিমোঙ্ষান্তে মুহূর্ভং লততে স্ুখম্‌ % ॥ তথাস্টোদ্ধংসতে ক; কৃচ্ছচ্ছরোতি ভাষিতুম্‌। 
ন চাপি লভতে নিদ্রাং শরানঃ শ্বাসপাড়িত; * ॥ পার্শে তন্যাবগৃহাতি শয়ানস্ত সমীরণঃ | 
আসীনে! লততে সৌখামুষঃকৈবাভিনন্দতি && ॥ উচ্ছিতাক্ষো ললাটেন স্বিদ্যত ভূশমর্তিমান্‌। 
বিশুপ্ষাস্তো মুহুঃ শ্থাসী মুহুশ্চৈবাবধম্যতে *% ॥ মেঘ ম্থুশীতপ্রাগ্থাতৈঃ শ্লেক্সলৈশ্চ বিবদ্ধতে। 
স যাপ্যস্তমকঃ শ্বাসঃ সাধ্যে বা স্তামবোখিত? ক ॥ ৮৯৯৬ ॥ 

প্রতমকলক্ষণমূ-_ুরঘুচ্ছাপরীতঞ* বি্ধাৎ প্রতমকং তু তম্‌। তস্তৈবাপরলক্ষণমাহ- 
উদ্দাবর্ভরজোহজীর্ণ-ক্রিন্নকায়নিরোধজ? & | তমসা বদ্ধতেহত্যর্থং শীতলৈশ্চ প্রশাম্যতি । 
মজ্জতস্তমসীবাস্য বিদ্যা সন্ভমকন্তব তম্‌ % ॥ ৯৭। ৯৮ ॥ 

ক্ষুদ্র খবান্মাহ-_ রক্ষায়াসোন্তবঃ কোষ্ঠে ক্ষুত্রো। বাত উদ্দারয়ন্‌। ভ্রশ্বাসে। ন সোই- 
তার্থং ছুঃখেনাঙগপ্রবাধক? *% ॥ হিনন্তি ন চ গাত্রাণি ন ঢ দুঃখং যখেতরে । নচ ভোজন- 
পানানাং নিরুণন্ধযচিতাং গতিম্‌ক্চ ॥ নেন্দ্রিরাণাং ব্যথাঞ্চাপি কাঞ্চিছুৎপাদয়েদ্রজম্‌ ॥ 

স সাধ্য উক্তে। বলিন? সবেৰ চাব্যক্তলক্ষণ & ॥ ৯৯১০১ | 

শ্বাসানাং সাধ্ত্।দিকমাহ | ক্ষুদ্র সাধ্যতমস্তেঘাং তমকঃ কচ্ছু উচ্যতে। 
এর; খাসা ন সিধ্যন্তি তমকো ছুর্ববলম্ত চ ॥ কামং প্রাণহরা রোগা বহবো ন তু তে তথা। 
নখ শ্বাসশ্চ হিককা চ হরতঃ প্রাণমাশ্ড বৈ % ॥ ১০২। ১০৩ ॥ 

শ্বানস্য চিকিৎনা ।- শ্বাসহিকাতুরং প্রাঃ শিষ্দৈঃ স্বেদৈরুপাচরেৎ। যুকতৈর্ল- 
বণতৈলাত্যাং তৈরস্য গ্রথিত; কফ? ॥ শ্বাসে। বিলয়মায়াতি মারুতশ্চোপশাম্যতি | স্গিন্নং 
শা ততশ্চৈনং ভোজয়েচ রসৌদনম্‌॥ প্বরসং শুঙ্গবেরস্ত মাক্ষিকেণ সমন্থিতম্‌ ক। 
পায়ে শ্থাসকাসন্তং প্রতিশ্যায়কফাপহম্‌ * ॥ প্রস্থং বিভীতকানামস্থি বিনা সাধয়েদজা মুত্রে। 
গয়মণলেহো লীটে। মধুমহিত; শ্বাসকাসগ্ঘঃ ॥ দেবদারুবল।ম।ংসা; পিষ্ট বস্তিং প্রকল্পয়েৎ। 
5. স্ৃত।ক্ত।ং পিবেছ,মং শ্বাসং হস্তি স্ুদ/রুণম॥  দশমুলীশটারা পন পিপ্পললাবিশ্বপৌ্ষরৈ;। 
এ্গাএামলকী ভাগী গুড়ুচান।গরাগিভিঃ ক্ষ ॥ যবাপুং বিধিনা সিদ্ধাং কষায়ং বা পিবেন্সরঃ। 
খাসহদগ্রহপা শব তিহিকাকাসপ্রশান্তয়ে । ॥ দশম বা বা ক্কাথ; পৌফরেণাবচুণিত। | শ্বামকাস- 


পিপি পপি ০ পপ ৯৮ পিপাসা 





* গ্রতাম্যতি তমসি প্রবিশ তীব € বেগেন ধাসবেগেন। সন্নিকধ্যতে নিশ্চেষ্টো৷ ভবতীতি চরকঃ) 
্রধ্যতে শ্বাস ইতি জেজ্জড়ঃ ॥ ৯১ ॥ শ্রেগ্রণামুচামানেন সৃখং সুখয়িব ॥ ২২॥ উদ্ধংসতে বাথিতে 
৬বতি। শয়ানঃ শয়ননিহিতার্গঃ ॥ ৯৩। অবগৃহাতি পীঁড়য়তি উষ্ণৈ'বাতিনন্দতি ইতানেন তমকে। 
ঝাতবষারন্ধ ইতি বোদ্ধবাঃ ॥ ৯৪ ॥ উদ্তিতক্ষোংশূনাক্ষ:। ললাটেন স্বিগ্ঠতা উপলক্ষিতঃ। অবধম্যতে 
গজারাটন্তেব সর্বগাত্রঞ্চালাতে ॥ ৯৫ ॥ তমকণ্তৈব পিশ্তীন্ুবন্ধজনিতজরাদিযৌগেন প্রতমকসংজ্ঞাঁমাহ 
অবেতি উদ্দাবর্্ঃ রোগবিশেষঃ। বরূজঃ ধুলি: অত্রাজী্ণমামাদি ক্রিন্নং বিদদ্ধং। কায়নিরোধঃ অঙ্গে 
গেগাণাং নিরোধঃ ত্মাছুত্পন্নঃ অথবা! ক্িন্নকাযঃ বৃদ্ধনরঃ নিরোধঃ বেগানাত্ত সপ্তদশবিধঃ ॥ ৯৭ ॥ কঃ 
রঃ নদানলিঙ্গ; উদ্দীরয়ন্‌ উর্ধং গচ্ছন্‌ ছঃখঃ হুঃধপ্রদঃ ॥ ৯৯। ইতবে চত্বারঃ বানা; তথা নায়ম্‌ ॥ ১০০ ॥ 
ঘ নহাম্থাসাদয়োহপি অব্যক্তলক্ষণাঃ মন্তঃ সাঁধ্যাঃ ॥ ১৯১॥ বহবঃ জ্রাদিয়ঃ। তথা যথা স্বীসহিক্কে 

ডে জীব্মান্ত তে ॥ ১০৩। শৃ্গবেষং আর্জকং | ১০৬) তাঁমলকী ভূম্যালকী | || ১৯৯ | 


৬৩৪ তাব্প্রকাশ)। ( মধাখণ্ডে 
প্রশমনঃ পার্বশখুলনিবারণঃ ॥ রন্তাকুন্দশিরীষাণাং কুন্ুমং পিপ্ললীযুতম্‌। পিষ্ব' তণ্ুলতোয়েন 
পীত্বা শ্বাসমপৌহতি ॥ শূঙ্গীমহৌষধকণ।ঘনপৌক্করাণীং চূর্ণ শটামরিচয়োশ্চসিতাবিমি শ্রম্‌। 
কাখেন পাতমস্তৃতারুষপঞ্চমূল্যা শ্বাসং ব্রহেণ বিনিহস্তি হি ঘোররূপম্‌॥ পঞ্চমূলী তু সামান্া 
পিত্ত যোজ্যা৷ কনীয়পী। মহতী মারুতে দেয়া সৈব দেয়া কফাধিকে ॥ কুক্মাগুকশিফাচুর্ণং 
পীতং কোঞ্চেন বারিণ| । শীঘ্বং শময়তি শ্বাসং কাসঞ্চাপি স্থদারণম্‌ ॥ হরিজ্রাং মরিচং দ্রাক্ষা 
কণাং রা্্াং শটাং গুড়মূ। কটুতৈলং লিহন্‌ হন্যাৎ শ্বাসান্‌ প্রাণহরানপি ॥ ১০৪--১১৬ ॥ 

ভাগীগুড়ঃ  শতং সংগৃহ ভার্গ্যান্ত দশমূল্যান্তথা শতম্‌। শতং হরীতকীনাঞ 
পচেত্তোয়ে চতুগ্ডণে (ক)॥ পাদাবশেষে তশ্মিংস্ত রসে বন্ত্রনিপীড়িতে। আলোডা 
চ তুলাং পৃতাং গুড়স্ত ত্বভয়াস্ততঃ ॥ পুনঃ পচেত্তু মৃদ্ধশৌ যাবল্লেহত্বমেতি তৎ। শীতে 
চ মধুনস্তত্র ষটপলানি বিনিঃক্ষিপেৎ ॥ ত্রিকটু ত্রিন্বগন্থঞ্চ পলমাত্রং পৃথক্‌ পৃথক্‌। 
যবক্ষারং কর্ষযুগাং সঞ্চুণ্য প্রক্ষিপেত্ততঃ ॥ ভক্ষয়েদভয়ামেকাং লেহস্থার্ধপলং তথা। শ্বাসং 
স্থদারুণং হন্তি কাসং পঞ্চবিধং তথা ॥ অর্শীংস্তরোচকং গুলাং শকৃছেদং ক্ষয়ং তথা। 
স্বরবর্ণপ্রদো হোষ জঠরাগ্নেশ্চ দীপনঃ ॥ নান্গ। ভাগণীগুড়ঃ খ্যাতো ভিষগৃভিঃ সকলৈম্্মতঃ 
ইতি ভার্গীগুড়ঃ ॥ ১১৭--১২২ ॥ 

অফ্টীঙগচূর্সসংযুক্তং ছাগক্ষীরং প্রযোজয়েৎ। শ্বাসং কাসাম্বিতৎ ঘোরং হন্যাদেতন্ 
সংশয়ঃ ॥ মহাকট ফলাদিঃ ৷ দশমুলরসং দেয়ং শ্বাসনিম্মলশান্তয়ে। অবশ্যং মরণীয়ো যো 
জীবেদর্ষশতং নরঃ ॥ ১২৩--১২৪ ॥ 

ামকুঠার: | রসোগন্ধো। বিষধ্াপি টঙ্কণঞ্চ মনঃশিলা। এতানি কর্ষমাত্রাণি 
মরিচং চাষটকর্ষকম্‌॥ কটুত্রয়ং কর্ষযুগ্যং পৃথগত্র বিনিঃক্ষিপেত। রসঃ এাসকুঠারোহয়ং 
সর্বশ্বাসনিবারণ; ॥ ১২৫। ১২৬ ॥ ইতি এসকুঠাররসঃ | 

ইতি এ[সাধিকারঃ | 





অথ স্বরভেদাধিকারঃ | 





তত্র স্বরভেদস্য নিদানসংপ্রাপ্িূর্বক: লক্ষণম ২ অত্যুঙ্চভাষণবিযা" 
্যয়নাভিঘাতসন্দূষণৈঃ প্রকুপিতাঃ পবনাদয়ন্ত । ক্রোতঃ্থ তে স্বরবহ্ষু গতাঃ প্রতিষ্ঠা 
হাঃ স্বরং ভবতি চাপি হি বড়বধ: সঃ ॥১। | 
অধায়নং উ উচ্চৈধেদাদিপাঠ। অভিঘাততঃ ঃ কঠামিদেশে লগুড়াদিভিঃ। | লাভা দিলি 


তুভডিঃ সংদূষণৈরন্তৈর্পি নিইৈদূষ্টিহেতুভিঃ জোতঃজু স্বরবহেষু, চতুষু প্রতিষ্ঠাং স্থিতিং গতাঁ স্ব 
হায়িতি লক্ষণং স ন্বরভেদঃ যড়.বিবঃ) বাউপিস্তককসকিপাতক্ষয়মেনৌভবভেনৈ: ১1 


পাপী 
শিট নিত ০১ 








ও 


পিপিপি তি শিট সাপ িিপিপিিশি 


) হ্রীতকীশতঙ্তাত্র প্রনস্বাদঠিকং জলমিতাধি! পাঠঃ 


পদ ওহ 


[দ্তীয়ে। ভাঁগঃ ) ভাব্প্রকাশ?। ৬৩৫ 


তত্র বাতিকাদিস্বরতেদিনো লক্ষণমূ--বাতেন কৃণনয়নানদমূতরধর্চাতিননং 
শনৈ্বদতি গর্দভব স্বরঞ্চ ৷ পিত্তেনাহ-__পিত্বেন পীতনয়নাননমৃত্রবর্চা ব্রয়াগলেন স চ 
দাহসমদ্থিতেন * ॥ কফেনাহ-_ত্রয়াৎ কফেন সততং কফর-্বকণ স্বল্পং শনৈর্বদতি চাপি 
দিবা বিশেষা। সন্পিপাতেনাহ _-সর্ববাত্মকে ভবতি সর্বববিকারসম্পত্তধাপ্যসাধ্যম্ষয়ঃ শ্বর- 
ভেদমাহুঃ % ॥ ক্ষয়জমাহ--ধূম্যেত বাক্ক্ষয়কৃতে ক্ষয়মাঞ্ষুয়াচ্চ স্যাদেব চাপি হতবাক্‌ 
পরিবর্জজনীয়ঃ। মেদোভবমাহ__অন্তর্গলং স্বরমলক্ষ্যপদং চিরেণ মেদোহ্মবয়াদূবদতি 
দিগ্ধগলত্ৃযার্তঃ % ॥ ২--৪ ॥ 

অনাধ্যতৃঘাহ্‌-ক্ষীণম্য বৃদ্ধস্য কৃশস্য চাপি চিরোখিতো যশ্চ সহোপজাতঃ। 
মেদস্থিনঃ সর্ববসমুহ্বেশ্চ রাময়ো নৈব স সিদ্িমেতি & ॥ ৫ | 


স্বরতেদচিকিৎসা-_বাতাদিজনিতশ্াসকাসন্তা যে প্রকীন্ত্িতাঃ। যোগাস্তানত্র 
যুগ্জীত যথাদোষং চিকিসকঃ ॥ বাতে সলবণং তৈলং পিন্তে সর্পি; সমাক্ষিকম্‌। কফে 
সক্ষারকটুকং ক্ষৌদ্রং কবল ইফ্যতে ॥ গলে তালুনি জিহবায়াং দন্তমুলেষু চাশ্রিত:। তেন 
নির্ুষ্যতে শ্র্রেত্সা স্বরশ্চাশ্ড প্রসীদতি ॥ আছে কোষ্চং জলং পেয়ং ভুক্তা ঘ্বৃতরসৌদনম্‌। 
ক্ষীরান্বুপানং পিন্তোখে পিবেৎ সর্পিরতন্দ্িতঃ ॥ পিপ্ললীপিপ্নলীমূলং মরিচং বিশ্বভেষজম্‌। 
পিবেন্মুত্রেণ মতিমান্‌ কফজে স্বরসংক্ষয়ে ॥ ৬--১০ ॥ 

নিদিপ্িকাবলেহঠ$ _নিদিপ্ষিকাতুলা গ্রাহ্থা তদর্ধং গ্রন্থিকম্য তু । তদর্দং 
চিত্রকস্যাপি দশমূলঞ্চ ততসমম্‌॥ জলদ্রোণদ্বয়ে ক্াথাং গৃহ্ীয়াদাঢ়কং ততঃ। পুতে 
ক্ষিপেন্রদর্ধন্থু পুরাণস্য গুড়স্য চ॥ সর্ননমেকত্র কৃহ্া তু লেহবৎ সাধু সাধয়েৎ। অফৌ 
গলানি পিপ্লল্যান্ত্িজাতকগুলং তথা ॥ মরিচস্য পলং চৈকং সর্ববমেকত্র চুর্ণিতম্। মধুনঃ 
কড়বং দস্তা তদশ্ীয়াদযথানলম্‌ ॥ নিদিপ্ধিকাবলেহোহয়ং ভিষগভিমু্নিতিশ্্মতঃ। স্বরভেদ- 
ইরো মুখাঃ প্রতিশ্যায়হরস্তথ ॥ কাসশ্বাসাগ্রিমান্দ্যাদীন্‌ গুল্মমেহগলাময়ান। আনাহমুত্র- 
কচ্ছাণি হন্যাৎগ্রন্থার্ববুদানি চ॥ নিদিপ্ষিকাবলেহঃ ॥ ১১১৬ ॥ 

মুগনাভ্যাদিলেহণ_মুগনাভিঃ সসূক্ষৈল! লব্গকুস্মানি চ। ত্বক্ক্ষীরী চেতি 
লৈহোইয়ং মধুসর্পিঃসমাযুতঃ। বাকৃস্তত্তমুগ্রং জয়তি স্বরভ্রংশসমন্থিতম্‌॥ ইতি মৃগনাভ্যাদি- 
ববলেহঃ ॥ ১৭ ॥ 
তরঙ্গীবচাভয়াবাসাপিপ্ললীমধুসংযুতা । অন্ত প্রয়োগাৎ সপ্তাহাৎ কিন্নরৈঃ সহ গীয়তে ॥ ১৮ ॥ 


ইতি স্বরভেদাধিকার2। 


টাারীর়েগারারারারারারানারাারার্রাররার রর রোরাদারর 
* গলদাহঃ বচনসময়এব বোদ্ধব্যঃ ॥ ২॥ দিবাশুর্ধ্যরশ্মিভিঃ কফন্তান্লীভাবাৎ ॥ ৩॥ বাকৃধূম্যেত 


মে নিঃসরতি। ক্ষয়ং বাপুয়ামূবাগেব। অস্তর্গলং গলভ মধ্যএব স্বরং বদতি। দিগ্বগলঃ মেদসা 
শিয়ণা চ লিপ্তগলঃ ৷ তৃষার্তঃ মেদোরুদ্ধআোতঃদ্বাৎ ॥ ৪ 1 ্গীগন্ত ক্ষযরোগ্িণঃ। কৃশস্ত অপুষ্ট্ত ॥ ৫॥ 


অথারোচকাধিকারঃ। 


আদ পা পিচ আপাত ২ সী পপ শপ পপ 


তত্র বীর সারার শোকভয়ার্তিলোভক্রোধৈর্ম নোগ্সাশন- 
বূপগন্ধৈঃ। অরোচকাঃ স্থ্যঃ পরিহষ্টদন্তঃ কঘায়বন্ত্রশ্টচ মতোহনিলেন &। 
পৈত্তিকমাহ-_-কট মমুষং বিরসঞ্চ পৃতি পিন্ডেন বিছ্যাললবণঞ্চ বক্তুমূ। শ্লৈস্মিকমাহ- মাধুর্য- 
পৈচ্ছিলাগুরুত্বশৈত্যস্িগবস্বদৌরগর্ধাযুতং কফেন &% ॥ আগন্তজগাহ-_আরোচকে শোকভরাতি 
লোভক্রো ধাস্থাহষ্ঠাশুচিগন্ধজে স্যাৎ। স্মভাবিকঞ্ধাস্মথারুচিশ্ত ত্রিদোষজে নৈকরদং 
ভবেচ্চ | হৃচ্ছুলগীড়নযুতং পবনেন পিস্তাৎ তৃড়দাহচোষব্হুলং সকফ প্রসেকম্‌। শ্রেমাত্মকং 
বনুরুজং বনুভিশ্চ বিদ্ভাদবৈগুণ্যমোহজড়তাভিরথাপরঞ্চ & ॥ প্রক্ষিণুন্ত মুখে চানং যত্র 
নাস্বাদতে নরঃ। অরোচকঃ স বিজ্ঞেয়ো ভক্তদ্বেষমতঃ শৃণু &॥ চিন্তয়িধ। ভু মনস! দৃষ্ 
স্পৃ্থী তু তোজনম্‌। দেষমায়াতি যো জন্তরভক্তদ্েষ স উচ্যতে॥ কুপিতস্ত তয়ার্তস্ত তথা 
তক্তিনিরোধিনঃ। ত্র নান্নে ভবেচ্ছুদ্ধা সোইভক্তচ্ছন্দ উচ্যতে ॥ ১৯--২৫ ॥ 

অরোচকস্থ চিকিৎসা _ভোজনাগ্রে সদা পথ্যং লবণ।দ্রকভক্ষণম। রোচন' 
রীপনং বহ্েজিহ্বাকবিশোধনম্‌॥ শুক্গবেররসং বাপি মধুনা মহ যোগয়ে। অরুটি- 
শ্বাসকাসন্্ং প্রতিশ্যায়কফাপহম্‌ ॥ ২৬। ২৭ ॥ 

অগ্ীকাপানমৃ-_পকান্ীক! সিত। শীতবারিণ। বন্ত্রগালিতা। এল! লবঙ্গকর্পুরমরি- 
টচৈরবধূলিতা! ॥ পানকস্থাস্ত গঙ্যং ধারঘিস্থা মুখে মুঃ। অরুচিং নাশয়ত্যেষ পিল্তং 
প্রশময়েতৃথা ॥ ২৮ ২৯॥ ' 

রাঁজীকাজীরকৌ ভূষ্কৌ ভূষটং হিস্কুসনাগরম্। দৈন্ধবং দধি গোঁঃ সর্ববং বন্ত্পূতং 
প্রকল্পয়েং ॥ তাবন্মাত্রং ক্ষিপেন্তত্র যথাস্যাব্রচিরুত্তমা। তক্রমেতন্তবে মদ্যো রোচনং 
টনি ॥ ৩০ | ৩১ 





শী পাপা পপি পাপা পাপ 
পপ পপ পপ ৩৭ ০: সপ টপ পাশাশী ০ িশিিপাপীতি শত লাগা 


* অরোঁচকা; ন ভোজনে রুচিযুৎ্পা নতি অরোঁচকা ব্যাধয়ঃ পঞ্চ টিকলি গা বাতিক 
লক্ষণমাহ পরিহষ্দ্তঃ অগ্নভক্গণেনেব পরিসৃষ্টো দত্তো যন্ত সঃ। তথা 'কদায়বক্ত£ কায়রমং বু ঘন 
সঃ॥ ১৯ ॥ কট্মিত্যাদিনা বি্যাদিত্যনেন পৈত্তিকন্ত লক্ষণমাহঃ। শলৈশ্মিকমাহ হ ঘতে। বিনা 
লবণভাবমুপৈতি লব্ণঞ্চ বক্ত,মা। তথ! পৈচ্ছিল্যং মুখন্তাভ্যন্তরে ৷ সিগবত্বং বহিঃ ॥ ২০॥ আগন্তজমাহ 
অরোচকেতি। ক্রোধ নিত্াদিশষেনা হগ্ঠরোরশনরূপয়োগ্রহণং। স্বাভাবিকঞ্চ অবিকৃতরসং । ভ্রিদোজ- 
মাহ নৈকরসম্‌ অনেকরসমান্তং স্তাং | ১১ ॥ বাতজাদিভেদেন মুখে বিক্লৃতিমভিধায়ান্তিথা বিক্লৃতিমাহ 
হচ্ছ,লেতি হচ্ছলগীড়নযুতং হৃদি শলেন গীড়নং তেন যুতমূ। চৌধঃ পার্ীস্থিতাগ্লিনেব সন্তাগ:। বডি! 
রিভির্দোষৈ: রহরম্‌ উজভবাতাদিরোগযুক্তং। বৈগুণ্যং মনল! ব্যাকুলত্বং। জড়তা শূল্ততা, অগরঃ 
আগন্তজং॥ ২২॥ : তক্তদ্বেভকচ্ছন্দৌ টয়কনশ্রডভ্যামরোচকদ্ধেনৈৰ সংগৃহীত । বৃষ্ভো তাং 
লঙ্গণানি পরা প্রক্গিপ্তমিতি। ন। সাতে অনন্ত মিউতাংন খাক্োডি। জং 0 
যাব ॥ ২৩ | তক্রন্ত গব্যম্‌ ॥ ৩১ ॥ 





দ্বিতীয়ো ভাগ: ] .. ভাবপ্রকাশ:। ৬৪৭ 


শিখরিণী- সম্যগাবত্তিতং দুগ্ধং নিবন্ধং দধি মাহিষম্। একীরৃত্য পটে স্বৃষং 
গুভ্রশর্করয়া সমম্‌॥ : এলালবঙ্গকপূরিমরিচৈশ্চ ইসি নান্না শিখরিণী কৃর্ধ্যাক্রচিং 
সকলবললভবম্‌। ৩২--৩৩ ॥ 

দাড়িমাদিচুর্ণমূ__দে পলে দাড়িমানস্ত খণডং দদ্যাৎ পলত্রয়ম্‌ (ক)। ব্রিশ্গন্ধি 
পলং চৈকং চুর্ণমেকত্র কারয়ে€ ॥ তচ্চং মাত্রয়। ভূক্তমরোচকহরং পরম্‌। দঁপনং পাচনঞ্চ 
স্তাৎ পীনসত্বরকাসজিৎ ॥ ৩৪ । ৩৫ ॥ 

লবঙ্গা দিচুর্ণমূ_লবঙ্গকক্কোলমুশীরচন্দনং নতং সনীলোৎপলকৃষ্ণজীরকম্‌। জলং 
সকৃষণাগুরুভূঙ্গকৈসরং কণা চ বিশ্বা নলদদং সহেলয়া % ॥ তৃষারজাতীফলবংশরোচনাঃ 
সিতার্ধতাগাঃ সকলং বিচুণিতম্। স্থরোচনং তর্পণমগ্রিদীপনং বলপ্রদং বশ্যাতমং ত্রিদোষ- 
জিও*॥ উরোবিবন্ধং তমকং গলগ্রহং সকাসহিকারু চিষন্মমপীনসম্‌। গ্রহপ্যতীসারমুরঃ- 
তং নৃপাং তথ! প্রমেহান্লিখিলান্িহস্তি ॥ ৩৬--৩৮ ॥ 

যবানীথা গুবচুর্ণ মূ-যবানী দাড়িমং শুষ্ী তিন্তিরীকান্বেতসৈঃ। বদরাক্ং 
চ বুদর্বীত চতুঃশাণমিতানি চ॥। সার্দাদ্বিশণং মরিচং পিপ্ললী দশশাণিকা। ত্বকৃসৌবর্চল- 
ধান্াকজীরকং দ্বিদ্বিশাণিকম্‌॥ চতুঃষটিমিতৈঃ শাপৈঃ শর্করামত্র যোজয়ে। চুণিডং 
সর্ববমেকত্র যবানীখাগুবাভিধম্‌॥ চুর্ণং জয়েৎ পাণগ্ুরোগং হৃপ্রোগং গ্রহণীজ্বরম্‌। 
ছার্দং শোষাতিসারাংশ্চ গ্রীহানাহবিবন্ধতাম্‌ ।॥ অরুচিং শুলমন্দামিমর্শোজিহ্বা- 
গলাময়ান্‌ ॥ ৩৯ --৪১ ॥ ইত্যরোচকাধিকারঃ | 


' অথ ছর্দ্যধিকীর2 | 


তত্র র্দিপরকৃলিকউনিদানপূররিক পাড়ি 
রতিন্নিষ্ৈরহৃদ্যের্লবণৈরপি। অকালে চাতিমাত্রৈশ্চ তথাইসাত্যৈশ্চ ভোজনৈঃ ॥ 
আামাদভয়াত্বথোদ্বেগাদজী্ণাশ ক্রিমিদোষতঃ| নার্য্যাশ্চাপন্নষ্বায়ান্তখাভিক্রতমন্তঃ ক | 
বীতৎ স্তোহেতুভিশ্চান্যৈতূক্তিমূত্রিশ্যতে বলা । ছুফৈরদোষৈঃ পৃথক্‌ . সববৈরর্বাভৎসা- 
জি ছর্দয়ঃ পঞ্চ বিজ্ঞেয়াস্তাসাং দারা কার। | 





* কষ্কোলং গ্রে, নতং তগরম্‌, জলং বালকং ভৃ্ং ত্বক নং উপরি ॥ ৬৬॥ তুষার: 
পি বঃ॥ ৩৭ ॥ আমাৎ অসম্যক পক্কাদূরসাৎ। অজীর্ণাৎ যথাস্থিতানুক্তাৎ। আপন্নসত্বায়াঃ প্রাপ্ত- 
উ১8৪৩। অন্তবীতৎভৈধিকতৈহেুভিঃ ইশাকারিভিঃ। অনিউপবা্পনদশনিতদপপানৈ? 


উৎত্রিপ্ততে ॥ ৪৪ ॥ 


০৫০, 
(ক) দ্ধে পলে দাড়িমাদিষ্টৌ খণ্ডাত্যোৌষং পলত্রয়মিতি াঠান্রস্‌। 


৪৩ 


৩৩৮ ভাবপ্রকাশঃ। | | মধ্যথণ্ডে 
__হ্ৃল্লাসোদগারসংরোধী প্রসেকো লবণাস্যতা। দ্েষোহল্নপানে চ ভূশং 


বমীনাং পূর্ববলক্ষণম্‌ ॥ ৪৫ ॥ 
ছর্দেঃ সামান্টং লক্ষণমাহ-_ছাদয়ন্নাননং বেগৈররদয়মঙ্ঞ্জনৈঃ। ' নিরুচ্যাডে 
ছার্দারিতি দোষে! বক্তরং প্রধাবিতঃ & 1 ৪৬ ॥ 


বাতজায়া লক্ষণমূ- হতপার্খপীড়ামুখশোশীর্ধ-নাভ্যর্তিকাসম্বরতেদতোদৈঃ 
উদগারশব্বপ্রবলং সফেনং বিচ্ছিন্নকৃষ্ণং তমুকং কষায়ম। কৃচ্ছেণ চাল্লং মহতা চ বেগে- 
নার্তোহুনিলাচ্ছদ্দিয়তীব ছুঃখম্‌ * ॥ ৪৭ ॥ | 

পিত্জায়া লক্ষণমূ__সুচ্ছাপিপাসামুখশোয ুরধতানবকষিসম্তাপতমোত্রমার্তঃ। পীতং 
ভূশোষ্ণং হরিতঞ্চ তিক্তং ধৃত্রঞ্চ পিত্তেন বমেৎ সদাহম্‌ ॥ ৪৮ ॥ 

কফজায়। লক্ষণমূ-_তক্দান্তমাধূধ্যকফ প্রসেক-সম্তভোষনিভ্রারুচিগৌরবার্ত: | নিগ্ধ 
ঘনং স্বাছু কফান্ছি শুর্ুং সলোমহর্ষোহল্লরুজং বমেতু % ॥ ৪৯। 

তিদোষভায়। লক্ষণমূ-_শৃলাবিপাকার চিদাহতৃষ্ণা শ্বাসপ্রমোহপ্রবলী প্রস্তা। 
ছর্দিস্িদোষাল্লবপান্নীলসান্দরোষ্ণরক্তং বমতাং নৃণাং স্যাৎ ॥ ৫০ ॥ ৰ 

_ আগন্তজায়া লক্ষণমূ-_অসাত্মজা চ কৃমিজামজা চ বীভতসজ! দৌহদজ চ যা 

হি। সা পঞ্চমী তাঞ্চ বিভাবয়েচ্চ দোযোচছুয়েণেব বথোক্তমাদো %& ॥ ৫১ ॥ 

ক্রিমিজায়। লক্ষণমূ-_শুলহুল্লাসবহুলা ক্রিমিজা চ বিশেষতঃ | ক্রিমিহ্ধভ্রোগ- 
তুল্যেন লক্ষণেন চ লক্ষিতা ॥ ৫২ ॥ 

ছর্দেরুপত্রবাত__কাসঃ শ্বাসে জ্বরতৃষণ হিকা বৈচিত্ত্যমেব চ। হাত্রোগস্তমকশ্চঠৈ 
জয়া চ্ছর্দেরুপদ্রবাঃ *% ॥ ৫৩ ॥ 

অসাধ্যাং সাধ্যাঞ্চাহ্‌-_ক্ষীণস্ত যা চ্ছর্দিরতিপ্রসক্তাসোপদ্রবা শোণিতপৃথযুক্তা 
সচক্দ্রিকাং তাং প্রবদন্ত্যসাধ্যাং সাধ্যাঞ্চিকিৎস্যেন্সিরুপদ্রবাঞ্চ % ॥ ৫৪ ॥ 

- অথ ছর্দেশ্চিকিৎসা_আমাশয়োতক্রেশভবা হি সর্ববাশ্ছর্দো মতা লঙ্ঘনমেব 
তল্্রাৎ। বিধীয়তে মারুতজ্ঞাং বিনা তু দংশোধনং বা কফপিতহারি ॥ হ্যা ক্ীরোদকং 
পীতং ছদ্দিং পবনসম্তবাম্‌। মুদগগামলকযুযো৷ বা সসর্পিক্ষঃ সসৈম্ধবঃ %॥ গুড়ুচীত্রিফলানিত্- 
পটোলৈঃ কথিতং জলম্‌। পিবেন্মধুযুতং তেন ছদ্দি্শ্টাতি পিস্তুজা ॥ হুরীতকীনাং চু 
লিহান্মাক্ষিকসংযুতম্‌। অধোমার্গীকৃতে দোষে ছর্দিঃ শীগ্রং নিবর্তীতে | বিড়ন্রিফলা" 
বিশবাচুর্ণং মধুষুতং জয়ে । বিড্গপ্বশুপ্ঠীনাং চূর্ণং বা! কফজাং বমিম্‌.* ॥ পিসী ধাত্রীফলং 
'জ ছাঁদয়ন পৃরয়ন, অক্গভঞ্জনৈ: অঙ্গভেদৈ; অর্দয়ন অঙ্গানি পীড়ন ব্জ।ং শ্রধাধিতঃ দোষ? 
ছর্দিরিভ্াচ্যতে ॥ ৪৩ ॥ কষষাযং কমায়রদম্‌ দু'খমিব চদযতি ॥ ৪৭ ॥ সন্তোষ তৃত্িং ৪৯৯ | এত: 
পঞ্চাপ্যাগন্তজত্বেন সাম্যাদেকৈব। অতএব সাঁগন্তজা পঞ্চমী। বিভাবয়েৎ অনুবন্ধয়েৎ 1৫১) বৈচিততা 
বি্ৃতচিত্তবং, তমকোহত্র তমঃ। শ্বীসপদেনৈর তমকাখ্যন্তাপি স্বীসন্তোজে: ॥ ৫৩ স্চঙ্ত্রকাং মাও 
পিচ্ছচন্্রিক গ্রভাযু্তাম ॥ ৫3॥ ক্ষীবোঁদকং নাশিল্তন্ত ক্ষীরন্তোদকম্‌ ॥ ৫৬৪ পীবং কৈ 
গুড়ৃতজী ইতি লোকে ॥ ৫৯ ॥ ৰ 


দ্বিতীয়ে। ভাগ: ] ভাবগ্রকাশঃ। ৩৩৯ 
লাজান্‌ শর্করাঞ্চ পলোন্মিতাম্‌। দ্ধ! মধুপলঞ্াপি কুড়বং সলিলম্য চ॥ বাসস! গালিতং 
পাতং হস্তি ছার্দং ব্রিদোষজাম্‌। গুড়চ্যা রচিতং হস্তি হিমং মধুসমন্থিতম্‌। ছুর্নিবারামপি 
চছর্দিং ত্রিদোষজনিতাং বলাৎ ॥ ৫৫-_-৬১॥ : ৫ 

এলাদিচুর্ণমূ-_এলালবঙ-গজকেনরকোলমজ্জালাজা-প্রিয়্-ঘনচন্দন পিগ্নলীনাম্‌। 
র্ণানি মাক্ষিকসিতাসহিতানি লীঢু! ছর্দিং নিহস্তি কফমারুতপিন্তজাতাম1 অশ্বথ- 
বন্ধলং শুক্কং দগ্ধং নির্ববাপিতং জলে । তজ্জলং পানমাত্রেণ ছর্দিং জয়তি ছুর্জজয়াম্‌॥ পথ্যা- 
ব্রিকটুধাহ্যাক-জীরকাণাং রজোলিহন্। মধুনা নাশয়েচ্ছর্দিমরুচিঞ্চ ব্রিদৌষজাম্‌॥ বিশ্বত্বচো 
গুড়ুচ্যা বা কাথঃ ক্ষৌত্রেণ সংযুতঃ। ছর্দিং ভ্রিদোষজাং হস্তি পপটিঃ পিত্জাং তথা । 
আসাস্থিবিহ্বনিহঃ গীতঃ সমধুশর্করঃ। নিহগাচ্ছদাতীসারং বৈশ্বানরইবাহুতিম্‌ & ॥ 
জঙ্্া অপল্লবশৃতং লাজরজ:সংযুতং শীতম্‌। শময়তি মধুনা যুস্তং বমিমতিসারং তৃষামুগ্রাম্‌॥ 
বীভতসজাং হদ্যতমৈরিস্টর্দৌহ্ন দজাং ফলৈঃ। লঙ্ঘনৈরামজাং ছর্দিং জয়েৎ সাক্যৈরসাত্মা- 
জাম্‌। কৃমিহদ্রোগবন্ধন্যাচ্ছপ্দিং কৃমিসমুন্তবামূ। তত্র তত্র যথাদেযং ক্রিয়াৎ কুর্ঘযাচ্চিকিৎ- 
মকঃ॥ সোদগারায়াং ভূশং ছর্দযাং মুরববায়া ধান্যমুস্তয়োঃ। সমধুকাঞ্চনং চূর্ণং লেহয়েন্ধু- 
সংঘুতম্॥ সৌবচ্চিলমজাজী চ শর্করা মরিচানি চ। ক্ষৌদ্রেণ সহিত লীটুং সদ্যশ্ছ্দি- 
নিবারণম্‌ ॥ ৬২--৭১ ॥ ইতি ছর্দ্যধিকারঃ | 


হি 


অথ তুষ্জাধিকারঃ। 





তত্র তৃষ্কাপা নিদানপুর্ব্বিকাং অন্প্রাপ্তিমাহ--ভযশ্রমাত্যাং বলসং- 
ক্ষয় দাপ্যু্ধং চিতং পিন্তবিবদ্ধনৈম্চ। পিত্তং সবাতং কুপিতং নরাণাং তালুপ্রপন্নং ভ্রনয়ে 
পিপাসাম্‌ ৯ ॥১॥ আ্রোতঃস্পাংবাহিষু দুষিতেমু দোষৈশ্চ তৃট, সম্ভবতীহ জন্তোঃ | তিত্রঃ 


ঘৃতান্তাঃ ক্ষতজা চতুর্থী ক্ষয়াতথান্তামসমুস্তব। চ। ভক্তোন্তবা সপ্তমিকেতি তাসাং নিবোধ 
লিসা শমুপুর্বশত্তধ ॥ ২। 


তৃষায়াঃ মামান্ঠলক্ষণমূ__তঙ্বোষ্টক৭ স্তবিশো ষদাহঃ সন্তাপমো হে ভ্রমবিপ্র- 
াপাঃ। অর্ববাণি রূপাণি বস্তি তস্যামুৎ্পত্তিকালে তু বিশেষতো হি ॥ ৩॥ 


* নিযুহঃকাথঃ | ৬৬. নরাণাং পিত্বং শ্বপ্থান এব সঞ্চিতং পিত্বং সবাতম্‌ পিক্তবিবর্ধনৈঃ 
কটোফারদিভি; কৃপিতম্‌ পিত্ং ভয়শ্রমাভ্যাং বলমংক্ষয়াছপবাসাদে্ড বাত; কুপিতঃ তদযং উর্ধং 
্রাপ্তং উর্ধংপ্রসবৎ পিপাঁসাং জনয়েহ ॥১॥ ন কেবলং তালুন্তেব দুষিতে তৃষা ভবতি, কিন্ত 
দলবাহিত্োতান্বপি । অত আঁং স্তরোঅ্থত্যাদি নম্বর বছবচনং ন যুক্তং তে! জলবহে দে আোতসী 
ইশতেনোক্কে। উচ্যতে-তয়োবেবানেকগ্রভীনযোগাৎ নদোষঃ, অপাংবাহিযু আতঃশ্িতি জিহ্বাদের" 
মুপক্ষণমূ। যত আহ চব্কঃ "রসবাহিনীশ্চ ধমদীঞিহ্বাদয়গলতালু্লামসংশোষান্। নৃরাং 
“থু, কুরুততষ্কামৃতিবলাং পিত্তানিলাবিভি” সংখ্যামাহ। ভিজ ইত্যাদি. ২.। 


বু ভাব্প্রকাশঃ। [ মধাখণ্তে 


বাতজামাহ্‌-_ক্ষামাস্যতা মারুতসম্তবায়াং তৌদস্তথ। শঙ্খশিরঃস টা নোতো- 
নিনোৌধো বিরসঞ্চ বক্তং শীতাভিরস্তিশ্চ বিবৃদ্ধিমেতি ক্ষ ॥ 8 ॥ | 

পিতত জামাহ__মূচ্ছান্নবিদ্বেষবিলাপদাহা রক্তেক্ষণত্ং প্রততণ্চ শোষঃ। শীতাভি- 
নন্দা মুখতিক্তত| চ পিত্তাত্বিকায়াং পরিধৃপনঞচ % ॥ ৫ | 

কঞ্জামাহ্‌-_বা্পাবরোধাৎ কফসংবৃতেহগ্পৌ তৃষ্ণা বলাসেন ভবেক্সরস্য । নিজ 
গুরুত্বং মধুরাস্ত চ তয়ার্দিতঃ শুধ্যতি চাতিমাত্রম্‌  ॥ ৬॥ 

ক্ষতজামাহ-_ক্ষতন্ত রুকশোণিতনির্গমাত্যাং ভূষণ চতুর্থী ্ষতজা মতা তু ক্ক॥৭। 

ক্ষয়ুজামাহ্‌-_রসক্ষয়াদ্যা ক্ষয়সন্তবা সা তয়াতিভূতস্ত নিশাদিনেষু। পেপীয়তেহস্তঃ 
সশ্বুখং ন যাতি তাং সন্নিপাতাদিতি কেচিদানঃ ৷ রসক্ষযোক্তানি চ লক্ষণানি তম্তামশেষেণ 


ভিষথ্যবন্তে % ॥ ৮ ॥ 
আমজামাহ-_ত্রিদোষলিঙ্গ মসমুদ্ধবা চ হচ্ছ.লনিষ্টাবনসাদকর্্ী। 


ভক্তোত্বামাহ- হ্িগ্ধং তথাক্সং লবণঞ্চ ভুক্তং গুরবন্মেবাণ্ড তৃষাং করোতি % ৯ 
উপনর্গজ্রামাহ-_দীনম্বরঃ প্রতাম্যন্‌ দীনাননহদয়শু্গগলতালুঃ। ভবতি খলু 


যোপসর্গাৎ তৃষ্ণ৷ সা শোধিণী কষ্টা ক্ষ | ১০ । 
উপদ্রবধুক্তায়। অআরিষউতৃমাহ্‌__হ্বরমোহক্ষয়কাসশ্াসাঢ্যুপস্থদদেহানাম্‌। 


সর্ববান্থৃতিপ্রসক্তা রোগকৃশানাং বমিপ্রসক্তানাম্‌॥। ঘোরোপদ্রবযুক্তা তৃষ! মরণায 


বিজ্ঞেয়! % ॥ ১১ ॥ 
অথ তৃষ্কায়াশ্চিকিৎন-_বাতদন্নপানং মৃদু লঘু শীতঞ্চ বাততৃষায়াম্‌। তৃষ্ণীয়া 


পবনোথায়াং সগুড়ং দধি শস্তাতে ॥ স্বাছু তিক্তং দ্রবং শীতং পিওতৃষ্কাপহং পরম্‌।॥ ১২। 
ষড়লপানযূ-_মুস্তপ্পটকোদীচাচ্ছত্রাখ্যোশীরচন্দনৈঃ | শৃতং শীতং জলং দা 
ু়্বরশান্তয়ে *% 1 লাজোদকং মধুযুতং শীতং গুড়বিমদ্দিতম্‌। কা্মরীশর্করাযুক্তং পিবে 
তৃষ্ার্দিতে! নরঃ॥ আস্তরণমার্রবাসঃ প্রাবরণং চার্রবাসঃ স্তাৎ। তেন পিপাসা শাম্যতি 


দাহশ্টোগ্রোহপি দেহিনাং নিরতম্‌ ॥ গোস্তনীক্ষুরসক্ষীরযগীমধুমধূৎ্পলৈঃ | নিয়তং নাসিকা' 
পীতে রঃ শাম্যতি দা দারুণা | বৈশগ্ভং জনযত্যাস্তে সংদধাতি মুখে জলম্‌। তৃষ্াদাহপ্রশমন 


% শশিরা্ শঙ্খয়োঃ |: শিরসিচ তোঁদঃ। শ্োভনিরোধঃ এমাদুবা হিনীদমনীনিরো ॥৪॥ 
বিলাপ: গ্রনাপ:, গ্রততশ্চ শোষঃ অবিরত; শোষ;। শ্লীতাভিননা! শীতেঙ্ছা। 'পরিধূপনং কর্ঠন্ধম ঞ 
ইতি ॥ ৫ ॥ অন্ন জঠরাতৌ কফসংবৃতে স্বকারণ কৃপিতেন কফষেনো পরিঝ্টাচ্ছাদিতে। বাঁগাবরোধাং 
আগ্নেরুত্মাবরোধাৎ অবরুদ্ধানলোন্মণীন্ুবহজ্রোত:শোবাঁৎ বলাসেন কফেন নরন্ত ভূড়ভবেৎ। রর 
তৃষ্ণা -আর্দিত; পীড়িত: প্ধ্যতি কূশো! ভবতি ॥৬) ক্ষতন্ত শত্রদিক্ষতযুক্তস্ত। রক পীড়া? 
ঝসক্ষয়লক্ষণানি সুরতেনৌক্তানি “রলক্ষয়ে হৃৎপীড়া কম্পঃ শোষঃ শৃন্তত! তৃষ্ণা টেডি টড 
জানীয়াৎ ॥৮॥ লব্পঞ্চেতি চকাকাৎ কটু চ॥ ৯1 শোষিণী ধাতুশোধিলী ॥ ১০1 
দীনাং গ্রহ্ণম। অতিপ্রসক্তাঃ নিতরাঁং খোরোপদ্রবমূক্তাঃ অনতীব মুখশোযাদিযু্তাঃ॥ ১১1 পা 


বা্ঠকং | স্বশ্চি্থাতীঞ্চ দগ্যাৎ ; চদানক্ষত্র ধবলং ভত্তাতিতৃষ্ণাহরত্াৎ, ইসাকারান | ১৩1 


দ্বিতীয়ো ভাগঃ | ভাবপ্রকাশঃ। ৩১ 


মধুগুষধারণম্া। জিহবাতালুগলক্লৌমশোষে মুদ্ধিনিধাপয়েু। কেশরং মাতুলুঙ্গস্ত ঘৃতসৈন্ধব 
সংযুতম্‌। দাড়িমং বদরং লোখ্রং কপিখং বীজপুরকম্‌। পিষ্ী মুর্ধনি লেপস্ত পিপাসাদাহ- 
নাশনঃ॥ বারি শীতং মধুযুতমাকণটা্বা পিপাসিতম্‌। পায়য়েদ্বাময়েচ্চাথ তেন তৃষ্ণা প্রশাম্যতি ॥ 
প্রাতঃ শর্করয়োপেতঃ ক্কাথো ধান্যাকসন্ভবঃ। জয়েতৃষগাং তথা দাহং ভবেৎ শ্বোতোবিশে|ধনম্‌। 
আমলং কমলং কুন্ঠং লাজাশ্চ বটরোহকম্‌। এতঙচ্চ্ণন্ত মধুনা গুটিকাং ধারয়েন্মুখে ॥ 
তৃষ্জাং প্রবৃদ্ধাং হস্ত্যেষ৷ মুখশোধঞ্চ দারুণম্‌॥ ক্ষতোন্তবাং রুষ্বিনিবারণেন জয়েদ্রসানাম- 
স্থজশ্চ পানৈঃ। ক্ষয়োখিতাং ক্ষীরজলং নিহচ্যাম্মাংসোদকং বা মধুরোদকং বা ॥ আমোস্তবাং 
বিশ্ববচাষুতানাং জয়েৎ কষায়ৈরথ দীপনানাম্‌। গুব্িজামুল্লিখনৈর্জয়েচ্চ ক্ষয়ং বিনা সর্নব- 
রুতাঞ্চ তৃষ্ণাম্‌ €॥ লিগ্ধেইনে ভুক্তে যা তৃষ স্যাত্তাং গুড়াম্ুনা শময়েু। অতিরোগ- 
র্ববলানাং তৃষ্ঠাং শময়েন্‌ নৃণামিহাশু পয়ঃ ক ॥ মৃচ্ছচ্ছন্দিতৃষানাহ-্ীমগ্াভূশকার্ষতাঃ। 
পিবেঘুঃ শীতলং তোয়ং রক্তপিত্বে সদাত্যয়ে ॥ সাত্ান্নপানভৈষজ্যৈন্তধাং তস্য জয়ে 
পুরঃ। তশ্যাং জিতায়ামন্যোহপি ব্যাধিঃ শক্যশ্চিকিৎসিতুম্‌॥ তৃষ্যন্‌ পুর্ববাময়ন্ষীণে। ন লভেত 
জলং ষদি। মরণং দীর্ঘরোগং ৰা প্রাপুয়ান্বরিতং নরঃ॥ তৃষিতো মোহমায়াতি মোহাৎ 
প্রাণান্‌ বিমুঞ্চতি ৷ তশ্মাৎ সর্ববান্মবস্থান্থ ন ক্ৃচিদ্বারি বারয়ে ॥ অন্নেনাপি বিন! জঙ্থুঃ 
প্রাণান্‌ ধারয়তে চিরম্। তোয়াতাবাৎ পিপাসার্তঃ ক্ষণাৎ প্রাণৈবিমুচাতে ॥ ১৩--৩০ ॥ 
ইতি তৃষ্ণাধিকারঃ। 


অথ যুচ্ছধিকারও। 


তত্র মুচ্ায়া,নিদানপূর্বিক। সম্পাপ্তিত ক্ষীণস্ত বছদোষ্ত বিরুদ্ধা- 
চরসেবিনঃ। বেগ।ঘাতাদভী ঘাতান্গীনসত্বস্য বা পুনঃ % ॥ করণায়তনেবুগ্রা বাহোধাভ্যন্তরেযু 
৮। নিবিশন্তে যদ! দোষাজদা মৃচ্ছন্তি মানঘাঃ ॥ ক ১--২।॥ 

সামান্টলক্ষণমাহ- সংজাবহাস্থ নাঁড়ীযু পিহিতাস্বনিলাদিভিঃ। তমোইভ্যু- 
পৈতি সহসা স্ৃখছুঃখব্যপোহকৃ * ॥ স্ুখছুঃখব্যপোহাচ্চ নর? পততি কাষ্টৎ। মোহে! 
মুচ্ছেতি তামাহুঃ ষড়বিধ! সা প্রকীত্তিতা &%॥ ৪ ॥ 

" উল্লিখনৈঃ লেখনদ্রবোঃ ॥ ২৪ ॥ পয়োতর চগ্ধম্‌ ॥২৫॥ | 

* বৃহদৌধত্ত অধিকদৌষন্ত ন ত্বনেকদৌষন্ত। তদা মূচ্ছ। ত্রিদোবজৈব স্কাও তথৈবাস্ত কে|। 
দৌধঃ তত্র পৃথক দোষজানাং মুঙ্ছানাং বক্ষামাণত্বাৎ। বেগাঘাতাৎ মলাদে:। অভিঘাতাৎ লগুড়াদিনা 
হীনসনস্ত স্বশ্লসন্বগুণস্ত, অর্থাদধিকতমৌপুণন্ত । যতউক্তং, মুচ্ছাপিত্ততমঃপ্রায়েতি ॥১॥ করণাঁয়তনেষু 
ধ?ণং মনন্তস্তায়ভনেধু ম্বস্থীনেধ্‌ বাহোধু কন্নেন্দ্রিয়েমু মাভ্যন্তরেযু বুদ্ধীন্ছিয়েমু॥ ২॥ তম গুণঃ 
সঙ্জানহেতুঃ অভ্যুপৈতি আগচ্ছতি। জুথদুঃখবাপোহকরং মুখছুঃধক্ঞাননাশকরম্‌ ॥ ৩ ॥ নষহ্ণহ্ংখ- 
গানে নর কাষ্টৎ পততি তাং মোহো মৃচ্ছেতি গ্রাছরিত্যনবয়ঃ মৃচ্ছায়া মূচ্ছায়োহপি পরধ/য়ঃ। যত 
এম সংজ্ঞোপঘ!তো মচ্ছারো মৃচ্ছা স্তান্মূচ্ছনং তথ।। কন্মনং প্রলয়ো মোহঃ সংস্তাসপ্ত যুতোপিমঃ 
উষ্ | ৪ ॥ 


৩৪২ ভাব্প্রকাশঃ | | মধ্াখণ্ডে 


ষড়বিধাং মুচ্ডাং বিবৃণোতি-_বাতাদিতিঃ শোণিতেন মদ্যেন চ বিষেণ চ। 
ষটস্বপ্যেতাস্্ পিত্তন্ত প্রভুত্বেনাবতিষ্ঠতে % ॥ ৫॥ | 

তস্া; পুর্বরূপমাহ্‌--হৎপীড়া জুভ্ণং গ্লানিঃ সংজ্ঞানাশো বলক্ষয়ঃ (ক)। 
সর্ববাসাং পূর্ববরূপাণি ষথাস্বস্তাং বিভাবয়েৎ (ক) ॥ ৬ ॥ | 

তত্র বাতিকমুচ্ছণামাহ-__নীলং বা যদি ঝা কৃষ্ণমাকাশমথবারুণম্‌। পশ্য-স্তমঃ 
প্রবিশতি শাহঞ্চ প্রতিবুধ্যতে & ॥ বেপথুশ্চালমর্দশ্চ প্রপীড়া হৃদয়স্য চ। কার্্যং শ্যাবারুণা 
চ্ছায়া মুচ্ছায়ে বাতসম্ভবে ক ॥ ৭1৮ | 

পৈত্তিকমুচ্ভামাহ--রক্তং হরিতবর্ণং বা বিয় পীতমথাপি বা। পশ্ঠসস্তম: 
প্রবিশতি সম্বেদঃ প্রতিবুধ্যতে ॥ সপিপাসঃ সসন্তাপো রক্তপীতা কুলেক্ষণঃ ৷ সন্ভিষ্নবর্চঃ 
পীতাতো মৃচ্ছায়ে পিত্ৃসস্তবে ॥ ৯। ১০ | | | 

শ্লৈদ্িকমৃচ্চ মাহ্‌-_মেঘসঙ্কাশমাকাশং তমোভিব্বা ঘনৈরৃতিম্। পশ্থংস্তমঃ 
প্রবিশতি চিরাচ্চ প্রতিবুধ্যতে ॥ গুরুভিঃ প্রাবৃতৈরঙ্গৈর্যখৈবাররেণ চর্মণা। সপ্রসেকঃ 
সন্ধললাসো মুচ্ছায়ে কফসন্তবে *॥ সর্ববাকৃতিঃ সন্িপাতাদপম্মীর ইবাগতঃ। সজম্কং 
পাতয়ত্যাশু বিনা বীভৎসাচেষ্টিতৈ; ক ॥ ১১১৩ ॥ 

রক্তজায়া মুচ্ডায়া নিদানমাহ- পৃথিব্ত্তস্তমোরূপং রক্তগন্স্তদয: | 
তম্মাদ্রক্তস্ত গন্ধেন মুচ্ছন্তি ভূবি মানবাঃ। দ্রব্যস্বভাবমিত্যেকে দৃষ্ঠী যদভিমুহাতি % ॥ ১৪। 

রপ্তেন মুচ্ছি তস্য লক্ষণমাহ-স্তবাঙগদৃষটিত্বস্থজা গুঢ়োচ্ছাসম্চ মৃচ্ছিতঃ | 

মদাজবিষজয়ো মুচ্ছ য়োনিদানমাহ-গুাসতীত্রতরদ্েন স্টিতাস্ত বিষ 
মদ্যয়োঃ। তএব তস্মাত্বাভ্যান্ত মোহো স্তাতাং যথেরিতে৷ * ॥ ১৫॥ 


মদ্যজায়া মুচ্ছা য়া লক্ষণমাহ-_মছেন প্রলপন্‌ শেতে নফবিভ্রান্তমানস:। 
াত্রাণি বিক্ষিপন্‌ ভূমৌ জরাং যাবন্ন যাতি তত %॥ ১৬। 





* যত উক্তম। মৃচ্ছাপিত্ততমঃপ্রাম়েতি ॥ ৫ ॥ নীলং নীলবর্ণং। কৃষ্ণং কজ্জলাভং। অরুণ, 
মলজরাগং। তম; গ্রবিশতি মূচ্ছতি ॥ ৭| শ্ঠাবারুপাচ্ছায়া গাজন্ত ॥ ৮ ॥ যেঘসম্াশং শুভ্রমেঘসঙ্কাশ- 
মিত্যর্থঃ। যত আহ শুঞত;| কফেণ পত্ঠেদ্ধপাঁপি শ্বেতাত্রপ্রতিমানি ত। খঘনেঃ নিবিড়েম্তমোভি; 
গুরুভিরাঙ্গের্পলক্ষিতঃ ॥ ১২ মৃচ্ছায়ঃ বড়বিধ উক্ত: স্শ্বতেন। চনরকন্ত সা্িপাতিকমপি মুচ্ছায়মাহ 
সর্বারুতিরিতি। অপম্মীরইবাগতন্তেন মহভাভিঘাতেন পততি চিবেণ, প্রতি বুধ্যতে, তহি তয়োঃ কো 
ভেদ ইত্যত আহ্‌ সান্লিপাতিকে| মৃচ্ছায়; বিনা বীভংসচেষ্টিতেঃ। কফেন বমনানন্তধরনাক্ষিবিকৃতা- 
দিভিবিনা পাভয়তি ॥ ১৩ ॥ তমোরূপম্‌ তমোবহুলং। মানবাশ্চ যে তাষসাঃ ন তু সাত্বিকা রাজসাশ্চ 
অন্রৈকে ব্যস্তি নৈব যুজিঃ সমীচীনা৷ তহি চণ্বকাদিগন্ধেনাপি মুছা প্রসজ্যেত, তত্রাপিগন্বস্তপারধবনথৎ 
অত আহ। শ্ব্য্বভাবমিতি অত্রাহ ভোজ৯দর্শনাদক্জন্তজ্জাদগন্ধাটৈব প্রমুহতি ॥ ১৪ ॥ যে গুণা: 
লঘুকুক্ষাণুবিশদ ব্যবায়িতীক্ষবিকাশিশথস্মোষ্ণা দির্দস্তরসত্বাদয়ঃ তৈলাদৌ জ্রব্যেবাস্তাসতীব্রাশচ সি, তএব 
গুণাঃ বিধমন্তযোত্ত তীত্রতরন্ধেন স্থিতাঃ তত্রাপি ভেদঃ, তন্বাস্তরে যে বিষন্ত গুণাঃ প্রোক্তাঃ সন্লিপাত 
প্রকোপণাঃ। তএব যনে ৃখন্তে বিষে তু বলরত্তরা! ইতি | ১৫ ॥ নষটবিভ্রাত্তমানসঃ নষ্ট ্বধা স্থৃতিহীনং 
বিভ্রান্তং রজ্জৌ সপর্ঞানযুক্তং মানসং অন্ত সঃ। জর!ং জীর্ঘতাং। তন্মগ্তম ॥ ১৬॥ . .. . . .. 

(ক) সংজ্ঞা দৌর্ঝল্যমেব্ঠ ইতি পাঠান্তরম। 


দিভীয়ো ভাগঃ। ভাব্প্রকাশঃ। ৩৪৩ 


বিষজায়। লক্ষণমাহ-_বেপধুস্গ্তৃষণঠ,স্থযন্তমশ্চ বিষমূষ্চিতে। ব্রেদিতব্যং 
তীব্রতরং যথাস্বং বিষলক্ষণৈঃ & ॥ ১৭ ॥ | 

ুচ্ছর্াভ্রমতজ্রাদীনাং ভেদমাহ--মুচ্ছা পিত্ততমঃপ্রায়। রজঃপিত্তানিলাস্তমঃ | 
তমোবাতকফাত্তন্দ্রা নিদ্রা শ্লেত্বতমোভবা &% ॥ ১৮॥ 

_ভঙ্জায়। লক্ষণমাহ্‌- ইন্রিযার্ধেষসংবিভ্তির্গোৌরবং জন্তণং রুমঃ নির্ঘার্তস্যেব 

মস্তেহা তশ্য তন্্রাং বিনিদ্দিশে ক ॥ ১৯ | 

রমস্য লক্ষণমূ-_যোহনায়।সঃ শ্রমো দেহে প্রবৃদ্ধঃ শ্বাসসংগতঃ। ক্রম স ইতি 
বিজ্ঞেয় ইন্জরিয়ার্থপ্রবাধকঃ % ॥ ২০ ॥ 

নিদ্রালক্ষণমাহ-যদা তু মনসি ক্লান্তে কর্্মাত্মানঃ ক্লমান্থিতাঃ | বিষয়েভ্যো 
নিবর্তন্তে তদা স্বপিতি মানব? % ॥ ২১ ॥ 


সংন্তাসম্য সম্প্রাপ্তিপূর্ববকং লক্ষণমাহ-_বাগদেহমনসাং চেষ্টামাক্ষি- 
গাাতিবলা মলাঃ। সংন্যস্থান্তযবলং জন্ত্রং প্রাণায়তনমাশ্রিতাঃ *॥ সন সংন্যাসসংস্যত্তঃ 
কাষ্ীভূতো স্বতোপম:। প্রাণৈর্বিমুচ্যতে শীশ্বং মুক্তা সদ্য:ফলাং ক্রিয়াম্‌ % ॥ ২২-২৩। 

সংন্তাম্য মুচ্ছণীদিভ্যো। ভেদমাহ-দোষেযু মদমুচ্ছায়া গতবেগেষু 
দেহিনঃ। ্বয়মপ্যুপশাম্যন্তি সংন্যাসে। নৌষধৈর্বিনা % ॥ ২৪ ॥ 

অথ মৃচ্ছ্ায়াশ্চিকিৎমা-_সেকাবগাহা মণয়ঃ সহারাঃ, শীতাঃ প্রদেহা ব্যজনা- 
নিলাশ্চ। শীতানি পানানি চ গন্ধবন্তি সর্বান্থ মূচ্ছাস্বনিবারিতানি % ॥ সিঙ্ধানি বর্গে মধুরে 
পয়াংসি সদাড়িম! জাঙ্গলজা রসাম্চ। তথা যবো৷ লোহিতশীলয়শ্চ মুচ্ছান্‌ পথ্যাঃ স সতীন- 
মুদ্গাঃ% ॥ কোলমজ্ভোষণোশীরকেসরং শীতবারিণা। পীতং মুচ্ছাং জয়েলীটু। কৃষ্ণাং বা মধুসং- 
যুতাম্‌॥ শীতেন তোয়েন বিষং মৃণালং কৃষ্ণাঞ্চ পথ্যাং মধুনাবলিহাৎ। কুর্য্যাচ্চ নাসাবদনা- 


* বি্ষন্ত মূলকন্দফলপত্রক্ষীরাদিভেদভিনস্ত থান্বং লক্ষণমুক্তং সুঙ্রতে কর্স্থানে, তল্লঙ্গণং 

মগ্াপেক্ষয়া তীব্রতর বেদিতব্যং নতু সংজ্ঞানাশেন সাম্যধন্মাৎ ॥ ১৭ ॥ রজংপিত্তাীনিলীদুত্রম ইতি নাত্র 

সমুচ্চযঃ, কেবলপিত্বজরে ভরমন্তোকজত্বাৎ, ভ্রমশ্চ চক্রারশ্তৈব ভ্রমবত্বজ্ঞানং, শ্বগেহচ্ত ভ্রমত ইব 

জ্ঞানঞ্চ ॥ ১৮॥ ইন্জরিমাণামর্থ; প্রয়োজনং যেযু, অর্থাধিষয়েযু অসংবিভ্তিঃ অসম্যক্‌ জ্ঞানং ইতি 

নজয়ার্থাসম্যক্‌ জ্ঞানাদি। নিদ্বায়াং প্রবৃদধন্ত ক্লমাভাবন্তত্্াযান্ত প্রবোধিতগ্তাপি ক্লম ইত্যনয়ো- 

তেদঃ | ১৯ ॥ ইঞ্জিয়াণাং বুদ্ীন্দিয়াণাং কর্েক্রিয়াপাঞ্চ অর্থ: প্রয়োজনং বিষয়গ্রহণং ভন্ত প্রবাধকঃ 
প্রাবল্যেন॥ ২০॥ ক্লান্তে গ্লানে শ্রান্তইতি যাবৎ কন্মাআ্ানঃ কলমাস্থিতাঃ কর্শেন্রিয়াণি জ্ঞানেন্দিযাপি 

চ ক্লমান্থিতাঃ, ইন্দরিয়াণি শ্রান্তানি ২১1 আক্ষিপ্য বিনাশ্ত সংন্বস্তত্তি মৃহ্ছমুস্তি। প্রাণায়তনং হৃদয়ং ॥২২| 

সন্ত মৃচ্ছিতঃ। কাঠিভৃত: ক্রিয়ারহিত:, অতএব মৃতোপম ইতি সপ্তঃফলাং ক্রিয্াং সচীব্যধনাঞনাব- 

পীড়কপিকক্ষুঘর্ষণবৃশ্চিকাদ্দিংশনাদিরূপাং | ২৩॥ মদমূচ্ছায়াঃ মদ: অগ্রবৃদ্ধ ।উন্মাদ:, মৃদ্ছায়া 

মৃচ্ছাঃ ॥ ২৪। যগয়ঃ চন্রকান্তাঘয়: হাবাঃ মুক্তাদিহীরাঃ শীতাঃ প্রদেহাঁঃ সবপূরচন্দ নাছলেপনানি। 

শিতানি পানানি সিতামলকাদিপানকানি, গন্ধবস্তি বপুবাদিনতগন্ধব্তি। সর্কান মুষ্াদ্থনিবারিতানি। 

অসতামমভিপ্রায়ঃ সেকাদীন্নতাস্থ মৃচ্ছান্থ হিতান্ঠেব, কিন্তু বাক্লেশ্মজাশ্বপি ন নিবারিতানি ভত্রাপি। 
পতস্ত প্রধত্বাৎ ॥ ২৫ ॥ | 


৩৪* তাব্প্রকাশঃ। | মধ্যথণ্ডে 


বরোধং ক্ষীরং পিবেদ্বাপ্যথ মানুষীণাম্‌॥ দ্রাক্ষাসিতাদাড়িমলাজবন্তি কহলারনীলোৎ- 
পলপদ্মবস্তি। পিবে কষায়াণি চ শীতলামি পিত্তজুরং যানি শমং নয়স্তি॥ শিরীষবীজগ্গো- 
ৃত্রকৃষ্ণামরিচসৈন্ধবৈঃ। অঞ্জনং স্তা প্রবোধায় সরসোনশিলাবচৈঃ॥ অন্যঙ্চ। অঞ্জনং 


সম্যগারন্ং মধুসিন্ধুশিলোষণৈঃ। প্রমোহদ্রোহি তবতি ভািতং ভিষজাং বরৈঃ %*। মধৃক- 


সারসিম্ধৃ্খবচোষণকণাঃ সমাঃ। শ্রক্ষং পিস্থীস্তসা নস্তং কুর্ব্যাৎ সংজ্ঞাপ্রবোধনম্‌ ২৫-৩২। 

র্তজাদীনাং মৃচ্ছরণনাং চিকিতৎস-রক্তজায়ান্শুচ্ছায়াং হিতঃ শীতক্রয়া- 
বিধিঃ | মগ্ভজানাং পিবেন্মগ্ং নিদ্রাং সেবেত বা স্খম্‌। বিষজায়াং বিষস্বানি ভেষজানি 
প্রযোজয়েও ॥ ৩৩ ॥ | 

অথ সংষ্ঠটানচিকিতৎসা প্রভৃতদোষস্তমসোহতিরেকাত সংমুচ্ছিতে! নৈব বিবুধ্যতে 
যঃ। সংন্যস্তসংজ্ঞঃ সহি দুশ্চিকিওস্তো নরো ভিষগভিঃ পরিকীত্তিতোহসৌ ॥ অগ্রনান্যবপীড়াম্চ 
ধূমাঃ প্রধমনানি চ।. সৃচীতিস্তোদনং শস্তং দাহঃ পীড়া নখান্তরে & ॥ লুঞ্চনং কেশলোন্নাঞ্চ 
দক্তৈর্ঘ'শনমেব চ। আত্মগুপ্তাবঘর্ষশ্চ হিতস্তন্ত প্রবোধনে *% ॥ ৩৪--৩৬ ॥ 

মুচ্ছায়াং রসৌ __কণামধুযুতং সৃতং মুচ্ছায়াং প্রাশয়েন্ভিষক্‌ ॥ শীসেকাঁব 

গাহাদীন্‌ সর্নাঙ্গে পীড়নং হঠাৎ *্*॥ তাজচুর্সমোশীরং কেশরং শীতবারিণা। পীত' 

মুচ্ছাং ভ্রুতং হন্যাদবৃক্ষমিন্দ্াশনির্ষথা ক্ষ ॥ ৩৭ । ৩৮ ॥ 

ভ্রমস্ত চিকিৎনা পিবেদ্দ,রালভাকাথং সঘ্বৃতং ভ্রমশান্তয়ে। পথ্যাক্কাথেন 
সংসিদ্ধং ঘ্বতং ধাত্রীরসেন ব1 ॥ ৩৯ ॥ শুগীকৃষ্ণাশতাহবান[ং সাভয়ানাং পলং পলম্‌, 
গুড়স্ত ঘট পলান্যেষ। গুটিকা ভ্রমনাশিনী ॥ ৪০ ॥ তাত্রং ছুরালভাক্কাখৈঃ গীতস্ত দ্বৃতসংযুতম। 
শিবারয়েৎ ভ্রমং শীত্রং তং যথা শম্তুভাষিতম্‌॥ ৪১॥ 

তক্জরায়াঅতিনিদ্রায়াশ্চ: চিকিৎসা-_কুরলাললবগোতমেন্ু মনশিলামগ 
ধিকামধূনি। নিষোজ্য তান্ক্ষি বিমিত্রিতানি তন্দ্রাং সনিদ্রাং বিনিবারয়ন্তি %* ॥ ৪২। 
সৈম্ধবং শ্বেতমরিচং সর্ষপাঃ কুষ্টমেব চ। স্তমৃত্রেণ সম্পিষ্ং নস্যং তন্দ্রানিবারণম্‌ * ॥ ৪৩। 
শুগঠীকণোগ্রালবণোত্তমানি (ক) নস্তেন তন্দ্রাবিজয়োস্বণানি। টিিনিনিরস 
ভার্গীশিবাত্যাং কখিতানি পানা %্চ ॥ ৪৪1 

ইতি মুচ্ছা্রমনিদ্রাত্দ্রাস্ন্যাসাধিকারঃ। 


৯ পারাটা 


বি 
পা তা১ পা পাপ পাপা শপ পাপটাাশাস্পগপপাপিশপাশীপা পাশপাশি পা 


ঞ সতীনঃ কলাঁয়; ॥ ২৬॥ শিলা সিনা উষণং মরিচ; ॥ ৩১॥ অবপীকঃ কন্ধীকূতৌযধরসন্ত 
নাসাপুটে দাখম্‌। প্রধমনং ওষধচুণস্ত দিমুখ্য নাঁড়িকয়। মুখবাতেন নামাপুটে ফানং ॥ ৩৫ ॥ ত 
সংন্যস্তহ্য ॥. ৩৬ ॥ নুতং মাঁরিতং ॥ ৩৭ ॥  তাত্তচুর্ণ মারিততাুদ্দ ॥ ৩ ॥ ॥ ইশ কর ॥ ৪২1 


্বেতমরিজং শি বীজ 19৩8 শিবা হরীতকী । ৪৪ ॥ 
াশিটিটিিি শশা বিটিভি 


স্পা 


(ক) বর্াগন্তিরসোষশীনীতি পাঠাস্তরম্‌। 


অথ মদ্য।ত্যয়াধিকারঃ। 
মদ্যম্য স্ব ভাবমাহ-_মদ্যং স্বভাবতঃ প্রাজর্ঘবৈবান্ং তথা স্মৃতমূ। অযুক্তিযুক্তং 
রোগায় যুক্তিযুক্তং রসায়নম্‌॥ ১। 
যুক্তিযুক্তেন্মহিমানমাহ্‌-_ প্রাণাঃ গ্াণভূভামনং তদযুক্ত্যা নিহস্ত্যসূন্‌। বিষং প্রাণ- 
হরং তঙ্চ যুক্তিযুক্তং রসায়নম্‌॥ বিধিনা মাত্রয়। কালে হিতৈরন্লৈর্যধাবলমূ। প্রহ্ফটো যঃ 
পিবেম্মদ্যং তস্য স্যাদম্ৃতং যথা & ॥ অভ্যঙ্গো ৎসাদনক্নানবাসোধূপানুলেপনৈঃ | স্গিগ্ধোফৈ- 
্তাদৃশৈরনৈর্বাতপ্রকৃতিকঃ পিবেত ॥ শীতোপচারৈবিবিধৈর্ ধুরক্সিপ্ধশীতলৈঃ। ফলৈ- 
রনৈঃ সহ নরঃ পিন্তপ্রকৃতিকঃ পিবেং ॥ ঞ্লৈক্মিকো জাঙ্গলৈর্মংসৈর্মরিচৈর্মদিরাং 
পিবেহ। প্রাক পিবেৎ গ্লৈদ্মিকো মন্ং তুক্তত্কেপরি পৈত্তিকঃ| বাতিকত্ত পিবেন্মধ্যে 
সমদোষো। যথেক্ষতে ॥ বাতিকন্ত পিবেন্মগ্তং প্রায়ো. গৌড়িকপৈট্টিকম।  কফ- 
পিন্তাত্বকো যন্ত মাধবীকং মাধবং পিবেং॥ বিধিন্বমতামেষ কথিতশ্রকাদিভিং। 
যখোপপন্তিকং বাপি পিবেমমস্ং হি মাত্রয়া ॥ ২--৮ | | | 
মদ্যস্য গুণমাহ-_রসবাতাদিমার্গাণাং সববু্ধীতদিয়াঅবনাম্‌। প্রধানস্যোৌজসশ্ঠৈর 
হৃদয় স্থানমুচ্যতে ॥ মদং হৃদরমাবিগ্ন সবপুপৈরে।জসে। গুগান্। দরণভির্রশ সংক্ষোভ্য 
চেতো নয়তি বিক্রিয়াম্‌॥। লথু্তীক্ষসূ্ননামব্যবায়াশুকরং তথা। রুক্ষং বিকাশি 
বিশদং মদ্যং দশগুণ স্মৃতম্‌॥ গুরু শীতং মৃদু মিগ্ধং সান্দ্ং স্বাছু স্থিরং তখা। 
্রদন্নং পিক্ছিলং সৃক্ষামোজো দণগুণং স্বৃতম্॥ গৌরবং লাঘবাচ্ছৈত্যমৌফ্যাদক- 
স্বভাবতঃ। মাধুরধ্যং ' মার্দবং তৈক্ষ্যাৎ প্রসাদ শুভাবনাৎ ॥ রৌক্ষ্যাৎ স্সেহং 
ব্যবায়ি্াৎ স্থিরতবং সৃন্ষমতামপি। বিকাশিভাবৎ পৈচ্ছিল্যং বৈশন্যাৎ সান্দ্রতাং তথা ॥ 
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* তত্র বিধি্ধথা-কৃতশারীরদংস্কারঃ শুচিক্ু্তমগন্ধবান্‌। উদ্দীমগঞ্ধিভিঃ ম্কীতৈযু দুভিরসনৈবু'তঃ। 
বিচি্রবিবিধসরপ্বী রক্তাভরণভূষিতঃ। সাননদঃ সাব্ধানশ্চ পিবেমগ্তং শনৈ; শনৈ; &* দেশো যথা- 
উপবনেধু সুরভি সুমনঃসমৃহমনে হিরেু মওুগু্ধুকরনিকরেধু কৃজংকলকণ্েধু স্থরভিশিশিরমধুর- 
মমীরেষু মন্দিরেষু স্থধাশিভ্রেযু সধূপ!পিতেষু স্থপাঁধানেষু সসস্তীবিহি তশয়নী সনেষু *উপবিষ্ঠোহখবা 
ত্যাক্‌ ভুশং হষ্টঃ সুরাং পিবেৎ *মৌবর্নৈ রাজতৈ পাত্ৈ পিবেন্মণিময়ৈরপি॥ রূপযৌবনমন্তাভিব্লভা- 
ভিধশেষত;। বস্্াভরণমাল্োশ্চ ভূষিতাভির্ধর্(কৈ:। দীয়মানং মূগাক্ষীভিঃ পিবেকগকংমুদাস্বিতঃ |” 
শাত্রয়েতি মাত্রা তন্ত্াস্তরে কথিতা। শুন্ধকায়ঃ পিবেম্বগ্ং সৌপদংশং পলধয়ম। মধ্যাহ্ে দ্বিগুণং তচ্চ 
গং ক্ষয়ে ॥ প্রদোষেইইঈপলং তন্মাত্রা মগ্তরসায়নে। অনেন বিধিনা সেব্যং মগ্তংনিতামতক্ত্িতৈ:| 
উদধকায়; উৎস মলমূত্র: পলঘয়ং পারিশেদ্যাৎ পূর্বান্ে বোদ্ধব্যম্‌॥ অতন্দ্িতৈ: মাত্রয়া সাবধানৈঃ। 
গন্ঠে ত্বাছঃবৃদ্ধাদয়ো গুণা যাবছুল্সস্তি নিরত্যয়াঃ। মা্েয়ং বিহিতা মগ্তপানেইন্তা রোগজন্মনে" কাল 
ইতিবস্িন্কালে যাদৃশং মন্তমুচিতং তশি-তাৃশং পেয়ম। খতুমনধো যথা ।_ রসে মত: হিং স্বাদ 
া্বীকাদি সখপ্রদম্‌। প্রশস্ততে হি শীতে উষ্কতীক্ষং গৌড়িকপৈষ্টিকাদি। হিতৈরসলৈরিতি মন্ানুকৃলৈ- 
ধবিধে: ফলৈরবধমনোহবৈ:| জুগন্ধৈল'বণৈহ দৈহৃেমাংসৈ: পৃথখিধৈ:। দিৈররৈশ্চ ভক্ষ্ৈশ্চদহ 
ন পিবেমরঃ॥ অক্ৈঃ সিদ্ধৈরোদনপর্পটকাদিডিঃ ভক্ষোঃ লড্ডকাফেণিকাদিভিঃ ॥৩| 


প্রি এসি 


৩৪৬ 'ভাবপ্রকাশ;। [ মধ্যখণ্ডে 


সৌন্ষ্যাঙসদ্যং নিহস্ত্যেবমোজসঃ স্বগুণৈরণান্। সব্বং তদাশ্রয়াঞ্চাশু সংক্ষোত্য কুকুতে 
মদম্॥ হৃদি মদ্যগুণাবিষ্টে হর্বসতর্যো রতিঃ স্বখম্‌। বিকারাশ্চ যথাসন্বং চিত্র 
রাজসতামপ্রাঃ॥ জায়ন্তে মোহনিদ্রান্ত। ইত্যেতন্মদলক্ষণম্‌॥ হর্মোজে। বলং 
পুষ্টিমারোগ্যং পৌরুষং তথ! ॥ যুক্ত্যা পাতং করোত্যাশু মদ্যং মদহুখপ্রদমূ। রোচনং 
দীপনং হদ্যং শ্বরবর্ণপ্রলাদনম্‌॥ প্রাণনং বৃংহণং বল্যং ভয়শোকশ্রমাপহম্। স্বাপনং 
নষ্টনিদ্রণাং মুকানাং বাঞিশোধনম॥ নাশনং চাতিনিদ্রানাং বিবন্ধানাং বিবন্ধনুত। 
বধবন্ধপরিক্লেশহ্ঃখানাঞ্চাপ্াবোধকম্‌॥। অপি প্রবয়পাং মদ্মুংসর্গাম্মেদকারকম্‌॥ 
বনুদুঃখক্ষতন্তাস্ত শোকৈরুপহতস্য চ। বিশ্রামো জীবলোকম্য মদ্যং যুক্তা। 
নিষেবিতম্‌ ॥ ৯_-_-২২ | 

তত্র সাত্বিকম্য মদত্য লক্ষণমূ--বঙ্িপ্ৃতিগ্রীতিকরঃ সখস্ঠ পানান্নিদর 
রতিবর্ধনণ্চ । সম্পাঠগাতম্বরবদ্ধনণ্চ প্রোক্কোহতিরম্যঃ প্রথমে! মদো হি & | ২৩। 

রাজমন্য মদম্য লক্ষণমূ_মব্যক্বুদগিত্ৃতিবািচেষ্টঃ  সোন্মন্তলীলাকৃতি- 
রপ্রশান্তঃ। আলম্ানিদ্রাভিহচো মুহণ্চ মধ্যেন মন্তঃ পুরুষো মদন % ॥ ২৪ ॥ 

তামসম্য মদশ্য লফণমৃ-_গচ্ছেদগম্যাং ন গুরং্চ মৃন্যেৎ খাঁদেদভক্ষ্যাণি চ 
নষ্টসংজ্ঞঃ | ত্রয়াচ্চ গুহানি হদি স্থিতানি মদে তৃতীয়ে পুরযোহস্বতন্তঃ &॥ চতুর্থে 
তু মদে মুঢো ভগ্নদাবিবব নিক্ছিয়;। কার্ধযকাব্যবিভাগজ্জো ম্বৃতাদপি পরোম্ৃতঃ & ॥ 
কো মদন্তাদৃশং গচ্ছেছুন্মাদমিব চাপরমূ। ব্ছুদৌষমিবামূঢ়ঃ কান্তারং স্ববশঃ কৃতীক্। 
নাতিমান্ন্তি বলিনঃ কৃতাহার! মহাপনাঃ। ক্সিগ্জাঃ সন্ববরোধুক্ত। মগ্ভনিত্যাস্তদন্বয়াঃ ॥ 
মেদঃকফাধিকা মন্দবাতপিন্ত। দায় বিশর্ধারেহতিমাগ্তন্তি বিশ্রন্কাঃ কুপিতাশ্চ যে। 
মষ্ঘেন চাম্নরূক্ষেণ সাজীর্ণে বুন[পি চ ॥২৫-২৯॥ | 

মদাতায়ানাং নিদানমৃ_বিষশ্য যে গুণ! দৃষ্টাঃ সন্নিপাতপ্রকোপণাঃ। 
তএব মগ্চে দৃশ্যন্তে বিষে তু বলনন্ররাঃ ॥ তম্মাদবিধিপীদচন তথা মাত্রাধিকেন চ। 
যুক্তেন চাহিতৈরনৈরকালে সেবিতেন চ। মগ্ঠেন খলু জরন্তে মদাতারমুখা গদাঃ। 
নিভৃক্তিমেকান্তত এব মগ্যং নিষেব্যমাণং মনুজেন নিত্যম্‌। রি দয়েৎ কষ্টতমান্থিক(রামুৎ" 
পাদয়েচ্চাপি শরীরভেদম্‌ %* ॥ ৩০--৩২ | | 


* মনন্ত্রিলক্ষণে! ভন্তি একো মনোহপিকপত্ প্ণন্ত পুসে! ভবতি বিতীয়োহবি করজে গুণ, 
তৃতীয়োংধিকতমোগুণন্ত । অতএববোক্ঞ্চরকে প্রবানাপমমধ্যান।ং কণাং বাজিনয়কঃ | যথাগিরেক 
সত্বানাং মগ্চং প্রক্ৃতিদর্শকমিতি ॥ তত্র সাত্বিকন্ত মনস্ত লক্ষণাহ রি প্রীতিঃ পরেগ মৈত্রী। 
নখ: হুখয়তীতি স্থখকর ইত্যর্থ। পানাদিত্যাদি পানা দিন ধর্ধন:, অতিরমাঃ অনোবিকারিত্বেংপি 
ন দুঃখকরঃ প্রথমগ্ণবিকারিত্বাৎ প্রথমঃ এবং দ্বিতীরং তৃতীয়্চ ॥২৩। অব্যক্েত্যত্র ঈদ, 
নঞ.। বিচেষ্টঃ বিরুদ্ধগের উন্মত্ত লীলাকৃতিভ্যাং সহিত: ॥ ২৪ ॥ মূন্যেদিতি পর শ্রপদ র্যা 
অন্বতনবঃ মধপরবশঃ ॥ ২৫ ॥ সদ্ঘপি ্নীসএব তথাপি ুঞরতানথরোধানতিতামসমদলকণমাহ মৃঢঃ মোধ 
যুক্ত: ॥২৬॥ অমৃচঃ বিচারবহপঃ ॥ ২৭॥ অবিধিপ্রঘুক্তং মগ্তং বিকারাস্তরানুংপাদয়ন্তি ও 
আহ নিভূক্তেতি একান্ততঃ নৈরস্তর্য্যণ বিকারাঁন মদীত্যয়াদীন্‌। শরীরন্ত ভেদ নাঁশম্‌ ॥ ৩২ ॥ 


দ্বিতীয়! ভাগঃ। ভাব্প্রকাশ;। ৩৪৭ 


মদাত্যয়াদীন।ং হেতন্তরমাহ-__কুদ্ধেন ভীতেন পিপাদিতেন শোকাভিতপ্তেন 
বুভুক্ষিতেন। ব্যায়ামভারাধবপরিক্ষতেন বেগাবরেধাতিহতেন চাপি॥ অত্যন্নরুক্ষাব- 
ততেদরেণ সাজীর্ণভুক্তেন তখাবলেন । উন্ভিতঃপ্তন চ সেব্যমানং করোতি মস্ত: বিবিধান্‌ 
বিকারান্‌। ৩৩--৩৪ ॥ | 
বিকারান্‌ বিবৃণোতি--পানাত্যয়ং পরমদং পানাজীর্নমথাপি চ। পানবদ্রমততুর 
তেষাং বক্ষ্যামি লক্ষণম্‌ ॥ ৩৫ ॥ 
তত্র মদাত্যয়শ্য নামান্যং লক্ষণম --শরারছুঃখং বলবহ প্রমোহো হৃদয়- 
ব্যথা। অরুচঃ প্রহতং তৃণ%। হ্বরঃ শীতোফঞ্লক্ষণঃ ॥ শির:পাস্বাস্থিসন্ধীনাং বেদনা 
বিক্ষতে যঝ|। জায়তেহতিবল। জ্ভ্ত। ম্ক,রণং বেপনং শ্রমঃ ॥ উরোবিবন্ধ; কাসশ্চ 
হিক। শ্বাস; প্রজাগরঃ। শরারকম্প; কর্ণাক্ষিুখরোগান্ত্িকগ্রহঃ ॥ ছন্দিবিড়ভেদা- 
বুৎরেশে। বাতপিন্তকফান্মকঃ। ভ্রমঃ প্রনাপে। রূপাণামনলতাকৈঃব দর্শনম্‌॥ তৃণভম্ম- 
লতাপর্ণপাংশুভিপ্চাবসুরণান্। প্রধর্ষণং বিহঙ্গৈগ্চ ভ্রান্তচেহাঃ স মন্ততে ॥ ব্যাকুলানা- 
মশস্তানাং স্বপানাং দর্শন|নি 51 মদাতারম্ত রূপ।ণি সবিপো হানি লক্ষরেহ ॥ ৩৬--৪১ ॥ 
বাতিকম্য ননাত্যপন্ত শিবানম.্বীশোকভয়ভারাধরকর্ভির্যযোহ- 
তিকধষিতঃ| রক্ষাল্পপ্রমিতাশী চ য; পিবত্যঠিমাত্র।॥ কুকং পরিণতং মগ্ভং নিশি 
নিদ্রাং নিহত্য চ। করে[তি তহ্য তক্ছীঘং বাতপ্রায়ং মদাত্যয়ম্‌ % ॥ ৪২। ৪৩॥ 
তন্য লক্ষণমন._হিকাখামশিরঃকস্প-পার্থণৃল প্রজাগরৈঃ। বিদ্যাদ্বহু প্রলাপস্ 
বাতপ্রায়ং মদাত্যয়ম্‌॥ ৪৪ ॥ 
পৈত্তিকম্য নিগানমাহ _তাক্ষোঞ্চমপ্তমন্ত্ক্ক যোইতিমাত্রং নিষেবতে। অস্ত্রে 
তাক্ষভে।জী চ ক্রেধৰোহজ্জানবান্নরঃ। তস্ে।পঙ্জায়তে তাব্রঃ পিন্ত প্রায় মদাত্যয়ঃ ॥ ৪৫ ॥ 
 তচ্ঠ লক্ষণমাহ্‌ _তৃষ্জাদাহস্বরস্বেদমোহাতীসারবিভ্রমৈঃ।  বিছ্যাদ্ধীরিতবর্ণ্ 
পিন্তপ্রায়ং মদাত্যয়মূ॥ ৪৬ ॥ 
শ্রৈথ্মিকম্য মনাত্যয়স্য নিদানমং _সধুরকি্পর্ধাশী যঃ পিবত্যতিমাত্রয়া। 
অব্যায়ামদ্িবাস্বপ্নশয্যাসনস্থখে রতঃ | মদাত্যয়ং কফপ্রায়ং স নরে| লভতে গ্রবম্‌॥ ৪৭ ॥ 
তম লক্ষণম্‌_্ারোচকহল্লাসতনদা্তমিত্যগৌরবৈঃ |  বিষ্তাচ্ছীতপরীতম্ত_ 
কফপ্রায়ং মদাত্যয়ম্‌॥ ৪৮ ॥ 
মান্নিপাতিকম্য মদাত্যন্নস্তয লক্ষণনিদানম.ত্রিদোষো হেতুতিঃ 
নর্দৈবঃ সর্ব্েলিঙ্গরমদাত্যয়ঃ ॥ ৪৯ ॥ 
পরমদমাহ- শ্নেক্ছোচ্ছুয়োইঙ্গগুরুতা বিরনাস্তাত! চ বিণুত্রসক্তিরথ তক্দ্রিররো- 
ঠকস্চ। লিং পর-্ত তু মস্ত বস্তি তজজ্ঞাঃ তৃষা রুজা শিরসি সন্ধিযু চাপি ভেদঃ *%।৫০। 


সিসি 


ক». তত মন্তং /6৩ | * তরি তন্দরা॥৪৯| উদদিগরণং বাস্তিরাগারে। বা। পীয়ত ইতি 
গানং মন্যম্‌ ॥৫০ ॥ 





৩৪৮ _ ভাবপ্রকাশঃ। [ মধ্যখণ্ডে 


পানাজীর্ণমাহ__মাখানমুগ্রমথবোদিগরণং বিদাহঃ পানে ত্বজীর্ণমুপগচ্ছতি 
লক্ষণানি। ভ্তরয়ানি তত্র ভিষজা স্বিনিশ্চিভানি পিন্ত প্রকোপজনিভানি চ কারণানিক্চ 0৫১1 
প [নবিভ্রমমাহ_-গ ত্রতোদকফসংস্রবকণধুমা মুচ্ছাবমীমদশিরোরুজন প্রদেহাঃ | 
দ্বেষঃ স্রান্নবিকৃতেধু চ তেষু তেযু তং পানবিভ্রমমুশ্তাখিলেষু ধীর; ॥ ৫২ ॥ 
অনসাধ্যানাং মদাতায়াদীনাং লক্ষণানি-_হীনোততরো্মতিনীতমমন্দদাহ 
তৈলপ্রভাস্তমপি পানহতন্তাজেস্চ | জিহ্বোন্টদন্তমসিতং ত্থবাপি নীলং গীতে চ যন্ত নয়নে 
রুধির প্রতে চ। হিক] জ্বরে। বমথুবেপথুশার্থণুলাঃ কাসন্রমাবপি চ পানহতং ত্যজেন্তম্‌॥ ৫৩ ॥ 
অথ মদাত্যয়াদীনাং চিকিংম। _মগ্চোথানাঞ্চ রোগাণাং মগ্ভমেব হি ভেষঙ্গম্‌। 
যথ। দহনদগ্ধানাং দহনং ম্বেদনং হিতম্॥ মিথ্যাতিহীনমগ্ভেন যে। ব্যাধিরুপজায়তে। 
সমেনৈব নিপীতেন মগ্ঠেন স হি শাম্যতি॥ বাঁজপুরকরৃক্ষান্নকোলদ।ড়িমসংযুতম্‌। 
যবানাহবুষ(জাজী গৃঙ্গবেরাবচণিতম্‌ ॥ সন্গেহৈঃ শক্ত.ভিযুক্তি মুপদংশৈশ্চিরোশ্ি তম্‌। দগ্ভাৎ 
সলবণং মগ্তং বাউপৈত্তিকণান্তর়ে ॥ মগ্ং সৌবর্চলব্যোযুক্তং কিঝিজ্জলাস্বিতম্‌। জীর্ণ 
মগ্ার দাতব্যং বাতপানাত্যয়াপহম্। চব্যং পৌবচ্চলং হি পুরকং বিশ্বদীপকমূ। 
র্ণং মগ্ভেন পাতব্যং পানাত্যয়রুজ্জাপহম্‌॥ লাবতিত্তিরদক্ষাণাং রসৈশ্চ শিখিন।মপি। পক্ষিণাং 
সগমহস্যান।মানৃপানাং তখোদনৈ; ॥ ন্গিগ্ধোষচলবণাসৈন্চ বেশবারৈমুখেপ্রিরৈঃ। সিগ্ধৈ 
গোধুমকৈরনৈর্বাত প্রা়ং মদীত্যরস্॥ নারীণাং যৌবনোদ্মাপাং নির্দয়ৈরুূপগৃহনৈঃ। 
শোণারুকুচতারৈণ্চ সংরোধোঞ্কহ্থপ্রদৈঃ ॥  শর়নাচ্ছাদনৈরকৈ গ্চান্তর্গে হৈ; স্থখপ্রদৈঃ। 
নারুতৈঃ প্রবলৈঃ শীতং প্রগাম্যতি মদাত্যরঃ ॥ পিন্তপানাতায়ে যোজ্যাঃ সর্ববতণ্চ ক্রিয়া 
হিমাঃ। পিতামাক্ষিকপংযুক্তং মগ্ঘনদ্ধোদকং পিবেহ ॥  মগ্ভং, খচ্ভরমৃদ্বীকাপরূষক- 
রসৈযুর্তম্‌। সদাড়িমরসং শীতং শল্তুুভিশ্চাবচূর্ণিতম্‌॥ সশর্করং বা মাধবীকং সংযুক্ত 
মথবাপরম্। দগ্ভাদ্বহূদকং কালে পাতুং পিন্তমদাত্যয়ে।॥ শশান্‌ কপিপ্রলানেণান্‌ 
ল/বানসিতপুস্ছকান্। মধুরাম্্ান্‌ প্রবুক্গীত ভোজনে শালিষষ্টিকান্‌॥ পটোলযুষমিশ্রং 
বা ছাগলং কল্পয়েদ্রমম্‌। সতীনমুদগমি শ্রং বা দাড়িমামলকান্থিতম্‌॥ দ্রাক্ষামলকখ্ুর- 
পরূষকরসেন চ। কল্পয়েন্তর্পণান্‌ যুধান্‌ রদাংশ্চ বিবিধাত্বিকান্‌॥ শীতানি চান্নপানানি 
শীতশয্যাসনানি চ। শীতবাতজলম্পর্শাঃ শীতান্যুপবনানি চ'॥ ক্ষোমপন্মোতুপ্লানা্ 
মণীনাং মৌক্তিকম্ত চ। চন্দনোদকশীতানাং স্পর্শাশন্দ্রাংশুদীতলাঃ ॥ রূক্ষতর্পণসংযুক্তং 
যবানীব্যেষনংযুতম। যবগোধূমকঞ্চাননং জক্ষযুষেণ তোজয়েও ॥ কুলথথকানাং শুষ্কাণাং 
মূলকানাং রসেন বা। প্রতৃতকটুপংযুক্তং যবাননং বা প্রদাপয়েও॥। ছাগমাংসরগং 
রুঙ্ষমন্্ং বাঁ জাঙগলং রি কা পিবে কফমদাত্যয়ে ॥ সথল্যামধ রি 


ক বধ ৰ্ঠাদ মনি ইব। প্রদেহ: কেন নিথান্ততা। | দ্বেঘঃ হরফ লে 
পুবাবিকারেঘন্নবিকারেমু চ দ্বেষঃ | অধিলেষ্‌ মদ্যবিকারেষু ॥৫১। 








০ শা 


দ্বিতীয় ভাগ: ভাবপ্রকাশঃ। | [৩৪৯ 


ব| ভূষ্টং কৃঘ্বা তু নীরদমূ। কট গ্লবণং মাংসং খাদে কফমরাত্যয়ে ॥ বামকদ্রব্যযুক্তেন 
মগ্চেনোল্লেখনং মতম্‌। মর্দাত্যায়ে কফোতুতে লঙ্বনঞ্চ বথাবলম্‌॥ যদিদং কন্্ম নির্দিষ্টং 
ৰাতপিন্তকফান্‌ প্রতি। সর্বজে সবিমেবেনং প্রযোক্তব্যং চিকিৎসকৈঃ ॥ ৫৩ ৭৬ | 

প্রনঙ্গাৎ কোদ্রবাদিমদচিকিৎনা- সগ্ুড়ঃ কুদ্ছাগুরসঃ শময়তি মদমাশ 
কোত্রবজম্‌। ধুস্তুরঞ্জক দুগ্ধং সশর্করধণশুড পানেন॥ সঙ্ছদ্দিমুগ্ছাতীদারং মদং পৃগ- 
ফলোন্তবমূ। সগ্ভ; প্রণময়েৎ পীতঘাতৃতপ্তেবণারি শীতলমূ॥ বন্যকরাবঘণাজ্জ লপানাল্লবণ- 
ভক্ষণাদ্রপি চ। শাম্যতি পুকলোস্ভবমনঃ সণৃলঃ সণর্করাকবলা ॥ ততক্ষণান্যৃদিতং চুর্ণং 
সমাঘতং প্রণাশরেহ। তান্ুলোখং মং পুংসামেকমের স্বতাবত;ঃ ॥ জাতীফলমদং শীঘ্বং 
হন্তি পথা| নিষেব্ত। | শীততোয়াবগাহণ্চ শর্কর। দধিযোজিত| ॥ বিভী তন গান্তার্থমে তদেব 
মত! পুনঃ | মগ্তং পাঙা যদি ন। ততক্ষণমবলেটি শর্করাং সবৃতাম। জাতু ন মদয়তি মদ্যং 
মন[গপি প্রথিতবীরধ্যমপি ॥ ৭৭---৮২ | 

ইতি পানাত্যয়পরমদপানাজীণপানবিভ্রমাধিকারঃ | 


অথ দাহাধিকারও | 


পিত্তজদাহমাহ- পিন্ত্বরসমঃ পি্থুদাহঃ স্যান্তস্ত সংক্রমঃ % ॥ ১। 

রক্তজদাহম।হ_ কৃতস্সদেহাসুগং রক্তমুত্রি ক্তং দহতি প্রবমূ। সন্ধুপ্যতে চোষ্যতে চ 
তাআাভ স্তা্রলোচনঃ &% ॥ লোহগন্ধ।ঙগবদনে| বহ্িনেবাবকীধ্যতে ॥ ২ | 

র্‌ ্পূর্ণকোষ্ঠজয়াহ-__অস্থজ ূর্ণকোষ্ঠিস্থয দাহোহন্যঃ স্যাৎ স্থতৃস্তর; ॥ ক্ষ ৩॥ 

মদ্যজমাহ- বং প্রাপ্ত; সপানোত্বা পিত্তরক্তাভিঘুচ্ছিতঃ | দাহং প্রকুরুতে থোরং 
পিশ্তবস্ুত্র ভেষজম্‌ ॥ ** ৪ ॥ 

তৃষ্ণানিরোধজমাহ্‌-_তৃষ্ণানিরোধাদন্ধাতে৷ ক্ষীণে তেজ:সমুদ্ধতম্‌। স বাহা- 
আন্তরং দেহং প্রদহেন্‌ মন্দচেতসঃ। সংগুক্ষগলতান্থোক্টো জিহ্বাং নিষ্কাশ্য বেপতে *% 0৫1 

ধাতুক্ষয়জমাহ--ধাতুক্ষয়োখে। যো দাহস্তেন মৃচ্ছাত্যাস্িতঃ। ক্ষামস্বরঃ 
কিয়াহীনঃ স সীদেত ভূশপীড়িতঃ % ॥ ৬। 











* তত্র দাহঃ সপ্তবিধস্তেঘাদৌ পিতক্জং দাহমাহ পিন্তজ্রেতি। দাঁহঃ উন্মাত্মকো। ব্যাধিঃ পিত্তঙ্গর- 
ঈমান, পিন্তজরলক্ষণধুক্তঃ, পিন্তজরে ত্বামাশযহষটাদ্দাহোজরাইধিকইতি ভেদঃ। তন্ত দাহস্ত পিত্বজরোজঃ 
টন বসা ॥৮*॥ উত্রিক্তদ্‌ অতিরিক্ঞং সঙ দহতি দাহাখ্য ব্যাধিং করোতি। সংখূপ্যতে অগনিনা 
রা উব্যতে সমীগদ্থেনেব বহ্ছিন! ভাপ্যতে, চূষ্যত ইতি পাঁঠাস্তরে আচুষণেনেব পীড়ামনুতব- 
পন 1৮৪॥ বহ্ছিনেবাবকী্ধ্যতে শরীরোপরি বঙিংপ্রক্ষিপ্যত ইব। অস্থজ শর্রাদিক্ষতা্িক্রত- 
যাতে ৮৫॥ মপানোম্ম। মগ্ঘপানজনিত উ্ম]। পিরক্কাভিমুঙ্ছিতঃ পিওরক্কাভ্যাং বঞ্ধিতঃ ॥ ৮৬॥ 
্ রা হা ক্ষণে ক্ষয়ং প্রাপ্তে। তেজ: সমুদ্ধতং বৃদ্ধং মন্দচেতসঃ অল্লবুদ্ধেঃ। যতন্তেন তৃষা 

কত: ॥ ৫ ॥ সীদেৎ ভিয়েত। ৬ ॥ 






৩৫৪ ভাব্প্রকাশঃ। | মথ্যথডে 


মন্ধাভিঘাতজমাহ- মর্মাজিঘাতজোইপ্যস্তি দোইসাধ্যঃ সপ্তমো মতঃ। 

তমাধাদাহমাহ-সর্ববএব চ বর্জযাঃ স্থাঃ শীতাগাত্রস্য দেহিনঃ % ॥ ৭॥ 

অথ দাহচিকিংসা-শতধোতদ্বতাত্যক্তং লেপং বা যবশক্তুভিঃ। কোলামলক- 
যুক্তৈ্ব' ধান্যাস রপি বুদ্ধিমান্‌ % ॥ ছাদয়েত্বস্ত সর্ববাঙ্গমারনালাদ্রবাসদা। লামজ্জকেন 
যুক্তেন চন্দনেন।নুলেপয়েৎ ॥ চন্দনান্ুকণাস্থান্দিতালবৃস্তোপবীজনৈঃ।  স্থৃপ্যাদ্দাহা- 
দ্দিতোইস্তেজকদলীদলসংস্তরে ॥ পরিষেকাবগাহেযু ব্যজনানাঞ। সেবনে। শঙ্াতে 
শিশিরস্তোয়ং দ।হতৃষ্জপশান্তয়ে ॥ ফলিনীলো ধ্রসেব্যা্বুহেমপ রং কুটন্নটম্‌। কালীয়ক- 
রসোপেতং দাহে শস্তং প্রলেপনম ॥ হীবেরপন্মকো শীরচন্দনানুজবারিণা। সম্পূর্ণামব- 
গাহেত দ্রোণীং দাহাদ্দিতে! নরঃ॥ বাপ্যঃ কমলহাসিন্যো জলমন্ত্রগৃহাঃ শুভা;। 
না্য্যশ্চন্দনাদিগ্কাঞঙ্গোে। দহদৈন্যহরা মতাঃ॥ পায়য়েৎ কমলম্থাস্ত; শর্করাস্তঃ পয়েহপি 
চ। ক্ষীরমিক্ষুরস্চাপি কারয়ে পিন্তজিদ্বিধিম্‌ ॥ ৮-:১৫ ॥ 

চন্দনানিক্কাথ3_পটারপগ্ন টোশীরনীরনীরদনীরঞৈঃ।  ম্ৃগালমিসিধাম্য।কপর- 
কামলকৈঃ কৃত; % | অর্ধণিষ্টঃ দিতাশীতঃ পীতঃ ক্ষোদ্রমন্তিতঃ। কাথো ব্যপোহয়েন্দাহং 
নৃণাঞ্চ পরমোব্বম্‌  ॥ ১৬--১৭ ॥ 

কাঞ্জিকতৈলমৃ-_তিলতৈলং ভবেহ প্রস্থং তশ যোড়শগুণে শনৈঃ। কার্জরিকে 
বিপচেত্তৎ স্যাদ্দাহজ্বরহরং পরম্‌ ॥ ১৮ ॥ ইতি দাহাধিকারঃ। 


অথোম্মাদাধিকার2 | 








৩ 


তত্রোম্াদন্য নিরুক্তিমাহ- মদয়্থাদ্ধতা দোষা যম্মাহুন্মম[শ্রিভাঃ। মান 
সোহয়মতো ব্যাধিরুম্মাদ ইতি কীন্তিত; * ॥ ১ ॥ | 

তদ্যৈধাবস্থাভেদে নামান্তরম _স চাপ্রবৃ্স্তরুণে মদসংজ্ঞাং বিভত্তি চঞ1২ 

উন্মাদন্য বিপ্র কৃষ্টং লক্ষণ মূ কিরু্ধ?টা [শুচিভোজনানি প্রধর্ষণং দেব. 
গুরুদ্ধিজানাম। উদ্মাদহেতুর্ভহষপূর্বেষ মনোইভিঘাতো বিষ়মা চ চেষ্টা & ॥৩॥ 

সন্নিকৃক্ং নিদানমাহ _-একৈকশঃ সর্বশশ্চ দোষৈরত্যরথমুচ্ছিতৈঃ। মানগেন 
চ ছুঃখেন স পঞ্চবিধ উচ্যতে। বিষান্তুবতি ষষ্টশ্চ যথাস্বং তত্র ভেষজম্‌ ॥ ৪ | 


* মন্্রাণি শিরোহদয়বন্তানীনি ৪ +॥ ধান্াস়ং কাজিকভেদ: ॥৮ ॥ ফলিনী তি বা 
উদ্রীরং অন্ধ বালকং হেমপত্রং নাগকেশরপতং কুটক্নটং বিতুন্নকং গুড়তজী ইতি লোকে। কচি চা 
বতী ইতি নাঁম। কালীয়ুকং কলম্বক ইতি লোকে ॥ ১২॥ পটীরং চন্দনম্‌ ॥ ১৬ ॥ আযম নী 
দ্ধেতোরুদ্ধতাঃ প্রবৃদ্ধাঃ, দোহা: উন্মর্গমাশ্রিতাঃ মনয়্তি চিন্তং বিক্ষিপন্তি অস্মিন সোহয়- ুনসাদ ই 
কীন্তিত:। স উন্াদঃ মনিমে! ব্যাধিঃ মনোবৈকত্যকারণাং ॥১| লন উন্মাদঃ ত $ণঃ নবীন; ॥ ২॥ এ 
ধন্তরবীজাদদিসহিতং। অুচি রঞজস্বলাম্পর্থাদি। প্রধর্ষণং অভ্তিভবঃ, বিষম চে! বলবস্ধিপ্রহাদিঃ ॥ ৩। 


দ্বিতীয়ে। ভাঁগঃ। ভাবপ্রকীশঃ। ৩৫১ 


তত্য সম্প্রাপ্তিমাই-_-তৈরল্সসতস্ত মলাঃ প্রদুষ্টা বুদ্ধেনিবাসং হৃদয়ং প্রদৃষ্য। 
আ্রোতা-স্যধিষ্টায় মনোবহানি প্রমোহযন্ত্যাণ্ড নরম্ত চেতঃ * ॥ ৫॥ 

উন্মাদস্য সামাহরূপমাহ- ধীবিভ্রমঃ সন্ত্পরিপ্রবশ্চ পর্য্যাকুলা নন 
অবঙ্ধবাক্যং হৃদয়ঞ্চ শূন্যং সামান্যমুম্মাদগদস্য লিঈম্‌ *% ॥৬॥ 


বাতিকোনাদন্য নিদান পৃব্বিকাঃ সম্প্রাপ্তিঃরক্াল্লনীতক্নবিরেকধাতু- 


ক্ষয়োপবাসৈরনিলোইতিবৃদ্ধ;। চিন্তাদিছুষটং হৃদয়ং প্রদুষ্য বুদ্ধিং স্মৃতিং চাপুযুপহস্তি 
শীঘম্‌ & | ৭॥ 


তস্টৈব রূপমাহ্‌-_অস্থানহা স্থশ্মিতনৃত্যগীতবাগজবিক্ষেপণরোদনানি। পারুষ্য- 
কার্য রুণবর্ণতাশ্চ জীর্ণে বলঞ্চ।নিলজস্য রূপম্‌ & ॥৮॥ 


পৈত্তবিকস্ত নিদানপৃৰিকাং সপ্রাপ্তিমাহ্‌-_আজীর্কট্সরবিদাহশীতৈর্ভোজ্যে 
শ্চিতং পিভ্তমুদীর্ণবেগ ম্‌। উন্মাদমততযুগ্রমনাতুকস্ত হৃদি স্থিতং পুর্বববদাশু কুয্যাৎ %* ॥ ৯। 

তস্য রূপমাহ্‌__অমর্ষসংরস্তবিনগ্ন ভাবাঃ সন্তর্ভনা(ভদ্রবণৌফ্যরোযাঃ। প্রচ্ছায়- 
শীতান্নজলা ভিলাষাঃ পীতাস্যত। পিত্তকৃতস্য লিঙঈগম্‌ % ॥ ১০ ॥ 

শ্লৈম্মিকম্য নিদানপৃব্বিক। সম্প্রাপ্তসম্পুরণৈ্মদদবিচেষ্টিতস্ত সোনা 
কফো মন্রণি সম্প্রবৃদ্ধঃ। বুদ্ধিং ম্বৃতিঞ্চ প্যুপহস্তি চিত্তং প্রমোহয়ন্‌ সংজনয়েদ্বিকারম্‌ ॥১১॥ 

তম্য বূপমাহ্‌- বাক্চেষ্টিতং মন্দমরোচকশ্চ নারীবিবিক্তত্রিয়ত। চ নিদ্রা । ছন্দিশ্চ 
লালা চ বল ভুক্তে নখাদিশৌক্রয কফাতুকে স্যাত * ॥ ১২ ॥ 

সান্নিপাতিকম্য নিদানপূর্ববকং লন্মণম -ঘঃ সন্গপাত প্রভবোইতিঘোরঃ 


সন্বৈঃ সমস্তৈঃ স তু 'হেতৃভিঃ স্যাৎ। জর্ববাণি রূপাণি বিভঙ্তি তাদৃক্‌ বিরুদ্বতৈষজ্য 
বিধিবিবজ্জ্যঃ % ॥ ১৩। 
অমসত্বন্ত অল্পসন্ত গুণস্ত মলাঃ বাঁতাদয়ঃ | বুদ্ধেনিবাসং হৃদঘং প্রদৃষ্যেতি এতেনাশ্রয়স্ত ছষ্্া তদা শ্রিতায়াঃ 
বদ্ধেরপি ছৃষ্টিরুক্তা | মনোবহানি, শ্লোতাংসি হ্ৃদক্মাশ্রিতানি দশ এতানি বিশেষতো বোদ্ধব্যানি। চরকেণ 
মকলশরীরন্রো তাংস্তেব মনোহ্ধিষ্ঠীনত্বেনোক্তানি, প্রমোহয়স্তি বিৃতিং কুর্বস্তি ॥ ৫ ॥ ধীবিভ্রমঃ শুক্তি- 
কায়াং বঙ্জতজ্ঞানম্‌। সব্বপরিপ্রবঃ সন্বং মনন্তস্ত চাঞ্চল্য, অবদ্ধবাক্যম অসংবদ্ধভাষিত্বং শূন্তং স্বতি- 
শ্তং ॥ ৬ ॥ পরদৃষ্যপ্রকর্ষেণ দুষযিত্ব( ॥৭॥ অস্থানে অনবসবে। হাস্তাদধীনি রোঁদনাস্তানি। জীর্পে আহারে 
বং ব্যাধে ॥ ৮ ॥ হৃদিস্থিতং পিন্তং, চিতং সঞ্চিতং পুনঃ অজীর্ণকট্নবিদীহশীতৈর্ভোজ্যেরুদীর্ণবেগং 
মং উন্মাদং কু্ধ্যাৎ পুর্ব-বদৃদয়ং প্রদৃষ্যত্য্ঘ; ॥ ৯ ॥ অমর্ধ: অদহিষুতা সংরস্তঃ আরভটা আড়ম্বর ইতি 
 যাবৎ। সন্তর্জনং পরত্রাসনং অভিদ্রবণং, পলায়নং, তফ্যং গাত্রে চোষে দাহবিশেষঃ। প্রচ্ছায় ইত্যাদি- 
ছায়ায়াং শীতয়োশ্চান্জলয়োরভিলাযঃ ॥ ১০ ॥ সম্পুরণৈঃ ভোজ্নাঁদিভিঃ মন্দবিচেষ্টিতন্ত ব্যায়ামরহিতন্ত 
সোনা কফঃ ইতি কফোহিপুযন্মাদং করিষ্যন্‌ পিত্তসহায়মপেক্ষতে ব্যাধিস্বভাবাৎ। মন্রণি অত্র মর্শশন্দেন 
ধামযতে বিকারমুন্মাদরূপম্‌ ॥ ১১॥ বাকৃচেষ্টতং মন্দং বচনমন্পং নারীবিবিপ্রিয়তা নারীপ্রিয়তা 
বিজনপ্রিয়তা। চ। ভূক সনি বলং ব্যাধেঃ ॥ ১২ & সঃ সান্নিপাঁতিক উন্মাদিঃ, সন্গিপাতগ্রহণেনৈব সর্বাস্ম- 
কব, ল্ধং পুনঃ সর্কেরিতি যৎকৃতং তত্্রজন্তমঃগ্রাপপার্ঘং তেন রজন্তমোমিলিত ইত্যর্থ:ঃ তেন বাতাদয়ে! 
জস্তমোভিত্মনোদোষৈস্মিলিতাঃ সমক্তৈশ্চ নিদানৈ: কুপিতা উদ্মাদং জনযস্তি। স্বর্হেভূভি: সমস্তৈর্দি- 
লিতৈয স্তাৎ, যতোহন্যো ব্যাধি; সর্কৈর্থেতৃভির্শিলিতৈরেব ভবতীতি নিয়মো৷ নাস্তি। অয়ং তু ব্যাধি- 


৩৫২ -. ভাৰ্প্রকাশএ। 1 মধ্যথণ্ডে 


মনোপুঙ্খজন্য বিপ্রকফং নিদান্মাহ-_চৌনৈর্নরেন্্রপুরুষৈররিভিন্তথান্ৈ 
বিত্রাসিতস্ত ধনবান্ধবসংক্ষয়াছ! | গাঁং ক্ষতে মনসি চ প্রিয়য়া রিরংসোর্জায়তে চোৎকট- 
তরে! মনসো৷ বিকারঃ *% ॥ ১৪ ॥ 

তস্ত রূপমাহ্‌- চিত্রং ব্রবীতি চ মনোইমুগতং বিসংজ্ঞে৷ গায়ত্যথো হসতি রোদিতি 
চাতিমূঢঃ %& ॥ ১৫ ॥ 

বিষজম্য রূপমাহ__রকেক্ষণে হতবলেক্রি়তাঃ সবদীনঃ, শ্যাবাননে! বিষকৃতে 
তু তবে পরাস্থুঃ * ॥ ১৬॥ 

অরিষমাহ-__অবাসুখনতুন্মুখে বা ক্ষীণমাংসবলে! নরঃ। জাঁগরকো। হাসন্দেহ 
মুম্মাদেন বিনশ্যতি ॥ ১৭ ॥ 

অথ দেবাদিকৃতন্যোনাদঘ্য সামান্ধং লক্ষণম__অমর্তযবাথিক্রমবারঘ্য- 
চেফটো জঞানাদিবজ্ঞানবলাদিযু্তঃ | প্রকোপকালোহনিয়তশ্চ যস্থয দেবাদিজনম মনসে 
বিকারঃ ক্ষ ॥ ১৮ | 

তত্র দেবাবিষউন্য লক্ষণম _ সপ্তষঃ শুচিরতিদিব্যমাল্যগন্ধো নিন্তব্দোহপ্য- 
বিতখসংস্কৃতপ্রভাধী।[তেজস্থী স্থিরনয়নো বরপ্রদাতা ত্রঙগণ্যো ভবতি নরঃস দেবজুষ্ট: *১১। 

দৈত্যাবিষ্টমাহ _-সংস্ষেদী দ্বিজগুরুদেবদে!ষবস্ত! জিদ্গাক্ষে৷ বিগতভয়ো৷ বিমার্গ- 
দৃষ্টিং। সন্তুষ্ট ভবতি ন চান্নপানজাতৈর্দ,ফ্টাত্বা ভবতি স দেবশক্রজুষ্টঃ & ॥ ২০ ॥ 

গন্ধর্বাবিষমাহ-_হষটাত্ম পুলিনবনান্তরোপসেবী স্বাচারঃ প্রিয়পরিগীতগন্থ- 
মাল্যঃ | নৃত্যন্‌ বৈ প্রহসতি চারু চাল্পশব্দং গন্ধরববগ্রহপরিপীড়িতো মনুষ্যঃ & ॥ ২১। 

যক্ষাবিষ্টমাহ-_তাত্রাক্ষঃ প্রিয়তুরক্তবন্ত্রধারী গন্তীরো ভ্রতগতিরল্লবাক্সহিধুঃ | 
তেজন্বী ৰদতি চ কিং দর্দামি কশ্মৈ যো যঙ্ষগ্রহপরিপীড়িতো মনুষ্য ॥ ২২। 

পি ত্রাবিষউমাহ্‌-_প্রেতানাং স দিশতি সংস্তরেষু পিগুান্‌ শান্তাত্মা জলমপি চাপ, 
সব্যবস্ত্রঃ। মাংসেপ সস্তিলগুড়পায়সাভিলাষী তত্তক্তো , তন্ক্তো৷ ভবতি পিতৃগ্রহাভিজুক্তঃ % ॥ ২৩। 


প্রভাবাঁৎ সর্বের্হেতুভির্মিলিতৈঃ স্তাৎ ভাদ গুযাদঃ তান গুদ: বরুদধতৈষজ্যবিধিরিতি তি কোহ্রঘ:। বরিদোজে প্রতোন 
বাতাদেঃ প্রত্যনী চিকিৎসাকার্য্যা, সা চ পরম্পরবিরোধিনী, ব্রিদোষং হস্তি কিঞিদেব দ্রব্যং আমলকাদি, 
নচাত্র যৌগিকং বাপিগ্রভাবাদতএব বিবর্জ্যঃ ন চিকিতস্তা ইত্যর্থ; ॥ ১৩॥ অন্ঠৈঃ হিংআদিভিঃ গাঁ়- 
মতিশয়েন ক্ষতেইভিহতে প্রিয়য়া প্রাপ্ত, মশক্যয়! রির"সোঃ পুরুষন্ত বিকার: উন্মাদরূপঃ &॥ ১৪ ॥ চি 
আশ্চর্ঘাং মনোহমুগতং গোপ্যমপি বিসংজ্ঞঃ বিরুদ্জ্ঞানঃ অতীবমূঢঃ অতীবজ্ঞানশৃন্যঃ। অত্র বিকল্পো 
বোদ্ধব্যঃ | ১৫ ॥ পরানঃ মৃতঃ ॥১৬। অমর্ত্যবাণ্থিক্রমবীর্ধ্চে্টঃ ন মত্ত্যন্তেব বাগাদয়ো যন্ত্র সঃ। বিক্রম: 
পরাক্রমঃ বীর্ধ্যং শোর্ধ্যং জ্ঞানাদিবিজ্ঞানবলাদিযুক্তঃ জ্ঞানং বুদ্ধিঃ আদিপদেন তত্ডেদাঃ মেধাঁবিচারণা- 
্বত্যাদযো! গৃহন্তে। বিজ্ঞানং শিল্পাদিবিষধকং জ্ঞানং, বলং চেষ্টাপাটবম, আঁদিপদেনাভিমানা্দি গৃহতে। 
নিধুর্তঃ বক্ষ্যমাণতিথ্যাদিভিঃ মনোবিকারঃ উন্মাদঃ ॥ ১৮ ॥ অতিদিব্যমাল্যগ্ধঃ অতিশয়েন দিবান্ 
মাল্যন্তের গন্দে যন্ত সঃ। নিন্তত্্ঃ নিপ্রারহিতঃ অবিতথং সত্যং বরনগণ্যঃ ব্রাহ্মণভক্তঃ ॥১৯। বিমার 
কমার্গরতঃ ছাতা হটশ্বভাব: | ২* ॥ হস! গ্টঙীবাত্মা পুলিনং তোয়োখিতং তটং বনাস্তরং বনমধ- 
জো: সেবী। . চাঁক চারশদ্ঘমিভি হসলক্রিযাবিপেষণদূ॥ ২১। গ্রেঙানাং ৃভানাং পিতখাং ১ 
দ্াতি। অপসব্যন্তর দক্ষিণধন্ধকতোতর | সি 








দ্বিতীয়ে! ভাগঃ] ভাবপ্রকাশ2। ৩৫৩ 


| নাগাবিষ্টমাহ--ঘ৭াং প্রসরতি সপ্পবৎ কদ।চিৎ স্থকিণ্যৌ মুুরপি জিহুবয়া- 

বলেটি। ক্রোধালুগ্ঘ তমধুদুগ্ধপায়সেপ স্থবিজেয়ঃ স খলু ভূজজমেন জুক্টঃ % ॥ ২৪ | 

রাক্ষমনাবিষ্টএমাই-__মাংসাস্থথিবিধসুরাবিকারলিপ সু্ির্লজ্জো ভূৃশমতিনিষ্টরো" 
হতিশুরঃ। ত্রোধালুবিপুলব্লো নিশ!বিহারী শৌটদিডভবতি স রদ্ষসৈগৃহীতঃ ₹ 0 ২৫। 

ব্রহ্মরাক্ষনাবিষ্টমাহ-দেববিপ্রপ্রুদ্বেধী বেদবেদাঙ্ঈনিন্দকঃ । আত্মপীড়াকরোই- 
হিংতো। ব্রহ্গরক্ষসসেবিতঃ ক ॥ ২৬ ॥ 

পিশাচী'বষ্টমাহ- উদন্ঃ কশপরুষো বিরুদ্ধভামী ছূর্গন্ধো ভূশমণুচিস্তথাতি- 
লোলঃ। বহ্বাণী বিজনবনান্তারোপসেবী ব্যাচেফটন্‌ ত্রদতি রুদন্‌ পিশাচভুফট? % ॥ ২৭ ॥ 

তএ হিংসার্থগৃহীতস্য লক্মণমাহ-স্ুলাক্ষো দ্রুতমটনঃ মফেনবামী নিদ্রালুঃ 
পততি চ কম্পতে চ যোহতি। যণ্টাদ্রিপ্িরদনগ[দিবিঢ্যতঃ স্যাৎ সোহসাধ্যো ভবতি 
তথা ত্রয়োদশেহন্দে & 7 ২৮ ॥ | 

দেবাদীনামাবেশসময়ুমাহ-_দেবগ্রহাঃ পৌর্ণমাস্কামস্থরাঃ সন্ধ্যয়োরপি। 
গনব্বনীঃ প্রায়শোহফ্টম্যাং যক্ষাশ্চ প্রতিপদ যথা ॥ পিতরঃ কুষ্ণপক্ষে চ পঞ্চম্যামপি চোরগাঃ। 
রক্ষপিশাচা রাত্রৌ ঢ চতুর্দশ্যাং বিশস্তি হি & ॥ ২৯। ৩০ | 

অথোন্সাদল্য টিকিতৎআ-বাতিকে জেহপানং প্রাক বিরেকঃ পিন্তসম্তবে। 
কফজে বমমং কাধাং পরো বস্তাদিকঃ ভ্রম ॥ যচ্চোপদেক্ষ)টতে কিঞ্দপস্মারে চিকিৎ- 
সিতম্‌। উন্মাদে তচ্চ কর্তবাং সামান্যাদ্‌ দোষদুষায়ো? ॥ জলাগিদ্রমশৈলেভ্যো বিষমেভ্যশ্চ 
তংসদা। রক্ষেহুম্মাদিনং যত্ত্াৎ সম্ঘঃপ্রাণহরং হি তৎ *% ॥ ব্রাঙ্গীকুন্মাপ্তীফলফড়গ্রস্থাশঙখ- 
. পুষ্পিকাস্বরসাঃ | দৃষ্টা উন্মাদহৃতঃ পৃথগেতে কুষ্টমধুমিশ্রাঃ 0 ৩১7৩৪ ॥ 
_ মিদ্ধার্থকাদি ঘুতমৃ সিদ্ধার্থকো হি বঢা করপঞ্রো দেবদারু চ। মঞ্জিষ্টা ্রিফলা 
খেত! কটভীব্বক্‌ কটুত্রয়॥। সমাংশানি প্রিয়ৃশ্চ শিরীষে। রজনীদ্য়মূ। বন্তমৃত্রেথ 
পিষ্টোইয়মগদ;ঃ পানমগ্তনম্‌ ॥ নম্যমালেপনধৈব সানমুদর্ূনং তথা। অপস্মারবিষোন্মাদকৃত্যা- 


০৯ 


* প্রসরতি স সর্পবং উরসা চলতি স্বন্কিণো। ওঠঠগ্রান্তো॥ ২৪ ॥ অতিনিষঠুরঃ নির্দয়: ॥ ২৫। 
অহিংঅঃ অহিংসাশীলঃ ॥ ২৬ ॥ উন নগ্নঃ, দিগন্থর ইতি বিদেহবচনাঁং। কৃশঃ নির্্াংসঃ পরুষঃ রুক্ষ) 
ঈতিলোল: সর্বন্ি্ন্নপান!দৌ লোলুপঃ, ব্যাচেষ্টন বিরদ্ধমাচে্টন ॥ ২৭। গ্রহা হিংসাক্রীডাপুজার্ধং 
ৃহান্ত। অতএবোক্ং "অগুচিং ভিন্নমধ্যাদং ক্ষতং বা! যদি বাক্ষতম্‌। হিজ্থাহিংসাধ্হারার্ঘং সৎকা- 
র্থাপি বা॥ তত্র হিংসার্থগৃহীতন্ত লক্ষণমাহ স্থলাক্ষ ইতি। যশ্চাপ্রি ইত্যাদি যঃ পর্বতাদিপতিতঃ 
1 ন গ্রহ্গৃ্থিত ইত্যর্থঃ। আদিশবেন ভিত্তিপ্রাসাদাদয়ো গৃহস্তে তথা ত্রয়োদশোহকে সর্ব এব দেবাছি- 
হাতা অনাধ্যাঃ ॥২৮॥ কৃষ্ণপক্ষেইমাবন্তায়াং প্রায়শঃ যদন্তজঁপি। তিথ্যভিধানপ্রয়োজনং লক্ষণার্থ 
উদ তিখৌচ বলিদানার্ঘমূ, নথ ফদি দেবাদয়ো বিশস্তি তদাবিশ্তনতে দৃান্তে কথং নেত্যত আহ *দর্পণাদীন্‌ 
ধা ছায়া শীতোষ্ণং প্রাণিনো যথা। স্বমণিং ভাক্করার্চিশ্চ যথা দেহে চ দেহধুকৃ। বিশস্তি চন নৃশ্াস্তে 
খতহচ্ছরীরিণাং৮ দর্পণাদীনিত্যাদিশবেনাগ্ঘদপি নির্খাদরবযং জলতৈলাদিদ্রবপ্রাধণ গৃহৃতে। ছায়া 
গতিবিঘং স্বমণিঃ গর্যামাণঃ দেহথুক্‌ জীবাত্মা ॥ ৩০॥ তৎ জঙগাদিঃ ॥ ৩৪ ॥ অয়মর্থ:। ত্রীঙ্গী রসঃ 
না & কুষ্টু্ণং মাষা ২ মধু অগ্টৌ মাষাঃ ৮ পেয়াঃ। ইতোকো যোগ:। কুগ্বাগুবীজরণমাযা 


শ্ছ ৩৪ 


[ 


৩৫৪ ভাঁব্প্রকাশঃ | [ মধাথণ্ডে 


ইলক্ষমীন্বরাপহম্‌ ॥ভূতেভ্যশ্চভয়- হন্তি রাজদ্বারে চশস্তাতে। মর্পিরেতেন সংসিদ্ধং সগো- 
মুত্র, তদর্থকৃৎ ॥ ৩৫--৩৮ | 

বরয়াদিউবিনাশঞ্চ দর্শযেদদ্ভুতানি চ। বন্ধং সর্যপতৈলাক্তং রক্ষেদুত্তানমাতপে ॥ কপি- 
কচ্ছথবা তপ্িলৌহতৈলজলৈঃ স্পৃশেধ। কশাভিস্তাড়যেত্বং বা স্থবন্ধং বিজনে গৃহে ॥ 
সর্পেণোদ্ধতদন্তেন দংশেৎ সিংহৈর্গজৈশ্চ তম্‌। ত্রাসয়েৎ শশ্তহস্তৈষ্চ শক্রতিস্তক্করৈস্তথা 
অথবা রাজপুরুষা বহি স্বসংঘতম্‌। আসযেযুর্বধৈরেনং তর্জয়ন্তো নৃপাজ্ঞযা ॥ 
দেহছুঃখভয়েভ্যো হি যতঃ প্রাণভয়ং ভবেৎ। ততত্তস্ত শমং যাতি সর্দনতে| বিশ্লতং 
মনঃ॥ ইন্টদ্রব্যবিনীশেন মনো যস্যাভিহন্যতে। তস্ত তৎসদৃশপ্রাপ্তা। জ্ঞাতবাশ্থাসৈঃ 


শমনময়েও ॥ ৩৯--৪৫ ॥ 
ক্রাধণাদাপ্তানমৃ_ ক্রাঘণং হিন্ু লবণং বচা কটুকরোহিণী। শিরীষন্য করপ্রস্থ 


বীজং গৌরাশ্চ সর্ষপাঃ ॥ গোমত্রপিষ্টৈরেভিস্ত ব্তিরে্রাপ্তনে হিতা। হস্ক্যন্মাদমপন্মারং 
তথ! চাতুর্থকং জ্বরমূ ॥ ৪৬। ৪৭ ॥ 

সারস্ব তং চুর্ণমূ__কুষটাঙগন্ধে লবণাজমোদে দে জীরকে ত্রীণি কটুনি পাঠা। 
মা্গল্যপুষ্পণা চ অমান্যদুনি সর্দ্রঃ সমান বচাং বিচর্ণয & ॥ ব্রঙ্গীরসেন|খিলমেব ভাব্যং 
বারত্রয়ং শুক্ষমিদং হি চুণম্‌। অক্ষপ্রমাণং মধুনা ঘ্বৃতেন লিহাননরঃ সপ্তদিনানি চুর্ণসূ। 
সারস্বতমিদং চূর্ণ ব্রক্ষণা নিশ্মিতং পুরা । হিতার সর্বলোকানং দুর্মেধানাং বিচেতপাম্‌॥ 
এতস্যাভ্যাসতঃ পুংসাং বুদ্ধিমে ধা ধৃতিঃ স্মৃতিঃ। সম্পত্তি; কবিতাশক্তিঃ প্রবর্োচ্গোত্ত- 
রোত্তরম্‌ ॥ ৪৮--৫১ || 

বিশ্বাদ্যং চুর্ণমূ- বিশ্বাজমোদরজনীদয়ৈঙ্গাো গ্া-ষ্টা কুষ্ঠমগধোগ্ুবজারকাণীমূ। 

চর্ণং প্রভাতসময়ে লিহতঃ সসপির্বাগ্দেবত! নিবসতি স্বরমেব বক্কর ॥ ৫২। 

মহাটচৈত নং ঘৃতিমৃ-_কাখো বিছুর্ণিতে কিপ্তা তৎ যোড়শগ্ডণং জলম্‌। পাদশেষং 
প্রকর্তব্যমেষ ক্াথবিধিঃ মৃতঃ ॥ দরশমুলী তথা রানা বাতারিক্তরিবৃতা বলা। মূরবা শতাবরী 
চেতি কাধ্যৈস্ত কুড়বৈঃ পৃথক্‌॥ কৃতৈঃ ককাখৈর্ঘপ্রস্থদয়ং সৃদগ্রিনা পচেৎ। কন্ধীকৃতৈ 
বকষ্যমাণদ্রব্যৈঃ সম্যক্‌ পুনঃ পচেৎ॥ বিশালা ত্রিফল! কৌন্তী দেবদীরবের্বলবালুকম্‌। স্থিরা. 
নন্তা রজন্যো। ছে প্রিয়ঃ সারিবাদরম॥ নীলোতপলৈলা মন্ধিষ্ঠা দন্তী দাড়িমকেসরমূ। 
বিড়্গং হাগ্িপত্রী চ কুষ্টং চন্দনপন্সকে % ॥ তালীশপত্রং বৃহতী মালতীকুস্ৃমং নবম্‌। অফী- 
বিংশতিভিঃ কক্কৈরেতৈঃ কর্মমিতৈঃ পৃথক্‌॥ চতুগ্তণং ভলং দত্বা পিষৈস্তদ্বিপচে সবতম্‌। 
মহাচৈতসনামেদং সর্ববচেতোবিকারনুৎ ॥ অপস্মারে মহোম্মাদে মন্দেহগৌ জুরকাসয়োঃ। 
বাতরক্তে প্রতিশ্যায়ে শোষে কাশ্যে তৃতীয়কে ॥ মুত্রকৃচ্ছে কটাশূলে বিসর্গাভিহতেযু চ। 


শা আপ... ০ টিটি তিশা, ৪ পপ পপ 
দন - স্পা পপ পালিশ 
টা এ শশিতি পিসাশ ্ 





৮ কুষ্টচর্ণ মাষা ২, অযং দিতীয়ে। যোগঃ। বচ মাস! ৮ কুড়রণমাধা ২ আযং তৃতীয়ো যোঁগঃ। শখপুগগী 
স্বরসং পলৈকং -কুটরণং মাযহয়ং ২ মধুন; অষ্ঠো মাবা; পেয়াঃ। অরং চতুর্থযোগঃ ॥ ৫। মাঁফলাপুপা 
শর্পুষ্পী শব্খাছুলীতিলোকে ॥ ৪৮ ॥ অস্তিপত্রী অগ্সিনৌতীতি লোকে অগিয়] ইতি চ॥ ক. 


বিভীগে ভাগঃ ) তাবপ্রকাশঃ। ৬৫৫ 


পাগ্যাময়ে তথ! কণুযাং বিষে মেহে গরেপি চ ॥ দেবাদিহতচিন্তানাং গদগদান।মচেতসামূ। 
শস্তং ম্্রীণাঞ্চ বন্ধান।ং ধশ্যম[রুর্বলপ্রদদ্‌॥ অলন্গনীপাপরক্ষোন্নং সর্ব গ্রহনিবারণম্‌। হন্তি 
ভ্রমং মদং মুচ্ছাং মেধাস্মৃতিমতিপ্রনম্‌ ॥ ৫৩৬৩ ॥ | 

অথ দেবাদ্যাবিউান।ব চিকিতন। পুঞ্জাবসুপহারেগ্িহো মমন্ত্াপ্রনাদিভিঃ | 
জয়েদাগন্তুমুন্মদং যখাবিধি শুচিভিষক্‌। ৬৪ ॥ 

কৃষণান্তঞ্জনং__কৃষ্ণমরিচদিদ্ধ'খমধুগে।রোচন।ত। অগ্জীনং সববদে বাদি কৃতোম্মদ- 
হরং পরম্‌ ॥ ৬৫ ॥ 

ধক্ষলোমকে! ধৃপঠ _ঝক্ষজন্ুকলোমানি শল্লকী লম্ুনং তথা। হিমু মুত্র 
ব্তস্য ধূমমস্ প্রযোজয়েৎ 1 এতেন শামাতি ক্ষিপ্রং বলবানপি যো গ্রহঃ ॥ ৬৬ 

কল্যাণকণ্চ যুঞ্তীত মহৰা চৈতসং ঘ্ৃতম্। তৈলং নারারণং বাথ মহানারায়ণং 
তথা ॥ খতে পিশাচাদগ্েমু প্রতকুলং নবাচরেও। রোগিণা, ভিষ্জং যন্তে ক্রুদ্ধা হন্যু- 
ম'হৌজস:॥ ৬৭৬৮ ॥ ইত্যুন্মাদাধিকারঃ | 


অথাপস্মারাধিকার2 | 
৫ এ 2 


তত্রাপন্মারন্য নিদানপু্বিকা নপ্রাি5-চশোকাদিভির্দোষাঃ তুষ্ধ 

হত্আতসি স্থিতাঃ | ,কৃন্ব! স্মৃতেরপধ্বংসমপন্মারং প্রকুরবতে ॥ ১ ॥ 
 তশ্য মংখ্যামাহ-_বাতাৎ পিন্তাং কাত সটৈবর্দোবৈ; ন স্যাচ্চতু বরবিধঃ | 

অপম্মারস্য নামান্ঠং লক্ষণমৃ_ তমঃপ্রবেশঃ সংরস্তো দোবোদ্রেকহতস্মুতিঃ। 
অপম্মার ইতি জ্ঞেয়ো গদো ঘোরতরো হি সঃ ” ॥২॥ 

পূরর্ববূপমাহ-_হৎকষ্পঃ শূন্যতা স্বেদে। ধানং ঘুঙ্ছা প্রমুঢ়তা। নিদ্রানাশশ্চ 
তশ্মিংশ্চ ভবিষ্যতি ভবত্যথ % ॥ ৩। 

তত্র বা(তিকন্য লক্ষণমাহ__কম্পতে প্রদশেন্ন্তান ফেনোদামী শ্বসিত্যপি। 
অভিতোইরুণবর্ণানি পশ্যেদ্রপাণি চানিলাঙ ॥ ৪ ॥ 

পৈত্তিকম্য লক্ষণমাহ্‌__পীতফেনা্বক্তাক্ষঃ পীতাস্গ্রূপদর্শনঃ। সতৃষ্কোষ্া" 
ন্লব্যাপ্তলোকদর্শী চ পৈত্তিকে * ॥ ৫ ॥ 


*  সংবন্তঃ নেঅবিকৃতিহন্তপদানিবিক্ষে পণাদিকং ॥ ২ ॥ শূন্ত ত| হবয়ন্তৈব। ধ্ানং বিশ্বাপনং 
ূর্থা মনোমোহ:। গ্রমূচতা ইন্িরমোহঃ। ভাবযাতি ভাবিনি তশ্মিন অপন্নারে ॥ ৩৪ পীভন্তা- 
্পস্ত বা বস্থনো দর্শনং যগ্ত স পীনাঙ্থগ্রপবর্ণঘঃ॥৫ | . রা | 





এ তি পপ পি পাপ 





০ পপিপসসিত তত পপ পি তিশা পাম্পি 





০৯ পিিপিাপিস্পিগশলাতপীশিপাি পি 





্াীপপসপীত শপ জীপ শপ পাতিল 


৩৫৬ ভাব্প্রকাশঃ। [ মধযথণডে 

শ্ৈষ্মিকম্য লক্ষণনাহ__-ওরুকেনাঙগবন্তা ক্ষ; শীতো হষ্টাজঞে। গুরু । ডি 

করনি রূপাণি শ্লৈশ্মিকো মুচ্যতে চির ৯ ॥৬। : 

নান্নিপাতিকম্য লক্ষণ মাহ _সমস্তৈর্লক্ষণৈরেতৈবিজ্ছা তব্যস্তরিদোষজঃ। 
স্মারঃ স চানাধ্যে! যঃ ক্ষীণ্ানবন্চ যও ক ॥ ৭ ॥ 

অপম্মারম্ত।রিষ্টলক্ষণমাহ- প্রচ্চুরন্তঞ বহুশঃ ক্ষীণং প্রচলিত ভ্রধম। নেত্রা- 
ভ্যাঞ্চ বিকুর্ববাণমপস্মারো৷ বিনাশরেও * ॥৮॥ 

অপস্মরস্ত প্রকোপকালমাহ _পক্ষান্। দ্বাদশাহাদ্। মাসাদ্বা কুপিতা মলা; ক 
অপম্মারং প্রকুর্ববন্তি বেগং কিঞ্ধিখান্তরম্‌ & ॥ ৯ ॥ 

অথাপম্মারঙ্য চিকিৎসা তৈলেন লঙ্গুনঃ দেব্যঃ পরস| চ শতাবরী। ব্রাঙ্গী- 
রসম্চ মধুন| সর্ন্বাপম্মারভ্তেষক্তম্‌॥ চুর্ণৈঃ সিদ্ধার্থকাদীনাং ভক্ষিতৈরথবাহপি তৈঃ। 
গোমুত্রপিস্ে; সর্ব্বাজলেপৈঃ শাম্যত্যপন্থৃতি; ॥ সিদ্ধার্থশগকট,জকিপিহাভি; প্রলেপনম্‌। 
চতুণ্তণে গবাং মৃত্রে তৈলনভ্যপ্তনে হিতম্‌ঞ্ধ ॥ নিগুগীভববন্দাকনাবনন্ত প্রযোগতঃ। 
. উপৈতি সহসা নাশমপন্মারো মহাগৰঃ ॥ মনোহ্ব। আক্ষ্যবিষ্ঠঠ চ শকৃ্পারাবতত্ত চ। 
অগ্জনাদ্ধস্তযপম্মারমুন্মাদক বিশেষতঃ *% ॥ যঃ খাদে ক্ষারভক্তাশী মাক্ষিকেণ বচ।রজঃ। 
অপম্মারং মহাঘোরং চিরোখং স জরেন্কবম্‌ *। কুন্বগুক-ফলোখেন রসেন পরিপেষিতন্‌। 
অপম্মারবিনাশী় ষষ্ট্যাহবং স পিবেশ রা & | ১০--+১৬ ॥ 

্রাহ্গীৃতং_ তাঙ্গীরদবচানু্ঠশখপুম্পীশৃতং ঘ্ৃতম্। পুরাণ স্তাদপন্মারোন্মাদ- 

হরং পরম্‌ কক ॥ ১৭ ॥| 

কুম্মাণ্তক ঘৃতং_ কুন গুকরসে সর্পিরষ্টাদশ গুণে পচেত। বটহবকন্ং ততপানমপ- 
স্মরবিনাশনমূ্‌॥ হৃতকম্পোহক্ষিরঙজা বন্য ম্বেদে। হস্ত।দিশাতত|| দশমূলীজলং তস্ত কল্যা- 
াখ্যং প্রযোজরেহ॥ পঞ্চকোলং দমরিচং ত্রিকন। বিড় সৈন্ধবন্‌। কৃষ্থাবিড়ঙ্গ গুতাকষবানীধান্য- 
জীরকম্‌॥ পাতমুষ্তান্ুন৷ চুর্ণং বাতশ্রেক্সময়পহন্॥ অপস্মারে তথোন্মাদেহপ্যর্শলাং গ্রহণী- 
গদে। এতৎ কল্যাণকং চ্শং নট্টস্তাগ্নে' ্চ দংপনন্‌।॥ (গরস্থবাহং )। দ্বো কাটমেছে। 


* শীত; শীতান;। হষ্টানজঃ হ্রেনা। গুরু; গুরুণা এতা ॥ ৬॥ স চ ভ্িদোবজঃ অসাধ্যঃ। তথ 
্ীণন্ত অনবশ্চ এক দোঘজোহপাসাধা ইত্যর্থট | ৭ ॥ প্রশ্থ,রন্তং গাঁরদ্ষ,রনযুক্তং। নেবাভ্যাঞ্চ বিকুরবাণং 
নেত্রে বিবকৃতে কুর্বন্তং ॥ ৮॥ পক্ষাৎ পিন্তং দ্বাদশাহাগাবুম্ণসা কফঃ অপন্মারং করোভীত্যর্থঃ। বেগং 
কিঞ্চিদথান্তরং কিঞ্চিৎ স্বপ্নং বেগং আগ্তরন্‌ ওক্তকালানাসন্তরানেংপি কুব্বাস্ত। নন্থু হে £ুভূতেমু 
দোষেমু বিগ্ুমানেধু দৈব তথ্যাধিপ্রকোপঃ কখং ন গ্তাং অত আহ পদেবে বধ ্যপি বথা তম বীজানি 
কানিচিং। শরদি প্রতিরোহপ্তি তব। ঝাবিননু্ুঃ;॥ অন্মর্থ। বখোতপত্তিকারণমামগ্র্যাং সত্যামগি 
বাস্তকাদিবীঞ্জানি স্বভাবাচ্ছরগ্ের প্ররোহস্তি। তথা হেতুভৃতেবু দোষেধু বিগ্যমানেঘপি স্বভাধাদ 
পন্মারো ঘবাদশাহাদিঘেব বেগং করোতীত্যর্থ, ॥ ৯॥ কট; শোনাপাঠা কিণিহী চিরচিরী | ১২। 
মনোহ্ব| মনঃশিলা। শরৎ বিঠা [১৪ রগ বোড়বচ ॥ ১৫ ॥ ব্যহমি।ত একপ্ত পানান্দিবদ রয়েগৈবাঁপন্মা- " 
রোগশমোভবতীত্যভি শ্রারঃ ॥১৩| এতন্ত প্রক্িগা। পুরাণং খোন্বত' গ্রহমিতা। বগা কুঠশখ। সা 
সমুদিভানাং কুড়ংমিতানাং কক্ছেন, প্রচ্থমিত নদী এপপিঠেন পচেহ॥ ০৭ ॥ 0. 





ঘ্বিভীয়ো ভাগঃ ] তাব্প্রক।শঃ। ৬৫৭ 
বিধিবদানীয় রবিবাসরে | কণ্টে ভুজে ঝ সন্ধা ধর্য জয়েছ্‌গ্রামপস্থৃতিম্‌ *। শিগ্রকু্টজলাজা- 
জীলন্ুনব্যোষহিস্ুভিঃ | বস্তনূত্ধে শৃতং তৈলং নাবনং স্যাদপন্থুতৌ *% ॥ উন্মাদেযু ষদু- 
ন্দিষ্টং পথ্যং নস্যাগ্রনৌষধম্‌ ॥ অপস্মারেইপি ততসর্বব- গ্রমোক্তব্যং ভিষথরৈঃ ॥ ১৮__২৪ ॥ 

ভূতট ভর্বরমূঃ ম্বতসূতানভ্রলোহব শিলাগন্ধপঃ তালকম্‌। রসাষ্তীনঞ্চ তুল্যাংশং 
নরমুত্রেণ মর্দয়েৎ ॥ তদেগলদ্বিগুগং গন্ধ: লোহপাত্রে ক্ষণং পচে২। পঞ্চগুষ্জোন্মি তং 
ভক্ষ্যমপন্মারহরং পরম্‌॥ বোষং সৌবন্চ'লং হি্কু নরমু্রেণ সর্পিষা। পিবেৎ কর্ষমিতং 
পশ্চাদ্রসোহয়ং ভততৈরবঃ ॥ ২৫--২৭॥  ইত্যপম্মারাধিকারঃ। 


অথ বাতব্যাধ্যধিক 


০০ 


তত্র বাতব্যাধীনাং নামাহ্ঠতে। বিপ্রকৃ্টনিদানান্তাহ _কষায়- 
টন তরুকনবতঃ পুরঃপবনজ।গর প্রতরণভিঘাতশ্রমৈঃ | হিমাদনশনান্তথা নিধু- 
ন/চ্চ ধাতুক্ষয়ান্মলদিরবধা রণান্মনশে।ক)০প1 র্‌ ॥% আতিক্ষ তজমোক্ষণাদগদক তাতি- 
8 নৃনৃণামতিবিরেচনাদামতঃ।  পরোদনময়ে দিনক্ষণদরযোস্থতীরাংশয়ো- 
জ্জরামতিগতেহশিতে শিশিরসং আদ ৮ *। দেহে আোতর্ধস রিক্তানি পুরয়িত্বাহনিলে। 
বলা। করো বিবিধান্‌ বোগ।ন্‌ নবংন্দগকনংশ্ররান্‌ *। শিরো গ্রহোহল্লকশত। জ্স্তাত্যর্থং 
হনুগ্রহঃ| জিহবাস্তন্তে। গগন হং মন্মিন হব নুকতা।॥ বাঢালতা প্রলাপশ্চ রসানামনভি চ্কতা। 
বাধির্যং কর্ণনাদশ্চ স্পর্ণজ্ঞ্ং তখ/নিতন্‌॥ মন্তাস্তত্তে হত্র গণিতো বাহুশোষোইপবানুকঃ। 
বণিতা চৈব বিশ্বাচী উদ্ধবাত উদীরিতঃ॥ আধ্মানঞ্ প্রত্যাশ্মানং বাতান্টীলা প্রতিষ্ঠীলা। 
তুনী চ প্রতিতৃনা চ বহিবৈষমামের চ চ॥ আটোপঃ প ার্খগুলক ত্রিকশূলং তখৈব চ। মুকৃশ্চ 


িস্পিশ সা 





পপ প্রজা টা পপ এ ০৮৯৯১ ৯৭- ২ প বপ টিপ” পস--পাপা১ 





* অনন্ত কীটো ননীতীরে দিকতামব্ো তিগতি ॥২২ ॥ জলং বালকং। অজাজী জীরকঃ। 

বন্ত; ছাগঃ। নাবনং নন্তন॥২,॥ প্রমিতমন্ত্র বৈপরীত্যেনোপসর্গস্তেন অপরিমিত ইত্যর্থঃ। 
বর্ষণ মিতমত্যন্সং বা লঘন্নম অতিপুরাণং শাল্যাদি। কতিচিদন্নানি নবান্তপি বাতলানি। যত 
মাহ গুণরত্রমালাম়াম “্নীবারক্িপুট: নতানচণকশ্তামা কমুধগাট কী-নিষ্পাবাশ্চ মকুষ্টকষ্চ রা 
অন্যক* কোত্রবঃ॥ এতে বাতকরা হাত শেবঃ। নীবারঃ প্রসধকাতাঁনীতিলোকে। ত্রিপুটঃ খেমারা। 
মরা! নিপ্পাবঃ রা্ষমায় বোড়। ইউ লোকে । মকুই₹ঃ মোঠ ইতি লোকে। বরটা বর- 

কা বরে ইতি লোকে। মৰ্লাঃ মন্থর । পুরঃপবনঃ প্রাপ্ত; ॥ ১॥ আমতঃ আমেন মার্ধীবরপাৎ। 
বত উক্তন্‌"্বাঝোধণতুক্ষয়াহ কোপে! মামন্তাৰরণেন ৮" ইতি। পয়োদনময়ে বর্ধান্গ। জরামতিগতে 
ইশিতে ভুক্তেতীব জীর্ঘতাং গতে ॥ ২॥ দেহে ম্বোতাংপি ইত্যাদিনা 'সম্প্রাপ্তিকক্তা। কষায়া- 
দি জহি, বযাদৌ সময়ে হেতুভূতে বলী অনিপঃ গা বিবিধান্‌ রোগান্‌ করোতি। 
ও বোগাঃ কথান্তে । উত্তরত্র শিঝোগ্রহেতি ॥ ৩ ॥. 


৩৫৮ | ভাব্প্রকাশঃ। [ মধ্যখতে 


মুত্রণং মুত্রনিগ্রহে৷ মলগাঢতা ॥ পুরীযন্তা প্রবৃত্তিশ্চ গৃরসী চ ততঃ পরা। কলায়খঞ্জত৷ চাপি 
খঞ্চতা পন্থৃতা তথা ॥ ক্রো্টশীর্ঘকখল্লেটী চ বাতকণ্টক এব চ। পাদহর্ষঃ পাদদাহ আক্ষেপো 
দণ্ডতকাভিধঃ ॥ বাতপিন্তকৃতাক্ষেপস্তধা দণগ্ডপতানকঃ। অভিঘাতকৃতাক্ষেপে আয়ামো 
ছ্বিবিধঃ স্মৃতঃ ॥ আন্তর্চ তথ! বাছো। ধনুর্বাতশ্চ কুজকঃ। অপতন্ত্রোহপতা নশ্চ পক্ষাঘাত: 
খিলাঙ্গকঃ ॥ কম্প; স্তৃস্তে। ব্যথ। তোদে। ভেদণ্চ ক্কুরণং তথা । রৌক্ষ্যং 'কার্শযঞ্চ কাঙ্ঃঞ্চ 
শৈত্যং লোম্বাঞ্চ হর্ষণম্‌॥ অঙ্গমর্দোহ্গবিভ্রশঃ শিরাসক্কোচ এব চ। অঙ্গশোষশ্চ ভীরুত্ব 
মোহশ্চ চলচিত্ততা ॥ নিদ্রানাশ; স্বেদনাশে। বলহনিস্তখৈব চ। শুক্রক্ষয়ে! রজোনাশে। 
গর্ভনাশঃ পরিভমঃ ॥ এতএবাশীতিসখ্যা রোগা যেগেন রূট্িতঃ। বাতব্যাধীতিন।মানো 
মুনিভিঃ পরিকীর্তিতাঃ | % ১১৬ 

বাতব্যাধীনাং মামান্য। চিকিৎনা-_মধুরলবণসাস্সিগ্ধনন্তেফনিষ্রাপুরুরবি- 
করবস্তি্বেদসন্তরপণানি। দহনজলদশোষাভ্যঙগসংমর্দননি প্রকুপিতপবমানং শান্তমেতানি 
কুষুণঃ ॥ ১৭॥ 

বিশিষ্টানাং বাতব্যাধীনাং লক্ষণানি চিকিৎমা চ। তত্রাদৌ 
শিরোগ্রহস্য লক্ষণমূ-_রক্তমাশ্রিত্য পবন; কুষধ্যান্মুদ্ধধরাঃ শিরাঃ। রুক্ষাঃ সবেদনাঃ 
কৃষ্ণা; সোহসাধ্যঃ স্যাচ্ছিরো গ্রহঃ ঞ% ॥ ১৮ ॥ 

তম্য চিকিৎমা।_শিরোগ্রহে তু কর্তব্যা শিরাগতমরতক্রিয়া। দশমুলীকঘায়েণ 
মাতুলুস্তরসেন চ। শৃতেন তৈলেনাভ্যঙগ শিরোবস্তিশ্চ যুজ্যতে ॥ ১৯ ॥ 

জন্তায়া লক্ষণমূ- পাত্বৈকং শ্বামমনিলঃ পুনস্তযজতি বেগবান্। আলম্ত, 
মিদ্রাযুক্তশ্চ স জ্ন্ত। ইতি কথ্যতে % ॥২০ | 

তম্য টিঁকৎন। -শুষ্ঠী পিপ্পলষণং দীপ্/কঞ্চ সিদ্ধুভূতং চেতি সর্ব্বং পৃথথা। 
তদ্রুপং ৰা সুক্ষচুরণীকৃতং বা জন্ত।রন্তস্তন্তকৃৎ স্যান্তদেব ॥ জ্স্তাবেগে সমুৎ্পন্নে শোতনে 
শয়নে নরম্‌। স্বাপর়েত্তেন নিয়মাজ্জুস্তবেগঃ প্রশামতি। জ্স্তবেগঃ ক্ষয়ং যাতি 
কটুতৈলেন মর্দিনাৎ। ভোজনাৎ স্বাছুভোজ্যানাং তথ! তাম্লভক্ষণাৎ ॥ ২১--২৩॥ 

হনুগ্রহন্ত মরশিবানৎ লক্ষণমূ_-জিহ্।নিলে খনাচ্ছুফতক্ষণাদতিধাতত। 
কুপিতো হুমুলস্থঃ অংসরিত্বাংনিলে! হনুমূক& ॥ করোতি বিরৃতান্তহমথব! টিনা 
হনুগ্রহঃ স তেন স্যাৎ কৃচ্ছুচ্চর্বণভাষণম্‌.& ॥ ২৪২৫ ॥ 

তস্য চিকিৎন।_সংবৃতং চিবুকং নিগ্ধং স্বিনমুন্মময়ে্তিষক। বিবৃত নিব 
কু্ধযাৎ পরাপ্তামিহ ক্রিয়াম। পিগ্ললীনার্কঞ্চাপি সব্রধ্য চমুহমু্িঃ। নি্ঠীবেতপুভোরেদ 


..*. এতএব শিরোগ্রহাদয় এব। যোগেন বাতেন বাতাগ্ধযাধির্বাতব্যাধিরিতি নিরুক্তা!। তা বা 
জরািঘবপি প্রসঙ্গ: স্যাদত আহ রূড়িতঃ প্রসিদ্ধিতঃ শিরোগ্রহাদয়োহশীতিরেব বাতব্যাধিসঙ্ঘা প্রি 

ন তুবাতজরাদয়ঃ ॥ ১৬॥ মৃ্ধণর। 1গ্রীবাগতাঃ। স পবন: শিরোগ্রহঃ স্ত। দিত্যন্বর। স চাসাধ্যঃ $১৮ 
রিনি: তথা চ “ভূষন্ত রিম ভূতপমিত্যমরঃ) ॥ ২* ॥ নির্লেখনং বাহু শু দাজগা দি শরথ- 
ফিতা অধযনত্বা ॥২৪। বিবৃভান্ততং ব্যাতমুখতদ্‌ সংবৃভাগতত্বং দত্তপক্জতাম্‌॥ ২৫॥ . 0 





দ্বিতীয়ো ভাগ: ] ভাব ৫ ৯2 ৩৫৯ 


শোধয়েঘবনান্তরমূ॥ নিকুল্য লঙ্থুনং সমাক্‌ সংক্ুপ্ত তিলতৈসব | সৈন্ধবেনাস্বিতং খাদেদ 
হনুস্তস্তাদ্দিতো নরঃ॥ রসোনগুটিকামাষবিদলং পরিপেষ্য চ। যোজয়েৎ পিষ্ঠিকান্তাথ' সৈঙ্ধ- 
বার্কহিগঁভিঃ॥ ততস্ত বটকান্‌ কৃহা তি্ট গলে পচেচ্ছনৈঃ। ক্ষয়ে ;তান্‌ যথাবহ্ি হমু- 


তা সখী ভবে ॥ অভ্যজ্য পরুতৈলেন স্বেদয়েন্মৃদুনায়িনা ৷ বস্তিং বিধারয়েনমুদধি 
তৈলেন পরিপুরিতম্‌॥ ২৬৩১ ॥ 


প্রনারনীতৈলমূ__দনলপত্রণাখায়াঃ প্রসারণ্যাঃ শতং পলম্‌। সম্যক সংক্ষুষ্ভ 
দলিলে দ্রোণমাত্রে পঠেস্তিষক্‌॥ সলিলম্য চতুর্থাংশং কাথং সমবশেষয়েৎ। ততঃ পলশতে 
তিলে তং কষায়ং পুনঃ পচে ॥ পচেৎ পলণতং মস্ত কাঞ্জিকং মন্তুনঃ সনম। ততঃ শুদ্ধং 
পচেদ্দ,ধং গবাং তৈলাচ্চতুণ্ডণম্‌॥ চিত্রকং পিপ্ললীমুলং মধুকং সৈন্ধবং ঘচা। শতপুষ্পা 
দেবদ।রু রান্প। চ গজপিপ্নলী ॥ প্রসারণীভবং মুলং মাংসী রক্তপ্ চন্দনম। তথা বাতারি মূলঞ্চ 
বলানূলঞ্। নাগরম্॥ তৈলস্ত চা্টমা-শেন সর্ননকল্কানি সাধয়েৎ। নামা প্রসারমীতৈলং 
বিখ্যাতং তৎপ্রযুজাতে ॥ পানে নম্তে শিরোবস্তৌ মর্দিনে স্বেদনে তথা। প্রযুক্তং ঝাতজান্‌ 
রোগান্‌ সর্ববানপি বিনাশয়েৎ ॥ বিশেষতো হনুস্তস্তং ভিহবাস্তত্তং তথার্দিতম। গাগদহঞ্চ 
বিশবাচীং মন স্তস্তপবাহুকৌ ॥ ব্রিক্শূলং গৃষ্রসীঞ্চ খঞ্ততাং পন্থৃতাং তথা । কলায়খঞ্জুতাং 
বরং স্তং সঙ্কোচমেব চ॥ আন্তরং বাহামায়ামং তথা দণ্ডাপতানকম্‌। ধনুর্বাত্চ কুজন্বং 
বাপোহতি ন সংশয়? ॥ ক্ষীণ নাং স্থবিরাণাঞ্চ বাতসক্কো চিতাত্মনাম্‌। প্রসারয়েদ্যতোহঙ্গানি 
তদুক্তৈষ প্রসারণী ॥ ৩২-__৪২ ॥ 

'জিহ্বাস্তভ্ন্য লিক্ণম -বাগাহিনীশিরাসংস্থো জিহবাং  স্তম্য়তেইনিলঃ। 
ভিহ্বাস্তস্তঃ স তেনান্নপানরাকেধনীশতা & ॥ ৪৩ ॥ 

ত্য চিকিৎসা _জিন্গান্তছ্থে যথাবস্থং বাতব্যাধিচিকিৎসিতম্‌। সামান্যোক্তা 
কিয়া চাত্রদ্দিতস্যাপি হিতা মত! ॥ 8৪ ॥ 


| মুকগদাদানিমিনানাং নক্ষণমূ__আবৃত্য বায়ুঃ সকফো ধমনীঃ শব্দবাহিনীঃ। 
খরা" করোত্যবচনান্‌ মুকমিন্মিনগদগণ্দান্‌ & ॥ ৪৫ 


তেষাং চিকিৎসা নদারম্বতং দৃতম্‌। প্রস্থং ঘ্ৃতস্ত পলিকৈঃ শিগ্,বচালবণধাতকী-: 
লোধৈঃ। আজে পয়দি সপারটঠঃ সিঙ্গং সারশ্বতং নান্না ॥ বিধিবদুপযুজামানং জড়গাগদ- 
তাং ক্ষণাজ্জিত্বা। স্মৃতিমতিমেধাপ্রতিভাঃ কুরয্যাৎ স্থৃম্পষ্টবাগ্‌ ভবতি ॥ ৪৬। 8৭॥ 
কল্যাণকাবলেহঃ_সহরিদ্রা বচা কুষ্টং পিপ্ললী বিশ্বভেষজম্‌। অজাজী চাজ- 
্ কারয়েৎ 1 তর্চর্ণং সর্পিযা 
সা চ ফু দৈব ও ॥ এতানি, মমভাগানি সুক্ষমূর্ণানি 


এ তসপিপাপপানাপী পোশসপীপিলাসপাপাপাতি তা পপপিীোশিিশি 


* অনীশতা অসামর্থাং॥ ৪৩ অবচনান্‌ অক্রাভাবে ঈধদর্থে নঞ৬ তেন রা 
"ড় পরবশ্ে্দা মুকান্‌ অবচনান্‌ মিশ্মিনান্‌ সাুনাসিকব$নান্‌ গবগদান্‌ ুপতপব্যখীনা ভি, 
ঘাতীতা্বযঃ। এবাং সমানাধিকরণত্েংপি ছুষ্টেরমূকরধাদিনা অনৃটবশাধা ভেদো বোদ্ধব্যঃ ॥ ৪৫॥ 


৩৬০ | ভাব্প্রকাশও। . [মধ্যখণ্ডে 
ঃলেস্থং প্রত্যহং ভক্ষয়েন্রঃ॥ একবিংশতিরাত্রেণ 'ভবেৎ শ্রণতিধরো নরঃ | মেগছুন্দুভিনিধোষো 


. ষন্ধকৌকিলনিস্বনঃ ॥ ৪৮---৫০ ॥ 

প্রলাপস্ত লক্ষণমাহ্‌__স্ষহেতৃকুপিতদ্বাতীদসংবন্ধং নিরর্থকম্‌। বচনং যন্নরো 
ব্রুতে স প্রলাপঃ প্রকীত্তিতঃ ॥ ৫১ । 

তম চিকিৎনা সতগরবরতিক্তারেবতান্তোদতিক্তা-নলদতুরগগন্ধাভারতীহারহৃরাঃ | 

মলয়জদশমুলীশখপুষ্প্যঃ সৃপক্কা প্রলপনমপহন্ক্ুঃ পানতে। নাতিদুরাৎ ক্ষ ॥ ৫২॥ 

রমাজ্ঞানস্য লক্ষণমাহ-ভূগ্থুনম্ত নরস্তান্ং মধুর এভ্ঠীন্‌ রসান্‌। রসজ্জঞা 
যন্্ জানাতি রসাজ্ঞানং ততুচ্যতে ॥ ৫৩ ॥ 

রসাত্াানস্য চিকিৎনা- _ঘর্ষেজ্জিহ্বাং জড়াং সিন্ধুজ্যষণৈঃ সাম্নবেতসৈঃ। অন 
বেতসকাভাবে চুক্রং দাতব্যমীরিতম্‌ ॥ কিরাতিতিক্তকা কট! কুটজস্য ফলং বচা। ব্রাহ্মীফলধ 
পাঁলাশং সর্্িকা কৃষ্ণজীরকম্‌॥ পিপ্পলী পিগ্ললীমূলং চিত্রং নাগরমুষণম্‌। এযাঁং কক্ৈমুনি 
ধর্ষেজ্জিহ্বিকামাপ্রিকারসৈঃ ॥ তেন সম্যগ্থিজানাতি রসনা সকলান্‌ রসান্। কন্ধঃ কিরাত- 
তিজ্তা দির্ভ্ডিহবায়াঃ শুন্তাং হরে ॥ ৫৪--৫৭ ॥ (বাধিষ্কর্ণন[দয়ে লক্ষণং চিকিৎস। চ 
তদধিকারে বক্ষ্যামঃ |) 

ত্বক্শুস্ঠতায়া লক্ষণমূ_স্পৃশ্যমানা সবচা যা তু শীতোষং সৃচুককর্শম্‌। ন জানাতি 
বুধৈস্বক্চশূন্যেতি পরিকীর্তিতা ॥ ৫৮॥ 

তগ্ঠা চিকিৎসা স্থৃপ্তবাতে ত্বশ্থউমোক্ষং কারয়েদ্বছুশো ভিষক । দদ্ভাচ্চ লবণা- 


ঙ্গারধূমৈত্তৈলসমন্থিতৈঃ ॥ ৫৯। 

অদ্দিতস্য সপ্রাপ্তিপূর্বকং লক্ষণম._ উচ্চৈর্ব/হরতোহত্যর্থং খাদত; 
কঠিনানি চ। হসতো জ্স্ততো৷ ভারাদ্বিষমা চ্ছয়নাসনাৎ % ॥ শিরোনাসৌস্টচিবুকললাটেক্ষণ 
সন্ধিগঃ। অর্দয়ত্যনিলো বক্তরমদ্দিতং জনয়েত্ততঃ *% ॥ বক্রীভবতি বক্ত্াদ্ধং শ্রীবা চাগ্য- 
পবর্ততে। শিরশ্চলতি বাক্সঙ্গো নেত্রাদীনাঞ্চ বৈকৃতম্‌ *॥ গ্রীবাচিবুকদন্তানাং তশ্মিন 
পার্খে চ বেদন|। তমর্দিতমিতি প্রাহুর্ব্যাধিং ব্যাধিবিশ।রদাঃ *॥ বাতা পিতা কফাঙ্চ 
স্াক্রিবিধং তৎ সমাসতঃ | লালাআাবে ব্যথা কম্পঃ স্ফ,রণং হনুবাগ্গ্রহঃ ॥ ওটায়োঃ শ্যধু 
শূল্পঞচার্দিতে বাতজে ভবে । পীতমাস্তং ভরত পিত্তজে মোহধূপনে। গণ্ডে শিরমি 
মন্যায়াৎ শোথস্তস্তঃ কফাত্মকে ॥ ৬০--৬৫ ॥ 





পপপস্পীশীশ্ পপপ্ 





* বরতিক্তোহত্র পর্পটঃ। নলদং উশীরং ভারতী ত্রাঙ্গী হাকুরা দাঙ্গা । ৫২. ব্যাহরত: 
বাত: কঠিনানি পুগফলাদীনি। বিষমাত শয়নানাৎ গ্রীবাদিবৈপরীতোন শরনানাসনাচ্চি ॥ ৬০। 
অর্দয়তি পীড়য়তি। ততস্তদনস্তরমূ অর্দিতং- জনয়েং | ৬১॥ অর্দিতে জাতে কিং ্তাত্তদাহ ব 
ভবতি ইত্যাদি অপবর্ততে বক্রো ভর্ষতি ' চলতি কম্পতে বাঝ্ঙ্গঃ বায্সিরোধঃ। নি জি 
শব্জেন ভ্রগণ্ডনাসিকাদীনাং গ্রহণন, বৈক্ৃত্যং বেনাশ্ষুরপবন্ত্াদি ॥৬২। ০ ীরেতারি 
নমিন্‌ ার্শেহর্দিতং তক্সিন পার্শে গ্রীবাদীনাং বেদনা ।॥ ৬৩। | রি 


পাশ শপাগািপীশিপপিসপসস পিপি 








পি 












ৃ তীয় ভাগ; ] নর - রর রর 5 ভাবপ্রকাশ; । | : ৃ ৩৬১ 


তস্যাসাধ্যম্য লক্ষণম__কদীণস্টানিমিবাকষস্ত কাবার পা 
সিধত্যপ্দিতং গাঢ় তরিবর্ষং বেপনস্ত চ % | ৬৬। ১ 
তন্য চিকিৎসা _ছ্গেংখানানি নম্তধ ভোজ্যান্তনিলবস্তি (ক) চ। চুষ্নি 
নাহাশ্চ শশ্বান্তে নাবনং বস্তর়োহদ্দিতে % ॥ দশমূলকযায়েণ মাতুলুক্গরসেন বা। বলয় 
পঞ্চমূল্যা ঝ| ক্ষীরং বাতাত্মকে হিতম্‌॥ পিফ্টং মাংসঘ্ভৃতং জগৃধ্বা৷ নবনীতেন সোইন্দিতী 
ক্লীরমাংসরসৈভূর্তা দশনুলীরসং পিবেৎ ॥ অর্দিতে পিন্তজে শীতান্‌ স্সেহাংশ্ৈব বিনি- 
দিশে। দ্বৃতবস্তি প্রসেকঞ্চ ক্ষীরমেকং তখৈব চ॥ জিক্গীভূতাননো ঘুকো দাহবান্‌ যোং- 
দ্িতা ভবেগু। কুর্য্যা প্রতিক্রিয়াং তন বাতপিন্তবিনাশিনীম্‌ ॥ শ্রেক্ষভাগে ক্ষয়ং নীতে 
বৃুংহণৈঃ সমুপাচরেশ্। অর্দিতে শোথসংযুক্তে বমনং চ প্রশস্যতে ॥ রসোনকল্কং তিল- 
তৈলমিশ্রুৎ খাদেন্নরো যোহদ্দিতরো গযুক্তঃ। তস্যার্জিতং নাশমুপৈতি শীঘং বৃন্দং 
ঘনানামিব বায়বেগত ॥ ৬৭---৭৩ ॥ | 
মন্থান্তত্তস্য নিদ।নপূর্তবকং লক্ষণম দিবান্বপ্র।সনস্থানবিকৃতোদ্ধনিরীক্ষণৈঃ 
(খ) মম্যান্তন্তং গুকুরুতে স এব শ্লেক্ষণাবৃতঃ & ॥ ৭৪ | 
তম চিকিৎসা দশখুলীকৃতং ক্কাথং পঞ্চমূল্যাপি কল্লিতম্‌। রুক্ষং স্বেদং তথা 
নস্ং মন্যাস্তস্তে প্রযে|জব়েৎ ॥ তৈলেনাজ্যেন বা গ্রাঝামভ্যজ্যার্কদলৈরথ। এরগুপব্রৈর্বা 
চছাদ্য স্বেদয়েদ্বভুশো ভিষক্‌ ॥ কুকুটাগুদ্রবৈরুষৈঃ; সৈদ্ধবাজ্যসমস্থিতৈঃ। শ্রীবাং সম্্দিয়েৎ 
তেন মন্যাস্তস্তঃ প্রশাম্যতি ॥ ৭৭ | 
বাহুশোধস্য লক্ষণম --অংসদেশে স্থিতো বায়; শোষয়েদংসবন্ধনম্‌। অংস- 
বন্ধনশোধাত স্যদ্বাহছুশোধঃ সবেদনঃ ॥ ৭৮ ॥ 
তস্য চিকিৎসা ঝহুশোষে পিবেত ভুক্ত সপিঃ কল্যাপকং মহু। বলামূল- 
শৃতং তোয়ং সৈঙ্ধাবেন সমস্িতস্। বাহুশোষকরে ঝাতে মন্যাস্তস্তে চ শস্তাতে ॥ ৭৯। 
অববাহুকম্য লক্ষণম _শিরাঃ সঙ্কেচ্য বাহুস্থঃ স কুর্য্যাদপবানুকম্‌ % 1 ৮০ ॥ 
তস্য চিঁকৎনী__-পরমৌষধমববাহুকমন্যাস্তস্তোদ্ীজক্রগতরোগে। শীতলজলেন 
স্তং তদুপশষে জিঙ্গিনী চ পুর$ ॥ মূলং বলায়ান্খ পারিভদ্রজং তথাত্ুগুপ্তাস্বরসং পিবেন্া। 
রী যে৷ মাধরসেন নস্তং ভবেদসৌ বজসমানবাছঃ কচ ॥ ৮১ । ৮২ ॥ 





পপ সপ সপ পপ 


৫ অনিমিষাক্ষগ্ নিমেষাসমর্থচন্ষুষঃ। প্রস্তং প্রকর্ষেণ লগ্রদ্‌ অব্যক্তঞ্চ ভাষিতুং শীষং যস্ত তন্ 
মর্দিতং ন সিধ্যতি |: ত্রিবর্ষং অতীতবর্ধত্রয়ম অথবা ত্রয়াণাং চক্ষু পামুখান।ং বর্ষঃ আবো। ফত্র তত 
বেপনস্ত কম্পনশীলম্ত, তন্ত গাঢ়মতিশয়েন ন সিধ্যতীত্যন্য়ং ॥ ৬৬ ॥ -বস্তিরত্র শিরোবন্তিরেব ॥ ৬৭ | 
টন হসবিকিতোরিননীকণে আসনেন. স্থানেন বাঁতিশয়েন বিক্ৃতং গ্রীবাদিবিকৃতং যথা ম্তাদেবমুপরি- 
ভাগে ্্িবীঞ্ষণং তেন স এব কুপিত বাতঃ শ্লেমণারৃত; মন্তান্তস্তং করোতি। গ্রীবায়াঃ, পশ্ছাক্তাগে 
টতুদিশশিরা মন্তা সংজ্ঞা; তথ চামরসিংহ্‌, পশ্চাঁ গ্রীবাশিরা মন্ত। ইতি তাসাং স্তত্তং করোতি চ॥ 8.8. 
মা বাস 1৮৭ বলায়ামূলং কন্ধীরৃতং পিবেন্তথা পারিভদ্রমূল্চ ৷ পাবিভপ্রোহত্র ফরুহদ রাত ৮৭1 না ঠা. রর 


(ক) ইস্তি ইডি: বা পাঠ বুরাসু িা্াসমহানবিরভো্নিবীগো রতি বা পাঠ 





রী ভাবপ্রকাশ;। [ যধাথতে 

 মাষাঁতিলযৃ-_মাধাতসীববকুরণ্টক.কণ্টকারী-গোকপটুল্টুক-জটাকপি-কচ্ছুতোয়ৈঃ ৷ 
কার্পাসক স্থিশণবীজকুলখকোল-কাথেন বস্তপিশিতম্থ রসেন চাপি॥ শুঠ্যা সমাগধিকয়া 
শতপুষ্পনা চ সৈর গমুলকপুনর্নবয়া সরণা। রা্সাবলাম্বতলভাকটুকৈধিপকং মাধাখ্যমেতদব- 
বাভুহর: হি তৈলম্‌॥ ৮৩। ৮৪ ॥ 

বিশ্বচীলক্ষণ মাহ--তলং প্রত্ত্থুলীনাং যাঃ কগুরাঃ বাুপৃষ্টতঃ| বাহেবাঃ কর্ম 
ক্ষয়করী বিশ্বচী সা নিগদ্যতে ক ॥ ৮৫ ॥ | রর 

তস্যাশ্চিকিৎস। দশমূলীবলামাষরু(থতৈলাজ্যমিশ্রিতম্‌। সায়ং ভুক্তা পিবে- 
্স্যং বিশ্বচ্যমববাহকে ॥ ৮৬ ॥ 

মাধাদিতৈলম. - মাষসিন্ধুবল। রাস্সাদশমুলকহিঙ্থুতিঃ | বচাশিবজটাখ্যাভিঃ সিন 
তৈলং সনাগরম্‌ ॥ উদ্দং ভক্তাশনা দ্বপ্যাদ বাহুশো যাব বানুকৌ । বিশ্বটীমুদ্ধতাঞ্চাপি পক্ষাথাতং 
তথার্দিতম্‌ ॥৮৭ | ৮৮ ॥ 

_. উদ্ধবাতন্য লক্ষণ ম_মধঃপ্রতিহতে! বায়ঃ শ্রেক্ষণ। মারুতেন চ। করোত্যু- 
দগগ।রবাছল্যমুদ্ধবাতঃ স উচ্যতে *%* ॥ ৮৯ ॥ 

. ভশ্য চিকিতৎসা-_ভাগ৷ দশ বিশ্বায়াস্ততুলো বৃদ্ধদারকম্তাপি। ত্রয় এবচ পথ্যায়া 
শ্চতুরংশং হিস্কুসংভূষ্টম্‌ % ॥ একঃ মৈন্ধবভাগস্ততুল্যং চিত্রকপ্ধাত্র। সংব্ব-ধবাতং হস্তো- 
তচ্চুণিতং ভুক্তম্‌॥ ৯০ । ৯১। 

আধুানস্য লক্ষণম-সাটোপমত্রাগ্ররজমাধাতমুদরং ভূশম্। আত্মানমিতি 
জানীয়াৎ ঘোরং বাতনিরোধজম্‌ ৯ ॥ ৯২ ॥. 

তস্য চিকিৎনা আাধানে লঙ্ঘনং পুর্ববং দীপনং পাচনং ততঃ। ফলবপ্তিক্রিয়াং 
কুর্ধ্যাদ্বস্তিকশ্্ন চ শোধনম্‌ ॥ ৯৩ ॥ 

নারার়ণচুর্ণমূ_ক্রসাত ভবেং কষা ব্রি তা পলোস্মিা। খাদি গল. 
গ্রাহং চুর্ণমেকত্র কারয়েৎ। মধুনাক্ষমিতং লিহ্াচ্চমাধাননাশনম্‌ ॥ ৯৪ ॥ | 

দারুষট কলেপঃ-ারহবতশাহাহিলৈমব লিপি 


১ ॥ ৯৫ ॥ 
- অহানারাগে রূমঃ__ অভয়ারগধো ধাত্রী দস্তী তিক্তা সহী ্রিরৎ। ম্‌জা' রক 

| ক: কগয! মহাস্বামুঃ। তলং হস্তস্তো ্তাপরিভাগ, তলসন্বোধ্হ উপরিবাচকঃ। যথা মিজি তি 
ফেরি ৰাহপৃষ্ঠতঃ বাহ্বোঃ পুষ্ঠং বাঁহুপৃষ্ঠমারভ্য তলং প্রতি হস্ততলং যাবকষীর তা নুর 
যাঁ+কগুরাস্ত। সন্দ্ষ্য ৰাছ্ৰোঃ প্রদারণাকুঞ্চনাদিকর্মক্ষয়করী ভবতি, সা ইহ্‌.. বাঁতবয 
্ তে।বাহ্ছোি তি: বি নস্তবপবং একন্পি বাঁহো বিশ্বচী ভবতি ॥ ৮৫8. 
মাকচতেন: অপানবাযুনা গতেভুহটের। অধঃ প্রতিহত; অধোনিকক্ধঃ 8 । 
কত হন সংগা টোপ: গড় গুড়াশব:। ভূশয়া সলাত 
তনিরো তনিরোধজদূ) ৭২ ॥ উহমবতী বা। ন৫॥ . 




















বিতীযো ভাগঃ] ভাবপ্রকাশঃ | ৬৬৩ 
মেতানি গ্রাহ্াঁন পলমাত্রয়া॥ তানি সঙ্ুট্য সর্ববাণি জলাঢুকযুগে পচে। তত্র তোয়েইস্টমং ভগং 
কষায়মবশেষয়ে্ড॥ নিস্তগৃ-জৈপালবীজানি নধানি পলমাত্রয়া। তনুবস্ধৃতান্ঠেব তম্মিন্‌ ক্কাথে 
শনৈঃ পচে ॥ জ্বালয়েদনলং মন্দং যাবৎ ক্কাথে৷ ঘনে। তবেত। ততঃ খনে ক্ষিপেন্তাগানফৌ 
জৈপালবীজতঃ ॥ ভাগান্‌ ত্রী্াগরাৎ দ্বৌ চ মরিচাদ্দৌ। চ পারদাত। গঙ্ধকাদ্দো চ তানীহ 
াবদ্যামং বিমর্দয়েৎ ॥ রসো নারাচনামায়ং ভক্ষিতো রক্তিকামিতঃ। জলেন শীতলেনৈব 
রোগানেতান্‌ বিনাশরেৎ ॥ আগ্মানং শূলমানাহং প্রত্যাধানং তখৈব চ। উদ্বাবর্তং তথ 
গুল্মমুদরাণি হরত্যসৌ ॥ বেগে শান্তে তু ভুক্তীত শর্করাসহিতং দধি। ততস্তৎ সৈঙ্ধবেনাণি 
ততো দধ্যেদনং মন[ক্‌ ॥ ১৬ --১০৩ ॥ 

প্রত্য ধা নশ্য লক্ষণ শাহ-বিমুক্তপার্শহদয়ং তদের মিহি প্রত্যা- 
ধু।নং বিজানীয়াৎ কফব্যাকুলিতানিলম্‌ && ॥ ১০৪ ॥ 

তস্য চিকিৎনী- গ্রত্যাখ্মানে সমুৎপন্নে ুর্যাদ্রনলঙ্ৰনে। দীপনাদীনি যুদ্তীত 
ূরবববদ্বস্তিকশ্মী চ॥ ১০৫ ॥ 

বাতাষ্ঠীল য়। লক্ষণণাহ্‌__নাভেরধস্তাৎ সপ্জাতঃ সঞ্চার যদি বাচলঃ। অষ্টীলা- 
বদ্ঘনো। গ্রন্থিরদ্ধমা়ত উন্নতঃ। ঝাতা্ঠীলাং বিজ্ানায়া দ্হিন্্রগনিরোধিনীম্‌ % ॥ ১০৬। 

্রত্যগীলায়। .লক্ষণমাহ_ এতামেব রুজাযুক্তা বাতবিণমৃত্ররোধিনীম্‌। 
প্রত্যটীলামিতি বদেজ্জঠরে তিব্যগুখিতাম্‌ % ॥ ১০৭ | | 

তয়োশ্চিকিৎসা অ্টালায়াঃ ক্রিয়া কাব্যা গুল্মস্তান্তরবিভ্রধেঃ। চুর্ণং হিঙ্গা- 
দিকরচাত্র পিবেদুষেন বারিণা ক্ষ ॥ ১০৮ ॥ 

তুনীলক্ষণ মুহ-_মধে যা বেদনা যাতি বঙ্চোঘৃত্রাশয়োখিতা। ভিন্দতীব গুদ" 
পস্থং সা তৃনী নামতো| মত] % ॥ ১০৯ ॥ 

প্রতিতুনীলক্ষণ নাহ-_গুদোপস্থোখিত। সৈব প্রতিলোমং বিধাবিতা। বেগৈঃ 
পক্কাশয়ং ঘাতি গ্রতিতুনীতি সোচ্যতে ক্ষ ॥ ১১০ ॥ 0. ূ 

তয়োশ্চিকিৎনা তুন্তাঞ্ প্রতিতুন্যাঞ্চ প্রশস্তাঃ সেহবস্ত়ঃ। পিবেছা স্েহ- 
লবণং পি্লল্যদিমথাম্দুনা।, উঞ্জেন রামঠক্ষারপ্রগাঢমথবা স্বৃতম্‌॥ ১১১ ॥ 


* বিমুক্তপার্থর্ঘদযং পার্ব্দয়ে বিহায় জাতং তদেবাখানং। কফব্যাকুলিতানিলং কফেনাবরুদ্- 
বাতম্‌॥ ১০৪ ॥ অগঠীগা বর্লঃ পাধাণখণ্ডঃ। আয়ভঃ দীর্ঘঃ। বাতাষ্ঠীল! বাতান্ঠীলেতি স্বরূপপরং 
নতু বিশেষপরং ব্যাবর্তকাঁভাবাৎ। বহিমার্গনিনোধিনীং তেন মৃত্রমরুনসলাবরোধঃ কুচিতঃ ॥ ১০৬॥ 
এতামেব অগীলাষেব জঠরে তির্ঘয গুখিতাঁমিতি ভেদঃ॥ ১০৭ | হিঙ্গাঁদি চুর্ণং যথা--হিসুগ্রস্থিকধান্ত- 
জীরকবচাঁব্যকসিপাঠাপটী-ক্ষান্ং লবপতয়ং ত্রিকটুকং কমার দাড়িমমূ। পথ্যা পৌকরবেতসানহপুষা 
(যোজ্যং তনেভিঃ কৃতম, ছা ভাবিতমেতদার্জিকরটৈঃ স্তা্ধীজপুরদ্রবৈরিতি ॥ ৯*৮॥ উপস্থং গিশ্ং 

| আহ খিতো! নানি বেগৈর্েবনাবেগৈধুছমুছ:। স্বভাবো' শমোঁপ শ্িতৈ মত 
প্রতিহবনী। সৈৰ বেদদাবৈনেঃ উৎগঞ্জি প্রশমলক্ষিতো 7১১) 









৬৮৪ _. ভাবপ্রকাশঃ। মাহে 
ব্রিকশূলশ্য লক্ষণমাহ-_ক্ষিগস্তোঃ পৃষ্টবং শাসথ ন্ধি্তত্রিকং মতম্‌। তর 
বাতেন যা গড় ঁত্রিকশুলং তুচ্যতে ॥ ১১২ ॥ | 
তস্য চিকিৎনা-কারয়েছলুকাদ্েদং ত্রিকশুলে প্রযউতঃ। যন্থাধপ্তাৎ। করী- 
যাগ্রিং ধারয়ে সততং নরঃ ॥ ১১৩ ॥ 
ত্রয়োদশাঙ্গে। গুগ্‌ গুলু: আভা শবগন্ধ।হপুষ গুড়ঠাশতাবর। গেকুরকণ্চ রাস। | 
স্টামা শতাহ্বা চ শা যবানী সনাগরা চেতি সমং বিছুণ্য %॥ সর্দৈনঃ সমং গুগ্‌ 
গুলুমত্র দগ্ভাৎ ক্ষিপেদিহীজ্য্চ তদদ্ধভাগমূ। তত্তক্ষয়েদদ্ধপিচুপ্রমাণং প্রভাতকালে পয়সাথ 
যৃষৈঃ ॥ মগ্ভেন বা কোষ্জজলেন চাথ ক্ষীরেণ ব| মাংসরসেন বাপি। ত্রিকগ্রহে জানুহনু গ্রহে 
চ বাতে ভুজস্ে চরণস্থিতে চ॥ সন্ধিস্থিতে চাস্থিগতে ঢ তশ্মিন্‌ মজ্জাস্থিতে স্াধুগতে,চ 
কোন্টে। রোগান্‌ হরেদ্বাতকফানুবিদ্ধান্‌ বাতেরিতান্‌ হৃদ্গ্রহযোনিদে যান্॥ ভ্নাস্থিবিদ্ধেযু 
চখঞ্জতায়াং সগুধসীকে খলু পক্ষঘাতে। মহৌষধং গুগ্গুলুমেতমাহুপ্্য়দশাঙ্গং ভিষজ; 
পুরাণাঃ ॥ ১১৪--১১৮। 
বপ্তিবাতন্ লক্ষণমাহ-_মারুতেহবিগুণে বস্তো মুত্র সনাক্‌ প্রবর্থতে। বিকারা 
বিবিধাশ্চাপি তস্মিন্‌ দুষ্টে ভবন্তি হি % ॥ ১১৯ ॥ 
তম্য চিকিতৎন।__বলামুর্ববাধচং চর্ণং সসিতং কর্ষসন্মিতমূ। পিবেত কুড়ূবদুগ্ষেন 
মুহুরূরপ্রশান্তরে ॥ পথ্যাবিভীতধা ্রীণং চু চূর্ণ, মৃভায়সঃ| মধুন। সহ সংলাঢ়ং মুহুমূ ব্রণ 
শান্তিকৃৎ॥ ববক্ষারস্ত চু্ণস্ত সংযোজ্য দিতর। সহ। . ভক্ষয়েমিরতং তল্য প্রণমেমবতরনি গ্রহঃ। 
ুত্াশুস্ তু বাঁজানি বাঁজানি ত্রপুদস্তচ। বসতো সন্ধারবে তেন প্রশাম্যেনুত্রনিখ্রহং ॥ 
আমলক্যাশ্চ কন্ধেন বস্তিভাগং প্রলেপয়েৎ। তেন প্রশাম্যতি দ্ষিপ্রং নিরমানু ব্রনিগ্রহঃ। 
মেহনম্যাথ যোনের্।মুখস্থাভ্যন্তরে শনৈ;। ঘনপারযুত'ং বঞ্তিং ধাররেন্র ব্রনি ্রহে ॥১২০-১২৫। 
| গৃপ্রমীলক্ষণ মাহ-_স্ষিক্পৃর্ণেবারুকটাপৃষ্টজানুজগ'পদং ক্রমাৎ। গৃরসী স্তন্রুক্- 
তোদৈগুহাতি স্পন্দতে মুহুঃ % ॥ বাতাদ্বাতকফাভ্যাং সা বিজ্ঞের। দ্বিবিধা পুনঃ। বাতজায়াং 
ভথেত্তোদো' দেহম্াতীবগ্রবক্রহ। ॥ জানুজঞ্ঘোরুদন্ধীনাং স্ফ,রণং স্তম্ততাভূশম্‌। বাত- 
 শ্রেক্ষোন্তবায়ান্ত গৌরবং বহিমার্দবমূ। তন্দ্রা মুখ প্রমেকশ্ঠ ভক্তত্বেস্তথৈব চ ॥১২৬--১২৮। 
তস্য চি কৎমী- গৃধর্থার্তং নরং সম্যক রেকেন বমনেন বা। জ্ঞাত্বা নিরামং 
| দীপ্তি বস্তিভিঃ সমুপাচরেত॥ নাদৌ বস্তিবিধিং কুধযাদ্যাবদদ্ধং ন শুধাতি। : নেহো 
| দির ্ারসতোব সুতং যথা ॥ তৈলমেরগুজং প্রা্গোমত্রেণ পিবেজরঃ।. । আহিমনেকং 










পা শত পিপলস পাপা 5 পপ পপ ০০5 পাল 





১ : জাত? বববলঃ। তথাচ। আভ বন্ধ লগর্ায় কৰি কো বিটনরিছেতি ১১৫ 
দে আঙবোষে। প্রতিবাদের নিকাব দিবা; সু অনিহঃ॥ ১১৯। গৃওসী 
কেরলা সি টি গছ ঠাপা ডি ক্রম দির তেন, রর ্‌ 










খ্বিতীয়ে। ভাগ: ] _ ভাবপ্রকাশঃ। ৩৬ 


প্রয়োগোহ্ং ৃ্সগ্রহাপহঃ ॥ তৈলং দতধগর্কমাতৃলুরসং সমুক্রং সগুডং পিবেছা 
কটুরুপৃষ্টত্রিকশূলগুল্গৃরস্থাদাবর্তহরঃ প্রয়োগ ॥ নিভুষ্যৈরগুবীজানি পিষ্থী ক্ষীরে বিপা- 
চয়েঘখ। তৎপানন্ত কটাশুলে গৃ্রস্থ।ং পরমৌষধম্‌॥ এরপুমূলং বিশ্বঞ্চ বৃহতী কণ্টকারিকা। 
কষায়ো রচকোপেতঃ গীতে। বংক্ষণবস্তিজম্‌। গৃধসীজং হরেৎ শুলং চিরকালানুবন্ধি চ % ॥ 
গোমুত্রৈর গুতৈলাভ্যাং কষ্চাচূর্ণ পিবেন্নরঃ | দীর্ঘকালোখিতাং হস্তি গৃধসীং ককবাতজাম্‌॥ 
সিংহাস্থদন্তীকৃতমালকানাং পিবেৎ কষায়ম্‌ রুবুতৈলমিশ্রাম্‌। যে৷ গৃধনীনফগতিঃ প্রন্থপ্তঃ 
স শীত্রগঃ স্যাঙ্ধি কিমত্র চিত্রম্‌॥ বুহন্নিন্বতরোঃ সারো বারিণা পরিপেধষিতঃ | স পীতে। 
নাশয়েত ক্ষিপ্রমসাধামপি গৃধীম্‌॥ শেফালিকাদলৈঃ কাথো মৃগ্রিপরিপচিতঃ | ছুর্বারং 
গৃপ্রপীরোগং পীতমাত্রঃ প্রণাশয়েৎ & ॥ ১২৯--১৩৮ 
| রাস্নাগুগ্‌ গুলুঃ রান্গায়ান্ত পলঞচকং পঞ্ককর্ষাণি গুগৃগুলুঃ। সপ্পিষা বটিকাং 
কৃঙ্কা ভক্ষয়েও গৃষ্ধসীহরম্‌ ॥ ১৩৯ ॥ 
রাক্স।নপ্তককাথ$ -রাস্সাম্ৃতারগধদেব্দরু-ত্রিকণ্ট কৈর গুপুনর্নবানাম। ক্কাথং 
পিবেন্নাগরচর্ণমিশ্রং জগ্জেরুপৃষ্টত্রিকপার্শবশুলী ॥ ১৪০ ॥ 
পথ্যাদি গুগ্‌ গুলুঃ _পথ্যাবিভীতামলকীফলানাং শতং ক্রমেণ দ্বিগুণাতিবৃদ্ধম্‌। 
প্রস্থেন যুক্তঞ্চ পলক্কবাণং দ্রোণে জলে সংস্থিতমেকরাত্রম্‌॥ অদ্ধাবশিষ্উং কথিতং কষায়ং 
তাণ্ডে পচেন্তৎ পুনরেব লৌহে । অমুনি বহ্ছেরবতার্ধ্য দগ্াদৃদ্রব্যাণি সবুর্ন্য পলাদ্ধকানি ॥ 
বিড়ঈদন্তীত্রিফলা গুড চীকৃক্গাতৃবৃন্নাগরকোষণানি। যথেষ্টচেষ্টম্ত নরম্ত শীত্বং হিদা নু 
পানাশি চ ভোজনাগি ॥ নিষেব্যমাণে বিনিহন্তি রোগান্‌ সগৃপ্রসীং নৃতনধপ্জত(ঞ্চ। শ্লীহান- 
মুগং জঠরাগ্লিগুল্মং পাঙুন্ৃকণুঁবমিবাতরক্তম্‌॥ পথ্যাদিকে। গুগগুলুরেষ নান্না খ্যাতঃ 
ক্ষিতাবপ্রমিতপ্রভাবঃ। বলেন নাগেন সমং মনুষ্যং জবেন কুর্ব]ৎ তুরগেণ তুল্যম্‌॥ আমু 
একরং ৰিদধাতি চক্ষুবলং তথা পুষ্টিকরে! বিষস্বঃ। ক্ষতস্য গন্ধানকরে। বিশেষাপ্রোগেষু 
শন্তঃ সকলেধু তজ জ্; ॥ ১৪১--১৪৬ ॥ 
থণ্ভস্ত পঙ্গোশ্চ লক্ষণমাহ_বায়ুঃ কট্যাশ্রিতঃ সক্থঃ কওরামাক্ষিগেধ 
ধা। খর্জস্তদ। ভবেজ্জ্তঃ পন্ধুঃ সক্ষে 'দ যোর্বধৎ % ॥ ১৪৭ ॥ 
তণ্য চিকিৎসা--উপ চরেদভিনবং খপ্পং পন্কুমথপি চ। সি স্থাপনসবদ- 
গগ গুনুসসেহবস্তিভিঃ ॥ ১৪৮ ॥ | 
কলায়খঞ্জস্য বিবাদ গমনারস্তে খণ্রন্িব চ লক্ষাতে ৷ কলায়- ৃ 
ব্ন্তং বিষানমকতসনধি্রবন্ধনম | ১৪৯) 


৪৯5০৬ 





০০ 
পপি কপ পপি পপ 


* রুচকং সৌবঠিলং ॥ ১৩৪ ॥ অত্র _শেফালিকা নি তী। ১ পক্থ্ 
ব্যাং মহাঙ্গায়ুং আক্ষিপেৎ গমনাঁদৌ কল্প ং।. বধাৎ গমনাদিওি রর রা 
কাপতে এতস্ত খরা এ এব তে! | কলাযখজ | ই 







স্্পি 





শাহ জা সঙ্গান ছু োগিবা। ১৪ ১৪৯ ্‌ 


৬৬১ ভাঁবপ্রকাশঃ। (ধ্যখণ্ডে 
তম চিকিৎসা ক্রম; কলায়ধর্জস্থ খখ্সপঙ্গোরিব স্মৃতঃ। বিশেষাৎ ন্নেহনং 
কন কার্্যমত্্ বিচক্ষণৈঃ ॥ ১৫০ | | 
ক্রো্টকণীর্ষস্য লক্ষণমাহ-_বাতশোণিতজঃ শোথে জানুমধ্যে মহারুজঃ। 
জেয; ক্রোফ,কণীর্ষস্ত স্থুলঃ ক্রোকশীর্ষব % ॥ ১৫১ ॥ | 
 তন্য চিকিৎসা শুগগুলুং ক্রো্টশীর্ষে তু গুড়ুচীত্রিফলান্তস। ক্ষীরেৈরপু- 
ভৈলং বা পিবেছ। বৃদ্ধদারকম্‌ & | ১৫২ ॥ রসৈভ্তিত্তিরমাসম্ত পীতৈগুগ গুলুসংযুতৈঃ। 
বাতরক্তক্রিয়াভিশ্চ জয়েজ্জমকমস্তকম্‌ ॥ ১৫৩ ॥ 
থল্লীলক্ষণমাহ-_খল্পা তু পাদজঞ্খেরুকরমুল[বমে।টিনী *। 
তম্যাশ্চিকিতনা কুষ্টসৈন্ধবয়ো; কন্ধণ্চুক্রতৈলসমদ্ষিতঃ। সুখোষে। মর্দনে 
ঘোজ্যঃ খল্লীশুলনিবারণঃ ॥ ১৫৪ | 
_.. বাতকণ্টকন্য লক্ষণমাহ-__রুক্পাদে বিষমে স্থন্তেশ্রমাদা জায়তে যদ 
বাতেন গুল্ফমাশ্রিত্য তমাহুর্বাতকণ্টকম্‌ ॥ ১৫৫। 
তম্য চিকিৎমারক্তাবসেচনং বুরয্যাদভীক্ষং বাতকণ্টকে। পিবেদেরগুতৈলং 
বা! হেত সুচীভিরের চ %॥ ১৫৬॥ | 
পাদদাহন্য লক্ষণমাহ_পাদয়োঃ কুরুতে দাহং পিরান্থক্মহিতোইনিলঃ 
বিশেষতশ্চ্ক মণে পাদদাহং তমাদিশেৎ ॥ ১৫৭ ॥ 
তম্য চিকিতন। 1 বাতরক্তত্রমং কুরধ্যাৎ পাদদ্াহে বিশেষতঃ । মসূরবিদলৈ; 
পিউেঃ শৃতশীতেন বারিণ। ॥ চরণৌ লেপয়েৎ সম্যক্‌ পাদদাহপ্রশান্তয়ে ॥ নবনীতেন 
সংলিপ্তো বহ্ছিনা পরিতাপিতে। মুচ্যতে চরণো ক্ষিপ্রং পরিতাপা€ সদা রুণম্‌ ॥ ১৫৮/১৫৯। 
পাদহর্ষম্য লক্ষণমাহ-_হষ্যেতে চরণৌ ষস্য ভবতশ্চ প্রহপ্তকৌ। পাদ: 
জ বিজ্ঞেয়ঃ কফবাতপ্রকোপজ; ক্৯ ॥ ১৬০ ॥ এ ৮৭ 
তস্য [টিকিৎনা পাদহর্ষে তু কর্তব্য কফবাতহরো! বিধিঃ ॥ ১৬১। 
_. আক্ষেপকম্য সামান্ঠং লক্ষণমাই_হ্দা তু ধমনীঃ সর্ববাঃ কুপিভোইভ্োতি 
সি মারুতঃ। তাক্িপত্যাশু মুহুমুুর্দেহং মুক্ছশ্চল; | রাবেশপামাারেৰ ইডি 


রা 


| রি ্ৃ ৯১৬২ ॥ 







ৰ হল রি কঃ এ হরিতে রা জলেন পা কথেনোঞেন নি নু 
ৃ রর গিলে ৷ এরগুতৈগং কর্ষমিতং ক্ষীরেগ গন্যেন পলপরিমিতেন পিবেং। দধণা রকর্ণং র্‌ 
২ জি পিজি 1 অবমোটিনী পরিবর্তনশীলা ॥ ১৫৪ ॥ অতীক্ষং গু গু 

যেতে ৷ রোগা ফিতে হাবত, । ১প্কৌ বিনিঝিনিবুক্তৌ ॥ ১৬০ |. মূহুহ রর ণ 













তেব “পুর গা নর : দো ৃ 1 একি বিশিষ্ট মারুতঃ মুহশ্চলঃ রা তার 
যাকে! ইতি সত, দেহ খন্য ইনাদেগণকাসনং ততঃ ৯৬২. 2 








দবিতীয়ো ভাগ: ) | ভাবপ্রকাশ: ছি. ৩৬৭ 

 আক্ষেপকস্ঠয চতুরো৷ তেদানাহ-_পিলশেগিতোখামুরেচ কেবল: 
কর্ধযাদ।ক্ষেপকঞ কতুর্মভিঘাত | ১৬৩]. 

কেবল্বাতজনাাক্ষেপকম্য লক্ষণম - পাণিপাদশিরঃপৃষ্টআনীঃ স্তত্াতি 
মারুতঃ । দণ্ডবতস্তবূগাব্রস্য দণ্ডকঃ সোহনুপব্রমঃ £ 0 ১৬৪ ॥ 

শ্রেম্মাবিতম্য লক্ষণমাহ-_কফাবৃতো যদা বায়ধধমনীঘেব তিষ্ঠতি। স দণ্ডব 
স্তভয়তি কৃচ্ছো দগডাপতানকঃ *% ॥ ১৬৫ | 

তন্য চিকিতৎম।। মহাবলা (তৈলম্‌-_বলামূলকষায়স্ত দশমূলীশৃতস্ত চ। 
যবকোলকুলখানাং ক্কাঁথস্য পয়সস্তথা ॥ অস্টাবফৌ স্মৃত। ভাগান্তিলাদেকশ্দেকতঃ 
পচেদবাপ্য মধুরং গণং সৈদ্ধবসংযুতম্‌ % ॥ তথাগুরুং সঙ্ভরসং সরলং দেব্দার চ। মন্সিষ্ট।ং 
পন্সকং কুষ্টমেলাং কালানুসারকম্‌॥ মাংসীং শৈলেরকং পত্রং তগরং সারিবাং বচামু। 
শতাবরীমস্বগন্ধাং শতপুষ্পাং পুনর্নবাম্‌॥ তৎ সাধুসিঙ্ধং সৌবর্ণে রাতে মৃদ্মায়েইপি বা। 
্রক্িপ্য কলসে সম্যক্‌ সনু্তপ্তং নিধাপয়ে ॥ এতন্মহাবলাতৈলং প্রযুক্তমবিলম্থিতম্‌। 
সর্ববানাক্ষেপকাদীংস্ত বাতব্যাধীন্‌ ব্যপোহতি ॥ হিকাং শ্বাসমধীমন্থং গুল্সং কাসং সুদুস্তরম্। 
ষণাসাছুপযুক্তং তদন্্বৃদ্ধিঞ নাশয়ে ॥ যথাবলমতো মাত্রাং সূতিকায়ৈ চ দাপয়েৎ। যা 
চ গর্ভাখিনী নারী ক্ষীণশুব্রশ্চ যঃ পুমান্‌॥ ক্ষীণবাতে মর্শমহতে হাতিঘাতহতে তথা । 
তগ্নে শ্রমাভিপন্নে চ সর্ববখৈতৎ প্রযুজ্যতে ॥ এতদ্দি রাজ্ঞা কর্তব্যং কর্তব্যং রাজপুজিতৈঃ | 
স্বখিভিঃ স্ুকুমারৈশ্চ ধনিভিমানবৈঃ আদা ॥ ১৬৬--১৭৫| 

অন্তরায়ামস্য লক্ষণমাহ-_সঙ্গুলী গুল ফজঠরহৃদ্ক্ষোগলসংশ্রিতঃ। স্মায়প্রতান- 
মনিলম্তদাক্ষিপতি বেগযান্‌॥ বিষ্াক্ষঃ স্তব্হনুর্ভগ্রপার্খঃ কফং বমন্। অভ্যন্তরে ধমুরিব 
যদা নমতি মানবঃ | তদা সোহভ্যন্তরায়ামং কুরুতে মারুতো! বলী & ॥ ১৭৬--১৭৭। 

বাস্যায়ামত্য লক্ষণমাহ-_মহাহেতুর্বলী বাযুঃ দশিরাঃ স্সায়ুকগুরাঃ। 
ৃ্ট শ্িত| বাহ্াঃ সংশোধ্যানাময়েদ্বহিঃ ॥ যত্র তং বহিরায়ামং প্রবদন্তি ভিষগবরাঃ। তমসাধ্য* 
ুধাঃ প্রাহুববক্ষঃকট্যুরুভঞ্জনমূ & ॥ ১৭৮--১৭৯ ॥ 

উ্নোশ্টিকিৎমা | বাহায়ামেহস্তরায়ামে বিধেয়াদ্িতবৎ ক্রিয়া ॥ ॥ ১৮০ | 


সী সপ্ত 





৯ পপ উপ ৯০০০. পা পাপা ৯৯ পপ ০৮০ অপ 


িল্তাসিঃ মাসি শচ কেব্লশ্চ বাধ; মাঁক্ষেপকত্তিতয্ং কুর্ধযাৎ। তং চ্নভিঘািজ। 
অস্টো দপ্ডাস্ভভিঘাতজো বাধুশ্চতুর্থমাক্ষেপকং কুর্ধাদিতার্থঃ॥ ১৬৩ ॥ অয়ং বাডনাবেপকো 
দ্ডাখ্যঃ, সোইনুপক্রমঃ। স্বস্বভাঁবাদেবমাধ্যঃ। অত্র চ মুহমুন্ছরাক্ষেপণং ' বোদ্ধব্যম্‌ ॥ ১৬৪ ॥ 
দডাপতানকঃ সম আক্ষেপকো। দণ্ড পতানকাধ্য, কৃম্তুঃ কষ্টসাধ্য) অত্র চ মুহমুহ্রাক্ষেপণং 
বোদবব্যং। আগন্তজাক্ষেপকন্ত লঙক্ষণং সামান্তমেব বোদ্ধবাম্‌॥ ১৬৫ ॥ একতঃ. একজ অবাপ্য 


রক্ষিপ্য ॥ ১৬৭ ॥ য্দাস ব্ী মারতোততাবসীরায, কুরুতে? সপ পাসএ ২৯০ | 
গং শিরাষগুযোরপি ১৬৪৭ 


। ঈতধয়তি তমসাখ্যাং প্রা ॥ ১৭৯ 









৩৮ | টা ভাবপ্রকাশঃ। তি মধ্যে 


ধনুস্তস্তম্য লক্ষণমাহ--দসবল্যো নমো স বন | বিবর্ণ 
বদ্ধব্দনঃ অস্তা্গে 1 নউচেতনঃ। প্রস্থিষং্চ ধমুস্তস্তী দশরাব্র ন জীবতি &॥ ১৮১ ॥ 

কুজন্য। লক্ষণমাহ-_হৃদয়ং যদি বা ৃষ্টমুন্নতং ক্রমশঃ সরুকৃ। কো মুনা 
কুর্্যাৎ তদা তং কুজমাদিশেৎ % ॥ ১৮২ ॥ 

তস্য চিকিৎসা বাহ্ায়ামেইস্তরায়ামে ধনুস্তন্তে চ কুজ্জকে ৷ যোজ্যং প্রসারণী- 
ডৈলৈং তেন তেষাং শমে| ভবেত॥ বাতব্যধিষু সামান্য যাঃ ক্রিয়া; কথিতাঃ পুরা। কর্তব্য 
এব তাঃ সর্ববান্তৈলমেতদ্বিশেষতট ॥ ১৮৩। ১৮৪ ॥ 2 

অপতন্ত্রকম্য লক্ষণমাহ_কুঃ স্বৈ১ কোপনৈর্বাযুঃ স্থানাদুর্ধং রপ্ত | 
গীড়য়ন্‌ হৃদয়, গন্বা শিরঃশহ্ৌ চ পীড়ন % ॥ ধনুর্বনমরেদগাত্রাণ ণারক্ষিপেহ, মোহর, 
তথা। সকৃচ্ছাছুচ্ছৃসেহৈ: স্তত্ধাক্ষোহথ নিমীলকঃ। কপোত ইৰ কুজেচ্চ নিঃসং 
মোহপতন্্কঃ % ॥ ১৮৫--১৮৬ | 

তম্য চিকিৎমা_অথাপতন্ত্রকেণা ভমাতুরং নাপতর্পয়েৎ। নিরূহবস্তিং বমনং ডে 

যেন্ন কদাচন ॥ শ্বসনাঃ কফবাতাভ্যাং রুদ্ধাস্তস্তা বিমোক্ষয়েশ। তীক্ষেঃ প্রধমনৈঃ সংজ্ঞাং 
তাহ মুক্তাস্থ বিন্দৃতি ক%* ॥ ১৮৭--১৮৮ ॥ 

মরিচাদি নম্যমৃ-_মরিচং শিগ্বীজানি বিড়্ঞ্চ ফণিজ ঝকম। এতানি সুক্চর্ণানি 
দ্যা শীর্ষবিরেচনে & | হরীতকীবচারান্নাসৈন্ধবং সাম্নবেতসম্‌। দ্বৃতমার্রকসযুক্ত- 
মপতন্্কনাঁশনম। অম্নবেতসকাভাবে চুক্রুং দাতব্যমীরিতম্‌ ॥ ১৮৯। ১৯০ ॥ 


অপতানকন্য লক্ষণমাহ.দৃগ্িৎ সংস্তভ্য সংজ্ঞা হা কেন কুজতি। 
হৃদি মুক্তে নর; স্বাস্থাং যাঁতি মোহং বৃতে পুনঃ॥ বায়না দারুণং প্রাুরেকে তমপতানকম্‌ &। 
গর্তপাতনিমিন্তশ্চ শোণিতাতিস্রবাচ্চ যঃ | অভিঘাতনিমিন্তশ্চ ন সিধ্যত্যপতানকঃ॥১৯১/১৯২ 
তন্য চিকিৎমা মখাপতানকেনার্তমক্রতাক্ষমবেপনম্‌। 'অখট।াপাতিনং চৈৰ 
_স্বরয় (সমুপাচরেত॥ অপতানকিনে শস্তং দশদুলীশৃতং জলম্‌। পি্লীচুরণসংযুক্ 
নু জীর্ণে মাংসরদৌদনম্‌। তৈলেন মর্দনং চৈব তথা তাক্ষং বিরেচনম। আআতোবিগোধনং 
রি পপ্াৎ সপিঃপানং হিতং স্মৃতম্‌ ॥ হন্ত্যভুক্তবতা পীতম্্ং দধ্যপতানকম্‌। মরিচেন সা 
| মে & র থাঁপি বা ॥ ১৯৩_-১৯৬। 
| অন্রায়ামেহুলযিখাঙ্গেপ ত্ধক্ষত্বাদিকঞ্চ ভবতি। ধনুস্তস্তে তু হে নমন্আাতসিতা- 
 তগ্বোর্ডেঃ। বিবর্ণো বদ্ধবদনঃ বন্ধোইত্র মি জে: ॥ ১৮১॥ যণ - যি বেত 
 ভাঙ্যামত, নো ভেব1.. উচঠতে। রা ৯০৭ শরীর বহি 
নয়ন .তুদাধ পৃষ্ঠং- নিক ভেদ; ॥ ১৮২॥ চা পা নর 



















১৪ ভাগ] ভি ভাবগ্রকাশং। | বি 8 
পক্ষাঘাতম্য লক্ষণমাহ_গৃহীঘদ্দা তন শিরাঃ আফবিশোমা চ। 


পক্ষমন্যতরং হস্ত সন্ধিবন্ধান বিমোক্ষয়ন % ৷ কুত্স গর্দাকায়স্তত্ত স্যাদকন্মণ্যো বিচেতনঃ। 
একাবাতন্তং কেচিদন্যে পক্ষবধং বিদু,.% ॥ ১৯৭--১৯৮ 


সাধ্যামাধাজ্ঞান র্থমাহ- দাহণন্তাপণুচ্ছাঃ স্র্বায়ৌ পিন্থুসমন্থিতে । জিডি 
গুরুত্বানি তম্মিন্নেব কফাবুতে &% ॥ ১৯৯ ॥ | 
পক্ষাখাতনা লাধাতব।দিকমাহ- শুদ্ধবা [তহতং পক্ষং ্সাধাতমং বিছ্বুঃ। 
সাধ্যমন্তেন সং যুক্তমসাধাং ক্ষযহেতুকম্‌ % ॥ ২০০ ॥ ৰ 
অশরমমাধালন্ষণমাহ-_গরভভিণীমুতিকা বাল-বুদ্ক্ষীণেদস্কৃক্ষয়ে। পক্ষাঘাত 
পরিহরেদ্বেদনারহিতো। যদি & ॥ ২০১ ॥ 
তনা চিকিতসা মামাদ্দিকাথঃ। মাধষাত্বা্প্তাবাতারিবাট্যালকজটাশৃতম্‌। হিঙু- 
সৈন্ধবসংযুক্তং পক্ষাঘা 5ং বিনাশয়েশ ॥ মাধিকে হিঙ্গুসিন্ধুখে জরণাদ্ভাস্ শাণিকাঃ ॥ ২০২ | 
গ্রন্থিকাদি [দ তেলং- আ্রন্থিকাগ্রিকণা* [শ্/টীরান্স সৈন্মবকঙ্িতম্‌। মা মাধক্কাথশৃতং তৈল 
পক্ষাঘাত ব্যপোহতি ॥ ২*৩। : 
মাযাদি তৈলম- _ মাধাত্বাগুপ্তাতিবিযোরুবুক-রাস্নাশতাহবালবণৈঃ হক | চত্- 
গুণে মাধবলাকষায়ে তৈলং শৃতং হন্তি হি পক্ষঘাতস্‌ ॥ ২০৪ ॥ 
সর্কবালবাতম্য লক্ষণমাহ-_ সর্বাঙ্গপবনে ত্রদ্ধে গাত্রক্ষস্ণভগ্নে। হি 
পরীতাশ্চ স্ক)টন্তীবান্ত সন্ধয়ঃ % ॥ ২০৫ ॥ 
তচ্চয (চিকিতৎমী- সন্দান্গগতমেকা গ ভঞ্চাপি সমীরণম। তৈল! বগাইনং হস্তি 
তোয়বেগমিবাচলঃ ॥ ২০৬। ছু | 
স্থানন।মলক্ষালক্ষণান্‌ বাতব্যাধীনাহ--স্থাননামানুরূপৈশ্চ লি্গৈঃ শেষান্‌ 
বিনির্দিশেৎ। সর্্বেদেতেষু সংসর্গং পিস্তাছৈরূপলক্ষয়েৎ ॥ প্রথমং হস্বকেশত্বং ততে 
বাচালতাপি চ। আটোপঃ পার্্শুলঞ্চ পুরীবস্থাতিগাট়ত। * ॥ তথা ম্লাপ্রবৃত্তিশ্চ কম্পঃ 
্তন্শ্চ রুক্ষতা | কার্শাং কাধ শৈত্যঞ্চ লোমহর্ষো ব্যথা তথা ॥ তোদো তেদঃ শিরা- 
স্কন্তিরসমর্দদোহ শুফতা ।* সঙ্কোচণ্চাঙ্গবিভ্রংশো মোহশ্চঞ্চলচিন্ততা % ॥ নিদ্র নাশঃ সব- 
রি | বলহানিশ্চ তীরুতা। শুক্রক্ষয়ো রজোনাশে শো গর্ভনাশঃ পরিশ্রামঃ & ॥ ২৯৭-__২১১ । 


৮০ পাপ্পু শপ 


€ 
সখি 





* অর্ধং অর্থনারীবরবং পক্ষং ₹ং বাঁছপার্্োরুজজ্বারিভাগং |! অন্যতরং বাঁমং দক্ষিণ: বাঁ বিমোক্ষযন 
শিখিলীকুর্ধন্‌ ॥১৯৭ ॥ অকর্ণণ্যঃ কর্মী সমর্থ: । বিচেতনঃ ঈষং স্পশীদিজ্ঞানযুক্ত: ॥ ১২৮ ॥ দাহ: বাঁঃ। 
সস্তা; আভ্য্তরঃ এতত্তক্ষণম্য্রাপি বাতব্যাধো বোস্ধব্যং, সামান্ঠিতো৷ বাঁয়াবিতি নি্দিষত্বাং ॥ ১৯৯ 
শুদ্ধ; কেষলঃ। অন্টেন পিভেন কফেন বা। ক্ষয়হেতুকং কয়ে ধাডুঙ্গয়ন্তৎকুপিতবাতনিখিত্তকম্‌ 1২৯৭1 
বেদনারহিতো| যদীতি ভিন্নমসাধ্যলক্ষণম্‌ ॥ ২০১.॥ সন্ধয়ো বেদনাভিঃ পরীতামুতা, ্ফটস্তীব॥, ই ॥ 
আটোগঃ কাশির 7২০৮॥ তোদঃ টনি পীড়া, ভেবঃ বি্ারিণেনের : ব্খা'। 
তাাগৈল লমং +২১৪॥ নিদ্রানা” ঃ নিডাত্মপি। গর্ভানাশঃ পাতা এ 
ঠা £ 1: গাহিশ্রস; আয়াসং ব্না শসঃ ). ২১১ ]. 









তং | | তাবপ্রকাশঃ। ্‌ | [ মধাখ্ডে 

তেধাং রি $ৎ না সামান্যাবা রাগাণাং য | চিকিৎসা রব্্যতে। এযাং সাতু 
বিধাতব্যা তয়ৈতে যাল্তি সংক্ষযম॥ এবং বিধানি রূপাণি করোতি রুপিভোহনিল 1 
হেতুস্থানবিশেষেণ ভবেছু।গবিশেষকৃৎ % ॥ ২১২-২১৩॥ 

হেতুব্শেষেণ বাতব্যাধিবিশেযৌ-উদানে পিত্ৃসংযুক্তে দাহো মুচ্ছা ভ্রম 
ক্লমঃ। অস্তেদহর্ষো মন্দাঞ্সিঃ শীততা চ কফাবৃতে ॥ প্রাণে পিভ্বাবৃতে চিগটগবাউ 
পজায়তে। দৌর্ববল্যং সদনং তন্দ্রা বৈরস্যঞ্চ কফাবুতে % ॥ স্বেদো। দাহন্যা মুচ্ছ৷ সমানে 
পিত্তসংযুতে। কফেন সক্তে বিগা.ত্রে গাত্রহ্ষশ্চ জায়তে & ॥ অপানে পিতসংযুক্তে দাহোফ্যং 
রস্তমূত্রতা ৷ অধঃকায়ে গুরুত্চ শীততা চ কফাবুতে % ॥ ব্যানে পিন্তাবৃতে দাহো৷ গাত্র- 
বিক্ষেপণং ব্লমঃ। স্তস্তোহথ দণ্ডকশ্চাপি শুলশোধো কফাবৃতে *%* ॥ ২১৪--২১৮॥ 

 তেষাং চিকিৎমা- বাতে সপিন্ডে কুননাঁতি বাতপিত্তহরীঃ ক্রিয়াঃ। সকফে তত্র 


পচ ক্রিয়াম্‌॥ ২১৯ ॥ 

রসাদিধাতুগতানাং বাতানাং লক্ষণানি _দগ্রুক্ষ। ক্কটিত। সুপ্ত রখ! 
কৃষ্ণা চ তুগ্তে। আতন্যতে সরাগা চ সর্নবরুক্ত্রগগতেশনিলে ** ॥ রুজান্তীত্রাঃ সসন্তাপা 
বৈবর্যং কৃুশতারুচিঃ। গাত্রে ঢারংষি ভূক্তস্য স্তন্তশ্চাস্থগ্গতেনিলে ঞ ॥ গুনতে 
স্তবধং দণমুষ্টিহতং যথা । সরুক্‌ স্তিমিতমত্যার্থং বাতে মাংসসমাশ্রিতে ॥ তথা মেদঃশ্রিতঃ 
কুর্য্যাৎ গ্রন্থীন্‌ মন্দরুজো৷ ব্রণান্‌ % ॥ ভেদোহস্থিপর্ববণাং সন্ধিশুলং মাংসবলক্ষয়ঃ | অনগপ্পং 
সততা রুক্চ বাতে দুষ্টেহস্থিসংস্থিতে ॥ বাতে মড্জগতে গীড়া ন কদাচিৎ প্রশাম্যতি % | 
ক্ষিপ্রং মুঞ্চতি বরাতি শুক্রং গর্ভমথাপি বা। বিরৃতিং জনয়েচ্চাপি শুক্রস্থঃ 
কুপিতোহনিলঃ * ॥ ২২০--২২৪ ॥ রি ॥ 

তেষাং চিকিৎসা _বায়ৌ ত্বগাশ্রিতে স্সেহাভ্যঙ্গং স্বেদর্চ কারয়ে। রক্তস্থে 


শীতলান্‌ লেপান্‌ বিরেকং রক্তমোক্ষণম্‌ ॥ মংসমেদোগতে বাতে সবিরেকং নিরূহণম্‌। 
অস্থিমজ্জগতে স্সেহং বহিরন্তশ্চ যোজয়েৎ ॥ ২২৫_-২২৬॥ 


ক্ষ এবং:বিধানি বূপাশি শিরোগ্রহাদীনি অশীতিঃ | হেত্বত্যাদি হেতুবিশেমঃ পিশ্তপ্নেম্সাদ্যারতদ্বাদিঠ 
রী শ্রেশ্সাবৃতো বাযুং মন্তান্তস্তং করোতি। স্থাননিশ্ষেঃ কোষ্ঠাদি) যথা তত্র কোষ্ঠাশ্রিতে ছে 
নিগ্রহো .মূত্রবর্চসোরিত্যাদি ॥২১০॥ প্রাণ; স্বদয়া শরযো বাযুং ॥ ২৯৫ ॥ কেন সংযুক্তে সমানে 
বিগসু্রে সক্তেইবরুদ্ধে ভবতঃ | গাত্রহ্ধঃ রোমাঞ্চ 1২১৬ গুদ শ্রয়োইপানঃ ॥২১৭ ॥ দণ্কঃ আক্ষেগক- 
ভেদ ২১৮॥ সর্বরুক্‌ সপ্ততগ্বাথ। ত্বগ্গতে ত্বকৃশক্ধেনাত্র রপ উচ্যতে। গাধর্যা্থাং বে তেন 

র্সগতেত্যথঃ ॥২২০॥ অরংষি ব্রণানি। তুক্রণ্ত তুক্তে ঠ্যন্জাধাবসিতাদিত্বাং কর্তরিজ্, তেন তেন ভুজবরা 

য়? মন্তর্পপেন র্বৃদ্ধেঃ ॥ ২২১ ॥: দওমুষ্টিতাড়িতমিৰ তুদ্যতে ৷ স্তিমিতং : চগ তার: 

সষে। নাট রদ অদুরাস্তরেন গ্রত্যাসক্েরা শরযগ্রভাবাৎ, তথা মেদ 

প্রহযাসতেরস্থিকপায়! ভেদাচ্চ কু্ঘযাগরস্থীনিত্যাদিধিশেষঃ॥ ২২২. 

গতো মাংসগতক হা অয়ং বিশেষ; পীড়েতি ॥ ২২৩ কুকরং বরা 

আমিষের পাত রি ছি মূডং করোতি। বাত ্রারং 



























থিতীরো ভাগ) - ভীবগ্রকাশঃ। জ 

কেতকাদ তৈলমৃ-_কেতকনাগবলাতিবলানাং যদ্বছুলেন রসেন বিপরুম্। 
তৈলমনল্লতৃষোদ কসিঙ্গং মর হমস্থিগ 5 বিনিহন্তি ২২৭ ॥ হর্ষোইন্নপানং শুক্রুস্থে বল- 
গুক্রকরং হিতম্‌ ॥ ২২৮ ॥ 

অথ স্থান।বণেবেণ বাতবাবিধিশেষে। তত কোঞ্ঠগতস্ত বাতন্য 
লক্ষণঘাই__বাতে কোষ্ঠাশ্রিতে দুষ্ট নিগ্রথে মুত্রবঞ্চসোঃ। ব্ররহদোগগ্ুলাশ; 
পার্শুলঞ্চ জায়তে *% ॥ ২২৯ ॥ 

ত্য 72িকিতসা -পাচনীর়ৈ রসৈধু ক্তৈরশ্ঠৈব! পাচয়েন্দলান। বিশেষতঃ পিবেত 
ক্ষীর নর: কোষ্টগতেহনিলে ॥ ২৩০ ॥ ূ 

আমাশয়গতস্ত বাতন্ত লক্ষণমাহ--হৎপা্বোদ রনাভীরুক্-তৃষ্চোদগার 
বিসূচিকাঃ। কাসঃ কণাস্যশোষণ্ খাসশ্চামাশরেহনিলে ঞ% ॥ ২৩১ 

ত্য চিকিতস।-_আমাশয়স্থে স্বনিলে প্রশস্তং প্রাগ্লঙ্ঘনং দীপনপাচনঞ্চ । প্রচ্ছ- 
দদনং তীক্ষবিরেচনং ৰা মুদগ|। যবাঃ শালিযুতাঃ পুরাণাঃ ॥ ভূতীকপথ্যাশগিপুক্ষরাণি বিশ্বা- 
মৃতাদারুকনাগরাণি। উগ্রাবিষামাগধিকাবিড়ানি কাথাস্ত্ররঃ সামসমীরণত্বাঃ ক ॥ ২৩২২৩৩ ॥ 

ষড়, ধরাণোযোশত  _চিত্রকেন্দষবৌ পাঠাকটুকাতিবিষাভয়।। আমাশয়োখবাতত্বং 
চরণ পেয়ং সুখান্থন। ॥ যোগেইস্মিন্‌ ভিষজা গ্রাহযাঃ ষাং ষড়ধরণাঃ পৃথক্‌। দিনেযু ফটন্ 
দাতব্যান্তেন ষফড়ধরণঃ স্মৃত; ॥ *% অথবা ।__অআ।ম[শয়গতে বাতে ার্দতার যথাক্রমম্‌। 
দেয়ঃ ষড়ধরণো! যোগঃ সপ্তরাত্রং স্বখান্ধুনা ক্ষ ॥ ২৩৬ ॥ 

পঞ্কাশয়গতম্য বাতস্তয লক্ষণ পক্ষাশযস্থোইস্্কুজং শূলাটোপো 
করোতি চ। কৃচ্ছমৃত্রপুরীষঙমানাহং ত্রিকবেদনাম্‌  ॥ ২৩৭ ॥ ঃ 

 তন্য চিকিৎসা বহ্েঃ সংবদ্ধনং কার্ধ্যং কন্মোৌদাবর্তকং তথা। দেয়ঃ স্নেহ 
বিরেকশ্চ পক্কাশয়গতেহনিলে ॥ বাতে জঠরগে দদ্যাৎ ক্ষারচুর্ণাদিদীপনমূ। শুা- 
কুটজবীজাগ্রিচুর্ণং কো্চান্ু কুক্ষিগে ॥ ২৩৮--২৩৯ | 

গুদগতপ্য বাতন্য লক্ষণম.-গ্রুহো৷ বিণযুত্রবাতানাং লাগান শর: | 
অঞ্জেুত্রিকপার্খাংসপৃষ্টরোগে। গুদেহনিলে % ॥ ২৪০। 

+ একাঠলণমাহ স্থান ভামারিপকানাং মু্রনত  কধিরন্ত চ। হুক: ুস্ফসপ্চ কোষ্ঠ 
ইতভিধীয়তে॥ উন্দুকঃ পোঠ ইতি লোকে।  এতেন কেষ্শঝেন সর্ব এবাশয়া; কথান্তে। ৮ 
বিশেষার্থমামাঁশয়াদিগতবাতলক্ষণান্ত পি পৃথক বক্ষান্তে ॥ ২২৯॥ আমাশয়ন্ত। লক্ষণমাহ। চরকঃ, 
নাভিত্তনাস্তরং জস্তোবাছরামাশয়ং বুধাঃ। ইতি ॥ ২৩৯ ভৃতীক; রোঁষঃ সুগন্ধতৃণবিশেষস্তদলাভে 
উশীবং গ্রাহমূ। পুকরং পু্করমূণম্‌ দাঁরুকং ধেবদীরু উদ্বা। বচ1। বিষা অতিবিষা ॥ ২৩৩॥ অক ষর্ধীং 
সম্তানাং হট্ধরগমিতানাং চূশীক্তানামেকস্দিক্রহনি একটক্কো দেয়ঃ | ২৩৫ ॥ আর্থ; প্রথমদিবসে 
ববনং কারয়িতব্যং, ততো দ্বিতীয়দিনমারভ্য ফড়ংৃদিনপর্য্যন্তং পাঠক্রমেণৈকৈকন্ত চুদ টঙ্কমিতং দেয়. 


মিত্যর্থ। ইতি যাধরণো যোগঃ ॥২৩৬। সুচিলো | বা নবম গুড় গুড়াশব্তসতানকুঙনেক্তি- ৃ 
ত্বাং। ২৩৭। রোগোহন্ জা 


জীড়েতি যাবৎ, 1 ২৪০৪ 











শখ | ভাবপ্রকাশঃ।ুুু , (মধ্যধে 
তস্য চিকিংনা।- ঝতে গুদগতে দুষ্টে কর্মোদাবর্তকং হিতম্‌। ; 
: হদস্ববাতম্য চিকিৎমা_হুদয়ানিলনাশীয় গুড়ূচীং মরিচাস্বিভাম্‌। পিবেও প্রাতঃ 
প্রযত্বেন স্খং তণ্তান্তসা সহ ॥ পিবেছুষান্তসা পিষ্টমাশ্বগন্ধং বিভীতকম্‌। গুড়যুক্তং 
প্রধান হৃদয়ানিলনাশনম্‌ ॥ দেবদারুসমাযুক্তং নাগরং পরিপেধিতম্‌। িসিদানী 
গীতা জুথমবাপু,য়াৎ ॥ ২৪১-_-২৪৩। | 
শ্রোত্রাদিগতস্য বাতসা লক্ষণম - আরা দিষিক্রিয়বধং ৮: ুস্ঃ 
সমীরগঃ ॥ ২৪৪ ॥ 
_. তন্গ্য চিকিৎসা শ্রোত্রাদিষনিলে ঢুষ্টে কাধ্যো বাতহর: ক্রসঃ। স্নেহাভ্যঙ্গা 
বগাহা্চ মর্দনালেপনানি চ ॥ ২৪৫ ॥ 
শিরাগতস্য বাতন্য লক্ষণম._ কু্যাঙ্ছিরাগতঃ শুলং বাদ 
সবাহাত্যন্তরায়ামং খল্লীং কুকজঙমেব চ ঞ্গ॥ ২৪৬ । 
ভতস্ত চিকিৎসা নেহাভ্যঙ্গোপনাহাশ্চ মর্দনালেপনানি চ। বাতে শিরাগতে 
কুর্ধযাৎ তথ চাস্থিমোক্ষণন্‌ ॥ ২৪৭ ॥ 
স্নাধুগতস্য লক্ষণম._ শুলমক্ষেপকঃ কল্প; স্তস্তঃ সযূ/নিলান্তরেত ॥ ২৪৮। 
তণ্য চিকিৎমা-_হেদোপনাহাগ্িকন্বনধনোন্্দন। নিচ। জ্রুচ্গে সাযুগতে বাঁতে 
কাররেৎ কুশলো ভিষক্‌ ॥ ২৪৯ ॥ 
_ সন্ধিগতস্য লক্ষণম নর স্ত সন্ধিগতঃ সন্ধীন্‌ শুলশোথোৌ করোতি চ % ॥ ২৫০ ॥ 
তম্য চিকিৎসা বুষ্যাৎ সঙ্গিগতে বাতে দাহস্সেহোপনাহনম্‌। ইন্দরবারুণিকামূলং 
মাগধীগুড়সংযুতম্। ভক্ষরেও কর্মমাত্রং তৎ সন্ধিবাতং ব্যপোহতি॥ ২৫১ ॥ 
্ উদ্ভরোগাণাং কুচ্ছ্ুনাধ্যত্মাহ্‌-তুস্তস্তারদিতাক্ষেপপক্ষ।ঘাতাপতানকাঃ ৷ 
কালেন মহতা যত্রা ( ক.) সিধ্যন্তি ন চ বান বাঞ্চ॥ নবান্‌ বলবতান্তেতান্‌ সাধয়েস্িরুগ- 
দ্রবান্‌ ॥ ২৫২ ॥ 
তানেবোপদ্রবানাহ-_বিসপদাহরুগ্ভঙগমুচ্ছারুচ্গ্রিমার্দিবৈঃ | ্ণনাং সবল 
বাতা দন্তি পক্ষবধাদয়? % ॥ শুনং স্ৃপ্তত্চং মানং কম্পাধা।ননিপীড়িতম্‌। রতি 
নং বাতব্যাধিবিন।শরেও ॥ ২৫৩। ২৫৪.। 
- ইদানীং পঞ্চবিধস্য প্রকৃতম্য বায়োঃ কার্য লিঙ্গ সাঃ 
০ স্থানস্থঃ প্রকৃতে শ্থিতঃ। বায়ঃ স্থাৎ সো [হধিকং জীবেছীতরোগঃ বাগ; সমাঃপতম ২৫ 
রঃ ্ *  শুলং শিরা যামেব পুরণং গু লন কুঞচ; সঙ্কোঁচ: হায় পৃষ্ঠেন নতম ,ং । যম 


ক্রো। পা ডন ন্তং ॥ ২৪৬ 1. হস্তি ভি ত॥ ২৫০ ॥ শতেঘেকঃ কশ্চিন্মুচ্যত ইতার্থঃ পরং 
'বন্তরুণো ভবতি তথা বাস প্‌ 





















পয পড়বদহিতশ্চ ॥২৫১। বাঁতাঁঃ বাতবিকা বাঃ, কার্যকারণযোব্তেমোপা রর ঃ 
_বাতাছিতি পাঠে বাতাঁৎ,  পক্গব্ধাণী ইতি যৌ্জাম্‌॥ ২৫৩৪ | 


কে) | মহতাট্যানাং নাং রথ মিতা ্া নবেতি ৰা গাঞ্জ। 7 


দ্িভীয় ভাগ: ] | ভাবপ্রকাশং। | ৬৯৬ 
_ বাতাব্যাধীনাং নামান্তা ন ভেষজানি মহামাষাদি তৈলম._ 
মাধস্তাদ্ধা কং দেয়ং তুলাদ্ং দশমূলতঃ। পলানি চ্ছাগ-মাংলস্ত ত্রিংশদৃদ্রোণেহস্তঃ পচে ॥ 
চতুর্ভাগাবশেষং তং কষারমবতারয়েৎ। প্রস্থধ্। ভিলতৈলস্য পয়ো৷ দদ্যাচ্চতুণ্ড ণম্‌।॥ 
জাৰনীরানি মঞ্রিষ্ট। চব্যং চিত্রককট ফলম্‌। সব্যেষং পিপ্ললামূলং রাক্মামলকগ্গোক্ষুরম্‌ ॥ 
আত্মগুপ্তা তথৈরও; শতাহ্বালবণত্ররম্‌। দেবদার্ববন্ৃতা কুন্তমশ্বগন্ধ। বচা। শটী ॥ এন্ৈরক্ষ- 
মিতৈঃ কন্ধৈঃ পাচয়েন্‌ মুছুনাগ্রিনা । পক্ষাঘাতান্দিতে পুংসি হনুস্তস্তাদ্দিতে তথ ॥ কর্ণশুলে 
শিরঃশুলে তিমিবে চ ত্রিদোষজে । পাণিপাদশিরো গ্রীবাভ্রমণে মন্দচংক্রমে ॥ কলায়খঞ্জে 
পঙ্গো চ গৃরস্টামপবানুকে | পানে বস্তো তথাভ্যঙ্গে নস্তে কণাদিপুরণে ॥ তৈলমেতৎ প্রশং- 
সন্তি সর্বববাতবিকারনুৎ। মহামাধাদি-নামেদং ভাষিতং মুনিভিঃ পুরা ॥ ২৫৬--২৬৩।॥ 
ইতি মহামাষাদি তৈলং চত্রদদভাত। 

মাধ।দি তৈলং-_মাধা ববাতসা ক্ষুদ্র! মর্কটা চ কুরণ্টক;। গোকণ্টঃ টুণ্টকশ্চৈষাং 
গ্রত্যেকং পলসপ্তকম্‌॥ চতুগ্ ণম্থুনা পক্ত। পাদশেষ শৃতং নয়েখ। কার্পাসকান্থি বদরং 
শ্ণবাজং ঢুলথকম্‌॥ পৃথক চড়দশপলং চতুগু প্লে পচে । কষায়ং তত্র গৃহীয়াচ্চ- 
তু্থা শাবশেষিতম ॥ প্রস্থ ছাগমাংসস্য চতুঃষষ্টিপলে জলে (ক) । প্রক্ষিপ্য পাচয়েছ্ধবীমান্‌ 
পাদশেষং রসং নয়েও ॥ তৈলপ্রস্টে ততঃ ক্কাথান্‌ সর্ববাংস্তান্‌ ক্রমশঃ পচেৎ। কক্ষদ্রবো 
পচেদেভিরস্থৃতাকুন্তসৈন্ধবৈঃ ॥ রান্সপুনর্নবৈরপঃ পিক্পল্যা শতপুষ্পয়া বলাপ্রসারিণীত্যাঞ্চ 
নাস্তা কটুকয়া তথা ॥ পৃথকর্ষমিতৈ-রেতৈ; সাধয়েন্‌ ম্ছুনাগ্রিনা ৷ হন্যান্তৈলমিদং শীত্রং 
বতব্যাধীনশেষতঃ ॥ আক্ষেপকং পক্ষ।ঘাতমুরুস্তস্তাপৰানথকৌ। হ্স্তকম্পং শিরঃকম্পং 
বিশ্বচীমদ্দিতং তথা ॥ ২৬৪-_২৭১ ॥ ইতি দ্বিতীয়মাষাদিতৈলং শাঙ্গধরা। 

মধামনারায়ণ তেনং অশগন্ধা বলাবিম্বং পাটলা বৃহতীদ্বয়ম। শদংগ্রাতিবলা 
দিশ্বশ্যোনাকঞ্চ পুনর্ণবাম॥ প্রসারিণীমগ্রিমন্থং কু্যাৎ দশপলং পৃথক্‌। চতুর্জোণে জলে 
পক্ত। পাদশেষং শৃতং নয়েখ ॥ তৈলাঢকেন সংযোজ্য শতাবর্য্যা রসাঢকম্‌। প্রক্ষিপেত্তত্র 
গোক্ষারং ততস্তৈলাক্তুঞ্চণম্‌॥ পৃথক পলমিতৈঃ কন্ছৈদ্ব্যৈরেভি; পচেহ্িঘিক (খ)। 
বচাচন্দনকুক্টেলামাংসীশৈলেয়সৈন্ধবৈঃ।  অশ্বগন্ধাবলারা স্বাশতপুল্পেন্দ্রদারুডিঃ। পর্ণা- 
চতুয়েনৈব তগরেণ প্রদাধয়েৎ ॥ তন্তৈনং ভোজনেহভ্যর্গে পানে বসতো! চ যোজয়েৎ। 
পক্ষাঘাতং হমুস্তত্তং মন্যান্তপ্তং গলগ্রহম্‌॥ কুজন্বং বধিরত্ব্চ গতিভঙ্গং কটা গ্রহম্‌। গাস্ত- 
শোধেক্দ্িবধ্ংসং শুক্রনাশং জ্বরক্ষয়ান্‌॥ অন্ত্রবৃদ্ধিং কুরগুঞ দস্তরোগং শিরোগ্রহম্‌। পার" 
শূল্ পঙ্গু বুদ্ধিনাশক গৃররসীম্‌॥ অন্যাংস্চ বিবিধান্‌ বাতান্‌ হরেও সর্ববা্সংশ্রয়ান্‌। 
অস্তাঃ প্রভাবাৎ বন্ধ্যাপি নারী পুত্রং প্রসুযতে ॥ যথা নারায়ণো দেবো ইনার ্‌ 
তখেদং বাতরোগাণাং ন নাশনং সিদু ২ ২৭২--২৮১ 1 ্‌ 
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ক) চহুগুণন্ধলে পচে ইতি বা পাঠ 8 
(খ) এধাং দ্িপপিকান্‌ ভাগান্‌ পেষযিতবা বিনিক্ষিপেং ইং বা পান, 


1 মধাথে 


- মছানায়ারণতৈপম 7 পপ সমাদায় র চুরি পরচপল্পবকন্ধেন 
শোধয়েৎ দেষশান্তয়ে ॥ তত্রোজং ুগ্ধমথবা গব্যং তিলসমং পচে। শতাবরারসঞ্চাপি তৈল- 
তুলাং পচেম্তিবক্‌॥ দশমুলী বলা রান্জা শিগৃৎপলপুনর্নবাঃ। শেফালিকা নাগবল! বল 
চৈব এ্রসারিণী ॥ অশ্বগন্ধ। সহচরো দর্ভমুলং করঞঁকঃ। খদিরং চন্দনং লোধ্রং বচাসন- 
পলাশকম্‌ ॥ বকুলৈরগুবরুণশালযুগ্মকটস্তরাঃ ॥ শিরীষঃ শিখরা বাস।হিংআাজদ্বুবিভীতকম্‌ ॥ 
কাঞ্চনার; কপিথশ্চ পারিভদ্রঃ প্রিয়ালকম্‌। পাষাণভেদঃ শম্পঁকো ছুদ্ধিকাদাড়িমীফলম্‌॥ 
উদুম্বরঃ সগ্ুলা চ কণ্তকামালভীত্বচম্‌। মাগধী নলমুলঞ্চ যবকোলকুলখকম্‌॥ আত্ম গুপ্তার্ক- 

 কার্পাসবীজং বসাদনী হী । কেতকীমুলধতুরলাঙ্গলীগর্দভাগুকম্‌॥ চিত্রকঞ্চ মহানিস্বং 
পঞ্চবন্কলমেব চ। মু্তী টঙ্কারিমুশলী হংসপাদী বিশল্যকম্‌॥ এযাং দশপলান্‌ ভাগান্‌ 
বারিণ্যষগুণে পচে ॥ পাদশেষং পরিআ্রাব্য তত্র তৈলং পুনঃ পচে । ছাগো মেষশ্চ হরিণ 
এণশ্চ বহুশৃঙ্গকঃ | শশঃ শল্য: শিব! গোধা সিংহো। বাত্রশ্চ ভন্গুকঃ ॥ বন্যোবরাহঃ খড়গ! 
 ঈ মহিষে৷ ঘোটকস্তথা। কণির্ববক্র বিড়ালশ্চ মুষকম্চোরুদর্ঘুরঃ ॥ বর্তিকস্তিত্বিরির্লাবঃ 
খরঞ্জরীটশ্চকোরকঃ | উলুকো নীলক্শ্চ বন্যকুকুট এব চ॥ গৃথরশ্চ গরুড়ো হংসশ্চক্র: 
ফারগুবোহপি চ। কপোতঃ সারদঃ ক্রোধ বন্যঃ পারাবতস্তথা ॥ রোহিতো মদগ,রম্চাপি 
শিলীন্ধঃ শৃঙ্গকস্তখা। ইল্লিসো গর্গরো বর্টিরথ কাকঃ পিকাপি চ ॥ মহামতস্যঃ ক্ছপশ্চ 
শিশুমারশ্চ সান্কুচিঃ ৷ মকরো৷ ঘণ্টিকাকারম্তদলাতে ভু গোধিক। ॥ যথালাভমমীধাঞ্চ ক্কাথং 
তৈলসমং পচেৎ ॥ রান্সাশ্বগন্ধা মিষিদা রুকুষ্টপণীচতুষ্কাগ্ুকুকেশরাণি। সিন্ু্মাংসীরজনীদয়ধ 
_শৈলেয়কং চন্দনপুক্ষরঞ্চ & ॥ এলাসযগ্টীতগারব্দপত্রং ভূঙ্গোহষ্টবর্গন্তর বা পলাশী । স্থৌণেয়- 
বৃশ্টীরকচো রকাখ্যং মূর্ববান্বচং কট.ফলপল্কঞ্চ * ॥ মৃণালঞজাতীফলকেতকাখ্যং সনাগপুষ্পং 
লরলং মুর! চ। জীবন্তিকোশীরবরাস্তথৈ ছুরালতা বানরিকা নখশ্চ * ॥ কৈবর্তমুস্তাজ্জন- 
তিক্তকঞ্চ বাতামখর্জ.রকতুম্বরাশ্চ। সধাতকী গ্রস্থিকপর্পটাশ্চ পটোলহেমাহবজয়স্তিকাশ্চ ঞ। 
ায়ন্তিকালদ্ুষশক্রবীজং রসাঞ্জনাতা ত্রিবৃতারুণা চ। ্রাক্ষাকণাত্রোণপুনর্নবাশ্চ কোন্তী- 
“ক্রিমিদ্বোহয়মারকশ্চ % ॥ নীলোগপলং পন্মককারবীভ্যাং রস্তানলো গোক্ষুরকঃ ক্ষুরম্চ। 
ররর রা রাত ॥ লবঙ্গকপূ 09808105188 বাল 
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এক এদাকি দেব্দাক প পর্ণীচতু্ধং শাঁলিপর্লা; পৃ্নিপর্ণ মুবগপর্নী বারী বের পরাগ গং 
পা, তদ্লাতে নাগকেশবং গ্রাম, শৈলেয়কং চ্ছরীলা, চন্দনমন্শ্বেতং | পুষ্করং পুরমূলং ॥ ২ 
তগরশ্থাপালাভে ভু. কুষ্ঠং দদ্যাঁড়িষ্র; | ভঙ্গ: ত্বক্‌ অষ্টবর্গীল|ভে শতাঁববী বিদার্া্বগন্ধা বা রাহী 
দিপুণা দষ্ঠাৎ। বারাহিগেটি ইতি লোকে । পলাংশী বচুরভেনঃ গন্ধপল্াশীতি কাশীযে প্রসিদধা, তা 
ব লাঙেকু বিএব দে টো /.. পা টির রা সুগন্ধি খুনের ইতি গোকে ১৯ ৃ 


৬৭৪ 






















গুণ ডা ॥ ৩০৪ ॥. লৈ | মস্ত রানা গুড়তজী দা তিক, 
বাতামং বাছা? হেমাহরং ধ্ুরণুফণং মুল পত্র । জয়স্তিকা জৈতিত্বক্‌ ॥৩*১৫ য় 
আতা বর তন ত্বক। অরুণ মতিঠা ভোণঃ জোকচগা 





এব ন, অলনুযা লজ্জালুভেদঃ আভী। 
'পুননরা রকপুা হয়মারক? করবীরসত্ ক্টাস ৩০২) 





২ 


কমন্বর 1 বঙগ'নমাষাং বিগ সুট্বদ? পৃথক পৃথক বর্মযুগান্সিতানাম। 
শুভে চ নক্ষত্র; ভর্তগে চন্তেষ্য ব্এাং্চ ভিযগরাংষ্চ | স»ম্ভ্য নরায়ণন।মধ্যেং দেরং 
ত্রিন্তরেং জ্তগতামধীশম্‌। পাত্রে তু হেলস; খলু রাজতে কা তাম্রেহথবা :লো 'হময়েছপি 
রঙ্গে ॥ তভ:%্ (ইন 2ম চিরাহ চাযগাহনে। পানে টচতদ্যথাব্যাধি &থুপ্জীত 
চিকিৎসকঃ ॥ বছুনাত্র কিমুন্তেন তৈলমেতৎ গুযোজিতম্‌। অবশ্থং বাতজান্‌ ব্যাধীন. 
শীতিমপি নাশয়েত ॥ এতম্ত।ভাসতো জস্তোর্জরা জাতু ন জায়তে। পতন্তি বলয়ো 
নৈর পলিতঞ্চ ন জায়তে ॥ নেত্রং তেজন্বি নিতরাং গরুড়স্তের জায়তে । নোগ্চৈএ 
শরতির্ন বাধিষ্যং কর্ণনাদো ন জায়তে ॥ পাণিকম্প; শিরঃকম্পঃ এ্রলাপশ্চ ন জায়তে। বুদ্ধি 
ভ্রংশো ন জারেত তন্মাৎ কর্মান্তর পাটবম্‌ ॥ যথা লেন সিক্তম্ত শাখিনঃ পল্পবাদয় | বর্ধান্তে 
ধাতবন্তদদূ দেহিনোহনেন নিতযশঃ ॥ আমং গর্ভং ভাজে যাতু সুতিকা রুগ্যুতা চ যা। 
যা চ দ্ুঃপ্রসবক্ষীণা তাভা এতছ্গিত' পরম ॥ বন্ধা। চ লভতে পৃত্রং গর্ভপাতো ন জায়তে। 
যোনিরোগাঃ প্রণশান্তি গুদরস্চ প্রশামাতি ॥ অস্মাহৈলবর দ্য কুত্রচিন্নান্তি তেষজম্‌। 
বদ্যং বুষাং বংহণঞ্চ রসায়নমিদং মহত ॥ পুরা দেবান্তুরে যুদ্ধে দৈতোরভিহতান্‌ সরান্‌॥ 
ভিন্নান্‌ ভগ্নাস্থিকান বিদ্ধান্‌ পিচ্চিতান্‌ ব্যথয়ার্দিতান। দৃষ্থী হিতায়দেবানাং নরাণাঞ্ষত্রবীদি- 
দমূ। তৈলং নারায়ণে। দেবো মহানারায়ণাভিধম্‌॥ ২৮২--৩১৬॥ 

মহাযোগর।জ গুগ্‌ গুলু _নাগরং পিগ্ললী মূলঞচ বা দুষণচিত্রকম্‌,। ভূউং হিঙ্গজ- 
মোদ! চ সর্ষপো জীরকন্য়ম॥ রেণুকেন্দ্রযবৌ পাঠা বিড়ঙ্গং গজপিগ্নলী। কটুকাতিবিষা 
তার্গী বচা। মু্বা চ পত্রকম্॥ দেবদারু কণা কুস্টং রাস্তা মুস্তা চ সৈ্ধবমূ। এল]! 
্রিকণ্টকং পথ্য ধান্ক্্ বিভীতকম্‌। ধাত্রী চ ত্পুশীর্। যবক্ষারোহখিলান্যপি। 
এভ্ানি সমভাগানি সু্নচূর্ণানি কারয়েৎ ॥ বাবস্ত্যেতানি চুর্ণানি তাবানেবাত্র গুগ্গুলুঃ। 
মংমদ্য সর্পিষা পশ্চাত সর্ববং সংমি শ্রয়েচ্চ ত২ ॥ এক* পিগুঞ্ক তত কৃত্ধ। ধারয়েৎ ঘৃততাজনে । 
ওটিকা্টক্কমাত্রাস্ত খাদেত্তাস্ত যথোচিতাঃ * ॥ আদৌ শাখোন্মিতং খাদেও সাদ্ধশাণন্ততঃ পরমূ। 
গ্রে কর্ষমন্ধন্ু পূর্ণ, কর্মন্ততঃ পরম্॥ গুগৃগুনুর্যোগরাজো হয়ং মহামুখ্যে! রসায়নম্‌। 
মৈথুনাহারপানানাংনিয়মোনাত্র বি্ধতে ॥ অর্শাংসি গ্রহণীরোগং শ্লীহগুল্মোদরানপি। আনাহং 
মন্দমগ্রিধচ স্বাসং কাসমরোচকম্‌॥ প্রমেহং নাতিশৃলঞ্চ ক্রিমিক্ষয়মুরো গ্রহম। সর্ববান্‌ বাতাময়ানু 
্টদামবাত্মপন্মৃতিম্‌ ॥ বাতরক্তং তথা কুষ্টং তথা ষ্টব্রণানপি। শুক্রদোষং রজোদোষ- 
মুদাবর্তং ভগন্দরমূ ॥ রান্নাদিকাথসংযুক্তঃ সর্বববাতীময়ান্‌ হরেত। কাকোল্যাদিশৃতাৎ পিতরং | 
(কষমারথধাদিনা | দাবর্বাশুতেন মেহাংশ্চ গোমৃত্রেণ চ পাওুতাম্‌। মধুন! মেদসো বৃদ্ধিং 
রং নশ্বশূতেন চা ছিনাককাখেন বাতারং শোখং মুলকজাত শৃতাত। পাটলাকাখসহিতে! 


সপ শিপ পাাটিাটিনা : 
পিপি -াশিশিশিশিটিট পিপিপি 


* পদ্মকং নীলোৎপলাদস্তোং গলম বাদ, কারবা মগরৈলা। রায় টা ০ 


কলানি রসালকাও্ম্‌। আত্তী নুগন্ধপ্রব্ম্‌। ॥ ৩১৩, দো কানান্পে্ষয়া ॥ ৩২২ ॥. 





৩৭৬ ভাবপ্রকীশঃ। | [মধ্যখন্ডে 
বিষং'মুষকসম্তবম্‌॥ ত্রিফলাকাথসংযুক্তো দারুণাং নত্বেনাম। টীিতুটিটর হস্ত 
সর্তোদরাখলি ॥ ৩১৭- ৩৩১ ॥ | 

র্াক্রাদিককাথে। যথা রাজা পুনর্নবা শা গুড়ুচ্যেরগুজং শৃতম্‌। সপ্ধাতুগতে 
বাতে লামে সর্ববাজগগেহপি চে ॥ ৩৩২ ॥ | 

রামোনকন্কত-_যুক্তঃ কক্ষ! রসোনম্য তিলতৈলেন সিদ্ধুন।। বাতরোগান হরেৎ 
র্ববান্‌ জ্বরাং্ঠ বিষমানপি ॥ ক্ষীরেণ তৈলেন দ্বৃতেন বাপি মাংসেন সার্দাং লশুনানি খাদে 
শাল্যোদনেনাপি চ ষ্িকেন পলার্দবৃদ্ধা দিবসানি সপ্ত ॥ বাতোথরোগান্‌ বিধঘভুরাংশ্চ 
শুলান্‌ সপ্ল্মান্‌ দহনম্ মান্দ্যম্‌॥ প্লীহানমুগ্রং ভূজপার্শশুলং শিরোব্যথাং কৃম্ততি শুক্র- 
দোষান্‌ ॥ অক্পপ্রকারৈঃ পললপ্রকারৈর্গোধূমকৈর্বা যবশক্তভির্বা। দুগ্ধেন তৈলেন দ্বৃতেন 
বাপি যুক্তানি শীতে লশুনানি খাদেৎ। সম্বন্ঠকৈর্লাব-কপিপ্রলৈধ। স্বগাঃ পলৈরববাপ্যথ 
কৌকুটেরা। বাঁরাহবস্তীরকহারিণৈর্ব স্ুস-স্কৃতৈরগ্নিবলং সমীক্ষা ॥ ৩৩৩ ৩৩৭ ॥ 

রসোনাষ্টকং __রসোনপন্ককন্দস্তয গুলিকা নিস্তধীকৃতাঃ। পারা চ মধ্যস্থ 
দুরীকৃর্যাৎ তদস্কুরম্‌॥ নিশ্রাগ্রগন্ধনাশায় দরা সমীর রক্ষয়েত। ততঃ প্রক্ষাল্য সংশোধ্য 
শিলায়াং পরিপেষয়ে॥ কন্ধস্য পঞ্চমং ভাগং চূর্ণমেষাং বিনিঃক্ষিপেৎ। সৌবচ্চলং যবানীং 
চ ভর্জিতং হিন্কু সৈহ্ধবম্‌॥ কটুত্রিকং জীরকঞ্চ সমভাগানি চুর্ণরে। ভিলতৈলঞ্চ কলস্ 
তুযাংশং তত্র মিশ্রয়েৎ॥ খাদে কর্ষমিতং প্রাতঃ কিংর। দো ঘাগ্াপেক্য়া। অনুপানং প্রকুব্বীত 
বাতারিশৃতমন্থহম্‌ ॥ সর্ববালৈকাজজং বাতমদ্দিতপ্ধ।পতন্ত্রকম্‌। অপম্মারং তখোদ্মাদ মুরুস্তন্তথ 
গৃতরসীম্‌॥ উরঃপৃষ্টকটাপা শ্বকুক্ষিপীড়াং কৃমীন্‌ হরে । মদ্যং মাংসং তথা়ঞ্চ রসং সেবেত 
নিতাশঃ ॥ আয়।সমাতপং রোষমতিনীরং গুডং স্রিয়ম্। রসোনমশ্সন্‌ পুরুষস্তাজেদেত, 
নলিরন্তরম। বঙ্ভয়ে তদতীসারী প্রমেহী পাণুরোগবান্‌। অরোচকী গভিণী চ মুচ্ছার্শে। 
রৌগসংযুতঃ ॥ রক্তপিন্তী চ শোধী চ যন্সনী ছদযান্দিতো নরঃ। পিত্বে তু পথ্যভুক 
ক্যা প্রয়োগান্তে বিরেচনম্‌ ॥ অন্যথা তস্য জায়ন্তে কুক্টাপাণ্ডা ময়াদয়ঃ। স্ীস্তত্যং তবরিত' 
্যাালানামপা নিক্ছাম। তথ! চ লভতে সিহ্ধিং মহাবীধ্যাদ রসোনতঃ ॥ ৩৬৮--৩৪৮। 

.. বাতব্যাধিষু রনাঃ। বাতারিত_রসো গন্ধে বরা বাহন গৃগুলঃ ক্রমবদ্ধিত; 

ব্রক ভাগ: সৃতঃ স্তাদগন্ধকো দিগুণঃ স্মৃতঃ ॥ ব্রিভাগা ব্রিফলা যোজ্যা তুাগ্চতরক। 
গুগৃগুলুঃ পঞ্চভাগঃ স্যাদ্রুবুতৈলেন মদ্দিতঃ॥ ক্ষিপ্ত তাত্রোদিতং 'টর্ণং তেন তৈল 
| মরদীয়েৎ। গুটিকাং কর্ষমাত্রান্ত ভক্ষয়েৎ প্রাতরেব হি॥ নাগরৈর: শুমুলানাং ক ধায় 
্ টি অভ্র শুঁতিলেন, স্বেদয়ে মা | বিরেকপরিপামে রি রি মঞ্চ 











অথোরুস্তভাধিকার2 | 


সারার ৩ 8 


তত্রোরন্তনতস্য বিপ্রকৃক্টনন্নিকৃ্টনিদানসম্প্াপ্ডিপূর্বরকং লক্ষণং_ 
শীতোঞ্দ্র বসংশুঞ্-গুরুনিদ্মৈনিষেবিতৈঃ ৷ জীর্ণাজীর্ণে তথায়াসসঙ্ক্ষোভন্ব্জাগরৈ *॥ 
সগ্রেক্সমেদঃ পবনঃ সামমত্যর্থনক্িতম। আভডররেতরং দৌধনুক চেঙ প্রতিপদ্ভতে * ॥ 
সক্থ্যস্থিনী প্রপূরণ্যান্তঃ শ্রেক্সণা স্তিমিতেন সঃ। তা স্তভাতি তেনোর স্তন্ধী শীতাবচেতনৌ 
পরকীয়াবিব গুর স্যাতামতিভূণব্যথে। ধ্যানাঙ মর্দ স্তৈমিতা-তন্দাচ্ছি্দ্যরুচিন্বরৈঃ %& ॥ 
সংযুতৌ পাদসদনকৃক্ষটোদ্ধরনন্তৃপ্তিভিঃ | তনূরুস্তভ্ুমিতাহুরাটযবা তমথাপরে ক্ষ ॥ ১৫ । 

প্রাগরূশমাহ- প্রাগ্রূপং তম্য নিদ্রাতিধ্যানং স্তিমিততা ভুরঃ। রোমহর্ষোইরুচি- 
চছর্দির্জঞ্ঞোর্বেবোঃ সদনং তথ] ॥ ৬। 

তন্য রূপশমাহ্‌_বাতশঙ্কিভিরজ্ঞানাৎ তত্র স্তাৎ শ্নেহনাৎ পুনঃ। পাদয়োঃ সদনং 
ুপ্তিঃ কৃক্থাছুদ্ধরণং তথা % ॥ জঞ্ষোরগ্রানিরতার্থং শখবাদাহ-বেদনা। পাদঞ্চ ব্যখতে 
্যস্তং শীতপ্পর্শং ন বেন্তি চ কচ ॥ সংস্থানে গীড়নে গত্যাং চালনে চাপ্যনীশ্বরঃ। অন্যনেয়ৌ হি 
সন্তগ্াবুর পাদ চ মন্যুতে % ॥ ৭--৯॥ 

উর্স্তন্তম্য।রিষউলক্ষণমাহ _ যদা দাহার্জিতোদার্তো বেপনঃ পুরুষো ভবে । 
উরস্তস্তস্তদা হম্যাৎ সাধয়েদন্যথা নবম্‌ %্ ॥ ১০ ॥ 

তম্য চিকিৎসা স্নেহাস্থক্আববমনং বস্তিকন্ম বিরেচনম্‌। বঙ্জয়েদাচ্যবাতে তু 
বতস্তৈস্তস্য কোপনম্‌॥ তম্মাদত্র সদ! কার্ধ্যং স্বেদলগঘনরুক্ষণম্‌। আমমেদঃকফাধিক্যান্‌ 
মারুতং পরিরক্ষতা ॥ যৎ স্যা কফপ্রশমনং ন তু মারুতকোপনম্‌। তৎ সর্ববং সর্বদা 
কার্্যদুরস্তত্তম্ত ভেষজম্‌ ॥ সর্বো রুক্ষঃ ক্রমঃ কার্য্যস্তত্রাদৌ কফনাশনঃ। পশ্চাদ্বাতবিনাশায় 
বিধাতব্যাখিলা৷ ক্রিয়া ॥ ভোজ্যাঃ পুরীণাঃ শ্যামাককৌদ্রবোদ্দালশীলয়ঃ। জাঙ্গলৈ- 
র্বৃতৈম্মীংসৈঃ শাকৈশ্গালবগৈহিতৈঃ॥ শাকৈরলবৈ্দগ্াাজ্জলতৈলাজাসাধিতৈঃ। স্থৃনিষ্- 





পি পিপি নিশি শশী উপ পপ পিিসাদপপীপী পপ পশীপিটি শিশিপীশিশিশি শশা িপশিপশিশিপ পিপি পিপিপিপিপেস পাসে 


*. জীর্ণাজীণে কিকিজ্জীর্ণে কিঞিদজীর্ণে শীতাদিভিনিষেবিতৈঃ ভূজৈ:, সংক্ষোভেণ 
(নউলনেন। দিবাস্বপ্রেন, রাত জাগরণেন ॥ ১ অভিভূয় দুষয়িত্বা ইতরং দৌষং পিত্তং॥ ২। 
স্থিমিতেন আর্দর্ণীবৃতেনেতি যাবৎ । নতু ঘনেন। স পবন; তদা উন্ধ স্তভাতি তেন স্ত্তেন 
মটিতনৌ শৃন্তো ॥ ৩ ॥ পরকীয়াবিব, অক্রিস্াবিত্যর্থ: ধ্যানম্‌ মৃঢ়তা ॥ ৪1 পাদসমবদ্ধিনীভিঃ 
'বনকন্োদ্বরণনুপ্তিভিশ্চ সংযুক্ৌ। অয়ং স্থুঞ্ুতেন মহাবাঁতব্যাধিষু পঠিতঃ 0৫॥ অজ্ঞানাৎ অনিশ্চয়াৎ। 
উইনপ্তিকর্নহিভপাঁদদর্শনেন বাতপক্কিভিঃ বাঁতব্যাধিশক্কিভি: তত্র উরুত্তত্ে গগেহনাৎ স্নেহদানাৎ। 
হানা সবহস্তা চিকিৎময়! পাদসদনাদয়ঃ উরুভঙ্বৌপমন্াৎ তে বিকারাঃ হযঃ॥ ৭॥ জঙ্যোর্কো্গ 
'শাদাবশজি; অদাহবেদনা ঈধন্দাহেন সহ বেদনা ॥৮॥ অন্থনেয় অন্তচাল্টো ভব্ড়ঃ॥৯। 








সা দাহাছাপডবরহিতং তমপি নবম্‌ উৎপমাতং সাধে ১৯. 


৩৭৮ ভাবগ্রকাশঃ। | [ মধ্যখণ্ডে 


কনিম্থার্কবৃস্তারগ্বধপল্পবৈঃ ॥ বায়সীবাস্তকাছৈশ্চ সাধিতৈঃ শাকমূলকৈঃ। শাকৈরলবগৈযু্তং 
জীর্ণে শাল্যোদনং ভিষকৃ॥ রুক্ষণাদ্বাতরোপশ্সেমিদ্রানাশার্তিপূর্ববকঃ। স্েহস্বেদক্রমস্তত্র 
কার্ষ্যো বাতাময়াপহঃ ॥ প্রতারয়ে প্রতিোতো নদ্দীং শঈীতজলাং শিবাম্‌। সরশ্চ বিমলং 
শীতং স্থিরতোয়ং পুনঃ পুনঃ॥ যথাবিশুক্ষেহস্য কফে শান্তিমুরুগ্রহো ব্রজেু। শরীরবলমগ্রিঞ্চ 
কার্ষ্যৈষা রক্ষতা ক্রিয়া | সক্ষারমূত্্েদাংশ্চ রুক্ষান্যুৎসাদনানি চ। কুরধাদ্দাহে চ মৃত্রাট্যৈ 
করগ্রফলসর্ষপৈঃ ॥ মুলৈ্ববাপাশ্বগন্ধায়া মুলৈরকর্্য বা ভিষক্‌। পিচমর্দস্য বা মুলৈরথব! 
দেবদারুণঃ ॥- ক্ষৌন্রসর্যপবল্লীকম্বত্তিকাসম্প্রতৈর্ভিষক্‌ ৷ গাঢ়মুৎসাদনং কুর্যাদূরুস্তন্তে স- 
বেদনে । দস্তীদ্রবস্তীস্মরসাসর্ষপৈশ্চাপি বুদ্ধিমান্। তর্কারীস্থরসাশিগ্রবচাবৎসকনিম্বকৈঃ ॥ 
পত্রমূলফলৈস্তোরং শৃতমুষঞ্চ সেবনম্‌ ভল্লাতকা মৃত শুঠীদারুপথ্যাপুনর্নবাঃ | পঞ্চমূলীদ্বযো- 
নিশা উুস্তত্তনিবর্থণাঃ ॥ পিগ্ললী পিগ্ললীমূলৎ ভল্লাতকফলানি চ। কন্ধং মধুযুতং পান্থা 
উরুত্তস্তাদৃবিযুচ্যতে ॥ ১১২৬ ॥ 

| রাক্্রাদিক্কাথ2 _রান্াশ্বামাকপথামরিচমিসিশিবাবেল্পশট্যশবগন্ধাঃ, যাসশ্ছিন্ন'জ- 
মোদান্থমুখমতিবিষা৷ বৃদ্ধদারৌ বৃহতো । শুীতিক্তাযবানীসহচরচবিকৈরগুদাব্যাজ কর্ণাঃ, 
উরস্তস্তামবাতং কফপবনরুজং দণ্ডকাংশ্াশু হন্যাৎ ॥২৭।॥ ইতি রাস্সাদিক্কাথঃ ॥ গ্রন্থিকা রুক্ষ- 
কৃষণানাং ককাথং ক্ষৌত্রানষিতং পিবেত। লিহাদ্বা ত্রিফলাচুর্ণং ক্ষৌদ্রেণ কটুকাযুতম্॥ স্থখাস্থুনা 
পিবেদ্াপি চুর্ণং যড.ধরণং নরঃ। পিপ্ললীবর্দমমানং বা মাক্ষিকেণ গুড়েন বা। উরুস্তস্তে প্রশং- 
সন্তি গণ্তীরারিষমেব চ। শিলাজতু গুগ্গুলুং বা পিপ্ললীমথ নাগরম্‌॥ উস্তান্তে পিবেন- 
মৃত্রৈর্দশমূলীরসেন বা। ত্রিফলা পিপ্পলী মুস্তং চব্যং কটুকরোহিণী | লিহ্হাদ্া মধুনা চুর্ণমুরুস্ত- 
তান্দিতো নরঃ॥ দ্বুতং সৌরেশ্বরং দদ্যাদুরুত্তপ্তে কফোত্তরে॥ দগ্তাৎ শু দ্বৃতং বাগি 
বৈশ্বানরমথাপি বা। সৈম্ধবাগ্ঘং হিতং তৈলমন্ৃতাখ্যোইপি গুগৃগুলু | ২৮৩৪ ॥ 

কুষ্ঠান্ঠং তৈলমূ._কুষ্টশ্রীবেউকোদীচ্যসরলং দারুকেশরমূ। অঙগস্বসথগন্ধে চ 
তৈলৈং তৈঃ সার্ধপং পচেু। সক্ষৌদ্রং মাত্রয়! ত্মাদূরুস্তস্তা্দিতঃ পিবেৎ ॥ ৩৫ ॥ 

: অফটকট রং তৈলমৃ-_পলাভ্যাং পিগ্ললীমুলান্নাগরাদষ্টকটুরম্‌। তৈলপ্রস্থং মং 
দা ৃ্স্তুগরহাপহম্‌ ॥ সন্সেহদধিসন্ভৃতং তক্রং কটু রসুচ্যতে। অহ্টকটুরতৈলে চ তৈলং 
সার্ষপিষ্যতে। পিপ্পললীমুলশুষ্াশ্চ প্রত্যেক দ্বিপলং কৃতম্‌ ॥ ৩৬৩৭ ॥ 

দিপঞ্চমূল্যাস্ভং তৈলমৃ-_দ্িপঞ্চমূলী ত্রিফলা চিত্রকং দেবদারু চ। একাঠীলা 
বপামার্গং শ্রেয়সী বায়সী শুভ ॥ বলাভার্গী পৃথক্পর্ণী স্ববহা মদয়ন্তিকা। বিশালোশীর- 
কাশ্যযস্তিতো দেয়ান্তথাগ্সিকঃ ॥ চিরবিল্বো হাশোকশ্চ কলস্তাংশুমতী তথা । গ্রস্ত ্ 
পর্ণাশচ গুডুচী চ শতাবরী॥ এাৎ পঞ্চ পলান্‌ ভাগান্‌ জলগ্রোখেষু সপ্তস্থ। অফীতা? 
বশেষেণ পচেৈবাঢ়কং ভিরক্‌।, কুষ্ট্চ শতপুষ্পা চ ত্রষণং চিত্রকং বরা। জে গু? 
্রেষ্টং বিড় মুস্তমেৰ চা কা সথরা পাঠা মুূলী শ্বামাকমেব চ। পিগীলাঃ প্র 
বরঞ্চ দত্ত হিঈমনবেতসম্॥ অনেন গর্ভেণ ভিষক্‌ কষায়েণ চ সাধয়েখ।,-পিগার্ি 








দ্বিতীয়ো ভাগঃ। ভীব্প্রকাশ;ঃ। ২৮৪ 
পুতথ ক্ষৌদ্রেণ লহ সংস্্জে ॥ ভদশ্য নস্যপানার্থং তদেবাভ্যপ্তনে ভবে উরস্তত্ত- 
শ্চিরোস্ভুতস্তৈলেনানেন শাম্যতি। আমবাতং শীতবাতং ক্ুদ্রবাতঞ্চ নাশয়েৎ ॥ ৩৮--৪৫ ॥ 

মহাসৈন্ধবাদ্যং তৈলমূ- সিলধুকুদিশ্পা-সোগ্রাভা্গীবঘস্থিরাফলৈ:। দারুবিশ্ব- 
সটীধান্যকৃষ্ণাকট.পলপৌকরৈঃ ॥ দীপ্যকাতিবিষৈর গুনীলীনীলাম্মুজৈঃ পচে। তৈলং 
সকাঞ্জিকং হস্তি পানাভ্যপ্জননাবনৈঃ ॥ আমবাতং কৃমীন্‌ গুল্মান্‌ দীহোদরশিরোরুজঃ | 
মন্দাগিং পক্ষসন্ধ্যগুবাতস্তস্তগদানপি ॥ ৪৬--৪৮ ॥ 

নৈম্ধবাদ্যং তেলং_দে পলে দৈ্ধবা পঞ্চ শুঠ্যা গ্রস্থিকচিত্রকা। দ্বে ছে 
ভল্লাতকাস্থীনি বিংশতিদ্ধে তথাঢ়কে ॥ আরনালাৎ পচেৎ প্রস্থং তৈলম্যৈরগুজস্য চ। 
গৃধসুরুগরহাস্তাত্তি-সর্বববাতবিকারনুতৎ ॥ ৪৯৫০ ॥ | 

ইতি উন্রস্তম্তাধিকার?। 


অথাযবাতাধিকাঁরঃ | 


59, 


তত্রামবাতত্য নিদানপৃব্বিক। সন্ত্রাপ্তিঃ-বিরুদ্ধাহারচে্ট্ত মনদাগ্ে- 
নিশ্চল্ত চ। নিগ্ধং ভূক্তবতো হানং ব্যায়ামং কুর্ব্তস্তথা *%* ॥ বারুনা প্রেরিতো হাম 
েম্স্থানং প্রধাবতি। তেনাত্যর্থমপকোহসৌ ধমনীভিঃ প্রপদাতে * ॥ বাতপিত্বকফের্ু়ে 
দুষিত; সোহন্নজো রসঃ | আ্রোতাংস্তভিষ্যন্দয়তি নানাবর্ণো হতিপিচ্ছিলঃ % ॥ জনয়ত্যগ্নি- 
দৌর্ববল্যং হৃদয়স্ত চ গৌরবম্‌। ব্যাধীনামাশ্রয়ে। হোষ আমসংজ্ঞোহতিদারুণ ॥ ১৪ ॥ 

আমত্য লক্ষণমাহ__অজীর্ণাদর 'যো রসো জাতঃ সঞ্চিতো হি ক্রমেণ ৰৈ। 
আমসংজ্ঞাং স লভতে শিরোগাব্ররুজাকরঃ * ॥ ৫ | .. 

আমবাতন্য সামা স্ঠটলক্ষণমাহ-_যুগপৎ্ঝুপিতাবেতৌ৷ ত্রিকসন্ধিপ্রবেশকৌ। 
স্তব্ধ কুরুতো গাত্রমামবাতঃ স উচ্যতে ক্ষ ॥ ৬1 

তন্তাত্তরে তন্তৈব লক্ষণমাহ--অঙগমর্দোইরুচিন্ধা আলম্ং গৌরবং ভুরুঃ। 
অপাকং শুনতাঙ্গানামামবাতস্ লক্ষণম্‌ ক ॥ ৭ ॥ 


_ আস্ৈবাতিবদ্ত (5052 কষ্টঃসর্ববরোগাণাং যদা রকুপিতোজ ভবে 


* বিরুদ্ধাহা রে বিরুদ্ধাহার: ্ষীরমংনতাদি, বিরুদ্ধচেষ্টা ভু ভুজা বযায়ামাদিঃ তাভ্যাং কত 
নিশ্টলত নিরায়ামপরন্ত। সগিগধং ভুক্ত বতো হান্সং বযায়ামং কুর্বত ইতি মিলিতো হেতুঃ ॥১। স্লেমস্থানম্‌ 
আমাশয়সন্ধ্যাদি তেন শ্লেম্স্থানগমনেন অত্যন্তং অপক্কঃ। পিততস্থানগমনেন পক্কো ভবিষ্যতীত্যভিপ্রায়ঃ 
অসৌ আমঃ ধমনীভি; গ্রপগ্তে ধমনীগার্সৈশ্চলতি ॥ ২। ভূয়ো দূষিত; অতিশয়েন দুষিত: | সোহম্নজো 
সঃ আম: শোতাংসি অভিযানায়তি সংঞ্রিত্য বলবহশিরাবরোধং কৃতা জোতাংসি গণি কযা, 
নানাব্ঃ বাতাদিজনিতব্ণভেদাক্লানাবর্ণী | ৩1 জীগাৎ জানজীরা্থ। ৫1 এত বাতকফো: 
বিষদনধগ্রবেগকৌ বোনয়েতি বোধ | &। বিগেষাধীমত সংগ্রহ: | ৭ | 
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বর ভাব্প্রকাশঃ। [ মধ্যধণ্ডে 


হস্তপা্দশিরোগুল্ফত্রিকজানৃরুসন্ধিযু % ॥ করোতি সরুজৎ শোথং যত্রর দোষঃ প্রপদ্যতে। 
স দেশো রুজ্যতেহত্যর্থ,ব্যাবিদ্ধ ইব বৃশ্চিকৈঃ & ॥ জনয়ে সোইগ্রিদৌর্ববল্যং প্রসেকারুচি- 
গৌরবম্‌। উৎসাহহানিং বৈরস্তং দাহ বহুমূত্রতাম্‌॥ কুক্ষৌ কঠিনতাং শুলং তথা নিদ্রা- 
বিপধ্যয়ম্‌। তৃট ছদ্দিত্রমমূচ্ছাশ্চ চ হৃদগহং বিড.বিবন্ধতাম্‌। জাড্যান্ত্রকুজমানাহং কষ্টীংস্টা- 
ন্যামুপদ্রবান্‌ *% ॥ ৮--১১ ॥ 

তস্তৈব বিশিষ্টানি লক্ষণানি__পিতাৎ সদাহরাগঞ্চ সশূলং বাক 
স্তিমিতং গুরুকণুকং কফজুষটং তমাদিশেৎ * ॥ ১২। 

তম্ত সাধ্যত্বাদি কমাহ--একদোষানুগঃ সাধ্যো দ্বিদোষো যাপ্য চ্‌ 
সর্ববদেহচরৈঃ শোখৈঃ স কষ্টঃ সান্সিপাতিকঃ ॥ ১৩ ॥ 

অথামবাতম্য চিকিৎসা লঙ্ঘনং স্বেদনং তিক্তং দীপনানি কটুনি চ। 
বিরেচনং স্েহনঞ্চ বস্তয়ম্চামমারুতে ॥ রুক্ষ; স্বেদেো! বিধাতব্যো! বালুকাপুটকৈস্তৃথা ৷ উপ- 
নাহাশ্চ কর্তব্যান্তেহপি স্নেহবিবর্জিতাঃ॥ আমবাতাতিভূতায় পাড়িতায় পিপাসয়া। 
পঞ্চকোলেন সংসিদ্ধং পানীয়ং হিতমুচ্যতে ॥ শুক্ষমূলকযূষং বা যষং বা পারঞ্চমৌলিকমূ। 
রসকং কাণ্তিকং বাঁপি শুঠীচুর্ণাবচূণিতম্‌॥ সৌবীরং স্বিল্নবার্ভীকং তথা তিক্তফলানি 
চ। বাস্তৃকশীকং সারিষ্টণাকং পৌনর্নবং হিতম্‌॥ পটোলং গোক্ষুরখৈঃব বরুণং কার- 
বেক্পকমূ। যবান্নং কোরদুষান্নং পুরাণং শালিষ্টিকম্‌1॥ লাবকানাং তথ মাংসং হিতং 
তক্রেণ সংস্কৃতম্‌। হিতশ্চ যুষঃ কৌলথঃ কালায়শ্চণকম্য চ॥ রুচ্যং দগ্যাদ্যথাসাত্্য- 
মাম্বাতহিতঞ্চ যৎ। শতপুষ্পা বচা বিশ্বশ্বদস্া বরুণত্বচঃ ॥ পুনর্নবা সদেবাহ্বসটা মুণ্ডি 
তিকাঃ সমাঃ॥ প্রসারণী চ তর্কারী ফলঞ্চ মদনস্ত চ॥ শুক্তকাঞ্রিকপিষ্টা চ কোচ 
চি লেপনে হিতা। অহিংআ কেবুকং মুলুং শিশু,বঙ্মীকমৃত্তিকা ॥ মুত্রপিষৌশ্চ 
কর্তব্যমুপনাহ; প্রলেপনম্‌॥ চিত্রকং কটুকা পাঠা কলিঙ্গাতিবিযাম্বতাঃ। দেবদারুবচা 
মুস্তনাগরাতিবিষাভয়াঃ ॥ পিবেছুষটা মনা নিত্যমামবাতস্য ভেষজম্‌॥ শটা শুাভয়া চোগ্রা 
দেবাহ্বাতিবিষামৃতাঃ । কষায়ম।মবাতন্ত পাচনং রুক্ষভোজনম্‌॥ পুনর্নবা চ বৃহতী বর্ধমান- 
কণিজঝকৈঃ। কল্পয়েৎ কাথমামে তু মুর্বাশিগ্চদ্রমৈর্ভিষক্‌ ॥ সেচনঞ্চামবাতত্য রূবুকপয়- 
সাপি বা। লিহাৎ পথ্যাং সবিশ্বাং বা মৃত্ররব্। গুগৃগুলুং' পিবেৎ ॥ বিশ্বালন্ুষয়োঃ 
কন্মদ্যান্বা তিলবিস্বয়োঃ। বিশ্বাপথামৃতাক্কাথং কবোফটং কৌশিকান্বিতম্‌। কটাজঙ্ঘোর- 
ৃষ্টানাং রুজং পীতং নিবর্ভয়ে ॥ ১৪-_২৯।॥ 

হিঙগানং চুর্ণমূ_ হিঙ্ুচব্যং বিড়ং শুঠী কৃষ্ণাজাজীসপুক্ষরম্‌। তাগোতরং ছা 
পীতং বাতামজিন্তবেত 1 ৩০ ॥ হ্‌ 

« যদ গ্রকৃপিতো! ভবেৎ প্রকর্ষেণ কুপিত; স্তাৎ, তা বঙ্ষ্যমাণানগুপত্্বান্‌ করোতি। হস্তেত্যাদি ৪ ও 
ঘর দোষ; ছুট: আম: প্রপদ্যতে গাচ্ছতি | ৯| জাডাম্‌ অবর্সণ্যত্বং। অন্থাপঞবান্‌, বলাম. 
তরী ২১০, গকগূবদ্‌ বহবগূরফু। ১১ টা 








দ্বিতীয়ো ভাগঃ ] ভাবপ্রকীশঃ। ৩৮১ 

পিগ্নল্যাদ্যং চুর্ণমূ_পি্লী পিগ্ললীমূলং সৈন্ধবং কৃষণ্রীরকম্‌। চব্যচিত্রকতালীশ- 
পত্রকং নাগকেশরম্‌॥ এধাং দ্বিপলিকান্‌ ভাগান্‌ পঞ্চ সৌবচ্চলস্ত চ। মরিচাজাজিশুষ্ঠী- 
নামেকৈকস্ত পলং পলম্‌॥ দাড়িমাৎ কুড়বঞ্চেব ছে পলে চান্বেতসাৎ। সর্ববমেকত্র সংস্ষষ্ভ 
যোজয়ে কুশলো ভিষক্‌ ॥ পিঞ্নল্যাদ্যমিতি খ্যাতং নষীস্যাগ্নেশ্চ দীপনম্‌। অর্শাংসি গ্রহণী- 
গুল্সমুদরং সভগন্দরম্॥ কৃমিকগুরুচাহন্াৎ স্ুরয়োষ্টোদকেন বা। নাতঃ পরতরং 
কিঞ্চিদামবাতস্ ভেষজম্‌ ॥ ৩১৩৫ ॥ 

পথ্যাদ্যং ুর্ণ মৃ_ পথ্যাবিশ্ববানীভিস্তল্যাভিশ্চণিতং পিবেৎ। তক্রেণোষ্চো- 
দকেনাপি কাষ্রিকেনাথবা পুনঃ ॥ আমবাতং নিহন্ত্যাশড শোথং মন্দাগ্রিতামপি। পীনসং 
কাসহদ্রোগং ষরভেদমরোচকম্‌ ॥ ৩৬৩৭ ॥ 

রনোনাদিকধায়্‌; _রসোনবিশ্বনিগু ন্তাককাথম।মাদ্দিত; পিবেৎ। নাতঃ পরতরং 
কিঞ্িদিমবাতম্ ভেষজম্‌ ॥ ৩৮ ॥ 

রাক্নাপঞ্চক2 রাম্সাং গুড়চীমেরগুং দেবদারুমহোৌষধম্‌। পিবেছ সার্ববাঙ্গিকে 
বাতে সামে সন্ধ্যস্থিমজ্জগে ॥ ৩৯ | 

পঞ্চকোলক্কাথ; _পিগ্ললাপিপ্ললামূলচব্যচিত্রকনাগরৈ:। ক্খিতং বারি তৎ 
পেয়মামবাতবিনাশনম্‌ ॥ ৪০ ॥ 

শটযাদ্দি__শটঠীবিশ্বৌষর্ধীকন্কং বধাভূকাথসংযুতম্‌। সপ্তরাত্রং পিবেজ্জন্তরামবাত- 
বিনাশনম্‌॥ ৪১ ॥ 

রাক্্ানপ্তক$ রান্সাম্থতারঘধদেবদারুত্রিকণ্ট কৈরগুপুনর্নবানাম। ক্কাথং পিবে- 
মাগরচূর্ণমিশ্রং জঙ্ঘোরুার্খত্রিকপৃষ্ঠখুলী ॥ ইতি রান্াসপ্তকঃ। আমবাতে কণাযুক্তং 
দশমূলীজলং পিবে। খাদেদ্বাপ্য ভয়াবিশ্বং গুড়চাং নাগরেণ বা ॥ চিত্রকেন্দ্রযবাপাঠা 
কটুকাতিবিষাভয়াঃ। আমাশয়োথবাতত্বং চর্ণং পেয়ং স্ুখানুনা ॥ ৪২-৪৪ | 

পুনর্নবাদিচূর্ মৃ-_পুনর্নবান্ৃত৷ শুগী শঙাহব। বৃদ্ধণরকমূ। শটা মুগ্ডিতিকা চুর্ণমার- 
লেন পায়ে ॥ আমাশয়োথবাতন্বং চুর্ণং পেয়ং স্থুখান্ুনা। আমবাতং নিহস্ত্যাশু গৃপ্রসী মুদ্ধ- 
তামপি॥ ৪৫--৪৬॥ ইতি পুননবাদিচুর্ণম্‌। | 

কর্ষং নাগরচুর্ণস্ত কাঞ্জিকেন পিবেৎ সদ1। আমবাতপ্রশমনং কফবাতহরং পরম্‌। 
পঞ্কোলকচূণন্ পিবেছুঞ্চেন বারিণা। মন্দাগ্রিশুলগুল্মামকফারোচকনাশনম্‌॥ আমবাত- 
গিজেন্দ্স্ত শরীরবনচারিণঃ। এক এব নিহস্তাশড এরগুতৈলকেশরী ॥ এরগুতৈলযুক্তাং 
বরীতকীং ক্ষয়েন্নরো বিধিবং। আগানিলাত্তিযুক্তো গৃপ্রসীবৃধ্যার্দিতো নিয়তম্‌।, 
আরধস্ত পত্রাণি ভূষ্টানি কটুতৈলতঃ। আমন্ানি নরঃ কুরঘ্যাৎ সায়ং ভক্তাবৃতানি চ॥ 
বার কট্যাশরিতঃ শুদ্ধঃ সামো বা জনয়েং রুজম্‌। কটাগ্রহঃ স এবোক্তঃ পন্ুঃ সক্থে।" 
ইযোরঘধাৎ । শুঠীগোক্ষুরকক্কাথঃ প্রা প্রাতর্নিষেবিতঃ। সামে রাতে রটাশুলে পচন, ক ক 





৬৮২  ভাব্প্রকাশঃ। [ ম্ধ্যখণ্ডে 


প্রণাশনম্‌॥ যবক্ষারসমাযুক্তং মৃত্রকৃচ্ছুবিনাশনম্‌। দশমূলীকষায়েণ পিবেদবা নাগরাম্তস। ॥ 
কটাশূলেষু পাতব্যং তৈলমেরগুসস্তবম্। মহোধধগুড়চ্যোম্চ , ক্বাথং পিগ্পলিসংযুতম্‌॥ 
পিবেদামে সরুক্কোন্ঠে কটাশুলে বিশেষতঃ ॥ বিশোধ্যেরগুবীজানি পিস্থীক্ষীরে বিপাচয়েু। 
ততপায়সং কটীশুলে গৃধস্তাং পরমৌষধম্‌॥ সর্পিস্তৈলং গুড়ং শুক্তং পঞ্চমং বিশ্বভেষজম্‌। 
লীতমেতন্তবে সদ্যস্তর্পণং কটিশুলনুৎ্ ॥ নহি চৈততসমং কিঞিন্িরামে কটিমারুতে ॥ 
শুকতরুবন্ধলসহিতং গোমূত্রং স্থাপিতন্ত সপ্তাহম্‌। হিন্কুবচাশতপুষ্পাসৈম্ববযুক্তেন 
তেনাথ॥ তঙ পুটপকং হন্যাড কটারুজং দারুণং পুংসাম্‌। ০০০০০ 
বিকারাংশ্চানিলোন্তবান্‌ ॥ ৪৭--৫৯ ॥ 

অম্বতান্তং চর্ণ ম.__মম্ৃতানাগরগোক্ষুরমুগ্ডতিকা বরুণকৈঃ কৃতং চূর্ণম। মন্বারনাল- 
গীতং সামানিলনাশনং খ্যাতম্‌ ॥ ৬০ | 

অলন্বুষাদিচুর্ণম২_অলমুা গোক্ষুরকং ত্রিফলানাগরাম্ৃতাঃ। যথোত্তরং ভাগ- 
বৃদ্ধ শ্যামাচুর্ণধ্চ ততসমম্‌॥ পিবেন্মস্তন্্রাতবক্রকাঞ্জিকোক্টোদকেন বা। আমবাতং জয়- 
ত্যাশড সশোথং বাতশে(ণিতম্‌॥ ব্রিকজানূরুসন্ধিস্থং ভবরারোচকনাশনম্‌। অলন্বুষার্দিকং 
চর্ণং রোগানীকবিনাশনম্‌॥ হরীতক্ক্ষধাত্রীভিঃ প্রসিদ্ধ! ব্রিফলাঃ ক্রমাৎ। প্রত্যেক 
তেন বা যুঙ্্যান্তাগবৃদ্ধিং যথোত্তরম্‌॥ ৬১--৬৪ ॥ 

অলম্বুষাস্ঠং_অলম্ুুষ। গোক্ষুরকং মূলং বরুণকস্ত চ। গুড়ুচা নাগরঞ্চেতি সম 
ভাগানি কাররেৎ ॥ কাঞ্জিকেন তু তৎ পেয়ং বিড়ালপদমাব্রকম। আমবাতে প্রবৃন্ধে চ 
যোৌগোহয়মন্থতোপমঃ ॥ ৬৫। ৬৬ ॥ 

অলম্বষান্তং চুর্ণম_অলমুষ গোক্ষুরকং গুড়ুচী বৃদ্ধদারকম্‌। পিপ্লী ত্রিবৃতা 
ুস্তা বরুণং সপুনর্নবম্‌।॥ ত্রিফলা নাগরঞ্চেতি সু্ষমচুর্ণানি কারয়ে। মন্ত্বারনালতক্রেণ 
পয়োমাংসরেন ব| । আমবাতং নিহন্ত্যাশু শয়থুং সন্ধিসংস্থিতম্‌ ॥ ৬৭ ৬৮ ॥ 

 বৈশ্বীন্রচুর্ণম._সানিমন্থস্ত ভাগৌ দ্ৌ যবাস্তাস্তবদেব তু। ভাগান্্রয়োজমোদাযা 
নাগরাস্তাগপঞ্চকম্‌॥ দশ দৌ ঢ হরীতক্যাঃ সুষ্ষনচুর্ণীকৃতং শুভম্‌। মন্ত্ারনালতক্রেণ 
সপিষোষ্জোদকেন বা ॥ পীতং জয়ত্যা মবাতং গুল্মং হ্বদ্বস্তিজাস্‌ গদান্‌। প্রীহানং গ্রন্থি, 
শুলাদীনানাহং গুদজানি চ ॥ বিবন্ধং জাঠরান্‌ রোগান্‌ কটাঘস্তিসমুখিতান্‌। ০ 
মিদং র্ণং বৈশ্বানরং স্মৃতম্‌॥ ৬৯৭২ ॥ 

_ অসীতকাদিচুর্ণমূ-_ অসীতকং ম! মাগধিকা গুড়ুচী ্ামাবরাহধীগবদতি | সমা 
পুতাঃ কৃৎসমিদন্ত চূর্ণং পিবেতদুষোদকমণ্ডযুষৈঃ ॥ তক্রৈরসৈস্মসমন্তরতর্বা যখে 
চেইস্ত চ ভোজনম্ত। অবাহুকং গৃ্রসিখগ্জবাতং বিশবাচিতৃন পরতিতূনিরোগান। 1 জরা 
রা কটীগ্রহং গুগুদামযঞ্চ। দক্োষটকং পাওুগরোএরশোং তা 
ছুঁত্তততমুী্বেগর্ম। ৭৬1 টা ১১১১৮, 









দ্বিতীয়ে! ভাগঃ। ভাব্প্রকাশঃ। ৩৮৩ 


শুগ্ঠীধান্তকঘুতমূ-_শুঠনাং ষটপলং পিষ্টং ধান্যাকং দ্বিপলং ভা । চতুগ্ডণং 
জলং দত্ধা ঘ্বৃতপ্রস্থং বিপাঁচয়ে ॥ বাতশ্রেত্াময়ান্‌ হন্যাদগ্িবৃদ্ধিকরং পরম্‌। ছূর্নামশ্মীস- 
কাঁসত্বং বলবর্ণাগ্সিবদ্ধনম্‌ ॥ ৮৬। ৮৭ ॥ | 

শুগ্ঠীঘুতম_পুষ্টর্থ, পয়সা সাধ্যং দরা বিণযুত্রসংগ্রহে। দীপনার্থং মতিমতা 
মন্্না চ প্রকীন্তিতম্‌ ॥ সপির্নাগরকল্ধেন সৌবীরং তচ্চতুণ্ডণম্‌। সিদ্ধমগ্সিকরং শ্রেষ্টমাম- 
বাতহরং পরম্‌ ॥ ৭৮ । ৭৯ ॥ 

শুগ্ঠীঘুতমূ-_নাগরকাথকন্থাত্যাং ঘৃতপ্রস্থং বিপাচয়ে। চতুগ্ডণেন তেনাথ 
কেবলেন জলেন বা॥ বাঁতশ্নে্স প্রশমনমগ্সিন্দীপনং পরম্। নাগরং ঘ্বৃতমিত্যুক্তং 
কটাশুলামনাঁশনম্‌ ॥ ৮০ | ৮১ ॥ ইতি শুপ্ঠীন্ৃতম্‌। 

কাঞ্জিকাদ্যং ঘুতমূ- হিসৃত্রিকটুকং চব্যং মাণিমন্থং তখৈব চ। ক্কান্‌ কৃত্বা তু 
পলিকান্‌ ঘ্বৃতপ্রস্থং বিপাচয়েৎ ॥ আরনালাটকং দত্বাঁ তত সপির্জঠরাপহম্‌। শুলং 
বিবন্ধমানাহমামবাতং কটীগ্রহম্‌ ॥ নাশয়েদ গ্রহণীদোষং মন্দাগ্নেদীপনং পরম ॥ ৮২--৮৩ ॥ 

শঙ্গবেরাদাং ঘৃতম্‌__শূঙ্গবেরযবক্ষারপিপ্পলীমূলপিগ্ললীঃ। পিষ্বী বিপাচয়েৎ 
সর্পিরারনালং চতৃগুণম্‌॥ শুলং বিবন্ধমানাহমামবাতং কটাগ্রহম্‌। নাশয়েদ্‌ গ্রহণীদোষ- 
মগরিসন্দীপনং পরম ৮৪1৮৫॥ ইতি শৃঙ্গবেরাদ্তং ঘৃতম্‌। পিবেদিন্দুঘৃতং বাপি ধান্বন্তরমথাপি 
বা। মহাশুষ্ঠীঘ্ৃতং বাপি আমবাতে পুনঃ পুনঃ॥ যৎ কিঞিল্েখনং সপির্দীপনং পান 
য। তত সর্ববমামবাতেষু যোজ্যং ব! মন্তুষট পলম্‌ ॥ ৮৬--৮৭ ॥ 

অজমোদাদিত_অজমোদমরিচপিগ্ললীবিড়ঙ্গস্থরদীরুচিত্রকশতাহবাঃ।  সৈঙ্কাব- 
পিগ্ললীমূলং ভাগানবকম্যু পলিকা; স্থ্যঃ ॥ শু দশপলিকা স্তাৎ পলানি তাবস্তি বৃদ্ধদারস্য। 
পথাপলানি পঞ্চ চ সর্ববাণ্যেকত্র কারয়েচ্চ্্ম্‌॥ সমগুড়বটকানদতশ্চরণং বাপ্যুষ্তবারিণা 
পিবতঃ। নশ্ান্ত্যামাশ্চানিলজাঃ সর্বেব রোগা? স্থৃকষ্টাশ্চ ॥ প্রতিতুনী বিশ্বাচীরোগাশ্চান্যেৎপি 
গৃধসী চোগ্রা। কটাপৃষ্টগুদস্ফটন্ৈবাস্থিজঙয়োস্তীব্রা ॥ শ্বয়ধুশ্চ সর্ববসন্ধিযু যে 
চান্েইত্যামবাতসভ্ভৃতাঃ | সর্বে প্রয়ান্তি নাশস্তম ইব সূর্যযাংশুবিধ্বস্তম্‌॥ ক্ষুদবোধম- 
রোধিত্বং স্থিরযৌবনমথ বলীপলিতনাশম্‌। কুরুতে চ তথাভ্যাসাদ্‌ গুণানথান্যাংস্তথা 
স্ববূন্‌ ॥ ৮৮ । ৯৩ ॥ 

যোগরাজগুগ্‌গুলু$-চিত্রকং পিগ্নলীমূলং যবানীং কারবীং তথা। বিড়ঙগ- 
মজমোদাং চ জীরকে স্থুরদারু চ॥ চব্যৈলা সৈন্ধবং কুষ্টং রাস্মা গোক্ষুরধান্যকম্‌। ত্রিফলা 
ুস্তকং ব্যোষস্তৃগুশীরং বাগ্রজম্‌॥ তালীশপত্রং পত্রঞ্ সুক্ষমচূর্ণানি কারয়ে। যাবন্ত্যেতানি 
্ণানি তাবম্মাতরন্ত গুগৃগুলুম্‌॥ সংমর্দ্য সর্পিষ! গাঢংস্ি্ধে ভাণ্ডে নিধাপয়েৎ। অতো মাত্রাং 
রযুন্্রীত যথেষ্টাহারবানপি ॥ যোগরাজ ইতিখ্যাতো যোগোইয়মম্বতোপমঃ। অগ্নিমান্ব্যা 
মবাতাদীন্‌ জ্রিমিদ্ুউব্রণানপি ॥ প্লাহগুল্মোদরানাহহুন্নামানি বিনাশয়ে। অগ্রিঞচ কুরুতে 


দীপ্তং তেজোবৃদ্ধিং বলং তথা ॥ বাতরোগান্‌ জয়ত্যেষ সন্ধিমজ্্রগতানপি ॥ ৯৪--৯৯.|.. 





৩৮৪ |  ভাবপ্রকাশঃ। [ মধ্যখণ্ডে 
প্রনরণীলেহঃ|_-প্রসারণ্যাটকে কাথে প্রস্থো গুড়রসো মতঃ। পক্কঃ 
পঞ্চোষণরজোযুক্তঃ হ্যাদামবাতহা!॥ ১০০ | | 
খণ্ডশ্ুষ্ঠী-_নাগরস্ত পলান্যফ্ষৌ দ্ৃতস্ত পলবিংশতিম্‌। ক্ষার প্রস্থসংযুক্তং 
খণ্ডস্তার্দশতং পচে ॥ ব্যোষত্রিজাতকড্রব্যা প্রত্যেকঞ্চ পলং পলম্‌। নিদধ্যাচ্চুর্ণিতং তত্র 
খাদেদগ্লিবলং প্রতি ॥ আমবাতপ্রশমনং বলপুষ্টিবিবর্ধনম্। বল্যমায়ুষ্যমোজস্তং বলীপলিত- 
নাশনম্‌॥ আমবাতপ্রশমনং সৌভাগ্যকরমুন্তমম্‌॥ ১০১--১০৩ ॥ 
রূমোনপিও্ড:- পলং শতং রসোনস্ তিলম্ কুড়ৰং তথা। হিশ্ুত্রিকটুকং ক্ষারো 
দ্ পঞ্চ লবণানি চ ॥ শতপুষ্পা নিশা কুষ্ঠং পিপ্ললীমূলচিত্রকৌ। অজমোদা যবানী চ ধান্যক- 
ধাপি বুদ্ধিমান ॥ প্রত্যেকঞ্চ পলকৈষাং শরক্ষচূর্ণাণি কারয়ে্। দ্বৃতভাণ্ডে দূট়ে চৈতৎ 
স্থাপয়েদ্দিনযোড়শম্‌॥ প্রক্ষিপ্য তৈলমানীঞ্চ গ্রস্থাদ্ধং কাঞ্জিকম্য চ। খাদে কর্মপ্রমাণন্ত 
তোয়ং মদ্যং পিবেদনু ॥ আমবাতে রক্তবাতে সর্বাঙ্গৈকাঙ্গদংশ্িতে। অপনম্মারেহনলে 
মন্দে কাসে শ্বাসে গরেষু চ॥ সোনম্মাদে বাতভগ্নে চ শুলে জন্তু শস্তাতে ॥ ১০৪--১০৮| 
প্রমারণীতৈলং- প্রসারণ্যা রসে সিহ্ধং তৈলমেরগুজং পিবেছ। সর্ববদোষহরকব 
কফরোগহরং পরম্‌॥ ১০৯ ॥ 
দিপঞ্চমূলাদ্যং তৈলং_ ঘিপঞ্চমূলী নির্যাসফলদধ্যন্-কাঞ্রিকৈঃ। তৈলং কট্যরু- 
পাশ্বীর্ভিকফবাতাময়ান্‌ গ্রহান্। হস্তি বস্তিপ্রদানেন করোত্যগ্নিবলং মহণ্ড ॥ ১১০ ॥ 
বুহৎসৈন্ববাদ্যং ধ তৈলং- সৈন্ধবং শ্রেয়সী রান্সা শতপুষ্পা যবানিকা । স্বর্জিকা 
মরিচং কুষ্টং শুষ্ঠী সৌবচ্চলং বিড়ম্‌॥ বচাজমোদাজরণাঃ পৌক্দরং মধুকং কণা। এতান্্" 
পলাংশানি সুঙ্গমপিষটানি কারে ॥ প্রস্থমেরগুতৈলম্ত প্রস্থাম্বু তপুষ্পজম্‌। কাণ্তিকং 
দিগুণং দত্বা মন্তু চ দবিগুণং তথা ॥ এতৎসম্ভৃত্য সম্ভারং শনৈ্ৃদ্বিগ্সিনা পচেগু। সিগ্কমেতৎ 
প্রয়োক্তব্যমামবাতহরং পরম্‌ ॥ পানাত্যঞ্জনবস্তো চ কুরুতেইগ্লিবলং ভূশম্‌। বাতার্তিবগক্রণে 
শস্তং কটাজানূরুসন্ধিজে ॥ শুলে হপার্খ্বজে তবদ্‌ বৃদ্ধ শ্লেক্সণি পীডিতে। বাহায়ামার্দিতা- 
নাহৈরন্ত্বুদ্ধিনিপীড়িতে | অন্যাংস্চানিলজান্‌ রোগান্‌ নাশর়ত্যশু দেহিনাম্‌ ॥১১১--১১৬। 
ল্পপ্রসারণীতৈলং তৈলং বা! সৈষ্ধবাদিকম্‌। দশমূলাগ্ঘতৈলেন বস্তিদানং প্রশস্ততে ॥১১৭ 
তৈলস্ দ্বিপলং দগ্তাৎ কাঞ্জিকস্ চতুঃপলম্‌। দশমূলরসং মৃত্রং পুথক্‌ পঞ্চপলানি তু। 
বচা মদনবাট্যা বা শতাহবা৷ কুঝ্টসৈম্বৈঃ। পিপ্নল্যতিবিষামুস্তরাস্নাকট ফলপৌ্করৈঃ ॥ 
অক্ষাংশিকৈশ্চ তৎ রে মন্থয়ীত বিচক্ষণঃ। প্রস্থার্ধং প্রথম্‌ং দেয়ে বস্তিরনিরভিশঙ্কিতঃ | 
দবিতীয়ে চ তৃতীয়ে চ বর্জয়েৎ প্রস্থতদ্বয়ম। সর্বববাতবিকারেযু মেহেযু বৃষণাময়ে | কুক্ষে 
হৃৎপৃষটপার্শেধু জানুজজ্ঘাকটাগ্রহে। বিবন্ধানাহরোগেবু শর্করাশ্মরিপীড়িতে ॥ ভগ্বিশ্লিষট- 
াত্রেযু পিচ্চিতেযু ক্ষতেযু চ। এতমিরহবত প্রা নিরায়াসো মহাগুণঃ ॥ দধিমতয্াুড়- 
ক্ষীরং পোতকী মাষপিউকম্‌। বর্য়েদামবাতার্তো মাংসমানৃপসন্তবমূ অভিত্যনাকর! যে. 
চ যে চান্তে গুরুপিচ্িলা । বর্জনীয়: প্রবত্েন আমবাতার্দিতৈনরৈঃ ॥ ১১৮৯৫ 










.ছ্বিতীয়ে। ভাগঃ ] ভাবপ্রকাশঃ। ৩৮৫ 


মধ্যমরাস্সদিক্কাথ$ রানৈরগুশতাবরীসহচরাছুস্পর্শবসাম্বতা-দেবাহ্বাতিবিষা- 

ভয়াঘনসটা শুষ্ঠীকষায়ঃ কৃতঃ। পীতঃ নোরুবুতৈল এ বিহিতঃ সামে দশুলেইনিলে কট্যুরু- 
ত্রিকপৃষ্টকোন্টজঠরক্রোড়েষু চামার্ডিডিৎ ! ১২৬। 

মহারাম্্াদিকাথ? _রান্স'বাতরিমূলঞ্চ বাসকঞ্চ দুরালভম্‌। রাজন 
রাতিভিষাভয়াঃ ॥ শ্বদংঘ্্াব্যাধিঘা তণ্চ মিসিধান্যপুনর্নবাঃ। অশ্বগন্ধামৃতাকৃষণ বৃদ্ধদারশতা- 
বরী॥ বচা সহচরশ্চৈৰ চবিকাবৃতীদ্বরম্। সমভাগান্বিতৈরেতৈ রান্নাদ্ধিগুণভাগিকৈঃ ॥ 
কষায়ং পায়য়েৎ সিদ্ধমহ্টভাগাবশেধিতস্‌। শুগীচুণণসমাযুক্তম।ভাদ্যেন যুতং তথা ॥ অল্মুষাদি- 
সংযুক্তমজমোদাদিসংযুতম্‌। যথাদোষং যথাব্যাধি প্রক্ষেপৎ কারয়েৎ ভিষক্‌ ॥ সর্বেযু 
বাতরোগেষু সন্ধিমজ্ঞগতেষু চঈ। আনাহেথু চ সর্বেষু সর্ববগাত্রানুকম্পনে ॥ কুজকে বামনে 
চৈৰ পক্ষাঘাতে তথাদ্দিতে। জানুজজ্ঘাস্থিগীড়াস্তু গুধস্তাং চ হনুগ্রহে ॥ প্রশস্তং বাতরক্তে 
্তাদুরুস্তন্তে তথার্শসি। বিশ্বসীপগুশ্মহ্ৃদ্রোগবিসৃচীক্রোষ্টুশীর্ষকে ॥ অন্তরবৃদ্ধৌ শ্রীপদে চ 
যোনিশুক্রামর়ে তথা । পুংসাং মেটগতে রোগে স্্রীণাং বন্ধ্যাময়ে তথা ॥ ষোষিতাং গর্ভদং 
মুখাং নাস্তি কিঝিদিতঃ পরম্‌। সর্ব্বেষাং পাচনানাঞ্ত শ্রে্টমতেঙ্গি পাঁচনম্‌। মহারাম্নাদিকং 
নাম প্রজাপতিবিনিমিতম্‌ ॥ ১২৭--১৩৬ ॥ 

রান্নাদশমুলমূ__রাল্সাবিশ্ববিড়ঙ্গানি রুবুকং ব্রিফল! তথ! । দশমুলং পৃথক্‌ শ্যামা- 
রাখে বাতাময়াপহঃ ॥ অদ্ধাবভেদকে ত্বাট্যে অর্দিতে বাতখপ্তকে । নেত্ররোগে শিরঃশুলে 
ভ্বরাপয্মারয়োস্তথ| | মনোভ্রংশে চ বিবিধে কথিতঞ্চ শুভ প্রদম্‌ ॥ ১৩৭ । ১৩৮ ॥ 


ইত্যামবাতাধিকার2। 





অথ পিতব্যাধ্যাধকার | 





তত্র পিত্তব্যাধীনাং বিপ্রকৃষ্ং নিদানম কট স্োষচবিদা হিতীক্ষলবণ- 
ক্রোধোপবাসাতপন্ত্রীসস্তো গতৃষাক্ষুধাতিহননব্যায়ামমদ্যা্দিভিঃ | মধ্যে চাপি হি ভোজনম্ 
জরতা ভুক্তেন মধ্যক্ষণে মধ্যান্ছে রজনী নিদাঘশরদৌঃ পিস্তং করোত্যাময়ান্‌ % ॥ ১॥ 

পিভ্তাময়ানাহ্‌__অকালপলিতং নেত্ররক্ততা মুত্ররক্ততা। নেত্রাস্পীততা তদ্ব- 
ুত্রস্তাপিচ গীততা ॥ মলম্য গীততা প্রোক্তা শাখানামপি গীততা। দন্তানাঞ্চাপি গীতত্বং 
গীত বপুস্তথা ॥ তমসৌদর্শনঞাপি পরিতঃ পীতদর্শনমূ। নিদ্রাল্সভাদি শোষশ্চ মুখে 

* মগ্ঠাদিভিবিত্যাদিশব্দেন দধিমতস্তমাফতিলাতসীকার্জিকাদীনি সংগৃহৃত্তে ৷ তীক্ষং রাজিকাদি। 


বধ চাপি হি ভোজনস্ত যাঁবৎ কাঁলেন ভুউক্তে তত্ত কাঁলন্ত মধ্যমভাগে।  জরতা তুজেন তুক্তন্ত 
ঈবণকালমধ্যে। মধ্যন্দিনে ্রিধা বিভক্তন্ রা ম্যাচ শে তথা রাত্রেম ৮ ॥১। 


৪৭ 








৬৮৩ ভাঁবগ্রকাশঃ। [ মধ্যথণ্ডে 
গন্ধস্চ' লোহব€ ॥ মুখস্য তিক্ততা চাপি তথাচ বদনান্্তা। উচ্ছধাসম্তোষ্তা চাপি ধূমোদৃগার- 
স্তখৈৰচ ॥ ভ্রমঃ ক্ুমস্তথাক্রোধো দ্রাহো৷ ভেদসমন্থিতঃ। তেজো দ্বেষশ্চ শীতেচ্ছাছাতৃপ্তি- 
ররতিস্তথা ॥ শুক্ষিতস্ 1«দাহশ্চ জঠরানলতীক্ষতা। রক্তপ্রবৃত্তিবিড় ভেদ; পুরীষন্যোফ্তা তথা ॥ 
মুক্রোষতা মূত্রকচ্ছং মূতরাল্ত্বং তনৃষ্ততা। স্বেদস্ত চাপি দৌরন্ধ্যং দেহপ্রাবরণং তথা । 
শরীরন্যাবসাদস্য পাকশ্চ বপুষস্তথা। চত্বারিংশদমী পিভ্তব্যাধয়ো মুনিভিমতাঃ ॥ ২--৯ ॥ 
এষাং চিকিৎসা ম্বগ্রকরণে বোদ্ধব্যা । 
ইতি পিত্তব্যাধ্যধিকারঃ 





অথ শ্ক্ষব্যাধ্যধিকারঃ 


শশী 2শিশাশী শিস 


তত্র শ্লেম্সব্যা ধীনাং সামান্ুতে। বিপ্রকুষ্টনিদানানি- গুরুমধুররসাদি- 
ন্িগ্বমন্রোদরাগি-দ্রবদধিদিননি্রাণী হনিশ্েষ্টিতানি। প্রথমদিবসভাগে ভুক্তমাত্রে বসন্তে 
তবতি হি কফরোগো রাত্রিভাগেহপি চাস্ছে %॥ ১। 
শ্লোব্যাধীনাহ-_প্রথমং মুখমাধুর্ধযং তখৈব মুখলিপ্ত। মুখপ্রসেকণ্ঠ তথা দিদ্রা- 
ধিক্যং তখৈব চ ॥ কণ্টে ঘু্ঘুরতা চাপি কটুকাঙ্কষে্কামিত।। বুদ্ধিমান্দ্যম চৈতন্যমালম্তং 
তৃপ্তিরের চ॥ অগ্রিমান্দ্যং মলাধিক্যং মলশৌক্রং তখৈব চ। মুত্রাধিক্যং ঘূত্রশোক্রং শুভ্রা- 
ধিক্যং তখৈব চ ॥ স্তৈমিত্যং গৌরবং শৈত্যমেতএব হি বিংশতিঃ। যোগতো রূটিতঃ 
প্রোক্তা মুনিভিঃ শ্লৈথ্বিকা গদাঃ ॥ ২৫ ॥ এষাং চিকিৎসা তু স্বপ্রকরণে বোদ্ধব্যা। 
ইতি শ্রোক্বব্যাধ্যধিকারঃ | 





অথ বাতরক্তাধিকীরঃ | 


তত্র বাতরক্তস্ত বিপ্র কউরিদাননাহ, বারি টার 
ভোজনৈঃ। | কলিগ ুান্পমাংপিপযাকমূলকৈ: %| বলাম সিমপাবশা কাদিপললে দি রর 


তাত শশার 








.. * মধুররসাদি ইত্যাদি শৰেনাস্ললবণ৷ গুহোতে। নিশ্চেষ্টতানি কাসমিকব্যাপারাকর ? নি ॥ প্র দ. 
দিবসভাগে ব্রিধাবিভক্ন্ রান । ভূক্তমাত্রে ভূক্তন্ত পাঁককাঁলস্ত রিধাবিভ্ন্ত রতরকাণে 
কফরোগেো ভবৃতি॥ ১॥: টে 

ক্ষার: যবক্ষারাদিঃ। অপীর্ঘ (োধিনজদ জীবেভোজনৈঃ অভিমান্রভোর্জ নৈরিতারঘ। 1 রা দাত 
আাঁংসবিশেষণধনি | গুফং. আপে শোযিতম্‌।.অঘু্ং মং্তাদি মংসং | আানূপং শোছা। রি ুর্বদেশহ 
পিশ্যকাং তিলখলি:। মৃণক' প্রসি্ধমেব। ১। ৃ সি 








দ্বিতীয়া, ভাগঃ) _ ভাবপ্রকাশঃ। ৬৮৭ 
দধ্যারণালসৌবীরশুক্ততক্রন্ত্বরাসবৈ; % ॥ বিরুদ্ধাধ্যশনক্রোধদিবান্বপ্লাতিজাগরৈঃ। প্রায় 
স্বকুমারাণাং মিথ্যাহারবিহারিণাম্‌॥ স্থুল।ন।ং সৃখিনাঞ্চাপি প্রকুপ্যদ্বাতশোণিতম্‌ * ॥ হস্ত্য- 
শ্বোস্ৈচ্ছিতশ্চাম্মতশ্চ বিদাহান্নং স বিদাহাশনস্ত । কৃত্স্সং রক্তং বিদহত্যাশড তচ্চ 
টং শীত্রং পাদয়োশ্ঠীর়তে তু। তৎ সম্পৃক্তং বাযুনা দুষিতেন তৎপ্রাবল্যাদুচ্যতে 
বাতরক্তম্‌  ॥ ৪ ॥ 0. | রর 

পূর্ধবরূপমাহ-স্বেদোহত্যর্থ ন বা কার্ধাং স্পর্শাজ্ঞ্ং ক্ষতেহতিরুক্‌। জন্ধি- 
শৈথিল্যমালস্তং সদন পিড়কোদগমঃ %* ॥ জানুজঙ্ঘেরুকট্যংসহস্তপাদাঙ্গসন্ধিষু। 
নিস্তোদঃ স্ফুরণং ভেদো গুরুত্বং স্থৃপ্তিরেব চ *%॥ কও সন্ধিযু রুগ্দাহো তৃত্বা নশ্যুতি 
চাসকুত। বৈবণ্যং মগুলোৎপত্তিরবাতাস্থকপুর্ববলক্ষণম্‌ ক্ধ ॥ ৫৭ ॥ | 

বাতরগ্তস্য লক্ষণমাহ্‌-বাতেহমধিকেইধিকং তত্র শূলং স্ফরণতোদনং। 
শোথস্ত রোক্ষ্যং কৃষ্ণ্ং শ্ব।বতা বৃদ্ধিহানয়ঃ %্চ ॥ ধমন্যঙ্গুলিসন্ধীনং সক্কোচোহঙ্ গ্রহোৎ- 
তিরুক্‌। শীতদ্বেষানুপশয়ৌ স্তম্তবেপধুস্থপ্তয়; % ॥ ৮। ৯] 

অধিকরক্তং বাতরক্তমাহ- রক্তে শোখোহতিরুক্‌ তোদস্তাত্শ্চিমিচিমায়তে। 
সিগ্ধরুক্ষেঃ সমং নৈতি করুক্লেদসমন্থিতঃ %& ॥ ১০ ॥ 





০৯৯০ ৮ ৮ শতশত শিস শসা উল পিপিপি তিশা? ল পপ 


* নিপ্পাবঃ বোড়া। শাকং পত্রশাকং। আপি শব্বেন বুন্তাকাদীনাঁং ফলশাকাঁদীনাংফলং গৃহতে। 
দোষবরহিতমপি মাংসং বাতশোণিতং প্রকৌপয়েখ। শীভাদিতু মাংসবিশেবতো বাতশোণি তং প্রকোপয়েখ।. 
আরণাঁলসৌবীরশুক্তানি সন্ধ/নভেদাঃ। তক্রং চতুর্থাংশ ছলঘুক্তং বন্ত্রপৃতং দধি। সুরা! সন্ধানভেদঃ ॥ ২. 
বিরুদ্ধ, ক্ষীরমতন্তাদি । অপ্যশনন্‌ “অঙ্ীণে ভুজ্যতে যন্ত, তদধ্যশনমুচাতে”। অতিজাগরো নিশি। 
প্রায়; বাহুল্যেন। সুকুমারাণাম্‌ অল্লতরকাঁয়ব্যাপারাণাঁম। অথচ মিথ্যাহারবিহারিণাম্‌। অল্লাহীর- 
বিহাবীণাং স্থলানাম্‌ স্খিনাুর বুদ্ধ) ॥ ৩ ॥ হন্ত/খো -ইচ্ছিত; যতঃ বাবুবদ্ধতে রুধিরঞ্চ অধোগজ্জতি। 
হস্ত্যাদয় উপলক্ষণানি। পদ্ঘামপি চলতঃ। অশ্বতণ্চ বিণাহাম্সন' বিদাহি নিম্পাবকুলথসর্ষপশাকাদি | 
সবিদীহাশনন্ সবিদাহি অশনং হস্ত । তুক্তে বিদদ্ধে। তদুপরি ভুঙ্জানস্তেত্যর্ঘঃ অধ্য শনমুক্ঞাপ্যেতদঘচনং 
বিদগ্ধং জীর্ঘম ভোজনস্ত বিশেষতো ঠেতুত্বার্থন। পণ্চাৎ বাতশোণিতঃ প্রকুপ্যতি ইত্যন্থয়ঃ। এতেষাং 
কারণানাং মধ্যে কেনচি্বানুং ফেন/চদ্র প্₹ং কেনচিছুভয়মপি প্রকুপ্যেখ। সম্প্রাপ্তিমাহ কৃতক্গফিতি 
পর্বোক্িহেতুভিঃ।  কৃতঙ্গং সমন্তমূ, অধোঁগতম্‌ পাদয়োঃ চীয়তে সঞ্চিতং ভবতি, তত রুধিরম্‌ 
দুষিতেন স্বহেতুভির্বাযুনা সম্পূক্তং মিলিতম্‌, বাঁতরক্তন্‌ উচ্যতে। নন্থু চৈতন্ত সম্প্রাপ্তিকক্ত1 সুশ্রুতেন 
“শীত রক্তং দুষ্টমায়াতি তচ্চ বাঁয়োরমার্গং সংরুণদ্ধযাণ্ড বাতং। জ্ুদ্ধোহত্যর্থ মার্গরোধাৎ স বাযুরত্যু- 
ডি দুষযেত্করমাড” অব প্রথমং রক্তন্ত ছুষ্টিরতো রক্তবাতমিতি ব্যপনেষ্ট ুচিতং.ভবতি। তত্রাহ 
তৎ প্রাবল্যাদিতি। তত্ত বাঁতন্ত দোমত্থেন প্রাধান্ত।দ্বাতরক্তমিতি ব্যপদিশ্তুতে ॥ ৪ ॥ ধর্মাগমনমত্যর্থং 
উবতি ন বা সর্বথা তবতি এতচ্চ ব্যাধিমহিয়া কুষ্ঠবর্‌ বোদ্বব্যম্‌। ক্ষতেহতিরুক্‌ যদি ক্ষতং স্তাৎ তথা 
তাতিরুক। সদনং স্ুপ্তিঃ অঙ্গানাং পিড়িকা প্রাহূর্তাবঃ ॥ ৫ ॥ জান্বাদিযু নিস্তোদঃ পীড়াবিশেষঃ ॥ ৬ । 
বৈধগয স্বকৃবান্তিক্ষযঃ ॥ ৭ ॥ তত্র পাদয়ো: শূলাপিকম্‌ যত আহ.সুশ্রতঃ স্পর্শোদ্িশৌ। তোদতেদ- 
প্রশোফো স্বাপোপেতে বাতরজেন পাঁদাবিভি তথা শোথন্ত 'বৌক্ষ্যাদিকং বৃদ্ধিহানয়্চ বিজ্ঞেমঃ | ৮ ॥ 
ইপতিং স্পর্শ জ্ঞতা ॥৯॥ রক্তেহধিকে ইত্যনথবর্তনীয়ম। এবং বক্ষ্যমাণণিত্তাদিঘিতি এতচ্চারস্তক-. 
ধ্গাজক্তাত্তরং বৌদ্ধব্যং | রক্তমপি রক্তান্তরদূষকং ভবতি। যদুক্তং দুষটরক্তলক্ষণং পিত্তবন্্ুক্েনাতিকু- 
ফেতি। অতিক্ষক্‌ তোদঃ অতিরক্তাদৌ যত্র সঃ শোথঃ চিমচিমায়তে চিমিচিমেতি কওুঁভেদঃ স্পর্শ প্রিমেতি 
বাধং। চুহচুহা ইতি লোকে তদ্যুক্তঃ। ক্লেদসমদ্বিতঃ ক্লেদ আদ্রতা তদ্যুক্কঃ | ৯৭ '. 7 
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জআমিকপিত বাতরক্তমাহ-_পিভ্তে বিদাহঃ সংমোহঃ স্বেদো মুচ্ছা মদতূযা। 
চাচি রুগ্দাহঃ শোথপাকো ভূশোত্বতা %্ ॥ ১১ । 

_ অধিককফমধিকদ্বিদদোষনধিকত্রিদোষঞ্চ তদাহ্‌--কফে বিন 
রিকি সিগ্ধত্রশীততা ৷ কতুর্মন্দা চ রুগ্ছন্দসর্ববলিঙ্গঞ্চ সম্করে &% | ১২ ॥ 

পড্যা মন্দ প্যমারভ্য স্থানমাহ্‌- পাদয়োম্ম,লমাস্থায় কনাচিগবস্তযোরপি 
আঁখোবিষমিব কুদ্ধং তদ্দেহমনুসর্পতি * ॥ ১৩। 

্ বাতরক্তস্তোপদ্রবানাহ- অন্বগ্নারোচকশ্বাসমাংসকোথশিরো গ্রহাঃ | মুচছা- 
চামন্দরুক্‌ তৃষণ ভ্বরমোহপ্রবেপকাঃ % ॥ হিক্াপাঙ্থুল্যবীসর্পপাকতোদভমব্রমাঃ। অন্গুলী 
বক্রতা স্ফোটদাহমর্মগ্রহার্বব,দাঃ ॥ ১৪। ১৫। 

সাধ্যত্বাদিকমাহ--এতৈরুপত্রবৈরজ্জ্যং মোহেনৈকেন চাপি তশ। অকৃৎ" 
মোপত্রবং যাপ্যং সাধ্যং স্যানিরুপদ্রবম্‌ %* ॥ একদোধানুগং সাধ্যং নবং যাপ্যং 
দ্বিদৌষজম্‌। ত্রিদৌষজমসাধ্যং স্যা দৃষস্ত চ ্থ্যরুপদ্রবাঃ %* ॥ আজানুম্ফুটিতং যচ্চ প্রভিন্নং 
প্রক্রতঞ্চ যু। উপব্রবৈশ্চ ষজ্জুষ্টং প্রাণমাংসক্ষরাদিভিঃ ** ॥ বাতরক্তমসাধ্যং স্বাৎ যাপ্যং 
সন্বৎসরোখিতম্‌॥ ১৬--১৯ ॥ 

অথ ১8১ রক্তং রি বহুশো হরেৎ। অল্লাল্ং 
চিক্িচিমা সী ॥ প্রচ্ছন্নেন রা দেশাদ্দেশান্তরং ব্রজৎ । অঙ্গে মানে 
তু ন আাব্যং রক্ষেদ্বাতোন্তরঞ্চ যত ॥ গন্তীরং শ্বয়থুং স্তম্তং কম্পবায়ুশিরামন্ান্‌। গ্লানিমন্াংশ্চ 
বাতোথ্থান্‌ কুর্্যাদ্বায়রস্যক্ক্ষয়াৎ ॥ খঞ্জাদীন্‌ বাতরোগাংশ্ সৃতুযুঞ্চানবশেধষিতমূ। কুধ্যাভস্মাৎ 
প্রমাণেন স্সিগ্াদ্রক্তৎ বিনিহরেৎ ॥ বিরেচ্যঃ ন্নেহয়িত্বাদৌ স্নেহযুক্তিবিরেচনৈঃ। ককৈর্বব 
সৃুভিঃ শস্তমসকৃদ্বস্তিকন্্ন চ ॥ নহি বস্তিসমং কিঞিংদ্বাতরক্তচিকিৎসিতম্‌। বাহম|লেপনা- 
ভ্যঙ্গপরিষেকোপনাহনৈঃ ॥ বিরেকাস্থাপনন্েহপা নৈর্গস্তীরমাচরেৎ । দিবান্বপ্রং সসন্তাগং 
্যায়ামং মৈথুনং তথা ॥ কট্.ঃগুর্বভিষ্যন্দি যার চ বর্য়েৎ | : পুরাণ! যবাগোধৃম 


পিশীশিশশা 





পল 





টি শোপিস পার পাপ 


 * পিত্তে অরিকে বিদাহঃ বিশেষেগ দাহঃ। বিদাহাদয়ন্ড পাদয়োরের বোদ্ধব্যাঃ। যত আহগুশ্রঙঃ। 
পিতাস্থগড্যা মুগ্রদাহৌ ভবেতা মত্যর্থো্কো রক্তশোথো মৃদু চ »পাঁধাবিতি শেষঃ। সংমোহ আতুবন্/দ্বেদ; 
পাদয়োঃ। মচ্ছা পাদয়োঃ সমুচ্ছায়ঃ শোথ ইতি যাবৎ। নতু মৃচ্ছামোহঃ সংমোহস্তোকত্বাৎ ॥ ১১ ॥ বে 
অধিকে কতৈমিত্যম শরীরস্তাররচম্্ীবগুহিতত্বমিব। গুরুতাদয়ঃ পাঁদয়োবেব যত আই হুশ্রুতঃ 'কতুমন্তো 
শ্বেতশীতৌ সশোথৌ পীনৌ স্তৰে প্লেমছৃষ্টে তু রক্তে, পাদাবিতি শেষঃ। অধিকঘিদোষম্‌ অধিকত্রিদৌধং 
চ তদাহ। ছন্যসর্ধ্বলিগগ্চ সন্করে দিত্রিদোষসংসর্ে ॥ ১২ ॥ আখোমুখকস্ত আথোধিষমিবেত্যনেন মদ- 
বিসর্পত্বং বোধিতম্‌। দেহমনুসর্পতি অপ্রতিক্রিয়াণাম্‌ ॥১৩॥ মাঁংসকোথঃ মাংসগলনমূ। মচ্ছা তরপমূ য় 
অমন্দরুক্‌ পীড়াবাহল্যং প্রবেপকঃ কম্পঃ প্রবেপনং প্রবেপঃ ভতঃ স্বার্থে ক: ॥ ১৪ ॥ মোহেগৈকেনে 
বচনমন্থপ্লাদিভি; সমস্তৈরসাধ্য্বং বোধমতি ॥১৪॥ নবং সম্ধংসবাদর্বাচীনং তৎসাধ্যম্‌ ॥১৭॥ জাজামু গ্যাং 
জানুপর্ধ্যন্তং যদ্ভবতি তদসাধ্যং স্তাৎ স্মুটতং যচ্চ ত্বতথান্রে শীতেনৈব কিফিৎ বিদীরৃু্র্জিন 
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নীবারা? শালিযষ্টিকাঃ। ভোজনার্থে রসার্থে তু বিক্ষিরাঃ প্রভুদা হিতাঃ॥ আচৃক্যশ্চণকা 
মুদগ! মসূরাঃ সকুলথকাঃ। যুষার্থে বনুসর্পিক্কাঃ প্রশস্তা বাতশোণিতে ॥ স্থুনিষপ্নকবেত্রাগ্র 
কাঁকমাচী শতাবরী। বাস্তুকোপো্দিকাশাকং শাকং সৌবর্চলং তথা ॥ দ্বৃতমাংসরটসভূিং 
শাকসাত্যায় দাপয়েশ & ॥ সপ্িস্তিলবসাবজ্ভাঁপানাভ্যঞ্জনবস্তিভিঃ। সুখোক্টৈরূপনাহৈশ্চ 
বাতোত্রমুপাচরেত ॥ হিতো গোধুমচুর্ণশ্চ ছাগক্ষীরপ্বতাপ্ল,তঃ। লেপস্তদ্বৎ তিলা ভূষ্টাঃ 
পিষ্টাঃ পয়সি নিরৃতাঃ ॥ ক্ষীরপিষ্টাতসীলেপো বদ্ধমানফলেন বা ॥ উতে শতাহ্বে মধকং 
বলারঞ্চ পিয়ালকঞ্চাপি কসেরুকঞ্চ ৷ দ্বৃতং ব্দারীঞ্চ সিতোপলাঞ্চ কুধ্যাৎ প্রদেহং পবনে 
সরক্তে॥ রান্না গুড়ুচী মধুকং বলে দ্বে সজীবকং সর্ষভকং পয়শ্চ। স্বৃতঞ্চ সিদ্ধং 
মধুশেষযুক্তং রক্তানিলার্তিং প্রথুদে গ্রদেহঃ॥ বাসা গুড় চীচতুরঙ্ুলান।মের গুতৈলেন 
পিবেৎ কযার়ম্। ক্রুমেণ সর্ববাঙগজমপাশেষং জরেদস্থথাতভবং বিকারমূ॥ : দশমূলীশৃতং 
ন্ীরং সদ্যঃ শুলনিবারণম্‌। পরিষেকোহনিলপ্রায়ে তন্বৎ কোঞ্চেন সর্পিষ! ॥ পটোলকটুকা- 
ভীরুত্রিফলাম্ৃতসাধিতম্‌। ক্লাথং পীত্বা জয়েজ্জন্তুঃ সদাহং বাতশোণিতম্‌ ॥ ত্রিবুদ্বিদারী- 
ক্গুরকরাথো বাতা ভ্রনাশনঃ। অমুতা কফবাতত্বী কফমেদেবিশোধিণী ॥ বাতরক্ত প্রশমনী 
কণুবীসর্পনাশিনী ॥ গুড়চ্যাঃ স্বরসং কল্তং চুর্ণং বা কাথমেব চ। প্রভৃতকালশাসেব্য মুচ্যতে 
বাতশেণিতৎ ॥ অন্তানাগরধা ন্যককর্ষত্রিতয়েন পাচনং সিদ্ধম। জয়তি সরক্তং বাতং 
নামং কুষ্টান্যশেষাণি ॥ বতসাদন্যুন্তবঃ ক্লাথ; পীতো গুগ্গুলুমিশ্রিতঃ। সমীরণসমাধুক্তং 
শোণিতং জন্প্রণাশয়েৎ ॥ তিআোহথব। পঞ্চ গুঁড়েন পথা। জগ্চা। পিবেচ্ছিন্নরুহাকষায়মূ। 
তদ্বাতরক্তং শময়ত্যুদীর্ণমাজানুভিন্নং চাতমপাবশ্যাম্‌॥ ২০৪২ ॥ 

গুগ্‌গুলুবটি কা-গুগৃগুহম্ৃতবল্লীতি্াক্ষাসথগরসেন বা। ত্রিফলায়া রসৈযুক্তা- 
গুটিকাঃ কোলসম্মিতাঃ ॥ ভক্ষয়েন্‌ মধুনালোডা শৃণু কুর্বন্তি যত ফলম্‌। পাদন্ফোটং 
মহাঘোরং ম্ফ,টৎসর্ববাজজসঞ্চয়ম্‌॥ তৎ সর্ববং নাশযত্য।শু সাধ্যঞৈব সশোণিতম্‌ ॥ ৪৩। ৪৪ ॥ 
ইতি গুগগুলুগুটিক|। 

মাহিষং নবনীতন্ত্র বলিনা পরিমিশ্এিতম্‌। গোমুত্রমিশিতং কৃত্বা। ক্ষীরেণ লবাণেন চ ॥ তদে- 
কত্র সমালোড্য বহন! ভাবয়েচ্ছনৈঃ। গাত্রমদর্তয়েত্ডেন দেহস্ফ,টনশাস্তয়ে ॥ দ্বৃতেন বাতং 
সগুড়াবিবন্ধং পিত্বং সিতাঢ্যা মধুনা কফঞ্চ। বাতাস্থগুগ্রং কুবুতৈলমিশ্রা! শুঠ্যামবাতং 
শময়েদৃগুড়ুচী ॥ সিংহাস্যপঞ্চমূলীছিমরুহৈরগুগোস্ষুরক্কাথঃ। এরগুতৈলরামঠসৈম্ববচূর্ণী- 
সবিতঃ গীতঃ॥ প্রশময়তি বাতরক্তং তথামবাতং কটাশুলম্‌। মুত্রপুরীষবিবন্ধং ব্রপরবিকারং 
ছ্ববারমূ॥। গন্ধর্বহস্তবৃষগোষ্ষুরকাম্ৃতানাং মূলং বলেক্ষুরকয়োশ্চ পচেভু খীমান্‌॥ 
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অধিকবিদীরদূ। প্রশ্রতমূ বহং ॥ ৯৮ ॥ রক্ষযেঘাযুং যথা বাছুন বর্দতে তথ! রক্তং হরেছিতা্ঘচ | ২* | 
বিনিষবেৎ নিষ্কাশয়েৎ। চিমিচিমাচুহচুহাৰ ইতি লোৌকে ॥ ২১ ॥ প্রচ্ছন্ং পচ্ছনা ইতি লোকে। ব্রজদদিতি 
রক্ঞবিশেষণম্‌ ॥ ২২ ॥ সুনিষরঃ চাঁগেরীসদৃশঃ চত্বুঃপত্রশাকঃ সজলে স্থলে ভবতি হুস্থন ইতি লোকে। 
ধবলী চিল ইতি ক্কচিৎ মা: ভি এরি ই কিন ছু ক ১৮8০ 
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ঝাতাস্থগাণ্ড বিমিহস্তি চিরপ্ররূট্ম আজীনুগং স্ফ,টিতমুদ্ধগতগ্তর ধীমান ॥ কফপিত্প্রশমনং 
কওডবীসর্পনাশনম্‌। বাতরক্তপ্রশমনং হৃদ্যং গুড়ঘৃতং স্মৃতম্‌॥ পিপ্পলীবর্ধমানং বা সেব্যং 
পথ্যা গুড়েন বা ॥ কোকিলাক্ষান্ৃতাকাথে পিবে কৃষ্ণাং যথাবলম্‌ ॥ পথ্যভোজী ত্রিসপ্তাহান্‌ 
মুচ্যতে বাতশোণিতাৎ ৷ মধুকাদ্দিগুণং তৈলং তৈলাদাজং পয়ো ভবে ॥ তদযথাগ্রিবলং 
পেয়ং বাতরক্তরুজাপহম্‌ ॥ অগস্তিপুষ্পচুর্ণেন মাহিষং জনয়েদ্বধি। তিদছ্থনবনীতেন 
দেহজং স্কটনং জয়ে | ত্রিফলানিম্বমঞ্জিষ্ঠ। বচাকটুকরোহিণী। বত্সাদনীদারুনিশাকষায়ো 
নবকাধিকঃ ॥ বাতরক্তং তথা কুষ্টং পামানং রক্তমগ্ডলম্। কওুকপালিকা কুষ্টং পানাদেবাপ- 
কর্ষতি ॥ পঞ্চরক্তিকমাষেণ কষায়ে৷ নবকাধষিকঃ। কিঞ্চেবং সাধিতে ক্কাথে যোগ্যা মাত্রা 
প্রধীয়তে ॥ কর্ধাদৌ তু পলং যাব দ্যা যোড়শিকং জলম্‌। ততস্ত কুড়বং যাবদষ্টাদশ- 
গুণং জলম্‌॥ চতুণ্ডতণমতশ্চোদ্ধং যাবৎ প্রস্থাদিকং ভবে । বিরেচনৈস্ব তক্ষীরপানৈঃ সেকৈঃ 
সবস্তিভিঃ॥ লেপনং শাল্মলীকন্কমবীক্ষীরেণ সংযুতম্‌। রক্তোত্তরং ক্ষীরঘূতং মধুকোশীর- 
বারিভিঃ ॥ সেচনং চাত্র কর্তব্যমবিক্ষিরৈঃ ক্ষণং ক্ষণম্‌। সহত্রশতধৌতেন ঘৃতেন রুধিরোত্তরে ॥ 
লেপনং সুষ্ঠ,শীতেন দ্বৃতসর্জরসেন বা। শীতৈর্নির্বাপগৈশ্চাপি রক্তপিত্রোত্তরং জয়ে । 
রক্তোত্তরং ক্ষীরঘূতং মধুকোশীরবারিভিঃ | সরাগে সরুজে দাহে রক্তং বিআব্য লেপয়েৎ। 
তিলাঃ পিয়ালং মধুকং বিসমুলঞ্চ বেতসম্‌। সম্ৃতং পয়সা পিং প্রলেপো দাহরোগন্ুৎ॥ 
পিত্বোত্তরে তু কাশ্যর্যদ্রাক্ষারগ্ধধচন্দনৈঃ। মধৃকক্ষীরকাকোলীযুক্তৈঃ কাথং স্তুশীতলমূ। 
শর্করামধুসংযুক্তং বাতরক্তে পিবেন্নরঃ। ধারোফং মৃত্রসংযুক্তং ক্ষীরং দৌষানুলোমনম্‌॥ 
পিবেদ্ধা অত্রির্চ্চ্ণ, পিত্তরক্তাবৃতানিলে ॥ ক্ষীরেণৈরগুতৈলং বা প্রয়োগেন পিবে্সরঃ ॥ 
বহুদ্দোযো বিরেকার্থং জীর্ণে ক্ষীরৌদনাশনঃ। পটোলং ত্রিফলা ভীরু ডুচী কটুরোহিণী | 
রাখ: পিত্তাধিকে শস্তঃ শর্করামধুসংযুতঃ ॥ তিক্তস্য সর্পিষঃ পানং বনুশশ্চ বিরেচনমূ। বমনং 
মবছনাত্যর্থং স্নেহসেকো বিলঙ্ঘনম্‌॥ কোষ্ণাঃ সেকাশ্চ শশ্যন্তে বাতরক্তে কফোন্তরে। 
তৈলমুত্রনথরাশুক্তৈঃ পরিষেকাঃ সদা হিতাঃ। গৌরসর্ষপকন্ধেন প্রদেহে। বা রুজাপহঃ ॥ 
শিএুঃ সবরুণঃ কনক ধান্যান্নেনানিলার্তিজিল্লেপাৎ। ভবতি ন চেতি বিকল্পো ন বিধেয়? 
সিক্ষযোগেইস্মিন্‌ ॥ কন্ধঃ শ্লেশ্মোত্তরে লেপো বাজিগন্ধাতিলোভ্তবঃ। লেগঃ সর্ষপনি্বার্কহিং 
সরাক্ষারতিলৈহিতঃ ॥ শ্রেষ্ঃ শতুত্বতক্ষারকপিথত্বগৃভিরেব চ।' মসুরশিল্রোত্তদবীঙ্গং হিতং 
ধান্যায়্সংযুতম্‌॥ মুহূর্তালিপ্তম্ৈশ্চ সিঞ্চেদ্বাতকফোত্তরে ॥ মুস্তামলকনিশাভিঃ ক্ৃধিতং 
তোয়ং সমাক্ষিকং পেয়ম্‌। জয়তি সদাগতিরক্তং সকফং বা সততযোগেন ॥ হরিদ্রামৃতককাথং | 
মধুনা মধুরীকৃতম্‌। 'পিবেছা ব্রিফলাকাথং বাতরক্তে কফাধিকে ॥ হরীতকীং বা তক্রেণ 
পায়র়েছুদকেন বা ॥ গৃহধূমো বচা কুষ্টং শতাহবা রজনীঘ্বয়মূ॥ প্রলেপঃ শূলনুদাতরকে 
বাতকফোত্তরে & অম্ -কটুকা যণীশুটীকন্ধং সমাক্ষিকম্‌। গোমুত্রপীতং জয়তি রী 
বাতশোণিতম। ধাত্রীহরিদ্রামুস্তানাং কষায়ং ঝা সমাক্ষিকম্‌॥ 8৫-৭৭॥ 
লাঙ্গলী গুটিকা-_লাঙ্গল্পবস্তাতুল্যং কনমুহ্ধত্য হত্রতঃ। যোজযোঃরিফ্লা, 








হিভীয়ো ভাগ: ] ভাব্প্রকাশ:। ৩৯১ 
লৌহরজন্তিকটুকৈঃ সমৈঃ ॥ গুগ্‌ গুল্সসৃতবন্লীভিরক্ষান্থগরসেন বা। ত্রিফলায়া রসৈরুক্তা 
গুটিকাঃ কোলসন্মি ভাঃ ॥ ভক্ষয়েন্মধুনালোড্য শৃণু কুর্ববন্তি ষড ফলম্‌। পাদস্ফ,টিতং ভুর্ভগ্র 
জানুপ্রাপ্তঞ্চ যদ্ভবেৎ ॥ যচ্চ দেহোদগতং রক্তং যচ্চাসাধ্যং প্রকান্তিতম্‌। স্গন্ত্েত 
তক্ষ্যমাণস্ত প্রবলং বাতশোণিতম্‌ ॥ ৭৮__৮১ ॥ ইতি লাঙ্গলীগুটিকা। সংসর্গে ঙ্গিপাতেচ 
ক্রিয়াপথ্যমুক্তং মিশ্রুং কুর্্যাৎ। 

বলাধৃতম --বলামতিবলাং মেদামাত্বপতপ্ত/ং শতাবরীম। কাকোলীং ক্ষীর- 
কাকোলীং রান্সাং সৃদ্বীঞ্চ পেষয়েৎ ॥ দ্বৃতং চতৃণ্ুণক্ষীরং তৈঃ সিঙ্ধং বাতরক্তদুত। 
হৃ্পাুরোগবীসর্পকামলাদাহনাশনম্‌॥ ৮২ । ৮৩॥ 

অপরপি গুতৈলম--ব্লাস্থিরানাগবলা গুড়ুচী-শতাবরীকল্ধকঘায়সিন্ধম্‌। তৈলং 
বিদধ্যারদমু বাসনেষু তদ্বাতরক্তং শময়ত্যুদীর্ণম্‌ ॥ ৮৪ ॥ 

পারূষকং ঘুতম--আয়ন্তিকা চামলকী দ্বিকাকোলী শতাবরী। কসেরুকা- 
কষায়েণ কক্ষৈরেভিঃ পচে ঘ্বুতম্‌॥ উভে পরূষকে দ্রাক্ষা কাশ্র্য্যঃ সন্থ্রদ্রমান্। পৃ্থগৃ- 
বিদার্যযাঃ স্বরসং তথা ক্ষীরং চতুর্তণম্॥ এতদাযোজিতং সর্পিঃ পারূধকমিতি প্ৰৃতম্‌। 
বাতরক্তে ক্ষতে ক্ষীণে বিসর্পে পৈত্তিকে জ্বরে ॥ ৮৫--৮৭ ॥ 

শতাবরী ৃতমূ-_শতাবরীকল্গর্ভং রসে জাননা ণে। ক্ষীরতুল্যং দ্বতং সিদ্ধং 
বাতশোণিতনাশম্‌ ॥ ৮৮ ॥ 

ধাষ ভঘৃতং-_খবতক্ষীরকাকোলীক্ষীরিকাজীবকৈঃ সমৈঃ। দিদ্ধং ধষভকং সর্পিঃ 
সক্ষীরং বাতরক্তনুহ % ॥ ৮৯ ॥ | 

গুড়চী ঘৃতমূ-_খড়ুচীকাধকদাত্াং সগযনথংস্বৃতং শৃতমূ। হস্তি বাতং তথা রত 
কুষ্ঠ জয়তি ছুত্তরম্‌॥ ক্ষীরং ন্মেহনমং দদ্যাচ্চতুর্িশ্চ চতুগুণম্‌। একদ্বিত্রিত্রবৈর্দব্যেঃ 
কুধ্যাৎ স্েহাচ্চতুগুণম্‌ ॥ ৯০-_+৯১ ॥ 

গুড়চীভৃতম --অম্ৃতায়াঃ কষায়েণ কন্ধেন চ মহোৌষধাৎ। মিন! তং সিহ্বং 
বাতরভহরং পরম্॥ আমবাতাঢ্যবাতাদীন্‌ ক্রিমিকুষ্টব্রণানপি। অর্শাংসি গুল্সাংশ্চ তথা 
পাশয়েদাণ্ড যোজিতম্‌॥ ৯২--৯৩ ॥ 

গুড় 'চীঘৃতন: __অম্ৃতাস্বরসবিপকৎ সর্পিস্তৎকন্কলাধিতং পাতমূ। চি 
বাতরকতমুস্ীনঞ্াবগাড়ঞচ ॥ ৯৪ ॥ 

গুড় চীঘ্ৃতম_ _-মম্বতায়াঃ পলশতং জলত্রে শাবশেধিতস্। ত্র বিপক্ব্যং 
নদ পলানি ঢা) চতুগ্তণেন পয়সা ১০০০০৪০৪ কামলাপাুরোগ্ং 
দিষকামরাপহম। ৯৫1 ৯৬।॥ 

. অম্বতাদ্যং যুতম২ অস্ত মধুকং রাঙ্গা | করিল নাগরং বলা । সার্ট, . 


“ঈ অত ক্ষীরং চতুগ্খণং ॥৮৯। 


৩৯২ ভাঁবপ্রকাশঃ। [ মধ্যণ্ডে 


দেবদারু ত্রিকণ্টকম্‌॥ কটুকারে।হিণী কৃষ্ণা কাণ্য্্যস্ত ফল।নি চ। রাস্নাক্ষুরকগন্ধবববদ্ধ- 
দারথনোতপলৈঃ ॥ কক্কৈরেভিঃ সমৈঃ কৃত্বা সর্পিপ্রস্থং বিপাচয়েৎ। ধাত্রীরসঃ সমে৷ 
দেয়ো বারি ত্রিগুপসংযুতঃ ॥ সম্যক্‌ সিদ্ধঞ্চ বিজ্ঞায় ভোজ্যে পানে চ শস্যতে । বহুদোযো- 
খিতং বাতরক্তেন সহ মুচ্ছিতম্‌॥ উত্তানঞ্চাপি গন্ভীরং ত্রিকজঙ্বোরুজানুকম্‌। ক্রোটু- 
শী্ষমহামূলে আমবাতে সুদারুণে ॥ দাহরোগোৌপস্থষ্টস্য বেদনাঞ্চাতিদুস্তরাম্‌। মূত্রকুচছু- 
মুদাবর্ধং প্রমেহং বিষমন্তরান॥ এতান্‌ সর্ববান্‌ নিহন্ত্যাশু বাতপিন্তকফোখিতান্‌। সর্বব- 
কালোপযোগেন বর্ণামু্বলবর্ধনম্‌ ॥ অশ্থিভ্যাং নিশ্মিতং শ্রেষ্টং ঘৃতমেতদনুত্তমমূ1৯৭। ১০৩| 

গুড় চী্বৃতম - গুড়টীস্বরণে সপির্ভাঁবনীয়ৈশ্চ দাধিতম্‌। কন্ধৈশ্চভুপ্তৈঃ ক্ষীরৈঃ 
সিহ্ধং বাহপ্যশ্রবাতনু ॥ ১০৪ ॥ 

মহাগুড় চীঘুতম _ মস্বতায়াঃ শতং প্রাপ্য জলদ্রোণে বিপাচয়েু। চতুর্ভাগা- 
বশিষন্ত ঘৃতপ্রস্থং বিপাচয়ে॥ ক্ষীরং চতুগুণং তত্র দাপয়েন্মতিমান্‌ ভিষক্‌। কন্গপ্াত্র 
প্রবক্ষযামি যথাবদনৃপূর্ববশঃ ॥ কাকোলী ক্ষীরকাকোলী জীবকর্ষভকৌ চ যৎ। শতাবরী 
 পয়ন্যাচ মধুকং শীলমুত্পলম্‌।॥ অশ্বকন্পাস্ মূলানি স্থিরাং বা কটররোহিণীম্‌। খদ্ছিং বৃদ্ধিং 
তথা মেদে শ্বদংগ্রাং বৃহতীদয়ম্‌ ॥ গুড় চীং পিপ্ললীং রাস্সাং বাসকঞ্চাপি সংহরেৎ। তদেকস্থং 
'সমৈর্ভাগৈঃ পাঁচয়েন্‌ মৃদ্ুনাগ্রিনা ॥ পানাভ্যঞ্জননস্তেযু পরিষেকে চ দাঁপয়েৎ। বাতরক্তং 
সশোষাট্যং সদাহং ক্রো্টশীর্নকম.॥ খঙ্ঠোরুস্তন্তবাতঞ্চ বাতরক্তং স্থুদারুণম,। বহুদিতং 
বাতরুচ্ছুং গৃধ্সীং বাতকণ্টকম.। নাশয়েদ যোজিতং সর্পি্ঘ্বন্তরিবচো যথা ।॥১০৫--১১১। 
| শতাহ্বাদিতৈলম. -_কাথেন শতপুষ্পায়াঃ কুষ্টস্য মধুকস্ত চ। কর সাঁধয়ে- 
তৈলং বাতরক্তরুজাপহম, ॥ ১১২ ॥ 

মহা মহাপিগুতৈলম __সারিবারিইুস্মাগুপোতকীভম্মভাম্ুন | গুঁড়ুচীগব্যহুগ্ধাতাং 

কর্ম্মরঙ্গরসেন চ॥ বিপচেত্তিলজং তৈলং দত্বৈতানি ভিষ্ধরঃ। কাকোলো৷ জীবকং মেদে 
শতাহ্বাক্ষীরিণীযুতৈঃ ॥ জিঙগী সিক্থাম্ততানস্তাসর্জসৈন্ধবচন্দনৈঃ। হন্যা্ধাতাশ্জং ঘোরং 
স্কুটিতং গলিতং তথ] ॥. চর্মদলাখ্যং পামাদীংস্তগৃদোষঞ্ণ বিপাদিকাম.। কুন্টনার্সাংসি 
বীসর্পং ব্রণশোথং ভগন্দরম.॥ ন সোইস্তি বাতরক্তস্ত বিকারো যোইভিবর্ধিতঃ। যল্ন 
হন্যাৎ প্রসহোতৎ পিগুতৈলং মহত স্ৃতম্‌॥ সারিব সর্জ্মন্তিষ্টাযঠীসিকখৈঃ পয়োহিভৈ: | 
তৈলং পৰ্কং প্রয়োক্তব্যং পিগাখ্যং বাতশোণিতে ॥ ১১৩--১১৮॥ ৃ 

পিগুতৈলম্‌_ সারিবাসর্জযষ্ট্যাহবমধুদিকৃখৈঃ পয়োস্থিতৈঃ। ি্মেরগুলং ্ 
বাতরক্রুজাপহম্‌॥ অপৃতমধিতস্তাম্ত পিগুতৈলম্য যোগতঃ ॥:১১৯ ॥ ০০ 


মহাপদ্নকং তৈলম:পন্মকেশরযষট্যাহবফেনিলপন্মকোৎপলৈঃ। কপ পু 
দ্তং বলাকিংশুকচন্দনৈঃ জরে শৃহং পচে তৈলং ্রস্থং সৌবীরসন্দিতম ৷ লোএকাঞ্কোরি 
ূ বোন র্তভপনৈ, ॥ দয়স্িলতাপরপ্কেশরপর়কৈঃ । - প্রা ্শোগুরীককালী |. 








দ্বিতীয়ে৷ ভাগঃ ] ভাবপ্রকাশ2। ৩ 
মেদবামাংসীশ্রিয্তুতিঃ ॥ কুস্কুমৈদ্দিগুণৈঃ কর্ষৈম্জিষ্টায়াঃ পলেন চ। মহাপন্সমিদং তৈঃ 
বাতাস্গজ্বরনাশনম্‌ ॥ ১২০--১২৩ ॥ 

খুড ডাকপদ্মকতৈলম্- পল্মকোশীরয্্যাহবরজনীকাখসাধিতম্‌। স্তাৎ পি 
সর্ভ্মঞ্রি্টাবীরাকাঁকোলিচন্দনৈঃ। খুড্ডাকপন্মকমিদং তৈলং বাতাজ্রপিত্বনুৎ॥ ১২৪ ॥ 

গুড় চীতৈলয্‌তুলাং পচেজ্জলদ্রোণে গুড়চ্যাঃ পাদশেধিতম্। ক্ষীরপ্রোণস 
তাত্যাঞ্চ পচে তৈলাটিকং শনৈঃ॥ কন মধুকমন্তরিষ্টজীবনীয়গণোথিতৈঃ। কুষ্টেলা- 
গুরুমৃদ্বীকা মাংসী ব্যাত্রনখং নখী॥ হরেণুশ্রাবণীব্যোষশতাহ্বা শৃঙ্গিসারিবে। ত্বকৃপত্রা- 
গুরুবিক্রান্তা শিরা তামলকী তথা ॥ নতকেশরহ্ীবেরং পদ্মকোত্পলচন্দনম্‌। দিঙ্ধং 
কর্ষসমৈর্ভীগৈঃ পানাভ্যঙ্গানুবাসনৈঃ ॥ সেব্যং বাতাঅজান্‌ হন্তি ক্রোতে ধাকন্তরাশ্রিতান্‌। 
ধন্যং পুংসবনং স্ত্রীণাং গর্ভরং বাতপিত্বনুৎ ॥  স্বেদকণুরুজায়ামশিরঃকম্পাময়ান্দিতান্‌। 
হন্যাদ ব্রণকৃতান্‌ দৌষান্‌ গুড়চীতৈলমুন্তমম্‌ ॥ ১২৫--১৩০ ॥ 

আমৃতাহবয়ং তৈলমৃ-_গুড়চী মধুকং হুম্বপঞ্চমূলং পুনর্নবা। রান্নামেরগুমূলধ 
জীবনীয়ানি লাভতঃ ॥ পলানাং শতিকৈর্ভাগৈর্বলা পঞ্চশতং ভবে । কোলং বিশ্ব. যবান্‌ 


_মাষান কুলখাংশ্চাকোন্মিতান্‌॥ কাশ্বর্ধ্যাণাঞ্চ শুক্কাণাং দ্রোণং দ্রোণশতেহস্তসঃ | সাধয়ে- 


জ্জর্জরংস্পৃতং চতুর্দরোণঞ্চ শেষয়ে ॥ তৈলদ্রোণং পচেত্তেন দত্বা পঞ্চগুণং পয়ঃ। পিষ্থী 
বিপলিক্চেব চন্দনোশীরকেশরম্‌ ॥ পত্রৈল/গুরুকুষ্টানি তগরং মধুযষ্টিকা। মঞ্জরিষ্ার্ঘপল- 
ধেব তৎসিঙ্গং সর্ববযৌগিরুম্‌॥ বাতরক্তে ক্ষতে ক্ষীণে ভারার্তে ক্ষীণরেতসি ॥ বেপনোৎ- 
ক্ষিণুভগানাং সর্ব্বেকাঙ্গজজরোগিণাম্‌॥ যোনিদৌষমপম্মারমুন্মাদং বিষমজ্রমূ। হন্যা 
পুংসবনঞ্ৈব তৈলাগ্র্যমন্তুতাহ্বয়ম্‌ ॥ ১৩১--১৩৭ | 

মৃণালাস্তং তৈলমৃ--মৃণলোৎপলশালুকসারিবোদীচ্যকেশরৈঃ | চন্দনদয়ভূনিম্- 
প্মবীজকসেরুকৈঃ ॥ পটোলকটুকান্তাগুন্্রাপর্পটবাসকৈঃ। পিষ্ী তৈলং স্বৃতং প্বং 
তৃণমূলরসেন বা ॥ ক্ষীরদিগুণসংযুক্তং বস্তিক্ধাস্থ যোজিতম্‌। নম্াভ্যপ্রনপানৈ্বা হন্যাৎ 
পততগদানিদম্‌ ॥ ১৩৮--১৪০ ॥ | 

ধন্ত রাদ্যং তৈলমূ_কনকশিখরিমানক্ষারসং সি্বতোয়ে কুম্থমলবণযুক্তৈঃ সর্জ্ভ- 
্াসচ্ৈ ৷ বিধিশৃততিলতৈলং কন্যুক্তং নিহস্তি প্রচুরতরমিদা নীমিজ্জ্রলুপ্তাঅ্রবাতম্‌॥১৪১। 

নাগবলা-তৈলমৃ--শুদ্ধাং পচেন্নাগবলাতুলান্ত জলার্্ণে পাদকষায়সিন্ধমূ। 
বিআব্য তৈলাঢ়কমত্র দেয়মজাপয়ন্তলবিমিশ্রিতন্ত ॥ নতং সমষ্টি মধুকঞ্চ কন্ং দত্বা পৃথক্‌ 
পধপলং বিপকুম্‌। তত্বাতরক্তং শমযত্যুদীর্ণ: বস্তি প্রদানেন হি সপ্তরাত্রাৎ। দশাহযোগেন 
করোত্যরোগং গীতধ্চ তৈলোত্মমমশ্রিনোক্তম্‌ ॥ ১৪২ । ১৪৩ ॥ | 

মিশ্র" জীবকর্ষভকৌ মেনে ধধ্যপ্রোক্তা শতাবরী। মধুকং প্ 

চকাকোলীবয়মেৰ চ। মুদগমাযাখ্যপর্ণী চ দশমূলং পুনর্নব!। বলামৃভা বিদারী চ সাসটগন্ধ- 


৫৪ 


৩৯৪ ঃ ' ভাবপ্রকশিঃ। 1 হধাখণ্ডে 
শ্মভেদকৌ ॥ কুরঘ্যাৎ কল্ং কযায়ঞ্চ তাভ্যাং তৈলং দ্বতং পচে । লাঁভতণ্চ ধসা মজ্জ| 
₹সং প্রতুদবিদ্ষিরাৎ ॥ চতুপ্তণেন পয়সা তৎ দিদ্ধং বাঁতশোণিতম্‌। ০155 

সুম্তি ব্যাধীন ঘোরাংশ্চ বাতজান্‌। ১৪৪--১৪৭ ॥ | 

রলাতৈলং শতপাকমূ-_ব্লাকধায়কল্কাভ্যাং তৈলং ক্ষীরচতুগ্তণম্‌। শতপাকং 
ভবেদেতদ্বাতান্থথাতপিত্বনুৎ ॥ ধন্যং পুংসবনব নরাণাং শুক্রবদ্ধনমূ। রেতোযোনিবিকার্ব- 
মেতদ্বাতবিকা রন ॥'১৪৮। ১৪৯ ॥ 

মধৃকান্তং তৈলম্‌__মধুষষ্ট্যাঃ পলশতং কষায়ে টির তৈলাট্ুকং সম- 
ক্ষীরং পচে কন্ছৈঃ পলোশ্মিতৈ; ॥ শতপুষ্পাবরীমূরববাপয়স্তাগুরুচন্দনৈঃ। স্থিরাহংসপদী- 
মাংসী-দ্বিমেদামধুপর্ণিভিঃ ॥ কাকোলীক্ষীরকাকৌলীতামলক্য্দিপন্সকৈঃ। জীবকর্ষভজীবন্তী- 
ত্বক্পত্রনখবালকৈঃ॥ প্রপৌগুরীকমন্জিষ্টাসারিবেন্দুবিতুন্নকৈঃ |, বাতাস্থক্পিন্তদাহাততিতব তব 
বলবর্ণক ॥ ১৫০__-১৫৩ ॥ 

মধুকতৈলং শতপাকমূ_মধুষষ্ট্যাঃ পলং পিষ্ট তৈলপ্রস্থং চতুগ্ডণে। ক্ষীর 
সাধ্যং শতং বারান্‌ তদেব মধুকাম্িতম্‌॥ সিচ্গং দেয়ং ভ্রিদোষে স্যাদ্‌ বাতাত্রশ্বাসকাসমুত। 
ধা পুংসবনঞৈব কামলাদাহনাশনম্‌ ॥ ১৫৪ । ১৫৫ ॥ | 

- বলাতৈলং-_বলাকষায়কস্থাভ্যাং তৈলৈং ক্টীরসমং পচে। সহজঅ্শত্পাকং বা 
বাতা্থগ্বাতরো গনুণ %*॥ রসায়নমিদং শ্রেষ্টমিক্দিয়াণাং প্রসাদনম্‌। জীবনং বৃংহণঃ 
র্্যং শুক্রাস্থগৃদৌষনাশনম্‌॥ ১৫৬। ১৫৭ ॥ 

 পুবর্নবাগুগ্‌গুলুঃ- পুনর্নবামূলশতং বিশুদ্ধ কবুকমূল তথা প্রযোজ্য । দত্া 

পলং যোড়পকঞচ শা সঙকুট্য সম্য্িপচেদে ঘটেইপাম্‌॥ পলানি চাষ্টাথথ কৌশিকন্ 
তেনাষটশেষেণ পুনঃ পচে । এরগুতৈলং কুড়বঞ্চ দানব তৃবুচছ্ণপলানি পঞ্চ ॥ নিবুন্ত- 
্স্য পলং গুড়ুচ্যাঃ পলদয়ং চার্ধপলং পলং বা। ফলক্রযন্র্যষণচিত্রকাঁণি সিল্ধুথভল্লাত- 
বিড়ঙ্গকানি। কর্ষং তথ! মাক্ষিকধাতুচুর্ণং পুনর্নবায়াঃ পলমেৰ চ্ণম্‌। ু্ণানি বা 
হাবতীর্্য শ্লীতে খাদেন্নরঃ কর্ষসমপ্রমাণম্‌॥ বাতাস্জং বৃদ্ধিগদঞ্চ সপ্ত জয়ত্যবস্াং তথ 
সী জজ্যোরপৃষ্ঠত্রিকবস্তিজঞ্চ তথামবাতং প্রবলঞ্চ হস্তি ॥ ১৫৮__১৬২॥ 

“শর্করামমগ্ডগ্‌ [গুলুঃ-_যাবশৃকস্থরদারুসৈন্ধবং মস্তকক্রটিবচাষমানিকাঃ । ব্যো- 
দীপ্যকনিশাফলত্রিকং জীরকদ্বয়বিড়চিত্রকম॥ কাধিকং সুমস্যণং হ্বুযোজিতং সংযত 
পুরপলৈষ্চ পঞ্চভিঃ। - শর্করাং পুরসমাং স্তুপেষয়েত্গুসর্পিষি বিনিক্ষিপেন্ততঃ ॥ _বাতরক্ত- 
মুদরং তগন্দরং ্লীহ্যন্সমবিষমভ্রং গরম্‌। শ্থিত্রকুষ্ঠমখিলব্রণানয়ং চিত্তবিত্রমা 
দারুশাদ্‌॥ গৃধসীঞচ খুদজাগ্িমন্দতীং হস্তি কোষ্টজনিতং মহাগদম্‌॥ বমি করার 
চ্যুতং গুণ্তশৈলকুলমুত্তমং জতম॥ অ্লপানপরিহারবঞ্জিত সর্ববকালনুখদমি তায়দ। . 
মেব্যমানমিদমস্থিনির্মিতং খুগ্গুলো তি টিকা রসাযনম্‌। চ্থারো মাষকা হীনে অধ্যযেহফৌ 

গস্দহজেণ তয়! পাকা সহমরপাক:। ১৫৬৭. মর 229 








 ছিতীয়ো ভাগ; ) _-ভাবপ্রকাশ;। ৰ ৩৯৫ 
চ মাষকাঃ। তোক্টা দ্বাদশকাঃ প্রোক্তাঃ কোষ্টং বিজ্ঞায় পায়য়েৎ। টি গরু 
গুগ্গুলোঃ করণক্রমঃ ॥ ১৬৩। ১৬৯ ॥ 

অমৃতাগুগ্‌ গুলু প্রস্থমেকং গুড়ুচ্যাশ্চ অদধপ্রস্থধ্চ ও নি প্রত্যেক 
ত্রিফলারাস্ত তত্প্রমাণং বিনির্দিশেৎ ॥ অর্ববমেকত্র সঙ্কুট্য ক্ষাথয়েললক্বণেহস্তসি। পাদশেষং 
গরিআব্য কষায়ং গ্রাহয়েন্িযক্‌ ॥ পুনঃ পচে কষায়ন্তত যাবৎ সান্দ্রত্বমাগতম্‌। দন্তীব্যোষবিড়- 
ঙগানি গুড়ুচী ব্রিফল! ত্বচঃ॥ ততশ্চাদ্ধপলং চূর্ণ গৃশ্থীক্াচ্চ প্রতি প্রতি । কর্ষন্ত ত্রিবতায়াম্চ 
সর্বমেকত্র চর্ণয়ে্ ॥ তন্মিন্‌ স্ুুসিহ্ধং বিজ্ঞায় কবোষে প্রক্ষিপেদ বুধঃ। ততগ্চামিবলং 
মন্ব। খাদে কর্ষপ্রমাণতঃ ॥ বাতরক্তং .তথা কুষ্ঠং গুদজান্গিসাদনম্‌। ঢু$ব্রণপ্রমেহাংশ্চ 
আমবাতং ভগন্দরম্॥ নাড্যাট্য বাতং শ্বয়ধুং সর্ববানেতান্‌ ব্যপোহুতি ॥ ১৭০--১৭৫ ॥ 

অন্বতাগুগ্গুলু$ ত্রিপ্রস্থমস্থতায়াশ্চ প্রস্থমেকন্ত গুগ্গুলোঃ। প্রত্যেকং ত্রিফলা- 
প্রস্থং বর্ষাভুপ্রস্থমেৰ চ ॥ সর্ববমেকত্র সঞুট্য সাধয়েল্ন্বণেহস্তসি। পুনঃ পচে পাঁদশেষং 
যাবৎ সান্দ্রত্বমাগতম্‌ ॥ দক্তীচিত্রকমূলানাং কণা বিশ্বফলব্রিকম্‌। গুডুচীন্বগৃবিডঙ্গানাং 
প্রত্যেকার্ধপলং মতম্‌॥ ত্রিবৃতাকর্ষমেকন্ত সর্ববমেকত্র চুর্ণয়েং। লিছ্ধে উঞ্জে ক্ষিপেত্ত্র 
অস্তাগুগ্গুলুং পরম্‌ ॥ অতো! যথাবলং খাদেদক্লপিন্তী বিশেষতঃ | বাতরক্তং তথ! কুষ্টং 
গুদজান্যমিসাদনম ॥ ঢুউব্রণং প্রমেহাংশ্চ আমবাতং ভগন্দরমূ। নাড্যাঢ্যবাতং শ্বয়থুং 
হ্যা সর্ববময়াংস্তথা ॥ অশ্বিভ্যাং নিশ্মিতশ্চাযুমস্থতাখ্যো হি গুগ্গুলুঃ ॥ গুড়রামঠশুটীনাং 
মাংকুক্মাগুয়োরপি। গুড়ুচ্যা গুগ্গুলোশ্চৈব প্রস্থঃ যোড়শভিঃ পলৈঃ ॥ ১৭৬--১৮২ ॥ 

গুগ্গুলোনবপুরাণলক্ষণমূ- দি) কাঞ্চনসঙ্কাশঃ পর্কজনুফলোপমঃ। 

নৃতনো গুগ্গুলুঃ প্রোকুঃ সুগন্ধিবন্ত পিচ্ছিলঃ॥ শুক্কো | দুর্গ্ধিকশ্ৈৰ ০০ 
পুরাণঃ স তু বিজ্ঞেয়ো ন স দেয়স্ত রোগিণে ॥ ১৮৩ । ১৮৪ | 

চন্দরগ্রভাগুটিকা-_ক্রিমিরিপুদহনব্যোষত্রিফলামরদারুচব্যভনিস্বাঃ। টিন 
ুস্তং শটা বচা ধাতুমাক্ষিকফৈব। লবপক্ষার নিশাযুক্কস্তঘুরুগজকণাসহা তিবিষাঃ ॥ কর্ষাংশি- 
কান্মেব সমানি বৃর্্যাৎ পলাইউকঞ্চাশ্মজতু প্রদগ্ভাৎ। নিঃপত্রশু্্ত পুরস্য ধীমান পলহয়ং 
লৌহরজস্তথৈব ॥ দিতাচতুক্ষং পলমত্র বাংশ্যা নিকুক্তকন্তরি্গন্ধিযুক্তমূ। পৃথক্পলং 
র্ণমথা বগেচ্চ চন্্রপ্রভেয়ং গুটিক! বিধেয়া ॥ জ্বরাতিসারগ্রহণীবিকারপ্ার্শাংসি নির্নাশয়তে 
ড়েব। ভগন্দরান্‌ কামলপাুরোগান্‌ নি্্টবহেঃ কুরুতে চ দাঁপ্তিম্‌॥ হস্ত্যাময়ান্‌ পিত্ত 
কফানিলোথান্‌ নাড়ীগতে মর্ম্নগতে ব্রণে চ। ক্ষতক্ষয়ে গৃপ্রসিষন্মারোগে মেহে গজাখ্যে 
গরবলে প্রযোজ্য ॥ শুক্রক্ষয়ে চাশ্মরিমুত্রকৃ্ শুক্রপ্রবাহেহপুযুদরাময়ে চা শঙ্ুং সমভ্ষ্্য 
ক₹তপ্রমাদং প্রাপ্ত গুটা চন্দ্রমস্থ প্রশক্তা ॥ ন পানভোজ্যে. পরিহারবাদে],ল নীতববাআভপঃ 
মৈথুনেযু। ভক্তত্তপুর্ববং সতত প্রযোজ্যা তক্রানুপানাপ্যথ মন্তুপানা। অজারসে। জাঙ্গলতো 
সো বা পরো্থিবা শীতজলামুপানম্‌॥ শুক্রদৌষামিহস্তযক্টৌ প্রমেহাংস্চাপি বিংশতি 
বলীপলিতমিমু'ক্তো বৃন্ধোহপি তরুণায়তে । ॥ গিরিজতুগুগৃগুলুলোহান্যোকীবত্যাথ জা বড় 








টি ভাব্প্রকাশ£ ৷ । খ্ধাখণ্ডে 


বহুশঃ। ক্কাখৈস্তব্যাধিহরৈস্তদনু চ চুর্ণীকৃতং মিলিতম্‌। কৃমিরিপ ০০০০০ 
ধান্যপটোলযুষেণ ॥ ১৮৫-_-১৯৩ ॥ 

কৈশৌরিকগুগ্‌ গুলুঃ__বরমহ্ষলোচনোদরসম্িতববরণত রা রস্থম্‌। 
প্রক্ষিপ্য তোয়রাশো ভ্রিফলাঞ্চ যথোক্তপরিমাণাম্‌॥ দ্বাত্রিংশচ্ছিন্নরুহাপলানি দেয়ানি 
ঘত্বেন। ৰিপচেক্দপ্রমন্তে দর্বণ। সঞ্ঘটয়েন্‌ মুহুর্যাব ॥ অর্ঘক্ষয়িতং তোয়ং জাতং জলনস্য 
নম্পর্কা। অবতা্ধ্য বন্ত্রপৃতং পুনরপি সংসাধয়েদয়ঃপাত্রে॥ সান্দ্রীভূতে তশ্মিন্নবতার্য্য 
হিমোপলস্পর্শে। ব্রিফলাচুর্ণার্ঘপলং ত্রিকটোশ্চ্রণং বড়ক্ষপরিমাণম্‌॥ ক্রিমিরিপুচূরণার্ঘপলং 
কর্ষং কর্ষং ত্রিবৃদধন্ত্যোঃ। পলমেকন্ত গুড়চ্যা দত্বা সংঘুরণ্য যত্তেন ॥ উপযুজ্য চামুপানং যুষং ক্ষীরং 
স্থুগন্ধিসলিলঞ্। ইচ্ছাহারবিহারী ভেষজমুপযুজ্য সর্বকালমিদম. ॥ তনুরোধি বাতশোণিতমেক- 
দ্বিক্র্যস্রণং চিরো'খমপি। ভগ্রক্রতপরিশুক্কং স্ফ,টিতমাজানু যচ্চাপি ॥ ব্রণকাসকুষ্টগুল্সশ্বয়ধুঙ্গর 
পাতুমেহাংশ্চ। মন্দাগ্লিঞ্চ বিবন্ধং প্রমেহপীড়কাংশ্চ নাশয়ত্যাশুড ॥ সততং নিষেব্যমাণঃ কাল- 
বশাঙবাস্তি সর্ববগদদান্‌। অতিভুয় জরাদোষং করোতি কৈশোরিকং রূপম্‌॥ প্রত্যেকং ত্রিফলা- 
প্রস্থো জলধগঢকমাটকম। গুড়বদগ্‌গৃগুলোঃ পাকঃ সঙ্গেয়ন্তু বিশেষতঃ ॥ ১৯৪--২০৩। 

ত্রিফলা গুগৃগুলু$-_ত্রিফলাতিবিষাদারুদাববমুস্তাপরূষকৈঃ। খদিরাসননক্তাহব- 
গুড়ুচীনৃপপাদপৈঃ ॥ তূনিম্বনিম্বকটুকাকলিঙ্গ কুলকৈঃ সমৈঃ। ক্কাথ, কৃত্বা ততঃ পৃতং 
শৃতমগুণেহভসি ॥ গুড়্চ্যান্তত্র স্থকৃতং চুর্ণম্ধন্ত বারিণি। ক্ষিগু স্বনূতনে ভাগে 
বাসয়েপ্জনীগতম্‌॥ সোমোপেতেন পৃতেন কৌশিকং পরিভাবয়ে। ফড়গুণেন তু সপ্তাহং 
শিলাজতুসমন্থিতম্‌ । যুক্তত্ত তু পলান্তাফ্টৌ সমাবাপ্য বিচক্ষণঃ। তাপ্যচূর্ণং পলঞ্ধৈকং দ্বে পলে 
মধুসপ্পিষোঃ ॥ একীকৃত্য সমং সর্ববং লিহ্যাঁৎ তু ভ্রিফলাম্ুনা ৷ তনুনা,মুদগযুষেণ জাঙললানাং 
রসেন বা । জীর্ণেহজীর্ে চ ভুপ্জীত পুরাণং শালিষট্টিকম্‌। যথারোগং যথাসাত্যং রসৈযূ ধৈশ 
সংস্কতৈঃ ॥ ত্রিসপ্তাহপ্রয়োগেণ বাতরক্তং সুদারুণম্‌। নিহস্তি বীধ্যতঃ ক্ষিপ্রং কুষ্টরোগান্‌ 
ব্রণানপি। ছিন্নং ভিন্ন, সন্ধত্তে ত্রিফলাখ্যে। হি গুগৃগুলুঃ ॥ ২০৪--২১২ ॥ 

_মিংহনাদ গুগ্‌গুলুঃ-_গলব্রয়ং কষায়স্ ভ্রিফলায়াঃ সুচূর্ণিতম্‌। সৌগন্ধিকং পল" 

ঘেকং কৌশিকমস্থ পলত্রয়ম্‌॥ কুড়বং চিত্রতৈলস্ত সর্ববমাদায় যত্তুতঃ। পাচয়ে পাক" 
বিদ্বৈষ্ঠঃ পাত্রে লোহময়ে দূট়ে ॥ হন্তি বাতং তথা পিততং শ্লেন্সাণং খপ্তপন্গুতাম্‌ | শ্বাসং ছু" 
জর্জয়ং হস্তি কাসং পঞ্চবিধং তথ! ॥ কুষ্ঠানি বাতরক্তঞ্চ গুল্মং শুলোদরাণি চ।: আমবাতং 
জয়ত্যেতদূপি বৈষ্যবিবর্জ্জিতম্‌ ॥ সর্ববদাস্তোপযোগেন জরাপলিতনাশনম্‌। সর্পিস্তলরদো' 
পেতমন্্ীয়াচ্ছালিষষ্টিকম্‌॥ সিংহনদ ইতি খ্যাতো রোগবারণদর্পহা ৷ বহেদ্ধাঞ্তিকরং পুংসাং 
ভাষিতো দ্ডপাণিনা ॥ অত্রাহসত্িফলাকাখং পৃথক্‌ ক্রিপলসশ্মিতম্‌। িকিির্াতি রা 
স্েহে পাকোহধিকে খর; ক ২৯৩--২১৯। 


টা * ভ্রিফলায়াঃ প্রত্যেক পল ক্যা পি সৌগসধিকং ? ্ধ 
' এইসতৈগন্ত ॥ ২১৯. 











দ্বিতীয়ে। ভাগ: ] ভাব্প্রকাশঃ। ২৯৭ 


মিংহনাদগুগ্গুলুঃ দ্বিতীয়ঃ_অঞ্টৌ পলান্তত্র পলম্বধায়ঃ ৪ পৃর্থক্‌ 
শুন্ধফলত্রয়স্য | দত্ব|! পচেদ্‌ ভ্রোণযুগে জলম্য পাদাবশেষং পুনরেৰ বৈষ্যঃ ॥ দশ্তীত্রিবৃৎ- 
্্যষণবারুণীনাং বিড়ঙগমুস্তত্রিফলামৃতানাম্‌। কটুযৃগ্রগন্ধালুকমাণকানাং (ক) সগন্ধকানাঞ্চ 
সপারদানাম্‌॥ পলার্দমানং প্রমিতং স্ুচর্ণং দগ্ভাদ্বিপক্কং পুনরেব তত্র। ফলানি সংর্ণয 
চকাতকানি সহত্সংখ্যাকলিতানি পশ্চা ॥ খাদেছি মাষদ্বিতয়ং প্রতপ্তং তোয়াদিকং 
দেয়মতোহনুপানে । আমানিলং সন্গিগতং সশুলং শিরোগতং জানুকটিস্থিতঞ্চ ॥ অর্শোইতি- 
বৃতিং বিষমন্তরাত্তিং প্রমেহকুষ্টানি ভগন্দরঞ্চ। হন্যান্নরাণামিতি সিংহনাদো। মেদোমরুত- 
শ্রেম্বগদান্‌ পুরোহয়ম্‌॥ দাহোহত্যন্তপ্রবৃত্তিবা বিকারোহন্যে। নচেদ্বনুঃ | ততকৃতস্তু তদা তত্র 
তক্রভক্তং হিতং ভবেৎ ॥ উদ্বর্তনং শীতজল-ন্নানঞ্চ শয়নং তথা | বিরেকাতিশয়ং কুয্যাৎ 
সিংহনাদে! যতঃ স্ুধীঃ ॥ জ্ঞাত্বা বলং শরীরে তু দগ্ভাদেবং নব! ভিষক। তোয়ারনালগো- 
ক্ষীরৈঃ ক্রমাণ পককং বিশুধ্যতি ॥ ফলং কতকসংজ্ঞন্ত কৃত চুর্ণং ততঃ ক্ষিপেত 1২২০-২২৭ ॥ 
সিংনাদগুগৃগচলু+_পিচ্চিতাং গুগ্গুলোর্মানীং কটুতৈলে পলাষ্টকে। প্রত্যেক 
ত্রিফলাপ্রস্থং সাদ্ধপ্রোণে জলে পচেৎ ॥ পাদ্বশেষং সুপৃতঞ্চ পুনরগ্নাবধিশ্রয়ে। ত্রিকটুত্রিফলা- 
ুস্তবিড়ঙ্গামলকানি চ ॥ গুড়ুচ্যগ্িত্রিবৃদ্ন্তীবচাশূরণমাণকম্‌। পারদং গন্ধকঞ্চেৰ প্রত্যেক 
শুক্তিসম্মিতম্‌॥ সহত্রং কাতকফলং সিচ্ে সংচুণ্য নিঃক্ষিপে্ু। ততো মাষন্বয়ং জগ্থা পিবেত্পুঃ 
জলাদিকম্‌॥ অগ্নি্চ কুরুতে শীত্ং বড়বানলসন্নিভম্‌। ধাতুবুদ্ধিং বয়োবৃদ্ধিং বলং স্ুবিপুলং 
তথা ॥ আমবাতং শিরোবাতং গ্রন্থিবাতং ভগন্দরম্। জানুজড্ঘাশ্রিতং বাতং সকটাগ্রহবেদনম্‌ ॥ 
অশ্মরীমূত্রকচ্ছে চ ভগ্নে চ তিমিরোদরে। অস্রপিন্তং তথা কুস্টং প্রমেহং গুদনির্গমম্‌ ॥ কাসং 
পর্ধবধং শ্বাসং ক্ষরঞ্চ ব্রিষমন্রম্‌। প্লীহানং শ্লীপদং গুল্ান্‌ পাতুরোগং সকীমলম্‌ ॥ শো থান্ত্র- 
বৃদ্ধিশুলানি গুদজানি বিনাশযে। মেদঃকফামসঞ্রাতরোগবারণদর্পহা ॥ সিংহনাদ ইতি 
খ্যাতো যোগোহয়মম্ৃতোপমঃ। ভিষগ্িবর্ভিতে রোগে ভাষিতে৷ দণ্ডপাণিনা ॥২২৮-২৩৭॥ 
যোগনারাম্বতত_-শতাবরী নাগবলা৷ বৃদ্ধদারকমুচ্চট|। পুনর্নবান্থৃত। কৃষ্ণ বাজিগন্ধা 
ত্রিকণ্টকম্‌॥ পৃথগ্দশপলান্থেষাং ্রক্ষচু্ণানি কারয়েৎ। তদদ্ধশর্করাযুক্তং চর্ণং সম্দয়েদ্‌ 
বুধঃ ॥ স্থাপয়েৎ সুদৃট়ে ভাণ্ডে মধ্বদ্ধাটরকসংযুতম্‌। দ্বৃতপ্রস্থেন বালোড্য ত্রিস্থগন্ধপলেন চ ॥ 
তং খাদেদিষ্ভক্ষ্যান্নো যথাবহ্িবলং নরঃ | বাতরক্তং ক্ষয়ং কুষ্টং কার্শ্যং পিত্বাভ্রসম্ভবস্‌ ॥ 
বাতপিত্তকফোণথাংশ্চী রোগানন্যাংখ তৎকৃতান্। হত্বা করোতি পুরুষং হত্বা সর্ববাময়ান্‌ 
ভরুতম্॥ বলীপলিতনির্স্তং মেধাস্মৃতিবিভূষিতম্‌। করোতি পুরুষং ধন্যং পঞ্চবর্ষশতাযুষম্‌। 
যোগসারাম্থতে। নাম লঙ্মমীকীর্তিবিবদ্ধনম্‌॥ ২৩৮--২৪৩ ॥ 
ব্যায়ামং মৈথুনং কোপমুষ্তাপ্রলবণং রসম্‌। দিবাস্বপ্রমতিথ্যন্দি গুরু চিপ 0২৪৪) 
ইতি বাতরক্তাধিকারঃ। 


সপ 


০০৪টি নিত তীতার নী 
(₹) কদোগ্স্েতি বাণাঠ ৷ 


ভাব্প্রকাশস্য 
মধ্য খণ্ডে 


তৃতীয়ে৷ ভাগ? 





. অথ শুলীধিকারঃ। 


তত্র শুলশ্য মন্নিকৃষং নিদানমাই--দোষৈঃ পৃথক সমস্তামদ্বন্দৈঃ শুলোই- 
থা ভবে । সর্ব্বেষেতেষ্‌ শূলেষ প্রায়েণ পবনঃ গ্রভঃ % ॥ ১ ॥ 

বাতিকন্ত বিপ্রকৃষটিদানসম্পরাপতিপূরধবকং লক্ষণমাহ-ায়ম্যানদ 
ভিমৈথুনাচ্চ প্রজাগরাচ্ছীতজলাতিপানাৎ। কলায়মু্দগাকিকোরদুষাদত্যর্থরক্ষা ধাশনা 
তিঘাতী & ॥ কষায়তিক্তাতিবির্টজান্নবিরুদ্ধবল্ল রকশুষষশাকৈঃ। বিট শুত্রমুত্রানিলদ্গি 
রোধাচ্ছোকোপবাসাদতিহাস্যভাষাত ক ॥ বাযুঃ প্রবৃদ্ধো জনয়েদ্ি শূলং হতপৃষ্টপার্বতরিক- 
বন্তিদেশে। জীর্ণে প্রদৌষে চ ঘনাগমে চ শীতে চ কোপং সমুপোতি গাট়ম্‌ * ॥ মুহূ্মুহ- 
শ্চোপশমপ্রকোগো বিপু্রসসসতত্তনতোদতেদৈঃ| সংস্ষেদনাত্যপ্ীনম্দিাষ্ৈ: নিগ্বোফ 
ভো্ৈশ্চ শমং প্রয়াতি ॥ ২--৫ ॥ 

_ পোত্তিকমাহ- ক্ষারাতিতীক্ষো্চবিদাহিতৈলনিষ্পাবপিপাককুলখযুধৈঃ। কট 

সৌবীরন্থরাবিকারৈঃ ক্রোধানলায়াসরবিপ্রতাপৈঃ &। গ্রামযাতিযোগাদশনৈবিদসঠৈঠ পি 
প্বুপ্যা [৭ করোতি শুলম্‌। তৃণ.মোহদা হাত্তিকরং হি নাত্যাং ধম ভ্রমশোষযুক্তম * 1 


+০৯ ০০৭ পপপিপিলি রদ রত 


৮:০৮ ০৯ পাপা ৮৯১4৭ ০০০৯ পেপসি ১4৭ ৭ পাপা শিলা শপে শশী শা 





ঞ. . রত 11১ ব্যায়ামে! মন্ধুদ্ধাদিঃ, যানং তুরগরথানি, মৈথুনং সেবা ্রচ্জাগরং বাত 
এবামতিযোগাৎ। শীতলজলগ্রভৃতগাঁনাৎ। বলায়: বরিপুটঃআদুকী তুবরী,কোরদৃষঃ কোদ্রবঃ, অতি 
রব্যসেবা, অধ্যশনং তৃক্তস্তোপরি ভোজনম্‌“মভিঘাঁতে। লোষ্টাদিভি; ২। কযায়তিজরসনেধা বির 
বির মন্ুরিতয রম :কলাযচণকাঁদি তজ্জময়ং তক রল্স,বকং ক্মমাংসম্1৩। তত্ত শূলন্য দ্লোযাহ দাদু 
তত্র স্বচ্ছলস্ত পৃথগপি লক্ষণম্‌ পঠন্তি কফপিক্তাবরদ্ধনত মারুতো রসবর্ধিতঃ। হাস কুরে 
শূলমুচ্ছবীসরোধবম্‌॥ স হচ্ছন্স ইতি খ্যাতো রসমীরুতকোপজঃ, পাবশূলন্তাঁপি লক্ষণমাহ কফং নিগৃহ 
পরনঃ হুচীভিরিব নিস্তানূ। পার: পাশ্বয়োঃ শৃলং কৃর্যাদাখ্থান সংযুতম। সপ বে. 
নরোইা্চ ন কাঁজতি। নিতাঞ্চ নর্িয়াদেব পারুল; গরকীর্তিত; | বসতিশুলভাপি -ঘশ্সাহ ধার. 














তৃতীয়া ভাগ:  জাবগ্রকাশঃ। | ৩৯৯ 


মধ্যংদিনে কুপ্যতি চার্দীরাত্রে নিদাঘকালে (ক) জলদাত্যয়ে চ। শীতে চ শীতৈঃ সমুপৈতি 
শান্তিং স্থস্বাদ্রশীতৈরপি ভোজনৈশ্চ % ॥ ৬। ৮॥ | 
শ্লেম্সিকমাহ্‌-_মানৃপবারিজকিলাটপয়োবিকারৈর্ম্মাংসেক্ষুপিষ্টকৃশরাতিলশক্কুলীতিঃ। 
আন্যৈর্বলাসজনকৈরপি হেতৃতিশ্চ শ্রেক্ষ। প্রকোপমুপগম্য করোতি শুলম্‌ * ॥ হল্লাস্কাস- 
সদনারুচিসন্প্রসেকৈরামাশয়ে স্তিমিতকোষ্ঠশিরোগুরুত্বৈঃ। ভূক্তে সদৈব হি কজং কুরুতে- 
হতিমাত্রং সূর্োদয়েহথ শিশিরে কুস্থমাগমে চ * ॥ ৯। ১০ ॥ 
দন্দরজমাহ--দিদোষলক্ষণৈরেতৈবিদ্যচ্ছলং দ্বিদৌষজম্‌ ॥ 
ত্রিদোজমাহ্‌-_সর্বেবেু দেশেধু চ সর্ববলিঙ্গং বিদ্যান্তিষক্‌ সর্ববভবং হি শূলম্‌। 
স্ুকষ্টমেনং বিষবজ্কল্পং বিবর্জনীয়ং প্রবদস্তি তজজ্ঞাঃ * ॥ ১১। 
আমজমাহ্‌__মাটোপহল্লাসবমীগুরুত্বস্তৈমীত্যকানাহকফপ্রসেকৈঃ | কফস্ত লিঙ্গেন 
সমানলিঙ্গমামোত্তবং শুলমুদাহরস্তি  ॥ ১২॥ 
আমশুলত্য দৌষবিশেষেণ দেশবিশেষমাহ্‌-_বাতাত্মবকং স্তিগতং বস্তি 
পিন্তাত্মকঞ্চাপি বদন্তি নাভ্যাম্‌। হৃৎপার্শকুক্ষৌ কফসন্পিবিষ্টং সর্বেবষু দেশেষু চ 
সন্নিপাতাৎ &% ॥ বাস্তো হৃতকটিপার্শেষু (খ) সশৃলঃ কফবাতিকঃ ॥ কুক্ষৌ হম্নাভিমধ্যে তু স 
শুন; কফপৈত্তিকঃ| দাহভ্বরকরো! ঘোরো বিজ্দেয়ে৷ বাত-পৈত্তিকঃ ॥ ১৩। ১৪ ॥ 
তন্ত্রান্তরোক্তমামশুলমাহ-_অতিমাত্ং যদা ভূক্তং পাবকে ম্ৃদুতাং গতে। স্মিরী- 
কৃতন্ক তৎকোন্টে বায়ুরাবৃত্য তিষ্টুতি ॥ যদাননং ন গতং পাকং তচ্ছুলৎ কুরুতে ভূশম্‌। 
ুচ্ছাধ্মানবিদাহাং্চ হৃতক্রেশং সবিলম্থিকম্‌॥ কম্পং বাস্তিমতীসারং প্রমোহং জনয়েদপি। 
অধিপাকোন্তবং শুলমেতমাহুন্মনীষিণঃ *্ক ॥ ১৫--১৭ ॥ 


 কুপিতো৷ বাযু্বস্তিং সংশ্রিত্য তিষ্ঠতি। বন্তেরধবনি নাঁড়ীষু ততঃ শুলোহস্ত জায়তে। বিণত্ত্রবাতসং- 

রোবী বন্তিশূলঃ স উচ্যতে ॥ প্রক্কতমন্থসরতি নীর্ণে ভূক্ষে । প্রদোষে রাত্রাগমে রাত্রিভবশীতেন বাত- 
প্রকোপাৎ। ঘনাঁগমে বাস মেঘোদয়ে চ ॥ ৪ 1 নিষ্পাবে রাঁজমাষঃ, সৌবরীং সন্ধানভেদঃ, স্ববা- 
বিকাবৈ: পরিপকানসন্ধানসমু্পন্না সুরা! মতা” তগ্তাঃ বিকাঁরৈঃ। রবিপ্রতাপঃ আতপ ॥1৬ ॥ গ্রাম্যাতি- 
যোগঃ মেখুনাধিক্যম্‌, বিদাহীত্যুক্তধাপি অশনৈধিদদ্ধৈরিতি বোধয়তি। অবিদাহিবস্নোইপি পিত্ববশীদ্‌- 
ব্দাহিত্বং ভবতি ॥ ৭ ॥ জলদাত্যুয়ে শরদি শীতৈর্বাত] দ্রিভিঃ ॥ ৮ ॥ আনুপং বহুলজলদেশজং ভক্ষ্যম্‌ 
বারিজং শালুকাঁদি, 'পন্কং দর্না সমং ক্ষীরং বিজ্ঞেয়া দরিকৃর্িকা। তক্রেণ তংকৃচ্চকং স্তাত্তয়োঃ পিগঃ 
কিলাটকঃ ॥ পয়োবিকারঃ পায়সাঁদিঃ। পিষ্টং মাধাদিঃ, অন্টযৈঃ গুর্বাদিভিঃ ॥৯| স্তিমিতং আর্দরপটাব- 
গুষ্িতমিব যৎ কোষ্ঠং শিবশ্চ তয়ো গুরুত্বৈ: সহ। কুর্ধ্যোদয় ইতি ত্রিধা বিভজ্ঞদিবসপ্রথমভাগন্জোপ- 
লঙ্গপম। শিশিরে তত্র কফস্তাঁতিসঞ্চয়াত, কুস্থমাঁগমে বসস্তে ॥ ১০ ॥ সর্কেরষু দেশেষু হৃংপৃষ্টপার্্ 
তিকস্তিনাভ্যামাশয়েষু, সর্বরভবং ব্রিদোষজম্‌ ॥ ১১1 কফস্ত কফশূলন্ত, আমোস্তবং আমাহুস্তবো যন্ত তং 
অত্রামশূলে জাতে পশ্চান্দোযসন্বস্ধঃ। অতএবাস্ত শুলল্তাষ্টমত্তমুক্তম্‌। স চ প্রথমমাঁশয়ে তবতি পশ্চাৎ 
্স্ধিভির্দোধৈর্ব্তিনাডি্বৎপার্খবকুক্ষিতু ভবতি বখাদোষদনবদ্ধ; ॥ ১২ ॥ হৃংপার্শকুক্ষে স্বংপার্খরভ্যাং 
সহিতে কুক্ষৌ, কফসন্নিবিষ্টং কফেনাবিষ্ট্‌॥ ১৩॥ অবিপাঁকোনবং আমোস্বমিত্যর্: (১৭৪ 








(ক) ব্দাইকালে ইতি বাপাঠ। (৭) পাঠিত পাঠনব। ./ 


৪৭ ভাবগ্রকাশঃ। [মধ্যথণ্ডে 

_ শূলন্যোপত্রবানাহ-_ব্দাতি্ ুচ্ছা আনাহো টিনা কাস; শ্বাদো 
বমিহিকা শূলক্যোপদ্রবা প্রুতাঃ ॥ ১৮। 

সাধ্যতবাদিকমাহ-একদোষানুগঃ সাধ্যঃ কৃচ্ছসাধ্যো বিদোবজ: | জর্ববদোধা- 
স্িতো ঘোরন্তসাধ্যো ভূযু'পত্রবঃ ॥ ১৯ । | 

অরিষ্টমাহ- _ব্দেনাতিতৃষা মুচ্ছা আনাহো৷ গৌরবং জরঃ| ভ্রমোহরুচিঃ কৃশত্বণ 
বলহানিস্তথৈব চ। উপদ্রব! দশৈবেতে যস্ত শূলেষু নাস্তি সঃ ॥ ২০। 

শুলন্তৈব ভেদ পরিণামশুলম _ শৈনিদানৈঃ প্রকুপিতো৷ বাতঃ সন্নিহিতে৷ 
যদা। কফপিত্তে সমাবৃত্য শুলকারী| ভবেদ্বলী %* ॥ ভুক্তে জীর্যতি যচ্ছুলং তদেব 
পরিণাজম্‌। তস্য লক্ষণমপ্যেত্ সমাসেনাভিধীয়তে॥ আধ্মানাটো পৰিণ মুত্রবিবন্ধা- 
রতিবেপনৈঃ। ন্িগ্ষোষ্োপশমপ্রায়ং বাতিকং তদ্বদেদ্‌ ভিষক্॥ তৃষ্ণাদাহারতি- 
স্বেদকট্য্ললবণোত্বরমূ। শুলং শীতশমপ্রায়ং পৈত্তিকং লক্ষয়েদ্‌ বুধঃ॥ ছর্দিহল্লাসসং- 
মোহম্বল্পরুগৃদীর্ঘসম্ততি ॥ কটুতিক্তোপশান্তো চ বিজ্ঞেয়ঞ্চ কফাত্মকম্‌॥ সংস্থ্টলক্ষণং বুদ্ধ 
দ্বিদোষং পরিকল্পয়েৎ। ত্রিদোষজমসাধ্যং স্যাৎ ক্ষীণমাংসবলানলম্‌॥ ২১--২৬॥ 


অন্নদ্রবনামানং শূলবিশেষমাহ-__জীর্ণে জীর্যত্যজীণে বা! যচ্ছ.লমুপজায়তে ॥ 
পথ্যাপথ্যপ্রয়োগেণ ভোজনাভোজনেন বা। ন শমং যাতি নিয়মাৎ সোহম্নদ্রব উদাহৃতঃ +1২৭। 

অথ শুলত্য টিকিৎনা_বমনং লঙ্ঘনং স্বেদঃ পাচনং ফলবর্তয়ঃ। ক্ষারাশ্চু্ণানি 
গুটিকাঃ শস্থান্তে শুলশান্তয়ে ॥ বিজ্ঞায় বাতশুলন্ত ন্েহস্বেদৈরপাচরেৎ। স্বল্পশূলাকুলম্য 
স্যাৎ স্বেদএব স্থখাবহঃ ॥ ২৮। ২৯ ॥ 

ম্বততিকাস্বোদ€-মৃত্তিকাং দজলাং পাকা ঘনীভূতাং পটে ক্ষিপে। কৃত্বা তৎ 
পোটুলীং শুলী যথাস্থেদং বিধারয়ে ॥ ৩০ ॥ 

কার্পাসাস্থ্যাদি ম্বেদ গাজরস টাটিড রিনা 
বীজকাঞ্জিকযুতৈরেকীকৃতৈর্বা পৃথকৃ। স্বেদঃ স্তাদখ কুর্পরোদরশিরঃস্ফিগ্জানুপাদানগুলী 
গুল ফন্বন্বকটারুজো বিজয়তে নিঃশেষবাতার্তিহা ॥ ইতি কার্পাসাস্থ্যাদিস্বেদঃ ॥ 

_ তিলৈশ্চ গুটিকাং কৃত! ভ্রাময়েজ্জঠরোপরি। শুলং সুঢুস্তরং তেন শান্তিং গচ্ছতি সত্বরমূ। 
নাভিলেপাজ্জয়েচ্ছ,লং মদনং কাঞ্জিকান্থিতম &॥ বিশ্বমের গুজং মূলং ককাথয়িস্বা জলং পিবেৎ। 
বি্ুসৌবন্চলোপেতং সগ্ভঃ শুলনিবারণম্‌ ॥ গুড়ং শালির্যবক্ষারঃ সর্পিঃপানং বিরেচনম্‌। 
জাঙ্গলানি চ মাংসানি ভেষজং পিত্শুলিনাম্॥ মণিরজততাক্তরাণাং ভাজনানি গুরূনি চ। 
তোয়েন গরিসু্মানি, টির ধারয়ে ॥ বিরেচনং পিত্রহরং প্রশস্তং রলাপচ শন্তাঃ 
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তৃতীয়ো ভাগঃ] ভাব্প্রকাশং। ৪৭১ 


শশলাবকা নাম্‌ ।॥ সগুড়াং সবৃতসংযুক্তাং ভক্ষয়েদ্‌ বা হরীতকীম্‌। প্রলিহাচ্ছ'লশাস্তযর্থ ধাত্রীচুর্ণ 
সমাক্ষিকম্‌॥ শাল্যন্নং জাঙ্গলং মাংসমরিহটং কটুকং রসম্‌। মধুনা জীর্ণগোধূমং কফশুলে 
প্রযৌজয়েও * ॥ লব্ত্রয়সংযুক্তং পঞ্চকোলং সরামঠম্‌। স্ুখেনোষ্রাম্থুনা গীতং কফশুলং 
প্রণাশয়েৎ ॥ আমশুলে ক্রিয়া! কার্য্যা ককশৃলপ্রণাশিনী ৷ সেব্যমামহরং সর্বমগ্নেমনদন্য 
বর্ধনম্‌॥ তীক্ষায়*চণসংযুক্তং ত্রিফলাচু্ণমুত্তমম্‌। প্রযোজ্যং মধুসর্পির্ভ্াং সর্ববশুলনিবারণম্‌ ॥ 
দার হৈমবতীকুষ্টশতাহ্বাহিঙ্থুসৈন্ধবৈঃ। অস্পিষটঃ স্থখোষফৈশ্চ লিম্পেচ্ছলফুতোদরম্‌ ॥ মূলং 
বৈশ্বং তথৈরগুং চিত্রকং বিশ্বভেষজমূ। হিঙ্কুসৈ্ধবসংযুক্তং সদ্যঃ শূলনিবারণম্‌ & ॥৩০__৪৩॥ 
কুত্বাগুক্ষার- কুক্গাগুং তনুকৃত্ তু ক্ষিপ্ত! ঘর্মে বিশোষয়েৎ। স্থাল্যাং নিঃক্ষিপ্য তত 
সর্ববং পিধানেন পিধ্য় চ ॥ চূল্যাং নিবেশ্য বহি জ্বালয়েও কুশলে! জনঃ। যথা তত্র ভবেদ্‌ 
ভন্ম কিম্তৃঙ্গারো দৃঢ়ো ভবে ॥ তদা নির্বাপয়েচ্ছীতং সর্ববথা চুর্ণিতস্ত তৎ। মাষদ্বয়মিতং 
তাবৎ শুণ্ঠীচুর্ণেন মিশ্রিতম্‌॥। জলেন ভক্ষয়েন্িত্যং মহাপুলারুলো নরঃ। অসাধ্যমপি 
যচ্ছলং তদ্দপ্যেতেন শাম্যতি ॥ ৪৪--৪৭ ॥ 

অথ পরিণামশুলত্য চিকিৎসা-লঙ্ঘনং প্রথমং কুর্ঘ্যাদ্‌ বমনং সবিরেচনম্‌। 
পক্তিশুলোপশাস্ত্যর্থং তত্র বান্তে বিধি্বথা ॥ পাত্বা তু ক্ষীরমাক্ং মদনকা খসংযুতম্‌। 
কান্তারকস্য পৌগুস্য কোষকারস্ত বা রসম্‌॥ কষায়ো বাথ নিন্বস্য কটুতুম্বীরসোহথবা। 
যথাবিধি বমেম্ধীমান্‌ পক্তিশূলার্দিতো জনঃ ॥ ত্রিবৃতা চ তথা দন্ত্যা তৈলেনৈরগুজেন বা। 
দত্তং বিরেচনং সদ্যঃ পক্তিশুলনিবারণম্‌॥ ৪৮--৫১ ॥ 

'বিড়জগ।দিমোদক _বিড়ঙ্গতগুলব্যোত্রিবৃদন্তী সচিত্রকম্‌। সর্ববাণ্যেতানি সংহত্য 
ুক্ষাটর্ণানি কারয়ে॥ গুঁড়েন মোদকান্‌ কৃত্বা খাদেছুষ্জেন বারিণা। জয়ে ত্রিদোষজং শুলং 
পরিণামসমুস্তবম্‌ ॥ ৫২- ৫৩ ॥ 

নাগরতিলগুড়কন্ং পয়স| সংপিষ্য যঃ পুমান্‌ লিহ্যাৎ। উগ্রং পরিণতিশুলং নশ্য্েতস্থ 
তরিরাত্রেণ ॥ পীতং শহ্ুকজং ভন্ম জলেনোষ্চেন তৎক্ষণাৎ । পক্তিজং নাশয়ত্যেব শূলং 
বিষুরিবাস্থুরান্‌ ॥ ৫৪ । ৫৫ ॥ 

পখ্যাদিলৌহম. .-লৌহপথ্যাকণা শীর্ণ, সমধুসর্পিঘা। বিলিহন্‌ বিনিহস্ত্েব 
শুলং হি পরিণামজম্‌ ॥ ৫৬1 

নারিকেলক্ষার_নারিকেরং দতোয়ঞ্ লবণেন স্থপৃরিতম্‌। দিয়া গুদ্ং 
প্ধং গোময়বহ্িনা ॥ পিক্লল্যা ভক্ষিতং হস্তি শুলং হি পরিণামজম্‌। বাতিকং পৈত্বিক্চাপি 
শলৈশ্মিকং সান্নিপাতিকম্‌ ॥ ৫৭। ৫৮ 


অখামদ্রবস্য চিকিৎসা-_অনরবাখ্যে শৃলে তু ন তাবৎ স্বাস্াম্খুতে। যাবৎ 
রগ ডি টিয়ার 
রর * অবিষ্টং ভেষজবারিকাখসিদমপ্তম ॥৩৮॥ তীক্ষায়ণ্ঠ রং রাঁজিকার্দিছুর্ণম ॥ ৪১॥ বাভরোগাস্ত- 
জখ্ানচিকিৎসায়াং লিখিতো৷ নারাচনামা রসোই্ বিরেচনং শুলে হিতষ্‌ ॥8৩॥ _ 





৫৯ 


সং ভাব্প্রকাশঃ | [ মধ্যখণ্ডে 


কটুকপিত্তা়নং ন ছর্দয়েদ ভ্রবম্‌॥ জাতমাত্রে জরৎপিত্তে শুলমাশু বিনাশয়েৎ। পিত্ত 
র্নং ৃত্বা..কফাল্তপ্চ বিরেচনম্‌॥- অন্নত্রবে তু ততকার্ধ্যং জরৎপিত্তে ষদীরিতম্‌। জরৎ- 
পিত্তেহপি নতৎ পথ্যং প্রোক্তমননদ্রবে তু য॥ আমপকাশয়ে শুদ্ধে গচ্ছেদনন্রবঃ শমম্‌। 
মাষেগুরীং সলবণাং ুস্বিন্নাং তৈলপাচিতাম্‌॥ তাদৃশীং দপিষা৷ খাদেদন্জ্রবনিপীড়িতঃ। 
ধাত্রীকলতবং চূর্ণময়ন্চ্ণসমন্থিতম্‌। যষটচুর্ণেন বা যুক্তং লিহাৎ ক্ষৌভ্রেণ তাগনে। 
শ্যামাকতগুলৈ: সিদ্ধং সিদ্ধং কোদ্রবতগুঁলৈঃ। প্রিয়স্কুততুলৈঃ সিঙ্ধং পায়সং সহিতং হিতম্‌ খা 
গৌড়িকং শৌরণং কন্দং কুক গুমপি তক্ষয়ে। কলায়যবশক্তুন্‌ বা শক্তূন্‌ বা লাজসন্তবান্ঞ 
কুলথশক্ঞুনথব দনাগ্ান্দাধিকং তথ] । চণকানামথো শক্তুন্‌ ভেতর তথা স্ধ। গোধৃম- 
মণ্ডরুং তত্র সপিষা গুড়সংযুতম্‌। সমসিতং শীতদুদ্ধেন মৃদিতং কখিতং হিতম্‌॥ অননদ্রবে 
দুশ্চিকিতস্তো। তুবিজ্ঞেয়ো মহাগরঃ | তন্মাত্তস্ত প্রশমনে পরং যত্বুং সমাচরে ॥ অন্নদ্রবে 
জরতপিন্ডে বহ্ছির্মন্দো ভবেদ্যতঃ | তস্মাদত্রান্নপানানি মাত্রাহীনানি কারয়েৎ ॥ কলায়যব- 
গোধুমাঃ শ্যামাকাঃ কোরদুষকাঃ। রাজমাষাশ্চ মাষাশ্চ কুলখাঃ কন্ধুশালয়ঃ ॥ দধিলুগ্তরসং 
ক্ষীরং সর্পির্মব্যং সমাহিষম। বাস্তুকং কারবেলী চ কর্কোটকফলানি চ *% ॥ বহিণো হুরিণে 
মতস্যা৷ রোহিতাগ্ভাঃ কপিঞ্লাঃ। এতন্মিন্নাময়ে শস্তা মত মুনিচিকিৎসকৈ? ॥ ৫৯-:৭২ ॥ 

গুড়মণ্ুরম _গুড়ামলকপথ্যানা রণ প্রত্যেকশঃ পলম্‌। ত্রিপলং লোহকিটস্ত 
তঙ অর্ববং মধুসর্পিষা ॥ সমালোড্য সমশ্রীয়াদক্ষমাত্রপ্রমাণতঃ। আদিমধ্যাবসানেযু ভোজনম্য 
নিহস্তি ত॥ অন্নদ্রবং জরতপিত্বমন্পিত্তং সুদারুণম্‌। বনি শুলং সন্ত 
সরোখিতম্‌ ॥ ৭৩৭৫ ॥ 
... ব্যায়ামং মৈথুনং মদ্যৎ লবণং কটুকং রসম্। বেগরোধং শুচং ক্রোধং ব্দিলং শুল- 
বাস্তাজেৎ। ৭৬। 

ইতি শুলপরিণামশুলান্নদ্রবজরৎপিত্তাধিকারঃ। 





| অথোদাবত্তীনাহাধিকারঃ | 


পপ পাকি ০ পাস এক এটি স্পা শী পাত এত পপ 


তত্র উদাবর্তস্য রি ত্র হাবোগদ 
বনি: । কষুতৃষোচ্ছ, সনিত্াণা ধত্যোদবর্তস্তবঃ *1১॥ ৪৮ 


১৬ সপ পা 





৬ প্রিয় কল্গুবিশেষঃ ॥ ৩৪ ॥. গৌড়িকং গুড়েন সত পকাননদ॥ ৬৫ ৬৫ ॥ দাধিকং দা নত 
ভক্তং মহেরি ইতি লোকে /৬৬। দনপতরসং দন লুণতঃ রস; গ্রকৃতরসো যন্ত তৎ ক্ষীরং দধিযুক্ং 


কীরমিতার্থঃ 0৭১৪ . 
ক্গ* ইন্জিয়মত্র উর ্ ্তীগ হাথ | দা ব্গেষিঘাতেন ১৪. 


তৃতীযো৷ ভাগঃ] ভাবপ্রকাশঃ। ৪০৩ 
উদাবর্তস্য সামান্ঠলক্ষণমাহ--যতরোর্ষং জায়তে বায়োরাবর্ত) সঁ চিৎ 
সকৈঃ। উদ্দাবর্ত ইতি প্রোক্তো ব্যাধিস্তত্রানিলঃ প্রভূঃ %& ॥ ২॥ 
বাতনিরোধজমাহ্‌-_বাতমুত্রপুরীষাণাং সঙ্গে খ্ানং রূমে রুজা। যে বাজ 
শ্ঠান্ে রোগা? স্থ্যু্ববাতনিগ্রহাৎ *%* ॥ ৩॥ 
পুরীযনিরোধজমা হ-_আটোপশুলো পরিকত্তিকা চ সঙ্গ; পুরীষন্ত তথোদ্ধ '্যাতঃ। 
পুরীষমাস্তাদথবা নিরেতি পুরীষবেগেইভিহতে নরস্থ % ॥ ৪ | 
মুত্রনিগ্রহজমাহ- বস্তিমেহনয়োঃ শূলং মুত্রক্চ্ছুং শিরোরুজা ফ্লিন বং ক্ষণানাহঃ 
স্যালিঙ্গং মূত্রনিগ্রহে *%* ॥ ৫ ॥ | 
জ্‌ স্তানিরোধজমাহ- না গলস্তস্তশিরোবিকার৷ জ্স্তোপঘাতাৎ পবনাত্কাঃ 
স্থাঃ। তথাক্ষিনাসাব্দনাময়াশ্চ ভবন্তি তীব্রাঃ সহকর্ণরোগৈঃ ॥ ৬ ॥ 
অশ্রনিরোধজমাহ্‌-_আনন্দজং বাপাথ শোকজং বা নেত্রোদকং প্রাপ্ত- 
মমুধ্তা হি। শিরোগুরুত্বং নয়নাময়াশ্চ ভবন্তি তীত্রাঃ সহ পীনসেন ॥৭॥ 
ক্ষবথ্‌ নিরোধজমাহ-মন্যান্তস্ঃ শিরঃশুলমর্দিতার্ধীবভেদকৌ। ইন্দরিয়াগাথ, 
দৌর্বল্যং ক্ষবথোঃ স্যাদ্‌ বিধারণাৎ ॥ ৮ | . 
উদগারনিরৌধজমাহ্‌_ ক্ঠাস্পূর্ণ৪মতীবতোদ: ১কুজস্চ বায়োরথবা প্রবৃত্তি 
ডদগারবেগেহভিহতে ভবন্তি জন্তোিকারাঃ পবন প্রসূতাঃ *% ॥ ৯ | | ূ 
বান্তিনরোধজমাহ-_-কওকোঠা রুরচব্যঙ্গশোথপা1ময়জুরাঃ। কঠহৃরাদবীসর্প 
*ইদ্দিনিগ্রহজ। গদাঃ ॥ ১০॥ 
শুক্রানরোধজমাহ- মূত্রাশয়ে বৈ গুদমুক্ষয়োশ্চ শোখো রুজ। ু্বনিরহঠ। | 
শুক্রাশ্মরী ততশ্রবণং ভবেচ্চ তে তে বিকারা বিহতে তু শুক্রে * ॥১১ ॥ : 
ক্ষুধাবিধাতজমাহ্‌-_তন্্রা্গমর্দাবরুচিঃ শ্রমশ্চ ক্ষুধাবিঘাতাৎ কৃশত। চুকে 
তৃষণবিযাতিজমাহ্‌-_কণাস্তশোষঃ শ্রবণাবরোধসৃষ্ঠাবিঘাতাদ্‌ হৃদয়ে ব্যথা চ॥১২. 
শ্বামনিরোধজমাহ- শন্তস্ত নিঃশ্বাসবিনিগ্রহেণ হৃদ্রোগমোহাবখবাপি গুকষঃ। 
শিদ্রাবিযাতজমাহ-হ্‌ ্া্দিশিরোহভিা নি্বিষাভাদখবাপি ভন ১৩। 


সাপ পাস 





রর 
শি ও পাশপীকপ ৭ পপ ০০ জ ০ পা সা পোপ পাপী পা পাপা 


* আবর্তঃ ভ্রম ॥২| তন্দবগাঁভিঘাতভিজানাুদদবর্ভানাং ক্রমেণ বিশিানি ষণান্াহ। তত্রা- 
শাশবানিরো। ধজস্রোদাবর্তম্ত লক্ষণমাহ বাতেতি সঙ্গঃ অপ্রবৃত্বিঃ। খানং আখ্মানং,ক্লমঃ অনায়াসশ্রমঃ। 
রর জঠরে, অন্তে ভোদশুলপগুক্মাদয়ঃ ৪৩ পুরীষবেগে ধারিতে সতি আটোপঃ সরুকৃ গুড়গুড়াশব+ 
্ামিতি পক্কাশয়ে। পরিকর্তিকা গুদে কর্তনবৎ পীড়া, উদ্ধবাতঃ উদগাঁরঃ ॥৪॥ বিনামঃ ব্যথয়া বগুষো 
চা বপাশাহঃ বংক্ষণয়ৌরা কর্ষণবন্ব্যথা ॥৫॥ কর্ঠসতপূর্ণত্বং কবলেনেব। তো: স্বগ্থামাশয়ে. 
বঙধ্যাজশষ: উদরে বায়োরপ্রবৃত্িঃ উচ্ছাসার্দিনিরোধাৎ, পৰপপ্রস্থতাঃ পবনাজ্জাতা বিকাঁরা 
ডি ॥৯। ততলবণং গুক্রআাবঃ তে তে বিকারাঃ বাঁতকুগলিকাদয়: ॥ ১১। অতিজাড়াং গৌর, 

গাতরাক্ষিগৌরবমিতি তত্্া্তযে পাঠাৎ (১৩ ০ 





৪০৪ ভাব্প্রকাশং। [ মধ্যখণ্ডে 


রুক্ষাদিকুপিতবাতজোদাবর্তনিদানম_-_বাুঃ কোষ্টানুগো রুক্ষৈঃ কমায়" 
কটুতিক্তকৈঃ। ভোজনৈঃ কুপিতঃ সপ্ত উদাবর্তং করোতি চ *% ॥ ১৪॥ 

সম্প্রার্তিমাহ্‌-_বাতমুত্রপুরীষাশ্রকফমেদদোবহানি বৈ। আ্রোতাসসথ্দা বর্তয়তি 
পুরীষং চাপ্রবর্তয়ে %্চ ॥ ততো হৃব্বস্তিশূলার্তো হুল্লাসারতিপীড়িতঃ | বাতমুত্রপুরীষাঁণি 
কৃচ্ছেণে লভতে নরঃ ॥ শ্বাসকাসপ্রতিশ্যায়দাহমোহতৃযাজ্বরান। বমিহিকাশিরোরোগমন:- 
শ্রবণবিভ্রমান্‌। বহুনন্য।ংশ্চ লভতে বিকীরান্‌ বাতকোপজান্‌ ক্ষ ॥ ১৫__-১৭ ॥ 
_ অসাধ্যস্য লক্ষণমাহ-_তৃষ্ণাচ্ছদ্দিপরিক্লিষং ক্ষীণং শুলৈরুপত্রতম্‌। শকৃদ্বমন্তং 
মতিমান্‌ উদদাবর্তিনমুতস্থজেৎ ৯ ॥ ১৮ | 

আনাহস্য লক্ষণনীহ-আমং শকৃদ্বানিচিতং ক্রমেণ ভূয়োবিবন্ধং বিগুণা- 
নিলেন। প্রবর্তমানং ন যথাম্বমেনং বিকারমানাহমুদ্বাহরন্তি % ॥ ১৯॥ 

আমজমানাহমাহ্‌-_তন্মিন ভবন্ত্যামসমুস্তবে তু তৃষ্ণাগ্রতিশ্যায়শিরোবিদাহাঃ। 
আমাশয়ে শূলমথে গুরুত্বং হৃতস্তত্ত উদগারবিঘাতনঞ গ্গ ॥ ২০ ॥ 

শকুতৎ্নঞ্চয়জমাহ-স্তস্তঃ কটাপৃষ্টপুরীষমুত্রে শূলোহথ মুগ্ছা শকৃতো৷ বমিশ্চ। 
শ্বাস্চ পক্কাশয়জে ভবন্তি তথালসোক্তানি চ লক্ষণানি * ॥ ২১। 

অথোদাবর্তানাং চিকিৎসা অধোবাতনিরোধোথে উদ্দার্ডে হিতং মতম্‌। 
স্নেহপানং তথ। স্বেদো বর্তিরবস্তিহিতো মতঃ ঞ। বিড়বিঘাতসমূখে তু বিড়ভঙ্গাগং তথোঁ- 
বধম্‌। বত্্যভ্যঙ্গাবগাহাশ্চ ম্বেদো বস্তিহিতে৷ মতঃ ॥ মুত্রাবরোধজনিতে ক্ষীরবারিবচাং 
পিবেৎ। ছুঃস্পর্শাস্বরসং বাপি কষায়ং ককুভ্ত চ &% ॥ এর্বারুবীজতোয়েন পিবেদবা 
লবণীকৃতম্‌। সিতামিক্ষুরসং ক্ষীরং দ্রাক্ষাযট্টিমথাপি বা। সর্ববখৈব ্রযুগ্রীত মূত্রকৃচ্ছবাশ্মরী- 
বিধিম্‌॥ জ্স্তাভিঘাতজে নেহং স্বেদং বাপি প্রযোজয়েৎ। অন্যানপি প্রযুষ্তীত সমীরণ- 
হুরান্‌ বিধীন্‌ ॥ নেত্রনীরাবরোধোথে মুক্চ্বোপি দৃশোর্জলম্‌। স্বপ্যাৎ 'স্থখং চ তস্থাগ্রে 


কথয়েচ্চ কথাঃ প্রিয়াঃ ॥ ছিক্কাবিঘাতজে ( ক) তীক্ষপ্রাণনস্তার্কদর্শনৈঃ। প্রবর্তয়েৎ ক্ষুতং 
সক্তাং স্নেহস্বেদৌ চ শীলয়ে % ॥ উদগারস্তাব-রোধে তু স্সৈহিকং ধূমমাচরেত।। ছর্দি- 


৯৬ 





* বেগাববোধজমুদা বর্তমভিধাঁয় কক্ষাদিকুপিতবাতিজমাহ বামুবিতি ॥ ১৪ ॥ উদ্াবর্তয়তি বায়ুর 
ভ্রমেণেব বাতাদিবহানি শ্রোতাঁংসি নিরুণদ্ধি নতু বিড়াঁদীন্‌ অধে। গময়তি ॥ ১৫ ॥ মনোবিভ্রমঃ রজ্জৌ। 
সর্পজ্ঞানম্‌, শ্রবণবিভ্রমঃ অন্যথা অবণম্‌ ॥ ১৭ ॥ পরিক্লি্ং ক্লেশসংযুক্তম (১৮॥ আমং অপকমাহারসারম 
শরৎ পুরীষং বা ক্রমেণ নিচিতং সঞ্চিতম্‌, ভুয়ো বিগুণানিলেন হষ্টবাযুনা বিবদ্ধং ব্যায়ামশোঁধিতং বা 
যথান্বং পূর্বববদপ্রবর্তমানমূ এনং বিকারমানাহমাহঃ ॥ ১৯ ॥ বিঘাতনম্‌ অপ্রবৃতিঃ ॥ ২ ॥ পককাশয়্জে 
শরুৎসঞ্চয়জে আনাহে। স্তম্তশবব: কটাপৃষ্ঠয়োঃ স্তব্ধতাবাচী পুরীধমৃত্রযোরপ্রবৃত্তিবাচী চ অলসোজানি 
লক্ষণানি। আশ্মানবাতবিঘাতাদীনি ॥ ২১ ॥ বন্তিঃ ফলবর্তি; ॥২২। ছুঃম্পর্শা কণ্টকারী ছুরাঁলভা চ তুলা- 
গুণত্বাং॥ ২৪1 তীক্ষং মরিচরাজিকাঁদি | ২৮॥ | 


পপ পপ পপ ৩ 








(ফু) ক্ষবথোর্ধাতজ ইতি বা পাঠ:ঃ। 


তৃতীয়া ভাগঃ ভাব্প্রকাশঃ। ' ৪০৫ 
নিগ্রহসপ্তাতে বমনং লঙ্ঘনং হিতম্‌॥ বিরেচনধ্চাত্র মতং তৈলেনাভ্যপ্জনং তথা ॥ বস্তি- 
শুদ্ধিকরৈঃ সিদ্ধং চতুগ্ত ণজলং পয়ঃ। আবারিনাশাৎ কৃথিতং পীতবন্তং প্রকামতঃ॥ 
রময়েয়ুঃ প্রিয়া নাধ্যঃ শুক্রোদ্দীবর্তিনং নরমূ। তম্যাভ্যঙ্গোহবগাহশ্চ মদিরা চরণায়ুধাঃ ॥ 
শালি; পয়োনিরুহশ্চ হিতং মৈথুনমেব চ ॥ ক্ষুপ্বিঘাতসমুদুতে সিগ্বমুষ্তং তথা লঘু । রুচ্যমন্সং 
হিতং ভক্ষ্যং পুষ্পং সেব্যং সুগন্ধি যু॥ তৃষাবিঘাতসস্ভুতে শীতঃ সর্বেধ! বিধিহিতঃ। 
কর্পুরশিশিরং স্বল্পং পিবেত্োয়ং শনৈঃ শনৈঃ॥ শ্রমে শ্বাসে ধূতৌ শস্তো। বিশ্রামস- 
রসৌদনৌ ॥ নিদ্রাবেগবিঘাতোথে পিবেৎ ক্ষীরং সিতাযুতম্‌। সংবাহনং স্ুশয্যাত্র হিতঃ 
স্বপন প্রিয়াঃ কথাঃ ॥ ২২--৩৫ ॥ 

রুক্ষাদিজনিতোদাবর্ত-চিকিৎনা হিঙমাক্ষিকসিন্ধুখৈঃ পিফৈরবর্তিং বিনি- 
শ্মিতাম্‌। ঘ্বৃতাত্যক্তাং গুদে ন্যস্তেদুদাবর্তবিনাশিনীম্‌ % ॥ ৩৬ ॥ ফলবন্তিঃ 

মদনফলাদিবর্তি:__মদনং পিপ্ললী কুষ্টং বচা গৌরাশ্চ.সর্ষপাঃ। গুঁড়ক্ষীরসমাধুক্তং 
ফলবর্তিরিহোদিতা ॥ ৩৭ ॥ 

নারাচ্চর্ণমূ্‌_ খগুপল-ং ত্রিবৃতাক্ষঃ কৃষ্ণীকর্ষদ্বয়োন্চ মূ প্রাগৃভোজনস্য মধুনা 
বিড়ালপদকং নরো লিহ্াাৎ ॥ এতদগাটুপুরীষে দেয়ং বিজ্রৈরুদাবর্তে | মধুরং নরপতিযোগ্যং 
চর্ণং নারাচকং নান্সা ॥ ৩৮। ৩৯ ॥ 

গুড়াউকম._সব্যোষপিপ্ললীমূলং ্রিবৃদন্তী চ চিত্রকম। তচ্চ্ণং গুড়সংমিশ্রং 
শক্ষয়েত প্রাতরুখিতঃ | এতদগ,ড়াম্টকং নানা বলবণাগ্সিবদ্ধনম্‌। উদাবর্তৃপ্লীহগুলস- 
শোথপাণ্াময়াপহম ॥ 8০। ৪১ ॥ 

শুমূলকাদ্যং স্বৃতম.যূলকং শুফমাররং চ বরধীভূঃ পঞ্চমূলকম্‌। কৃতমালফলং 
চাপল, পক্ত। তেন ঘ্বৃতং পচেৎ। তত পীতং শময়েৎ ক্ষিপ্রমুদাবর্তমশেষতঃ % ॥ ৪২ ॥ 

আনাহস্য চিকিৎনা-তুল্যকারণকারধ্যখাদুদাবর্তহরীং ক্রিয়াম। আনাহেষু চ 
কুববাঁত বিশেষণ্চাভিধীয়তে ॥ ত্রিবৃতকৃষ্ণাহরীতক্যো৷ দবিচতুঃপঞ্চভাগিকাঃ। গুড়েন তুল্যা 
গুটিকা হরত্যানাহমুহ্বণম্‌॥ ৪৩। 8৪ ॥ 

ত্রিকটুকীদ্যাবন্তিঃ--বতিস্রিকটুসৈন্ববসর্যপগৃহমধৃমবুষ্টমদনফলৈঃ ৷ মধুনি গুড়ে 
বা পু স্‌ টিয়ার বিজ: ॥ বর দৃষফলা শনৈঃ প্রণিহিতা গুদে দ্বৃতা- 


১ পু .পপ২২০০৯২, 


খর | 





দিসি 
০০০ 


পপ সপাশপ্পপাশ 
পেস পপ পপ এপি ও পিসি পি িতিশিিশিপিপিীশটি শিপ পিসীদশিল শিশির িশী 





কা চিকিংসামভিধায় পিতা িননিতভোদাবর 
কিংসামাহ হিনি তি ॥ ৩৬ পঞ্চমূলকমন্র বৃহ ॥ ৪২ | 








অথ গল্মাধিকারঃ | 


জি সপ পি 


গুলস্ত নন্নিকৃ্টবিগ্রকৃউকারণপূর্ধবকৎ সামান্ঠলক্ষণমাহ-_ছুইট- 
বাতা দয়োহত্যর্থং মিথ্যাহারবিহারতঃ। কুর্ববন্তি পঞচধা গুলং কোষ্টান্তগ্রস্তিরূপিণম্‌ *। ১ 
পঞ্চাবধততবং বিবুণোতি-স াস্তৈর্জায়তে দৌখৈঃ সমান্তৈরপি চোচ্ছিতৈঃ | 
পুরুষাণাং তথা স্ত্রীণাং রক্তজশ্চোপজায়তে ॥ ২॥ 
আর্তবজমাহ__আগ্তবাদপি গুলঃ স্তাৎ স তু ীণাংপ্রজার়তে। অনসসগ্ভবঃ 
পুংসাং তথা স্ত্রীণাং গ্রজায়তে *%* ॥ ৩। 


| কোষ্ঠেহপি স্থানাময়মমাহ- তম্ত পঞ্চবিধং স্থানং পার্শন্নাভ্যাবস্তয়ঃ ॥ ৪। 

গুলুম্য মামান্লক্ষমণমাহ- হন্গাভ্যো রন্তরে গ্রন্থি, সঞ্চারী যদি বাচিলঃ। 
বৃনতশ্চয়াপচয়বান্‌ স গুল্ম ইর্ভি কীর্িতঃ & ॥ ৫। 

তস্য ূর্বববূপমীহ_উদ্গ টন টিক সি |নি। আটোপ- 
মাধানমপক্তিশূলমাসনগুলাস্য বদস্তি চিহ্মম॥। অরুচিং কৃচ্ছৃবিণমুত্রধাতঘং চাশ্ত্রকুজনম্‌। 
আনাহং চোদ্ধবাতঞ্চ সর্ববগুলোধু লক্ষয়েখ ॥ ৬৭ ॥ 

বাতিক গুল্মানদানম. রুক্ষান্সপানং বিষমাতিমাত্রং বিচেষ্টনং বেগবিনিগ্রহণ্চ। 
শোকাতিঘাতোহতিমলক্ষয়ন্চ নিরন্নতা ঢানিলগুলাহেত্ঃ * ॥৮॥ 

তল লক্ষণমাহ-যঃ স্থানসংস্থানরুজাবিকল্পং বিড়বাতম্গং গলবন্রুশোষম্‌ 
শ্যাঁবারুণত্বং শিশিরভ্বরধ: নিট সি দি ) শিরোরুজঞ্চ &% ॥ করোতি বিগ 





পপ পাপা প্লাজা পিল পাপা 0 এশিশাটি 5 ১ শীলা তি 


* ঢৃষ্ঠাঃ ্বকারণৈঃ নি নানি । মিথ্যাবিহারঃ নিন নিন ডিন 
সন্নিপাতিরক্জা এবং পঞ্চ । দন্দঙ্গাস্ত গ্রক্ৃতিসমবেতত্বাংপৃথক্‌ ন গণ্যন্তে অর্শোবং। কোষ্ঠাস্তঃ হ্ায়াস্ত- 
র্য্যস্তং কোঠিন্তস্ত মধ্যে কুত্রাপি গুছ্িরপিণং গুটিকাকাঁরম্‌ | ১। ০ রক্তাঁৎ গুলো! ভবতি 
ইত্যাহ। আর্তভবাঁদিতি ॥৩| নাঁভিশব্বেন বস্তির্োধ্যঃ সামীপ্যাদেব যথা গঙ্গায়াং ঘোঁষ ইতি বন্তেরপি 
গুলপাশ্রয় তেনোক্তত্বাৎ অস্তে হ্দ্বত্ত্যোরেব গাঠান্তরং পঠত্তি, অস্তে তু রর বিদ্রধিঃ স্তাননগুলু ইতি তন 
বন্তেরপি গুনুস্থানত্বাৎ তথা চ চরকে পঞ্চস্থানানি গুন পাঁুন্নাভিবন্তয়; ইতি। সঞ্চারী চলনশীরঃ 
অচলঃ স্থিরঃ বৃত্ত: বর্ত,লঃ চয়োপচয়বানিতি কদাি। চ্চীয়তে বৃদ্ধি গচ্ছতি কদাচিদপচীয়তে হীনো 
ভবতি। এতন্লক্ষণং সাম! ন্যোক্তমপি বাতিকে ব্যবৃতি ষ্ঠ ইতি জেজ্জড়;। গয়দাসস্ত্ব সাঁমানমেবাহ 
সর্বগন্নানাং বাঁতমূলত্বাৎ ॥ ৫ ॥ বিচেইনং বিরুদ্ধা চেষ্টা বলবছিগ্রহাদিঃ। শোৌকাভিঘাতঃ পোকেন 
_মনৌধিষ্ঠানন্ত হয়ত ভিদ্নাত: । অতিমলক্ষয়ঃ বিবেকাদিনা নিরন্নতা উপবাঁসঃ || বারন লাক 
শিশিরজরমূ [শ্ীতরমূ। ৯। : 


চি ক ) পার্শ্বাংসেতি পাঠস্তরমূ। 


তৃতীয় ভাগঃ) ভাবপ্রকাশ;। ৪০৭ 
প্রকোপং ভুক্তে সৃদুত্বং সমুপৈতি-যশ্চ। বাতা সগুলো ন চ তত্র রুক্ষং কযায়তিক্তং কটু 
চোপশেতে *& ॥ ৯। ১০ ॥ | 

পেস্িকম্ত নিদানমাহ্‌-_কটুম্রতীক্ষো্চবিদ।হিরুক্ষক্রো ধাতি মন্যার্বভুতাশসেবা । 
আমোহতিঘাতো রুধিরঞ্চ দুষ্টং পৈত্তস্ত গুলাস্য নিমিতমুক্তম্‌ % 1 ১১ । 

তন্য লক্ষণমাহ্‌-জ্বরঃ পিপাসা সদনাঙ্গরাগঃ শুলং মহজ্জীর্্যতি ভোজনে চ। 
স্বেদো বিদাহো ব্রণবচ্চ গুল? স্পর্শাসহঃ পৈত্তিকগুলারপম্‌ % ॥ ১২ ॥ 

শ্লেঘ্সকম্য সান্নিপাতিকম্ত চ হেতুমাহ- শীত গুরু স্িগ্ধমচেউনঞচ সম্প- 
রণং প্রন্থপনং দিবা চ। গুলাস্ত হেতুঃ কফসম্ভবস্ সর্বস্ত দুষ্টো নিচয়াত্মকস্ত & ॥ ১৩ ॥ 

গ্লম্মিকম্য লক্ষণমাহ-_স্তৈমিত্যশীতঙ্বরগাত্রসাদহল্লাসকাসারুচিগৌরবাণি। 

কফল্ত লিঙ্গানি চ যানি তানি ভবন্তি গুলে কফকোপজাতে & ॥ ব্যামিশ্রলিঙ্গানপরা সত্‌ 
গুলা-স্ত্রীনাদিশেদৌষধকল্পানার্থম্‌ & ॥ ১৪ | ১৫। | | 

ব্রিদোষজমীহ-_মহারুজং দাহপরীতমশ্মবদ্‌ :.ঘনোন্নতং শীঘ্বিদাহি দারুণম। 
মনঃশরীরাগ্িবলাপহারিণং ত্রিদৌষজং গুলামসাধামাদিশেহক্চ ॥ ১৬ ॥ 

আর্তবরূপরভজমাহ-_নবপ্রসৃতাহিতভোজনা যা যা চামগর্ভং বিস্বজেদতৌ ঝা। 
বায়ুহি তন্তাঃ পরিগৃহা রক্তং করোতি গুল্াং সরুজং সদাহম্‌ *॥ পৈত্তস্ লিঙ্গেন সমানলিঙ্গং 
বিশেষণধ্াপ্যপরং নিবোধ &%। ষঃ স্পন্দতে পিগ্ডিত এব নাঈ্গৈশ্চিরাৎ সশুলঃ সমগর্ভলিঙ্গঃ। 
স্‌ রৌধির; স্ত্রীভব এব গুল্মো মাসে ব্যতীতে দশমে চিকিতস্থাঃ | % ১৭--১৯ | 


স্পা ঘা + সপশীশীশিপিপিিপিশ্পীশীতি পিপাসা পপ শা পপ পপ আত এপ. তি তিতিিপি 





জীবে আহারে প্রকুপ্যতি ভুক্ত চ শীস্তিং গচ্ছতি স বাঁতিকো গুল্সঃ। বক্ষঃ আহার: কমায়ৃতিক্তকটু 
রসাঃ। তন্র তম্মিন্‌ বাঁতগ্তল্ে নোপশেতে ন সুখয়তি॥ ১০ ॥ বিদাহি বংশকরীরাদি, অতিশৰো! মগ্চাদিযু 
মোজা; আমোঁহত্র বিদগ্ধাজীর্ণম অভিথাতঃ লগুড়াদিনা ॥ ১১ ॥ অঙ্গরাগঃ দেহস্ত লৌহিত্যম্‌ ॥ ১২। 
জীধ্যতি ভৌজনেচ বিদহো ব্রণবচ্চ গুলসঃ স্পশাসহঃ পৈত্ভিকগুল্সরূপং ॥ ১২॥ সম্পূরণং 
উদরপুরণম্‌ নিচয়াত্কন্ত সান্লিপাতিকন্ত, সর্কোহেতুঃ বাতপিত্তকফানাং হেতুঃ ॥ ১৩॥ কফন্ত লিঙ্গানি 
বোনাল্পতা বহ্নিমান্দ্যাদীনি ॥ ১৪॥ সান্লিপাতিকে সর্ধো, হেতুরুপলক্ষণম্‌ ব্যামিশ্রেতি ॥১৫॥ দাহপরীতং 
পাহেন ব্যাপ্তসকলদেহং শীঘ্রবিদাহি শীগ্রবিদগ্কাজীর্ণকরম্, দীরুণং মাঁরকম্‌ মনোহপহাঁরিণম্‌ 
মশোবৈরৃত্যকারকম্‌। শরীরাপহারিণং শবীরন্ত কার্শাকরম্‌ ॥১৬॥ নবপ্রস্থুতা প্ররুতাখিবলবর্ণাংসহীনা 
মাইতভোজনা যাঁচামগর্ভং বিস্থজেৎ নবমমীসাঁদর্বাক্‌ প্রস্থয়তে সাপ্যহিতভোজন : খত বা আর্তব- 
রবাত্তকালেহহিতভোজনা অপথ্যাচরণীদ্‌ বা বাসঃ রক্তং পরিগৃহ্‌ গুটিকাকারং গর্ভাশয়ে গুক্সং করোতি। 
ভোজিনপদং বিহারস্তাপুপলক্ষণম্‌ যতশ্চাহ চরকঃ খতাঁবনাহারতয়া ভয়েন বিরূক্ষণৈর্বেগবিনিগ্রহৈশ্চ। 
শস্তনোল্লেখনযোনিদেষৈ গুল স্তিয়া বক্তভবোইভূযুপৈতি॥১৭। ধাতুরূপরক্তন্তাপি বিপ্রক্নিদানানি 
শক্ষণানিচ পৈত্তিকস্তেব 'বোদ্ধঙ্জানি পরতন্তরা ভিঘা তাঁদির্েতুবিশেষঃ ॥ ১৮ ॥ চিরাৎ স্পনদতে চলতি 
নাখৈঃ ন হ্তপাঁদা্থৈঠসমগর্ভলিঙ্গ: অত্র সমশবঃসর্শব্ধার্থ, তেন সমানি সর্বানি গর্ভলিঙ্গানি আর্তব- 
গততিকালে আর্তবাদশনমুখপীততানস্তনমুখরৃষ্ণতাঁদোহদাঁদীনি যত্র সঃ এতে চ ব্যাধিপ্রভাবাৎ্। যথা 
এক্ীণে বিরংসা ৷ সরৌধির আর্তবরূপরক্তজঃ স্ত্রীণীং প্রজাঁয়তে ইতি। গর্ভসমানলিগত্বে বিশ্বজ্ঞানার্থমাহ 
মাসে বাতীতে দশমে চিবিৎন্তঃ নবমদশমমাসয়ো: প্রসবকালত্বাদিত্যেকে তত যঃ স্পন্দতে পিগ্ডিত ' এব 
পাসে রিত্যাদিনৈব সংশযন্তনিরারৃততবাৎ। গর্ভ: প্রতযাগৈ নিবন্তরং নিংপূলং শ্পন্দতে গুক্শ্যৈতদিপরীত 


৪১৮ ভাবপ্রকাশঃ। | [মধ্াখণে 


 অসাধ্যলক্ষণমাহ--সঞ্চিতঃ ক্রমশো গুলো! মহাবাস্তপরি গ্রহঃ। কৃতমূলঃ 

শিরানদ্ধো যদ কৃষ্ঘণ ইবোন্নতঃ * ॥ দৌর্বল্যারুচিহল্লাসকাসচ্ছর্দ্যরতিস্বরৈঃ। তৃষ্ণাতন্া 
প্রতিশ্য ৈধুণজ্যতে ন স সিধ্যতি &॥ অপরঞ্ণ। গৃহীত্বা সনভরশ্বাসং ছাদ্যতীসারগীড়িতম্। 
হুন্নাভিহস্তপাদেষু শোথ; কর্ষতি গুল্সিনম্‌ *% ॥ শ্বাসঃ শুলং পিপাসান্নবিদ্বেষো গ্রস্থিমূঢ়ুতা। 
জায়তে দুর্ববলত্বঞ্চ গুল্মিনো মরণায় বৈ % ॥ ২০- ২৩॥ 

অথ গুলুস্য চিকিৎনী_বাতারিতৈলেন পয়োযুতেন পথ্যাসমেতেন বিরেচনং 
হি। সংস্বেদনং ন্নিগ্ধমতিপ্রশস্তং প্রভপ্চনক্রোধকৃতে চ গুল্ম ॥ স্বর্জিকাকুষ্টসহিত; ক্ষারঃ 
কেতকসম্তব;ঃ | গীতক্তৈিলেন শময়েদ গুল্সং পবনসম্ভবম্‌ ॥ তিত্বিরাংশ্চ ময়ুরাংশ্চ কুকুটান্‌ 
ত্রৌঞ্চবর্তকান্। সপিঃ শালিং প্রসন্না্চ বাতগুল্মে প্রযোজয়েৎ॥ পিত্তগুলো তিবৃচ্চ্ণং 
পাতব্যং ত্রিফলাম্থুনা। বিরেকায় সিতাযুক্তং কম্পিল্পং বা সমাক্ষিকম্‌ ** ॥ অভয়াং দ্রাক্ষয়া 
খাদে পিত্ৃগুল্মী গুড়েন বা। যোগৈশ্চ বাতগুল্যোক্তৈঃ শ্রেক্ষগুল্মমুপাচরেৎ ॥ অপরৈশ্চ 
বলাসন্ৈযু-ক্তিযুক্তিঃ শমং নয়ে॥ ২৪_-২৮॥ 

হিঙ্গান্যং চুর্ণম _হিঙ্ুগ্রন্থিকধান্তজীরকবচাচব্যাস্মিপাঠাশটা বৃক্ষায়ং লবণত্রয়ং 
ত্রিকটুকক্ষারদয়ং দাড়িমম্‌। পথ্যা পৌন্করবেতসাগ্হবুষাজাজ্যস্তদেভিঃ কৃতং চুর্ণং ভাবিত- 
মেতদার্রকরসৈঃ স্যাদ্বীজপুরদ্রবৈঃ॥ গুল্সাধ্মানগুদাস্কুরান্‌ গ্রহণিকোদাবর্তসংজ্ঞং গদম্‌। 
প্রত্যাখ্মানগরোদরাশ্মরিযুতা-স্তৃনীদ্বয়ারোচকন্‌। উতস্তস্তমতিভ্রমঞ্চ মনসো৷ বাধির্যম্তী- 
লিকাম্‌ প্রত্যন্টীলিকয়া সহাপহরতে প্রাক্পীতমুষ্থন্থুন। ॥: হৃকুক্ষিবঙক্ষণকটীজঠরান্তারেষ 
বস্তিস্তনাংসফলকেষু চ পার্শয়োশ্চ। শুলানি নাশয়তি বাতবলাসজানি হি্গগ্ঘমাগ্ঠমিদমাশ্থিন- 
সংহিতোক্তম্‌ ॥ ২৯--৩১ ॥ ৃ্‌ ৃ 

ধীমান উপাচরেদগুল্ং প্রত্যাখ্যায় ত্রিদোষজম্। সন্নিপাতোখিতে গুলে ত্রিদোষসে 
বিধিহিতঃ ॥ শরপুন্থস্য লবণং পথ্যাচুর্ণং সমং দয়ম্‌। শাণপ্রমাণম্নায়াচ্চুণং গুলসগদাপহম্‌। 
্বর্জিকাশীণমানা স্তান্তাবদেব গুড়ং ভবে । উভয়োর্বটিকাং খাদেদ গুল্সাসয়- 
বিনাশিনীম্‌ ॥ ২৯-_-৩৪ ॥ 

| ক্রারাষকম __-পলাশবজ্িশিখরী চিধর্কতিলনালজাঃ ৷ যবজ; স্বর্জি্িকা চেতি ক্ষারা 

অফৌ প্রকীর্তিতাঃ। এতে গুল্সহরাঃ ক্ষারা অজীর্ণস্য চ পাটকাঃ ॥ ৩৫ ॥ 


পিসী 





্পপপীপাপপাপাতা 


ইতি। কিঞ্চ নবমে দশমে প্রনুয়ত ইত্ৎসর্গো ন তু নিয়মঃ। তধিককালেহপি প্রসবদর্শনাাগমাচ্চ যত 
আহ চরকঃ “তং স্ত্রী প্রশ্থতে দি গর্ভং পুষ্টং যদা বর্ষগণৈরপি স্তাঁৎ তস্মান্মাসে ব্যতীতে দশমে 
চিকিংত্ত ইতি ন সংশয়ব্যবচ্ছেদার্থং কিন্ত তদা স্থখেন চিকিংসার্থং যত উক্তম্‌ রক্তগুল্মে পুরাণঘং 
সুখসাধ্যস্ত লক্ষণম্‌। পুরাণতা চান্ত দশমাসাতিক্রমেণৈব ভবতি জেজ্জড়েনাপ্যক্তম্‌। দশমাসোগরি 
পিগ্িতে গুলে ্নেহাদিনে| পস্কতদেহায়া ন গর্ভাশয়ক্ষতিমাদধাতি রক্তভেদনমিতি ॥ ১৯ ॥ মহাঁবান্ 
পরিগ্রহ: ব্যাপকতয়া বৃহৎ স্থলং গৃষ্কাতি ॥ ২০ ॥ যুজাতে ঘুক্তো ভবতি ॥ ২১॥ কর্ষতি মারণীয় 
কর্ষতি ॥ ২২ ॥ গ্রস্থিমূঢ়তা রাথিরগন্ গুস্তাকম্মাছিলয়নমূ 1২৩। 5 মিফবাকানে বা কা 
কপিল! ইতি লোকে ॥২৭ ॥ 7... 3 











8৪8. 


জং সৈঙ্ষাবং কাচং হবকচারঃ স্টিল টং তিক 
তুল্যং শি প্রকল্পয়েৎ॥ বন্রীক্ষীরৈরবিক্ষীরৈরাতপে ভাবয়েত শ্রীহম্‌। কেয়া 
রা তাঁত পুর্মঃ পেত ॥ ভতক্ষরিং চূ্ণয়েহ পশ্টাহ জ্যষণং ত্রিফলা তথা |: ধানী জীরকো 
বছেশ্চ্ণমেষাঞ্চ কারয়েৎ। সর্বনর্ণরমং ক্ষারং সর্ববমেকত্র কারয়েধ। উন্চর্ং উচ্ধুঈলং 
গলিলেদ প্রযেজিয়েত। গুলে শুলে তথাজীর্নণে শোথে সব্বোদরেষু ৮ । অন্দে বক্ছো 
উদীবর্তে প্লীহ্ চাঁপি পরং হিতম্‌ ॥ বাতেহধিকে জলৈঃ কোকৈহিতং পির্ডেহধিকে স্বজৈঃ 
গোমুত্রেগ কফাধিফো কার্জিকেম ত্রিধোবজে বজঙ্ষায় ইতি খ্যাঃ প্রোষ্গ নি 
বয়ন্ুবা। সেবিতো হরতেহজীর্ণং তথাজীর্ণভবান্‌ গদান্‌ ॥ ৩৬--৪২ ॥ 

 স্থুবচ্চিকা টন্কমিতা তত্দমানার্দ্রিকাপি চ। উত্তে ভুপ্জীত টিটি টি ক ॥ 
শুক্তিচুর্ণস্য গুটিকাং টক্কমাত্রাং সৃবেষটয়েৎ। গুড়েন শাণমানেন তাং লিহেৎ গুল্মরোগ- 
বান ॥ গুল্মী কুমারিকামাংসং কর্ষার্ধং গোদ্ৃতান্বিতম,* | গিলেব্বযোধাতয়া সিন্ধসূঙ্গ র্ণা- 
বধূলিতাম্‌॥ বন্ধুরমূলকং মৎস্তং শুক্ষশাকানি বৈদলম্‌। নখাদেদালুকং গুলী মধুরাণি 
ফলানি চ€্*॥ ৪৩--৪৬। 

রক্তগুল্ম-চিকিতৎসা লিগ্ধন্বি্শরীরস্য যোজ্যং স্সেহবিরেচনম্‌। নেন ক 
বিহত্বক্দারুভার্গাীকণোন্তবম্‌॥ কল্কঃ গীতো জয়েদগ,লাং তিলক থেন রক্তজম্‌। তিল- 
কাথো গুড়ব্যোদ্বতভার্গীযুতো ভবেৎ ॥ যোনিরক্তভবে গুলো নপুষ্পে্ণ যোবিতাম্‌। 
পীতো ধাত্রীরসো যুক্তে। মরিচৈশ্চা গুক্নুৎ ॥ গুডারোচনিকাচূ্ণ শূ্করামাক্ষিকাস্থিতম্‌। 
বিদধীতাশু গুলিন্য] মলসঞ্জ্রুসায় চ ॥ বিশেষমপরাস্থ শৃণু রক্তপ্রভেদনম্‌। পলাশক্ষার-. 
তোয়েন সর্পিঃ সিঙ্গং প্থিবেচ্চ লা। সক্ষারং জ্যষণং সর্পিঃ প্রপিবেদঅগুল্মিনী (ক) 1৪৭-৫৯। 
ইতি গুল্মরোগাধিকারঃ। 











শুর শী ইরীরাবববিশেষস্য সবরপর্য -শোদিউ 
বাজে হযরাদধ:। রধাহি-দিরীণং স মুলং ধ্যাতো মহিভিঃ॥ ১1: 
।সীহরোসন ১১৭৯২ ৪৫ লকষরণমাহ্‌- কহ 


পাপী পাশী পারা পাট পরত টিপ্স ২ সপে পিক 











ত 


* মৃবর্চিকা পে লোকে ॥ ৪৩॥ রিতা হিউমার ইতি লোকে ॥ ॥ ৪৫ 
'ব্দলানাং ঠা চান নিষইতি ু্তিটাকা॥ ৪৬। ॥ ৮: 
ৰ 


ধন ল এক সত কালো নেউরল। 






বামে-স পার্খে পরিবৃদ্ধিমেতি বিশেষতঃ সীদতি চাতুরোহত্র। মন্দনবরাগ়িঃ নি 
রূগক্রুতঃ জ্লীগবলোহতিপাওু3 & 1 ২। ৩ ॥ | 
-বক্তজমাহ- বুম ভ্রমে বিদাহ্চ বৈবর্ণং, গে মোহে! ররর 
জ্ঞোং রন্তজলক্ষগম্‌ ॥ ৪ 0 | | $ 
_ পৈভ্তিকম্য লক্ষণমাহ-_সম্ভরঃ সপিপাসশ্চ সদাহো লো । সম 
দি ছা পৈব তে 
 শ্রৈষ্মিকলক্ষণমাহ- ্লীহা মন্দবাথ; স্থুলঃ কঠিনো নার | অরোচকেন 
সংযু২ ল্লীহা কফজ উচাতে ॥ ৬॥ 
 বাতিকমাহ্‌__নিত্যমানদ্ধকো্ঃ স্যানিতযোদাবর্পীড়িতঃ। রেদনাভিঃ পরীতণ্চ 
নী বাতিক উবে 4॥ | এ 
তমসাধামাহ- দোষত্রিতয়রূপাণি গ্রীহ্াসাধো বস্তাপি ॥ ৮॥ 
 শরীরাবয়ববিশৈষস্য যকৃত; স্বরূপস.- অধোদক্ষিণজশ্চাপি যান 
স্থিতি | তন্তু রপ্তকপিত্তস্ত স্থানং শোণিতজং মতম্‌ ॥ ৯ ॥ 
_ যকৃদ্রোগমাহ-_ শ্লীহাময়স্ত হেহাদি সমস্তং যরদাসয়ে। কিন্ত িন্য়ো্ে 
বামদক্ষিণপার্শঁয়োঃ ॥ ১০ ॥ 
অথ প্রীহ। -চিকিতনী_ পাতব্যো যুক্তিতঃ ক্ষার; ক্গীরেণোদাধিশুক্তিজঃ ৷ তথা 
ছগ্ষেন পাতব্যাঃ পিপ্ললাঃ প্লাহশান্তয়ে ॥ অর্কপত্রং সলবণং পুটদগধং সুচুর্ণিতম্‌। নিহস্তি মন্ত্র 
পীতং শ্লীহানমতিদারুণম্‌॥ হিস্ত্রিকটুকং কুষ্টং ববক্ষারং চ সৈন্ধবম। মাতুলুঙ্গরসোপেতং 
স্লীহশুলহরং ভবে ॥ পলাশক্ষারতোয়েন পিপ্ললীপরিভাবিত। ॥ শ্লীহাগুল্মার্তিশমনী 
বহ্ছিমান্দ্যহরী মতা ॥ রসেন জন্বীরফলম্া শঙ্খ-নাভীরজ; পীতমবশ্যমেব | শাণপ্র্গাণং 
শময়েদশেষং নলীহাময়ং কৃন্মসমানমাণ্ড | শরপুথমূলকক্স্তক্রেণালোডিতঃ পীতঃ। 
শ্লীহানং যদি ন হরতি শৈলোৎপি তদা জলে-প্লবতে ॥ স্ুপরূসহকারহ্য রস; ক্ষৌদ্র- 
সমগ্থিতঃ। পীতঃ প্রশময়ত্যেব প্লাহানং নেহ সংশয়ঃ 1 সৃত্বিশনং শালসলীপুষ্পং নিশাপধু'- 
ঝিতং নরঃ। রাজিকাচুর্সসংযুক্তং খাদেং প্লীহোপশান্তয়ে ॥ য্বানিকাচিত্রকযাবশুরুষড়ং 
গরসথিদন্তীমগধোস্তবানাম চরণ হরেৎ প্লীহগদং নিপীতমুক্ামুনামন্তরসাসবৈরা৷ 0১১-১৯। 
অথ যকৃদ্রোগগিকিৎসা- দীহোদ্িষটাঃ 1 ক্রিয়াঃ সর্ববা যকৃত্রোগে মাচরেত। 
রং .১দৃক্ষিণে বাহৌ তত্র শোণি তমোক্ষণমূ॥ ক্ষারং বিড়্কৃষ্াত্যাং- পুতীকস্থান্ধু 
বি । পিবে প্রাত্থাবহছি বৎাহপরশানতয়ে ক ২০--২১॥ 














হৃজ্োগাধিকারঃ 


তত্র হাজোগম্য বিপরকৃনিদানমাহ-_ করাত মতি 
ধাশনপ্রসঙ্গৈঃ | সঞ্চিন্তনৈর্বেগবিধারণৈশ্চ হৃদাময়ঃ পঞ্চবিধঃ প্রদিষঃ * ॥১॥ 


তস্য ম্প্রাপ্ডিপূর্ধবক লক্ষণমাই-দুষয়িত্বা রসং দোষ বিণ হা 
গতাঃ। হৃদি বাধা প্রকুর্বন্তি হৃত্রোগং তং প্রচক্ষতে & ॥ ২ 

বাতিকং হৃত্রোগমাহ-__আয়ম্যতে মারুতজে হায্তসতে তথা। তে 
দীষ্যতে চ স্ফোট্যতে পাট্যতেহপি বা ্ ॥ ৩ ॥ 

পৈত্তিকহৃদ্রোগমাহ্‌_তৃ্কোম্দাহচোষাঃ স্থাঃ পৈস্তিকে হৃদয়ে ব্মঃ। ধমায়নঞচ 
মচ্ছা চ স্েদ্ঃ শোষে! মুখস্থ চ & ॥ ৪ ॥ 

শ্লেঘিকহাপ্রোগমাহ্‌-_গৌরবং কফসংআবোরচিত্তত্তোইগ্রিমারদবম্‌। মাধুর্য 
মপি চাশ্বস্থ বলাসাবততে হৃদি % ॥ ৫. | 

ত্রিদোষজমাহ--ব্দ্যাৎ ব্রিদবোষমপ্যেবং সর্ববলিঙ্গং জদাময়ম্‌॥ ৬। 

ক্রিমিজন্য বিপ্রকুউনিদানপূর্বিকাসংপ্রাপ্তি; _ত্রিদোষহতুহাত্রোগে 
যো ছুরাত্মা নিষেবতে। তিলক্ষারগুড়াদীংশ্চ গ্রন্থিস্তস্তোপজায়তে ॥ মন্ম্কদেশে অংক্রেদং . 
রসশ্চাপ্যুপগচ্ছতি ৷ পংকেদাৎ কৃময়শ্চাস্য পতন্ত্যপহতাত্মন্ঃ & ॥ ৭_-৮। 

ক্রিমিহৃ্রোগলক্ষণমূ-_উৎররেদঃ ঠীবনস্তোদঃ শূলং হয্লাসকত্তমঃ। অরুচিঃ 
শ্যাবনেত্রত্ং শোষশ্চ কৃমি'জে ভবে % ॥ ৯॥ | 


হাদ্রোগস্োপদ্রবাঠ ক্রো্গঃ সাদো ভ্রমঃ শোষে। কব | 
ক্রিমিজে তু ক্রিমীপাং যে পলৈশ্মিকাণাং হি তে মতাঃ& ॥ ১০ ॥ 


* প্রসঙ্গঃ সততং সেবা। বা। সঞ্চিস্তনম্‌ অতিষিস্তা) রাজভয়াদিকামতি যাবৎ। হৃদাময়ঃ :সপঞ্চবিধঃ;বাতিকঃ 
পৈত্তিকঃ শ্নৈশ্মিকঃ সায্পিপাতিকঃ ক্রিমিজশ্চেতি ॥ ১ বিগুণাঃ ছুষটাঃ। বাধাং দোষভেবেন নানাবিধাং 
ব্থামূ। ভঙ্গবংপীড়ামিতি গলদা; ॥২॥ মারুতজে হ্ব্ধোগ ইতি শেষ । আযম্যতে ব্যথয়! বিস্তার্ধ্যতে 
ইব। তুঘ্যাতে সচীভিরিব বিদ্তে| নির্শাধ্যতে মন্ছনেনেব। দীর্ধ্যতে করপন্দেণ দ্বিধাক্রিঘভ ইব। 
ক্ষোট্যতে অস্ত্রেণেব। পাট্যতে কুঠারেণ, বহধাক্রিয়ত ইব॥ ৩॥ উগ্ধা শীতগাত্রন্তেব শীতবাতা- 
ভিন্াহেতুঃ কিফিছ্তরৌফ্যং | দাহ; পার্থেন বহনের ছুখেহেতুর্াতর্ত স্তাপঃ | চোষ; চুষণেনেব 
শাঁড়া। হৃদয়ে কলম; হদয়াকুলত্বং গ্লানিবদিত্যরঘঃ। বুমায়নম্‌ কষ্ঠামনির্গম:। ক্র; কিছিছধঃ 
শটিতইব | ৪॥ বলাসাবততে বদি কুপিতকব্যাণ্ডে, গৌরবং হৃদযন্ড। স্তম্তঃ জড়তা । মারা 
ঈলপতমিব, মাধুর্্যং মুখে ৫ ॥ মন্কদেশে অ্বঘয়ৈকদেশে ।:. সংরেদং শাটিতত্বং রদ উপগচ্ছতি 
মেদ রসস্ত শটিতত্বাৎ উপহতাত্মনঃ তিলাধ্যহিতাহারেণ ॥৮॥ উৎরেধঃ বমনমিবোপিত,। । 
শোধ হঙ্গা অন্্ ক্রিময়ো জায়ন্তে আন্দিনিতি ক্রিমিজ ইতি নিরুজি:॥ ৯ ক্োয়ঃ পিপীসান্থানন্ত। 
সাদ; শোষঃ। শোষঃ মুখস্ত । তে দ্বপ্রোগাণাং। ক্রিমিপ্গে তু হক্রোগে লিক লগ পূ 
উপবা হসতাসান্তত্রববিপাঁকাদয়ঃ তে. মতা? ॥ ৯০0. টি 








৪১২ | ভাব্প্রকাশঃ। [ মধ্যখণ্ডে 


অথ হৃদ্রোগশ্য চিকিৎসা_ঘ্বতেন ছ্ধেন গুড়ান্তসা বা পিবস্তি চূর্ণ ককুভ- 
ত্বচো৷ ষে। হৃদ্রোগজীর্ণভবররক্তপিত্বং হত্ব| ভবেরুগ্চিরজীক্সিন্তে ॥ হরীতকী বচারাস্নাপিপ্পললা- 
নাগরোফ্বেমূ। শটীপুঞ্ধরমূলোথ চুর্ণং হদ্রাগনাশনম্‌।॥ পুটদগ্ধং হরিণশৃক্গং পিষ্টং গব্যেগ 
সর্পিয়! থিরতঃ। ভবৎপুষ্ঠিশুবমচিরাড্ুপৈতি শান্তিং হৃকষ্টমপি ॥ তৈলাজ্যগুড়ক্িপক্কং চূর্ণ 
গোধ্মপার্থোথম্‌। পিরতি পয়োভুক্‌ ম ভবতি গতমরুলহ্া ময়ঃ পুরুষঃ গোধুষরুকুভচুণং 
প্ররুন্নজাক্লীরগবায়র্ণিরভ্যামু। মধুশর্বরাবমেতং শ্ময়তি ছদ্রোগমুদ্ধতং পুংসা্ ॥ ১৯--১৫ | 
অন্ন ঘৃতং- পা্থস্থ কম্ধেন রসেন সিদ্ধ শস্তং মৃত সরবব্ধদাময়েযু ॥ ১৬॥ 
 দ্রললাস্ঠং স্বৃতমৃ-_ঘ্বতং বলানাগবলাজ্ভুনানাং কাথেন কন্ছেন চ মষ্টিকায়াঃ। সিক্ষন্ 
হন্যা হৃদয়াময়ং হি সবাতরক্তুক্ষতরক্তপিত্তমূ ॥ ১৭ ॥ 
ইতি হৃদ্রোগাধিকার। 





অথ ুতররু্বীধিকার, | 


 জত্ব মুজরকৃচ্ছম্ বিপ্রকৃ্উং নিদানমাহ-_ র্যায়াসতীক্ষোযধরঙন্য পরস 
 নৃত্াক্রতপৃষ্ঠযানাৎ । আনৃধমৎস্যাধ্যশনাদজীর্ণৎ স্থামুররুক্জাণি নৃণাং তথা ॥ ১। 
তস্ত সম্প্রাপ্তিপুর্ধবরং লক্ষণমূ._পৃথ্ঙমলাঃ ন্ৈঃ কৃপিতা নিযানৈঃ মারে 
থর! কোপমুপেত্য বন্কো । মুত্রস্ত দার্গং পরিপীভয়ন্তি যদা 'দী। মূত্রযৃতীহু কৃষটছাৎ ॥২। 
বাতিকমাহ- তীব্র চ রুগ্বগ্ষণবস্তিমেছে। হল্পং ঘুমু এরতীহ রাক্জাৎ । ৩ 
পৈত্তিকমাঙ্ছ__পাতং সরক্ভং সরুক্ং সদাহং ক্চ্ছং মুহুমূত্রয়তীহ পিতা %.1 ৪1 
শ্রেম্মিকমাহ-_বস্তেঃ ষলিঙ্বস্য গুরুতশোণৌ মুত্র সপিচ্ছং কফদুত্ররচ্ডু ॥ ৫ 
 সান্নিপাতিকমাহ--সববাণি বূপাণি তু সন্নিপাত্ান্তবদ্্ি তং রদ্ধত্মং হি 
কৃচ্ছুম্‌॥ ৬॥ টি 
_ শল্যজমাহু_যত্রবাহ্িযু শল্যেন ক্ষতেঘভিহতেয চ। . মুত্রকৃ্্ং তদাঘাতাজ্জায়ঠে 
ভূশদাকণম্‌॥ বাতকৃচ্ছেণ তুল্যানি তম্ত লিঙ্গানি নিদদেশেত *%* ॥ ৭ | 


& পা; কৌহ্‌ ইতি. লোকে ॥১৪॥ তীক্ষৌবধমূ বাররকাণ্রণাদিকঘু্রম্‌। রুক্মেডি মদ্যরশেনাি 
এদঙ্গঃ সততং সেবা নৃত্যং নর্তবনম্‌। নিতোতি দ্বিতীয়; পাঠঃ । দ্রতপৃষ্ঠবানাত অস্বাছিন। গমনাঁড। আরুগ 
মৎ্তঃ গ্রচুরজলবেপসম্ভবমতত্ঃ। অষ্টৌ বাতিকপৈন্তিকষমৈক্ষিকসাঅপাতিকশল্যগগুলীমজঠরদাশনী, 
জানি 4১ ভীত্রা মারণান্মিকা। বজ্জণঃ উরমেচপামভ্যন্তরালসন্ধিঃ $৩॥ কঙ্মমিতি ক্রিয়াবিললোষগং |৮ | 
সিচ্ছং গিচ্ছিলং ॥.৫ 1 সুত্রবাহিযু ল্মোতচ্ছ পলোন কন্টকেন পডতেমু দক্ষতীর্যামু। কাবা হাডিহতা? 
ফু্যানিভিরভিহতেমু। ভধীঘাতাৎ মুত্রমার্ধীঘাতাত্বৎ বৃষ '্লায়তে। ভৃঙ্ছকারুপং স্মারক । ক 
শল্যজত্ত 


'কুজীল্পা ভাগ: 1 তাবঞ্লাকাপঃ। টউ 


পুাঘক্রমাহ__ শকভনয প্রতীঙাতাদর্দিগুগতাং গতঃ। আগ্মানঃ কাতগূলধ মূত্রসঙং 
রুকবোত্তি চ॥ ৮ ॥ : | | যারা 

শুক্রলমাহ-শুক্রে দৌষৈরুপহতে মূত্রমার্গে বিধারিতে। সঞ্চরং মুর 
রুচ্ছা্বস্তিমেহছনশূলবান্‌ &% ॥ ৯ | 34 

আগ্নারীজমাহ _-অশ্মরীহেতৃতপুরনং মূত্রকচ্ছমুদান্ধতম্‌। অশ্মরী শুরা চৈর তুর- 
সম্তভবলঙ্গণে । বিশেষণং শর্ররায়াঃ শু কার্ধয়তো মম * ॥ পঞ্যমানাশ্মরী পিক্সক্োা- 
মাণ| চ বায়না | ৰিমুক্তকরুদন্ধানা ক্ষরন্তী শর্কর! মতা ক ॥ ১০--১১ ॥ 

শর্করা উপদ্ররাৰাহ -হংপীড়া বেগথুঃ শূলং কুক্ষারগিন্চ ছ্বলঃ। তথা 
ভবতি মুচ্ছা চ মুক্ররুচ্চুগ্ দারূপম্‌ ॥ ১২ ॥ ক. কু 

বাতকচ্িকিৎনা কত্যঞ্জননেহনিরহবস্তিষ্বোদোপনাহো্তরবন্তিসেকান্) স্থিরা- 
দিভিবাতহরৈশ্চ সিঙ্গান্দদয দর্াংশ্চানিলমুত্ররুচ্ছে ॥ অম্থতা নাগরং ধাত্রী বাঙ্িগন্ধ 
ত্রিকণ্টক। প্রপিবেদ্‌ বাতরোগার্ভঃ শুলবান্‌ মৃত্রকুচ্ছুরান্‌ ॥ ১৩। ১৪ ॥ 

পুরম বাদে ামিআকঠ পুনর্নবৈরগুশতাররীতিঃ পত্তুরবৃশ্টারবলাশচভিষ্টিং। ছিক্ক- 
নূলেন কুলখখকেন যরৈষ্চ তোয়োত্কখিতে কষায়ে॥ তৈলং বল্লাহক্ষবগা ত্বৃত, 
তৈরেব কক্ষৈলরপৈশ্চ সিদ্ধম। তন্মাত্রয়াত্র গ্রতিহন্তি পাতং পুলাদ্িতং মার 
মত্রকুচ্ছুম ॥ ১৫।১৬। র 

পিত্তকুচ্ছচিকিৎনা-_সেকাবগাছাঃ শিশির; প্রদেহা খোল্োবিধিরবন্িপয়ো, 
বিকারাঃ। দ্রাক্ষা বিদারীক্ষর ষৈঠ্ঘতৈষ্চ কদ্ছেষু পিশ্তপ্রাভবেন কানাঃ ॥ ১৭ 

তুণপঞ্চমূলমৃূ-হকুশঃ কাশ শবে দর্ভ ইক্ষশ্চেতি তৃগেদ্চব্ধ। পিক্হচ্ছুহরং 
পঞ্চমূলং বস্তিবিশোধনম্‌ ॥ ১৮ ॥ | 

শতাবরীকাশকুশশ্বদংগ্টাবিদারিশালাঞ্ুকমেরুকণাম্‌। ক্কাথং স্থগাতং মধুগর্রাজ্যাং 
ুক্তং পিবেৎ পৈস্তিকমূত্রকৃচ্ছে ॥ এবারুবাঞ্জং মধুকধি দাববী পৈভে পিরেভুতুলগাবন্ধেন। 
দাব্বা তখৈবামলকীরসেন জমাক্ষিকং পিতক্কুতে তু কৃচ্ষে॥ হরাতকীগোঙ্ষুররাজরৃক্ক 
পাষাণভিম্বন্বযবাসকানাম্‌। কাথং পিরেন্মাক্ষিরদপ্প্রদুক্তং কৃচ্ছে সদরে যরুজে 
বন্ধে ॥ ১৯--২১ ॥ | 

শতাবরী ঘৃতং চ্ষীরধ্চ__পতাবনধাকাশকুশক্ঘদংস্াবিদারিকেক্ষ[া মলরেনু মিদ্সূ। 
পিং পয়ো বা দিয়া বিমিএং কুচ্ছেষু পিন্ুপ্রভবেষু যোজ্যম্‌ ॥ ২২ ॥ 


২ শা শাপলা ১০৯০, 





পিস পা সা 





৮ পপ শর 





+. উপহতে দুষিতে॥ ৭॥ সুতে শর্রাজমণি মৃত্রকনমুক্তমত্র তুতন্ত নবমসংখ্যানিযমার্থ 
ম্রীশকরয়োঃ সামামাহ অশ্মরীতি সম্ভনঃ কারণং ॥ ১০ ॥ পিত্তেন পচঙ্গানা মূগুরু লক্ষসংহি। 
ধমং পিত্তেন ইন্ধনরগ্ণ। গল্ভামানা পল্জাদ্রাতেন শোষিত কফেলারিষ্টা অক্মরী& সৈব বিমুক্ষ- 


ষাম-অক্জবকানেহা সতী শরকরারপা রাগী, কষরন্তী শর্করা মতা এতাঁবতা কিফিদেব 
দঃ | ১১ | এ সি, ও দি 8 


পাপ 


৪১৪ ভাবপ্রকাশঃ। 1 মধ্যখতে 


- 'ত্রিকন্টকাদাঘৃতমূ--ত্রিক্টকৈরগুকুশান্ভারুকর্কারুকেযু স্বরসেষু সিদ্ধম্‌। সর্পি 
ওড়ান্ধাংশযুতং প্রযোজ্যং কৃচ্ছুশ্মরীমৃত্রবিধাতদোষে ॥ অয়ং বিশেষেণ ুবিখেযঃ রব 
শ্রীণাং প্রবরঃ প্রয়োগঃ ॥ ২৩ ॥ 

কফকৃচ্ছাচিকিৎসা_ক্ষারোতাত্রোষধমন্নপানং স্বেদে! ববাম্সং বমনং নিরুহঃ। 
তক্রঞ্চ ভিক্তৌষধলিন্ধতৈলান্যভাপানং কফমৃত্রকৃচ্ছে ॥ মূত্রেণ স্থরয়া বাপি কদলাম্বরসেন 
বা। কফকৃচ্ছুবিনাশায় সৃষ্ষাং পিস গুটিং (ক) পিবেৎ ॥ তক্রেণ যুক্তং শিতিমারকস্ত বাজং 
পিবেন মুত্রবিধাতহেতোঃ। পিবেভ্তথা তওুলধাবনেন গ্রবালচর্ণ, কফমৃত্রকচ্ছে ॥ ত্রিকটু- 
ভ্রিফলামুস্তং গুগ্গুলুঞ্চ সমাঞ্ষিকম্‌। গোক্ষুরকাথসংযুক্তং গুটিকাং ভক্ষয়েদ্বুধঃ ॥ প্রমেহং 
মূত্রকচ্ছুঞ্চ মৃত্রাঘাতং তথেব চ। অশ্মরাং প্রদরঞ্চেব নাশয়েদবিকল্পত; ॥ ২৪--২৮॥ 

ত্রিদোষকুচ্ছ চিকিৎসা _সববত্রিদোষপ্রভবে চ বায়োঃ স্থানানুপূরব্যা।প্রসমাক্ষ 
কাধ্যম্‌। ব্রিভ্যোহধিকে প্র।গ্বমনং কফে স্তাও পিত্তে বিরেকঃ পবনে তু বস্তি ॥ বৃহতী- 
ধাবনীপাঠাধষ্টামধুকলিঙ্গকাঃ | পাচনায়ো৷ বৃহত্যাদিঃ কৃচ্ছুদোধত্রয়াপহঃ ॥ গুড়েন মিশ্রিত, 
ক্ষীরং কডুষণং কামতঃ পিবেত। মুত্রকৃচ্ছেষু সব্বেধু শর্করা বাতরোগ্নুৎ ॥ ২৯--৩১ ॥ 

অভি ঘাতকুচ্ভচিকিৎসা-ম্রকচ্জেংভিঘাতোথে বাতকৃচ্ছুক্রিয়া মতা ॥ মষ্ভ 
পিবেন্বা সসিতং সসপিঃ শৃতং পয়োবাদ্ধসিতাপ্রধুক্তম্‌। ধাত্রীরসঞ্চেক্ষুরমং পিবেঘা কৃচ্ছে 
সরক্তে মধুনা বিমিশ্রম, ॥ ৩২ ॥ 

পুরীষ ভীক ছি চকিৎমী-স্বেদচ্ণক্রিয়াভ্যলবস্তযঃ স্থ্যঃ পুরাষজে। ক্কাথে 
গোক্ষুরবীজন্ যবক্ষারযুতঃ সদ। ॥ মুত্রকৃচ্ছুং শক্জ্জন্মপাতং শীত্রং নিষচ্ছতি ॥ ৩৩ ॥ 

শুর্জকৃষ্ঠ- চিঁকৎমা লেহঃ শুক্রবিবন্ধোথে সশিলাজতু মাক্ষিকম্‌। এল 
হিঙ্গুুতং ক্ষীরং সপি্িশ্ং পিবেনররঃ। মুত্রদোব প্রশুন্ধ্যর্থং শুক্রদোষহরঞ্ তত। বৃষ্যৈরং- 
হিভধাতোশ্চ বিধেয়াঃ প্রমদোত্তম[ঃ ॥ সপ্তচ্ছদারঘ্ধকেবুকৈলা নিন্বঃ করঞ্ঃ কুটজে 
গুডূচী। সাধ্যাজলে তেন পচেদ্যব।গৃং দিদ্ধং কষায়ং মধুসংযুতং বা ॥ এব রুবীজকন্ধশ্চ শর 
পিষ্টোইক্ষসংমিতঃ। [ন্যাক্্লবণৈঃ পেয়ো মুত্রকৃচ্ছুবিনাশনঃ ॥ ব্রিকণ্টকারখধদর্ভকা শদুরালতা- 
পর্ববতভেদপথ্যাঃ। নিদ্বন্তি পাতা মধুনাশ্মরান্ত সম্প্রাপ্তম্থত্যোরপি মুত্রকৃচ্ছুম, ॥ নিদিদ্ধিকায়াঃ 
স্বরসং কুড়বং মধুসংযুতম, । মূত্রদোষহরং পাস্কা নরঃ সম্পদ্ভতে সুখী ॥ কবায়োহতিবলামুলসাধি 
তোহশেষরুচ্ছুজিৎ। পীতঞ্চ ত্রপুনীবীজং সতিলাজ্যপয়োদ্িতম,॥ ত্রিফলায়াঃ স্ৃপিষ্টায়াঃ কন্ধং 
কোলসমন্থিতম | বারিণা লবণীকুত্য পিবেন্‌ মুত্ররুজাপহম, ॥ যবোরুবুকেন্থণপঞ্চমূা-পাযাণ- 
ভেদৈঃসশতাবরীতিঃ । কচু গুগ গুবভয়াবিমিশ্ৈ কৃতঃ কষায়ো গুড়সপ্প্রযুক্তঃ ॥ মূলানি 
কুশকাশেক্ষুশরাণাঞ্চেক্ষুবালিকা। মুত্রাঘাতাশ্মরীকৃচ্ছে পঞ্চমূলা তৃণাত্মিকা ॥ গুড়মামলকং 
৫ শ্মন্ষঞ্তপ নং প্রিরম, | 289 ্রু্নিবারপম, ॥ টির রি 


পপ পাশ পপ সপ 
০. খাপ পাপা 





(ক) ক্রটিযিতি বাঁ পাঠঃ। 


তৃতীয়ো ভাগই] ভাবপ্রকণশত। ৃ ৪১৫. 


সর্বকৃচ্ছ্প্রসাধনঃ। দ্রাক্মাসিতোপলাকন্ধং কৃচ্ছুত্ং মন্তরনা যুতম, ॥ বিদারী সারিবা ছাগশ্ঙগী 
বসাদনী নিশা। কৃচ্ছুং পিভ্তানিলাঙ্গন্তি বল্লীজং পঞ্চমূলকম.॥ এলাশ্মভেদকশিলাজতু- 
পিপ্ললীনামের্ববারুবীজলবণো ব্রমবুস্ুমানাম.। চূর্ণানি তণ্ুলজলে লুলিতানি পীত্বা প্রতাগ্র- 
নৃত্যুরপি জীবতি মুত্রকুচ্ছবী ॥ অয়োরজঃ সূক্ষমপিফং মধুনা৷ সহ যোজিতম্‌। মুক্রকচ্ছং 
নিহস্ত্াশর ভ্রিভিলে হৈর্ন সংশয়ঃ ॥ ৩৪-_-৪৮।॥ | 

পুনর্নবাদিষমকাবলেহঃ_ পুনর্নবামূলতুলাং /দশমূলং শতাবরীম,। বলা 
তুরঙ্গগন্ধ! চ তৃণমূলং ত্রিকণ্টকম. ॥ বিদারিকন্দনাগাহবাগুড়চ্যতিবলাস্তথা । পৃথগ্‌ দশপলান্‌ 
ভাগানপাং দ্রোণে বিপাচয়েত ॥ তেন পাদাবশেষেণ দ্বৃতস্তাদ্ধীঢুকং পচে । মধুকং শৃঙগ- 
বেরঞ্চ দ্রাক্ষাং সৈন্ধবপিপ্ললীম ॥ দ্বিপলাংশান্‌ পৃথগ্দন্ধা যবান্য।ঃ বুড়বং তথ|। ত্রিংশদৃ- 
গুড়পলান্যত্র তৈলস্কৈরগুজম্য চ ॥ এতদী শ্বরপুত্রাণাং গ্রাগৃভোজনমনিন্দিতম.। রাজ্ঞাং 
রাজসমানানাং বনুত্রীপতয়শ্চ যে মূত্রকুচ্ছে কটিতরস্তে তথা গাটপুরীষিণাম্‌। মেট বং- 
ক্ষণশূলে চ যোনিশুলে চ শস্তাতে ॥ যথোক্তানাঞ্চ গুল্মানাং বাতশোণিতিনম্চ ঘে। বল্যং 
রসায়নং শ্রীদং স্ুকুমারকুমারকম্‌ ॥ পুন বাশতে দ্রোণঃ প্রদেয়ো হন্যেইপি চাপরঃ ॥ ৪৯-৫৫। 
ম্বকুমারকষমকপুনর্নবালেহঃ | মুত্রাঘ'তাদিবিধানমপাত্র কাধাম্‌ ॥ 

ইতি মুত্রকচ্ছ|ধিকারঃ। 


অথ মৃত্রাধাতাধিকার2 । 
৪ 0 লন 

জায়ন্তে কুপিতৈর্দোষৈমুত্রাঘাতান্ত্রয়োদশ ৷ প্রায়ো মৃত্রবিঘাদ্যে্বাতকুগুলিকাদয়ঃ ॥ 
রোক্ষ্যাদ্বেগবিঘাতাদ্া বায়ূর্বস্তৌ সব্দেনঃ। মুত্রমাবিশ্য চরতি বিগুণঃ কুগুলীকৃতঃ &। 
ত্রমল্লাল্লমথবা সরুজং সন্প্রবর্ততে । বাতকুগ্ডলিকাং তীব্রাং ব্যাধিং বিদ্যা স্ুুদারুণম্‌॥১/৩॥ 

অষ্ঠীলামাহ্‌-_আখাপয়ন্বস্তিগুদং রুধবা বায়শ্চলোন্নতাম্‌। কৃর্ধ্যাততীব্রাস্তিম্ঠীলাং 
নত্রবিগ্বার্গরোধিনীম্‌ ৯ ॥ ৪ | 

বাতবন্তিযাহ-_বেগং বিধারয়েদ্যস্ত মূত্রন্যাকুশলে! নরঃ। নিরুণহ্ধি মুখং তস্য 
বন্তেস্তিগতোইনিলঃ & ॥ মুত্রসঙ্গো ভবেত্বেন বস্তিকুক্ষিনিপীড়িতঃ ৷ বাতবস্তিঃ সবিজ্ঞেয়ে। 
ব্যাধিঃ কৃচ্চ্প্রসাধনঃ ক্ষ ॥ ৫--৬॥ | 
. * রৌন্ষ্যাৎ কায়ন্ত, বেগবিঘাতাৎ মৃত্রাদিবেগনিধোদাৎ আবিষ্ত আরৃত্য। মৃত্রমিতি রৌক্ষ্যাদি- 
ূ উবে গবিঘাতাদিভিশ্ট বিগুণ: ছ্ট; কুণ্লীকতঃ বাতাবর্তবদ্‌ বন্তাবেৰ ভ্রমংস্তিষ্টতি। কুগুলীভুতো 
ৃ রঃ বস্তে। মুত্রাশয়ে চরতি প্রধাবতি। আবন্ধত্বাদ্‌ ভ্রমংস্তিষ্টতি ॥ ২ ॥ বাতঃ বস্তি গুদং রুধবা অর্থাত্ব- 
(২৭৩ মৃত মলঞ্চ নিরুধ্য বস্তিং গুদ্চ আগ্মাপয়ন্‌ আখ্মানং কুর্বন্‌ অষ্টলাং অঠীলাভুল্যাং এরথিং কু্ঘ্যাৎ। 
নাকজতাং চলামুনভাঞচ ॥ ॥ ॥ অকুশল: মূর্ঘ, তত পুরুষন্ত বন্তেযূ্খং নিরুণদ্ধি বস্তিগতো বাস: ॥ ৫1 
[টি খা মৃজসপ্োবিধাতো! ভবতি বন্তিকক্ষিনিপীড়িত: উতি বস্তৌ কুপ্গৌ নিপীড়িত: মন্পী- 
৯ বায়ুরিতি সনবদধঃ। মুররস্গ: মৃত্রাবরোধঃ | * | ৃ 





ক ভাবপ্রকশি। 
মাহি চিরং ধারযতো মৃতরং ত্বরযা ন প্রবর্ততে। 
উস ঈ উচ্যতে % ॥ ৭1 

 খুত্রজঠরমাই-মূতরন্ত বেগেহভিহতে কাব! ৷ অপানঃ পগগে। য় 
কঁদরং পুরয়েদ ভূশম্‌ * ॥ নাতেরধস্তাদাখানং জনয়েত্ীব্রবেদনম্‌। তনমূত্রজঠরং বিদ্যাধৈ 
বস্তিনিরোধজম্‌ % 1৮৮1 ৯) 
্ মুত্রোৎসঙ্গমাই-_বস্তে বাপাথঝা নালৈ মধো বা যস্ত দেহিনঃ। মূত্রং প্রবৃত্ 
সঙ্জেত লরক্তং বাঁ প্রবাহ; % ॥ অবেচ্ছনৈরটামন্ং সরুজং বাপানীরুঞ্জম্‌। বিশুণাঁনিলক্ে 
ব্যাধিঃ সমত্রোৎসঈসংজ্জিতঃ ॥ ১০ । ১১ ॥ ক 
মৃত্রক্টমাহ- রগ ্লান্তদেতস্তা বন্তিস্টৌ পিশ্রমারাতৌ। সত্রক্ষয়ং সরুগ্দাৎ, 
জনয়েতাং তদ্দাহবয়ম্‌ & ॥ ১২ । 
 জুতরপ্া্থিমাই অন্তরে রঙ স্রিরোইঃ সহসা ভবে | অশারীকুলারগ্‌ 
স্থিতি স)উচাতে *% ॥ ১৩ ॥ 

মুত্রশুক্রম ভ্রমাহ-_মুত্রিতম্য ক্রয় যাতো বায়না শুক্রমুদ্গতম্‌। স্থানাৎ চ্যতং মৃত্রয়ত 
প্রাকপশ্চাদ্ব৷ প্রবর্ততে | ভক্মোদক প্রতীকাশং মুত্রশুক্রং তদুচ্যতে ₹ ॥ ১৪ ॥ 

উষ্কবাতমাহ-ব্ায়ামাধবাতপৈঃ পিশ্তং বস্তিং প্রাপ্যানিলাবৃতম্‌। বস্তিং মে: 
গুদঞেব প্রদহন্‌ আবয়েদধঃ ॥ মুত্রং হারিদ্রমথবা সরক্তং রক্তমেব বা। রুচ্ছাৎ পুনঃ 
পুনর্জন্তোরুষ্তবাতং বদন্তি তম্‌ *% ॥ ১৫। ১৬॥ 

মুত্রনাদমীহ-_পিত্রং কফো দ্বাবপি বা টি চেত। কৃষ্ছান দু 
ত্দা পীতং রক্তং শ্বেতং ঘনং অব *্* ॥ সদাহং রোচনাশঙ্খচর্ণবর্ণস্তবেচ্চ তৎ। শুক্কং সমস্ত. 
বরং বা মুত্রসাদং বদন্তি তম্‌ঞ ॥ ১৭। ১৮। 

 বিড়বিধাতমাহ্‌- কক্ষদুর্বলয়োবাতেনোদাবর্ত শকৃদ্যদ1। মুত্রত্রেতোইনুপঘ্েত 
টি তদ! নরঃ। বিড়গন্ধং মত্রয়েৎ বন্জাখিভিঘ ঘাতং বিনিদ্দিশেত ক্ষ ॥ ১৯ । 








সাপটি টিপিপি পা 





০০০ 


* মেহমানন্ত মূত্রমুংস্থজত; মন্দং বা অল্পং বা॥৭ ॥ তা বরে ১তুক ইতি মেগা 
জঁনিতৌদাবর্তীনিদানমাধানং ও ॥৮॥ ভাধোবস্থিনিবোধজম নস্ট্েরেধোঁদেশে বিবন্বকারকম ॥ ৯ 
নালে মেটে, মণৌ। মেহনগ্রন্থৌ, সভোত নিরুদ্ধং স্তা, সবক্কং গ্রবাততঃ বষ্ঠবঞ্ছলেম দশবাং মূত্র 
পুরীষবাঁতানামধ: প্রেরণম্‌ প্রবাভণং তেন কুপিতেন বাযুনা বন্ত্যাদিভেদাৎ সরক্তং মৃত্রং শ্রবেদি 
তীর্থ) ॥ ১০॥ ক্রান্তদেতন্ত আানদেহস্ত তদাহযরং মৃরক্ষয়সংজ্ঞম্‌ 1 ৯২ ॥ অন্তর্বন্তিসুখে বস্তযতত্তবে 
আঃ কুীমলকশ্রীষাণও, নহসতাশ্্যা সঠ কৌ ভেদঃ ? উচ্যতে অর্খরী ক্রমশঃ সঞ্চয়েন ভান সহগা 
ভবৈদিতিভেঃ। অপরো ভেদঃ অর্শরম্যাং পিত্তাধিকং মন্যাতে অন্তু রজমেব। যত উত্তং তত্র “রং 
বাতকফাদ্ং বর্তিধাবে হ্দারণং। গ্রস্থিং কুর্ধাৎ সরুজ্্রেণ কজেন্‌ মূর্ত তদীরতমূ। ১৫1 
মতি ম্বেগবকষ্ত শু স্ানাৎ চ্যুতং পশ্াাযুনা উদ্ধীতং উ্র্মীতং ভন্মৌনকিরতীকাপং ভা" 
সহিতজলসদৃশং মৃত তছুচাতে ॥ ১৪ ॥ সয় ঈষরৌোভিতই ॥ ১৬ । সংহহোতে ধদীতিতে 1১ 
শুষ্কং অল্পং। সমন্তবর্ণং উক্তস কলবর্ণয্তং।১৮| উদ বর্তং উদ্দংনী'ত বিভা্ধং বাঁ বাশর্ধৌহ্র যো য়া) 





ভৃতায়ো ভাগ: ) ভাক্প্রকাশঃ ৪১৭ 


 বস্তিকুগ্ডলমাহ্‌- ভ্রতাধ্বলজ্বনায়াসৈরভিঘাতাৎ প্রপীড়নাৎ। স্বস্থানাদস্তিরুদ্বৃত্ঃ 

শুল্তিষ্ঠতি গর্ভব * ॥ শুলস্পন্দনদাহার্তো বিন্দুং বিন্দুং অবত্যপি। পীড়িতস্ত স্থজেদ্ধারাং 
স্তস্তোবেষটনার্তিমান্‌ %& ॥ বস্তিকুগুলমানুস্তং ঘোরং শন্্রবিষোপমম্। পবনপ্রবলং প্রায়ে। 
দুর্নিবারমবুদ্ধিভিঃ * ॥ তম্মিন্‌ পিন্তান্থিতে দাহঃ শুলং মুত্রবিবর্ণত। | শ্লেম্ষণ। গৌরবং শোখঃ 
ন্নগ্ধং মুত্রং ঘনং সিতম্‌ ॥ ১৮২১ ॥ - 

তন্তৈবাসাধাস্ত লক্ষণমাহ- শ্রেকগরুদ্ধবিলো বস্তিঃ পিত্বোদীর্ণে ন সিদ্ধাতি। 
অবিজ্ান্তবিলঃ সাধ্যে। ন চ যঃ কুগুলীকৃতঃ। স্যাদ্বস্তৌ কুগুলীভৃতে তৃণ্মোহঃ শ্বাস 
এব চঞ্ ॥২২। 

অথ মৃত্রাধীতম্য চিকিৎসী লেহম্বেদোপপননস্ত হিতং স্মেহবিরেচনম,। দগ্াছুত্তর- 
বস্তিপ মূত্রাঘাতে সবেদনে ॥ নলকুশকাশেক্ষুবলাক্কাথং প্রাতঃ স্ুশীতলং সসিতম্‌। পিবতো 
নশুতি নিয়তং মূত্রগ্রহ ইত্তাবাচ কৰিঃ ॥ গোজীনান্সো মূলং পলমেকং কৃথিতশেধিতং 
পাতম্‌। ক্ষিপ্ত মধু চ সিতাঞ্চ প্রণুদতি মৃত্রম্ত সংরোধম্‌॥ গোধাপস্া মূলং ক্কথিতং 
ঘবততৈলগোরসোন্দিশ্রম। পীতং নিরুদ্ধমচিরাদ্‌ ভিনত্তি মৃত্রস্ত সঙ্ঘাতম্‌॥ পিবেচ্ছিলাজতু- 
কাখে যুক্তং বীরতরাদিজে । ক্কাথং সপত্রমূলস্য গোক্ষুরস্ত ফলশ্য চ॥ পিবেম্মধুসিতাযুক্তং 
মুত্ররুচ্ছুরুজাপহম্‌ ॥ ঘনসারস্য চর্ণেন বস্তস্তাদ্ধীবিকান্ুনা। গুগুযিত্বা ধবজে ক্ষিপ্ত মূত্ররোধং 
জহাতি তম্‌ ॥ সদাভদ্রাম্মভিন্নুলং শতাবধ্যাঃ সচিত্রকম্‌। রোহিণীকোকিলাক্ষৌ চ বচা- 
শৈলত্রিকণ্টকম্‌ ॥ শ্রক্ষপিষ্টঃ সৃরাপীতো মৃত্রাধাতপ্রবাধনঃ। পিবেদ্রহিশিখামূলং ছুগ্ধভূক্‌ 
ততুলান্তসা ॥ বস্তিমুত্তরবস্তিং বু সর্বেবষামেব দাপর়ে। নিদিপ্ধিকায়াঃ স্বরসং পিবেছন্ত্রাৎ 
পরিশ্রতম্‌॥ জলে কুঝুবকঙ্গং ব৷ সক্ষৌত্রমুষিতং নিশি। সতৈলং পাটল।ভস্মক্ষারং বধবা 
পরিজ্ুতম্‌ ॥ ব্রিকণ্টকৈরগুশতাবরীভিঃ সিদ্ধং পয়ো৷ বা তৃণপঞ্চমূলে। গুড়প্রগাঢ়ং সম্বৃতং 
পয়ো বা রোগেষু কৃচ্ছাদিষু শস্তমেতৎ ॥ সিতক্ষারান্থিভং মূলং বায়সীতৈলকন্দয়োঃ। 
কোশকাররসৈঃ পীতং বন্তিকুগুলজিন্তবেত ॥ শৃতশীতপয়োহন্নাশী চন্দনং তওডলান্বুনা। পিবে 
সশর্করং শ্রেষ্টমুঞ্বাতে সশোণিতে ॥ ২৩--৩৬ ॥ 

শিলোভিদাদি তৈলম.__শিলোস্িদেরগুসমস্থিরাভিঃ পুনর্নবাতীরুরসেষু সিঙ্ধম। 
তৈলং শৃতং ক্ষীরমথানুপানং কালেু কৃচ্ছাদিযু সম্প্রয়োজ্যম্‌ ॥ ৩৭ ॥ 

ধান্ঠগোক্ষুরকং যুতম-খাম্যগোক্ষুরকক্ষাথকন্থযুক্তং ঘ্বতং হিতম্‌। মৃত্রাঘাতে 
খু্রকৃচ্ছে শুক্রদোষে চ দারুণে ॥ ৩৮ ॥ 





তু দ্রুতাধ্বলভঘনং শীপ্রং মার্গচলনং। উত্ৃততঃ উদিত: ॥১৮॥ স্পন্দনং কিঞ্িচিলনং ॥ ১৯ ॥ ঘোরং 
মারকং শক্রবিষোপ্মং শস্তরং খড়গ দিতঘচ্ছীস্রং মারকং বিষমত্র গরলস্তব দ্বিল্থ্য মাঁরকং এতাবতামারকম্বস্তং 
শীং বিলম্বেন ব1॥ ২০ ॥ 'বলং বস্তিমুখন্ধং পিত্তোদীর্ণ; পিত্তেনোছৃত; অবিত্রাস্তবিলঃ কফেনাবৃত- 
বিলঃ। পশ্চাঁৎ কুগুলীরতঃ।স সাঁধাঃ। এতেন কুগুলীতুতোহসাধ্য:। কুগুলীভৃতন্ত লক্ষপমাহ ভূড়িত্যাদি। 
ইগুলীভূভস্তাযমর্থঃ কফেন বিলাবরোধাৎ তত্র বাতঃ কুওলাকারেণ তিষ্ঠভীত্যর্থঃ॥ ২২ ॥ 
৫৩ 


১৮ ভাব্প্রকাশঃ। [ মধ্যখণ্ডে 

ভন্্রাবহং ঘৃতং-_অন্বষ্ঠা পাটল! চৈব বর্যাভৃদ্বয়মেৰ চ। বিষারীকন্দঃ কাশশ্চ কুশ- 
মোরটগোক্ষুরাঃ ॥ পাষাণতেদ বারাহী শালিমূলং শরন্তধা। ভল্লাতকং শিরীষস্ মূল- 
মেষামথাহরেশ ॥ সমভাগানি সর্ববাণি ক্কাথয়িতা বিচক্ষণ; । পাদশেষকষায়েণ দ্বৃতপ্রস্থং 
বিপাচয়ে॥ কক্কং দত্বাথ মতিমান্‌ গিরিজং মধুকং তথা । নীলোতপলঞ্চ কাকোলীং বীজং 
ত্রাপুসমেব চ ॥ কুক্মাগুঞ্চ তথৈর্বারুসম্ভব্চ সমং ভবেৎ। উষ্ণবাতং টিতে স্বুতং 
ভন্লাবহং স্ুৃতম্‌ ॥ ৩৯--৪৩ ॥ 

- বিদারীঘৃতষ্-_বিদারী বুষকো যুখী মাতুলুঙ্গী চ তূভ্বণম্‌। পাষাণভেদঃ কন্তূরী 
বন্থুকে। বসিরোইনলঃ ॥ পুনর্নবা বচা রান্মা বলা চাতিবলা তথা । কশেরুবিষশৃঙ্গাটতা মলা: 
শ্থিরাদয়ঃ ॥ শরেক্ষুদর্ভমূল্ কুশঃ কাশস্তাথেব চ। পলম্বয়ন্ত্ সংহ্ৃত্য জলদ্রোণে বিপাচয়েখ ॥ 
পাদশেষে রসে তশ্মিন্‌ দ্বৃতপ্রস্যং বিপাচয়েৎ। শতাবধ্যাস্তথা ধাত্রাঃ স্বরসে। ঘৃতসম্মিতঃ | 
যট পলং শর্করায়াশ্চ কার্ষিকাণাপরাঁণি চ। যষ্ট্যাহবং পিপ্নলী দ্রাক্ষা কাশাধ্যং সপরষকম্‌। 
এলা! ছুরালভা কৌন্তী কুস্কুমং নাগকেশরম্। জীবনীয়ানি চাঁষ্টৌ চ দত্বা চ দ্বিগুণং পয়ঃ। 
এত অপিবিপক্তব্যং শনৈম্ব দ্বগ্িনা বুধৈঃ | মুত্রাঘাতেষু সর্বেবধু বিশেষাৎ পিত্ুজেষু চ॥ 
শর্করাশ্মরিশূলেযু শোণিতপ্রভবেযু চ। হৃদরোগে পিত্বগুল্মে চ বাতাস্ক্পিত্তজেষু চ। 
কাদশ্বাসক্ষতোরস্কধনুঃস্থীভারকষিতে ৷ তৃষ্ণা ছদ্দিমন:কম্পশোণিতচ্ছর্দনে তথা ॥ রক্তে 
যক্ষমণ্যপস্মারে ভথোন্মাদে শিরোগ্রহে। যোনিদোধে রজোদোষে শুক্রদোষে স্বরা- 
ময়ে ॥ এতণ প্মতিকরং বৃষাং বাজীকরণমুত্তমম্‌। পুত্রদং বলবর্ণাঢ্যং বিশেষাদ্বাতনাশনম্‌ ॥ 
পানভোজননস্থেযু ন চিৎ প্রতিহন্যতে। বিদারাত্বতমিহাত্ং রসায়নমনুত্তমম্‌॥ ৪৪-৫৪। 

পিষ্টাখুমলমুষ্ণেন চারনালেন পেষাতে। বন্ধমুত্রং নিহস্তঃশুড তখৈব করতীভবম্। 
্্রীণামতিপ্রসঙ্গেন শোণিতং বন্য রিচাতে। মৈথুনোপরমশ্চাস্য বৃংহণীয়ো৷ বিধিহিতঃ 
তাগ্রচড়বসাতৈলং হিতঞ্চোত্তরবস্তিযু ॥ সপুপ্তাফলমৃদ্বীকাকৃষণেক্ষু সসিতারজঃ। সমাংশ- 
মর্ঘভাগানি ক্ষীরক্টৌদ্রত্বতানি চ ॥ সর্বনং সম্যগিমথ্যাক্ষমাত্রং লী পয়ঃ পিৰে। হস্ত 
শুত্রক্য়োথথাংশ্চ দৌধান্‌ বন্ধ্যাস্তপ্রদম্‌ ॥ ৫৫--৬০ ॥ 

ক্ষৌদ্রার্দভাগষোগঃ -_ক্ষৌদ্রার্ধভাগ? কর্তৃব্যো ভাগঃ স্তাৎ ক্ষীরসপিযোঃ। 
শর্করায়াশ্চ চুণঞ্চ দ্রাক্ষাচুর্ং চ তু সমম্‌॥ স্বয়ংগুপ্তাফলকৈব তখৈবেক্ষুরকস্য চ। 
পিপলীনাং তথা চুর্ণঘ সমভাগং প্রদাপয়েৎ ॥ তদৈকধ্যং সমানীয় খল্পেনাতিবিমথা চ। 
তম্ত পাণিতলং চূর্ণ, লিহে ক্ষীরং ততঃ পিবেৎ। এতৎ সম্যক্‌ প্রযুগ্জানো৷ যোনিদোধং 
প্রমুচ্যতে ॥ ৬১--৬৩ ॥ 

. কর্পুররজসা যুক্তা বন্ত্বত্তিঃ শনৈঃ শনৈঃ। মেড মার্গান্তরে স্যাস্তা মুক্রাধাও 
পার ॥ মৃত্রকচ্ছেহশ্মরীরোগে ভেষজং যৎগ্রকীন্তিতম। ুত্রাঘাতেবু উর. ্ 


কুর্যাদ্দেশকালবিৎ ॥ ৬৯---৬৫ ॥ 
| ইতি মুত্রাঘাতাধিকারঃ। 


অথাশ্বরীরোগাধিকার2 | 





 সংখ্যাহ-বাতাপত্তকষৈস্তিত্রশ্চতুখী শুক্রজা মতা। প্রয়ঃ শ্র্রেকষাশ্রয়াঃ সববা 

ভশাধা? স্য্যমোপমাঃ * ॥ ১॥ 

নন্প্রাপ্তিমাহ-_বিশোবয়েদ্স্তিগতং সশ্ুক্রং মূত্রং সপিন্তং পবন; কফং বা। যদা 
ত্দাশ্যুযুপজায়তে তু ক্রমেণ পিন্তেষিৰ রোচন। গোঃ ক ॥ ২। 

তম্তানেকদোধাশ্রয়ত্বমাহ্‌_ নৈকদোধাশ্রায়াঃ সর্ববা অথাসাং পুর্বলক্ষণম্‌। 
বন্ত্যাধ্মানং তদাসমদেশেহু পরিতোইহতিরুক ॥ মুত্রে বস্তসগন্ধতং মুত্রকচ্ছুং জ্বরোহ 
রুচি? ক্ষ ॥ ৩ ॥ ৃ 

মামান্তং লক্ষণমাহ-_সামান্যলিঙ্গং রুঙনাভিসেবনীবস্তিদুদ্ধন্থ । বিশীর্ণধারং 
ুত্রং স্থান্তয়া মার্গনিরোধনে *% ॥ তব্যপায়াৎ স্খং মেহেদং গোমেদকৌপমম্‌। তৎ 
সংক্ষোভাৎ ক্ষতে সাত্রমায়াসাচ্চাতিরুগ্‌ ভবে *% ॥ ৪৫ ॥ 

বাতাশ্মরীমাহ-_তত্র বাতাদ্‌ ভূশধচার্ঠো দস্তান্‌ খাদতি বেপতে। মৃদ্মাতি মেহনং 
নাভিং পীড়য়তানিশং রূণন্‌ ॥ সানিলং মুপ্তি শকুন্মুহন্মেহাত বিন্দুশ:। শ্যাবা রুক্ষাশ্মরা 
সস্থাত সঞ্চিতা কণ্টকৈরিব ॥ তস্তাঃ পুরু রূপেধু ন্নেহাদিক্রম ইষাতে ॥ ৬1৭ 

গুগ্যাদিকযায়? ৬%গ্রিমন্থপাষাণশিগ্রুবরুণগোক্ষুরৈঃ।  কাশ্মধ্যারখধফলৈঃ 
কাথ' কৃ! বিচক্ষণ; ॥ রাঠক্ষারলবণচুর্ণং দ্ধ। পিবেননরঃ| অশারাুত্রকৃচ্ছুরং দাপনং পাচনং 
পরম্‌। হন্যাৎ কোষ্টাশ্রিতং বাতং কট্যরুগুদমেড জম্‌ ॥ ৮। ৯ 

এলাদিক্কীথ:- এলোপকুল্যামধুকাশ্মভেদকৌন্তা শ্বদংস্ার্ধকোরুবুকৈ? | শৃতং পিবে- 

দশাগতুপ্রগাটং সশর্করে সাশ্মরিসূত্রকৃচ্ছে ॥ ১০ । . 

বরুণাদিকষায়১_বরুণস্ত বচং শ্রেষ্টাং শুগাগোক্ষুরপংযুতাম্‌। যবক্ষারগুড়ং 
দত্বা কীথিয়িস্বা পিবেদ্ধিমমূ।, অশ্মরাং বাতজাং হন্তি চিরকালানুবন্ধিনীম্‌॥ ১১ ॥ 


শপ পাপা ০০৭ পন পাপপিপপপিপাপিপিপাপপত-, শি পিটিশ ০০ 





* শ্রেম্াশ্রয়াঃ শ্রেম্মসমবায়িকারণাঃ শুক্রজগাং বিনা, শুক্রজারাস্ত শুক্রন্তৈব মমবায়িকীরণত্বাং, 
মন্তে তু শুক্রাশ্বধ্যামপি কফকারণত্বমিঙ্ছন্তি। প্রায়শব্বশ্চাত্র বিশেধার্থ বযোপমাঃ চিকিতসাঁং বিনা ॥১। 
ধা পবনো। বন্তিগতং সপ্ত মৃত্রং সপিন্তং কফং বাঁ শোধমুপনয়েং, তদাশ্মরী ভবতি ক্রমেণ ক্রমশো 
ধ্যান] গোঁঃপিত্েযু রোঁচনেবেত্ন্য়ঃ ॥ ২ ॥ বস্তঃ ছগলকঃ ॥ ৩॥ বস্তিমৃদ্ধা নাঁভেরধোদেশ: 
বশীর্ঘধারং সবিচ্ছেদধারং তয়াশশর্ঘ্যা। মার্ণ; মৃত্রবাহি আত: ॥ ৪ ॥ ত্দাগাঁয়াৎ কদাচিৎ বাধুনাশস্ধা 
ই্মাণীদন্তত্র গমনাত সুখং মেহেৎ মুয়েৎ গোমেদকৌঁপমং গোমেদকো অণিঃ কিঞ্িল্লো হিতত্তর্ণং। 
২ মংক্ষৌভাৎ তস্তা অশবধধ্যাঃ সঞ্চারাৎ দর্ষণেন মৃত্রবহে আোতসি ক্ষতে জাতে সাত্রং সরজং মেহেৎ। 
ছাযাসাৎ প্রবাহণাঁদিজনিতাঁহ ॥ ৫। | | 


৪২, ভাব্প্রকাশঃ। [ মধযখণ্ডে 


পাষাণভেদাদাং ঘুতম -_পাষাণতেদো বস্ুকো বশীরোইশন্তকস্তথ । শতী- 
বরী শ্বদংঘ্( চ বৃহতী কণ্টকারিকা॥ কপোতবঙ্কার্তগলকাঞ্চনোশীরগুন্দ্রকাঃ। বৃক্ষাদনী 
ভন্গুকশ্চ বরুণঃ শাকজং ফলম্‌॥ যবাঃ কুলথাঃ কোলানি কতকম্য ফলানি চ। উধকাদি- 
প্রতিবাপমেষাং কাথে শৃতং ভ্ৃতম্‌। ভিনন্তি বাতসন্ভৃতামশ্মরীং ক্ষিপ্রমেব তু ॥ ১২--১৪। 

ক্ষারান্‌ যবাগুঃ পেরাশ্চ কষায়াং্চ পয়াংসিচ। ভোজনানি প্রকুবর্বীত বর্গে- 
ইশ্মিন বাতনাশনে ॥ বীরবৃক্ষো হগ্রিমন্থশ্চ কাশবৃক্ষাদনীকুশাঃ। মোরটেন্দীবরী সূর্য্য 
ভক্তা গোঙ্ষুরটুণ্টকাঃ॥ বস্থকে। বশির! দভপৈরারাবশ্মভেদকঃ। গুন্দ্রো নল; কুরুণশ্চ 
গণো বীরতরাদিকঃ ॥ অশ্মরী শর্কর। কৃচ্ছ মারুতার্তিহরে মত; | বৃহদ্বাতে বীরতরত্তদ্ভাবে 
মতঃ শর; ॥ ১৬--১৮॥ 

পিত্তাশ্মরীমাহ্‌__পিন্তেন দহাতে বস্তিঃ পচামান ইবোক্মণ।। ভল্লাতকাস্থিসংস্থানা 
রক্তা গতাইসিতাশ্মরী ॥ ১৯ । 

কুশান্তং ফৃতম- কুশঃ কাশঃ শরো গুন্দ্র উত্কটো মোরটাশ্মভিৎ। দর্ভো বিদারী 
বারাহী শালিমূলং ত্রিকণ্টকঃ॥ ভলুকঃ পাটলা পাঠ পত্তুরোহ্থ কুরুণ্টকঃ। পুনর্নব শিরীষণচ 
কথিতাস্তেু সাধিতম্॥ ঘ্ৃতং শিলাহবমধুকৈবীজৈরিন্দীবরস্ত চ। ত্রপুসৈর্বারুকাদীনাং 
বীজৈশ্চাবাপিতং শুভম্‌॥ ভিনন্তি পি্বসস্তৃতামশ্মরীং ক্ষিপ্রমেব চ %॥ ক্ষারান্যবাগুং 
পেয়াশ্চ কষায়াংশ্চ পয়াংসি চ। ভোজনানি চ কুনবীত বর্গেহম্মিন পিন্তনাণনে॥২০-২৩| 

শিলাজতু শিলাহবং স্কা পটীরো! গুথগুক্রকৌ। মধুকঃ কুততুস্ব গাদ্বীজৈকীজকমুচ্যতে ॥ 
কুষ্যাৎ ক্ষীরাদিকং কাথে তশ্মিন ক্ষেপমবাপকৈঃ 1২ বর্গত্বেন যথাল।ভং পরিভাষ। 
প্রবর্ততে ॥২৪--২৫॥ ্ 

কফাশ্মরীমাহ-_বস্তিনিস্গ্ভত ইব শ্রেক্রণা শাতলো গুরু; । অশ্মরা মহতী শ্রন্ষা 
মধুবর্ণাথবা সিতা ॥ এতা ভবন্তি বালানাং তেষামেৰ তু ভরসা । আশ্রয়োপচয়াল খাদ 
গ্রহণাহরণে স্থখাঃ ॥২৬।২৭॥ 

| বরুণাদি ঘৃতম __গণে বরুণকাদ তু গুগৃগুন্বেলাহরেণুভিঃ | কুষ্টভদ্রাহবমরিচ- 

চিত্রকৈঃ সন্তুরাহ্বয়ৈঃ ॥ এতৈঃ সিচ্ধমজাসপিরূষকাদিগণেন চ। ভিনন্তি কফসন্তুতামশ্ারাং 
ক্ষিপ্রমেব চ। শট্যাদিস্তেন চাত্রেছে। গণ? শ্যামাদিকে। বুধৈঃ ॥ ২৮২৯ ॥ 

বরুণা দিগণঃ _বরুণান্তগলঃ শিএুস্তকারানক্তমালকৌ । মোরটারণিবিস্বাশ্চ বি্বা 
বন্থকচিত্রকাঃ॥ শৈরীরো৷ বশিরোৎক্ষীবশ্চাজশূ্গী শতাবরী। দর্ভো বৃহতিকা ব্াত্রী 
মুনিভিঃ পরিকীত্তিতঃ ॥ বরুারিগণোহেষ কফমেদোনিবারণঃ। বিনিহস্তি শিরঃশুলং 
গুলাভ্যন্তরবিদ্রধীন্‌ ॥ ক্ষারান্যবাগৃঃ পেয়াশ্চ কষায়াংশ্চ পয়াংমি চ। ভোৌজনানি চ কুবাঁত 
বরেহশ্মিন ককনাশনে ॥ ৩০৩৩ ॥ 


লি রা ৬1০১545  পপীশসপিপাশপশশিপশি 
৬০ ০ 
, . পা 


*. বীজং বীঘসায়ঃ সরোজবীজং বা ॥ ২২। 





ভৃতাঁরো ভাগঃ 1, ভাব্প্রকাশ;। ২১ 

শুক্তাশ্বরীমাহ--শুক্রাশ্রী তু মহতাং জায়তে শুক্রধারণাত & ॥ ৩৪ ॥ 

শুক্রাশ্মধ্যাঃ সম্প্রার্তিমাহ্‌-স্থানাৎ চ্যুতমমুক্তং হি যুষয়োরম্তারেহনিলঃ। 
শোষয়িত্বোপসংহৃত্য শুক্রং তচ্ছুক্রমশ্মরা & ॥ ৩৫। হা 

তিস্তা লক্ষণমাহ-_বস্তিরুক্রচ্ছমত্রতমুদষশ্যণুকারিণী। তত্তামুৎপন্নমাত্রায়াং শু্র- 
মেতি বিলীয়তে * ॥ পীড়িতে ববকাশেহস্বিন্নশব্যেব চ শর্করা ॥ স৷ তিন্নমূর্তিবাতেন 
শর্করেত্যভিধায়তে ₹ ॥ ৩৬ 1 ৩৭ ॥ 

শর্করায়াঃ পাতমবরোধঞ্চ মহেতুকম।হ্‌-_ অধুশো বারুনা ভিননা সা তন্মি 
নুলোমগে। নিরেতি সহ ঘুত্রেণ প্রতিলোমে বিবধ্যতে | মুতরআোতঃ প্রবৃত্তা সা সত্তা! 
কুষ্যাদুপদ্রবান্‌ কক ॥ ৩৮ ॥ 

উপদ্রবানাহ-__দৌর্বল্যং সদনং কার্শাং কুক্ষিরোগমখারুচিম্‌। পাতুন্বমুষ্ণবাতৰ, 
তৃষং হছৎপীড়নং বমিম্‌ ** ॥ ৩৯ ॥ 

অশ্মরীশকরানিকতানানরিউমাহ্‌ -পরশুননাভিনষণং বন্ধমূত্রং রুজাতুরম্‌। 
অশারা ক্ষপরত্যাশড শর্কর। সিকতান্ছিতা %* ॥ ৪০ | 

মশুধ্যাশ্চিকিৎনা- শুক্রশ্্যান্ত সামান্ে বিধিরশ্নরিনাশনঃ। যবক্ষারগুড়ো- 
শিশ্রং রসং পুষ্পফলোগ্চবম্‌॥ পিবেন্মুত্রবিবন্ধপ্ং শর্করাশ্মরিনাশনন্। তিলাপামার্গকদলী- 
পলাশযববিল্বজঃ ॥ ক্বাগং পেয়োহবিমুত্রেণ শর্করাশ্মরিনাশনঃ | কেবুকাঙ্কলকতকশাকেন্দী- 
বরজৈঃ ফলৈঃ। লীতমুক্া সগুড়ং শর্করাং পাতয়ত্যধঃ ॥ পায/ণতিদেগাক্ষুরকোরুবূকো 
ঘৌঁ কণ্টকা্। ক্ষুরকাহবগূলম্ত দর্ন। বেত ক্ষারস্পিষ্টমেতৎ স্তাদ ভেদনাথং সিকতী- 
শারাণাম্‌॥ যঃ পিবেদ্‌ রজনাং সম্যক্‌ সগুড়াংতুষবারিণা। তস্যা শু চিরগুঢাপি যাত্যস্তং মেঢা- 
শর্করা ॥ পিবতঃ কুটজং দর পথ্যমন্নঞ্ খাদতঃ। নিপতগ্তাচিরৎ তশ্ত নিয়তৎ মেঢ)শরকরা ॥ 
ত্রপুসবাজং পয়সা পাতং বা নারিকেরজং বুহ্থমম্‌। বিণ মুত্রশররা বা ভবতি স্থখা কতিপয়ৈ- 
দিবসৈ; | শ্বদংস্াবরুণঃ শষ্ঠা কাথং ক্ৌদ্রযুতং পিবেঘ। শর্করাম্মরিশূলকষংমূতরকচ্ছহরং 
পরম কুস্মাগুকরসে| হিঙ্ুষবক্ষারসমাযুতঃ। বস্তে। মেছে স শুলদ্ং মত্রকৃচ্ুহরং পরম ॥ 


পিপাসা পা পাপা পস্পপস্টি পপ পপ ০২, .০ াসপশিপাশিশশীশি 7 শিট শিপ শট টিসি ও, 








*. অবাযানামনেকার্থত্বাৎ,ঙ শব্ইত্রাবধারণার্থ:, তেন মহতাঁমেব নতু বালানাং বক্ষ্যমাঁণ- 
1শ্রাপ্তেরসম্তবাৎ নতু শুক্রাভাবো বাচ্যঃ। শুক্রধারণাৎ উপস্থিত শুক্রবেগন্ত মৈথুনাকর্ণাৎ ॥ ৩৪ ॥ 
সিল মেখুনবেগেন হানচুযতং শুপ্ুং মৈথুনবেগনিবারণেন ধৃতং শুক্রং মু্কয়োঃ মেট।সহিতয়োঃ 
নচবধণয়োবন্তর ইতি সুক্রতবচনাং, ডেল মেছ।বুষণমধাগতঙবস্তিমুখে উপসহহ্ৃভ্য একীরুত্য শোষয়তি 
ছুজাশ্মবী তথাভূতং শুক্রমেবাশ্মরী ॥৩৫॥ তন্তাং শুক্রাশ্ধর্য্যাম, উৎপন্নমাত্রায়াং যদ! সা কথমপি 
বশীয়তে বিলয়ং যাতি, তা! শুক্রং এত ুম্ত্রমাগাত প্রবর্তৃতে ॥ ৩৬। পীড়িত ত্ববকাশেংন্মিন্‌ তু 
*ন্বোংবধারণে তেনাস্সিক্লেব অবকাশে স্থানে মেছ।বৃষণয়োবস্তরে পীিতে সৃতি সা বিলীয়তে অন্তর্লানা 
| অবস্থাভেদাদশ্মরী শকরাঁসকতা ভব্তীত্যাহ। অশ্মধ্যেব চ শকর!। চকারাৎ সিকতা চ 
উাত শকরাসিকতয়োশ্ঠ ভেদ মহস্বান্বাভ্যাং বৌঁঘবাঃ। কথমঞরী শর্করা ভবতীত্যাহ সেতি সা 
মর্রী।৩৭। অন্মরা তক রয়ে সা শকরা মতা লগা সতী ।৩৮। উকবাতং মু্রাধাতবিশেষধম্‌ ৩৯ । 
'কিরাসিকতেতি নাময়মনবর্থণ | ৪০ | 


৫২২ ভাবপ্রকাশঃ। 1 ষধ্যঙণে 


পুনর্নবারোরজনীশ্বদংস্্াফলা প্রবালশ্চ স দর্ভপুষ্পঃ।  ক্ষীরাত্রমদো্ষুরসপ্রপিষ্টঃ পয়ে। 
ভবেদশ্মরিশবরকরাম্থ ॥ বরুণত্বক্‌ শিলাভেদশু% গোক্ষুরকৈঃ কৃতঃ। কষায়ঃ ক্ষারসংযুক্তঃ 
শর্করাশ্চ ভিনত্যপি ॥ ৪১--৫১ | 

তৃণপঞ্চমূল্যাদ্যং যুতমৃ- পঞ্চমূল্যাস্ণাখ্যায়াস্তথা গোক্ষুরকম্য তু। থম" দশ- 
পলান্‌ তাগান্‌ জলদ্রোণে বিপাচয়েৎ ॥ চতুভাগাবশিষ্টেন দ্বৃতপ্রস্থং বিপাচয়েৎ। গুড়- 
গোক্ষুরবীজঞ্চ কন্কং তত্র প্রদাপয়েৎ॥ তৎ সিদ্ধং মৃত্রদোষেধু শর্করাস্বশ্মরীযু চ। স্নেহনে 
ভোজনে চৈৰ প্রযোজাং স্পিরুভ্তমম ॥ ৫২--৫৪ ॥ 

বরুণতৈলমৃ--হক্পত্রফলমূলস্ত বরণন্ত ত্রিকণ্টকাৎ। কষায়েণ পচে তৈলং 
বস্তিনাস্থাপনেন চ। শর্করাশ্মরিশূলগ্গং মুত্রকচ্ছা প্রমুচাতে ॥ ৫৫ ॥ 

কুশাদাং তৈলমৃ- কশাগিমন্থশৈরায়নলদ্েক্ষুগোক্ষুরাঃ | কপোতৰ্কা বন্থুকবসি- 
রেন্দীবরীশরাঃ ॥ ধাতকারলুবন্দাকা; কণণপুরাশ্মাভেদকাঃ। এষাং কন্ককষায়াত্যাং সিঙ্গং 
তৈলং প্রয়োজয়েৎ ॥ পানাত্যঞ্জনযোগেন বস্তিনোত্তরবস্তিনা। শকরাশ্মরিরোগেধু মূত্রকুক্ে 
চ দাঁরুণে ॥ প্রদরে যোনিশুলে চ শুক্রদোষে তখৈব ঢ। ন্ধ্যাগ্ প্রদং প্রোক্তং 
তৈলমেতণ কুশাদিকম্‌॥ ৫৬--৫৯। 

নাগরবরুণগোক্ষুরুপাষাণভিতকপোতবক্রজ; কাথঃ। গুড়যবশুকবিমিঃ পাতে। হল্ত- 
শারীমুগ্রাম ॥ ত্রিকণ্টকস্তা বীজান।- চুর্ণং মাক্ষিকসংযুতম্‌। অবিক্ষারেণ সপ্তাহং পেয়ম্শ্মরি- 
নাশনম্‌ ॥ পিবেদ্বরুণজং মূলং কাথং তৎকক্ষসংযুতম্‌। কাখশ্চ নিিনুরানি কদুষোহ- 
শরিনাশনঃ ॥ শৃঙ্গবেরযবক্ষারপথ্যাকালীরকাদ্িতঃ। দিমঞ্ে। ভিনত্াগ্রামশ্মরামাস পানওঃ। 
পাষাণভেদবরুণগোক্ষুরুকপোতবস্কজঃ কাথ;। গিরিজ $গুড় প্রগাঢ় র্ষটিকাতরপুসবীজু: | 
পেয়োহশ্মরীমবশ্যং দুভেদামপি ভিনন্তি যোগবর£ | শিখরিণমিৰ শতকোটিঃ শতমন্যোহ স্থ- 
নিমুক্তিঃ ॥ আরকরিণী (ক) ফলবাজং পিষ্টং মথিতেন যঃ পুমানগ্য।ৎ। শাকমশিতমথবাস্থ। 
হযান্রোগাশ্মরীপীড়াম, ॥ শবদংট্ীরগুবাজানি নাগরং বরুণহচঃ। এতৎ কাখবরং প্রাত; 
পিবেদশ্মরিনাশনম্‌্॥ রক্তোস্তবে রুক্ষমৃণালতালকা শেক্ষুবালাক্ষুকুশোদকানি। পিবেখ 
সিতাক্ষৌদ্রযুনি খাদেছিদারিমিঙষুত্রপুলানি চৈ ॥ ৬০ --৬৮ ॥ 

ব্ুণাস্ঠাং চুর্ণম _ পলান্তাষ্টৌ তু কুবর্নীত ক্ষারাপাং বরুণহটাম্‌। তদ্দং যাবশুকল্ 
ততোহপ্যর্ধং গুড়াৎ স্মৃতম্‌॥ একীকৃত্য বিদৃপ্ঘৈতৎ খাদে কর্ষপ্রমাণতঃ। ঘর্ধ্া্থুপানতোই' 
বশ্যং কৃচ্ছনাশ্মরিবিনাশনম্‌॥ বরুণকভম্মপরিক্রুতসলিলং তচ্চূ্ণং যাবশুকযুতম্‌। কথনীয়ং 
তত্তাবন্যাবচ্চণতবমায়াতি ॥ তদ্‌গুড়যুক্তং হন্যাৎ তদুদারামশ্মারীং ঘোরাম্‌। গ্রীহানং গুলাবরং 
শ্রোণ্যাং কুক্ষৌ রুজাং তীব্রাম্‌॥ আমচয়ং বপ্তিগদান্‌ কৃচ্ছুং বা বাতজং ঘোরম্‌ বিগ 
টির ॥ ৬৯--৭৩। 


(ক) পাগকেতি বা রা | 


ভতীয়ো ভাগঃ ] ভাব্প্রকাশঃ। | ৪২৩ 

বরুণক গুড়ঃ-_নোজদ্ধং কমিভি্ধনং স্থতরুণং নিপ্ধং শুিস্থানজম্‌, ঘত্রে পুণানিরী- 
ক্ষিভে বরুণকং ছিত্বা তুলাং গ্রাহয়ে্। সংগৃহ্যাশু চতুগ্ুণাস্্ বিপচেত্ পাঁদাবশেষং জলম্‌ 
তন্বুল্যেন গুড়েন বৈ দৃঁ়তরে ভাগ্ডে পচেত্তৎপুনঃ ॥ জবান্বৈবং ঘনতাৎ গুড়ে পরিণতে 
প্রত্যেকমেষাং পলম্‌, শুষ্টের্বারুকবীজগোষ্ষুরকণাপাযাণভিচ্ছীতলাঃ। কুস্মাগুত্রপুসাঙ্ষ- 
বীজকুনটাবাস্তৃকশোভাপ্জনৈঃ, দ্রাক্ষেলাগিরিজাভয়াকূমিহতাং ঢুণীকৃতানাং ক্ষিপেহ ॥ 
পথ্যাশী প্রতিবাসরং গুড়মমুং যুগ্তাৎ প্রমাণং নরঃ, খাদেত্স্ত সমস্তদৌষজনিতাশ্ম্যযঃ 
পতন্তি দ্রুতম্‌ ॥ ৭৪--৭৬॥ 

কুলথান্ঠং যৃতম২কুলথসিন্ধুখবিড়ঙ্গসারং সশর্করং শীতলিযাবশুকম। বীজানি 
কুষ্াগুকগোক্ষরাভাং ঘ্ৃতং পচেৎ তদ্বরুণস্য তোয়ে ॥ ছুঃসাধ্যসববাশ্মরিমূত্ররুচ্ছুং মূত্রা- 
তিঘাতঞ্চ সমূত্রবন্ধমূ। আনুলমেতানি পিহন্তি শা: প্ররাঢবৃক্ষানিব বজপাত? ॥ ৭৭1৭৮ ॥ 

শরাদিপঞ্মূল্যাদ্া যুতমত শরাদিপঞ্চমূল্যা বা কষায়েণ পচেদ্‌ ঘ্বৃতম্‌। প্রস্থং 
গোক্ষুরকন্ধেন সিহ্ধমদ্ভাৎ সশর্করম্। অশ্মরামুত্রকুচ্ছুত্ং রেতোমার্গরুজাপহম্-॥ ৭৯ 

বকুণান্ং যুতশ্_ বরুণস্থ তুলা ক্ষুগাং জলদ্রোণে বিপাচয়েৎ। পাদশেষং 
পরিআব্য স্বৃতপ্রস্থং বিপাচয়েও ॥ বরুণং কদলীং বিল্লং তৃণজৎ পঞ্চমূলকম্‌। অমৃতা 
চাশ্মভেদ্চ বাঁজঞ ত্রপুসম্ত চ॥ শতপর্নব। তিলক্ষার' পালাশক্ষারমেব চ। যুখিকায়াম্চ মুলানি 
কাষিক|ণি সমাবপেত ॥ অস্ত মাত্রাং পিবেজ্জন্তর্দেশকালাগ্ভপেক্ষয়া ৷ জীর্ণে চাশ্মিন 
'পিবেহ পুরবং গুড় জা মস্ত চ। অশ্ারাং শর্করাপৈ'ৰ দুত্রৃচ্ছু্চ নাশয়েৎ ॥ ৮০--৮৩। 

বীরতরাদ্তং তৈলম. ন্ধবাগন্ত যন্তৈলনৃধষিভিঃ পরিকীন্তিতম্‌। তন্তৈলং দিগুণং 
ক্ষার পচেদ্বীরতরাদিনা !» কাঁথেন পুববকন্ধেন সধিতন্তু ভিষগরৈ; ৷ এউত্তৈলবরং শ্রেষ্ট- 
মশ্মরাণাং নিবারণম্‌ ॥ মুত্রাঘাতে মূত্রকৃচ্ছে পিচ্চিতে মথিতে তথা । ভগ্নে শ্রমাভিপন্নে চ 
মবধবখৈব প্রশব্তাতে ॥ ৮৪--৮৬ ॥ 

বীরতরাদ্যং তৈলমূ-_বারবৃক্ষাম্মভেদা্রিমন্থশ্ঠোনাকপাটলাঃ। বৃক্ষাদনী সহৈরপ 
ভক্লকোশীরপন্মকম্‌ ॥ কুশকাশশরেক্ষুণামাস্ফোতাকোকিলাক্ষয়োঃ। শতাবরীশ্বদস্্ী 
সোৎকটাহবয়বঞ্ুলাঃ॥ কপোতবস্কা শ্রীপণীকাশ্মরীনুলসংযুতা। এতৈঃ কথায়ৈঃ কক্ধৈশ্চ 
তৈলং ধীরো৷ বিপাচয়েৎ॥ বাতপিন্তবিকারেযু বস্তিং দদ্যাদিচক্ষণঃ। শর্করাশ্মরিশূলক্বং 
মত্রকৃচ্ছুবিনাশনম্‌ ॥ ৮৭-_-৯০ | 

পুননবাদাং তৈলমৃ-_পুনর্নবান্থতাভীরুসক্ষারলবণত্ররৈঃ। শহীকু্টবচামুস্তরা্মা- 
কট ্লপোক্ষরৈঃ ॥ যবানীহবুষাহিঙ্ুশতাহবাসাজমোদকৈঃ | বিড়ঙ্গাতিবিষা য্ঠী পঞ্চ- 
কোলকসংযুতেঃ ॥ এতৈরক্ষসমৈ; কক্কৈস্তৈলপ্রস্থং বিপাচয়েৎ। গোমূত্রং দিগুণং দেয়ং 
কাঞ্জিকং তদ্ধদেৰ তু ॥ পুনর্নবাদ্যমিত্যেতত্ৈলং পানেন বস্তিনা। শর্করাশ্মরিশূলত্রং মূত্র 
কচ্ছুপ্রমোচনম্॥ কট্যুরুবস্তিমেচস্য কুক্ষিবওক্ষণসংযুতম্। কফবাতামশুলসমন্ত্রবুঙেশ্চ 
নাশনম ॥ ৯১--৯৫ ॥ | ররর 


৪২৪ | ভাবপ্রকাশঃ। | মধাখ্ডে 


্রধাধিকারনি্দিষ্টং সৈন্ধবাদ্যমিহ্ষযেতে। সর্ববৈবোপযোদ্যন্ত গণ বীরতরাদিকঃ। 
ঘ্বতৈঃ শীতৈঃ কষায়ৈশ্চ ক্ষীরৈশ্চোন্তরবস্তিভিঃ | বলবস্তযো নশামান্তি প্রতাধ্যায় সমুদ্ধারে। 
যন্নচ্ছয়া মুত্রমার্গমায়ান্তযত্ম্তরাশ্রিতাঃ। আোতসাপহরেচ্ছিস্বা বড়িশেনাথ চোদ্গারেৎ ।৯৬।৯৮। 


ইতি অশ্মরীরোগাধিকারঃ। 


অথ প্রমেহাধিকার2 | 


১ পো পপাশ্প রি খল 8২5৪ 


তত্র গপ্রমেহস্য নিদানাদীন্ঠাহ _-আস্ান্তখং সস্থখং দধীনি গ্রামোদকানৃপ- 
রসাঃ পয়াংসি। নবান্নপানং গুড়বৈকৃতং চ প্রমেহহেতুঃ কফকৃচ্চ সর্নবম্‌ ॥ মেদশ্চ মাংসঞ্চ 
শরীরঞ্চ ক্লেদং কফো বস্তিগতং প্রদৃষ্য । করোতি মেহান্‌ সমুদীর্ণমুস্ৈস্তানেৰ পিন্তং পরিদুষা 
চাপি॥ ক্ষাণেমু দোষেঘবকৃষা ধাতৃন্‌ সংদুষ্য মেহান্‌ কুরুতেহনিলশ্চ ॥ সাধ্যাঃ কফোলা। 
দশ পিন্তজাঃ ফট. যাপ্য। ন সাধাঃ পবনাচ্চতুক্কাঃ। সমক্রিরস্বাদ্বিষমক্রিয়্থান্মহাত্যয্থাচ্ 
যথাক্রমন্তে ॥ কফশ্চ পিন্তুং পবনশ্চ দোষ! মেদোইঅপ্ডক্রাম্বুবসালসীকাঃ ॥ মজ্জারসৌজ: 
পিশিতঞ্ দৃষ্যাঃ প্রমেহিণাং বিংশতিরের মেহাঃ ॥ ১৪, 

পরাগ পমাহ্‌_ দন্তাদীনাং মলাঢাঙং প্রাঞুপং পাণিপাদয়ৌ:! দাহশ্চিকণত। দেহে 
তৃট, স্দ্সতঞ্চ জায়তে ॥ ৫। 

মামান্যলক্ষণমাহ্‌- সামান্যং লক্ষণং তেষাং প্রভৃতাবিলমৃত্রত। দোষদূষ্যা- 
বিশেষেইপি তত্ড সংযোগবিশেষতঃ। মুত্রবর্ণাদিভেদেন তেদে মেহেষু কল্প্যুত্যে ॥ ৬। 

কফমেহানাহ-অঙ্ছং বহুসিতং শাতং নির্গন্ধমুদকোপমন্। মেহতুযুদকমেহেন 
কিঞ্চিচ্চাবিলপিচ্ছিলম্॥ ইক্ষোরসমিবাতীর্থং মধুরঞ্চেক্ষুমেহত?। সান্দ্রী ভবে পয়ুযফিতং 
সান্দ্রমেহেন মেহতি॥ স্ুরাসেহী স্ুরাতুলামুপর্াচ্ছমধোঘনম্। সংহৃষ্টরোমা পিফেন 
শিষ্উবদ্বহলং সিতম্‌॥ শুক্রাভং শুক্রমিশ্রং বা শুক্রমেহী প্রমেহতি। মৃত্তীণুন্‌ দিকতামেহী 
সিকতারূপিণো মলান্‌ ॥ শীতমেহী স্ুবহুশে। মধুরং ভূশশীতলম্‌॥ শনৈঃ শনৈঃ শনৈর্সে হী 
মন্দং মন্ং প্রমেহতি। লালাতন্যুতং মৃত্রং লালামেহেন্‌ পিচ্ছিলম্‌ ॥ ৭-+১১ ॥ 

পৈত্তিকমেহানাহ্‌-_-গ্ববর্ণরসম্পর্শে; ক্ষারেণ ক্ষারতোয়বু। নীলমেহেন 
নীলাতং কালমেহী মসীনিভম্‌ হারিদ্রমেহী কটুকং হরিদ্রাসন্লিভং দহ । বিজ্রং মা 
মেহেন মঞ্জি্টাসলিলোপমম্‌॥ বিভ্রমুষ্জং সলবণং রক্তাতং রক্তমেহিনঃ ॥ ১২--১৪॥ 


তৃতীয়ো ভাগঃ ] ভাব্প্রকাশঃ। ৪২৫ 


বাতিকমেহানাহ-_বলামেহী বসামিশ্রং বসাভং মূত্রয়েন্যুহুঃ। মজ্জাভং মজ্জ- 
মিশ্রাং বা মজ্জমেহী মুুমুছুঃ ॥ কষারং মধুরং রুক্ষং ক্ষৌদ্রমেহং বদেদ বুধঃ। হস্ত মত্ত 
ইবাজত্রং মুত্রং বেগবিবজ্জিতম্‌। সলসীকং বিবদ্ধঞ্ হস্তিমেহী প্রমেহতি ॥ ১৫। ১৬॥ 

প্রমেহোপদ্রবাঃ- অবিপাকোহরুচিশ্ছদ্দির্িদ্রা কাসঃ সপীনসঃ। উপদ্রবাঃ প্রজ।- 
ন্তে মেহানাং কফজন্মনাম্‌॥ বস্তিমেহনযোস্তোদো মুক্ষাবদরণং জবরঃ। দাহস্তষথায়ুকো 
মুচ্ছা বিড ভেদঃ পিন্তজন্মনাম্‌ ॥ বাতজা নামুদাব্কম্পহৃদ্গ্রহলোলত।?। শুলমুনিদ্রতা শোধ; 
শ্বাস; কাসশ্চ জায়তে ॥ ১৭--১৯ ॥ 


প্রমেহো হন্তি মানবন্‌॥ ॥ টিবি তি, যঃ 
প্রমেহী ছুম্প্রতিক্রিয়ঃ ॥ ২০--২১ ॥ 
সীণাং প্রমেহা ভাবে ক।রণযৃ-_রজঃ প্রবন্ধতে যস্মান্‌ মাসি মাসি বিশো- 
ধয়েৎ। সর্নবান্‌ শরীরদোধাংশ্চ ন গ্রমেহজ্তুতঃ দ্সিরও ॥ ২২ ॥ 
প্রমেহস্য।নাধ্যতৃমৃ--জাতঃ গ্রমেহী মধুমেহিনো বা ন সাধ্যরোগঃ সহি বীজ- 
দোষাত। যে চাপি কেচিৎ কুঁলজা বিকারা ভবন্তি তাংশ্চাপি বদন্ত্যসাধ্যান্‌ ॥ সর্ববএৰ 
প্রমেহাস্ত কালেন।প্রতিকারিণঃ। মধুমেহধমায়ান্তি তদাসাধা ভবন্তি ৮ ॥ মধুমেহো মধু 
শিভে! জায়তে স কিল দ্বিধা। ত্রুদ্ধো ধাতুক্ষযাদ্বারৌ৷ দোষাবুতপথেহথবা ॥ আবৃতো দোষ" 
লিঙ্গানি সোহনিমিন্তং প্রদর্শয়ন। ক্ষণাৎ ক্ষাণঃ ক্ষণাৎ পুণো। ভজতে কৃচ্ছুসাধ্যতাম্॥ মধুরং 
যচ্চ মেহেধু প্রায়ো মধিব্ব মেহু, । সব্বেহপি মধুমেহাখ্যা মাধুষ্যাচ্চ তনোরতঃ ॥ ২৩-২৭ ॥ 
প্রমেহশিড়কা' শরধাৰিকা কচ্ছপিক জালিনী বিনতালজা। মসুরিকা সর্ষপিকা 
পুঁত্রণ সবিদারিক। ॥ বিদ্রধিশ্েতি পিড়কাঃ প্রমেহোপেক্ষযা দশ । সন্ধিমন্থস্থ জায়ন্তে 
মে ধমস্্ ॥ অন্তোননত। চ তত্রপা নিম্নমধ্যা শরাবিকা। গৌরসর্ষপসংস্থানা তত" 
মাণা তু স্পা ॥ সদাহা কুম্মসংস্থান। জের! কচ্ছপিক। বুখৈঃ | জালিনী তীব্রদাহা তু মাংস 
রা ॥ অবগাটরুজা ক্লে। পৃষ্টে ঝপুয্দরেহপি বা॥ মহতী পিড়কা নীল! সা বুধেবিনতা 
শ্মুতা॥ মহ্ভাল্পচিতা জ্েযা পিড়কাপি চ প্ুত্রিণ। ॥ মসুরদলসংস্থান। বিজ্ঞেয়া তু মসুরিকা। 
রঞ্তাসিতাস্ফোটচিত। বিজ্ঞ! তবলজী বুধৈঃ ॥ বিদ্রারীকন্দ বদ্‌ বৃত্ত! কঠিনাচ বিদারিকা ॥ বিদ্রধে- 
লক্ষণৈুক্তা জেয়া বিদ্রধিকা তু সা॥ যে যন্ময়াঃ স্মৃতা মেহাস্তেষামেতাস্তব তন্ময়াঃ ॥ বিনা 
প্রমেহমপ্যেতা জারন্তে দুষ্টমেদসঃ | তাবচ্চৈত। ন লক্ষ্যন্তে যাবদ্ান্ত্পরিগ্রহাঃ ॥ ২৮৩৬ ॥ 
শিড়কানামপাধ্যতৃমূ- গুদে হৃদি শিরস্যংসে পৃষ্ঠে মন্মমস্থ চোখিতাঃ। সোপদ্রবা 
ইবলাগ্নেঃ পিড়কাঃ পরিবর্ডয়েশড ॥ ৩৭ । | 
পিড়কোপদ্রবাঃ_ তৃটজ্ছাসমাংসসন্কোচমেহহিকামদভ্বরাঃ | বিসপমন্মরসংরোধাঃ 
পড়কানামুপত্রবাঃ ॥ ৩৮ ॥ 
৫৪ 


৪২৩ ভাব্প্রকাশঃ। [ মধ্যথণ্ডে 


প্রমেহিণাং পথ্যানি- শ্ঠামাককোদ্রবোদ্দালগোধুমাশ্টণকান্তথা। আট্ক্যশ্চ 
কুলথাশ্চ পুরাণা মেহিনাং হিতাঃ ॥ মেহিনাং তিক্তশাকানি জাঙগল! হরিণাগুজাঃ| যবান্ন- 
বিকৃতিমু'দগাঃ শস্তান্তে শালিষট্টিকাঃ॥ সৌবীরকং স্থুরা তক্রং তৈলং ক্ষীরং স্বৃতং গুড়ম্‌। 
অল্নেক্ষুরসপিষ্টান্নানৃপমাংসানি বর্জয়ে ॥ ৩৯-_-৪১ ॥ | 

অথ প্রমেহচিকিৎসা তত্রাদিত এব প্রমেহিণমুপক্সিগ্ধমন্ততমেন। প্রিয়ঙগাদি- 
সিদ্ধেন তৈলেন বাময়ে প্রগাটং বিরেচয়েচ্চ ॥ বিরেচনাদনন্তরং সথরসাদিকষায়েণাস্থা 
পয়েৎ। মহোৌধধভদ্রদারুমুস্তবাপেন মধুসৈম্ধবযুক্তেন। দহামানং ৰা ন্যগ্সোধাদিকষায়েণ 
নিন্তৈলেন ॥ বাতোতকটেযু মেহেযু ন্লেহপানং বিশেষতঃ । পারিজাতজয়ানিম্ববহ্িগায়ত্রিণাং 
পৃথক্‌॥ পাঠায়াঃ সাগুরোঃ গীতা দয়স্ত শীরদস্ত চ। জলেক্ষুমদাদিকতা শনৈর্লবণপিফীকান্‌। 
সান্্রমেহান্‌ ক্রমাদ্স্তি কাথাশ্চা্টৌ সমাক্ষিকাঃ ॥ হরীতকী কট ফলমুস্তলেধাঃ পাঠা- 
বিড়ঙ্গার্ভ্ুনধন্বনাশ্চ | উভে হরিদ্রে তগরং বিডঙ্গং কন্দং বিশালার্ভুনদীপ্যকাশ্চ (ক)। 
দাবর্কী বিড়ঙ্গঃ খদিরো! ধবশ্চ স্রাহ্বকুষ্টাগুরুচন্দনানি । দার্বন্যগ্লিমন্থৌ ভ্রিফলা বচ। চ পাঠ চ 
ুর্বা চ তথা শ্বদংষ্টা॥ বচা্থযশীরাণ্যভয়াগুড়চী বৃষং শিবাচিত্রকসপ্তপর্ণাঃ। পাদৈ: 
কষায়াঃ কফমেহবিজ্ঞৈর্দশোপদিষ্টা মধুসন্প্রযুক্তাঃ ॥ উশীরলো ধরার্জুনচন্দনামামুশীরমুস্তা- 
মলকাভয়ানাম্‌। পটোলনিম্বামলকা স্বতানাং মুস্ত।য়ামুক্ষকবৃক্ষকাণাম্‌ ॥ লোধাম্কালীয়ক- 
ধাতকীনাং বিশ্বার্ভুনৈলাশিরীষোণ্পলানাম্‌। শিরীষধান্যাজ্ভনকেশরাণাং প্রিয়্্ুপন্মোৎ- 
পলকিংশুকানাম্‌॥ অশ্বথপাঠাসনবেতসানাং কটক্কটেযুণপলমুস্তকানাম্‌। পৈত্তেষু মেহেয় 
দশোপদিষ্টাঃ কষারযোগা মধুসম্প্রযুক্তাঃ ॥ কফমেহহ্বৃক্াথসিদ্গং সর্পিঃ কফে হিতম্‌। 
পিত্বমেহস্বনির্ধ্যহসিন্ধং পিন্তহরং ঘ্বৃতম্॥ কম্পিল্লসপ্তচ্ছ্খালজ্ানি বৈভীতরোহীতক- 
কৌটজানি। পটোলকালীয়গদাগুরণি ক্ষৌদ্রণ লিহাৎ কফপিত্মেহী ॥ দুর্ববাকসেরুপৃতীক- 
কুম্তীকপ্রবশৈবলম্। জলেন রথিতং পীতং শুক্রমেহহরং পরম্॥ ত্রিফলারথধন্রাঙ্ষা- 
কষায়ো৷ মধুসংযুতঃ | গীতো নিহন্তি ফেনাভং প্রমেহং নিয়তং নৃণাম্‌॥ অশ্বথাচ্চতুরঙ্ুল্যান- 
ন্যগ্রোধাদেঃ ফলব্রয়াৎ। সরক্তসারমঞ্জিষ্টাঃ কাথাঃ পঞ্চ সমাক্ষিকাঃ ॥ নীলহারিদ্রফেনাখ্য. 
ক্ষারমা্জরিষ্টকা হবয়ান্‌। মধুনা ত্রিফলাচুর্ণমথবাশ্মজতুস্তবম্‌॥ লোহজং বাতয়োখং বা লিহেন্েহ 
নিবৃত্তয়ে। কটস্কটেরীমধুকত্রিফলাচিত্রকৈঃ সমৈঃ। সিচ্ধঃ কষায়ঃ পাতব্যঃ প্রমেহানাং 
বিনাশনঃ ॥ ৪২--৫৭ ॥ | 

ফলত্রিকী1দ€_ফলত্রিকং দারুনিশাং বিশালাং মুস্তাং চ নিঃক্কাথ্য নিশাংশকন্কমূ। 
পিবেৎ কষায়ং মধুসম্প্রযুক্তং সর্ববপ্রমেহেযু সযুচ্ছিতেষু ॥ গোভক্ষিতান্‌ যবান্‌ মুক্রভাবিতান্‌ 
কেবলানপি। চিত্রকোদশ্থিতা খাদেনিঘ্বমুদগরসেন বা ॥ ভক্ষয়ীতান্বুনা মাসং প্রমেহী 
যবপিষটকমূ। মেদোদ্া বন্ধমৃত্রাশ্চ সমাঃ সর্ব্বযু ধাতুষু। যবাস্তশ্মাদ্বিশিষ্যন্তে প্রমেহ্যে 
বিশেষতঃ ॥ ৫৮-_-৬০। 

(ক) বদস্বশীলার্জনদীপ/কাশ্চ ইতি পাটান্তরস্। 





পপি সপ 
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ব্রিকটুকান্ঠোমোদক$ত্রিকটুত্রিফলাপাঠ মূলং সৌভাগ্তনস্য চ। বিড়ঙ্গতণুলা- 
হিগু তথা কটুকরোহিণী ॥ বৃহতী কণ্টকারী চ হরিদ্রে দ্বে যম্নিকা। কেবৃকং শালপর্ণী চ 
তথাতিবিষচিত্রকৌ ॥ সৌবর্চলং জীরকঞ্চ হপুষা ধান্যামেৰ চ। এবাং কর্মপ্রমাণঝ শ্রন্পচূ্ণঞ্চ 
কারয়েৎ ॥ যবশক্ত,পলানাঞ্চ নবতিং দ্বিতয়াধিকাম্‌॥ ঘৃততৈলমধূনাঞ্চ প্রত্যেকং চ পলানি 
ষট ॥ এভিঃ কর্ষপ্রমাণঞচ প্রতাহং মোদকং সুধীঃ। ভক্ষয়েন্নাশয়েছুগ্রান্‌ প্রমেহানতি- 
দ্রারণান্‌ | ৬১--৬৫ ॥ 

হাগ্রোধান্ঠং র্ণ ম.-_শ্যখ্রোধোছুন্বরাশ্বথশ্যোনাকারখধাসনম। আমঙ্কপিখং জদ্মুঝ 
প্রিয়ালঙ্ককৃভং ধবম্‌ ॥ মধুকং মধুকং লোধং বরুণং পারিভদ্রকম্‌। পটোলং মেষশূলগী চ দন্তী 
চিত্রকমাঢ়কী ॥ করপ্রীত্রিফলাশক্রভল্লাতকফলানি চ। এতানি সমভাগানি সুষ্গমচুর্ণানি 
কারয়েৎ। ন্যাপ্রোধাভ্ভমিদং চর্ণং মধুনা সহ যোজয়েৎ। ফলব্রয়রসং ঢানু পিবেন্মুত্রং বিশু- 
ধাতি ॥ এতেন বিংশতিন্মেহা ঘৃত্ররুচ্ছানি যানি চ। প্রশমং যাল্তি যোগেন পিড়কা নচ 
জায়তে ॥ ৬৬--৭০ ॥ 

চর্ণানি লোহত্রিফলািতানাং ক্ষৌনদ্রণ লিঙ্যাচ্চ পৃথক্সমং বা। মেহান্‌ সমস্তানপি 
নাশয়ন্তি পাতঃ কদাচিৎ স্বরসো গুড়ুচাঃ ॥ ৭১ । 

ত্রিকট গুটিকাত্রিকটু ত্রিফলাতুলাং গুগৃগুলুঞ্চ সমাংশিকম। গোক্ষুরকাথসংযুক্তং 
গটিকাং কারয়েদ্বধঃ ॥ দৌষকালবলাপেক্ষী ভক্ষয়েচ্চানুলোমিকাম্‌। ন চাত্র পরিহারোহস্তি 
কশ্ম কুষ্যাদযথেপ্সিতম্‌ ॥ প্রমেহান্‌ বাতরোগাংশ্চ বাতশোগিতমের চ। মুত্রাধাতং মৃত্র- 
দোষং প্রদরধগশ্ড নাশয়েও ॥ 9৯৭8 ॥ 

দাড়িমাদ্যং ঘুতমু-_দাড়িমন্ত চ বাজানি কৃমিদ্স্ত চ তওুলাঃ। রজনী চবিকাজাজী 
নাগরন্ত্রফলা কণ!॥ ত্রিকণ্ট কম্তা চ ফলং যবানী ধান্যকং তথ|। বৃক্ষায়চবিকালোপ্রসিন্ধুন্ভব- 
সমাহিতৈ: ॥ কল্ৈরক্ষপমৈরেভিঘতপ্রস্থং বিপাচয়েৎ।  ভোজ্যে পানে প্রদাতব্যং 
স্বনযু চ মাত্রা ॥ প্রমেহান্‌ বিংশতিংচৈব মুত্রাঘাতন্তথাশ্মরীম্‌॥ কৃচ্ছু সদারুণঞ্চের 
হম্যাদেব ন সংশয় ॥ বিবন্ধানাহশুলদ্বং কামলভবরনাশনম্‌। দাড়িমাদ্যং দৃতষ্চেতশ্রিত্যাং 
পরিকীত্তিতম্‌ ॥ ৭৫-_৭৯। 

গোক্ষুরকা দিচুর্ণ গুটি কা শব সকণা মুস্তাগুড়চী ফল্গুপলবাঃ | দর্ডাু 
রাস্ত গণ্ডীরী রৌহিষস্ চ পল্পবাঃ ॥ কাল! পুনর্নবা শ্যামা শারিবা দেব্দারু চ। পিপ্ললী 
শৃ্বেরঞ) বিড্ঙ্গং মরিচানি চ॥ পাঠা কম্পিল্লকং ভার্গী দে হরিদ্রে নিদিপ্ধিকা। 
এরগুমূলং দন্তী চ চিত্রকঙ্কটুরোহিণী॥ এতানি সমভাগানি সৃত্ষচুর্ণানি কারয়ে। 
যাবাস্তেতানি চুর্ণানি তাবৎ স্াচ্চাপায়োরজঃ॥ ততোবিড়ালপদকং পিবেছুষ্েণ বারিণা। 
অলাভে চাপি মদ্যানাং প্রমেহান্‌ হন্তি বিংশতিম্‌ ॥ শ্বয়থুঞ্ণ তথার্শাংসি পাুরোগং হলীমকম্‌। 
উদরাণ্যথ শুলানি প্লীহানং চাপকর্ষতি ॥ এভিগোঁমূত্রপিষ্টেস্ত গুটিকাঃ কারয়েদ্ভিষ্ক্‌। 
গোগেষেতেষু মুখ্য; স্র্ঘলমাংসবিবর্ধনাঃ ॥ ৮০--৮৬ | | 


ই আাব্প্রকাশঃ। [ মধ্যধও 

লিংহামবতং ঘৃতম_কণ্টকাধ্য। গুড়ূচ্যাশ্চ সংহরেচ্চ শতং শতম্‌। সংকুট্যোদুখলে 
বিদ্বাংস্চতুর্রোণেহস্তসঃ পচে ॥ তেন পাদাবশেষেণ দ্বৃতপ্রস্থং বিপাচয়েৎ। ব্রিকটু- 
ত্রিফলারান্নাবিড়ঙ্গাম্যথ চিত্রকম্‌ ॥ কাশশ্রার্ধ্যাণাং চ মূলানি পুতিকম্ ত্বগেব চ। কলিঙ্গ 
ইতি সর্ববাণি সুক্মমপিষ্টানি কাঁরয়েৎ ॥ অক্ষমাত্রাং পিবে€ প্রাজ্ঞ শালিভিঃ পয়সা হিতৈঃ | 
প্রমেহং মধুমেহং চ মূত্রকুচ্ছূন্তগন্দরম॥। আলস্ং চান্রবৃদ্দিং চ কুঝ্টরোগং বিশেষতঃ 
ক্ষয়ধৈব নিহন্তো তন্নান্্া সিংহামৃতং ঘৃতন্‌ ॥ ৮৭ --৯১। 

ধান্বস্তরং ঘুতম্‌ -দশমূলং করপ্তৌ দে দেবদারু হরাতকী। বর্ধাভূর্বরুণো দস্তা 
চিত্রকং সপুনর্নবম্‌॥ স্ত্রধানীপকদস্বাশ্ বিশ্বং ভল্লাতকানি চ। শটা পুষ্ধরমূলঞ্চ পিগ্পলী 
মুলমেব চ॥ পৃথগৃদশপলান্‌ ভাগানেতাংস্তোয়েহন্ণে পচেহ। যৰকোলকুলখানাং প্রস্থং 
প্রস্থ বিপাচয়ে ॥ তেন পাদাবশেষেণ দ্বৃতপ্রস্থং পচেস্িষক্‌। নিটুলন্ত্রফলা ভার্গা রোহিষং 
গজপিগ্ললী ॥ শৃঙ্গবেরবিডঙ্গনি চবাং কম্পিল্পকং তথা। গর্ভেণানেন তশুসি্ধং পায়য়েত্ু 
যথাবলম্‌ ॥ এতদ্ধান্বস্তরং নাম বিখ্যাত সর্পিরুত্তমম্‌। কুষ্টপ্রামেহগুল্মাংশ্চ শরয়থুং বাত 
শোণিতম্‌॥ গ্রীহোদরাণি চার্শাংসি বিদ্রধিং পিড়ক।শ্চ বাঃ ॥ অপস্মারং তখোন্মাদং স্পি- 
রেতমিচ্ছতি ॥ পৃরক্তোয়ো ইন্্মণে হাত্র পচেদ্দ্রবাচ্ছতং শতম্‌। শতত্রয়াধিকে তোয়ে 
ব্ুৎ্সর্গঃ ক্রমতো ভবেহ ॥ ৯২- ৯৯ ॥ 

অজ্জু নাস্ঠং ঘুতম অজ্জনপটোলনিস্বৈঃ সবচাদাপাকরসাসমজজিট্টৈঃ। ভল্লাতকা- 
গুরুঘনৈঃ সগদানলচন্দনোশীরৈঃ ॥ গোক্ষুরকসো মন্নৈর্নবপটো লৈহরিদয়া ত্রিফলয়!। 
অশ্বান্তকাজ্জুনাভ্যাং দ্রীপাকযুক্তেন চৈব লোধেণ ॥ রিষ্ঠাতিবিষা [ভ্যাং কল্ষকষায়ৈঃ 
পচেন্ৈলম্‌। কফবাতোখে মেহে পিন্তরুতে সাধরেছ সর্পিঃ ॥ ১০০--১০২। 

সারলেহঃ সারবর্গকষায়ং চতুর্থাংশাবশিষ্টমবতাষা পরিআাব্য পুনরপনায় সাধয়েও। 
সিধ্যতি ঢামলকলো প্রপ্রিয়ঙ্গুদন্তাকৃষ্ণায়পতাচুণান্যাবপেণ |. তদেতদদগ্ধং লেহীড়ূত- 
মবতাধ্যানুগুপ্তং নিদধ্যাৎ। ততো যথাযোগমুপযুঞ্জাত এষ লেহঃ সর্ববমেহানপহন্তি ॥ ১০৩॥ 

গে ক্ষুরকা ভ্তবলেহঃ__গোকণ্টকং সদলমূলফলং গৃহীধা সংঞু' টতং পলশতং 
কখিতং তু তোয়ে। পাদস্থিতৈন সলিলেন পলানি দত্বা পঞ্চাশতং তু বিপচেদথ শকরায়া;। 
তল্মিন্‌ ঘনত্বমুপগচ্ছতি টণিতানি দগ্ভাৎ পলদ্বয়মিতানি স্থভ।জনানি | শুঠাকণামরিচনাগ্ল 
স্বগেলাজাতীয়কোষক কুভত্রপুসাফলানি ॥ ব[ংশাপলাষ্টকমিহ প্রশিধায় নিতাম্‌ লেহাং £ 
শুদ্ধমনৃতং পলসন্মিতন্ত। হগ্ত্যাত্ড দুএপরিদাহবিবন্ধ শুক্রকৃচ্ছাশ্মরারধিরমেহমধুপ্রমে 
হান্‌ ॥ ১০৪---১০৬ ॥ 

'শিলাজতুমার্ষিকয়োঃ প্রয়োগঠ গন পিয়াল শালৎ খদিরকন্তখ 
শীলব্ন্তথা গ্রাহাং ভবেক্চৈতদ্িচক্ষণৈঃ ॥ মধুমেহস্বমাপন্নং ভিষগৃভিঃ পরিবর্জিজিতম্‌। 
ঘোগেনানেন অতিষান্‌ প্রমেহিণমুপ।চরেহ ॥ মামি শুক্রে-শুচৌ এপি শৈলাঃ সূষ্যাণডে 


তৃতীয়ো ভাগঃ ] শাব্প্রকাশঃ। ৪২৯ 


তাপিতাঃ। জতুপ্রকাশং স্বরসং শিলাভ্যঃ প্রত্রবন্তি হি ॥, শিলাজত্বিতি বিখ্যাতং মহাব্যাধি- 
নিবারপম্‌। ত্রপ্যাদীনাং তু লোহানাং ষ্ামশ্য তম বত ॥ জ্দের়ং স্বগন্ধতণ্চাপি ষড়ফয্যোনি- 
প্রথিতং ক্ষিতৌ। লোহান্ভবতি তদ্বম্মা ২ শিলাজহ জতুপ্রভম্॥ তস্য লোহম্য তথীর্য্যং 
রসম্বাপি বিভর্তি তগ। ত্রপুসীসায়সাদানি প্রধানান্বান্তরোন্তরম্‌॥ বথাতথ। প্রয়োগেহপি 
শ্রেষ্ঠে শ্রেষ্টগুণাঃ স্মৃতাঃ। ততসরবং তিক্তকটুকঙ্কবারানুরলং সরন্‌ ॥ কটুপাকুয্বীধ্যং চ 
শোষণং ছেদনং তথা । তত্রযত্ড লঘু কষ্চাতং স্িগ্ধং নিশেকরং চ যু ॥ গোমুত্রগন্ধি নীলং 

বা তশ্প্রধানং চ বক্ষাতে | তণ্ভাবিতং সারগণৈহ্ তদোষং দিনাদিতঃ ॥ পিবেৎ সারোদকে- 
নৈৰ শ্রক্ষপিন্টং যথাবলম্‌। জাঙ্গলেন রসেনাস্ঘান্তশ্মিন জার্ণে তু ভোজনম্‌॥ উপযুজা 
উলামেকামন্থৃতস্যাস্য জন্মতঃ। বিজিত মধুমেহাখামাতস্ক' রোগকারকম্‌॥ বপুবর্ববলোপেতঃ 
শতং জীবত্যনাময়ঃ। শতং শতং তুলায়াং তু সহত্ং দশতৌলিকম্‌॥ ভল্লাতকবিধানেন 
পরিহারবিধি? স্মুতঃ| মেহং কুগ্ঠমপন্মারমুন্'দং শ্রীপদ* গরম ॥ শোষং শোফার্শপা গুল্মং 
পাঙুতাং বিষমন্বরমূ। বাপোহত্যচিরাত কালাচ্ছিলাজভ নিষেবিতম্॥ ন সোহস্তি রোগো 
যংধাপি ন নিহন্যাচ্ছিলাজতু। শর্রাং চিরসঘৃতাং ভিনন্তি চ তথাশ্মরাম্‌॥ ভাবনা- 
(লাড়নে চাম্ট কণ্ঠৰো ভেবজৈহিতৈঃ | এব মাক্ষিকং ধাতুং তাপীজমন্থতোপমম্‌ ॥ মধুর- 
প্লাঞ্চনাভাসমন্্ং ব। রজতপ্রভম্। বাপোহঠি জরাকুষ্টমেহপা ছ্বাময়ক্ষয়ান ॥ তত্ভাবিতান্‌ 
কুলথাংশ্চ কপোতাংশ্চ বিবভ্ভয়েও ॥ ১০৯--১২৩ ॥ 

প্রমেহশিড়কাটিকিৎ না প্রমেহপিড়কানাং প্রাককার্াং রক্তাবসেচনম্‌। পান 
বিপঞ্ধানাং তাসাৎ পানে প্রশস্ত ॥  কাখে। বানবস্তস্তাতোমৃত্রং তীক্ষঞ্চ শোধনম্‌। 
এলাদিকেন কক্ষেন ঠৈপঝচ ক্রর্ণারাপণম্‌ ॥ আারপধাদিন। ক্কাখং কুধা দুদ ভ্ূনানি চ। শাল- 
স|রাদিনা সেকান্‌ ভোজা।দাখ কণাদিনা ॥ প্রমেহিণো যদা দুত্রমনাবিলমপিচ্ছিলম্‌। বিশদং 
তিক্তকটুকং তপদারোগাং প্রচক্ষতে ॥১২২ ১২৭ ॥ 

ইতি প্রমেহপাড়কাধিকারঃ ॥ 


পা পস্পিপপ্ 





থ স্ছৌল্যাধিকীরঃ। 


পপি জাপা 





মেদোরোগাঠ-_অবারামদিবাস্বপ্শ্রেত্থলাহারসেবিনঃ | মধুরোহন্নরস প্র।য়ঃ স্েছা- 
সমন বিবদ্ধতে ॥ মেদসাবৃতমার্গস্থাত পুষান্তানয ন ধাতব: | মেদস্তু চায়তে তন্মাদশক্তঃ 
সপবকম্স্থ॥ ক্ষুদ্শ্বাসতৃধামোহস্বগ্ ক্রথনসাদনৈঃ।  যুক্তঃ ক্ষুতস্বেদদৌর্গন্ধোরল্ প্রাণোহ- 
মমৈথুনঃ। মেদস্ত সর্বভূতানামুদরে হি ব্যবস্থিতম। অতএবোদরে বৃদ্ধিঃ প্রায়ো৷ মেদন্থিনো 
উবেহ ॥ মেদলাবৃতমাগত্বাদ যুঃ কে /্ বিশেষত? । চরণ সন্ুক্ষ়তাগ্রিমা হারং শে ়্ত্যপি ॥ 


৪৬, ভাব্প্রকাশঃ। ! মধ্যখতও 
তশ্মাৎ স শীঘং জরয়ত্যাহারঞ্চাতিকাঙক্ষতি । বিকারাংশ্চাপ্ু;তে ধোরান্‌ কাংশ্চিৎ কাল- 
ব্যতিক্রমাহ ॥ এতাবুপদ্রবকরৌ বিশেষাদনগ্লিমারুতৌ। এতৌ হি দহতঃ স্থুলং বনং দাৰানিলৌ 
যথা ॥ মেদহ্যতীবসংবৃদ্ধে সহসৈবানিলাদয়ঃ | বিকারান্‌ দারুদান্‌ কৃত্বা নাশয়ন্ত্যাশু 
জীবিতম্‌॥ মেদোমাংপাতিবৃদ্ধহাদ্বুহ্ধশ্ফি গুদরত্তনঃ (ক)। অযথে(পচয়োতসাহো নরোই- 
তিস্থুল উচ্যতে ॥ স্থুলে স্থার্দস্তরাঃ কুষ্টাঃ বিসপাঃ সভগন্দরাঃ। জ্বরাতীসারমেহার্শ- 
শ্লীপদাপচিকামলাঃ ॥ মেদসঃ স্বেদদৌ গ্ধ্যাজ্জায়ন্তে জ্তবোইণবঃ ॥ ১--১০ ॥ 

মেদোরোগচিকিৎসী- পুরাণাঃ শালয়ো মুদগাঃ কুলখোদ্দালকোদ্রবাঃ। লেখনা 
বস্তয়শ্চৈব সেব্যা মেদশ্িনা সদা ॥ ধৃূমপানং তথ। ক্রোধে রক্তমোক্ষণমেব চ। জীর্ণে চ 
ভোজনং কাধ্যং যবগোধৃময়োঃ সদ| ॥ উপবাসোহস্ুখা শযা! সত্বৌদার্যাং তমোজয়ঃ | সন্তর্পণ- 
কতৈর্দোষৈঃ স্থৌল্াদ্যুক্ত্যা বিমুচাতে ॥ শ্রমচিন্তাবাবায়াধবক্টৌদ্রজাগরণপ্রিয়ঃ | হন্তাবশ্টু- 
মতিস্থৌলাং যবশামাকভোজনঃ ॥ সচবাজারকবো যহিক্কুসৌ বচ্চলানলাঃ | মন্ত্ন। শঞ্জব? 
গীতা মেদোদ্সা বহ্দীপনাঃ ॥ ফলব্রয়ং ত্রিকটুকং সতৈলং লবণান্বিতম্‌। যণ্মাসাদুপযোগেন 
কফমেদোইহনিলাপহম্‌॥ বিড়্গং নাগরং ক্ষার; কাললোহরজে! মধু। যবামলকটু্ণন্ 
যোগোহতিস্থৌলানাশনঃ ॥ মুলং বা ব্রিফলাচুর্ণং মধুযুক্তং মধৃদকম্‌। বিহ্বাদিপঞ্চমূলম্ত 
প্রয়োগ? ক্ষৌদ্রসংযুতঃ ॥ অতিস্থৌলাহরঃ প্রোক্তে। মগ্ডকঃ সেবিতে৷ কুবম্‌॥ কর্কশদল- 
বহ্চিসলিলং শতপুপ্পাহিস্ুসংযুক্তমূ। পুটকে নিহন্তি নিরতং সর্ববভবাং মেদসাং বৃদ্ধিমূ ॥ ক্ষারং 
বাতারিপত্রস্ হিনুযুক্তং পিবেনরঃ | মেদো বৃদ্ধিবিনাশায় ভক্তং মগ্ডসমস্থিতম্‌॥ গবেধুকানাং 
পিষ্টানাং যবানাঞ্চাথ শক্তবঃ| সক্ষৌদ্রত্রিফলাকাথঃ খত মেদোহরো মতঃ ॥ গুড়ুচা 
ত্রিফলাকা থস্তথা লোহরজোহগ্িতঃ | অশ্মজং মহিষাক্ষং বা তেব্রৈব বিধিন। পচে ॥ অতি- 
মুক্তাদ্বীজমধ্যং মধুলীটং হস্তাদরবৃদ্ধিমূ॥ মধুনা চিত্রকনুলং তখৈব হিতভোজনো ভুংক্তে। 
যদ্বোরুবুকমূলং মধুদিদ্ধং স্থাপাতে নিশাং সকলাম্‌। ত্য সলিলস্ত পানাজ্জঠরে বৃদ্ধিঃ শমং 
ঘাতি॥ প্রাতম্মধুযুতং বারি সেবিতং স্ছৌলানাশনম্‌। উষ্চগন্নস্ মণ্ডং বা পিবন্‌ কৃশতনু- 
ভাবে ॥ ব্দরীপত্রকন্ধেন পেয়া কাণ্িকসাধিতা | স্ৌলানুড স্যাদগ্রিমন্থরসন্কাথঃ শিলাজতু। 
শৈলেয়ুষ্টা গুরু দেবদারু কৌন্তী সমুস্তান্যথ পঞ্চপব্রৈঃ ৷ শীবাসপৃক্কাখরপুষ্পদেবপুষ্পং তথ 
সর্বমিদং প্রপিষ্য। ধুস্তুরপত্রস্ত রসেন গাঢুমুদ্ব্তনং স্টৌল্যহর: প্রদিষ্টম্‌ ॥ ১১-২৮। 

অমুতাদি গুগ্‌ গুলু _মম্তাক্রটিবেল্লবসকং কলিঙ্গপথ্যামলকানি গুগৃগুলুঃ। 
ক্রমবৃজ্জমিদং মধুল্প, তং পিড়কাস্থৌল্যভগন্দরান্‌ জয়ে ॥ ২৯। 

দশাঙ্গো গুগ্‌ গুলুঃ _ব্যোষাগ্িত্িফলামুস্তবিড়নৈপু গৃগুলুংসমম্‌। খাদন্সর্ববান্‌ 
জয়েদ্ব্যাধীন্‌ মেদঃশ্লেত্বামবাতজান্‌ ॥ ৬০ ॥ 
ভ্রাণাগ্সিঘনবেল্পবচাভিরক্ষয়ন সমস্বৃতং মহিধাক্ষমূ। আশু হস্তি কফমারুতমেদোরোবজা 


বলবতোইপি বিকারান্‌ ॥ ৩১ ॥ 


পাস শিপ পপ 
সত ০ পিসি িস্পপপালপীপিপিপীশা পাপী 


(কক) চলক্িগুদরন্তন ইতি বা বাপাঠঃ। 


তৃতীয়ে। ভাগঃ। ভাব্প্রকাশঃ। ৪৩১ 


লোহরমায়নম --গুগ্গুলুস্তালঘুলী চ ত্রিফলা খদিরং বৃষমূ। নন 
নিগুপ্তী চিত্রকম্তথ (ক)॥ এষাং দশপল।ন্‌ ভাগাংস্তোয়ে পঞ্চটঢকে পচেৎ। পাদশেষং 
ততঃ কৃত্ব! কষায়মবতারয়েও ॥ পলদ্বাদশকং দেয়ং রূক্পলোহং স্থচুর্ণিতম্‌। পুরাণসর্পিষঃ 
্রস্থং শর্করাষ্টপলাম্বিতম্‌ ॥ পচেন্তাঅময়ে পাত্রে স্থুশীতে চাবতারিতে । প্রস্থার্ধং মাক্ষিকং 
দেয়ং শিলাজতু পলদ্বয়ম্‌ ॥ এলাত্বচো; পলাদ্ধ্ বিড়ঙ্গানি পলব্রম্‌ (খ)। মরিচথ্ণপ্রনং 
কৃষ্ণা দ্বিপলং ত্রিফলান্বিতম্‌॥ পলদর়স্তু কাসা সং সুক্মনচণীকৃতং বুধৈঃ। চুর্ণং দত্বা স্থমখিতং 
সিদ্ধে ভাণ্ডে নিধাপয়েও ॥ ততঃ সংশুদ্ধদেহস্ত ভক্ষর়েদক্ষমাত্রকম্‌। অনুপানং পিবেৎ ক্ষারং 
জাঙ্গলানাং রসং তথা ॥ বাতশ্রেম্হরং শ্রেষ্টং কুষ্টমেহোদরাপহম্‌। কামলাং পাওুরোগঞ্চ 
শ্বধুং সভগন্দরম্‌ ॥ মুচ্ছামোহবিষোন্মাদগর(ণি বিষম(ণি চ। স্থুলানাং কষণং শ্রেষ্টং মেছুরে 
পরমৌষধম্‌ ॥ কষয়েচ্চাতিমাত্রেণ কুক্ষিং পাতালসনিভম্‌। বল্যং রপায়নং মেধ্যং বাজীকরণ- 
মুন্তমম্‌॥ শ্ীকরং পুত্রঞ্জনন বলাপনিতনশনম্‌। নাশ্রার়া কদলীকন্দং কাঞ্জিকং করমর্দকমূ। 
করারং কারবেল্লঞ্চ ককার।দিং বিবজ্জয়ে ॥ ৩২--১২ ॥ 

লোহা1রধ্ট:_শালসারাদিনিঘূর্তহং চতুর্থাংশাবশেধিতম্। পরিজ্রতং ততঃ শীতং 
মধুনা মধুরীকৃতম্‌॥ ফাণতীভাবমাপন্নং গুড়ে শোধিতমেব চ। সুক্ষপিষ্টানি চুর্ণানি 
পিপ্নল্যাদেগণস্ত চ॥ একধামাবপেহ কুন্তে সংস্কতে ঘ্বৃতভাবিতে। পিপ্পলীচর্ণমধুভিঃ 
প্রলিপ্তে চান্তরে শুচো ॥ শ্রক্ষানি তাক্ষলোহস্য তনুপত্রাণি বুদ্ধিমান। খদিরাঙ্গারতপ্তানি 
বুশ প্রক্ষিপেদ্বুধঃ ॥ স্ুপিধানং ততঃ কৃ্ধা যবপন্থে নিধাপয়ে। মাসাংস্ত্ী্চতুরো বাপি 
যাব বা লোহসওক্ষযাৎ ॥ ততে হত হত গতি তবথাবলম্‌। উপধুষ্ত্যাদ্যথাযোগ্য- 
মাহার* চাস্ত কল্পয়ে ॥ এব লং সমাকমেনফটন্তাগেঃ প্রশোধনঃ | শোখক্সঃ কুষ্টমেহস্টো 
গুসপাঞ্চাময়াপহঃ ॥ প্লীহোদরহরঃ শীঘং বিষমন্বরনাশনঃ। অভিষান্নাপহরণে লোহা- 
রিষ্টো মহাগুণঃ ॥ ৪৩---৫০ ॥ 

ব্যোষাদা শক্ত, শ্রয়োগ€__ব্যোষচিত্রকশিগ্রণি ত্রিফলাং কটুরোহিণীম্‌। বৃহত্যো 
্বে হরিদ্রে চ পাঠামতিবিষাং স্থিরাম্‌॥ হিস্কুকেবুকমূলানি যবানীং ধান্যচিত্রকম্‌। সৌবর্চল- 
মজাজীঞচ হবুষাঞ্চেতি চূর্ণয়ে ॥ চূর্ণ তৈলদ্বতক্ষৌদ্রভাগাঃ স্থাশ্মানতঃ সমাঃ। শক্তুনাং 
যোড়শগুণো ভাগ? সন্তর্পণং 'পিবেৎ ॥ প্রয়োগাত্বস্ত শাম্ন্তি রোগাঃ সন্তর্পণোখিভাঃ। 
নমেহা মুট়বাতাশ্চ কুষ্টান্যর্শাংসি কামলাঃ॥ প্রীহ! পাণ্যাময়ঃ শোথো মূক্রকৃচ্ছমরোচকঃ। 
বদ্বোগে। রাজধন্ষমা! চ কাসশ্থাসৌ গলগ্রহঃ ॥ ক্রিময়ো গ্রহণীদোষ; শৈত্রাং স্থৌলামতীব চ। 
"রাগাং দাপাতে বঙ্ছিঃ স্মৃতিবু্ধিষ্চ বদ্ধাতে ॥ ৫১--৫৬। 
| ত্রিকল ধলাদ্যং তৈলমৃ-_ত্রিফলাতিবিষামূ্বাতৃবৃচ্চিত্রকবাসকৈঃ। নিশ্বারঘধষড়গ্রস্থা- 
নপতপণনিশাদয়ৈত | গড়ুন কষা ুষ্টস্পনাগরে: | তৈলমেভিঃ সমৈঃ পক্কং 


ক) অথ আহীতিবা পাঠ. (৭) পলধয়মিি পাঠাব 


৪৩২ ভাবপ্রকাশঃ। [ মধ্যখণ্ডে 


স্থরস।দিরসপ্লুতম্‌॥ পানাভ্যগুনগণ্ষনস্থবস্তিখু যে|জিতম্‌। স্থুলতালস্যপাগ্ুযাদীন্‌ জয়ে 
কফকৃতান্‌ গদান্‌ ॥ ৫৭ ৫৯॥ 
মহান্ুগন্ধিতৈলমূ-_চন্দনং বুস্কুমো শীরপ্রিযস্কুরুটিরোচনা2। তুরুকষাগুরুকস্তুরী 
কপুরো জাতিপত্রিকা ॥ জাতীকক্কোলপুগানাং লবন্স্য ফলানি চ। নলিক৷ নলদং কুস্টং হরেএ 
তগরং প্লবম্‌॥ নবব্যাপ্রনখং (ক) স্পৃক্কা বোলং দমূনকং তথা। স্থৌণেয়কং চোরকঞ্চ শৈলেয়ং 
সৈলবালুকম্‌ ॥ সরলং সপ্তপর্ণঞ লাক্ষা তামলকী তথা । লামজ্ভঞকং পদ্মুকঞ্চ ধাতক্যাঃ কুস্ু- 
মানি চ॥ প্রপৌগুরীকং কর্ট রং সমাংশৈঃ শাণমাব্রকৈঃ। মহাস্তগন্ধমিত্যেতন্রৈলপ্রস্থেন 
সাধয়েৎ। প্রান্থেদমলদৌন্ধ্যকওকুষ্টহরং পরম্। আনেনাভ্যন্ত'গা ত্স্ত বৃদ্ধ; সগ্ডুতিকোহুপি ঝা । 
যুবা ভবতি শুক্রাঢাঃ স্ত্রীণামতান্তুবল্লভঃ! সৃভগে। দর্শনায়শ্চ গচ্ছেচ্চ প্রামদাশতম্‌॥ বন্ধ্যাপি 
লভতে গর্ভং ষণ্চো পি পুরুষায়তে । অপুে। পুব্রমাপ্পেতি জীবেচ্চ শরদাং শতম্‌ ॥৬০-৬৭ ॥ 
বাসাদ্লরসে। লেপাচ্ছঙ্ঘচর্ণেন সংযুতঃ। বিশ্বপত্ররসো বাপি গ' ্দৌগন্ধানাশনঃ॥ অলম্ুষ- 
ভবং চুর্ণং পীতং কাঞ্জিকসংঘুতম্‌। দৌগন্ধাং নাশয়তাশু দৃষ্টং মেদোভবং নৃণাম্‌॥ বিশ্ব 
শিবাসমভাগালেপাুজমূলগন্ধমপহরতি । পরিণহপিড়কাপি পুতিকরঞ্চোখবীজং বা ॥ চিধ- 
পত্রম্বরসং অক্ষিতকক্ষাদিযোজিতং জয়তি। হস্ম (খ ) হরিদ্রো দ্বর্নমচির।চ্চিরদেহদৌগন্ধ্যম | 
শিপীষলামজ্জকহেমলোধৈন্বথৃদোষসংক্ষেদহরঃ প্রঘষ;। পত্রাহ্থুলাহাভয়চন্দনানি শরীর- 
দৌন্ধাহরঃ প্রদেহ; ॥ হিলমোচিরসে। যুক্তশ্চ পৈরুদধিফেনজৈঃ | প্রলেপেন হরত্যাশ্ু দেহ- 
দৌরগন্ধামুৎকটম্‌॥ হরীতকীং তু সম্পিষ্য গাত্রমুদ্য়ে্নরঃ | পশ্চাৎ সানং প্রকুকীত দেহাঙ্েদ 
প্রশান্তয়ে ॥ হরীতকা লোধ্রমরিষ্টপত্রং চুতচো দ। দাড়িমবতুলঞচ। এফোহঙ্গরাগঃ কখিতোই- 
ঈনানাং জঙ্ঘাকযায়স্ত নরাধিপানাম॥ গেমুত্রপিষ্টং বিনিহ্তি অ্ন্পং বর্ণোজ্ভবলং গোপয়সা ট 
যুক্তমূ। কক্ষািদৌ গন্াহরং পয়োভিঃ শস্তং বশীকৃদ্রজনীদ্য়েন ॥ ববব্‌ল্য দলৈ? সমাথারিণা | 
পরিপেষিতৈঃ। গাত্রমুদববর্তয়ে পশ্চাদ্ধরীতক্যা স্থুপিউয়। ॥ ভূয় উদ্্তনং কৃত্বা পশ্চাৎ 
ন্নানং সমাচত্বেত। প্রন্মেদাৎ মুচাতে শীত্রং ততস্ত্বেবং সমাচরেৎ ॥ বিল্লাস্্রজমফলপুরকাণাং 
পত্রে কপিথস্থ দলানুমিশ্রৈঃ । আপুবনবকম্মবিধান-যোৈর্বচা বিশোধ্য। বরগন্ধহেতোঃ। 
পথ্যানখীচন্দনকুষ্টসড্ৈঃ পুনঃ পুনশ্চাগুরুশকরাভ্যাম্‌। ধূপো জনানং হৃদয়াপহারী বিখ্যাত. 
নামা মলয়ানিলোহয়ম্‌ ॥ চণ্ডাংশুকতিলৈর্লোধ্রশিরীষোশীরকেশরৈঃ। উদ্ব্তনং ভবেদগ্রান্ে 
স্বেদকম্মমনিবারণম্‌ ॥ স্ুরয়া সমমত্য়াফলচুর্ণং মধুনা বিলিহা প্রত্যুষম। স্বেদান্‌ হত্বা লভঙে | 
পুরুষোহপ্যত্যন্তসৌরভাম্‌ ॥ মল্লীকুস্থমাভয়করিলেপো ঘন্রে বিচচ্চিকাদাহে। বিচকিল- 
পত্রহরিদ্রে পর্কটিপত্রঞ্ দুর্বনয়া সহিতম্‌ ॥ সম্পিষ্য গাত্রলেপাদ্‌ ঘন্মবিচচ্টী শমং যাতি। 
হস্তপাদত্রতৌ যোজ্যো গুগৃগুলুঃ পঞ্চতিক্তকঃ। অশক্তৌ পঞ্চতিক্তাখ্যং দত: 
খাদেদতন্দ্রিত ॥ ৬৮:৮৪ ॥ | ঃ 
_ ইতি মেদোরোগাধিকারঃ। 
(ক) নখং ব্যাপ্বনখমিতি বা পাঠঃ (খ) দগ্ধেতি পাঠীস্তরম্‌ 





অথ কাশ্যাধিকারও। 





তত্র কার্শান্য নিদানমাহ্‌__বাতে। রুক্ষান্নপানানি লঙ্ঘনং প্রমিতাশনম্‌। 
ক্রিয়াতিযোগঃ শোকম্চ বেগনিদ্রাবিনিগ্রহঃ * ॥ নিত্যং রে।গো রতিরিত্যং ব্যায়ামো 
ভোজনাল্লত৷ ৷ ভীতির্ধনাদিচিন্ত! চ কাশ্যকারণমীরিতম্‌ ॥ ১। ২। 

কুশন্য লক্ষণমাহ-_ শুষ্কক্ষিগুদরগ্রীবা-ধমনীজালসন্ততিঃ। ইগস্থিশেযোহতিকৃশঃ 
স্বলপর্ণবাননো মতঃ ॥ ৩ ॥ 

আতিকুশস্ রোগা প্লীহকা সক্ষযশ্থাসগুল্লার্শা-স্থ্যদরাণি চ। ভূশং কৃশং 
রধাবন্তি রোগাশ্ট গ্রহণামুখঃ॥ কশ্চিন্যঃ কৃশোহতীৰ বলবান্‌ দৃশ্যতে তা! । তত্র হেতু 
মাহ--আধানসময়ে বস্থ শুক্রভাগোহধিকে। ভবেৎ। মেদোভাগস্ত হীনঃ স্তাৎ সকুশোহপি 
মহাবলঃ *%* ॥ মেদদন্তরধিকো যস্য শুক্রভাগোহল্পকো তবে । স স্সিগ্ষোহপি সপুষ্টোইপি 
ব্লহীনে। বিলোক্যতে * ॥ ৪-_-৬॥ 

কার্শন্য টিকিংসা _ রুক্ষান্নাদিনিমিন্তে তু কশে প্রীত ভেঘজম্‌। বৃংহণং 
বলরুদ বৃষ্যং তথ| বাজীকরঞ্ যত॥. পীতাশ্বগন্ধা পয়স|দ্ধমাসংংঘ্বতেন তৈলেন স্খামুনা বা। 
রুশস্ত পুষ্টিং বপুষো বিধনে বানত শহ্যস্য যথা বৃষ্টি: ॥৭1|৮॥ 

অশ্বগন্ধাতৈলম - অশগগ্বন্ কন্ধেন কাখে তম্মিন পয়স্পি। সিঙ্ধং তৈলং 
রশাঙ্গানামভাঙ্গাদগপুষ্টিদম্‌॥ পুষ্টিকৃদ্ধাতরোগোক্তমশ্গন্ধাস্ৃতংহভজেৎ। বাজীকরোদিতং 
ত্শবগন্ধাঘৃতাদিকম্‌॥ ৯। ১০। ্‌ 

অনাধাং কার্শ্যমাহ__্ষভাবাদতিকার্শযো ঘঃ স্ব বাদল্লপাবকঃ | স্বভাবাদবলো 
যণ্চ তস্য নাস্তি চিকিৎসিতম্‌ ॥ ১১ ॥ 
ইতি কাশ্যাধিকারঃ। 


যা 
০০৯০০, শি তি তিশা শপিপপাশাটী পপি তত পিপি পিপি 





*. লঙ্ঘনং উপবাসঃ, প্রমিতং অল্পং ক্রিয়াতিযোগঃ বমনবিরেকাগ্ঠতিবিধানং। বেগনিজ্াবি- 
নগর পিদ্রানিগ্রহঃ বিশোধায়॥ ১॥ যন্তাধানসময়ে ঈনয়িতুঃ শুক্রস্তাধিকং ভবতি মেদসোহযতা 
রর কশস্ত|পি বছবলমিত্যর্থ:॥৫॥ ক্তাচিত স্থলগ্াপ তাদৃলং ন দৃশ্ততে। তত্র হেতুমাহ ব্যাথ্যানং 
পৃর্ববং ॥ ৬ ॥ : 


৫৫ 


অথোদরাধিকার2 | 


আথোদরম্য নিদানমাহ--রোগাঃ সর্বেহপি মন্দেহগ্দৌ স্ৃতরামুদরাণি চ। 
হাজীর্ণানমলিনৈশ্চানলৈশ্চীয়তে মলসঞ্চয়া ক ॥ ১। 

ন্প্রাপ্তিমাহ্‌__রুদ্ধা স্বেদানুবাহীনি দোষাঃ আোতাংসি সঞ্চিতাঃ। প্রাণানপানান 

দষ্য জনযন্তাদরং নৃণাম্‌॥ ২। 

নামান্ঠরূপমাহ্‌ _আধানং গমনেইশক্তিদৌরবরবল্যং ছূর্ববলাগ্নিতা । শোথঃ সদন- 
মঙ্গানাং সঙ্গে বাতপুরীষয়োঃ | দাহস্তন্্া চ সর্বেবযু জঠরেযু ভবন্তি হি ॥ ৩। 

উদরস্য মন্নিকৃষ্টনিদানপৃবিবিকাং ংখ্যামাহ-পৃথগ্দোষৈঃ সমস্ত 
পলীহবন্ধক্ষতোদকৈ। সন্তবন্তাদরাণাক্কৌ তেষাং লিঙ্গং পৃথক্‌ শৃণু॥ ৪। 

তত্র বাতোদরশ্য লক্ষণমাহ-_তত্র বাতোদরে শোথঃ পাণিপান্নাভিকুক্ষিয। 
কুক্ষিপার্থোদ রকটীপৃষ্টরুক্‌ পরনভেদনম্‌ % ॥ শুর্ককাসোইলমর্দশ্চ গুরুত! মলসংগ্রহঃ। 
শ্যাবারুণত্বগার্দি হমকন্মাদ্হ্াসবৃদ্ধিম ॥ সতোদভেদমুদরং তনুকৃষ্ণশিরাততম্। আধ্মাতদৃতি 
বচ্ছব্ধমাহতং প্রকরোতি চ। বায়ুশ্চাত্র সরুক্‌ শব্দো বিচরেৎ সর্বতোগতিও ক | ৫-৭ ॥ 

পৈত্তিকম্াহ্‌_-পিভ্োদরে হ্বরো মূচ্ছা৷ দাহক্ট কটুকাস্ততা। ভ্রমোইতীদার; 
পীতত্ং তগাদাবুদরং হরিৎ &॥ পীততাত্রশিরানন্ধং সম্বেদং সোগ্স দহাতে। ধুমায়তে 
মৃদুস্পর্শং ক্ষিপ্রপাকং প্রদূয়তে * ॥ ৮ ৯। 

কফোদরমাহ- শ্লেক্ষোদরেহসদনং শ্বয়থুগো রিবন্তথা। তক্দ্রোতব্লেশোহরুচিঃ স্বাগঃ 
কাস: শৌক্রযং ত্গাদিযু % ॥ উদরং স্তিমিতং সিগ্ধং শুর্ুরাজীততং মহৎ। চিরাভিবৃদ্ধি 
কঠিনং শীতম্পর্শং গুরু স্থিরম্‌ & ॥ ১০ । ১১ ॥ 

সন্নিপাতোদরমাহ্‌__স্তিযোহন্নপানং. নখলোমমৃত্রবিড়ার্তবৈরুক্তমসাধুরৃত্বঃ। 
যশ্মৈ প্রষচ্ছন্ত্যরয়ো৷ গরাংশ্চ দুষ্টানুদুধীবিষসেবনাচ্চ & ॥ তম্যাশড রক্তং কুপিতাশ্চ দোষা: 
কুযুঃ স্থঘোরং জঠরন্ত্িলিঙ্গম। তচ্ছীতবাতে ভূশদুর্দিনে চ বিশেষতঃ কুপ্যতি দহাতে চ *॥ 

* অগৌ মন্দে সর্ধে রোগা জায়স্তে। কিন্ত স্থুতরাম অতিশয়েন উদরাঁণি জায়স্তে। অপরানপি 
হেতুনাহ অজীর্ণাৎ মলিনৈশ্চানৈঃ অত্ন্তদোষজনকৈঃ। মলসঞ্চয়াৎ মলানাং দৌধাণাং পুরী 
চাঁতিবৃদ্ধেঃ অত্রোদরশব্বেনোদরস্থো রোগ উচাতে যত আহ-_অর্থভোধর্মতঃ সাম্যাঁৎ ততসমীপতয়াপি চ। 
তৎসাহচর্যাচ্ছবানাং বৃন্তিরুক্তা চতুবিধা ॥ ১॥ পাঁণিপাদিতাত্র ব্যঞ্রনাস্তঃ পাচ্ছ আর্ধত্বাং। কুর্মি- 
পার্থোদরেত্যত্র কুক্ষিশৰ উদরন্ত বামদক্ষিণভাগদ্বরবাচী ॥ ৫ ॥ সর্বতোগতিঃ সকলকোষ্ঠে সঞ্চরনূ।। 
হরিৎ শাকবর্ণ;|৮॥ সোত্ঃম্স্তত্ত।পযুক্তমূ। দহ্‌তে বহিদ্দীহযুক্তমূ, ধৃমীয়তে ধূমমিবৌদ্মতি। ক্ষিগ্রপাকং 


ক্ষিগ্রপাকাজ্জলোদরং জায়তে, প্রদুয়তে ব্যথতে॥ ৯৪ গৌরবমঙ্গানাম্‌ তন্ত্র মিদ্রাবাছুল্য্‌। উৎরেশ 
হল্লাস: শ্বাপঃ স্পর্শাজতা ॥ ১৯ ॥ শুরুরাজীততং শুরুশিরাবযাপ্তম ॥ ১১॥ 


তৃতীয়ো ভাঁগঃ | ভাব্প্রকাশঃ। ৪৩৫ 


স চাতুরো মুচ্ছতি হি প্রসক্তং পাডঁঃ কৃশঃ শুধ্যতি তৃষ্ণা চ। দুধ্যোদরং কীন্তিতমেতদেব 
প্লীহোদরং কীর্তয়তে। নিবোধ *& ॥ ১২--১৪ ॥ 

পীহোদরমাই-বর্ধতে শ্লীহবুদ্ধযা যদ্দিদ্ভা প্লীহে।দরং হি তৎ। তত্বামে বদ্ধতে 
পার্খে শিমিত্তং তত্র তস্য য্ড॥ প্রবৃদ্ধে গ্ীহ্নি লিঙ্গানি যান্ুক্তানি ভিষথরৈঃ। প্লীহোদরে- 
হপি দৃশ্যান্তে তানি সর্ববাণি দেহিনাম্॥ প্লীহোদরট্যৈব ভেদে যুদ্দাপ্যুদরং তথা। সব্যা- 
শযপার্খে যকৃতি প্রবৃহ্ধে জ্ঞেয়ং যকুদ্দালুদরক্ঞদেব ক ॥ ১৫১৭ ॥ 

বদ্ধগুদমাহ্‌- যস্থান্মনৈরুপলেপিতিরা বালাশ্মভিবা পিহিতং যথখাব। সপ্ধীয়তে 
যস্ত মলো নরম শনৈঃ শনৈঃ সঙ্করবচ্চ নাভ্যাম্‌ & ॥ নিরুধ্যতে বস্ত গুদে পুরাষং নিরেতি 
কচ্ছপ চাল্মঙ্লম। হৃন্নাভিমধ্যে পরিবৃদ্ধিমেতি তস্যোদরং বন্ধগুদং বদন্তি % ॥ ১৮/১৯ ॥ 

ন্ম(তোদর্মাহ- শল্যন্তথানোপহিশং যদন্ত্রৎ ভুক্তং ভিনত্তাগতমন্থাথা বা। তম্মাৎ 
স্তোহন্ত্রাৎ সলিলপ্রকাশঃ আবঃ অবেদৈ গুদতাস্ত ভুয়ঃ & ॥ নাভেরধশ্টোদরমেতি বৃদ্ধিং 
শিপ্তগ্ভতে দাল্যতি চাতিমাত্রম। এতৎপরিআ্রাব্যুদ্রং প্রদিষ্টং দকোদরং কীর্তয়তো 
নিবোধ ক ॥২০।২১। 


উদকোদরমাহ-ষঃ সেহপাতোহপানুব।সিহো ঝ। বান্তে। বিরিক্তোহপাথবা 
নিরুটঃ। পিবেজ্জলং শাতলমাশ্ত তস্য জোতাংসি দৃষ্যন্তি হি তদ্বহানি %*॥ ন্মেহোপলিপ্ডে- 
দ্থবাপি তেযুদকোদরন্পুবববদভু্যুপৈতি। সিপ্ধং মহন্তৎ্পরিবুন্তনাভি সমন্ততঃ পুণমিবাম্মুন। 
চ। যথাদৃতিঃ ক্ষুভাযতি কম্পতে চ শব্দায়তে বাপুাদকোদরন্তৎ % ॥ ২২২৩ । 


* স্থির উত্যবিবেকিস্িিতজনোপলক্ষণন্, ৩7৮ শ্বগোৌভাগ্যাচ্ছপ্তযঃ বিউ মাজ্জীরাদীনাম, 
আবর্তং বজঃ অবয়ো বা গান সংযোগঞ্জানি বিষাণি। ছষ্টনধু সব্ষিমহ্ভূণ ব্ণাঁ(দিঘুক্তস। দুধীবিষং বিষ- 
মেবাগ্মাহ্যঘাতেন স্বপ্প প্রভাবম্‌। যত এক্তণ “জীব, [ববস্বোধধিভিহতং ব দাঁব'গ্রিবাতাবাপশো ধিতঞ্চ। 
স্বভাবতো বা গুণবিপ্রযুক্তং বিষং হি দৃীবিঘভামুপেতি” | গুণাবপ্রঘুক্তম গুণাবধুক্তম্‌ ॥ ১২ ॥ তছুদরং 
শীতাদিধু কুপ্াতি। তর দৃষাব্ষন্ত প্রকৌপাতি ॥১% মুচ্ছাত বিববোগাঞ্, প্রনক্তং নিরন্তরন্‌। এতদের 
দন্নিপাতোদরং তন্ান্তকে দূষ্োদ রং কীন্িতম্‌। অথবা! পরস্পরং দুয়্তি দৌষা এব দৃষ্যাঃ,তৈঃ কতমুদদরং 
দৃষ্যোদ রূদূ॥ ১৪ ॥ তন্ত পুণরপি বিশেষকমিহ্যাই সবোতি ধক্কদালরাত দোষেডভিনত্তীতি বকৃদ্দানুয- 
দরম্‌ দেব উদরুমেব ॥১৭॥ ঢপলেপিভিঃ শাকশালুকাদিভিঃ বালীশ্মভিঃ বালুকাভিঃ শকরৈবা । যথাঁবং 
তস্ত বত সম্ভবতি। মলঃ পুরীষং সঙ্করবৎ সম্মাজ্জনীক্ষিপ্ততৃণধূল্যাদিব২। নাড্যাম অন্ত্রনাঁভ্যাং |১৮। 
হন্নাভিমধ্যে হুশ্নীভ্যোম'ধো ॥*১৯ ॥ শল্যং কণ্টকশকরাদি অন্নোপহিতং ভূক্তং যৎ অন্ত্রং ভিনত্তি তথা 
অগ্ঠথা আগতং ভোঁজনং বিনা আগতং। শরাদিতরথাপি বদন্ং ভিনত্তি তৎ উপলক্ষণম্‌। তৃত্তণ- 
মতাশনং ৰা যদন্্স্তিনত্তি ৷ যত উক্তঞ্চরকে*শকরাতৃণকা স্টাস্থিকণ্ট কৈরন্নসংযুতিঃ। ভিগ্ভেতান্ত্ং যদ ভূক্তং 
তুত্তয়াত্যশনেন চেং” ভন্মাদ্ ভিন্নীদন্ধাৎ, গুদতস্ত্র ভূয়ঃ অন্াৎ সংক্রতা পুনগুদতঃ অবেদিত্যর্থ॥ ২* ॥ 
দাল্যতি বিদারধ্যত এব পদসিদ্ধিরাষত্বাৎ: এতং ক্ষতৌদরস্তন্্াস্তরে পরিশ্রীবযদবন্প্রদিষ্টস ॥ ২১ ॥ 
শ্নেহপীতঃ পীত ইত্যব্রাধাবসিভাদিত্বাৎ কর্তার জ্ুঃ। য্চ শ্েহং গীত ইতি তংপুনরার্ষ; 
তেন স্েহম্পীতবানিত্যর্থঃ অনুবাসিতো ব। গৃহীতান্থবাঁসনবন্তিঃ ৷ বাস্তঃ অন্রাপি পূর্ববৎ কর্তরি ঃ 
তিন বাস্তবানিত্যর্থঃ। «বং বিরিজ্ঞঃ বিবিক্তবান্‌ তথা নিরঢঃ গৃহীতনিরূট়বস্তিঃ। স চেদাঁশু শীতলজলং 
পিবেং। তন্ত তদ্বহানি জলবহানি শ্রোতাংসি দৃষযস্তি ॥২২॥ জলবহেবু আত: ছষ্টেচু সতস্থ, অন্নরস 
উপসেহ্ায়েন বহিনিস্থতোদকোদরমায়াতি। তথাপি জলে বহিনির্্থতে দকোদরমায়াতি। তছদরম্‌ 


৪৩৬ ভাবপ্রকাশ2। । মধ্যথণ্ডে 


নধ্যাসাধ্যমাহ্‌- জন্মনৈবোদরং সববন্প্রায়। কৃচ্ছুতমং মতম্‌। বলিনম্তদজাতাম্ু 
যত্রসাধ্যং নবোখিতম্‌ * ॥ পক্ষাদ্হ্ৃগুদং দ্ধ সর্ববং জাতোদ্কন্তথা ৷ প্রায়ো ভবত্যভ। বায় 
ছিডরান্ত্ং চোদরং নৃণাম্‌ ₹ ॥ ২৪। ২৫। 

জাতোদকস্তোদরস্ত লক্ষণমাহ চ৪4ক: পর়ঃপুণা দৃতিরিৰ ক্ষোভে 
শবকরং মৃতু । অপ্রব্যঞ্তশিরাশুন্যং নীরান্মুদরং মহত ॥ আলস্যম্স্তাবৈরস্তং মুত্রং বনু 
শকৃদ্‌ দ্রবমূ। জাতোদকন্ত [লিগং স্যান্সন্দাগি; পা$ুতাপি ৮॥ শুনাক্ষং কুটিলোপস্থমুপ- 
ক্রিন্নতনুত্বচম্‌। বলশোণিতমাংসাগ্নপারক্ষাণঞ্চ বজ্জয়েও *% ॥ পাশ্বতঙ্গাননবিদ্বেষশে|ফাতীসার- 
পীঁড়িতম্‌। বিরিক্তঞ্চাপ্ুবরিণং পুযযম।ণং [ববজ্জয়েও % ॥২৬--২৯। 

অখোদরস্ত চঢাকৎনা- এরগুতৈলং দশমূলমিশ্রং গোমুত্রযুক্তং ব্রিফলারসে 
বা। নিহন্তি বাতোদরশোথশুলং ক্কাথ সমুখ্ো দশমুলজন্চ ॥ ৩০ ॥ 

কুষ্ঠ।দিচুণমূ রুষ্ট দণ্তা ববক্ষারে। ব্যেষং প্রিলবণং বচা। অঞ্জাজী দাপ/কং 
হিন্ু স্বাজ্জকা চব্যঠ্ত্রকম্‌। শুগা চোষান্তসা পাতা বাতোদররুজপহা ॥৩১। 

লস্তমতৈলমূ- ণশ্ুপস্ত তুলমেকাং জলদ্রেণে বিপাচরেছ। [ভ্রকটুত্রিফল। দস্তা 
হিন্কু সেন্ধবচিত্রকমূ॥। দেবদারু বচ। ঝুষ্ঠং নধুশিএ, পুনন ব। সেব৭ং বিড়ঙ্গন 
দীপ্যকো গজপিপ্ললা ॥ এতেষ।ং পালকান্‌ ভ।গ|ন্‌ ভ্রিংতঃ বডপলানি ৮ [পষ্বী কষারে- 
ণ|নেন তৈলং স্দ্ধগিন। পচেৎ ॥ তত পিবে আতরুথার বথা।্বলম।এয়।। নহন্তি সক" 
লান্‌ রোগানুদরাণি বিশেষত ॥ নুত্রকৃচ্ছুমুদাবওমন্ত্রধী্ধং খুদাঞনান। পা্ববুক্ষিতবং 
শুলমামশুলমরে|চকম্‌॥ বৰৃদ্ভীলিকানাহান্‌ প্লাহানং ৮ঠীংবেদনম। মাসমাঞ্রেণ নশ্যপড 
অশাতি বাতজ। গদ12 ॥৩২-_-৩৭ ॥ ৪ 

পিত্তোদরে তু বলিনং পুববমেব বিরেচরে। পরস। ৮ ঞ্রিবৃকন্ধে রুখুকস্) শুতেন চ॥ 
(পপ্নল্যাদিগণেনাজ্যং পাচিভ: পার়য়েন্িষব্‌। নরং পথ্যস্ুজং নিত্যং কফোদ রনিবৃন্তরে ॥৬৮।৩৯। 

নাগরাদিতৈলমূ-ঘৃতধ্চ_ নাগরত্রিফলাকস্থৈদধাস্ুপরিপেষিতৈঃ।  পাচিতং 
তৈলমাজ্যং বা পিবেছ জর্বেবাদরেষু চ॥ শালিষষ্টিকগোধূমযবনীবঝারভেজনম্‌। নিরূহে। 
রেচনং শ্রেষ্টং সবে্বেধু জঠয়েঘু চ ॥ আনৃপমৌদকং মাংসং শাকং পিষ্টকৃতং ভিলাঃ। 
ব্যায়ামাধ্বদিবাস্বপ্ন-স্সেহপানানি বজ্জয়েৎ ॥ তথোগ্রলবণোষ্ানি বিদাহানি গুরূণি চ। 
নাস্ভাদন্সানি জঠরে তোয়পান বঙজরেৎ ॥ উদ্রাণাং মলাচ্যত্বাদ্বছুশঃ শোধনং হিতম্‌। 


১ পপাপাপাপপাপপশপপাসপশ 


পরিবৃত্তনাভি গম্ভীরনাভি সমন্ততঃ জলমপযাতি সর্ধৃতঃ। বথা দৃতিঃ চর্মামযঞ্জলাহরণপাত্রং ষৃভ্যতি 
অন্তক্র'লদোলনেন সঞ্চল্তি কম্পতে বাহ? শবীয়তে কম্পমানং সঙ শব্বঙ্করোতি ॥ ২৩৪. বুলিন? 
অঞ্গাতাস্থু নবোখিতঞ্চ বসাধ্যামত্য্থয় ॥ ২৪ ॥  শরাদিনা ছিন্রমন্ত্রং যন্ত তছদরমভাবায় ভবতি ॥ ২৫| 
কুটিলোপন্থম্‌ বক্রমেহনম্‌। উপকিল্নতন্ুত্বচম্‌ উপরি আদ্র। তন্বীত্বগ্, যন্ত তং উদবিণন্‌ ॥ ২৮॥ বিরিক্ত- 
মপি পুষ্যমাঁণং পুধ্যমাণোদরং উদরিথণ্‌ বিবর্জায়েও ॥২৯ ॥ 


তৃতীয়ো ভাগঃ ভাব্প্রকাশঃ। ৪৩৭ 
ক্ষারমেরগুজং তৈলং ।পবেন্মুত্রেণ বাহদকৃ॥ বাতোদরা পিবেন্তক্রং পিপ্ললালবণান্বিতম্‌। 
শর্করামরিচোপেতং স্বাছু পিত্তোদরা পিবেৎ ॥ যবানা হপুষাজাজা ব্যোষযুক্তং কফোদরা। 
সন্নিপাতোদরী যুক্ত ত্রিকটুক্ষারসৈত্ধবৈঃ ॥ ৪০--৪৬ ॥ 

নারায়ণচুর্ণম._যবানী হপুষ। ধান্যং ভ্রিফলা চোপকুষ্চিকা। কারবী পিগ্নলীমূলং 
অজগন্ধা শটা বড] ক্ক ॥ শতাহবা। জীরকং ব্যে।ষং স্বর্ণক্মারা চ চিত্রকম্‌। দৌ ক্ষারৌ পৌক্ষরং 
[ল ₹ 4ুন্ঠং লবণপঞ্চককম্‌॥ বিডঙ্গঞ্ সমাংণানি দক্ত্য। ভাগত্রয়ং ভবেহ। ব্রিবুদ্িশাল। দ্বিগুণা 
শাতলা স্তাচ্চতুপগ্ত পা % ॥ এষ ন।রার়ণে। নান্ব। টচ্ণো রোগগণপহঃ। এনং প্রাপ্য নিবর্তস্তে 
রোগ। বিঝুমিবাস্থুরাঃ ॥ তক্রেণে(দরিভিঃ পেযে। গুন্মিভিবরাধুনা। আনন্ধবাতে স্থুরয়া 
বাতরোগে শ্রসন্নয়া ॥ দরধিমণ্ডেন বিড়ভেদে দাড়িমান্ধুভিরর্শসি। পরিকত্তিষু বৃক্ষানৈ- 
রষ্টানুভিরজাণকে ক্* ॥ ভগন্দরে পাঙুধোগে কাসে খানে গলগ্রহে । হৃদ্রোগে গ্রহণীরোগে 
কে মন্দেহনলে হ্বরে ॥ দংপ্রাবিবে মুলবিষে সগরে কাত্রমে বিষে। যথাহং স্িগ্ধকোষ্টেন 
পেরমেতাদ্বরেচনম্‌ ॥ ৪৭,। ৫৪ ॥ 

নার খুতমূ সব্ক্ষীরদস্ডা ব্রিফল।বিডঙ্গপি ২ত্রথাচএককৰকষম্‌। ঘুতং বিপন্ষং 
কুডবপ্রম।ণং তোয়েন তন্াক্ষমথাদিকষম্॥ পীঙগোফমন্তো হনুপিবেদ্িরেকে পেয়াং রসং বা 
আঁপবোদিধিজ্ঞঃ | নরাচমেতজ্ঞঠরময়ানাং যুক্ত্যোপযুক্তং প্রবদন্তি সন্তঃ ॥ বজায়াঃ কষ- 
মএরাঃ কন্ছং দধ্যাদিবেটিতম্‌। নগিলেথারিণ। নিত্যমুদরব্য[ধিশান্তয়ে % ॥ ৫৫৫৭ ॥ 

পুননবাদিঃ ক্কাথঠ পুন্নঝ। দবারুণিশা সতিভ্ঞ।পটোলপধ্যাপিচ্মন্দমুস্তা। স 
প।গরচ্ছিনরহেতি সববঃ কত$ কথায়ো বাধিনা বিধি ॥, গো মুত্রযুগ্গুখ্শুলুনাচ যুক্তঃ পীতঃ 
প্রভ।তে নিয়তং নরাণাম্‌। স্র্পাঙ্গনোখোদ রকাসশুল-শসাদ্বিতং পাঞওুগদং নিহন্তি ॥৫৭ -৫৯1 

হত্যুদররোগাধিকারঃ | 


অথ শোথাধিকারও 


০২৬০ 
"5 








শোথস্য বিপ্রকুষ্ণং নদানমাহ- শুদ্যাময়াভক্তকৃশাবলানাং ক্ষারায়তীক্ষোফ- 
খররপসেবা। দধ্যামমৃচ্ছাকবিরোধিপিষ্ট (ক) গরোপস্ষ্টান্ননিষেবণাচ্চ *% ॥ অর্শীংস্তচেষ্ট। 


১ উস পপি 





২ পপি 


* ৬পকুঞ্চিকা কারবীচ বৃহজ্জীরকঃ মঙ্গ বেলা হতিও লোকে ॥ ৪৭ ॥ বিশা'লা ইন্দ্রবারুণী, শাতলা 
সহ ইতি প্রসিদ্ধ; ॥ ৪৯ ॥ পরিকণ্তিঃ গুদে পরিকত্টনব পীড়া ॥ ৫২॥ ব্জ্াগ্ডীতি ব্নগ্রণেতি 
পোকে॥ ৫৭॥ শুদ্ধি বমনবিরেকাদিঃ, আময়াঃ পাঙুরোগাদয়ঃ অভজ্জম্‌ অভোজনম্‌ আম: অপকো 
ইত রসঃ। পিষ্টগরো পক পিষ্ট যো গরঃ সংবোৌগজং বিষং তেন সংসথমন্ম ॥১। 


(ক) ছুষ্টেতি বা পাঠঃ। 


টি 





5৩৮ ভাবগ্রকা শঃ। | মধ্যখণ্ডে 


বপুষো হাশ্ুন্ধিম্দাভিঘ1তে। বিষমা প্রসূতি । মিখ্যেপচারঃ প্রতিকম্ণাঞ্চ নিজস্ত হেতু: 
শ্য়থোঃ প্রদিষঃ * | ১২ ॥ 

শোথস্য মম্প্রাপ্তিপূর্বকং সামান্ঠৎ লক্ষণম.-রক্তপিত্তকফান্‌ বায়ুর 
দুষ্টান্‌ বহিঃ শিরাঃ। নীত্বা রুদ্ধগতিস্তৈহি কুয্যাস্ব্নাংসসংশ্রায়ম॥ উৎসেধং সংহতং শোখং 
তমাহুনিচয়াদত; & ॥ সগৌরবং স্যাদন বস্থিতধং সোওসেধমুক্সথ শিরাতনুখমূ। সলোমহষ্। 
বিব্ণূতা চ সামান্যলিঙ্গং শ্বয়থোঃ প্রদিষ্টম্‌ ** ॥ ৩। ৪ ॥ 

বাঁতিকং শেথনাহ্‌- চরস্তনুত্ক পরুযোহরুণোহসিতঃ প্রথপ্তিহধািযুতোং 
নিমিন্ততঃ। প্রশাম্যতি প্রোন্নমতি  প্রপাড়িতো দিবাবলা স্যাত শ্বয়থুঃ সমী- 
রণাৎ % ॥ ৫ ॥ 

পেত্তিকমহ-স্বহুঃ সগন্ধোহসিতপাতরাগবান্‌ ্রমজ্বরস্মেদতৃষমদান্বিতঃ। যন্ত 
ষাতে স্পর্শরুগক্ষিরাগবান্‌ স পিন্তশোথে। ভূশদাহপাকবান্‌ ক্ক ॥ ৬। | 

শ্নোয়কমাহ্‌-_গুরুঃ হ্িরঃ পাঙুররোচকান্থিত; প্রসেকনিদ্রাবমিবহ্িমান্ধ্যকুং। 
সকৃচ্ছুজন্মপ্রশমে। নিপাড়িতে৷ নচোন্নমেদ্রাত্রিবলা ককাত্মক$ ॥ ৭ ॥ 

দন্্রজমাহ__নিদানাকৃতিসৎসর্গাৎ ছেয়ঃ শোখে। দ্বিদোযজঃ ॥ 

সান্রিপাতিকমীহ - সর্বাককৃতিঃ সমগিপা তাচ্ছেখে বা।সিএলক্ষণঃ & ॥ ৮. 

আঁভধাতজমাহ্‌-_অভিঘাতেন শক্ত্রাদিচ্ছেদভেদক্ষত!দিভিঃ | হিমানিলোদধা- 
রি ₹॥ রসৈঃ শৃকৈশ্চ সংস্পরশাচ্ছ্যথুঃ স্যাদিসর্পবান্। ভূশোন্ব। 
লোহিতাতাসঃ প্রায়শঃ পিভলক্ষণ2 & 17 ৯। ১০ ৯, 

দি সবিষপ্রাণিপরিসর্পপণুত্রণাৎ | দবস্্রদন্তনখঘ।ত|দবিষপ্রাণি 


পয এ ০০৭ ২টি শি শিপ শিট পিপি 


* বপুষোহাগুদিঃ শোধনাহস্ত বপুষোংশোধনন মন্মোপঘাতঃ দোঁধক্ৃত এব জ্ঞেরঃ। বাহাহেতু- 
কৃতগ্ত মন্মৌপথীত আগন্তগশোথদে ইরেব। বিধমা প্রস্থতিঃ আমগভপতনা দিকা প্রতিকক্ষণাং বঘনাদ- 
পঞ্চকন্দরণম্‌। মিখ্যোপচারঃ অননাকরণণ। খ্রখোঃ পোখগ্, নিও আত্মা সানলিকষ্টন্ত হেতু 
বাঁতীগ্ঠাত্বকস্তোজ্ঞঃ ॥ ২॥ উত্সেধং এন্সতত্বণ্‌, কি বিশিষ্টনুৎসেবম ২ ৩: পুর্বৌজ্ঞাং নিচয়া২রজপিত্ 
কফবাঁতীনাং সমুদায়াং। সংহতম্‌ ঘনন্‌। তমুংসের্ধং শোথমাছরি ত্যস্বয়ঃ 15 তত্ত শোথস্ত কিং স্তা্ি 
ত্যাকা্ায়ামাহ। অনবস্থিততং স্তাখ। আনিদতা স্থিতিঃ ভ্তাঁদিত্যর্থ» চিকিতসাবাতিরেকেণাপি নিবৃত্তে। 
তচ্চানবাস্থৃতত্বং সগৌববং স্তাদেশীরব্মপ্যনবন্থি৬ং শ্তাং। অথ চ সোৎসেধং স্তাঁৎ্উন্নতত্বমপ্যনবস্থিতথ 
াঁদিত্যর্থ: ॥৪ ॥ চর; সানী, প্র্থপ্তিঃ স্পর্শীজ্ঞতা, হযোংত্ ঝিনি ঝিনী রোমাঞ্চো বা,আত্তিঃ গাঁড় 
এতদ্যুক্তঃ। দিবাবলী বিক্লতিবিষমসমবায়ারন্ধত্বাং। অতএবোক্তং চরকেণন্বেহোক্চমর্দনাহ্যৈর্ষঃ প্রশামোও 
ম বাঁতিকঃ। ষণ্চা প্যরুণবর্ণ, স্তাচ্ছোখো নক্তং প্রশাম্যতি” ॥৫॥ উধ্যতে সন্তপ্যতে ভূশদাহপাঁকবান্‌ তু" 
দাঁহো যঃ পাকত্তদ্যুক্তঃ ॥৬। ব্যামি শ্রলক্ষণ ইত্যুক্তে সর্ধারুতিবিতি' উক্তবাতজাদিশোথসকললক্ষণনিন 
মার্থম্‌ ॥৭ ॥ ছেদঃ বজথাপিণা, ভেদঃ পাষাণাদিনা, ক্ষতং শরাদিনা আদিনাবরণাঁদি। আঁদিশবেন 
লগুড়প্রহারাদি গৃহাতে ॥ ৯॥ ভল্লাতজৈ রসৈ: কপিকচ্ছুজৈঃ শুকৈঃ, বিসর্পবান ্রণমীল: পি 
লক্ষণ; পৈত্তিকশোথলক্ষণঃ ॥ ১০ ॥ 


ভূভীয়ো ভাগঃ] ভাব্প্রকাশঃ। রং 


নামপি *॥ বিণযুত্রশুক্রোপহতমলবদ্বস্থসস্করাু। বিষবৃক্ষানিলস্পর্শাঈগরযোগাবচর্ণনাৎ 
সুশ্চলোইবলম্বী চ শীঘবে! দাহরুজাকরঃ +% ॥ ১১। ১২॥ 

যত্র স্থিতা দোষ যত্র শোথা। কুত্বন্তি তদাহ__দোষাঃ শম্ধং হি বৃর্বস্তা- 
মাশয়ে স্থিতাঃ। পিন্তাশয়স্থ। মধ তু বর্চ/স্থানগতান্থধঃ | কংন্নং দেহম নুপ্রাপ্য বুষুণঃ 
সর্্বসরাস্তথ! ₹ | ১৩॥ 

টপদ্রবানীহ--চর্দিঃ শ্বাসোহকভিস্তঘ্ জ্বরোহতীসারএব চ। সপ্তুকোহযং মদৌ- 
নলাঃ শোথস্থোতে উপদ্রবাঃ ॥ ১৪ ॥ 

শোথাসাধাত্বমাহ-_শ্বাসঃ পিপাসা ভর্দিশ্চ দোর্বলাং জ্বরএব চ। যস্থ ঢাল্সে 
রুচির্নাস্তি শোথিনন্তং বিবর্ভয়ে ॥ ১৫ ॥ 

কৰ্টসাধাদিকমাহ যো মধাদেশে শবরথুঃ কষ্টঃ সর্ববাঙ্সগশ্চ যঃ। অর্দাঙ্গেইরিষট 
উতঃ স্যাদ্যশ্চোদ্ধং পরিসর্পতি % ॥ অপরঞ্চ। অনন্যোপদ্রবরূতঃ শোথ: পাদসমুখিতঃ | 
পুরুষং হন্তি নারান্থু মুখজো বস্তিজে। দয়ম্‌ %& ॥ ১৬--১৭ ॥ 

অথ শোথচিকিতসা_শুষটীপুনর্নবৈরগুপঞ্চমূলীশৃতং জলম্‌। বাতিকে শ্বয়থে 
শস্তং পানাহারপরিগ্রহে ॥ পটো লত্রিফলারিষ্টদা দর্বীকাথঃ সগুগৃগুলুঃ | তদ্বৎপিত্তকৃতং শোখং 
সত শ্লেক্োস্কবং তথা ॥ মিশ্রে মিশ্রক্রমং কুরধাৎ সন্বাজজে সর্দবমেব হি। বিশ্লপত্ররং পৃতং 
'শাষণং ত্রিভবে পিবেৎ ॥ শোথে স্বাগন্তজে কুর্ধ্যাৎ সেকলেপাদি শীতলম্। তল্লাতক্যা 
হরে শোখং সতিল! কৃষ্ণম্বৃতিকা ॥ মহিষীক্ষীরসংপিষর্নবনীতসমন্থিতৈঃ। তিলৈলিপ্ত; 
শমং যাতি শোথো ভল্ল অকোগ্িতঃ ॥ যষ্ীছুগ্ধতিলৈলেপে। নবনীতেন সংযুতঃ। শোথমারু- 
বরং হস্তি চর্ণেঃ শালদলস্ত চ॥ ১৮-২৩॥ বিষজশোথচিকিতসাতু বিষচিকিৎসায়াং দ্রষব্যা। 

মামান্চিকিৎনা-মহিষা। নবনীতং ঝা লেপাদ্দ,দ্ধতিলাস্থিতম্‌ & ॥ ২৪ ॥ 








পপ পিপিপি পিপসপিপ। 


* গরিসর্পণাং শরীরোপরি সঞ্চরণাঁৎ, দা বিগুলীকৃতা দন্তাবপিঃ, চৌহ ইতি। দস্তা: অগ্রেভবাঃ। 
ববপ্রাণিনাং দংস্টাদিপিষং শোথব্যথাদ্িকরং ভবভীতি বিশেষ: ॥ ১১ ॥ বিশমৃত্রেত্যাদি বিড়াছাপহতং 
এলিনঞ বদস্ত তথা সম্করঃ সন্ধার্জনীভিঃ ক্ষিপ্টো ধুলযাদি:, তেষাঁং সম্পর্কাঁং, গরযোগাকচুর্ণনা 
গবঃ সংযোগজং বিষং তশ্ত যোগো যশ্তয তেন বন্তনাবধূলনীত। অবলম্ী লম্বমানঃ অয়মপ্যাগন্তজ- 
খাপি সামান্তাগন্তজশোথচিকিতৎসীতোইস্ত বিশিষ্টচিকিৎসাভিধানাং পৃথক পঠিতঃ ॥ ১২॥ উর্ধধম্‌ 
ঠাথত্য্ধম। : মধ্যে উরঃপকাশয়মধ্যে, সধঃ পককাশয়াদধ: | ১৩॥ মধ্যদেশে উরঃপকা 
মধ, সর্বাগগঃ সকলশরীরবাপী । সর্বাঙ্গজ ইতি বা পাঠঃ সান্লিপাতিকঃ। অর্ধ: অর্দনারী- 
কার, নশ্টোষ্ধং পরিসর্পতাঁতি পুরুষবিষয়ঃ। তথাঁচ উর্ধগামী নরং পদ্ামধোগামী তথা স্রিয়ম। 
টং বস্তঞ্জাত। শোথো হস্তিন সংশয়” । উদ্ধগমী ।মুখগামী :তথাচ তন্তাস্তরে, পাদাৎ প্রবৃত্ত 
এই পাং ঃ প্রাপর,য়ান্‌ মুখমিতি স ন সিধাতি ইতিশেষঃ। অধোগামী পদগামী তথা অত্াস্তরে_ 
২ বজ্গাৎ প্ং যাতি বস্তিজশ্চ ন সিধ্যতীতি, উভয়ং নরং নলারীঞ্চ ॥ ১৬ অয়মর্থঃ-পাদসমুখিতঃ 
ামািতো ুধগামীতি যাবৎ । শোথ; পুরুষং হত্তি সকিং বিশিষ্ট: অনন্যোপদ্রবরৃত:, শোখাদন্তে 
মত সারদা: কতঃ ্দুপদ্রত্বেন জাত ইতার্থঃ। ন অন্টোপদ্র বরুতঃ 
রঃ বত, অর্থাং স্বহেতুভিরেব জাতঃ। হয়ম্‌ পুরুষঞ্চ নারীক্চ হস্ধি, সোইপানন্তোপত্রবকৃত 

1॥ অত্র দুগ্ধ্চ মহিষ্যা এব ॥ ২৪ ॥ 





৪৪০ ভাব্প্রকাশ?। [ মধ্যখণ্ডে 


পথ্যাদি কাথ? _পথ্ানিশাতারগামৃতামিদাবনীপুনর্নবাদীরুমহৌষধানামূ। ক্কাথ' 
প্রসহ্যোদরপা শিপাদমুখাশ্রিতং ইন্ত্যচিরেণ শোথম্‌ ॥ ২৫ ॥ 
ফলত্রিকোপ্তবং ক্কাথং গোমুত্রেণৈব সাধিতম্‌। বাতগ্রেক্োস্তবং শোথং হন্যাদ্বৃষণসম্তবম্‌ 
বৃশ্টীরদেবক্রমনাগরৈর্বা দস্তীত্রিবুক্র্যষণচিত্রকৈর্বা । দৃগ্ধং সসিদ্ধং বিধিন! নিপীতং শীতং 
পরং শোথহরং ভিষগৃভিঃ%* ॥ সেকস্তথার্কবর্ধাভৃনিম্বক্কাথেন শোখহত। গোমৃত্রেণাপি 
কুবর্কাত স্থখোঞ্জেনাবসেচনম্‌॥ পুনর্নবা দারু শুষ্ঠী শিএচ সিদ্ধার্থকত্তথা। অন্পিষঃ 
স্থখোষ্জোহয়ং প্রলেপঃ সর্বশোথহৃত ॥ গুড়ার্দঈকং বা গুড়নাগরং বা গুড়াভয়াং ঝ| গুড় 
পিপ্ললীং না। কর্ষাভিবৃদ্ধা! ব্রিপলপ্রমাণং খাদেন্নরঃ পক্ষমথাপি মাসম্‌॥ শোথপ্রতিশ্যার়- 
গলাস্যরোগান্‌ সশ্বাসকাসারুচিপানসাদীন। জীর্ভ্বরার্শোগ্রহণীবিকারান্‌ হন্যান্থান্যান্‌ 
কফবাতরোগান্‌ ॥ বিশ্বং গুড়েন তুলাং বৃশ্টীররসানুপানমভ্যস্তম। বিনিহস্তি সর্ববশোথং 
ঘনবৃন্ং চণ্ডবায়ুরিব ॥ কণানাগরজং চুর্ণং সগুড়ং শোখনাশনম্‌। আমাজীর্ণপ্রশমনং শুলছ। 
বন্তিশোধনম্‌ ॥ ২৬--৩৩ | 
গুড়াঁদ চুর্ণম__গুড়াৎ পলক্ররং গ্রাহাং শুগবেরপলত্রয়ম্‌। শুঙ্গবেরসমা কৃষ্ণ 
লোহবিট তিলয়ো; পলম্‌। চুর্ণমেতৎ সমুন্দিষ্টং সর্ববশ্বয়ধুনাশনম্‌ ॥ ৩৪ ॥ 
মানকযৃতম.-মানকক্কাথকন্থাত্যাং ঘৃতপ্রস্থং বিপাচয়ে। একজং দ্বন্দ 
শোখং ভ্রিদোষ্ বাপোহতি ॥ ৩৫ ॥ 
শুফমূলকতৈলম -_শুমূলক বধাভদারুরাস। ম্‌হো ষধৈ:। পক্ষমভাঞ্জনং তৈলং 
সশৃলং শয়থুং হরেত ॥ ৩৬ ॥ এ 
ইতি শোধাধিকারঃ। 


18৪০০ 


অথ বদ্ধাধিকারঃ | 


শশা িসস্্এারিটি গণ... 


তত্র বৃদ্ধেনিদানং নিনজিরিজিভাজনী | স বৃদ্ধি: সপ্তধা গন: 
ুত্রান্তজাবপ্যনিলাছ্েতুভেদত্ব কেবলঃ ॥ বৃদ্ধিং করোতি কোশস্থঃ ফলকোষাভিবাহিনী;। 
রুধবা রুদ্ধ গতির্বায়ধ মনীমুর্ষগামিনীঃ ॥ ১। ২॥ 

তত্র বাতিকমাহ্‌-_বাতপূর্ণদৃতিস্প্শে! রক্ষো বাতাদহেতুরুক্‌ % ॥ ৩ 

পৈত্তিকমাহ্‌- পকোছুম্বরসঙ্কাশঃ পিস্তাদ্দাহোক্ষপাকবান্‌ %& ॥ ৪ ॥ 


এপাশ পা সীল ভশীিকসপপীপগালপিশী পপি দিশীসিপপপাপিিতত পপি পপ পিসি শনি ২৩ ৮ শ পাশা টি পি পিপিপিপপা পাপী রি পপ পাশা 


৯. বৃশ্ঠীরঃ শ্বেতবর্যাতূ: ॥ ২৬ ॥ অহেতুরুক্‌ অত্েষদর্ধে নঞ&. তেন স্বপ্লাদপি বি রি কারণাৎ | ূ 
রুক্‌ পীড়া ষত্র সং॥৩ ॥ দাহিঃ আভ্যন্তরঃ উক্মা বহিন্তপ্ততা | ৪7 


তৃতীয়ো ভাগ; | ভাবপ্রকাশ;। ৪৪১ 
শ্লেক্সিকমাই- কফাচ্ছীতো। গুরু িগ্ঃ কওমান্‌ কঠিনোইন্লরুক॥ ৫ । 
রক্তজমাহ--কৃষ্ঃস্ফোটাবৃতঃ পিত্তবৃদ্ধিলিঙ্গশ্চ রক্তজঃ *%* ॥ ৬। 
মেদোজমাহ-কফবম্েদসো বৃদ্ধি দুস্তালফলোপম * ॥ ৭1 
মুত্রজমাহ-_মত্রধারণশীলস্ত ম্রজঃ স তু গচ্ছতঃ। অস্ত্োভিঃ পুর্ণদৃতিবং ক্ষোভং 

ঘাতি সরুঙসৃদুঃ। মুত্রকুচ্ছমধঃ কৃর্যাৎ সঞ্চলন্‌ ফলকোবযয়োঃ % ॥ ৮ | 
আন্তবুদ্দিমাহ__বাতকোপিভিরাহারৈঃ শীততোয়াবগাহনৈঃ। ধারণেরণভারাধ্ববিষ- 

মাঙগপ্রবর্তনৈ; & 1 ক্ষোভপৈঃ ক্ষোভিতোইনৈশ্চ কষু্রান্ত্রাব়বং যদা। পৰনো ৰিগুণীকৃত্য 
স্বনিবেশাদধো নয়েখ। কু্ধ্যাদ্ন বঙক্ষণসন্ধিস্থো গ্রন্থাভং শবয়খুং তদা * ॥৯। ১০ ॥ 
উপক্ষিতায়! অন্্বৃদ্ধেরবস্থা- উপেক্ষামাণন্ত চ মুহবৃদধিমগ্ানরুকস্তস্তবতীং 
সবা়ঃ। ওপ্রগীড়িতোহন্তঃস্বনবান প্রয়াতি প্রধ্মাপয়নেতি শনশ্চ মুক্তঃ *%* ॥ ১১ । 
অসাধামাহ-বস্থান্ত্রায়বাশ্লেষো মুফয়োবাতসঞ্চয়াৎ। অন্বৃদ্ধিরসাধ্যোইয়ং বাত- 
বুদ্ধিসমাকৃতিঃ %* ॥ ১২ ॥ | 
মামীপাদত্রৈৰ ব্রধুমাই-অত্যভিযান্িগুর্রনশ্ুকষপৃত্যামিষাশনাৎ | করোতি 
্রন্থিবচ্ছোথং দোষে বঙক্ষণসন্ধিযু। জরশুলাঙগসাদাঢাং তং ব্ররেতি বিনিদ্দিশেৎ ॥ ১৩ ॥ 
অথ বৃদ্ধেম্টিকিৎসা -বৃ্ধাবতাশনং মারগমুপবাসং গুরূণি চ। বেগাঘাত পৃষ্ট 
দান ব্যারামং মৈথুনং ত্যাজেৎ ॥ বাতবৃদ্ধৌ পিবেৎ সিগ্ধং যথাপ্রাপ্তং বিরেচনম্‌। মক্ষীরধ 
গিবেনৈলং মাসমেরগুসম্ভবম্‌॥ গগৃগুস্বের গুজন্তৈলং গোমুত্রেণ পিবেন্রঃ| বাত বৃদ্ধি 
জয়ত্যাশু চিরকালানুবন্ধিনীম+ পি্তগ্রন্থিক্রমেণৈনং পি্তুদ্ধিমুপাচরেৎ । জলৌকাভি- 
£রেদক্তং বৃষ্ধৌ পিন্তসমুন্তবে ॥ চন্দনং মধুকং পদ্ুমুশীরন্নীলমুৎপলম্‌। ক্ষীরপিষং প্রলেপেন 
দাহশোথরুজাপহম্‌ ॥ ব্রিকটুত্রিফলাকাথং সক্ষারলবণং পিবেৎ। বিরেচনমিদং শ্রেষ্টং 

কফবৃদ্ধিবিনাশনম্‌॥ লেপনাঃ কট্তীক্ষোষণঃ স্বেদনং রুক্ষমেব চ। পরিষেকোপনাহো চ 

র্মুষ্মিহ্ষ্যেতে ॥ মুহুম্মুহুজলৌকাভিঃ শোণিতং রক্তজে হরে । পিবেদ্বিরেচনং বাপি 

শরকরাক্ষৌদ্রসংযুতম্‌॥ শীতমালেপনং শস্তং সর্বপিত্তহরন্তথ! । পিতবষ্ধিক্রম্ুধ্যাদামে 
গকে চ রক্তজে॥ স্বিল্নংমেদঃসমুখন্তু লেপয়েৎ সরসাদিনা। শিরোবিরেচনদ্রব্যৈ 





পপ - ০ ০শাশিশশশিশাশপীপীসপপাশি পপি ০ 





/এশীশশীপিশ পিপিপি 


* কৃষতক্ষোটাবৃত: ইতি পৈত্তিকোত্তবঃ॥ ৬॥ নীনবর্ভূলঃ॥ ৭॥ সঞ্চলন ফলকোষয়োরধঃ 
তং মৃতরেণ ব্যথা কর্যানিত্যর্থ; ॥ ৮ ॥ ধারণম্‌ উপস্থিতন্ত বেগস্ত। ঈরণং অনুপস্থিতস্ত বেগন্ত 
প্রেরণমূ। বিষমাঙ্গপ্রবর্তনম বক্রত্বেনাগমোটনদ ॥৯॥ অন্তানি ক্ষৌভপানি বলবদিগ্রহকঠোর- 
ধবযাকর্ষণাদীনি, তৈঃ ক্ষোভিতঃ সনদুগ্য সঞ্চালিত: গবনঃ যদ! কদ্ানত্াবয়বং বিখণীকত্য স্বনিবেশীদধো 
যেও তদা বজ্মণসন্বিস্থঃ সন্‌ বঙ্ষণসন্ধৌ গ্রস্থিরপং শ্বয়খুং কৃর্্যাদিত্র্থ; ॥ ১০ ॥ তত্রাখানমুদরে 
ক বৃদধয়োমুক্ষয়ো: স্তস্তো গাত্রে ওদযুক্তাং কুরধ্যাদিত্যর্থঃ। ভোঁজোইপ্যাহ “অন্ত্ং বিগুণমাগায় 

নয়তি বজ্সণমূ। বজ্ণাৎ তক্রজাযুক্তং ফলকোষং প্রপদ্থত ইতি স মুক্বৃ্ধিং অন্ত; উদরে 
পাপন আগমনমার্সং নিরত্ধং কুর্বন্‌ এতি আঁয়াতি॥ ১১॥ বাতবৃদ্ধিসমাক্কতিরিতি যোহবৃদধিঃ 
নাগ সোইসাধাঃ॥ ১২ ॥ : কি - ১৬. 


৫৬ 


৪৪২ ভাব্প্রকাশঃ। [ মধাধণ্ডে 
হ্বখোষৈল্্ত্রসংযুতৈঃ ॥ সংশ্বেদ্য মূত্রপ্রভবৎ বন্ত্রপটেন বেষ্টয়ে। সীবন্যাঃ পার্খবতোইধস্তা- 
দ্বিষ্যে ত্রীহিমুখেন বৈ *% ॥ নিরসন বিচক্ষণঃ। বাতবৃদ্ধিক্রমং কুর্য্যাৎ 
স্বেদস্তত্রাগ্নিন| হিতম্‌ % ॥ তৈলমেরগুজং গীন্বা বলাসিদ্ধং যখোচিতম্‌। আধ্মানশুলোপচিতা- 
মন্ত্রবদ্ধিং জয়েন্নরঃ ॥ ১৪-_২৬ ॥ 
রাম্বাদিক্কাথৎ _রান্সাযস্টাম্ৃতৈর গুবলারগ্বধগোক্ষুরৈঃ। পটোলেন বৃষেণাপি বিধিনা 
বিহিতং শৃতম্‌। রুবুতৈলেন সংযুক্তমন্ত্রৃদ্ধিং বাপোহতি ॥ ২৭ । 
গন্ধর্ববহস্ততৈলেন ক্ষারেণ বিহিতং শু ম্‌। বিশালামূলজং চুণং বৃদ্ধিং হস্তি ন সংশয়: % । 
বচাসর্ধপকল্কেন প্রলেপঃ শোথনাশনঃ। শিগ্রত্বক্সধপৈর্লেপঃ শোথশ্্রেক্সানিলাপহঃ ॥ ২৮/২৯॥ 
বৃদ্ধিবাধকা। বটিক  শুহ্ধসৃতং তথ গন্ধং মৃতান্যেতানি যোজয়ে্। লোহং রঙ্গং 
তথা তাত্্রং কাংস্তাাথ বিশোধিতম্‌ ॥ তালকং তুথকঞ্চাপি তথা শঙ্খ বরাটকম্্। তরিকা 
ত্রিফলা চব্যং বিড়্গং রৃহ্গাদারকম্‌॥ কচুরং মাগধীমূলং পাঠাং সহবুষাং বচাম্‌। এলা- 
বীজং দেবকান্টং তথা লবণপঞ্চকম্‌॥ এতানি সমভাগানি চুর্ণয়েদথ কারয়ে। কষায়েণ 
হরীতক্য! বটিকাং টহ্কসম্মিতাম্‌ ॥ একাং তাং বটিকাং যন্ত্র নির্গিলেদ্বারিণা সহ। অণ্র- 
বৃদ্ধিরসাধ্যাপি তথ্যং নশ্তি সত্বরমূ ॥ ৩০-_-৩৪ ॥ 
অথ ব্রপ্নস্য চিকিতসা _ভৃষ্টশ্চৈরগুতৈলেন সমাক্কান্কোইভয়াভবঃ ॥ কৃষ্ণাসৈম্ধব- 
ংযুক্তো ব্রররোগহরঃ পরঃ। অজাজী হবুষা কুষ্টং গোমেদং বদরাম্থিতম্‌। কাঞ্জিকেন তু 
সংপিষ্টং তল্লেপো ব্ররজিৎ পরঃ *% ॥ ৩৫। ৩৬ ॥ 


ইতি বুহ্ধিরোগাধিকারঃ | 


অথ গলগ গুগগুমালা গ্রন্থ্যর্বব,দাধিকারঃ | 








তত্র গলগণ্ডস্য মামান্ঠালিজ ম. _ুনিবন্ধঃ বসত : মুক্ষবল্পম্বতে গলে। মহান্‌ 
বা যদি বা হ্ম্বো গলগণ্ডং তমাদিশে % ॥ ১ ॥ 

 সম্প্রাপ্তিমাহ- বাতঃ কফশ্চাপি গলে প্রুফ মন্যে তু সংশ্রিত্য তখৈব মেঃ 
কুর্ববস্তি গণ্ডং ক্রমশঃ স্থলিনৈঃ দমাচিতন্তং গলগগুমানুঃ *॥ ২। 


 বাতিকমাহ_- তাদাস্থিতঃ : কৃফশিরাবনধ শ্টাবারুণো বা পবনাত্মকন্ত। লারুঘা 
নিরািরিটি রি 

৯ ৯ ব্রহিমুখেন শত্ত্রবিশেষেণ ॥২৪॥ অগচ্ছ্ত্যাং অজ্্বস্ত্যাম্‌ ॥২৫॥ বিশালা ইন্্রবারুণী ॥২প ॥ গোমেদং 
পত্ররুম, তথা নিথন্টো। ধন্বত্তরি: 'পত্রং দলাহ্বয়ং বাসং গোমেদং বসনাহ্বক্মমিতি' ॥ ৩৬ ॥ নিবন্ধ: দঃ 
অচলো| বা, মুগ্ধবৎ অওবৎ গলে ইাত হনুমন্তয়োরুপলক্ষণগ্। তথাচ ভোজঃ_মহাত্তং শোঁথমনং' ৰা 
হনুমন্তা গলাশ্রয়ম্‌। মুফবল্স্বমানস্ত গলগণ্ডং বিনির্দিশেৎ॥ ১।॥ স্বলিল্গৈঃ বাজারানালাদে ২। 


৯ পপ পপ পাপ পা 
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ুক্তশ্চিরবৃদ্ধযপাকো ববৃচ্ছয়া পাকমিয়াৎ কদাচিও। বৈরস্তমাস্স্ত চ তস্য জন্তোর্ভবেতৃথা 
তালুগলপ্রশোষঃ ক ॥ ৩ ॥ 

শ্লৈম্সিকমাহ্‌--স্থিরঃ সবর্ণো গুরুরুগ্রক$্ঃ থাতে। মহাংস্চাপি ককাত্মকন্ত। 
ননিগ্ষাস্ততা তস্য ভবেচ্চ জন্তোর্গলেন শব্দং কুরুতে ৮ নিত্যম্‌ ॥ চিরাস্চ বৃদ্ধিং ভজতে চিরাদ্া 
গ্রপচ্যতে মন্দরুজঃ কদাচিৎ। মাধুষ্যমাস্থস্য চ তস্য জন্তোভবেত্তথা তালুগল- 
প্রলেপ কক ॥ ৪--৫ ॥ | 

মেদোজমাহ_ লিঞে মু; পারুরনিষ্টগন্ধজো নেদোভবঃ কওুযুতোহরুজন্চ। 
প্রলম্মতেহলাবুবধল্পমূলো দেহানুরূপক্ষয়বুদ্ধযুক্তঃ ॥ সি্ধাস্ততা ত্য ভবেচ্চ জন্তোর্গলেন 
শবং কুরুতে চ নিত্যম ॥ ৬ ॥ 

অনধ্যমাহ- রুচ্ছাচ্ছসন্তং ম্বুসপবগাত্রণ্‌ সম্ব্সর[তাতমরেচকার্ম। ক্ষাণঝচ 
বেদ্যো গলগ গুধুক্তত্তিন্নস্বরং নৈৰ নরং চিকিৎসেত্ড॥ ৭ ॥ 

গণ্ডষ।শায়া লক্ষণ নাহ - ককন্ধুকে।লামলকপ্রম।ণেঃ কক্ষাংসমন্যাগলবওক্ষণেধু। 
মেদঃকফাভ্যাং চিরমন্দপাকৈঃ স্যাদগণ্ডমালা বহুভিশ্চ গণ্ডেঃ & ॥ ৮ ॥ 

গণ্ডমালায়া এবাবস্থাবিশেষম পচীমাহ-তে গ্রন্থয়ঃ কেচিদ্ববাপ্তপাকাঃ অবন্তি 
নশ্যান্তি ভবন্তি চান্টে। কালামুবন্ধং চিরমাদধাতি সেবাপচাতি গবদন্তি কেচিৎ * ॥ ৯॥ 

অপচ্যা, মাধ্যত্বপিকমাহ-সাধ্যা স্ব পানসপার্থশুলকাসত্বরচ্ছদ্দিযুত 
*সাধ্া ॥ ১০ ॥ 

গ্রন্থেল ক্ষণমাহ-ব তাদয়ো মাংসমস্থক্‌ প্রহুষ্টাঃ সন্দুষ্য মেদশ্চ তথা শিরাশ্চ। 
ৃত্তোন্নতং বিগ্রথিতন্ত শোথং কুর্বন্ত্যতো গ্রন্থিরিতি প্রদিষঃ % ॥ ১১। 

বাতিকম্য লক্ষণম_--আরমাতে বৃশ্ঠাত হুগ্ভতে চ প্রদ্রশ্যতে মধথ্যতি 
তিগ্ভতে চ। কুষ্ণো মৃদুর্বস্তিরিবাততশ্চ ভিন; অবেচ্চানিলজে হত্রমচ্ছম্‌ * ॥ ১২ 

পেত্তিকমাহ্‌-দন্দহাতে ধূপ্যতি চুষ্যতে চ পাপচাতে বা স্থলতীব চাপি। রক্তঃ 
বীতোইগ্যথবাপি পিত্তাস্তিন্নঃ আবেদ টি ডা ক ॥ ১৩ । 


সপ 


রিনি চিরে বৃদ্ধি অপাঁকশ্চ, যস্ত সঃ ॥ ৩ ॥ কদাচিৎ প্রপচাতে বা বা পাঁকোহপি চির উবতি, 
প্রলেপ; শ্নেম্ষণা ॥ ৫ ॥ ককন্ধু; ক্ষুদ্রবদরঃ, কোলং বৃহররম্‌, চিএমন্দপাকৈঃ চির্েণ মন্দোহল্পঃ পাকো 
যেধাস্তেঃ (৮॥ তে গ্রন্থয়; গগ্মালায়া এব গণ্ডাঃ কেচিদবাপ্তপাকাঃ সন্তঃ শ্রবস্তি, কেচিননহস্তি সংরোহস্তি 
অস্ত ভবস্তি চ কাঁলাগ্থবন্ধং চিরমাদধাতি সাঁগওমালা চিরং তিষতি সৈবাঁপচীতি কেছিদ্বদস্তি ॥ ৯॥ 
িগরস্িতম গ্রস্থিরূপং, অতএব গ্রস্থিঃ স পঞ্চধা বাতিক; পৈথ্বিকঃ শ্লৈষ্মিকো নেদোজঃ শিরা গশ্চেতি॥১১। 
আয়মাতে আরষ্য দীর্ঘ ক্রিয়ত ইব। বৃশ্যতি আশ্য়ং ছিনভীৰ প্রত্র-শ্ততে স্বলতীব ভিগ্ঞতে বিদাধ্যত 
ব। আততঃ বিস্তারিত ইব মদ নত্বতযস্তকঠিনঃ। অজ্রন্‌ রুধিরন্‌ অচ্ছম্‌ প্রকৃত? অবেদিত্যর্থ ॥ ৯২ ॥ 
দনহতে ভূশং দাহং করোতি সকলশরীরে। ধুপ্যতি অন্তস্তাপং করোতি। চুষাতে শৃঙ্গেমেব 
শাঁপচাতে তৃশং গাঁকং .করোতি, গ্রজলতীব অগ্নিরিব বা রি ভবতি রি অভ্রমূ্‌ 

সতাবহইং কৃ্ণতামিযুক্তং মজজাঘুকঞ্চ॥ ১৩। 
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প্রৈত্মিকমাহ--শীতোহবিবর্ণোই্পরজোহতিকওঁঃ ৯০০০ 
চিরাভিবৃদ্ধিশ্চ কফপ্রকোপান্তিন্ং অবেচ্ছুরুঘনঞ্চ পৃয়ম্‌ ক ॥ ১৪। 
(মেদোজমাহ্‌- শরীরবৃষ্িকষয়বৃদ্ধিহানিঃ স্নিগ্ধ মহান্‌ কণুযুতোইরুজশ্চ 1 মেদ 
কৃতো গচ্ছতি চা ভিন্নে পিণ্যাকসর্পিঃপ্রতিমন্ত্র মেদঃ % ॥ ১৫ ॥ 
শিরাজমাহ-_ব্যায়ামজাতৈরবলস্ত তৈক্তৈর।ক্ষিপ্য বায়শ্চ শিরাপ্রতানম্‌। সঙ্কোচা 
সম্পাড্য বিশোষ্য চাপি গ্রস্থিং করোতুযান্নতমাশু বৃত্তম্‌ & ॥ গ্রস্থিঃ শিরাজঃ স তু কৃচ্ছ 
সাধ্যো ভবেদ্‌ যদি স্থাৎ সরুজশ্চলশ্চ। অরুক সএবাপাচলো মহাংশচ মন্মোখিতশ্চাপি 
বিবজ্জনীয়; *% ॥ ১৬। ১৭ ॥ 
অথার্ধব,দস্য সম্প্রাপ্তিপূর্বকৎ সামান্তলক্ষণম._গাত্রপ্রদেশে কচিদেব 
দোষাঃ সংমচ্ছিতা মংসমশ্যক্‌ প্রদূষা। বৃত্তং শ্বিরং মন্দরুজং মহান্তমনল্লগূলং চিরবৃদ্ধা. 
পাকম্‌। কুর্ববন্তি মাংসোচ্ছু়মত্যগ।ধং তদরববদং শাস্ববিদো বদন্তি * ॥ ১৮। 
_বিশিষ্টানি লক্ষণানি--বাতেন পিন্তেন কফেন চাপি রক্তেন মাংসেন চ মেদসা 
চ। তজ্জায়তে তস্য চ লক্ষণানি গ্রস্থেঃ সমানানি সদা ভবন্তি &%& ॥ ১৯ ॥ 
ক্তার্থদরমাহ--দোষঃ প্রদুষ্টো রুধিরং গিরাশ্চ সঙ্কোচ্য সম্পীড্য ততশ্বপাকম্‌। 
সত্রাবমুন্নহাতি মাংসপিগুং মাংসাঙ্কুরৈরাবৃতমাশু বৃদ্ধিম্‌ %। অবত্যজশ্রং রধিরং প্রচ 
মসাধ্যমেতদ্রধিরাত্মকন্তু। রক্তক্ষয়োপদ্রবপাড়িতত্বাৎ পাওুভবেদরবব দীড়িতন্ত % ॥২০২১। 
মাংসার্বদস্য সম্প্রাণ্তমাহ-মুগিপ্রহার।দিভিরাদদিতেহজগে মাংসং প্রদুঈং 
সমুপৈতি শোথম্‌। অবেদনং স্িগ্ধমনগ্যবর্ণমপপাকমস্মো পমমপ্রচাল্যম্‌ % ॥ ২২॥ 
নিদানমাহ্‌-_ প্রদ্উমাংসন্ত নরস্ গাটমেতন্তবেন্মাংসপরায়ণস্ত ক ॥ ২৩। 
অনাধ্যমাহ্‌-মাংসাবন্দং হ্েতদসাধ্যমাছুঃ সাধ্যেপামানি বিবর্জয়েচ্চ। সম্প্র 
কত রি যচ্চ জাতং রি বা ষত্ত ঃ ভবেদচাল্যম্‌ & ॥২৪॥ | 


৪৯৮ পিপিপি পিপি 
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র্‌ বির রকিব পা চি সংহননোগপন্ অংহতভাধূক্তঃ ॥ ১৪ ॥ তিশ সৃশং দত" 
সদৃশ বাঁ মেদো গচ্ছতি অবতি ইত্ার্থ; ॥ ১৫॥ তৈস্তৈৎ বলবদ্ধিগ্রহা্িভিঃ আক্ষিপ্য চালঘিত্ব 
সম্পীড্য সংহতীকৃত্য ॥ ১৬॥ অরুজত্বাধ্ি অন্ত্রেংপি গ্রস্থযোহসাধাাত। তথাঁচ ভোজঃ- 
পঞ্চেতানরুজো গ্রস্থীন বগি চা টুশ্চিকিতস্1 হি জন্ধিমু॥ ১৭ 
মহাস্তং গ্রস্থ্যপেক্ষয়ী চিনেণ বুদ্ধিঃ য্)। তি চিপবুদ্ধি অপাঁকমিতি এ্রন্থেঃ সকাঁশীদন্ত ভেদ 
জ্ঞাপকম্‌ অত্যগাঁধং দুরানুপ্রবিষ্টন ॥ ১৮ ॥ গ্রন্থেঃ সমানানি বাঁতিকপৈত্তিকশ্ৈত্সিকমেদৌজানামর্ক 
দানাং লক্ষণানি তুল্যানি ভবস্তি ॥ ১৯ ॥ দোনোহ্ পিভ্ম্‌, রধিরং শিরাশ্ঠ সন্কোচ্য সম্পীঙ্য সংহতাঁ 
কৃত্য। মাংসান্থন্মোঃ সর্বেঘব্ব,দেধু দূষ্যত্বম বক্তজে তু বিশেষতো বক্তছুষ্টিং এবং মাংসার্ষ, 
বিশেষতো মাংসদুষ্টর্বোদ্ধব্যা। ততঃ মাংসপিগম্‌ উন্নহাতি উদগতং করোঁতি, অপাঁকম্‌ ঈষৎপাক' 
যথাস্তাদেবমিতি ক্রিয়াবিশেষণম্‌ ঈষপাকশ্চৈকদেশপাঁকেন ॥ ২০ বুক্তক্ষযোপত্রবাঃ সুক্রতোজাঃ , ্ 
পীড়িতত্বাৎ অর্ব,দ পীড়িত: ধঞজা্বদপীড়িতঃ ॥ ২১॥ মাংসং প্রহুষ্টং বাতেন অবেদনম্‌ বেদনারহিতঃ 
দ্বেদ্নং বা। অপাঁকং পা করহিভমীষংপাকং বা বা॥ ২২ ॥ মাংসাশনাভ্যাসেন যঃ হাজত 
ত্যর্থ, ॥ ২৩ ॥ নাধ্যেঘপি বাতজাদিঘপি ইমানি বক্ষ্যমাঁণানি সম্প্রক্রতাদীনি বিবর্জায়ে্চ 18 1 


ভৃতীয়ো ভাগঃ ] ভাব্প্রকাশ?। ৪88৫ 

 আপরমমাধ্যমাহ--যজ্জায়তেইস্যৎ খলু পূর্ববজাতে জয়ং সানা | 

যন্বন্বজাতং যুগপৎ ক্রমাদধ। দবিরর্বূদন্তচ্চ ভবেদসাধ্যমূ॥ ২৫॥ 

অর্ধদানাং পাকাভাবে হেতুঘাই- ন পাকমায়াস্তি ককাধিকছাসমেদে 

বনুত্বাচ্চ বিশেষতস্ত | দৌষস্থিরস্বাগ্রথনাচ্চ তেষাং সর্ববার্বব দান্যেব নিসগতিত্ত্ * ॥ ২৬1 
তত্র গলগণ্ডম্য চাঁকৎনা সর্ধপান্‌ শিগ্রবাজানি টনের | মুলকন্য 

চ বাজানি তক্রেণাসত্রেনে পেষয়েৎ॥ গলগগুগগুমালাগ্রন্থরশ্চৈব দারুণাঃ। প্রলেপার্দেৰ 
নশ্যন্তি বিলয়ং যান্তি সঃরম্‌ ॥ রক্ষোত্বতৈলযুক্কেন জলকুন্তাকভগ্মন|। লেপনং গলগণ্ুস্থ 
চিরোথস্যাপি শস্ততে ঞ্॥ শ্েতাপরাজিতামূলং প্রাতঃ পিষ্ট! পিবেন্নরঃ। সর্পিষা নিয়তা- 
হারো গলগ শুপ্রশান্তয়ে ॥ তিক্ঞাল। বুফলে পক্কে সপ্তাহমুষিতং জলম্‌। সম্ভঃ স্যাদগলগণ্ডপনং 
পনাৎ পথ্যান্নসসেবিনাম ॥ ২৭1৩১ ॥ 

অম্বৃতা [দতৈলমতেলং পিবেদ্বামৃতবল্লিনিম্বা হিংআ্রাভয়া বৃক্ষকপিপ্ললাভিঃ | সিঙ্ধং 
বলাত্যাং সহ ধেবদারুণ| হিতার নিতাং গলগ গরোগী স্* ॥ যবমুদগপটো লাদিকটুরুক্ষান্নভোজ- 
নমূ। বমনং রঞ্তমে।ক্ষঞ্ গলগঞণ্ডে প্রযোজয়েহ ॥ দাপয়েৎ প্রচ্ছণান্থাত্র ( ক) গগুগোপা- 
লিকোন্তবঃ। প্রলেপত্বনু তোইয়ং বছুধা বুভিজ্ঞনৈ? ক ॥ লবণং জলকুস্তাস্তু কগাচুণেন 
মংযুতম্‌। প্রভাতে নিতামন্ায়দগলগগুপ্রশান্তয়ে ॥ ৩৩--৩৫ ॥ 

শগুমালারা।শ্চকিতনী--কাঞ্চনারধচঃ কাথঃ শু চুর্ণেন সংবুতঃ| মাক্ষি- 
কাট; সকৃত্পাতঃ কাথে! বরুণমূলজঃ ॥ গ€মালাং হরত্যাশু চিরকালানুবন্ধিনীং। পলমর্ধ 
পলধাপি পিষ্টাং তণুলঝারিণা। কাধচনার॥চং পা গণ্মালাং বাপোহতি ॥ ৩৬। ৩৭ ॥ 

কাঞ্চনারগ্‌ গুগুঃ __কাঞ্চনারস্ত গুহ্ায়াৎ ধচং পঞ্চপলোম্সিতাম্‌। নাগরস্ত 
কণায়াশ্চ মরিচস্য পলং পলম্‌॥ পথা[বিভাতধাত্রাণ।ং পলমদ্ধং পৃথক পৃথকৃ। বরুণস্যাক্ষ- 
মেকঞ্চ পত্রকৈলারচাং পুনঃ ॥ টক্কং টন্কং সমাদায় সর্ববাণ্যেকত্র চুণয়েৎ। যাবচ্চ্র্ণমিদং 
সববং তাবানেবাত্র গুগৃুলুঃ ॥ সন্কুট্য সর্বমেকঞ পিং কৃহ্বা বিধারয়েৎ। গুটিকাঃ 
গাণিকাঃ কৃা প্রভাতে ভক্ষরেন্নরঃ॥ গলগণ্ডং জযত্রাগ্রমপটীমর্ববদানি চ। গ্রস্থীন্‌ 
্রণানি গুল্াংশ্চ কুষ্ঠানি চ ভগন্দরম্॥ প্রদেযশ্চানুপানার৭থং ক্কাথো মুগ্ডিতিকাভবঃ। 
কাথঃ খদিরসারস্ত কাথঃ কোফ্চোহভয়াভবঃ ॥ ৩৮--৪৩ ॥ 

ক্রমদ্কতৈলম, - চত্রমর্দকমুলম্ত পলকন্ধে বিপাচয়ে। কেশরাগরসে 


হনাদ ্রন্থপ্থাৎ | নপচ্যং কফঘেদসোরাধিকোহপি পাকো তে তথা অত্র কখং ন পাঁক 
উত্যাহ নিসর্গাৎ স্ভাবাৎ ॥২৬| বক্ষোত্ঃ সর্ধপঃ॥২৯॥ বৃক্ষকৌহত্র তুণি; উক্তঞ্চ নিন্টৌ বন্স্তবিণা 
ইন ীকপীতশ্চ নন্দিবু্ষণ্চ বুক্ষক ইতি বলাভ্যামূ বলাতিবলীভ্যাদ্‌॥ ৩২॥ প্রচ্ছনানি পচ্ছনা 
ইতি লোকে গওগোপালিকা গণ্ুগুয়ারীতি চ রদিদ্ধা, আত্রবাটিকায়াং সুলভ; কাঁটবিশেষো 


রর উবতি ॥ ৩১ 


(ক) ্রক্ণান্তহ ইতি বা (পা | 


শিং পিপিপি সি পিপ সী পপ চা শস্পীপ ০৯ পপি 


৪৬ ভাব্প্রকা ণঃ। । মধ্যখণ্ডে 
তৈলং কটুকং স্ৃছুনাগ্রিনা * ॥ পাদাংশিকং বিনিঃক্ষিপ্য সিন্দুরমবতারয়েৎ ॥  এতত্তৈলং 
নিহন্ত্যাশড গগুমালাং সুদ্দারুণাম্‌ ॥ 8818৫ ॥ 

গুঞ্জাতৈলম_গপ্রামূলফলৈস্তৈনং বিপক্কং দ্বিগুণান্তসা। হরেদত্যঙজনস্যাভ্য।ং 
গগুমালাং সুদারুণাম্্‌ ॥ ৪৬ ॥ 

অপ৮্য(শ্চিকিৎন।। চন্দনাদিতৈলম_ চন্দনং সাতয়া লাক্ষা বচা কটুক- 
রোহিণী। এতৈস্তিলং শৃতং পাহ। সমূলামপচীং হরে ॥ ১৭ ॥ 

ব্যোষাদিতৈলম._ব্যোষং বিড়ঙ্গং মধুকং সৈন্ধবং দেবদারু চ। তেলমেভি; 
শৃতং নস্যাৎ সকৃচ্ছ্বামপচীং হরে ॥ ৪৮ ॥ 

রন্থ্ত্দো [শ্চ(কৎনা-স্বজ্ডিকানূলকক্ষারঃ  শঙচুর্ণসমন্থিতঃ। এতেন 
বিহিতে৷ লেপো হস্ডি গ্রন্থিন্তথাববুদম্‌॥ গ্রন্থিন যো নখ্যতি ভেষজেন নিক্কাশ্য তং 
শগ্রচিকিৎসকেন। জাত্যাদিপকেন দ্বৃতেন বৈগ্ভে। ব্রণেন চান্যেন ৮ সঞ্চিকিতৎসেৎ | 
্রন্থিমুদ্ধত্য তত্রাপি ব্রণোক্তং ক্রমমাচরেৎ। শিরাগ্রন্থিং বিহারাশ্তেে শেষে শমং 
প্রযুজ্যতে * ॥ গ্রন্থাবব্দানাং ন যতো বিশেষঃ প্রদেশহেত্বাকৃতিদোষদূষ্যেঃ। 
অভ্তশ্চিকিৎসে/িষগর্ববদানি বিধানবিদি গ্রান্থচিকতপিতেন ॥ হরিদ্রালোধ্রপন্তঙ্গগৃহ্ধূম- 
মনঃশিলা?। মধুপ্রগাটে। লেপোহয়ং মেদোহ্বব্দহরঃ পরঃ॥ মুলকম্) কুতঃ ক্ষারে৷ হরিদ্রায়া- 
স্তথেব চ। শঙ্খচুর্ণেন সংযুক্তো লেপঃ সিদ্ধোহবব্দাপহঃ ॥ বটুপ্ধকুষ্ঠরোমকলিপ্তং বন্ধং 
বটস্য পত্রেণ। অধ্যস্থি সপ্তরা ত্রান্মহদ প্যুপশান্তিমর্ববদরঙ্গচ্ছেৎ ॥ শিগ্রযুলকয়োবাজং রক্ষোত্ 
স্থরস| ঘবম্‌। তক্রেগ।খরিপুং পিস্ট। লিম্পেনবব দশান্তয়ে স্ধ ॥ ৪৯--৫৬ ॥ 

ইতি গলগণ্গ গুমালাগ্র্থাববদাধিকা রঃ । 


জীপ পপ 


অথ শ্ীপদাধিকারঃ | 


শপাপিপাপপাসপাপপাপ পপপপ্প ও (0) 07 টিপিপি 


 স্রীপদ্ বিপ্রকৃউকারণমাহ_পুরাণোদকতা়াঃ সরব চ শতলাঃ। 
যে দেশাস্তেষু জায়ন্তে শ্রাপদানি বিশেষতঃ % ॥ ১ ॥ 

অথ শ্লীপদম্য নামান্ঠলক্ষণমাহ--যঃ সম্বরো বংক্ষণজো ভূশার্তিঃ শোথে 
র্‌ পাদগতঃ ক্রমেণ। তত শ্রাপদং স্যাৎ করকর্ণনেত্রশিশ্শৌন্টনাসাস্বপি কেচিদানঃ ঞ্কা। ২। 


৪ নি বং সি ৪ হিসি কৃষ্ণরুক্ষং রিনার 
* কেশরাগঃ ডূঙ্গবাজ; ॥ ৪৪ ॥ অন্যে আচার্য তি কথয়স্তি ॥ ৫১ ॥ রক্ষোত্বং ং সরধপণ গে 
তুলসী যবং ইন্দ্রযবমূ অশ্বরিপুঃ মহিষী ॥ ৫৬॥ বিশেষত ইতি বচনেনান্তাত্রাপি মীগদং ভব 
বে ॥ , ॥ তশ্রিবিধম্‌ বাঁতিকন্পৈত্তিকং লৈম্মিকঞ্চেতি ॥২॥ লা 


ভৃতীয়ো ভাগ: ] ভাবপ্রকাশঃ। ৪৪৭ 


অনিমিত্বরুজপ্চাস্য বছুশো ভ্রএৰ চ *% ॥ পিন্তজম্পীতসঙ্কাশং দাহজ্বরযুতং ভূশম্‌ (ক)। 
শ্লৈগ্ষিকন্ত ভবেৎ মিগ্ধং শেতং পাও গুরু স্থিরম্‌॥ ত্রীণ্যপ্যেতানি জানীয়াৎ শ্লীপদানি 
কফোচ্ছুয়াৎ । গুরুত্ব মহত্বধ্চ যস্মান্নাস্তি বিনা কফাণ্ ॥ ৩৫ ॥ 

অনাধ্যমীহ__বল্সীকমিৰ সঞ্জাতং কণ্টকৈরুপচীয়তে। অববাত্বকং মহত্তত্ 
বর্জনীয়ং বিশেষতঃ ॥ বশশ্সৈত্মিক।হারবিহারজাতৈ-জাতন্তথাভূরি কফস্ত পুংসঃ। সাআ্বাব- 
মত্যুন্নতসর্ববলিঙ্গং সক গুঁকঞ্চ।পি বিবড্জনীয়ম্‌ ॥ ৬। ৭ ॥ 

অখ মীশদন্য কতা লঙ্গনালেপনস্বেদরেচনৈরক্তমোক্ষণৈঃ | প্রায়ঃ শ্রেক্ষ- 
হরৈরুষৈ&; শ্লীপদং সমুপাচরেছ ॥ সিদ্ধা্থশোভাঞ্জনদে ব্দারুবিশ্বৌষধৈমুত্রিযুতৈ; প্রলিম্পেহ। 
পুনর্নবানাগরসর্ষপাণাং কন্ধেন বা কার্জিকমিশ্রিতেন &॥ ধন্তরৈর নিগু গিবর্ষাভূশিগ্রু 
সধপৈঃ। প্রলেপঃ শ্লীগদং হন্তি চিরোখমপি দারুণম্‌॥ অসাধ্যমপি যাত্যস্তং শ্লীপদ- 
ঝিরকালজম্‌। মূলেন সহদেবায়াস্তালমিশ্রেণ লেপনাৎ *% ॥ সপ্ততান্থুল পত্রাণাং কন্কং তণ্তেন 
বারিণ। সংস্ষ্টং লবণোপেতং সেবিতং শ্লাপদং হরেৎ॥ শাখোটবন্ধলক্কাথং গোমুত্রেণ 
যুতং পিবে। শ্লীপদানাং বিনাশার মেদোদোধনিবৃন্তয়ে ॥ রজনীং গুড়সংযুক্তাং গোমুত্রেণ 
পিবেন্নরঃ। ব্্ষাভৃত্রিফলাচ্ণং পিগ্পলা সহ যোজিতম্‌॥ সক্ষৌদ্রং শ্লাপদে লিহাচ্চিরোথং 
শ্লাপর্তয়েত ॥  গন্ধববতৈলসিদ্ধাং হরাতকীং গোহম্বুনা পিবেমিতাম্‌। শ্রীপদবন্ধনমুক্তো 
ভবত্যসৌ সপ্তরাত্রেণ * ॥ ৮--১৫। 

ইতি শ্লীপদ।ধিকারঃ | 


ািপীশিশীািপপীী 


অথ িদ্রধ্যাধকারঃ 
বিদ্রধেঃ সংপ্রাপ্তিপূর্বকং সামান্ঠলক্ষণমাহ-_তওক্তমাং- 
মেদাংসি প্রদৃষ্যাস্থিসমা শ্রিতাঃ। দোষাঃ শোথং শনৈথোরষ্নয়ন্ত্ঙ্ছিতা ভূশম্‌ *% ॥ মহ্থামূলং 
রুজাবস্তং বৃশতং বাপ্যথবায়তম্‌। স বিদ্রধিরিতি খ্যাতো বিজ্ঞেয়ঃ ষড়বিধশ্চ সঃ ক ॥১।২॥ 
বড় বিধত্ং [ববৃণে [তি-_যথাদোষৈ সমস্তৈশ্চ ক্ষতেনাপ্যন্থজ! তথা। যগা- 

মপি হি তেষান্ত লক্ষণং সন্প্রচক্ষতে ॥ ৩। 


বিশিষ্টানি লক্ষণানি। তত্র বাতিকস্ত লক্ষণম-_কৃষ্কোহরুণো বা 
ব্যে ইশমত্যাথবেদনঃ | চিত্রোথানপ্রপাকশ্চ বিদ্রধির্ববাতসন্তবঃ *%* ॥ ৪ ॥ 


* ভ্রীপদমিতিশেষঃ) ৮॥ তালগ্ত ফলরলো রাত; ॥ ১১॥ গন্ধর্বতৈলং এরওটৈলং গোহন 
'গামৃতর॥ ১৫ ॥ অস্থিসমাশ্রিতা দৌধা ইতি বক্ষ্যমাণশোথখাবিদ্রধের্ভেদার্থ যতো ব্রশোথে দোষাণা- 
ইসমাশয়নিয়মে। নাস্তি ব্রণশোথং ঘোরং নারুণম |১| আয়ুতন্দীঘম্‌ ॥২॥ বিষমো তৃশম্‌ ক্ষণম্পঃ ্ণং 
রর ০ চিরাছিলঘ' ছুগমপ্রপাকৌ যন্ত স॥ ৪॥ 


সপন 
পপ ও 


) ম্দধিতি গাঠাস্তরমূ। 








্ পাপী পিপলস পপ ০ ৭ লি ত 
পাপী... ২ এপি পপ আসি ০ 


৪৪৮ -  ভাবপ্রকাশঃ। 1 মধ্যখতে 


পৈত্তিকমাহ-_পকোছুণ্বরসন্কাশঃ শ্যাবো ব| ভ্বরদাহ্বান্‌। ক্ষিপ্রোথানপ্রপাকণ্চ 
বিদ্রধিঃ পিত্সম্তবঃ ॥ ৫ ॥ 

শ্লৈষ্মিকমীহ-_ শরাবসদৃশঃ পাণ্ডঃ শীতঃ স্িদ্ষোহল্পবেদনঃ | চিরোণ্ানপ্রপাকশ্চ 
বিদ্রধিঃ কফসম্তবঃ ॥ তনুগীতাসিতাশ্চৈষামাক্রাবাঃ ক্রমশো মতা ॥ ৬ ॥ 

সান্নিপাতিকমাই-__নানাবর্ণরজাক্াবে ঘটালো বিষমো মহান্‌। বিষমং পচ্যতে 
বাপি বিদ্রধিঃ সান্নিপাতিক? ** ॥ ৭ ॥ 


অভিঘাত তস্য বিদ্রধেঃ সংপ্র প্তিপৃব্ব কং লক্ষণম.. তৈস্তৈভাবৈরভিহতে 
ক্ষতে বাহপথ্যকারিণাম্‌ । ক্ষতোম্মা বায়ুবিস্থতঃ সরক্তং পিন্তমীরয়েৎ * ॥ ভ্ররস্তৃষা চ দাহশ্চ 
জায়তে তশ্ত দেহিনঃ। আগন্তবিদ্রধিহোষ; পিন্তবিদ্রধিলক্ষণঃ ॥ ৮। ৯ ॥ 
_ প্রক্তজমাহ__কষ্ণস্ফোটারতঃ শ্থা বস্তী ব্রদাহরুজাজরঃ। পিন্তবিদ্রধিলিঙ্স্ত রক্তবিদরধি- 
রুচ্যতে ॥ ১০ ॥ 


অধিষ্ঠানবিশেষেণ লিজগবিশেষং বোধয়িতুমাভ্যন্তরান্‌ বিদ্রধীনাহ- 
আত্যন্তরানতস্তূদ্ধং বিদ্রধীন পরিচক্ষতে । গুর্ববসাত্মাবিরুদ্ধানশুক্ষশাকামরভোজনৈঃ | 
অতিব্যবায়ব্যায়ামবেগাঘাতবিদাহিভিঃ। পৃথক্‌ সন্তুয় বা দোষাঃ কুঁপিতা গুল্মরূপিণম্‌ &। 
টার সমুননহ্ধমন্তঃকুব্ন্তি বিদ্রধিম্‌। গুদে বস্তিমুখে নাভ্যাং কুক্ষৌ বক্ষণয়োস্তথা * | 
£ প্লীহ্নি যকৃতি ছদি বা ক্লোন্সি চাপ্যথ। এবাং লিঙ্গানি জানীযাদ্াস্থবিদ্রধি- 
টা ॥ ১১--১৪। 


স্থানবিশেষেণ রূপ বিশেষমাহ- গুদে বাতনিহ্াধস্ত বসতো কচ্ছাল্সমূত্রতা। 
নাভ্যাং হিক্কাজ্স্তণে চ কুক্ষৌ মারতকোপনম্‌ ॥ কটিপৃষ্টগ্রহস্তাব্রো। বওক্ষণোথে তু বিদ্রধৌ। 
বৃয়োঃ পার্সঙ্কোচঃ গ্রীহুচ্ছধাসাবরোধনম্‌ ॥ সর্ববানগ প্রগ্রহস্তীব্রে। হৃদি কাসম্চ জায়তে। 
শ্বাসো যকৃতি হিক্কা চ ক্লোন্ি পেপায়তে পয়ঃ ॥ ১৫--১৭ ॥ 


আবমার্গমাহ্‌-_নাভেরুপরিজাঃ পক্কা যাল্তযৃদ্ধমিতরে ত্বধঃ ক্চ ॥ ১৮॥ 


পা পপপপাপীপিপীপপ পাাটিপপিশপীি শী 77 শিট ও 0 ভিত আশি 27 পাপী ৯ ০৩ ও এ্পাশিটিটিশাশশীশী শি সত 
721 ট শশাশটাশিশীশীর্টটিশিটিশি তত শি লী টিটি 


* নান! অনেকবিধাঃ বর্ণা; কষ্চরক্তপা ঠুরপাচ। রুজাঃ তোদদাহকওাদিরূপাঃজরাবাঃ তমুপীত 
সিতাঃ যন্ত সঃ। ঘাটালঃ ঘাটাকোটিঃ সাস্তাস্তীতি ঘাটাল:, অত্রুঙ্গিতাগ্র ইত্যার্থ;। বিষমঃ নিষ্বোন্ত 
বিধমং পচ্যতে বাপি চিরাচিরগন্ভীরোত্বানোদ্ধানুদ্ধভেদেন বিষম যথাস্তাত্তথ! পচাতে ॥৭॥ তৈন্তর্ভাবৈ 
কাষ্ঠলোস্ট্রপাষাণাদ্দিভিঃ অভিহতে। যথা খন্তআাবো ভবিষ্যতি তথা ক্ষতে কৃতে ক্তোম্মা অয় ক্ষতশৰেন 
হতমাত্র উচ্যতে তেনাভিহতক্ষতয়োরুভয়োরপুম্মা বাধুনা বিশ্তঃ  অভিহতে, অভিথাতাৎ ক্ষ্ডে 
রক্তক্ষয়াৎ কুপিতেন এ প্রস্থতঃ ঈরয়েৎ কোঁপয়েং ॥ ৮ ॥ সম্ভৃয় বা মিলিত্বা ॥ ১২ ॥ ব। সমু 
সমস্তাছু্নতম্‌॥ ১৩ উপানজ| বুকাধিজাতাঃ যাত্তি শ্রবস্তি উদ্ধং মুখাৎ ইতরে' বন্তযাদিজা 
অধঃ গুদাৎ নাভিজন্ত নি? মার্গীভ্যাম্‌ তথাচ হারীতঃ_-উর্ধং প্রভিননেু মুখান্নরাণাং পরবর্তীতে 
সহিতো! হি পুয়ঃ | অধঃ প্রভিন্েু তু পায়ুমারখাদ্বাভ্যাং প্রবৃত্তিত্তিহ নাভিজেযু ॥ ১৮ ॥ | 


তূতীয়ো ভাগঃ। ভাবগ্রকাশঃ। তি 


নাধাত্বীদিকমাহ-_অধঃজতেমু জীবেতু শরতেুদ্ীং ন জীবতি। হম্নাভিবস্তি- 
বর্জেষু তেষু ভিন্নেযু বাহাতঃ | জীবেৎ কদাচিৎ পুরুষে! নেতরেধু কদ্াচন &% ॥ ১৯। 

বাহাবিদ্রধীনাং নাধ্যামাধ্যত্ুমাহ-সাধ্যা বিদ্রধয়ঃ পঞ্চ বিবর্জজাঃ সান্নি- 
পাতিকঃ। আমপকবিদগ্ত্বং তেযাং জেেয়্ শোথবত &% ॥ ২০ ॥ 

অথ বিদ্রধেশ্চিকিৎমী_জলৌকাপাতনং শস্তং সর্দল্মিন্নের বিদ্ধৌ | রেকো মৃদু- 
নর্ঘনঞচ স্ষেদঃ পিত্বোন্তরং বিনা ॥ অপরকে বিদ্রধো যুগ্তাদৃত্রণশোথবদৌষধম্‌। বাতত্মমূলক সত 
বসাতৈলগ্বতান্বিতৈঃ॥ স্থখোষৈ্বহলৈর্লেপঃ প্রযোজো। বাতবিদ্রধৌ। যবগোধুমমুদৈগশ্চ 
পিফৈরাজোন লেপয়ে ॥ বিলীয়তে শ্ষাণনৈব হাবিপরুত্ত বিদ্রধিঃ। পৈভ্ভিকং বিদ্রধিং বৈ? 
প্রদিহ্যাৎ সর্পিষ 'যুতৈঃ ॥ পরস্তোশীরমধুকচন্দ নৈদু্ধিপেষিতৈ? % ॥ পঞ্চবন্ধলকক্ছেন ঘ্বত- 
মিশ্রেণ লেপর়ে। পিবেছ। ত্রিফলাকাথং ত্রিবৃত্কল্গাক্ষসংযুতম্‌ ॥ ইঠিকা সিকতা লোহকিটং 
গোশকৃত! সহ । মুত্রৈঃ হখোফৈর্লেপেন স্বেদয়েত শ্লেক্ষবিদ্রধিম্‌ | দশমূলীকষায়েণ সন্সেহেন 
রেন বা। শোগব্রণং বা কোঞ্জেন সশুলং পরিষেচয়েৎ ॥ পিভ্তবিদ্রধিব সর্ববাঃ ক্রিয়া" 
নিরবশেষতঃ | বিদ্রধোঃ কুশলঃ কুধা(দ্রক্তাগন্ুনিমিভয়ে ॥ রক্তচন্দনমন্তরিষ্টানিশা- 
মধুকগৈরিকৈঃ। ক্ষীরেণ বিদ্রধৌ লেপো রক্তাগন্তুনিমিন্তকে ॥ পীতা হোতে নিহস্ত্যাশ 
বিদ্রধিং কোষ্টসম্তবম্‌। কুষ্ণাজাজ বিশালা চ ধামার্গবফলং তথ * | শ্বেতবর্ষাড়ুবোমূলং 

বা বরুণস্য চ। জলেন ক্কথিতং পীতমন্তবিদ্রধিহৃ পরমূ॥ গায়ত্রীত্রিফলানিহ্বকটুক! 
মধুকং সমম্‌। ত্রিবৎপটোলমূলাভ্যাং চারে |হংশাঃ পৃথক্‌ পৃথক ॥ মসুরাসিস্তষান্‌ দষ্ভাদেষ 
রাখে ব্রণান্‌ জয়েৎ। বিদ্রঈউল্মবীসর্পদাহমোহভ্রাপহঃ | তৃণচচ্ছাচ্ছদিহৃপ্রোগপিস্তাস্থগ্‌ 
দু্টকমলাঃ ॥ শিগ্রমূলং জলে ধোতং পিষ্টং বন্ত্রেণ গালয়ে। তদ্রসং মধুনা পাতা হস্তয্ত- 
বিদধিক্রঃ ॥  শোভাঞ্রনকনিযূ্হো হিঙ্টুসৈম্ববসংযুতঃ। হস্তান্তবিডধিং শীগ্রং প্রাতঃ 
প্রাতবিশেষতঃ ॥ ২১--৩৫ ॥ 
ইতি বিদ্রধাধিকারঃ | 


ঘ. 


রর নর িরর পাত -োপিশা্টী এক উপ এ লা তি শিতিশি ০০ তত 


স্পা পি পপাসপপসিল সপ া-০ পি ৯-০ িসপীশীটী 


০ 


* হৃন্নাভিবস্তিবর্জেধু গ্রীহক্লৌমাদিজাঃ তেষু তথা ভিন্নেষু ন জীবেত হৃদাদীনাং মর্মত্বাৎ। অতএব 
| না --অসাধ্যে মন্খ্রজো জ্ঞেয়; পক্কোহপকশ্চ বিজ্রধিঃ | সন্নিপাতোখিতোহিপোবং পকএব হি বস্তিজঃ। 
(* জী নাভেরধোজশ্চ সাধো! যশ্চ সমীপজঃ। অপক্ৃশ্চৈব পৰম্চ সাঁধ্যো নোপবি নাঁভিতঃ। আধাতং 
৯ ংছদ্দিহিন্াতৃযান্থিতম্‌॥ রুজাখবাসসমাযুক্তং বিদ্রধিংনীশয়ে্লরম্‌ ॥ ১৯ ॥ শে।থবৎ বঙ্গামাণত্রণ- 


ূ রি ব॥ ২০ ॥ পয়ন্তাঁংনেকারথত্বাদর ক্ষীরকাকোলী 005 অলাভে অশ্বগন্ধ। গ্রাহ্থা | ২৪ ॥ 
মাগবফলম কৌশাতকীফলম্‌ ॥ ৩০ ॥ 





অথ ব্রণাধিকার2। 


৮ 
পেল 
আহার টি ৩ 


বণশোথস্য অংখ্যাবিবরণগূর্বকং সামান্ং রূপমাহ--পৃথক্‌ সমস্ত 
দোষোথা রভ্ত জাগন্তুভো। তগা। হণশোথাঃ যড়েতে স্থাঃ সংযুক্তাঃ শোথলক্ষণৈ; %* ॥ ১। 

বিশিষ্ট রূপমাহ্‌-_বি্ষমং পচ্যতে বাতা পিন্ডোথম্চাচিরাচ্চিরম্। কফজ: 
পিত্তবচ্ছোখে রক্তাগন্তসমুদ্তবে ॥ ২। 


অপক্ল্ঠ ব্রণশোথন্য লক্ষণমাহ-_মন্দোম্মতাহল্পশোথত্বং কাঠি্যং তবক- 
সবর্ণতা। মন্দবেদনতা চাপি শোখস্তামস্ত লক্ষণম্‌ ॥ ৩ ॥ 

তত্ত পচ্যমানন্য লক্ষণম|হ-_দহতে দহনেনেব ক্ষারেণেব প্রপচ্যতে। 
পিগীলিকাগণেনেব দশ্াতে ছিগ্ভতে তথ। % ॥ ভিদ্তে চৈৰ শঙ্ত্রেণ দণ্চেনের চ তাড্যতে। 
গীভ্যতে পাণিনেবাস্তঃ সুচীভিরিব তুষ্তাতে % ॥ সৌষচোষে বিবর্ণ; স্তাদক্ুল্েবাবপড্যতে। 
আসনে শয়নে স্থানে শাস্তিং বুশ্চিকবিদ্ধাবৎ % ॥ ন গচ্ছেদাততঃ শোথো ভবেদাধ্মাতবস্তিবৎ | 
ভবরত্থষণাইরুচিশ্ৈতৎ পচ্যমানস্থ লক্ষণম্‌ & ॥ ৪--৭ ॥ 

পকৃম্য লক্ষণম্‌-_ব্দেনোপশমঃ শোখো লোহিতোহল্পো ন চোল্নতঃ। প্রাছ 
ভাবো বলীনাঞ্চ তোদঃ কতুমু্মুঃ *॥ উপদ্রবাণাং প্রশমো নিল্নত। স্ফটনং ত্রচাম্‌। 
বস্তাবিবাহ্ুসঞ্চারঃ স্ত1চ্ছোথেহগু লিপাড়িতে ** ॥ পুয়শ্চ পাড়াদেকমন্তুমন্তে চ পীড়িতে। 
ৃভুক্ষা ব্রণশোথস্য ভবেৎ পৰ্স্ত লক্ষণম্‌ ঞচ ॥ ধতেহনিলাক্রগ্র বিনা ন পিশ্তং পাক: 
কফঞ্চাপি বিনা ন পুয়ঃ। তস্মান্ধি সর্বেব পরিপাককালে পচন্তি শোফান্ত্রভিরেব 
দোখৈত *%& ॥ ৮--+১১। 

পাকে টা পিত্বং কৃত্ব। বশে বাতকফৌ প্রসহা। 
পচত্যতঃ শোণিতমেষ পাকো! মতঃ পরেষ চি দ্বিতীয় & ॥ ১২॥ 


, পাশপাশি শপ পপ পাপী ২০ শিপ াপি পাীীশিশীশী শীিিশা পস্পিপপ শি শীট ভিত ০০০৯ ৮৯ 
শি ৮ জি নী পপ পাপী পাা পাপী 


€ শোঁথলক্ষাণৈ; টা ॥১॥ ছিছ/তে দিধাক্রিয়ত উব ॥ ৪ ॥ মিজি বার্াত ইব॥ ৫ 
উষ: দাহঃ চোঁষঃ পাবস্থাগ্রিনেৰ সত্তা; তাভ্যাং যুক্তঃ॥৬।॥ আততঃ ত্বকৃসক্কোচরহিতঃ বস্তিমু ত্রাশয়্তর্ণ- 
পুটো বা)৭॥ ব্দেনোপশমঃ দাহাঁদিদুঃখোপশম: আল্লো লোহিত ইত্যন্থয়। ন চোন্নতঃ পচযমানা- 
পেক্ষয়া ॥ ৮ ॥ উপদ্রবাণাম্‌ জবাদানাম্‌ নিয়ত। স্বরূপতোংলিপীড়নাদ! অবনতত্বমূ। স্কটনম্‌ কিঞিদ্‌ 
বিদারণমূ্‌ বন্তাবিবেত্যাদি শোথেইস্ুলীপাড়িতে সতি অঙ্ুলিপীড়িভাদদেশ দন্তে দেশে অধুসধার; 
বস্তো চম্পুটকে 1 ৯ ॥ এবং অস্তে একদেশে পড়িতে একমন্তমপরমন্তমাপূর্য্য পীড়য়তি ॥ ১০। 
একদৌষারন্ধেপি শোখে পাককালে সর্বদো ষস্বন্ধমাহ খতে ইতি পচন্তি পাকং প্রাপ্ুবন্তি। এবশঝো- 
ব্াপ্ার্ঘচ অবায়ানামান কীাৎ ॥ ১১। বশে তা হীনীরত্য শোণিতং করম। পূর্ব কফ্াৎ পৃযোধর 
শোণিতাৎ পুয় ইতি ভেদঃ ॥ ১২॥ রর 








তৃতীয়ো ভাগঃ ] ভাবপ্রকাশঃ। মহ 


গভীর পাকলক্ষণমূ_কফজেধু চ শোখেষু গন্তারং পাকমেত্যস্থক। পরুলিঙ্গং 
ততঃ স্পউং যতঃ স্যাচ্ছোখশীতত|। ত্বক্সাবণ্যং রজোইল্নং ঘনম্পর্শমন্মবণ ক ॥ ১৩। 

অনিন্ধ তন্য পৃযস্ত দোযমাহ- কক্ষ সমামাদা ঘখৈব বহিবাতেরিতঃ সন্দ- 
হতি প্রসহা। তথৈব পুয়োহাবিনিঃস্থতন্ত মাংসং শিরা? সারমপাহ খাদে *॥ ১৪ ॥ 

শোথস্যমপঞ্কলক্ষণজ্ঞানাজ্ঞানে গুণদোষাবাহ _আমং বিদহামানথ 
সম্যকৃপকন্তু যে ভিষক্‌। জানীয়াৎ স ভবেদৈগ্ঠ; শেষাস্তম্করবৃত্তয় *॥ যশ্চছিনত্ত্যামমজ্্া- 
নাদ্যশ্চ পকমুপেক্ষতে । শ্বপচাৰিব বিজ্জেয়ো তাবনিশ্চিতকারিণে। ॥ ১৫১৬ ॥ 

অথ ব্রণশোথ-টিকিতমা _মাদৌ শোথহরো লেগপ্ততস্ত পরিষেচনমূ। বিযগন- 
মন্ত্রোক্ষস্ততঃ স্তাছ্রপনাহনম্‌॥ পাচনং ভেদনং পণ্চাৎ পীড়নং শোধনং তথা । রোপণং 
বর্ণকরণং ব্রণস্তৈতে ক্রমাঃ স্ৃতাঃ & ॥ ১৭। ১৮। 

খোথহরো। লেপ$_যথ প্র্থলিতে বেশবন্ন্তমা পরিষেচনমূ। ক্ষিপ্রং গ্রশময়- 
লেপোহয়ং বাতশোথবিনাশনঃ ॥ কন্ধঃ কাঞ্জিকসম্পিষ্ট; সিগ্ধো মধুকচন্দনৈঃ। দুর্ববা চ 
নলমূলঞচ পল্পকান্টিধচ কেশরম্‌ ॥ উণীরং বালকং পদ্মং লেপোহ্রং পিন্তুশোথহা । স্তাগ্রোধো- 
্বরাশ্থপ্ক্ষবেতমবন্ধলৈঃ ॥ সসপ্পিক্গে; প্রদেহঃ স্তাচ্ছোথে পিন্তসমুন্তবে। আগন্তুজে 
রক্তজে চ লেপ এযোহভিপুজিতঃ ॥ অজগন্ধাজশুঙ্গী ঢ মঞ্জিষ্ট। সরলস্তথা। একৈষিকাশ্বগন্ধা 
৮ লেগোহয়ং শ্রেক্মশোথহ। * | কৃ! পুরাণপিণাকং শিগ্রঙক সিকত। শিবা । দুত্রপিষঃ 
শখোষ্কাহয়ং প্রলেপ? শ্রেপশোথহা | ন রাত্রৌ লেন: দ্যান পতিতং তথা। নচ 
পযুযুষিতং শুধ্যমাণং তনৈব ধাররেও *%॥ তমস। পিহিতো হত্ষ রোমকুপমুখোখিতঃ | 
বিনা লেপেন নিধ্যাতি রাত্রৌ নালেপরেদতঃ ॥ রাত্রাবপি গ্রলেপস্ত বিধাতব্যো বিচক্ষণৈঃ | 
অপাকিশোথে গম্তীরে রক্তপিন্তসমুদ্তবে ॥ ১৯_-২৮। 


পরিষেচনমাহ--যথাম্ুভিঃ সিচ্যমানং শান্তিমগ্িহি গচ্ছতি। দৌষাগ্সিরের 
মইসা পরিষেকেণ শামাতি ॥ তদ্যথা _বাতদ্বৌষধনিঃক্কাখৈস্তৈলৈমণংসরসৈ্বতৈঃ | উজ: 
সেচয়েচ্ছোখং বাতিকং কাঞ্জিকেন চ॥ পিন্তরক্তাভিঘাতোথং শোথং দিঞচেত স্তশীতলৈঃ | 


রর ঃ গস্তীরপাকে শোঁথে পাঁকজ্ঞানার্থং লক্ষণান্তরমাহ স্ুশ্রুতঃ-_কফক্েখিতি কফজেযু চ শোথেষু 
রমস্থক্‌ পাকমেতি তত্র কথং পাকজ্ঞানমিত্যাহ তত্র ততঃ কারণাৎ পরলিঙ্গং স্পষ্টমূ। যত: 
"টামানাব্থাস্তগতরাগনা হবযথাবনান্তরশোথশীততাদয়ো ভবস্তি। ঘনমপর্নবং স্পর্শে বাথত্বম্‌ ॥ ১৩। 
টি ইগবনম্‌ |১৪| বিদহামানং বিপচ্যমানং, তঙ্করবৃত্য়; তেষাঁং তস্করাঁণামিব দ্রবালাভমাত্রপ্রয়ো গনং 
বি ৷ নু ধর্মযশোমৈত্রীলাভ; ॥ ১৫॥ ক্রমা: চিকিৎসাঃ সুশ্রুতে ব্রণপ্ত বষ্টরূপকা লিখিতাঃ সস্তি 
"* মরেই বিস্তরভয়া্ন লিখিতাঃ ॥ ১৮। অজশূঙ্গী মেঢ়াশৃঙ্দী এটিষিকা শ্তামপনিরশোথ ॥ ২৪ ॥ 
'মেৰ পুর্ন দগ্তাৎ, পভিতং দীয়যানং মদ্গদক্গাৎ পতিতং পর্য্যযিতম্‌ লেপনদ্রব্যং কন্ধীকুতং যৎ 
॥২৬॥ 


৪৫২ ভাব্গ্রকাশঠ। | মধাখ 


্ষরাজামধুখণডেক্ষুরসৈ; পিত্তহরৈঃ শৃতৈঃ ॥ কফদ্ৌধনি/ক্কাখৈ: শতৈত্ত পরিষেচয়েখ 
তৈলক্ষারা দুমূত্রৈশ্চ শোথৎ শ্রেশ্ষসমুস্তবম্‌ ॥ ২৯-_-৩২ ॥ ৃ 
বিয়াপনমাহ--জাতম্ত কঠিনস্তাস্ত কাধ্যং বিশ্লাপনং শনৈঃ। (অস্য শোথম্ 
বিশ্লাপনস্ত বিধিমাহ স্থুশ্রাতঃ)। অভ্জ্য স্বেদযিঙা তু বেণুনাড্য। শনৈঃ শনৈঃ। বিমার্দয়েদ্‌- 
ভিষত্মন্দং তলেনা্কুষ্ঠকেন বা *% ॥ ৩৩ ॥ 
রূক্তমোক্ষণমাহ- বেদনোপশমাথায় তথা পাকশমায় চ। অচিরোত্পতিতে শোথে 
শোণিতত্রাবণং চরেত *% ॥ একতস্ত ক্রিয়াঃ সর্ব; রক্তমোক্ষণমেকতঃ| রক্তং হি বেদনা 
মূলং তক্েন্নাস্তি নচান্তি রুক্‌॥ বিবর্ণঃ কঠিনঃ শ্যাবঃ ব্রণো ষশ্চাল্পবেদনঃ। বিষাণৈশ্য 
বিশেষেণ জলৌকাভিঃ পদৈরপি *%* ॥ ৩৪-_৩৬। 
উপনীহ; -রুজাবতাং দারুণানাং কঠিনানাং তথৈব চ। শোথানাং স্বেদনং কাযাং 
যে চাপ্যেবংবিধা ব্রণাঃ %* ॥ শোথয়োরুপনাহঞ্চ দর্যাদামবিদগ্ধয়োঃ। প্রশাম্যত্যবিদ দন 
বিদগ্ধঃ পরতাং ব্রজেৎ *%] যথা-দশনুলা বলা রাস্্া বাজিগন্ধা প্রসারিণা। মুলং বাতরিপোঃ 
সিন্ুর্বারিপূর্ণে ঘটে ক্ষিপেৎ | শোভান্ভনঃ কণা চাপি সৈম্ধবং বিশ্ুভেষজম্‌। শণকারা' 
সয়োবীজমতসী চ কুলখিকা ॥ তিলা যবাশ্চ সিদ্ধার্থ; কুঠেরো মূলকং মিদিঃ | যথা প্রা্তৈর 
মীভিস্ত দ্রব্যৈরস্নেন সংখুতৈঃ ₹ ॥ কন্থীকৃতৈ; স্থখো ফৈশ্চ স্বেদয়েদিধিবচ্ছনৈঃ | অনেন 
প্রশমং যাতি বাতশোথে ন সংশয়? ॥ ৩৭--৪২ ॥ ইতি দশমুলাদিরুপনাহঃ। 
পুনর্নবা দার শুষ্ঠী শিগ্রঃ দিদ্ধার্থ এবচ। অল্পপিষঃ স্ুখোষ্জোহয়ং প্রলেপ; 
সর্ববশোথহা ॥ ৪৩ ॥ ইতি পুনর্নবাদিএ। 
পাচনমাহ-ন প্রশাম্যতি যঃ শোথঃ প্রলেপাদ্িবিধানতঃ। দ্রব্যাণি পাচনীয়ানি 
দদ্যাত্তত্রোপনাহনে ॥ 88 ॥ 
পাচনদ্রব্যাণাহ-_শণমূলকশিগ্র/ণাং ফলানি তিলসফপাঃ। অতসী শক্ত 
কিখমুষণদ্রব্যঞ পানম্‌ & ॥ ৪৫ ॥ 
ভেদনমাহ-_অন্তঃপুর়েষবন্ত্রেু তথা চোত্সজবতস্পি। গতিমতস্থ চ রোগে! 
ভেদনং সন্প্রধূজ্যতে * ॥ ৪৬ ॥ 
শত্রসাধ্যভেদনমাহ-_রোগে ব্যধেন সাধ্যে তু যথাদেশং প্রমাণতঃ। শ্ং নিধা 
দোষাংস্ত আবয়েৎ কথিতং যথা ॥ ৪৭ ॥ 
বেণুনাভ্যা বংশনলিকয়া, স্বেদদিত্বা উষ্ণম্বেদং কতা ॥ ৩৩ ॥ চরে কুর্্যাৎ ॥ ৩৪ ॥ শোঁণিং- 
আবণঞ্চরেদিত্যনেনান্বয় ॥ ৩৬ ॥ তন্ত বিধি9েবজসীধনপ্রকরণে কথিতএবান্তি । শোথানাং সামান্তানাঃ 
ব্রণাঃ ব্রণশোথাঃ তেষাঁমপি স্বেদনং কাঁধ্যম্‌॥ ৩৭ ॥ আমবিদদ্ো অপক্ৃপাঁকৌনুখৌ ॥ ৩৮ ॥ কুঠের 
রুষ্ণবর্বরী ॥ ৪৯॥ শণফশাঁদীনামভন্তস্তানাং শক্তবঃ কর্তব্যাঃ কিণ,ম্‌ সুরাঁবীজম্‌ ঘবগৌধুমধাস্তাটি 
, প্রকারঃ অন্তচ্চোষজং দ্রব্যং ব্রণস্ত পাচনং ভবতি ॥ ৪৫ ॥ উতৎসঙ্গবংস্ু কোঠিরবতস্ত্ গতিমতুগ নাড়ীত্রণেয়। 
ভেদনম্‌ শন্তুমৌযধং কর্ম চ। ৪৬ ॥ | 
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শত্সনি-ক্ষেপ পধাদমাহ __বালবৃদ্ধাসহক্ষীণভারণাং যোধিতামপি। ব্রণেষু মনন 
জাতেযু ভেদনং দ্রব্যলেপনম্‌ ॥ ৪৮ ॥ 

ভেদনমাহ-_ চিরবিস্বোহগ্রিকো দন্তা চিত্রকো হয়মারকঃ। কপোতকাকগৃপ্রাণাং 
মললেপেন ভেদনম্‌ ॥ ৪৯ ॥ 

দারণম]ই-_ক্ষারদ্রব্য্তথা ক্ষারো দারণঃ পরিকাগ্তিতঃ। হস্তিদন্তে জলে পিষ্ট 
বিন্দুমাত্র; প্রলেপিতঃ। অত্যথং কঠিনে শোথে কথিতো ভেদনঃ পরঃ ॥ ৫০-_৫১। 

পীড়নমাহ্‌- ত্রব্যাণাং পিচ্ছিলানাব্ত হ$আুলানি এপাড়নম্‌। যবগোধূমমাষাণাং চান 
চ সমাসতঃ। শুষ্যমাণমুপেক্ষেত প্রলেপপাড়নন্প্রতি। ন চাপি মুখমালিস্পেত্তথা দোষ; 
প্রসিচযতে ক্ষ ॥ ৫২৫৩ । 

শোধনমাহ-বণন্ত ত বিশুদ্ধন্ত কাথঃ শুদ্ধিকরঃ পরঃ। পটোলনিন্বপত্রোথঃ 
সববত্রৈব প্রবুজাযতে ॥ বাতিকে দশমুূলানাং ক্ষারাণাং পৈভ্তিকে বরণে । আরগ্রধাদেঃ কফজে 
কষারঃ শোধনে হিতঃ ॥ অশ্থখোছন্বরপ্রক্ষবটবেতনজং শুতম্‌। ব্রণশোথোপদংশানাং নাশনং 
ক্ষালনাঙ শ্মতম্‌ ॥ তিলসৈক্ধবযন্ট্যাহব-নি্বপ ত্রনিশাধুগেঃ | শ্রিব্দ্ৰৃতযুতৈঃ পিষটেঃ প্রলেপো 
ব্রণশোধনঃ ॥ একং বা সারিবানুলং সববত্রণবিশোধনম্‌। নিশ্বপত্রং তিল। দন্তী ত্রিবৃৎ সৈন্ধব- 
মাক্ষিকম্‌। দ্ষ্টব্রণপ্রণননো লেপঃ শোধনকেশরা ক্ষ ॥ লেপানিন্বদলৈঃ কন্কো ব্রণশোধন- 
রোপণ ভক্ষণাচ্হদ্দিমন্দগ্িপিতশ্রেক্রুমান হরেও ॥ ব্রণান্‌ বিশোধয়েদর্তা। সূক্ষমান্‌ হি 
সন্ধিমশ্মজান্। . অভরঃত্রিবুতাদন্তালাঙ্গলামধুসৈন্ধবৈ: ॥  নিম্বপত্রঘৃতক্ষৌন্রদাবর্বীমধুক- 
সংযুতেঃ। বন্তিস্তিলানাং কন্ধে। বা শোধরেড্রোপরেদব্রণম ॥ ৫৪--৬১ | 

রোপণমাহ- অপতপুিমাংসানাং মাংসস্থানামরোহতাম। কক্ধস্ত রোপণে! 
দেয়ন্তিলজো মধুসংঘুতঃ ॥ অশ্বগন্ধ। কুহা লোধ্রং কটফলং মধুষষ্টিকা। সমঙ্গা ধাতকী 
পুষ্পং পরমং ব্রণরোপণম্‌ %॥ মধুষুক্তা স্থুর। পুংসাং সববব্রণরোপণী কথিত।। স্থষবীপত্রধনতুরঃ 
(ক) বলামোটাকুঠেরকাঃ । পৃথগেতৈঃ প্রলেপেন গন্তারব্রণরোপণম্‌ *॥ ককুভোছুম্বরা শব 
জম্মকফললোধুজৈঃ |  হবক্টুর্ৈরলিতাঃ ক্ষিপ্রং সংরোহন্তি ব্রণা ফ্রবম্‌॥ প্রিয়ঙ্কু ধাতকী- 
ুষ্ং যষ্টামধুঁজতুনি চ। সুক্ষমচর্ণীকৃতানি স্যুরোপণান্তবধূলনা ॥ যবচুর্ণং সমধুকং সতৈলং 
'সহ সর্পিধ।। দদ্যাদ[লেপনং*কোঞ্চং দাহশুলোপশান্তয়ে ॥ করাঞ্জারিষনিগুস্ভীলেপো হন্যাদ- 
্রন্বমীন্। লশুনস্তাথবা লেপো হিন্ধু নিম্বকুতোহথবা &% ॥ নিন্বপত্রবচাহিস্ৃসপ্পি্ল বণসর্ষপৈঃ। 
ইন, স্াদত্রণে রককমিকডজাপহম্‌ ॥ যে রেদপাকক্রতিনধবস্ত ব্রণাশ্চিরোথাঃ সত- 
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ক কার্য অপামাগগাদি রঃ ্রজিকা য্ব্ষারাদিঃ | ৫০ ॥ পীড়নম্প্রতি পীড়নরবালেপং প্রতি 
ডনপরব্যলেপং শুধাস্তমপি ধারয়েদিতাথ; | তথা ব্রণন্ত মুখলেপং বিনা প্রত্রবতি ॥ ৫৩॥ শোঁধনকেশরী 
শোঁপনশেষ্টঃ ॥ ৫৮ ॥ রুহ! রোহিণী ॥ ৬৩ ॥ সুষবীপত্রং মগরৈলাপত্রং। বলাঁমোটা অস্মাৎ তদ্দেব নাম 
সন্ত কুঠেরঃ কৃষ্বর্কররী ॥ ৬৪ ॥ অকিষ্টঃ নিশ্বঃ ॥ ৬৮ । 


(ক), পত্তর ইতি বা পাঠঃ। 





৪৫৪ ভাবপ্রকাশত। | মধ্যখণ্ডে 
তাশ্চ শোথাঃ। প্রয়ান্তি তে গুগ্গুলুমিশ্রিতেন পীতেন শান্তিং ত্রিফলাশুতেন ॥ পটোল- 
নিন্বাসনসারধাত্রীপথ্যাক্ষনিযু যহমহমুখেযু। পিবেদ্যুতং গুগৃপুলুনা বিসর্পবিস্ফোটদুটব্রণ- 
শান্তিমিচ্ছন্‌ ॥ ৬২--৭১ ॥ 

নবর্ণতাকরণং-_-মনঃশিলা মমঞ্জিষ্টা সলাক্ষা রজনাদয়মূ। প্রলেপঃ সধঘৃতক্ষৌদ্র- 
স্বচঃ সাবর্কৃৎ স্মৃতঃ ॥ ৭২ । | 

ব্রণিনে। ভোভনমৃ-_জীর্ণশাল্যোদনং সিগ্ধমল্পমুষ্জ দ্রবান্তরম্(ক)। ভুঞ্জানে 
জাঙ্গলৈম্মাংসৈঃ শীত্বং ব্রণমপোহতি ॥ তথুলীয়কজীবন্তীবাস্ত.কস্তুনিষমীকৈঃ | বাসমূলক- 
বার্তীকুপটেলৈঃ কারবেল্পকৈঃ ॥ সদাড়িমৈঃ সামলকৈত্বতভূষ্টেঃ সসৈন্ধবৈঃ। অন্যৈরেবং 
গুপৈর্বাপি মুদগাদীন।ং বসেন বাক্চ ॥ অস্রং দধি চ শাকঞ্চ মাংসমানূপমৌদকম্‌। ক্ষীরং গুরূণি 
চান্নানি ব্রণে চ পরিবজ্জয়েৎ ॥ ব্রণে শ্বয়খুরায়াসাৎ স চ রাগশ্চ জাগরাৎ। তৌ। চ রুক- 
চ দিবাস্বাপান্তে চ মৃত্যাশ্চ মৈথুনাু ॥ ৭৩--৭৭ ॥ 

অথাগন্ডব্রণচিকিৎসা- ত্রহ্দে সদ্যোব্রণে কুয্যাদুদ্ধংচাধশ্চ শোধনম্‌। ক্রিয়। 
শীতা প্রয়োক্তব্যা রক্তপিত্তোম্বনাশিনী ॥ লঙ্ঘনঞ্চ বলং জ্ঞাত্বা ভোজনধ্াশ্মোক্ষণম্। 
দ্ষ্টে বিদলিতে চৈব স্তুতরামিষ্যতে বিধিঃ॥ ছিন্ে ভিন্নে তথ| বিদ্ে ক্ষতে বাজগতিঃ অ্ববেহ। 
রক্তক্ষয়াত্ুত্র রজঃ করোতি পবনো ভূশম্‌ ॥ ন্েহপানং পরীষেকং লেপন্তত্রোপনাহনম। 
কুর্বস্তি স্নেহবস্তিপ্ণ রুজা '্ধীষধং পৃথক্‌ ॥ খড়গাদিচ্ছিন্গাত্রস্ত তৎকালে পুরিতো ব্রণঃ। 
গাঙ্গেরকীদুলরসৈঃ সব্যঃ স্যাদগতবেদনঃ % ॥ কষায়! মধুরাঃ শীতাঃ ক্রিয়াঃ সর্ববাঃ 
প্রযোজয়েৎ। সম্যোব্রণানাং সপ্তাহাৎ পশ্চাৎ পুবেবাক্তমাচরেৎ ॥ আমাশয়স্থে রুধিরে 
বিদধ্যাদ্মনং নরঃ। তম্মিন পক্কাশয়স্থে ভূ প্রকুবাঁত বিরেচনম্‌॥ কাথো বংশ 
গৈরগুশ্খদংস্্াশ্মভিদা কৃতঃ। হিঙ্ুসৈন্ধবসংযুক্তঃ কোষ্টস্থং আবয়েদস্থক্‌ ॥ যবকোল- 
কুলানাং নিঃন্সেহেন রসেন চ। ভুঞ্জীতান্নং যবাগূং বা পিবেও সৈন্ধবসংযুতম্‌ ॥ ৭৮-_৮৬। 

জাত্যাঁদঘূতমৃ-_জাতানিম্বপটোলপত্রকটুকা-দাবর্বীনিশাসারিবা। মঞ্সিষ্টাইভয়সিক্থ 
তুথমধুকৈর্নক্তাহববীজৈঃ সমৈঃ॥ সর্গিঃ সিদ্ধমনেন সুন্মমবদনা মন্্াত্রিতাঃ আাৰিণো। 
গ্তীরাঃ সরুজো ব্রণাঃ সগতিকাঃ শুধ্যন্তি রোহন্তি চ॥ বুদ্ধবৈদ্যোপদেশেন পারম্পর্য্ো- 
পদেশতঃ। জাতীঘ্বতে তু সংসিছ্ধে ক্ষেগুব্যং সিক্থকং বুধৈ2 ॥ ৮৭--৮৮ ॥ 

জাত্যাঁদি তৈলমৃ-_জাতানিন্বপটোলানাং নক্তমালস্ত পল্লবাঃ। সিক্থকং মধুকং 
কুন্টং দ্বে নিশে কটুরোহিণা ॥ মঞ্তরিষ্ঠা পদ্মকং পথা লোপ্রত্ব$ নীলমুত্পলম্‌। সারিবা তুথক' 
রি নক্তমালফলন্তথা ॥ এতানি সমভাগানি কন্থীকৃত্য রযতুতঃ। তিলতৈলম্পচ্ 





.. পপি? 
প্লিলাগি 





তা সহ জ , জীগাল্যোদিনং ভুঞজানঃ শী বরণমপে হি ইরা ॥৭৫॥ গাগেকী নাগবলা গুল" 
সকরীতি লোকে ॥ ৮২ ॥ ্ 


৯ 2 পাপা িশিপিশিশিশীীশাটিপিপপাপিপাশপীশপিিটি টি টিিশটিপিটিস্পিিশি এিশীশিিলি তত পি পদ পিপিপি শপ শাটিশিীতি 


(কে) ভ্বোত্তরমিতি বা পাঠ । 


ভূতীয়ো ভাগঃ ) ভাবপ্রকাশঃ। ৪৫৫ 


সম্যথৈত্ঃ পাকবিচক্ষণঃ ॥ বিষব্রণে সমুৎপন্নে স্ফোটকে কুষ্টরোগিণি। দক্রবীমপরোগেষ 
কীটদফৌযু স্ববথা॥ সঙ্ভঃ শনত্প্রহারেণ দগ্ধীবিদ্ধেযু চৈব হি। নখান্তক্ষতে দেহে দুষীমাংসা- 
পকর্ষণে | অক্ষণেন হিতং তৈলমিদং শোধনরোপণম। তৈলং জাত্যাদি নাসৈতৎ প্রসিদ্ধং 
ভিষগাদূতম্‌॥ ৮৯--৯৪। 

বিপরীতমন্তর:তলম.-চিত্রকরসোনরামঠশরপু্ালাঙ্গলীকসিনুরৈঃ। সবিধৈস্তখ 
সিকুষ্েঃ কটুতৈলং সাধু সম্পকম্‌॥ বিপরীতমললসংজঞান্তিলং দব্রণন্তথা নাড়ীম। বহুভেষজৈ- 
রসাধ্যামপথাভোক্তশ নিষ্দ ত॥ ৯৫--৯৬।॥ 

অমৃতারি &গ্‌ গুলু*--অমৃতাপটোলমূল্রিফলাত্রিকটুকক্রিমিদ্বানাম্‌। সমভাগানাং 
্দং স্ববসমো গুগ্গুলোর্ভাগঃ ॥ প্রতিবাসরমেকৈকাং গুটিকাং খাদেদিহ পরিমাণাম। 
জং ব্রণবাতাস্থগৃগুল্মোদরশোথবাতরোগাংশ্চ ॥ ৯৭৯৮ ॥ 

অথাগ্রিদগ্ধস্য চিকিৎমা-£উন্তাগ্রিষ তপনং কারামুষং তথৌষধমূ। সম্যক 
ফিনে শরীরে তু স্বিশনং ভবতি শোভনম্‌ ॥ প্রকৃতা। সলিলং শীতং স্বন্দয়তাতিশোণিতম্‌। 
তম্মাৎ স্খয়তি হ্াষং নতু শীতং কদাচন %* ॥ শাতামুষ্ণাণ দুর্দদ্ধে ক্রিয়াং কুর্যাত্ততঃ পুনঃ। 
ঘুতলেপপ্রদেহাং্চ শীহানেবাস্য কারয়েৎ॥ সম্যগ্দক্ষে তৃগাক্ষীরাপ্লক্ষচন্দনগৈরিকৈঃ। 
সামতৈ: সরা যুক্তৈরালেপং কারয়েস্টিষক্‌ ॥ গ্রাম্যানৃপোদকৈর্মাংসৈঃ পিফেরেনং প্রলেপ- 
যেখ। অতিদদ্ধে ৰিশ্ীর্ণানি মাংসানুন্ধ তা শীতলাম্‌ ॥ ক্রিয়াহুমযান্ততঃ পশ্চাচ্ছালিতগুল- 
কগুনৈঃ। ভিন্দুকাশ্চ কমারৈরর। ঘৃতমিশৈঃ প্রলেপয়েছ। সব্রিষামগ্রিগ্ধানামেতাদ্রোপণ- 
মুন্তমম্‌ ॥ ৯৯--১০৪ | 

মিক্থকাদি বৃতম, -সিক্থককর্দমজীরকমধুপণ্যা সর্দমিজ্বিতং লেপাৎ | গবাং 
দবতমগহরতি বিপাকজনিতং ব্রণং সদা? ॥ ১০৫ ॥ 

পটোলাদি (তলমৃ- সিদ্ধং কষায়কন্ষাভ্যাং পটোল্যাঃ কটুতৈলকম্‌। দগ্ব্রণ- 
ক্জাআাবদাহবিস্ফোটনাশনম্‌ ॥ বাতাত্্রমক্রতং ঢুষ্টং সশোথং গ্রথিতং ব্রণমূ। কুর্য্যাৎ 
 াইং কগ্থাঢাং ব্রণগ্রস্থি্ত স স্তৃতঃ | কম্পিল্লকং বিউঙ্গানি তচন্দাববযাস্তথৈৰ চ। পিষ্থী 
 জৈলষ্পচেবতণগ্রসথিহরং পরম্‌॥ ১০৬১০৮। 


ইতি" ব্রণাগন্তৃ্ণাগ্রিদগ্ধব্রণাধিকারঃ | 


০০০ ররর 


* ধন্দীয়তি শোষয়তি ॥ ১০৪ | 


তত্র ভ্নস্য ভেদমাই- ভগ্রং সমাসাদ্‌ দ্বিবিধং হুতাশ কাণ্ডে চ সন্ধাবপি তত্র 

সন্ধো। উৎপিটবিশ্লি্বিবর্তিতানি তিধাগ গতং ক্ষিপ্তমধশ্চভগ্রম্‌ ₹ | ১ ॥ 

সন্ধিভগ্রন্য নামান্ঠলিঙ্গ নাহ - প্রসারণ কুঞ্চনব্তনো গ্ারুক্‌ স্পর্শবিদ্বেণমেত, 
দুক্তমূ। দামান্যতঃ সন্িগতন্ত লিঙ্গমুৎপিকমন্ধে; শ্বথোঃ সমস্তাৎ ॥ বিশেষতে। রাত্রিভবা 
রুজা চ বিশ্লিষটকে তৌ চ রুজা চ নিতাম্‌ &॥ বিবন্ভিতে পার্শরুজশ্চ তীত্রাস্তিযাগ্গতে 
তীব্ররুজো৷ ভবন্তি। ক্ষিণ্ডেহতিশলং বিষমং রুজশ্চ ক্ষিণ্তে ত্বধোরুগ্িঘটশ্চ সন্ধে; *%* ॥ ২-৩। 

কাণ্ডভগ্রমাহ -ভগ্ন্ধ কাণ্ডে বভধা প্রধাতি বিশেষতো নামভিরেব তুল্যম্‌। | 

তান্‌ প্রকারানাহ কাণ্ডে ঈতঃ ককটকাশ্বকণো। বিচুণিতং পিচ্চিতমস্থিখলি- 
তম্‌ (ক) % 1 কাণ্ডে ভগ্রং হাতিপাতিতঞ্চ মভ্ভাগ ₹* বিস্ক টিতপৎ বক্রম্‌॥ ছিনন্দিধা দ্বাদশ 
ধাপি কাণ্ডে সামান্যমগ্রে কিল তশ্য লিঙ্গন্‌ &॥ ৫ ॥ 


কর্কটাদিকাগুতভগ্রস্য লন্ষণমীহ-_অস্তাঙ্গত। শোথরুজাতিবুদ্িস্তথা বাগ 


* অর ভাবেহর্থে জগ্রভায়ঙেন ভগ্ন, ভর, স চান বিশ্লেযোতভিপ্রেতও। তেন ভগ্ন ্রাঙ্থিবিশ্রে, 
লর্গপম। সমাসীৎ সঙ্জেপাত' হুভাঁশ হে অগ্রবেশ। যতশ্চরকে অগ্রিবেশস্থ ছুতাশেতি নাঁমান্তরমুজন। 
কাণ্ডে সন্ধিপধান্তে একণডে। অস্থিসন্ধৌ হয়ো বন্ধের মঙ্ধানে | তহসক্ষৌো। উত্ধপষ্টাদিভোদেঃ ঘট 
গ্রকীরকং ভগ্ন্তৰতি ৷ স্বপ্পবক্তব্যহেন সপ্ধিভগ্স্তাদে বিবরণ চৎপিষ্টেভাদি অধঃ অধোভিগ্নন॥ ১। 
বর্ডনম পরিবর্তনম্‌ উংপিষ্টশ্) লিঙ্গমাহ চহপিষ্টসন্ধেঃ এ /হপিষ্টঃ দ্বাভামস্থিভযা” পিষ্টঃ সনির তন 
সমন্তাৎ উভয়ভাগয়োঃ শোথো ভবতি। বিশ্লিষ্টমাহ বিট ং ত্যাদি তৌ উভয়তঃ শোথো বাত্তিরজা 
চ নিতাম। সাঃকজার্ধিকা ভবতীতি উংপিষ্টভেদ;॥ ২ বিবঞিতে সঙ্গাবমুক্তে মস্থিদয়ে পরিবন্তিতে 
পা্শুরুজ:।; সন্ধিস্থিতাস্থিগগুদ্যপা শরয়োরজঃ। স্থিধাগগতে এক্ষনি, সঙ্ধিস্থানস্তক্ত। তিধাগগতে। 
ক্ষিপ্তে একন্মিরস্বি, পরম্মাদস্থ, উপরিগতে অঙ্কে মতি শুলম | ভর বিনমং কদাচিদধিকং কদীচিন্নযনম। 
অধঃক্ষিপ্তে সন্ধিগতে একন্সিরস্থি অধোগতে রুক সন্ধিবিঘর্টনঞ্চ | ৩ ॥ ভগ্রম কাণ্ডে কাওবিষয়ে 
বন্ধ! বহুভিঃ গ্রকারৈঃ প্রয়াতিঅন বহছুবিধত্বম দাঁদশবিপত্বং বোদ্দব্যম। বহুবিধস্ত কাঁওভগ্রস্ত পৃথগ- 
লক্গণং নোক্তম্‌ কিন্তু নামভিরেৰ তুলাম। ককটকাদিনা মানুরূপমেব লক্গণং বোদ্ধবাম্‌। অতঃ সঙ্ধি 
ভগ্রানস্তরং কাণ্ডে কাওভগ্র তদাহ ককটক:ঃ আস্থিবিশ্লেষপুর্ববকৌ মধো প্রো পাশ্বয়োরবনতঃ কর্কটব- 
তুল্যরূপত্বাৎ কর্টকঃ। অশকর্ণ; অশ্বকণবদিপূলাস্থিনির্মাদশ্বকণঃ। বিচুণিতন্‌ চুণিতমন্থি তঙচ 
শন্বম্পর্শাত্যাং বোদ্ধব্যমূ। পিচ্চি তম্‌ নিষন্ত্িতং বভুশোঁথম খলিতং বিশ্লিষ্টমস্থিনিঅবম্‌ ॥ ৪ ॥ কাম 
ভগ্রম কাঁওভগ্রম ঘগ্তপি ককটসাদি সব্ধামের কাগুভগ্রন তথাপি ইং কাডভগ্রসংজ্ঞা বিশিষ্টা অত্র 
ভগ্রং ভঙগমূক্রটিস্তেন সর্বথা ক্রুটিতম পৃথগ্ভুতঃ তবচিস্থত যন্তংকাুভগ্নন অতিপাতিতধ অশেষ 
চ্ছি্বা পাতিত্া্থ। ন্জাগতম্‌ অস্থ্বয়বোহস্থিধো প্রবিস্ত মজ্জানং গতম্‌। বিস্টিতম্‌ স্তোকং বা 
বিদীর্দম্‌ শূকপূর্ণ ইব বেদন।বং। বক্ষ স্থানন্তাক্তা কুজীভূতম্‌ ছিননং দ্বিধা একং বিদী সংরগ্ অপরং 
ব্দীণং দ্বিধাভৃতং দাদশধা ট৯ কে কর্কটকাদিকাণ্ডে কাণ্ডে চভগ্নং রং ঘাবশধেতাখয় 0৮5 ৮ 


পাপ পপ পি ০. পপ পাপা ০০-০০-৮০৩০ সপ্ন 


(ক) ছন্লিতমিতি বা পাঠঃ? 





তৃতীয়ো ভাগঃ ] ভাবপ্রকাশঃ। ৪৫৭ 


বৃ্মিরতীব নিত্যম্‌। সম্পীড্যমানে ভবতীহ শব্দ? স্পর্শাসহং স্পন্দনতোদশুলাঃ ॥ সর্ববাশ্ব- 
বস্ান্তু ন শর্মমলাভে৷ ভগ্রস্ কাণ্ডে খলু চিহমেতৎ * ॥ ৬। 

কষ্টমাধামাহ-_অল্পাশিনোহ্নাত্বনতো। জন্তোরাতাত্মকস্ত চ। উপদবৈরবন জুট 
ভগ্রং কৃচ্ছেণ সিধ্যতি ** ॥ ৭ | 

অপাধ্যমীহ-_ভিন্ং কপালং কটান্থু সন্ধিমুক্তং তথ! ট্যতম্‌। জঘনং প্রতিপিহঞ্চ 
বঙ্জর়েতু চিকিতসকঃ % ॥ পুনরসাধ্যমাহ। অসংশ্রিষ্টকপালঞ্চ ললাটে ঢুণিতধ্ যু । ভগ্নং 
স্তনে গুদে পৃষ্টে শঙ্খে মৃদ্ধনি বয়ে %* ॥ অপরমসাধামাহ। সম্যক সংহিতমপাস্থি 
চর্নাসাদ্‌ছুষটবন্ধনাৎ | সংক্ষোভাদরাপি বদগচ্ছেদ্িক্রিয়ান্তচ্চ বর্য়েৎ & ॥ ৮__১০ | 

অস্থিবিশেষেণ ভগুবিশেষমাহ জরুণাস্থানি নম্যন্ডে ভিগ্চান্ে নলকানি তু। 
কপালানি বিভজ্যন্ডে স্কটন্তি রুচকানি চ *% ॥ পাণ্যোঃ পশযুগে পৃষ্টে বক্ষোজঠরপায়যু। 

পাদয়োরপি চাস্গানি বলয়ানি বভাধিরে ॥ ১১। ১২ ॥ 

অথ ভগ্নস্য চিকিৎনা আাদৌ ভগ্নং রর [তু সেচরেচ্ছীতলাম্বুনা। পঙ্কেনা 
লেপনং কাধ্যং বন্ধনঞ্চ কুশান্থিতম্‌ ॥ অবন[মি হমুল ত্াবপাঁড়য়েৎ ভন 
মধোগতঞ্চোপরি বর্তয়েৎ॥ মধুকোছুন্দরাশ্বখকদন্দনিটল হট? ব'শসজ্ভাড্জনানাক কুশামুপ- 
সংহরেশ ॥ পউস্ঞোপরি বরীয়া গাটং শিথিলং নচ। সপ ০ ঘন্মে মুঞ্চেশ 
রাহাত ত্রাহাৎ ॥ মাসান্ডতে পপ পঞ্চাহাৎ ভগ্মদোববাশন বা ॥ আ[লেপনার্থং মঞ্জিষ্টা মধুক- 
পঘুপেষিতম্। শতধোৌতঘুতোন্সিশং শালিপিষ্টপ্ লেপনন্‌ ॥  সঙ্ভেহভিঘাতজনিত৷ আগন্ত- 
শযথব; প্রশাম্যন্তি । পিষ্টকলবণালেপাদকসত্রীকফলরনাভা!ং বা ॥ আজজাতকজটা ভ্রীকাফলং 
পরাণ শিগ্রজম্‌ ॥ মূলং পৌনন্নবিং বদ্ধমানস্যাপি চ কেন্বুকা্ ॥ সবনং সংক্ষুপ্ধ তক্রেণ কার্জি- 
কেন তথৈব চ। পাঁচয্রিত্বা চরে শে্টং তেন গীড়। গ্রণশ্যাতি ॥ শোথশ্চাস্থি চ শীঘেণ সন্ধানং 
যাতি বৈ ধবম্‌। হ্াগ্রোধাদিকঘায়ন্ধ স্ুশীতং পরিষেচনে ॥  পঞ্চগুলীকষায়ং সক্ষীরং দগ্ভাৎ 
মবেদনে | স্থখোঞ্চমবচাধ্যং ঝা চক্রতহৈলং বিজানতা ॥ অবিদাহিভিরনৈশ্চ পিষ্উকৈঃ সমু- 
পাচরেৎ। গ্রানিহি নিহত। তস্য সন্গিবিশ্লেষকারিকা ॥ মাংসং মাংসরসঃ ক্ষীরং সর্পিযূষিঃ 
রি মতানজ ॥ বৃংহ্ণধ্চান্পপানধ দেয়ং ভগ্নার জানতা ॥ রক্ষী রং ঈনন্ মধুরৌধধসাধিতম্‌। 


পা্পাশিশীশশিীপিপীপীস্পত 


বোর 
রা 
রে 





তিন শীট শিশির টি শিট 





* লপর্ামিতি কাগুভগন্ বিশেষণম্‌ স্পন্দনং নাড়ীনাং ্চুরণম্‌ । তোদঃ শুলেনেব চ ব্যথা । রুজা 
ধামাঞ্সপাড়া সব্ধাস্ববস্থা শয়নাপিষু॥ ৬॥ অনাত্মবতঃ রোগপ্রতীকাবে যত্ররহিতন্ত, বাতা ত্বকন্ত 
ও প্রক্কতে» ডপদ্রবৈঃ জরাখ্ানমোতমুত্রপুরীবসঙ্গাদিডিঃ ॥ ৭ ॥ কগালম্‌ 288 
বণশিবোহস্থীনি কপালা নি। তথা চাতম্‌ অধংক্ষিপ্তম্। প্রতিপিষ্টন উতপিষ্টম্‌॥৮॥ অসংশ্লিষ্ট 
রঃ 'শমিতি ভগ্রবিশেষণম্‌। স্তনে স্তনয়োবস্তরে, ধন চ্ড়াস্থানে ॥৯॥ সম্যক সংহিতম্পি সম্যক যোজি 
পি, অস্থি দুর্নযাসাৎ ছুঃ্থাপনাৎ। সুন্তস্তমপি ছুষ্টবন্ধনাং। সুবদ্ধমপি সঙ্ষোভাং অভিঘাতাদিনা 
নাং বিক্রিয়াং গচ্ছেৎ বিকৃতং ভবতি। তদ্র্জয়েৎ ॥ ১০ ॥ ভরুণাস্থীনি প্রাণকর্ণাক্ষি- 
টুকোমলাস্থীনি নম্যাস্তে বক্রীভবস্তি তেনাত্র বক্রতাঁলক্ষণং ভগ্নং। নলকানি নলাদীনি নাড়ীবং 
সথিপর্বাণি ভি্তস্তে অস্থান্তরীকুপ্রবেশাদ্িদার্্যস্তে কপাঁলাঁনি জানুনিতম্বাংসগণ্ড তালুশঙ্খ বঙ্জশ- 







রর ্থীনি বিভচ্যন্তে। স্কটস্তি রটাত্তি রুচকা দস্তা: ্ফটস্তি অস্থীনি চ তরুণনলককপাঁলরুচকবলয়- 
1২ পঞ্চবিপাঁনি তত্র রুচকানি চেতি চকাবাদ্বলয়ান্তপি করট্যস্তীতি বোদ্ধবাম্‌ ॥ ১৯ ॥ 


০০০ 


৪৫৮ ভাব্প্রকাশঃ। [ মধ্যখণ্ডে 


শীতলং লাক্ষরা যুক্তং প্রাতর্ভগ্নঃ পিবেন্নরঃ ॥  অদ্ভুতেনাস্থিসংহারং লাক্ষাগোধূমম্ুনম্‌। 
সন্গিমুক্তেহস্থিসম্তগে পিবে ক্ষীরেণ বা পুনঃ ॥ রসোনমধুলাক্ষাজযসিতাকল্ষং সমশ্ত।। 
ছিন্নভিনচ্যুতাস্থীনাং জন্ধানমচিরান্তবেৎ॥ চুর্ণং পুরেণ সংযোজ্য ঘ্ৃতেনাডভুনলাক্ষয়োঃ। 
ভগ্নঃ অন্ধানমায়াতি লীঢং ক্ষীরদ্ৃতাশিন! ॥ নূলং শৃগালবিন্নায়াঃ পাত্বা মাংসরসেন তু। 
চুীকৃত্য ত্রিসপ্তাহাদস্তিভগ্রমপোভ্তি ॥ আভাচর্ং মধুযুতমস্টিভগ্স্ত্যহম্পিবেত। পীতে 
চাস্ি ভবে সমাথজসারনিভং দৃঢম॥ অন্ত্রীকাফলকন্কৈঃ সৌবীরতৈলমিশিতও স্বেদাৎ। 
ভগ্মাতিহতরুজাক্ষৈরথবৌষধসাধিতং শ্বয়থৌ ॥ ১৩৩১ ॥ 
আভা? [গুলু$-_আভাফলত্রিকব্যোষৈ? সনৈবরেতৈঃ সমাংশকৈঃ। তুল্যং গুগ্‌ 
গুলুনা,যোজ্যং ভগ্নসন্ধিপ্রসাধনম্‌ ॥ ৩২ ॥ | 
লাক্ষা দো গ্‌শুলুতল ক্ষাঙ্সিসংহত্ককুভোহশ্বগন্ধা | চু্ণীকৃতো নাগবলা পুরশ্চ। 
সমত্মুক্তাস্থি রুজং নিহন্যাদক্গানি কুর্ধাৎ কুলিশোপমানি ॥ ৩৩ | 
গন্ধ তৈলমৃ_ রাতে রাত তিলান্‌ কুষ্ণান বাসয়েদস্থিরে জলে । দিব! দিবা শে, 
যিত্বা গবাং ক্ষীরেণ ভাবয়ে ॥ তৃতায়ং সপ্তরাত্রম্ত ভাবয়ন্মাধুকান্থুনা। ততঃ ক্ষীরং পুন: 
গীতান্‌ শুষ্ষান্‌ সুশনান্‌ বিচর্ণয়ে॥ কাকোল্যাদিং সষ্ট্যাহবাং মঞ্জিষ্ঠাং সারিবান্তখা। বুট 
সর্ভরসং মাংসীং সরদার সচন্দনমূ ॥ শতপুষ্পাঞ্চ সঞুণ্য তিলচুণেন মোঁজয়ে। পীঁড়নাথ' 
তু কর্তব্যং সর্বগন্ধৈঃ শৃতং পয়$ ॥ চতুগ্ুণেন পয়সা তন্তৈলং পাচয়ে পুনঃ। মনরীমং শমী 
পত্রং জীবন্তী তুরগং তথা ॥ রোধ্রং প্রপৌগুরীকঞ্চ তথ! কালানুসারিবাম। শৈলেয়ক' 
ক্ীরশুর্লামনন্তাং সমধুলিক।ন্‌॥ পিষ্ট শূঙ্গাটকৈৰ প্রাঞ্ডক্তান্যোষধানি চ। এভিস্তদ্বিপচে 
ত্ৈলং শান্ত্রবিন্যৃদ্রনাগ্রিনা ॥ এতন্তৈলং সদা পথাং ভগ্গানাং সর্সনকর্থাস্থ। জাক্ষেপকে পক্ষঘাডে 
তালুশোষে তথাদিতে ॥ মন্যাস্তস্তে শিরোরোগে কর্ণশুলে শিরোগ্রহে! বাধিধ্যে ভিমিরে চৈ 
যে চক্্ীধু ক্ষয়ং গতাঃ॥ পথাং পানে তথাভাঙ্গে নস্তে বস্তিঘু ভোৌজনে । গ্রীবাস্কন্মোরসা' 
বৃদ্ধিরেতেনৈব প্রজায়তে ॥ মুখঞ্চ পন্পগ্রতিমং সন্্গন্ধিসমীরণম্। রাজাহমেতৎ কর্তবা' 
রাজ্বীমেন চিকিৎসকৈঃ। তিলচুর্সসমন্তত্র মিলিতং চর্ণমিষ্যতে ॥ ৩৪-_-৪৪ | 
পূর্বেব বয়সি জাতং হি ভগ্ং স্বকরমাদিশেৎ। অল্লাদোষস্ত জন্তোশ্চ কালে তু সমশীতলে। 
প্রথমে বয়সি তেবং মাসাণ্ সন্ধিঃস্থিরো! ভবে । মধ্যমেছিগুণাৎ।কালাদস্ভিমে তরিগুগান্ধ | 
নৈতি পাকং যথা ভগ্ণং তথা যাড্ডেন রক্ষয়েৎ। পরুমাংসশিরাস্সাযু তদ্ধি কৃচ্ছুণ সিধাতি। 
গতনাদভিঘাতাত্ব। শুনমঙ্গং যদক্ষতম্‌। শীতান্‌ সেক!ন্‌ প্রদেহাংশ্চ ভিষক্‌ তস্যাবচারয়েত 
সত্রণস্ত তু ভগনন্ত ব্রণং সপ্পিশ্বধৃন্তরৈঃ | প্রতিসার্যা কষায়ৈশ্চ শেষং ভগ্নবদীচরেত ॥ বার্ড 
ব্যাধিবিনির্দ্ষটান স্নেছা-স্তত্রাপি যোজয়েৎ। লবণং কটুকক্ষা মন মায়াসমৈথুনম্‌॥ ব্যায়াম 
ন সেবেত ভগ্ন কক্ষা্মমেৰ চ। ভগসন্ধিমনাবিদ্ধমৃহীনাজমনুত্বণস্‌। প্ুখচেষটাপ্রচারঞ্চ নম 
সন্গিভমাদিশেত ॥ 8৫1৫১ ॥ ইতি ভগ্নাধিকারঃ ্ | 
ইতি শ্রীলটকনতনয় শ্রীমন্িশ্র ভা ববিরচিতে ভাঁবপ্রকাশে ভৃতীয়োভাগঃ। 


ভাবপ্রকাশগ্য 


মধ্যখণ্ডে 


চতুর্ঘো ভাগঃ। 


অথ নাড়ীব্রণাধিকারঃ| 


৮ চি 
লিজ 


তত্র নাড়ীবণস্য সম্প্রাপ্তিপুর্বিক। নিকাঁভিতদঃ শোখমামমিভি 
6 যো বা ব্রণং প্রচুরপুয়মসাধুরভঃ | অভান্তরং গবিশতি প্রবিধীা তন 
নানি পুর্বববিহিতানি ত৬ঃ স পুর %* ॥ তস্ত।তিম। এগমনাদগ[তারধাতে তু নাড়াব যদ্বহতি 
ভেন মৃত। ৮ নাড়ী ॥ ১। 
অন্য দোধানৃবন্ধননংখামাহ্‌- দেধেস্তিভি ভিউবতি সর! পৃথগেকশশ্চ গত 
নচ্ছিতৈরপি ঢ শলানিগিন্ততোহইন্যা। % ॥ ২। 
বাতজা নাড়ী-__তত্রানিলাৎ পরুষপুন্সনমূখ৷ মশুল। ফেনানুবিদ্ধমধিকং অবতি ক্ষপাহ। 
পিত্তজা নাড়ী_পিাতু তৃডহ্বরকরা পরিদাহযুকত গাতং অবতাধিকমুষ্ণমহঃসু 
টাপি॥ ৩ ॥ 
কফজী নাড়ী_জেয় কফা দ্বভুঘন| সিতপিচ্ছিলাস্র। স্তব্ধা সকতুররুজা রজনী- 
প্বৃদ। % ॥8 | ূ 
ত্রিদোষজ। নাড়ী_দাহ্থরশ্বসনমৃচ্ছনবন্্রুশোষ বন্থাং ভবন্ত্যতিহিতানি চ লক্ষ" 
গনি। সা টরিরিহািনিতা ঘোরাং গতিং এ কালরাত্রিম্‌ %& ॥ ৫ ॥ 


শপ দীপ. »- পিপস্পিশীতি পািপিপপীপিস্পিশিশীীশিটিপিনি শালা সি 
পি. এ শি নিশি ৯০ পা শি পাশপাশি এ পপি শীট শিট িশাপীিতিলএএিপশপীপাশিশশিপী পপি পাপী পা পাশ 


* উপেক্ষতে : তশ্ত শোথন্ত সুখ নকা রতি যে। বাঁ অমীগ ইতি মা পকং ব্রণং চোগেক্ষতে 
খোধানৈন শোধয়তি প্রচুরপুর়্মিতি শোগন্ত ব্রণস্তাপি বিশেষণন্‌ অপীধুরৃত্: অহিভাহারবিহারঃ। সপুয়ঃ 
১৩গদনন্তরং তত্ত পূর্ববিহিতানি স্থানানি স্থঞ্তোক্তা নি ত্বত্ত ংসশিরাঙগা যুসন্ধ্যস্থিকো চমন্াণি প্রবিদীধা 
সচ্িদ্রাণি কৃত্বা অভান্তরং প্রবিশতি ॥ ১॥ তস্ত পুয়স্তাতিমাত্রগমনাদভ্যন্তরে দুরপ্রবেশাত গতিবিব্যতে 
৮৬ শ্রাব ইব্যতে। ইতি সম্প্রাপ্তিঃ। অথ নিরুজি: অয়ং ত্রণো নাঁড়ীবংদরঙ্কনলাদিনাড়ীৰ যন্ধেতোৰ- 
£ততেন নাড়ীমতা॥ ২॥ পিতপিক্ছিলাআা অস্ত্রং রক্জং তচ্োপলক্ষণং পৃথাদিশ্চ বোদ্ধবাঃ। সক€- 
কিজা ক্ুপ্রধানবেদনাধুক্তা ॥ ৪ ॥ কেলবাত্রিং যমরাত্রিমিব অন্তুভরাং মারিকাম্‌ ॥ ৫ ॥ 


৪৬০ ভাবপ্রকাশঃ।  মধ্যখণ্ডে 

শল্যনিমিভ্তানাড়ী_নষ্টং কথঞ্চিদরণুমগমুরীরিতেনু স্থনেয শল্যমচিরেণ গতিং 
করোতি | স! ফেনিলং মথিতমুঞ্ণমস্যপরিমি শ্রং আবং করেতি সহমা সরুজঞ্চ নিত্যম্‌ ক্ষ ॥ ৬ 

অনাধাং কষ্টনাধ্যাঞ্চাহ্‌--নাড়ী ভ্রিদোষপ্রভব। ন সিধ্যেদন্তাশ্চতজঃ খলু 
যত্রসাধ্যাঃ ॥ 

নাড়ীব্রণম্য চিকিৎম| -ওঞানিলোথামুপনাহা পুরবমাশেষতঃ পুর়গতিং বিদীদা। 
তিলৈরপমার্গফলৈঃ স্থপিস্টৈঃ সসৈন্ধবৈঃ সম্পরিপুণ্য বন্ধে। গ্রক্ষালনে বাপি সদা ব্রণন্ 
যোজ্যং মহদ্য্ড খলু পঞ্চনূলম্‌॥ ৭ ॥ 

হিংআঘ্তং তৈলমৃ-হিআং হরিদ্রাং কটুকাং বলা গেজিহ্বিকাধণপি সবি 
মূলাম্‌। সংহৃত্য তৈলং বিপচেদ্‌ ব্রণস্ত সংশোধনং পুরণরোপণপ ॥ ৮ ॥ 

পিরঁন। ড়ী চিকিতৎন।- পিল্তাব্মিকাং প্র!গুপনাহা ধানানুতকারিকাঁভি; সপয়ো- 
দ্বতাভিঃ | নিপাত্য শশ্বং তিলনাগদন্তারবট্যাহবকক্ছৈ? টি ॥ প্রক্মাপনে চাপি 
সসোমনিম্বা নিশ। প্রযোজা। কুশলেন নিতাম্‌ ॥ ৯ ॥ 

শ্য।মাধৃতম.শ্ামাত্রিভ গ্থাত্রিকলানুসিদ্ধং হরিদয়। তিন্বকবৃক্ষকেণ। সৃতং সহ 
ব্রণতর্পণেন হন্যা।দগতিং টা তাপি ঘ। স্াহ ॥ ১০ ॥ 

কফনাড়ীচিকিৎন -নাডাং কফোখামুপনাহ পুববং কুলখসিদ্ধার্থকশক্/কিখৈঠ। 
মুদুকতামেধাগতিং বিদিহ্বা নিপা র়েচ্ছন্সমশেষকারি ॥ দগ্ভাদূরণে নিগতিলাগ্রিদস্তীসুর। গজ: 
সৈহ্ধবসম্প্যুস্তঃ। প্রক্ষালনে চাপি করগ্রনিম্বজাতাকগাপুদ্বরসাঃ প্রযোজ্য? ॥ ১২। 

স্বর্র্ভকান্ঠং তৈলম জ্ডিকসিপুদস্গ্িযুখিকাজলনালিক! | খররমপ্তরিবীজেবু 
তৈলং গোমুত্রস।ধিতম্‌ ॥ ঢষ্টব্রণ প্রশমন কফনাড়ীব্রণাপহম্‌ ॥ ১৬ । 

সৈন্ধবাগ্ঠং তৈলমৃ- দৈন্ধবার্কমরিচজ্বলনা খ্যৈম্মার্কবেণ রঙণাদয়সিদ্ধম্‌। তৈল 
মেতদচিরেণ নিহন্যাদ্দরগামপি কফনিলনাড়ীম্‌॥ ১৪ ॥ 

শলানাড়ী চিকিৎসা নাড়ীং তু শল্যপ্রভবাং ব্দাব্য.নিষ্ষাস্ত শল্যং প্রবিশোধা 
মার্গম্‌। সংশোধয়েৎ ক্ষৌদ্রঘৃতএরগাটেস্ডিলৈস্ততে রোপণমন্ত কুষ্যাৎ ॥ ১৫॥ 

কুম্তীকাদাং তৈল্মৃ_ কুস্তাকথচ্ছরকপরিথবিশ্ববনস্পত্ানাঞ্চ শলাটুবর্গে। রই 
কষায়ং বিপচেতু তৈলমাবাপ্য মুস্তং সরলাং প্রিযঙ্কুম॥। সৌগন্ষিকং মোচরসাহিপুষ্প 
লোগ্রাণি দত্ব। খলু ধাতকার্চ । এতেন শল্যপ্রভবা হি নাড়া রোহেদ্‌বরণো বা সুখমাণড 
চৈব ॥ ১৬। ১৭॥ ইতি কুস্তাকাদ্যং তৈলম্‌ ॥ 

সত্যর্কদৃপ্ধদাবীণাং বন্তিং রুঙ্ধ প্রপুরয়েৎ। এষ সর্ববণরারস্থাং নাড়ীং হস্তাও 
প্রয়োগরট, ॥ আরঘধনিশ!কা কালাটুণা জ্যক্ষৌজসং যুতা । সুন্রবক্তিব্র ণে যোজ্যা শো ধনী ভি, 


% উদ্দীরিতেষু স্থানেছু খা সাঁদিষু কথবিষ্ অরৃশ্রধানং শলাম্‌ কিং বিশি্টম্‌ মার্স অত" 
এবাদৃষ্ঠমানঘ্‌ সা গতিঃ অচিরেণ শী্ং আবং করোতি সা শলানিমিত্তা নাড়ী মথিতুং মথিতমিব ভা 
করোতি আবশ্চ প্রসারণাকুঞ্চনাদো শঙ্যসঞ্চলনেন ভবতি ॥ ৬ ॥ 


সীল 5. শশী 


চতুর্ধো ভাঁগঃ ] ভাবগ্রকাশঃ। ৪৬৯ 
নাশিনা ॥ বন্তীকৃতং মাক্ষিকসম্প্রযুক্তং নাড়ারমুক্তং লবণোন্তমং বা। দুষটব্রণে যদ্িহিতং তু 
তৈলং তৎুসেবামানং গতিমাশু হন্ডি ॥ জাত্যর্কসম্পাকরপ্দন্তাসিন্ধুখসৌবচ্টলযবশুকৈ? | 
বন্তিঃ কৃত! হঞ্তযচিরেণ নাড়ীং সুক্ক্ষারপিষ্টা তু সচিত্রকেণ। বিভাতকাত্রাস্থিবট প্রবালহরেণু 
কশঙ্িনিবীজমিশ্রা! ॥ বারাহবিট অুক্গমমসা প্রদেয। নাড়ীর তেলেন বিমিশধ়িহ। ॥ মেষরে।ম- 
মসাতুদ্্যা কটুতৈলং বিপাচিতম্‌। নাড়াণং চিরে তং জরেও তুলসঙগমাৎ ॥ ১৬--২৩। 

কচু তেল মক রকন্ত পরসে কটুতৈলং বিপাচয়ে্। সিন্দরকক্ষিত নাড়ী- 
দু প্ণবিসর্পন২॥ কটু রকরা.স তৈল" পুরপিন্দ্রকক্ষিতম্‌। প।নাং ছুন্ট রণ: নাড়ীং হগ্ত)ঘ 
সবববণান্তকুৎ ॥ ২৫ | 

ভল্লাতকাদাং তেলম হজ ৩কাকমরিচেলবণো আমন সিচ্ধ" বিউঙ্গ রজনা দয় 
চিবকৈ। স্যাম্মকবঞ ০ রমেন শিএঝি তৈলং নাউ কফানিলকুতামপচাং ব্রণাংশ্চ ॥২৬। 

মক্ষিকাদ্যং তৈলমূ.াঞ্চক। সৈঙ্ণ দন্তা নালীরলং ফলং ওধা। দূত 
১৪ ণে সিদং তৈলং নাড়াব্রথপহম্॥ সনেব। ব্রণরমঃ কানাঃ শোধনারোপণাদিকঃ ॥ ২৭ ॥ 


সি 


নপ্তাঙ্গ গুগ গুলু৬৬৭৬, লুত্রিংলাব্যোখৈঃ  সমাংশৈরাজাযোজিতৈঃ| অক্ষ- 
পরথাণ।ং এটিক।ং খাদেদেক।মতন্দিত; ॥ নাড়াং দুষ্ট বণং শুলমুদাবং তগন্দরম্। গুল! 


গজান হ্যা পক্ষিরাট পন্লগানিব ॥ ২৮২৯ | 

য| দিব্রণীয়ে বিহিতাস্ত্র বন্ত্যস্তাঃ সববনাড়াস ভিষপিদ্রপ্যাৎ। পৃশছ্ববলভারণ|ং নাড়ীং 
ম্মশিতানপি। ক্ষারসুত্রেণ তং হিন্বান। শস্বেণ কদাচন ॥ এষণ্যা গতিমন্তিষা 
ঘারসূ্ানুসারিণীম্‌। সুচাং নিদধ্যদ্গত্যন্তে প্লোমামা।শু বিনিহরেত ॥ সুত্রস্থান্তং সমানীয় 
গাট বন্ধনমাচরেহ। ততঃ ক্ষারবলং বাক্ষ্য সুব্রমন্তৎ গ্রবেশয়েও ॥ ক্ষারাক্তং মতিমান্‌ 
বৈদেো। যাবন্ন চ্ছিদাতে গতি | ভগন্দরেদেষ বিঃ কাৰ্ো। বৈদ্যেন জানত। ॥ অবব্দাদিনু 
চোশক্ষিপ্য খুলে সুত্রং নিধাপরেহ | সুচাভিবপবক্ধভিরাচিতং ঝ। সমন্ততঃ। নুলে সৃত্রেণ 
ব্য়াচ্ছিন্নে চোপচরের্ত্রণম্‌ ॥ ৩৯৩৪ । 

হতি নাড়াব্রণরো গাধিকারঃ। 


অথ ভগন্দরাধিকার? 


2 


পপি 6 উপ পিসীাা 


ভগন্দরস্য পূর্বরূপমহিত তং স্বরূপং-_কটাকপালনিস্তোদদ।হকওরুজাদয়ঃ। 
বাণ পুববরূপাণি ভবিষ্যতি ভগন্দরে ॥ গুন দাগুলে ক্ষেত্রে পার্শতঃ পিড়িকাত্তিকৃৎ। 
[জা তগন্দরে! জেয়ঃ স ঢচ পঞ্চবিধো ভবেহ & ॥১। ২॥ 


উই পা শপপপপীপপাপাপীপাশীিটীতিতি। (টিটি তি ও শিজি হত লিসা 
পপ সপ সপ 


* আতিক পীড়ীককং পঞ্চবিধঃ বাঁতিকপৈত্তিকঞ্সৈ স্মকপান্লিপাতিকশল্যজভেদৈ; ॥ ২ ॥ 











৪৬২ ভাঁব্গ্রকাশ$। | মধ্যখণ্ডে 


ভগন্দরশব্স্য।নিকুক্তিমাহ ভোজ$-_-তগং পরিসমন্তাচ্চ গুদং বন্তিং তখৈ 
চ। ভগবদ্দারয়েদ যন্মাভতম্মাদেষ ভগন্দরঃ *% ॥ ৩ ॥ 

বাতিকং শতপোনকমংজ্ঞং ভগন্দরমাহ্‌-_কথায়করক্ষৈরতিকোপিতো২, 
নিলস্বপানদেশে পিড়কাং করোতি নাম্‌। উপেক্ষণাৎ পকমুপৈতি দরুণং রুজ| চ ভিনারুণ 
ফেনবাহিনী ॥ তত্রাগমে। মুত্রপুরাষারেতস।ং ব্রণৈরনেকৈঃ শতপোনক বদেও ক ॥ 8 । 

পৈত্তিকমু টগরীবনংজমাহ্‌ - গকোপণৈ? পিন্তমভিগ্রকে।পিতং করোতি রক্ত 
পিড়কাং গুদে গতাম্‌। তদাশুপাকাহিমপূতিবাহিনাং ভগন্দরং চোসইশিরোধরং বদেত * ॥ ৫| 

শৈম্সিকং পরিআ ষনংভ্ঞমাহ-ক$য়নো ঘনআবী কঠিনো মন্দবেদনঃ। 
শেতাবভাস; কফজ;ঃ পরিআাবী ভগন্দরঃ ক্ধ ॥৬॥ 

সান্নিপাতিকং শন্ুক[বর্তনংজ্ঞমাহ- বহুবণরুজ|আ।ব। পিড়ক। গোস্তনো 
পমা। শহ্যকাঁবগতিকঃ শহ্বুকাবর্তকো মতঃ ক্ ॥ ৭ | 

শল্যজমুন্নার্গিমতজমাহ্‌_ ক্ষতাদগরতিঃ পাযুগতা বিবদ্ধঠে ভাপেক্ষণাত স্্যুঃ কৃময়ে। 

বিদ্রাধ্যতে। প্রকুনবতে মার্গমনেকধামুখৈত্র গৈশ্থমুন্মার্িভগন্দরং বদেছ % ॥৮। 

কঞ্টমাধ্যমনাধ্যঞ্চাহ- ঘোরা? সাধরিভুং ছুঃখাঃ সল্প এব ভগন্দরাঃ। তে, 
সাধ্যগ্রিদোযোথঃ ক্ষতজশ্চ বিশেষতঃ | বাতদতরপুরীদাণি শুধ। কৃময়স্তথা। ভগন্দরাৎ 
অরবন্তস্ত নাশয়ন্তি তমাতুরমূ ॥ ৯। ১০ ॥ 

তাখ শগন্ারশ্য চিকিতসা অথান্থ পিড়কামেৰ তথ! যন্ত্াঢুপাচরেখ । শরদ্ধাত- 
আতিসেকাদ্যৈষথা পাকং ন গচ্ছতি ॥ বটপত্রেষ্টকা শুগীস€ এড়ীপুনর্ণবাঃ। স্ুপিষ্টঃ পিড়কা- 
বস্থে লেপঃ শস্তো ভগন্দরে ॥ পিড়কানামপক্কানামপতর্পণপুর্বকম্। কম্ধা কুর্ধ্যাদ্বিরেকান্তং 
ভিন্নানাং বক্ষাতে ক্রিয়া ॥ এধণীপাটনক্ষারবহি্দাহাদিকধ ক্রমম্‌। বিধার ত্রথবঙ কাব্যং বথা- 
দৌষং যথাক্রমম্‌ ॥ পর়ঃপিস্টেস্তিলা রিষ্টমধুকৈশ্চ সুশীতলৈঃ। ভগন্দরে প্রশস্তোহয়ং সরক্তে 
বেদনাবতি ॥ সুমন] বটপত্রাণি গুড়া বিশ্বভেধজম্‌। সসৈন্ধবস্তক্রপিষ্টো লেপো হস্থি 
তগন্দরম্‌ ॥ ত্রিবৃন্তিলা নাগদন্তী মঞ্তি্ঠ। সহ সর্পিষা। উতসাদনং ভবেদেতৎ দৈন্ধবন্ষোদ্র 

ধযুতম্‌ ॥ খদিরাম্বুরতে। ভূত্বা কষারং ত্রেফলং পিবেৎ। মহিষাক্ষবিডঙ্গানাং ভগন্দরবিনাশ- 

নম্‌॥ শম্মুকমাংসং ভূ্ভাত প্রকারৈব্যঞ্জনাদিভিঃ। অজীর্ণবজ্জী মাসেন মুচ্যতে তু ভগন্দরাত। 
াখোধাদির্গণো ২ যন্ত্র হিতঃ শোধনরোপণঃ। তৈলং ঘৃতং বা তত্পক্কং ভগন্দরবিনাশনম্‌॥ 


শপ লা পা 








* ভজন্তানেনেতি ভগো মেহনন্‌ ভজস্তান্মিনিতি ভগং বোনিত, অত্র তগশবেন দব্নমপি কথাতে 
তগবঘ যোনিবহ ॥ ৩ ॥ দারুণন্‌ অতিদাকণকম্‌, বরণেবনেকৈ: হুক্মামুখৈঃ, শতপোনকং শতপোনকশ্চালনা 
৩হতুল্যম্‌ ॥ « ॥ আনুপাকাং হিমপুতিবাহিনীং শীত্বপাঁকা দুষ্ছুগ্গগ্ধবাহিনীং 6, তরা ভগনরমু ্টশিবোধরং 
বদেৎ উদ্টগ্রীবলংজ্ঞা চ পিডক।গলেন বক্র তয়োস্গ্রীৰাকারহেন ॥ ৫ ॥ কঠিন: পিড়কাবস্থায়াম্‌ পরিতরাবা 
ির্্রাবীঃ ॥৬॥ বহবণরুজাস্্ব। রা ব্ণাদিভিঃ প্রত্যেকং সম্বধ্যতে গতি; শ্রাবমার্গঃ॥ ?॥ 
ক্ষতাৎ কণ্টকাদিনা নখেন কুয়নাদিনা বাভিঘাতাং গতিঃ আৰঃ উন্মাগিভগন্দরগ। এতন্ত তিরধ্যকৃষ্কত- 
মাগেঃ পুরীঘাদনির্গমাহুন্ম| গিসংজ্ঞা ॥ ৮ ॥ 


চতুর্থো ভাগ ভাবগ্রকাশ;। ৪৬৩ 


তিল। জ্যোতিগ্নতী কুষ্টং লাঙ্গলী গিরিকণিক। | শতাহব। তৃৰৃতা দন্তযঃ শোধনাশ্চ ভগন্দরে ॥ 
তিলভয়।লো প্রমরিষ্টপত্রং নিশে বল! লোপমগারধমম্‌। ভগন্দরে চাপ্যুপদংশজেচ দুষ্ট বরণে 
রোপণশোধনায় ॥ সুহারকদুগীদীব্ীভিব্বপ্তিং রা বিচক্ষণঃ| ভগন্দরগতিং জ্ঞাত পুরয়েন্তাং 
প্রযত্ুতঃ। এযা সর্ববশরীরস্থাং নাড়াং হগ্যা্স সংশয়ঃ॥ ত্রিফলারসসংযুক্তং বিড়ালাস্থি 
প্রলেপনমূ। ভগন্দরং নিহন্ত্য শু দুষ্ট ব্রণহরং পরম্‌ ॥ তৃবুন্তেজো বতীদন্তীকান্ছো নাড়ীব্রণা- 
পহঃ॥ জ্যোতিম্মতী লাঙ্গলকী শ্যামা দন্তী তৃবৃত্তিলাঃ। কুষ্ঠং শতাহবাগোলোমীতিস্থকো 
গিরিকার্ণকা ৷ কাসীস কাঞ্চনক্ষা্থযে বর্গ: শোধন হযাতে ॥ মধুতৈলযুত৷ বিড়্গসারত্রিফলা- 
মাগধিকাকণাশ্চ লাঢ়াঃ। কৃমিকু্ট ভগন্দর প্রমেহক্ষয়নাড়ীতণরোপণা ভবন্তি ॥ ১১২৭ ॥ 

বধ্যন্দনতৈলম- চিত্রকার্কৌ তৃবৃত্পাঠে মলয়হয়মারকৌ। সুধা বচাং 
লাঙ্গলক্কীং হরিতালং স্বচ্চিকাম্‌॥ জ্োতিক্মতীঞ্চ সংঙ্গত্য তৈলং ধীমান বিপাচয়ে। 
এতাদ্বিষ্যন্দনং নাম তৈলং দদ্যান্তগন্দরে । শোধনং রোপণকৈব সবর্ণকরণং তথা ॥ ২৮২৯ ॥ 

নিশান্তং তৈলম._ নিশারকর্ষারসিদধুথপুরাশ্রহরবৎসকৈত। সিদ্গমভ্যঞ্নং তৈলং 
ভগন্দরহরং পরমূ ॥ ৩০ ॥ 

করবীরাদিতৈলমূ--করবারনিশাদন্তীলাঙ্গলীলব্ণাগিভিঃ। মাতুলুলকবতসাহৈনঃ 
গটেন্তৈলং ভগন্দরে ॥ ৩১ । 

নবকাদমিকো গুগ গুলু রিফলাপুরকুষগনাং ব্রিপবৈকাংশষেজিতা। গুটিকা 

শোথগুক্মশোভগন্দরবতাং হিভা॥ ৬২ ॥ ইতি নবক।ধিকোপ্চগগুলুঃ। 

নাডান্তরে ব্রথান্‌ কুর্ধান্তিবকৃতু শতপোনকে । ততস্তেষবরূচেযু শেবা নাড়ীরুপাঁচরেৎ ॥ 
ব্যাধো তত্র বহুচ্ছিদ্রে ভিজ! ভু বিজানতা। অদ্ধলাঙ্গলকচেদঃ কাধো! লাঙ্গলকোহপি 
বা। সর্বতো ভদ্রকো বাপি কারে গ্োতীর্থকোহপি বা। দ্বাভ্যাং সমাভ্যাং পার্শাভ্যাং 
ছেদে। লাঙ্গলকে। মতঃ ॥ হন্সমেকতরং নত্তু সোহদ্বলাঙ্গলকঃ স্মৃতঃ। সেবনীং বজ্জ়িত্বা তু 
চতুদ্ধা দারিতে গুদে ॥ সরবতোভদ্রকং ঠেদম[হুশ্ছেদবিদে! জনা; ॥ পার্খাঙ্দাগ ভশস্ত্েণ 
চ্ছোদ। গোতীর্থকো মতঃ ॥ সব্বানাজ।বমার্গাংস্ছ দহেদৈ্াস্তথাগ্রিনা। অখোষ্টরত্রীবমেষিত্া 
ছিনব। ক্ষারং নিপাতয়েৎ ॥ পুতিগাংসবাপোহারমগ্রিরত্র ন পূজিতঃ। উতকুত্যাআবমারগস্থ 
গরিআবিণি বুদ্গিমান্‌ | ক্ষারণ বা আবগতিং দহেদ্গততবহেন বা। গতিমগ্্িষা শস্ত্েণ ছিন্দ্যা 

খগ্দরপত্রকম্‌॥ চন্দাদ্ধং চন্দ্রচক্রঞ্চ সুচীমুখমবাদুথম্‌। ছিন্বাগ্রিন৷ দহেৎ সমাগেবং ক্ষারেণ 
বা পুনঃ॥ এষাস্ত শত্্রপতনাদ্বেদনা যত্র জায়তে। তত্রা ণুতিলেনোষেেন.পরিষেকঃ প্রশস্াতে ॥ 
আগন্তজে ভিষগ্নাড়ীং শন্সেণোত্কৃত্য যত্রতঃ। জন্োস্টেনাগ্রিবর্ণেন তণ্তয়া বা শলাকয়া ॥ 
হেদ্যখোক্তং মতিমান্‌ তং ত্রণং স্থমমাহিতঃ। ব্যায়ামং মৈথুনং যুদ্ধং ( ক) পৃষ্টযানং 
গুণ চ। সন্বসরং পরিহরেদ্রপর্টত্রণো নরঃ ॥ ৩৩--৪৪ ॥ 
] ইতি ভগন্দরাঁধিকারঃ। 
(%) কোপমিতি পাঠীন্তরম | .. 


অথোপদংশাধিকার2 | 
উপদংশনিদানলক্ষণানি _হস্তাভিঘাতান্দন্তপাতাদধাবনাদহঠাপসেবনাদা | 
যোনিপ্রদোষাচ্চ ভবন্তি শিশ্বে পঞ্চোপদংশা বিবিধাপঢারৈঃ॥ সতোদভেদস্ফরণৈঃ 
সকুষৈ& স্ফোটৈব্যবস্তেৎ পবনোপদংশমূ। গতৈর্বছক্লেদযুতৈঃ সদাহৈঃ পিন্তেন রকতৈঃ 
পিশিতাবভাসৈঃ॥ স্ফোটেঃ সকুকরৈধিরং অবন্তং রক্তা ্থাকং পিন্ুসমানলিঙ্গম্‌॥ সকপুরৈঃ 
শোগযুতৈর্মহ্ঠিঃ শুরৈর্থনৈঃ আবযুতৈঃ কফেন। ানাবিবলারে [পপন্নমসা ধামাহস্্িম- 
লোপদংশম। প্রশীর্ণমাংসং কৃষিভিঃ গ্রজদ্ধং মুঙ্গাবশেবং পরিবর্নীরম্‌ ॥ সঞ্জাতমাত্রে ন 
করোতি মূটঃ ক্রিয়াং নরো! যো ব্ষিয়ে প্রস্তঃ। কালেন শোথকুমিদাহপাকৈ? প্রশীর্ণশিশে 
মিয়তে স তেন ॥ ১৪ । 
অথোপদংশ-চিকিৎস। -উপদধশেষ সাধোযু সিদ্ধসথিনস্ত দেতিনঃ | মেট মধে 
শিরাং বিধ্যে পাতয়েদ্বা জলোকসঃ ॥ হরেছভরভপ্াপি দৌষানত্যর্থমূচ্ছিতান। সদ্যো 
নিহ্ৃ তদ্রেষস্য রুকশোথাবুপশামাতঃ ॥ যদি বা ছুবনলে! জন্তর্ন বা প্রাপতুনিরেচনঃ। নিক- 
হেণ হরে তস্থা দোষানতার্থনচ্ছি তান। পাকো রক্ষ্যঃ প্রবত্রেন শিশ্ুক্ষয়করো হি সঃ 
প্রপৌ গুরীকমঞ্ট্যাহবসরলা গুরুদারুভিঃ।  সরাস্মা কুষ্টপৃগীকৈবণাতিকে  লেপসেচনে | 
নিিলৈরগুবীজানি যবগোধমশক্তবঃ। এতৈশ্চ বাতজং সিদ্ধ স্ুখোষেঃ সম্প্রলেপয়েত। 
গৈরিকাপ্জনমঞ্জিটা মধুকোশীরপন্পকৈঃ। সচন্দনে!খপলৈঃ সিদ্ধি? পৈত্তিকং সম্প্রলেপয়েহ। 
পন্মোৎপলমৃণালৈশ্চ সস্জাজ্দ্রনিবেতসৈঃ। সর্সি:পিগ্ধৈঃ সমধুকৈঃ পৈস্ভিকং সম্প্রলেপয়েৎ। 
সেচয়েচ্চ দঘবৃতক্ষীরশর্করেক্ষুমধদকৈঃ | অথবাপি সুশীতেন কথায়েণ বটাদ্িনা। শালাজকর্ণাশ্ব 
কণ্ধ্বন্বগৃভিঃ কফোখিতম্‌। স্ুরপিষ্টাভিরুধ্ঠাতিঃ সতৈলাভিঃ এপ্রলেপয়েৎ *% ॥ আর 
ধাদিকাখেন পরিষেকঞ্চ দপয়েৎ। নিম্বাগ্রনাশখকদম্থশ।ল-জন্বুবটো দুম্বরাবেতসৈম্চ। 
প্রক্ষালনালেপকৃতানি কুয্যাচ্চ্র্ং সপিন্তাঅ্ভবোপদংশে॥ স্থাচো দারুহরিদ্রায়াঃ শঙ্খনাতী 
রসাঞ্রনম্‌। লাক্ষাগোময়নির্ধযাসন্তৈলং ক্ষৌন্রং ঘৃতং পয়ঃ ॥ এভিস্ত পিসটেস্তল্যাংশৈরপদংশং 
প্রলেপয়েৎ। ব্রণাশ্চ তেন শাম্যন্তিশবয়খুর্দাহ এব চ॥ উপদংশদ্য়েহপ্যেতাৎ প্রত্যাখ্যায়াচরেণ 
ক্রিয়াম। তয়োরেব চ যা! যোগা বাক্ষ্য দোষবলাবলম্‌ ॥ শন্গেণোলেখয়েছ কাপি পাকমাগত, 
মাশড বৈ॥ তমপোহা তিলৈঃ সর্পিক্ষৌদ্রযুক্তৈঃ প্রলেপয়েৎ॥ বটপ্ররোহাচ্ছ্বনজম্পথা 
লোখ্রং হরিদ্রা চ হিতাঃ প্রলেপে । তখোপদংশেদবরো হণার্থং চূর্ণ কাধ্যং বিমলাগ্নেন | 
ত্রিফলায়াঃ কষায়েণ ভূঙ্গরাজরসেন ব। বরপ্রক্ষালনং কাধ্যমুপদংশপ্রশান্তয়ে ॥ জয়া-(ক) 
10908 শম্পপাকানাং দলৈঃ ক্রমাৎ। ডি প্রক্ষালনং ক্কাঁণং মেট পাকে গ্রযোজয়েৎ। 


রর কারার 62 চার এ৯০৯০০০৭০০১০2324528525554554454 লা” 
ঈঈ নর শালভেনঃ রঃ ন্ষহড় £0১5॥ 





পিপিপি তি সীট পলেপীীর্িপিশিতিপসপীপাপিস 





(ক) জয়াজাতীতি পাঠান্তরম | 


চঠুর্থো ভাগঃ] ভাব্প্রকাশঃ। ৪৬৫ 
শম্পাকনিম্বত্রিফল।কিরাতক্কাথং পিবেছা খদিরাসনাভ্যাম। সগুগ্গুলুং বা ত্রিফলাফুতং বা 
সর্বেবাপদ্ংশাপহরঃ প্রয়োগঃ ॥ নীলোশ্পলানি কুমুদং পন্মসৌগন্ধিকানি চ। উপদ্ংশেষু 
চ্ণানি প্রদেহোহরং প্রশস্থতে ॥ বন্ধুকদলচুর্ণেন দাড়িম্বগ্রজোহথবা | গুণনং বুষণে শস্তং 
লেপঃ পুগ্রফলেন বা ॥ সৌরাস্্রী গৈরিকং তৃথং পুষ্পকাসীসসৈন্ধবম্। লোগ্রং রসাপ্তন- 
পপি হরিতালং মনঃশিলা॥ হরেএুকৈলেতু তথা সমং সংহৃত্য চুণয়ে। তচ্চণং ক্ষৌন্র- 
সংযুক্তমুপদংশেধু পুজিতমূ ॥ পুটদগ্ধং কৃতং ভম্ম হরিতালং মনঃশিল। | উপদঃশবিসপাণ- 
(মতদ্জানিকরং পরম্‌ ॥ দহে কটাহে ত্রিফলাং তাং মপীং মধুসৈম্ধবম্‌। উপদংশে প্রলেপো- 
হয়ং অদো রোপযতি ব্রণম্॥ তিরাটাঞ্রনবজ্ঞাক্ষকোবিদারেতকেশরৈঃ | লেপনং 
পুরুষব্যাধো জলপিস্টেঃ প্রশস্তাতে ॥ রসাপ্তনং শিরাধেণ পথায়া বা সমন্বিতম্‌। সক্ষেদ্রং 
লেপনং যোজাং সব্বাগগগদাপহম্‌॥ ভাগাংসন্তবশিখরিজমূলং ভদ্রশ্রিয়ঃ স্ুসম্পিষ্টম্‌। 
মনমঃশিলা ঢ মধুনা শময়ত্যুপদংশমচিরেণ ॥ শতবোতং প্রযত্েন লিঙ্গে খমবচর্ণয়েৎ। 
(রাগং কাসীসঢর্ণেন পুরুষ সুখমাপ্প,ঘ1ৎ ॥ করবারস্ত মলেন পরিপিষ্টেন বারিণা। 


অস।ধাপি ব্রজত্যস্তং লিঙ্গোথা কুক প্রলেপনাত ॥ ৫--৩৬৩ ॥ 


টিকা আক্ষসন্মিতা;॥  কর্তবা নাশয়ন্তাঁশ। সর্ননান লিঙ্গসমুখিতান। উপদংশান্গৃ- 
[দাষান তথা ভূষটব্রণানপি ॥ ৩৪--৩৫ | 

করগাদাং ঘৃতম্‌- করগ্নিশ্বাস্নশীলঙজম্ুটাদিভিঃ করকষায়সিদ্ধমূ। সি 
নহগঢরপদংশদোষং সদাহপাকআগতিরাগযুক্তম্‌॥ ৩৬ | 

ভনিম্বাদ্যং যুতমভনিশ্বনি্বত্রিফলাপটোলকরপ্ধা্রীখদিরাসনানাম্‌। সতোয়- 
কৈ তমাস্ু পরুং সন্বোপদংশাপহরং প্রদিষ্টম্‌॥ ঘৃতানি যানি বক্ষ্যামি কুষ্টে নাড়ীব্রণে 
বণে। উপদংশে প্রযোজ্যানি সেকাভ্যপ্তনভোজনৈঃ ॥ ৩৭--৩৮। 

অগারধূমাদ্যং তৈলম._ অগারধথে রজনী স্ুরাকিটং চ তৈস্তিভিঃ। যথোত্তরৈঃ 
পটন্ৈলং কণ্ডশোথরুজাপহ্ম্‌। শোধনং রোপণকৈৰ উপদংশহরং পরম্‌ ॥ ৩৯। 

গোজীতৈলম্‌__গেজীবিডগধ্ীভি; সববগন্ধশ্চ সংযুতম্। এতৎ সবেবাপদংশেষু 
তৈলং রোপণমিব্যতে ॥ ৪০ ॥ 

জম্বাদিতৈলমৃ__জন্ববেতদপজ্জাণি খাত্রীপত্রং তখৈৰ চ। নক্তমালম্থা পত্রাণি 
হৎপন্মোৎপলানি চ ॥ এলা চাতিবিষাত্ত্াস্থি মধুকঞচ প্রিয়ঙ্গবঃ | লাক্ষা কালীয়কং লোধরং 
চ্দনং ভ্রিবৃতাহবয়া ॥ এতান্যেকীকৃতান্েব বস্তমুত্রেণ পেষয়ে। অক্ষমাব্রৈরিমৈর্রব্যেস্তৈল- 
রস্থ, বিপাচয়ে ॥ জরববব্রণহরং তৈলমেতৎ সি্ধং ন সংশয়ঃ | উপদংশহরং শ্েস্টং মুনিভিঃ 
গরিকীন্তিতম্‌ ॥ ৪১--৪৪ ॥ 

কোশাতকী তৈলমূ--যস্থ লিঙ্গস্ত মাংসং তু শধ্যতে মু্ষশেষত:। তিক্তকোশাতকী- 


৫৯ 


বরাদিগুগঞ্ত 3 --বরানিম্ব দ্ুনাশ্বখখদিরাসনবাসকৈ?।  ট্রণিতৈগুগৃগুলুসমৈ- 


৪৬৬ ভাবগ্রকাশ2। [ মধ্যথণ্ডে 


লম্বাবীজং নাগরসাধিতম। তৈলং হন্ত্যবিশেষেণ ব্রণং দুষ্টমনেকধ। ॥ সেবেনিত্যং যান, 
পানীয়ং কৌপমেব চ। অর্শসাং চ্ছিন্নদগ্ধান।ং ক্রিয়াঞ্চাত্র প্রযোজয়েৎ ॥ ৪৫ ৪৬॥ 
ইত়্াপদংশাধিকারঃ। 

অথ লিঙ্গার্শামমুপত্রম+ জঙ্কুরৈরিব সঞ্চাতৈরুপযু্প্রিসংস্থিতৈঃ। ক্রমেণ 
জায়তে বর্ধিস্তাতচুড়শিখোপম। ॥ কোশস্কাভযন্তরে সন্ধো পর্বনসন্ধিগতাপি বা। লিঙ্গবর্তিরিতি 
খ্যাতা লিঙ্গার্শ ইতি চাপরে ॥ সবেদনা পিচ্ছিল চ দুশ্চিকিৎস্থা। ত্রিদৌধজা ॥ চিকিৎসা । 
ক্ষারেণ প্রদহেচ্ছিত্া লিঙ্গবভিমশেষতঃ । ব্রণবচ্চাচরেত সমাক্:সমং চুর্ণমুপদ্রবান্‌ ॥ স্বজ্িকা- 
ভুথশৈলেয়ম্নং সরসাঞ্তনম। মন/শিলালে চ সমং চুর্ণং মাসাস্ুরাপহম্‌॥ হরতি দ্বত- 
কুমারী পত্রমাবেষ্টনেন গ্রথনবিধিবিশেষাংশ্চম্মমকীলাংস্কৃতীয়ে ৷ অহনি গুরুতরানপাঙ্গলর- 
প্রতিষ্ঠান বিধিরিৰ বিপরীতঃ পোরুষস্ত প্রকারান্‌॥ শুভে তু চারটামলং বযমত্রেণ 
পেষয়েছ। চন্মকীলানিহস্তা গপ্রলেপা্ াধনোদুবান্‌ ॥ ৪৭৫২ ॥ 


চা 


ইতি লিঙ্গা্শসামুপপ্রম | 


অথথ শুকদোযাধিকারঃ | 


এ ৯৮৭২৭ 





তএ শুকদোবযস্য নিদানমাহৃ__হক্রমাচ্ছেফসে। বদ্দিং যেহভিবাঞ্তি মুঢধাঃ। 
ব্যাধরস্তস্ত জায়ন্তে দশ চাঞ্টো চ শুকজাঃ &॥ ১॥ 

শুকদোষ। দখ টাঞ্টে চ ভবন্তি__তেঘাদে। সর্ষপিকামাহ- গৌরসমপং- 
স্থানা শৃকদুর্ভগহেতৃক। ৷ পিড়ক। শ্লেক্ষবাতাভ্যাং ডের! সব্পকা ভু সাক ॥ ২॥ 

অগ্ঠীলিকামাহ _কঠিনা বিষমৈভূ গ্নৈবারনা্টীলিকা ভবেছ। 

গ্রথিতমাহ_শুকৈধৎপুরিত, শশ্খদগ্রথিতং নাম তৎকফাত *্ক | ৩ 

কুন্তীকামাই-_কুন্তীকা রক্তপিন্তাৎ স্তাড্জাম্ববাস্থিনিভা সিতা। 


ক অক্রমাং অন্ত চিতবৃদ্ধিক্রমা্অন্গ চিভাচ বৃদ্ধিঃ ভূবিবিকারজন্কন্ত যোগেন,শুকজাঃ শুকঃ জলশূধ 
সবিষে। জলজন্তবিশে; স তু জলমলো্ুবঃ অন্ডু৫ুঁভ ইত্যানিকঃ। তথা শৃকপ্রধানো লঙগবৃিধার 
বাহস্তায়নাদ্যক্তো যোগঃ শুক টচ্যাতে যথা "ভল্লাতকাস্থিজলশৃকমথান্পতযন্তবিদাহা মতিমান্‌ 
সৈন্ধবেন। এতদিরূটবৃহতীফলতোয়পিষ্টম[লেপিতং মহিষবিড়.বিমলীরুতেহঙ্গে ॥ স্লং মহত্তরতুরঙ্গ মলি 
তুল্যং শেফ; করো তাভিমতং-ন হি সংশয়োহত্রেত্যাদি” বস্তু, জলশৃকরভিতমন্থগন্ধা দিতৈলং তছুচিতমের 
লিঙ্গবর্ধনম্‌ যথা__-“জপণন্ধ!বনী কষ্ট মাংসীসিংহীফলাপ্বিতম। চতু গুণেন ছুগ্ধেন তিলতৈলং বিপাচয়ে। 
তত্তলং মেড বক্ষোজকর্ণপাণি বিবি” ॥ ৯ ॥ শুকদ্গহেডুকা শৃৰষ্টযোনিনিমিত্তা চ॥২॥ অগীদ 
লৌহকারস্ত ভাগুবিশেষঃ নিহাঁর ইতি লৌকে। ততঃ কঠিন! ইতা্টালিকা বিষমৈভূরক্মৈরিতি বন্ধ্যা 
শুকবিশেষ্ণম্‌ বিষমে; হস্বদীর্ঘ:, তুগ্সেঃ বকে ফল্পিঙ্গং সদা শকৈঃ পুধিতং তদ্‌ গ্রথিতন্থা দগ্রথিতম্‌।' | 


১হুধো ভাগ; ভাবপ্রকাশঃ। | ৮৬৭ 
অলজীমাহ্‌__সলঙ। স্যান্তথ যাদু প্রমেহপিঙক। তথ | সা ৮ রক্ত।হসিত- 
স্ফোটাচিতা চ কথিতা বুধৈ? ক ॥ ৪॥ 
মুদিতমাহ-_-দিতং রা সংরন্ধং বাতকোপত &। 
মংযুঢপিড়ক মাহ--? ₹ ভূখপংণুটে সংসুটাপিডক। ভবেছ | ৫ ॥ 
আবমন্থমাহ_দাঘ। বহ্ব্যশ্চ সর দান্যন্তে মধ্যতস্ত্র বাঃ। মোহবমন্থঃ কফা- 
সগগৃভ্যাং বেদনারোমতর্ষকৃৎ ক ॥ ৬ ॥ 
পু্রিকামাহ_পিড়ক! পিড়কাবাপ্তা পিভুশোণিতদগ্তবা।  পরাকণিকসংস্থান 
দেয়া পুর্ধরিকেতি স& ॥ ৭ ॥ 
ম্পর্শহানিমাহই-_স্পশহানিন্থ জনয়েচ্ছোণিতং শুকদুষিতস্‌ ক 0 ৮। 
টত্তমামাহ মুদগনাযোপম রক্ত রন্তপাগ্োন্ভবা ৮ ঘা। এঘোব্রমখ।পিওক। 
এব।জীসমুদ্তব। ॥ ৯ 
শতপোনকমাই- চিদ্রপুমখেলি্ত টি পন্থা সম্5: বাহনোণিতজে। 
৭ধিপিষ্ছেয়ঃ শতপোনক? ক ॥ ১০ | 
তক্প কমা হ-_বাতপিভকতে। গছেয়সুপপ!কে। ভুরু । 
শোণিতার্ধব, দমাহ-_রনৈ স্ফোটেঃ সরক্তাঠি; গিড়কভিনিপাড়িতম্‌। লিঙ্গ 
থাস্কুকজাশ্চোগা। জ্েযুং তচ্ছেণিতাবন এমূ ্* ॥ ১১ 
মাং না, দমাহ_মা ধসভৃষ্টং বিভানায়াদবন'দং মাংসসম্তবমূ। 
মাংমপাকমাহ_ শীর্ান্তে বন্ত মাংসানি বস্তা সর্বলাশ্ঠ বেদন121 বিদাত মংস- 
প1কন্ধ সর্বদে।ধকৃতং ভিধক ক ॥ ১২ 
বিদ্রধিমাহ-বিদ্রধিং সন্নিপাতেন ঘখোক্তমভিনিদ্দিনেহ % ॥ ১৩) 
তিলকালকা নাহ_ কৃষ্ণানি চিত্রাণাথব। শুরানি (+) সবিধাণি উ। প|তিআানি 
পচন্তাশু মেঢ্‌_ং নিরবশেষত? ক ॥ কালানি ভূত্বা মাংসানি শীধ্যন্তে বস্থ হন সনি- 
গাতসমুখাংস্চ তান্‌ ন্‌ বিদ্যান্তিলকালকান্‌ * ক ॥ ১১। ১৫। 


পিপি 
ক পপিশপাশপিাশ৯এাটাপিশ৮৮১০শশ হাটি ভিত পি শািটিশী শি িতাশিশিশিশিটীশীশিশ 





শি িদিািপিসিপাশীত পিপি, 


* কুস্তিকা নল অলজী নি ত্নিগিন্তা জ্ঞেরা ॥ ৪ | শুকনো ধে জাতে পীড়িত, 
৭ যৎ সংরন্ধণ, সশোৎ ভখতি তশ্লিঙ্গং মুদিতমুচাতে | * ঠকদোনে জাতে পাঁণিভ্যাং রা মুড়ে পিশিতে 
শঙ্গ। অন্রাপি তি ইত্যনবরততে ॥ ৫ ॥ দীঘ] দীঘান্বরাঃ॥ ৬ ॥. পিড়কাব্যাপ্তা পাশ্বতঃ শুদ্র- 
পড়পাবা।প্রা1 অতএব পদ্মুকণিকসংস্থানা ॥ ৭ অত্র স্পর্শাসহস্থমেব লক্ষণম্‌ ॥ ৮ | রা নকঃ চালনী 
৩৪লাত্বাচ্ছতপোনকঃ॥ ১০ ॥ বাস্তরুলঃ স্ফোটপিড়বাধি্ঠনবেদনঃ॥ ১৯॥ শীধ্যন্তে গলপ্তি। সর্বাশ্চ 
দশাঃ ই ॥ ১২॥ উক্তসান্রিপাতিকবিদ্রধিতু রা কৃথয়েৎ ॥ ১৩ ॥ চিত্রাণি নানাবানি 
শান শুর্ুবর্থানি মঞ্চাঃ ক্রোশস্তীতি বং। সবিষাঁণি সবিষশুকাখ্যজন্থবিশেষককতত্বাৎ ॥ ১৪ ॥ শীর্্যান্তে 
শান্ত ₹ফটতিলতুন্যাতবাত্িলকালকাঃ॥ ১৫ | 


(*) শুানীতি বা পাঠঃ 


8৬৮ ভাব্প্রকাশঃ। | মধ্যখণ্ডে 


অনা ধামাহ--ভত্র মা ংসাবধুদং যচ্চ মাঁংসপাকম্চ যঃ স্মৃতত | বিদ্রধিশ্চন সিধ্যন্তি 
যে চস্থ্যস্তিলকালকাঃ ॥ ১৬॥ . 

অথ শুকদোষস্য 54 ষেষু সর্বেযু বিষদ্্ীং কারয়েৎ ক্রিয়াম্‌। 
জলৌকাভিহরেদ্রক্তং রেচনং লঘু ভোজয়ে ॥ গুগৃগুলুং পায়রেচ্চাপি রাকা 
সংযুতম্‌। ক্ষীরেণ লেপসেক।শ্চ শীতেনৈব হি কারয়েও ॥ ১৭--১৮। 

দাব্বীতৈলমূ-দা বববী্থরসব্ট্যাই্বৈগৃ হধুমনিশাযুতৈঃ | সম্পক্কং তৈলমভাঙ্গান্মে: 
রোগং হি নাশয়েৎ *% ॥ রসার্তীনং সাহবয়মেকমেৰ প্রলেপমাত্রেণ নয়েৎ প্রশান্তিম। 
সপৃতিপুয়ব্রণশোথকওূশুলাম্িতং সর্ববমনঙ্গরোগম্‌  ॥ ১৯। ২০ ॥ 


ইতি শুকদোধাধিকরঃ | 


কারার 


অথ কষ্টাধিকারঃ | 


তত্র কুষ্ঠনিদানানি_বিরো ধীন্যশপানানি দবনিুরূণি চ। ভজতামাগতাং উদ 
বেগংশ্চান্যান্‌ প্রতিত্বত।ম্‌ * ॥ ব্যায়।মমগ্নিতাপঞ্চাপাতিভূক্তা। নিযোবণাম্‌। শীতোফ্লজ- 
নাহারান্‌ ব্রমং মুক্ত নিষেবিণাম্‌ ** ॥ ঘন্মশরমভয়াঙান।ং ক্রুতং শীতান্ুসেবিনাম। অজীণ। 
ধ্যাশিনাং চাপি পঞ্চকম্মপচারিণাম্‌ * ॥ নবানদধিমতস্য।তিলবণান্তনিষেবিণাম্‌। মাষগুলক 
পিষ্টাননতিলক্ষীর গুড়াশিনাম্‌ ॥ ব্যবায়ং চাপাজীর্ণেহনে দিবানিদ্রাং নিষেবিণান। কিপ্রান 
গুরূন্‌ ধষয়তাঁং পাপং কম্ম চ কুর্ববতাম্‌ &% ॥ বাতাদয়ন্ত্রয়ে। দোধাস্থগ্রক্তং মাংসমন্থু চ। দুব 
়ন্তি টি সপ্তকো দ্রবাসংগ্রহঃ % ॥ আতঃ ঈিযানিনা তা জায়ন্তে রিনি ৮ %1১4। 











* নু কী ॥ ১৯ ॥ সাহবয়মি ভানঙ্গাবোগন্ত বিশেষণম্‌ অনঙ্গরোগন্ভ নামাপি রা 
তার্থ;॥ ২০ ॥ যে ধীনপাঁনানি ীরখহশ্ু]দীনি দপিদুপ্ধীনীনি ॥১॥ ব্যায়ামমিত্যাদি-_অতিভূত্ী 
ব্যায়ামঘ্‌ অগ্নিসস্তাপং অগ্রির'পলক্গণং সুয্য। দিসন্তাপঞ্চ নিযোবণামিতি। কৃদন্তন্ত যোগে ষ্ঠা প্রাপ্তা 
দ্বিতীয়া তু মুনিবচনা২ এবমগ্রেহপি শীোঞ্চলজ্বনাহার।নিত্যাপ্ষিপি দিতীয়া অত্র ক্রমং বিধিং॥ ২ 
ঘশ্মেত্যাদি--ঘণ্মার্তত্বে সতি দ্রুতমবিশ্রমা পানে স্গানে শীতামুসেবিনাম্‌ অজীর্ণাধ্যাশিনাং 
ভুক্তেজীর্ণে ভুক্তানাম্‌ পঞ্চকর্মাপচ। গা পঞ্চকর্মীণি বমনবিবেকনস্তনিরূহমুবাসনানি, তেষু কৃতেু 
অপচারিণাম নবান্সদধিমত্তাদি আহারাদিসেবিনাম্‌ ॥ ৩ ॥ ব্যবায়মিত্যাদি--অন্গে অজীণে বিদগ্ধাদিরূপে 
সতি ব্যবায়ং মৈথুনং নিষেবিণাম্‌ দিব নিদ্বানিষেবিণামিতি ভিন্নো হেতুঃ ধর্ষয়তাম্‌ অভিভবতীম্‌॥ ৫" 
দোষদুষাসংগ্রহীর্থমাহ বাএাদয় ইত্যাদিশৰেন ত্রিঘষপি গ্রতীতেষু ত্রয় ইতি পদং সর্কুকুঠেু ্রয়াণামগি 
বাতাদীনাং ্ত্ববোধনার্থন। দ্বকৃ বুস্; অনু লসীকা ॥ ৬॥ অথ সংখ্যামাহ অতঃ কুষ্ঠানীত্যাি। 
অতঃ পূর্বোক্তদোযদৃষ্যসমুদায়াং সপ্তধৈকাদশধেতি টানিিনিরি সপ্তানাং হানবে 
ুত্রকুষ্ঠত্বং যোধমতি | ৭ ॥ 


১৪থো ভাগঃ | ভাবগ্রকাশ। ৪১১৯ 


তত্র মহা কুষ্ঠান্তাহ-_পুন্বং ত্রিকং তথ। লিধাং ৩হ; কাকণবং তথা । পুুরাকক্ষ- 
জিহ্ব!কে মহাকুষ্ঠানি সপ্ত চ ১ ॥ ৮॥ 

ুদ্রকু্টানাহ__একবপগ স্বৃতং পুর্ণনং গজ০স্ম ততঃ স্মুচম্‌। ততশ্চম্মদলং প্োোন্তং 
ততশ্চাপি বিচচ্চিকা ॥ নিপা্দিকাভিধা সৈব পানাকচ্ছ-স্ততঃ পরম্‌। দদ্রবিস্ফে।টকিটিমাল- 
সকানি চ বেষ্রিতস্‌॥ ক্ষুদ্রকু্টনি চৈতানি কথিতানি ভিষগরৈ? ক ॥ ৯-_-১০ | 

কুষ্টানি সপ্তধ! দোবৈঃ পৃগগ্দন্দৈ; সমাগতৈঃ। সন্দেনদপি মা ব্যপদেশোহ- 
ধিকত? £& ॥ ১১ ॥ 

গুব্ব রূপমাহ__অতি্স্ষরস্পর্শ স্েদাঙ্দেদবিবণত।| দাহ; কভ্চি স্বাপক্তোদঃ 
কোগোনতিঃ ক্রম; * | ব্রণানামবিকণ শুলং শীঘোতপন্থিশ্চিরপ্থিতিঃ | ঠা রুক্ষ%ং 
নিমিত্তেহল্পেহপি কোপনমূ। রোমহধৌহস্থজঃ কাস কু্টলক্ষণমগ্রজন্‌ % ॥. দুয়্তি 
এখাকৃত্য নিশ্চলঙাদিতস্ততঃ | হচঃ কুর্তি বৈবর্ণং দোষাঃ কুগমুশন্ডি তম্‌ ॥ ১২১৪ ॥ 

যেনোন্ধণেন যতকুষ্ঠঘৃত্পান্ততে তদাহ বাতেন কুষ্টং কাপালং পিন্রে- 
/নীদুন্বর কফাত। মগডলাখাং বিচচ্চা চ ঞফাখ্যং (ক) বাতপিন্ততঃ & ॥ চশ্মৈককুষ্টকিটিম- 
সিবালসবিপাদিকা? ৷ বাতিশ্রেক্োন্বাঃ পিওকফাদদ্ুণ তারুষা ॥ রা স বিস্ফোটং 
পাম। চন্মদলং তথা । সর্বেবরেবোন্বণৈর্দেধৈরাহৃঃ কাকণকং বুধ; ক ॥ ১৫১৭ ॥ 

মহাকুষ্টানাং মধ কাপালন্য টিনার য্রক্ষং পরুণং 
হু! কাপালং তোদবভুলং তৎ কুষ্টং বিষমং স্মৃতম্‌ ৫ ॥ ১৮ ॥ 

গুদু্বরম |হ-_ উদ্ন্বরফল।ভ।সং ঞু্ঠমো রং বদেহ। কব্দাহরাগক ভি; পরাত 
বোমপিপ্ররম্‌ ক্ষ ॥ ১৯ । 


। পুব্বং ক্রেকং কাপালোদগ্বরণ ওনাখ।২, সধুবন্বাহকাগান্তে। ও শপু-মনঃ ননু কথং সিধাপ্ত 
নহাকু্েমু গণনা নুখতেন কষুদ্রকুষ্ঠেবু উক্ত বাং না পিখাং ২ স্তামহাকুষ্টমের চ" এবংবিধন্ত 
শান্ত চপকেণ মহাকুষ্টেনু দর্শিতত্বা এসং মহা কুগ্তত্ব্থ এন গুরপাস্ববগাহনাহ। উদ্ধণদোঁষ্‌- 
দ্ধ চিকিসাবাহুল্যাচ্চ ॥৮॥ নু দদ্র।) কথ ক্ষদকুষ্ঠেযু গণনা স্থক্তেন মহাকষ্টেমৃক্তত্বাং। 
উচাতে অসিতাঁবগা ঢুমূলা দ্রঃ শুক্তেন মৃহাকুতেবু চ্ক্া মসিতেভরাহ্নবগাঁঃমূল দঃ ক্ষুপ্রবুষ্ঠমেব। 
এবং বিণা দ্রশ্চরকেণ ক্ষুদ্র কুছেবু দর্শিতত্বা ॥১০| কুষ্ঠানাং নিদোধজত্বেনৈকম্ত।পি দোধস্তোন্বণতমু 
দপ্ুধাত্বমাহ কষ্ঠানীতি সব্রেঘপি বিদোষেধু ব্যপদেশঃ কাপালাদিসংজ্ঞান্তেষামাদশরূপং ঘদিকত্বং, 
৩৪; কুষ্ঠানি সপ্তধা কৈঃ দোটন, কথখংভূতেঃ পুখগডন্দৈঃ সখাগতেঃ সঙ্গতিঃ সংমিলিতৈরিতি যাবহ। 
ঈশ্থাযমর্থ; কিমপি কুষ্ঠং বাতোন্বণং কিশপি পিভ্তোথ্ণং কমপি ককোম্বণং কিমপি বাতশ্রেম্বোন্বণং 
কিম্পি পিত্তশ্নেম্মোন্বণম্‌ কিমপি বাঁতপিস্তোন্ধণং কিসপি আিদোষোন্বণমিতি ॥১১।॥ অতিশ্রক্ষ? 
মিঃ অথবা ঘন্মাদিপ্রসগেহপি স্বেদাভাবঃ, তচ স্বাপঃ ম্পর্শাজ্ঞভা ॥১২॥ শীঘ্োশপত্তিঃ ব্রণানাম্‌ ॥১৩। 
বটচ্টী চ কফাদিত্যন্থয়ঃ ॥ ১৫ ॥ রা সবিক্ষোটং পান! চর্্দলং তখ1 পিন্তকফাদি ত্যন্থয়; ॥১৭| 
কিঞি কঃ কিঞ্িদকুণা; যে কপাল  স্ম,টি তমৃৎপান্খথণ্ডাং পর! ইতি বাঁবৎ তদ্ব্ণং পরুষং খরম্পশম্‌। 

্ এ উ্কু কপাগম্‌ কপালসংজ্ঞং বিসমং ুশচিকি-স্তম ॥ ১৮ ॥ €ছুদ্বরাকলাকারম্‌॥ ১৯ 


(ক) খব্যাখ্যমিতি পাঠান্তরন । খধ্যঃ নীলাভহরিণঃ 


৪৭, তাব্প্রকাশঃ। 1 মধ্যথণ্ডে 
মণ্ডলমাহ- শ্েতবক্তং শ্িরং স্ত্যানং নিন কৃচ্ছ্মস্টযোশ্যসংসক্তং 


ুষ্টং মগ্ডলমুচ্যতে & ॥ ২০ । 
সিধু মাহ-_-শেতং তাঅঞ্চ তনু যদ রজোদ্ুষ্টং বিমুঞ্চতি। প্রায়েণোরসি ৩ 


সিধ্মমলাবুকুন্থমোপমম্‌ ক ॥ ২১ । 
কাকণমাহ- যৎকাকণন্তিকবর্ণমপাকং তীরব্দনন্। ভরিদোষলিঙ্গং ত্বুষ্ 


কাকণং নৈব সিধ্যতি % ॥ ২২। 
পুণ্তরীকমাহ-_-ত শ্বেতং রক্তুপধান্তং পুগ্ুরীকদলোপমম্‌। সরাগঞ্জেব দো. 
সেধং পগুরীকং কফোল্বণম্‌ ক ॥ ২৩ ॥ 
ঝক্ষজিহবকমাহ-_কর্কণং রক্তুপণ্যন্তমন্ত/শ্বাবং সবেদনম্‌। যদৃক্ষর্জিহব।সংস্থান 
মুক্ষজিহবং তছুচ্যতে ক ॥ ২৪ ॥ 
ক্ষ্রকুন্ভানাং মধ্যে এক কৃষ্ঠগচর্মণোল ক্ষণমাহ_ঙন্বেদনং মহন 
যন্মতস্যাশকলোপমম্‌। তদেককুষ্টং চম্মাখাং বল গজচন্মবৎ *% ॥ ২৫ ॥| 
চম্মাদলমাহ্‌-রক্তং সশুলং কর্ডমত সক্ষফোটং দলয়ত্যপি। তচ্চর্মমীদলমাখাত' 
স্পর্শশ্যাসহনঞ্ যঙ্ড ক ॥ ২৬ ॥ 
বিচর্চিকাযাহ__সক$ঃ পিড়ক। শ্য।ব। বনুজীব| বিচর্চিকা। 
বপাদিকামাহ-_বৈপাদিকং পাণিপাদশ্ফটনং তীরবেদনম্‌ ক ॥ ২৭ ॥ 
পাযামাহ্‌_সুঙ্না বহব্যঃ আববন্তাঃ প্রদাহাঃ পামেতরাক্তাঃ পিউকাঠ ক ভুমত্যঃ | 
রাতে সা স্ফোটেস্তাব্রদাহৈরূপেত। জেরা পাণ্োঃ কচ্ছুরুগরাস্ফিচোশ5%।২ 


পপাপিপিসপপশপীত ০ বিটি শীট ওত পাশ শি নি পপি পাশপাশি টির শা 
-ীশশীেশিতল পি এ স্পপপাপিীিসপপিশাটি শপ ০ পেশ 


* শ্বেতরুক্ঞং কিঝিচ্ছেতং 3 কিঞদ্ক্তন্‌, স্থির চিনি টংস।ং বিন। অবিশাশি স্থানং আররং, প্রি 
সম্থেদম্‌, উত্মন্নম গুলম্‌ ছদগভমণ্ডলম্‌ রুঙ্কুং কষ্টনাধান অন্তোগঘনংসক্ভং পরস্পরমিলিতম্‌ ॥ ২০ ॥ শ্বেত 
তাম্রং শ্বেতং তাত্রম্‌। তন্ধ তন্তত্বক্‌, প্রায়েণোরসি প্রায়শবাদন্ত ঘাপি বোদ্ধব্যদ্‌ ॥ ২১ ॥ কাকণং ভি, 
গুঞ্জাবর্ণতেন মধোকৃষ্ণমন্তে বক্তম্, অথব। মণ পক্তং অন্তে কন অপ স্বভাবা২। হিবৌধলি্ 
মাং এ দে ঙ্জস্বেহপি চ্বগদেো জি স ॥২.। রা ৪ পুগরীকং রি 


বো বোধন, সোংসেধং ভগ ত্‌॥ ১৩। রক্তপরথন্ং অস্তে রক্ত অন্ত: টি ম্ধো ৯ 
সংস্থানম্। খপ্ষো ভনকত্ত্ জিহ্রাকতিঃ ॥২৪॥ মহাবান্ত মথাস্থান৭, মতগ্তণকণোপমন অত্র শকলশধেশ 
লক্ষণয়া ত্বগুচাতে তেন চক্রাকারমন্রকগ রসৃশং ভবতি। এবকুষ্ঠমিতি ক্র কুষ্ঠেযু মুখাত্বাত, চর্খাথা! 
গজচন্মীথাম্‌ বহলং স্থুলম্‌ গজচন্ষবব রুক্ষং কৃণণং চ ॥ ২৫ ॥ দলয়তাপি বিদীরয়তাপি চর্ম্মিতিশেষঃ| ২৯ 
পিড়কা ুদ্রপিড়কা নগ্ধ কুত্রকুষ্ঠানাং কথমেকাঁদশত্বং বিপািকাঁয়া দ্বাদশত্বসন্তবাৎ। রে 
বিচচ্চিকেৰ পাঁদয়োর্ভবতীতি বিপাদিকা তেন ন সংখ্যাতিবেকঃ। অত এব ভোজ; পাঁল্যতে ত্বক খরার 
পাণ্যোজ্েয়া বিচঙ্চিক!। পাঁদে বিপাঁদিকা জ্ঞেয়া স্ানভেদাৎ বিচ্চিকা॥ দাঁল্যতে বিদা্যাতে 
কেিদ্ডিষ্চিকাতো বিপাদিকা ভিন্নামাহঃ পাণিপা দক্ষটনং পাণ্যোঃ পাদয়োশ্চ স্কুটনং বিদারণ 
যেন তৎ ॥ ২৭ ॥ পিড়কাঃ পিড়য়ন্তীতি পিড়কা ইতি দ্ষিপকাদিত্বাৎ নিপাত্যতে। সৈৰ' পা মা বোটে 


মহড়িঃ স্ষিজৌ প্রোথো ॥২৮। 


চতুর্থো ভাগ? | তাবপ্রকাশঃ। ৪৭১ 
পর টা ॥ 


কঞভটারাজ সা পরুষং রা স্মৃতম্‌॥ 
অলমকমাহ-_-কওমন্তিঃ সরাগৈশ্চ গতরসলকপিতম্‌ % ॥ ৩০ ॥ 
শতারুরাহ-_রক্তশ্যাবং সদাহাত্ডিশতারঃ স্যাৎ বনুব্রণম্‌॥ ৩১ ॥ 
নপ্তধাতুগতানাং কুষ্ঠানাং লক্ষণানি। তত্র রনগতস্য লক্ষণমাহ-_ 
শকস্থে বৈবর্যমঙ্গেষু কুষ্টে রোক্ষার্চ জারতে। ধকৃস্বাপো রোমহর্ষশ্চ স্বেদস্তাতি- 
প্রবর্ধনমূ ক্ষ ॥ ৩২ ॥ 
কধিরগতমাহ-_কপুবিপূয়কশ্চৈৰ কুষঠে শোণিতসন্তবে ক ॥ ৬৩ | 
মাংনগতমাহ-__বাহুল্যং বক্রশোষশ্চ কাকশ্যং পিড়কোর্গমঃ | তোদঃ স্ফোটঃ 
গ্রহ কুষ্টে মাংসসমাশ্খিতে & ॥ ৩৩ ॥ 
মেদোগণ তমাহ-__কোণ্যং গতিক্ষয়োহলগ|নাং সম্মেদঃ ক্ষতসর্পণম্‌। ক্ষতপ্রসারো 
গিঙ্গানি পূর্ববমুক্তানি যানি চ ধু ॥ ৬৫ ॥ 
অস্থিমজ্জাগতমাহ-_নাসাভঙ্গোহক্ষিরাগশ্চ ক্ষতেগ ক্রিমিসন্থবঃ। স্বরেপঘ।তঃ 
পাড়া চ ভাবে কুষ্টেহস্থিমজ্জগে ॥ ৩৬ | 
শুক্রগতমাহ্‌-_দম্পতোয? কুষ্টবানুলা দছৃন্টশে।ণিতশুক্রয়েঃ | যদপত্যৎ তয়োজ্ভাতং 
ছেয়ং তদপি কুষ্ঠিতম্‌ & ॥ ৩৭ ॥ 
কুষ্ঠেষু উন্ণবাতাদিদোষলিঙ্গমাহ-_খরং শ্থাবারুণং রুক্ষং বাতকুষ্টং 
মবেদনম। পিন প্রকুখিতং দাহরাগআবান্বিতং মতম্‌ & ॥ কফাত্ ক্রেদি ঘনং স্সিগ্ধং 
মক$ূশৈতাগৌরবম্‌। দ্বিলিঙ্গং দবদ্বজং কুষ্টং রিলিঙ্গং সামিপ।তিকম্‌ & ॥ ৩৮ | ৩৯ | 





সপ, পপ সাপ পণ পপ পাপ পাপা ০ 


* দক্রমগ্ুলরূপেণোতপত্তি উভদগতম্‌ উচ্ছুনম্‌ ॥ ২৯॥ কিণখবরম্পর্শং কিণঃ শু বরণস্থা নং তদ্ৎ কর্শ- 
গ্ণম, পরুষং রক্ষমূ। গৈ মহা ড়া চিতং বোষ্টিতম্‌ ॥ ৩০ ॥ ত্বকৃশব্েনান্ম রস উচাতে, ধাতু- 
প্রপ্তাবৎ ত্বকৃস্থাচ্চ ত্বকৃম্বাপ: স্পর্নাজ্ত্বং। ত্বকৃস্বাপ ইভাদিকং কেচিদ্রক্তগতন্ত লিঙ্গং মন্ততে ॥ ৩২। 
বপুয়কঃ বিশেষেণ পুয়; ॥ ৩৩ ॥ বাহুলাং কুষটন্ত পুষ্টি: । পিড়কৌদগমঃ কুদ্রপিড়কোদ্গম: স্ফোটঃ 
বৃংংপড়কা স্বত্ব সণঞ্চ। [রত্বন ॥ ৩৭ ॥ কৌণাং হস্তনাশঃ অক্গানাং সম্ভেদঃ অঙ্গভঙ্গঃ ক্ষতসর্পণং ক্ষত- 
গ্রমরণং পূর্ববোক্তানি রক্তমাংসগতলিঙ্গানি ॥ ৩৫ ॥ ননু গুদ্ধশৌণিতশুক্রয়োরিব দম্পত্যোগর্ভসস্তবঃ। 
৪শোণিতশুক্রয়োঃ কথং অপত্যোত্পত্তিঃ যত আহ সুশ্রতঃ'কামান্সিতুনসংযোগে শুদ্ধশোণিতশুক্রজঃ। 
গজ; সঞ্জায়তে নাধ্যাঃ স জাতো বাল উচ্াতে” অথান্তচ্চ__বাঁভা দিুষ্টরেতসোহপত্যোৎপাদনে ন লমর্থা 
ইাতি। উচ্যতে গর্ভোহতরশুদ্ধো বোদ্ধব্য: অশ্নধগর্ভোহপি ছুষ্টশোণি ৬শুক্রয়োরপি ভবতি। গতকর্ণান্ধ- 
বধধাদীনাং সম্তবাং। শোঁণিতমার্ভবম্। কুঠিতং কুষ্ঠ" সঞ্জাতমস্তেতি তারকাদিত্বাদিতচ, শুক্রার্তবগতং 
কুষ্ঠ পতন বাজ্যতে ইতি ত ভাঁতপর্য্যম্‌ ॥ ৩৭ ॥ খরং কর্কশ হ্যাবারুণং শ্রীবং বা অক্ণং বা প্রকুণিতং 
গা অরেদবছলদ্‌ ॥ ৩৮ ॥ ক্লেদং আাররভাযুকতম্‌ ঘনং পুষ্টম্‌॥ ৩৯। 


৪৭২ ভাব্প্রকাশ;। [ মধ্যখণ্ে ূ 

সাধ্যতবাদিমাই-_সাধাং হগ্রক্তমাংসস্থং বাতশ্লেক্মাধিকঞ্চ য। মেদোগং ছন্দ্জং 
যাপ্যং বজ্জ্যং মজ্জাস্থিসংশ্রিতম্‌। ক্রিমিকৃদ্দাহমন্দগ্রিসংযুক্তং যৎ ভ্রিদোষজম্‌ % ॥ ৪০। 

অরিষ্টমাহ_ প্রতিন্নং প্র্রতাঙ্গধ রক্তনেত্রং হতন্বরমূ। পঞ্চকণ্মগুণাতীতং কুট 
হন্্ীহ কু্ঠিনম্‌ % ॥ ৪১ ৭ 

তবগদুষ্টিনাম্যাৎ কুষ্ঠভেদতবচ্চাত্রেব শ্শিত্রমাহ--কুষ্টেকসম্তবং শি 
কিলাসং চারুণং ভবে । নির্দিষ্টমপরিআবি ত্িধাতৃন্ভবসংশ্র়ম্‌ কচ ॥ ৪১ ॥ 

দৌষভেদেন লক্ষণ ভেদা- বাতদ্রক্ষারণং পিন্তাৎ তাত কমলপত্রবং 
সদাহং রোমবিধ্বংঘধি কফাত শেতং ঘনং গুরু %॥ সকও্ডকং ত্রমান্রক্তমাংসমেদযথ 
চাদিশেত। বর্ণেনৈবেদৃণ্ডভয়ং কৃচ্ছুং তচ্ষোন্তরোভ্তরমূ % ॥ ৪৩৪৪ ॥ 

শবত্রশ্য মাধযান।ধ্যতবম নয [মাবহলমসংশ্রিষ্টমিথে। নবম্। অনগি- 
দদ্ধজং সাধ্যং শ্রিত্রং বর্জ্যমতোহন্যথ। * 

অন্যচ্চ--গুহপাণিতলোষ্টেযু জ নারী বঙ্জনীয়ং বিশেষেণ কিলাস' 
সিদ্দিমিচ্ছতা % ॥ ৪৫-_-৪৬॥ 

সংসগ্গজান্‌ রোগানাহ_ প্রসঙ্গ দগাত্রসংস্গর্শািঃশ্বাসাৎ সহ ভোজনাৎ। 
একশযা।শনাচ্চাপি বন্ধমাল্যানুলেপনাৎ % ॥ কওুকুঠোপদংশাশ্চ ভুতোম্মাদরণন্বরাঃ| প্প- 
সর্সিকরে।গাশ্চ সংক্রামন্তি নরাননরম্‌॥ মরতে বদি কুষ্টেন পুনড্ভাতস্য তদ্চবেৎ | অতে 
নিন্দিতরোগোহযং কুষ্টং কষ্টং প্রকীন্তিতম্‌ *%* ॥ ৪৭৪৯ | 

তথ কুষ্ঠস্য চিকিতৎস1__বাতোন্তরেধু সপিবমনং শ্রেক্োন্তরেযু কুষ্টেযু 
পিত্রোন্তরেযু লেপঃ সেকে৷ রক্তস্ত মোচনং শ্রেষ্টম্‌॥ ৫০ | 

পথ্যাদিলেপঠ পথা ০০০০০০৪ বিডঙ্গসহিতৈঃ পিৈ 


লেগে মৃত্রেণ টির ক | ৫১ ॥ 

* বাতন্রেক্সাধিকঞ্চ যত এতেন সিট ষ্ঠ জচম্মাবিপাদিকাকিটমালমকানি সাধ্যানি। মজ্জাগ: 
শুক্রগতমপাসাধাম্‌, কমির্বাহোহপি বজ্জা ইতান্বয় 0৪০। প্রভিননং বিদীণম্‌ হতম্বরং ঘর্ঘরস্বরম্‌। পঞ্চব্- 
গুণাতীতং অসপ্জাতবমনা দিপঞ্চকন্ধ গুণন্‌ ॥৪১। কুষ্টেকসন্তবং কুষ্টেন সহসন্তবো নিদানিং যস্ত তহ। অথ 
শিত্রস্ত ভেদমাহ [হ কিল! |সঞ্চারুণং ভব্হে খিত্রমেব রক্ত নাংস।এয়াৎ কিলাসমরুণঞ্চ ভবেদি ত্ার্থঃ। নন কুষ্ঠ 
িব্রস্ত কো ভেদ ইতাত আহ নিনদিষ্টমপবিস্বাবীতিখি রমপবিস্বাবি ভব্‌তি কুষ্টন্ত আ্রাবি। অথচ ত্রিধা 
'তৃষ্ভবসংশরয় মিতি শ্বিরং, রয়োধাতাবো বাতপিন্তবফান্তে হাঃ পৃথগঞ্ভুতেভ্য ।উদ্ছবো যস্ত তৎ। অথৰ 
ত্রয়ৌধাতবো বতমাংসমেদাংসি সংশ্য়োহখিষ্ঠানং ঘন্ত তং কুছন্ত সান্লিপাতিকং সর্বরধাতুগতং ভবতীতি 
ভেদঃ ॥ ৪২ ॥ অকুণং ঈমল্লোহিতন্‌। কমগপত্র দরত্যনেন যধো শ্বেতমন্তে লোহিতং .বোধয়তি, ঘনং 
পুষ্টম ॥8৩। ক্রমাদ্রক্তমাংসমেদঃম্ব চাঁদিশে২। তথাচ চরক£--মরুণং বক্তগে বাতে তাং পিক্কে গলঙ্গতে। 
শ্বেতং শ্লেম্সণ মেদস্থে শিত্রং কুষ্ঠং পরাঁপরমিতি, উভরং দ্বিবিধমপি শ্িত্রং বর্ণেন ঈদূগেব। অরুণ তা 
শ্বেতঞ্চ দৌষভেদাঁৎ | দ্বিবিপং দৌষজং ব্রণজং চ তথাচ ভোজঃ শশ্বিত্রং তু দ্বিবিধং বিগ্যাদ্দোষজং ব্রণঞ্গ 
ভথেতি” ॥8৪॥অবন্থলম্‌ তনু 85৫1 গুস্থং মেহনন্‌ ভগঞ্চ। তলমন্তর পদতলং জাতং স্ুৃশ্রতেণাস্তে জাতগিতি। 
সামান্চতো নিরদিষ্ত্বাৎ, অপ্যচিবস্তনং নবমপি ॥৪৬॥ প্রগর্গঃ নৈথুনম্‌ ॥ ৪৭ ॥ এঠাঁবতা কুষিনা 

কুষ্ঠং সর্ব প্রতিকরণীয়ং নতু উপেক্ষণীয়ম্‌॥ *৯॥ বনজ? বকুচীতি লোকে ॥ ৫১ ॥ 





চতুর্থো ভাগঃ ] ভাবপ্রকাশঃ। ৪৭ 


সোমরাজ্যদ্র্ত মূ _সোমরাজীভবং চর্ণং শুঙ্গবেরসমন্থিতম্‌। উদ্বর্তনমিদং হস্তি 
কুটমুগ্রং কৃতাস্পদম্‌ ক ॥ ৫২ ॥ 

পঞ্চনিম্বকাবলেহ;- রদায়নং প্রবক্ষামি ত্রহ্ধণ! যদ্রদাহ্ততম্‌। মার্কথেয়প্রভৃ- 
তিভিযতপ্রযুক্তং মহবিভিঃ॥ পুষ্পকালে তু পুষ্পাণি ফলকালে ফলানি চ। সংগুহথ পিচ্মরদ্য 
হগ্যুলানি দলানি চ॥ দ্বিরংশনি সমান্ৃত্য ভাগিকানি প্রকল্পর়েৎ। ত্রিফল। জ্াফণং ্রান্ধী 
শদংগ্ারুফরাগ্য়ঃ॥ বিড়ঙ্গসারবারাহীলো হচুর্ণান্বতাঃ সমাঃ। নিশাদয়াবস্তুজকং ব্যাধিঘাতঃ 
সশর্করঃ ॥ কুষ্টমিক্দ্রযণ| পাঠা চুর্ণমেষাং তু সংযুতম্‌। খদিরাসননিম্বানাং ঘনকাথেন ভাবয়েহ। 
সপ্তধা পঞ্চনিম্বং তু মার্কবস্য রসেন চ। সিগ্ধঃ শুদ্ধতনুধীমান্‌ যোজয়েৎ তৎ শুতে দিনেক ॥ 
মধুন| তিক্তহবিষা খদিরামনবারিণ| | লেঙ্াদুষান্টসা ঝাপি কোলবৃদ্ধা। পলং ভবে ॥ জীর্ণে 
তম্মিন সমশ্রীয়াৎ সিদ্ধং লঘু হিতঞ্চ যত ॥ বিচট্চিকোছুন্বরপুগুরীক-কাপালদজ্কিটিমাল- 
সাদিকম্‌। শতারুবিস্ফোটবিসর্পমালাঃ কফ প্রকেপং বিনিধং কিলাসম্‌ ॥ ভগন্দরশ্রাপদবাঁত- 
রক্তজড়ান্বনাড়ীত্রণশার্রোগান্‌। সর্ববান্‌ প্রমেহান প্রদর/ংস্চ সববান্দংগ্াবিষং মুলবিষং 
নিহন্তি ॥ স্থুলোদরঃ সিংহকৃশোদরঃ স্যাৎ শ্রশ্রিষ্টসঙ্গিম্মধুনোপযোগাৎ। সদোপযোগাদপি 
যে দশস্তি সর্পাদয়ো যান্তি বিনাশমাশু | জাবেচ্চিরং ঝাধিজরাবিযুক্তঃ শুভে রতণ্চন্দ্র- 
সমানকাণ্তিঃ ॥ ৫৩--৬২ ॥ 

বায়ে গুগ্‌গুলু5_শশিলেখা পঞ্চপলং তাবদিগরিজস্য গুগ্গুলোস্ত দশ । 
তাপাস্থ পলং ত্রিতয়ং দ্বে লোহক্রা বণীকয়োশ্চ পলে ক ॥ 2৮5 


'সিশ্রাং সরি প্রাতঃ। গোমৃত্রেণ চ চ কুষ্টং সি ॥ শ্বিত্রাণি পাওুরোগং 

রঃ নুদরপ্রমেহগুল্মাং্চ। নাশর়তি বলীপলিতং যোগ স্বায়ন্তুবো নান্বা ॥ ৬৩--৬৬ ॥ 
একবিংশতিকৌো গুণ্‌গুলুঃ-চিত্রকং ত্রিফলা ব্যোষমজ্াজী কারবী বচা। 

 দৈন্ধবাতিবিষাুষ্টঞ্চব্যৈলা চ যবাসকম্‌॥ বিড়ঙ্গান্তজমোদ। চ মুস্তা চামরদারু চ। যাবস্ত্ে- 
আনি সর্ববাণি তাবন্মানন্ত গুগৃগুলোঃ ॥ সঙ্কুট্য সর্প সার্ধং গুটিরাং কারয়েহ্ষেক্‌। প্রাত- 
| ভোজনকালে চ খাদেদগ্সিবলং যথা ॥ হন্ত্যষ্টাদশ কুষ্ঠানি ক্রিমিদ্ষব্রণানি চ। গ্রহণ্যর্শো- 
( বিকারাংশ্চ মুখাময়গলগ্রহান্‌। গৃর্বসীমথ ভগ্রঞ্চ গুলাং চাঁপি নিযচ্ছতি। ব্যাধীন্‌ কোষ্ট- 
(তাং্চাপি জয়েঘিফুরিবাস্থরান্‌ ॥ ৬৭--৭১ ॥ 
_ বাতরক্তাধিকারোক্তঃ পুরঃ কৈশোরকাতিধঃ। কুষ্টানাং বাতরক্তানাৎ নাশনং 
ূ পরসৌষধমূ ॥ ৭২। 





* সোমরাজী বাকুচীতি লোকে 0৫২ অনতায়ম্থ: নিত পু্পফলত্বক্পত্রমূপানি সর্কাণি গমুদিতানি 

চি চণিতানি ভূঙ্গরাঁজন্বরসেন সপ্তবাবান্‌ ভাবয়ে | ত্রিফলাদীনি পাঠান্তানি সমুদিতান্টে ক. 

গান চুণিতানি খদ্িরাসননিষ্থকাথেন ভাবয়ে। ততঃ সর্বমেকীরুত্য মধবাদি নাহবলিহ্থাৎ ॥৫৮ শশি- 
ল | সোমরাজী গিরিজন্ত শিলাজতুনঃ তাপ্য্ত নিির আবণীকা মুণ্ডী ইতি লোকে ॥৬৩ | 





এ ভাবপ্রকাশঃ | [ মধ্যখণ্ডে 


অমবতভলাতকাবলেহ2 ভল্লাতকগ্রস্থযুগং  ছিত্বা দ্রোণজলে ক্ষিপেৎ। 
্রস্থদ্বয়ং গুড়ুচ্যাশ্চ ক্ষুধং তত্রান্তসি ক্ষিপেৎ ॥ চতুর্থাংশাবশেষং তু কষায়মবতারয়েৎ। 
বন্্রপুতে কথায়ে তু বক্ষ্যমাণং বিনিক্ষিপে ॥ শরাবমাত্রকং সপিছুদ্ধিং স্যাদাঢকং তথা। সিতাং 
প্রস্থমিতাং দদ্যাণপ্রস্থাদ্ধং মাক্ষিকং ক্ষিপেত ॥ জর্ববাণ্যেকত্র ভাণ্ডেতু পচেন্ুদ্গ্িনা শনৈঃ। 
সববদ্রবে ঘনীভূতে পাবকাদবতারয়ে ॥ তত্র ক্ষেপ্যাণি চুর্ণানি জমে। বিল্ববিষাম্ৃতাঃ। 
বাকুচী চাথ দক্রত্নঃ পিচুমর্দো হরীতকী ॥ অক্ষে৷ ধাত্রী চ মঞ্জিষ্টা মরিচং নাগরং কণা। 
যৰানী দৈন্ধবং মুস্তং ত্বগেলা নাগকেশরমূ ॥ পর্পটং পত্রকং বালমুশীরং চন্দনং তথ|। গোক্ষুরস্ 
চ বজানি কচুরো রক্তচন্দনম্॥ পৃথক্পলাদ্ধমানানাং চুণমেধামিহ ক্ষিপেৎ। পলমাত্র, 
মিদং প্রাতঃ সমশ্সারাজ্ভলেন হি ॥ নাশয়েদবলেহোহয়ং পথ্যান্যন্নানি খাদতঃ। কুষ্টানি 
বাতরক্তানি সর্ববাণার্শাংদি সেবিতঃ ॥ ব্যায়ামমাতপং বহ্িময়ং মাংসং দধি ক্ত্িয়ম্। তৈল: 
ভাঙ্গং তথাহধবানং নরে! তল্লাতকী ত্যজে ॥ ৭৩--৮২ ॥ 

মহা ভঞ্জীতক£ নিন্গোপারুণা কট্টা ত্রায়ন্তী ত্রিফলা ঘনম্‌। পর্পটাবস্মুজানন্তা- 
বচাখদিরচন্দনম্‌ % ॥ পাঠাশুণ্/শটাভাগীবাসাভুনিম্ববংসকম্‌। শ্যামেন্্রবারুণী মূর্বৰা 
বিডঙেন্্রযবানলম্‌ * ॥  তস্তিকর্ণান্বতাদ্রেকাপটোলরজনীদয়ম্‌ ॥ কণারগধসপ্তাহবতৃবৃদ- 
বেত্রোচ্চটাফলম্‌ % ॥ মঞ্রিষ্টাল/ঙ্গলীরান্মানক্তমালপুনর্নবা । দন্তীবীজকসারঞ্চ ভূঙ্গরাজং 
কুরণ্টকম্‌ঞ্ ॥ আক্কোটকঞ্চ শাখোটং দ্বিপলাংশং পৃথক্‌ পৃথক্‌। গৃহীয়ান্তানি সর্ব? 
জলদ্রোণে পচেচ্ছনৈঃ & ॥ অফ্টমাংশাবশেষন্ত কষায়মবতীরয়ে। বিধায় বাসস পু 
স্থাপয়েন্তাজনে দৃঢ়ে ॥ তল্প(তকসহস্রাণি ছিত্ব। তু ত্র্যন্মণাস্তসি। পচেদফ্টাবশেষং তং 
কষায়মবতারয়ে ॥ তচ্চ বস্ত্েণ সংশোধ্য দ্বৌ কষারো৷ বিনিশ্রয়েৎ | গুড়ং শতপলং দ্ধ 
লেহবন্তপচেচ্ছনৈ? ॥ প্রিকটু ত্রিফলা মুস্তং বিড়ঙ্গং চিত্রকং তথা ॥ সৈন্ধবং চন্দনং কুট 
ীপ্যকং চ পলং পৃথক্‌। সৌগস্থ্যার্থং ক্ষিপেশ্ড তত্র চাতুজ্জাতং পলং পলম্‌ ্ক॥ মহা 
ভল্লাতকে| হোষ মহাদেবেন ভাষিতঃ। প্রাণিনাং হিতকামেন জয়েচ্ছীঘ্বং প্রযোজিতঃ। 
শবিত্রমৌদুম্বরং দক্রমৃক্ষজিহবন্থ কাকণম্‌। পুগুরীকং সচম্মাখ্াং বিস্ফোটং রক্তমণ্ডলমূ। 
কণ্ডং কাপালকং কুদ্টং পামানঞ্চ বিপাদ্দিকাম। বাতরক্তং বড়রা পাওুরোগত্রান 
ক্রিমীন্‌ ॥ রক্তপিন্তমুদাবর্তং কাসং শ্বাসং ভগন্দরম্। লদাভ্যাসেন পলিতমামবাত, 
সুদুস্তরম্‌॥ নিধান্তণস্ত কথিতো বিহারাহারমৈথুনে। কুরুতে পরমাং কান্তিং প্রদীপ 
জঠরানলম্‌॥ অনুপানং প্রযোক্তব্যং ছিন্নাতোয়ং পয়োহথবা। ভোজনে তু সদা ত্যাজায়” 
মন্ত্র বিশেষতঃ ॥ ৮৩--৯৮ ॥ ইতি মহাভল্লাতিকঃ। 


* গোপা শ্বেতসাৰ ইতি লোকে, অরুণা অভিবিষা, অবস্তজঃ সোমবাঙ্গী বকুচী, অনন্ত ছুরাল্' 
চ্দনং শ্বেত।৮৩। ভারা লীভে বণ্টকানীমুলং গৃহীয়াং স্তামা কৃঝ্তনীই/৮৪। হত্তিকণঃ হস্তিকদ জে 
বকা ইন, সপ্তাহ্া ছাতিম্‌ কৃষ্ণবেত্র জলবেতস উচ্চটাফলং শ্বেতগুঞ্জাফলম্‌॥ ৮৫ ॥ কুবণ্টকঃ রে 
বৈনা 1৮৬ অস্কোটক ঢেলা ইতি লোকে, শাখোট' সহে]র ইতি লোকে ॥৮৭ দীপাকং যবাদুনী।৯ 


এ 


কুল 
বু 


৮তুর্থে! ভাগঃ] ভাব্প্রকাশঃ। 8৭৫ 


লঘুমর্জিষ্ঠাদিককাথ:_মন্রি্টা ত্রিফলা তিক্তা বচা দারুনিশ ময় (ক)। নিম্বশ্চৈষাং 
কৃতঃ ক্কাথ; সর্ববকুষ্ঠং বিনাশয়ে॥ বাতরক্তং তথ৷ কর্ডং পামানৎ রক্তমণ্ডলম্‌। দক্রুং 
বিসর্পং বিস্ফোটং পানাভ্য।সেন নাশয়েৎ ॥ ৯৯--১০০ ॥ 
মধামপ্তিষ্ঠাদিকাথ ০-_মপ্সিষ্ঠা বাঝুচী চক্রমর্দশ্চ পিঢুমর্দকঃ। হরীতকী হরিজা 
॥ ধারী বাসা শতাবরী ॥ বলা ন।গবলা ২ ব্রীমধুকং ক্ষুরকোহপি চ। পটোলম্য লতোশারং 
গুডূটী রক্তচন্দনম্‌॥ মঞ্রিষ্টাদিরয়ং কাথঃ কুষ্টানাং নাশনঃ পরঃ। বাতরক্তপ্ত সংহপ্া 
কণডমগ্ডলনাশনঃ ॥ ১০১ ১০৩ ॥ 
বৃহন্মমঞ্জি্াদিঃ ককাথ5-_মঞ্জিষ্ট। কুটজাসৃতা ঘনবচা শুগী হরিদ্রাদবয়ম্‌, কষুদ্রা 
রিউপটোলতিক্তকটুক। ভাগা বিড়্গা টা ুর্বাদ[রু কালঙ্গভূঙ্গমগধা ্রায়ন্তিপাঠ।বরা, 
গারণা বিকলাকিরাতকমহাশিক্ষাসন[রপধা? ₹ ॥ শ্যান। বঞ্চজচন্দনং বরুণকং দন্তাকশ[খো- 
টক ব বাসা পপটসারিবা ্রতিবিধানা বিশাল জলম্‌। মঞ্জিষ্টাপ্রথমং কথায়মিতি যঃ 
 মমেধতে তন্ তু, স্বগ্দেযান্‌ স্রচিরেণ ঝান্তি বিলর়ং কু্চানি চাষ্টাদশ ফর ॥ নাশং 
রা বাতরক্তমখিলা নশ্যন্তি রক্তময়;,  বাসপন্থচি শুন্যতা নরনজ। রোগ? প্রশ। 
মাণ্ডি চ॥১০৪--১০৬ ॥ 
লঘুম(রচািতৈলমৃ মরিচ ত্রবৃতা মুস্তং হরিতালং মনঃশিল। । দেবদার 
গত দ্ধে মাংসা কুষ্টং সচন্দনম্॥ বিশ।ল। করবার ক্ষারমকসমুস্তম্। গোময়ন্ত রসং 
ঘ গ্রত্যেকং কৰসমিতম্॥ বিষস্তাদ্ধপলং দেরং তেণং অস্থমিতং কটু । পচেচ্চতুণ্ডণে 
পার গোমুত্রে খিগুণে তথা ॥ মরিচাদ্যমিদ- ৬: বু্ঘনশনম্‌।  এতম্তাভ্যঙ্গতঃ 
খিএ বিবশং ততক্ষণাস্তবেও ॥ তৈলমেতজ্জরেও করঙুং পামাং সিঝবিচচ্চিক।ম্‌। পুণগুরীকং 
1 দত শুন্ঠিতাং নিত্যসেবিনাম্‌॥ ১০৭--১১১ ॥ 
মহামরিচাি তৈলমৃ--মরিচং ত্রবৃত। দন্ত ক্ষ রমকংশকৃদ্রসঃ | দেব্দারু হপিত্রে 
থে আসা কু্টং সচন্দনমূ॥ বিশ।ল। করবারধ হরিতালং মনর্শল। | চিত্রকং লাঙ্গলা- 
নত িড়্গং চক্রমদ্দকঃ ॥ শিরাষঃ ঝুটজে। নিথ্ধঃ চার শ্বমাকে। (খ) 
পঞ্ডমালণ্চ খদিরো৷ বাকুচী (গ) বচা॥ জ্যোতিত্তী চ পলিকা বিষং দ্িপলিকং ভবেৎ। 
গাটকং কটুতৈলম্ত গোমুত্রব, চতুণুণম্‌ ক ॥ মৃৎপাত্রে লোহপা্রে চ শনৈমৃ মিনা পচেৎ। 


সস 


রা শিশ্ব: কলি; ইন্জযবঃ তুদঃ ভেগনীয়া বরী শতাবণী গায়ত্রী খদিবা অপনং বিগয় 
“ধ ॥ গ্রাম প্রিয়ন্ুঃ চন্দনমঘ্ বক্তং গ্রাথন সারিবা মাই অনস্তা ছুর/পভা বিশ।লা হশ্বারুণা 
এ নান ॥ ১০৫ ॥ জ্যোতিষ্মভী ডমীজীনী মালকংগুনীতি শোকে ॥ ১১৫ ॥ 


পপি িপদাশিতিশীপোপপিত ০০৯০০ 5 শনিতাশি টিটি পিপিপি পিপিপিটাসি পিপাসা পাপ পাটি টিন 


(ক) অতয়েতি পাঠাত্তরম্। (খ) শম্পাক ইতি পাঠান্তরম্‌। (গ) পিগ্পলীতি পাঠান্তরম্‌। 





হি ভাব্প্রকাশ;। | মধ্যখণ্ডে 


মরিচাদ্যমিদং তৈলং মহন্মুনিভিরীরিতম্‌॥ ভিষগেতেন তৈলেন অরক্ষয়েৎ কৌঠিকান্‌ 
ব্রান্‌। পামাবিচর্চিকাদদ্র-কওুবিস্ফোটকানি চ॥ বলয়; পলিতং ছায়া নীলং ব্যঙ্গং 
তখৈব চ। অভ্যঙ্গেন প্রণশ্যন্তি সৌকুমাধ্যং চ জায়তে ॥ প্রথমে বরসি স্ত্রীণাং যাসাং নম্যং 
গ্রদীয়তে। তাসামপি জরাং প্রাপা ন স্াতাং স্মলিতে স্তনৌ | বলীবর্দস্তুরঙ্গো বা গজে। 
বায়ুপ্রপীড়িতঃ ॥ ব্রিভিরভ্যপ্তনৈরস্য ভবেন্মারুতবিক্রমঃ ॥ ১১২--১২০ ॥ 

তালকেশ্বরে। রম:__তালতাপ্যশিলাসুতটঙ্কণাঃ সিন্ধুসংযুতাঃ। গন্ধকো দি৭; 
সুতা শঙচুর্ণক তশসমম্‌॥ জন্বীরা্চিদনং ঘ্ৃষ্ী ত্রিংশদংশং বিষং ক্ষিপেং। অস্ 
মাষদ্বয়ং খাদেন্মহ্ষীঘৃতসংযুতম্‌॥ মধ্ব(জ্যৈর্ব[কুটীবীজকর্ষং লিহাৎ ততঃ পরম্। তাল- 
কেশ্বরনামায়ং সর্ববকুষ্টহরো রস? ॥ ১২১--১২৩ ॥ 

গলিতকুষ্ঠারিরমত রসে। বলিস্তাত্রমরঃ পুরোহগ্রিঃ শিলাভতু সযাদ্দিষতিন্দুকণ্চ। 
বর! চ তুল্যং গগনঞ্চ সর্বৈবিঃ করপ্রবীজং সচ তুষ্ট * ॥ সংমদ্দ্য সর্ববং মধুনা ঘুতেন দু৩স্ 
পাত্রে নিহিতং প্রধত্বাৎ। কষং ভজেঙ প্রত্যহমস্য পথাং শল্য দনং দুগ্ধমধুত্রয়ঞ্চ ॥ বিশীণ- 
কর্ণান্ুলিনাসিকোহপি ভবেদনেন স্মরতুল্যঘুক্তিং। দীরাপরিতযাগ ইহ প্রদিষ্টো৷ জলোদন: 
তত্র নিবন্ধমূলে ॥ ১২৪--১২৬ ॥ 

অথ সিধুস্ত চিকিৎনা কুষ্ঠ মূলকবাজং প্রিয়ঙব; সর্দপাস্তখ। রজনা। এত 
কেশরধষ্টং নিহন্তি চিরকালজং সিন্মন্‌॥ ১২৭ ॥ ইতি কেশরঘটকম্‌। 

শিখরীরসেন পিষ্টং মুলকবাজং প্রলেপতঃ; সিধা। ক্ষারেণ বা কদলা। রজন।মি্রণ 
নাশয়তি ॥ দাবীমূলকবীজানি তালকং সরদার চ। তাম্মুলপত্রং সর্বাণি কাধিকাণি 
পৃথক্‌ পৃথক্‌॥ শঙ্খচূর্ণং তু শাণং স্তাখ সর্ববণ্যেকত্র বারিণ|। প্রলেপয়েৎ প্রলেগোহয় 
সিখনাশনমুভ্তমম্‌॥ ১২৮--১৩০ | 

অথ চন্মাদলন্য চিকিৎসা--পলিলে চাম্রপেশী তু কিঞি সৈন্ধবসংধুঠা। 
তাতপাত্রে বিনির্ৃষ্টি। লেপাচ্চর্ম্দল।পহ। % ॥ সলিলেন তু শুষকাণি দৃষ্ট। ধাত্রীফলানি চ। 
করাভ্যাং স্বখমাণ্োতি নরশ্চন্মদলান্বিত; ॥ ১৩১। ১৩২ ॥ 

পামায়াশ্চিকিতৎনা। জীরকাদ্যং তৈলমূজীরকস্ত পলং পিষ্ট 
সিন্ুরাদ্ধপলং তথা । কটুতৈলং পচেদ্বাভ্যাং সর্বপামাহরং পরম্‌ ॥ ১৩৩ ॥ 

_ আদিত্যপাকতৈলম্‌ _অঞ্িষঠাত্রিফললাক্ষা-লালীরাত্রিগন্ধকৈঃ। চূর্ণিতৈষ্েদ 

মাদ্দিতাপাকং পামাহরং পরম্‌॥ ১৩১ ॥ ইতি আদিতাপাকতৈলম্‌। 

সৈন্ধবং চক্রমর্দশ্চ সর্ষপাঃ পিপ্ললী তথা। আরনালেন সংপিষ্টাঃ পামাকগুহরা 
পরাঃ ॥ ১৩৫ ॥ 


পপি পা পিপি শি নি পল 


* তাঁঅময়ঃমাবিতং। গুকো গুগংগুলুঞ অগ্রিশ্চিত্রকং বিষতিন্দুকঃ কুচিলা, বরাত্রিফলা রসাদিি 
লাস্তং সর্কং তুল্যং, গগনমন্রকং করঞ্জবাজং চ পৃথক্‌ ৮2গুণং রসা॥ ১২৪ ॥ তত্র কুষ্টে বন্ধমূলে গ 
জলৌদনমেব পথ্যং ॥ ৯২৬ পেশী আমচুর ॥ ৯৩১ ॥ 


চতর্থে। ভাগঃ | ভাবপ্রকাশঃ। ৪৭৭ 

কচ্ছচিকিৎন।। অকতৈলম্‌ _অর্কপত্ররসে পকং হরিদ্রাকন্কসংযুতম্‌। 
নাশয়েৎ সার্ষপং তৈলং পামাকচ্ছুবিচচ্চিকাও ॥ ১৩৬ ॥ | 

কস্রাক্ষমতৈলমূ মন, শিলালং কাসীসং গন্ধাম্ম সিন্ধুজন্স চ। স্বর্ণক্ষীরা 
শিলাভেদা শুষ্টী কুষ্টঞ্চ মাগধা ॥ লাঙ্গলা করবারপ্চ দপ্রন্্ ক্রিমিহানলঃ । দস্তী নিশ্বদল- 
ফভিঃ পৃথক্কর্ষমিতৈভিষক্‌ ॥ কল্সাকৃত্য পচেভলং কটুপ্রস্থয়োন্মিতন্‌। অর্কসেহু গুদুদ্ধেন 
পৃথক্‌ পলমিতেন চ॥ গোমুত্রস্তাঢকেনাপি শনৈমৃ দিঘিন। পচেশ। অভ্যঙ্জেন হরেদেতৎ 
কক্ছ্দুঃসাধ্যতামপি ॥ পামানঞ্চ তথ| কণুহগ্যধিরুধিরাময়ান ॥ কচ্ছরাক্ষদনামেদং তৈলং 
হারীততাধিতম্‌॥ ১৩৭--১৪১ ॥ ইতি কচ্ছুর।ঙ্ষমনাম তৈলম্‌। | 

কৃতমালস্য পত্রাণি নক্তম[ল্দল।নি ৮। দ্রেণপুষ্পাপলাশাশি সষপা রাজিক। নিশ। ॥ 
কুটজে। মধুকং মুস্তং নাগরং রক্তচন্দনম্‌। ধাত্রা ববাশিক। দর কক্ত এষ প্রকল্লিত: ॥ 
উক্রনাদয়ং কল্কঃ কট্ুতৈলসমন্থিতঃ | করডং পামাং হরত্যেব শাতপিন্তাধিকান্‌ 
গান ॥১৯২-১৪৪ ॥ | 

দদ্রাচিকিতৎসা কুষ্টং ক্রিমিগ্জো দঞ্ন্ধে। নিশা সৈন্মবসধপা?। অন্রপিষ্ঃ প্রলেপোহয়ং 
এবু'্নিসূদনঃ ॥ দু্ব। মঘ| সেন্ধবচক্রমদ্দবুঠেরকাঃ কাঞ্জিতক্রপিন্টাঃ | ্রিভিঃ গ্রলেপৈ- 
এপি ব্মূলং দ্র কু বিনাশয়ন্ছি ₹ ॥ গণ্ডীলকাখ্যং তৃণমপি সিদ্ধার্থকশ্চ স্হাপ্রমূ। 
এয়মপি সমভাগং স্যাদেধাং দ্বিগুণন্ত দ্র; ॥ অস্টগুনে গোতক্রে তানি প্রকুৃতানি সন্দ- 
ধ1ৎ। দিবসঅতযাদুদ্ধং সময নিপ্পেষয়েন্তানি ॥ বন্ে।পলেন স্বৃষ্বী ৮ দক্রমালেপয়ে- 
5ওন। সপ্তাহাল্লেপোহয়ং দপুনচিরাদ্বিনাশরতি ॥ ১৪৫--১৯৯ ॥ 

আথ খিত্রম্য চিকিৎন।-বিভা তক ঈজ্বলযুজটান।ং.কাখেন পাত গুড়সংযুতেন। 
আবঘ্জং বাজমপাকরোতি শিত্রাণি কুচ্ছাণাপি, পুগ্ুরাকম্‌ ক্ষ ॥ পলক হরি- 
ভাণচত্থুভাগসন্সিআমূ। মনঃশিল। তোলকাদ্ধং গুষ্জীফলমগ্রমলধ ॥ খুত্রেণ গবাং পিষ্টং 
সব্ণভাকারকং শরিরে ॥ শ্বেতং কুষ্ঠং ত্রসত্যস্তং পক্ষাদ্ধেনাধিকেন বা। সির 
গায়! খুলেন পরিলেপিতম্্ধ ॥ ক্কাথঃ সবাকুচাচুণে। বাআজীখদিরসারয়োঃ। শঙেন্দুকুন্দ 
ধবলং শ্বিত্রং সংসেবিতো। হরে ॥ মগিতেন পিবেচ্চুরণং কাকোছুম্যয্যবস্তুজম। তৈলাক্তো 
থম্মসেবা স্যান্তক্রাশী শ্থিত্রহস্তবেত & ॥ ১৫৯--১৫৪ ॥ 

নোমরাজীমৃতম._চতুঃপলং সোমরাজ্যাঃ খাদরস্ত পলং তথা। পটোলনুলং 
ব্রিফলা ত্রায়মাণ! ছ্রালতা ॥ কন্ধার্থং কটুকঞ্চাপি কাধিকান্‌ সুক্মপেষিতান্। পলদ্বয়ং 
কৌশিকস্ত শুদ্স্াত্র প্রদাপয়েৎ ॥ দিচ্ধং সর্পিরিদং শিত্রং হন্যাদস্ত ইবানলম্‌। অফ্টাদশানাং 


সি 2 


০ 
পপি 





শি পট্টি 
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* কুঠেবকঃ ব্বচী ইতি লোকে ॥ ১৪৬ ॥ ম্লযুঃ কাকোদুর্ধরিকা, অবস্তুজঃ সোমবাজী ॥ ১৫৯ ॥ 


গরিবর্ণী নীলা অপরাজিতা ॥১৫২ ॥ মথিতং নিক্জলং বিলোড়িতং দধি। তক্রং চতুর্থাংশ জলযুতং 
ব্বপৃতং দধি ॥ ১৫৪ | 


৪৭৮ ভাবপ্রকাশঃ। | মধ্যখণ্ডে 
কুষ্টানাং পরমধৈন্তদৌবধম্‌॥ সোমরাজীঘ্বতং নাম নির্মিত, বর্মণ] পুরা ॥ লোকানামুপ- 
কারায় শ্রিত্রকুষ্টাদিরো গিণ।ম্‌ ॥ ১৫৫--১৫৮ ॥ 

ইতি কুষ্টাধিকীরঃ। 


জা শপ পাশ 


অথ শীতপিত্তাধিকারঃ 


তত্র শাতশিল্তন্য বিপ্রকু্টননিকুষ্টনিদ।নপুর্বিকাং সম্প্রাপ্তিমাই_ 
শীতমারুতসম্পর্কাৎ প্রবৃদ্ধো কফমারুতৌ। পিন্তেন সহ সন্তুয় বহিরন্তবিসর্পতঃ &॥ ১ ॥ 
পূর্ববরূপ মাহ-_পিপাসারুচিহল্লসদেহসাদাঙগগৌরবম্‌। রক্তলোচনতা তেষা' 


পুর্ববরূপন্ত লক্ষণম্‌॥ ২ ॥ 
তপিতৃন্য লক্ষণমাহ __বরটাদংপ্রসংস্থানঃ শোখঃ সঞ্জার়তে বহিঃ। সক$ 

তোধবহুলশ্ছপ্দিস্বরবিদাহবান্‌। বাতাধিকতমং বিদা।চ্ছতপিন্তমিমং ভিষক ॥৩ ॥ 

উদদ্দস্য লক্ষণমাহ- সোৎস্গৈশ্চ সরাগৈশ্চ কণুম্িশ্চ মণ্ডলৈঃ। শৈশির; 
শ্রেম্মবহুল উদর্দ ইতি কাণ্তিতঃ ক্ষ ॥ ৪ | 

কো টা ২কোঠয়ো লন্ষণমাহ- অসম্যপমনোদীর্য . পিন্তশ্েত্মান্ননি্রহৈঃ। 
মৃণ্ডলানি সকণডুনি রাগবন্তি বুনি চ॥ সানুদন্ধস্ত স প্রাজ্রকরুতকোঠ ইতি কথাতে * ॥ ৫॥ 

অথ শীতপিত্তোদদ্ধকোঠোতকোঠচিকিৎনীশীর্জপত্তে তু বমন' 
পটোলাপিষ্টবাসকৈঃ। দ্রিফলাপুরকৃষ্ণাভিবিরেকশ্চ প্রশস্তাতে ॥ অভ্যঙ্গঃ কটুতৈলেন 
সেকশ্চোষ্জেন বারিণা। ত্রিফল।ং ক্ষৌদ্রসংযুক্তাং খাদেচ্চ নবকাধিকম্‌। 

নবকামিকে। যথা । ত্রিফলাপুরকৃষণান।ং ভ্রিপঞেকাংশষোজিতা । গুটিক| শীতপিত্বা 
শে(ভগন্দরবতাং হিতা ॥ সিতাং ত্রিকটুসংঘুক্তাং গুড়মামলকৈ? সহ। যবানীং খাদয়েচ্চাপি 
সবোধক্ষারসংযুতাম্॥ আদ্রকম্ত রসঃ পের? পুরাণগুড়সংযুতঃ। শাতপিন্তাপহঃ শ্রেষ্ট 
বহ্ছিমান্দ্যবিনাশন; ॥ ;সিদ্ধার্থরজনীকল্ছৈ প্রপুন্নাটতিলৈঃ সহ। কটুতৈলেন সংশিশ্র 
মেতছুদ্বপ্তনং হিতম্‌॥ সগুড়ং দীপ্যকং যস্তু খাদে পথ্যানভুক্‌ নরঃ। তম্য নশ্যান্তি সপ্তাহা- 
ছুদর্দ; সর্নবদেহজঃ॥ ঘ্ৃতং পীধ মহাতিক্তং শোণিতং মোক্ষয়েন্তথা। মিগধশ্থিরস্ত সংশুদ্ধি 


১১০ ১৮১০১, ০ পিপল উল শীত 5 এপদাতি ভিশশপিপাত শিপ পাশপাশি এ শিিপিপাশশী এশাশিি শীট তা শশী কি শি শিতিিশিপশ পপি শীশিপিল পট পিপিপি ৯৮০০৯ -৮০৮০পতিশিল তএসপশপিলীপীপা পাপা 


* শীতমারুতসম্পকাৎ পিত্তেন বে ছেল গস্ভুঘ সঙ্গম্য বহিঃ ত্বচি অন্তঃরুধিরাদ বিজ 
প্রসরতঃ ॥ ১॥ সোত্সঙ্গৈ: মধ্যনিয়ৈঃ পৈশিরঃ শিশিরর্ভূভবঃ | ৪ ॥ সকোঠঃ ॥৫॥ 


চতুর্থো ভাগঃ | ভাবগ্রকীশঃ। | ৪৭৯ 


মাদৌ কোঠে সমাচরেৎ ॥ উৎকোঠে শুদ্ধদেহস্থ কুষ্টত্্ীং কারয়েহ ক্রিয়াম্‌॥ নিম্বস্া পত্রাণি 
সদা ঘৃতেন ধাত্রীবিমিশ্রাণি নরঃ প্রযুণ্তযাৎ | বিস্মেটক ওুক্রিমিশীভপিস্তমুদর্দকোঠৌ চ কফঞ্চ, 
হন্যাৎ ॥৬-_-১৪ ॥ 

আর কথপ্তম- অ আদ্রকং প্রস্থমেকং স্যাদগোদ্ৃতং কুড়বদ্বরম। গোদুগ্ধং প্রস্থ- 
যুগলন্তদদ্ধং শর্করা মতা ॥ পিপ্ললী পিপ্পলীগুলং মরিচং বিশ্বভেষজম্‌। চিত্রকঞ্চ বিড় 
মুস্তকং নাগকেশরম্‌॥ ত্বগেলাপত্রকচরং প্রত্যেকং পলমাত্রকম্‌। বিধায় পাকং বিধিবু 
খাদেৎ তত্পলসশ্মিতস্‌ ॥ ইদমাপ্রকখণ্োহরং প্রাতভুক্তিং ব্যপোহতি। শীতপিতমুদর্দ 
কোঠমুঘকোঠমেব চ ॥ যক্ষমাণং রক্তপিভ্ত্ কাসং শ্াসমরোচকম্‌। বাতগুল্মুদাবন্ধ শোথ 
ক$ক্রিমীনপি ॥ দীপয়েউদরে হিং বলং বীব্াঞ্চ বদ্ধয়েৎ। বপুঃ পুম্টং প্রকুরুতে তস্ম।ত 
(পধামিদং সদ1। ১৫--২০ ॥ 

ইতি শীতপিল্েদর্দিকোঠোৎকোঠাধিবার 





অথ বিসপণধিকার? | 


বিসপপন্য বিপ্রকুষ্টনিদানং নংখ্যানিকুক্তিঞ্চাই-_লবণসকট- 

ধাদিসেবনাদ্দোষকোপতঃ। বিসর্পঃ সগ্তুধ। জেয়ঃ সর্ববতঃ পরিসর্পণাৎ %* ॥ ১। 

নণ্তধাত্বং বিবৃণোতি-_বাতিকঃ পৈত্তিকশ্যৈন কফজঃ সান্লিপাতিকঃ। চন্থার 
এতে বীসপা বক্ষ্যন্তে ছন্দজান্ত্রয়। ॥ আগ্জেয়ো বাতপিন্তাভ্যাং গ্রন্থা।খ্যঃ  কফবাতজঃ। 
ধন্ধ কর্দমকে। ঘোরঃ স পিস্তকফসম্তবঃ ॥ ২। ৩। 

বিনর্পদোষদুষ্যাণ্যাহ-_রক্তং লসীকা হাংসং দৃষযং দৌধাস্রয়ে। মলাঃ। বিস- 
পাণাং সমুৎ্পত্তৌ হেতবঃ সপ্তধাতবঃ %॥ ৪ ॥ 

বাতিকম্যা লক্ষণমীহ--তন্র বাতা পরীসর্পে!। বাতজ্বরসমব্যথ;ঃ। শোফল্ফ,রণ- 
শিস্টোদরভেদা়ামাপ্তিহ্্যবান্‌ % ॥ ৫ ॥ 

পৈত্তিকমাহ্‌-_পিত্বাদৃক্রতগতি: পিত্ৃভ্বরলিঙ্গো হতিলোহিতঃ * ॥ ৬ ॥ 

শে [মঘ্িকমাহ-_ কফাৎ কওুযুত স্সিগ্ধ কফভুরসমানরুক্‌। 

সান্নিপাতিকমাহ--সামিপাতসমুখশ্চ সর্ববরূপসমন্থিতঃ ॥ ৭ ॥ 





* আদিশব্বাচ্চরকোক্তহরিতশাকশিগাকীগ্রভৃতীনাং গ্রহণমূ॥১॥ য়োমলাঃ বাতপিন্তকফাঃ দৌাঃ 
হি ইঙ্/থ* অস্তথা দৌষা মলা ইতাত্র পুনরুক্তিদোষো লগিধ্যতে ॥ ৪ ॥ পরিসর্পঃ বির্প; বাত্বর- 

বাথ, শির 'হদ্গাত্রোদরশূল দিযুক্তঃ ভেদঃ খিদরণেনেব বাথা আয়ামঃ আকর্ষণেনে ব্যথা ॥৫ ॥ দ্রুত- 
গতি; : শীঘপ্রসরণশীলঃ ॥ ৬॥ 


রত ভাবপ্রকাশঃ | ] মধ্যথণ্ডে 


বাতপৈত্তিকমগ্নিবিসর্পমীহ-_বাতপিহাজ্জরচ্ছরদিয্ছাতীসারতৃট ভ্রমৈঃ। 

অস্থিভেদোহগ্সিসদনতমকারোচকৈষুতিঃ ॥ করোতি সর্দনমঙ্গঞ্চ দীপ্তা্গারাবকীর্ণবৎ। যং যং 
দেশং বিসপ্সশ্চ বিস্পতি ভবেৎ স সঃ% ॥ শীতাঙ্গারাসিতো নীলে! রক্তো বাশুপচীয়তে। 
অগ্নিদগ্ধ ইব স্ফোটেঃ শীগস্থাদ্দ্রতঞচ সঃ * ॥ মর্মানুসারী বিস্পঃ স্টাদ্াতোইতিবলস্ততঃ। 
ব্যথেতাঙ্গং হরেৎ সংজ্ঞাং নিদ্রাঞ্চ শ্বাসমীরয়েহ & ॥ হিথাঞ্চ স গতোহবস্থামীদৃশীং লভতে 
ননা। কচিচ্ছন্মারতিগ্রস্তো। ভূমিশধ্যাসনাদিযু * | চেষ্টগানস্ততঃ ক্রিষ্টো৷ মনোদেহ- 
সমুদ্তবাম্‌। দু্রবোধোহশ্গতে নিদ্রা সোহগ্রিবার্প উচযতে ক ॥ ৮১৩ ॥ 

বাতশৈগ্সিকং গ্রন্থিবিসর্পমাই--কফেন রুদ্ধ; পৰণো ভিত্বা তং বন্ধ কফম্‌। 
রক্তং বৃদ্ধরক্তস্য খক্শিরাস্সরম।ংসগম্‌ & | দুষয়িগ ত দার্ঘাণাং বৃত্তস্ুলখরাত্বানাম্‌। গ্রাস্থীনাং 
কুরুতে মালাং রক্তানাং তীব্ররুগ্জ্রাম্॥ শাসকামাতিমারংশ্চ শোষহিককাবমিভ্রমৈঃ। 
মোহবৈবর্ণ মুর্গাজভর্গাঠিদনৈযু তি ॥ ইতায়ং এরন্থিবাসপে। বাতশ্রেক্ষ প্রকোৌপজঃ ॥১৪-১৬। 

পিতৃ্রৈষ্মিকং ক্ধমাখ্ব বিসর্পমাহ-ককপিন্তাজ্ছরস্তস্তো নিদাতল্- 
শিরোরুজাঃ। অঙ্গ।বসাদবিক্ষেপগ্রলেপ(রোচকভরমাত ॥ মচ্ছাগ্িভনিভেদোহস্তাং পিগা- 
সেন্দিরগৌরবম্। আমসোপবেশনং লেপ? জোতসাং সচ পতি * ॥ প্রায়েণামাশয 
গৃন্সেকদেশং ন চাতিরুক্‌। পিডকৈরবকীর্ণোহতিপাতলোহিতপা ঠরৈ? * ॥ স্িঙ্কোইসিতে 
মৈচকাভো মলিন; শোফঝান্‌ গুরুঃ। গন্তীরপাক; প্রাজ্যো্স। স্পৃষ্টঃ ক্রিমোহবদীধ্যতে *। 
পঙ্গবচ্ছীর্ণমাংসশ্চ স্পষ্টস্নায়ুশিরাগণঃ | শবগন্ধী চ বীসর্পঃ কর্দামাখ্যমুশন্তি তম্‌ ১৭২১ 

ক্ষতজবিসর্পমীহ__বাহহেতো: ক্ষতাৎ ক্রদ্ধঃ সরক্তং পিন্তমারয়ন্‌ 
নিসর্পং মারুতঃ কুধ্যাৎ কুলথসদৃশৈশ্চিতম্‌ ॥ শ্ফোটেঃ শোথজ্বররুজাদাহাঢ্যং 
শ্যাবশোণিতম্‌ ₹* 0 ২২। ২৩ ॥ 

উপাদ্রবানাহ- হ্বরাতিসারো বমধুস্বঙআসদরণরুম।2 | অরোচকাবিপাকৌ ৮ 
বিসর্পাণামুপদ্রবাঃ ॥ ২৪ ॥ 

নাধ্যতাদিকমাহ্‌__সিধ্যন্তি বাতকফপিত্তকৃত৷ বিসর্পাঃ সর্বাত্মকঃ ক্ষতকৃতশ্ঠ 
সিদ্ধিমেতি। পিত্তাত্মকোহপ্ীনবপুশ্ঠ ভব্দেসাধাঃ কুচ্ছাশ্চ মর্ধস্থ ভবন্তি হি রর 


এব কক ॥ ২৫ | রঃ 


* শ্কোটেঃ উপচীয়ত ইত্যন্রণ১০। মন্্ানতসারী উদবন্ৃদয়ান্সারী হরেং বিসর্প ইত্যন্থয়॥১১। হ্ষ্াং 
হিন্কাম ঈরয়েং উপর্যযপরি গ্রেরয়েৎ ॥১২॥ মনোদেহসমুন্ভবাং নিদ্রীং মর্ণরূপাম্‌ অশ্ল/তে প্রাপ্পোতি।১৩। 
কফেন স্বহেতুদ্ষ্টেন পবনোহপি স্বহেতুডুষ্টঃ তেনায়ং বাতশ্লৈম্সিক;ঃ তং কফং বন্ধ ভিন্বা রঞ্জ' 
ৰা দুষয়িত্েতযানয়ঃ ত্বগাদিকমিতি রক্তন্ত বিশেষণম্‌ ॥ ৯৪ ॥ দচ সর্পতি একদেশযিত্যনয়ঃ ॥ ১৮ ॥ পিড়কৈ; 
পিড়কাভিঃ অবকীর্ণঃ ব্যাপ্তঃ॥ ১৯॥ অসিতঃ কৃষ্তঃ মেচকঃ রুক্ষরুঞ্ঃ প্রাজ্যোম্া প্রচুরোগা ষ্ঠ 
কিন্নোহবদীধ্যতে স্পৃ্ট; সন ্োভবতি বিদীধ্যতে ॥২০॥ পক্ষত্বক্‌ কর্দমব্ণাত্বক্‌ হত্র সঃ শীর্মমাংসঃ গলিত 
মাংস: অতএব সষষটম্াযুশিঝাগণঃ ॥ ২১ ॥ বাহাহেতোঃ শঙ্পরহারব্যালন্তাগ্ঠগন্তহেতোঃ ই 
শোণিতং কৃষ্ণবণর্ক্তম্‌ ॥২৩। পিতাত্মকোহ্ঞজনবপুঃ পি্উজঃ স চ কজ্জলবর্ণঃ সর্ব এব সাঁধ্যা অপি ২৫ | 


চতুর্থো ভাগঃ ভাব্প্রকাশঃ। ৪৮১ 


অথ বিসর্পচিকিৎসা__বিরেকবমনালে পসেচনাঅবিমোক্ষণৈঃ | উপাচরেদ্‌- 
যথাদৌষং বিসর্পানবিদাহিভিঃ ॥ রান্না নীলোৎ্পলং দারু চন্দনং মধুকং বলা। ্বৃতক্ষীর- 
যুতো৷ লেপো৷ বাতবীসর্পনাশনঃ *॥ কশেরুশৃাট কপপ্নপ্তন্দ্ৈঃ সশৈবলৈঃ সোহুপলকার্দমৈশ্চ। 
ব্্রান্তরৈঃ পিন্তকৃতে বিসর্পে লেপো বিধেয়ঃ সঘৃতঃ স্শীতঃ ॥ ত্রিফলাপপ্নকোশীরস- 
মঙ্গকরবীরকম্‌। নলমুলমনন্তা চ লেপঃ শ্রেক্ষবিসর্পকে % ॥ বাতপি্তপ্রশমনমগ্রিবীসর্পণে 
হিতম্‌। বাতশ্রেত্মহর" কন্ম্ম গ্রন্থিবীসর্পণে হিতম্‌ ॥ পিস্তশ্রেম্বপ্রশমনং হিতং কর্দমসংজ্ঞকে। 
ত্রিদোষজে ক্রিয়াং কুখ্যাৎ বিসর্পে ভ্রিতয়াপাহম্‌॥ ২৬৩১ ॥ 

দশাঙ্গে লেপ __শিরীষযগ্রীনতচন্দনৈলামাংসীহরিদ্রাদয়কুষ্টবালৈঃ।, লেপো 
দশাঙ্গঃ সপ্ৃতঃ প্রযে।জ্যো বিসর্পকুষ্টজুরশো থহারী *% ॥ ৩২ ॥ ইতি দশ্।ঙগো লেপঃ। 

পরিষেকঃ প্রলেপাশ্চ শস্তান্তে পঞ্চবন্ধলৈঃ। পল্মকোশীরমধুকৈশ্ন্দনৈর্বদ৷ বিসর্পণে ॥ 
ভূনিম্ববাসাকটুকাপটোলীফলত্রয়ং চন্দননিম্বসিদ্ধঃ | বিসর্পদাহভ্বরশেথকওুবিস্ফোটতৃষ্ণাবমি- 
হৃ ক্ষায়ুঃ ॥ কুষ্টেমু যানি সর্পীংষি ব্রণেষ বিবিধেন চ। বিসর্দে তানি যোজ্যানি সেকা 
(লপনভোজনৈঃ ॥ ৩৩--৩৫ ॥ 

করগ্জতৈলমৃ্‌_ করঞ্জসপ্ুচ্ছদল|সগলীকন্সুহার্কদুপ্ধীনলভূঙ্গরাজৈঃ | তৈলং নিশামুত্র- 
বিষৈরিপকং বিসর্পবিস্ফোটবিচর্চি কাপ্বম্‌ ॥ ৩৬ ॥ ইতি করঞ্জ-তৈলম্‌। 

কুষ্টাময়স্ফোটমসূরিকোক্ত-চিকিৎসরাপ্যাশু হরেছিসর্পান্‌। সর্ববান্‌ বিপক্কান্‌ পরিশোধ্য 
দামান বণকরমেণে|পচরেদযখোস্কম্‌ ॥ ৩৭ ॥ 

ইতি বীসপাধিকারঃ। 


সম 
ঠঃ 


এ 





অথ ম্নায়ুরোগাধিকাঁরঃ 


তত্র স্্ায়ুরোগস্ বিপ্রকৃউনিদানলক্ষণমূ- শাখাস্থ কুপিতো দোষঃ শোখং 
বা বির্পব। ভিব্তৈব তং ক্ষতে তত্র সোক্ষমাংসং বিশোষা চ ॥ কুর্ধ্যাত্তন্তনিভং সুত্রং তৎ 
পিধৈ্তক্রশক্তুজৈঃ । শনৈঃ শনৈঃ ক্ষতাদ্যাতি ছেদাত্তৎ কোপমাবহেৎ ॥ তৎপাতাচ্ছোথ- 
শান্তি; স্যাৎ পুনঃ স্থানান্তরে ভবেৎ। স স্নায়ু ইতি বিখ্যাতঃ ক্রিয়োক্তাত্র বিসর্পব ॥ বাহ্বো- 
দি প্রমাদেন ক্রট্যতে জঙ্ঘয়োরপি। সক্কোচং খপ্ততা্চাপি ছিন্ো নূনং করোত্যসৌ ॥১--৪। 

অথ স্বাযুরোগ্য চিকিৎসা- স্নেহম্ষেদগ্রলেপাদি কর্ম বুর্্যাদ যখোচিত্। 
রামঠং শীততোয়েন পীতং ন্মামুকরোগনুৎ ॥ স্বেদাৎ ননায়কমতযুগ্রং েকঃ কাণ্তিকমাধিতঃ। 
8585755755579557178 





* চদানমত্ররক্তং প্রযোজ্যম্‌ ॥ ২৭ ॥ সমঙ্গা লঙ্জালু /২৯॥ নতং তগরম্‌ চন্দনং রক্তং গ্রাম ॥ ৩২। 
৬৯ | 


৪৮২ ভাব্প্রকা শঃ। [ মধ্যখণ্ডে 


তথ্ঘদ্‌ বব্বূলজং বীজং পিং হস্তি প্রলেপনাত ॥ গব্যং সপিঃ ত্র্যহং গীত্বা নিগু-ীম্বরসং 

ত্যহম্‌। পিবেৎ সসায়কমত্যাগ্রং হন্তযবশ্যং ন সংশয় ॥ মূলং সুষব্যা হিমবারিপিষ্টং পানাদিনরং 

তন্তকরোগমুগ্রম্‌। শান্তিং নয়ে সত্রণমাশু পুংসাং গন্ধবরবগন্ধেন ঘ্বতেন পীত্ব! * ॥ অতি- 

বিষমুস্তকভা গাঁবিশ্বৌষধপিপ্ললীবিভীতক্যঃ। চুর্ণমিদং তন্তু্ং পুংসামুঞ্জেন বারিণা লীতম্‌। 

শিএু মুলদলৈঃ পিফৈঃ কাঞ্জিকেন সসৈন্দবৈঃ। লেপনং স্বায়কব্যাধেঃ শমনং পরমং মতম্‌। 

অহিংআ্রমূলকক্ছেন তোয়পিফেন যত্তুতঃ | লেপসম্বস্কনান্ন্র্নিঃদরেনৈব সংশয়ঃ ॥ ৫--১১। 
ইতি স্নায়ুরোগাধিকারঃ । 


অথ বিক্ফোটকাধিকার2। 


জা ০০০ 


তত্র বিস্ফোটকত্য বিপ্রকুষ্টনিদানপুব্বিকাং সম্প্রাপ্তিমাহ_ 

কট স্লভীক্ষো্তবিদাহিরুক্ষক্ষারৈরজীণ। ধাশনাতপৈশ্চ। তথতুর্দোষেণ বিপধ্যয়েণ কুগান্তি 
দোষাঃ পবনাদয়ন্ত্র * ॥ ত্বচমাশ্রিত্য তে রক্তং মাংসাস্থানি প্রদৃষ্য চ। ঘোরান্‌ কুর্তি 
বিস্ফোটান্‌ সর্ববান্‌ জ্বরপুরঃসরান্‌ % ॥ ১--২॥ 

পুববরূপমাহ্‌-অগ্লিদগ্ধ ইব ক্ষমোটাঃ সঙ্রা রক্তপিভুজাঃ। কচি সর্ববত্র ব 
" দেহে বিস্ফোট। ইতি তে স্মুতাঃ ক্ষ ॥ ৩ ॥ 

বা।তকম।হ--শিরোরুধ্‌ শুলভুয়িষ্টং ভ্বরক্বট পর্ববভেদনম। সুঞ্বর্ণতা চেতি বাত 
বিস্ফোটলক্ষণম্‌॥ ক্ষ ৪ ॥ 

পোতকমাহ- হ্বরদাহরুজ[পাকজাবতৃষ্ণসমন্থিতম্। গতলোহিতবর্ণধ। পি 
বিস্ফোটলক্ষণম্‌ ॥ ৫ ॥ 

শ্লেথ্সিকমীহ্‌- ছদ্যরোচকজাড্যানি কণুকাঠিন্তপ|তুঁতাঃ। যম্মিনরুক্‌ চিরাৎ পাক? 


স বিস্ফোট? কফাত্বকঃ ক্ষ ॥ ৬। 
কফপৈত্তিকমাহ্‌_ ক্র্দাহে। জুরশ্ছদ্দিরেতৈশ্চ কফপৈভ্ভিকঃ ॥ ৭॥ 
বাতপিত্তজমাহ-_বাতপিত্তকৃতো যন্ত তত্র স্তাততীব্রবেদনা ॥ 
০255-02-28: ০০০ ৯১১৮০ পপ ৯ পিপি | 
ক গ্ধরবরগন্ধেন গন্ধর্বগন্ধোংস্তান্তীতি স গন্ধরবগন্ধঃ অশবগন্ধঃ তেন ॥৮॥ খতুদোষেধ খতুহেতুক" 
শীতোষ্ণাদীনামতিযোগেন বিপরধ্য়েণ খতৃচিতাহারবিহারবৈপরীত্যেন ॥১। ত্বচমা শ্রত্য ত্বচি বিক্ফোটান 
ুর্বস্তীত্যর্থণ জরপুরঃসরান্‌ জরপূর্বান্‌ ॥ ২ ॥ বক্তপিত্তজাঁঃ এতেন সর্বেষু বিস্ফোটবেযু রক্তপিত্য়ো 
প্রধানকারণত্বম্‌ যথা খুলেষু বাতন্ত তথা বাতান্নগতিরপি বোদ্ধব্যা, তথা চ ভোঁজঃ “যদা রক্তধচ পি 
বাতেনান্গতং ত্বচি। অগ্নিদঞ্চনিভান্‌ ক্ষেটান্‌ কুরুতঃ সর্বদেহগান্” ॥৩॥ শূলং তোদরপম্॥? 
জাড্যম্‌ জড়তমঙ্গা নাম্‌ ॥ ৬॥ ৮. রত শীত 








পপীপাীশিশীপ্শীশটপপপিপাশাশাাশ? পাশা টি 


চতুর্থো ভাঁগ:] ভাবপ্রকাশঃ। ৪৮৩ 
বাতশ্ৈঘ্মিকমাহ্‌-_কওস্তৈমিত্যগুরুভিজ্জানীয়াৎ কফবাতিকম্‌ ॥ ৮ ॥ 
সান্িপাতিকমাই-_মধ্ে শিক্ষে তান্তশ্চ কঠিনঃ ্বল্পপাকবান্। দাহরাগতৃষা- 

মোহছদ্দিমুচ্ছারুজাজ্বর(ঃ। প্রনাপে। বেপথুস্তন্্রা সোহসাধাশ্চ ত্রিদোষজ? % ॥ ৯॥ 
রণ্তজমাহ-_বেদিতব্যাণ্চ রক্তেন পৈভ্তিকেন চ হেতৃনা। গুপ্তাফলদম৷ রক্তা রক্ত- 

আ।ব। বিদাহিনঃ | ন তে সিদ্ধিং সমারান্তি সিদ্ধৈর্মেগশতৈরপি ক ॥ ১০ | 
বিশ্ফে টকানাহ__-এতে চাষটবিধা বাহা! আন্তরোহপি ভবেদরম্‌। তন্সিনন্তব্যথা 

তীব্র জ্বরযুক্তাভিজায়তে ॥ যম্মিন্‌ বহির্গতে স্বাস্থ্যং ন বা তস্য বহির্গতিঃ। তত্র বাতিক- 

পিশ্ফোটক্রিয়া কার্ধ্যা বিজানতা ॥ ১১। ১২ ॥ 

উপদ্রবানাহ-_তৃট বাসম।ংসসঙ্কোগদাহহিকামদ্বর12।  বিসর্পমন্্সংরোধামুক্ত। 
উপদ্রব ॥ ১৩ ॥ 

বিস্ফোটোপদ্রবাণাং কেচিল্লক্ষণান্তরং পঠান্ত__হিক। শ্বাসো২রুচিত্বধ 
সা্মর্দো হৃদি ব্যথা । বিসপ্পন্বরছল্প।স। বিস্ফোটানামুপদ্রবঃ ॥ ১৪ ॥ 

সাধ্যত্ব [দিকম। [হ-_-একদোধোখিতঃ সাধ্যঃ কৃচ্ছুসাধ্যো ছিদোবজঃ | সর্ববরূপা- 
থিতে! ঘোরো হাসাধ্যো ভূয়া পিদ্রবঃ ॥ ১৫ ॥ 

অথ বিস্ফোটজ্য চিকিৎসা বিস্ফোটে লঙ্ঘনং কাধ্যং বমনং পথ্যতোজনম। 
খখ। দোষবলং বীক্ষ্য যুক্তমুক্তং বিরেচনম্‌ ॥ জার্ণশালিষবামুদগ।মসুরাম্চাটকী তথা । এতান্য- 
মানাবস্ফোটে হিতানি মুনয়োইক্রুবন্॥ দে পঞ্চনলে) রাস চ দাববযাশারং ছুরালভ|। গুড়ুচী 
ধাকং মুস্তং এযাং কাখং পিবেনরঃ। বিস্ফোটান।শরত্যাশ সমীরণনিমিতকান্‌ ॥ দ্রাক্ষা- 
ঝশ্মনাথজ্জরপটোলারিষ্টবাসকৈঃ। কট্কালাজদুঃস্পর্শৈঃ মিতাযুক্তংতু পৈত্তিকে ॥ তুনিম্ব- 
ধ্ঝচাবানাগ্রিফলেন্দজবসকৈঃ। পিচুম্দপটোলাভ্যাং কফজে মধুযুক্‌ শৃতম্॥ কিরাত 
তিক্তকরষ্টযষ্ট্যা হবান্দুদ্বাসকৈঃ।  পটোলপর্পটো শীরত্রিফলাকৌটজান্বিতৈঃ। কৃথিতৈ- 
ধাদশালন্ত সর্বববিস্ফোটনাশনম্‌ ॥ বিস্ফোটব্যাধিনাশার তণুলাম্ুপ্রবোজিতৈঃ। বীজৈঃ 
কুটজবৃক্ষম্য লেপ? কার্যে। বিজানতা ॥ ছিন্নাপটে।লভূনিম্ববাসকারিষ্টপর্পটৈঃ। খদদিরাব্দ- 
যুতৈঃ কাখো হস্তি বিস্ফোটকদছরম্‌ ॥ চন্দনং নাগপুষ্পঞ্চ সারিৰা তওডলীরকম্‌। শিরীষবন্ধলং 

গতীলেপঃ স্যাদ্দাহনাশনঃ1 উত্পলং চন্দনং লোধ্রমুশীরং সারিবাৰয়ম্। জলপিষ্টেন 

লেপেন স্ফোটদা হার্তিনাশনম্‌॥ পুত্রজীবস্ত মড্জানং জলে পিসী গ্রলেপয়েৎ। কাল- 
সোটং বিস্ষোটঞচ সদ্যো হন্তি সবেদনম্॥ কক্ষপ্রস্থিং গলগ্রন্থিং কর্ণগ্রন্থিং চ নাশয়েৎ। 


হ।চ্চ স্ফোটকং তাঅং পুব্রজীবে বিনীশরেৎ ॥ ১৬--২৮ ॥ 
ইতি বিক্ষোটকাধিকার;। 


৮৮তশী শিশশিশ ৮ শী পিপিপি 


* মোহ্‌ঃ বিপরীতং জাঁনম্‌ মৃচ্ছা সর্বঘা জ্ঞানপৃন্ততা ॥ ৯॥ পৈত্তিকেন হেতুনা পিত্তগ্ত হেতুনা 
কা দিনা রক্তপিত্বস্ তুল্যত্বাৎ দিদ্ধবোগশতৈরপি তে সিদ্ধিং ন সমায়ান্তি॥ ১৯*॥ মাংসসকস্কোথঃ 
 ঈস্ত শঠিভত্ং মর্্সংরৌধঃ মর্মব্যথা। ১৩। 


সস 


পপ পপ পাপী পা পাকি 





ফিরঙগসংঙ্ঞকে দেশে জিনতা যন্তুবেত। 
তস্মাৎ ফিরঙ্গ ইতুাক্তো ব্যাধিব্যাধিবিশারদৈঃ ॥ ১ ॥ 

বিপ্র কৃ উনিদানমা [হ-_গন্ধরোগঃ ফিরঙ্গে|হয়ং জায়তে দেহিনাং প্রবম্‌। ফিরঙ্গি- 
নোহঙ্গসংসর্গাৎ ফিরঙ্গিণা। প্রসঙ্গ 5; *॥ ব্যাধিরাগন্জো। হেষ দোষান[মত্র সংক্রমঃ। 
ভবেন্তং লক্ষয়েভ্ডেষাং লক্ষণৈর্ভিষজাং বর? ॥ ২। ৩॥ 

রূপমাঁহ-ফিরঙস্্রিবিধে! জ্ঞেয়ো বাহ আভান্তরস্তথা। বহিরন্তরড বশ্চপি তেষাং 
লিঙ্গানি চ করবে ॥ তত্র বাহ; ফিরল স্তাদিস্ফেটসদৃশোহল্পরূক। স্ফুটিতো ব্রণবদেদাঃ 
স্থখসাধ্যোহপি স স্মৃতঃ ॥ সন্ধিগ্মভান্তরঃ স স্যাদ(মব্ত ইব ব্যথামূ। শে।খঞ্চ জনয়েদে 
কষ্টসাধ্যে বুধৈঃ স্মৃতঃ ॥ ৪--৬। 

উপদ্রবানাহ__কার্শং বলক্ষয়ে। নসাভঙ্গে। বহ্েন্ট মন্দতা। অস্থিনোযোহস্ছি 
বক্রত্বং ফিরঙ্গেপদ্রবা অমী ॥ ৭॥ 

নাধ্যত্ব।দিকমাহ-_বহির্ভবো ভবে সাধ্যো নবীনে! নিরুপদ্রবঃ। আত্যন্তরন্ 
কফ্টেন সাধ্য; স্তাদয়মাময়ঃ ॥ বহিরন্তর্ভবে। জা্ণঃ ক্ষীণস্ঠোপদ্রবৈযুতিঃ | ব্যাপ্ডে ব্যাধির 
সাধ্যোহয়মিত্যাহুমুনয়ঃ পুরা ॥৮। ৯॥ ইতি ফিরঙ্গনিদানম্‌। 

অথ ফিরজম্ত চিটিৎস।-কপুরিরসঃ ফিরগসংজ্ঞকং রোগং রসকপুরসংজ্ঞক। 
অবশ্যং নাশয়েদেতদুচুঃ পুর্ববচিকিৎসকাঃ ॥ লিখাতে রসকপু রপ্রাশনে বিধিরুত্তমঃ। অনেন 
বিধিন| খাদেশ্ুখে শোথং ন বিন্দতি ॥ গোধৃমচুর্ণং সনীয় বিদধ্যাৎ সৃ্মকৃপিকাম্‌। তন্মধো 
নিঃক্ষিপেৎ সৃতং চতুগুগ্লামিতং ভিষক্‌ ॥ ততত্ত গুটিকাং কুথ্যাদ্ঘথা ন দৃশ্যতে বহিঃ। 
সৃন্নচূর্ণে লব্ম্ত তাং বটামবধূলয়েৎ ॥ দন্তস্পর্শো যথা নস্যাৎ তথা তামন্তসা গিলেং। 
তাম্থুলং ভক্ষয়েৎ পশ্চাচ্ছাকাস্্লবপান্‌ ত্যজেৎ ॥ শ্রমমাতপমধ্বানং বিশেষাত স্ত্রী 
নিষেবণম্‌॥ ১০--১৪ ॥ | 

সপ্তসালিবটা-- পারদ্ঙ্কমানঃ স্যাৎ খদিরধক্কসংমিত;। আকারকরভণ্টাপি 
গ্রাহাষ্টক্কদ্বয়োন্মিতঃ ॥ টক্বব্রযোন্মিতং ক্ষৌদ্রং খল্সে সর্ববং বিনিঃক্ষিপেত। সংমাদ্য তঠ 
স্ববস্ত কুর্ঘ্যাৎ সপ্তবটাভিষক্‌॥ লস রোগী তক্ষয়েৎ প্রাতরেকৈকামন্তুনা বটাম্‌। বর্জয়েদ 
লবণং ফিরঙ্গস্তস্ নশ্যতি ॥ ১৫ -_ ১৭ ॥ 

ধৃমগ্রয়োগ£_ ১-পারদঃ কর্ষমাঃ স্তাত্তাবানেব হি গন্ধকঃ। গা 


মি 





* ফিরঙ্গিণ্যা গ্রসঙ্গত তইতি বিশেষার্থম্‌ ॥ ২। 


চতুর্ধো ভাগঃ ] রি বনি গা, রি ৪৮৫ 
্্ারেষাঁং কুবর্বাত কড্জলীম্‌॥ তন্তাঃ সপ্তবটা? কুর্ব্যস্তাতিধূ্মং প্রয়োজয়ে। দিনানি সপ্ত 
তেন স্তাৎ ফিরঙগান্তো ন সংশয়ঃ॥ ১৮। ১৯ ॥ ইতি ধুমগ্ারোগঠ। 

পীতপু্পবলাপত্ররসৈউষ্কমিতং রসম্‌। হস্তাভ্যাত "মর্দয়েস্তা বাব সূতো ন দৃষ্যতে ॥ 
ততঃ সংস্বেদয়েহ্স্তাবেবং বাসরসপ্তকম্‌। ত্যজেল্লবণমন্র্ ফিরসস্তস্ত নশ্যতি ॥ চু্ণয়ে- 
নি্ঘপত্রাণি পথ্যা নিন্বাস্টমাংশিকা। ধাত্রীচ তাবতী রাত্রী নিন্বষোড়শভাগিকা ॥ শণমানমিদং 
্ণমশ্নায়াদস্তদা সহ। ফিরঙ্গং নাশরত্যেব বাহ্মাভ্যন্তরং তথা॥ চোপচিনিভবং চূর্ণ শাণম্বানং 
নমাক্ষিকমূ্‌। .ফিরব্যাধিনাশায় ভক্ষযেলনবণং তাজেও ॥ লব্ণং বদ ঝা ত্যক্ত,ং ন শরোতি 
বদ! জনঃ। সৈন্ধবং সহি ভূর্জীত মধুরং পরমং হিতম্‌॥ পারদঃ কর্ষমাত্রঃ স্তা তাবন্মাত্রং তু 
গন্ধকম্‌। তাবন্মাত্রস্ত খদিরস্তেষাং কুর্যাৎ ভু কজ্জলীম্‌॥ রজনা কেশরং ক্রুট্যো জারযুগ্রং 
যঝনিকা। চন্দনদ্বিতয়ং কৃষ্ণা বাংশী মাংসা চ পত্রকম্॥ অদ্ধকর্ষমিতং স্ববং চুরণয়িস্ব। চ 
নিক্ষিপে। তৎ সর্ববং মধুসপিভ্যাং দ্বিপলাত্যাং পৃথক পুথক্‌ ॥ মর্দয়েদথ তত খাদেদদ্ধ- 
কর্ষমিতং নরঃ। ব্রণঃ ফিরঙ্গরোগোখস্তস্াবশ্থুং বিনশ্থাতি ॥ অন্যেহপি চিরজাতোহপি 
প্রশাম্যতি মহাব্রণঃ | এতত্তক্ষরত; শোথে। মুখস্থাস্তর্ন জায়তে | বড্ভয়েদত্র লবণমেকবিংশতি- 
বাসরান্‌ ॥২০--৩০ ॥ ইতি ফিরঙ্গরোগাধিকারঃ। 





অথ মসুরিকাশিদান্য্‌। 
শপ? কত পপ 

মসুরকাণাং বিপ্রকুউননিকৃষ্টনিদানপুর্বিকাং সন্প্র।প্তিমাহ-কট্ত- 
পবপক্ষ।রবিরুদ্ধাধ্যশনাশনৈঃ। দুষ্টনিস্পাবশ।কাদৈোঃ প্রছুষ্টপবনোদকৈঃ * ॥ ত্রুরএ্রহে- 
ক্ষণাচ্চাপি দেশে দোষাঃ সমুদ্ধতাঃ। জনয়ন্তি শরীরেইস্মিন্‌ ছুউরক্তেন সংগতাঃ | মসুরা- 
₹তসংস্থান( পিড়কাস্তা মসুরিকাঃ %্ ॥১। ২॥ 
_ পুর্থরূপমাহ্‌- তাং পুর্বধ ভ্বরঃ কণ্ুগাত্রভঙ্গোহরতিভ্রমঃ। ত্চি শোথঃ সবৈ- 
বর্ণো। নেত্ররাগস্তথৈব চ ॥ ৩ ॥ 

বাতজমাহ-__স্ফোটাঃ কৃষ্ণারুণ। রুক্ষাস্তীব্রবেদনয়ান্বিতাঃ। কহঠিনাশ্চিরপাকাশ্চ 


সপ 





৯ পাপা, 


শ্দীরঃ যবক্ষারাদিঃ বিরুদ্ধাধাশনাশনৈ: কটা দিবিকুদ্ধাক্নাশনৈঃ অথচ অধাশনাশনম্‌ অধিকমশনমধ্য- 

শম্‌। হষ্টনিষ্পাবশীকাগ্ৈঃ ছুষ্টেসিষ্পাবশাকমাগ্িশঝা নমধ্বালুকাদিকৈঃ | প্রদুষ্টপবনোদকৈঃ সবিষ- 
ইইমাদিসংসর্গাৎ ॥ ১। কুরগ্রহেক্ষণাচ্চিপি দেশে দেশে জুরগ্রহাী বাহশনৈশ্চরাদযস্তেযা মীক্ষণাদষ্ে:, 
বা দেশে ভুরগ্রহ্দৃষ্টস্তত্রাপি মস্থবিকোতৎপত্তিবিত্যর্থঃ। মন্থবাকৃতিসংস্থানাঃ মন্থরস্ত যা আক্কৃতি্তদ্ধখ- 
"সান মাক্কতি্বাসাং ভাঃ॥ ২। রী | 





৪৮৩ ভাবপ্রকাশঃ। | | মধ্য 
চন ॥ সন্ধ্যস্থিপর্ববণং ভেদ; কাসঃ কম্পোহরতিভ্রমঃ। শোবস্তানোষ্ট- 
জিহবানা চাঁরুচিসংযুতা ॥ ৪1 ৫ ॥ 

সজল পীতাঃ পিতাঃ স্ফোটা; সব হা্তীব্রবেদন।ঃ। ভবন্তাচির- 
পাকাশ্চ পিন্তকোপসমুন্তবাঃ ॥ ৬ ॥ | 

রণ্তজামাহ-বিড়ভেদশ্চ।গনর্দ্চ দাহস্থধঠরুচিস্তথা। মুখপ।কোহক্ষির।গণ্চ 
ভবরস্তীত্রঃ সুদারুণঃ ॥ রক্তজান্থ ভবন্ত্যেতে বিকারাঃ পিন্তলক্ষণাঃ ॥ ৭॥ 

কফজামাহ-শ্বেতাঃ স্সিদ্ধা ভূশং স্থুলাঃ কতুর। মন্দবেদনাঃ। মসুরিক1ঃ কফোছুঙ- 
শ্চির পাকা; প্রকীন্তিতাঃ ॥ কফপ্রাসেকঃ স্তৈমিত্যং শিরোরুগ্গাত্রগৌরবম্‌। হল্লাসঃ সারু- 
চির্নিদ্রাতন্র।লঙ্তাসমন্থিতাঃ ॥ ৮। ৯ ॥ 
| নালাশ্চিপিটবিস্তীর্ণা মধো নিন৷ মহারুজঃ। পুতিআ্রাব 
শ্চিরাশ্পাকাঃ প্রভৃতাঃ সব্বদৌধজঃ ॥ ১০ ॥ | 

অথ নপ্তধাতুগতাঃ। তত্র রনস্থামীহ্‌--মসূরিকান্থচং প্রাপ্তা স্তো়বুদধ 
সন্নভ।ঃ। স্বল্পদে(ষাঃ গ্রজারন্তে তিন্নাস্তেযরং অবন্তি চ ক্ষ ॥ ১১ 

রুক্তস্থামহ- রক্তস্থা লোহিতাকার।ঃ শীঘপাকাপ্তনু্চঃ। সাধ্য নাত্যথদুষটাসত 
ভিন্ন রক্তং অবস্তি চ ক্ষ ॥ ১২ ॥ 

মাংসশ্বীমাহ- মাংসস্থাঃ কঠিনাঃ সিদ্ধ; চিরপ।ক! ঘনঃচ:। গাত্রশুলাহনিশং 
কঙুনুচ্ছাদা হতৃষান্থিতাঃ ॥ ১৩। 

মেদ£স্থাম।হ- মেদোজা মণ্ডলাকার৷ মুদবঃ কিঞ্িছুননতা;। ঘোর ভ্বরপরাতাশ্চ 
সুলাঃ স্সিদ্ধাঃ সবেদনাঃ। সম্মোহাহরতিসন্তাপাঃ কশ্চিদাভ্যো বিনিস্তরেৎ ॥ ১৪ ॥ 

অমজ্ঞাগতমাহ্_ ক্ষুদ্র গাত্রসমা কুক্ষান্চিপিটাঃ কিঞ্িছু্তাঁঃ। মজ্জোথ 
ভূশসন্মোহ। বেদনারতিসংযুতাঃ *্ ॥ ভ্রমরেণেব বিদ্ধ!নি কুর্ববন্ত্যস্থীনি অর্বতিঃ। ছিন্ানতি 
মন্মধামানি প্রাণানাশু হরন্তি চক্চ ॥ ১৫1১৬ ॥ 





গক্রগতী। আ।হ্‌-- পক্কাভাঃ পিড়কাঃ িপ্ধাঃ শরক্ষাম্ডাত্যর্থবেদনাঃ। স্তৈমিত্যাইরতি 
সংমোহদাহোন্মাদসমশ্থিতা.& ॥ : শুক্রগারাং মসৃষ্যান্ত লক্ষরণানি ভবন্তি হি। নির্দি 
কেবলং চিহ্ৃং জীবনংন তু দৃশ্যতে ঞ্ঈ। দৌষমিশ্রান্ত সপ্তৈতা। দ্রষব্যা দে|ফলক্ষণৈঃ %1১৭1১৮ 


সপপশপশীপীশাটি 









* তচং প্রাপ্তাঃ তচ্ছবেনা্ রস উচ্যতে, রসাশ্য়ত্বাৎ ॥ ১১॥ সাঁধ্যা রক্তস্থা ইত্যর্থ: নাতার্ 
ষ্টাস্ত অত্যর্থ ছইশোণিতাঃ পুর্ন সাব্যাঃ কিন্তু কষ্টসাধ্য; ॥ ১২ ॥ গাত্রমমাঃ গাত্রতুল্যবর্াঃ চিপিটা' 
চিপিটাকারাঃ মজ্জাগ্রহণেনাস্থে,হপি গরহণং তদাধারত্বাৎ অতএবা্রে পত্রমরেণেব বিদ্ধানি কুর্তি 
সর্রত ইতি” ॥১৫॥ মন্ধামাশি র্ঘস্থানানি ॥১৬। পক্কাভাঃ পকাঁকাঁরা ন তু পকাঁঃ শঙ্কা; কোমলাঁঃ।১1 
নির্দিষ্ট, কেবলং চিহ্ন ন ত্বস্তাশ্চিকিংসা! যুক্ত, যতো জীবনং ন দৃশ্ততে ॥ সপ্তাপ্যেতা! দোষহেছ 
বিনা ন ভবস্তি, দৌষযস্তারেণ রসািরেরস্তবাদিতাত আহ্‌ দোষমিশ্রা ইতি ॥ ১৮ ॥ | 


চতুর্থো ভাগঃ] ভাবপ্রকাশঃ। ৫ 


চম্মীজী আই-_-করোধোইরুচিন্তস্ত-প্রলাপাহরতিসংযুতাঃ। দুশ্চিকিৎস্তাঃ সমু 
দিষ্টাঃ পিড়কাশ্চম্মসংজ্ঞিতাঃ ॥ ১৯। | 

রোমা।স্তকামীহ-_রোমকুপোন্নতিসমা রাগিণাঃ কফপিন্তজাঃ। কাসারোচক- 
সংযুক্তা রোমাঞ্জুরপুবিবকাঃ ॥ ২০ ॥ | 

নীধ্যত্বয।হ-হগ্গতা রক্তজাশ্চৈব পিত্তজা; শ্লেক্ষজান্তথা । শ্রেক্সপিতুকৃতাশ্চৈৰ 
হুখনাধ্যা মসুরিকাঃ। এতা বিনাপি ক্রিরয়া প্রশাম্যন্তি শরারিণাম্‌ ক ॥ ২১ ॥ 

কৰ্টনাধ্যতমা$ প্রাহই-বাতজ। বাতপিন্বোথা বাতশ্রেম্রকৃতাশ্চ যাঃ। কষ্টসাধা- 
ওমান্তম্মাদ্যতাদেতা উপাচরে্ ॥ ২২॥ 

অসাধ।2 প্রাহ_অনাধ্যাঃ সনিপাতোখান্তাসাং বক্ষামি লক্ষণম্‌। প্রবালসদৃশী।; 
ক।ন্চিৎ কাশ্চিজ্জগুফলোপমা? ** ॥ লোহজ।লসম।; কাশ্চিদতসাফলসন্সিভাঃ। আস।ং 


৮ 


বছাবধ! বণা জায়ন্ডে দোষভেদত? *₹ ॥ ২৩২৪ ॥ 


অপরাম্চানাধ্য।? প্রাহৃ- কাসেো হিক। প্রমেহশ্চ জ্বরস্তাত্রঃ সুদ।রুণঃ | 
গলাপরতিমুস্হাশ্চ তৃষ্ণা দ্াহোহতিঘূর্ণত। ক ॥ মুখেন প্রত্্বেদ্রক্তং তথা ঘাণেন চক্ষুষা। 
কে ঘুর্রকং কৃ শসিত্যত্যর্থনারুণম্‌। মপুরিকাভিভতম্ত যস্ৈতানি ভিষথরৈএ। 
নক্ষণানাহ দৃশ্যান্তে ন দেয়ং তস্য ভেষজম্‌॥ ২৫২৭ ॥ 

অরিক্টমাহ্‌- মসুরিকাভিভূতো ঘে। ভূশং শ্রাণেন নিঃশ্বসেত। স ভৃশং ত্যজতি 
ণান্‌ তৃষ্ণাবান্‌ বায়দুষিতঃ ফ ॥ ২৮। | 

মগৃরিকাহেতুকং শোথবিশেষমাহ-মপূরিকান্ডে শোখ, স্তা কৃপরে 
মণিবন্ধকে। তথাংসফলকে বাপি ছুশ্চিকিতন্ঠঃ সুদারুণঃ % ॥ কাশ্চিদ্বিনাপি যত্ন সিধ্য- 
ঝ্যাশড মসুরিকাঃ। দৃষটাঃ কৃচ্ছুতরাঃ কাশ্চিৎ কাশ্চিৎ সি্ছন্তি বান বা। কাশ্চন্েব ভু 
সিধ্যপ্তি সাধ্যম(ন।ঃ প্রযতুতঃ ॥ ২৯। ৩০ | 


অথ মসুরিকায়াশ্চিকিৎসাঁমসুরিকায়াং কুষ্টেবু লেপনাদদিক্রিয়া হিতা। 
পিশ্েমবিসর্পোন্তা ক্রিয়। চাত্র প্রশস্ততে ॥ শ্বেতচন্দনকন্কোথং হিলমে[চীভবং দ্রবম্‌। 
পিবেন্মসুরিকারস্তে নৈধ ব| €কবলং রসম্‌ & ॥ দে পঞ্চযুল্যে রাস্সা চ ধাক্রাশীরং দুরালভা৷ ॥ 
দান ধাল্কং মুস্তং জয়েদাতমসূরি কাম্‌। মঞ্জিষ্ঠ।বহুপাতপ্ক্ষশিরীযো ছুন্বর্বচঃ। বাতজায়াং 
র মসুখাং স্তাৎ প্রলেপঃ সর্ববতে! হিতঃ % ॥ ৩৪ ॥ 


চি পপ াশশাপীকপীশিশিশিশিপশিকসিিপসিপা শি ৭ শীত শিট শিশিস্পপীিসিশিপিি এপি পাপী পিপিপি এশিিশিটিশশিপি পিউ শত পপি 


:* ত্গ্গতাঃ রসগতাঃ ॥ ২১ । প্রবালসদৃশা ইত্যাদি আপাং প্রবাল জন্ফললোহ গুটিকাতসীফলসা দৃষ্ঠং 

বনি॥ ২৩॥ অনুবরগরহার্ঘদাহ আসাং বছবিধা বর্ণ ইতি ॥ ২৪॥ দ্বহস্থানে দৌর্গন্্য ইতি চ গাঠঃ 
| খতিথুনতা অতিনিদ্রা ॥ ২৫ ॥ বারুদুষিতঃ অপতানকাদি বাঁতব্যাধিদুষিতঃ ॥ ২৮॥ ছুশ্চিকিতস্তঃ স্দারুণঃ 
| £শচাকংস্তঃ কষ্টসাধ্য; ছুঃশব্যোহত্র নিষেধার্থঃ তেনাসাধ্য ইত্যেকে ॥ ২৯ ॥ হিলমোচিকা! শাকবিশেষ?। 
 ইহরেতি লৌকে ॥ ৩২ ॥ বনপা বটঃ 0৯৩৪ ॥ | 





8. 


৪৮৮ ভাব্প্রকাশঃ । [ মধ্যখণ্ডে 


গুড়ী মধুকং দ্রাক্ষা মোরটং দড়িমৈঃ সহ। পাককালে প্রদাভব্যং ভেষজং গুড়- 
সংযুতম্‌। তেন কুপ্যতি নো বাযুঃ পাকং যান্তি মসূরিকাঃ & ॥ মসূরিকাস্থ ভূক্জীত শালীন্‌ 
মুদ্গমসুরিকান্‌। রং মধুরমে বাদ্য সৈন্ধবং চাল্পমাত্রকমূ॥ পটোলমুলং কথিতং মোরটং 
স্বরসং তথ| *% 1 আদাবেব মসূর্ধ্যাং তু পিন্তজায়াং প্রযোজয়েৎ। নিম্বঃ পঞ্লটকঃ পাঠ 
পটোলশ্চন্দনঘ্নম্‌॥ উশীরং কটুকা ধাত্রী তথা বাসা দুরালভা। 'এাং পানং শৃতং শীতমুত্তমং 
শর্করান্িতম্‌॥ মসূর্ধ্যাং পিন্তজায়ান্ত প্রযোক্তব্যং বিজানতা। দাহে জ্বরে বিসপে চ ব্রণে 
পিন্তাধিকেহপি চ ॥ মসৃত্যে৷ রক্তজা নাশং যাস্তি শোণিতমোক্ষণৈঠ। বাসামুস্তকভূনিম্বত্রিফলে- 
ন্রযবাসকম্‌ *॥ পটোলারিষ্টকঞ্চাপি ক্কাথয়িদ্ব৷ সমাক্ষিকম্‌। পিবেন্তেন প্রশাম্যন্তি মসূর্ধা; 
কফসন্তবাঃ ॥ শিরীষোছুম্বরত্বগৃভ্যাং খদিরারিষ্উজৈর্দলৈঃ। কফোখান্থ মসূরীযু লেপঃ 
পিত্বোথিতাস্ত চ॥ নিম্বঃ পর্পটকঃ পাঠা পটোলঃ কটুরোহিণী। চন্দনে ছে উশীরঞ্চ ধাত্রী 
বাসা ছুরালভা ॥ এষ নিম্বাদিকঃ ক্কাথঃ পীতঃ শর্করয়ান্বিতঃ। মসূরীং সর্ণজাং হন্তি ভুর- 
বীসর্পসংযুতাম্‌॥ উখ্খিত৷ প্রবিশেদ্য। চ তাং পুনবান্াতো নর়েৎ। কাঞ্চনারহচঃ কাথস্তাপ্য 
র্ণাবচুর্ণিতঃ % ॥ ধাত্রীফলং সমধুকং ক্থিতং মধুসংঘুতম্‌। মুখে কঞ্ে ব্রণে জাতে গঙ্যার্থং 
প্রশস্যতে ৷ অক্ষোঃ পেকং প্রশংসন্তি গবেধুমধুকা ্তুন। & ॥ মধুকং ত্রিফলা মুর দাবৰী সউ, 
নীলমু্পলম্‌। উনীরলো ধ্রমঞ্জিষ্টাঃ প্রলেপান্য্োতনে হিতাঃ ॥ নশ্যান্ত্যনেন দৃগ্জাতা মসৃত্য্যো 
ন তৰন্তি চ। প্রলেপং চক্ষুযো দ্য দবহুবারস্ বন্ষলৈঃ ॥ পঞ্চবন্ধলর্ণেন ক্লেদিনীমবধূলয়েৎ। 
তীর কেচিদিচ্ছন্তি কেচিদেগাময়রেণুন! ॥ হৃষবীপত্রনিধ্যাসং হরিদ্রাটর্ণসংযুতম্‌। 
রোমান্তীহ্বরবীসপ্পব্রণানাং শান্তয়ে পিবে ॥ ৩৫-৫১ | 
মসরিকারা ভেদস্য শীতলায়া। অধিকীর£_দেব্যা শতলযাত্রাস্তা মস 
ধোেব হি শীতল! । জ্বররেচ্চ যথা ভূতাধিষ্ঠিতো বিষমন্রও ॥ সা চ সপ্তবিধা খ্যাত তাসাং 
ভেদীন্‌ প্রচঞ্জনহে। ভ্রপূর্বব৷ বৃহতস্ফোটেঃ শীতলা বৃহতী ভবেৎ ॥ সপ্তাহানিঃদরত্যেব সপ্তা- 
হাঁ পূর্ণতাং ব্রজেৎ। ততস্থৃতীয়ে সপ্তাহে শুষ্যতি শ্থলতি স্বরম॥ তাসাং মধ্যে যদ কাঁচিৎ 
পাঁকং গন্থা স্ক;টেৎ অববেৎ। তত্রাবধূলনং কুধ্যাদনগোময়ভন্মন। ॥ নিম্বসৎপত্রশাখাভিম্মাক্ি- 
কামপসারয়েৎ। জলঞ্চ শীতলং দদ্যাজ্্বরেপি ন তু তৎ পচেৎ ॥ স্থাপয়েন্তং স্থলে পুতে 
রম্যে রহসি শীতলে । নাশুচিঃ সংস্পুশেৎ তন্ত ন ঢ তত্তান্তিকং ব্রজেশ্ড॥ বহবেো৷ ভিষজে 
নাত্র ভেষজং যোজয়ন্তি হি। কেচিওপ্রয়োজয়ন্ত্যেব মতং তেযামথ ক্রবে ॥ যে শীতলেন 
সলিলেন বিপিষ্য সম্যঙ্নিম্বাক্ষবীজসহিতাং রজনীং পিবন্তি। তেষাং ভবন্তি ন কদাচিদগীহ 
দেহে গীড়করা জগতি শীতলিকাবিকারাঃ ॥ মোচারসেন সহিতং সিতচন্দনেন বীসারফেন 
মধুকং ৪ চাথ। আদৌ পিবন্তি স্থমনান্বরসেন মিশ্রং তেনাপুবন্তি ভুবি শীতলিকা' 
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১১১১১ 


ক মোরটং বন সূ ॥ ৩৫ ॥ পটোলমূলং রি পটোলং রৃথিতঞ্চেব বা পাঠ।৮। ও 
ই ইন্্যবঃ ॥ ৪১। তাপ্যং হুবরর্মাক্ষিকম্‌॥ ৪৬ ॥ গবেধুঃ গবেধুকা, গবহা। ইতি শোকে, ॥. 811. ৰ 


চতুর্থো ভাগ: ] ভাব্গ্রকাশঃ। ৪৮১ 


বিকারান্‌ & ॥ শীতলাস্থ ক্রিয়া কার্য্যা শীতল! রক্ষর৷ সহ । বরীয়ানিম্বপত্রাণি পরিতো ভবনা” 
স্তরে। কদাচিদপি নো কার্য্যমুচ্ছিউস্ত প্রবেশনম্‌ ॥ স্ফোটেম্বপি সদাহ্ষু রক্ষারেণুকরো৷ 
হিতঃ। তেন তে শোষমায়ান্তি প্রপাকং ন ভজন্তি চ &* ॥ চন্দনং বাসকো মুস্তং গুড়ুচী 
্রাক্ষরা সহ। এবাং শীতকাযস্ত শীতলাভ্বরন[শনঃ & | জপহোমোপহারৈশ্চ দানম্বস্তায়- 
নার্চনৈঃ। বিপ্রগোশস্তুগোরীণাং পুজনৈস্তাঃ শমং নয়েত॥ স্তোত্র্ শীতলাদেব্যাঃ 
পঠেচ্ছীতলনান্তিকে । ত্রাঙ্গণঃ শ্রনধয়া যুক্তস্তেন শাম্যন্তি শীতলাঃ ॥ ৩৫--৬৬ ॥ 


শীতলাস্তোত্রব।স্বন্দ উবাচি__ভগবন্দেবদেবেশ ! শীতলায়ান্তবং শুভম্‌। বন্ত” 
মর্ম্তশেষেণ বিস্ফোটকভয়ীগহম্‌ ॥ ঈশ্বর উবাচ। বন্দেহহং শীতলাং দেবীং রাসতস্থাং 
দিগম্বরীং। যামাসাদ্য নিবর্তেত বিস্ফোটকভয়ং মহত ॥ শীতুলে ! শীতলে ! চেতি যো ত্রয়া 
দ্াহগীড়িতঃ। বিস্ফোটকভয়ং ঘোরং ক্ষিপ্রং ত্য গ্রণশ্যাতি॥ যস্তামুদকমধ্যে তু ধু 
সম্প্জয়েন্নরঃ|। বিস্ফোটকভয়ং ঘোরং কুলে তস্য ন জায়তে॥ শীতলে ! জ্রদগ্ধস্য 
পুতিগন্ধগতস্ত চ। প্রণস্টচক্ষুষঃ পুংসন্তামানুজীবিঠোষধম্‌ ॥ নমামি শীতলাং দেবীং রাসভস্থাং 
দিগন্বরীম। মার্জনীকলসোপেতাং শুর্পালক্কতমস্তকাম্‌॥ আস্ত শরীণীতলাস্তোত্রস্ত মহাদেব 
বনি; অনুষ্ট,পছন্দ; শীতলাদেবত! শীতলোপদ্রবশাস্তার্থ জপেবিনিয়োগঃ॥ শীতলে ! 
তনুজান্‌ রোগান্‌ নৃণাং হ্রসি দুস্তরান। বিস্ফোটকবিণীর্ণানাং ত্বমেকাম্তবধিণী ॥ গলগণুগ্রহা 
রোগা যে চান্যে দারুণ! নৃণাম্‌। ত্বদনুধ্যানমাত্রেণ শীতলে ! যান্তি তে ক্ষয়ম ন মন্ত্র 
নৌঘধং কিঞ্চিৎ পাপরোগস্ত বিছ্ভতে। ত্বমেকা শীভলে ! ধাত্রী নান্যাং পশ্যামি দেবতাম্‌॥ 
বগালতস্তুসদূশীং নাভিহনমাধ্যসংস্থিতাম্‌। যন্তাং সঞ্িন্তয়েদ্েবি! তস্য ৃত্যুর্ন জায়তে। 
অন্টকং শীতলাদেবা| যঃ পঠেন্মানৰঃ সদা। বিক্ষোটকভন্বং ঘে|রং কুলে তম্ত নজায়তে। 
আোতবাং পরঠিভবাঞ্চ নরৈর্ভক্তিদমন্থিতৈঃ। উপসর্গবিনাশায় পরং স্বস্ত্যয়নং মহ । 
শতলাউকমেতদ্ধি ন দেয়ং যস্য কম্যচিৎ। কিন্তু তশ্মৈ প্রদাতব্যং ভক্তি শ্রদ্ধান্বিতে! 
হি যুঃ॥ ৬৭--৭৯। প্রীকাণীখণ্ডে শ্রীণীতলাষকং স্তোত্রং সম্পূর্ণমূ। 
শীতনায়। ভেদনাহ-_বাতশ্রেম্সসমুভুত! কোদ্রব। কোদ্রবাকৃতিঃ। তাং কশ্চিৎ, 
প্াহ গকেতি সা তু পাকং ন গচ্ছতি ॥ জলশুকবদঙ্গানি সা বিধ্যতি বিশেষতঃ । সপ্তাহাঘা 
দশাহাদা শাস্তিং যাতি বিনৌধধম্‌॥ যদি বা ভেষজং দগ্ভাৎ খদদিরাউকনির্ষিতম্‌। কষায়ং হি 
তা দগ্ভাৎ কো্রবায়াঃ প্রশান্তয়ে * ॥ উদ্মণা তুত্মগারূপা মকওুঃ স্পর্শনপ্রিয়া। নান্না পাণি- 
সহ খ্যাত] সপ্তাহ ্চষ্যতি স্বয়ম্‌ & ॥ চতুর্থী সর্ষপাকারা পীতসর্ষপবণিনী। নান্স! সর্যপিকা 
জেরাহত্যঙ্গমত্র বিবঞ্জয়েৎ ॥ কিকিুক্ষনিমিত্তেন জায়তে রাজিকাকৃতিঃ। এষা ভবতি 


সি, 


০০০০ 





স্পা পি ও --৮ পো ০ পপ পাপ 


* মোঁচ।রসেন ক্দলীন্তন্তজলেন, মধুকেন চাঁখ অথথ মধুনা । আদৌ পুর্বরূপে জরাগমনমাতে 
ইমনাস্বরসেন জাতীপত্রস্বরমেন ॥ ৬৭ ॥ রক্ষাবেণু২করঃ শুফ্গো ময়ভশবচুরণ প্রফেপঃ॥ ৬৩। শীতকষায়ঃ 
হিঃ | ৬৪ ॥ কোত্ত্রবা কোদব| ইতি লোকে ॥ ৮২ ॥ উত্নঙ্গারপ। ঘড় ্মজারাজিকাক্কৃতিঃ অভৌরী 
ইতি শোকে বস্তি তরপা, পাঁণিমহা পনিসহ! ইতি ধোকে ॥ ৮১। 8.4 


৮৬৯ 





৪৯৪ ভাবপ্রকীশঃ। | | মধ্যখণ্ডে 
বালানাং স্থখং শুষ্যতি চ স্বয়ম্‌& ॥ কোঠবভ্জায়তে ষষ্টী লোহিতোনতমগুলা। জ্বরপুর্বা 
ব্যথাযুক্তা জ্বরস্তিস্টদ্দিনত্য়ম্‌ & ॥ স্ফোটানাং মিলনাদেষা বহুস্ফোটাইপি দৃশ্যতে। এক- 
স্ফোটে চ কৃষ্ণ চ বোদ্ধব্যা চণ্্মজাভিধা ঞ%চ ॥ এতাঃ সপ্তাপি বোদ্ব্যাঃ শীতলাদেব্যধিষ্টিতাঃ। 
শীতলোচিতমাচারমীণু সর্ববাস্থ বা চরে ॥ ৮০-৮৮। 

এতাসাং সাধ্যত্বাদিকমাহ__কাশ্চিদ্বিনাপি যত্বেন স্খং সিধ্যন্তি শীতলাঃ। 
ৃষ্টাঃ ক্টতরাঃ কাশ্চিৎ কাশ্চিং দিধান্তি বা নবা। কাশ্চিন্সৈব তু সিধ্যন্তি যন্রতোহপি 
চিকিগসিতাঁও | ৮৯ ॥ 

ইতি মসুরিকাশীতল।ধিকারঃ | 





অথ ক্ষুদ্রেরোগাধিকারঃ। 


গ 


তত্র পলিতশ্য নিদানপূর্ববকং লক্ষণমাহ-_ক্রোধশোকশ্রমন্কৃতঃ শরীরোগস 
শিরোগতঃ | পিন্তঞ্ণ কেশান্‌ পচতি পলিতং তেন জায়তে *%* ॥ ১॥ 

পলিতম্য চিকিৎসা" লোহচুণন্ কর্মং তু দশাদ্ধং চুতমভ্জতঃ | ধাত্রীফলঘয়ং 
পথ্যে দ্বে তথৈকং বিভীতকম্‌ % ॥ পিস্ী লোহময়ে ভাগে স্থপর়েনিশি বাসয়েৎ। 
লেপোইয়মচিরাঙ্গন্তি পলিতং নাত্র সংশয়ঃ॥ কা শ্বর্্য| মুলম।দৌ সহঢরকুস্থুমং কেতকস্থাপি 
মূলং, লৌহং চুর্ণং সভূঙ্গং ব্রিফলপলফুতং তৈলমেভিঃ পচেদ্ঘঃ। কৃত্বা লৌহস্ত ভাঙে 
ক্ষিতিতলনিহিতং স্থাপয়েন্মসমেকং, কেশাঃ কাশপ্রকাশা অপি মধুপনিভ। অস্য 
যোগাস্তবন্তি ॥ ত্রিফল! নীলিকাপত্রং ভূঙ্গরাজায়সোরজঃ ॥ অবীমুত্রেণ সম্পিষ্টং লেপাৎ 
কৃষ্ণীকরং পরম্‌ ॥ ২৫ ॥ 

ইন্জরলুপ্তস্য নিদা নপূর্ধবকসম্প্রাপ্তিলক্ষণমাহ-_রোমকুপানুগং পিল 
বাতেন সহ মুচ্ছিতম্‌। প্রচ্যাবয়তি রোমাণি ততঃ শ্লেম্ছ। সশোগিতঃ ॥ রুণন্ধি রেমকুপাস্ 
ততোইন্তেষাণসন্তবঃ ৷ তদিক্দ্লুগ্ডং খালিত্যং রুছোতি চ বিভাবয়েৎ ॥ ৬। ৭ ॥ 

_ ইজনুপ্তস্য 08887778181788858 | শমং যাতি। চিরকাল 


পাপা 














*: এযা ছুঃখকোদ্রবা ইতি পৌকে খ্যাতা ॥ ৮৫ ॥ এষা মগধদেশে দাম ইতি প্রসিদ্ধ! ॥ ৮১। 
চন্মজাভিধা চমরগোঁটী ইতি লোকে ॥ ৮৭ ॥ 

শরীরোম্বা দেহাতিঃ পিত্ত ভ্রাজকাখ্যং, তচ্চ শিরেগতং কোধাং কুপিতং পিত্বং গচতি। 
শোৌকেন শ্রমেধ চ কুপিতো! বাঁঘুঃ শরীরোম্মাণং শিরো নয়তি। এক? ৭ দৌঁষ ইতরাবগি 
কোপয়েদিতি বচনাদাতপিভ্তাভ্যাং শ্লেম্সা চ কোপিতঃ স এব কেশানাং শৌক্র্যং করোতি এবং অয়োইগি 
দবযাঃ পলিতন্ত হেতব:, পলিতং কেশ্ত শুরুতা ॥ ১ ॥ দশার্দং পঞ্চকর্ষাণি | ২ ॥ 


চ$ুথো ভাগঃ ভাবগ্রকাশঃ। ৪৯১ 
জাপি রুহ নিয়তং দিবসত্রয়েণপি ॥ গে!কষুরস্তিলপুষ্পাণি তুল্যে চ মধুসর্পিষী। শিরঃ প্রলে- 
পিতং তেন কেশৈঃ সমুপচীয়তে ॥ হস্তিদন্তমসীং কৃ ছাগীদুগ্ধং রসাঞ্ননম্‌। লোমান্েতেন 
জায়ন্তে লেপাৎ পাণিতলেষপি ॥ য্টান্দীবরমৃদ্ধীকা-তৈলাজাক্ষীরলেপনৈ; | ইন্দ্রলুপ্তং শমং 
বাতি কেশ স্থান্চ ঘনা দৃঢাঃ ॥ জাতীকরপ্জ বরুণকরবীরাগ্নিপাচিতম্‌। তৈলমত্যঙ্জনাঙ্ন্থা- 
দিন্দজলুপ্তং ন সংশরঃ ॥ ৮১২ ॥ 

হীদুগ্ধাদিতৈলম._ সুীপর়ঃ পয়োহকস্য লাঙ্গলী মার্কবো বিষম্‌। অজামুত্রং 
সগোদৃত্রং রক্তিকা সেন্দরবারুণী ॥ দিদধার্থকস্তাক্ষগন্ধ। সগ্যগেভিরবিপাচিতম্‌। তৈলং ভবতি 
নিয়মাৎ খালিত্যব্যাধিনাশনম্‌ ॥ ১৩। ১৪ ॥ | 

দার্ণকস্ লক্ষণমাহ- দারুণ কওুর রক্ষা কেশভুমিঃ গরজায়তে (ক)। মারুত- 
শ্লেমমকোপেন বিষ্ভাদ্দারুণকন্তু তত & ॥ ১৫ ॥ 
 দাকরুণকত্য চিকিৎস।_কার্যযো দারুণকে নুদ্দি প্রলেপো মধুসংযুতঃ। প্রিয়াল- 
বামধুককুষ্টমাবৈঃ সসৈম্ধবৈঃ ॥ আমবাজং তথ। পথ্যা দয় স্তামত্ররা সমম্‌। ছৃগ্ধেন পিষটং 
তল্লেপো দারুণং হন্তি দারুণম্‌ ॥ দুদ্ষেন খাখসং বীজং প্রলেপাদ্দারুূণং হরে। গুপ্রাফলৈঃ 
শৃত" তৈলং ভূঙ্গরাজরসেন চ। করুদারুণহ্ৃৎ কুষ্টকাপালব্যাধিনাশনম্‌ ॥ ১৬-১৮॥ ইতি 
গপ্জ।দিতৈলন্‌। ৃ্‌ 

অব্ূংধিকালক্ষণমাহ__অন্ূংষি বহবক্তরাণি বহরেদীনি মূর্দনি। কফাস্থক্‌- 
ক্রিমিকোপেন তানি বিষ্াদরুংধিকাম্‌ ॥ ১৯ ॥ 

তন্ঠ চিকিৎমা নীলোৎপলম্য কিঞ্ন্কে৷ ধাত্রীফলসমন্িতঃ। স্তীমধুকযুক্তশ্চ 
(লপা্ন্যাদরুংষিকাম্‌॥ ২০। 

ত্রিফলান্তং তৈলমৃ--ত্রিফলায়োরজো য্টীমার্কবোৎপলসারিবাঃ। সৈদ্ধবং পরমেতৈত্ত 

তৈল হন্যাদরুংধিকাম্‌॥ ২১ ॥ 

ইরিবেজিকালক্ষণমাহ--পিড়কামুন্মাঙগস্থাং বৃামুগরকজাহরাম্‌। সর্বাক্মিকাং 
স্বলিঙ্গাং জানীয়াদিরিবেলিকাম্‌ ॥ ২২ ॥ 

ইরিবেল্লিকা-চিকিৎমা-_পৈত্তিকন্ত বিসপস্ত য| চিকিতসা প্রকীর্ডিত!। তয়ৈর 
ভিষগেতাঞ্চ চিকিগসেনিরিবেল্িকাম্‌ ॥ ২৩ ॥ 

পননিকালক্ষণ মৃ_করণস্থাত্যন্তরে জাতাং পিড়কামুগ্রবেদনাম্‌। স্থিরাং পনসিকাং 
তান্ত বিদ্যাদ্বাতকফোখিতাম্‌ ॥ ২৪ ॥ 

পনমিকাচিকিৎনা--ভিষক্‌ পনসিকাং পর্ববং স্বেদয়েদথ লেপয়েৎ। কন্ধে্মনঃ- 
শিলাকু্টনিশাতালবদারুতিঃ | পক্কাং বিজ্ঞায় তাং ভিস্বা ব্রণবৎ বৎ সমুপাচরেও। ২৫। 


৮ 


্ঈ পুত লাভ লাভ টিিররিরাটির- রাডানহেত 
৩ দারুণকং লোকে রুদীতি খ্যাতম্‌॥ ১৫ 
(ক) প্রপাট্যতে ইতি পাঠ্তরমূ। 


পপ পি শা পা পানা 


৪৯২ _ ভাবপ্রকাশঃ। [ মধ্যখণ্ডে 


পাষাণগর্দভত্য লক্ষণমাহ-_বাতশ্রে্সসমুভূতঃ শয়থুহনুসন্ষিজঃ | স্থিরো মন্দ 

রুজঃ সিগ্ধো1৷ জ্বেয়ঃ পাথাণগর্দতঃ *্ ॥ ২৬ 
 পাষাণগর্দভস্য চিকিতৎমা__পাষাণগর্দভং পুর্ব স্বেদয়ে কুশলে। ভিষক্‌। ততঃ 

পনসিকাপ্রোক্তৈঃ কন্তথৈরুষেঞ প্রলেপয়েড ॥ বাতশ্নৈত্িকশোথসসৈঃ কন্তৈরন্যৈন্চ লেপয়েছ। 
পরিপাকগতং ভিন্ব।ব্রণবন্তমুপাচরেৎ॥ জলৌকোভিহতে রক্তে স শাম্যতি বিনৌষধম্‌। 
এততস্থলেষ ব্য প্রেক্ষিত লিখিতং ততঃ ॥ ২৭--২৯ ॥ 

মুখদুধিকালক্ষণমীহ--শান্মলীকণ্টকপ্রধ্যাঃ কফমারুতরক্ত্গাঃ। জায়ন্তে 
পিড়কা যুনাং জ্দেয়ান্ত| মুখদুষিকাঃ ক্ষ ॥ ৩০ ॥ 

যুখগুষিকাচিকিতৎন।। মুখলেপনাত্র।_শ্গুলস্ত চতুর্থাংশো মুখলেপে। 
বিধীয়তে। মধ্যমস্ত ত্রিভাগঃ স্যাহুত্তমোহদ্ধান্্ুলো ভবে ॥ স্থিতিকালোহপি তস্তোন্তে। 
যাবৎ কন্কো ন শুষ্যতি। শুষস্ত গুণহীন; স্যাৎ তথা দুষয়তি ত্বচম্‌॥ ৩১। ৩২ ॥ 

মুখলেপমাহ-_লোপরধান্যবচালেপস্তারুণ্যপিড়কাপহঃ। তদ্দেগারোচনাধুক্তং 
মরিচং মুখলেপিতম্‌॥ সিদ্ধার্থকবচালোপ্রসৈন্ধবৈশ্চ প্রলেপনম্‌। বমনঞ্ নিহন্ত্যাশু পিড়কাং 
যৌবনোন্তবাম্‌॥ কেবলা; পয়ন। পিষ্টা্তীক্ষাঃ শাললিকণ্টকাঃ | আ(লিপ্তং জাহমেতেন 
“ভবেৎ পল্সোপমং মুখম্‌॥ ৩৩--৩৫ ॥ 

ব্যলস্য লক্ষণমাহ-_ক্রোধায়াস প্রকুপিতো বারুঃ পিন সংযুতঃ। মুখমাগতা 
সহসা মণ্ডলং প্রস্থজত্যতঃ ॥ নীরুজং তনুকং শ্যাবং মুখে ব্যঙ্গং তমাদিশেৎ ক ॥ ৩৬॥ 

নীলিকামাহ-কৃফ্মেবংগুণং বক্তে গাত্রে বা নীলিকাং বিছুঃ ক ॥ ৩৭ | 

তয়োশ্চিকিতৎসী-শিরাবেধৈঃ প্রলেপৈশ্চ তথাভ/নৈরুপাচরে্। ব্যঙ্গ 
নীলিকাং বাপি ন্থাচ্ছঞ্চ তিলকালকম্‌॥ বটানুর। মসূরাশ্চ প্রলেপাদবাঙগনাশনম্‌। ব্যঙ্গ 
মঞজি্টয লেপ: প্রণস্তে। মধুবুকতর। ॥ অথবা লেপনং শস্তং শশস্ত রুধিরেণ চ। ব্য্হৃদ্‌ 
বরুণত্বক্‌ স্যাদজামৃত্রেণ পেষিতা ॥ জাতীফলস্ত লেপস্ত হরেদ্যঙ্গব নীলিকাম্‌ ॥ অর্কক্ষীর- 
হরিদ্রাভ্যাং মন্দিযি্া প্রলেপনাৎ। মুখকার্ষ্ৎ শমং যাতি চিরকালোন্তবং প্রবমূ।॥। মসূরৈঃ 
্ষীরসংপিফৈর্িপিমাস্তং ঘৃতািতৈঃ| সপ্তরাত্রান্তবেৎ সত্যং পুগুরীকদলোপমম্‌॥ বাত 
পাও্পত্রাণি মালতীরক্তন্দনম্‌। কুষ্টং কালীয়কং লোধমেভির্লেপং প্রযোজয়েৎ &। 
যুবাস্াপিড়কানান্ক ব্যঙ্গানাং তু বিনাশনম্‌। স্যাদেতেন মুখঝাপি বঞ্জিতং নীলি- 
কাদিতিঃ% ॥ ৩৮-৪৪ ॥ | 


 কুক্কুমাদ্যং তৈলম _বুঙ্কমং চন্দনং লোং পত্ত্ং রক্তচন্দনম। কালীয়কমুশীরধ. 
৩ 8258558-75558875157587785572 

ঈ ্থিরঃ কঠিন ॥ ২৬ ॥ প্র্যা; সদৃশাত, এতা। যুনামেব মুখে ভবস্তি স্বভাবাৎ ॥ ৩০ | বধ 
: ছাষঈ ইতি লোকে ।৩৬ এবং গুণং নাক তন্থকং মগ্ডলম্‌ ॥৩৭॥ কালীধকং করম্বক ইতি লোকে। রঃ 
যুবান্তপিড়িকা যুনামাননে যংপিড়কা পৃধোদরাদিত্বান্নকারলোপঃ ॥ ৪৪ ॥ 


তুর্থো ভাগঃ ] ভাবপ্রকাশ/। 8৯৩ 


মরা মধুষণ্তিক **। পত্রকং পদ্মুকং পন্সং কুষ্টং গোরোচন| নিশা। লাক্ষা দারুহরিদ্রা চ 
'গৈরিকং নাগকেশরম্‌ ॥ পলাশকুন্মঞ্চাপি গ্রিয়ঙ্ুম্চ বটাস্কুরাঃ ৷ মালতী চ মধৃক্ছিষটং সর্ষপাঃ 
সুরভির্বচা ক ॥ চতুণ্ড ণপয়ঃপিষ্টৈরেতৈরক্ষমিতৈঃ গৃথক্‌। পচেন্মন্দাগ্সিনা বৈদ্যস্তৈলং প্রস্থ- 
দ্বয়োন্মিতম্‌॥ বদনাভ্যপ্নাদেতদ্বযঙ্গং নালিকয়া সহ। তিলকং মাষকং ন্যচ্ছং নাশয়েমুখদুষিকাম্‌। 
পদ্মিনীকণ্টকঞ্চাপি হরেজ্জভুমণিং তথা | বিদধ্যাদ্দনং পুরচন্দ্রম গুলস্ন্দরম্‌॥ ৪৫--৫০ ॥ 

বল্মীকম্য লক্ষণ মীহ- শ্রীবাংদকক্ষাকরপাদ্রদেশে সন্ধৌ গলে বা ব্রিভিরেব 
দোষৈঃ। গ্রন্থি স বল্মীকব্দক্রিয়াণাং জাতঃ ক্রমেণৈব গত; প্রবৃদ্ধিমূ **॥ মুখৈরনেকৈঃ 
অর্মততোদ বন্ডিিসর্পব সর্পতি চোননতাগ্রৈঃ। বল্মাকমাভুভিষজে| বিকারং নিশ্প্রত্যনীকং 
ঠিরজং বিশেষাৎ ক্ষ ॥ ৫১৫২ ॥ 

বলীক-চিকিৎনা- শঙ্গেগোতকৃত্য বল্মীকং ক্ষারাগ্রিভ্যাং প্রসাধয়েখ। বিধানেনা- 
ব্বদৌোক্তেন শোধযিধা চ রোপয়ে॥ বল্মাকং তু ভবেদ্যস্ত নাতিবৃদ্ধমমন্রজম্‌। তত্র 
সংশোধনং কৃত্বা শোণিতং মোক্ষয়েস্তিবক ॥ কুলথকানাং মুলৈশ্চ গুড়ুচ্যা লবণেন চ। 
আরেবতন্ত মুলৈশ্চ দন্তীনুলৈস্তথৈব চ ॥ শ্যমানুলেঃ সপললৈঃ শক্ত,মিশ্রৈঃ প্রলেপয়ে। 
সুসিদ্ৈশ্চ স্থখোষৈৈশ্চ ভিষক্‌ তমুপনা হয়েও ॥ পককং তদ্ধ। বিঞানীয়াদগতিঃ সব ষথাক্রমমূ। 
অভিজ্ায় গাঁতং ছিত্ব। প্র্দিহান্মতিমান্‌ ভিবক্‌ ॥ সংশোধ্য ছুষ্টমাংানি ক্ষারেণ প্রতি- 
সারয়ে। ব্রণং বিশুদ্ধং বিজ্ঞার রোপর্েন্সতিমান্‌ ভিষক্‌ ॥ ৫৩-৫৮। 

মন:শলাস্তং তেলম্‌_মনর্শশলালভল্লাতসৃক্ধৈমলা গুরুচন্দনৈঃ। জাতীপল্লব 
তক্রেশ্চ নিম্বতৈলং বিপাচয়েৎ ॥ বল্দীকং নাশয়েত্দ্ধি বনুচ্ছিদ্রং বহুবরণম্‌। পাণিপাদো- 
পরিষটানু ছিদ্রৈবছিভিরাবৃতম্‌। বল্সাকং যত সশোফং স্তাদঞ্যং তদ্ধি বিজানতা ॥ ৫৯1৬০ ॥ 

কক্ষাগন্ধনায়োলক্ষণম।হ-_বাহুকক্ষাংসপার্খেধু কৃষ্ণস্ফোটাং  সবেদনাম্‌। 
পিশুএকোপসন্তৃতাং, কক্ষাং তামিতি নির্দিশে্॥. একান্ত তাদৃশীং দৃষ্ পিড়কাং স্ফোট- 
সন্িভাম্‌। ত্বগ্জাতাং পিস্তকোপেন গন্ধনামাং প্রচক্ষতে ক্ষ ॥ ৬১। ৬২ ॥ 

তয়োশ্চিকিৎনা-_কক্ষাঞ্চ গন্ধনামাঞ্চ চিকিত্সতি চিকিতসকঃ| পৈত্তিকস্ত 
বিসপ স্থা্িযয়া পূর্বযুক্তয়া ॥ ৬৩। 

অগ্নিরোহিণীলক্ষণমাহ-_কক্ষাভাগেবু বিস্ফোট। জায়ন্তে মাংসদারণাঃ। 
স্তাহদ্বরকরা দীপ্ুপাবকমন্লিভাঃ ॥ সপ্তাহাদধা দশাহাদা পক্ষাদ্া ্ন্তি মানবম্‌। তামগি- 
রোহিণীং বিদ্যাদসাধ্যাং সান্লিপাতিকীম্‌ % ॥ ৬৪। ৬৫। 


পপি পপ 





পপাপাসপপাপাপপশীত পপি শিসিিশিতা পিপি 


রী রর পততঙ্ং বকম ইতি লোকে কালীয়কং কাম্বকং ॥ ৪৫ ॥ নুবভি্বচা মহাঁভরী ইতি লোকে ॥ ৪৭ ॥ 
পু ধু. ককাটিক! অংসঃ স্বন্ধঃ বক্ষা বাহ্মূলং। বন্দীকবদিত্যনেন প্রচুরশিখরত্বমক্তত্ববগীঢমূলত্বধ 
তে ॥৫১ | নিশ্রত্যনীকং উপচারাযোগ্যম্‌॥ ৫২। তারৃশীং বাহ্বাদিষু কৃষ্ণাং সবেদনাঞ্চ ॥ ৬২ ॥সপ্তা- 


ও বাতপিত্তকফাপেক্গয়া বোদ্ধব্ম্‌স্তীত্যনপক্রাস্তাঃ, উপক্রাস্তাস্তর সাধ্যা এধ, চরকেণাগিরোহিণ্যাং 
কখ্সায়। উক্তত্বাৎ ॥ ৩৫ ॥ | 


৪৯৪ ভাবপ্রকশঃ। | মধ্যথতে 
তস্য।শ্চিকিতমা পিনুবাসর্পবিধিনা সাধয়েদগ্রিরোহিণীম্‌। রোহিণ্যাং লঙ্ঘন, 
কু্যাদ্র্তমোক্ষণরূক্ষণম্‌। শরীরম্ত চ সংশুদ্ধিং তান্ত বৃদ্ধাং পরিত্যজে ॥ ৬৬ 
বিদারিকালক্ষণমীহ-_ব্দারিকন্দবদদ্ধাং কক্ষাবওকণসন্ধিবু। রক্তাং বিদা 
রিকাং বিদ্যা সর্ববজাং সর্ববলক্ষণীন্‌ ক ॥ ৬৭ ॥ 
তশ্যাশ্চিকিতৎসা বিদারিকায়াং গ্রথমং জলৌকোযোজনং ভি | পাঁটনঞচ বিপ- 
ক্বীয়াং ততে। ব্রণবিধিঃ স্বৃতঃ ॥ ৬৮ ॥ 
(চিগ্স্য লক্ষণমহ-নখম।ংসমধিষ্টায় বাত; পিভুঞ্চ দেহিনাম্‌। করোতি দাহপাকে 
চ তং ব্যাধিং চিপ্পম।দিশেৎ % ॥ ৬৯ | 
কুনথস্ত লক্ষণমাহ- আঅভিঘা তা ও ঘট বে নখে। রঃ সিত খরঃ। ভবেং 
তং কুনখং বিদ্যা কুলীরং বাভিধানতঃ ক্ষ ॥ ৭০ | 
তয়োশ্জিকিতৎন।স্পি, কধিরমে।কেন শোধনেন।পুপাচরেৎ | গঙোসা। 
মধৈনন্থু সেচয়েছুঞ্বরিণ| ॥ শশ্বেণপি বগাষে।গামুচ্ছিন্ভ আপরেন্ততঃ | বণোক্েন বিপনন 
রোপয়েন্তং বিচক্ষণ; ॥ অরসেন হরির গাঞ্ে কুহারসেহভয়ন। ট্। তড্জেন কেন 
লিম্পে চিল্পং পুনঃ পুনঃ ॥ কাশ্ময সপ্তুভিঃ পট; কোমনৈঃ পরিবেহিতঃ। শঙ্গলী 
বেন্টকঃ পুংজাং প্রবমাশ্ু প্রখামাতি ॥ গেমবিদ্রধিকঙ্ধেন বুনখং সমুপচরেৎ | নখকোটি 
প্রবিষ্টেন টক্কণেন প্রশাম্যতি ॥ ৭১_৭৫ ॥ 
পরিবর্তিকালক্ষণমাহ--মর্দিন!ৎ গাড়নাাপি ভখৈবাপাতিঘাততঃ। মেটচনন 
যদ বায়ভজতে সর্ণদতণ্চরন ॥ তদ। ব'তোপস্থষ্টন্ত তচ্চন্ম পরিবর্তে | সবেদনং সদাহধ 
পাকঞ্চ ব্রজতি কচিত *%* ॥ মণেরধন্তাৎ কোশস্ত গ্রন্থিরূপেণ লব্ঘতে। সরুজাং ঝাতসন্তুতা 
বিদ্যা্তাং পরিবন্তিকান্‌। জক্ক $? কঠিনা চাপি সৈৰ শ্লে ক্ষ ॥৭৬-৭৮। 
তম্যশ্চকিৎনাপরিব্িং ঘৃতাভ্যন্তাং স্ন্সি্নমুপনাহয়ে। শ্রিরাত্রং পঞ্চ 
রাত্রঞ্চ বাতদ্ৈঃ শাঙণাদিভিঃ ॥ ততোহভ্যজ্য শনৈশ্চণ্ম পটয়েৎ গীড়য়েন্মণিম্‌॥ প্রবিষে 
চম্্ণি মণৌ স্বেদয়েদ্রপনাহনৈ2 | দদ্যাঘাতহরান্‌ বস্তীন্‌ সিগ্ধান্যনলানি ভোজয়েহ ॥ ৭৯। ৮০। 
অবপাটিকালক্ষণমাহ্‌__অল্লারঃখ।ং যা হনাদবলাদগচ্ছেৎ পরিয়ং নরঃ। হস্তাভিঘাজ' 
 দর্থবা চন্মপুদ্ধতিতে বলাৎ & ॥ মর্দনাৎ গাড়নাদ্বাপি শুক্রবেগভিঘাততঃ। যন্তাবপাট্যডে 
চর্ম তাং বিদ্যাদবগ।টিকাম্‌ ॥ বাতেন কর্কশা। রক্ষা সৃক্ষা কৃষ্ণা রুগস্থিত। পিত্ডেন পীতা রত 
বা দাহতৃষ্ঠাসমন্থিত ॥ শ্লেপ্সণ| কঠিন! দিগ্ধা কম, স্বল্পবেদনা ॥ ৮১৮৩ ॥ 


* অত্রাপড়বামাত বশেব্যপদমব্যাহারণীয়ন্‌॥৬৭। চিগ্নং বেড়বা ইতি লৌকে ॥$৯ অভিধান 
.নাঁমতঃ ॥ ৭০ ॥ অস্াং বাওজায়ামপি পিস্তান্ুবন্ধো বোদ্ধব্যো দাঁহপাকভাঁবাৎ ॥ ৭৭ ॥ রোধ রর | 
কোশঃ ॥ ৭৮ ॥ অন্লীয়ঃ অন্পতরং যোনিচ্ছিদ্রং যন্তাস্তান। অবপাট্যতে বিদীর্্তে ॥৮১॥ 


চুর্থো! ভ ভাগ? | ভাব্প্রকাশ2। ৪৯ 


অবপাটি কায়াশ্চিকিৎস_স্সেহস্বেদৈরিমাং বৈদ্যশ্চিকিৎস্তেদবপাটিকাম্‌। 

নিরুদ্ধপ্রকণস্য লক্ষণমাহ _বাতোপন্থ্টে মেড়ে, তু চর্ম সংশ্রয়তে মণিম্‌। 
ম্িশ্্মপনদধন্ত দুত্রত্োতো রুণদ্ধি চ॥ নিরুদ্ধপ্রকশে তন্মিন্‌ মন্দধারমবেদনমূ। মূত্রং 
প্রবর্ভৃতে জন্তোম্ম ণির্বিত্িয়তে ন চ । নিরুদ্ধপ্রকশং বিদ্যাৎ সরুজং বাতসম্তবম্‌ % 1৮৪ | ৮৫) 

তস্ত চিকিৎমা_নিরুদ্ধ প্রকশে নাড়ীং ধা 1 মুখাম্‌। দারবীং বা জত্ু 
কতাং ঘুতাক্তাং সম্প্রবশেষেৎ ॥ পরিধিঞ্েৰসামজ্জ।ং শি শুমারবরাহরোঃ | কি তথ! 
থোজাং বাতন্রদ্রবাসংযুতম্॥ ত্রাহাৎ স্থুলতর!ং সমাক্‌ নাউ।ং মার্গে প্রবেশয়েৎ। আোতো 
বিবঙ্ধরেদেবং মিম ভোজয়েৎ। ভিন্ব। বা সেবনীং রা সদা, ্তবদাচরেহ 1৮৬--৮৮৪। 

নংনিকুদ্ধ গদ্য লক্ষণমাহ__বেগসন্ধারণাদায়ুবিহতে। গুদনংভ্রিতঃ। নিরুণদ্দি 
মহৎ আৌতঃ সুঙ্গনন্বারং করোতি চ॥ মার্গন্ত লৌঙ্ষাৎ কুচ্জেণ পূরীবং তন্ত গচ্ছতি। 
সংনিরুদ্ধগুদং বা।বিমেতং বিদা।ও স্ুৃতুস্তরমূ ॥ ৮৯ ৯০ ॥ 

তস্য চিকিৎসা সংনিরুদ্ধগুদে তৈলৈঃ সেকে। বাতহরৈহিতঃ। তথা নিরুদ্ধ- 
প্রকণক্রিয়াহপি কথিত।হথবা ॥ ৯১ ॥ 

বৃদ্ণকচ্হলক্ষণম স্বানোৎসাদনহীনগ্ত মলো বৃধণসংশ্থিতঃ | প্ররিদাতে যদা 
(দা কঞ$ং জনয়াতে তদ *্চ ॥ তত? কণুয়না ক্ষিপ্রং স্ফোটঃ আাবশ্চ জারতে। প্রানু- 
খধণকচ্ছুং তাং শ্লেম্বরক্তপ্রকে।পজীম্‌॥ ৯২। ৯৩ । 

তস্তাশ্চিকিৎমা সর্জাহকু্সৈন্ধবসিতপিচ্ধাৈ প্রকল্পিতো। যোগঃ। উদর্ভ- 
(নন নিরতং শমঘতি বৃষণন্য এ ভিষন্ট বৃষণকচ্ছুং তু চিকিতস্তেঘ পামরে।গব্ | 
_আইপুতননির্দিষ্উক্রিররাপি চ ভাং হরে ॥ ৯3। ৯৫ 

আহিপুতনস্য গগন শিশোর্ভবেহ। স্বিনে- 

বাহ সপামানস্ত কর্ড রক্তকফোন্ভব! ॥ কণুয়নান্ততঃ ক্ষিএ্রং স্ফোটঃ, আবশ্চ জায়তে। 
একাভূতং ব্রণং ঘোরং তং বিদ্যাদহিপুতনম্‌ ॥ ৯৬। ৯৭॥ 

ত্য চিকিৎসা তত্র সংশোধনৈঃ পুর্ববং ধাতরীস্তন্যং বিশোধয়েৎ। ব্রিফলাখদির- 
বাখৈত্রণানাং ক্ষাপনং হিতম্ট। শঙ্খসৌবীরবন্ট্যাহৈবলেপঃ কাণ্যোহহিপৃতনে ॥ ৯৮| 

গুদভংশন্য লক্ষণমীহ- প্রঝাহিকাতিসারাভ্যাং (ক) নির্গচ্ছতি গুদং বহিঃ। 
নি্ছুর্বলদেহস্ত গুদভ্রংশং তমাদিশে ॥ ৯৯। 

তস্ত চিকিৎসা_গুদভরংশে গুদং স্বিল্ং স্সেহেনাক্তং প্রবেশয়েহ। প্রবি্ং 
রোধয়েৎ যত্ত্বাৎ গব্যসচ্ছিত্রচর্মম ॥ পদধিশ্যাঃ কৌমলং পত্রং যঃ খাদেচ্ছককরান্ধিতম্‌। এতন্ি- 


তি ্ নিরু্ধপ্রকাশ ইত্যন্ত সথ স্থানে নিকদ্ধপ্রকশপদমার্ত্বাৎ ॥৮৫ ॥ উৎসাদনং ং উদ্বর্তনং মলঃ মৈলি 
ই লোকে। প্রক্িগ্ভতে আর্দ্র ভবতি ॥ ৯২ ॥ 


(ক) প্রবাহণাতিমারাভ্যামিতি বা পাঠঃ | 











৩ ডর পপ জপ পপ 





৪৯৬ ভাব্প্রকাশঃ। [ম্ধ্যখণ্ডে 
শ্চিত্য নির্দিষ্টং ন তশ্য গুদনির্গমঃ॥ মৃযকাণাং বদাভির্বা গুদত্রংশে প্রলেপনম্‌। সুস্ষিকন 
মুষিকামাংসেনাথব! স্বেদয়েদ গুরম্‌।॥ বৃক্ষায়ানলচাঙ্গেরী-বিস্পাঠাযবাগ্রজম্‌। তক্রেণ শীলয়েৎ 
পাযুত্রংশার্তোহনলদীপনম্‌ ॥ ১০০-_-১০৩ | 

মুষকতৈলমূ_মুযকা দশমূলানি গৃহীয়াদুভয়ং সমম্‌। তয়োঃ ক্কাথেন কক্ষেন 
পচেত্ৈলং যথোদিতম্‌ ॥ অভাঙ্গাত্তস্ত তৈলম্য গুদভ্রংশো। বিনশ্যতি। বিনশ্যতি তথানেন 
গুদশূলং ভগন্দরম্‌] ১০৪। ১০৫ | | 

শুকরদংট্রন্য লক্ষণমাহ-_সদাহো রক্তপর্ন্ততবকূপাকী তীব্রবেদনঃ। কমান 
স্বরকারী চ স স্যাচ্ছুকরদংঘুক: ক ॥ ১০৬ ॥ 

ত্য চিকিৎসী- ভূঙ্গরাজকমূলস্য রজন্যা সহিতম্ চ। চুর্ণন্ত সহসা লেপা 
বারাহদ্বিজনাশনম্‌॥ রাজীবমূলকন্কঃ পীতে| গব্যেন সর্পিষা প্রাতঃ। শময়তি শৃকরদং 
দংস্টোন্ভুতং জুরং ঘোরম্‌॥ রজনীমার্কবং মূলং পিষ্টং শ্রীতেন বারিণ]। তলেপাঙ্ধন্তি বীদপ- 
বারাহদশনাহবয়ম্‌॥ ১০৭--১০৯ ॥ 

অনুশর়ীলক্ষণমাহ-_গন্তীরামল্পশোথাঞ্চ সবর্ণামুপরিস্থিতা ম্‌। পাদস্ানুশয়ীং তান 
বিদ্াদন্তঃপ্রপাকিনীম্‌ ₹ ॥ ১১০ ॥ 

তঙ্তাশ্চিকিৎনা হরেদনুশরীং বৈদ্য; ক্রিয়া প্রেক্সবিদ্রধেঃ ॥ ১১১ ॥ 

আনসস্য লক্ষণমাহ- ক্রিনাঙুল্যন্তারো পাদ কওুদাহসমহ্িতো | ৃষ্টকর্দমসং- 
স্পর্শীদলসন্তং বিভাবয়েও %* ॥ ১১২ ॥ 

তস্ত্য চিকিৎমা_পাদৌ পিক্তারনালেন লেপনং ত্বলসে হিতম্‌। পটোলকুনটা 
নিম্বরোচনামরিটৈস্তিলৈঃ॥ ক্ষুত্রান্থরসসিদ্ধেন কটুতৈলেন লেপয়েখ। ততঃ কাসীম- 
কুন্টাতিলচূর্ণৈবিচুর্ণয়ে্ * ॥ করঞ্জবীজং রজনী কাসীসং পন্মকং মধু। রোচনা হরিতালঞ 
লেপোহয়মলসে হিতঃ ॥ ১১৩--১১৫ । - 

দারীলক্ষণমাহ্‌__পরিক্রমণশীলস্ত বাযুরত্যথরক্ষরোঃ। পাদয়োঃ কুরুতে দারী 
সরুজাং তলসংশ্রিতাম্‌ *& ॥ ১১৬) 

তস্তাশ্চিকিৎমী পাদদার্্যাং শিরাং প্রাজ্ছে। মোচয়েত্বলশোধিনীম্‌। ম্নেহ- 
স্বেদোপপনৌ তু পাদৌ ব৷ লেপয়েম্ুুঃ॥ মধুচ্ছি্বসামজ্জাদ্বতৈঃ ক্ষারবিসিতরিতৈঃ £ 1 
সর্জভাহবসিন্ধস্ভবযোশ্চূ্ণং দ্বৃতমধুগ্সুতম্‌। নির্খ্য কটুতৈলাক্তং হিতং পাদপ্রমার্ডনে। 











.. * সঃ খুদতরংশঃ | ১০৬ ॥ অত্র পিড়কামিতি বিশেষ্যপদমধ্যাহরণীয়ং গম্ভীরাস্তঃপাঁকেন ॥ ১১০। 
অলসং কন্দঈী ইতি লোকে ॥ ১১২ ॥ কিছুর্ণয়েং অবধ্লয়েং ॥১১৪। দারী বিবাই ॥ ১১৬ ॥ বসা মক্ষাচ 
সামানতঃ ছাগাদীনাং বিশেষানভিধানত; উক্তঞ্ণ-মেদোমজ্জা! বস! জেয ্াম্যানৃপৌদকৌনবা ইতিমদন 
0৬3 ্ শুদমাংসভবঃ ন্েহঃ। “গ্েভোস্থ, শুচিরেব ভাৎ স মজ্জা কথিতে! বুধৈত ক্ষার 
যব্ক্ষার্ঃ॥ ১১৭ | রি সি ১:8০ 


চতুর্ধো ভাগঃ] ভাবপ্রকাশঃ। ৪৯৭ 
মধুসিক্থকগৈরিকঘৃতগুড়মহিষাক্ষশীলনির্বাসৈ;। গৈরিকসহিতৈর্লেপঃ পাদস্ফটনাপহঃ 
সিদ্ধ; % ॥ ১১৭--১১৯ ॥ 

উন্মত্ততৈলমূ উন্মনতকস্ত বীভেন মানকক্ষারবারিণ। বিপক্ষং কট্ুতৈলন্ত হন্যাদ্দারীং 
ন সংশয়ঃ ॥ ১২০ ॥ | 

কপরশ্য লক্ষণমাই-_শর্করোন্মথিতে পাদে ক্ষতে বা কণ্টকাদিভিঃ। গ্রস্থিঃ 
কোলবছুতৎপমো! জায়তে কদরজ্ত্র সঃ ॥ ১২১ ॥ 

তস্য চিকিৎসা--দহেৎ কদরমুদ্ধতা তৈলেন দহনেন বা। ১২২॥ 

তিলকালকমাহ- কঙ্জানি তিলমা্রানি শীরুজানি সমানি চ। বাতপিত্তকফো- 
দ্রেকান্তান্‌ বিদ্যাত্তিলকালকান & ॥ ১২৩ ॥ 

মশকমাই-_অবেদনং স্থিরঞৈৰ বর গাত্রে প্রদৃশ্যতে | মাষবত কৃষণমুতসমম্ট নল।ন্‌ 
মশকং দিশেৎ % ॥ ১২৪ | | 

জতুমণিমাহ-. বিত্বচস্তনন; স্কোটা? সু্ঘসাঞরা; শ্যাবপিপ্ডিকাঃ। ভবস্থি কফ- 
গন্াভ্যাং ক্ষিপ্রং নাশং প্রযান্তি চ ॥) সমমুত্সঘ্মরুজং মণ্ুলং বফ্ণপ্জমূ। সহজং লঙ্গম 
চৈকেষাং লক্ষ্য জতুমনিশ্চ সঃ &॥ কুণ্্সিক্গো জতুমগিজ্জেরিঃ শ্লেক্সোন্তরৈস্ত্িভিঃ । অরুজং 
ঈপরে রক্তং লঙ্গেনত্যাুভিষরাঃ ক্ষ ॥ ১২৫-১২৭॥ 

তিলক।লকমশকজতুমণীনাং চিকিতা_চর্মকীলং জ মণিং মশকান্‌ 
তিলকালকান্‌। উৎকৃত্য শস্ত্েণ দহেত ক্ষারগ্রিভ্যামশেষতঃ ॥ ১২৮ ॥ 

চ্ছমাহ_ মহা যদি বা চাল্সং শ্যাবং বাদি বাসিতম্‌। নীরুজং মণ্ডলং গাত্রে 
শ্চ্ছং তদভিধীয়তে ॥ ১২৯ ॥ 

তস্য চিকিৎসা শিরাবেধৈঃ এলেপৈশ্চ তথাতানৈরুপাচরেৎ। ্চ্ছং লিম্পেশ 
যপষ্টেঃ কক্ধৈঃ ক্ষীরতরন্তবৈঃ ॥ ত্রিতুবনবিগযাপত্রং মলং স্থবিরন্ত শিংশিপা চৈভিঃ। 
উ্বর্নং বিরচিতং শ্যচ্ছব্যঙ্গাপহং সিদ্ধম্‌ * ॥ ১৩০-_-১৩১ | 

পদ্মিনীকণ্টকমাহ-_কণ্টকৈরাচিতং বৃন্তং কওুমত পাওুমগুলম্‌। পদ্মিনীকণ্টক- 
্রখ্যস্তদাখ্যং কফবাতজম্‌ ক্ক॥ ১৩২ ॥ 


পপ 





রর ২ শীত শিপ পিপিপি শীপিপী টিপিপি 








* মধুসিকৃথকং মেণ। প্রথমং গৈরিকং শিলাজতু দ্বিতীয়ং গৈরিকং গের ইতি লোঁকে শাঁলনির্ধযাসঃ 
দাদ « ৯১৯ ॥ শর্করাত্র বালুকা কোলবং কু্রবদরব্ষ উতসন্নঃ উ্গতঃ ॥ ১২১ ॥ সমানি অনুদগতানি 
সং ভিল ইতি লোঁকে ॥ ১২৩। স্থিরং অচলম্‌ অবেদনং বেদনারহিতং, মশক ইতি লোকে ॥ ১২৪ ॥ 
মং মন্থণম্‌ উৎসন্নং কিঞিৎসন্ং সহজং শরীরেণ সংজাতম্‌ এবদ্রিধং যন্মগুলং স জতুমণিলক্ষ্যঃ 
নব :চকেষামিতি একেধামাচার।াণাঁং মতে তন্মগুলং লক্মসংজ্ঞধ লগ্ম লগুন ইতি লোকে ॥ ১২৬ ॥ 
নে পুলজজতুমণিপক্ষগোর্ডেদকং লক্গণমাহ কৃফ ইত্যাদি ॥১২৭। স্বিরন্ বৃদ্ধদারন্ত ॥ ১৩১ | 


টি ব্যাপং পদ্িনীকণ্টকগ্রব্োঃ পদ্মিনীনালকণ্ট কমদৃশৈগদাখ্যং পদ্লিনীকণ্টকনাটমৰ ॥ ৯৩২. 


8৯৮ | ডাবপ্রকাশঃ। [ মধ, 
 ভশ্য চিকিৎস্টা_ পদ্ধিনীকণ্টকে রোগে ছ্দয়েরিম্ববারিণা। তেনৈব দিদ্ধং 

সক্ষৌদ্রং সর্পিঃ পাতুং প্র্যাপয়ে। নিশ্বারগরধকা্ৈরবা মুনুরুদর্তনং হিভম্‌॥ ১৩৩ ॥ 

নিষ্বাদিঘৃত্তম.-_-চতুগ্ুণেন নিম্বোথ-পত্রককাথেন গোত্বতম। পচেত্ততস্ত নিন্বস্ত 
কৃতমালন্ত পত্রজৈঃ॥ কক্তৈতূঁয়ঃ পচেত্পসদ্ধং তৎ পিবে পলপংমিতম্‌। পঙ্সিনীকণ্টকা- 
ভ্রোগামুক্তে! ভবতি নান্যথা ॥ ১৩৪ । ১৩৫ | 

ভতাজগল্লিকা নিগ্ধা সবর্ণা গ্রথিত। নীরুজ| মুদগসন্লিভা। কফবাতোখিত! জে 
বালানামজগল্লিকা % ॥ ১৩৬ ॥ 

তশম্যাশ্চি কিৎনা-_-তদ্রাজগল্লি ককাং সামাং জলৌকাভিরুপাচরেৎ। শুক্তিসৌরা- 
্িকাক্ষারকন্বৈ্চালেপয়েনুহুঃ ৷ কঠিনাং ক্ষারযোগেন ড্রাবয়েদজগল্লিকাম্‌ ॥ ১৩৭ ॥ 

যবপ্রখ্যামাহ্‌__ববাকারা প্রকঠিনা গ্রথিতা মাংসসংশ্রয়।। পিডকা শ্রেক্ষধাভাভ্যাং 
যবপ্রখ্যেতি সোচ্যতে * ॥ ১৩৮ ॥ 

অন্ত্রালজী মাহ্‌--ঘনামবক্রাং পিড়কামুন্নতাং পরিমণ্ডলাম্‌। অন্ত্রালজী মল্পপুষাং তং 
বিষ্ভাৎ কফবাতজাম্‌ * ॥ ১৩৯ ॥ 

তয়োশ্চিকিৎমা- অন্্রালজীযবগ্রখ্যো পুর্ববং স্বেদৈরুপাচরে। মনঃ£শিলাদেক 
দারুকুষ্টকক্ষৈঃ প্রলেপয়ে। পৰ্ধাং ব্রণবিধানেন যথোক্তেন প্রসাধয়েৎ ॥ ১৪০ ॥ 

বিবৃতামাহ_বির্তাস্কাং মহাদাহাং পক্কোদুন্বরসনিভাম্‌। বিবৃতামিতি তাং বিদ্যাৎ 
পিস্তোথাং পরিমগ্ডলাম্‌ & ॥ ১৪১ ॥ 

ইন্্বৃদ্ধীম ই-_পন্মকণিকবস্মাধো পিড়কাং পিড়কাচিভাম্‌। ইন্দ্রবৃদ্ধান্ত তাং 
বিদ্যাদ্বাতপিত্তোখিতাং ভিষক্‌ ক ॥ ১৪২ ॥ 

গব্দাভকামাহ--মগুলং বৃত্তমুৎসন্নং সরক্তং পিড়ক(চিতম্‌। রুজাকরীং গার্দভিকা! 
ভাং বিদ্যাদ্বাতপিত্তজাম্‌ ॥ ১৪৩ ॥ 

জালগর্দ ভমাহ-_বিসর্পব সপতি ঘঃ শোণস্তনুরপাকবান্‌। দাহ্জ্বরকরঃ পিতা 
স জ্দেয়ে জালগর্দিভঃ * ॥ ১৪৪] 

বিবৃতেন্্রবৃদ্ধাগণ্দাভকাভালগ দভানাং 'ছিকিৎনা বিরতি 
 গর্দিভীং জালগর্দভম্‌। পৈত্তিকস্থ বিসপস্ত ক্রিয়য়া! সাধয়েস্তিষক্‌। পাকে তু রোগয়েদাসৈ 
পকৈরম ধুরতেষজৈঃ ॥ ১৪৫ ॥ 


চি সস শিট 


রর িত জন্িতব।  মুদগসংনিভা মুরগাকৃতি: ॥১৩৬। যবাকারা মধ্যে স্থলা পরাস্ত শা ॥ ১%. 

| ঘনাদ্‌ কগিনাং, পরিমণ্ডলাং বন্ধ লাং অপ্লপূয়াং ১৩৭) পরিতঃ শোঁথবতীং 1১৪১॥ পনুক।ধযংতাঃ গাধা 
রর নং পিয়কাচিতাং কিশবরনগুপিড়কাচিতাম্‌ ॥১৪২॥ অপাকবাঁন্‌ গাজা ধি ্র নর 
তারক 'অয়মন্সিবাত ইতি থ্যাঁডঃ॥১৪ 9 2" 1 








চরডুর্থো ভাগ) ভাবপ্রকাগঃ। ৪৯৯ 

কচ্ছপিকামাহ্‌_ গ্রধিতাঃ পঞ্ বা ষড়ু ঝ। দারুণ৷ কচ্ছপোল্নভা। কফানিল্লাভ্যাং 
৫ সা স্মৃতা কচ্ছগী বুধৈ; % ॥ ১৪৬ ॥ 

তস্যাশ্চিকিৎনা --কচ্ছপীং স্বেদয়েৎ পুর্বং তত এব প্রলেপয়েহ। কন্থীক্কতৈ 

টি লকদারুভিঃ। তাং পঞ্কাং সাধয়েচ্ছাঘং ভিষণ্বপচিকিৎদরা ॥ ১৪৭ ॥ 

শর্করা ব্,দষ্য লক্ষণনাহ-_প্রাপা মাংসশিরান্সারুমেদঃ শ্রেঙ্কা তথানিলঃ। গ্রন্থি 
ু্বন্ত্যসৌ তিন্নো মধুসপির্বমানিভম্‌ ॥ অবতি অ্রাবমত্যর্থং তত্র বৃদ্ধিং গতোহনিলঃ । মাংসং 
বিশোধ্য গ্রথিতাং শকরাং জনয়ত্য তঃ % ॥ দুর্গন্ধ ক্রিন্নমত্যর্থং নানাবর্ঁ তত শিরাঃ। অবনতি 
সহস| রক্তং তং বিদ্যাচ্ছর্করার্বব্দম্‌ ॥ ১৪৮--১৫০ ॥ 

শর্করান্বদণ্য চিকতমাদেনোহনব্দবিধানেন সাধরেষ্ছ্করাবর্দমূ। 

মহেতুকান মলক্ষণান্‌ কতিচি'দ্কারা নাহ্‌ শক্তন্ত ঢাপানুৎসাহ: 
কন্মণ্যালম্তমুচ্যতে | অস্থাস্থ্যং চিন্তয়াত্যর্থমরতিঃ কথাতে বুধৈ£॥ উতক্রিশ্ঠান্নং ন নির্গচ্ছেত 


প্রসেকঃ টাবনেরিতম্‌। দয়, পীডাতে চাস্ত তমুতক্রেশং বিনিদ্দিশে ॥ বক্র মধুরত। 
তন্দ্রা হৃদয়োদেষ্টনং ভ্রমঃ | ন ঢান্নং রোচতে যন্মে নানিং তল বিনা্দিশেত ॥ গ্লানিরোজও- 


কষয়াদ,খাদজীাগ্চ শ্রমান্তবেহ ॥ উদ্ানকোপাদাহারন্তপ্িতঙাচ্চ যদ্ঠবেৎ। পৰনস্যোদ্ধ 
গমনং তমুদগ।রং প্রচক্ষতে ॥ আটোপো গুড় গুড়াশব্দঃ প্রোক্তো জঠরসম্তভবঃ| তম;স্থস্তেব 
যত জ্ঞানং তত তম; কথ্যতে বুধৈঃ ॥ ১৫১--১৫৫ ॥ 

হতি ক্ষুদ্ররোগ।ধিকারঃ | 


অথ শিরোরোগাধিকারঃ 


টিটি নিট 
০% 


তর শিরোরোগন্য নিদানং সংখ্যামাহ_শিরোঝোগাজ্তে বাঙপি- 
জফৈহুতিঃ। সন্নিপাতেন রক্তেন ক্ষরেণ ক্রিমিভি স্তথা * ॥ সূর্য বর্তীনন্তবাতিশত্থকার্্া- 
বতেদকাঃ। একাদশবিংস্মস্য লক্ষণানি প্রচক্ষতে | ১। ২। 
_ বাতিকম্য লক্ষণম।হস্ষস্তানিমিত্তং শিরসো রুজশ্চ ভবন্তি তীব্রা নিশি চাঁতি 
রম বন্ধোপতাপৈ; প্রশমো ভবেচ্চ শিরোধভিতাপঃ ল সমীরণেন * ॥৩॥ | 


পপি পা 


পিপিপি শত পপ পাপ পপ 


বমছপোরতা: মধো প্রো প্রান্তে নতাঃ ॥ ১৪৬ ॥ শর্করা ানুকাতুল্যা॥ (১৪৯॥ 
_ শিরোরোগাঃ অত্র শিরোগতা। শুলরপারুগভিধীয়তে। বাতপিত্তকফেন্ত্িভিঃ নম্থ বাতপিত্তকফৈ- 
িহটাকেক্িস্ববোধঃ কিমর্থং ব্রিভিরিতি পদং বাঁতপিত্তকৃফানাং পৃথক্‌ কারণানি বোদ্ধব্যানি। ক্ষয়েণ 
বসাদিক্ষয়েণ ॥ ১॥ ভবেদিতি শেষঃ। অনিমিত্তংঅতর্কিতরিপ্রকষ্টনিমিত্ং নি চা রী 
শৈতেনি বাঁবোরাধিক্যাঁৎ উপতীপঃ স্বেদনং শিন্োইভিতাঁপঃ শিরঃপীড়া 1 ও । 








৫০৪ ভাবগ্রক শঃ। [ মধ্যথণ্ডে 


পৈত্তিকমাহ্‌__যস্তোষ্ঞমঙ্গারচিতং যখৈব ভবেচ্ছিরে। দহাত চাক্ষিনীশম্‌। শীতেন 
রাত্রৌ চ ভবেদ্বিশেষঃ শিরোহভিতাপঃ স তু পিস্তকোপাৎ কচ ॥ ৪1 
প্রেম্মিকমাই-_-শিরে! ভবেদ্‌ যস্ত কফোপদিগ্ধং গুরু প্রতিষ্টনবমথো হিমঞ্চ। 
শুনাক্ষিনাসাব্দনঞ্চ বস্য শিরোভিতাপঃ স কফপ্রকোপাৎ ক্ষ ॥ ৫॥ 
নান্নিপাতিকমাহ-_শিরোহভিতাপে ত্রিতর প্রৃত্তে সবববাণি লিঙ্গানি সমুন্তবন্তি। 
রক্তজমাহ-__রক্তাত্মকঃ পিন্তসমানলিঙ্গঃ স্পর্শীসহহ্বং শিরসো ভবেচ্চ *% ॥ ৬॥ 
ক্ষরজমীহ _-বসাবলাসক্ষতসন্তবানাং শিরোগতানামতিনওক্ষয়েণ। ক্ষয় প্রবৃত্ত; শিরসো- 
ইতিতাপঃ কফ্টো ভবেছুগ্ররুজোহতিমাত্রম্‌ *॥ সংস্কেদনচ্ছন্দনধূমনশ্তৈর স্থগৃবিমোক্ষৈন্ট 
বিবৃদ্ধিমেতি॥ অঙ্গং ভ্রমতি তুদ্যেত শিরোবিদ্রান্তনেত্রঠ। মুচ্চা গাত্রাবসাদশ্চ শিরোরোগে 
ক্ষয়াত্বিীকে | ৭__-৯। 
ক্রিমিজমা হ-_নিজ্তদ্যতে যস্ত শিরোহতিমাত্রং সন্তক্ষ্যমাণং স্ফ,রতীব চান্তঃ। 
স্বণাচ্চ গচ্ছেপ্রধিরং সপুয়ং শিরোহভিতাপঃ ক্রিমিভিঃ সঘোরঃ ক্ষ ॥ ১০। 
ূর্য্যাবর্তমাহ_সৃষ্যোদরং ঘ৷ প্রতিমন্দমন্দমক্ষিত্রবৌ রুকু সমুপৈতি গাঢ়ম্‌। 
বিবদ্ধীতে চাংশুমতা সহৈব সূর্ধাপবৃক্তো বিনিব তে ট &* ॥ শীতেন শান্তিং লভতে কদাচিদুক্জেন 
জন্তঃ স্বখমাপু,য়া্া। সর্ববা স্রক' কষ্টতমং বিকারং সুধ্যাপবর্তং তমুদাহরন্তি ॥ ১১। ১২ ॥ 
অনন্তবাতমাহ-_দোধাস্ত দৃষ্টান্ত এব মন্যাং সম্পাডা গাটং স্বকজাং স্তীব্রাম। 
কুর্বন্তি সোহক্ষি ভরবি শঙ্ঘদেশে স্থিতিং করোন্যাশ বিশেষতস্ত %॥ গণুস্য পারত 
করোতি কম্পং হনুগ্রহং লোচনজান্‌ বিকারান। অনন্তবাতং তখুদ্বাহরন্তি দৌধত্রয়োথং 
শিরসো বিকারম্‌ %* ॥ ১৩। ১৪ ॥ 
শঞ্খকমাহ-_পিন্তরক্ঞানিলা ছুষ্টঃ শখদেশে বিমুচ্ছিত।:। তীব্ররুগ্দাত্রাগং হি 
শোথং কুর্বন্তি দারুণন্‌*%* ॥ স শিরোবিষবদ্ধেগামিরধ্যাশু গলন্তথা। ত্রিরাত্রাজ্জীবিতং 
হস্তি শঙ্খকো নাম নামতঃ। ত্র্যহং জীবতি ভৈথজ্যং প্রতাখ্যায়াস্ত কারয়েৎ & ॥ ১৫। ১৬। 
অর্ধাব নি রা উরিিনগরিরারিও | বেগদন্ধারণায়াস- 


পিপাসা পিস্পিপাপপসপ 1১ পিপিপি শপে পিপিপি ০৮০৮-১৮-১০ 
সে ০ শীত সপীকপশা 





১. ঞ ফিরগারী। ॥ ৪ ॥ ককোপদিগ্ধং অন্ত:কফলিপ্তং প্রতিষ্ন্ধং তচ্চ শিরঃ ॥ ৫ ॥ পৈতিকা্েদ 
মাহ শিরস; স্পর্শাসহত্বমিতি ॥ ৩ ক্ষতসন্ভবং কধিরম্‌ কষ্ট; কষ্টনাধাঃ ॥ ৭ ॥ সন্তক্ষযমাণং ক্রিমিভিরিতি 
শেষঃ। স্রাণাচ্চেতি চকারেশ ক্রিমিনিগমোহপি বোদ্ধব্যঃ | ১০ ॥ কৃর্ষ্যোদয় ইতি লক্ষীকৃত্য 
আরভ্যেতি যাবৎ ৃর্্যস্তাপবৃত্তৌ সৃধ্যস্তাধোগতৌ ॥ ১১॥ এবশক্বোহত্রাপ্যর্ঘঃ অব্যয়ানামনে" 
কার্থত্বাৎ শ্বরুঞজাং স্বন্বরূপাং রুজাং ব্যথাদীহগৌরবা্দিকূপাং দৌধাঃ কু্বস্তি। অয়ন 
বাতসম: অনঞ্জবাতঃ অক্ষানিঘু স্থিতিং করোতি ॥ .৩॥ বিশেবতঃ গণ্ডপার্থে স্থিতিং করোতি পীড়ায়া 
স্থিতিং কৃত্বা কম্প!দীংস্চ করোতি॥১৪॥ পিত্তরক্তা নিলাঃ অত্র কফোহপি যোজাঃ কতা চান 
পিশতরকৈরিভি কু্রতষনাঁত। িহ্ি রাঃ ॥ ১৫) শক সং যা ধা মারি 
ই তিষাব | ১৬] 





চতুর্থো ভাগ: ) ভাবপ্রকাশঃ। ৫8০৯ 
ব্যায়ামৈঃ কুপিতোহনিলঃ *%* ॥ কেবলঃ সকফো৷ বার্দং গুহীত্বা শিরসো বলী। মন্যাত্র- 
শঙ্খকর্ণাঞ্ষিলল।টাদ্ধেযু বেদনাম্‌ ॥ শত্্রশনিনিভাৎ কুর্ধযান্তাবাং ঘোহর্ধাবভেদকঃ। নয়নং 
বাবা শ্রোত্রমভিবৃদ্ধো। বিনাশয়েহ ক্ষ ॥ ১৭--১৯ ॥ 

অথ শিরোরোগ।ণ 00 চকিৎনী-_বাতজ।তশিরোরোগে গ্নেহস্ছেদং বিঘর্ষণম্‌। 
পানাহারোপনাহাংশ্চ কুব্যাদ্ধাতামরাপহান॥ কুঁন্টমের গুমুলঞ্চ নাগরং তক্রপেধষিতম। 
কটুঞ্জং শিরসঃ পাড়াং ভালে লেপনতে। হরে ॥ রসঃ শবারকুতারে। যস্তস্থা নস্যং বিশেষতঃ 
শিরঃশুলং হরত্যেব বিধেরে। নাত্র সংশয়ঃ ॥ ২০--২২॥, 

শিরোবগ্ডিবি আশিরে। ব্যারতৎ চণ্ম যোউশাস্ুলমুক্ফিতং (ক)। তেনা- 
বেষ্ট্য শিরোহধস্তান্মাঘকক্কেন লেপরেখ ॥ শিশ্চলস্তেপবিক্টন্ত হৈলৈঃ কোঞ্জেঃ প্রপূরয়েৎ। 
খররেদারুজঃ শা্ত্যে যামং বামাদ্ধমের বা শিরোবাপ্ুতর তাৰ শরোরোগং মরুষ্ঠবমূ। 
ইনুমন্যাক্ষিকর্ণান্তমন্দিতং, ঘুদ্ধকম্পনন্॥ বিন! ভোগনমেবৈষ [ণরোবস্তিঃ প্রবুজ্যতে 
দিনানি পঞ্চ বা সপ্ত কুচিতোহগ্রে ততোঙহপণি ট॥ ততোহ্পনীতপ্সেহস্তক মোচয়েদ্বস্তি- 
বন্ধনমূ। শিরোললাটবদনং গ্রবসাদান্‌ বিনন্দরেত ॥ গ্ুখোঞেঃনান্তস। গাত্রং প্রক্ষাল্যাগ্রাতি 
বদ্দিতম। আমিধং জঙঈগলং পথাং তত্র শাল্যাদয়োহপি চ ॥ মুদগম।ধান্‌ কুলখাংশ্চ খাদেছ। 
নিশি কেবলান্‌। কট্ুকোষ্খান্‌ সনপিকাণুষং ক্ষারং পিবেনতথা ॥ পিন্তাতকে শিরোরোগে 
শীঠানাং চন্দনা উস | কুনুদে(ৎপলপন্সানাং স্পশাত গেখ/০ মারতাঃ। গন শতধোৌতস্ 
শিরস। ধারণং হিতম্‌। রস; শ্বাসকুঠারোহস্লঃ কপুরিঃ কুস্কুমং নবন্‌ ॥ সিতা চ্ছগীপয়ঃ সর্ববং 
চন্দনেনানুঘরয়েৎ। তন্য নস্াং ভিষগ্দগ্।ঙ পিনঙ্গার।ং শিরোকজি ॥ কি মস্তকশুলেধু 
সরবধেবং হিতং মতম্। গুডন/গরকন্ষন্ত নম্তাং মন্তকশুলনুৎ॥ রক্তে পিন্তবশ সববং 
ভোজন।লেপদেচনম্‌। শাহোরগয়েন্ড বিশ্যস্থ ধশেবে। রক্তমোক্ষণম্‌॥ কফজে লওখনং 
খেদো রক্ষো 2 পাবকাত্মকৈ; ॥ পগিপাতভবে কধ্য। সমিপাতহরা প্রিয়া। পুরাণসর্পিষঃ 
পানং বিশেষেণ দিশন্তি হি ॥ ২৩--৩৫ | 

ষড়বিশ্দুতৈলমূ-_এরগুদুলং তগরং শতাহবা জীবস্তিকা রান্সিকা দৈস্ববঞ্চ। ভৃঙং 
বিড মধু্থিকা চ বিশ্বৌষধং কৃফতিপস্ত তৈলম্॥ অজ্াপযাস্তিলবিমিশ্রিঞ্চ চতুগ্তণং 
উ্দরসে বিপক্কমূ। ফড়বিন্দীবে। নাপিকয়। প্রদেয়; সর্ববনিহনাঃ ণিরসে। বিকারান্‌ ॥ 
টতা্চ কেশান্‌ পপিতাংশ্চ দ্তানির্বন্ধমূলান্‌ স্্টীকরোতি। স্বৃপর্ণগূপ্ প্রতিমঞ্চ চক্ষুঃ 
ববঞ্তি বাহ্বোরধিকং বলঞ্চ ॥ ৩৬৩৮ ॥ ইতি ষড়বিন্দু তৈলম্‌। 
_ শজে ক্ষযনাশীয় কর্তব্যে বৃংহণো বিধিঃ। পানে নস্তে চ সর্প স্যাদবাতস্ৈশ্মধুরৈঃ- 


সপ্ন 
সিসি 





পেপসি গস পাপ 
সদ পিস পটাশিশ পপির সিসপীপিসি পি 


ূ জা অবশ্থঃ অবস্যাম্ঃ আয়াসঃ অভিচলনভারেদ্বহখাদিঃ ব্যায়াম; মলএমঃ ॥ ১৭|॥ শন্তরাশনি- 
2 শন্রধাতেনে ব্জ্রপা তেনেব বেদনা, ॥১ন। 








নি ভাবপ্রকাশঃ। [ মধ্য*২ 
শৃরতম্‌ ॥ ক্রমিজে ব্যোধনক্তা হবশি গ্র,বীজৈম্চ নাবনম। অজাদুত্রযুতং নম্তং ক্ব্যংক্রিমিমুৎ 
পরমূ। সুর্ধ্যাবর্ধে বিধাতব্যং নশ্যকর্মমা(দি ভেযজম্‌॥ ৩৯। ৪০ ॥ 
কুমারীতৈলমূ _কুমাধ্যাঃ স্বরসপ্রস্থে ধুস্তরস্য রসে তথা । ভৃঙ্গরাজস্য চ রসে 
্রস্থ্বয়সমাধুতে । চতুঃপ্রস্থমিতে ক্ষীরে তৈলপ্রস্থং ধিপাচয়েৎ ॥ কষ্কৈমধুকহীবেরমন্তিট 
ভদ্রমুস্তফৈঃ। নখকপুরিভূঈ্গৈলাজীবন্তাপন্নকুষ্টকৈঃ॥  মার্কবামক তালীসসঞ্উনির্ধ্যাস - 
পত্রকৈঃ। বিডঙ্গশতপুস্পাশ্বগন্ধাগন্ধববহস্তকৈঃ ॥ শোকহন্নারিকেলাভ্যাং কর্ষদানৈবিধপা- 
চিতে। উত্তাধ্য বন্তরপৃতং তু শুভে ভাগে স্ুধৃপিতে ॥ ত্রিরাত্রমথ গুপুধণ ধায়রেদ্বিধিবন্তিষক্‌। 
ততস্থ তৈলমত্যঙ্গে মুদ্ধি ক্ষেপে নিয়োজয়েত ॥ শময়েদদ্ি তঙ্গাঢমন্যাস্তস্তশিরোগদান্‌। তালু- 
নাসাক্ষিজাতন্তু শোষমূচ্ছাহলামকম্‌। হন্ুগ্রহগদ।ভিং বা বাধিধ্যং কর্ণবেদনম্‌ ॥ ৪১--৪৭| 
যোজরেশড সগুড়ং সপ্পিন্বতিপুরাংশ্চ ভক্ষয়েৎ। নাবনং ক্ষীরসপ্পির্ঞাং পানঞচ ক্ষার- 
সর্পিষোঃ ॥ ক্ষীরপিষস্তিলেঃ স্বেদে। জাবনীরৈশ্চ শশ্তাতে। ভূঙ্গরাজরসশ্ছা গাক্ষার- 
তুল্যোহর্কভাপিতঃ । সুধ্যাবন্তং নিহন্ত্যাশ্ড নম্তেনৈব প্ররোগরাট,। অদ্ধীবতেদকে পৃরবং 
ন্নেহস্বেদৌ হি ভেষজম্‌॥ বিরেকঃ কারশুদ্ধিপ্চ ধৃপঃ ন্সিগ্ষোঞ্চভে জনম্‌। খিড়ঙ্গনি তিলান্‌ 
কুপ্গান্‌ সমান্‌ পিঞ্টান্‌ বিলেপয়েহ ॥ নস্ব্চাপ্যাচবেন্তক্মাদদ্ীতেদং ব্যপোহতি। পিবেথ 
সশর্করং ক্ষীরং নীরং বা নারকেলজন্‌। স্তবণীতং বাপি পানীয়ং সর্পিবা নস্ততস্তয়োঃ *।. 
অমন্তবাতে কর্তব্যঃ সুর্যাবর্তহিতে। বিধিঃ। শিরাবেধশ্চ কর্তব্যো হনক্তবাতপ্রশান্তয়ে। 
আহারশ্চ প্রদাতব্যো বাতপিন্তবিনাশনঃ। মধুমস্তকসংযাবদ্ধৃতপুপে| বিশেষতঃ ফ 18৮৫৪ 
পথ্থাদিক্কাথ:-_পথ্যাক্ষধাত্রীরজনী গুড়ুচী-ভূনিষ্বনিশ্বৈঃ সগুড়ঃ কষায়ঃ। ভ্রশ- 
কর্ণাক্ষিশিযোহদ্ধশূলং নিহস্তি নাসানিহিতঃ ক্ষণেন ॥ ৫৫ ॥ ইতি পথাদি ক্কাথঃ | | 
দাবী হরিদ্র। মঞ্জি্। লনিম্োণীরপন্নকম্। এতৎ প্রলেপনং কুয্যাচ্ছঙ্ঘকস্ত প্রশান্তয়ে। 
শাততোয়াভিষেকশ্চ শীতলং ক্ষীরসেচনম্‌। কক্ষৈপ্চ ক্ষীরবৃক্ষাণাং শঙ্খকে লেগন, ৷ 
হিতম্‌ ॥ ৫৬। ৫৭ ॥| ূ 
নর্বেধু শিরোরে।গেধুি্টামধুকমাস। স্তাতুযংশং তু বিষা, ভবেছ। যে 
সটু্ হুসুক্ষমং স্যাতচ্চ্ণং সর্বপেনিতম॥ নাপিকান্যন্তরে হ্ান্তং দর্ষধং শীর্বব্যধাং হটে! 
প্রয়োগে যোগোহ্রমনুভাধিতিরাদৃত ॥ আর্দং যচ্ছুর্ভিফাচ্্ণ নি? নবায়ন ৃ 
উভয়ং যোজিভং তশ্য গন্ধান্‌ নশ্থাতি শীর্ষরুক ॥ ৫৯ | ৬০) 


ইতি শিরোরোগাধিকারঃ। কি ৯৪: 


যা নিন জয়া, হাবার্থভেদয়োঃ॥ ৫২1 চা রঃ কল সু 
পেরহিমা ইতি লোঁফে সত মধুমত্তফঃ মধুনোপপিধ: সগূল দু! ২81. রঃ 








অথ নেত্ররোগাধিকারঃ | 


জাপা? কী তু পপ পপ 


নেত্রন্য গ্রমাণমাহ-ব্দ্যাদ্াঙ্ুলবাহুল্যং সাহুষ্টোদরসশ্মিতম্‌। দ্থাঙ্থুলং সর্ববতঃ 
সাদ্ধং ভিষক্‌ নয়নমগ্ডলম্‌ ্চ ॥ ১ ॥ 

নেত্রস্যা্গা স্টাই-_পক্ষাবর্ত শ্বেতকৃষৃষ্টানাং মগ্ডলানি তূ। অনুপূর্বন্ত তে মধ্যা- 
শতারোহন্ট্য। যথোভরম্‌ ক ॥২॥ 

নেএমগুলে অষ্টমপ্ত তিব্য। ধীনাহ-_দ্বাদশ ব্যাধয়ে। দৃষ্টো তত্ত্রৈবান্যো গদা- 
বুভৌ। কৃষ্ণমার্গে তু চহারে। দশৈকঃ শুরুভাগজাঃ ॥ বত্মন্যেকোবিংশতিশ্চ পঙ্মজৌ দ্ৌ 
গ্রকীর্তিতৌ । নবসন্ধিযু সর্বব্মিন্নেত্রে সপ্তদশোদিতাঃ। এবং নেত্রে সমস্তাঃ স্্যরষ্টসপ্ততি- 
রাময়াঃ ॥৩। ৪ ॥ 

সুশ্রতোক্তষট নপ্ততিনংখযামাহ্‌-_বাতাদ্দশ তথা পিস্তাৎ কফাৈব ্রয়ো- 
দশ | রক্তাৎ ষোড়শ বিজ্ঞেয়াঃ সর্ববজাঃ পঞ্চবিংশতিঃ | বাহ্োৌ পুন্ধোঁ নয়নে রোগা; ঘট. 
সপ্ততিঃ স্মৃতাঃ ॥ ৫ ॥ 

নেত্ররোগাণাং আমান্ঠতে। বিগ্রকৃঝনন্নিকৃউনিদানমাহ--উ্চাতি 
তগ্ুস্য জলগ্রবেশাদ্‌ দুরেক্ষণাত স্বপ্নবিপধ্যয়াচ্চ। সেদাদ্রজোবৃমনিষেবণাচ্চ ছর্টেদবিঘাতাদ- 
বমনাতিযোগাৎ ক্চ॥ শুক্তারনালাম্মুকুলথমা ষাৰিগত্রবাতাগমনিগ্রহাচ্চ | প্রসক্তসংরোদন- 
শোকতাপাচ্ছিরোহভিঘা তাদতিশীঘ্রযানাত % ॥ তথা খাতুনাঞ্চ বিপধ্যয়েণ ক্লেশাভিতাপাদতি- 
মৈধুনাচ্চ। বাপ্পগ্রহাত সুক্ষানিরীক্ষণাচ্চ নেত্রে বিকারং জনয়ন্তি দোষা? & ॥ ৬--৮। 

সন্প্রাপ্তিমাই-_শিরানুসারিভির্দোধৈবিগুণৈরদমাশ্রিতৈঃ। জায়ন্তে নেত্র 
ভাগ্েযু রোগাঃ পরমদারুণাঃ % ॥ ৯ ॥ | 

আদৌ দ্ৃষ্টিরোগানাহ। তত্র নে্রদু্টিলক্ষণমূ_ম্দুরদলমাত্রং তু পঞ্চ 


* দ্যসুলবাহুল্যং দা্ুলপ্রমাণং স্থৌল্যং যস্ত তৎ অস্ধুলীনাং স্থোল্যন্ত বৈষমণৎ পুন হানথানুষ্টোদর- 
সম্মিতং ঘাঙুলং সর্কতঃ সার্ধং দৈর্ঘ্যেণ ॥ ১॥ তে পক্ষাদয়ো দৃষ্টাস্তাঃ অন্ুপুর্বং যথাপুর্বং মধ্যাশ্তত্বারঃ 
ইফাদয়ঃ যথোত্তরম্‌ অন্ত্যাঃ॥ ২॥ তত্র দৃষ্টৌ অন্তো৷ চরকৌ সুশ্রতোক্জফঢৃসপ্ত তিসংখ্যেভ্যো- 
২ধিকৌ।৩ উষ্চাভিতপ্তস্ত জলপগ্রবেশাৎ আতপাদিজনিতোম্মণা! সহ বাহভূতন্ত নয়নতেজসো জলাব- 
গাইনেনাভিভবাঁং। দুরেক্ষণাৎ দুরস্থত্ব্যদর্শনাৎ স্বেদাৎ স্বগ্চতে অনেনেতি স্বেদোইগ্যাদিতুম্মাৎ। 
এসীধুম-নিষেবগাঁৎ নেত্রেণ ॥৬॥ শোকতাপাৎ শোকক্গনিতাৎ সন্তাপাঁং শিরোইভিঘাতাৎ শিবাস 
টং | ৭॥ খাতুনাং-বিপর্ধযয়েগ। খাতুজচধ্যাবিপরীতা-চরণেন। ক্েশাভিতাপাৎ কিগ্ততেইনেনেতি 
িশং কামক্রোধাদিগখং তেনাভিভাপঃ পীড়া ততঃ বাঁপগ্রহাৎ অশ্ররেগবিঘাতা ॥৮1 নেন্স্তাগেঘু 
পির ষ্টা্ববেযু। ৯॥ . 1 00008 
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ভূতপ্রসাদজামূ। খদ্যোতবিস্ফুলিঙ্গাভাং সিদ্ধাং তেজোভিরব্যয়ৈঃ %* ॥ আবৃতাং পটলেনা- 
ক্ষোর্বাহোন বিবরাকৃতিম্‌। শীতসাক্ম্যাং নৃণাং দৃষ্টিমাহু্নয়নচিন্তকাঃ ক ॥ ১০। ১১॥ 

তত্র চত্বারি পটলা্ঠাঃ__তেজোজলাশ্রিতং বাহং তেষন্যৎপিশিতাশ্রিতম্‌। 
মেদস্ৃতীয়ং পটলমাহ্রিতং ত্বস্থি চাপরমূ। পঞ্চমাংশসমং দৃফৌস্তেষাং বাহুল্যমীষ্যতে %& ॥ ১২। 

প্রথমপটলগতদো ষম্ষভাব_ প্রথমে পটলে যস্য দোষো দৃষটব্যবস্থিতঃ। 
অব্যক্তানি স্বরূপাণি কদাচিরথ পশ্থাতি % ॥ ১৩। 

দ্বিতীয়পটলগতাদো ধন্ন ভাব$- দষ্টিভূশং বিহ্বলতি দ্বিতীয়ে পটলে গতে। 
মক্ষিকামশকান্‌ কেশান্‌ জালকানীৰ পশাতি **॥ মগ্ডলানি পতাকাংস্চ মরীচীন্‌ কুণ্ত 
লানিচ। পরিপ্রবাংস্চ বিবিধান্‌ বর্ষমন্রন্তমাংসি চক্ষ ॥ দুরস্থানি চ রূগাণি মন্যাতে চ 
সমীপতঃ। লমীপস্থানি দুরে চ দৃষ্টেঘধোচরবিভ্রমাৎ। যত্তুবানপি চাত্যর্থং সুচীচ্ছিদ্রং ন 
পশ্যতি ক ॥ ১৪--১৬॥ 

তুতীয়পটলগতমাহ _ উদ্দং পণ্যতি নাধস্তাত তৃতীয়ং পটলং গতে। সুমহীন্তাপি 
রূপাণি ছ।দিতানীব চাম্বরৈ *%* ॥ কর্ণনাসান্সিরূপাণি বিকুভানি চ পশাতি। যথাদোষ' 
রজ্যেত দৃষ্টির্দোষে বলীরসি ॥ অধঃস্থে তু সমীপস্থং দুরস্থং চোপরি স্থিতে। পার্খস্থিতে 
পুনর্দ্দোষে পার্খস্থানি ন পশ্যতি ** ॥ সমন্ততঃ স্িতে দোষে হস্কুলানীব পশাতি। দৃষ্টিমধা- 
স্থিতে দোষে মহদৃ্ন্বচ পশ্যতি *॥ দোষে দুষ্টিস্থিতে তিষ্যগেকং বা মন্যতে দ্বিধা। দ্বিধা 
স্থিতে দ্বিধা পশ্যেশ বুধ! চাহনবস্থিতে ফচ ॥ ১৭২১ ॥ | 

চতুর্থপটলগতদোষমাহ_ভিমরাখাঃ স যো দোষশ্তুর্থং পটলং গত, 


*.  মস্থর্দলমাত্রাং নেত্রগতরঞ্জমগুলমধ্যস্থমহুবদিদলপ্রমাণাং পঞ্চভূতপ্রসাদজাম্‌ প্রসরপঞ্চ 
ভূতাত্মিকাম্‌ থগ্ঠোতবিষ্ষ,লিঙ্গাভযাং নিমেনৈঃ কৰাচিং থগ্ঠোতাভাং থগ্চোতবশ, নিমেখাভাবে বিদ্োত 
মানত্বাছি্ষ,লিঙঈগবৎ অব্যয়েশ্চিরস্থাফ়িভিন্তেজোভিঃ সিদ্ধীত ৬ৎপন্নাং ॥৯০॥ বিবরাকৃতিং সচ্ছিদ্রাম অক্ষো" 
বাহেন পটলেন পূসরজ্াধারডুতেন আবৃভান্‌ ॥ ১৯ ॥ তত্র তেজো রক্তং জলং রস; তেন রসরক্ঞাধার 
মিত্যর্থঃ পটলং ত্বক অপরং চ £ূর্থংদৃষ্টেঃ স্বাগু্টোদরস্থৃলন্ত নে্রস্ত পঞ্চমাংশসমং তোং চতুর্ণাং পটলানাং 
মিলিতানাং বাছুল্যং স্থৌল্যং উষ্যতে ॥ ১২ ॥ প্রথমে পটলে পুর্বাভান্তরে ন তু বাহে *দৃষ্টেরভ্যন্তরে 
দোঁষাঃ পটলে সমধিষ্টি হাঃ । এটৈবমন্তপদ্ন্তে পরয্যাসজাৎ পটলান্তরমি'ত বিদেহবচনাৎ। ব্যবাস্থতঃ স্থিতঃ। 
অব্যক্তানি ঈধদ্ধ্ক্তানি অথ কদাচি২ পণ্ঠতি ব্যক্তান্তেবেতি শেষঃ দৌধান্নতয়া ॥ ১৩ ॥ রিহ্বলতি রূগং 
সম্যক্‌ কৃতা গৃহীতুং ন শরোতি, বিহ্বলত্বষেব বিবৃণোতি মঙ্ষিকাদান্‌ জালকানীব মর্কটরচিতজালানীর 
পণ্ঠতি ॥ ১৪ ॥ মণ্ডলাদীনি অনন্তযপি সম্তীব পশ্ঠতি কুগুরানি কুগুলানীব বিদ্ভোতমাঁনানি কিঞ্িং 
পশ্ঠযতি পরিপ্লবাংস্চ বিবিধান্‌ প্রতিচ্ছায়াদীনাং সঞ্চারাদ্‌ উদ্ভীধন্তিষ্যগ্গতাঁন নানাধিধান পশ্তাতি। 

বর্ষং বুষ্টং অভ্রং মেবং বর্ষাদীনি অসন্ত্যপি সন্তীব পণ্ঠতি ॥১৫॥ গোচরবিভ্রমাৎ গোচবোহ্ত্র রূপং তর 
্রমঃ অধথাগ্রহণৎ তন্মাং॥ ১৬ ॥ উ্ধং পঠ্ঠতি উদ্বমপি যাঁৃক্‌ পগ্ঠতি তারৃগাহ ুমহাস্তীত্যাদি অথরৈ। 
বন্তৈঃ॥ ৮৭ ॥ অধ্যস্থে তু রমীপন্থং ন পশ্ঠতীত্যন্থয়; তথা উপরিস্থিতে দোষে দুরস্থং ন পশ্তি ॥ ১৭ ৰ 
সমস্ত; উপর্ধ্যধঃ পার্্েু সধুলানি ভিন্নান অপি রূপাণি মাশ্রতানীধ পঞ্ভতি ॥ ২৭ | অনবহিতে 
অনিয়ণাবস্থানে বহুধা বুনি পশ্থোৎ ॥ ২১ ॥. ও 
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রুণদ্ধি সরবতো দৃষ্টিং লিঙ্গনাশ ইতি কচিত % ॥ অন্মিশ্পপি তমোভুতে নাতিরূট়ে মহাগদে। 
চন্্রাদিত্যো সনক্ষত্রৌ অন্তরীক্ষে চ বিদ্যুতঃ ক্ষ ॥ নিশম্মলানি চ তেজাংসি ভ্রাজিঞ্জুনীব 
পশ্যতি। স এব লিঙ্গনাশস্ত নীলিকাকাচসংজ্বিতঃ & ॥ ২২--২৪ ॥ 

দ্ছিরোগাণাং ন।মানি সংখ্যাঞ্চাহ- দুষ্ট শ্রয়াঃ ঘট. ট ষড়েব রোগাঃ ঘট, 
লিঙ্গনাশ! হি ভবন্তি তত্র। বাঁতেন পিত্তেন কফেন সর্বৈন রক্তাৎ পরিষ্্াধাভিধশ্চ ষষ্ট ক ॥ 
তথা নরঃ পিত্তবিদদ্বদৃষ্টিঃ কফেন বান্ভথ ধ্মদর্শী। যো! তস্বজাড্যো নবুলাঙ্কাসংঙ্ঞো 
গম্তীরসংজ্ঞা চ তথৈব দৃষ্টিঃ % ॥ ২৫। ২৬। 

বাতজলিজনাশশ্য লক্ষণমূ-বাতেন খলু রূপাণি ভ্রমন্তীব চ পশ্যতি। আবি- 
লান্রূণভ।নি ব্যবিদ্ধানীব মানব? ক ॥ ২৭ ॥ 

পৈত্তিকমাহ্‌_ পিত্তেনাদিতযখদ্যোতশক্রচাপতড়িদগ্ুণান্।  নৃভাতশ্চৈর শিখিনঃ 
সর্নং নীলঞ্চ পশ্যতি * ॥ ২৮ | 

শ্িন্মিকমাহ্‌_ গৌরচামরগৌর!ণি শ্রেতাভ্রপ্রতিমানি চ। পশ্োদসু্মমণ্যতার্থং 
বাভে চৈবাভ্রসংপ্পবম্‌॥ কফেন পশ্যেজ্রপাণি সিগ্ধানি চ সিতানি চ। সলিলগপ্ল।বিতানীব 
জালকানীব (ক) মানবঃ ॥২৯। ৩০ ॥ | 

সন্নিপাতজমাহ- _সন্নিপাতেন চিত্রাণি বিপ্লুতানি চ পশ্যতি। বনুধাপি দ্বিধা 
ঝ|পি সর্ববাণ্যেৰ সমন্ততঃ | হীনাধিকাঙ্গান্তথবা জ্যোতীংষ্যপি চ পশ্যতি * 0৯৩১ ॥ 

রক্তজমাহ-_পশ্যেদ্রক্তেন রক্তানি তমাংসি বিবিধানণি চ। হরিতান্যথ কৃষ্চানি 
পাতাগ্পি চ মানবঃ (খ) ॥ ৩২। 

পরিস্নাধ়িনমাহ-_রক্েন মুচ্ছিতং পিন্তং পরিক্তারিনমাচরেৎ। তেন গীতা দিশঃ 
পশ্যেদুদ্যম্তমিব ভাক্ষরম॥ বিকীধ্যমাণান্‌ খব্যেতৈরৃক্ষ।ংক্তেজোভিরের হি % ॥ বাতাদি- 
জনিতৈর্নেত্রবর্ণৈরপি চ ফড়িধঃ। লিঙ্গনাশে। নিগদিতো বর্ণো বাতাদিজে! যথা ॥ রাগোই- 








শশী পাপী শিট াশিশীশাীিশাশীশিশীশপ তি? ৮ 9০ ঁ 
৯৮৯ পপি পপি 


* যো দোষঃ দোষোহত্র রোগ: চতুর্থ: পটলং বাহাং পটলং গতঃ স তিমিরাখ্যঃ তিমিরদর্শনেন 
ভিমিরমন্তান্তীতি তিমিরঃ অর্শ আদিত্বাং অচ্‌। তন্ত লক্ষণমাহ রণদ্ধীত্যাদি সর্বতঃ সর্ব লিঙ্গনাশ 
ইতি কচিৎ অন্্াস্তরে লিঙ্গনাঁশসংস্তঃ তণ্ত নিরুক্তিশ্চ লিঙ্গাতে জ্ঞায়তেহনেনেতি লিঙ্গং দৃইিতেজঃ, 
তন্ত নাশোহন্সিন্সিতি লিঙ্গনাশঃ,॥২২। অশ্বিন্নপি তিমিরেহপি তমোতৃতে তমস্লো, অত্র ভূতশবস্তল্যার্ঘ, 
'ৃতং প্রাণ্যতীতে সমে ত্রিঘিত্যমরাৎ। নাঁতিরূঢ়ে অপ্রৌট়ে নবে, চক্ত্রাদিত্যো নক্ষ বাঁণি চ পশ্ততি 
অস্তরীক্ষে অস্তবীক্ষস্ত প্রকাশময়ত্েন তমোঁংভিভবাঁং॥ ২৩ ॥ তেজাংসি অগ্যানেঃ ভাজিঞুনি রদ্- 
সধ্ণাদীনি অস্মিন্‌ প্রৌট়ে চিরজে চন্দ্রাদীগ্ভপি ন পশ্ঠতীত্যাশয়। নীলিকাঁকাঁচসংজ্িতঃ নীলিকা কাঁচেতি 
শামাস্তরাত্যাং যুক্তঃ ॥ ২৪ ॥ দৃষ্টযাশ্রয়া রোগা: ষট্‌ ষট্‌ দ্বাদশেত্যর্থ; তত লিঙ্গ নাশীঃ ফট তান্‌ বিবৃখোতি 
থাতেনেত্যাদি ॥ ২৫ ॥ পিন্তবিদ ৃষট্যাদয়স্চ ঘট এবং দৃষ্টয রয়! দ্বাদশরোগান্তত দ্বাবন্ো চাহ তত্রৈবান্তো 
গদৌ বদ্ধৌ সন্িমিন্তকৌ ॥ ২১॥ আঁবিলাঁনি কলুমাঁণি অরুণাভানি অব্যক্তলৌহিত্যযুক্তানি ॥ ২৭ ॥ 
আাদিত্যাদীনাং গুণান্‌ রূপাঁণি $২৮। চিত্রাণি নানাবর্ণানি বিপ্লতানি বিপরীতানি বৈপরীত্যং বিরণোতি 
_ইণেত্যাদি ॥৩১। বিকীর্ধামাগান্‌ ব্যাপ্যমানান্‌ তেজোভিঃ অগ্ক্যাদিভিরিব ॥ ৩৩ | 


(ক) পরিজাড্যানীতি পাঠাস্তরমূ। (খ) হরিতগ্াবরুষ্াণি ধুমতযাণি চেক্ষতে ইতি পাঠীস্তরম্‌। 
৬৪ টিনের | ৃ 


৫৬ |  ভাব্প্রকাশও। [ মধ্যখণে 


রুণে! মারুতজঃ প্রি শ্ায়ী চ নীলশ্চ তথৈব পিন্তাৎ। কফাৎ সিতঃ শোঁণিতজঃ সরক্তঃ 
সমস্তদোষপ্রভবো বিচিত্র ॥ ৩৩--৩৫ ॥ 

বাতার্দিজনিতে রাগে মণ্ডলরূপবিশেষমীহ--অরুণং মগ্ডলং বাস্তাৎ- 
চঞ্চলং পরুষং তথা । পিন্তুতো মগ্ডলং নীলং কাংস্তাভং বা সপীতকম্‌ & ॥ শ্রেক্সণা বহলং 
ন্িপ্ধং শখকুনেন্দুপাতুরম্‌ ** ॥ চলৎপদ্মপলাশস্থঃ শুরু বিন্দুরিবান্তসঃ। স্ৃদ্যমানে তু 
নয়নে মগ্ডলং তদ্বিসর্পতি ॥ মগ্ডলং ভবেচ্চিত্রং লিঙ্গনাশে ত্রিদেবজে। প্রবালপন্রপত্রাভং 
মণ্ডলং শোণিতাত্মবকম্‌ % ॥ রক্তজং মণ্ডলং দৃফৌ স্থুলকাচারুণ প্রভম্‌। পরিস্নায়িনি রোগে 
হ্যা শ্্ানং নীলমথাপি বা *% (ক) ॥ দোষক্ষয়াৎ স্বরং তত্র কদাচিৎ স্যাতু দর্শনম্‌। যথাশং 
দৌষলিঙ্গানি সর্বেবষেব ভবন্তি হি *%* ॥ ৩৬--৪০ ॥ 

পিত্ববিদগ্ধদষ্টিলক্ষণ মৃ-পিত্তেন ছুষ্টেন গতেন দৃট্টিং গীতা ভবেদ্যস্ত 
নরস্য দৃষ্টিঃ। পীতানি রূপাণি চ তেন পশ্যেৎ সবৈ নরঃ পিভৃবিদ্ধদৃটিঃ % ॥ প্রাপ্ডে 
তৃতীয়ং পটলং তু দোষে দিবা ন পশ্যেন্সিশি বীক্ষতে সঃ * ॥ রাত্রো স শীতানুগৃহীতদৃগি; 
পিত্বান্নভাবাৎ সকলানি পশ্যে *% ॥৪১। ৪২ ॥ 

শ্রেম্মবিদগ্ধদ্্টিলিলমূ_ তথ নরঃ শ্লেম্ববিদগ্যদৃষ্িস্তান্তেব শুরলানি হি 
মন্যতে তু । ত্রিষু স্থিতোহল্লঃ পটলেষু দোষে নক্তাস্থ্যমাপাদরতি প্রস্থ । দিবা স সূর্যযানু- 
গৃহীতদৃষ্টিঃ পশ্ঠে্ তু রূপাণি কফাল্লভাবাৎ ক্ষ ॥ ৪৩। 

ধৃমদর্শিনমাহ-__শোকন্বরায়াসশিরোহতিতাপৈরত্যাহতা যস্থা নরস্ত দৃষ্টিঃ। 
ধূমাংস্ত যঃ পশ্যতি সর্ববভাবান্‌ স ধৃ্দর্শীতি নরঃ প্রদিষঃ % ॥ ৪৪। 

হ্ম্বজাড্যমাহ--যে। বাসরে পশ্যতি ক্টতোইথ রূপং মহচ্চাপি নিরীক্ষতেহল্লম। 
রাত্রে পুনর্ষ; প্রকৃতানি পশ্যেৎ স হুস্বজাড্যে। মুনিভিঃ প্রদিষ্টঃ॥ ৪৫॥ 

নকুলান্ধ্যমাহ-_বিদ্যোততে যস্ত নরস্ দৃষ্িদ্োষাভিপন্না নকুলস্ত যদ্ধৎ। চিত্রা 
রূপাণি দিব চ পশ্যেৎ স বৈ বিকারে! নকুলান্ধ্যসংজ্ঃ ॥ ৪৬॥ 








* শ্বেতপীতং বা কথমেত২ ব্যাধিপ্রভাবাৎ ॥৩৬॥ বহলং স্থুলম্‌॥ ৩৭ ॥ চিত্রং বাঁতাদি- 
বর্ণং॥ ৩৮ ॥ রূজজং পিশ্তান্গামি রক্তজং স্থুলকাচারুণপ্রভং স্থুলকাচস্তৈবারুণা প্রভ। যন্ত ত, 
এতেন স্থৌল্যমকণত্বং চ বোধ্যতে ॥ ৩৯ ॥ দৌধক্ষয়াদিত্যাদি তর পরিস্লায়িনি কালাস্তরেণ 
দৌক্ষয়াৎ কদাচিৎ শ্বয়মেব দর্শনং স্তাঁৎ। অন্থক্তব্যথাদাহগৌরবাঁদিদে ধলিগসংগ্রহার্থমাহ যা 
স্বমিতি ॥৪*॥ পিত্বেন গতেন দৃষ্টিং দৃষ্টাবপি প্রথমদ্বিতীয়পটলগতেনেতি বেদ্ধব্ম্‌ তেন ব্যাধিন! ॥ ৪১ 
তন্থিন্বেৰ পিত্তে দৃষ্ট তৃতীয়পটলং গতে বিশেষরূপমাহ প্রাপ্ত ইতি দোষেহত্র পিত্তে ॥৪২॥ তরাগি 
লেগসণো দৃষ্টৌ প্রথমন্ধিতীযপটলগতস্তৈতকলিঙ্গং বোদ্ধব্যং স এব িরেশ্মা দৃষৌ। পটলতয়ঙতো নককান্/ 
করোতীত্যাহ ত্রিঘিতি দোষ কফস্তস্তোপত্রাত্ত্বাৎ নক্তান্ধযন্ত শ্লেম্মবিদগবদৃ্াবস্ততূ ততবার গৃধক 
গণনা ॥ ৪৩ ॥ শিবোইভিতাপ্‌ঃ শিরসি ঘর্দাদীনাং সন্তাপঃ এতত্ত পিভদোযো! বোদ্ধব্াঃ | ৪88... 


(ক) স্ল্যাধ্যানীলঞ্চ মণ্খধমিতি বাপা্ঃ। 


চতূর্থো ভাগ: | ভাবপ্রকাশঃ। ৫5৭ 
গন্তীরিকামাহ- ৃ্টিবিরূপা শ্বসনোপস্থষ্টা সং ংকোচমত্যন্তরতঃ প্রয়াতি (ক)। 


রুজাবগাঢ়া চ তমক্ষিরোগং গম্ভীরিকেতি প্রবদন্তি বীরাঃ * ॥ বাহ পুনদ্র্ণাবিহ 


সপ্রদিষো নিমিন্ততণ্চাপানিমিত্ততশ্চ। নিমিন্ততস্তত্র শিরোহভিভাপা জ্ঞেয়ন্ত- 
তিষ্যন্মনির্শনৈ: সঃ * ॥ ৪৭1 ৪৮ ॥ 


মনিমত্ৃমা হ-_সরধিগন্ধব্বমহোরগাণাং সন্দর্শনেনাপি চ াস্বরস্ত। হন্যেত 

ৃষ্িমনুজস্য যন্ত স লিঙ্গনাশত্বনিমি্তসংজ্ঞঃ ॥ তত্রাক্ষিবিস্পষ্টমিবাবভাতি বৈরুরধ্যবর্ণা বিমলা 

চদুষ্টিঃ %*॥ বিদীর্্যতে সীদতি হীয়তে বা নৃণামভীঘাতহতা তু দৃষ্িঃ॥ ৪৯। ৫০ ॥ 
ইতি দৃষ্টিরোগাঃ। 


অথ কৃফমণ্ডলজা রোগাঃ। তেষাং নামানি সাখ্যাঞ্চাহ-_-যৎ সব্রণং 
সুরুমথাব্রণং চ পাকাত্যয়শ্চাপাজকা তখৈব। চত্বার এতে নরনাময়ান্ত কৃষ্ণপ্রদেশে 
নিয়ত ভবন্তি ॥ ১॥ 

তত্র সব্রণশুরুলিঙ্গমাহ- নিঃগ্নরূপং তু ভবেদ্ি কৃষ্ণ সুচ্যেব বিদ্ধ প্রতিভাতি 
যদ্বৈ। আাবং অবেদুষ্ণমতীব চাঁপি তত সত্রণং শুক্রমুদাহরন্তি % ॥ ২। 

অম্য সাধ্যাসাধ্যন্য লক্ষণমাহ্‌-_দৃফটেঃ সমীপে ন ভবেন্ত যচ্চ নচাবগাটুং ন চ 
সংশ্রবেদ্যত | অবেদনং যন্ন চ যুগ্বশুক্লং তত সিদ্ধিমায়াতি কদাচিদের ক ॥ ৩ | 

অব্ণশুরুমাহ- স্যন্দাত্মকং কৃষ্ণগতন্ত শুরুং শঙেন্দুকুন্দ প্রতিমাবভাসম্‌। বৈহায়সা- 

ভ্প্রতনুপ্রকাশমথাব্রণং সাধ্যতমং বদন্তি % ॥ ৪ ॥ 


সাধাতমম্যাপ্যন্যাবস্থাভেদেন কষ্ট মাধ্যতামাহ- গন্তীরজাতং বহলঞ 
শুরুং চিরোখিতধাপি বদন্তি কৃচ্ছুম্‌ ক ॥ ৫ ॥ 


শালা শী শিশীপিশীািীশিপাপীাদিপাপশশশীিশাশ 





* বিরূপ। বিক্ৃতা শ্বনোপস্থ্া বাঁতোঁপহতা রুজাবগাঁড়া গন্ভীরবেদনান্বিত| ॥ ৪৭ ॥ বাহো 
হুশ্রতোক্দ্বাদশসংখ্যভ্যোহধিকৌ তত্র নিমিত্তজ্মাহ শিরোহভিতাপ;ঃ শিরোৌহভিতপ্যতে যেন 
বিষকুন্ুমগন্ধবহপবনস্পর্শেন শিরোহভিতাঁপঃ, তশ্মা অভিষ্যন্দনিদর্শনৈঃ রক্তাঁভিয্যন্দলিসৈবিতি গদা- 
ধরঃ সন্নিপাতাঁভিষ্যন্নলি্গৈরিতি কার্তিক: | ৪৮ ॥ অন্পলভ্যমানানাং স্থরাদীনাং নিমিত্তমপি অনিমিত্বং 
ম্টতে। বিস্পষ্টং জে] তিযু'কজং বৈরূ্্যব্ণ গ্তামা বিমলা নির্লা 8৫০ নিমগ্রূপমিতি শুক্লবিশেষণং শুচ্যেব 
বিদ্ধমিতি শুরুস্ত বর্ডত্বং ব্থাযুক্তং চ বোঁধয়তি অবেদিত্যনেনৈব শ্রীবো বোধিতঃ আবপদাং দিবন্তরং 
শ্াঝঃ।২॥ নচাব্গাঁঢ়ম্‌ একত্বগগতং ন চ সংবেং ইত্যর্থঃ। অবেদনং ঈষছেদনং ন চ যুগ্রপুরুম অযুগ- 
শরম একমিতার্থঃ। এবদিধং কদাচিৎ পিধ্যতি এতদবিপরীতং ন সিধ্যতি ॥৩। স্ন্া্বকং অভিয্ন্দহেতৃকং 
সর্ষেষামক্ষিরোগাণামভিষ্যন্দহেতুকত্বে অস্ত নিয়মবোধনার্থং স্তন্দাত্মকমিতি। শঙ্ছেনুকুনদ গ্রতিমাবভাসং 
*খেনদুকুন্দসৃশম্বভাঁসতে, এতেন শুরুত্বং বোঁধ্যতে। বৈহাঁয়সান্রপ্রতনপ্রকাশম্‌ আকাশস্থমেঘবত্তন- 
খথা শ্াদেবং প্রকাশতে যৎ॥৪ ॥ গমভীবজাতং ছিতরিত্বগ্গতং বহলং পুষ্টম্‌ ॥ ৫ ॥ 


বি 





চট নুযতেহস্যান্তরতণ্চ যাতীতি বা পাঠঃ 





৫০৮ ভাব্প্রকাশঃ। [ মধ্যধণ্ডে 
অস্ঠা নীধ্যতাঞ্চাই-কিচ্ছিন্মমধ্যং পিশিতাৰৃতঞ্চ চলং নিরিলিহিজ। 
দবিত্বগ্গতং লোহিতমন্ততশ্চ চিরোখিতঞ্চাপি বিবর্জনীয়ম্‌ % ॥ ৬ ॥ 
অপরম পালাধযলক্ষণমাহ- উদ্জাশ্রুপাতঃ পিড়কা চ কৃষে মিন ভবেন্‌- 
মুদগনিভব্চ শুরুমূ। তদপ্যসাধ্যং প্রবদন্তি কেচিদন্যে তু তততিত্তিরিপক্ষতৃল্যম্‌ * ॥ ৭1 
আক্ষিপাকাত্যয়নমাহ-_শেতঃ সমাক্রামতি সর্ত্বতো হি দৌষেণ যস্য।মিতমণ্ডলে 
তু। তমক্ষিপাকাত্যয়মক্ষিকোপং সর্ববাত্বকং বর্জয়িতব্যমাঃ % | ৮ ॥ 
অজকীজ্লাতমীহ--অজাপুরীষপ্রতিমো রুজাবান্‌ সলোহিতো৷ লোহিতপিচ্ছি- 


লাশ্রুঃ। বিগৃহ্থ কৃঞ্ণং প্রচয়োইভ্যুপৈতি তঞ্চাজকাজাতমিতি ব্যবস্তেৎ ক ॥ ৯॥ 
ইতি কুষ্ণমগ্ডলজারোগাঃ। 
অথ শুরু ভাগজ। (রাগাঃ। তেষাংনামানি সংখ্য'ঞ্চাহ-প্রস্তারি 
শুরুক্ষতজাধিমাংসন্াব মসংজ্ঞাঃ খলু পঞ্চরোগাঃ। স্থাচ্ছুক্তিকা চার্ভুনপিংটকৌ চ জালং 
শিরাপাং পিড়কাশ্চ যা; স্থ্াঃ। রোগা বলাসগ্রথিতেন সাদ্ধমেকাঁদশাক্ষোঃ খলু 
শুরুভাগে ॥ ১০ ॥ 
তেধুঞ্জ সার্যান্্রণে। লক্ষণমাহ প্রস্তাধ্যন্ম তনু স্তীর্ণং শ্টাবং রক্তনিভং সিতম্‌। 
শুরান্মাহ- স্থ্খেতং মৃদু শুরান্্ম শুর তদ্দ্ধতে চিরাহ %্॥ ১১। 
রক্তান্নাহ- পন্মাভং মৃদু রক্তাম্্ম যন্মাংসর্ধীয়তে সিতে। 
অধিমাংনামাহ-_পুথ সৃদ্ধিমাংসান্্ম বহলঞ্চ যক্কনিভম্‌। 
স্নাযর্ত্মাহ_হ্ছিরং প্রসারি মাংসাচাং শু সবাযূ্া পরমমূ | ১২। 
শুক্তিমীহ্‌_ শ্াবাঃ স্থযঃ পিশিতনিভাশ্চ বিন্ববো যে শুর্লাতাঃ সিতনিচিতাঃ স 
শুক্তিসংড্ঃ &% | 
অজ্জন ঘৃ-_একো যঃশশরুধির প্রভস্থ বিন্দুঃ শুরুস্থো ভপতি তমছদ্নং বদন্থি 0১৩ 
পিব্কমাহ- শ্রেক্ষমারতকোপেন শুরু মাংসং সমু্নতম্‌। পিস্টব পিস্টকং বিদ্ধ 
ল।ক্তাদর্শসন্নিভম্‌ & ॥ ১৪ ॥ 





পপ পপ বণ পাশা পপপপপপপ 
পপি 


& বিচ্ছিনমধ্যং বিশী্ণমাংসত্বাস্লিয়মধ্যং শিরাক্থতং শিরায়াং জাতম্‌ অনৃষিকৎ দর্শনাভাবককৎ। দ্বিতগগত' 
পটলম্বয়গতম্‌ এতদিচ্ছিন্মধ্যত্বাদিলিগ সহিতযসাধ্যং ন তু কেবলং গমভীরজাতগ্ত কষ্টসাধাত্বাভিধানাৎ এব 
চিরোখিতমপি ৬ মুদগনি ভঞচ শুরু আকারেণ। তং নেত্র তিত্তিরিপন্মতুলাং তিত্তিবিপক্ষবচ্ছদনম্‌। 
যঃ শ্বেতঃ দোষেণ কৃত ইতি শেষঃ। তমক্ষিকৌপং অগ্গিপাকাত্যযমাহঃ অত্র পাকোইপি স্তাঁৎ অতএব নু্রত) 
শোঁফাশ্রুপা কার্তিহুতে চ নেত্র, ইতি 1৮॥ ঘঃ প্রচয়ঃ উচ্ছায়। স চ মেদসৌ বোদ্ধিব্যো! যত এতস্তোৎগ্তি 
বিদেহেন তৃতীয়পটলে কথিতা অলোহিতঃ ঈষল্লোহিতঃ বিগৃহ কৃষ্ণমভযপৈতি মহত্বেন সমস্তং কৃ্চভা?' 
হয়তবা আগাতি ব্যরস্তেৎ জানীয়াৎ॥ ৯। তন পন্তসং স্তীরং বিস্তীর্ঘং শ্তাবং রক্তনিভমিতাত্ বিষ 
বোদ্ধব্য;ঃ ॥ ১১॥ পরাভং 'বর্ধেন রক্ত মিতার্ঘঃ চীয়তে উপচীয়তে। পৃথু বিস্তীর্ঘং বহলং পুষ্ট রত 
পিগাাি রং কঠিনং শু্ং সবি ॥১২। শ্রাব1 ইত্যাদি বর্ণ্রয়ে বিনে বোন রী রা ৮ 


পিষ্টবং শ্বেতম্‌ ॥ ১৪ | 








চতুথো ভাগ]... ভাবপ্রকাশঃ। নন 

িরাজালমাহ __জালভঃ কঠিনশিরোইরুণঃ শিরাণাম্‌, সন্তানো ভবতি শিরাদি- 
জালসংঃ ঞ্চ | ১৫ ॥ ৰ 

শিরাজপি ডকামাহ্‌_-শুরস্থাঃ দিতপিড়কাঃ শিরাবৃতা যাস্ত। বিদ্যাদমিতসমী- 
পজাঃ শিরাজাঃ ॥ ১৬ ॥ 

বলাম ধথিতমাহ্‌-_কাংশ্তাভোহমৃদ্ুরথ বারিবিন্দুকল্পো বিজ্ঞেয়ো নয়নসিতে 
বলাসদংজ্ঃ % ॥ ১৭ ॥ ইতি শুরুভাগজা রোগাঃ ॥ | 

অথ বস্ত্র জারোগাঃ। তত্রত্যানাং রোগাণাং নামানি সংখ্যাঞ্চাহ_ 
উৎসঙ্গিত্যথ কুন্তীকা পোথক্যো বত্শির্করা। তথার্শো বর শুষ্কার্শস্তথৈবাগ্রনদুষিকা! *% ॥ 
বহলং বর্ম যচ্চাপি তথান্যো। বতারবিন্ধকঃ। ক্রিন্টবর্মজ তথা বত্মকর্দমঃ শ্যাববর্ত্ ৮ ॥ 
্ররিন্নবর্জ চাক্রিন্নবর্্স বাতহতঞ্চ তশ। বত্র্নদং নিমেষশ্চ শোণিতার্শস্তঘৈব চ ॥ 
ললগণো বিসবত্ীপি কুঞ্চনং নাম তত্পরম্। একবিংশতিরিত্যেতে বিকারা বর্সং- 
আয়ু ॥ ১৮--২১ ॥ 

তেষুতমঙ্গপি ডকামাহ--মভ্যন্তরমুখী তাত্রা বাহাতো বর্বসংশ্রয়া। সোৎ- 
সঙ্গোত্সঙ্গপিড়কা সর্ববজা স্থুলকত্ুরা & ॥ ২২ ॥ 

কুম্তীকামাহ-_বর্ঝান্তে পিড়কা খ্বাতা ভিগ্ান্তে চ অবস্তি চ। কুস্তীকাবীজসদৃশাঃ 
কুন্তীকাঃ সন্নিপাতজাঃ ক্ষ ॥ ২৩ ॥ ূ 

পোথকীমাহ- আবিণাঃ কণুরা গুব্যো রক্তসর্মপসন্নিভাঃ। রুজাবত্শ্চ পিড়কাঃ 
(পাথক্য ইতি কীর্তিতাঃ ॥ ২৪ ॥ 

বন্তরশর্করামাহ-_পিড়কাভিঃ স্ুসুঙ্গমাভিথনাভিরতিসংবৃতা। পিড়কা যা খরা 
স্থল বন্ু্থা বর্মশর্করা ॥ ২৫ ॥ 

আর্শোবত্বণহ-_এর্বারুবীজপ্রতিমাঃ পিড়ক! মন্দবেদনাঃ। শ্রক্ষ।ঃ খর।শ্চ বত্স্থা- 
হদশেবত কীন্তাতে & ॥ ২৬ ॥ 

শুক্বার্শ আহ্‌-_দীঘাস্কুরঃ খরঃ স্তব্ষো দারুণ হভ্যান্তরোস্তবঃ | ব্যাধিরেযোহভি- 
বিখ্যাতঃ শুষ্কার্শ নাম নামতঃ ॥ ২৭॥ 


* শিরাজালসংজ্ঞঃ ॥ ১৫ ॥ কাঁংস্তাভঃ শ্বেত ইতার্থঃ অযুছঃ কঠিনঃ বারিবিন্দুকল্পঃ এতেন 
মণাক্‌ উন্নতত্বং বোধ্যতে। বলাঁসসংজ্ঞঃ বলাসগ্রথিতসংজ্ঞ; কচিদেকদেশেনাপি সমুদীয়াবগমাৎ যথা 
উযো ভীমসেন ইতি অতএব লুশ্রুতে নাঁমসংগ্রহে বলাসগ্রধিতপদং নির্দিষ্টম্‌॥ ১৭॥ তত্র 
শী যত আহ বর্মনী নয়নাচ্ছদাবিতি ॥ ১৮ ॥ অভ্যন্তরমুখী বত নোহভ্যন্তরে মুখং যন্তাঃ সা। 
খয়নো বাহৃতস্তাত্রা দোংসঙ্গ| অন্তঃপুয়া উৎসঙ্গপিড়কা৷ উৎ্সঙ্গে ক্রোড়ে বহ্ব্য; পিড়কা যন্তাঃ সা 
শুরা স্থুলা কণুরা চেতি কর্মধারয়ঃ এষা অধরবস্ম্জা বোদ্ধব্া। বন্তেৎসঙ্গেহধরে জন্তোরিতি 
পু বহবনাৎ ॥২২॥ কুভ্তীকাবীঞ্জসদৃশ।£ কুভ্তীক! কঠোরদেশে দাঁড়িমাকারফলা লতা তথ্বীজতুল্যাঃ ॥২৩ 

ধার করকটা খরাঃ তীক্ষাগ্রাঃ ॥ ২৩ ॥ কি ৪ 855 নু 


৫০৯ ভাবপ্রকাশঃ। | [ মধাখণে 

ন্প্তননামিকামাহ--দাহতোদবতী তাত্রা পিড়কা বক্স সন্তবা। স্বৃ্বী মন্দরুজ 
সুন্ধন। জয়! সাগ্তননামিকা ॥ ২৮ ॥ 

বহুনবতআ্ণীহ-_বজ্মোপচীয়তে যস্থ পিড়কাতিঃ সমস্ততঃ। সবর্ণাভিঃ স্থিরাভিশ্চ 
বিদ্যা বহলবত্মব ত ॥ ২৯ ॥ 

বত 'বন্ধকমাই- কণুরেণাল্লতোদেন বত্ম শেফেন মনবঃ। ন সমং ছাদয়েদক্ষি 
যত্রাসৌ বর্ঝবন্ধকঃ ॥ ৩০। 

কিক্টবত্বণহ--বছল্পবেদনং তাতরং যদ্ত্মসমমেব চ। অকল্াচ্চ ভবে্রকতং 
ক্রিবর্খ্েতি তদ্বিছুঃ % ॥ ৩১ ॥ 

বত্মকর্ধমমাহ- ক্িষ্টং পুনঃ পিন্তযুতং শোণিতং বিদহেদ্‌ যদা। তদা ক্রি্নবমাপন্ন 
মুচ্যতে বব কদদিমঃ ক ॥ ৩২॥ 

শ্যাববতু ণহ-_যদর্ত্ বাহাতোহন্তশ্চ শ্যাবং শূনং সবেদনম্‌। সকণ্কং পরিক্েদি 
শ্যাববর্মেতি তন্মতম্‌ ॥ ৩৩ | 

প্রর্রিননবন্ম হ--মরুজং বাহতঃ শুনং ব্মষস্য নরশ্য হি। প্রকিন্নবর্ত্ তদ্িদ্যাৎ 
ক্রিন্নমত্যর্থমন্ততঃ % ॥ ৩৪ ॥ 

আরিন্নবত্ এহ_যস্ত ধোতান্যধৌতানি সম্বধ্যন্তে পুনঃ পুনঃ। বঙ্ান্যপরিপরানি 
বিদ্যাদক্রিন্নবর্ত তত ॥ ৩৫ ॥ 

বাতহতবত্বাহ-বিমুক্তসন্ধি নিশ্চেষ্টং বর যস্য ন মীগ্যতে। এতদ্বাতহ্' 
বিদ্যা সরুজং যদি বারুজম্‌ *& ॥ ৩৬ ॥ 

বত্বর্বদমাহ _ ব্ঝান্তরস্থং বিষমং গ্রন্থিভৃতমবেদনম্। আচক্ষীতীর্বঝূদমিতি ম 
রক্তমবলন্ঘি চ &%& ॥ ৩৭ ॥ | | 

নিমেষমাহ-নিমেধিণীঃ শিরা বায় প্রবিষ্টে। বক্সসুংশয়ঃ। সঞ্চালয়তি বন্মানি 
নিমেষঃ সন সিধ্যতি ॥ ৩৮ ॥ 

শোণিতার্শ আহ-বক্সস্্ো যো বিবদ্েত লোহিতো মৃদ্রক্কুরঃ। তদরক্ুং 
শোণিহার্শশ্ছিন্নং বাপি বিবদ্ধতে ॥ ৩৯ ॥ র | 

নগণমাহ-_অপাকী কঠিনঃ স্থুলো গ্রন্থরত্ব ভবোইরুজঃ | সকওুঃ পিচ্ছিলঃ কোর" 
প্রমাণে নগণঃ প্ুতঃ ॥ ৪০ ॥. 

বিসবস্ত্রণহ ত্রয়ো দোষ! বহিঃ শোখং কুছ বন্মনোঃ। পন্য 
রুদকং বিসবদ্ধিসবত্ব তৎ % ॥ ৪১ || 


25223252 ১ রর 
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চতুর্ধো ভাগ: ] _.. ভাব্প্রকাশঃ। ৫১১ 
কুঞ্চনমাহ-_বাতাদ্য! বত্সংকোচং জনয়ন্তি মল! যদা। তা দ্রষটং ন শক্তি 
কু্চনং নাম তদ্বিছুঃ ॥ ৪২ ॥ ইতি বত্মরোগাঃ ॥ 
অথ পক্ষমরোগাঃ। তত্রত্যয়ো রোগয়োর্নামনী আহ-_পক্ষাকোপঃ 
পন্মশাতে রোগ দো পক্ষসংশ্রয়ৌ। | 
তত্র পক্ষকোপমাহ--প্রচালিতনি বাতেন পক্াণ্যক্ষি বিশন্তি হি। দৃষ্য্ত্ক্ষি 
ুহুস্তানি সংরম্তং জনন্তি চ & ॥ অসিতে দিতভাগে চ মুলকোশাৎ পতন্ত্যপি। পক্গন- 
কোপঃ স বিজ্ঞেয়ে। ব্যাধিঃ পরমদারুণঃ॥ ৪৩। 8৪ ॥ 
তন্ত্রান্তরোক্তং পক্ষকোপশমাহ-যৎ পঞ্ষম দেহলীমুহ্ববর্মনোহন্তঃ প্রজা- 
যুতে। ঘর্ষেৎ পঙ্গন সিতে শ্বেতে পক্ষমকোপঃ স উচ্াতে ॥ ৪৫ ॥ 
পল্সণাতম।হ--বস্সপক্মমাশয়গতং পিত্তং লোমানি শাতয়েৎ। কণডং দাহঞ্চ 
কুরুতে পন্মনশা তং তমাদিশেত & ॥ ৪৬ ॥ ইতভিপশ্মনরোগো ॥ | 
অথ সান্ধজ। রোগাঃ। তত্র সন্ধয়; পক্ষাবর্মগতঃ সন্ধির শুরুগতোইপরঃ। 
শুকৃষ্ণগতশ্চান্যঃ কৃষ্ণনৃষ্টিগতোহপি চ। মভঃ কনানকগতঃ ষষ্টশ্চাপাঙ্গসংশ্রিতঃ ॥ ৪৭ ॥ 
তত্রত্য।নাং রে।গাণথাং নাম।নি নংখ্যঞ্চাহ-_পূরালসঃ সোপনাহঃ আবা- 
শ্ধার এব চ। পর্ববণীকালজীতস্গরসথঃ সন্ধৌ নবাগয়াঃ ॥ 8৮ 
| পুয়ালনমাহ--পকঃ শোথঃ সন্ধিজঃ সংঅবেদ্‌ যঃ সান্দ্রং পৃয়ং পুতি পুরালসাখ্যঃ ॥ 
ডপনাহমাহ--রস্থর্নাল্লো দৃষ্টিসন্ধ বপাকী কণুপ্রায়ে৷ নীরজশ্চোপনাহঃ ** ॥ ৪৯ ॥ 
আবানাং সম্প্রত্তিমাহ--গন্বা সন্ধানশ্রমার্গেণ দোষাঃ কুযুণঃ শ্রাবান্‌ লক্ষণৈঃ 
স্বরূপেতান্‌। তং হি আৰং নেত্রনাড়ীতি চৈকে তন্তা লিঙ্গং কীর্তয়িষো চতুদ্ধা ক ॥ ৫০ ॥ 
পেত্তিক-আবমাহ্‌-_হারিদ্রাভং পাতমুষ্ণং জলং বা পিন্তুত্রাবঃ অংঅ্বেৎ সন্ধি- 
মধ্যাৎ। 


শ্লেম্মআবমাহ--শ্বেতং সান্দ্রং পিচ্ছিলং যঃ শ্রবেৎ তু প্রেক্ষআ্রাবোহসৌ বিকারঃ 
| দি * ॥ ৫১। 


মনিপাতত।বমাহ--শোথঃ সন্ধৌ৷ সংঅবেদ্যস্ত প্কঃ পুয়ং আবঃ সর্ববজঃ 
8 হা। 


পপ শিপ 


| *াপকষিলোমানি সংরন্তং শোধন ॥ ৪৩॥ শাতয়েৎ স্থলয়েৎ ॥ ৪৬ ॥ সন্ধিজ্ঞঃ কদীনক- 
রঃ মজ পুযালসন্ত তং বিজ্াৎ লন্ধৌ কনীনকে নূণামিতি বচনাৎ নাল্সঃ মহান্‌ অপাকী 

॥ 2 ঈঘদ্বেদনঃ “অরুণং কঠিনং গ্রন্থ জনযত্যক্লবেদনমিতি বিদেহবচনাৎ ॥৪৯। সন্ধীনিতি 
ই রঃ এব সন্ধয় গৃষস্তে একে ব্বস্তীতি শেষ । বাঁতিকজাবো ন ভবতি কেবলেন বাঁতেন 
নি ৫০। হরিদ্রাভং গীতরক্রমূ পরত; গীতশব্বপ্রয়োগাৎ জলং বেতি বা৷ শবে! হরিপ্রাভং পীতং 
|. ধধ্যতে। পিভক্াবঃ পিত্তাৎ আবঃ এবং শলেশস্রাবায়ঃ | ৫১॥ 









৫১২ ভাব্প্রকাশঃ। [ মধ্যধ্ে 
 রক্তজম্বাবমাহ-রক্তাতাবঃ শোণিতাদ যো বিকারো৷ গচ্ছেছুষ্ণং তত্র রক্তং 


প্রভৃতম্‌॥ ৫২॥ 
পূ ব্বণ্যলজ্যো __তাআ তন্বী দাহপাকোপপন্না রক্তাজ, জেয! পর্ববণী ানাা। 


জাতা সন্ধৌ কৃষ্ণগুররেহুলজী স্যান্তন্মিনেৰ ব্যাস্ত পূর্ববলিজৈঃ ক ॥ ৫৩। 
ভীন্তগ্রান্থিমীহ-_ জন্তগ্রস্থরব্খ নঃ পক্ষমণম্চ কঙুং বুষ্ণর্জন্তবঃ সন্ধিজাতাঃ। নানা: 
রূপা বন্তুক্লান্তসন্ধো গচ্ছন্তান্তার্লোচনং দৃয়ন্তঃ & ॥ ৫৪ ॥ ইতি সন্ধিজারোগাঃ ॥ 
অথ নমস্তনেত্রজা রোগা; তেষাং নামানি নংখ্যাঞ্চাহ-স্যন্দাশ্চতুফা 
ইহ সম্প্রদিষ্টাণ্চত্তার এবেহ তথাধিমন্থাঃ ॥ পাকঃ সশোথঃ স চ শোথহীনো হতাধিমন্ত্োই 
নিলপর্য্য্চ ॥ শুল্কাক্ষিপাকস্তিহ কীর্তিতশ্চ তথান্যতোবাত উদীরিতশ্চ। দৃষটিস্তথান্নাধ্ুফি 
শিরাণামুৎপাতহর্ষো চ সমস্তনেত্রে ॥ এবং সমস্তনেত্রে স্থারাময়! দশ বণ্ড চ। ডি 
পৃথক বক্ষ্যে যথাবল্লক্ষণান্যপি ॥ ৫৫_৫৭ ॥ 
অভিয্যন্দাশ্চত্বার বাতাৎ পিস্তা কা দ্রক্তাদভিষান্দশ্ততুবিধঃ | প্রায়েণ 
জীয়তে ঘোর; সর্ববনেত্রাময়াকরঃ ॥ ৫৮ ॥ 
বাতিকাভিষান্দ2- নিস্তোদনস্তশ্ুনরোমহ্যসংহ্্ষপারুষ্যশিরোহভিতাপাঃ। বিশু 
ভাব; শিশিরা শ্রুত। চ বাতাভিপন্নে নয়নে ভবন্তি ক ॥ ৫৯ ॥ 
ৈত্তিকীভিষ্যন্দ; দাহ; প্রপাকঃ শিশিরাভিনন্দা ধূমায়নং বাম্পসমুস্তবশ্চ 
উষ্ণাশ্রুত৷ পীতকনেত্রত। চ পিন্তাভিপন্সে নয়নে ভবন্তি কচ ॥ ৬০ ॥ 
শ্রৈপ্মিকাভিষ্যনা;__উষ্ণাভিনন্দা গুরুতাক্ষিশোথঃ করুপদেহাবতিশ্রীততা চ। 
আবো মুহুঃ পিচ্ছিল এব চাপি কফাভিপন্নে নয়নে ভবস্তি %.॥ ৬১। 
রঞ্তজা ভষ্যনাঃ__তাত্রাশ্রতা লোহিতনেত্রত৷ চ রাজ্যঃ সমন্তাদ্রতিলোহিতাশ্চ। 
পিত্ৃস্ত লিগ্গানি চ যানি তানি রক্তাভিপন্নে নয়নে ভবন্তি ক ॥ ৬২॥ 


অধিমস্থানাম ভিযান্দজন্বমাহ_বদৈরেকেরত্যানৈন রাজিয়া 


তাবসতসববিমন্থাঃ ্থ্যুনয়নে তীব্রবেদনাঃ ॥ ৬৩ ॥ 
অধিমন্থানাং লক্ষণমাহ-_উৎ্পাট্যত ইবাত্যর্থ, তথা িশবখ্তেথপি ? 


অলজীমাহ অন স্তাদিত্যাদি তশ্রিন্েব কৃঞচশুরুয়োরেব লন্ধৌ। ভেদার্থনাহ পূর্বরলিঙ্গ: গরমে: 
কারলিথিতৈ: খরক্তা সিতাক্ফোটচিতা দারুণাত্বলঙ্জী ভবেদিতি বচনৈ্যা্তা কথিত ॥ ৫৩1 
বন্'নঃ পক্ষণন্চ সন্ধি ভা ইত্যন্য়। ॥ ৫৪ ॥ : সংহ্ধ: করকটাকা শিরোইভিতীপঃ শিরসো বাধ, 
বিশ্ুপ্কভাবঃ দূষিকারাহিত্যং বাতাভিপর়্ে বাতেনোপজ্রতে ॥ ৫৯ ॥ শিশিয়াভিননা! শীতলেচ্ছা মা 
নেতরাতধ,মোদগম ইব বাপ্গসমৃস্তরঃ অশ্রত্রাব: ॥ ৬০ ॥ উপদেহঃ দিয়া লিশতা। ॥৬১। লজ 
মাহ পিন্তলিঙ্গানি গিভাভিযান্দলিঙ্ধানি | ৬২॥ 8 





চতুর্থো ভাগঃ ] ভাব্প্রকাশঃ। ৫১৩ 
শিরসোহ্ঘাং তু তং বিভ্ভাদধিমন্থঃ স্বলক্ষণৈ:% ॥ হন্যাছৃষিং শ্লৈশ্মিকঃ সপ্তরাত্রাদষোহুদীমস্তো 
রক্তজঃ পঞ্চরাত্রাৎ ৷ ষড়ী ত্রাৃবা বাতিকো। বৈ নিহন্যাম্মিথ্যাচারাৎ পৈত্তিকঃ সদ্য এব & 1৬৫ 
 মশোথং পাকমাহ- কণুপদেহাশ্রযুতঃ পক্োছ্ন্বরসন্সিভঃ। সংরস্তী পচ্যতে 
যন্ত্ নেত্রপাকঃ সশোথকঃ *& ॥ ৬৬ ॥ -. 
শোথহীনাক্ষিপাকমাহ- শোখহীনানি লিঙ্গানি নেত্রপাকে ত্বশোথজে। 
হতাধিমন্থমাহ্‌-_-উপেক্ষণাদক্ষি যদাধিমস্থো বাতাধিকঃ শোষয়তি প্রসহা। রুজা 
ভিরুগ্রাভিরসাধ্য এষ হতাধিমন্থঃ খলু নামরোগঃ ক ॥ ৬৭ ॥ ্‌ 
বাতপর্ষায়মাই-_বারং.বারঞ্চ পর্য্যেতি ভ্রবৌ নেত্রে চ মারুতঃ ॥ রুজাশ্চ বিবিধা- 
স্তীব্রাঃ স্ঞেয়ো৷ বাতপর্য্যয়ঃ & ॥ ৬৮ ॥ 
শুক্কাক্ষিপাকমাহ--যখ কৃণিতং দারুণরুক্ষবর্্ সন্দহাতে চাবিলদর্শনং যত। 
সুদারুণং যত্প্রতিবোধনে চ শুক্ষাক্ষিপাকোপহতং তদক্ষি *্ ॥ ৬৯ ॥ 
আষ্ঠতোবাতমাহ--যস্াব্টুকর্ণশিরোহনুস্থে মন্যাগতো বাপ্যনিলোইন্যতো বঝা। 
ুরযযাক্রজোহতি ভ্রুবি লোচনে চ তমন্যতোবাতমুদাহরন্তি ক্ক ॥ ৭০ | 
 অগ্লাধ্যুষিতমাহ- শ্তাবং লোহিতপধ্যন্তং দর্ববমক্ষি প্রপচ্যতে। সদাহশোথং 
সাআ্াবমম্নাধ্যুষিতমন্রতঃ * ॥ ৭১ ॥ 
শিরোতৎপাতমাহ-_অবেদন| বাপি সবেদনা বা যস্তাক্ষিরাজ্যোহি ভবন্তি তারা । 
মুহুবিরজ্যন্তি চ যাঃ সমন্তাদ্যাধিঃ শিরোৎপাত ইতি প্রদিষ্টঃ %্ ॥ ৭২ ॥ 
শিরাহর্ষমাহ__মোহাৎ শিরোৎপাত উপেক্ষিতস্ত জায়েত রোগঃ স শিরা প্রহ্্ষঃ। 
তাআক্ষিত। আ্রাবয়তি ( ক) প্রগাটং তথা ন শর্োত্য ভিবীক্ষিতুঞ্চ ॥ ৭৩ ॥ 


পপ পাপা 


* স্বলক্ষণৈঃ যথোক্ত বাতাদিকৃতা ভিষ্যন্দলক্ষণৈঃ অধিমন্থং বিদ্ধাৎ,অভিধ্যন্দেভ্যোহধিমস্থানাং স্েদীর্থ- 
মাহ শিরসোহ্দ্মুৎপাট্যতে ইব তথা নিশ্বখ্যতেহপি চেতি চতুর্ঘধিমন্থেষু বোদ্বব্যং। শিবসোতর্ধবেদন। 
ব্যাধিগ্রভাবাৎ ॥৬৪॥ স্‌ চাধিমৃস্থো যদীত্বকো যাঁবতা কালেন মিথ্যাচারাদষ্টিং হস্তি তাঞ্চ তমাহহন্তাদ্দিতি 
অত্র স্তঃশষ্জেন ভ্রিরাত্রমুচ্যতে, তস্থাস্তরে ত্রিরাত্রবচনাৎ ॥ ৬৫ ॥ পক্কোছুন্বরসন্নিভঃ লোচিততাৎ ॥ ৬৬॥ 
শোধয়তি শোবয়িত্বা নাশয়তি অ€এব বিদেহ £--ততপস্ম মব সংশ্ুষ্কমবসীদতি লোচনমিতি ॥৬৭॥ পর্ষ্যেতি 
রধ্যায়েণ যাতি কদাচিদৃক্রবৌ। কদাচিন্নেত্রে ॥ ৬৮ ॥ কৃণিতং সঙ্কোচিতং মুদ্রিতমিতিযাবৎ। দারুণ- 
র্ষবন্থ দারুণং বিকৃতং রুক্ষঞচ বর্ম যন্ত তত ইদমক্ষোবিশেধণং । সন্দহাতে সদাহং ভব্তি। আবিলদর্শনং 
আবিলন্ত অনঘস্ত দর্শনং যেন তৎ তত্প্রতিবৌধনে উদঘট্যি সুদ্ারুণং অতিশয়েন বিকৃতং ॥ ৬৯ ॥ 
অবটু ঘাট ইডি মৈথিলাদিলো কাঠ অন্তো বা পৃষ্ঠা দিদেশধ্াগতঃ অন্ততোবাঁতঃ অন্ত স্থিতোইন্তত্র রুগং 
করোতি ইত্যন্ততোবাতঃ বিদেহেনাপ্যুকতং মন্তানামন্তরে বায়ুরুখিতঃ পৃষ্ঠতোপি বা । করোতি ভেদ 
দম শব্ে বাস্কোত্রবন্তখা। তথাস্থবন্ততোবাতং রোগং দৃষ্টিবিঘে। জনাঃ ॥৭০ অয্নতঃ অঙ্রভোজনাৎ 
আচ সৃজতঃ অয়েন ভুক্তেনেত্যাদি ॥৭১॥ অক্ষিরাজ্যঃ অক্ষিশিরাঃ বিরজ্যান্তি বিক্লৃতবর্ণা ভবস্তি ॥ ৭২ ॥ 


স্পপপশীপপিচিপ পাপিন 





পপ 





(ক) তাআজাভমন্রং অবতীতি পাঠাস্তরদ্‌। 
| ৬৫ - 


৫৯৪ 





া বি 

»*নেজন্ত আমতা লক্ষণঙ্গ বীর নেত্রং. টিক 
বদনা বিদুঃ ক ৭৪.] | 

নেত্রস্ত ৮১১৪ সংরস্ভা 
রর াঙষোনিরা মেনন ও ॥ ৭৫॥ 

ইতি সমস্ত নেত্রজারোগাঃ। টু 

অথ নে্নরোগাণাঞ্চিকিৎসা_দে পাদমধ্যে পৃথুলক্গিবেশে শিনে? 'গতে তে 
বুধ! হি নেত্রে। তাঃ প্রোক্ষণোতৎসাদনলেপনাদীন্‌ পাদপ্রযুক্তান্‌ নয়নং নয়ন্তি $॥ 
মলোন্স্ট্টনগীড়না্ৈস্তা দুষয়ন্তে নয়নানি ছুফীঃ। ভজেৎ সদাদৃষ্টিহিতানি তস্মাহুপানদ- 
ত্যগ্তনধাবনানি %॥ চক্ষুষ্যাঃ শালয়ো মুদ্গা যবা মাৎসং তু জাঙ্গলম্‌। পক্ষিমাংসং বিশেষেণ 
বাস্তুকং তণলীয়কম্‌॥ পটোলকর্কোটককারবের্রফলানি সপ্িঃপরিপাচিতানি। তখৈব বার্তাক- 
ফলং নবীনমক্ষো হিতঃ স্বাদুরথাপি তিক্তঃ ॥ কট শনগুরুতীক্ষোষ্মাষনিপ্পাবমৈথুনম্‌। মদ্ভবল্প র- 
পিণ্যাকমতস্তশাকবিরূটুজম্‌॥ বিদাহীন্যান্পপানানি ন হিতান্তক্ষিরোগিণে। সেকআশ্ট্যোতনং 
পিশ্তী বিড়ালস্তর্পণং তথা। পুটপাকোইগ্রনঞ্ৈৈভিঃ কল্পৈনে ত্রমুপাচরেৎ | ৭৬--৮১| 

তত্র মেকবিধিঃ__সেকগ্ত সুঙ্গবধারাভিঃ সর্বন্মিঙ্নয়নে হিতঃ॥ মীলিতাক্স 
র্্যস্ত প্রদেয়শ্চত্রস্থুলঃ ॥ স চাপি স্সেহনে। বাতে পিন্তে রক্তে চ রোপণঃ। লেখনন্ত 
কফে কার্্যস্তস্য মাত্রাভিধীয়তে ॥ ষড়ভিব্বাচাং শতৈঃ শ্লেহে চতুভিস্তৈত্ত রোপণে। 
তৈত্তিভির্লেখনে কার্য্যে সেক নেত্রপ্রসাদনে ॥ নিমেযোম্মেষণং পুংসামনল্যাচ্ছোটিকাথবা। 
গুর্ববক্ষরোচ্চারণং বা বাঞ্জাত্রেয়ং স্মৃতা বুধৈ; %॥ সেকস্ত দিবসে কার্য্যো রাত্রৌ চাত্য- 
স্তিকেগদে |. স যথা। এরগুদলমুলত্বক্‌ শৃতমাত্রং তয়োহিতম্‌। স্থখোষং নেত্রয়োঃ সিভ্তং 
বাতাভিষ্যন্দনাশনম্‌॥ পথ্যাক্ষামলখাখসবন্থলকক্কেন সুক্ষবস্ত্রণ। কৃত্বা পো্টলিকাং 
তামহিফেনোখদ্রবেণ সংযুক্তাম্‌॥ নিদধীত লোচনে স্যাগ সর্ববাভিষ্যন্দসংক্ষয়ং শীত্রম। 
যোগ্োহযম্ৃষিভিরুক্তো জগদ্ুপকারায় কারুণিকৈঃ ॥ ভুক্ত পাণিতলং ঘ্বৃষী চক্ষুযোর্যদি 
দীয়তে। অচিরেণৈব তদ্বারি তিমিরাণি ব্যপোহতি ॥ স্সানং কৃষ্ণতিলৈশ্চাপি চক্ষুষ্যমনিলা- 
পহম্‌। আমলৈঃ সততং স্নানং পরং দৃষ্টিবলাবহমূ.॥ ত্রিফলায়াঃ কষায়স্ত ধাবনামেত্ররোগ 
জিৎ। কবলান্মুখরোগস্থঃ পানতঃ কামলাপহঃ ॥ ৮২--৯১ ॥ ' 

_ আশ্চ্যোতনবিধিঃ---কাধন্ষীরবন্েহবিন্দুনাং যু পানম্‌। লো 
পিতে নেত্রে প্রোক্তমান্ট্যোতনং হি তৎ ॥ বিন্দবৌহফৌ লেখনেযু রোপণে দশ বিনব। 


,ঞ:উত্বীর্ণবেদনং উত্তটবেদনং ঘর্ষ: করকটিকা এতন্লক্ষণং 'অঙ্বনাদিবিধানারধরগরনাদিনিষেধার্থংচোকং 
তথা চ ন্াত্তরে-_স্বেদোদিতানি চত্বারি লঙ্ঘনং ভোঁজনে রসঃ1 স্বাছতিভস্চ _লেপন্চ বাণী ্বদনমেধ 
চ॥ এভানি নেত্ররোগাণাং সামান্তাচরপীনি হি। অঞজনং সর্পিফ পানং কহায়ং গুরুভোজানদ্‌$ জে 
রোগেযু যমজ সান পরিব্জ্ছয়েং/৭8। বংরভতঃশোথঃ ॥ ৭৫4 প্রোজপং ঘেচনং উৎমাদবতাডিও' 
নম্‌॥ ৭৬। মলং খুল্যাদি 'মলাদিভিছ্থনত: শিকাঃ নয়নানি ৪ ই ॥ 1 সা | 
চুট্কী ইতি লৌকে ॥৮৫॥ .. রর 2 





শ্রপ্রশান্ততা । প্রস্- 


















চকুর্থো ভাগ]... ভাবপ্রকাশঃ। ৫১৫ 
ননেহনে দ্বাদশ প্রোক্তান্তে শীতে কোফরূপিণঃ॥ উঞ্চে তু শীতরূপাঃ স্থ্যঃ সর্ব ব্রৈবৈষ 
নিশ্টয়ঃ| বাতে তিক্তং তথা প্লিগ্ধং পিত্তে মধুরশীতলম্‌। কফে তীক্ষোফ্খরুক্ষং হ্যা 
ক্রমাদাশ্চ্যেতনং হিতম্‌॥ আশ্চ্যোতনানাং সর্বেবধং মাত্র! স্াদ্বাকশতোনম্মিতা। ততঃপরং 
লোচনাত্যাং ভেষজায় ত্রায়ো মতাঃ (ক)। আশ্চ্যেতনং ন কর্তব্যং নিশায়াং কেনচিও কচিৎ ॥ 
তর্যথা - বিহ্বাদিপঞ্চমূলেন বৃহত্যেরগুশিগৃভিঃ। কাথ আশ্চ্যেতনে কোঞ্চো বাতী- 
ভিষ্ন্দনাশনঃ। ত্রফলাশ্চ্যোতনং নেত্রে সর্ববাতিষ্যন্দনাশনম্‌॥ ৯২---৯৭ ॥ 


পিও্ডীবিধিৎ__উক্তভেবর্জকন্বস্ত পিপ্তী চ কোলমাত্র়া। বন্্খণ্ডেন সম্বদ্ধাভিয্যন্দ- 
ব্রণনাশিনী। নিগ্ষোষেগ পিণ্িকা বাতে পিন্তে সা শীতলা মতা। রুক্ষোষ্চা শ্রে্বণি প্রোক্ত। 
বিধিরুপ্তেণ বুধৈররম্‌॥ স। বথ।। এর গুপত্রণুলত্ব নির্মিত . বাতনাশিনী। ধাত্রীবিরচিতা 
পিন্তে শিএপত্রকৃত। কফে,॥ নিম্বপত্রকৃতা পিশ্তী পিন্তশ্রেত্সহরী ভবেৎ । শুঠীনিন্ঘদলৈঃ পিণ্তী 
সখোষণ স্ব্মসৈম্ধব৷ ॥ ধাধ্য নেত্রেংনিলকফে শোথকপুঁব্যথাহরী । ত্রিফলাপিপ্ডিকা নেত্রে 
বাতপিত্তকফাপহা ॥ পথ্যাক্ষামলখাখসবন্কলকক্মহহিফেনজলযুক্তঃ। তেন বিরচিতা। পিপ্তী 
শময়ৃতি সকলানভিযান্দান্‌ ॥ ৯৮ _ ১০৩ ॥ 

বিডালক বিধি _বিড়ালকো বহিলেগো নেত্রে পন্মনবিবড্জিতে। তন মার 
পরিঞ্ছেয়া মুখালেপৰিধানবঙ ॥ 

মুখলেপো যথ। _ অঙ্গুলস্ত চ হুর্থাংশো মুখলেপঃ কনিষ্টকঃ। মধ্যমস্তরভ্রিভাগঃ স্তাদুন্তমোই- 
দবা্গুলো ভবে ॥ স্থিতিকালেহপি তস্তোক্তো যাব কনো ন. শুধ্যতি। শুধস্ত 
গুণহানঃ স্তাত্তথা দৃষয়তি স্বচমূ॥ | 

সযথ|। যঞ্টাগেরিকনিদ্কুখদাবীত।ক্ষৈ্টঃ সমাংশকৈঃ। জলপিকটৈরবহির্লেপঃ সর্বব- 
নেত্রাময়াপহঃ % ॥ রপার্তীনেন ঝা লেপঃ পথ্যাবিল্বনলৈরপি । বচাহরিদ্রাবিশ্ৈবা তথা 
শাগরগৈরিকৈঃ ॥ ১০৪--১০৮ | এ, 

তপৃথবিধিহ__বাতাতপরজোহীনে বেশ্নুযুন্তানশায়িনঃ। আধারৌ মাফ্চুর্ণেন 
কিনেন পরিম গুল ॥ সমৌ দৃ়াবসন্ধানৌ কর্তব্য নেত্রকোশরোঃ। পুররেখ ত্বৃতমণ্ডেন 
বিলীনেন স্থখোদকৈঃ ॥ সর্পিা শতধোৌতেন ক্ষীরজেন ঘ্বৃতেন বা। নিমগ্নান্তক্ষিপক্মমাণি 
যাব স্্যস্তাবদেব হি ॥ পূরয়ে্মীলিতে নেত্রে তত উন্মীলয়েচ্ছনৈঃ। ভিষগৃভিরেষ কথিতঃ 
পুরাণৈস্তর্পণো! বিধিঃ ॥ যত্রক্ষং পরিশুক্ষক্ নেত্রং কুটিলমাবিলম্‌। শীর্ণপক্ষমশিরোৎ- 
পাজচ্ছম্সীলনসংঘুতম্‌॥. তিমিরার্জনশুদা্ৈরতিযযনদাধিমন্থকৈ:|  শুদ্াকষিপাক- 
শোথাভ্যাং ক বনপা ॥ তনেত্রং তর্পয়ে, সময নতররোগবিশারদ। 


সির তাত ৫ ০০ 
২৯ ০ ০ 
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(ক ) ভৈবানামনীিত রঃ াঠীস্তরম | 


৫১৬ ভাবপ্রকশিঃ। ৃ [ মধ্যখখ 
ত্পণং ধারয়েন্বঝ্রোগে বাচাং শতং বুধঃ॥ ন্বস্থে কফে সন্ধিরোগে ৰাচাং পঞ্চশতানি চ। 
ঘট শতানি কফে কৃষ্ণরোগে সপ্তশতানি হি॥ দৃষ্টিগে চ শতান্তফটাবধিমন্থে সহত্রকম্‌। 
সহত্মং বাতরোগেষু ধর্্যমেবং হি তর্পণম্‌॥ ততশ্চাপাঙ্গতঃ নেহং আবযিত্বাক্ষি শোধ- 
য়েছ। স্ষিন্নেন যবপিষ্টেন স্নেহবীধ্যেরিতং ততঃ ॥ যথান্বং ধূমপানেন কফমস্য বিরে- 
চয়েৎ। একাহং ঝা ব্রাহং বাপি পঞ্চাহং বাপি তপ্রয়ে॥ তর্পণে তৃপ্তিলিঙ্গানি নেত্রান্তৈ- 
তানি লক্ষয়েৎ ॥ স্খন্ৃপাববো ধত্বং বৈশদ্যং দৃষ্টিপাটবম্‌। নির্বৃতিব্যাধিশান্তিশ্চ ক্রিয়ালাঘব- 
মেব চ ঞ্চ ॥ গুর্বাবিলমতিস্সিপ্ধমকওুঁপদেহবত | ঘর্যতোদযুতং নেত্রমতিতর্পিতমাদিশেৎ 
অক্াবশোফরোগাঢ্যমসহং রূপদর্শনে । আবিলং পরুষং কুক্ষং নেত্রং স্যান্ধীনতর্পিতম্‌॥ 
অনয়োর্দদোষবাহুল্যাৎ প্রযত্রেন চিকিৎসিতে। রুক্ষস্সিঙ্ষপচারাভ্যামনয়োঃ স্যাৎ, প্রাতি- 
ক্রিয়া *॥ ছুর্দিনাত্যুষ্তশীতেষু চিন্তায়াং সম্্রমেযু চ। অশান্তোপদ্রবে বাক্ষি তর্পণং ন 
প্রশহ্যতে * ॥ ১০৯-৮৮১২৪ ॥ | 

পুটপাকবিধিঃ ছে বিন্বে স্সিপ্ধমাংসম্ত পরং দ্রব্যপলং মতম্‌। দ্রব্যস্ কুড়বে, 
গ্মানং সর্ববমেকত্র পেষয়েৎ ॥ তদেকত্র সমালোড্য পত্রৈঃ স্থপরিবেষ্টিতম্‌। পুটপাক- 
বিধানেন তত পক্তা তদ্রসং বুধ; ॥ তর্পণোক্তেন বিধিন! যথাবদ্বিনিযোজয়েৎ। দৃ্টিমধ্যে 
নিষেক্তব্যো নিত্মুক্তানশায়িনঃ ॥ তেজাংস্তনিলমাকাশমাতপং ভাস্করস্ত চ। নেক্ষেত 
তর্পিতে নেত্রে ষশ্চ ৰা পুটপাকবান্‌ ॥ ১২৫_-১২৮ ॥ 

অঞ্জনবিধি_-অথ সংপরৃদোষস্ত প্রাপ্তমঞ্তনমাচরে। অগ্জনং ক্রিয়তে যেন 
তদ্দ্রব্যং চাগ্তনং মতম্‌॥ তদ্যথ|। বটিকারসচূর্ণানি ত্রিবিধান্প্নানি হি। কুরয্যাচ্ছলাকয়াঙ্গুল্যা 
হীনানি স্থ্ার্ষখোত্তরম্‌॥ ন্মেহনং রোপণঞ্চাপি লেখনং ত ত্রিধাপৃথক্‌। মধুরং স্েহম্পন্ন 
মঞ্জনং ন্নেহনং মতম্‌ঞ্* ॥ কষায়তিক্তরসযুক্‌ সন্সেহং রোপণং স্মৃতম্‌। অগ্জনং ক্ষারতিক্তান়- 
রসৈলে খনমুচ্যতে ॥ হরেণুমাত্রাং কুব্বীত বটাং তীক্ষাঞ্জনে ভিষক্‌। প্রমাণং মধ্যমে সার্ধীং 
দ্বিগুণং তু স্বদৌ ভবে ॥ রসক্রিয়া তৃত্তমা স্তাৎ ত্রিবিড়ঙ্গমিতা৷ মতা। মধ্যমা ।দ্িবিড়্গ 
সা হীন ত্বেকবিড়ঙ্গিকা॥ শলাকা ন্নেহনে চূর্ণে চতস্রঃ প্রান্ুরগ্তনে। রোপণে তাস্ত 
তিশ্রঃ স্থ্যান্তে লেখনে স্মৃতে ॥ মুখয়োঃ কুঞ্চিতা শ্রক্ষা শলাকাষটাস্ুলোন্মিতা। 
অশ্মজা ধাতুজা বা স্তা কলায়পরিমগ্ুলা %॥ স্থুবর্ণরজতোভূতা শলাকা ল্লেহনে 
স্ৃতা। রী শলাকা লেখনে মতা। অঙ্গুলী তু মৃতুত্বেন রোপণে কথিত 
বুধৈঃ ॥ ১২৯--১৩৭। 


অ্জনে কেবলমপি নাকাবিশেযমাহ-িশদাা শু 








ও অনয়োঃ অনি ্পভকীনভর্পিজযোঃ। ৯২৩ ॥ সন্ত্রমোহত্র ভয়বন্‌ ॥ ১২৪ | তথ ব্রিধা 
তু বটিকারস্চূ্ণকূপং পৃথক গে ক রি মনেহনং রোপণং লেখনং চেতি ॥-১৩১ ॥ অরে কলাজবখ,. 


পরিবর্তংল! ॥ ১৩৬ ॥ 





চতুর্থ! ভাগঃ ] ভাব্প্রকাশঃ। ৫১৭ 
সর্পিষা। গোসুত্রমধবজাক্ষীরৈঃ সিক্তে। নাগঃ প্রতাপিতঃ | তচ্ছলাক! হরত্যেব সকলানেব্রজাদ্‌ 
গদান্‌ ॥ ১৩৮ ॥ ইতি দৃষ্টি প্রসাদনী শলাকা। 

কৃষ্ণভাগাদধঃ কুর্য্যাৎ যাবন্নয়নমঞ্জনমূ। হেমন্তে শিশিরে চাপি মধ্যাহ্ছেহঞ্জনমিষ্যতে ॥ 
পূ্বাহ্নে বাইপরাহ্ে ৰা গ্রান্সে শরদি চেষ্যতে। ব্্ধান্বনত্রে নাত্যুফে বসন্তে তু সদৈব হি॥ 
প্রাতঃ সায়স্ক তত কুর্্যান্ন চ কুর্য।ৎ সদৈব হি। শ্রান্তে প্ররূদিতে ভীতে গীতমদ্যে নবন্বরে । 
অজীর্ণে বেগঘাতে চ নাগ্ুনং সন্প্রশস্যতে ॥ ১৩৯--১৪২ ॥ 

তত্র স্নেহনীবটিকা-_পথ্যক্ষধাত্রীবীজানি একদিত্রিগুণানি চ। পিষ্মুন৷ বটাং 
ুধ্যাদগ্জনং দ্বিহরেণুঁকম। নেত্রতাবং হরত্যাশু বাতরক্তরুজং তথা ॥ ১৪৩ 

রোপণী বটী__রসাঞ্জনং হরিদ্রে দে মালতীনিম্বপল্লবাঃ | গোশকৃদ্রসসংযুক্তা। বটা 
ন্তান্ধ্যানাশিনী। এতস্তাশ্চাঞ্জনে মাত্রা প্রোক্তা সা্ধহরেণুকা ॥ ১৪৪ ॥ 

লেখনী চন্দরোদয়াবাটী- শঙখনাভির্ব্ভীতস্থ মজ্জ! পথ্যা মনঃশিল!। পিপ্পলী 
মরিচং কুষ্টং চা চেতি সমাংশকম্‌॥ ছাগঙ্ষীরেণ সংপিষ্য বটাং বুধ্যাদ্যবোস্মিতাম্‌। 
হরেণুমাত্রাং সংঘৃষ্য জলেনাপ্নমাচরেত ॥ তিমিরং মাংসবৃদ্ধিঞ্ কাচং বর 
রাত্ান্ধযং বার্ষিক পুষ্পং ৰটা চক্দ্রোদয়া জয়ে ॥ ১৪৫--১৪৭। 

পুষ্পহরী বর্ভিঃ পলাশপুষপস্বরসৈরবছিশঃ পরিভাবিতম্‌। করঞ্জবীজং ততব্তি- 
দদিফেঃ পুষ্পং বিনাশয়ে্ ॥ ১৪৮ ॥ 

ম্েহনী রসক্রিয়া-ক্তকস্ত ফলং ঘ্ৃষথী মধুনা নেত্রমঞ্জয়ে্।। ঈষৎকপূররিসহিতং 
তৎ স্থান্নেত্রপ্রসা্দনম্‌ ॥ ১৪৯ ॥ 

রোপণী-_রসাঞ্জনং সঙ্জরসো জাতীপুষ্পং মনঃশিলা। সমুদ্রফেনং লবণং গৈরিকং 
মরিচং তথা । এতত সমাংশং মধুনা পি্টং প্ররিল্নবত্মনি। অগ্রনং ক্লেদকওুঁসং পক্গমপাঞ্চ 
প্ররোহণম্‌॥ ছুগ্ধেন কণ্ডুং ক্ষৌদ্রেণ নেত্রত্াবঞ্চ সর্পিষা। পুষ্পং তৈলেন তিমিরং 
কাঞ্জিকেন নিশান্ধতাম্‌॥ পুনর্নবা হরত্যাশড ভাস্করস্তিমিরং যথা ॥ বর্ববলদলনিঃকাথো 
লেহীভুতস্তদঞ্জনাৎ। নেত্রত্রাবো ব্রজেচ্ছোষং মধুষুক্তান্ন সংশয়ঃ ॥ ১৫০--১৫৩। ৃ 

লেখনী--বটক্ষীরেণ সংযুক্তো মুখ্যকপূরিজো রজঃ। ক্ষিপ্রমপ্তনতো হন্তি 
কুইমং তু দ্বিমাসিকম্‌॥ ক্ষৌদ্রাশ্বলালাসংঘবফৈর্মরিচৈর্নে্রমগ্জনাৎ । অতিনিন্রা শমং 
ধাতি তমঃ সৃর্ধ্যোদয়াদিব ॥ ১৫৪। ১৫৫। 

নেহ্নং চর্ণধ__অগ্লিতপ্তং হি সৌবীরং নিষিঞ্চে ত্রিফলারসৈঃ। সগুবেলং 
বাসন স্রীণাং সিক্তং কিচুর্ণিতম্‌॥ অঞ্জয়ে তেন নয়নে প্রত্যহং চক্ষুষোহিতম্‌। 
্বানক্িবিকারা-স্ত হন্তাদেতল্ সংশয়; ॥ ১৫৬। ১৫৭। 

রোপণমৃ_শিলায়াং রসকং পিছ সম্যগানীব্য বারিণা। গৃীয়াৎ তজ্জলং স্ব 
লজ র্মধোগতষ্‌ ॥ শুকবঞ্চ তজ্জলং সর্ববং পর্পটীসনপিভং ভবে । বিচুণ্য ভাবয়েও সম্যকু 


৫২৮ ভাবপ্রুকাশ;। (অধ 
ত্রিবেলং ত্রিফলারসৈঃ॥ কপুরস্থ রজ্তস্তত্র দশমাংশেন : নিঃক্ষিপেত | অ্জয়েন্য়নে তেন 
নেত্রাখিলগদচ্ছিদা ॥ ১৫৮--১৬০ ॥ 

লেখনমৃ-_দক্ষাগুবকৃশিলাকাচশঙ্চন্দ্নসৈঙ্কবৈ। ছি তৈরঞনং প্রোজ্জং চে 
দীনাং নিক্ৃম্তনম্‌ ॥ ১৬১ | | 

সানাস্ঠাঞ্জনানি-_মুক্তাকপুরকা চিনি ডি চিত ্ 
ককক।লকাস্থাব্রপুরজনিশিল।শঙ্খনাভা ভ্রতৃথম্‌। দক্ষ।গুত্বক্‌ চ সাক্ষং ক্ষতজমথ শিবা ব্লীতিকং 
রাজবর্ভং, জাতীপুষ্পং তুলস্তাঃ কুন্ুমমভিনবং বীজকং স্যাত তথৈব % ॥ পুভীকনিশ্বাভ্- 
ভদ্রমুস্তং সতাতসারং রঙগর্ভযুক্তম্‌। প্রত্যেকমেষাং খলু মাষকৈকং যত্েন পিষ্যে্বধ 
নাতিসৃন্ষাম্‌ % ॥ তবন্তি রোগ! নয়নাশ্রিতা যে নিতান্তমাত্রোপচিতাশ্চ তেষাম্‌। বিধীয়তে 
শান্তিরবশ্যমেব মুক্তাদিদানেন মহাঞ্তীনেন ॥ ১৬২--১৬৪ ॥ ইতি মুক্তা দিমহাপগ্রনম্‌। 

নয়নশোণাতীনমূ- কণা সলবণোষণা সহ রসাঞ্জনা সাঞ্জনা, সরিৎপত্তিকফ; 
সিতা দিতপুনর্নবামস্তবা ৷ রজন্যরুণচন্দনং মধুক তুখপথ্যা শিলা আরষ্টণ পশাবরস্ফটিকশখ- 
ন[ভীন্দবঃ *% ॥ ইমানি তু বিচুণয়েনিবিড়বাসসা শোধয়েৎ তথায়সি বিম্দিয়েৎ সমধু তা 
খণ্ডেন ত। ইং মুনিভিরারিতং নয়নশে।ণনামাঞ্ীনম্‌ করোতি তিমিরক্ষরং ০ 
বলা % ॥ ১৬৫--১৬৬ ॥ 

চন্দ্রোদয়াবটী__হরীতকী বচা কুষ্টং পিগ্পলী মরিচ।নি চ। টি মজ্জাচ 
শঙ্খনাভি মনঃশিল। ॥ সর্ববমেতত সমং কৃত্বা গব্যক্ষীরেণ পেষয়েৎ। নাশয়ে্ড ভিমিরং 
কওঁপটলান্্ববর।নি চ॥ অপি ত্রিবাধিকং শুর্ুং মাসেনৈকেন নাশয়েৎ। অধিকানি। 
মাংসানি রাত্রাবন্ধধমেব চ ॥ ১৬৭---১৬৯ ॥ ইতি চন্দ্রোদয়াবট। পুপ্পে তিমিরে চ। 

চন্দগ্রাভাবাতঃ_রজনী নিম্বপত্রণি পিপ্ললী মরিচান 5। বড়ঙগং ভত্রমুন্তব 
সপ্তমী ত্বভয়৷ স্মৃতা ॥ অজামুত্রেণ সপিষ্য ছায়ারাং শোষয়েছটাম্‌। বারিণা তিমিরং হি 
গোমুত্রেণ তু পিউকম্‌॥ মধুনা পটলং হস্তি নারীক্ষীরেণ পুষ্পকম্‌। এষা চন্্প্রভা বঞ্ি 
স্বয়ং কুদ্রেণ নিশ্মিত॥ কণ| ছাগযকৃন্মধ্যে পক্ী। তদ্রসপেধষিতা। অচিরাহ্ন্তি নভ্তাঙ্ধাং 
তদ্ধৎ সক্ষৌদ্রমুষণম্‌ ॥ ১৭৯--১৭২ ॥ «2... 

ত্রিফলাস্তং ঘবৃতমৃ-_ত্রিফলায়! রসং প্রস্থ প্রস্থ ভরজনত চ। বু চ চরম 


1 


* এলবাঁলং এলবালুকনাস্াগ্রসিদ্ধং কক্কোলম্‌ জুগন্ধদ্ব্যং সুগন্ধকোকিলেতি প্রসিন্ধা, তাগা্ডে 
জাভীপুষ্পং গ্রাহ্‌ং, তন্তাপ্যলাভে লবঙ্গং। কাস্তং তক্চ মারিতং গ্রাহুম্‌। ত্রপুরঙ্গং তকতদাবিততং গং 
শিলা মনঃশিলা অভ্রমত্রকং তচ্চ মারিতং গ্রাহ্ং দক্ষাওত্বক্‌ দক্ষঃ কুকুটঃ তত্তাওত্বক্‌ অঙ্গং বিভীতবণ | 
ক্ষতজমত্র কুকুমমূ শিবা হরীতকী ক্লীতকং যষ্টমধু রাজবর্তং বাটা ইতি লোকে। ঈদ 
পৃতীকঃ ঘোরাকরগ্ ইতি লোকে। অঞ্জনং সুরমা ইতি লোঁকে। ভদ্রসুস্ত,ং নাগ মু্তং ও রর 
সার. মারিতং গ্রা্ুং বসগ্র্কং রষানমু (১৬৩॥ লবণং সৈম্ধবং অঞ্রনং সুরমা সরিৎপৃষঠি ৪ বেদ 
শিলা মনঃশিলা শাবয়ো লৌএ স্টিক: ফইকরী ইনু কপূর ॥ ১৬৫ | তিমিরে নুতনকুহমে নু, 
চ। ইতি নয়নশোণাঞনম্‌ ॥ ৮৬৬1 








চতুর্ধো ভাগঃ ] ভাব্প্রকাশঃ। ৫১৯ 
প্রস্থ শতাবরয্যাশ্ত তত্লমম্‌ € ॥ গুড়চ্যা আগলক্যাম্চ রসং ছাগীপয়্তথা। প্রস্থংপ্রচ্থং 
্মাহত্য সর্ব্েরেতিদ্বতিং পচে ॥ কন্ধঃ কণ| সিতা রাকা ব্রিফলা নীলমুৎ্পলমূ। মধুকং 
্ষীরকাকোলী মধুপর্ণা নিদিদ্ধিকা % ॥ তৎ সাধু চিঙ্গং বিজ্ঞায় শুভে ভাগে নিধাপয়েহ। 
উর্ধং পানমধঃ পানং মধ্যে পানঞ শস্তাতে ॥ যাবন্তে! নেত্ররোগাঃ স্থ্যস্তান্‌ পানাদপকর্ষতি। 
রক্তে রক্তদুষ্টে চ রক্তে বা বিশ্রুতে তথা ॥ নজ্তান্ধ্যে তিমিরে কাচে নীলিকাপটলা- 
বর্ঝদে। অভিষ্যন্দেইধিমন্তে চ পঙ্গমকোপে স্থদীরুণে ॥ নেত্ররোগেষু সর্বেবষু দৌধত্রয়- 
কৃতেম্পি। পরং হিতমিদং প্রোক্তং ত্রিফলাদ্যং মহাঘৃতম্‌ ॥ ১৭৩--১৭৯ | 

দ্বিতীয়ং ত্রিফলাস্ঠং ঘুতমৃ- শতমেকং হরীতক্যা দ্বিগুণঞ্চ বিভীতকম্। চতুণ্ুণং 
তবামলকং বৃষমার্কবয়োঃ সমম্‌॥ চতুগুণোদকং দত্বা শনৈর্দগ্মিনা পচেৎ। ভাগং চতুর্থং 
মংরক্ষ্য কাথং তমবতারয়েত ॥ শর্করা মধুকং দ্রাক্ষা মধ্যী নিদিগ্িকা। কাকোলী ক্ষীর- 
কাকোলী ভ্রিফলা নাগকেসরম্‌ * ॥ পিপ্ললী চন্দনং মুস্তং ত্রায়মাণা তথোত্পলম্‌। 
ঘৃতপ্রস্থং সমং ক্ষীরং কক্ষেরেতৈ শনৈঃ পচে ॥ হন্যাৎ সতিমিরং কাঁচং নক্তান্ধ্যং 
শুরুমেব চ। তথা আ্রাবঞ্চ কণুঞচ শ্বয়রুঞ্চ কষায়তাম্‌॥ কলুষতবঞ্চ নেত্রস্য বিন্দম্পটলানি 
চ। বুনাত্র কিমুক্তেন সর্ববান্‌ নেত্রাময়ান হরে ॥ যস্য চোপহত। দৃষ্টিঃ সুরধ্যাম্সিভ্যাং 
প্রপশ্যতঃ। তশ্থৈতন্থেষজং প্রোক্তং মুনিভিঃ পরমং হিতম্‌॥ মার্ডিতং দর্পণং যদ্বপরাং 
নির্মলতাং ব্রজেৎ। তদ্বদেতেন পীতেন নেত্রং নির্মীলতামিয়া। বারিদ্রোণদ্বয়ং চাত্র 
বৃষমার্কবযোক্তলে ॥ ১৮০--১৮৭ ॥ | 

বাসকাদিকাথ?__বাসাবিশ্বামৃতাদাবাঁরক্তচন্দনচিত্রকৈঃ | তুনিম্বনিম্বকটুকাপটোল- 
এফলামুদৈঃ ॥ নিশাকলিঙ্গকুটজৈঃ কাথঃ সর্বাক্ষিরোগহা। বৈষ্বধ্যং পীনসৎ শ্বাসং 
কাসং নাশয়তি ফ্রবম্‌ ॥ ১৮৮--১৮৯ ॥ 

ইতি নেত্ররোগাধিকারঃ। 


ভজন 


অথ কর্রোগাধিকারঃ | 





বৃ 


তত্র কর্ণরোগানাং নামানি সংখ্যার্চীহ-_কর্শুলং করণনাদো বারা কে 
এব চ। কর্ণআবঃ কর্ণকণুঃ কর্ণগৃঘন্তথৈব চ॥ প্রতিনাহো জন্তকর্ণে! বিব্রধি্ধিবিধস্তখা। 





পপ 


৯ ভৃরজ: ভৃান্:1১৭৩। ্ীর্াকোন্যা অলাভেহ্গন্ধাসুলং গ্রাহম্‌ মধুপ্ণী অজ যামু 
টা তালাতে সামান্তং য্টিমধু তুল্যগুণত্বাৎ॥ ১৭৫ | কীকোলীযুগলাংলাভে হশ্গন্ধামূলং দিণং 





৫২ | ভাবপ্রকাশঃ। [অধ্যখণ্ডে 
রণপাক: পৃতিকরণন্তখৈবাশশ্চতরবধ! ॥ তঙথার্ববুদং সপ্তবিধং শোফস্চাপি চতুর 
এতে কর্ণগতা' রোগা অফ্টাবিংশতিরীরিতাঁঃ ॥ ১1৩ ॥ 
তত্র কর্ণশূলন্য সম্প্রাপ্ডিপূর্ধ্বকং লক্ষণমীহ্‌__দশীরণ; শ্রোত্রগতো২- 

স্যথাঁচরন্‌ সমস্ততঃ শুলমতীব কর্ণয়োঃ। করোতি দোষৈশ্চ যথান্বমাবৃতঃ স কর্ণশূলঃ কথিডো 
হুরাচরঃ ক ॥ 8৪1 

ৃচ্ছাদ্যুপদ্রবযোগাৎ রমশূগ্যানাধাতা্াহ-_ | দাহো রঃ কাস: 
শ্বাসোহথ বমথুস্তথ! ৷ উপদ্রবাঃ কর্ণশূলে ভবস্ত্যেতে মরিষ্যতঃ ॥ ৫॥ 

কর্ণনাদশ্য লক্ষণমাহ্‌- কর্ণশরোত্রশ্থিতে বাতে শৃণোতি বিবিধান্‌ স্বনান্‌। ভেরী, 
সৃদক্শঙ্খানাং কর্ণনাদঃ স উচ্যতে * ॥ ৬॥ 
. বাধিরধ্যমাহ-_যদা শব্দবহং বায়ুঃ আোত আবৃত্য ভিষ্টতি। শুদ্ধঃ শ্রেক্মান্িং 
বাপি বাধির্ধ্যং তেন জায়তে ॥ ৭ ॥ 

অসাধ্যবাধির্ষামাহ- বাধিষ্যং বালবৃদ্ধোথং চিরোখঞ্চ বিবর্ভভয়ে ॥ ৮] 

ক্ষেড়মাহ্‌__বায়ুঃ পিত্তাদিভিযুক্তো বেণুঘোষসমং স্বনমূ। করোতি কর্ণয়োঃ ক্ষেড 
কর্ণক্ষেড়ঃ স উচ্যতে ক ॥ ৯। | 

কর্ণআ্বাবমীহ্‌-_শিরোইভিঘাতাদথবা নিমজ্জতো৷ জলে প্রপাকাদখবাপি বিদ্রধেঃ। 
শ্রবেদ্ধি পুষ়ং শ্রবণোইনিলাদ্দিতঃ স কর্ণসংস্রাব ইতি প্রকীতিতঃ % ॥ ১০॥ ৰ 

কর্ণ কণুমীহ্‌__মারুতঃ কফসংযুক্তঃ কর্ণে কণডং করোতি হি ॥ 

বর্ণগৃথমাহ- পিত্বোক্মশোধিতঃ শ্রেম্বা কুরুতে কর্ণগুথকম্‌ & ॥ ১১। 

কর্ণপ্রতিনাহমাহ্‌-_ স কর্ণগুথে দ্রবতাং যদা গতো বিলায়িতে। স্রাণমুখং প্র 
দ্যতে। তা স কর্ণপ্রতিনাহদংজ্ঞিতো ভবেদ্বিকারঃ শিরসোহদ্ধভেদকৃ্ডক ॥ ১২ ॥ ৃ 

কৃমিকর্ণমাহ-ফদ। তু মুচ্ছন্ত্থবা তু জন্তবঃ স্যজন্ত্যপত্যান্যথবাপি মক্ষিকাঃ। 
তদপ্নত্বাচছুবণো নিরুচ্যতে ভিষগিভরাদৈ; কৃমিকর্ণকো গদঃ & ॥ ১৩ ॥ 

পতঙাদিষু কর্ণপ্রবিষেঁষু লক্ষণমাই- পতঙ্গাঃ শতপদ্যস্চ কর্ণতোত: 











* অন্যথাচরন্‌ সমস্ততঃ গ্রতিলোমঞ্চরন্‌ দোঁষৈঃ পিত্তকফরজৈঃ বক্তস্তাপি রুজাদিকর্তৃ্বেন দো 
সাম্যাৎ দোষত্বং অত্র, যথাস্বং আত্মীয়নিদানকুপিতৈঃ অথবা যথাস্বমিতি শুলবিশেষণং ছুবাচরঃ দ্র 
চার: 18 ভেরী মৃদঙ্গশন্খানা মিত্যুপলক্ষণং, তেন ভূঙ্গাদিকৃতশব্বানাং গ্রহণম্‌।৬।. ক্ষন বদি 
বেপুদ্বোষদমং স্বনমিতি যত উক্তম্‌ ক্ষেড়নং বেগুঘোষবৎ ইতি নম কণ্নাঁদকর্ণজেড়যোঃ কোকো, 
উচ)তে কর্ণনা্ঃ কেবলেন বাতেন জায়তে, তত্র নানাশব্বাংস্চ শৃণোতি, করণক্ষেডেন্ত পি 
বাতেন জন্যতে, তৃত্র নিয়ষেন বেগুঘোষমেব্‌ শৃণোভীতি ভেদঃ |৯। পূয়মিত্যুপলক্ষণম্‌ জলং র্স্চ রক 
শ্রবণশক্মঃ পুংলিঙ্গো গ্যস্তি ১৫] কর্থো গৃধ্যতে যন্মাৎ স কর্ণগৃথে! ব্যাধিঃ 8১১৪ আগ সুখ ০ 
একতং ছন্দে শিরসোধর্ধভেদকৎ অর্ধাবভেকাখ্যশিয়োরোগকৃৎ ।১২। তরঞনত্বাৎ কৃমিলক্পদ্াৎ প্র. 
ক্রিমিকর্ণকো গদো নিরুচ্যতে ইত্যয়ঃ ॥ ১৩। 8 














চতুর্থো ভাগঃ] ভাবপ্রকাশঃ। ৫২১ 
প্রবিশ্য হি। অরতিং ব্যাকুলত্বধ্চ ভূশং কুর্ববস্তি বেদনাম্‌॥ কর্ণে নিস্তুদ্যতে যস্য তথা 
ফরফরায়তে। কীটে চরতি রুক্‌ তীব্রা নিস্পন্দে মন্দবেদনা % ॥ ১৪। ১৫ 1 
দিবিধং কর্ণ বিদ্রধিমা হ--ক্ষতাভিঘাতপ্রভবস্ত বিদ্রধির্ভবে তথা দেষকুতোহ- 
পরঃ পুনঃ | স রক্তপীতারণমঅমাঅবেৎ প্রতোদধূমায়নদহচোষবান্‌ %* ॥ ১৬। 
কর্ণপাকমাহ--কর্ণপাকস্ত পিত্তেন কোথবিক্রেদকৃত্ভবেৎ, % ॥ ১৭ ॥ 
পুতিকর্ণমাহ-_কর্ণবিদ্রধিপাকেন কর্ণে বা বারিপুরণাৎ। পুয়ং শ্রবতি যঃ পৃতি 
সজ্ঞেয়ঃ পুতিকর্ণকঃ % ॥ ১৮ ॥ | 
কর্ণগতানাং শোথার্বদার্শসাং লক্ষণান্ঠাহ-_ কর্ণশোথাববদারশাংসি জানীয়া 


দুক্তলক্ষণৈঃ *%্ ॥ ১৯॥ ইতি স্থুত্রুতোক্তাঃ কর্ণরোগাঃ। 





অথ চরকৌক্তান্‌ বাতপিত্তকফসন্নিপাতকৃতানাহ-_ 


তত্র বাতিজমাহ-নাদোহতিরুক্‌ কর্ণমলম্য শোষঃ আবন্তনুশ্চাশবণঞ্চ বাতা ॥ 
পিতভজমাহ--শোথঃ সরাগে। দরণং বিদাহঃ স পুতিপাতত্রবণঞ্চ পিস্তাৎ ॥ ২০ ॥ 
কফজমাহ্‌- বৈশ্রত্যকওুস্থিরশোথশুর! ন্নিগ্ধ। অতি? সবল্পরূজা কফাচ্চ ॥ 
সানিপাতিকমাহ-সর্ববাণি রূপাণি চ সম্গিপাতাৎ শাবশ্চ তত্রাধিকদৌষ- 
বণ: ক্ষ ॥ ২১ ॥ 
অথ কর্ণপালীরোগাঃ। তত্র সনিদানং পরিপোটকলক্ষণম্‌_ 
দৌবুমাধ্যাচ্চিরাৎ্, স্থফ্টে সহসৈবাঠিবাদ্ধতে। কর্ণে শোখে৷ ভবে পাল্যাং সরুজঃ 
পরিপোটবান্‌। কৃষ্ণ।রুণনিতস্তনধঃ স বাতা পরিপোটকঃ * ॥ ২২ ॥ 
উৎপাতিমাহ-_গুর্ববাভরণসংবে।গাৎ তাড়নাদ ঘর্ষণাদপি। শোথঃ পাল্যাং ভবে- 
স্্াাবে৷ দাহপাকরুজান্বিতঃ। রক্তে! বা রক্তপিত্তাভ্যামুৎ্পাঁতঃ স গদঃ স্ৃতঃ ॥ ২৩ ॥ 
উন্স্থকমহ-_কর্ণং বলাদর্দয়তঃ পাল্য।ং বারুঃ প্রকুপ্াতি। কফং সংগৃহ কুরুতে 
শোখং স্তবমবেদনম্‌। উন্মন্থকঃ সকওুঁকো বিকারঃ কফবাতজঃ %& ॥ ২৪ ॥ 
দুঃখবর্ধনমাহ--সন্বধ্যমানে ছুবিদ্ধে কণুদাহরুজজান্থিতঃ। শোথো ভবতি পাকশ্চ 
দোষে ছুঃব্ধনঃ ॥২৫॥ 


. নষ্পন্দঃ নিশ্চলঃ॥১৫। ক্ষতপ্রভবোহভিঘাতপ্রভবশ্চ,তয়োদ্ব'য়োরপ্যাগিস্তঙ্গত্বাৈক্যম্‌ অস্রং আস্া- 

তর 1১৬। কোথঃ পৃতীভাবঃ বিরলেদঃ আর্দ্রতা ॥ ১৭) কর্ণআীবাসেদার্ঘমাহ পৃতীতি নিয়মেন পৃতি্যথা 
'দৈবং শ্রবতি॥ ১৮॥ কর্ণশোথান্চ চত্বারো বাতগিত্তকফরক্জাঃ। এবমশৌহপি চতুর্বিধম্‌ অন্তেষাং 

খানা: আঁধার প্রভাবাৎ। অর্কদং সপ্তবিধং বাঁতপিত্তকফ রক্তমাংসমেদঃশিরাঁজম্‌ এতে 
ধা অষ্টাবিংশতিঃ স্শ্রতোক্তাঃ ॥ ১৯ ॥ বৈশ্রত্যং অন্যথা শ্রবণম্‌ ॥ ২১॥ কর্ণপাক্যাঁঃ কর্ণাবয়বন্ধাৎ 
র ধরমপ্যতৈবাহ পরিপোটবান্‌ মনাক্‌ বিদীরণবান॥২২॥ অবেদনম্‌ ঈষদেদনমূ॥ ২৪ | | 
মানে ছুধিবদ্ধে কর্ণ ইতি শেষঃ ॥ ২৫ | | ্‌ 


৬৬ 


্ | ভাবপ্রকাশঃ। [ ষধ্যথণ্ডে 


পরিলেহিনমাহ-_কফাস্থব্কৃময়ঃ ক্ুন্ধাঃ সর্ষপাঁভা বিসারিণঃ। কুর্ববস্তি পিড়কাং 
পাল্যাং কণুদাহসমন্থিতাঃ ॥ কফাস্থকৃকৃষিসম্ৃতঃ স বিসর্পনিতন্ততঃ। লিহাৎ স শঙ্কুলীং 
পালীং পরিলেহী চ স স্মৃতঃ &% ॥২৬।২৭ ॥ 
অথ কর্ণরোগটিকিতৎনা--কর্ণশূলে কর্ণনাদে বাঁধির্্যে ক্ষেড় এব চ। চতুর্ঘপিচ 
রোগেষু সামান্যৎ ভেষজং স্মৃতম্‌॥ শৃঙ্গবেরং সহ মধু সৈঙ্ধবং তৈলমেব চ। কছুঞ্ং 
কর্ণয়োধাধ্যমেতৎ স্যাদেদনাপহম্‌॥ লশুনার্্রকশিগ্র্ণাং ঝারুণ্যা মূলকস্য চ। কদলাঃ 
স্বরসঃ শ্রেষ্টঃ কদুষঃ কর্ণপুরণে & | অর্কাস্কুরানগ্লপিষটান্‌ সতৈললবণান্বিতান্‌। সম্নিদধ্যাৎ 
স্ৃধাকাণ্ডে কোরিতে মৃত্স্য়াবৃতে । পুটপাকক্রমা€ স্বিন্নং গাড়য়েদারস।গমাহ। সুখোষজ 
তদ্রসং কর্ণে প্রক্ষিপেচ্ছুলশান্তয়ে ॥ অর্ক্য পত্রং পরিণামগীতমাজ্যেন লিপ্তং শিখিযোগ- 
তগ্ডম। আপীড্য তস্তান্থু স্ুখোষ্চমেব কর্ণে নিষিক্তং হরতে হি শুলম্॥ তীব্রশুলাতুরে 
কর্ণে সশব্দে ক্লে্বাহিনি। ছাগঘুত্রং প্রশংসন্তি কোষং সৈন্ধবসংযুতম্‌॥ তৈল 
শ্রেতার্কগূলেন মন্দেহগ্পৌ বিধিন| কৃতম্‌। হরেদাশ ত্রিদোযোখং কর্ণশূলং প্রপুরণাৎ। 
হিুদৈন্ধবশু&্ীভিস্তৈনং সর্ষপদন্তবনূ। বিপকং হরতেইবশ্ঠং কর্ণশূলং প্রপুরণাৎ॥ কর্ণ 
শূলে কর্ণনা'দে বাধির্ঘ্য ক্ষে্ড়ে এব চ। পুরণং কটুতৈলেন হিতং বাতপ্পমৌষধম্‌॥ শিখরি 
ক্ষারজং বারি তত্কুতকল্কেন সাধিতং তৈলমূ। অপহরতি কর্ণনাদং বাধিধ্যং চাপি পুরণত:%। 
গবাং মুত্রেণ বিল্ব।নি পিষ্ট! তৈলং বিপাঁচয়েৎ। অজলঞ্চ সছৃগ্ধপ তদ্দাধি্ধ্যহরং পরম্‌ | 
(ইতি বিশ্বতৈলন্‌।) কর্ণআবে পুতিকর্ণে তখৈব কৃমিকর্ণকে। সামান্যং কর্ম কুনবীত যোগান 
বৈশেধিকানপি ॥ স্বঞ্জিকা চুর্ণসংযুক্তং বীজপুররসং ক্ষিপেৎ। কর্ণআ্রাবরুজো দাহা্তে নশ্ন্তি 
ন সংশয়ঃ ॥ আস্রজমৃপ্রবালানি মধুকস্ত বটম্য চ। এভিন্ত সাধিতং তৈলং পৃতিকর্ণগদং হরেও। 
জ[তীপত্ররসৈস্তৈলং বিপন্ষংপুতিকর্মজিৎ | পিষ্টং রসাপ্রনং নার্ধ্যাঃ ক্ষীরেণ ক্ষৌন্রসংযুতম। 
প্রশস্ততে চিরোখে তত আ্রাবকে পুতিকর্ণকে ॥ ২৮৪৩ ॥ 
কুষ্ঠাদিতৈলমৃ- কষ্টহিঙ্বচাদারুশতাহ্বাবিশবসৈঙ্কবৈঃ।  পৃতিকর্ণাপহং জৈ 
বস্তমূত্রেণ সাধিতম্‌॥ 8৪ ॥ ইতি কুষ্টাদি তৈলম্‌। ৃ 
শন্ুকম্ত তু মাংদেন কটুতৈলং বিপাচয়েৎ। তম্য পুর্ণমাত্রেণ কর্ণনাড়ী পরশমাতি। 
চর্ণেন গন্ধকশিলারজনীভবেন মুষ্ট্যংশকেন কটুতৈলপলাষ্টকং তু । ধ্তুরপত্ররসতুল্যমিং 
বিপন্কং নাড়ীং জয়েচ্চিরভবামপি কর্ণজাতাম্‌ % ॥ কৃমিকর্ণবিনাশায় ক্রিমিদ্ীং কারযে 
ক্রিয়াম। বার্তাকধূমণ্চ হিঃ সার্ষপঃ স্নেহ এব চ॥ পুরণং হরিতালেন গবামৃত্রযুতেন £. 
ধপনে কর্ণদৌরন্ধে গুগৃগুলুঃ শ্রেষ্ট উচ্াতে ॥ চিকিতস! কর্ণশোথানাং তথ! বর্ণ 
কর্ণার্দানাং বরাত শোথার্শোহববদ্বন্তিষক্‌ ॥ ৪৫--৪৯ ॥ 








গং পপির সরিদেহিংজে ধাদঃ। লিহাৎ নির্মাসীকর্যাৎ॥: ॥২৭॥ যী, ৰ বাঃ 1 
শিখরী অপামার্গঃ ॥ ৩৮1 ক্সীরং গবামেব গ্রাহাম ॥ ৩৯ ॥ মুষ্টিঃ পলম ॥ ৪৬।. 71 





চতুর্থো ভাগঃ ] | _. ভাব্গ্রকাশঃ। | ৫২৩ 

কর্ণপালীবিকারাণাং চিকিৎস।- পালীসংশোষণে কুর্যাদবাতকর্ণরুজঃ ক্রিয়া | 
স্বেদয়েদ যত্তৃতস্তাঞ্চ স্বিন্নং সম্বর্ধয়েত্তিলৈঃ ॥ ৫০ ॥ 

শতাবরীতৈলম্‌ _-শতাবরীবাজিগন্ধাপরস্থৈর গুবীদকৈ:। তৈলং বিপরং সক্ষীরং 
পালীং সন্বর্ধয়ে স্খম্‌ & ॥ ৫১ ॥ ইতি শতাবরীতৈলম্‌। 

জীবনীয়স্তা কন্ষেন তৈলং ছুগ্ধেন পাঁচয়ে। চিকিতস্থোন্তেন তৈলেন হৃতীজ্ং পরি- 
পোটকম্‌॥ শীতলেপৈর্জলৌক।ভিরুৎপাতং সমুপাচরেৎ। হলিনীস্বরসাভ্যাঞ্চ গোধাকস্ব- 
বগা্িতম্‌॥ তৈলঞ্চ পকমভ্যঙ্গাছুন্স্থং নাশযেব্ক্রবম্‌॥ দুঃখবদ্ধনকং পিক্তৃ। জন্।অবিস্ব- 
পত্রজৈ;। কাখৈস্তৈলেন স্ুন্নিদ্ধং তস্চরৈন্চাববূলয়েহ ॥ বছুশে। গোমরৈস্তপ্তৈঃ সেদিতং 

রিলেহিতম। ঘনসারৈঃ সমালিম্পেদজানুত্রেণ কন্কিতৈ? ॥ ৫২-৫৫॥ 
ইতি কর্ণনরোগাধিকারঃ | 





অথ নানারোগাধিকারঃ। 


জজ ১ (০)? 





তত্র নানারোগ।ণাং নামানি নংখ্যাঞ্চাহ-আদৌ চ পীনসঃ প্রোভঃ 
পৃতিনস্াস্ততঃ পরম্‌। নাসাপাকোহত্র গণিতঃ পুরশোণিতমেব চ॥। ক্ষবথুত্রশথুদীপ্তিঃ 
প্রতীনাহঃ পরিআবঃ ॥ নাসাশোষঃ প্রতিশ্যারাঃ পঞ্চসপ্তাবব্দানি চ ॥ চত্তাধ্যর্শাীস চত্বারঃ 
গোথাশ্চস্থারি তানি চ। রক্তপিন্তানি নাসায়।ং চতুত্বিংশর গদাঃ স্ৃতাঃ ॥ ১৩ 

তেষু গীননস্ত লক্ষণমাহ-_আনহতে শুধাতি যস্ত নাসা প্ররেদমায়াতি তু 
ধপ্যতে চ। নবেন্তি যে! গন্করসাংশ্চ জন্তঙ্ঞুঘ্টং ব্যবস্তেদিহ পীনসেন। তং চানিলশ্লেক্মভবং 
বিকারং ্রয়াত প্রতিশ্যায়মমানলিঈম্‌ & ॥ ৪ ॥ 

পুতিন্স্যমাহ-_দোধৈবিব্ৈর্গলতালুণুলে সন্দূষিতে ধগ্ত সমীরণস্ত। নিরেতি 
(পৃতিমুখনাপিকাভ্যাং তং পুতিনম্থযং প্রবদন্তি রোগম্‌ ক্* ॥ ৫ ॥ 

নানাপাকমহ_ ছাণাশ্রিতং পিন্তমরংঘি কৃর্ধ্যাদৃঘম্মিন্‌ বিকারে বলবাংশ্চ পাকঃ। 
(জ নাসিকাপাকমিতি ব্যবস্তেদ্িক্লেদকোথা বাথবাপি যত্র ক্ক॥ ৬ 
* পত্র ্ষীরকাকোলী ॥ ৫১ ॥ আনহৃতে খাসশোধিতকফেন ব্ধাতে, অবরুধ্যতে ইতি যাঁবং। 
খপ আর্রতাং গচ্ছতীতি যাঁবৎ। ধূপাতে সম্তাপাতে। গন্ধরসান্‌ গন্ধান্‌ সুরতীন্‌ অস্থরভীংণ্চ বেত, 
গগায়া আনদবত্বং তত্র হেতুঃ, তথা রদান্‌ মধুরাদীংস্চ নবে্তি নাসারোগারস্তকদোবেণ রসনা অপি 
রর ব্বস্তেৎ জানীয়াৎ। অপীনসপীনসৌ দ্বাবপি শৰৌন্তঃ অবাপ্যোন্তং সনদ্ধাদিত্বাদিবেতি স্থপ্রেণ 


দক্পেনাকীরলোপাৎ অন্ধুক্তসংগ্রহার্থমাহ তমিতি তং বিকাঁরং পীনসং প্রতিষ্ঠায়সমানলির্গং বাঁতষ্মৈম্মিক- 


বিংউাযুলালকষণম্‌ ॥৪॥ দোষৈ; পিত্তকফরক্তৈ:, অত্র রক্তগ্তাপি দোবত্বং দৌঁষসাহচর্ধ্যাং। 
বদ্ধ; ষ্টেঃ সংদূষিতঃ পুতিভাঁবং নীতঃ পৃতিনন্তং: নাসায়াং ভবো নগ্তঃ বাধুঃ পৃতিনপ্তো বধ স 


ূ উন্তঃ তং॥ ৫। বিরেদঃ আতা কোথঃ পৃভীভাব:॥ ৬), 







৫২৪ ্‌ ভাবগ্রকাশ;। [ মধ্াধতে 


পূয়রক্তমাহ-_দোধৈবিবদ্ৈরথবাপি জন্তোল লাটদেশেইভিহতস্ত তৈত্তৈঃ। নামা 
অরবেৎ পৃমস্থগিমিশ্রং তং পুয়রক্তং প্রবদন্তি রোগম্‌॥ ৭ | 

দোযজক্ষবথূমাহ-_শ্রাণাশ্রিতে মর্্ণি সংপ্রদুষ্টো যস্তানিলো নাসিকয়া নিরেতি 
কফানুযাতো বহুশোইহতিশবাস্তং রোগমাহুঃ ক্ষবরুং গদজ্ঞাঃ ক ॥ ৮ | 

আগন্তজং ্ষবথমাহ-_তীক্ষে পথে।গাদতিজিঘতে৷ বা ভাবান্‌ কট্নর্কনিরী- 
ক্ষণাা। সুত্রাদিভিবা! তরুণাস্থিমর্দৃঘর্ষিতেহন্যঃ ক্ষবথুর্নিরেতি % ॥৯| | 

ভ্রংশথুমাহ-_প্রত্রশ্যতে নাদিয়া তু যস্য সান্দ্রো বিদগ্ধ লবণঃ কফস্ত। প্রাক 
সঞ্চিতো মুদ্ধনি পিন্ততপ্তে তং ভরংশথুং ব্যাধিমুদহরন্তি ॥ ১৪ ॥ 

দীপ্তিম হ-খ্রাণে ভূশং দাহসমন্থিতে তৃ বিনিঃপরেদ্ধ:ম ইবেহ বামুঃ। নাসা 
প্রদীপ্তেব চ যস্ত জন্তোর্ব্যাধিন্তু তং দীপ্ডিমুদীহরন্তি & ॥ ১১। | 

প্রতীনাহমাহ-উচ্ছ সমান্ত কফঃ সবাতো রুন্ধাৎ প্রতীনাহমুদহিরেভম। 

আবমাহ-খ্রাপাদ্ঘনঃ পীতসিতন্তনুর্ব| দোষঃ অ্রবেত আাবমুদ্াহরেত্বম্‌॥ ১২। 

নাসাশোযমাহ--ঘাণাশ্রিতে শ্রেক্ষণি মারুতেন পিস্তেন গাটং পরিশোধিতে চ। 
কচ্ছাৎ শ্বসিত্যুত্ধমধণ্চ জন্ত্যশ্মিন স নাসাপরিশোষ উত্তঃ ॥ ১৩। 

তত্র গ্রতিশ্যায়স্য সদ্যোজনক মিদ।নপূর্ধ্বিকাং সম্প্রাপ্তিমাই-সন্ধারণ 
জীর্ণরজোহতিভ য্য ক্রোধস্তু বৈষমাশিরোহভিতাপৈঃ।  সংজাগরাতিম্বপনা ম্ণীতা বশ্ঠায়কৈ- 
মৈথধুনবান্পসেকৈঃ % ॥ সংস্তানদে|ষে শিরসি প্রবৃদ্ধো বাঃ গ্রতিশ্যায়মুদীরয়েতু %॥১৪1১৫ 

চয়াদিক্রমজনকনিদানপূর্বিকীং সম্প্রাপ্তিমাহ্‌__চং গঙমৃদ্ধনি মার 
দয়ঃ পৃথক্সমস্তান্চ তখৈব শোণিতম্‌। প্রকোপ্যমাণ| বিবিধৈঃ প্রকোপনৈস্তঃ প্রতিশ্ঠায় 
করা ভবন্তি হি ॥ ১৬ ৰ 

পূর্ববরূপমাহ_ক্ষবপ্রবৃত্তিঃ শিরসোহতিপুর্ণতাস্ততস্তোহঙ্গমর্দঃ পরিহউরোমতা 
উপত্রবাশ্চাপ্যপরে পৃথগিধা নৃণাং প্রতিশ্ঠায়পুরঃমরাঃ স্মৃতাঃ ক্ষ ॥ ১৭॥ 


* ভ্রাণাশ্রিতে মর্দণি শূর্নাটকে 1৮॥ তীক্ষোপযোগাৎ বাঁজিকানিভক্ষণাৎ অর্কনিরীক্ষণাং 
্ধ্যদর্শনাৎ তেন কফবিলয়নাৎ তরুণাস্থ্মর্্রণিনাসাবংশান্থিমর্শণি তরুণাস্থি। চ মন্দণি চ শৃক্কাটকে 
ছন্দৈকত্বং বা অস্তঃ আগন্তজঃ॥ ৯॥ প্রদীপ্তেব প্রজবলিতেৰ ॥ ১১॥ অথ প্রতিষ্তায়মাহ তগ্ত নিদান। 
দ্বিব্ধং একং সগ্চোজনকং, ততপ্রবলত্বেনাপেক্ষতে, ন ক্রমং যত উক্তমৃণ্ন কেবলং চয়ং প্রা দোষ; 
কুপ্যন্তি দেহিনাম্‌”। অন্যদাপি হি কুপ্যন্তি হেতুবাহুল্যতোরণীৎ॥ হেতুবা হুল্যতৌরণাতৎ হেতুনাং বাহুবোপ 
ত্বরাকরণাৎ্ অপরঞ্চ যতক্রুমেণ জনকং, চয়াদিক্রমো যথ| নিদানাৎ সঞ্চয়, সঞ্চয়াৎ গ্রকৌপঠ) প্রকোগাং 
প্রসরঃ প্রসরাঁৎ স্থানসংশ্রয়, ততো ব্যক্তিঃ, ততো৷ ভেদ ইতি তত্র সদেযাজাতমাহ সন্ধারণেতি সন্ধার 
ৃত্রপূরীষধারণম্‌ রজঃ ধুলিঃ তচ্ নাসা ্রবিষ্টং হেহ্ঃ। খু বৈষম্যং খনুচর্ধযাবিপরীতাচরণং শিরোহকজি। 
তাপঃ শিরসোঁহভি তাঁপে। যেন ধূপাদিন! সঃ। অবস্তায়ঃ তুধারঃ। বাঁপসেকঃ রোদনং 1১811 
সম্ত্যানদোষে শিরসি সংহতকফে ॥ ১৫ ॥ শিরসোহভিপূ্ণত শিরসো ভারেপেব ব্যান্তিঃ 'আর 
পৃ্াধিধাঃ আাণধুমায়নতালুবিদরপনী সামুখক্রাবাদয়ো বিদেহোক্তী বৌদধব্যাঃ | ১৭1 


চতুর্থো ভাঁগঃ ] ভাঁবপ্রকাশঃ। | [৫২৫ 

বাতিকন্য প্রতিশ্যায়স্ত লক্ষণমাহ-_আনন্ধা! পিহিতা নাস। তনুরাবপ্রসে. 
কিনী। গলতান্বোষ্টশোষশ্চ নিস্তোদঃ শখয়োস্তথা ॥ ক্ষবপ্রবৃন্তিরত্যর্থ, বন্তরবৈরস্তমেব চ। 
তবেৎ স্বরোপঘাতশ্চ প্রতিস্যায়েইনিলাতবকে &% ॥ ১৮। | 

তৈত্তিকমাহ্‌-_উষ্ঞঃ সপীতকঃ আবো ঘাণ।ৎ অআ্রবতি পৈত্তিকে। কশোহতিপাওুঃ 
সন্তপ্তো ভবেছুষ্খাভিপীড়িতঃ। নাসয় তু সধুমাগ্নিং বমতীব স মানব? *্* ॥ ১৯ ॥ 

শ্লেঘ্মিকমীহ্‌-_ঘাণাৎ কফক্কৃতে শ্বেতো কফঃ শীতঃ শ্রবেদ্বহঃ। শুক্লাবভাসঃ 
শুনাক্ষো! ভবেদগ,রুশিরো নরঃ | গলতান্বোষ্টশিরসাং কওডভিরতিগীড়িতঃ ॥ ২০ ॥ 

সান্নিপাতিকমাহ_ভুতা ভূহ্বা প্রতিশ্যায়ে৷ যোহকম্মাৎ সন্নিবর্ততে। সম্পক্কো 
বাপ্যপক্ো বা স চ সর্ববভবঃ স্বৃতঃ ক্ষ॥ ২১ ॥ 

দৃ্টপ্রতিশ্যায়লক্ষণ মাহ-_ প্ররিদ্যতে মুভুর্নাস। পুনশ্চ পরিশুষ্যতি। পুনরান- 
হাতে বাপি পুনবিত্রিয়তে তথা &% ॥ নিঃশ্বাসে বাপি দুর্গন্ধ নরে। গন্ধান্ন বেত্তি চ ॥ এবং 
দু্টং প্রতিশ্যায়ং জানীয়াৎ কৃচ্ছৃসাঁধনম্‌ ক ॥ ২২। ২৩। 

বক্তজমাহ- রক্তে তু প্রতিশ্যারে রক্তআবঃ প্রবর্ততে । পিন্তপ্রতিশ্যায়কতৈ- 
নি্গেন্চাপি সমন্িতঃ ॥ তাত্রাক্ষণ্চ ভবেজ্জন্তরুরোঘাত প্রপাড়িতঃ। দুরগন্ধো চ্ছণসবক্ত্ুশ্চ 
গন্ধানপি নবেত্তি সঃ * ॥ সর্দ্ব এব প্রতিশ্যায়। নরস্য।প্রতিকারিণঃ। ছুষ্টতাং যাস্তি 
ক|লেন তদাসাধ্য। ভবন্তি চ & ॥ ২৪--২৬। 

প্রতিশ্যায়েযু কৃময়ে। ভবন্তীত্যাহ_নচ্ান্ত কমরণ্গাত্র খ্বেতাঃ সি 
স্তথাণবঃ। কৃমিজো যঃ শিরোরোগন্তুল্যং তেনাত্র লক্ষণম্‌ ক ॥ ২৭ ॥ 

বদ্ধ: প্রতিশ্যায়। অপরানশি বিকারান্‌ কর্ন্ভী তা।ই- বাধিধ্যমান্ধা- 
মং ঘোরাংস্চ নরনাময়ান্‌। শোধাগিমান্দ্যকাসংশ্চ বৃদ্ধ কুরববন্তি গীননাঃ ** ॥ ২৮॥ 

চতুস্ত্িংশৎ সংখ্যাপুরণায়াহ_ অর্ধদং সগুধা শোথাশ্চন্বারোহর্শশ্তুর্বিধন্‌। 
চতুর্বিধং রক্তপিন্তমুক্তং ঘাণেহপি তদ্বিদুঃ & ॥ ২৯ ॥ 


পপ সাপ 





কারার 





শপ্পাস্পাপাপপাপীশীশীশীিশিপীশিিটি 


. * আনদ্ধা স্তন্ধা, অপৃহিতা ন পিহিতা, অতএব তন্ুজীবপ্রসেবিনী ॥ ৯৮ ॥ সপীতিকঃ ঈষৎ- 
পাঁতকঃ॥ ১৯ ॥ অব্র যগ্ভপি 'দোধত্রয়লিঙ্গানি নোক্তানি, তথাপি তানি জ্বোনি। ত্বিদোষজত্বাং 
এদমমাধ্যঃ অতএবাহ ৃণাং ছুষ্ট; প্রতিষ্ঠায়: সর্ধজন্ঠ ন সিধ্যতি ॥২১॥ আনহতে বিদ্ধ! ভবতি 
বিত্রিয়তে অবিবদ্ধা স্তাৎ। ক্লেদশোধবিবন্ধাবিরৃতত্ব।নিনৈককালং ভবন্তি, কিন্তু যদা যদা যদ্‌ যদ্‌ 
দোগাধিক্যং ভবতি তদ1 তদা তইপৌধক্তঃ সস বোদ্ধব্যঃ, ইতি ন বিরৌধঃ ॥২২ ॥ কুদ্কুসাধনং 
অসাধাধ। ॥২৩॥ উরোঘাতপ্রপীভিত; উরোধাতেনেব প্রপীড়িতঃ ॥ ২৫ ॥ অগ্রতীকারেণ কালাস্তরে এব 
শন প্রতিষ্ঠায়া অসাধ্য! ভবস্তীত্যাহ সর্কে ইতি ॥২৬| অন্তর এবু প্রতিষ্ঠায়েমু কফজা এব ইময়ো ভবস্তীতি 
| অত সিগ্কাস্য॥ ২৭ ॥ ঘোরাংস্চ নয়নাময়ান্‌ ইতি বচনেংগ্যান্ধাগ্রহণং পুনর্িশেধার্থে।. অত্ত্বং ন 
উদ্বতীতন্তস্ত ভাবোহ্ঘ্বব॥ ২৮॥ অর্কূদানি সপ্ত বাঁতপিত্নে্রসররিপাতরকমাংসমেদোজানি, 
| শীখা“স্থারো বাতপি্্নেম্সস্লিপাতজ্ান অর্শাংসি চত্বারি বাতপিতন্নেনরসরিপাতজানি, বক্তপিন্তানি 
টার বাপতবপ্েশসন্িপাতজানি, এতানি যখোক্তলিগ্গানি গ্রাণেহপি বস্তি | ২৯। | 


| 
| 


৫২৬ ভাবগ্রকাশঃ। | মধাখণডে 


চিকিৎসাভেদাৎ পীনসস্য লক্ষণমাহ-_শিরোগুরুহমরুচির্নাসাআাবস্তু- 
স্বরঃ। ক্ষামঃ ীবতি চাভীক্ষমামপীনসলক্ষণম্‌ % ॥ ৩০ ॥ | 

পকুত্য পান নস্য লক্ষণমাহ-_আমলিঙ্গান্থিভঃ শ্র্রেক্া! ঘনঃ খেষু নিমজ্জতি। 
স্বরবর্ণবিশুদ্ধিশ্চ পক গীনসলক্ষণম্‌ ক্ষ ॥ ৩১ ॥ 

অথ নামারোগাণাং চিকিৎস।- সর্বেধুসর্ববকালং পীনদরোগেবুজাতমাত্রেযু। 
মরিচং গুড়েন দা তুঞ্জীত নরঃ স্খং লভতে ॥ কট.ফলং পৌফরং শৃঙ্গী ব্যষং যাসম্চ 
কারবী। এষাং চুর্ণং কথায়ং বা দদ্যাদা্কজৈ রসৈঃ॥ পীনসে স্বরতেদে চ তমকে চ 
হলীমকে | সন্নিপাতে কফে কাসে জরে শ্বাসে চ শস্ততে ॥ কলিঙ্গহিঙ্ুমরিচলাক্ষান্বরস- 
কট ফলৈঃ। কুষ্টোগ্রাশিঞ্জন্ত্ৈরবপাড়ঃ প্রশস্ততে ক্ষ ॥ ৩২৩৫ ॥ 

ব্যোষাদিবটী__ব্যোধচিত্রকত।লীসতিন্তিড়ীকাপ্বৈতসম্‌। সচব্যাজাজিতুল্যাংশ- 
মেলাম্বকৃপব্রপাদিকম্‌॥ ব্যেষাদিকমিদং চুর্ণং পুরাপগুড়মিত্রিতম্‌। পীনসশ্বাসকাসং 
রুচিশ্বরকরং পরম্‌ ॥ ৩৬। ৩৭ ॥ 

ব্যাীতৈলম, _ ব্যাীদন্তীবচাশিগ্রম্বরসাব্যোধসিন্ধুজৈঃ। সিদ্ধং তৈলং নসি 
ক্ষিপ্তং পৃতিনাসাগদাপহম্‌॥ ৩৮ ॥ : 

পিগতৈলমত শিশু 'হানিকু্তীনাং বীজৈঃ সব্যোষসৈন্ধবৈঃ। বিল্বপত্ররসৈঃ সিদ্ধং 
তৈলং তা পৃতিনম্তানুঙ & 1৩৯ ॥ 

 দ্বতগ্ুগৃগুলুমিশ্রস্ত সিক্থকম্ত চ প্রবতরতঃ। ধৃমং ক্ষবথুরোগন্ণং ভ্রংশখুক্সধ নিদ্দিশেহ। 

শুষীকুষ্ঠটকণা বিশ্বপ্রাক্ষ/ কক্ককষারবৎ। তৈলং পককমখাজ্যং ঝা নম্তাৎ ক্ষবথুনাশনম্‌ ॥ নস্তাং হিতং 
নিশ্বরসাপ্জনাত্যাং দাপ্তে শির£স্বেদননল্লশস্ত | নস্তে কৃতে ক্ষীরজলাবসেকান্‌ শংসন্তি তুন্তরীত 
চ মুদগযুষৈ? ॥ নাসাত্রাবে ঘ্বাণযোশ্চমুক্তং নাড্য দেয়ং যেইবপীড়াশ্চ পথ্য।ঃ। তীক্ষান্‌ ধৃমান্‌ 
দেবদার্বগ্লিকাভ্যাং মাংসং ত্বাজং পথ্যমত্রাদিশন্তি॥ প্রতিশ্যায়েযু সর্বেবধু গৃহং বাতবিবর্জিতমূ। 
বস্ত্রণ গুরুণ| তেন শিরসো বেষ্টনং হিতম্‌॥ বিড়ঙ্গসৈন্ধবং হিঙ্নু গুগ্গুলুঃ সমনঃশিলঃ 
বচৈতচ্চুরমাঘাতং প্রতিশ্যায়ং বিনাশয়েৎ ॥ ঘৃততৈলসমাধুক্তং শক্ত,ধূমং পিবেনর2| সধূমঃ 
স্য গ্রতিশ্যারঃ কাসহিক্কাহরঃ পরঃ ॥ প্রতিশ্যায়ে পিবেদ্ধুমং সর্ববগন্ধসমাযুতম্‌। চাতুজত 
কচর্ণং বাখ্রেয়ং ঝ| কৃষ্ণজীরকম্‌ *% ॥ পুটপন্কং জয়াপত্রং তৈলদৈন্ববসং যুতম্‌। প্রতিশ্যায়েমু 
সর্ব্বেযু শীলিতং পরমৌধধম্‌ ** ॥ পিপ্লল্য; শিগ্ুবীজানি বিডুঙ্গমরিচানি চ। অবপীড়: 
প্রশন্তোহয়ং প্রতিশ্যায়নিবারণে॥ শিরসোহভ্যঞ্জনৈঃ স্বেদৈন স্যৈম ন্দোঞ্চভোজনৈঃ | বমনৈ' 
ৃতিগানৈস্চ তান্‌ যথাত্বমুপাচরেৎ ॥ ক্রিমিঙ্তা ষে ক্রমাঃ প্রোক্তাঃ তান্ৈ ক্রিমিযু মোজয়েৎ। 


.৯.০ পাপা পাপা 


নাসাজাধঃ তনু: স্বরঃ ক্ষাম ইত্যন্থ়ঃ ॥ ৩০ ॥ আমলিগরান্বিতঃ টে লে আমলিঙ্গৈঃ শিরো রাও 
ভিযুক্তঃ পশ্চাৎ ঘনঃ নিবিড় জথবা খেষু নাসারন্বেধু নিমক্ষতি সক্তো ভবতি। বর্ণবিশুদ্ধিঃ পনের 
প্রকৃতবর্ণতা ॥ ৩১ 0 পীনসাদিহু। ৩৫ ॥ নিকুস্তো দত্তী পৃতিনন্তনুৎ নন্তাৎ ॥ ৪৬॥ বীর 
কলৌন্জী | ৪৭ জরা বিজয়া ভঙ্গেতি যাবৎ শীলিতং ভুক্তম্‌॥ ৪৮॥ ৃ 


চতুর্থো ভাগঃ ) ৃ ভাবপ্রকাশ: | ৫২৪. 
নাবনানি কৃমিদ্তানি ভেষজানি চ বুদ্ধিমান ॥ রক্তপিন্তানি শোথাংশ্চ তথার্শা-্তর্বধদানি চ। 


নাসিকায়াং স্থ্যরেতেযাং স্বং স্বং কুষধ্যা্চিকিৎসিতম্‌॥ গৃহধৃমকণাদা রুক্ষারনক্তাহ্বসৈ্ধবৈঃ | 
দিশ্ধং শিখরিবীজৈশ্চ তৈলং নাসার্শসাং হিতম্‌॥ ৪০--৫৩। 


ইতি নাসারোগাধিকারঃ | 


অথ মুখরোগাধিকারঃ 





তত্র মুখস্য স্বরূপমাই-ওষ্টৌ চ দণ্তমূলানি দস্তা জিহ্বা চ তালু চ। গলো 
মুখাদি সকলং সপ্তাং মুখমুট্যতে ॥ ১। 
মুখরোগাণাং মংখ্যামাহ-স্থারষ্টাঝেবোস্তমূলে তু দশ ঘট, তথা। দন্তে- 
ঘড় চ জিহ্বারাং পঞ্চ ্থার্নব তালুনি॥ কণে ্টাদশ প্রোক্তা রঃ সর্দেন চ স্বৃতাঃ। 
এবং মুখাময়াঃ সর্বে অপ্তবগ্রিমতা বুধৈঃ ॥ ২। ৩॥ 
মুখরোগাণাং নিদানান্টাহ-_-আনৃপপিশিতক্ষার-( ক )-দধিম।যাদিসেবনাৎ। 
মুখগধ্যে গদান্‌ কুযুঃ ক্ুদ্ধা৷ দোষাঃ কফোভ্তরাঃ ॥ ৪ ॥ 
ওঠরোগাণাং নিদানপুব্বিকাং রে সমসতৈশ্চরক্জে 
মাংসজস্তখ! | মেদোজশ্চাতিঘাতোথ এবমফন্টজা গদাঃ॥ ৫॥ 
বাতিকম্য লক্ষণমাই-__কর্কশৌ পরুষো রে সংগ্রাপ্তানিলবেদনৌ। দাল্েতে 
গরিপাট্যেতে ওল মারুতকোপতঃ ক ॥ ৬] 
পৈত্তিকমাহ-_চীয়েতে পিড়কাভিত্ত সরুজাভিঃ সমন্ততঃ। সদাহপাকপিড়কৌ 
গাতাভাসৌ চ পিশ্তৃতঃ *% ॥ ৭ | 
শ্লৈপ্মিকমীহ-_সব্রাভিন্ত চীয়েতে পিড়কাভিরবেদনৌ। কতুমন্তো কফাৎ খ্বেতে 
গিচ্ছিলৌ শীতলৌ গুরু ॥ ৮॥ 
মাম্লিপাতিকমাহ-সরৃৎ কৃষ্ণৌ সরু গীতৌ সবচ্ছেতো তথৈব চ। সম 
রা বিজ্ঞেয়াবনেকপিড়কাম্িতৌ ॥ ৯। 


0৯ পরো রুক্ষ দাল্যেতে বিদার্ঘযেতে পরিপাট্যেতে বানি ক্রিয়েতে ॥ ৬ ॥ মরুজাভিঃ 
গৈত্বিকরুগন্ধিতাভিঃ ॥ ৭॥ 
0০০ রনালািহনী 


ক) ক্ষীরেতি পাঠাত্তরম। 














৫২৮ ভাব্প্রকাঁশ। [.মধ্যখণ্ডে 


রৃক্তজমাহ্‌ -খজ্ভরফলবণ্ণাভিঃ পিড়কাভির্নিগীড়িতৌ। রক্তোপস্থফ্টৌ কুধিরং 
অবন্তৌ শোণিতপ্রভৌ ॥ ১০ ॥ | ্‌ 

মাংনজমাহ- মাংসছুফ্ৌ গুর স্ুলৌ মাংসপিগুবদ্দগতৌ। জন্তবশ্াত্র মূচ্ছন্ত 
নরস্যোভয়তো মুখ & 0১১ 

মেদৌজমাহ- সপ্পির্মগুপ্রতিকাশৌ মেদসা কণ্ডুরৌ স্ৃঢু। স্বচ্ছন্ফটিকপক্কাশ- 
মাআৰং অ্রবতো ভূশম্‌ ॥ ১২ ॥ 

অভিথাতজমাহ-_ক্ষতজাভৌ বিদীর্ষ্যেতে গীড্যেতে চাভিঘাততঃ । মথিতৌ চ 
সমাখ্য। তাবোষ্টে। কওুসমন্থিতৌ ক্ষ ॥ ১৩ ॥ 

ওষ্জরাগাণাং চিকিৎনা-_গলদন্তমুলদশনচ্ছদেঘু রোগাঃ কফাঅভুয়িষ্টাঃ। 
তম্মাদেতেঘসকৃদ রুধিরং বিআ বয়েদ্ঢুষ্ণমূ॥ চতুর্বিবিধেন স্েহেন মধুচ্ছিষ্টঘুতেন চ। বাত- 
জেহভ্যঞ্জনং কু্ধ্যানড়ীস্বেদ্ বুদ্ধিমান্‌ % ॥ বেধং শিরাণাং বমনং বিরেকং তিক্তহ্ পানং 
রসভোজনঞ্। শীতাঃ প্রদেহাঃ পরিষেচনঞ পিত্বোপন্থস্ট্েষধরেযু ুর্ধযাৎ ॥ শিরো 
বিরেচনং ধৃমঃ স্বেদঃ কবল এব চ। হৃতে রক্তে প্রযোক্তব্যমোষ্ঠকোপে কফাত্মকে। 
মেদোজে শোধিতে ভিন স্বেদিতে কবলো৷ হিতঃ। প্রির়্ুত্রিফলালোপ্রং সক্ষৌদ্রং প্রতি, 
সারণম্‌॥ ১৪--১৮ ॥ 

প্রতিনারণস্য বিবিধমাহ-দপ্তজিহ্বামুখানাং ব্চূ্ণকল্কাবলেহকৈঃ। শনৈ- 
ধর্মণমন্গুল্য। তছুক্তং প্রতিসারণম্‌॥ ওষ্টরোগেষশেষেযু দৃষ্বী দৌষমুপাচরেহ | তেষু ব্রণন 
জাতেষু ব্রণবড পমুপাচরে ॥ ১৯ । ২০ ॥ 

অক্র দত্তবেষ্টরোগাণাং নামানি নঞ্গ্যার্চাহ_ শীতাদো গদিতঃ পূর্ববং দন্ত 
ুপনটকস্তথা। দন্তবেষ্টঃ সৌধিরশ্চ মহাসৌধির এব চ॥ ততঃ পরিদরঃ প্রোক্তস্তততূপ- 
কুশঃ স্মৃতঃ | বৈদর্ভণ্চ ততঃ প্রোন্তঃ খল্লীবদ্ধন এব চ॥ অধিমাংসকনামা চ দন্তনাড্যশ্ 
পঞ্চ চ। দন্তবিদ্রধিরপ্যত্র দন্তবেষ্টেযু ষোড়শ ॥ ২১--২৩॥ 

শীতাদস্য লক্ষণমাহ- শোণিতং দন্তবেষটেভ্যো যস্তাকস্মাণ প্রবর্ততে। ছুর্গন্ধীনি 
সকষ্ণনি প্রকরেদীনি মুনি চ * ॥ দন্তমাংসানি শীর্বযন্তে পচন্তি চ গান! শীতাদো 
নাম স ব্যাধিঃ কফশোণিতসম্তবঃ %& ॥ ২৪1 ২৫ ॥ 

 দত্তপু্ন,টমাহ্‌-_ন্তয়স্িযু বাগ শযধজয়তে মহান্‌। ঘন্তপল্লুটকো নাম 
ব্যাধি; কফরভ্জঃ ॥ ২৬। 


* জন্তব: কৃময়ঃ মৃচ্ছ্তি বর্দন্তে মুখাদুভয়তঃ সৃক্কিণ্যোঃ ॥ ১৯॥ মথিতৌ মুদিতাবিব, অতএব ক 
জাভৌ রুধিরাভাবিতি সঙ্ত্রম॥ ১৩॥ চতুর্বিধেন স্েহেন তৈলস্বতবসামজ্জরূপেণ ॥ ১৫ ॥ বেটা; 
ত্তবে্টনমাংসেত্যঃ অকস্মাৎ অভিঘাতং বন ॥২৪ ॥ শীর্ধ্যন্তে 'পতস্তি পচস্তি চ পরষ্ার পা কাকা 
মাংসানি শোণিতং পচস্তি ॥২৫॥ টক 





চতুর্থো ভাগঃ ] | ভাব্প্রকাশঃ। ৫২৯ 


দত্তবেষ্টমীহ- অবস্তি পুয়ং রুধিরং চলা দস্তা ভবস্তি চ। দস্তবেষ্টঃ স বিজ্ঞেয়ো 
দুটশোণিতসম্তবঃ % ॥ ২৭ ॥ | 

সৌষিরমাহ- শরূদন্তমূলেযু রুজাবান্‌ কফঝ/তজঃ। লীলাস্রাবী কণুরশ্চ স জ্রেয়ঃ 
সৌধিরো গদঃ ॥ ২৮ ॥ | 

মহাসৌধিরমাহ -দস্তাশ্চলস্তি বেফেভাস্তালু চাপ্যবদীর্ধ্যতে। দন্তমাংসানি পচান্তে 
মুখঞ্চ পরিপচ্যতে। যন্মিন্‌ স সর্বনজো! ব্যাধিম'হাসৌধিরসংজ্ঞকঃ % ॥ ২৯॥ 

পরিদরমাহ - দন্তমাংসানি শীর্্যন্তে যশ্মিন্‌ ষ্টীবতি চাপ্যস্থকৃ। পিস্তাস্থকৃকফজে| 
ব্যাধিজ্ঞেয়ঃ পরিদরো হি সঃ ৩০। 

উপকুশমাহ- বেফেষু দাহঃ পাকশ্চ তাভ্যাং দন্তাশ্চলন্তি চ। আঘটিতা; প্রত্রবন্তি 
শোণিতং মন্দবেদনম্‌ * ॥ আধায়ন্তেইক্রুতে রক্তে মুখং পুতি চ জায়তে। যম্মিন্মুপকুশঃ 
সস্তা পিত্তরক্তসমুন্তবঃ ॥ ৩১। ৩২ ॥ 

বৈদর্ভমাহ্‌-_ঘ্বষ্টেযু দন্তমূলেযু সংরস্তো জায়তে মহান্‌। চলন্তি চ রদা যন্মিন্‌ স 
বৈদর্ভোহভিঘাতজঃ &% ॥ ৩৩ ॥ 

খল্লীবর্ধনমাহ্‌-_মারুতেনাধিকো দন্তো জায়তে তীব্রবেদনঃ। খল্লীবর্দনসংজ্ঞোহসৌ 
সগ্তাতে রুক্‌ প্রশাম্যতি & ॥ ৩৪ ॥ 

অধিমাংসকমীহ_হানব্যে পশ্চিমে দন্তে মহাশেথো মহারুজঃ। লালাজ্রাবী 
কফকৃতো বিজ্দেয়ঃ সোহধিমাংসকঃ *% ॥ ৩৫ |: 

পঞ্চদত্তনাড়ীরাহ__দস্তমূলগত। নাড্যঃ পঞ্চ জ্বেয়া যখেরিতাঃ % ॥ ৩৬॥ 

দন্তবিদ্রধিমাহ-_দস্তমাংসমলৈঃ সাকৈরবাহ্ান্তঃ শবযধু্ম হান্‌। সদাহরুক্‌ অবেস্তিন্নঃ 
পুয়াত্ং দন্তবিদ্রধিঃ % ॥ ৩৭ ॥ 

' অথ দস্তবেষ্টরোগাণাং চিকিৎসা শীতাদে হতরক্তে তু তোয়ে নাগর- 
সর্ষপান্। নিঃক্কাথ্য ত্রিফলাঞ্চাপি কুর্যযাদ্গণ্ুষধারণম্॥ কাসীসলোধকৃষ্ণামন£শিলা- 
্িয়্কুতেজোহবাঃ। এষাং চূর্ণ মধুযুক শীতাদে পুতিমাংসহরম্‌ % ॥ তৈলং স্বৃতং বা 
বাতদ্ং শীতার্দে সম্প্রশস্তাতে'। দস্তপুগ্প,টকে কার্য্যং তরুণে রক্তমোক্ষণম্‌॥ সপঞ্চলবণক্ষারঃ 
নক্ষৌদ্রঃ প্রতিসারণম্‌। শিরোবিরেকশ্চ হিতো নস্যং সসিগ্ঞ্চ ভোজনম্‌।॥ বিস্রাবিতে দ্তবেষ্টে 


* অত্র দস্তমূলানীতি কর্তৃপদমধ্য হরণীয়ম্‌ ॥২৭॥ তালু চাঁপ্যবদী্যতে চকারা দস্তবেম্চাপ্য বদীর্ধ্যতে 
শপতরাতাম্মারকশ্চায়ম্‌ যত আহ ভোজঃ *মহাসৌধির ইত্যেষ সপ্তরান্রান্নিস্ত্যস্থনিতি॥ ২৯ ॥ আধট্টিতাঃ 
্্াঃ ৩১ ॥ সংরস্তঃ শোথঃ, চলস্তি চেতি চকারাঁদেদনাদাহপাঁকাঃ ॥ ৩৩ ॥ সঞ্জাতে দস্তে ॥ ৩৪ ॥ 
হাণব্যে হন্ভবে পশ্চিমে দত্তে অস্ত্যজে ॥ ৩৫ ॥ যথা নাড়ীব্রণে বাতপিত্তকফসঙ্গিপতাগন্তনিমিত্তাঃ 
শঞচনাড্যঃ : কথিতান্তথাইত্রাপীত্যর্থ, ॥ ৩৬ ॥ দস্তমাংসমটল: দস্তবেষ্টগতদোষৈ: সাজৈ: মরক্ৈ: 
হেভি: ॥ ৩৭ ॥ তেজোহ্বা তে্ববন্ধল ইতি লোকে ॥ ৩৯ - ৃ 


৬৭ 


সিং ভাব্প্রকাশঃ। ্‌ [্মধ্যখণে 
্রণন্ত প্রতিসারয়েশু। লোধ্রপত্তঙ্গমধুকলাক্ষা চ্ণৈ্মধুষ্ন,তৈঃ * ॥ গণডষে ক্ষীরিণো যোজ্যাঃ 
সক্ষৌদ্রঘ্বতশর্করাঃ । চলদন্তস্থিরকরং কাঁধ্যং বকুলচর্ববণম্‌ ॥ ৩৮--৪৩ ॥ | 

ুস্তাদিবটিকা' -ভদ্রমুস্তাভয়াব্যো ষবিড়ঙ্গারিষ্টপল্লবৈঃ। গোমুত্রপিষ্টৈগুটিকাং 
ছায়াশুক্ষাং প্রকল্পয়েৎ ॥ তাং নিধায় মুখে স্ুপ্যাচ্চলদন্তাতুরে৷ নরঃ। নাতঃপরতরং 
কিঞিতচ্চলদন্তহ্য ভেষজম্‌ ॥ ৪৪ । ৪৫ ॥ 

অহচরাষ্ঠং তৈলম্‌ _ তুলাধৃতং নীলসহাচরন্ত দ্রোণান্তস! সংশ্পয়েদ্যথাবৎ। 
ততশ্চতুর্ভাগরসে তু তৈলং পচ্চ্ছনৈরদ্ধপলপগ্রমাণৈঃ %॥ কক্ছৈরনন্তাখদিরেরিমেদ- 
জন্বঅ্গ্রীমধুকোতপলানাম্‌। উন্তৈলমাজঞ্চ ধৃতং মুখেন ক্ধ্যৈ ছিজানাং বিদধাতি 
সদ্য; % ॥ ৪৬। ৪৭ ॥ | 

সৌধিরে হৃতরক্তে তু লোধরমুস্তারসাপ্তনৈঃ। সক্ষৌদৈঃ শস্তাতে লেপ! গণুবে 
ক্ষীরিণো হিতাঃ ॥ ক্রির।ং পরিদরে কুধ্ধ্যাচ্ছীতাদোক্তাং বিচক্ষণ। সংশোধ্যোভয়ত; 
কায়ং শিরস্চোপকুশে তথা ॥ কাষ্টোছুম্বরিকাপ্রৈত্রণং বিজ্র।বয়েন্িযক্‌। লবণৈঃ ক্ষৌন্র 
যুক্তৈশ্চ সব্যোষৈঃ প্রতিসারয়ে ॥ শস্ত্রোণোদ্ধতা বৈদর্ভং দণ্তমূলানি শোধয়েৎ। ততঃ 
ক্ারং প্রযুণ্তীত ক্রিরাঃ সর্ববাশ্ট শীতলাঃ ॥ উদ্ধৃত্যাধিকদন্তম্ত ততোহগ্সিমবচাররেহ। কৃমি 
দন্তকবচ্চাত্র বিধিঃ কাধ্যো বিজানতা & ॥ ছিত্বধিমাংসং সক্ষৌদ্রৈরেতৈশ্চুপৈরুপাচরেত। 
বচাতেজোবতীপাঠাস্বর্জিকা যাবশুকজৈ:%॥ ক্ষৌদ্রদ্বিতীয়াঃ পিগ্নল্যঃ কবলে চাত্র কীন্তিতাঃ। 
 পটোলনিম্বত্রিফলাকষায়শ্াত্র ধাবনে ॥ নাড়ীত্রণহরং কন দন্তন!ড়ীধু কারয়ে। যদন্তমধ্যে 
জায়েত নাড়ী দন্তং তছুদ্ধরেও ॥ ক্ষিপ্ত মাংসানি শস্ত্েণ যদি নোপরিজো ভবেৎ। উদ্ধাচ 
দৃহেচ্চাপি ক্ষারেণ ভুলনেন বা॥ ভিনভ্যুপেক্ষিতে দন্তে হনুমস্থিগতিপ্রবিমূ। সমূলং দশন' 
তন্মাদুদ্ধরেস্তগমস্থি চ॥| উদ্ধতে তুত্তরে দন্ডে শোণিতং প্রত্রব্দ্তি। রক্তাভিষেকা 
পুর্ব্বোক্ত। ঘোর! রোগা ভবন্তি হি ॥ কাণঃ সঞ্জায়তে জন্তোবদ্দিতং তম্তয জায়তে । চলমপু- 
ত্বরং দন্তমতো৷ নৈবোদ্বারেস্টিষক। ধাবনং জাতিমদনস্বাঢুকণ্টকখাদিরৈঃ % ॥ ৪৮-_৫৯)' 

জীত্যাদি তেল মৃ-_-কষারৈর্জাতিমদনকটুকী ্বাদ্বকণ্টকৈঃ | মঞ্জিষ্ঠালো ধ্রখদির- 
যষ্ট্যাহ্বৈশ্টাপি যঙ কৃতম্‌॥ তৈলং যত সাধিতং তত হন্যাদন্তগতাং গতিম্‌ | ইতি 
জাত্যা্দি তৈলম্‌॥ বিদ্রধু[ক্তং বিধিং যুক্তং বিদধ্যাদদন্তবিদ্রধ ।' শস্ত্রকন্ম নরস্তত্র কুশলে 
নৈব কারয়েৎ॥ ৬০--৬২ ॥ | 


নি 


* গ্রতিসারয়েৎ অঙ্ুলযা ঘর্ষয়েং, গত্তঙগঃ চোক ইতি লোকে ॥ ৪২॥ নীলসহাচরঃ নীলপু্পকাঁ 
 সরৈয়া ॥৪৬॥ অনন্ত! দুরালভা, তদলাঁভে যবাসো গ্রাস: । ইরিমেদঃ ছূ্ণন্ধখদিরঃ18৭| ইয়ং ঘল্গী্দদঃ 
চিবিৎসা ॥ ৫২ ॥. তেজৌবতী তেজোবন্কলঃ ্বর্ণজীবন্তী চ॥ ৫৩॥ কষাঁয়ৈরিতি শেষঃ। (১. 
জাত্যা দিচতু্য়্ত কষায়েণ সঞ্িষঠাদিচতুষ্টন্ত চ কষায়েণ তৈলমিদ্ং পচেং: জাতী চস্বেলী ইতি লো 
তক্তাঃ প্রং গ্রাহাং মদনঃ ধতুরভগ্তাপি পত্র গা, কণ্টকী বড়ীকটেয়া জদ্যাঃ মুল্য গা 
্াছুবণ্টকঃ গোক্ুবন্তগ্ত পঞচান্ং গ্রাহম্ধী ৬১ ॥ ৮ ১৬ ০ 











চতুর্থো ভাগঃ) ভাবপ্রকা শঃ। | ্ঠঃ 
অথ দত্তরোগাণাং নামাঁনি সংখ্যাঞ্চাহ--দালনঃ কথিতঃ পূর্ববং কৃমিদন্তক 
এবচ। প্রোক্তো ভগ্জনকো দন্তহর্ষো বৈ দন্তশর্করা ॥ কপালিকাত্র কথিতা শ্যাবদন্তক 
এব চ। করালসংজ্ঞ ই ্যফৌ দন্তরোগাঃ প্রকীর্ভিতা ॥ ৬৩৩৪ ॥ 
দালনম্য লক্ষণ মীহ-দী্যমাণেঘিব রুজা যত্র দস্তেু জায়তে। দাঁলনো 
ন!ম স ব্যাধি; সদাগতিনিমিত্জঃ ॥ ৬৫ ॥ 
কৃমিদন্তকমাহু__কৃষচ্ছিম্চলক্রাবী সস্ংরস্তে। মহারুজঃ। অনিমিত্তরুজে 
বাতা স জ্ঞেয়ঃ কুমিদন্তকঃ * ॥ ৬৬ ॥ 
€ঞানকমাহ--বক্ত্রং বক্রং ভবেদ্যত্র দন্তভঙ্গশ্চ জায়তে। কফবাতকৃতো 
বাধি; সভষ্জনকসংজ্ঞকঃ ॥ ৬৭ ॥ 
দৃহর্ধমাহ- শীতরুক্ষপ্রব। তাম্নস্পর্শনামসহ! দ্বিজাঃ। তত্র স্থার্বাতপিন্তাভ্যাং দন্তৃহ্্ষঃ 
ন কীর্ডতিত ॥ ৬৮ | 
দন্তশর্করামাহ-_মলে। দস্তগতো যন্তু কফশ্চানিলশোধিতঃ। শর্করেব খরস্পর্শ স 
[চ্য়া দন্তশর্করা ** ॥ ৬৯ ॥ 
কশালিকামীহ-কপালেদিব দীধ্যৎস্ন দক্ডেবু সমলেমু চ। কপালিকেতি বিজ্ঞেয়া 
দন্তচ্ছিদন্তশকর] *%* ॥ ৭০ ॥ 
শ্যাবদত্তকমাহ- যোহহ্িশ্রেণ পিন্তেন দক্ষো দন্তত্বশেষতঃ| শ্যাবতাং শীলতাং 
বাপি গতঃ স শ্যাবদন্তকঃ | ৭১ ॥ 
করালমাহ--শনৈঃ শনৈঃ প্রকুরুতে মন্ত্র দ্তাশ্রিতোহনিলঃ। কর[লান্‌ বিকটান্‌ 
দন স করালো ন সিধাতি ক্* ॥ ৭২॥ 
অথ দন্তরোগাণাব চিকিৎস! | লাক্ষীদ্যং তৈলমূ_ তৈলং লাক্ষারসং ক্ষীরং 
দৃখক্‌ প্রস্থমিতং পচেৎ। ভ্রবোঃ পলমিতৈরেতৈঃ স্বাখৈশ্চাপি চত্ুণ্ত গৈ ॥  লোপ্রকটফল- 
ন্তি্।পন্সকেশরপন্মকৈঃ। চন্দনোতপলয্ট্য।হ্বৈস্ততৈলং ব্দনে ধৃতম্‌॥ দলনং দন্তচালং চ 
দন্তমোক্ষং কপালিকাম্‌। শীতীদং পৃতিবন্্ু বির: বিরস।স্য তাম্‌॥ . হন্য। দশ %নানেতান্‌ 
কুধাদন্তানপি স্থিরান্। লীাক্ষাদিকমিদং তৈলং দশ্ুরোগেব পুজিতম্‌॥ ৭৩_-৭৬॥ 
জয়েদ্বিআাবণৈঃ স্বিশ্নমচলং কৃমিদন্তকম্‌। তথাবপাড়েরববাতদ্ৈঃ স্েহগণুঁষ ধারগৈঃ॥ 
শদার্ববাদিবষাভূলেপৈঃ স্িদ্ধৈশ্চ ভোজনৈঃ। কৃমিদন্তাপহং 1 কোষ হিঙ্নু দত্তান্তরে 


| সাংবস্তঃ ্তমূলশোথযুক্, তন্সৈব শ্রাবো বোদ্ধবাঃ, অনিষিত্তরুজ: অবঘট্রনাদিনিমিতং 
| ধিমেন মহারজাবাঁন্‌ ॥ ৬৬॥ শর্করা সিকতা॥ ৬৯॥ কপালানি মুন্মযঘটাদিখগানি, তেছিব 
না দস্তেযু মলসহিতদস্তাবয়বেমু দীর্ধ্যৎস্থ সংস্থ যা দত্তশর্করা সা কপালিকেতি বিজ্ঞ, 
শী কপাশিকা দস্তচ্ছিৎ দত্তনাঁশশিনী | ৭*1 দগ্ধ: দ্ইব 1*১। করালান হর অয়ং সুক্রুতে 
শিং সংগ্রহকারেণ পঠিতঃ ॥ ৭২। | 


৫৩২ ভাবগ্রকাশঃ। | | 


স্থিতম্‌। বৃহতীভূমিকদন্বপধণঙ্কুলকণ্টকারিকাক্কাথঃ। গণুযস্তিলযুতঃ কৃমিদস্তকবোদনাশমন: 
নীলীবায়সজঙ্ঘাকটুতুত্বীযলমেকৈকম্‌। সঞুণ্া দশনবিধৃতং দশনকৃমিনাশনং প্রাইঃ। 
স্েহানাং কবলাঁঃ কোষ্জাঃ অপ্পিস্বৃতস্ত চ। নিষুহাশ্চানিল্ানাং দস্তহরযপ্রমদদনাঃ | 
নৈহিকোহত্র হিতো ধৃমো নস্তং সিহিকমেবচ। পেয়ারসবাধশ্চ ক্ষীরসম্তানিকাদৃতদ্‌। 
শিরোবস্তিহিতশ্চাপি ক্রমে! যশ্চানিলাপহঃ **। অচ্ছিদন্‌ দস্তমূলানি শর্করা মুদ্ধরেত্তিষক্‌। 
লাক্ষাচুর্সৈর্ধুযুতৈস্ততস্তাং প্রতিসারয়েৎ। দন্তহক্রিয়াধাত্র কুরয্যান্মিরবশেষতঃ ॥ কপালিক 
কৃচ্ছৃতম৷ তত্রাপ্যেষা ক্রিয়া মতা **॥ ফলান্যয়ানি শীতাম্ু রূক্ষানং দস্তধাবনমূ। 
তথাতিকঠিনং তক্ষ্যং দন্তরোগী ন ভক্ষয়ে ॥ ৭৭--৮৫ ॥ 
অথ জিহবারোগাণাং নিগাননামসংখণীমীহ বাতা পিত্তজ-শ্চোপি কফ- 
জোহলাসসংজ্ঞকঃ। উপজিহিবকা চ গদা জিহবায়াং পঞ্চ কীত্তিতাঃ ॥ ৮৬ ॥ 
বাঁতজন্ত লক্ষণমাহ্‌-_জিহ্বানিলেন স্ফ,টিতা প্রস্থৃপ্তা ভবেচ্চ শাকচ্ছদন, 
প্রকাশ! *%* ॥ ৮৭ ॥ 
পিতজমাহ-_পিত্ীৎ সদাহৈরুপচীয়তে চ দীর্ঘৈঃ সরক্তৈরপি কণ্টকৈশ্চ * ॥৮৮। 
কফজমাহ-_কফেন গুবর্বা বহুল! চিতা চ মাংসোচ্ছুয়ৈঃ শাল্মলিকণ্টকাতৈ:% ॥৮)। 
অলানমাহ-__জিহ্বাতলে যঃ শ্বয়থুঃ প্রগাটুঃ সোহলাসসংজ্ঞঃ কফরক্মূর্তি; 
জিহবাং স তু স্তম্তয়তি প্রবৃদ্ধে৷ মূলে চ জিহবা ভূশমেতি পাকম্‌ % ॥ ৯০ | 
উপজিহিবকামাহ__জিহ্বাগ্ররূপঃ শরথুহি জিহ্বামুন্নম্য জাতঃ কফরক্তযোনি: 
প্রসেককওুঁপরিদাহযুক্তঃ প্রকথ্যতেহসাবুপজিহিবকেতি *% ॥ ৯১ ॥ 
অথ জিহ্বারোগাণাং চিকিৎসী_জিহ্বাগতবিকারাণাং শস্তং শোণিজ 
মোক্ষণম্‌। গুড়ুচীপিপ্ললীনিম্বকবলঃ কটুভিঃ স্খঃ ॥ ওষ্টপ্রকোপেহনিলজে যছুক্তং প্রা 
চিকিৎসিতম্‌। কণ্টকেনিলোথেবু তত কার্ধ্যং ভিষজা খলু ॥ পি্তজে পরিস্বুফে তু নিঃতে 
দুউশোণিতে। প্রতিসারণগণ্ষন্যঞ্চ মধুরং হিতম্‌। কণ্টকেষু কফোথেষু লিখিতেসঙ্জ 
ক্ষয়ে। পিগল্যাদির্ধুুতঃ কার্যযস্ত প্রতিসারণে ॥ উপজিহ্বাং তু সংলিখ্য ক্ষারেণ প্রতি 
সারয়েৎ। শিরোবিরেকগণ্ষধূমৈশ্চৈনামুপাচরেছ ॥ ব্যোষক্ষারাভয়া বতিচুর্ণমেতহ, প্রঘর্ষণম্‌। 
 উপজিন্বাপ্রশান্তযর্থমেভিস্তৈলঞ্চ পাচয়েছ ॥ ৯২৯৭ ॥ 
অথ তালুরোগাণাং নামানি সংখ্যাঞ্চাহ-_গলশুল্ী তুপডিকর্যজঃ কা 
টিটিনিিরা রিট 


* বৈরৃতন্ত সগিষঃ ত্রিবৃতা পৰস্ত সার্পষঃ কবল ইত্যর্থট॥ ৮১॥ অত্র নন্বহর্ষে॥ ৮২ এ 
ক্রিয়া দত্তহ্যক্রিয়া ॥ ৮৪ । স্মুটিতা মনা ্বিদী্ঘ। প্রন্প্ডা রসানামনভিজ্ঞতয়। সুপ্তেব। শাকচ্ছদনগ্ 
শাঁকোমরুভূমিজকরমস্তরৎ কণ্টকাচিতা ॥৮৭॥ অম়ং লোকে জলী ইতি খ্যাতঃ ॥ ৮৮ ॥ বলা £. 
মাংসোন্রুয়ৈঃ মীংস্জবলবৈঃ ॥৮৯। প্রগাঁড়ং প্রকর্ষেণ গাঁটো দারুণ; কফরক্তমুক্ডিঃ কফরক্তাত্যা যাং 

রণ তার্থঃ। জিতবানতস্তেন বাঁযুরপ্যত্র বোদ্ধব্যঃ, ভৃশম্পাকেন পিত্ত, 'জতজ্িনোফি লু 
অনাধ্ত্বধগন্ত | ৯। জিল্বাগ্ররূপঃ জিহ্বাগ্রার্কাতিঃ ॥ ৯১ 





চতুর্থে৷ ভাগঃ ] ভাব্প্রকাশঃ। ৫৩৩ 
এব চ। তানবর্বুদশ্চ কথিতো মাংসসজ্ঘাত এব চ॥ তালুপুষ্স,টনামা চ তালুশোষস্তখৈব চ 
তালুপাকশ্চ কথিতস্তালুরোগা অমী নব ॥ ৯৮। ৯৯ ॥ | | 

গলশুণ্তীলক্ষণমাহ-্রেঙ্স্থগৃভ্যাং তালুমূলাৎপ্রবৃদ্ধ দীর্ঘ: শোখো খ্মাত 
বস্তিপ্রকাশঃ। তৃষ্ণাকাসশ্থাসকৃত্তং বস্তি ব্যাধিং বৈদ্যাঃ কণ্টশুপ্তীতিনান্বা % ॥ ১০০1 

তণ্ডিকেরীমাহ__ শোৎঃ স্থলস্তোদদাহপ্রপাকী শ্রেম্াস্থগৃত্যাং কীর্তিত তুথডিকেরী। 

অর্জীমাহ__শোথস্তন্বো লোহিত; শোণিতোখো জ্ঞেয়োহজ্রষঃ সঙ্রস্তীব্র- 
রুক্‌ চ& ॥১০১॥ | 

কচ্ছপমাহ-_কৃন্মোৎসন্নোবেদনোহশীঘ্জন্মা রোগো জ্ঞেয়ঃ কচ্ছপঃ শ্রেম্বণঃ স্যাৎ ॥ 

অর্ধবুদ মাহ--পন্মাকারং তালুমধ্যে তু শোথং বিষ্যাত্রক্তাদর্ববূদং পিত্ব- 
লিঙ্গম্‌ & ॥ ১০২। 

মাংসনজ্ঘাতমাহ-_ছুষউটং মাংসং শ্রেত্ষণা নীরজঞ্চ তাবন্তস্থং মাংসসঙ্াতমান্ঃ 

তালুপুগ্টমাহ__নীরুক স্থায়ী কোলমাত্রঃ কফাৎ স্যান্‌ মেদোযুক্তাথ পুষ্ল,ট- 
স্তালুদেশে ॥ ১০৩ ॥ | 

তালুশোষঃ-__ শোষোহত্যর্থং দীর্য্যতে বাপি তালু শ্বাসশ্চোগ্রস্তালুশোষোহনিলাচ্চ । 

তালুপাকমাহ-পিত্বং কুর্ধ্যাৎ পাকমত্যর্থঘোরং তালুন্যেবং তালুপাকৎ 
বস্তি ॥ ১০৪ | 

অথ তালুরোগাণাং চিকিৎসা- কুষ্টোষণবচাসিদ্ধুকণাপাঠাপ্লবৈঃ সহ। 
সক্ষো ্ৈভিষজা কার্ধ্যং গলশুত্তী প্রঘর্ষণম্ঞ্॥ অন্ষ্টাঙ্ুলিসন্দংশেনাকৃষ্য গলশুপ্ডিকাম্‌। ছেদ- 
যেম্মগুলাগ্রেণ জিহ্বোপরি তু সংস্থিতাম্‌ *| অত্যাদানাত শ্রবেদ্রক্তং ততঃ স জিয়তে নরঃ। 
হীনচ্ছ্দোস্তবেচ্ছোথো লালাআবে! ভ্রমস্তথা ॥ তস্মাদ্বৈদ্যঃ প্রযত্রেন দৃষ্টকর্ম্মা বিশারদ। 
গলশুপ্তীন্ক সংচ্ছিদ্য কু্য্যাৎ প্রাপ্তমিমং ক্রমম্‌॥ পিঞ্লল্যতিবিষাকুষ্টবচামরিচনাগরৈঃ। 
কবৌদ্রযুক্তেঃ সলবণৈস্ততস্তাং প্রতিসারয়েৎ ॥ বচামতিবিষাপাঠারান্নাকটুকরোহিণাঃ। 
নিঃকাথ্য পিচুমর্দঞ্চ কবলং তত্র কারয়েু॥ তুণ্ডিকের্য্যজষে কৃর্ে সঙ্ঘাতে তালুপুগ্লটে । 
এষ এব বিধিঃ কার্ষ্ো, বিশেষঃ শত্্রকন্্রণি। তালুপাকে তু কর্তব্যং বিধানং 
পিত্তনাশনম্‌ ॥ স্নেহস্বেদৌ তালুশোষে বিধিশ্চানিলনাশনঃ ॥ ১০৫--১১২ ॥ 

অথ গলরোগাণাং নামানি সংখ্যাঞ্চাহ__রোহিণী পঞ্ষধা প্রোক্তা ক" 
শালুক এব চ। অধিজিহব্চ বলয়ে! বলাসশ্চৈকবৃন্মকঃ ॥ ততো বৃন্দঃ শতঙ্গী চ গিলায়ুঃ 

* খাতবস্তিপ্রকাশ: বাঁতপূরিতচর্পুট তুল্যঃ1১০০। তুঙ্ডিকেরী বনকার্পাসীফলং, তত্তুজ্যা ॥ ৯*৯॥ 


ইর্মোৎসব মধ্যে প্রোক্চঃ প্রান্তে নতঃ। গল্প কারং পল্সকিকাব কেশরৈরিব পার্থতো দীর্ষৈষ্থাংসাছুরৈ- 
বেিতম্‌ |১০২। প্রবঃ কেবটা মোখ গুড়তজী ইতি লোকে ॥১৭৫॥ মওলাগ্রেণ শন্্রবিশেষেগ ॥ ১০৬ ॥ 





৫৩৪ ভাব্প্রকাশ; | [ মধ্যথণ্ডে 
কণ্টবিদ্রধিঃ। গলৌঘশ্চ স্বরদ্বশ্চ মাংসতীনস্তুথৈব চ। বিদারী কদেশে. তু রোগা 
অষ্টাদশ স্মৃতাঃ ॥ ১১৩। ১১৪ ॥ 
পঞ্চরোহিণীনাং সামান্তাং প্রাপতিমাহ_গলেদিল পিতকফৌ 
মচ্ছিতৌ প্রদুষ্য মাংসঞ্চ তখৈব শোণিতম্‌। গলোপসংরোধকরৈস্তথাসকৈ নিহন্তযসূন 
ব্যাধিরয়ঞ্চ রোহিণী %* ॥ ১১৫ ॥ 
বাতজায়। লক্ষণমাহ-_জিহবাসমন্তাদ্‌ ভূশব্দনাস্ত মাংসাঞুঁরাঃ কণটনিরোধনা; 
স্যঃ। সা রোহিণী বাতকৃত। প্রদিষ্ট বাতাজ্মকোপদ্রবগ টুভুষ্টা | ১১৬॥ 
পিতজামাহ্‌-ক্ষিপ্রোদগমা ক্ষিপ্রবিদাহপাকা তী্দ্বরা পিন্তনিমিন্তজাতা। 
শ্রেঘ্জামাহ_জোতোনিরেধিন্পি মন্দপাকা গুবর্বী স্থিরা সা কফসম্তৰ 
তুক্ক॥ ১১৭। 
সন্নিপাতজমাহ - গস্তীরপাকিন্যনিবার্্যবীর্ধা। ত্রিদবোষলিঙ্গা ত্রিভবা ভবে সা। 
রক্তজামীহ--ক্ফোটেশ্চিত। পিন্তসমানলিঙ্গ। সাধ্যা প্রদিষ্ট। রুধিরাত্নিকা তু॥ ১১৮ 
 আসাং মারকত্বীব(ধমাহ-__সম্ভস্থিদোষজা হন্তি ত্যহাৎ কফসমুস্তবা। পঞ্চাহাং 
পিত্তসন্তৃতা সপ্তাহাৎ পবনোথিতা ॥১১৯।॥ 
কণ্ঠশালুকমাহ--কোল স্থিমাত্রঃ কফসম্ভবো যো গ্রন্থিগলে কণটকশুকতৃত: | 
খরঃস্থিরঃ শ্্নিপাতসা্যনতং কঠশা [লুকমিতি ক্রবপ্তি ্চ ॥ ১২০ ॥ 
অধিজিহবকমাহ - জিহ্বা গ্ররূপঃ শ্বয়খুঃ ককাৎ তু জিহ্বোপরিষ্টাদস্থজৈব মিশ্রাৎ। 
জ্ঞেয়োহধিজিহবঃ খলু রোগ এব বিবর্জয়েদাগ তপাকমেনম্‌ &% ॥ ১২১ ॥ 
বলম়ুমীহ্‌-_-বলাস এবারতমুন্নতঞ্চ শোথং করোত্যন্নগতিং নিবাধ্য । তং সর্ববখৈবা- 
প্রতিবাধ্যমেব বিবজ্ভনীয়ং বলয়ং বদন্তি ॥ ১২২। 
বলানমাহ-_গলে তু শোথং কুরুতঃ প্রবৃষ্ধো গ্রেপ্সানিলৌ শ্বামরুজোপপন্নম্‌। মর্দ- 
চ্ছিদং দুস্তরমেনমা হুরবলাসসংভ্ঞং ভিষজে| বিকারম্‌ *্ক ॥ ১২৩ 
একবৃন্দমীহ-_ বত্োনতোহস্তঃ শ্বয়ধুঃ সদাহঃ সকগুরোহপাকামৃুগ্ড রুশ্য। 
না্ৈকবৃন্দঃ পরিকীর্তিতোহসৌ ব্যাবিরব্বলাসক্ষতজ প্রসূতি; 4 ॥ ১২৪ ॥ 
বুন্দমাহ--সমুনতং বৃত্তমন্দদাহং তীব্রন্বরং বৃন্দমুদাহরন্তি। তা পি চি 
প্রকোপাধিদ্যাৎ সতোদং পবনাত্মকং তু॥১২৫। 








পকপপপসিপ পি পাপী পপ তপতি 


পপ পেস শা পপ পা ৯০০4 


০০০, পদ নিবি িলিরিকিডেত 


রর । অনিল: ুচ্ছিতঃ প্রবৃদধঃ কফপিতো চ মৃচ্ছিতৌ পিত্বং বা টিজার কঞ্ষো বা চে নন রয়োহপি 
মৃচ্ছিতাঃ পৃথক দোঁবজায়া বিবক্ষাীণত্থাৎ ॥ ১১৫ | জিহ্বাসমস্তাং জিহ্বায়াঃ সর্তঃ কফাখুকোগর্র 
গাচ়ভুষ্টা সতস্তাদিভিরতিশযেণ যুক্তা ॥ ১৬ ॥ আ্োভোহর কঠজোতঃ॥ ১১৭ ॥ কণ্টকশৃকতৃত; ক্টকবং | 
শৃকবচ্চ বেদনাজনকঃ ॥ ১২৯1. অন্জাঁ মিশ্রাদেবেতানয়ট ॥ ১২১॥ মর্ধ্ছিদং ৮ ্ রর 
ব্েনাজনকধ ॥ ১২৩ ।.- অন্ধ গলমধ্যে অপাকী ঈষৎপাকী অসৃদূঃ ঈধন্নছুঃ ॥:১২৪ 1... 





চতুর্থো ভাগঃ ] ভাবপ্রকাশঃ। ৫৩৫. 


শতম্বীমাহ্‌-_বত্তির্ঘন! কনিরোধিনী তু চিতাতিমা্রং পিশিতপ্ররোহৈঃ। অনেক- 
রুক্‌ প্রাণহরী ত্রিদোা জেরয়া শতন্ীসদৃশী শতন্ী ক্ক ॥ ১২৬ ॥ 

গিলায়ুমাহ- গর্থির্গলে স্বামলকাস্থিমাত্রঃ স্টিরোইস্লরুক স্যাৎ কর তি 

[তে সক্তমিবাশিতঞ্চ স শন্ত্রসাধ্যস্ত গিলায়ুসংভ্ঞঃ | ১২৭ ॥ 

গলবিদ্রধিমীহ-সর্ধং গলং ব্যাপ্য সমুখিতো যঃ শোফো৷ কজঃ সন্তি চ যন্ত্র 
সর্দা; স সর্বদোষৈর্গলবিদ্রধিস্ত তস্ৈৰ তুল্যঃ খলু সর্ববজস্ত | ১২৮। 

গলৌ ঘমাহ- শোথে! মহান্‌ বস্তু গলাবরোধী তীব্রহ্রো বায়ুগতের্নিতন্তা । কফেন 
জাতে। রুধিরানিতেন গলে গলৌঘ? পরিকীর্ভিতোহসৌ ক্ধ ॥ ১২৯ ॥ 

গ্বরঘ্নমাহ _যস্তামামানঃ শ্বসিতি প্রসভ্ভং ভিন্নসরঃ শুকবিমুক্তকণঃ। কফোপদুফট- 
দ্নিলায়নেধু জ্ঞেয়; স রোগ? শ্বসনাৎ অরত্্ঃ %* ॥ ১৩০ | 

মাংসতানমাহ--গরতানবান্‌ বঃ শ্বযথু; স্বুক্টো৷ গলোপরোধং কুরুতে ক্রুমেণ। 
মমাংসতানঃ কথিতোহবলম্বী প্রাণপ্রণুৎ সর্ববকৃতো বিকার? ক্ষ ॥ ১৩১ ॥ 

বিপারীমাহ- সদাহতোদং শ্বরখুং জতাত্রমন্তর্গলে পুতিবিশীর্ণমাংসম্। পিত্তেন 
বিদ্যাদ্দনে বিদারীং পার্খে বিশেষাত স তু যেন শেতে ক্ষ ॥ ১৩২ ॥ 

অথ গলরোগাণাং চিকিতসা রোহিণীনান্ত সাধ্যান।ং হিতং শোণিতমোক্ষণম্‌। 
বমনং ধূমপানঞ্চ গঞ্ডুষো নস্তকপ্ম চ॥ বাতজান্ত হতে রক্তে লবণৈঃ প্রতিসারয়ে। 
সখোষ্জান্‌ স্নেহগণডুষান্‌ ধারয়েচ্চাপ্যভীক্ষশঃ ॥ বিআ্রাব্য পিত্তসন্ভৃতাং সিতাক্ষৌদ্রপ্রিয়্কুভিঃ। 
ঘধয়ে কবলো৷ দ্রাক্ষাপরূষৈ কথিতো হিতঃ॥ আগারধূমকটুকৈঃ কষজাং প্রতিসারয়েৎ। 
শ্বেতবিডজদন্তীযু তৈলং সিচ্ধং সসৈম্ধবম্। নস্তকন্ণি দাতিব্যং কবলঞ্চ কফোচ্ছুয়ে & ॥ 
পিন্তবৎ সাধয়েদৈদ্যো রোহিণীং পিন্তসম্ভবাম্‌(ক)। বিজ্রাবা কশালুকং দাধয়েতুপ্ডি 
কেরিবৎ ॥ এককালং যবান্নঞচ ভুক্্রীত স্গিগ্বমল্পশঃ | উপঞ্হ্বকবচ্চাঁপি সাধয়েদধিজিহবকম্‌॥ 
একবৃন্দন্ত বিআব্য বিধিং শোধনমাচরেৎ্। একবৃন্দমিব প্রীয়ো বুন্ঞ্ধ সমুপাচরেৎ ॥ গিলা- 
 শচাপি যো ব্যাধি শস্ত্েণ সাধয়েৎ। অমন্মন্থং হুসংপকং ছেদয়েদগলবিদ্রধিম্‌॥ ১৩৩1১৪০। 


_ শখ সামান্যকগ্ঠরোগাণাং চিকিৎসা-ক্রোগেবন্সোকততকষন্াদি- 


পাপী পিপিপি ০ ৯৭ পিপি শি০ পি ০০ 


* ঘনা কনা অনেকরুক্‌ বাতিপিনতকফ গতোদদাহকণ বাদিযুক্তা শতদ্রীসদৃশী লৌহকটকসংচ্রা 
শত্দী মহতী শিলা, তত্ত লা! যতঃ গ্রাণহরী ॥ ১২৬ ॥ বাঁযুগতেনিহস্তা উদ্দানবাযুগতিরো ধক ॥ ১২৯॥ 
উমামানঃ তমঃ পশ্ঠন্‌ শুদধবিমুক্তক্ঃ শুঞ্কোবিমুক্তোহম্বাধীনঃকঞ্ঠো যস্ত সং। অস্বাধীনতা ভজং গিলিতু- 
পকাৎ অনিলায়নেষু বাুবনবন শ্বসনাৎ বাতা ॥ ১৩০ ॥ প্রতানবান্‌ বিস্তারবান ্থক্টঃ অতিশয়িতং 
টং যর সঃ1১৩১) স পুকষো যেন পার্থেন বিশেধাদ্বাছুল্যেন শেতে তিন্‌ পার্থ সা বিদারী ভবতী- 


হা্ধ॥ ১৩২) আগারধৃমঃ কৌল ইতি লোকে কটুকানি গুষীপিগ্ললীমরিচানি ॥ ১৩৬ ॥ 
দিভাপবাজিতা ॥ ১৩৭ ॥ 
০৮০ 








(ক) রক্তন্তবামিতি পাঠঃ সঙ্গতঃ। 


৫৩৬ ভাষপ্রকাশঃ। [ মধ্যখণ্ডে 


কর্ম্মভিঃ। চিকিৎসকশ্চিকিৎসান্ত কুশলোহত্র সমাচরে॥ ক্কাথং দ্যাচ্চ দাববীত্বগ্‌ নিষব- 
তক্ষযকলিকমূ। হরীতকীকষায়৷ বা হিতো৷ মাক্ষিকসংযুতঃ॥ কটুকাতিবিষাদারু-পাঠামুস্ত 
কলিঙ্গকাঃ। গোমৃত্রকথিতাঃ পীতাঃ কষ্টরোগবিনাশনাঃ ॥ স্ৃদ্বীকা কটুকা ব্যোষা দাবী 
ত্রিফলা ঘনম্‌। পাঠা রসাঞ্রনং দুর্ববা তেজোহ্বেতি সুচুর্ণিতম্‌॥ ক্ষৌদ্রযুক্তং বিধাতব্যং 
গলরোগে মহৌষধম্‌। যোগাশ্চৈতে ত্রয়ঃ প্রোক্তা বাতপিত্তকফা গহাঃ ॥ যবাগ্রজং তেজ 
বতীঞ্চ পাঠাং রসাপ্রনং দারুনিশাং সকৃষ্ঞাম্‌। ক্ষৌদ্রেণ কুরঘ্যাদ্‌গুটিকাং মুখেন তাং ধারয়েং 
সর্ববগলাময়েযু ॥ ১৪১--১৪৬ ॥ 
অথ সমস্ত মুখরোগাণাং নিদানং সংখ্যাঞ্চাহ-_-পৃথক্‌ দোষৈস্্য়ো রোগা; 
সম্তমুখজাঃ স্ৃতাঃ ॥ ১৪৭ ॥ 
বাতিক5__স্ফোটেঃ সতোদৈর্ববদনং সমন্তাদ্‌ যত্রাচিতং সর্ববসরঃ স বাতাৎ। 
পৈত্তিকঃ_ রক্তৈঃ সদাহৈঃ পিড়কৈঃ সপীতৈরঘত্রাচিতধাপি স পিত্তকোপাৎ ।১৪৮। 
শ্লৈম্সিকত _অবেদনৈঃ কণুযুতৈঃ সবর্ণৈর্যত্রাচিতধাপি স বৈ কফেন *% | ১৪৯। 
মুখরোগেন্ব সাধ্যানাহ--ওটটপ্রকোপে বর্জাস্ত মাংসরক্তত্রিদৌষজাঃ | দন্ত 
বেফেযু বর্জৌ তু ত্রিলিঙ্গগতিসৌধিরৌ % ॥ দস্তেষু চ ন সিধ্যন্তি শ্টাবদালনতগ্জনা। 
জিহবারোগেষলাসম্তব তালুজেঘর্ববদং তথা ॥ ন্বরস্ো বলয়ো বৃন্দো বলাসম্চ বিদারিকা। 
. গলৌঘো মাংসতানশ্চ শতদ্বী রোহিণী গলে॥ অসাধ্যাঃ কীর্তিতা হোতে রোগা দশ 
নবোত্বরাঃ। তেষু বাপি ক্রিয়াং বৈষ্থঃ প্রত্যাখ্যায় সমাচরেৎ ॥ ১৫০। ১৫৩ ॥ 
অথ সমস্তমুখরোগাণাং চিকিৎমা-_বাতাৎ সর্বসরং চুৈর্লবণৈঃ প্রতি 
সারয়েৎ। তৈলং বাঁতহরৈঃ সিঙ্ধং হিতং কবলনস্যয়োঃ ॥ পিত্তাত্মুকে সর্ববসরে শুদ্ধকাযনয 
দেহিনঃ। সর্ববঃ পিত্তহরঃ কার্ষ্যো বিধির্দমধুরশীতলঃ ॥ প্রতিসারণগণ্ুষধূমসংশোধনানি চ 
কফাত্মকে সর্ববসরে ক্রমং কুর্ধ্যাৎ কফাপহম্‌ ॥ মুখপাকে শিরাবেধঃ শিরসম্চ বিরেচনম্। 
মধুমূতরত্তক্ষীরৈঃ শীতৈশ্চ কবলগ্রহঃ ॥ জাতীপত্রাস্াত্রাক্ষা যাসদাবর্বীফলত্রিকৈঃ । কাথ 
ক্ষৌন্রযুতঃ শীতো গণুষো মুখপাকনুৎ ॥ কাধ্যঞ্চ বহুধা নিত্যং জাতীপত্রস্ত চর্ববধমূ। 
কৃষণজীরককুষ্ঠেক্্রযবচর্বপণতস্্যহাৎ। মুখপাকব্রপর্রেদদৌি্ধ্যমুপশাম্যতি। পটোলনিতব 
জন্থঅমালতীনবপল্পবৈঃ ৷ পঞ্চপল্পবজঃ ্রেষ্টঃ কষায়ো মুখধাবনে ॥ পঞ্চবন্থলজঃ কা 
স্্িফলাসম্তবোইখবা। মুখপাঁকে প্রযোক্তব্যঃ সক্ষত্রো৷ মুখধাবনে ॥ স্বরসঃ কথিত 
দারা ঘনীভূতো রসক্রিয়া। সক্ষৌদ্রা মুখরোগা্থগৃদেফনাড়ীব্রপাপহা ॥ সপ্তচ্ছদোশীর 
পটোলমুস্তহ্রীতকীতিক্তকরোহিণীভিঃ। যষ্টযাহবরাজদ্রমচন্দনৈশ্চ কাখং পিবেৎ পাক 
মুখস্ত * ॥ ভিলা নীলোহপলং সর্পিঃ শর্কর! ক্ষীরমেব চ। ক্ষৌদ্রাচ্যো দগ্ধবক্রুস্য গুধে 
টা টটাদো 1 
ক যত উত্তং হতেন বের নৈরিভি। ১৪৯ ॥ ত্রিলিঙ্গগতিঃ ত্রিদোষজ। বাহ 1১৫৭ বা র 
ঘনবহেরা ইতি লোকে ॥ ১৬৩ ৪ 





চতুর্থো ভাগঃ। '  ভাবপ্রকাশঃ। ৫৩৭ 


মুখপাকনুৎ॥ আস্মাদিত স্ৃদূপি মুখগন্ধং সকলমপনয়তি। ব্বম্বীজপুরফলজা পবনমপাচ্যং 
বারঘ্তি ॥ হরিদ্রানিন্ পত্রাণি মধুকং নীলমুৎ্পলম্‌। তৈলমেভিরপক্তব্যং মুখপাকহরং 
পরম্‌॥ যষ্টীমধু পলমেকং ব্রিংশন্লীলোৎপলস্ত চ তৈলস্য। প্রস্থং তদ্িগুণপয়োবিধিনা 
পরকং তু নদ্যেন ॥ নিশি ব্দনস্য আবং ক্ষপয়তি গাত্রস্ত দোষসংঘাতম্‌। কচঘর্ষতমবশ্যং 
ক্রমশোহভ্যঙেন জন্ত,নাম ॥ ১৫৪--১৬৮॥ 

ইতি মুখরোগাধিকারঃ। 





অথ ব্ষাধিকার2 | 





তত্র বিষম্য দ্বৈবিধ্যমীহ--স্থাবরং জঙ্গমঞ্ৈব দ্বিবিধং বিষমুচ্যতে । দশাধি- 
ট্টানমাদ্যান্ত দ্বিতীয়ং যোড়শাশ্রয়ম্‌ ॥ ১ ॥ 

স্থাবরবিষস্য দশাশ্রয়ানীহ-_মূলং পত্রং ফলং পুষ্পং ত্বক্‌ ক্ষীরং সারমেব চ। 
নিব্াসে৷ ধাতবঃ কন্দঃ স্থাবরস্থাশ্রয়া দশ * ॥ ২॥ 

জঙগম[বযস্ত যোড়শাশ্রয়ানাহ-_দৃষ্টিনিঃশ্বাসদংস্্রাশ্চ নখমৃত্রমলানি চ। শুক্রং 
লালাব্বস্পর্শঃ সন্দংশশ্চাবমন্দিতম্‌ (ক)। গুদাস্থিপিতশুকানি দশ ষড় জঙ্গমা শ্রয়াঃ *॥ ৩ ॥ 

স্টাবরবিশাণাং সামান্কার্ধ্যাণি। তত্র মুলাবিষস্ কার্য/মাহ--উদ্বে 
উনং মুলবিষৈশ্মোহঃ প্রণপনং তথ! ॥ 

পত্রবিষস্য কাধ্যমাহ-_জ্ভ্ণং বেপনং শ্বাসো নৃণাং পত্রবিবৈর্ভবেহ॥ ৪। 

ফলবিষন্য কাধ্যমাহ্‌-_মুক্ষশোথঃ ফলবিধৈর্ণাহো। দ্বেষ্চ ভোজনে ॥ 

পুস্পবিষস্ত কার্ধ্যমাহ__ভবেৎ পুষ্পবিষৈশ্ছদ্দিরাধানং মুচ্ছনং তথা ॥ ৫॥ 

ত্বক্নারনির্ষ্যানকী ধর্যাণ্যাহ-_ক্সারনি্ধ্যাসবিষৈরুপভুকতৈর্ভবন্তি হি। আস্ত- 
গৌগাপারষ্যশিরোরুক্কফদংশয়াঃ ॥ ৩॥ 


শা শীিশীশিশীটিি। 





এপি 





সপ পাশাপাশি 





৯. তদ্যথ। মূলবিষং করবীরাপি, পত্রবিষং বিষপত্রিকাঁদি, ফলবিষং কর্কোটকাঁদি, পুষ্পবিষং 

রা ত্বক্সারনির্ধ্যাসবিষাণি করভ্তাদীনি, ক্ষীরবিষং ক,হাদি, ধাতুবিষং হরিতালাদি, কন্দবিষং 

বিজি ॥২॥ তদ্ধথা-দৃষ্টিনিশ্বাসবিষাঃ দিব্যাঃ সর্পান দংস্রাবিষাঃ ভৌমসর্পাচ দত্্রীনখ- 

রঃ সি মূত্রপুবীষবিষাঃ গৃহগোধিকাদয়ঃ, শুক্রবিষাঃ মৃষিকাদয়ঃ লালাবিষা; উচ্চিটিকাদয়ঃ 

রা ত্রপুরী যার্ডবশুক্রুমুখসন্দংশা বমার্দিত গুদপুরীযবিষাশ্চি্ণীর্যাদয়ঃ, অস্থিবিষাঁঃ সর্পাদয়ঃ, পিত্ত- 
' শকুলমতস্তাদয়ঃ শৃকবিষাঃ ভ্রমরাদয়ঃ ॥ ৩॥ 


(ক) বিগর্ধিতমিতি পাঠীস্তরসূ। 
৬৮ 


শী পিশিশিপীপপপ 


| ভাব্প্রকাশঃ। [ ম্ধ্যথণ্ডে 

ক্মীরবিষকীর্ধ্যমাহ-_ফেনাগমঃ ক্লীরবিষৈর্বিবিডভেদো গুরুজিহবতা। 
ধাতৃবিষকার্ধযমাহ- হৎপীড়নং ধাতুবিধৈমূচ্ছি দাহণ্চ তালুনি। প্রায়েণ কাল: 
ঘাতীনি বিষাণ্যেতানি নির্দিশেৎ & ॥ ৭10 | 

কন্দবিষস্য কার্ধামাহ__কন্দজান্যাগ্রবীরঘ্যাণি ঘান্যুক্তানি ত্রয়োদশ। সর্নযাণো- 
তানি কুশলৈক্ৈয়ানি দশভি্ুণৈঃ ॥ স্থাবরং জঙ্গমং বাপি কৃত্রিমং চাঁপি যদ্বিষম। 
সদ্যে। নিহস্তি তৎ সর্ববং গুণৈশ্চ দশভিযুতিম্‌॥ ৮। ৯। 

দশ গুণানমাহ-রুক্ষমুঞ্জং তথ! তীক্ষং সূ্নমাণ্ড ব্যবায়ি চ। বিকাশি বিশদ্চৈব 
লঘুপাকি চ তে দশ ॥ ১০। : | 

তৈগু ৈর্ধ্িষস্য কার্ধামাহ-__তড্রৌক্ষ্যাৎ কোপয়েদ্মুমৌফ্যাৎ পিন্তং সশো. 
ণিতম্‌। জৈক্ষ্যান্মতিং মোহয়তি মর্ম্বন্ধান ছিনত্তি হি ॥ শরীরাবয়বান্‌ সৌন্মন্যাৎ প্রবিশে- 
দ্বিকরোতি চ। আশুত্বাদাশু তৎ প্রোক্তং ব্যবায়াথ প্রকৃতিং হরে ॥ বিকাশিত্বা ক্ষপয়তি 
দৌষান্‌ ধাতুন্মলানপি ॥ অতিরিচাতে বৈশদ্যা ছুশ্চিকিৎস্যাং চ লাঘবাত। ছুর্জজরং চাক 
পাকিত্বাৎ তম্মাত ক্লেশয়তে চিরম্‌ ॥ ১১-- ১৩ ॥ 

বিষলিপ্তশত্ত্রহতস্য লক্ষণমাহ-_সঙ্ধঃ ক্ষতং পচ্যতে যন্য জন্তোঃ আবেদ 
পচ্যতে চাপ্যতীক্ষমূ। কৃষ্তীতৃতং ক্রি্নমত্যর্থপুতি ক্ষতান্মাংসং শীর্ধাতে যস্য বাপি *। তৃষা 
তাঁপৌ দাহমূচ্ছে চ যন্ দিগ্ধং বিদ্ধং তং মনুষ্যং ব্যবস্তেৎ। লিঙ্গান্যেতান্যেব কুর্ঘ্যা 
মিত্রৈ্দত্বঃ ক্ষেড়ো বা ব্রণে যস্য চাপি % ॥ ১৪1১৫] 

বিষদাতণাং লক্ষণম্‌-_ইঙ্গিতজ্জো মনুষ্যাণাং বাক্চেষ্টামুখবৈকৃতৈঃ | জানীয়া 
দ্বিদীতারমেভির্লি ঈগৈশ্চ বুদ্ধিমান *॥ ন দদাত্যুত্রং পৃষ্টো বিবক্ুর্ম্োহমেতি চ। 
অপার্থং বনুসঙ্কীর্ণ, ভাষতে চাপি মুঢ়বৎ %।॥ অঙ্গুলীঃ স্ফোটয়েছুবববাং বিলিখে প্রহসেদপি। 
বেপথুশ্চান্ত ভবতি ত্রস্তশ্চৈকৈকমীক্ষতে ক্চ ॥ বিবর্ণবস্ত ধ্যামশ্চ নখৈঃ কিঞ্িচ্ছিনততি 
চ॥ আলভেতাহসকৃদ্দীন;ঃ করেণ চ শিরোরুহান্‌ £& ॥ নি ধযযান্ুরপদ্ধারৈবর্বাক্ষতে ঢ 
পুনঃ পুনঃ | বর্ততে বিপরীতঞ্চ বিষাদাত| বিচেতনঃ *্৯ ॥ ১৬--২০ ॥ 

সামান্তজঙ্গমবিষাণাং কার্ধাণি-নিদ্রাং তন্ত্রাং মং দাহং সম্পাকং (ক) 
লোমহর্ষণম্‌। শোথং চৈবাতিসারঞ্চ কুরুতে জঙ্গমং বিষম্‌ ॥ ২১ ॥ 


৫৩৮ 


*  এতানি মুলবিষাণি নব কালঘাঁতীনি কালান্তরমাঁরকাঁণি ॥৭ 1 পচ্যতে চাঁপাভীক্ষং গুন 
পুনঃ পাঁকমেতি ॥ ১৪ ॥ তাঁপঃ বহিঃস্থিতঃ ' দাহোইভ্যন্তরে কুর্য্যাদিত্যত্র ক্ষতং কর্তৃপদং বোদ্ধবাম্‌। 
প্রায়েশ বাঁজাদীনামন্নাদৌ শত্রবো বিষং দদ্ঘতি ॥ ১৫॥ ইঙ্গিত অভিপ্রায়্ছচকমাঁকারং মুখবৈরত 
মুখবৈবর্যাদি এভিলিজৈ: বক্ষ্যমাণৈঃ ॥ ১৬॥ ন দদাত্যুত্তরং স্পৃ্টঃ সবীয়।সৎকর্মজনিতব্যামোহাং 
সংকীর্ণম্‌ অশ্কটং ॥ ১৭ ॥ ভয়জনিতপর্ববাথাপনোদনীয়ানুলীঃ ক্ফোটয়েৎ। প্রহসেৎ অহেতাবপি | ১৫: 
ধ্যামঃ দগ্ধসমানবর্ণঃ আলভেত ম্পৃশেহ ॥ ১৯ ॥ বিপরীতং যথা স্তাদেবং বর্ততে ॥ ২০ ॥ 


(ক) দাহমপাঁকমিতি পাঠীস্তরমূ। 


চতুর্থো ভাগঃ ] ভাব্প্রকাশঃ। ৫৩৯ 


সর্পানীহ--বাতপিত্তকফাত্মানো ভোগিমগুলিরাজিলাঃ। যথাক্রমং সমাখ্যাতা 
্বান্তরা ঘন্দ্বরূপিণঃ ঞ*। ফণিনো ভোগিনো জয়া সংখ্যাতাস্তেহত্র বিংশতিঃ | ম গুলৈর্বিবিবিধৈ- 
শ্ত্রা পৃথবো মন্রগামিনঃ॥ ঘট, তে মণ্ডলিনো জেব্রা জুলনার্কবিষাঃ স্মৃতাঃ। সিগ্ধা 
বিবিধবর্ণ(ভিন্তির্য্যগুদ্ধধং রাজিভিঃ॥ বিচিত্রা ইব যে ভান্তি রাজিলান্তে হি তেহপি 
ষট ॥ ২২- ২৪। .. 
ভোগিপ্রভতিকূতদংশলক্ষণভেদমাহ্‌__দংশো ভোগিকৃতঃ কৃষ্ণ সর্বাত- 
বিকারকৃড। পীতে। মগ্ডলিনঃ শোথো মৃদঃ পিত্তবিকারবান্‌॥ রাজিলোখো ভবেদ্দংশঃ 
স্থিরশোথশ্চ পিচ্ছিলঃ | পাঁওঃ স্িঙ্গোহতিসান্দ্াস্থক্‌ সব্বশ্রেম্মবিকারবান্‌ ॥২৫। ২৬॥ 
দেশবিশেষে কালবিশেষে চ দৰ্টস্াসাধ্াত্বমীহ--অশ্থথদেবার়তন- 
শাশানবল্মীকসন্ধ্যাস্থ চতুষ্পথেযু। যাষে চ পিত্র্যে পরিবভ্জনীয়। খক্ষে নরা মন্মস্থ যেচ 
দষ্টাঃ ॥ দববাঁকরাণাং বিষমাশু হন্তি মেঘানিলোষ্ে ( ক) দ্বিগুণো ভবন্তি * ॥ ২৭।২৮। 
দববীকরলক্ষণমাহ্‌-_রথাঙ্গলাঙগলচ্ছত্রস্বস্তিকাপুশেধারিণঃ | জয়া দব্বাঁকরাঃ 
সর্পাঃ ফণিনঃ শীঘগামিনঃ ॥ ২৯। 
যেষু ব্ষমাশু মারকং ভবতি তানাহ--অজীর্ণপিন্তাতপগীড়িতেয বালেবু 
গেম বুভুক্ষিতেষু। ক্ষীণে ক্ষতে মেহিনি কুষ্টভুফ্টে রুক্ষেছবলে গর্ভবতীধু চাপি ॥ শশ্তর- 
ক্ষতে যত ন রক্তমস্তি রাজ্যে লতাভিশ্চ ন সম্ভবন্তি। শীতাভিরদ্ডিম্চ ন রোমহর্ষো বিষা- 
ভিনুতং পরিবর্জয়েত্বম্‌॥ জিন্মং মুখং যস্ত চ কেশশাতো নাসাবসাদশ্চ সক্ভলঃ | কৃষ্চ 
রক্ত শয়ধুশ্চ দংশে হন্বোঃ স্থিরত্বঞ্চ বিবর্জনীয়ম্‌ % ॥ | 
অপরঞ্চ-__বান্তি্ঘনা যস্তা নিরেতি বক্তাদ্রক্তং অবেদুদ্ধমধশ্চ ষস্য | দংগ্রানিপাতাং- 
বিবর্ণমূ। সারিষ্টমত্যর্থমবেগিনঞ্চ জহাননরং তত্র ন কর্ম্ম কু্য্যাৎ ** ॥ ৩০৩৪ ॥ 
ঢুধীবিষমূ__জীর্ণ বিষদ্ৌষধিভিহতং বা দাঁবাগ্নিঝতাতপশোধিতং ব|। স্বতাঁবতো 
বা গুণবিপ্রহীনং বিষং হি দৃষীবিষতামুপৈতি ক ॥ ৩৫ ॥ 





* জঙ্গমেযু তীক্ষতরত্বীদাঁদৌ সর্পানাহ বাঁতেতি এতে বথাক্রমং বাঁতপিত্তকফাত্মানো বোধ্যাঃ 
ন্তবাঃ দ্বে অন্তরে ভেদৌ যেধাং তে দ্যন্তরাঃ, যথা ভোগিনে মগুলিন্তাং জাঁতা ইত্যাদি ॥ ২২ ॥ 
যাম্যে ভরণ্যাং পিত্র্যে ম্ঘায়ান্‌ ॥ ২৭ ॥ উষ্জে উ্ণসংযোগে ॥ ২৮ ॥ কেশশাতঃ আকর্ষণাত্, নাসাবসাঁদঃ 
নামীয় নতত্বং কঠভঙ্গঃ গ্রীবাধারণাঁশক্তিঃ, হন্বোঃ স্থিরত্বং হনুদযন্তত্ত; ॥ ৩২ ॥ যন্ত চ নাসাঁমুখলিঙ্গ- 
গুদাদিত্যো রক্তং আরবে ॥ ৩৩ ॥. অত্যর্থুপক্রতং বা। জরাঁতিসারাদিভিরতিশয়েনোপদ্রতং হীনস্বরং 
বক্তমক্ষমং বিবর্ণং কৃষ্খবর্ণং সারিষ্টং নাঁসাঁভঙ্গা দিধুক্তম, অবেগিনং বেগে বিষবেগঃ লহরি ইতি 
লোকে তদ্রহিতম্‌ ॥ ৩৪ ॥ স্থাবরং জঙ্গমঞ্চ বিষমেব জীর্ঘস্বাদিভি: কারটৈঃ দূধীবিষসংজ্ঞাং লভতে 
তাহ জীর্ণমিতি জীর্ণম্‌ অতিপুরাণং বিষত্বৌধধিভির্তং বিষস্তীভিরৌধধীভি বীধ্যহানীকূতং স্বভাবতো 
থা গুণবিপ্রহীনং স্বভাঁবাঁদেব দশাঁনাঁং গুণাঁনাঁং মধ্যেঃএকদ্িত্যাদি গুণহীনম্‌ ॥ ৩৫ ॥ 

০০০ 


ক) নর্বাণিচোধে ইতি পাঠীস্তরম্‌ 





৫৪০ ভাবপ্রকাশঃ। [ মধ্যখণ্ডে 


ঢুষীবিষস্য কার্ধ্যমাহ-_বীধ্যাল্লভাবান্ন নিপাতয়েৎ তৎ কফান্থিতং বর্ষগণানুবন্ধি। 
তেনার্দিতো ভিন্নপুরীষবর্ণে! বিগন্ধি বৈরস্থাযুতঃ পিপাসী। মৃচ্্াং ভ্রমং গদগবামিধ। 
বিচেষ্টমানোহরতিমা পয়দা % ॥ ৩৬। 

স্থানবিশেষোথিতে দুীবিষে লিঙ্গ বিশেষমীহ-_-আমাশয়্থে কফবাত, 
রোগী পক্কাশয়স্থেইনিলপিত্তররোগী । ভবে সমৃদ্ধন্তশিরোহ্গরুট কো বিলুনপক্ষণ্চ যথা 
বিহঙ্গঃ %& ॥ স্থিতং রসাপিষথ তদ্যথোক্তান্‌ করোতি ধাতুপ্রভবান্‌ বিকারান্‌ ** ॥ ৩৭ ৩৮। 

দুষীবিষস্য প্রকোপনময়১_ কোপন্ত শীতানিলছুর্দিনেযু যাত্যাশু পুর্ববং শৃণু 
তস্য রূপম্‌। 

কুপিতস্তয দুষীবিষস্ত পূর্বধরূপমাহ- নিদ্রা গুরুত্ব বিজ্ততঞ্চ বিশ্লেষহী 
বথ বাঙ্গমার্দঃ % ॥ ৩৯ ॥ | 

রুপমীহ-_ততঃ করোত্যন্নমদ।বিপাকাবরোচকং মগুডলকোঠজন্মা । মাংসক্ষয়ং পাঁণ- 
পদে গ্রশোথং মূচ্ছাং তথা চ্ছদ্দিমথাতিসারম্‌ ॥ দুষীবিষং শ্বাসতৃষৌ জবরাংশ্চ কুষ্যাৎ প্রবৃদ্ধি 
জঠরম্য চপি *% ॥ ৪০ ॥ 

দুধীবিষভেদেন বিকারভেদমাহ- উন্মাদমন্থাজ্জনয়েন্থান্যাদানাহমন্যৎ ক্ষপ 
য়েচ্চ শুক্রম্‌। গাদগ্যমন্যজ্জনয়েচ্চ কুষ্টং তাংস্তান্িকারাংশ্চ বনুপ্রকারান্‌ % ॥ ৪১ ॥ 

ঢুষীবিষন্য নিরুক্তিমাহ__দুষ্তং দেশকালামনদিবানবপ্রৈরতীক্ষণঃ |  যস্মং 
সন্দৃষয়েছ্ধাতুংস্তস্মাদ্দ.বীবিষং স্মৃতমূ ক্ষ ॥ ৪২ ॥ 

দুধীবিষস্য নাধ্যত্বািকমাহ-_সাধ্যমাত্মব্তঃ সদ্যো যাপ্যঃ সংবহুপরোধিত। 
দুষীবিষমসাধ্যং স্যাৎ ক্ষীণহ্যাহিতসেবিনঃ *% ॥ ৪৩ । 

গরমীহ-_সৌভাগ্যার্থ, স্্িয়ঃ স্বেদরজোনানাশজান্‌ মলান্‌। শক্রপ্রযুক্তাংস্চ গরান 
প্রষচ্ছন্ত্যন্নমিশ্রিতান্‌ ॥ ৪৪ ॥ 

গরকাধ্যমাই-_তৈঃ স্তাৎ পাও কৃশোইল্লাগরির্গ রৈশ্চাস্তোপজায়তে। মন্মপ্রধ 


পপি পশিসপাত +-পসিশিশিাশিিটাশিশিশ। দ 


* ন নিপাতয়ে, ন. মারয়তি কফাম্থিতং কফেন মন্দীকৃতৌক্জ্যাদি গ্ুণং, বর্ষগণানুবন্ধি 
কফেনা ্রে্মান্দ্যাদিত্বাদপাকাচ্চিরস্থায়ি তথা দূষীবিষ ঈদপ্ররোগবতাং ভিন্নপু রীষবর্ণ: ভিন্নপুরীষ উদগ তম; 
ভিন্নব্ণঃ বিবঞঃ বিচেষ্টমানঃ বিক্দ্ধাং চেষ্টাং কুর্বন্‌ মৃচ্ছাদীন্‌ ব্যাধীন্‌ লভত্ে ॥ ৩৬ ॥ সমুদধস্তশিরে ই 
রুটুক সমৃদস্তাঃ শিঝোরুহাঃ কেশাঃ অঙ্গগহাঁণি লোমানি যস্ত সঃ, এতদপি লিগ পকাশয়স্থ্ে দুীবিষ 
বোদ্ধব্যমূ॥ ৩৭ ॥ তত্র দূষীবিষে যথোক্তান্‌ সুশ্রতে ব্যাধিসমুদ্দেশীয়োজান্‌ ॥ ৩৮1 বিশ্লেষঃ গাও 
শৈথিল্যং হর্ষ: রোমাঞ্চ; ॥ ৬৯ ॥ অন্ন ভুক্তে পুগফলেনেব মদ; অবিপাঁকং অনন্ত ॥ ৪০॥ অন্ং 
দূষীবিষং তাঁস্তান্‌ বিকারান্‌ বিদপবিস্ফোটাদীনু ॥ ৪১॥ দেশঃ আনুপাদিঃ কালঃ ছুর্দিনাদিঃ আই 
কুলখতিলমস্রাঁপি, ধাতুদুষকত্বাদ যীবিষম্‌॥ ৪২ ॥ কৃত্রিমং বিষং দ্বিবিধং, একং সবিষং দুষীবিষমংজ 
অপরমবিষং তদেব গরসংজ্ঞং তথা চ কাশ্তপসংহিতাাম্‌__সংযোগজঞ্চ দ্বিবিধং দ্বিতীয়ং বিধমুচাতে দুধী- 
বিষং তু সবিষমবিষং গু উচ্যতে। সংযোগজং কৃত্রিম বিষং দ্বিতীয়ং স্বাভাবিকং, তচ্চ ঘি 
ত্র দুষীবিষমভিধাঁয় গরং দর্শয়িতৃমাহ সৌভাগার্থমিতি ॥ ৪৩। রা 


চতুর্ধো ভাগঃ ] | ভাবপ্রকারশ;। ৫৪১ 


মনাধ্ানং হস্তয়োঠ শোথসম্তবঃ * ॥ জঠরং গ্রহণীদোযো যন্ষমগুলক্ষয়তরাষ্ট। এবন্ডিধস্য 
চানান্ত ব্যাধেলিঙ্গানি দর্শয়েৎ * ॥ ৪৫ ৪৬। 

লুতীবিষমূ-যন্মাজনং তৃণং প্রাপ্তা মুনেঃ প্র্থেদবিন্দবঃ। ভেত্যো জাতান্তথা 
লূত ইতি খ্যাতাস্ত যোড়শ পচ ॥ ৪৭ ॥ 

অত্র স্বশ্রুতঃ- বিশ্বামিত্রো নৃপবরঃ কদাচিদৃষিসন্তমম্‌। বশিষ্টং কোপয়ামাস 
গথাশ্রমপদং কিল ॥ কুপিতস্ত মুনেন্তস্ত ললাটাৎ ম্বেদবিন্দবঃ। অপতদ্র্শনাদেব হাধস্তাততীত্র- 
বর্চদঃ ॥ লুনে তৃণে মহ্র্ষেন্ত ধে্বর্থে স্ুতেহপি চ। ততো জাতান্তিমে ঘোর! নানারপা 
মহাবিষাঃ। তাসামফৌ কইটসাধ্যা বরজযাস্তাবত্য এব হি £॥ ৪৮-_৫০ | 

তানাং নামান্ঠানাং দংশলক্ষণমীহ-_তাভির্দফ়ে দংশকোধয প্রবৃত্তিঃ ক্ষতজন্ 
চ। জ্বরো দ1হোহতিসারশ্চ গদা; স্থ্ুশ্চ ত্রিদোষজাঃ *%* ॥ পিড়কা বিবিধাকারা মণ্ডলানি 
মহান্তি চ। শোথা মহান্তে। মৃদবো রক্তাঃ শ্যাবাশ্লাস্তথা। সামান্যং সর্ববলুতানামে 
তদ্দংশস্য লক্ষণম্‌॥ দংশমধ্যে তু যত কৃষ্ণং শ্যাবং বা জালকাবৃতম্‌। দগ্ধীকৃতি ভূশম্পাক- 
রেদশোৎস্বরাম্থিতম্‌। দুধীবিষাভিলুতাভিস্ত্দষ্টমিতি নির্দিশেত ॥ ৫১৫৩ | 

প্রাণহরলক্ষণমাহ-__শোখঃ শ্বেত দিত৷ রক্ত গীতা বা পিড়কা ভ্বরঃ| গ্রীণা- 
নুকাশ্চ জায়ন্তে দাহহিকাশিরো গ্রহাঃ %& ॥ ৫৪ | 

আখুবিষলক্ষণমাহ-_আদংশাচ্ছোণিতং পাতুমণ্ুলানি ছুুরোধরুটিঃ। লোম- 
হষস্চ দাহম্চাপ্যাখুদুষীবিষাদ্দিতে ॥ ৫৫ ॥ 

প্রাণহরমূষকবিষকাধ্যমাহ-সুর্ছাঙ্মশোখবৈবরাং ক্লেদো মন্দ্রুতিষ্থরঃ। 

শিরোগুরুত্বং লালাস্থক্‌ ছর্দিশ্চাসাধ্যমুষকাণ্ড ক্ষ । ৫৬ 

কৃকলানদষ্টস্ লক্ষণমাহ-_শোথস্য কাঞ্চযমথবা নানাবর্স্থমেব চ। মোহোহথ 
বচলে৷ ভেদো দষটস্য কৃকলাসকৈ? ॥ ৫৭ ॥ : 

বৃশ্চিকবিষন্ত লক্ষণমাহ্‌-_দহত্যগ্রিরিবাদৌ তু ভিনন্তীবোদ্ধীমাশু চ। বৃশ্চিকম্থ 
বিষং ষাতি পশ্চাদ্‌ দংশেহবতিষ্টতে ॥ ৫৮॥ 

অনাধ্যন্য ধৃশ্চিকদ্টস্য লক্ষণমাহ-__দক্টোইসাধৈত্ত হদত্াপরসনোপহতো 
শরঃ। মাংসৈঃ পতন্ভিরত্যর্থ বেদনার্থো জহাত্যসুন্‌ & ॥ ৫৯॥ 





* তৈ; গটঃ  স্বেদরজঃগ্রভৃতিভি; জরশ্চান্তোপজা়ত ইতি অপাকাঁ৬ মর্মপ্রধমন, 
যথা £৫॥ কয়; ধাঁতুক্ষয়: ॥ ৪৬॥ লৃভানাং জন্তবিশেষাণাং উৎপত্তিং নিরুক্তিং সংখ্যাঞ্চাহ 
রি ॥৪৭॥ তত্র ত্রিমগুলগ্রভৃতয়োহস্টো কষ্টসাধ্যাঃ, মৌবণিকগ্রতৃত্বোইষ্টাবনাধ্যাঃ ॥ ৫5 ॥ 
(সগেখ দংশমধ্যে পৃতিভীবঃ ॥ ৫১ ॥ সৌবণিকাদযোইষ্টাবসাধযাঃ প্রাণহরান্তাসাং লঙ্গণমাহ শোথা 
রর 1৫৫॥ অঙ্গশোখোইনর মুযুকাঁকারো! বোদ্ধব্য ইতি ত্্বাস্তরে ॥ ৫৬।, অনাধ্যেব শ্চিবৈ- 
| খমবাহবতে, জনাদিষু উপহতদাদিকারধ্যরহিতো ভবতি, অত্য্থ বেনার্ড ইত: ৫৯। 


ূ 


৫৪২ | ভাব্প্রকাশঃ। | [ মধ্যখণ্ডে 

কণ ভদ্ষ্টম্য লক্ষণ ঘাহ-_বিসপঃ শ্বরথুঃ শুলং জ্বরশ্ছর্দিরথাপি বা। লক্ষণং 
কণভৈর্দস্টে দংশশ্চৈব বিশীধ্যতে ক্ষ ॥ ৬০ ॥ 

উচ্চিটিজদষটম্ লক্ষণমাহ্‌-_কষ্ণলোমোচ্ছিটিজেন (ক) ব্বস্তলিঙ্গো (খ) 
ভৃশার্তিমান্‌। দষ্টঃ শীতোদকেনেব সিক্তান্যঙ্গানি মন্তাতে % ॥ ৬১ ॥ 

সবিষম্ুকদ্টস্য লক্ষণমাহ-_একদং্া্দিত শুনঃ সরুজঃ লীতকঃ সতৃট,। 
সনিদ্রশ্ছর্দিমান্‌ দষ্টো মণ্ডকৈঃ সবিষৈর্ভবেগ % ॥ ৬২] 

 মত্স্যবিধন্ত কার্য্যমাহ -মংস্তাস্ত সবিষাঃ বু্যুর্দাহৎ শোথং রুজং তথা । 

জলৌ কাবিষকার্ধ্যমাহ-_কওঙং শোথং ভবরং মুচ্ছাং সবিষান্ত জলৌকসঃ ঞচ। ৬ 

গৃহগোধিকাবিষকারধ্যমাহ-ব্দাহং শ্বযখুং তোদং প্রস্থেদং গৃহগোধিকাঃ | 

শতপদীবিষকার্ষ [মাহ__দংশে স্বেদং রজং দাহং কুর্যাচ্ছতপদীবিষম্‌ ক্ণ। ৬৪। 

মশকবিষকার্ধামীহ-_কওূমান্মশকৈরীষচ্ছোথঃ স্যান্মন্দবেদনঃ | 

অসাধমশকলক্ষণমাভ্‌--অসাধ্যকীটসদৃশমসাধ্যং মশকক্ষতম্‌ % ॥ ৬৫। 

মক্ষিকাদংশলক্ষণমাঁহ--সদ্যঃ সংস্াবিণী শ্যাবা দাহমুচ্ছানতু্সিতা | পিড়কা 
মক্ষিকাদংশে তাসান্ত স্থগিকাইস্ত্হ্ৃত % ॥ ৬৬ ॥ 

ব্যাাদিবিষাণাং কার্ষমাহ্‌-_চতুষ্পান্িদবিপান্ডির্বা নখৈরদিন্তৈষ্চ যত কৃতম্‌। 
শুয়তে পচ্যতে তত অবতি জ্রয়ত্যপি *%* ॥ ৬৭ ॥ 

বিষোজ ঝিতস্য লক্ষণমী হ-_প্রস্নদোষং প্রকৃতিষ্ধাতুমন্সাভিকামং সমমূত্র 
বিট কম্‌।  প্রসন্নবর্ণেন্দিয়চিত্তচেষ্টং বৈদ্যো হবগচ্ছেদবিষং মনুষামূ % ॥ ৬৮। 

অথ বিষাণাং চিকিৎন|। তত্র স্থাবরবিষচিকিৎসা-স্থাবরেণ বিষোর্জ 

নরং ষত্েন বাময়েৎ | বমনেন সমং নান্তি যতস্তস্ত চিকিৎসিতম্‌ ॥ বিষমত্যর্থমুষঞ্চ তীক্ষুধ 
কথিতং ফতঃ। অতঃ সর্বববিষেষক্তঃ পরিষেকস্তর শীতলঃ ॥ ওফয্যাৎ কৈক্ষ্যাদ্বিশেষেণ বিষ! 
পিত্ত প্রকোপয়েৎ । বমিতং সেচয়েন্তস্মাচ্ছীতলেন জলেন চ॥ পায়য়েন্মধুসপির্ভয।ং বিষ 
ভেষজং দ্রুতম্‌। ভোক্ত,মন্ং রসং দ্যা ঘর্ষয়েন্মরিচানি চ ॥ যস্থ যস্য চ দোষিস্য পশ্বে 


লিঙ্গানি তূরিশঃ। তস্ত তস্যৌষধৈঃ কুর্ধ্যাদ্‌ বিপরীতগুণৈঃ ক্রিয়াম্‌॥ শীলয়ঃ ষষ্টিকাশ্চৈ 
কোরদুষাঃ প্রিম্নগবঃ। ভোজনার্থে বিষার্তীনাং উদ্ধধ্চাধশ্চ শোধনম্‌ ক ॥ মুলসবক্পত্রপষ্পাণি 
45 টু ৮৮পপাশাপাশ 


পপ? স্+ পপ পাপ প্রজা না 
পাাপপীশিপপা শশা তািিসপপািশশিপপীপিশিশিতি 





*. কণভঃ কীটবিশেষ) ॥ ৬০ ॥ কৃষ্ণলোমা অধিকতরকৃষ্টরোমা উচ্চিটিঙ্গঃ চীটা কীটবিশেষ) ॥ ১১। 
একদংঘ্রার্দিতঃ স্বভাবাদেকয়ৈব দয়া দষ্টো ভবতি ॥ ৬২ ॥ কুযু্/রিতি শেষ: ॥ ৬৩ ॥ কুরুরিতি শে 
শতপনদী গিজাঈ ইতি লোকে ॥ ৬৪ ॥ অসাধ্যকীটসদৃশং অপাধ্যৈঃ কীটেলুতাদিভিঃ কৃতং যৎ ক্ষত! 
তৎসন্রশবেদনম্।৬৫॥ তাসামিত্যাদি তাপাং জুশ্রুতোক্তানাং যণরং মক্ষিকাণাং মধ্যে স্থগিকা নামী শিগ 
প্রাণং হরতীত্য্থঃ।৬৩॥ চতুষ্পা্তিঃ ব্াস্রাদিভিঃ দ্িপা্িঃ বনমনুষ্যা দিভিঃ শুয়তে শুনং ভবতি॥ ৬11 
প্রস্নদোষং প্ররৃতিষ্থদৌষং শেষং সুগমং ॥৬৮ | প্রিয় কন্ুঃ ॥ ৭৪ | 








(ক) হষ্টগোমোচ্চিটিঙ্কেনেতি বা পাঠ। (খ) স্তন্ধলিঙ্গ ইতি পাঠাস্তরম্‌ 


|] 
॥ 
! 


চতুর্থো ভাঁগঃ ] জাব্প্রকাশ2। ৫৪৩ 


বীজং চেতি শিরীষতঃ। গবাং মুত্রেণ সম্পিষটং লেপ।্বিষহরং পরম্‌ ॥ দুষীবিষার্তং সুসিগ্ধ- 
দ্ধধাধ্চ শোধনম্॥ পায়য়েদগৰং মুখ্যমিদং দুষীবিষাপহম্‌। পিঞ্পলী ধ্যামকং মাংসী 
লোধরমেলা স্ৃবর্চিকা । মরিচং বালকখৈলা তথ। কনকগৈরিকম্‌। ক্ষৌদ্রযুক্তঃ কষায়োহয়ং 
দুধীবিষমপোহতি ঞ% ॥ ৬৯--৭৭ ॥ 
জঙ্গমবিষম্য চিকিৎসা । মৃত্যুপাশচ্ছেদি ঘ্বৃতমৃ--অভয়াং রোচনাং 
ুষ্টমর্কপত্রং তখোঁৎপলম্‌। নলবেতসমূলানি গরলং স্থুরসান্তথা ॥ সকলিঙ্গাং সমপ্সিষ্টামনন্তাঞ্চ 
শতাবরীম্‌। শৃঙ্গাটকং সমল্াঞ্চ পল্পকেশরমিত্যপি ॥ কল্সীকৃত্য গচেৎ সর্পিঃ পয়ো দগ্াচ্চতু- 
গুণম্‌। সম্যক্‌ পকেইবতীর্ণে চ শীতে তস্মিন্‌ বিনিঃক্ষিপেত ॥ সর্পিস্তলাং ভিষক্‌ ক্ষৌদ্রং 
কুতরক্ষম্‌ নিধাপয়ে। বিষাণি হস্তি দুর্গাণি গরদোষকৃতানি চ ॥ স্পর্শাঙ্গন্তি বিষং সর্ববং গরৈ- 
রুপহৃতাং ত্রচম। যোগজং তমকং কডং মাংসাদং বিসংজ্গতাম্‌॥ নাশয়তাঞ্জনাভ্যঙ্গপানবস্তিষু 
 যোজিতম্‌। সর্পকীটাখুলুতাদিদস্টানাং বিষহৃৎ্পরম্‌ ॥ ৭৮-৮৩ ॥ ইতি মৃত্যুপাশচ্ছেদিঘ্বূতম্‌॥ 
ৃস্তরস্য শিফা পেয়া ক্ষীরেণ পরিপেষিতা ॥ অক্কোটবংশজা চাপি শ্ববিষন্্ী প্রযত্ুতঃ ॥ 
রনীযুগ্পত্্মন্তিষ্টানাগকেশরৈঃ। শীতান্থুপিস্ট্রোলেপঃ সগ্ভো লৃতাং বিনাশয়েৎ।॥ জীরকস্ত 
কৃতঃ কন্ধে। ঘৃতসৈন্ধবসংযুতঃ। স্থখোষে॥। মধুনা লেপো বৃশ্চিকম্ বিষং হরেৎ ॥ গন্ধমা প্রায় 
মুদিতং সূর্দযা বর্তদলশ্তয ভু ॥ বৃশ্চিকেন নরো! বিছ্বঃ ক্ষণাদতবতি নির্বিবিষঃ॥ ৮৪--৮৭ | 


ইতি বিষাধিকারঃ। 


অথ স্ত্রীণাৎ প্রদরাদিরোগা?। 


40 


তত্র প্রদরাধিকারমাহ। প্রদরস্য বিপ্রকৃষ্টং নিদানমূ_বিরুদ্দ্যাধ্যশ- 
নাদজীর্াদগর্ড প্রপাতাদতিমৈথুনাচ্চ। যানাধ্বশোকাদতিকর্ষণাচ্চ ভারা ভিঘাতাচ্ছ়্নাদ্দিবা 
ট॥ তং শ্রেম্পিত্তানিলসন্নিপাতৈশ্চতুঃপ্রকারং প্রদরং বদন্তি % ॥ ১॥ 


প্রদরস্য সামা্ঠলক্ষণমাহ-অস্থগ্ৰরং ভবেৎ সর্ববং সাঙগমর্দং সবে- 
রিনি ॥২॥ | 


পেপসি, 


স্পকি 








পা প্পপ্প পপ পাপা: ০ 








* ধ্যামকং বোঁহিষং তদলাভে উশীবং দেয়ম্‌ কনকগৈরিকম্‌ অতান্তমারক্তং গৈরিকং সোনাগের 
ত লোকে ॥ ৭৭॥ অত্র বাতপিয়োবাদে ক্লেম্মণোহভিধানং শ্লৈক্মিকেইতিপ্রবৃতিবোধনার্থম্‌॥ ১। 
নগরং অস্থকদারধ্যতে চ্য বতেইনেনেত্যন্থগ্রম্‌ অচগ্রতায়ান্তদ্‌ সবেদনং সখুলম্। ২। 


৫৪৪ ভাবপ্রকাশ?। [ মধ্যখণ্ডে 


শ্লৈঘি কপ্রদরস্ লক্ষণমীহ-__আমং সপিচ্ছাপ্রতিমং সপাণু পুলাকতোয়্রতিমং 
কফাতু %॥ ৩॥ 

পৈ(তকমাহ--সপীতনীলাসিতরক্তমুষ্ণং পিত্তাত্বিযুক্তম্‌ ভূশবেগি পিত্তাৎ % ॥ ৪। 

বাতিকমাইহ- ুক্ষারুণং ফেনিলমল্পমল্পং বাতা সতোদং পিশিতোদকাভম্‌ % ॥ ৫। 

নান্নিপাতিকমীহ্‌- সক্ষৌদ্রসপ্পিহরিতালবর্ণং মজ্জপ্রকাশং কুণপৎ ত্রিদোষমূ। 
তথপ্যসাধ্যং প্রবদন্তি তজজ্ঞ ন তত্র কুববীত ভিষক্‌ চিকিৎসাম্‌ % ॥ ৬ ॥ 

রক্তন্যাতিপ্রবৃত্তাবুপাদ্রঝানাহ্‌-_তস্তাতিপ্রবৃতে৷ দৌর্ববল্যং শ্রমে (ক) মু 
মদৃষা। দাহঃ প্রলাপঃ পাতুত্বং তন্দ্রা রোগাশ্চ বাতজাঃ ₹%& ॥ ৭ ॥ 

অসাধ্যাং প্রদরব্যাধিমত্ীমাহ- শঙ্বৎ অবস্তীমাআবং তৃষ্ণাদাহভ্বরািতাম্‌ 
দূ্ববলাং ক্ষীণরক্তাঞ্চ তামসাধ্যাং বিবজ্ভয়েও ॥ ৮ ॥ 

চিকৎসানিবৃত্তযর্থ, শুদ্ধার্ত বলক্ষণমাহ-_মাসানিশ্পিচ্ছদাহান্তি পঞচরাকর 
নুবন্ধি চ। নৈবাতিবহু নাত্যন্লমার্তবং শুদ্ধমাদিশে % ॥ ৯৷ 

অথ প্রদরস্য চিকিৎসা _দর়্া সৌবচ্চলাজাজী মধুকং নীলমু্পলম্‌। পিবেং 
ক্ষৌদ্রযুতং নারী বাতাস্বগ্দরশান্তয়ে *্ ॥ মধুকং কর্মমেকং তু কর্ষৈকার্চ সিতাং তথা। 
তগুলোদকসম্পিফটাং লোহিতে প্রদরে পিবেৎ ॥ বলাকক্কতিকাখ্যা যা তস্তা মূলং সুচু্ণিতম। 
লোহিত প্রদরে খাদেচ্ছর্করামধুসংযুতম্‌ ॥ শুচিস্থানে ব্যাপ্রনখ্যা মূলমুত্তরদিগ্ভবম্‌। নীতমু্তর 
ফাল্গন্যাং কটিবন্ধৎ হরেদস্যক্‌ * ॥ রসাঞ্জনং তওুলকস্য মূলং ক্ষৌদ্রান্িতং তওুলতোয়গীতম্‌। 
অশ্থগ্দরং সর্ববভবং নিহস্তি শ্বাসঞ্চ ভাগী সহ নাগরেণ % ॥ অশোকবন্ধলকাথশৃতং দুধ 
সৃশীতলমূ। যথাবলং পিবেৎ প্রাতস্তীব্রাস্থগ দরনাশনম্‌ * ॥ কুশমুলং সমুদ্ধত্য পেয়ে 
লান্বুনা। এতৎ পীত্বা ত্র্যহং নারী প্রদররাৎ পরিমুচ্যতে। ক্ষৌদ্রযুক্তং ফলরসমৌছুম্বরতব 


পপি পা ১০ ীপীলত পে সপীপাশিশটাপিশীশী শাাীপীশশীীিটিিশিপিগাতিও পেস্ট পপশপিিপিসপীশীপ চাপা 








* আমং অপরুরসযুক্তং সপিচ্ছাপ্রতিমং পিচ্ছাশালমল্যাদি নিরধযাসম্তন্তজ্যং পিচ্ছিলমিত্যর্থঃ। গাঁ? 
সহ*বৌহত্রেষদর্থ:, তেনেষৎপাঁডও পুলাকতোয়প্রতিমং কফাত্ত, পুলাঁকস্তচ্ছধান্যং, তদ্ধাবনতোয়তুলা- 
মিত্যর্থ; ৷ রুধিরং অবেদিত্যর্থঃ ॥ ? ॥ সপীতনীলাদিতরক্তম্‌ গীতাদিবর্ণযুক্তং পিত্তার্তিযুক্ত দাহাদি 
ুক্তম্‌ ভূশবেগি বাবস্থারং প্রবৃত্বিযুক্তম্‌॥ ৪ ॥ পিশিতোদকাভং মাংস্ধাবনতোয়াভম্‌ ॥ ৫ ॥ সৌদ 
সর্পিঃ ক্ষৌদ্রাদিবর্ণসহিতং কুণপং শবগন্ধি ॥ ৬ ॥ বাতজা রোগা; আক্ষেপকাদয়ঃ ॥ ৭ | নিঃপিচ্ছনাহাি 
অপিচ্ছিলম্দীহমশূলম, এতেন বিকৃতবাতাদিলক্ষণরহিতমিত্যর্থ: . পঞ্চরাত্রানবন্ধি প্রৃতপ্রবৃধা 
ত্রিরাঁরান্থিবন্ধি ততো মধ্যম প্রবৃস্তা পঞ্চরাত্রান্বন্ধি, ত*ঃ পরং কন্তাংচিচ্চেৎ অবতি তদা স্বন্নগ্রবৃতা 
ষোঁড়শদদিনানি যাঁবত্তদপি শুদ্ধমেব ॥ ৯ ॥ চৌহারজী রাধষ্টামধুনীলকমলপুষ্পাণ্যেষাঁং প্রত্্যেকং মায়া, 
সর্বমেকীকত্য দর়্া কর্চতুষটয়েন পিষ্ট। তর মাষাষ্টকং মধু ক্ষিপ্ত পিবেং।১০। ব্যাগ্রনখী বঘনহী ই 
লোকে ॥ ১৩॥ তঠুলগ্ত তঙুলীয়কপ্ত ॥ ১৪ ॥ অশোকবন্ধলপলং দ্াব্রিংশংপলসন্মিতেন জর্দে 
নিঃকাথ্য শেষং রক্ষেৎ পলাষ্টকণ্‌ কাঁথন্‌। তেন কাথেন সহ ক্ষীরং পলাষ্টকমিতং বিপচেত্তর ছুগ্ধীবগে 


কর্তব্য তন্মধ্যে পলচতুষটমমিতং দুগ্ধ পেয়ং বহ্তিবলাপেক্ষয়া ॥ ১৫ ॥ 
রি রিারারররালরার্যারা যার 





১১ 


ক (কৃ) ্রমইতি পাঠীত্তরমূ। 


চতুর্থো ভাগ: ভাবপ্রকাশ$। | ৫৪৫ 
পিব্ত। অন্থগ্দ্রবিনাশায় সশর্করপয়োহন্নভুক্‌ *%* ॥ অলাবৃফলচুণস্থয শর্করাসহিতস্ত চ। 
মধুন! মোদকং কৃত্বা খাদেও প্রদরশান্তয়ে ॥ ১০১৮ | 
দ।ব্যাদিকাথ __দ।বারসাঞ্জনকি রাতবৃষাব্দবিস্ব-সক্ষৌ্রচন্দনদিনেশভবপ্রসূনৈঃ ! 
কাথ কৃতো মধুযুতে। বিধিন| নিপাতে| রক্তং দিতঞ্চ সরুজং প্রদরং নিহন্তি ॥ রক্তা- 
পিন্ত।ধিকারোক্তং হিতং কুম্ম(গুখণ্ডকম্‌॥ ১৯ ॥ 
ইতি গ্রদরাধিকারঃ। 





অথ মোমরোগাধিকার | 


1 
পপ পাস 


তত্র সোমরোগত্য নিদানপুর্ব্বিকাং সম্প্রাপ্তি মাহ-্্ীপামতিপ্রসঙ্গেন 
শোকাচ্চাপি শ্রমাদপি । আভিচারিকযোগাদ্া (ক) গরযোগান্তথৈৰ চ ॥ আপঃ সর্ববশরীরস্থাঃ 
কুভ্যন্তি প্রত্রবন্তি চ। তস্যান্তাঃ প্রচ্যতাঃ স্থানাম্যত্রমার্গং ব্রজন্তি হি ॥ ১২ ॥ | 

তন্ঠ লক্ষণমাহ_ প্রসন্না বিমলাঃ শীতা নির্গন্ধা। নীরুজাঃ সিতাঃ। অ্রবস্তি 
চাতিমাত্রং তাঃ সা ন শরুোতি দুর্ববলা ॥ বেগং ধারয়িতৃং তাসাং ন বিন্দতি স্তুখং কৃচিৎ। 
শিরঃশিথিলতা তন্তা মুখং তালু চ শুষ্যতি॥ মুচ্ছা জ্স্তা প্রলাপশ্চ ত্বগৃক্ষা চাতিমাত্রতঃ। 
তক্ষ্যেভোজ্যৈশ্চ পেয়ৈশ্চ ন তৃপ্তিং লভতে সদা॥ সন্ধারণাচ্ছরারস্য তাঃ আপঃ সোমসং 
জ্িতাঃ। ততঃ সোমক্ষয়াৎ স্ত্রীণাং সোমরোগ ইতি স্মৃতঃ ॥ ৩--৬ ॥ 

অথ মোমরোগন্য চিকিৎস!1-কদলীনাং ফলং পকং খাত্রীফলরসং মধু। 
শকরাসহিতং খাদে সোমধারণমুন্তমম্॥ মাযচুর্ণং সমধুকং বিদারীং মধুশর্করামা পয়স। 
গায়য়ে প্রাতঃ সোমধারণমুত্তমম॥ স এব সরুজঃ পোমঃ অবেশ্মত্রেণ চেস্মুহুঃ ৷ তত্রৈলা- 
পত্রচুর্ণেন পায়য়েন্তরুণীং স্ত্ররাম॥। জলেনামলকীবীজকন্ধং সমধুশর্করম। পিবেদ্িনত্রয়ে- 
গৈব শ্বেতপ্রদরনাশনম্‌॥ তক্রৌদনাহাররতা দংপিবেন্নাগকেশরম্‌। ত্র্যহং তক্রেণ সর্থপ্টং 
শ্বেতপ্রদরশান্তয়ে ॥ ৭--১১ ॥ 

আত্রৈব মুত্রাতীনারস্ত লক্ষণমাহ--দোমরোগে চিরঞ্জাতে যদা মৃত্রমতি- 
অবেও॥ মুস্রাতিসারং তং প্রানুর্বলবিধবংসনং পরম্‌ ॥ ১২ ॥ 

ইতি সোমরোগমুত্রাতীসারাধিকারঃ। 


২ পেস 


*. অন্নং ওদনম্‌ ॥ ১৭ ॥ 
শশী) 








(ক) অতিসারকযোগাছেতি পাঠাস্তরমূ। 
| ৬৯ 


অথ যোনিরোগাধিকারঃ 





তত্র যোনিারোগাণাং নিদানাষ্ঠীহ__মিথ্যাহারবিহারাভ্যাং ঢুফেদেষৈ! 
প্রদূষিতাও। আর্তবাদ্‌ বীজতশ্চাপি দৈবাদা স্থ্র্ভগে গদাঃ॥ ১ ॥ 

যোনিরোগাণাং নামাষ্ঠাহ-_উদবাবর্তী তথা বন্ধ্যা বিপ্লুতা চ পরিপ্নুতা। 
রাতল! যোনিজো রোগো বাতিদোষেণ পঞ্চধা ॥ পঞ্চধা পিত্তদোষেণ তত্রাদৌ লোহিতক্ষরা। 
প্রত্ংসিনী বামনী চ পুঞ্রত্বী পিত্তল! তথা ॥ অত্যানন্দা কর্ণিনী চ চরণানন্দপূর্বিবিক|। 
অতিপূর্ববাপি সা! জ্েয়৷ শ্রেম্ল! চ কফাদিমাঃ ॥ যণ্ডাণ্ডিনী চ মহতী সুচীবন্ত্রা ত্রিদোষিণী। 
পঞ্চেতা যোনয়ঃ প্রোক্তাঃ সর্ববদৌষপ্রকোপতঃ ॥ ২_-৫ ॥ 

অথ তামা লক্ষণান্ঠাহ__সফেনিলমুদরাবর্তী রজঃ কৃচ্ছবেণ মুঞ্চতি। বন্ধ 
.নিরার্তবা জয়া বিপ্লুতা নিত্যবেদনা ॥ পরিগ্লুতায়াং ভবতি গ্রাম্যধর্শ্টে রুজা ভূশম্‌। 
বাতলা কর্কশা স্তব্ধা শুলনিস্তোদীড়িত৷ ॥ চতন্য্বপি চাদ্যান্ ভবন্ত্যনিলবেদনাঃ *। 
সদাহং ক্ষরতে রক্তং যস্যাঃ সা লোহিতাক্ষর৷ । প্রত্রংসিনী অং.সতে চ ক্ষোভিতা দুশ্ত- 
জায়িনী * ॥ সবাতমুদ্দিগরেদীজং বামনী রজসা যুতম্‌। স্থিতং হি পাতয়েদগর্ভং পুল 
রক্তসংল্রবাৎ %* ॥ অত্যর্থ পিত্তল। যোনির্দাহপাকন্বরাম্বিতা। চতম্্পি চাদ্যানব 
পিত্তলিঙ্গোচ্ছুয়ো ভবে ॥ অত্যানন্দা ন সম্তভোষং গ্রাম্যধর্্েণ বিন্দতি। কণিন্যাং কণিক! 
যোনৌ শ্রেম্বাস্থগ্ভ্যাং প্রজায়তে * ॥ ১২ ॥ মৈথুনে চরণাৎ পূর্ন্বাং পুরুষাদতিরিচ্যতে। 
বহুশশ্টাতিচরণাস্তয়ো কীঁজং নং তিষ্টতি &। শ্রেক্সলা! পিচ্ছিলা যোনিঃ কওুযুক্তাতিশীতলা। 
চতস্থ্বপি চাদ্যাস্থ শ্রেত্সলিঙ্গোচ্ছুয়ো ভবে ॥ অনার্ভবাইস্তনী যণ্তী খরম্পর্শ! চ  মৈথুনে। 
মহাম্ডেগৃহীতায়া বালায়া অগ্ডিনী ভবে % ॥ ১০--১৪ | 

ত্রির্দৌাজামাহ-সর্ববলিঙ্সমুখানা সর্ববদৌষপ্রকোপজা। চতস্যঘপি চাস্াথু 
সর্ববলিঙ্গনিদর্শনম্‌ ॥ ১৫ ॥ 

বিবৃতাং সুচীবন্তমাহ--ব্বিভাতি মহযোনিঃ সূচীবক্রাতিসংরৃতা। 

অনাধ্যাং যৌনিমাহ-_পঞ্চাসাধ্যা! ভবন্তীহ যোনয়ঃ সর্ববদোষজাঃ ক্চ ॥ ১৩। 


স্পীিশশি পীশপাপীপশি পিসি শী পিসপপপিপপীশশ শিপ 


* অনিলবেদনাঃ তোদাদয়ঃ। বাতলায়াং ত্বতিবাতিবেদন! বোদ্ধব্যাঃ। বাঁতলেত্যন্র্থাৎ ॥ ৭। 
ক্ষোভিত] বিমন্দিতা। অংসতে স্বস্থানাচ্চযবতে। ছুশ্রজায়িনী ছুষ্টপ্রজননশীলা। ॥ ৮ ॥ পুত্রশব্দোই 
ত্রীপত্যোপলক্ষকঃ ॥ ৯। কণিকা মাংসম্ত কণিকাঁকারোগ্রস্থিঃ ॥ ১১॥ অতিরিচ্যতে রজোমুঞ্চতী- 

তর্থঃ॥ ১২॥. বহুশঃ বারংযারমতিরিচ্যতে। তয়োঃ চরণাঁতিচরণয়োঃ ॥ ১৩ ॥ অভ্তনী ঈসৎ স্তনৌ 
যন্তাঃ সা। অত্র লক্ষ্যা ফী মহামেছ।ঃ পুরুষন্তেন গৃহীতায়াঃ বাঁলায়াঃ ্মযোনিকিাা 
অণ্ডিনী অগুবস্ত্মানা' যোনির্ভবতি | ১৪॥ গঞ্ ষণ্তীপ্রভৃতয়ঃ ॥ ১৬। | 





চতুর্থো ভাগঃ ] ভাব্প্রকাশঃ। ৫৪৭ 


যোনিকন্দত্য নিদানমাহ- দিবাসষপ্রাদতিক্রোধাদ্‌ব্যায়ামাদতিমৈথুনাৎ। ক্ষতাচ্চ 
নখদন্তাৈর্বাতাগ্ভাঃ কুপিতা যথা &% ॥ ১৭। 

রূপমাহ্‌- পৃষশোগিতসঙ্কাশং লকুচাকৃতিসন্নিতম্‌। জনয়ন্তি যা যৌনৌ নামা! কন্দঃ 
স যোনিজঃ % ॥ ১৮ ॥ 

বাঁতজীদিভেদেন রূপ মূ কক্ষং বিবর্ণ, স্ফটিতং বাতিকং তং বিনির্দিশেৎ। 
দাহরাগভ্বরযুতং বিদ্কাৎ পিস্তাত্মকং তু তম্‌॥ তিলপুষ্পপ্রতীকাশং (ক) কণুমন্তং কফাত্মকম্‌। 
সর্বলিঙ্গলমাযুক্তং সনিপাতাত্মকং বদেত *% ॥ ১৯২০ ॥ 

তথ নষ্টার্তবচিকিৎনা- আর্তবাদর্শনে-নারী মতস্যান্‌ সেবেত নিত্যশঃ। কাঞ্রিকঞচ 

তিলান্মাধানুদশ্থিচ্চ তথ! দধি * ॥ ইক্ষাকুবীজদন্তীচপলাগুড়মদ্নকিখ্যবশ্ুকৈঃ | সঙ্স ক্‌- 
মীরৈরবন্তিোনিগতা কুন্থমসংজননী *% ॥ গীতং জ্যোতিত্মতীপত্রং স্বর্জিকো গ্রাসনং ত্র্যহম্‌। 
নীতেন পয়সা পিং কুস্থমং জনয়েদ্‌ঞ্তবম্‌ *॥ ২১--২৩॥ 

অথ বন্ধ্যাচিকিতৎনাঁ_-বলাসিতা সাঁতিবলা মধৃকং বটস্য শুঙ্গং গজকেশরঞ্চ । 
এতন্মধক্ষীরঘূতৈনিগীতং বন্ধ্যা স্থুপুজ্রং নিয়তং প্রসূতে ॥ অশ্বগন্ধকষায়েণ সিচ্ধাং দুগ্ধং 
সৃতান্বিতম্‌। খতুন্নাতাঙ্গনা প্রাতঃ গাহা গর্ভং দধাতি হি ॥ পুষ্যো দ্ধতং লক্ষমণায়া মূলং ছুদ্ধেন 
কয়া। পিফটং গীন্বা খতুস্নাত! গর্ভং ধন্তে ন সংশয় ॥ কুরণ্টমূলং ধাতক্যাঃ কুস্থমানি 
 বটাঙ্কুরাঃ। নীলোতপলং পয়োযুক্তমেতদগর্ভ প্রদং প্রুবম্‌ % ॥ যাহবলা পিবতি পার্্বপিগ্ললং 
চারাকেণ সহিতং হিতাশনী। শ্বেতয়া বিশিখপুথয়! যুতং সা স্থৃতং জনয়তীহ নান্যথা % । 
(পর্রমকং পলাশস্য পিষ্রী ছুদ্গেন গর্ভিণী। পীত্বা পুক্রত্বমাপ্রোতি বার্য্যবন্তং ন গংণয়ঃ। 
শৃকরশিক্বীমূলং মধ্যং বা দধিফলস্য সপয়স্কম্‌। গীত্বাথো ভবলিঙ্গীবীজং কন্াং ন সূতে স্ত্রী গা 
পু্রকমঞ্জরীমূলং বিষুক্রান্তেশলিঙ্গিনী সহিতা। এতদগর্ভেহউদ্দিনং পীত্ব! কল্যাং ন সর্ব 
পুতে ₹ ॥ ৩১ ॥ 


গভীজনকমূ-_পিগ্ললীবিড়গটঙ্কণসমচুর্ণং ঘা পিবেও পয়সা । খাতুসময়ে ন হি তস্য 


পপ সপিপাপপপা। 
পাশাপাশি পিপিপি পাপপাশিপা পাশা 


* যথা স্বনিদানং কুপিতা বাঁতীদ্যাঁঃ 1১৭| লকুচাক্কৃতিসন্লিং লকুচাকাঁরং লকুচফলকারং গুড়কমত্র 
বিশেব্যং বোধ্যম্‌ ॥ ১৮ ॥ অতসীপুষ্পাদিবর্মম্‌॥২৭॥ অথ যোনিরোগাঁণাঁং চিকিংসা, তত্র বন্ধ্যাচিকিৎসা। 
উস লক্ষণমীহ নষ্টার্তবা জেয়েতি। ততঃ প্রথমতো| নষ্টার্তবচিকিৎসাঁ আর্তবেতি ॥ ২১॥ ইঙ্ষাকুঃ 
টতুসথী। চপল পিপ্ললী। মদন: ময়নফলম্‌ ॥ কিণুং স্ুরাবীজং ॥২২॥ ক্ষ্যোতিম্মতী কটভীবৃক্ষবিশেষঃ 
ববহী ইতি লোকে, অথবা উমিজিনী মালকংগুনী ইতি চ। অসনং আফনেতিলোকে, বিজয়সারঃ 
ইত চ। পয়সা দুগ্ধেন ॥ ২৩। কুরটমূলং পীতপুষ্পকটসরৈয়া ॥ ২৭॥ পা্খপিপ্নলং গজহড় 
রে লোকে। শ্বেতপুগ্পয়া শরপুঙখয়া সহ ॥২৮॥ শুকরশিশ্বী জুঅরাঁসেবী। দধিফলঃ কৈথ 


ৃ রা ভবলিঙ্গী পঞ্চ গুরিয়া ॥ ৩০ ॥ পৃত্রমঞ্জরী পতঙ্জিয়া তন্তাং মূলং। উঈশলিঙ্গী পঞ্চ 
শিয়া ॥ ৩১ ॥ 
















ক) নীলপু্পপ্রতীকাশমিতি পাঠাস্তরমূ। 


ভাব্প্রকাশঃ। | [ মধ্যথণ্ডে 


গর্ভঃ সঞ্জায়তে ক্কাপি % ॥ আরনালপরিপেধিতং ত্র্যহং যা জয়াকুস্থমমন্তি পুণ্পিনী। 
সৎপুরাগগুডমুষ্টিসেবিনী সন্দধাতি ন হি গর্ভমজনা ॥ ৩৩ ॥ 

বাতাদীনাং ক্রমেণ চিকিৎসা_আ্ছ ঘোনিযু চাদ্যসথ ্েহাদিক্রম ইধ্যতে। 
বস্তযত্যঙ্গপরীষেকপ্রলেপাঃ পিচুধারণম্‌ %॥ নতবার্ভীকিনীকুষ্টসৈন্ধবামরদারুভিঃ। তিলতৈলং 
পচেন্নারী পিচুমস্য বিধারয়ে % ॥ বিপ্লুতায়াং সদা যোনৌ ব্যথা তেন প্রশাম্যতি। বাতলাং 
কর্কশাং স্তব্ধামল্স্পর্শীং তখৈব চ॥ কুস্তীশ্বেদৈরুপচরেদন্তর্বেশ্মনি সংবূতে। ধারযে 
পিচুং যোনৌ তিলতৈলশ্য সা সদা ॥ পিন্তলানাঞ্চ যোনীনাং সেকাভ্যঙ্গপিচুক্রিয়াঃ। শীতা; 
পিত্তহরাঃ কার্ধাঃ স্েহনার্থং ঘৃতানি চ ॥ প্রতজ্রংসিনীং ঘৃতাভ্যক্তাং ক্ষীরস্থিন্নাং প্রবেশয়েৎ। 
পিধায় বেশবারেণ ততো বন্ধং সমাচরেৎ ॥ শুগীমরিচকৃষ্ণাভিরধান্যকাজাজিদাড়িমৈঃ। 
পিপ্ললীমূলসংযুক্তৈর্বেশবারঃ স্মুতে। বুধৈঃ ॥ ধাত্রীরসং সিতাধুক্তং যোনিাহে পিবেৎ সদা। 
সুধ্যকান্তাভবং মূলং পিবেদ্বা তঙুলাম্ুনা ॥ "যোন্যাং তু পুয়আাবিণ্যাং শোধনদ্রব্যনিশ্মিতৈ। 
সগোমুত্রৈঃ সলবণৈঃ পিখৈঃ সংগুরণং হিতম্‌ % ॥ দু্গন্ধাং পিচ্ছিলাং বাপি চর্ণৈঃ গঞ্চকঘা 
যজৈঃ। পুরয়েৎ ধাবয়েড্রাজবৃক্ষািকথিতান্বুনা % ॥ পিপ্ললা। মরিচৈর্মাষৈঃ শতাহ্বাবুষঠ 
সৈন্ধবৈঃ। বততিস্তল্যা প্রদেশিন্তা যোনৌ শ্রেক্ষবিশোধিনী ॥ কর্িন্যাং বস্তিকা দেয়া! 
শোধনদ্রবানিম্মিতাঃ। গুড়চীত্রিফলাদন্তীকথিতোদকধারয়। | ষোনিং প্রক্ষালয়েলে 
তত্র কণ্ুঃ প্রশাম্যতি। মুদগযৃষং সখদিরং পথ্যাং জাতীফলং তথা ॥ নিষ্বং পুগঞ্চ সং ব 
পৃতং ক্ষিপেন্তগে । যোনিভবতি সংকার্ণা ন শ্রবেচ্চ জলং ততঃ কপিকচ্ছুভবং মূ 
ক্কাথয়েদ্বিধিন| ভিষক্‌। যোনিঃ সংকীর্ণতাং যাতি ককাথেনানেন ধাবয়েৎ ॥ জীরকদ্বিতয়ং ? 
সুষবীন্থুরভির্বচা। বাসকঃ সৈ্ধবশ্াপি যবক্ষারে। যবানিকা ॥ এবাং চূর্ণ, স্বতে কিঞ্িদ্‌ ভৃষী 
খণ্ডেন মোদকম্‌। কৃত্া খাদেদ্যথাবহ্ি যোনিরোগাদ্ধিমুচ্যতে ॥ মুষককাথসংদিদ্ধতিলতৈদ। 
কৃতে৷ পিচুঃ। নাশয়েদ্‌ যোনিরোগাংস্তান্‌ ধুতে যোনৌ ন সংশয়ঃ॥ ৩৪-৫১।॥ 

ত্রিফলা ঘৃতমূ-_ত্রিফলাং দে সহচরো গুড়চীং সপুনর্নবাম্‌। শুকনাসাং হরির 
দ্বেরান্্াং মাং শতাবরীম্‌। কন্থাকৃত্য দ্বৃতপ্রস্থং পচে ক্ষীরে চতুপ্গণে। তৎ দি 
পায়য়েন্নারীং যোনিরোগপ্রশান্তয়ে ॥ ৫২। ৫৩ | 

ফলমৃতমূ-_প্তি্ট। মধুকং কুষ্টং ত্রিফলা শর্করা বলা। মেনে পয়স্তা কাকেনো 
মূলং চৈবাশ্বগন্ধজম্‌ %.॥ ' অজমোদা হরিদ্রে দ্ধ প্রিরঙ্কুঃ কটুরোহিণী। উৎ্পলং বু 





৪. গর্ভপ্রদভেষজকথনীবসবে গর্ভাজনকভেষজম|হ পিগ্ললীতি ॥ ৩২॥ ব্তিরত্োততরবনত 
পিচুঃফাহা ইতি লোকে ॥ ৩৪ ॥ নতং তগরং। বার্ভাকিনী বরহেটা ॥ ৩৫ | শোধননব্যনি দি 
পত্রাদীনি ॥ ৪২ ॥ পঞ্চক্ষায়াঃ বচাঁবাঁসাপটো লপ্রিয়ঙ্থনিষ্বাঃ। রাঁজবৃক্ষঃ ঘনবহেরা ॥ 89 হী 
প্রদেশিল্ঠ। দৈর্ধোণ পরিণাহেন চ॥ ৪৪ ॥ মেদামহামেদয়োরভাবে শতাবরী দ্বিগুণ দেয়া। গা 





ক্ষীরকাকোলী । ত্‌ যুগলাভীবে অশ্থগন্ধা! দ্বিগুণ! দেয়! ॥ ৫৪ ॥ 


চতুধো ভাগঃ] ভাব্প্রকাশঃ। ৫8৪৯ 
দ্রাক্ষা কাকোল্যো চন্দনদ্বরম্‌্চ ॥ এতেষাং কাষিকৈর্ভাগৈঃ দ্বৃতপ্রস্থং বিপাচয়ে। 
শতাবরীরসং ক্ষীরং দ্বৃতাদ্দেয়ং চতুগুণম্‌॥ সর্পিরেতন্নরঃ গীত্বা স্ত্রীধু নিত্যং বৃষায়তে। 
ুত্রান্‌ জনয়তে বীরান্‌ মেধাট্যান্‌ প্রিয়দর্শনান্‌॥ যা চৈবাস্থিরগর্ স্যাৎ পুজং ঝ৷ জনয়েন্মৃতম 
অল্লায়ুষং বা জনয়েদ্য! চ কন্য।ং প্রসূয়তে ॥ যোনিরোগে রজোদোষে পরিআ্রাবে চ শস্তাতে । 
প্রজাবদ্ধনমায়ুষ্যং সর্ববগ্রহনিবারণম ॥ নান্দ। ফলঘৃতং হোতদশ্বিভ্যাং পরিকীপ্তিতম.। 
অনুক্তঃ লক্ষ্ণাঘুলং ক্ষিপন্ত্যত্র চিকিৎসকাঃ॥ জীবদৎসৈকবর্ণায়া ঘৃতং তত্র প্রযুজ্যতে। 
আরণ্যগেময়েনৈৰ বহিজ্বীলা চ দীয়তে ॥৫৪_-৬১॥ ইতি ফলঘ্বুতং সকলযোনি- 
রোগেষু। 

আখ যোনিকন্দস্ত চিকিৎনামাহ-_গৈরিকা আ্াস্থিজন্তরজন্যগ্তনকট ফলাঃ। 
পুরযেদযোনিমেতেষাং চু্ণৈঃ ক্ষৌদ্রসমন্থিতৈঃ ॥ ত্রিফলায়াঃ কষায়েণ সক্ষৌন্রেণ চ সেচয়েৎ॥ 
প্রমদা যোনিকন্দেন ব্য।ধিনা পরিমুচ্যতে ॥ ৬২ ৬৩। 

গাবণ্াযা। রোগাণাং চিকিৎসা হরীবেরাতিবিষামুস্তমোচশক্রেঘতং জলম্‌। 
দষ্ঠাদগর্ভে প্রচলিতে প্রদরে কুক্ষিরজ্যপি *॥ ইতি চলিতগর্ভস্থাপনে হ্রীবেরাদিকাথ; ॥ 
মধুকং চন্দনোশারসারিবাপদ্নপত্রকৈঃ। শর্করামধুসংবুক্তেঃ কষায়ো। গর্ভিণীভ্বরে। চন্দনং 
সারিবালোপ্রস্থদ্বীকাশরকরাম্িতম॥ কাথং কৃন্ধা প্রদগ্ভাচ্চ গভিণীম্বরশান্তর়ে। গীতং 
বিশ্বমজাক্ষীরৈনাশরেদ্বিষমন্বরম্‌ * ॥ আত্রজম্ৃচঃ কাখৈলে হয়েল্লাজশক্ত,কম্‌। অনেন 
লাঢ্মাত্রেণ গভিণী গ্রহণীং জয়ে ॥ ভ্রীবেরারলুরক্তচন্দনবলা ধান্যাকবসাদনী, মুস্তোশীর- 
যবসপপ্পটবিষাক্কাথং পিবেদ গভিণী। নানাব্যাধিরুজাতিসারগদকে রক্তত্দতৌ। বা জুরে 
ধোগোহ্য়ং মুনিভিঃ পুরা নিগদিতঃ সৃত্যা ময়েহপুযন্তমঃ ॥ ৬৪--৬৯ ॥ 

গভম্য আবপাতায়োনিদানমাহ-গ্রাম্যধন্মীধবগমনযানায়াসপ্র পীড়নৈঃ | 

দ্বরেপবাসোত্পতনগ্রহারাজীর্ণধাবনৈঃ ॥ বমনাচ্চ বিরেকাচ্চ কুন্থনাদু গর্ভপাতনাৎ। 
তীক্ষধারোষ্খকটুকতিক্তরুক্ষনিষেবণাত্্* ॥ বেগাভিঘাতাদ্বিষমাদাসনাচ্ছয়নাস্তরাৎ। গে 
পততি রক্তম্ত সশুলং দর্শনং তবেত % ॥ ৭০--৭২। 

আবপাতয়োরবাঁধমাহ্‌-_আচতুর্থান্ততো মাসাৎ প্রশ্রবেদগর্ভবিদ্রবঃ। ততঃ 
খ্বিরশরীরস্ত পাতঃ পঞ্চম্টয়োঃ * ॥ ৭৩॥ 








ঙ রি়্স্থানে কেচিদ্িস্ুং পঠস্তি। পয়স্তাকাকোলীত্াত্া পুনঃ কাকোলোো ইতি কাঁকোলী- 
খারকাকোনলেলা দৈপপযার্থ। এতন্ত ফলম্ৃতন্ত পাঠোনানাবিধন্তস্বেখু। তত্র হিঙধচাতগরজীবকর্ষভকা 
এবাধিকাঁ; জীবকর্ষভয়োরভাঁবে বিদারীকন্দো দ্বিগুণো দেয়; ॥ ৫৫ ॥ কুক্ষিরুক্‌ উদরব্যথা ॥ ৬৪ | 
গা ॥ ৬৭ ॥ গর্ভগাতনা গর্ভপাঁতনং নিষ্মেন গর্ভপাতনশীলং»দ্রব্যম্‌ ॥ ৭১॥ গর্ভন্ত আবপাতয়োঃ 
পুর্ববূপমাহ॥ গর্ভে পতি ইতাঁদি। পতততি শ্রাব্ণ পাঁতেন ব| পতিষ্যতি ॥ ৭২ ॥ আচতুর্থা- 
মাও চতুর্থমীসপর্য্যস্তং গর্ভগ্ বিদ্রুঝঃ শোণিতরূপঃ গর্ভ: অবতি শেণিতমিতি ভোজবচনাৎ স্থিরশরীরন্ত 
কঠিনশরীরস্তা ॥ ৭৩ | | | | 2 | 





৫৫৯ ভাব্প্রকাশঃ। [ মধ্যখণ্ডে 


গর্ভপাতস্ত দ্ষ্টান্তং দর্শয়ৃতি__গর্ভোহভিঘাতবিষমাসনগীড়নাদ্যৈঃ পন্ধং 
দ্রমার্দিব ফলং পততি ক্ষণেন * ॥ ৭৪ ॥ 

গভক্রাবস্ত চিকিৎনা-_.গুর্বিণ্যা গর্ভতো রক্তং অরবেদ যদি মুহুমুছিঃ। 
তন্নিরোধায় সা ছুদ্ধমুতৎপলাদিশৃতং পিবে॥ ৭৫ ॥ 

উৎপলাদিগণমাহ-_উৎ্পলং নীলমারক্তং কহলারং কুমুদং তথা । শ্বেতাস্তো- 
জঞ্চ মধুকমুৎ্পলাদিরয়ং গণঃ ॥ সংশীলিতো হ্রত্যেব দাহং তৃষ্ণাং হদাময়ম্‌। রক্- 
পিতৃঞ্চ মূচ্ছাঞ্চ তথাচ্ছদ্দিমরো [চকম্‌ ॥ ৭৬ ৭৭ ॥ 

গর্ভপাতস্টোপ দ্রবানাহু-_প্রঅংসমানে গর্ভে স্যাদ্দাহঃ শুলঞ্চ পার্শয়োঃ। 
পৃষ্টরুক্‌ প্রদনরানাহো মূত্র সঙ্গণ্চ জায়তে ক্ষ ৭৮॥ 

গরস্ঠ স্থানান্তরগমনে চোপদ্রবানাহ- স্থানাৎ স্থানান্তরং তন্মন প্রযাতাপি 
চজায়তে। আনপক্কীশয়াদৌ তু ক্ষোভঃ পুর্বেবহপুযুপত্রবাঃ & ॥ ৭৯ | 

অথ তশ্য চিকিতৎনা-_ক্সিগ্বণীতক্রিযাস্তেযু দাহাদিযু সমাঢরেৎ। কুশকাশোর- 
বুকানাং মূলৈর্গোক্ষুরকপ্ত চ। শৃং ছুগ্ধং দিতাযুক্তং গর্ভিণ্যাঃ শুলহত্ পরম্‌॥ শ্রী 
মধুকন্ুত্রায়ানৈঃ সিদ্ধং পয়ঃ পিবে। শর্করামধুসংযুক্তং গর্ভিনীবেদনাপহম্‌ * ॥ 
মৎকোষ্টাগারিকাগেহসন্তবা নবমালিকা। সমঙ্গাং ধাতকীপুষ্পং গৈরিকং চ রসাঞ্জনম্‌ &। 
তথা সঙ্জরসশ্চৈতান্‌ বথালাভং বিচুণয়েৎ। তচ্চ্ণং মধুনা লিহাদ্গর্ভপাতপ্রশন্তয়ে। 
কসেরূত্পলশৃরঙ্গাট কল্গং বা পয়সা পিবেৎ। পক্কং বচারসোনাভ্যাং হিঙ্কুসৌবর্চলান্বিতম্‌। 
আনাহে তু পিবেদুগ্ধং গুবিবণী সুখিনী ভবেত *্* ॥ তৃণপঞ্চকমূল।নাং কন্ধেন বিপচেৎ 
পয়ঃ। তৎুপয়ো গুর্বিবণী পান্বা মৃত্রসঙ্গাছিমুচ্যতে ॥ শালাক্ষকুশকাশৈঃ স্যাৎ শরে? 
তৃণপঞ্চকম্‌। এষাং মূলং তৃযাদাহপিন্তাস্থও মূত্রসঙ্গহণ্ড ॥ ৮০_-৮৬ | 

অতঃপরং মানান্ধমানিকং বক্ষ্যাম+ মধুকং শাকবীজঞ্চ পয়স্তা। স্তবরদার 
চ। অশ্মন্তকস্তিলাঃ কৃষ্টান্তাঅবল্লী শতাবরী *% ॥ বৃক্ষাদনী পয়স্া চ প্রিয়ুৎ্পল- 
সারিবা। অনন্ত! সারিব| রান্না পল্প। মধুকমেব চ *॥ বৃহত্যো কাশ্মরী চাপি ক্ষীরিশুঙা স্তরে 
স্ৃতম্‌। পৃ্সিপ্ণী বচা শিগবদংগ্া মধুপর্ণিকা % ॥ শূঙ্গটকং বিসং দ্রাক্ষা কশেরু মধুকং 

* যথা বৃস্তলগ্রং পন্কং ফলমভিঘাঁতেনাকাঁলে এব পততি, তথা 'গর্ভো২প্যভিঘাতাদিনাহকানে 
পততি ॥৭৪॥ প্রন্রংসমানে পততি ॥ ৭৮.॥ পূর্বেইপু[পদ্রবাঃ পার্্শুলাদয়ঃ ॥ ৭৯ ॥ অন্্ান 
 পুষ্পজাতিঃ অয়ং বাঁণপুষ্প ইতি গৌড়াদৌ প্রসিদ্ধ: ॥ ৮১॥ মুখকোষ্ঠীগারিকাগেহসস্তবা কোষ্ঠাগার 
কারিকা কিরটা তত্রির্মিতগৃহভবা মৃত্তিকা । সমগ্গা লজ্জালুঃ ॥ ৮২ ॥ সৌবচ্চিলং চৌহার ইতি 
লোঁকে ॥৮৪ ॥ শাকবীজং শাকো মহাঁবৃক্ষঃ কর্কশপত্রস্তস্ত বীজং। পয়ন্তাত্র ক্ষীরকাঁকো লী, তদলাভেহ্ব 
গন্ধা গ্রাহা। অশ্মন্তকঃ কোবিদ বসদূশোহ্পরো অয্লোন ইতি লোকে । তাম্রবল্লী রামকাস্তা। 
মঞ্জিষ্ঠা ইতি লোকে.।৮৭॥ প্রিয়: কঙ্থুঃ। অনস্তা উৎপলসারিবা। পদ্ম! পক্পচারিণী ভার্গী 


কেচিৎ ॥৮৮॥ বৃহত্তো লনা! ্বপ্ষফপা চ। ক্ষীরিশ্ু্গা ক্ষীরিাঁং বটাদীনাং দা টা | 
প্রবালাঃ। মধুপ্িকা গ্ভারী ॥ ৮৯। | 








চতুর্থো ভাগঃ ) র ভাবপ্রকাশঃ। ৫৫১ 


সিতা। বৎসৈতে সপ্ত যোগাঃ স্থ্যর্ধাশ্লোকসমাপনাঃ ॥ যথাসংখ্যং প্রযোক্তবাং গর্ভআ্রাবে 
পয়োযুতাঃ। এবং গর্ভে নিপততি গর্ভশুলঞ্চ শাম্যতি %॥ কপিখবৃহতীবিক্বপটোলেক্ষু- 
নিদিদ্ষিকাঃ। মুলানি ক্ষীরসিহ্ধানি দাপয়েন্তিষগঞ্টমে *%* ॥ নবমে মধুকানন্তা-পয়স্যাঃ সারিবাঃ 
পিবেৎ %* | ক্ষীরং শুণ্টীপয়স্যাভ্যাং সিদ্ধং স্যাদ্দশমে হিতম্‌। সক্ষীরং বা হিতা শুষ্ঠী 
মধুকং স্ুরদারু চ %। ক্ষীরিকামুৎ্পলং ছুগ্ধং সমঙ্গামূলকং শিবাম্‌। পিবেদেকাদশে 
মাসি গর্ভিণী শূলশান্তয়ে % । সিতা বিদারী কাকোলী ক্ষীরী চৈব ম্বণালিক| । গর্ভিণী দ্বাদশে 
মাসি পিবেচ্ছলব্রমৌষধম্‌। এবমাপ্যায়তে গর্ভস্তীব্রা রুকু চোপশাম্যতি % ॥ ৮৭- ৯৬। 
 বাতশুহস্থয গরভন্য চিকিতৎনা__গ্ে বাতেন সংশুক্ষো নোদরং পুরয়েদ্‌ যদি । 

স|বৃংহণীয়েঃ সংসিন্ধং ছুগ্ধং মাংসরসং পিবেৎ ॥ শুক্রার্তবমজাতাঙ্গং সংশুক্ষং মরুতার্দদিতম্‌ । 
তাক্তং জীবেন তশ তস্মাৎ্ড কঠিনঞ্চাবতিষ্ঠতে ॥ শুক্রার্তবার্দকো বায়ুরুদরাধ্মানকৃত্তবেৎ। 
কদাচিচ্ষেত্তদাধ্যানং স্বমেব প্রশাম্যতি ॥ নৈগমেয়েন গর্ভোহয়ং হতো লোকধ্বনিস্তদা । 
স এবালসপরবৃত্তযা চেললবুভূ ্বাবতিষ্টতি %। তা স গর্ভো ভবতি লোকে নাগোদরাহ্বয়ঃ | 
ানযকুটনমুখা। স্তাচ্চিকিত্সা তুভয়োরপি ॥ ৯৭--১০১। | 

প্রসবমামী5 নবমে দশমে মাসি নারী গর্ভং প্রসূতে। একাদশে দ্বাদশে 
। ব৷ ততোহন্যাত্র বিকারতঃ ॥ ১০২॥ 

প্রনবমামমতিক্রম্য স্থায়িনি গর্ভে চিকিৎমা-_বাতেন গর্ভসক্কোচা 
প্রসৃতিসময়েইপি যা। গর্ভং ন জনয়েন্নারী তম্তাঃ শৃণু চিকিৎদিতম্‌ ॥ কুটয়েন্ুশলেনৈষা 
কু্বা ধান্যমুদূখলে। বিষমঞ্চাশনং পানং সেবেত প্রসবার্থিনী ॥ ১০৩। ১০৪ ॥ 

কালে প্রনববিলন্বে চিকিতৎসামাহ-প্রসবস্ত বিলম্বে তু ধূপয়েদভিতে 
[ভগম্‌। কৃষ্ণসর্পস্ নির্ম্মোকৈস্তথা পিণ্ীতকেন বা ক্ষ তন্তুনা লাঙ্গলীমূলং বরীয়াঙ্গস্তপাদয়োঃ। 
ইব্চলাং বিশল্যাং বা ধারয়েদাশু সৃয়তে % ॥ করস্কীভূতগোমুদ্ধ৷ সুতিকাভবনোপরি | 
স্থাপিতস্ততক্ষণানীরয্যাঃ স্থখং প্রসবকারকঃ % ॥ পোতকীমূলকক্ষেন তিলতৈলযুতেন চ। 
'যোনেরভ্ান্তরং লিপ্ত স্ুখং নারী প্রসূয়তে % ॥ কৃষ্ণাবচা চাপি জলেন পিষ্ী সৈরগুতৈলা 
ধনু নাভিলেপাহু। স্বৃখং প্রসূতিং কুরুতেহঙগনানাং নিপীড়িতানাৎ বহুভিঃ প্রমাদৈঃ ॥ 
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পা শশী পিপিপি পশলা? 





| * গয়োযৃতাঃ প্রতিমাসং অর্ধক্লোকোক্তাঃ; ও্ধধমিলিতাঁঃ কর্ষমিতাঃ শীততোয়েন সংপিষ্টাঃ 
'পখতেন হুগ্ধেনালোড়িতাঃ পাতিব্যা ইত্যর্থঃ ॥ ৯৯॥ কপিখাদীনাং মূলানি মিলিতাঁনি পলমিতাঁনি 
মাইকমিতে ক্ষীরে দ্বাত্রিংশজ্জলপলযুক্তে ক্কাথয়িত্বা ক্ষীরমাত্রমবশিষ্টং পাতুং দদ্যাদিত্যর্থ; ॥ ৯২। 
হাপি মধুকাদীনি মিলিত্বা কর্ষমিতানি শীততোয়েন সংপিষ্টানি পলপরিমিতেন ছুগ্ধেনালোড়িতানি 
ন২॥৯৩| দশমে শুষঠীপয়ন্তাভ্যাং পূর্ববৎ কথিতং পিবেং অথবা শুষ্ঠীমধুকস্থুরদারূণি শীতলজল- 
৪০ ছুগ্ধেনালোড়িতানি পিবেৎ ॥ ৯৪ ॥ অত্র ক্ষীরিকায়াঃ ফলং দগ্ভাং সমঞ্ধামূলকম্‌ 
বুমূলম্‌॥ ৯৫ ॥ কাকোল্যভাবেহস্বগন্া! মূলং গ্রাহ্ম ॥৯৬॥ নৈগমেয়ঃ বালগ্রহঃ॥ ৯** | 
কঃ সর্পকুকঃ পিপীতকঃ ময়নফল ইতি লোকে ॥ ৯৫॥ নুবর্চলা সু্ধ্যকরান্তা বিশল্যা 
লা ॥ ১০৬॥ করঙ্কীড়তঃ অস্থিমাত্রেণ স্থিতঃ ॥ ১০৭ | পোতকী পোই ইতি লোকে ॥ ১০৮ ॥ 


৫৫২ .. ভাবপ্রকাশঃ। [মধ্যে 
মাতুলুজস্ত মূলং তু মধুকেন যুতং তথা । দ্বৃতেন সহিতং পীতবা স্থুখং নারী প্রসুয়তে ॥ ইচ্ছে 
রুত্তরমূলং নিজতনুমানেন তন্তন! ব্্ধা। কটিবিষয়ে গর্ভবতী স্ুখেন সুতেহবিলম্মেন| 
তালম্ত চোত্তরং মূলং ন্বপ্রমাণেন তন্তনা। বন্ধা কট্যান্ত নিয়তং স্ুখং নার 
প্রসুয়তে ॥ ১০৫--১১২ ॥ 


মূঢগর্ভন্ত নিদানসম্প্রাপ্িপূর্ধবকং লক্ষণমাহ-ূচঃ করোতি পবন 
খলু মুঢগর্ভম্‌ শুলঞ্চ যোনিজঠরাদিবু মূত্রসঙ্গম্‌। ভূ্নোহনিলেন বিগুণেন ততঃ স গর্ভঃ সংখ্যা 
মতীত্য বহুধা সমুপৈতি যোনিম্‌ ক ॥ ১১৩ ॥ 


তন্ধাদৌ চতুর; গ্রকারানাহ_-সঙ্কীলকঃ প্রতিখুরঃ পরিঘোহথ বীজত্ 
বাহছচরণৈঃ শিরসা চ যোনৌ। সঙ্গী চ যো ভবতি কীলকবৎ স কীলো দৃশ্যৈঃ খুরৈ; 
প্রতিখুরঃ স হি কায়সঙ্গী। গচ্ছেুজদ্বয়শিরাঃ স চ বীজকাখ্যো যোনৌ স্থিত; সপরিঘ; 
পরিঘেণ তুল্যঃ ৯ ॥ ১১৪ ॥ 
অক্টো প্রকারানাহ- ছ্বারং নিরুধ্য শিরস| জঠরেণ কম্চিৎ কশ্চিৎ শরীরপরি- 
বন্তিতকুজকায়ঃ। একেন কশ্চিদপরস্ত ভুজদয়েন তিষ্যগ্গতো ভবতি কশ্চিদ বাডুখোহত্ঃ। 
পার্্াপবৃত্তগতিরেতি তথৈব কশ্চিদিত্যফধ! ভবতি গর্ভগতিঃ প্রসূতে & ॥ ১১৫ ॥ 


নুশ্রতন্্রকৌ প্রকারান্তরানাহ-_কশ্চদ্াত্যাং সক্থিভ্যাং যোনিমুখ 
প্রতিপদ্যতে (১)। কশ্চিদাভুগ্লৈকসক্থিরিতরেণ সক্থ্না (২)। কশ্চিদাভূগ্নসক্থিশরার; 
স্ফিগ্দেশেন তিথ্যগ্গতঃ (৩ )। কশ্চিছুরঃপার্বৃষ্টানামন্যতমেন যোনিদ্বারং পিধায়াৰি 
স্টতে (৪)1 অন্যঃ পার্্াপবৃত্তশিরাঃ কশ্চিদেকেন বাহুনা (৫)। কম্চিদাভূগ্শির 
বাহুদ্ধয়েন (৬)। কশ্চিদাভুগ্রমধ্যো হস্তপাদশিরোভিঃ (৭)। কশ্চিদেকেন সক্থ1 যোনিঘার 
 প্রতিপদ্ভতে, অপরেণ পায়ুমিতি (৮) ॥ ১১৬। 


পাপ পণ! পপ পপ ০০৮০০ চাপা ৬০ পািনীত ৭ ক ০ কপি পবিস ২৩৪ ০ তাপে ৯৪5০০ ০ 
৮০ পিটিশ শিত৩ ৩ পাটা শশা পিসী জাশি তত পপ কাত তিতিশ উলিপাশপ পিউ পিপি 


& অন্তায়মর্থঃ_-পবনঃ স্বহেতুভিঃ কুপিতঃ ততো মূঢঃ রুদ্ধগতিঃ মূ রুদ্ধগতিং গর্ভং লা 
মূত্রসঙ্গধ করোতি ততঃ তেন অনিলেন বিগুণেন কুদ্ধগতিন! স গর্ভ: তুগ্নঃ কুটিলীকুতঃ চতুর্ভি; গ্রকা:র 
যাতীত্যর্থ, অষ্টভিরপরে ভৎসঙ্যানিরাসার্থমাহ সঙ্ঘ্যামতীত্য উত্তপং সঙ্ামতিক্রম্য বধ! বি 
প্রকারৈঃ যোনিং সমুপৈতি॥১১৩॥ সংশঝোহত্র ছন্দোহন্থুরোধাৎ কপ্রত্যয়োহপি স্বার্থ তেন কীণ ই্ি 
নাম তণ্ত লক্ষণমাহ উদ্ধবাছ চরণৈরিতি উিতৈঃ বাহুচরণশিরোভি; যোনৌ ষঃ সঙ্গীভবতি, ম বাগ 
কীলকাখ্যো মূড়গর্ভঃ দৃণ্ঠৈর্বহির্ণ তৈ৯ খুরৈঃ খুরসাধমণাৎ খুরশবেনাত্র হস্তৌ পাঁদৌ চ গৃঙেতে পে 

হস্তঘয়পার্বযৈরবহির্গতৈঃ গ্রতিখুরঃ সি কায়্সঙ্গী হস্তপাদেতরকাঁয়েন সক্তো ভবতি। যো গর্ভঃ ভুরি 
ভুজদ়মধ্যে শিরো। যন্ত এতাদৃক্‌ গচ্েকিসরেত, তচ্ছেষেণ শরীরেণ সক্তো ভবতি, স বীজকাখাঃ গর 
রযোনৌ স পরিধঃ8১১৪| অয়মর্থ: কশ্চিৎ শিরসা যোনিদ্বারং নিরুধ্য সক্তো ভবতি জঠরেগ/তং ্ 
কশ্চিৎ কুক্জকােন মরন পৃষ্ঠেন স্তো ভবতি, কশ্চিদেকেন তুজেন ঘোনিস্থতেন দো! ভা 
কশ্চিব্‌ ভুজঘবেন তিরঘযগ.চুত্া সক্তো ভবতি, অন্য; গ্রীবাভক্গাদধোঁভূতেন মুখেন সক্তকো ভ্বৃতি, রি 
গান অপবস্তা নিক গিনি এবনিধচ যোনিনবারং এতি যাতি।১১৫॥ নি 







চতুর্থো ভাগঃ | ভাব্প্রকাশঃ। ৫৫৩ 


অনাধ্যমুঢগভ গরভিণযালক্ষণমাহ--অপবিদ্ধশিরা ঘা তু শীতাঙ্গীনিরপত্রপা। 
নীলোদগতশির৷ স্তি স] গর্ভং স চ তান্তথা % ॥ ১১৭ ॥ 

মুতগভম্য ভ্রমেথ কর্ষণার্থং লক্ষণমাহ-_গর্ভস্পন্নমাবীনাং প্রণাশঃ 
শ্বাবপাওতা। ভবেছুচ্ছাসপুতিত্বং শুনতান্ত্বতে শিশো ক ॥ ১১৮॥ 

গভ স্ত মরণে হেতুমাহ্‌-_মানসাগন্তৃতির্মীতুরুপতাপৈঃ প্রগীড়িতঃ। গর্ডো 
ব্যাপঞ্গতে কুক্ষো ব্যাধিভিশ্চ প্রগীড়িতঃ % ॥ ১১৯ ॥ 

অপরমসাধ্যগভিণীলক্ষণমাহ্‌- যোনিসম্বরণং সঙ্গ; কুক্ষৌ মকল্প এব চ। 
হনুযুঃ ন্ষিয়ং মৃঢগর্ভে! যথোক্তাশ্চাপ্যুপদ্রবাঃ ₹& ॥ ১২০ 

অথ মুঢগ্স্য চিকিৎমী-_যাভিঃ সম্কটকালেহপি বহেধ্যো নার্ধ্যঃ প্রসাবিতাঃ। 
সম্যক লং যশস্তাস্ত নার্ধাঃ কুযুরিমাং ক্রিয়াম॥ গর্ভে জীবতি মুটে তু গর্ভং যত্ন 
নিরেও। হস্তেন সপিষাক্তেন যোনেরন্তর্গতেন সা * ॥' মৃতে তু গর্ভে গর্ভিণা যোনৌ 
শন্বং এবেশয়েৎ। শঙ্বশান্্র্থবিদুধী লঘুহস্তা ভয়োভজিতা ॥ সচেতনং তু শস্ত্রেণ 
নকধন দারয়েড ॥ স দীধ্যমাণে। জননীমাত্মনং চাপি মারয়েৎ। নোপেক্ষেত ম্বতং 
গং মুহূত্তমপি পণ্ডিতঃ। তদাশু জননীং হস্তি প্রভৃতান্নং যথা পশুম্‌ ্ক ॥ ১২১--১২৪। 

ছেদনপ্রকারমাহ-যদ্যদঙ্গং হি গর্ভস্ত যোনো সক্তং তু তত্তিষকৃ। জম্যগ্সিনি- 
£রেচ্ছি্নারক্ষেন্ারাং প্রযদ্ুতঃ ॥ এবং নিহ্গতিশল্যাং তাং সিঞ্চেদুষ্চেন বারিণা। ততো- 
ইভাক্তশরীরায়া যোনৌ স্নেহং বিধারয়েৎ। এবং মৃদধী তবে্দৃযোনিস্তচ্ছুলং চোপ- 
ণামাতি॥ ১২৫। ১২৬॥ 

প্রসূতায়া যোনৌ ক্ষতাদেশ্চিকিৎসা-তৃহ্বীপত্রত তথা লোগ্রং সম- 
গং সপেষয়ে্। তেন লেপো! ভগে কাধ্যঃ শীপ্রং স্তাদুযোনিরক্ষতা৷ ॥ পলাশোছুম্বরফলং 
তিলতৈলসম্থিতমূ। যোনৌ বিলিপ্ং মধুনা গাট়ীকরণমুন্তমম্‌॥ প্রসূতা বনিতা বৃদ্ধকুক্ষি- 
হাধায় সম্পিবে। প্রাত্মথিতসংমিশাং ত্রিসপ্তাহাৎ কণাজটাম্‌ ॥ ১২৭--১২৯। 


লা শীশিপস্শিশিশীপসিপ 





পপি পিপিপি লস টিপিশি। 








++. অপবিদ্ধশিরাঃ অবনতশিরাঃ শিরোইপি ধারয়িতুং অশক্তেতি যাবৎ । নিরপত্রপা লঙ্জীশৃন্যা। 
শালোদগিতশিরা কুক্ষো নীলা চদুগতা শিরা যন্তাঃ সা॥ ১১৭ ॥ গর্ভাম্পন্দনং গর্ভগ্তাচলত্বং, আবীনাং 
 প্রণাশ ইতি প্রসববেদনানামভাবঃ, অথবা আবীশব্ষেন প্রসবলিঙ্গানি মূত্রকফপ্রসেকাদীনি কথ্যন্তে, 
| তেধাং নাশ?) শূলং অন্তমুণতন্ত শিশোরুচ্ছনতয়া ॥ ১১৮ ॥ উপতাপঃ ছুঃখং মানস উপতাপো, বন্ধুধন- 
 ঈয়াদনা, আগন্তরুপতাপঃ প্রহারাদিঃ ॥১১৯॥ যোনিসন্বরণং ব্যাধিবিশেষঃ তথাচোজং তন্ত্রান্তরে--বাত- 
পানা নি গ্াম্যধর্শং গ্রজাগরমূ। অতার্থং সেবমানামাং গর্ভিপ্যাং যোনিমার্গগঃ ॥ মাতরিশবা প্রকৃপিতে। 
খোশিদারনত সংবৃতিম্। কুরুতে উদ্ধমারত্বাৎ পুনরন্তর্গতোহনিলঃ। নিরুণদ্ধাশয়দারং পীড়য়ন্‌ গর্ভ- 
ইভম্‌। শিরুদ্ধবচনোচ্ছীসো গর্ভশ্চান্ড বিপগ্ঠতে। উচ্ছাস উদ্ধহৃদয়াস্নাশযত্যথ গভিণীং। যোনিসম্বর্ণং 
(না ধিমেনং গ্রচক্ষতে॥ সঙ্গ; কক্ষ গর্ভ লতা, অপরবুত্ভিরিতি যাঁবৎ। কুক্ষৌ মন্ক্পঃ রক্তমারুতজঃ 
'িবিশ্যেঃ যছপি প্রস্থতায়া মন্ধলশূলমুক্তম্‌ তথাপি সুঞ্রুতে গ্রজাতায়াশ্চেতি চকারেণাপ্রস্থতায়া অপি 
ঈশ্নং ভবতি, ইতি বোদ্ধব্যমূ। উপজ্রবাঃ আক্ষেপককাসম্বাসাদয়ঃ ॥ ১২০ ॥ সা জনগিত্রী॥ ১২২। 
(ইতাং অতিমাত্রম্্ম॥ ১২৪ ॥ . 


৭০. 







৫৫৪ ভাব্প্রকাশঃ। [ মধ্যখণ্ডে 


প্রসূতায়া উদরস্থাপরোপদ্রবানাহ-_এসুতায়া ন পতিতা জঠরাদপরা ষদি 
তদ্দা সা কুরুতে শুলমাধ্মানং বহ্িমন্দ তাম্‌ & ॥ ১৩০ ॥ 

তম্য চিকিৎনা- কেশবেষ্টিতরাঙ্গুল্যা ত্যাঃ কং প্রঘর্ময়েৎ। নির্মেককটু- 
কালাবুকৃতবন্ধনসর্ষপৈঃ ॥ চুর্ণিতৈঃ কটুতৈলাক্তৈধৃপিয়েদভিতো ভগম্‌*%* ॥ লাঙগলীমূলকন্তেন 
পণিপাদতলানি হি। প্রলিম্পেহ সুতিকা যোধিদপর! পাঁতনায় বৈ॥ হস্তং ছিন্ননখং 
ন্িগ্ধং সুতাযোনৌ শনৈঃ ক্ষিপেৎ। অপরান্তেন হস্তেন জনয়িত্রী বিনিহরেৎ॥ এবং 
নির্ঘতশল্যাং তাং পিঞ্চেছুক্টেন বারিণা। ততোহভ্যক্তশরীরায়া যোনৌ স্বেহং 
নিধাপযে ॥ ১৩১--১৩৪॥ 

মকল্লস্য নিদাননম্পাণ্তি পূর্্বকং লক্ষণমাহ-_বনিতায়াঃ প্রসূতায়া ঝাতে 
রুক্ষেণ বদ্ধিত;। তীক্ষোঞ্খশোধিতং রক্তং রুদ্ধী। গ্রন্থিং করোতি হি॥ নাভ্যধঃপার্বযো, 
বৃস্তো বস্তিনৃদ্ধনি চাপি বা। ততশ্চ নাভ বস্তৌ চ ভবেচ্ছুলং তখোদরে ॥ ভবেং 
পক্কাশয়াধানং মুত্রসঙ্গশ্চ জাতে । এতদ্ডিষগ্ভিরুদিতং মকল্লমমরলক্ষণম্‌॥ ১৩৫--১৩৭| 

অথ মক্কল্ন্য পিকৎনা- স্ুচুর্ণিতং যবক্ষারংপিবেছ কোষ্চেন বারিণা। জর্পিষ 
ব| পিবেন্নারী মকল্পস্ত নিবুন্তয়ে ॥ পিপ্পলী পিগ্ললীমূলং মরিচং গর্জপিপ্পলী । নাগরং চিত্রকং 
চব্যং রেণুঁকিলাজমেদিকাম্‌॥ অর্ধপে। হিন্গু ভার্গী চ পাঠেন্দ্রধবজীরকাঃ। মহানিমব্ 
রব! চ বিঘ। তিক্ত বিডঙ্গকম্‌॥ পিপ্পল্য।দিরগণে। হোষ কফমরুতনাশনঃ | কাথমেযাং 
পিবেনারী লবণেন সমন্থিতম॥ গুলশুলভ্রহরং দীপনঞ্চামপাচনম্‌। মকললশুলগুলাং 
কফানিলহরম্পরদ্‌॥ ত্রিকটুকচাতুজণতক বুস্তম্ুরুচূর্ণসংযুক্তম্‌। খাদেদ্‌ গুড়ং প্ুরাণং শি 
মক্ষল্লদলনায় ॥ ১৬৮-১৪৩ ॥ 

প্রসৃতায়। হিতীন্ঠাহ-প্রসূত। যুক্তমাহারং বিহারঞ্চ,সমাচরেহ। ব্যায়াম 
মৈথুনং ক্রোধং শীতসেবাঞ্চ বচ্ভয়ে ॥ মিথ্যাচারাৎ সৃতিকায়। যো ব্যাধিরুপঞ্জায়তে। 
স কৃচ্ছসাধ্যে সাধ্য বা ভবেত্তৎ পথ্যমাঁচরেৎ ॥ ১৪৪ । ১৪৫ ॥ 

সুতিকারে।গনিদানম_মিথ্যোপগারাণ সংররেশ।দ্বিঘম(জীর্ণভোজনাৎ | সৃতি 
কারাস্ত যে রোগ জায়ন্তে দ্রারুণাশ্চ তে % ॥ ১৪৬ ॥ . 

সৃতিকাব্যাধীনাহ__অঙগমর্দে। জ্ুরঃ কাস: পিপাসা গুরুগাত্রতা। শোথ 

শুলাতিসারৌ ঢ সুতিকারোগলক্ষণম্‌ স্* ॥ ১৪৭ ॥ 

্বরাদীনাং রোগবিশেষাণাং নিদানবিশেষমাহ--রাতীদারণেগগ 


* অপরা আশ্বর ইতি লোকে ॥ ১৩০ ॥ নির্মোকঃ সর্পকঞ্চুকঃ কৃতবন্ধনং কোঁশাতকং ॥ ১৪১। 
মিথ্যোপচারাৎ অদ্ুুচিভাঁটরণাঁৎ প্রবাতাঁদিসেবনা মংক্লেশাৎ উংক্রেশ্তন্তে দৌধা অনেনেতি টপস 
দোঁধজনকমাত্রং, তন্মাঁৎ দারুণাঃ কষ্টসাধ্যাঃ ॥ ১৪৬ ॥ এভেহঙ্গমর্দ|দয়ঃ প্রাম্ণ স্ুৃতিকাঁয়া ত৭ 
স্মতিকাঁরোগিত্বেন লক্ষ্যন্তে ॥ ১৪৭ | | 


৮হুরধো ভাগ] ভাবপ্রকাশ;। ৫৫৫ 


শুলানাহবলক্ষয়াঃ। তশ্দ্রারুচিএসেকাদ্া বাতশ্রোম্ষসমুস্তবাঃ ॥ কৃচ্চুসাধা হি তে রোগা 
ক্ষীণমাংসবলাশ্রিতাঃ | তে সর্ব সুতিকা নাম্না রোগাস্তে চাপ্যুপদ্রবাঃ ক্ষ ॥ ১৪৮। ১৪৯ ॥ 

অথ সৃতিকীরোগচিকিৎনী- সৃতিকারোগশান্ত র্থং কুর্ধ্যাদ্বাতহরীং ক্রিয়াম্‌। 
রশগুলকৃতং ক্কাথং কোঞ্চং দগ্ভাদ্ঘৃতান্বিতম্॥ অমৃতা ন।গরসহচরতদ্রোৎ্কটপঞ্চমূলকং 
জলদম্‌। শৃতশীতং মধুযুক্তং শময়ত্যচিরেণ সুতিকান্তকম্‌ ॥ ১৫০।১৫১ ॥ 

দেবদার্ববাদিকা থ$-_দেবদারু বা কুষ্টং পিগ্ললা বিশ্বভেষজম্‌। ভুনিন্থ; কটফলং 
মুস্ত তিক্তা ধান্যাহরীতকী ॥ গজকৃষ্ণা সতুঃম্পর্শ। গ্োক্ষুরুধন্বিসকঃ। বুহত্যতিবিষ। 
ভিন্ন কর্কট? কুষ্ণজীরকঃ ॥ সমতাগা ন্থিতৈরেতৈ; সিন্গুরামঠসংযুতম্‌। কথমধ্টাৰশেষং তু 
প্রসূতাং পাতররেৎ স্তর ॥ শুলকা সম্ভরশ্থ।সণুচ্ছাকম্পশিরে্তিভিঃ ৷ যুক্তং প্রল।পতৃড দাহ- 
তন্দাতীসারবান্তিভিঃ ॥ নিহপ্তি সুতিকারোগং বাতপিন্তকফোন্তরদ্। কষারে! দেবদাবনাদিঃ 
সৃভায়াঃ পরমৌধধম্‌॥ ১৫২। ১৫৬॥ " 

পঞ্চলীরকপাক2 _জীরকং স্ীরশ্চ শতপুপ্পাদ্ধ়ং তথখ|। যবানী চাজমোদা 
চ ধাগ্তকং মেখিকাপি ৮॥  শুগী কৃষ্ণ কণানুলং চিত্রকং হবুষ।পি চ। বদরীফলচর্ণ্ কুষ্ঠ 
কম্পিলকং তথা॥ এতানি প্লমাত্র।ণি গুড়ং পলনতং মতম্‌। ক্ষারপ্রস্থদ্বয়ং দদ্যাৎ 
মর্পিষ কুড়বং তথা ॥ পর্চজীরকপাকোহয়ং প্রসূৃতানাং প্রশান্তরে | যুজাতে সুতিকা- 
বেগে যোনিরোগে আ্বরে ক্ষয়ে ॥ কাসে শ্বাসে পাুরোগে কাশ্যে বাতাময়েবু চ॥১৫৭-১৬০। 

সৌ ভাঁগ্যশু% --আজাং স্যাৎ পলধুগ্ধমত্র পর়সঃ গ্রস্থদ্বরং খপ্ভঃ পঞ্চাশ পল: 
মর টুর্ণতিমখো প্রক্ষিপ্যতে নাগরম্‌। প্রস্থার্ধং গুড়বন্ধিপাচ্য বিধিন। মুগ্রিতররং ধান্যকাৎ 
মশ্যাঃ পঞ্চপলং পলং ক্রিমিরিটোসাজাজিজীরাদরপি ॥ ব্যোধাস্টোদদলোরণেন্দরস্মনস্্গ্‌- 
জাবিড়ীন|ং পলং, পক্ষং নাগরখগুসংজ্ঞকমিদং তশ সুতিকারোগহৃত। তৃট ছদ্দি্বরদাহ- 
শে(ধশ্মনং সশ্থাসকাসাপহম্‌, প্লীহব্য।ধিবিনাশনং কমিহরং মন্দ।গিনন্ীপনম্‌ ক ॥ ১৬১।১৬২ ॥ 

প্রসৃতায়। নিয়মনময়।বধিমাহ্‌_ সববতঃ পরিশুদ্ধ স্তাৎ জিপ্ষপথ্যল্ল- 
ভোজনা। স্বেদাভ্যঙগপর! নিত্যং ভবেম্ম(সমতন্দ্রিত ক ॥ প্রসুত। সাদ্ধমাসান্তে দৃষ্টে বা 
পুনরাপ্তবৰে। সুতিক। নাম হানা স্যাদিতি ধ্ন্তরেন্মতম্‌ ॥ উপজ্রবাং বিশুদ্ধাঞ্চ বিজ্ঞার 
বরবণিনীম্‌। উর্দতুর্ভযো মাসেভ্যো পরিহারং বিবজ্জয়েৎ ॥ ১৬৩--১৬৫ ॥ 

স্তনরোগন্য মংপ্রাপ্তিমাহ-_সক্ষীরে বাপ্যছঙ্গো' বা দোষ; প্রাপ্য স্তনো 
ধিযঃ। রক্তং মাংসঞ্চ সন্দূষ্য স্তনরোগার কল্পতে *% ॥ 


* হুতিকাভবত্বেন স্থতিকানায়া তে রোগাঃ আশ্রয়াশ্রিতয়োবভেদোপচারা তে। চাপা 
বা ইতি তএব জরাঁদয়; উক্তানাং রৌগাণামন্ততমূং প্রধানীকৃত্যোপত্রবাশ্চ ॥ ১৪৯ ॥ দলুং 
1হিবং ডরগেন্স্থমনঃ নাগকেশরম্‌ জাঁবিড়ী হন্ৈলা ॥ ১৬২ ॥ সর্বতঃ পরিশুদ্ধা নিঃহ্থতা (শেহষ্টকুধিবা 
খতান্জ্রতা পথ্যাদৌ সাবধান ॥১৬৩। অছুগ্ধীবপি স্তনৌ গ্রহ্থতায়! গভভিণ্যাশ্চ ্রিয়াঃ বোদ্ধব্যো ॥ ১৬৬ 


৫৫৬ ভাবপ্রকাশও। [ মধ্যখণ্ডে 


' অত অহ স্ুশ্রতঃ | ধমন্তঃসংবৃতদ্বারাঃ কন্যানাং স্তনসংশ্রিতাঃ। দোষবিসরণাস্তাসাং ন 
ভবস্তি স্তনাময়াঃ ** ॥ তাসামেব প্রসৃতানাং গর্ভণীন(ঞ্চ তাঁঃ পুনঃ | স্বভাবাদেব বিবৃত। 
জায়ন্তে সংজ্রবন্ত্যতঃ ॥ ১৬৬--১৬৮ ॥ 

স্তনরোগাণামতিদেশেন লক্ষণান্ঠাহ-_পঞ্চানামপি তেষাং তু হিন্া শোণিত, 
বিদ্রধিমূ। লক্ষণীনি সমানানি বাহ্াবিদ্রধিলক্ষণৈঃ *%* ॥ ১৬৯ ॥ 

অথ স্তনরোগস্তয চিকিতৎনা শোথং স্তনোখিতমবেক্ষ্য ভিবগিদধ্যাৎ, য্িদ- 
ধাবভিহিতং বধা বিধানম্‌। আমে বিদাহিনি তথৈব চ তন্য পাকে, যস্াঃ স্তনৌ সততমেব 
চ নিগ্রহাত্তৌ ॥ পিত্তদ্গানি তু শীতানি দ্রব্যাণ্যত্র প্রর়োজয়ে। জলৌকাভিহরেত্রক্তং ন 
স্তনাবুপনাহয়ে * ॥ লেপো বিশলামুলেন হন্তি গীড়াং স্তনোখিতাম্‌ । নিশাকনককক্ষাভ্যাং 
লেপঃ প্রোক্তত্তনার্তিহ। ক্ষ ॥ লেপো নিহন্তি মূলং বন্ধ্যাকর্কোটাভবং শীত্রম্। নির্বাপা 
তপ্তলোহং সলিলে তদ্বা৷ পিবেন্তত্র ॥ ১৭০-_-১৭৩ ॥ 


ইতি স্ত্রীরোগাধিকারঃ। 





অথ বালরোগাধিকারও 


পপি 





বালগ্রহ! অন।চার।ৎ গড়য়ন্তি শিশুং বত:। তন্মান্তদুপসর্গেভ্যে। রক্ষেদ্বীলং প্রযত্রত; ॥১। 
বালগ্রহীণাং নামাহা।হ-ক্ষন্দগ্রহস্ত প্রথম; ক্কন্দাপস্মার এব চ। শকুনী 
রেবতী চৈব পৃতনা৷ চান্ধপৃতন! ॥ পুতনা শীতপূর্ববা চ তথৈব মুখমণ্ডিকা | নবমে| নৈগমেরশ 
প্রোক্তা বালগ্রহা অমী ॥ ২৩। 
গ্রহাণামুখ্পত্তিমাহ--নব স্কন্দাদর়ঃ প্রোন্ত। বালানাং যে গ্রহ! অমী | পরীমন্তে 
দিব্যবপুষে| নারীপুরুষবিগ্রহাঃ ॥ এতে ক্ষন্দস্ত রক্ষার্থং কৃন্তিকো মাগ্সিশলিভিঃ। স্ৃষটা: 
শরবনস্থস্য রক্ষিতম্য স্বতেজসা ॥ স্কন্দঃ স্থষ্টো ভগবতা দেবেন তরিপুরারিণা | বিভত্তি চাপরাং 
ংজ্ঞাং কুমার ইতি সংগ্রহঃ &॥ স্বন্দাপন্মারসংজ্ঞো যঃ সোহগ্ঠিনা তৎসমদ্যুতিঃ | 
স চ স্কন্দসখো নান্প। বিশাখ ইতি চোচ্যতে ॥ গ্রহাঃ স্ত্রীবিগ্রহা এতে নান।রূপাঃ প্রকী- 
তিতাঃ। গঙ্গোমাকৃত্তিকানাং তে ভাগ! রাজসতামসাঃ ॥ নৈগমেয়স্ত পার্বত্যা স্থফৌ- 
মেষাননো গ্রহঃ। কুমারধারী দেবস্য গুহস্তাত্বসমোহস্তি বৈ॥ ততে | ভগবতি স্ব্নে 


পোপ 











১৮, টিনিনি পপি 


* দোঁষাবিসরণাঃ সংবৃতদ্বারত্বেন দৌযাঁণামবিসরণমসঞ্চাবে। যান তাঃ॥ ১৬৭ ॥ ঞ্ানাং 
বাঁতপির্তকফসপ্লিপাতীগন্তর্জানাম্‌। আগন্থজ স্তমঈরোগোহভিঘাঁতেন শল্যেন চ বোদ্ধব্যঃ, রক্তজন্তীস্ভবাৎ 
্বতাবা॥ ১৬৯ উপমাহম়ে স্বেদগেত। ৯৭১ বিশালা ইনবাক্ণী, কনকন্ত ধর এ 
গ্রাহম॥ ১৭২ | আর হি কা্ঠিকেযাদন্তঃ | ৬। 


চতুর্থে। ভাগঃ | ভাবপ্রকাশঃ। 8৫৭ 


স্রসেনীপতৌ কৃতে। উপতস্থৃগ্রহা এতে দীগুশক্তিধরং গুহম্‌॥ উচুঃ প্রাপ্তলয়শ্চৈনং 
বৃ্তির্নো দীয়তামিতি ॥ তেষামর্থে ততঃ স্কন্দঃ শিবং দেবমচোদয়ৎ, ততো গ্রহাংস্তানুবাচ 
তগ্রবান্‌ ভগনেত্রহ্ৃৎ ॥ তৈধ্যগৃযোনিং মানুষ, দৈবঞ্চ ত্রিতয়ং জগৎ । পরস্পরোপকারেণ 
বর্তুতে ধার্য্যতে তথা ॥ দেবান্নরান্‌ প্রাণয়ন্তি তৈর্য্যগ্যে নীংস্তথৈব চ। যথাকালং প্রবৃত্তৈস্ত 
উদ্নবর্ষহিমানিলৈঃ ॥  ইজ্যাঞজলিনমস্কারৈর্জপহোমৈস্তথৈব চ। সম্যক্প্রযুক্তৈশ্চ নরাঃ 
গ্রাণয়ন্ত্যপি দেবতীঃ॥ ভাগধেয়বিভক্তর্চ শেষং কিঞ্িন্ন বিদ্ভাতে। তদ্যুম্মাকং শুভা 
বৃন্তিবলেষেব ভবিষ্যতি ॥ ৪_-১৫ ॥ 
বালগ্রহাণাং বালগ্রহণমাহ--কুলেধু যেষু নেজ্যন্তে দেবাঃ পিতর এব চ। 
্রাঙ্গণাঃ সাধবো বাপি গুরবোহতিথযন্তথা ॥ নিবৃন্তশৌচাচারেমু তথা কুৎসিতবৃত্তিু। নিবৃত্ত- 
ভিক্ষাবলিষু ভগ্নকাংস্যগৃহেমু বা ॥ তে বৈ বালাংশ্চ তাংস্তান্‌ হি গ্রহা হিংসন্ত্যশক্কিতাঃ (ক)। 
তত্র বো বিপুলা বৃত্তিঃ পুজা চেব ভবিষ্যতি॥ এবং গ্রহাঃ সমুৎপন্নবালান্‌ হিংসন্তি চাপ্যতঃ। 
গ্রহোপস্থষ্টা বালাঃ স্থ্যু্ঘুশ্চিকিতস্তাতমাস্ততঃ ॥ ১৬--১৯। 
সামান্তপগ্রহজুষ্টানাং ৬০ দু্বিজতে বালঃ ক্ষণাৎ ত্রস্তাতি 

রোদিতি। নখৈর্ন্তৈর্দারয়তি ধাত্রীমাত্মানমেব চ ॥ উদ্ধং নিরীক্ষতে দন্তান্‌ খাদে কুজতি 
জন্তুতে। ভ্রুবৌ ক্ষিপতি দক্তোষ্টং ফেনং বমতি চাসকৃৎ॥ ক্ষামোহতিনিশি জাগত্তি শুনা্গো (খ) 
ভিন্নব্ট স্বরঃ | মৎস্যশেণিতগন্ধশ্চ ন চাশ্মাতি বথা পুরা ॥ দুর্ববলো মলিনাঙ্গশ্চ নষ্টসংভ্কঃ- 
প্রজারতে। সামান্গ্রহভুষ্টস্ত লক্ষণং সমুদ্রাহ্হতম্‌ ॥ ২০__২৩। 

বিশিষগ্রহজুষ্টানাং লক্ষণান্তাহ- অন্তাঙগ (গ) ক্ষতজসগন্ধিকস্তনদিট, বক্রান্তো- 
ইতচলিতৈকপক্ষমনেত্রঃ। উদ্বিগ্রঃ সদলিলচক্ষুরল্পরোদী" স্বন্দান্তো ভবতি চ গাচমুষ্টিবর্চাঃ ॥ 
পিঃসংজ্ছে। ভবতি পুনর্লভেত সংজ্ঞাং সংস্তব্ঃ করচরণৈশ্চ নৃত্যতীব। বিণঘূত্রে স্থজতি 
চিরেণ জ্ত্তমাণঃ ফেনম্ব। স্থজতি চ ততসখাভিজুষ্টঃ ক ॥ অস্তান্গো ভয়চকিতে বিহঙ্গগন্ধিঃ 
সাআবব্রণপরিগাড়িতঃ সমন্ত।ৎ। ক্ফোটেশ্চ প্রচিততনুঃ স্দাহপাকৈর্বিজ্ঞেয়ে। ভবতি 
শিশুঃ ক্ষতঃ শকুন্য। ॥ রক্তাস্তে। হরিতমলোহতিপাওুদেহঃ শ্যাবে। বা মুখকরপাকবোদনার্ভঃ | 
ইতি ব্যথিততনুশ্চ কর্ণনাসূম্‌ রেবত্যা ভূশমভিগীড়িতঃ কুমারঃ ॥ বিটস্রাবী স্বপিতি ন 
বাসরে ন রাত্রো (ঘ) বিড়্‌ভিন্নং বিস্বজতি কাকতুল্যগন্ধঃ। ছ্দযার্তো হৃধিততনূরুহঃ কুমার- 

ফালুভবতি চ পৃতনাগৃহীতঃ॥ যো দেষ্টি স্তনমতিসারকাসহিকা চ্ছদ্দীভিহ্বরসহিতাভিররা- 
রে | ছুট সততমথাপি যোহস্রগন্থিস্তম্ক্রয়ান্িষগথ বডি ॥ আক্রন্দত্যতি- 


সিসি 


০০০ 





শি পাপা পপ 





এপ পপিশিপাখপাপাশীশাপাশিনিিশি পিপিপি পি তপন পাশপাশি 


* তংসখাভিভুষ্ট ন্দাপন্ারযুক্তঃ ॥ ২৫॥ 


ক) গৃহেষু তেযু ষে বালা স্তান্‌ গৃহ্রীধ্বমশদ্ছি তাঃ ইতি পাঠান্রম। (খ) শৃনঙ্ষ ইতি 


ঠা (গ) শূনাক্ষ ইতি পাঠান্তরম্ূ। (ঘ) অন্তাপঃ স্বপিতি স্খং ন দিবা ন রাত্রৌ 
ইডি বা পাঠ । | 


৫৫৮ ভাব্প্রকাশএ। [ মধ্যথণ্ডে 
চকিতং স্থবেপমানঃ সংলীনে। ভবতি বাখান্ত্রকুজযুক্তঃ। ত্রস্তাঙ্গো ভূশমতিশীধ্যতে চ শীতান্জে 
্রয়ান্ডিষগথ শীতপুতনার্তমূ॥ আ্লান|ঙঃ সরুচিরপাণিপাদবন্ত্রে। বহবাশী কলুষশিরা বুতৌদরো ষঃ। 
সোদ্ধেগো ভবতি চ মৃত্রতল্যগন্ধিঃ স জ্ঞেরেঃ শিশুরথ বন্ত্রমণ্ডিকার্তঃ ॥ যঃ ফেনং 
বমতি বিনম্যতে চ মধো সোন্বেগো বিহসতি চোদ্ধবাক্ষমাণঃ। কুঁজেচ্চ প্রততমণে 
বসাসগন্ধিঃ নিএনংজ্ঞো! ভবতি স নৈগমেরজন্টঃ ॥ ২৪--৩২ ॥ 
নামান্গ্রহজুষ্টান।ং চিকিতসামাহ- সহামুণ্ডিতিকোদীঢাকা খন্সানং গ্রহাপহম। 
সপ্তচ্ছদাময়নিশ চন্দনৈশ্ঠানুলেপনম্‌ ক্ধ ॥ সর্প্্‌ লম্নং নুর্ববা সর্পিষ।রিষ্পল্পবাঃ। বিড়াল- 
বিড়জালোমমেশশূঙ্গী বচ| মধু ॥ ধৃত শিশোদ্ব রিদ্বোহ্রমশেষগ্রহনাশনঃ | বালশান্তীষ্টকম্ঠাণি 
কাধ্যাণি গ্রহশান্তয়ে ॥ ৩৩--৩৫ ॥ ূ 
অফ্টমঙলং ফুতম্‌- বা কুষ্ঠং তথা ত্রাঙ্গা দিদ্ধার্কমথপি চ। সারিবা সৈম্ধবং 
চৈব পিপ্পলী ঘ্ৃতমষ্টমম্‌ ॥ পিদ্ধং ঘৃতমিৰং মেধ্যং পিবেও প্রাতদ্দিনে দিনে । দৃন্মৃতি। 
ক্ষিগ্রমেধাঃ কুমারে বুদ্ধিমান ভবে ॥ নপিশাচান রক্ষাংসি ন ভূতা ন চ মাতর;। 
ন ভবন্তি কুমারাণাং পিবতামষ্টমঙ্গলম্‌ ॥ ৩৬-- ৩৮ ॥ 
অথ বিশিক্টগ্রহজব্টানাং চিকিৎস।। তত্র ক্বন্দগ্রহজু্টশ্য চিকিৎমা_ 
লা কুমারস্ত প্রশান্তর়ে। বাতন্রদ্রমপত্রাণাং ক্কাথেন পরিষেচনম্‌ ॥ দেঁব- 
দারুণি রাক্সয়াং মধুরেষ গণেষ চ। সিদ্ধং সর্পিন্চ সক্ষীরং পাতুমস্রে প্রদাপয়েত ॥ সর্ষপাঃ 
সর্পনিশ্ম্বোকো বচা কাকাদনা ঘ্বৃতম্‌। উদ্াজাবিগবাঞ্চাপি রোমাণুদ্ধ,পনং ভবে &। 
সোমবল্লীমিন্দ্রবৃক্ষৎ বন্দ।কং বিল্বজং শমীম্‌। মুগাদন্যাশ্চ মুলানি গ্রখিতানি বিধারয়েৎ &। 
রক্তানি মা ঢানি তথ! পত।ক] রক্তাশ্চ গন্ধা বিবিধাশ্চ ভন্ষ্যা | ঘণ্টা চ (ক) দেবায় বলি 
শিবেদ্যঃ সকুকুটঃ স্ন্নগনহে হিতার ॥ আানং ত্রিরাত্রং নিশি চরেধু কুর্ধ্যাৎ পরং শালিযবৈ 
নবৈদ্ু। গায়ত্রিপুতাভিরথান্তিরগ্রিং প্রস্বালরেদহুতিভিশ্চ ধীমান ॥ রক্ষামতঃ গ্রব 
ক্ষ্য।ম বালানাং পাপনাশি [নাম্‌। শ.হগ্তহনি কর্তব্যা যাভিষগ্ভিরতক্দ্রিতৈঃ ॥ তপমাং 
তেজসাকৈর যশসাং বপুযাং তখা। নিধানং যোইখ্যয়ো দেব; স তে ক্বন্দঃ প্রসীদতু। 
গ্রহঃ সেন।পতিদ্দেবো দেবমেনাপতির্িভুঃ। দেবসেনারিপুহরঃ পাতু স্বাং ভগবান্‌ গুহঃ। 
দেবদেবস্ত মহতঃ পাবকস্ চ যঃ সৃতঃ। গঙ্গেমকৃন্তিকানাঞ্চ স তে শন্ম প্রবচ্ছত ॥ রক্ত- 
মাল্যান্বরধরে। রক্তচন্দনভূষিতঃ | রক্তদিব্যবপুর্দেবঃ পাতু ত্বাং ং ক্রোধসুদনঃ ॥ ৩৯--৪৯। 
্বহ্ধাপন্মারজু্টস্ত চিকিৎসাম|হ-_বিজ্বঃ শিরীধো গোলোমী স্থুরানিশ 
যে! গণঃ ॥ পরিষেকে প্রয়েক্তিব্যঃ ্কন্দাপম্মারশান্তর়ে & ॥ ৫০ ॥ 


*্ সহ! মাধপণী ॥ ৩৩॥ কাঁকাঁদনী শ্বেত গুঞ্জা ॥ ৪১॥ সোম্ব্লী মৌমলতা ইন্বৃক্ষং ককুভবৃ্ধ 
মৃগাদনী ইন্ত্রবারুণী॥ ৪২॥ .গোলোমী শ্বেতদুর্বা ॥ ৫০ ॥ 
স্সপপসপশাশিশিশো্টাটিাাকাটটিিটি 2, টি 
(ক) ঘটঞ্চেতি পা ঠান্তরম। সি 





চতুর্ধো ভাগঃ] ভাব্প্রকাশঃ। ৫৫৯ 


হুরসাদিগণে। যথা স্থরসা শ্রেতন্থুরসা পাঠা ফ্রী ফণিজবঝকঃ। সৌগন্ধিকং 
ভৃস্বণকো রাঁজিক শ্বেতবর্ববরী &॥ কটফলং খরপুষ্পা চ কামমর্দশ্চ শল্পকী। বিড়ঙ্গমথ 
নি্ডগী কণিকার রী & ॥ বলা চ কাকমাচী চ তথা চ বিষমুগ্টিকা। কফকৃমিহরঃ 
খাণ্তঃ সুরসাদিরয়ং গণঃ *%* ॥ ৫১৫৩ ॥ 

উকিল সৈলমভাগ্তনে ভিতম্‌। 

মত্রাষকমাহ-__ গোহজাবিমহিষাশানাং খরো ্রকরিণাং তথ] । সুত্রাধ্টকমিতি খ্যাতং 
সরনশাস্ত্েবু সম্মতম্‌॥ ক্ষীরিবুক্ষকষায়েণ কাকোলা।দিগণেন চ। বিপক্তবাং স্বৃতং পম্চাদ্‌ 
দাতবাং পয়সা সহ ক্ষ ॥ ৫৪1 ৫৫ ॥ 

কাকোল্যাদিগণে। ষথী__কাকোনী ক্ষীরক।কোলী জীবকর্ষভকস্তথা। খদ্ধি- 
বূদ্িস্তথামেদা মহামেদা গুঁড়চিকা ॥ মুদগপর্ণী মাষপর্ণী পন্মকং বংশলোচন|। শুঙ্গী 
প্রপীগুরীকঞ্চ জীবন্তী মধুঘস্তিকা ॥ দ্রাক্ষা চেতি গণে! নান্গা কাকোলাদিরুদীরিতঃ। 
বনাকুদ্ংহণো! বৃষাঃ পিভুরক্তানিলাপহঃ ॥ উৎসাদনং বচা হিনুযুক্তমর প্রকীত্তিতম্‌। 
গুধোলুকপুরীষাণি কেশ হন্তিনখাঘৃতম্‌॥ বুষভস্ত চ রোমাণি যোজ্যান্াদ্ধপনে সদা । 
অনন্তাং কুুটাং বিন্দীং মর্কটাঞ্চপি ধারধেৎ &॥ পক্ষ পক্ষানি মাৎস।নি প্রসন্ন! রুধিরং পয়ঃ। 
মদেগীদনং (ক) নিবেদ্ভাথ স্বন্দাপস্মারিণে বটে (খ) &॥ চতুষ্পথে কারয়েচ্চ স্নানং 
তেন ততঃ পঠেৎ **। ক্ন্দাপস্ম।রসংজে। য: স্বন্দস্ত দঘিতঃ সখ|। বিশাখঃ স শিশোরস্থ 
শিবাযান্ত শুভাননঃ ॥ ৫৬- ৬৩ ॥ 

শকুনীগ্রহজ্ষ্য চিকিৎনামাহ.- শকুনীগ্রহভুষটস্ত কার্ধাং বৈদ্যেন জানতী | 
বেতমাঅকপিত্ানাং কাখেন পরিষেচনম্‌॥ হীবেরমধুকোশীরস।রিবোতপলপদ্াকৈঃ। 
লোধ্রপ্রয়ঙতুমঞ্তি্টগৈরিকৈঃ প্রদিহেৎ শিশুম্‌ %॥ স্বন্দগ্রহোক্তা ধূপাশ্চ হিতা৷ তত্র 
ভবপ্তি হি। স্বন্দাপম্মারশমনং ঘবৃতমত্রাপি পৃডিতম্‌॥ শতাবরী মবগৈর্বারুনা গদন্তীনিদিদ্দিকম্‌। 
নঙ্গমণাং সহদেবীঞ্চ বৃহতীঞ্চাপি ধারয়েৎ %* ॥ তিলতুঁলকং মাল্যং হরিতালং মন£শিলাম্‌। 
বলিরেষো করপ্রে তু নিবেদ্যো নিয়তাত্বানা ॥ নিকুপ্ে চ গ্রযোক্তব্যং স্বানমস্ত যথাবিধি। 
ননিিনানিীরটি? ॥ সিদ্ধমভ্যাপ্তনে তৈলং ধারণং পুর্ববমেব তু । শকুনী- 


পাপী ২ আস পদ ৯ পাপিপিশীশীশীশশীশাপিপপপিটিপীপাপিক্পীত পাশাপাশি পতশাাীকশীসিপশিপ্পাতিপপাপাপিত সাপ পিসী স্পীপপপিপপপীন সপ শা ০০ শাক শালা 


* সুরমা ক্ষ্ণতুলসী শেতন্রসা শ্বেততুলসী ফী ভাগী ফণিজ ঝকঃ মরুবকঃ দি কহলারং 
রা কঃ স্গন্ধতণং অনেনৈব নায়া গৌড়াদৌ  প্রসিদ্ধ:।৫১। খরপুষ্পা বর্ধরী কাঁসমর্দঃ কসৌদী অনেনৈব 

সা প্রসিদ্ধ; ॥ ৫২॥ বিষমুষ্টিঃ বকা ইতি ॥ ৫৩ ॥ কাঁকৌল্যাঁদিগণেন কক্কীকুতেন তৈলং পক্তব্যম্‌ ॥ ৫৫ ॥ 
রর 1 জবাঁমা কুকুটা শাল্সলী ॥ ৬০ ॥ বটে বটভলে বলিগিবেগ্ছেত্যথয়ঃ ॥ ৬১॥ তেন ক্নাাপম্মারিণা 
মামং বারয়েদিত্যন্মঃ ॥ ৬২॥ প্রদিহেৎ লিম্পেৎ দিহাঁদিতি সিছ্ধে দিহেদিতি রূপসিদ্ধিবার্ষত্বাং ॥৬৫। 
বৃগে্বার রি ইন্্রবাঁরুণী নাগন্তী নাগনুলীতি লোকে প্রসিদ্ধা ॥ ৬৭ ॥ 


০০০০ ০০ পপি পার 
৭ পিপিপি পাত রি 
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(ক) ভুতৌদন ইতি গা [....:(৭) অবটে ইতি বাপাঠ। 


এ | ভাব্প্রকাশঃ। [ মধ্যখণ্ডে 


গ্রহশান্তযরথং প্রদেহং কারয়েদ্ধিতম্‌॥ কু্্যাচ্চ বিবিধাং পুজাং শকুল্াঃ কুস্থমৈঃ শুভৈঃ। 
নিকুস্তোক্তেন বিধিন! স্নাপয়েত্তং ততঃ পঠেছ %* ॥ ৬৪_-৭১ ॥ 


শিশুরক্ষায়াং দেব্যাঃ স্তাতিঃ___অন্তরীক্ষচর। দেবী সর্ববালঙ্কারভূষিত] ৷ অধো- 
মুখী সুক্গতুণ্তা শকুনী তে প্রসীদতূ ॥ দু্দর্শন! মহাকায়া পিঙ্গাঙ্গী ভৈরবন্বরা। লক্মোদরী 
শহ্কুপণী শকুনী তে প্রসীদতু ॥ ৭২। ৭৩। 


রেবতীগ্রহজুটম্য চিকিৎসা অশ্বগন্ধাজশৃ্জী চ সারিবাথ পুনর্নবা। সম 
বিদারী হোতাসাং ক্কাথেন পরিষেচনম্‌ *্ক ॥ তৈলমভ্যপ্নে কার্ধ্যং কুষ্টে সঙ্জরসে তথা। 
পলস্কষায়াং নলদে তথা গৌরকদন্বকে % ॥ ধবাশ্বকর্ণককুভশল্লকীতিন্দুকেয চ। কাকো 
লাদৌ গণে চাপি সিদ্ধং সর্পিঃ পিবেচ্ছিশুঃ % ॥ কুলখং শঙ্খচুর্ণঞ্চ প্রদেহঃ সাশ্বগন্ধিক। 
গৃ্ধোলুকপুরীষাণি যবান্‌ যবফলো ঘৃতম্‌ ॥ সন্ধ্যয়োরুভয়োঃ কাধ্যমেতদুদ্ধংপনং শিশো? &। 
শুরাঃ স্ুমনসো লাজাঃ পয়ঃ শাল্যোদনং দধি ॥ বলির্নিবেদো গোতীর্ঘে রেবাত্য 
প্রযতাতবান! *% ॥ স্বানং ধাত্রীকুমারাভ্যাং সঙ্গমে কারয়েন্তিষক ॥ নানাশক্ষধর! দেবী 
চিত্রমল্যানুলেপনা। চলৎুকুগুলিনী শ্যামা' রেবতী তে প্রসীদতু ॥ উপাসতে যাং সতত 
দেব্যে বিবিধভূষণাঁঃ। লম্বা করালা বিনতা তখৈব বনুপুত্রিকাঃ। রেবতী শু্ষনাস 
চ তুত্যং দেবী প্রসীদ্রতু!॥ ৭৪--৮১ ॥ 

পৃতনাগ্রহজুষ্টস্য চিকিৎসী__কপোতবস্কাশ্টোনাকো বরুণ; পারিভদ্রকঃ।| 
আবম্ফোত। চৈব যোজ্যাঃ স্থ্র্ালানাং পরিষেচনে €% ॥ নবা পয়স্তা গোলোমী হরিতাল: 
মনঃশিলা । কুষ্টনর্ভরসশ্চৈব তৈলার্থে কন্ক ইষ্যতে * ॥ হিতং ঘ্বতং তুগাক্ষীর্যযা সংদি্ 
মধুকেহপি চ। কুষ্টতালীশখদির! স্পন্দনোইজ্জুন এব চ॥ পনসঃ ককুভশ্চাপি মজ্জানো 
বদরম্য চ। কুকুটাস্থি দ্বৃতঞ্চাপি ধূপনং সহ সর্ধপৈঃ % ॥ কাকাদনীং চিত্রফলাং বিশ্বী 
গুপ্নাঞ্চ ধারর়েৎ *। ম্স্তৌদনং বলিং দগ্ভা কৃশরাং পললং তথা ॥ শরাবসংপুটে কৃ 
তম্ত শূন্যে গৃহে ভিষক্‌। উৎস্থষ্টান্নাভিষিক্তম্য শিশোঃ সপনমিষ্যতে ॥ কুষ্ঠতালীশখদিরং 
চন্দনং স্পন্দনং তথা। দেবদ।রু বচা হিঞকু কুষ্টং গিরিকদন্ঘকম্‌॥ এলা হরেণবশ্চপি যোজা 
উদ্ধপনে সদা ॥ মলিনাম্বরসংবীতা মলিনা রক্ষমুদ্ধজা। শুন্াগারাশ্চ যা দেবী দারকং পাত 
পৃতনা ॥ ৮২--৮৯॥ 


* নিকুত্তঃ শিবন্ত গণবিশেধস্তেনোক্তেন 'বিধিনা ॥ ৭১ ॥ অঙ্শূঙ্গী মেঢ়াশৃঙ্গী সহা সেবা 
পুষ্পজাতি: ॥ ৭৪ ॥ সঙ্জরস: রাঁল; পলগ্কষ 1গগ্গুলুঃ নলদং লামজ্জকমূ উশীরবত্পীতচ্ছবিঃ, গৌর 
কদস্বকঃ হারিদ্রকঃ হরছুম! কদস্থ ইতি লোকে ॥ ৭৫ ॥ অশ্বকর্ণ; সাঙ্ঘ, ইতি লোকে প্রসিদ্ধ; ॥ ৭৬: 
যবফলঃ বংশা্ুরঃ ॥ ৭৭ ॥ গোতীর্ঘে গোট্টে ॥ ৭৮ ॥ কপোঁতবস্ধা ত্রাহ্গী আঁম্ফোতা অপরাজিতা ॥৮২। 
নবা পয়ন্তা নৃতনা ক্ষীরবিদাবী গোলোমী শ্বেতদর্বা ॥ ৮৩॥ ম্পন্দন; স্পন্দন ইং না 
প্রসিদ্ধ: ॥ ৮৫ ॥ কাঁকাঁদনী _ শ্বেত গুপ্তা চিত্রফলা বৃহদিক্দ্রবারুণী ॥ ৮৬ ॥ 


চুর্থো ভাগঃ ] ভাবপ্রকাশঃ। ৫৬১ 
গন্ধপুতনাগ্র হজুফ্টম্য চিকিৎসা-_তিক্তদ্রমাণাং পত্রেধু ককাথঃ কার্য্যোহভি- 


যেচনে ॥ ৯০ ॥ 
তিক্তদ্রমানাহ--িম্ব পটোলঃ ক্ষুত্র। চ গুডুচী বাসকস্তথা। বিসপ্পকুষ্টনু 
খ্যাতো গণোহয়ং পঞ্চতিস্তকঃ॥ গিল্ললী পিগ্ললীমূলং চিত্রকো মধুকো মধু। রা 
বৃহত্যো চ দ্বৃতার্থ, সমহরেৎ॥ সর্দগন্ধৈঃ প্রাদেহশ্চ গাত্রে চাক্ষোশ্চ শীতলৈঃ % 
পূরীষং কৌকুটং কেশাশ্চন্মসর্পভবং তথা। জীর্ণধচাভীক্ষশো। বাসো উজ ॥ 
ককুটাং মর্কটাং বিশ্বীমনন্তাঞ্চাপি ধারয়েৎু। মাংসমামং তথা পক্ষং শোণিতঞ্চ চতুগ্পথে। 
শিবেগ্ঘমন্তশ্চ গুহে শিশোঃ সপনমিধাতে ॥ করাল পিঙ্গলা মুণ্ডা কষায়ান্ঘরসংবৃতা ॥ 
দেবি! বালমিমং প্রীতা রক্ষ ত্বং গন্ধপুতনে ॥ ৯১৯৫ ॥ 
শীতপুতনাগ্রহজুইস্য চিকিৎন-গোদজধশ্দত্রঞ্চ মুস্তাপণমরদার চ। 
ুষঠঞ্চ সর্ববগন্ধাংস্চ তৈলার্ঘমবধারয়েৎ *॥ রোহিণীনিন্বখদিরপলাশককুভত্বচঃ | নিঃকাধ্য 
তশ্বিনিঃক্কাথে সক্ষীরে বিপচেদ্ঘতম্‌ ॥ রে যাণি বস্তগন্ধামহিত্বচম্‌। নিন্বপত্রাণি 
থা বৃপনার্থং সমাহরেত ॥ ধারয়েদপি গুপ্তাঞ্চ বল।ং কাকাদনীং তথা। নদ্যাং মুদেগীদনৈ- 
পি এক জলাশয়ান্তে বাল্য স্বপনঞ্োপদিশ্যতে | দেব্যৈ দেয়শ্চোপ- 
হারে। বারুণীং রুধিরং তথা * ॥ মুদেগীদ নাশিনী দেবী স্রাশোণিতপায়িনী। জলাশয়রতা 
শিঠ্যং পা তুত্বাং শীতপু তন] ॥ ৯৬--১০১ ॥ 
মুখঘুণ্ডিকী গ্রহজু জুক্টস্য চিকিৎসা-_কপিখং বিন্বতর্কারী ঝাস| গন্ধবরবহস্তকাঃ। 
বদের চ যোজ্াাঃ ্ুযু্ব।লানাং পরিষেচনে *্* ॥ স্বরসৈভূ ঙবৃক্ষাণাং তথৈৰ হয়গন্ধয়।। 
তলং বচাঞ্চ সংযোজ্য পচেদভ্াপ্তনং শিশোও &॥ বঢা অঙ্জরমং কুষ্টং সর্পিশ্চোদ্ষপনে 
হিভম্‌। বর্ণকং চুর্ণকং মাল্যমপ্তনং পারদং তথা ॥ মনঃশিলাঞ্চোপহরেদ্‌ গোন্টমধ্যে বলিং 
তন্ত;। পারসং সপুরোডাশং তত্দল্যর্থমুপাহরেৎ। মন্ত্রপুতাভিরস্ছিপ্চ তত্রৈব স্পনং 
হিতম্‌ ॥ ১০২--১০৫ ॥ 
জলাভিমন্ত্রণমন্ত্রমাহ-_অলম্কৃত৷ কামবতী স্থভগা' কামরূপিণী। টিটিটালির 
যত পাতু ত্বং মুখমুণ্ডিকা ॥ ১০৬ ॥ 
নৈগমেয়ুগহ্জুষ্টস্ স্কিৎসামাহ-_বিন্বাগিমন্থপুতীকৈঃ কার্য্যং তাৎ পরি. 
বেনম্‌ %। প্রিয়্কুসরলান ্তাশতপুস্পাকুটন্নটেঃ। স্পচেন্তৈলং সগো মূত্রং দধিমন্তয্নকাঞ্জিকৈঃ * 


* স্দগন্ধৈঃ কুস্কুমাগুরুকপূর্রকস্ত,বীচন্দনৈঃ সহ। অক্ষোস্ত শীতলৈঃ চন্দনকপূরৈঃ ন তু কন্ত,রী 
না গুরুভিভ্তেমামুক্তত্বাঙ ॥ ৯২ ॥ সর্ধগঞ্ধীন্‌ চন্দনাদীন্‌ ॥ ৯৬॥ জলাঁশয়ান্তে জলাশয়তীরে ॥ ১০০ ॥ 
 ককানী গণিয়ার ইতি লোঁকে গন্ধর্বহস্তকঃ শ্বেতএরওঃ কুবেরাক্ষী পাঁড়হি ইতি লোকে ॥ ১০২ 
রি বং ভেগরা ইতি লোকে ॥ ১০৩॥ পৃতীকঃ ঘোরাকরপ্রঃ ॥ ১০৭ ॥ কুটন্টং বিতুন্নকনায়ো 

দিনশেষসত ত্বকৃ গুড়তজী ইতি লেকে মুস্তাক্ৃতিঃ স্তোনাকস্বা ॥ ১০৮। 


৭৯ 


৫৬২ ্‌ ভাব্প্রকাশঃ | ৃ [ মধ্যথণ্ডে 


বচাং বয়স্তাং জটিলাং গেলোমী্চাপি ধারয়েৎ। উওসাদনং হিতথাত্র স্কন্দাপন্মারনাশনম্‌। 
মর্কটোলুকগৃধাণাং পুরীষাণি প্রধৃূপনম্‌। ধূমঃ স্ৃগুজনে কার্যযো বালস্ত হিতমিচ্ছতা ॥ তিল- 
তওুলকং মাল্যং ভক্ষ্যাংশ্চ বিবিধানপি। কৌমারভূত্যে মেযায় প্রক্ষমূলে নিবেদয়েও %। 
 অধস্তাৎ ক্ষীরবৃক্ষন্থ স্পনাঞ্োপদিশ্যতে ॥ অজাননশ্চলাক্ষিজঃ কামরূপী মহাঁযশাঃ। বাল- 
পালয়িতা দেবো নৈগমেয়োহভিরক্ষতু ॥ ১০৭--১১২ ॥ 

বালরোগাণাং নিদানানি লক্ষণানি চাহ্‌-াত্যাস্ত গুরুভির্ভোজ্যরিঘমৈ 
দেদোঘলৈস্তথ। দোষ। দেহে প্রকুপ্যন্তি ততঃ স্তন্যং প্রছুষ্যতি ॥ মিথ্যাহারবিহারিণ্যা দুষ্ট 
বতাদযস্ত্রঃ। দুবয়ন্তি পয়স্তেন জার়ন্তে ব্যাধয়ঃ শিশে ॥ বাতদুষ্টং শিশুঃ স্তন্যাং পিবন্‌ 
বতগদাতুরঃ। ক্ষামন্বরঃ কৃশাঙ্ঃ স্যাদদ্ধবিণমৃত্রমারুতঃ ॥ ম্বিমো। ভিন্নমলে। বালঃ কামলা" 
পিন্তরোগবান্‌। তৃদ্গলুরুঘঃসপ্বাঙ্গঃ পিভুদুষ্টং পরঃ পিবন্‌॥ শ্রেস্সদ্ষ্টং পিবন্‌ ক্ষীরং 
ল[লালুঃ শ্নেক্সরোগবান্‌। নিদ্রার্দিতো জড়ঃ শনে রক্তাক্ষণ্ছর্দনঃ শিশুঃ ॥ দন্দজে দন্দজং 
রূপং সর্ববজে সর্ববলক্ষণম্‌॥ ভ্রাদা। ব্যাধয়ঃ সর্ব বন্ষ্যন্তে মহতান্ত যে। বালানামপি তে 
তদ্ধদ বৌদ্ধবা| ভিযগুত্তমৈঃ ॥ বালামামের যে রোগ। ভনস্তি মহতাং ন চ। তালুকণ্টক, 
মুখাস্তানবধ।রর ঘ্তঃ ॥ ১১৩--১১৯ ॥ 

তত্রাদো তালুকণ্টকমাহ-_তালুমাংস কফ: ক্রুদ্ধ; কুরুতে তালুকণ্টকম্‌ 
তেন তালপ্রদেশস্থা নি্নতা মুদ্ধি জায়তে॥ তালুপাতাণ স্তনদেষঃ কৃচ্ছাৎ পানং শকৃদ্দ্রবমূ। 
তৃড়ক্ষিকগ্টাস্ত রুজা গ্রীবাছুরববলতা বমিঃ ক্ক ॥ ১২০--১২১। 

মৃহাপদুমীহ-বীসপন্ শিশোর প্রাণনাশনঃ শীর্ববস্তিজঃ। পন্সবর্ণো মহাপন্ 
রোগে। দোষত্রয়োস্তৰঃ। শঙ্খাভ্য।ং হৃদরং যাতি হৃদয়াচ্চ গুদং ব্রজেও ক ॥ ১২২॥ 

কুক্রণকমীহ- কুক্ণকং ক্ীরদৌষাচ্ছিশুনামেব বর্মনি। জায়তে সরুজং নেত্র 
কওূরং প্রত্রবেদহু ॥ শিশু কুর্্যাল্ললাটাক্ষিকুটনাসা প্রঘর্ষণন্। শক্তো নার্কপ্রভ।ং দষ্ট 
ন্‌ চাঁক্ষান্নীলনক্ষমঃ & ॥ ১২৩--১২৪॥ 

তুত্তীগুদপাকমাহ _-বাতেনাধাপিত নাভিঃ সরুজা তুণ্ডিরুচ্যতে। বালক 
গুদপ(কাখ্যে ব্যাধিঃ পিন্ডেন জায়তে ॥ ১২৫ ॥ 

অহিপৃতনমাহ-_শ্ৃনদত্রমাযুক্তেহধৌতেহপানে শিশোর্ভবেৎ। ম্বিন্নে » 
ইন্াপ্যমানস্ কণ্তরক্তকফোন্তবা ॥ কওুয়নান্ততঃ ক্ষিপ্রং স্ফোটাঃ আঁবাশ্চ জায়তে ॥ একী" 
ভূতং ব্রণং ঘে।রং তং বিদ্যাদহিপুতনম্‌ঞ্চ ॥ ১২৬। ১২৭॥ 


পচন পপি পিশিটিশ তা পশীশিশিশাশশশাশিশিি শত সপ 


* বয়ন্তা আমলকী গুড়,চী বা, গোঁলোমী শ্বেতবচা, জটিল! জটা মাসী, মিসিশোথা ইতি লোর্ে 
লাঁঙ্গলী করীহারী ব্যস্তা আমলবী গুড়ুটী বা॥ ১*৯॥ কৌমারভূত্যে বাঁলবক্ষায়াং মেযাঁয় নৈগমে- 
গ্রহায় ॥১১১।॥ পানং স্তন্তম্ত শরদদ্রবং দ্রবরূপম্‌ ॥ ১২১ ॥ পদ্মবর্ণঃ লোহিতবর্ণঃ তত্র শীর্ষজো বীর 
শঙ্গীভ্যাং হ্দয়ং যাতি স্বদয়াচ্চ গুদং ব্রজেৎ,এবং বস্তিজো! খুদং যাতি গুদতঃ হৃদয়ং,হৃদয়াচ্ছিরো যতি 
ইতি বৌদ্ধবাম্‌ ॥১৯:| কুক্তুণকং বোঁথু আহ ইতি লোকে ॥ ১২৪ ॥ স্বিন্ে শ্বেদিতে ॥ ১২৭ ॥ 


চতুর্থে! ভাগঃ] তাবপ্রকশি। ৫৬৩ 


অজগল্লী মাহ-ন্সিগ্জা সবর্ণ। গ্রথিতা নীরুজ। মুদ্গসনিভা। কফবাতে।খিতা জ্ঞেরা 
বালানামজগল্লিকা & ॥ ১২৮ ॥ 

পারিগভি কমাহ- সাহু; কুমারে| গভিণ্যাঃ স্তহ্যং প্রঃ পিবন্পপি। কাসাগ্রি- 
গাদবমথুতন্াকার্শ্যারুচিভ্রমৈঃ ॥ যুজ্যতে কোষ্টবৃদ্ধা| চ তমাহুঃ পারিগিকম। রোগং 
পরিভবাখ্যঞচ তত্র যুগ্তীত দীপনম্‌  ॥ ১২৯--১৩০ ॥ 


দত্তোতেদকান্‌ রোগান।হ- দন্তোন্ছেদঃ শিশো সর্বরেগাণাং কারণং স্মৃতম্। 


বিশেষাৎ জবরবিড়তেদকা সচ্ছদ্দিশিরোরুজাম্‌। অভিথান্দস্ত গোথক্য। বিসর্পহ্ত চ 
জায়তে *& ॥ ১৩১ ॥ 


অথ বালরোগাণাং চিকিতনা_ভৈৎগ্গাং পুরবদুনদিষ্টং মহতাং যচ্ছরাদিখ। 
তেব কার্ধাং বালানাং কিন্তু দাহ।দিকং বিন ঞ%। ত এব দেষা দূষ্যশ্চ ভরা | ব্যাধয়শ্চ তে। 
শতস্তদেব ভৈষজ্যং মাত্রা তত্র কনীয়সী ॥ ১৩২। ১৩৩ ॥ 

বালস্য বনীয়ননীমাত্রামাহ বিশ্বামিত্রঃবিডদফলমাতন্ত জাতমার 
ভেষজম্‌। আনেনৈব প্রমাণেন মাসি ম।সি গ্রবর্দয়ে « ॥ প্রথমে মপি বালায় দেয় 
তৈজারক্তিকা। অবলে্ছা তু কণ্তব্যা মধুক্ষীরসিতাঘ্বতৈঃ ॥ একৈকাং বদীয়েন্তাবব্যাবৎ 
গ৫২সরো ভবে । তদুগ্ীং মযবৃদ্ধিঃ স্তাদ্‌ বাবৎ যোড়শ বসরা; *%* ॥ ততঃ স্থির৷ ভবেস্তা- 
ব্নাবদলাণি সপ্ততিঃ। ততো বালকবন্মাত্রা হ্রাসনীরা শনৈঃ শনৈঃ & ॥ চর্ণকন্কাবলেতানা- 
মিরা মাত্র! গ্রকীন্তিত!। কথায়স্য পুনঃ সৈব বিজ্ঞ।তবয। চততপ্তণ]॥ ক্ষীরপন্ত শিশোর্দের, 
নৌধধং ক্ষীরসর্পিষা। ধাত্রাস্ত কেবলং দেরং ন ক্ষীরেণাপি মিনা & ॥ ১৩৪__১৩৯ ॥ 

প্রকারান্তরেণৌষধোপায়নমাহ আুশ্রুত5- বেযাং গদানাং ঘে যোগাঃ 
পদযান্তেইগদস্করাঃ। তেযু তৎকন্ধসংলিপ্ডে। পাররেু শিশু স্তনৌ ॥ ১৪০ । 

অবচনানাং বালানানাভ্যন্তরব্যাধিজ্ঞানোপায়মাহ-__অঙ্গপ্রত্যঙগদেশে 
ই রুজা বক্্াস্ত জারতে। মুহমুঃ স্পৃণতি তং স্পৃশ্যমানেন রোদিতি ॥ নিমীলিতাক্ষো ুদধস্তথে 


* গ্রথিতা! গু্ফিতেব, মুদগসন্িভা মুদগাক্কৃতি; ॥ ১২৮॥ পিবগ্নপীত্যপিশবাঁদপিবন্নপি, পারিগর্ভিকঃ 
রর ঠাতি লোকে, পরিভবাখাং পরিভবেতি নামান্তরম্‌ ॥ ১৩* ॥ কাঁরণমিতান্বয়ঃ। “পোখক্যাঠ 
বি ॥ ১৩১॥ দাহাদিকং বিনা অগ্নিদাহাদিক্ষীরবমনবিরেচনশিরাব্যধাদিকং বিনা। 
ও রা বমনবিরেকাদা ।প দদ্যাৎ॥ ১৩২ ॥ যতমাহ স্ুশ্রুত ৰ বিরেকবন্তিবমানানৃতে ু্য্যাং্চ 
ই সর বিনাশকরকষ্টাং । তে? বিনা ॥ ১৩৩ ॥ বিডপরিণ্িতং ভেষজং চুর্ণীং কৃত্য কিবা 
রর রঃ খবাবলেহী্কত্য দগ্ঠাদিতার্থ;। তত্াস্তরে ত্বন্তখাভিইিতম্‌ ॥ ১৩৪ ॥ এৈকাং রক্তিকাং তদর্ং 
রে মাধবৃদ্ধিঃ।. প্রতিবর্ষং পঞ্চগু্রাত্মকন্ত মাস বৃদ্ধির্ভবতি। গুঞ্জাপঞ্চাছো। মাষক ইত্যমর.. 

+. ১৩৬॥ ততঃ যোড়শবৎসরোপরি ॥ ১৩৭ । ক্ষী্াস্াদ্ত পূর্ব ক্ষীরসর্পিষা ॥ ১৩৯। 


৫৬৪ ভাবপ্রকাশও। [ মধ্যখণ্ডে 


রোগে নো ধারয়েচ্ছিরঃ | বস্তিস্থে মুত্রঙ্গার্তো ক্ষুধা তৃড়পি গচ্ছতি ॥ বিণুুত্রলঙ্গ বৈকল্যা 
চ্্দযা ধানান্্কুজনৈঃ| কোষ্ঠে ব্যাধীন্‌ বিজানীয়াৎ সর্ববত্রস্থাংস্চ রোদনৈঃ ॥ ১৪১--১৪৪। 

রা জ্বর্য চিকিৎসামাহ__সর্ধব নিবাধধ্যতে বালে স্তন্যং নৈব নিব: 
ধ্যতে। মাত্রয়া লঙ্য়েদ্ধাত্রীং শিশোরেতদ্ধি লঙ্ঘনম্ঞ॥ ভদ্রমুস্তাভয়ানিম্বপটোলমধুকৈঃ কৃতঃ। 
কাথঃ কোঞ্ঃ শিশোরেধ নিঃশেষহ্বরনাশনঃ & ॥ ( ইতি ভদ্রমুস্তাদি কাথঃ, সর্ববন্বরেবু।) 
ঘনকৃষ্ণারুণাশৃ্ীচুর্ণং ক্ষৌদ্রেন সংবুতম্‌। শিশোদ্রাতীদারপ্তং কাসং শ্বাসং বমিং হরেত | 
ইতি চন্তর্ভদ্রিক| | বিদ্বঞ্ পুপাণি চ ধাতকীনাং জলং সলোধ্রং গজপিপ্ললী চ। কাথাবলেহৌ 
মধুন! বিমিশ বালেযু যোজ্যাবতিস।রিতেনু & ॥ ১৪৫--১৪৮॥ 

সমঙ্গাধতকীলো ধ্রসারিবাভিঃ শৃতঃ জলম্‌। দুদ্ধরেহপি শিশোদদয়মতীসারে সমা্ষি- 
কম্‌ * ॥ ইতি সনঙ্গাদিকাথঃ। ছুদ্ধীরেইতীসারে ॥ ১৪৯ | 

বিড়ঙ্গাদি চর্ম্‌_বিডঙ্গান্যজমো দা চ পিপ্ললা তণ্ডুলানি চ। এষামালোকা চুণানি 
স্থখং তণ্ডেন বারিণা। আমে প্রবৃন্তেতানারে কুনারং পার়য়েন্ডিষক্‌ ॥ ১৫০ ॥ 

মোচরসাদিযবাগৃ_ মোচারসঃ সমল! চ ধাতকী পন্মকেশরন্। পিষ্টৈরেঠৈ 
ধৰাগূঃ স্থাদ্রক্তাতীনারনাশিনী **॥ ১৫১ | 

নাগরাদি ক্বাখ2--নাগরাতিবিষামুস্তবীলকেন্্ররবৈঃ শৃহমূ। কুমারং পায়ে 
গ্রাতঃ সর্ববাতীসারনাশনম্‌ ॥ ১৫২ ॥ 

লাজাদিচুর্ণং__লাজা ০০০ শর্করা ক্ষৌদমেব চ। তর্ডুলোদকযোগেন ক্ষি্র 
হন্তি গ্রবাহিকাম্‌॥ ১৫৩ ॥ 

রজন্ঠা দিচর্ণধ₹__রজনী সরলো দারু বৃহতী গজপিগ্নলী। পৃষ্নিপর্ণী শতাহলা ॥ 
লীঢ়ং মাক্ষিকসর্পিষাঁ॥। দীপনং গ্রহণীং হন্তি মারুতার্তিং সকামলাম্‌। ভ্বরাতীসার 
পাতুদ্রং বালানাং সর্ববরোগনুতৎ ॥ ১৫৪ । ১৫৫ ॥ 

মুন্তকাদিত্বরনঃ নুস্তকাতিবিবাবাস|কণাশূঙ্গীরপং লিহেশ। মধুন। মুষ্া 
বালঃ কাসৈঃ পঞ্চভিরুখিতৈঃ ॥ ১৫৬। 

ব্যাত্রী স্ুমনসং জাতীকেশরৈরবলেহিকা। মধুনা চিরমঞ্জতান শিশোঃ কাদাদ 
ব্যপৌহতি ॥ ১৫৭ | 

ধান্ঠাদিপান মূ ধান্যক শর্করাযুক্তং তণুলোদকসংযুতম্‌। পানমেতণ প্রদ্নাতধ: 
কাসশ্বাসাপহং শিশোঃ ॥ ১৫৮ । 


দ্রাক্ষাদি চর্ণং- ত্াক্ষা বাস1ভয়াকৃষ্ণাচর্ণং ক্ষৌদ্রেণ সর্পি্ষা। লী শ্বাসং নিহত 
কাসঞ্চ তমকং তথা * ॥ ১৫৯ ॥ 


* মাত্রা লঙবয়েং লঘু ভোঙদ্নেহ ॥ ১৪৫ ॥ অরুণা অতিবিষা ॥ ১৪৭ ॥ জলং বাঁলা। ১৪৮, 
সমঙ্গ! লঙ্জালুমূলং ॥ ১৪৯ ॥ মোচাঁরসলজ্জালুমূলধাবেফুলকমলকেশরসমুদিতি [লা ১। তুলার 
তোদা ১। জলতোলা ১১। সর্বমেকীকৃত্য যবাগৃঃ সাধনীয়া ॥ ১৫১] তখকং শ্বাপভোয়্‌1 ১৫৯। 


চতুর্থো ভাগঃ ] ভাব্প্রকাশঃ। ৫৬৫ 
হিন্কা যাংছর্দ্য।ক- কর্ণ কটুকরোহিণ্যা মধুনা সহ যোজয়েৎ। হিং প্রশময়ে 
ক্ষিগ্রং ছন্দিধাপি চিরোশিতাম্‌ ॥ ১৬০ ॥ 
ক্ষীরচ্ছর্দাম্‌__আস্মাস্থিলাজসিন্ুখং সক্ষো্রং ছর্দিনুদ্ভবেৎ। ছর্দ্যাং গীতং তু মেধ্যন্ত 
স্ত্যেন মধুসর্পিষা । দ্বিবার্তাকীফলরসং পঞ্চকোলঞ্ লেহয়েৎ ॥ পঞ্চকোলো লং ষথা--পিগ্ললী 
পিপ্ললীনূলঞ্চব্যচিত্রকনাগরম্‌ক্চ ॥ ১৬০--১৬২ ॥ 
আনাহবাতগৃলেচ _দ্বতেন সিন্ধুবিশ্বৈলাহিষ্কুঁভাগীরজে৷ লিহন্। আনাহং বাতিকং 
শুলং হন্যাস্তোয়েন বা শিশুঃ ॥ ১৬৩ ॥ 
মুত্রাধাতে- কণোষণাসিতাক্ষৌদ্রসুশ্ৈলাসৈন্ধবৈঃ কৃতঃ। মূত্রগ্রহে প্রযোক্তব্যঃ 
শিশুনাং লেহ উত্তমঃ ॥ ১৬৪ ॥ 
কার্যে যদা তু চুর্বলো বালঃ খাদন্লপি চ বহ্িমান্। বিদারীকন্দগোধ্মঘবর্ণং 
ঘৃতগ্লতম্‌। খাদয়েন্দনুক্ষীরং শৃতং সমধুশর্করম্‌ ॥ ১৬৫ ॥ | 
শৌথে_মুস্তং কুক্মাগুবীজানি ভদ্রদারুকলিঙ্গকান্‌। পিষ্ট। তোয়েন সংলিপ্তং 
লেপোহয়ং শোথজচ্ছিশোঠ ॥ ১৬৬ । 
ক্ষতবিসর্পবিস্ফোটচ্বরে-পটোলব্রিফলারিউহরিদ্রাকুথিতং পিবেছ। ক্ষত- 
বসর্পবিষ্ষেটঙ্বরাণাং শান্তর়ে শিশু ॥ ১৬৭ ॥ 
মিধাপামাবিচচ্চিকারা মূ গৃহব্মনিশাবুষ্টরাজিকেন্্রববৈঃ শিশোঃ| লেপ- 
স্তক্রেণ হস্ত্যাশু সিধাপামবিচর্চিকাম্‌ ॥ ১৬৮ ॥ 
মুখক্ীবে__সারিবাতিললোধ্রাণাং কবারো মধুকম্য চ। সংআবিণি মুখে শস্তো 
ধাবশাথং শিশোঃ সদা ॥ অশ্রখন্বগ্বলক্ষৌদ্রৈমুখপাকে প্রলেপনম্‌ ॥ ১৬৯ ॥ 
রৌদনে- পিঞ্ললী ত্রিফলাচুর্ণং ঘৃতক্ষোদ্রপরিপ্রুতম্‌। বালো রেোদিতি যস্তশ্মৈ লীঢং 
দত সুখাবহম্‌ ॥ ১৭০ ॥ 
ভীলুকণ্টকে-_হ্রীতকী বচা কুষ্টং কন্ধং মাক্ষিকসংযুতম্। গীত্বা কুমার; স্তম্ভেন 
মতে তালুকণ্টকাৎ ॥ ১৭১ । 
কুঞ্তণকে-কলত্রিকং লোধ্রপুনর্নবে চ সশৃঙ্গবেরং বৃহতীদ্বরঞ্চ। আলেপতন 
গেম্সহরং স্থখোষ্জং কুক্রু ণকে কাধ্যমুদাহরন্তি ॥ ১৭২ ॥ 
নাভিশোথে_সখপপ্চনাগিতপ্ডে ক্ষীরসিক্তেন সোত্ষণ| | স্বেদয়েছুখিতাং নাভিং 
শোখস্তেনোপশাম্যতি ॥ ১৭৩ ॥ 
শাভিপাকে__নাভিপাকে নিশালোপ্রপ্িয়্মধুকৈঃ শৃতস্। তৈলমত্য্জনে শস্ত- 


* দ্বিবার্ডাকী বৃহতীদ্য়ম 1 ১৬২ ॥ 


৫৬৩ ভাব্প্রকাশঃ। [ ম্ধ্যখণ্ডে 


মেভিশ্চাপ্যবধূলনম্‌॥ দগ্ষেন ছাগণকৃতা নাভিপাকেহবচুর্ণনম্‌ ॥ ত্বক্চুর্ণৈঃ ক্ষীরিপাং বাপি 
কু্ধ্যাশ্চন্দনরেণুনা ॥ ১৭৪ । ১৭৫ ॥ 

গুদপাকে-গুদপাকে তু ঝালানাং পিত্ৃত্বীং কারয়েত ক্রিয়ামূ। রসাঞ্জনং বিশে 
ষেণ পানালেপনয়োরহিতম্‌। শঙমষ্টযাঞ্জনৈশ্চূর্ণং শিশুনাং গুদপাকনু & ॥ ১৭৬ ॥ 

অহিপৃতনে-শখসৌবীরযষ্টযাহৈর্লেপো দেয়োইহিপুতনে ॥ 

পারিগতি কে__পারি্ভিকরেগে তু যুজ্যতে বহ্ছিদীপনম্‌॥ ১৭৭ ॥ 

দক্তোভেদজরোগেষু দন্তপালীং তু মধুনা চুর্ণেন প্রতিসাররে। ধাতকী- 
পুশ্পপিপ্লল্যোধাত্রীফলরসেন বা ॥ দন্তোথানভবা রোগাঃ গীড়রন্তি ন বালকম্। জাতে 
দন্তে হি শাম্যন্তি যতস্তদ্ধেতুকা গদাঃ ॥ ১৭৮--১৭৯ | 

সৌবর্ণং স্থকৃতং চর্ণং কুষ্টং মধু ঘৃতং বচা। মহস্যাক্ষকং শঙ্খপুস্প। মধুসর্পিঃ সকাঞ্চনম্‌। 
অর্কপুপ্দী মধু ঘ্বৃতং চুর্িতং কনকং বচা। সহেমডুর্ণং কৈটন্যং শ্বেতা দুর্ববা ঘ্বৃতং মধু। 
চত্বারোহভিহিতঃ প্রাশা অদ্ধশ্রোকসমাপনাঃ।  কুমারাণাং বপুর্মেধাবলপুষ্টিকরা; 
স্বৃতাঃ &%& ॥ ১৮০--১৮২ ॥ 

লাক্ষাদিতৈলমূ-লাক্ষারসে সমে তৈলং মন্তুন্যথ চতুণ্তণে। রান চন্দনকুষ্টা হব 
ঝাজিগন্ধানিশাযুতৈঃ ॥  শতাহবাদারুঘ্টযা হবপূরবনাতিক্তা হরেণুভিঃ। সংসিঙ্ৃদ্বররক্ষোতর 
বলবর্ণকরং শিশোঠ ॥ ১৮৩--১৮৪ ॥ 


ইতি বালরোগ।ধিকারঃ | 


লী শী পীর 


ইতি লটকনতনর শ্রীমন্‌ মিশ্রভাববিরচিত ভাবপ্রকাশ মধ্যখণ্ডঃ | 


একশ পো পাপিপীপিপলাপাপা পপি পাশপাশি পিপিপি শিট শশী তি প্পাপ্পিপিস্পাাশীশাশীশিশাশিীশী। শপ ২5 এ ০২৭ ০ পপপপশিশাটিপিটি 


* অঞ্জনং বসাঞ্জনম্‌ ॥ ১৭৬ ॥ সৌবর্ণং চূর্ণ চতুর্ঘপি যোগেষু মারিতন্থবরণচর্ণমূ। মবস্তাক্ষকঃ ্া্থী 
ইতি লোকে, বম ইত্যেকে। অর্কপুষ্গী অর্কসদৃশপুষ্পী লতা,দূর্বা শ্বতদুর্বা কৈটর্ধাং কটুফলং সংবংসরং 
যাবদেতে যোগাঃ প্রযোজ্যাঃ দ্বাদশবর্ষাণীতি কেচিতৎ ॥ ৯৮২ ॥ 


ভাবপ্রকাশম্য 


উত্তরখণ্ডে 
প্রথমো ভাগ?। 


৪ 
মি 


অথ বাজীকরণাধিকারঃ। 





ক. সস পচ 


তত্র বাজীকরণস্য লক্ষণমাহ্‌__যয্দুবাৎ পুরুষং কৃরবযাদাজাব স্থরতক্ষমম্‌। 
ত্দাজীকরমাখ্যাতং মুনিভিতিষজান্বরৈঃ ॥ ১। 

অত্র প্রসঙ্জাৎ করেব্যস্য লক্ষণং সংখ্যাং নিদানধ্চাহ_কীবঃ স্তাৎ স্ুর- 
আশক্তস্তাবঃ ক্রেব্যমুচ্যতে। তচ্চ সপ্তবিধং প্রোক্তং নিদানং তস্ত কথ্যতে ॥ তৈস্তৈ- 
ভবৈরৈক্টেস্ব রিরংসোর্মনসি ক্ষতে। ধবজঃ পততাতো নুণাং ক্রৈব্যং সমুপজায়তে ॥ 
দেশাস্বীসংপ্রয়োগাচ্চ ক্রৈব্যং তন্মানসং স্মৃতম্‌ *।॥ কটুকায্নোঞ্লবণৈরতিমাত্রোপসেবিতৈঃ *। 
পি্াচছুত্রক্ষযো। দৃষ্টঃ ক্রেব্যং তম্মাণ প্রজায়তে ॥ অতিব্যবারশীলে!। যো ন চ বাজীক্রিয়ারতঃ। 
'বজভঙ্গমবাপ্রোতি স শুক্রক্ষয়হেতৃকম্‌ & ॥ মহতা! মেঢুরোগেণ চতুর্থী ব্লীবতা ভবেছ। 
বাধযবাহী শিরাচ্ছেদান্মেহনানুন্নতিভবেৎ ॥ বলিনঃ ক্ষুন্ধমনসো। নিরোধাদ্‌ ব্রঙ্গচর্যত | 
টং বৈব্যং স্মৃতং তত শুত্রস্তস্তনিঘিত্তকম্‌& ॥ জন্ম প্রভৃতি যত ক্রেব্যং সহজং তন 
ণ্তমম্‌॥ ২৮ ॥ 

অনাধ্যং বৈব্যমাহ__অসাধাং সহজং কব্যং ম্মচ্ছোচ্চ যন্তুবেত | ৯ 

অথ রৈব্যস্য চিকিৎসা রৈব্যানামিহ সাধ্যানাং কার্ধ্যে হেতুবিপধ্যয়ঃ। মুখ্যং 
িকিৎসিতং যন্মান্লিদান পরিবর্তভনম্‌ ॥ ১০ । 

* তৈন্তৈর্ভাবৈঃ ভয়শোকক্রোধাদিভিঃ। অহৃগ্থৈঃ হৃদয়াহিতৈঃ ছুঃখত্বাং | ক্ষতে গীড়িতে, অন্বস্থী- 
ঈঁতে ইতি যাবৎ, ধবজঃ শিল্প, তথাঁচ ধ্বজং চিহ্বে পতাকায়াং মেহনে শৌগ্ডিকেহপি চেতিবিশব- 
পরকীশঃ। পততি নতুন্নমতি সাপ্রয়োগঃ মৈথুনম্‌॥ ৪ । কটুকাদিনংতিমাত্রেণ প্রবৃদ্ধেন পিত্তেন 
উস দগ্ধতাৎ, ক্ৈব্যং ভবতি পিত্তঙ্জমিতি দ্বিতীয়ম্‌॥ ৫॥ শুক্রক্ষয়েন তৃতীয়ম্‌॥ ৬॥ বলিনঃ 


রর ইঞ্ধমনসঃ কামাৎ সঞ্চলতো| মনসঃ বরন্ষচর্যযং অমৈথুনং তস্মান্িরোধাত শুক্রস্ত ক্রেব্যস্তবতি ॥৮ ॥ 
অশ্বচ্ছদাদীরধ্যবাহিশিরাচ্ছেদীৎ | ৯ | 


৫৬৮ ভাবপ্রকাশঃ। [ উত্তরখণ্ডে 


রৈব্যস্ত চিকিৎসায়াং বাজীকরণবিধিমাহ-নরো বাজীকরান্‌ যোগান 
সম্যকশুদ্ধো নিরাময়ঃ। সপ্তত্যন্তং প্রকুবাঁত ব্াদুর্ন্ত যোড়শাণ্ড॥ আয়ুক্ধামো নরঃ 


্ত্রীভিঃ সংযোগং কতৃমির্থতি। ন চ বৈ যোড়শাদর্বাক্‌ সপ্তত্যাঃ পরতো ন চ॥ ক্ষয়বৃছা- 
পদংশীদ্য! রোগাম্চাতীৰ ছুর্ভয়াঃ। অকালমরণঞ্চ স্যান্তজতে স্ত্রিয়বন্যথা % ॥ বিলাসিনামর্থ- 
বতাং রূপযৌবনশালিনাম্‌। নরাণাং বন্ুভাধর্যাণাং বিধির্ববাজীকরো! হিতঃ ॥ স্থবিরাণাং রিরং- 
সুনাং ্ত্রণাং বাল্পত্যমিচ্ছতাম্‌। যোষিংপ্রসঙ্গাৎ ক্ষীণানাং ব্লীবানামল্লরেতসাম্‌॥ হিতা বাজী- 
কর! যোগাঃ গ্রীণয়ন্তাবলপ্রদাঃ ৷ এতেহপি পুষ্টদেহানাং সেব্যাঃ কালাদ্যপেক্ষয়া ॥১১--১৬| 
বাজী করাণ্যাহ- ভোজনানি বিচিত্রাণি পানানি বিবিধানি চ। শীতং শ্রোতা 
ভিরামাশ্চ বাচঃ স্পশ্শত্থখাস্তথা ॥ কামিনী সান্দ্রতিলকা কামিনী নবযৌবনা] গীত 
শোত্রমনোজ্ঞ্চ তাম্বুলং মদিরাঃ আজঃ ॥ গন্ধা মনোজ রূপাণি চিত্রাথ্ুপবনানি চ। মন- 
সশ্চাপ্রতীঘাতং বাজীকুর্ববন্তি মানবম্‌ ॥ মাক্ষীকধাতুমধুপারদলো হচুর্ণং পথ্যাশিলাজভুবিড়্- 
দ্বতানি লিহ্যাৎ। একা গ্রবিশংতিদিনানি গদাদিতোহপি সাশীতিকোহপি রময়েছ প্রমদাং 
যুবেব ॥ সন্থং গুড়ুচ্যা গগনং সলোধ্রমেলাসিতামাগধিকাসমেতম্‌। এত সমেতং মধুনা 
বলীঢং রামাশতং সেবরতীব ষণ্ডঃ ॥ গবাং বিরূঢ় বগুসান।ং সিদ্ধং পরসি পার়সম্‌। গোধুমট্ণর 
তথা সিতামধুদ্বতান্বিতম্‌॥ ভুক্ত হৃষ্যতি জীর্ণোপি দশদারান্‌ ত্রজতাপি ॥ ১৭--২২। 
রসাল _দরোহদ্ধাটকমীবদক্নমধুরং খণ্স্ত চন্দ্রহ্যুতেঃ, প্রস্থং ক্ষৌত্রপলম্পলধ 
হবিষঃ শুষ্যাশ্চ মাষাষ্টকম্‌। তদ্ন্ম।ষচতুষ্টরং মরিচতঃ কর্মং লবঙ্গন্তথা, ধৃদ্ধা গুরুপটে শনৈঃ 
করতলেনোন্নাম্য বিআ্রাবয়েৎ ॥ সৃ্তাণ্ডে মৃগনাভিচন্দনরস স্থফেহগুরদ্ধ-পিতে, কপুরেণ 
সুগন্ষিতং তদখিলং সংলোড্য সংস্থাপয়েৎ। স্বস্তার্থে মকরেশ্বরেণ রচিতা হোষা রসাল। স্বর 
ভোক্তম্বন্মথদীপনী স্থখকরী কান্তেব নিত্যং প্রিয়া ॥ ২৩। ২৪ ॥ 
রতিবর্দন্মূ-_গোক্ষুরেক্ষুরবীজানি বাঁজিগন্ধা শতাবরী। মুশলী বানরীবীজং যী 
নাগবলা বলা ॥ এবাং চুর্ণং দুগ্ধসিদ্ধং গব্যেনাজ্যেন ভড্ভিতম্। সিতয়া মোদকং কৃত ভকষাং 
বাজীকরং পরম্॥ বাঁজীকরাণি ভূরীণি সংগৃঘ্থ রচিতো যতঃ। তম্মাদ বনুযু যোগে? 
যোগোহয়ং প্রবরো। মতঃ ॥ চুর্ণাদউগ্ডণঃ ক্ষীরং ঘৃতং চুর্ণসমং স্মৃতম্‌। সর্ববতো দিপু 
খণ্ডং খাদেদরঠিবলং যথ। ॥ ২৫--২৮ ॥ ইতি রতিবদ্ধনম্‌। | 
মদনমপ্তরীবটী-_চরে। ব্যোমভাগাস্তদনু নিগদিতং ভাগধুথাঞ্চ বঙ্গম্‌ তাগৈবং 
শত্তৃবীজ্ত্রিয়মপি স্ৃতং তৎ সমা সিদ্ধমূলী। চাতুঞ্জীতং সজাতীফলমরিচকণানাগরং দেব" 
পষ্পম, জাতীগত্রঞ্চ ভাঁগত্বিতরমপি পৃথক্‌ সর্ববমেকত্র চুণ্যম॥ সর্বধ্যংশা সিতা সা 
ঘবতমধুসহিতং মোদকীকৃত্য টৈতৎ, খাদেদগ্রিং সশীক্ষ্য প্রসভমভিনবানন্দনব্নার 
যোগো বাঁজীকরাখ্যোহয়মিহ নিগদিতো ভৈরবানন্দনাা। নিঃশেষব্যাধিহন্ত দলিত 
বনুবধূদ্দামকন্দ্পদর্প? ॥ ২৯-_৩০ ॥ ইতি মদনমঞ্জরী বটা। 
ভিডি তরি 


* শ্রীভজনবিধিঃ বিস্তরতো রাত্রিচর্ধ্যায়াং লিখিতোহস্তি, তত্র দ্রষ্টব্য; ॥ ৯৩। 


চতুর্থো ভাগঃ ] ভাব্প্রকাশঃ। | ৫৬৯ 


পিপ্ললীলবণোপেতে বস্তাণ্ডে ঘ্বতসাধিতে। কচ্ছপস্তাথবা খাদেত্স্ত বাজীকরং 
ভূশম্‌॥ ৩১ ॥ | রর 

রতিবল্নভাথ যপৃগপাক£_ পুগং দক্ষিণদেশজং দশপলান্মানং ভূশং কর্তয়ে/তশু 
্বিলনং জলযোগতো মৃছুতরং স্কুট্য চুর্ণীকৃতম্‌। তক্চ্রণং পটশোধিতং বন্থুগুণো গোশুদ্ব- 
দুগ্ধে পচে) দ্রব্যাজ্যাগ্তলিসংযুতেহতিনিবিড়ে দদ্যাুলার্ধাং দিতাম ॥ পক্কং তজ্জ্বলনাৎ 
ক্ষিতিং প্রতি নয়েত্ম্মিন্‌ পুনঃ প্রক্ষিপে, যদ্যন্তত্তদুদাহরামি বহুল! দৃষ্্াদরাৎ সংহিতাঃ । 
এল| নাগবলা বলা সচপলা জাতীফল! লিঙ্গকা, জাতীপত্রস্তপত্রপত্রকষুতং তচ্চ ত্বচা 
সংযুতম্‌॥ বিশ্বাবীরণবাপিবারিদবরা বাংশী বরী বানরী, দ্রাক্ষা সেক্ষুরগোক্ষুরাথ মহতা 
খঞ্ডুরিকা ক্ষীরিকা। ধান্যাকং সকসেরুকং দমধুকং শৃঙ্গাটকং জীরকম্‌, পৃথ্ীকাথ যবানিকা 
বরটিকা৷ মাংসী মিসী মেথিকা ॥ কন্দেছত্র বিদারিকাথ মুশলী গন্ধর্বগন্ধা তথা, কর্চরং 
করিকেশরং সমরিচগরম্ত বীজং নবম্। বীজং শাল্মলিসম্ভবং করিকণাবীজঞ্চ রাজী বজম, 
শ্বেতং চন্দনমত্র রক্তমপি চ আীসংজ্ঞপুশ্পৈঃ সমম্‌। সর্ববঞ্চেতি পৃথক্‌ পৃথক্‌ পলমিতং সংচূ্্য 
তত্র ক্ষিপেত। সুতং বঙ্গভুজঙ্গলোহগগনং সন্ম।রিতং স্বেচ্ছা । কন্তুরী ঘনসারচুর্ণমপি চ 
প্রাপ্ত যথা প্রক্ষিপেৎ, পশ্চাদস্ তু মোদকান্‌ বিরচয়েদিন্বপ্রমাণানথ ॥ তান্‌ ভুক্তাতি 
সদা যথানলবলং তভুক্পীত নাম্্ং রলম, পূর্ববস্মিন্নশিতে গতে পরিণতিং প্রাগ্ভোজনাদ্‌ 
তক্ষয়েৎ। নিত্য স্ত্রীরতিবল্লভাখাকমিমং পৃগস্য পাকং ভবে, স স্যাদ্বীধ্যবিবুদ্ধিবৃদ্ধমদনো 
বাজীবশক্তে। রতৌ ॥ দীপ্তাগ্নির্বলবান্‌ বলীবিরহিতো দৃষ্টঃ দ পুষ্টঃ সদা, বৃদ্ধো যোইপি 
যুবেব সোহপি রুচিরঃ পুর্েন্দুবৎ স্থন্দরঃ *%* ॥ ৩২--৩৮ | 

কামেধরমোদক--এতম্মিন্‌ রতিবল্পভে যদি পুনঃ সম্যক্‌ সুর! শাণিকা, ধুস্কুরস্থ 
চট বীজমর্ককরভঃ পোথোহন্িশোষস্তথা ৷ সম্মাভৃফলকন্তথা খসফলত্তকার্ষিকান্‌ নিঃক্ষিপে 
ণা্ধী বিজয়া তদা স হি ভবে কামেশ্বরো৷ মোদকঃ ॥ ৩৯ | 

রক্তপিন্তাধিকারোক্তঃ খণ্ডকুষ্মাগুকো মহাঁন্‌। রক্তপিত্তাদিরোগন্ধে মহাঁবাজীকরঃ 
মুত) ॥ ৪০ ॥ 

আমপাক-_ পক্কাস্ত রসদ্রেণে সিতামাটকলম্মিতাম্‌। ঘ্বৃতন্প্রস্থমিতং দদ্যান্‌ 
নাগরস্য পলাঁকম্‌॥ মরিচং কুড়বোন্মনং পিপ্ললী দ্বিপলোন্মিতা । সলিলম্াঢ়িকং দত্বা সর্বব- 


*. বন্গুণঃ অষ্টগুণঃ, অগ্রলিঃ অর্ধশরাবঃ, তুলার্দং পঞ্চাশংপলানি, যতঃ_-দ্বিপঞ্চা শত 
'শিনামভিনধতি তুলাং সংহিতাঃ স্শ্রতাগ্তাঃ নাগবলা গুলশকরী,ব্লা' ঝরিআঁরা, তন্তাঃ মৃলংজাতীপত্রং 
কাই পত্রী, বিশ্বা শুষ্ঠী, বীরণং উন্রীরং, বারি স্থগন্ধবালা, বারিদঃ মৃস্তকঃ, বরা ত্রিফলা, বাংশী বংশ- 
লোনা, বরী শতাবরী, বানী কপিকচ্ছুঃ, ইক্ষুবঃ কোকিলাক্ষত্তস্ত বীজং গ্রাহাং, গোক্ষুরস্ত চ বাঁজং, 
মহতী বৃহতী খর্জরিকা মহাখক্জুরকাঃ, ক্ষীরিকা ক্ষীরী, পৃথীকা কলৌঙ্জী বরটা শানুকমেষাং কন্দঃ 
হাদীজকোশে! বরাটিকা, মাংনী জটামাংসী, মিসী সোফ, গন্ধবগন্ধা অস্বগন্ধা, তন্তা মূলং, শ্রীসংজঃ 
ধং ঘনসারং বপুরঃ বিষমানান্‌ পলপ্রমাধান্‌॥৩৮॥ ৃ 


প্‌ 


৫৭৩ | ভাব্প্রকাশঃ। | উত্তরখণ্ডে 


মেকত্র কারয়েণড ॥ বিপচেন্ম.গয়ে পাত্রে দারুদর্ব্যা প্রচালয়ে্ু। চুর্ণান্যেষাং ক্ষিপেত্ত্র ঘনী- 
ভূতেহবতারিতে ॥ ধান্যাকপ্্রীরকম্পথ্যাং চিত্রকং মুস্তকন্তরচম্‌। বৃহজ্জীরকমপতত্র গ্রস্থিকন্নাগ, 
কেশরমূ॥ এলাবীজং লব্গঞ্চ পৃথগ্‌ জাতীং পলং পলম্‌। সিদ্ধং শীতে প্রদদ্যাচ্চ মধুনা কুড়, 
ব্দয়ম্‌ ॥ ভক্ষয়েক্তোজনাদর্বাক্‌ পলমাত্রমিদং নরঃ। অথবা নিয়ত। নাত্র মাত্র।ং খাদেদ্যথানলম্‌। 
মানবঃ সেবনাদস্ত বাজীব স্ুরতে ভবে ॥ লমর্থে।বলবান্‌ পুষ্টো নিত্যং স স্যামি রাময়ঃ। গ্রহণ 
নাশয়েদেষ ক্ষয়ং শ্বাসমরোচকম্‌। অস্্রপিন্তন্হাশ্বাসং রক্তপিতধচ পারতাম & ॥ ৪১--৪৮। 

শময়তি গোক্ষুরচর্ণং ছাগক্ষীরেণ সাধিতং সমধু। তুক্তং ক্ষপয়তি যাগ্যাং যড্জনিত 
প্রয়োগেণ ॥ ৪৯ ॥ 

চন্দনা দি দতৈলমৃ-দ্রব্যাণি চন্দনাদেস্ত চন্দনং রক্তচন্দনমূ। পন্তঙ্গমথ কালীয়াগুর 
কৃষ্ণা গুরূণি চ॥ দেবদ্রসরলং পন্মং পথকে তৃণকেহপি চ। কপুরো ম্থগনাভিশ্চ লতাকস্তরি- 
কাপি চ॥ সিহলকঃ কুক্কুমং নব্যং জাতীফলকমেৰ চ। জাতীপত্রং লবঙ্গঞ্চ সু্মৈনলা মহতী 
চ নাঁ॥ কঙ্ষোলফ কং স্পূ্ক পত্রকং নাগকেশরম্‌। বালকঞ্চ তথোশীরং মাংস 
দারুমিতাহপি বা॥ কৃতকপুররিকশ্চাপি শৈলেয়ং ভদ্রমুস্তকম্। রেণুকা চ প্রিরনশ্ 
প্রবাসে! গুগ্গুলুস্তথা ॥ লাক্ষানথণ্চ রালশ্চ ধাতকীকুন্থমন্তথা । গ্রন্থিপর্ণধ মঞ্জিষ্টা তগরং 
সিক্থকন্তথ! ॥-এতানি শাণমানানি কল্গীকৃত্য শনৈঃ পচে । অনেনাভাক্তগাত্রস্ত বৃদ্ধোই 
শীতিসমোহপি সঃ ॥ যুবা ভবতি শুক্রাঢ্যঃ স্বীণামত্যন্তবল্লভঃ। বন্ধ্যাপি লভতে গর্ভং বৃদ্ধোহপি 
তরুণায়তে ॥ অপুন্রঃ পুক্রমাপ্পমোতি জীবেচ্চ শরদাং শতম্‌। চন্দনাদিমহাতৈলং রক্তপিন্তক্ষং 
ভ্বরমূ। দাহং প্রন্মেদদৌ গর্ধ্যং কু্টং করডং বিনাশয়েৎ *%* ॥ ৫০_-৫৮ ॥ 

মধুপ টি কণা বহি কপিখ্খঝ বিভীতকম্‌। কটফলং সরিচংদি 
মূলং পিগ্ললিসৈঙ্বম্‌ ॥ রক্তরোহীতকং দত্তী দ্রাক্ষাজাজিনিশাদয়ম্‌। ধাত্রী জন্প্রশিখরী শূ্ 
দারু পুনর্নবা॥ ধাাকং দেবকুন্থমং রাজবৃক্ষত্মিক ন্টকম্‌। বুদ্ধদরুকুবেরাক্ষ্যো মুলং বীরণিকা- 
ভবম্‌॥ এতেষাং পলযুগ্বান্ত ভেষজানাং পৃথক্‌ পৃথক্‌। আটঢ়ুকঞ্চাপি পথ্যায়ান্তোয়ে পঞ্চাঢকে 
পচে ॥ স্বিন্না পথা! ভবেদ্যাবৎ পশ্চান্মধু বিনিক্ষিপেৎ। গুরূপদেশাদবিধিবত্রিদিনঞ্চ তত 
পরমূ॥ পুনঃ ক্ষিপেৎ পঞ্চদিনন্তথা চ দশবাসরমূ। সংসিহ্ধা! চাতয়া-পশ্চাদ্‌ ঘৃতভাণ্ডে নি 
পয়েও ॥ বিমলে সুদৃটে ক্ষৌত্রপরিপূর্ণে প্রবত্রতঃ। পশ্চা পূর্বা ্ভাগ্ডে তু ক্ষিপ্দবদি 
পরায়ণঃ॥ এষা হরীতকী চৈব ধন্নন্তরিকৃত। শুভা। শ্বাসকাসংক্ষরং পাণুং হিকাচ্ছ্দিমদ্রমান্‌। 
মুখরোগিন্তথা তৃষ্ধাং অরুচিং বঙ্রিমান্দ্যতাম্‌। যকৃত্গ্লীহোদরঞ্চে বাতরক্তং সুদী রূণম্‌। 
শিরোইক্ষিকর্ণজাং পীড়াং তথ। বন্ধগুদোদ্তবম্‌। গ্রহণীং ভুবিকারাঞ্চ শোষং দোঘ্রয়ো্ন 
ম্ধুপক্কেতি বিখ্যাতা হস্তি রোগাননেকশঃ ॥ ৫৯-৬৮॥ 


টার রারা রাজারা 
* বৃহজ্জীরকঃ অ্গরৈলা॥ ৪৭ ॥ পত্্গং বকম ইতি লোকে কালীয়কং কলম্বকটু ইতিলোকে লতা 

কন্তরিকা মুক্ষণীনা কক্কেপকলন্ত।লাভে জা [তীগুশং গ্রা্, তদনাভে লবন: গ্রাস দারুসিভা দাগ 

 শলেযং ছরা গ্রস্থপর্ণঃ গঠবন অশীতিসঘঃ অণীতিবারধিকঃ ইতি চনদনাদি তৈলদ্‌ 1৫৫৮) 





স্পা শিস 








চতুর্থো ভাগঃ) ভাবপরকাশঃ। ৫৭১ 

বানরী বটিক। _বীজানি কপিকচ্ছাহুড়বমিতানি স্বেদয়েচ্ছনকৈঃ | প্রস্থে গোত্তব- 
দু্ধে তাবদ্‌ যাব্দৃতবেদ্গাঢ়ম ॥ ত্বগ্রহিতানি চ কৃত্ধা সূক্ষাং সম্পেষয়েত্তানি। পিষ্টিকায়া 
লঘুবটিকাঃ কৃত্ধা গব্যে পচেদাজ্যে ॥ দ্বিগুণিতশর্করাপাতা বটিকাঃ সম্পক্কয়৷ লেপ্যাঃ। বটিক। 
মাক্ষিকমধ্যে মজ্জনযোগ্ো বিরলা: স্থাপ্য।2 ॥ পঞ্চটস্কমিতাস্তাস্ত প্রত: সায়ঞ্চ ভক্ষয়েত। 
অনেন শীত্রদ্ৰাবী যো বশ্চ স্যাৎ পতিতধ্বজঃ । সোহপি প্রাপ্ধোতি সরতে সামর্থ্যমতি- 

বাজিবগু। নানেন সদৃশং কিঞ্দ্দ্রব্যং বাজিকরং পরম ॥ ৬৯- ৭৩ ॥ 

আকারকরভঃ শুগী লবঙ্গং বুস্কুমং কণা। জা: ভীফলং জাতীপুষ্পং চন্দনং কারক, 
পৃথক । চুর্ণয়েদহিফেনম্তব তত্র দগ্ভাৎ পলোম্মিতম্‌। সর্ববমেকীকৃতং মাষমাত্রং ক্টৌদ্রেণ 
ভক্ষয়ে ॥ শুক্রস্তন্তকরং পুংসামিদমানন্দকারকমূ। নারীণাং শ্রীতিজননং সেবেত নিশি 
কামুকঃ ॥ ৭৪-_৭৬| 


ইতি বাজীকরণ[ধিকারঃ | 





অথ রসায়নাধিকারও | 


১০ 





সপ 


তত্র রসায়নস্য লক্ষণমাহ--যজ্ভরাবাধিবিধ্বংসি বয়ঃস্তম্তকরং তথা। চক্ষুষ্যং 
বুহণং বৃষ্যং ভেষজং তদ্রসায়নম্‌ ॥ ১ ॥ 
 রমায়নত্য ফলমাহ-দাধনায়ঃ স্ৃতিং মেধামারোগ্যং তরুণং বয়ঃ। দেহেল্ডিয়- 
বলং কান্তিং নরো৷ বিন্দেদ্রসার়নাৎ ॥ নাবিশুদ্ধশরীরস্থ যুক্তো রাস সারুনে বিধিঃ। ন 
উাতি বাসসি গ্লিষ্টে রঙ্গযোগইবাপিতঃ ॥ ২৩ ॥ 

তদুদাহরণানি_ শীভোদকং পর়ঃ ক্ষৌদ্রং দ্ব্তমেকৈকশো দ্বিশঃ। ত্রিশঃ সমস্ত- 
মখবা প্রাকৃপীতং স্থাপত্বরয়ঃ॥ মণ্ডকপর্ণটাঃ স্বরসঃ প্রযোজাঃম্ষীরেণ যণ্টীমধুকস্থ চুর্ণম্‌। 
নো গুড়চ্যাস্ত সমূলপুষ্পঃ কল্কঃ প্রযোজ্য; খলু শঙ্খপুপ্প্যাঃ ॥ আয়ুঃপ্রদান্যাময়নাশনানি 
ধনাগ্রিবরণ্বরবদ্ধনানি। মেধ্যানি চৈতানি রসায়নানি মেধ্যা বিশেষেণ চ শঙপু্পী ক্ষ ॥ 
মাঙ্গিকেন তুগাক্ষীরী পিগ্লল্যা লবণেন চ। ত্রিফলা সিত্য়া বাপি যুক্তা সিঙ্গং রসায়নমূ্‌॥ 
দিদুখশ্করা শুঠীকণামধুণুড়েঃ ক্রমাশ। বর্ষাদিষভয়! প্রাশ্যা রসায়নগুণৈষিণা ॥ পুনর্নব- 
্া্পলন্বস্ত পিষটং পিবেদ্যঃ পয়সার্ধমামম্‌। মাসত্রয়ং তৎ ত্রিগুণং সমং বা জীর্ণোহপি 
ইঃ স পুনর্ভব স্যাৎ । যে মাসমেকং ্বরসং পিবস্তি দিনে দিনে ভূকঙ্গরজঃসমুদ্থম্‌।, 
তারিন টি 75187758777 


রঃ পণ তরাহ্গী তদলাভে মঞ্জিষ্ঠা গ্রাহথা, তন্তাপি রসায়নত্বাৎ ॥ ৬। 
| [ও 


৫৭২ ভাব্প্রকাশ%। উত্তর্খণডে 


ক্ষীরাশিনস্তে বলবীধ্যযুক্তাঃ সমাঃ শতং জীবনমাপ্ন,বস্তি ॥ শতীবরী মুগ্ডিতিক! গুডুচী 
সহস্তিকর্ণী সহ তালমূলী। এতানি কৃত্বা সম্ভাগযুক্তান্যাজ্যেন কিংবা মধুনাবলিহ্যাৎ ॥ জরা, 
রুজামৃত্বাবিযুক্তদেহো ভবেন্নরো*বীরধ্যবলাদিযুক্তঃ। বিভাতি দেবপ্রতিমঃ স নিত্যং প্রতা- 
ময়ো ভূরিবিবৃদ্ধিবুদ্ধিঃ ॥ পীত্বাশ্বগস্ধাং পয়সার্দমাসং ঘ্বৃতেন তৈলেন স্তুখাম্থুন! বা। বীর্য 
পুষ্টিং বপুষো বিধন্তে বালম্য শস্তস্ত যথামববৃষ্টি; ॥৪_-১৩ ॥ 

লৌহ গ্রগৃগুলুঃ_অযঃপলং গুগৃগুলুমত্র যোজ্যং পলব্র়ং..ব্যোষপলানি পঞ্চ 
পলানি চাফৌ ত্রিফলারজশ্চ কর্ষো লিহন্‌ যাত্যমরত্বমেব ন কেবলং দীর্ঘমিহায়রশ্মডে 
রসায়নং যে! বিবিধং নিষেবতে । গতং স দেবধষিনিষেবিতং শুভং প্রপপ্ভতে ব্রঙ্গ তথ 
চাক্ষয়ম্‌ ॥ ১৪--১৫ ॥ | 

যাবদ্ধোমনি বিশ্বমন্বরমণেরিন্দোশ্চ বিষ্তোততে, যাবৎ সপ্ত পয়োধরাঃ সগিরয়স্তি্ন্ি 
পৃষ্টে ভূবঃ। যাবচ্চাবনিমগ্ুলং ফণিপতেরাস্ত্ে ফণামগুলে, তাবৎ সন্ভিষজঃ পঠন্ত পরিতে 
তাবপ্রকাশং শুভম্॥ গ্রন্থস্তাস্যাধ্যাপকানাষ্জনানাং মধ্যে নৃণামাদরং কুর্ববতাধ। 
শ্ীসোমেশাদিত্যবিপ্রপ্রসাদাদায়দীর্ঘং সৌখামাস্তাং সদৈব ॥ ইত্যমপ্রকরণম্‌। 


ইতি রসায়নাধিকার?। 


শাপাপিপিসিসপপপ 


ইতি লটকনতনয়ন্্রীমন্‌ মিশ্রাভাববিরচিতে ভাবপ্রকাশে উত্তরখণ্ডঃ | 


সম্পূর্ণোইয গ্রন্থঃ । 


_ভাবপ্রকাশ। 


পুর খ। 


০০:১০ 


প্রথম ভাগ। 


০.৩, 
স্পা 0 2: উম 


বজ্জানুবাছ। 


মঙ্গলাচরণ | _. প্রথমে ব্রহ্মার গ্রাছুর্ভাব। বিধাত! অথর্কাবেদ 
সর্ধার্থ-আঘুর্ষেদ প্রকাশ করত নিজনামে (ত্রন্মাসংহিতা 
সর্ধাবিসববিনাঁশাধ ও সর্কসিদ্ধিপরাপ্ার্থ গ্রথারস্তে নামে) লক্ষ শ্লোকময়ী একখানি খ্জু-সংহিতা! প্রণয়ন 
বিশ্বহন্তা সিদ্ধিদাতা অমবগ্রবর গ্জাননকে এবং শান্তর. করেন। তংপরে তিনি ধীসমুদ্র সকলকর্মদক্ষ দক্ষ 
নেত্রণাত! গুরুকে ও অভা্টপ্রদ ইষ্ট দেবতাকে প্রণাম ; প্রজাপতিকে সর্বাঙ্গম্পন্ আমুর্কেদ উপদেশ দেন ৫1৬ 
করি ॥ ১ ূ অনন্তর দক্ষপ্রাছুর্ভাব | ব্রহ্মার উপদেশ পাইয়া 
ঘে ক্রমে পৃথিবীতে আঘূর্কেদের আগমন -হয, . ভ্রিযাদক্ষ দক্ষপ্রজাপতি স্ববৈণ্য সুরশ্রেষ্ঠ সুরধ্যতনয 
রর নানা তত্র অবলোকন পূর্ধক প্রথমে তাহাই : বিদ্বান অখিনীকুমারদযকে আমুর্কেদ শিক্ষা দেন॥ ৭ 
সখিতেছি ॥ ২ ূ 
আযুর্বেবদের লক্ষণ। যে শান্তে আবুর তংপরে আশ্বনাকুমারদ্ধয়ের প্রাদুভাব। 
হিভাহিত এবং ব্যাধির নিদান ও প্রশমন বদিত আছে, অ্বনা কুমারদর় দকষপ্জাপতির নিকট আমুর্কেদ অধ্যয়ন 
পণ্ডিতমণ মেই শান্গকেই আমুর্ধেদ কহিয়া থাকেন ॥ ৩ করিয়া সকল চিকিংসকদিগের প্রতিপত্তি বৃদ্ধির নিমিত্ত 
আয়ুর্ধ্বেদের নিরুক্তি | এই শান্ত দ্বারা | একখানি অতি প্রশংসনীয় স্বীয় টা করেন। 
পুরুষ দীর্ঘায়ু লাভ করিতে এবং অস্ঠের থা যু অবগত । লোকপরম্পরা ক্রমে শুনা যায় যে ক্রুদ্ধ হইয়া 


ৃ চর এ. ! ব্রন্মীর মস্তকচ্ছেদন করিলে অশ্বিনীকুষারদ্ধয তাহা 
ইইতে পারেন বলিয়া মুনিবরগণ কর্তৃক ইহা আধুর্ষেদ ৷ 


নামে অভিহিত হইয়াছে।  পুনর্ধার সংযোজিত করিয়া দেন। সেই জন্যই তাহারা 


টাকার ব্যাধ্যা। শরীর ও জীবের যে সংযোগ: যজভাগী হয়েন। আবার দেবান্থর যুদ্ধে যে সক 


চর ৷ দেবতা অস্থরগণ কর্তৃক সক্ষত হইয়াছিলেন, অশ্বিনী- 
তাহাই জীবন নামে অভিহিত এবং ঘত কার সেই, কুমারদয় তাহাদিগকে সগ্যই অক্ষত করেন। এই মহা 


সংখোগ থাকে, তাহাই আমুন্গমে কখিত। আমূর্কেদ । অস্কুত কাণ্ড দর্শন করিয়া সকলেই বিস্ময়াপন্ন হইয়া- 
বারা আঘুর হিতকর এবং আযুর অহিতকর দ্রব্য-গুণ- ূ ছিলেন। আবার যখন ইন্দ্রের ভুজস্তত্ত হয়,অখিশীকুমার 
কর্ম নকল অবগত হইয়া তাহাঁদের সেবন-ত্যাগ দ্বারা দ্বয়ের চিকিৎসাঁতেই তিনি আরোগ্য লাভ করেন। 


ঘর্ধাং আমু হিতকর জরব্যগুণকর্ম সকল সেবন | সৌষলোক হইতে চক্র নিপতিত হন, অবিনীকুমার 
করিয়া ও আযুর অহিতকর দ্রব্যগুণকর্ম সকর ত্যাগ ূ দ্বয়ই চিকিৎসা! করিয়া তাঁহাকে সুখী করেন। নুর্য্ের 


খারয়া আরোগ্য লাভ হেতু মানব দীক্ষা লাভ করিতে দন্ত বিশীর্ণ হয়, ভগনামক আদিত্যের নেত্র নষ্ট হয়, 
গারেন এবং উক্ত কারণেই অন্েরও আমু অৰগত এবং চন্দ্রের রাঁজয্ষা হয়, তাহারা অশ্বিনীকুমারন্বয় 
হইতে সমর্থ হন ৪ কর্তৃকই চিকিংসিত হইয়া রোগমুক্ত হয়েন।, ভূ- 

থে ক্রমে পৃথিবীতে আধুর্ধেদের আঁগযন হয় নন্দন কামী চাবন বৃদ্ধ হইয়া বিকৃতশরীর হইলে 
এক্ষণে সেই ক্রম কথিত হইতেছে । তদ্‌ যথা, । অঙিনীকুমারদয় কর্তৃকই তিনি বীর্য্যবর্ণস্বরোতেপ 








৫৭৪ 


হইয়া! পুনর্ববার যুব! হইয়াছিলেন। এই সকল কার্ধ্যদ্বারা 
এবং অন্ত বহু কার্ধযদ্বারা ভিযক্শ্রেষ্ঠ অশ্বিনীকুমারদ্বয় 
ইন্্াদি দেবগণের অতি পজ্য হইয়াছিলেন ॥ ৮--১৪ 

তংপরে ইন্দ্রের প্রাছুর্ভাৰ। শচীপতি ইন 
অস্থিনীকুমীরধুগের এই সমস্ত কার্ধ্য সন্দর্শন করিয়া 
অতি বন্বপূর্বক তাহাদের নিকট নিরুদ্বেগে আরুর্ব্দ 
যাচ্জা করেন। অশ্বিনীকুমারধুগ্র সত্য প্রতিজ্ঞ ইন্্র কর্তৃক 
যাঁচিত হইয়া তাহাকে যথাধীত আধুর্ধেদ শান্ত শিক্ষা 
প্রদান করেন। ইন্দ্রদেব ভাহাঁদের নিকট আবুর্ব্দ 
অধ্যয়ন করিয়া আত্রেয়প্রমুখ বহু মুনিকে আহুর্ষেদ 
শান্ত অধ্যয়ন করাইয়! ছিলেন ॥ ১৫--১৭ 


অনন্তর আত্রেয় প্রাদুর্ভাব । একদা মুনিপৃঙ্ধৰ 
শগবান্‌ আত্বেয় জগংকে ইতস্তত রোগাকুল দর্শন 
করিয়! চিন্তা করিতে লাগিলেন --আমি কি করি, 
কোথায় যাঁই, কি উপায়ে সোঁক সকল নিরাময় হইৰে, 
আমি ইহাদিগকে আর রোগাকুল দেখিতে পারি না, 
আমি অতিশয় দয়ানুস্বভাঁব, স্বভাব দুরতিক্রম অর্থাং 
স্বভাঁবকে কেহই অতিক্রম করিতে পারে না; স্ৃতরাং 
ইহাদের দুঃখে আমারও হৃদয়ে বিশেষ দুঃখ উপস্থিত 
হইতেছে । অতএব আঁমি দেহিগণের আরোগ্যার্থ 
আমুর্কের অধ্যয়ন করিব। ভগবান্‌ আত্রেয় খষি এই 
নিশ্চন করিয়া আধুর্কেদাধাণনার্থ স্বর্ধামে ইন্দ্রভবনে 
গমন করিলেন এবং দেখিলেন_-আঘুর্ধেদ বিশারদ 
সর্দেব শিরোমণি ইন্্রদেব সিংহাসনে আসীন আঁছেন। 
দেবধিগণ ভাহার স্ব করিতেছেন, দেহপ্রভায় তিনি 
ভাক্করের ন্যায় শোভা পাঁইতেছেন, তাহার দীপ্তিতে 
চতুর্দিক উদ্দীগিত হইয়া রহিয়াছে । ইন্দ্রদেব তাহাকে 
দেখিবা মাত্র তংক্ষণাং দিংহাসন পরিতাগ করিয়া 
তাহার নিকট গিয়া উপস্থিত হইলেন এবং সেই ভূরি- 
তপঃকখ-মুনিবারের যথাবিধি পূজা করিয়া কুশল ও 
আগমন-করণ জিজ্ঞাসা করিলেন । তখন সেই আব্বে 
মুনি নিজ আগমন-কাঁরণ "বলিতে আরস্ত করিলেন, 
তদ্যথা--আত্রেয় বলিলেন_-দেবরাঁজ আপনি কেবল 
স্ব্গেরই রাঁজা নহেন ঃ বিধাতা ঘত্বপূর্বক আপনাকে 
ভ্রিলৌোকপতি করিয়াছেন। সম্প্রতি পৃথিবীতে মানৰ- 
গন ব্যাঁধিসযৃহদ্ধারা বাখিত হইয়া শোকাকুলিতচিন্ত 
হইয়াছে, তাহাদের সেই সন্তাপ নাশ করিতে কৃপা 
প্রদর্শন করুন| অর্ধাৎ মানবগণের প্রতি কুপীপ্রদ্শন 
পূর্বক আমাকে আমুর্ববেদোপদেশ প্রদান করুন। ইন্দ্র- 
দেব আৰ্েছের প্রার্ধ নায় তথান্ত বলিয়া তাহাকে আদু- 
রে অধ্যয়ন করাইলেন। মুনীন্দ্র আব্বেয ইন্দ্রের নিকট 
সমস্থ আরবের অধাযন করিয়া এবং আ্াশীর্ব্বাদ দ্বারা 
তাহাকে অভিনন্দন করিয়া পুনর্ধার পৃথিবীতে আগমন 
করিলেম। পরে করুখাকর-মূনিশ্রেষ্ঠ ভগবান্‌ আবে 


ভাব্প্রকাশ। 


[ পূর্বখও 


মানব মণ্ডলের প্রতি দয়া পরবশ হইয়া স্বনামে একখানি 
সংহিতা প্রণয়ন করেন। পরে অথিবেশ, ভেড়, জাতু- 
কর্ণ, পরাশর, ক্ষীরপাণি ও হারীতকে আযুর্ষেদ পাঠ 
করান। পুরাকালে অগ্নিবেশই প্রথমে তন্ত্র প্রণয়ন 
করেন। পরে ভেড়াদি মুনিগণ স্ব স্ব নামে এক এক 
খানি তন্্ প্রকাশ করিয়াছিলেন । অগ্নিবেশাদিমুনিগণ 
তন্ন সক প্রণয়ন করিয়! সেই সকন তন্ত্র মুনিবৃন্দ বন্দিত 
আব্রেষ ধধিকে শ্রবণ করান । অত্রিনন্দ্ন সেই সকর 
তন্ব শ্রবণ করিয়া আনন্দিত হন এবং যথাঁবং শ্ৃত্রিত 
হইয়াছে বলিয়! অনুমোদন করেন, তাহাতে মুনিগণ 
প্রহাষ্ট হন| এবং স্বর্গে দেব ও দেবখিগণও তত্তরকে 
যাব সুৃত্রিত হইয়াছে শুনিয়া অতি আনন্দিত হইয়া 
পুনঃ পুনঃ সাধুবাদ প্রদান করেন ॥ ১৮--৩৪ 

অনন্তর ভরদ্বাজপ্রাদুর্ভাব | একদা বহু মুনি 
দৈবক্রমে হিমালয়ের পার্শদেশে আসিয়া সমবেত হন। 
মুনিগণের নাম বলিতেছি শুন, যথা-_মুনিবর ভরদাজ 
প্রথমে আসিরা উপস্থিত হন। পরে ক্রমান্বয়ে অঙ্গিরা, 
গাঁ, মরীচি, ভৃগু, ভাব, পুলস্তা, অগস্তি, অসিত, 
বশিষ্ঠ, পরাশর, হারীত, গৌতম, সাংখ্য, মৈত্রেম, 
চ্যবন, জমদগ্ি, গা্য, কাগ্রপ, কণ্রপ, নারদ, বাঁযদেব, 
যার্কগ্ডেয়, কপিঞ্জন, শাঙডল্য, কৌগডল্য, শাকুনের, 
শৌনক, আশ্বসায়ন, সান্কত্য, বিশ্বামিত্র, পরীক্ষক, 
দেবল, গালব, ধৌম্য, কাপা, কাত্যায়ন, কাঙ্ধায়ন, 
বৈজবাঁপ, কুশিক, বাদরায়ণ, হিরণ্যাক্ষ, লৌকাঙ্গ, 
শরলোমা, গৌভিন, বৈখানস ও বালখিল্য এই সক 
মহর্ষি, তভভিন্ন অন্যান্স অনেক মহধি হিমবং পার্ে 
উপস্থিত হইয়াছিলেন। ইহারা সকলেই ত্রহ্মজ্ঞানের 
যযের ও নিয়মের আশ্রয় এবং তপস্কেজে হয়মান 
অশ্ির ন্যায় উদ্নীপ্চ। ইহার! সকলে তথায় স্থখোপবিষ্ 
হইয়া এই কথা আরম্ত করিয়াছিলেন, তদ্‌ যথা-_শরীর 
ধর্দার্ধকামযোক্ষের মুল বলিয়া উত্ত হইয়াছে বটে, 
কিন্তু তাহা যদি নিরাময় হয়---তাহা হইলেই তদ্বার 
সর্ধার্ধসিদ্ধি হইতে পারে, অর্ধাৎ শরীর নীরো 
থাকিলেই তদ্বারা ধর্ম, অর্থ, কাম ও মোক্ষ লাভ করা 
যাইতে পারে, নতুবা নছে। তপস্যার, বেদাধ্যযনের। 
ধর্শের, ্রক্ষচর্য্যের, ব্রতের ও আয়ুর সংহর্তা রোগসমূহ 
পৃথিবীর সর্বত্র ঘখাতধা প্রশ্থত হইতেছে । রোগ সকর্ণ 
কাশ/কর, বলক্ষযকর, দেহের চেষ্টাহর, দর্শনা 
ইঞ্জিয়শক্তি সংক্ষমকর ও র্বাঙ্গ পীড়াকর ; উহার 
ধর্ম অর্থ কাম ও মুক্তিবিষয়ে মহা বিদ্বু্বরূপ রো? 
মকন বলপূর্বক আশ্ত প্রাণ বিনাশ করিয়া থাকে $ ঘি 
এই যহা অনিষ্টকারী রোগ সকন বিদ্বমান থাকে, তাহ 
হইলে প্রীপিগণের মঙ্গল কোথায়? অতএব আপনার 
পণ্ডিত ও যোগ্যব্যক্তি, রোগ অমুকের পপমনের কৌন 


গ্রথম ভাগ ।] 


উপাঁয চিন্তা করুন। সভায় এই প্রকার প্রস্তীৰ উথাপন 
করিয়া ধবিগ্নন ভরদ্াজ মুনিকে বলিলেন ভখবন্‌। 
আপনি যোগ্যবক্তি, আপনি ইন্দ্রের নিকট আুর্বেদোপ- 
দেশ প্রার্ঘনা করুন, আপনি আমুব্বেদ শিক্ষা করিলে 
আমরাও ক্রমশঃ আপনার নিকট আরুর্ষেদ অধ্যয়ন 
করিয়৷ রোগভয় হইতে মুক্ত হইতে পাঁরিব। মুনিশ্রেষ্ঠ 
ভরদাজ বিনগা্িত যোগ্য মুনিগণ কতৃক এই প্রকারে 
অনুকুদ্ধ হইয়া ব্রিগশীরষে (শ্বর্গে) গমন করিলেন এবং 
ইন্টভবনে উপস্থিত হইয়া দেবধিগণপরিবৃত দীপ্যমান 
অনপসন্নিভ ইন্দ্রদেবের সহিত দেখা করিলেন | ভগবান্‌ 
ইন্দরদেব ভরদ্রাজ মুনিকে দেখিয়াই আনন্দে জিজ্ঞাসা 
করিলেন--ধর্মজ্ঞ | আপনার স্বাগত, অর্ধাং আপনার 
সুখে আগমন হইয়াছে, আপনাকে পথে কোন ক্রেশ 
পাইতে হয় মাই? ইত্যাদি স্ুখাগমন সংবাদ জিজ্ঞাসা 
করিয়া পরে তাহার যথাবিধি পূজা করিলেন। অতঃপর 
মুনিসন্তম ভরদাজ জযাশীর্বাদ দার! স্থরেশ্বরকে অভি- 
ননন করিয়া ধধিদিশের বচন সম্যক অবগত করাইয়া 
বসিলেন-_-হে রাজন্‌ ! সর্ধপ্রীণিভযঙ্কর বাঁধি সকল 
হুতলে সমুতপন্ন হইয়াছে, কৃপা করিয়া আমাকে তাহা- 
দের প্রশমনের উপায় যখাবং উপদেশ দিন | ভর- 
দাজের প্রীর্ঘনা বাকা শুনিযা শতক্রতু (ইন্দ্র) তাহাকে 
সমস্ত আতুব্বেদ উপদেশ দিলেন) ঘে আমুর্ষেদ 
শ্রবণ করিযা দেহী নীরোগ হইয়া সহম্ববর্ষ 
জীবিত থাকিতে পারে৷ মহামতি ভরদাজ তম্মনা 
₹৪ ইন্দোপদিক্ট অনন্তপার িস্বন্ধ (হেতুলিঙ্গৌষধ- 
রপসন্ধত্য়সম্পন্ন) সমস্ত আরুর্ষেদ অচিরে হখাবৎ 
হাদযঙ্গম করিয়া লইলেন। আমুর্ষেদজ্ঞান দ্বারা 
তিশি স্বয়ং নিরাময় ও দীর্ধাযু হয়েন এবং অন্যান 
মুনগণকেও নীরোগ ও দীর্াধু করেন। অপিচ অপর 
বহু বহু খধিও ভরদাজতণ্ব জনিত জ্ঞানচক্ষদ্বণরা 
পবা &৭ ও কর্ম সমূহ দর্শন করিয়া তদ্ধিধি আশ্রয়- 
র্বাক ারোগা এবং স্খার্থিত দীর্ঘায়ু লাঁভ করেন। 
গ মুনিগ্নণও আমুর্বেদোক্ত বিধানে নিরাময় ও 
র্ধাযু হয়েন ॥ ৩৫---৫৬ 


চরকগ্রাছুর্ভাব। যখন * হুরি মংস্াবতার 
হইয়া বেদ উদ্ধীর করেন, তখন অনন্ত সেই স্থানে সাঙ্গ 


থে প্রাপ্ত হন এবং অব্ধান্তর্গত সম্যক আধু- 
কেদও লাভ করেন। কোন সময়ে ভিনি মহীবৃত্ত 
(পৃধিবীন অবস্থা) দর্শন করিবার নিগ্িত্ত চরবং 
(ইন্বেশে) সমাগত হন পৃথিবীতে আসিয়া 
দিখেন--পৃধিবীর বহু স্থানে লৌক সকল ব্যাধি 
দারা খ্রস্ত, ব্যাধিজনিত ব্যথায় পরিগীড্রিত এবং 
ধাধ ও খি়মাণ হইয়া অবস্থিতি করিতেছে। অনন্ত- 
এব লৌকসমূহকে এন্নপ অবস্থাপক্ন দেখিয়া তাহাদের 


ভাবপ্রকাশ 


৩৭৫ 


ছুঃখে দুঃখিত ও অত্যন্ত দয়ান্বিত হইয়। রোগোপশমের 
উপায় চিন্তা করেন। এবং চিন্তা করিয়! বেদবেদাঙ্গ- 
বেদি নর প্রসিদ্ধ বিশুদ্ধ মুনির পুত্ররূপে জন্মগ্রহণ, করেন 
তিনি চরবৎ লৌকের অজ্ঞাত হইয়া সমাগত হইয়া- 
ছিলেন বশিয়া ক্ষিতিমণ্ডলে চরকনামে বিখ্যাত হন। 
স্বগে বেদাচাধ্য প্রতিভাদ্ধারা যেমন প্রতিভাত, ভূমগুলে 
চরকাচাধ্য ও সেইরূপ প্রতিভাত হয়েন। সহম্রবদনীংশ 
অর্ধাং অনন্তাংশ-চরক রৌগসযুহের ধ্বংস করেন। 
অগ্রিবেশাদি বহ মুনি আত্রেয় ধষির শিষ্য ছিলেন। 


ভাহারা প্রতোকে এক একখানি করিয়া তত্র প্রণয়ন 


করেন। পশ্ডডিতপ্রবর চরক তাহাদের সেই সকল তর 
সংগ্রহ ও সংশ্কার করিয়া নিজনামে এই চরকগ্রথ 


প্রকাশ করেন ॥ ৫৭---৬৫ ॥ 


ধন্বত্তরপ্রাছ্ুভাব। এক জময়ে দেবরাজ 
ইন্দ্রের দৃষ্টি পৃথিবীতে নিপতিত হয়। তিনি দেখিলেন 
যে পৃথিবীতে মানবগণ নানা বাধিতে পরিগীড়িত 
হইয়াছে | মানবগণকে বাধিপডিত দেখিণা হাতার 
হয়ে অতান্ত দয়ার উদ্দেক হইপস | তখন তিনি দার 
হৃদয়ে ধধ্বস্তরিকে কহিলেন_হে স্ুুরশ্রেষ্ঠ ভগবন্‌ 
ধ্স্তরি ! আপনার প্রতি আঁমার কিঞ্চিং বক্তব্য আছে, 
আঁপনি যোগ্য বাক্তি, আপনি পৃথিবীতে গষন করিয়া 
প্রাণিগণের উপকার সাধনে তংপর হউন | পুরাকালে 
পৌকসমূহের উপকারার্থ কে কিনা করিয়াছেন ? 
বৈলোৌক্যাধিপতি বিষ লোক হিতার্থ স্বয়ং মংস্যাদি- 
রূপ ধারণ করিয়াছিলেন । অতএব আপনি পৃথিবীতে 
খান এবং কাশধামে রাজা হইয়া রোগসমূহের প্রতি 
কার নিমিন্ত আহুর্ষেদ প্রকাশ করুন| স্থরশাদ,ল ইন্্র 
ধত্বন্তরিকে এই অন্থরোধ করিয়া র্কপরাণিহিভেচ্ছায 
তাহাকে সমস্ত আমুব্বেদ উপদেশ দিলেন । ধশ্স্তি 
ইন্দ্রের নিকট আধুক্বেদ অধায়ন করিয়া পুথিকীতে 
আসিয়া কাশধামে ক্ষত্িয়কুলে জন্মগ্রহণ কৰেন। 
পৃথিবীতে তিনি দিবোদাসনামে খ্যাত হইলেন। বাল্য- 
কাস হইতেই তিনি সংসারাসক্তিশুন্য হইয়া স্বমহৎ তপঃ 
আচরণ করেন। ব্রন্মা অনেক চেষ্টায় তাহাকে 
কাশীতে রাজা করিয়াছিলেন। রাজা হইবার পর 
লোকে ধন্বস্তরিকে কাশরাজ বলিয়া সম্বোধন করিতেন । 
কাশীরাজ-ধন্বগ্তরি নোকহিতার্ধ নিজে একখানি সংহিতা 
প্রণয়ন করিয়া বিদ্ভাধি-নৌকসকলকে সেই স্বীয় 
সংহিতা অধাযন করাইয়া ছিলেন ॥ ৬৬৭৫ 

সুশ্রুতপ্রাছুর্ভাব | অনন্তর বিশ্বীমিতত প্রভৃতি 
খধিগ্ণ জ্বাননেত্রে জানিতে পারিলেন যে_ইনি ধন্থস্তরি, 
কাশীতে ইনিই কাঁশিবাঁজ নামে অভিহিত হইয়াছেন 
তখন মুনিবর |বস্বমিতর স্বীয় পৃতর স্শ্র্তকে বলিলেন, 


৩৭৬ 


বংস ন্ুশ্রুত ! তুমি হরবল্পভ বারাণসীধামে গমন 
কর) তথায় ক্ষত্রিযবংশসম্ভৃত দিবোদা স নামে কাঁশিরাজ 
বিরাজ করিতেছেন। তিনি লাক্ষাৎ ধন্বন্তরি ও 
আযুর্ক্েদবিদ্গণের শিরোমণি। তুমি লোৌকোপকারার্ধ 
তাহার নিকট আযুর্ষধেদ অধ্যযন করিয়া মহাঁপুণ্যলাভ 
কর, কারণ সকল প্রানীতে দয়া করাই তীর্ঘ এবং সক 
প্রাণির উপকার করাই মহাযজ্ঞ | স্বশ্রুত খধি পিতার 
এই বচন শুনিয়া কাশীধামে গমন করিলেন| তাহার 
সহিত শত মুনিপুত্রও অধায়নার্থ গমন করিয়াছিলেন 
অনন্তর তাহারা সকলে বিনয়ান্বিত হইয়া বানপ্রস্থা- 
শ্রমে অবস্থিত মুনিগণকৃক বন্দিত সুরশ্রেষ্ঠ ভগবান্‌ 
কাশিরাজ দিবোদাসকে দশন করিলেন। যশোধন 
দিবোদাস, মুনিপুত্রগণকে স্বাগত জিজ্ঞাস! করিয়া পরে 
তাহাদের কুশল ও আগমন কারণ জিজ্ঞাসা করিলেন। 
অনন্তর সুশ্রুত ধষি সকলের হইয়া কাশিরাঁজের সহিত 
কথা কহিতে লাঁখিনেন। তিনি বপিলেন--ভগবন্‌ 
মানবগথকে ব্যাধি সমূহ দ্বারা পাড়িত, রুদিত ও খ্রিয় 
মাণ হইতে দেখিয়। আমাদের হাদয়ে বড ব্যথা জন্মি 
য়াছে। তজ্জন্য আমরা আপনার নিকট রোগ সমূহের 
প্রশমনোপায় জানিতে সমাগত হইঘাছি। আপনি 
অনুগ্রহ করিয! যত্রপূর্বক আধুর্ধ্েদ অধায়ন করান 
কাশিরাঁজ মুনিপুত্রগণের প্রার্থনায় সম্মত হইয়া তাহা 
দিগকে আঘুর্কেদ শিক্ষা দিলেন। মুনিপুররগণ। 
কাশিরাজের ব্যাখ্যাত আছুর্ধেদ অতি আনন্দে হৃদয়ঙ্গম 
করিয়া লইলেন। এবং পরমাক্জাদিত হইয়া জয়াশীর্ববাদ 
দ্বারা কাশিরাজকে অভিননান পূর্বক সিদ্ধমনোরথ 
হইয়া স্ব স্ব গৃহে গমন করিলেন। মুমিপুত্রগণের মধ্যে 
শ্রুতই প্রথমে স্বনামে একখানি পরিক্ষট তন্ত (ন্শ্রুত 
নামক গ্রস্থ) প্রণয়ন করেন। তংপরে তাহার সখারাঁও 
এক এক খানি পৃথক্‌ ষ্টন্্ প্রকাশ করেন। ন্ুশ্রতকৃত 
তন্ত্র বহু লোকের স্ৃশ্রুত বলিয়া! অর্থাৎ অনেক লোৌকেই 
আদরের সহিত শ্রবণ করে বলিয়া তাহা ক্ষিতিমণ্ডলে 
স্বশ্রুত নামে বিখ্যাত হইয়াছে ॥ ৭৬--৮৯ 


আমুর্বেদ প্রবস্ত গণের শ্রীহুতভীব সমাপ্ত । 


অথ গ্রন্থারস্ত। 


যহাঁযতি মুলিন অখিল জনগণের ব্যাধিবিষ্বংস- 
নার্ধ আমুর্ষেদরূপ মহার্ণৰ হইতে যোগরূপ রত্র সকল 
লাভ করিয়া নিজ নিজ গ্রঞ্থে সন্িবেশিত করিয়া- 
ছিলেন। ভাবমিপ্র চিকিংসা শাস্তে জীড্যান্বকার 
দুরীকরণার্ধ মুনিপ্রনীত তত্নরথস্থ সমূহ হইতে সংগৃহীত 
সুববচনরূপ মণিসকল দ্বার] এই প্রকাশ অর্ধাং ভাব- 
গ্রকাঁণ নামক গ্রহ প্রকাঁধ করেন। প্রপতি পর প্রসাদে 


ভাবপ্রকাশ। 


পূর্ব খও 


এবং ব্রাক্মণগণের আঁীর্ধার্দে সকলে এই ভাবপ্রকাণ 
নামক গ্রন্থ পাঠ করুন| 

টাকার অর্থ-এই গ্রন্থের ফল চিকিংসা। 
চিকিংসা পুরুষের) চতুর্ষিংশতিতষ্ষ ও জীবাযার 
সমবায়কে (সংযোগ বিশেষকে ) পুরুষ কহা! যায় 
এক্ষণে চতুর্বিংশতি তত্বের ও জীবান্মার স্বরূপ নির- 
পণার্ধ স্থষ্িক্রম কথিত হইতেছে ॥ ১। ২ 

অথ সতিক্রম । আম্মা জ্যোতিঃস্বরূপ, চিদা- 
ননরপ নিত্য নিষ্পৃহ ও নি্চ৭। তিনি প্রকৃতির 
যোগে সপ্ত হইয়া জগং নির্দীণ করেন । ( টীকীর অর্ধ। 
সগুণ অর্থাং ইচ্ছাঁদি গুণযুক্ত )॥ ৩ 

সন্ব রজঃ ও তমঃ এই তিনটি গুণ প্রকৃতিতে সমান 
ভাবে অবস্থান করে, অর্ধাং সন্বরজস্তমোগণের 
সাম্াবস্থীকেই প্রকৃতি কহা যায়। প্রকৃতি জড় 
হইলেও তিনি পরমীক্মা-চিংঅবাঘ যোগে অর্থা পরম 
পুরুষ যৌগে জগং স্থষ্টি করিতে সমর্থ হন। (ইহা 
মর্শার্ধ এই__প্রকৃতি পুরুষ উভয়ের যৌগেই স্টিকার 
সম্পাদিত হয়। কেবলমাত্র পুরুষ দ্বারাও জগতের 
ক্যটি হয না, কেবলমাত্র প্রকৃতি দ্বারাও জগতের সথট 
হয ন[। কারণ পুরুষ টচৈতত্ স্বরূপ হইলেও নির্ধ 
বলিয়া তিনি স্থ্টি করিতে পারেন না, এবং প্রতি 
সঞ্তণ হইলেও জড় বলিয়া! তিনি জগং নির্মাণে সম 
হন্‌ না।) 

টাকার অর্থ--সতের অর্থাং সাধুর ভাবকে সঃ 
কহা যাঁয়। সঙ্ব_ প্রকাশক জ্ঞান অতএব সখ হে, 
বজ:_রাগীঁয়ক, অতএব দুঃখহেতু | তমঃ-হ্ছার 
তম? প্রান্ত হয় অর্ধাং গ্লানি জন্মাইযা দেয়, তাহারে 
তমঃ কহা! খাঁ | তষঃ_আবরক অতএব মোহহেতু। 
সমভাবাঁপন্ন এই সন্ধাদি ওশব্রয়কে প্রকৃতি কহে। 
স্থতরাং তাঁহারা ন্যুনাধিক ভাবা্বিত হইলে তাহাদিবে 
বিকৃতি কহা যাঁয়॥ ৪ 

নুশ্রুতকে উপদেশ দিবার সময় ধধস্তরি, রতি 
্বরূপ বিশেষণ যাঁহা বর্ণন করিয়াছিলেন, এস্থলে তাই 
বলা যাইতেছে । ॥ 

ঘিনি অর্বভূতের কারণ, কিন্তু নিজে অকার 
(কারণ বর্জিত), থিনি সন্ত রজঃ তম: স্বরগ, আরা, 
এবং অখিল জগ্নতের উৎপত্তি হেতু, তিনি অব্য্ত না 
কখিত অর্থাৎ তীহাঁকেই মূলপ্রকৃতি কহা খায়। 

টাকার অর্থ-_যাহার বাক্ত্ব নাই, তা! 
অব্য; অবাক্তের অপর নাম মূরপ্রক্ৃতি। তা 
সকল ভূতের কারণ অর্থাৎ সমবায়িকারণ বি 
্বযং অকারণ অর্থাৎ তাহার কোন কারণ নাই। 
সব্রজস্তমঃস্বরূপ| তিনি অষ্টরূপ অর্ধাৎ অব্যঞ্জ মহ 
অহঙ্কার ও গঞ্চতমাতত এই আটটি যাহার রূপ । (£ 


প্রথম ভাগ 


জজ্ঞাস্য হইতে পারে যে অবাক্তই প্রকৃতি, আর 
মহান্‌, অহঙ্কার ও পঞ্চতন্মীত্র এই সাতটি, অব্যক্তেরই 
বিকার, অতএব উহারা বিকৃতি, তবে কিরূপে মহদাঁদি 
সাঁতটিকে প্রকৃতিরূপে গণ্য করা যাইতে পাঁরে? ইহার 
উত্তর এই-_ ) খ্দিও মহদাদি সাতটি বিকৃতি, তথাপি 
উহারা ইন্ত্রিয় সমূহের ও মহাড়ুত সকলের কারণ 
বলিয়া এ মহদাঁদি সাতটিও প্রকৃতিরপে গণ্য হইর| 
থাকে। এবন্্রকার প্রতৃতিই অখিল জগতের উগন্তি 
হেড ॥ ৫ 

প্রতি পু+ষের লীধন্ম্য- অতঃপর প্রকৃতি 
ও পুরুষের সমান ধন্মগুপি কথিত হইতেছে । খ্থা-- 
প্রকৃতি ও পুর্ধ উভযই অনাদি, উভয়ই অনন্ত, উভনই 
অপিঙ্গ অর্ধাং উঠাদের কৌন শিক না, উভনই নিত্য, 
উভযহ অপর এবং উভঘহ সব্বগত | 

টাকার অর্থ। উভবভ নিত্য 'অর্থাং উহাদের 
কেহ কখন পয়প্রাপ্ত হয় না| উভয়ই অপর অর্ধাং 
খাচাদের হইতে পর অপর কিছু নাহ ॥ ৬ 

প্রৰৃতিপুরুষের বেধন্ম্য-_ পাতি ও পুরুষের 
সমান ধন্মগুসি কথিত হল, এক্ষণে উহাদের বৈধন্ম্য- 
&শি কথিত হভতেছে-- 

একপ্রকৃতি- অচেতনা, ব্িপ্ণা, বীজধশ্মিলী প্রসব- 
গনী ও অমধ্যস্ধন্থিণী। আর পুকষ-চেতণাবাঁন্‌, 
নি$ণ, অপ্রমবধন্ম, অবাজধশ্ম, ও মধাস্ধন্ম। 

টাকার অর্থ--অচেতনা অর্থাং জঙা। গ্রিপ্তণ1 
অর্ধাং ভুলাগণএযাগ্রিকা |. বীজধন্মিনী অর্থাং 
মহ্দাদি বিকার সমূহের বীজরূপে অবশ্থিতা। প্রসৰ- 
ধণ্মিণী অর্থাৎ প্রকৃতি পুরুষকন্ুক আব্রান্ত হহধা 
ক্ষোভ (আন্দোলন) পাইয়া নিজের সামাভাবকে 
অভিএম করত মহদহস্কারাদিক্রমে জগতের প্রমবিত্বী 
ঠন। অমধ্যস্থশ্মিনী অর্থাং স্থখদুঃখভোগভাগিনী 
ধর্ধাং স্থখ দুঃখ ভোগ হহতে তিমি উদাসীন নহেন। 
নিপ্ণ অর্থাং সঞ্জাদিগুণরহিত। .অবীজধর্খীঁ অর্থাং 
মহাপ্ররয়কীলে প্রকৃতিতে যেমন মহদাদি বিকার 
সমুহের অনবস্থান ঘটে, পুরুষেও তেমনি মহদাদির 
অনবস্থীন হেতু উহীকে অবীজধন্মী কহা যাঁয়। মধ্যস্থ- 
ধর্মী অর্থাং সুখভুঃখেচ্ছাদ্ধেধাদি হইতে উদাসীন ॥ ৭ 

প্রকৃতিৰ ন[ম-_ঘে প্রকৃতি পুরুষকে সম)ক্‌ 
খাশ্রয করিয়া আছেন, তাহার এইগুলি নীম, তদ্‌যথা-_ 
ধান, প্রকৃতি, নিত্যা শক্তি ও অবিকৃতি॥ ৮ 

প্রকাতর গুণ--স্গ রজঃ ও তমঃ এই তিনটি 


খণসঘৃহ বলিব ॥ ৯ | 
সত্বগুণযুক্ত মনের লক্ষণ- ঘাস্তিকা, 
বিজ ভোজন (ভোজ্যাভোজ্য বিচারপূর্বক 


ভাব্প্রকাশ। 
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ভোঁজন ), অনুন্তাঁপ, সতাবচন, মেধা, বুদ্ধি, ধৃতি, ক্ষমা, 
করুণা, জ্ঞান, নিকপ্ততা, অনিন্দিত কর্ম, অস্পৃহত্ব, বিনয় 
ও ধর্প, জ্ঞানিগণ সবগুণান্বিত মনের এই গুণগুলি সদাই 
আদরপূর্ধবক কীন্তুন করিয়া থাকেন। 

টাকার অর্থ। ধন্মমোক্ষপরলোকাদি আছে, 
এই বুদ্ধিতে ধিনি সক কার্য করেন, তাহাকে আস্তিক 
কহে, আঁিকের ভাবকে আগ্চিক্য কহা খায়। অনুন্তাপ 
অন্রোধ। ধুতি অর্থাং $ত-প্রেত-কীম-ক্রোধনোভাদিতে 
আবেশ রাহিত্য। জ্ঞান আম্মজ্ঞান। নিদ্দতী কাপট্যা- 
ভাব। কণ্প অনিন্দিত। অস্পৃহ নিষ্কাম ॥ ১০ 

রজো গুণধুক্ত মনের লক্ষণ_ ধোধ,তাউন- 
শাগতা, বহস্ুখ, অধিক সুখেচ্ছা, দন্ত, কামুকতা, 
অপীক বচন, অধীরতা, অহঙ্কার, এখধযাদিতে অভি- 
মানিতা, অতিশঘ আনন্দ ও অধিক পর্যাটন, রজোগণ- 
যুন্ত মনের এঠ সকল গণ গ্রসিদ্ধ। 

টাকার অর্থ । অশীকবচন মিথ্যা কথন। অটল 
পথ পরিভ্রমণ ॥ ১১ | 

তমেগুণ]ুক্ত মনের লক্ষণ- নাস্তিক, 
অতি পিষপ্ৃতা, অতিশয় আনস্কা, দুষ্টযতি, নিন্দিত 
কম্মজনিত স্্ধে সদাপ্রীতি, অহনিশ নিদ্রানুতা এবং 
সকল বিঘযেহ অজ্ঞানতা, সতত ঞ্রোধান্ধতা ও মুঢ়তা 
(যুখতী), তমোগণান্বিত মনের এই গুণ গুলি 
খিখ্যাত ॥ ১২ 

মানব ত্রিবিধ, য্থা জািক রাজস ও তামস। 
খুহার সব্গ্তণ প্রঠুত, তাহাকে সাঁথিক, যাহার রজোগণ 
প্রত, তাহাকে রাজস, এবং খাহার তমোগণ প্রভূত, 
তাহাকে তাস কহা ধায় ॥ ১৩ 

মহতত্বোৎপতি_তাহা হইতে ( সমসন্ব- 
রজস্মমোরণ একৃতি হইতে ) মহন্তন্থের উৎপন্তি হয়। 
মহন্তষের অপর নাম বুদ্ধিততধ। মহতন্ধ ত্রিগুণায়ক 
কিন্তু উহা সহগণ বহুল এবং স্কটিকবং নির্দন। উহা 
চিচ্ছায়ায় প্রাপ্ত তন্ত হয়, মহত্ব চিদিচ্ছাঁষয় বলিয়া 
কীত্িত। রঃ 

টাকার অর্থ। তাহা হইতে অর্ধাং প্রকৃতি হইতে। 
ভ্রুণ অর্থাং যাহাতে সন্ধ রজঃ ও তমঃ এই তিন ৩৭ 
বিদ্যমান আছে তাহা ত্রিগুণ। সন্ববহুল অর্থাং 
সন্ধাদিঙণ ত্রয়ের মধ্যে সন্বগ্তণই যাহাতে বহুল- 
পরিমাণে আছে, তাহা সত্ববহ্ল। “ত্রিগুণ ও সন্ব- 
বহুল” এই বিশেষণদ্বয় প্রদান বিষয়ে অভিপ্রায়, 


এইযেমন নিশ্চল ভুদাদিতে বহত্রবাপাতে তদীয় 
পুঁতির গুণ। এক্ষণে এই সন্বাদিগুণযুক্ত চিত্তের । 


জন বদ্ধিত হইয়া উঠে, জ্ইরপ চিৎ রূপ পুরুষের 
আক্রমণে তুলা গ্রণত্রযায়িকা-প্রকৃতির জ্ঞানরূপ প্রকাশক 
সন্বগ্ুণ বন্ধিত হয়। লেই প্রবৃদ্ধ সন্ব-প্রকৃতি হইতে 
সন্ববহ্ৃল বুদ্ধিতন্ব জন্মে ॥ ১৪ 
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অহঙ্কারের উৎপত্তি এবং অহঙ্কারের 
ত্রিবিধত্ব |- ত্িগুণ-মহন্তত্ হইতে ত্রিগুণান্িত অহ- 
ক্কার জন্মে! অহঙ্কার ত্রিবিধ, যথা__সাত্িক রাজস 
ও তামস। 
টাকার ব্যাখ্যা মহত্ত্ব হইতে অর্থাং বুদ্ধিতন্ব হউতে। 
ত্রিপ্ণ_যাঁহাতে তিন গুণ বিদ্যমান আছে। (পূর্ব 
পক্ষ ) মহত্তৰ যে ত্রিগুণ তাহা ত পূর্বেই উদ্ত হইয়াছে 
তবে এ স্থলে আঁবার কেন ত্রিগুণ মহন্ত? বলা হইপ, 
পুনর্বার এত্রি্উণ” এই বিশেষণ দিবার প্রয়োজন কি? 
( উত্তর ) মহত্তব্বকে পূর্বে ত্রিগ্তণ বলা হইঘাছে, এস্থলে 
কেবলমাত্র ত্রিগুণ এই বিশেষণটিরই রা হেতু 
বুঝিতে হইবে যে, পূর্বোক্ত সন্ধবনথস এই বিশেষণটি 
এস্থলে বন্তাইবে না। অতএব অতঙ্কা/রাং পা দক মহত্তস্ধ 
ত্রিপুণ হইলেও বুঝিতে হইবে উঠা রজোবহস। কারণ 
অহঙ্কার, রজোঙুণাধিত মনের ধন্ম। অঠঙ্কারের অর্ধ 
অভিমানব্যাপার। ত্রহঙ্কার ত্রিবিধ ঘথা সান্বিক 
ইত্যাদি ॥ ১৫ 


ত্রিবিধ অহঙ্কারের কার্য কথিত হইতেছে। 
সরাজস-সাব্িক অতঙ্কার হইতে হন্দিযম সকলের উংপন্তি 
হয়। ইন্দ্িম খা শ্রোত্র, কৃ, নেত্র, রসনা ও 
নাসিকা এবং বাক্‌, হস্স,চরণ, উপস্থ (লিঙ্গ ও যোনি) 
ও গুহা এই দশটি ইন্দ্ির ; তগ্ভিন্ন মনও একাদশ ইব্জিয়। 
ইহাদের মধ্যে প্রথম পাঁচটিকে পঞ্ডিতেরা বুদীক্্রিয এবং 
শেষ পাঁচটিকে কন্মেক্দিয় বলিয়া বর্ণন করেন | 

টাকার অর্থ। শ্রোত্রাদি প্রথমোক্ত ইন্দ্রিফ পাঁচটি 
বুদ্ধির আশ্রয় বলিয়া উহাঁদিখকে বুদ্বীক্র্রিয এবং বাঁগাগি 
শেষোক্ত ইন্দ্রিয় পাঁচট কর্ষের আশ্রয় বলিয়া উহা" 
দিকে কর্শেক্দ্িয় কহা গিয়া থাঁকে। আগিক অহঙ্কার 
হইতে জাত বলিয়া ইন্দ্রিয় সকল প্রকাঁশক লক্ষণ হয়। 
কারণ সবৃগূণের প্রকাশক আছে। পণ্ডিতগণ মনকে 
বুদধীন্ড্রিম ও কর্শেক্িয় উভয় বলিয়াই বর্ন করেন। 
কারণ উভয় ইক্জিযই মনে অধিষ্ঠিত হইয়াই স্ব স্ব কার্ষ্যে 
প্রবৃন্ত হয় ॥ ১৬--১৮ 


ইন্দ্রিয় সকলের বিষয়-শব্দ, স্পর্শ, রূপ, 
রস ও গন্ধ এই গুলিকে মহর্ধিগ্রণ যথাক্রমে বুদ্ীন্ররিয়ের 
বিষয় বলিয়া এবং বাঁচা, গ্রাহা, গন্তব্য,আনন্দ ও ত্যাজ্য 
এই গুলিকে যথাক্রমে কর্মেক্দিয়ের বিষয় বলিয়া, আর 
জ্ঞানকে মনের বিষয় বিয়া ব্যাখ্যা করিয়াছেন। 

টীকার অর্থ । হাং শব্দের অর্থ মনঃ | ১৯ | ২০ 

সরাজস তামস অহঙ্কার হইতে পঞ্চতন্মান্র উৎপন্ন 
হয়। সন্বগ্তণের অঙ্গমান্র সন্ব্ধ হেতু তন্মান্ত সকল 
তক্লিঙ্গ ( মোহাঁদি লিঙ্গ ) হইয়া থাকে। তশ্মান্র যথা 
শবতগ্বাত্রক, ম্পর্শতগ্নান্রক, রূপতন্মাত্রক, রসতম্মাত্রক ও 
গৃন্ধতস্থাব্রক। 


ভাব্প্রকাশ। 


 পূর্বথও 


টাকার অর্থ | শব্তন্মীন্রক, স্পর্শতন্মাত্রক, রূপ- 
তন্মাত্রক, রসতন্মাত্রক ও গন্ধতন্মাত্রক, ইহারা তত্পিস্ন 
অর্থাৎ (মোহাদি প্রি )। তম্াত্রসকল অব্যক্রস্বভাব 
স্ৃতরাঁং তাহারা বাহেক্রিয়ের অগ্রাহা। শব্দাদি 
তম্মীত্র সকল ফোখিদিগেরই গ্রহ ! তম্মাত্র সেই সেই 
মাত্রা যাহীতে আছে, তাহা তম্মান্র। অর্থাং শব্গতম্মাত্রে 
কেবল শকেরই অতি শ্ুশ্মানুসথক্ম মাত্রা, ম্পর্শতম্মাত্রে 
কেবন স্পশেরই অতি লুক্মানুন্ুক্মমত্রা, রূপতন্মাত্রে 
কেবগ র(পরহ অতি হুক্মানৃক্ম মাত্রা) রসতশ্মীতরে 
কেবল র'সরই অতি ন্ুষ্মানুসুক্ষ্ম মাত্রা এবং গন্ধতম্মীন 
কেবল গন্ধেরই রং সৃম্মীনুস্ক্াযীত্রা, আছে ॥ ২১২২ 
(তেজ?) জন ও টড এই পঞ্চমহাঙুতের উপ হ্য়। 

টাকার অর্থ। পঞ্চতম্মাত্র হইতে একোন্রপরিবদ্ধি 
দারা এাকাশাদি পঞ্চমহাঙতের উদ্ভব হইয়া খাকে। 
ত্যথা শন্দতম্মাত্র হইতে শবগুণ আকাশ জন্মে। 
শব্তগ্মাএসহিত স্পশ্তত্মাত্র হইতে শব্ম্পশগুণ বায 
অন্মে! শব্তন্মাত্র ও টা টে রূপতন্াত 
হইতে শকম্পশরূপণ্ডণ বহি ( ) জন্মে! শব 
তন্মাত্ত, স্পশতন্মাত ও টা রি রসতন্মাত্ 
হইতে শবস্পশ্রপরসপ্তণ জল জন্মে। এবং শনব- 
তশ্মীত্র স্পশতম্মাত্র রপতম্াত্র ও রসতম্মাত্র সহিত 
গর্ধতন্মা হইতে শবাম্পর্শরপরসশন্বগুণ ক্ষিতি জঙ্গি 
থাকে ॥ ২৩ 


মহাভূত সকলের &৭__শ্, প্রোহেন্রিয 


ছিদ্র ও বিবিক্ততা, গুণবিচাঁরক পর্ডিতগ্ণ এই গুলিকে : 


আকাশের গণ বলিয়া! বর্ণন করিয়াছ্েনে। 


টীকার অর্থ। বিবিভ্ততা_শিরাঙ্থাযুঅস্থিপেশ 


প্রত্ুতি শারীর পদার্থ সকলের জাতিদারা ও রিস্ক 
ভ্বারা পরস্পর পুথক্‌ করণকে বিবিক্তৃতা কহা খায়। ২ 

স্পণ, 'গ্িক্দিয়, লঘুতা, শরীরের স্পন্দন ও সর্ব- 
শরীরের চেষ্টা, পণ্ডিতগণ এই গুলিকে বাযুর গুণ বরিয়া 
নির্দেশ করিয়াছেন ॥ ২৫ 

রূপ, দর্শনেক্দ্রিয, পাঁক, সন্তাপ, তীক্ষতা, বণ 
ত্রাঁজিষ্ণতা, অমর্ষ ওঁ শৌর্ধ্য, এইগুলি বহর গুণ। 

টাকার অর্থ। রূপ-লাবণ্য। পাক- জরা 
দ্বারা আহারাদি পাক। সন্তাপ উ্য। তীর 
আশুকারিতা। বর্ণ-গৌরাদি। ভ্রাজিফুতা দীণ্তি। 
অমর্ষ ক্রোধ ॥ ২৬ 

রস, রসনেন্্ি। শৈত্য, স্বেহ, গুরুতা, পর্ব 
সমূহ এবং শুক্র, এই গুলি জলের গণ ॥ ২৭॥ | 

গন্ধ, আাণেক্দ্িয়, কাঠিন্য ও গুরুত্ব, তাবে, 
পণ্ডিতগণ এই গুলিকে ক্ষিতির গু নি নির্দে 
করিয়াছেন ॥ ২৮ 


গ্রথম ভাগ। ] 


শব্দ, স্পর্শ, রূপ, রস ও গন্ধ এই পাঁচটি, তংক্রমে 
( শব্দতন্মাত্রাদি ক্রমে ) পঞ্চতন্মাত্রেরই সুলভাবপ্রাপ্ত 
বিশেষ অর্থাৎ শবতন্মাত্রাদি সুন্দভাব প্রাপ্ত হইয়া 
শব স্পর্শাদিরূপে পরিণত হয়। 

টাকার অর্থ। তংক্রযে শবতনাতাদি ক্রমে, 
বিশেষ অর্থীং অন্থভবযোগ্য-স্খ-দুঃখ-মোহরপবর্ধ 
দ্বারা যাহাকে বিশেষ করা যায়। তন্মাত্র সকল অৰি- 
শেষ, কারণ অতি হুশ্মন্ব হেতু অন্ভব যোগা শ্ুখাদি 
দারা তাহাদিগকে বিশেষ করিতে পারা খাম মাঁ। সুল- 
ভাব প্রাপ্ত বলিয়া শব্ধ ম্পর্শাদিকে, অনুভবযোগ্য 
স্বখাদি দারা বিশেষ করা ঘাঁয় | ২৯ 

অষ্টপ্রকৃতি_প্রকৃতির সম্বন্ধে কারণের 
অযোগ হেতু অর্থাং প্রকৃতির কোন কারণ নাই 
বলিয়া উহা প্রকৃতি নামে খ্যাত। আর মহন্ত গদি 
সাঁতট, শক্তির বিকৃতি বলিয়া অভিহিত | 

টাকার ব্যাখ্যা। প্রকৃতিই কারণ, প্রকৃতি কাহা- 
রও কার্ধা নহে। আর মহন্তধাদি সাতটি অর্ধাং মহান্‌, 
অহস্কার ও পঞ্চতম্াত্র এই সাতটি তণ শঞ্জির অর্ধাং 
প্রকৃতির বিকৃতি অর্থাং উহারা প্রকৃতির কার্ধা ॥ ৩০ 

মহত্তথাদি এ সাতটি তন্ব বিকৃতি মধো গণ্য হই- 
গেও উতীরা ইক্দিযগণের ও ভূতসকলের কারণ বলিমা 
মহর্দিমণ উহাদিশকে ও প্রকৃতি বলিঘা বর্ণন করিপাঁছেন। 

টীকার ব্যাখা! । যদি ইন্দিয়শণের ও ভুত সক- 
নলের কারণ বপিয়া মহন্তশদি সাঁতটও প্রকৃতি মধ্ো 
গন হইল, তাহাহহলে প্রকৃতি বপিলে প্রকৃতি, 
মহান, অহন্কার ও পঞ্চতগ্মাত্র, এই আটটিকে খুঝিতে 
হবে ৩১ 

স্ষ্টিবিং পণ্ডিতমণ দশ উন্দ্িয, চিন্ত ও পঞ্জ মহা- 
ভুত, এই যোঁরটিকে বিকার বলিয়া বর্ণন করেন ॥ ৩২ 


ভাব্প্রকাশ। 


৫৭৯ 


টাকার অর্থ। বিকার কার্ধ্য ॥ ৩৩ 

অষ্ট প্রকৃতি ও যোড়শ বিকৃতি এই চতুর্বংশতি 
তখে নিশ্িত দেহ রূপ গৃহে শুভাশুভ-কর্মীধীন মনোঢুত- 
সমন্বিত জীবাস্তা বসতি করেন। 

টাকার ব্যাখা! | নিখতি-শুভাশুভ কর্ম । নিদ্ব- 
আযন্ত। শ্বান্তটৃতবান-মনোদুতথুক্ত। শুভাশ্ুভ কর্ময়ন্ত 
যনোদুত যুক্ত-জীবাত্বাই দেহ বশিয়া অভিহিত ॥ ৩৪ ॥ 

সেই জীবাঞা দেহা পাপ পুণ্য স্থখ ছুঃখাদি 
দাবা বাঁঞ এবং মনোদারা ও কুত্রিথ কর্মবন্ধন দারা 
বদ । সেই দেভির, শরীরজীবাআার সংশোধ কারণ 
মনঃসংযোগে ষে যে গুণ উৎপন্ন ভয়, তাহ! কথিত 
হইতোছে- ইচ্ছা, দ্বেষ, সখ, দুঃখ, বিষয়জ্ঞান, গধত, 
মন, সঙ্কপ্প, বিচারণা, স্মৃতি, বুদ্ধি, কলাবিজ্ঞতা, 
প্রীণের উপরি ঘাপন, গুদমাঁন দারা বাধুর অধহপ্রেরণ, 
নেত্রের উন্মেষ নিমেষ, এবং কুত্যকরণোংসাহ এই 
গুণপুশি জীবে অবস্থিতি করে ॥ ৩৫। ৩৬ 

টাকার অর্থ। ইচ্ছা সুখ হে& এভিনায | দ্বেষ 
দুঃখ হেড মনঃপ্ররন্তি। সুখ-প্রাতি। ছুঃখ-অপ্রীতি। 
বিষয় ভাান-শব্দাদিজ্ঞান। প্রব-কার্ধো তংপরতা। মনঃ 
সংশযাএক। সঙ্কল-সংশয়াথ্ক মনের কন্ম। বিচ" 
রণা তর্কবিতর্ক দারা বন্ধ নির্দেশ। স্মৃতি পৃর্ধান্ু- 
ভূত অর্ধের স্মরণ | বুদ্ধি নিশ্চঘাঁদ্িকা। কলাবিজ্ঞত 
শিল্পশাস্তাদিবোধ | প্রাণের উপরি খাঁপন অর্ধাং 
হদদয়শ্থিত গাণবারুর মুখাদি গ্রতিনযন। গদমাপদারা 
খাঁযুর অধঃপ্রেরণ অর্থাৎ গুদমাথ্দারা অপান বায়ুর 
অধ প্রেরণ | নেত্রোৌন্সে নিমেষ- নেত্রদ্বয়ের উম্মীলন 
নিমীলন। কুতাকরণোঁংসাহ কার্যারস্তে সামধ্যানুরূপ 
উংসাহ। জীবে অর্থাৎ মনোধুক্ত জীবাম্বার এই 
সকল গুণ ॥ ৩৭ 


ইতি প্রীমিশ্রলটকনতনয় পীনন্মিশ্রভীবাবরচিত ভীব পরকণ স্টপ্রকরণ। 





অথ গর্ভপ্রকর্ণ। 


পপ পপ মম 


চিকিংসাতে শরীরী অধিকৃত অর্থাং শরীরীই 
(দেহীই ) চিকিংস্য, অতএব শরীরী ঘে প্রকারে 
উৎপন্ন হয, তাহা বুঝাইবার জন্য গর্ভৌংপন্তিত্রম বলা 
যাইতেছে । রজস্বপা স্ত্রী গর্ভোংপন্তির ভূমি | 

রজন্বলার লক্ষণ-__দ্বাদশ বংসরের পর হইতে 
পধীশ বৎসর বয়স পর্য্যন্ত স্ত্রীলোকদিগের ভগদ্বার 
দিয়! প্রতিমাসে স্বভাবত; রজোনিঃসরণ হইয়া থাকে। 


রাজোনিঃসরণ দিবস হইতে যৌড়শ রাত্রি খতুকা্গ, 
পপ্ডিতশণ এই যোঁড়শ রাত্রিকেই গর্তধারণ যোগ্য সময 
বলিয়। নির্দেশ করিয়াছেন । রর 
টাকার ব্যাখ্যা । চতুক্র্ণ সকল স্্ীরই গভধারপ 
মবদ্ধে পূর্বোক্ত সময়ই সর্ববাদি সম্মত। কিন্ত গ্রস্থীন্তরে 
কিছু বিশেষ বর্ণিত আছে। তা ধতুন্নীনের দিবস 
হইতে ছাদশরাতর পর্যান ব্রা্ষনীর, দরশরান্র পর্য্যন্ত 


৫৮৩ 


্ত্রিযার, অষ্টরাত্র পধ্যন্ত বৈগ্ঠার এবং যড়াত্র পর্য্যন্ত 
শুদ্রার গর্ভধারণে শক্তি ॥ ১২ 

রজম্বলার নির়ম- রজন্বলা শ্রী রজোনিঃসরণ 
দিবস হইতৈ তিন দিন হিংস| করিবে না, ব্রহ্মচধ্য 
অবনন্বন করিবে, কুশাসনে শযন করিবে) পতিকেও 
দন করিবে না, হস্তে শরাবে কা পর্ণে হবিষ্যান্ 
ভোজন করিবে, এবং অশ্রুপাত, নখচ্ছেদ, অভ্যঙ্গ, 
অনুনেপন, নেত্রে অগ্রন, স্বান, দিবানিদ্রা, প্রধাৰন, 
অত্যুন্তশন্দ শ্রবণ, হাস্থা, বহুভীষণ, পরিশ্রম, উুমিখনন 
ও প্রবলবাত সেবন এই গণি পরিবচ্জন করিবে ॥৩ - ৫ 

উক্ত বিষয়ের অনিয়মকরণে দৌধ-- 
অজ্ঞান বশতই হউক, বা প্রবাদ বশতঃ হউক, অথবা 
রোভ বশতই হউক, কিংব! দৈববশতই হউক, বজস্বগা 
স্ত্রী ঘি উত্ত অশ্রুপাতাদি নিষিদ্ধ কাধ্য সকণ আচরণ 
করে, তাহা হইলে গর্ভ এই অকণ দোষ প্রাপ্ত হয়, 
তদ্যখা--রজন্বপার রোদনে গর্ভবিরত লোচন হম, 
নখচ্ছেদে কুনখী হয, অভ্যঙ্গে কুষা হয়, অন্ুলেপনে 
ও স্বানে দুঃখশীণ হয়, অগ্রবধারণে দৃষ্টিহীন হয, 
দিবানিদ্রার নিদ্রাল হয়, প্রধাবতন চঞ্চণ হন, অঙ্রান্চ 
শব শরবণে বধির হয়, হাস্যা করণে বাপকের তাখু দন্ত 
ওষ্ ও জিঙ্বা াঁববর্ণ হয়, বহু ভাখণে বাঁপক প্রগাপা 
বয়, পরিশ্রমে উন্নত হয, ডূমিখননে স্থলিত হয় এবং 
বাত সেবনে উন্মন্ত হয় ॥ ৬ ১০ 

রজম্বলাকৃত্য _রজঙলা স্ত্রী ধতুঙ্গান করিয়া 
প্রথমে বাশ বাঞ্জিকে দশন কণিবে তাহার তাহুশ 
পুত্র উৎপন্ন হইবে। অতএব খঠন্সাশানশ্রর অগ্থ 
পিকে ব! কোন প্রিয় ব্যক্তিকে দশন করিবে 

টাকার ব্যাখ্যা | প্রিয় শক প্রয়োগে বুঝিতে হইবে 
যে, পতি নিকটে না থাকিলে পুত্রাদি প্রিয়ব্প্তিকে 
দর্শন করিবে ॥ ১১ 

তত্ৃকীত্য--মাধানে নিথিজ কাধি। খিহিত 
কা ও কালদরের ফন কথিত হইতেছে _ভন্তা আঃ 
ক্ষয় ভয়ে প্রথম দিসে অর্থাং রজঃ প্রবন্ূন দিনে ভ্্রী- 
সঙ্গম পরিত্যাগ করেন, দ্বিতীয় দিনেও খতুমতী ক্জীকে 
ত্যাগ করিযা থাকেন। অর্থাং প্রথম ও দ্বিতীয় দিনে ধডু- 
মতী স্ত্রীর সহিত সঙ্গম করিল আঘুঃ ক্ষ হয় এবং উক্ত 
দিবসদ্ধযে যে গর্ভ উপনন হয়, তাহাও রক্ষা পায় না। 
তৃতীয় ্িবসেও স্ত্রী স্গযদ্ারা যে গর জন্মে” তাহীও 
অল্লারুঃ ও বিকলাঙ্গ হইয়া থাকে। অতএব প্রথম তিন 
দিন রতি ক্রিয়া বিরত থাকিয়া চতুর্থী, ষ্ঠ, অষ্টমী, 
দশমী বা দ্বাশী রাত্রিতে যথাবিধি অর্ধাং গর্ভীধানোক্ত 
বিধানালুসারে স্ত্রী খন করিবে । এই সকল রাত্রিতে 
ক্লী গ্যন করিজে ঘখোন্তর আয়ু আরোগা, প্রজ। 
সৌঁভাগ্য,শ্বধ্য ওবললাভ হয, অর্থাৎ চতুরী রাত্রিতে 


ভাব্প্রকাশ। 


পূর্বখণ্ 


্্রীগ্রমন করিলে আমুঃ, ষষ্ঠী রাত্রিতে আরোগ্য, অষ্টমী 
রাত্রিতে প্রজা সৌভাগা, দশমী রাজিতে শ্ব্য্য এবং 
দ্বাদশী রাত্রিতে বলসাভ হইয়া থাকে। 
চতুর্থাদি দিবসেও রজঃম্রীব নিবৃন্তি পাইলে স্ত্রী 
পতির সহিত সঙ্গম করিবে, অর্থাৎ চতুর্ধাদি দিবসে? 
যদি রজঃক্বাব নিবুন্ত না হয়, তাহা হইলে স্ত্রী পতিসঙ্গ 
করিবে না। থে হেতু উক্ত আছে - প্রবহং সনিগে 
প্রক্ষিপ্ত দ্রধ্য যেমন অধোগমন করে, প্রবহৎ ব্ডেও 
্রক্ষিপ্ত বীর্ষ্য সেইরূপ অধোগমন করিত থাকে ॥ ১২-১৫ 
অবলা প্রমদদাজনগণের যোনিদ্বারে সমীরণা চীন্স- 
মসী ও গৌরী নামে তিনটি নাঙা আছে, তাহাদের 
বিশেষ বর্ন করিতেছি শুন। 
চন্দ্রমৌলি বলেন-মদনাতপত্রে (ঘোনিদার) 
সমীরণা নামে প্রধান ভূতা থে নাঁড] আছে, তাহার 
মুখে থে বীর্ষ) পতিত হস, তাহা নিশ্ল হইয়া থাকে। 
কন্দর্প গেহে ( ভগমধ্যে ) চান্দ্রমসী নাঁষে অপর যে 
প্রধান ভুঁতা নাডী আছে, তাহা অল্প রতিক্রিগাতেঃ 
সাধ্য হয এবং তাহাতে বাধ্য পতিত হইসে কা 
জন্বিয়া থাকে । আর ভগমধ্যে গৌরী নামে যে 
প্রধানধূত না? আছে, তাহাতে বাধ্য পতিত ই 
্ভাবতঃ পুত্র জন্দিয়া থাকে কিন্তু ইহা অল্প রডি 
প্রিয়ায় সাধা নহে। ১৬ ১৯. 
যুগ্মযুখম রাত্রিতে আগমনের ফল_ 
যুগ্ন রাতে শ্রীমন্তোগ করিসে পুত্র উৎপন্ন হয়, অব 
রাত্রিতে ম্তীগমন করিশে কা জম্মে॥ ২০ ॥ 
দপতাসপ্তোগে পুরুষ ঘাদৃশ হইবার থ্ধান 
উত্তমাছে তাহা কথিত হহতেছে। শ্রীসস্টোগের দি 
পুরুধ স্বান করিয়া গার চন্দন মাখিয়। সুগন্ধ কুিষে 
কুহ্থমিত হইয়া, শুক্রজনক দ্রবা ভোজন করিয়া, সুন্দর 
বস্ত্র পরিধান করিয়া, উত্তম বেশড্ষা করিয়া, এবং 
অধিক কামান্বিত ৪ স্ত্রীতে অন্রত্ত হইয়া পর 
কামনা করত তাশুল বদনে স্থখজনক শঙ্যায় সাতে 
উপগত হবে ॥ ২১২২ 
্্রীসস্তোগে অযোগ্য পুরুষ- অভিষ 
বা ্ুধার্ত, ধৃতিহীন, নাখিতার্গ, পিপাসিত, অসঠাবেশাি 
( মর মুত্রাির বেগাষিত ) অথবা বাক বৃদ্ধ বা রোগী 
ব্যক্তি মৈথুন পরিত্যাগ করিবে ॥ ২৩ | 
মৈথুনে যাদৃশী যোগ্যা- তাহ ক 
হইতেছে | মৈথুন বিষয়ে পুরুষের যে সকর গুণ উ 
হইল ধতুমতী স্তী ও সেই সকল গণাধিত হইয়া বিহিত 
দ্রবাঅল্ল ভোৌজন করত পুত্র কামনায় পুরুধের গত 
সঙ্গম করিবে ॥ ২৪ ূ 
মৈথুনে অযোগ্য ত্ী_রজঙ্গলা, বা 
মতী, বিশেষ; যোনিরোগিনী, বয়োধিকা, নি 


গ্ররথম ভাগ 


রিনা বা গর্ভবতী এই সকন স্ত্রীর মহিত সঙ্গম করিলে 
পুরুষদিগের অনেক বৈগুপ্য জন্মে। 
টীকার অর্থ। রজস্বলা শব্দে বুঝিতে হইবে যে 
রজ? প্রবর্তনের প্রথম তিন দিন রূজস্বলা স্ত্রীতে উপ- 
গমন নিষেধ | যেহেতু শান্ত্রে উক্ত আছে “রজঙ্গলা 
্তীকে প্রথম দ্রিনে চাণডালীব২, দ্বিতীয় দিনে ত্রহ্গ- 
ঘাতিনীৰৎ এবং তৃতীয়দিনে রজকীবং বর্জন করিবে” 
ব্যাধিমতী শব্দে বুঝিতে হইবে যে প্রদরাদি ব্যাধিধুন্ত 
লী মৈথুনে নিষিদ্ধ, তন্মধ্যে যোনিরোগন্র ্থা স্ত্রী বিশেষ 
নিষিদ্ধ ॥ ২৫ ৃ্‌ 
গভাবতরণক্রম_কামবশতঃ  স্তীপুরুষ 
সংযোগে নারীর শুদ্ধ শুক্রশোণিতজ-গর্ভ উৎপন্ন হয়। 
সেই গর্ত জাত হইলে বাল বলিয়৷ অভিহিত হয়। 
টাকার অর্থ। গর্ভ অর্থাং শুদ্ধ শর্ত, ঘে দম্পতীর 
শুর শোণিত দুষ্ট, তাহাদেরই অশ্রদ্ধ গর্ভ উৎপন্ন হইয়া] 
থাকে। কেন না, শাস্ত্রে উক্ত আছে কুষ্ঠবাহুপ) হে 
দম্পতীর শুর শোণিত দুষ্টু হইলে তাহাদের ঘে অপত্য 
জনে, তাহাকেও কুষ্ঠিত বশিয়াহ জাশিবে। (বু 
জমিয়াছে যাহার, তাহাকে কুষ্ঠিত কহে» তারকাদিঃ 
হে ঝুষ্টিত শবে ইতচ, প্রতায় হহয়াছে)। স্শ্রতে 
উত্ত আছে যে, “্ঘাহাদের শুত্র বাতাদিদাঁরা দুষ্ট, 
তাহারা সন্তানো২পাদনে সমর্থ হয় না,” হহাতে বুঝিতে 
হইবে যে, তাহারা শুদ্বসন্তানোংপাদনে সমর্থ হয় না। 
রোমাদি দারা বাতাদিদুষ্টরেতাদিগেরও অশ্তুদ্ধ সপ্তান 
উৎপন্ন হয়। জন্মাপ্ধ বধির ও পঙ্গু প্রহ্তির ডষ্ভবহ 
তাহার প্রমাণ ॥ ২৬ 
কাঁমবেশবশতঃ খতুকালে স্তী-পুরুষ সংযোগে মেঢু- 
যোনির সংঘর্মণ হেতু শরীরোগা অনিলাহত হইয়া পুরু 
ঘের সর্ধাশরীরস্থ শুক্রকে তরশীঠূত করে। পরে বাঁধু 
মে তরলীঠূত শুক্রকে পিঙ্গ মাগদ্বারা অঙ্গনাভগ়ে 
গতি করিয়া থাকে । পরে সেই শুভ্র সংশ্রুত হইয়া 
বিবৃতমুখ- ভাঁশয়ে গিয়া উপস্থিত হয়। আর আন্তবও 
তথায় শুক্রবং আসিয়া শুক্রের সহিত সংযুক্ত হইয়া 
ধাকে॥ ২৭--২৯ 
গরভাশয়ের স্বরূপ--যোন্ি শখনাভির নায় 
ভিনট আবর্ত বিশিষ্ট, উহার তৃতীয় আবর্কে গর্ভশব্যা 
ধতিিত। রোহিত মতস্যের মুখ দেখিতে যেমন, 
গণিতের গ্র্ভশয্যারও আকৃতি ও রূপ সেই প্রকার 
বিয়া বর্ন করেন। 
টার ব্যাখা! গার্ভশধ্যার মুখ রোহিত মংশ্যের 
বে ই) অর্ধাং রোহিত মংস্য যেমন জলে অবস্থিত 
গর্ভশযাও সেইরূপ পিন্তাশয় পক্কাশয় মধ্যে 
মন করে) গর্ভশয্যার বপও রোহিত মতশ্যের 
মিন রোহিত মংস্যের মুখভাগ যেমন স্বল্লায়ন্ত, 


াব্প্রকাশ। 


৫৮১ 


মুখাভ্যন্তর বিস্তৃত, গর্ভশধ্যারও তেমনি মুখ ক্ষুঞ্জ, 
অভ্যগ্তরভাগ প্রশস্ত ॥ ৩০ | ৩১ | 

যে সময়ে শুক্রশোণিতের সংযোগ হয়, সেই 
সময়েই জীব সেই যুক্ত শুক্রশোণিতান্তরে প্রবেশ করে| 
হুর্যাকিরণ ও হুর্যামণির সংঘোগে যেমন অগ্নি জমে, 
সেইরপ শুক্রশোণিতের সংযোগ হইতে জীব উদ্ভূত 
হয়। আগ্মা অনাদি, অনন্ত. অব্যক্, তাহার স্বরূপ 
বর্ণন করিতে পারা ঘায় না, তিনি চিদানন একরপ,তিনি 
মনের ও অগম্য। আত্মা এবস্ুত হইয়াও জগদুংপন্তি- 
কারিণী মায়ার বলবন্তাহেতু তিনি কর্দবশে অবিষ্ভা- 
স্বীকৃত গর্ভে প্রবেশ করেন। শর্ত চঙুক্িংশতিতন্ 
ময়, জীবাম্মাই বেন্া, স্বাদ গ্রতকর্থী, দ্রষ্টা, স্পর্শবোধ- 
কর্তা, শ্রোতা, বস্তা, সকন কর্ধকন্থী, গন্তা ( গুমনকর্তা ), 
রন্তা (রমণ কতা) ও তাগ কতা । দিবা গত হইলে 
অর্ধথাং রাত্রিতে পদ্ম যেমন নিয়ত সগচিত হয়, ধহ- 
কাস. অতীত হইলে স্ত্রীলোকের যোৌনিও সেইরূপ 
সংবৃত হইয়া থাকে ॥ ৩২--৩৬ 

টাকার বাখা। খতুকাল অর্থাং রজোঁদশনের 
দিন হইতে যোডশ দিন পর্যান্ত। ঘৌনিশবে এলে 
ধরা দার (শর্ভীশয় দার ) বোদ্ধবা ॥ ৩৭ 

বাজ অর্ধাং মিসিত শুএ' বাঁযুদারা দ্বিধা ভিন্ন হলে 
ধন্মাধ'গজগ্য দুই জীব কুক্ষিতে আগত হয়। তাধারা 
ব্মজ নামে অভি 

টাকার বাখা। ধন্ম অর্থাং পুণ্জনক কম্ম, 
তদিতর অর্ধাং অধন়, সেই ধন্মাধন্ন হইয়াছে পুরঃসর 
বাভাদের অর্থাং ধর্ম ও অধন্ম এই উভয় দারা খম স্ডান 
উৎপন্ন হয় ॥ ৩৮ 

শুঞএর আধিক্যে পুত্র মাওবের আধিকো কা 
এবং শুঞ্ান্রবের সামো নপুংসক জন্মে! কেন এরপ 
হয়? হার উওরে এই বগা বায় যে, যেমন পারমেশ্বরী 
ইচ্ছা, সেইরূপই হইয়। থাকে। 


টাকার অর্থ। এস্থলে জিজ্ঞাঙ্া এই-ঘর্দি পুত্র 
কগ্ঠাদি জঙ্মিবার এই নিয়ম, তাহা হইলে পুত্রোংপন্তি 
কিরূপে হইতে পারে? সব্বদাহ ত আঁভুবের আধিক্য 
থাকে । যেহেতু শাস্তে উক্ত আছে -আর্ধবের পরি- 
মাণ চারি অঞ্জলি, শক্রের পরিমাণ এক প্রশ্থতি 
( অগ্নি অর্ধাং অগ্ীসের 3 প্রস্ততি অর্থাং এক পোয়া )। 
বাঁগভটেও আত্রেয়াদির এই উদ্তি দিখিত আছে 
মজ্জা, মেদ, বসা, মুত্র, পিল্ত, শ্রেস্মা, পুরীষ, রক্ত, রস 
ও জপ এই সকন দ্রবা মানবদেহে যথাঞুমে এক এক 
অগ্নি করিয়া অধিক আছে, আর ওজঃ মস্তি ও তুত্র 
ইহারা প্রত্যেকে এক এক প্রস্থত, দুগ্ধ দুই অগ্রশি এবং 
রজঃ চারি অঞ্জপি বলিয়া উক্ত হইয়াছে! ক্ষয় বৃদি 
ভিন্ন সমধাতুরই এই পরিমাণ জানিবে। এই জিজ্ঞাস্যের 


৫৮২ 


উত্তর এই--গর্ভাশয়স্থ শুক্র শোণিতই গর্ভোংপন্তির 
হেতু,সর্ববশরীরস্থ শুক্রশোঁণিত নহে । কখন অতিশয় হর্ষ 
হেতু, ম্মথব! দুদ্ধাদি শুক্রবর্ধক দ্রব্য সেবন হেতু শুক্র 
বাহ্থল্য বশতঃ গর্ভাশয়ে অধিক পরিমাণে শুক্র পতিত 
হয়। আবার কখন বা বৈমনস্যাদি কারণে শুক্রা- 
ল্লস্বনিবন্ধন অল্প পরিমাণে পতিত হইয়া থাকে । আন 
বেরও অল্পাধিক্য বিষয়ে এইরূপ কাঁরণহ জানিবে। 


অতএব পুত্র কন্ঠাঁদি উংপন্ন হইবার যে নিয়ম উত্ত 


হইয়াছে তাহা সদোষ নহে । সুশ্রুত কহিয়াছেন-_শরী- 
রের বৈলক্ষণা ও অস্থায়িত্ব হেড দোষ ধা ও ম্- 
পর্দার্ধের পরিমাণের স্থিরতা থাকে না। দীর্ঘ তুত্ব ও 


কৃশারদিভেদে সাদুগ্রের অভাবহেত্ু শরীরের বৈলক্ষণা 


এবং বয়স, দিন, রাত্রি, ধঠু ও ভুপ্ত বিষয়ে এক মাত্রা 
থাকে না বপিয়া শরীরের অস্থানিত্ব ঘটে ॥ ৩৯ 

পূর্বোক্ত নিয়মে খতুমতী স্্ীতে অভিগযন করিয়া 
পুনর্বার একমাস পরে তাহাতে গমন করিবে | 

টাকার অর্থ। মাসের উদ্ধ অর্থাৎ একমাস পরে 
স্লীতে গমন করিবে! কারণ মাসের মধ স্রীসঙ্গম 
করিলে গর্ভদ্ধার বিঘরনহেতু গর্ভচ্যুতি হইতে পারে। 
কেহ কেহ বনেন-_পুনর্বার রজঃ হইলে সেই রাজোদরশনে 
পীর্ভ হয় নাই, ইহা নিশ্চয় জানিয়া একমাসের পর 


তরী গমন করিবে । লব্বগর্ভ' স্ত্রীতে গমন করিবে । 


মা॥ ৪* 


পরিহাধ্য পরিহারথ সগ্ভোগৃহ।তগভার 
লক্ষন_কথিত হঈতেছে। যোনি হতে শুঞশোণি- 
তের অন্ীব, শ্রমৌব, সক্থিসাদ ( পাঁষের অবসাদ ), 
পিপাসা, ঘ্লানি ও যৌশির সত্তি, মৈথুনান্তে এই সকর 
লক্ষণ দৃষ্টি হইসে বুঝি, যে, গর্ভোংগণ্তি হঠল ॥ ৪১ 

গৃহীতগ ভার উত্তরকালান লক্ষণ_ক্ছন- 
দবয়ের মুখের কৃষ্বর্ণতা, রোমরা্ির উদ্াম, বিশেষতঃ 
নেত্রপঞ্ম সকলের সম্মীলন, স্রপখা ভোজনেও ধমন, 
শুভগন্ধেও উদ্বেগ, মুখপ্রসেক ও শরীরের অবসাদ 
এইগুনি গর্ভিনীর লক্ষণ ॥ ৪২। ৮৩ 

পুত্রগর্ভবতার লক্ষণ--পূত্র গর্ভবতী স্ত্রীর 
দ্বিতীয় মাসে গর্ভীশয়ে গর্ভ পিগাকার লক্ষ্য হয়। 
অপর লক্ষণ বনি শুন-দ্ষিণ নেত্রের বৃহর,দক্ষিণ স্তনে 
প্রথমে দুক্ষোৎপন্তি, দক্ষিণ উ পৃষট,মুখবর্ণের প্রসন্নতা, 
ব্রেড পুন্নামধেয দ্রবা সকলে অভিপাষ এবং আমাদি 
ফল ও কমলাদি পুণ্পপ্রাঞ্চিপুত্রগর্ভবতী স্ত্রীর এই সক 
লক্ষণ প্রকাশ পায়। 

টাকার অর্থ। পিগাঁকার অর্থাং বর্তুলাকৃতি। 
দদ্ধিতীয় মাসে” এই অধিকরণ পদের সহিত “গর্ভ 
পিশাঁকার লক্ষ্য হয়” এই বাঁক্যেরই অধর আছে বুঝিতে 
হইবে, পরশ্নোকোক্ত বাক্য সকলের উহার সহিত অয় 


পপ 





ভাবপ্রকাশ 


[পূর্ববখ্ 


নাই অর্থাৎ পর শ্নোকোক্ত লক্ষণ সকল দ্বিতীয় মা 
৷ লক্ষ্য হয় না ৪৪_-৪৬ | 
কন্যাগভবতার লক্ষণ_কন্তা গর্ভবতী স্থী 
দ্বিতীয় মাসে গর্ভাশয়ে গর্ভ পেশীবং দৃষ্ট হয় এবং পুর 
৷ গর্ভের লক্ষণ সকলের বিপরীত লক্ষণ প্রকাশ পায় 
টাকার অর্থ। পেশী অর্থাৎ দীর্ঘাকৃতি ॥ 8৭ 
নপুংমক গর্ভবতী লক্ষণ-__গর্ভে নপুগঃ 
জিলে গর্ভ অর্ধদাকৃতি দৃষ্ট হয়, এবং উদরের গাঁ 
দ্ধয় উন্নত ও সন্ুখ ভাগ মহং হইয়া খাকে। 
টাকার অর্থ অর্কদাকৃতি অর্থাং গোলাকার ফন 
 অর্ধাংশের মত ॥ ৪৮ 
_. মপুংসকের প্রকার ভেদ-_কধিত হইতো 
৷ আসেকা, সুগন্ধি, কুন্তীক ও ঈর্ধক এই চারি প্রকার 
৷ নপুংসককে সম্তুক্র এবং ষণ্ড নামক নপুংসককে অই 
ূ জানিবে ॥ &৯ 
ূ 
| 





প্রত্যেক নপুংসকের লক্ষণ বন ক 
৷ যাইতেছে । মাতা! পিতার বীর্য্যের স্বল্প হেঙ আমের 
। নানক নপুংসক জন্মে । 'আসেক্য নপুংসক শুক্র গা 
৷ করিয়া শ্বকীয় লিঙ্গের উান শক্তি প্রাপ্ত হয়। 

টাকার অর্থ। স্বল্প বীর্ধান্থ হেতু অর্থাং পত্র, 
 শোণিতের অতাল্পতা নিবন্ধন | আসেক্যনামার আয, 
৷ একটি নাম মুখযোনি। আসেক্া নপুংসক শুক্র গাঁ, 
: করিযা লিঙ্গোথান প্রাপ্ত হয়, অর্থাং সে অন্ত পুরুষ দা 
নিজ মুখে মৈথুন করাইয়া এবং তাহার শুক্র গান করি 
| নিজ লিজের উথান শক্তি পাইয়া থাকে ॥ ৫০ 

থে পৃতিযোনিতে জন্মেখসে সৌগন্ধিক নপুংসক হয 
সৌগন্ধিক নপুংসক যৌনি ও লিঙ্গের গন্ধ আগর? 
করিয়। মৈথুন শক্তি প্রাপ্ত হইয়া থাকে। 

টাকার অর্থ। সৌগদ্ধিক নপুংসকের অন্ত শাং। 
নাঁসাযৌনি। বল শবের অর্থ মৈথুন শক্তি ॥£১, 

যে বাক্তি অন্য পুরুষ দ্বারা নিজ গহামার্গে দে | 
হেতু স্ত্রীতে পুংবত প্রবৃন্ত হয়, তাহাকে কুস্তীক কা! 
কুস্তীকের অন্য নাম গুদযোনি। রা 





টাকার অর্থ। ত্রন্ষচর্য্য অর্থাং অমৈথুন, অব্র্ 
অর্থাৎ মৈথুন ৫২ এ 
অগের মৈথুন দেখিয়া যে ব্যক্তি মৈথুনে রা : 
তাহাকে ঈর্ধ্যক নপুংসক কহে। ঈর্ঘ্যকের অগ্ঠ : 
দৃষ্টিযোনি ॥ ৫৩ রা 
মূর্খতা বশতঃ ধতুকাঁলে অঙ্জনার গ্কায় তে 
উপগত হইলে অর্থাৎ নিজে অধোত্ত হ্যা রর 
' উপরে উঠাইযা মৈথুন করাইলে স্ত্রী 
নীমক নপুংসক জন্মে । রা 
টাকার অর্থ। ীচেতকার 5 জীন সান 
রিঙ্গবিশিষ্ট হই্যাও পুরুতশক্তি রহিত। 


| 


প্রথম ভাগ। | 


[অর খ্রহিত। (বে নামক নপুংসক দিবিপিষ্টহই- 


মাও পুরুষশক্তি হীন ও শ্মশ্রু বঙ্জিত হইয়া থাকে)॥ ৫৪ 

খতুকালে স্ত্রী যদি পুরুধবৎ মৈথুনে প্রবৃন্ত হয় 
অরধাৎ পুরুষের উপর উঠিয়া ঠমথুন (ক্রিয়া! করে, তাহা 
হইলে তাহাতে পুরুষচেষ্টিতা৷ কন্ঠা জন্মে ॥ ৫৫ 
_ অন্য প্রকার গভ প্রকৃতি সকল কথিত 
হইতেছে । 

খদি নারীদয় কীমোশন্ত হইয়া পরস্পর যোনি ঘর্ষণ 
দার শুক্র তাঁগ করে, তাহা হইনে তাহাতে অনি 
সন্তান জনে 

টাকার অর্থ । যদি একজন স্ত্রী অন্গ একজন জ্্রীর 
উপর পুরুষবং উঠিয়া তাহার যোনিতে যোনি 
ঘর্ষ। করে| অনহ্থি, এন্থপে ঈষদর্থে নঞ্জের প্রয়োখ হই- 
য়াছে। অতএব অনি শব্দে অল্প কোমশাস্থি বুঝিতে 
হঠবে ॥ ৫৬ 

*$ম্মাতা স্ত্রী গ্রে ঘদি মৈথুন আচরণ করে, তাখা 
হটরে বাধু তাহার ধতু শোণিতকে কুক্ষিতে লইয়া গিয়া 
তদ্দারা গর্ভ উংপাঁদন করে| সেহ গর্ভ গভপক্ষণ 
ধয়। মাসে মাসে বাঠিতে থাকে । পরে তাহা পৈঠক 
£ণে বাজাত কণলরূপে জন্মে। 

টাকার অর্থ। গরভলক্ষণ অর্থাৎ প্রকৃত গর্ভনক্ষণ। 
টৈতক্ধণ অর্থাং কেশনঞ্ লোম নখ দণ্ত শিরাস্মধু 
ধমনা রেতিঃ প্র হৃতি ॥ ৫৭1 ৫৮ 
খে মকল শ্রীর সপ-বৃশ্চিক-কুাশডাকৃতি বিকৃত 
গর্ভ মকল উৎপন্ন হয়, সেই সকস স্ত্রীকে এবং সেই 
বিরতগর্ভ সকণকে অতি পাপায্রক বিয়া জাশিবে॥ ৫৯ 

গ€ভণীর দ্রোহ অবযানিত হইসে অর্ধীং গর্ভিণীকে 
খভিনধিত বন্ধ প্রদীন না করিলে বাতপ্রকোপে গর্ভ 
উজ, বু (হলো), পঙ্গু, মুক (বোবা) ও মিশিন 
(খনা) হইয়া থাকে ॥ ৬ 

কি করণে সন্তানগণের আহার খাচার ও চেষ্টার 
ভিত! হয়, তাহা কথিত হইতেছে। যাদৃশ আহার 
থাটার ও চেষ্টাৰিত হইয়া স্ত্র-পুরুষ সমুপেত (সমুপেত 
ঘর্ধাং মঙ্গমে নিযুক্ত । ) হয়, তাঁহাদের সন্তানও 
তাদৃশ হইয়া থাকে ॥ ৬১ 

গর্ভলক্ষণ-_গর্ভাশয়ণত শুক্র শোণিত জীব ও 
মবিকারা প্রকৃতি অর্ধাৎ অষ্টপ্রকৃতি ও ঘোঁড়শ বিকৃতি 
মস্ত গর্ভসংজ্ঞক হয়। সেই গর্ভকাগে খখন 
খঙ্গোগাঙ্গ সংযুক্ত হয়, তখন তাহা শরীরী এই নামে 
খভিহিত হইয়া থাকে ॥ ৬২ | ৬৩ 
তাহার অঙ্গ ও উপার্গ সকল নুশ্রত শান্ত হইতে 
বাত হইয়া মস্তক হইতে আরস্ত করিয়া তাঁৰ 
পা বর্ন করিতেছি, শিফ্যগন ভোমরা ঘনবপূরবাক 
তব? কর। আদ্ অঙ্গ-মস্তক তাহার উপাঙ্গ সকল 


ভাবপ্রকাশ 


৫৮৩ 


যথা-__-কেশ, মন্নুকগ ( মস্তকাভ্যন্তরস্থ ঘৃতবৎ পদার্থ), 
ললাঁট, আদম, নেত্রদ্য়,। নেত্রের কনীনিকাদয় 
( তারকাঁদয় ), দৃষ্টমগুদয়, কৃষ্ণমগ্ডসদ্বয়, শ্বেতভাগদ্ধয়, 
বর্মদ্রয় (নেত্রের পাত! দুইটি ), পক্ষসমূহ (পাঁতাঁর 
লোম সকল), অপাজদ্য় ( নেরপ্রান্তদ্য় ), শখ্দ্রয় 
( রগ দুইটি), কর্ণদয়, কর্ণের শবুখিদ্ধন ( কর্ণকুহরদয় ), 
কর্ণপাপিদয় ( কর্ণের পাতা দুইটি), কপোঁলদয়, নাসিক 
ওষ্ঠ ও অধর, স্ক্ষুণীদয় ( ওঠপ্রান্তদয় ), মুখ, তালু, 
হনুদ্য় (চোয়াল দুইাট ), দন্ত সকল, দস্থবেষ্ট (দন্তের 
মাড়ী), জিহ্বা, চিবুক (দাঁড়া) ও গ্ুলদেশ। দ্রিতীয় 
অঙ্গ_-গ্রীবা, ঘাহা মন্তককে ধারণ করিয়া আছে 
তৃতীয় অঙ্গ--বাহযগন, তাহার উপাঙ্গ সকল যথা 
বাধদয়ের সর্বোপরি ক্ষদ্ধদয়, তাহার নিয়ভাগে প্রগণ্ড 
বয়, গরমণ্ডের পিকে কফোণিদয় (কউ), তকে প্রকোষ্ঠ- 
যুগন, তগিয়ে মণিবন্বদয় (হাতের কজা), তিনে 
তলদয় ও হন্সদয় এবং তপ্ছদয়ের অঙ্কুশি দশটি, নখ 
শটি, নখের পূর্ববভাগ দশটি স্থাপা ও পরভাগ দশটি 
ছেগ্র বনিয়া প্রকীতিত। চতুর্থ অঙ্গ বক্ষঃ, তাহার 
উপান্জ সক যথা--স্গনদয়, স্ত্রী ও পুরুষের স্তনদয়ে 
বিশেষ এই-যৌবনাখমে স্ত্রীলোকের শনদয় পাৰর হয় 
এবং 'শর্ভবতী ও প্রন্থতা! স্ত্রীর শনদ্বয় দুক্ধে পুরি ত 
হইয়। থাকে। (পুরুষের স্মনদ্ধয় সকল অবস্থাতেই 
সমভাবে থাকে )। জদদয় পদ্প সদৃশ, উহা অধোমুখে 
অবস্থিত, জাগরিতাবস্থায় বিকসিত এবং নিপ্রিতীবস্থায় 
নিমীপিত থাকে । হৃদয় জীবের আশয় ( আশ্রয়স্থান ) 
ও চেতনার উত্তম ( প্রধান ) সান । অতএব উহা তমৌ- 
বাঞ হহলে প্রাণিগণ নিডিত হইয়া পড়ে। জক্রদ্রয় 
অর্থাং কক্ষদয়ের (বাহুমুলদ্য়ের ) ও বক্ষের সদ্ধিদ্য়, 
কক্ষাদ্বয় ও তাঠার বচ্গণদ্য় (বর ) ॥ ৬৪---৭৬ 

টীকার অর্থ। “চেতনার উত্তম স্থান” এই বাঁকোর 
অভিপ্রায় এই--চরক বশিয়াছেন_দ্রবা ও গুণের 
সহিত কেশ পোম নখাগ্র ও মল এই কয়েকটি পদার্থ 
ভিন্ন ইন্ছিয় বিশিষ্ট সমস্ত দেহ ও মনঃ চেতনার আশ্রয় 
স্থান। অতএব চরক কর্তৃক সকর শরীরই চেতনাস্থান 
বিয়া উক্ত হইয়াছে । কিন্তু সক শরীর চেতনাস্থান 
হইনেও বুঝিতে হইবে যে, হদয়ই চেতনার 
বিশেষস্থান ॥ ৭৫ 

পঞ্চম অঙ্গ__-উদ্রর, যষ্ঠ-অঙ্গ-পা শ্বদ্ধয়। সপ্তম অঙ্গ__ 
পুষ্ঠবংশের সহিত সমস্ত পৃষ্ঠ | ইহাদের উপাঙ্জ সকল 
বলিতেছি শুন-_হৃদয়ের নিয়ে বামভাগে প্লীহা অব- 
স্থিত, উহা শোণিত হইতে উৎপন্ন! মহধিগণ দ্লীহাকে 
রক্তবাহিশিরাসমূহের মুন বলিয়া বর্ণন করিয়াছেন। 
হাদয়ের বামে অধোভাগে ফুস্যুদ্‌ অবস্থিত, উহা 
রত্তফেনজ। হাদয়ের দক্ষিণের অধোভাগে যকৃৎ 
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অবস্থিত। যকৃৎ রঞ্রকপিন্তের স্থান, উহা শৌপিতজাত। 
হৃদয়ের নিষ্ধে দক্ষিণভাগে ক্লোম অবস্থিত, উহা জল- 
বাহিশিরার মূল ও তৃষণাচ্ছাঁদক ॥ ৭৭--৮১ 

টাকার অর্থ। করো, ইহা তিলক নামে খ্যাত, 
ক্লৌম বাতরক্জ | বৃদ্ধ-বাগ ভটগ বশিয়াছেন_- 
অনিনসংযুক্ত রক্ত হইতে কালীয়কের (ক্লোমের ) 
উঠব হয় ॥ ৮১ 

বৃন্ধদয় (কুক্ষিগোনক-দয়) মেদ ও রক্তের সার হইতে 
উৎপন্ন, ইহারা জঠরস্থ মেদের পুষ্টিকারক বিয়া উক্ত 
আছে। পগ্ডিতগণ পুরুষের অধ্ধ (আঁতুডী) সাড়ে 


তিন ব্যাম এবং ভ্তীপোকের অন্্ তিন ব্যাম বগিয়া | 
নির্দেণ করেন । উঠুক ( মপাশয় ), কটী, ত্রিক, বাঁস্ত ও | 


বক্ষণদ্ধয় এই সকপ উপাঙ্গ এবং মেঢ,, ইহা কগুরাঁসমূ- 
হের মণ ও বীধ্যমৃত্রের নির্গম পথ | মেট।ই শ্ী- 
পৌকের গর্ভাশয়ে গর্ভের আাধান করে। আীলোকের 
যৌনি শখনাভ্যারৃতি, ইহা তিনটি আবর্ত বিশিষ্ট । 
ধোনির তুতীয় আবর্তে ধর্ভ শয্যা প্রতিষ্ঠিত। বরুণ 
( অণ্ড দুইটি 1, ইহা কফ রক্ত মাংস এ মেদের সাঁর হইতে 
উদ্ভুত বৃধণদয় বীর্ধ্যবাহিশিরাঁর আধার ও পৌরুযা- 
বহ বিয়া খাত। গুদনাডীর পরিমাঁণ সাড়ে চারি 
অঙ্কুব, তাহা শঙ্বীবন্তনিভ, তাহাতে তিনটি বলি 
আছে। প্রথমে (সর্বোপরি) প্রবাহনী নামক বলি 
অবস্থিত, তাহা দেড় অস্ুল পরিমিত) তগ্নিয়ে উৎ- 
সঙ্রনী নামক বশি অবগতি, তাহাঁও দেড় অস্কুল পরি- 
মিত ১ তহ্নিয়ে সংবরনী নামক বলি অবস্থিত, তাহা 
একান্ধুন পরিমিত ১ এবং গুদমুখ অদ্দান্ুপ পরিমিত। 
এই গুদ মুখই পায়ু, ইহা মলত্যাগের দার। পুরুষের 
যাঁহা প্রোথদয় (পাঁছাদয় ) স্ত্রীলোকের তাহাই শিতম্ব- 
দ্বয় বলিয়া অভিতিত। প্রৌধদ্ধয়ের বা নিতহ্ষদয়ের 
দুইটি কুকুন্দর ( নিতম্ব গহ্বর ) আছে। অঙ্ঠম অঙ- 
সক্থিদয় (পাদদ্বয় )। ইহার উপাঙ্গ সকল, যথা জানু- 
দয়, পিপ্তিকাদয়, জঙ্ঘাদয়, ঘুণ্টিকাঁদয়, পার্ধি দয়, 
তনদ্য়, প্রপদদয়, পাঁদদয়, অন্ুনি দশটি, তাহাদের ন 

দশটি ॥ ৮২৯২ 


অতঃপর এই শরীর অপর যে যে সম- 
বায়িকারণে উৎপন্ন হয়, ততসমস্ত বর্ণন 
করিতেছি ।-- 


প্রথমে দোষ সকল বর্ণন করিব, তংপরে ধাতু 
সমূহ, তদনন্তর আহারাদির গতি ও পরিণাম, পরে 
আর্তব, ধাতু সমূহের মর, উপধাঁতু, আশয়, কলা, মর্শ, 
সন্ধি, শিরা, ব্বাযু, ধমনী, কগুরা, রন্ধ,, শোতঃ জাল, 
কর্ড, রজ্ধু, সেবনী, সংঘাত, সীমন্ত, ত্বক, লোম ও 


ভাব্প্রকাশ। 


লোৌমকুপ সকল ব্যাখ্যা করিৰ। এই সমস্ত পদার্থেই 
দেহ গঠিত ॥ ৯৩--৯৬ 


বাগভট দৌোষস্বরূপ-াহা বর্ণন করিয়া, 
ছেন, তাহাই এস্থলে কথিত হইতেছে ।--বাঁযু পিক 
ও কফ সংক্ষেপতঃ এই তিনটিই দোষ নামে অভি 
হিত। ইহারা বিকৃত ও অবিকৃত থাকিয়া দেহকে বিন 
ও বদ্ধিত করে, অর্থাং দোঁষ সকল বিকৃত হইয়া দেহকে 
বিনষ্ট এবং অবিকৃত থাকিয়া দেহকে বর্ধিত করিয়া 
থাঁকে। উহীরা সর্বশরীরব্যাপী হইলেও হানীভির অধ; 
৷ মধ্য ও উদ্ধাদেশে বিশেষরূপে অবস্থিতি করে। বাধু পিন 
ও কফ ইহারা বয়ঃ, দিবা, রাত্রি ও ভোজনের অন্ত মধ 
ও আঁদিতে যথাক্রমে বদ্ধিত বর হয় অর্থাৎ বয়সের 
। শেষভাগে বায়ু, মধাভাগে পিন্ত ও প্রথমভাগে কফ 
বন্গিত-বন; দিবা রাত্রিরও শেষ ভাগে বায়ু, মধাভামে 
পিন ও প্রথমভাগে কফ বর্ধিত বল হয়। ভোজনেও 
এইরূপ ঘটে অর্থাং ভোজনের পরিপক্কীবস্থায় বা 
পচ্যমানাঁবশ্থয় পিত্ত এবং ভোজন মাত্র কফ বঞ্চিত 
হইয়া থাকে ॥৯৭ | ৯৮ 
দোষশব্দের নিরুক্তি_বাত পিন্ত ও কফ 
ইহারা ধাতু সকপকে ও যল পদার্থ সকলকে দুষিত করে 
বলিয়া এই বাঁতাদিপ্য় দোঁষ নামে অভিহিত হই- 
য্নাছে (১)। আবার ইহাদের কর্ঠুক দেহ ধৃত (রক্ষিত) 
হয় বশিয়া পণ্ডিতগণ ইহাদিগকে ধাতু বলিয়াও নিদেশ 
করিয়াছেন (২)। এবং ইহার রসাঁদি পদার্ধকে 
মনিনীকৃত করে বলিয়া মল নামেও অভিহিত হইয়া 
থাঁকে ॥ ৯৯/১০০ | 


বায়ুর স্বররপ-বায়ু দোষ ধাতু ও মরার্দি 
পদ্ার্ধের নেতা, শীঘ্রকারী, রজোগণময়, নৃষ্ষান্োতো- 
গামী, রুক্ষ, শীতল, লঘু ও চলনশল। 
টাকার অর্থ। নেতা অর্ধাং স্থানান্তর প্রাগনিতা। 
শীপ্র অর্থী২ আশুকারী ॥ ১০১ 
বায়ুর স্বরূপ সম্বন্ধে অন্য উক্তি 
কৃত বাধু, উৎসাহ, উচ্ছাস, শিশ্বীস, চেষ্টা, মলাদির বে 


কার অর্থ (১) দৃষ ধাতুর অর্থ বৈরৃতা, বাতা 
দ্বারা ধাতু ও মল পদার্থ সকল বিকুত (দুধ্তি) হা 
বলয়! উহাদিগকে দোষ শব্দে অভিহিত করা যায়” 
(২) ্রশ্রুতও কহিয়াছেন-চন্দ্র তুর্য্য ও ৰা 
যেমন বিসা (ম্থধা বর্ষণ ), আদান (রসার্দি রণ, 
ও বিক্ষেপ দ্বারা জগংকে ধারণ করেন, কফ ০ 
বায়ুও সেইরূপে দেহকে ধারণ করিয়া থাকেন। রর 
দি কার্য মথাক্রমে অহ আছে বুঝিবে। বি 
(ভাগ) ও আদান বাঘু দারাই হইয়া থাকে। বিগ 
অর্থাৎ শতোফাদির বিবিধ প্রকারে প্রেরণ ॥ ১" 





প্রথম ভাগ ।] তাবপ্রকাশ। ৫৮৫ 


ও প্রবর্তন ( বিসর্জীন ), ধাতু সমূহের সম্যগগতি ও চেষ্টাও করিয়। থাকে। পঞ্চবিধ চেষ্টা যথা-_প্রস্ান্মন, 
উন্দিয়গণের পটুতা এই সকল কার্ধ্য সম্পাদন এবং জয় ; উদ্বহন, পূরণ, বিরেচন ও ধারণ, বায়ুর এই পাঁচটি চেষ্টা 
ন্দিয় ও চিন্তকে ধারণ করিয়া অন্গ্রহ করেন অর্থাৎ ; প্রোন্ত আছে। ব্যানবাঁযু শরীরী গণের গৃতি অপক্ষেপণ 
দেহকে রক্ষা করিয়! থাকেন । বায়ু রজো ধণময়, হৃশ্মা- উংক্ষেপন শিমেষ ও উম্মেষাদি প্রায় সকল ক্রিয়াই 
নোতোঁগামী, শীতল, রুক্ষ, লগু, চলনগল, খর, মুদু ও নিব্বাহ করিয়া থাকে। ইহা ক্রুদ্ধ হইলে সর্ধদেহগত 
যৌগবাঁতী, উহা! সংযোগ বিশেধে উভয়ার্থহ করিয়া! | ধৌগ সকসই প্রায় উংপত্ন হয়। যখন উদ্দানাঁদি এক 
ধাকে অর্থাৎ তেজঃ পদ্দার্ধের সহিত সংযুন্ত হইয়া দাই | একটি বাঁু কুপিত হইয়া উত্ত প্রকার আত্যয়িক রোগ 
এবং সোম পদার্থে, বর সহিত সংযুক্ত হইয়া শতলতা উ২- 1 সকল উৎপাদন করে, তখন এঈ পাঁচটি বাযুই গ্পৎ 
পাঁদন করে। বিভাগ করণে (শারীরপদার্সকলের ; বুপিত হইলে যে নিশ্চয়ই দেহ নাশ করিবে, তাহাতে 
পধকৃ্ধ করণে) দৌঁধসংগ্রহাধায়ে বারুহ প্রধান | আর সংশয় কি?॥ ১০৮ ১১৭ 

বিয়া উত্ত হইয়াছে। পক্কীপয়, কটা, সক্ধি শ্রোত্র |. পিত্ের স্বরূপ-পিন্ত উ্ ভ্রব, পীত, 
অস্থি গুস্পশনেত্্িয় (তক) এই গুপি বাধুর স্থান। | নীপ, সন্ব্ণবহুণ, সর (সরণ স্বভাব ), কটু, লঘু 
কিন্ত ইহাদের মধ্যে পক্কাশয়ই বাধুর বিশেষ অধস্থিতি [ন্ষিদ্ধ ও পাকে অন (বিদগ্ধ পিন্ত অঞ্ররস হইয়া 


স্থান ॥ ১০২-- ১০৫ থাকে) ৰ কই রি মি তে 
বায়ুর নাম--উদান, প্রাণ, সমান, অপাঁন ও | পঞ্চবিধ হয়। 
. ব্যান, সানভেদে বাধু এই পাঁচ নামে অভিহিত হহয়া টাকার অর্থ। শিরাঁম পিল্ত পীতবর্ণ এবং সামপিন্ত 
| থাকে। নীন্বর্ণ হয় ॥ ১১৮ 
(উর অর্থ। এব বারুই থান ৪ ক্দভেদে শিপ পিভের নাম_ পাঁচক, রক, সাধক, আলো- 
ূ খৃং ঃবিধ হয় ॥ ১০৬ টু চক ও ব্রাজক, শ্বানভেদে পিন্ত এই পাঁচটি নাষে 
উদ্ানাদির স্থান কাথত হইতেছে ।-উদ্বানাদি ; অভিঠিত হয়| 
মক পঞ্চ বায় যথাক্রযে কে হাদয়ে কোষ্ঠাগির টাকার অর্থ। একই পিন্ত বাতবং নাম স্থান ও 


নিদ্ে ( নাভিদেশে ), অলাশয়ে ও সর্বশরীরে অবস্থিতি | কন্মভেদে পঞ্চবিধ হয় ॥ ১১৯ 
করে অর্ধীং উদ্বান বাঁধু কে, প্রাণবাধু হৃদয়ে, সমান । পাচকাদি পিভ্ের স্থান-পাঁচকাদিসংজ্কক 
বা শতিনেশে, অপানবাযু মনাশয়ে এবং বান বা | পপি যথাতর মে যী শয়েরং -পীহায়, হাসে, নেত্র- 
র্য * *খার বাপিয়া অবস্থান করিয়া থাকে ॥ ১০৭ 
উদানাদি রা কণ্মী বণিত হঈতেছে 
কাবাস্থত উদ্লান বাধ উরগত হইনা ভামণ 
[গতাদি এরিয়া না করে। উহা কুপিত 
| £ধানতঃ উদগত কোগ সকল উৎপাদন করিয়া থাকে । 
| সায়াবাহুত জাঁণবারু মুখে গমন পৃর্বক অযকে 
| অভাঙরে প্রেরণ করে এবং গীণকে অবলন করিয়! 
| খকে। অর্ধাং ইা দ্বারা ভুক্কান্ন উদর মধো প্রেরিত 
| এবং প্রাণ রক্ষিত হইয়া খাঁকে। গ্রীণবাযু 
নক ইহা কুপিত হইয়া প্রায়ই হিন্কাশ্বাসাদি রোগ 
কিন আনয়ন করে । আমপন্কীশয়১র বহিসংগত সমান 
[৭২ »ারকে পাক করে এবং তজ্জাত রসাদিকে পৃথক 
কয়া খকে। ইহ দুষ্ট হইলে অগ্নিষান্দা অতিসাঁর ও 
| “বাগ জনে । পক্কাশয়স্থিত অপানবাঘু উপযুক্ত সময়ে 
৫ খুব শুঞু গর্ত ও আর্ভবকে বহিনিঃঘরণ করে। 
রি ত হইয়া বস্তি ও গুহাশ্রিত উংকট উংকট 
রী স উংপাদন করিয়া থাকে। ব্যান ও অপান 
| ১" কোপে শুজদোষ ও প্রমেহ রোগ উৎপন্ন হয়। 
ূ রর ব্যানবাঁযু রসসংবাহন ক্রিয়া সম্পাদন 
্ এব শোঁশিত নিঃসারণ করে এবং পঞ্ঝবিধ 


ণ্‌৪ 





ণি বি টি বকুং- নিবি সাধক পি 
ভাদয়ে, আলৌচকপিন্ত নেত্রদয়ে ও ভ্রাজক পিত্ত সর্ধা- 
»ত একে অবস্থান করিয়া থাকে ॥ ১১০ 


পাচকাদিপিভের কপ পাঁচকপিন্ত ভুক্তা্ 
পরিপাক করে শ্যোগ্রির বলবর্ধন করে এবং রস মুত্র 
ও পুরীষঘকে নিতা নিতা বিরেচন করিয়া খাকে। 

টাকার অর্থ। পাচকপিন্ত আমাশয় ও পক্কাশয়ের 
মধাগত হইয়া ভোজ্য ভক্ষ্য চর্ববা লেহা চুষ্য ও পেক়্ 
এই বড়বিধ আহারকে পাক করে এবং দোষ রস মৃত্র 
ও পুরীষকে পৃথক্‌ করিয়া ধাকে। ইহা অগ্ন্যাশয় গত 
হইয়া নিজ শত্তিদ্বারা রসের রঞ্জন,হদয়স্থ কফ ও তমের 
অপনোদন, রূপগ্রহণ, প্রভা প্রকীশন ও অভাঙ্গ লেপাদির 
পাঁচন প্রভৃতি অগ্রিকন্ম দ্বারা শেষ পিত্ৃস্থান সকলকে 
অর্থাৎ খকৃৎ প্লীহাদি পিন্বস্থান সকলকে অনুগ্রহ করে 
অর্থাং তংতংস্থীনে গযনপুর্ব্ক রসরঞ্জনাদি কর্মদবঁরা 
সেই সকন পি্ুস্থানের উপকার করে । পাচকপিন্ত 
শেষাঘ়ির বলবর্ঘন করে, -ইস্ার ব্যাখ্যা শেষ অগ্নি 
অর্ধাং পৃথিব্যাদি মহাস্ুতগুণ ; যেহেতু চরকে উত্ত 
আছে--ভৌমষ আপ্য আগ্নেয় বায়ব্য ও নাভম এই 


| 
রদ 
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টে 
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৫৮৬ 


পঞ্চ উদ্মা অর্ধাৎ অগ্নি) যেহেতু বাগভটেও উত্ত হই- 
য়াছে_ দোঁধ ধাতু ও মলাঁদির উম্মাই অগ্নি; রসাঁদি 
সপ্তধাতুগ্গত সপ্ত উদ্মা অর্থাৎ অগ্নি, পাঁচফপিস্ত শেখাগ্রির 
অর্ধাৎ এই সকল অগ্নির বুল বর্ধিত করিয়া থাকে। 
যেমন গৃহে স্থাপিত রররসকর খগ্ভোতবৎ দূরভাম্বর, 
তাহারাই আবার দীপজ্যোতিতে দূরপ্রকাঁশক হয়, সেই 
রূপ অগ্ল্যাশয়স্থ পাচকাগ্রি (পাঁচকপিন্ত )-তেজে অন্য 


সকল অগ্নিই বলবান্‌ হইয়া থাকে । বাগ্ভটে উত্ত 
হইয়াছে--সকল পন্ু অপেক্ষা অন্রের পক্তাই প্রধাঁন। 
কারণ অন্ত্রের পক্তাই সকল পক্তাঁর মূল অর্ধীং অন্নপক্তার 


ক্ষয় বৃদ্ধি দ্বারা তাহাদেরও ক্ষয়বৃদ্ধি হইয়া থাকে। 
এস্থলে জিজ্ঞাশ্য--অগ্নি কি পিন্তু হইতে ভিন্নপদার্থ 
অথবা পিত্তই অগ্থি ? এই জিজ্ঞা্যের উত্তরে বলী হই- 
তেছে-_ঘখন পিন্তেরই উদ্মাদিস্টণদ্বারা আহার পাঁচন 
রঞ্জন ও দর্শনাদি কর্ম সম্পন্ন হয়, তখন নিশ্চয়ই পিশ্থ 
ব্যতিরেকে অন্য অগ্নি নাই অর্থীৎ পিত্তই আগ্ন। অতএব 
অগ্নিকূপ পিন্তেরই স্থীনভেদে পাঁচক রপ্রক সাধক আঁলো- 
. চক ও ভ্রাজক সংজ্ঞা হইয়া থাকে । বাঁগ ভট বলিয়া- 
ছেন-_পাঁচকপিন্ত তিলপ্রমাঁণ, কাঠিন্তহেতু তাহীর দেখা 
কারিত| নাই, উহ! অবিকৃত থাঁকিয়! পাক উন্মা ও দর্শন 
ক্রিয়া বারা উপকার করে, অর্থাৎ এ সকল কার্ধ্য সম্পা- 
দ্রন করিয়া! ধাকে। পাঁচক পিন্তদ্বারা ক্ষুধা তৃষ্ণা রুচি 
প্রভা মেধা বুদ্ধি শৌ্য ও দেহয়ুদুতা জন্মে। পাঁচক 
পিত্ত পর্চভূতাত্মক, উহা! আম পক্কাশয় মধ্যে অবস্থিত। 
পাঁচক পিন্ত পঞ্চভূতায়ক হইলে ও উহা তেজোগণপ্রধান, 
তেজোগুণের আধিক্য হেতু উহা ভ্রবত্থ 'রহিত ; 
পাঁকাদি কর্ণ দ্বারা উহা অগ্নি নামে খ্যাত। পাঁচক 
পিত্ত অন্নকে পাক করে, সাঁরভাগ ও মলভাগকে পুথক্‌ 
বিভন্তু করে এবং নিজ স্থানে খাকিয়াই বলদান দ্বারা 
অগ্য পিত্ত সকলের উপকার করে। এস্থলে এই প্রশ্ন 
হইতে পারে-_যদি পিন্তুতে ও অগ্মিতে কোন ভেদ না 
থাকে অর্ধাৎ একই পদার্থ হয়, তাহা হইলে ঘৃত কি 
প্রকারে পিত্তের শমক ও অগ্নির দীপক হইয়া থাকে? 
আর মংস্যও পিন্তের বৃদ্ধি করে, কিন্তু তাহা অগ্নির 
দীপ্তি করে না, ইহারই বা কারণ কি? আঁবাঁর পক্ষা- 
স্তরে ইহাও উক্ত আছে--যথা পিত্তের আধিক্য হইলে 
অগ্নিরও তীক্ষতা ( আধিক্য) হয়) সমদোষ ব্যক্তি 
মমাগ্রি হব, ইহাই বা! কিরূপে বলা যাইতে পারে? 
আবার শানে ইহাও বলা হইয়াছে--পিত্ত দ্রব ন্িগ্ধ 
ও অধোগ, অগি ইহার অন্যথা, অর্ধাৎ অগ্সিতে দ্রবস্কাদি 


নাই ইত্যাদি। এই. প্রশ্নের উতর এই_পিত্ত অমির 
তত বনিতি ক টস বব 





ভাবপ্রুকাশ। 





[ পূর্বাখণড 


স্নিগ্ধ ও অধোগ, নন তাহার বিপরীত ) পিন্ত তেজৌ- 
ময়, পিন্তের যে উম্মা তাহাই শক্তিমান, তাহাই কৃক্ষিস্থ 
হইয়া ধমনীমুখে, ইতস্তত; সঞ্চরণ করে) তাহাই 
কায়াগ্রি, তাহাই কাযোন্থা, তাহাই পক্তা এবং তাহাই 
জীবন ) তাহা অনন্থগতি অর্থাং কেবল দেহেই তাহার 
গতি। এই জন্য তাহা কায়াগ্নি নামে কথিত। এবিষয়ে 
অপর উক্তি-_নাভির বাম পার্গে ক্ষুদ্র একট চন্ত্রমণ্ড 
অবস্থিত, তন্মধ্যে সুর্ধামগ্ুর এবং সেই ভুর্ধযমগুস মধ্যে 
অগ্নি বাবস্থিত আছে। তথায় উহা জরাধুমাও্র দার 
প্রচ্ছন্ন হইয়া কাঁচকোশস্থ (লগ্ঠন মধ্যগত ) দীপবং 
অবস্থিতি করে| মহকৌষে ও উক্ত আছে--পিন্ত জর- 
তেজোময়, সেই দ্রব তেজোময় পিন্তেরই তেজোভা? 
অগ্রি। তেজোভাগ দ্রধভাগের মর্বাবয়ষে ওতপ্রোত 
ভাবে অবস্থিতি করে বলিয়া পিস্তকেই অগ্রিবৎ মনে 
করা যায়। যেমন অতিতাপিত লৌহ পিপ্ুকে অগ্নি 
বসিয়া জ্ঞান করা শিয়া খাকে। বন্ততঃ অগ্সি ণিন 
হইতে ভিন্নই ; ইহাই সিদ্ধান্ত । অতএব রসপ্রদীণে 
উক্ত আছে_-ভগবান্‌ জাঠর-অগ্রি ঈশ্বর স্বরাপ, উহ 
অন্নের পাঁচক। জাঠরাগ্রি অতি হৃগ্ম হইয়াও কিরণে 
রস সকল গ্রহণ করে, তাহা বলিতে পার! যায় না। 
শরীর মধ্যে নাভিস্থলে সৌমমণ্ডল নামক একটি বিশে, 
স্থান আছে। সেই সৌমমগুলের মধ্যে হূর্যযমওর 
নামক অপর একটি মণ্ডল অবস্থিতি করে। সেই স্্যা- 
মণ্ডলে জাঠর অগ্সি অবস্থান করিয়া খাঁকে। যেমন নূ্যয 
ন্ুরলোকে অবস্থিত থাকিয়া নিজ তেজোযুক্ত কির; 
দ্বারা পন্থল ও সরোবর সকলকে শোষণ করে, জাঠর 
অগ্রিও সেইরূপ নাভিতে অবস্থান করিয়া আগ্মকির| 
দ্বারা প্রানিণের নানা বাঞ্জন সংস্কৃত ভুক্ত অন শীন্ব 
পাক করিয়া থাকে। অগ্নি স্থুলকায় প্রাণিগণের শরীরে 
যবপ্রমাণে, হুষ্বকায় প্রাণিগণের শরীরে তিনপ্রমাণে | 
এবং কৃষি কীট ও পত্গ্নণের শরীরে চুল প্রমাণে অব" | 
স্থান করে। অধিক আর অগ্রকৃত চিন্তনে প্রয়ৌজিন 
নাই, এক্ষণ প্রকৃত চিন্তাই কর! যাঁউক ॥ ১২১ 

অতঃপর পুনর্বার প্রকৃত বিষয়েরই অনুসরণ করা 
যাইতেছে ।-_রঞ্ নামক যে পিত্ত, তাহা রসকে রত 
রূপে পরিণযিত করে। দাধক নাষে যে গিন্ত ভাই 
ু্ধি ধৃতি (মেধা ) ও স্মৃতি উপাদন করে। আনো 
চক সংজ্ঞক যে পিত্ত তাহা রূপ গ্রহণের কারণ। এবং 
ভ্রাজক নামক যে পিন্ত তাহা ানিকারী ও ওগো 
ভ্ঙাদির পাঁচক। ১২২। ১২৩. 7 5 
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প্রথম ভাগ! 1 
ও স্েষণ, স্থানভেদে শ্রেম্মা এই পাঁচটি নাযে অভিহিত 


ইয়া । 
| টিকার অর্থ । একই শ্রেম্বা বাঁতপিন্তবৎ স্থান ও 
বর্মভেদে পর্ধবিধ হয় ॥ ১২৫ 

ক্েদনাদি শ্লেক্ার স্থান রেদনাদি 
গঞ্ক শ্বেশ্মা যথাক্রমে আমাশয় হৃদয়ে কণ্ঠে মন্তকে ও 
গদ্ধিসযূহে অবস্থিতি করে, অর্থাৎ ক্লেদন শ্লেমা 
মামাঁশয়ে, অবরন্বন শ্রেস্বা হয়ে, রসন শ্নেগ্বা কণ্ঠে 
শ্বেহন শ্রেন্মা মস্তকে এবং শ্লেষণ শ্লেম্মা সন্ধি সমূহে 
অবস্থান করিয়া থাকে। 
|. টাকার অর্ধ। দৌধসকল সকলশরীরব্যাপী 
| হনেও বাহ্ল্যাভিপ্রীয়ে তাহাদের প্রত্যেকের পাঁচ 
| পাঁচটি করিয়া স্থান উক্ত হইয়াছে । এবিষয়ে বাগ ভটও 
কহিয়াছেন_-দৌষ সকল সর্বশরীরবাপা হইলেও 
উঠার এ স্থানে বাহুলাভাবে অবশ্থিতি করে 
জানিৰে এবং উহাদের পুথক্‌ পুথক্‌ কশ্মও অবগত 
হইবে । চরকও বপিয়াছেন--দৌষমকল জর্বশরীর- 
বাঁপী হইলেও তাহারা হান্নীভির অধোৌভাগে মধাভাখে 
ও উদ্ভাগে বিশেষরূপে অবস্থিতি করে ॥ ১২৬ 


ত তৎ স্থানগতশ্লেয়ার কন্ম-ক্েদন 
শেখা তুক্তাঞ্রকে ক্লিন করে এবং আগ্নশক্তি দ্বারা উদক 
করে অপর শ্রেস্স স্থান সকরের উপকার করিয়া থাকে । 


টাকার অর্থ । কেদন শ্নেগ্া অন্নকে ক্লিন করে, 
রিম করায় সংহত অন্ন ভাঙ্গিয়া যায়! :অপর শ্নেম্বস্থান 
অর্ধাং হৃায়াদি। সেই হৃদয়াঁদ শ্রেখস্থানে বিভাগ 
 ত্রযে মমন করিয়া হৃদয়াপন্বন, ত্রিকসন্ধীরণ, রসগ্রহণ, 
ময্পেন্িয় ত্পণ ও সন্ধিসংশ্রেষাদি উ্ক কর্শদ্বারা 
তং তংস্থীনের উপকার করে। 
স্থানের কি উপকার করে, তাহা উত্তরোত্তর বর্ণন 
কবিব। ১২৭ 
অবধঞ্থন শ্রেশ্ী রসান্বিত আত্মবীর্ধাদ্বারা হৃদয়ের 
অবনশ্বন ও ব্রিকের সম্ধারণ বিধান করে। 
টাকার অর্থ। ব্রিক অর্থাৎ শিরঃ ও বাহুদ্বয়ের 
ম্ধী। ১২৮ 
রসনা ও রসন-ক্েম্মা পরস্পর ,অতি নিকটবন্তী? 
খগয়া উভয়ই সৌধ্যপদার্ধ। রসাস্বাগনে উভয়েরই 
শক আছে বলিয়া রসনা ওরস উভয়কেই সমান বলিয়া 
জামিবে। 


টাকার অর্থ। রসনা অর্থাৎ রসেক্রিয়, রন 
ও কষঠস্থ কফ।॥ ১২৯. 
বা ্বেশ্বা ্েহদান দ্বারা সমস্ত ইন্জরিয়ের তর্পণ 
॥ থাকে। শ্রেষণ-শ্লেম্মা অন্ধ সকলের সংশ্লের 
ধান করে ॥ ১৩, 


ধাতুশবের নিরুক্তি--রস রন মাংস মেদ 


ভাব্প্রকাশ। 


কোন্‌ কর্মদ্বারা কোন্‌ 


৩] 


অস্থি মজ্জা ও শুক্র এই সাতটি পদার্থ স্বয়ং অবস্থিত 
থাকিয়া মানবগণের দেহধারণ (রক্ষণ ) করে বর্িনী 
হারা ধাতু নামে অভিহিত হয় ॥ ১৩১ ] 
ধাতৃসমূহ্র কর্্ম-_শ্রীণন জীবন লেপ স্বেহ 

ধারণ পূরণ ও গর্ভোংপাঁদ, দাতটি ধাতুর এই সাতটি 
কাধ্য কখিত হইয়াছে ॥ ১৩২ 

রলশব্দের নিরুক্তি-_গত্যর্ধ-বোঁধক-রস ধাতু 
হইতে রসশব্দ সিদ্ধ হইয়াছে । সর্বদাই সকল দেহে 
গমনাগমন করে বলিয়া উহা রসশব্দে অভিহিত ॥ ১৩৩ 

রসের স্বরূপ- ত্ক্তা্ন সম্যক পরিপাক প্রাপ্ত 
হইলে তাহা হইতে যে সারপদার্থ উংপন্ন হয়, তাহাই 
রস। রস-দ্রব শ্বেতবর্ণ শীতন স্বাঁদু স্তিপ্ধ ও 
চলনশাল। 

, টীকার অর্থ। সার যখা--গুড মৌলফুল বব্,লঙ্বক্‌. 
(বাবলাছাল ) ও বদরীমূনাদি হইতে উদ্ভুত সার_ 
মিরা ॥ ১৩৪ 


রসের স্থা!ন_ রস সর্ধদেহচর .হইলেও হৃদয়ই 
উহার প্রধান স্থান। কারণ সমানবাঘুকরক উহা 
প্রথমেই হৃদয়ে ধৃত হইয়া খাঁকে ॥ ১৩৫ 

রসের কন্- এই রস ধযনীপথে গমন করিয়া 
সমস্থ ধাঁতুকে পরিপোষণ করে| পশ্চা স্বীয় ৩৭ 
দ্বারা শরীরকে বাাপিয়া খাকে। অগ্নিমান্দ্যে উহা 
বিদদ্ধ হইলে কটু বা-অক্লরস হইয়া থাকে। বিদগ্ধ রস 
নানাপ্রকার রোগ জন্মায় এবং বিষকার্যা করে। 

 টীকার অর্থ। স্বীয় গণদ্বারা অর্ধীং শীত-্িগ্ব- 
পোঁষকত্ গঁণদ্বারা ॥ ১৩৬ | ১৩৭ 


রকের ত্বরূপ- রস যখন যরৃতে গমন করে, 
তখন উহা! রপ্জক পিন্দ্ধারা রাগ (লৌহিত্য) ও পাক 
প্রা্থ হইয়া রক্তসংজ্ঞা প্রাপ্ত হয়। সর্বশরীরস্থ রত্তই 
জীবের প্রধান আঁধার। রক্ত-ন্গিপ্ধ গরু চলনশীল 
ও স্বাছু। ইহা বিদগ্ধ !হইলে বিদ্ধ পিত্তবং হইয়া 
থাকে 

টীকার অর্থ। বক্তই যে জীবের প্রধান আধার, 
এ।বধয়ে শাস্ত্রে এই উক্তি আছে, যথা--জীবৰ সর্ধ 
দেহেই অবস্থিতি করে বটে কিন্তু রক্তে বীর্ষ্যে ও যেই 
বিশেষরূণে অবস্থান করিয়া খাকে। ইহার প্রমাণ-_ 
উহাদের কোনটির ক্ষয় হইলেই জীব তক্ষণাং ক্ষয়প্রাণ্ত 
হয়-_অর্ধাৎ মরিয়া যায়। জীব রক্তে বীর্যে ও লে 
বিশেষরূপে অবস্থিতি করে, একথা বরায় এট বুঝিতে 
হইবে যে, বাগভটোক্ত পরিষাপমিত ,পরীরারস্তক 
বিশুদ্ধ রক্তাঁদিতেই জীব বিশেষরপে অবস্থান করিয়া 
থাকে। দুষ্ট বাঁ গ্রবৃদ্ধ রক্তাঁদিতে মহে। কারণ 


'রকত্রাবণোপদেশের বৈয়র্ধয ঘটে। বিধির 


ছয় অর্ধাৎ অন্পরস হইয়া! থাকে ॥ ১৩৮। ১৬৯. 


৫৮৮ 


রক্তের স্থান_যকৃৎ ও দীহা রক্তের প্রধান 
স্থান। উহা প্র স্থানদ্বয়ে অবস্থিত হইয়া স্থানস্থিত 
রক্ত সমুহের পোষক হয় ॥:১৪০ 
ংসের স্বরূপ-শোণিত স্বরীয় অগা 
( উক্মাদ্বারা ) পন্ক এবং বায়ূদ্রারা ঘনীকৃত হইয়া মাংস- 
রূপে পরিণত হয়। মাংসের ত্দে সকন উত্তরোই্টর 
বর্ণন করিব । 

_টীকার অর্থ। শোঁণিত ক্বকীয় অশ্নিদ্ারা পঞ্ এবং 
বামুদ্ধারা ধনীকৃত হইয়া মাঁংসরপে পরিণত হয়, 
একথা বলায় বুঝিতে হইবে যে, রসই যখন শোঁণিত 
স্থানগত হইয়া রক্তসংজ্ঞা প্রাপ্ত হয়, তখন অগ্রে রসেরই 
মাংসাদিব্পদেশ হইয়াছে, অর্ধাং রক্তমাংসাদি ধাতু 
সকর কেবল.এক রসের পরিণাম মাত্র ॥ ১৪১ 


মাংসপেশী_ বারু যথাপ্রয়োজন উ্মাধুক্ত হইয়া 


শ্রোতো।বদারণপূর্বক মাংমে অনুপ্রবেশ করিয়া 
তাহাকে পেশীরূপে বিভক্ত করে অর্ধাং সুত্র গুচ্ছরূপে 
পরিণমিত করিয়া থাকে ॥ ১৪২ 

-মাংসপেশার সংখ্যা মানবদেহে পাঁচশত 
মাংসপেশী আছে । এই পাঁচশত পেশীর মধো চারি 
শত পেশী শাখা চতুষ্টয়ে অর্থাৎ গদদয়ে ও হস্তদয়ে 
অবস্থিত। কোষ্ঠে ষট্ষ্টি (৬৬টি ) এবং গ্রীবাঁর উর্ধে 
চতুন্তিংশং সংখ্যক (৩৪ টি) পেশী আছে । 


_ শাখ।গত পেশী যথা-একএকটি পদান্ভুপিতে 
তিন তিনটি করিয়া সমুদ্ধয়ে পর্জাশটি, পাদাগ্রে দশটি, 
পাদৌপরি কুর্চসন্নিবিষ্ট দশটি, গুন্ফ ও পদতনে দশটি, 
গুল্ফ ও জানুর মধ্যে ।বংশতিটি, জাল্তে পাঁচটি, 
উদ্নতে বিংশতিট ও বজ্ষনে দশটি | এক পায়ে এইরূপ 
সংখ্যায় একশতটি পেশ' অবস্থিত আছে । অপর পায়ে ও 
হ্স্তদ্বয়েও এইরূপ সংখ্যায় এক একশত পেশী অবস্থান 
করে জানিবে। 


কোষ্ঠগত ষটযষ্তি পেশী যথা _গদপরদেশে 
তিনটি, লিজে একটি, সেবনীতে একটি, বৃষণদায়ে দুইটি, 
শ্ফিকৃদয়ে পাঁচপাঁচটি করিয়া দশটি, বস্তির যূর্দাভাগে 
দুইটি, উদরে পাঁচটি, নীভিতে একটি, মেরনদ গুসনিবিষ্ট 
উভয়দিকে পাঁচটি পাঁচটি দশটি দীর্ঘপেশী, পাশদয়ে 
ছয়টি, বক্ষ-স্থলে দশটি, অক্ষকাংসের চতুদ্দিকে সাতটি 
( ত্বক্ষক-অধূআ নাঁমে খ্যাতি অংস-ন্ন্ধ ) হৃদয়ে দুইটি, 
বকতে দুইটি, ঘ্লীহায় দুইটি ও উত্ডুকে দুইটি পেশী অব- 
স্থিত। (সেবনী গুহোর উপরে কোষ পর্যান্ত সেলাইয়ের 
যায় স্থান ১ ক্ষিক পাছা) উত্ুক--মলাশয়ে )। 
মণিতে ) একটিএলে একট ভাঁদুতৈ ুইট,জিহ ॥ 
আনো নামিকায়। বত নে হই)? গে 









: ভাবপ্রকাশ ] 


এক পেশী যথা ছারাও দেহিগ মের রি সু 


[পুর্ব 


ঢারিটি, করণদ্য়ে দুইটি, ললাটে চারিটি ও মস্তকে 
একটি- পেশী অবস্থিত। মানব দেহে এই প্রকারে 
পাঁচশত পেশী অবস্থিত আছে ॥ ১৪৩1১৪৪ 
স্ত্রীশোকদিমেরও এ এ স্থানে এ এ সংখ্যায় পাট 

শত পেশীই আছে । অপিচ গর্ভীশয়ে গর্ভমার্মে যোনিতে 
ও স্তনদয়ে আর ৰিংশতিট পেশী অধিক আছে। 

অধিক বিংশতি পেশী যথা--গর্ভাশক্নে তিসট, 
গর্ভচ্ছিদ্র সংস্থিত শুক্রশোণিতপ্রবেশিনী পেশী তিনট, 
যোনিমার্ণের অভান্তর মুখভাখে প্রন্ত পেশী দুইটি 
যৌনির বহিনিগত-ম্মোতঃপার্বদয়স্থিত বর্ত,লে ( যোনি- 
কর্ণিকায় ) দুইট এবং স্কনদ্ধয়ে পাঁচটি করিয়া দশটি 
স্্রীলৌকদিগ্নের যৌবনকালে এই সক পেশির বৃদ্ধি হই 
থাকে ॥ ১৪৫ 

পুরুষদিগের লিঙ্গে ও ূষণদয়ে যে সংখ্যক পেশ 
পূর্ব্বে উত্ত হইযাছে, তাহা স্তরীলৌকদিগের অন্তত 
ফলকে ( গর্ভীশযকে ) আবৃত করিয়া অবস্থান করে! 

( টীকার অর্থ) পুরুষদিগের -লিলে ও মুদ্ধে তিন) 
পেশী পূর্বে উত্ত হইয়াছে, ভ্ত্রীলৌকদিগের লিঙ্গ ও 
মুক্ষের অভাব হেতু সেই তিনটি পেশী ফলকে অর্থাং 
গর্ভাশয়কে আঁবরণ করিয়া অবস্থিতি করে। কিছু 
গয়দাস বলেন-_রীপোকদিগের মাংসপেশী পাচশত 
অপেক্ষা তিনটি কম অর্থাং চারি শত সাতানবইট। 
ভোজও বলেন__পুরুষদিগেরই পাঁচশত পেশ,স্্ীলোক-: 
দিগের নহে ১ পুরুষদিগের লিঙ্গে ও বৃষণদ্ধয়ে যে ভিন্ট | 
পেশী আছে, তাহা স্ত্রীলৌকদিগের নাই। অতএ 
স্রীসোকদিমের পেশী পুরুষদিখের অপেক্ষা তিন 
কম ॥ ১৪৬ 

মাংসদপেখসকলের কণ্ম- শরীরিদিগের পির 
স্নায়ু পর্বক ও সদ্ধিস্থান মাংসপেশ দ্বারা সংবৃত থাকে 
তাহাতে শিরাদি বলবাঁন্‌ হয় ॥ ১৪৭ 

মেদের স্বরূপ- মাংস স্বকীয় অর গর 
হইয়া মেদোরপে পরিণত হয়। মে--অতীব গর 
স্গিপ্ধ বলকারী ও বৃংহণ ॥ ১৪৮ 


মেদের স্থান মেদ সকল প্রাণির উারে 
অস্থিতে অবিত।'এই জন্যই মোস্ি ব্যক্তির উারে 
প্রান বৃদ্ধি হইয়া থাকে ॥ ১৪৯ ৰ 

অস্থিস্বরূপ-যেদ স্বীয় অরিধরা পক এং 
বায়ুদ্ারা অতি শোঁষত হইয়া অস্থিরূপে পরিণত ৷ 
অস্থি স্বশরীরে সার পদার্ঘ। অভ্যন্তরগত দীরধর। 
ক্ষ সকল যেমন দূঢ়রপে অবস্থান করে, , 















হ্মনা ॥ সী 


গ্রথম ভাঁগ।] 


অস্থির সংখ্য। _ শ্লাতন্ত্রে অস্থির সংখ্যা তিন 
শত বলিয়া! উত্ত আছে । এস্থনে সেই সক অস্থি এবং 
তাহাদের স্থান সকল বর্ণন করিব। যথাঁ_সেই তিন 
শত অস্থির মধো এক শত বিংশতি খানি অস্থি শীখা- 
চতুষ্টয়ে অর্ধাৎ পদদ্বয়ে ও হস্তদ্বয়ে অবস্থিত। পার্শদয়ে, 
শ্লোণিফরকে ( কটিদেশে ), বক্ষ-স্থলে, পুষ্ঠে ও উদরে 
সর্ধশ্তদ্ধ এক শত সতরখানি অস্থি এবং গ্রীবা ও তিদুদ্ধে 
তেষট (৬৩) খানি অস্থি অবস্থিত আছে । 
. শাখাগত আঙ্ছি যথা এক একটি পদাঞ্চুপিতে 
তিন তিন খানি করিয়| পঞ্চরশখানি, পদ্রতশে পাঁচ- 
খানি অস্থিশলীকা এবং তাহাদের আধারভূত এক 
খানি অস্থি, কুষ্চে দুইখানি, গুল্‌ফে দুইখানি, পাঞ্তে 
একখানি, জঙ্ঘাঁয় দুইখানি, জানতে একখানি, উরুতে 
একখানি, এইরূপ সংখ্যায় এক পায়ে ত্রিশখানি অস্থি 
অবস্থিত আছে। এইরূপ সংখ্যায় অপর পায়ে ও হস্ক- 
দয়ে ত্রিশ ত্রিশ খানি করিয়া অস্থি আছে । 
পার্বীদিত অস্থি যথা-ছুই গার্ে ছত্রিশ 
খাঁণি করিয়া বায়ান্তর খানি, গুহো একখানি, লিঙ্গে বা 
_ ভগে একখানি, দুই নিতন্থে দুইখানি, ত্রিকে একখানি, 
বক্ষস্থলে আটখানি, পৃষ্ঠে ত্রিশখানি এবং অক্ষকদয়ে ছুই 
থানি অস্থি বিদ্বমান আছে । 
গ্রীবোর্ধগত অস্থি যথ।--গ্রীবাতে নয়খানি 
কঠনানীতে চারিখানি, ছুই হনুতে দুইখানি, দত 
বন্রিশটি, নাসিকায় তিনখানি, তালুতে একখানি, দুই 
গণ্ডে দুইখাঁনি, ছুই কর্ণে ছুইখানি, দুই জতে ছুইখানি 
এবং মস্তকে হুয়খানি অস্থি অবস্থিতি করে ॥ ১৫৩-১৫৫ 
উক্ত অস্থি সকল পর্চবিধ হয় । যথা-_তরুণাস্থি, 
. গালাস্থি, রুচকাস্থি, বলয়াস্থি ও নলকাস্থি। অক্ি- 
কৌঁশে কর্ণে নাসিকায় ও গ্রীবাতে তরুণাস্থি ; মস্তকে 
শখদেশে গণ্ড্থলে নিতম্বে তাঁপুতে ক্বদ্ধে ও জানুতে 
কগাশাস্থি। দন্তগুলি রুচকান্ছি 5 পাণিদয়ে পার্খদয়ে 
পুষে বক্ষ-্থলে জঠরে গুহাদেশে ও পাদদয়ে বলয়াস্থি 
এবং হস্তপদের অন্গুলিতে কুচ্চদেশে মণিবন্ধে বাহ্দয়ে 
ও জজ্ঘাদয়ে নলকাস্থি অবস্থিত ॥ ১৫৬--১৫৯ 
আস্থর প্রয়োজন- মাংস সকন শিরা ও স্বীযু 


দারা অস্থিতে নিবদ্ধ হইয়া থাকে। অস্থিকে অবলম্বন করিয়া 
থাকে বলিয়া মাংস সকর বিদীর্ণ বা! পতিত হয় না ॥ ১৬, 


মজ্জাতবরূপ- অস্থি স্বকীয় আগ্নদ্ধারা ( উত্ম- 

. ্বীরা) পক্ক হইলে উহা হইতে এক প্রকাঁর ঘন সাঁর 

উৎপন্ন ইয় এবং সেই সার অস্থি হইতে পৃখগস্ভূত হইয়া 

অস্থিমধ্যেই অবস্থিতি করে। সেই অস্থিসারই বারা 
দভিহিভ হইয়া থাকে । ১৬১... 

৬ দ্থান_দুলাস্থি সমূহ্রে কে 

যজা বিশেষরপে অবস্থিত্তি করে| ১৬২. 5৭, 


ভাব্প্রকাশ |. 


' শয়, তাহার নিষে শ্রেমাঁশয় 


৫৮৯ 


শুক্রের উত্পর্তি--রসহইতে রক্ত; রক্ত হইতে 
মাংস, যাংস হইতে মেদঃ, মেদ হইতে অস্থি, অস্থি 
হইতে মজ্জা এবং মজ্জা হইতে শুকরের উৎপত্তি হয়'। 

টাকার অর্থ। মুশ্ষতের এই বচন দ্বারা উল্ত 
হইলে যে শুপ্ত মজ্জা হইতে উ২পন্ন হয় ॥ ১৬৩ 

আহার প্রাণবাধু কর্তৃক প্রথমে অাঁমাশয়ে প্রেরিত 
হয়| উঠা মধুরাদি ষড়রস বিশিষ্ট হইলেও তথায় গিয়া 
মধরতা ও ফেনভাব প্রাপ্ত হইয়া! খাকে। 

টীকার অথ | স্থলে প্রন হইতে পারে ্শ্রুতেরই 
আঁবার এই একটা ,বচনন আছে যে, রস এক মাঁসে 
পুরুষদিগের শুক্র এবং স্ত্রীলোকদিগের আর্তব হইয়া 
থাকে, এই বচন দ্বারা রস হইতেই শুক্রের উৎপকি হয়, 
হহা বলা হইয়াছে। স্ুশ্রুতের এক বচনে বলা হইয়াছে 
মজ্জা হইতে শুক্রের উৎপন্তি হয়, অন্য বচনে বলা 
হইয়াছে--রস হইজ্ছে শ্ুক্রের উ.পন্তি হইয়া থাকে, 
ইহা কি প্রকারে সঙ্গত হইতে পারে ? এই সন্দেহ দূরী- 
করণার্ধই আহাবাদির পরিণাঁম বগিত হইতেছে । আহার 
ষড়বিধ, খা ভোজ্য, ভঙ্ষা, চবব্য, লেহা, চৌষ্য ও 
পেয়। ভোজাদির উদাহরণ ১ ভোঁজ্য-_অন্ন ও 
স্থপাদি ও ভক্ষা--সউদুকাদি ১ চব্রয-_চিপিটকাঁদি ; 
লেহা--রসাঁাদি ; চোষ্য--মামুফসাদি ; পেয়_- 
পানক। চরক ধষি আমাশয়ের এই ব্যাখ্যা করিয়াছেন, 
যথা-_নাঁভি ও স্তনের মধ্যস্থানকে পণ্ডিতের আমাশয় 
কথিয়। খাকেন। এ বিষয়ে বিশেষ বিষয় কথিত হই- 
তেছে, খা নীভি হইতে এক বিতপ্তি উদ্ধে এবং কণ্ঠ 
ইহতে ছয় অনুপ নিয়ে যে স্থান, তাহাকে উরঃ (বক্ষ?) 
অবশিষ্ট ভাগকে হৃদয় বপিয়া জানিবে । উরঃ-_ বক্তা 
(হৃদয়), শ্নেম্াশয়ের' 
নিয়ে আমাশয় এবং আমাশয়ের নিজে অগ্নযাশিক্ন 
(গ্রহনী)। “আহার প্রাণবাধু কর্তৃক প্রথমে আমাপয়ে 
প্রেরিত হয়” অর্াং হৃদয়াধিষ্ঠান প্রাণনীমক বাঁধু মুখে 
গমন করিয়া মুখগত অন্নগ্রাসকে আমাশয়ে প্রেরণ করিয়া 
থাকে। শুএ্তও বলিয়াছেন__প্রাণনামক এই যে দেহ- 
ধৃক বায়ু, ইহা মুখে গমন' করিয়া অন্নকে অভ্ান্তরে 
প্রেরণ করে, এবং প্রাণকে অবরম্বন করিয়া থাকে 
অর্ধাৎ প্রাণকে রক্ষা করিয়া থাকে । আমাঁশয়-নীত সেই 
অন্নকে ক্লেদন নামক কফ ক্রিন্ন করে। ক্লেদন হেতু 
অন্নের সংহতি ভাঙ্গিয়া! যায়, অর্ধাং কাঠিন্য অপগত 
হয়। স্ুশ্রুতেও ইহাই উক্ত আছে, যধা ক্লোন নামক 
কফ অন্নকে ক্রিন্ন 'করে তাহাতে অন্নের পার 





হার কারণ এই আমাশনুদ 


ভাহা মাধুধ্য প্রাপ্ত হয়া থাকে 


৫8৯৩ 


উক্ত হইয়াছে যে, শ্লেশ্বা--শ্বেত, গুরু, স্গিশ্ধ, পিচ্ছিল, 
লীভর, ভমোণভূয়িষ্ঠ ও যধুররস | শ্লেম্মা' বিদগ্ধ 
হইলে লবগরস হয়, উহা জঠরাঁনল ডেজে ফেনভাঁব 
প্রাঞ্চ হইয়া থাকে | বাগডটও বলিয়াছেন--বাহা 
অগ্নি যেমন স্থার্পীস্থ জলতগুলকে পাক করে, উদদর্ধ্য 
অগ্নিও (জঠরাগ্রিও) সমান বারুধারা সন্ধুক্ষিত হইয়া 
সেইরূপ আমাশয়স্থিত অন্নকে পাক করিয়া থাকে। 
প্রাণবাযুকর্ৃক আমাশয়-প্রেরিত আহারের কিঞ্িং 
'লিত হইয়া! পাঁচকাখ্য পিন্তোম্ দ্বারা ঈষং পর হইলে 
অযনরস হয়। এ বিষয়ে উত্ত আছে__পাঁচকপিন্ত দ্বারা 
_ত্বাহার বিদগ্ধ ( কতক পক্ক,কতক অপক্ক ) হইলে অন্ত 
প্রাপ্ত হয়। (€ পাঁচক পিত্ৃদ্বারা অর্থাৎ পাঁচক পিত্তের 
উদ্মদ্বারা । ) আমাশয্ন প্রেরিত সেই আহীর পরে নাভি- 
_ মস্তলাধিষ্ঠীন-সমীনবাধু কর্তৃক প্রেরিত হইয়া গ্রহ্ণীতে 
অভিনীত হয় | ১৬৪ 


গ্রহণী-লক্ষণ। 


আমাশয় ও পক্কাশযের মধ্যগত পিল্তধয়া নামক 
যে ব্ঠীকরা পরিকীভিত হইয়াছে, তাহাই গ্রহণী নামে 
অভিহিত | ভুক্ত গ্রহনীতে কোঁঠাগ্ি দারা পরিপাক 
প্রাপ্ত হয় এবং তাহা কটুরস হইয়া থাকে। 
কীকার অর্থ। পাঁচকাখা পিশ্ত যাহা অগ্নাধিষ্ঠান, 
সেই পিস্তুকে ধারণ করে যে কলা, তাহাই পিন্তধরা কনা, 
তাহাই গ্রহণী নামে অভিহিত | সেই গ্রহনীতে আমা- 
শয়-পক্কাশয়মধ্যবর্তি-পাঁচক পিত্তীধিষ্টিত অগ্নিদারা 
আহার পরিপাক পায় এবং তাহা কটুরস হইয়া থাকে। 
ইহার অর্থ এই-আহার গ্রহনীতে গিয়া কোষ্ঠ-বহ্ছি দ্বারা 
অর্থাৎ গ্রহনীস্থি্ পাচক পিশ্তরূপ অগ্নিদ্থারা পরিপাঁক 
প্রান্ত হয় এবং পচ্যমান সেই আহার গ্রহণীস্থিত কটুরস 
পিত্ত সংঘোগে কটু হইয়া থাকে ॥ ১৬০ 
এই আহার পরিপাক বিষয়ে আরও কিছু বিশেষ 
কথিত. হইতেছে, যথা--শরীর পাঁঞ্চভৌতিক, শরীরা- 
রস্তক পঞ্চছুতে পঞ্চপ্রকার অগ্নি অবস্থান করে। এিবয়ে 
 চরক ৰালয়ীছেন-_ভৌম আপ্যআগ্নেম্ বায়ব্য ও নাভ্ভস 
এই পাঁচপ্রকার উন্মা (অগ্নি), ইহারা প্রতোকে স্ব স্ব 
জাতীয়, পার্ধিবাদি পঞ্চ আহার-গুণকে পরিপাক করে। 
ভীকার অর্ধ। এস্বনে উদ্মীপদ্ধে অগ্নি বুঝিতে 
শরীর. যেমন পাঞ্চভৌতিক, আহারও ভেমনি 









পত্ক'অনিারা উ্তেদিত হইছা াহারবি 









ভাব্গ্রকাশ | 





তি $-শরীরবন্তি ভূভাগাগি ( ভৌমাগ্রি ), 


পাক করে ৫ এক মই? ্ ভূভাগ নিজ |. | 
রিয়া | হজ্জাপর্ধানত প্রতোক ধাতুতে ক্রমে তি 
. ভতজাতুতে পাচছিন দেড় ববিতা অনি... 


 পূর্বখণ্ডে 
সুঙ্তেও উক্ত আছে ১ -পঞ্চভূতা ক দেহে পাঁধ- 
ভৌতিক আহার পাঁচপ্রকারে সম/ক্‌ পর্ণ হয়! স্বকীয় 
গুধসকনকে বর্ধিত করে। 
টাকার অর্থ। এস্থবলে গুণশবে গুণী অর্ধাং পৃি- 


বাদি বুঝিতে হইবে। অতথব ৭৩] সকলকে বর্ধিত 


করে” বলায় শরীরবঞ্তি পার্ধিবাদি ভাগ সকলকে বদ্ধিত 
করে বুঝিতে হইবে ॥ ১৬৭ 

মিষ্ট ও নবন রস পরিপাঁক প্রাপ্ত হইয়া মধুর বস 
হয়, অগ্নরস পরিপাক পাইয়া! অন্পরসই হয়, আর কটু 
তিক্ত ও কথায় এই তিন রস পরিপাক প্রাপ্ত হইয়া কটু 
রসই হইয়! থাকে । 

টাকার অর্থ। মিঃ ও লৰণরসাঁন্বিত আহার অহো- 
রাত্রে পক হইয়া মধুর রস হয়, অম্পরস হয় এবং কটু 
তিভ্ত ও কথায় রস কটু হইয়া থাকে। (অস্তান্ত গ্র্থে এই 
টাকা নাই, ইহা অনাবগ্চক অধিক পাঠমাত্র )॥ ১৬৮ 

আহীরের সারভাখরস এবং সারহীনভাগ মগত্রব। 
যলদ্রবের জলভাগ শিরাকর্ঠুক বস্তিতে নীত হইয়া 
ুত্রই প্রাপ্ত হয় এবং তাহার অবশিষ্ট যে কিটউভাগ 
( মলভাগ ) তাহাই পুরীষ নামে কথিত হইয়া থাকে। 
সেই পুরীষ সমান বাঁুকর্কৃক নীত হইয়া মলাশয়ে গিয়া 
স্ববস্থিতি করে। পরে অপাঁন বাযুদ্ধারা গ্রক্ষিপ্ত হইয়া 
মুত্র উপস্থমা দারা, এবং পুরীষ ওুহামার্স দ্বারা শরার 
হইতে বহির্শিগত হয় । 

টাকার অর্থ। উক্ত প্রকারে বিপঙ্ক আহারের সার 
ভাগ রস নামে খাত এবং গ্রহনীস্থ অবশিই শেষ ভাগ 
মর্দ্রব বলিয়া অভিহিত । সেই মরদ্ররের জন ভাগ শিরা- 
দ্বারা বস্তিতে নীত হইয়া মৃত্রত্ত প্রাপ্ত হয়॥ ১৬৯--১৭১ 

রস সমান-বারু কর্তৃক প্রেরিত হইয়া হৃদয়ে যায়! 
পরে তাহা বান বাহু দ্বারা বিক্ষিপ্ত হইয়া সকল ধাহুকে 
বদ্ধিত করিয়া খাকে। 

টাকাঁর অর্থ। রস সমান বাঁধুকর্তুক প্রেরিত হইয়া 
ধমনীমা? দ্বার! শরীরাঁরস্তক রসের স্থান হাদয়ে গমন 
পূর্বক সেই রসের সহিত মিশ্রিত হয় ইত্যাঁি ॥-১৭২ 

অল্পতোয়া কত্রিমা নদী (পয়োনাঁশী ) যেমন 
ক্ষেত্রে বিবিধ ওঘধিকে পরিপৌধণ করে, রসও সেইনপ 
শরীরে সকল ধাঁতুকে বর্ধন করিয়া খাঁকে | ১৭৩ 

চরকে রসের ত্রৈবিধ্য উক্ত হইয়াছে 
যথা _শরীরারস্তক রসাদি প্রত্যেক ধাতুতে আহার 
জাতরস যথাক্রমে গমন করিয়া তৎ তং স্থানে তিন 
তিন প্রকার হয়,অর্ধাৎ গুল স্ুক্্ ওত এই তিন 
অংশে বিভক্ত হইয়া ধাকে। দু অংশ শব্দকে, শা" 
অংশ গর স্থানকে ও তন্মল অংশ তঙ্লকে প্রাপ্ত হা! 

ভোজও বলিয়াছেন-রস সরীযারন্ত | 









গ্রথম ভাগ।] 


টীকার অর্ধ । উত্ত গ্নৌকদয়ের অর্থ এই_-সুল 
অংশ স্বস্থানকে প্রাপ্ত হয়” অর্াং রস যে ধাতুতে যায় 
শুল অংশ সেই ধাতুতেই অবস্থিতি করে ১ “ন্থক্ম অংশ 
প্রস্থানকে প্রাপ্ত হয়” অর্থাৎ দ্বিতীয় ধাতুতে গমন 
করে) “তন্মল্ল তম্মলকে প্রাপ্ত হয়” অর্ধীং তন্মলে 
(রসাদি ধাত্ুমলে ) শরীরারস্তক তন্দ্ধাতুমরে গমন 
রা খাকে। যেমন লৌকিক অগ্নিদ্ধার৷ ইচ্কুরসের 
পাক হয়, সেইরূপ শরীরারস্তক-রসের অগ্নিদ্ধারাও 
আহাররস পাক হইয়া] খাকে। শরীরারন্তক-রসাগ্িতে 
পচামীন সেই আহার রস পাঁচদিন দেডুদ্রগ্তকাল 
্রান্তন-রসধাতুতেই অর্থাং শরীরারন্তক রসেই অবস্থিতি 
করে। স্ৃক্রতেও উক্ত আছে-_সেই রস (আহার 
জাতরস ) এক একট ধাতুতে ( শরীরারস্তক-রসাদি 
প্রাতাক ধাঁতুতে ) তিন সহন্্ পঞ্চদশ কলা পরিমিত 
কীর করিয়া অবস্থিতি করে। বিংশতি কলায় এক 
মু্ধ অর্থাৎ দুইদণ্ড (শ্তরাং তিন সহম্ম পঞ্চদশ 
কণায় পাঁচদিন দেওদগু হইবে )। হি ধাতুতে 
অর্ধাং এক একটি ধাতুতে। পৌকিকাঁগ্রিতে ইক্ষুরস 
পাঁক হইতে খাঁকিনে সেই পচ্যমান ইক্ষুরস হইতে যেমন 
মল নিশত হয়, সেইপ শরীরারস্তক রসাগ্সিতে পচামান 
সেই আহার রস হইতেও মল নিত হইয়া খাকে। 
মে মই কফ। সুশ্রতেও উত্ত আছে-_কফ, পিন্র, 
কর্ণাদিশ্মোতোমল, ঘন্ব, নখ-রোষ, নেত্রমন ও নেত্র- 
স্বেহ এই গুলি যখাএমে ধাতুসমুহের মল । ( খেষু মল 
অর্ধাং কর্ণাদি পৌতোমস।) সেই কফ প্রাণবাধু কুক 
গেবিত হইয়া ধমনীমা? দ্বারা! শরীরারন্তক ক্লেদনাথ্য 
কফে গিয়া তাহাকে পোষণ করে । মলভাগ নিণত হইয়া 
গেলে সার$ূত সেই আহার রসের দুইটি ভাগ হয়, যথা 
খল ও হুক্মা। তন্মধ্যে সুলভাগ শরীরারন্তক রসকে 
পোষণ করে এবং তাহা সক শরীরাধিষ্টিত ব্যান বাযু- 
কর্তৃক প্রেরিত হইয়] ধমনীমার্গে সঞ্ধরণ করত পোঁষণ- 
স্নেহনজঠরানল কৃত সন্তাপ নিবারণাদি গুণে সকল 
শরীরকে পোষণ করিয়া ধাকে। তদনস্তর নৃক্্ভাগ প্রাণ- 
বাযু দ্বার! প্রেরিত হইয়া! ধমনীমার্গ দ্বারা শরীরারন্তক 
রক্তস্থানে অর্ধাং ঘকং-দীহায় গিয়া রত্তসহ মিনিত হয়। 
এবং পাঁচদিন দুদ গুকান সেই প্রাক্তন রক্তেই অবস্থিতি 
করিয়া তাহার অগ্নিদারা পুনঃ পচ্যমান হইতে থাকে। 
যেমন অগ্নির! পুনঃ পুনঃ পচামান ইচ্ষুরসবিকার 
হতে বারংবার মল নির্গত হয়, সেইরূপ পুনঃ : পুনঃ 
পচযযান-আহার রস হইতেও প্রতিৰার মল নির্গত হইয়া 
ধাঁকে। রক্ত গিতে পচ্যযান সেই স্কুলভাগ হইতে যে 
মস নিত হয়, তাহাই পিন্ত।' সেই রক্তষল-পিন্ু 
সমান বাযুকর্তৃক প্রেরিত, হইয়া ধমনীমার্ে শরীরারস্তক 
পাচকাধ্যপিত্তে থির! ভাহাকে পোষণ, করে| -তংপরে 


পৌকিকা 





মাছ সেই আহার রসের ছুই ভাগ ছয়,ঘধা। খুলি ও (পা, 


ভাবপ্রকাশ 


৫৯১ 


হুক্মম। তন্মধ্যে স্থুলভাগ রঞ্জকাধ্যপিত্ত দ্বারা রম্তীকৃত 
হইয়া সকল শরীরারস্তক রক্তকে পোবণ করে। তৎপরে 
ব্যানবাযু কর্তৃক প্রেরিত হইয়া ধমনীমার্সে সঞ্করণ করত 
সকন শরীর-গত রক্তকে পোষণ করিয়া! থাকে। তংপরে 
সুক্মাভাগ ব্যান বায়ু কর্তৃক প্রেরিত হইয়! শিরা ও ধমনী- 
মারে শরীরারন্তক মাংসে গিয়। উপস্থিত হয়। এবং ফেই 
মাংসে পাঁচদিন দেডদরগুকাল অবস্থিতি করিয়া! সেই 
মাংসাগিতেই পুনঃ পচামান হইতে থাকে । মাংসাগ্রিতে 
পর হইবার কালে তাহা হইতে যে মল নি:ত হয়, তাহা 
ব্যানবায়ুকর্তুক প্রেরিত হইয়া কর্ণবয়ে গিয়া কর্ণমন হইয়া 
থাকে। তদনন্তর সার ভূত সেই রসের দুইট ভাগ হয়, 
_-সুল ও হুক । তমধ্যে স্ুনভাগ মাসকে পোঁষণ 
করে এবং শ্বক্মভাগ ব্যানবাযু কর্তৃক প্রেরিত হইয়া শির 
ও ধমনীমার্সে শরীরারম্তকমেদের স্থান উদরে গিয়া 
উপস্থিত হয়! এবং তথায় পাচদিন দেছুদ গুকাল অবস্থিতি 
করিয়া মেদের অগ্নিতে পুনঃ পচামান হয়| তথায় পাঁক 
হইবার কালে তাহা হইতে থে মল নির্গত হয়, তাহাই 
প্রশ্থেদ অর্থাৎ ঘর্শ | সেই ধন্রূণ মল শীতল পদার্ধ 
বলিয়া তাহা শ্রোতোমধ্যেই অবস্থিতি করে, কিন্তু যদি 
শরীরোশ্বদ্বারা তাহা উত্তপ্ত হয়, তাহা হইনে সেই 
্রন্থেদ বযানবাধু কর্ঠৃক প্রেরিত হইয়া শিরামার্গ দ্বারা 
গমন করত লোমকুপ সকর দিয়! বহিনি/ত হইয়া 
থাকে। কৌন কোন পণ্ডিত বলেন_-জিহ্বা দন্ত কক্ষ 
ও মেঢাদি মলও যেদোমল। তদনন্তর সারভূত সেই 
রসের দুইভাগ হয়, যখা স্ুল ও হুক্ম। তন্মধ্যে 
স্ুলভাগ উদরে থাকিয়া মেদকে পুষ্ট করে এবং ব্যান 
বারুকর্তৃক শ্তরোতোমা? দ্বার! প্রেরিত হইয়া হ্ুষ্াস্থি- 
ছ্িত যেদেরও পোষণ করে। হ্থপ্মভাগ ব্যান বারু 
কর্তৃক প্রেরিত হইয়া শিরা ও ধমনীমার্গ দ্বারা 
শরীরারপ্তক অস্থি 'সকন মিয়া উপস্থিত হয়| তথায় 
পাচদিন দেড় দরশুকান অবস্থিতি করিয়া অস্থির অগ্রি- 
দ্বারা পুনঃ পচামান হইতে থাকে। পাক কালে 
ভাহা হইতে যে মন নির্গত হয়, তাহা ব্যানবাযু কতৃক 
প্রেরিত হইয়া নখ স্তন ও রোম হইয়া থাকে। তদ- 
নন্তর সারভূত সেই রসের দুইটি ভাগ হয়, যথা স্ুল ও 
তুস্ষ ; তন্মধ্যে সুলভায় অস্থি সকরকে পোষণ করে। 
ুক্মভাগ ব্যানবাধু কর্তৃক প্রেরিত হইয়া স্লোতোমা 
দ্বারা মজ্জাস্থান স্ুলাস্থির অভ্যন্তরে গিয়া উপস্থিত হয়। 
তথায় পাচদিন দেডুদগুকাঁদ অবস্থিতি করিয়া মজ্জা- 
মিতে পুনঃ পচ্যমান হইতে খাকে। পাক কালে তাহা 
হইতে যে মল নির্গত হয়, তাহা ব্যানবাধু কর্ঠুক 
প্রেরিত হইস্া শিরাধার্দ দ্বারা নয়নে গিয়া নেম ও. 


নেরঙ্ষেছ হয়। তানদ্বর দার$ুত সেই রসের ছুই ভাগ 





টা মা, গুল ও লুক্মা। তণ্মধ্যে সুন্ভাগ মজ্জাক্ষে 


| ্করে। স্ুক্মভাগ ব্যানবাু, কর্তৃক প্রেরিত 





৫৯২ 


হইয়| শিরা ও ধমনীমার্গ বারা শুক্রস্থান সকল শরীরে 


গিয়া শরীরারস্তুক শুক্রের সহিত মিশ্রিত হম়। এবং 
শুক্রাগ্রিতে পচ্যমান হইতে থাকে । পাককানে তাহা 
হইতে আর মল নিত হয় না। তাহা সহশ্ববার খাত 
(পেঁড়ান) ম্বর্ণবং নির্মর হইয়া খাকে। এবিষয়ে অগ- 
বচনও আছে, তাহা পরে কথিত হইতেছে ॥ ১৭৪1১৭৫ 

মুনিগণ এই উপদেশ দ্রেন যে-_রস হইতে মজ্জা 
পর্য্যন্ত এই ছয়টি ধাতু স্বস্ব অগ্সিতে পচ্যমান হইলে 
তাহ! হইতে মল নির্গত হয়। স্বর্ণ সহশ্ববার খ্লাত 
হইলে ভাঁহীতে যেমন মল থাকে না, রসও মুহম্মহঃ পঞ্ক 
হইয়! শুত্রত্ব প্রাপ্ত হইলে তাহাতেও সেইরূপ মনন 
থাঁকে না॥ ১৭৬। ১৭৭ 

ওজোলক্ষণ-ওজঃ সর্বশরীরে . অবস্থিতি 
করে। ইহা সিদ্ধ, শীতল, স্থিরপদার্ধ, শ্বেতবর্ণ, সোমা- 
আক এবং শরীরের বলপুষ্টিকারক। 


টাকার অর্থ । রস সকল ধাঁতুতে পচামান হইয়া 
ত্রিধা বিভত্ত হয়, কিন্ত শুক্রাগ্রিতে পরিপক্ক হইয়া মর 
 নাখাকায় তাহা ছুইভাগে বিভত্ত হইয়া থাকে, যথা 
ঝুল ও হুক্ম। স্থগ্ম স্লেহভাগই ওজপদার্থ। ওজো- 
লক্ষণ উপরেঞ্কথিত হইল | ওজঃপদার্ধ “বনপুষ্টিকর” 
এস্থলে বলশব্দে বুঝিতে হইবে_ চেষ্টাপাঁটৰ | গ্রস্থা- 
স্তরেও উত্ত আছে- চেষ্টা বিষয়ে যে পটুতা, তাহা বর 
নামে অভিহিত হইয়া খাকে। ম্বশ্ুতে ও উক্ত আছে 
রসাদি-শুত্রান্ত (রস হহতে শুক্র পর্যন্ত ) ধাতুসমূহের 
যে প্রধান তেজঃ তাহাই ওজঃ তাহাই বন! তেজঃ 
অর্থাং তেজোদ্রব। শ্শ্রুত বাক্যের অভিপ্রায় এই যে, 
রস হইতে ওজঃ হয়, সেই রসকে সর্ধধীতুস্থানগতন্ব 
হে তত্তদ্বাতুবং স্বীকার করা যায়। সেইজন্যই সর্ব 
ধাতুর স্ষেহ-ওজঃ| যেমন দুগ্ধে ঘৃত! “ওজই বল” 
ওজকে বল বলিবার অভিপ্রায় এই ১--যদিও ওজঃ ও 
বল এক পদার্ধ নহে, ওজঃ কারণ, বন কার্ধা অর্থাং 
ওজঃ দ্বারা বলের উৎপন্তি হয়, তথাপি এই কার্ধাকারণ 
উভয়ের অভেদ চিকিংসা বলিয়া, অর্থাং যাহাতে গুজঃ 
হয়, তাহীতেই বল হয় বলিয়া ওজকে বল বনিয়াই 


নির্দেশ করা যাঁয়। চিকিংসৈক্যার্ঘই এই অভেদ কথন 


বুঝিজ্েচ্ছইবে ॥ ১৭৮ 

ওজোলক্ষণ সম্বন্ধে অন্য .বচনও আছে, ঘথা, 
ওজঃ-__খুঁরু, শীতর, যুছু; সিদ্ধ, ঘন, স্বাদু, স্থির 
পদ্ার্, প্রস পি পিচ্ছিল « ও ক ্্ 





ভাবপ্রকাশ। 





| পুর্বধং 


প্রধান তেজঃ ওজঃ| ওজঃ সর্বদেহব্যাপী, কিন্ত 
হুদয়ই ইহার প্রধান অবস্থিতি স্থান, ওজঃ দেহস্থিতির 
কারণ অর্থাৎ ওজোদারা! দেহ রক্ষিত হয়। ওজো- 
বৃদ্ধিতে দেহের তুষ্ট পুষ্টি ও বলোদয় হয় ; ওজোনাঁশে 
দেহের নিশ্চয় নাশ হয় $ ওজ-স্থিতিতে জীবনের স্থিতি 
হয়, এবং ওজঃ হইতেই উৎসাহ প্রতিভা ধেধ্য লাবণ্য 
ও সৌকুমার্ধা প্রভৃতি দেহাশ্রিত বিবিধ ভাবের উদ 
হইয়া থাকে ॥ ১৭৯--১৮৩ 

স্ত্ীশুক্র বিষয়ে হ্‌ শরতের মত- পুরুষের 
সহিত সঙ্গমে প্রবৃত্ত হলে স্ত্রীনোকেরও শুক্র ক্ষরিত 
হয়| কিন্তু সেই শুক্র গর্ভের যে কিছু কাঁধ্য সাধন করে, 
তাহা বোধ হয় না। ্‌ 

টাকার অর্থ। পূর্বোক্ত প্রকারে রসের স্টুলভাগ 
একমাসে পুরুষদিগের শুক্র এবং স্ীশোকদিগের 
আর্তব ও শুক্র ছুইই হয। এট জন্যই ুশ্রুতে উক্ত 
হইয়াছে যে, পুরুষ জঙ্গমে ক্লীলোকদিগেরও শুত্র 
ক্ষরিত হয়। “সেই শুক্র গর্ভের কিছু কাঁধ্য সাধন 
করে না” এস্থলে গর্ভ শব্দে শুদ্ধ গর্ভ বুঝিতে হইবে। 
কেননা সেই নারীশুক্র বিকৃত গর্ভের কারণ হইতে 
পারে। যেহেতু উক্ত হইয়াছে যে--শীবীদ্ধয় কামার্ত 
হইয়া পরস্পর যোনিতে যোনি ঘর্ষণ করত কোনপ্রকারে 
শুক্রতাগ করিলে সেই শুক্রেও গর্ভের উৎপত্তি হয়। 
কিন্তু সেই গর্ভ অনস্থি হইয়া থাকে । ইহাদ্বার! বুঝিতে 
হইবে যে্দ্রীলোক দিগের সপ্তম ধাতু আর্তব১শুক্র অষ্টম 
ধাতু । স্ত্ীলোকদিগের আশয়াদিও যেমন পুরুষ অগেক্ষা 
অধিক, ধাতু সংখ্যাও তেমনি অধিক জানিবে ॥ ১৮৪ 

স্তীনোকদিগের আর্তবই গর্ভোপযোরী, ইহা সর্ঝ- 
সম্মত। আর্তবদ্ীরা গর্ভোৎপন্তি হয় এবং তাহা স্ত্রীলোক 
দিগের বল বর্ণ শুক্র ও পুষ্টিসাধন করে। পূর্বোক্ত 
প্রকীরে রস হইতে রক্ত, রক্ত হইতে মাংস, মাংস হইতে 
মেদঃ, মেদ হইতে রী অস্থি হইতে মজ্জা এবং নু 
হইতে তত্র উংপন্ন হয় 


টাকার অর্থ রি রধৎ বা 
( অল্লজলা কৃত্রিযা নদী) যেষন কেদারে (ক্ষেত্রে) 
ওষধি সকলকে পৌঁষণ করে, সেইরূপ রসও. শরীরে 
সব্বধাতুকে পোষণ করত একমাসে (নবদণ্ডীধিক এক 
মাসে) শুক্র ও আর্তব হয়, ইহাই সিদ্ধান্ত |. অভএব, 
রস হইতে রক্তের উৎপত্তি হয় ইত্যাদি বাক্য মাই 
প্রক্ত হইতে মাংস” অর্থাং রক্তোংপত্তির: এ 

মাংস উৎপন্ন হয়, বন্ততঃ রস হইতেই মারে ই 









[হয় ইত্যাদি ক্রযে প্সথি হইতে যজ্ঞ: 
র্প । উংপরন হইবার পর মজ্জা উৎপন্ন হয়, রত 
ই। মজা উৎপর ই ইতযর্ব। গযজজা ই 


যা জগ্িবার পর শুরু অর্থাৎ শু ওর 


প্রথম ভাঁগ। 


হইয়া তত্তদ্ধাতুরূপে পরিণত হয়, তখন রস হইতেই 
রক্ত, রস হইতেই মাংস, রস হইতেই যেদ, রস হইতেই 
অস্থি, রস হইতেই মজ্জ1! এবং রস হইতেই শুক্র জদ্মে, 
ইহা স্বীকার করিতে হইবে । অতএব রস একমাসে 
পুরুষদিগের শুক্র এবং স্তীলোকদিগের আর্তব ও শুক 
দুইই হয়, ইহা সঙ্গত বাক্য )॥ ১৮৫। ১৮৬ 

দেহিগণের দেহে অনুরূপ রস শব সধশারবধ ভচিচঃ- 
(জ্যোতিঃ) সঙ্গারবং ও জলসধ্ধশারৰৎ নিত্যই 
সঞ্চরণ করে। রশ 

টাকার অর্ধ | এই বচনের অভিপ্রায় এই-_পুরুঘ 
ভিবিধ_ তীক্ষা্সি পুরুষ মধ্যমাগ্রি পুরুষ ও মন্দা 
পুরুষ । তন্মধ্যে তীক্ষাগ্সি পুরুষদিগ্নের শরীরে রস শব 
সন্তানবৎ শীঘ্র সঞ্ধারণ করে। মধ্যমাগ্রি পুরুষদিখের 
শরীরে রস অচ্চিঃসন্তানবৎ মধ্যবেগে সঞ্ধরণ করে 
এবং মন্দাগ্সি পুরুষদিগের শরীরে রস জলসম্তানবৎ 
মন্দবেগে সঞ্চরণ করে। অতএব “রস একমাসে শুত্র 
হয” এই যে উক্ত হইয়াছে তাহা মধ্যযাগ্রি পুরুষদিকে 
ল্য করিয়াই বলা হইয়াছে, বুঝিতে হইবে । দীপ্তাগ্রি 
পুরুষদিগের রস কিঞ্িন্ব্যন একমাসে  মন্দাগ্নি পুরুষ- 
দিগের রস কিঞিদদধিক এক মাসে শুক্র হয়, ইহাই 
সিদ্ধান্ত ॥ ১৮৭ 


বাজীকরিনী ওষধী সকল নিজ প্রভাবাধিক্যে নিজ 
গশাধিকো অথবা নিজ প্রভাবগুণাধিক্যে বিরেচক 
বোর ম্যায় মানবের শুত্রকে বিরেচন করান 
 অর্ধাং শুক্রোৎপাঁদন পূর্বক তাহা ॥বিরেচন করিয়া 
( ধাকে। 


কার অর্ধ । রস যাঁদ এক মাসে তত্র হয়--তাহা 
| ইইনে বাজীকরিণী ওষধী সকলের প্রম্নোজন কি? এই 

ঈষ্টই “বাজীকরিণী” ইত্যাদি শ্লোক উক্ত হইয়াছে ।-_ 
(যে সকল ওষধীঘারা শুক্রাধিক্যহেতু পুরুষ স্ত্রী 
| বাজীবৎ (অস্ববৎ ) সাষরধ্য প্রাপ্ত হয়, তাহাদিগকে 


( তষধীর মধ্যে কতক গুলি নিদ্ধগ্রভাবাঁধিক্যে কতক 
ূ ্ মিজগুণাধিক্যে কতকগুলি বা নিজপ্রভীব ও নিজ- 

ূ ক্যে শুক্র বিরেচন করায়। যথা সংকল্প 
৷ ছা বিশিষ্ট কাস্তাম্পর্শাদি বিষয় সকল নিজ 
 ধ'খাধিক্যে শুক্র রিরেচন করায় ॥.ঘুতদুগ্ধাদি খাদ্য 
ঈকল নিজগরণাঁধিক্যে অর্থাৎ স্সিদবস্বাধিক্যে ওক্র বিরে- 





(রদই যখন শরীরারম্তক দাদি শক্ান্ত সপ্তধাতুগন্ত 


বাীকরণী ওষধী বলে। সেই সকল বাঁজীকরমী 


| মবরায়ও মাঁধাি (নোনা সন. 
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অর্থাৎ কেবল বাঁজীকরিণী ওষধী না বুঝিয়া বাঁজী- 
করিখ্যাদি অর্ধাৎ বজ্য-বৃংহণ-জীবনীয় গণাদিও বুঝিষে | 
বাজীকরিণ্যাদি উ্রব্যসকল ন্বপ্রভাবণাঁধিক্য - হেতু 
শী্ই শুক্র বিরেচন করায় অর্ধাৎ স্বপ্রভাব গুণাধিক্যে 
শীঘ্র শীঘ্র রসাছ্যুৎপাদন পূর্বক শুক্র জন্মাইয! তাহা 
বিরেচন করাইয়া থাকে। এই জন্যই পরে দুগ্ধাদির উদ 
করা হইয়াছে ॥ ১৮৮ নর 

দুপ্ধ, মাষকলাই, কীক্লা বা ক্ষীর কাক্লার মজা 
ও আমলকী এই সকল দ্রব্য শুক্রের জনক ও করের 
রেচক বলিয়া! অভিহিত ॥ ১৮৯ 

বালকদিগেরও শুক্র আছে, তবে অতি অল্প 
বলিয়া তাহা দর্শনযোগ্য নহে। যেমন পুম্পমুকুলে গদ্ব 
থাকিলেও তাহার মরা পাওয়া যাঁয় না, বালক দ্বাগেরও 
তদ্ং। আবার পুষ্প প্রস্কংটিত হইলে তাহার ঘেমন 
গন্বপ্রাদুর্ভূত হয়, তেমনি বালক দিগেরও যৌধনে 
শুক্র পুষ্টত্ব হেতু গ্রব্যক্ত হইয়া থাকে। 


টাকার অর্থ। বাঁলকদিগ্নের শুক্র কেন যে ঘুষ 
হয় না, তাহাই শোকে বর্ণিত হইয়াছে ॥ ১৯০ । ১৯১ 

যৌবনকালে পুরুষদিগের যেমন রোমরাজী প্রতৃতি 
উদ্গীত হয়, ভ্ত্রীলৌকদিগেরও সেইরূপ. রোমরাজী 
প্রভৃতি উদ্দীত হইয়া থাকে। তবে তথ্বিযয়ে যে ভেদ 
আছে, তাহা টাকীর ব্যাখ্যান হইতে অবগত.হইবে। 

টাকার অর্থ ব্যাখ্যান, যথা-_পুরুষদিগ্রের রোম- 
রাজী শাশ্রু প্রভৃতি উদ্‌গত হয়, নারীদিগের রোমরাঁজী- 
স্তন-আর্তব প্রভৃতি উদ্‌গত হইয়া থাকে ॥ ১৯২ 

বার্দক্যাবস্থায় বায়ু বৃদ্ধি প্রাপ্ত হইয়া খাঁকে। সেই 
বর্ধমান বায়ুদ্ধারা রস শোষণ হেতু বার্ধক্যাবস্থায় ধাতু 
সকল বৃদ্ধি পাঁ় না। অতএব সে অবস্থায় বায়ুকে 
জয় করিবে, অর্থাং ষেরূপ আহার বিহারে বানু প্রশ- 
মিত!থাকে তাহাই করিবে। | 

টীকার অর্থ । অন্রস বৃদ্ধের ধাতুরৃদ্ধি কেন করে 
না, তাহাই ক্োকে বণিত হইয়াছে ॥ ১৯৩ 


 শুক্রের স্বরূপ-_শুক্র_-সৌম়্য, গ্বেতবর্ণ, 
বিদ্ধ, বলপু্টিকর,গর্ভবীজ,শরীরসার ও জীবের প্রধান 
আশ্রয়। 'জীব যদিও সর্বশরীর ব্যাপিয়া বাস করে, 
তথাপি বাধ্য রক্তে ও মলেই বিশেষরূপে অ্ববস্থান করিয়া 
থাকে । কারণ ইহাদের কোনটির. নাধ হইলেই ্গীবেরও 
তৎক্ষণাৎ নাশ হইয়া খাকে। রি 

টীকা । “জীবের ধান, াশ্রয়ণ এই বিবযটী সপ 
করিবার তই এই স্ৌকটা উক্ত হইযাছে॥ ১৯৪১৪, : 








৫৯৪ 


' খুক্রের স্থান-দুষ্ধে যেমন ঘৃত পদার্ধ এবং 
ইচ্ুরসে ঘেমন শুড়পদার্ধ অবস্থিতি করে, অর্থাৎ ঘুত 
ও গুড়, দুগ্ধ ও ইক্ষুরসের সর্বাবয়ব ব্যাপিয়া! যেমন 
অবস্থান করে, স্তক্রও তেমনি দেহিগণের সকর দেহে 
অবস্থান করিয়! থাকে । 

. টীকার অর্ধ। . এস্থলে ঘৃত দৃষ্টান্ত বহুুত্র স্থলে 
বুঝিবে। যেমন অল্পমধনেই দুগ্ধ হইতে ঘৃতাংশ 
উদ্ভৃত হয়, . সেইরপ আল্প মৈথুনেই বহতুক্র পুরুষের 
শুক্র'উদ্‌ভূত হইয়া খাকে। আর ইন্কুরস দৃষ্টান্ত অল্প- 
তত্রস্থলে জাঁনিবে। যেমন অতি গীড়নে ইক্ষু হইতে 
রম নির্গত হয়, সেইরূপ অধিক মৈথুনে অল্পশুক্র পুরু- 
ষের শুক্র নির্ঁত হইয়! থাকে ॥ ১৯৭ 

গুক্রের ক্ষরণমার্গ_বস্তিদারের অধোভাগ্ে । 
দুই অন্তুল দক্ষিণ পার্খে মুত্রমোতঃপথে পুরুষের শুক্র 
প্রবর্তিত হয়। 

টীকার অর্থ। এবিষয়ে র বৃদ্ধ বাগভটও বলিয়া- 
ছেন--বস্তিদ্বারের অধৌভাগে দুই অঙ্গুল দক্ষিণ পাশে 
সর্ধশরীর-ব্যাপিনী শুক্রধরা যে কলা মুত্রমার্গ কে 
আশ্রয় করিয়া আছে, তাহাই শুক্রকে ক্ষরিত করিয়া 
থাকে ॥ ১৯৮ | 

_ খু ক্রক্ষরণ কারণ--পুরুষ প্রসন্নমনা হইয়া 

স্্রীতে মৈথুনরূপ ব্যায়াম করিলে হর্মবশতঃ শুক্রক্ষরণ 
 হুইয়া থাকে। (মৈধুনকালে চিত্তের প্রসন্ততা ও হয 
স্টন্রক্ষরণের কারণ ) ॥ ১৯৯ 
শুক্রক্ষরণকারণবিষয়ে অন্য বচন_- 
কামপ্রযুক্ত স্ত্রীলোকের দর্শন স্পূর্শন শবদশ্রবণ চিন্তন 
ও সংযোগহেতু শক্রক্ষরিত হইয়া ধাকে ॥ ২০০ 


_ আর্তবন্বরূপ- রস হইতেই স্ত্রীলোকদিগের 
রজঃ উৎপন্ন হইয়া তাহ প্রতিমাসে তিনদিন করিয়] 
. নিঃক্ষত হইয়া থাকে। প্র রজঃ প্রবর্তন বার বৎসর 
ব্যসের পর হইতে আস্ত হয় এবং পঞ্চাশ বংসর বয়- 
' সের পর ক্ষয় পাইয়া থাকে রজঃ প্রতিদিন অঙ্গ অল্প 
 কদধিয়া সঞ্চিত হইতে থাকে, কালে অর্থাৎ একমাঁসে 


যানিুখে আনয়ন করে। 
“কৃত হয় | ২০১। ২০২ 
গ্রহণযোগ্য আর্ভব লক্ষণ-_বে আর্ত 
সি রা অথবা যাহা লাঙ্ষা- 


১00 া রি 
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॥ সিিনিিলা রর 


তৎকাঁলে তাহা ঈষদ্ধিবর্ণ 












ভাঙা উচিত হইলে বাঁযু তাহাকে ধমনীসকল হইত ত 





[পূর্বধ 


হইয়া থাঁকে। কারণ বাতাদিদবার বর্ণভেদ হয় ॥ 


“যাহা বস্তুকে বিকৃত রক্ত করে না” অর্থাৎ ন্বস্তলগ্র যে 


_ আর্তৰ বন্তপ্রক্ষালনেই বস্তুকে ত্যাগ করে, বন্ধে বিকুত- 


রক্ত-দাঁগ থাকে না। স্ত্রীলোকদিগের রজোদরশনের 
দিন হইতে যৌলদিন পধ্যস্ত ধতুকাঁল, সেই ধতুকলে 
রজঃ-শোঁণিত উদ্ভৃত হয় বলিয়া উহা আন্তব নাযে 
অভিহিত হইয়া থাকে। গৃহীতগর্ডা স্রীলোকদিগের 
আর্তববহ শত্রোত সকলের গর্ভ দ্বারা অবরোধ হেতু 
গর্ভাবস্থায় আন্তব নিশ্রুত হইতে পারে না। কিন্তু তাহ 
অধঃ প্রতিহত হইয়া উর্ধগৃত হয, এবং ক্রমে ক্রমে 
উপচীয়মান হইয়। কিযদংশ অপরারূপে অর্ধাং গর্তা- 
বরণ চর্দরূপে পরিণত হয় এবং অবশিষ্টাংশ আরও 
উর্দগত হইয়া স্থনদ্বয়ে উপস্থিত হয়, সেইজন্ই গভিনী 


 স্্ীলোকেরা পীবরপয়ৌধরা হইয়া থাকে ॥ ২০৩ 


ধাতুসমূহে অতিরিক্ত গুণ_রক্তে অরির 
গুণ অধিক, মাংসে পাখিবগুণ অধিক, মেদে জলের 
গুণ ও পৃথিবীর গুণ অধিক, অস্থিতে পৃথিবী, বায়ু 
ও অগ্নির গুণ অধিক, মজ্জায় ও শুক্রে সৌষত 
অধিক, যুত্রে অগ্রিণ অধিক, আর্তবে গাধিবগ 
অধিক, রসে অগ্নির গুণ অধিক, দুগ্ধে জলের ৬ 
অধিক ॥ ২০৪ | ২০৫ | 

ধাতুসমূহের মল-_কফ, পি খ-মল (ক্ণাদি 
শ্রোতোগত মল ), প্রন্বেদ (ঘর্দ),নখ ও লোম, নেত্রমন 
ও নেত্রন্সেহ এইগুলি বথাক্রমে রসাদি ধাতুর মল। 

টীকাঁর অর্থ। কেহ কেহ নেত্র জিহ্বা ও কপোনের 
জলকে রসজ মল বলিয়া নির্দেশ করেন | “খেধু মঠ 
কর্ণাদিশ্বোতো-মল | কেহ কেহ রসনী-দত্ত-কক্ষা ও 
মেঢাদির মলকেও মেদোমল বলিয়া ব্যাখ্যা করেন। 
নেত্রবিট, ও নেত্রন্বেহ--মজ্জমল | জহশ্রধা খাত 

স্বর্ণের ন্যায় শুক্রের মলই নাই ॥ ২০৬ 

উপধ [ভু রসই ্ন্াবহ-ধমনীঘবদ্ধারা প্রদতা 
বনিতাদিগের সুনে গিয়া সন্ত জন্মে। শুন্য ত্র 
আশয়। শুদ্ধমাংসের, যে স্বেহ, তাহাই বসা বনি 
পরিকীত্ভিত হয় ১ তাপ্যমানমেদের স্বেহও নী | 
অভিহিত হইয়া থাকে । ২,৭1২১৮- 
_. শাঙ্গধরে উত্ত হইয়াছে__স্তর, রী বল দো, 
দত্ত, কেশ ও ওজঃ ইহারা যথা  সাতিটি ধা 
যা ২০৯ হি 0 








গ্রথম ভাগ |] 


অবস্থিত, তাহাই গ্রহণী, সেই রনী পাঁচকাঁপয় নাষে, 
কধিত ॥ ২১১ 

নাভির মধ্যভাগে উর্ধাদেশে অগ্্যাশয় অবস্থিত। 
সেই অগ্ন্যাশয়ের উপরি তিল (পাঁচকাগ্নি ) অবস্থিতি 
করে। অশ্স্যাশয়ের নিয়ে পক্কাশয়, পক্কাশয়ই মলাশয় 
নামে খ্যাত। মলাশয়ের নিম্নে বস্তি, বস্তিই মুত্রীশয় 
বলিয়া কখিত। 

বাগ ভটও আশয় সমুহের অনুক্রম বলিয়াছেন,যথা- 

কফাঁশয়। আঁমাশয়,পিস্তাশয়,পবনাশয়,মলাশয় ও মৃত্রাশয, 
পুরুষদিগের এই কমটি আশয। স্ত্রীলোকদিগের এতভিত্ন 
জারও তিনটি অধিক আশয় আছে। যথা-পি্তাশয় ও 
পরকাঁশয়ের অভ্যন্তরস্থ ধর! অর্ধাৎ যাহা গর্ভাশয় বলিয়া 
প্রোন্ত, সেই একটি আশয় এবং বৃদ্দিপ্রাপ্ত স্তনদ্বয, ঘাহা 
সবন্তাশয় নামে কথিত, সেই দুইটি আশর, এই তিনটি 
আশয় স্ত্রীলোক দিগ্নের অধিক থাঁকে ॥ ২১২--২১৪ 

কলাস্বরূপ-স্বীযু সমৃহদ্বারা আচ্ছন্ন, জরায়ু 
দ্বারা ব্যাপ্ত ও শ্রেস্বদাঁরা বেষ্টিত ধাস্বীণয়ের যে ভাগ, 
তাঁহাকেই করাভাগ বলিয়াজানিবে | ধাঙাশয়ের অন্তরে 
ধাতুর যে ক্লেদ উংপন্ন হয়,তাঁহা দেহোগ্দ্বারা অতিপ্ 
হইয়া কা নামে অভিহিত হয়। কলা সাতটি, 
থা প্রথমা করা মাঁংসধরা, দ্বিতীয়া করা! রক্তধরা, 
তৃতীয়া করা মেজোধরা, চতুর্ধী কলা শেশ্মধরা, পঞ্চমী: 
করা মন্সধরা, ষষ্ঠী কনা পিন্তধরা এবং সপ্তমী কলা 
শুক্রধরা নামে অভিহিত ॥ ২১৬--২১৯ 

মন শিরা-স্বারুসন্ধি-মাংস ও অস্থি সন্তব 
যে সন্িপাত (সংযোগ) তাহাই মন, অর্থীং এক | 
শিরার সহিত অন্তশি্বার সংযৌ স্থ মর, এক স্বাযুর : 
সহিত অর্থঙ্নাযুর সংযোগস্থর মর্ম, সন্ধি মর্ম, এক- ৃ 
মাংসের সহিত অন্য মাংসের সংযোশস্থম মর্ম এবং এক । 
অস্থির সহিত অন্ত অস্থির সংযোগ স্থল মর্ধ | মর্শস্থানেই ৃ 
প্রাণবিশেষরূপে অবস্থিতিকরে | (শিরা, স্বাযু প্রভৃতির 
মংযোগস্থ্ মর্ম বলিয়! যে, উহাঁদের সকন সংযোগ | 
স্থঘই মর্ম, তাঁহা নহে। শিরার্দির বিশেষ বিশেষ 
সংযোগস্থলই মর্নামে অভিহিত হইয়াছে । মর্ম মকর 
হ্রমে ক্রমে উক্ত হইতেছে ) ॥.২৯০ 

মর্দের সংখ্য। ও স্থান 'কথিত হই- 
তৈছে-নুব্যদেহে একশত সাতটি মর্দ আছে। 
তাহাদের মধ্যে এগ্রট মন্দ মাংসে ও আটটি মর্ 
মতে অবস্থিভ, সন্ধির মদ কুডিটি,স্থামুর যর্দ সাতা- 
ইট এবং শিরার ধর্ম একচিশটি সুয়ে এই এক শত 
টম যানর গেছে স্থিতি করে। এক শত 
র্দের যধ্যে বাইশটি সক্ধিঘয়ে, বাইশটী তুজছ 
বারটবঙ্ষ;লোকুক্ষিতে রি টাদটি এবং প্রীরা 
ও তুর্থে সাইিপট পথ স্থিত 1২২১---২২৩,... 








ভাবগ্রকাশ। 


টি সীম শী, তর ছার সিং সি 


৪৯৫. 


মর্মসকল পাচ প্রকার_য্থা_সনতঃরাণ- 
হর, কালান্তরপ্রাণহর, বৈকল্যকর, রুজাকির (পীর 
জনক ) ও বিশল্যত্স (যে মন্দ হইতে শল্য উদ্ধত.করি* 
লেই মৃত্যু ঘটে কিন্তু মর্দমধ্যে শল্য যতক্ষণ থাকে, 
ততক্ষণ মানব জীবিত খাঁকে )। একশত সাতটি বর্দের 
মধ্য উনিশটি মর্শ সগ্ঃপ্রাণহর,তেত্রিশটি মন্দ কানান্তর- 
মাঁরক, চুয়াল্লিশটি মর্ম বৈকল্যজনক, আটটি.মর্ম রুজা- 
কর এবং তিনটি মর্দ বিশন্যন্ব ॥ ২২৪ | ২২৫ 


সগ্ভোমারক মর শৃঙ্গাটক চারিটি, অধিপতি 
একট, শখ দুইটি, কঠশিরা আটটি, গুদ একটি, হাদয়ুটি 
একটি, বস্তি একটি ও নাভি একটি এই মর্মগপি আহত 
হইলে সগ্ধঃ প্রাণনাঁশ করে ॥ ২২৬ 

শৃক্ষাটক মঞ্মা-মস্তক মধ্যে যে চারিটি স্থানে 
ঘাঁণ শোত্র নেত্র ও জিহ্বার সন্তর্পক শিরাসমূহের মুখ 
একত্র মিলিত হইয়াছে,সেই স্থান চতুষ্য়কে শুঙ্গাটক মন্দ 
কহে। শৃঙ্গাটক মর্ম চারিটি, ইহারা চতুরম্তুন পরিমিত, 
এই সকন মর্ম আহত হইলে সগ্ঃপ্রাণ বিনষ্ট হয়। 

অধিপতি মর্ম মস্তকের অভ্যন্তরে সন্ধি ও 
শিরার যে সংযোগস্থান, যাঁহার উপরিভাগে রোমা 


_ অবশ্থিত,তাহাঁকেই অধিপতি মর্দদ কহে। এই মর্ঘটি অস্ধথি- 
মর্ম, অধ্ীঙ্থুন প্রমাণ, ইহা সগ্যোমারক | 


শঙ্খ মর্ম ঘয়ের প্রান্তভাগের উপরি কর্ণ ও 


 ললাট মধ্যে শখমর্সয় | ইহারা অস্থি মর্্, দেড় অঙ্গুল 


৷ পরিমিত ও স্ভোমারক। 
: কণ্ঠাশরা বা শিরামাতৃকা-:্রীবার উজ পার্ধে 
৷ চারি চারিটি করিয়া যে টি 'রা আছে, তাঁহারা ক... 





শিরা মর্থ। সেই শিরা মর্ধ চত্রঙ্থুল ও সগ্োমারক 1৯৯৮ 


গুদমর্খ_-গদ অর্ধাং গুহ, ইহা একট মাংস, 
| মন্দ । ইহা চতুরম্বুন ও স্ভোৌমারক। 


হদয়মন্মী-ক্তনদ্ধয়ের মধ্যে বক্ষঃস্থলে যে 
আমাশয় দ্বার অবস্থিত, যাহ! সব্বরজতমোগুণের 
আশ্রয় স্থান, তাহাই হৃদয় নামক মর্ঘম। 'ঘাব_শিকা- 
মন্্ চতুরক্ুন ও সম্ভোমারক। | ্‌ 
বস্তিমন্্ম-_নাভি-পৃষ্ঠ কটা-গুদ-বজ্ষণ (কুচ ক | 
ও লিঙ্গ, ইহাদের মধ্যে বস্তি অবস্থিত। বস্তির চর্ম 
পাতা, ইহা একদার ও অধোমুখ। বস্তি সার 
চতুরনুল ও সগ্যোমারক। রঃ 
নাভিম্্_ নাভি প্রসিদ্ধ, ইহা শিরা, 
মুল ও অগ্ভোমারক ॥ ২২৬ 8 
 কালাস্তরম়ারক সবক রর রঃ ॥ ্. 


8৯৬ 


(বক্ষোময্ী যথী--শনমূত নামক ম্া 





রোহিত নামক মর্দথয়,অপলাপ নামক অর্পন ও অপ্তশ্থ 


 মীষক- মর্ধ়। ভ্বনমূল মর্দ__স্তনঙয়ের অধোভাগে 
দুই দুই অঙ্গুলি পরিমিত স্থানে স্তনমূল নামক মর্ম 
অবস্থিত। ইহারা শিরামর্, এই মর্দ হত হইলে কফপূর্ণ 
_কোষ্ঠতা ছারা কানাস্তরে শ্রাণ বিনাশ করে। স্তনরোহিত 
 অর্দ-স্নদ্য্নের উপরি দুই ছুই অনুপ পরিমিত স্থান 
স্তনরোহিত মর্দ নামে অভিহিত। ইহারা মাংসমর্ঘ্, এই 
মর্ম হত হইলে রক্তপূর্ণ কোষ্ঠতাছার! কানান্তরে প্রাণ 
বিনাশ করে| অপনাপ মর্শ__অংস কুটের অধঃ এবং 
পার্থয়নের উপরি অর্থান্নুল পরিমিত অপলাপ নামক দুইটি 
শিক্পামর্শ আছে, এই মর্ম হত হইলে পৃযত্ব প্রাপ্ত রক্ত- 
দ্বারা কানান্তরে প্রা বিনষ্ট করে। অপস্তদ্ব__বক্ষঃস্থলের 
 উদ্ধ় পার্ষে বাতবহ যে দুইটি নাড়ী ছে, সেই নাড়ী 
য়ে অর্ধান্্ুল পরিমিত অপস্থন্থ নামক দুইটি শিরামর্্ 
অবস্থিত। এই যন্্ম হত হইলে বাতপূর্ণ কোষ্ঠতা প্রযুক্ত 
কাস শ্বাস উপস্থিত করিয়া কালান্তরে প্রাণ বিনষ্ট করে। 
সীমন্ত মধ্ম-_মস্তকে যে পাঁচটি সন্ধি আছে, 
তাহাই সীমন্ত মর্নামে অভিহিত | এই সন্ধিমর্ধ পাঁচটি 
চতুরন্ধুল পরিমিত, ইহারা হত হইলে উন্মাদ ভয় ও 
চিন্ত বিনাপ উপদ্রব দ্বার! কানান্তরে প্রাণ বিনাশ করে। 
তলমম্ম_হস্ততলের ও পদ্তরের মধ্যে ও 
মধ্যমাুলির সমস্ৃত্রপীতে যে দুই অঙ্গুলি পরিমিত 
স্থান, তাহাই তরমর্শনামে অভিহিত। দুই হস্ততলে 
দুইটি ও দুই পদতলে দুইটি, সমুদ্বায়ে চারিটি তরমন্ধ | 
ইহারা মাঁংসমর্শ, এই মর্ধ হত হইলে রুজাদ্বারা কালান্তরে 
প্রাণ বিনষ্ট করে।, 
ক্ষিপ্র মন্ম-_অনুষ্ঠ ও তর্জজনীর মধ্যে ক্ষিপ্রমর্ম 
অবস্থিত। দুই হস্তে দুইটি ও দুইপায়ে দুইটি, সমুধায়ে 
চারিটি ক্ষিপ্রমর্শ, ইহারা স্থাধুমর্দ, অর্ধানুর পরিমিত, 
পরই মর্মহত হইলে আক্ষেপ উপদ্রব দ্বারা কানান্তরে 
শরণ বিনাঁশ করে। 
 ইন্দ্রবস্তি--গকোষ্ঠদ়ের মধ্যস্থলে দুইটি এবং 
জ্ঘাদের মধ্যন্থগে দুইটি, সমূদায়ে চারিটি ইন্্বস্তি 
মর্দ।' ইহারা মাংসমর্্ ও দুইঅনুলি পরিমিত, এই মর্দ 
হত হরে রক দারা কালার প্রা বিনাশ করে। 
(কনুই হইতে কন! পর্য্যন্ত যে স্থান, তাহাকে প্রকোষ্ঠ 
"হইতে গুল্ফ পর্য্যন্ত যেস্থান তাঁহাকে 











“পারার চিত ও পারের রি 


পার্থসন্ধি মর্দনাষে অভিহিত । ইহা শিরামর্দ ও অর্জা 


নুন, এই মন্থর হত হইলে শোণিত পূর্ণ কোর্জতা দ্বারা 
কালান্তরে প্রীধ বিনষ্ট কয়ে। ্‌ 

কটাকতরুণ সঙ্ধি-_বিকদরিধানে উভদিকে 
শ্রোণিকাগুদযনকে লক্ষ্য করিষ! যে দুইখাঁনি হ্স্থি অব 
স্থিতি করে, তাঁহাতেই অর্ধী্ুলি পরিমিত যি 
নামক দুইটি অস্থিমর্দ অবস্থিত আছে। এই মর্্র হত হইলে 
শোণিতক্ষম হেতু পাঁতু ও বিবর্ণক্নপ করিয়া | কাণাস্রে 
প্রাণ বিনাশ করে। 

নিতম্ব মণ্দ্-নিতম্ব প্রসিদ্ধ। এই নিতে 
অর্গাঙ্গুদ পরিমিত দুই দুইটি অস্থি মর্ম আছে। এই মর্দ 
হত হইলে অধঠকায়শোষ ও দৌর্ধন্য দ্বারা কা্ান্তরে 
গ্রীণ বিনষ্ট করে ॥ ২২৮ 

বৈকল্যকর মণ্ম__য্খা-_লোহিতাক্ষ চারি 
আাণি চারিটি, জানু দুইটি, উব্বাঁ চারিটি, কুষ্ঠ চারি, 
বিটপ ২টি, কুর্পর ২টি, কুকুন্দর ২টি, কক্ষধর ২টি, বির 
২টি, কৃকাটিকা ২টি, অংস ২টি, অ্বংসফলক ২টি, অপান্ন 
২টি, নীলা ২টি, মন্তা দুইটি, ফণ ২টি ও আবর্তত ২টি। এই 
মর্মগুলি হত হইলে অঙ্গের বিকসত্তা করিয়! ধাকে ॥২২১ 

লোহিতাক্ষমন্্রি_ উব্বী'নামক মর্দস্থানের উর্দে 
এবং বঙ্ষণ সন্ধির অধোভাগে লোহিতাক্ষ নামক 
মর্ম অবস্থিত। দুই বাহুতে দুইটি এবং দুই উরুতে 
দুইটি, সমুদ্বায়ে চারিট লোহিতাক্ষ মর্দ | ইছা শিরা 
অগ্দীস্কুর পরিমিত ও বৈকন্যকর | এই মর্ হত হইলে 
পক্ষাঘাত বা সক্থিসাদ হয়|.  . 

আণিম গ-জানুর উর্ধে উভয় পার্খে তিন 
অস্কুলি পরিমিত স্থান আণিমর্ম | একপায়ের জাহুর 
উর্ধে ছুইট, অপর পায়ের জানুর উদ্ধে দুইট, সমূধানে 
চারিটি আধিমর্ম আছে। ইহারা স্মারুমর্ম, অব্ানুন 
পরিমিত ও বৈকন্যকর। এই মর্মহত হইলে শোথা 
ধিক্য ও সক্যিস্তস্ত হয়। 

জানুমর্ম-_জঙ্ঘ 1 ও উরুর সমিদয় জা 
নাষে অভিহিত। ইহা সত্ধিমর্দ, দুই অঙ্ুলি পরিমিত 
ও বৈকন্যকর। ই হত হইলে খরতা রর 





থম ভাগ ।) 


বিটপ মর্ম বজ্ষণ ও বৃষণ' যধ্যে বিটপনামে 
দুইটি মন্দ খছে। ইহী ্বাযুমর্দ একানুলও বৈকল্যকর | 
এই রদহত: হইলে যাঁগ্ত ট্ব্য) বাঁ অল্পশুক্রতা হয়। 
কুপর্মন্্ম--কফোণিদ্য় (কণুই দুইটি) কুর্পরমর্শ 
নাষে অভিহিত । ইহা সন্ধিমর্ম, দুই অনল পরিমিত 
ও বৈকর্যকর। এই মর্থ হত হইলে বাহুমধ্যে সক্ষোঁচ 
হইয়া থাকে। 
কুকুন্দর মস্মী-নিতন্বকুপক দুইটি অর্থাং 
নিভম্দ্বয়ে যে দুইটি গর্ত আছে, সেই দুইটি কুকুন্দর 
মর্দ নামে অভিহিত]! ইহা সন্ধিমর্ধ, অর্দীঙ্ুল পরিমিত 
ও বৈকল্যকর্‌। এই মর্দ হত হইলে স্পর্শজ্ঞানের 
লৌপ ও অধঃ কীঁয়ের চেষ্টা নাশ হয়। 
কক্ষধর মর্মু- বক্ষঃ ও কক্ষের মধো কক্ষধর মর্ম 
অবস্থিত, ইহা স্বীযুমন্শ, একান্ুর পরিমিত ও বৈকল্য- 
কর। এই মর্মহত হইলে পক্ষাঘাত হয়। 
বিধুর মন্ম্ম_কর্ণ দয়ের পশ্চাং দিকে অধো- 
ভাগে কিঞ্চিন্রিয়াকীর যে দুইটি স্থান আছে, সেই 
স্থানেই বিধুর নামক মর্দ অবস্থিত। ইহা স্বীযুমর্শ 
অর্দান্ুল ও বৈকল্যকর। এই মর্দন হত হইলে 
বাধির্ধয হইয়া থাকে । 
কৃকাটিকা মন্ত্র মস্তক ও গ্রীবার উভয় পারের 
সন্িৎয় দুইটি কৃকাঁটিকা মন্দ নামে অভিহিত। ইহা 
সন্ধিমর্ধ অর্দাঙ্ুল পরিমিত ও বৈকন্যকর। এই মন্্ 
হত হইলে শিরঃকম্প উপস্থিত হয। 
অংস মর্মা-অংস অর্থাৎ ক্ন্ধ, ইহাতে যে ন্ীযু 
মম্ম আছে, তাহাই অংসমর্দ নীমে অভিহিত । দুই 
অংসে দুইটি ন্বাযুমর্ন অবস্থিত। অংসমর্ম অর্দাঙ্গু্ন 
পরিমিত ও বৈকল্যকর | এই মর্ম হত হইলে বাহুর 
উদ্ধাতা হয় ॥ 


ংসফলকমণ্ম--পৃষ্ঠের উপরিভাগে, মেরু 
দণ্ডের উভয়দিকে ব্রিকসন্বন্ধ যে দুইটি মর্ম আছে, 
তাহাই অংসফলক মন নামে অভিহিত। ইহার! অস্থিমন্ন, 
অগাছুল পরিমিত ও বৈকল্যকর। এট মর্ম হত হইলে 
বাইর শুগতা ও শোৌষ হয়। (শ্রীবাতে অংসদধয়ের 
নে সংযোগ স্থান, তাহাই ত্রিফনামে কথিত, আর 
মেরদপ্ডের সর্বনিয়ও তরি নাঁমে প্রসিদ্ধ) | 
অপাঙ্গ মর্ম্ম-যপাঙ্গ অর্ধাৎ নেত্রদয়ের প্রান্ত 
ভা, ভাহাই আগজমন্র নামে প্রসিদ্ধ।' ইহা শিরা- 
ম্শ, অর্দানুল পরিমিত ও টবকল্যকর। এই মর্ম হত 
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অবস্থিত। এই নীগগা্য়ে নীলার এ এবং ধ্ািয়ে 
ম্যামর্দয অবস্থিতি করে। ইহারা শিরামর্শ/'ছুইখুই 
অঙ্গুলি পরিমিত ও বৈকল্যক র। এই মর্দ হত হইলে 
যুক্ব বা বিকৃতম্বরস্ব অথবা! স্বাদগ্রহশক্তি লোপ হয়| 
ফণমন্্ম-_নাসা মার্সের উভয়দিকে ফণ নামক মর্থ 
দয় অবস্থিত। ইহারা মীংসমর্দ অর্ধানুল পরিমিত ও 
বৈকর্যকর | এই মর্ম হত হইলে ভ্রাণশত্তি লোপ হয়। 
আবর্ত মন্দ-_জদয়ের উপরি ও স্বিয়ের সন্ধি 
আবর্ত মর্দনামে অভিহিত। ইহারা সন্ধিমন্্ অর্দীন্ল 
পরিমিত ও বৈকর্যকর। এই ঘর্দ হত হইলে আন্ধা ব| 
ঢুষ্টির উপঘাত জন্মে ॥ ২২৯ 
রুজাকর মরা, যথা-গুলফ, দুইটি, মণিবন্ধ 
ছুই, কু্চশিরা চারিটি। এই আটট মর্শ হত হইলে 
রুজ! ( জালা যন্ত্রণা বেদনা ) উৎপাদন করে ॥২৩০ 
গুন্ফ মন্ম_গুল্ফ অর্থাৎ ঘুর্টিক! (গোড়াগী) 








_গৌড়মুড প্রভৃতি চপিত ভাষা) ইহাঁরা সন্ধিমর্শ ছুই 


অনুলি পরিমিত ও রুজাকর। এই মর্ম হত হইলে . 
রুজা পাঁদস্ত্ধতা বা খঞ্পতা উপস্থিত হয়।. ' 

মাঁণবন্ধ মণ্_মণিবন্বদয অর্ধাং হপ্ত ও. 

প্রকোষ্ঠের সন্ধিদয় (হাতের কবজিদয়ে ), ইহারা 
না দুই অস্কুলি পরিমিত ও রুজাঁকর। এই মর্ম 
হত হইলে হস্তের ক্রিয়া নৌপ হয । 

কুচ শিরা মন্্ম-_গুল্ফসন্ধির অধোভাগে উভ 
দিকে এক একটি করিয়া যে মর্ম আছে,তাহাই কুচ্চশিরা 
নাষে বিখযাত। একপায়ের গুল্ফসদ্ধির দুইপার্খে 
দুইটি, অপর পায়ের গুল্ফ সন্ধির দুইপার্থে দুইটি, সমু 
দায়ে চারিটি কু্চশিরা মন্ম। ইহারা স্বাধুমর্ম একাজুল 
ও রুজাকর। এই মর্ম হত হইলে ক্জা ও শোৌথ 
পনু হয় ॥ ২৩১ 

বিশল্যত্স মন্ত্র, যথা ছুইট উৎক্ষেপ ও একটি 
স্থপনী এই তিনটি মর্্ন বিশলযদ্ব ॥ ২৩২ | 

উৎক্ষেপ মন্ম- শখ্দয়ের উপরি কেশপর্্যন্ 
স্থানদয়ে উতক্ষেপ নামক মর্দুদ্বয় অবস্থিত। ইহারা 
স্বারুমন্ম ও অ্বীনুম পরিষিত। এই যর্মা শল্যবিদ্ধ 
হইলে যাবৎ কাল তাহাতে শল্যবিদ্ধ ধাকে,তাঁবৎ কাল 
মনুষ্য বাঁচে $ যদি বিদ্ধ স্থান পাঁকাতে শল্য আপনিই 
পতিত হয়, ভাহা হইনেও মানব বাঁচে কিন্তু যর বিদ্ধ 
শল্যকে উদ্ধৃত করা 1 যায়, তাহা হইলে মানব বাঁচে না 
মরিয়া যায়। ইহা বিশল্য অর্ধাৎ উদ্ধতশল্য যানবকে ৃ 
হনন করে রবি বিশল্যস মর্দনামে শি ০ 





৫৯৮ 


কাণান্তর প্রাণহর মন্্ সকল একপক্ষের বা এক ম্বীসের 
মধ্যে প্রাণ বিনাশ করে। সগ্ভঃপ্রীণহর মর্দ সকল 
যন্দি প্রান্তভাগে বিদ্ধ হয়, তাহা হইলে তাঁহারা সচ্ছো 
মারক না হইয়! কালাপ্তর মারক হয় । আর কালান্তর 
প্রাথহর যে সকল মর্ম, তাহারা যদ্দি প্রান্তভাগে বিদ্ধ 
হয় তাহা হইনে তাহারা কাঁলান্তক মারক না হইয়া 
ছুঃখপ্র অর্ধাং রজাকর হইয়! খাঁকে। 
টাকা। , অন্তে অর্থাত মর্দসমীপে ॥ ২৩৪ 
 মানবশরীরে যে কৌন প্রকার রোগ মর্দস্থানকে 
আশ্রয় করিয়া উৎপন্ন হয়, তাহারা যদি সাধ্যমীনও হয় 
এবং বৈগ্ভ বিশেষ যত্রও করে, তাহা হইলেও তাহারা 
প্রায়ই কৃচ্ছুতম হইয়া থাকে ॥ ২৩৫ 
সন্ধি। 
স্িসকন দ্বিবিধ হথা--চেষ্ঠাবান্‌ সশ্ষমি ও 
স্থিরসন্ধি | শাখাচতুষ্টয়ে অর্থাৎ হস্য়ে ও পাদদ্ধয়ে 
এবং হনুদ্বয়ে ও কটাতে যে সকল সন্ধি আছে, 
তাহারা চেষ্টাবান্‌, অবশিষ্ট সন্িসকম স্থির অর্থাং 
নিশ্চেষ্ট ॥ ২৩৬ 
লন্বিসংখ্যা মানবদেহে দুইশত দশটা সন্ধি 
আছে। তন্মধ্যে শাখাচতুষ্টযে আটষট, কোর্ঠে উনষাট 
এবং গ্রীবাঁর উর্দেশে তিরাশিটি স্ধি অবস্থিত। 
(শখাগত সন্ধি-_সদ্দিপকলের মধ্যে শীখাগত 
সম্বিগুপি প্রথমেই পরিশণিত হইতেছে। পায়ের 
অন্ুষ্ঠভিন্ন অপর চারিটি অন্থুলীতে তিন তিনটী করিয়া 
বারটি সন্ধি, অস্থুষ্ঠে দুইট সন্ধি, সুতরাং এক পাঁধের 
পাঁচটি অজুনীতে চৌদ্দট সন্ধি আছে এবং গুন্ফ জানু 
ও বজ্ষণে এক একটি করিঘ! তিনটি সন্ধি অবস্থিত । 
অর্থাং একপাঁয়ে সতরটি সন্ধি আছে। এইরূপ অপর 
পায়েও সতরটি এবং হস্দ্বয়েও সতরটি করিয়া চোত্রিশটি 
সদ্ধি আছে। অতএব শাখাচতুষ্টয়ে অর্ধাং ছুইপনে 
ও দুই হস্তে সন্ধির সংখ্যা, সমুদ্বায়ে আটঘট্র। 
কোষ্ঠগত সন্ধি-কটা ও কপারে তিনটি, 
পুষ্ঠবংশে ( মেরুদণ্ডে ) চব্রিশটি,পার্খদ্ধয়ে চব্বিশটি এবং 
বক্ষঃস্থপে আটট সন্ধি অবস্থিত। এইরূপে কোষ্ঠে 
(শাখা ও গ্রীবার মধ্যদেশে) সদা উনধাট-টি সন্ধি 
অবস্থান করে| 
, গ্রীবোর্ধগত সম্ধি--হবীবাতে আট, কণ্ঠে 
তিনটি হৃদয় ক্লোম ও ফুসফুস নিবদ্ধ নাঁড়ীতে আঠারট, 
দ্তযুদদে বন্রিশটি, কণ্ঠমণিতে একট, নাসিকাতে একটি, 
বন্মগুলদ্য়ে 'ভুইট, গুয়ে দুইটি, কর্ণদ্য়ে দুইটি, 
শখদয়ে ছুটি, য়ে, দুইটি, জয়ের উপরিভাগে 
টু ৃ & দর্ষকপাত 
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ই সকল সন্ধি আট প্রকার বখা--কোর, উদুধন, 
রে প্রতর, তৃণসেবনী, কাকহুণ্ডমণ্তর ও শাবর্ত। 
টীকা । কোর অর্থাং গর্ত, কেহ কেহ বলেন কসিকা। 
উদৃখন-__ইহা প্রসিৰ। সানুদ্গ__সমুন্গ অর্থা২ সপ্পট 
( ঠোঙ্গাবং ) সমুদ্খ শবে হ্বার্ধে অ৭. প্রত্যর করিয়। 
সামু্গ পর নিশ্পন হইক্সাছে। প্রতর-বাহাদ্বারা প্রত. 
রণ করা যায়, প্রতর অর্ধাং বেনক। তুণসেবনী- 
তুণীরের স্টায় (বাণ রাখিবার স্থাণের স্ঠায় ) সেবশী। 
কাকতুণ্ডত__কাঁকমুখ। মগ্ডর-_-ইহা! প্রসিকক। শগ্াবর্ 
শখের আবর্তবং মাবর্ত বিশিষ্ট । এই সকন নাম হব 
সারে সন্ধি সকলের আকৃতি বুঝি! লইবে। অন্ধ 
মণিবন্ধ গন্ফ জান ও কুর্ণরের সন্ধি কোর সন্ধি। 
ক্ষ বক্ষণ ও দপ্তের সন্ধি উদৃখন সদ্ধি | অংসণীঠ গুদ 
ভগ ও নিতগ্থের সন্ধি সামুদ্গ সন্ধি। গ্রীবা ও পৃষ্ঠ 
বংশের (মেরুদপ্তের) সন্ধি প্রতরসন্ধি। শির? কটা 
ও কপালের সন্ধি হুণসেবনা | হন্দন়ের উভগ্নতঃ সন্ধি 
কাকতুণ্তীখয সন্ষি। কঠ-হনয়-ক্লোম ও নাড়ীর সন্ধি 
মগ্ডরাখা সন্ধি। কর্ণ ও শূঙ্গাটকের সন্ধি শখারর্ 
সঁ ম্বা॥ ২৩৮ 
উপরে যে সকন সন্ধির উল্লেখ করা গেঁন, তাহারা 
কেবল অস্থিরই সন্ধি জাণিবে + পেশ বা ও শিরা 
সমূহে র সন্ধি অসংখ্য ॥ ২৩৯ 


শিরা। 

কি মন্ধি বন্বনকারি-শিরা কি ধাতুবহ্‌শিরা শরীরে 
যত শিরা আছে, তাহারা সকলেই নাভিতে নিবন্ধ 
অর্ধাং তাহারা নাভি হইতে উদ্ভৃত হইন্া শা! প্রণাথ 
দ্বারা শরীরের সর্ব বয়বে ব্যাপ্ত হইয়া আছে। দেং 
সকর শিরা দ্বারাই সকল শরীর সর্ব! পরিপোষিক 
হইয়া থাকে। জরপ্রশীনীর দ্বার| যেমন উপবন (উদ্ভান) 
কুন্যাদ্ারা (স্বল্পতোয়! কৃত্রিনা নদী দ্বারা) যেমন 
ক্ষেত্রস্থ শঙ্য পরিপোধিত হয়, শিরা সমৃহদারাও সমন 
শরীর সেইসপ পরিপোঁষিত হইয়া খাকে। ... 

টীকা_-স্ুল ও স্ুম্ম শির! ভেদ হেতুই প্রণানা ও 
কুন্যা এই দুইটা দৃষ্টান্ত প্রনপিত হইন॥ ২৪৭ 

রসারণাকুধনারদ ক্রিয়া সমূহৰারা শিরা সক 
সতত শরীরের উপকার করিয়া খাকে। শরীরে পির 
সংখ্যা সাতধত। যেষন বৃক্ষপত্ধে শিরা, সকলকে গ্রতত 
(বিস্ত) দেখা যায়, সেইপ দেহিগণের আমন দেহ: 
শিরা সমূহ প্রতত হইয়া অবস্থিতি করে। গ্রাণিণের 
প্রা রর অবস্থিত এ এবং নািও ও পরে শি 









হইয়া রে 1 | 





| গ্রথম ভাগ ।] 


মুলপির! চক্সিশটী, তাহাদের দশটা বাতবহ, দশটা 
পিততবহ, দশটা শ্লেম্মবহ ও দশটি রক্তবহ| 
বাতস্থানগত বাঁতবহ যূলশিরা দশটি, শাখা প্রশীখায় 
একশত পঁচান্তরটি, শিল্বস্থান গত পিন্তবহ মুলশিরা 
দশটি, শাখা প্রশাখাঁয় একশত পঁচান্তরটি, শ্রেম্বস্থানগত 
শ্নেবহ মুলশিরা দশটি, শাখা প্রশাখাঁয় একশত 
পঁচান্তরটি এবং যকৃতলীহগত রক্তবহ যুলশিরা দশটি, 
শাখা প্রশাঁখায় একশত পঁচান্তরটি হইয়াছে । অর্থাৎ 
মুলণিরা চল্লিশটিই শাখা প্রশাখায় বদ্ধিত হইয়া 
সাত শত সংখ)ক হইয়াছে | প্রত্যেক পাদে ও 
প্রত্যেক হস্তে পঁচিশটি করিয়া একশত বাতবহ শির! 
অবস্থিত। কোষ্ঠে চৌন্রিশটি বাতবহ শিরা আছে, 
যথা শ্রোণি গুদ ও মেঢাঁদিতে আটটি, পাশ্থদিয়ে দুই | 
দুইটি করিয়া চাঁরিটি, পৃষ্ঠে ছয়টি, উদরে ছয়টি ও 
বন্ষ;স্থলে দশটি, এই চৌত্রিশটি বাতবহ শিরা কোষ্ঠে 
অবস্থিত। গ্রীবোর্ধদেশে এক চল্লিশটি বাতবহ শির! 
আছে? হথা গ্রীবাঁতে চৌন্দটি, কর্ণদয়ে চারিটি,জিহ্বায় 
নয়টি, নাসিকাঁয় ছয়টি ও নেত্রদ্বয়ে আঁটট, এই এক- 
টল্লিশটি বাতবহ শিরা গ্রীবোর্ধ দেশে অবস্থিত। 
একণে একশত পঁচান্তরটি বাতবহ শিরা শরীরে অব- 
স্থিতি করে। পিন্তবহ একশত পঁচান্তরটি শিরারও 
ঠ্ৰপ বিভাগ জানিবে | তবে একটু বিশেষ এই_- 
গিন্তবহ শিরা নেত্রদ্রয়ে দশটি এবং কর্ণদয়ে দুইটি অব- 
ছিতি করে| রক্তবহ একশত পঁচান্তরটি শিরার বিভাগ 
ঠিক পিন্তবহ শিরার শ্লায় জানিবে। শ্রেক্ববহ একশত 
পঠান্তরটি শিরার বিভাগ এইরপ, তবে একটু বিশেষ 
এ শ্েম্মবহ শিরা গ্রীবাঁয় যোঁলটি এবং কর্ণদয়ে 
ঘুইটি অবস্থিতি করে। এইরূপে সাত শত শিরা 
ব্যাখ্যাত হহল,॥ ) ২৪ ১২৪৩ 
বাঁযু নিজ ।শরায় বিচরণ করত ক্রিয়া সমূহের 
ঘপ্রতিধাঁত বুদ্ধিকর্শের অমোহ এবং অস্ঠান্ত গুণ কল 
মপ্পাদন করে| কিন্তু বায়ু ঘন কুপিত হইয়া হ্বমাে 
গমন করে, তখন মানবের বাতসন্তব ৰিবিধ রোগ 
ঈম্মে। 
টাকা। ক্রিয্া সমুহ অর্থাৎ শরীরের প্রসারণা কৃধ 
কর্ম সকল। বুদ্ধিকর্থের অমোহ, অর্থাং দর্শন 
ধবণাদি বুদ্ীন্্িয়ের এবং মনের ও বুদ্ধির মোহরাহিত্য 
ব্যাস্ত গুণসকল অর্থাৎ রসাদি বাঁপন দ্বার! শরীর 
পোষণাদি গুণ সযূহ ॥ ২৪৪ | ২৪৫. 
এইপ পিশ্তও নিজ শিবায় বিচরণ করত ্রাজি- 
তা (শরীরের দীস্তি, কান্তি), অননফচি, অগ্িদীধি, 
হরোগতা ও অনান্য গুণসকর জম্পাদন করে। কিন্ত 


পি্ত খন পিত হইয়। ম্বমার্গে গমন করে, তধন 
রি রর ক ঈঠিনা জি গস | 
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৫৯৯ 


পত্তি। অন্য গুণ সকল অর্ধীৎ মেধ! বুদ্ধি দ্পনশততি 
প্রভৃতি ॥ ২৪৬| ২৪৭ 

কফ নিজশিরাঁয় বিচরণ করত শরীরে স্সিগ্বতা সি 
সমূহের দৃঢ়তা, বল, অরোগতা এবং অন্াণ্ি গুণ সকল 
সম্পাদন করে। কিন্তু উহা ঘ্খন কুপিত হইয়া স্বশিরায় 
বিচরণ করে, তখন মানবের শ্সেম্মজনিত বিবিধ রোগ 
উদ্ভূত হয়। 

টাকা। অরোগতা অর্থাং শ্সৈম্মিক রোগের অন্ধুৎ- 
পঞ্ভি। অন্যান্য গুণ সক অর্ধাং বলপুষ্ট্যাদি 
সমূহ ॥ ২৪৮। ২৪৯ 

রক্ত শিজশ্রায় বিচরণ করত ধাতু সমূহের পূরণ, 
শরীরের বর্ণ (সৌন্দর্য), যখাবৎ স্প্শজ্ঞান এবং অন্তান্ত 
গুণসকল সম্পাদন করে। কিন্তু উহা ঘখন কুপিত হইয়া 
স্বশিরায় বিচরণ করে, তখন মানবের ০ বিবিধ 
বোগ জন্মে। 

টীকা । অন্তান্য গণ সকল ধা বলপুষ্ট্যাদি 
গুণ সমূহ ॥ ২৫০ 1২৫১ 

বাতবহ শিরা সকল দেখিতে অরুণবর্ণ, সেই সকল 
শিরা বায়ুদ্ারা পূর্ণ থাকে। পিন্তবহ শিরা সকল উষ্ণ 
এবং দেখিতে নীলবর্ণ। কফবহ শিরা সকল শতল 
কঠিন ও দেখিতে গৌরবর্ণ। রন্তবহ শিরা সকল নাঁতি- 
উষ্ণ নাতি শতল এবং দেখিতে রত্তবর্ণ ॥ ২৫২ 


্নাযুস্বরূপ। 


শিরা সকল মেদ হইতে শ্বেহ গ্রহণ করিয়া 
স্বামুত্ব প্রাপ্ত হয়। শিরা সকলের পাক যুছু এবং 
স্বাযু সকলের পাঁক খর। স্মীধু সকল দেহের মাংস 
অস্থি মেদ ও সন্ধি সমূহের বন্ধন। উহার! শির 
অপেক্ষা সুদৃঢ় । বহুবন্ধনে সম্বন্ধ কাষ্ঠফলকাস্তীর্ণ 
নৌকা যেমন অগাধ সলিলে গুরুভারবইনসমর্ধ হয়, 
সেইরূপ এই মানব শরীরে হত সন্ধি আছে, তাহারা 
বহুন্নাযু দ্বার] সম্থদ্ধ থাকায় মানবগণও ভার রি 
সমর্ধ হইয়! থাকে। 

টীকা। ফলক অর্থাৎ কাষ্ঠপট, (কাঠের চিনা 
আস্তীর্ণ অর্থাৎ ব্যাপ্ত ॥ ২৫৩---২৫৬ 

স্নায়ুসংখ্যা__মানৰ শরীরে নয়শত স্বায়ু আছে। 
তাহাদের ।ববরণ বলিব, শিষ্যগণ! তোমরা হত্ব 
পূর্বক শ্রবণ কর। নয়শত ন্্াঁযুর মধ্যে ছয়শত সায়, 
শাখা চতুষ্টয়ে অর্ধাৎ হস্তদ্য়ে ও পদঘয়ে, দুইশত, 
ত্রিশটি ন্বামু কোষ্ঠে এবং সত্তরটি রর শ্ীবোরদেশে 
অবস্থিত ॥২৪৭। ২৫৮ : 

 শাখাগত 'সাযুঁএক পায়ের পাট হিতে 





৩০৩ 






ও বঙ্গণ স্থানে দশটি ব্রায়ু আছে। অর্থাৎ একপায়ে হয়; এবং দুইটি ধর্মনীগারা €ু 

একশত পরধশটি স্বামু অবস্থিত। এইরপ অপর পায়ে বনিক হুট ৭ র ী  ুলাধে, রতি 

একশত পফাশটি এবং হস্তদঘয়েও একশতগাপট করিয়া থাকিয়া পুরীষ নিঃসারণ শেধ আটটি 

শ্বারু আছে! ধমনী তির্ধাগগ্রত হইস্সা নে অপ করৈ। ওই 
কোষ্ঠগত যু কটদেশ ঘা পারে | বিশটি অধ ধমনী নাভির অধোঁদেশ 

ফা, পুর্ঠে আশিটি ও বক্ষ্থেলে জরিশট বায অবস্থিত 
































প্কাশয়-কটা-মুত্র-পুরীষ-বস্থি- গুদ-মেট। ও কৃ ধত 


বে টি ও চালিত হইয়! থাকে । 
 শ্রীবোর্ধীগত আাযুশ্রীবাতে ছবিটি ও; তির্য্যগঞ্ত ধমনী- ভিত ্ চু 
মস্তকে চৌত্রিশটি স্বাযু আছে ॥ ২৫৯ ্য়ের প্রত্যেকটি উতরোত্তর শত সমর শাখা প্রশীায় 





বিভক্ত হইয়া অসংখ্য হইয়াছে । .সেই সকল ধমনীদ্বার 
মানব শরীর গবাক্ষিত নিবদ্ধ ও আঁয়ত হইয়া থাঁকে। 
তাহাদের মুখ লোমকুণের সহিত সংলগ্ন থাকে,ঘে মকর 
মুখ দার! স্বেদ নিঃশ্রত হয় এবং খাহা দেহস্থ রসকে 
বাহাভ্যন্তরে তপিত করিয়া খাকে। সেই সকল ধমনী. 
দারাই অভ্যঙ্গ পরিষেক অবগাহন ও আলেপন বাঁ 
ইকে গ্ক হইয়া অভ্যন্তরে প্রবেশ করে। তাহাদের ঘারাই 
মানব শুভম্পর্শ বা অশুভম্পর্শ বোধ করিয়া খাকে। 

টাকা। পগবাক্ষিত নিবদ্ধ. আয়্ত৮ অর্ধাং 
গবাক্ষবং নিবদ্ধ ও আয়ত। প্ৰবাঙ্ষ” অর্ধাং বাতায়ন 
(জানালা) যেমন খবাক্ষে বহু ছিন্্র থাকে, সের 
শিরা সকল দেহকে ব্যাপিয়! জাঁলব২ অবস্থিতি কয়ে। 
“নিবদ্বআয়ত-গবাক্ষিত” অর্ধাং গ্রবাক্ষাকার-রদ্ধ- 
নিকরযুক্ত কৃত ইত্যর্থ ॥ ২৫৯ 

যেমন মৃণুনে ও বিসে স্বভাবতঃ ছি ধাবে, 
সেইরূপ ধমনীমধ্যেও ছিন্র থাকে। সেই ছিন্রগথে 
রস সর্কশরীরে সঞ্চরণ করে ॥ ২৬০ 

পঞ্চভুতায্মক-ধমনণ সকল পঞ্চেন্্রয় বিশিষ্ট জীবা 
স্বাকে শ্রোত্রাদি-পঞ্ইন্ডিয়াধিষ্ঠানে পাচ বারে সংযোঁ 
জিত করে অর্থাং পর্যায় ক্রমে এক এক ইউ্জরিয়াধিষান 
সংযোজিত করিয়া খাকে। ( জীবায়াকে একাই গৰ 
ইন্জরিয়াধিষ্ঠানে সংযোজিত করে না)। এবং পঞ্ধে 
ভয়কে অর্থাৎ শ্রোত্রাদি পঞ্চ দ্ধনতিয়কে রে 
লক্ষিত হস্তাদি পঞ্চ কর্নেক্ররিয়কে ও উভ যো 
কেও) পৃথিব্যাদি পথ; বুদ্ধীন্রিয় বিষয়ে (তদুপঃ 
হস্তাদি পঞ্ধকর্নেক্ডিয়বিষয়ে ও মন্তব্য 
সংযৌজিত করে। এবং বিনাশকারে 
পন্ব অর্থাৎ আকাশাদিভাব প্রা 
এই-_ধমনী সাহায্যে জীবায়া পর্ধযা 
এক এক ইন্িযাধিষ্ঠানকে অ 
ইজিযাধিীনকে ছা 


ধমনী। 


নাভি হইতে চতুব্বিংশতি সংখ্যক ধমনী উৎপন্ন 
হইয়াছে। তাহাদের দশটি ধমনী উদ্দগ, দশটি ধমনী 
অধোগ এবং অবশিষ্ট চারিটি ধমনী তির্য্যগ গত। 
উর্ধগত ধমনী- উর্দগ ধমনী দশটি শব, স্পর্শ, 
রূপ, রস, গন্ধ, এশ্বাস (অন্তপ্রবিষ্ট বায়ু ), উচ্ছাস 
(উর্দগত বায়ু), জ্স্তা, হাচী, হাস্য, কথন, রোদন ও 
গীতা কার্ধযসম্পাঁদন করিয়া শরীরকে ধারণ করে। 
শো উত্ধগ ধমনী দশটি হৃদয়ে গিয়া তথায় প্রত্যেকটি 
তিন তিন শাখা বিশিষ্ট হইয়া ত্রিংশৎ সংখ্যক হয়। 
তাহীদের মধ্যে দশটি ধমনী বায়ু পিন্ত কফ রক্ত ও 
_ রসকে বহন করে, অর্থাৎ দুইটি ধমনী বাযুকে, দুইটি 
ধনী পিত্কে, দুইটি ধমনী কফকে,ছুইটি ধমনী রত্তকে : 
এবং দুইটি ধমনী রসকে বহন করিয়া থাকে। আটট 
ধমনী ছারা মানব শব রস রূপ ও গন্ধ গ্রহণ করে। 
 ছুইটি ধমনী দ্বারা কথা কহে, দুইটি দ্বারা শব্দ করে, 
দুইটি ধমনী অশ্রু বহন করে, দুইটি ধমনী স্ত্রীলোকের 
স্বপ্থ রহন করে ॥ এবং সেই স্তন্তাতিত ধমনী ছয়ই 
পুরুষের স্তনদ্য হইতেও শুক্র বহন করিয়া থাকে। এই 
ব্রিপটি উর্ধ ধমনী দ্বারা নাভির উর্ধদেশস্থ উদর, পার্শ, 
: পু রক্ষণ, স্বনধ, গ্রীরা, (মস্তক) ও বাহ ধৃত ও 
: চালিত হম। 
রং অধোগত ধমনী অধোগ ধমনী দশটি বাত 
পুরী শুক্র ও .আন্বাদি অধোদিকে লইয়া ঘায়। 
সেই রাধো্জ . ধমনী দশটি পিত্তাশয়ে গিয়া তথায় 
তোর ফিনজি শীখাবিশিষ্ট হইয়া ত্রিংশৎসংখ্যক 
টার মধ্যে দশটি ধমনী বাধু পিস্ত কফ বক্তু 
'রুরে। অর্থাৎ দুইটি ধমনী যার দুইটি 










































প্রথম ভাগ। ] 


জীবাক্মা। পপঞ্ছে” অর্থাৎ ইন্দিয্াধিষ্ঠান ক্রোব্রাদিতে 
“পঞ্চকৃত্বঠঅর্ধাথ ( পাঁচবারে একরাই নে, অর্ধাৎ পাচ 
বারে পাচ ইন্দ্িফাধিষ্ঠীনে সংযোঁজিত করে )। «পঞ্চে- 
কিয়” অর্মাৎ প্রোত্রাদি বুদ্ধীক্রিয় এরং তছুপলক্ষিত 
কর্নেক্টিয় ও মন। “পে” পৃথিত্ব্যাি বৃদ্ধীক্দ্রিয়বিষয়ে 
এবং তদুপলক্ষিত হস্তাদি কর্শেন্ত্রিয় বিষয়ে ও মন্তব্য 
জনোবিষন্তে ॥ ২৬১ 

কণ্ডরা-বড় বড় ম্থায়ু সকল কণুরা নামে 
প্রোন্তা। কগুতা যোলটি। প্রসারণ ও আকন কার্ষেয 
কণতরার প্রশ্নোক্ষন দৃষ্ট হয়, অর্থাৎ কগুরাদারা দেহের 
প্রসারণ ও আকুঞ্চন ক্রিয়া সম্পাধিত হইয়া থাকে। 
হস্তঘয়ে চারিটি, পদদ্য়ে চারিটি, গ্রীবাতে চারিটি এবং 
ষ্ঠ চাক্দিটি কণগুরা অবস্থিতি করে। 

পাঁদগত ও হস্তগত কগুর! সকলের প্ররোহ--নখ | 
প্রীবা নিবদ্ধ অধোভাগগত কগুর1! সকলের প্ররোহ__ 
মেড়। পৃষ্ঠনিবদ্ধ কণগুরাসকলের প্ররোহ নিতম্ব মরা 
উরু বক্ষ: অক্ষি ও স্তনপিণ্ড ॥ ২৬২ | ২৬৩ 

রজ্ধ। নেত্বে কর্ণে ও নাসিকায় দুই দুইটি করিয়া 
ছি রন্ধ,, মুখে লিঙ্গে ও পায়ুতে এক একটি করিয়া 
॥ভিনটি রন্ধ। এবং মস্তকে একটি বন্ধ, অমুগ্নায়ে দশটি 
রদ পুরুষ শরীরে অবশ্থিতি করে। স্ত্রীলোকদিগ্নের 
এতছিন্ন আরও তিনচি অধিক রন্ধ। আছে, যথা স্তনন্বয় 
ওগর্ভবর্্ ॥ ২৬৪ | ২৬৪ 

স্রোতং_ যে সকল মার্সধীরা মন, প্রাণ, অন্ন, 
পানীয়, দোষ, ধাতু, উপধাতু, ধাতৃঘল, মুত্র ও পুরীষ 
প্রভৃতি পদার্ধ মকল দেছে সঞ্চরণ করে, তাহারাই 
শ্বোতোনামে অভিহিত । শ্রোতঃ সকল সংখ্যায় এত 
অধিক যে, তাহাদের বর্ন করিতে সমর্ধ হওয়া 
যায় না। ২৬৬। ২৬৭ ৰ 

জাল- শিক্ষা স্বাঘু যাংস ও অস্থির জাল উৎপন্ন 
হয়। চারিটি চারিটি করিয়া অযুদাঁয়ে ফোবাটি জাল, 
ব্যাং পিরাজাল চারিটি, ব্বাহুজার চাবিটি, মাংসজাল 
চারটি ও অস্থিজাল চাঁরিটি। | 

(মিরন্তর রন্ধ'মমূহ পরিকল্জিত্ত জালৰৎ বলিয়া 
উহার জালমাে খ্যাত। জশলসকল অপিবদ্ধ হইতে 
উল্ফ পর্যত সং্ত, পরস্পর নিবন্ধ ও. পরম্পর গবা- 
িত হইয়। সর্ব শরীরে ক্ছবস্থিতি করে। সর্বপয়ীর 
দাম সকম দারা ঈবাক্ষিত ধাকে। ইহায় অর্ধ এই 
কট মণিবদ্ধে প্রথম শিকাঞ্জাল, দ্বিতীয় স্বামুজাল, 
তীয় মাংসজাল, চু অস্থির, পে চারিট জন 
ববস্থিত। এই প্রফানে খপ মপিবন্ধে ও ওঁজ্‌ক হয়ে 
টি সন অবস্থান কযে। পর চি” অর্ধাং বিরচিত 


নও ও মেছে। একট, হারে হট ভূ 









ভাব্প্রকাশ। 


ৃ 


৬০১ 


অবস্থিত। কুর্চ সকল শিরা স্বাঁযু মাংস ও অস্থি হইতে 
উৎপন্ন। (কৃর্ের স্তায় অর্ধাং কচীর গ্যাঁয় আকৃতি 
বিশিষ্ট বলিয়া উহারা কুর্টনামে অভিহিত ) ॥ ২৬৯ 

রজ্ঞু- -পৃষ্ঠবংশের (মেরুদন্ডের) উভভয়পার্খ চারি- 
শাহী বৃহৎ মাংসরঙ্ছু অছে। মাংসপেশী সফলের 
বন্ধনই তাহাদের প্রয়োজন, অর্ধাং ভাহাদের দ্বারা 
মাঁংদপেশ সকল শরীরে বদ্ধ হইয়! থাকে ॥ ২৭০ 

সেবনী- সেবনী সাতটি, তাহাদের মধ্যে পাঁচটি 
মলকে, লিঙ্গে একটি ও জিহ্বায় একটি সেবনী অবস্থিত । 
সেবনী কদাচ বিদ্ধ করিবে না। ( শেলাই করার স্ায় 
যে স্থান তাহাকে সেবনী কহে) ॥ ২৭১ 

সংঘাত- অস্থির সংঘাত (কতকগুলি অস্থির 
একত্রাবস্থান) চতুর্দাশটি, তাহাদের তিনটি সংঘাত ওুল্ফ 
জান ও বঙ্ষণে অবস্থিতঃ অপর পায়েরও গুল্ফ জানু 
ও বজ্ষণে তিনটি সংঘাত অবস্থিত ; এইরপ হস্তদবয়েবও 
মণিবন্ধ কুর্পর ( কনুই ) ও বজ্ষণে (বগলে) তিনটি 
করিয়া ছয়টি সংঘাত অবস্থিত; এবং ব্রিক স্থানে একটি 
ও শিরঃপ্রদেশে একটি সংঘাত অবস্থিতি কৰে। 

টীক' | ব্রিকশবে এস্বলে বাহ্দয় ও গ্রীবাম় 
মধ্যস্থ অস্থি সংঘাত বুঝিতে হইবে ॥ ২৭২ 

সীমন্ত--যে সকল অস্থিদ্বার! সংঘাত সকল সীবিত 
খাকে, ভাহারা! সীমস্ত নামে কখিত। অস্থি সংঘাত 
চতৃর্দশটি, সুতরাং সীমন্তও চতুদ্দশটি ॥ ২৭৩ 

তক্ৃ-_ দুগ্ধ অগ্রিতে পচামান হইলে তাহার ষেমন 
সন্তানিকা (সর ) উংপন্ হয়, সেইরূপ পচ্যমান শুক্র 
ও রজঃ হইতে ত্বক্‌ জন্মে। উপু'যপরি সাতটি ত্বক্‌ অব- 
স্থিত। সাতটি ত্বকের মধ্যে প্রধমটির নাম অবভামিনী, 
ত্ববভাসিনী সিম রোগের স্থান। দ্বিতীয়টি নাম 
লোহিতা, এই লোহিতাকে আশ্বয় করিয়া তিনকালক 
জন্মে। (অবভাঁদিনী-ভ্রাক পিত্তদ্বারা অবভাসন 
(দী্তি) হয় বলিয়া ইহার নাম অবভাসিনী। ইহার 
স্থৌর্য একটী বিস্তারিত ব্রীহিকে কুড়িভাগ করিয়া 
তাহার আঠার ভাগ। এস্থলে ব্রীহি আর্খে 'ঘব বুঝিতে 
হুইবে। অবভামিনী সিশ্ব ও পদ্বকণ্টক ঘোগের উৎ- 
পত্তি স্থান। লোহিতার স্থৌন্য, একটি যুবের কুড়ি- 
ভাগের ঘোলভাগ। ইহা তিরকালক ন্তচ্ছ ও য্যঙগের 
অধিষ্ঠান।) তৃতীয়টির নাম শ্বেতা, ইস্থা চর্শদল রোগের 
উৎপত্তি স্থান। চতুর্ধটির নাহ তারা, ইহাকে আধয় 
করিয়া! কিলাস ও সবি রোগ উদ্ভুত হয়। (শ্বেতা 
স্থোঁপ্য, একটি যবের কুড়িত্ভাগেন্ক বারভাগ, ইহা তর্দদল 
অঞ্জগল্লিকা ও মশক রোগের আশ্রয় স্থান। তাহার 
স্থল, একটি যবের কুড়িভাগের আট ভাগ । ) গম 


৬ টির মাধ বেছিনী ইহা সর্কুর্ঠের উ্ব স্থান £: বষ্টটি 
তে নাথ রোহিনী, ইহা প্রি গঙ ও অপচী কোক উৎপতি 
থে স্থাা ধর্তধটির নাম ফলা, ইহা বিভ্্ধিপ্রাভৃতি রোগের 





৬২ 


জস্মভূষি। ..(রোহিণীর স্থৌল্য একটি যব. প্রমাণ। 
'ইহা- গ্রন্থি অপচী গ্লরগঞ্ড গণ্তমাল। অর্ধন্দ ও শ্মীপদ 
রোগের জন্মষূমি। সুলার স্থোন্য, ছুই: 'ঘব, প্রমাণ। 
শার্ষধরও কহিয়াছেন--স্ুলাস্বক্‌. হবদয়প্রমাণ-.সুল। 
সমুদায়ে সাতটি ত্বকের স্থৌন্য বিংশতিতমভাগোনঘট, 
খবর প্রমাণ । ছয়টি ঘবের পরিমাণ অন্তুষ্ঠোদর তুল্য। 
স্বকের এই স্থৌগ্য পরিমাথ, মাংসল স্থানেই বুক্মিবে ঃ 
ললাট ও নুস্মান্থুনি . প্রভৃতি স্থানে নহে! এই 
দ্বন্তই উত্ত আছে--উদরে অন্ুষ্ঠ প্রমাণ গাড় বিদ্ধ 
করিবে ॥ ২৭৪--২৭৮ 
লোম ও লোমকুপ- লোম সকল অস্থির ২ মল 
হইতে উৎপন হয়। লোম অসংখ্য, শরীরে যত লোম 
ভ্বাছে, লোমকুপও তত আছে ॥ ২৭৯ 
অন্্প্রত্যন্্ের উ২পন্তি ও তাহাদের যথাবৎ সন্বি- 
বেশ (রচনা বিশেষ ) স্বভাবতই হয়, অর্থাং ঈশ্বরের 
ইচ্ছায় হইয়া! থাকে। এবিষয়ে অস্ত কোন কারণ নাই। 


টাকা । “নির্বভি” অর্ধীং সিদ্ধি। *ন্বভাবত?” 
অর্থাৎ ঈশ্বর হইতে|। “সন্নিবেশ” ' অর্থাৎ রচনা 
বিশেষ | ২৮৩ 


গর্ভের অস্থ প্রত্যঙ্গোংপন্তিতে যেঘে গুণ ও য়ে 
যে অগুণ উৎপন্ন হয়, তাহা ধর্ম ও অধন্ম নিমিত্ই হইয়া 
থাকে জানিবে। শৈশবে একবার দন্ত পড়িয়া যে পুন- 
ব্বার উঠে এবং তংপরে দন্ত পর়িলে যে তাহা পুবর্বার 
আর উঠে না, এবং হস্ততলে ও পদ্দতলে যে লোমের 
উদ্ভব নাহয়, ইত্যাদি বিষয় সকল স্বভাবতই ঘটয়! 
থাকে, অর্থাৎ এই সকল বিষয়ে অন্ত কোন. কারণ না, 
ঈশ্বরেচ্ছাই কারণ.॥ ২৮১ । ২৮২ 

প্রতিমাসে গর্ভের যেরূপ অবস্থা হয়, 
তাহা বর্ণিত হইতেছে- গর্ভাশয়ে যাদৃক্‌ শুক্র 
ও যাদুক্‌ আর্তৰ নিপতিত হয়, প্রথম মাসে তাহা 
তাদৃক্‌ ভ্রবীভভূতই থাকে ॥ ২৮৩ 

দ্বিতীয় মাসে গর্ডাশয়স্থ বাযু পিন্ধ ও কফ: বার 
ধর্ত পচ্যমনি হয়। তখন জরাযুস্থ. ঘেই মহাভূতামক 
শুক্রশোণিত ঘন হইয়া থাকে। ... 

-'টীকা।: বাত কফেরও পাক হেতুত্ব আছে, কারণ 
1 কফও উদ্মার অধিকরণ অর্থাৎ বাত কফেও ডদ্ছ] 
ধঁকে। সেই জন্য চরকেও উক্ত আছে যে, উদ্মা পাঁচ 

গুকার, যথা পার্ধিব উদ্মা,জলীয় উ্মা, আগ্রেয উম্ম 

ৰায়ব্য উন্মা ও নাভষ উদ্মা॥ ২৮৪ ্‌ 

 ক্কৃতীফ মাসে মাক,কৃহ্দ্য় ও পদন্ধয় এই না 
বপনের সমানে পাঁচটি পিগ এবং. হ্ক্মভাবে দেহের 
াবযব কল্প ৪ করণ: 55... 

তুর মাসে অঙগজীতা। সফল পরি, হয় এবং 
হের জরে, জার 'জেবা কাল পায়। সে 
জহই তুর্থগাঁসে পার্ত মাদা বন্ত বারে? চতুর্থ মদ, 





ভাব্প্কাশ। 
হইজে নারী, দ্বিহাদষ! ঘর্ধাৎ নিজের ও গর্ডেদ হয 


1 পুর্বধ 


বিশিষ্টা হয় বলিয়া! ভাছাঁকে দৌহদিনী কহে দৌহা- 
দের অবজ্ঞা! হইলে অর্ধাৎ গর্তিপী: স্রী“অভিনঘিত বন 


না পাইলে কুজ, কুমি (হুলো )১ ধর্ঈ,বামম, বিকৃত- 


নেত্র বা নে বিহীন সন্তান প্রসব করে গর্ভবতী 
স্্রীদৌহদ (অভ্ভিসধিত'বন্ত) গ্রাপ্ত”হইলে বীর্ধা. 
বান্‌ দীর্ঘামু পুত্র প্রসব করে।' অতঞ্জ “গর্ভবতী 
স্ত্রীকে তাহার অস্ভিলষিত বন্ত প্রদান -.কারিবে। 
গর্ভিনী স্ত্রী যে যেইক্জরিয়ার্ধ রূপ বস গন্ধ স্পর্শ শক) 
তোগ করিতে ইচ্ছা করে. গর্ভবাঁধা য়ে ভিষব্‌ 
সেই সেই ইন্্রিয়ার্থ আহরণ “করিয়া “দে পুযাইবেন। 
গর্ভিণী দৌহৃণ প্রাপ্ত হইলে খুপা্থিত পুক্স প্রসব করে) 
দৌহদ প্রাপ্ত না হইলে গর্ডে বা' আপনাতে ভয় পাঁয়। 
দৌহৃদ্য অবমাঁদিত হইলে, ঝপরসাদি যে থে ইক্জিমার্থে 
দৌহৃদ অবমাঁনিত হয,সেই পেই ইন্জরিযার্ষে ও তরি- 
করিয়ে সান্তি অর্ধাং সবাথ সন্তান জন্মে 1 ২৮৫--২৯২ 
দবিশেষের ফল--ষে গভিশী স্ত্রী 
রাঁজদশনে দৌহদ জন্মে, সে অর্থবাঁন ও মহহীভাগা- 
বান্‌কুমার প্রসব করে। যে-গর্ডিলীর চেরি গর 
তসব প্রসূতি বহুমূল্য বন্ত্রে এঘং ভূষণাদিতে দোহা 
জন্মে, সে অনঙ্কারগ্রিয় ল্দিত পুন্ব : গ্রসব করে। 
তপস্থিগণের আশ্রম দর্শনে যাহার 'দৌহৃদ "জন্মে, দে 
ধর্শশীল সন্তান প্রসব করে। দেবপ্রতিযা্শমে 
যাহার দৌহদ জন্মে, সে 'প্রমধোপম (শিরগারিয- 
দৌপম ) সন্তান প্রপব করে| ব্যালজাতিজন্তর.( হিং- 
জন্তর ) দর্শনে যাহার দৌহদ জন্মে, সে ছিংদাশন 
সন্তান প্রসব করে। মহিষ -মাংসন্ভক্ষ। যাহার, দৌহা 
জন্মে, সে রক্তাক্ষ রোমশ শুর সম্ভার প্রসব করে। 
বরাহমাংস ভোজনে যাহার কৌহদ, জন্মে, দে 
নিদ্রালু শৃরু.সন্তান প্রসব করে|: মৃর্মাংস 'ভোজান 
যাহার দৌহৃদ জন্মে,৪স জঙ্ঘাবিন বেহজ্জঞঙ্ঘ! বিশি) 
রিক্রান্ত ও বনচাতী সন্তান খ্সব' করে 1: এতিয' ঘর 
যেয়ে জন্তর মাংস ভোজনে-গর্তিপীগ্ভিনাষ করে। 
যেই সেই ছাত্র শরীর আচ »৫-বজাবের কান'শরীর 
আচার এ স্বতাবরিশিউনন্তান ওক কনে /১৮৬-৯? 
- পঞ্চম মাসে মনও বঞ্চমাসে বুদ্ধি গে; দতস 
মাসে- সমস্ত অন্জপ্রত্য্ত ' প্রন হি 0ম দানে 
ওজঃ: জন্মে এবং সেই--গেজঃ ৮ ভরসা, পুনঃ. ৭ 
মাড় পুত 7 সফরগ... করে? ' তন্ন + ই; মাঁদে 
গনী :ও গর্ত শি পরাজয়ের আবি 
অর্ধ ওযু: ঘখন.য়াতাকে বাধরণ' ছুট তধন-মতা 
, হি ও গর্হিত এং যা কাজা াধারেগকণ 
করে- তখন «গর্ভস্থ রি চা 
খানে অ্যাসে বান্তান ভূনি 
না। কার? ঘট আয়৩যাঠাযারথ 


পু £ 






প্রথম ভাঁগ । ] 


বাঁচিবার অপর কারণ এই-_কুদ্রানুচর নৈরধতোরবাঁসক-. 
দেহে অংশ আছে, সেই জন্ত রুত্রানচরেরা পুজাপ্রান্থির 
অঁকাক্ষায় বালকের প্রতি হিংস! করিয়া থাকে । অত- 
এব নৈর্খত্যের উদ্দেশে বলি দেওয়াইবৈ। বগি না 


তীবপ্রকাশ ৬৩ 


না (শুজঃ যখন সন্তান হইতে গিয়া যাতাতে সঞ্ধরণ; উপচন্ন (বৃদ্ধি) বর্ণ বল ও স্থিতি এইগুলি 'রসজ 
বরে, তখন যদি 'সষ্টানি ভূমিষ্ঠ হয় তাহা হইলে ত. অর্থাং আহার রস হইতে উৎপন্ন হইয়া খাকে। জ্ঞনি 
নিশয়ই বাঁচে না, কিস্ত যে সময় ওজঃ সন্তানে সঙরণ 
করে সে সমক্সে যদি লষ্তান ভূমিষ্ঠ হয়, তাহা হইনসে 
দেসনতান বাচে। অষ্টম মস সন্তান ভূমিষ্ঠ হইনে না 


দিবে তাহারা জার্ত সন্তানের হিংসা করিয়া থাকে। 


টাকা । রুদ্র বাঁরকদেহে নৈর্ধত্যের ভাগ নিদিষ্ট 
করিয়া! দিয়াছেন। কুমারতন্ত্ে উক্ত আছে-_অষ্টম 


মাসে নৈর্ধত্যফে যাংস অন্ন বলি দিবে ॥ ২৯৯--৩০১ 


গর্ভিণী নবম মাঁসে দশম যাঁসে সন্তান প্রপব করে। 
একাদশ দ্বাদশ মাসেও প্রসব করিয়া থাকে। ইহার 
অধিক কাঁল গৃত হইলে খুঝিবে যে, শর্ত বিকার প্রাপ্ত 


হইয়াছে ॥ ৩৯২ 


গর্ভে যে অঙ্ক প্রথম হয়” তাহা কথিত 
হইতেছে-_শৌনক মুনি বলেন_অগ্রে মস্তক 
জন্মে। কারণ মস্তকই প্রধান প্রধান ইন্দিয়ের উতপন্তি 


স্থাম। কৃতবীর্ধ্য মুনি বলেন-_অগ্রে হায় জন্মে। 


কারণ হাদঘই বুদ্ধির ও মনের স্থান! পারাশ্ধা মুনি 
বলেন_-অগ্রে নাভি উংপন্ন হয়। কারণ প্রাণ নাভিতে 


অবস্থিত ও উত্বযুক্ত হইয়া সমস্ত দেহকে বদ্দিত করে। 
মা্কগেয় মুনির এই মত যে, অগ্নে হস্তপদ উৎপন্ন হয়। 
কারণ দেহিগণের সকল চেষ্টাহি হস্তপদাশ্রিত। মুনি- 
নব গৌতম বলেন-_প্রথমে কোর্ঠ হয়। কারণ কোষ্ঠ 
হতেই সকর অঙ্গের উদ্ভিব' হয়! কিন্তু ধস্বকন্টরির এই 
মত যে, সমস্থ অঙ্গ ও সমস্ত প্রতাঙ্ যুগপৎ উৎপন্ন হয়, 
 উধে মতি হুশ্মন্ব হেতু ভীহাঁদের উপরন্ধি করিতে পার! 


খনা। আমের অতি স্ষ্রফলে "মাংস 


অস্থি ও 


বজ্জাদি সযস্তই যুগপং সন্ভুত হয়, কিন্ত অতি হ্ৃশ্মস্ব- 
ই তং সমুদয় তৎকাঁলে পুথক্‌ পৃথক্‌ লক্ষ্য হয় না। 
ঘন পরিপুষ্ট হয়, তখন তাঁহারা স্পষ্ট দৃ্ঠ হইয়া থাকে। 
এজ গর্ভসমু্তবেও অমস্ত অঙপত্যঙ্গ একাই উৎ- 


হম) কেবল শখ হৈতুই তৎ সমস্ত লক্ষ্য হয় 
গর বাগ বলেই বা কর থা হা 


থাকে| 


টাকা। গান আদিপফে বক কের মজন্বক 


বর ও বৃন্ত উনি ৬০৯-১৯১ + 
_ সজউপর শারীরের "পিতৃজ মাতিঙ 
রঃ ভাগ সস কিউ হইতে 





রা লোম নথ নত 


জ। মাজ রত বন্ধ যো নয 
বা যা 








ও শুক্র 


৬ 


জী! 


বজ্ঞান আধু এবং সুখদুঃখাদি ও ইন্দ্রিয় সক এইগুলি 
আয্মজ, অর্থাৎ আস্মসপ্রিকর্ষে উংপন্ন। | 

টাকা! “দুঃখাদি” আদি শব্দে বুঝিতে হইবে ষে 
নানাযোনিজনাদিও উক্ত হইয়াঁছে। “আম্বজ” শবে 
বুঝিতে হইবে যে, আত্মসত্রিকর্ষ হইতে উৎপন্ন, 
বস্থৃতঃ আয়া হইতে উৎপন্ত্র নহে। কেন না,আথ 
নির্ধিকীর, আগ্রা! হইতে উংপন্ন হইনে আত্মার প্রকৃতি 
ভাঁবের অনুপপন্তি হয়,অর্থা২ আত্মার প্রকৃতিষ্ব অপ্রমাণ 
হয়, তাহ! বিকৃতি মধ্যে গণ্য হয় ॥ ৬১০--৩১৩ 

কোন্‌ কোন্‌ পদা্ গর্ভের বিশিষ্ট উপ্‌- 
কারক তাহ। কখিত হইতেছে অগ্নি সোম 
পৃথিবী বায়ু আকাশ সত্ব রজঃ তমঃ পঞ্জেজ্দরিয়ু ও 
ুতান্মা এই গুপি গর্ভের সঞ্জীবক। অর্থাং এই সকন 
পদার্থ দ্বারাই গর্ভ উৎপন্ন বদ্ধিত ও রক্ষিত হয়| 

টাকা। অগ্রিশন্দে এস্থলে পাঁচক আঁরোচক রঞ্জক 
শ্রাজক ও সাধকাগ্রির (পাচকাদি পঞ্চ পিস্তোম্মার ) 
তথা পাঞ্চভৌতিকাগ্রির (পাঁথিব জলীয় তৈজস বায়ব্য 
ও নাভস অগ্নির) তথ! সপ্তধা ঠুগত অগ্নির শক্তিরূপে অবৃ- 
স্থিত এবং বাক্যের অধিদেবধ প্রাপ্ত অগ্নি বুঝিতে হইবে | 
সেই অগ্থি পাঁচকাঁদি কর্ম দ্বারা গর্ভকে জীবিত রাখে। 
সোমশবে এহ্থলে পর্ধস্বক শ্রেগ্তারস ও শুক্রাঁদি সোমা- 
অক ভাবের এবং রসনেন্দিয়ের শক্তিবূপে অবস্থিত এবং 
মনের অধিদেবই প্রাপ্ত সোম বুঝিতে হইবে। সেই 
সোম গজ; প্রতি সৌম্য ধাতুর পোষণ দারা এবং 
বাতাগ্রিসংশুষ্কভামের আর্দ্রতা বিধান দ্বারা গর্ডকে 
জীবিত .রাখে। পৃথিবী, জরক্রিন্বাবযবেরও কাঠিন্ত 
বিধানদ্বারা খর্তকে জীবিত রাখে । বাধু, দোষ ধাতু 
মগ অঙ্গ ও উপার্গাদির সধণারণ দ্বারা উচ্ছাস শিশ্বাস- 
দারা গর্ভকে জীবিত রাখে । আকাশ বাতাস বিগারিত 
মোতঃ সকরকে উর্ধ অধঃ ও তির্য্যক্‌ অবকাশ দানদারা 
গর্ভকে জীবিত রাখে। সন্ধ রজঃ ও তমঃ ইহারা 
মনোরপে পরিণত হইয়া জীবায়্ার শরীরান্তর- 
গ্রহণ ও শরীরত্যাগের কারণ হয়, অতএব অর্বা- 
দিও গর্তকে জীবিত রাখে। পঞ্টেক্রিয় অর্থাং শ্রোত্র- 
ক্বকূনেব্র-জিহ্বা ও ত্রাণ ইহারা শব্দাদি গ্রহণ কর্ধ- 
দারা শর্ভকে জীবিত রাখে। ভূক্ভান্তা অর্থাং কর্ণ 
পুরুষ, তিনি অশেষ কর্ধরাশিরই চৈত্হেতু হইয়া 
গর্তকে জীবিষ্ভ রাখেন। ৩১৪ 

গর্ভের অপর জীবনোপায়- গর্ভস্থ সন্তানের 
নাভিনাড়ীর সহিত জননীর রসবহা নাড়ী সংলগ্ন ধাকে। 


তাহাতেই দিন দিন গর্ভ বৃদ্ধি পায়। . মাভার নিঃবাস 


উচ্ছাস সংক্ষৌোভ (সঞ্চন) ও নিক হইতে সন্ধানেরও 
নিঃখবাস উচ্ছাস সংক্ষোভ ও নিষতাকার্ধয সম্পাদিত হনব 


৬০৪ 


টাকা। "্সংক্ষোভ” অর্াং সঞ্চলন। মাতা 
নিখীসাঁদি যে ঘে চেষ্টা করে, গর্ভও সেই সেই চেষ্টা 
করিয়া থাকে ইত্যর্থ ॥ ৩১৫ | ৩১৬ 

গর্ভরৃদ্ধির হেতু উপায় গর্ভস্থ সন্তানের 
নাভি মধ্যে একটি জ্যোতি. স্থান আছে। বায়ু 
সেই স্থানকে আয়াপিত করিতে থাকে, সেই জন্যই 
তাহার দেহ বৃদ্ধি প্রাপ্ত হয়। অর্ধাং বায়ু উদ্মার 
সহিত সমন্বিত হইয়া াঁধযন দ্বারা অন্তানের ম্রোতঃ 
সকরকে উতর্ঘ অধঃ ও তির্য)গ, ভাগে যেষন দারিত 
(বিস্তারিত ) করে, সন্তানের দেহও তেমনি বদ্ধিত 
হইতে থাঁকে ॥ ৩১৭ | ৩১৮ 

ৃষ্টিমগুলের ও রোমকুপ সকলের 
অরুদ্ধি-মানবগণের দৃষ্টিমণ্স ও রোমকুপ সকল 
কখন বৃদ্ধিপ্রাপ্ত হয় না অর্থাং অন্ঠান্য অঙ্গ প্রত্যঙগ 
ক্রমশঃ বাড়ে, দৃষ্টিমণ্ডর ও রোমকুপ সকর চিরকাল 
একভাবেই থাকে ॥ ৩১৯ 

নখ ও কেশের সদা বুদ্ধি শরীর ক্ষীয়মাণ 
হইলেও নখ ও কেশ কিন্ত সদাই বাড়িতে থাকে । নখ 
কেশের সদীবর্দন বিষয়ে ইহাই সিদ্ধান্ত যে, নখ ও 
কেশ ইহাঁরা ্বভাবকে প্রকৃতি করিয়া নিত্য বাড়িতে 
থাঁকে। অর্থাৎ নখকেশ বৃদ্ধির প্রতি স্বভাবই কারণ। 

টীকা। প্রকৃতি” অর্থাং কারণ। “স্থিতি”, 
অর্থাৎ মর্ঘযাদা (ন্তায্যমাগে স্থিতি )॥ ৩২৭ 

অচেতন অঙ্গ দ্রব্য ও গুণের সহিত কেশ 
লোম নখাগ্র ও মল ছিন্ন ইন্দ্রিয় সমখ্িত সমস্ত দেহ 
এবং মন চেতনার অধিষ্ঠান। অর্থাং সদ্রব্যগুণ-কেশ 
সন্্রবাগুণ-লোম, সদ্রবাগণ-নখাগ্ ও সদ্্রব্যগণ-মল 
কেবল এই কয়েকটিতে চেতনা নাই, এতভিন্ন সেব্ত্িয় 
সমস্ত দেহে ও মনে চেতনা আছে ॥ ৩২১ 

গর্ভস্থ সন্তানের বাত মুত্র ও মলত্যাগ 
না করার কারণ-বাঘুর অল্পতা হেতু এবং বায়ুর 
ও পল্কাশয়ের অল্প সংযোগবপতঃ গর্ভস্থ সন্তান বাতমুত্র 
পুরীষ ত্যাগ করে না। (টীকা। “অযোগ” অর্ধাং 
ঈধদৃযোগ )॥ ৩২২ ূ | 

গর্ভস্থ সন্তানের রোদন না করার 
কারন-_ গর্ভস্থ সন্তানের মুখ জরাঘু দ্বারা (গর্ভবেষ্টন 


চরদদ্বারা ) আচ্ছন্ন গাকাতে এবং তাহাঁর কষ্ঠ কফদ্বারা 
বেট্টিত থাকাতে বাঘুর গমনাগমন পথ নিরোধহেতু 


গর্ভস্থসস্তান রোদন করে না ॥ ৩২৩ 


গর্ভবতী ক্রীর করণীয় ও অকরণীয় 


হট ভূষিত, পরি, শুরুবন্তধারিলী রর রঃ এ রে 


তি 8০ কত 
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[পূর্বধং 


করিবে না, মৈথুন. করিবে না, অতি সন্তর্পণ ক্রিয়া 
করিবে না। রাত্রিজাগরণ করিবে না, শোর করিবে 
না, যানারোহণ করিবে না, রক্তমোক্ষণ- করিবে ন) 
মলমৃত্রাদ্রির বেধধারণ করিবে, না, উৎকটাম্প করিবে 
না (উচু হুয়া বসিবে না)। বাতাদি দোষদার 
বা অভিবাতদ্বার! গরপ্তিনীর,ষে যে শরীরভাঁগ প্রগীড়ি 
হয়, গর্ডস্থ সন্তানের ও সেই সেই শরীরাগ প্রপীড়িত 
হইয়! থাকে, অতএর তদ্ধিষয়ে সাবধান থাকিবে । গার্ড 
বতী-স্ত্রী মলিনা বিকৃতাঙ্গী বা হীনাঙ্গী ভ্ত্রীনোককে স্প 
করিবে না, দুর্গন্ধ আত্রাণ করিবে না, নয়নের অধিয 
বস্ত দর্শন কৰিবে না, কর্ণের অপ্রিয্নবাক্য শ্রবণ করিবে 
না, পর্যযবিত (বাসি) শুষ্ক বা পচা ভোজ ভোজন 
করিবে না, চৈত্য (গ্রামের প্রসিদ্ধ দেবআধিষ্টিত বৃক্ষ বা 
স্থান ), শ্শান বৃক্ষ, অযশস্কর বিবয় সকন, বহি্রিক্ষমণ । 
(যখাতধ| গমনাগমন ), ক্রোধ ও শুন্াগীর বর্জন 
করিবে । চীৎকার করিয়া কখা কহিবে না, যাহাতে 
গর্ভ বিনষ্ট হইতে পারে, এমন কার্ধ্য করিবে না, অধিক 
তৈলাভ্যঙ্গ ও উদবর্তন (হরিদ্রাযলকাদিদ্বারা গাত্রমর্দন) 
করিবে না, কঠিনা স্তরণে আস্ৃত বা অত্যুচ্চ শয্যা ও 
আসন করিবে না। গর্ডিণী স্ত্রী অডি ঘত্বপূর্বক এ 
সকল নিয়ম প্রতিপাঁরন করিবে ॥ ৩২৪--*৩৩৩ ৃ 
প্রসব মাস নবম বা দশমমাসে নারী সন্তান 
প্রসব করে ॥ একাদশ বা দ্বাদশ মাসেও প্রমব করিয়া 
থাকে। কিন্ত তাহার অধিক বিশ্ব হইলেই বুঝিবে যে 
সে বিলম্ব কোন রোগ বশতই হইতেছে ॥ ৩৩৪ 
আুতিকাগুহাকৃতি-_আটহাভ দীর্ঘ ও চারি 
হাত বিস্তৃত এবং পুর্পগ্থার বা উত্তরার করি 
সুন্নররূপ শ্ৃতিকা গৃহ নির্মাণ করা ইবৰে ॥ ৩৩৫ 
আসন্গপ্রসবার লক্ষণ তুক্ষি শিখির হনে 
হাদয়বন্ধন (সন্তানের নাভিনাড়ীর সহিত মাডার | 
হাদযস্থ রলবহ নাঁড়ীর যে বন্ধন, তাহা) মুক্ত হন, 
জঘনদেশ (ত্ত্রীকটার পুরোভাঁগ ) ব্যধাস্ধিত হই?) 
কটী-পৃষ্ঠ ব্যথাযুক্ত হইলে এবং ঘুরছে বসুর 
স্কিত হইতে থাকিলে বুঝিবে যে.প্রসু্বকাল উসথিচ 


হইয়াছে ॥ ৩৩৬। ৩৩৭. 5১ 


সম্বন্ধে মাহা করনীয়-__জানএরবা জীবে (ডা 
ভ্যক্ত করিয়া উ্জলে ক্বাঁন করাইবৈ এবং দতযংঘুর ! 
ই যাগ পরিষিত মাঝায পা নে প্র 
বাখা উপস্থিত হইলে গরিনীঃ-উপাধানমূ, বিষ 
কোমল শমযায উদ্যম অ্নধোচিত কারন রাবি রি 
হইয়া ধারে ধীরে শন করিবেন র্‌ 








রা ॥॥ 
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প্রথম খণ্ড । ] 


চান্রিজন হিতাঁকাঁঞ্ষী বৃদধন্্রীলপৌক সঞধ্যক নখচ্ছোন 
করিয়া-ব্যধাহিত গর্তিপীর' পরিচর্যা করিবে ॥ ৩৪০ 
জনক্জি্রী কৃৃত্যু-_গর্তিনীর যোনিদ্বাক তৈল 
দ্বার! চতু দিকে সম়্যক্‌ অব্যক্ত করিবে এবং জনযিত্রী- 
দিগের মধ্যে একজন বলিবে - সৃদ্ভগে ! প্রবাহ কর 


(কৌথ পাড়) কিন্তু বাথ] খেলে আর কুস্থন করিও না 


ব্যথা উপস্থিত হইলেই কুস্কন কৰিবে, প্রথমে অঙ্গ অল্প 


ভাবঞ্কাকাশ। 


৬ৎ$ 


পরে প্রগাঢ় কুস্থন করিবে, সন্তান যোনিমুখে' উপস্থিত 
হইলে যে পর্যান্ত না ফুলের সহিত তাহ! ভূষিষ্ঠ হয়, দে 
পর্ষাস্ত প্রগাটতনর ুস্থম কত্ধিতে থাকিবে ॥ ৩৪১-৩৪৬ 

প্রসব বাধা অপগত হইলেও গভিনী যদি প্রসবার্ধ 
কুম্থন করিতে থাকে, তাহ! হইলে অকাল কুছনহেতু 
সন্তান মুক, বধির, কুজ ৰা শ্রশ্ততনু অযনবা শ্বীন-কাস- 
ক্ষয-রোঁগান্থিত হইয়া ভূমিষ্ঠ হয় ৩৪৪ 


ইতি শ্রীমিশ্রনটকনতনয়ীমন্মিশ্রতাঁববিরচিত ভ'বপ্রকীমশ গর্ভপ্রকরণ দ্বিতীয় । 





অথ বাল-প্রকরণ । 





বালকের জন্মোত্তর বিধি কথিত হই- 
তেছে_কুলবদ্ধ স্ত্রী পরম্পরায় যেরূপ বিধান চলিয়া 
আসিতেছে, বালক জন্মিলে সেইপ বিধানই অবলম্বন 
কৰিবে ॥ ১ 

প্রশ্থভার নিষ্নম সকল কথিত কইতেছে-_ 
্রনথতা স্ত্রী হিতকর আহার বিহার করিবে, ব্যায়াম, 
মৈথুন, ক্রোধ ও শৈত্য: সেবন পরিত্যাগ করিবে 
কারণ_-অবৈধ আচরণে শ্ৃতিকা নারীর যেকোন ব্যাধি 
উৎপন্ন হয়, তাহাই কৃদ্কূসাধ্য বা অসাধ্য হইয়া থাকে। 
অভএব স্থৃতিক! নারী শ্বপধ্য সেবন করিবে ॥ ২। ৩ 

প্রস্তর নিয়মপ্রতিপালনের কাল* 
নিরপণ--প্রন্থতা নারী প্রসৰের পর একমাস কাল 
অতি সাবধান হইয়া থাকিবে । সর্বতঃ পরিশুদ্ধ! হইবে 
অর্ধাং বন্ত্রাদি লগ্ন দুষ্টরত্ত উত্তমরূপে ধৌত কৰিয়া 
সর্বদা পরিস্কৃত থাকিবে ) স্্িপ্ঠ ও সৃপথ্য ভোজ্য অল্প 
মাায ভোজন করিবে । এবং নিত্য তৈরাত্যঙ্গ ও 
স্বে্রহণ করিবে। 

টাকা। "অর্তঃ পরিশুভা হইবে” অর্থাং ধাব- 
নাদি দ্বারা ছুষ্টনক্রের অপনয়ন করিয়া সা পরিষ্কৃত 
াঁকিবে ।"অতন্্রিতা” অর্ধাৎ সাবধান ॥ ৪ 

প্রসবের পর দেড় মাসকান অভীভ হইলে অথবা 
পুর্বার রজঃ দৃ্ হইলে প্রশ্থভার আর. শ্ৃতিকা নায 
থাকে না, ইহাই ধন্আজরিয় মড| 

চারি যানের পর. যখন বুঝিবে-_প্গুতা বিশুদ্ধ ও 
উদর শুষ হইযানেড়ধন. আর তাহাকে প্রথার 
যম প্রতিপার কর[ইতে হইবে না) অর্ধাং ভাহাকে, 
যথেচ্ছ আহার.বিহার শিস্ন ৫1৬. 

স্তন ্বরূপ-_পরিশ হী হইত উতশন্ধ এবং 
মধুরর়সান্ধিভ যে রষপ্রযার ( রসের সার) সমস্ত দেহ, 





-ইইতে সুনে গিযী- বহি বরে তির? বামে 


ঘভিহিত$ ৭. 


যা ০০০ 


স্তব্যবপ্রত্তনের সময়-_প্রসবের তিনরাতি 

বা চারি রাত্রি পরে প্রহ্থুতার হাাদয়স্থিত স্তন্যবহ ধমনী 
সকল বিবৃতমুখ হইয়া শ্তন্য প্রবর্তন করে ॥ ৮ 

স্তন প্রবর্তনের হেত_অভিলধিত কামিনীর 
দৃশ্‌ন স্পর্শনাদি দ্বারা ঘেমন শুক্রক্ষরণ হয়, পুত্রের দর্শন 

স্পর্শন স্মরণ ও গ্রহণ দ্বারাও ভেমনি জনশীর স্তত্ত 
প্রবর্তন হইয়া থাকে। স্তন্তের প্রবাহ বিষয়ে প্রগাঢ় 
স্েহই হেতু ॥ ৯ 

স্তব্যাল্সতার হেতু-_-অবাংন্য (বাংলপ্য হীনতা) 
ভয় শোক ক্রোধ অতি অপতর্পণ ও গর্ডান্তরপরিগ্রহ এই 
সকন কারণে স্ত্রীনোকদিগের স্তগ্ অল্প হইয়া থাকে ।১৭ 

স্তব্য বৃদ্ধির হেতু__শাপি, ঘষ্টিক, গোহুম,মাংস, 
ক্ষুদ্র যংস্য, কারশাক লাউ, নারিকেল, কেশুর, পানি- 
ফন, শতযূ্নী, ভূমিকুম্বাও ও রম্থুন, স্তন্ত বৃদ্ধির জন্ত 
এই সকল দ্রৰা সেবন করিবে এবং স্থমনা হইবে, অর্ধাং 
শালি বষিকাদি দ্রব্য সেবনে স্তন্য বৃদ্ধি হয় ও জননীর 
চিন্ত প্রসাদেও স্তন্ত বৃদ্ধি হয়। কলম ধান্ের তঙুনস 
দুঙ্ধে পেষণ করিয়া সেই কন্ক যে নানী দ্ক্ষণ করে, 
সে প্রডুরতর স্তন্ভয়ে তুকজস্তণী ছয় ॥ ১১১৬ 

কলমধান্যের পরিচয়-_ফসম-_কলিবিখ্যাত 
ধাণ্ত, ভাহা বৃহং হ্দে জন্মে। কাখীর দেশে কলম 
ধান্ত যহাভঙুল নামে বিখ্যাত 

ভুমিকুম্মাণ্ডের বদ পান করিতেন অধবা তাহার চুর্ণ 
দুগ্ধ সংঘুক্ত বু পাদ করিলে নত নুদ্ধি হয় 1১৪1১৫ 

লা গুরুভোজন, বিধমভোকজন 
ও মৌষজনক ভোরন দ্বারা বাতাদি দোষ, ধাত্রীর 
দেহে প্রকুপিত হয়, সেই জন্যই সত্য দুষ্ট হইয়া ধাঁকে 
অরৈধ আহার বিহবা়শীল স্ত্রীর বাতাধি দো প্রভুপিত 
রইস স্তনদুগ্জকে দুষিত কষে । তাহাতেই অর্ধাৎলেই 
টং তত গার ক্াতেই পির চোর স্কোগ কল 


৬ 


*. চুঙ্টস্তনী লক্ষণ--বাতদৃৰিত শুনদুগ্ধ কথায় রস 
৬১ 'অর্ধাৎখ্জলে নিক্ষিপ্ত হইলে তাহা 
জলের উপর ল্লাধিত হইয়াখাকে। পিত্ত-দুষ্ট জনদুগ্ধ অস্ত্র 
ও কটুরস হয়। জলে নিক্ষিপ্ত হইলে তাহাতে 'পীতবর্ণ 
রেখা 'সকন দৃষ্ট হইয়া থাঁফে। কফদুষ্ট শুনদুগ্ধ পিচ্ছিল 
হয়, জনে নিক্ষিপ্ত হইল্লে তাহা নিমগ্ন "হইয়া ঘায়। 
সন্ত দুই দোষে দুষ্ট হইলে তনৌষদয়ের এবং 
তিন দোষেই দুষ্ট হইন্সে দৌধন্ত্য়েরই লক্ষণাত্রান্ত হইয়া 
থাকে ॥ ১৮ ১৯ 


ুষ্টস্তন্যশৌধনবিধি-ধাতীর স্ব ্ট 


হইলে স্তন্যবিশোধনার্থ তাঁহাকে মুদ্খধূষ ও: মাংসরস. 


থাইতে দিবে । বামুনহাটা দেবদাঁক বচ ও আতইচ 
পেষণ করিয়া তাহা সেবন করাইবে। আকনাঁদ্ি 
মুর্বা মুতা চিরতা দেবদাঁর উঠ ইন্্রযব অনন্তমূল ও 
কটকী ইহাদের কাথ স্তন্ত বিশোধক| পনর্তী নিম 
অসন দেবদার আঁকনাদি মুর্বা গল কটকী ও 
শঠ এই সকল দব্যের কবাথ প্রস্তুত করিয়া স্তষ্থ বিশো- 
ধনের জন্য ধাঁত্রীকে পান করিতে দিবে 2২ 
শুদ্ধ সত্য লক্ষণ- যে শুন্য জলে নিক্ষিপ্ত হইলে 
জলের সহিত একীভূত হইয়া যায়, যাহা অবিবর্ণ অতন্ত- 
ং পার (পীতমিশ্রশুকু) পাতলা ও শীতল, মেই 
স্তনদুদ্ধই বিশুদ্ধ বলিয়া জানিবে ॥ ২৩ | 
ধাত্রীলক্ষণ-বারককে-ম্ম্য পাঁন করাইবার 
নিমিত্ত যদি উপমাতা (ধাত্রী) নিযুক্ত করিতে হয, 
তাহা হইলে দৌবণ টা করিয়া ঈদৃশী উপযাতা 
অর্থাং বক্ষামাণ ণীথ্ধিতা ধাত্রী নিধুক্ত করিবে । যথা 
যে স্ত্রী সবর্ণা (সজাতি ), যধ্যমবয়সা, সংস্বভাবা, সদা 
প্রফুল্লা, শুদধদুদ্ধা ও বহুদুগ্গা, সন্তীনবতী, অতিবংসলা, 
স্বাধীনা। অল্লেই অন্তষ্টা, অদ্বংশজা ও সজ্জনকন্তা, কপ- 
টতাহীন এবং যে স্ত্রী শিশুকে নিজপুত্রব দর্শন করে, 
নেই জ্ীকেই ধাত্রী নিযুক্ত করিবে ॥ ২৪-২৬. ্‌ 
: নিষিদ্ধা ধাত্রী- শোকাকুলা, ক্ষুধার্ত, শ্রান্ত, 
ব্যাধিমতী, অতুযুচ্চদেহা ৰা অতিনীচ দেহা, অতীব 
ঝুলাৰা অতীব কৃশা/গর্জিনী, জবিণী, লন্বোক্ততপমোধরা, 
অজীর্ণ ভোজিনী, পধ্য।ববর্জিতা (অপথ্য সেবিনী ), 
ক্ষুদ্রকাঁধ্যে আসক্ত, দুঃখার্ত! ও চঞ্চয়া, এইরূপ ধাত্রীর 
সন্ত: গান কৰিলে শিশু রুগ্ন হইয়া থাকে ॥ ২৭ | ২৮ 
বালকের স্বন্যপান বিধি-বালককে না 
প্রদান কানে মাতা চাঁরুনন্্র পরিধান, পূর্বক প্রশস্তাঙ্গী 
যা পূর্বমূুখে আদনে উপবেশন কদ্দিষেন এবং দক্ষিণ 
স্তন জলে উত্তমরূপে ধৌত কষিয়া 'হল্প- পরিমাণে প্ি্ত 
গালিযা কেজিবেন'"ও'বক্ষামা 'নতধয়ে আভিমন্থিত 
কইবেন | ভৎপরে " র পিতাকে জৌধড়গেদে 
গা মাতা" এস্থলে  উপরক্ষ। মাতা বঙ্গ 








ভাঘগ্রকাশ। 


ধাক্রীও শিশুকে স্তসতপ্রণীন কালে স্তন: ধৌত পূর্বক 
স্তন নচ্ অল্পপধিষ্গাণে গারিয়া ফেলিবে?: ২৯০৩১, 
-স্তপ্ত প্রধানের যে বিধি উক্ত ইল, তাঁহীর 'অন্যথা- 

চরণ করিলে 'যে ফি বৈ্য ছয়, তাহা সুজ 'বলিয়া- 
ছেঁন, তদ্যথা _-বাঁপককে স্তম্পনি করাইবারঅগ্রে শ্বন 
হইতে কিঞ্িৎ দুগ্ধ গ্ালিয়া না ফেদিয়া তাহাকে স্বন- 
পান করিতে-ছিলে অধিক 'দুপ্ধ মুখে প্রবেশ 'করায় কাঁস 
শ্বাস ও বমি উপুস্থিত হইয়া বালককে অত্যন্ত পীড়িত 
করে। অতএব স্তন্পাঁন করাইবাঁর পূর্বে কিঞ্চিং 
স্তন্য গালিয়া ফেলিয়া দিবে । 

 ছভিমন্ত্রণ শ্যথা__“ক্ষীরনীরনিধিস্তেহস্ত্--হইতে 
“ভবত্যেষ মহাবল2” পধ্যন্ত একটি মন্ত্র। এবং “পয়োহ 





সৃতসমং” - হইতে “দেবাঃ প্রাপাযৃতং যথা” পর্ীন্ত 


অপর একট মন্। মন্ত্রের এই অর্থক্ষীর সমুদ্র তোমার 
্বনদ্বয়কে ক্ষীরে পরিপূর্ণ করুক এবং সেই ক্ষীর পান 
দ্বারা বালক সদা সৌভাগাশালী ও মহাবল হউক | 
দেবভীরা যেমন অমৃত পান করিয়া দীর্ঘ আঘুঃ পাভ 
করিয়াছেন, হে শুভাননে ! তোমার পুত্রও এই ঘমৃত- 
সম দুগ্ধ পান করিয়া দীর্ঘ জীবন শ্রাপ্ত হউক। 
টাকা। উক্ত মন্দ পিতী বা অন্যকোন ত্রাঙ্গণ 
পাঠ করিবেন এবং সন্্দ্বয় যতক্ষণ পঠিত হইবে তত- 
ক্ষণ মাতা অধবা ধাত্রী দক্ষিণ হন্ারা গিণ স্তন 
স্পর্শ করিয়া ধাকিবেন ॥ ৩২ " 
বদি জননীর স্তনে দুগ্ধ না খাঁকে এবং ধাত্রীও না 
পাওয়া যায়, তাহা হইলে ।'তগিন জননীর. শ্নদুগধ 
সম্যক্‌ পাওয়া না যায়, অথবা" যাবৎ সতী পাঁনের 
যোগ্যত' খাঁকে, ভাঁবং কার উপযুক্ত মাত্রায় বাঁরককে 
ছাঁগছুপ্ধ অথবা গব্যছুদ্ষ পান করাইবে। কারণ শিশুর 
দুপ্ধই সা, অতএব অন্রাদি অন্য কিছ না দিয়া ছুই 
পাঁন করিতে দিবে!" 
টাক|। “ক্ষীরসাত্বাত”_শিশুর। ' “চুগ্বই ' জারা, 
অন্নাদি সায়া নহে। “আস্বসতপর্যাপ্তি*_যাঁধৎ স্ত্রীর 


সগ্বের সপ্ততো ভাবে প্রাপ্তি হয অথবা খাব, সত 
পানের যোগ্যতা ধাকে ॥ ৩৩ 7 
বালকের অনপ্রাশন, অময় রি বা 







জেলাকে ক ্ বি রা বা 
নিত্রিত থাকিলে হঠাৎ তাহীকে 'জাহিবেনী; বত 


্ টি রর 2 ৭ রিল রন 
কেনে লী ০০-+ 1১ ১: গা 
শর 14 


|: ষপ করিবেন অ্ধৎ কাদে অভি মী কী 
যত পূর্বক শয্যায় শয়ন করাইবে| উহ 


প্রথয ভাগ । ] 
ভিন্ন'অর্ধাৎ ওষধদাঁনাগি কার্য ভিন্ন অন্ত ফোন কার্ধ্যে 
বালককে ফান্দাইধে না? বালকের চিন্ত অনুবর্তন 
করিখে অর্থাৎ কালকের মমের মত কার্য করিবে। 
বালককে সর্ধগাই প্রফুল্ল'রাখিষে। বায়ু,আতপ,বিদ্যুৎ্ 
টি, ধৃম, অগ্নি, জগ প্রভৃতি এবং নিষ্বোচ্চ স্থান হইতে 
বারককে ঘন পূর্বক দ্বক্ষা কিবে 1 - 

টীকা |: ““্ষিযোগ্যগ ন্অর্ধাং। উপেশনে তিন? 
“আবশ্তক বিধি” অর্ধাং ভেখজধান লা উদ্বর্ত্- 
নারি ॥ ৩৫৩৭ : 7 

বালকের রি তল বিষয়. 
অভ, উদ্বর্ন (হরিজামনকাদিঘার গাত্রমদন), স্বান, 
নেত্রে অঞ্জন, মৃদু রসন ও মুছু অনুলেপন, এইগুল 
রানকের জম্মাবধি সর্বদা হিতকর ॥ ৩৮ | 
বালকের সম্বন্ধে কবলাদের সময়--পর্চ্ 
বয়সের পর কবল ধারণ সমঘূ,অষ্টুমবর্ষ বয়সের পর নস্য 
কর্মের সময়, ষোড়শ বর্ষ বসের পর কিরেচনের সময় 
এবং বিংশতিবর্ধ ব্মসের পর চৈথুনের সময় ॥ ৩৯ 

বাল্যাদির সীমা সন্ধে বুশ্রুত যাহা নিদেশ 
করিয়াছেন, এরস্থগে 'তাহাই' বলা ধাইতেছে। বয়স 
ব্রিবিধ,“যথা-বাল্য যধ্যম-ও বার্ধক্য । 'উনযো ডুশবর্ষ- 
পধ্যন্ত অর্থাৎ পূর্ণ পঞ্চদশবর্ষ পর্য্যন্ত বাপ্যকাপ। বালক 
ত্িধ্ধ, 'র্থা ছুগ্ধাণী দুগ্ধীন্নাণী ও অন্নভূক। এক বর্ষ 
বয়স পর্যন্ত বালক দুণগ্ধীশী, ছুই বর্ষ বয়স পর্যন্ত 
দুগ্বান্রাশী, তৎপরে অন্ধ হয় । ষোড়শ বর্ষ হইতে 
সপ্ততি বর্ষ বয়স পর্যন্ত মধ্যম বয়স. মধ্যম বয়স 
চতুর্ষিধ ঘখাবৃদ্ধি বয়স)যুকা বয়স, পূর্ণ বয়স ও ক্ষীণ 
ব্যম। কুঁড়ি কসর বয়স পর্যন্ত বৃদ্ধি বয়স, বত্তিশ 
বদর বয়স পধ্যন্ত যুব! বয়স, চল্লিশ বংসর বয়স 
পযন্ত পূর্ণ ব্য অর্থাৎ এই বয়সে বী্ধ্যাদি পরিপূর্ণ 
ধাকে। তংপত্ষে' স্তর বৎসর বয় পর্যন্ত ক্ষীপ 
বয়স অর্ধাৎ এই বয়সে :শারীত পদার্ধ সফল ক্রমশ 
বয় প্রাপ্ত হইতে থাকে সত্তর 'বংসর ব্যসের 
গর দিন দিন মানবের “ধাতুরলাগি জীণ হয়, ইল্জিয় 
বল ক্ষীথ হ্য ও শুত্র-ক্ষীগ- হয়| .প্রধং, আনব বলী- 
পলিত াঙগিত্য যুক্ত ঘর্বধকর্ণে অক্ষম ও শ্বাস রালাদি” : 
িষ্ট হইয়া খাকে।-. সত্তর. বত্ষর -দয়ের পর মান 
বধ বলিয়া-অস্ভিহিত-হয় +--বান্য.বযষে স্লেঘাট অধ্যঘ 


অতএব বাল বিচার করিম চিকিংসা-কুরিবে 1. 

ঠিক | পবীর্যা্দি” আদি শবে রসাধি রক ধা 
য়রল, 9 উঠুমাহ, দেবু রে . নী ধা 

রাত যর উসাীরএ “উকরয” 





তাবপ্রকাশ। 


৬৩৭ 


চিন্ত ও জীবন, এই গুলি খধাক্রমে প্রতি দশ বৎসরে 
ত্রীস প্রাপ্ত হয়, অর্ধাৎ গ্রধম দশ বংসরে বাল্য,-দ্বিতীয 
দশ বংসরে বৃদ্ধি, ভূতীয় দশ বৎসরে ছৰি ইত্যাদি 4৪৭ 
প্রক্কৃতিলক্ষপ--ভিৎ্গ গ্রপের মতে প্রকৃতি সাতটি 
যথা বাত হইতে বাত' প্রকৃতি, পিত্ত হইতে পিশ্তপ্র্তি, 
কফ হইতে কফ প্রকৃতি, দৌবদ্ধয় হইতে বান্দর প্রকৃতি 
(অর্ধাৎ বাতপিস্তপ্রকৃতি, বাডশ্রেম্সপ্রকৃতি ও পিষ্ত-. 
্রেম্মপ্রকৃতি ) . এবং দোধত্রয় হইতে সান্নিপাতিফ 
প্রকৃতি। শুক্র শোণিতের সংযোগে বাতাদি যে দোষের 
আধধিকা থাকে, সেই দোষ দ্বারা মানদবৈর প্রকৃতি উৎ- 
পন্ন হয়| প্রীকৃতির বিষয় পরে বলিৰ ॥.৪৮। ৪৯ 
বাগ. ভটে আব্েষাদি ধষিগণেরও এই উক্তি আছে, 
যথা--শুক্র শোঁণিত্ত গর্ভিণীর ভোজ্য. ও চেষ্টা এবং 
গর্ভাশয়ের পাড়া এই জমুদ্রায়ে যে দোষের আধিক] থাকে, 
সেই দোঁষ দ্বারাই প্রকৃতি জন্মে । প্রতৃতি সাত প্রকার । 
টীকা। শুক্রশোণিতাদিগত যে দোষ দ্বার! প্রকৃতি 
উৎপন্ন হয়, তাহা! দুষ্ট দোষ নহে, তাহীও স্বভাবাঁব- 
স্থিত দোষ জানিবে। কারণ তাহা দুষ্টদোষ হইলে 
তদ্ঘ্রা শুত্রশোণিতেরও দুষ্টি ঘটিত, শুক্র শোঁণিতের 
ুষ্টিতে শুদ্ধ গর্ভের উৎপত্তি হইতে পারিত না॥ ৫*. 
বাত প্রকৃতি লক্ষণ-_বাত প্রকৃতি, ব্যক্তি 
জাগরুরু, অল্পকেশ, স্ক,টিতকরচরণ (হাত পা-ফাটা), 
রুশ, দ্রত গমনশীল 'বৃহভাষণনল ও রুক্ষ । বাত প্রকৃতি 
ব্যক্তি স্বপ্ধে আঁকাশে গমন করে ॥£১.. :. ১. 
পিত্ত প্রকৃতি লক্ষণ পি কৃতি ব্যক্তি: 
ঘেরূপ হয়, তাহা বলিতেছি--যাহার কেশ অকালে 
পাকে, .যে ব্যক্তি গৌরবর্ণ ও কোপন স্বভাব, যাহার 
সর্বদা ঘর্ম হয়, যে ব্যক্কি বুদ্ধিমান, রহভোজী, তা-. 
নেত্র এবং যে.-ব্য্তি' স্বপ্থে ৪জ্যাতিকফ.পদার্থ সকনদর্শন. 
করে, তাহাঁকে পিত্তপ্রকৃতিক বলিয়। জানিবে ॥ ২৫৩ 
-স্েমগ্রকৃতি লক্ষণ-ষীহাঁর কেশ শ্যায়বর্ণ 
যে ব্যক্তি ক্ষমাশীল, ঝুলকায়, রহুরীর্ষচ স্বছাবল। এবং 
যে বকতি স্বথে জলাটিয.. শন.:ক্রে।, তারি ৃ 
প্রক্কতিক বলিষ্বা জানিবে। ২:০২ ০০০ জা 
» যে প্রকৃমিতে দো যদরের ক্ষণ, দৃষ্ট হয়, করাকে. 
্প্রকৃকি এবং যাহাতে ভ্রিয়োষেরই লা্গণ দুষ্ট: হব. 


জাহাকে সাত্রিপাতিক, প্রকৃতি কৰায়ায়। .. .. 
বয়সে পির এবং বৃদ্ধ বন্ধসে বাঘ বন্দি হই খাকে। 


- ্বা্ুভটে, াস্াদি প্রকৃতি মি রন হে, 


উস কুগিত, রা ই 
বলিয়া) স্বপ্রধানম্.. হেতু এবং. বন্ধরোকন:$ 
লানরোদ। রাস প্র জানিরে। . টং 
বাক প্ুডি জিন ফাা প 
লাদ্ছে হয, ভাহাদের গু,ও 
ধুর বণ; হয, তাহার! ঈীতবেবী হয়, তাহাদের হৃতি 







৬৩6৮. 


স্মৃতি বুদ্ধি চেষ্টা সৌহুগ্য (বন্ধু) দৃষ্টি ও গতি অস্থির 
হন, ভাহার। অতি ভাঁষগশল হয়, তাহাদের পিন্ত রল 
(পাঠাঙ্তরে কফ ) জীবিত ও নিদ্রা! অল্প ইয়, তাহাদের 
বাক্য অবসন্ন কণ্ঠলগ্ন ও জর্জার হয়, তাহারা নাস্তিক 
বনছোদ্বী ও রিলাসী হয়, গীত হাস্থা যৃশায়! ও কেলিতে 
অত্যামক্ত হুয, ষধুর-অন্্-কটু-ও উফ দ্রব্যই তাহাদের 
সাম্য এবং ভাহীতেই. ভাহীদের আকা্জা হয়, তাহারা 
কৃশ ও নীর্ঘাৃতি হয়, তাহাদের গমনে শব্দ হয়,তাহারা 
দৃঢ় হয় না, জিতেজিয় হয় না, সঙ্জন হয় না,ষ্টীর প্রিয় 
হয় না এবং তাহাদের বহুসন্তান হয় নাতাহাদের নেতদয় 
খর ( অগ্নিদগ্ধ ) ধূসরবর্ণ গোল অমনোরম যুতোপম ও 
উন্মীলিতবৎ হয়, তাঁহারা শ্বপ্ধে শৈল ও বৃক্ষোপরি গমন 
করে, ভাহার! অধন্য (অভাঁগ্য) মৎসর € পরশুভকাতন ) 
খাত ও চোর,তাহাদের জঙ্ঘ!র মাংসপিও দুঢ়বদ্ধ হয়। 
বাতিক ব্যন্তিগণ কুকুর, শীল, উষ্র,গৃণ্, মুষিক, পেচক 
ও কাকের ষ্ঠাক়্ স্বভাব বিশিষ্ট হইয়া থাকে। 

পিত্ত প্রন্কৃতি- পিত্ত স্বশ্পং বছি অধবা! বহি- 
সম্তৃত॥ অতএব পিততৌন্রিক্ত বাক্তি ভীব্রতৃণ বুভূক্ু 
শৌরবর্ণ ও উষ্ণাঙ্গ হয়, তাহাদের হস্ত পদ ও চক্ষু তায় 
বর্ণ হন, তাহারা শুর মানী পিজকেশ ও অল্পরোমা 
হয়, তাঁহারা'মাঙ্গ্য বিলেপন ও অলঙ্কার প্রিয় হয়, 
সুসজ্জিত হয়, শুচি হস, আঁ্রিতকংসল হয়, তাহারা 
বিভবশালী সাহসী বুদ্ধিমান ও বলিষ্ঠ হয়, শত্র- 
দিগেরও ভয়াবহ বিষয়ে তাহাদের গতি হয়, অর্থাং 
তাহারা শক্রদিগেরও ভয়ে ভীত হয় না, তাহারা 
মেধাবী হয়, তাহাদের মাংস ও সন্ধিবন্ধ শিখিল 
হয়, তাঁহাদের কাম ও শুক্র অল্প, স্থতদনাং তাহারা 
নারীগখের অননতিমত হয়, ভাহারা পলিত ব্যঙ্গ ও 
নীলিকা রোথের আবান স্থান হয়, তাহারা মধূর- 
কষায়-ডিন্ত ও শীত দ্রব্য ভোজন করিতে ভালবাষে, 
তাহার! ধর্পস্থেবী হয়, তাহাদের অধিক ঘর্ব হয়, গাত্রে 





দুশন্ধ ইক, য় অধিক হয়, ক্রোধ অধিক হয়, পান 


ভোঁজন ন্মধিক হয় ও ঈর্ধ্যা অধিক হয়, তাহার! স্বপধে 
কর্ণিকার পলাশ দিশাদ্রাহ উক্কা বিদ্যুৎ গুর্যয ও অগ্নি 
দর্শন ধরে । ভাঁহাদের পক্ষসকল দৃপ্র পিক্ষনবর্ণ চলন- 


দীল সুপ্ত অত্ার্প ও হিষপ্রিয়, 'তাহাদের নেত্র ক্রোধ, 


দ্বারা মগ্তপান দ্বার! ও গৃ্ধ্যকিরণ ছারা শীম্ই লোহিত 
বর্ণ প্রাপ্ত হয়, তাহার! 'বধ্যাঘুঃ মধ্যব্গ পঙ্িত ও 
কেশতীয় ই, 








ভাবপ্রকাশ। 


ইতি ব্যক্তিগণ ব্যান ভন্ুক ৰানর 
27৯৭ রর 


দুঃখ ক্লেপ ও সন্তাপে সন্তপ্ত হয় সা, লোেছল ব্যক্তি 
বুদ্ধিমান সাতিক ও মত্াপ্রতিজ্ঞ হয়, তাঁহাদের বর্ণ 
প্রিয় দুর্বা! শরকাঁগড ঘর্ভ গৌরোচিনা পদ্ম কা স্বর্ণের 
সায় হয়, বাছ প্রলপ্্‌ হয়, বক্ষ+স্থল স্থুল ও পীবর হয, 
লা প্রশক্ত হয়, €কেপ ধন ও ভ্বীলবর্ণ হয়, অঙ্ক মৃদু 
হয়, দেহ সম নুবিভক্ত ও চাক হয়, শরেস্মল ব্যক্তির 
ওজ; রতি রস উন্র পুত্র ও ভূত্য অধিক হয়, তাহারা 
ধর্থান্সা ছয়, কখন নির্ঠ্‌র কথা বলে না, চুঢ় ও চির- 
বৈরভাব গ্রচ্ছন্বভাবে বহন করে, অর্থাং শক্রতাভার 
মনে মনে. বহুকাল রাধে, অন্তমাতঙ্গের সায় গমন 
করে, তাহাদের কন্ঠস্বর মেখ সমুদ্র হব ও শখ 
ঘোষের সায় গম্তীর, তাহারা স্থৃতিমান্‌ অভিযোগবান্‌ 
ও বিনীত; তাহার! বান্যকালেও অতি রোদনশীল ও 
অতি লোলক্ষভাঁব হয. না,ভাহারা তিক্ত রুষায় কটু উ্ 
রুক্ষ ও অঙ্গ ভোজন করে, তখাপি বলবান হয়, তাহা- 
দের নেয় বক্তান্ত (মেত্রপ্ীস্ত লোহিতাভ ) বুশ্বি 


বিশাল দীর্ঘ স্বধ্যত্শুরুফষ্মপগ্তন ও পক্ষমল, তাহাদের 


জাহার ক্রোধ পান ভোজন ও হর্মযা অল্প, তাহারা 
গ্রজ্ঞাচিত্ত, দীর্ঘনুত্রী ও বদান্যি, তাহাদের হয় গন্তীর 
ও বক্ষ সুল, তাহার! ক্ষমাকান্‌ নিগ্রাগু নির্ষোচ দৃত 
সরনপ্রকৃতি পঙ্চিত সৌভাগাবান্‌ লক্জাশগ খুঁত 
ও স্থিরসৌহাদ, তাহারা স্প্সে পছসম্িত বিব- 
শোঁভিত-জলাঁশয় ও মেঘ দর্শন করে, খোস্বগ্রকৃতিক 
ব্যক্তিগণ বিষ রুদ্র ইন্ত্র বরণ গরু হংস গজরাজ 
সিংহ অহ গো ও সবের ভাস স্বভাব বিশিষ্ট | বিষজাড 
কীটকে বিষ যেমন পীড়িত কন্ধিতে পারে না, সেইরূপ 
প্রকৃতি সকলও জানবকে পীড়িত করিতে মমর্থ হয় না। 

টীকা। এস্থলে প্রশ্ন হইতে পারে য়ে, প্রকৃতি হেতু 
দোবদিগের মধ্যে যে দোব অধিক, সে জো ফেন নিজ 
ব্যাধি সল্প উংপা্ন করে না, এই আঁশক্ষাঁতেই বিষ- 
জাত কীটের দৃষ্ানত প্রদর্শিত হইয়াছে | দুলে যে দুইটি 
“্নকাঁরের” প্রযোগ আছে, তাঙ্ারা ঈজার্ধে প্রধুক্ত ই- 
এই-+বিধ খেন খ্বিষজাভ কীটকে পীড়া ছিতে গাঁদে 
না অর্ধাৎ খতন পীড়া ফিতে সমর্ধ হয়না, “ফের 
বিজ দাহার্গি, দ্বারা ঈষাং পী়া দেয়, গেঁজাণ এরতি 


সস গামযকে পীড়া দিতে পফর্দ হর লা, 


হরাধি উৎপাদন কিয়া ৪ পীড়া গর 
না, কেবল ২8757 রা কাদা 
ইং পীড়া রা! 1 টা রর বা টু 





সহ লিড | 





অথ দেশ। 


ভূমিদেশ তিবিধ্ যথা অনৃপজাঙ্গল ও মিশ্র লক্ষণ।॥১ 
অনূপ লক্ষণ-যে দেশে অনেক নদী পন্থল 
(ছুদ্রসরঃ) ও পর্বত আছে, যে দেশ উৎপলাদি জলজ 
গুশে স্থশোভিত ॥ যে দেশে হংস, সারস, কারণ ও 
চবাকাদি পক্ষিসকল অবস্থিতি করে) যে দেশে 
শা, বরাহ, মৃহিষ, রুরু ও রোহি প্রভৃতি পশুগণের 
বাদ, যে দেশে প্রস্তুত দ্রম পুষ্প এবং নীলবর্ণ শস্য ও 
রর সকল উৎপন্ন হয় ॥ যে দেশে অনেক শালিধান্- 
ক্ষেত্র কদলী ও ইচ্ষু জন্মে, সেই দেশকে অনৃপ দেশ 
বলিয়া জানিবে। অনুপ দেশ বাতশ্েম্বরোগ্রজনক ॥২-৪ 
_ জাঙ্কল দেশ লক্ষণ--ঘে দেশে আকাশ শুভ্র 
৷ ৪উচ্চ এবং জলাশয়, ও বৃক্ষ অতি অল্প; যে দেশে 
(সাই গাছ), করীর ( মরুজগ্রম, বৃক্ষবিঃ ), 
(বিষ, আকন্দ, পীনু ও করন্ধু (বদরী, কুল), এই 
(মকস গাছ অধিক জন্মে ॥ যেখানে হরিণ, এণ ( হরিণ 
বিঃ) ভন্ুক, পৃষত, গৌকর্ণ ও গর্দভ অধিক দেখিতে 
গাঁও়া যায় ঠ যে দ্রেশ সুস্বাদু ফরবান্‌, সেই দেশকে 
ছার দেশ বলিয়া জানিবে। জাঙ্ছল দেশে বাতের 
প্রকোপ অধিক হয়। 
নর উ্ত আছে-_বহ জবাশয ও বহু পর্কতা- 
ছি যে দেশ. তাহাকে অনুপ দেশ কহা যায়। 
অনুপ দেশে বাতশ্নে্মজ রোগ অধিক জন্সে। আর 
[অমন জলাশয় ও অল্প বৃক্ষ বিশিষ্ট দেশকে জাঙ্গন 
দেশ বলা গ্রিয়া থাকে। জাঙ্গল দেশে পিত্ত রন্তু ও বাত 
ঘশিত রোগ সকল বহুল পরিমাণে উৎপন্ন হয়॥ ৫__৭ 
সাধারণ দেশ লক্ষণ। যে দেশ, অনুপ ও 
ছাল উভয় দেশেরই লক্ষণ বিশিষ্ট, ভাহীকেই সাঁধারণ 
দশ কহা বা়। সাধারণ দেশে শত গ্রীন্ম বর্ধা ও বাত 
ভাবাপত, সুতরাং তথায় বাভাঁদি দোষ সকলেরও 
এ অতএব জঁধারণ দেশই শ্রে্ঠ। সুশ্রুতে 
টি আছে--কোন দুর্দেশে ( অননুকূল দেশে) গিয়া 
| আহার বাবহার ও নিজ বিষয়ে উচিত আচরণ 
এর বা, অর্থাৎ যদি নিজ দেপানুরূপ নিজসাত্ধ্ানুূপ 
দি কাধ্য সকল অষ্পাদন করা যায়, তাহা হইলে 
(দেশজ ভয় থাকে না। বা ভটও বলিয়াছেন--থে 
যে'দেশের তাহার সেই দেশ জা 











১৭৭ 


ধ ॥হিত-, 
ি। তাহাকে বদি. অসথদেশে শি থাকিতে হা উপস্থিত হয় 


. ভাহা হইলে তদেশ জাত ঘে ওঁষধ তাহার স্বদেশজ 


ওষধের তুল্যগুণ সেই ওষধই তাহার পক্ষে হিতকর 
হইবে। তুল্যগুণ ৎধ সেবন করিলে স্বদেশ সঞ্চিত 
স্থলজ বা জলজ দোষ সকল অন্তদেশে প্রকোপ প্রাপ্ত 
হইয়া তেমন বলবান্‌ হইতে পারে না ॥ ৮--১১ 
অথ দিনাদিচর্য্য। 

স্বাস্থ্য যখন সদা বাঁনীয়, তখন যে নিয়ষ দ্বারা 
মানব সর্বদা সুস্থ থাকিতে পারে, বৈদ্ধের সেই নিয়মই 
করিয়া দেওয়া কর্তৃব্য। শান্ত্রে দিনচর্ধ্য! রাৰিচর্ষযা 
ও ধতুচর্ধ্যা যেরপ উক্ত আছে, সেইরপ দিনচর্যযা্ি 
আচরণ করিলে মানব সদা স্বস্থ খাকিতে পারে, তাহার 
অন্যথাচরণে স্বাস্থ লাভ হয় না ॥ ১২। ১৩ র 

স্বাজ্ছ্যলক্ষণ--নুশ্রতোক্ত স্বস্থ লক্ষণ কধিত 
হইতেছে। যাহার বাঁতাদি দোষ সমভাবাপৰ, অস্থি 
সমভাবাপন্ন, ধাতু মল ও ক্রিয়া সমভাবাঁপন্ন এবং 
আত্মা ইন্দ্রিয় ও মন প্রসন্ন, তাহাকেই স্বস্থ বলা খায়। 

টাকা। ক্রিয়া শব ।এস্থলে কর্ম বুঝিতে হইবে, 


অতএব সমক্রিয় অর্থে ০০৮ এই অর্থ 
বুঝিবে ॥ ১৪ 


দিনচর্য্যাঁবস্থ ব্যক্তি আযুরক্ষার্ধ ত্াহ্ধয 
মুহূর্তে শয্যা! হইতে গাত্রোধান করিবে শ্রবং সর্ধপাপ 
শাস্তির জন্য সেই সময় মধুশ্ঘনকে স্মরণ করিবে । 
জাগরিত হইয়া দধি, ঘৃত, দর্পণ, শ্বেত সর্ষপ, বিষ, 
গোরোচনা ও মাল্য এই সকল শুভকর দ্রব্য দর্শন ও 
ম্পর্শন করিবে। দীর্ঘজীবন লাভে ইচ্ছা থাকিলে 
ঘবতে নিজমুখ প্রতিবিস্ব দর্শন করিবে । অর্ধাং শখ্যা 
হুইতৈ উঠিয়া ঘুতে আয্মমুখ প্রতিবিন্ব দর্শন করিলে 
মানৰ দীর্ঘায়ু লাভ করিয়া ধাঁকে। প্রত্যুষে মলাদি 
ত্যাগ করিলে দীর্ঘজীবন লাভ হয়। এবং অন্তর 
কুজন (আত ডাকা), উদরাধান ও সা গুরুতা 


নিবারিতহ। . 
টীকা। “মলাদির” এস্থলে দি শবে. বাড 
ুত্রাদি বুঝিতে হইবে ॥ ১৪--১৭ কব, 


পৃরীষের বেগ ধারণ করিলে আটোপ উল 
জবেোদন গুড় গুড় ধ্বনি), শুল ( বোনা), পরিকিকা 
( গুহে কর্তনবৎ পীড়া ), মলরোধ, উ্ধবাত ( উতগার 
বাহল্য) 82754 


৬১৬ 


বাহুল্য ॥ ১৮ 1২ 
অধোবাঘুর বেগ ধারণ করিলে বাত মুত্ব ও মলের 
রোধ, উপরাান, ক্রীস্তি, বেদনা এবং উদরে অন্যান্ক 
ঝাঁতজ রোগ মকন ( তোদ-শুলাদি.) উপস্থিত হয় ॥১৯ 
 সবত্রের বেগ ধারণ করিলে মু্তাশয়ে ও লিপ 
শুনি, মুকরকুদ্ধ, শিরঃপীড়া, দেহের বিশাম ( বোনা 
হেতু শরীক নুইয়া পড়া ) এরং বজ্জণদয়ে আকর্ষণবৎ 
বেদনা এই সকল লক্ষণ সংঘটিত হয়| 
টীকা। *বিনাম”--শরীরের নত] । “বিজ্ষণা- 
নীহ” বজ্ণে: অর্থাৎ কুঁচকী স্থানে আকর্ষণবৎ 
পীড়া ।২* ৃ 
. মলাদির বেগে বেগিত হইয়া! অন্য কার্ধ্য করিবে 
না অর্মাং যলাদির বেগ উপস্থিত হইলে সেই বেগ 
বৌধ করিয়া কৌন. কাঁ্ধ্য করা কর্তব্য নহে অর্থাৎ 
মন্দির রেখ উপস্থিত হইলেই মনাঁদি ত্যাগ করিয়! 
পরে অন্ত কার্ধ[ কর! কর্তব্য। আর মলাদির বেগ 
উপস্থিত না হইনেও বল দ্বারা বেগ উপস্থিত করিবার 
চেষ্টা করাও অকর্তব্য। মলাঁদির বেখ ধারণ কর! 
উচিত নয়, কিন্তু কাম শোক ভয় ও ক্রোধের বেগ 
এবং মনোবেগ, ধারণ কর! কর্তব্য। গুহার মলমার্গ 
সূরূলের শোঁচ ক্রিয়া! করিবে ) গুহাদির শোঁচ, কান্তি 
ও বলপ্রন, পবিব্রকারক, অক্ষম ও কলিপাপনাশক। 
হস্ত পদের প্রক্ষারন-_শুদ্ধিকীরক, মলশ্রমনাশক, বৃষ্য, 
্ষ্য ( নেত্রহিত ) ও ধুলিনাশক ॥ ২১--২৩ 


84 


. ত্তকাষ্ঠবিধি_দনতধীবন কাটি দবাদশীভুল 
দীর্ঘ, ফলিষ্ান্কুলির অগ্রতাগবং গুল অবক্রু এবং গ্র্থি 
ও ক্ষত রহিত হইবে। কাষ্িকার অগ্রভাগ চর্বণাদি 
দ্বার! অতি কোমল কু্ঠকাকার (কুচীর সায় ) করিবে 
এবং সেই কুষ্ঠক দ্বারা এক একটি করিয়া মন্ত ্ষণ 
করিবে। মধু ও ত্রিকটু ভুর্ণ সংযুক্ত অথবা তৈল ও 
সৈষ্ধব সমন্বিত দত্তশোধন চূর্ণ দ্বারাও দন্ত ঘর্ষণ 
করিরে, কিংবা তেজরম্কল চূর্ণ দ্বারা নিতা দত্ত শোধন 
রুরিবে। রিত্ত এরূপে দন্ত ঘর্ষণ করিবে ॥ যেন দগ্ত 
মাংস (দীতের মাড়ী ) আহত না হয় ॥ ২৪--২৬ 
মধুর কার্ঠের মধ্যে মৌলকার্চ, কটুক কার্ঠের মধ্য 
 স্কারঞজ, তিক্ত কাণ্ঠের মধ্যে নিশ্ধ' এবং কষায় কাঁষ্ঠের 
কার্ঠ দন্তধাঁবৰের পক্ষে প্রশস্ত । সময় 





ভাব্প্রকাশ। 


টীকা । «পরিকর্থিকা” গুহো কর্তনবৎ্থ পীড়া । 
প্পুরীষের ্ষ*__মলনিরোধ | র্ধবাত” উদ্‌গার-: 


কাঁঠিকায় দত্তধাবন করিলে বীর্ষ্, বটের ঝুরিতে দন্ত 


ধাৰন করিলে দীপ্তি, করঞ্জ কাণ্ঠিকায় বিজয়, পাকুড়ে 
শু ০ পপ 





সম্পৃতি, বদ মধুরধ্বনি, খদিরকাষ্িকায 
রখসৌগতধ্য, বিষে বিপুবধন, যজ্জডুমুরে বাকৃসিছি, 
আমে আরোগ্য, কাদ্ছে ধৃতি ও মেধা, চম্পকে ঢূঢা 
মতি, শিরীষে কীন্তি, সৌভাগ্য, আমু ও আরোগা, 
অপামার্সে ধৃতি মেধা! প্রজ্ঞা! শক্তি ও ধ্বনি (সুম্বর) 


দাড়ি অঙ্ছুন তে শর আকার, জাতী 
তগর ও মন্দার য় দুঃস্বপ্র নাশ হয়। বাক, 


তাল, হিস্তার, কেতক, বৃহতৃণ ( বাঁশ ),ধর্জূর ও নারি- 
কেল এই সাতট তৃণরার্জ। যে বাক্তি এই তৃণরা 
সম্ভূত দত্তকাঁ্ঠে দত্তধাবন করে, সে ব্যক্তি যত দিন ন| 
গঙ্গ, দর্শন করে, ততদিন চত্ডাল যোনি হইয়া ধাকে। 
গল-তাঁলু-ওষ্ঠ-জিহ্বা ও দস্তগত রোগে, মুখপাকে, 
শোধে এবং কাস শ্বাস ও বমন রোগে দস্তকাষ্ঠে। 
ধাবন করিবে না? দুর্বলাবস্থায়, তুক্তাগ়ে 
অজীর্ণাবস্থায়, হিন্কা মৃষ্ছা ও মদরোগ সময়ে এং 
শিরঃপীউারি ধস্তকান্ঠ ব্যবহার করিবে না, তৃষিত 
শ্রান্ত ও পানরলযাহিত বাক্তি, এবং অদ্দিত কর্ন 
নেপ্রক্বোগ নবহর ও হৃদরোগে আক্রান্ত ব্যক্তি দন্কা 
বর্জন করিবে । 

টাকা। “অজীর্ণভুক্ত”-_জীর্ঘ হয় নাই ভক্ত আহার 
সে অজীর্ঘছুক্ত ॥ ২৭--৬৮: 3: 

জি নির্লেখন (জিব ছোলা) 
নির্দিত, রৌপ্য নিত বাঁ তার নির্ধিত জিব নিনেখন 
ব্যবহার করিবে । অথবা দৃশীন্ুল পরিমিত দন্তশোধন 
যোগ্য কোমল কাষ্ঠ চিড়িয়া তদ্দারা জিহ্বা রেধন 
করিবে (জিব চুলিবে ) কিংবা শাজুল পরিমিত নি 
বু পত্রময় (পল্লব ) কাষ্ঠে শ্বজনকরপে দি 
লেখন কুরিবে। জিহ্বালেখন দ্বারা 'জিত্বার মা 
মুখের বৈরস্য দুরগদ্ধ ও জড়তা অপগত হয়। 

টীকা। শ্তৎকার্ঠ* অর্ধাৎ দস্তশৌধন যো 
কান্ঠ ॥ ৩৯ ৪* ক 

পতুযুবিধি_ দন্ত শোধন ও জি বেখনর 
তল জলে পুন পুরং গণ করিবে। ভাহাতে কর 
ও মুখযলদূরীভূত এবং মুখাভ্যন্তর বিশু হর ঈদ 
জলের গণুষ কৰিলে কফ অন্ছি.মুখমল ও: 
লোকের পঙ্ে উ্জলের গধুষ বিধ্যেন 
বিষপীডিত, মুঙ্ছারোগার্ড। শৌষরোগাহিত ও কাপ 
পিন্গ্স্ত ব্যক্রিদিগ্ের এরং াহাদিখের আদ 
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প্রথম ভাগ । ] 


গীতস জলে মুখ প্র্গা্গন ফলে “রি এবং 
মুখের পিড়কা শোত্ব মীলিক্া ও ব্যঙ্গ বিনষ্ট হয়| 
ঈষদুষ্ণ জনে মুখ প্রচ্চালন করিলে মুখের বিশোধন হয়, 
বাতন্নেম্মার নাঁশ হয়, জ্িপ্ধত| হয় এবং মুখশোষ 
নিবারণ হয় ॥ 8816 
ধিক্যে প্রাতঃফালে, পিশ্তাধিক্য্ে মধ্যাচ্ছে, বাতাধিক্যে 
সাঁয়াছে নস্য গ্রহণ করিবে। দস্যশীল-ব্যাক্তিশণের 
মুখ সুগন্ধ, স্বর স্ষিপ্ধ ও ইঞ্জিয় বিমল হত্জ। এবং 
তাহাদের অকালে বলী হয় না, রেশ পাকে না ও 
বাঙ্নরোগ জন্মে না ॥ ৪৬ | ৪৭ 

অঞ্জন-সৌৰট়র অঞ্জন চস্কুর লিষ্ক) হি- 
কর, অতএব মৌরীর ক্ষন নেরে মিবে। তত্ধারা 
নেয় মনোরম ও শ্দৃষ্ষর্শন হয়। সিন্ুসস্ঠৃত 
শবোতোগ্রন শ্রেষ্ঠ ও বিদ্ধ । 'তদ্দারা নেত্রের কণ্ডু মন 
দাহ করেদ ও রেদন/নি্বান্গিত হয় অঞ্চন দ্বারা চস্কৃ 
নুরপ হয়, বাতাতপ সহ করিতে পারে শ্িবং নেত্রে 
কোন রোগ জন্মে না, আাভএব অঞ্জন ব্যবহার করিবে । 

রাৰ্বি জাগরিত, প্রান্ত, বয়িত,, ভুক্তবান, জরাতুর 
ও শিরঃস্বাত বাক্তি চক্ষুতে অঞ্জন প্রয্নোা করিবে না। 

টাকা। “সৌবীর” অর্থাৎ শ্বেত স্থরযা । “শ্রোতো- 
£ল" অর্ধাং কৃ্স্থরমা “বিশুদ্ধ অর্থাৎ বিনা 
শোঁধনেও উহা! বিশুদ্ধ। “দিছ্কুসন্তব” অর্থাৎ সিঙ্ু 
নামক পর্বতে জানত ॥ ৪৮--৫১ 

নখকর্তনার্দি বিধি-_ পাঁচদিন অন্তর নখ 
ধন্র কেশ ও রৌম কর্তন করিবে। কেশ মশ্র ও 
নথাদির কর্তৃন সম্প্রসাধন ( শোদ্ডাজনক ), পৃষ্টিকারক, 
ধন্য (সৌভাগ্যজনক ),আযুঘ্য (মুর হিতকর ) এবং 
ট ও বাঁন্তিকর। ৃ 

টাকা। . “সন্প্রসাধম অর্ধ শোভাজনক।.৫২. 

নাসিকার লোম কদাচ উৎপাটন করিৰে না। 
বীরণ নাসিকার লৌম উৎপাটন করিলে প্নধই ৃ্টি- 

ল্যজন্মে। : 

প্রসাধনী-্বারা ( চিরণী দ্বার!) কেশর্পাশে প্রা- 
ধন করিবে অর্ধাৎ চিকুণী দ্বারা কেশ সমূহ ম্মচড়াইয়া 
গরিষ্বত পরিচ্ছন্ন করিয়া রাখিবে। কেশ প্রসাঁধনে কেশ 
মি হর হয তং বার [নি ও কাটি ঘপ- 
শী হয় ৃ 


দ্পণে ায়্রতিবদ্ আব 





করিলে মল ছয়, 


শ্বীরের কান্তি ষ্ঠ. ও. বর রা ছে এবং 







জন্মে না এবং উচ্চ 


৬১১ 


দু হইলে কখন হোন কোগ জন্মে লা। ব্যায় 
ব্যক্তির ভুক্ত বিরুদ্ধই হউক বা৷ বিদগ্বই হউক, তাহা 
শীন্বই পরিপাক প্রাপ্ত হয়। তাহার দেহে শীন্র শিথিলতা 
জন্মে না। জরা তাহাকে সহসা আক্রমণ করিতে, 
পাঁরে না। ব্যায়ামের ন্যায় স্থৌল) নাশক উপায় আর 
দ্বিতীয় নাই'। ব্যাপীম সদাই সরল ও স্বিদ্ধ ভোজি- 
ব্যত্তিশাের 1 ধাঁরধ করে। শীত ও বমন্তকাঁলে 
ব্যায়াম অত্যন্ত ছিতকর বলিব অভিছ্িত। অস্ত- 
কালেও যথাবল তাঁহার অর্ধবরে ব্যায়াম করা কর্ব্য 1 
( বললান্থের' লক্ষণ ) ভাদয়স্থ বারু শীন্ত শীন্ত মুখে গন 
করিলে স্বর্ধাৎ ঘন ঘন নিঃশ্বাস পড়িতে আরম্ভ হইলে 
এবং মুখ শুষ্ক হইয়! উঠিলে তাহাকে বলার্ঘ লক্ষণ কছা 
যায়। কিংবা যখন ললাটে নাসিকাতে গ্বাত্রসদ্ধিতে 
ও কক্ষদ্বয়ে ( বগ্নলে) ঘর্দ উদ্ভুত হয়, তখন বলাত্ব 
লক্ষণ উপস্থিত হইয়াছে বলা যায়। . তুক্তবান্‌ ব্যক্তি, 
রৃতসস্তোগ ব্যক্তি (কৃতমৈথুন ব্যক্তি ), কৃশব্যক্তি 
এবং কাসশ্থাস, ক্ষয়, রক্তপিত্ত, ক্ষত ও শোক্বরোখে 
আক্রান্ত ব্যক্তি কদাচ ব্যায়াম.করিবে না। 

অতি ব্যাক্সামের দৌয-অতি ব্যায়াম. করিলে 
কাস, আর, বমি, শ্রম, কলম, তৃষ্ণা, ক্ষয়, প্রভমক ও 
যক্তপিত্ত উপস্থিত হয় ॥ ৫৬--৬৪ 

অভ্ভাঙ্গ-_সর্ধান্সে বিশেষতঃ মস্তুকে কর্ণে ও 
পদনছয়ে নিত্য তৈলীভ্যঙ্গ করিবে। অভ্য্গ দ্বারা শরী 
রের পুষ্টি হয়। সর্প তৈল, গন্ধ তৈর (গন্ধ ভ্রব্য হইতে 
নিষ্কাশিত তৈল ), পুষ্প রাসিত তৈন ( ফুলেল টন) 
অথবা! অন্থত্্রব্য সংযুক্ত তৈল কখন দোৌঁষজনক হয় না। 

টাকা । শ্ণন্তৈন” অগয্বাদি গন্ধদ্রব্য হইতে 
অগ্নিযোশে নিষ্কাশিত যে. তৈল, আহ গন্ধ 
তৈর ॥ ৬৫। ৬৬ 

অভ্যঙ্জ বঁতকফহারক,  শ্রমশান্তিকারক, বলসুখ- 
নিদ্রা-বর্ণ-কোমলত্ব ও আমু জন এবং .দেহপুষটি- 
কারক। মস্তকে নিত্য তৈনাভ্াগ করিলে সমস্ত 
ইন্জিত্ব ত্িতি থাকে, দৃষ্টি তীক্ষ হয়, এবং পিরোডুমি 
গত রোগ সকন বিনষ্ট হয়। অস্তকাভ্যঙ্গে কেশের 
বহুত দু মৃদুত্ব দীরঘস্ব ও কবর হয এবং মনের 
পুর্ব হয়া খাকে। 

তৈসাদি দ্বারা নিত কর্ণ পূরণ করিলে কর্ণরোগ 
জন্মে না, কর্ধে হল হয় না,মন্তাগ্রহ ৰা. হনুগ্রহ রোগ 
গতি বা বাধির্র্য রোখ উপাস্থিত 
হয়না! সাদি বারা করণ পুরণ করিতে হইলে ভা 








রঃ নর পূর্বে এবং ই্লাদি ছারা কর্ণ পুরণ করিতে ইইলে - 
বীরেন |. যানের পরে কর্ণ পুরণ প্রপত্ত। 


পাদ কপ নর 





৬১২ 


শপর্শানতিজ্ঞতা) শ্রাস্তি শবদ্বতা সফ্োচ ও কটন 
ছুরীভূত হইয়া ধাকে। ূ 

যে ব্যক্তি পাদদারা ব্যায়াম করিয়া! কিষ্টদেহ হয়, 
গে ঘি তৈলাভ্যঙ্গ করে, তাহা হইলে গরুড্ের নিকট 
যেমন সর্প্থ যাইন্ডে সাহস করেনা, সেইরূপ কোন 
ব্যাষি ভীহাকে আক্রমণ করিতে সমর্ধ হয় না। তৈর 
মাখিয়া অবগাঙ্ছন করিলে গ্লেই তৈল ধমনীমার্গে শরীরে 
সঞ্চারিত হইয়ী লোমকুপ ও প্রাজাসকে তর্পিত এবং 
শরীরকে বনিষ্ঠ করে। তরুমূল জলন্বারা সংসি্ত 
হইলে তাহার পল্লাব সকল যেমন বর্ধিত হয়, ধাতু 
সকলও স্মেহসংপিক্ত হইয়া লেপ বন্ধিত হইয়া 
থাকে | ॥ ৬৭--৭৪ 

নবছরী, অজীণীবিরিক্ত (যাহার বিরেচন করান 
ইইয়াছে ), বাস্ত (বাঁহার বমন করান হইয়াছে ) ও 
নি ব্যাক্তি (ঘাহাকে নিরহবস্তি দেওয়া হইয়াছে) 
কাচ অভ্যঙ্জ করিবে না। পূর্ব দুই জন ঘর্ধাৎ নৰ- 


ভ্বরী ও অলীর্ণ যোগী অভ্যন্গ করিলে ব্যাধি কৃক্কুসাধ্য 


বা অসাধ্য হইয়া খাকে। অবশিষ্ট ব্যক্তিগণ অর্ধাৎ 
বিরিক্ত বাস্ত ও নিরূঢ বাক্তিগণ অভ্যঙ্গ করিলে অগ্ি- 
8655 

“নিব” অর্ধাৎ খাহাকে নিরহ বস্তি 
দেওয়া পিল পপূর্বদয়” অর্থাং তরুশজরী ও 
অজীরী। ৭৬1।৭৭ 

 উদ্র্ভন-উর্বন--কফহর, যেনো, শুক্রা, 

বলকর, রক্তরর্ঘক এবং ত্বকের বৈমন্য ও কোমনত্ব- 
কারক । (উদ্বর্তন অর্ধাৎ হরিজ্রামক্কাছি দ্বারা গাত্র 
না? | 

প-মুখে অগুরু চচ্দনাদি অন্ছসেপন 
কিনে চুদ (জী ও রহ পীন হর এবং 
মুখ কমনীয়, ব্যঙ্গ পিড়কা রহিত ও কমল সন্নিত 
হয 4৮1৭৯, 


আ্বান--ক্ান_হযিদীপক, বৃষ) ( শুক্রবর্ধক ), 


'আরুত্য (ঘাযুর হিত), ওলোবনপ্রদ এবং কতু-যপ-প্রম- 
ন্বে-তক্রাতৃফা-দীহ ও পাপনাশক। বাহজনসেক 
ও পীডাদি ছারা! শরীরোখা বহি হইতে না পারিয়া, 
.ঘপিচ প্রভিহত হইয়া শরীরাভ্যন্তরে প্রবেশ করে। 
(সই বান করিবামাত্র যানবের অগ্নি প্রদীপ্ত হইয়া 
'খাকে। ঈতর। জনে স্থান করিনে রক্তপিত্ের প্রশান্তি 
হয উর সান করিশে বরবৃদ্ধি ও বাতশ্রেম্বনাশ | 








 ভীঙাকাশ। 












[পূরবধধ 


ব্যক্তি নিষ্য নির্শলজঙ্গে (কাহারও ব্যাখ্যা-আমলব- 
, সিদ্ধজলে ) ক্বান করে, লে ব্যক্তি নিশ্চয় বলীগনিন্ 
বিমুক্ত হইয়া শত বংসর জীবিত ধাকে। ভ্বরে, অতি- 
সারে, নেত্ররোগে, কর্ণরোগে, বাতরোগে, উদবাধানে, 


পীনস রোগে এবং আহারের অজীর্দাবস্থায় স্থান গর্হিত। 
স্বানানন্তর শু বস্তার! উত্তমরূপে গাব্র মারল কর্তবা। 
গাত্রমার্জান ছারা শরীরের কান্তি হয় এবং কণডু ও সা 
দোষ দুরীভৃত হইয়া থাকে ॥ ৮*--৮৭ | 


বন্ত্রধারণ- কৌশিক বন্ত, উর্ণিক বন ও রত 
বস্ত্র, ইহারা বাতন্বেন্বনাশক | শীতকালে স্থানান্তর 
এ সকর বস্ত্র পরিধান. করিবে । করায় বন্--মেধা 
শুশিতন ও পিত্ৃয্স। ইহা গ্রীষ্মকালে পরিধান করিবে! 
গ্রীষ্মকালে পাতগা কষাঁয় বন্ধই প্রশস্ত। শুরুবন্্র- 
শুভ, শীতাতপ-নিবারক, ইহা উ্ণও নহে, শতন৫ 
নহে, এই বস্র বর্ধাকানে পরিধান করিৰে। নূন 
নির্শল বস্তর--ষশন্ধর, কাম্য, আমুষ্য, আীযুত্ত/ আমন- 
বর্ধক, স্বচ্য (স্বকের হিতকর ), বশীফক'ও রুচ্য | ভ- 
লোকের কখন মলিন বন্ত্র পরিধান করা কর্তব্য নহে। 
উহা কু ও কৃমিকর এবং গ্লানি ও. জনক্মীজনক। 

টীকা । “কৌশের” পটবন্ত্র ও তসরবন্তর | “কায 
রাগরঞ্িতবন্ত্। “কাম্য” কাষোদ্দীপক। রী 
শোভা ও ফারিব্য ॥ ৮৮৯২ 


পন- চন্দন কু্ুয ও কৃষা$ 


একত্র মিশ্রিত করিয়া শীতকালে তাহা গাত্রে অনুগেপন 


করিবে। এই অনুলেপন উ্বীধ্য ও বাতন্েম্বনাশক। 
চন কপূর ও বালা এক্স মিশ্রিত করিয়া উফকাদে 
তাহ! গাত্রে অন্ুলেপন করিবে | এই. অনুলেপন গরম 
সবগৃন্ধি ও শীতবীরধ্য। চন্দন কুছুম্ন ও মৃগ্নাতি একত্র 
মিশ্রিত করিয়া! বর্ধাকাসে তাহা গা্রে অনুর 
করিবে । এই অনুনেপন উবার মভবার্যাও 
নহে। 

অন্লেপ দ্বারা তৃফ। ষুর্ছা ু্ধ খ্ো ও দা 
নিবারিত হয়। এবং সৌভাগ্য তেজ? বরণ গ্ি 
ওজঃ ও বল বন্ধিত হইয়| ধাকে 1. যে.সকগ গো 
স্বানের অযোগ্য, তাহাদের গঙ্গ আলা ছিতব 
নহে ৬৬-৯৭ .:5 উ 3 

গন্ছি পুষ্পপর্র ধারখ” ক গ্ধি পুল ও 

হে খা রে ৮, পারদ 





রং ্ শিরঃন্বান করিলে চস্থুর | তুষধধ 
রাঁডিযোর গ্রকো চি হিতকর হিত 





জথম ভাগ। 1 


পাপ এও দৌর্ভাগ্য প্রশষক। চিজ 


চন্ত্রগ্রহের সুজাত নির্শগ যুক্তায়র, মঙ্গল গ্রহের প্রবাল, 
বুধগ্রহের গারুত্মত (মরকতমণি ), বৃহস্পতি গ্রহের 
পদ্ররাগমণি, শুক্র গ্রহের হীরক, শনি গ্রহের নির্মল 
নীলকান্ত মণি এবং অন্ত গ্রহ ছ্বয়ের অর্থাৎ রাহ ও 
কেতুর গোমেদ ও নৈদুর্যমণি, নবগ্রহের এই নয় 
প্রকার মণি কথিত আছ্ে। বস্ত্র এবং উদ্বল রব ধারণ 
প্রীতিবর্ধক, রক্কোম, অর্ধপ্রদ, ওজন্কর ও সৌভাগ্য- 
জনক। সিদ্ধমন্্র মহৌষধী ও গোরোচনা-সর্ষপাদি 
মাঙ্গল্য দ্রব্যের ধারণ-__আমু ও লক্মীকর, রক্ষোহর, 
মঙ্গলপ্রদ, শুঁভজনক, হিং-স্রাদিভয়নাশক ও বশীকরণ 
কারণ। ভোত্বন সময়ে মাঙ্গন্য বন্ত দর্শন করিবে। 
নিত্য মাঙ্গল্য দর্শনে আমু ও ধর্মবৃদ্ধি হয়। ত্রাক্ষণ, গো, 
অগ্নি, পুষ্পমাল্য, মৃত, নুরধ্য, জল ও রাজ! এই আটটি 
লোক সমাজে, মাঙ্গল্য বলিয়া খ্যাত। ভোজনেন 
পূর্বে ও পরে পাদুকা ব্যবহার করিবে। উহা 
পাদরোগহর, বৃষ্য, চক্ষুষ্য ও আমুষ্য | 

মনুষ্যের শরীরে নিত্য চারিপ্রকার ইচ্ছা জন্মে, 
যথা--ভোজনেচ্ছা, পিপাসা, স্থযুগ্সা (নিদ্রা যাইবার 
ইচ্ছা) ও রতিষ্পৃহা ( মৈধুনেচ্ছা)। ভোজনেচ্ছার 
বিঘাতে অঙ্গম্দ, অরুচি, শ্রান্তিবোধ, তন্দ্রা, দৃষ্টি 
দৌর্কল্য, ধাতুদীহ ও বলক্ষয় হয়। পিপামার 
বিধাতে ক ও আম্মের শোধ, শ্রবণের অবরোধ, রক্ত 
শোষ ও হৃদয়ে ব্যথা হয়। নিদ্রার বিঘাতে জ্স্তা, 
মস্তকের ও নেত্রদ্ধয়ের ওরুতা, অঙ্গমর্দ, তন্দ্রা এবং 
অন্নের অপরিপাঁক উপস্থিত হয়। 
: ক্ষুধার্ত ব্যক্তি আহার না করিলে ইন্ধনহীন ( কার্ঠ- 
হীন) অগ্নির স্তাক় তাহার জঠরামি আহাররপ ইস্ষনা- 
ভাবে মন্দীভৃত হয়। জগ্সি আহারকে পাক করে) 
আহার না পাইলে দোষ সকলকে পাক করিয়া! ক্ষয় 
করে, দোষ সকন ক্ষয় প্রাপ্ত হইলে শেষে ধাতু সমূহকে 
পাক করিয়া ক্ষপ্ন করিয়া ফেলে, ধাড়ু সকল ক্ষয় প্রাপ্ত 
হইলে তখন প্রাথকে পাক করিয়া ক্ষয় করিয়া ধাকে 
অর্ধাং স্কুধাকানে আহার, না করিনে ক্রমে প্রাথ 
পর্যন্ত বিনষ্ট হইতে পারে. আহার-_সন্রঃ প্রীতি 
জনক, বলকারক, দেহধারক, এবং স্মৃতি আমুঃ পক্তি 
বর্ণ ওজ; স্ব ও পৌঁভাবিব্ধক ॥ ৯৯১১৩ 

দোষ কালাদি |বচার ফরিয্না' প্রার্তঃকালে 
ও সায়ংকারে যযোজ এগ সম্পরর আহার সেবন 


করিবে। প্রাতকাছে ও জাযংকারই যানবগ্ণণের যে 


ভোঙ্গনের নিযয়িত সময়, : ইহাই লকলে জানে ও 
শোনে, অতএব এ কানদ্য়েই ভোজন করা কর্তব্য, 
তাহার মধ্যে আর ভোরন কু! বিষে নহে। অ্রি- 
হোঁজের বিধির ছার জাহানেরও :'বধি, জানিৰে। 





১১৩ 


অর্ধাৎ অগ্রিহোত্র যেমন প্রাতঃকালে ও সায়ংকালেই 
করণীয়, আহারও সেইরূপ প্রাতঃকাঁলে ও সায়ংকানে 
কর্তব্য/ তথাচ--এক প্রহরের মধ্যে ভোজন করা 
কর্তব্য নহে, দুই প্রহরকে ভভিক্রম করিয়াও ভোজন 
করা বিধেয় নহে, অর্থাৎ এক প্রহরের পর ছুই প্রহরের 
মধ্যে ভোজন করাই উচিত। কারণ এক প্রহরের মধ্যে 
ভোজন করিনে রসোংপত্তি হয়, দুই প্রহরের পর 
ভোজন করিলে বলক্ষয় হইয়! খাকে। আহার কাল 
সম্বন্ধে অন্য বচন যখা-রস দোষ ও মল পর হইলেই 
স্ছধার উদয় হয়। সেই ক্ষুধোদয়, কালেই হউক বা 
অকালেই হউক-_তাহাঁও অন্নকার (ভোজন কাল ) 
বলিয়া! উদ্াহৃত। 

টাকা । “উভয়কান” অর্থাৎ প্রাতঃ ও সায়ংকাস। 
"প্রাতঃ” অর্ধাৎ প্রথম প্রহরের পর দ্বিতীয় প্রহরের 
পুর্বে ॥ ইহীর সমর্ধন শোক (যামমধ্যে ইত্যাদি) পরে 
উত্ত হইয়াছে ॥ ১১৫--১১৭ 

রসাদির পাকজ্ঞান-উদ্গার শি উৎসাহ, 
যখোচিত মলযুত্রাঘির বেগ ও যখোচিত মলমুত্রাদির 
উৎসর্গ (ত্যাধ), দেহের লঘুতা এবং স্কুধার ও পিপাঁসার 
উদয় এই গুনি জীর্ণাহারের লক্ষণ অর্থা২ এই সকল 
লক্ষণ দ্বারা বুঝিবে যে, আহারের ও তজ্জনিভ রসাদির 
পরিপাক হইয়াছে ॥ ১১৮ 

আহার স্থান- নির্জন স্থানে আহার কারিবে, 
নির্হারও ( মলমুত্রত্যাগও ) নির্জনে করিবে । নির্জনে 
স্বাহার ও মন যুত্রত্যাগ করিনে.মানব লক্ষীযুক্ত হয়, 
প্রকাশ স্থানে আহার ও মন মুত্র ত্যাগ করিনে মানব 
আহীন হইয়া ধাকে। 


আহারাদি সম্ধন্ধে অন্যবচন- আহীর বিহার 
ও নির্থার (মনযুত্র- ত্যাগ) ভদ্রলৌকদিগের সদা 
বিজ্বনে করা কর্তব্য ॥ ১১৯ 

ভোজনকালে শুভা শুডদৃষ্টি-ভৌজন সময়ে 
পিতা মাতা শুহৎ বৈদ্ক পাচক এবং হংস ময়ূর 
সারস ও চকোর ইহাদের দৃষ্টি শুভকর। আর দীন 
হীন ক্ষুধার্ত পাঁপিষ্ঠ পাষণ্ড রোগী এবং কুকুট ও 
তুস্করাদির দৃষ্টি অুভকর ॥ ১২০। ১২১ 

ভোজনপাত্র- হবর্ণনির্িত ভোজনপান্র দোষ 
নাশক, দৃষ্টির ও পথ্য অর্ধাং স্বাস্থ্যকর। রোপ্যনির্শিত 
ভোজন. পাত নেত্রহিত পিত্তনাশক ও কফবাত- 
জনক। কাংস পানর বুদ্ধিপ্রদ রুচিজনক ও রত্রুপিত 
প্রশষক। পিত্তন পাত্র বাতজনক রুক্ষতাকারক উ- 
্বীর্ধ্য এবং কূষি কফনাশক। গৌহপাত্রে ও কাচ পাত্রে 
ভোজৰ করিলে কার্য সিদ্ধি হ্য়। উহ! শোখ পাু 
ও কামলা রোগ নাশক এবং বলকাৰকফ। পরম 
9. সৃক্স পাত্রে. ভোজন করিলে যন্বিৰ গহীন হয়। 


১৮ 


কার্ঠনির্ধিত পাত্রে ভোজন কর্ধীলে আহারে কুচি জক্জে । 
কিন্ত শ্লেম্া বর্ধিত হয়। পত্রময় পাত্র রুটিজনক 
অগ্রাদীপক এবং বিষ ও পাপ নাশক |-১২২--১২৫ 


জলপাত্র-_তামেরই জলপাত্র হিতকর, তদভাবে 
মৃন্ময় পাত্র । স্কাটক নির্শিত জলপাত্র ষাচনি।শ্বত জগ- 
পান্র ও বৈদুধ্য নিশ্সিত জলপাত্র পবিত্র ও শীতল ॥১১৬ 

ভোজনের পূর্বে লৰণ ও আঁদ। একত্র ভক্ষণ কর! 
হিভকর। লবণাদ্রক ভক্ষণে অগ্নির দীপ্তি আহারে 
রুচি এবং'জিহ্বা ও কণের বিশ্ুদ্ধি হয়। 

টীকা । এস্থলে প্রশ্ন হইতে পাঁরে যে,_সবণ 
পিন্তদনক এবং কটুরসনিবন্ধন আর্জকও পিস্তকর, 
আর বুভূক্ষাকানে মানবেরও পিত্ত বর্দিত হইয়া ধাকে। 
অতএব বর্ধিতপিত্ত বুভূক্ষিত ব্যক্তির ভোজনের অগ্রে 
পিত্তবদ্ধক লব্পার্্রক ভক্ষণ কি প্রকারে উচিত হয়? 
উত্তর - পরিভাধায় উক্ত আছে__নবণ বলসিসেই' সৈম্ধব 
লবণ বুঝিবে, চন্দন বলিলেই রক্ত চন্দন ঝুঝিবে ইত্যাদি 
এই প।রভাষান্ধ বচনানুসারে শ্রস্থনে লবণ শব্দে সৈম্ধব 
লবণই বুঝিতে হইবো দৈন্বব লবব_-ত্রিদোবনাশক, 
খণগ্রন্থে (দ্রব্যপ্ঠণ গ্রন্থে) উক্ত আছে--সৈম্বব লবণ 
স্বাছু, অগ্সিদ্রীপক, পাঁচক, লঘু, ন্বিশ্ধ, রুচ্য, শীতবীা, 
হৃষ্য, হুক্ম (হুক্মন্সোভৌগামী ), নেত্রহিত ও ব্রিগৌোষ- 
নাশক। আর আদা যদি কটুরস, তথাপি মধুর- 
পাঁকিস্ব হেতু (মধুর বিপাক বলিয়া) উহাও পিন্ত- 
বিরোধী নহে। গুগগ্রন্থেই বর্ণিত আছে-_আর্জক__- 
ভেদক, ওর, তীক্ষো্কবীধ্য, অগ্রিদীপক, কটুরস, 
মধুর 'ঘপাক (পাকে মধুর )স্হক্ম (হৃক্ম মোতোগামী) 
ও বাতশ্রেম্বনাশক। আর যদিই ৰা লবণ ও আর্ক 
পৃথক্‌ পৃথক্‌ কপে পিত্ুবিরোধাই হয়, তথাপি সংযোগ 
স্বভাবে এস্বনে উহারা পিস্তবিরোধী নহে। উহাদের 
সংযোগস্বরূপই যে এতাদৃশ অর্ধাং সংযুক্ত লবণাদ্রক 
যে পিত্তের অবিরোধা, তাহা লবণার্ডরক ক্ষণ কোধক 


বচন দ্বারা অথাৎ “ভোজনাগ্রে সদা পথ্)ং ইত্যাঙ্গি' 


বচন দ্বারাই প্রম্বাণীকৃত হইতেছে ॥ ১২৭ 
ভোজনের অগ্রে দৃষ্টিদোষ বিনাশের 


নিমিত্ত ব্রর্ধা্দিকে স্মরণ করিবে । তর যথা- 
॥ ভোক্তা-দেব মহেখুর, এইফীপ চিন্তা 


অন্ব-রন্গা) ১০ 
করিয়া যে খ্যজি ভোজন করে, তাহার দৃষ্টিদোষ বাধে 


না। খর্জনাগর্ত সন্তুত পবনকুমার ত্রঙ্গাচারী হদুমান্কে 


আমি দৃটিদোষ বিরাপার্থ স্মরণ করি ১২৮। ১২৯ 


_ অ্র্ষাছি:্মরপানন্বর তমনা হহয়! প্রথমে যধুররস, 





মধ্যে অর ও লঙণরস্)পে়ে কচু ক্ষ 


করিবে। - বৃদধিষান্‌ বাক্তি কানের নিতে দাড়ি ইত্য 
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মামি কন তোগন করিবে) কিন ফাওী ছক 


কাকুড় )-ভোজানের আগে ধাইৰে নাট না সুধা বি লর্ক্ে 





শাঁপুকধূল ও ই্ছু প্রভৃতি খাঁঘ অফলণ ভোজনৈয 
'অগ্নেই খাইবে, ভোজন কিমা পরসগ দধ্য কখন 
খাইবে না ১৩৯-৮১৩২ ্‌ 
বুতুক্ষিত ব্যক্তি পিইমস্-গুরুপাক 'শ্রব্য, তত ও 
চিপিটক উপযুক্ত হ্াত্রায় ভোঁজন করিতে পারে, 
কিন্ত কুক্তবান্‌ ব্যক্তি এ নফল ব্য ক্যাচ 
করিবে না ॥-১৩৩ 4 

অগ্রে ঘৃতপুর্্ব কঠিন ভ্রব্য, জানস্তর ঘৃদুত্রধ্য, শেখে 
রব দ্রবা, ভক্ষণ করিবৈ। এই নিয়মে ভোজন করিলে 
বল ও আরাগ্যগাভ হয়| 

টাকা । অগ্রে দৃতপূর্ব কঠিন ত্রব্য ভোজন করিবে 
ইত্যাদি-_ইহার অর্থ এই__কালী প্রভৃতি শ্থানবাদী 
ব্যক্তিগণ প্রথমে যেমন সব্যঙ্ঈন-দৃতাঁথিত রুটি খায় ভং- 
পরে মৃদু সম্পাঁদি ওদন (অন্ন) ভোজন করে, শেষে 
দধি-তক্র-দুষ্চাদি দ্রব্য ভোজন করে, তন্ধদ্ভোজন 
করিবে বন ও আরোগ্য লাভ হইয়। ধাকে ॥ ১৩৪ 

স্বঢু অন্নের লক্ষণ ৷ উত্তরোত্তর হবাঁদুতর দ্রব্য 
ভোজন করিবে, অর্ধাং পর পর অধিক স্তস্কাছু দ্রব্য 
ধাইবে। যেবন্ত একঘার 'ভৌতন কক্ধিয়! পুনর্ধধার 
ভোজন করিতে অভিনাব হক, তায়াকেং স্বাদ 
ভোজন বলা খায় | ১৩৫ 

স্বাছ অনের গু৭--হ্বাদু "অন্ধ ভোজন করিনে 
চিন্তপরসাদ, ব, পুষ্ট, উতৎমীহ ও আতুর্ি হয়। স্বাদ 
অন্ন ভোজনে ইহার বিপরীত কর হইয়া থাকে। | 

অতি উফ অন্ন তোজনে বল মাপ হয়। অতি 
শতল ও শুক অন দুর্র, অর্ধাৎ সহজে জীর্ণ হয় না। 
অতি ক্রিশ্ন (পচা). মন গানিজনক | জতগ্রর যুক্তিযুক্ত 
'ভোজনই প্রশস্ত । অভিষ্রত আঁহীর করিলে আহারের 
'দোষগুণ বুঝিতে পারা মায় না।' অতি ধারে খারে 
85075575945 ও অদ্ছন রী 
খাকে ॥ ১০৬৭১৩৮ 

গুরু প্রিবিধ তখা_মাত্রাষ্ঠ কাব 
ও গংস্কারত; গুরু। মন্দানল ব্যক্তি গুড ভোজন 
পরিবজ্জন করিবে । মাত্রা"  যথা-মুধগাি বস্তুতঃ 
লঘু$ কিন্তু মাত্রায় অধিক হইস্সেই তখন উহাকে 
গুরু বলা-যায়। স্বভাব খধা--মাঁধাদি (যাখ কাই 
প্রভৃতি ) স্বভাবতই গুরু ' ৯০3 
পাক্ষাদি সংস্কারে পিট্টান্র গু বঝিয়া উক্ত 7, 

আহার ফড়্বিধ; যগা-ন্ূষ্য) পেন 
ভোজ্য, ভঙ্্য ও চ্ব্য। বা রা শা 





গ্রথম ভাগ।] 


রসলা-কধিভাদি, কথিভা-_কটা ভাঁজে .প্রমিক! 
“ভোজ” ভক্ত গুপাদি_ (ছাত দাই প্রভৃতি )। 
“ভক্ষ্য”- লডডুক ফোদকাদি। “চর্ধ্য” চিপিট চণ- 
কাি (চিড়ে ছোলা প্রসভৃতি )॥ ১৩৯--১৪১ 

যে স্লাপ্রায় ভোঁম করিলে অর্দ তৃপ্তি হয়, ওরু- 
দ্রব্য সেই মাত্রায় পোজন কর! কর্তব্য। আর যে 
মাত্রায় ভোঁজম করিলে সম্যক্‌ তৃত্তি হয়, লঘু দ্রব্য 
সেই মাত্রার ভোজন করা! কর্তবা। ভ্রব ও দ্রববহল 
দ্রব্য মাত্রীয়' অধিক হইলেও তাহা যাত্রাখ বলিয়। 
মনে করা যায় না| অর্ধাৎ ভ্রব ও দ্রবাধিকন্্রবা মাত্রায় 
অধিক হইলেও তাহা! ফারীঠর বলিয়া! ধর্তবা নহে। 

টাকা। স্বভাবরু সংঙ্কাররু' ও স্বভাব লঘু 
ভক্ষের ভৌজন পরিমাপ কহিত হইতেছে । মাঁষ- 
পিটানাদি স্বভাবগুয় দ্রব্য সকল অর্দা তৃপ্তি পর্থযন্ত 
ভোজন করা কর্তব্য। সুদগাদি শ্মভাঁবলঘূ দ্রব্য 
সকল মম্যক্‌ মাত্রায় তৃত্তি পর্যন্ত ভোজন কৰা কর্তৃব্য। 
দ্রব অর্থাৎ পেয়াদি, ভ্রবোত্বর় অর্ধাৎ তক্রাদি বহুল 
ওদনাদি ( অগ্লীর্মি) মাত্রায় অধিক হইলেও তাহা 
মাত্রার বপিয়ী ধনে করা যায় না। কাঁরণ-_পেয়- 
দ্রব্য সর্বপ্রকার ভক্ষ্যাপেক্ষা লঘু। স্বশ্রুত বনিয়া- 
ছেন_-পেয়-লেহাদি ভক্ষ্য সকলের উত্তরোত্তিরটি গুরু 
বলিয়া জানিবে, অতএব পেক্স লেহা ভোজা ও ভক্ষ্যের 
মধো পেয়ই লু। পেয় অর্ধাৎ পেক়াদি। লেহা 
অর্ধাৎ রসালা্গি, এন্থলে আদি শবে ওদন শ্যপ প্রভৃতি 
(ভাত দ্লাইল প্রস্ততি) ভোজ্যও বুঝিতে হইবে । 
ভক্ষ্য অর্থাৎ মোদকাি ॥ ১৫২ 

শুষ্ক বন্ধ প্রচুর দ্রবসমন্ধিত হইলে তাহাও সমাক্‌ 
মাত্রাতেই ভোজন করা যাইতে পারে, কিন্তু কেবল্গ 
শুষ্কবন্ত ভোজন করিতে খাঁকিলে তাহ! পরিপাক প্রাপ্ত 
হয় না। 

টীকা। উক্ত বচনের অর্থ এই-_শুষ দ্রব্য স্রোতো- 
রোধক হইলেও বহুদ্রবসমদ্থিত হওয়ায় তাহা 
পরিপাক প্রাপ্ত হয় কিন্তু কেবল শষ্কান্ পরিপাক 
গায় না॥ ১৪৩ 

কেবল ওল্কান ভোজন 'করিলে তাহা পরিপাক 
প্রাপ্ত না হইয়া পিশ্তীকৃত হয় এবং সম্যক্‌ ক্রিন্ন হইতে 
মাগারিয়া বিদাহ ভাব প্রাপ্ত হয়। শুঙ্ক বিরুদ্ধ ও 
বসতি আহার অথিষাপদ্যজনক হইয়! থাকে। 


টাকা। অপর শু্কান্্ কি প্রকার হয়, তাহাই 


নয করিয়া বসা হইয়াছে। অপক্ক তষ্ছানন পিশীকত 
হয, ইত্যাদি। পিশ্তীকুত অর্ধাৎ অীরাবৎ আকৃতি 
বিশি্ট। অসংক্ি্ট অর্থাৎ. রম, হানা নেক। 





৯১৪ 


ক্ষীর মতস্যাদি। “বিষ্টি” চখক মগ্গুরাদি /. ওকাদি 
বন অগ্রিমান্দ্য উপস্থিত করে| ১৪৪... :. 

ভোজনের পর ছাতু খাইবে না, দাতে চিবাইয। 
সবাঁতু খাইবে না, রাঁত্রিকালে ছাতু খাইবে না, অধিক 
পরিমাণে ছাতু খাইবে না, জলান্তরিত ছাতু খাইবে 
না, অর্থাং একবার জল একবার ছাতু এইরূপ ক্রমে 
ছাতু খাইবে না, কেবল ছাতুও জনে গুনিয়া খাইবে 
নাই ॥ ১৪৫ 

 ছাঁত্ু ভোজনে এই সাতটি বর্জন করিবে, যথা-_ 

(১) ছাতু ভোজন করিতে করিতে তাহাতে পুনর্বার 
ছাতু দিয়া ভোজন, (২) ছাতু ভোজনে পৃথক্‌ জনপান, 
(৩) আমিষের সহিত ছাতু ভোজন, (৪) দুগ্ধের 
সহিত ছাতু ভোজন, (৫) রাত্রিতে ছাতু ভোজন, 
(৬) দাঁতে চিবাইয়া ছাতু ভোজন, (৭ )উষ্ছাহ 
ভোঁজন। 

ছাতু ভোজন বিষয়ে স্ুশ্রুত তই বলেন__ 
ছাতুর অবলেহিকা যৃদুত্থ হেতু শীত্ত্র জীর্ণ হয়, অর্থাৎ 
ছাতু দ্রবে গুগিয়া অবলেহিকাবৎ করিয়া তাহা ভক্ষণ 
করিলে কোমলত্ব হেতু শীত্র পরিপাক প্রাপ্ত হয়॥ ১৪৬ 

বিষমাশনের লক্ষণ--যখাকালে (ভোজন 
সময়ে ) অতি মাত্রায় যে ভোজন, তাহা বিষযাশন, 
অথবা কখন বহু ভোজন, কখন অল্প ভোজন, কখন 
বা অসময়ে ভোজন, তাহীও বিষমাশন বলিয়া 
জানিবে ॥ ১৪৭ 

ব্ছু ভোজন এবং অল্প ভোজনের 
দৌষ-অধিক ভোজন করিনে তাঁলস্থা, শরীরের 
গুরুতা, আটোপ ও অবসাঁদ জন্মে। অল্প ভোজন 
করিলে শরীরের কৃশতা ও বলক্ষয় হয় ॥ ১৪৮ 

অকালে ভোজনের দৌধ--অপ্রাপ্তকালে 
তোজন করিলে মান্ব অসমর্ধ দেহ হয় এবং তাহার 
অপ্রাপ্তকান্ ভোজন জনিত সেই সেই ব্যাধি সকল 
জন্মে, এমন কি শেষে মরণ পধ্যন্তও ঘটিতে পারে। 

টীকা। অপ্রাপ্তকারে অর্থাং. ভৌজন কালের 
অতি পূর্বে ভোছন করিবে মানব অসমর্থ শরীর হয়। 
অধ্রাপ্তরালে ভৌজন্করিলে সেই লেই ব্যাধি অর্থাৎ 
শিরোব্যযা বিশ্চিকা অলসক বিলম্মিকাদদি ব্যাধি সকল 
উতপন্্ হয়। এবং সেই- সুকল ব্যাধির আধিক্যে মরণ 
পর্যন্তও ঘটে ॥ ১৪৯ 

,ভোজনকার অভীত হইয়া! গেলে ভোজন করিগে 
জঃরামি বাধুকর্তক উপহত হু, ব্বতনাং তুক্তা্ন অতি- 
ৃ্টে পরিপাক পায়, পুরর্বার ার ভোজন করিতে 
বৃহ! হযনা। সি 
চু খানি রাখিবে॥, ২৫, । ১৫১. 








৬১৬ 


ভোজন সময়ে প্ধমে খাহা খাওয়া হয়, তাহার 
রসে রসনা (জিহ্বা ) উপতপিত হয়, স্থতরাং তংপরে 
যাহা খাওয়া খায়, তাহা আঁর তত হ্বাদু বলিয়া বোধ 
হয় না। অতএব এক এক রস ভোঁজনের পর অল্প অল্প 
পরিমাণে জলপাঁন দ্বার! মুখসংশুদ্ধ করিয়া অন্য জন্য রস 
ভোজন করিবে ॥ ১৫২ | 

অধিক পরিমাণে জলপান করিলে অন্ন পরিপাক 
হয় না, একবারে জলপান না করিলেও সেই দোষ ঘটে 
অর্ধাং তাঁহাতেও অন্ন পরিপাক পায় না। অতএব 
অগ্নি ।ববর্ধনার্ধ তৌজন সময়ে মানব মুহ্মুহঃ জলপান 
করিবে, কিন্তু অতি অল্প পারমাণে ॥ ১৫৩ 
_ ভোঁজনের আদিতে জলপাঁন করিলে শরীরের 
কৃশতা ও অগ্নি দুষ্টি হয়; মধ্যে জলপান করিলে অগ্নির 
দীপ্তি হয়, মধ্যে জলপানই হিভকর ? অস্তে জলপাঁন 






করিলে ২৬০৮১ ৬৮ 
বলিয়াছেন- -ভে ও প্রথমে জলপান 
করিলে যং িব সম সুল ও কৃশ হয়, 
অর্ধাং ছি র্ধোঁজিলপান করিলে শরীর সমভাবা- 
পন্ন, ভৌজনীন্তে আলপান করিলে শরীর স্থূল এবং 
ভোননামিডেজর করিলে শরীর কৃশ হইয়া ধাকে। 

কীকা। পতুক্ত” ভোজন। জিজ্ঞাসা করি-- 


শিষ্ট ব্যক্তিগণ ভোজনান্তে দুগ্ধ পাঁন করিয়া থাকেন, 
তাহা কি প্রকারে উচিত হয়? যেহেতু ত্রিধা ।বভক্ত 
ভোজন কালের প্রথম ভাগ বায়ুর, দ্বিতীয় ভাগ পিত্ডের 
এবং তৃতীয় ভাগ কফের প্রকোপ কাল। এই জন্যই 
উক্ত আছে-_প্তম্মনা হইয়া প্রথমে মধুর রস, মধ্যে অঙর 
ও লবণ রস এবং অন্তে কটু তিক্ত ও কধায় রস ভোজন 
করিবে” ইহার অভিপ্রায় এই-_-ভোজন সময়ে ' প্রথমে 
মধুররস ভৌজন করিলে সেই তৃক্ত মধুদ্বরস ঘৃতুক্ষিত 
ব্যক্তির বাঁতপিত্তের প্রশমক হয়» ভোজনের মধ্যে 
অন্প ও লবণ রস ভোজন করিলে সেই ভুক্ত অত্র 
লবণরস' পিত্তীশয়ে অগ্গি বৃদ্ধি করে $ [ভোজনাস্ত সময়ে 
কটু-ভিক্ত-কর্াঁয় রস ভোজন করিলে সেই তুক্ত-কট্‌ 
তিক্ত কষায় রস কফকে প্রশমিত করিক্নী ধাকে। অত্ত- 
এব ভোঁজনান্তসময় যখন কফের কাল, ধন সেই 
কফকাঁলে কি প্রকারে কফজনক দুগ্ধ পান করা যাইতে 
পারে? যেহেতু উক্ত আছে-ছুগ্ধ--মধুর রস, জি, 
ওজস্কর, ধাতৃবর্ধকঃ বাতপিত্তহর, বৃষ, শ্েম্মকর, গুরু, 


[পূর্বধ 


যেকোন ভোজ্য করা যায়, তাহার দোধ 
নাশের জন্য ষধূর রদদে কৌজন সমাপ্ত করিতে” । ভোজ- 
নান্ত সময়ে "দু্ধাদ্রি মধুর ভোজন দ্বারাই বন্ধিত কফ, 

লবণ-অন্র-কটু ভোজন জবিত-পিত্তের স্ৃদ্ধি হীস করে, 
| এবং পিত্ত বৃ বিনাশন দ্বারা কেও বৃদ্ধি ্ীণ হইয়া 
যায়, কফ বৃদ্ধি ক্ষীণ হওয়ায় ভাহা আর অগ্নিষান্দ্যাদি 
ব্যাধি সকল উৎপাদন করিতে সমর্থ হয় না। জিজ্ঞাঁদা 
করি--শকুর নাশ দ্বারা শক্রহন্তার বৃদ্ধি দেখা যায়, 
উত্তর-বলবৎ শত্রুর বিনাশন দ্বার! শত্রহস্তারও ক্ষীণতা 
দেখা যায়। তথাচ--জল এঅগ্রিযন্তপ্ত লৌহের তথ 
নাশ করিয়া যেমল নিজে ক্ষয়প্রাণ্ত হয়, সেইরূপ প্রতি- 
পক্ষের নাশ করিয়া! ব্বয়ংও ক্ষীণ হইয়া থাকে। জিজাসা 
করি- ভোঙ্নাবসান সময়ে ভুক্ত-কটু-তিক্ত কবা় রদ 
যদি হয়? না, তাহা নহে--কটু তিক্ত কবায় রস ক্ষীণ. 
শক্তিক হওয়ায় তাহার বায়ুর বৃদ্ধি করিতে সমর্থ হয় 
না। তথাচ--যাহা এক দোঁঘকে নাশ করে, তাহা অন্য 
ঘোষকে বদ্ধিত করিতে পারে না কেন? যেহেতু রক 
দৌষের নাশনে সে নিজে ক্ষীণশক্তিক হইয়া পড়ে, এই 
জন্যই পারে না। বন্ততঃ যে রসই প্রচুর পরিমাণ ভোজন 
করা যায়, সকল রমই সেই রসের বশ হইয়া ধাকে। 
এ সম্বন্ধে নুশ্রুতও ৰলিয়্াছেন-_ প্রকৃপিত দোষ মকল 
যেমন প্রৰল দোষের বন্যত] প্রাপ্ত হয়,তুত্ত রদ সক 
সেইরূপ ৰলীয়ান্‌ রসের বশীভূত হইয়া খাকে। 

অত্যন্ত পিপাসার সয়য় জলপাঁন না -করিস! ছর- 
ভোজন করিবে না এবং অত্যন্ত ক্ষুধার সময়ও অন 
ভোজন না করিয়া জলপান করিবে না। কারণ 
তৃষ্কার্ত হইয়া অন্ন ভোজন করিলে গুল এবং 
ক্কুধিত হইয়া জলপান করিলে জলোদর রোগ 
জন্গে। ১৫৪--*১৫৬ 

আচমন- উক্ত নিয়মে ভোজন করিয়া রক্ষগরণ* 
ও গঙুব করণের পর সম্যক আচষন করিবে (ঘচাইবে)। 
্তল্র অন্নাদি বাহির করিয়া আমন ক্রিয়া সমাপন 
করিবে। দন্তান্তরগত অন্ন শোধন দ্বারা খড়িকা! দ্বারা) 
ধীরে ধীরে বাছির করিবে । তাহা, বহিগ্ি ন[ হই 
মুখে দুর্গ উৎপাদন করে। ন্তরপ্রযে বসত অনির্া্য 
€ যাহা বাহির করিতে পারা যাইবে বলা তাং র্‌ 1. 






ও ঈতপা 21 বিবাহ অন্পান লেপ নৈ 








ঞ্৬ 


গ্রথঙ্গ ভাগ। ] 


গজল হস্ততস ঘর্ষঘ করিয়া ঘি নেত্বয়ে দেওয়া যায়, 
ডাহা'হইনে অঙিবেই সেই দ্বব তিমির রোগ সকল 
মাশ করে ॥ ১৪৭--১৬৩ 

ভোজনানন্তর ক্রিয়া ভোজন ক্রিয়া সমা- 
গনানন্তর শুভাবহ অগস্ত্যাদিকে নিত্য স্মরণ করিবে। 
যথা_-আমার আম্মা বিঃ অন্ন বিষ্ু,এবং আন্ত পরিপাক 
বিষ, সমস্তই-বিষ্ণ,সেই সত্য স্বরূপ বিষ্জ দ্বারা আমার 
£ই তুত্তান্্ন জীর্ণ হউক। অগস্তি অগ্নি ও বাঁড়বাঁনর 
আমার তুক্তান্নকে নিঃশেষে জীর্ণ করুন, এবং আমাকে 
অপ্ন পরিপাক জনিত সখ প্রদান করুন, তাহাদের 


কৃপায় আঁমার দেহ নীরোগ হউক। ভোজজনানন্তর যে. 
বাতি অঙ্গারক অস্থি অথ হূরধ্য ও অধিনীকুমারদয় 
এই পাঁচ জনকে নিত্য স্মরণ করে, তাহার তুক্তান্ন। 
আাণড জীর্ণ হয়। এইরূপে আন্ত্যাদির নামোচ্চারণ 
পূর্বক স্বহস্তে উদর পরিমার্জন করিয়া অনায়াসপ্রদ 
কর্ম সকল করিবে। ভোজন করিয়া অর্থাৎ দিবা 


ভোজন করিয়া অতক্দ্রিত থাকিবে (নিদ্রা যাইবে না )। 
টাকা । “অতন্সরিত” অর্ধাং নিরন্তর জাগিয়া 
থাকিবে, নিদ্রা যাইবে না। যেহেতু শাস্ত্রে এই বচন 
আছে -.“ভোজন করিয়াই নিদ্রা যাইলে কফ কুপিত 
হয়! অগ্মিকে বিনষ্ট করে” ॥ ১৬১-_১৬৪ 
তার জীর্ণ হইলে বাঁু বন্ধিত হয়, বিদগধাবস্থায় 
পি বদ্ধিত হয় এবং ভুক্ত মাত কক বদ্ধিত হয়। 
ভোজনের পর বাতাি বৃদ্ধির এই ক্রম জানিবে। 
| এবিদ্র” অর্থাৎ কিঞ্চিং পর্ক কিঞ্চিং 
অপর ॥ ১৬৫. | 


ভুক্তমাত্রে যে কফ সঞ্চিত হয় তাহার 
প্রতিকার-আহীরাস্তে ধূম দ্বারা ( অর প্রভৃতির 
দারা) সঞ্চিত কফের নাঁশ করিবে,অধবা হাদ্যু.কটু- 
তিন্ত কষায় প্রব্য সেবন করিয়া স্চিত কফের প্রশম 


করিবে। কিংবা গুবাক,কপূর, স্ত্রী, লবঙ্গ, জায়ফল 
কিংবা মুখ বৈশদ্যুকারক কটু কষায় ফর (এলাইচ। 


হবীতকী পরস্ৃতি ফল) স্বগন্ধি তাল সহযোগে 
সেবন করিয়া কফকে বিনষ্ট করিবে । 

টাকা। “কষায়কটু তিক্তক” অর্থাৎ কপূর কম্ত,রী 
দবঙ্গ প্রভৃতি 1 পণুরীদ সথপারী 1. *ম্থুযনঃ ফন” 
অধাং জাতীফম ( জার়ফল) ১৬৬। ১৬৭ . 


রমণকালে, মিজ্রা হইতে, উিত হইয়া, স্ব নান্তে,; 


ভোজনান্তে, বমনান্তে, যুদ্ধে এবংগীজিকাণের ও াঙ্ার 
ঈভাতে তাশুল চর্কাণ করিবে & ১৬৮. 

তালের, গুণ" লোক, 

নক, সারফ»এবং কবাক্ষ-ভিন্ত ক্ষীর ও কটুরল, : 

“রজপিন বার্ছক ও জু। 7 ইহা বণীক্ষযাণ- 

স্‌ বজরার 4৫-প্রদ নাশক, 
৭৮ 


ভাতগ্রকাগ। 


৬৯৭ 


মুখের বৈশ্য ও সৌশন্ধযজনক এবং শরীরের ক্কান্তি ও 


'মৌঠৰ কারক, হনু ও দৃন্তের মসনাশক -এবং 'জিকের- 


ভ্রিয়ের বিশোধক, মুখপ্রসেকের প্রশমক এৰং. গন 
রোগের বিনাশক। 'নুতন পান-মধুর রস, যায় 
হুরস, গুরুপাক ও কফজনক। নুন পানের গুগ 
প্রায় পত্রশাক ণবৎ জানিবে। বঙ্গদেশ সন্তৃত পান- 
অত্যন্ত কটুরস, সারক, পাচক, পিন্তজনক, উফবীর্য্য 
ও কফহর। পুক্রাণ পান_অকটু (ঈষং কটুরস ), 
অল্প পাতলা, পাণগুবর্ণ (ঈষং পীতমিশ্র শুক্ুবর্ণ) 
পুরাণ পান বিশেষ গুণািত, অন্ত পান (নুতন পান) 
তদরপেক্ষা হীন$ণ জানিবে ॥ ১৬৯--১৭৪ 


পৃগগুণ (ম্থপারার গু ) পূ 
পাক, শতবী্মা, রুক্ষ, কম়ায়রস, কুফপিন্তনাশক, 
মোহজনক, দীপক, রুচিপ্রদ্দ ও. মুখবৈরস্থা. নাশক্‌। 
যে পুগের মধ্যভাগ কঠিন, অথবা যাহা সিদ্ধ করা, তাহা 
ত্রিদোষ নাশক; সরস, নিন রদি 
অগ্রিনাশক। 

খদির কফপিস্তনাশক, চূর্ণ (ছ). নবকাশব, 
এই উভয়ে সংযুক্ত হইলে ভ্রিদোবনাশক হয় এবং 
চিত্তের প্রসন্নতা,মুখের বৈশদ্য ও সৌস্ধ্য এবং শরীরের 
কান্তি ও সৌন্ঠৰ সম্পাদন করে। পূর্বাহ্ছে অধিক 
পরিমাণে স্থপাঁরী দিয়া, মধ্যান্ছে অধিক, .পরিস্থাণে 
খয়ের দিয়া এবং রাতিকালে অধিক মাত্রায় টু. দা 
তাস্ুল ভক্ষণ করিবে। তাশুল সদা তঙ্গণীয়। ." 
পানের অগ্রভাগে আমু, যুলভাগে যশঃ এবং যধা- 
ভাগে লক্ষী অবস্থিত করে। অতএব পানের জ্গভাগ 


মূলভাগ ও মধাভাগ ত্যাগ করিবে । পানের, মুর 


ভক্ষণ করিলে ব্যাধি হয়, অগ্বভাগ ভক্ষণ করিলে পাপ 
জনে, যধ্যভাঁগ তক্ষণ করিলে আঘুঃক্ষয হয় এবং শিরা 
ভক্ষণ করিলে বুদ্ধি নাশ পায় । 


পানের প্রধম গীক বিধতুল্লয, ঘিভীয় ঈ্ষ ভে 
ও দুর্জর অতএব পানের প্রধয ও.দ্বিতীক্, পীক নর্জন 
করিয়! তৃতীয়াদি পীক পান করিবে, হাহা: 'জ্বধাতুল্য 
ও রসাঁয়ন। ত্বাশুল অধিক. জেন, করিবে না! বিরিদত 
ও বৃতৃক্ষিত ব্যক্তি তাশুল সেবন করিবে.না.।. অধিক 
তাশ্বুল ধাইলে দেহ-দৃষট-কেশ-নন্ত-নথঘি-প্লোর-বর্.১ 


'বলক্ছা্ন হয়, শোষ রোগ জনে 'এবং রক্ত বিচার 


বাঘুর ছুষ্টি হইয়। ধাকে। . '.... 
১ ন্ত-রোখিখণের, : দুর্বার নেরোদিগগের বিষ 
মর্ছা ও যর রোগাক্রান্ত - বাকের) ক্ষরারোস্টিপের 
প্রবং বৃক্তপিত- রোপিখণের ভানু হিভক়র,সছে 

৭ জর কৰি রে ধীরে, এক: শ সি গন 
কনিনে।, জারকে চিনোর শিখি 
জাজ ডি হা র-সাকপপ্গীক, রং 





১৮ 


:  ভোঁজনীনন্র উপবৈশন . করিলে তুন্দ (উদ 
'উিস্ীল্য )) শন করিলে দেহের, পুষ্টতা, চরণ 
করিস (বীয়ে ধক পভ পদ গমন করিলে) সায় 
ৃধি হয় পরবং ধান করিলে (দৌড় ঘন কিনে 
ইহাই ধাকে। ৬ ৪ 


* ছি্বাস পরিখিত কাঁল উত্তান ভাবে (চিত, হইয়া), 
'ভাঁহার দ্িত্তণ কাল ঘক্ষিণ পার্থে, তব্দি গুণকাল বাম 
পারে শয়ন কিয়া পশ্ঢাঁং যেরপে শখ হয়, সেই্াগে 
'শুইবে | কিস জন্তগণের নাভির উর্ভাগে বাঘদিকে 
আন্সি অবস্থির্তি করে, অতণবৰ তুক্ত দ্রবোর পরিপাকার্ধ 
নি ভায়দ করা কর্তব্য 13৮৬ | ১৮৭ 

 শিয়নচর্য্যা-ধাটে শয়ন করিলে ত্রিদবোষের 





বাঁ কনের নাশ খা, ভূমি শধ্যায় শয়ন করিলে 
'শর্বীরের পুষ্টি ও শুকরের বৃদ্ধি হয় এবং কার্ঠপটিতে 
৬ বায়ু বঞ্ধিত হয় 1১৮৮ 
শয়ন সন্বঙ্গে'অঙ্ে বলেন সশষ্যা অতীব 
বামুজনক, কক্ষ গুবক্তুপিত্তনাশক। স্বশষ্যা-শয়ন-- 
দ্য এবং পুষ্টি নিদ্রা ও ধৃতিপ্র,শ্রযানিরহর ও কৃষয | 
“ইহার বিপরীত শধ্যশিয়ন অর্ধীত দুখপ্রদ শখ্যাশয়ন, 
্যপিনের বিপরীত গুণাস্বিত জানিবে ॥ ১৮৯ 


সংবাহন অখাও গাত্রমর্দদন_মাং সেররক্তের ও 

বকের অতি প্রসাদকারক (প্রসন্গতাজনক ), প্রীতি ও 

নিপা, বৃষ্য এবং কফ বাত ও শ্রমনাশক॥ ১৯, 
 প্রবাত অথাৎ বায়ুপ্রবাহ- রক্ষতা, বিবর্ণতা 


ও স্তন্বতা কারক, দাঁহ-পিন্তনাশক, এবং সবের (ঘর) 


মুষ্ছা ও পিপাসা নিবারক।| অপ্রবাত ইহার বিগরীন্ত 
 গণার্ষিত জানিবে | গ্রীক্ম ও শরংকালে মধো মধ্যে 
ন্বখকর প্রবাত অর্ধাং শরীরের ও মনের প্রফুল্লতাদায়ক 
ঝা প্রবাহ সেরর করিরে। আমুর:জন্ত এবং আরো- 
“পার জাত সর্ব নিকাত স্থান সেবন করিবে! 
7৮১ পুর্ববকঘু শক্ত উষ্ণ, সিদ্ধ, পিভুরক্রদূষক, 
বিগ বিদাহিজনক), বাঃ. বাণি ব্লক )7 ইহ 
শ্রীন্তি কঃ ও1গৌঁীঘিশ -ব্যক্তিগণের ছিতকর | ইহা 
চির রম এবং খ্রভিম্যন্দী। 
[ভার হবগইদাষ, অর্শ মি বির 

খা ওখান বা। 
' স্াধা পবা অর্থাৎ ভক্ষ্য স্ব্য মম়হে অধিক গা 


পানের সির ৯৯৯৯৪, 





ভাব্রকাশ 


- উত্তর বায়ু শিতল, ত্বক, দোষ প্র: খকারফ, 
ফ্লেইজনক, প্রকৃতিস্থ ছানি; জে ইং চি 
ওর্দু। 

ভীকা। “দোব গ্রকোপকৃত্ টর্ সা ্ 


ও 'দেষগরকোপ কারক ॥ ১৯৭. 
কা চংক্র্ষণ র্াধীরে বীরেসহপ গরমন॥১৮ . 


আপ্নেয় বাযু-দাহ জনক ওকস। 
নৈ্/তি বায়ু-বিদাহ জনক নহে 
বায়বা বাঁয়ু-তিক্তরস। 

_ এশানি বায়ু-_কট্রস | বিষ বাধু (সর্ধদিগ, 
গামী বায়ু) প্রাণিমণের আঘুর পক্ষে হিতকর নহে, 


উহা বহুরোগজনক | অতএব বিগ, বাঘু সেবন করিবে 


না। উহা সেবিত হইলে মঙ্গনের জন্য হয় না ১৯৮১১ 
ব্যজনবাধু-দাহ মেদ যুগ্ছ! ও শ্রমনাশক। 
তালরৃন্ভভৰ বানু অর্ধাং তানপাঁতার পাধার বাতাম 
হিদ্োধ প্রশমক। বংশ ব্যজনজ বায়ু অর্ধাৎ বাশের 
নির্ষিত পাখার ৰাতাস উ্ ও রক্তুপিত্ প্রকৌ" 
পক। চামরের বাতাস, বস্ত্র বাক্তাস, মদুরপৃছ 
রচিত পাখার বাতাস ও বেত নির্মিত পাখার বাঁতাম 
দৌববর্ধিত, স্িগ্ হ্তাদা-ও স্তপুজিত্॥ ২**। ২৯১ 
দিবসে নিদ্রা ঘাইবে না। যেহেতু দিবা -নিদরা 
কফবর্ধক। গ্রীষ্মকাল ভিন্ন সকর কালেই দিবানিজ 
নিষিদ্ধ! কিন্তু যাহাদিগের নিতা দিবসে নিন্্া যাও 
অভ্যাস আছে, দিবসে নিদ্রা না. যাইলে তাহাদের 
বাভাদি দো প্রকুপিত্ত * হুইয়! থাকে, অতএব তানুশ 
বাক্তির পক্ষে দ্িবানিদ্রা দোৌধাবহ মহে। ব্যায়াম- 
রত, প্রমদারত, পধপর্যাটন রত ও অশ্বাদি বাহন রত 
বাক্তি দিকে, ক্রান্ত ব্যক্রিদ্িগকে এবং অতিসার শুর 
শ্বাস তৃষা হিন্তা ও বাঁতপীড়িত ব্যক্তিদিগকে, গীণ 
ব্যন্ডিদিমকে, ক্ষীথকফ ব্যক্তিদিগকে। শিশুদিগকে, 
মহত ব্যক্তিদরিগকে, বৃদ্ব্যক্তিরিগকে, অদীর্ঘপ 
ব্যক্তিরিগকে, রাৰিলাগরিত ব্ক্তিদিগরকে ও নিরন 
ব্যক্তিকে হচ্ছ দিবা নিফা যাইতে দিবে | ঘাহাদে। 


নি 


রি লাগরণে খনি হয় মা). টু 
কা) নিবি দবামিজা ॥ কা 
জাল বুবিতে- হইবে 1 8৮২-৮৯৯৬ 
: জনের পর নহা বাইন বারও গিজে না 
, ককের: মুদি হয়, শরীরের, রা, 
ভন বাবে টিকা 





টম ভাগ । ] 


মধ্যে অমন করিস তাহা শভিযান্সিও হয মা, ক্ষণ 
হাঁ না।২৭ | 
উদরে তুক্তান্ন সংস্থাপবের অপর হেু- 
| খখা_-ভোজনের পর মনউভ্রিয় রূপ রস 
ন্ধ স্পর্শ ও শঙগ সৈবন করিলে উদযস্থ অন্ন যথাবং 
অবস্থিতি করে ২০৮ 
তুক্তান্ন উদরে না খবাফিবার হেতু ধা 
ঘুনিত রূপ রস গন্ধ স্পর্শ ও শঙা সেবন করিলে, 
ুত্রান্ন অপ্রযত ( অপবিত্র ) হইলে কিংবা অধিক স্থাস্থা 
করিলে তুক্তাঁ্ন উদরে থাকে না অর্ধধৃং বমি হইয়া যায়। 
টাকা। প্অপ্রযত”-_অপাবত্র ॥২*৯ 
অন্য বর্ঞানীয় যখা__ভোজনের পর অধিকক্ষণ 
শয়ন বা অধিকক্ষণ উপবেশন, অধিক দ্রববস্থ পাঁন, 
অগ্থি ও হুর্য্যাতপ, প্লবন (জলসন্তরণ ), যান ( পথে 
চরন ), বাহন, ব্যাক্ীম, মৈথুন, ধাবন ( বেগে গমন ), 


ভাখগ্রীকাশ? 


৬$% 


চ্ছের আহীর অলীর্ণ ধাঁধিগোও রাছিতে : চাছা রব 
ধাইতে পায়ে যেহেতু স্তৃষ্াভ ' বিরহ 
পপৃর্ববাহের আহার জীর্ণ সে কাজিন আহারৈতদোষ 
ইয় না” ইত্যাদি । আর “পু:  ইষ্ঠাকি 
অর্থ এই__পূর্বাভূক্ত অর্ধাং পূ্বরা্তির; ভুতা “বিঃ 
াঁকিলে অর্ধীৎ কিধিৎ পর কিকিৎ, উপন্ক' হাকিলে 
প্রীতঃকীকষে ভোজন করা কর্তা, নহে । কারস পূর্ব 
দরিনীহার অজীর্ধ সবে ভোজন কলে অসি বিনষ্ট হস্ঈ। 
যেহেতু শাস্ত্রে উক্ত আছে দায়ং আছার অর্ঘাৎ পূর্ব 
রাত্রির আহার অজীর্ঘ থাকিলে পরদিবের শ্রাজর্জোজম 
বিষোপম জান্িবে। ফরিভার্ধ এই১দিবসৈর আহান 
অস্বীর্ণ ধাকিগে বরং রান্ধিতে আহার করিতে পায়া 
যায়, কিন্ত পূর্ব রাত্রির আহার অজীর্ণ থাকিলে প্রার্ডা 
কালে কোন মতেই আহার করিতে পায় যা মাঁ। 
রাক্রির আঙার অজীর্ণ ধাকিলে ভোজো* . 








থান (শকটাদি ) যুদ্ধ, গীত ও অধ্যয়ন, তুক্তবান্‌ বস্তি | নোপায়_প্রাত্তকালে ম্গি অজীর্ণ অশিক্কা হয়, 


ুহূর্তকাল (দুই দরশুকাঁল ) এই জনক বর্জন করিবে 
টাকা। “্পাবন”-বাহ্ছ্য় সধলারন দ্বারা জল সম্ভরণ | 
“ঘাম” পথে চলন । গবাহন”--অধাদি। ॥২৯০। ২১১ 


রিতা অজীর্ণের সকল 
খত হইতেছে,_অধিক জলপান, শন, 

এ বেগধারণ, নিদ্রা বিপর্যয় অর্ধাং দিবাঁনিদ্রা 
ও রাত্রিজাগরণ, এই সফল কারণ ঘটিলে ্ধাকালৈ। 
সেবিত-_সায়য (অত্যান্ত, গেহানুকুল ), উহার 
গরিপাঁক প্রাপ্ত হয় না। | 

টাকা। "্সস্ধারণ”_অধোবাত অলমুতরাদির বে 
ধারণ ॥ ২১২ | 

ঈর্্য] ভয় ও ত্রেণধাস্থিড হইয়া, দুধ হইয়া, রোগ 
বা পৈশ্বনিপীডিত হইয়া কিংবা বিদ্বেষঘুত্ত হইয়া অন্প- 
ভোজন করিলে দেই ভূভীন্ন 'জম্যক্‌ পরিপাক প্রাপ্ত 
হম না! ॥ ২১৩ 

অধাশমলক্ষণ--কুক্তান'জীর্ঘ ন! হইভেই ঘি: 

দেই অজীরদাবস্থাষ পুনরায় ভোজন কর! বার, তাহা! 
হইলে তাহাকে অধাশন কে ২১৪. 

অধাশন বারএ+ প্রাগকুক্ত।অর্ধাৎ রজার. 
তন্ন যদি জীর্ণ নাহয়, প্রধং অগ্ি হদি হল থাকে, 
তাহা হইলে দিসে ইরা কিন্ত: ভোজন করিবে: না। 
পরাতর্থোজন অজীর্ঘ হনে রাজিতে তোঁজন করিকে। 
পূ্বতূক্ত অন্ন বিদ্ধ ছইলেহদধি ভোজন করা মার, 
ভাহা হইলে ভি বিনষ্ ইসছ গান্ধে। . 


টীকা উত্তবচরেজ তর্ক গই-জীমাকুকু অন, নাম সঙাকে। ও. বযা-(ব্ররু 
(ভগ জীর্ণ, ধায়িজে দিলে বক) পাছা রক ফেব, পারা 


জোন যে ধা নিবে পু 


অর্ধাং লক্ষণ দেধিয়। যদি বোধ কা ষে” পূর্ব্ব- 

আহার জীর্ণ হয় নাই, তাহা হইলে হরীভকী 
উ$ ও সৈম্ধর লবণ বিচুধিত করিনা সেই 'চুর্দ-শীতর 

জনসহ খাইয়া ভোজন কালে অল্প পরিস্নিড স্ব ভৌজন 

করিবে। 

বিদ্ধান্‌ ব্যক্তি আমুঙগরের তয়ে দিৰসে স্্রীষয়ন 

করিবে না। যর্দিই বা অবশ হইয়া পড়ে অর্ধাং 


৷ ইন্জিয়ের অতি. বশবর্তা হর, তাহ! হইলে খীস্ব-ও বসত 


কারে দিবাভাগে কোন কোন দ্বিন স্তীসন্গয করিতে 
পারে। 

টীকা । "্জবশ৮+অজিতৌন্দিয় ॥ ২১৬। ২১৭ 

অবস্থানগুণ-_গমনাগমন না করিয়া স্থিরতাষে 
অবস্থিতি করিসে বর্ণ কফ স্থোল্য সৌবুমার্ধ্য ( দেহে 
কমনীয়তা ) ও সখ হয়। অধিক পথ পর্ধাটিন করিলে 
বর্ণ কফ স্থোপ্য ও সৌবুমার্যা বিনষ্ট হয়। কিন্ত 
চংকরমণ করিলে অর্ধাং ধীরে ধীরে বেডে 0 দেহের 
বিশেষ করে হয় না, অপিচ আমুঃ বল মেধা ও 'অগরি 
। বদ্ধিত হয় এবং ইন্জিয়ের শক্তি বাড়ে। | ২১৮! ২১৯ 
- উষ্তীষ ধারণ__উষ্ীধ' কামতিপ্রদ, কেশছি 
এবং ধুলি বত শু কফনাশক। লঘু ( হান্কা) উকীধ 






প্রশস্ত, কারণ গুরু উষ্ধীষে পিততৃদি হয় ও মে 


দি 


রোগ জন্মে ॥ ২২৭ 
. , উপঠানক্জারধ-র্ঘ পাত ধারণ). উপর" 
ছারণ- কু, ও আঘুর. হিতকর, পানরোগনাপ্রর সং 






করিলে আরোম্য থাকে নু যুব হিহ হয, ্িং 


খর ভোজন করিবেন কিছ প্র রা রধা- ইজি ওর পিক না. 


দি 


+ছত্ারারণ _ছ--দর্ঘা-খাভপ-বাত ধূলি ও হিম 
নাশক) কু হিভকর.ও মান্য বলিয়া কীর্তিত ॥২২৩ 
"দগুধারণ+দও সব-উৎদাহ-বলচথযয-ধৈর্ষ্য ও 
নিজ বিব্ধক, বড ( অবলম্বন, নিত )ও 
ভরনাশক়।1 ২২৪. হা 
. আানাতরাহশ_ উতধচ্ছাদন যুক্ত যে শিবিকা 
(খানকী) ভাহাই সকলের প্রিম্ন। তাহাতে আরো 
হখ:করিিল জিদোষের শাস্তি 'হয়। তরি (নৌকা) 
মাতশ্লেন্ধরোগিদ্িগের আঅহিতকর, ইহা ভ্রমকারক। 
হয্যাকোছুণ পিতত-ও বামুজলক, এবং শ্রী আঘুঃ ও পুষ্ট- 
মির্ধক। ; ব্বোটকারোহণ--বাত-পিত্-অস্সি ও শ্রান্তি 
মাদক, এবং ঘেদঃ বর্ণ -ও. কফনাশক, উহা! বর 
জতি ভিত ২২৯ --৯৭৭ 
আতপ ও ছায়াঁমাতপ--স্বেদ মুচ্ছা রক্ত 
পির! স্বান্তি শ্রান্তি দাহ ও বিরর্ণতা করে। ছানা 
বর বশী কিনা কি থাকে ॥ ২২৮ 
বৃষ্টি ৰষ্টিবৃষ্য, ঈতর, বকর এবং নিজ ও 
রিনি 'জনক। : 
" কুহতি 8 ভয়াবহ, যোহকর 
“্ কফবাণতবর্ধক | ২২৯ | 
অগ্নি_অি-বাত কফ স্তন্বতা শৈত্য ও কম্প 
সশশক, আম ও ' অভিঘান্দশমক এবং র্তপিন্ত 
পরকোপক। ॥২৩০ "৮. ৰ 
ম--ব্ম--সদাঃশ্েমজনক, নেত্বের অতি অহিত- 
রহ শশরোগৌরব কীরক ও বাতপিন্ত প্রকোপক ॥২৩১ 


'অথ আচার। 


.. সৎ ও সং উভয় ব)ভ্তিরই সহিত সী (বনু ) 
"করিবে কিন্ত ঙ্্রনের সহিত সর্বরধা ( কায়মনোথাক্যে) 
প্রণয় করিবে। সাধুদিগের সংসর্গ করিবে, অসংসঙ্গ 
'প্রিত্যাগ করিবে দ্বেত" ব্রাহ্ষণ, বৃদ্ধ, বৈদ্য, নৃপ ও 
আৃভিধিগণের সেবা করিবে । যাঁচকদিগের,প্রতি বিমুখ 
বে ন]। কাহাকেও-অবমানন! করিবে না। গুরু 
লোকে! নিকট সদা! বিনয়া।স্বত হইয়া থাকিবে, তাহাদের 
ধানে কদাচ পাদ প্রসারণাদি করিবে না। অপকারক 
্াজিনখেরও | উপ্বকীরে রত হইবে! সক্লকে আনব 
শন করিবে | শত্র হইতে দূরে থাকিবে । অমুক 
আমার পত্র; বা আমি রড শত হ্হা প্রকীশ 














লাগাইদে না। নখদ্বারা তৃণচ্ছোল ক্গিতরললাও, 
অবস্থায়, ত্রান্মণকে স্পর্শ কারদে:লাণ “বাহ কালে, 


চপুর্বধত 


সময় হিত্ব পরিমিত .. ত্য সংবাদি, ও মধুর কথা 
কহিবে। ক্ষুধাকালে মধুররস বহুল কপি হত ও পরি 
মিত অন্র-ভোজন করিবে। রাৰরিতে দি খাইবেনা! কিংবা 
দ্রধিতে লবণ মুদগযুয় মধু বা! ঘৃত চিনি ন! মিশাইয়া 
তাহা খাইবে না। পরারাধন পণ্ডিত হইড়ে হইলে লোকের 
অভিপ্রায় লক্ষ্য করিয়! যে ঘাহাতে পরিতুষ্র হয়, তাহার 
প্রতি সেইরূপই আচরণ করিবে. একারী সা 
করিবে নী। সকল স্থলে রিস্বাসও করিবে না, 
করিবে না। .কোনি উদ্ধমেই বিরত, হইবে না। রঃ 
বুক্তির ফলে (ধনািতে), র্যা করিবে না, কিন 
ফল হেতুতে উপ্ঠমে) ঈর্ষ্যা করিবে, অর্থাং এই উদ্যমে 
অমুক ব্যক্তি এই ফরলাভ করিয়াছে, আমিও সেঃ 
উদ্যম করিয়! সেই ফ্গনাভ (করিব, এপ ধা 
করিবে। 

টাকা। “হেতু ০৮ ফরহেতু অর্থাৎ উর যা 
ধনাদি ॥ ২৩২--২৪১ 

মলমৃত্রাদির স্তেগধারণ করিবে: না, পি? জনে 
ধারণ করিবে। ইন্দ্রিয় সকলকে একবারে সংতও 
করিবে না, অতি উত্তেজিতও করিবে না| বর্ধা ও আত- 
পাঁদিতে ছত্র.ব্যবহীর করিবে | রাত্বিকালে ও ভ্যস্থরে 
দ ব্যবহার কারবে। সোপানংক. হইয়া অর্ধাং ভা 
পায়ে দিয়া বিচরণ এবং গমন কালে অন্মুষে চারিহ্ 
স্থান দর্শন করিয়া গ্ুবন করত শরীর ক্ষ, করিবে। 
সম্ভরণ করিয়া নদী পার হইবে না); আঅগি সমূহে 
অভিগমন কারবে না। দুষ্টযানব২, ন্দদ্ধ নৌকায় 
ও জন্দিদ্ধ বৃক্ষে আরোহণ করিবে, না। (ীকা। 
“ুষ্্যান” অর্থাত দুষ্ট গজ ঘোটকাদি )1.38২--৬। 

বচক্ষণ ব্যক্তি সভামধ্যে অসংবৃ্ধ মুখে অর্ধাং 
হস্তাদিদ্ারা মুখ আচ্ছাদন না 'করিমা কী।সবে না, 
ছাসিবে না, উপর ও হাই ছুঙ্গিৰ না এবং 
হাচিবে না, নাক ঝাঁড়িবে না। কখন উৎকটারন 
ছইয়া (উচু হইয়া) বজিবে না1. জানু: হইয়া 
অধিকক্ষণ থাকিবে না। ' নধদধারা ভুমিডে দাগ 


না। সম্বমার্জনীর €ঝযাটা র ক্াচ গারে 
| স €ঝাযাটার ). ধু ছি 


উদয় কাঁলে ও অস্ত সময়ে বর্দীকে থা রন কমি 
না, জরেও হূর্ঘোর প্রতিনিস্ব গেধিকে রে রর 
মত, উদ রি রিড হার 






প্রথম ভাগ । ] 


ওবেন্ঠারম্ন্র কদীচ ভোজন করিবে না। কোঁন 
বিষয়ে কাহারও জাজিন হইবে না এবং কাহীরও মিথ্যা 
সাঁক্ষীও হইবে না| কদাচ কপটরপ ধার৭ করিবে না, 
দাত ক্রিয়া দুরে পরিবর্জন কয়িবে। . স্ত্রীমোকদিগকে 
বিখাস করিবে লা, ভাহাগিগকে স্বাধীন হইতেও দিবে 

না, সর্বদা বিশেষতঃ যৌবন কালে যত পূর্বক রক্ষা 
করিবে। ভঙ্ক শয্পনে,( খটাদিতে ) বা বহুছিদ্রবিশিষ্ট 
স্থানে শয়ন করিবে না একাকী শয়ন করিবে না, দেবা 
ণয়ে শয়ন কৃরিবে না, রা একানে তরুতলেও শয়ন 
করিবে না ্ঃ সা 1 সদাগিররত হয়া এইকাপে দিন খাপন 
করিবে। অনগ্তর রািপ্রু্ত কর সকল করিবে । থে 

আঁঢার সংক্ষেপে ভাষিত হইল, যে ব্যক্তি সেই আগার 
আচরণ করিবে, সে আমু আরোগ্য প্রীতি ধর্ধ ধন ও 
যশঃ লাভ করিবে ॥ ২৪৫--২৪৬ 


সন্ধ্যাকালে _নিষিন্ধ কর্ম-_হাহার টুর 
নি! অধায়ন ও পথে গমব,এই পাঁচটি ক্স,প্ডিভ ব্যক্তি 
সন্ধটাকানে করিবে না।. সন্ধ্যাকাপে ভোজন করিনে 
ব্যাধি জন্মে, মৈথুন করিবে মেথুনোদ্ভব গর্ভ বিকৃতি 
থাড হয়, নিদ্রা যাইলে নিঃস্বতা হয়, পাঠ করিসে আরুর 
হানি হয় এবং পথে গ্রমন করিলে ভয় হয় ॥ ২৫৭ ২৫৮ 


খ 


| জোন তন, মদনানন্দ প্রগ, ইহা তৃষ্ণা পিত্ত 
ও দাহনাশক। অবগায় অর্ধাং হিম বা শিশির-- 
জ্যোংস্বা অপেক্ষা হীন রণ, ইহা বাতু ও কফকারক। 
. তমঃ অর্থাৎ অন্ষকার-ভয়াবহ, মোহ ও দিডং 
মোহ (দিগত্রম ) জর্নক, পিন্তকফনাখক, কীমবর্দক ও 
ক্লমকীরক। 

রাত্রিকানে একপ্রহরের মধো ভোঁজন করিবে না, 
|কষ্চিং কম ভোজন করিবে এবং দুর্জজর বন্ধ ভোজন 
করিবে না 
মানব শরীরে নিতাই মৈথুন স্পৃহা জগ্গে। মৈথুম 
না করিলে মেহ। মেদোরছি এবং দেহের 'শিধিলতা 
হয়। 





ঘোড়শ বর্ষ বস র্যা সীনেবিকে বালা বলা 
যায়। জা বয়সের পর বিশ বৎসর পরযান্ত 
জী বলা যায় ) তুষ্ট পঞ্ধীশ বতমর বয়স পরবাস 
প্রোটা বা গা হাক তিংপরে তাহাকে হৃদ বলিয়া 
জানিবে। বৃদ্ধা স্ত্ী সৈধুনোৎব বর্জিত হয়| (টকা 
ধির্ঠা ২ 1২২৯-২৪-17 

শ্রীন্থ ওশরংকাে বালা, ঈতকালে তরুণী শ্রবং 
ও সব কালে প্রোডা "স্ত্রী টমথুনে: উযুক্তা ও 
হিতকায়িনী 1 সতী সত্য সৈধন রুরিনে নিত্য বল ... 

উঁতে থাকে) জরনী স্ত্রী নিত্য সেবন করিয়ে বলের 





হাস পলির 7 স্ত্রী নতি দেবর বিনে র্‌ 
আনয়ন করে। ৭ 
সপ্রোমাঅ (টাটকা মাং ) নুতন তঙুনের জর, 
বানা স্ত্রী সেবন, দুপ্ধপান, ঘৃত ও উঞ্োদকে স্বান এই 
ছয়টি সগ্ঘঃ প্রাণকারক ( বলকারক )) আর পুঁতিমাংস 
(পচ মাংস ), বৃদ্ধা স্ত্রী সেবন, বালার্ক (কণ্ারাশিস্ 
হুর্ধ)), তরুণ দধি (সগ্ভোক্ধাত দধি), প্রভাতে মৈথুন ও 
শি] এই ছয়উহ সগ্ঘঃ প্রাণহারক | -. রঃ 
টাকা | প্রাণ শব্ধ এগছনে বরবাচক ণবালার্ক" 
অর্ধাং কন্তা রাশিগত হৃষ্য ॥ ২৬৪-+২৬৮. 
তরুণী স্ত্রী সেবনে বৃদ্ধেরও তরণঙ্ক হয়) 
বয়ঃজোষ্ঠা আবী গষনে যুবা ব্যক্তির স্থবিবন্ত 
হইয়া ধাকে। শ্ত্রীতে সংযত হইলে অর্ধাং ইন্তি়- 
পরায়ণ না হইয়া যখাবিধি স্ত্রী সেবন করিলে 
আযুর বৃদ্ধি, জরার অল্পতা, শরীরের কান্তি ও 
বলের আধিক্য এবং মাংসের ছু ও পু হয়। 
হ্মস্তকাঁলে বাঁজীকৃত হইয়া অর্ধাং বাজীকরণ অধ 
সেবন করিয়া যাবদ বলে যথেচ্ছ মৈথুন করিষে"। 
শতকানে ইচ্ছানুরূপ মৈখুন কদ্ধিবে। বসন্ত শু শরৎ 
কানে তিন দিন অন্তর এবং গ্রীন্ম ও বর্ষাকালে একপক্ষ 
অন্তর মৈথুন করিবে । স্ত্রীসঙ্গম সম্বন্ধে সৃশ্র্ভ বলিয়া- 


 ছেন_-সকল খতুতেই ভিন. তিন দ্ষিন অন্তর, কিন্ত 


গ্রীষ্মকালে এক এক পক্ষ অন্তর মৈথুন করিবে। শীত- 
কালে রাজিতে, প্রীম্মকালে ছিবাতে, বসন্তকাল দিবা" 
রাত্রি, বর্ষাকালে মেধ গর্ভান সময়ে, পরৎফালে কামৌ- 
জেক হইলে স্ত্রী সেবন করিবে । সন্ধ্যাবয়ে [ প্রীতঃসপ্ধি 
ও সায়ংসধধি সময়ে ), 'পর্বদিনে € অধাবশ্যা পূর্ণিষাণি 
তিথি বিশেষে ) গৌসর্গে ( সকাঙ্গ বেলা ), অর্দা- 
রাত্রে ও মধ্ন্দিনে ক্সীসঙ্গম করিবে না। রঃ 
ষে স্থীন অতি সংবৃত ও রমণীয়, যে স্থান গীয়িকা- 
গণের সশাবা গ্রানে সংগীত, ষে স্থানে স্বগন্ধি শখ 
মার্ত প্রবাহিত, সেই স্থানে ভা্যার মহিত বিহার 
করিবে। যেস্থান বিবৃত ও গুরুজনের সন্নিহিত, যে 
স্থান অতি লজ্জীজনক এবং যে স্থানে বাধাপ্রদ বচন 
শ্রয়মাণ হয়, সে স্থানে স্্ী সহ্বাঁস করিবে না? . 

-ক্বোত-চন্দনসিপ্তাগ-সবগন্ধ-এরসনরচিন-স্ববসন* ক 
দমরন্তনূরক্-কামায়ক্ত, ও পুত্ারথা হয়া বৃ 
ভোজ্য ভোজন পূর্বক তাশ্ুল চর্বণ করিতে করিতে হুখ 
শুষ্যায় মৈথুনে পরত হইরে। ... 

.অসথিভুক্ত ব্যক্তি, অধীরব্যকতি, রী, জি 
ব্যথানধিত বাতি, পিপাষিত ব্যাক্ত, বারক বৃদধ,মবঃ 
মুতরাদ্র বেখর্ ও. যোরী,বাক্তি মৈঠন/ ত্য করিবে, 

. টীকা রোনী, রখ 2 রনী রোধামুক্ত 
্যা্ত ॥ ২৬জ্পখিন। ছি ৯৯০০8 রঃ 








৬২ 


_ পুরুষ অতিকাঁমাসন্ত ছষ্টচিত্ত গু বাজীকরণ দ্বারী 
কি হইয়া রূপগুণসম্পন্না তুলাশীলা সংকুল্গো্বা 
অতি কাঁমাসত্তা প্রযুল্পচিত্তা ও ৪ প্রযদার সহিত 
ধধাধিধি বিধার করিবে. 

 রজস্বল! অকামা মলিনা মি উচবর্ণ বয়ো- 
নো বাঁধিপাড়িতা হীনাঙ্গী গর্ভিনী দ্েষ্যা ধোনি- 
বোগাস্বিভা সগোত্র রুপত্ধী ও শ্রব্রজিতা নারীতে 
মৈথুন করিবে না। যেহেতু তাহাতে বহু বৈশণ্য 
ঘদিতে পারে। 

আয়সংযমে অঙ্গমর্থ হইয়া রজন্বলা জত্রীতে গল 
কঞিলে দৃষ্টি আমুঃ ও তেজের হানি এবং অধন্ম হয়। 
লিঙ্গিনী ( প্রব্রজিতা ), গুরুপত্বী,সগোতা ও বৃদ্ধা স্ত্রীতে 
গমন করিলে এবং পর্ধ্ব দিবসে ও জন্ধ্যাঘয়ে (প্রাতঃ 
স্দ্ধি ও সায়ং সন্ধিতে) মৈথুন করিলে জীবন 
ক্ষয় হয়। ২৮০-২৮৪ 

গর্ভিনী ্বীতে গমন করিলে গর্ভপীড়া ও ব্যাধি 
মী ভরতে গমন করিনে বলক্ষপ্ন হয়। হীনাঙ্গী 
মিনা ছেষ্যা ক্ষীণা ও বন্ধ্যা ভ্তীতে গমন করিলে এবং 
অনাবৃত স্থানে স্ত্রী গমন করিলে শুক্র ক্ষীণ ও মন সান 
হইয়া খাকে।. | 

 স্বীকা। গর্ডিমী গষন মিষেধ গন্বন্ধে এই ঘুবিতে 
সহইটৈ .যে, গর্ভবাসের দিন ইইতে দ্বিতীয় মাঁসে গর্ভ- 
স্থিতির নিশ্চয় না হুইলেক্ীরা যধোক নক্ষত্রাদি 
লাভের অভাব হুইগ্সে তৃতীয় মাঁসে পুংসবন কৃত হই- 
বার পর; ক্তীতে আর গষযন কবিবে, না] যেহেতু 
ব্যাস ঘলিম্লান্ধেন যে, গর্ডিণী স্ত্রী পুংসবনের পর 
মদীভীর, দেবখাঁতের জল, ভর্তার শয্যা ( মৈথুন ), 
হৃতবংসা স্ত্রী ও আমিষভোজন ত্যাগ কর্িবে। এসন্বদ্ষে 
অন্তবচন যখা-_র্তভিী স্বী আমিষ ভোজন, দেবতা 
স্থান, উপবন, নদী, যান ও পুরুষ সহবাস যত্পূর্্বক 
বর্জন করিবে ॥.২৮৫. 

স্কুধিত ন্চচিন্ত তৃষিত ও দুর্বল অবস্থায় এবং 
ধযাহফাসে টৈধুন করিলে স্থিত শুকরের হানি এবং 
রানুর এপঁকোপ হয়। 


বার্ধিত'বাক্তি ঘৈধুন কর্রিলে রুজা প্হামুষ্ছা শু 
মু পর্ধান্ত ঘটে | প্রত্যুবে অধবা অর্ধরাত্রে মৈথুন 
কিনে ্বািপিষ্ত প্রকুপিত হয়। তির্য্যগ্‌ যোনি 
শঙ্ীর যোছি), অযোমি (গুহাঘার্গ মুখাদি) বা 
ঝা ৮ ৃরিনে ও রোগ জনমে, 








রকপ্রকীর গহিত মৈথুন লা ঘেহেছু 


ঠাংপ্রকাশ। 


[পূর্ব 
ধরণ যেধুন'কি ইহকার কি পক উত্তয় হলেই 
অহিতজনক | যোহবশতঃ কষগোগুধ চে বট 
ধারণ করিবে মা। 

- ৈধ্নান্ে স্থান, শর্করাসংঘুক্ত চান, গড় সং 
ভক্ষ্য, বাঁুসেবন, মাঁংসরদ এবং রি রি সমস্ত 
হিতকর ভ্বানিবে। | 

অতি মৈথুনে শু কাসআবর স্বাগ পা পাণু ও 
বশক্ষপ্ন এবং আক্ষেপাদি রোগ সক জন্মে। 

. বাতিজাগরণ-_রুক্ষতাজনক এবং কফনোষ ও বিষ 

রোগনাশক | যধাসময়ে নিদ্রা সেবিভ হইলে তাহাতে 
ধাতুসাম্য, অতন্দ্িত, পুষ্টি, বর্ণ, বন, উংসাহ ও অগ্ি- 
দীপ্তি হয়। যেব্যক্তি শয়ন সময়ে টাবালেবুর পত্র 
ূর্ণ মধ মিশ্রিত করিয়া লেহন করে, তাহার লঙ্জাজনক 
অধোবাধু নিসেরণ রোধ হয়, তাহাতে সে স্থযে নি 
পিয়া থাকে। হুর্ঘের উদয় সময়ে যে খবাঞ্তি শ্রতি- 
দিন আট প্রস্থৃতি করিয়া শীতল জপ পাম" করে, সে 
ব্যক্তি রোগ ও জরামুক্ত হইয়া একশত খসরেরও 
অধিককাল জীবিত, থাকে । বিন 

টাকার ব্যাখা । রাত্রির চতুর্য প্রহরৈর' গ্রারস্তই 

জন্পানের উপক্রমকাঁন জানিবে। ভোজ বনিয়া- 
ছেন-_বাত্রির চরম প্রহরে অর্ধাং চতুর্ধপ্রহরে প্রতি- 
দিন পর্য্যষিত জল (বাসি জল) পান করিবে ইত্যাী। 
এই জল পানের সামা, হুর্যেযোদয়ের অতি সন্নিহিত 
প্রাকৃকার জানিবে । তন্রান্তরেও উক্ত আছে- নুরের 
অনুদয়ে আট প্রন্থতি জন পান করিলে বাত পিত্ত ও 
কফ প্রশমিত হয় এবং জলপায়ী নীরোগ হইয়া একণত 
বৎসর জীবিত থাকে। ভোজব্চনানুসারে এন্থরে 
জল শবে পথু'যষিত জল বুঝিতে হইবে। (প্রস্থৃডি 
অর্ধাং ষোল তোলা, স্থতরাং আট প্রন্থৃতি অর্ধাং 
১২৮ তোলা) ॥ ২৮৬২৯ 

রাত্রির শেষে জর পান অভ্যাস করিনে অর্শ 
শোথ, গ্রহণী, অর, জঠরবোগ, জবা বুষ্ক, মেদোরো?। 
ুত্রাঘাত, রক্তপিনকর্ণপুর,গরশুঁল,শিরশুর, প্োনখূর 
ও নেত্রশৃর এবং বাতপিত্ত কফ ও ক্ষত হইতে মানরের 
যে সমস্ত রোখ জন্মে ভংসমুদায় বিন হয়! 

ঘন নিশীদ্বকার দুরীুত, হইলে, প্রডাত, পি, 


রাক্তি নামার, দ্বারা নিত্য জরপান করেনি কাজি 





প্রধর বৃদ্ধি, খড়ের, সার তীক্ষদুরি। এবং বগি নি 

বিহীন ও. সর্ববরোধ রিষুকত, হম ২৯৬. 3৯৭. 
নাসিকা দ্বারা তির প্রকৃতি গার বা 

, করিবে ।ডাহাতে বাজ, বরিখলিত/ দম শরিক, 





৫ ক্ষান ও গোখ,দ্বোগ হিট হর. বাঃ গে! চি , 


গ্রথম ভাগ।] 


করা হইলে,ক্ষত হইলে, উদরাখাঁন হইলে, উদর স্তিমিত 
ধাঁকিলে এবং হিন্ধা বা কফ বাঁভোথ ব্যাধি জন্মিলে 
মেই বারি (নাসাপেয় জন )বারণ করিবে . 

টীকা | প্তদ্বারি” নাসাপেয় বারি ॥ ২৯৮। ২৯৯ 


অথ ঝতুচর্ধ্য!। 


দ্বাদশ রাশিতে হুর্োর সংক্রমণ হেতু ছয়টি ধতু 
হইয়া থাকে । সেই ছয়টি ধতুতে বাতাঁদি দৌঁঘত্রয়ের 
চয় প্রকোপ ও প্রশম হয়। হুর্ধ্য যখন মেষ ও বৃষ 
রাশিতে সংক্রমণ করেন, তখন গ্রীন্বতু, যখন মিথুন 
ও কর্কট রাশিতে সংক্রমণ করেন, তখন প্রাবুট খত, 
যখন সিংহ ও কন্ঠা রাশিতে সংক্রমণ করেন, তখন 
বর্ষ ধড়ু, যখন তুঙ্লা ও বৃশ্চিক রাশিতে সংক্রমণ 
করেন, তখন শরৎ খু, যখন ধনু ও মকর রাশিতে 
সংক্রমণ করেন, তখন হেমন্ত ধতু এবং যখন বুস্ত ও 
মীন রাশিতে সংক্রষণ করেন, তখন বসন্ত ধতু কহা 
যায়। অর্ধাং বৈশাধাদি ক্রমে দুই দুই মাসে এক 
একটি করিয়া ধতু হইয়া থাকে ॥ ৩০০ 1৩৭১ 

খড় সম্বন্ধে অন্যে বলেন-মাধাদি ক্রমে ছুই ছুই 
মাস করিয়। শিশিষ্ (ঈভ) বসন্ত গ্রীক্ম বর্ষা শরং ও 
হ্মেন্ত এই ছয়টি খতু যথাক্রমে হইয়া ধাঁকে, অর্ধীং 
মাধ-ফাল্ুন পিপির, চৈত্র-বৈশাখ বসন্ত,.জোন্-আষাঢ় 
গ্রীষ্ম, শ্রীবপণভাদ্র রর্ষা, আঙ্িন-কার্তিক শরং এবং 
অগ্রহায়ণ-পৌষ হেমন্ত খতু হয়| 

গঙ্গার দক্ষিণ প্রদেশে বৃষ্টির আঁধিক্ল্য হেতু গ্রাকুট, 
ও বর্ধানাযক খতুছর় এবং গঙ্গার উত্তর প্রদেশে 
শতের আধিক্যহেতু হেমন্ত ও শিশির নামক খতুদ্য়, 
মুনিগণকর্তৃক আধখ্যাত হইয়া খাকে। (ইহার ভাবার্ধ 
এই--গঙ্কার দক্ষিণ প্রদেশে চারিমাসকান অর্থীং 
আষাঢ় যাস হইতে আঁখিন মাস পর্য্যন্ত বৃষ্টি হয়, সেই 
চাঁরমাসের প্রথম দুই মাঁস অর্থাৎ আষাঢ় শ্রাবণ 
প্ারট নামে এবং শেষ দুই মাস অর্থাং ভান্র আঙ্বিন 
বর্ষা নাষে অভিহিত হইয়] খাকে। আর গঙ্গার উত্তর 
প্রদেশে চাঁয়ি মাম কাল অর্ধাং অগ্রহায়ণ মাস হইতে 
ফাঁন্ন মাস পধ্যন্ত শীত হয়, সেই চারি ম্বাসের 
প্রথম দুই মাঁজ অর্থাৎ অগ্রহায়ণ পৌম হেমন্ত 
শামে এবং মাধ ফাল্তন শিশির নাষে (শত নানে ) 
কথিত ছয় থাকে )- ূ 

হাটি খতুতে দুইটি অয়ন হয়, রা প্রধম তিনটি 
খতুতে উত়ান়ণ (নথ্ষ্যের উত্তর দিকে ধন) এবং শেষ 
ভিনট খতুতে দ্গিপায়ন (হর্ষ দক্ষিণ দিকে গমন) 
হইয়া ধাকে। উজ পিন: রা বরং মি 

ইদ-শীতল ও বঙকয়। : 


হেব খতু ছি ও ধকল. একাজ রা : 


সকল স্বাদুরস হয় এবং প্রার্ণিগণের জাঠর অমির ঘল 
রদ্দিত হইক্সা থাকে | শিশির ধতু-মতীব দত ও রুক্ষ, 
ইহা বারু ও অশ্নিবর্ধক। বলঝ্ত খতু-মধূর ও সি) 
ইহ কেতবৃদ্ধিকর | গ্রীত্ম ধতু-রুক্ষ ও অতি কটুক অর্থ 
এইকালে কটু দ্রব্য অতি কটু হয়, ইহা পিস্তকাঁরক 
ও কফনাঁশক। বর্ষা ধতু-ঈতল ও বিদাহঞ্জনক, ইহা 
অশ্রিমান্দাকর ও বায়ুণদ। শরৎ খতু-উফ ও পিন্তকর, 
ইহা মাঁনবগণের মধ্যবলপ্রদ ( অনেকটা বলকারক )1 
গ্রীমাদি খতুকরয়ে বায়ুর, বর্ষাদি খতু্রয়ে পিত্তের 
এবং শিশিরাদি খতুত্রয়ে কফের ঘথাক্রমে চয় প্রকোপ 
ও প্রশম হয়, অর্থাৎ প্রীম্মকাঁলে বায়ুর চয়, বর্ষাকালে 
বায়ুর প্রকোপ ও শরং কালে বায়ুর প্রশম হয়। এই 
রূপ বর্ষাকালে পিন্তের চয়, শরৎ কালে পিন্তের প্রকোপ 
ও শিশির কালে পিততের প্রশম হয় । এবং শিশিয়কাঁলে, 
কফের চয়, বসন্ত কালে ককের একৌঁপ-ও শ্রীর্মকানে 
কফের প্রশম হইয়া ধাকে। বায়ু স্বভাঁবতঃ লঘু ও রক্ষ 
পদার্থ, গ্রীশ্বকালে গুষধী সকলও লঘু ও রক্ষ ছয়; 
সেই লঘু ও রুক্ষ উষধি সেবনে লঘুরক্ষত্বভাব বায়ু 
আরও লঘু ও রুক্ষ হয় এবং তংকালে মানব দেহও 


লঘু ও রুক্ষ হইমা থাকে, স্ৃতরাং তদ্বিধ ঘাযু (লঘু 


রক্ষ বায়ু) তদ্ছিধ দেহে ( লঘু রক্ষ দেহে) "সঞ্চিত 
হইতে থাকে, অর্থাৎ অল্প অঙ্গ বাড়িতে থাঁকে, কিন্ত 
্রীশ্বকালের উ্তা হেতু তাহা তংকালে কুপিত 
( অতি বন্ধিত) হইতে পারে না। 

টাকা । তদ্দিধ অর্ধাং রক্ষ ও লঘু ॥ ৩০২-_-৩১৪ 

পিন্ত স্বভাবতঃ অন্বিপাক, বর্ষাকান্ে ঈন ও 
ওষধী অকনও অঞজরবিপাক হয়, সুতরাং মেই অল্প- 
বিপাক জল ও ওষধী সেবনে অসবিপাকম্বভাৰ 
পিন্ত আরও অক্রবিধাক- হইয়া মানব ছেছে সন্ধি 
হইতে থাকে,কিস্ত বর্ষাকালের শৈত্য হেতু তংকালে 
তাহা কুপিত ( অতিবদ্ধিত ) হইতে.পারে মা। ,. 

টীকা । ভাদৃশ অর্থাৎ অঙ্লবিগাঁক॥ ৬১১. 

কফ স্বভাবত্তঃ স্গিদ্ধ ও শীভল পদার্ধ, শিশিযকারে 
জর ও ওষধী সকনগ প্সিগ্ধ শু. শীতল হয়, যেই স্বিগ্ক 
ও লীতর হল এবং ওষধী জেরনে সিদ্ধ লীতগ শ্বভাৰ 
কফ আরও স্থ্িগ্ধ ও শীত হয়, এবং তংকালে মানব 
দেহও সিদ্ধ ও শীতল হইয়া থাকে, স্থতরাং তদ্বিধকাপে: 
(ম্গিষ্ক শীতল কালে) তদ্িধ দেহে (ন্সিঞ্ধ শতগ 
দেহে) কফ সঞ্চিত হইতে থাকে, কিন্ত স্তর হবে 
নব সসিস দ্বারা কঠিনীতূতত্ব হেতু) 
রঃ তংকানে পারে 7 

. টীকা।, চপ এশুক্ত্ব অর্গাৎ রনী 
ক) ৯২ ূ 

কালে: 


পা 
- 


পি এয মু নং হু 


(ঈই€ 
: গেমুর লঞ্চ হইয়া থাকে। সেই সঞ্চিত বায়ু শিশির 
কালে, প্রকোপ-প্রাপ্ত হন এবং ফফ ততংকাঁলে উপ. 
হত হইয়া! খাকে। হেমন্ত কালের সঞ্চিত কফ 'শিশির 
কালে শীতস শ্গিদ্ধ গরুদ্রব্য সেবন দ্বারা অতি সঞ্চিত 
হয়,কিক্ধ শৈত্য স্ব হওয়ায় (কঠিনীভূত হওয়ায় ) 
ভংকালে তাহা কুপিত হইতে পারে না ॥ ৩১৩। ৩১৪ 
_ উক্তরূপে বাতাদি দোষের চয় প্রকোপ ও প্রশম 
হওয়ার হেতু কারস্বভাঘই জানিবে। আর আহারাদি 
কারণ বশ্তও দোঁষ কন দিনের মধ্যে বিশেষ গিনি 
কাপকে প্রাপ্ত হইম্না ধাকে। 
_ টীকার ব্যাখ্যা । চগ়্াদি অর্থাং চয় প্রকোপ ও 
প্রশম। - আহারাদি কারণে দিবসের পৃর্াহ্ছে বসন্তের 
লক্ষণ) মধ্যান্থে গ্রীম্মের লক্ষণ,অপরাহ্ছে প্রাবূটের লক্ষণ, 
প্রদোষ দময়ে বর্যার লক্ষণ, অক্ধ্রাত্রে শরতের লক্ষণ 
এবং গ্রতাষে হেমন্তের লক্ষণ উপস্থিত হইয়া থাকে। 
এ ৰাতাদি দোষের এইরূপ চয় প্রকোপ ও প্রশম দ্বারা 
সংবংদরের -স্কায় অহোরাব্রকেও শত গ্রীষ্ম বর্যাদি 
নক্ষণ বলিয়া জানিবে | ইতি ন্মশ্রুত ॥ ৩১৪ 
. সমান (চয্লাদিযোগ্য ). আহার বিহার সেবনে 
দোষ সকল অকালেও চয় প্রকোপ ও প্রশম প্রাপ্ত হয়। 
বিপরীত (চয়াদির অযোগ্য) আহার বিহার সেবন 
করিলে বিপর্যয় ঘটে, অর্থাং চন্লাদির উপযুক্ত সময়েও 
চয়াদি হটে না। 
টাকা। বিপর্ধ্যয় অর্ধাং ধি কানেও বৈপ- 
রীত্য হয়॥.৩১৬ 


 চয়লক্ষণ হুশ্তে চয়ের ঘে লক্ষণ উত্ত হই- 
গ্নাছে, তাহাই এস্থঘে কধিত হইতেছে। স্বস্থানস্থ দোৌঁষের 
বৃদ্ধি, কোন্তের শ্ুদ্বতা, শরীরের পীতাৰভাসতা, অগ্নির 
যন্দতা, অজ্জর গুতা, আরস্য এবং চয় হেতুতে দ্বেষ 
অর্থাৎ ঘাহাতে দোষের চয় হইয়| থাকে, তাহাতে 
বিছ্বেষ, এইগুপি চয্নের লক্ষণ জাঁনিবে। ও 

সঞ্চয় মময়ে দৌষ সকর উপহৃত হইরে র্ধা 
সঞ্চয়কালে দোষের নিষ্থরণ করিলে তাহা আর 
উত্তরগতি ( প্রকোপ ) প্রাপ্ত হইতে পারেনা । উত্তর- 
গতিতে ভাহার! বরবন্তর হইয়া থাকে | বর্ষাকালে 
ৰাযু প্রবনহুয়, 'অতএব তাহার পি রা তংকানে 
শিনিলিজা দেব করা . কর্তব্য 

| ছষ্টীবরগ।: পহিষ্টা্দি? র্থাং মর অজ শত ৫) লবণ 
রা $৬১৭_৩১৯ ্ 

ধরন শীতের বিবেষ বে তাহ হয়, তাহার 
শান্তর জন্য কটি: অর্ধা কটুভিজ্ত কষায় রস- 
অযন'গেবন করিবে টি? বারি ্ ৮হেন, মর্দন, উষ্ণ 








ভাব্প্রকা । 
৭ 


"| পূর্কথখ 


বি, বেত্র, হিম, শ্রম, নদীতীর, দিবানিদ্্রা, রুক্ষ 
দ্রবা ও নিত্যমৈথুন পরিত্যাগ কন্ধিবে ॥৯২০--৩২২ 

বর্ষার অবসান সময়ে ঘুত, স্বাছু কমায় “৩ ভিন্ত 
রম” এবং খাহ! শীতন ও খাহা লঘু তাহা, ছুম্ধ, পরিষ্ত 
চিনি ও গুড়, লৰণরস, . অল্প. জাঙ্গরমাংস, গোধ্ম, 
যব, মুগ, শালিতগুল, নর জল, অং শুদক, কপূর, 
চন্দন, চন্দ্রকিরণ, আদিরজনী, মাল, নিশ্বসবৃ্, 
বিশ্রা, স্হাদ্গণের সহিত মধুরালাগ, জলব্রীড়। 
পিন্তের বিরেচন এবং বশিষ্ঠ ব্যক্তির রক্তুমোক্ষণ 
উপযুক্ত হইলে রক্তমোক্ষণ, এইগুনি স্ুপৃথ্য (হিতকর)। 
এই সময়ে নথি, ব্যায়াম, অন্্-কটু-উফ ও. তীস্্ বা 
দিবা নিদ্রা, হিষ ও আাঁতপ পরিত্যাগ করিবেন 


. টীকা । অংশুদক লক্ষণ--ঘে জনে দিবসে বৌ 
এবং দ্বা্রিতে চন্ত্রকিরণ লাগে, . সেই: জনই ' অংশূর্ক 
নামে অভিহিত। অংশুদক ম্থিপী ও ছিদৌষ নাঁখক। 
এস্থনে সমগ্র দিবস বুঝাইবার জন্য দিবা এৰং ছ্রিশ! এ 
উভয় পদ প্রযুক্ত হইয়াছে ॥ ৩২৩। ৩২৪ .. 

শরংকানে ইচ্কু, শালিতণুল, মুগ, সরোবরের জর, 
সিদ্ধজন এবং প্রদোঘ সময়ে চত্্রকিরণ স্ুপথ্য ॥ ৩২৫ 
হ্স্তকাসে প্রাতর্ভোজন, যধুর-অল্ন-লবণ রম, 
অভ্যঙ্গ, রৌদ্র, শ্রয, গোধ্ম,ইক্কুজাত জব্য (স্ড়াদি), 
শালিতঙুল,  মাধকলায়, মাংস, পিষ্ট, নান, ভিন, 
কম্ত,রী, উকৃষ্ট কুহুম, অত উঠ জরগান, শৌচ- 
ক্রিমায় উঞ্জন, ম্মেহজনক কার্ধা, স্ী্খ': এবং 
গু ও উ্ণ বস্ত্র সেবন করিবে 1৬২৬ ৃ 
শিশির কানে, (শীতকারে) শীত অত্যন্ত অধিক 
হয় এবং আঁদনকানজ রুক্ষতাঁও জন্মে অর্ধা উত্তরা" 
য় সমন বশিয়] হুর্যাবসে রসাদি আকৃই হওয়ায় এই 
কানে রুক্ষতাও হইয়া খাকে। অতএব- শিশির কানে 
হ্মন্তকান বিধি বিশেষ রূপ সেব্য ॥৩২৭. ... 
বসন্ত কাসে-বমন, নম্য, মধুসহ হরীতকী, ব্যায়াম, 
উদ্বনূর্ন, কফনীপক কবল, জাঙ্গল শুস্যমাংস, গৌধুম, 
বহুবিধ শালিতঙুল, মুগ, ঘব,মণ্রিক: তওুনচন্দগ্তঅ 
ও কুছুম কৃত অনুরেপন এবং লঘু ্গ-রটু ৪ উফ্বা 
সেবন করিবে । এই কালে মধুর, ও 'অগ্রসঃ রি 
নিধধদ্রব্য, দিবানিদ্রা ও দুষ্পাচ্য দ্রব্য র্‌ নীহার 
পরিবর্জীন করিবে ॥ ৩২৮ ৩৪৮ 4. ও 
গ্রীষ্মকাঁলে__স্বাদু- বি শু ধরব 
জা, রসাসা শিখন নামক 2 






নি দিল শু পানক (টি হি গ্রভূষ্িকগাদি 
সেবন করিবে । এইকানে কটু-ছার ি/গযক 
রো ও শরফ্যাগকরিকে। ও 87 চা 


গ্রথম ভাগ 


ভাবপ্রকাশ। 


৬২৫ 


যেয়েক্জভুতে যে যে বিধি কথিত হইল, যেব্যক্তি তাহাকে কখন খতুকৃত দৌৰ সকল প্রাপ্ত হইতে 


সেই সেই খতুতে সেই সেই বিধি প্রতিপারন করে, 


হয়না ॥ ৩৩১ 


ইতি শ্রীলটকনতনয়প্রীমন্মিশ্রভাববিরচিত ভাবপ্রকাশে দিনচর্য [প্রকরণ 


অথ যিশ্রবর্গ। 


ব্যাধির লক্ষণ। 


বাগভট বিয়াছেন_-দ্োষের বৈষমাই রোগ এবং 
দাষ)ই অরোগতা। জ্বরপ্রভৃতি রোগ ;- রোগসকল 


দুঃখের দ্রাতা। কত্বরঙুশি স্বাভাবিক রোগ, কতক- 


গলি আগন্ত রৌগ, কতকগুপি মানস রোগ এবং কতক 
গুপি কায়িক রোগ । 

টীকা। স্বাভাবিক রো অর্থাং যাহা শরীরস্বভাব 
হইতে জাত, যেমন স্কুধা পিপাসা স্ুপ্তি-জবা-মৃত্যু- 
প্রভৃতি । অথবা যাহা স্ব-ভাঁব হইতে অর্থাং নিজ উং- 
পন্তি হইতে ( জন্মাবধি ) জাত, তাহা স্বাভাবিক অর্ধাং 
সহজ রোগ, যেমন জন্মান্ত্বারি। আগস্ত রোগ-- 
খাহা অভিঘাতাঁদি জনিত । মানস রোগ-কাম-ক্রোঁধ- 
গোভ-মোহ-ভয়-অভিমান-দেন্য-পৈ শুন্-(খরতা)-শোঁক- 
বিষাদ-ঈর্ষযা-অন্থপ্না-মাংসধধ্য প্রভৃতি ;) অথবা উম্মাদ- 
অপম্মার-মুচ্ছা-ভ্রয-মোহ-তমঃ*সন্াস প্রহতি | কামিক 
রোগ--পাণুরোগ প্রহতি ॥ ১। ২ ৃ 

বাধি সকল ত্রিবিধ, যখা-কোন কোন 
বোম কন্মজ, কোন কোন রোগ দোঁষজী এবং কোন 
কোন রোগ কর্ধ-দোষজ অর্থাৎ প্রাপ্তন কর্ম ও দোষ 
উভয় হইতে উৎপন্থ। 


টাকা । কর্ম ব্যাধি__পুর্বজন্মকৃত যে প্রবল 


ু্র্স, কেবন ভোগনাগ্র ( অর্ধাং ভোগ বিনা অন 
কিছুতেই যাহার নাশ হয় না) অথবা ্রায়শ্চিনত নাগ 
( অর্থাৎ প্রায়শ্চিন্ত দ্বার! যাহার নাশ হয়) সেই কর 
হইতে যে রোগ জাত, যাহা দুষ্ট.বাতাঁদি দোম হইতে 
জনিত নহে, তাহাকেই কর্ম ব্যাধি বলিয়। জানিবে। 
শাস্তে উক্ত ঘছে_যথাশন্ত্ নিরণাতি এবং, যথাব্যাথি 
চিকিংসিত হইলেও যে ব্যাধির প্রশম হয় না, পণ্ডিত" 
দণ তাহাকেই কর্ম ব্যাধি. ববি নির্দেশ করেন | 
দোষজ ব্যাধি_-বাযুপিত কফু অবৈধ আহার বিহার 


ছারা কুপিত হইয়া যে সকল, রোগ. উৎপাদন করে, . 


তাহাদিগকে দবোবজ ব্যাধি কহাযায়। স্থলে, ই প্রশ্ন 
হইতে পাঁরে যে অবৈধ আহারবিহারল ব্যক্তি 


৭৯ 


গণেরও প্রান্তন স্বকৃত বনে নৈরুজ্য (নীরোগতা ) 
দেখা যায়ই। অতএব দৌষজ ব্যাধি সমূহেও প্রাক্তন 


! দুষ্কন্্ই কারণ 5 তবে কি প্রকারে উহার! দোঁষজ ব্যাধি 


রি অভিহিত হয়? উত্তর-_দোঁষজ ব্যাঁধি সযুহেও 

ততঃ আদিকারণ দুক্কশ্ন ত আছেই, কিন্তু তাহাতে 
ই আহার বিহার দুষিত দোষদিগকেও হেতু দেখা 
যাঁঘ, এই জগ্ঠই উহার! দৌষজ ব্যাধি বলিয়া! উক্ত 
হইয়া থাকে, ইহাই মীমাংস! | কর্মদোযোভব ব্যাধি 
--যে সকর ব্যাধি অল্পদোঁষে উৎপন্ন, অথচ অতি বল- 
বান্‌,সেই সকল ব্যাধিকেই কর্ম দোষজ বলিয়া জানিবে। 
কণ্ম দোষজ ব্যাধি সমূহে দুক্কন্ প্রবল কারণ, যেহেতু 
দোষের অল্পন্থেও ব্যাধির গরীয়ন্তব হয়, এবং সেই 
দুষ্কর্মের ক্ষয় হইলেই ব্যাধির গরীয়স্তবও ক্ষীণ হইয়া 
থাকে,অর্ধাং ব্যাধির আর বনবন্তা থাকে না। দোষ সকল 
অল্প হইলেও তাহারা নিদান বনিয়াই উক্ত থাকে। 
এই জন্তই এ সকণ ব্যাধিতে দোষদিগেরও কারণতা 
স্বীকার করা যায়॥ ৩ 

কর্মের ক্ষয় হইলে কর্মজব্যাধি সকল, স্ব স্ব 
ভেষজ দারা, দোষজ ব্যাধি সকল আর কর্ধ ও দোষ 
উভয়ের ক্ষম হুইনে কর্ঈদোষজ ব্যাধি সকন ক্ষয় 
প্রাপ্ত হয়। 

টাকা । কর্মজ ব্যাধি সকলের আদি কারণ দুষ্কর, 
সেই ডু্বর্্ম উষধপ্রপ্ততকরণার্থ অর্থাদি ক্ষয় জনিত 

দুঃখভোগ দ্বারা এবং কটু-তিক্ত-কষায় প্রভৃতি অন্থপ্ত 
ভক্ষণাদি জনিত দুঃখভোগ দ্বার! ক্ষয় প্রাপ্ত হয়, অব- 
শিষ্ট কারণ--দুষ্ট দোষ সকল স্ব স্ব ভেষজ দ্বারা ক্ষয় 
প্রাপ্ত হইয়া থাকে ॥ ৪... 

সাঁধ্যাগি ভেদে ব্যাধি সক দ্রিবিধ, যথা-সাধ্য 
যাপা ও অসাধ্য । সাধ্যব্যাধি আবার দ্বিবিধ, ধা 
সুখসাঁধ) ও কষ্টসাধ্য ॥৫ 


যায লক্ষণ চিকিংসর ছারা যে যাধি এ রশ 


পু গং কিন্তু চিকিতযা। ক জনে যে. রঃ জবা? 





জানিৰে । যত্পূর্বক স্বস্ত যোঞ্জিত হইলে সেই স্তত্ত 
যেমন পতনোনুখ গৃহের পতন নিবারখ করে, উপযুক্ত 
চিকিংসাও সেইরূপ যাপ্য রোঁগীক্রান্ত রোগির মরণ 
নিবারণ করিয়া খাকে। চিকিৎসা না করাইলে সাধ্য 
রোগও ক্রমে যাপ্য হয়, যাপ্য রোগ ও অসাধ্য হয় এবং 
অসাধ্য রোগ প্রাণবিনাঁশ করিয়া থাকে। 
টাকা । অক্রিয়াবান্‌ অর্থাং চিকিংসা রহিত ॥ ৬--৮ 
উপদ্রব লক্ষণ_ যে দৌষ রোগোৎগাদন কুরে, 
রোগোতপাঁদনের পর কারণাস্তরে সেই দোষের অধিক- 
তর প্রকোপ হইনে সেই প্রকোপ দ্বারা অন্ত বিকার 
উৎপন্ন হয়, প্ডিতমণ তাঁহীকেই উপদ্রব কহিয়া 
থাকেন ।॥ * | 
অরিষ্টলক্ষণ--যে লক্ষণ হইতে বুঝা যায় যে, 
রোগির মরণ অবশস্তাবী, সেই লক্ষণকেই অরিষ্ট বা 
রিষ্ট বল! গিয়া খাকে ॥ ১০ 
 টিকিৎসালক্ষণ-_যে ক্রিয়া ব্যাধিঘাতিনী 
অর্ধাং যাহা দোষ ধাতু ও মলের সমতা করিথা রোগ 
হরণ করে, তাহীকেই চিকিংসা কহা যায়| 
টাকা । এস্থলে ক্রিয়া শব্দে কর্শ বুঝিতে 
হইবে ॥ ১১ 
চিকিংসা সম্বন্ধে আরও উত্ত আছে, যখাঁ-যে 
সকন ক্রিয়া দ্বারা শরীরে ধাতুসকন জমভীবাপন্ন হয়, 
তাহাই চিকিংসা, এবং সেই চিকিংসাই ভিষগ গ্রণের 
অভিমত ॥ ১২ 
যে ক্রিয়া উৎপন্ন বাঁধির প্রশম করে, অন্ত ব্যাধি 
আনে না, সেই ক্রিয়াই ক্রিয়া অর্থাৎ তাহাই প্রকৃত 
চিকিংসা, নতুবা! যে ক্রিয়া উৎপন্ন ব্যাধির শান্কি করে 
বটে, কিন্তু অন্য ব্যাধি উৎপাদন করে, তাহাকে 
চিকিৎসা বলা যায় না। 
টাকা | এস্থনে ক্রিয়াশব চিকিংসা বাচক। ভথাচ 
অমরসিংহ-_-আঁরন্ত, নিষ্কৃতি, শিক্ষা, পূজন, সংগ্র- 
ধারণ, উপায়, কর্ম, চেষ্টা ও চিকিংসা এই নয়টি 
ক্রিয়া ॥ ১৩ 
চিকিৎসাবিধির উপদেশ--উৎপন্ন হইবা- 
মাত্র রোগের চিকিংসা করা কর্তব্য। অল্প হইলেও 
রোগকে উপেক্ষা করা উচিত নহে। রোগকে অগ্নি 
শত্রু ও ৰিষের তুল্য জাদিবে | কেননা রোগ অঙ্প হই- 
লেও তাহা বিকার জন্মাইতে পারে ॥ ১৪. 
ভিষক্‌ প্রথমে রোগ পরীক্ষা (বিচার) করিবেন, 
পরে উষধ গ্রীক রে বে 





অং ৮৬৯ বিচার । জর অর্থাৎ 


ভাধপ্রকাশ। 


| ছিরে জ্ঞান তি: ৃ 


পূর্বখণ্ 


গাঁবধান হইয়া, অর্ধীং অবজ্ঞা করিস কর্ম? 
অর্থাং উষধ দানাদি রপা চিকিংসা ॥ ১৫ 

রোগ না বুঝিয়৷ চিকিৎসাকরণ দোষ 

যে ভিষক্‌ রোগ ঠিক না বুঝিয়া চিকিংসা আর্ত 
করেন, তিনি উষধবিধাঁনজ্ঞ হইলেও তাঁহার কাধ্য- 
সিদ্ধি যদৃচ্ছা ক্রমে হয়| 

টাকা । যদৃচ্ছাক্রমে কার্ধ্য সিদ্ধি হয়। ইহার 
ভাবার্ধ কা্ধ্য সিদ্ধি হয়ই না ॥ ১৬. 

ভিষক্‌ সম্বন্ধে অন্ত বচন।--ঘে ভিষক্‌ কেবল ওঁধধ 
প্রন্তুত করিতে জানেন, কিন্তু রোগ বুঝিতে পারেন না, 
তিনি যদি বৈগ্যকর্ম (চিকিংসা) করেন, তাঁহা 
হইলে তিনি রাজা দ্বারা প্রাণদণ্ডে দণ্ডনীয় হইবার 
যোগ্য ॥ ১৭ 


যে ভিষক্‌ রোগ নি কিন্তু ওঘধ 
বুঝেন নাঃ তাহার দোষ কথিত হইতেছে-যে 
ভিষক্‌ কেবলমাত্র রৌগ বুঝিতে পারেন, কিন্তু উষধ 
বিষয়ে অবিচক্ষণ,ঈদুশ ভিষক্‌ দ্বারা চিকিৎসা করাইলে, 
কাণ্ডারি-বিহীন নৌকা যেমন বিপদ্গ্রস্থ হয়, রোদীও 
সেইরূপ বিপদ্গ্রস্ত হইয়] থাকে। 

টাকা। নাবিক বিন! অর্থাৎ কর্ণধার বিনা নৌক 
যেমন সঙ্ঘটে পতিত হয়, রোগীও সেইরূপ সন্মটে 
পতিত হইয়া থাকে ॥ ১৮ 

এসন্বন্ধে অন্যবচন-_যে ভিষক্‌ কেবগ মাত্র শীল্তজ, 
কিন্তু চিকিংসা কার্য অপটু, তিনি চিকিংমা ক্ষেতে 
রোগীকে দেখিঝা বিভ্রান্ত হইয়া পড়েন। যেমন ভীরু 
ব্াক্তি যুদ্ধক্ষেত্রে বীরকে দেখিয়া, কিংকর্তবাত 
বিযুঢ্ু হয়, তিনিও রোগীকে দেখিয়া সেইরূপ হই 
ধাকেন ॥ ১৯ 

রোগ ও গঁধধ উভয় জ্ঞানের র গু৭-দ 
ভিষক্‌ রোগভেদ বুঝিতে পারেন, খিনি সর্বা-তৈষজা 
বিষয়ে পঞ্জিত এবং যিনি দেশ বিভাগ ও কাল বিভা 
বিচার করিতে সমর্থ, ভীহার সিদ্ধি নিশ্চিত, অধাং 
তিনি নিশ্চয়ই চিকিংসায় সফর লাঁভ করেন। 

চিকিংসক রোগজ্ঞানে অর্থাৎ রো? অবস্থা জানে 





আগ্তন্ত যর করিবেন | পরে ওধধ বিধানে চিল 











প্রথম ভাগ । । 


তখন নামতঃ অনুক্ত হইলেও বাতাদি দোষের 
লক্ষণ দর্শন দাঁরাই মেই অনুক্ত রোগের চিকিংসা 
করিবে ॥.২২4,২৩ 

সাধ্যাসাধ্য পরীক্ষণে নিপুণ যে সকল বৈদ্ কৌন 
ব্যাধিকে অসাধ্য বুঝিয়া সেই অসাধ্য ব্যাধির চিকিংসা 
না করেন, তাঁহারাই শ্রেষ্ঠ ভিষকৃ। ইহার ভাবার্ধ এই-_ 
চিকিংসাদ্বারা অসাধ্য ব্যাধিতেও ফল্দলাঁভ করিতে 
গারা যায় না, লোক সমাজে কেবন অযশেরই ভান 
হইতে হয়, বিজ্ঞ বৈগ্ভগণ অসাধ্য ব্যাধির চিকি২সা 
করিয়া অকারণ কেন অযশৈর ভাগী হইতে ঘাঁইবেন। 
অতএব সাঁধ্যাসাধ্য পরীক্ষণে বৈদ্ধগণের শরম করা 
কর্তবা ॥ ২৪ 

রোগত্ঞানের উপায় অগ্রে বরিৰ_শীত 
জনিত রোগে শত প্রতিকার এবং উঞ্জনিত গ্লাগে উ্- 
নিবারণ করিয়া উপযুক্ত চিকিংসা করিবে । চিকিৎসাকাগ 
ভ্যাথ করিবে না, অর্থাৎ যে সময়ে যেরূপ চিকিংসা 
কর! উচিত, ঠিক সেই সময়েই ঠিক সেইরূপই চিকিংসা 
করিবে । চিকিংসাকাল উপস্থিত না হইলে, অর্ধাং 
চিকিংসা কানোপস্থিতির পৃর্ধে চিকিংসা করিলে অধবা 
চিকিংসাকাল উপস্থিত হইনে তখন চিকিংসা না 
করিয়ী পরে চিকিংসা করিলে, কিংবা পরব রোমে 
অপ্পক্রিয়! বা অলরোগে অতিরিক্ত ক্রিয়া করিলে সাঁধ্য 
রোমেও সিদ্ধি লীভ করিতে পারা যায় না। 

টাকা। “কার” অর্থাৎ চিকিংসাঁর উপবুক্ত কার, 
“অপ্রাপ্ত হইলে” অর্থাৎ উপস্থিত না হইলে, তখন হি 
চিকিংসা করা যায়, তাহা হইলে সাধ্য ব্যাধিতেও সে 
চিকিংসা সিদ্ধ হয় না। যেমন জ্বর জীর্ণতা প্রাপ্ত না 
হইতে অর্ধাং তরুণীবস্থীতেই যদি কষায়দীন-ক্রিয়া 
কর] যায়, তাহ! হনে সে ক্রিয়। সিদ্ধ হয় না। আর 
কাল (চিকিংসার উপযুক্ত সময় ) প্রাপ্ত হইলে (উপ- 
স্থিত হইসে ) তখন যদি চিকিংসা না করিয়া পশ্চাং 
করা খায়, তাহ! হইলেও সে ক্রিম! সিদ্ধ হয় না। যেমন 


দাহ বরঞ্চিং শীস্ত হইলে পশ্চাঁং শভলানুলেপনাঁদি 


রিয়া ব্যর্ধ। এইরূপ হীনাতিরিক্ত চিকিংসা, সাধ্য- 
ব্যাধিতেও সিদ্ধ হয় না, অর্থাৎ সফল প্রদান 
করে না । ২৫২৬ 

অল্পরোগে--মহৎক্রিয়া, এবং মহংরোগে অল্পক্রিয়া, 
এই দুইই অনিপুশৃস্ব জানিবে । উপযুক্ত ক্রিয্াই নিপুণত্ব। 

রোগ প্রশমনার্ধ যে ক্রিয়া ( কষা দানাদি ) করা 
যায, তাহার গণলাভ না হইলে অন্তক্রিয়া করিবে . 
িনত পূর্ব পরযুক্ ক্রয় শান্তবেখ হইলে তখন অন ক্রিয়া 
প্রয়োগ করিতে হইরে |. যেহেতু ক্রিয়াসঙ্ষর (অনেক 
ভ্ি়ামিদস) হিতকর নহে। তবে তুল্যরপ ক্রিয়া 


সকণ দারা যে ক্রিযাসঙ্কর, তাহাই ছিতকর নহেওকিস্ত 





ভাব্প্রকশ। 


ভিন্ন ভিন্ন রূপ ক্রিয়া! সকল দ্বারা যে হি তি তাহা 
দোঁষজনক হয় না। | 
টাকা। ভিন্নরপা ক্রিয়ার সাক্ষ্য রঃ হয়না 
বসিম়াই সাঁত্রিপাঁতিক জর চিকিৎসায় উত্ত হইয়াছে. 
লঙ্ঘন, বালুকান্ধেদ, নব্য, নিষ্ঠীবূন, অবলেহ ও অঞ্জন, 
এই সমস্ত অগ্ত্রিপাত জরে প্রথমে প্রযোজ্য ॥ ২৭--২৯ 
কেবস জি্দিষ্ট শীন্ত্রবিধানেই সকল স্থলে চিকিৎসা 
করা স্থপপ্ডিতের কাধ্য নহে। চিকিংসকের নিজেও 
বিচার করিয়া! চিকিংসা করা কর্তব্য। যেহেতু শাস্ত্রে 
উক্ত আছে--দোঁষ কাল ও বয়স অনুসারে এরূপ অবস্থা 
ঘটিতে পারে, যাহাতে শাস্ত্রে বিহিত কাধ্যও অকরণীয় 

এৰং নিষিদ্ধ কাঁধ্যও করণীয় হইয়া থাকে ॥ ৩*। ৩১ 

চিকিৎসার ফল--চিকিংসা দ্বারা কোন স্থলে 
অর্থ, কোন স্থলে বা ৰন্ুত্ব, কোন স্থলে বা ধর্ম, কোন 
স্থলে বা যশঃ এবং কোন স্থলে বা নিজের কর্মীভ্যাস€ 
হইয়া থাকে, অতএব চিকিংসা কখন নিষ্ষনা হয় না। 

, ধীহ্ারা হিতকামনায় আযুর্বেদোক্ত উষধাদি 
প্রয়োগ করেন, তাহারা পুণ্যবান্‌, দীধাযু বুদ্ধিমান ও 
নীরোগ হইয়া খাকেন। চিকিৎসক অর্থলোভে চিকিংসা 
রূপ পুণ্য বিক্রয় করিবেন না; তবে নিজ বৃত্তির জন্য 
রশ্ব্যশানী ধনবান্‌ লোঁকদিগের নিকট অর্থ গ্রহণ 
কবিবেন| 

যে দুর্মতি আরোগ্য লাভ করিয়া নিজ চিকিংসিত 
শরীর বৈগ্ধের নিকট হইতে নিষ্রয় না করে, ভাহীর যে 
সমস্ত সুকৃত থাকে, তংসমুদ্রয় বৈশ্য ভোগ করিয়া 
থাকেন। 

মানব বিহীন দেশ নাই এবং রোগ বিহীন মানব ও 
নাই, অন্তএব বৈদ্বদিগে বৃত্তি সর্বত্রই প্রসিদ্ধ॥ ৩২--৩৬ 

চিকিৎসার অঙ্ক-_রোগী, দুত (যে ব্যক্তি বৈদ্য 
আনিতে ও সংবাদাদি দিতে গমনাগমন কবে),চিকিংসক, 
দীর্ঘ আঘু$, দ্রব্য চিকিৎসার প্রয়োজনীয় দ্রব্য সকল), 
স্থসেবক গু উংকৃষ্ট গুধধ এইগুলি চিকিংসাঁর অঙ্গ ॥ ৩৭ 

রোগির লক্ষণ যাহার রোগ আছে, তাঁহাকে 

রোনী কহে। যাদুশ রোগী চিকিংস্য এবং যাদৃশ রোগী 
অচিকিংস্থা, তাহা বর্ণন কৰিব শ্রবণ কর ॥ ৩৮ 

চিকিৎস্য রোগী-ফে রোগী নিজ প্রকৃতি ও 
বর্ণুক্ত অর্ধাং যাঁহীর প্রকৃতি ও বর্ণ বিকৃত হয় নাই ; 
যে রোগীর সন্ধগুণ ও দর্শন শক্তি নষ্ট হয় নাই ; এবং 
যে রোগী বৈদ্ভতন্ক ও জিতেন্ত্রিয (লোভ রহিত ) সে 
রোগী চিকিংস্য | 

টীকা । “সব” অর্ধাং যে গুণ ব্যসন ও অযু 
দয়াদি ক্রিয়াতে (দুঃখজনক ও সুখজনক কার্য্যাদিতে ) 
অবিহ্বর কর। “চস”, শব এস্থলে উপলক্ষণ, অর্থাৎ 
চ্থুঃ শক প্রয়োগে অন্তান ইন্রিয় বুঝিতে হইবে। 


ভাব্গ্রকাশ। 


“চিকিংস্য” অর্ধাং রোগ হইতে লা করিবার 
যোগ্য ॥ ৩৯ 

এসম্বক্ধে অন্য বচন-_যে রো আয়ুষ্মান্‌ 
( দীর্ঘায়ু লক্ষণযুক্ত ), সবববান্‌, দ্রব্যবান্‌ (অর্ধাদি দ্রবা- 
সমস্বিভ ) ও মিত্রবান্‌ ( বনধবান্ববাদি জহায় সম্পন্ন ) 
এবং যে রোগী বৈগ্ভের বাক্য প্রতিগাঁন করে, যে 
রোগী আস্তিক অর্থাৎ আমুর্ষেদে বাহার বিশ্বাস আছে, 
সে রোগী সাধ্য অর্থীং রোগ মোচনের ঘোঁগ্া। 

টীকা । “আস্তিক” আযুর্ধেদ আছে, এই মতি যাঁর, 
এম্থনে আস্তিক শবে সেই ব্যক্তিকেই বুঝাইবে | ৪০ 


অচিকিংস্য রোগী--ঘে রোগী চণ্ু, সাহসিক 
বা ভীরু, কৃতত্, ব্যগ্র, শোকাকুল, মুমুর্, ইন্্রিয়বি হীন, 
বৈরী, বৈদ্য বিদগ্ধ, শ্রদ্ধাহীন, শঙ্ষিত, বৈগ্ের অবশ ও 
বৈচ্ভাভিমানী, সে রোগীকে অচিকিংস্যা জাঁনিবে অর্থা 
সেরূপ রোগির চিকিংসা করিবে না, তাহাদের চিকিংসা 
কৰিলে টৈছ্যকে বহু দোষ পাঁইতে হয়। 

টীকা । “চণ্ত” অস্ধ্যন্ত ক্রোধশীল) “সাহসিক”__. 
অবিমৃষ্যকারী ) “ভীরু” ভয়শীল ও *কৃশুদ্ব” বৈদ্ধ- 
কৃত-উগকারের লৌপক ॥ ব্যগ্র” ব্যাকুল ॥ “করণ 
দ্বারা বিহীন” নেত্রাদি-ইন্ছ্রিয় শক্তি রহিত ১ “বৈরী” 


অর্থাং কদাচিৎ দি রোগের বৃদ্ধি হয়, তাহা হইবে যে. 


অপবাদ প্রচার করিয়া বেড়ায়, “বৈদ্থাবিদর্ধ” বৈগ্ঘ- 
ধূর্ত অর্থাং ঘে বৈগ্ের সহ্ত খুর্ততাঁচরণ করে) 
পশস্কিত” বৈগ্বিশ্বাস রহিত অর্থাং বৈগ্ের প্রতি থাহার 
বিশ্বাস নাই ) 
বাকা প্রতিপালন না করে) “ভিষথিধ” বৈগ্যতুল্য 
অর্থাং নিজে বৈদ্ভাভিমানী। “উপক্রম্য নহে” অর্থীং 
চিকিংস্থা নহে! এসম্বন্ধে সুশ্রুতও বনিয়াছেন_যাহার 
গৃহে বৈগ্ভ পুজিভ না হন, সে সিদ্ধ হয় না, অর্থাং 
সে চিকিংসীয় ফল পায় না॥ 8১। ৪২ 

দুতের লক্ষণ-যে ব্যক্তি চিকিংসককে আনিতে 


যায়, তাহাকে দুক্ত বনা যায়। ঘাদুশ দূত সমুচিত, 


তাহা বলিতেছি।-_যে দূত স্থজীতি, অব্যঙ্গ (যে 
অঙ্গহীন নহে), 
ল যুক্ত, সঞজাতি, সচেষ্ট এবং যে দূত সজীব 


দেশে বৈপ্ভের সহিত মিসিত ও উপযুক্ত লে বৈছ্কে, 
প্রান্ত হা, সেই ঢুতই রোগির আরোগ্যার্ সূচিত 


বলিয়া জানিবে। 


সংজ্ঞায় সংজ্রিত। ৪৩৪৪ রি 


গতি মাত্রায় 





“টৈগ্চের অবিধেয়” অর্ধাং যে বৈগ্ের 


পটু, নির্দনবাসা, নুখী, অশ্বরৃষারয, শুরু 


[পূর্খণ্ড 


 টাকা। পপ্রদীপ্তঃ অগ্নি। ৪৬ 
রিক্তহস্ক হইয়া রাঁজাকে ভিবকৃকে গুরুকে ঠা 
জ্ঞকে দেবতাকে ও মিত্রকে দর্শন করিবে না। ফর- 
দান দারা দর্শন করিলে ফরলাভ হয় জানিবে। 
টাকা। দূত ও রোনী রিক্তহস্ত হইয়া বৈগ্যকে 
দর্শন করিবে না। ইহা বপিবার জন্যই তর বচন উক্ত 
হইয়াছে | ৪৭. 


বৈদ্োর লক্ষণ_চিকিৎসা যিনি করেন, তিনি 
চিকিংসক নামে অভিহিত হন। যাদুশ চিকিংমক 
সমাচীন, তাহা বণিত হইতেছে_-যে চিকিংসক প্রকৃত- 
রূপে শাস্ত্ার্থ বুঝিয়াছেন, যিনি দৃষ্টকর্া, স্বয়ং কৃতী, 
লঘুহস্ত, শুচি ও শুর, ঘিনি উপযুক্ত দ্রব্যসামগ্রী ও 
উষধসম্পন্ন, যিমি প্রতুযুৎপন্নমতি, বুদ্ধিমান, ব্যবসায়ী, 
ও সতাধর্মরত তিনিই প্রশস্ত চিকিৎসক । 

“দৃষ্টকপ্া”_-অগ্ঠের কৃত চিকিৎসা যিনি 

০ “শ্বয়ংকৃতী”-_ স্বয়ং চিবংসা কপ! 
“লঘুহ্ত৮--সিদ্ধহস্থ | ৪৮--৫০ - 

নিষিদ্ধবৈদ্য-_কুচেন ( (কুৎসিত পরিচ্ছাদ ) 
ককশ, স্তত্ধ, গ্রামীণ ও বিনাঁধ্বানে স্বয়ং আগত এই 
পাঁচ প্রকাঁর বৈদ্য ধন্বপ্তরি তুল্য হইলৈও তাঁহারা 
লোকসমীজে পূজ্য হয় না। 

টীকা । “কর্কশ” মপ্রিয়বাদ 3 এস্দ্ধ” _সাঁভি- 
মান ও “গ্রামীণ” (ব্যবহারে অচতুর )॥ 8১ 

বৈদোর কর্মা-_রোগের ভব নির্ণয় ও বাধা- 
শাণ্তিকরপ ইহাই বৈগ্ধের বৈগ্ন্ব ( কর্ণ), বৈদ্য আধুর 
কর্তা নহেন। | 

টাকা। উক্ত বচনের অর্থ এই__ব্যাধির সমাক 
পরিচয় এবং বাখাশাপ্তিকরণ ইহাই বৈদ্যের কর্ম, কিন্ত 
বৈদ] আধুর প্রত নখ্নে। অপরে কিন্তু উক্ত বচনের 
এইরূপ ব্যাখ্যা করেন--ব্যাঁধির তবপরিচয় ও বোনার 
শান্তিকরণ ইহাই যে কেবল টৈদ্যের বৈদান্ক তাহ 
নহে, বৈদ্য আঘুরও প্রভু । কারণ বৈদ্য কতৃক এক 
শত আগন্থ মৃত্যু নিবারিত হইয়া থাঁকে।' বুশ্রুতে 
স্বস্তি বলিয়াছেন-__অ্র্ধতবজ্ঞ পত্ডিতগণ' কহেন- 
মৃত্যু এক শত এক সংখ্যক আছে, তথ্মধ্যে এট মৃঙা 
কার সংযুক্ত, অপর একশতটিকে আস্ত মত্যু ৰলিয় 
জানিবে। ইহার অর্থ এই--অধর্কাতবব 





 অথর্বতুল্য পণ্ডিতগণ মৃত্যুর্ষে এক শত-প্রক 'সংধাক 

টাকা।' “সজাতি”রোগির সমান জাতি। “জীব” 
যে নাড়ীতে প্রাণ বা বহন করে, সেই নাড়ী জীব, 
শ্‌ রি লি'বিচ ই ই রন্ষািকেও জাংহরপ' 


বলিয়া বর্ণন করেন, তন্মধ্যে কাট ৬] কাস সংযুক্ত । 
কাঁল রা অস্ত পরীরিগের কাঠি ঠা ) 






,.*. 


পু কাল ৭ সার 'াযুকে 





গ্রথম ভাঁগ। ] 


ভাবপ্রকাশ। 


৬২৪. 


করিডেছে, রসায়ন কোথায় ধাকিবে” ইতি । সেই । আমু পরীক্ষা! করিবেন। কারণ আমু ধাকিলে চিকিৎসা 


কারের সহি সংযুক্ত অর্থাৎ সংহারের জন্য নিযুক্ত যে 
তু তাহা! অবশ্যস্তাবী অর্থাৎ সে মৃত্যু অবগ্ঠ হইবে, 
কোন উপাঁয়েই তাহা নিবারিত হইবে না। অবশিষ্ট 
এক শতটি মৃত্যু আগন্ত অর্থাৎ আগন্ত উপহেতুজাত | 
স্থলে কাধ্যকারণের অভেদারোপ প্রযুক্ত, আগন্তক শবে 
আগন্তহেতু-জাতি বুঝিতে হইবে। আগস্ত হেতু 
যথ-বিষ ভক্ষণ, অজীর্ণ ও অধিক ভোজন (পাঠা- 
স্তরে_-অজীর্ণে অত্যধিক ভোজন ), দুদেশজ জপাঁন, 


এবং অতি প্রবল শক্র ব্যান্্ববনমহিষ ও মত মাতঙ্গের 
সহিত যুদ্ধ, বিষধর সর্প সহ ক্রীড়া, অতুযুন্চ বৃক্ষাগ্রে 


আরোহণ, বাহুছয দ্বারা মহানদী তরণ এবং রাত্রি- 
কানে একাকী হুর্গম পথে গমন ইত্যার্গি। আন্ত 
যত সকল ছুমিমিত্ত নিবন্ধন ভবিষ্যৎ ভাবনার বলবন্তা 
হেতু আয়ু থাকিতেও প্রাণিগ্ণণকে সংহার করিযা 
থাকে। যেমন দীপ তৈর-বর্তি-( পলিতা ) ও অগ্নি 
বিদামানেও ধাটকা দীপকে নিব্বাপিত করে, সেইফ্প 
আধু বিদ্যমানেও আগস্ত মৃত্যু প্রীণিশণের প্রাণনাশ 
করিয়া থাকে । এসপ্বন্ধে অন্য বচনও আছে, যথা__ 
তৈনার্দি ধাকিতেও বায়ু যেষন দ্ীপকে নির্বাঁপিত 
করে, সেইরূপ আত থাকিতেও আগন্ত মৃত্যু সকনও 
 খ্রাধিগণের প্রাণ হিংসা করে। কিন্তু আগন্ত নিষিন্ত 
মক নিবারণ করিতে পারা যায়। যেহেতু স্ৃশ্ুতে 
ধরি কহিয়াছেন_ “্রসবিশারদ বৈদ্য ও মন্ত্র 
ূ বিশারদ পুরোহিত দোষ ও আগন্ত কারণ অস্তুত যৃত্া 
। হতে রাজাকে যন্ত্র পূর্বক রক্ষা করিবেন। ইহার 
বিশেষ ব্যাখ্যা এই-_এস্থলে পুরোহিত শবে যত্রী ) 
৷ দোষ শন্দে নিষিদ্ধ আহার-বিহার-দূবিত রোগোৎপাঁদক 
দোষ; আগন্ত শব্দে নিষিদ্ধ বিহার ও অতি বৈরি- 
ধিএঠাদি। এবশ্িধ দোষ ও আগস্ক কারণ সন্ত 
(ই হইতে রাজাকে রক্ষা করিবে । বৈদ্য ও পুরো- 
(মী) কি প্রকারে শত মৃতু নিবারণ 
তে সনর্ধ, তাঁহাই বলা হইতেছে--যেহেতু বৈপ্ত ও 
| রোহিত রস-মন্র-বিশারণ অর্ধাত বৈ রসবিশারদ 
এ পুরোহিত মন্ত্রণাবিশীরদ ॥ বৈদ্য প্রথমে দিন- 
| ্াপরাহিক্যা ও খতুচধ্যোক্ত আহার বিহার দ্বারা 
ইতপন্তকফ ও মল পদার্ধকে জমভাবে রক্ষা করিয়া 
 ৯পরে রদজনব হেতু সু নিনারক-রস দ্বারা মিখ্যাহার 
বহর জণিভ মৃত্যুহেতুক রোগ সকলকে নাশ করি. 
| এবংমন্তী সদ্দধি প্রদান.ছারা মৃত্যুর হেতু- 
২ শি বিহার হইডে রাজাকে বির রাখিবেন। 
| এ আখনত মৃষ্থ্য সকল নিবারণ করিডে পারা যায়; 
খমস্ত মৃত্য অবপ্তস্তাবী নহে ॥ 4২ ০ 


ৰ মায়ুবিচার--চিকিংসক প্রথযে যতরপূর্বক রোগির 


সফল হয়, আঁযু না ধাঁকিলে চিকিৎসা করা দুধ ॥ ৪৩. 
দীর্ঘাযুর লক্ষপ--যে রোগির চক্ষু কর্ণ ও 
মুখের বিকুতিভাৰ হয় নাই, এবং যে রোগী স্বাদুগন্ 
খুঝিতে পারে, সে রোগী নিশ্চযই সাধ্য । যে রৌগির 
হচ্ত পদ উফ, দাহ শ্বল্পতর ও জিহ্বা কফোঁমন সে 
রোগী মরে না| যে কোগির কবরে ঘর্দ হয় না, স্বাঁস 
নাসিকা পথে লঞ্চরণ করে এধং কঠ কফহীন, সে 
রোগী নিশ্চয়ই বাঁচে । যাহার হুখে নিদ্রা হয়, শরীর 
দীপ্তিমান, এবং ইঞ্জিয় সকল বিমল খাঁকে, সে রোগিয 
মুত্যু শঙ্কা নাই ॥ ৪৪--৪৭ ! 
স্বল্পায়ুর লক্ষণ_শরীর ও স্বভাবের প্রকৃতির 
যেবিকৃতি, সামান্ততঃ ভাহাকেই অরিষ্ট বলিয়া জানিবে। 
সেই অরি্ বিশেষ করিয্লা বলিতেছি শ্রবণ কর-_যে 
রোগী শব না হইলেও বিবিধ শব শ্রবণ করে, বা 
বিপরীত শব্দ শ্ববণ করে,অথবা শ্রবণ শক্তি রহিত হয়, 
তাহাকে গভারু বলিয়া জানিবে | যে রোঁগী শতকে 
উষ্ণবৎ এবং উ্ণকে শীতবং অনুভৰ করে, ঘে রোগির 
গা অভ্াষ্চ, কিন্তু শীতে কম্পিত হয়, সে রোশীকেও 
শতাঁধু জানিবে। প্রহার বা অঙ্গচ্ছেধ করিনেও যে 
রোগী তাহা অনুভৰ করিতে পারে না, যে রোনী নিজ 
শরীরকে পাংশুদারা অবককীর্ণ জ্ঞান করে, যাহার বর্ণ 
ভিন্ন প্রকার হয় বাগীত্রে রেখা সকল উৎপন্ন হয়, স্বান 
ও অনুলেপন (চন্দনার্দি পে্পন) করিলেও খাহার 
শরীরে নীল মক্ষিকা সকল বসে, যে ব্যক্তি প্রযোজিত 
রসকে বিপরীত অনুভব করে, অর্ধাং মধুর বসকে অক্স, 
অন্রসকে মধুর ইত্যাদি বোধ করে, কিংরা যে ব্যর্জি 
কোন রসই অনুভব করিতে পারে না, তাহাকে গতাস্ব 
বলিয়! জানিবে। যে ব্াক্তি ন্ুধন্ধকে দু'ন্ধ, চুরগন্ধকে 
মুগন্ধবং প্রতীতি করে, দীপ নির্বাপিত হইলে অন্রূপ 
গন্ধ অনুভব করে, রোগির কৰা দুরে যাঁউক, দে ব্যক্তি 
নিরাময় হইলেও তাহাকে গতাস্থ বলিয়া জানিবে। 
যে ব্যক্তি রাঁত্িতে প্রদীপ্ত হুধ্য, বা দিবসে চক্জরশ্বি- 
বৎ শতবরশ্মিবিশিষ্ট শষ্য দর্শন করে, অথবা দিবা- 
ভাগে নক্ষত্র সকলকে আবলিতবৎ দেখে, তাহাকে গতাস্থ 
জানিবে | যে ব্যক্তি নির্ধন গগনে (মেবশুন্ত আকাশে ) 
বিদ্যুৎ সমস্থিত-কৃষ্ণবর্ণ মেঘসকর ধর্শন করে, কিংবা 
আকাঁশকে বিমান যান ও প্রাসাদ দমূহে সঙুল দেখে, 
অধবা! অস্রীক্ষে মুত্তিবিহীন বারুকে মৃত্তিষান্‌ দশন 
করে, ষে বাতি পৃথিবীকে ধৃষ-নীহার শু বস্তার 
জাচ্ছন্ব দেখে, যে ব্যক্তি জশংকে প্রদীপ্তবৎ বা জল- 
্ীবিতবৎ দর্শন করে, খে ব্যক্তি রেখা সমূহ দ্বারা ভুমিকে ৷ 
সথবরণৃতি দেখে, যে ব্যক্তি নক্ষত্র সফরকে, অরুদ্ধতী 


 ধেঁবীকে, প্রবকে ও আঁকাশ গঞ্গাকে দেষিতে পার জী, 


৬৩৪ 


তাহাকে গভান্্ জানিবে। যে ব্যক্তি দর্পণে জলে ও. 
রোদ্রে ছায়! দেখিতে পায় না,কিংবা যে ব্যক্তি ছায়াকে 
অস্্রহীন ব] বিকৃত দর্শন করে. অধবা কুকুর-কীক-কঙ্ক- 
গৃ-প্রেত'রাক্ষদ বা অন্য কোন প্রামীর ছায়াবৎ দেখে, 
সে ব্যক্তি যদি রোগী হয়, তাহা হইলে. তাহার মৃত্যু 
ঘটে, স্বস্থ হইলে তাঁহীর বারি উপস্থিত হইয়া থাকে। 


যে ব্যক্তির লক্জা-শ্রী-তেজ:-ওজঃ-স্মৃতি ও প্রভা 


(প্রতিত। ) নষ্ট হয়, অথবা! অকম্মাও এ লজ্জাদি প্রাদু- 
ভুতি হয়, সে ব্যক্তি নিশ্চন্ই গতান্ত্র। যে ব্যক্তির 
নিম্বের ওষ্ঠ পতিত, উপরের ও ভর্দে ক্ষিপ্ত, কিংবা 


যাহার উভয় ওষ্ঠই পর জামফলের সায় চিন্কণ কৃষ্ণ, 


হ্য়ঃ তাহার জীবন দুর্লভ ॥ টঠিল্র 
যাহার দত্ত সকন আরক্তবা গ্রামবর্ণ অথবা খঞ্জন 


গ্রতিম (খঞ্জন পক্ষী '্যায় বর্ণ বিশিষ্ট ) হয়, কিংবা 
পতিত হইতে থাকে, তাহাকে গতায়ুঃ বলিয়া নির্দেশ 


করিবে । যে ব্যক্তির জিহ্বা-কৃষ্ণবর্ণ, মলদ্বার! অনু- 
লিপ্ত, ম্ফীত বা কর্ষশ (খরস্পর্শ) হয়, সে বঞ্জি 
অচিরে প্রাণত্যাগ করে। যাহার নামিকা কুটিল 
(বক্র) বা স্কটত (ফাটা ফাটা) বা শুক বা 
ভগ্ন হয়, কিংবা শ্ষঙ্জন করে (শ্বীস বেশে উঠচ- 
শব করে) সে বাতি বাঁচে না। যে ব্যক্তির 
নয়নদ্য় সংক্ষিপ্ত, বিষম (ছোট বড় ), শু, রুক্ষ, 
সন বা শ্রীবান্বিত হয়, তাহার নিশ্চয় মৃত্যু ঘটে। 
যাহার কেশ সকল সীমন্ত বিশিষ্ট ( দুইপার্ধে বিক্ষিপ্ত 
অর্থাং,সীতিকাটা) হয়, জন্য সংক্ষিপ্ত (সংছুঁচিত) বা 
অবনত হয়, নেন্ত্রপক্ম সকস (চক্ষুর লোম সকল) 
লুঠিত € পতিত ) হইতে থাকে, সে ব্যক্তি অচিরে মৃত্যু 
খুখে পতিত হয়| যে ব্যক্তি আস্বাস্থ অনগ্রাস গিসিতে 
পারে না, মন্তক ধারণ করিতে পারে না ( মস্তক নুহয়া 
পড়ে), একাগ্র দৃষ্টি ও বিশ্রান্ত হয়, সে ব্যক্তি সগ্ধঃ 
প্রাণত্যাগ করে। ঘে রোনীকে শষ্যা হইতে উঠাইনে 
বারংবার মুচ্ছিত হয়ঃ সে রোগী বরবান্ই হউক আর 
 ছুর্্বলই হউক, বণ তাঁহীকে মরণপাঁকে পর বনগিয়া 
ন্লর্দেশ করিবে । যে ব্যক্তি নিরন্তর নিদ্রা! যাঁম বা সর্বদাই 
জাগিয়! থাকে, অথবা য়ে ব্যক্তি কিছু বপিতে ইচ্ছা 
কৰিয্। বলিতে গেলে মোহ প্রাপ্ত হয়। জ্ঞানবান্‌ বৈদ্ধ 
াহাকে ত্যাথ্থ করিবে । যে রোদী উপরের ওষ্ঠ লেহন 
করে, ঘে রোগী উৎকার ( হস্তপদাদি বিক্ষেপ ) করিতে 
থাকে,কিংরা বে রোগী সায়ংকাঁলে (নাত্রিতে) প্রেতের 
(পরলোকগন্ক ব্যক্তিদিগের ) সহিত কথাবার্তা! কহে, 
| জাহাকেও পেপসি এ যে ভা মুধ- 





ভাবগ্রকাশ। 


আছে-_ধাহারা (অসাধ্য রোগ সকলের, চিকিংলা করিতে 


[পু | 
যাহার রোগ বাঁড়িতে থাকে এবং ৰল, ও মাংস ক্ষীণ 
হয়,তাঁহা হইলে বুঝিবে যে,ইহা৷ গতাঘুর লক্ষণ ॥৭৪--৮ 

উত প্রেত পিশাচও বিবিধ রাক্ষস সকলমরণোদ্ 


রোগির নিকট উপসর্পন করিয়া ( উপস্থিত হইয়া) 
_জিধাংসা হেতু (রোগির প্রণ হিংসা করিবার জন্য) 


বৈ প্রযুক্ত ষধ|সকরের ধী্ধ্য নষ্ট করে। সেইজকঠ 
গতাযু ব্যক্তির চিকিংসাদি সক্প ক্রিয়াই ব্যর্ধ হইয়া 
থাকে। 

টীকা | এম্বনে প্রশ্ন হইতে পারে ষে-_ “আবু থাকি 
নেই চিকিৎসার সাঁফন্য হয়” ইহা পূর্বে উক্ত হইয়াছে 
আম্ধু যদি খাকে, তবে আমুইত জীবন হেতু, চিকিংদ 
বিধানে কি প্রয়োজন? উত্তর-_আঘুঃ থাকিলে চিক 
করার ফল বেদনানিগ্রহ। এ বিষয়ে উক্ত আছে_ 
“আযুঙ্থান্‌ পুরুষ বিনা: ভেষজে সব্যথ (পড়ি) হই রা 
জীবিত থাকে, কিন্তু ভেষজ দ্বার! সে নিরামা 
হইয়া জীবন ধারণ করে।” অধিক কি-ং 
খাকিলেও চিকিংসা বিনা রোগী উঠিতেও মমর্ধ হা 
না| যেহেতু চরক বলিয়াছেন__আঘুঃ ধাকিনেও| 
বিনা উপায়ে (বিনা চিকিংসায় ) রোগী উঠিতে সং 
হয় না। এবিষয়ে পঙ্ক মগন-হস্তা দৃষ্টান্ত স্বরণ দিত 
হইয়াছে । অপিচ, চিকিংসা বিনা আধুনান্ও অব! 
হয়। যেহেতু চরকই বলিয়াছেন--আমুঃ থাকিতে? 
অচিকিংসিত রোনী রোগ দ্বারা বিনষ্ট হয়! যেন 
তৈগাদি থাকিতেও ৰাত্যা দারা (ঝটকা দ্বারা) দীগ 
নির্বাণ, হইয়া খাঁকে| এই জন্যই উক্ত হইয়াছে 
অচিকিংসিত ব্যক্তিদিগের সাধ্য রোগ ক্রমে টা 

ও যাঁপ্য রোগ ক্রমে অসাধ্যহ প্রাপ্ত হয় এবং ছে 
অসাধ্যত্ব প্রাপ্ত রোগ শেষে প্রাণ বিনাঁশ করে। খনি 
শ্চিভাধু রোগমিরও চিকিংসা কর্তব্য। যেহেতু শান 
উত্ত আছে_-মানবের যে পর্যন্ত শ্বাস থাকে, মে রাঃ 
তাহার চিকিংসা কর্তব্য। কারণ ধবযোগে কামি 
ষ্টারিষ্ট রোদীও বাচিয়া উঠে। যাহার অসাধান 
সন্দেহ থাকে, তাহার প্রতিই সকল উক্ত হইল, ডঃ 
শাস্ত্ান্ভব দ্বারা যাহাদের অসাধ্যতা _বিশেষরণে 
নিশ্চিত হয়, তাহারা অচিকিংস্য।, যেহেতু উ৪ 








বৃত্ত না হন, ভাহারাই সদ ইতি 1৮৪ 1৮ 


 অথপ্রধ্যা. 
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জীভ হী 


রী প্রত পা 





গ্রথম ভাগ |] 


রোগির রক্ষণে যুক্ত, বৈগ্বাক্যপ্রঠিপালক ও অশ্রান্ত 
সেই ব্যক্তি পরিচারকের উপযুক্ত ॥ ৮৮ 


ভেষজের লক্ষণ- যে দ্রব্য দারা বৈদ্য ব্যাধি 
নিবারণ করেন, তাহাই উষধ বলিয়া প্রোক্ত। যাদ্বশ 
তুষধ অব রোগত হয়, তাহা বলিতেছি ॥ ৮৯ 


উঘধপ্রহণপরিভাঘা-যে উৎ্ধ প্রশস্ত দেশে 

উংপনন, প্রশস্ত দিনে উদ্ধত, যাহা অপমাত্রায় প্রযুক্ত 
হইলে ফলপ্রদ্ হয়, যাহা বহুুগসম্পন্ন, যখাবং গন্ধৰর্ণ- 
রসাথিত, যাহা পো, অগ্লানিকর, অধিক মাত্রায় প্রযুক্ত 
হইবেও যাহা কোন প্রকার বিকার, আনয়ন করে না, 
এবং পরীক্ষা করিয়া যাহা উপবুক্ত সময়ে দন্ত হয়, সেই 
ভেষজই গণাবহ হইয়া থাকে ॥ ৯* | ৯১ 

বিদ্বাদি পর্বত আগ্রেয ও হিমালক্ পর্বত সৌণ্যু 
জানিবে। অতএব তন্তং স্থানজাত ওষধি সকলই 
রোগোংপাঙ্নক হেতুর অনুরূপ (সনৃশ ) হইয়া থাকে। 

টীকা | “আগ্নের়”__অগ্াংশ বহুল | «“সৌম)-- 
সোমাংশ বহুল। উষধ শবে এস্থলে ওষধি বুঝিতে 
হইবে, ওষধি শবের উত্তর স্বার্ধে অণ. প্রত্যয় করিনা! 
খযধ পদ সিদ্ধ হইয়াছে॥ 2২ 

অন্ান্ত ৰন ও উপবনেও ওষধি সকল জন্মিয়া ধাকে। 
প্রশস্ত দিনে প্রাতঃকালে স্থুযনা শুচি মৌনী ও হুর্য্যা- 
ভিমুখ হইয়া হৃদ্ধে শিবচিগ্তন পূর্বক টাহাকে নমস্কার 
করিয়া ওধধি সকল গ্রহণ করিবে । সাধারণ ভূমি 
ইইতে দ্রব্য সংগ্রহ করিতে হইলে, যাহা উত্তরভাগ- 
মুত, তাহাই গ্রহণ করিবে । 


টীকা। ““সাধারপধরান্্রবা” | সর্বগূমিভবদ্রব্য 


. িন্তরাশ্রিত”-_আপনার অবস্থিতিস্থীনের উত্তর 


দিগজাত ॥ ৯৩। ১৪ 

যে ওষধী বন্দীকে কুংসিত স্থানে অনুপপ্রদেখে 
(জন বছুলস্থানে) শ্মশানে উর প্রদেশে (ক্ষারভূমিতে) 
ব পথে জন্মে, যাহা কীট-অগ্নি ও হিমব্যাপ্ত, সে ওষধী 
কাধ্য সাধিক| হয় না, অর্ধাং তাহীদ্বারা ফল পীওয়া 


যায় না। যেনকস ওষধী সরস, সক কার্য সাধনার্ধই 
তাঁহা শরংকালে গ্রহণীয় ? বিরেউনের ও বমনের আন্ত 


ধা সকল বসন্তকালে সংগ্রহ করিবে । যাহার মুল 


তিন, তাহাদের ত্বকই গ্রাহথা। আর যাঁহাদের যুল 


ঘষ, তাহাদের সমস্তই গ্রহণীয়। এসন্বস্ে অগ্য বচন 


খাহাদের যু মহৎ ও কাষ্ঠিগর্ড, তাহাদের বন্থুস 


রি আর যাহাদের যুূল , তাহাদের সমস্তই গ্রহ- 
য় বটি বৃ ক প্রা বীজকা 
তালীশাদির পত্র রাঙ্থ ও হা র ফল 





৬৩৯ 


সর্ববাবয়ব, কৌন কৌঁন উদ্ভিদের সার ও কৌন কোন 
উষ্চিদের এক্‌ গ্রাহা। যখা-চিতার মুল, ওলের 
কন্দ, নিষের ও বাঁসকের পত্র, ্রিফপার ফল, ধাত- 
কীর ফুল, কণ্টকাঁরীর সর্বাবয়ব, খদিরের সার এবং 
বটাদি ক্ষীরি বৃক্ষ সকলের ত্বক্‌ গ্রহ্ণীয়। পব্রাভাবে 
নিমের ছাঁসও কখনও গ্রাহা, বিদ্বের কচি ফর গ্রাহ্, 
সোন্দালুর পাকা ফল গ্রাহা ॥ ৯৪--১০২ 

কোন্‌ উদ্ভিদের কোন অঙ্গ লইতে হুইবে,তাঁহা উক্ত 
না হইলে মুল গ্রহণীয় | কোন দ্রব্যের কভ ভাগ লইতে 


হইবে, বলা না খাকিলে সকলেরই সমান ভাগ লইতে 


হইবে । কিসের পাত্র লইতে হইবে, বলা না থাকিলে 
মুন্যয় পাত্রই গ্রহনীয়। সময়ের নির্দেশ না ধাকিলে 
প্রাতঃকান বুঝিতে হইবে ॥ ১০৩ 

সকন কার্ষের জন্য নুতন দ্রব্যই প্রযোজ্য, কেবল 


বিড়ঙ্গ, পিপুর,গুড়, ধান্ি (অন্্), ঘৃত ও মধু নুতন তত 


গুণকর নহে,পুরাতনই প্রযোজ্য | তানৃল এ্রবং কীর্জীশ 
পুরাতনই প্রশস্স। নুতন দ্রবা শুষ্ক করিঘা সকল কার্যে 
প্রয়োগ করিবে! সময়াভাবে যদি আর্জই দ্রিতে হয় 
তাহা হইলে যে পরিমাণে গিবার উল্লেখ থাকে, তাহার 
দ্বিণ দিবে, সর্ধত্রই এই নিয়ম জামিবে | তবে খুলফ, 
কুড়চী, বাসক, কুম্বাপ্ড, শতমূলী, অস্থগন্ধা, সহচর 
(নীসপুষ্প ঝাঁটী), শুন্ফা ও গম্ধভাছুলে এই গুলি 
আর্রই ( কাচাই ) প্রধোগ করিতে হয়, অথচ দ্বিগুণ 
মাত্রা লইতে হয় না। এসম্বদ্ধে অন্যবচন--বাঁসক, 
নিম, পল্ত?, কেতকী ( ক্যা); বেড়েনা, কুম্বাও 
ইন্দীবরী (শতযূলী ), পুনর্নবা কুড়চী, কন্দ 
(মুণালাদি ), গন্ধভাঁদুরে, গুলধ» এন্দ্রী (ইন্্রবারুণী, 
রাখানশসা ), নাগবলা ( গৌরক্ষচাকুলে ), কুরণ্টক 


(পীতপুষ্প ঝাটী ), পুর ( গু গুনু), তগর-পাদুকা ও 


র্ববা এইগুলি সর্বদা সকন কার্ষই আর্রই ব্যবহাত হইয়া 


খাঁকে, কিন্ত দ্বিগুণ মাত্রায় লইতে হয় মা॥ ১০৪---১*৮ 


ঘুত তৈর পানীয় কষায় ও বাপ্রনাদি দ্রব্য সকল 
পাক করার পর শীত হইয়া গেলে পুনর্ধার ঘদি তাহা- 
দিগ্নকে পাঁক করা যার, তাহা হইলে হানিন 
হইয়া থাকে। ১৯৯ 


|  অব্যসকলের পরীক্ষা বানী আটা 
কষুত্র/শীস অধিক, সেইহ্রীতকীই সকল কার্ষে পূজিত] । 
যেসকর ভল্লাতক (ভেলা) জনে নিক্ষিপ্ত হইলে 
ছিব সেই সক ভন্লাতকই উত্তম । যে বারাহী- 

(চামার আনু.) বরাহ ুর্ঘবৎ, যে সৌবর্ঠ 


শ্রী বাত ফেব পি, যে টি বর্ণ 





নিবি হয, তাগীই শ্রেক্ঠ শিলাজতু | স্বিপ্ধ ( চিন্বণ ) 
কপূর, হুক্মফল! এলাচী, অত্যন্ত সু্দ্ধি ও গুরু 
শ্বেত চন্দন পৃজিত। য়ে রক্রচন্দন অত্যন্ত লোহিত, 
যে. অগুরু-কারুতু গুনিভ ন্থি্ধ ও গুরু তাহাই শ্রেষ্ঠ। 

বে.রেবদাক সুগন্ধি লঘু ও রুক্ষ; যে সরস কা্ঠ-্বিদ্ক 
ও অত্যন্ত সুগন্ধি তাঙ্া গুপকর। আ্বদ্ধি পীতবর্ণ দ্বারু- 
হুরিদ্রাই প্রশস্ত! ঘ্েজামফন গুরু স্বিদ্ধ মমাকৃতি 
প্রবং খান্ছার অভ্যন্তর শুভ্র তাহাই শ্রেষ্ঠ। যেষুদ্ধীকা 
(যুনক্ক! ) গোস্তনসন্িভ তাহাই উত্তম, এবং যাহা 
ররম্ডা. ফসাকৃতি তাহা মধ্যম বসিয়া পরিকীন্তিত। 
যেখগ্জ(খাঁড় গুড়) নির্দন এবং চন্ত্রকান্ত সমপগ্রত 
ভাহা শ্রেষ্ঠ। যে মধু গব্যঘুত সদৃশ রুচিজনক গন্ধ- 
বিশিষ্ট সেই মধুই উংকৃষ্ট | ১১০--৯১৯ 


».জ্বভাবতঃ ক্তিদ্রব্য--শালিধান্ত ধখুহের মধ্যে 
$চ্াহিত শালি, ব্টিক ধান্য সকলের মধ্যে বষ্টিক; 
খু খান্ত সরুলের মধ্যে যব ও গৌধুম, শমী ধান্য সমূ- 
হে মধো যুগ্ত মন্তুর ও অড্ডহর শ্রেন্ঠ। রসের মধ্যে 
মুর, বস, লবণের মধ্যে সৈদ্ধৰ লবণ শ্রেষ্ঠ । ফন- 
রর্সেক্ত ব্য সমৃহের মধ্যে দাড়িম, আমলকী, দ্রাক্ষা, 
ঝঙজ্র, কদ্সা, রাজাদন.( খিরিরী ) ও মাতুণুঙগ (টাবা 
মেরু) এই খুনি উত্তম | পত্রশাঁকের মধ্যে বেতোশীক 
জীবনী ও পোতিকা | (পূই শাক) শরেন্ঠ। ফলশাকের 
মধ্যে পটোর এবং কন্দ শাকের মধ্যে ওল শ্রেষ্ঠ। 
আাঙ্ল মাংসমধ্যে এ! কুরজ ও হরিণ মাংস, পক্ষি- 
মাংষের মধো তিত্তিরি ও লারপক্ষির মাংস শ্রেষ্ঠ। 
মঙন্তের মধ্যে রোহিত মংগ্য হিতকর। হগিণ এ 
ও কুরক্ব ইকাদের প্রভেদ এই-_হরিন তাঈবর্শ, এণ 
কবর, এবং কুরক্ও ত্বরণ, তবে হরিণে ও কুরঙ্গে 
বিশেষ এই__হরিণ অপেক্ষা কুরঙ্গ বৃহৎ | জলের মধ্যে 
রুইজন, ঘৃত ও দুগ্ধের মধ গব্যঘৃত ও গবা ভুগ্ধ, 
তৈনের মধ্যে তিন তৈল এবং ইচ্কু বিকারের মধ্যে 
রা কিতকর ॥ ১২+--১২৬ 


... স্বভাবতঃ অক্িত দ্রব্য শিশী ধাল্লের মধ্যে 
আমরাই ও,লননণের মধ্যে ধর লবণ গ্রীস্ব ধুতে, বাঃ 
ভ্যাগ করিবে । ফলের মধ্যে লকুচ (ডেলোমন্দারফল), | 
শাকের. মুধা রিষ|. শাক, গ্রাম) মাংসের মধ্যে | 
গোমাংস, বি মধ্যে মী বস দ্ধের মধ্যে মেযাঁ- ৃ 






ভাবপ্রকাশ। 


পে যু, মোমরা রানে টি ৰ 
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মতস্ক খাইবে না| মাংস ও দুগ্ধ মুক্ত ছা ছা 
খাইবে না। উজ দ্রব্যের সহিত ও বুষ্টিজলের রঃ 
মধু এবং 'কৃশরার সহিত পায়স খাইবে না। রর 
দূধি ও বিশ্বফল সহরস্তাফল ভোজন করিবেনা(প 
্তরে তক্র সহ রস্তাফল এবং বিএম, সংযুক্ত রর 
খাইবে না), যে ঘুত কাংস্য পাত্রে দশদিন থাকে 
তাহা বিরুদ্ধ হয়, অতএব তাহা বর্জন, করিবে । সম. 
পরিযিত ঘৃত মখু মিপিত হইলে তাঁহা 'বিষোপম হী 
কৃতান্ন ( অগ্রিপ্ক অন্নব্যনাদি ) ও কষায় পুর্ন 
উ্ধীকৃত হইলে তাহা ত্যাগ করিবে | বহ্যাংস এক 
মিলিত হইলে পরম্পর বিরুদ্ধ হয়। যধূ ঘৃত বসা তো 
পানীয় ও দুও একত্র বিরুদ্ধ হইয়া থাকে॥ ১২৯--১৩ং 
ভেষজ গ্রহণ সঙ্কেত রবণ বিলে দৈন্ 
লবণ, চন্দন বললে রক্তচন্দন বুঝিতে হইবে। চু 
লেহ আসব ও স্বেহ (ঘুত তৈনাদি) সাধনে চন্দন উত্ত 
হইলে তথান্ন খেত চন্দন দ্বারা চুর্ণদি সাধন করিতে 
হইবে। কষাণ ও প্রচেপে প্রায়ই রক্রুচন্দ্ন প্রযোজ্য 
হইয়া খাকে। অন্তযন্থার্নে আজমোদা উত্ত হইসে! 
তথা যমানী এবং বহিঃসম্যার্জনে. ( প্রলেপাদিতে) 
অজমোদ উক্ত হইন্গে তথায় বনঘয়ানী প্রহীতবা 
ঘৃভ ও দু$ প্র-াখে মব্াঘৃতদুদ্ধই, গ্রহবীন| পৃরীব 
রস উক্ত হইসে গোময় রস, এবং মৃ্র উদ্ত লন 
গ্রহণ করিতে, হইবে ॥ ১৩৪--১৩৬ 1. 
প্রাতিনিবিদ্রবা_চিতার অভারে দ্ধী ধর 
শিখরিজ ক্ষার (অপাঁমাণের ক্ষার), -ধরবখনের অন্কাব 
দুরাবপ্ধা,তগরের অভাবে কুড়,মুর্বার শিভাকে ছিঙ্িীর 
সবক, অহিংস্তার আভাঁবে মাণুকচু, .লক্পীর অভাবে 
ময়ূর শিখা, বকুরের ( কট্কীর ) অভাবে কার চা 
পল বা পন্য, নীপোতপদের অজাবে কুমু/াতা পুপের 
অভাবে লবঙ্গ, আকন্দপরাির আঠার ভারে আধ: 
দের পত্ররস, খুরের, লাঞ্গণীর,.( ঈশান নার) ও. 


গেটেলার অভাবে কুড়, চই ও গ্রজপিঞনীর সাব ৃ 
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|. ীর্ঘয বিপাক ও শক্তি ( প্রভাব), এই চট গা 
“ধাকে এবং তাহারা স্বন্য কর্ম শান, নে রা. 
কট (বাল) ও কথায় এই ছয়ট র্‌ষ রধ্যকে- আরা 
করিয়া খাকে। এই ছয় প্রকার রষের পূর্ব পূর্কটি' 
অপেক্ষাকৃত বলাবহ। অর্থাৎ কথায়: অপেক্ষ। কটু॥ 
কটু অপেক্ষা তিত্ত, তিক্ত অপেক্ষা লবণ লবণ্‌ অপেক্ষা 
অন্ত এবং অন্ অপেক্ষা মধুররস অধিক বলক্রক। 
মধুরাদি ছমপ্রকার রসের প্রথম তিনটি অর্থাৎ, মধুর 
অস্ত ও লবণ ইহারা যাগ অবশিষ্ট তিনটি | 
কফকে নষ্ট করে। আর কবায় তিক্ত ও মধুর র্‌স 
ইহারা পিন্তকে নষ্ট করিয়া ধাকে।. খে যে রস বাতা- 
দিকে নষ্ট করে, ত২ ত২ রস ভিন্ন অন্য রস গুলি, বাতা- 
দিকে বদ্ধিত করিয়া খাঁকে, অর্থাৎ মধুর অন্ন লবণ রম 
বাযুকে নষ্ট করে, অবশিষ্ট ভিক্ত কটু কথায় রস বাঁ 
বদ্ধিত করিয়া থাকে। তিক্ত কটু কথায় রস কষকে নষ্ট 
করে, অবশিষ্ট মধুর অস্্ লবণ রস কফকে বন্ধিত করিয়া 
থাঁকে। কথায় তিক্ত মধুর রস পিত্তকে নষ্ট কর্বে, ্ধ- 
শিষ্ট অশ্প রস কটুরস ও লবণরস পিন্তকে বঞ্ধিত করিয়া 
থাকে যে সকল রস বাত প্রশমক,সেই সকল রসে যদি 
রৌক্ষ্য লাঘৰ ও শৈত্যগুণ খাকে,তাহা হইলে তাহারা বায়ু 
নাশ করিতে পারে না। যে সকল রস পিক্ুপ্রশমক, সেই 
সকল রসে যদি ভীক্ষ-উষ্ণ-লঘুতা-গুণ: থাকে, তাহা 
হইলে তাহার পিন্ত নাঁশ করিতে সমর্থ হয় না। আঁর 
যে সকল রস শ্লেম্মপ্রশমক, সেই সকল রসে যদি স্বেছ 
গৌরব ও শৈত্যগুণ থাকে, তাহা হইলে তাহারা 
শ্নেখ্ব-নাশ করিতে পারে না ॥ ১৬৮১৭ 102 
মধুর রসের গুণ__মধুররস--শীতবী্ধয, ধাতু- 
'বর্দাক, স্তন্তাজনক, বল প্রণ, চস্ুষ্য ( নেত্রহিত ) ও বাত, 
পিত্তস্ব। ইহা স্থৌল্য মল ও কৃমি জন্মাইয়া বাক । 
যধুররস বিষয্ন, পিচ্ছিস, নবি, পরীতিজনক) আমু, 
হণ ( উপচয়কারক ), কণ্ঠন্বরহথিত,' সরু ও. সঙ্গের 
অংযোজক। ইহা বালক বৃদ্ধ ক্ষত ও ক্ষ ব্যততিগখিখের 
এবং বর্ণ কেশ ইঞ্জিয় উন পরাতে না 
তি ” | প্রশস্ত ১৭৬-১৪৫* 2 
ভাহার কখনই বসিনিথি শরণ করা যাইতে পারে; না।] অতি সেবিত মং 
উধের অবাধগের মধ্যে গণি, কৌন | 








ক) ) এবং রারাহীর অভাবে চামার আনু (চুবডী 
আনু) গ্রহীতব্য। বারাহীকন্দকে পশ্চিম প্রদেশে 
টি বলে ॥ বারাহীরন্দেরই প্রকারভেদ চামার আলু; 
অনুপদেশন্বাত বারাহী বরাহের স্তায় লোমবান্‌ হয়। 
ভল্লাতক সহ না হইলে রক্তচন্দন দিবে এবং ভল্লাতকের 
অভাব হইলে চিতামূল প্রয়োগ করিবে। ইক্ষুর 
অভাবে নর, বর্ণের স্বভাবে স্বর্ণমাক্ষিক বা শ্বেত 
মাক্ষিক প্র্েয় ॥ স্বেতমাক্ষিক রজতের ন্যায় শুভ্রবর্ণ। 
মাঙ্ষিকের অভাবে দ্বর্ণগৈরিক প্রযোজ্য । জারিত 
বর্ণ বা রৌপ্য যে স্থলে পাওয়া যাইবে না, তথায় 
জারিত স্কান্তনৌহদ্ধারা কর্ম সম্পাদন করিবে । কান্ত- 
রৌহের অভাবে তীক্ষলৌহু (ই্পাত ), মুক্তার 
অভাবে মুক্তাুক্তি, মধুর অভাবে পুরাতন গুড়, 
মংস্াপ্তীর (দানাবিশিষ্ট সারগুড়ের) অভাবে সিত- 
শর্করা! (সাঁদাচিমি ), চিনির অভাবে খণ্ড ( খাঁড়গড) 

এবং ছুদ্ধের অভাবে মুগের বা মন্ছুরের যুষ প্রদাতব্য | 

যেযেবন্তুর অভাবে যে. ঘে বস্ত গ্রহণ করিতে বলা 
হইল, আবার সেই সেই বন্তর অভাব হইলে তং তৎ 

বন গ্রহণ করা শিয়া 1 ধাঁকে। অর্থাৎ উক্ত ভ্রব) ও 

(প্রতিনিধি ভ্্রব্যের একতরের অভাব হইলে অপরটি 

গ্রহণ করা যাইতে পাঁরে। (যেমন চিতার অভাবে 

"সী গ্রহণ করা যায়, আবার সেই দত্তীর অভাব হইলে 

চিতাও গ্রহণ করা গিয়া থাকে ইত্যাদি-)। অপিচ কোন 

ব্যের অপ্রাপ্তি হইলে অব্যসমূহের রসবীর্ধ্যাদিবিদ্‌- 
ভিষক্‌ বিশ্ধরপ চিন্তা করিয়া অন্ত থে ভ্্রব্য সেই 
| ১১:১৬ সমান | 
সেই ভ্্ব্যও শুনোগ কিয়া: ধাকেন1 তবে এস্থলে 
ূ ববয-উষথে যে ব্য প্রধান ধার প্রতিনিধি 





| 
| 








রোষ ও দন্তের হর্যজনক এবং নেত্র ও ভ্রু সক্ষৌচ- 
জনক ॥ ১৭৭ | ১৭৮ 

অতি সেবিত অল্নরসের ফল-_অত্রস অতি 
সেবিত হইলে অ্রমরোগ, তৃ্চা, দাহ, তিমির রোগ 
(মেত্ররোগবিঃ), বর, পাু, বী্র্প, শোধ, বিশ্ষোটক ও 
কুষ্ঠ জম্ম ॥ ১৭৯ 


লবণ রসের গুপ--লবণরস--শোধন ( বষন- 
বিরেচনকারক ), রুচিজনক, পাঁচক, কফপিন্ুজনক, 
পৃরুষত্ব ও বাতনাশক, দেহের শৈধির্য ও মৃদুতী- 
কারক, বলনাশক, মুখে জবর্ধক এবং কপোল ও 
গনদেশের দ্াহকারক ॥ ১৮০ 


অতি সেবিত লবণরসের ফল-_লবণরস 
অতি সেবিত হইলে অক্ষিপাক, রক্তপিত্ত, কোঠ (গাত্রে 
বোল্তাদংশনজনিত শোধবং স্ফীতি) ও ক্ষতাদি 
জম্মে। এবং বলী-পলিত-খালিত্য-কুষ্ঠ-বীসর্প ও তৃষ্ণা 
উপস্থিত হয় ॥ ১৮১ 
কটুরসের গুণ-_-কটুরস-_-উষ্ণ ও তীক্ষবী্ধ্য, 
বিশদ, বাতপিন্তজনক, স্েশ্মনাশক,লঘু, আগ্নেয (অগ্যংশ 
বহুল ),কৃমি ও কণুনিবারক, বিষস্, রুক্ষ, স্বন্ঠহারক, 
যেদ্ঃ ও স্থৌপ্যাপকর্ষক, অশ্রজনক, নাঁসিকা-মুখ-নেত্র 
ও জিহ্বাগ্রের উদ্বেজক, অগ্নিদীপক, পাঁচক, রুচিপ্রদ, 
নাসিকাশোষক, ক্রেদ-মেদঃ-বসা-মজ্জা-মনল ও যৃত্ের 
শোষক, ম্বোতঃসকলের প্রকাশক, রুক্ষ, মেধ্য ও 
খল বিবন্বকীরক ॥ ১৮২--১৮৪ 
অতি সেবিত কটুরসের ফল--কটুরস অতি 
মেবিত হইলে ভ্রঘ, দাহ, মুখ তানু ও ওর্ঠের শোধ, 
কাদির পীড়া, মুক্ছা ও অন্তর্দাহ উপস্থিত হয় এবং 
এবং বল ও কান্তি বিনষ্ট হয় ॥ ১৮৫ 
_ তিক্তরসের গুণ-_তিক্তরস--শীতবীর্যা, তৃষণা- 
মুর্ছা-ছবর-পিত্ত ও কফনিবারক, কৃমি-কুষ্ঠ-বিষ-উ২- 
. ক্কেদ (উপস্থিত বমনস্ব) দাহ ও রক্তদুষ্টিজনিত রোগ 
. সাধক, রুচিজনক কিন্তু স্বয়ং অরোচিনু, ক ও স্তম্য 
বিশোধক, বাতরর্দক, অগ্নিকারক, নাসাশোষক, রুক্ষতা 
জনক ও লঘু। 
টীকা। “করচ্য”-অন্যবন্ততে রুচি উৎপাদক । 
। ন্থয়ং অরোচিক্, যেমন নিশ্থ স্বয়ং রোচে না, কিন্ত 
। আন বন্ততে রুচি জন্মাইয়! দেয় ॥ ১৮৬ | ১৮৭ 
অতি সেবিত তিক্তরসের ফল--তিক্তরূস 
অন্ঠি মেবিত হইলে পির: শুল, ন্যাস্তস্ত, শ্রান্তি, কম্প, 
মুক্ছা ও তৃষ্ণা উপস্থিত হয় এবং বল ও শুক্রের ক্ষয় 
. হইয়া ধাকে। ১৪৮. 


কঘায়রসের গুধ--কখররস-_রোপণ, গ্রহ অধ বং সাহচর্য হেতু রঙসকলে 


(মেলসংগ্রাহক ), শসতন,শোধন, গেখন/দীড়ন, সৌধ, 
শোষণ, ৰভিকোগন, কফ শোঁণিভ ও গিদাপক, রুক্ষ, 


দীতবীর্ঘয, লঘু, স্বকের বৈষল্যকারক, : ছাষের স্তন 
বিশদ, জিশ্বার জড়ভাকারক প্রবং কঠ ও লোড 
সকলের বিবদ্ধতাকারক। 

টাকা। “রোপণ”-_ক্ষতের পূরণ কাঁয়ক। পযন্ত” 
-গী্রের স্বন্ধতাকারক। *শোঁধন”*-_ক্ষতের উদধি- 
কারক। “লেখন*-_ক্ষতাদির উৎসন্্ বাংসের জপনয়ন- 
কারক। প্পীড়ন”__হাদয়ের পীড়ক। পসৌফা”_ 
সৌযপদার্ধ হইতে উৎপন্ন। *শোষ”-_ক্ষত ও 
মজ্জাদির শোষণ কারক 1 ১৮৯। ১৯৯ 

অতি সেবিত কষায় রসের ফল--কষা! 
রস অতি সেবিত হইলে অন্বগ্রহ আম্মান হাংগীড়া ৫ 
আঁ্ষেপকাদি রোগ উপস্থিত হয় ॥ ১৯১ 

মধুরাদি রস সকলের অপর বিশেষ- 
পুরাতন শাপি ও যব, এবং মুগ, গোধৃম, মধু, চিনি ও 
জাঙ্গলমাংস ভিন্ন অপর সমস্ত যধুর দ্রব্যই প্রায় শ্রেধ- 
জনক | আমলকী ও দাঁড়িম ভিন্ন অন্য সযস্ত আসনবাই 
প্রায় পিশ্তকর। সৈম্ধবসবণ ভিন্ন অন্য সমস্ত লবণই 
প্রায় নেত্রের অহিতকর | ওঠ, পিপুর, রমন, পটোঃ 
ও গুনঞ্চ ভিন্ন অন্য ভাবং কট্রসত্্রব্যই এবং ভিন্তুরস 
দ্রব্যও অহৃগ্য ও বাতগ্রকোপক। চরকেও উত্ত 
হইয়াছে__“পিপুল ও ঠ বৃষ্য (বল্লকারক) কিছ 
অনঠান্ঠ কটুরস অবৃষ্য। হরীভকী ভির অন্ঠ কযা 
দ্রব্য পস্তত্তন” | যধুরাদি ছয় রসের ণসকল সাধান্ত; 
নির্দিষ্ট হইল, কিন্তু সংযোধন্বারা উহাদের অগ্ 
গুপোদয় হয়্। যেমন মধু ঘবতের সহিত সমভাগে সংযু 
হইলে উহা বিবণ প্রাপ্ত হয়। সর্প বাক্তির সন্ধে 
স্থাবর বিষ অমৃতন্ব প্রাপ্ত হইয়া! ধাকে ॥ ১৯২--১৯৭ 

অথ গুণ- লঘু, শুরু, সবিগ্চ রুক্ষ ও ভীক্ষ এইংনি 

যথাক্রমে আকাশের, পৃথিকীর, জলের, বাছুর ও অর 
গুণ বলিয়া জানিবে | অর্থাৎ আকাশের ৩1 বু 
পৃধিবীর গণ গুরু, জলের তণ সি, বামুর ৬ রগ 
এবং অগ্নির গুণ তীক্ষ ॥ ১৯৮ 


লঘুাদি বিশিষ্ট দ্রব্য সকলের গণ 


লঘুদব্য--অতিহিতকর, ই কফ ও ঈর্পাকি। 


গুরুদ্রব্য--বাতনাশক, কও পোখানক। 
চিরপাঁকি অর্ধাৎ বিলঙ্ছে পরিপাক প্রাপ্ত হর। £ 
টীকা | এস্থলে লঘুশকে লঘুতরব্য এবং রকি 


টি ১৬ ৯৯০ 





বাদি শবে যে গুর্াদিওশবিপিষট পু 
প্রমাণ এই--শান্ধে উক্ত আছে-+রদা। গাগা 





গ্রথম খণ্ড । ] 


কর। রুক্গন্রবয--ত্যন্ত বাতকয় ও কফহর। তীক্ষ- 
পরব্য-পিজজনক, লেখন ও কফবাতহারক। 


পুক্রুত গ্রন্থে বিংশতি প্রকার গণ উক্ত হইয়াছে, 


28৯০ গুরু, বা 
নু, কর্কপ, সুল, ষ্গ, রব, শক, আঁ ও মনদ। 
এই বিংশতি প্রকার গুণের মধ্যে ওঁর, লঘু, সিদ্ধ, 
রুক্ষ ও তীক্ষ পাঁচটি ৬ণের বর্ণন ইতঃপূর্কেই করা হই- 
যাছে, এক্ষণে অন্ত খখগুলির ব্যাধ্যা করিব। যথাঁ_ 
ক্ষধা-_-শ্বেহ ও কাঠিষ্ত বিনাও চিন্তণ অর্থাৎ দ্রব্যে 
ন্েহপদীর্ঘ না থাঁকিলেও এবং তাহা কঠিন হইলেও 
ঘদি ভাহাতে শ্রক্ষণন থাকে তাহ! হইলে সেই দ্রব 
চিন্তণ হয়। স্থিরগণ-_বাযু ও যলের স্ন্ধতাকারক। 
সরধণ_বাত ও মলের প্রবর্তক | পিচ্ছিলগঁণ-_-তত্বল, 
বলকারক, সন্ধান (ভগ্নের সংযোজক ), শ্েক্মকর ও 
ওর | বিশদগ্ডণ__-কেদনাশক ও ক্ষত রোপণ | শীত- 
$ণ__হ্বাদন (সুখজনক ), স্তত্তী (রক্তাদির অতি- 
শ্াবাদি রোধক ), মুক্ছা, তৃষা, ধর্ম ও দাহ নাশক। 
উষ্ণণ_-শিত গুণের বিপরীত, ইহা ব্রণাদির 
পাচক। (টীকা । মৃদু ও কর্কশ ৩৭ প্রসিদ্ধ, অতএব 
ইছার বিশেষ বিবরণ অনাবশ্যক।) ঝুল$ন- দেহের 
সুনতাজনক এবং শ্রোতঃ সকলের অবরোধ কারক। 
দৃগ্ম$।_যে ৩7 শরীরের হৃক্স লৃষ্ম ছিদ্রে 
প্রবেশ করে, তাহাকে শ্ৃক্ষগণ কহ! যায়। দ্রবণ 
ব্েদজনক ও ব্যাপনশীল। শুষ্ষগণ-_-দ্রব গুণের বিপরীত। 
ঘাডধশ--আগুকারী অর্ধাং ইহা! শরীরে শীদ্ত কার্য 
সম্পাদন করে। জন নিক্ষিপ্ত তৈরের ন্যায় ইহা ক্ষণ- 
মধো সমস্ত দেহে ধাবিত হইয়া ধাকে। মন্গ$৭-. 
ইহা সকল কার্ষেযই শিখি, এইগণ অল্প বলিয়াও অভি- 
হিত হইয়া থাকে ॥ ২০০-_২০৮ 


গুণপ্রসঙ্গে দীপনাদি গুণ মকলও লক্ষণের 


সহিত বর্ণন করিব | 
দীপন-_যাহা ঘস্সির দীপ্তি করে অথচ আমের 
গরিপাক করে না॥ তাহাকে দীপনগুণ কহ! খায়। 
যেমন মৌরী। . ( কোন মতে জটামাংসী )। 
পাঁচন_-ছার যাহা আমের পাক করে কিন্ত 
ঘগির দীপ্তি করে না, তাহাকে পাঁচন ৬ণ বলা যায়। 
খেমন লাগকেশরবত ভ্রব্য। চিতা দীপন ও পাচন 
উদ গুপশালী। | 
টীকা। এস্থলে এই প্রশ্ন হইতে পারে-_ঘাহা 
করে, তাহা আমকে কেন পরিপাক 


টি | 


পরিমিত রা লারা 


ভাবপ্রকাশ। 


৬৩৫. 


দীপ্তি করে, কিন্তু তাহা বৃহ স্থালীস্থ তুল সকলকে 
পাক করিয়া অন্নে পরিণত করিতে পারে না। আরও 
প্রশ্ন হইতে পারে-_খাহা অগ্নির দীপ্তি করে না তাহা 
আমকে কি প্রকারে পাক করিতে সমর্ধ হয়? উত্তর-_ 
পাচন দ্রব্য অগ্সির দীপ্তি না করিয়াঁও আমকে পাক 
করে। যেমন-_অগ্যাধানীস্থ (চুন্লীস্থ) অঙ্গারসমূহ 
অন্থ পাক করে, অথচ তাহা দীপবৎ চতুদ্দিক দীপ্ত 
করিতে পারে না ॥ ২৯৯ 

শমন--যাহা বাতাদি দৌধত্রয়কে শোধন করে 
না, অর্ধাৎ উর্ধাধো মার্গ দিয়! মিঃসারণ করে না, সম- 
ভাবাপন্ন দোষ সকলকেণ্ড বছ্ধিত করে না। বিষয 
দোঁধ সকলকে সমভাবীপন্ন করে, তাহাকেই শমন কহা 
যায় । যেমন গুল) | ২১* 


অনুলোমন-_যাহা অপ্ক মলের (বায়ু পিন 
কফের ) পাক করিয়া এবং বন্ধ (বায়ু বন্ধ) ভেদ 


করিয়া মলকে অধঃপাঁতিত করে, তাহাকে অন্ুলোষন 
কহে। যথা হরীতকী ॥ ২১১ 

অংসন-_যাহা কোষ্ঠে মংশিষ্ট-পক্তব্য মলাদিকে 
পাক ন| করিয়াই অধঃপাতিত করে, তাহাকে শ্রংসন 
কহে। যেমন কৃতমাল ( সোন্দালু)। 

টীকা। “মলাদিকে”_-আদি শবে কফ ও 
পিন্তকেও বুঝিতে হইবে ॥ ২১২ ৃ 

ভেদন- যাহা অবদ্ধ বা বদ্ধ এবং মলদ্বার! (বানু 
দ্বারা) পিশীকৃত মনকে ভাঙ্গিয়! অধঃপাঁতিত করে, 
তাহাকে ভেদন কহে। যেমন_-কট্‌কী। 

টাকা। “অবন্ধ”_-শিধিল। “বদ্ধ”-গাঢ়। “ষল 
দ্বারা”__-মলশকে বাতাদি দোঁষ, কিন্ত এস্থলে বাতাদি 
দোষের মধ্যে কেবল বাধুকেই বুঝিতে হইবে । বহু- 
বচনান্ত মল শকের প্রয়োগ কেবল আধিক্য বোৌধ- 
মার্ইই জানিবে। *পিগ্ডিত” অর্ধাৎ বায়ু দ্বার! 
গুটিকীকৃত ॥ ২১৩ | 

রেচন--ঘাহা পক বা অপক্ক মলাদিকে ভ্রবীতৃত 
করিয়া রেচন করে (অধোনি£সারণ করে ), তাহাকে 
রেচন বল! গিয়া থাকে । ঘেমন তেউড়ী ॥ ২১৪ 

বমন-যাহা অপর পিত্ত শ্লেম্বা ও অন্্কে উর্দে 
নয়ন করে অর্ধাৎ মুধমার্গ দিয়া নিঃসারণ করে, তাহাকে 
বন কছে। যেমন মদূন ফল ( ময়না ফল )॥ ২১৪ 

দেহসংশোধন- খাহা মনসঞ্কে অবস্থিতি- 
স্থান হইতে উর্ধ বা অধোমার্গ দিয়া বহি্ন়ন করে, 
তাহাকেদেহ নংশৌধন কথে। যেষন দেবালীকল 
(ধোসাফল )॥ ২১৬ «* 

গাহী--বাহা দীপন ও ধৰং উদ ছে 


আব শোষক, ভাষাকে গ্রাহী ঘলে। জেন জীনা 





৬৩% 


স্তশুন--রক্ষত্ব তত্ব কঘায়ত্ব ও লঘুপাকিত্ব হেতু 
যাহা বাডকৃৎ হয়, তাহাকে স্তস্তন কহীঁ যাঁয়। যেমন 
বসক (ইন্্রযব বা কুড়চী) ও টুষ্ট,ক ( শ্ঠোনা 
গাছ)॥ ২১৮ 

ছেদন--ঘাহা সংশিষ্ট কফাঁদি মলকে বলপূর্ববক 
উন্মুলন করে, তাহাকে ছেদন কহে। যেমন ক্ষার 
(যবক্ষারাদি ), মরিচ এবং শিলাজতু ॥ ২১৯ 

লেখন (কৃশকারক)-যাঁহা দেহের ধাঁতু বা মল- 
পদার্থকে বিশোষণ ক।রয়া উল্লিখত করে অর্ধাৎ কৃশা- 
কৃত করে, তাহাকে লেখন কহে। যেমন মধু) উঞ্জন, 
বচ ও যবক্ষার ॥ ২২০ 


বাঁজীকর--থে দ্রবাদারা স্ত্রীভে হর্ষ ( অভি 
রমণোংসাঁহ ) জন্মে, তাঁহাকে বাজীকর কহে। যেষন 
অস্বগন্বা তীলযূলী শর্করা ও শতযুলী ॥ ২২১ 

শুক্রল-_যদ্বারা শুক্রের বৃদ্ধি হয়, তাঁহাকে শুক্রল 
কহে। যেমন খোরক্ষ চাঁকুলে ও আলকুশীবীজ ॥ ২২২ 

শুক্রের জনক ও রেচক-ছুপ্ধ মাযকলাই 
ভেলীফলের মজ্জা ও আমরকীফল, ইহারা শুক্ষের 
জনক ও রেচক। 

টাকা। দুগ্ধা্দি দ্রব্য নিজ প্রভাব গুণে ( অচিন্ত্য- 
শক্তি প্রভাবে ) শীঘ্রই রসাঁদি উপাঁদন পূর্বক শুক্র 
জন্মায় এবং সেই বদ্ধিত শুক্রের রেচন করিয়া 
থাকে ॥ ২২৩ | 
স্ত্রীলোক শুক্রের প্রবন্তণকারিণী, বৃহতাফল শুক্রের 
রেচন (প্রবর্তক )। জাতীফল (জীয়ফল ) শুক্রের 
স্তস্ভক। কলিঙ্গফল ( তরমুজ ) শুক্রের ক্ষয়কারী 

টাকা । স্ত্রীলোক শুক্রের প্রবর্তনকারিণী অর্থীং 
স্তীলোকের স্মরণ কীর্তন দর্শন সন্তীষণ স্পর্শন চুস্বন 
আলিঙ্গন ও মৈথুন এই সকল দ্বারা বা ইহাঁদের কোনটি 
দ্বারা শুক্রের প্রবর্তন হইয়া থাকে ॥ ২২৪ 
 শ্রসায়ন- যাহা জরা-ব্যাধিনাণক, তাহাঁকেই 
রসায়ন বলিয়! জানিবে। যেমন হরীতকী দন্তী গুগগুলু 
ও শিলাজতু ॥ ২২৫ 

বাবায়ি- দেবন মাত্রেই যে দ্রব্য সমস্ত শরীর 
ব্যাঁপিয়া অর্থাৎ সমস্ত শরীরে নিজ ক্রিয়া প্রদর্শন করিয়া 
শেষে পরিপাক প্রাপ্ত হয়, তাহাকেই ব্যবায়ি দ্রব্য 
কহে। যেমন ভাং ও আফিং। 

টাকা। অন্তত্রব্য পরিপাক প্রাপ্ত হইয়া শরীরে 
নিজণণ প্রার্শন করে ॥ কিন্ত ব্যবায়িন্রব্য অপকই 
স্বকীয় গণদার! সকল শরীর ব্যাপিয়! শেষে পরিপাক 
প্রাপ্ত য়/ ২২৬ : . 





ভাত্প্রকাশ। 


[শূর্ধধণ্ 
করে, তাহাকে বিকাশি কহা যায়। যেষন পূগফর 
( স্থপারী ) ও কোন্রব (কোদুধান্য )॥ ২২৭ 
- মদকারি- যে দ্রবা বুদ্ধিকে লৌপ করে, তাঁহাকে 

মদ্কারি বা মাঁদক দ্রবায কহে মাকারি দ্রব্য তমৌ- 
গুণ বছুল| যেমন মগ্য ও স্রাঁদি ॥ ২২৮ 

বিষ-_ব্যবায়ি, বিকাঁশি, শ্নেশ্মনাশক, মদ কারক, 
আগ্রেয়, জীবিতহারক ও যোগবাহি। 

টাকা। প্ব্যবাধি”--সকল শরীরে গুণ ব্যাপন 
পূর্বক পাকগমনশীল। বিকাঁশি” ওজঃ শোষণ পূর্বাক 
সন্ধিবন্ধ শিখিলকরণশীল। “মদাবহ*_ তমোগণা- 
ধিক্যে বুদ্ধিবিধ্বংসক। “আগ্নেয়”-__অধিকাদ্িগুণ। 
“যোগবাহি”- সংসগ্নিগ্রণগ্রাহক | এম্থলে বিষ লক্ষ্য 
পর্দার্থ। দৃষ্টান্ত যেমন বংসনাভ (স্থাবরবিধতেদ 
কাটবিষ-) ও অন্তু কাঁদি (বিষ বিশেষ )॥ ২৯৯ 

প্রমাধি_যে দ্রব্য নিজ কীধধ্য দ্বারা মোতঃ সযূহ 
হইতে বাতাদি দোষ সঞ্চয় নিরস্থ করে, তাহাকে প্রমাধি 
কতে। যেমন মরিচ, বচ ॥ ২৩০ 

অভিষান্দি- পিচ্ছিলত! ওগুরুতা হেতু যে ভ্রবা 
রসবহ-শিরাসমৃহকে রদ্ধ করিয়া শরীরে ওুঁরুত্া জন্মা- 
ইয়া থাকে, তাহাকে অভিষ্যন্দি কছে। যেমন 
দধি ॥ ২৩১ 

বিদাহি-_যঘাহা ভোজন করিলে অঙ্নোদৃগার, তৃষা 
ও হুদয়ে দাহ উৎপাদন করে এবং বিলম্বে পরিপাক 
প্রাপ্ত হয়, তাহাকে বিদাহি কহে ॥ ২৩২ 

যোগবাহি--যে ডব্য অন্ত কোন দ্রব্যের সহিত 
পচ্যমান হইলে সেই সংস্সিদ্রব্যের গুণ সকণ গ্রহণ 
করে, তাঁহাকে যোগবাহি কহে। যেমন মধু জন তৈল 
ঘুত পাঁদ ও লৌহাঁদি ॥ ২৩৩ 

অখ বীর্ষ্-_জগতে উষ্ণ ও শীত গুণের ঘাধিক্য 


স্কেতু পণ্ডিতগন বাধ্যকে দ্বিবিধ বলিয়াই ব্যাখ্যা করিম 


থাকেন। থে হেতু ব্রিভ্রন সমস্ত অিশোষায়ই 
দেখা যায়। দ্বিবিধ বীর্য, যথাঁউফবীর্ষ)। ও 
শীতবীধ্য ॥ ২৩৪ 

বীর্যাগুণ-__উক্বীরধ্য বাছু ওক্বেশাকে নাশ করে, 
পিকে বাড়ায় এবং জরা আনয়ন করে। শীতবারযয 
ৰাতশ্লে্ম রোগ সকল উৎপাদন করে? এবং পিকে 
অত্যন্ত ভাস করিয়া থাকে । | 

বাধ্য মন্বন্ধে অগ্তবচন। উ্ী্ধ্য ভ্রম, তৃষা 
গনি, স্বেদ ও দাহ জঙ্মায়, শীঘ্র পাক করে এবং বাঁ ও 
কফের প্রশম করিয়া ধাকে | শীতবীর্ধ্য-াহ্জা জনক, 
জীৰনহিত, স্ুতাঁকারক ও “ডের রঃ 
জনক ॥ ২৩৪ । ২৬৬ 


অধ বিপাক-িারাহ হাদি বস মা 
জঠরারি ছারা পরিপাক প্রা হইলে, পরিগাকাবে| 


প্র ভা] 


তাহাদের যে বসান উপর হা, মেট রমানতরকেই 
বিপাক রম বলি জানিবে। মিট ও লবণ রসের 
বিপাক মধর। ছয় রমের বিপাক আয় বং ক তি 
৫ কমায় রঙের বিপাক প্রায়ই ক. ছা ধাকে। 

টীকা ।_বিগাঁক ম্ম্ধে বাঁগভট কহিাছেন-_ 
নম সফলের গাক (বিপাক ) বরিধা হা, যা-মধুর 
বিপাক ছযবিপাক ও কটৃবিগাঁক। "কট তিক্ত কমায় 
রর বিপাক পাই কট যা থাকে" এধানে প্রায় 
শে বুঝিতে হইবে--নেক স্বরে ইহার বাভিচার€ 
ঘা থাকে |-যেয়ন তরীহি স্বাদ, কিছু বিপাকে ইহ 
আহা) ছবীতকী কযায় রা কিন্তু ইহা পাকে যধর 
ঘা থাকে, উঠ কট কিন্তু উহা মধ্রবিপাক 
টত্যাি। ২৩৭ ২৩ 

বিপাক সকলের ৬৭--মধর বিপাক শন 
কারক ও বাতপিন্ত নাঁশক| অয়ব্পাক পিত্ুকারক € 
বাগন়রোগ 'লাশক| কটুবিপাক বাতজনক ও 
কফপিও নাশক বিপাক রমের এই বিশেষ নিশিত 
চ। ২৩১। ২৪, 

অধ প্রভাব-তুল্া রসাদি বিশিট ব€ সকলের 
মধ্য কোন কোন বন্ধুতে যে ভিন বর্ম [ হা, তাহা 
সেই নধর প্রভাবজ নিয়া জামিবে। যেষন চিত্র 
মহত দ্তী। রমা মরা বিষয়ে ত্য হইনেও নী 
বেক কিন্তু চিত! বিরেচক নহে যৌন ফের সহিত 
[দীকা (মুনা) এবং দুখের সহিত ঘৃঙ। রমাণি 


তাবগ্রবাশ। 


৪ 


বিয়ে তু হইনেও মুদি! ও মৃত অধর দীপ কিন্ত 
মৌনফল ও দুগ্ধ ছদীপক মধ 
( ডেবোযাদার ফলের ) মহিত আমরকী ফয রমাদি 
বিধয় মান হইলেও আমলকী ভ্রিযোষ নাশক, কি 
নল নহে। এপ বরণ বৈশ্ট, দ্রবোর প্রভাব 
বশতই হইয়া ঘাকে জামিবে। কোন স্বনে সব 
বই বর্ম করে, কোন সনে পাবার ব্ মান 
করে| যেষন শিরোবদমহদেবী মুলা ছর নাগ 
কৰে। | 
. শীকার বাধা!। নানা উষধির দো বনে 
ফের রতি ভাব আাধণী়, মে সবে রমাদি টপ. 
হেত বার করবা মহে। যেত বত ব্যাট 
যে মগ উধাধর $৭ গসিপ বিজয়ে দে মর 
ধের বিচার বা চিন্তা করিবারি কোন বক নাই 
তাহা শান্তোপনেশারমারে প্রয়োগ করিবে। কারণ 
্বভাবতঃ পরসিব উষধ সকলের নক্গণ ও পরত্ক্ক। 
গরডিতবাক্তি নান! উধির অংযোগস্থান রা 
দারা কাট ওযধি সন পরীক্গ! করিবেন হী ্ত্ধাং 
মে উধধ মন্ধ শাছে যেমন উপদেশ আছে, বিনা 
বিচারে মেই মত কার্যা করিবেন | ২৪১২৩ 
বিজ শালি বোর মংষেণে যে প্রবল মে 
ুর্বণকে জী করে। বিপাক রমকে জা করে) বাঁধা 
বিপাক ওর উজকে জয় করে) এবং গভীর, বা 
বিপাক ও রম তিনকেই জা করি ধাকে। ২৪ 


ইতি রটকনতনযীঃনসিশ্রভাববিরচিত ভাবপ্কাশে সিশরগ্রবরণ পঞ্চম । 


অথ দ্রব্যগণপ্রকরণ। 


অথ হ্রীতক্যাদি বর্গ। 


রস-গুণ-বীর্য্য-বিপাক ওপ্রভাবের স্বরূপ বর্ণন করিয়া 
কোন্‌ দ্রব্যে কোন্‌ রস, ফোন্‌ ৬ণ, কোন্‌ বাঁ্য্য, কোন্‌ 
বিপাক ও কোন প্রভাব আছে, তাহা বুঝাইবার জন্য 
রব্যগত রসগুপ-বীর্ধ্য-বিপাক ও প্রভাব বলা হইতেছে । 

প্রথমে হরীতকীর উৎপত্তি নাম লক্ষণ ও 
গুণ বলা যাইতেছে । 

একা মস্থিনীকুমারদয স্বস্থ (স্বভাবস্থিত ) দক্ষ 
গ্রজাপতিকে জিজ্ঞাসা করিয়াছিলেন কোন্‌ পদার্থ 
হইতে হরীতকীর উৎপত্বি, এবং তাহা কতজাতি? 
হরীতকীতে কত প্রকার রস ও কত প্রকার উপরূস আছে, 
হুরীতকী সরুলের কত নাম আছ্ছে, তাহাদের প্রত্যে- 
কের লক্ষণই বাকি? বর্ণই বা কিরপ? গুণই বা 
কত আছে? কোন জাতীয় হরীতকী কোন্‌ কার্ষো প্রযুক্ত 
হইয়। ধাকে? এবং কোন্‌ দ্রব্যের সহিত সংযুক্ত হই- 
যাই ৰা কোন রোগ নাশ করে? হে ভগবন্! খথাপুষ্ট 
আমার এই প্রশ্নের উত্তর প্রদানে অনুগৃহীত করুন 

সী এই বচন শুনিয়! দক্ষ প্রজাপতি 
হরীতকীর উৎপত্্যাদি বর্ণন করিতে আস্ত করিলেন) 
বলিলেন--একদা দেবরাজ ইন্ত্র অমৃত পাঁন করিতে- 
ছিলেন, দৈবঘোগে তাহা হইতে একবিন্দ অমৃত 
পৃথিবীতে পতিত হয়, সেই দিব্য অমৃত-বিন্দু হইতেই 
সগজাতি হরীতকীর উৎপাত হইয়াছে। 

হরীতকীর নাম (১)-_যথা__হরীতকী, অভন্া 
পথ্যা, কাযস্থাঃ পৃতনা, অমৃতা, হৈমবতী, অবাধা, 
চেতকী, শ্রেয়সী, শিবা, বয়স্থা, বিজয়া, জীবস্তী ও 
রোছিনী, এই গুলি হরীতকীর নাম অর্ধীৎ পর্য্যায়। 


(১) দ্েশভেদে নামভেদ | ইহাকে হিন্দীভাষায় হরড়, 
হরর, হড় দাক্ষিণীত্য হিন্দীতে কল্রা, মহারাষ্রভাষায় 
হর্কী, বালহরড়ী, গুজরাটী ভাষায় হরড়ে, হিযজ । 
কর্ণাটী ভাযায অনিলেক়প্রশসে, তৈললীভাষায় করক- 
চট নো হরিড়া, রা তাঁমিল ভাষায় 
ফর, ৬ জর্দ, ্ারবীভাযার টউ ৪ 
অহলীজ অন্ফর, অহলীজ অসবদ। ইহার ইংরাজী 
নাম মাইরোবেলান্‌ 81779858971 কল্যাক মাইরো- 
দেলান্‌, 81808 11770518., 'লীটীন্‌ ভাঙা দাঁষ 
টার্মিনেলিয়া কেবুলা ]6)17580908056৮র, 


হরীতকীর জাতি-_ঘখা- বিজয়া, রোহিণী, 
পৃতনা, অমৃতা, অভয়া, জীবস্তী ও চেতকী, এই 
সপ্তজাতি হরীতকী আছে। 

হরীতকীর লক্ষণ-__যখা-__ বিজয়া নাক হবী- 
ডকীর আকৃতি অলাবুর (লাঁউফলের ) গ্ভায গো 
রোহিনী হরীতকী-_গোলাকাঁর। পূতনা ধরীতকী লৃদ্ম, 
ভাহার আঁচী বড়। অমৃতা হরীতকী যাংসল অর্ধাং 
তাহার শ1স অধিক | অভয় নামক হরীতকী পর্থবরেধা 
বিশিষ্ট । জীবস্তী হরীতকীর বর্ণ স্মৃবর্ণের স্টায়। 
চেতকী হরীতকী ত্রিরেখা যুক্ত । সাত প্রফার হবী- 
তকীর এই সাত প্রকার লক্ষণ অর্থাৎ আকৃতি। 


কোন হরীতকী কোন রোগে গ্রযোজ্য- 
বিজয়া হরীতকী সর্বরোগে প্রযোজ্য হইয়া ধাকে। 
রোহিণী হরীতকী ব্রণে (ক্ষতে.) হিতকর) ইহা দ্বারা 
ক্ষত পূরিয়া উঠে! পৃতনা হরীতকী প্রলেপে প্রযোজ্য । 
অমৃতা হরীতকী শোঁধন কার্ধেয প্রশস্ত । অভয়! হরী- 
তকী নেত্ররোগে হিতকর | জীবন্তী সর্ধবরোগহারক। 
ুর্ণার্ধে চেতকী প্রশস্ত। যে হুরীতকী যে রোগে 
প্রশস্ত, তাহ! সেই রোগে প্রয়োগ করিবে । 

চেতকী দ্বিবিধ, যথা--শ্বেতবর্ণ ও কৃষবর্ণ। 
স্থেতবর্ণ। চেতকী ষড়ুল, কৃষ্ণবর্ণ| চেতকী একানুন। 

কোন হুরীতকীর আত্বাদনে, কোন হরীভকীর গথ 
স্রাণে, কোন হরীতকীর ম্পর্শে এবং কোন হরীতকীর 
দর্শনে ভেদ হইয়া খাকে। শিবা অর্ধাৎ হরীতকী এই 
চারি প্রকারে বিরেচন করায়। মানব বা গঙপঙ্গি- 
মুগীদি যেকোন প্রানী চেতবীৃক্ষের ছায়ায় গমন 
করে, তাহার তৎক্ষণাৎ ভে? হয়। চেতকী হী 
হস্তে ধারণ করিয়া যতক্ষণ থাকিবে, ততক্ষণ বেগে 
ভে হইবে। চেতকী হুরীতকীর এ্রভাবেই যেই 
রূপে ভেদ হয়, তাহাতে আর সংশয় নাই। তৃষা 
ও সুকুমার ব্যক্তিদিগের, কৃশব্যক্তিদিগের ও উধধ- 
দ্বেষি-ব্যক্তিদিগরের পক্ষে চেতকী গরম প্রশস্ত, 
হিতকর ও সুখবিরেচনী] 

সপ্তজাতি হরীতকীর মধ্যে বিজ্বা ও রি | 

কারগ উহা ন্ুখসৈব্য, কুল ও খর্যারোগৈই প্র লী 

হরীতকীতে লবণ রস তি বারা গা 
৷ জাছে, তবে কথায় বই অধিক | 





উ্রধম ভাগ! ] 


হ্রীতকী- রুক্ষ, উবীর্ধ্য, অগ্নিদীপক, যেধ্য 
( ষেধাঁজনক ), ষধুর বিপাক, রসায়ন, চ্ষুব্য (নেক্র- 
হিত ), লঘুপাক, আমুষ্য (আঁমুর হিতকর ), বুংহণ 
( উপচয্নকারক) ও অনুলোমন (যলাদির অধঃপ্রেরক)। 
হরীতকী সেবনে স্থাস, কাস, প্রমেহ, অর্শঃ, কুষ্ঠ, শোধ, 
জঠর, কৃষি, শ্বরভেদ। গ্রহণী, বিবদ্ধ ( মলযূত্রাদির 
বিবন্বতা ), বিষমজ্বর, খন্ম, উদরাধান, তৃষা, বমি, 
হিন্বা, কণ্ু, হৃপ্রোগ, কামনা, শুল, আনাহ, প্লীহা, যকৃত, 
অশরী, মৃত্রকৃক্কু ও মৃত্রাবাত বিনষ্ট হয় । 

হরীতকীতে মধুর তিক্ত ও কথায় রস আছে বলিয়! 
উহা পিন্তনাশক ? কটুতিক্ত ও কষায় রস আছে বগিয়া 
উহা কফনাশ্ক ) অন্নরস আছে বলিয়া উহা! বাতনাশক। 
স্ব প্রশ্ন হইতে পারে যে, হরীতকীতে যখন কটু ও 
অন্রস আছে, তখন উহা পিন্তকারক বা বাতকারক না 
হয় কেন? উন্তর--দ্রব্যের যে দোষহন্তস্ব প্রভাবে 
সিদ্ধ হয়, শিষ্যবোধনার্ধ তাহাই হেতু দ্বারা প্রকাশ 
করা গিয়া ধাকে। বন্ততঃ হরীতকীর যে ত্রিদোষহ্ত স্ব 
ডাহা হরীতকীর প্রভাব বশতই হ্ইয়্াথাকে। তবে 
যে পূর্বে বগা হইল, যধুরাদি রস খাকায় উহা পিন্ত- 
নাশক, কটুতিক্রারদি রস থাকায় উহা কফনাশক এবং 
অন্নরস আছে বলিয়া উহা বাতনাশক, তাহা কেবল 
শিষ্য বোধনার্ধই জানিবে, অর্ধাং এ এ রসেরও যে 
এএ দোধ নাশ করিবার শক্তি আছে, শিষাকে তাহাই 
বুঝাইবার জন্ত হেতু দ্বারা হরীতকীর দোবহস্ত্ব 
প্রকাশ করা গিয়াছে । যখন সমানউণান্থিত দ্রব্য- 
দিগেরও আশ্রর়ভেদে ভিন্ন কর্ম দুষ্ট হয়; তখন আর 
হরীতকীস্থিত কটু ও অশ্রস যে কেন পিন্তৃৎ ও কেন 
বাতকং না হয়, সে বিষয়ে চিন্তা করিবারই প্রয়োজন 
নাই। হন্্ ও কটুরস পিত্ত ও বাতজনক হইলেও 
আশ্রয় বিশেষে উহার] কর্ম বিশেষ করিয়া খাকে। 
যেমন আমলকী ও লকুচফল ( ডেলো ফল) রসাদিতে 
উল্য হইসেও উহাদের কর্ম তুল্য নহে। 

হরীতকীর যজ্জায় স্থাছুরস। স্বাযুতে (শির! সকলে) 
ঘমরম, বৃন্তে তিক্ত রস, ত্বকে কটুরস এবং অস্থিতে 
(খাটিতে ) কষায় রস অবস্থিতি করে। 

যে হরীতকী নৃতন স্ষিঞ্ধ ঘন (নিরেট) গোঁল 
ক (ভারী ) এবং যাহা জলে নিক্ষিপ্ত হইলে ভুবিয়া 
যায়, সেই হরীভক্ষীই প্রশস্ত ও ওণপ্রদ | যে হরী- 
তকীকলে নৃতনন্বাদি সমস্ত ৬ুঁপগনিই আছে এবং 
যাহাতে দ্িকর্ষতা আজে, অর্থাৎ ঘাঁছার পরিমাণ ছুইটী 
বহেড়ারসযান, দেই হরীতক্ষীই শ্রেষ্ঠা। 
শিলায় পেষণ করিত! খাইলে ঘল শোধ করে, সিদ্ধ 
করিয়া খাইলে ঘন অংগ রবে)তাজিথা খাইনে-জিফোব 


চাকা 


নাশ করে। ইহা বৃদ্ধি বল ও ইত্জরিয়ের বিকাশ করে, 
পিত্ত কফ ও বায়ুর নির্ম,ন করে, এবং মুত্র পুরীব ও হল 
পদ্ার্ধ সকলের রেচন বরে, হরীতকী ভোঙ্জনের সহিত 
সেবিত হইলে অন্্পানকৃত দোৌষসমূহকে এবং ভোজনের 
উপরি সেবন করিলে বাঁতপিত্তকফো্ভব দোষ সকলকে 
আত বিনষ্ট করে। লবণের সহিত সেবন করিলে ক, 
শর্করার সহিত সেবন করিনে পিত্ত, ঘুতের সহিত সেবন 
করিলে বাতজ রোগ এবং খড়ের সহিত সেবন করিলে 
সর্বরোগ বিনাশ করে। | 
হরীতকীরসায়ন--যে ব্যক্তি রসায়নের 

পাইতে ইচ্ছা করে, তাহার বর্ষাদি হন়্ খতুতে যধাক্রমে 
সৈন্ধবনবণ, চিনি, ৬ুঁঠ, পিপুল, মধু ও গুড়ের সহিত 
হরীতকী সেবন করা কর্তব্য। অর্ধাং বর্ষাকালে 
সৈম্বব লবণের সহিত, শরৎ কারে চিনির সহিত, হ্যেস্ত 
কানে শ্ঠের সহিত, শীতকানে পিপুনের সহিত, 
বসন্ত কানে মধুর সহিত এবং গ্রীম্বকালে গুড়ের সহিত 
হরীতকা সেবন করিলে রসায়নের ফন পাওয়া যায়। 

পথপধ্যটনে অতি ক্রিষ্ট ব্যক্তির, বনবর্জিত ব্যক্তির, 
পিশ্তপ্রধান ব্যক্ির, রুক্ষ ব্যক্তির, কৃশ ব্যক্তির, উপবাস 
কর্ষিত ব্যক্তির, গর্ভবতী স্ত্রীর এবং যাহার রক্ত ঘোক্ষণ 
করা হইয়াছে তাহার হ্রীতকী সেবন কর! কর্তব্য 
নহে | ১৮৩৩ 

বহেড়ার নাম ও গুণ (১)-_বিভীতক শব্দটি 
তিননিঙ্গেই বর্ষে । অক্ষ, কর্ষফস, কলিদ্রম, ভূতবাস 
ও কনিযুগালয় এইগুনি বিভীতকের অর্ধাৎ বহেড়ার 
নাম। বিভীতক স্থাদুপাক, কষাঁয়রস, কফপিত্ত- 
নাশক, উ্ণবী্ধ্য, হিমম্পর্শ, ভে?ক) কাঁসনাঁশক, রুক্ষ; 
নেত্রহিত, কেগ্ত (কেশহিত ), কৃমি ও স্বরতেদ- 
নাশক। বিভীতকের মজ্জা, তৃষা, বহি ও কফবাত- 
নাশক, লঘু, মদকারক এবং ধায় রস। আমলকীর 
মজ্জারও এই সকল গুণ আছে ॥ ৩৪-_-৩৬ 

আমলকীর নাম ও গুপ (২)--ঘামক্লকীশব 
তিনলিঙ্গেই বর্তে । ধাত্রী। ভিব্যফল! গঅযৃতা এই তিনটি 


(১) দেশভেদে নামভেদ | ইহার হিন্দী নাম 
বহেড়ে, তিনাস, ভৈরা। ও বহেড়া। মহারাইী মা 
বহেড়া ধাটাংগবৃক্ষ | কর্ণাটা নাম তোড়ে। তৈগঙ্গী নাষ 
বল্পা ঠাড়েচেউ,। তামিল নাম তনি, তত ওতোগ্ষগ্ি। 
গুজরাট নাম বেড়াং। ফারদীতে বলেংনে, দ্বারবীতে 
বলেলজ। ইংরাক্সী নাষ 91500 117108182 
বেন্নেরিক মাইরোবেরান। লাটিন ভাষায় টারহিনে- 
লিয়া বেলিরিকা 16109178118 35112095 
:&) দেপডেদে নামতে । ইহার হিন্দী নাম খোর, 
আমলা, মহারাইীয় নাষ আহলে, কর্ণাটা সা দে ও 
উৎকলদেশীয, না অঙ্া।  ওজবাটী- দাহ. বাবদ 





৬৪৪ 


লকীরও যেই সেই ৭1 আছে। বিশেষ এই__ ইহা! রক্ত- 
পিত্ত, ও মেহ নাশক, অতি বৃষ্য ও রসায়ন । আমলকী 
অন্্স্থখণে বাঘুনাশ করে, মধুরতা ও শীতরতাগুণে 
পিত্তনাশ করে, রুক্ষত্ব ও কষায়ত্বগুণে ককনাশ করে, 
অতএব আমলকী ব্রি্দোষনাক। যে যে ফলের যাদুশ 
ৰীর্ধ্য। সেই সেই কলের মজ্জার বীর্ধ্যও তাদৃশ নির্দেশ 
করিবে ॥ ৩৭--৪০ 

ত্রিফলার নাম লক্ষণ ও গুণ-_হরীতকী 
বহেড়া ও আমলকী এই ভিন ফলন সমপরিমীণে একত্র 
যোঁজিভ হুইলে তাহাকে ত্রিফনা বা ফলত্রিক কহা 
যায়। ত্িকরা অতি ণশীলী পদার্য। ইহা-_-ককপিত্ত 
নাশক। নেহকুষ্ঠহন্তা, সারক, চক্ষুষ্য ( নেত্রহিত ), অগ্ি- 
দীপক) রুচিকারক ও বিবমন্র নাশক ॥ ৪১1 ৪২ 

শুঠের নাম ও গুণ (১)-_শঠী, বিশ্বা, বিশ্ব 
নাগর,বিশ্বদ্তেষজ, উষ্ণ, কটুভদ্ত্র, শৃবের ও মহৌষধ 
এই গুলি শুঁঠের নাম। শু$_রুচিকারক, আমবাত 
নাশক, পাচক, কট্রস, লঘু; ন্গিপ্ধ, উষ্ণবীধধ্য, পাকে 
মধুর, বাতকফের বিবদ্ধতা নাশক, বৃষ্য ও সারক, 
(পাঠন্তরে__স্বরহিত )| ইহা বমি, শ্বাস) শু, কাস, 


হৃাকোগ, লীপদ। অর্শঃ, শোধ, আনাহ ও জঠর-বাঁযু 


নাশ করে। অগ্নিণবহুল স্বতরাং জলাংশপরি- 
শোষণশীল যে ভ্রব্য মলকে সংগ্রহ করে অর্থাং পাতলা 
মলের জলীয়াংশ শোষণ করিয়! মলকে গাড় করে, 
ভাহাকে গ্রাহিদ্রব্য কহা যায়| যেষন শুঠাদি | 
এস্থলে প্রশ্ন হইতে পারে--যে গুটা বিবন্ধভেদ করে, 
তাহা কি প্রকারে গ্রাহিণী হইবে? উত্তর-_ দ্রব্যের 
প্রভাবে যখন কর্মান্যত্ব হয়। তখন অবগ্ঠই বুঝিতে 
হইবে- বিবন্ধ ভেদে শুঠীর শক্তি আছে, মলপাতনে 
শক্তি নাই ॥ ৪৩৪৭ 

আদার নায ও গুণ (২)-_আর্ক, শৃ্জবের, 
কটুভদ্র ও আর্ডরিকা এই গুলি আদার নামান্তর । আদা 
ভেদক, রুপাঁক, তীক্ষোকবীধ্য।অগ্রিদীপক, রসে কটু, 


তৈরঙ্গী বাম উসরকায়। ফারসী ভাষায় আশ্রজ্ঞং ) 


আর নীভাষাম অম্রজ.। ডাক্তারী নাম এস্থিলিকা 
ওফিসিনেসিদ্‌ [17001105 0060108115. লাঁটন ভাষায় 


এম্র্রিকা 21701806505 4101108, ফিলেছদ্‌। 

(১) ৌঁশভেদে নামতেদ | ইহাকে হিন্দীভাবায় সেঠ 
ও শী, যহারাহে ম্থংঠ, গুজরাটে শুষ্ঠা, কর্ণাটে শুংঠি, 
তৈপঞ্জে শোষ্ঠী ও ফারসীতে জঞ্জবীন বলে। ডাক্তারী- 
নাম ডাই দিঞ্জিবার 1) 910812৩. 

(২). দেশে, নামভেদ | ইহা ক্নুস্থানে আদরখ, 
নহারাষট্রে আলে, কর্ণাটে অঙ্গ ও অগ্রকা, গুজরাটী 
ভাষাপ্ব খাছ, তৈসগী বাধায় খল্পং / ফারসী ভাষায় 





আমলকীর নামান্তর । হরীতকীর যে যে খণ আম- 


পাঁকে মধুর, রুক্ষ ও বাতকফনাঁপক | এতভিন্ন শুঠীতে 
যে সকস $1 কধিত হইয়াছে, আদাতেও সেই সমস্ত 
1 আছে। ভোজনের অগ্রে লবণসংযু্ত আর্ক 
ভক্ষণ সর্বদা হিতকারী। ইহা অগ্রিসন্দীপক, রুচি- 
জনক, জিহ্বা ও কঠের বিশোধক। কুষ্ঠরোগে, পাতু- 
রোগে, মৃত্রকৃক্ছে, রক্তপিত্ে, ব্রণ (ক্ষতজ ) হরে, 
দাহে এবং গ্রীপ্ঘ ও শরংকাসে আদা ভক্ষণ প্রশস্ত 
নহে ॥ ৪৮৪১ 

পিপুলের নাম ও গুণ (৩)-_পিগলী, মাগধী, 
কৃষণ, বৈদে হী, চপনা, কণা, উপকুল্যা, উণা, শো, 
কোনা ও তীক্ষতশুরা এই গুলি পিপুলের পর্যায় অর্ধাং 
নাম। পিপুন-_মগ্মিদীপক। বৃষ্য, পাঁকে মধুর রস) 
রসায়ন, অনুষ্ধ ( ঈবদু্ ), কটুরস, স্গিদ্ধ, বাতশ্েস্ব- 
নাশক, লঘুপাক ও রেচক। ইহী-স্বাস, কাস, উদর 
রোগ, জর, কুষ্ঠ, প্রমেহ, গুল, অর্শ, প্লী হা, শুল এ 
আমবাত নাশ করে। আর পিপুর (কাচা পিপুর 
ককপ্রদ, স্বিদ্ধ। শীতব, মধুর গুফপাক ও পিশ্তপ্রশমক| 
কিন্ত শুষ্ক পিপুল পিক্তপ্রকোপক। মধুসংযুক্ত পিপুর 
মেদ, কক, শ্বাস, কাস ও অর নাশ করে। তাহা বৃষ 
যেধা ও অগ্নিবর্ধক। জীর্ণথরে ও অগ্নিনান্দযে গুঢু 
সংযুক্ত পিঙ্গলী হিতকর। গুডুসংযুক্ত পিক্গপী কাস, 
অজীর্ণ, অকচি, শ্বাস, হৃ্রোগ,' পাঙুরোগ ও কৃষি- 
রোগ নাপ করে। পিপুত চূর্ণের পরিমাণ যত, গুড় 
তাহার দ্বিগুণ দিতে হইবে, ইহাই ভিষগরদগের 
মত ॥ ৫২৫৭ 

মরিচের নাম ও গুণ (৪)--মরিচ, বেল্লজ, 
কৃষ্ণ, উন ও ধর্মপত্তন এই গুলি মরিচের নাষ | মরিচ, 
কটু (ঝার), ভীক্ষবীধ্য, অগ্রিদীপূক, ক্ষবাত- 
নাশক, উষ্কবীর্যা, পিল্তকর, রুক্ষ, শ্বাস, শুঁস গু কৃষি 





পপি সপী ৮ 


জিংজিবিনরতব, আরবী ভাষার জিগ্জিবিদতর | 
ডাক্তারী নাম 11706: ০০; জিপ্নার রুট | জিপ্সিবার 
অফিসিনেলি। . 
(৩) দেশভেদে নামভেদ। ইহাকে হিন্দস্থানে পাপন; 
পীপর, মহারাষ্ট্রে পিশ্পপী, কর্ণাটে হিগনী, তৈলনে 
পিপল পিষ্নলীচেটু১ বোস্বাইয়ে বঙ্গান্সিণিংপরি, 
ভামিনে পিংপিরি বলে । ফাঁরমীতে পিল্পির্‌ ঘরার্দ 
ও আরবীতে ডারফিন্‌, ও ফিল গুজরাটে লিংডিগাপন। 
বলে ডাক্তারি নাম লং পিপার 1078 7৪2706৮ 
লাটন নাষ পাইপর লঙ্কাম, 23091409840, 
(৪) দেশভেছে নাঁমভেধ । ইহাকে হিনীতে কা ণী- 
মিরচ, মহারাষ্ট্রে খিরেং, গুজরাটে মরি, তাঁধাঃ কর্মাটে 
মেপন্, উৈরঞ্গে মরি-য়াম রিয়ন, তাধিনে রা 
মিনা, ফারদীতে বিরণিজে অস্বণ হগপিলিহা $ 
আরবীতে কিনবিনে অবীন বনে। ইরা দা 84 


প্রথম ভাগ ।] 


নাণক। আর্্র মরিচ__পাঁকে মথর, নাত্যুষ্ণ-কটুক, গুরু- 
গাঁক, কিঞ্ছিভীক্ষগুণ, খেশ্মপ্রসেকি ও অপিনুন ( অন্প- 
পিভকর ) ॥ ৫৮11৯ 

ত্রিকটুর নাম লক্ষণ ও গুণ-ভঠ পিপুল 
৪ মরিচ এই কতুত্রয় এক মিপিত হইলে তাহাকে 
(একটু কঠে। কটুত্রিক আামণ ও ব্যোষ এই তিনটি 
প্রিকটুর অঙ্গ নাম ত্রিকটু-আগ্রিদীপক। উহা শ্বাস) 
কাস, ঈশগত রোগ, ৬ম, মেহঃ কফ, স্থৌ শ্যঃ মেদত। 
পণস মাঁশ করে ॥ ৬০1৬৪ 

নি গণ নয ও মাঃ (১)__গ্রথিক, 
থিদ ওল, উন ও টত্কাশিরঃ এই গুলি পিপুরমুলের 
নাঃ ডি রি পুর» - নি কটু, উবার্যা, 
পাঁচন, লঘূণাক, কক্ষ, পিল্তকর ও ভেদক। ইহা 
কফ, বাত, জঠররোগ, আঁনাহ, প্রীহা, শল্ম, কৃষি, 
খাস এক্ষয় নাশ করে । ৬২1৬৩ 
চত্যরূণের নাম গুণ ও লক্ষণ--পূর্ববোক্ত জাষ- 
থেরহহিত অর্থাৎ শঠ পিপুল ও মরিচের সহিত পিপুল- 
অপ সংযুলু 5ইস তাহাচক চতুরূমণ কহা যায়| আ্যষ- 
পের মা িকটুর যে সকল গুণ উত্তু তইঘাঁছে, সেই 
সকৃত প্রণই চতপাষণে অধিকভাঁবে আবশ্থিতি করে ॥ ৬৪ 

চবোর (চইএর ) নাম ও গু৭ (২)-চবা 
চবিক! ও উষ্ণা এ তিনটি চইএর নাম পিপুলযূলের 
যে মে পণ, চইএরও সেই স্ইে গুণ আছে, বিশেষ এই 
ঠই' আনানাশক ॥ ৬৫ 
গজপিপলীর নাম ও গু৭ (৩)--চবিকার ফরই 
গজগিএলী মাম কখিত। গজপিঞলী, কোলবল্লী, 
ঙোসা ও বশির রই গুসি গিজপিপুশের নামান্তর। 


শান এ 





পাশপাশি ত পিপিপি পিপিপি 





0০00৩ শাক গিপার, লাটিন 110০1 হাসে) 
পপর নরম বলে। 

(১) দেশভেদে নামভেদ । ইহাকে হিন্দুস্থানে পাপরামূল, 
মহারাধে শিল্প] যুল, গুজরাটে পাপরীখুলবা গঠ্ঠোড়া) 
বখাটে ঠিসলিযবেক ও তৈলঙ্গে পিলিবেক পিলী- 
ধুম, ফাঁরসাতে ফিল্ফিল্‌ মোয়া, আরবীতে অসনুল্‌ 
ফিনুফিল্বলে। ইহার ইংরাজি নাঁম 1১1])0 1901 
গাঠপার রুট, পাঁটম নাম [106 001008190) পাই- 
পৰ অফিসিনেরমূ। 

(২) দেশভেদে নাঁমভেদ | ইহার হিন্দীনাম চৰা, 
সঃ ্ সেবা চকার্ণ 'মহারাই্ীনাম মিরবেলীচে- 
তণর্ নাম রি (01099, নিন চবা। 
ৰং দেশভেদে নাঁমভেদ | ইহার হিন্দীনাম গজ- 
রী ", মহীরা্ীনাম মোৌরবেশীরা পিংপল্লা যেতাত 
ক্াটানায গজহিঞলী, গজরাটী নাম গজপীপর, 
উ্া নাম পেদা পিশ্ননু। লাঁটন টি 


৮২ 


পাপ 


ভাবপ্রকাশ 


৬৪১ 


গজপিশলী-_কটুরস, বাতঙ্নেশ্সনাশক, অগ্নিবর্ধক ও 
উষ্ণ ব্য । ইহা অতিসাঁর শ্বাস কণ্ঠরোগ ও কৃমিনাশ 
করে ॥ ৬৬ | ৬৭ 

চিতার নাম ও গুণ (৪)--চিত্রক, অগ্মিবোধক 
শব্দস-্হ, পীঠ, বাল ও উষ্ণ এই গুলি চিতার নাহ। 
চিতা_পাকে কটুরস, মগ্রিকর, পাচক, লঘু, রুক্ষ ও 
উষ্চবীর্ধা । ইহা গ্রহণী, কুষ্ঠ) শোখ, অর্শ, কৃমি ও 
কাস নাশক, বাতদ্, গ্রাহী, বাতার্শঃ"শ্নেম্ব ও পিত্ত 
নিবারক ॥ ৬৮ | ৬৯ 

পৃঞ্চকোলের লক্ষণ ও গু৭--পিপুল্পিপু্ন 
মুল, চই, চিতা ও ৪5 এই পঞ্চ দ্রব্য কৌলমান্্ অর্ধাং 
একতোলা মাত্রার গ্রহণ করা ঘা বশিয়া ইহা পঞ্ধকোল 
নামে অভিহিত । পরধমকোল জিজ্বা গ্রাহা রসে ও 
পাকে কটুক, রুচিপ্রদ, তীক্ষোফবী্য। পাচক, অতি 
অগ্নিদীপক, কফবাঁত নাশক, গক্স-প্লীহা-উদর-আনাহ ও 
শুন প্রশমক এবং পিন্তু প্রকৌপক ॥ ৭*। ৭১ 
ঘড়ষণের লক্ষণ ও গুণ উপরি উত্ত রা 

কোলের পীচখানি দবা এবং মরিচ এই হয়ট ড্র 
সংযুক্ত হইলে তাহাকে বড়ষণ কহা ঘাঁয। রর 
যে &, যড়ষণেরও সেই £ণ। অপিচ ইহা রুক্ষ 
উষ্ণ ও বিষনাঁশক ॥ ৭২ 

যবানীর (যোয়ানের) নাম ও গুণ (০)-- 
যবানিকা, উগ্রগন্ধা, ব্র্মদর্ভা, অজমোদিকা, দীপাকা, 
দঁপযা ও ঘবসাহবয়! এই গুলি যৌয়ানের নাম । যবামী 
পাঁচক, রুচিজনক, তীক্ষোফণবীর্ঘা, কটুক, লঘৃ, অগ্রি- 
দীপক, তিন্তরস, পিন্তবপ্ধক এবং শুক্র ও শৃরনাশক। 
ইহা বাঁভশ্রেম্ব উদর আনাহ গুণ প্লীহা ও কৃষি বিনষ্ট 
করে ॥ ৭৩1৭৪ 





40010016105 01059921080)5 0100802115, 
ডাক্তারী নাম 1১01763 001017218, পোধদ্‌ ওফি- 
সিগ্গাসিস। 

(৪) দেশভেদে নীমভেদ | ইহাকে হিন্দীতে চিতা, 
মহারাষ্ট্রে চিত্রকু, কর্ণাটে চিত্রমূলমূ, কেপিন চিত্রমূল, 
তৈরঙ্গে চিত্রমূলমূ,তীমিলে শিবপু চিন্তির, উৎকলে রকত- 
চিতা ও ধুবচিত! এবং গুজরাটে চিত্রো বলে। ফারসী 
নাম বেখবরংদা, আরবী নাঁম শিতরজ। ডাক্তারী 
নাঁম [১10000800 27187109 পামবাগো জিলানিকা। 

(৫) দেশভেদে নামভেদ | ইহাকে হিন্ুস্থানে ও 
রি অজবাইন, অজমান, মহাঁরাহরে গা, কর্ণাটে 
ওড়, উংড়,, তৈনঙ্গে বাঁমু, ওমযী, তাঁমিলে অমন ও 
গুজরাটে অর্গমা বসে। ইহার ফারসী নাম নানুখা, 
আরবী নাম কমূন ষুণু্কা। লাটিন শীষ 2 
090$1082) 0150১005, ডাক্তারী নাম হি 
58508. অজাভা দীডদ্‌। | [ও 


৬৪২ 


অজমোদার (বনযমানীর) নাম ও 
গুণ (১) অজযোদা, খরার, মায়রী, দীপ্যক, 
্ক্ষকূশা, কারবী ও লোচমস্তকা, এই গুলি বনযযানীর 
নাম। অজমোদা_কটু, তীক্ষবীরধ্য অগ্রি্ীপক, 
কফবাত-নাশক, উক্বীর্ধা, বিদাহী, হাদ্রা,বৃষ), বলকর 
ও লঘু। ইহা নেত্ররোগ, ক্রিমি, বমি, হিন্কা ও বস্তি- 
রোগ নাশ করে| ৭8 | ৭৬ 

খুরাসানী যবানীর গুণ (২)-খুরাসানী 
যবানীকে পারসীক যবানীও কহে। ইহা গুণে যবানী- 
সদৃশ, বিশেষ ইহা পাঁচক, রোচক, গ্রাহী, মাদক ও 
গুরু ॥ ৭৭ 

শুরুজীরা (৩) কৃষ্ণজীরা (৪) ও 
কলোঁজী (৫) ইহাদের নাম ও গু৭-_-জীরক, 


জরণ, অজাজী,কণা ও দীর্ঘজীরক,এই গুসি শুরুজীরার 


(১) দেশভেদে নামভেদ। ইহ! হিন্দিতে অজমোদ, 
মহারাষ্ট্র ও কর্ণাটে অজমোদা, গুজরাটে বোড়ী অজ- 
মোদ্‌ এবং তৈলঙ্কে বামং ও আজামৌদা নাষে প্রসিদ্ধ। 
ফারসী নাম করপস ও আরবী নায হবুল কণ্ধু/কের- 
ফস্। ডাক্তারী নাম 5656] 117010910) 4১010) 
10021061801 সিসিলি ইত্ডিকম্‌। 

(২) দেশভেদে নামভেদ | ইহার হিন্দীনাম খুরাসানী 
আজবায়ন, যহারাস্ী নাঁয খুরাঁসানী ওম্বা খুরসাণ; গুজ- 
রাঁটা নাম খুরসানী অজমা, তৈসঙ্গী নাম খুরসানবামু, 
তামিগী খোরসনী ওনাম শিট্রামুটি। ফারসী নাম 
ৰংজ তুখয বংজে। আরবী নাম বজরুর বংজ, 
অবীদ শীকরাঁন। ইংরাজী নাম ছেনবেন [7 001276 
লাটিন নাম হায়োসায়ামস্‌ নাইজর [০০7 27088 
01567, 

(*) দেশভেদে নামভেদ | ইহাকে হিন্দীতে জীরা, 
সফেদজীরা 9তৈলক্গে জীল করার ও জীলকারা, মহা- 
রাষ্ট্রে জীরে ও পাংটরে, জিরে, গুজরাঁটিতে শাকনু 
জীরুং, সাদুজীরুং, কর্ণাটে জিরিগে, বিলিয়জিরিগে ॥ 
ফারসীতে জীরা, আরবীতে কমুন ও ইহুদীরা ববামুন 
বলে। ইহার ডাক্তারী নীম, 080510) 966৫, কিউ- 
মিন সীড। লাটন কিউমিনম্‌ সেলিনম্‌ 01001 
00) (01010 0], 

(8) দেশভেদে নীমভে্দ | ইহীকে হিন্দিতে কাঁরজী রা, 
মঙরইল ও তৈনঙ্গে নল্লজীর এবং মহারাষ্ট্রে সহা- 
জীরেং, কীনেজীরেং কর্ণাটে করিজীরকে, গঁজরাঁটে 
শাজীরু, ফরাসীতে জীরেগ্তাহ, আরবীতে কমুন্‌ কির- 
মানী বলে। ডাক্তারি নাম 18611 9৪0৬৪ ০: 
10108 |নগেরা সাটিভ! কিংবা! নিগেলা ইস্ডিকা। 

(৫) দেশভেদে মামভেদ | হহাকে হিন্দীতে কালা- 
জীরী। মহারাধে কড় জীরেং ? কর্ণাটে কাজীরগে। 


ভাব্প্রকাশ 


নাম। কৃষ্জীরা স্বশন্ধ ও উদ্দীরশোধক এই খুলি কৃষ্ণ 
জীরার নাম। কালা (পাঠান্তরে কণা), অজাজী, 
স্থষবী, কাঁপিকা, উপকাপিকা, পৃথি কা, কাঁরৰী, পৃ, 
পৃথুঃ কৃষ্ণা, উপকুর্ধিকা, উপকুঞ্ষী, কুধধধী ও বৃহ- 
জ্ৰীরক এইগুরি কনৌজীর নাম। এই জীরকত্রয়__ 
রুক্ষ, কটু, উষ্ণবীর্ধ্য, অগ্রিদ্দীপক, লঘু, সংগ্রাহী, 
পিনুকর, মেধা, গর্ভীশয়-বিশুদ্ধিকীরক, জরঘ্, পাঁচকী, 
বৃষ, বলকর, রুচিজনক, কফনাশক ও চক্ষু 
(নেত্রহিত )। ইহা বাঁতাধান-গুল্স-বমি ও অতিসাঁর- 
নাশক ॥ ৭৮৮১ 
ধনের নাম ও গুণ (৬) _ধান্তক,ধাঁনক, ধান, 
ধাঁনা, ধানেয়ক, কুনটা, ধেনুকা, হত্রা, কুত্বশুরু ও 
বিতুন্নক এইগুপি ধনের নাম | ধনে--কষায়রস, স্থিথ। 
অবৃষা, ঘুত্রজনক, লঘু তিন্ত, কটু, উষ্ণবীর্ধা, অগ্নি- 
দীপক, পাঁচক, রঘু, রোচক, গ্রাহী, মধুরবিপাক ও 
ভ্রিদোষনাশক। ইহা তৃষণ দ্বাহ বমি শ্বাস কাস কাশ্য 
ও কৃষিনাশক | কাচাধনে- উত্তপ্তগান্িত ও স্বাদুরস) 
বিশেষতঃ ইহা পিক্তনাশক ॥ ৮২--৮৪ 
শুল্ফা (৭) ও মোঁরীর নাম ও গুণ (৮ 
শতপুল্পা, শতাহ্বা,যধূরা,কারবা, মিসিঃঅতিনন্থী, সিত- 
চ্ছ্রা, সংহিত' ও ছত্রিকা এইগুলি শুল্ফার নাম। ছহা, 
শালেয়, শালীন, মিশ্রেয়া, মধুরা ও যিসি এইগুলি 
মৌরীর নাম। শুল্ফ1__লঘু, তীক্ষ, উষ্কবীর্যয, পিন 
কারক, অগ্রিপীপক ও কটু । ইহা! জর বাযুক্নেক 








গুজরাটে কাসীজীরা, কড়বীজীরী ; আরবীতে কমন 
বহতী, কুন রুমী, ইংরাজীতে 0070816 7162)96, 
লাটিন ড01001018  4১1000)6117617108 ভারুওনিয়া 
এন্ছেলমেন্টি কাঃবপে। 

(১) দেশভেদে নাঁমভেদ | ইহার নাম হিন্দিতে কোধু- 
শুরি ও ধনিয়া, মহারাষ্ট্রে ধনে, কোথিংবীর; খঁজরাটে 
ধাঁনা, কোধমীর; তৈলঙ্গে কোচিমির চেট্ধনিয়লু এবং 
তাঁমিলে কোটমল্লি,কর্ণাটে কোথুশুরী,তরঙ্গে কোথমিনু! 
ধানীপাপূৃ, ফারসীতে তুখমে কম্মীজ্ঞ; আরবীতে কজ- 
বুরা; লাটিন নাম (00718101107. 301152]) 
নাম 00180067986. কোরিএত্ার সীড। 

(৭) দেশভেদে নামভেদ । ইহাকে হিপিতে সোয়া, 
সোয়েকেবীজ, মহারাষ্ে বালংতশোধ, ও 
শুবানীভাজী, শুবাদাণা, কর্ণাটে অগ্রসিণে, তেরে 
পোদ্সদাপচেটট-সদাপা, ফারসীতে শুত-হুখ মেগু, 
আরবীতে শীতব্মত বজরুল, সীব্বত বলে। বাশি 
নাম &01100 81৪%৩/০]678, ইংরাজী 01861 
ডিলসীড।। 6 রর 

(৮) দেশভেদে নামভেদ | মৌরীকেিলীতে পে 
যহারা্রে বড়ীশোক, পজ্রাটে বরিঘাণী। কা? 


গ্রথম ভাগ ।] 


ত্রণ-শূল-ও অক্ষিরোগনাশক। শুল্ফাঁর যে ৩৭ 
উক্ত হইল, মৌরীরও সেই গুণ জানিবে। বিশেষতঃ 
ইহা যোনিশুলনাশক, অগ্রিমান্দ্যহর, হুদা, মলবিবন্ধ- 
কাঁরক, কৃষি গ তক্রনাশক, রুক্ষ, উষ্ণবীর্যা, পাঁচিক, 
এবং কাঁস-বমি-শ্্েম্মা ও বায়ু প্রশমক ॥ ৮৫--৮৮ 
মেথী ও বনমেখীর নাম ও গুণ (১ 

মেখিকা, মেথিনী, মেখী',দীপনী, বন্ৃপত্রিকা, বৌধিনী 
(বা বেধনী),বহুবীজা। (পাঠান্তরে গন্ধবীজা),জ্যোতিঃ, 
গন্ধফনা, বল্পরী, চক্রিকা (বা চত্দ্রিকা),মন্থা, মিশ্রপুষ্পা, 
কৈরবী, কুঞ্ধিকা, বহুপর্ণা, পীতবীজা ও মুনিচ্ছদা 
(বা মুনীন্্রকা ) এইগুলি যেখীর নাম। মেধী-_বাত- 
প্রশমক, শ্রেম্মঘ ও অরনাশক। বনমেধার গুণ ইহা 
অপেক্ষা স্বল্প | বনমেখী বাজিগণের হিতবর 1৮৯--৯১ 

হালিমের নাম ও গুণ (২) চক্র কা,চন্্ইী, 
পশুমেহনকারিকা, নন্দিনী, কাঁরবাঠ, ভদ্র, বাসপুর্পা ও 
আুবাসরা এইগুলি হালিমের মাঁম। হালিম-হিকা- 
বাত-শ্রেম্মা ও অতিসারগ্রস্ত রোগিগণের হিতকর | ইহা 
রঠ্-বাতজ-রোগ-দ্বেষী ও বনপুষ্টিবদ্ধক ॥ ৯২। ৯৩ 
চত্বীজ (চারদানা )_-মেখাচন্রশুর, কৃষণদীর 
ও ঘবানী এই চারিটি সংযুক্ত হইসে তাহাকে চততব্বজ 
অর্ধাং চারদান! কহা! যায়। চারদানা চূর্ণ নিত্য ভক্ষণ 
কারলে বাতরোগ, অজীর্ণ, শু, আম্মান, পার্থশূ ও 
কটাব্যখা নিবাঁরিত হয় | ৯৪1 ৯৫ 

হিঙ্কু (হিউ.) (৩)--সহম্ববেধি, জত্ুক, 

বাঞ্লীক,হিছকু ও রামঠ এইপুপি হিনতর পর্য্যায়। হি 


কাসংছসিখে, তৈলঙ্গে পেদ্রজিল কুরহ সৌফ, তামিলে 
মোহিফিরে, ফারসীভে বাদিয়ান, আরবীতে এজিয়া- 
ন্। অসণুল্‌ এজিয়ানজ | ডাক্তারী নাম ফেুল্‌ 
সীড 70701 ১০০৫, 

(১) দ্বেশভেদে নামভেদর। ইহাকে হিন্দিতে ও মহা- 
বারে মেধা, কর্ণাটে মেখপক, তরঙ্গে মেতুনু ও 
ভামিলে বেন্ড্যম, ফাঁরসীতে তুখমে শমপীত, 
আরবীতে বজরন্‌হষা বগে। ইহার ডাগ্ডারি নাম 
160081৩0], ফীনুগ্রীক। 

(২) দেশভেদে নামভেদ | ইহাকে হিনুস্থানে হালো 
হালিয, মহারাষ্ট্রে আহাল্পীব, গুজরাটে অশেগিয়ো, 
ফারসীতে হাসম তুখ, মতরাতে জক, আরবীতে 
ইবুরশাদ, হাকম, বজরুল ও জিরজির এবং ইংরাঁজিতে 

90001) 01655, বলে। 

(৬) দেশতেদে নামতেদ। ইহাকে হিনদস্থানে হীংগ, 
বীরাধে ছিংগ, কর্ণাটে লেস্ব ও গুজরাটে বধারণী 
এবং জৈনঙগ ইরা, ফারসীতে অংগুব দর্খতে অগুবু 
নাস ও যারবাতে হিলমীত বলে। জারী নাষ 


ভাবপ্রকাশ 


৬৪৩ 


উ্বীর্যা, পাঁচক, রোচক, তীক্ষ, বাযুক্েম্মনাশক, 
শুল-গুল্ম-উদর-আনাহ ও কৃষি নিবারক প্রধং 
পিত্তুবন্গীক ॥ ৯৬ 
বচের নাম ও গুণ (৪) বচাউগ্রগ্ন্ধা, ষড়গ্রস্থা 
গোলোমী, শততপর্বিকা, সরপত্রী,মন্বল্যা, জটিলা, উগ্রা 
ও লোমশা এইগুপি বচের নাম। বচ- উগ্রগন্ধ, 
কুক, ভিন্ত, উফবীর্ধ্য, বমনকীরক, অগ্রিবর্ধক, বিবন্ব 
আযান ও শৃ্নাখক, মলমুন্রবিশোধক, অপল্মার-কফ- 
উন্মাদ-ভূতগ্রহ-কৃমি ও বাধুনাশক ॥ ৯৭ ৯৮ 
খুরাসানী বচ (৫)__খুরাসানী ঝা পারসীক বচ 
হৈমবতা নামে অভিহিত। ইহা শুরু, বচেরই শা 
ইহার গুণ,ইহার বাতনাশকতা শক্তি বিশেষ আছে ॥৯৯ 
মহাভরী বচ, যাহার অপর নাম কুলি- 
গন (৬) মহাভরী বচ সুগন্ধ হইলেও ইহা উগ্রগন্ধ, 
কফ কাসনাশে ইহার বিশেষ শক্তি আছে। এই মহা- 
ভরা বচ স্শ্বরকারক, রোঁচক, হৃদয়-ক ও মুখ- 
শোধক। 
অপর এক প্রকার সুগন্ধি সুলগ্রন্থি বচ আছে, 
লোকে তাহাকেও মহাভরী বচ বলে। এই বচের ৩৭ 
পূর্বোক্ত বচের গণ অপেক্ষা অল্প ॥ ১০০। ১*১ 
তোপচিনীর গুণ (৭)--তোপচিনী-দীপান্টরভব 
বচ, ইহা কিঞিং তিক্ত, উষ্ণবীর্যা, অগ্রিদীপ্তিকারক, 
বিবন্ধ-আয়ান ও শৃলনাশক এবং মসমূত ধিশোধক। 
ইহা বাতব্যাধি, অপন্মার, উন্মাদ,গাত্রবেদনা, বিশেষত; 
ফিরঙ্গ রোগ নাশ করে ॥ ১০২-১০৩ 


[012 21015052, ফেরুলা আনিয়াসিয়া, ইংরাজী 
নাম 45521060109, 

(৫) দ্েশভেদে নামভেদ। ইহাকে হিন্দীতে বচ 
ও ঘোরব৮, মহারাষ্্রে বেখংড,তৈলক্গে বড়জ ও নল্লরস, 
বোম্বায়ে বেখংডেং ও তাঁমিলে বশন্তু বলে। ডাক্তারা 
নাম [56 ১৭৩০ চিএ, দি সথইট ক্যাগ। 

(৬) সম শুবচের দেশভেদে নামভেদ। বচকে 
বঙ্গভাষায় ব৮ খোরাঁপানী বচ ও শ্বেত বচ, 
হিন্দীভাযায় বচ, খুরাসানী বচ ও সফে? বচ, 
মহারাষ্্রে বেখণ্ড, পাংটরেং বেখণ্, গুজরাটে 
ঘোড়াবজ, খুরসানী বচ ও বালাবজ, কর্ণাটে বচ 
বিসীয়বজে, তৈলঙ্গে বাসা, বডজ, নল্লবস, তামিলীতে 
বশন্ু,ফারসীতে সোসন জদদ অগজ তুরকী এবং আরবীতে 
উদলবুজ, লাঁটিন নাম 4১0110128 ০8107705, 

(৭) দেশভেদে নামভো | ইহার হিন্দীনাম চোৰ* 
চিনী, মহারা্্রী ও $জরাঁটী চোপচীনী, ফারসাঁ এরং 
আরবী এবল, ইউনানী খষিপ্িক্র আশসিনী ১ ইংরাজী 
চাইনা রুট, 0109 100৮ লাটিন লাম ১101188 98108, 


হোঁহবেরঘয় (১) হবুষাছয় ) তন্মধ্যে প্রথমটির 
ফর মতস্যের সায় বিশ্রগন্থ(অ দ্টে গন্ধ),দ্বিতীয়টির ফল 
অশবথ ফল সৃশ ও মৎস্যাগন্ব । ইহাদের নাম ও গুণ- 
হবুষা, বপুষা ও বিশ্বা, প্রধমটির এই তিনটি নাম প্রসিদ্ধ। 
অপরটির নাম্বখ ফলা মংস্যাগন্ধা, পীহহহী, বিষদ্বী, 
ও ধ্বাঁক্ষনাশিনী (ইহা ধ[ইলে কাক মরিয়া যায়) । হবুষা 
অগ্রিদ্দীপূক, ভিক্ত-কথায় রস,মৃদু, উ্ণবীর্যয, গুরু, পিন্ত- 
উদ্বর-বাত-অর্শং-গ্রহনী-গুন্ম ও শুঁরনাশক। অপর 
হবুযাঁরও ঠিক এইগুণ, উভয়ের কেবন্গ আঁকার ভেদ 
মার জানিষে ॥ ১০৪ | ১০৫ ্‌ 
_ বিড়ক্ক ২)-(ইহীর লৌকিক নাম বাযুভূঙগ ) 
পুং ক্রীব উভয় নিজেই বিডৃঙ্গ ব্যবহৃত হয়। কৃষি, 
জন্তনাশন, তুল, বেল্প, অমোঘা ও চিত্রতণুলা এই 
গলি বিড়ঙ্গের পর্য্যায়। বিডৃঙ্গ_-কটু, তীক্ষো্বীর্যা, 
রুক্ষ, অগ্রিবর্ধক, লঘু $ ইহা শু্-আধান-উদর শ্রেম্ম- 
কৃমি ও বাঁতবিবন্ধতানাশক ॥ ১*৬। ১০৭ 
কুফল (*)--তত্থুর ইহা মরিচবৎ ব্যান্তমুখ)। 
তুম্বুর, সৌরভ, সৌর, বনজ, সানুজ ও ন্ধক এইগুলি 
তন্থুনের নাম? তন্ুল-তিভ্ত ও কটুরস, পাঁকেও কটু, 
রুক্ষ, উষ্কবীর্যা, অগ্রিদীপক, তীক্ষ, রুচিজনক, লঘু ও 
বিদাহী। ইহা বাতশ্নেম্ম-নেতররোগ-কর্ণরোগ-ওষ্ঠরোগ- 
শিরোরোগ-গুরুতা-কৃষি-কুষ্ঠ- শুর- অরুচি -শ্বাস- পলীহা- 
মুত্রকদ্ছ রোগ নাশ করে॥ ১৮| ১৯৯ 
 বংশলোচনের নাম ও গুণ (৪)-বংশ- 
 রোচনা, বাংশী, তুগাক্ষীরী, তুগ্রা, শুভা, ত্বকৃক্ষীরী, 
বংশজা, শুন্রা, বংশক্ষীরী ও বৈণবী, এইগুনি বংশ- 
'লোচনের নাম | বংশলোচন-বুংহণ, বৃষ্য, বলকর, 
স্বাতু, করায় ও শীভল। ইহা তৃষ] কাস হর শ্বাস ক্ষয় 
. * (১) দেশভেদে নাঘভেদ | ইহাকে হিন্দীতে হউবের, 
,আহারাহে হোঁশ, কর্ণাটে পরড়্হব্বে বলে। লাটিন 
05৬805 0০016918,1 
_ &) দেশভেদে নামভে দ। ইহাকে হিন্ৃস্থানে, বাবি- 
'ব্বাঙ ও বায়বিডং মহারাথে বাবড়িঙ্গ কারকুনী, 
.্পরাটে বাবটাংগ, কর্ণাটে বায়ুবিডঙ্গ, ফারসীতে 
.বরক্কৃকাবলী ও তবারবীতে বরগ্রকাবলী, তৈলঙ্গে 
'বাুখি ডুঙপুচেট্ট, বোশ্বায়ে বর্বর, অন্থট, কার্কণনী ও 
সভামিলে বান্ববিলং বলে । ইহার ডাক্তারী নাম 9০6৫9 
40675719011. 01৩9 দিউজ অফ এক্িলিয়া রিবদ্‌। 
(৩) মেশক্েদে নাঘতেদ ।-__ইহাকে হিন্দস্থানে তেজ- 
বল, তুর, মহারাছে চিরফর ৃঙ্ক ও কোকথে 
_ভিরফল কবলে । : যা 
(8) দেশতেদে নামেন থাকে অন্থান্ঠ.ভাবায় 
'বংশলোচন বা বংশগ্গোচনা রলে। গুজপরাটা নাম 
বংকপুর | ফারসী ও আরবী তানি ডাক্তারী নাম 














ভাব্প্রকাশ। 


[ পূর্বখতও 


রক্তৃপিত্ত কামলা কুষ্ঠ ব্রণ পাণডু ও বাতকৃষ্ছুনাশ 
করে॥ ১১*। ১১১ 
(৫)-অমুদ্রফেন, ফেন, ডিগ্ডির ও 


অন্িকফ এইগুলি সমুদ্রফেনের নাম। সমুদ্রফেন- 
চক্ষুষা, লেখন, শীতল, কষায়, বিষ ও পিত্তনাশক, কর্ণ, 


রোগ ও কফনাশক এবং দাঁরক ॥ ১১২ 
অষ্টবর্গের লক্ষণ ও গুণ-_-জীবক, ধষতক) 
মেদ, মহামেদা, কাঁকোরী, ক্ষীরকাকোঁপী, ধদ্ধি ও 
বৃদ্ধি, চরকাদি মুনি এই আটটি দ্রব্যকে অঙ্টবর্দ 
বসিয়া বর্ণন করেন । অআষ্টবর্ণশীতবী্য্য, স্বাঁদু,। বুংহণ 
শুক্রজনক, গুরু ও ভগ্ন সংযোজক, ইহা কাঁম-কফ-বন 
বর্ধক, এবং বাত-পিত্ত-রক্ত-তৃষ্ণা-দাহ-অর-মেহ ও ক্ষ 
নাশক ॥ ১১৩--১১৪ 
জীবক ও খষভকের উৎপত্তি লক্ষণ 
নাম ও গুণ__জীবক ও ধষভক হিমা লক্ন পর্বতের 
শিখর দ্রেশে জম্মে। ইহাদের কন্দ বন্থনের কব 
ইহাদের "সার নাই, পত্র হুক্ম। জীবক কু্ঠকাকার 
(কুঁচীর স্থায় আকার বিশিষ্ট ), ধষভক বৃষশৃঙ্গবং | 
জীবক, মধুর, শ্ঙ, হুম্বাঙ্গ ও কৃ্টশীর্ষক এইস 
জীবকের নাম| খষভ, বৃষভ, ধীর, বিষাঁগী ও 
ইন্দ্রাক্ষ এইগুলি খধভকের নাম | জীবক ও ধযভক 
বরকর, শীতবীর্ধ্য, শুক্র ও কফপ্রদ, মধুররস, পি 
দাহ-রত্তদুষ্টি-কাশ্য-বাত ও ক্ষয়নাশক | ১২৬--+১১৭ 
মেদা (৬) ও মহামেদার উৎপত্তি লক্ষণ 
নাম ও গুণ-_মহামেদ নামক কন্দ মোর্াদি 
প্রদেশে উংপন্ন হয়। মুনিবরেরা বনেন-মেদীও 
মহাঁমেদার উংপন্তি স্থানে জন্গিয়া থাকে | মহামেদা 
লতাজাত-কন্দ শুরু আর্ডকনিভ ৪ অতি পাুরবর্ণ। 
মেদার লক্ষণ বলিতেছি শুন-__ইহাঁর কন্ধ শুরুবরণ। 
নখচ্ছেছ অর্থাৎ ইহা অতি কোঁষপ। নখ দ্বারা ছোগ 
করিতে পারা হায়, ছেদন করিলে ইহা হইতে মেদৌ- 
ধাতুবৎ পদার্ধ নিঃক্ত হইয়া ধাকে। শরণ 


(পাঠান্তরে স্বল্পপর্ণ ),মনিচ্ছিদ্রা, মেদা,মেদৌভবা ও 
অধ্বরা এইগুলি মেদার নাম। মহামেন বন্বচ্ছিত্রা 


্রিদন্তী, দেবতা ও মনি এইগুপি মহাষেদার নাম। এ. 


মেদাঘয়-_-ওরু, স্বাদু, যয, স্তন্ত ও ৪ 





[076 10215080036 8927১00, রক 






দিবেশ্দু। 

(৫) দেশভেদে লীমভেদর ।.. ইহাকে হিনুস্থানে ও খু 
মহারাষ্ট্রে সমুদ্রুফেন, গুজরাটে সমদর বু 
কড়িন নাগনে, তৈরঙ্গে. পু নালিকে, কার, 
কফেদরিয়া ও আরকীতে তু. রা রি 1.১. 
নাম 96015 090719118. রি নর 





প্রথম ভাগ!) 


বংহণ, শিতর এবং পিত্ত রক্তদুষ্টি বাত ও হ্বর 
নাখক ॥ ১১৮--১২২ 

কাকোলী (১) ও ক্ষারকাকোলীর উৎপত্তি 
লক্ষণ নাম ও গুগ-মহামেদার উংপন্তি স্থানে 
ক্ষারকাকোলী জন্মে এবং ক্ষীরকাকোনী যে স্থীনে 
জনে, কাঁকোলীও সেই স্থানে জন্মিয়া থা.ক। ক্ষার- 
কাকোনীর কন্দ শতঘৃী সদৃশ, ইহা স্রগন্ধখুক্ত, কী/সে 
হহা হইতে ক্ষার (আটা) নিঃক্ষত হয়। কীকোন!র 
ক্ষণ বপিতেছি শুন_ক্ষারকাকোণী  বের্লাগ 
কাঁকোশীও সেইরূপ জানিবে । তবে উভয়ের ভেদ এই- 
কাকোপী) ক্ষীরকাকোসা অপেক্ষা কিঞিং কৃষ্বর্ণা। 
কাকোঁশী, ৰায়সোলী, বীরা ও কায়্থিকা, এলি 
কাঁকোলীর নাম। শুরা, ক্ষীরকাকোপী, বয়স্থা, 
ক্ারবলিকা। ক্ষারিণী) ধারা, ক্ষীরশুলী ও পয়স্বিনী) 
এপি ক্ষীরকাকোবীর নাম । কাকোশীদয়-গতন, 
ওন্রবন্ধক, মধুর, গুরু, বুংহণ) এবং বাঁত-দাহ-রন্তছষ্টি- 
পিন্নোঁষ ও অ্বরনাঁশক ॥১২৩--১২৭ 

ধাদ্ধি ও বৃদ্ধির উৎপত্তি লক্ষণ নাম ও 
গুণ--কোঁশযামলপ্রদেশে ধন্ধি ও বু্ষি উৎপন্ন হয়। 
ধদি-পতাজাত কন্দ শ্বেতবর্ণ লোমবিশিষ্ট ও সচ্ছি্ | 
বৃদ্ধিণ এইরূপ জানিবে। তরে উভয়ের যে ভেদ 
আছে, তাহা বশিতেছি শুন--খদি তুলাগ্রহ্য?শ, 
উহার ফন বামাবর্ত কিন্তু বপ্ধির ফল ক্িণাব্, 
উভয়ের এইমাত্র প্রভেদ | যৌঁধা সিদ্ধি ও পক্ষ এই 
তিন, ধদ্ধি ও বৃদ্ধি উভয়েরই মাম] খদ্ধি_-বলকর, 
[হদৌষন্প, শুক্রবননক, মধুর, গরু, গ্রাণৈশ্বরধাকর এবং 
মুচ্ছা ও রক্রপিন্ত-নাশক। বৃদ্ধি_শর্ভ প্রর,শীতর,বংভণ, 
মধুর, বৃষা, রক্তপিন্ত প্রশমক এবং ক্ষত-কাস-ক্ষয় 
শাক | অপরের কথ| ঢুরে যাউক উপতিগনের পক্ষেও 
এই অইব1 সংগ্রহ করা কঠিন, অতএব অই্টবর্গের 
$ুবাপ্ণ প্রতিনিধি দ্রব্য গ্রহণ করিবে ॥ ১২৮--১৩৩ 
অষ্টবগে'র প্রতিনিধি- মেদাদয়, জীবকণয়, 

কাঁকোসীদয় ও ধদ্ধিদ্বয়. ইহাদের অভাবে যথাক্রমে 
শতনুরী, ভূমিকুক্জাণ্ড অশ্বদ্ধা ও বারাহী (চামার 
আপু) গ্রহণ করিবে, অর্ধাং মেদা ও মহাঁমেদার 
অভাবে শতমূললী, জীবক ও ধষভকের অভাবে ভূমি- 
ধুঁখাণ্ড, কাকোলী ও ক্ষীরকাকোলীর অভাবে অশ্ব- 
'শ্্ধা যুল এবং খদ্ধি ও বৃদ্ধির অভাবে বারাহী কন্দ 
গ্রহণ করিবে ॥ ১৩৪, 


তৈপঙ্গে জ্যোতিশ্ভীচেট্, ও শখ পুপীচে বলে 
মহামেদাকে সির যানে ৰলে। 


সি 
চি 


রঃ | 


তাবপ্রকাশ্‌ 


৬৪৫ 


মষ্টিমধূ ও জলমন্টিমধ (২) যী, যধুক 


ও প্লীতক এইপুসি একার্থ বাঁচক শব অর্ধীং যষ্টরিষধুর 
অগনাম। এগ একপ্রকার যষ্ঠিমধু জঙ্গে জন্মে, তাহাকে 
মদদক কহে অহইমখুতকীর্ষা, গু, স্বাদুরস, 
নেই হত, বতবনকারক, সঙ্গি শুক্রবদ্ধক, কেণহিত, 
হরিত, পিদু-দনিব ৪ রক্তপ্রকোপ নাশক। ইহা ব্রণ- 
শোখ-বিধ-বধি-উষ্ণ-গানি ও ক্ষয় নষ্ট: করে ॥১৩৫।১৩৬ 
কাম্পিল্ল ( কমসাগুড়ি) (৩)-কাশিল্ল, কর্কণ, 
চক্র, রও্শর্ঈ ও রোঁস্ন এই প্লি কমনাষ্তড়ির নাষ। 
কমসাঞ্ড়ি রেচক,কটু ও উ্ণবীর্ধ্য। ইহা কফ-পিন্ত- 
রতৃমি-&খউদর-ব্রণমেহ-আনাহ-বিষ ও অণুরী 
নাশ করে ॥ ১৩৭ 
সোন্নাল (৮)-খারধধ,রাজরৃক্ষশম্পাকচতুরসুস, 
আরেবত, বাধিবাত,৫ তযাস,মবর্ক,কর্ণিকার,দীর্ঘফর, 
ববীঙ্গ ও স্বরণভুদ্ণ এঠপশি সোন্দাসের নাম। সোন্দান 
$রু, স্বাদু, শত, রেচক ও গর-হাপ্রোগ-পিস্তাশ্র- 
বাত-উদ্াবর্ত-ধৃপ নাঁশক। সোনার ফল-বিরেচক, 
রোচক, কুষ্ঠপিগ-কফ-নাঁশক। ইহা অরে সতত হিতকর 
এবং বিশেষতঃ কোষ্ঠশ্ুদ্ধি কারক ॥ ১৩৮-১৪৯ 
কট্‌কী ( ৫).__ কটা,কটুকা,তিক্তা,র ফেদা, কটন্তরা, 
ঘশদোকা, মংশক লী, চত্রাঙ্গী, শকুরাদনী, মংস্যাপিত্ী 


৮ সী ১ উল 





(২) দেশভেদে নামভেদে ।--যষ্টিমধুকে হিন্দীতে 
মুপহটি, মোঠারকরী, মুলৈঠিক্রা ও জেঠামধূ, মহীরাষট্র 
জোষ্ঠিমধু, মূলৈটী, গুজরাটে জেঠামধনোমূল, জেঠীমধ- 
নোণরো) কর্ণাটে যষ্টিমধূ, বল্লিয্টিযধ, তৈলঙ্গে যষ্টি- 
মখকমূ, ফারসীতে বেখযেহেকুষঝত আরবী ভাষায় 
অসণুম হৃসমুকস্সররবাহ্স্‌ বলে । ইহার ডাক্তারা 
নাঁম 01)077001&. 0181)18 গ্াইসিরিজী গ্লেবরা। 
ইংরাঁজী নাম [.10001010 1001, | 

(৩) দ্েশভেদে নীমভেদ !--কমলীপ্ত ড়ির হিন্দীনাম 
কংবালা,কবাঁরা এবং মহারাস্্রী নাম কষিনা ও কপীলা, 
গুজরাঁটী কনো, ফারসা ক্ধিনায়, আরবী কিন্বীর | 
নাটন নাম 2191905 0011100126৯5. মেলোটদ্‌ 
ফিলিপিনেসিদ্। ইংরাজী নাম [থো7112, 

(৪) দ্বেশভেদে নামভেদ | সোন্দীনকে বাঙ্গালাঁয় 


সোণীু, রাখাঁরনডরী ও বাঁনরনড়ী ১ হিন্দীতে আমল্‌: . 


তাস্‌, ধনবহেড়া ও শোণ হালী, তৈলগ্গে রেলপট& রেল্- 
কাযা, ম্হারাষ্রে বাহবা বাহল্যাচ্যা শেঙ্গাতীল গর,কর্ণাটে 
হেগাকে ও উংকনে হ্বনারি, আরবীতে খ্যোরশন্থর 


বরে। ইহার লাটিন নাম 08581 7181012. ক্যাসিয়া.. 


ফিস্টুলা । ্‌ 8 7 
(৪). ) দেশভেদে লামভেদ | 
1 কী, মহারাষ্ট্রে কুটকী, কুটকীকারী, গুজরাটে ং কচু 





কট কীকে হিতে ঃ 
ছে ননকোরকর ও কাটকরোিী, করণাটে বেনাঁর . 


৬৬ 


কাগুরুহা, রোহিণী ও কটুরোহিণী এইগুলি কটকীর 
নাম কটকী-_কটু, পাকে তন্তু, রুক্ষ, শীতবীর্য্য, লঘু, 
ভেদক,অগ্নিদীপক,হাদ্ধ এবং ইহা! কফ-পিত্ব-জর-প্রমেহ- 
স্বাস-কাদ-রক্ত-দাহ্‌-কুষ্ঠ ও কৃমিনাঁশক ॥ ১৪ ১১৪৩ 
চিরতা৷ (১)--কিরাততিক্তুক, কৈরাত, কটুতিক্ত, 
কিরাতক, কাগুতিক্ত, অনার্ম্যতিক্ত, ভূনিন্ব ও রাঁমসেনক 
এইপুরি চিরতার নাম। নেপালদেশে এক প্রকার 
চিরতা জন্মে তাহা অর্দিতিস্ত ও জরনাশক। চিরতা_ 
সারক,রক্ষ, শীতর, তিন্তু, লঘু। ইহা সন্িপাতত্বর, 


শ্বাস-কফ-পিত-রক্ত-দাহ-কাস-শোথ-তৃষ্ণা-ুষ্ঠ-হ্বর-ব্রণ ও 


কৃমিনাণক ॥ ১৪৪---১৪৬ 
ইন্দ্রযব (২) কুড়চীর বীজকে যব, ইন্ত্রষব, কলিঙ্গ, 
কানিঙ্গ ও ভদ্রযব এই সকন নামে অভিহিত করা খায়। 
অমর ক্রীবনিঙ্গে ইন্দ্রযব শব্দ প্রয়োগ করিয়াছেন । ধন্থ- 
স্তরি পুংলিঙ্গে প্রয়োগ করিয়াছেন। ধণ্বন্তরি বলেন 
কুড়চীর কল-ইন্দ্রঘব ও ভদ্র নামে কধিত, তণ্ভিন্ 
ইন্সের যে ধে নাম, ইন্ত্রযবও সেই সেই নামে অভিহিত 
ইইয়! ধাকে। ইক্দ্রবব-_ত্রিদৌষস, গ্রাহী,কটু, শীতবীর্যয 
ও অগ্নিদীপক | ইহা হর-অতিসার-রক্তারশঃ-বমি- 
বীসর্প-কুষ্ঠ-গুহাকীল-রক্তদুষ্টি-বাতরন্ত-ক্রেম্স-শুন নাশ 

করে ॥ ১৪৭--১৪৯ 
মদনফল (৩) _মদন,ছর্দন, পিও, নট,পিশ্তীতক, 
করহাট, মরুবক, শগ্যক ও বিষপুষ্পক এইগুলি ময়না- 
ফলের নাম। ময়নাফল__মধূর-তিক্তরস, উবীর্যা, 


কটুকী, ফারসীতে খর্বকে সিয়াহ ও আরবীতে ধর্বক 
অস্ব্, ধর্ব্কৈ অবীয়দ বলে। ডাক্তীরী নাম 91007- 
10128. ঘ07:08. পাইক্রোরিজা করুয়া। ইংরাজী নাম 
[31908 11061169016, 
(১) দেশভেদে নামভেদ | চিরতীকে হিন্দস্থানে চিরা- 
যতা, মহারাষ্ট্রে কিরাঈত, গুজরাটে করিয়াতু, কর্ণাটে 
রড উচু, তৈরজ্ে নেলানেমু। ফারসীতে নেনিহাদ, 
আরবীতে কদ্বুঝ, ঝারিয়া বলে। ইহার ডাক্তারী রাসন 
নাম 01270 4820১008 01018)18, পান্ট এগাধো- 
টে্্‌ চিরতা। 
: (২)েশভেধে নামভেদ। ইন্ত্রধবকে হিনুস্থানে ইন্্রজৌ 


ও উৎকলে ইন্্যৰ, মহারাষ্ট্রে কুড্যাচেংবীজ, গুজরাটে 


ইন্সরধব, কর্ণাটে কোড়সিগেয়বীজ বলে। ডাক্তারী 
না 5৩০ ০৫ 11018007610 001-1)550057168, 
সীউ অব হোঁগারহিনা এপ্টি ডিসেন্টি,কা। 

(৩ দেশডেদে নাকি | হাক হিনুস্থানে মইন- 





ভাব্প্রকশি। 





 পূর্বধণড 
লেখন, লঘু, বমনকাঁরক, বিজ্রধিনাশক, প্রতিঠায়-রণসব, 
রুক্ষ এবং কুষ্ঠ-কফ-আনাহ-শোথ-গুল্ম ও ক্ষত 
নিবারক ॥১৫০ | ১৫১ 

রাস্রা (৪)-রাস্থা,যুক্তরসা,রন্যা,স্থবহা, রসনা, রসা,, 
এসাপর্ণা,সথরসা,স্গন্ধা ও শ্রেয়সী এইওুলি রান্থার নাষ। 
রাম্না_-আম পাচক, তিক্তরস,গুরু,উষ্ণবীর্ধ্য ও কফবাত 
নাশক। ইহা শোধ-শ্বাস-বামু-রক্তদুষ্টি-বাতশুল-উদর- 
কাস-বর-ব্িষ-অশীতি প্রকার বাঁতরোগ ও হিন্কা নাশ 
করে ॥ ১৫২। ১৪৩ 


নাকুলী (রাস্বাতেদ) (১ নাবসী, রা, নাগ- 
্গন্ধা, গন্ধনাকুলী, নকুনেষ্টা, ভূজঙগাক্ষী, সর্পাক্ষী ও 
বিষনাশিনী এইগুলি গন্ধনাকু্সীর নাম। নাকুনী__ 
কষায়-তিক্র-কটুরস, ঈষদু্বীর্ধ্য। ইহা-_সর্পবিষ- 
লৃতা-বিষ-বৃশ্চিকবিষ ও ইন্দুর বিষ এবং জর কৃষি ও 
ব্রণ নাশ করে ॥ ১৫৪--১৫৫ 

মাচিকা (মোও )-_মাচিকা, প্রস্থিকা, অধত্ঠা, 
অশ্বাসিকা, অন্থিকা, ময়ূরবিদলা, কেণী, সহশ্রা ও বাস 
মুপিকা এইগুলি যাচিকার নামান্তর । মাচিকা--রসে 
ও পাকে কষায়রস, শীতর ও লঘু এবং পক্কাতিসার 
রক্তপিন্ত কফ.ও কঠরোগ নাঁশ করে ॥ ১৪৬ | ১৫৭ 


তেজবতী বা তেজবক্ষল (')--তেজস্বিনী, 
তেজবতীঁ, তেজোছ্বা ও তেজনী এইগুনি তেজবন্ধলের 
নাম। তেজবন্কন-_-কফ-শ্বাস-কাস ও মুখরোগ নাশক। 
ইহা পাঁচক উ্বাধ্য ও কটু-তিক্ত রস। 


বলে। লাটন নাম [80012 00016607810, রেঝ্না 
ডিউমেটোরম্‌। ইংরাজী নাম 90310) 821467018, 
ুসি গার্ড নিয়া 

(8) দ্েশভেদে নাযভেদ | রাস্বার হিলি না 
রাঁসন, রহসনী, রাস্থা, মহারাইী নাম স্যাবলীচয। মুল্লা, 
গুজরাটী নাম রাসনা কেদারে প্রসিদধা, তৈরঙ্গী নাম 

রাসনা পুড়কা, কিরশ্রিচন্ত, অন্তর ঢামর ) ফারসীনাম 
রাম্থন) আরবী জংজবীলপামী ) ডাক্তারী নাম 
97৫9 8081১12191০, ভাগ রক্সবার্গি। 

(৫) দেশভেদে নামতেদ | নাকুগীকে হিন্দীডে 
নাঈ, নাকুলীকন্দ, হরকাঈচন্্া, মহা ুহুদবেন 
ফারসীতে ছোটাচান্দা বলে, যান নাম 8০৮ 
0172 9061108. ডাক্তারী মাষ, এ 
ওম! আও 8৩70200াজ, ওবির্সিন ॥ দা পেব্লিয 





া্িশাত্যে জনধরী বনে। ইন্াজ 
(0080175 065. রা 


প্রথম ভাগ । ] 


লতাফটকী (১) জ্যোতিম্মতী, কটভী, জ্যোতিষ্া, 
কঙ্গনী, পারাৰতপদী, পণ্যা, লতা ও ককুন্দনী এইগুলি 
লতাফট কীর না| লতীকট.কী কটু, তিক্তরস, সারক, 
বফ-বাঁত নাশক, অতি উত্ধবীর্ধ্য, বমনকারক ও 
তীক্ষবীর্ধ্য। ইহা অগ্নি-বুদ্ধি ও স্মৃতিপ্রদ ॥ ১৫৯। ১৬০ 
(২)--রোগ বাঁচক শব সকল এবং বাপ্য 
(পাঁন্তরে ব্যাপ্য বা আপা) পারিভব্য ও উংপল এইগুলি 
কুডের অন্য নাম। কুড়-_-উফবীর্যয, ই?) স্বাদু 
ওতিক্তরস, শুক্রজনক এবং লঘু। ইহা বাতরন্ত, বীসর্প, 
কাস, কুষ্ঠ, বামু ও কফ নাশ করে।॥ ১৬১ 


যুল (৩)--(কুষ্ঠভেদ )--কুডবিশেষ্কে 
পু পৌঁ্কর, পুক্কর, পদ্মপত্র ও কাশ্মীর 
এইুলি পুষ্করমুলের নামান্তর | পুক্কর যুন--কটুতিক্ত- 
রম ও উফ্বীর্ধ্য। ইহা বাত কফ অর, শোঁথ, 
অরুচি, শ্বাস বিশেষতঃ পারব শুন বিনষ্ট করে॥১৬২1১৬৩ 
চোক (৪)--কটুপরশাঁ, হৈমৰতী, হেমক্ষীরী, হিমা- 
বতী, হ্মান্বা ও পীতদু্ধ। এইগুলি স্র্ণক্ষীরীর নাঁা- 
স্তর। ইহার যুলকে চোক কছে। স্বরণক্ষীরী-_রেচক, 
তিক্ত, তেদক ও উংক্লেশকারক। ইহা কৃমি কণডু বিষ 
আনাহ কফ পিন্ত রক্ত ও কুষ্ঠ বিনাশ করে ॥ ১৬৪1১৬৫ 


(১) দেশ ভ্দে নামভেদ। ইহাকে হিনদুস্থানে মাল- 
কাঙ্ুনী কাকুষর্দনিকা বড়ীমালকানুনী উমিজিনী ) 
গুজরাটে ষাকা্জনী, মহারাষ্্রে মানকা্গোনী,পিংগবী, 
কর্ণাটে কৌগুএরতু, এবং তরঙ্গে বাৰজী, বেক্‌ 
কুড়তোগে, ফারসীতে কার বলে। ডাক্তারী নাম 
(08010908707007, [721102089. ক্যারডিমস- 
প্যারমম্‌ হালিকাকাৰম্‌। ইংরাজী নাম 9811 06, | 

(২) দেশভেদে নাঘতেদ ! কুড়কে হিনুস্থানে কৃষঠ, 
মহারাষ্রে ও কর্ণাটে কোর্ঠ, গুজরাটে কুঠ উপরেট, 
তৈরজে চেক্গলিকোন্ঠ বা চন্বন কুষ্ঠ, ফারমীতে কোশ্রহ, 
আরবীতে কুক্তবেহেরী বলে। ইহার ডাক্তারী নাম 
১819৩৪, &১011001518. সুরিয়া অরিকুলেটা। 

(৩)দেশছেদে নামভেদর। ইহাকে কাশ্মীরে পাতাল" 
পদিনা, হিনুস্থানে পোহকরমূল ও তরঙ্গে পুক্ধর 
দেশংলো প্রসিদ্ধ, মৈন ওঘধিবিশেষমু,গুজরাটে পোকর 


যুল, মহারাষ্ট্রে ও কর্ণাটে পুক্করমূল বলে। ইহাকুড় চুয়া 


বিশেষ। ডাক্তারী নাম [০০ 0£ 41208: 
80148. রুট অব.থ্যালপোটাক্দিস্‌ অরিকলেটা 

($) দেশভেদে নামভেদ। চৌককে 1হনুস্থানে 
সত্যানাশী,কটেরী ভরেৰংঘ পিসোলা,মহা রাষ্ট্রে কাস্টে- 





গাম 380301 পু06। ৭ 


ভাব্প্রকাশ। 


বলে। ডাক্তারী মাম 00588 80/90819, 
প্টীনিরস প্রামবোরিনিকল উংরাজী 18880... 


৬৪৭. 


কণকৃড়াশৃক্কী ()- শৃী, কর্টশৃষী, কুলির 
বিষাণিকা, অজশৃঙ্গী, চক্র ও কর্কটাধ্যা, এইগুলি 
কাকড়াশৃঙ্গীর নামান্তর | কীক্ড়াশৃঙ্গী - কষায় তিক্তরস 
উ্বীরধ্য, ইহা কফ-বাত-ক্ষয়-অর-স্বাস-উর্ধ-বাত- 
তিষ্কা-কাঁস-হিক্কা-অরুচি ও বমি নাশ করে ॥১৬৬।১৬৭ 

কায়ফলের নাম ও গুণ (৫)- কুফর, 
সৌমবন্ধ, কৈট্য্য, কুস্তিকা, প্রপর্ণিকা, কুমুিকাভদ্রা ও 
ভদ্রবতী এইগুলি কায়ফলের ( কট. ফলের ) নামান্তর । 
কায়ফস--কষায়-তিক্ত-কটুরস, ইহা বাঁতকফঅর-স্বীস- 
প্রমেহ-অর্শঃ-কাঁস-কখরোগ ও অরুচি নাশক ॥১৬৮1১৬৯ 

বামুনহাঞ (*)_ভার্গা, ভুগুভবা, পদ্মা, ফগ, 
্রাহ্মণযষ্টিকা, ব্রীক্ষণী, অঙ্গারবল্পী, খরশাঁক ও 
হঞ্জিকা, এইগুলি বামুনহাটার নাম। বামুন হাটী-_ 
রুক্ষ, কটু-তিভ্ত-কষায় রস, রুচি জনক, উফবীর্য্য, 
পাঁচক, লঘু ও অগ্রিদীপক | ইহা গুল-রক্ত-শোয-কাস- 
কফ-স্বাস-পীনস-হর ও বায়ু নাশক ॥ ১৭০ | ১৭১ 

পাষাণভেদ (৭)-( পাথরকুচী) পাষাণভেদক, 
অশ্ন্প, গিরিভিং ও ভিহ্বযোজনী, এইগুলি পাষাণ- 
ভেদের (পাধরকুচীর ) নাম। পাষাণ ভেদ-_শীত- 
বীর্ষা, তিক্ত-কবাঁয় রস, মুত্রাশয় শৌোধক ও ভেদক। 
ইহা! বাতাদি দোষ, অর্শঃ, গুন, মুত্রকৃদ্ধ, অশ্মরী, 
হৃড্রোগ, যোঁনিরোগ, প্রমেহ, ্লীহা, শূল ও ব্রগ নাশ 
করবে। ১৭২ ১৭৩ 


(৪) দ্বেশভেদে নামভেদ। ইহাকে হিনদুস্থানে কক- 


ডাশিঙ্নী ও ককর শিং, মহারাষ্ে কাহ্ছড়া শি্পী,কর্ণাটে 
কর্কটিশৃঙ্গী ও তৈরঙ্গে কর্কটাশৃঙ্গী বনে। ডাক্তারী 
নাম [1)8 90০০6087769 রস সকসিডানিয়া | 
(৫) ধেঁশভেদে নামভেদ | কায়ফরকে হিন্দী ভাষায় 
কায়ফর, কর্ণাটী ভাঁষায় কিরুসিবন্্ী, তৈলজে পাঁপর- 
বুড়ম্‌, মহারান্রী ভাষায় বুস্ত্যাচীশাল বা কল্প, গজরাটে 
কায়ফল, ফাঁরসীতে উদ্লবর্ক, আরবীতে দার শশবান 
বলে। ডাক্তাত্রী নাম [ঘয7০9, 981৫ মাইরিকা 
মাপিডা। | 
(৬) দেশভেদে নীমভেদ । বামুনহাটাকে হিনুস্থানে 
ভারঙ্ী, ত্রহ্ট, মহারাষ্ট্রে ভার, গুজরাটে ভারঙ্গী, 
কর্ণাটে কিহদে্, তৈলঙ্গে ভন্টমারঙ্নী ও নেপানে 
বলে। ইহার ডাক্তারী নাম 019100700700- 
9101078171008, ক্লিরোডেওন্‌ সিফোন্তান্ধদ্‌। 
_ () দেশভেদে নামাভদ | পাধরক,চিকে হিনুস্থানে 
পাধান ভেদ, পাখরচুর, মহারাষ্ট্রে পাষাণতে, কর্ণাটে 
আলেল গলা, পাধাণভেদি, ঠৈলঙ্গে তেলছুরুপিত্ডী 


_পিংড়াচট,, ফারসীতে গোশাদূ, আরবীতে জিন্িয়ানা 


০৬৭ 





৫ ৫, 
এ ২» িবতস, 





৬৪৮ 


ধাঁভকা বাগফুল) (১)--ধাতকী, ধাতুপুষ্পী, 
তাত্রপুষ্পী, কুপ্ররা, স্থৃতিক্ষা, বহুপুন্পী ও বহ্িহারা, 


এইপুরি ধাতকীর অর্ধা ধাইফুপের না| ধাতকী-- | 
ক্র, শতবীর্ঘা, স্দুকারক (পাঠীন্তরে মদকারক ), 
 সিনী, এইগুলি হরিদ্রার নামান্তর | হরিদ্রা--কট্‌-তিসত 


কাঁয় ও লঘু। ইভা! তৃষ্কা-অতিসার-রহ্পিন্-বিষ-কুষি 
ও বিসর্প নাশক ॥ ১৭৪ | ১৭৫ 

মঞ্জিষ্ঠ। (২)-_মত্রিষ্ঠবিকসা,জিঙ্গী,সমঙ্গা, কীপ- 
মেষিকা, মধডুকপর্ণা, ভণ্তীরী, ভম্তী, যোজনবপ্পী, 
রসায়নী, অক্ুণা, কাপা, রক্তার্গী, রক্তয্টিকা, ভণ্ড তকণ, 
গণ্ভীরী, মঞ্জষা ও বস্তরঞ্জিনী, এইগুনি অঞ্জিঠার 
পর্ধায়। মঞ্রিষ্ঠা--মবধুর-তিভ্র-কষায় রস, স্বর-বর্ণ 
কারক,গুরু,উষ্ণবীধ্য। ইহা-বিষ-শ্রেখ-শোথযোনি-রোগ- 
অক্ষিরোগ-কর্ণরোগ-রক্তাতিসার-কুষ্ঠ-রক্তদুষ্টি-বাসপ- 
ভ্রণ ও মেহনাশক ॥ ১৭৬--১৭৮ 

কুসুমফুল (৩) কুস্থত্ত, বহ্িশিখ ও বস্বরঞ্নক 
এই তিনটি কুম্থমফুরের নাম | কুম্মমফুল _বাত- 
জনক এবং ইহা মূত্ররচ্ছ রক্তশিন্ত ও কফ নাশক॥ ১৭৯ 

লাক্ষা (?) (লা.জো)_নাক্ষা,পনঙ্কবা,অনভত,যাঁব, 
রক্ষায় ও জত্ু এইগুনি লাক্ষার পর্যায়। লাক্ষা - 
বর্ঁকর, শীতবার্ধা, বপকারক, সিন, ক্াাররস, পু ও 
অন্ষণ। ইহা কফ-পিতরভ্র-হিষ্কা-কাঁস-অর-ব্রণ-উরঃ- 
ক্ষত-বীসর্প-কৃমি ও কুষ্ঠ নাশক। 


সপ 





(১) দেশভেদে নাঁমাভদ | ধাইফুলকে হিন্দষ্থানে ধাবই, . 
ধায়কেফুন, ধবইকে ফুল, মহাঁরাহটে ধায়টা, তৈসঙ্গে 


ধাতুকীপুড, ওর পুরু, ও জারি, গুজরাটে ধাবণী, 
কর্ণাটে ধায়িফুর, এবং উকলে জাতিকো বলে। ইহার 
ডাক্তারী নাষ ড০০৭০:018 17107108005. 
উডফরডিয়! প্লোরিবগ্তা | 

(২) দেশভেদে নামভেদ | মঙ্গিষ্ঠাকে হিন্দুস্থানে গুজ 
রাটে ও বোথায়ে মজীঠ, মহারাটরে মঞ্জিষ্ঠ। তৈলঙে 
মঞ্তিষ্ঠ তীঠী ও তামবল্লী, তাখিলে মঞ্রিটী এবং 
ফাঁরসীতে রুনাস, আরবীতে ফুবহতু সিবগ উদ কুদ্ম্থী 
বাটীন বলে । ইহার লাটন নাম 80118 03171169118, 
রুবিয়া কঠিফোনিয়া। ইংরাজী 11544৩1:00%. 

(৩) দেশভেদে নামভেদ | ইহাকে হিন্দীতে কন্ুয 
(কর) মহারাষ্ট্রে কঁচেংফলপ, কর্তয়া, $জরাটে কুন্ুশ্থো 
করড় (কুন্স্বান! বী,), কর্ণাটে কুসন্ত, তৈল 
লঙুক, লক্ববঙ্গারমূ, ফারসীতে গুলেমাস্কর (তুখ- 
কাম়শা ), আরবীতে অধরীজ, হবুন অদ্ফর বলে। 
ডাক্তারী মান 9৯096 ০810)0) 1170120118 
সারাওয়া রকার্ধামদ্‌ টিংটোরয়দ্‌। 

(8) দেশভেদে নামতে । ললীহীরুক হিলুস্থানে লাখ, 
লাহী, গুদরাটে ও মহারাষ্ট্রে লয়, কর্ণাটে অরগ, 
তৈৈক্ধে লুক ও লাকা, ফারসা নাঁম লাক, 'আরবা 


ভাব্প্রকাশ 
৷ অনন্তকেরও (আল্তীরও) এই জানিবে, বিশেষতঃ 


লাক্ষাজাত 
৷ লুক ধোএ লাখ লুক্মম্বল বলে। ইহার ডাক্তারী নাম 


 পূর্ববখং 


হত] বাঙ্গরোগ নাশক | ১৮৯--১৮২ 
হরিদ্রা (৫) হরিদ্রা, কাধধনী, পীতা, নিশাখা, 
বরবাশনী, কুমিঘ্বা, হপদী, যোষিংপ্রিয়া ও হরবিনা- 


রস, রুক্ষ, উঞ্ণবার্যা, কফপিত্তনাশক, বর্ণকর, এবং 
্বগদৌোব-মেহ-রক্ত-শোধ-পাঁশু-ব্রখ নিবারক ॥১৮৩১৮৪ 


কপু'রহরিদ্রা (৬) (আম.গন্ধিহরিদ্রা) 
(আমআদা) ও বনহরিদ্রো (+)-কর্প র-হরিহ। 
ইহা দারুহরিদ্রা বিশেষ, ইহার গন্ধ আমের শ্ায়) 
লোকে ইহাকে আম-আদা কহিয়া খাকে। শ্থুরভী, 
দাদার, কর্প,রা, পদ্মপত্রা, শ্থুরীমৎ ও স্বরতাঁরিক। 
(পাঠান্ত্রে স্রভী ও স্বরনায়িকা ) এইগুলি কসর 
হরিদ্রার নামান্তর। বনহরিদ্রাকুষ্ভ ও বাতরক্ 
নাণক। আগ্রগদ্ধি হবিদ্রা_শীতবীর্্, বাঁতিজনক, 
পিন্তনাশক,মথর-তিক্ত রস ও সর্ধ্বকণ্ত বিনাশক |১৮৫|১৮। 

দারুহরিদ্রা (৮)_দাব্বাঁ, দারহরিদ্রো, পর্ন, 
পর্ঘ্ননী, কটক্কাটেরী, পীতা, পচস্পচা, কালীয়ক, কাঁলে- 
যক, পীভদ, হরিদ, পীতঙ্গার ও পীতক এইগুপি দার 
হবিদাঁর নামান্ধর | হরিদ্রার যে গুণ, দাঁকুহরিদারও 


১1111 1.70. সের লযাকু। 

(৫) দেশভেদে নামভেদ। ইহাকে হিনদুস্স্থানে হা 
ও হ্দা, অহারাহে হলদি, হল্পদ, কর্ণাটে আরসিন্‌ 
তৈলঙ্গে পাস্বপু এবং দাক্ষ্যিণাতো হরদ ও গুজরাটে 
হলদূর বলে। ফারসী নাঁষ জরদচোধ, আরবী নাম 


 উরুকুদ্ম্ফর | ডাক্তারী নাম 001:08208 1,02৫, 


করকিউমা লঙ্কা । ইংরাজী নাম '[0108610 

(৬) দেন্ভেদে নাঁমভেদ | আঁমআদীকে হিনুস্থানে 
কূর হল্রী আদ্বীয়া হলদী, মহারাহে আশ্েহল্লাদ 
গুজরাটে আশ্বাহসদর, কর্ণাটে হুরী অরসিন্‌ ও তৈরমে 
কারুপা্্পু বলে। ইংরাজী নাম 1197851108৭ 
ম্যাঙ্গে জিপ্লার। 

(৭) দেশভেদে নাঁমভেদ | বনহৰিপ্রাকে হিনুস্থানে 
জংলী হল্দী, মহারাষে শোনী ও ব্বাবহলপা, কোর্ষণে 
অরিসিন, তৈলজে কল্বরিপ্ুপু, অডবিগন্থপুঃ যোথাযে 
রাঁশ হলদ্‌ ও কাচোরা,তামিনে কন্তরিষঞুন বলে। ইহার 
ডাক্রারীনাম 1৫ 7550970-ওয়াইল্ড টারমারিক। 

(৮) দেশভেদে নাথভেদ | দাঁরুহরিত্রাকে হিদদস্থানে ও 
াক্ষিণাত্যে দার্হন্ডরী, জারকেহম্ছী, কর্ণাটে মা? 
রিসিন, তৈদঙ্গে মনিপস্থপু ও তামিল মনা ্ 
রাই গারুহযদ, গুজরাটে দাকিহলনর কলার 0. 






চোব, আরকীতে দারহলদ বয়ে? ডাঙৰ: 


ভাবপ্রকাশ। ৩ 





























গরম ভাগ।], 
নেই, বিশেষতঃ ইহা নের-কর্ণ ও মুখ জাত রোগের | (৪) আতিইচ-_বিষা, অতিবিষা, বিশ্ব শৃহ্গী, প্রতি- 
নাশক ॥ ১৮৭ | ১৮৮ বিষা, অরুণা, শুরুকন্দা, উপবিষাঁ, ভ্গুরা ও ঘুণবন্পুত| 


রসাঞ্জন (১) দার হরিদ্রাঁর ক্লাথ ও দুগ্ধ সম- 
পরিমাণে লইয়া একত্র পাক করত চতুর্ধাংশ অবশিষ্ট 
ধাকিতে নাঁমাইয়া লইলে যে ঘন পদীর্ধ হয়, তাহা 
রসাপ্রন নাষে অভিহিত হইয়া থাকে। রসাঞ্জন নেত্রের 
পরম হিতকর। রসাঙ্ঈন, তাক্ষাশৈর, রসগর্ভ ও 
তাক্ষণ্জ এই কয়েকটি একার্থ বাচক শব । রসাঙ্জন- 
কটু, শ্নখ-বিষ-নেত্র রোগ নাশক, উবীধ্য, রসায়ন, 
তিক্ত, ছেদন (পিশীকৃত ক্েক্বাগির ছেদক) ও ব্রণ 
দোষ নাশক ॥১৮৯। ১৯০ 

বাঁকুচী (২) (সোমরাজী )__অবস্তজ, বাকুচী, 
সৌঁমরাজী, ম্পগ্রিক, শশিরেখা, কৃষ্ফলা, সোমা, 
পৃতিফরী, সোমবল্লী, কাঁরমেধী ও বুষ্ঠ্দী এইগুলি 
দোমরাজীর নামান্তর। সোমরাজী- মধুর-তিজ্তরস, 
কটুবিপাক, রসায়ন, বিষ্টস্ত নাশক, শীতবীধ্য, রূচি- 
কর, সারক, শ্নেম্মা ও রক্তুপিন্তনাশক, রুক্ষ, হৃদ এবং 
বাস-কুষ্ট-মেহ-ছর ও কৃমি নাশক | সোমরাজীর কর- 
পিশ্তুকর, কুষ্ঠ কফ ও বাধু নাশক, কটু (তিক্ত)। ইহা 
কেশের ও ত্বকের হিতকর এবং বমি-শ্বাস-কাস-শৌথ 
আম ও পাওুরোগ প্রশমক ॥ ১৯১১৯ 

চাকুন্দে (৩)-চক্রমদ। পবা, দদ্রত্», মেষ- 
নৌচন, পদ্মাট, এডগজ, চক্রী ও পুন্নাট, এইগুলি চাকু- 
নেরনাম। চাকুন্দে-_লঘুং স্বাছু, রুক্ষ, বাতপিন্তনাশক, 
হাদ্য, শতবীর্য্য,এবং কফ-স্বাস-কুষ্ঠ-দ্র ও কৃমিনাশক। 
চাকুন্দের ফল-_-উষ্বীর্ধ্য ও কটুক, ইহা কুষ্ঠ-কণু-দদ্র- 
বিষ-বারু-গুল-কাস-কৃমি ও শ্বীস নাশক ॥ ১৯৫_-১৯৭ 
(2500101619৮: ক্যাসিনিয়ম ফেনেস্‌, 
টেটম্‌। 

(১) দেশভেদে নামভেদ। রসাঞ্জনকে হিন্দুস্থানে 
রমোৎ, গুজরাটে রসবতী, তৈনঙ্গে রসাঞ্জনমু, আর- 
বাঁতে হুজুজ এবং সর্বত্র রসাঞ্পন বলে॥ ডাক্তারী 
নাম 78080 06 [70180 3০:৩7, 

(২) দেশভেদে নামভেদ। ইহাকে হিন্ুস্থানে বায়চী 
বাবী বকুচী ও কানিয়ে জিয়োরিত, মহারাহে 
বাবচী, বাউচী, কর্ণাটে, বাউচিগে, বোস্থায়ে বান্থচী, 
গুজরাটে বাধচীঁ, বাঁবচীনাবী, তামিলে বোগিবিটনু, 
তৈলঙ্ধে ভিপ্লভোগে ও নেলবন়ণিয়ে বলে। ইহার 
ডাক্তারী নাম 8৫01%5018 21801)017710808, সিরা 
টুনা এখেলফিন্টকা। 

(৩ দেশতেদে নাষভেদ। ইহাকে বিদু্থান চ্ক্‌- 
বঠ, পবাড ও পমাড়, হারাই 2৮৬ কাযা ]. (৬) দে 
উরোটা, কর্ণাটে চগচে, গুজরাটে কুবাধিয়ো, .তৈমনধে : লহশণ.$ মহীরাষরে পাং 
ত্টামুও ফাঁরসীতে অন্বীম বো: রে। ইহার) টৈগঙ্গে, তোু 
লাটন নাষ ৪৩ ক ৰ নি ] সি 8 ১ 5 


 এইগ্ুলি আতইচের নাম। আতইচ--উফবীর্ঘ্য। কটু- 
তিক্তরস, পাক ও অগ্নিদীপক। ইহা! কফ-পিন্র-অতি- 
সার-আমবিষ-কাস-বমি ও কৃষিনাঁশক 1 ১৯৮। ১৯৯ 
শাবর লোধ ও পাঁটয়া লোধ (৫)_ লোধ,, 
তিন্ব, তিরীট, শাবর ও গাললব এইগুনি শাবর লোধের 
নাম। পটকা লোধ, ত্রমুক, সুলবন্ধল। জীর্ণপন্র, 
বৃহংপত্র, পট ও লাক্ষা প্রসাদনএইগুলি পটিয়া লোধের 
নাযান্তর। লৌধ-গ্রাহী, লঘু শীতল, চক্ষুষ্য, কফ 
পিন্তনাশক ও কষায় রস, এবং রক্তদুষ্টি রক্তপিন্ত 
জর অতিসাঁর ও শোখনাশক ॥ ২০০। ২০১. 
বসুন (৬)- গুন, রসৌন, উগ্রগন্ধ। মহৌষধ) 

অরিষ্ট, মেচ্ছকন্দ, যবনেষ্ট ও রসোনক এইগুলি রম্থমের 
পর্ধ্যায়। যংকালে পক্ষিরাজ গরুড় দেবরাজ ইন্দ্রের 
অমৃত হরন করে, সেই সময় একবিন্দু অমৃত পৃধিবীতে 
পতিত হয়! সেই অযূত বিন্দু হইতেই রস্থনের উং- 
পন্তি হয়। রস্থনে ছয় রসের পাঁচটি রস আছে, 
কেবর অন্রস নাই। এক রসে উন বলিয়া জব) গণবিৎ 
পণ্ডিতগন ইহাকে রসৌন নামে অভিহিত করেন। 
রম্বন__মূসভাগে কটুরস, পত্রে তিক্তরস। নালে কষায় 
রস, নালাগ্রে লবণ ৰস এবং বীজে মধুররস। রম্মুদ- 
বৃংহ্ণ, বৃষ্য, স্গিপ্ধ। উষ্ণবীধ্য, পাচক, সারক, ইহা রসে 

ও পাকে কটু, মধুর রস, তীক্ষবী্্য। ভগ্রসংযো- 
জক, কঠ্হিত) গুরু, রক্ত-পিস্তবর্ধক, বল ও বর্ণকধ, 
মেধাহিত, নেত্রহিত ও রসায়ন। ইহা হৃপ্রোগ, জীর্ণন্বর, 
কুক্ষিশূ'্, মলবাতাদির বিবস্কতা, গল, অরুচি, কাঁম 
শোখ, অসশ: কুষ্ঠ, অগ্রিমান্দ্য, কৃষি, বায়ু, শ্বাস ও কফ 
বিনষ্ট করে। রহ্বন সেবিগণের, অদ্য মাংস ও অঙ্ন 
হিত। রস্বনভোজী ব্যায়াম, “আতপ, ক্রোধ, 





(৪) দেশভেদে নামতেদ। আতইচকে হিন্দস্থানে 
অভীস্‌, মহীরাষ্ট্রে অতিবিষ, গুজরাটে অতরসনী. কন্ী, : 
কর্ণাটে অতীবিধা ও তৈনঙ্গে অতিবাঁস। ও অতিবসচে, 
বলে। ডাক্তীরী নাম 4১০০০) 7৫4270111য 
একোনাইটম্‌ হেটারফিনম্‌। 

(£) দেশভেদে নামভেদ। লোধকে হিনুস্থানে লোধ, 
পঠানী লোধ, তৈসঙ্গে তেরো দুগচেট্ গ, মহারাহে 
ও কর্ণাটে লোধ, গ্রে লোদর, পঠানী £ লোদর বলে। 
আরবী নাম মূর্রীম্‌। ইহার ডাক্তারী নাম ঠা ূ 
০০৪ 120800089. নিস বিনোপা। 





৬৫. 


রিরে1 ২৯২-২*৯ .. 
পলা ১) (পেন্ধাজ) _-পল্াু যনে দুর্গন্ধ, 
মুধধুধক এইগুণি পরাণুর অর্ধাং পেঁয়াজের নাম। 
রম্থনের যে গা, পন্সাগুরও সেইগুণ। ইহা পাকে ও 
' রূষে মধুর, সহ (অল্প উষ্ণবী্ধ্য ) ও কফকারক। 
ই অভি পিন্তকর নহে। পনাু কেবর বাত নাশ 
করে। ইহা বলবীর্য্যকারী ও গুরু ॥ ২১ | ২১১ 
ভেলা (২)--ভল্গ্তক তিন লিঙ্গেই ব্যবহৃত হয়| 
অকতষ্ক। অরুক্ষর, অস্সিক, অগ্নিমুখী, ভল্লী, বাঁরবৃক্ষ ও 
শৌথকৃং এইগুনি ভেক্গার নাম । পক্ক ভেলাফন--মধুর 
বিপাক, লঘু মধুর কবায়রস, পাঁচক, সিদ্ধ তীক্ষোফ- 
বীর্য, ছেদ্রী। ভেদক, মেধ্য ও অগ্রিবর্ধক | ইছা কফ 
বাত ব্রণ উদ্রর-কুষ্ঠ-অর্শ:-গ্রহণী-পন্স-শোধ-আনাহ-জ্বর 
ও কৃমিনাণক।. ভল্লাতকের মজ্জা-যধূররস, বৃষ্য 
বুংহগ ও বাড গিন্তপ্রশমক | ভল্লাভকের বৃন্ত_-স্বাঁদু, 
পিত্তদ্ব। কেগ্ ও অগ্রিবর্দক। ভল্লীতক,__কষায়- 
মধুররস, উফ্ণবীর্যয, শুক্রবদ্ধক, লথু। ইহা বাত-শ্রেগ্ম- 





উত্নর-আনা হ-কুষ্-অর্শঃ-এরহণী-গুল-হর-শিত্র-অগ্রিমান্দ্য- 


কমি-ত্রগ নাশক ॥.২১২--২১৬ 
ভঙ্কা (৩)--(ভাও সিদ্ছি। গাঁজা) -_ভঙ্গা, গঞ্জা) 
'মাতুলানী, মাদিনী, বিজয়া ও জন্লা, এইগুনি ভঙ্গা 





সোর ও আরবীতে-_হথম্‌ ঈশ্ুদিবুল স্থযন হেয়াৰ 
বনে। 

6) দেখভেদে নামভে?। পেয়াজকে হিনদুস্থানে 
পিয়াজ বাপিয়জ, প্যাজ $ মহারাষে শ্বেতকান্দা, কর্ণাটে 
উল্লি, তৈরঙ্গে নীরুল্লিচেউ, তাঁধিলে বেঞয়ম বোস্বায়ে 
কান, গারস্থে গছ নু, গুজরাটে ডুংগরী, 


ল্যাটিনে &111810, 5608, ফারসাতে প্যাজ, আরবীতে | 


বসন বলে। ইহার ডাক্তারী নাম 07107. অনিয়ন | 
ফেঞ্জ 08700. অগঅন। 


(২) দেশজেদে নামভেদ | ভেলার নাম হিন্দীতে 
ভাব হীরাহ্িয় ভাষায় বিববা, বিব্বা, বিব্বে) 
- গঞরাঁটে ভিরামাং, কর্মাটে কেরবীজ, তৈললীভাবায় 
নাল্লাজীড়ী বা জিডিবিটলু, উৎকল 





ছিটে ৩. 


াগ্ণাত্যে ভি্রবনা,ফারণী ডিনার ও আরবীতে 
হরুল্কঘ নে . ইহার ভাজারী। মাম 71) 210 
আত দি মা সা লাটি নান 
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৬ ভাবগ্রকাশ। 
অধিক জন, দুধ ও গুড় এইগুপি সর্ব পরিত্যাগ | (সিদ্ধির) নাম। ভাও-_কফনাণক) তিজঞ। গ্রাহী, 


পাঁচক, লঘু, তীক্ষো বীর্য পিত্ত, মৌহজনক, বচন- 
মান্টাকর ও অগ্নিবন্ধীক | ২১৭ | 
পোস্ত (₹)--তিলভেদ খসতিল ও ধাখস, এইগুলি 
পোস্তার নামান্তর। পোস্তা কলের বন্কপগ শীতবীর্ঘ, 
লঘু গ্রাহী, তিক্তকষায়রস, বাতনক, কফ-কাদহারক, 
ধাতু সমূহের শোষক, রুক্ষ, মন্তভাজনক, বাগবিবরন, 
মুহমহঃ যৌহকর ও রুচিপ্রদ। পোস্তা সেবনে পূব 
বিনষ্ট হয় ॥ ২১৮। ২১৯ 
আফিঙ.৫)--পোস্তা ফলের আটাঁকে আঁফি$, 
কহে। আফুক ও অহিফেন এই দুইটি আফিঙের নাম। 
াফিউ২-শোঁধণকারী, গ্রাহী,শ্নেমস্ব ও বাঁতপিত্তকর। 
পোস্তাফনের বন্ধনের যে গুণ, আফিঙে সে গুণও 
আছে ॥ ২২, 
প্রোস্তদানা (৬)--পোস্তার বীজকে খাখসতিন 
ও কহে। পোক্ত বাজ অর্থাং পোস্তদানা বলকর, বৃষ্য 
ও অতি গুরুপাক। ইহা কফের জনক এবং বাধুর 
প্রশমক ॥ ২২১ 
সৈন্ধবলবণ (€)--সৈদ্ধব শব পুংগিষ্গে ও. 
ন্লীবলিঙ্গে বর্তে। শতশিব, মাণিমন্থ ও সিফুজ এইগুদি 
সৈদ্ধব লবণের নাম। সৈশ্ববলবণ_-স্বাছু, অশ্রিদীপক, 
পাচক, লঘু, ক্সিশ্ধ, রৌচক, শীতবীধ্য, রৃষ্য, হুম 
বংজ ও তৈলঙ্গে জনপরিতুলু গাঞ্জা বনে। ইহার 
ডাক্তারী মা (88015 [701০8. ক্যানাবিষ ইগ্ডিকা। 
লাটিন নাম (21190153912. 
(8) দেশভেদে নামভেদ | ইহার হিন্দীনাঁম গোস্ত, 
খসখসক] ফন, পোস্তকে ডোরে, মহারারী নাম পোস্ত, 
৷ গুজরাটা নাথ অফীণনাড়োডবাং, ফারসী নাম কৌক- 

নার, আরবী নাঁম অবুনাস। ভাক্তারী নাম 18780 

| ৮০: ১০1০1167019, প্যাপেভর মনি ফেরম্‌। 

র (£) দেশভেদে নামভেগ | আফিংকে হিন্দীতে অফীয, 
মহারাষ্রে অযু, অপৃ! কড়বাঁ। গুজরাটে অফীণ রণাটে 
অফেন, ফারসীতে অফযুন তি্য্যাক, আরবীতে অবনূধ 
খসখাস, মারবে আফন ও তৈরজে নানধীমংছু বলে। 
ইহার ভাততারী নাম 021010 [0যস ওপিবম্‌ পি র 

(৬) দেশভেদে নামভো। পোস্তর হিন্দীনাম খদধস, 
খসখসকেদানে, 'যারাঠী ও. দ্ধরাটা, নার ছার, 
ফারসী নাম তুখমৈ কোৌকপার,. আরবী লাম হ+ 
কৌোকনার। ইংরাঁজীতে £০ ॥ 8559৫, 2. ্ 

6) দেখেছে নামভেদ।. সৈষ্ববগব্ণধে ৭ 
, কাটে উ ) 












গ্রথম ভাগি। ] 


(শবপ্ম ম্রোতোথামী ), নেত্রহিত ও ব্রিদোষ- 
নাঁশক ॥ ২২২। ২২৩ 

শাকম্তরীলবধ (১)_গড়াধ্য (গড়লবগ) ও 
রোমক, ইহারা শারুন্তরী লবণের নামান্তর । (আজ- 
মীর দেশান্ততি-শাস্তর নগরের জলাশয় বিশেষ 
হইতে এই লবণ উৎপন্ন হয়) শাকন্তরী বা শান্তার 
লবণ_-ঘু, বাতথ্, অতি উঞ্বীর্ধয, ভেদক, পিন্তজনক, 
তীক্ষোফবীর্ধা, হুক্ম (সুক্ষ শোতোগামী 1, অভিয্যন্দি 
ও কটুপাকি ॥ ২২৪ 

পাঙ্কা বা সমুদ্র লবণ (২) অঙ্ষীব, বশির, 
সমুদ্র, সাগরজ, লবেণাদধিসপ্তব, এইগুপি করকচ 
লবণের নাম | সামুদ্র লবণ--পাকে মধুর, সতিভ্ত- 
যধুররস, গুরু, নাত্যুঞ্চবীধধ্য, দ্রীগক, ভেদুক, সক্ষীর, 
অবিদাহি, শ্রেম্জনক, বাতনাণক, তিন্র, অরুক্ষ ও 
নাতিশীতর ॥ ২২৫। ২২৬ 

বিট লবণ (৩)-_বিড়, পাঁক, কৃতক, দ্রাবিড় ও 
আন্ুর, এইগুলি টং ঞবণের পর্ধায়। বট জবণ-_- 
সক্ষার, দীপক, লঘু, তীক্ষ্ো্বীর্ধয, রুক্ষ, রুচা ও 
বাবায়ি এবং বিবন্ধ-আঁনীহ-বিষ্টন্ত-হাদোশ-গুরুতা ও 
শুলনাশক। ইহা উর্ধীধঃ কফ বাতের অন্থসোমক 
অর্ধাং উর্ধ কফকে এবং অধোবায়ুকে মঞ্চারিত 
করে ॥২২৭ | ২২৮ 
সৌঁব্চল অর্ধাৎ সচল লবণ (8)-_সৌবর্চর 
কুক অক্ষ ও পাক এইগুলি মচল লবণের নাম ! সচন- 
লবন-রেচক, ভেদক, অগ্রিদীপক, অতিপাচক, 
এরন্নেহ, বাতপ্ন, নাতিপিন্তজনক, বিশদ, লঘু, উদ্গার- 


ইংরাজী নাম 00107109001 9০00101. লাঁটিন নাম 
১০৫1 (1)1010 01), 

(১) দেশভেদে নীমভেদ । শাস্তারসবণকে হিন্দ স্থানে 
সান্বরনোংন, মহাঁরাহেঁ সা্বরলোণ, সান্তরমীঠ, গুজ- 
বাটে বভাগক্ুংমীঠ, গাঁঢ়সবণ, কর্ণাটে মন্তরদেশজ ও 
ফারসীতে মিলছে অৰকীর বলে। 

(২) দেশভেদে নামতে । পাক্গালবণকে হিন্দীতে 
অমুদ্রনোংন, পাঙ্গা, মহাঁরাষ্রে মী$, গুজরাটে মীঠং, 
কর্ণাটে বডাগররবণ, তৈরঙ্গে উপুং, ফাঁরসীতে নমক, 
আরবীতে মিলহ শোরী বলে । ইংরেজী নাম 98. 
লাটিন নাঁম 3901 10:83, | 


(৩) দেশভেদে নামভেছ। বিটিলবণের হিন্দীনাম 
বিরিয়াসংচরনৌংন, কটীলানোতন, মহারাষ্ট্র না 
বিউনোণ ও গুছরাটা নাম বিড়নবধ [ 

(8) দেশছেদে মামভেদ। সূচসকে হিন্দৃস্থানে 
চৌহার কোড়া, কাসানোংন, লিচরনোদ। নারি 


টন নানুউপ, ফা 












৬৫১ রঃ 


শুদ্ধিকর, হুক্ম (হুপ্ম শোতোগীমি) এবং নাহ 
ও শবলনাঁশক ॥ ২২৯ ২৩০ 


পাংআলবন-ওছিদ ও পাংশসবণ ধা 


বাচক পা । ইহা ভূমিতে স্বয়ং উৎপন্ন হয়। গজ লবণ 





ধু, কটু, মি, গিতল ও বাতনাশক ॥ ২৩১ 


চণকলবণ পলক নি 
বি শু-যজীর্ ও বব নাঁশক ॥ ২৩২ 


যবক্ষার, ৫) সাঁজী, ৬) সোরা-পাক্যক্ষার, 
যবক্ষার, যাঁবশৃক ও যবাঁ্রজ, এই কয়টি যবক্ষারের 
নাম। শ্বর্ভিকাকেও (সাীক্ষারকেও)_-ক্ষার কপোত 
ও সৃখবস্ঠক বলে। স্থবঙ্চিকাক্ষারও স্বর্জিকাক্ষারের 
প্রকার ভেন। যবক্ষার__ লঘু, স্সিঞ, স্বহুক্ম ও অগ্নি- 
দীগক। ইহা_-খুঁল, বাত, আম, শ্নেগা, শ্বাস, গলরোগ, 
পা, অর্শঃ, গ্রহণী, গুল, আনাহ, প্লীহা ও হাজ্রোগ 
নাশ করে। স্বর্জিকাক্ষার, যবক্ষার অপেক্ষা অঙ্পগুণ 
কিন্তু গুল্ম-শৃসনাশে ইহা বিশেষ সমর্থ ॥ মুবর্চিকাক্ষীর 
স্বর্িকাক্ষীরবং ৩৭ বিশিষ্ট ॥ ২৩৩--২৩৬ 
সোহাগা (৭)--সৌভাগ্য, টঙ্কণ, ক্রীর ও 
ধাতুক্রীবক এইগুলি সোহাশীর নাম। সোহাগা-_ 
অগ্নিকীরক, রুক্ষ, কফ নাশক ও বাতপিতক্ষারক ॥ ২৩৭ 





মলা অন্বদর বলে। ইহাঁর ডাক্তারী নাম 30০19] 
581. সচল সণ্চ, ইংরাজী নাম 0702002 5001010) 
00101106, 

(৫) দেশভেদে নামভেদ | যবক্ষারকে হিন্ুস্থানে 
জবাথার এবং লক্ষে যবখাঁরং, মহীরাষ্টে ও 
গুঙ্নরাঁটে জবখার, কর্ণাটে যবক্ষার ও আরবীতে 
নুতরুন্‌ বলে। ইংবাঁজীতে 08700081601 1১01851, 
ল্যাটিন নাঁম 701885101) 02119070955, 


(৬) দেশভেদে নামভে্ | সাতীক্ষারকে হিনুস্থানে 
সঙ্জী, সাঁজীখারু বা কঙ্ণ ক্ষার, মহারাষ্ট্রে সজ্জীখার, 
গুজরাটে সাঁজীখার, কর্ণাটে সাজীখারু, ফারদীতে 
মংজারকৰিয়া, আরবীতে বলীবশব্বূল অম্ফর বনে। 
ইহার ডাক্তারী নাম 8714 ৪০ 00) ০: 
9910) 0 0০800021901 9009, কার্বনেট অব. 
সোডা ৰা পঞ্জাব মল্ট, ওয়ার্থ অধরা সাজি।. .. 
($) দেশছেদে নামভ্েদ। মোহাগাকে হিবুস্থানে 
স্বৃহাগা, মহারাষ্ট্রে টাক্সণক্ষার, স্থাগীখার, গুজরাটে 
টক্ছণপাটিয়ো, টফকণফুগিয়ো, কর্ণাটে ট্ষণধার বিলীয় 


উদ্ঘপু, তৈনকে এপ্লিগারহ্‌, ফারমীতে তীগার, ঘি- 
৪9 লৌরচল, ক্বীতে বুরঞস বরে। ইংরারীতে গা ১০০৬ 


30৫8, লাঁটিন 0৫85 ৪ 0, 





৬২ 


. ক্ষারদয় ও ক্ষারত্রেয়- ক্ষার শব্দে যবক্ষার 
ও স্বর্জিকাক্ষারএই উভয়কে বুঝায়। ক্ষারতয় শকে যব- 
ক্ষার স্বদ্দিকাক্ষার ও সোহাগা এই ক্ষারন্রয়কে বুঝইয়া 
| থাঁকে। এই ক্ষারত্রয়ের যে যে $৭ উক্ত হইয়াছে, মিলিত 





| মিলিত ক্ষারঘয় বা ক্ষারত্রয় অতি গুলনাঁশক ॥ ২৩৮ 
 ক্ষারাষ্টক-ক্ষারাষ্টক শবে পলাশক্ষার, সিজ- 
ক্ষার আপাক্কক্ষার,তেতুলক্ষার, আঁকন্দক্ষার, তিলনীল- 


| হয উহাদিগের সেই সেই গুণই হইয়া থাকে। বিশেষ 





ক্ষার এবং যবক্ষার ও স্বক্ছিকাক্ষার এই আট প্রফার 
ক্ষারকে বুঝায়। এই' সকল নি ইহারা 
গুল-শূল নাশক পরম ওষধ'॥ ২৩৯ 

চুক্র, সহম্রবেধি, রসাল্ন ও শুত্ত, এই 
চুক্রের পর্যায়! চুক্র--অতি অনস, উ্ববীর্্য, দীপক ও 
পাঁচক। ইহা শুল-গুল্প-বিবন্ধ-আঁমবাত ও কফনাশক, 
সারক, এবং বমি-তৃষ্ণা-মুখবৈরস্থা-হৃৎপীড়া ও অগ্নি- 
মান্য প্রশ্মক ॥ ২৪৩ 


ইতি স্রীমিশ্র লটকনন্নয় হী মিশ্রভাববিরচিতভাবপ্রকাশে হুরীতক্যাদি বর্গ । 


অথ কপূরাদি বর্গ । 





.. কর্পুরের নাম ও গুণ (১ কপূর শ 
পুংজীৰ উদয় লিঙ্গে বর্তে। সিতাক্র, হিমবানুক, ঘন- 
.-সার, চক্র ও হিম এইগুলি কপূরের পর্যায় | কর্পুর_-। 
শীতবীর্ষা, বৃষ্য, চক্ষুষ্;, রেখন, লু, স্থুরভি ও মধুর- 
তিক্তরদ। ইহা__কফ-পিত্ত-বিষ-দাহ-তৃষ্ণা- -মুখবৈরস্থ 
মেদ-ও দৌর্সস্কানাশক। পক :ও অপ ভেদে কর্পুর 
দ্বিবিধ, খা--পক কপূর ও অপ কপূর| পক 
 কর্পুর অপেক্ষা অপন্ক কর্পুর গুণবন্তর ॥ ১৩ 
চিনে কর্পু'র-চিনাকসংজ্ঞক কর্পুর তিক্তরস, 
ইহা! কফের ক্ষয়কারক এবং কুষ্ঠ-কওুঁ-বমিনাশক ॥ ৪ 
_ কষস্তুরী (২) নাভি, মুগমদ, সহম্মভিৎ, কন্ত, 
রিকা, কন্তুরী ও বেদমুখ্যা এইগুলি কম্ত,রীর নামান্তর । 
কম্তরী তিন প্রকার-_কাঁমরপ দেশজ কম্ত,রী কৃষ্ণ, 
নেপাল দেশজ কম্ত,রী নীলবর্ণ এবং কাণ্মীর দেশোভব 
কন্তূরী কপিনলবর্ণ। কামরণের কস্ত,রী শ্রেষ্ঠ, নেপা- 
লে কম্ত,রী মধ্যম, কাশ্মীর দেশের কস্ত;রী অধম 
নিয়া প্রসিদ্ধ কম্ত,রী-কটু-তিক্তরস, সক্ষার, 
উষ্ণবী্ধ্য, শুকুজনক ও গুরু ইহা_-কফ-বাত-বিষ- 
বমি-শত-দৌর্গনধ্য ও শোৌষনাশক ॥ ৫_-৮ 


(ভেদে নামভেদ। কপুরকে হিনুস্থানে কপূর 





| আরবীতে সংরনে ০ 


লতাকস্ত: রী (৩)-_লতাকস্তরী-_তিত্-স্বদু,বৃষা, 
শীতবীর্ধা, লব, চক্ষুষ্য (নেত্রহিত ), ছেদক (গা়ী- 
ভূত শ্রেম্াদির ছেদক ) এবং শ্োম্ব-তৃষ্ণা-বস্তিরোগ ও 
মুখরোগ নাশক ॥ ৯ 

পক্ষমাভ্জার বীজ (গন্ধ গৌকুলার কীচি)_ 
গদ্ধমীর্জীর বীজ-_বীর্ধাজনক, কফবাত হারক, 
কণ্ডু কুষ্ঠনাশক, নেত্রহিত, স্গন্ধ এবং রমন 
নিবারক ॥ ১৯ 

চন্দন (৪)--চন্দন শব্দ পুংক্লীব উভয় লিঙ্গে 

বাবহাত হয়। শ্রীখণ্ড, চন্দন, ভদ্র, তিনপর্ণিক, 
গন্ধসার, মলয়ভ ও চন্দ্রদ্যুতি এইগুলি চন্দনের নাঁম। 
যে চন্দন আন্বাণে তিন্ত, কষে পীতবর্ণ, ছেদন করিলে 
রক্তবর্ণ, দেহে শ্বেতবর্ণ এবং গ্রন্থি ও কোটরযুক্ 
তাহাই শ্রেষ্ঠ । চন্দন__শীতবীর্য্য, রুক্ষ, তিত্ত। আহ্বাদ- 
জনক ও লঘু। ইহা শ্রম-শোধ-বিষ-শ্নে- বি 
পিত্ত ও দাহ নাশক ॥ ১১--১৩ | 


(৩ দেশভেদে নামতেদ। | জারীর ২ নাম 
হিনদুস্থানে ন্ক্দানা, তৈনজে তকোল করমু, ও 
দেশে কল্ত,রবেও্ড ভামিনে কঠেকজ্ী, বদ 
ডাক্তারী নাম 11080 7210, আধ মযালো।_ 
(৪) দে শভেদে মাহতেদ, 1. হা 9 রি না ৃ 
রী ও তৈলঙ্গী ভাষাতে চন, বর্ণাটী ভাখার নে 
পর্ন, গজরাটে শখ, ফারমীতে / 








৩৩৫. ব্যান ভাষ 


প্রথম ভাগ | ] | 


প্ীতচন্দন-_কাঁলীয়ক, কালীয়, পীতাঁভ, হরি- 
চন্দন, হরিপ্রিয় কালসার ও কালানুসাধ্যক এইসুলি 
দীতচদ্দনের নামান্তর । গীতচন্দন-_রক্তচন্দন গুঁণবি শিষ্ট, 
বিশেষতঃ ইহা বাজ নাশক ॥ ১৪ 

রক্তচন্দন (১) রন্তচন্দন, বত্তাঙ্গ, হ্ুত্রচন্দন, 
তিলপর্ণ, রক্তসাঁর ও প্রবালফল, এইগুলি একার্ধ ৰাঁচক 
পদ | রক্তুচন্দন_-শীতবীর্ধ্য, গুরু, স্বাদু-তিক্ত রস, 
বমি-তৃষা-রক্ুপিত্ত নাশক, মেত্রহিত, বৃষ্য এবং 
জর-ব্রণ-বিষ নিবারক ॥ ১৫ । ১৬ 

বকমকাষ্ঠ (২)__পত্ঙ্গ, রক্তসার, হ্থর্গ, রঞ্জন, 
টটরপ্রক/পন্তুর ওকুচন্দন এই গুলি বকমের নাম । ৰকম- 
মধুর, মীতবীরযা, পিত-শ্রেম্ব-ব্রণ ও রন্তুদুষ্টি নাশক 
হ্রিচন্দনে যে সক গুণ আছে, ইহাতে সেই সকল 
ও দুষ্ট হয়| বকম- দাহনাশক একটি বিখেষ উত্ধ | 

সমস্ত চন্দনই রসাঁদিতে তুল্য, কেবল গন্ধেই 
বিশেষ, ইহাদের মধ্যে শ্বেতচলান শ্রেষ্ঠ ॥ ১৭--১৯ 

অগুর (৩) 
লৌহাধ্য,রাজী্হ,যোগজ, বংশিক। কৃমিজ, কুমিজদ্ধ 9 


 ভাবগ্রকাশ। 


ও কৃষ্ণাগুরু-_অগুরু, প্রবর, | 


৫৩. 


দেবদারু (৪) দেরদাঁরু, দারুভদ্র, দার, ইন্- 
দারু, মস্টদাঁরু, জরকিলিম, কিলিম ও স্থরভূরুহ এই গুলি 
একার্ঘ বাচকশব্দ | দেবদারু-_লঘু, সবি, ভিত, উ্ণ- 
বাধ্য ও কটুবিপাক। ইহা মলমৃতরাদির বিন, আগ্মান, 
শো, আম, তন্দ্রা, হিষ্কা, জবর, রক্তপ্রকোপ, প্রমেহ, 
পানস, শ্েম্মা, কাস, ই ও বায় নাশক ॥২৩।২৪ 
সরল কাষ্ঠ (৫)-_-সরল্, পীতবৃক্ষ ও সবরভিদার : 
এই তিনটি একার্ধ বাঁচক শব্দ | সরল কার্ঠ--মধুর ভিত্ত- 
কটুরস, কটুবিপাঁক, লঘু সিগ্ধ ও উষ্ণবীর্য্য। ইহা বর্- 
রোম, ক্ঠরোগ, নেত্ররোগ, রক্ষোগ্রহ, কফ, বায়ু, স্বেদ, 
দাহ, কীস, যুচ্ছা ও ব্রণ নাশ করিয়া থাকে ॥ ২৫। ২৬ 
তগরপাদিকা (৬)--(শিউলী ছোগ।--তগর 
ছুই প্রকার। প্রথম প্রকারের নাম কালানুসার্ধা, 
কুটিল, নঘুষ ও নত| দিতীয় প্রকারের মাম__পিণু- 
তগর, দগুহস্তী ও বহিণ। দুই প্রকার তগরই--উফ- 
বাধা, স্বাছু, স্গিদ্ধ ও লঘু। ইহারা বিষ, অপস্মার,শুল, 
নেত্ররোগ ও ত্রিদোষ নাশ করিয়া থাকে ॥ ২৭| ২৮ 
পদ্মকা্ঠ (৭)- পদ্দক, পদ্পগ্ধি ও পদ্দাহ্বয় 


অনার্ধযক এইগুলি একার্ধ বাঁচক শব্দ । অগ্তরু-উফ্ণবীর্ধ্য, : এইগুলি পদ্মকাষ্ঠের পর্ধ্যায়। পদ্দকার্ঠ__কষায় তিক্তু- 
কটু। বকের হিতকর, তিক্তরস, তীক্ষবীর্ষা, পিত্ত জনক | রস, ঈতবীর্যয, বাতজনক, লঘু, গর্ভসংস্থাপক ও রুচ্য, 


ও লঘু এবং কর্ণরোগ-নেত্ররোম-ীত-বাত ও কফ 
নাণক| কৃষ্ণ অগ্তরু ইহা অপেক্ষা অধিক গণকর | এই 
অত্র জলে প্রক্ষিপ্ত হইলে লৌহৰৎ নিমগ্র হইয়া যাঁয়। 
অঙরুসম্তৃত তৈন কৃষ্ণাওর তুল্য ণশাঁলী ॥ ২২২ 


(১) দেশভেদে নাঁমভেদ । রক্তচন্দনকে হিন্দীতে লাল 
চন্দন, তৈরঙ্গে এর্রগন্বপুচেক্ক, রক্তচন্দনম, তাঁমিলে 
মেন্‌ শীগুনম, গুজরাটে রতাংজলী, মহারাষ্ট্রে রক্তচন্দন, 
'ফারসী ভাষায় সংদলে, হুর্থ ও আরবী ভাষায় সংদলে 
অহত্র বলে। লাঁটিনে 108০210088 320121010, 
ইহার ডাক্তারী নাম [২০৫ ১8091 ০০৫) রেড 
স্যাগ্ডীন উড | 
(২) দেশভেদে নামভেদ | বকমের নাম হিন্দুস্থানে 
গুজরাটে কর্ণাটে ও মহারাষ্ট্রে পতঙ্,পতঙ্গবৃক্ষ, তৈলজ্লে 
উকনুকট্‌, উৎকলে বকমো, স্তর্জার ও তাঁমিলে বউক্গী, 
ফারসী ও উরে বকম। ল্যাটিন নাম 008581- 


0100 88. কেস্যালপিনিয়া সেপান, ইংরাজী 
নাম 38008) 80০00. পু 


(৩) দেশভৈনে নামভেদ | গুরুর নাম মহা 
ধবাটে কর্ণাটে তামিলে ও হিনুস্থানে অগর, তৈলজে 
কহচে্, মহারাষ্ট্রে পিশবাচে ঝাড় বা কৃ, 
ারসীতে কশধেববা ও ঘারকীতে উদদগ 





মাম মাঠ ৩০৫, কা ্ বা তত 


ইং সী না তি ০ 








ইহা__বীসর্প, দাহ, বিস্ফোরক, কুষ্ঠ, শ্েখা, রক্ত- 
পিত্ত, বমি, ব্রণ ও তৃষণ নাশ করে॥ ২৯ | ৩০ 





(৪) দেশভেদে নামভেদ্র ! দেঁবদারুর হিন্দী নাম 
দেবদারু, মহারাস্রী নাম তেল্যাদেবদার,গুজরাটে দেব- 
দার, কর্ণাটে চোপড়াদেবদার, কাষ্ঠ দেবদারু, তৈলঙ্গী 
নাম দেবদীরুচেষ্কা, ফারসীতে দেবদার, আরবীতে 
শজর তুলজীন। লাটিন নাম (0607858 1)80818, 
ডাত্তারী নাম ৮003 [)601818. পাইনস্‌ ডেওডারা। 

(*) দেশভেদে নামভেদ | সরনকাষ্ঠের নাম 
হিন্ুস্থানে চিরক] পেড়, সরন ও ধূপসরল, মহারাষ্ট্রে 
ও গুজরাটে সরলদেরদার, বোস্বায়ে স্ুরচে ঝাড়, 
তৈল সরনদেবদার, গররিকে ও সরলদেবদ্বরিচেট, 
তামিলে সরলদেবদারী এবং দাক্ষিণাত্যে চির | লািন 
নাম 2103 [,00010019, পাইনম্‌ ঙ্জিফোলিয়া। 
ইংরাজী নাম [,010619%60. (106. 

(৬) দেশভেদে নামভেদ ! তগ্রপাদুকাকে হিন্দু- 
স্থানে কর্ণাটে ও গুজরাটে তগর,মহারাহে গোড়েতগর, 
নেপালে চম্মা, আরবীতে অশারুন, তৈলনে নন্দিবর্ধন 
চট গু গরিতারপুচেট , উৎকলে পাণিফলরা ববে। 





টা 8 7... ভাবপ্রকাশ। .. রি বরে রঃ পূর্ব 


'গুগগুলু (১)-গাওুলু, দেবধৃপ, জটাযু, | মুন্দরোগ, নেত্ররোগ, স্বররোগ, কফ, রক্ষোর্র, স্ব 
কৌশিক, পুর, কুত্ত, উলুখল, মহিষাক্ষ ও পলক্কষ, এই | দৌর্নন্ধা, যুকা (উকুনী), কণডু ও ব্রণ নাশ করে 8818৫ 
গুষি গুগ.গুনু পর্য্যায়। মহিবাক্গ, মহানীপ, কুমুদ, পর্ন | রাল (৩--(ধুনা) রাল, শালনি্ধযাস, সর্জারম, 
ও ছিরণ্য এই পঞ্চজাতীয় গুগুলু আছে। মহিযাক্ষ | দেব-ধৃপ, যক্ষধৃপ ও অর্ডারস, এই গুলি ধুনার নাম। 
গুগগুনু ভূঙ্গাঞ্রনের ন্যায় কৃষ্ণবর্ণ (ভীমরাজ পক্ষির শ্যায় ধুনা__শীতবীর্ঘ্য, গুরু, তিক্ত কায় রস ও গ্রাহী। 
চিন্তা কৃষ্ণ)। মহানীর গুগগুলুর লক্ষণ নিজ নীমানুরূপ | ইহা_-দোধ (বাভাদি), রক্তপ্রকোপ, ধর্ম, বাসর, অর, 
অর্ধাং অতি নীলবর্ণ। কুমুদ গুগ.গুু কুমুদীভ। পদ্মগুগূ- | ব্রণ, বিপাদিকা, গ্রহাবেশ, ভগ্ন, অদ্িদগ্ধ। শুল ও 
গুন পদ্মরাগমনিপ্রভ | হিরণ্যাখা গুগ গুলু স্বর্ণাভ। পাঁচ | অতিসার নাশ করে ॥ ৪৬ | 8৭ 
প্রকার গু গুরুর লক্ষণ কথিত হইল । মহিযাক্ষ ও মহা- কুন্দুরু (৪)__কুন্দুর স্গস্বপ্রবা, ইহা শল্কী 

নীল এই উভয়বিধ গুগগুলুই গজেন্রের হিতকর | | বৃক্ষের নির্যাস কুনদুরু, মুকুন্দ, সুগন্ধ ও রর এইগুনি 
কুষুদ ও পদ্প্তগ গুলু হঙ্থগণের মর ও আরোগ্রাকর | কুন্দুকুখোটার নাম। কুন্দুরু-_মধুর, তিক্ত, কটু, 
হিরণ্যইগ গুলু মানবগ্নণের বিশেষ মঙ্গল ও আরোগা। | তীক্ষবীর্ষ) ও তুচ্য। ইহার, স্বেদ, গ্রহাবেশ, 
জনক। কমক গুগওলু- মনুষ্যদিগের হিতকর | | হ্বলক্মী, মুখরোগ, কফ ও অনিল নাশ করে ॥ ৪৮ 
কদাঁচিং মহিষাক্ষ গুগওুরুও মানবগণের মঙ্গ লা- শিলারস (৫)--ষবন দেশ হইতে উৎপর হা 
রোগ্য জনক হইয়া থাকে, ইহা কোন কোঁন পণ্ডিতের | বলিয়া শিলারসকে তুরস্ক বলে । সিহ্নক, কপিতৈন ও 
মত। গুগগুরু-_বিশদ, তিভ্তকষায়কটুরস, উফকবীর্ধ্য, | কপি' শিলারসের নামান্তর । শিলারস--কটু স্বাদ, 
পিব্ুজনক, সারক, পাঁকে কটুরস, রুক্ষ, অতি লঘু, | স্গিপ্ধ। উ্ণবীর্ধা, শুক্র ও কান্তিকারক, বৃষা, কঠহিত 
ভ্স্থানের সংযোজক, বধ্য, হুক ক্ষ্নোতোগামী ), | এবং গ্বেদ। কু জর, দাহ ও গ্রহ নাশক॥ ৫৯। ৫০ 
শ্বরহিত, রসায়ন, দ্রীপক, পিচ্ছিল ও বলকর। ইহা জায়ফল (৬)-জাতীফল ও জাঁতিকোঁশ জায় ! 
কফবাত, ব্রণ, অপচী, মেদ, মেহ, অখুরী, বাতরোঁগ, | ফলের নামান্তর । জাঁয়ফলকে মালতীফনও কহে। 


কে, কুষ্ঠ, আমবাত, পিক, এরি শৌখ, অপ, | জনার্জন, গন্ধবৈরিজো, কর্ণাটে প্রীবেষ্টক, তাষিও 
গগুমালা ও কৃমি নাশ করে| ঠগ লু, মাধধা | পিনৈমার, ফরাসীতে সংদরস, কাইরুবা, আরবীতে 
গুণে বাস্তকে, কবায়ন্বগূণে পিশ্ুকে এবং তিনে সংদরুস। ইংরাজীতে (50707601091 990 087801, 
কফকে বিনষ্ট করিয়া থাকে। অতএব গুগ গু সর্ধদোষ | (৩) দেশভেদে নামভেদ | ধূনাকে হিনুস্থানে রা, 
নাশক। নৃতন গগ-গুণু-বৃংহণ ও বৃষ্য) পুরাণ গু | মহারাষ্ে বাল্পগীংবল্পী, গুজরাটে রাল, কর্ণাটে সঙ্জারদ, 
গুলু অতিলেখন। নুতন গুগগুলু স্ষিপ্ধ, কাঞ্চন প্রভ, | তৈপঙ্গে সর্ভরসমূ-_সর্জদ, পঞ্জাবে রার অর্নু ফার- 
পরজনুফলোপম, সুগন্ধি ও পিচ্ছিল। পুরাণ | সীতে রাপমগরেবী ও আরবীতে কিকহর বরে। 
গুগ গলু- শুষ্ক, দুগন্ধ ও ত্যন্ত প্রকৃতিবর্ণক। ইহা | ইহার ডাক্তারী নাম 1117,058 7৮1০2019 নিযোম' 
বীর্য) বর্জিত হয়| গুগরু সেবী ব্যক্তি গুুণুর | রুবিকপ্সিগ। ইংরাজী নাম ৩1104 8190, ইওর 
সম্যণ€ুণ লাভ করিবার ইচ্ছা! করিলে অযদ্রব্য, | রিজিন। 

ভীক্ষবীরয্য দ্রব্য, অপরত্দ্বা, মধুর, শ্রম, আতপ, | (৪) দেশভেদে নামভেদ | কুন্দুরুখোটাকে হিনদীতে 
মদ্য ও ক্রোধ পরিত্যাগ করিবে ॥ ৩১--৪৩ কুন্নুরু, গুন্দবরোসা, মহারাষ্ট্রে অবলগুনার, সালঈডাঁক, 
* সরল নির্যাস (২)--(নবনীত খোী) প্রীবাস, | গুজরাটে কিনদুরু, শেষপুন্দর, কর্ণাটে ইডবোল, তৈ তৈরসে 
 অর্থাব,পরবেষট ও বৃষ্ধধূপক, এইগুলি নবনীত খোটীর || কুনদুরুমু, ফারসীতে কন্দুররূমী, খোটামন্তকী ও আর' 
না়। ননরীত খোটা-_মধুর তিক্ত কথায় রস, স্বিষ্ | বীতে কুনুরেজকর বিশু বলে। ইংরাজী নাঃ 
উষ্ণবীর্ধ্য, সারক ও পিত্তনক। ইহা_-বাতরোগ, | 011১8090. ডাক্তারী নাম 1105 75910 061 


(৯ জেখভে? নামভেদে | গুধ গুলুর নাম হিনুস্থানে | 990. দি রেসিন অব দি পা রঃ 
গুন, টংদাগুখন,$জরাটেগুগন,তৈ সোগুগুর,মহারাষ্্ে 
ক্ষদাওগুল, লা, কর্ণাটে ইড়ুবোপ, ফারসীতে বোএ- | য 
জছ্দান, ক্যারবে দক্ষিনে অর্ক, তৈদঙ্গে গুগ গিলমুচেট- | 
| মহ্ান্গী।. রী, ভারারী নাম 86169 বসিরেসি। 

| 05) দেশডেদে প নামঃ নে | সন্তু ির্াকে হনৃস্থানে ৃ 
সররকা গো, সর উর, £রহরিবৌজা, 
মহারারে ফবাদীক,. চন্দ; এ$রাটে 









গ্রথমভাঁগ | ] 


জায়ফল--ভিজ্ত, তীক্ষৌকবীর্যা, রোচক, লখু কটু, 
দীপক) গ্রাহী ও স্বরহিত। ইহা--শ্সেন্সা, বাঁযু, মুখবৈ 
রগ্য, মলের দৌন্ধ্য ও কৃষ্ণতা, ক্রিমি, কাঁস, বমি, 
গাঁস, শৌষ, পীনস ও হৃংপীড়া নাশ করে ॥ ৪১। ৫২ 
জৈত্রী (১-_জাতীফলের ত্বককে জাতীপত্রী 
অর্ধাং জৈত্রী বলাগিয়া থাকে । জেত্রী_ লঘু, স্বাছু, 
কটু, উ্ণবীধধ্য, রুচিজনক, বর্ণকারক, এবং কফ-কাস- 
বধি-শ্বাস-তৃষণ-ক্রিমি ও বিষ নাশক ॥ ৫৩ 
লবঙ্গ (২)--লবঙগ, দেবকু সম, শ্ীসংজ্ঞ ও ্রীপ্রন্- 
নক এইগুলি একার্ধ বাঁচক শব | লবঙ্গ__-কটু-তিভ্ত, 
লঘু, নেত্রহিত, শীতবার্যয, অগ্িদীপক, পাঁচক ও রুচি- 
জনক। ইহা--কফ পিন্ত রক্ত তৃধণ বহি আগ্মান শুল 
কাস শ্বাস হিষ্কা ও ক্ষয় নাশ করে।॥ ৫৪ ৫৫ 
বড় এলাইচ (৩) এনা, স্ুলা, বহুলা, পৃথ্শকা, 
ত্রিপুটা, ভঙ্ৈলা, বৃহদেলা, চক্্রবাপা ও নিণুটি এইগুলি 
বড় এনাইচের নায। বড় প্রপাই৮পীকে ও রসে 
 কটুক, অগ্রিজনক, লঘু, রুক্ষ ও উ্কবীর্বা। ইসা শেলেগ- 
গিন্বরন্তপ্রকোপ-কণু-্বাস তৃষা হৃল্লীস-বিষ-বস্তিরোগ- 
গুখরোমশিরোরোগ-বমি ও কাস নাশক ॥ ৫৬ | ৫৭ 


৭ ০ পাপা শপ পাপা পপ ৮ -। খ+শ াপা ্ধ 


নাম জাঈফন, তৈলঙী জাজিকায়া, তামিল! জোদি- 


করায়, ব্রন্মদেশি জাদিম্কু, ফাঁরসা জোভোবুবা, 
আরবা জোঁজউতরীব, ইংরাজী নাঁষ টব10)০8, 
মাটবে।। 

(১) দেশভেদে নাঁমভেদে | 

জাবিত্রী, মহারাহ্রে ও কর্ণাটে জায়পত্রী, গুজরাটে 
দা, তৈনঙ্গে জাজিগস্্রী, ফারস]তে জবিহ্বী ও 
৷ ধজবার, আরবীতে বিসবাঁসা, ইংরেজীতে 718০. 
(মেম বলে। লাঁটন নাম 1491150100 [19812075, 
| মিরিষ্টিক] 1 ফ্য্যাগ্রান্স। 

(২) দেশভেদে নামভেদে । লবঙ্গকে হিন্ুস্থানে 
শোংমহারাষ্রে লবংগ, কর্ণাটে লবঙ্গকলিকা, গুজরাটে 
পবীংগ, ফারসীতে লৌঙ্গ ও মেহক, আরবে করন- 
(১ তাষিনে কিরম্বের, তৈরক্গে লবঙ্গলু ও দাক্ষি- 


গাতো লব$ ২বলে। ইহার ডাক্তারী নস (10৮৩5, 
(ধোভম্‌। 


| ব্ী ইলাইচী বা ইলায়টি, পীবঁ ইাযচী, গরাটে 
রঃ ক্নাং, মরতে কাকরে কিবা, তৈনজে পেজ 
১? ও থে 


ৃ চী্ি। সিএ) ্বার্জার কার্ডে! 





ভাবগ্রকাশ। 


৯ পপি 


জৈত্রীকে হিন্ুস্থানে ৷ 


(৩ দেশভেদে নামভের্। বড় এলাইচকে হিনুস্থানে : 


(মোটা খলচী, এটা, কর্ণাটে পরড়লকী, ফাঁরদীতে 





রী বে বে ইহার গনী [চর 


1 আছ, 088818, দি লি অর লরাঙ্‌ ক্যাসিয়া,। 





৬৫$ 


ছোট এলাইচ (গুজরাটি রি ) (8) 
হুস্ম, উপকুঞ্চিকা, তুথা, কোরঙ্গী, ভ্রাবিভী ও ক্রুটি, 
এইগুলি ছোট এনাইচের নাম। ছোট এলাইচ-_কষ্ু 
রস, শীতবীর্ধয, লঘু ও বাঁতহর | ইহা কফ শ্বায় কাম 
অশঃ ও মুত্রকৃচ্ছু নীশক ॥ ৫৮ 

তজ (৫)-( দারুচিনি বিশেষ) । স্বক্পত্র, বরাঙ্গ। 
ভূঙ্গ। লিঃ ও উংকট, এইগুলি একীর্থ বাঁচক শঙ্খ! 
তজ-_-লঘু উষ্ণবীধ্্য, কটু-তিভ্ত-মধুররস, রুক্ষ, পি্ত- 
জনক,কফবাঁতনীশক। ইহা--কণু-আষ-অরুচি-হদ্্রোগ 
বঙিরোধ-বাতাশঃ-কৃমি-পীনস ও শুক্র নাশক 1৫৯৬০ 
দারুচিনি (৬)--তক্‌, স্বাদ, তনুত্বক ও দারুসিতা 
(দারুচিনি) এইগুলি দারুচিনির নামান্তর | দাঁর- 
চিনি_মধুর-তিত্ত-রস, বাতপিত্ত নাশক, সুরভি 
(সগন্ধি), ওুক্রজনক, বলকর এবং মুখশোষ ও 
তষানাশিক ॥ ৬১ 

তেজপত্র (৫) পত্র,তমানপত্র ও পত্র বাচক শঙধ 
সমূহ তেজপত্বের পর্যায় | তেজপত্র_-মধুর, কিঞ্চিং 
তাক্ষোফবার্ধা, পিচ্ছিল, লঘু। ইহা--কফঘাঁতাঁশঃ, 
হৃল্লীস, অরুচি ও পানস নাশক ॥ ৬২ 





(৮) দ্রেশভেদে নামভেদ। ছোঁটিএলাইচকে হিন্দীতে 
ছোঁটী ইনাঁচ। ও গুজরাতী ইলায়চী, সফ্ে ইলারচী, 

মহারাষ্ট্রে বেপচণ, গুজরাটে এলচীকাগাদী, টসঙ্গে 
এলাকু, চিয়ালকুনু এল্পকপ, দ্রাবিডে, এলোকুপ্পকাপুত 
ফারসাতে হৈল, হিল ও হাল, আরবীতে কাকিলে 
সিশার বলে। ডাক্তারী নাম চ1902219 ০8108- 
[101,007 ইলিটেরিয়া কার়্েযোমাম্‌। 


(81৬) দেখভেদে নাঁযমভেদ | দাঁরচিনিকে 
হিন্দীতে তজদালচীনী, মহারাষ্ট্রে দাপচী নী, গুজরাটে 
ও কর্ণাটে তজ, তৈরজ্ে সনপিম্ু, ডালচীনী, সনাপ* 
লীপুতা, তামিলে কাঁরখা করু উপট্রাঈ, ফারসীতে 
দাঁচিনী, আরবীতে সালীখা, ত্রহ্ষদেশে মিট. 
খ্যাবো, লুসাই ভাষাতে থাঁক্‌ খিন্‌ বলে। ডাক্তারী 
নাঁম 01010205020, 1321, লাটিন না ০01008- 
[50111 09109, ডাক্তারী নাম 01280801 | 
সিনীমন্। .. 

(৭) দেশভেদে নীমভেদ ! তেন্রপ্কে হিশ্দীতে 
তেজপাঁত, মহারাষ্ট্রে তমাঁপত্র, সন্তারপান, ওজরাটে 


উমারপত্র, কর্ণাটে পন্রক, তৈরজে আৰুপত্রী, ফার- 


| সীতে সাদর ও আরবীতে সাজিজ বালে! ইংরাজী 
| নাম ০147 118101১2075, লাটিন মায় 0ঘআ- 


10519. ডাক্তারী নাম হা পা: ঞ্‌ .. ৰা 





৬৫৬ ৃ 
'নাপকেশর (১) নাগরপুপ) নাগ, 


নাগকেশরেরপর্য্যায় | এই সকল শব্দ যখন নাগকেশরের 
পুষ্পুকে বুঝাইবে, তখন উহাঁরা ক্লীবনিঙ্গ হইবে । নাগ- 
কেশরফুন--কষায্মরস, উষ্ণবী্ধ্য, রুক্ষ,নঘু,আমপাচক। 
ইহা--জনর, কণডু, তৃষণ; স্বেদ, বমি, হাল্লাস, দৌরদ্ধা, 
কুষ্ঠ, বীসর্প, কক, পিত্ত ও বিষনাশক ॥ ৬৩। ৬৪ 
"ত্রিজাতক ও চাতুরাতক--দারুচিনি 
_ এরাইচ ও তেজপত্র এই তিনটি দ্রবা মিপিত হইলে 
তাহাকে ত্রিস্বগণ্ধি বা ত্রিজীতক কহে। এই ব্রিজাতকের 
সহিত নাগকেশর সংযুক্ত হইবে তাহাকে চাতু্জাতক বলা 
গিয়া থাকে ।'ত্রিজীতক ও চাতুজশাতক উভয়েই রোচক, 
রুক্ষ, তীক্ষোফববীর্ধা, মুখদুর্গন্ধ নাঁশক, লঘু, পিন্ত ও 
অগ্নিজনক; বর্ণহিত এবং কফ-বাঁত-রিষ নাশক ॥ ৬৪1৬৬ 
কুষ্কুম (২) কুঙুম, ঘুক্ণ। রত, কাণীর, পীতক, 
ৰর, সঙ্ষোচ, পিওন, ধীর, বাঞ্ধীক ও রক্ত নাঁঘক শব্দ 
সমূহ কুফুমের পর্যায় । কাশীরদেশের ক্ষেত্রে যে 
কুঙ্কুম হয়, তাহা হুক সুক্ষ কেখর বিশিষ্ট ॥ রক্তবর্থ ও 
পদ্মগন্ধি। এই কুস্কুমই শ্রেষ্ঠ। বাক্ীক দেশে যে 
কুঙ্কুম জন্মে, তাহাও নুগ্ম ন্ুপ্ম কেণর বিশিষ্ট, পাত 
বর্ণ ও কেতকীগন্যুক্ত। এই কুক্কুম মধ্যম। পাঁরসীক 
দেশে যে কুক্ুম উৎপন্ন হয়, তাহা সুল কেশরযুক্ত, ঈষং 
পাণুর বর্ণ ও মধুগন্ধি। এই কুকুম নিকৃষ্ট। কু্কুম__কট্‌ 
ও ভিক্তরস, দগ্ধ, বর্ণহিত, ইহা শিরোরোখত্রণ-কৃষি- 
বধি-ব্যঙ্গ ও ব্রিদোষ নাশক ॥ ৬৭--৭১ 
 গোরোচনা (৩)--গোরোচনা) মঙ্গ র্যা, বন্দ্যা, 
গোরী ও রোচনা, এইঙুসি একার্থ ৰাঁচক শব্দ। 
গোরোচনা-ীতবীর্ষা, তিক্ত, বগা (বশীকরণক্ষম), 
_ মঙ্গলজনক, ও কান্তি প্র! ইহা-_বিষ-অপক্ষী-গ্র হাবেশ- 
উন্মাদ গরভশ্াব-ক্ষত ও রক্ত প্রকৌপ নাশক ॥ ৭২ 


(১) দেশভেদে নামভেদ | নাগকেশ্রকে হিনুস্থানে 
| হি ও গুজরাটে নাগকেশর, মহারাষ্রে নাগকেশর, 
ছাংবডা নাগকেসর, তৈরঙ্গে নাগকেণরানু, তামিরে 
নাঙ্গন। বোগ্থায়ে নামম্প, আরবী নাঁম নারমুস্ক বলে। 
ডাক্তান্নী মাম, 81590860060 মেস্বয়াফেরিয়া । 


(২) দেশভেদে নামভেদ। কুঁফুমকে হিদুস্থানে কেসর, 
জাফরান, মহারাষ্ট্রে কেপর, গুজরাটে কেসর, কর্ণাটে 


ভাবপ্রকাশ। 


কেশর, | 
নাঁগকেশর, চান্পেয়, মাগকিপ্স্ক ও কাঞ্চন এইগুলি' 


[ পূর্বখণ 

নথ ও নী (৫)-(গসবদ্ব্য বিশেষ ) নধ, 
ব্যান্্রনখ, ব্যান্্াধুষ ও চক্রকারক এইগুলি নধের 
র্য্যায়। স্বল্প নখকে নথী হুহু ও হটবিলাসিনী কছে। 
নখদয়-_-রসে ও পাঁকে কটু, লঘু উষ্বীর্যয, ীক্রজনক, 
বর্ণহিত, স্বাদু। ইহা-_গ্রহাবেশ শ্লেম্ম বাত রক্ত প্রকোপ 


৷ জর কুষ্ঠ ব্রণ বিষ অলক্ষমী ও মুখদৌরন্ধ্যনাশক ॥ ৭৩৭৫ 


টিউটর 


কুংকুম,তৈরঙ্গ কুছুমপুবু।ফারসীতে লরকীযাস,আারবীতে 


জাকরান বলে। ইহার ডাক্তারীনাম 32710 স্যাফিরন্‌। 
(৩ দেপতেদে নারভেদ |. খোরোচাকে হিনুস্থানে 
| কোরে লাগা মর নাহে 





্‌ নাম কি চা লি মর মম [সিকি 


ষ্টে 5 ঘৌরোচন, রি 


বালদবেস, তৈরঙ্জে অব! 


স্ুগন্ধবাঁল! (৫)__বা, হ্রীবের, বহিষ্ঠ, উদীচ, 
কেশ ও জনবাচিক শব্দ সমূহ বালার পর্য্যায়। বালা_ 
শীতবীয, রুক্ষ, লঘু অগ্রিদীপক, পাচক। ইহা _হৃল্পাম- 
অরুচি-বীসর্প-হৃব্রোগ-আম ও অতিসারনাশক ॥ ৭$ 

' বীরণ (৬)--(বেণা )--বীরণ, বীরতরু, বীর ও 
বহুমূলক এইগুলি বেণার পর্যযায় | বেণা__পাঁচক, শত- 
বাধ্য, বমি নিবারক, লঘু, তিক্তরস, স্তত্তন, জরকপ,ত্রম 
রোগ ও মদরোগনাশক, কফপিন্ত হারক, এবং তৃষা, 


রক্তপ্রকোপ, বিষ, বীসর্প, মৃত্রকৃষ্ু, দাহ. ও রণ 
মাশক ॥ ৭৬ | ৭৭. 
উশীর (৭) _(বেণামুল)__বেণার যূনকে উগীন 


কহে। সদ, রি সেব্য ও সমগন্ধিক রইগুঁলি উনীরের 
পর্যায়। উশীর-_-পাঁচক,শীতবীর্যা,স্তত্তন, লঘু, তিন্তমধুর 
রস | ইহা--জর, বমি, মদররোগ, কফ,পিত্ত, তৃষা, রক" 
প্রকোপ,বিষ,বীসপপ,দাহযৃত্রকৃ্তু ও ব্রণনীশক |৭৮৭8 


(8) দেশভেদে নামভেদ | নখীকে হিনুস্থানে 
দোনোং, নখ ও নখাঁ, মহারাষ্রে নখলা। বাধনখ, ওজ- 
রাটে নখরা, সাবজনাঁনধ, কর্ণাটে ও উংকরে নধ ও 
বাবনখ, ফারসীতে তাখুন পর্যা ও গ্রাহকসর এবং 
আরবাঁতে অজফারুতিব ও ইকসিলুললুক বনে । 

(৫) দেশভেদে নামভেদ | বাসাকে হিনদস্থানে 
স্থদ্ধবারা, মহারাষ্রে বাল্লা, দাক্ষিণাত্যে করংবান, 
কর্ণাটে বাঁদদূবের খসমুষ্টিবার, গুজরাটে |বাণো, 
তৈলঙ্গে বাঁটিবেজু, বোন্বাইয়ে বাল! ও ফারসীতে 
অসারুং বলে। ডাক্তারী নাম [90112 04079, 
প্যাভো নিয়া গডোরেটা। 

: (৬) দেশভেদে নামভে | বেশার নাম হিলীতে 
খস্‌, তৈরঙ্গে অবরুগড্ডি, উৎকলে রিখা, গদাৰাঃ 
বোশ্বায়ে খদ্ধদ্ূ ও তাষিলে 'বেকেবের |! সার 
ডাক্তারী নাষ 4101070800, টগর, হি 

পোঁগন মিউরিকেট সূ। হি 

(৭) দেখভেদে নামতে! উনীরকে ৃ 
থশ, বারন, গাগুর, যহারাহে ধা 
কালোবানো॥ ষোথ্যতাৰা 












বেজেবের, বোস্থাইয়ে খষ? 


প্রথম স্বাগ। ] | 


ভাংগ্রককাশি। 


সাধে 


জটাখাংসী। ৯ জটামাংসী, ভঁভজটা, জটলা ও | দীপক, রুচিজনক, কটু তিক্ত রস, সুগন্ধি, কটুরিগাক, 


ও তপস্থিনী এইগুসি একার্ধ বাচক শক | জটামাংসী__ 
তিভ-কষা় রস, মেধ্য, কান্তিজনক, বলপ্রদ, স্বাদ, 
শীতবীর্ঘা,,এবং ভ্বিমোষ, রক্তপ্রকোপ, দাহ, বীসর্প ও 
কুষ্ঠ নাশক | ৮* 
শৈলেয় (২)--ঈৈলের,শিলপাপুষ্প, বদ্ধ ও কালা 

ার্ঘাক এইউ্সি একার্ধবাচক শব্দ । শৈনেয় _শীতবীর্যা, 
হগ্, লঘু এবং কফ'পিত্ত কু কুষ্ঠ অশ্মরী দাহ বিষ ও 
গহাদেশনিঃক্ষত শোণিত নাশ করে ॥ ৮১ 

মৃততা ৩) ও নাগরবুতা (€)_মুস্তকণ্দ পুংকীব 
উ্ভয়লিজে বাবহাত হয়, মুস্তড শব তিন লিঙ্গেই প্রযুক্ত 
হইয়া থাকে | মুস্তক, মুস্ত, মেধবাচক শব্দ সমূহ ও 
কুরুবিন্দ এই মুভার পর্যযায়। আর ক্রোঁড, কসে- 
কুক, ভদরমুস্, গুল] ও নাগরমুস্তক এইগুপি নাগরমুতার 
নামান্তর | মুতাঁ-কটু, শতবীর্যা, গ্রাহী, তিক্ত, 
দীপক, পাঁচক, কষায় এবং ক্ষ পিন্ত রক্তপ্রকোপ 
তৃষা হর অরুষি ও কৃমি নাঁণক। যে মুস্তক অনুপ- 
| দেশে জন্মে, সেই মুস্তক এবং তদেশজ নাগরমুস্থক 
শ্রেষ্ঠ ও উষধে প্রশস্ত ॥ ৮২--৮৪ 
'র (৫) --শেটা)-কচুর, বেধমুখা, জরাবিউ, 
| কল্পক ও শটা এইগুরি একার্থ বাঁচক শব । শটী-_অগ্রি- 


কপ 


(১)দেশভেদে নাঁষভেদ | জটামাংসীকে হিন্দুস্থানে 
দটামাংসী, বাসছড়, কমর, মহারা্টে ও তৈল 
জটামাংসী, গুজরাটে বানছড়, কর্ণাটে বহুলগন্ধ- 
জটামাংসী, আকাঁশজটামাংসী, ফারসীতে স্বুল্‌ ও 

















[রানে 0108১200১00, 


|: ($) দেশভেদে নামতেদ। শৈরজকে হিন্দুস্থানে 
ইরিছরী রা, পখরকা ফুর, মহারা্রে দগড়ফুল, গুজরাটে 
ধরল, কর্ণাটে কলডু, কলহ, তরঙ্গে টশনেয়মনে- 
রামু, ফারসীতে দহাঁল, আরবীতে আলীনা। লাটন 
ৃ যু 24008118 1981166 1১, 761018:88, 

| ৩) দেশভেদে নাযভেদ | ইহাকে হিনুস্থানে মোখা, 
রাহে যোধে, গুজরাটে মোছ্য, জাবিড়ে গরযোটা, 


£) ঢোশভেদে বামদ্ধেধ। নাগর ছুডার নাম হিনু- 


টির (হারার বীগর ফোঁখে, গুজরাটে 


টং পলা রর 


আরবীতে স্ববলুতীৰ বরে। ইংরাজী নাম 3010.52810. ] 


উস তুঙগহ্নবিহ, ভাঁছিলে মুবহবাচ, 
গরযোট।| ভরা না টি রা 





রা ক বোশারে ই : লি. হি ১১ ক 1.১: ১ বা বাতি ৃ নট 


উবীরঘ্য ও লু। 0745 
বাত কফ ও কৃমি নাঁশ করে॥ ৮৫ ৮৬ ৰ 

একাঙ্গী (৬)-__মুরা, গন্ধকুটা, ঈৈত্যা, রতি ও 
তান্গপনিকা এইগুসি একাঙ্জীর নাম । একান্ধী-__ভিত্ত- 
মধুররস,শীতবীর্যয,ঘু এবং পিত্ত বাত হর রক্তপ্রকোঁপ 
ভূতগ্রহ রক্ষোগ্রহ কুষ্ঠ ও কাস নাশক ॥ ৮৭ 

গন্ধপলাশী (৭)-_(স্ুগন্ধ দ্রবা বিশেষ, ই 
কাশ্মীরে প্রসিদ্ধ )। শটা, পরান, ষড়গরন্থা, স্বত্রতা, 
গন্ধযূপিকা, গন্ধারিকা, গন্ধবধূ, বধ, পৃধুপলাশিকা 
এইগুলি একার্থবাচক শব | গন্ধপলান--কষায়, গ্রান্থী, 
লঘু, তিভ্ত, তীক্ষবীর্ধয, কটুক, অনুষ, ফুখমর নাশক, 
এবং শোধ, কাস, ব্রণ, শ্বাস, শুন, হিককা (ৰা জিন) 
গু রঃ নাশক ॥ ৮৮ | ৮৯ 

প্রিয় ৮) ওগন্প্রিয়জু_ প্রি, ফলিনী, 

কান্তা, লতা, মহিলা, ওল্দা, গন্ধকগা, শ্যামা, বিঘবক্‌- 
সেনা ও অঙ্গনাপ্রিয়া এইগুরি একার্ধ বাচক শব্ধ । 
প্রিয়ন-_ঈতবীর্ধা, ভিক্ত-কধায় রস এবং বাত-পিত্ব- 
রন্তাতিযোগ-দৌর্গন্ধা-ম্বেদ-দাহ-ভবর-গুল্স-তৃকা-বিষ ও 
মোহ নাশক। গন্ধ প্রিয়নুর ও এই মকল গুণ জান্ফিব। 
ইহার ফল-_মধুর-কষায়, রুক্ষ, শভবীর্যা, গুরু, 
বিবন্ধ আধাঁন ও বনকাঁরক, সংগ্রাহী ও কফপিত্ত- 
নাশক ॥ ৯_-৯২ | 

রেপুকা (৯--( মরিচ মশা ) রেণুকা, রাজপুত্রী, 
নদ্দিনী, কপিলা, দ্বিজা, ভন্চগন্ধা, পঁুপতবী, কৌন্তী 


নরকচোরা, কাচরী, গজরাটে ক কচুরী, কর্ণাটে কচোরা, 
তৈলঙ্গে কাচোরানুঃ ওকাতো কচেটা, ফারসীতে জরং- 
বাদ ও আ্বারবীতে এরকুলকাফুর বরে। ভাক্তারী 
নাম 0000288 £6008119. কারকুম জেডোয়ারিক্বা। 
(৬) দ্েশভেদে নাম | ইহাকে হিন্ধীতে একার্ী, 
মুরা, মহীরাষ্ট্ে একাকী, মুরা, কর্ণাটে মূরে ও খুজরাটে 
মোরমাংসী বলে। | 
(৭) দেশভেদে নামভেদ । গন্ধপগাপিকে হিন্দীতে গরন্ধ- 
পরানী কঢুরভেদ,কপূরকাচরী, মহারাষ্ট্রে কাপুর কচরী 
ও আঙ্গেহলা, গুজরাটে কপূর কাচরী, উৈরজে কিনি 
রাগটল। বোস্থায়ে আবেহলদ, আরবীতে জরংবাদ 
ৰলে। লাটীন নাম 109) 008517. 180৪81001, বলে । 
(৮) দেশভেদে মামভের। পরিমনদুর নাম হিনুস্থামে 
্রিয়ং$, ফুরফেন ও ফুলপরিযনু, মহারাে গহনা, 
গুজরাটে ঘড়রা, কর্ণাটে নেপিলঙ, বোয়ে, রশ | 
ও তৈরঙছ প্রেফাণ পুচেট বনে। ডাক 





148৮5 1৮৯৪০০৮ মাা বাধা! 





. শু হরেপুকা, এইগুরি একাঁর্ধ বাঁচক শব | বেনুকা__কটু- | 
বিপাক, ভিক্তকটু-রস, অন্থুষবীর্ধা, লঘু, পিন্তজনক, 
অগ্নিদীপক, মেধা, পাঁচক, গর্ভপাতকারক, কফবাত- 
জনক এবং তৃষ্ণ কণ্ড বিষ ও দাঁহনাশক ॥ ৯৩। ৯৪ 
.. গ্রস্থিপর্ণ ১)--(গেটো) গ্রতথিপ্ণ, গ্রপ্থিক, কাল- 
পৃ, উচ্ছক, নীলপুষ্প, স্থগম্ধ ও তৈরপর্ণক এইগুলি 
গেটেলার নাম। গেটেলা-তিন্ত-কটুরস, তীক্ষোকবীর্যা, 
অগ্রি-দ্রীপক, লঘু, এবং কফ-বাঁত-বিষ-াস-কণ্ড 
ও দৌস্ধ্য-নাশক ॥ ৯৫ | ৯৬ 
ণয়ক (থনের) (২)_-(ইহা গেটে লারই পকার 
ভেদ, ঈষং সগন্ধ)| ছ্থৌণেয়ক, বর্হিবন্থ, শুকবর্হ, 
কুকুর, শর্ণরোম, শুক, শুকপুষ্প ও শুকচ্ছদ এইগুলি 
একার্ধবাচক শবদ। স্থোণেয়.-কটু, স্বাদু,ভিত্ত, সি 
ত্রিদোষঘ্, মেধাঁজনক, শুক্রকাঁরক, রুচিপ্রদ, রক্ষো৭্ব 
এবং অর-কৃমি-কুষ্ত-র ভপ্রকোপ-তষ্ণা-দাহ-দৌ্গন্ধা ও 
তিরকারক নাশক ॥৯৭ | ৯৮ 
নিশাচর-(ইগও গেটেনার প্রকার ভেদ, 
নেপাল দেশে জাত ও ভটেউর নামে প্রসিদ্ধ) । নিশাচর, 
ধনহর, কিতব ও গরণহাসক, এইগুনি একার্থ বাচক 
শব | নিশীচর_মধুর-তিক্ত- কটুরস, কটুবিপাক, 
রুচিকর, লঘু, তীক্ষ, হৃগ্য, শীতবীর্ধ্য এবং কুষ্ঠ- 
কওুসকফ-অনিল-রক্ষ:-্ী-ম্বেদ-মেদ:-রন্তপরকোপ-র- 
ুসন্ব-বিষ ও ব্রণনাশক ॥ ৯৯। ১০০ 
তালীস (৩)-( ভুম্যামরকীবদ গুচ্ছ যুন্তু। 
তানীস,পত্রাঢা,ধা ব্রীপত্র,এই তিনটি একার্থ বাচক শব্ব। 


তালীস-লথু, তীক্ষো্বীর্ধয, এবং শ্বাস-কাঁস-কফ-বাঁত-. 


অরুচি-গুল-আম-অগ্রিষান্দ্য ও ক্ষয়রোৌগ নাশক ॥ ১০১ 

'কঙ্কোল- (স্বগন্ধিদ্রব্য বিশেষ, শীতরচীনি 
নামে লৌকে প্রসিদ্ধ) | কক্ষোর, কোননক ও কোষফন 
এইগুলি একার্থ বাচক শব্ধ | কক্ষোন-_-নঘু, তীক্ষোফ- 
বীর্ধ্য, তিক্ত, হৃগ্ঘ, রুচিপ্রদ এবং মুখদৌগন্ধ্য-হৃঘ্োগ- 
কফ-বাতরোগ ও আমন্ধনাশক ॥ ১*২ 


টা ও গুজরাটে হরেণু বগে। ডাক্তারী নাম [1১৩ 
৪0 ৪০০1০, পিপার অরান্টয়্াকম, [ 
(১) দেখভেদে নামভেদ। গেঁটেলাকে হিন্দীতে 
রঃ টবণ বলে। 
(২). দেশভেদে নামভেদ । স্থৌণেয়কে. হিনুস্থানে 
খুনের, মহারাষ্ট্রে থুণোর,: কর্ণাটে স্থৌণজ, তৈপঙ্গে 
ুণসব্বযমু ও নেপানে ভটিউর রলগে। 





নে রিনা নাষতে | ২ হিন্দীতে তালিশ-| 
ৰী রী বি! ড় শা ও বোনে] অ 









__ &) দেশভেদে নামভেদ। লামজ্জককে হিনুস্থানে | 


] রা 
টি ৪ ও গন্গমালতী-_গম্ধকোকিন 


বিদ্ধ, উবীর্মা, কফনাশক, তিক্তরস ও স্বৃগন্ব। 
গদ্ধমানতী ও গন্ধকোকিলার তুপ্যপ্তণ জানিবে ॥ ১৭৩ 
লামজ্জক--(৫) (ইহা উঠরবং পীতবর্ণ তণ 
বিশেষ অর্ধাৎ বেণা বিশেষ)। লামজ্জক, শ্বনার, অয 
পাল, লব, লঘু, ইষ্টকাপথক, সেবা, নলদ ও অবদাহক 
এইগুলি বেণাঁবিশেষের নামান্তর | লামজ্জক-শীতবীর্যয, 
তিক্ত, লঘু এবং ব্রিদৌষ-রক্তপ্রকোপ-স্বগ রোগ স্বেদ- 
মুতরর্ছ-দাহ ও রক্তৃপিন্ত রোধ নাশক ॥ ১০৪ ১০৪ 
এলবালুক (৫)--(ইহা কক্ষোনসদৃশ ও বুড়ের 
যায় গন্ধ বিশিষ্ট) এলবাপুক,এরেয়,ুগন্ধি,হরিবানুক, 
এলবালুক, এনা ও কপিথন্বক এইগুনি একার্ধ বাটিক 
শব্দ | এপবাপুক-_কটুবিপাঁক, কষায়রস,ঈ তবীর্য, লঘু 
এবং কক্ুব্রণ-বমি-তৃষ্ণা কাস-অরুচি-হাদ্রোগ-ক- 
বিষপিক্তরকতবুষ্ঠযূতররোগ ও কৃমি নাশক ॥ ১০৬। ১৭ 
কৈবর্তৃঘুস্তক বা বিতু্নক (১) ইহা বিত্রক 
বৃক্ষের সবক, দেখিতে মুতার ন্যায় আকৃতি। কুট 
দাসপুর, বারেয়, পরিপেরব, প্রব, গোপুর, গোনাদ ও. 
কৈবস্তামুস্টক এইগুপি একার্ধ বাঁচক শবধ। বিতুন্ক-| 
মুস্তাবং বিরনপত্র ও শুর্লাভ। ইহা ঈতবীর্যয, তিন" 
কষায়-কটু রস, কান্তিপ্রদ এবং কফ-পিন্ত-রভ্ু-বীসর্দ. 
ুষ্ট-কড ও বিষনাশুক ॥ ১*৮। ১০৯ | 
স্গ্কা (৭) [্রগন্ধিদ্রবা,শাকবি:, পিড়িংশাক)। | 
স্পৃক্কা, অক্কৃ, ব্রাহ্মণী, দেবী, মরুন্মাপা, লতা, ্ 
সমুদ্রান্তা, ব/্‌, কোটবর্ধা ও লক্ষোপিকা, এইগুলি একার 
বাচক শব । শ্পক্কা_্থাদু, শতবীর্যা, রা, ভিড 
সর্বদৌষনাশক এবং কুর্ড-কণুঁবিষ-স্বেদ-দাহ-আবঙা- 
হর ও রভ্ত নাশক ॥ ১১*। ১১১ 














লামজ্জক ও তৈরঙ্গে তেল্পবটিবেরু, মহীরাষট্রে_লাবদ | 
পীবনাবালা, গুজরাটে শুগৃন্ধিপীলু, খডজন জগরাগে 
বনে। ডাক্তারী নাম 19 টি, 0801410 
দিজাঞ্কাদ্‌ ওডোরেটদ্‌ | 

(৫) দেশভেদে নামভেদ। এসবারুকাকে দুস্থ 
এনুবা, মহারাষ্ট্রে কলংগ্ডরে, ও বেগচী; এবং তৈদে 
ুহুখুডয বলে| | ক] 

(৬) দেশভেছে নামভেদ | রা রি 
গুড়তজী, টিনের: কে? টা 


রর 





তথ ভীঁগ। ] : ভাব্প্রকাশ। ৬৫৪ 
পপটা-্বগদ্ধিবা, উত্তর দেখে পদ্মাবতী নামে | খইগুলি এরকার্ধবাঁচক "শক | নলিকা-শিতবীর্ধা, লঘু 
ধ্যাত) পর্পটা, রঞনা,ফা, জতুকা, জননী,জনী জতু- | চক্ষুষা এবং কফণিন্-ুত্রুু-অশ্রী-বাত-তষকা রত 
রূফা,অগ্নিসংস্গর্শাজতুকৃৎ ও চক্রবতিনী এইগুলি একার্থ- দুষ্টি-কুষ্ঠ-কণ্ড ও জর নাশক ॥ ১১৪ ] ১১৫ হু 
বাচক শব | পর্পটী_কষায় ভিজ, শীতর, বরণ রদ, লঘু প্রপোঁগ্ুরীক (২)-_:| স্বগস্ধরবয, পৃণ্ডেরী নামে 
এবংবিষ-ব্রণ-কণু-কফ-পিত্রক্ত ওকুষ্ঠ-নাশক।১১২)১১৩ প্রসিদ্ধ )। প্রপোঁরীক, পৌওুর্যা, চক্ষুধা ও পৌঁগুরী- 
নলিকা (১)-(ইহা উত্তরাপথে প্রসিদ্ধ স্বগন্ধিদ্রবা, | য়ক, গইগুলি একার্ধ বাঁচকশ। ইহা _মধুর-তি্ত- 
প্রবালাকৃতি )| নলিকা, বিদ্রমলতা, কপোতিচরণা, ; কথায় রস, শুক্লজনক, শীতবীর্য্য, চক্ষুষ্য, যধুরবিপাঁক 
নট, ধমনী, অঞ্জনকেণী, নির্শধ্যা, স্বষিরা ও নলী | বর্ণকর ও কফপিন্তনীশক | ১১৬ | 


হাতি শ্রীলটকনতনয়গ্রীম্মিআভ।ববিরচিত ভ1বপ্রক!শে কপুরাদিবর্গ। 


পাও 


অথ গড়ুচ্যাদি বর্গ | 


০৭০ 
আপা ও বু. টি পস 


গুড়চার 0৩) উৎপত্তি নাম ও শুণ-সম্বান- : ছিপেন। সেই বানরগনের গার হইতে অত বিন্দু 


শাদী রাক্ষসাঁধিপতি লক্ষেশ্বর রাবণ কামাসক্ত হইয়া 
্বাঘপত্রী সীতাঁকে বনপূর্বক হরণ করিলে, বলবান্‌ রাম, 
বানর সৈম্য দ্বারা জায়্াপহীরী সেইপরম শত্রু রাঁবণকে 
রণে নিহত করেন। সেই বলগর্বি্ধত দেবশক্র" রাবণ নিধন 
প্রাপ্ত হইলে দেবরাঁজ সহম্বলোচন (ইন্্র), রামচন্দ্রের 
প্রতি অতি পরিতুষ্ট হইয়াছিলেন, এবং যে কোন বানর 
রাক্ষস কর্তৃক রণে নিহত হইয়াছিল, অসৃত বর্ষণ দারা 
তিনি তাহাদিগকে সংসিক্ত করিয়া পুনজাঁবিত করিয়া- 
(১) দেশভেদে নাযভেন | নলিকাকে মহারাষ্ট্রে 
নরিকাজাঈ, কর্ণাটে বেসনলিকে, তরঙ্গে পত্কেমুক 
ান্িদ্রবামু বলে। ৃ 
' (২) দেশভেদে নামভেদ। পুণুরিয়ার নাম হিনুস্থ 
পুরী, পুুরিয়া, মহারাষ্ট্রে পুপুরীক বৃক্ষ) তৈরক্কে 
পুঙরীকমনগে বি্মানমু, গুজরাটা ভাষায় পাণ্ডেরবা 
ও বর্ণাটী ভাষায় পুগুরীক। ডাক্তারী নাম 7২০০ 
১9০ 01 00001010868 10105. রুট স্ুক অব. নিক্ষিয্ী 
পোটস্‌ | টা 
ইতি কপুরাদিবর্গ 
(৩) দেখভেদে নাষভেদ 1 শুয়কের নাম হিন্দুস্থানে 


২8৯, গিলোর, : ঘড়, মহারাষ্ট্রে গল্পবের, কর্ণাটে 





অমর বলি, তৈসঙ্গে তিগতিগা, ভিজা 
কাঁকুজে ুরুষ্ধী, | গুজরাটে ধরো, রঃ 





চজ, গুটি, | নাগরবেস, তৈরগগে তামরপারু, তামিবে 





সক প্রচ্যুত হইয়া যে সকল স্থানে পতিত হইয়াছিল, 


সেই সকল স্থানেই গুড়া জ্মিয়াছিল। গুডূচী, 


মধুপণাঁ, অমৃতা, অনৃতবস্পরী, ছিরা, ছিন্নরুহা, 
ছিন্লো বা, বংসাদনী, জীবন্তী, তথ্রিকা, সোমা, 
সোমবল্পী, বুগুনী, চক্রলক্ষণিকা, ধীরা, বিশল্যা, 
রসায়নী, চন্দ্রহাসা, বয়স্থা, মগ্ডনী ও দেবনির্ধিতা, 
এইগুপি ুড়চীর (ভসঞ্চের ) নাম। গুডুচী-_ 
কটু-তি ভ্র-কষায়রস, মধুরবিপাক, রসায়ন, সংগ্রাহী, 
উ্ধবীধধ্য, লঘু, বরকারক ও অগ্নিদীপক। ইহাঁ_ 
বিদোষ, আম, তৃষা, দাহ, মেহ, কাস, পা, 
কামলা, কুষ্ঠ, বাতরক্ত, ত্বর, কৃমি ও বমি নাশ, 
করে| (প্রমেহ-খবীস-কাস-অরশ£-মুত্রকৃদ্ছ-হাদ্রোগ ও 
বাতনাশক | ইহা অধিক পাঠ )॥ ১১ 
তান্বল (পান) (৪)_তাশ্বন্পী, তাদ্লী, 
নাশিনী ও নাগব্পরী এইগুলি পানের নাম। পান-_মুখ- 


লকোদী, বোস্বায়ে গিরুনী, পঞ্জাবে গলা, ফারসীতে 
গিলাহ ও আরবী ভাষায় গিলোঈ. ডাক্তারী নাম 


| ০০72১5০01010118. ল্যাটিন ভাষার [108800702 


0০৫11911 টাইন্দ্‌পোরা কডিফোলিয়া। 
0) দেশভেনে নামভেদ। তাশুলকে হিনুস্থানে পান, 








কর্তার, রুচিজিনক, ভীবজা কমমায়-তিক্ত 
কটু-ক্াররস, সায়ক। ববীকরণক্ষন, রপিরকারক, 
লঘু, বলকর-এবং ক্লেঘ-মুখদৌ পদ্ধ্য-ম-বাত ও প্র 
নাক 4 ১১। ১২ 

 শবিক্ম (বেল) (১) বিন, শাঞ্ডিয, শৈনুষ, মাবুর 
ও পরী এইগুরি বেলের নাষ। বেত্র__কষায়-তিজ, 
মলষংস্রাহী, রুক্ষ, অগ্নিজনক, পিন্তকারক, বাতলেশ্- 
নাশক, বরকাঁরক, লঘু, উষ্ণবীর্ধা ও পাঁচক॥ ১৩. 
 গাস্তারী (গামা) (২)- গান্তারী, ভদ্রপর্ণা, 
পরীর্ণা, যধ্পর্ণিকা, কাশ্মীরী, কাঁখরী, হীরা, কাশর্ষ্য, 
পীতরোহিনী,কৃষবৃস্তা, মধুরসা ও মহাবুন্থুমিকা, এইগুসি 
গাস্তারীর নাম। গান্তারী__কষায়-তিক্র-মখুররস,উফ- 
বীর্ঘ্য, উরু, অগ্নি্ধীপক, পাচক, মেধ্য, ভেদক, ভ্রয- 
শোধ-নাশক, বাতাদিদোষ-তৃষ্ণ-মাম-শুলমর্শঃ-বিষ- 
দাহ ও হবরনাশক। গান্তারীফন__বৃংহণ, বৃষ, গুরু, 
কেশকিত, রসায়ন, বাত-পিত-তফা-রক্ত-ক্ষয় ও মুত্র- 
বিবদ্ধতানাশক। ইহা মধুরবিপাক, শীতবীর্ধা, সিদ্ধ, 
কষায়াযনরস, বিশুদ্ধিকারক এবং দাহ-তৃষ্া-বাত-রক্ু- 
পিন ক্ষত ও ক্ষয়নিবারক ॥ ১৪--১৮ 

পারুল (৩) ও ঘণ্টাপারুল (৪)-__পাটি, 
পাটলা,যোধা, মধ্দূতী, ফলেরুহা, কৃষবৃস্তা, কুবেরাক্ষী, 
কারস্থানী, অনিবল্পভা ও ভাঁমপুষ্পী এইগুরি পারুলের 








“নাক এবং গাটনা, সিত।, বৃক্ষ, হোক, খন্টনপাটিরি 
ও কাটি, এইগুঁলি হন্টপাফপের নাছ । লারু- 
কষার-ডিক্ত, অনুষ্ধীর্ঘয,ভোধবয়রাশক এবং অনচি-._ 
স্বাস-শোধ-বক্রপ্রক্ষোশ-বমি-হিষ্কা ও : তৃফাহীরফ। 
পারুতের পুষ্প_কহায়-মধুয, গীতবীর্ধ্য, হান্ট, ফচ ও 
রক্তপ্রকোপনাশক, পিরাতিলারনিবারক ও কের 
হিতকর। পারুলের ফল-হিন্কা ও ফক্তপিব- 
প্রশমক ॥ ১৯৭২ 

গনিয়ারি (৫)- অগ্রিমস্থ,জয়, শ্রীপণা, গণিকারিকা, 
জয়া, জয়ন্তী, তর্কারী, নাদেয়ী, বৈজয়ন্তিকা, এই গনি 
গণিয়্ারির নাষ। গরণিয়ারি_-শোধনাশক, উ্বীর্ঘয, 
কফ-বাত প্রশমক, পাণুনিবারক, কট্‌-তিক্র-কষায়-মখুর 
রস ও অগ্নিবর্ধক ॥ ২৩। ২৪ 

সোনাপাঠা (৬- গ্োনাক, রা নট, কট 
টন্ট.ক, মন্ুকপর্ণ, পর্ণ, শুকনা, কুট, দীর্ঘ 
অরলু, পূরুশিশ্ব ও কটন্তর, এইগুসি সোনাপাঠার নাষ। 
সোনাপাঠা_-মগ্রিদীপক, কটুবিপাঁক, কথায়-তিক্- 
রস, শতবাধ্য, সংগ্রাহক, এবং বায়ুপিজক্েম্-কীম 
নাঁশক। ইহার কচিফন-_রুক্ষ, বাতকফহছর, হাদা, 
কষায়-মধুররস, রুচিজনক, লঘু, অগ্নিদদীপক ও 
গুণ্প-অর্শঃ-কুমিনাশক। ইহীর পরল গুরু ও বাত- 
প্রকোপক ॥ ২৫ ২৮ 

রৃহৎ পঞ্চমুলের লক্ষণ ও গুণ, 
গানস্তারী, পারুল, গণিয়ারি ও গ্যোনা এই পাচট 
গাছের যূল মিলিত হইলে তাহাকে বৃহৎ পঞ্চমূর 
কহা যায়। বৃহং পঞ্চমূল-_তিক্র-কবায়-মধুররস, 
কফবাত নাশক, শ্বীস-কাসম্ব, উফবীর্ধা, ও 
অগ্রিদীপক ॥ ২৯। ৩৯ 










































মাঁগরঘস্পী, পর্ণ, ফারসী ভাষাম্ন বর্গংতবোল, আরবীতে 
কান, উংকনে শু কোকণে পামবেল বলে। ইংরাজী 
ভাঁখায় 76৮61 168£ ল্যাটিন নাম [02 13609 
পিপার বিটন। 
(১) দেশভেদে নামভেদ | বেরকে হিনদুস্থানে 
যে, মহারা্রে বেরবৃক্ষ,বেলফল্ল) গুজরাটে বিসোবিলু, 
কর্ণাটে যেলনু, টভরঙ্গে মারেডীপংদুবি্ব, তামিসে 
বিখপাঝাঁম খলে। ল্যাটিন নাম 218816 10181175108, 
(২) দ্েশভেদে নাঁমভেদ | গাষারকে হিন্দীভাষায় 
কুত্তের, খস্তারী, মহারাে শীবণগন্ভারী, কর্ণাটে 
সীধনী, তৈরকে সালপা ্ীচেট, গুজরাঁটী ভাবায় 
শধন্য, বাটা ভাষায় 0770778. 27)0178. বলে। 
(৩) দেশভেদে নাঘভেদ | পারুসকে হিনুষ্থানে পদ, 
পাডকরি, পাদর,দষেদ পার, কপাঁডর, মহারাষ্ট্রে রক্ত- 
পাড়ন, কর্মাটে হাদী, বিনয় হাঁদরী, তৈলক্ষে কর- 
করা হা টি বি 


চর চটির নল 
তৈলঙ্গে মোস্কপুচেট, বা ুকষহৃতুচেট, | ইছার ডাক্তারী 
নাম €. পন 9101328, চিলোনিভইডেগ্‌ | 

(৫) দ্েশভেদে নামভেন | গণিয়াীর মাম হিনদুস্থানে 
অরনী, অগেথু, গণিবারী, ছোট অলী, উৎকলে আিবধ 
তৈলঙ্গে নেলীচেট্ট, মহারান্রী ভাষা ঘোরতীরণ, নথু 
উরধ। ঢাহাংকল্পী, নরবেরা, গঁজরাী ভাষায় অর, 
বদন | ইন্হার ডাক্তারী নী সমাধা উত 





01010870965, রে ও ১ 

(৬) দেশতেদে মামতেদ | শোঁধার মাম হিপ 
| সোনাপাঠ, অরনু, মহারারে চেংচ। উংকগে খা 
পঞ্জাবে মুপিন্‌, নেপাঁগে বার র 




















রি হার ভারা যী ম মু তব তার রুশো, অর 
9৩08৮ ও টা গম সো | ্্‌। কি পেরি 


রথ ভগ । 


শালখাপি()- পাপা সিরা, সৌম্যা,রিপ রা, 
পীবরা, ও, বিদারিগন্ধা। দীর্ষাঙ্গী, দীর্ঘপরা ও 


অংগুষভী, এইগুলি শাবপাণির নায় | শাঁরপাঁণি-_. 


গু, বৰি-ছর-স্থাস-মতিগা নাঁশক,শোষ ও ব্রিদোষ-. 
হব, দুংছণ, রমারন, তিজত-স্বাদুরস, বিষহর এবং 
ক্ষত-কাদ-কৃমিনাশক | ৬১। ৩৭ 

চাকুলে (২)- পৃর্গিপগা, পুধক্পণী, চিত্রপর্ণাঁ, 
অধ পণাঁ, ক্রোষ্ট,বিত্বা, সিংহপুচ্ছী, কলসী, ধাঁবনী : 
ও গুহা এইগুসি চাকুলের নাম। চাকুদে_ হিদোষ-। 


নাশক, বৃষ্য, উ্ণরীর্ধ্য, মধুররম, দারক এবং দাহ-ন্বর-: 


্বাগ-নক্রাভীঙ্গার-হৃফা ও বমি লিবারক ॥ ৩৩। ৩৪ 


বার্তাকী (৩)--(বৃহতী )। বার্তাকী, ্ুদ্র-: 


ভণ্টাকী, হতী, বৃছতী, কুলী, হিন্ু গাঁ, রা ই্রকা, সিংহী, : 


মহোরী, দুপ্ধধ হ্িধী, এইগুপি বৃহতীর জাষ। বৃহতী__ 
যপসংগ্বাহক, হ্াদা, পাঁচক, কফ-বাত-নাশক, কটু-: 
তি্রস, মুখবৈরশ্থ মুখল ও অবধি শিবারক এবং; 
উঞ্ধবীর্ধ্য| ইহা কুষ্ঠ, হর, শ্বাস, শূল, কাস ও অগ্থি- 


মান্দা নাশ করে ॥ *৫। ৩৬ 
কণ্টক্তারী (৪ )-_কণ্টকারী, দুঃস্পর্শা, স্ৃদ্রা, 


রাত্ৰী, নিদিদ্ষিকা, নে কষ্টকিনী ও বৃহতী 
এইগুসি কণ্টকারীর পর্থযাক্স | বৃহতী ও কণ্টকারী এই 


উত্ঞই বৃহতীদামে আভিহিত। 





(১) গেণভেদে নায়ভেদ। শাগপানীকে হিন্দুস্থানে 
রিবন, মহারাষ্ট্রে সারবন বা! ভূইশেবগা, উংকলে | 


 শারপাণি, গুজরাটে শালিপণাঁ, কর্ণাটে মুরুলুবোনে, 
. তৈজি ভাষায় শীয়াকুপপনা, সঙ্গাকুপোবা বলে। 
ইহার ডাক্তারী নাম 09501001017 £80611001) 
ডেসযোড্যিম্‌ গ্যান্জেটকম্‌। 

(২) দেশভেদে নাষভেদ। চাকুসের হিন্দীনাম পীঃ- 
বণ, পিঠোশী,ডাৰ ডা,দৌ লা, পৃষ্মিপণা,যহারাষ্ট্রে সেবরা, 


গাঠবণ ) কর্ণাটে নরিয়লবোনে, তোরেমোড ) তৈগঙ্গে | 


কোলাকুপত্বা ও উংকলে ক্রষ্পর্ণি। গু্রাঁটে 


ৃ্টিপরণ । ডাক্তারী নাম [নু ৬1019701615 00170110118. 


হেমিগনাইটদ্‌ কডিফোনিয়া। 
(৩ দেশভেছে নামভেদ | বত 
বরহন্টা; কটাই, বোস্বাকে ডোরনীবিস্বনী ) তৈলঙে: 


টা পেন্দামুরংগা, কর্ণাটে হেগওুদ্পু) গুজরাটে! 


্বণী। তাঁষিলে চেরুছুণ্ট, মহীয়া্ইটে খোর ; 
জরা ফারসীতে উত্তরগার, আরবীতে বাপুংজান 
জ্দশী বলে। ইছার জান্তরী মাম 5018000) : 
1010028, সোলানহ্‌ ইত্ডিকছ। 


$) দেখছেদে নাতে । কটকারীর বাহ নে তরঙ্গ 
বটে, কট, ৬৭ রেসনী)৪টকটয়া)তৈলকে | বরে! 
নট াুড়িগেই+  উ করে, কীমারিম, 10087০ 





বৃহভীকে হিন্দীতে 
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ঘেহেতু সপ্তুতে উন্ত আছে, কৃ. 
ভণ্টাকী (কণ্টকারী ও বৃহতী) এই উদ্ভপেই হৃইন্ঠী 
শবে বর্বে। অর্থাং বৃহতা গন্দে কৰটকারী ৪ বৃতী 
উততয়কেই বুকায়। শবে, সুতা, তত্র হানা, জন্মশা, 
ক্ষেরুতিকা, গা, উত্তরা, চক্্রী, চন্রপু্পা ও প্রিয়- 
ক্করী, এইগুসি শ্বেত কণ্টকারীর পর্যযায় | 'কণ্টকায়ী-: 
সারক, তিক্তকট্রস, অগ্রিদীপক, লব, রুক্ষ, উক্চবীর্যা, 
পাচক, এবং ইহা--কীস, শ্বাস, হর, ক্ষ, বাত, পীনম, 
পার্বপাড়া, ক্রিমি ও হৃঘ্রোগ নাণ করে। কণ্টকারী 
ও বৃহতীর ফস-_কটু-তিক্তরস, কটুৰিপাঁক, শুকরের 


ূ রেচক, েদরু, পিত্তাপ্িজনক, লঘু, এবং কফ-বাঘু- 


কশু-কাস-যেদঃ-কৃষি ও ভ্বরনাশক। স্বেত্ৃকণ্টফার্বীও 
এই সকপ গরপাত্ষিত, বিশেষ-উহা] গর্ভ প্র ॥ ৯৭--৪২ 

পোক্ষুর (৫) _গোন্ডুর, ক্কুরক, অিকষ্ট, স্বাদু- 
কণ্টক, গোকষ্টক, গোক্ষুরক ( ভক্ষ্যটক, খাঠাভর ), 
বনশুঙ্গাট, পলক্বযা, স্বাংই্রা .ও ইচ্কুগন্ধিকা, এইগলি 
গোস্ুরের পর্যায়। গোক্ষুর--শিতবীর্ধা, শ্বাছু, 
| বসকারক, বস্তিশোধক, মধুর, দীপক, বৃধ্য, পুর্টিকর 
এবং অখরী-প্রযেহ-শ্বাস-কাস-অ্শঃ-যুত্কৃজ্ধ-হ্নযোগ 
ও বাতনাশক ॥ ৪৩--৪$ 

লঘু পঞ্চমূলের লক্ষণ ও ঁদ-_পালপাি, 
চাকুলে, বৃহতী, কন্টকারী ও গৌন্ধুর এই পাঁদীর হুল 
মিসিত হইনে, তাহাকে লঘুপঞ্কমূস রি রি লঘু 
পঞ্চযুল__লঘু, স্বাদু, বলকর, বাঁত-পিজনাঁশক, 
নাত্যুষ্ণবীর্যা, বৃংহণ, ষনসংগ্রাহক রঃ আরবান 
অশ্মরী নাশক ॥ ৪৬ | ৪৭ 

র লক্ষণ ও গুঁপ-বৃহৎ পঞ্চমূল ও 
নঘুপঞ্কমূল মিশিত হইনেই তাহাকে দশযূন কহা শিষ্া. 
থাকে | দশমূল-_তিদৌষদপ, ইহাঁ-শ্বাস-কাস-শিরো১ 
রোগ-তদ্দা-পোধ-অর-আনাহ-পার্বপীড়া ও অরুচি 
নাশ করে॥ ৪৮ | 
মার রিজমী, ভুরিঙ্নী, লন্ুরিজনী, গরাটে 
| বেঈতোরি্সনী, কর্ণাটে নেক্গুু। ইহার ডাক্তারী 
নাম ১০17১/০) 0800১0০97৫7, মোলনিম 
জ্যাহোকারপম্‌। 

(৪ দেশভেদে নামভো। গোস্কুরকে হিন্দিতে 
গোখুর, ছোটে গ্োঁথরু, মহারাষ্ট্রে সরাটে, পহীনখোধর, 
গুজরাঁটে গোধর, উদ্ভোবেঠো, বেজাতনো, করণে 
বেডিভীদরাতীগোচুনেখদরু, তলে পাগের,ফারসীতে 
ভুখ মেখার :ধঙ্ধ, আরবীতে নানী থক 





ভা 


জীবন্তী (১)--(ইহা শীকবিশেষ,শর্করার স্তায় ইহার 
পুষ্প মধুররস )-_জীব্তী, জীবনী, জীবা, জীবনীয়া, 
যধুন্মবা, মন্ধর্যা, শাকশ্রেষ্ঠা ও পয়স্থিনী, এইগুলি 
একার্ধবাচক শব্দ। জীবস্তী 2শীতবী্ষা, স্বাদ, স্তিগ্ণ 
ভ্রিদোষক্স, রসান্গন, বলকর, মেত্রহিত, মনসংগ্রাহক ও 
লু ॥ ৪৯ | $০ 
মদগপণাঁ (২) ম্থানি) __মুদ্মপণ্ণ, কাঁকপর্ণা, 
ুর্যাপণাঁ, অপ্পিকা, সহা, কাকমুদগা ও মার্জজারগ্রদ্ধিকা 
এইগুনি মুগানির নাঁম| মুগানি__শীতবীর্যা, রুক্ষ, 
তিক্তু,-স্বাু, শুক্রজনক, চক্ষুষা, ক্ষত শোৌথনীশক, মল- 
সংগ্রাহক, জর দাহনাঁশক, ভ্রিদোষদ্ন, লঘু, এরং গ্রহনী 
অর্শ: অতিসার প্রশ্মক ॥ ৫১। &২ 
মাষপণী (৩--(যাষানি)_মাষপরণা, হ্।পর্ণা, 
কান্োজী, হয়পুচ্ছিকা, পাণডু, লোৌমখপণাঁ, কৃষবুস্থ 
ও মহাসহা, এইগুলি মাষানির নাম | মাঁষানি-_-শত- 
বীর্ধা, তিক্ত-মধুর, রুক্ষ, শুক্র বন ও রন্তকারক, 
মলসংগ্রাহক এবং শোথ-বাত-পিন্ত-জর ও রক্তপ্রকোপ 
নাশক ॥ ৫৩। ৫8 
জীবনীয়শণের লক্ষণ ও গুণ-_জীবক- 
ধষভকাদি অষ্টবর্গ এবং যষ্টিষ(, জীবন্তী, মুগীনি ও 
মাধানি, ইহার্দিগকে জীবনীয়গ কহে। জীবনীয় 
গণকে জীবনগণ ও মধুরগণও কহা গিয়া থাকে । জীব- 
নীয়গণ-__শুক্রজনক, বৃংহণ, শীতবীর্ধ্য, গুরু, গর্ভ প্রদ, 
স্তন্ত ও কফকারক, পিত্ত ও রক্তুদুষ্টিহারক, এবং 
তৃষা-শোষ-হর-দাহ ও বক্তপিত্ত নিবারক ॥৫&-_-৫৭ 
(১) দেশভেদে নামভে্ব। ছোট ও বড় ভেদে 
জীবস্তী দুই প্রকীর। জীবন্তীকে হিন্দীতে জীবন্তী 
(ডোভী ), মহারাষ্ট্রে জীবন্তী, ও কর্ণাটে হিরিয়াহলি, 
লাহানিহরিশবেলি ও কিরিয়হালে, গুজরাটে রাঁডারুডা 
বাহংটা বলে। ডাক্তারী নাম 0০105 01157681115, 
কেলটিদ্‌ ওরিএণ্টারিস্‌ | 
৫২) দেশভেদে নাঁমভেদ । মুখানীকে হিন্দৃস্থানে মাঠ. 
মুগানী, মুগ্রবন, মহারাষ্ট্রে রাঁনমুস্, কর্ণাটে কোহসর; 
তৈলঙ্গে. পিল্পপেসরচেট কারুপেসারা, গুজরাটে 
অডবাঁড হগবেরা বনে। ইহার ডাক্তারী নাম 
চ15585015 1019)08,  ফাঁ(সওরস ট।1ইলোবদ্‌। 
(৩) দ্বেশভেদে নামভেদ | মাধানীর নাম হিনদুস্থানে 
মধবন, যাঘোনী, বনউদর, জঙ্গনী উড; মহারাষ্ট্রে 
রানউডীদ, কর্ণাটে রানোড়িতুকা উট, গুজরাটে 
আডবাড, আডদ্বের+ তৈলঙ্গে কারুমীনুরু; ল্যাটন নাম 


সা 170907588- 8৪০ গ্রেঞ্জিষা মাড়াস 


পটত্রা।.. ডাক্তারী নাম, গা 800৪ 120815,. 
টরোষদ্‌ লিমন 





শুক্র ওরক্ত এরপু (৫)--আমণ্, চিন্ব, গন্ধ. 
হস্ঠক, পঞ্চান্ুল, বর্গমান, দীর্ধরণড, বারড়ম্বক, বাতারি, 
তরুণ ওরুনৃক এইগুপি শুক্লএরগ্ডের পর্যায় । এবং রুধুক, 
উরুবুক, রুবু, ব্যাত্্পুচ্ছ, বাতারি, চ%চু ও উত্তীনপত্রক, 
এগুলি রক্তএরণ্ডের (লাল ভ্যারাত্াঁর) নাম। এই 
ছুই প্রকার এরগুই মধুররস, উঞ্ণবীর্ধ্য ও গুরু । ইহা. 
শুন, শোঁধ, এবং কট-বশ্শি-শিরঃপীডা, উদর, অর, 
রন, শ্বাস, কফ, আনাহ, কাস, কুষ্ঠ ও আমবাত নাশ 
করে। এরগুপত্র বাতত্ব, ইহা কফ কৃমি মুন্ররুদ্ভু এবং 
পিন্তরন্ত প্রকোপ নাশ করে। এরগ্ডের অগ্রদূন (খুব 
কচি পাতা) গুল্ম ও ব্তি শুলনাশের উকৃষ্ট উষধ। 
এবং ইহা দ্বারা কফ, বাত, কৃষি এবং অপ্তবিধ বৃদ্ধিরোগ 
বিনষ্ট হয়! এরগ্ডের ফল অতি উ্বীর্যা, কটু, 
এবং স্বতি অগ্রিদশীপক | ইহা দ্বারা গুল্ম, শুল, বাত, 
যকৃৎ, প্রীহা, উদর ও অর্শঃ প্রশষিত হয়। এরও 
ফলনের মজ্জা-মসভেদক এবং বাত-শ্রেম্ম-ও উদর 
নাশক ॥ ৫৮--৬৪ 
শুরু ও রক্ত আকন্দ (*)--মসর্ক, গণরূপ, মন্দার, 
বন্ধক, শ্বেতপুষ্প, সদাপুশ্প ও প্রতাপস, এইগধি 
শ্বেত আকন্দের নাম। এবং হুধ্যবাঁচক শব, অর্কপর্ণ। 
বিকীরণ, রক্তপুপ্প, শুরুফণ ও আঙ্ষোত, এহফপি রক 
আকন্দের পর্যায় | অর্কৰয়--সাঁরক এবং বাত-কুষ্- 
কণ্তু-বিষ-ব্রণ-প্রীহ-গুল্ম-অশঃ-ক্লেম্ম-উপর ও পুরীষ কৃষি 
নাশক। খেত আকনের পু্প বৃষ্য, লঘু, অগ্রিদীপঞ্, 
পাঁচক এবং অরুচি-লানাদিম্বীব-অর্শঃ-শ্বাস ও কাম 
নিবারক। রক্ত আঁকন্দের পুষ্প-_-মধুর, ঈষং তি, 





(৪) দেশভেদে নামভেদ | এরশুক্ে হিন্দুস্থানে অজ 
সফেদঅণ্ড লান অণ্ড, বডগ্তারগড, মহারাষ্ট্রে এরও 
পারসমোঠ্যা, চাণাবারীক, এরগ্ডোলী, গুজরাটে 
ধোনোএরগ্ো, রাতোএরপ্ডো, কর্ণাটে এরও আতুসবে, 


তৈনে আমুড়ামু,। আমিদপুচ্টেও ফাঁরসীডে 
বেদংজীর, তুখমেবেদজীর, আরবাঁতে খিরব। 
হবুলধিরুবা, তুরক্ষে করচক বঙ্গে । ডাক্তারিতে 


0556017 01170190/, ক্যাষ্টর অইগ প্ল্যান্ট, ল্যাটিনে 
[২1010908 (092803111)15, শ্বেত এর ওকে হিনুসথানে 
সফেদ এরগু, মহারাষ্ট্রে পাংড়বে এরও ও তাবড়াম্ি 
এরগু বনে। | 
(৫) দেশছেদে নামতেদ | আকঙ্গকে সাধরা 
হিনুস্থানে মন্দার, লারআক, বা নী 
আকডো-ধোরোআাকডো, মহারা্রে রু ক 
রূঈ । কর্ণাটে পর্কে ও মন্দার পরে ও ঠৈ 
জিলেডে ঘোনী*তে বিনে: জি সে ৰ্ ৃ 


প্রথম ডাগ। ] ভাব্প্রকাশ 


মলসংগ্রাহ্ক এবং কুর্ঠ-কমি-কফ-র্শ:-বিষ ও রক্ত- কারক। ইহা কুষ্ঠ, শোধ, অর্শ; ব্রণ, শু, ক্লে ও. 
পিন্ত নাশক । ইহা-গুণ্সে ও শোঁথে হিতকর। আক- কৃমি নাশ করে॥ ৭৭| ৭৮ ৮ 
র আটা-_তিক্ত, উ্বী্যয, স্বিদ্ঠ, ঈষং লবণরস ৃ ূ 
শর খা ক থে ওর ২ 
তে রর শতবকুত্ত ও অশ্বমারক এই গুলি শ্বেত করবীর পর্য]ায়। 

ৰঃ নী 


এবং চণ্ডাত ও লগুড় এই ছুইটি রন্তু করবীর নাম। 
সীজ বা মনসা (১) সেহওু, সিতুণ্, ব্জী, করবীরদয়-_তিক্ত-কষায়-কটুরস, উবীর্যা ও ব্রণ 
বডুঙ্ম, স্বধা, সমস্তদুগ্ধা, সবক, হী ও গুড়া, এই 


লাঘৰ | ৃ [5 
গুগি সীজের পর্যায়। সীজ-_তীক্ষ রেচক, দীপক, কুষ্ঠ, রা মি রি সঃ 
কটু ও গরু| ইহা শুন, আম, অন্ঠীলা, আমান, কফ- বিষবং হয় ॥ ৭৯। ৮* ৃ 
গুর, উদর, আশিস, রা র্‌ এ ধুতুরা (৫)-_ধন্ত,র, ধৃর্, ধুসর, উন্মতু,কনকবাঁচক- 
মেদ, অ্রী, পার, ব্রণ 55 পীহা, বিষ ও দেবতা (বা দেবিকা),কিতব,তুরী,মহামোহী, শিব- 
দীবিষ নাশ করে। স্বহীক্ষার-_উষ্কবাধা, শ্বি প্রিয়, যাঁতুল ও মদন, এইগুলি ধুতুরার পর্য্যায়। ধুতুরার 
কটুরস ও লঘু গুধা, কুষ্ঠ, উদর ও অঙ্গান্য দীর্ধরোগে ফনকে মাতুসপুত্রক কহে। ধৃতুরা__মা-বর্ণ-অগ্পি ও 
বিরেচনার্ধ ইহা শ্রেষ্ঠ ॥ ৭১৭৪  বাতজনক, কষায়-মখর-তিক্তরস, যুকালিক্ষাবিনাশক, 

মনসাভেদ ()--শোতলা মনসা)। শাতগা, . উ্বীর্ঝা, গুরু এবং অর-কুষঠ-ব্রণ-শ্রেস্ব-কণু-কুমি ও 
সপ্তনা, সারা, বিষলা, বিদুলা, ভুরিফেনা ও চন্মকষা! ; বিষ নাশক ॥ ৮১:৮৩ ৃ 
এইগুনি একার্ধ বাচক শব । শাতনা, পাকে কটু, বাসক (৬-_-বাসক, বাঁসিকা, বাসা, ভিষঞ্ মাতা, 
তিক্ু-রস, বাতজনক, শীতবীর্যা, লঘু, এবং শোধ, কফ, সিংহিকা, সিংহাস্ম, বাজিদত্তা, আটরষ, অটরঘক, 
আনাহ, পিক্ক, উদ্াবর্ত ও রক্রুপ্রকোপ নাশক ॥ ৭০1৭৬ . অটরুষ, রূষ ও সিংহপর্ণ এইগুলি বাঁসকের পর্যায়। 
. 1বষলাঙ্গলা বা ঈশলাঙ্গল[(৩)- কপিহাবী, বাসক-বাতকর, স্বরহিত, তিক্-কথায়রস, হৃদ্য, লঘু, 
হণিনী, লাঙ্গনী, শত্রপুপ্পী, বিশল্যা, অগ্রিশিখা, অনন্তা, 
বহিব্ত/ (বা বহিচক্রা) ও গর্ভ, এইগুপি ঈশ- ' চগযোডা, গুজরাটে ডুধিয়ো-বচ্ছনাগ ও কর্ণাটে রাডা- 
লাঙ্গধার নাম । ঈপলার্গলা__সারক,সঙ্ষার কটু-তিক্র- : ধারী বলে। ইংরাজী নায চা 10০ 
বায় রস, তাক্ষো্বীর্ঝা, পদুপিন্তজনক ও গর্ভপাত" (8) দেশভেদে নামভেদ। নাম হিন্দুস্থানে 


৷ সফেদ কনের, লারকনের, পীলীকনের, কারে ফুলকী 
ফারসীতে খর্ক, দুধ, আরবীতে উর) বলে। কনের, মহারাষ্ে কের শ্বেতফু লাচি রক্তফুনাংচা, 
ইংরাজীতে (/127110 5৬21109৭ জণ ডাক্তারী পিংবল্লযাফুরাংচী, কর্ণাটে বাকণলিজে, কেগণগিজে, 
নাম 0810110019  018৭709, ক্যালোটেপিস গুজরাটে কণের, ধোলাং ফুননী রাতাঁফুরনী, গুদবী, 
জাইগেন্টয়া। পালাফুলনী, তৈলক্গে কনেরচেট, ফারসীতে খরজেহরা, 
(১) দেশভেদে নামভেদ | মনসাসীজকে হিন্দু স্থানে আরবীতে ম্মূর, হিমাঁরদকলী বলে। ডাক্তীরি 
সেহুগু, থুহর ও সিজ এবং বো্বায়ে নিবডুঙ্, খোর নাম টি) 00 7010. নিরিয়ম ওডারাঁম। 
বলে। গুজরাটে খোরদাংডপিয়ো, কটাপী, হাতপোতর ইংরেজিতে 9০৩ £010160, 01681)061, 
ধারী, নীনোপরদেশী, মহারাষ্ট্রে নিবড়ংগ, কাংট- (৫) দেশভেদে' মীমভেদ | ধুতুরাকে হিন্ুস্থানে 
ণিবডংখ, ফণীচেং নিবড়ংগ, বিকাংডী, কর্ণাটে নিব- ধতুরা, মহারাষ্ে ধন্তর, ধোত্রা, ধোতরা, কর্ণাটে করীব, 
ডিও, তৈরঙ্ে চেংমুডু,ফারসাতে লাদনাম, আরবীতে মদকুণিকে, তৈরঙ্গে উম্মেন্তচেট, নাল্লাউন্ীতে, 
জকুম, ফরয়ান, বলে। ইহার ডাক্তারী নাম [80000 তামিলে উ্ততাঈ গুজরাটে ধংতুরো, আরবীতে 
18 [৬111101. ইউফোৌরবিয়! নেরিফোলিয়া। জো জমাসীল, জোজনসী, তাতুরা। ই*রাজীতে 
(২) দেশভেদে নীমভেদ | ইহীকে হিন্দস্থানে শাতরা, 1190] 80016. 320001101), ডাক্তারী নাম 
হারার নিবড়ুংগাচাভেদ, গুজরাটে সাথেরং, কর্ণাটে 10902 0510858. ধাতুরা ফাস্টুয়াসা। 
রভীলসোতুলী, হিরীয়চট, কনখ, ফারসীতে এশন্, (৯) দেশভেছে নামভেন। বাসবকে হিল স্থানে বাসা, 
ঘারবীতে সাতর, ল্যাটানে 017108010 %8180115. অডুসা, বিসোংটা, মহারাে অরূষা, অড্ল্লসা, | কর্ণাটে 
রিগোয়াম্‌ ভারগোরিস্‌ বলে। আডলোগে, তৈলঙগে আড়াসারং, ছাডাপাু ও তামিল 
_ (৯) দেশভেদে নামভেদ | বিষলাক্ষরাকে অধভোডে, গুজরাটে অরডুশো বনে। ইহার ডাক্তারী 
হিনুস্থানে কলিছারী ও কলিয়ারী, যহাঁরা্টে ধড়ানাগ, নাম /১0118:008:$28808। আধাটোডার্খ ক.) 





পিপাসা ০০৯০০ পপি) 
পাক 








ঈতবীর্ধ্য এবং কফ-পিন্ত-রক্তপ্রকোপ-শীত-তৃফা-স্বীস- 
কাস-আর-বমি-মেহ কুষ্ঠ ও ক্ষয় নাক ॥ ৮৪--৮৬ 

ক্ষেতপপড়া (১) পর্পট, বরতিক্ত, পর্কটক, 
পাংশুরাঁচক শব্দ সমূহ এবং কবচ, এইগুনি ক্ষেতপাপ- 
ড়ার পর্য্যায়। ক্ষেতপাপড়া-_মরসংগ্রাহক, শীতবীর্য্য, 
তিক্তরস, বাভজনক, লঘু এবং পিন্ত-রক্র-ত্রম-ভুফা- 
কফ অর ও দাহ নাশক | ৮৭। ৮৮ 

নিম (২)নিশ্ক, পিচুমদ্দ, পিচুমন্দ, তিক্তৃক, 
অরিষ্ট, পারিভদ্র ও হিন্বুনির্যাস, এইগুনি নিষের 
পর্যযায়। নিম-_শীতবীর্ধা, লঘু, মরসংগ্রাহক, কটুপাক, 
অহৃগ্ক,এবং অগ্রি-বাত শ্রম-তৃফা-কাস-আ্বর-অকচি-কুমি- 
ব্রথ-পিশ্ত-কফ-বহি-কুষ্ট-হল্পাস ও মেহনাশক | নিম- 
পাতা-নেব্রহিত, বাঁতজনক, কটুপাক এবং কৃমি-পিন্ত- 
বিষ-সর্বপ্রকার অকচি ও কুষ্ঠনাশক। গিমের ফন__ 
তিক্র-রস, কটুপাক, ভোন, শিক, লঘৃ, উবীর্ধা, এবং 
কুষ্ঠ-গুদ্ষ-অর্শ:-কৃমি ও মেহ নাপক ॥ ৮৯--৯২ 

মহ/নিম (৩ মহানিষথ দ্রেকা,রম্যক, বিষমুষ্টিক, 
কেশমুহ্ি, নিশ্বক, কাখ্ুক ও জীব, এইগুরি মহানিমের 
অর্ধাং ধোড়ীনিমের পর্যায় । মহাঁনিম--শীতবীর্যা, 
রুক্ষ, তিক্ত-কষায়রস, মরসংগ্রাহক এবং কফ-পিন্ত-্রম- 
ৰষি-কুষ্ঠ হল্লাস-রক্রদুষ্টি-প্রমেহ-্বাস-গুন্ম-অর্শঃ. ও 
মুষিকবিষ নাশক | ৯। ৯৪ 


(১) দেশভেদে নাঁমভেদ | ক্ষেতপাপড়ার নাম হিন্দু 
স্থানে দবনপাপডা, পিন্তপাপড়া, মহারাষ্রে সিরগঠী, 
থরমরে, গুজরাটে পাতপাপড়ো, ক্ষেব্রপ্ণট, ধাতো, 
বোম্থায়ে পিন্তপাগড়া, কর্ণাটে পর্পাটক, উকরে জন- 
পাপুড়া, ফারসীতে শাতরা গরমতর, আরবীতে বকস- 
তর মল্সীক | ইংরাজী নাম ০১061 11000181)6179, 
ল্যাটন নাষ [50786119 721%1101$. ডাক্তারী নাম 
01613121701 00101700982. 

(২) দেশভেদে নামভেদ। নিমকে হিন্দীতে নীম্‌, 
মহারাষ্ট্রে কড়ুমিন্ব ও লিম্ব, কর্ণাটে বেড, তৈসঙ্ে 
টায়চেট, বেঘা ও তাঁমিলে বেপুষ্‌ মরম্‌, ফারমীতে 
নেনৰ মীম দরখতহক গরমতর, সরদ গর ৰগে। 
ইংরাজীতে ?3৩৪7০-৪৩, ইহার ডাক্তারী নাম 
[1৩110 /22019019, মেলিয়ো আজাডিরাক্টা। 

(৩.১) দেশভেদে নামভেদ। ইহাকে হিন্দস্থানে 
বকাঁইন॥ বকাক্ন, মহারাষ্ট্রে ৰকানীনিশ্ব নিশ্বাচার্ঝাড, 
কডনিশ্থ। তৈক্ে গৃঙ্কারাবিচে্ট পেদ্দবেরা তুরকবম্নক 
ও কাগুবের, দা্ষিশাত্য হিন্দীতে শো্িনিম, তাযিনে 
মাসহিবেছু বাবেপ্যম্ঠ গুজরাটে নকান্ধি, কর্ণাটে 
মহাবেড, ফারসীতে ব্াক্াবরধ ত, আরবীতে বান, 
বঙ্গ, হবুল, বীজ, বসে ডাজারী' নায় 3৫৩0, 
£259481990- মেসিমা এজেনডা। ক। 








তাবপ্রকাশ 


পারিভদ্র (॥)--(পালিধামান্দার) পারিভঞ,নিশ্ 
তরু, মন্দার ও পারিজাত, এইগ্ুলি পানিধা হান্দারের 
পর্যায় । পাঁলিধামান্দার-বাধুক্েস্বা-শোধ-যো; ও 
কমিনাশক ॥ ইহার পত্র-পিস্থরোগ ও কর্ণরোগ 
প্রশমক ॥ ৯৫ 

কাঞ্চন ও. কাঞচমভেদ-কোবিদার(_. 
কাঞ্চনার, কাঞ্চনক,গণ্ডারি ও শোঁণপুষ্পক এইপরনি কাজ. 
নের এবং কোবিদার, মরিচ, কুদ্দাল, যুগপন্জক, কুণুদী, 
তাত্রপু, ত্বন্তক ও স্বল্পকেশ্রী এইগুসি কাঞ্নভে? 
কোবিদারের পর্যায় । কাঞ্জন--শীতবীর্যা, হরসংগ্রী- 
হক, কষায্নরস, এবং শ্সেম্-পিত্ত-কুমি-কুষ্ঠট-গদ ভংশ- 
গণ্ষানা ও ত্রণনাশক। কোবিদারেরও এই সকর 
গুন জানিবে। ইহাদের পুশ-_সৎু, রুক্ষ, অলসংগ্রাহক 
এবং পিন্ত-রক্র-প্রদর-ক্ষয় ও কাস নাশক ॥ ৯৪--৯৯ 

শোভাঞ্জন (৬)--(শজিনা)--শঞ্জিনা ভিনপ্রকার, 
যথা শ্যাম, শ্বেত ও রক্তবর্ণ শজিনা | শোভাঞন, গিএ, 
তীক্ষগন্ধ, অক্ষীব ও মোৌচক এইগুলি সজিনার পর্যযায়। 
সঙজ্িনার বীজকে শ্বেতমরিচ কহে। মধূশিগ্র, অর্ধাং 
লারশোভাপঞ্জন লোহিতাভ হয়। শ্রীম সজিনা_-ক 
রস, কটুৰিপাক, তীক্ষোবীরধ্য, মধুর, লঘু, অগ্রিদীগক, 
রৌচক, রুক্ষ, ক্ষার, তিন্ত, বিদাহকৎ, সংগ্রাহী, তক্র- 
জনক-হৃপ্ত, পিন্তরক্তপ্রকোপক, চক্ষুষা, কফবাভগ্ব, এবং 
বিদ্রধি-শোথ-কুমি-মেদঃ-অপচী-ৰিব-প্লীহ-ওচ্দ-গরগ 
ও ব্রণনাশক। শ্বেত সজিনারও এ সকল উঁপই জাৰিবে। 
বিশেধ শ্বেতসজিনা_ুদাহজনক এবং পীহ-বিত্রধি-র 
ও পিন্ত-রন্ত নাণক। রক্তসজিনারও এ সকম খই 
জানিবে। বিশেষ ইহা অগ্রিদশিপক এবং সারক। 


পাতি 
াশাশাশিপিশসপশী 


(8) দ্বেশভেদে নামভেদ । পাসিধার নাম হিন্দ স্থানে 
ফরহদ্‌, মহারা্টে ও দাক্ষিপাত্যে পানরো, পারিষ্া 
পশ্ধীর, কর্ণাটে হরিবাল,টতলঙ্গে মুল্লযোতিচেট,মোছুও 
ও বারিদেচেট, এবং তামিলে মুরাক ও রটে 
পাণ্ডেরবো। ডাক্তারী নাম [011081108 [00108 170০ 
[00থা) ০01] 1156. এরিধিনা ইণ্ডিকা, দি 
ইগ্ডয়ান্‌ কোরাল্ছি। 

(৫) দেশভেদে নাষভেন। কাঞ্চনকে ছিনুস্থানে 
কচআর, মফেবকচনার, ঘহীরাষ্ে কাংচমু। কোর? 
কাঞ্চনৃক্ষ ও' কর্ণাটে কোচাগে কছনার, উজরাটে 
চন্পোকাংচার, জেনাপাদডাবে চশ্পান্ধাজী চষ্পককাটী 
তৈলঙ্গে দেৰকাঞচন ৰসে। ভাক্তারী নাম 03888 118 
81684. বেনছেরিয়া ভেরিগেটা। 

(৬) দেশভেদে নামভেদ । শৌভাঞনকে হিপ দে 
সোহিগন, টৈররিনা, নক সৈংজিগা, জাননৈংজিন, 
মহারাে কাপাদেওবা, শেখর; শেখট, রটে 





প্রথম ভাগ।] 


সজিনার বীজ নেব্রহিত, তীক্ষোফবীর্যয, বিষনাশক, 
অব্য ও কফ-বাতদ্ব। সজিনাবীজ-ুর্ণের নশ্থদ্বারা 
_শিরঃপীড়া প্রশমিত হয় ॥ ১*০--১০৪ 

অপরাজিতা (১--মপরাজিত! ছুইপ্রকার, যথা 
শবতপুপা ও নীরপুশা। আক্ফোতা, গিরিকণাঁ, বিষ্- 
ক্রান্স ও অপরাজিতা, এইফুলি একার্ধবাচক শব্দ । 
 অপরাঁজিতাদয়--মেধা,: শতবীর্যা, কণ্ঠহিত (স্বর- 
| ছি), দৃষটি-স্কতি ও বুদ্ধিপ্রদ, কটু-তিজ্র-কষায়রস, 
কটুবিপাক এবং কুষ্, যৃত্ররোধ ( পাঠাগ্তরে শুরোগ )- 
ধিদৌষ-আম-শোধ-ব্রণ ও বিষনাশক ॥ ১৯৬ । ১০৭ 

সিন্দবার (২)-নিসিন্দা) সিন্দুবার দুইপ্রকার, 
(যখা_-স্বেতপুষ্প ও নীলপুষ্প। সিন্দুক ও সিন্দুবার 
এই দুইটি শ্বেতপুষ্প সিন্দুবারের এবং নিশুগ্ঁ, শেফালী 
৪ সুবহা এই তিনটি নীলপুষ্প সিন্দুবারের পর্ধায়। 
সবতপুণ সিন্দুবার-স্মৃতিপ্রদ, কটু-তিক্ত-কষায়রস, লঘু, 
' কেশ ওনেত্রের হিতকর এবং খুল-শোথ-আামবাত- 
 কৃমি-ুষ্ঠঅরুচি ও শ্সেম্মজবরনাশক|। নীলসিন্দবার ও 
| এই সকন গুণাশ্বিত। সিন্টুবারের পত্র-কৃষি-বাত ও 
স্েশ্হর এবং লঘু ॥ ১০৮--১১০ 

কুড়চী-_কুটজ, কুটজ, কৌট, বংসক, মিরি- 
ূ মল্লিকা, কালিঙ্গ, পক্রশাখী, মললিকাপুষ্প, ইন্দ্র, ঘবফর, 


সজিনার ছলের ও পত্জের স্বরম অত্যন্ত বোনীনাশক। 
| 
ৃ 
১ 


(বিাপতুগগি, কংপনেরনাগ, তেলঙ্গে মুলংগা তামিলে 
(মোরংয এবং বোম্ায়ে শেখব ও সেগত বলে । ইহার 
ডান্তারা নাষ 11088 79015]. (৫০৪. হর্স র্যাডিদ্‌ 
টি ল্যাটিন নাম 11011764067 0০99092008, 
দেশভেদে নামভেদ । অপরাগ্জিতাকে হিন্দুস্থানে 
'মফেদ কোয়, নীলীকোয়প, মহারাহে গোকাঁকালী, 
পারা ন্ত্পপী, গুজরাটে গরণী, কর্ণাটে বিসিয় শরি- 
ক্িকে, নীল গিরিকপিকে, তৈগঙ্গে নীলগণ্ট,না, 
[আরবীতে .যজীরঘুত এছিদী বলে। ল্যাটন নাম 
| ঢ1860102), 

(২) দেশভেদে নামভেদ | সিন্দুবারকে হিন্দুস্থানে 
(শানু, সিহর,মহারাষ্ে লিফুর,নি ৬ শী, কালী ওপাঁংট্য 
(ইনাংটা, তৈরঙ্গে ববিলি, তে-/বাবিলী, বোস্বায়ে 
(নিশা, কলঅডলুসা, তাষিনে নিনোচি, নোক্‌চি, 
ঈরাটে নাগডা, নাগড্যনাৰী, কর্ণাটে করিম্লাফিমে- 
উড বিশিয়নৌকে, দ্রাবিড়ে কানিবৃশ্থানি, সান্বালি, 
“বাবে বণা, লরি, যারসীতে পরংগুষ্ট ও আরকীতে 
অসমুক বলে। ইংরাজা নাম ৪1$০189%60 0179816 
৭৩৬ ইহার ডাক্তারী নাম 5৩ 071915. ভিটেকস 
ূ টফোনিয়া। 875 
রঃ (3 দেশভেদে নামছেদ। কুড়চীকে হিনদস্থানে 
1 ' কৌরৈয়া, মহারাষ্ট্রে কুড়া, কর্ণাটে কোড়সিগে- 


* ৮৪ 











ভাবথক 





ঘুঘুচী, চোটনী, শোণকাইচ চিরমিটি সফেদঘ রা 


বৃক্ষক ও পাতুরক্রম, এইগুলি কুড়চীর পরার! 
কুড়ী-কটু-কষায়রস, রুক্ষ, অগ্রিদীপক, শতবীর্ধ্য, 
এবং খশ:-অতিসার-পিশ্তরত্ত-কফ-তৃফা-াম ও কুষ্ঠ 
শাশক ॥ ১১১। ১১২ ০ 

করঞ্জ--(১) ( কাটাকরঞ্ন ও ঘুৃতকরঞ্) করঞ, 
নমল, করজ ও চিরবিষ্ব এইগুপি কাটাকরঞ্রর, এব" 
প্রকীধ্য, পুতিক, পুতিকরঞ্জ ও সোমবন্ধ, এইগুলি দুত- 
করঞ্জের পর্ধ]ায়। করঞ-কটুক, তীক্ষ, উফবীর্ষ। 
বোনিদোধনাশক, এব" বুষ্ঠ-উদ বর্ত-গুল-অশঃব্রণ-কৃমি ' 
ও কফ প্রশমক্ | করঞ& পত্র-কফ-বাত-অশঃ-কুমি 
ও শোথনাশক, ভেদন, পাকে কটু, উষ্ণবাষ্য, পিল্ত- 
জনক ও লঘু। করঞঁফল--কক-বাত-মেহ-অর্শঃ-কৃমি 
ও কুষ্ঠ নাশ করে। ঘৃতপূর্ণ করঞও গুণে করঞঁ সদুশ 
জানিবে ॥ ১১৩--১১৬ 

করজ্জী ৫)--(ডরহকরঞ্জা) উত্ত দুই প্রকার করঞ 
ব্যতত আর একপ্রকার করঞ্প আছে। উদকীর্ধ্য, 
ষড়গ্রন্থা, হঙ্টিবারুনা, মর্কটী, বায়সী, করঙী ও 
করভঞ্জিকা, এইপলি করঞ্জার অর্ধাং ডহুর করঞার 
পর্যযায়। করপ্রী-স্তস্তন, তিক্ত-কধায়রস, কটু- 
বিপাক, উষ্ণবীর্ধ্য এবং বমি-পিন্ত-অর্শঃকৃষি-কুষ্ঠ ও 
প্রমেহনাশক ॥ ১১৭ | ১১৮ 

শ্থেতকুচ ও রক্তকুচ (১) উচ্চটা ও কৃ্ণলা 
এই দুইটি শ্বেতকুঁচের এবং কাকচিষ্কী, কাঁকণন্তী, 





£যহনু, তৈতঙ্গে অংকুড়।চেউত অগিশচেট্, তুস্তিকচেট 
অঙ্থেনু চঙ্গলবুষ্ঠ, উৎকলে কুঁড়িয়া এবং আরবীতে 
তিবাজ বলে। লাটিন নাম 91818 2171149962- 
(6110৪. রাইটিয়া আশ্টিডিসে পটকা । 

(8) দেশভেদে নামভেদ। ঘুত করপরকে হিন্দুস্থানে 
ক্রপ্রা, করঞ্জ কংভুবা, করঞ্ভেদ, কণ্ট কঝেজী, তৈলন্ে 
কানুগচেট্ৎ কংজ,মহারাে চোপড়া করপ্, ঘাণেরাকরঞ, 
বাবা, গুজরাটে করঞ্ন, চরেরকণসে, কর্াটে নাঁপসী- 
যমরনু, বারুবহুলিগিনু, ইংরাঁজীতে 91200) 15248 
0০0827718, ল্যারটিনে 10005 10160761011, 
বলে। ইহার ডাক্তারী নাম 72010890918 12078. 
পোংগামিয়া গ্লীবরা। 

(৫) দেশভেদে নামভেদ। কাটাকরঞ্রকে- হিন্দু 
গানে করংজা, করংজুবা, মহারাষইরে সাগরগোটা, 
গুঙরাটে কাংকচ, ভেনাংফণ, কাক্ষচিয়া, কর্ণাটে 
করঞ্জভেদু, তৈলঙ্গে কচকাঈ, ওচ্সোপিস্কা, কারসীতে 
খায়, ইবলীস, আরফীতে অক্রমক্ত বনে। ইংরাজী 
নাষ 73911000801, ল্যাটনে নাম 00688010107 
70700806118. -১০০০৭০২ 

(৫) দেশভেদে নামভেদ | কুঁচের নাম হিনদু্থানে 





রকতিব্কা, কাকার, কীকপীদু, ও কাকবল্লরী এইগুলি 
 রক্তকজে পর্ধ্যা়। শ্বেত ও রক্ত উভভয়বিধ 
কচই-_কেশহিউ, বৃষা, বকর এবং বাঁত-পিত্ত-অর- 
যুধশোব ত্রম- 'শ্বাস-তৃষ্ণ-মদরোগ-নেত্ররোগ-কৃমি-ইন্্লুপ্ত 
ও-কুর্ঠনাঁশক ॥ ১১৯--১২১ 
(১)--কপিকচ্ছু, আত্মগ্তপ্তা, বৃ্যা 
( খধ্যপ্রোক্তা পাঠান্তর ), মর্কটী, অজড়া ( অজহা, 
পাঠীস্তর ), কণুরা, অবাঙ্গা (অধ্যগ্তা পাঠানুর ), 
"স্পর্শা, প্রারৃষায়নী, লাঙ্গী ও শৃকশিশ্ী, এইঞুপি 
আলকুশীত্ব পর্যযায়। আলকুশী--অতি বৃষ, মধুর-তিন্ত, 
বৃংহণ, গু, বাতহর, বনকর, এবং কফ, পিন্ত ও রক্ত 
দুষ্টিনাশক। আল্কুশবীজ-বাতপ্রশমক ও উৎকৃষ্ট 
বাঞ্জীকরণ উষধ ॥ ১২২--১২৪ 
মাংসরোহিনী (২)-_মাংসরোহিশী, অতিকহা 
( জগ্মিকছা, পাঠান্তর ), বৃৰা, চর্বকষা, কশা (বসা 
পাঠান্তন্ ), প্রহারবল্লী, বিকশা ও বীরবতী এইগুলি 
একার্ধৰাচক. শব্ধ । মাংসরোহিণী- বৃষ্য, সর ও 
ভিদ্বৌধ নাশক ॥ :২৫ 
টিষ্ম-চিহ্কীক_বাতনাশক, শ্লেম্বদ্ব, ধাতুপুষ্টি- 
কর ও আগ্নের। ইহার ফন বিষবং, তাহ! মংস্য 
নাশক ॥ ১২৬ 
টঙ্কারী-_(ক্কুপবিশেষ, টেপারী )- টক্ষারী 
বাতপ্রধষক, ভিত্ত, শ্রেখদ্দ অগ্রিদীপক, লঘু, শোঁথ- 
উদর ও ব্যধানাশক। ইসা পীঠবীসপি-ব্যক্তিগণের 
ভিতকর ॥ ১২৭ 


মহারাঘ্রে মাড়নবেন, প্রা, গুজরাটে চনোহঠী রাতী, 


চেখাঠীধোলী, তৈলঙ্গে গুলুবিংদে, কর্ণাটে ওল্ঞঞ্জে 
এরড$ উৎকলে-রুঞ্জ, ফারমীতে চখেখরূদ্‌, আরবীতে 
বন হবস্থফেদ, ইংরাজী নাঁম 136৯৫ 06০. ইহার 
ডাক্তারী নাম 103 [)1608$0711)5. আ্যাব্রস 
প্রিকেটোরিয়দ্‌। 

(8) দেশতেদে নাঝভেদ। আসকুকে বঙ্গে 
আহ, দয়, খুনার ও, ওয়াশি্ধী, হিনুস্থানে 
কৌ, কিবাঁচ, মহারা্রে কুহিলীচেংবীজ, তৈরঙ্ধে 
পিক্গিডু$, গুজরাটে কউচোং, ভেরবণী নগনাংবী, 
কর্ণাটে নস্বকৃগুরী, ভামিলে পুনাইক্‌, কাসি, 
বোস্বায়ে কুহিলা, ইংরেজীতে ০০৬1)98০. বলে। 
হার ডাক্তারী নাম 2£5০9108 270116155, মিউকুনা 
্রররিফেস। 

(২) দেশভেদে নামভেদ | মাংস রোহিণীকে হিন্ু- 
স্থানে হবাংরোহিনী, রোহিণী, মহারাষ্ট্রে যাংসরোহিণী, 

রাটে রোপ্য, কর্মাটে এরোহিনী, ইংরেজীতে 
8৩৫%৩০৫ আজ নব নে :8০)721৫8 চ07- 
প্িদবনে 














১৮71, এছ). এ 
ভা 4 ছু & 


| পু 


 বেতস (*)--বেতস, নক, ত্বানীর, বধ, 
অত্রপুষ্প, বিদুপ, রথ ও শীত এইগুলি বেভসের নাঁযা 
স্তর। বেত্-শীতবী্ধ্,। ইহা দাহ-শোধ-অর্শঃ 
যোনিরোগ-বীসর্প-ুত্রকৃদ্ছু-রক্তপিত্ব-অশ্বরী-কফ ও 
বায়ুনাশক ॥ ১২৮। ১২৯ | 

জলবেতস (৫)__নিকুর্ধক, পরিব্যাধ, নাদেয 
ও জলবেতস, এইগুলি একার্ধবাচক শব | জনবেতস-. 
শীতবীর্ষা, বুষ্ঠনাশক ও বাঁত প্রকোপক ॥ ১৩, 

হিজল গাছ («*)- ইজ্জল, হিজল, শিচুন € 
অন্দুজ এইগুপি একার্ধবাঁচক শক । হিচ্জান জনবেতমৰং 
গুণবিশিষ্ট জানিবে। ইহা বিষনাশক ॥ ১৩১ 

অঙ্ক্টোট (৬)-(আ কড়া) অক্কোট, দীধকীন। 
অক্ষোল ও নিকৌচক এইফুলি আকড়ের পর্যযায়। 
আঁকোড়-কটু-কষায়রস, তীক্ষ ও উ্বীর্যা, সি 
লঘু, রেচক এবং ইহা কৃষি-শুল-আঁম-শৌখ-গ্রহাবেশ- 
বিষ-বিসপ-কফ-পি্ত-রক্ত-মুষিক।বষ ও সর্পবিষ মাণ 
করে। আঁকোড়ের ফল__শীতবীর্ধ্য, স্বাছু, কনে, 
বৃংহুণ, গুরু, বরকর, বিরেচক, এবং বাত-পিন্ত-দাহ, 
ক্ষয় ও রক্ত দুটি নাশক ॥ ১৩২-- ১৩৪ 

বলাচতুষ্টয়-_( চারি প্রকার বেড্রনো) বরা 
অর্ধুৎ বেড়েশা চারি প্রকার, হখা-_বলা, (৭) মহা 


হিপ এ ক পা শাল ০ পাপপত০৯ পাপী 


(৩ ঠী দেশভেদে নামভেদ | বেতসের না 
হিন্দীতে বেংত, জণঘেংত, মহারাষ্ট্রে বেড়িনন, 
খোরবেত, কর্ণাটে বেতম্ব বেড়িমু, গজরাটে নেতর, 
তৈলঙ্জে পাপারুবা জীতযুরলুকী, ফারসীতে বেত, 
আরবীতে খসাফ । ইংবাজীতে 081৮. ইহার ডাক্তার 
নাম (:2150795 70107, কাামদ্‌ রোটং। 

(৪) দেশভেদে নামতে | জল বেতসকে যারা 
ৰঞ্জানু, কর্ণাটে বৈসেযমরণ বলে। 

(৫) দ্বেশভেদে নাঁমভেদ | হিজনকে হিনুস্থানে সমু 
ন্দর ফল, ইজর, মহারাষ্ট্রে পর্যযনু, কর্ণাটে তোরোণ: 
গিলে, উংকলে কিঞ্পোলো, বোশ্বায়ে সমুদ্্রফর ও পরে 
বলে। ইহার ডাক্তারী নাম [271016 80002000 
218. ইঞ্জিনিয়া আটাকুটাহুলা। 

(৬) দেশভেদে নাযতেদ। অ কোডডকে হিনীতে টো! 
চেরা, মহারাষ্ট্রে অঙ্কোপী বৃক্ষ, জরাটে অফ্চোন্য, ক 


| অ্কুলে, তৈলঙ্গে উড়ীকে বলে, ইহার 


নাম 412716110 মাথা, খালা 
হেক্াপেটালমূ। 


| বিট 
(৭) দেশভেদে নাযভেদ | বলাকে বিল 


1 গরগ, জে মুগিতী, লাইন আগার 


রয় ভাগ) 


বরা (১), অতিবনা (২) ওনাগবসা (৩)। যানি, 
বাটা ও বাট]ারকা! এইতিমটি বসার? পীতপুষ্পা ও সহ- 
দেবী এই দুইটি মহাবনার ; খষ্যাপ্রোক্তা ও কঙ্কতিকা এই 
দুইটি অতিবলার ) এবং গাঙ্গেরুকী,ঝধ! ও ভুন্বগবেধূকা 

এই তিনটি নাগবগার পর্যায় । বলাঁচওুষ্টয়-_শীতবীর্ঘয, 
মধুরর, বস ও কান্তিকৃৎ, তি, যনসংগ্রাহক, এবং 
বাছুরকপি -রক্তদুষ্টি ও ক্ষতনাশক | বগামুলের ত্বক- 
রণ দুক্ধ ও চিনিসহ পান করিসে নিঃসংশয় যুত্রাতিসার 
প্রশমিত হয়, ইহা দুষ্টফন ঁষধ। মহাবসাঁ- 
মতরকৃদ্ছু নাশ করে। ইহা বাধুর অন্ুসোমক। দুগ্ধ 
ও চিনির সহিত অতিবলাঁচুর্ণ পান করিলে মেহ নষ্ট 
হ্য়। ১৩৫--১৩৯ 

লক্ষমণা-ইহা, ক্ষুদ্র স্কুত্র রক্তবিন্দু সমূহদারা 
ুত্রকাকারে সদা অক্কিত। ইহা পুত্রজননী এবং অজ- 
ন্ধাকৃতি। স্কুনিগণ লক্ষ্রণাকে অবগ্র পুদাধিনী বলিয়া 
বর্ণন করিয়াছেন ॥ ১৪ 

্বর্ণবল্লী--ন্বর্ণবল্লী, রক্তফসা, কাকামু ও কাক- 
বল্পরী এইগুলি একার্ধবাচক শব্ধ । স্বর্ণবল্লী--শিরঃ- 
পড়! ও ব্রিদোষ নাশক | ইহা দুপ্ধজনক ॥ ১৪১ 

কাপাস € 

ইহারা একার্ধবাচক শব্দ | কার্পাস--সঘু, ঈষদুষ্+বীধ্য, 
মুর ও বাঁতগ্রশমক | কার্পাসপত্র--বাঁধুনাশক, রক্ত 
(কারক, মুত্রবস্ঈক, এবং কর্ণপিড়কা-কর্ণনাদ-কর্ণপূষ ও 





ইরাজীতে 11011019208-1181-152460 
৫8৩ 510৭. বলে। 

(১) দেশভেদে নামভে। মহাবনাঁকে হিন্শ*তে 
শহদেঈ, বোশ্বায়ে গীতপুষ্প বেড়েসা, মহারাহে 
ভাংছুডি, গুজরাটে সহদেবী, কর্ণাটে বেল্পফছুরুবে, 
বলে। ল্যাটিনে ১1৫8 [1)0100110119. 

(২) দেশভেদে নাষভেদ | অতিবপাঁকে হির্দীতে 
ব্্থী, কন্ধী, ককহিযা, মহারাষ্ট্রে বিকঙ্কতী, আককই, 
কাংস্থদী, গুজরাটে ধপাঁটা, কর্ণাটে মুক্প দুররবে,ইংরা- 


51৪, 


ৃ তে1001211 012105 'ল্যাটিনে $00107 10001001)), 


(৩) দেশ,ভনে নামভেদ | লাগবলাঁকে হিন্দীতে 

রন, উরসকরী,বাজসায় গোরক্ষচাকুলে, পানসী ড়া, 

যারা গাঙ্গেটী, গাঁণ্ডে ধামন, কৌকণে তপকডী, 
ব্ণাটে বটটগর কে, লাটন নাম 3108 90110099. 

(৪) দেশভেছে নামতেদ। ইহাঁকে হিনুস্থানে 
প্ছী, কপাস, বনকপাস, নরমাবাড়ী (রুঈ), 
মহ কাপৃণ, কাপুস, অরকী, কাল্পী কাপণ, 
ও হন্তি ও কাড়হত্তি, তৈলন্ধে পত্তিচেটু, . গু- 
দাটে বপরকপাষ, হিরবমী কপাশিয়া, ফারসীতে কুতন, 

দানা, খারবীতে , ৮৪ ৰলে। 





কর্ণশ্বাবনাশক | কার্পাসবীজ -শুন্তজনফ, ্য, সি 
|কর্ষকর ও গরু ॥ ১৪২ ১৪৩ | 
বংশ--(বাঁশ) (*)--ৰংশ, বক্সার, কর্দার। চি 
সার, তৃণত্বজ, শ্তপর্ববা, যবফল, বেণু, ষন্ধর, তেজলা 
এইগুলি বীশের পধযায়। বংশ-__সারক, পততবীর্্য, 
স্বাদুকযায়, বন্ধিপোধক, ছেদন, কফপিক্ব্ম এবং ুর্ধ- 
রক ব্রণ-শোথনাশক। বাঁশের কৌড়-_-পাঁকে কটু, 
রসে কটু-কষায়, রুক্ষ, গুরু, সারক, কফকৃৎ, স্থাছু, 
বিদাহী ও বাতপিন্তজনক। বাঁশের চাঁউল-_সারক, 
রুক্ষ, কষায়, কটুপাক, বাতপিন্তকর, উষ্বার্যা, মু 
বিবদ্ধক ও কফনাঁশক ॥ ১৪৪-_-১৪৭ 
নল (৬) নল, পোটগল, শৃষ্তমধ্য ও ধমন হইগুসি 
নলের ( নল নামক তণ বিশেষের ) নাম। নল--মধুর- 
তিক্ত-কষায়রস, কফরত্তনাশক, উষ্ণবীর্ধ্য এবং 
হৃদয়, বন্গি, যোনির পীড়া) দাহ-পিন্ত ও বিসর্প- 
প্রশমক ॥ ১৪৮। ১৪৯ 
রামশর ও মুজ (৭) (শর বিশেষ)--ভরমুজ, 
শর, বাণ, তেজন ও হস্কৃবেষ্টন এইগুপি রামশরেন, এবং 


 মুঞ্জ, মুঞ্জাীতক, বাণ, স্লার্ভ ও সুযেখন এইগুলি মুগ্জের 
(৪)-কার্পাসী, কুগ্ডিকেরা ও সমুদ্রান্ত 


পর্যা়। এই উভমবিধ মুঞজই__মধুর-কষাঁয়রস, শীত- 
বাধ্য, রৃষ্য এবং দাহ-তৃফা-বিসর্প-আহ-মুতরকঙ্ছ- 
অক্ষিরোগ ও ভ্রিদৌষনাশক। ইহা যেখলাতে ওযোজাা 
হহয়া থাকে ॥ ১৫০ | ১৫১ 





লাঁটিনে, 0955)010) 00611980601, ইহা 
ডাক্তারী নাম (01501) 01810 কটন প্যান্ট । 

(৫) দেশভেদে নামতেদ | ইহার নাম হিন্দুস্থানে 
বাস, মহারাষ্ট্রে বেল্নু, পোকল্লবে্প, ভরা বব 
তৈসঙ্গে কচিকছঈ যদুরু, বেখেমুক, বেক," শনি ও বে 
ৰোশ্বায়ে মাগুগয়, তামিলে মন্গিল, গুজরাটে সাং 
কর্ণাটে যরডুবিদীরু, ফারসীতে কসব। ইংরেজীতে 
1381)1)00 ০200. ল্যাটিন নাম 73901)058 808. 
46780০6% বাসা অরুণ ডিনাসিয়! | 

(৬) দেশতেদে নাঁমভেদ- নলকে 1হন্দীতে নয়সগ, 
নব, বড়ানরসল, মহারাষ্ট্রে দেবনল্ল, নল্প, ধোরদেবনল) 
কর্ণাটে দেবনা, কর্ঘরিয় দেবনাল, তৈরঙজে তূংশুতুরু, 
কিন্তেশগডিড, গুজরাটে নাঁলী, কলিঙ্কে আংচী বলে। 
ইংরেজীতে 100187 (08008. লাদিনে 1.00518 
[ব10011908610169. বলে। ইহার ডাক্তারী ০ 
15009 1089. অরগ্ কারকা। 

(৭) দেশভেদে নামভেদ | রামশর ও মুঞ্জকে হিন্দ- 
স্থানে রামসর, মূজ, মহারাষ্ে মো, তৈলঙ্গে মুঈগডিড 
ও অনিশ্ব লিঙ্ক, বোশ্বায়ে মু, পরপৎ বলে। ইহা 


ডাক্তারী নাম 58০0090 টি (দাচা, 


ক্ষ 





[বং 


“ কাশ (কেশে তৃণ) (১)-_কীশ, কাশেস্কু (কাঁকেন্কু | এইগুলি একার্ধবাচক শধা। কত্তৃপ- তিতাস 
পাঠান্তর ), ইচ্ুরস, ইক্ষলিফা, |ইক্কুগন্ধা ও পোটগল্প | কটুৰিপাঁক এবং হাদ্রোগ-করোগ-পিন্ুরক্ত-শৃ"কাস 
এই গুলি কাপের অর্ধাৎ কেশে তৃশের পর্য্যায়। ; ও কফ অরনাশক ॥ ১৪৮। ১৫৯ 


কাশ--বধুরতিজ্রস, যধুঝবিপাঁক, শীতবীধ্য, সারক 
ধবং মৃত্রকৃছ-অশারী-দাহ-বক্তদুষ্টি-ক্ষয় ও শিতুজরোগ- 
মীশ্ক ॥ ১৫২ 
. গুক্দ (শরতূণ বিশেষ) (২) ৬ুন্দ, পটেরক, রচ্ছ 
ও শৃঙ্গবেরাভনূলক এইগুসি গুন্্রর নাম | গুন্্--কষায়- 
মধুররণ, শীতবীর্য্য, রক্তপিন্ত ও মুত্রকুক্কুনীণক এৰং 
স্স্ত-শক্র-রজঃ ও মৃত্র।বশোধক ॥ ১৫৪ 

এবকা (তৃণৰিশেষ ) (৩ )-_এরকা। খন্দরমূলা, 
শিৰি, গুক্্া ও শরা এইগুনি একারধবাচক শব । এরকা-_ 
শতবীর্ধা, বৃষ্য, চক্ৃষ্য, বাঁত প্রকোপক এবং মৃত্রকৃচ্ছ, 
অশ্যরী, দাহ, পিত্ত ও শোঁণিতদুষ্ঠিনাশক ॥ ১৪৪ 

কুশ ও দর্ভ (কৃশ বিশেষ ) (৪) কুশ, দর্ড, 


বন্ছি, হুচগ্র ও ঘজ্ঞভুষণ এইগুলি কুশের এবং; 


দীর্ষপন্ত ও ক্কুরপত্র এই দুইটি দর্ভের পর্যায় । এই 
উক্য়বিধ দর্ভ-__ব্রিদোষদ্। মধুর-কষায়রস, শীতবীর্য। 


এবংমুত্রকুদ্ধ-অশরী-তৃকা-বস্তিরোগ ও গ্রদর শোণিত-. 


মাশক ॥. ১৫৬। ১৫৭ 
কতৃণ (রামকর্পুর) (৫) _কন্ূণ, রৌহিষ, দেবজদ্, 
মৌস্ষিক, ভূতিক, ধ্যাম, পে'র, গ্ভামক ও ধৃমগন্ধিক 





,০্পাশ্াশর্পাশাশীতিশিটি 





আগ 


ষ্হারা্রে কঈ, লঘুকমঈ, খোরকসঈ, কর্ণাটে কিরাঁয়- 


(১) দেশভেদে নামভেদ । কাখকে হিন্দ স্থানে কাংস, 


ভুক্তৃণ (স্ধধড় রামকপূর বিশেষ) (৬)-_৩ুহাবীজ 
ততিক, সুগন্ধ, জন্বুকপ্রিয় (গৌযয়প্রিয় পাঠীন্তর ) 
ভূতৃণ, ছত্রা ও মাপাতৃণক এইগুলি একার্ধবাঁচক শফ। 
ভূভূণ__কটু-তিক্তরস, তী ক্ষো্ষ-বীর্ধয, রেচক, লঘু, 
বিদাহী, অগ্সিদীপক, রুক্ষ, নেত্রের অহিতকর, মু 
বিশোধক, অবৃষ্য, বহু পুরীষোংপাদক ও রন্তপি্- 
প্রযুষক ॥ ১৬৬ | ১৬১ 
(৭)__নী সদুব্বা, রুহা, অনস্তা, ভাবী, 
শতপবিকা, শম্প, সহন্ববীর্ধযা ও শতবল্পী, এই? 
নীলদূর্বার পর্ধ্যায়। নীলনুর্ব-শীতবীর্যা। ভিন 
মধুর-কঘাঁয়রস এবং কফ পিন্তরজ্র-বীসপ-তৃষা-দাহ ৪ 
স্বগরোগনাশক ॥ ১৬২ | ১৬৩ 
| শ্বেতদুর্বব (৮)--শ্বেতদর্বার অপর নাঁয- 
। গৌরোমী ও. শতবীর্ধ্যা। শ্বেতদুব্বা-ক্ষাঁয়তিও- 
 স্বাদুরস, ব্রণের হিতকর, জখবনী, শীতবীধ্য এবং 
বিসর্প-শোণিত-তৃষ্ধা-পিন্ত-কফ ও দাঁহনাএক ॥ ১৬৪ 
গণ্ুদুর্ব্বা ৯) গণ্ুদর্ধার অন্ত নাম__গঞাযী, 
। মংস্তাঙ্গী ও শকুলাক্ষক। ইহা-শতবীর্ধা, রে হদ্রাণ 
| (ইহাদ্থারা লৌহ দ্রব হয়), মপসংগ্রাহক, লঘু তিন 
কষায়-মধুররস, বাতকারক, কটুবিপাক এবং গাই 
তুফা-কক-শোণিত-কুষ্ঠ ও পিতুএরনাশক ॥ ১৬৫1 ১১১ 


কাগছু, কাডস্থু, কাজনুং তৈলঙ্কে রেনু ও কোঙ্ছণ দেশে | ফারসীতে খবালমাযুন, আরবীতে অজন্বর বণে। 


কমা্ড, উজরাটে কাংসড়ো বলে । ল্যাটানে ০০%১৪- 
10, ইহার ডাক্তারী নাম 55০০18100) 90০0019- 
75870. সাচারম, শণ্টেনিয়ম। 
(২) দেশভেদে নামভেদ | ঠন্দ্রকে হিন্দীতে গোংদ 
, টের, মহারাহ্ে পানী গবত, পান্তাংতীললঙ্বা, জরাঁটে 
গান্লঘাঁডাড়ী, ইংরাজী নাম 151601)থ0 385, 
ল্যাটিন নাম 101)118 19161)112100118, 
€৩) দেশভেদে নাঘভেদ |. মহারাষ্ট্রে ইহাকে মোধী- 
তথ বলে। 
(8) দেশভেদে নামছে | কুশ ও দর্ডকে হিন্দস্থানে 
কুশা, দান, ডাত্ব, মহারাষ্রে লঘৃদর্ড, খোরদর্ড, ওুজ- 
 স্বাটে ঘরভ, ডাত, কর্ণাটে বিরীপ বুদ্বকুশি উহ্বীকুশি, 
উরে কু্শনুর্বানু, দুত, ল্যাটিনে £00:0208৩1 
801491665. বলে। ডাক্তারী নাষ 1:08 (720- 
91০৪: পোয়া সাইখো-সুরাইডেস্‌। 






 সুস্বরোহিবতণ, টে কিরগ 





ইহার ডাক্তারী নাম £১11019150500 96170221105 
৷ এগ্োেপোগন সিউন্তস্থ্যোস। 
| (৬) দেশভেদে নামতে? | ডুকে হিন্দস্থান 
৭, উজরাটে ভুত্রণ, কর্ণাটে পরিমদাগ:জীগং। 
ল্যাটিনে &,0৫10190651) 01112008, পু 
(৭)দেশভেদে নামভেদ | নীরদর্বার নাম হিপ তে 
দুভ, হনীদূব,তৈরজে হরিতরু্ববাপু'মহারাষ্ট্ে না নধর 
াী, কর্ণাটে বিলিপকরুকে, গুজরাটে লী ধোবরে 
(৮) দেশভেদে নামভেদ | স্বেতদুর্বাকে হির্দাতে 
সফেদদুব, মহারাষ্ট্রে নীলঙ্বেতহরলী, ও 
ধোলোঝো, বোস্বায়ে পাড়রী হরিয়াগী, লা? 
বিলিপকরুকে, তৈলজে শুরদর্বাপু বলে। ইবাণ 
0766চ19 ০3170০9, 
রত নামভোগ | গণ্ুর্বার নাম হনব 
গাণ্ডারদুব, গুজ্সরাটে গণ্ুরধ্ো, তৈরদে রি 
পার, তামিরে অরলমপূরর উৎকবে,ছু, বে 
ধুরর্বা, গাটাহরজী, বর্ণাটে মীনগত্ে হো: 
ইংরাজীতে 01599 075০৫01 জ্যাটিনে বি চি 
07 0000.) নিক 


প্রথম ভাগ ।] 

বারাহীকন্দ (ডুব্ডী আনু) (১)--কৌন কোন 
পর্ডিতের মতে বাঁরাহীকন্দই বিদ্বারীকন্দ ব| চাষার 
আঁগু। অনুপদেশে বিদারীকন্দ বরাহের স্ায় লোমবান্‌ 
হইয়া ধাকে। স্বাদুকন্দা, ক্রোছী, জিতা, ই্ুগন্ধা, 
ক্ষীরবন্পী, ক্ষীরশুরা, পয়্নশিনী, বরাহবদনা, গু ও 
বারা, এইঞপি একার্ধবাঁচক শব্দ | বিদারী-_যধুরুরস, 
শ্রিদ্ধ, বুহ্ণ, উঠ ও শুঞজনক, শীতবীর্যয, স্বর্হিত, 
ত্রকীরক, জীবনী, বলবর্মপ্রদ, গুরু, রসাঁরন এবং 
পিভ-রক্ত-বারু ও দাহনাশক ॥ ১৬৭--১৭* . 

তালঘুলী (২) পগ্তগ ভালমূলীকে মুশলী 
বলিয়। কীন্ুন করিয়া খাকেন। তালমূলী-যধুর- 
তিঞরস, বুষা, উ্বীধ্য, বৃংহণ, গরু, রসায়ন এবং 
অর্শঃ ও বাঁধুনাশকুঞ। ১৭১ 

শতঘূলী ও মহাশতমুলা (৩)--শতাবরী, 
বন্ম্বৃতা, ভীরু, ইন্পাৰরী, বরী, নারায়ণী, *তপদী, 
শতবার] ও গীবরা, এইপ্ভলি শতমুপার, এবং শতমূলী, 
উদ্ধকন্টিকা, সহম্ববার্ষযা, হেত, ধয্যপ্রোক্তা ও যহোদরা 
এষ্ঠলি মহাঁশভযুলীর পধায়। শতয্পী-তুর, 
শাতবাধা, তিত্ত-স্বাতুরস, রসায়ন, যেধা অগ্নি ৪ 
পূব, সি, নেত্রহিত, গুল্ম ও অভিসারনাশক, 
শুক্র ও শুগজনক, বলকর এবং বাঁত-পিত্ত-র ও ও 
শোৌথনাণক |. মহাঁশতনৃপী- মেধা, জগ্ভ, বুষা, 
রসায়ন, শতবীধ্য এবং অর্খঃ-গ্রহনী ও নেত্ররোগ 
নিবারক ॥ ১৭২-:১৭$ 


(১) দ্েখডেদে নামভেদ | বারাহ/কম্দকে হিন্ধস্থানে 
গোঁডী, ভিবেনীকন্দ, যহীরাটটে বারাহীকন্দ, ডকর- 
₹*, তৈপজে ত্রাঙ্গদাগচেট, পাঁচিতোকে, বোশছায়ে 
টুক্রকপ, গুজরাটে সালিবণাবেশা, কর্থুটে হংদিগেটে 
নেপবুংবল বলে। ডীক্তারা মাষ 1)18060168, 
উাঈমোকোরিবা। 

(২) দেখভেদে নামভেদ | তালমুপীকে হিগিতে 


কালাযুখলী, সফেদমুশলী (শামষলী ), তৈলঙ্গে নিয়, 
তলিগঙডলু ও নেগতারু, যহারাষট্রে কাঙাযফরী, 
শাবামুদী, গুজরাটে কা্মুশলী, ধোলীমূসণী, 
বণাটে নেলতাড়ী বলিয়া থাকে । লাটিনে ঢ7)005 
01019:0৩$, £১50972095 51076709505, বলে। 

(১ দেশভেদে নামভেদ | শতমৃলীকে ও যহা- 
ডে হিশুস্থানে সতাবর ও বড়ীশতাবর, 
্ শতমূ্লী, আসবলী, বড়ীশ্তা- 

রি শা, কর্ণাটে কিরিপ-আসড়ী, পরডু আসড়ী, 
রা সি চগ্ু, বোথায়ে 
ফারদাণে ঠা শতাবরী, একপকংটো শাপনাশুবা, 
রা জা দত, আরমীতে শকাকুলমিস্ত্রী বলে। 

তার শাম 4১508188910 180৩0)0১১১, 


অশ্বগন্ষা। (৪)- অস্বগন্ধা, হয়াজয়া, বরাংকর্ণা, 
বরদা, বস্ছা ও কুগ্ঠগন্ধিনা এইগুলি এবং বাজি-হ 
প্রভৃতি অশ্ববাঁচক শবের অস্তে গন্ধ শকের যোগ 
করিলে যে যে শক উৎপন্ন হয়, সেই সকল, শক 
(যেষন-__বাজিগন্ধা হয়গন্ধা ইত্যাদি) অঙ্বশন্ধার 
পর্যায়। অঙগন্ধা__বায়ুশ্েম্ব-শ্বিজ-শোধ ও ক্ষ 
নাশক | ইহা বলকর, রসায়ন, তিক্ত, কষাঁয়, উ্- 
বীর্য ও অভি শুক্রজনক ॥ ১৭৬ | ১৭৭ 

পাঠা (আক্নাদি) (৫)__পাঠা, অন্রঠা, অষ্ঠকী, 
প্রাচীনা, পাপচেরিকা, একাতীসা, বসা, পাঠিকা ও 
বরডিক্তিকা, এইগুরি একার্থবাচক শব্দধ। পাঁঠা__ 
উবীর্ধা, কটু, তীক্ষ, বাতশ্লে্বনাশক, লঘু এবং শু- 
র-বমি-বুষ্-অতিসার--হাঘ্রোগ-দাহ-ক্-বিষ--খাঁস- 
কুমি-গুপা-গরবিষ ও ব্রণনাঁশক 1 ১৭৮] ১৭৯ 

প্রেত তেউড়ী (৬)--খ্েতা, ব্রিবৃৎ, ব্রিভণ্তী, 
খিৰৃতা, ত্রিপুটা, সর্ধানুডূতি, সরস, নিশোন্রা ও রেচনী 
এপি শ্বেত তেউডীর পর্যযায়। শ্বেভ তেউড়ী-- 
রেচক, স্বাঁছু, উষ্বাধ্য, বাতনাশক, রুক্ষ এবং. পিক্ক- 
জব-শ্সেম্ম-পিত্ত-শোথ ও উদর রোগনাশক ॥ ১৮০1১৮১ 

রুম তেউড়ী (৭) ত্রিবৃত, শ্রামা, অর্চনা, 
পাঁলিন্দী, নুষেণিকা, মন্থরবিদলা, কাঁলী, কৈষিকা ও 
(৪) দেশভেদে নামতেদ। হস্বগন্ধার নাম হিনুস্থানে 
অসধন্ধ ও বাঁরহীগেঠা, মহারাষ্ট্রে আমংস্ক, আকন্দ ও 
আসংধিকা, গুজরাটে ঘাধসংধ,কর্ণাটে আসাছু, অংওর, 
তৈসঙ্গে পিল্লিখাংশা। ফারসীতে যেহেষন্ববরী | 
ল্যাঁটিন নাম চ1))58115 ১3010010610, ডাক্তারী নাহ 
ডড10)২017, 50110106186. উইথানিয়া সম্মিফেরা। 

(৫) দেশভেদে নামতেদ | পাঠাকে হিন্দস্থানে 
নিমুকা,পাট, উংকলে পাঁকন্বিস্ি,মহীরাষ্্রে পাঁহীডমুল্প, 
গুজরাটে কাশীপাট, করেটীযূখ, কর্ণাটে পাঠা, তৈরঙ্গে 
পাটচেট, বনে ইংরাঁজীতে 72168 20০. 
পরেরারুট, ল্যাটান নাম 01882100096108 [02161 
ইহার ডাক্তার নাম 560102019 100178150160188, 
টিফেনিয় হারন্তাণ্ফোপিয়া | 


(৬) দেখভেদে নামভেদ | ভেউড়ীর সাধারণ নাম 
হিন্ুস্থানে তরবদ, নিশোত, পনিলর ও পিখোরী, ষহা- 
রা নিশোত্তর, ঠেডকর্ণাটে তিগড়ে,তৈনঙ্গে আগতে- 
গড়া, ভামিসে শিবদহ, গুজরাটে নসোতর ও বোস্থায়ে 
ফুটকুর ও নিশোন্তর। ফারসীতে নিখোধ, আরবীতে 
তুরবুদ বলে। ডাক্তারী নাম 11১02709০091791)02), 
ইপোমিয়া টারণেটদৃ। শ্বঁততেউড়ীর হিন্দীনাষ সফেদ 
নিশোত্তর পাট্যাফুলাচা নিশোত্তর। গুজরাটে ধোলাফুলনু 
নসোতর। ০০ 


(৭) দেশভেদে নামতেদ। কৃ্কতেউড়ীর ভিন্ন 





কারমেধিকা, এইগুলি কৃষ্মূল তেউড়ীর নামাগ্তর। কটুবিপাঁক, সারক, লঘু ও উক্ণবারধ্য। ৮ 
কুফভেউড়া, হ্বেভডেউড়ী অপেক্ষা হানগুণ। ইহা পিত্ত, কফ, লীহা, উদর, স্বাস, কাঁস, কুষ্ঠ, ৬৭, 
জী এবং যুজ্ছা, দাহ, মদ ও ভ্রাস্তিজনক গ্রহ, ব্রণ, প্রমেহ, মুযুগর্ভ, আম, গণ্তরোগ (গরগণ্ড 
বং কণ্ঠের উৎকর্মণকারক ॥ ১৮২ | ১৮৩ গগ্ডমালা প্রভৃতি ) এবং বিষ নষ্ট করে ॥ ১৮৯-_-১৯) 
- নদী ও বুহদ্ন্তী (১) ছ্তী, বিশলা,.. নীল (৪)_বীনী, নীদিনী, তুদী, কালা, দো, 
উদর এরগুফনা, লীঘ্্া, শ্যেনঘণ্টা, ঘুণপ্রিয়া, : নীপিকা, রঞ্জনী, শ্রীফশী, ডুচ্ছা, গ্ৰামীণা, মধূপশিকা, 
ৰারাহাঙ্গী, নিকুস্ত ও যকুলক এইগুলি পঘুরস্তীর, এবং : ্লীতকা,কারকেশ। ও নীলপুশা এইগপি নীলের পর্যযয। 
জবস্তী, সন্বরী, চিত্রা, প্রত্যকৃপরণ, আধুপণা, উপচিত্রা, ! নীল-_রেচক, তিক্ত, কেখহিত, মোহভ্রফনাশক, উফ, 
শ্র্শ্ধো নী, হ্যগ্রোধী ও বুষ! এইগুলি বৃহনস্তীর পর্যায়। । বীর্য এবং উদর-লীহা-বাতরক্র-কফ-অআনিস-ায় 
ইতায়, পন্ধ ও শাখা এরগুবং| উভযবিধ দস্তীই-- ! বাত-উদ্াবর্তমেদ ও উগ্রবিষনাশক ॥ ১৯২--১৯৪ 
সার, পাকে ও রমে কটু, অগ্রিদীপক, তাক্ষোকবাধ্য শরপুঙ্খ €)_পরপুখের অন্ত নাম দীহশক্র। 
এবং জার ( অ্শের মাংসা ৫), অএরা, শুর, রত । ইহার আকার শীলী বৃক্ষের তায়। শরপৃখ-ভিক 
ছুষ্টি, রু%ঠ, কুষ্ঠ, বিদাহ, পিন্তরক্রু, কফ, শৌথ, উদর । কথায়, পু এবং যকুপ্রীহ-খু্ম-ব্রথ-বিষ-কাষ-রক্- 
ও কৃষিরোগনাশক ॥ ১৮৪--১৮৬ ূ শ্বাস ও হ্বর নাখক ॥ ১৯৫ 
'লঘৃদন্তীফল-_রসে ও পাকে মধুর, শাতবার্ধা, ।  যবাস ও ছুরালভা! (+)_অর্ধাত ছুই প্রকার 
মনমুত্রশিঃসারক, এবং গর-শোখ ও কফনাশক ॥ ১৮৭  দুবানভা। ঘাঁস, ঘবাস, দুঃম্পর্শ, ধন্যাস ও কুনাশক 
জয়পাল (২)--দস্তীবীজ জয়পাস ও ভিন্তিউা এইগলি ঘাসের এবং দুরাঁরভা, ছুরারস্তা, সমুদ্র 
ফর নাষে বিখ্যাত। জয়পাল ওর, স্বিপ্ক, রেচক ও রোহিনী, গান্ধারী, কঞ্ছুরা, অনস্তা, কবায়া ও হবি 
পিন্ুকফনাশক ॥ ১৮৮ গ্রহা, এইগু্ি ছুরালভার পধ্যায়। যাস-_-মধুর-তিজ্- 
ইন্দ্রবাকুসী ও যহা ইন্দ্রবারুমী (৩) (রাখাল- ৃ্‌ 
শসা) এজ, ইন্দ্রবারুনী, চিত্রা, গবাক্ষী, গবাদনণ ও আঁরবাঁতে হংজন বলে। ইংরেজীতে (0100100 
বারুনী এইগুরি ইন্্বারুণনীর পর্যায় এবং ৰিশীলা, মহী- ল্যাটিনে 0101]]0১ 0০1007711)75, ডাক্তারী নাম 
কনা, স্বেতপুণ্পা, মুগাক্ষী, ঘুগৈব্াকু ও মুগাদনী এহগুলি 159০015 108085)918005 ইউকিউমিস মাজা, 
অহা ইল্্রবারুণীর নাষাগুর ॥ ইন্দরবারুনীদয়_-তিব্ররস, সপেটানস। 

(8) দেশভেদে নীমভেদ | নীপকে হিন্দীতে নী, 
্রা্পনিরর ও কাপানিসোধ, যহারাষ্ট্রে ইহাকে কাল্লেং লাগ, মহারাহে নীলীচে ঝাড়, গুলী, লঘমীলী, 
নিশোন্তর, কর্ণাটে কেপ্যনিয়তিগড়ে বলে । বর্ণাটে নীলী, হিরীপনীলী, গুজরাটে গী, টন 

(১) দেশভেদে নামতেদ | দস্ত্রীর সাধারণ নাম নল্লপেট্ট, খেরিট ও নিশীজেট। বলে। ইহার ডাক্তারী 
কিনুশ্ানে হুম, তিরিফল, দস্তী, মহারাষ্ট্রে দান্তি, না 117৩ 10160 7792 দি ইন্ডিগো পযাট। 
লধুদ্তী, গুজরাটে দাতএটলে নেপাপনাংযুল, কর্ণাটে দ্গ্যাটীনে [70189108 ০014110118. বলে। 
দস্তী, তৈলগ্গে দত্তীচেট, কৌঁণ্ড অযছুম্‌ এবং বোশ্বীয়ে (৫) দেশভেদে নামভেদ। ইহার নী হিন্দস্থানে 
জাযালগোটা, ফারসাতে দংদ, আরবীতে হবুলং- শরফোকা, সফেদ শরফো কা, গাক্ষিণাত্যে ও বোস্বাযে 
সুুফ! ইংরেজিতে (7900 8০805. ল্যাটনে জংশিকুসথি, কর্ণাটে ঘরডুকোগ গি, মনকোগ 
02868081059). ইহার ডাক্তারী নাঘ 00৮08. মহারাষ্ট্রে উঠাপি, টৈরঙ্ে প্রাংপারাচে্ট, তে়বেং 
১০1790410. ক্রোটন পলিয়ান্ডাণম | পল্লিচেট্ট। এবং তাঁমিলে কোষ্ুক্কববেন্পূপি | | ইংরেজীতে 
৫) দেশভেদে নাষতেদ | হিন্দুস্থানে জমালগোটা, চ0103160101755 ডাক্তারী নাম 11600101058 20 












মনতাবাষরে জেপার, গুজরাটে নেপালো, কর্ণাটে জেপার, [90762 তেক্োসিয়া প্যারপুরিয়া। 

আরবীতে হবুসসলাভীন, ফারলীতে তুখযেবেদং |. (৬) দেশতেদে নাঁষভেদ | দুরাঁগভাকে হিনুহাদি 
ইংরাজীতে 20787801000. জ্যাটিনেড ৩/এএ। ও বোস্থারে জবাসা, দুরালা, ধাসা, িংপণা, ম 
01817, ৭2 বেলি কামুদি, ধমাসা, কর্ণাটে বন়িদুরুবে, ভোরে 


(৩) দেশভেছে নামতেদ। ইন্সবারুণীকে হিনদু- হগণু, তৈপঙ্গে পিলরেগট, ছুবগোডি ও রি 
শানে ইল্াণ ঘ্ী ইনফলা, করফেংদু, বড়ীইন্রা়ণ, ধমাঁসো, ফারসীতে বাদাবদ্দ, ত্বারৰীতে রা 
মহারাইে লঘু ই্ারণ, কী ড় খোরকাবড়্, কর্ণাটে বলে। যবাসকে হিন্দীতে জবাসা, দুলা, ঃ 
হাষেকে, হিরিস্া হাথেকে, ' উজঝাঁটে ইলরবানীযু, কা্েচুতুক, ভীবড়া ধষাসা, করণাটে তোরে খা 
ধরীবন্থক, তৈল তুচ্ছ ফাদীতে র্যজাতনধ, তৈরক্কে পি্রেগটাটুগপোকি, গুজরাটে জাগে, 





প্রথম ভাগ] 


কধীয়, সারক, লীতর, লঘু এবং কফ-মেদ-মদরোগ- 
রান্তি-পি্রক্ত-কুষ্ঠ-কাঁস-তৃফা-বিসপ-বাতিরক্-বমি ৪ 
হরনাঁশক। খবাসের যে গুপ, দুরাগভারও সেই 
গণ জানিবে ॥ ১৯৬--১৯৮ 
রী ও মহামুস্তী (২) (২)-(শ্রাবণী ও মহাশ্রা- 
বনী) মুন্তী, ভিঙ্কু, শ্রাবণী, তপোধনা, আবণা, মুগ 
তিকা ও শ্রবণ-শীর্ষকা, এইগলি মুণ্তীর, এব' মহাশ্রাব- 
ণিকা, ডূকদন্থিকা, কাশ্বপুশ্পিকা, মবাখ! ও খতিতপ- 
শ্বিনী এইগুরপি মহামুণ্ডীর গর]ায। মুস্ী-কিটুগাক 
উদ্ধবীর্ধ্য,মধুররস, লঘু, মেধা, এবং গণ্ড-পচী-মুত্র- 
কুছু-কৃমি-যোনিরোগ-পাওু-ক্সীপদ-অরচি-পস্মার- 
দ্ীহ-মেণঃ ও অর্শোরোগনাশক। মুন্তীর যে গুণ, মহা. 
মুন্তীরও সেই গুপুদানিৰে ॥ ১৯৯--২০২ 
_অপামার্ণ (৩)-( আঁপাঙ্ক ) অপামাগ, শিখরী, 
অধঃ-শন্য) মযুরক, মর্কটী, রা কিণিহী ও খরমঞ্ররী 
এইগুদি আপাঙ্গের পর্যায় । আপাঙ্গ-_মারক, তীক্ষ- 
বা্যা, অগ্নিদীপক, তিক্ত-কটুরস, পাঁচক, রোচক, এবং 
বহি--কফ-মেদ+-বাধুহৃদ্রোগ-মাযীন-অর্শঃ--কওু-শৃল- 
উদর ও অপচীনাশক ॥ ২*৩। ২০৪ 
রক্ত অপামাগ (৪)--বসির, বৃণ্তফর্শ, ধামাঃব 

প্রত্যক্পর্ণী, কেশপরাঁ ও কপিপিধনী এইগুলি লা 
আপাঙ্জের পর্যায় । লাল আপাঙ্গ__বাধুর বিষ্টধতা- 
কারক, কফজনক, শতবীধ্য ও রুক্ষ। অপামা 
অপেক্ষা রক্তঅপাঁমার্গের গণ কিছু নুন অপামা ফন- 





পপি 


মীতে ফরাক্্ন্‌, আরবীতে হন্গসহাজ বসিয়া 
থাকে। দুরানভাকে ল্যাটানে 1907019-878- 
' 0108. ও যবাসকে ডাক্তারীতে 00811007010701, 
আ্যাস-হাজিমোরোরন বলে। 

(২) দেশভেদে নামতেদ | মুণ্ডী ও মহামুণ্ডীর নাম 
হিুস্থানে মুগ্ডী, ছোটামুন্তী, গোরখ মুস্তী, বডীমুস্তী, 
তপঙ্গে বোড়সরপুচেট, ভাঁমিলে ও বোস্থায়ে কোটিক, 
যহারাষটে বরসবোড়ী বোড়খরা, গুজরাটে গোর মুস্তী 
সতী; বোড়িয়ৌকলার, কর্ণাটে কীপোবোড় তর, হিরী- 
. গবোড়তর, আত্ববীতে কমাঁদর যুস। ডাক্তারী না 
্‌ ১0114168711)03 [1001088, স্কারিএন্‌দ্‌ ইন্ডিকস্‌। 

(২) দেশভেদে মামভেদ । অপামার্গের নাম হিন্দু 
স্থানে লটজীরা, চিরচিটা, ওক্গা, তৈলঙ্গে দুচ্চীণিকে, 
মহারাষ্ট্রে অঘাড়া, গুজরাটে অথেড়ো, কর্ণাটে উত্তরণে, 
চিচিরা, ফারসীতে খারৰাস্থোতা, আরবীতে অংকম 
বলে। ইংরেজীতে [০000127766. ডাক্তারী নাষ 
এমএম 4৩০০5, আচির্যািদ্‌ আসপেরা। 

(8) দেশডেদে মীমভেদ। রক্তঅপামাকে হিন্ন- 
শানে জালচিরচিনা, মহারাষেে লাগ অথাড়া বা রকুরট- 


ভাবপ্রকাশ। 


খিউকুমারী, ধিগুবার, থারপাঠা, বটি মহা! 


পির্নোরিন্টকলব্দ ও বিরজাভিতোটা, ও 


রসে ও গাকে স্থাদু, দুষ্ার, বিষ্ধতাকারক, যাঁতজনক, 
রুক্ষ এবং রক্তপিত প্রসাদক। ২০৪-২০৭ ৃ 
তালমাখনা (*)-( কুবেখাড়া )- “কোকিল, 
কাকেন্ছু, ইঞ্কুর, ক্কুরক, ক্কুর, ভিকু, কাণডেক্কু, ইক ৰ 
ও ইচ্ষুবাপিকা এইগুলি ভাঁলযাধনার পর্যযায়। তাঁল- 
মাখনা--শ'তবীর্ধ7, বৃষ্য,স্বাদু-অশ-তিক্তর্স, পিতজনক, 
ণবং বাঁত-আম-শোখ-অখরী-কষণ-দূটি ও বারক্র- 
লুপ | ২৮৮ | ২০৯ 
হাড়ভাঙ্ক] (৬)-বা হাড়জোড়া রশি, 
অস্থিসংভারী, বড্াঙ্ী ও অস্থিশ খল! এইগুলি একাধ- 
বাঁচক শব । ইন্থা--বাতন্নেএনাণক, ভগ্গান্থির অংযো- 
জক, উষ্কবীর্যা, সারক, কৃমি-অশূঃ ও নেত্ররোগনাশক, 
রুক্ষ, স্বাদু, লঘু, বৃষ্য, পাচক ও পিন্তজনক। 
হাড়ভাঙ্গা ত্বগরহিত করিয়া ভাহা অর্ধযাষ! 
এবং খোসারহিত মাষকলায় সিকিমাষা! ১ উত্তমক্রপে 
পেষণ করিধা বটক প্রস্তুত করিবে এবং তাহা তিল- 
তৈলে পাঁক করিয়া! লইবে। এই বটক অতীব খাড- 
নাশক ॥ ২১০--১১২ 
ঘ তকুমারী (৭)-_কুমারা, গৃহকন্া, কন্ঠ! ও মৃত- 
কুমারিকা, এইগুলি একার্থবাচক শব্দ । ঘৃতকুমারী__ 
ভেদক, শীতবীর্ধ্য, ভিন্ত-মধুর, নেত্রহিত, রসায়ন, 
বুংহণ, বলকর, বৃষা, এবং খাত-বিষ-গুল-দীহ-যকৃৎ- 





জপ 


জীরা, কর্ণাটে কেন্পিউন্তরখে, গজরাটে বিপটো) 
তৈলঙ্গে উতরায়নী কেম্পিগুস্তরণে বলে। 

(*) দেশভেদে নামভেদ | তালমখানার নাম হিন্দু- 
স্থানে কোশিস্টাবিখর, তালমখানা কৈনয়া, মহারাষ্ট্র 
কোনিসা, |বখরা, কর্ণাটে কুলুগোলিকে, তৈনঙ্ধে 
গোঁপিমিড়িচেট্ৎ গোবী, উংকনে কুইলিরখা, মা ধুরেণ, 
কোকণে কোনিস্তা, গুল্পরাটে এধরো, ইংরাজীতে 
[.07819260 739119119. ডাক্তারী না 10119 
[.010100118. রুপিয়া লঙ্গিফোলিলনা। 

(৯) দেশভেদে নামভেদ। হাড়জোড়াকে হিনুস্থানে 
হড় সম্করী, ছড়জোড়, হড়সংহারি, ৬জরাটে হাড়দ ৮ 
কলা, বেধারী, তরধারী, চৌধারা, মহারাষে, ক ডু. 
বের, ত্রিধারী, চৌধারী, বহুত ধারাচে, টৈলঙে 
নালেহ, ল্যাটনে ৬115 49০০ 81018115, (ভিটদ্‌ 
কোয়াড়াস্তুনারিগ্‌। 

(৭) দেশভেদে নামভেদ। ইহাকে হসুস্থাে 










কোরফড়, কোরফাংটা, কর্ণাটে ৫ 


কুবার বলে। ফারসীতে রং দ সিং 





ঙপ২ 


বৃদ্দি-ককবর-গরথি-অগনিদ্ধ-বিশ্ষোটক-পিদ্তরক্ত ও বগ- 
স্বোখনাশক ॥ ২১৩। ২১৪ 

শ্বেত পুনন বা (১-পুনর্নবা-স্বেতমুলা, শোধন 
ও দীর্পত্জিকা, এইগুলি শ্বেতপুনর্নবার নাম । শ্বেতপুন- 
না কটুরস, কষাযানগরস, অতি অগ্িদীগক এবং পার 
শোধ-বাযুগর-শ্নেম্ব-ব্রণ ও উদর নাশক | ২১৫ 

রক্ত পুনন বা (২)-রক্পুষ্পা, শিলাটিকা, 
শোধন, ক্ষুবর্ষাড,বুষকেতু ও কঠিল্পক, এইগুলি রক্ত 
পুৰর্নবার নীম | ইহা তিক্তু, কটুপাঁক, হিমবীর্মা, লঘু 
বাডজনক, মরসংগ্রাহক, এবং মেখ-পিন ও রতি 
নাশক ॥ ২১৬ । ২১৭ 

গন্ধ প্রসারনী (৩)--(গন্বভাগুলে ) প্রসারণ, 
রাঁজৰলসা, ভদ্রপর্ণাঁ, প্রভানিনী, সরণী, সারণী, ভদ্ত্া, 
ৰলা ও কটন্তরা এইগলি গ্রন্ধভাদুলের পর্যযায়| গরন্- 
গাদুলে--&রু, রৃ্য, বলকারক, ভিগ্রসংযোলক 
সারক, উ্তীর্ধ্য, বাতজনক, ঠিক্ত এবং বাতরক্ু- 
কফনাশক ॥ ২১৮ | ২১৯ 

কৃষ্ণ ও শ্বেত অনভ্তমূল (৫)--কুফ অন্ত- 
মুন--ইহার পৰ্ধ জামপত্রব, ইহা! স্বগন্ধ এবং কল- 
ঘণ্টিক নামে ,প্রসিদ্ধ। সারিবা, শ্তামা, গোপা ও 
পোপৰধ্‌ এইগুলি কৃ অনগ্মুলের পর্ধ্যায়। 

স্বেত অনন্তমূল-_ইহারও পত্র জাঁমপত্রবং, ইহা 
ভুধগর্তা লত1 | শ্বেত সাঁরিবা অর্ধাং শ্বেত অনগ্মুল__ 


মুসবর। ইংরেজাতে 12710809695 21063, ডাক্তার 
না :4106 10019, র্যানোই ইপ্তিক]। 
(১1 ২) দেশভেদে নামভেন | খবেতপুনন' বগ ও 
রক্ত পুনর্নবাকে হিনুস্থানে বিষধপরা, সাঠ, পারা 
গদংপূর্ণ, নাপীসাঠ, গাহপুরেণা, মহারাছে ঘেউ, 
পাংরী খরন্তা, রক্তবন্থ, কর্ণাটে বিশিয়দুবেলড় 
কিলু, কেংপিন বেল্লড় কিলু করীরবেল্লড় কিন, তৈনঙ্ে 
গানের অতিকমমেদি, তামিলে মুকরত্তেকিরে ও 
বোশ্থায়ে পুনর্নৰা, গুজরাটে, সাটোড়ী, খেতরী, 
লাংবাং, পাংননী, রাতাফুরনে নিচে ধোরাকংদ 
ধোরাগাননে চৌমাসানী, আরবীতে হংদকুকী ৰলে। 
ইংরাঁজীতে 978690106 1102০৫. ল্যাটিন নাম 
001008788 &17789. বোয়ের্যাভিন| ডিফিউসা। 
চা দেশভেদে নাবভে? | £ন্কভাছুপের নাম হিন্দু- 
স্থানে গীঙ্ধাগি, গন্ানি, পলরন, গন্ধ প্রসারনী, মহা রাষে 
টাগবেল, প্রসারণ, কর্ণাটে হেসরণে, ঠতলঙ্গে গোস্তেম- 





গোরুচে, ও অবিরেরচেট গুজরাটে প্রমারণবেপ্য 
বগে। ডাক্তারী রন 5 196008, 
পারগে রাকা 4 

১ ৮ 





ভাবগ্রক্কাশ। 


গোগী, গোপকন্তা, কুশৌদরী, ক্ফোতা তামা, গৌপব্লী, 
আফোতা, লতা ও চন্দনা এই সক নামে অভিহিত। 
অনন্তখুপদয়-_স্বাঁদু, মি, শিত্রজনক। ওর, 
এবং অন্বিষান্য-অর্চ-শ্বাস-কাস-আমবিষ-দৌবয়- 
রন্ত-প্রার-ন্বর ও অভিসার নাশক ॥ ২২২২২ 
ভীমরাজ (৫)- তৃঙ্গরাজ, ভূঙ্গরজ, মার্কব, তূঙব, 
অন্গীরক, কেশরাজ, ভূঙ্কার ও কেপরপ্লক এইগুগি ভীয়, 
রাজের পধ্যায়। ভীমরাজ--কটুক, তীক্ষ, রুক্ষ, 
উদ, কফবাতনাশক, কেশাহি, স্বক্প্রসাঁদক, দনুহি, 
রসায়ন, বগকর এবং ইহা কুমি-শ্বীস-কাস-শোথ-আম- 
শাঙু-বুউ-নেত্ররোশ ও পিরোরোগনাশ করে॥ ২২৩২২৪ 
শণছলী (৬)-*ণহপীর সংহত নাম শণপুলপী ও 
ঘণ্টা, ইন্কা শণপুষ্পাকৃতি। শণপুষ্পী_কটু- -তিন্তুরস, 
বমনকারক ও কফপিন্তনাশক ॥ ২২৪ 
এ্রায়মাণা (€)-( বশাডুমুর ) বনভদ্রা, তায় 
মাণা, ত্রায়ন্তা ও গিরিজা, অন্জা, এই$নি ব?- 
ডুমুরের পর্ধযায়। বলাডুমুর-কষায়-তিক্তরস, সারক, 
এবং পিন্ত-কফ-অর-হাভরোশ-পন্ম-অর্শঃ-ভ্রম-খুল ও 
বিষনাশক ॥ ২২৬ 


গৌরিয়াসাউ, সাঁলসা, রিবন, মহারাষ্টে ধেত 
উপপসরী, স্বন্ধ উপলসরা, কৃষ্ণ উপরসরী, গুজরাটে 
কশরা, কাণাবেল।, কর্ণাটে সারিবা, উংকলে গপাপান- 
মূল, তৈপন্ষে নালতিম বলে | ইংরেজীতে [7140 
১৪1১২ [১911119, ল্যাটিনে 1 [01109520085 1701005 

(৪) দেশভেদে নামতে? | ভীমরাজের মাম হিন- 
স্থানে ভাংগরা, ভেগরিয়া, ভাগরৈয়া, কুকুর ভাংগর। 
মারা পিবরমকা, মাংকা, তৈরঙ্গে গু কসগরচেট, 
ৰোস্বায়ে পিবপভাংর|, গুজরাটে ভাংগরো, কর্ণাটে 
গরগমুক, উংকলে করাকেপদুরাঁ, ফারসীতে জম, 
আরবাতে হজীজ, ইংরাজীতে "18017 20108 
ডাক্তারী নাম 1 419118 ০21070015062, ওয়েডেগিয়া 
কানেওুলেমিয়। 

(৬) দেশভেদে নাযভেদ | হিনুস্থানে পণহণীকে, 
বুন্খুনিযা। পটশণ, শণনী, ঘাগহী, শণই ও বনশণ। 
মহারাষ্টে োরতাখ, কো ক্ষণে খূল্খুললা, গুজরাটে শন, 
দ্রাবিড়ে জনবকনর, কর্ণাটে গিরুশিস্চি, চিন, 
মতেকাডবিটি, তরঙ্গে শণমতুবেন, জেলপনর 
বেটচ্টু, তাঁমিনে জেনগনর, বোস্থায়ে শন, ফারসাতে 
লাগন।ং বনে ৃ ইরানী তে 2128 6 ্যাটীনে 
০1010120 5৮০ &. 

(৭) দেশভেদে নামভেদ। ্রায়ষানাকে স্থানে 
্বা়মান, মহারাষ্ট্রে ত্রারমীণ, গুজরাটে রা 
কাটে ত্রাথমাণী, ফারসীতে অন্প্ক ববে। লা 
ৰা /811001071-0751010547, রা 





























সনদ; নি স্লাাজি ট লা পৃচারিদাৎ 
“নি, বাকা বন একা ৬ 


হতো, হি খিক প 11 নত 
মেষবরী ও. রা হলি, এ ডি 
কাকালা ও ইহা রসে তিক্ত, পাকে কটু, বাকিজরকচ।্ধরক়া। 
বান পি হি ০৪ ছি ভর এবং পির ও. নেতরযুসাগকা | 
ভিড, রান, এবং. শোধ অর্ততরর ও | শৃ্ধীকদ__ ভিজ, অগ্রিদীপর, আসন, ও অসিত রি 
মেহাগুক, কটু, নেহিত, ফিস, ডু. চির কফ-ঝাস-কৃমি-ত্র৭ ও. বি্ননাশক 8:85. ।+8৬ চিন 
প্রণমূকু॥ ২২৭ ২১৯ 70১: হংসপদী (২)হজপাী, হংমপৃহীকীটানিকে 
কারুনাসা (৯) ক্লাকন্াসা, কাকা ও. ক, ও ভ্বিপাদিকা এইগলি একার্ধকাচক শর |. 
তুগফনা এইগুলি একাধরকাচক শর, কাকনীসা-_কষায়- | ওর, শীতরীর্ধয এবং রক-বিষ-বরণাবিষ্তর্ হরি 
কটুক-তিক্তর, . কুক, উফবাধ্য, ব্য, বাঁমক, | সার-খু্-ভূতগ্রহ ও অমিরোহিনী নাশক 3৫. াঃ 
ধর শোষন ও শবিতররুহ্নাশক ॥ ২৩২ সোমলতা 0)--মোমবরী, যোম্রক€ 
করনা (২)-_কাকছজ্ঘাঃ নীকাস্থা, কাক- | ক্ষীরী ও. দ্বিজপ্রিয়া. এইভন্রি. এরা: পনর 
তিক্তা, সুগোমশা, পারাবতপদী, দাঁসা ও. কাকা, এই-- সোমসগঅ- হিনোষশ্ব, কটুতিক্ররস: ও রসাযন/17) ৫. 
গুরি একার্ধবাঁচক শব্ু। কারক _হিমিবা, তিক্র- | .. আকাশরল্লী ( )-আকাখরদীে ন্ুিভাণ 
কথায় এবং কফপিত্ত-অর-শিত্বর্র-অর-কওু-বিধ ও | অমরৰী কহেন। আকীপবন্ী- বম গ্রাহক ভির-, 
কৃমিাশকু। ২৩২.1.২৩৩...... . ক. কমান, পিচ্ছিন। নেহরোগিহুর,, গার ্।.4র৩ 
১ এ খিল ও.আনাধুক্‌॥ ররর না 

















১১১১১১১১১১১ ১১১১১১১১১১১ রা ৮ - 


0 দেশভেদে নাষভেদ জর 
মেঢাঙ্গী, কর্ণাটে উদ্ধিযর, হারা 'মেশুধী 
কেবসীচ্যা শেঙ্গা, গুজরাটে মংড়াশিঙ্গী, ০ 
ফারসীতে কিন্তু, আরবীতে বাকি বণ, ইংরাজীতে 
5০15৭ 0০৩- শ্র,টী। বসে। 


(১ পেশতেরে নামভো। হলপাদীকে হিনুখখনে, 


এ 1 ২ 





0) দেশ্ডেদে নামভেদ | মুর্বাকে হিনুস্থানে চুর 
হার, মুষ্রী, মধীরাহ্থ মোঁরকেপ। তৈসঙ্গে বাখচেউ, 
অ্,সা্জ। ও চগ এবং বোগ্থায়ে মোরে, কর্ণাটে 
মর, তাষিলে মর লে ডাক্তারী নাম ১৪১৫- 
114154৩8150. আসেভীরিসা-জীলানিকা। 
(২) দেলভেদে নভে 1: কাক্ষমাচীকে হিন্দুস্থানে 
(কবেয়া, কাৰই, মকোয় এবং মহারাষ্ট্রে লঘুকাবললী; 
[ঝামোনি, কর্ণাটে কাবধকাঁটক: "ঈযাটে -পলুডা, 
ফারদীতে হৌবাতিরীয, আরবীতে একধুহসাসৰ:বসে। 1059. 
ইাজীতে 208188759, নাইট বেড, যানে এ ল্যাঈীনে এসএ আজ এন, 
১০৪০ মতই ০ ১ [লন্যারেটন্‌। ডাক্তারী না নই 7৪ ডাইছ রী 
(৩) দ্বেশভেদে; টিন ছিল 'পিডে। ১0৮ 8 চিক রাতি বলা 
শ্থর কোমা'-ঢৌড়ী) মহান থার$খেতকারদী, |! ..০) দেঁশভেরে নয়তো. (শন নদীতে. 
বর্মাটে সির গাছে ধানে টি (যোযপত। সোমরন্ী, মহা, মোবা ৯4 র্‌ 
নেমে েনিরিকাচেউ, ভে] কর্ণাটে .মোননৰন্ধীত, ঝৌগছে,-মোষবী:8 ত্র 
৪ াদনাম 9 ১ সোগা১ টু লে সদ রী 











জীন, মহারাে রয় বে যা র্‌ ৪ 
কর্ণাটে নবিসডি, ফারমীতে রা (বত আনীত | 
শাররদীন্‌ শাকির অর ব্সে|, 

















৬৭৬ 


এক প্রকার দেবদাগী আছে; তাহাকে খরস্পর্শা, বিষী 
ও গরয়নাশিলী কহে। দেবদালী--তিক্তরস। ইহা কফ- 
অশ:শোথধ-পাণু-ক্ষয়-হিককাকমি ও রনাশক। তিক্তা 
দেব্দাল|! বযনকারক ও তাক্ষবীর্ধা। দেবগানীর 
ফর--তিভ্ত ও ম্বংসন (রেচক ) এবং কৃষি-শ্রেম্ব- 
গুন্স-শৃত্র-অর্শঃ ও বাত নীশক ॥ ২৬৮--২৭৭ 

জলপিগ়লী (১)-জবপিগরী, শারদী, 
শকুরাদনী, মংস্যাদনী, মংশাগন্ধা ও লাঙ্গলী, এই গুলি 
একার্ধবোধক শক | জনলপিশলী-_হৃছ়া, নেত্রহিত, 
শুর্জনক, লঘু, যলসংগ্রাহক, শতবীধা, রুক্ষ, রন্ত- 
দাঁহ-ব্রণনাশক, কটু-কষায়রস, কটুবিপাঁক, রুচিজনক 
ও অগ্রিব্ধক | ২৭১। ২৭২ 

গোজিয়া (২)-খোজিলা, গোজিকা, গোভী, 
দ্রা।রকা ও খরগণনী এই গুলি খোঞিয়ার পর্যায় । 
পশোজিরা_বাঁতজনক, শীতবীর্যা, মসসংগাহক, কফ- 
শিনুহর, হৃদ্ভ, গুমেহ-কাস-রক্ত-ব্রথণ এ আরনাশক, 


পঘু$ কোমপ, মধুর-কষায়তিও্ররস ও আাঁছু- 
বিপাক ॥ ২৭৩। ২৭৪ 
নাগদমনী (৩)--নাগদরমনা, বলীষোটা, 


বিষাপহা, নাগপুষ্পী, নাগপত্রা ও মঠালোগেশ্বরা এই 
গুগি একার্থবাঁচক শব্দ | নাগদমন1--কটু-তিস্রুরস, লং 
এবং পিন্ত-কফ-খুক্রুচ্চ-ব্রণ-রক্ষ ও জালগদ্দভ নাশক, 


১১ ) ১৮১৮ ৯ আদিলও লতি তত সি ৮ পপ পাশ পাশদশশ 


মহাররাষ্্রে দেবদাসী, দেবডঙ্জরীফল, কর্ণাটে দেবউঙ্গর) 
তৈলঙ্কে ডাতরগংডি, লতাবিশেষমূ ও যাঁবনিক ভাষায় 
বন্দাল বলে। ডাক্তারী না 4১0019 10100 8610- 
8118, আগ্োপোগন সেরেটাস্‌। ইংরাজাতে 30505 
[409. ল্যাটীন নাম [1,009 701010818. 

(১) দেশভেদে মামভেদ _জপীঞলীর ( কীচড়া- 
ঘাঁস) নাম হিন্দস্থানে পনিসিগা, গঙ্গভিরিয়া9 জলপাপর, 
মছারাহে জলপিম্পী, গুজরাটে রভবেলিয়ো, কর্ণীটে 


হোমুখদু, ফারসীতে পাগল আবা, আরবীতে ফিল- 


ফিসমায়। ইংরেজীতে 7১001016 7.10019. লাটানে 
141015 10011015. 

(২) দেশভেদে নাঁঘডে?-গোজিযীকে হিল্স্থানে 
গবোনদিয়া। গোভাঁ) তৈরজে যেদুনানুকচেট, ভরাপিক 
চেটু€ মহারাষ্ট্রে পাথরী, গুজরাটে তোপাখরী, ফারসীতে 
করমরুভী বলে। ডাক্তীরী নাম 11607010008 
801১৫1. এরিফাণ্টোপদ্‌ স্ব্যাবার। 

(৩) দেশভেদে নামভেদ-_নাগদনার নান 
হিনদস্থানে নাগদৌন ও নাগদনন, টসে আথরীচেট 
দর্ণমু, ভামিলে মাচিপত্রীঃ বোশ্ানে দশা নেগাসে 
তিতাগাত, মহারাষ্ট্রে নাঁগদবনী, ওজরাটে নাগড়মণ, 


[ পূর্বখও 


9৩ নিঃশেষবিষনাঁশক, ধন ও স্মমতি প্র 

বং সর্বজয়কাঁরক ॥ ২৭৫-_-২৭৭ | 

বেল্পন্তর (8)-বেল্পন্তর জগতে কীরতর নামে 
প্রসিদধ। ইহার পুষ্প জাতিপু্পের গ্ঠায় হয়, কিন্তু তাল 
শ্বেত কৃষ্ণ অরুণ গাঁ লোহিত বানীল বর্ণ হইয়া 
থাকে। ইহার পত্র শাইপতের গ্গায় শ্ক্ম লুক হয়। 
বেল্পগ্ুর কটকাঁবৃক্ষ, ইহা বিজল প্রদেশেই জন্মে। 
বেল্পস্র রসে ও পাঁকে তিক্ত, ইহা মন্সসংগ্রাহক এবং 
তধা-কফ-মৃত্রাধীত-অশ্মরী-যোনিরোগ-যৃত্রর়োগ ও 
বাধরোগ নাশক ॥ ২৭৮ ২৭৯ 

ছিকুনী (০)--হাঁচুটা) ছিন্কনী, ক্ষবকৃৎ তাক 
ছিক্কিকা ও ভ্রাণদুঃখদা এইগুলি হ্ীচ়টার পর্ষায়। 
(ইহার নঙ্গা লইলরে হীচী হয়)- ছিরনী--কটুরস, 
রুচিকর, তীক্ষোফবীর্মা, অগ্নি ও পিগুজনক এব' 
বান্রন্ত-তুষ্ঠ-কৃমি এ বাতিশ্রে় নাশক | ২৮* 

কুকুন্দর (৬) (কুকুরণো কি) কুকুন্দর, তাঁখচ্ড, 
শৃক্ষপর, মু্চ্ছদ এইসুলি কুবুরশো কার রা 
ইহা কটরু-তিভরস, এবং জর-রন্ত ও কফ নাশক 
ইহাঁর কীঁচাযল মুখে রাঁখিলে মুখশোষ নিবারিত 
হয় ॥ ২৮১ 

্ুদরশশন1 (1)--ন্দ শুনা, সোমিবল্পী, চত্রীজা ও 
রি রা রা শব । রি 


যাক ০ (ই. লা ) আথ কর্ণ ধু 


পাশা শিশির টিটি িশিশিতসি পি এত ত০৮০শ১০৫০ 


রি নাগদমনী | হহাঁর ডাক্তাবী নাম [00187 
010) 00৫. ইপ্ডিয়ান্‌, ওয়।রম উড 

(৮) দেশভেদে নীমভেদ | বেলন্তরের হিন্দী নাম 
বরবেলা, বিল্লান্তর, মহারাপ্রে বেলতুর, ঠতপঙ্গে বে; 
$জচেট।। 


পাশ পিপি শপ 


(৫) দ্বেখভেদে নামভেদ | ভিঞ্কনীর হিন্দীনাঁষ নাক- 


ছিকনী, মহারাে নীকশিকমী, গুজরাটে নাকছীকণী, 
ফারসীতে বেরগাউজবাঁং, আঁরবাঁতে উফরক কুদুপ। 
লা[ঢানে 39000৩09 077091817$, ডাক্তারী মাম 
/১1001071578 91610008101 মি ্টাসিউ- 
টা্ো।রয়া। 

(৬) দেখভেদে নামভেদ | কুবুন্দরেক হিন্দীদাম 


কুকরৌ ন্দা,. মহাঁরাে কুকুরবন্দা, গুজরাটে কোক, 


ফাঁরসীতে কমাকিন্ৃদ, আঁদবাঁতে সনৌবরুপ ্ 
এবং লাঁটীনে 10098, 000:81, বলে 7 
(৭) দেশভেদে নামভেদ | ন্মদর্শনকে হিন্দাতে 
সুদর্শন, বোশ্বায়ে-সুদশন উনধ, পদ্রগুলধ্। রলে। 
(৮) দেশভেদে নামভেদ। ইনদুরফাঁণিকে 2 
যুসাকানী বা উন্দুরক্ী, অস্থারাষ্টে উনদিরকানী,তে 


গ্রথমভাগ | | 
পা, পাধকা ও ডূারীভবা এইলি ইন্দুরকাঁণির নাম | 


5.8 2 ১০ 
হা টি ক 


৬৭৭ 


মযুরশিখা (১)__মযুরশিখা, সহম্বাহি, মধুচ্ছদা ও. 


ইহা-কটু-তিক্ত-কথায়রস, শীতবীর্ধ্য, লঘু কটুবিপাঁক ; নীরা এইগুলি একার্থবোধক শব ।. নীল্ক্ঠ 


গবং মু্ররোগ-কফরোগ ও কৃিনাশকা ২৮৩ 


। শিখা-লঘু এবং পিশ্ত-্নে্জা-তিসার নাশক ॥ ২৮৪ 


ইতি শীলটকনভনরতীনিশডাববিরচিও ভাবপ্রকাশে গুঢচাদিবগ। 





অথ পুষ্পবর্গ। 


০০ 


পদ্ম (২।৩)- পদ শব্ধ পুং্লীৰ উভয় লিঙ্গেই 
বারশত হয়| মলিন, অরবিন্দ, মহোৎপল, সহম্বপত্র, 
কমগ,শতপত্র, কুশেশয, পঙ্ষেকঠ,তীমরস,সাঁরস, সরসী- 
রুহ, বিসপ্রন্থুন, রাজীব, পুষ্কর ও অস্তোরুহ, এইফুলি 
পথের পর্যায়। পদ্ঘ--শীতবীর্ষা, ব্ণহিত, মধুর, এবং 
কফণিভ্ত-ওফা-দাঁহ-রক্ত-বঙ্গেট-বিষ ও বীসপনাশক | 
শ্বেতপথের বিশেষ নাম পুষগ্রীক, রক্তপদের বিশেষ 


করণাটে বলিহর্টে, গুজরাটে ট উন্দরকনী, তৈরঙ্কে এণুক 





চেবিচেট, ফারসীতে গোরোমুষ, সতর, ারবীতে ও 


জানুল্ফার ৭ ইউনানীতে শ্রদম্‌ বলে। ল্যাটিন 
10)0170902 29711111011015, উাক্তীরী নায $215- 
118 ০001186. সাল্ভাইনিয়! সকিউন্যাটা | ূ 

(১) দেশভেদে নাঁমভেদ | মযুরশিখাকে হিন্দস্থানে 
মোরশিখা ('লালমু্া ), মহারাে ময়রশিখা, গুজরাটে 
যোরশিখা ফর্ণীটে হোরেয়শৃশ্বব ও তৈপঙ্গে মর 
শিখিয়নে স্ষর্পবিশেষমূ, ফারসীতে অসনানে, অসসান, 
বার! লাটিনে 0610518 01151919. 

(১) দেশভেদে নাযভেদ | পদ্মকে হিন্বস্থানে ও 
ধজরাটে কমল, তৈরঙ্গে তশ্মি। তশ্বিযুঝু, কাসাবা, 
উামিগে অশ্বস, কর্ণাটে বিলীয়তাবরে, ফীরসীতে নীলু- 
ফর, খরমীসৌফর, আরবীতে করংবুলমা, বর্গনীলোঁফর 
খরে। ডাঁক্তারী নাম ই 61010)101 $06010501), 
২1481018 ]100108, নেপশ্বিয়ম স্পেসিওসম, সাল- 
ভাডোরা ইন্ডিকা। উংরাঁজীতে ].0103. 

(৩ দেশভেদে নাঁষভেদ। ্বেপ্থকে হিদীতে 
দফেদকম, মহারাইে পাণ্টরে কমল, কর্ণাটে কেদাবরে, 
উজরাটে ধোঁঙাকমল্স, টৈরঙ্গে নালাবাঁকালাঁবা 
ভেদমামর বলে! ইহার ডাক্তারী নাম ৮106 10085, 
তিয়াইট লোটাস্‌। নীলোংপ্কে হিদুস্থানে নীল- 
| নীলকযৌগনী, মহীরাষ শীল্লেংকমলপ, কর্ণাটে 

ও তৈলঙ্গে মঞ্পকুলবু বলে। ল্যাটানে যাা- 





নাম কোকনদ্ এবং নীলপঘের বিশেষ না ইন্শীৰর | 
শ্বেতপদ্--শীতবীর্ধা, মধর ও কফপিন্তনাশক | রক্তপদ্ 
ও নীলপণু, শ্বেতপন্ অপেক্ষা কি অল্পঙ্ণ ॥১--৫ 

পদ্ধিনী-যৃল নার পত্র ও প্রক্ম,টিত পুণ্প এই 
সর্বাবয়ৰ সম্পন্ন পরকে পণ্ডিতগণ পািনী-বিসিনী- 
ইত্যাদি নাঁষে অভিহিত করেন (আদি শবে নপিশী- 
কমলিনী প্রভৃতি বুঝিবে )। পদ্বিনী-শতবীা, গুরু, 
মধুর-লবণরস, পিশ্তশোধিত-কফনাশক, রুক্ষ এবং 
বাতবিষ্টস্তকারক ॥ ৬ | ৭ 

নবপত্রাঁদ ()-নবপত্রকে সংবন্থিকা, বাঁজ- 
'কোশকে কাখকা, কেশ্রকে কিগ্রন্ক এবং পুষ্পরসকে 
মকরন্দ (পাঠান্তরেকেসরকে কিজ্জক্ক ও চাম্পেয়) 
কহে। পদ্বের নালকে মুণাল ও বিস বলে। অংব- 
স্তিকা অর্ধীং পদের নবপত্র-শিতবীধা, তিক্ত-কথাঁয়ত 
রস, এবং দাহ-উষা-মৃত্রবৃদ্-গদজরোগ (অঃ 
প্রভৃতি ) ও রক্রুপিন্ত নাশক । পদ্ধের কণিকাতিক্র- 
কষায়-মধুররস, শীতবীধা, মুখবৈশদ্যকারক, লঘুঃ এবং 
তক্ফা-রক্র-কফ ও পিন্তপ্রশমক 1 পদের কিবএ্র্ষ- শীত" 
বীর্ধা, বষা, কষাযয়স, মলসংগ্রীহক এবং কফ-পিস্ত- 
তৃষা-দ্বাহ-রক্তাশঃবিষ শু শৌথনাশক | পথের 
মুণীর---শীতবীর্ধা, পিন্ত-দাঁহ-রক্তপ্রশমক ও 
ওরু। ইহা দু্পাচা, মধুরবিপাক, স্তন-আঅনিল শু 


০ লা সপশপীিশিিিপিপাপশীসপনিত 
পপ পপর ৮৫৮ পাপী তলা পা িিশিশউপশালপর্শ পিপি ৭ এতশত পাপশিপধী লাল 


[017962 51611515. নিমাই ডি রক্তপ্দকে 
হিন্টীতে লালকমর, মহারাষ্ট্রে াবডেংকমল্ল, গুজরাটে 
রাঁতনাউধেড়েতে, কর্ণাটে করিয়তাবরে, তৈলঙ্জে এরা- 
কানাবা বলে! 

(*) দেশভেদে নাঁমভেদ | মুগাঁলকে হিন্দিতে 
কমলকীনাঁল কমরকীদওী, মহারাস্তে কমল্লাচা দ্রেংট 
কর্ণাটে কমরাদনুণুত তৈলঙ্গে ভাষরতুণড ও তাঁমরতোগে 
বলে । পন্ববীজকে হিন্দীতে কমলগটা,মহাঁরাগে কমলাক্ষ, 


৩৭৮ 


ভাব 


১ 


গুজরাটে কফপ্রণ, মলসংগ্রাহক, মধুররস ও রুক্ষ। 
শাঁন.কও এইরূপ ওণাধিভ জানিবে ॥ ৮--১৩ 

স্থলপদ্ম (১) __পদ্মচারিনী, অভিচরা, অব্যথা, 
পন্থা ও শারুদা এইগুপি স্থনপদ্ের পর্যায় | ইহা অনুষ, 
( ঈষং উণবীধ্য ), কটু-তিত্র-কষায়রস, এবং কফ- 
বাত-যুতরকৃচ্ছ-অশ্মরী-শৃর-শ্বাস-কাস ও বিষ নাশক ॥১৪ 

(২)--শ্বেত কুবলয়কে কুমুদ ও কেরব 

বরে। ইহা পিচ্ছিল, সিদ্ধ, মধুর, আজ্জাদজনক ও 
শীতল ॥ ১৫ 

কুমুদিনী (৩)- কুমুদ্ধতী, কৈরবিকা, বুমুদিনী 
এই গুলি একার্ধবাচক শব্দ | যুল-নাল-পত্ ও প্রশ্ক,টিত 
পুষ্প এই সর্ধাবয়বসম্পন্ন কুমুদকে প্ডিতেরা কুমুদিনী 
নামে অভিহিত করিয়া থাকেন। পদিমীর যে সকল গুণ 
উক্ত হইয়াছে, ধুঁমুদিনীরও সেইসকল গুণ জানিবে |১৬ 

কহ্লার (৪)--সৌগদ্ধিক, কঙ্গার, হন্পক ও 
রক্তসদ্ধযক এই গুলি একার্ধবোধক শব | কক্মার- 
শীতল, গ্রাহি, বিষ্টন্তি) গুরু ও রুক্ষণ ॥১৭ 

বারিপণী ও শৈবাল ()-(পানা ও 
শেও্তরা)-__বারিপরণঁ কুম্তিকা, টৈবাল ও শৈবর এই 
গুলি পানা ও শেওলার পর্্যায়। বারিপণর্ণ (পানা) 
শতল, তিত্ত-স্বাদু-কটুরস, লঘু, সারক, ব্রিদোষ- 
নাশক, রুক্ষ এবং শোঁণিতদুষ্টি অর-শোষনাশক । শৈবাল 


কষলকীকঙ্, কর্ণাটে পদ্থাক্ষ, তৈপঙ্গে তামরকাড়া, 
আরবীতে বাণকেকুরতি বলে। 

(১) দেশভেদে নাষভের | স্থ্পন্রকে হিন্স্থানে ও 
মহারাষে স্থগকমপিনী, স্থরপদ্ম মনেপুষামু, কর্ণাটে কলু- 
দাবরে বলে। ল্যাটীন নাম 10701410910 391)0- 
(1005010), র 

(২) দেশভেদে নামভেদ | কুমুদের নাম হিন্দস্থানে 
কোঁঈ, কমোদনী। বঘোঁলা, ববুলাঃ মহারাষ্ট্রে পাটরেং 
উংপল্প ও কর্ণাটে বিলিয়েতে ইটিলু, গুজরাটে পোয়ণ! 
বলে। ডাঁক্তীরী নাম ট70]0882 [,0045. নিম্ফাইয়া 
লোটাস্‌। 

(*). দেশভেদে নামভেদ | কুমুদিনীর নাম তৈলঙ্গে 
কলুবলুণ্ডে কোলিন্, কগুবপুব্ব,। 

(8) দেশভেদে নামভেদ-__ _কঞ্চীরকে, তৈলঙ্গে 
কোদ্দিগা এরগাবুংড়ি, বাসনপনকলুব বরে । ডাক্তারী 
নাষ তয0]))962 1,005, নিমফাইয়া লোটাদ্‌ | 

(৪) দেশভেদে নামভেদ--পানার নাম হিতে 
ও গুজরাটে জনবুক্তী, কুত্তী, মহারাও জলমপ্তবী, 
কর্ণাটে হাংবলং, তৈসঙ্গে তুটিকুর ও বোস্থায়ে জপবুস্থী। 
ডাক্তারী নাম চ1505 9050755, পিরিয়া ্াটিওটিদ্‌। 
শেওলীকে হিস্দীতে সিবার (কাই), যহারা্ 
শেবাঁ্প, গুজরাটে লীল, সেবাল, তৈলঙ্গে নাস, ফার- 





গুশ। . পু্বধও 


শেওা)_ -কষায়-তিক্ত-মধুর,. শীতল, লঘু স্কিপ 
এবং দাহ ও রক্তর নাশক ॥ ১৮ | ১৯ ৃ 

শতপত্রী (৬) _(সেউভীগোলাপফুল)--শতপর্থী, 
তরুনী, কর্ণিকা, রিটা মহাঁকুমারী, গন্ধাঢ্া। 
লাঙ্ষাপু্পা ও অভিমঞ্জুল! এই গুস্ঃগোপাঁপের পর্য্যায়। 
গৌলাপ-_শীতবীরধ্য, হৃপ্য, সংগ্রাহী। শুক্রজনক, লঘু, 
দোঁযত্রয় ও রক্তদুষ্টিনাশক, বর্ণকর, তিভ্ত-কটুরস ও 
পাঁচক ॥ ২০1 ২১ 

বাসন্তী (৭)-_নেপাী, সপ্তলা, নবমালিক] ও 
বাসন্তী এই গুপি একার্বৌধক শব | বাসন্তী শীতর, 
লঘু, তিক্ত ও প্রিদৌষত্্ ॥২২ 

বাধ়িকী (৮)-(বেলফুল)্রপদী, ঘট 
পদানন্দা, বাষিকী ও মুক্তবন্ধনা এই গুলি বেসফুরের 
পর্ধ্যায়। বেলফুর শীতল, লঘু, তি ত্রিদোষদ্ব এবং 
কর্ণরোগ-নেত্ররোম ও মুখরোগ নাশক । ইহার তৈলেরও 
এই সক গুণ জানিবে ॥ ২৩ 

চামেলী (৯) (জাতি ও স্বর্জাঁতি )--জাতি 
জাতী, শ্মনা, মালতী, রাজপুত্রিকা, চেতিকা ও 
হছ্বাগন্ধা এই গুলি একার্ধবোধক শব্দ | পীতবর্ণ জাভিবে 
স্বর্থজীতী বসে। এই দ্বিবিধজাতি--তিক্ত-কথায়, 


সাতে পশমেতদরা জামেংগৃক, জবান, আরবীতে 
ভুহপব বপে। লাটিন নাম 591 (01)1118]) 
50100015010, 

(৬)--দেশভেদে নীমভো-_-শতপত্রীকে হিন্দ স্থানে 
সেবতী, গুলাব, কুজা সদাঙুলাব, মহারাষ্ট্রে গুলাব- 
চেংফুল) শেবন্তাঁ কীংটে শেবন্তী, কর্ণাটে সেংবতিগে, 
চেবডে, তৈপঙ্গে গুলারীপুবু চেমগ্ডিচেট্, গুজরাটে 
শেবতী, গুসাব, মোশমীগুনাব, ফারসীতে গম, 
হলেমুখ।  গলেমুশকি, আরবীতে ,জরংজবান, 
গুরকংদ বলে। ইংরেজীতে . 08১১৪৪৪109০ 
ল্যাটানে 1২98৪ 0000160119, 

(৭) দেশভেদে নামভেন-_-বাসসীকে হিন্দ 
স্থানে বাসন্তী, নেবারী, মহারাষ্রে নেবানী, রায়নেবানী। 
বীরবপ্ডি, কর্ণাটে বিরবঞ্তিগে, গুজরাটে নেৰরী বগে। 
ডাক্তারী নাম]. 09071071983 01018- 
0116905. জে, জান্বাক ফ্লোরিবদ্‌ মণ্টিপরিকেটদ্‌। 

(৮) দেশভেদে নামতে?__বার্ষকাকে হিনুস্থানে 
বেরা, মোতিম়া, গুজরাটে বেন্য, মহারাে মোগরী, 
কর্ণাটে বলিষল্লিগে, তৈধজে কুসক্রান্তাচেং বলে 
ডাক্তারী নাম ]19810107) 80১৪০১ দি 
সাভিবাক্‌। ূ 

(৯) দেশভেদে নাভেম _চামেনীকে হলুদে 
(চমেী,) জাতী, জাঈ, পীলা . জাউ, ৬ 
খোরখেতজতি, পিবলীস্বাঈ, কর্ণাটে জাবি, পদে 


প্রথম ভাঁগ। 


উবীর্ঘা, লঘু, বাতাদিদোষঘ্র এবং শিরঃ-নেত্মুখ ও 
ম্রোগ-বিষ-বুর্ঠ-বায়ু ও রত্দুষ্টিনাশক ॥ ২৫| ২০ 

যৃথিকা (১) ও স্বর্ণযৃথিক1-(জুই ও 
্বর্ণদু ই )--যুখিকা গ্রশিকা ও অঙ্ষ্ঠা এই তিনট কার্য 
বাচকশব 1 পীতবর্ণ যুখিকাকে শ্রর্যুখিকা কহে । 
যথিকাঁদয়--শী তব, তিওমধুর-কটু-কষায়। কটু, 
বিপাক, থু, হাগ্ঘ, পিতুঘ্। কফবাতজনক এবং 
ত্র-রক্ুদুষ্টি-মুখবোগ-দগ্ুরোগ-নেতরোধশিরোরোগ ও 
বিষনাশক ॥ ২৬ | ২৭ 

চাপা (২) চান্পেয় চষ্পক ও হেমপুষ্প এই 


ভাবপ্রকাশ। 


| অতিকেখর, মহাসহা, 


৬৭৯ 


( ঈষং উক্ধবীর্যয ', কটু-তিক্তরস এবং কফ-পিন্ত-বিষ- 
যোনিশৃপ তৃষণা-দাহ-কুষ্ঠ-পোথ ও রক্তদুষ্টিনীশক ॥ ৩১ 
কদন্য (৫)--কদশ্ব, প্রিয়ক, নীপ, বৃত্বপুষ্প, 
ও হপিপ্রিয় এই গুলি কদম্ধের পর্যযায়। কদন্ব-যধুর- 
কষায়-সবণরস, শতবীধয, %, সাক, বিষ্গ্তকারক 
রুক্ষ এবং কফ- চন্য ও আনিলজন্ক ॥ ৩২ 
কুক কুঁজ_ুক্তক, ভদ্রতরনী, বৃহং 
কণ্টকাঢ্যা, নীলা, অবিবুলসুলা, 
এই গুঁসি একার্ধবাচক শক | বুক সুগন্ধি, স্বাছু, 
কষামানুরস, সারক॥ এ্রিদৌষপ্রশক, বৃষ্য ও শত- 


টা 


তিনট টাপার পধ্যায়। ঠাপার কপশিকাকে গ্রন্ধফলী | নিবাঁরক ॥ ৩৩। ৩৪ 


বঠে। টাপাকিটু-তিভ্র-কষায়-মধুর রস, । 
বার্ধা এবং বিষ-ং মি-ুত্রকৃক্ছ-কফ- বাতির % পিল- 
নাণক ॥২৮। ২৯ 

বকুল (৩) ববুশ। মধগন্ধ। সিংহকেসর এই 
তিনটি একার্থবাচক শক | বকুপ--কটু কষায়রস, 
অনুষফবাধ্য (ষং উষ্ণবীর্ষা), কটুবিপাক, গুরু এবং 
কফপিন-বিষ-শ্বিত্র-কুমি ও দণ্তরোমনাশক ॥ ৩৩ 

বক (৮) শিবমল্লী, পাশুপঠ, একাঞ্ঠাল, বক ও 
বন্ধ এই গুলি বকষুলের নামান্তর! বক_-অনুষ 


দাঈপুগাঁলু বসে। ডান্ত ক্লারী নাঁম 18512111020 
11111101017), জা স্মিনাম, গ্রাণ্ডিফোরাঁম। 
(১) দেশভেদে নামভেদ-_যুখিকীর নাম হিন্দস্থানে 


ভূহী এ পীলীভূহী, মহারাষ্ট্রে পাণুরী লহান ভুঙঈ, 
পিং তুঈ, কর্ণাটে যরডুমোলে, গুজরাটে জুই 
জিরা, তৈপঙ্গে জুঈপুষ্পাপু বলে ডার্তারী মাম 


[মাছ] 80110001910), জাদ্মিনমূ অরিবু পে 
টম 

(২) দ্রেশভেদে নাযভেদ-টাপাকে হিন্দ স্থানে 
ট্পা (থাকীন), মহারাে সোনা চাংফ! গিংবলা ঢাঁফা, 
খাটে সম্পমে, তৈসজে চংগপাগী পুবুপু, ৬জরাটে রায় 
টশ্পো পালো চন্পো বলে। ডাক্তারী নাষ 01105619 
0000808 যিচেলিয়া চম্পক। 

(৩) দেশভেদে নাঁমভেদে__বকুনের না হিন্ু- 
বানেবকুল ও মৌলমিরী, তৈলঙ্গে পাধড়ী, পোগড়চেট।, 
উতকলে বউড়কুড়ি, বোশ্ায়ে বকুলী, াক্িণাত্যে 
ঘোলমরী, তামিলে মোগদম্‌, যহারাষ্রে বগলে, 
বনু্ী, গুদরাটে বোঁপসরী, বরখোরী, দ্রাঁবিড়ে 
ধোঁলসরী, কর্ণাটে করক। ইংরাজীতে ১0]1112]) 
জি ডাক্তারী নাম 81170002 রি 16201, 
যিদুসোগস্‌ এসিঙ্গি। 

(৪) দেশভেদে নামভেদ--বকপুপকে হিুস্থানে 

» বনছলা, বৃহন্ৌলপিরী, মহারারে অগস্গা, 


ন.ত- 


মল্লিকা (৬) মঞিকাঃ মায়ন্তী। শতভীর ও 


| ভপলী এসি মজিকার পর্যায় । মল্লিকা_-উ্ণবীর্য), 


 পণুঃ বৃষা, ভিভু-কটুকরস এবং বাঁতপিন্-মুখরোধ-ৃষট- 


রোশ-বুষ্ঠঅক্চি-ব্রণ ও )বষনাশক ॥ ৩৪ 


মাধবী (+)- মাধবী, বাসী, পুণু ক, যগ্তক, 
অতিমুক্ত, রি কামুক ও ভ্রমরোত্সব, এই গুলি 


মাধবীর পর্টায়। 
বিলাপ | ৩৬ 


মাধব1--যধুর, শীতবার্ধা, লখু ও 

ও কুবর্ণ কেতকী (৮)-কেতক, 
নাত জু ও ভ্রকচচ্ছদ এইগুলি কেতকীর 
( কেয়ার ) এবং লখুপুপ্পা ও শ্গন্ধিনী এই দুইট স্বর্ণ 
কেতকীর পর্যায়! কেতকী-কটু-স্বাদু-তিক্তরস্, 


এীপীপসশিশিপীপসসীস পপ ৮ শপ পিপিপি তিশা |) এ শিশিপিশ শা) ললিপপ ৯০০৭ পি পপ 


ঘোরবণুলল, গুজরাটে বরশোপা, যোটীবানসিবী, 
তৈপঙ্গে অবিসি) তামিলে অতি বসে। 

(৫) দেশভেদে নামভেন কানের নাম হিন্দুস্থীনে 
কদনকাপেড়, গুজরাটে কদন, মহারাষ্টে রাঁজকদন্, 
ধ্শিকদ। কর্ণাটে হৃসিকডুউ, কড়উ, তৈঙ্গে কড়ি- 
বিস্টে করখটেট। আরবাঁতে কদন্, ডাক্তারী লাম 
2110 রি হি নকিয়া কদশ্ব। 

(৬) দেশভেদে নামভেদ--ম্লিকীকে হিন্দুস্থানে ও 
তৈপজে মর্জেস্টে কর্ণীটে বলিমজিগে বনে। 

(5) রেশভেদে নামভেদ-_মাধবীকে হিন্দুস্থানে 
মাধবী, গুজরাঁটে মাধবাঁলতা, রক্রপিন্তি, মহারাষ্ট্রে 
পীতবেন, কর্ণাটে বিরবগিগে ও ইত্রগোকে এবং তৈদঙ্গে 
মাধবতোগে ও পু্ুরগুরিবিন | ইংরাজীতে ০1১- 
(৩7501110006. ল্যাটনে 170886 81489108, 
বনে। | 
টিং রঃ ) দেশভেদে নামভেদ | কেতকীকে হিন্ছস্থানে 
পীলীকেতকী, মহারাষ্ট্রে কেতকী, শ্বেতকেবড়া, 
রর যোগিলিচেষ, মুগরী পুবু, কর্ণাটে কেদগে, ক্কার- 
সীতে করজ, আরবীতে কাদী বলে। ডাক্তারী 


৩৮৩ 


লঘু ও কফ, স্ববর্ণকেতকী -উ্বা র্য, তিন্তরুস 
ও চক্ষৃষ্য ॥ ৩৭ | ৩৮ 

কি্কিরাত (১) কিক্ষিরাত, হেমমৌর, গীতক 
ও পীতভদ্রফ এইগুলি একার্ধবাঁচক শব্দ | কিক্কিরাত_- 
শতবীরধা, তিক্ু-কষায়রস, এবং কফ-পিত্র-পিপাঁসা- 
রক্ত-দাহ-শোৌষ-বমি ও কুমিনাশক ॥ ৩৯ 

কর্ণিকার (২)_ ক'শকার,পরিব্যাধ ও পাদপোং- 
পল এইগুপি একার্ধবাঁচক শব্দ | কণিকীর--কটু-তিভ্ত- 
কষায়রস, শোধন, লঘু, রঞ্জন, সুখ? এবং শোখ-শ্রে 
রত্ত-ত্রণ ও কুষ্ঠনাশক ॥ ৪ 

অশোক (৩)-এশোক, হেমপুপ্ণ, বুল, তাহ 
পল্লব, কঙ্কেলি, পিস পুপ্ণ, গন্ধপুগ্প ও নট, এইপলি 
একার্ধবাঁচক শব্। অশোক--শীতবীর্য, তিক্ত-কষাঁয়রস, 
গ্রাহী, বর্ণপ্রসাঁদক এবং বাতাদিদোষ-অপচী-তক্কা- 
দাহ-কমি-শোষধ-বিষ ও রত্তদোষনাশক ॥ ৪১। ৪২ 

কুরণ্টক--(গীতঝাঁটী) অস্ত, অক্সাটন, 
অক্সাতক, কুরণ্টক, বর্ণপুষ্প ও মহাসহ, এইপি একার্থ- 
বৌধক পশব্দ। তুরনটক -কষার-স্বীদুতিক্তরস ন্তিশ্ধ ও 
উ্কবীর্ধ্য ॥ ৪৩ 

টৈরেয়ক ()-( শ্বেতঝাটী ) সৈরেয়ক, স্বেত- 
পু্প, সৈরেয়, কটসারিকা, সহাঁচর, সহচর ও ভিন্ধা 
এইগুলি সৈরেয়কের পর্যযায়। গাতঝাটিকে বুরণটক, 
রক্তঝ টাকে কুরুবক এবং নীপঝাসিকে বাণা দাসী 
ও আর্তগল কহা যায়। ঠৈরেয়ক-তিক্র-মধররস, 
অনস্র (বং অ্), উঞ্বাব্য, শুন্সিক্ধ ও কেশ- 


নাম 1921)42]05 04918015১01805, 
অডোরেটশিমস | 

(১) দেশভেবে নানভের | কিফিরাতকে হিলীতে 
কিন্কিরাত, মহারাঞ্ে দেববাডুল্প, গুজরাটে রাখবাবস, 
ফাঁরসীতে মধিসান বলে। 

(২) দেশভেদে নাযভের। কণিকারকে মহারাষ্টে 
লধুবাহবা ও তৈপজ্ে কিরুগঞ্ধে বগে। ডাক্তারী নাম 
48 5010 01 08১১8. এ সট অফ কেসিয়া । 

(২) দেশভেদে নামভেদর | অশোককে হিন্স্থানে 
অশোক, অশোগি, মহারাষ্টে অশোক, গুজরাটে আশু- 
পানোদেশী, পালাফুলনো। রাতাংফুসনো বসে। ল্যাটন 
নাম--028016165, 15008100118, ডাক্তারী নাম 
১৪৪০৪ [1১010 সারাঁকা ই্ডিকা। 

(৪) দেশভেদে নামভেদ | হিন্বীতে নীল, গীত ও 
শ্বেতঝাঁটীকে কটসরৈয়া, পিয়াবাসা) হারা, তাঁব- 
ডাঁকোরণ্টা, নিাকোরটাপাংটরা কোরংটা, পিংবল্লা 
কৌরেন্টা, গুজরাটে ধোলাঁফু বশী, কাংটাঅশোগিয়ো, 
পালাংফুদ, রাতাংফুধনো, কালা রলো, কর্ণাটে, 
হোবপদর্ারটে, বণদাশিডু, করিয়্গোরটে,। মরনুল্ল- 


গাতানদ্‌ 


ভাবপ্রকাশ, ৰ 


রঞ্জক এবং ইহা বুষ্ঠ-বাতরক্র-কষ-কু'ও বিষ নাশ 
করে ॥ ৪৪--৪৬ 

কুদ__(কুঁদ) (৫)-_যাধয ও সদাপুপ এই দুইটি 
বুন্দের নামান্তর | কুন্দ--শীতবীর্যয, লঘু, এবং শ্নেঞ 
শিরোরোগ-বিষ ও পিভতনাশক ॥ ৪৭ 

মুড়ুকুন্দ (৬) মুচুকুনদ, কতক, চিত্রক ও 
প্রতিবিষ্টক এইগুলি মুচুকুন্দের নামান্তর । মুটরবুন্দ-- 
শিরঃপাড়া-পিন্ত-রক্ত ও বিষনাশক ॥ ৪৮ 

তিলক (৮)-ভিলক, ক্ুরক, শ্রীমান্‌, পুরুষ ও 
ছিন্রপুপ্পণক এইগুলি একার্ধবাঁচক শব | তিশক--রসে ও 
পাকে কটু, উ্ণবীধ্য, রসায়ন এবং কফ-বুষ্ঠ-কৃমি- 
ব্টিগতরোগ-মুখগতরোগ ও দ্তশতরোগনাঁশক ॥ ১৯ 

বন্ধক (৮)-(রক্তবর্ণ পু বিশেষ ) বন্ধক, 
বন্ধুজীব, রক্ত ও মাধ্যাহিক এইঠওলি একার্থবাঁচক 
শব । বধুক_কফকারক, গ্রাহী, বাভপিভুহর ও 
লখু॥ ৫* 

জবা! (৯)--ওড পুষ্প, জগা ও ত্রিসন্ধ্যা এইগগি 
জবার পায় | ত্রিসন্ধ্যা জবা অরুণ ও শ্বেতবর্ণ 


গোরটেং খন, 
1811611৯ 000000115, 


তেলঙ্গে মোরেংডু বলে । ল্যাটিন না 
ডাও্শরী নাম 13210)118 
০৪১০৬বাপে রিয়া এাইটাটা। 

(৫) দেশভেছে নামভেদ | 
বুংদেকাবৃক্ষ, বুন্দেকাফুস্, মহারাহ্রে কুল, কানে 
সুরাগি, তৈশজে যোল বলে! ডাারী নাম (০ 
জাদ্মিনম মপ্টিজ্রোরম। 

(৬) দেখভেদে নামতে? | মুটুতুন্দকে হিনুানে, 
মহারাষ্ে, গুজরাটে, কর্ণাটে মুচবুন্দ, তৈলঙ্ধে গোর, 
উংকপে বইলো ও তাঁষিসে ঢা বগে। ভাগাকা 
নাম 7151093061%100010) ১৯১০]০]10), টের 
পারমম্‌ শ্ববারিফোলিয়ম্‌| 

(৭) দেশভেদে নামভেদ | তিলককে হিন্দুঙ্ানে 
ও মহারাষ্রে তিসকপুষ্প, কর্ণাটে তিসকণুষ্প বিশে 
গুজরাটে ভিনকরৃক্ষ বলে। 

(৮) দেশভেদে নামভেদ | বন্ধুক পুণ্পকে হিন্দু থামে 
দুপহ্তরিয়া, গেঙুনিয়া, মহারাষ্থরে ছুপারীচেংহুস, বরণাট 
বন্দুরে, গুজরাটে বণোরিয়ো, তৈলত্ে মকিনচ্টং 
নিতিমল্লী। বেগসিনছেট,, বোঁথাইয়ে ছুপারি ও পঞজাবে 
গুল্দুফারিয়! বগে। ডাক্তারী না 7১601810005 
£0০৩০1০০, পেন্টাহিটে ফিইনিসিয়া। 

(৯) দেশভেদে নামভেদ | জবাফুনকে হিনুস্থাণ 
ওড়হুল, জবা, গুড়হর, মহারাষ্ট্রে জাসবন, ও ওজরাটে 
জাম, কর্ণাটে' দাসনল, ঠঙ্গে মন্দারপু বনে। 


বুন্দকে হিন্দস্থানে 


10111011107 12001011101 017), 


প্রথন ভাঁগ। ] 


বইয়া থাকে । জবাসংগ্রাহী ও কেশঠিড এবং 
ত্রিগ্কা! কফবাতনাশক ॥ ৫১ 

সিন্দুরী (১)-সিন্দরী, রন্বীজা, রক্কুপুষ্পা ও 
স্রকোমলা এইগুলি একার্থবাচক শক | মিশরী--হিয- 
বাধ্য এবং বিষ-শিত্তরভ্-তফ! ও বমিনাশক | ৫২ 

অগস্তি (২)--(বকপুষ্প) অগস্তা, বঙ্থসেন, মুলি- 
পৃ্প ও মুনিদ্র় এইগুলি বকপুশ্পের পর্য্যায়। বকপষ্প-» 
পিন্তশ্নেখ্নাশক, চাতুর্থকজর প্রশযক, শীতবীর্ধা, রুক্ষ, 
বাতজনক, তিক্ররস এবংপ্রতিঘায় নিবারক ॥ ৫৩ 

শুক্ু ও কষ তুলসী (. ৩)--উলসী, ম্বরসা, 
গ্রাম্য, হ্থলভা, বহুমপ্ররী, অপেতরাক্ষসী, গৌরী, 
উতগ্নী ও দেবদুন্দভি, এইপ্লি ভুলসীর পর্যায় । 
ছুলসী-কচৃতিস্াস, হাছ্, উফ্বীর্ধা, দাহশিন্বকর, 
অগ্রিদীপক এবং কুষ্ট-ুত্রর্ছ-রভ-পাগ্বোনী ৪ 


কফবাতনাশক | শুক্ু 2 ক্ষ, উভয় ুলসীই 
বুগ্যখরশান্বিত ॥ ৫৪1 2? 
ম্বক ()--( কুদ্গত্ত ভবর্সা বিশ্ষে যম) মু 


তত, মরুবক, মরু, যর, ফণী, ফণিজ জাক, ওস্বগুঙ্ণ ৪ 











ডাক্তারী নাম্‌ টিটি 1২950, ধোজ। 
ইংরাজী নাম 51)00 119%0]. 

(১) দ্বেশভেদে নামভেদ। জিপ পুণ্পকে (নটকণা। 
হিন্দীতে সেন্দরিআ, সিন্ুরিয়া,জা ফর, লটকন, মহারাজ 
শেংয্ধী, কর্ণাটে ও গুজরাটে সিন্দরী বলে । ইংরাজাতে 
(17701, ল্যাটিন ভাষায় 1128 011709119. 

(২) প্রেশতেদে নামভেদ। বকপুত্পের নাম ছিন্দ- 
স্থানে হখিয়া, হাদগ|] ও অগস্তিয়া, তৈলঙ্গে অনীসে, 
থাবসি, মহাৰাধ্ে অগস্থা, হদশী, গুজরাটে অগথিয়ো, 
কর্াটে অগসেধমরনু, তামিলে অ?তি। ডাক্তারী নাম 
১০90৪12 £18001101, সেসবাঁণ! গ্র্যান্ডীফ্লোরা। 

(৩) দেশভেদে নামভেদ | ভুলসীকে হিন্দস্থানে 
ও গুজরাটে তুলসী, মহারাষ্টে তুলসীচেঝাড়, ভুঁজস, 
তৈঙ্গে তুলসী, গণেগরচেট, ভামিবে তুলশি, দাক্ষি- 
পাত্যে তুল্সী, বোস্বায়ে টুলস, কর্ণাটে রি 
ফারসীতে রেহান্‌, আরবীতে উপসীবদরুত ) ই"রা- 
দীতে ডা1)11৩ 13851]. ল্যাঁটীনে 00102010041), 
বলে। ডাক্তারী নাম 11017 095]. হোলি 
ব্যামিল্‌। 


(৪) দেশভেগে নামে? | মেরুবককে হিন্দ দুস্থানে 


চায়ন। 


ভাব্প্রকাশ | 


শশী শীাপীষ্িপ্পিপেপস্পাপ শপ কিপ্পপাশপপ পাপা পপ পপ ৯৯ পপ সপ 


৬৮১ 


সমীরণ এইগুলি একফার্থবাঁচক শব্দ | মক্বক-_অগ্সি- 
জনক, জদ্য, তাঁক্ষোফবীর্যা, পিন্তকর ও লঘু। ইহা 
বৃশ্চিকাদির বিষ, শবে , বাত, বু্ঠ ও কুমির নাশক | 
মরুবক হাটি রুচিকর, কটুতিক্ররস, রুক্ষ 
ও শগন্ধিক | ০৬ | 
দবনা (£)- দমনক, দান, মুসিপুত্র, তপোধন, 
গন্ধে ংকউ, ব্রহ্ম, বিনীত ও কুলপত্রক এরপর 
একীর্ধবাঁচক +1 দ্যনক _কষায়-তিভরস, হা, 
পুলা, হখুধিক, এহাবেশ-বিষ- কুষ্ঠ বিকশক্লো-কশু, ও 
ভিলোষ নাশক ॥ ৫৮1 ৪৯ | 
বর্কারী (৬)--বোবুই উস) ববরী, টা, 
রে খ্পুপ্ণ» অজখস্িকা ও পর্ণাশ পরইপুনি 1 বাবুই 
পসার পর্ণায়। কুষ্ধবব বকে কটলিক ও কুঠেরক ॥ 
ওক ববরীকে অস্টক এবং অপর এক প্রকার ববধরী 
আছে, ভাহাকে বট এ কহে! এই বৰ রাত্রয়- কক্ষ, 
াভধার়্া, কটু, বিদাহী, উক্ষ, রুচিকর, হাঁছ, অগ্রি- 
দপক, শখুগাক, পিজনক এবং কফ-ৰ হি 
বুম ৭ বিষ্নাশক 8) ৮০-০৪২ 


পা পপ শশা পা ০৯০ 


পপ ০ / ক্রি শপ শব 
পাপ শপ ০পপপীক্দ ত৮ত৭০পশিপাণ পপ ৯০ 





মনবা, মঞখা, গেদরেত, মহারাষ্ট্রে সবজা, ্ধ, 
ওজরাটে মরবো, তৈপজে রুদ্রজাড়, কর্ণাটে মরা, 
ফারসীঁতে মজম্‌, আরবাতে যজ বজ্ম্‌ বলে। 
ইরাজন্ে এত 1))811012, লাঁটীনে 01168. 
1411) 10101101820, 


(5 দেশভেদে শামভেদ | দখনের শাম হিন্ুস্থানে 
দবনী, দৌনা, পঞ্াবে দৌনা, মহারাষ্ট্রে দবগা, রানদবণা, 
ঠজরাটে ডমরো, কর্ণাটে দবনা। ইংরেজীতে 0) 
৬০০৫. ডাওশর নাম &119001512 5০07819, 
আটমিসিয়! স্কোপেরিয়া। 


(১) দেশভেদে নামে?! ইহাকে হিন্দস্থাসে বর ঘি 
বন উলসাঁ, মহারাইে আজবলগা, রানতুল্পস, কাটে 
কমোবলে, করী ষকগোরলে, তৈপঙ্ে ভেল্লগগগের চে, 
কারুতুলসী, গুজরাটে রানতুলসীভেদ, সিংহলে তোক- 
বলাশ্বা ফারসীতে পলঙ্মুঞ্জ। আরবীতে ফরংজ- 
মু্ধ বলে। ল্যাটীনা 001 এ 87917951700), 
ডাক্তারী না 45১70) 1381001670, অনিমম, 


ব]াজিনিকম্‌। 


ইতি জীমিখ লটকনতনয় ্রীদিশ্রভাববিরচিতভাবপ্রকাশে পুষ্পাদিবর্ম। 


সকার 


৮৬ 


অথ বটাদি বর্গ 


০ 


বটের নাম ও গুণ (১)-বট, র€ফল, ষকী, 
গ্রোধ, স্স্ধজ, এব, ক্ষীরা, বৈহবণাবাস, বগা? 
ও বনম্পতি এইগুলি একার্থবোধক শব | বট -শীত্ত- 
বাধ্য, গুরু,সংগ্রাহী, বরণপ্রসাদক, কষায়রস এবং কফ- 
।পর-ত্রথ-বিসর্প-দাহ ও যৌনিদোষনাঁণক ॥ ১। ২ 

পিপল ()- (অশ্ব) বোধিদ, পিল, অশ্ব, 
চলপত্র ও গ্রজাশন, এইগুলি অশথের পর্ধায়। 
ব্থথ-দুষ্পীচ্য, শীতবীর্ধ্য, গুরু, ফষায়রস, দক্ষ, বণ- 
গ্রীদক এবং পিন্ভ-শ্রেগ্র-ব্রণ-রভতনাশক 9 ধোনি, 
বিশোধক ॥ ৩ 

পিপ্ললভেদ (৩)--(অখখভে?) পাঁকীষ, পলাশ, 
কপিচুত, কমগ্ুল, গর্দভাু, কন্দরাল, বশীতন ও 
্বপার্বক, এটগুলি একার্বোধক শক । পা্ীদ-- 
দুশ্পাচা, ক্ষিপধ। কুষি-শুক্র ও কফজনক | উহার ফর 
তন্মধুর, মূল-কষায় এবং মনাা-্বাতু ॥ ৪: ৫ 


সার 


(১) দ্রেশভেদে নাঁমভে। ! বটের নাঁম হিন্দস্থানে 
মতীরাষ্টে ও গুজরাটে বড়, কর্ণাটে আদ, তৈরঙ্গে 
মর্রিচেট, মারি ও পেডিমরি, উকলে বৌক, তামিলে 
খ্স, ফারসীতে দরখিতরেশা, কডবাই, এশীএৰ গর্দ 
ও আরবীতে জাতুদবাইবথমরাঁব। ডাভাবী মাম 
[মউ টঞাাহা। 06০. দি বেশিযন টি । 

(২) দেশভেদে নামভেদ | অশ্খখকে হিন্দস্থানে 
গীগগবৃক্ষ, মহারাে পিম্পল্প, তৈনে রাঈচেট,, কুনুধ- 
বিচ্টে, গুজরাটে গীপলো, কর্ণাটে অর্শ, ফারসীছে 
ছবরখতনরঞ্জীং ৰলে। ডাক্তারী নাম [1015 1৫]181- 
082. ফিকন্মু দিনিজিণসা। ইংরাজীতে 7200]থা 
1626] ঠি0০০.... 

(৩) দেশজেদে নামভে্ | অখথভেদকে হিন্দছালে 
পারিসশীপদ ও গুজদ গু, মহারাহে পারসপিশ্পল্প ভেশ্ু, 
মণেরবৃক্ষ, জরাটে গারসপিপলো, কর্ণাটে বঙরলী, 
তৈলঙ্গে গরেয়, ঘেনগাধাঁ, বোশ্ধায়ে ভেনি, তামিরে 
পোরিশ পূবরস্, যরম, ফাঁসাতে ষল্লীস বেস্য বলে। 
ই্ার ডাক্তারী নাম [৩ 1010 16০, দি টুলিপ 
টি। ল্যাটিনে [00085058 081001768, 





নন্দীরক্ষ (৮)-+(অশথভেদ) নন্পীবৃক্ষ, অধখ- 
ভেদ, এরৌহ), খ্গপাঁদপ, স্থাীবুক্ষ, ক্ষমতক, জীরী 
ও বনম্পূতি এই গুলি একার্ধবোধক শব্দ | নন্দীবৃক্ষ-- 
লু, না দু-তিভ্র-কটু-কষাঁয়, উষ্ণবীর্ধা, কটুবিগাক, 
গাথা এবং বিষপিব-কফ ও রদ্ভনাশিক ॥ ৬ | 9 

যভ্ঞডঘুন '৫)--উ৫খর,জগ্থফ ন, যজ্ঞ, হেম- 
দু$ক এগর্ভানি যঙ্জডমুরের পর্যায়। জ্জড়ুমুর- 
তবার্বা, কক্ষ, ৯, মখুর-কষাঁরস, বর্ণপ্রমাদক এব? 
পিক ৪ রভশাশক, বরণের শোধক ও বৌপক ॥॥ 

কাকুর (৬)--কাকোৌ দুম্ধরিকা, ফল্গু, মু 
ও জঘনেফল, ৪৪8 কাকডুমরের পর্যায় | কাকডুমর- 
্ন্কাভীবীরক, নিকু-কিষীয়, শীতবীর্ধ্য এবং কফ-পিব 
বশ-শি্বপাছুঅনঃ ৪ কাষপানানক ॥ ৯ 

পাকুড় (৭) পক্ষ, জটী, পর্করী ও পর্কটী এ 
গগি পাকুড়ের পর্ধযায়। পানু্ডকষানরস, শতবার 
এবং বণ বোনিরোগ দাহ শিকফ বর ভুশশোধ ও রঙ 
পিনুপ্রণমূক ॥ ১৭ | 

($) দেশভেদে মামভেদ | নন্দারঙ্গের ভিননা 
বেসিয়াগিগ্ ও হৈপক্কী মাম বটিচেট, | 

(৫) দেশভেদে নামভেদ | যক্জডুমুরকে হিন্দ থা 
গুরধ, মহারারে উন্ধর ৪ উৎকরে উদর, সঁজরাটে 
উংবকে, কর্ণাটে অভি, তৈল বাডুচেট, ফারদীতে 
অংজরে আদম, আরবীতে জমীৰ বাদে। ইংরাজীতে 
[6৫166 ডাক্রাঁধী। নাম 01900)6108 টি 08৮ 
গোমিরিয়স্‌ ফিগি।| ল্যাটিনে [1008 81007/1 

(৬ দেশভেদে নামভেদ | কাঁকছুমুরকে হিনুস্থান 
ভাতরিলা, কমর, মতারাষটে বোখাড়া, কালতাউ, 
তৈরঙ্গে ত্রদ্মমেডিচ্টে,, কাঁকীবাডুচেট, ধরা 
টেটুউশ্বরো, কর্ণাটে কাঁজভি, ফারসীতে আংজীরে 
আরবীতে তনবরি বলে। উহার ডাক্তারী নাম 1198 
01095210018. ফিকাঁদ্‌ অপোঁজেচিফোিয়া। 

(*) দেশতেছে নামভেম। পাঁকুড়ের নাম হিদুগ্াে 
পাকর, গাখর ও পিলখন, তৈলঙে গঙ্গরয় ু্ি রঃ 
ভালে পোরিশরাবি, মহারাষ্ট্রে পীষ্পরী বক্ষ রা: 
সীপর্যা, কর্ণাটে বন্রি বরে। ইহার ডাক্তারা 
26112108066. ওয়েভ ডনিফ ফি নযারে 
11005 ড1121)60, 3১ 


এম ভাগ ভাবপ্রকাঁশ। ৬৮৩ 
শিরীয় (১)-শিরীষ,ভগ্ডির। ভগ্তা। ভণডার, কণা | শকাঁর পর্্যায়। শর্কী-_কষায়রস, শতবীর্য্য, 
তন, শুকপুপপ, শুকুতরু, মৃদুপুপ্ণ ও শুকপ্রিয় এইুপি পুষ্টিকর এবং পিন্র-ক্রেম্ব-খতিসার-রক্ত-শিশত ও ব্রণ 
শিরীষের পধ্যায়। শিরাষ-মধুর-তিন্ু-কষায়রস, প্রণমন্ধ ॥ ১৯ ২৩ 
অনু (ঈষৎ উ্ণবীধা ), গু, এবং বাতাদিরোষ- শিপ (৪ )-শিংশপা, পিঞ্ছিলা, শ্বাযা, 
শোধ-বিসপ-কস-বরণ ও বিষনাশক ॥ ১১] ১২ ধগারত অগা, কপিলা ও ভন্মগর্ড।, এইস 
ক্ষীবিবৃক্ষ ও পঞ্চধবক্ষলের নাম টা এবাধবোধক শদ | শিংশপ] কটু-তিক্ত-কষায়রস, 
গুণ বট, থজডুমুর, অশ্বণ, পারাষ ৪ গছ (পাঁরুড) উক্চব।খা ও 1ভপাতকারী । ইহা--শোষ-মেদঃ- 
এই পাঁচটি বৃক্ষকে ক্ষীিহ্ক এবং তাহাদের বঃলকে ] বষ্ইখিধবফিকষিবক্রোগ্রণদাহ-রক্ক ও. কফ- 
পঞ্চবঞ্ল কহা যায়| (কেহ কেহ পারার স্থলে | নাশক ॥ ২১ ২২ 
শিরা, কেই বা বেতস গ্রহণ বরেন)। ক্ষারিরক্ষ- ] অজ্ঞজন ()-ককুত, অঙ্ছুন নীমবাচক শষ 
দকস--শীতব ্ বণপ্রসা্ক, টি কৃষীয়, শ্টা- ও এবং নদ হজ, বাররক্ষ, ৰার ও ধৰঙগ, এইগুলি 
জনক ও ভগাশ্থির সংযোজক। হা যেদাহস+- 1 অজুনের পথ্যায় | আং্ছুন-শিতবীধা, ঘ্চ (হাদয়- 
শোঁথপিশ কফ রও যোশিরোগ ও ব্রণনানক | পঞ্চ | ঠ্ি ), বষাঁএ পুস এবং ক্ষত-ক্ষয়-বিষ-রক্ত-যেদ-মেহ- 
বঙল-শীতবী হা, এবং ব্ুঠ শোধ বিগপ-প্রশ- | ব্রশকফণ ও পিউপ্রশষক ॥ ২৩ ২৪ | 
মক। ক্ষীরিবৃঙ্ষের পঞতশিতবাযা, গ্রাহী, ধু, অসন (৬) খাজক, শয়াশাল )-ব্বীক্ক, 
ভিড-কমায়রস,। লেখন এবং কষ-বাতির৪তবিই । পাতসার, সতখান, বরকপুন্প, প্রিষ্নক, সঙ্ধাক ও 
4 আরান নাশক ॥ ১৩7১৬ ও সন এইভপি অসনের পায় | ইহা স্ক্প্রসাদক, 
শাল ( টি সন্তু, কাশা, অখকাথকা ৪) কেঠিড, রসায়ন এবং বু্ঠবিসর্ণ-শি-মেহ-ভধ- 
“সদর এই $ কি পধ্যার। শাল কমায় এবং | বনি-শ্সে বর পি শাক ॥ ২৫1 ২৬ 
অথব্েদকিধ- রিও বন্রধি-বাধিধা-যোনিবোষ এ ৰ থদির (৭ ।খদিরবভসার,গা য়্রী, দ্তধাবন, 
কর বোমনাশক ॥ ১৭ কক, চিক বশ রঃ ও লা এই লি খদিরের 
শালভেদ -সঞ্ডক, অজকর্ণ। শাল ৪ মার গায় ধদিরনশাতবার্ধা, দপ্তহিত, তিক্রকষায়রস 
শতক এপি একার্বোধক শব | অঞকণ শাম |িটিিটাশার্া 
রি এ কষায়রস, উফ্ণবার্ধ) এবং কর্ষত 3 কথ, 
“মঠ-কুট বিষ ৪ ব্ণনাশিক | ১৭ | | রি | 
টি (৩)--*ষ্টাকী, সুভভক্ষ।া, বহি, একা ূ ৮) দেশজ নামভে। শি'শগাঁকে হিন্দুঙ্থানে 
ঈসা, নহেরুণা। ফু দ্ধ, 0 ৪ বৃহ বা এইসলি | 1, ্ তপদে জিতবে চে তামিলে জানুক্‌- 
| 


ভারা শী 1309১৮01114 5৩:7৪, বসোঁএপিয়া 


, ০৯তপা পাপা 





২ নর ঠারাদে কাঙ্গাশিসবা, ওজরাটে শিশম,কর্ণাটে 


? 
18, ঘটি 
1 


মিন দেশকেদে নামভেদ । টি হি হানে | বড়, আরবাঁতে সাম বলে। ইরাজীতে 
শিরা, সর, লসরঠন 9 কণসিস, তৈপঙ্জে দিরয়ন, ৃ পা 01 ২1500 0০৮, গাঁক্রারী নাম 
শিরষ যা, অহারাহে শিরসা, গজরাছে শির?) ৰ |] তত উনার টা. ৃ 
“রশড়ে, কর্মাটে শিরম্ু, ফারমীতে দরখতে করিয়া, | টা দেশভেদে নামভের-মঙগ 'নর নাম হিন্ৃস্থানে 
ইধমে দরখভে জকরিয়, আরবীতে আলতারণ্‌। কো কৌহ, অহারাদে অঞটুনসাড়় ও সারঢোল, 
হসজার, হবেহণতাঙণ, অসজার শাঁমে আভিহত হয়। | কথাতে তাহারে গতি 3, গুজধাটে কড়ায়ো, তৈরঙ্গে 
ইহার জার] মাম 464০1810176 আকোসয়' সী ডাঁওশরী না 15210010215 3118108, 
িধেক্‌ | ধানেনোশিয়া অন | 
(২) দেশভেদে মামভেদ | শালকে বি্তে লাল, (৬) দেশভেদে নামভেদ ! সন হিন্স্থানে আগন, 
"জা ও সাংখু, তৈ্ন্গে এপচে, তামিতে বুঙ্পিয়য, ! বিজ্য়সার, বিজয়সারকীগোদ, হারার ধিবাল্লা, বিব3 
ঈজাটে গল, মহানধাে ্গল্েগ ক্ষ, জাজরা,।| ল্যাচা গোদ, গুজরাটে বাঁয়াং, হীরাদখন, কর্ণাটে 
ধর্ণাটে সন্ধরদামর, ইংরাজীতে 381068. বলে। | কেপিন্নহোনে, তৈসঙ্গে যদি, বোশ্ায়ে আইন, ফার- 
টান্াগী নাম 58078 1২9১০১/৪,  সোরিযা | সীতে কমরুকদ্‌ নাথে অভিহিত হয়। ইতরাজীীতে 
গোবাইা। [50187 1075016, ডাক্তারী না 6৩78005 
রি ই নাঁমভেদ | শউকীকে হিন্ুস্থানে শালই, | (0070058, পেন্টাপ্টেরা টোমৈন্টোসা ! | 
ডু কুংলি, যহারাষ্রে শাল বৃক্ষ, বুপশলাঈ, | (৭) দেশভেদে নামভেদ_-খদিরকে হিন্সীতে 
টে শালেছুং $পেভো, কর্াচে ত্দীকু বনে। মহারাহে ও উৎকলে খৈর, তৈনজে তষ্ুচেটু, কণা 


1 





৬..৯:০০৮৭০, পপি পপ পরশ পলা শা 


৬৮৪ 


এবং কণ্ডু-কাম-অরুচি-মেদঃ-কুমি-মেহ-আর-ব্রব-শ্বিত্র- 
শোথ-আাম-পিত্য়ক্ত-পাু- ্া ও কফনাশক ॥ ২৭ ২৯ 

স্টেতথদির (১)--(পাপরি খযের )--স্বেত- 
সার, কমর. ও নিত ন এই গণি শ্বেত খদিরের নাঁী- 
স্তর। ইহাঁ-বিশদ, বর্ণহিত এবং মুখরোগ-কফ ও 
রক্তুদুষ্টিনাশক ॥ ২৯ | 

ইরিমোদ (২)--( দুর্গন্ধ খদির, বিট খদির মামে 
প্রসিদ্ধ) ইরিমেদ, বিটখদির, কাপন্থদ্ধ ও অরি- 
মেদক এইগুলি বিটখ্রিরের পর্যায়। বিটখপ্ির_ 
কষাম্, উ্ণবীর্যা, এবং মুখরোগ-দউরোগ-রক্ুদুষ্টি 
করববষ-শ্রেগ-কুমি-কুঠ-বিষ ও ব্রণনাঁশক ॥ ৩০ 

'বৌহীতক (৩) রোহীতক, রোহিতক, রোহা 
ও দাঁড়িমপুষ্গক, এইগুলি একার্ধবাঁচক শব্দ | রোহীতক 
নীহনাশক, রুচিজনক ও রূত্তগ্রসাক ॥ ৩১ 

বাংল (৪) (বাবা) বব্দ,ল, কিছ্িরাস, 
কিহ্বিরাট, সপতক, আভা ও যটপ দযোৌদিন, এইলি 
বাবলার পর্ধ্যায়। বাবলাঁ-কফদ, গ্রাহী এবং 
কুষ্ঠ-কৃমি ও বিষনাশক ! ৩২ 


ডা 
ক্যাটেচু । 


কেম্পিনখৈর, গুজরাটে খেরিয়ো বলে। 
নাম ০৪০৫ ০2/০0)0. আকেসিয়া ক্যা 

(১) দেশভেদে নীমভেদ | উহাকে হিন্ত স্থানে 
সফেদ খের, গপড়িয়া খের (কথা ), মহারাগনে পারা 
টৈক, কর্ণাটে বিপিয়তর, টতিলজে ববামু ভেলিচড, 
গুজরাটে গোরড বলে। 

(২) দেখুভেদে নীমভেদ। ইরিমেদের (প্রয়েবাব লা) 
নাম হিনখতে দুগপ্ষিখৈর,গন্ধাবুল, কর্ণাটে করধাবেপু, 
গুজরাটে ইবিমেন, খদ্ধিলো। খের, মহারাহে শন্ধীয়াহিং 
বর, ঘানেরাখৈর ও গেণাখৈর বলে ডান্তীর। নাম 
011720১৪, মাইমোসা | ইংরাজী নাম 3])01155€ 0106. 

(৩) দেশভেদে নাঁমভ্দে। রোহিতককে (রোড়) 
হিনুস্থানে রোহেড়া, মহারা্রে বন্তরোঠিডা, গুজরাটে 
রগতরো[হিড়ো, শ্বেতরোছিড়ো, কণাটে যরডুমশু, মুন্তপৃও 
তৈরঙ্জী ভাথায় মুখুমোদুগচেট, বলে । ডান্ভারা নাম 
81)061801018, 001)11817, আ্যাশারসোনিয়া রোহি- 
তক! ল্যাটিন নাম ]5০97)9 ৪70019, 

() দেশুভেদে নীমভে্। বাব তাকে হিন্পতে বধূর 
কীকর, বাবুল, তৈলজে বলবাতডু গু নষ্ট, বোগাছে 
রোষকড়ি, মহারাণে বাঁঠুর, বাবুল, বাকর, বাভল্লীচ। 

গোঁ, উংকলে গইডা, দাক্ষিণাত্যে কিকিকর, খজ- 
বাটে বাবর, কর্মাটে পুরাই, ফারসীতে মু্িলাং গোন, 
ারবাঁতে অনুষষিলাং নিমগ বলে। ডাক্তীরা নাম 
45980527806 আযাকেনিয়া আ।রেবিকা। এ)াটিনে 
/,০০০ 54004 (৭ ০ 


ডাব্প্রকাশ 


৬ পপপাশিসপপপপাশিশা পা াস্পিশাশিতি 


| পূর্বধও 


রীঠা ()-- অরিষ্টক, মাঙ্গলা, কৃষবর্ণ, খর্ধসীধন, 
র্্বীজ, পীভফেন, ফেনিল ও গর্ডপাঁতন এ্রইগুলি 
একার্ধবাচক শব | রীটা-ত্রিগোধদ্ব গ্রহপ্রশ্যন ও 
গর্ভপাতন ॥ ৩৩ 

পুত্রপ্জীব (৬)-পুত্রতরীব, গর্ভকর, খ্টীপৃ্প 
ও অর্ধসাধক এইগুপি একাঁর্বৌধক শব্দ । পুন্রপ্জীর 
( জিয়াপুতা)--৬০০ বৃষা, গর্ভপ্রদ, বাতশ্নেশ্লাশক, 
মণমৃত্রনিঃসারক, পক্ষ, শীতবীর্ধা এবং মধুর-লবণ- 
কটুরস॥ ৩৪ 

ইন্ুদী (৭)---ইুদ, অঙ্গারবৃক্ষ, তিন্তৃক ও তাঁগস- 
দম এইুপি একার্ধবাঁচক শব্দ | উচ্ভুদী--উ্ণবীর্যা, 
তিক্ত-রগ, কটুবিপাক এবং ভুভাগিগ্রহকু্ঠ-্রণ-বিষ- 
কুমি-্িত্র ও শুলনাশক॥ ৩৪. ৭ 

জিক্জিনী (৮-_জিব্িনী, ঝিঙ্িনী, ঝিষ্ী, সনি 
ধাসা ও প্রমোদিনণ এই গলি একাধবোঁধক শব্দ | জিত্গিনী 
_-ম্ধুর-কষায়-কটু-পবণ্রস, উষ্ণবীর্যা, যৌনি-শোধল 
এবং ভ্রণ-হাড্রোশ-বাতাতিসার-দাহ ও বিক্ফোট নাশক। 
ইহার অগরপ্তণ, তমাল ও শালবং জানিবে ॥ ৩৬ | ৬৭ 

তৃশী (৯১)_তুপী, বক, আপীন, উুণিক, কঙ্ছব, 
বুঠেরক, কাঁগলক, নন্দীবৃক্ষ ও নন্দক এইগুলি একীর্ঘ- 
বাচিক শন | ধুণী--রন্বর্ণ কটুবিপাক, কষায়-মতুর- 
তিতরস, পদ, গ্রাধী, শীতবীর্ধা, হৃষা এবং রঃ ষ্ঠ 
রভপিহ-নাশক ॥ ৩৮ | ৩১ 





১.৯ ৩ ০৮ পপ পপ, পাপ জপ বান ৬০০ ৬ 


টা | দেখভেদে নামভেদ | রাঠাকে হিন্দুস্থানে রাঠ, 
মহারাছ্রে পিঠা, গুজরাটে অরিঠা, তৈগঙ্গে বুঝুন, 
ফারসাতে ফিদকহিংরী, আরবীতে বুংদক বলে। 
হ-বীজতে ১০৪০ 06171, 30%07800, 

(৬) দেশভেদে নামভের | পুন্তরধীবের না 
হিন্দাতে পিতোগ্জিয়া, জিয়াপতি, হিনাজিয়া, জিয়া- 
গোতা, মহারাষ্ট্রে জিবন্‌ পুতর, পুত্র্গীবক বৃক্ষ 
বোস্ধায়ে জীবনপুতর, গুজরাটে পুত্রজীবক, কর্ণাটে 
পুথজীব, তৈসগগে শীশ,  কুঁবরজুবি। ডাক্তারী 
নাম 9৮০1 1)01127118, নাগেরা পুত্রর্জীব | 

(৭) দেশতেদে নামতে । ইঞ্জুদীর নাম হিন্দুস্থানে 
হিগো্ট গোংদী, মহারা্রে হিংগণবেট, গুজরাটে 
*ংগোরিমো, তৈপঙ্গে গরা, আরবীতে হিলেলজে । 
ঠতরাজ? নায 10611. 

(৮) দেশভেদে মাঘভেদ | জিঙ্জগিনীর নায হিনুস্থানে 
জিঙ্গিনী, যহারাধই্রে মোক; যোঈ, গুজরাটে মবেডী, 
মোলেছু, কর্ণাটে যরম ওরীখ ৰলে। ল্যাটীন নাথ 
00411)8 ৮0011. 

(৯) দেশভেছে নামভেদ | তুলার নাম হিতে দর, 
তুন্‌ ও মহানিম্‌, উৎকলে মহালিন্তু এবং পঞ্জীবে 
বলে। ডাক্তারী নাম 09৫7157981ধেডিলা তু 
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পত্রে (১)- ভুঙ্জপত্ত ভূজ্জ চক্ষা ও বহুল- 
বষ্ল এইগুলি একার্বোধক শব্দ । ভূঙ্জপত্র- কথায়, 
এবং ভূতগ্রহ-শ্নেম্ব-কর্ণরোগ-পিন্তরক্ত-রাক্ষসগ্রহ-মেদঃ- 
ও বিষপ্রশমক ॥ ৪০ 
পলাশ (২)--পনাঁশ, কিংশক, পর্ণ, ঘজিয়, 
ক্তপুশ্ণক, ক্ষারশেত, বাতপোধ, ্রক্ষবৃক্ষ ও সমিদ্ধর 
গলি পলাশের পর্যায় | পলাশ_ অগ্রিদীপক, বৃষ, 
মীরফ, উষ্ণবীর্যয, বডি স্সিদ্ধ, ভগ্র- 
সঘ্ঘেজক এবং ব্রণ-গুথ-গুদজরোগ-বাতাদিদোষ- 
গহদী-অশঃ ও কৃমিনাপক | পদাশপুশনস্বাদুপাক, 
কটু-তি্ত-কষায়রস, বাতজনক, সংগ্রাহক ও শতবীধ্য 
এবং ইহা কন্ুপত- রত্র-যুত্রকৃচ্ছ-তৃষধা-গাহ-বাতরপ্ত ও 
ুষ্টনাশ করে? গলাশফন_-লঘু, উষ্ণবীধা, কটু- 
বিপাক, রুক্ষ এর্থং মেহ-অর্শঃ-কুমি- -বাত-কফ-বুষ্ঠ- 
সম ও উদারনাঁশক | ৪ ১৪৫ 
শাল্মলী (৩)--( শিমু) শামী, যোটা, 
নিচ্ছিসা, পুরণী, রভংপুঙ্গা, | স্থিরায়, ক্টকাঁঢা। ৫ ঠগিনী 
রি শিমুলের পধ্যায় | শিমুল গতবার্ধা, রসে ও 
গঁকে স্বাদ, রসায়ন, শ্রে্জনক, এব? শিছবাতিরক 
৫ রুক্ুপিন্ত নাশক ॥ 8৬ 8৭ 
মোচরস-। &) শিমুলের আটাকে মোটর 
বহে। গিচ্ছা, শান্গলাবে্টক,। যোচাশীব, মোচবছ 
€ ঘোঁচনিরধ্যাস, এসি মোঁচরসের পায় 
যোচরস-শীতবীর্যা, গ্রাহী, ম্িক, বৃষা, কষায়রস, 


(১).দেশভেদে নামভের | ঠুজ্জপএকে ধিপ্স্থানে 
ভোজপত্র, মহারাদে উচ্জীপঞ্, গুজরাটে 
পত্র, কর্ণাটে ভুর্জপএ। বোশায়ে উজ্জপ্ বলে। 
ভল্তারা নাম 11) ১), দি বাঠ। ইংরেজীতে 
10০৫৪ 05070, প্যাটানে 3৩01৬ 1000]থ0)01 

(২) দেশভেদে নামভেন | পলাখকে হিন্ছু। 
স্থানে ধারা, কেন, ঢাক, টেম্ু, কাঁংকরিয়া, পতাশ, 
মহাাছে পল্লস, কর্ণাটে মুকণু। তৈপঙ্গে মোটুখ, মা 
কাচ্টে, উৎকলে পরাণ, বোশ্থায়ে খাবরো, গজবাটে 
ধাধরো এবং তামিরে পরশন্‌ বলে ইংরাজা নাম 
10070) 01800] 00108, টান 13000901191109%8, 
ডাক্তারী নাম 8108 01, বুটিয়া মা! 

(৩) দ্রেশভেদে নামতে? । শাঞ্মনীবে হিন্ছ 
স্থানে শেশ্বস, সেষল, সেষরকাঁখোংদ, ডতকলে ৰোন্রো, 
আমিন পুলা, মন্থারাছে সান্ধরী, খ্ববা, তৈসঙ্ে 
বিচেটুঃ কাটে যবজব্দঘর ও ধঞজরাটে শেষসো 
বলে। ডাক্তারী নাম 73998 77019781102. 
বোশ্বাক্স মলবারিকা। ইংরাজী 511 0০000) 0৫৪, 

(৪) গেশতেদে নামতে? | মোচরসকে হিশীঠে 


(ভাজ, 


৬৮% 
এবং প্রবাহিকা, অভিসার, আম, ক্ষ, গিত, রক্ত র্‌ 
দাহ প্রশমক | 8৮1৪৯ ৮৮ 

কুটশাল্মলি _কৃংসিতশাপনী-োচন ০. 


কুটশাশপি নাষে অভিহিত | উর 
কটুবস, ভেদক, উষ্ণবীর্ধয এবং কফবাত-পীহ-জঠর- 
বকুহ-প্র্মবি“তগ্রহ-আানাহ-বিবন্ব-রভু-মেদ£-শুল 
5 কৃষ নাশক ॥ ৫০1৫১ 

ধব (০)--(বাওয়া) ধব, ঘট, নন্দিতর, 
শ্থির, মোর, ধ্রদ্ধর এইশুলি একার্ধবাচক শক । 
গতবীধা, মধ্র-কষায়রস এবং মেহ-ম*৫-পাু 
পিওকফনাশক। ইহার ফল অল্গমধুররস ॥ ৫২ 

ধক ধিধঃ ধনুরক্ষি, খোরবুক্ষ ও ম্বতেদণ 
এইস একাখধবাচক শব | ধক পিশুরক্ত ও 
কাসহর, কষায়রস, অথুঃ হাহণ, বকর কক্ষ, ভগ 
সংযোজক ৪ ভণরোপক ৫৩ 

করীর (৬) যরুজনৃক্ষ বিশেষ )--করীরৎ 
ভ্রুকগীপন্র, গহিন ও মরুভূকহ এইগুপি একার্ধবাচক 
শ$। কর'র-কটু-ভিজরস, ম্বেদজনক, উক্বষীর্যা, 
ভেদক, এব? হশ্ঃকফ-বাত আম-মর-শোথ ও ত্রণ 


মাক 5৪ 
শাখোট (নেও) (২)-শাখোট, শীতল, 
$তাবাস এ খরচ্ছদ, হইনি শেওড়ার পধ্যার 


হে ওড়া-রিতপব-অশ্শবাত-ন্নেম ও 
শাঁশক ॥ ৫৫ 
বক্ণ (৪ )-াবধণ, বণ, সেঠ, ডিল; ও 


অতিসাঁর- 


মোঁচগস, মহাবান্ে সাথরী চা ডাক, গুজরাটে ফেম- 
পাঁশো গন এবং অঞ্ঠত্র মেচরস বলে। ৃ 

(। দেশভেদে নাঘভেদ | ধাওয়াকে হিদ্স্থানে 
ধোঁং, ধাবা, ওুজরাটে ধাৰড়ো, মহারাষ্থে ধাবড়া, 
কণাটে সিরিবর, তৈনঙ্ধে নাগিংজচেউ, বলে। 
ডাত্তশরা নাহ ০০০০1])৪১ 1,8060182, কনোঁফার- 
পাস এ/যোলিয়। প্যাসন 79055 1,81601 ৪, 

( ৬) দেখতেন শামভেন ।  করারকে হিন্ুস্থানে 
করীণ, মহারাদে নেব শা, ধজরাটে কের, কর্ণাটে 
ভিক্গতিগে, তৈঠঙ্গে কবরকুরাক এন্ধদপ্ত যুযোদতু ও 
ফারসাতে কার বলে। হংরেজতে 080৫. 
ল্যাটিন নান 0801) 51)1059587 

(২) দেশতেদে নাঘভেগ | শেওড়ার না হিঙ্দতে 
সহোরা, রে কর্ণাটে অখোড়মরঠ। বহারাসে 
সহোড তেওগ্রে ভারিণিকেচেটু ও বরনূকী এবং 
গুজরাটে ও বোন্বায়ে সাহে! ডা বলে। ডাক্তারী নাধ 
30760153 890. ছ্েথলদ্‌ আ্যাম্পার | 

(৮) দেশভেদে নামতেদ। বরুণকে হিন্দশ্থানে 
( বিগি) বরন মৃহারাগে বামবরখা। ভাটবনধণা। কর্ণাটে 


৬৬ 


কুখায়ক এইুলি বরুগের পর্যপিয়। বরুণ-পিস্তজনফ, 
ভেগক, শ্রেম্ম-ফুত্রকৃচ্ছ-অশ্মরী-ৰাত-গুন্জ-বাতর্ত ও 
কৃষিনাশক) - স্উফচবীর্য্য, অগ্ি-দীপক, কষাক-মধ্র- 
তিক্ত-কটুরস্‌, যক্ষ ও লঘূ॥ ৫৬। ৫৭ | 
কটভী [(লতাফট ক্বী) (১)--কটভী, স্বাদু- 
পুঙ্গঃ ষধুরেপু ও কটন্তুর এইগুনি কটভীর নামান্তর | 
কটভী-উফবীর্ধা, কটুরস, রুক্ষ, এবং প্রযেহ-অর্শঃ- 


নাঁড়ীতরণ-বিষ-কমি-কফ ও কুষ্ঠ নাশক । ইহার ফল- 


কথায় বস, বিশেষত তাহা কফ ও শুক্র মাণক 1৫৮৫৯ 
মোষ্ষ--(পলগাশবৎ পর্বত বৃক্ষ)।-মোক্ষ, 
মৌক্ষক, গোলীঢ, গোলিহ, ক্ষারশ্ে্ ও ক্ষারবৃক্ষ 


এইগঁলি একার্ধ বোধক শব । মোক্ষ দ্বিবিধ,-শ্বেত। 
ও'কৃষ্। ইহা কটু-তিভ্তরস, সংগ্রাহী, উষ্ণবীর্ধা এবং 


কধন্ধাত-বষ-যেঃ-গুল-কঙ়বকিরোগ- কৃষি ও শুক্র 
নাশক ॥ ৬০ | ৬১ 


শজলশিরীধিকা ( ২)--শিরীবিকা, টিপ্টিপিকা, । 
চুলা ও 'অন্ুশিরীষিকা, এইগুসি একার্ধ বোধক 


শক লশিরীঘিক! _করিদোধ-বিষ-বুষ্ ও অশোরোগ 
মাশক ॥ ৩২ 
শমী (৩) (শাই গাছ) শমী, শশা, 


ঘা 


ক পরী 


চে, বোশ্বায়ে বায়বরণা 'এবং তাঁমিলে যরলিঙ্গম, 
গুজরাটে বরণো বলে। ডাক্তারী না 0181532 
7৩1186052) ক্র্যাটেভা রিপিজিওসা। . ল্যাটিনে 
(০181605270০ 1710, 

€ ১) দেশভেদ নামভো | ি্টসানে করহী 
হরিষল, মহারাষ্ট্রে বাকুংভা, গুজরাটে বাপুঙ্গা, কর্ণাটে 
বেলাল! ইংরাজীতে (21675 116৪. ল্যাটন নাম 
07678 27007৩2. 

৯) দ্বেশনেদে নাঘভেদ | জসশিরীষকে হিন্স্থানে 
জজমিরস, চাডোণ ও অহারাষ্ট্রে জলশিরসী বলে । 

*) দেশভেদে নাষভেদ | শাঠশাছের নাম 


লৈ, তৈল্ঙ্ে উর্মি, জাজিচ্টে, ও উলিমিরি- 


। পুর্ধথ$ 


তুজা, কেশহস্ত্রী, ফলা, শিবা। হস লক্ষী সমীর 
অপ্সিকা এইগুলি শমীর- পর্্যাক্গ। শমী-তিক্-কটু- 
৷ কষয়রস, শীতবার্ধয, রেচক, লঘু, এবুং কৃত্ব-কাম- 
ভ্রম-শ্বাস-বুষ্ঠ-অশ$ঃ ও কুমিনাশক ॥ ৩]. ৬৪ 
ছাতিম (৪ )--সপ্তপর্ণ, বিশালত্বকৃ, শারদ ও 
বিষমজ্ছদ এইগুলি ছাতিমের পর্ষযান্্।- ছাতিম্-_ 
অগ্নি্ীপক, সিদ্ধ, উষ্ণবীর্ধয, কষায়রস, আরক এবং 
ব্রণশ্েখ-বাত-কুষ্ঠ-রক্ত-কৃষি-স্বাস ও গন্মনাখক ॥৬৫ 
তিনিশ (৫)--তিনিশ, শ্যন্দন, নেম, বখদ্র ও 
৷ বঞ্জুল এইগুলি একাধবাচক শব্দ | তিনিশ_কষায়রম 
এবং শ্নেখ-পিত্তরক্ত-মেদ-বুঠ-প্রঘেহ-হিত্র-দাহ-্ 
পাঁডু ও কৃমিনীখক ॥ ৬৬ | 
. ভূমিসহ ()-৬থাসহ, দাদার (দারদা, 
 পাঠাগ্তর ), বরদাক ও খরচ্ছদ এলি একার্থবাচক 
| শব্দ | ফুমিসং-শাতবীধা ও রও্পত্ত প্রাদুক | ৬৭ 
] 
1 


সিন্স পটিপাপপীপা পাপী পপ শা সা শী পা শপ সী 


। হিন্ধাতে ছোংকর, সঘী, সফেদকী কর, ছিকুর, মহাবাণে 
। থোরশমী ও লগুশমী, কর্ণাটে বনি ও কাঁবত্ি, উং- 
৷ কলে শুষি, গুজরাটে খিজডো, নানীখিজড়ী, তৈল 
শমীচ্টু। ইংরাজীতে ৪087 0৪০, ডাক্তারী নাম 
[১105019 91101018, গ্রোসোপিদ্‌ ম্পিসিজেরা | 

(8) দ্বেশভেদে নামভেদ | হাঁতিমকে হিন্মুস্থানে 
ছাতিয়ান, সতৌনা, হতিবন, কণ্ণীটে এলেবেগ, মহা 
রাধে লাতবণা, সাহিণ, তৈদু এড়াবুস ও অরিটাযু 
বোহ্ীয়ে ছাঁতবিন ও গুজরাটে,.স্গণ বলে ১ ডাক্তার 
না 7:001665 50.012115, একাইটস ক্ষলারিদ্‌। 

(৫) দেশভেদে নামভেদ -খ্িনিশকে হিন্দীতে 
তিরিচ্ছ, তিনন্না, মহারাষ্টে তিবস, কর্ণাটে শ্যন্দন এব' 
গুজরাটে হন্মবো, যিণোহর্ো বলে। ডাক্তারী নাম 
1)211)01128 01001001515, ডাদবাগিয়া উদ্লেনিসিস্‌! 

(৬) দেশভেদে নামভেদ ।--ভূমীসহের হি্না 
নাম ডূরসহ, ড ইসহা | | 


ইতি শ্রীলটক্ণতনযজীন্দিএ৬। বাবদ ভাবগ্রকী!ম বাদাদিবগ। 


ঙ 


চি 


অথ সবল | 


পপ ২৯ 


| 
আমের নাম ও ৭ 8 আতর, চুত, রসাল, 
সহকার, অভিসৌরভ, কামাঙ্্, মধুডুত, মাঁকন্দ ও 
পিকবল্লভ, এইগুলি আগের পর্যায় । আজের পুঙ্প-- 
অভিমীর-কফ-পিভ-প্রমেহ ও রহুদুষ্টি মাশক,ীতবী যয, 
ক্চিকারক, গ্রাহী ও বাঁভজনক | কি আঁমশকযাঁয়- 
অঞ্ররস, রোচক % বাতপিত্ত কারক | ভখ-াত- 
অতি অপর, কক্ষ, ভ্রিদোষ ও রন্ডদ্ষব। কীচা 
আমকে ত্বক্হীন করিয়! (খোগা ছাঁড়াগ়া) বৌদডে 
শুষ্ক ফরিলে তাহা অজ্সর-মধুর-কমাঁয়রম, ভেদক ও কফ- 
বাতনাঁশক হয়। অপর আঁম-- মধুররস, বুষা, স্শিদ্ি, 
বঙ্গধর, শ্রখগ্রদ, [গরপাক, বাতিহর, ইদদা, বর্ণহিত,। 
টীবীরধ্য, অগিন্তুল (ঈষৎ পিদ্ভজনক ), কষাযানুরস। 
এবং অগ্থি-শ্বেগ্ম ও অত্র বিবর্টক। বুক্ষপর্ধ (গাছ 
পাকা) আম-১ুরুপাক, অভিশয বাঁতঘ, মধুরায়রস ও 
কিঞিং পিস্ত প্রকৌপক। কৃত্ধিম পর অয় (ফুঁকো 
দেওয়া আম ) অগ্প্সৈর অন্পতা 9 বিশেষতঃ মাতা 
কেতু পিতুনাশক হইয়া খাকে। পাকা আম বাসি 
করিয়া অর্থাৎ দুই এক দিন রাখিয়া খাইলে তাহা 
ঘত্যন্ত রোচক, বলকর, বীর্যাব্ধক, লঘুপাক,ীতবার্যা, 
ঘাশুপাচ্য, বাতপিন্তহর ও সাক হয়। পাকা 
আমের রস গাঁলিত করিয়] খাইলে তাহা বলকর, ৬7: 
খাক, বাতহর, সারক, অহাদ্য, অতৰ তপক, বৃংহণ ও 
কফবদক হইয়া থাকে । আম্বের খ্--গুরুপাক, অতি 
কচিগ্রদ ও চিরপাকী (ইহা বিলদ্ছে পরিপাক প্রা 
ইম)) এবং মধুর, বৃংহণ, বলকর, মতন ও বাতনাখক। 
দাত বাতপিন্তহর, রুচিকর, বৃংহ্ণ, বলবদ্ধক, বৃষ), 
বকর, স্বাছু, ধরুপাঁক ও শিতল। অধিক গরিমাণে 
আহ ভক্ষণ করিলে অস্রিমান্য, রিষমর, রন্তজনিত 
রোগ, বদ্ধ গুদৌদর রা নেব্ররোগ উৎগাঁদন করে। 
ঘতখব অধিক পরিমাণে আমর ভক্ষণ কর্তব) নহে। 
কিন্ত এই নিষেধ বাক্য অল্প-ঘাঁয় বিষয়েই জানিবে, 
মধুর-আত দিষয়ে নহে। কারণ-মধুর আয়ের নেত্র- 


হিভ্বাদি ৭ যথেটট আঁছে। ত্বা্র অধিক-পরিমাণে 


রদ হইরে অতি ভক্ষণমিত দোষ -গ্রশমনার্ধ উ$- 





(২ দেশছেদে. নামতে |, আমকে হিনীভে ঘাম, 
রাষ্ট্রে আধ, কর্ণাটে মাঁবিনফন, 'ডৈজজে বিডি, 
|$দরাটে আংবো, ফারসীতে আগ্ব, আরবীতে অজ 


সিদ্ধজর বা সচন-লবণের সহিত জীরফ রা ০ 
করিতে দিবে ॥ ১১ 

আমাবর্তের (আমসত্ের) লক্ষণ ণ 
গুণ (২)1--পাকা আমের রস গালিভ এবং 'লৈই 
গালিত রস একখানি বন্ধে বিশ্মারিত ঘরিক্মাঁ রোধে 
শুষ্ক করিবে) শুষ্ক হইনে তাহার উপর আধার গার 
রস প্রদান করিয়া শুকাইবে, এইরূপে পুনঃপুনঃ আম্ররস 
দিয়া ও ভষ্ক করিয়া লইলে, তাহাকে আমাবর্ত (আাম- 
সধ বা আনওট) কহা যায়। আহাবর্ত--তফা-ববি- 
ও বাঁতপিন্ক নাক, সারক) রোচিক, এবং সূর্য ফিবপে 
পাঁক হেতু ভাহা লঘু বঙিয়া কীর্তি | ১০1 ১৬ 7, 

আবী (9--আমবীঞ্-কষায, ঈধত অষ্ী ও 
মখুর, ইহা বমি-অভিনার ও ছয় ই নাশক 1১৯ 

আমপল্পব- ইহা রচিজিনক ও কা 
প্রশমক ॥ ১৮ 

আম্রাতক (৮)--( আাহড়া) আমাতক, সন, 
মকটায় ও কগাতন এই শুনি আমড়ার পর্যযায়। ইহা-- 
অগরস, বাত, গু, উ্বীর্ধা, রুচিকারক ৬ 
সারক| পাকা আম্ডা--কষায়-স্বাদুর়স, স্থাদুপার্চ, 
ঈতবীর্া, 'প্ঠিকর, বেখজনক, নিচ, ধা, বিটি 
বৃহণ, গুরুপাক, বরফারফ, এবং বাশির দা 
ক্ষয় 9 বছরটি খ্রাশমক ॥১৯। ২০ 


৭৮০০০ পিপিপি: ০ ছি ৮ ০০ 





লাটীন [এগার 0, 


বলে। ডাক্তারী 
নাম 019050 0৮০, ম্যাঙ্গো টা, | 
(২ দেশভেনে নাঘভেদ আত্রাবর্থের নাম 


হিনুস্থানে আশ, মহাঁরাষ্ঠে আবেরসাচীং পোলী! 
ডাক্তারী 1 নাম 11790155916 00800 10106, ইন 
ম্পিসেটেড ম্যাঙ। যুষ। | 
(৩) দেশভেদে নামতে | আমববীজের ধিশীনাম 
কৌইলিয়া। | 

(8) দেশভেদে নামভেদ। আহীতকের : নী 
কিদুষ্থানে অগড়া, যহারাঠে আচার ও জা) 


বর্ণাটে আংবোডেযেকাগি। তে তৈল থা, উজরাটে 
খংভেড়া বলে। ইংরেছীতে, 8০৫8 কা 





চীনে 99০7৫08. টিম 
নাম 16 90৫0107. দি হাদী 








তা 


রাজী (১)- (বিলাতী জামড়া নাঁমে প্রসিদ)। 
বাজাও, টঙ্ক, আমাত, কামান্দ ও রাজপুজক, এইগুলি 
একার্ধ বোধক শব । রাজাত্--কষায়-স্বাদুরস, বিশদ, 
লীতস, গুরু, সংগ্রহ, রুক্ষ এবং মনধিৰ 
ও বাতজনক এবং কফি ভুনাশুক ॥২১ 
কোশাআ (২) (ফেওড়া)-কোশাম, ্কুঘাত, 
উড স্বকোশক, এইঞাল ফেওড়ার নামান্বর | 
ফেওড়। কুষ্ঠ-শোখ-রক্রুপিদ্ব-ত্রণ ও কফ নাশক। 
587 গ্রাহী, বাঘ, অন্রস, উফবার্ধ্য, 
&৫9:পিত্তজনর | গরুফন্ন--আািদী পক, রুচিজনক, 
১০৬ উদ্কবীরধ্য ৫ 9. কফবাত গ্রশযক ॥ ২২ | ২৩ 





»১এপনন্গ ()-(কাটাল) গণশ, কট কিফল, পনম, 
ও বৃহৎ কল, এইগুলি ফাঁটানের র্বযায়। পাকা 
টাল -শিতবীর্ঘা, ন্গিদ্ধ, বাতগিকনাশক, হপ্চিকর, 





হণ, স্াঁদু, মাংসবর্ধক, 'অত্যন্ত শ্নেদ্মজনক, বনগকর, 
শুক্রপ্রদ্থ এবং বক্তপিত্ব-ক্ষত ও ভ্রণ নাশক। কীচা 
কাটাললবিষ্টভী,বাতবর্ধক, কষায়-মধুররস, গুরুপাঁক, 


ঘবহজনরূ, র্সকীরক, এবং কফ ও মেদৌবর্ধক। কীটা- 


£লর...বীজবধ্য, মধুর, উুরুপাক, মল।ষবন্ধক ও মুত্র 
নিঃলারক। কাটালের মজ্জা-(ভুঁতড়ী)-বৃষ্য এবং বাত- 
'পিক্ছকফ নাশক |, গুলরোগির ও মন্দাগ্রি বাক্তিৰ পক্ষে 
কাটাপ্ বিশেষ অহিতকর ॥ ২৪-__২৮ 

. কুচ (৪)--(ডেলো বা মাদার ফর) লকুচ, 
ুজগীনস, লিকুচ ও ডন এইগুলি একার্থ বাচক শব । 
কাগ, লকুচ--উফবীর্ধ্য, গুরুপাক, বষ্ট্ধতা জনক, 
মধুরান রস, ত্রিদোষ ও রত্তদুষ্টিকীরক, শুরু ও অগ্নি 
নাশর এবং নেত্রের অহিতকর। পাঁকা লকুচ-মধুরাম- 
রস বাতপিত্তহ্র, কফকর, অগ্নিবর্ধক) রুচিকারক, 
বৃষ) এবং |বষ্ট্তক ॥ ২৯--৩১ 


(১) দেশভেদে নামভেদ। রাজাকে মহারাষ্ট্রে 
বাজাংবা, কর্ণাটে রায়মচ্চ, ও তে রাচমামিডিচেট্, 
বলে। | 

(২) দবেশভেদে|নীমভেদ। কেওড়াকে হিন্দীতে 
কাশ, মহারাই ঝারী, আঙ্গা, কোশাত ও কর্ণাটে 
বনে 

তে) দেশডেদে নীমভোদ | কীটালকে হিন্দীতে 
কটহর। . কটহর, কটঠল, মহারাষ্ট্রে, ফণস, কর্ণাটে 
সি পু গুজরাটে পণস,ঠলঙ্গে পনসকায়া, উংকলে 
। জাহিলে, পিল্পা, .বলে। ইহার ডাক্তারী 












ভাংগ্রকাশ। 


াজা-আধান- ৃ 


ন্‌ হিদুস্থানে নাবিল, 
মারল, মার; কর্ণাটে মাধিয়লযপ, 
কাম, টেংকায়া। উৎকলে নড়িয়া, বোদ্ছায়ে দার 
 ভামিলে টে, টেঙগা, উজরাটে শী 
| জোগহিদী নারীগল, ঘরিবীতে' নারদ, ই 


পূর্ব 
কদলী ( এ )--কদ, বারণা, যৌচা, অশূসারা র 
ও অংশুমতীফল! ( পাঠীন্তর কালী, বারণবুদধা, বস্ত' 
মোচা ও অংশুমংফসা) এইগুলি কালীর পর্য্যায়। 
বদলী, জা শীতবীর্যা, বিশ্তী, কফকর। ওঁর়পাক। 
নিপ্ধ এবং শিৰবরনত-তৃষণ-দাহ ক্ষত-কষয় ও বাঁযুনাশক। 
পর়কদলী--স্বাতুরস, স্বাদুবিপাক, শীতবীর্ধা, বৃষ, 
বৃংহণ, ক্ষুধা-তৃষ্ণ-নেত্ররোগ গ মেহনাশক, রুচি জনয 
ও মাংসবদ্ধক | মাঁণিক্য,মন্ত্যমান,অমৃত ও চাপা প্রভৃতি 
বহুজাতি কদলী আছে। মাণিক্য রত্যমানাঁদি রত 
সকলের গুণ নির্দোষতা ও লঘুত! অধিক ॥ ৩২--৩? 
চিভিট (৬)--( কীকুড় ) চিভ্িট, ধেনুদুগ, 
গোরক্ষকর্কটী এইুলি একীর্ধবৌধক শব | চিতিট 
মধুর, রুক্ষ, গুরু, পিত্ত-কফনাশক্ব অন্ুষণ, গ্রাহী ও 
বিষ্টন্তী। পরু চিভিট উ্বীর্যয ওাঁপৰ জনক ॥ ৩৫ 
নারিকেল (৭ )--নারিকের, দুটফস, লাঙ্কসী, 
কুর্ভনর্মক, তুঙ্গ, স্বদ্ধফর, তৃণরাঁজ ও সদাফল, এইপুনি 
নারিকেলের পরর্যায়। নারিকেল শীতবীর্যা, দুষ্পাচয, 
বস্তিশোধক, বিষ্স্তি, বৃংহণ, বরকর, বাতপিক্রনত 
ও দাহনাঁশক | বিশেষতঃ কোমল নারিকেম--পিত্্বর 
ও পিন্ুদুষ্ী প্রশনক। পাক! নারিকেল গরপাক, 
পিন্তকীর, বিদাি ও বিষ্টন্তি | নারিকেলের জল-- 
শীতল, হাছ্য, অগ্নিদীপক, শুক্রজনক, লঘুঃ পিপাঁম! ও 
পিত্ত নাশক, স্বাছু ও বস্তিউদ্ধি কারক। নাব্িকেকের, 


(৫) দেশভেদে নামভেদ । কদলীর নাম হিন্দীতে 
কেলা, কেরা, সবেজ ও কেনাপেড়,তৈরক্গে চক্রাকেনী। 
আরটীকাক্মা, বুরুগচেট, অরটচেটু, দোংড রঃ 
মহারাট্টে কেন্প দোনকের, মুখী, লোখংডা) 
আবেগী, চবঈ, গুজরাটে কেন্সা, কর্ণাটে কারী, 
কাবালেতব, মরবালেকার্ঠ, তামিলে পাজম ত্র 
পিপসী, ব্রক্ষদেশে হগাপী, লুসাই ভাষায় বাধা, 
পাঁলিতে তল, তরলপজ, ফারসীতে যাবজ, মোঝ, 
আরকীতে তনা, ইংরাজীতে 71201517) ডাক্তারী মাম 
010136 32016710, মুসা সেপিএ্টম | 
0৬) দেশভেদে নামভেদ। কীকুড়কে হিনুস্থাণ 
কচরিয়া, ভকুর, ফুট, মহারাষ্ট্রে বেগসেম্ধাকং অরমেকে। 
চিতুড শেঁদাড়, গুজরাটে চিভড়াং, রাজশরাং কোঠীবাও 
তৈরঙগেবড়রংগপংডু বলে। ইং রাজীতে 2০১০ 
0০৫১৩, | 

(4) দেশভেদে নামভেদ | শারিবেরের নার 

নরিফল, খৌপরা, ধারার 
ঠওলর্গে দার 


রর, টঠ 





প্রথম ভাগ । 


তারের ও খঙ্ছুরের মস্তক (খাতী) কষায়, স্বপন, 
মধুর, বুংহণ ও গুরু ॥ ৩৬৪০ 
তরমুজ (১ )--কালিন, কৃষ্ধবীঞ, কালিঙ্গ ও 
বর্তূপ, এইগুপি তরমুজের পর্যায় । তরমুজ_ মল- 
সংগ্রাহক, দৃষ্টিপিন্ত ও শুক্র নাঁশক, শীতল ও গুরু- 
পাঁক। পঙ্ক তরমুজ--উষ্ণবীর্যা, সক্ষার, পিন্ুজনক 
ও কফবাত প্রশযক ॥ ৮১ 
খর্কুজ1 (২)-ধর্ব,জের অন্যনীম দশীমুদ। 
তাহার গুণ সকল বপিব। তদযখা--খর্ক [জ-যৃত্রকারক, 
বলকর, কোষ্ঠশোধক, গুরুপাক) মি স্বাদুতর, শীত- 
বাঁধা, বৃষ্য ও বাভপিত্তনাশক | খর্বংজের মধো যে 
ধর্বংজ অল্প মধুর ও সক্ষার, তাহা রন্তপিন্ত ও 
ুত্রবৃদ্ুকারক | ৪২18৩ 
ব্রপুস (১)*লঘুধীরা) _(শেসা)।-_ত্রপুস, কষ্ট কি- 
ফপ ও শ্রধাবাস, এইশুপসি শসার পর্যায়! নীলবর্ণ 
কচি শসা_হুশতল, লু, তফা-ক্লাগ্ঠি-দাহ নাখক, 
গ্বাদু, পিন্তপ্রশমক, নাতবাধর্য ও রক্তপিন্তহর | পাকা 
4%'--অযগরস, .উষ্তবীধা, পিন্তকর ও কফবাতিহর | 
শসার বাজ-মুত্রকারক, শীতবীর্ধা, রুক্ষ, পিন্তরক্র ও 
মুত্রৃচ্চু নাশক ॥ ৪৪--৪৬ 
আুপারী (৪)-ধোরণ্ট (পাঠাস্তর ঘোন্টা) 
পৃণী, পৃ, গুবাক ও ব্র'মুক, এইগুলি স্বপারীর পরয্যায়। 
উহার ফরকে পূণীফল ও উদ্বেগ কা যায়। স্পা 


678 [)112). ডাক্রারা নাষ 09০০9৪0100 0৩, 
কোকনট, টি । 

(১) দেশভেদে নাঁমভেদ | তরখুজের নাম হিপ স্থানে 
তঃবুজ, সরদাঁতরবুজ, উংকদে তরপুজ, মহারাছে 
কলিংগড়, গজরাঁটে তড়বুচ, কাশিংগড়ু, কর্ণাটে কৌডে, 

 তৈলঙ্গে অরবূজংপুচ্চকায়া, ফারসীতে হিন্দবানা, 
আরবাতে বন্ধিখহিন্দী । ইংরাঁজীতে ০018. 2101৩ 
৬1111010901, 

(২) দেশভেদে নামভেদে। খর্ব,জকে হিন্দু স্থানে খর- 
খুজা, মহারাষ্্ে ধর্বজ, গুজরাটে তপিয়াশকরটেটী, 
র্ণাটে ঘযলসৌতে, তনঙ্গে খরবুজং, ফারসীতে খুর- 
পুজা, আরবীতে বিন্তিখ, ইংরাঁজীতে 16107). বনে। 

॥ (৩) দেশভেদে নামভেদ? | শসার নাম হিন্দু 
স্থানে খীরা , ক্ষীরা, লঘুখীরা ও বালমখীরা, মহারাষে 
তৌসেং কাংকড়ী, খিরা, কর্ণাটে তসেংষকায়ি, সঙ্গে 
দৌজকইঅ, উকলে কণ্টআরি ও কাঁঝুড়ী, গুজরাটে 

তাংসি, তাযিসে মহেবেহরি কো্ষনো, ফারস্ট্রতে 
শি্পারখ/ | ভাক্তারী নাম 7105 (০0 08067, 
দি ককুম্বার। 

(8) দেশভেদে নায ভেদ্র। স্পারীকে হিন্দৃ- 
স্থানে ও উতকলে গুয়া ও স্বপারী ছোট এবং মহারাষ্ট্রে 


৮ 


ভাব্প্রকাশ 


৯ শাশীশীস্পীপিিটািশীিশীটি পিটিশন 


৬৮৯ 


গুরু, শীতবীর্যা, কক্ষ, কষায়, কফপিন্ত নাশক, যোহকর, 
অগ্থিদপক, রুচিপ্রদ এবং মুখের বিরসতা নাশক। 
কাচা সরস হ্থপারী গুরুপাঁক, অভিয্যন্দী, অগ্রিনাশক 
ও দুষ্টিহর। ম্ষিন্ন স্পারী ভ্রিদোষপ্রশমক | যে 
নুপারার মধাভাম দৃঢ়, তাহাই উংকৃষ্ট ॥ ৪৭--৪৯ 

তাল (৫)-- তান, লেখাপত্র, তৃণরাজ ও হোত 
এইগুপি একার্বোধক শব । পরুতাসফস-_পিত্ররক্ত ও 
শ্নেখ্ববর্ধক, দুষ্জার, ৰহুমুদ্ধকর;তন্দা-অভিবানদ ও শুক্র- 
প্রদ। তরুণ তালমজ্জা_কিঞ্চিং মহুতাজনক, লঘু, 
শ্নেম্মকর, বাতপিন্ুয, সম্ব্েহ, মধুর ও সারক। ( তাস 
মজ্জাঁ-অর্থাং তালফল বীজ মজ্জা)॥ &১--৫১ 

তাড়ী-তালের নুতদ রম অভীব মদকারক। 
তাপরস অশ্লীভূত হইলে তাহা পিততকর ও বাতদোষহর 
হইয়া থাকে ॥ ৫২ 


বেল (৬) বিন্ব, শাগিল্য, শৈলুষ, মালুর 
ও ফন এঃগুলি একার্বোধক শখ | কচি বিশ্বফলকে 
বিভ্বককটী ও বিন্বপেশিকা কহা যায় । বিদ্বপেশিকাঁ_ 
মলসংগ্রাহক এখং কষ্-বাত-মাম ও শুলনাশক | 
তগ্তান্তর বচন-_বাপ-বিদ্ফল-মসসংগ্রাহী। অত্রি- 
দীপক, পাঁচক, কটু-কষায়-তিন্ররস, উ্বীর্ধা, লঘু 
স্বিগ্ধ ও বাতশ্রেম্মনাশক | পক্ক-বিষফন--গুরুপাক, 
ত্রিদোষজনক, দুর্র, পৃতিবামুকর, বিদাহী, ঝিষ্টস্তকর, 
মধুর ও গিমান্কারক। বিষ্বফল ভিন্ন অন্য সকল 
ফলেরই পরিগঞ্ফস অধিক গণকর, কি ,বিষ্ব সেকপ 
নঠে, উহার অপ (কচি) ফনহ অধিক গশকর। 
দাঙ্গা বি ৪ হরতকী গরভৃতির ফস শুষ্ক হইলেই 
অধিক &ণকর হইয়] ধাকে! 


৪7---৫৭ 


স্থপার, গুজরাটে শোপারা, রটে অঢকেয়হেসরু- 
বক্ষ, সঙ্গে পৌঁকীকায়া, আরবীতে ফোফিন ও ফার- 
সাতে পোপিল বলে। ইংরাজাতে 13616] 17001 18]07, 
লাটিনে &০৩৪০৪/১০1৮০, ইহার ডাক্তারী নাম 1০- 
1617)00,110৩, বিটেলনটটিশ | 

(৪) দ্রেশভেদে নাঁমভেদ।-_তানের নাম হিন্দু- 
স্থানে তান ও তাড়, উৎকসে তা গর্জরে তাড়, 
তামিসে পনম, মহারাষ্ত্রে তাড়, কাংটেভাড, গুজরাটে 
তাঁড়, ফারসীতে তান, আরবীতে তার। ইংরেজাতে 
12110590811). ডাত্ত কলার নাম [106 08100018 
0০. দি পামাইরা টি। 

(৬) দেশভেদে নামভেদ।বেনকে হিন্দুস্থানে 
বেল, মহারাষ্ট্রে বে নফল, বে্সবৃক্ষ,গুজরাটে বিলোবিনু, 
কর্ণাটে বেগলু, তৈলঙ্গে মারেডীপন্দুবিষ ও তাঁমিরে 
বন্বপাঝাম বলে। ইহার ডাক্তারী নাষ 4১791৩ 
7051706105, আরগল যারমেলসূ। 


৬৭ 


কয়েতবেল (১) কপিখ, দধিথ, পুর্পফন, 
কপিপ্রিয়, দধিফল ও দন্তশঠ এইগুলি কয়েতবেনের 
পধ্যায়। কীচা কয়েতবেস-মসসংগ্রাহক, কষায়রস, 
লঘু ওরেখন। পাঁকা কয়েতবেল--গুর, তৃষ্ণা, হিন্বা, 
বাতপিন্ত প্রশমক, অল্পকষায়রস, কঠশোধক, মস- 
সংগ্রাহক ও দুর্জার ॥ ৫৮ | ৫৯ 

নারঙ্গফল--( ২) নারজ, নাগরজ, ত্বক্মুগন্ 
ও মুখপ্রিয় এইগুনি একার্থবোধক শব্দ | নারজ-_মধু- 
্বাসরস, অগ্নিদীপক ও বাতনাঁশক। আর একপ্রকার 
নারঙ্গ আছে, তাহা অশ্নরস, অতাম্তবীর্মা, দুর্ঘঘর, বাত- 
নাশক ও সার্ক ॥ ৬০ 

তিন্দুক (০)-(গাব ) তিনদুক, ধর্জাক, কাল, 
গ্ষধা ও আর্সিতকারক এইগুপি একার্থবোধক শব্ধ । 
কাচাতিন্ুক মলসংগ্রাহক, বাতজনক, শতন ও লদু। 
পাকা-তিন্দুক--পিন্ধ-প্রযেহ-রভ্তদুটি ও শ্নেমস্ব, মধুর 
ও গর, ॥ ৬১ 

কুপীলু (৪)-(যাহার ফপ কুঁচিপা নামে 
গুসিদ্ধ। ) তিন্্ক, জলব, দীর্ধপত্রক, কুপাপু, কুলক, 
কাকতিন্ক, কাকগীলুক, কাঁকেন্দ, বিষতিন্দ ৭ মর্কট- 
তিন্লুক এইগুলি কুপালুর পর্যায় । কুপপু-শিতবার্যা, 
তিজ্তুরস, বাতজনক, মন্ততাকারক, লঘু, হত 


(১) দেখভেদে মাযভেদ-_কয়েতবেলকে ভিন হানে 
কৈধ, মহারাষ্টে কবিঠ, কর্ণাটে বেললু, তৈনঙ্গে 
এনাঙ্গাকায়া, বেপগচেট, গুজরাটে কোন্ট, কাঠ, 
কোঠবডী বরে । ইংরেজীতে ৬8০০] 8210. 721০- 
[10070 5101৩. ডান্তণরী নাম [76107018 101611)01)0- 
10010, ফেরোনিয়া এলিফ্যান্টিনাম্‌। 

(২) দেশভেদে নামভেদ।-_নারঙ্গী লেবুর নাম 
হিন্দুস্থানে নারঙ্ী, মহারাষ্ট্রে নারিঙ্গ, গুজরাটে নারঙ্গী- 
লিশ্বু, কর্ণাটে মাধবলা, ঠৈলঙ্গে দয়াকীয়া, গংজনিশ্ব, 
তামিনে কিচিনি, উংকলে নারিঙ্গী, আরবীতে ও 
ফাঁরসীতে নার 5 ল্যাটনে (0003 21012101001), 
ইংরাজী নাম 01207. 


(৩) দেশভেদে নাঁমভেদ 1--গাঁবকে হিন্স্থানে 
ভেন্দ, মহারাষ্ট্রে টেংভুর্ণা, আপন, কর্ণাটে রুংবুরু, 
তৈলঙ্গে তমিক্‌, তামিনে তুন্িক, বোশ্বাইয়ে তিশ্বোরী, 
গুজরাটে টিংবরবো, ফাঁরসীতে অবনুস্থঝাড়, বলে। 
ইংরাজীতে 07, ডাক্তারী নাম 1)10-1)1)7005 
010110058. ডিয়স্পাঁইরস্‌ ্টিনোদা | 

(8) দেশভেদে নমেভেদ |-কুঁচিপার নাঁম হিন্ু- 
স্থানে বিষতেন্দ, কৃচরা, তৈলজে মুংগ্িগিক্লা, গুজরাটে 
বঝেরকোচরাং, মহারাষ্ট্রে কাজরা, কারম্ার, কুচগা, 
কর্ণাটে কাঞ্জিবার, ফারসীতত ইকারাকী, আরবীতে 
কাতিলুল্কন্ ফলুজমাহী 1 ইপ্রাীতে [30180111011 


ভাবপ্রকাশ। [ 


বেদশা শিবারক। অলসংগ্রাহক এবং কফ-পিন্ু-রত- 
নাশক ॥ ৬২ | ৬৩ 

রাজজন্কু (* )১-(বড়জাম ) রুলেনা, নন্দ, 
রাজজশু, মহাফনা, ম্থরভিপত্রা ও মহাজন্ু, এই 
একাধবোধক শব । রাজজন্ৃফল-স্বাদু, বিষ্স্থী, 
সুরু ও রৌচক॥ ৬৪ 

ক্ষুদ্রজাম বা বনজাম €)__হুক্ষপত্রা, নাদেয়ী 
ও জরজন্দুকা এইগুলি ক্ষুপ্রজামের পর্ধ্যায়। ক্ষুদ্রজাম- 
মলসংগ্রাহক, রুক্ষ এবং কফ-পিন্ত-রক্ত ও দাহ- 
নাশক ॥ ৬৪ 

কুল (৭ )--কর্কপু শব্ধ ভ্াপিঙ্গ পুংশির্গ উভয়- 
পিঙেই ব্যবজত হয়। কর্কজু, বদরী, কোস, ফেণিন, 
কুবল, ঘোণ্টী এইগুপি কোলের, সৌবীর ও বদর, এ 
দুইটি বড় কুলের ও অজপ্রিয়া, ঝুস্কা, কোলা ও 
বিষমোভয়কণ্টকা এইগুলি শেয়া কুলের পর্যায় ॥ ৬৬ 

কুলবিশেষের লক্ষণ ও গুণ-ঘে কুল বড় 
এবং পচামান অবস্থায় স্বমধূর, তাহার নাম সৌবীর, 
সৌবা!রকুল -শেতবীষ্য, ভেদক, গুরুপাক, শুক্রন? 
বণ এবং পিন্দাহ-রক্ত-ক্ষয়।ও তৃষাপ্রশমক | যে 
কুল শোবার অপেক্ষা ক্ষুদ্র এবং স্পন্ক হইলে মধুররস 
হয়, তা কৌন নামে অভিহিত। কোন-যর- 
সংগ্রাহক, রুটিপ্রদ, উষ্কবীর্ধা, ৰাতনাশক, কফপি্- 
কারক, গু গসারক। যে কুল অতি ক্ষুদ্র, তাহা কর্কদ 
অর্ধাং শেয়াকুল নামে কখিত। কর্কন্বু-_-অ্কষায় 
এবং অল্প মধুররস, সিদ্ধ, গুরু, তিক্ত ও বাতপিন্ত 
নাশক। সকল কুলই শুষ্ক করিয়া! খাইলে তাহা ভেদক, 


শপ পা লালন পপ পাপািশপশিসপাপশান নী সপপিপিপিতি 





ল্যাটন নাম ১৮০1)১০3 00010109, ছ্িক্নাদ্‌ 
নঝসভোমিকা | 

(৫) দেশভেদে নামভেদ |-বড় জামের নাম 
হিনদুস্থানে জামুন, বড়ীজামুন, যগারাছে ধোর লাই৪। 
নদজানুল্প। কোঙ্ছণ দেশে রাজিসে, &জরাণে রজ- 
জানু, রাবণাং, বেলরোপাজন্ব, কণা নিরহু, তিসছধে 
নীরনেরডি, ইংরাজীতে 0700] টির, পাগীনে 
[701601018 120001)0121)8. 

(৬) দেশভেদে নাঁমতেন !--ছোটজামের হিনী- 
নাম জাযুনী, ভোটাজামুন ও বন জামুনী। | 

(৭) দ্েশভেদে নাঁঘভেদ ।-_-কুসের নাশ হিক্ু- 
স্থানে বেরীকা পেড, বের, ছোটে বের, তরঙ্গ 
রেওুচেটু, রংঘ, উংকলে কুড়ি, বোস্থাইয়ে বোর এবং 
তাঁমিতরে রেয়ন্তি, মহারাষ্টে বোরীচেংঝাড়, বোর, 
গুজরাটে মোটীবোরডী, কর্ণাটে যেরনু, ফারদীতে 
কুনার, আরবীতে সীদরনবংক, ইংরাজীতে 101০১, 
0100. ডাক্তারী নাম [01 091 1009 1810, ফ্রঃ 
ঘব দি ভুজুবি। 


প্রথম ৬াগ 


অগ্রিবর্ধক, লধুপাঁক এবং তৃধশ-ন্ান্তি ও রক্তএুষ্িনীশক 
হইয়া থাকে ॥ ৬৭---৭১ 

পানি-আমলা (১)- প্রাচীনাঁযসককে পোঁকে 
পানীয়ামপক বলিয়া! বর্ণন করেন পানি-আমলা 
বিদোষমাশক ও রস ॥ ৭২ 

লবলী (২)--(নোযাড়) স্গন্ধমূসা, লবপী, 
পাণ্ডু ও কোঁমলবন্ধপা এইগুপি একার্ধবাচক শব্দ । 
লবলীফহ-বরক্তাশঃ ও কফপিন্তহর, গুরুপাক, বিশ, 
রোচক, রুক্ষ এবং স্বাছু-অম্-্কষায়বস ॥ ৭৩ 

করমর্দ (৩)--( করম্ডা) করমদদ, ম্ুষেণ 
কৃষ্পাকফন এইখলি কর্ম্চার পষায়। করমচা 
দিবিধ, এক প্রকারের ফস বড়, অপর প্রকারের ফন 
ছোঁট। যাহার ফল ছোট, তাহাকে করমদ্দিকা বলে। 
উভয়বিধ করমচাই কাচা অবস্থাঙ্ম অননরস, ওরুপাঁক, 
তুফানাশক, উষ্ণবাধ্য, রুচিকর শ্রবং রক্তুপিত্তকফগ্রদ | 
প্ক অবস্থায় মধুররস, রুচিজনক, লঘুপাক এবং বাত- 
পিনাশক ॥ ৭৪ | ৭৫ 

পিয়াল (৪)- প্রিয়াল, খরক্ষদ্ব, চার, বহল- 
ব$৭, রাজাদন, তাপসেষ্ট, সন্গকদ, ও ধনুশট, এইগুলি 
পিয়ালের পর্ধযায়।  গিয়াল--পিন্কফ-রত্তনাশক। 
পিয়ালের ফপ- মধুর, গর, স্্িশ্ধ। সারক এবং বাঁতি- 
পিততকৃধ-দাহ ও জআরনাশক | শিয়ালের হক] 
যধও, বৃষা, বাতপিত্বহর, হৃছা, অতিছুষ্পাচা) 2, 
বিটন্তী ও আমবর্ধক ॥ ৭৬--৭৮ 


৮২ টি তত পি এ ভাটি পাপ পদ 





পপি 


(১) দেশভেদে নামভেদ? | পানীআযলার নাম 
ইপস্থানে পানীআমসা, মহারাষ্্রে পাণআন্মলে) জ- 
রাটে পাঁণি আম্বগা) ইংরাজীতে 1:19000708 0৮৯" 
[)118010, 

(২) ধেশভেদে মীমভে্ ।--নোৌয়াড়ের নাঁষ হিন্দু- 
স্থানে হরফারেবডা, মহারাষ্ট্রে কাখ মন্ব্পী, জরাটে 
খাটাআ্বনী ! ল্যাঁটনে (16০901১110))8. 

(৩) দেখভেদে মামভেদ ।--করম্চাকে হিশাতে 
ধরো, করৌন্দী, মহাঁরাষটে করবনদ], কথাঁটে করি- 
মে, গুজরাটে করমদী, করমগাং, তেপঙ্গে বাকা, 
গারিকচ্টে। বনে। ইংরাজাতে 12909070 119% ৪5৫ 
০০1১০, প্যাটান নাঁম 0811958 00181)183. 

(&) দেশভেদে নামভেদ ।--পিয়ালের নাম হিন্ু- 
খানে দিয়েবের, চিরোংজী, মহাঁরাষ্ে চারোল্পী, 
টরবৃক্ষব|জ, পঞ্জাবে চিরোনী, উৎকলে চক, ভামিলে 

কাটিমরা, গজরাটে চারোর্সী, কর্ণাটে চারবীজ, তৈসঙ্গে 
সারপপুং ফারসীতে বুকলেখাজা, আরবীতে হবৃদ্্‌- 
মমাঁনা। ডাক্তারী নাম 73000879015 1,811110115. 
শিয়া ল্যাটিফোলিযা। 


ভাব্প্রকাশ। 


৬১ 


ক্ষীরিকা (*)--(ক্ষীর খঙ্চুর, পিশুখঙ্জ্র ) 
রাজাদন, ফনাধাক্ষ, রানা! ও ক্ষীরিকা এইগুলি একার্ধ- 
বাচক শব্দ | ক্ষীরিকার ফল_বুষা, বলকর, স্িগ্ব, 
শতবাধা, গুরুপাক এবং তুষ্ণ -মুঙ্ছা-মদ-্রান্তি-ক্ষয়- 
ব্রিদোষ ও রত্তদুিনাশক ॥ ৭৯ 

বিকল্কত (৬)-( বইচ) বিকঙ্কত, ক্রবাবৃদ্ষ, 
গ্রিন, ্বাঁছুকণ্টক, যজ্জবৃক্ষ, কণ্টকী ও ব্যাত্পাং 
এগুলি একার্ধবোধক শব্দ । বিকঙ্কত ফর--.পরাবস্থায় 
মখুব ও ধিদোষ নাশক হয় ॥ ৮০ 

পন্মবীজ (৭)- পদ্মবাঁজ, পদ্ধাক্ষ, গলোডা, 

পন্মকর্কটী এইগুলি পন্ববীজের পর্যায় | ইহা শতবী্ঘয, 

স্বাদু-কষায়-তিক্ররস, গরুপাঁক, বিষ্টপ্ধতাকারক, বৃষা, 
রুক্ষ, গর্ভসংস্থাপক, কফবাঁতকর, বলবরক, গ্রাহী এবং 
পিত্ররক্ত ও দাহ নাশক ॥ ৮১। ৮২ 

মাখানা (৮ )-মাখান অর্ধীং মাখানা দেখিতে 
পদ্মবীজাভ, ইহা পানপয় ফল নাষেও অভিহিত 
হইয়া থাকে। উহার গু1ও পদ্ধবাঁজের গুণের তুল্য 
জাশিবে ॥ ৮৩ 

শিক্ষেড়! বা পানিফল (৯)- শৃঙ্কাটক, 
জল্ফস ও খিকোণফস এই তিনটি শিঙ্ষেডাঁর পধ্যায়। 
শিক্চে শি তিবাধা, শ্বাছু-কমায়, গরুগাক, বুষ্য, মল- 


7 সপিপপাপিশ 


(৫) দেশভেদে নাঁমভেদ ।-ক্ষারুইকে হিন্দীতে' 
খিশ্বা, খিরণী, মহারাষ্রে খিরণী ও রেবণে, বোশ্বায়ে 
কেণা, গুজরাটে রাষণ, কর্ণাটে খেশে মারিলে, তামিলে 
পল্ল এবং গুজ্জরে খিরনী বলে। ডাক্তারা নান 011- 
10101850199 1)১81078. মাইমন্সোপদ্‌ হেক্সান্ত্রা | 

(৬) দেশভেদ নামভে।-বৈচীকে হিন্দীতে 
কংটাঈ। কিন্কিনী ও বর, মহারা্টে ও$লধোশ্টী, বেহ- 
কল্প, কর্ণাটে হলুমাণিকা মানে, তৈলঙ্গে কানবেগ- 
চেটু, উৎকনে বঈচঝুঁ্ডি ও পঞ্জাবে কুকোয়া, গুজ- 
রাটে বিকলো! বলে। ডাক্তারা নায় চ1200018 
101,010601. প্লযাকৌরসিয়া রোমন্টচন | 

(৭) দ্েশভেদে নামভেদ | পদ্মবাজকে হিন্দ!তে 
কমপগটা, মহীরাষ্টে কমলাক্ষ, গুজরাটে কমসকাকড়ী) 
কাটে পদ্ঘাক্ষ, তৈপঙ্গে তামরকাঁড়ী এ আরবাতে 
বারকেকুবতি বনে। 

(৮) দেশভেদে মামভেদ |--যাখনার নাম হিন্- 
স্থানে মখানা, মহাঁরাষ্টে যখানে, গুজরাটে যথানা, 
ল্যাটান ]5075911 (6)০0, 

(৯) দেশভেদে নামভে? ।_পানাফলের মাম 
হিন্দীতে সিংঘাড়ে, তৈলক্জে পরিকেগন্ড, মহান 
শিক্গাড়ে, গুজরাটে শিগোড়াত, কর্ণাটে সিংষাড়ে,ফার- 
সীতে স্থরঞ্জান। ইংরাজীতে 2০ 92101, 


৬৯২ ভাব্প্রকাশ। 


সংগ্রাহক, ওক্ত-বাত ও শ্রেম্বকর এবং পিত্র-রক্ত ও ূ 


দাহ নাশক | ৮৪ 
বীজ (১--(ভে)) কুমুদ্বীজকে পত্ডিত- 
গণ কৈরবিণীফন কহেন। কুমুদববীজ-_স্বাছু, রুক্ষ, 
শীতবীর্য্য ও গুরুপাক ॥ ৮৪ 
ওয়া ও জল মোঁওয়া (২)-_মধূক, 
গুড়পুষ্প, মধুপুষ্প, মধুশনব, বানপ্রস্থ ও যখুষীস, এইগুলি 
মৌওয়ার পর্ধযায়। জল মৌওয়াকে. মধূলক কহে। 
মধৃকপুপ্গ-_মধুর রস, শীতবী্যয, গুরু, বৃংহণ, বলকর, 
শুক্রজনক এবং বাতপিত্ত নাশক । মধূকের ফল__শৈত- 
বাঁধা, গুরুপাক, স্বাদুরস, শুক্রজনক, বাঁতপিন্ত নাখক, 
অহ্বদ্য এবং তৃষা-রত্ত-দাহ-শ্বীস-ক্ষাত ও ক্ষয় 
নিবারক ॥ ৮৬--৮৮ 
ফল্সা (৩)- পর্মক, পরুষ, অল্লাস্থি ও 
পয়াপর, এইগুলি ফল্সার পর্যায় | ইহা অপক্কাবস্থায় 
কষায়ান্প রস,পিন্ককর ও লঘু। পঙ্কাবস্থায় মখুর বিপাক, 
শীতবীর্যয, বিষ্টবৃতাঁজনক, বৃংহণ, হছ্য এবং পিশ্ত-দাহ- 
রক্ত-হর-ক্ষয় ও বায়ু নাশক ॥ ৮১ | ৮* 
দ (৪) তৃত (ৰা ডুদ) তুল, পূগ, ব্র'যুক 
ও ব্রক্মদীরু এইগুলি তুদের পর্যায়! পক তুদ-র, 


পাশা শী পাপ 


ডাক্তারী নাম 1[12081180)170055. ট)াপাবিস্- 
পিনোসা। | 

(১) দেশভেদে নামভেদ ।-কুমুদ বাঁজের হিন্দী 
নাম ভেটবেরা | 

(২) দেশভেদে নামন্তেদ |__মৌনকে হিন্দীতে] 
মহুবা ও জরমহবা) ভামিরে কটইন্গুপি, তৈলঙ্গে ইপা, 
পিশ্তা ও বোস্বাইয়ে মোহা, মহারাহে মোহাচা বৃক্ষ, 
মোহ্রৃক্ষ, জপমোহা, গুজরাটে মহুড়ো, জলমহুড়ো, 
কর্ণাটে মহ্‌ইষে, জলমহ্বে, ভোরেইগে, যরডুইখরে, ফার- 
সীতে চকাঁং) ইংরাজীতে [110002106. বলে। 
ডাক্তারী নাষ 095518 1800119. ব্যা।সয়] 
লাটিফোলিয়া । 

(৩) দেশভেদে নাযভেদ |--ফন্সার নাম হিন্দু- 
স্থানে ফাঁসঙা ও পরুষা, মহারাহটে ফাঁলসা, কর্ণাটে 
ৰেটহা, দাগসি, তৈরঙ্গে পুটকী, খজরাটে ধামণ, 
ফারসীতে পানসা, আরবীতে ফালসা, ইংরাঁজীতে 
/১81800 01518. ডাক্তীরী নাম 70105 ৪্27- 
0. কার্পাস্‌ গ্র্যান্টাম। 

(8) দেশত্ধেদে নামতে | ততকে হিন্দীতে 
গহতুত্, তত, যহায়াষ্ট্রে তৃতেং ও ব্রি তৈলঙ্ে 
কঙ্ছলিচেট ভামিলে মূকটইচেড়ি, কৌকণে তুঁতীচাং 
কল্পেং, গুজরাটে শেতৃত, ভূত, ফাৰ্সীতে শাহতৃত, 
ভুতু, তুভীরি, আরবীতে তৃতামীজ, তৃত, তৃত" 


। পূর্বধ্ত 
্বাদু, শীতবীর্ধা ও বাঁতপিন্ত নাশক। অপক্ক তু দও 


গুরু, সারক, অয্নরস, উঞ্কবীর্য্য ও রক্তপিন্ত জনক ॥ ৯১ 


দাড়িয (৫) --দাড়িয, করক, ্তবীজ ও 
পোহিতপুগ্পক এই গুলি একার্ধ বোঁধক শঙ্খ | দাঁড়ি 
ফল ত্রিবিধ ১ যথা মধুরদাড়িম, মখুরাম দাড়িম ও 
অমর দাড়িম। মধুরদাড়িম-ত্রিদোধদ্ব, তৃষ্ণা-দাহ-জ্বর- 
হৃদ্রোগ ক্ঠরোগ ও মুখররাগ নাশক, তৃপ্তিজনক, শুক্র. 
প্র, লনুপাঁক, কষান্নানুরস, মনসংগ্রাহক, ্গি দ্ধ, মেধা 
ও বলকর। মধুরাকপ[ড়িঘ--অগ্রিদদীপক, রুচিজনক, 
কিঞ্চিং পিস্তকীরক ও লঘুপাঁক। অন্্দাড়িম-_ 
পিন্তজনক, অন্রস ও বাতশ্রেম্থ নাশক ॥ ৯২৯৪ 

বহুবার ( ৬)--(চালিতা) বহুবার, শত, 
উদ্দাল্, বহুবারক, শেলু, শ্নোতনত, পিচ্ছিল ও $ত- 
বৃক্ষ, এইগুপি চারিতার পর্যায় । চাঙ্গিতা_-বিক্ষোট 
বিষ-ব্রশ-বীসর্প ও কুষ্ঠ নাশক, যধুর-কষায়-তিক্তরস, 
কেশঠিত এবং কফপিত্ত নাশক । অপক চাপিভা 
ফলস__বিষ্টন্তি রুক্ষ ও পিতু-কফ রক্তপ্রশমক | পক 
চালিতা ফল--যধুর, শ্বিধ, শ্নেমবজনক) শীতবীর্যা ও 
খুকপাক ॥ ৯৫--৯৭ 

কতক (৭)-(নিধুনী যন) পয়ঃপ্রসাদি, কতক, 
কত এ কান্তফল এইগুলি নিশ্বসীফবের পর্ধায় | নির্তসী- 


পপ পপ, ৭ ০5:০2) ০০৭০ 


হুলু, ইংরাজীতে 8[019৫065, বদে। ডাক্তার! নাম 
01070510102. মোরস্‌ ইন্তডিকা। 

(৫) দেশভেদে নাঁমভেদ। দাঁড়িযের না 
হিন্দীতে আনার, অনার, যহারাহটে দাড়িম, ডালি 
কর্ণাটে দাশিশ্ব, তৈপঙ্গে ডানিম্মচেট,ং উৎকলে দাপিঙ্ 
তামিলে মাঁদলই চেহেড্ডি, শর্জীরে ডাবম, গুজরাটে 
দাড়নম, ফারদীতে অনার, তুরস, আনারসারী, আর" 
বীতে রুমানহামাঙ্জ রুমালহুনু। ডাক্তারী নাম 
ঢ০70105, 0131080011, পিউনিকা গ্র্যামেটম্‌। হংরা 
জীতে 1১071610506. 

(৬) দেশভেদে নাঘতেদ | চাল্স্তার না হিপ" 
স্থানে পিসোড়া, লতেরা, বোস্বাইয়ে তো্গির, মহারাঠে 
ভোঙ্কর, শেল্পবন্ট, ভোংকরী, গোংধনী, গুরাটে 
গুন্দোমোটো, গুংদীনাংনী, বর্থাটে চেলু মোশিশী, 
তৈলক্গে নাকেরু, নুককে?,. উংকনে অড়, তামিরে 
বিড়ি, আরবীতে সেফিস্তান্‌ দবক ও ফাঁরসাতে 
সিণিস্তান্। ইংরাজীতে 10 168৩৫ 900 
(107, ডাত্তণারী লাম 00108 10888, কিয়া 
মিক্সা। 

(৭) দেশভেদে নাষভেদ | নিশ্বপীফসের নাম 
হিনস্থানে নির্দরীকর, পায়পসারী, মহারারে নিব" 
ল্লীচা! বিয়া, গজরা, চিত্কার, কর্ণাটে চীনু ও (চ 


গুথম ভাগ । | 


ভাবপ্রকাশ। 


৩৯৩ 


ফন-নেত্রহিত, জলনির্থসকারক, বাতশ্ে্হর, শীত-! রুচির, হা, ক্ষত ও ক্যনীশক, উরপাক, তপ্ডিজনক, 


বীর্ধা, মধুর-কষাম়-রস ও উরু ॥ ৯৮ 

'দ্রোক্ষা (১)-- (কিস্মিদ্‌ মুনন্কা প্রভৃতি ) 
রক্ষা, স্বাদুফরা, যধুরসা, মৃদ্ধীকা, হারহরা ও গোস্তনী 
এইপুলি দ্রা্ষীর পর্য্যায়। পৰদ্রীক্ষা-সারক, শীতবীধা, 
নেব্রহিত, বৃংহণ, গুরু, স্বাছুরস ও স্বাদুপাক, স্বরৃহিত, 
কষাঁধ, মলমৃত্র নিঃসারক, কোষ্ঠবাতকারক, বুষ্য, কফ 
পুঠি ও রুচিপ্রদ, এবং ইহা! তৃধণ, অর, শ্বাস, 
বাত, বাতরন্তু, কামলা, মুত্রকৃদ্ছু, পিন্রন্ত, মুষ্ছা, 
দহ, শোথ ও মদাত্য় নাশ করে। অপরদ্রাক্ষা, 
পরদ্রাঙ্ষা অপেক্ষা স্বল্পঙগ ; ইহা গুরুপাক, অশ্ররস 
ও রক্তপিন্ুজনক, গোস্তনী দ্রাক্ষা_বৃষ্য গুরুপাক 
এবং কফপিন্ত নাঁশক। অন্য এক প্রকার দ্রা্ষা 
আছে, তাহা অরীজ ও ক্ষু্রাকৃতি, গু৭সখবন্ধে তাহা, 
গোস্তনা দ্রাক্ষারই তুলা । আর এক প্রকার দ্রাক্ষা 
পর্বতে জন্মে, তাহা লঘুপাক, অঙ্রস এবং শ্রেম্মা ও 
অশরপিত-জনক। করম্দিকা নাক অথ এক প্রকার 
দ্রাক্ষা আছে, তাহা এহ পর্বত দ্রাক্ষারই সতৃশ | 

টাকা। গোস্তনী, ইহা মুনঞ্কা নাঁমে প্রসিদ্ধ। 
অবাঁজা অর্থাং অল্প বীজ বিশিষ্ট, ইহা! কিস্মিস নামে 
খাত। পর্বতজা দ্রাক্ষা জহাঁরী নামে খ্যাত। 
ফরমদ্দিকা প্রাক্ষা করোন্দী নামে খ্যান ॥ ৯৯--১০৪ 

ঘুর খঙ্ঞর পিগুখজ্ঞুর ও ছোহারা (২) 
ুনিখঙ্জুরিকাঁ, স্বাদ্বী, দুরারোহা, মৃদুচ্ছদা, বন্ধ 
যা, কাঁককর্কটা ও স্থাডুম স্ুকা, এইগুপি ক্স খঙ্ছু 
বের নামান্তর । অন্য একপ্রকার খজ্জুর আছে, তাহাকে 
পিধন্দুর বসে। পিগুখঙ্জুর পশ্চিমদেশে জন্মে, 
দেখিতে গোস্তনাকার, এই খঙ্জুর অন্য দ্বাপ হইতে 
এদেশে আসিয়াছে | পশ্চিমদেশে আর এক প্রকার 
ধঙ্ট্র জন্মে, তাহা ছোহারা নামে খ্যাত। এই ত্রিবিধ 
ধঙ্জুরই শতবাধা, মধুররস ও মধুর বিপাক) দ্ধ, 








কাঁপি, গুজরাটে নির্ধপী, ইংরেজীতে 1১00% ৮010) 
6819 ৪0. ল্যাঁটীনে 917/00005 00100], 

(১) দেশভেদে নামভেদ। ড্রাঙ্ষার নাম হিন্দীতে 
দাধ ও অন্বুর, কাঁসীদাঁখ, কিসমিপ্‌, মহারাষে কাল্লেং 
ছাক্ষ, তৈলঙ্গে ড্রাক্ষা, পোঁণু, কিসিমিসি ও দ্রাক্ষ- 
চেটু, ভামিলে কোড়িমপ্ডিরিঝাম, ৬জরাটে ধরাখ, 
বর্ণাটে বেড়াণন্াক্ষে, ফারসীতে অংগৃর, মুনককা, 
*নেষবাজ, আরবীতে কীসমীস, এনবজবীব, 
ইংরেজীতে 0০199. ডাক্তারী নাষ ৮108 ৮1010617. 
ভাইটিস্‌ ভিনিকেরা। 

(২) দেশভেদে নামভেদ | হিনুস্থানৈ খেজুরকে 
বহর, পিগুথজুর, চুহারা, খহারাষ্্রে শিল্দী খভুরী, 
র্ণাটে ইঞচিসু, সিংহইংচিন্, করীইংচিলু, গুজরাটে 





পাটি টিপি 


রক্তুপিন্তঘ, পুষ্টিকর, বি্স্তী, শুক্র প্রদ, কোর্ঠবাঘু প্রশ- 
মক, বলকর, এবং বমি-বাত-কফ-অর-অতিসার-্কুধা- 
তষ্কা-কাস-স্বাস-মদ-মুচ্ছা-বাতপিত্ত ও মগ্ধজাত রোগ 
নাশক। পিগুধঙ্জুর ও ছোহারা অপেক্ষা কুদ্রথজ্ট্র 
কিছু গু হীন জানিবে। খঙ্জ্রবৃক্ষের রস-_মন্তুতা- 
কারক, পিকুজনক, বাতশ্নে দ্বনাশক, রোচিক, অগ্রিদদীপক 
এবং বল ও শক্রকারক | ১১৪--১১১ 
আুলেমানি-( পিগুখজ্জর ভেদ) শুপেমানী, 
মুদুলা ও দনহীনফলা এইগুলি একার্ধবাঁচক শব্দ | স্ুপে- 
মানী-_শ্রান্তি-প্রান্তি-দা হ-মুঙ্ছা ও রক্তপিন্তনীশক 1১১২ 
বাদাম (৩) বাতা, বাতবৈরী ও নেক্রোপম- 
ফুল এইগুলি বাদামের পর্যায় । বাদাম-_উষ্কবীর্যা, 
শ্বশ্নিদ, বাতত্ষ, শুক্রপ্রদ ও গরু । বাদাষের মজ্জ] 
(শাস)--মধুররস, বৃষ্য, বাতপিন্তহর, ন্িদ্ধ, উঞ্ণবাধ্য 
ও কফকর। ইহা রক্তপিঞ্জ রোগিগণের হিতকর 
নতে | ১১৩1 ১১৪ | 
সেউ (৮)- মুষ্টিপ্রমাণ বদর সেব ও সিবিতিকা- 
ফল এইনাযে সেউফল প্রসিদ্ধ। সেউ-_বাতপিত্তঘ্স, 
বৃংহণ, কফকারক, ুরু, মধুররস ও মধুর বিপাক, শত- 
বার্ধা, রোচক ও শুক্রবর্ধক ॥ ১১৫ 
অস্বতফল (*)--( বদদক্সীন ও কাবু প্রভৃতি 
দেশে ইহা নাসপাতী নামে প্রসিদ্ধ )। নাসপাতী--লঘু- 
পাক, বৃষা, স্বঙ্থাদু ও ভিদোষনাশক | মুদ্গলদিগের 
(মোঙ্গল দ্বিগের ) দেশে এই ফন প্রচুর পরিমাণে 
পাওয়া যায়| ১১৬ 


এ িশ পিপিপি ীিটী লি উিউিএত পেশী ০ শিপ 


খজুরী, খারক, খচুর, সৈগজে ইংটাচে্ট,, খজুর- 
পুপংডু, ফারসীডে তমররুতব, আরবীতে থুর্মাতর, 
থৃর্মাখুক বলে। ইংরাঁজীতে 1)8:6 [১810।. ল্যাঁটিন 
নাম 1১110001 100010009, 

(৩) দ্েশভেদে নামভেদ | বাদামকে হিন্দুস্থানে 
বদাম মাঠে, বদাম কডবে, বৌশ্বায়ে জংলিবাদাম, 
তৈলঙ্গে বেদম, ভাষিলে নটবডুম, মহারাষ্ট্রে বাদাম 
গোড়ে,বাদাম কড়ু,গুজরাটে বদামমাঠা, বদাম কড়বা, 
আরবীতে রোজনহলু, ফারসীতে বদামশীরী বলে। 
ইংরাজীতে ১%৪০০ ৪400150. ডাক্তারী নাম 119 
41000, দি এনমণ্ড। 

(৪) দেশভেদদে নামভে? | সেউফপের নাম 
হিনদুস্থানে সেব, মহারাষ্ট্রে মোঠেং বোর, গুজরাটে 
শেব, ফারসীতে সেব, আরবাতে তুফাহ, ইংরাজীতে 
4১01৩. ল্যাটানে 15 1002105, | 

(&) দেশ্ভেদে নামভেদ | হ্ঠাসপাতিকে পঞ্জাৰে 
নাক বলে। এ 


৬৪৯৪ 


পীলু (১)--পানুঃ লফম ( গুড়ফল), অংসী ও 
শীতফল এইগুলি একার্ধবাচক শব্দ। পার্পু_-বাত- 
শলেম্বন্, পিন্তকর, ভেদক ও গুল্মনাশক। যে পীলু স্বাদু- 
তিক্র-রস, তাহা নাতুযক ও ব্িদৌষদ্ ॥ ১১৭ 

আখ রোট, (২) - শৈলজাত পানু, অক্ষোট 
(আখ রোঁট) ও কর্পরান নামে অভিহিত | আঁখ রোট 
বাদামের ন্যায় গুণবিশিষ্ঠ। ইহ কফপিন্তকারক ॥১১৮ 

বিজোরা (৩)--(াবাসেবু) বীজপূর, মাতু- 
ুঙ্ধ, রুচক ও ফনপূরক এইগুলি টাবালেবুর পর্যযায়। 
টাবালেবু-স্থ তু, অঙ্লরস, অগ্রিদপাপক, লগত কণ্ঠ 
জিহবা ও হাদয়ের শুদ্ধিকর, হৃদ্ধ এবং রক্তপিন্ত শ্বাস- 
কাস-অরুচি ও তৃষানাশক ॥ ১১৯। ১২০ 
_ বিজোঁরাভেদ মধুকাকড়ি (৪) টাবা- 
লেবু বিশেষ ) আর একপ্রকার বাঁজপুর আছে, তাহ! 
মধুর ও মধুককটী নামে কখিত। মধুককটা_-স্বাঁছু, 
রোচক, শীতবীধ্য, গুরু এবং রপ্ত-পিল্ত-ক্ষয়-্বাস-কাস- 
হিন্কা ও ভ্রমনীশক ॥ ১২১ 

জন্বীরদয় (৫)--(জঙ্বীর ও স্বল্প জঙ্থার) 
জন্বীর, দপ্তশঠ, জন্তু, জন্তার ও জন্ত এইগুলি জন্তী- 


শিশিশীশীশীেশ্ীশীতাািি স্পপশপিশীদিশীশিশীপীশীশাীশীশীতিতশিশীশীশী তি 


(১) দেশভেদে নামভেদ | পাপুর নাম ভিন্দীতে 
পাল, বড়াপিপৃ মধারাষে লঘু পিনু, তৈরঙ্গে গোপু- 
গুচেটু, ও পিশ্নধ্রগোষ্জ বোস্থায়ে কক্হন, তামিনে 
কোকু, গুজরাটে খারাজাঁরা, মোটাজালা, কর্ণাটে 
দৌড়,পানু, ফারসীতে দখতে মিশ্বাক, আরবীতে 
ঈরাক, ইংরেজীতে 21051810106 01 ১১101016, 
লাটীনে 9৮1%1)01% ])615108. ডাক্তার নাম 0001 
01831 1])৩৩, টুথ ব্রস্‌ টি। 

(২) দেশভেদে নীযভেদ | আঁখ রোটকে হিন্পীতে 
অখ বোট, মহারাহে অক্রোড, গুজরাটে অখোঁড, 
দ্বাক্ষিণাতো উব্বকাঈ, কর্ণাটে আখোট, ফাঁসাতে 
চার্তগজ, আরবীতে জোঝঅক্রপম্‌ মগজ বলে । 
ইংরাজীতে ৪1010, ল্যাটনে 8 11101)2, 

(৩) দেশভেদে নামভেদ | টাবালেবুর নাম 
হিন্দীতে বীজোরা নীবু, মহারাষ্ট্রে মহারুঙ্গ, গুজরাটে 
বীজোরুপ্সিংবু, কর্ণাটে মাধবপা, তৈপজে দবাকায়া 
মাধোফনপুচেটত উংকসে কলংবা, ফারসাতে তুরংজ, 
আরবাতে উতরংজ ; ইংরেজীতে 0115. ডাক্তারা 
নাম 11)৩ 01127. দি সাইট্যান্‌। 

( ৪) গেশভেদে নামভেদ | ইহীকে হিন্দাতে মধু- 
কাকৃড়ী ও মউফুটা বলে। ডাক্তারী মান 015 
৪০1৫9. সাইট।দ্‌ এসিডা। 

(4) দেশভেরে নাথভেদ। গৌঁড়ালেবুর নাম 
হিন্সীতে নীবু, জন্ত'*" ৮; মঃ রাঙ্্রে লখুঙ্গড়সিংবু, 


ভাব্গ্রকাশ 


রের নাম। জঙ্থীর (গৌড়ালেবু বা জামীর )-__-উ- 
বীর্ধা, ওরু, অক্নবস, এবং বাতবিবদ্ধতা-শ্নে গ্রবিবদ্ধতা- 
শূল-কাস-কফৌংকেশ-বমি-তফা-খামদোষ-মুখবৈরস্- 
হাংগাড়া-অগ্রিমান্দ্া ও কৃমিনাশক। স্বল্পজন্বীরও এই- 
রূপ গুসম্পন্ন। ইহা তৃষ্ণ ও বমিনিবারক ॥১২২১২৩ 

নী্কু (৬)--(পোতী বা কাগজী লেবু) নি, 
নিশ্বুক ও নিশবক ইহারা একাধবোধক শ | নিম্ব, শক 
্াসিক্্, নিশ্ুক বা শিষ্কক শব ক্লীবরিঙগ জানিবে। 
ইহা--অম্ররস, বাতঘ্, টান পাঁচক ও লঘু। 
অন্যব্চন যখা__নিখুক-_কৃমিসযুহনাশক, তাক্ষ, অন ও 
ডদ্ররগ্রহ (উদ্রর ব্যথা) প্রশনক। ইহা বাত-পিন্ত- 
কফপ্রনিত শৃসরোগিদিশের হিতকর। যাহীরা কষ্টফচি 
বা নষ্টকচচি, তাহাদের পক্ষে হহা পরম রোচক। হ্রিদোষ 
অগ্নিনাশ ও বাতরোগে আঞান্ত ব্ক্রিদিগের এবং বিষ- 
বিহস বাক্তিদিগের সম্বন্ধে ইহা প্রদেয় । অগ্রিমান্দো ব্ 
গুদরোগে ও বিহ্বচিকায় নিশ্বুক প্রযোজা ॥১২৪--১১৬ 

মিষ্কনিম্ু-(মিষ্টবেবু) মিষ্টলেবু সঙ্গত, 
গরু, বাতপিভনীশক, গরজনিতরোগ ও বিষপ্রশ্ক, 
কফের উংঞেশক, রক্তুদুষ্ীনিবারক, শোষ-অরুচি-$ঝা 
ও বমিহারক, বরকাঁরক ও বৃংহণ ॥ ১২৭ 

কামরাঙ্ষা (৭) _কশ্মরঙ্গ, শিবা, বৃহ ? 
রজাকর এইগ্লি কামরাঙ্গীর পর্যায়। কর্শবন্ 
অর্থাং কামরাঙ্গীশতবীর্ধা, মলসংগ্রাহক, স্বাদু, অমর 
ও কফবাতহা২ ॥ ১২৮ 

তেতুল (৮)- অগ্নিকা, উুত্রিকা, অস্ী, চুক, 
দগ্শঠা, অশ্লা, চিঞ্চিকা, চি্চা, ভিন্তিড়াকা ও ভিন্ডি়। 











সাখরসিশু, কর্াটে কচিশে, কনিসে, ঠতপঙ্গে জংভিরং, 
নিশ্মণডু, গুজরাটে দোড়িঙ্াপিংব, ফারসাতে লিয়ন 
তুশ, সিখুনেশিরি, আরবীতে শিমুনেহামিজ, ইংরেজীতে 
[,০006008. স্যাটনে 19100000011) 20100128, ডাওশর রা 
নাম (10105 7১০010৪. সাগটদ্‌ মেডিকা 

(৬) দেশভেদে নামভেদ | কাগজীপেবুকে হিন্দু 
স্থানে নীবু, কাগজননীবু, মহারাষ্্রে খোরঈডসিদু, 
গুজরাটে কাঁশজীসিশ্বু, মীঠালিন্থ, কর্ণাটে কচি, 
তৈপন্গে নিম্মপড়, ফারসীভে নিমুনেতুশ লিমুনেশিরি 
আরবাতে লিমুনেহামিজ, উংরাজীতে 1.07707. বলে । 
ডাক্রারী নাম 01085 12160108. সাইট, সস মেডিকী। 

(৭) দেঁশভেদে নাঁমভে? | কাঁমরাঙ্গীকে হিনু- 
স্থানে কমরখ, গুজরাটে কমরকখাটাং মীঠাংবেছে, 
মহারাহে ক্র বলে। ইংরাজী নাম € (2101210018, 
ডাক্তারা নাম 4৪0)05 ০০080019 এভারোহ 
কেবাম্বোলা। 

(৮) দেশভেদে নামভেদ | তেঁতুলকে হিনুস্থাদ 
অমল ও ইযগী, মহারাতরে ইম্পী ও. চি) বাটে 


গ্রথয় ভাগ । 


এলি তেতুনের পর্যযায়। ঠেতুল-অম্রস, &র, 
বাঁতনাশক এবং পিশ্ত-কফ ও রক্তদুিজনক। পাকা 
ঠেতুর--অগ্রিীপক, রুক্ষ, সারক, উষ্বীধ্য ও 
কফবাতনাশক ॥ ১২৯ | ১৩০ 

অক্রবেতস (১)-অঞ্রবেতস, চুক্র, শতবেধি গু 
সহম্বনুং এইগুলি একার্ধবাচক শব্দ | অমবেতস _ 
এতি অন্্রস, ভেদক, পু, অগ্রিদীপক, হৃক্রোগ-শঁল- 
গশ্মপ্র, পিন্তকর, রোমহর্মণ, রুক্ষ, মলযৃত্র-দোষনিবারক, 
গুহা ও উদ্দাবর্তনাশক, হিক্কা-আনাহ-অকচি-শীস 
কাস-অজীর্ণ ও বমি প্রণাশকুং, কফবাতরোগগদাসা 
5 চাখমাংসের ফ্েবহকারক | চণকামের শ্লায় ইহা 
ধুশাল] এবং লৌহনুচীর জুবস্বকারী ॥ ১৩১১৩২ 

রক্ষার (তিজ্িডী বিশেষ, মহাগা ) (২) পক্ষাঞ 
'তন্থিড়াক, চুন্রঃ ও অমবৃক্ষক এইগুলি একার বৌধক 
শব । কীচা বৃক্ষা্-অঞ্ররস, উষ্ণবীর্ধা, বাতদ্ব ও কফ 
পিন্তকর| পাকা বৃক্ষান্্--ইরু, যলসাগ্রাহক, কটু- 
কমায়-অস্পরস, লঘু, উষ্ণবীর্ধয, রোচক, রুক্ষ, অগ্িদণক, 


5.৩ ভলটকনভনয় ঈীদনানশভীববিরচি ভভাল প্রকাশে । 


ভাব্প্রকাশ। 


৩৯৫ 


কফ-বাতকারক এবং তৃফা-অশ:-গ্রহণী-গুল্-শুল- 
হক্দোগ ও কুমিনাঁশক ॥ ১৩৪ । ১৩৪ 

চতুরত্র ও পঞ্চায্রের লক্ষণ-অ্রবেতস, 
ৃক্ষা়, বৃতজ্জশ্থার ( গোড়া লেবু ) ও নিশুক এই চারি 
প্রকার আয়ের মিসনকে চতুর এবং উহাদের সহিত 
টাবালেবু সংযুক্ত হইলে তাঁভীকে পর্ধায় কহা যায় ॥১৩৬ 

পরিভাষা ফলের মধ্যে বিশ্ব ফল ভিন্ন অন্য 
সকল ফপই পাকিলে খণকর হয়, কিন্তু অপক্ক বিন্ৃই 
অধিক গণকর হইয়া থাকে । এব ফলের মধ্যে 
যেসকত ফর সরস তাহারা অধিক ফণসন্পন্ত্র হর। 
কিছ ছাক্ষা বি ৪ হরীতকা প্রহৃতি ফস সকল শুই 
অধিক ঠণকর হইয়া থাকে! যে ফস্বে থে গুণ, তাহার 
মজ্জীরও সেই £&ণ জানিবে! যে ফপ হিষ-আগ্রি- 
ছু্টবাধুব্যাপ ও কীটাদি করুক দুধিত, যে ফপ 
অকাখে জীত$ থে ফল কুডুমিতে উতপগ্ন, এবং যে 


মেফল ভোজন করিবে না ॥ ১৩৭--১৩৯ 


বনদ৭ 


তো 


অপ 


অথ ধাতৃপধাতু-রমোপরন-রত্বোপরতু- 
বিষোপব্ষবর্গ | 





১ 
টি শ 


ধাতু সমূহের লক্ষণ ও গুণ--ন্র্ণ, | মানবগণের দেহ ধারণ (রক্ষণ ) করে বপিয়া ইহারা 


রৌপা, তীয়, বজ, যশর (দস্তা) সীস ও লৌহ, এই 
সাও ধাতু | ইহারা পর্বতসভূত। বলা-গসিত- 
খাগিভা-কাঁশ্য-দৌক্বরা ৪ জরারোধ নিবারণ করিয়। 


পপ পিপপীপাপপপপাপাপাশশাািশিসিও 





চন্াচেটু, উংকরে কী, তামিনে পুরি, বোশ্বাইয়ে 
টন্টজ, গজরাঁটে আংবগী, অধ্রবতে তমরঞিংদী, 
বপে। ইংরীজীতে "42721৮700০6, ডাক্রীরী না 
11800217005 [1001008, ট্যামারিগুস্‌ ইপণ্ডিকা। 

(১) দেশভেদে নামভেদ। থৈকলের নাম হিন্দুষ্থানে 
খমলবেংত, মহারাষ্রে ঢুকা, গুজরাটে অমলবেত, 
ফাঁসাতে তুর্ষক, ইংরেজীতে (:000708) 90121, 
ডাক্তারী নাঁম (0০0205 50176]. ল্যাটিনে &0140 
£0710]19. 

6২) দেশভেদে নীমভেদ | যহীদাঁর নাম হিন্দু- 
| খানে বিষাংবিল, মহারাষ্ট্রে আম সোল, কৌকংবসোন, 


ধাড় নামে অভিহিত ॥ ১। ২ 

প্রথমে সুবর্ণের উৎপত্তি নাম লক্ষণ ও 
গুণ কথিত হইতেছে (৩) পুরাকালে নিচা 
শ্রমস্থ-জিতেশ্রিয় স্তর্র অর্ধা২ মর)চি অন্নিরা অত্রি 
পুলস্ত পুলহ ক্রুতু ও বশিষ্ঠের রপলাবণা-ঘৌবন- 
উসম্পম-পহ্রীদিগকে সন্দর্শন করিয়া কন্দর্পবিহ্বলচিন্ত 
অগ্রিদেবের যে রেতঃ ধরাপুষ্ঠে পতিত হয়, তাহাই 
ম্ববর্ণ রূপে পরিণভ হইয়াছে । পারদের ঘোগেও 
কৃত্রিম ম্ুবর্ণ উৎপন্ন হয়। 


াপপপপাপি 


কর্ণাটে তিন্রীডিক, গুজরাটে কোঁকম, ইংরাছাীতে 
ল্যাটিনে (38101712001 





10/07 ১০11০ 1706, 
[08112. 

(৩) দেশভেদে নামভেদ | স্ববর্ণকে হিন্দ স্থানে 
সোনা, মহারাষ্টে সোনেং, গুজরাটে সোনু, কর্ণটে স্বর্ণ 


৬৯৬ 


আবর্ণের নাম-ত্বর্ণ, স্বর্ণ, কনক, হিরণ, হেম, 
হাটক, তপনীয়, গাঙ্গেয়, কলধোৌত, কাঞ্চন, চামীকর, 
শাতকুস্ত, কান্র্বর, জাশ্বনদ, জাতরূপ ও মহারজত 
এইগুলি স্বর্ণের পর্যায় অর্ধীৎ নাম। 

বর্ণের লক্ষণ__ে স্বর্ণ পোড়াইলে রক্রবর্ণ 
ছেদন করিলে স্বেতবর্ণ, নিষেক করিলে কুছ্ুমপ্রভ হয় 
এবং যাহা নির্মল, তামাংশ বর্জিত, স্িপ্ধ, কোমল ও 
গুরু, সেই স্ববর্থই উত্ধম। আঁর যে স্বর্ণ শ্বেতবর্, 
কঠিন, রুক্ষ (চিন্ধণতাহ!ন), বিবর্ণ, সমল ও দল (স্তর) 
বিশিষ্ট এবং যাহা ছেদ্নে দ্াহে ও কষে শ্বেতবর্ণ, 
যাহা লঘু ও আঘাত করিলে ফাটিয়া ঘায়, তাহা 
ভ্যাজ্য। 

বিশুদ্ধ স্বর্ণের গুণ-_ স্বর্ণ শতবীর্ধা, 
বৃষ্য তেক্র জনক ), বলকর, গুরু, রসায়ন, স্বাঁদু-তিভ্ত- 
কষায়রস, স্বাদুৰিপাঁক, পিচ্ছিল, পবিত্র, বৃংহণ, নেত্র- 
হিত, মেধা স্মৃতি ও মতিগ্রদ, জুদ্য, আযুষ্ধর, কান্তি- 
জনক, বাগবিশুদ্ধিকারক ও দেহ দার্টয সম্পাদক । ইহা 
স্বাবর-জঙ্গম বিষ ক্ষয় উন্মাদ ত্রিদোষ হর ও শোষ 
প্রশমক। 

অশুদ্ধ স্বর্ণের দোষ- অশুদ্ধ হ্ব- মানবের 
'বলবীর্ধ্য নাশ করে, শরীরে নাঁনা রোগ আনয়ন 


করে, সদ! অস্থখ উৎপাদন করে, এমন কি মর 


পর্যান্ত সংঘটন করে। অসম্যক্‌ মারিত স্বর্ণও বস- 
ৰীর্ধ্য নাশ করে, রোগসযুহ উৎপাদন করে এবং 
জীবন নাশও করিয়া থাকে । অতএব স্মবর্ণকে সম্যক্‌ 
রূপে মাঞ্িত করিয়া ব্যবহার করিবে ॥ ৩১৩ 
রোঁপ্োের উৎপত্তি নাম লক্ষণ ও গুণ 
কথিত হইতেছে (১) পুরাণে উত্ত মাছে যে, 


বধার্ধ নিনিমেষ নেত্রে নিরীক্ষণ করিয়াছিলেন, তং- 
কাঁতে তাহার দক্ষিণ নেত্র হইতে অগ্নি শির্গম হইয়া" 
ছিন। সেই অগ্ি হইতে সাক্ষাৎ অগ্রিঘম তেজোময় 
রুদ্দরের উদ্ভব হয়। এবং উহার বামনেত্র হইতে ঘে 
অশ্রবিন্দু পতিত হয়, তাহা হইতেই রজতের উৎপত্তি 
হইয়াছিল। স্বর্ণ যে কার্ষো প্রযোজিত হয়, রৌপ্যও 
সেই কার্ষেয প্রয়োগ করিবে! বজাদিরসযোগে 
কত্বিম রৌপ্য উৎপন্ত হইয়া ধাকে। 

রোঁপ্যের নাম_ রুপা, রজত, তার, চক্রকান্তি 
ও সিতপ্রভ এইগুনি রৌপ্য পর্য্যায় অর্থাৎ অন্য নাম। 


তৈরঙে বগারং, ফারসীতে তিসা, আরবীতে জহব, 


ল্যাটীনে ১৫7০, ডীন্তারীতে 0০014. গোল্ড বলে। 

(১) দেশভেদে নামভেদ ! রূপাঁকে হিদ্দুস্থানে 
চাঁ্দী, রূপা, মহারাষ্ট্রে রূপেং, গুজরাটে রুপুং, কর্ণাটে 
বেল্লি, তৈলঙে শশী, ফারপীতে নুকরা, আরকীতে 


তাব্প্রকাশ 


| পূর্বথং 


রোঁপোর লক্ষণ-_যে রৌপা--গুরু, কি, € 
বু, পোড়াইলে ও ছেদন করিলে স্বেতবর্ণ হয়, ঘাতস&, 
বর্ণাঢ্য (উদ্ভব্বর্থ), চত্দ্রবং ও স্বচ্ছ এই নবঙণবিশিষু 
সেই রৌপ্যই উত্তম। আর যে রৌপ্য কঠিন, কৃতিম, 
রুক্ষ, পোহিভবর্ণ, গীভদম ও লঘু এবং যাহা পোড়া, 
ইসে ছেদন করিলে ও পিটসে নষ্ট হইয়া যাঁয়, তাহা দুষ্ট 
রোপ্য বলিয়া কিত। 
রোঁপের গুণ ।-বিশু রৌপ্য_ শ্লীতবীর্ধা, 
যধুরকষায়ান্রস, স্বাদুবিপাক, সারক, বয়ঃ্থাপক, 
মিদ্ধ ও লেখন। ইহ বাতপিন্ত ও প্রমেহাদি রো 
সকল অচিরে নাশ করে । আর অশুদ্ধ রৌপ্য শরীরের 
তাপ উৎপাদন করে, শরীরের ধ্বংস করে, শুর 
নাশ করে, বল বাধা ও পুষ্টির ক্ষয় করে এবং উকট 
রোগ সকল আনয়ন করে ॥ ১৪--২১ ৬ 
তানের উৎপত্তি নাম লক্ষণ ওগুণ (২_ 
। পুরধাবিৎ পঞ্ডিতগণ বলেন যে-কার্বিকেয়ের যে শুক্র 
৷ ধূরনাতলে পতিত হয়,তাহা হইতেই তারের উংপৰধি 
| হইয়াছে। 
তারের নাম ।- তায়, ওছুশ্বর, শুন্ব, উন্দুবর, 
রবিপ্রিয়, শ্রেচ্ছমুখ এবং হৃষ্্পর্ধ্যায় শব পক? 
তায়ের পর্যযায়। 
তারের লক্ষণ-তাতর জবাকুন্থমব রক্তব, 
ইহা ক্গিদ্ধ, মুছু ও ঘাতসহ| যে ভায় লৌহ ও সীসাংশ 
বর্জিত, তাঁহাই মারনে প্রশস্ত। আর যেতায় ক 
বা শ্বেতবর্ণ, রুক্ষ, অতিস্র্ধ, যাহা ঘাঁতিসহ নহে এবং 
যাহালৌহ ও সীসাংশ যুন্ত, তাহা ছুষ্ট তায় বরিযা 
কার্তিত। 
তামের গুণ-তামর__কষায়াক্-মথর-তিও- 
রস, কটুপাক, সাঁরক, শিল্প, শ্বেপ্মহর, শীতবীর্যা, ব্র- 
রোপক,লঘু ও লেখন গুণবিশিষ্ট। ইহা পাঁডুউদর-অশ 
ছর-বুষ্ট-কাস-স্বাস-ক্ষর--পানস-অম্পিন্ত-শৌধ-ুছি 
ও শুল নাশক। কেহ কেহ বদেন_তায় অঙ্গ বৃহণ। 
বিষে একটি দোষ (এক বিষই দো৭) কিও অপমাং 
মারিত তায়ে এই আটট দোষ, যথা-দাহ, স্বেদ, অকঠি 
যচ্ছা, রেদ, রেক (বিরেক ) বমি ও ভ্রম বিদ্বাাগ 
থাকে ॥ ২২--২৮ 


নি 


. ৮ সিপপাপাশিশাশিত 
পপপীপিশিশি 


ফিদা বলে | ইংরেজীতে 91৩. লাটানে 18০ 
(10), 

(২) দেশভেদে নাঘভো | তায়ের নাম হিনুস্বাদ 
তাবা, তৈপক্গে রাগী, তামিলে সেনবু, মহারা 
তা্ছেং, গুজরাটে ত্রাঙ্থ কৈর্ণাটে তার, ফারসীতে মিস, 
আরকীতে নুহাস বলে। ডাক্তারী নাম ০০07 
কপার। ল্যাটিন নাম (801), 


থম ভাগ। 


বঙ্গের নাম লক্ষণ ও গু৭- রজ, বঙ্গ, 
তরু গু পিচ্চট এইগুশি রঙ্গ পর্ধযায়। রঙ্গ দ্িবিধ-_ 
ফ্রক ও মিশ্রক। এই দ্বিবিধ +ঙ্গের মধ ক্ষুরক রা 
এবং শ্িশ্রক অপকুষ্টু | 
বঙ্গের গুণ (১)- রঙ্গ লঘু, সারক, রুক্ষ ও 
 উ্ষবীর্ধ)। : ইহা যেহ-কফ-কৃমি-পাঁওু ও শ্বাস নাশক, 
নেত্রহিত ও অল্প পিশুকর | সিংহ যেমন ইস্টিগনকে 
ন)শ বরে, বঙ্গও তেমশি সর্বপ্রকার মেহকে নাশ 
বরিয়া খাকে। ইহা দেহের সোখা, ঈন্দিয়ের বলাধান 
ও শরীরের পুষ্টিসীধন করে ॥২৯-৩১ 
মূসদ (২)--(দ 1) দস্ও বঙগসদণ জানিবে। 
হা পিতলের এক উপাদান অর্ধীত দরক্চা ও ভাঞযোগে 
পিন্তর প্রস্তুত করা খাঁয়। দ্রস্তা-কষায়-তিওরস, 
ঈত্তবীর্ধয, কফপি গুহর ও চক্ষুষা। উহা মেহ পাশু ও 
শ্বাসরোগ নাশ করে ॥ ৩২ 
সীসকের উৎপত্তি নাম ও গুণ (৩) 
হনোরমা সপকন্সা। দখ্ন করিয়া বাস্থকির ঘে বাধ্য 
স্রিভ হয়, সে বীর্ষ। হইতেই সর্বরোগহর মীসক 
জন্মে সাজ, ব্রধ, বপ্ত, যোখেষ্ট ও নাখবাচক এক- 
সমূহ (নাগ তুঁজন্গ হতাদি ) সীসকের পধ্যায়। বঙ্গের 
যে গুণ সীসকেরও সেই গুণ জানিবে। ইহা মেহ- 
নাশক বিশেষ উষধ | যে বার্ডি যখাখিধি সতত 
সসক সেবন করে, তাহার শতনাগের বস হয়, বাঁধি 
বিনষ্ট হয়, জীবন বন্ধিত হয়, অগ্রি পরী হয়, বাঁম- 
বস উপন্ন হয় ও যুঙ্য দুরীঠ্ত হয়। সম্যক পাক 
না করিয়া বঙ্গ ও সীসক সেবন করিসে তাঁহা অতি কষ্ট- 
প্র বুষ্-গুণ-কণ্ডু পমে২-অগ্রিমাশ-শোখ ও ভখন্দবাঁদি 
 গোগ সকল উংপাদন করে ॥ ৩৩৩৬ 


৯৭ পাপ শী শীীপিপসিপীসপপপ শিপ পপি 


(১) জা টানছে: বঙ্গের নাম হিন্ৃস্থানে, 
রাগ রাংগা, বঙ্গ ও কলঈ, মহারাষ্ইটে কথীল, ৬জ- 

বাট কলঈ, ী খরিপাঁরী, কর্ণাটে তবর, তৈপঙ্গে 
আগার, ফারসীতে অরজীজ, আরবীতে রুসাম্‌, 
ৃ ঈরাজীতে 1). ল্যাঁটীনে 815101) বলে। 
ূ ৮) নামভেদ | «স্াকে হিন্দ খানে 
৪, জনা, মহারাষ্ট্রে আস্ত, গুজরাটে জসত, তৈসঙ্গ 
ধর ফারসীতে রএতুতিয়া, আরবীতে শব হা, উরী- 
দাঁতে £100, ল্যাটীনে /1060011). বলে। 

(৩ ) দেশভেদে মাঘভেদর | সীসকের নাম হিন্দু- 
খানে সীষক ও শীষা, সীসা, তৈলঙ্গে শীশ, শিষমু, 
্বাতো শিশ, মহাবাষে শিসে গুজরাটে শান্ত, 
৪ সীসা, ফারসীতে সুর্বং আবরীতে রুসান্ুল, 


| বঙ্। ডাণডারী মু 7,880. পেড। ল্যাটীনে 
()), | | 








চা 


ভাবপ্রকাশ। 


৬৯৭ 


লোঁহের উৎপত্তি নাম লক্ষণ ও গুণ ৫): 
পুরাকালে দেবাম্থবর যুদ্ধে লোমিল, দৈত্যগণ দেবগণ 
কর্তৃক নিহত হইসে তাহাদের শরীর হইতে বিবিধ লৌহ 
সকস উৎপন্ন হয়। লৌহ শব্দ পুং ক্লীব উত্তয় সিজেই 
বর্তে। শঙ্তুক, তীক্ষ, রা কাপায়স ও অয়দ্‌ এইগুলি 
লৌহের পর্য্যায়। গুরুতা, দৃঢ়তা, উংক্লোজনকতা, 
মোহজনকতা, চান , অধম ও অতি ্ ৰ 
এই সাতটি শৌঠ্র দোষ । : 

শো হে রগ গুণাদি_লৌহ-যখুর -তি্র-কষাম- 


রস, সারক, শতবাধা, গুরু, রুক্ষ, বয়ুস্থাপক,' 
নোত্রহিত, পেখন ও বাতিজনক। ইহা নে 6 
রা বা শৃল-শোথ-অর্শঃ-ক্রীহ-পাঁওু-মেদ-যেহ- 


ও বুষ্ঠ মাশ করে: লৌহের থে রর লৌহ- 
মলের ও ( মণ্ডুরেরও ) সেই গুণ জানিবে। অশোধিত 
পৌঁহ সেবন করিলে বগ্ষ্ক ( ্রেব্যভাব ) কুষ্ঠ ও স্ৃত্য 
পান্থ উপস্থিত হয়। উহা-_ হাদ্রোগ-শুল ও অঞ্খরী- 
রোগ উপাদন করে, নানারোগের পকোঁপ জন্মায় 
এবং হল্লীস আনয়ন করে। অশোধিত ও অসংস্কৃত 
লৌহ জীবহার] ও যদকাঁর জীনিবে | উহা সেবনে 
শরীরের পটুতা থাকে না এবং হৃদয়ে দারুণ রুজা 
জন্মে। তৌহ সেবন কাঁলে কুগ্াগু, তিনতৈল, মাষান্্ 
( যাঁষকলাঁর় সংখুক্ত অন্ন) কৃষ্ণসর্ষপ, মগ্ধ ও অঙ্পরস 
বঙ্গন করিবে ॥ ৩৭৪৪ 

সারলোহের লক্ষণ ও গুণ_যে লৌহে 
অসেপন করিলে তাহার অঙ্গ সকল পর্ব তশিখরাঁকার 
সঙ্গ হয়, তাহা সারসোহ নামে অভিহ্ভি . হইয়া 
থাকে। সারশৌহ (ইস্পাত )--গ্রহণী, অতিসার, 
অপাঙ্গজ ৪-সব্বা্জজ বাত, পরিণামশুল, বমি, পীনস, 
পিন্ত, খাস ও কাস বিনাশ করে ॥ 8৫ 

কান্তলোঁ্রে লক্ষণ ও গুণ--যে লৌহের 
পাত্রে জল প্রত করিয়া সেই প্রতপ্ত জনে তৈলবিদ্দু 
নিক্ষেপ করিলে তাহা প্রসরিত হয় না $ যাহাতে হিও. 
ভজ্ডিত করিসে হিঙের গন্ধ ধাকে না, নিমন্থাল সিদ্ধ. 
করিলে তাহার ভিক্ততা যায়; দুগ্ধ তপ্ত করিলে শিখরা- 
কার হইয়া উঠে কিন্তু ভূমিতে গড়ে না যাহাতে 
ছোপা ভিজাইয়া রাখিলে সেই ছোপা কুষণাঙ্গ 
হয়, তাহাই কাঁন্তলৌহ নামে উক্ত হইয়া ধাকে 
কান্তশৌহ_-বলকর, বীর্যাজনক, পুষ্টিকারক ও 
অগ্রিবদ্ধক। ইহা গুল, উদর, অশঃ, শুল, আমবাত, 





(৪) দেশভেদে নামভেদ। লৌহকে হিন্টীতে 
লোহা, ফোরাদ, ইদপাত, তৈদঙে ইনুমু, অহারাই্রে 
লোথগ, ভিখেং পোলাদ, গুজরাটে পলোচুং, মোনুং, 


কর্ণাটে অযঙ্ধান্ত, কবুন, ফারমীতে আহন, ফোঁলাদ। - 


খা: ভাঙপ্রকাগ। গৃর্ধধ 


ভারত: কামলা: শোর, কুষ্, অয়ঝোগ, -স্লীহা, | রৌপ্য অপৈঙ্ষাীন পণ জামিনে /-. বৌগীসষিব 
যকৎ/শঘয়লিত)$: পিরাতরোগ।. শু রে সদ কেবল যে রৌগোযেরই গুধ থাকে; ভাহা মহ যান 
মার্শ করিজাধাকেণ ৪৬:৮০৪৯:::: ৩. সংসর্দে ইহাতে অয তণ মক বিদ্তমান থাঁকে। 

েলোখছিষ্মল-.লোহফে সি তাহা ডে ইহা পাঁকে স্বাদু, রসে কিঞিংতিভ্ত | .ঘৌপ্যমাক্ষিক 
যেষল-ভাঁগ:মিগিত হয়, তাঁহাকে মণ্ডুর কহা যাঁয়। | বৃষা, রসায়ন ও চক্ষুষয (নেবহিত )1. ইহাঁবখি- 
লৌক্দিংকানিকা কিউ ও সিংহাঁন হি মণডুরের , রোগ, ষ্ঠ, পাশ, মেহ, বিষৌদর, অণঠ, শোঁধ, ক্ষয়, 
নাধান্তর ? যে লৌহ্বেক্ঘে, গণ, ভাহার. কিটেরও | কণু ও ত্রিদোষ নাঁশ করে। অশোধিত রৌপ্যহাক্িক 
( মনেরও ) সেই ৬৭ ডানিবে ॥ ৫০ সেধন করিলে অগ্রিমান্দা, উগ্র: বলহানি, বিষ্টধধতা 

স্উপধাত-্বর্থমাঞ্ষিক, রৌপামাক্ষিক, ভূতে, : নেত্ররোগ, কুষ্ঠ এবং পূর্ণ গণুমাল! উপস্থিত 
কপি, পিত্ত, সিন্দর ও শিলাজতু এহ সাতিট উপধাতু | 1 হয় ॥ ৪৯৬২ 
প্উপথাতুর 'অর্থ খগৌণধাতু” উপধাত সকলে ঝং ত ()--তুখ, বিতুন্নক, শিথি্রী ও অযুরক 
মুখ্য ধাতু সকলের গণ বিছ্ামান থাকে, কি উপধাতিতে ; এইউুর্সি টাও পর্ষটায়। তুতে ভামের উপধাহু। 
মুখ্যধাতুর অংশ অল্প থাকে বলিয়া গুণ আকলও অল্প | তাখের কিপিং অংশ খাবায় উহা, কিঞ্চিং তাত 
ভাঘে খাকে ॥ ৫১1৪২ 1 গণ বিশিষ্ট হল । তংদথা_তুতে_ কিটু-কষায়-ক্ষার, 

৭ আুবর্ণমাক্ষিকের নাম ও গুণ (১) | বাক, লঘু লেখন, ভোদন, শীতবীর্ধা, চগ্ষুষ্য, এবং 
তালীজ, মধুমাক্ষিক, তাপা, মাক্ষিকধাতু ও মধ্ধাড় | কফপি-বিষ-অখারী-কুষ্ঠ ও কণ্ডু নাঁধক ।,  ধর্দব? 
এইগুলি স্বর্ণমাক্ষিকের নাম । কিঞ্িং স্বর্ণের সংমব | (খাঁপরও ) এইট গুণান্বিত জীনিবে | ৬৩--৬০ 
হেতু ইস! বর্শমীক্ষিক নামে অভিহিত। শ্রবর্ণের উগ- কাসাঁ()-- তাযত্রপুজ, কাংস্য, ঘ্েেষ ও কংসক 
ধানডুকে: অর্ধীং শ্বরণমাক্ষিককে কিঞিং ন্ববর্ণুণাধিত | | এইপাণি কীসার পর্যায়। কীসা তা ও বঙ্গের উপ- 
বলিয়া জামিবে। এই জঙ্তই স্বর্ণের অভাবে স্বণণমাক্ষিক | ধাতু । কাসার গুণ স্বধোনিসদৃশ অর্ধথীৎ কাষাতে তায 
প্রশ্নোগ করা গিয়া ধাকে। কিন্তু স্ববর্ণের অন্কল ই ও রঙ্গের গণ সকণ বিদ্যমান থাকে । অপিচ সংযোগ 
হেডু স্বর্ণ অপেক্ষা, কিঞ্চিং অল্প গুম পাঁওয়া যায়। | প্রভাবে তাহাতে অগ গণ আচ্ছে। কী -কষায়- 
ন্ুৃবর্ণমাঞ্ষিকে কেবল যে স্বর্ণের ণ সকল বিগ্ঘমান ; ভিন্ত, উষ্ণবীর্ধ্য, লেখন, বিশদ, সারক, শর নেহহিত 
খাঁকে, তাঁহা নহে, ভ্রব্যা্চবের' সংসগে উহাতে অথ | রুক্ষ এবং কফ পিন্তঠর ॥ ৬৬--.৬৮ | 
গু! ষরুপণও বর্ধমান ধাকে। শ্ববর্ণমাক্ষিক--স্বাঁদু- পিতল ও ১ কাঁচা পিতল (*)--পিন বধ 
তিক্তরস,ংরূষা, রসায়ন ও নেত্রহিত। ইহ বাজি যথা কালরাতি ও ত্রক্গবীতি। পিন্তর, আঁরকুট, আরও 
রোগ,দুষ্ঠ, পাড়, নে২, বিষোদর, অশ:, শোঁখ, বিপু | 5 57 - 
ক৬”ও' জিদোষ নাঁশ করে। অপোঁধিত বর্ণমার্ষিক : ৪বাে ও তেগন্ে গণামাখা, কর্ণাটে ঘরডুমার্ষিক, 
সেবন করিলে অগনিমান্দা, উগ্র-বলহানি, বিষ্রকতা, ) আরবাতে মুক্কশাশ।ফিদা বসে। ল্যাটিন ১০010 
মেজরোগ, কুষ্ঠ “গরবং . আদি খপ্তমালা, উপস্থিত 01)010111), ডাক্তারী নীম [101 সি আয়রদ্‌ 
হর ৩৩৯৫৮ 7 পাঁহরিটিস্‌। 

কোপ্যমটক্ষিকের নাম ও গুণ (২) (9 গেছে মাষতেন। ওতেকে ছদাদে 

| রৌগামাক্ষিক-দেিতে রজতোঁপম। কি্রিৎ রা নীলাখোথা, নীলাতুতিয়া, মহারাষ্ট্রে মোরডুক, গরাট 
অস্্ধ- হেড উহা রোপ্যমক্ষিক নামে: অভিহিত হয়। | মোরথুধ, কর্ণাটে মযুব তথ, তৈপন্কে মেলতুতু, ারমীতে 
জমার কক হেতু অর্ধাংঅ্ সংতব বশত; উহ! দিয়া, আরবাঁতে সুতি! অকজর, লামি।নায চা 

হর 7৫8 £1)1185, ডাক্তাঁদী নাঁম 50100915,01 080. 
ছু বিীতে হদীদ, হজরুল,. জাটানে | 2াএওয, | 6৩ সালফেটংঅফ কপার। 
জারী, নু 1700 আয়রন্।- | ৫) দেশভেদে নামভেন। . কীসাঁকে হিদৃস্থাদ 
.(১) দেশভেদে নামভেদ। হর্ণযাক্ষিককে হিন্দু কাসা, কীসী, মহারাষ্ট্রে কাংসেং, -কর্াটে ক দি 
স্থানে সোনামাথী, হারা দরডীদোনামগী, গুজরাটে । বারে কাস, ভৈলঙ্গে কাছ, ফারসী 
সোনার্মাথী, ্ী ধাতুমাক্ষিক, তৈরঙ্গে স্বর্মাধী আরবীতে ভারিকুন বলে।, সকার ন নাছ 0 
গ্তত্ীবঘীতে শাহী 'লযাদিনে- সত 31- ০০019০1157985- যা ৪. জ। হ্ 

৮:80, সুরা ২. ত্রাস, কুইন মে'যার। | হও ৪ 
নাম |. তারঘাক্ষিককে :: &) দেশভেছে নামভে শি খরা লা 
রপামাগ ারবোগাবাী, হি্দীতে পীতর ও কীতীগীতর, মহারাী দাদ, 





সস 








৮ ২ শশী টিটি ্শাঁশাটাাী 


























পর কথ 1 


রীতি গুলি, রীতির পর্যায়। এবং. কিনা 


ও পিঙপগা এই দুইটি. ্র্ধরীতির, অন্ত না. পিতর, 


ভাষা ও.দস্তার. উপধাতু। গিতলের গুণ স্বযোঁনি- . 


সতৃশ অর্থাৎ তাঁা ও দৃস্ার যেও গৰ পিতনেরগ সেহ 
$ন। পিতলে যে কেবন্ধ তামা ও দর্তারং গণ থাকে 
তাহা নহে, সংযোগ্প্রভাবে উহাতে অগ্ঠ শ্ণ- 
সকরও বিদ্যমান খাকে। পিভতসধুগন--কক্ষ, তিভ্ত- 
নবগরস, ব্রণারদির পোনক, পাঙুরোধ ও ঠৃমি নাশক। 
ইহা অতি গেখন নহে ॥ ৬৯ --৭১ 
সিন্ুর (১)--সিদূর, রক্তরে], নামসর্ভ ও সীসজ 
এগুলি সিন্দুরের পর্যায় । সিন্দুর সীসকের উপধা$। 
অুতরাং ইহার গণও সীসকের হায় জাশিবে। সিশ্পুর- 
উ্বীর্ধয, ভগ্ূসংযোজক, ব্রণের শোধক ও রোগক 
এবং বিসর্গ, কুষ্ঠ, কু ও বিষলাশক ॥ ৭২। ৭৩ 
শিলাজতুর উ উৎপত্তি নাম লক্ষণ ও গুণ 
(২)- নিদাঁবকীলে পৰ্ধত সকস হুর্ব/কিরণসন্ত 
হয়া নির্ধযাসবং যে ধাঠুসার নিঃমব বরে, তাহা 
শিলাজতু নাষে কীতিত। শিপশাজঙ ১৫বিবিধ ফ্খা 
সৌবর্ণ বীজত তা ও আয়স। শিলাজ5, অঞিজঠ 
শৈলনির্ধ্যাস, গৈরেয়, অশ্মজ, মিরিজ ও শেপধাতজ 
গুি শিলীজতুর পর্যায়। শিলাজ$--কটু-তি৪, 
উষণবীর্ধা, কটুবিপাঁক, রসায়ন, ছেদ (ক্রেদাদির 
উচ্ছেগক ) ও যৌগবহ | হা কয-মেদঃ-আএ বী-খফরা- 
মুতরকুছ্ছ-ক্ষয়-শ্বীস-বাতী শক পা ক-খপল্টারাউঙ্গদশোধ, 
ুষ্ট*উদর ও কৃমিরোগ নাএ রি | ঠা) [শনাজ রর তু 
জবাপুশের গাঁয় লোহিত বর্ণ, ইহা যধুর-কটু- 
রস, শ্রীতবাধা ও ভা রাজত রি 
পাধুরবর্ণ, শীতবীর্ধয, কটুবকস ও শ্বাদুখিপাক। 
তাম শিলাজভু-দেখিতে ময়ুর কঠাভ, ইহা তাক ও 
' উ্বীর্ধা। আয়স শিলাজতু দেখিতে জটা4 গঙ্ষাভ, 
ইহা তিক্ত-সবণ রস, কটুবিপাক ও শীতল | চঠ$- 
রিধ শিলীজঙুর মধ্যে এই আয়স শিপাজঠুই 
শ্রেষ্ঠ ॥ ৭৪_-৮১ 


৮ 


পিতল্প, গুজরাটে পতন, কর্ণাটে পিশ্তানেয়রডু, 
উৈলঙ্ে ইনতী, ফারসীতে বিরংদ বলে। ডান্তারা 
শাম 13855. ব্রযাদ্‌। 

(১) দেশভেদে নামভেদ। সিন্দুরের নাম দাক্ষি- 
গাতে) ও হিন্দীতে জিন্দুর, মহারাষ্ট্রে শেংদুর, তরঙ্গে 
চেন্দুযমু ভাষিলে চেস্দুরম ও ফাঁরসীতে সিরিন্জ। 
হার উঁক্তারী নাষ 2৩41.8. বেড, পে 

(২) দেশভেদে নামভেদ |. শিলাঁজতুকে হিন্দু- 
স্থানে শিলাজীত, মহারাইর শিনাজিত, কর্ণাটে কণু- 
বেচে বলে। ইংরাজীতে &86৩ কটন টন 
শাম 5561878 অন্ক্ংট।.. 


2. টি, 





স (পারদ )--রসায়মধ লৌক. কনক 
পারদ ও (ভক্ষিত ) হয় বপিয় উর, ্ 
আভিহিত হয়, ধাতু নামেও উত্ভ- হইয়া ধা. 

পারদের উৎপত্তি লক্ষপ নাম ওল গৈ. রা 
শিবের থে বাধ্য প্রটাত হংয়া ধরণীজলে পঙ্জিত 





হয়, তাহাই পারদ রাপে গঞিখত হুত্য়াছে ৭. 'রেছেন, জীন, 


পরা হইতে-উৎপন্র বঙিয়। উহা শুরু ও স্বছছ।. ক্ষেত 

ভেদে শিখবাধা (পারদ ) চওব্বিধ, খ্থ- শ্বেত রক্ত 
পাত ও কৃষ্ণ | শ্বেভব্ণ পারদ ত্রাঁ্ষণ জাতি, রক্তাবর্ধ 
পারদ ক্ষাঞয় জাঁতি, পতবর্থ পারদ বৈশ্রজাতি, এরং 
কধবণ পারদ শুএজাঁতি। রোগ নাশে খেত, রসায়নে 
রঠ, ধাঁডবাদে পাত এবং শুখমার্থ গযনে কৃষণ পারদ 


প্রশত। পারব, রাখা রসে, মহার্স, চপল, 
[শিববাবা, রস, হত ও. শিবাঞ্খয় এইওলি, পারদ 


পথাায়। পাপে চি ছয় রসই বিদ্যার ্থাছে, 
হং 1, খিদোষঘ, রসায়ন, যোগবাহী, যহার্ষ্য, 


মন ুইবসএর, হহা সর্ধরোগ বিশেষতঃ সর্ববকুষ্ঠ 
রোগ নাগক।| খস্থ (শ্বপ্রধৃতিমত ). পারদকে ব্র্ধা 
234, বন্ধ পা1র4কে জনাদন স্বরূপ, রঞ্জিত ও কাঁমিত 


পাঞরকে সাকা ং দেবাদিদেৰ মহেহ্বর স্বরূপ জানিবে। 
»চ্ছেত পারদ রোধ নাশ করে, বন্ধ পারদ শুস্টে গতি 
বীর, মুত পাখিদ মাণখকে অবরামুওত কধরে। পারদের 
য় করণাঁবর বা অখতে আর দ্বিতীয় নাই। মনষা 
হও অগাদমের যে রোগ অসাঁধা, যাহা ।কিংসা 
নাত, এর? সে বরোগও বিন করিস থাকে। মগ বিষ 
বহার; ও াণল, গারদে এই কয়টি নৈমর্মিক 
দোষ খাছ । এএডিছ বঙ্গ ও সাসক' ঘোগে। আপন 
এুহ৮ উপাধিজ দোষ পারদে বি)মান থাকে |): সবল 
দোষে খুচ্ছা, বিষদোষে মরণ, বছিদোঁকবে, শঞ্কীরে 
ক£তর দাঙ, গিবিব দোষে দেহের সদা. জ৬তা, চাপন্য 
দোষে পুরুষের বাঁধানশ, বঙ্গ দোষে কুন্ঠ, এবং লাগ 
দোষে (সাসকদোষে ) বাণ্তা (কেক) উপস্থিত 
হয়। অতএব পার্কে সম্যক্‌. শোধন কৰা কর্তব্য । 
বহি বিষ ও মল এই' ভিনটিই 'পাঁরমের সুধ্য 
দৌষ। ইহারা বথাক্রমে সন্তাপ, মরণ ও যুর্ছা আন- 
য়ন করে। যদিও ভিষগণ কর্তৃক পারদে অন্ত দ্শেষ 
সকনও ৰৃধিত হইয়াছে, তখাপি এ তিনটি দৌষই 
বিশেষরপে হরদীয় | যে বাক্তি অসংস্কৃত [ (অশোধিত) 
পারদ সেবন করে, তাহার শর নারে বাধা | (নানাবিধ 


০ 








৫ ৩) দেশভেদে নামভে?। পারা বে 
রা, মহারাষ্ট্রে পারা,  গজরাটে পারো, কাটে (বা, 





রা তৈরগে পারার ফারষীতে সিমাব, রাতে 


8৯ 


পীড়া) উৎপত হয়, দেই বিনষ্ট হয় এবং কটপ্রণ রোগ 


নগর ০৩-৯৯. রি 
উপরসের লক্ষণ- পন্ধক, হিহুল, অত্র, ইরি- 

তান, 'মবঃশিলা, শ্রোভোই ঈন, টক্ক৭ (সোহাগী), াজা- 
বর্তুক, চুশ্বক। স্কটিকা, পদ্খ, খটা (খড়ী), গৈরিক, 
হীরীকস, রসক, কপর্গ ( কডী) সিকতা ( বাঁলুকা ), 
বো (স্বনাযধ্যাত ), কছুষ্ঠক (পার্বতীয় মৃত্তিকা), 
সৌরা্টা (সৌরাষ্র ধৃত্তিকা) ইহারা উপরস বশিয়া 
ক্বার্থিভ। এই সকণ দ্রব্যে পারদের কিঞ্চিং গুণ দুষ্ট 
হয় বলিক্লা ইহীরা' উপরস অর্খাং গ্বৌণরস বপিয়া 
অভিহিত 1-৯৭ | 

: হিক্ঞলের নাম লক্ষণ ও গুণ (১) 
হিল, দরদ, ম্নেচ্ছ, হিমুলি (পাঁঠাণ্তর বিত্রম) ও 
ূর্ণপারদ এইগুনি হিস্কুলপর্যযায়।  হিস্বুল ব্রিবিধ যথা-_ 
চর্লার, গুকতুণক ও হুংসপাঁগ। ইহারা উত্তরোন্তর 
অধিক গুণশারী। চর্দীর হিল শুর্ুবর্ণ, শুকতু শুক 
গীতবর্ণ এবং হংসপাঁদ হিনুল জবাকুন্থমসক্কাঁশ, ইহাই 
উংকৃষ্ট। হিুল-তিক্ত-কষায়-কটুরস, নেত্ররোগয়, 
কর্ষপিত্তহর, ইহা হৃল্লাস, কুষ্ঠ, অর, কামলা, প্লীহা, 
আঙবাত ও গর (সংযোগজবিষ ) নাশ করে। 
উদ্ধপাতনযুক্তি দ্বারা ডমরুষঞ্ধে হিঞুল বিপাঁচিত হইলে 
তাহা হইতে যে পারদ নির্গত হয়, তাহা শুদ্ধই, সে 
পাঁরদকে আর খোঁধন করিতে হয় না ॥ ৯৮-__১৯১ 

গন্ধকের উৎপত্তি নাম লক্ষণ ও গুণ (২) 

পুরীকানে কোন সময়ে গেবী ভগবতী শ্বেতদ্বীপে ব্রা 
'করিভেছিগেন, ক্রীড়াকালে তাহার রজঃ নিঃক্ষত হঠয়া 
পরিধেয় বস্ত্রকে আপু করে। ভগবতী সেই বস্ত্র 
ক্ষার সমুত্রে বান করিলে তাহার বস্তুলগ্ন থে রজঃ 
সমুদ্তরজলে প্রশ্থত হয়, তাহা হইতেই গন্ধক জন্মে। 
গঞ্ধক, গদ্ধিক, গন্ধপাঁষাঁধ, সৌগদ্ধিক, বলি ও বলরসা 
“প্রইগুলি গন্ধকের পর্যায় শব্দ । গন্ষক চাঁরিপ্রকার, যথা- 
ব্ক্র-পীত-শ্বেত ও কৃ । নক্তগন্ধক- হেমক্রিয়াতে, 
গীত ক্াপ্ধক রলামনে, স্বেতগন্ধক ব্রণার্দিলেপনে প্রযোজা। 
 প্রং ৃম্ষগন্ধক হেমক্রিয়াদি সকল স্থনেই প্রপস্ঠতর, 
“ইচ্ছা সুছুলভি | গন্ধক-কটু-তিক্ত-কঘায়, উফবীর্ঘয, 
॥ বাজী, কর, কট্পাক ও রসায়ন। ইহ 








কীযর বসেও, ইংরাজীতে 115৩৭. 
আছ এমএ, হাইডারজিরাম। 
( ৪.) দেঁশডেদে নামভেদ। হিন্ধুলকে হিন্দুস্থ 
সিংরফ, হিংগরু, ইন্কুর, মহারাস্্রে হিংগুল্প, গুজরাটে 
.হিংগরে কর্ণাটে ইংওলিয়ক, ভগ রা 





ডাক্তারী 








সুজ 


॥ কাবা কমি-বুষট-কষম-মীহ-কফ ও বাত নাশ করে। 
অশোধিত গন্ধক বুষ্ঠ জন্মায়, পরীরে বিষম ভাপব্যান, 
য়ন করে, সৌখ্য রূপ বল ওজঃ ও শুক্র প' 'করে বং 
রত্তদুষ্টি উৎপাদন করে ॥ ১০২--১*৭ 

অভ্রের উৎপন্তি নাম লক্ষণ ওওুধ (৩ ] 
পুরাকানে বৃত্রান্থর বধের নিমিত্ত ইন্্রদেব বদ্রত্যাগ 
করেন, সেই বের শুলিঙ্গ সকল গগনে পরিব্যাধ 
হইয়া যেঘরবে পর্বত সকপের শিখরদেশে শিয়া নিপ 
তিভ হয়| সেই সকল * (লিঙ্গ হইতেই তংতং গিরি- 
শূঙ্গে অন্র উৎপন্ন হয়! বন হইতে উৎপপ্র. বিয়া 
উহ্বা বঞ্রনাষে, অন্ররে ( মেদররে ) উদ্ভুত বগি 
উহা অভ্র নামে এবং গগন হইতে স্থলিত বলিয়া উন 
গগন নামে অভিহিত। ব্রাহ্মণ ক্ষত্রিয় বৈশা ও শুদ 
জাঁতিভেদে অন্তর চতুষ্বিধ। ্রাক্মণজ্জাতি অস্ত্র শ্বেত 
বর, ক্ষবিয়জাঁতি অন্তর রত্তবর্ণ, বৈশাজাঁতি অত্র পভ. 
বর্ণ এবং শৃন্রজাতি অত্র বুফবর্ণ। রৌপ্যকার্ষে শ্বেত 
প্রশস্থ, রসায়ন কার্ষো রক্তবর্ণ এবং হেযকাধ্েপী তব 
অত্র প্রযোজা । রোগ প্রশমনে বৃষবর্ণ অভ্র এরং জরতি- 
ক্রিয়াতেও কৃষ্ণবর্ণ অশ্র গুদেয়। পিনাঁক দর না 
ও বড এই চারি প্রকারের অভ্র আঁছে। ইহাদের 
বিজ্ঞানোপায় যখাযে অধ্র অগ্রিতে নিক্ষিপ্ত হইবে 
সর সকল উৎপাদন করে, তাহাকে শিনাক অত্র বি 
জানিবে। অজ্ঞানবশতঃ এই অত্র ভঙ্কণ করি 
মহাকুষ্ঠ উংপন্র হয়| যে, অশ্র অগ্নিতে মিঃ? 
হইগে দা্দ,রবং ধ্বনি হইতে থাকে, তাহাকে দার অত্র 
বলিয়া জানিষে। হহা ভক্ষিত হইলে 'গারে গোলক 
সকল উংপাদন করিয়া প্রাণ বিনাশ করে|: যে অর 
আ্িতে নিঃক্ষিপ্ত হইলে নাগবং ফুঁংকার ত্যাগ কর, 
তাঁহাকে নাগ অভ্র বলিয়া জাদিবে। ইহা ভক্ষণ কিনে 
ভগন্দর রোগ অবশ উংপন্র হয়। আর যে অত্র 
অগ্নিতে নিঃক্ষিপ্ত হইলে কোঁনরপ বিকৃতি প্রাপ্ত না 
হইয়া ববৎ অবস্থিতি করে, ভাহীকে বড অর 
বলিয়া জানিবে। সর্বপ্রকার অভ্রের মধ্যে বষ 
অত্রই ব্যাধি বাক্য ও মরণ নিবাঁরক “বলিয়া গরি' 
কীত্িত। উত্তর-শৈলস্তুত অত্র বহুসবসম্পয় এবং 
তাহা সর্বাপেক্ষা অধিক গুণান্িত। দক্ষিণ, শৈরজাঙ 
অন্র অল্পসন্ধ ও অগ্প গুণসম্পন্ন। অত্র. কষায়- "মধুর 
সিতলূ, আযুফকর ও ধাঁচুবর্ক। ইহা দোষ, বর 
ফেহ, কুষ্ঠ দ্ীহোদর, প্রি বিষ ও কৃমি নাশ করে। 
অত্র শরীরকে ঢুঢ় করে, 2:82 বর্ধিত ও রঃ 


4 ঃ 4 








অবরধ, আগ, অব ঢ মহ ? 1) 4 রি 1 ৰ্‌ 


উ্ীক্টাগ |] 


সংস্থাপন করে এবং নিত্য শত স্ত্রীসঙ্গমে সাঁষরধ্য প্রদান | 
করে? সুতার ॥ জারিতাত্র ) সতত সেব্যমান হইলে । 
সিংহতুনা বিক্রষশীনী ও রঃ পৃত্রসফল জন্মে ও 
মার ভয় দূর হয়। অশোধিত অন্র সেবন করিলে 





কৃষ্ কষ পো উুরোগ-শোধ- হংগীড়া ও পার্খপীড়া প্রভৃতি ৭ 


নানাবিধ রোগ উৎপন্ন হয়। অসিদ্ধ (অসমাগ জাঁরিত) 
অস্্রগুরু ও তাঁপপ্রদ জানিবে ॥ ১০৮--১২৯ 
' হুপ্িতাঙ্জের নাম লক্ষণ ও গুণ (১ 
ইরিতার, তাল, আপ ও ভাঁপক এইগুপি হরিতাঁণের 
নাম। হরিতাস দ্বিবিধ যথা --পত্রাধা ও পিশুসংজ্ক | 
এই দ্িৰিধ হরিতালের মধ্যে আদাটি অর্থাং পত্রাখা 
ইরিতাঁপ শ্রেন্, অপরট অর্ধাং পিগুসংজ্ঞক ভারতাঁস 
অপেক্ষাকৃত হীন | 
পত্রবিশিষ্ট যে? হরিভার, তাহাঁকেই পত্রাখা হরিতান 
বিয়া জাঁনিবে | পত্রাখ্য হবিতাল গুণবছৃদ এবং 
তাহা রসাধন। আর নিপত্র পিগুসদৃশ খশুললসণ ও 
অষ্টর যে হবিভান, 
জানিবে। পিশুতানক-স্্ীপুষ্ণহারক (রজোনাশক ), 
ওস্বল্প পণ । হরিভীস--কটু, ম্িক্ধ কষাঁয় ও উ্ণ- 
বীর্ষয। ইহা বিষ, কর্ড, বু, মুখবৌঁগ, বড, ঝফ, পিন 
ও কেশব্রণ নাশ করে। অশোধিত বা অসমাহ্‌ 
মারিত হরিতান সেবন করিলে তাহা দেহের চারুতা 
নাশ করে, শরীরে বহু তাপ উংপাদন করে, অ্গ- 
সক্ষোচ গড়া জন্মায়, কফ-বাত বর্দন করে এবং বুষ্ঠ 
রোগ আনয়ন করে ॥ ১২১--১২৫ 

মনঃশিলার (মনছালের) নাম ও গুণ 
(২) ফনংশিলা, মনোত্তপ্তা, মনে হব, নাখজিহিবকা, 
নৈপাশী, কুনটা, গোরা, শিলা ও দিব্যে'ষধি এইগুলি 
: যনংশিলার পরযায়। মনঃশিলা--গরু, বর্ণপ্রসাদক, 
সারক, উ্ণবীধ্য, লেখন, কটু-তিভ, স্গিপ্ধ, বিষ-স্বাস- 
কাস-টতগ্রহককফষ ও বক্তদুষ্ঠির নাশক। শোধন না 
করিয়া মনঃশিলা সেবন করিলে তাহা ছুর্বরতা আন- 
যন করে, কৃমি উৎপাদৰ করে, মনমত্ের অবরোধ 
ও বৃদ্ভুতা এবং শর্করা রোগ জন্মায় | ১২৬ ১২৮, 








ধজয়াটে অভ, তৈরঙ্গে অস্রকং, ফারসীতে সিভা+ : 


রাজমীন, আরবীতে ভল্র, ইংবাজীতে 1781০ ডোম" 
মাঃ ল্যাটীনে 21108. ঘলে | 


: ১) দেশভেদে' নীঘভেদ | হদ্ষিতীরকে লী | 


7 ইরান ও অহারাষে হয়ঙা্ বসে। 
| রথ ১৬) গেবভেদে: দাম] ..বন্জালকে হনুমান 
উজশিল, যবপিল, মারা বনী, কারী নাথ 


মিচ বিগ 1,055 হক ওভাকারীনাব 3594 ০, যো রে ক 





স্বর্ণবর্ণ পুরু স্সিপ্ধ ও অন্রধং, 


তাঠাঁকেই শিগতানক বলিয়া 


' , কট্কিরী, মহারাইে তুর্টী টা কর নাং 
১1018. যাসম |. রি ১ 


টি হা ও আোতোহঞর্ণ (রমা) 
(৩)--অঙ্জন, ঘাম গু কাপোতা্জন এইখসি একা ধর্ষাঠং 
শব অঙ্গন দিবিধ--্লোভোহঈন ও. লৌবীয়ান। 
ম্নোভোহঙ্জন কৃষ্বর্ণ, সৌঁবীরাঞ্জন শবতবর্ণ 3: হে উদ 
বনমক শিখরাকাঁর, ফাঁহা তাজিপে 'ঞজনপ্গিত ধর 
ঘর্মশ করিলে গৈরিকাকাঁর হয়, তাহাঁকেই মোতৌহঞন 
বপিয়া জানিবে। সৌবীরাঙ্জনও স্বোভোৎঞনের তুল্য 
কন্ত ইহা পাুরবর্ম। স্রৌতৌহঙ্জন-স্বীদু-কষাবরস, 
চুষা, কফণিগুহর, লেখন, সিক্ত গ্রাহী এ শীত- 
ধর্য ; এবং বমন-বিষ-সিয-ক্ষয ও রকদুষ্টিনীশক 
পশ্ডিতশণ কর্তৃক ইহা সদা সেখনীর। পতি গণের 
মতে যদিও সৌবীরাঞ্জনে শো [তোংঞ্জলের সমস্ত 
গুণই আছে, তখাপি শোতোহ্কেই ষ্ঠ বিয়া 
জানিবে ॥ ১২৯-১৩৩ : 
সোহাপ। ()-সোহাগার সংস্কৃত লামটষণ 
হহা অগ্িকর, রুক্ষ, কফত্খ ও বাতপিত্তহারক। * এ 
রস হেতু এস্থসে ইহা পুনরক্ত হইয়াছে )1 ১৩৪, 
ফট কিরী (৫)--্টা, স্ষটকা, শ্বেতা, শুরা, 
রঙ্গদা, দুঢ়রঙ্গা, রজদূঢ়া ও রঙ্গাঙ্গা এইগসি ফট.কিন্ধীর 
পর্যযায়। ফট কির কধাঁয় ও উষ্ণরস, ইহা বাত-পিস্ত- 
কফ-ব্রণ-খথিত্র ও বিসর্প রৌগনাশ করে। ফট.কিরী 
যোনিসক্ষোচক ॥ ১৩৫। ১৩৬ 
রাজাবর্ত।--(রেবটা) বব ভিত 
রস, শীতবাধ্্য, পিন্তনাশক, প্রমেহঘ্স এবং বমি ও হ্কা 
নিবারক ॥ ১৩৭ 
(৬--যে কান্ত _পাঁষাণ ক রা 
করে, সেই কান্তশাষাণকে চুম্বক কহা খায় চুম্বক 
রেখন, শতবীর্যা, মেদ; ধিষ ও গরনাশক। 


৩) দ্েশভেদে নামতে । সছোহঞন: ও 
ঠা হিনদুস্থানে ন্থুরমা, অগ্রন+ শ্বেতা, 
কারাশম্বা মহারাষ্ট্রে কাল্লানুরমা, লাুহ্থরমা, তর 1 
ম্বরমো, কাসো হ্থরমো, লা নম্বরযো, কর্ণাটে, ল্লোডো- 
জম, তৈনঙ্গে সৌবীরাঞ্জন, ফারসীতে রদ অফহানি, 
আরবীতে কুহল ইদ্ঘুর্ট বগে। ডাক্তারী নাথ 
১৪11))19৮ ০01 £১00019020, রেট : ক্বফ 
এপ্টিমনী | 

(8) দেশছেছে নামতেদ। গোহাগাকে শিশ্ন 
ও মহারাষ্ট্রে টক্ষবক্ষার কছে। ছারারী জা নি 
বোত্বাক্স। ; 
(0৪) দেশভেনে নীমত্ডে। ফট কিরির হিলীনাম 


























(9 দেশভেদে নাহতে। 1. দুশ্াকর- হিস 


8$%. 


০ পৈঙ্জিক (যেরিমাটি) ও সুবর্ণ দির (১ 


| টার বজধাহুগৈরেয -ও গিরিজ এইগুষি গৈরিক 
পরযান।..যে. নৈতিক আধিকতর রক্তবর্ণ, তাহাকে সণ 
ঈনিক কছে।,,রিবিধ মৈরিকই সি, যখুর-কষাঁয়রস, 
শীল্বীর্, .নেত্রহিত এবং দাহ-র্পিত্-কফ-হিষ্কা ও 
রিষ্বনাপক ॥ ১৯৯। ১৪০. 
গড়ী ৩ গেিখড়ী (২)_খটিকা কঠিন ও 
বেধনী এইফনি.খড়ান নামান্তর | খড়ী-_শীতবীর্যা, 
মধুররম, দাঁহ-রদ্রুষ্টি-বিষ ও শোথনাশক। ইহা 
গরলেপ্রে উক্ত গ্রণবিশিষ্ট, ক্ষণে মৃন্তিকা-গণশাসী | খটী 
এ গ্বৌরখটী.উভয়ই গুণে তুন্য জানিবে ॥ ১৪১ ১৪২ 
,বানুক। (৩)-বানুকা | সিকতা৷ শকরা ও রেতজা 
এসি বাঁণুকার পর্যায় । বাঁলুকা--লেখনপ্ণীন্ধি ত, 
লীতবীর্ধা, ব্রণ ও উরঃক্ষতনাণক ॥ ১৪৩ 
. খপররী (৪)-(তুতে বিশেষ) খর্পরী এক 
প্রকার তুতে, ধর্পরীতু তে ভিশ্ন অন্য একপ্রকার তুতে 


আছে, তাহাকে রসক কছে। তুতের যে সকল খু 
স্কক্ত হইয়াছে, রসকেণ্ড সেই সকল গণ আছে 
জানিতে, ॥ ১৪৪ 





পপ সপ 


(১) দেশভেদে নাঁমভেদ | গেরিমীটীকে হিন্দু হানে 
গ্লেক, গীলাগের - ও স্থরর্ণ গেক, মহারাগে সোনগেক, 
ভাংবেগের, হড়মুগ্রী, গুজরাটে হড়মচী, গেরু, সোনা- 
গ্েরু, কর্ণাটে জাজ, হোজাতু, ফারসীতে গিলে ছখ- 
মিশ্রী, আরবীতে তীনে মগরেবী অহমর, ইংরাজীতে 
089) 8.৪ ],8101১৩1-5100৩, ল্যাটানে 13919 
চ0019. বলে। ইহার ডাক্তারী নাম 1২5৫ 90910. 
রেড১চক্‌। 

.. (২) দেশভেদে নাঁমভেদে | খড়ীকে হিন্দীতে 
ধরিমীযাটী ধড়িয়া ও গৌরখড়ী, মহারাষ্ট্রে খড়, গজ- 
টে খড়ী, কর্ণাটে বেশেবছ, ফাঁরসীতে গিশেনুফেন, 
ঝিিখরিয়া ও আরবীতে তিনে অবীপদ বলে। 

“ইংরারীতে ৮11৩ ০12). জ্যাঁটীনে 091097806 0 
রাও, ডাক্তারী নাম 081, চকু। 

ও ১) দেশভেদে সাঁঘভো । বানুকার নান 
পু স্থানে বালু:€ রেত, মহারাষ্ে বাল্প, গুজরাটে রেতী, 
বনু, করণাটে ছালুলু। ভৈগর্গে বিশিকা, ফারসীতে 
বৈ ঠি'আরবীতে রঘগ বলে। ইহার ভান্পরী নীষ 

মি ্যা। ন্যাটিনে ১1116. 

' 1) 'পঙেদে নামভো | খর্পরীকে হিন্দাতে 

 খপরিয়ী) ধাপরিয়া, “হারাই করখাপরী, গুজরাটে 


হু ১১ বণটে' খরা, ৃ ছে বি ফার- 






















বীচ. পপর াপ্াাারপবস্ এ্ ১ লা 


প্রব্ও 


পরীর (৫)7( হীরাকস): কাশ, ধা 
কাঈ 1স ও পাংশুকাসীস এই গুলি হীরাকদের পর্যায় 
যে কাসীস কিঞ্চিং পাতরর্ণ, তাহাকে পুপকাসীস, কা 
যাঁয়। কামীস--অল্ন-কষায়- -তিক্তরস, উঞ্চগুণ। কেশ- 
হিত এবং বাত-শ্রেম্ম-নেত্রক গু বিষ অগ্নরী ও 
শ্বি্রনাশক ॥ ১৪৫। ১৪৬ 


সৌরা্রীমৃত্তিক। (৬)-- নিন কস 
কাংঙ্গী, মৃত্তাসক। স্বরাজ, শাঢ়কী, স্থংস্থ। ও. ্র- 
মু্ডিকা এগুলি সোরাগ্রামুণ্িকার মানাস্তর। সকার 
যে সকল গুণ উক্ত হইয়াছে, নি সে 
সকন গুণ আছে জাণিবে ॥১৪৭ 

কালঘৃত্তিকা (৭)-কুষ্যৃত্তিক _ ক্ষত হর 
প্রদর-শ্নে্খ ও পি্তনাশক ॥ ১৪৮, 

কর্ধম ( কাদা )--শীতবীর্ধ্য, সাঁবক এবং দাহ 
পীড়া ও শোথ নিবারক ॥ ১৪৯ ৃ 

বোল (১)-(স্কনামখাত বশিক্‌ দ্রব্য বিশেষ)_ 
বোপ, গন্ধরস, গান, পিও ৪ গোপরস এইগুলি বোগ 
পর্য্যায়। বৌল _-রন্রর, শাভবীর্যা, মেধা, অগ্নিদীপক, 
পাঁচক, মধুব-কটু-তিভ্রপস, দাহ-স্বেদ-ত্রিধোষ-ছর- 
অপস্মার ও বু্নাশক। ইহা গর্ভীশয়ের বিশুদ্ি 
কাণ্ধক ॥ ১৫৯1 ১৫১ 


০ পি কাপর উপর পার 


(& ) দেশভেদে নামভেদ | হারাঁকসের হিদদী- 
নাম কসীদ্‌ ও কৌনাশ, পুপকসীস ১ মহারাে 
হিরাঁকস, শ্বেতনী্লা, গুজরাটে হীরাঁকব, কর্ণাটে 
কাসসি, ফারসীতে জাকেসজ, আরবীতে জাজে- 
অখনর, জাজেঅফর। ল্যাঁটিনে ৩71) 51008 
ডাক্তারী মাম 070৩ ১০1017৯০901 1207. গ্রাণ 
সাঁরফেট. অফ আঁয়রন্। 

(৬) দেখশভেত্দ ,নাম্তেদ | দা মুন্তিকাক্ে 
হিন্দুস্থানে গৌপীচণদন, সোরঠকী মিষ্টী, মহারাে 
ও গুজরাটে গোপীচন্দন, কর্ণাটে তুরবিষমপু.ও রা 
ইয়ে সৌরটা মাতী বলে। | 

(৭) দেশভেদে নামভেদ | ৃষ্তিকাকে রি 
স্থানে কানীমিটী, কীংচ, মি, গারা, মহাবাহে চি, 
মাতী, গুজরাটে গারো কান্সীঘাটী, টতদঙ্গে রোব 
বনে ইংরাজীতে 28001806085 7. 

(৮) দেশভেদে নাহজেদ 1. ধরাঁগের নাম হি 
স্থানে বোস, হীরাঁবোর, বাক্জাবোস) স্বহীরাষরবো৪। 
কর্ণাটে বোস, তৈদঙ্গে বালি), মোপোলদ, ১ জাদিণে 
বেল্পইপপোগম্‌, “বোস্থাইয়ে রানা: দরাটে 
হ্িরীবোন, ফোরসী ববীতে দরগা? 








ৃ ভে. মুর) আঃ 
কী, ডাক্তারী না, 118, যা ' 


০ উঁগ।] 


৬ ্র উৎপত্তি লক্ষণ নাম ও-গুণ_ 
হিমারয়ের প্রত্যন্ত পর্বত সকনের .শিখর দেশৈ কাণৃষ্ঠ 





(পার্ধতীয় মৃ্িক! বিশেষ) জন্মে। কুষ্ঠ ছুই প্রকীর-- 


রক্রকার ও অগ্তক ( পাঠীস্তর--নলিকাখ্য ও বেক )| 
যে কুষ্ঠ গীত প্রভ গুরু ও স্গিষ্চ, তাহাই শ্রেষ্ঠ কঃষ্ঠ: 
বিয়া জানিবে। আর খাহা গ্রাম-পীতবর্ণ থু ত্য 
সন্ত তাহাই অণ্ডক বাঁরেণুক কণুষ্ঠ। এই ক?ুষ্কে অপরৃষ্ট 
বলিয়া জানিবে। কুষ্ঠ ক বরাঙ্গ ও কোপকাকুল 
(রঙগগায়ক) এইগপসি কুষ্ঠ পর্যায় কহুষ্ঠরেচক, 


তিন্ত-কটু, উষণবীর্যয ও বর্ণকারক | হখা4মি-শৌধ- । 


উদর-আধ্নান-গুপ-খীনাহ ও কফনাপক ॥ ১৪ ২--:১৫% 

রঙের নিরুক্তি-ধনার্থি সকল লোকই । 
ইহাতে অতীব রমণ (আমোদ) [করে বপিবা 
শবশাসতরবিশারদগণ ইহাকে কর্নানে অভিহিত | 
করিয়াছেন ॥ ১৫৫ 

রত্বের নাম ও 
রলীবলিষ্গে বন্ধে, মণিখক সি শি মি 
থাকে। রই্ই__পাষাণভেদ, 
 বুঝায়। (অমর কৌধ ভ্রষ্টবা )॥ ১৫৬ 

রত্বের নিরূপণ-রভ্র, গ্রাস, পুণ্পরা*, 
মাণিকা, ইন্রনীল, গোষেদ ও বৈর্যা এবং মৌন্তিক 
ও বিদ্রম এই নয়ট ররর বগিয়। উল্ত। (রত্ব_। 
হারা, গারু়ত-_পাঁনা, মাশিকা-পদরাগ, ইন্্রনীল-- 
লীরা)॥ ১৫৭ 


বিফৃধর্থোন্তরেও নয় প্রকার রঙ নিকপিত হইযীছে। । 


তি? যথাশমুক্তাফল, হীরক, বৈদুধ), পদ্ুরাধ, পু্পরাগ, 
গোমেদ, নীল, গারুগত ও প্রবাঁগ এই নয়টি বিফুধন্মো- 
রে যহারদ্র বলিয়] উত্ত হইয়াছে ॥ ১৫৮ 

হীরার নাম লক্ষণ ও গুণ (১) হীরক": 
শব পুংপিক্ষে এবং বগ্রশব্দ পুং ক্লীব উভয় লিঙ্গে বন্তে। 
চত্ত্র ও মণিবর শব্দও পুংক্লীবে বর্তিয়া থাকে । শ্বেত- 
বর্ণ হীরক বিপ্রজাঁতি, লোহিত্তবর্ণ হীরক হ্ষত্রিয়জাতি, : 
পাতবর্ণ হীরক বৈশ্রজাতি এবং কৃষ্ণবর্ণ হীরক শুদ্র- 
জাতি বলিয়া'কীর্তিত। হীরা এই চতুর্বণাত্সক জানিবে। ! 
রসায়নে-বিপ্রজাতি হাঁরক প্রশস্ত, ইহা সর্বসিদ্ি প্রদা- 
নক। ক্ষত্রিংজাতি হীরক ব]াধিবিধ্বংসী, ইহা জরা- 
মৃত্ানাশক | বৈগজাতি হীরক ধনগ্রাণ, ইহা দেহের: 
দৃঢতাকারক।- খুদ্রজাতি হীরক সকর ব্যাধি নাশ 
এবং বয়ংস্থাপন করিয়া ধাকে। পুরুষজাতি, ক্লীজাতি 


ও নপুংসকজ্গাতি হীরক বক্ষারাণ লক্ষণ দ্বারা লক্ষ | 
চো? উদ যথা _'ষে লক হীরা শ্ববৃত্ত ফদসম্পূর্ণ 


পরা তেজোযুকত, বহর এবং রেখা ও. বিন্দু- 


0৯) জেনে নামভেদ। হীরককে হিনুস্থানে 
51 হী  ওরাটে হিরো, ৮ টব, . 











রত্রশবে মুক্তাদিকেও 








৷ বঙ্জিত, তাহার! পুরুষজাতি বলিয়া সঙ্গামযাত | সে 
৷ সকল হীরা রেখা ও বি্ুযুক্ত এবং ফট কো: য়ারা- 
শ্রীঘাতি। যে সকর হীরা জিকোণ ও বু, 
। তাহারা নপুংকজাতি। তন্মধ্যে পুরুষ জাতি হীরা, 
শ্রেষ্ঠ, ইহারা রসবন্ধনকারী। ভীজাড়ি স্বীরাশ্রী- 
দেহের কাঁপ্ডি সম্পাদন করে ও সুখপ্রদ হয়। নপুংসক* 
জাতি হীরা অবীর্ধ্য অকাম ও সবরর্জিত ! স্ত্রাজাতি 
হীরা স্্রীলৌকদিগকে এবং ক্লীবজাতি হীরা ব্লীব- 
. গিগকে প্রদান করিবে | পুরুষজাঁতি হীরা সকগকেই 
সর্ব প্রদেয়, ইহ বীধ্যবদক। অশোঁধিত. হীরা 
সেবন করিনি ভাত কুক, পার্নব্যথা, পাঁঙুছ! ও পক্ধুরান্ 
জম্মায়। চীরা শোধন পূর্বক জারণ কিয় 
 প্রয়োশ করি ব॥ ১৫০৯--১৬৭ ঃ 
মাপ্িত বজের টানার বর আযু- 
বুদ্ধি পুষ্টি বন বার্ধা বর্ণ ও সৌখা সম্পাদন করে। 
মতব£'সেবিত হইলে তাহ! নিঃসংশয় রর নাশ 
করিয়া খাকে ॥ ১৬৮ 
হবিল্মশির -(পাগার ) নাম (২)--গারুম্মত, 
মরকত, অশ্বগর্ভ ও হরিন্মণি এইগুলি রা 
| শব ॥ ১৬৯ | 
ম[ণিকোর নাম (৩ নাতি 'পদ্মধগ 
শোণরহ ৪ লোহিত, এইগুলি মাণিকা পর্ষ)ায়।। ১৭০. 
পুষ্পরাগের নাম- পুশরাগ, যলুষণি ও বাচ- 
। স্পৃতিব্পভ এইগুসি পদ্রাগ মণির লায | 5৭১: 
ইন্দ্রনীল ও গোমেদের নাম ()--নীল ও. 





অতএ 





2:2০ 


 তৈলঙ্গে বং, ফাঁরসীতে ইপ্দাশ বলে। ল্যাটীনে 
। [১016 0911)00 £১057)3, ডাক্তা 08 চিনি 
৷ ডায়মণ্ড। 

(২) দেশভেদে নামভ্ে |, দাত হিন্সীতে 
পন্থা, মহ রাহে পাচুরহ, গুজরাটে লীলুংপাচ্ুং, কর্ণাটে 
৷ পাচী পক্চে, তৈরজে নীলম্» কাঁরসীতে ভুমূরংসঈপ, 
ূ আরবীতে ভুযুঈদ্‌, ইংরাজীতে [06781. লযাটানে 

91778785055. বলে। 

(৩) দেশভেদে নাঁষভেদ । মানিক কে চিনে 
৷ মাণিক, লাগ, মহারাষ্ট্রে মাণিক, গুজরাটে যাধ্যক। 
 চুনী, কর্ণাটে মাণক, তৈলজে মাণিকাং. কারসীতে 
৷ লারবদ্প শানী, আরবীতে লান বৰলে। ঈংরাঙগীতে 
| 1২0). ল্যাটানে 29017708, 

(৪) দেশভেদে নামভেম। নীরমণিকে হ্দীতে 
৷ নীলমণি, মহারাই্রে নীড়মণি, ওরা লীনমংকার- 

৷ নংগ, .কর্ণাটে- নীল, তৈলঙ্গে নীলং বলে; ছা তে 
৷ 9৪8িভে, জ্যাটীন মাম 9918/5$-(গােরাজে ছিদু স্থানে 
ও মারা গোমেদ মনি, গরাটে মোমুদ্র তু 



















হীন 1 হিল 
রি নু নামল লক্ষণ, গুপশিি গ়৪: 
্ রে ব্রত 'মেংক্রিক,.  ক্ষেড় এইওু।ল বিষ পর্ধ্াৰ। বিদ্বর, ভে বিষে: 
ক স্তন ইস ৯ নামান্তর । [ শুন--বংসনাভ, হারিদ্র, সক, প্রদীপন, দর, 
টিপা গজক্রৌছ, ফল; মং, দুর ] শৃদ্ধিক, কানকুটঃ হাসান ও তরন্ধপুর ই. নয কার 
| অইগুলিকে: যুক্রা-যোনি রিয়া নির্দেশ | বিষভেদ আছে. ১৮১। ১৮২, ২ | 
করিয়াছেন। আর্ক, রযা,, চক্ষুধ্য ও | বৎসনাভের ন্নরূপ নিরূপণ । (১ শি 
বলপষ্িপ্রদ ।১৭৪ | ১৭৪ 1 বার সদৃশ শাহর শা, খাহার আক্কৃতি বংসনাজের | 
।'জ্াবজের নাম (৩) বাল শক নেও সা, ধাহার পার্শে কোন বৃক্ষ বৃদ্ধি প্রাপ্ত হর না 
ক্রীব্িঙ্গেববর্ডে। বিদ্রম শব্ধ কেবদ পুংলিঙ্গেই বন্ডিয়া | তাহাই বংসনীভ নাষে ভাঁষিত ॥ ১৮৩ 
ধাকে॥ ১৭৬ ৪ হারিদ্রের স্বরূপ নিরূপণ যাহার" 
্ বত্র,সমূছের গুথ- রত ক্ষণে যধুররস, হবিদ্রার ন্যায়, তাহাকে হারিদ্রবিষ কহা গায় ॥ ১৮৪ | 
সারক) চুষা, লতবীরধর্য ও.বিষয় হয ) ধারণে মঙ্গল- সক্ত,কের স্বরূপ নিরূপণ--যাহার ৫ ছি 
পর্ন,মনোজনও গ্রহদোষ নিবারণ করে। | সন্তৃক দ্বারাই পূর্থমধা, তাহাকে মক বিষ 
কোন্‌ রত্ব কোন্‌ গ্রহের প্রীতিকর হইয়| দোষহর | বলে॥ ১৮৫ 
হয়) ভা! রদ্রমালায় বিবৃত আছে! তদ্‌য্খা হূ্ধ্য প্রদীপনের স্বরূপ--শহার বর্ণ লোহিত, 
গ্রন্থের যাণিক্য,  চন্গ্রহের স্থজাত নির্মর মুক্তাঁফর, | ঘাধা দীর্তিমান্‌ অগ্িপ্রভ ও মহাদাহকর, তাহা গগন 
মকর প্রবাশ্গ, বুধের গারুযত, বৃহস্পতির পুরা, ; নামে কথিত ॥ ১৮৬ 
গুক্রের হীরক, শনির নির্ঘর নীপকান্মণি, রাহ্থর সৌাস্রীকের ্বরূপ_এই বিষ দৌ়া 
গোষে এল কেতুর বৈদ্য মণি সীতি উৎপাদন | দেখে গে, এই জনই উহার নাম সৌরাষট্িক বিষ।১৮1 
পূর্মাক দোরফুর হইয়া থাকে ॥ ১৭৭। ১৭৮ শু্ষিকের স্বরূপ--যে বিষ গোুঙ্ে বাদধিযা 
উপরজ্ধ সকলের নিরূপণ-_কাঁচ, ক্রম রাখিপে ছুপ্ধ পোহিত বর্ণ হয়, ভ্রব্যতঙ্ববিশারদগণ 
(ক্প্বাতর,) মুক্তা-ুক্তি ও শম, ইত্যাগি বহুপ্রকাঁর | তাহাকেই শৃঙ্গিক বিষ বলিয়া বর্ণন করেন ॥ ১৮৮ 
উপরত্ণ আছে। " (উপরত্র অর্ধাং গোধরদ্র) রড়ে থে কালকুটের ন্বরূপ-_দেবাস্র যুদ্ধ ৃুযারি 
নীমক দেত্য দেবগণ কর্তৃক হত হইসে তাহার, র্ু 
হইতে অশ্বখ সদৃশ একপ্রকার বৃক্ষ জন্মে। সেই বৃন্গে 
শির্ধ্যাসকে মুনি কালকুট বলিয়া ব্ণনূ করিয়া 
থাকেন। এই বৃক্ষ শুক্ববের ক্ষেত্রে কোকণে ও. রয় 
প্রদেশে জনে ॥ ১৮৯। ১৯০ 
হালাহলের স্বরূপৃ-_যাহার ফন মরা ফর 
গুচ্ছবৎ, গর তালপত্রচ্ছদ সদৃশ, যাহার তে সমী;. 
পস্থ তরু সকল দগ্ধ হইয়া, যায়, তাহাকেই হানাহল 
বিয়া জানিবে। ইহা, কিছিস্কায়, হিয়ান্যে, মিন 
সমুদ্র তটে ও কোণ দেশে জন্মে ॥,১৯১),২৯২ , 
্রহ্মপুত্রেরতস্বরপ-যাথ কুপিল বর্ণ ঘা 
সারাংশ. কণিন্বর্ণ, তাহাকে, রর, রা ] 


9 দেশছেছে নামা । বন ক হিতে 
রা ভামিরে রব বেধে রা ৃ 




































দীলরিংধং, কর্ণাটে' গোমেদ, তৈনঙ্ে গোমেদকং 
বে ।::ইংরং্জী' নয ০87, 

(১) দেশতেদে নাযভেদ | বৈদূর্ধ্যমণিকে ফি্দীতে 
ধৈর্য বৈধ) 'লহস্মষিযা; ষহারাষ্ট্রে বৈডারত, 
ওারাটে ছি্বানী, আংখ, যজেং, সনিয়ো, কর্ণাটে 
বৈতরটি/ তলে জু ৰলে। ইংরাী নাম 
0ছিজ০,, |58750752 

(২) দেশভেদে নামভেদ | যুক্তার নাম হিন্দৃস্থানে 
যো বায়ে যোভীং, গুজরাটে মোতী, কর্ণাটে 
মৌির, ইতকে মোত্যানু, ফারসীতে মখারিদ, 

য়ন রঃ নিল? রানা জম নাম 


রে 8 তি 702৮ 














এ. দেশভেদে নামভেদ প্রবাগের নাম হিন্ু- 
ন'সগা, অবারাষ রাজ টা রা 













রতি েতবরণ জানিবে। রমারন কা 


জাতি ৰং | বধার্থ শুদ্রজাতি গ্রযোজা। 





হাত, ধোরীরাতি 9 যদাবহ|' বিষ খথাখুগি 
গু হইপে ভাহা প্াণদারি। বরমায়ন,। খোগবাহি, 


ইঠি শীটরনও হয়, নসর ৬)বি াাহকাণেদ ধা 


তম্সধা্‌ জা শুর যে ্‌ বি 

রং না নী এবং, দীন প্রান্ত হম সং রঃ 
বণ 

জাতি, কেহ জন্য ক্ত্বিয জাতি, কুর্ঠ বিনাশ বৈশ্ত | 


আটা) স্তীক্ষীর (মনসা আটা), ঈসা, | 
হর, ব্যবায়ি, বিকাশি, মবাগ্েঃ, বাঁত- ১৪ 





প্রয়োগ করিবে ॥ ১৯৩--১৯৮ 


বার, গু, 1 অহিফেন ও রা এট লাতট। 
জাঁতি। 


দিব |. 


অথ 8৫৯ বর্গ 


শপ উ এ 8 ২০০ সটযেররতি 


ধান্তভেদ _শাসিধাল, ব্রীহিধাগ, শুকধান্, 
শশা ও ক্ষুদ্রধাঞ্চ এই পাঁচ প্রকার, থান্ত। . রক্ত 
শালি পরশুতি শাসিধান্ি, যষ্টিক প্রতি তরী হিধা়, 
যব প্রস্ৃতি শুকধান্য, মুগ প্রস্ুতি রিশ্িধান্ত এবং 
কষধু প্রস্তুতি ক্ষুধা, তৃণধান্যও ম্ষু্ধান্ঠ বলিয়া 
জানিবে॥ ১1২. 

শালিধান্যের লক্ষণ ও গুন(১)-হেমত- 
কাঃজাত.যে,সকর,ধান্ের তুর বিণ কগুনে ( (বিনা 
ছাটুন,) । সাব শুরুরর্ণ হয়, তাহারাই শানিধান্ 
নায়ে অভিহিত ॥$1,, .... মরার 

শালিধান্য সকলের নাম-রক্তশাণি, কলম, 
গাধুক, শূরুনাহাত*গন্বরু? কাম হাশাপি, দুষক, 
পাক, পুঞুরী”, মহ্ষিঘ ওক, দীপক, কীর্ধনক); 
হায়ন ও লৌধপুষ্পক. প্রভৃতি বপ্রকার শান্ধান 
বহরেসে- জন্পে,...গ্রেবানল্য *য়ে এনে সম 
ভামিত্রহই়' স্া৪১১৬ এমা, ১: 

শালিধান্য সকলের $ণ_ একি সকল 
ম্র-কধায়রস্িদ্বসকর দি “ও. অল্প -মন্ধজনক, 

কি ঠা ধা হণ). আন-রানি- 

| টক ও: মুকারক্। দগ্ধ" 








| রজগালি বণ্দেশে দাউখানি নামে রসিদ 
সক প্রকার শালি অপেক্ষা রক্তশানিই প্রেন্ঠ। ইহা 





5 


পিন্তপ্ব, ধরপাক, কফ-উঞকারক, কষায়রস, অল্মমর-. 
জনক, মেধা ও বগবদ্ধক। স্থরজ অর্ধাং অকার্ত 
ঠুমিতে ব্বয়ংজাঁত শালিধান্ঠ সকর স্বাদুরস, কফপিস্ত- 
নাঁণক, বাঁতকারক, অগ্নিবদ্ধক, কিকিত্িক-কথায় ও 
কটু বিপাক। কথিত বা অকথ্ষিত ক্ষেত্রে বীজধপন 
দ্বারা যে শাশিধান্ত জন্মে, তাঁহারা মধুর-কষায়রস, বৃষ্য,, 
বশকর, পিশ্ু, শ্েখ্মনক, অল্পপুরীযোংপাদক, গু. 
পাঁক ও শীতবী্ধ্য। বাঁপিত শাসিধান্ত অপেক্ষী অবা 
পিত শারিধান্ত কিছু হীনগুণ জানিবে নোগিত, 
নৃতন শানি বৃষ্য, পরাণ হইলে তাহা” জবর্পাক' 







রোপিত ত ধা পু্র্বধার রোপিত হইলে রাহ রং 


ও গুণাধিক হয়। ছিব, শাসিধান-. তবীর্যা, 
রুক্ষ, বরকর, পিশ্তকফ- 'নাণক, মল ববদ্ধত | র্‌ক 
কথায্‌, অল্পতিক্ত ও লঘুপাক॥ হিরা নি 


১:৪৯ ৮ 


রক্তশালির (দাউদ খানির) ৭ (২), 


রা 





(উপবিষ অর্ধাং গৌণ।বধ, ইহাদের, চা 
। বঠিত খানে দেখিবে )॥ ১৯৯ 






8 


বলকর, বর্ণবৈমরাকারফ, তিপোধনাশক,: গেজহিত) 


বন সরব, শুক্রকর, টি তি ইরলাপক 1 


রব লা শাদা, মেধ, করটে নব, ও ূ 
১. বয়, ফারগ্ীতে নিরংজ, আরবী 
| কে 01০৬, ল্যাটিন নাম 072 র 


(২) দেশভেদে. নামত | : 






| 


পাবি শ্বীস- কাস-াহ- প্রশমক, অভির; 


ও পৃষ্টকারক। যহদাদি অগ্য সকণ প্রকার শীলিই 
রুপালি অপেক্ষা হী । 1381৬ 
্ীহিধানের লক্ষণ ও গুণ--এক বংসরের 
কি কতডিত হইলে ( ইাটিরে ) শুরুবর্ণ হয, ইহা 
বিলে পরিপাক প্রাপ্ত হ্য়। কুফক্রীহি, পাটস, 
হুট, শাগীমুখ ও 'জতুমুখ প্রভৃতি ত্রীহিধান্য । 
যাহার তুষ ও তুল কৃষ্ণবর্ণ, তাঁহাকেই কৃফব্রীহি 
বিয়া জানিবে। পাটরা-পুপের স্তায় অর্থাৎ, রক্ত- 
গৌধফুদের গ্কায় যাহার বর্ণ, তাহাকে পাটসত্রীহি 
বিয়া জানিবে। যে ত্রীহির আকৃতি কুকুটাণ্ডের 
সদৃশ, তাহাঁকে_কুকুটাগ্ক ত্রীহি বলে। যাঁধার শৃক 
(শূঁয়া) কৃষ্ণবর্ণ, ততুল কৃষ্ণবর্ণ তাহাকে শাপামুখ ত্রাহি 
কহা যায় যাঁহার মুখ লাক্ষীবর্ণ, তাহা জতুমুখ ত্রীহি 
নাষে অভিহিত। ত্রীহ্ধান্যি পাকে মধুর ও বারে 
দীতলপ বিয়া কধিত| ইহা অল্পঅভিষান্দী, মলসবিবন্ধক 
ও ঘষ্টিকসমগুণশাপী । ত্রীহি মকপের মধ্যে কৃষ্ণরীহিই 
রেট, অন্ত সকল তদপেক্ষা হীনগুণ ॥১৭---২১ 
ষট্টিকের নাম লক্ষণ ও গুণ__যাহারা 
গর্ভস্থই পাক প্রাপ্ত হয়, তাহীরাই যষ্্িক নামে অভি- 
হিভ| ঘষটিকের নাম যি, শঙপুষ্, পরমোদক, মুকু 
দক ও যহাবষ্টিক প্রস্তুতি ধা্য সকর য্টিক বসিয়া উদা- 
হাত। এই দক ধান্তে যদি ব্রীহি লক্ষণ দৃষ্ হয়, তাহা 
হে ইহারাও ত্রীহিনামে উত্ত হইয়া থাকে। ষষ্টিক__ 
মধুররস,  শীতবীর্া, লঘুপাক, মলবিবন্ধক ও বাতপিত্ 
পশম ইহারা গুণে শালিসদুশ জানিবে ॥ ২২২৫ 
ধান্তের গুণ-ষষ্টিক জাতীয় সমস্থ 
ধান্ঠের মধ্ো ষষ্টিকা ধান্তই শ্রেষ্ঠ। ষ্টিকা _নথুপাঁক। 
নিপ,ভ্রিদৌধনাশক, স্বাদুরস, মৃদু, মলসংগ্রাহক বল- 
প্রদ ও ছ্বরহর। ইহা গুনে রক্তশানি সতৃশ জানিবে। 
ছপরাঁপর যষ্টিক ধান্ত সকন ইহা অপেক্ষা হীনণ। 
| ক, যাটী ধান নাষে প্রসিদ্ধ ॥ ২৬ 
অথ শুক ধান্যের নাম ও গুণ(১) 
বর্ণ শুক বিশিষ্ট, অতিযব দিঃশৃক, তোক্য নামক 
ঘর্যও নিঃশুক, ইহা হরিতবর্ণ এবং যব অপেক্ষা 
কুীকতি। | (শুক ধান্ঠের মধ্যে যব প্রসিদ্ধ, অভিথ্ব 
_কুফারুশ বর্খ, তক হরিতবর্ণনিঃশুক ও কুদ্রাকৃতি, ইহা 


টি 
। দি এন, 














আর ঘব--কষায়-মধুররস, শীতবীর্যা, 


|, | কর্ণাটে গোধী, ফারসীথে শংগুষ, দ্বার 
ৃ ৃ র | ইংরেজীতে 12৪ ল্যানে: শাম! রণ 
ধ.তা ডাক্তারী নাষ 05 কর রি 








. লেখন, মৃদু, ভ্রণ সমূহে ভাব বিকার, ক, মেধ! 
ও অগ্নিবর্ধক, কটুপাক, অনভিযযন্দী, স্বরহিত, বগকর, 


গুরপাক, বু বাতমপজনক, বর্ণ সৈর্যাকারক, পিচ্ছিন, 
কঠরোগ-গ রোগ-স্েস পিন্ত ও ষেলঃ প্রণাশক, গীনস, 
্বাস-কাস-উর+স্ত বকুদুি ও পিপাসা নিবারক। 
খ্ব অশেক্ষ! অতিমব গুণে নান এবং তোক্য মযুনতর 
জানিবে ॥ ২৭ --৩৯ 

শৌধুমের নাম লক্ষণ ও গুণ (২) 
গোদমের অগরনাম স্বমন। গোধৃম ত্রিবিধ, যথা, 
মহাশোধূষ মধূলী ও দীর্ঘগোধৃষ | মহা-গ্রোধূম পশ্চিম 
দেশ হইতে আনীত (ইহা বড় গোধুমা নামে খ্যাত )। 
মধৃপী মধ্যদেশে জন্মে, ইহা কিঞ্চিং ক্ষুন্্াক্ুতি। 
দীর্ঘ গোধৃয শুকরহিত, কোন কৌনংস্থানে ইহা নন্দীমুখ 
নামে আখ্যাত। গোধৃষ-মধুররস, শীন্চবীর্ধয, বাত- 
পিনুহর, গুরুপাঁক, কফ-শুত্র প্রাদ, বলকর, স্্িী, ভ্ন- 
সংযোজক, সারক, জীবনছিত, বৃংহ্ণ, বর্ণপ্রসাদক, 
ব্রণহি্ণ। রুচিকর এবং দেহের দৃঢ়তা সন্পাদক। 
( গোধূঘকে কফপ্রদ্র বসায় বুঝিতে হইবে যে, নূতন 


৷ গোধ্ষই কফপ্রদ, পুরাণ গোঁধূম নহে। কারণ বাগ ভ:ট 


উপদেশ আছে যে, বসন্তকাঁসে পুরাণ যব-গোধৃম- 
যধু-জাঙ্গস-খৃলা মাংস ভোজন করিবে )। মধ্নী_ 
শীতল, স্গিদ্ক, পিশ্তপ্র, মখুররস, লখুপাক, করব, 
বৃংহণ ও পথ্য। নন্দী মুখ ও তত্ধং জানিবে 1 ৩১৩৪ 

শিদ্দিধান্য এবং তাহার পর্যায় ও গুণ 
_শবীজ শিল্ষিজ শিশ্বীভব পয ও 'বৈষগ এইগরি 
শিশদধানিপর্ধযা। বৈদর_মধুর-কষাঁয়, রুক্ষ, ক] 
পাক, বাতজনক. কফপিত্তনাঁখক, মগযুত্র-বিবন্ধক ও 
শীতল । শিশ্িধান্যোর যধো মুখ ও মন্থর ভিন্ন অগ্য 
সকর শিশ্ষিধান্ত স্বাানজনক। (মুগ ও মনুরেরও 
আশ্ানকারিত্ব আছে, তবে হন্য বৈদরবং অর্ধধা 
আমান জনক নহে। ইহাদেরও কিঞ্চি ামানকারি 
দেখা ঘীয়) ॥ ৩৫ 1৬৬ 

যুশের গুণ (৩) সুক্ষ, 6 9 
সংগ্রাহক, কপি, শিতৰীর্যয, রস, যব 


শঈর বরে। ইংরাজীত 01:67 897৩7 ল্যাটীনে 
1361৫6012 [75555007, বর নাম রি 
বালি। র 
(২) দেপভেছে নাফ! | গহের মাম: বিন 
গেহ্‌ং, টতলঙ্গে গোদুমু,গোধ্ঝু, অহারাহে 

লান বঙ্গাচে, কোক্কনে ঢোটেগু়ধুষে, পণ টং 


৪ 

















তি রি ৰ ৪ গুত্বরদ্থ। বনজ মগও তত মুগ | 
বছৰিধ দৃষ্ট ছু যথা-গ্তামবর্ণ মুগ হরিত বরণ মুগ, 








পীতবর্ণ মুগ, শবেতবর্ণ মুগ ও রক্তবর্ণ মুগ। এই সকল | 


মূগর পূর্ব পূর্কটিকে অপেক্ষাকৃত লবুপাক বগিয়া 
 জানিবে। কিন শ্বশ্রুতে উত্ত হইয়াছে যে, হরিত 
মুগই গুণে শ্রেষ্। চরকাঁদি গুধিগণও হরিত মুখকেই 
গুণাধিক বলিয়া বর্ণন করিয়াছেন ॥ ৩৭--৩৯ 
মাষকলায়ের গুণ (১)--মাষকলায়-_ গুরু, 
স্বাদুপাক, সিদ্ধ, রুচিজনক, বাঁতনাঁশক, শ্বংসন (রেচন), 
তর্পণ (তৃপ্তিকর ), বলপ্রদ্র, শুক্রজনক, জ্বতি বৃংহণ, 
মলযুত্রভেদক,স্নযব্ধক, মেদঃ-পিত্ত-কফ প্রদ এবং অর্শ: 
অদ্দিত-্বীস ও পক্তিশুর নাশক। মাষকলায়_-কফ- 
পিত্তকর, দধি-_কফপিত্তকর, মংস্যা-_কফপিন্তুকর এবং 
ম্তাকও (তরে নও) কফপিত্তকর জানিবে ॥ ৪*_-৪২ 
রাজমাষ (বরবটা ) (২)__রাঁজমাষ, মহামাষ 


চপল ও চবন এইগুলি রাঁজমাষের পর্যায় | রাঁজম'ষ- 


গরুপাক, স্বাদু-কধায়রস, $্ঠিঅণক, সারক, রুক্ষ) 
বাতকর, রুচি প্র, স্ন্তাবর্ধক ও অতব বলপ্রদ | ইহা 
শ্বেত রক্তু ও কৃষ্ণবর্ণ ভেদে তিন প্রকার হয় তাহার 
মধে) যাহার দ্বানা বড়, তাহাই গুণাধিক বলিয়া উত্ত 
হইয়াছে ॥ ৪৩1৪৪ 

নিস্পাব (রাজশিশ্বিবীজ) (৩)__নিপ্পীব, রাজ- 
শিশব, বল্পক ও শ্বেতশিশ্িক এইগুলি নিষ্পাব প্যায়। 
নিপাব-মধুরকষাঁয়রস, রুক্ষ, অস্রবিপাক, গুরু, সারক, 


শপ 


ছারিমুং, যুগ, মহারাষ্ট্রে হিরবে যুগ, পিবল্পে মুখ, কর্ণাটে 
হেসয়েরু, তৈরঙ্নে পেসলু। পঞ্জাবে মুজি, গুজরাটে 
মগ লীপা, কালাকচ্ছী, ফারসীতে বুনুমীষ, আরবীতে 
মজ, ইংরেজীতে 667. £াঞ9, ডাক্তারী নাম 
0107860108 [)011)80 ফেসি ওপাস্‌ মুঙ্গো। 

(১) দেশভেদে নামভেদ | যাষকলাঁয়কে হিন্দু- 
স্থানে উড়দ, উরীদ, তৈলঙ্গে মিনুউপু, মহারাষ্ট্রে 
উড়িদ, গুজরাটে অড়দ, কর্ণাটে উড, ফারমীতে মাষ, 
আরবীতে মাঁষা বশে। ডাক্তারী নাম 11185601115 
০১181, ফ্যাসিয়োলদ্‌ রক্সবারঘাই | ইংরে- 
জীতে 71006)020. . 

(২) দেশভেনে নামভেদ। বরবটাকে হিন্দীতে 
লোবিয়া, রৈস ও বোড়া। মহারাষ্ট্রে নীলউরীদ, 
চন্য, কর্ণাটে বরবটা, অরসংদে, গুজরাটে চোলা 
পঞ্জাবে বৈষ্‌ ফারমীতে লোৰিয়া, আরবীতে ফরিকা 


বসে। ইংয়াজীতে, 08/9586.৫21105. ডাক্তারী : নাম 


097990 909৪, ডোনিকস সাইনেনসিদ। | 


শড়েছে নামভো | নি্াবকে হিন্দীতে |. 
1 » রাজশিক্বীকে বীক। মহীরাষইরে 
পাবটে, তাংবড়ে পাৰটে, গুজরাটে 






এইগুরি বন যুগের পর্য্যায়। ৮৪ জনক, 


বাটে তুরদার্য, কর্ণাটে কনক সা 


চনা। চনে, ছোরা, মহারশইী [বেক করা; 
বিরীয় কড়নে, গজাটে চা 









পন টা বু 


সংগ্রাহক, কফপিততহর, লঘু ্িানাকারক,. 
বিপাক এবং কৃষিজনক ও অরনাশক |৭..-... 

মসুর (৫)-মন্গর্যক মন্ুর,, চি ও মু রিকা। 
এইগুলি যন্ুর পর্যায়। মন্থুর--মখুরপাক, নত চর 
সংগ্রাহী, শীতল, লঘু, রুক্ষ, বাতকর এবং কফি 
রক্ত ও আ্বরনাশক ॥ ৪৮ 

অড়হুর (৬)--আঢ়কী, তুবরী ও পখশিকা 
এইপুলি অড়হরের পধ্যায়। অডহর-কষায়-মধুরদস, 
রুক্ষ, শতবীর্যা, লঘু, মলসংগ্রাহী, বাতজনক, বর্ণকর 
এবং পিন্ত-কফ-রক্তনাশক॥ *৯ . 

ছোলা (৭)- চণক, হরিষস্থ ও সক খই- 
গুশি ছোবার পধ্যায়! ছোপা-ঈতবাধা, রুক্ষ, ধিনত. 
ধ্ত-কফণাণক, পঘু' কষায়, বিটন্তী, বাতজনক ও. 
হরনাশক। অঙ্গার (কাঠখেোসায় ভাতা) বা 
তৈপইষ্ট ছোপাঁর উত্ত খন জানিবে। আর্ত 
(ভিজা ছোসা ভাজা )--বলকর ও রোচক। শক্ষ- 
ভূষ্ট ছোপা অতিকক্ষ, বাত ও কুষ্ঠ প্রকোপক। স্বিশ্ন 
ছোঁলা (সিদ্ধকরা ছোলা) পিশ্কফনাশক। ইহার দাই 
উদরের ক্ষোভকর। আর ছোগ! ( কাচ) স্বোধা) 


পিপিপি িিশিশ্শাটিতি পাশপাশি 


ওলীয়া, কর্ণাটে আবধরে, তোরে আঁবরে, উনঙগ 
আনপচেট, বলে । লাটিমনাম 7০1৪১ 185, 

(৪ ) দেশভেনে নামভেদ | বনমুখক .হিলুস্থানে 
যোঠ, মহারাষ্্রে টক্যা, গুজরাটে মঠ, কর্ণাটে মুগ, 
হেসকুভেদ, তৈলঙ্গে কন্কক্কে শানু, ফারসীতে মাবহিন্দী, 
ইংরাজীতে 4০01710 1765860, বলে। ঢা . 

(৫) দেশভেদে নামভেদ মন্থরকপাঁয়কে হিননীতে | 
মন্থর, মহারাষ্ট্রে মন্থর, কর্ণাটে চণনী, গুজরাটে 
মন্দুর, তৈরঙ্গে চিরশনমলু ও মন্রপপ, তামিলে 
মিশ্র, পুরপুর, ফারসীতে বুনোম্খ আরবীতে আম 
বরে। ডাক্তারী নাষ 07০01 1609. সিসান. জে 











ইংরাজীতে 1,600. ল্যাটীনে [515035:5..1.. 


(৬) দেশভেদে নামভেদ। অড়হরের. ঃ 
রূহড়। অডহর, তুবরী ও টুমর» মহারাষ্ট্রে রি 


কারী লা 07০৬, লালসা টিন 
(৭) দেশভেদে নামভেদ |. ছোগাকে: রি 





রহ 


| সা জর, 
ও ও $০--78৩ 
পকলার (9 কহ কিন সৃতি 
খে তিন) ও ইরেক, এইগুজি মট্রের পর্যযায়। 
'ঘটর-মধ্ররস, মধুর বিপাক, ক্ষ ও লীতর 1 ৫৪ ; 
রা খেঁসারী (তত গুঁড়া) (২)- বিপু্ট ও'খাুক এই- 
ছুইটিধেসারীননাম? থেঁসারী-মধূর-ভি-কঘায়রস, 
"তি কক্ষ, ফফপিবহর, রোচক, মলসংগ্রাহক ও শীতন্। 
কিন্ত ইহা খঙ্জন্ব ও পঙ্ুত্বকারক, এবং বামুর অতি 
প্রকোপক ॥ ৫৫1৫৬ 
কিলখ (৩ বুলধিকা ও কুরথ এই ছুইট কুদথ 
কলাহের পর্যায় । কুঁলধ-কটুপাঁক, কথায়রস, পিন্ত- 
পিক্তিকর, ঈঘু, বিদাহী, উদ্ণবীর্ধা, স্বেদসংগ্রাহক এবং 
স্বাস-কাস-কফ-বাঁধু- িন্কা-যখরী-ওএর-দাহ আনাহ ও 
প্লাক | ইহা মেদঃ-র ও কুবি নাশের 
শ্ে কউষধ | ৫৭1৫৮ 

"তিল *)- কৃষ্ণর্ণ শুর্ুবর্ণ ও রন্তবর্ণ এই তিন 
রকাঁ় বর্ণের ভিন আছে। ততিম্ন এক প্রকার তিণ, 
বে জনে, তাহাকে অল্পতি কহে। তি -কটু-ভিভ্ত- 
মধুর গু কমায়রস, খর, শ্বাহুকটুবিপাক, স্বি্ধ, উণ- 


৬০৯ পাস গার নি জর উল জা থা ক 





র খা, 












ফী নধুদ) আরবীতে, হুমম বালে 1: ইংরেজীতে 
টোকা) 07:00 158. গ্রাম বা চিকৃপি| ১ 

(১) দ্েশভেদে নাঁমতেদ ! মটরের নাম হি শুস্থানে |. 
মঠ ক্রোব, তৈরহ্নে পেদইব্, মহারাছে বাটাণে, 
জব] টাখ কর্নাটে বটকঙলে, ইং রেজীতে | 
791155 কারী নাষ) 15010) 21100)? গাইদম, 
শাডয়াম। মিরা | 

মতা দ্শভেদে 'নাষভেদ। খে সারীর, নাম ছিন্দু-।। 
স্থানে ধেসারী, কমর, কদ্া, মহারাইে লাখ, লা, 
গুদরাটে মটর) তিনে _লাংক, ফারসীে মাসংগ,, 
জবান, আরব টীতে হবু বকুর। খু, ইংরেজতে | 





| 


(খরার. ঘং 40 নয টান, নাম থয, 


381৮08 টি ্ 

(রশ নাঘভেদ। ঝুল কগায়কে 
্দীর্তে কু রি বুবু মহারাষ্ে ুল্লীখ 
গুজরাটে কন্ধ। হুনুবলেতীসী,. ফারসীতে 
সঙ, দুধ নী আরবীতে হবুনকিরউ বুলে।, 
ভীড়ে 2৪ তা ৫0105. জ্তারীনীম, 
9 ডেপিকদ্‌ বারা. | 
কিণভে নাতে! তিনবে নার ছিনু-) 
১তিন, কৃদোতির, তিগী, ম হারে রি 





















বা রাধা ৰা? ৰা 





[রদ : | সকল রতীকার ডর 78 


ইহা ুক্রবর্ধক। শ্বেতবর্ণ তির উন খাম | বু উদ 


| অন্ত,তিল কল শে হীনত্র নিবে ॥ দিতেছি 


তিসি (*)-অত্যী, নীগনৃ্গীপ বত, 
উমা ও ক্ষুঘা এইং ্ তি পীর প্্যা়া ভি মধুর 
তিক্তুরস, ্রিদ্ধ পাকে কটু, ক টর্পাক ধীধ। ইহা 
[্িজ্ঞ ক-বাত-কফ ও গি গুনাশক | ৬২. ৫ 
তুবরীকলার - (দেশর ড় রর 
তোঠিসা) তুধরা গর্থী, নুধু, তাকবীর, 
কর, কফ-বিম-গ-কুবু ও কো রখিনাশক॥ ৬৬ 
ৃ রক্ত সর্ধপ প্রেত, অধপ, |) 
কটুক-নহ,. ত৬ভ ও করএক এপি রদুসর্ষপের 
| পরার মৌরবর্ণ সরর্পকে (খে সরিধাকে,) দ্ধ 
কহা খাঁয়। সর্ম' টুর, সা সি খু, ঈষ 
তিক্ত, তাক্ষোফ্বাধ্য, কফবাতিত্ রন্ত-পিন্ত ও আনি 
বক, রক্োগ্রহপ্রণনক, কষ্ডুবুষ্ঠ-কোঠ; কি, 3 রহ 
নাশক । আরন্তু ও মৌর. উভয় মর্পূই প্রায় তু তু রড 
তবে দা কেই শ্রেষ্ঠ বধিয়া জানিুব | ৬৪৬৬ 
| ।. কও র1ই.( ৭) রাজ, বাতিক! 
টা ্ব, খুজ্জশিকা ও নখ, এইগুলি, খেত রাই 
মধৃগের খবং কব, ত্বক, কও ও কষ 





তিএ,  ভজরাটে উল ফারধীতে | ন্‌, . আরবীতে 
পিখাসিন, ং রোতে: 334. 00 ্ 9৮ 8৩৫১, 
ইহার ডাতশরী নাম ৯ 81 | থা 
। শিেদাম্গ উপ্ডিকান। | 
(৫) দেশভে, নামভেদ । মদিনা হিনুষ্থানে 
৷ তিপা, আনা, মিনা, তৈণঙগে নীপগরিচেট, মুহারাছে 
জবস, খল থা, গুদ্ররাটে অর; রা কাটে অস্গে, কর 
সাতে মৈকৃতান.ও আরবীতে বগুরল্কতান বে ূ 
প্যাটিন 1101) 0৯৮, 01010.. হর ড়া 
| নাম, 09050100. থম কমু, ফা গৈ 
[10785605,. 
টা দেশীভেদে নয, রা রি 


ফু 





দা শরশ্ব, ক 







রা লে 


পাকুধালু,. ফারদাঠে সর আঁ 
অবীুদ. বলে ইং রা 
1) 2? 19405 মিহি 


্ 88 রি ১ ্ 








পান 









5 রি ধ্বস 
রাজিকও, ন চক 
" অতিতীক্ষ | ৬৭ 1৬৮ 


ক না ডি 


ক্ষুদ্রেধান্যু-ক্ষুপ্রধাষ্ঠ বুধান্ঠ ও কণা এট ই সি 
একার্ধবাচক শব | ক্ষুত্রধান্ধিক্নুষ্য্য ( পরমদুফ-, 


বার্ধ্য ) কষায়, লঘুপাক, লেখন, মধুর, কটুপাঁক, 


ক্লেদশেষক, বাতকৃৎ মলবিবদ্ধক এবং পিলু-রপ্ত ও 


কফনাশক ॥ ৬৯7৭১ 


কু নামক ক্ষুদ্র ধান (১) ও প্রয়স্্, 
কণ্ঠ পর্যযাম। ইহার! স্তালিজে বর্ে। ক রপ্ত গ্বেত 
ও গীতবর্থভেদে ইহারা চঠুর্ধিধ ] | ক দু] 


মধ্যে রি কর্গুই শ্রেষ্ঠ কু - -শুগস দোগৰ 
বাডজনক, বৃর্ঠিণ, ৩৮, রুগ, 


বোটকের পক্ষ বি শষ ধশকারক% ১ 9৬ 


চীনা নর্মিক ধান ্ পীনকিদুভোদ 


কর গায় ইহার জীঁনিবে ॥ ৭৪ 


শ্যমি। নাক কঈ্ু্রধান্য ( ৩ রী দে 1৭, ডি 


ক ঘাঁতন রা ॥ ৭৫ 
কো ৮৪) কোদ্ধাগ)  কোডখের 
নীম টির এবং বনকৌছবের নাঁষ উদ্ধার | 
কৌ এধাতিবর, মঈসংগাহকি, ৭. তবারথা এ শি 


১৮৮৭৭ এ ১-সঠশিহ ১ 


নুর রী, কর্যাটে স।সিরাউ, তৈশঙ্গে বণাতু। আবখাতে 
বাজ বে 1 সইতে 11584, 2882 টান 


জীন 51৪৮$ (ব্রা ডাক্তারা পাব 1186 ৯24৮৮ 


1434৮ রসক্‌ মন্তাড়ি। 

1৯). গদেশভেদে  মামভেদ 15 
 হিপানে রনী, কষা মী, তৈল. প্রেংকা গুচেছ, 
যারাই এত্ঠক্কাটেকাংগ্ট কর্ণাটে নবণে, কারসাতে 
এ বলে। ধকাক্রাকনীম।-1801608)-[5110048, 
রর ইটাপিকম।-. 


(২ ফেগাভেে নাধন্ডের | চানাঁককে হিন্দাতে 


চানা, চৈমাঅহীুই ' াে, "গুজরাটে ঈগো। কর্ণাটে 
টাশক, ফীলীতেউরজান,আরবীতে ধারেগা বলে 
বাজাতে 6 নার মাম 181160107111812 
১০০৩ নাঘতৈদপা' “প্যাঙ্গীকৈ হিদুস্থানে 


সর, বকোক্কীথিরী «জরা শামৌ, 


বটে ৮০০২৫ ফারষীঘত শন, 


বলো টস সান 18108085 হন 8৮816580৮4 









] কাক, 


ডি নু টা শি 
টকষকোঠ ও কুষিনুপক। ক ্ 
রঃ আবি বিষে. হা 





বে ২, ্ হস 


রবী ১ এ 


কাঙ্গনধাগকে। 


০ মাছ কোঁগিমকে হিলুথানে 
বিত্ত হানি রিকি | 
১ চুনিণও পলা 






৩) কুন: 
৮ বু টি রঃ /্ী 1017 এ, : 
ীব ব্যাতনকু (৭৬ ৃ 


চাকুক রবী )- সরবীীকনা, 3 
্ি। চাকর ুষ্ রক 7১1 


দি -বংশজাত যব (খাশের উন) পে 
রুক্ষ, কঘার, কটুপ।ক, মু্রবিবন্ধক, কন, বাতপিন্- সু 
জুনক ও সারক ॥ ৭৮ ৮০ 
কুসুমবীজ (৪) বার বরট। ও ও বুক 
নামে অভিঠিত হয়। ইহাঁ-মণর কষাঁয়রস, শব্ধ, বক্ত- 
শিুকফপাশক, শতন, গত, অবৃষা ও বাতহৰ ॥ ৭৯ 
গবেধুকা- দেখান) শবেবকা ও খবেধ 
একার্ষবাচক শক । গবেবু-কটুক-স্বাু, কখত- 
কারণ ও কষ শা রঃ ॥ ৮০ 
. নাবার (৬)-( ইপধাগ বিশেষ) রসাধিক | 
নাবার ও টি? গস শীবারের র্যা নার 
শত, গাড়ী, পিন ও কফবাতজনক ৮১ রা 
পবনাল (905 (জনার হতি ভাঁধা) ধা? 
-শীতর, স্বাছু, লোহিত, শ্লেপিভনাবিক, বধ, রা 


কষাগ, কক্ষ, কেদকৃং ও লধু॥ ৮২: 


কপ প্রকার শুতন ধাগই-স্বাছু, গুরু শু য়. ৃ 
কর। এক বরের পুগ্ীতন ধাঁ: সুধা কারণ 
তাহা নূতন ধাগ্ত অপেক্ষা লধুতর "ও হিউকর” ইইয়া 
রা এক বংসর থাকিসে সবর বারই" গুরু 


য় কি বীর্ঘা খাঁর না। এক ক বসবের পরোতা হারা 
টি জি নদ ১:৪৮ ০ 

বি হা 208815- খাস জেিবি- 

উষটম। রর দা কই 


(9) দেশে নাখতেদ। রি হিনদীচত 


কর, কর, বরৈস্থউবাজ, মহারাথে করা, জরাটে 


কুল্ম্থানার], ফাঁঞস।তে. তন অক্কাগসা,. টিটি 


ইখুপও ৬, নদে 1, নি টি; রা, 


(৬) দেশভেনে বির িরিরে নি 
তাশী, তানা, তৈশগে নিবরিবট, মহারাষ্রে আক. 
ভাত, গুজরাটে বংটী, -কর্ণাটে; জ্যরহুমেপ়ে- বলে | 
ল্ল্যাটান 1801081)105119815 রানা মে! 
%411510 007052 8৪টি, 777 ৮ নযাডি। 
($),দেশভেদে নামভেদ | ,জনারের সাধারণ না 1 


| হিন্দ তে; ভুঙার,' সফেছ দুমার, সত্যার) সাকা 
জোধলে। কারী, দরে হার, জবার, ৮ 
জাবদহেদর, ফারজোন, উতদজে জোরপু ফারজীতে 
উুরেষজণ)আনিকবীতে হংতারিয়া “গান ল্্মে। 









ইংরাজী! ূ 07৩8 1111101, ল্যাটম নায় চ3010-৩ান 2. 
পি শপ শা খর সি সঃ দত লি ৬ 
8৮৩: রী নাম ঠা ্ 138 
সরি এত এষা য় | 0 05: 





খর * ছা পোগন সাঁকারে ্্‌ 





মধ্যে যব, গৌধ্য, তিল ও মাষকনাই নুতন 
_হিতকর। ইহারা পুরাণ হইলে বিরস ও রুক্ষ হয় এবং 
চা গুণকারী থাকে না। 

ক, পুরাণ শবে দুই বংসরেরও অধিক 





কষে ক্রযে নিজবীর্যয ত্যাগ করিতে থাকে াক্গাদির | 





্‌ কানের রা বুঝিতে, বে! | নূতন বং ৰ সো 





প্রতি হিতকর। কিন্তু গথ্যাশিগণের পক্ষে পুরাই 
প্রশস্ত। বাগ.ভটও বিষাছেন-_বসম্কাসে পুরাণ 
ধঘব গোধ্য মধু ও জাঙ্গলশুর্যযাংস ভোজন 
করিবে 1) ॥ ৮৩--৮৪ 


ইতি লটকন িশরভাববরচিও ভাবপ্রকাণে ধাল্তাদিবর্গ। 





অথ শাকব্গ। 


জা ০ 6 অত 


শাক নিকপণ--শাক ছয়গ্রকার যথা-পত্র- 
শাক, পুষ্পশীক, ফণশাক, নালশাক, কন্দশাক ও 
সংস্থে।জ শাক। এই হয় প্রকার শাকের পূর্ব পূর্ব 
প্রকার শাক অপেক্ষা পর পর প্রকার শাঁককে গুরুপাক 
জানিবে ॥ ১ 

শাকের গুণ প্রায় সকল প্রকার শাকই 
ঝিষ্টন্তী, গুরু, রুক্ষ, বহুযলজনক ও মর-বাতপ্রবর্তৃক | 
শাঁকগুণবিৎ পঞ্তিভগন কছেন--শীক অতি অপকৃষ্ট, 
ইহ! শুরীরের ভেদ করে, অস্থিকে নষ্ট করে, নেত্রবর্ণকে 
বিনাশ করে, রক্ত শুক্র ও প্রজ্ঞাকে ক্ষয় করে, 
শরীরের পাঁগিত্য জন্মায়, স্মৃতি ও গতি হনন করে| 
দেহ বিনাশের হেতু স্বরূপ রোগ সকল শাকসমূহে 
বাম করে। অতএব পুগিত ব্যক্তি শাক ভোজন ত্যাগ 
'কছিবেন | শাকে যে সমস্ত দোষ উক্ত হইল, অস্ত 
-মেই সকম দোঁষ আছে জানিবে। 

. (টীকা | এই শাক নিন্দকবচন সকলকে সামাগ 
জানিবে, অতঃপর বিশেষ বচন সকল কথিত 
সারা ) ২৪ 


পত্রশাক এবং পত্রশাকের মধো ছুই-, 


প্রকার, লাজ্বক শাকের নাম ও গুণ (বেতো- 


শাক) ১)-_বাস্ত,ক, বান্তক, জ্কারপত্র ও শীক- 


কাট কট বেতোপাকের পধ্যায়। আর এক- 
বেতোখাক আছে, তাহার পত্র বৃহৎ এৰং তাহা 
বব . উহাকে নায় কহ 'য়ায়। বেতো- 











্বাদু, ক্ষারবিশিষ্ট, কট্বিপ|ক,. অগ্িদীপক, পাচ, 
রুচিজনক, লঘুপাক, শুক্র ও ৰলপ্রণ, সারক, দীহা- 
রক্তপিত্ত-অর্শ;-কৃমি ও বাতাদি ভ্রিদোধনাশক ॥৫-৭ 

পুইশীক ( ২)-_পোতকী, উপোদিকা, ঘালবা 
ও অমুতবল্পরী এইগুলি পুইশাকের পর্ধ্যায়। পৃই- 
শীক-_শীতরীর্ধয, স্িপ্ণ, প্লেম্মজনক, বাতপিবনাশষ, 
কঠের অহিতকর, পিচ্ছির, নিদ্রাজনক, শুক্রকর, রক্- 
পিন্ুপ্রশমক, বলপ্রদ, রুচিকারক, ন্মুপধ্য, বৃহ ও 


তৃপ্তিায়ক ॥ ৮1৯ 
মারিষশাক (৩)-(নটেশাক) মারি, 


। বাম্পক ও মার্য এইগুলি নটেশাকের পর্যায় শ্বেত 


ও রক্তবর্ণভেদে ইহা দ্বিবিধ । নটেশীক-_হধুররস, 
শীতবীর্ধা, বিষ্স্তী, পিন্তুনাশক, গুরুপাক, বাতগ্নেম- 
জনক, রক্রুপিন্তনাশক ও বিষষাসিপ্রথমক | রক্তর্ণ 
নটেপাক-_অনতিগুরু, সক্ষর, যধুযরষ, সারক, গ্নেছ- 
জনক, কট্পাক ও অল্পদোষজমক ॥ ১০1১১ 





সপ পাশাপাশি পিসি সাপ 


গুজরাঁটে টাংকো, চীল, ফারসীতে মুসেলেসা। সরমক, 
আরবীতে কোক্বতুল বজামের কৃতুফ বরে! ইংরা" 
জীতে 10162003600 ডাক্তারী না 0067- 
0190010) 8১1) এ, চেনোপোডিযম্‌ আ্যাল্রম। 

(২) দেশভেদে নামন্ধেদ। পু'ইশারকে হিনুন্া 
পোকা মাগ, গুজরাটে পোধী, মারা মায়া পু 
ও খোর বলে। বাজাতে পর শপ 








'বিসীপচিন্দীকে [নাম & $০০থ01508 এ 





ততুলীয় (১)--( টাপানটে) কী । যেষ- 
না, কাজ, ততুনেরক, ভর্তীর, ৬৮ বি 
ও অল্ারিষ এইগুলি চাপানটের পর্ধণায়। টাপানটে 


রঘু শতবীর্যা, রুক্ষ, পিন্ু-কফ-রক্ত-প্রশমক, মলমৃত্র- 
নঃসারক, রুচিকর, অগ্নিদীপক ও বিষনাণক । ১২১৩ 


জলতগুলীয়--( ক্টট, কীচড়া ইতি ভাষা) 


পানীয় ততুলীয়কে শাস্ত্রে কঞ্চট কথে। কঞ্চট_-তিন্ত- 


রস, রক্তপিত্ত ও বাতহর এবং লঘৃ। ১৪ 
পালংশাক (২) -পাপংশাক _-বাস্তকশাকা- 


কৃতি। চুরিকা ও চীরিতচ্ছদা উহার নামাস্তর। 
পাঁধংশাক--বাতজনক, শতবীর্যা, লেমবর, ভেদক, 


ওরুপাক, ঝিষ্টন্তী এবং মদ-শবীস-পিত্ত-রক্ত ও কফ- 
নাশক ॥ ১৪ ॥ 

কালশাক-(নারিচ শাক) নাড়িকা, কাঁস- 
শাক, শ্রান্ধশাক ও কারক এইগুপি কাসশাকের পর্যটায়। 
কালশাক--সারক, রোচক, বাতজনক, কফশোধ- 
হারক, বরকর, রুচিকর, মেধানাপক, রক্তপিন্তপ্রশমক 
ও শতবার্য্য ॥ ১৬ 

পাটশাক (৩) (নাপিতা শাক) পট্শাক, 
নাড়ীক ও নাড়ীশাক এইগুসি নালিতাশাকের পর্য্যায়। 
নাশিতাশাক-_রক্তপিততনাশক, ঝিউ্স্তী ও বাত 
প্রকোপক ॥ ১৭ 


(১) দেশভেদে নামভেদ | টাঁপা নটেশাকের নাম 
ছিনুম্থানে চৌনাঙঈকা শাক, জরচৌগাঈ, মহারাষ্ট্রে 
তাংদুল্পজা, চবল্পীঈ, কর্ণাটে কিরুকুশালে, 
দ্রাবিড় কা্ডেমাট, তামিনে যু্পক্কিরই, গুজরাটে 
তাজসজো, তৈনন্ধে যোলাকুরা, কুদকোরা, ফার- 

 মীতে স্থপেজমজ্জ, আরবীতে বুকলেয়মানীয় বলে। 
ইংরাজীতে 11617337/10010৬ 4১0১2728000. ল্যাটিনে 
40001901183 [57169110$, ডাক্তারী নাম 1১01০0- 
1) 81008191011), প্রিকৃলি জ্যামারাছ। 

(২) দেশছেদে নামভো। পানঙপাককে 
হি্দীতে পাঁলগকাশাগ, পল্কী, দাক্ষিণাত্যে পারক্য 
শাক, মহারাষ্ট্রে পাগখ, পৌঈ*ক, গুজরাটে পালধনী- 

: ভাগী, কর্ণাটে পারক্য, ফারসীতে ইস্যানাখ, আরবীতে 
অন্যনাধ বলে। ইংরেজী নাষ 501086৩. ল্যাটিন 


301,818 0150, ডাক্তারী নীম 4 501 গু 


১৪৪: 10908, এ মর্ট ক বীট রটম্‌। 


৬য় পাটশাকের হিন্দী- 
মাড়ীশাক,. গুজরাটে 
ি ল্যা টি ন নয়া হ০০ সণ র ৃ 
'ম.(06004748 :1101198, রোরদ্‌। ১০২১ 

বত 344৩৫ 0০4৮ লাটীনে রম গা 














চকোত, ারসীতে তুরশফ্ব। রে ামানীছোটা, 
(আরবীতে হযাজবুকগে হাষেজা বনে: হাজী 


বি ডিন গু পতন ক ভু 
কপমী-শাকের নাম । কামীশাক-_সহলনক, টে 
রস ও শুক্রবর্ধক ॥ ১৮ 

লোণী ও রৃহল্লোনীশাক (৫) .নেশাক) 
লোমীর অপর মাঘ লোপা এবং বৃহল্লোনীর অপর নাঁম 
যোটিকা। নোনী--কক্ষ, গুরুপাঁক, বাতলে খহর, 
লবণান্রস, অশোদ। অগ্রিদীপক, অগ্নিষান্দ্য ও বিষ- 
নাশক। বৃহল্লোনী--অন্পরস, সারক, উ্বীর্যা, বাত- 
কর, কফপিতহর, ৰাগনদৌষ-ব্রণ-গশ্ম-খবাঁস-কাম 
ও প্রমেহনাশক। ইহা শোধে ও নেত্ররোগে 
হিতকর ॥ ১৯--২১ 

চাক্ছেরী (আমরুল ) (৬)-_চাক্জেরী, চুক্রিকা, 
দন্তশটা, অন্থষঠা, রোব  অশন্তক, শফরী, কুশনী 
ও অন্পত্বক এইগুনি আমরুলের পধ্যায়। আমরুল- 
অগ্নিদীপক, রৌচক, রুক্ষ, উক্ধবীর্্য, কফবাতনাশক, 
পিতজনক, অঞ্জরস, গ্রহণী-অ্শ-তুষ্ঠ ও অতিসার- 
নাশক ॥ ২২২৩ 

চুকাপালং €)-ুক্রিকা, গন্রায্, রোচনী ও 
শতবোধনাঁ এইগুলি চুকাপাগঙ্গের পধ্যায়। ঢুকা 
পানও২অতি অসরস, স্বাদু, বাতদ্ব, কফপিত্তকারক 
ও রোঁচকি। ইহা বেুনের সহিত পাক করিলে অতি 
লঘু ও অতি রোচক হইয়া থাকে ২৪ 





(৪) দ্েশভেদে নাভেদ | কলমীশাকের নাম 
হিন্দীতে করে বু, কল্মীশাক ও তৈগঞ্গে ভোমেবচ্চণি- 
চে, ধরে। ডাক্তারা নাম ০507%01, 183 ৬০৪ 
কন্ভল্ভিউসাদ্‌ রিগেন্স। 
(৪) দ্রেশভেদে নামভেদ। ইহার নাঁম 
হিন্দীতে নোনিয়া, লোনী, কুল্ফা, তৈনঞ্গে অইসকুস, 
বোখ্বাইয়ে কুর্কা, তামিনে কোরিনকীরই, মহারাইে 
ঘোল্প, নহানধোল্ল, গু্রাটে নুনীমোটী, কর্ণাটে গোলি, 
ফারসীতে খুরফা, আরবীতে বরুহুলহন্কা বনে। 
ইংরেজীতে £৮15 19790, ল্যাটিনে চ07091808 
(01০8০58. ডাক্তারী নাম 190180 1১075 12796. 
ইঞ্ডিযান্‌ পার্সনেন। | 
(১) দেশভেদে নামভেদ। আমরুলকে হিঙ্দীতে 
চৌপতিয়া, আংবৰতী, কর্ণাটে পুলু্ুনিসে বলে 
ডাক্তারী নাম $/০০৫ ১০:7৩]. উড মরেন। 

((*) দেশভেদে নামভেদ ? পু 
স্থানে চুক; শাক, অহা গ 
২০৯৬ চুকোখা» , কর্ণাটে সি 














ভি 




































ও সতিক্তকা হইগুলি হি ৮০ গল 
ৰা ,সরক, রোচক, সাদ, জিদৌষনাশক, ধাঁ | রোগলাশক। ৩৪. ১ 7১৩ 
পুষ্টিকর বনরবর্ধক, মেধাঁজনক ও পিচ্ছিল ২৫ ক্ষেতপ্াপড়া-ইঘ পির 
হিন্তুমোচিক! (২)-_ত্রাঙ্গী, শ্ধরা, চারী, | কফ ও ভ্রথরোগনাশক,  মলসংগ্রাহক, শিতবীর্ঘা, 
ম্র্ষীও ছিরিযোচিকা এইগুলি হেগেঞ্গার নাঁম।.] তিজতরস, দাইনিবারক, বাতিজনক ও লঘু ৩০" 
হেরে! শোথ ক কুষ্ঠ কফ ও পিশ্ত নাশ করে। ২৬ গোজিয়া শাক- (গোমী ইহা পুরা: এব, 
.শিতিবার | (শ্রী শাক) (৩)- নিতিবার, | বুঠ মেধার 8 এব্টছ ও অর পর্যকূ ১৬... 
শিডির্ধ। ্বস্থিক, সুমিষ্নক,. ীবারক, কুটীপত্র।। পটল পত্র (গণ্তাখাক ।্ পি, 
র্ণক কট ও শিখ এ গুলি কী শাকের নাথ রি অধিদীগক, পাচক, লঘুপাক, দি, যা, ই 
এবং ঘর-কাঁস ও কৃমিনাশক 1১৭... 17৮1 5৯ 
গুলধ্চ পত্র-ইহা খাখেয, সবর নু 
কষায়-কটু-তিন্ত, ্বাদুপাক, রসায়ন, বগকুর,টুবীর্যা 
সংগ্রাহক, ত্রিদবোষস, ই্ণ-নিবারক এ্রং দাহগ্রযেহ, 
বাতরন্ত-কামশী-বুষ্ঠ বত নাশক ॥৩৮। ৩৯. 
কালকাহ্ছন্দা ( _কাসমাদ্। . রিষ্জ, 
কাসারি ও কর্কশ এঈ পি টা পর্যায়, ক্লাগ-. 
কীনা পত্র-বোঁচক, বৃষ্য, কাস-বিষ্‌, নাক 
মধুর, কফবাতদ্, পাচক, কষ্ঠবিশোধক, বিশেষ কায়হর, 
পিনুত্ব, সংগ্রাহক ও অযু 4%140৯..55. .41. 5০৪ 
ছোলা শাক-উহা রোচক, দুর, করা, 
কাক, অনরস, বিউ্জনক, পিন্তনাশক ও দৃন্তশোধ 
হার্ক॥ ৪২ 
অর শাক-ইহা ভোঁক, লক ডিজি 
ও ও জিলোষ ॥ ৪৩ 
সরিষা শাক-ইহা কটু, বহমরমরকারকান 
অসরপাক, বিদাহী, উ্বার্ধা, রুক্ষ, “রিদৌি, সক্ষার, 
লবণরস, তাঁক্ষবীধ্য,ও-্বাছ 1: শাকৈর: ঘখো সর্মগি-: 
| তিনি 





৬174 


কে চুপ: কহে। জরসমিত স্থানে তি 
জন্বিষ্ক:ধাকে। স্ধুশী__নীতবীর্যা, সংগ্রাহী, মেদঃ 
ও ত্রিদোসু নাশক, অবিধাহী, লধু স্বাঁদু, কষায়রস, 
ুষ। স্বিীগ্ক, ৃষ্য, রোচক, জর-খাস-মেহ-বুষ&$ ও 
ভ্রম নাশক ॥ ২৭২০ . 
কচি মু্ধাশাক-গাচক, লঘু, রোচুক, 
ও বীর, ইহ ,তৈপাদি স্মেহ. পদার্থের সহিত: 
পা করিলে, অিদোষ নাশক হইয়া খাকে | অসি 
যনাশা ক কৃষপিত করুক জানিবে । ৩* *... 

দ্রোণপুষ্পীদল 7 (ঘরঘসিয়া। পর, গুলা) ই | 
স্থাছু, রুক্ষ, গুরু, পিক, ভেদক, কটু এ্রবং কালা" 
শোধ-মেহ ও জরনাশক | ৩১ 

“ত্জায়ীন শাক।-ইহা আগ্নেয়। রোচক, 
বাঁতক্চনীশক; উ্ণবীর্ঘ্, 'কটুভিক্উ রস, পিনুপ্রকৌ- 
পক ঈধূপাঁক ও শ্রকাঁরক ॥ ৩২. | 

ছদ্রপ্ম পত্র (চাকুন্দে পাঁতা)-ইহা ফোধঘ্। 
( পিক্বপ্স ট, -অস্রস, ধাত্তপক-নাঁশক, লগুপাক “এবং 
কুক্গপফিবাদ- দে ও ুষ্ঠপ্রশমক ৩৩ 








পাপাশপাল পা পাশা 





08 জজ 'মামভে। চকে হি], অথ. সপ [কা 
চা বণ, নান লগ চু, খোর, ওজরাটে |. পু পু শা মা 
ৃ জাজ দে চি বপে। |) " পর. গুণইহা রা, (চাা্ঁক 


রনিবারক,, তায (সতবাণ রাঃ, ভি 

মার, কুটুরিপাক, এবং বলদ 
এমক 88... * 4:৮1 রা 4 এ হই সত 
৮] ৪ “ ক্রলী-পুক্া 4 চাকর ॥ জনন, 
সু) ওর শতবার), রি ও. দা 


শক ॥ ৪৬ কত ১৮ ছি ৪ ্ঃ | ৯ ), 1 









ৃ কী 9 টা 





চি 19, দন না 08598 রক 








লি এবং হব বির বাত, নি ধর ও শচ্ 
নাশক | রক্তখজিন] ফুল--নেত্রহিত এবং রক্পিত্- 
গ্রশমক |. ৪7 

শিমুল 
থাইনে দুঃসাধ্য প্রদর রোগ নিশ্চয় ডি হয়। শিমুল 
যুদ--রসে ও পাকে মধুর-কষায়, শীত 
গিতু-রক্তদুষ্টিশীগকচমলসংগ্রাহক ও টা 9৮1৪৯ 

অথ ফলশাক। 

কুষ্সাণ্ডের নাম ও গুণ (১) খাপ 
পুফণ, পূ তপু ও বৃহত্যন এ,গুলি কুক্মগুর নাঁম | 
ুগ্াড- নি বৃষ্য,'গরুপ।ক এবং পিন্ুরত্ত ও বাঁত- 
নাশক .কচিপকুথ1৩-পিশনাণক ও শিতবীর্। 
মধায কুখাওু- _কফকাঁরক। গাব। কুমড়া শাতি- 
ধতবীর্ধয, স্বাদ, সক্ষার, অগ্নির ।পক, লখুপাক, বস্ি- 
তদ্ধিকর, চিন্তবিকার ও সর্ববে।ধনা তক ॥ ৪০1 ৫১ 

কর্ক।রু-ক্ষুদ্রজাতি বু্গ) কুগ্ান্তার অপর 
মাম কর্কাক। ইহা-_সংগ্রাহক, শতবীরধা, রক্তপি ৪- 
হর ও গুরু ... পককুশান্ডী_তিক্তৎস, অগ্নিকাঁরক, 
সক্ষার ও ক্কবাতনাঁশক ॥ ৪২ | . 

অলাবু ( ২)--(লাঁউ )ইহার অপর নাঁম তুঙ্বী। 
মনাবু দুই প্রকার-একপ্রকার দীর্ধাকার, অগণ্রকার 
ব্লাকার। . মিষ্ট লাউ, পিতর্লেরনাশ্ক, 
রর বষ্য, রচিকর, ধাডু ও পুষ্টিবর্ধক ॥ ০৩ 

তিত লাউ ' (৩)-হঙ্গ কু কটুহুবী, হী 
ও মহাফা এই কয়টি ভিতঞজাউএর নাম। ইহা 





(5 ) দেশভেদে নামভেদর। কুমড়াকে হিন্দীতে, 


বড়া, পেঠা, কোহড়া, তৈদঙ্গে ওশ্মড়ি, পুল্লাহা 
বর্ডাকা, উৎকলে. কথাডু। পানীকখারু, মহারাষ্ট্র 
কোথোল্লা, গু্ররাটে ভুরুংকোনুং, কর্ণাটে দারকো- 
হোল্া, ফারসীতে ভুরাকুদু, আরবীতে মহদ্দেবা বলে। 
ইংরাজীতে 12010300010, ডাক্তারী নাম 1391511109558 
০৫1, রিনাইন্‌কেসা! সেরিফেরা | 

(২) দেশৃত্েদে নামভেদ | শাউ়নের নাম হিন্দীতে 
কট মিঠ,. তোম্বী,. লক্কালোনা, গ্রহালোথা, রাম- 
তোরই, হারা দুধ্যাভোংগল্লা, গুজরাটে দুধাযুৎ 


দখনু$ কর্াটে কড়ংউবলকাি, তৈলঙ্গে তীয়া হুখড়া- 


রসীতে কুদুশিৰিন্‌-কুদুখদরোজ, আরবাঁতে 








22 18718, 





19 গা রা জী 
|] 17 55 রা সি, রি. 
5), 
১ তি যা 





্‌ মাই, . পে লা ৃ । হিল তে 
আক, বীজে, আনাই ক 


প্র 








0 | এবার | অপক্ক কীকুড়_শতবীর্ষ্য, রুক্ষ, 
ফুল-ইহা সৈশ্ববে পাক করিয়া 


» র, কফ 









ৃ  উৎকলে' শলরা, মহারাষ্ট্রে কারলেং ১৫ 

নব ইংাজীতে ৬105. 8০4:4- স্যাটুনে ৰ 9 
0৯০০০৯৭ এস, ডাজারী বাম, (মর 

যা পরিদ।.... | বনে। রি 

তে নাম. আগা টস টি উকা 


ফারদীতে কাঁরেলাহ, অ 





2 


নবীর, হা, তিন্তরস, কটুদ্িপারু। ঝর টি 1 





বিষ-বাতপিত্ত ১৫ ভ্বরনাশুক, ॥ 88 রঃ ্ রঃ | ূ কই নু 73 


কর্কটী ( এ (কাকুড়) ইহার, রঃ 





মধুররস, ঙুরুপাক, রোচক ও পি্নাশক।. পাকা 
কাকুড়--তৃষ্ণ-পিতত-অগ্রিকাঁরক ॥ ৫৫... 
চিচিন্গে (৫)-চিচিগু ও. গৃহকুজক এই ছুই [ও 
চিচিজার নাম | চিচিঙ্গ দীর্ঘাকৃতি ও শ্বেতবর্ধ বেগ্া- 
বিশিষ্ট । ইহা_-বাঁতপিন্তনাশক, বলকর, 'পধ্য ও 
রুচিপ্রদ। শোঁষরোগির পক্ষে অতি হিভকর। ডিচিন্গা 
পটো্ অপেক্ষা গুণে কিঞ্চিৎ মন ॥ ৫৬ 
করল! ও উচ্ছে (৬)-_কারবেক্জ ও রি 
এই দুউট করঙাঁর নাম। স্ষুদ্রজাতি করলাঁকে. অর্ধাৎ, 
উচ্ছেকে কারবে্ী কহা যায়। করলা_নতনী্া, 
রি লঘু তিন্তরস, অবৰাতল ( অন্পরাভর ), 
_হ্বর-পিন্ত-কফ-রক্ত-পাুমেহ -ও কৃষিনীশক.। 
রি এই সকল গণ আছে, তষে ছি ৮৪ 
অগ্রিদীপক ও লঘু ॥ ৫৭1৫৮ ; 





টিটি ৭. পতি তিপাপীপীি পপি পা জী 





ভোংপন্ভী, টির কড়,দুধী, বরন, ১ চে 
আনব, গুজরাটে কডবীবুংবড়ী, ফারলীতে কুটুতন্খ, 
আরবীতে করউল্মুর বলে। ইংরেজীতে 3০1৮৬ 
8০৪7. ডাক্তারী নাম 110 ৪1167 01188" 
1911 $0163115. ওয়াইজ্ড ভেরাইটী অফ. ল্যাথে- 
নারিয়া ভল্গারিদ্‌| ৰ 

( ৪) দ্েশভেদে নাঁমভেদ। বড় কীকুড়কে হিন্দু 
স্থানে ককড়ী, মহারাষ্ট্রে কাংকড়ী, বাক কাকী, 
কর্ণাটে ক্যেয়-সৌত, তৈলঙ্গে দোসকায়া, 
খ্যাটজাব, দরংজ খ্যারদরাজ, আরিবীতে ফিদ্সাধাদ 
বলে। ইংরাজীতে 96010057* ন্টাগার 
00013 99085, 

(৫) দেশভেদে নামতেদ |. চিনে: হ্শ- 
স্থানে চচেও্ড, চিচেংড়া, মহারাষ্ট্রে 'টরকাঁংকড়ী, খঁজ-. 
বাটে পংড়ৌলাং, তৈলঙ্গে পোটলাকায়া, ইংরার্জীতে 
37027000701, বলে | ডাক্তারী নাম 110085- 
80715 2101 2৩. : টিকেস্যা দিস ব্যানুইনি। টে 
(৬) দেশডেদে নামভেদ। করেলা ও উচ্ছে 
হিদ্দীতে করেলা, করেন্সী, তৈলক্জে করিলা,, কা 


















কারনী,গ গুজরাটে কারেলা, কডবাবেলাদৰ | 





কারাডিয়া। | 





টি 


পিসি (৮: কব), শি বি 
প্রকারকে শিশ্ব বাঁ শিশ্বী, অপর প্রকারকে 
ৰা পুস্তকশিক্টিকা বছে।'শিশ্্ধয় রসে ও পাকে ধ 
মীতবীর্য্য, গুরুপাক, বলকর, বি নি 
বাঁতনিত্নাঁশক 1 ৬৮ 7 

কোলশিক্দি-(কটরা শি ) কোক 
কৃষ্ফলা ও পর্ষাহ্কপ টকা এইগুরি কোঁরশিষের মাম। 
কোনশিশ্বি--বায়ুনাশক, গুরু, উষ্ববীর্য্য, কফপিতব- 
বর্ধক, শুক্র ও অগ্সিমান্দাকারক, বৃ্য, রুচিকর) মঙ- 
বিবন্ধক ও গুরু ॥ ৬৯ 

 শোভাঞ্জনফল (৬ স্‌ শজিনাঁ খাড়া) ইহা 
বাছু, কষায়, কফপিত্তহর এবং শুল-বুষঠ- ক্ষয-স্বাস ও 
গুন্থনাশক। টহা অতীব অগ্নিদীপক ৭০ 

বেগুন (৭) বৃস্তাক, বার্তার, জ'্টাকী ও 
ভাণ্টিকা এইগুলি বেখনের পর্ধ্যায়। বার্ভাকু শখ 
্টীলিন্সে বর্তে। বেগুন-্থাদু, তীক্ষোফবীর্ধা, কু 
পাক, অপিনুল (ঈষৎ পিনকর ), অর-বাত-কফনাশক, 
অগ্নিদীপক, শক্রবর্ধক ও লঘু। কচিবেণ--বফ 
পিন্তনাশক, পাঁকাবেপ্তণ--পিত্তকর ও লঘু। অন্গারা- 
পাঁচিতবেখ্ন-_-কিধিঃং পিত্তকর, কফ-মোঃ-বীয়ু ও 
আম নাশক, লঘু এবং অগ্সিদীপক। কিন্ত উত্থাতে 





| কোক, ফজিদোম। হিরা) হা পু | 
পর্ন পরইলি 'একার্ধবাঁচক শবা। 'হাকোষা- 
| আহি এবং রক্ত-পিত ও বায়ুনাশক | *৯ 
সদঝজে ২) ধামারৰ, লতপুশ, জালিনী, কত- 
বেধনা, রাজকোশাতকী ও রাজিমংফরা এইগুলি 
স্বিের পর্ধীর। ইহা_গিতবীধ্য, মধুররস, কফবাত- 
কর শি, অরিদীপক এবং খবাস-হর-কাঁস ও 
নিক :১7৬১ এ 
| কট পটল (৬)-পটোল, কুলক, তিন, পাক, 
 কর্কশচ্ছদ, রাঁজীফল, পাঁঙুফল, 'রাজেয়, অমৃতফল, 
স্বীজগত, এরভীক, টুকুষ্ঠহা ও কাসভ্জন এইগুরি পটো- 
পৈরপিষ্যার। পটোল--পাঁচক, হান্, বৃষ্য, লঘু, অগ্রি- 
পক:  ্িগ্ব উ্ণবীর্্য এষং কাস-রক্-জর-ত্রিদোধ 
৬ নাসিক পটোলের মূল স্বখবিরেচক। ইহার 
নাল টাটা) শসৈশ্মহয়, পত্র-পিন্তহর এবং ফর ত্রিধৌষ- 
ছ্র 'পকতিষ্ত পটটোপিকাঁরও গুণ এইরূপ ॥ ৬২--৬৫ 
.. কুন্দুরচ (৪) - (কুঁদরুকী ও তেলাকুচা ) বিশ্বী, 
বক্তফল্লা, তুস্তী, নী বিশ্বিকা, ওষ্ঠোপমফনা 
ও শীলুরধ্চ এইগুনি কুন্দুরুর পর্ধযায়। কুন্দুরু__স্বাদু, 
| রী, ইরু। পিত্র-রক্ত-বান্তমীশক, স্তন, লেখন, 




















| গাছ নানক ॥ ৬৬৬৭ | তৈন ও লবণ সংযুক্ত করিয়া খাইলে উহ দি ও 
“9841 __[ গুরুপাক হইয়া ধাকে। কুকুটডিষ্থ সশি িকগ্রকার 
টা শ্বেতবেগুন আছে, তাহা উক্ত বেন খেক হীনতা 


৫ ) দেশভেদে নামভেদ। ধুধুরকে হিনুস্থানে 
য়াডোর্ই,নেনুমা, তৈইঙ্গে পুছাবীরকায়া, এন্গ- 
রা উিড্ডিবযা ভরডি, মহারাষ্ট্রে ঘোসাল্লী, পারো, 
ছাট গলকাং, কর্ণার অরহিরে, ফারসীতে খিয্ার 
নেনড রী নাম রি 88)0508, লাফফু 


অশোরোগে বিশেষ হিতকর | ৭১৭৭ 

ডিপ্তিশ (ঢেড়শ) (৮ )--জিপ, (রৌমশফা 
ও মুনিনির্মিত এইগুলি ঢেড়শের' মাধ । ঢেড়শ_ 
রুচিকারক, ভেদক, শিতন্নেম্বনৃশক, শীতবীর্যয, বাড 
জনক, রুক্ষ». মিহি ও অগমরীহীরক। ।. ৭৫ 


সপ 




















(৫) দেশডোন নামভ্োে। শিমকে শু. কোন 
হিন্দস্থানে সেম, সুঅরাঁসেম, গেজিয়ীসেম, শো মা 


(২ ). ফেশভেদে নামজ্। _ঝিঙ্গাকে হিন্দীতে 
হান জ্লী তোরঈ,ঝিমনী, মহারাহে কড়দোড়কী, 
্ লা, পরা, তরঙ্গে চেুবিরায়া, কর্ণাটে : রাষ্ট্রে খড়সাংবন্প, আবঈচী শেগং, গুজরাটে '? শপ 
নাড়ির ফারসীতে তুরীয়েতর্খ বলে। ইংরাজীতে। বোলিয়া, তরবাবড়ী, তৈঠঙে কার্চিকটু। আরবা 
| ছ রি 7. জ্যাটীন নাম এ1.এ02াত, | গনাফুলগোেল বলে। ল্যাটিনে তা তা 

.. 8৯8 ৩াুশেনে নামভেদ। পটোলের নাম |. (৬) দেশভেদে নামভোর |. শিনা 











রং রন পড়বন্প ও পড়োন, কর্ণাটে | হিন্দীতে সোহিগ্রন ফদ ও তৈলঙে ফুপু ধনে! 
কোটা, জপ 0৭) পপ নামভের। বেখপকে হিল 
জামিনে কোসথপুড়লৈ এবং কান্ত ্ক-. বংগম, ভপ্টী, ভা, রাষ্ট্র বাগ, ঠ্জ 





14 [ি ডাক্তারী নাম এবি রিংগনী, কণধটে, বদানে, তৈল! জে বাকারা, নব 
৪ টকোসেমিদু ডায়ক্রো।; উশ, তাখিলে, কুিরেকই, কারপীতে ৰা খা 
রঃ ৃ 81 ডি বান বলে।  জ্যাটীনে 8018821 












































শশ্ার-ইহা শীতর, বকর, পিত্ত, কচিকারক, 
পাঁকে লবিশেকডঃ ইহা বিদ্নের শাস্তিকর ॥ ৭৬... 

:কর্কোটকী-€ধখসা) (১)- কর্কোটকী 
দীতপুঙ: ও যহাজালী এইগুরি একার্ঘবাচক শঙ্। 
কর্কোর্টা 'মপহারক, কৃর্ঠ-হৃল্লাস ও অরুচিনাশক, 
শ্বাস-কাদ ও জ্বরপ্রশমক, কটুপাঁক এবং অগ্নির 
দীপক | ৭৭ 

ডোডিকা (২) (করের) ) ডোিকা, বিযমুষ্টি 
ডোড়ী ও: স্বুমুষ্ঠিকা এইগুপি একার্থবাচক শব্দ । 
ডোডিকা--পুষ্টিকর, বৃষ্য, রোচক, অগ্নিপ্রদ, লঘু 
এবং পিত্ব-কফ-অর্শংকৃষি-গুল ও বিষজ-রোগ 
 নীশক ॥ ৭৮ 

কণ্টকারী ফুলি_তিক্ত-কটুরস, অগ্রিগীপক, 
রঘু, রুক্ষ ওঞউফবীর্ধ্য এবং ইহা ্বাস-কাস-গর- 


কার (৪ রি আরুক বান্ক৫ এর ই 
কট আলুর পর্যায়। প্রধানত: আারুঃহর জীবন 
যধা-_কাষ্ঠালুক, বি হস্তযালুক, “পিষারজুন 
মধ্বাপুক-ও রক্তালুক। €টাকা--কা্ালু: রাচিনা- 
যুক্ত আনু যাহা কাঠীনু নামে খ্যাত । -পষখারুঠ? 
শঙ্মবৎ স্বেতবর্ণ আলু অর্থাং শাধমারু। : হয 
যাহা অতি দীর্ঘ ও মহাপরীর) [্বিাুঃাহা 
বর্তু'ীকার। মধ্বালুক-ঘাহ! যধুরতা _ঘুক্ত রোযা, 
থিত। রক্তানুক অর্ধাৎ বাল আনু)। অক পরকীন 
আনুই-শতবীধ্য, ঝিষ্টস্তী, যধুররষ,. খপ পর 
মূত্র নিঃসারক, রুক্ষ, দুর, রুপি নাগর, রয়ানির 
কর, বলপ্র, বৃষ্য এবং অলপ সত্টব্ধক 0৮8: 88: 

আনুকী (রন্তানু ভেৰ)_এক:একন্: লা 
আলু থাছে, ভাহা সরু ও লম্বা, তাহাকে. আন্ুরী. 








কহে। আলুকী-বলকারক, সিদ্ধ, $র জারজ, 
ও কাপ করে| 15 ্ঁ 
ডি কফনাশক ও ঝিষ্টস্তকারক। ইহা, ঠতপন্ধ, .রুরিয। 
অথ নালশাক 1 খাইলে অতি রচিপ্রদ্র হয়| ৮৬ 


মুলক (মূলা) (৫)-_মুলা দুই কারু 

ও বৃহতখুলক। শালা যর্টটক, বিশু শালেয়, মরুস্জব, 
চাণকাশুলক, তীক্ষ ও মুলকপোদিকা এগুলি লঘু 
যুপকের জাতিভেদ| নেপাল দেশ জাত এক প্রফার 
যুলক আছে, তাহ! গজন্তবং | লঘু যুলকণ্কটু, উত্ 
বাধা, রোচক, লঘু, পাঁচক, ত্রিদোধহর, প্বরহিত; জফ 
শ্বীস-নাসারোখ-কখরোঁধ ও নেহ্রোগনাগক্ক। কহ 
মুলক --কক্ষ, উষ্ণবীর্যা, গুরু ও ভিদোয়জলক্ষ কিন্ত 
তাহা ভৈরাদি ন্বেহ পদার্ধের সহিত দি কিরে 
ত্রিদোধ নাশ করিয়া থাকে ॥ ৮৭7৯৯ ৩৮ টি 

গাজর (৬)- গাজর, গৃ্জন ও শীঙ্গ ক 
(পাঠা নার) ই কট গাজরের: ল্য 


| রা নাল- তীক্ষ, উফবীর্যা, রুচিকারক এবং 
বাত-শ্েম্ব-ব্রণ-কণু-কৃমি-দ্র ও বুষ্ঠ প্রশমক ॥ ৮০ 


অথ কঙ্দ শাক। 


শুরণ, অর্থাৎ ওল (৩) _খুরণ, ক, গুপ, 
কন্দল ও অর্শোদ্র এইগুলি ওসের পর্যায় । গর _অগ্রি- 
দীপক, রুক্ষ, কষায়, করডুজনক, কটু, বিট, বিশদ, 
রোচক, কফ ও অশোনাশক এবং লঘুপাক। অশোরোগে 
ইছা বিশেষ পধ্য। ওল পলীহা ও গণনাশক। সকগ 
প্রকার কনা শাকের মধ্যে ওসই শ্রেষ্ঠ। দ্র-বুষ্ঠ ও 
রত্তপিত্ত-রোগিগণের পক্ষে ইহা হিতকর নহে। গুলের 
সন্ধান করিলে (আচার বিশ্ষে করিলে) তাহা অধিক- 
তর গশকর হইয়! থাকে॥ ৮১--৮৩ 


পপ 





(৪) দেশভেদে টুদিলাতা আনুে; £হিন্দীতে 
রতালু, পিগাগু, কাছ, শকরছন্দী, বহারা নট রঙা 
গোড়েং রভাল্লেং, গুজরাটে রানু, শ্রকরকন্দ, স্েতানু, 
তৈলঙ্কে চিরগেডত কর্ণাটে কেপিনংহেড়ল, রিনি 
হেংড়র, ভামিলে যামংস্থোন্সং; উৎকলে খরাঘালু, 
ফারসীতে ' জরদাক লাহোর বলে।, ইংাদা লা 
১366 00690, ৮ চা 

৫) দেশভেদে, নামভেদ। বার গাছ হিদুাঁন 
মু্ী, বড়ীমুনী, মূলা, যুলীকী ফণী, কারা ই, 
চখকমূ্ী, কর্ণাটে মৃলংগী, উরে মলংস্িচেউং)ততি- 
দংগাচ গুজরাটে যূলা, মূলাকলী, যোগরী,-ছাররতে 
(কজন, বদ্ধরুলফজন, ফারসীতে : তুখ, ধর, 
ল্যাটানে 13800076085 520505 ভাজা! 
! ডা আয়ছিদ।৬ :. রনির হি নাঃ 
০ দেশভেছে নামক জিরকে হিনাতেগ 





, শশা পিসী পপি পাশাপাশি 


(১) দেশভেদে নাঁমভেদ | কীকরোলকে হিন্দু- 
স্থানে খেধসা, ককোড়া, মহারা্রে কাংটসা, কটোলা, 
গুরাটে কংটোদী, তৈরন্ত্রে অখোৰকর বনে। 

(২) দেশভেদে নামভেদ | ডোডাকে হিন্দাতে 
ডোডী, মহান্নাষ্্রে বিষড়োডা, গুজরাটে কড়ৰো 
খযোরে, কর্ণাটে ঘোঁড়িকর্গসণে বলে | 
০6৯), (গুদে: নামভেদ |. ওয়কে হিনুস্থীনে 

মীকৃম্ব,... তৈলঘে. মংচাকন্দা, দৌলকন্দা, 
োস্া় জমির তীঁমিরে রণ, কর্ণাটে মরণ ও: 
হা, মহারাষটে গো়ান্রখ, গুজরাটে স্বরণ, ফার- 

গল বলে। ডাক্তারী নাম ঞোমাছ। 9090 
আম, ভ্বরম কণপ্পযানিউনো নাম. বাটা, নাম, 
1092] [থথএজ। 















ধ১৬ 





স্শ্রাহী জবা 
নাগ ৯১. | 
ক (েরাকনদ) ( ১_.ইছ নত ধ্ল- 
কা শহিত, অক্্পিন্তন্বাখক, অগ্রিকারক, দাহহারক, 
বা ও রুচিকারক ॥ ৯২ 
 যানিকব্দ (মালকচু)-মানক ও মহাপত্র এই 
ছ্ট 'মানকটুর নাম। মাঁনকচু-শোথনাশকঃ শীত- 
কার্য, পিশ্তর্তহর, ও লঘু ॥ ৯৩ 
বারাহীকন্দ-_চোমার আনু, গ্নেঠি) (২) ইহা 
পিশুজখদফ, বলকর,কটু-তিক্ত,রসায়ন, আযুর্ব্ক, শুক্র- 
লক আঅগ্রিকারক এবং মেহ-কফ কুষ্ঠ ও বাঁতহর ॥ ৯৪ 
হুস্তীকর্ণ (৩ (৩)- ইহা উষ্ণবীর্যা, বাঁভরফনাঁশক, 
নর প্রধমক ও স্বাদুপাক। ইহার কন্দ-পাু- 
শোঁধ-কৃমি-পীহ-গুল-আনাহ-উদর-গ্রহনী ও অশো 
বা | ইহা! বন্য ওলের স্ঠায় গুণকর ॥ ৯৫1৯৬ 
টি (কেউ) (৪)--ইহা_কটুপাঁক, তিক্তরস, 
রী শিতল, লঘু, অগ্নিদীপক, পাচক, হুদা, বাত- 


জনক ও কটু। ইহা কক-পিত-অর-ুষ্ঠ-কাস-এমেহ 


চা রক্তদুষ্টিনাশক ॥ ৯৭ 








জংনীগাঁনর, গোনমূলী, মারা গাজর, রান? রাঁনগাজর, 


কর্ণটে  চডভিকেয়মুলংগি, 'সেঠীনূলং, গুজরাটে গাজর, 
পঙ্জানুগান্র, অডউবাউগাজর, তৈপ্পে গৃঞ্জনং, ফার- 


নবীতে জগ, গজর, গজরেদ্ডি, তুখযেজদক,' আর- | 


বক. জর, জজ্জরেবীরং, বজরুপ-জজর বপে। 
ইংরাজী নাম 021100:00, 
(১) দেখভেদে নামভেদ্ব। কদপীকন্দ নাম হিন্দ- 
স্থনে, রেরাইিন্দ, ও তৈলঙ্গে অরটি দুংপ | 
(২) দেশভেদে নামভেদ। চামার আলুকে হিন্দতে 
গেংঈ,' ভির্কোলীকন্দ, মারা ডুকরকন্দ, গজরাটে 
রাক্কাছী-বন্ছু, স্বঅরিয়া, সাপিবণ! বেন), কর্ণাটে হংদি- 
হেটে, তিলে ্রাক্মংডিচেট্, পাঁচিতোকে, নেল- 
তাকছিচেট, বঝে। ল্যাটিন নাষ 1)10100192, 58018. 
 দেণভেরে নামন্ডের | গঞ্ষকর্ণকে হিন্দীতে 
চি ৬আঁু, বহারাষ্রে অঙ্পবাঁচা কান্দা, গুজ্ধরাটে 
অনরী, তৈলন্ধে মারকন্দা, আরবীতে হুআং কগকাস 
লে:ইংবা টি.005৩91 [৩2৮60 ০1410 ্যাটন 
05880541050 ] 
ৰ পন্ডেদে নামভেদ | বেসুককে হিলীতে 













কন: মহারাহে ও. গুজরাটে, কোবী, ফারদীতে 
পলা আরবীতে: কর্জকলব বলে ইংরাজী মাম ৃ 





টম নন $. 





কাছ টু ভীক্ষ-উষধবীর্যয, দি 





ঃ কেস্ছুর (৫)- ইহা ছিবিধ যথা-» মহত বর ও 
দ্তপিত-যশঃ কক রথ রাজ 


(লঘু কেন্থর। মহং ফেস্থরকে রাজ বহর, ফুছে। লঘু 
কেম্থর দেখিতে মুস্তাকৃতি,' তাহাক্ষে; চিলেট..কহা 
খিযলা থাকে। কেস্থরদয়-_দী তবীর্ধর, , মধুর-ক্ায়রস, 


' গর, পিত্ু-রুক্ত-দাঁহ ও নেত্ররোগ ঝ!শক, মংগ্রীহক, 


এবং শুক্র-অনিল-শ্গেম্ব-অরুচি ও সুন্যকাঁরক |৯-18৯ 


শালুক (কসেক ভিসীড়া )--পদ্ঘাদির কন্দকে 
শাঁলুক, বা করহাট এবং মুণালমূলকে ভিল্মাওড বানা. 
লুক কহা যায়। শালুক--শিতল, বৃষ, পিন-দাঁহ ও 
রক্তদুষ্টিনাশক, গরুপাঁক, দুর্ব, শ্বাদুপাঁক, সুন্য-অনিল 
ও কফপ্রদ, সংগ্রাহী, মধুর এবং রুক্ষ। ভিস্মাওও 
(বুণাসের মূলও) শালুকবৎ গুণকর জানিবে 1১০ ৮1১০১ 

বান ( অতি কচি ), ) অনার জীর্ণ, বাধিত বা 
ধুমিভক্ষিত সকল কন্দই বর্জন করিবে | অথবা খাহা 
অগ্ন্যাদি দূষিত,অতিজী ৭, অকাপসন্তুত, অনাদি সি, 
রুক্ষ বা অশুভস্থানজ, তংসমুদয়ও পরিত্যাগ করিবে 
যে সকন শাক অতি কর্কশ ৰা অনি কোষ অথবা 
অতিশিত বা ব্যাপাদি দূষিত কিংবা সং, দু সকল 
শাক খাইবে না। তৰে উক্ষমূক, খাওয়া যাইতে 


| পারে ॥ ১০২ ১০৩ 


সংস্ষেদজ শাক (৬)-৮( ু'ইছাতু, পোয়ার- 


ছাহু প্রভৃতি ).এবং তাহাদের নাম ও গুণ-_ইমিক্ছ 


ও শিশীন্ধংক এই দুইটি সংস্বেদজ শাকের নাম) 
ভূমিতে মৌময়ে কাষ্ঠে ও বৃক্ষাদিতে সংস্েদজ শাক 
জন্মে। সংস্বেরজ সকন শাঁকই (ছাতু বা ছাত|) 
শিতবীধ্য, গোযপ্রকৌপক ও পিচ্ছিস। ইহারা গুরু 
পাক, বমি-অতিসার-হর ও ঝোম্বরোগজনক। থে 
সকল সংস্বেজদ শাক (ছাতা) পবিত্র স্থানে কাষ্ে 
বংশে বা গোময়ে জন্মে এবং শুত্রবর্ণ হয, তাহারা 
অতি দোষজনক নহে। তগিন্ন সমই অতি গৃহিত 
জাণিবে ॥ ১০৪--১০৬ 





(৫) দেশভেদে নানভেদ | কেুয়কে হান 
চিচোঢ, কসের, মহারাটরে করা, ফুরডী, কর্ণাটে 
কসেরৰা, সেকিনগড়ে এবং তৈরঙ্গে ইটিকৌতি ববে। 
ডাক্তারী নাঁম (0990 00055. কেশুয শি, 
ল্যাটান নায 08005. 103০0, টস 

(৬) দেশডেদে নামভৈদা| ' সুইছাাকে হিনুস্থানে 

সাংগকীছী, ছাতী,  ছতোনা), বহার রর 
অন্লন্থী, কোকণে টপিম, ওুর্জরধটে যু 
নীবন্গী-' বলে। লাটান 7৪৪ নং ই রা 





10801000), 


হাতি উাকিদতন, ইরান শক 


বারবার 











, নু । ৃ 
রি 0৬2৮, . 

রত রি ্ ্ এ টিক 
্। $ 

৯১? 

রে 8৫ টি 
মি ঞ / 2০০৫ 
হত: ৬২৭ কি হী দি 
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? 


মাংসের নাম ওগুণ- _মাঁংস, পিশিত। ক্রব্য 


আমিষ, পপর, ও পল এইগুি মাংসের পর্যযায়। সকল 

মাংসহ-বাভইর,, বুংহণ, বনপুষ্টিকারক, আ্্রীতিজনক, 
গর হাদ্য, যধুররস ও মখুরবিপাক ॥ ১ 

 মাংসবর্গ ছরিবিধ যখা_জাঙন মাংস ও আনুগ 
মাংস।, জাঙগন মাংসের লক্ষণ ও তণ-জঙ্ঘান, 
বিনস্থ, গুহাশয, পর্ণমুগ, বিক্ষির, প্রভুর, প্রসহ ও গ্রাম্য 
এই আট প্রকার গাঙ্গল জাঁতি। জাঙ্গন মাংস সকল-- 
মবুর-কষারর্রস, রুক্ষ। লঘু, বলকারক, বৃংহণ, বৃষা, 
অগ্মিদীপক ও দোষণাশক। জান্গনমাংস--যুকত্- 
মিন্সিনব চনঙ্-গণ্গদবচন ব-অদ্দিত-বধিরতা-অরুচি-বমি- 
প্রযেকমুখজরোগ-শ্লীপদ-খরগণ্ড ও বাতরোগ নাশ 
করে। ২৫. 

আনুপ মাংসের লক্ষণ ও গুণ-কুপে- 
চর, প্লব, কোশস্থ, পাঁদিন ও মংস্থা এই পাঁচপ্রকার 
আনুপজাতি। আনুপমাংস-মধুররস। মি, ওক, 
অগ্নিযান্দযকর, ক্লেশজনক ও পিচ্ছিন। মাংস ও পুষ্টি 
বর্ধক এবং টি? আনুপমাংসসকন প্রায়ই 
গখ্যতম | ৬ 

জঙ্গানদিগের গণনা] ও বিশিষ্ট গুণ 
হরিণ, এগ, কুক, ধষা, পৃষত, শ্হু, শশ্বর, রাজীব 
ওযুণ্তা প্রভৃতি মুবিশেষকে জু বাল কহা যায়। 
হরিণ-- তাঅবর্ণ, এশ-কৃ্কবণ, কুরজজ-ঈষং তার 
বর্ণ ইহা তুল্যাকৃতি ও মহান্। ধষা-_শীগাঙ্গক, 
ইহা সরৌহা নামে লৌকে প্রসিদ্ধ। পৃষত--ইছার অজ 
চন্ত্রবিন্দুৰৎ চিন্ধে অস্থিত, ইহা হারণ অপেক্ষা কিঞ্চিৎ 
স্বোট। ্াস্কু--বহশূঙ্গবিশিষ্ট | শ্বর-_গবয় অর্থাৎ 
গসকন্বর শৃন্ধ গৌসদৃশ পণ্ড, ইহা বৃহদাঁকার | রাঁজীব- 
ইহার সর্বাবয়হ রেখার! অঞ্কিত। শুঙ্গহীন যে মুগ 
তাহাকে মুস্তী কহা যায়। প্রায় সকল জঙ্ঘাসমাংসহ 
শিখ, কিঞিংকাতি&, লঘু ও বলবদ্নক॥৮--১২ 

'বিলেশয়ের গণনা ও গুণ- গ্োধা (গো- 
নাছ), খপ, ভুল, আাখু (ইপুর ) ও শল্পকী প্রভৃতি 
ধে'বরুল জন্ত খিলে (গর্ভে) বাস করে, তাহাদিগকে 
বিনেশধ কহে| 'বিলেশয়ের - যাংস--বাতহর, মধুর 
ইস) বিপাক, হা, বা বিবষবকারক ও 

গাও ৭. 

গু উহা" য়ে গণনা শু তন-বি ব্যায়, 
॥। বার )) তনু, দ্বীপী (চিতাবাধ ), ব্জ 





( গুল পুঙ্ছ বপ্তনেতর, নকুল, ভে ), জশৃক শে, - 
ও মাজ্জীর প্রস্থতিকে গহাশয় কহে। ইহাদের যাংস_ 
বাতহর, ওর, উফবীর্ধা, মধুররস, স্বিগ্ধ ও বল-। 
কারক। মেত্ররোগির ও গুহারোগির গহাপয মাং স্‌ 
সদা হিতকর ॥ ১৪। ১৪ | 
পর্ণমগের গণনা ও গু৭-_বনোকা (বানর ) 
ৃক্ষবিড়াৰ ও বৃক্ষমর্কটকা (রুবাঁ) প্রভৃতিকে স্শ্রতাদি 
মহষিগণ পর্ণমুগ বিয়া বপন করিয়াছেন | ইহাদের 
মাংস বষা, চক্ষুলা, খোষরোগির হিতকর, ্বাস- 
অশঃ ৫ কাঁস-প্রশমক এবং মলমুত্র প্রবর্তক| ১৬। ১৭ 
বিকিরের গণনা ও গুণ-_বর্তকা,লার, 
বস্তার, কপি ভিত্তির, কুরিক্ ও কুুটাদি পক্ষিগণফে 
বিচ্ছির কহা যায়। এই সফল পক্ষী তক্ষদ্রবয'বিকীণ 
করিয়া! ভক্ষণ করে বসিয়া ইহাঁদিগকে বিডির কছে। 
গৌরভিন্তিরিকে পোকে কপিপ্ন্প কহে ( কুলিক্গ-- 
গবরৈআ! নামে লোকে প্রসিদ্ধ। ) বিিরমাংদ--মধুর 
কষায় রস, শতবীর্ধ্য, কটুবিপাক, বকর, বা 
ভ্রিদোষপ্প, লঘু ও স্পথ্য॥ ১৮২০ ্ 
গণনা ও গ৭--কাপ্সিকঠ, 'ছারীত, 
কপোঁত, শতগত্রক (পাঠান্র-ধবন, পা, হারীত, 
চিত্রপক্ষ বৃহচ্ছুক কাঁঠঠোকরা ) পারাবত, খ্নবীট ও 
পিক-প্রসুতিকে প্রতুদ কছে। ঠোট দিয়! ভাঁড়সপূর্ব্ 
ভক্ষণ বরে বলিয়া ইহাদিগকে প্রডুদ কহ! খায়" 
(হাঁরীত--হারিস নামে লোকে খ্যাত) প্রতুমীংস-, 
মধুর-কষায়-রস, পিত্ত-কফনাঁশক, শীতৰীর্ধা, লু 
মললবিবন্ধক ও কিঞ্দ্বাতজনক ॥ ২১ ২২ 
প্রসহ্র গণনা ও জে গৃধ, উলৃক 
(পেঁচা), চিল, শশঘাতক (বাজ ), চাষ (নীকণঠ 
ৰা সোনাচড়া), ভাস (পৃ ৰিশেধ ) ও কুক (করা 
কুর) প্রস্থ রে প্রসহ কহা যায়। প্রসঙ্থ অর্থাৎ হঠাৎ. 
ছিড়িয়। ভক্ষণ করে বলিয়। ইহাদিগকে' প্রসহ ক্ষছে। 
প্রদহমাংস- উদ্কৰাধ্য, যাহারা প্রসহ্মাংস ভক্ষণ করে 
তাহাদের শোধ ভন্মক উন্মাদ ও শুরুক্ষয়- ছয় ২৩২৪, 
গ্লামা পশুর গণনা ও গুণ মেক) 
বৃষ ও অঙ্, ইহারা গ্রাধাপণ্ড। ইহাদের হাংস-বাড- 
হব অধিবর্ধীক, কপিল মধুর রম ও অধরা 
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চর নি গণ, ৩. ১৭ টপ 








1(চরমপুচ্ছি গো) ও হস্তি প্রভৃতি যে সকল পণ 
ৃ পর রমীপে বিচরণ করে তাহািগকে: 
৷ কে কুলেচর মাংস-_বাতপিত্তহর, যয, বব 
মধুর রঘ, শীতবী্ধ্য, ল্িগ্ধ, মৃত্রকারক ও শ্েম- 
ও ২৬ হ্ 

লিবের গণনা. ও গুণ-হংস, সারস, কারগু, 
ৃ বক, করো শরারিকা, নন্দীমুখী, কাদন্থ ও বগাঁকাদি 
: যে সকল পর্ী জলে সাঁতার দিয়া বেড়ীয়,তাহাদিগ্রকে 
:প্লব কছে।, .( কারও, বা কাটাক্ষ__কপন্দিকাখ্য বৃহদ্বক 
যাহা খাঁড়হীস মাষে খ্যাত). তরে্চ-_-শরদ্বি হজ, 
বাক বা! কৌচ বক নাষে খ্যাত। শরারিকা_ 
খাছ দিচ্ছ নাযে প্রসিদ্ধ ₹ শরান)। নন্দীমুখী-_যাহার 
ষ্ঠ উপরি আু-কঠোর । ও বৃত্ত-গুটিকা থাকে, সেই 
-পঙ্গী " বন্দী নামে অভিহিত। কাদম্ব--করবা 
 নাঁষে 'ধ্যাত। বলাকা_বগুলী নামে প্রসিদ্ধ )। 
গুবমাংস--পিতহর, িপ্চ মধুর) গুরু, শীতল, বাঁত- 
১০ বদ্ধ, শুক্রকারক ও সারক॥ ২৮। ২৯ 


. কোশস্ের গণনা ও গুণ-_শখ, শম্নথ 
রা এ শখ. ১), শুজি, শস্কুক ও কর্কট এবিধ জীব 
সক, কোশমধ্যে - অবস্থিতি করে বলিয়া উহাদিগকে 
কোধশরস্থ কহে! কোশস্থের (০০০ ন্গিদ্ধ, বাত- 
্িতহর,; মত বৃহ?” বহুমলজনব, বৃষ্য ও 
পাল বর্দাক। ৩০1৩১, রি 
প্রাদিজ্জান্তর ঘণন। ও গুণ_ রা রর 
শশাধা, মকর, শঙ্কু, ঘণ্টিক ও শিশুমার এভতি 
কে পদটি বলা গিয়া! থাকে। ইহারা পাদবিশিষ্ট 
লও, সঁণে কোশস্থ জীৰের তুল্য। (কুন্তীর-_ 
নরক দলজন্ত অর্ধীৎ কুমীর | ুর্ম-__কচ্ছণ। 
ৃ নক্র-লগাক নামে লোরে প্রসিদ্ধ, দুমীর বিশেষ । 


















হা জলজন্ত1. মকর--মঙ্গর নামে লোকে 
নামে লৌকে প্রসিদ্ধ। 
পিজা নাম তোকে প্রসিদ্ধ। শিশুষার_ 


লু সািচা, 











)১বগল্যের মাম ও শুপ- মগ, মীন, বিসার, 
খা) নৈসারিং শুর 'শকুরী, পৃথুরোমা, স্বদশন ও 
জব সফল মৎস্য: বলিয়া পরিকীতিত। 


জবগ্যাকনন্দি হা অধুর, শরুপাক, কফগিভকর, 
টি রা 
্গাজত রং যাহাদের অবধি, প্রদীপ্ত, 


ৃ্‌ পয ) ১রোচক ও ধলবর্ধক:।; 


ধুঃজিপাক, ইশারা শরীর 





রা 








. এশ-( করীসাইল হরিণ )-মাংসের' গুপ-- 
পম উযাকমধুররস, ।পিত্ত-রক্ত-কফ-বাত . হর, 
সা পৌচিক, ৰলকর ও হর প্রশমক ॥ ৬৭. 

কুরজ্মাংসের গু ণ__কুরগমাংস-_ বৃ, বল- 


. কর, শীতল, পিত্ুহর, গুরু, মধুররস, বাতনাশক, 


গ্রাহী ও কিঞ্িং কফ জনক ॥ ৩৮ 

খষ্য (রোঝ)_খষা, নীলাগুক, (পারঠন্র 
নীলাঙ্গক) গবয় ও রোঝ এইগুলি খষ্য হরিণের 
গধ্যায়। ইহার মাংস--মধুররস, বলগবর্ধক, িদধ, 
উঞ্ণবীর্ধা ও কফ-পিন্তজনক ॥ ৩৯. | 

পৃঘত (চিভরি) মাংস অর্থাৎ পৃধত নাঁমক হরিণ 
বিশেষের মাংস-স্বাছু, যলসংগ্রাহক, শতল, লঘু 
অগ্নিদীপক, রোচক এবং শ্বাস-হবর- 'হিদোষ শু রক্তদুষ্টি 
প্রশমক | ৪* 

(বারাহসিজা) মাংসগুণ-_সকুমাংস-_ 

স্বাদু, লধু বলকর, বৃষ ও খিদোষস্ব॥ ৪১. 

সাবর মাংস- ইহা স্বর, শীতল, গুরু, মধ 
রস, মধুর বিপাক, কফ প্রদ ও রক্তুপিতুহর | গুণ সপ 
রাঁজীব মীংসও পুত মাংসের তুল্য জানিবে ॥ ৪২: 

মৃন্তীমা ংস- ইহা অর-কাস-নকত-তুষ্টি-খয় ও 
শ্বাস নাশক এবং শীতল ॥ ৪৩ 


বিলেশয়-শশ- লক্ষকর্ণ। শশ। শু, লোম. 
কর্ণ ও বিলেশ্য় এইগুলি শশ পর্য্যায়। শশমাংস-- 
শতন, লঘু, গ্রাহী, রুক্ষ, স্বাদ, সদা হিতকর, অগ্বিবর্ধক, 
কফবাঁত নাশক ও বাত সাধারণ | ইহা জর অতিসার- 
শোষ-রক্তদুর্টি ও বাস রোগনাশক | 8৪1 8৫. .. 

শজ]|রু-_সেধাতু, শল্যক, স্বাৰিৎ এই ক্যটি 
শজারুর নাম। শজারুমাং স-্াস-কা-রদুি 
শোষ ও ত্রিদোধ নাশক ॥ ৪৬ 

পৃক্ষির নাম ও গুণ- পক্ষী, খগ, বহি, বিগ, 
বিহ্গম, শকুনি, বি, পতত্রী, ৰিক্ষির, বিকির। ও অগুজ 
এইগুলি পক্ষির পধ্যায় | পক্ষীখণের মধ্যে যাহারা 
ধান্যাঁুর ভক্ষণ করিয়া জীবন ধারণ, রে, : তাহাদের 
মাংস অতি লঘু। আনুপ নিয়া রা 
ও অতিগুরু ॥ ৪৭ | ৪৮. টু র্‌ 

বিক্ষির-_বস্তীক রর )-কি, ও 
চিত্র এই বট বটের পক্ষির লাম।; ম্স' থক) প্রকার 
বস্তাঁক জাছে, ভাহাকে বর্ভকা-কছে।:. বসতাঁক: ফাল 
নআিকর, গতর, দর. ও রিদোষ নাজ, ক্যতিরািপরম, 
শুঞ্বর্দক ও. (বগক্রত নং, 
অপেক্ষা-আবধণ কর ॥ ৪৯... 
লাব-বিক্ষিরবমে লাব' পক্ষী চারি। 











226801% 


গরানক। প্রানী ও কিত্কর? পাগল. সিরা? 


নেস্বরর্দক, উননরী্ধ্য ৪ রাম়ুনাশক। গৌর লাবমাংস 
তিন রুক্ষ, অধিবর্ধক ও ত্রিদো প্রশমক। পৌগুক 
লাবমীংস-পিত্তকর, কিন লঘু ও বাতকফনাশক। 
দর্তরলাবমাংস--রক্তপিত্তপ্রশমক, হৃাঞ্জোগনাশক ও 
নিষ্তবীর্য্য | ৫০৫২ ও 
-ব্বার্তীক--বগেরা ( ১ টিনা বন্তিচটক 
বব ৰাতচটক, টি বাত্তকি এই কয়টি 
টা পক্গিরনাম। ইহার মাংস-মধ্ররস, শীত বর 
ক ওকঙ্ষপিততহর 7 ৫৩. 

. দ্কুরর্ততিতির ও শেরিতিতির ) তিতির 
নি -গ্ৌয়বর্ণ, হইলে. তাহাকে গৌরতিন্তিরি বা 
কগিষ্ঈর কতে। ভিত্তির মাংস-বলকর, গ্রাহী এবং 
হিষ্কা- ক্রিদোষ-শ্বীস-কাসও হর নাশক | খৌরতিন্ডিরি 
ইহা অপেক্ষা অধিফগঁণকর 0৫৪. 

'চটক (চড়ই ) (৩)-_চটক, কলবিফ, কুলিঙগ 
ও বাদধঠফ এইগুলি চটকের পর্ধযায়। চটকমাংস-_ 
দত, স্দিগ্ধ, স্বাছু, শ্তত্রযদ্ধীক, কফকারক ও সন্িপাঁত 
নাশক। গুছচটকের মাংস অতি শুক্রজনক ॥ ৫৫ 

ক্ষুকুট ঞ বনকুুট (৪ )- কুট, ককবাকু, 
কাজ, চরখা মুধ, তাঙচুড, দক্ষ, যাঁমনাদী ও শিখপ্তিক 
এইগুলি কু্ধুটের পর্ধ্যাক্ক / কুকুটমাংস-বৃংহণ, কি) 
উ্ণবীর্যয, বায়ুনীশক, গুরু, নেত্রহিত, শুত্রকাঁরক, কফ- 
বর্দক, বরপ্রদ, বৃষ্য ও কষাঁয়। আরণ্য কুকুটনাংস-- 
্থিপ্ধ, বৃহণ, শ্লেক্ষকর, গুরু এবং খাত পিশ- নি, 
ও বিষম জন্রমাপক ॥ ৫৬:৫৮. 

প্রতু্দ_-হারীতপক্ষীকে € হরিয়ালকে) বুক্ত- 
পীত ও'হাঁরীত পক্ষীও “কহে । -হারীতমাংস+-রক্ষ, 
উ্ণবীর্ধা, রক্তপিস্তকফনাশক, স্বেদজনক, সরকার 
এবং ঈষদ্বাতজনক ॥ ৯৯. : 

গাও ও. ধবলপাঙু কপোতি--একএকার 
কগোত চিবপক্ষ পাঞজুবণ ও রুলধ্রনি, দ্বিতীল্ প্রকার 





পপ. সি লব শপ “পপ 


(১) দেশভেদে নামভেদ। ৰার্তীকের িন্ীনাম 
বেরা, বটের গুডগুড়ে। 0 

এ দেশভেদে,নাঁমতেদ |: উস িতিরের 
কপি ও বসন্ত গৌয়। - 

(৩) দেশভেদে নায়ভেদে। চড়াই পাঁধীকে 
হিন্দীতে ঈধ বৈআ, চুষা: ও যতনে চি বলে। 
নী দা হম, পযারো। এ 

ক 1 জরা ও মুর 















পন 
হে 33১ 
রি £ 
বর এ 
| ) রং বু | 
মা না 
রে দিবি ব্রন 
/ ১ 1 ্ নি 8. ডি চারি 








কপোত_ ধারক পাতুবর্ণ ক টত্বনি। চন, গা. 
মাংস__কষহর, বাত ও গ্রহীনাশক। খবর 
কুপো্-মাংস রক্তপিত্বহর, শীতৰীর্যা, মধুরুর ং রর 
বিপাক, সংগ্রাহী ও বাঁতপ্রশমর। (চিপ রড, 
পিআরোধাঁনামে খ্যাত )॥ ৬৯ | ৬১. নট রি 7 
ন- ময়ূর, চন্্রকী, কেকী, মি স্ব নি. 
ভুক্‌, শি, শিখাৰল, বর্ধী, শিশন্ডী, নীলক$,. শা 
পাঙ্গ, কগীপা ও মেঘনাদ এই গুলি. ময়ুরের পর্যায় 
ময়রমাংস-_মধুররস, বধ্রবিপাঁক, সহী ও বাত 
শান্তিকীরক ॥ ৬২] 1 
| কবুতর-পায়রা- -পারাৰ্ভ, কর্বর)। ক 
ও রক্তপৌচন এই গুরি কৰুতরের পর্যায় কবুতর 
মাংস--গুর, বিদ্ধ, রক্ত-পিষ্ত ও বাধুমাশক, সংত্হী 
শিতর ও বী্ধযবর্ধক ॥ ৬৪ পা 
পক্ষিডিদ্বের. গুণ- পক্ষিডিঙ্গা দা এ 
বৃষা, স্বাদুপাক, স্বাদুরস, বাতদব, অতি শুক্রজরকৃ,ও 
গুরুপাক ॥ ৬৫ 


গ্রাঘাবর্গ ] ছাগ-_ছাগন, রা বা 
অজ, ক্ষেল্ক ও শুভ এই.গুি ছ্বাগ্নের এরং অজ, বাসী, | 
ভা, ছেসিকা ও গরস্তনী এই গুপি ডাঁপীর, পায় 
ছাগমাংম-লঘু. সিপ্চস্বাদুপাক, অিথোস- তি 
শাতবীধ্য, অদাঁহী, স্বাদুরস, পীনসনাশুক,. অতিৰন- 
কর, রোচক, বৃংহণ ও বীর্য্যবর্ধক। . অপ্রন্থতা ছাটীর ৃ 
মাংস--গানস-নাশক এবং শষ্ককাসে অুরুচিতে ও শোষ- 
রোগে হিতকর, ইহা, অগ্রির দীপক, দ্বার শিশুর কাংস 
_অতি লঘুপাক, হৃ্, রহর, অতি, স্ধূকর, সুতি 
বলবন্ধক ওখ্রে্। নিষ্ষাশিআঃ ছাগের যোহর) 
মাংস কফছ্গনরূ, একুপাক, মোতঃওভিকর, বনপ্রর | 
মাংস-বদ্ধক ও বাঁত-পিন্তনাশক। বৃদ্ধ বা. 


1:14 ু এ 























ছাখের মাংস বাতজনক ও. রুক্ষ |, ,ছাখ্রে ২ মু 


উদ্ধজক্রগত রোগ্ন নাশক এবং রুচি ৬৬4১. 
মেঢা€ মেষ মা | মু, মে (পাটান্ত 
ভেড়,), হুড়, মেষ, উর. (প স্তর 7, উর, এড়ক। 





আবি, বৃফি, ও উর্ণাযু এইগুলি মেষের. পর্্যায়। মেষ- 


মাং স-_পুষ্টিকরঃ পিনতু-ঝলেম্বজ্নক ও গুরুপাক .অঙ্ 
বিহীন ,মেষ মাংস কিধিদ. লঘু. ৭২ ৭৩ 27 

-ছু্বা-এিডুক, পৃথুশ্, মেদঃপুচ্ছ ৪ সবক. রই 
গু দুশ্মমেষের পর্য্যায়। দুম্বামাংস মেষযাঁয়েরই 
তুল্য গুণাম্বিত। যেদঃপুচ্ছের মাংস অদ্য, মা 
শ্রম-নীশক: টি কল .ও-পরগধবযাধি 
জিপ 88198 ৮ গা দি 











বাতনাশক বলকর, পথ্য ও পীনসনাশক | ৭৬৭৭ 
| . যৌটক _ঘোটক, অষ্ধ, তুরগ, 'তুরজ, উুরজয, 
বাঁজ; বাহ, অর্ধ্া, গন্ধ, হয়, ঈৈদ্ধব ও সপ্তি গ্রই 
রি ঘোটকের প্ধ্যায়। ঘোঁটকমাংস--কঘায়-মধুর, 
অগ্রিৰ পিশজনক, ৰাতিনখশক, বু ্বলকর, 
নিত ও ৭৮৭৯, এ 
_কুলেচর অহ্ষি-যহিষ, ঘোটকারি, কাসর 
রজস্বল, 'গীনন্ন্ধ, কৃষ্ককাঁয়, নুরাগ ও যমবাহন এই 
গুনি মহিষের পর্যায় । যহিষমাংস-সথাদু, ক্সি, 
বীর্য, . বাতনাশক, নিত্রাকাঁরক, শুক্রবর্দক, 
বপ্রদ, দেহ-দার্যকর, গরু, বৃষ্য, মলমুতরপ্রবর্তক 
এবং বাতিপি গু রকজদুষ্ট প্রশমক। ৮০৮১ 
'মৃণ্ডক (ভেক )--ষণুক, প্িবগ, ভেক, বর্ষাভূ, 
দুর ও ইরি এই গুলি মণুক পরান । -অণ্ুকমাংস_ 
শ্েম্মজনক, নাঁতিপিন্রকর ও বরকাঁরক ॥ ৮২ 
পাদীজীব-কচ্ছপ (কঙ্ছুতা )1__ কচ্ছপ, 
গৃঢ়পাৎ, কৃর্ম, কমঠ ও দৃঢপর্ঠক এই গলি-কচ্ছপের 
পর্্যায়। কচ্ছপ-খাংস-_বলকর, 0 
পংখবকারক ] ৮৩ 












প্যা শ্মাংঘের গুণ-মাংস-সাঁয়য 
দেন সন্বোইত জন্তর মাংস অনৃতসম ব্যাধি 
নাশক, বয়ঃস্থাপক গুবৃংহণ কিন্তু মাংস যাহার সাস্ক্য 
| নে, হার যাং স ভোজন ন! করাই কর্তব্য | ৮৪ 

নর মাংস--বলকর, অতিসার- 
£ নক ও ও ওলা ॥ ৮৫. 

| বালজন্তর মাঁংস_রৃঘজন্তর 





মাংস বাতারিগোষদনক। ঘালজন্বর মাংস বলকর 


ত। কি 


সর্পদক্উ মাংস ও শুদ্ধমাংস- সর্পদষ্ট জন্তর 


. যা দোষজনক। শুফমাংস শলকর ও-গুরু॥ ৮৭ 









| ধার ৰ 





বীতপ্রকৌপজনক এবং জলমগ্র জন্তর মাংস জিদৌষ- 
জনক হই] "থাকে | 'কারণ-_জলম্ হইয়া অরিলে 
সমুহ “পূণ তা স্বতরাং 'জনমৃতজনতর মাংস 





র গৌঁষাং রি *-তি গুরপাক, বিদ্ধ, পিতপ্নেববধীক,' বা 


বষাদি মৃতজন্তির মাংস-বিষান্ত জলমগ্র 
ইয়া ঘে সকস জন্ত মরে, সেই সকল মৃতজা্র 
মীজ-সুষুজনক দোষজনক বা রোজনক হইয়া ধাকে। 
সিম ৮ চে মাংস)-__উৎক্রেশজনক, কুশজস্তর মাংস 











মধ্যটোহ লঘু বলিয়া উত্ত আছে! সক প্গিরই 
শ গ্রীবা গুরুপাক | উর$ (শবক্ষ:।), সব, উর, ক্ষ, 
পাদ, পাঁণি, কটি, পৃষ্ঠ, ত্বক, খত শু অর্্রঘকলের খা, 
ত্রমে উত্তরোতিরটি গুরু বলিষ্ন! জামিবে | তৈ জর 
পক্ষী ধান্িচারী অর্ধাৎখান্ঠাদি শসা খাইয়া জীঘন গার 
করে, তাহাঁদের মাংস লঘু ও বাতকর | 'হংষ্তাপি- 
পর্ক্ষগদ্র মাংস পিশুকর, ব তত্ব ও গরু | (পোঠান্তর 
ফসাশি পক্ষিগণের মাংস) মাংসাশি-পক্ষিগণের মাংস 
_ ক্নেমকর, লঘু ও রক । আর হয প্সরুল, পক্ষী 
মাংসাশি-পক্ষিগণের মাংস ভক্ষণ করে, তাক্চার যা 
বৃংহণ, গরু ও বাতঘ্ব |. বহতা উন, 

তঞ্ল্যজাতি লঘুকায় জন, এরং' সকুাকারি 





কায জণ্ড গ্রশন্ত। 
অথ. মতন্য। টু 
রোহিত--পত্তিভগণ রা: রে 


রক্কোদর, রন্তমুখ, রক্তাক্ষ, রক্তপক্ষতি, ফ্ষফপুচ্ছ € 
ঝাষশ্রেন্ঠ বলিম্না বর্থন করিয়াছেন । রোহিত মংস্য 
সকর নংস্থ অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ। ইহা বৃষ, অর্দিতনাশক, 
কষায়ানুরস, স্বাছু, বাতগ্র ও নাতিপ্ষ্টকর | রোহি- 
তের মুণ্ড উর্ধজক্রগত রোগ্বনাশক ॥ ৯৪1৮৬, 

নিল (সিরংধা) অ্স্য-ক্লেছজনক, ঘ- 
কর, মধুরবিপাক, গুরু, বিন ও হত, ইহা 
আমবাঁতকর ॥ ৯৭ 

ভাঁকুর মণ্্যয--( ভেট.কী মাছ )-৯া মধুর 
রস, শতবীর্য, বৃষ্য, প্রেস্মকর, গুরুণাকষ, বিট 
জনক ও রক্তুপিত্তনাঁশক | ৯৮ 

মোচিকা মৎস্য. (যোমার্টিকা বত বব 

কর, বৃংহণ, মধুর, গুরু, পিত্তহাৎ, কক্ষ, রুচিকর ও 
বৃষ্য। ইহা দীপ্তাগ্রি ব্যক্তিছের হিরন |. ৯৯ 

পাঠিন মতন্য-(অ$মা চুষার, (ধোয়াণ 
মাছ) পেশ্মকর, বরবর্ধক ও নিট্রাঞনক'।৫বাযালিমত্ত 
মাংসভোজী, ইহা রক্তকে ও পিশ্ুকে দুষিত করে 
এবং কুষ্ঠ ও রক্তপিত্তরোগ জন্মায়॥ ১৯৭. 


_ শৃজ্গী মৎস্য-_(শিক্ষী মা)-ইহা, বাত 
মক, স্সিগ লেম্বগ্রকোপক, ফ্রক লঘু ও 
রোচক ॥ ১৯১ 7... ডা 

(ইজিশ মস্ত- লন নিপলাহ) 
যধুর, স্গি্ঠ, রোচক, বগরির্ধক, .গিতক্র,' কফ? 
রি ডু ৫ ও বারাক টা টা 











কিক! মণ্স্য_ কই মাহ, কবই)-ইহা 
মধুররস, িদ্ঠ, 'কফত্প, রুচিকারক, ফিঞ্চ পিত্তকর, 
বাতিগ্রশমক ও অগ্নিবর্ধক॥ ১০৫ 
' বয়ি মৎস্য--(বোংকী, বান্‌ যাঁছ)--ইহা বাযু ও 
পিত্তনাশক, রুচিকর ও লঘু॥ ১-৬ 

ৃড মণ্ক্ত্া--(ডানকুনি মাছ, দণডাঁনি)__ইহা_ 
তিক্ররস, পিশ্ত-রক্র-কফনাশক, বাঁতসাধারণ, শুক্রজনক 
ও বলবর্দাক ॥ ১৭৭ 

এরঙ্ষ মৎস্য-(আড়ি মাছ )-মধুর, স্ব, 
বিটন্তী, গীতল ও লঘু ॥ ১০৮ 

মহাশফর মধস্য-(পাপত্া বা বড়পুটী মাছ) 
ইহাঁ-তিভ্ত-মধুর, পিন্তকফনাশক, শীতল, রোচক ৪ 
বাঁতসাঁধারণ ॥ ১০৯ ॥ 

গরস্মী-*গরই মংস্য )__ইহা মখুর-তিক্ত-কষায়, 
বাতপিন্তহর, কফণ্ব, রুচিকারক, লু, অগ্রিদীপক ও: 
বলবীর্য্যকারক ॥ ১১* 

ম্দগুয় মস্যা-_(মাগুরমা, মনুরী )-_ইহা 
বাতনাশক, বলকর, বৃষ, কফজনক ও লঘু ॥ ১১১ 

স্পাদ মৎস্য. গোগরা মাছ )-_ইহা- -মেধাঁ- 
জনক, মেদ:ক্ষয়কারক, বাতপিন্তপ্রকোপক ও অতি 
কুচিপ্রদ ॥ ১১২ 

প্রোন্টী মৎস্য --(পু'টা মাছ )-__ইহাতিকত-কটু- 
স্বাদুরস, শুক্রজনক, কফ-বাতপ্রশমক, সিদ্ধ, মুখরোগ 
ও কঠরোগনাশক, রোচক ও লঘু॥ ১১৩ 

ক্ষুদ্র মতস্থ্য--শ্বাদুরস, হিদোষনাশক, লঘুপাক, 
রুচিকর ও বলবর্ধক। ক্ষুদ্র মংস্য হিতকর ॥ ১১৪ 












 কুগজাতিমংস্য, 
কালে নদীজাতমংস্থ, গ্রীন্থকাঁলে চুণ্টজাতমৎক্ক এবং 
বর্ষাকালে তড়াগঙ্গীতমংস্য হিতকর ! কিন্তু নদীজাতি- 
 মংস্য বর্ষাকালে আধা । 

. মংস্য উপকারী /১২২। ১২৩ 


সই 


অতিক্ুদ্র ৎস্য-পুংবাশক, বোচক 
কাঁস ও বায়ুপ্রশমক ॥ ১১৪. নর রি 
মতস্ঠাণ্ড--(যাঞ্ছের ডিষ ) ইহা তি বা, 
সিন, পুষ্টিকর, পু, কফ-মেদঃপ্রদ, বগকারফ,' ০] 
কর ও মেহনাশক ॥ ১১৬ 


শুকষমৎন্য-(শুক্টা মাহ ) নুন জট 
মাছ_-বন্কর, দুর্জর ও মলবিবন্ধক॥ ১১৭: .. 


দগ্ধ মস্য--(পোড়ামা)-_গুণে চা 
পুষ্টিকর ও বলবর্দক ॥ ১১৮ 


কুপজাদি মৎস্য গুণ _কুপজাত মংস্য--শ্ 
ও খৃত্রবদ্ধক এবং কুষ্ঠ ও প্নেম্বকারক। সরোৰরয়াছি- 
যংস্য__মধুররস, ্গিপ্ণ, বলকারক ও বাতবিনাশ। 
নদ্রীজাত মংস্য-_ বুংহণ, গুরু, বাতনাঁশক,  রত্তুপিত্ত- 
৷ কারক, বৃষ্য, বব, উষ্ীরধ্য ও স্ল্পমসকারক | চুণ্ট- 
৷ (কৃপবিশেষ) ভাত মতস্য-_পিত্তকর, স্ি,ষধূর, অসুপাঁক 





৪ শীতল তড়াগজাত মংস্য-_গুরু, বৃষ্য,. শঈতঙ্গ, 
৷ ৰলকর ও যৃত্রজনক। নির্বরজাত-মংস্য তড়াগজাত- 
৷ মংস্যবং গুণশালী, ইহা বস আমু মতি ও বাতি 


বর্দক ॥ ১১৯-১২১ 


খতৃবিশেষে তস্য বি 
শীতকালে সরোবরজাতযংস্থা, মন্ত- 


শরংকানে নির্ঝরজাত- 


ইতি প্রীলটকনতনয়স্্রীমন্ষিশ্রভীবধিরচিত ভাবপ্রকাশে মাংদা দিবর্গ। 


অথ কৃতান্ন বর্গ। 





অমর সাধন প্রকার ও গুণ--ঘন্ন অর্থাং 
ধাগাদ্রব্য কিরপে পাক করিতে হয়, পক অন্নেরই 
বাকি গুণ, তাহা কথিত হইতেছে। তদিষয়ক 
মভাষা--কোন দ্রব্যের অমবায়িকারণে যে 

শক গুণ মুনিগণ কর্তৃক গ্সিভ হইয়াছে, কার্য্েও 
দিই সমস্ত ণ বিদ্যমান থাকে, ইহাই পরিভাবা। 
তবে কিং, সং্কারভেছেও গে হয় । মি 


বত ০ 





শালির অন্ন (ভাত) লঘু, কিনব তাহার চিপ্পটক 
(চিড়া) গুরু । ক্ষচিং যোগপ্রভাবেও খঁণান্তর হইয়া 
থাকে। যেমন কানন ও ঘৃত উভয়ই গুরু, কিন্তু উভয়ে 
সংযুক্ত হইলে স্থপচ অর্ধাৎ লঘুপাক হইয়া ধাকে॥ ১০০৩ 

ভক্তের (ভাতের) নাম সাধন ও ৮ 
ভক্ত, অন্ন, অন্ধ:, কুর, গন, ভিস্সা ও মবীঙ্ষিনি এই-. 


গুলি ভাতে রায় গন পম পু লী উজ, ৃ 


টি ্‌ 
 ছরিদ্সা প্লিজ এবং দীদিযধি পদ গুলি বর্তে | 





ত্বতরে সাধন--তণুল উত্তমরূপে ধোঁত. করি কিছুহ্ষণ 





_ জাঠিবে অখনংলেই শ্ধীত তত কিনছিং স্ফীত হইবে, 
সঙদ;তাহা,নচ$ণ জলে পাক করিবে| পাক সিদ্ধ 
হইণে মণ্ড (মাড়) গাঁলিয়া ফেলিবে |. সেই গালিতমগ 
রও ওর অন গশালী জাঁনিবে | ইহা__অশ্নিকর, 
পরা তৃপ্তি্নূক, ঝৌচকু ও লঘু, কিন্ত যদি তল না 
ধোঁত করিয়া পাক করা যায় এবং যদি তীহার মণড না 
গানিং যো যাঁয়। আর সেই সন দি শতন হয, তাহা 
হনে সে অনথ গুরু অরুচ্য ও কফপ্রদ্ হইয়া! ধীকে॥৪--৬ 
%ত জহি” ₹ পহিতী )--যুদ্গ-ঘাঁষাদি 'শয়ীধাগকে 
বিজ পালি বা শালী কহে। দালি ও দাণী শব্দ 
| ভি শ্বার্তে' দাঁলি জঙগে সিদ্ধ এবং ভাহাতে লবণ 
॥ ওহি অংমুত্ত করিপে শ্পনাঁমে অভিহিত 
1 শৃপ-কবিটভী, কক্ষ) বিশেষতঃ তল | দানি 
সাঁজিষা,িত্য €খোগারহিত ) করিয়া পাক করিলে 
ভাঙা অতি লঘু ইয়া থাকে ॥ ৭1৮ 
-* স্রুনিরা-(খিটুড়ী) তঙুল ও দাপি মিঠিত 
ক্রিক তাহী বণ আর্জক ও টা জনে পাক করিলে 
স্কশরা নাঁষে অভিহিত হয়। কৃশরা--শুক্রজনক, বল- 
ক্যা৮৩$কস্পীক, .. পিত্তকফব্ীক, দুর্র) বুদ্ধিপ্া, 
'টানকারক এবং, মমৃতরপরবর্ভক 1.৯ 1 ১ 
:*১+ তাপক্রী'-_[ তাতাহরী, ব্যঞ্জন বিশেষ ) ঘৃতে 
চরিত, সংহত করিয়! তাহাতে মাবকলীয়ের বড়ী এবং 
মি্গেিত তন একত্র তঙ্জন করিবে । পরে তাহাতে 
সিন্যোগ্য জর্ন দিয়া পাক করিবে । এবং উপযুক্ত 
মাত্রায় তাহাতে লবণ আর্দ্রক ও হিছু নিক্ষেপ করিবে। 
পাক সিদ্ধ হইলে নাঁমাইবে ইহাই তাপহরী নাঁষে 
স্বভিহিত। তাপহরী-_ব'কর, বৃষ্য, শ্নেখজনক, বৃংহণ, 
তর্পক, রোচক, গুরু ও পিন্তহর ॥ ১১ --১৩ 
_ পরমাঙ্গীবাপায়স-_পায়স পরমান্্ ও ক্ষীরিকা 
_ এইগুলি পায়সের পর্য্যায়। শুদ্ধ অর্দপক দুগ্ধে ঘৃতাক্ত 
ভু পাক করিবে এবং তাহাতে চিনি ও ঘৃত নিঃক্ষেপ 
- ক্ষরিযা পাক সমাপ্ত করিবে । ইহাই উত্তম. ক্ষীরিকা 



















নাচ অভিহিত । ক্ষীরিকা-দুপ্পাচ্য, কুহণ ও ঘপ- 
টি ফি): সঃ ঃ রি . 











এবং তাহা শুকাইয়া বত চিনি জয়োগে দুর 


রা ক রর মি চু 








করিবে। এই. ভোঁজাই সেবিকা! নামে. মিহি 
ইহা $প্তিজনক, বঠাকর, শু) বাতপিক্াণক, 
সংগ্রাহক, ভগ্ন সংঘোঁজক এবং রোচক। ইসা অতি 
মাত্রীয় ভোজন করিবে না ॥ ১৮ ১৯... ২. 
মণ্ডক-_প্র্ততবিধি-_শ্বেত গোদুম. ধোঁত ও 
কুটত করিয়া শুকাইয়া লইবে। তংপরে তাহা! প্রোক্ষিত 
করিয়া (তাহাতে জনের ছিটা দিয়া) যন্ত্র পেষণ 
পূর্বক চানিয়া লইবে। ইহাই সমিতা (ময়গা বা 
সুজি) নামে অভিহিত জনসংযোগ ময়দীকে কোষয 
করিয়া উত্তমরূপে মান করিবে এবং তাঁহার গ্গোগ ত্রী 
(রেচি বা লোই) প্রশ্তত করিয়া হস্ক চাঁধমা দ্বাৰা 
সম্যক প্রসারিত করিবে । তপন তাহা একট] অধো- 
মুখ ঘটের উপর প্রসারিত করিয়া স্থান পূর্বক মৃদু 
অগ্নি সম্তাপে পাঁক করিবে । ইহাই মণ্তক,মামে প্রমি্ধ। 
দুদ, দূত ও খণ্ডের (খাঁড় গুড়ের) সহিত, অথবা সিদ্ধ 
মাস ও ভক্র বটকের সহিত এ অস্তক ভক্ষণ করিবে। 
মণ্ডক বুংহণ, নুষা, বকর, অতি কচি প্র) মধুব- 
বিপাক, মরসংগ্রাহক, লঘু ও ভ্রিদৌধনাপক।॥ ২৯--২। 
পোলিকা--পোত্লারুটা, পোরী বা! ছুনৌরী) 
ময়দার অতি পাতলা পর্পটী প্রস্থৃত করিয়া অর্ধাৎ পাতা 
করিয়া বেবিয়া তপ্তকে (তীওয়া য়] সেক পইলেক্তাহাকে 
পোঁপিকা বা পাতা রুটী কহে | ইছা'যোহুনাভোগের 
সহিত খাইলে মণ্ডকের হ্যায় গণ পাওয়া যায় ॥ ২৫ 
লপসিকা--1 যৌহনভোগ )--মক়দা বাজি 
ঘুতে ভাজিয়া তাহাতে দুগ্ধ ও চিনি দিয়া পাক 
করিবে । ঘনীভূত হইলে তাহাতে লবঙ্গ ও মরিচা 
মসলা প্রক্ষেপ দিয়! নামাইবে। ইহাই লপসিকা বা 
যোহন ভোগ। লপসিকা--বুংহণ, বৃষ, বলকর, 
পিন্তীনিন নীশক, স্গিপ্ণ, শ্লেম্মকর, গুরুপাক। রোচিক ও 
তুপ্তিদায়ক ॥ ২৬। ২৭ 
রুটী- শুষ্ক গৌঁধ্ম চূর্ণ করিয়া তাহাতে কিং 
পুরু পোঁপিকা প্রস্তুত করিবে এবং তাহা তাওয়ার 


সেকিয়া অঙ্কারাগ্পিতে শ্বসিদ্ধ করিয়া লইবে। ইহাই 


রুটা। রুটা_বরকারক, রুচ্য, বৃহণ, ধাতুবদন, 


| বারু নাশক, কফকারক ও গুরু। ইহা দীপ্তি ব্যতি- 
দিগের বিশেষ উপযোনী ॥২৮। ২৯৮ 


 অঙ্গারকর্কটী (লী) গো জর. 
সি করিা গাঢ় মর্দন পূর্বক তাহার ঘটক প্রত 
করত নির্ধম অ্সিতে ধীরে ধীরে, রি ইহ. 









বিশ, নু মগ-ওল্র নত ও বিন, বলকারক এবং 


পূরিকা ৰা তি কহ মা পরিকা-াচ কা থা ৩ 
5 'নাশক ॥ ৩২. সা 








শপ, শিপ, বকর, পিবরন্তদুষক, চস্ষুকে 
মাঁষরুটী-( বধভদ্রিকা ও ঝঞপিকা) ওক 

মাষকলীয় চুর্টকে চমসী কহে। সেই চমসাঁ চিত 
রোঁটী বলভাদ্রিকা নামে খ্যাত । বপভদ্রিকারক্ষ,উফ- 
বীর্ঘয, বাঁতজনফ্ ও.বঙ্গকর। ইহা দঁগ্ডাগি ব্যওি গণের 
বিশেষ উপযোঁনী। মাধকলায়ের দাঁদ জনে ভিজাহয়া 
রাখিৰে |. এভিজিলে তাহার খোসানমকল রগড়াহয়া 
ধরিয়া ফেগিবে। পরে তাহা সুধ্যাতপে শুক করত 
ঘগ্জে পেষণ করিয়া চুর কিবে। সেহ নাষচুএকে 
মস কহাযায়। সেই দমন রচিত যে রুটা, তাহাং 
ঝ্ঝরিক| নামে ব্িহিও। ঝর্ঝরিকাকফপিওঘ্ ও 
বিঞ্চিং বাতকর ॥৬৩--৩৫ 

চণ _চশকণুর্ণ নিশ্বিত রুট রুক্ষ, শেখ" 
পিন ও করদুিনাশক, গুরুপাক ও বিশট্ন্তা। হা 
চুর (হতকর নহে। তিনশগুপারও (তিনপি্কের ও) 
এরূপ ৬৭ জাঁণিবে ॥ ৩৬ 

পিষ্রিকা1-দান জলে ভিজরীহয়া গাখিবে | উম 
নূপে ভিজিনে তাহার খোসা সকন তুপিয়া ফেলিবে। 
পরে সেই খোসা রহিত দাপকে শিলা পেবল করিবে । 
এইরপ পেষিত দাঁলই প্ষ্টকা নামে আঁভাঁহত ॥ ৩+ 

বেন্টনিক। বা বেড়মিকা-( দানদুরা, 
ৰেঠই ) মযদাঁর মধ্যে মীষকপায়ের পিষ্টকা (দ।শবাটা) 
পিয়া থে রে(টিকা প্রত্তত করা 'ায়, পর্ডিতগ4 তাঁহাকে 
বেইনিক| বা ৰেঢমিকা ( দাঁসপুরা ) বহিষ্ধা থাকেশ। 
ইহ-_-বনকারক, বৃষ্য, রোচক, বাতনাএক, উ্ণব।য), 
ভ্ায়ক, উরু, বুংইণ (শবাবের উপচয়কারক), ৬ঞ, 
জনক, মলযুত্পপ্রবন্তক, শুগ্ঘ-যেদ্পিন্ত ও কয এবং 
গরকাল-আঁদিত-সাস ও পক্তিশুপনাথক ॥ ৩৮৪ 

পাপর--ধুমসার (মাষকগাহ চুর্ণের) সাত 
হি হরিদ্রা বণ জারা ও স্বজ্ভিকা মিশ্রিত করিয়। 
তাহার অতি পাতধা। রুটা বেশিয়। এপ্দীরাঁগতে পাক 
করিবে। ইহাই পপট অর্ধাং পাঁপর নামে অভিহ্তি। 
পাঁপর--অতিমুখরৌচক, অগ্রিপ্রদী'পক, পাচক, রুক্ষ ও 
কিঞ্চিং গুরু । উপাদানভেদে গুণত্দ-মুখের পাপর 
প্রত কৃৰিনে ভাহাও এই ধৃমসী€ত প|পবের গায় 
যুক্ত হ্য়, বিশেষ তাহা অতি সখু ও হিতকর হইয়া 
ঘাকে+ ছোলার »ঠিভ পাপর-ছোপার স্টায় গণবিশিষ্ 
হইয়া খাঁকে। .নকন পাঁপরই ঘৃভাদি স্মেহপদার্ে 
8: লইনে মধ্যম গণযুক্ত হয় ॥ ৪১৪৩ 


কা--ক্টুবী) মাধকপাগ্নের পিষ্টিকা (মাফ, 
ফাই বাটা) লবণ আঁক, ও হিছ্বসহ সংযুক্ত করিয় : 
উাহা মাদার ঠুপীর অধ্যে পুরিয়া পোকা প্রশ্ত 








পাকে উত্ণবার্ধা ও বাতনাশক! ৯ যা 





নাশক হইয়া থাকে | ৪৫--:৪৬ . 18. গা টা] টে 
মাঘবটক--( মাধ্বনানের ্ )১মাবকসাচীনা 
দান ভিজাইয়া তাহীকে লবণ আদা, ও হিংসই টাঁধণ' 
করিয়া পিষ্টিকা প্রত করিবে। পিট্টিকীয় ঘটক )ভৈতে।' 
ভাঁজিয়া লইবে | হহীকেই মাষবটক রুহ যাজক 
বটক--বপকর, বৃংহণ, বী্যবর্গক, বাঁতিরোগিলাপক); 
রোটক, বিশেষতঃ ইহা অন্দিত নাশক, অলাধিক্-বিবক্ধ+ 
ভেদক ও ক্লেএকর। ইহা অত্যগ্রি ব্যক্তিদের অতিগু্গিত, 
জারা ও হিন্কু ভাজিয়া চূর্ণ করিবে। সেই চূর্ণ লং. 
লবণ ও এ সকর মাষবটক বোদে নিক্ষেপ করিস) 
এই ঘোপনিক্ষিপ্ত বটক-_-শুক্রজনক, বলনকারক/ কোচ) 
গুরু, বিবন্ধনাঁণক, বিদাহা, শ্লেখকর ও বাছুধশমক।, 
রাইতার সহিত ভক্ষণ করিলে ইহা অতি রোদ ও. 
পাঁডক হংয়া থাকে ॥ 8৭৫১ 
কাঞ্জীবড়া_একট মুভন মন ভা সু 
তেনান্ত করিয়া তাঁথা শির্মণ জনে পূর্ণ করিবে ]. বু, 
সেই জলে রাইসর্বপ, জীরা, লবগ) হিন্ধু, ড$ঠ ও.হরি। 
চুণ মিশাইবে। তংপরে তাহাতে বড়াগুল্সি, নিঃক্সেপ 
করিয়া ভাঙ্ডের মুখ তিন দিন বন্ধ করিয়া রাঁধিরে 
এতিন দিনে বটকগুলি নিশ্চয়ই অ্জরস হনে রী 
ইহারই নাম কাঞ্জীক-বটক | এই বটক--রোচক,বাত-২ 
নাশক, গ্লেকারক, শুলপ্রশমক এবং অজীর্ণ..3. 1, 
নিবারক | নেএরোগে হহা হিতকর নহে 8888 ০০ 
অশ্িকাবউক (বঝবীবড়াৰ )--তেভুনিত ১ 
করিয়া তাহ] জগে মদান করিবে এবং ই ভদাঃস 
পবন হি শুঠ ও হরিপ্রার চুণ-নিঃঙ্গেপ। বনি তাহা 
ঘৃত বা তেখে সাঁতলাইয়া লইবে। পরে “তাহাতে, 
বটকগুলি মগ করিয়া রাখিবে। ইহারই আর অননিক্কা” 
বটক। অস্রিকাবটক-রোচক ও. অগ্গিগরদীগক+. 
ইহাঁরও গুণ কাজীক বটকের স্থায় জানিবে14৫ 18৬ 
রা "মুখের বড়া থোলে পাক করিনে নাঙ্ার, 
প্রভাবে উহা পু গতম ও ধিদোষপ্রণমক হইয়া ঘারে? 
. মাষবটী-(মাধকসায়েছ বড়ী) মাধকণীের 
দাঁল বাটয়া তাহাতে হিং, লবণ ও আদা ধিশ্িকউ 
করিয্া একখান বন্ধে তাহার ৰড়ী বিভা করিধে অং 
বড়ী সকগ নুর্ধযাতিপে উত্তধরপৈ শুকাইগা পইধো 














(সেই বড়ী তৈলে তাজিয়া যাইলে অথবা: ডৈ ভাযিজী 






। জলে সিদ্ধ করিধা খাইলে বটকের গং প$ ঠা ৃ এ 
ইহা অত্যন্ত কচিপ্রদ হইয়া থাকে ॥ ৮৮), ৪৪ ক 





| করি শুফ কাণানত্তর ভাহা| মাঁষকগায়ের পিষ্টি- 
কার.নহিত বিশ্রিত করিয়া পূর্বোক্ত প্রকারে বড়ী 
বিশ্তান করিবে | ইহারও ৬ পূর্বোক্ত বটিকার গুণের 
স্যার জানিবে | বিশেধ ইহা পিন্তরক্রনাশক ও লঘু ॥ ৬, 
মৃুত্গবটা_-(মুগের বড়ী ) পূর্বোক্ত মাষবড়ী 
প্রশ্থটভন ও পাকের বিধাঁনাহুসারে মুখের বড়ী প্রস্তুত 
ও পাক কৰিবে। ইহা--হিতকর, রোচক, লঘু ও মুদগ- 
শের ( যুখের ধানের ) গুণ বিশিষ্ট ॥ ৬১ 
“কলীক মৎস্য (ক্ষরিকবচ্ছ )-মাষকণারের 
দাগ বারীরা,ভাহা পানের পত্রে দেপন করিবে । এবং 
হীস্বীর মুখে আন্তরণ দিয়া তদুপরি যেরপে পিষ্টক 
সিদ্ধ করে, সেইরপে যুক্তিপূর্র্বক এর পানপত্র্ পিষ্টিকা 
সিদ্ধ করিবে। তংপরে তাহা পানপত্র হইতে নিষ্কাশিত 
করিষ্া এবং তাহাতে খাঁড় মিশাইয়া তৈপে ভাঁজিবে। 
পাফপপ্ডিভগশ এই প্রকার পিষ্টক বিশেষকে অীক- 
মং ধলিয়া ব্যাখ্যা করিয়া থাকেশ। ইহা বেঞনের 
কাৰাধ ব। বেভশাঁকের সহিত সেবা ॥৬২। ৬৩ 


: ক্কধিত (কট)_একটা হাড়তে ঘুতে বা তৈণে 
হা ও হিং ভাজিবে। পরে তাহাতে অবলেহন 
সংযুক্ত তক্র নিঃক্ষেপ করিবে এবং সেই তক্রে মরিচচুর্ণ 
নি্শইয়। কাখ করিবে। ইহাই কৃথিতানাযে কথিত 
কৃধিতা-__পাঁচক, রোচক, পু অগ্নিদীপক, কফ-অনিল 
৭ বিবদ্ধতানাণক | ইহা কিঞ্চিং পিশ্ত-এ্রকোপক । 
পর্বেণক্ত অনীক ২স্য শুক্কই হউক বা কথিতাঁর সহিত 
হউক-ভঙ্গণ করিনে তাহা বুংহণ, রোচন, বৃষ্য, বলকর, 
বাঁভরোগনাশক ও কোষ্ঠশুদ্ধিকর হয়। তুষ্ক অলীক 
মংস্য-_কিফিং পিলুপ্রকৌপক | তাহা আদতে ও 
হনুস্তস্তে বিশেষ হিতকর জানিবে ॥ ৬৮৬৭ 

আদার বড়ামুগের দাঁলের বটক প্রন্থুত 
কিয়া তাহা তৈল ভাজিবে এবং সেই ভজ্ঞিত বটক 
হুস্তঘার! সম্যক্‌ চূর্ণ করিবে। পরে হিও২আদীা মরিচ 
লীর্ক:ও যমানী তাজিয়া এবং তাহা হৃগ্য ঢুণ করিয়া 
দেই চুৰ ও লেবুর রস পূর্বোক্ত বটকচুণের সহিত যথা- 
ুকতি যিশ্রিত কৰিবে। তংপরে সেই মুদ্গপিতী, সিদ্ধ- 
 পু্ী পিষ্টকের স্কায় হাঁড়ীর আস্তরণোপরি সম্যক্‌ সিদ্ধ 
করিবে: খুসিদ্ধ হইলে তাহার গোলক প্রস্তত করিয়া 
নৌ লক মধ্যে পুর নিঃক্ষেপ করিবে | প্ররে সেই 
মরুর সব. গ্োরক তৈনে পাক করিয়া পূর্বোক্ত কখি- 
ডে হয কবির রবে এই বটককে পাঁচকেরা 
কেট. (ঘা রা? কহে, ই রোচক, 















ডাবড়ী ( কোহৃডৌনী )__কুমন্ভার শাঁস 





ছাল যাতায় পেবণ করিয়া য়ে লুগ্র চট কর] যার$গাক- 


শান্ত্রবিশারদর্ণণ তাহাকে .বেশন বরেন। . বেশনের 


বটিকা পূর্বোক্ত কথিতায় নিষজ্জিত করিয়া রাঁখিলে যে 
খান্য প্রস্তুত হয়, তাহা নৌচক, বিষ্স্তজনর, বকর 
ও পুষ্টিপ্রদ হইয়া ধাকে | ৭৩। ৭৪. 


মাংসের প্রকার 


শুদ্ধ মাংস (হৃধবাস্থ)-_পাকপাত্রে ঘৃত, ঘু'তির 
অভাবে তৈল দিয়! তাহাতে হিও ও হরিদ্রা ভাজিযা 
ণইবে। পরে ছাঁগাদির অস্থিরহিত খগ্ডত মাংস ধোঁত ও 
নির্গাধিত করিয়া সেই ঘুত বা তৈলে ধীরে ধারে 


.ভাঁজিবে। পরে তাহাতে সিদ্ধযোগ্য জল দিয়া পাক 


করিবে । পাককালে উপযুক্ত মাত্রায় বণ দিবে। 
এবং বেশবার (বাট আরা) জনে পেষণ করিয়া তাহাতে 
নিক্ষেপ করিবে | গানপত্র, তুস, লবঙ্গ ও মরিচ 
প্রভৃতি ভ্রব্যগলিকে সংক্ষেগতঃ বেশৰার জব্য বিয়া 
জাঁনিবে। এই বিধানে মাংস পাক করিলে তাহাকে 
ওদ্ধমাস কথা যায়। শুদ্ধমাংস-_অত্যন্ত বৃঘা, বরকর, 
রোচক, বৃতহণ, ভিদোষশমক, অগ্িদদীপক ও. খাই 
বদ্গক ॥ ৭৫.--৭৯ 

সহদ্রেক (সেহঙক )--ছাগাদির উ রি 
মাংস স্থানের মাংস পুনঃপুনঃ খগ্তিত ও কুষটিত করিয়া 
শদ্ধমাংসপাঁক বিধানে পাক করিলে ভাহাফেই সহদ্রক 
যাংস কনা যায়। ইহার ৭ শুদ্ধমাংসেক্ইই ৬পের তুলা 
বলিয়া দ্রবাগুণ গ্রে উত্ত হইয়াছে ॥ ৮, 

তত্র মাংস-( অধনি ) পাঁকপান্তে ঘুত দি 
তাহাতে হবিদ্রা ও হিও ভাজিবে | এবং হাগাির 
সর্বাবয়বের মাংস ধ খণ্ডিত করিয়া সেই ঘৃতে সনম 
করিবে। পরে তাহাতে সিদ্ধধোগা জল দিদা 
মুছু অগ্নিতে ধীরে ধীরে পাঁক করিবে । পাঁক দিদ্ধ 
হইসে মাংসখণ্ড সক? জী'রকািচু্যুক্ত তঞ্রে (পাঠ, 
তর রাঁজিকাদিচুণযুত্ত তক্রে ) নিঃশিপ্ধ করিকে। ইহা 
তক্রমাংস | এই তঞমাংস--বাতগ্র, পু, রোচক। 
বলপ্রদ, ফস ও কিঞিং পিশুজনক। ইহা সর্ব 
আহারের পাঁচক ॥ ৮১৮৩ 

হরীসা (আস )-_একটি বৃহৎ পাবপারে ঞু 
পরিমাণে জন, প্রভূত ঘূত এবং হিও$ জীরা, হরি 
আদা) ওঠ, লৰণ, মরিচ, তণুল, পৌধ্ষ ও যখেই জামির 
শ্নেবুরারস নিক্ষেপ কারবে এবং যাহাতে শ্রইসষ্ত জা 
সপ হয় এবং বহ্‌ মণ থাকে, নিপু পাক এইগে 
পাক করিবে ।: ইহারই লা হী ভূরীসাপবর 
কারক, বাতপিতনাণক, গুরু, ইিতো নীরা, 
দ্ধ, সারক 'ও ভংগ্রসংঘোজ ক ৪৪৮ 





খন জাগ। | 





মমাক্‌ সিদ্ধ করিষা তাহা পুরা দূতে ভাজিয়া লইবে 
ভাহাকেই তপিত মাংস কথা যায় । ভিত যাংস__বগ- 
মেধা-অস্ি-মাংস-ওজঃ ও শুক্রের বক, ২প্তিজনক, লঘু 
শ্সিঞ রোচক ও শরীরের দৃঢ়তাকাঁবক ॥ ৮৮। ৮৯ 

খুলযমাংস-( শিকৃকাবাব )-যক প্রস্ৃতি 
মাংস খণ্ডে ঘুত ও লবণ যিশাইয়া একটী শনাকায় 
গ্রধিত করিবে । পরে তাহা নিধৃ'ম অঙ্গীরাগিতে পাক 
করিলে শু্যমাংস প্রত হইবে শুরামাংঅ-নথধাঠ়ুলা, 
রুচিকর, অগ্রিবদক, লঘুপাক, বাতশ্নেখনাশক, বণকর 
ও কিঞ্িং পিন্তজনক ॥ ৯০1৯১ 

মাংসশৃঙ্কাটক _তব্যাসকে ন্ুশ্মপণে খও 
ও করিয়া জলে ।স্ধ করিবে এবং পবজ হিঃ, গবণ 
মরিচ আদা এনাগ্চ জীপা ধনে ও পেবুর রস ভাখাঁতে 
মিলিত করিয়া ুন্ধ গবা ঘুতে ভাঙ্িয়া লইবে। 
পশ্ডিতগণ ইহা,ক [ুরনামে বর্ণন করেন । এই পূরণ 
অন্তত্রিহিত করত ময়দার শ্ঙ্গাটক (শিঙ্গেড়া) প্রতত 
করিয়া তাহা পুনর্ধবার ঘূতে ভাঁজিয়া লঃখে তাঁহাকে 
মাংস শঙ্গাটক কহা খাঁয়। খাঁংস শৃঙ্গাটক _রোচক, 
হণ, বলকারক, গুরু, বাতপিওুহর, বৃষ্য, কফ, 
ও বীধ্যবর্ধক | ৯২--৯৫ 

মংসরস-সিদ্ধ মাংসরস -কুচিকারক, প্রাতি- 
জনক এবং এম-খবাস-ক্ষম-বাঁত ও পিল্ত নাখক। উহা 
ক্ষীণ অথবা অল্প শুক্রবাশ্' বা বিশ্লি্ সপ্ধি কিংবা 
তগ্নসন্ধি অথবা বমন বিরেচনাদি দ্বারা শুদ্ধ বা শোধনে- 
চুদিগের পক্ষে প্রশত | খাহাদের স্মরণশক্তি) ওজৌো- 
ধাড ও রল হীন হইয়াছে, যাহারা হররোগে ক্ষীণ, 
উর্ঃক্ষতরোগে আক্রান্ত ও স্বরহীন, যাহারা দৃশ্‌ন 
ও শ্রবণ শক্তির প্রীখধ্য এবং দীর্ধাযু পাইতে ইচ্ছ 
করে, তাহাদের পক্ষে মাংসরস হিতকর। 

পূর্বাচীধাগণ--মাংস পাকের বছপ্রকা্ প্রকার- 
ভেদ ঝাপয়াছেন, কিন্তু গ্রথ বি স্টার ভয়ে এস্ছসে সেই 
সমস্থ প্রকারভেদ কথিত হইল পা। ৯৬৯৮ 

শাকপাকবিধি-শাককে হ্খগ্ডিত করিয়া 
অর্ধাং উত্তরণে কুটি তাহা হি9 ও জারা সংযুক্ত 
তৈসে নিক্ষেপ করিবে । (সন্ধ হইয়া আঁসিলে তাহাতে 
পবণ মললাচুর্ণ ছিও, ওম দিয়! সম্যক্‌ পাক করিবে 
সরল শাক পাঁকেরই.এই বিধান অভিহিত হইল ॥ ৯৯ 
_ পচ্যামস্মধনবিধি |... ঘণ্ডক-( গজাঁ 
'বিপেষ) মাড়), প্রথয়ে -দঘুতসহ- অন্ধদীকে মর্দন করিয়া 
মদন পূর্ববক তাহাতে বটক:গ্রত্তত করিবে । পরে 
নেই সৃক্স-বটক হত পাক কুন্িরে। . ভানন্তর তাহ 
ওনইচ ১১৪ কূর্ব ও অন্বিচাদি, দ্বারা, স্গন্থীকৃত 





ত্সিত. মীবস_-গাজপারবিধান । মাংস 


$38. 
চিনির রসে নিম করিয়া কিছুক্ষণ পরে উ্ধ তিন্সিবে। 
এই প্রকারে সাধিত খান্তন্্ব্যকে মণ (জগাবিপেষ) কা 
যায়। মণ্ড-বৃংহণ (শরীরের উপচয় কারক), বৃষা 
শুক্রজনক ), বকর, স্থমধুর, গুরু, বাপিজলাধক | 
ও রুচিজনক। হ্হ! দাত্তাগ্রি ব্যক্তিদিণের স্থগুত্ধিত। 
ময়দা চিনি ও ঘৃত দ্বারা এইরূপে অন্তান্য €ষ সকম, খাদ 
প্রন্তুত হয়, সেই সকল খাদ্যও. মণ্ডের হা, চান 
জাশিবে ॥ ১০১--১৭৩ | 
সম্পাঁৰ -(পেরাক )_দৃভানিত মার, পর্দী 
প্রত বরিয়া তাহা ঘ্বৃতে ভাজিবে। এবং মেই.ৃততৃষ্ট 
[পপ খুউত ও চাখিহ করিয়। তাহাতে বিশুদ্ধ চিনি 
খিশাহয়া উত্তমরূপে মদন করিবে । পরে তাহার সৃহিত 
এসাইচ শবঙ্গ ও মরিচের চুর্ণ এবং নারিকেসু কপু'র 
ও চারদানা প্রভৃতি দ্রব্য সকল মিশ্রিত করিবে । গরে 
তাহা ঘৃতান্ত ময়দা! নির্শিত পুষ্ট রোটিরা! মধ্যে, রিয়া 
উত্তমরূপে তাহার মুখ মুদ্রিত করিবে। তানস্্র, সেই 
রোটকা প্রটুর ঘৃতে স্পাক করিঘা লইবে। ইহাই 
সম্পার নাযে কীন্তিত ॥ ১*৪--:১৯৭ | 
কপুরনালী-ঘৃত বহু ময়দার ঠো্গা রড 
করিয়া তগধো পবস্গ মরিচ কপূর ও চিনির পুর দিয়া 
মুখবন্ধ করত ঘৃতে পাক করিবে। ইহাকেই কপূর্ি- 
নানী কছে। কশুরনাসীর ওণ সম্পীব্র কা 
জানিবে ॥ ১০৮1 ১০৯ 
ফেনিকা- (খাজা) বহুল দত অঙ্ষিত মমদা 
দারা দীর্ধাকৃতি বাতি প্রশ্থুত করিবে । পরে সেই 
দীধা€তি বাতি একখানি পীড়ির উপরি স্থাপিত করিয়া 
বেন দ্বারা বেসিয়া একখানি রোটিকা প্রস্তুত করত 
তাহাকে ছুরিকা দ্বারা সংগগ্নভাবে কাটিয়া কাটিয়া পুন- 
ব্বার বেশিবে। তংপরে তাহা শটকে লেপন করিবে। 
শাণিটর্ণ ঘৃত ও জর মিশ্রিত করিয়া যে গোলা প্রস্তুত 
করা যায়, ভাহাকেই শটক কে। শক লেপনানন্তর 
এ বোকা সংকৃত করিয়া তাহাতে পুথক্‌ পক লৌপত্রী 
(গেট বা শো) প্রশ্তত করিবে । পরে সেই লোপন্্রী 
পুমরববার এমন করিয়া বেলিবে, যেন তাহা গোলাকার 
হয়, তরনগ্তর তাঁহা ঘৃতে ৮১ করিবে। পাক 
দার! তাহার খাত্র ফাটা ফাটা গর্তের ভায় হইবে। 
পাঁকানন্তর তাহা শ্ুন্বযুক্ত রি রসে. নিমগ্ন, করিয়া 
তখিয়া রাধিবে। ইহারই নাম ফেনিকা (খাজা)। 
ইহার গুণ মণ্ডকেরই ন্যায়, বিশেষ এই দে ত- 
পেক্ষা কিঞিও লঘু। ১১*--১১৫ 7... 
শফুলী_( লুচি, লাধাবী ননী 
লোপত্রী (লেচি ) প্রস্তুত কর বেলিয়া! তাহাকে মুতে 
ভাঁজিয়া লইবে। ইহাই শঙুলী অর্ধাৎ. দুটির 











সিদ্ধ । ইহার ৭ খাজারই তা জানি 85 ০: 








পাঁয়ে নফেগির্া তাহার মোক প্রধত ক্গিবে। ইহারিই 
নান জে পাড়, । ইহথারও গুগ মণডকের গ্যায়॥ ১১৭ 
;"ঘতি চুর (মোতিগাড়ু)-দুদ্গকৃত ধূমসী (মুগের 
রঙ জে ভিজাইয়। উহার খোঁসা নিষ্কাশিত 
কত ,রোঁে ওফ করণানন্তর যাঁতাঁয় পেষণ করিয়া 
চর্ণ করিলে সেই চূর্ণকে মুদগধূমসী বলে।) নিশ্ম 
জরে উত্তধরগে গুলিবে | এবং এবখাঁনি কড়াতে ঘৃত 
চাপাইজা' তগর উপরি ভাগে একখান ঝীঁঝর ধারণ 
ক (্ৃত ঈধ্যক্‌ উষ্ণ হইলে ) উক্ত ধৃমসীঁর গোলা 
ধারীর উপর নিঃক্ষেপ করিবে । এবং ঝাঁঝরী 
রঃ সেঁ-অকগ ধূমসীবিন্দু কড়ীয় পতিত হইবে, 
ভীহা উত্তধরূপে ভাজা হইলে তুলিয়া লইবে এবং 
ভীঁহ'চিনির রসে ফেলিয়! হস্ত দ্বারা ভাহার মৌদক 
প্রশ্ুত করিবে | ইহাঁকেই মুক্তা যোদক বা মতিটুর 
কহা যায়। মতিচুর--লঘু* সংগ্রাহী, ত্রিদৌবধ্, স্বাছু, 











শীতন, রুচিপ্রদ, নেত্রহিত, হবরনাঁশক, বরকারক ও 


উতিদায়ক ॥ ১১৮--১২০ 


: বেসনমোদক --(বেসনের রে সেবকা- 
প্রন্তত করিবার 
যেন্সপ: প্রণালী কধিত হইয়াছে, বেসন দ্বারা মোদ্রক 


ডুয়া) মুদ্গযোদক (মতিচুর ) 


প্রস্তুত করিবার প্রণারীও সেই্প | বেসন মোদ্রক-_ 
বর, লঘু, শীতর, ফিঞ্ং বাতজনক, বিষ্স্তী, 
ঘর বং রক্তপিন্ত ও কফনাঁশক | ১২১ 

“ ছুষ্ধকুপিকা_ তরুণ ও ছানা মিশ্রিত করিয়া 


জঁ়িতরদূপে পেঘণ করিবে । পরে সেই গাঁড় পিষ্ট দ্বারা 
দুটি কুপিকা অন্তত করিয়! তাহা ঘুতে সম্যক্‌ পাঁক 
করিবে। পীঁকানভ্তর সেই কুপিকার মধ্যভাগ ঝুরিয়া 
ঘন দুগ্ধ দারা তন্মধ্যভাগ পূর্ণ করিবে | এবং শক, 
পাকানভতর 
তাহা কপূর বাঁদিত চিনির রসে ডুবাইয়া গইবে।, 


দ্বারা, মুখ বন্ধ করিয়া ঘুতে পাঁক করিবে । 


িছারই . নীম দু্ভূণিক!। দুগ্ধকুগিকা -বরকারক, 





সাঃ পিশ্তনাণক, বৃষা, শীতন, গরু, শুক্রজনক, তৃপ্তি- 
কারক, ক ও রোচক। ইহা শরীরকে পরিপু্ট 


একক! বে 'ুরপ্রারিনী করে ॥ ১২২---১২৫ 





ছি নাইাড়ী ও নাইকা, শাহার মধ্যদেশ অর্ধপরস্থ পরি- 

















সম্যক তপ্ত হইলে একটা ছি বিপি্ট পানে । রি 


4 পবিকা ঘোঁদক _( সেউনাড়) অক্িত। 
(হতস্বপরান্ত পদার্থ লইয়া ঘুরাইয়া টা তাহা: রওনা, 


বহার বক প্রত করত ঘুতে ভাঁজিয়া এবং চিনির 


























স(জিপ্িপী) পাকনিপুণ ব্যক্তি একটা 


্াধি 'দারা'লেপন করিবে। তংগরে ডুই প্রস্থ 
॥ এপ ্থঅয়দধি ও অর্থসের ঘৃত একত্র গুলিয়া 
নিয়রধ্যে নিকষ গত স্থাপন করিবে। 
চা ০১2 | | ৮৬৮ টিক ০ 2145 


গা 








কৃতি করত এ তপ্ত ঘুতে পুনঃ পুনঃ নিঃক্ষেপ কারিবে । 
এবং উহা স্থপক হইলে ঘৃত হইতে ভুলিয়া' কপূরাণী 
স্থবাসিত পাতলা চিনির রসে ডুাইয়া পরে তাহী তুঙিয়া 
লইবে। ইহাই কুগুলিনী বাঁ'জিলিপী নাঁষে বিখাত। 


। ইহা -পুষ্টি-কান্তি_ ও বলপ্রদ, ধীতুবৃদ্ধিকর, বুষা, রোচিক 


ও ইন্দজরিয়ের ( রসনেক্রিয়ের ) তৃপ্তিকর ॥ ১২৬--১৬১ 

পশ্চাৎ পর্দিবেম্ত। রসালা (শিখরিনী 
নাঁমক খাঁন বিশেষ )--নিভীস-অমরস প্রাপ্ত মাহিষ 
দধি ১৬ সের, শুভ্র শর্করা ৪ সের, একত্র মিশ্রিত 


| করিয়া একথাঁনি পবিত্র বস্ত্রে তাঁহা কি্চিং কিঞ্িং 


নিঃক্ষেপ কবে । এবং ৩২ সের দুগ্ধ লইয়! ক্রষে ক্রমে 
তাহাতে ঢাপিবে | বস্ত্রের শিল্ে একট। নুতন ুন্ময় পাত্র 
স্থাপন করিয়া তাহাতে এ বস্ত্র নিঃক্ষিপ্ত দি প্রভৃতি 
মন্দনপূর্ধবক শ্রাবিত করিবে। এবং ভাহাতে উপযুক্ত 
পরিমানে এসাইচদ্রানা, লবঙ্গ, কর ও মরিচচূর্ণ মিশা 
ইবে। ইহাই রসাল! নামে খ্যাত, ভোজনপ্রিয়-ভীষসেন 
কর্তৃক ইহা রচিত। পুরাকালে স্বয়ং শ্রীকৃষ্ণ অতি শ্রীতি- 
পূর্বক ইহা পুনঃপুনঃ পান করিতেন যাহার! বসন্ত 
ভিন্ন অন্থ সময়ে নিত্য নিত্য ইহা সেবন করে, তাহাদের 
সদা অতি বীর্ধ বৃদ্ধি ও সর্বকেক্রিয়ের বল বৃদ্ধি হয়। 
ষাহারা গ্রীপ্ব ও শরংকালে হূর্ধযাতপে' শোধিতনেহ, 
বাহারা কামোন্ন্ত স্তীসঙ্গমে অতি ধিব, এবং যাহারা 
পথপর্যযটনে শীর্পগাত্র, এই রসালা-_তাহাদের শরীর শীঘ্ 
পোষণ রুরিয়া থাকে । রসারা-_ শুক্র জনক, বরকর, 
রুচিপ্রদ, বাতপিনুহর, অগ্নিবীপক, বৃংছণ, ক্সিপ, মধুর- 
রস, শীতবীধ্য, সারক এবং রক্তপিন্ত-তৃষা- 'পাহ ও 
প্রতিগ্ঠায় প্রশমক ॥ ১৩২--১৩৫ ্‌ 

শর্করোদক (চিনির সরবত )--শুত্র রি 
শিতগ জনে গুলিয়া তাহাতে এসাইচ, লবকস, করব ও 
মরিচচুধ মিশ্রিত করিলে যে পানক প্রত্তুত হয়, তাহাই 
শর্করোঁদক নামে প্রসি্। শর্করোধক--ওক্রজনক, 
শত, সারক, বলকর, রোচক, লঘু -্াছু,বাতপি- 
নাশক, এবং মুচ্ছা বমি-তৃষণা দাহ. ও. বরের 
শান্তিকারক ॥ ১৩৬-+১৩৮ রে 

প্রপানক। আমপানক-_(পহ) কাচা মাহ 
জগে সিদ্ধ করিম! এবং . তাহা উত্ষকগে 
তল জলে, গুলিবে, পরে ভাতে: চিনি ক্র ৰ 
ও অরিচ চুর্দ মিঞ্রিত করিবে এই স্বেষ প্রপাদক 
ভীমসেনের নির্িত। ইহা গো চিক ফিরা রা 











পানক হয় । ইঞা বাতনাশক, কিক্ছিং পিত্তশ্নে কারক, 
অতি রোচক ও অগ্রির উদ্দীপক 1 ১৪১। ১৪২ 
 নিগ্কপানক  (নেবুর গানা)--এক ভাগ 
নেধুর বস ও সয় ভাগ শ [করোদক (চিনির জগ) একত্র 
মিশিত করিয়া তাহাতে লবঙ্গ ও মরিচচর্ণ প্রক্ষেপ 
দিবে। ইহাই নিশ্বকপাঁনক। নিশ্ুকপানক--অতি 
অলপ, বাতনীঁশক, অশ্রিদীপক ও রোচক | ইহা সমস্ত 
আহারের পাচক ॥ ১৪৩। ১৪৪ 
. ধাদ্যাকপানক--ধেনের পার্নী)ধনে শিলাঁয় 
উত্তমরূপে পেষণ করিয়া বঙ্রে ইাঁকিয়া লইবে। পরে 
তাহাতে শর্করোদক (চিনির জল) ও কপু'রাদি 
মিশ্রিত করিয়া একট! মৃন্ময় নুতন পাত্রে রাখিবে। ইহা 
অতি পিতৃহরু॥ ১৪৪ 
কাজী--( কাজী-প্রপ্তত করিবার বিধি বটক 
্রন্তত বর্ণন কালে লিখিত হইয়াছে। ) কাজী-রোচক ও 
কুচিপ্রদ, পাঁচক, অগ্রিদীপক, শু্-অজীর্ণ ও বিবদ্ধতা 
নাশক এবং কোষ্ঠশুদ্ধিকীরক। যেখানে কীজী 
পাওয়া না যাইবে, জেখানে কালী (সাধারণ আমানী) 
প্রয়োগ করিবে ॥ ১৪৬ 
৷ জালি--€ আচার )--অপক সবাক পেষণ 
পূর্বক তাহাতে রাইসর্ষপ চুর্ণ, লবণ ও ভাঁজাহিও, 
মিশ্রিত করিয়। পবিত্র ভাবে চট কাইয়া লইলে জাঁপি 
র্ধাং আচার প্রত্তত হয়। ইহা জিহ্বার কুষ্ঠতবনাশ৭ 
ও কঠ বিশোধক । জালি অল্পঅল্প করিয়া সেবন করিলে 
বৌচক ও অগ্নি প্রদ্দীপক হইয়। ধাকে ॥ ১৪৭ | ১৪৮ 
_তক্রু চতুর্ধাংশ জন সম্পন্ন-অতি স্কুল (অতি 
ঘন )--অঙ্ দধি (সাধারণতঃ মাহিষ দধি ) একটা 
ির্দগ মৃন্য় পানে রাখিয়া ভাহা! জনের সহিত চালিত 
করিবে অর্থাৎ যন্থন করিবে! তৎপরে ভাজা হিও. 
জীরা লবণ ও জল্প পরিমাণে পেছিত সর্ষপ তাহাতে 
উত্তষরপে মিশ্রিত করিষে। ইহাই তক্র, এই ক্র 
কাছার না শ্রিষ্ন?. ইহা রুচিকারক, অগ্রিদীপক ও 
অতি পাচক। উরে যে সকর রোগ জন্মে, ভং- 
সহসেরই নাশক 1 ইহা! তৃত্তিকারক ॥ ১৪৯। ১৫5 
ছু্ধ- লোকে যে সঙ্ষস্ত বিগাহি-অন্পপান ভোজন 
করে, সেই জমস্ত -বিদাঁহি-অন্রপামের বিদাঁহ শান্তির 
জন্ত তোজনান্তে ভাহাদের দুগ্ধ পান করা কর্তব্য, 
অর্ধাং পান দ্বারা বিদ্বাহছজনক অক্পপানের বিদাহ 
হয়া. দুশ্ষেয 'অন্যাধ্য গুণ সকল মর 
বর্ণে দিবিত ছে? ১: 


উঠ নি বা নী কে জান | 





২ ট 








চিনি অরিচ-লৰক্জ ও. কপূর চূর্ণ জিশ্রিত করিলে অগ্নিকা 





যবশক্ত, (যবের | ছা )-ইহা- বারা, 
অগ্নিদীপক, মূ, সারক, কফপিতছর, কক্ষ ও দেখল 
গুণ যুক্ত। উহা! তরগ কন্িয়া পাঁন করিনে-ব্নকারক, 
বৃষ, বৃহ, ভেদক, হৃত্তিকারক, মধুররগ,: ফৃভিবার' ও - 
পরিখীয়ে (পরিপাক প্রাপ্ত হইয়া ) বব ৰা 
ইহা কফ-পিন্ত-এরম-ক্কুৎ-তৃফা-বৃদ্ধি (পাঁঠীস্বরএক্র্ণ) 
ও নেত্র রোগ্নাশক। রৌদ্র দাঁহ পধগর্ধটৰ ও 
ব্যায়ামে পরিপীড়িত ব্যততিগাণের পক্ষে ছা | 
প্রশস্্ ॥ ১৫৩--১৫৫ 

চণক-যবশত্তু।-ভাজা ছোলা ও. চুদা 
ভাঙ্গা যৰ পেষণ করিয়া যে ছাতু প্রস্তুত করা গার। 
তাহা চিনি ও ঘূত সংযুক্ত করিয়া গ্রীন্মকাঁলে সোৌজন 
করিলে বিশেষ উপকার পাওয়া যায়। ইহা গ্রীক্ষ- 
কাঁলে অতি পূজিত॥ ১৫৬ 


শালিশক্ত,শানিধান্গ ডু শত, অগ্ি- 
ব্গক, লঘু, শীতবীর্যা, যধূর, মদসংগ্রাহক, চিপ 
পথ্য এবং বল ও শুপ্রজনক। ভোজন করিয়া ছা 
খাইবে না, ফ্াতে ছিডিয়া ছাতু খাইবে না, রাত্রিকালে 
ছাতু খাইবে না, বহুপরিমাণে ছাতু খাইবে না, জন্না- 
স্তরিত করিয়া ছাঁতু খাইবে না অর্থাৎ ছাতুভোজনের 
মধ্যে মধ্যে জল খাইবে না, এবং শর্করার ংযোগ 
ব্যতিরেকেও কেবলমাত্র ছাতু জলের সহিত খাইবে 
না। গ্রশথান্তরেও উত্ত আছে--শকভোজনকাঁলে 
পুখক জল পান করিবে না, হাত তোক্গন করতে 
করিতে পুনর্ধবার ছাতু লইয়া ভোজন ,কথিবে নব, 
আমিষের সহিত ছাত্ু খাইবে না, দুগ্ধের সৃহিতও ছাচু 
খাইবে না, রাব্বিকানে ছাত্ু খাইবে না, টাতে. ছড়ি 
ছাতু ধাইবে না এবং উ্ণ করিয়া ছাতু খাইবে না: হাত 
ভোজনে এই সাতটি দোষ বর্ন করিৰে ॥ ১৪৭-৮১৫৯ 
ধানা (বহুরা )_ নিত-ভূ্ট-যবকে ধাঁ কছে।' 
ধানা শব স্ত্রীলিঙ্গে বর্তে। ধানা--দুর্জর, রু; তৃষা- 
জনক, গুরু এবং মেহ-কফ ও বষিনাশক ॥ ১৬৭ 
লাজ (খে) যে সকন ধান্তের- ভু, ছ্ম 
সেই সকল ধান্ সত ভাজিলে টি খে উৎপন্ন 
হয়। খৈ_ মধুররস, শিতবীর্যয, লু 'অগিধীপক, 
অল্প মলমুত্রজনক, রুক্ষ, বলকর, পিত্তকফদাশক 
এবং বষি-অতিসার-দীহ-রক্তুদুষ্টি-মেহ-মেদঃ ও. রঃ 
প্রশমক ॥ ১৬১ | ১৬২ রঃ 
চিপিটক- (চিড়া ) সরু, (আসুক কত) 
শারিধাগ জলে ভিজাইয়া পরে সেই ভিজা ধান্ঠ প্রথম 
করিয়া খোলায় ভাজিবে, যেন তাহ! না ফুটিয়া সাক 
পরে মেই তুষ্ট ঘধচ অস্কটত ধান্য কুটিছ কমিংগই 
তাহাতে চিপিটক (চিড়), উৎণ 
কের অন্য নাম-পৃধুক। ইহা 
















ন্ কলেম্ষকর। চিপিউক দুগ্ধের সহিত ঘাঁঈলে: বৃংহপ, 
ক, বলকর ও মনভোগক ছাঃ 1 ১৬৩1১৬৪ | 
শকবছোঁলক--হেড়া পোড়া, হোঁরহা)---ভোল! মটর 
সৃতি পমীধাযকে তণের আগুণে পোঁড়াইযা অর্- 
 পন্ক করিলে তাহাকে হোলক কহা যায় । হোলক-- 
. অল্পবাতজ্নক এবং মেদঃ-কফ ও ত্রিদোধনাশক। 
গস্বোলী-মটর - প্রভৃতি যাহাঁর হোলক করা যাঁয়, সে 
/হোলক তাঁহারই ওুণান্িত হইয়া থাকে ॥ ১৬৫ 
_ ভন্ধী-ডেচী)-যবগোধৃমাদির অর্দপকক মঞ্জরী তৃণের 
ম্বাণে ভাঁজিলে অর্ধাৎ পোড়াইয়া সিদ্ধ করিয়া লইলে 
'পঙিতেরা। তাহাকে উদ্বী নামে অভিহিত করেন। উহ্থী 
পশকৃষপ্রর, বলকর, লঘু এবং পিশ্তানিলনাশক ॥ ১৬৬ 








তির 
এ 1 
ন্‌ নু 
॥ 





 কুলমাষ- খুনী) আরশি দৌধৃষ ওকা- 
দিকে পশ্ডিভগণ হুলাষ-কহিষা থাকেন | ইহার, 
রুক্ষ, বাঁতজনমক ও মমভেদ্ক |::১৬৪ : 

. পলল- (তিলকুটা)--গুড়- রবি, অংদুক্ত তির 
পিষ্টককে পল্ল কহা৷ যাক ।  ইহাঁ-লজনক, বৃষা, 
বাতদ্ব, কফপিন্তকারক, বৃংহণ, গুরু, স্িপ্ধ বং বা 
ধিক্যনিবারক ॥ ১৬৮ | 

তিলকক্ষ--(পানা 1)-_তিলকিট, বিথ্যাক ও 
তি্খলি ইহারা একার্থবাচক এব ।  পিণ্যাক- 
শেখন, রুক্ষ, বিষ্টন্ধকাঁরক ও দৃষ্টিপ্রদুষ্ষক-।, ১৯৯ 

তগুল- ইহা মেহ ও কৃমিনাশক | . নুতন তত 
অতি দুর্জীর ॥ ১৭*. 


ইতি শ্রীলটকনতনয়্্ীননাশ্রভা বাবরচিত ভাবপ্রকাশে কুতা সববর্গ 
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"জলের নাম ও গুন-পানীয়,। সলিল, 
নবীর, -কীলাল, জল, অন, আঁপ, বার, বারি, 
ভোক১: পল়্ঃ, পাথঃ, উদক, জীবন, বন, অস্ত 
আ্থর্মঃ, আন্ত "ও ঘনরস, এইগুলি জলের পর্যায় । 
জল--শ্রষনাশক, ক্লমহর, মুচ্ছা ও পিপাঁসা- 
প্রশমক, তন্দ্াবঘি ও বিবন্ধতানিবারক, বলকর, 


নিঞোহর, তৃত্তিকর, হৃদ, অব্যক্তরস, অজীর্দপ্রশমক, 


ম্াহিতকর, শীতল, লঘু ও স্বচ্ছ। ইহা মধ্রাদি রসের 
কারণ, অমুতসম ও জীবনস্বরূপ ॥ ১1২ 
 পান্নীয়ভেদ- পানীয় অর্থাং জল দ্বিবিধ 
খধা-_দিব্য ও ভৌম। দিব্যজল আবার চতুর্বিধ 
যধা--ধারাজ, করকাভব, তৌষাঁর ও হৈম| এই 
উনি জলের মধ্যে ধারাজ জলই গুণাঁধিক ॥ ৩ 
ারজলের লক্ষণ ও গুণ--ধারা পতিত জর 


( বৃটির জল ) একখান স্মিত বস্ত্র ধরিয়া! তাহা স্বধোঁত, 


শিলীয় বা স্ধাঁয় (প্রাসাদভাক্‌ দ্রব্যে) পাতিত 
কৰিরে। পরে সেই জল সুবর্ণ রজত তাঁর স্ষটিক বা 
কাচনির্শিত পাত্রে অথবা মুন্য় পাত্রে স্থাপন করিবে । 

স্থাপিত জলই ধারজল, নামে অভিহিত। ধাঁর- 





জন-_বিাঘ, অনির্দেশ্ঠরস, লঘু, সৌম্য, রসায়ন, 


বার, গজের 'বন্কাদজনক, জীবনকবরপ, পাঁচক, 





| খন গানের সত 
লা -আলার্তব সজলের শন: বানী 
৭) মেৎসকল-বর্ষ! | ভি অথ খড়তে পরা 


ধারাজলের ভেদ খারা, নি যথা__ 
খা ও জামুজ্র ॥ ৮. | 

গাঙ্গ ও সামুদ্র জলের লক্ষণ ও গুপ- 
ভাল ভাল লোকে বলিয়া থাকেন যে, দ্বিগগাজ সকল 
আকাশগঙ্গাঁসন্থঘ্ধি জন ঘাঁদান করিয়া তাহা থেঘ 
দ্বারা অন্তরিত করিয়া বর্ষণ করিয়! থাকে! প্রায় 
আশ্বিন মাসেই মেঘ গার্গবাঁরি বর্ষণ করে! সেই গীর্স- 
বারি সর্ধথ! প্রযোজা | চরকে গাঙ্গবাঁরির এই লক্ষণ 
উক্ত হইয়াছে, যথা-_স্থবর্ণ বা রজত নির্দিত পাত্রে 
অথবা মুন্সয় পাত্রে স্থাপিত শাঁলিঅন্্র ষে জলে সংসিভ 
হইলে ক্রিন্ন ও বিবর্ণ না হয়, সেই জলই গাঙ্সজল বলিয়া 
জানিবে; ক্লিন ৪ বিবর্ণ হইলে তাহা সামুন্্ জল ব্য! 
বুঝিবে। গাঙ্গজল সর্বাদোধন্ব। সামুদ্র জল-_দক্ষার- 
লবণ, শুক ও দৃষ্িশক্তিনাশক, বিশ্ব ( আঁন্টে গন্ধ) 
বাতাদিদ্োষজনক ও তীক্ষ, তাহা কোন কার্ষ্যেই হিত 
কর নহে। কিন্তু আশ্বিন মাসে সামুদ্রজল গানজলব 
গুণকর হইয়া ধাকে। কারণ--তৎকালে /% 
অগ্স্তের উয় হেতু সকধ জলই  নির্ঘল, নির্ধি, স্বাদ 
শুক্রজনক ও অদোধল হয়। এই জগ্ শান্ত 
আছে--আকাঁশচারিস্নাগগণের করবা 


দিবাজন (বৃষ্টির জল ). নাও দিথিষ নি 


সা ৭. * 








প্রগ্ ভাগ ।! 


করে তাঁকা। পকল দেহিরই ব্রিদোষপ্রকোপের জন্য 
জানিবে। -( টীকা । অনার্ভব শবে--পৌষাদিমাঁস 
চতষ্ট ।বধয় বুঝিতে হইবে )॥ ১৬ 

করকাজলের (শিলাজলের ) লক্ষণ ও 
গুণ-যে জ'দিব্য বাু ও দিব্যাগ্সি সংযোগে সংহত 
হইয়া] আকাশ হইতে পাষাণখপ্ডৰং পতিত হয়, তাহাই 
কররা জল বলিয়া জানিবে। করকাঁজাত জনন 
অযুতোৌপষ, তাহা রুক্ষ, বিশদ, গুরু, স্থির ( কঠিন ), 
দারুণ শতল্, সান্্র (গাঢ়), পিন্তনাশক ও কফবাত- 
কারক ॥ ১৭1১৮ 

রজাত জলের লক্ষণ ও গুণ_ন্দ' 

হইতে আরস্ত করিয়। সমুদ্র পর্যন্ত জরে অগ্নি আছে। 
সেই অগ্নিসস্তুত এবং ধৃমাংশরহিত যে জন, তাহাই 
তুষার নামে ফ্যাত। তুষার জল প্রায় সকন প্রাণিরই 
অপখা, কিন্তু তাহা উদ্ভিদ্গণের হিতকারী। তুষাঁ- 
রা্থ--শীতল, রুক্ষ, বাঁতজনক ও অপিস্তুন (ঈষং 
পিন্তকর ) | ইহা-_কফ-উরুস্তন্ত-কঠরোগস্গ্রি-ছুর্টি- 
মেহ ও গণ্ডাদিরোগনাশক ॥ ১৯1২, 

হৈমজলের লক্ষণ ও গুণ--হিমালয পর্বতের 
শিধরাদি হিমাচ্ছন্্ প্রদেশ হইতে মে হিম (বরফ) দ্রবী- 
ভূত হইয়। অভিবৃষ্ট হয়, পরঙ্িতগণ তাহাকেই হৈমজগ 
বলিয়া! বর্ণন করিয়া থাকেন । হৈমজল-_শীতল, পিন্তয়, 
গরু ও বাতবর্ধক। কিন হিম অর্থাৎ বুয়াসা--শীতল 
রুক্ষ ও দারুণ হ্ুক্ম। ইহাকি বাযুকে কি পিশ্তুকে 
কি কফকে কাহাকেও দূষিত করে না॥ ২১। ২২ 


ভোঁমজল এবং তাহার ভেদ-পশ্ডিতগণ 
ভৌমজনকে ত্রিবিধ বলিয়া বর্ণন করেন, ঘথা -জাঙ্গল, 
আনুপ ও সাধারণ ॥ ২৩ 

ত্রিবিধ ভোঁমজলের লক্ষণ ও গুণ_ 
যে দেখে জন অল্প, বৃক্ষ অল্প এবং রক্তুপিন্তবোগ অধিক 
জন্মে, সেই দেশ জাঙ্গন দেশ বলিয়া টি ত এবং 
তত্রত্য জন জাঙ্গল জল বরিয়া প্রসিদ্ধ ।. ঘ দেপে। 
জল অধিক, বৃক্ষ অধিক এবং জার অধিক । 
জনমে, সেই দেশ অনুপর্দেশ নামে অভিহিত এবং তত্রতা 
জল আমুপ জন বলিয়া কীন্তিত। আর যে দেশ 
অনুপ ও জাঙ্গল এই 'উভয় দেশের লক্ষণাঁ্বিত। সেই 
দেশ সাধারণ দেশ নায়ে কথিত এবং তন্রত্য জল সাধা- 
দি জন বিয়া বিধ্যাত। জাঙ্গনসলির-রুক্ষ। লবণ, 
লঘু পিন্রনাশক, অগ্রিকারক, কফহারক ও পধা। 
জাজনজল বহুবিকার উৎপাদন করে। আনুপজল-- 
ঘভি্্দি, স্বাদু, স্ষিদ্ধ, ঘন/গক্, অগ্নিনাশক, কফ- 
কারক ও | ইহা বহবিকার উৎপাদন করে| 
মাধারণ জনা--অধূর, অগরিখীপৰ ১ শীতর, লঘু, তৃন্ঠিকর, 
ঝোটিক পাম ও -ক্বিযোষনাশক। ২৪৯-২৯ 


৮... 











 নাদেশ্বাদি ভোঁষজলের লক্ষণ ওঙপ, 
-নাদেয়জলের লক্ষণ ও গুণ-_নদীর বা নদের ধর 
নাদেয়জন বণিয়া কীন্িত। নাদেক্ষজদ-_কুক্ষ, ডু. 
জনক, লঘু, অগ্রি্ীপক, অনভিয্যন্দি, বিশদ), কু 
কফপিত্তনাশক। যে সকর নদী শীন্বহা অর্ধাসধী 
দের জপ অতি দ্রভ গমন করে, এবং" যাহাদের জ 
নির্মল, তাহারা অর্থাও তাহান্রে জল__লঘু ৮ অরি' 
যে সকল নদ মন্দখামিনী, টশবালাচ্ছন্না এবং খান 
দের জস কলুষ, তাহার অর্থাৎ তাঁহীদের জল "গুরু 
থে সকল নদী হিমালয় হইতে অন্তুত এৰং 
যাহাদের জন প্রস্তর দ্বারা আহত, সেই: সরল 
নদীর জল পথ্য । যেমন গঙ্গাশতদ্র-সরমূ-ও মুনা 
প্রতি নদসকন গুণোন্তম। আর বেণা-গোদাবরী-. 
প্রতৃতি-সহপর্বত-সম্ভূত-নদ্রীকল প্রায়ই কুন্ঠরোৌগের 
উৎপাদক! উহারা অল্প বাতকফজনক। নদ্বী+ 
সরোবর ও ভড়াগাদির জলে এবং কুপ ও প্রঅবগাদির 
জনে দেশভেদে গুণ ও দোঁষ লক্ষ করিবে ॥৩০৮৩৪ 
ওছ্িদজলের লক্ষণ 'ও গুণ-ন্িডুষি 
বিদীর্ণ করিয়া মহতী ধারায় যে জন প্রশ্ষত “হয়, 
মহষিগণ সেই জনকেই ভাদ জল বলিষ্না।বর্ণন করিয়া 
ধাকেন। উদ্িদজল-_পিত্ত়, অবিদাহি, অতি শিতর, 
প্লীণন, যধুর, বরকর, ঈষৎবাতজনক ও লঘু ৩৪1 ৩৯: 













সাহুপ্রদেশ হইতে অর্ধা পর্বতের অমভূভাগ 'কৌঁন 
স্থান হ 


| 
| নিঝরজলের লক্ষণ ও গুণ- পর্বতের 
| 
| 


ইতে যে জরপ্রবাহ নিঃসৃত হয়, তাহাকে নিবার 


| ঝার বা প্রন্নবণ কহে এবং তত্রত্য জলকে নৈথ- 


জল বপে। এইজন--রুচিকাঁরক, কফ,  অরি: 
দীপক, লপু; যধুর, কটুপাঁক, বাত্নক ও পি 
( ঈষংপিবকর )॥ ৩৭ | ৩৮ ; 
সারস জলের লক্ষণ ও টি জল 
পর্বভাদিদ্বারা রুদ্ধ হইযা কোম স্থানে সঞ্চিত হইয়া 
স্থিতি করিলে সেই সধিতিজনস্থানফে সরঃ এবং তাঁর 
জনকে সারসজন .কহা যাঁয়। যাঁরফজল--বগকঃ, 
তৃষানাশক, মধুর, লঘু। রোঁচক, . কথায়, রক্ষ ও 
মলমৃত্রবিবদ্ধক ॥ ৩৯৪ * 
তড়াগজলের লক্ষণ ও গুণ- প্রশস্ত ফা 
| গস্থ ৰৃহুকাঁনের জলাঁশয়কে তড়াগ কহে এৰং ভাহার 
জনকে তাঁড়ীগজল বলে। তাড়াগজল-_স্বাছু-কৃষায়, 
কটুবিপাঁক, বাঁতকর, ভি এবং ৮ নি 
| কফষনাশক ॥ ৪১18২ এ ডাসা 
বাপীজলের লক্ষণ ও উপস্্রজ কা ইক 
দ্বারা বাঁধান এবং সোপান বিশিষ্ট অতিতৃহৎ ্ থে শকুঁপ 
তাহাকে বাঁপী কহা ঘায় এবং তাহার” অলকে ' বাঁপ্য 
জল নামে অভিহিত করানিষ্বা খাকে। পাজি এ 












 ক্ষীররফাধিত হইলে পিকিকাবর্ক ও কফবাতনাশক হয়? 
মিস হইসে কার এ বাতপিত্তহারক হট 
থাকে 8৩ 8৪ . ঠা কঃ 
ক পনের লক্ষণ ও গুণ--অল্প বিস্তৃত 
কিন্তপভীর ও গতি যে খাত খনন করা যায়, 
তাহা ইটকাদিদ্বার! বাঁধানই হউক আর না বাঁধানই 
হউক, তাহাকে কুপ কা যা, এবং তাহার জপকে 
কৌপ্জন বলা গিয়া খাকে। কৌপজন স্বাদুরস হইলে 
রিগোষদ্, হিতকর ও লণ্‌ হয়; ক্ষাররসান্বিগ হইলে 
ককবাতনাঁশক) অগ্রিবাপক এবং অতি পিন্তকীরক 
হয়া থাকে | 8৪. ৪৩৬ 

“চোঁঞ্জাজলের লক্ষণ ও গুণ-শিলাকীর্ণ যে 
ধাতীশ্বযং জাত, যাহার জপ নীল্াঞ্জনপ্রভ এবং শীহা 
নতাঁবিতানে সংচ্ছন্ন, তাহ।কে চুক্ধা (বা! চুণ্টা) কহা 
বায়? ফেছ বা বলেন---যে শ্বযংজাত গন্ব প্রশ্থরাদি 
দা বদ্ধ নহে, তাহাকে চুর্জা কা শিয়া খাকে। চুপ 
জন চৌঞ্জ জন নামে অভিহিত। ইহা অগ্নিকর, রুক্ষ, 
ক্ছর, লঘুং যধুর, পিত্তনাঁক, রুচিপ্রদ্, পাচক ও 
বিশদ, 18৭৪৯ 

“পক্ষলজলের লক্ষণ ও গুণে সরঃ 
এরং রবি কর্কটরাশিশ্কব হইলে অর্ধাং শ্রাবণ 
মীমেও-যাঁহাতে কিঞ্িং জন থাকে না; তাহুকেই 
পুল কৃহা ঘায় এবং তত্রত্য জনকে পান্বন জন কহা 
মি ধাকে। এই জর-_অভিষ্যন্দি, গুরু, স্বাছু ও 
ভ্রিদোর প্রকোপক। 

(টীকা) রবি, চত্্রক্ষ গ-কর্কটবাশিস্থ | মুখ্য- 
অর্থ ্ক্ষ অর্ধা মুগশিরঃ ; হুর্যা যুগণিরোনক্ষত্- 
গত 'হইলে অর্থাৎ অগ্রহায়ণ মাসে যাহাতে কিঞ্ন্সাত্রও 
জর থাকে না, সেইরূপ ক্ষুদ্র জলাশযকেই পন্থল বসা 
গিয়া! থাকে )॥-৪* 

-বিষ্কির (র1 চিকির) জলের লক্ষণ ও 
পুণ-_নাযাদির নিকটৰত্তি-বানুকাময় ভূমি হইতে যে 
জব উদ্ভূত হয়। তাঁহীকে চিকির বাঁ বিকির.জল কহে। 

 এইজর-শীতল, বচ্ছ, নিদদোধ, লঘু ্াদু-কষায়রস, 
ও পিত্তগ্স। ইহা ক্ষাররস হইলে অল্পপিন্তকর হইয়া 
টু থকে ৪১1০২. | 
“কৈদ্ার জলের লক্ষণ ও গুণ-কষতরবে 
ক দিকে আলিবদ্ধ ক্ষেতকে ) কেদাঁর কহে। কেদা- 
রর ছকে তৈধার জল. বলা যায়। কৈদারজল-_ 
অভিষাি » মধুর, গুরু ও 981 ০৩ 



























ক) রর জন যে দিন মিস 


হেমন্ত।দি কাল বিশেষে বিষ্তি জন 


বিশেষ হেমন্ককাঁলে,সক়োঝরের বা তড়াগের জন 


হিতকর | হেমন্তকাদে যে জন বিহিত, শিশিরকানেও 
(শীতকানেও) সেই জন প্রশস্ত জাঁনিবে। বসন্ত ও 
গ্রীষ্মকালে কুপের, বাপীর বা নির্ববের জন হিতকর। 
বসপ্ত ও গ্রীম্মকাঁনে নদীর জল প্রছণীক (সেব্য) 
নহে। কারণ--তৎকালে বনবৃক্ষের পত্রাদিদ্বার৷ মেই 
জর দুষিত হইয়| বিষবং হইয়া খাঁকে। প্রীবুট কানে 
ওভিদ বা আগরীক্ষ, অথবা! কৌণজন, এবং শরংকানে 
নাদেয় বা অংখুদক অতি প্রশস্ত। যেজল সমস্তরিদ 
রৌদ্র এবং সষ্ রাত্রি টন্্রকিরণ পায়, তাহাই অংঘু- 
দক নামে তিনি | অংখুদক-_স্সি্। তিদোধনাশক, 
অনভিষ্যর্শি, নিদোঁষ, আন্তরী কষজশৌপম। বলকাঁরক, 
রসায়ন, মেখাজনক, ঈতব, লঘু ও অযুততনষ। 
টাকা। “রবিকরদার] ১” এই বাক্য প্রয়োগে 
বুঝিতে হইবে যে, দিবা শবে সমস্ত ধিবম। এবং 
“শাতকরাংশ দারা ৯,” এই বাক্য প্রায়োমে সঃ 
বারি | 
অগবচন--অগঙ্টযের উদয় হেতু শরৎকালে সকল 
জনই স্বচ্ছ ও হিতকর হয় । বৃদ্ধ স্ুশ্রুতেও উত্ত আছে 
-পৌধ্মাসে সরোবরের জল, মাঘ মাসে ভড়ামের 
জন, ফাল্ঙন মাঁসে কূপের জল, চৈত্রমীসে চৌগ্যজর, 
বৈশীখমাঁসে নির্ঝরের জল, 'জ্যেন্ঠমীসে ওছিদ জম, 
আষাঁট মাসে কুপের অন, শ্রাবণমাসে দিবাজন 
(বৃষ্টির জব ), ভাপ্রমাসে কুপের জপ, আশ্বিন মাসে 
চৌঞ্জাজন এবং কীভিক ও অগ্ুহীয়ণ মাসে সফল 
প্রকার জনই প্রশস্ত | 
জলগ্রহণের কাল-সকল প্রকাঁর ভৌমজনই 
প্রায় প্রাতঃকারেই গ্রহণ করা কর্তব্য। কারণ খতন 
ও নির্মসতই জলের প্রধান গুণ | প্রাতঃকাঁনে দক? 
ভ্বলই শতল ও নিশ্বন খাকে ॥ ৬৪ 
জলপান বিধি-_অত্যন্ত জরপান করিখেও 
অন্ন পরিপাক প্রাপ্ত হয় না, একবারে অঙ্গন না করি- 
পেও সেই দোষ অর্ধাং তাহাতেও অন্ন পরিপাক গায় 
না। অতএব অগ্নিবিবন্নার্ধ মানব যুমুহঃ দসণান 
করিবে, কিন্তু অল্প অল্প পরিমাণে ॥ ৬৪ 
শীতল জল পানের বিষয়-মূচ্ছয়, পি 
মায়, দাহ, বিে, রক্তদুষ্টিতে, যদাত্যা়রোগে, তে 
্রমে (গান্রদূরণন রোগে ), তুক্তান্ বিদ্ধ হইলে তমব” 
রোগে, বমনরোগে এবং, ১ রকশিরা? ৫ 
জন প্রশস্ত ॥৬৬.. .. 
শীতল জল নিষেধ পার্স পি 
বাতরোগে, গরগ্রহে, আম্মাবে, “ক্ষিদিতকোন্ে, সঃ প 
গুিতে (বষন- বিরেচনাদি- শোধন জিয়া পথে 


॥ ৫৪--৬৩ 








প্রভাগ। ] 


এবং নবন্ধর-ন্র্চি-্রহণী-গুন্ম-খাদ-কাস-বিদ্রধি ও 
হি্বারোগে এবং রে গীতন জল ৪ 
করিবে 1৭1৬৮ 

অঙ্গজ পানের বিষয়, _অরোচকরোগে, 
গ্রতিগ্ঠায়ে, অগ্রিমান্দযে, শোখে, ক্ষয়ে, মুখপ্রসেকে, 
জঠররোগে, কুষ্ঠে, নেত্ররোগে, জরে, ত্রণে (ক্ষতে) 
ও'মধ্যেহরোগে অতি অল্প জলপান বিধেয় ॥ ৬৯ 

.জলপানের আবশ্তকতা-জর জীবিগণের 
জীব এবং সমস্ত জগংই জলময়, অতএব বুদিমান্‌ 
বাক্তি জনপাঁন করিতে কদাচিৎ অত্যন্ত নিষেধ করিবেন 
না। আর হাঁরীতেও উক্ত আছে-প্রবর পিপাসা 
অতি ভয়ানফ, তাহা সগ্ভঃ গ্রাথনাখ করিতে পারে, 
অতএব তৃষ্ণান্্ব্যগকে প্রাণধাঁরণার্থ পানীয় প্রদান 
করিবে। -ভ্ষিত ব্যপ্রি পাশীয় জগ না! পাগলে যোহ 
প্রাপ্ত হয় (যুঙ্ছা যায়) এবং মোহ হইতে প্রাণবিয়োগ 
পর্যান্ত ঘটে। অতএব সকল অবস্থাতেই তুঁষিতকে 
জন দিবে, কদাচিং বারি বারণ করিবে না | ৭০-:৭২ 

প্রশস্ত জল-ঘে জলে কোন প্রকার গন্ধ না, 
মধুরাদি কৌন রস রাক্ত নাহ, যাঁধা সুখতগ্ তষধগ- 
নাশক, নির্মন, লঘু ও হ্াগ্ঘ, সেই জলহ গুণবং জাপিবে, 
তাহাই প্রশস্ত জন | ৭৩ 

নিন্দিত জল--যে জঙ্গ পিচ্ছিল, কুশিসন্ীল, 
পত্রশৈবাল ও কর্দম দারা ক্রি, বিবর্ণ, বিরস, ঘন, 
দুর্গ, কলুষ এবং জনজপর নালী ও তণাদি দ্বার! 
মাচ্ছন, যাহা দুঃম্পর্শন (যাহার স্পণে কণুয়নাদি 

উপস্থিত হয়), (পাঠান্তর-নুদেশজ ), শাহী স্ষ্য ও 


ইভ ঞনটকনতন্য় 








ত্র কিরণ দ্বারা অশপৃষট, যাহা অনার্য: খাহাঠঅদময়ে 
অর্ধাং পৌষমাধাদি সময়ে বৃষ্ট) এবং যাহা প্র 


| সুমি পতিত বাধিক (বৃষ্টির জম) ও ব্যাশ ছে? 


সে জর হিত্কুর নহে, তাহা পরিত্যাজ্য । এপ জন 
দ্বারা | বরিদোঁষের প্রকোপ হয়। ন্রীব-পাঁনে এপ জর 
ব্যবহার করিগে তৃষা, উদরাখাঁন, চিরহর (পাঠান্তর- 
উদর ও অর), কাস, অপ্িযান্দয, ভিয্যঙ্গ -( নেস4 
রোগ বিশেষ ), কু ও গণ্ডীদি বিবিধ যোগ উর 
হয় ॥ ৭৪--৭৭ ৯ 


দুক্টজলের নির্দোধীকরণোপায়-ি 
জনকে সিদ্ধ করিবে, কিংবা হূর্য্য সন্তাপে উত্তপ্ত 
করিবে । অথবা স্বর্ণ, রৌপা, পৌহ, প্রস্তর বা বাঁণুকা 
অগ্রিসন্তাপে ভূখ সন্ত করিয়] দুষ্টজলে নিঃক্ষেগ 
করিবে। এইরূপ নিক্ষেপ সাতবার করিতে হইবে 
পরে কপূর, জাতিপুণপ, পুত্ীগ ও পাটসাদি পুর 
স্থবাসিত করিয়া একখান ঘন ও পরিষ্কত বস্ত্র স্কাহা 
ছাকিয়। লহবে। ভাহান্তে ক্ষুদ্র কৃমি সকলও অপর্থত 
হইবে | পরে্চবর্ণ ও মুক্তাদি জনপ্রসাদক ভ্রব্যঘারা 
সেই জনকে ক্ষচ্ছ ও দৌমবঞ্জিত করিয়া লইবে। 
পত্র, মুল, বিসগ্রঞ্ি মুক্স), কনক, শৈবাল, গোমেদ মণি 
ও বন্ত্র এই সকন দারা জর প্রসাদন করিবে ॥1৮--৮১ 

পীতজলের পরিপাক কাল--কাচ জন 
ছুই প্রহরে পরিপাক হয়। গরম জন শীতল করিয়া 
গাঁন করিলে একপ্রহরে, এবং ঈষদুষণ অবস্থায় পান 
কৰিলে অনপ্রহরে পরিপাক হইয়া ধাঁকে। জন পরি- 
পাকের এই তিনট কান নির্দিষ্ট আছে॥ ৮২. 


শ্লীননমশ্রভাববিরচতভাবপ্রকীণে বার্থ । 


রানি, 


অথ হদ্ধবগ। 


আলা 


চৃঞ্গের নাম ও ৬৭ (১)_ দুগ্ধ ক্ষীর, পয়ঃ। 
্বন্ত ও বালজীবন এইগুলি একের পর্যায় | ছু স্থয- 
ধুর স্বিগ্, বাতপিগহর, মারক, সগ্ঘঃশুক্রজনক, শীতল, 
সকল প্রাণীর সায়্য, জীবন শ্বরূপ, বৃংহণ, বকর, মেধা- 
ঘনক, অভান্তবাদীকর (ৈথুনে অতি সামধধ্য প্র), বয়ঃ- 
স্াপক, আযুকষর, ভগ্রসংযৌজক, রসায়ন, এবং বিরেচন 
বন ও বস্তির, প্রধান উপাদান, ওজৌবদ্ধক। ইহা 
দিবে  পিন্তবিকারে, শোষে, মুঙ্ছায়, ভ্রমরোগে 


75) ) দেশভেদে মাঁমভেদ । দুর্ধীকে হিনুস্থানে 
ও হারাই দুধ, গুজরাটে দুধ, টি হালু, তৈরস্গে 


(গাত্রঘৃণন রোগে ), গ্রহনীরোগে, পাুরোগে, দাছে, 
তষণয়, হৃদরোগে, শুলরোগে, উদাবর্বে গন্গে, বস্তি 
রোমে, অর্শোরোমে, রক্তপিকে, অতিসারে, যোমি- 


রোগে, মে, কমে ও গর্ভমাবে সতত হিতকর 
দুগ্ধ -বালক-বৃদ্-ক্ষতক্ষীণ ব্যক্তিদিগের এবং যাহারা 
্কুধাঁয় ও (মথুনে অতিকৃশ, তাহাদের গঙ্গে অতিশয় 
উপকারী ॥ ১৬ িড 





পানু, ফারসীতে শরে, আরবীতে লর্বনুল 'বলে। 
ল্যাটিন [.80৮4$, ইংরাজী নাম 111], : ১1৮ 


১০ 


ছিতের মধুর, শত, শগ্ঠজনক, স্গিগ্গ, গুন বাত পিন্ত 
ও রর্রদুষ্টিনাশক, দোষ-ধাঁতু-মর ও শ্রোতের কিঞিৎ 
ধকছকর,।: যাহার দত দুগ্ধ পান. করে, তাহাদের 
দর! ও সদ রোগের শা হয।+ ৮. | 
_এআঙ্গাভীর রর্ণভেদে ছুদ্ধের গুপভেদ _কৃ্- 
রা গাভীর দুপ্ধ-_বাতনীশক ও অধিক গুণকর। 
গীত্ণ গাভীর ছু বাতনাঁশক ও পিল্তপ্রশমক। শুবু- 
বর্ণ গীভীর দুপ্ধ_ শ্বেক্মকর ও গুরু। এবং লোঁহিভ- 
৭ খাভীর ুগ্ধ-_বাতদ্ব॥ ৯ 

বালবৎসা ও বিবৎসা ধেনুর দুগ্ধ গুণ_ 
যে, নর বংম অতি অল্গদিন প্রহ্থত হইয়াছে এবং যাহার 
ৰস মরিয়া থিয়াছে, তাহার দুগ্ধ ভিদৌধজনক ॥ ১০ 

. ্বক্ষপ্ননী গাভীর (চির প্রস্থুতা গাভীর) 
দ্ধ গুণ--যে গাভী অনেক দিন প্রসব করিয়াছে, 
সেই. চিরপ্রশ্থতা-গীভীর দুগ্ধ--হিদোষক়, তৃপ্তিজনক 
ও বন্সকারক ॥ ১১ ৬ 

দেশাবশেষে গু৭ বিশেষ দন, আনুগ 
ও ও ঠশলগরদেশে ঘে সকন গাভী চরিয়া বেড়ায়, ভীহা- 
দের ছুঙ্ধ যথাক্রমে গুরুতর অর্থাং জাঙ্গলদেশ্চর 
গাভীর দুগ্ধ অপেক্ষা আনুপ দেশচর গাভীর দু) 
আনুপ্দেশচর গাভীর দুগ্ধ অপেক্ষা শৈরদেশচর গাভীর 
দুগ্ধ তরুতর | 'কারণ-_আহার অনুসারে গাভীর দুধে 
ন্ম্হ পুদাধ জঙ্গিয়া থাকে ॥ ১২ 
' ' আঁহীর বিশেষে গুণ বিশেষ-ষে সকগ 
গাতী স্বল্প খা্ধ ভক্ষণ করে, তাহাদের দুগ্ধ গুরু, 
'কষপ্রদ, বন্পকর ও অতি বৃ, তাহা স্বস্থব্যক্তিদিগের 
পক্ষে গপদায়ক। আর যাহারা পনান (খড়) ঘাস 
ও কার্পাসবীজ ভক্ষণ করে, তাঁহাদের দুর্গ রোঁখিগণের 
_হিতকর ॥ ১৩ 
_ মহিষী দুগ্ধের গুণ (১) মহিষীর দুক্ধ গব্য- 
ছুগ্ধ অপেক্ষা মধুর, ন্িগ্ধ (অধিক স্বেহপদার্থ এবশিষ্ট), 
শুরুকর্‌, গুরুপাক, নিপ্রাজনক, অভিষ্যন্দি, ক্ষুধাধিক্য- 
কর লীতবীর্য্য ॥ ১৪, 
এক্ছাত্রী দ্ধের গুণ (২)-ছাদীর দু্_কষায়- 
রস, ঈতবীর্য্য, মলসংগ্রাহক, লঘু এবং রক্তপিক্ত- 
ও ভিসার কাস ও হরনাশক। অজাদিশের দেহ 
্কুর।: তাহারা কটুতিক্ত দ্রব্য খায়, অঙ্গজল পান 
করে বং ব্যায়াম করে, এই জন্যই তাহাদের দুগ্ধ 
রর শিকার হইয়া থাকে। ১৫। ১৬. 
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শািটিিোিশিট ১, ০ পপ ০৯ কা পাহারা 





১) দেশতে রে নামতেদ। মা ফুফে হি 


তানগুৰ 
এদঞাব্য দুষ্ধের গু৭-ব্যদুদ্ধ--রসে ও পাকে 





সৃগাদি দুষ্ধের ৬প--দাজল দেশজাত- ্ীর 
ছুগ্ধ ছাগুদের তায় গুগকর ॥:১৭ ৃ 

ভেড়ীদুদ্ধের গুণ-_ভেড়ীর ধু 
রস, সিদ্ধ, উ্বীর্য্য, অশ্মরীনাঁশক, অঙ্থস্ঘ, শরীরের 
তপক,কেণু, শুক্তজনক, ককপিতুকর ও গুরু। ইহ বাত, 
সন্থৃত কাঁসে ও কেবল বাঁতে বিশেষ উপকারী ॥ ১৮; 

ঘে৷টকীর দু্ধগুণ__ঘোটকীর ছুগ্ধ- রুক্ষ, 
উ্ণবীর্ধ্য, বনকর, শোষ ও অনিসনাশক, অশ্লবপরস, 
লঘু ও স্বাদু। যে সকন পশুর খুর অশবের ম্যায় অধ- 
গিত, তাহাদের সকরেরই দুগ্ধ ঘোঁটকীর ভুগবং 
গুণশালী ॥ ১৯ 

উদ্টীদুর্ধের গুণ-উদ্ার দুগ্ধ লঘু, স্থাছ, 
লবণ, অগ্রিদীপক, সারক এবং কৃষি-কষ্ঠ-কফ-আনাহ. 
শোঁথ ও উদর(রোঁগনাঁশক ॥ ২০ & 

হস্তিনীদুঙ্ধের গুণ-হঙ্গিনীর দুগ্ধ বৃংহণ, 
মধুর কষাঁয়রস, গুক, বৃষা, বপকর, শীতর, সি, নেত্র- 
হিত ও দেহের দুতাসম্পাদক। ২১ 

নারী বী দুগ্ধের গুণ-_নারীর দুপ্ধ--লঘু, গিতর, 
অগ্রিদীপক, বাতপিক্তপ্রশমক, চক্ষুঃখুল ও অভিঘাড- 
নাশক। ইহা নক্সো ও আশ্চোতনে প্রশস্ত ॥ ২২ 

ধারোধ্তাদি দুগ্ধের গুণ-ধারোফ (দোইন- 
ধারে ড্) গবাদুদ--বলকর, লঘু। শীতল, স্ধাসম, 
অগ্রিরাপক ও ভিদোষঘ় | কিন্ত দোহনের পর কিছু- 
ক্ষণ থাকাঁয় গতল হইয়া গেনে তাহ! অপকারী হয় 
জীপিবে। অতএব সে দুধ উঞ্ণ না করিম ধাইবে না। 
গবাদুগ্ধ ধাঁরো প্রশস্ত, যাহিষ দুগ্ধ ধারাশীতন হিভ- 
কর, ভেড়ার দুগ্ধ সিদ্ধ করিয়া উফ্ণীবস্থায় খাওয়া 
এবং ছানী দুদ্ধ সিদ্ধ করিয়া শতপাবস্থায় খাওয়া 
পথ্য। গব্য ও যহিষছুপ্ধ ভিন্ন অপর সকর অপ 
দুগ্ধই অভিথ্যন্দী, গুরু, কফ ও আমবর্ধক এবং অ্বপধ্য। 


কিন্তু নারীদুগ্ধ কীচাই হিতকর, সিদ্ধ হিতজনক নহে 


দুগ্ধ সিদ্ধ করিয়া উষ্ণ থাকিতে খাইলে তাহা বাতনাশ 
করে; দুগ্ধ সিদ্ধ করিয়া শীতল হইরে খাইলে পিত্তনাশ 
করিয়া খাকে। অর্দজ রুক্ত দুপ্ধকে সিদ্ধ করিয়া দুগ্ধা 
বশেষ থাকিতে নামাইয়া খাইলে ভাঙা কাচা দু 
অপেক্ষা লঘুতর হয়! নির্জন দুক্ধী খত অধিক মি 
করা যায়, ততই তাহা গুরু, স্গিপ্ী, এ তু. বর্ষ 
হইয়া থাকে | ২৩--২৭ ' - 
 পীমৃষকিলাট- সীরপাক শুপিশ ও 
মোরটের লক্ষণ এবং গুণ-স্ংপরজ 
গাভীর ধনদুগ্ধকে পীযূষ (পেবস ) কছছে।  নাদুভাক 


পাক করিয়া পিপ্াকার করিলে তাহাকে ক্রি 
:(পিজিরা ) ববে। অপকারাতেই থে ্ নী ধা, 





(ফি বাঁভক্রের সংঘোগে যে'জু'ধ নষ্ট হয়, তাহা পরি-, 
ঢুতখষ্্েবাষিযা রধাংপহীৰ করিলে তাহাকে তক্র- 
পি কহাঁ' যায় 'নষ্দুদ্ব-সতৃত :জনফে জেজ্জড 
মৌরট বঙ্গিয! আধা! প্রদান করিয়াছেন। পীযুষ কিসাট 
ক্ষীরপাক গু তক্রগিণ্ড ঈছারা--বৃষা, বৃংহণ, বল- 
বর্দক, গুরু, শ্লেঙ্থকর, হাস্ঠ. ও বাতপিন্তনাঁশক। যাহা- 
দের অগ্ঠি প্রাপ্ত, যাঁহাদের নিদ্রা হয় না, তাহাদের 
পক্ষে এবং বিদ্রধিরোগে এ সকল ভ্্ব্য অতি পুজিত। 
উহীরা মুখপোধ-তৃফ্কা-দক্িরক্তপিতত গ অরনাশক। 
চিনি সংযুক্ত করিয়া খাইলে মোরট-_লঘু, বকর ও 
রোচক হইয়া! ধাকে 1 ২৮ ৩৩ 

সন্তভতানিকার (দুগ্ধের সরের, সাটীর) গুণ-_ 
সন্তানিকা অর্ধীৎ দুগ্ধের সর--গুয, শতবীর্ধা, বৃষা, 
পিত্রক্র-বাঁভনাশক, তৃপ্ধিদায়ক, ংহণ, সিদ্ধ এবং 
কফ বল ও শুক্রবর্দাক ॥ ৩৪ 

থণ্ডাদিযুত্ত ছুদ্ধের গুণ-খগ্ডের অর্ধাং 
খাড়ের সহিত সংযুক্ত করিয়া দুগ্ধ খাইলে তাহা কফ- 
কারক ও বারুনাশক হয়। চিনি-মিছরীর সহিত 
খাইলে শুক্রবর্ধক গু ব্রিদোঁষ নাঁশক এবং গুড সংযুক্ত 
করিয়া খাইলে তাহা মুত্ররুচ্ছ নাশক ও পিতক্লেখ- 
কান্নক হয় ॥ ৩৪ 

প্রভাতাদদি জাত দুদ্ধের গুণ-_রাত্বিকাগে 
চন্্র্তণের আধিক্য হেতু এবং ব্যায়ামের অকরণ 
নিমিন্ত প্রাতঃকালের দুগ্ধ, সদ্ধ্যাকীনের দুগ্ধ অপেক্ষা 
প্রায় গুরু ও শতঙ হয়। আর দিবাভাগে হর্ষ 
কিরণাভিঘাত-ব্যান্ীম (শারীর-শ্রম ) ও অনিল-সেবন 
হেতু অন্ধ্যাকানের ছুদ্ধ, প্রাতঃকারের দুগ্ধ অপেক্ষা 
নধু ও বাতঙ্নেত্ নাণক ॥ ৩৬ | ৩৭ 

সমম্নবিশেষে দুগ্ধ সেবনের গুণ_পূর্বাহ- 
কালে দুগ্ধ পাঁন কৰিলে ভাহা বুষ্, বুংহণ ও 


তারগ্রকাশ 





অগ্নির দ্রীপক হয়। মধ্যান্কানে দুগ্ধ. গান, বু 
তাঁহা ববর্ধক, কফকর, পিন্তনাশক ও বির: দীপন, 
হয়। বাল্যাবস্থায দুগ্ধ শরীরের বৃদ্ধি করে-ক্ষয়া- 
বস্থায় ক্ষযের নিবারণ করে, বৃদ্ধাবস্থায় শুত্ের রঙ্গ 
করে এবং রার্িফালে অনেক দোষের প্রশম কুক. 
অতি হিতকর হয়। অতএব দুগ্ধ সকল্প অময়েই সেরন 
করিবে। (পাঠীস্তর-রান্রিকালে স্তপধ্য,, অনেক, 
দোষের প্রশমক ও বেত্রের হিতকর হয় )। পিতগী, 
বলেন_রাত্রিডে কেবর দুগ্ধ পাঁন করা! কর্তব্য, 
তাহার সহিত অন্বাদি ভোঁজন করা. উচিত.. নহে 
রাত্রিকালে দুপ্ধসহ অন্নাদি ভৌজম করিলে যদ ত্বজীণ 
হয়, তাহা হইলে আর শুইবে না। পীভ দুদ্ধের শে 
ভাঁগ বর্জন করিবে না, অর্থাৎ দুণ্ধের শেষ রাখিবে 
না। দিবসে যে সকল বিদাহি-অন্গপান ভোজন করা 
যায়, তাহাদের বিদাহ শান্তির জন্য রাতিতে নিত্য 
দুগ্ধ পান করা কর্তব্য। দীগ্তানস ব্যক্তির, কৃশ 
বাক্তির, বাকের, বৃদ্ধের ও দুগ্ধপ্রিয় মানবের, দুগ্ধ 
হিততম পথ্য ও স্যর শুক্রকর ॥ ৩৮৪২ 

মখিত দুদ্ধের গুণ_দগ্ডাহত (ও দ্বারা 
মথিত ) ও ঈষদুষ গব্য বা ছাগদুদ্ধ পান করিলে 
তাহা লু; বৃষ্য, জ্বরহর এবং বাতপিত্ত ও কফ 
নাশক হয় ॥ ৪৩ 

গব্যাজ দুগ্ধ ফেন গুণ-গব্য দুগ্ধের বাগ 
দুগ্ধের ফেন-_ত্রিদৌোষনাশক, রোচক, বলবর্ধক, অথি- 
বৃদ্ধিকর, বৃষ্য, সদ্য; তৃপ্তিপ্রদ. ও লখু। ইহ অতিসারে, 
অগ্রিমান্দো, অরে ও অজীর্ণে প্রশস্ত 1881 8৫. 

নিন্দিত দুর্ধ_ষে দুগ্ধ বিবর্ণ, বিরস, অন্তর, | 
দু্ঘন্ক ও গ্রথিত, ভাহা নিন্দিত দুগ্ধ, সে দুগ্ধ বঙ্জন 
করিবে। অন্তর ও লবণমুক্ত দু'গ্ধও খাই না কারণ 
_-তাহা কুষ্ঠাদি রোম উংপাঁদন করে ॥ ৪৬: :+১.. 





ইতি ীলটকনতনয় শ্রীমন্মিশ্রভ গাবধিরচি্ভাব প্রকাশে বর্গ | 


তরি 


অথ দধিবর্গ ৷ 


চি 


দাধর গুপ (১)--দাধ- উবার, আগ্রদীপক, 
দ্ধ কষায়াহরস, খর ও অমপাক। ইহা শ্বাস-পিত্ত- 


ব্ত-শোধ-মেদঃ ঃ কপ, বল ও গুক্রকারক। দধি . 





(৯) বরে নায়কের দ্রধিকে হিন্দীতে 
হী, যারাই হী, কর্ণাটে মোমর, গুজরাটে দি, 


- মৃত্তকৃচ্ছে, প্রতিপ্যায়ে, শীতগবিষমজরে, তিসারে, 
অরুচিতে ও কাঁশ্যে প্রশস্ত ॥ ১/২ নি 





তৈরঙ্ে হণ, দোগ, আরবীতে জুগর 
বলে। ইংরেজীতে 04154 11008 






৪৩৪ 


*দধিডেদ--দধি পাঁচ প্রকার, যথা--মনদধি, 


স্বাদ াধি, স্বাঘযদধি, অল্প দি ও অভায় গধি॥৩ 


অন্দাদি দধির লক্ষণ ও গুধ_-যে ঈধি 
বং ও অধ্যক্তরস ও কিঞ্চিৎ ঘন অর্ধাং যাহা ভাল 
বসে নাই,তাহাই মন্দ দধি নামে আঁভিহিত। মন 
দরধি--মনমুত্র প্রবর্তক, ্িদৌষজনক ও বিদাহকারক। 
যেদধি স্য হনতা| প্রাপ্ত হইয়াছে, যাহাতে সবাদুরস 
ব্যক্ত এবং অগরম অবান্তর, বিজ্ঞগণ তাঁহাকেই স্বাদ 
দ্ধি বিধেন। শ্বাদু দধি-অতি অভিষ্যন্দ, বৃষ, 
মে? ও কফজনক, ঘাতনাশক, মুরপাক ও রক্ত পিন্ 
প্রসানকর। স্বদযাধি_ গাঁ, মধররস ও কষায়ান- 
রস ইহীর ৬ সাধারণ দধিগুণের শ্যায় জানিবে। 
বাহীতে কিছুযা মর্ররস নাট, অত রস বাক, 
তাহাই আয় দধি। অয় দধি- অগিদীগঞ্, পিছু 
 শ্রস্বর্দক। যে দধি অতি অয এবং দন্তহর্ণ রোম 
হরণ ও কঠাঁদির গাঁহকারক, তাতীকেই ঘা 
বিয়া জানিষে। এই দধি_-অগ্সিদীপক এবং অতি 
 রক্তপিন্ত ও বাতজনক | ৪--৯ & 
. পৌদধির গুণ-গবা দধি বশেষতঃ গা 
গবাদধি--কুচিপ্রদ, পৰি, আগ্রিীক, হা, পুষ্ট, 
কারক ও বাতনাশক। মতগরকার দধি আছে, 
ছধ্ে গব্য দধিই গুঁণাধিক বসিয়া উত্ত ॥ ১ 

্বাহিযদধির গুণ _মাহিষ দধি--সুষিক, 
পক, বাতপিন্তণাখক, শ্বীদুপাক, অভিশান্দি, বৃষা, 
পাক শ রতদৃষক | ১ 

ছাগী দধির গুণ-ছাগদধি--গুণে। উত্তম, 
মলসংগ্বাহক, লঘু, ভ্রিদোধ নাশক ও অগ্নিদীপক| ইহা 
-শ্বীস-ফাস-অর্শ:-ক্ষয ও কার্শো প্রশস্ত ॥ ১২ 
'" পক চৃর্ধজাত দধির গুণ _পক দু্ধজাত দি 
-রোঁচক। শিপ, উণোঘম, বাঁতপিত্তনাশক এবং মকল 
ধাতুমগ্রি গ ৰলবর্ধক | ১৩ 

সারহীন দুগ্ধজাত দধির গুণ-_অসার দি 
মলমংগরাহক, শীতন, বাতজনক, লবু, বিশ্ন্তা কারক, 
অগ্রিদীপক, রৌচক এবং গ্রহরী রোগনাশক। ১৫ 


ভাবপ্রকাশ। 


, (গালিত দধি গুণ দিত হি 
বাত, কফকাঁরক, গড) বশপুষটিকর। রোটিক, মধুর ৫ 
নাতিপিতকৃৎ। এই পাট টি অন্ত গজ 
নাই) ৃ 
. শর্করাদি দহিত দ দি গুধ- পবন সর 
দধিই উংকৃষ্, ইহ! তৃক্কা-রক্তপিত্ত ও দ্বাহ্‌-গ্রশমক। 
গুড় সংযুক্ত দধি_বানাশক,, বৃষ, ৰা, তৃপ্তিজনং 
ও ওর ॥ ১৫ 

রাত্রিতে দধিভোজজন রো চিনি 
মুদ্হগ (মুখের দার), মধু বা আমলকী সং 
না করিয়া রাত্রিতে দধি: ভোজন করিবে না, উ 
দধিও নাতরিতে খাইবে না। সিরাত 

টাকা। রাত্রিতে দধি ভোজন করিবে মা, যা 
করিতে হয, তাহা হইলে মৃত, চিনি, মুদ্াহপ, মধু বা 
আঁসকীর সহিত সংযুক্ত রিমা খাইবে।, ঘৃত। চিনি 
মু্খলুণ, মণ! বা আষপকী বিনা কদাঁচ খাইবে না। ১২ 

খতুবিশেষে বিধিনিষেধ হেম্ত। পি 
ও বর্ষা ধতুতে দধি ভোজন প্রশস্ত। শর ৫ 
বস ধরতে দধি গর্ছিত॥ ১৭ 

অবিধি দধিসেবনে দোষ-ধিগিয় বারি 
বদি দধি ভোজনের উক্ত বিধি উল্লঙ্ঘন করি 
দি রর করে, ভাহা হইলে হর, রক্তুপিন্ক, বায, 
বু, গাঠু, অ্রম ও উগ্ন কামরা রোগ প্রা হয়। ৮ 

দবি সরের ও দধিমস্তর লক্ষণ ও গু৭- 
দধির উপরিস্থ গ্রেহপমন্ধিত যে ঘন ভাগ, পোকে 


৷ তাহাই সর নাযে প্রসিদ্ধ। আর ঈধিয় মওড (জী 


ভাগ ), মনত (ধির মাত) বিয়া অভিহিত। খাদ 
ঘর-$, বৃধা, বাঁধু ও অগ্লিনাশক | অস্লগর বশ 
প্রধমন (মৃত্রাশয়কে ধাঁদিত করে) এবং উহ]! পি 
শ্েমাকে বর্দিত করিয়া ধাকে। মন্ত_রলািনাধক। 
বলকারক, লঘু, ভক্তে (ভাতে) অভিনাধজনক। 
শোতোবিশোধক, আক্কাদজনক, কফ-তৃফণ ও অনির 
নাশক, 'অবষ্য, গ্রীতিপ্রদ, এবং মরসর্ধয়ের শি 
ভোঁক | ১৯--২২ 


ইতি শ্ীলটকনতনয়জীঃন্দিধভাববির্চিত ভারগকাশে দাঁবর্। 





ও 
তে ও ৫ আগা 


তক্রের ভিন্ন তিন না লক্ষণ ওগু৭ (১)- 


ঘোর, যখিত, তত্র, উদস্িখ ও চচ্ছিকা এই লি ভক্রে'র 
নাম। সরসমবিত-নিঞন দূধি যন করিলে তাহাকে 
ঘোর) সরবিহীন-নির্ধগ দধি যন করিবে তাহাকে 
মধিত । চতুর্থাংশ জন মিশ্রিত দধি মন করিনে 


তাঁহাকে তক্র'॥ অরজল সমদ্বিত দধি মন করিদে 


তাহাকে উদখ্বিং এবং সাকহীন ও প্রচুর জলযুক্ত দি 
মনন করিলে তাহাকে ছচ্ছিকা কহা খায়। বি 
মহ! নানে এবং ছচ্ছিকা-ছাঁচ্ছ নামে দৌকে প্রসি)। 
শর্করাধুত্ত ঘোরকে গুণে রসারবৎ জাশিবে। হই! 
বাতপিন্তহর ৪ আঞ্কাদজনক| মথিত-কফষণিত- 
নাণক। তত্র-মসসংগ্রাহক, কষায়ামরস, খা%ু- 
বিপাকরস, লু, উবার্ধা, অগ্সিদীপক, বুষা, প্রীণন 
( ঠপ্চিজনক ) ও বাঁতনাশক। গ্রৃহণী প্রভৃতি রোগা- 
রা বাক্তিদিগনের ইহা পথ্য । লখুই ভণ থাকীয় তএ' 
মব্সংগ্হী হইয়। থাকে । স্বাদুৰিপাক বঙিয়া ইহা 
পিন্তপ্রকোপক হয় না, এবং কষায়রস, উবার্ধা, বিকী- 


শিব ও রক্ষত্ব গণ থাকায় তত্র কফনাশ করে। যে 
ব্যক্তি নিয়ত তক্র সেবন করে, সে কখন রোগে রেশ 


গায় না, তক্রপ্রভাবে রোখ সকর দ্ধ হইয়া বঞ্চিত 
হইতে পারে না। পণ্ডিভগ বলেন-অমূত যেমন 
দেবতাদিমের স্থখজনক, . পৃথিবীতে তক্রও. তেমনি 
মাঁনবগণের স্থখাঁবহ জামির | উদ্রধিং-কফজনব, 
বকর ও অভি আমক্স। হচ্ছিকা_শীতল, লঘু এবং 
পিক্শ্রম ও পিপাসা প্রশম্ক, বাতমাশক, ও কর্ষ- 
কারক লরপান্বিত ছচ্ছিকা-_অগ্রির দীপ্ষিকর | ১--৮ 

উদ্ধত স্বত অল্পোদ্ৃত দূত ও অনুদ্দত 
হত তক্রের গুণ--যে তত্রের 8 নয 


পদ কক 





(১) দেশভেনে নামভেদ। ঘারে তন্ত্রকে 
ছাছ, মঠ, মহারাষ্ট্রে, তাক, গুজরাটে ছাস, ঘোলবু, 
কাটে অলিম।জগে, তৈরন্বে মজিকে, ফারসীতে 
মস্ত, মঠা, আরবীতে চি বলে। ইংরাজীতে 
0 0186 0369, 


ইতি জীলটকনতনবতীনন্মিশ্রভাববিরচিত ভাবএ্রক 


উদ্ধত হইয়াছে, তাহা পথ্য ও. বিশেষ লঘু, যা 
হইতে ঘৃতভাগ অল্প উদ্ধত হইয়াছে, তাহা অগ্রেক্ধা 
4ত ওর) বৃখ্য ও কফজনক। এবং দাহার সৃতভাগ 
কিছুই উদ্ধত হয় নাই এবং যাহ! ঘন) তাহা গরু, রা 
কারক ও কফজনক ॥ ৯ 

টি .১:৮৮ বিশেষে ও ব্যামিযিগেষে 

ত্র বিশেষ বাভাধিক্যে শষ ও নৈঘবসংয ধু 
অন্ত প্রশপ্ত।" পিজাধিক্যে চিনিসুযু-স্াদুতকর 
হিভকর এবং কষাধিক্যে ব্রিকটুচুর্ণসংযুক্ত তত্র উদ্‌- 
কারী। হিট জীরা ও সেদ্ববসংযুক্ত খোল অতীত 
বাতমাঁণক, অশঃ ও অতিসারের বিশেষ শান্তিকারক, 
রুঠিজনক) পুষ্টুকীরক, বরপ্রদ ও বস্তিশৃ্নাশক। 
খবরকৃদ্ছে ঙসংঘুক্ত এবং পাণুরোগে চিতীসংঘুক্ত 
ঘোঁর হিতকাঁরী ॥ ১০০১২ | | 

আম ও পকতক্রের গুণ-_আম অর্ধাং 
অপঞ্ক ত& কোঁষ্ঠগত কফনাঁশ করে, কিন্তু কঠে কফ 
উংগাদন করিয়। খাকে| পীনস ও শ্বাস কাসাদিতে 
পর ভঞই প্রযোজা ॥ ১৩ 

তক্তসেবনের নিমিত্ত (বিষয়) ঈত- 
কনে, অগ্রিমান্দো, বাতিরোগে, অরুচিতে এবং 
শোতোরোধে তক অমুততুল্য গণ 'প্রার্ধন করে। 
তত্র দাধা গর (সংঘোগজবিষা, বমি, প্রসেক) বিষম- 
হর পা, মেদ, গ্রহণী, অর্শ, মৃত্রাধাত। ভীদর, 
মেহ, গন, অভিসার, মূল, পলীহা, উদর, অরুচি, 
শিত্র, কোর্ঠগত ব্যাঁধিসমৃহ, ষ্ঠ রি রা রণ 
কৃমি বিনষ্ট হয়॥ ১৪১৬ 

তক্রের অবিষয়_তে, উকালে, সুবল 
এবং খুচ্ছা-ভ্রম-দাহ ও রক্তুপিরৌগে তক্র' দের্ন 
করিতে দিবেন] ॥ ১৭. 

গবাদিতক্রের বিশিষ্ট গুণ-ব্যাি 
আট প্রকার দধির যেমন যেমন $ণ উত্ত হইয়াছে, 
খব্যাদিতক্রেরও তেমনি তেযনি গর. আছে 
জাঁনিবে॥ ১৮ 


[কাশে ভনববর্গ। 





)--অক্ষণ, সরজ, 
পক্ষবীন ও নবনীতক এইগুলি নবনীতের পর্য্যায়। 

আগব্য নবনীতের গুণ-__গব্য নবশীত-বৃষয, 
বর € ছরিকারক সংগ্রাহী এবং বাত-পিনত-রক্- 
মাও ও কাসপ্রশমক। ইহা বালক ও 


+ নৃবনীতের নাম ও গুণ (১) 





লক্ষে বিশেষতঃ শিশুর পক্ষে অমৃত 





যা ১০২ 

১মাহিষ নবনীতের ৬৭--যাহিষ-নবনীত__ 
বাত-শ্রেশ্বকর, গুরু, দাহ-পিনত ও. শ্মহর এবং মেদ? 
ও উ্ত্রবর্ধাক | ৩. 


ইতি শ্রীলটকনতনযঘশীঃন/সশ্রভ 


দৃপ্ধোৎপন নধনীতৈর গুণ দুখ নবনীত 
নেত্রের হিতকর, রক্ত পিত্তপ্রশমক, বৃষ্য,বলকারক, চি 
স্বিগ্, মধুর, গ্রাহী ও শতদ। 8 
সদ্যঃ সমুদ্ধত নবনীতের উনপটোাঃ 
নবনীত-স্বাদু, সংগ্রীহী, শতবীর্ষা, লঘু, মেধাব্ধক, 
তত্রাংশের সংযোগ হেতু ইহা কিধিৎ কমাক্লীসিরস ॥ ৫ 
চিরন্তন নবনীত গুণ-_দীর্ঘকালজাত নব- 
নীত- শ্রেখবজনক, গুরু ও মেদ্ধর। অল্প ক্ষারত- 
কুক ও হয থাকায় ইহা বমি- সুতি, টি 
হইয়া থাকে ॥ ৬ 


ভাববরচত ভ'ব্গ্রকাশে | নবনীতবর্গ। 


অথ ১২8 রি 


সস্াতের নাম ১০ গণ (২)--ঘুত, আজা, হুবিঃ 
ওসি এইগুলি ঘুত পর্যায় । ঘৃত--রসায়ন, স্াদু, 
চঙ্কুষা (নেহি, অগ্নিদীপক, শীতবীর্ঘা, বিষ- 
অগক্মী-পাঁপ এবং পি ও বাঁতনাশক, অল্পঅভিষান্দী, 


রান্রি-ওজ:"তেজ নমাবশ্য ও বুদ্ধিজনক, স্বর ও স্মৃতি 


কারক, মেধা ও আমুরবর্ধক, বলকাঁরক, গরু, ক্সিদ্ণ, 
কফৃকর, এবং, উদ্দাবর্ত-হর-উত্মাদ-শু্-আানাহ-্রণ- 


চন হব ও রনুদষ্টি হর॥ ১-_৩. 







্‌ র্‌ রস পে ননীকে হিনুস্থানে 


নার" খুন নব বনে? টা উট, ইং লী 


বর | 


৮ যু তবে ্ 





লী বিনাশক, অস্থির নি | রী রি রঃ 


গব্যছতের গুণ গৰাঘুত-চক্কুর বিশেষ 
হিতকর, বৃধা, অগ্রিবর্ধক, স্বাদুপাকরস, .শীতবীর্যা, 
বাত-পিত-কফনাশক, (মধা-নাবথা-কান্তি-ওজঃ ' ও 
তেজোবৃদ্ধিকর, অলক্ষ্মী-পাঁপ ও প্ঙ্গোপ্স, বয়:স্থাপক, 
গুরু, বলকর, পির, আযুক্ষর, ন্বমন্ল্য, রসায়ন, 
সতগস্ধ, রোচক, করার মৃতের মধ্যে রি টং 
কৃষ্ট ও তগাধিক | ৪৬: .' ও 

মহ্যি দ্তের গুণ যাবা, পিক 
রন্তু ও অনিলনাশক, শত, কর, হা, গর ও 
স্বাদুবিপাক 1৭ 

ছাগ ভুতের নাজির নেব 
হিত, বল্বর্ধাক, কটুবিপকি, হা নে কাদে ' তি 
ভিতকর॥৮ 

উদ্থী ভুতের গুণ_ইহা কপ, খপ, 
কফবাত্ এবং শোধ কৃষি-বিষ-কু্গপ ও রি 
রোগনাশক 1৯ 


মেষীঘতের গু৭ হা নপক, রর দালান 





প্রথম ভীগ) 
নারীবুতের গুধ বি দার ইহা 
) এবং কফে অনিলে 205 .পিনতে ও 
ত্তুষ্টিতে হিতকর ॥ ১১ 
ঘোটকীঘুতে রন গুণ ইহা- দেহ ও অগ্রির 
দ্ধিকর, লধুপাঁক নি তৃপ্তিজনক, নেত্ররোগনাণক 
ও দ্বাহপ্রশমক ॥ ১২ 
দুগ্ধাভব ঘুতের, গুণ _দুপ্ধভব ঘৃত সং গ্রাতী 
ও দাতন। ইহা নেরোগ-পিত-রাহ-র ভুদুষ্টি-মদ- 
র্া্রম ও অনি নাশ করে ॥ ১৩ 
হস্তন ছুদ্ধোখ অর্থাৎ পুর্বদিনের দুগ্ধ 
সন্ততসদ্যোজাত যুতের গুণ _পূর্বদিনের 
রা যুতের নাম হৈয়বীন | হৈয়ঙ্গবীন _ 
নেতের হিতকর, অগিরবীক, অতি কুচিকর, বলবর্দক, 
রুহ, বৃধ্, ্রিশেষতঃ ইহা বরনাণক ॥ ১৪ 


ণধুতের গুপ-এক বৎসৰের  ঘৃতকে 
পুরাণ ঘৃত বলা ঘায়। পুরাণ ঘৃত বিদোষয্স | ইহ!-- 
ঙ্া-বুষ্ঠ-বিষ-উন্মাদ-অপস্মার ও তিমিররোগনাশক| 
সকল প্রকার ঘৃতই যত অধিক দিনের পুরাতন 
ইইবে, ভাঁহাদের নিজ নিজ খশও তত খিক ; 
হইবে ॥ ১৫। ১৬ 
নূতন ঘুতের বিষয়-_-ভোজনে, তর্গে, রবে 
বলক্ষয়ে, গাণ্ডু কামলা ও নেত্ররোগে ্ন ন্ 
এয়োগ করিবে ॥ ১৭ | 
ঘৃত প্রয়োগের অবিষয়-_বালকের পক্ষে 
ও বৃদ্ধের পক্ষে এবং বরাজক্সরোগে, ফোখজবোগণে, 
আমান্িতরোথে, বিশ্ৃচিকীয়, বিবন্ধে ( মলযুক্রবি- 
দধতাঁয় ), মদাতায়ে, জরে ও অগ্রিমান্দ্যে বছদ্থৃত প্রশস্ত 
। নহে । ১৮ | 


পুরা 


নে রন নর ) ০ রত 
উত্তি হ্রীনটকমতনরহীমনমিশ্রাভাৰ বরচিত ভাবপ্রক'নে স্তব্গ 


থ মুত্রবগ | 





শোমুত্রের গু৭-গোদব কটু, ভা ক্ষোফবীধা, 
ক্ষার-তিন্র-কষায়রস, লঘু, অগ্নিদীপক, যেধাহিত, 
গিশ্তকারক ও কফবাতনাশক এবং শু-গুপ-জএর- 


হানাহ-কওু-নেব্ররোগ-মুখরোখ-কিলাস-বাঁত-আঁশ- বস্তি 


জাতরোগ-কুষ্ট-কাস-স্বীস-শোথ কাঁমসা ও পীঁঙুদ্রাধ 
নাশক। একমাত্র গোমৃত্র পান করিলে কঃ 
কিলাস, শর, মুখরৌগ, নেত্ররোগ, গু অতিসার, 
বাতরোগ,দ্বত্ররোধ, কাস, কুষ্ঠ, জঠর, কৃষি ও গা 
রোগ গ্রপমিত হইয়া খাকে। সকল প্রকার মৃত্রের 
মধ্যে গৌমৃত্রই গুণে শ্রেষ্ঠ। অতএব যে স্থলে কোন্‌ 
মূ উর হইবে, ভাহাঃ বিশেষ উল্লেখ না থাকে 


সপ 








১), দেশভেদে নীমভেদ। মূত্রকে হিন্ু- 
স্থানে মুত, পেশাব, মহারাটে মুত, মূত্র, গুজরাটে 





অর্ধাং কেবসমাত্র মৃত্রশন্দের উল্লেখ থাকে, নেস্থলে 
নৃত্রণন্দে গোঘুত্রই বরা হইয়াছে বুঝিতে হইবে। 
গোমুত _-গ্রীহ-জঠর-শ্বাস- -কাস-শোধ-বর্ঠোরোধ-সুল- 
গুঝ-হানাহ কামনা ও পা$ুরোগ নাশক | ইহা কবায়- 
তিক্ত ও তীক্ষবীর্ধা, গোত্র কর্ণে পুরণ করিলে রণ 
নিবারিত হয় ॥ ১--& 
ব্রগঙুণ (১ )- নরযুকর-_গরবিষ নাশক, 
রসায়ন, বক্দুষ্টি ও পাষারোগ প্রশমক, তীক্ষবীধ্য ও 
সক্ষার লবণ । গোঁ ছাগ মেষ ও মহিষের জাতি 
মুত্রই প্রশস্ত । গর্দভ উষ্ হস্তী মনুষ) ও ঘোটকের 
পূ বা মৃত্র হিতকর ॥ ৬৭ 
মুতর, করণে আকরগেত, মূত্র, তৈল চা বো! 
ইংরাজী নাম 01106. 





ই তত জ্ীলটকনভনব্ীমন্মিশ্রভাববিরচিত ভাবপ্রকাশে মুতরবর্গ। 





তৈলব্গ 


ভিিওগওওিতটিেআসস 


।পএতৈবের , ্বরপনিকপণভিলাদি লি 
আব্যেরস্তেহ পদার্ধকে তৈর বনা গরিষ্না থাকে। সকল 
বিশেষতঃ তিলের তৈর বাতনাশক ॥ ১ 

& তিল :তৈলের গুপ (১)-তিনতৈন-_-ুক, 
০ বঙ্গ ও-বর্ণকাঁরক, সারক, বৃষ, বিকীশি, 
পা, মধুররস, মধুরবিপাক, হুক (ছৃঙ্মমোতোগামী), 
: ক্ষার, তিক্ত, বাঁতকফনাশক, উফবীর্য্য, ঈতগ- 
স্পর্শ, বৃংহণ, পিত্তরক্তকাঁরক, লেখন, মলমুত্রবিবন্ধ- 
_ কারক, গর্ভাশয়বিশোধক, জগ্রিিগক, বুদ্ধিপ্াদ, মেধা" 
জনক, ব্যবারি, ব্রণ ও মেহনাঁশক, কর্ণশুগ-যোপিশুল 
ও শিরঃশুল নিবারক, লঘুতাজনক এবং শকের, কেশের 
ও চক্ষুর হিতকর। তিপতৈন মর্দনে উক্ত গুণ সকল 
প্রাপ্ত হওয়া যায়, ভক্ষণে অন্য গুণ জন্মে। ছিন্ন, ভিন্ন, 
চ্যত, উৎপিষ্ট, মথিত, ক্ষত, পিক্চিত, ভগ, স্টিত, 
বিদ্ধ, অগ্রিদপ, বিশিষ্ট ও দাঁরিত এবং আ অভিহত, 
নিতুি ও মৃগ্-ব্যাপ্্াদি কর্তৃক বিক্ষত হইলে, এতভিন 
 ঘস্তিকার্ষে), পানে, অন্সংক্কারে। নস্মযে, কর্ণ ও নেত্র- 


(পূরণে, পরিষেকে, অভান্গে ও অবগাহে তিরতৈলই 


গ্রণস্ত। (এস্থপে গ্রধু হইতে পাঁরে যে, বুংহণ শবী- 
রেরু উপচয়কারক এবং লেখন বৃখকারক, ঘতখব বৃংহণ 
ও গুরেধন এই গুণদয় পরস্পর বিগব [তধন্ম্য বিপরীত- 
ধরনিণদ্য়ের কিরপে সান অ্ববিকরণ হইতে পারে? 
রং এক তিনতৈনে কি প্রকারে এই বিগরীতধক্ব- 
গুণদবয়ের অবস্থান সন্তবে 1 এই জন্যই বলা হইতেছে) 
পবন নিজ-ক্ষতাদি ধর্শে দুষ্ট হইয়া ঘখন স্রোতকে 
 বেমনমা। কে) ) সংকুচিত করে, তথন রস সেই সহ 
[চিত ছ্থোতে সম্যগরহন করিতে পারে না, সুতরাং 
ছা দুবে ও বাধিত করিতে সমর্ধ হয় না, ভচ্ন্ত 
শু রও রশ হা | পড়ে। কিন্তু তৈন নিজ সরণশীগ্- 
হুক স্ব ও মৃদুত্বগুনে সেই শ্রোতে প্রবেশ করিতে 
কে লইয়া যাইতে সমর্থ হয়। এইজন্য তৈল কৃ 
বাতি গুরু ৃহণ, হইয়] খাকে। আবার তৈল নিজ 
ৰা নি বা ও সরহগুনে ত্রমে ক্রমে ঝুল 
তি গে মনের জর করে। এই হ্ তৈনকে 













এই জন্ত তৈগকে যলসংগ্রাথক ও সারকণ. বলা দিয় 
থাকে। পক্কঘৃত এক বংসরের 'পর হীনবীর্যয হইডে 
থাঁকে, কণ্ত তৈল পরই হউক ব1 অপক্কই হউক, দীঘ- 
কাল থাকিসে গুণাধিক হয় ॥ ২১২ | 
সর্ষপ তৈলের গুণ- দর্ষপ তৈগ--অগিদীগষ, 
কটুরস, কটবপাক, লঘু লেখন, উফম্পর্শ, উবা্য, 
তীক্ষ, পিন্তরত্তদুষক এবং কফ-মেদঃ-বায়ু-অর্শঃ-শির- 
শুল-কর্ণরোগ-কঙু-কুষ্টকৃমি-িত্রকোঠ ও দুষ্ট 
নাণক। কৃষ্করাই ও আরদ্তরাই সর্ষপ ঠতলেরও ৬ 
ধ্ররূণ জাঁনিবে | বিশেষ এই-রাই সর্ষপ ভর মৃ্- 
কুচ্ছুকারক ॥ ১৩১৪ | 
রী তৈলের গুণ-_(তুবরী- শুরা 
দেশজ অড়হর ) তুবরী তৈর-_তীক্ষোফবীর্যয, লঘ, 
ম্সংগ্রাহক, কফ ও রতুদুর্টি গ্রণমক, আগ্নিকারক, 
এবং বিষ-কণু-বুষ্ঠ:'কৌঃ-কুমি-মেদোদুষ্টি ও ব্রণ-শোধ 
নাশক ॥ ১৫ 
অতসী তলের (সিনা তৈপলের) গুণ 
ইহা আগ্রেয়, নিপ্ধ, উ্বীধ্য, কফপিতুকারক, কুপাক, 
চক্কুব অহিতকর, বলব্ক, বাতহর, গরু, মগজনক, 
্বাঁুরস, মলসংগ্রাহক, তগদৌষনাণক ও হন | বস্তি 
কার্ষো, পানে, অভ্যা্গে, নস্বো. কর্ণপূরণে, খনুপান* 
বিণিতে ও বাতশান্টির জন্ত অতসীতৈন এয়োগ বা 
গিয়া খাকে । ১৬১৭ 
কুস্ুমতৈলের (বরে) গুণ -কৃসঘতৈন- 
উষ্ণবা্া, গুরু, বিদাহজনক, চক্ষুর অহিতকর, যর" 
বন্ধক এবং রক্ত পিত্ত ও কফজনক ॥ ১৮ 
খসবীজের (পোসশ্বানার ) তৈল-_ইহা বর 
কর, বৃষ্য, গুরু, এবং বা ও শ্লেশ্বারনাপক, ক 
স্বাদু-গাঁক ও স্বাছুরস ॥ ১৯ 
এরণু ঠতলের গুণ (জনে 
বীর্ধা, অন্নিদীপক, পিচ্ছি্ন, গু, বৃষা, স্বকের হিত- 
কর, বয়ঃস্থাপক, মেধা-কাস্তি ও বলগ্রা, কষায়ানরম। 
৯ সিজার )৫ যোনি ও ওরে গে 





ট্রথম ভাগ 


ধক, বিশ্ব, স্বাদুষস, স্বাদুপাঁক, সতিত্র-কটু ও সারক। 
ইহা-বিষমর, হান্ডোর,পৃষ্ট-গুহাদির শস-এবংবাত, 
উদর, আনা, গু, অষ্ঠাসা) কটীগ্রহ, বাতরন্ত, মল- 
বিবন্ধতা: ত্র, শোঁধ, আম ও বিদ্রধি নাঁণ করে। 
কেশরী যেমন বনচারি গ্জেন্ত্রের একথঘাত্র নিহসতা, 
এরগুতৈরয়্প কেশয়ীও সেইরূপ শরীররূপ বনচারী 
ঘামরাতরণ গজেনের একমাত্র হননকর্তা ॥ ২০--২৩ 


খুনার ভৈল-ইহ.  বিস্কোউনু এলীযা- 
কৃমি ও বাতন্নেঘজরোগনাশক | ২৪ ২4৯৮ ইউ 

সকল প্রকার তৈলের গুণ বাগিভটের এই 
যত যে, সকপ তৈলই স্বযোনিগুণকারিক' অর্ধাং থে তন 
বে দ্রব্য হছে উৎপন্ন, সে তল সেই জ্ববৌর ' কহ 
গুণকর হইয়! খাকে। অতএব "অবশিষ্ট তৈর সকনৈর্ঁ 
গণ, তাহাদের স্বঘোনিবৎ জানিবে ॥' া রা 






ইতি শ্রীনটকনতনযস্্রীমন্মশ্ব চাববিরচিত ভাব প্রকাশে তৈলবর্স। 





অথ সন্ধান বর্গ 


শস৬প্টিল পম. 


কাজীর লক্ষণ ও গু৭--ধানম গদি সম্ষিত অর্থাং 
ন্্রুংসিক্তু করিয়া লইসে তাহাকে কাঞ্জিক কথা ঘায়। 
কাপী-ভেদক, তীক্ষোফবীর্া, রোচক, পাঁচক ও 
নদু। কাজীর স্পর্শে অর্ধাং কাঞ্জিক সিক্ত বস্ত্র দ্বারা 
গা হাচ্ছাদিত করিনে দাঁহঞ্ধর এবং কাঁজী পান 
করিনে বাঁযু ও ক প্রশমিত হয়| মাষাদবটক সংযোগে 
যে কাজি প্রত্থত করা যা,তাহ' গুণাধিক হইয়া খাকে। 
এবং তাহা মু বাতহর, রোচক, আত পাঁচক, শুন 
অজীর্ঘ ও যলবাঁতাদির বিবদ্ধতা এবং আযদোষনাশক 
ও বন্তিশোধক। শোষ ( শোষণ ), এচ্ছা, ব্রন (গাত্র 
ঘূর্ণন রোগ), মদরোগ, কু কুষ্ঠ ও রন্তুপিন্ত রোগাত্রান্ত 
ব্যক্তিদিখের পক্ষে কাজা প্রশস্ত নহে। পারুরোগ 
বঙ্গা শোধ ক্ষতক্ষীণ শ্রান্ত ও মর ণিাড়িত 
বযক্তিদ্িগের পক্ষে কাঙ্দী দোষকর হইঠেও দোষো২- 
গাদন না করিয়। হিতই করিয়া থাকে ॥ ১৫ 
তুষোদকের লক্ষণ ও গুণ--স$্ষ কাচা 
যবকে কুটিত করিয়! জলে সগ্িত অর্ধাং অগ্তরুংসিপ্ত 
করিয়া পইলে তাহাঁকে তুষোদক কহা যায়। তুষোদক- 
অগ্িদাপক, হৃপ্ধ, পাঁধু ও কৃষি নাশক, তীক্ষোকবীরধা, 
পাচক, পিন্ত ও রক্তদুক্ট কারক এবং বস্তিশুস- 
নিবারক ॥ ৬ 
' সৌবীরের লক্ষণ ও গুণ -অগক বা পর 
নি্তব যৰকে পুর্বোন্ত প্রকারে অন্তরংসিক্ত করিয়া 
লইল্ে তাহাকে সৌবার কছা .যায়। কোন কোন 
াচাধ্য বলেন--গোধৃম দ্বারাও সৌবার প্রস্তুত হয়| 


হিনুস্থানে বেযটিকাতৈন ও এরতৈন। বনে। জারী 
মাধ €২৯/১89),. ক্াাইন ম্বন। 


7.২ 
৮: রঃ 
শো বা [র-- গ্রহণ হ অঃ ও কফ ফ নাশক, ভোক: ও রি 
সৌঁবীর প্রশস্ক॥ ৭৮ 


আঁরনালের লক্ষণ ও ৬ 
অপর গোকৃম অন্তরুংসিক্ত করিয়া লই তাহাঁকৈ আর- 
নান কহে। পরত গ্োপ্ষদ্ারাওড আরনাগ প্রশ্তুত হই 
থাকে। আরনাগ গুণে সৌবীর জদুশ॥ ৯... 

ধান্যান্বের লক্ষণ ও গুণ- শী বা 
কোদ্রধাদ ধাগ্ রে অগ্ুরুংসিক্ত করিয়া লইলে ধান্তান 
প্রত হয়। ধাঁগযোনিষ্ক হেতু" অর্থাৎ ধান্ত হইতে 
প্রত বধিয়া ধাঙার শ্রীণন লু ও. অগ্িদীপক। 
ঘরুচিরোগে বাঁতরাগে এবং সক কার না পিন 
ধান্সার হিতকর ॥ ১০ রি 


শিশাকীর লক্ষণ ও গুণ__মুলকগত্ের কীথে 
রাঁ?সর্মপ চূর্ণ সংযুন্ত করিয়া তাঁহা অস্তরুৎসিক্ত করিয়া 
লইনে, অথবা সর্প রসে 'ািদুর্ণ সংযুক্ত করিয়া তাহা 
অস্তরুংসিও কথিয়। পইবে তাথাকে শিগাকী কহা 
যায়। শিগাকী রোচক গরু ও পিপ্তশ্নেকর ॥ ১১. 

শুক্তের লক্ষণ ও গুণ_তৈরদবণ সংযুক্ত 
কন্দ মুল ও করাদি যে দ্রব্য সম্ষিভ করা যায়, তাহাকে 
তগ্চুক্ত কহা গিয়াখাকে। শুক্ত কফ, তাঁক্ষোণবীর্ধা, 
রোচক, পাচক, লঘু পা ও কৃমিনাশক, রুক্ষ ভোক, 
ও রক্তপিত্ত কারক ॥ ১২1১ | 

সন্ধানের লক্ষণ ও €৭--কন মু দর 
যে ভব আন্ত হয়, ঘর্ধাং চৌয়ান -যায়, € রহ ্ 
সন্ধান বলা শিয়া থাকে। সভান-কচিপ্র। পা পাঁচক। 













. স্বাতনাঁণক, বিশেষতঃ নখুঁ। : ১. 
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অন্যের নাম, লক্ষণ ও গুণ -ষঘ্ধ। সীধু, 
ঘরেয়, ইরা, মদিরা, শুরা, কাদশ্রী, বাঁকুণী, হালা ও 
বলবন্পুত, এইগুলি মদ্যের পর্ধ্যায়। পৌঁককর্তৃক হে 
মাদক পেয়, তাহা মস্ত, নাষে অভিহিত | মদ্য অনেব 
প্রকার, যেষন-_অরিষ্ট স্থরা সীবু ও আসবাদি। সকঃ 
মন্রই উফবীর্্য, পিশকারক, বাতনাক, ভেদক, শল্তর 
পাক, রক্ষ, কফহর, 'অস্স,  অরিনীপক, রুটি প্রদ, পাঁচক 
আশুকারী, তীক্ষবীধ্য, ক্থন্জু, বিশদ, ব্যবায়ী € 
ন্বিকাণী ॥ ১৪---১৮ 

খ্রিক্টের লক্ষণ ও গুণ-কোন ওষ.ধ. 
কাখে যে সন্ত প্রস্তুত করা ঘায়, তাহাকে অরি্ট কথে 
(যেমন ভ্্রাঙ্ষারিষ্ট, দশমূলারিই, বব্বুশাগিইউ প্রতি, 


ভাবপ্রকাশ | 


বনানী 


ৰ  অযবাতাদির বিবদ্ধতা- মেদঃ-শোথ অশ$শোথোদর ও 


সবরিষ্ট পাকে লঘু, ইহা সর্বতঃ গুণাধিক! ঘে এরিঃ ; 


ঘে বীজগ্রব্যে প্রপ্তত হয়, তাহার গুণ সেই বাজ 
জব্যের গণের মযান ॥ ১৯ 
স্থরার লক্ষণ ও গুণ--শাশি ও ষাষ্টিক প্রতি 
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রব, সকন পেষণ করিয়া! চোয়াইথা লঙলে স্ব 
হ্য়। শ্বরা--রু, বব-স্তস্ত-পুষ্ট-মেদঃ ও কফজগক, 
মল সংগ্রাহক, এবং শোঁধ-গুল্-স্বর্ণঃ-গ্রহণী ও খুত্ররচ্ছ 


প্রশমূক ॥ ২০ 


_বাকনী শ্বেরাত্ে) ইহার লক্ষণ ৩৭ - 
পুনর্নৰা ও শাঁসিতণুল পেষণ করিয়| চোয়াইয়া লইলে 
বারুণী মদ্ধ প্রস্তুত হ়্। তাল ও খেছুরের রস অস্থরুং- 
সিক্ত. করিলে যে মগ্ঘ ( তাড়ী) উৎপন্ন হয়, তাহাঁকেও 
বারুলী কহা যায়। বারুণী স্থরারই গ্ঠায়, বিশেষ এই - 
ইহা লঘু এবং পীনস থাান ও শুল নাশক । ২১ 


সীগ্ুদ্ধয়ের লক্ষণ ও গুপ--ইদুর রস পাক 
করি স্ধিত ( অন্তরুংসিক্ত ) করিলে যে মগ্য ভতিহি। 
উৎপন্ন হয়, তাঁহাকে পক্করস সাধু, এবং অগ্ধ হক্ষু 
রসকে সদ্ধিত করিসে যাহা হয়, আগে 
অপরুরস সীধু কহা যায়। পকরস সীবুই শ্রেষ্ঠ | উহ 
স্বর-অগ্রি-বল ও বর্ণকারক, বাতপিন্ত কারক, স্ঠঃ 
স্বেহন (ন্থিতাজনক-) ও রোঁচক। পর্করম সীখু-- 


নু 
উংপন্ু 


। কফজ রোগ নাখক। পঙ্করস সীধু অপেক্ষা অপক্করস 


সীখুর গুধ অল্প । ইহা অতিসেন ॥ ২২--২৪. 

আসবেন লক্ষণ ও গু৭--অপকৌষধ জম 
অর্থাং কোন উষধ জনে ভিজীইয়া রাখিয়া সেই জন 
সন্ধিত ( অন্তর্লংসিক্ত ) করিয়া লইরে যে মগ্যবিশ্ষ 
উৎপন্ন হয়, তাঁকে আসব কহা খীয়। (বেমন_, 
গৌহাঁসব ) আপের বীজ জরব্যের যে গুণ, আসবেরও 
সেই গুগ জাশিবে ॥ ২৫ 

নুতন ৩ পুরাতন মদের গুণ -হুতন 
গ্-অভিষ্যণা, ধ্িদোষলনক, সারক, অহা, 
বৃংহণ, দীঠজানক, দু ন্ধ, রি ও খু | পুরী 
নগর উস্এদত. £নিক্পেন ও আনি নাশক) হা, 
স্বগন্ধি, ওণশা টি, প্রো (তোধিশোধক ॥ ২৮২৭ 

মদাপায়িসান্ত্িক।দি ব্যক্তিদের চেষ্টা 
খিশেষ-সাঁধিক ব্যক্তি মঘ পান করিয়া শীত 
হাশ্য।লি করে) রজোঙ৭ বহুল ব্যক্তি যস্থ পা 
করিয়া সা্সাঁটির কাঁধ্য করে তযোপশ বহন বাকি 
মগ্ভপাঁম কারিয়! শিন্দাজনক কাধ সকস করিয়া থাকে। 
এবং তাহার শিদ্রা হয় ॥ ২৮ 
যে বাঞ্তি প্রহৃট হইয়। যখাঁবিধি যথামাত্রী যখোপ- 
কাপে মখাবল মগ্চসান করে, তাহার সমন্ধে 
মগ্ত অমুততর হায় গ৭ণকর হয়| আহছের যেমন স্বভাব 
মনঠেরও তেখনি স্বভাব জাঁনিবে, অর্ধাং অশ্র যেন 
বিধি সেবনে রোৌগকর এবং বৈধসেধনে অযৃতসম 
গুথকর হয়, যত ও সেইরপ অবিধি সেবিত হলে বঙ্- 
রোগজনক এবং বিধিপুর্বক সেবিত হইগে অযুতের 
লাঁয় বহু গুণকাঁর। হইয়া থাকে ॥ ২৯1৩৭ 

মদোর গন্ধনাশোপায় ষগ্তপানণ করিয়া যে 
বগি মুতা, এএবাপুক, বুড়, জীরা, ধনে গএলাচ চর্দণ 
করে, মে শৌকমমাজে স্ম্পট কথা কহিতে পারে, 
এবং তাহার মুখে স্বাভাবিক গন্ধ উপর হয়। এ সক 
দ্রব্য চক্ধণে নিশ্চয়ই পৃতিগন্ধ ও 28 
গু্ধ দরণ৬ত হইয়া থাকে ॥ ৩১ 


শ্‌ 
বা 
চি 


1৯ 
রি 


ইতি শ্রীলটকনওঙনয়্ীননগিআভাবধিরটঢ ও ভাবপ্রকাশে সঙ্গানধগ 


ফি এ 
অথ মধু ব্গ। 


উপ পাপা সপ ককপিাপাচাজতাহীনি 


মু নাম ও লক্ষণ ফর, টা? নাব্ীক, 
ক্ষীর ও সারত্য (সারব) এই কর) মু? র্ধাণায়। 
ক্ষিকা বরটী.( বোন্তা-) ও ত্রথর ইহারা মে পুপ্পরস 
শান করিয়া বযন করেতাহাই মধু নামে খাত । ম)7 
তর, দু, স্বাছু, রুক্ষ, যলসংগ্লীহক, অভিসেধন,নের" 
চিত, অগ্রিদীপক, স্বরজনক, ব্রপশোধক ও ব্রণখোগিক? 
সৌকুমার্যাকর, অনগিতগ্ম (ছুগ্ঘমোতোগানি), শ্োতো? 
বিশোঁধক, ক্য়ীয়ান্রস, আব্যাদজনক, প্রসন্তীকারক, 
্ণগ্রসাদক, মেধাঁকর, বৃহ্য, বিশদ ও রৌঢক। ইহা-_ 
ষ্ঠ, অর্শ: কাস, (পিস্তরক্ত, কফ, যেহ, কম, কৃষি, 


_ শশী শি শা শ্াীীশী 


মেদ তা, বি, ্বীসহিন্তা, অভিসার, মসবন্ধতা, দাহ, । 


মধু ধোঁগবাহী অর্থীং ফে 


উশ গ্রহণ করে। 


ক্ষত ও ক্ষয় নাশ করে। 
বদুর সহিত সংযুক্ত হয়, সেই বহর 
চহ! অল্প বাঁতজনক ॥ ১৫ 
অধুভেদ-মাঙ্গিক, মর, ছে পো থিক হাহ, 
ঘার্দা, উদ্ীক ও দান এই আট প্রকার মধ্জাতি 0৭৩ 


মগ সকলের লক্ষণ ও গুগ। ম।ক্ষিকের 


লক্ষণ € গুণ-পিঙ্গরবর্খ বৃহদাকার যে ম্ষিকা, 
ডাহা মধুমক্ষিকা নীমে ভিহিত। সে দো মকিকী- 
রা যু ভাহাই মাকিকন? বণিয়া গরি- 
কান্তিত। মধু সকখের মধ্যে মাদক মওই মরে । হহা 
শেরবোগ-মাশক,লনু এবং কাথনঅগঠক্ষত হামাস 
ও ক্ষম-নিবারক ॥ ৭1৮ 

ভ্রাঘরের লক্ষণ ও গু৭-গস্দি রর [কন 
হগেক্ষ! কিঞ্িং শুক্ষাকার দে মকর ভ্রমর, মেঃ মন 
অর কুক দঞ্চিত যে মখ, তাঁহাহ ভাঁনর মা, শানে 
অভিহিত । ভ্রামর ম্ুঁনির্দ1 ফটকাভ। খা 
ন্পিন্তনা4ক, মৃত্রধ্নক ও জীডাকর, ভর, খাতুপাক, 
ঘভিষ্যন্দি, অতি গিছ্িন ও শীত্তন 0৯1১০ 

 ক্ষৌদ্রের লক্ষণ ও গুণ__কপিপব্া 
কার যে সকল মক্ষিক! ক্ষুদ্র! নামে খ্যাত, সেই সকগ 
ক্ষিকা কর্তৃক দকিত যে মু ৮ ভাহাকেই-ক্ষৌতর 


৮.৮... 





পে নাথ ইহাকে হিদুশ্ানে ও 
ভাষিনে সহত, মধ, টরঙ্গে তেনী, মহারাহে ও 
উজরাটে মধ, -কর্মাট জেন $9) ফাঁরমীতে শহদ 


হাবিন) আরবীতে অনু নহপ। ৰলে। ল্যাটীনে | 


ও. ছাতার নাম 30957, সথনি। 


শার্ট, এবকপ,। 


নাঁযে বর্ন করিয়টছেন। ক্ষৌদ্রমখ কপিপৰর্ণ | স্োন্্িৎ 
অ?, €নে মীরক্ষিকবত বিশেষ ইহ! মেহনাখুক1১১:- 
পৌঁন্তিকের লক্ষণ ও গুগ-মশকসশ 
সমুতর ও নছীগাতাজনক কফব্ণ যে সফর" মক্ষিকা 
প্রান ততকাটরে বধু অঞয় করে, সেই মক মক্ষিকা 
পিক শান খভিত্িত! সে পৃ্িকা কন্তৃক আহত 
ভৃতব। থে মু, তাঁধাং পৌিক মধু বণিয়া কীন্তিত। 
পৌন্তিকমধু--রুক্ষ, উ্বীধ্য, পিত্ত-গাহ-রকুদুর্টি ও 
বাতজনক, বিদরাহী, মেহ ও মুত্রবৃছুনাপক এং 
গ্র্যাদি ক্ষতখৌধক ॥ ১২১৩ 
ছাত্রের লক্ষণ ও গুণ_কদিল-নীতবর্ণ ধরট 
সকল ছতাকাধ যে নংচক্র নির্ধাণ কে, তাঁহীর যধ্ই 
ন নায়ে অভিহিত। হিমাপয় গদেশস্থ ৰনেই 
র। হয় ঢাক শির্ধান করিয়া খাকে। হ্বীত্রমধূ- 
কপিব-মবণ ? গিচ্ছিন, মতন, গুরু ৪ খাঁদুপাক এবং 
ই রা রন্তশিন্ত গরমেহ-জধ-তকা-মোহ ও 
(বধনাঁক | ইহা হঞ্চিজনক ও অধিক গণরুর॥ ১৪1১৫ 
আর লক্ষণ ও গুধ--জরংকারুমুমির 
নংক বৃক্ষের (মৌলগাছের ). যে নির্যাস 
£ থার্জামনামে খ্যাত । মালবদেশে 
তক + না এ প্রসিদ্ধ। কেহ কেহ বলেন 
এক গুকাঁর মক্ষিকা আছে, তাহাদের বণ 
নঙ্ষিকাকে জা 


ছু 


ত্ষ, যেই সকণ 


বল এবং তা ডা ৮] ্ত নাকি আয মধু কহা 


রর থান । আর্ামধু-নেতের অতিহিতকর, অতীব 
নিদুহর, কষায়-তি রর, টি, এবং বল ও 
১1] ১৬১০ 


টনক 
ও; দালকে। লক্ষণ ও এন এক- 
প্রকার হুদ্র কীট আছে, ভাথর প্রায় বঙ্মীক মধ্যেই 
অবস্থিতি করে, সেই সকম কীঁটকে উদ্দালক এবং ভাহা- 
দের সঞ্চিত মধুকে উদ্দালক মধু কা গিয়া থাকে। এই 
মধু হতি অল্প পরিমাণেই উপন্থ হয়, ইহার বর্ণ কপিল 
উদ্দারকমতু _রুটিকর, ব্বরবর্মক, কৃর্ঠ & বিষনাপক) 
কযায়া়রস, উফবীর্যা,কটুপাক ৪ পিতকায়ক। ১৯২৯ 


দলের লক্ষণ ও গু৭ পুশ হতে নিক 
হইয়] যে মত পত্রোপরি গতিভ ও স্থিত হয় হা 
দারমধু নামে কীন্থিত। ইহ 1 মধুরাম কারস মহ. 
পাক, দীগনীয়, কফ, বাধারাগরস, রুক্ষ চা, যুমম 





শু আ্টমহমাশক, অধিক মধুর, সিদ্ধ 
ভাদরিক (অত্যন্ত ভারী )। ২১২২ 
তন ও পুরাতন মধুর গুণ_নূতন মধু 
পুষ্টিকর, নাতিকেম্হর ( অঙ্গশ্নেঘ্নীশক ) ও ারক। 
পুরান মধু-মসসংগ্রাহক, কক্ষ, মেদোঘ্ব ও অভিলেধন। 
পঞ্চিতর! বলেন--মধূ, চিনি বিশেষতঃ গুড় একবংসর 
থাকিলেই পুরাণ হয়, অর্থাং এক বংসরের পরেই ইহা 
দের পুরাণ স্বীকার করা যায় ॥ ২৩ ২৪ 
শীতল মধুর গুগাধিকায এবং উঞ্ণতাতে 
মধুর নিষিদ্ধতা মধুসংগ্রাহক ভ্রমরাদি-প্রাণিগণ 
স্ষ্ষি এবং তাঁহারা যখন সকন পুণ্প হইতেই মধু সংগ্রহ 


বুহণ ও ওুরু- 


করে, তখন অবই কোন না কোন বিষপুষ্প হইডেওষধ 


সংগ্রহ করিয়া থাকে । অ্বতএৰ ঈীতগ মধুই গুণকর | বি 
সম্পর্কহেত উষ্ণ মখুকে বিষসম জ্ঞীন করিবে | উফ. 
ভ্রব্যের সহিত মধু পান করিলে, অথবা উষ্ণার্ত হইয়া 
মধুপাঁন করিলে, কিংবা উ্ককালে মধুপাঁন করিলে, দেই 
পীত যধুও বিষতুল্য অনিষ্টকারী হয় জানিবে ॥ ২৪২৬ 
ময়ন -( যোম) (১)-যয়ন, মধৃচ্ছি্ট, যধূশেষ, 
সিকৃথক, মধ্বাধার, মনক ও মধৃষিত, এইগুলি অয়নোর 
অর্ধাং মোমের পর্যায় । ময়ন_ৃদু, সক্িদ্ব। ভুত 
গ্রহনাশক, ত্রণরোপক (ক্ষতপূরক ), ভগ্রসংযোজফ, 
এবং বাত-কুষ্ঠ-বীসর্প ও রক্তুদু্টি প্রশমক ॥ ২৭| ২৮ 


ইতি শ্রীলটকমতনয়ঞ্ীমন্মিশ্রভাববিরচিত ভাব প্রকাশে মধুবর্গ। 





অথ কর | 


নিত 


 ইক্ছর নাম ও গুণ (২-ইকু দীর্ঘচ্ছদ, ভূমি- 
রস, গুড়যু্ন, অসিপত্র ও মধুতণ এইগুসি ইচ্ছুর পর্যায়। 
ইন্ছু__রক্তপিত্তনাশক, বলকর, রৃষ্য, ককজনক, স্বাঁদু- 
পাক ও স্বাদুরস, স্নিগ্ধ, গুরু, মুন্রকারক ও শীতল ॥ ১1২ 
.. সস্ষুভেদ_ পৌগুক, ভীরুক, বংশক, শত- 
পোরফ, কান্তার, তাঁপসেক্কু, কাগেক্কু, শ্ুচীপত্রক, 
নৈপা্, দীর্ঘপত্র, নীলপোর ও কোশক, এইগুি ইনুর 
জাঁফিভেদ | ইহাদের $৭ বলা যাইতেছে ॥ ৩৪ 
শ্বেতপোঁণ্ ও ভীরুকের গুণ- ইহারা 
ৰাস্ত-গগিতপ্রশমক, মধুররস্ত মধুরবিপাক, স্তর, 
বুংহণ ও ৰলকর | ৫ | 
. কোশকার গুণ-_-(করিয!কুশিআর) 
2৪ রক্তপিন্ত ও ক্ষয়নাণক | ৬. 


রা ১ ) দেশডেদে মানভো ।- ইহার নাম হিন্দীতে 
আয, গে মৈনম, তাহিলে মনুস্কু, মহারাষ্ট্রে মেণ, 
গুরাটে, মিণ, ফারসীতে যোমেজনি | ডাক্তারী না 
ভন, যান |. ৃ 
১ ভেদ নামতে ইসুকে হদুস্থানে টু 
রঃ ৪ গড, পপোংডা, তৈপ্গে চিরতু, মহারাষ্ট্র 
: পৈরডী, শেরডীনুং যু, কর্ণাটে কণু, 














 নেপুরর, নী কমৃবুসপ ইক | 
গ্র্থি মলে নগর অব ছা করে নং 


. কাস্তারেছ্ষু গুণ-_ইহা-গুর, রৃষা,স্েদজনক 
বৃংহণ ও সারক ॥ ৭ 
বংশক ইক্ষু ৬৭ (বড়োঁফা)-&হী_দীর্ঘপর্ষ- 
বিশিষ্ট, অতিকঠিন ও সক্ষার (ঈষৎ ক্ষাররস )1৮ 
শতপোরক গুণ-ইহাতে কোশকার ইছ্ুর 
কিছুকিছু গু আছে। বিশেষ ইহা কিঞিং উ্বীর্যা, 
সক্ষার ও বাধুনাশক ॥ & 
তাপসেক্ষুর গুপ-ইহাযৃছু, মধুর, প্রখ- 
প্রকোপক, হৃপ্তিজনক,রুচিকারক, বৃষা ও বনকর। ১ 
কাণ্ডেক্ক গুন--ইহা গুণে তাপসেক্কুরই তুলা, 
বিশেষ এই কাণ্ডেস্কু বাতপ্রকৌপক ॥ ১১ 
সুচীপত্র-নৈপালী-দীর্ধপত্র ও নীল 
পোর ইক্ষুর গুণ__এই সকল ইচ্ছু--বাতজনক, 
কফপিন্তনাশক, ঈষ২ং কষায়রস ও বিদাহী ॥ ১২ 
মনোগুপ্তার (ইক্ষুবিশেষের ) গুণ_ইহ- 
বাতহর, তৃষীরোগনাখক, স্থশীতল, বতীদ টা ঙ 
রক্তপিস্ত প্রশমক ॥ ১৩ 
বালযুবরৃগ্েক্ষুর গুণ--বাইছ( খা) 
--কফকাঁরক এবং মেঃ ও ধেহীনক। যুবা ইঁ 
নো সু ৮৮৮ টি ও রুপি 


1১৫ 





প্রথম ভীগ। ! 


দস্ভানম্লেষিত ইক্ষুরসের গুণ _দক্তনিষ্পী- 

রি ছু রস-নক্তপিতনাশক, শর্করা | নমবারয,বি- 
দাহী ও কষপ্রদ॥ ১৬ ও 

ম্ত্রনিষ্পীড়িত ইক্ষুরসের গুণ_ সুরা? 
্র্ভাগ ও কীট ভক্ষিতাদি সর্বাবিষ্নবই নিষ্পীড়ন করা 
যায় বনিয়া এবং মনপণার্ধের সংস্বব হেতু ও কিঞ্চিং 
কাল থাকায় ঘন্ত্রনিষ্পীডিত ইঞ্টুরস বিকৃতি প্রাপ্ত হয়। 
এই জ্যই তাহা বিদাহী, বিষ্ন্তী ও গু হইয়া থাকে॥ ১৭ 

পহ্যুঘিত ই্ষুরসের গুণ-ইঞ্ষুরস পর্যযুষিত 
(ৰাঁসি ) হইলে তাহা হিতকর থাকে না। পর্যুযষিত 
ইন্কুরস-_হয$ বাতনাণক, গুরুপাক, কফপিন্তকর, 
শৌষণশীল্ল, ভেদ্ক ও অতি মৃত্রকারক ॥ ১৮ 

পক ইঞ্ষুরস্রে গুণ-_পররইক্ষুরস_-রুপাক, 
সি, অতিতীক্ষ, কফ-বাতনাশক, গুষ্ম ও আনাহ- 
প্রণমক, এবং কিঞ্চিত পিন্তজনক ॥ ১৯ 

ইক্ষুরস বিকারের অর্থাৎ ইক্ষুরসজাত 
গুড়াদির গুণ-_ইক্কুরস বিকার ( গুড়াদি) তৃফা- 
দাহ-ুঙ্ছা ও রক্ত-পিন্ত নাশক, গুরু, মধুর, বলকর, 
ন্নিপ্, বাতহর, সারক, বুষ্য, মোহুমাএক, শীতর, বুংহণ 
ও বিষহারী ॥ ২, 

ফাশিতের (অতি পাতলা মাত গুড়ের) লক্ষণ 
ও গুণ-ইক্ষুরসকে পাক করিয়া কিঞ্চিত গীঢ় করিনে 
অর্ধাং তাহার দ্রবভাগই অধিক থাকিনে ইক্ষু বিকারের 
যধ্যে তাহাই ফাণিত নামে অভিহিত হয়। ফাণিত 
-ুক, অভিষ্যন্দী, বুংহণ, কফ ও শুক্রজনক, 
বানত-পিন্ত ও আমনীশক, এবং মুত্র ও মুত্রাশয 
বিশোধক ॥ ২১২২ 

মৎস্থান্তীর (সার গুড়ের, খণ্তরাব,) লক্ষণ ও 
৩৭. ইঙ্ছুরস পাকদারা অতি গাঢ় ও কিধিদ্‌ 
জবাধিত হইসে ভাহাকে মংস্থত্তী কহা যায়| মংস্থাপ্তা 
ইইতে মন্দ অর্থাঁং অতি অঙ্স শ্বদন (রসক্ষরণ ) হয় 
বসিয়া উহা মংস্যপ্তী নাঁষে অভিহিত হইমাছে। 
যংশ্যপ্তী অর্থাত কিঞিৎ্‌ ভ্রবাহিত অতি গাঢ় গড় (সার 
গু) ভেদক, বলকর, লঘু বাত-পিত্তনাশক, মধুর, 
বৃংহণ, বৃষ্য ও রুক্তদুষ্টি প্রশমক ॥ ২৩1২৪ 

গুড়ের লক্ষণ ও গুণ (১)-ইক্ষুরস পাঁকদারা 
শ্লোইবৎ কঠিন হইলে তাহাকে গুড় কহা বাঁয়। কিন্ত 
গৌড় দেশে মংস্ত্তীই খড় নামে প্রসি্ধ। গুড়_বৃষা, 


(১) দেশছেদে নামভেদ্র | গুড়কে হিনদুস্থানে গুড়, 
মহারাট্টে গুল গুজ.রাটে খোল, কর্ণাটে হৌসবেল্লংদ 
হের, তৈলঙ্গে বেলা * কারদীতে কংদেসিয়া 
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গুরু, স্সিখ, বাতগ্, মুত্রশোধক, নাঁতিপিত্তহর (খা 
পিন্তনাশক ) এবং যেদ:-কফ-কৃমি ও বলঞ্রা। ২২৬ 

পুরাতন গুড়ের গুণ-- পুরাণ গড়ল, 
পথ্য, অনভিয্যন্দী, অগ্নিজনক, পুষ্িবর্ধক, পিলাশকষ, . 
মধুর এস, বৃষ, বাতদ্র ও রক্তপরিষ্কারক ॥ ২৭ 

নুতন গুড়ের গুণ-নুতন গুড়-কফ-্বাস-. 
কাস ও কুমিজনক এবং অশিকারক। নূতন গুড় ম্বাধায় 
সহিত খাইলে আঁশ কফ বিনষ্ট হয়? হরীতকীর সহিত 
খাইলে পিন বিনষ্ট হয় এবং শুঁঠের সহিত ধাইলে 
অশেষ বাত বিনষ্ট হয়! অতএব এখম্পকার দোষ ক্ষ ৰ 
কারক গুড়কে নমস্কার করি ॥ ২৮ 

থণ্ডের (খাঁড় গুড়ের) গু৭ (২)--খগ্ু-মধুর, 
বৃষ্য, নেব্রহিত, বৃংহণ শীতর, বাতিপিন্তহর, সবি, 
বনকর ও ব্মনণাশক ॥ ২৯ 

সিতার (চিনির) লক্ষণ ও গুণ (৩)--বাখিয় 
মায় হ্প্মাকার প্রাপ্ত অতি শুরুবর্ণ খণ্ডকে শর্করা ও 
সিতা নাষে অভিহিত করা হাঁয়। শর্করা__শ্মধুর, 
রুচিপ্রদ, বাত-পিত্ত-রক্তদুষ্টি-দাহ-যুচ্ছা-বমি ও র্ব- 
নাশক। ইহা শীতবীরধ্য ও শুক্রকারক ॥ ৩০ 

পু্পসিতা ও সিতোপলা এই দুই প্রক 
মিছরীর গুণ-_পু্পসিত| মিছরা-_শীতর, 8৫৬৪ 
নাশক ও লঘু। সিতোপলা মিছবী__সারক, লু 
বাতপিুনাশক ও শতগ ॥ ৩১ 

মধুখণ্ডের গুণ-মধুজাত শর্করা-_রুক্ষ, কড়- 
পিশুহর, গুরু, বমি-অতিসার-তৃফা-দাহ ও রক্ুদুষ্টি- 
প্রশমক, কষাঁযরস এবং শতর। উক্ত দ্রব্য সকঙ্গের 
যেমন যেঘন নির্মনতা ও মধুরতা হইবে, উহাদের | 
স্বেহ-লাবৰ ও শৈত্যাদি গুণ এবং মারকও ভে 
হইবে জানিবে ॥ ৬২ 








আরবীতে কংদেঅন্বদ বসে | ইংরেজীনাম 1838616 
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(২) দেশভেদে নামভেদ।__হিন্দুস্থানে ও উ্জরাে 
খাংড, মহারা্রে সাধর, কর্ণাটে মাঁলখংড়, তৈলজে 
পাচাদীরা, ফার্সীতে সন্ধর, আরকীতে সন্ভর। ইংরা- 
ঈীতে 30881, ল্াযাটানে 9৪০01210, 

(৩) দেখভেদে নামভো ।-হিনুস্থানে বুষ্ঝা 
মি, বতাসে, কংদ, মহারাষ্ট্রে পিঠীসাখর, খড়ীসাধর, 
গুজরাটে শাকর, কর্ণাটে গুড়গুড়াতুগীতু, তৈলঙ্গে 
ফাটিকেপাংচাঁদারা, ফারসীতে খড়ীশন্করনধাত, আর- 
কীতে সন্ধরে অবিয়ান বলে। ইংরার্জী নাম 701৫4 


| রো 





স্বার্থ নাম-হখা-অপগ্তক শকে--অননোনিকা 
ও কোবিদার। ফঠিল্লক পঙে_কাগবেন। ও রক্ত 
পৃনর্নবা। কুয়ক শঝে-পটোন ও কু (ইচিগা)। 
কোশাতকী শঙে_মহা কোশাতকী ও রাঁজকোখা- 
তকী। দীপ্যক শবোখখাধী ও অঙমোলা। 
যরুবক শজে-ফণিজ বাক ( মরুষ ক্ষুদ্রপত্র তুলসী) 
ও পিশ্তীতক (ময়গাফস)। মুপিকা শবে-শূর্ধা 
ও জরযট্টিমধূ। রুচক শকে_সৌব$ন ও বীজ- 
পুরক। দোৌঁণিকা শব্দে পৌনীশ|ক ও চাঙ্গেরী শাক। 
বুক শহোরজার্ক ও ক্ষারলবণ | বাপ্টীক শে » 
কুঙ্ুম ও হিমু । বিচুন্নক শনে-ধনে ও তুতে। 
শ্বাদুকষ্টক শবে--গোক্ষর ও বিকল্গত (দৈ5)! 
অপ্নিমুখী শবে-ভেলা ৪ ঈশলাদতা। শরগ্িণ্থ 
শব্দে-কদকম ও তুতুত্ত (কুদ্ুম)। হজণ দী শে 
মেষশুঙ্ী ও কর্কটণৃর্দী| প্রিয় যে দিনও 
কন্ধুধান্য। ভূঙ্গ শবে_ু্গরাজ ( ভীমরাজ) ও 
ত্বক ( ুড়ঃক)। সমন্ী * |শবে-নগ্গি 
ঘ্মোঘা শবন্দে_-বিড়্দ ও পাটগা (পাকদ)। মোচা 
শবে--কানী | ও শালী । কট শন্দে-ছোনা ৫ 
কৈতযুস্তক। বুনটী শবে _খনিকা ( ধনে বা গর ছু 
ও মনঃশিলা। ঘোন্টাশনদে _পুগ ও বনবী]। ত্রিপুট 
খুজে_ভেউডী ও ছোট এনাইচ | ১ 
কর ওগন্ধপয়াী | দন্তশঠ শব্দে _জন্দীর ও কপিখ | 
দন্তশঠা শজে--আর্লিকা ও চাঙ্গেরী | আর শবে 
 মন্্রিষ্ঠাও আডইচ। কণা শদ্দে-পিপুল ও জীর! | 
জগারপর্ণী একে_মুশলী (ভারযুনী) ও মুরাদাংসী। 
গীমুগণাঁ শষে-মূর্বা ও বিশ্বী। ব্রাহ্মদী শ্ে__ভার্গী 
(বামুনহাটা ) ও স্দৃন্তা (গঙ্ধপিড়িং)। ১০ 
শবে--বিষুজ্ান্তা ও শালপাঁণি। আক্ফোতা শবে 
' অপরাজিতা ও . অন্তু । পারা শনো__ 
স্ব্যোতিম্মতী ও 'কাকজঙ্ঘা। শারৰী] একে অনন্ত- 
মুগ ও জরপিক্পনী | উত্রাদ্ধা ণদে_বচ ও যযানী। 
পরিব্যাধ শঙ্ষে-কিকার ও জনবেতম। অঞ্জন 
শবে শ্রোতোহ্ধন ও সৌবার। অগ্নিশকে--চিতা 
ও ভা ঃ |. কৃষিমশবে-বিড় ও হরিদ্রা। ভজ্- 
শবে শর ও বেখু! তেজনীশকে--তেজবতী ও যূর্ধা। 
| বোনে বাসি, ও খোরোচনা 1 (রক্রকজ্জার ) 
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শ্বেঁভগৃক্বা ও বচ। গন্মাণজে_ পদ্মচারিণী ও ভা 
গীঘাশবে-অনন্তমূম ও প্রিয় । ধাহা, শফেধনে 
ও শালিধাগাদি। সহবীর্ধযাশণে নী সদুর্বা ও যহা- 
শভাবরী। সেব্যপদে বেণাযুল ও আঁষজ্ক। 
উদুন্বর শবে _যজ্ঞডুমুর ও তা। উত্্ীশঙো__ইন- 
বানী ও ইন্দ্রাণী। কটস্তরাশঝে-কটুকী ও 

সোনা। ক্ষার নে-থবক্ষীর ও হজ্িক্ষার | গীর 


পকে _গঞারীশাক বিশেষ ও মিঠা ধারী 
০ ? রারভ € খাপ; নখ 1] চিত্র খে ইবার রী 
ও বৃহ] | ইগাকেন একে-কাগাসী ও বিশী, 


ধারাণকে _গুড়টী € ক্ষীরকাকোঁলী। বাঁ পত্র“: 


খদির ও অবাস। বারিশকে- বালা ও জর। 
অঙ্গারব্।এেনভাগ ও গঞ্রা। অমৃণারশকে- 
গাক্জক ৪ বেথা কুগ্তনীশবে-গুড়ট ও 
কোবিদার | গন্ধকনএসে--প্রিয়ু ও চষ্পককগিকা। 


 দীঘযলশকে-যবাম ও খারপাণি। পিচ্ছিপাণদে_ 


শাশনী ৪ শিংখগা।  পুপফরশকে-ফপিখ ৪ 
| গোটগনশনে-_নপ ও কাশ। যবধলশবে 
'ুড়চী ও বাণ | পোবীশনেদুর্বা ও দদৃ্ধা 

বিশ্বাদে-ঠ ও আাতইচ। শীতশিষ শে 

সৈদব ও সিচেয়া। কর্ক*শন্দে-কমসাগড়ি ও 

কাঁসমত। উদ্কষানজে -শাতিপা ও মাজরোধিন। 

নশ্দিবৃক্ষণনে অশধবিশেষ ও ভুণি। পরশে 
দুগ্ধ ও জল। রহাশগেু্া ও মাংরোহিণী 

গিংহশদে-ৃহত। ও বাঁসক॥ ১ 
ব্রাথথনাম-বখাআ'মুক শবে পু ডা ও 

পটিয়া মোধ। স্কুরক শদে-কোকিনাক্ষ (কুসেখাড়া) 

গোক্ছুর ও তিলক নামক পুষ্প বিশেষ প্রিয়ক শবে" 
রিম কাস ও সন পৃ্গুকা শে-_কারাজান্জী 

(কানজীরা) বড় এপাঁচ. ও হিন্ুপত্রী। ভুতীক 

শবে-ভুনিশ্ব কতৃণ ও ভূত | সৌমবন্ধ শবে 

কটফ শ্বেতখদির ও দৃতপুণকরঞজ। গিক 
এবে-_কজ্জার কদুণ ও গন্ধক4 তৃর্থ শবে ভাঁম' 
রাজ গুড়ঙক ও ভ্রমর অরি্ট শবে নিম রও 

ও মগ্ভা। মর্কটী * ন্ে-ক্পিকচ্ছু, অপামার্ ও করছ: 

অশ্ষঠা শব্দে পাঠা চাঙ্গেরী..ও মাচিকা। রৃফা 

শবে- শিঞ্গসী কারাজাদী ওনীনী | ্গী।রনী শবে 
ছুপ্ধিকা ক্ষীরকা নী ও ন্েত মাবিবা। মণ 
শদে--গড়, চটী াস্তারী ও. ঃ লা। . মু, আবে. 








পরম ভাগ। ] 

পোনা মরি ও ত্রক্মমাধুকী। প্রীপণা শ্ে_ গাস্তারী 

ণিয়ারি ও কটফল। অমৃত! শকে-গুড়,চী হরীতকী | 
ও আমরকী। অনস্তা শব্দে__দুরালভা নীলদূর্বা ও: 
লাঙবর্মী। ধধ্যপ্রোক্তা শব্দে-_অতিবপা মহাশতাঁবরী ূ 
ও কপিকচ্ছু। কৃষ্বৃস্তা শব্দে__পাটলী গীস্তারী ও 
মাধাদী। জীবন্তী শব্দে-গুড়ুচী জীবন্তীশাক ও 

বন্দা (পরগাছা-_বীদ্রা)। লতাশকে-_সারিবা প্রিয় 

ও জেযাঁতিআতী | সমুদ্রান্তা শবে-_দুরাঁসভা কার্পাসী 

ও ম্পৃদ্ধা। হৈমবতী শব্ষে-_হ্রীতকী শ্বেতবচ ও 

গতদুগ্ধ (সেহগু ) ইহার ( ঠৈমবতীর ) মূলকে সৌকে 
চোক বলে)। অব্যথা শবে__হরীতকী মহাশ্রাবনী 

ওপন্চারিনী | ষড়গ্রঙ্থা শকে_-বচ গরন্ষপললাণা ও 

করজী। বরদা শব্দেস্থবর্ঠলা (হুরহর) অশব- 

ন্ধা ও বারাহী*( গেঁটা হিন্দী ভাবা )। উচ্ষুগক্ষা একে 

_কাঁশ কোকিপাক্ষ (গোক্ুরবা) ও ক্ষীরবিদারা | 
কারন্বন্ধ শবে--তমান তিন্দক ও কাঁধখদির | 
মহৌষধ শব্দে_শুঠ রমন ও বিষ। মধু শবে-ক্ষোদ্র 
পুপরস ও দ্য। কশীতন শজ্ে--আঁএাঁতক শিরাঁষ 
ও গনদভাও। মদন শঙ্ষে_পিগাভক ওর ও 
সিক্থক। শতপর্ধবা শব্দে বাঁশ দুর্বা ও বচ। সংশ- 
বেধা শবে _অয্নবেতস মুগযদ ও হিদু। তাএপুষ্পা 
শবে--ধাইফুল পারুল ও শ্রামমূপা তেউড়া | জঙ্গা- 
পুশা শবে--শ্বেত আকন্দ লাঁসমাকন্দ ও কুন্দপুষ্প। 
স্রভীশকে-_সল্লকী মুযানাংসা ও এপবালুক। 
লক্মী শবে-_খ্ধি বৃদ্ধি ও শমী | কাঁপানুসাধর্য শব্দে. 
কাঁীয়ক তগ্রর ও শৈলেয়। চাশ্পেয় শকে-_চম্পুক 
নাগকেশর ও পদ্মকেসর | নাদেমী শবে-গণিয়ারি 
জনজমু ও জলবেতস। পাক্য শব্দে-বিট, লবণ 
'মচপ লবণ ও ঘবক্ষার। বিশগ্যা শন্দে-_ঈশলাঙ্গলা 
খড়চী ও লঘুদন্তী। ইন্রঞ্র শবে _খঞ্জুন দেবদার 
ও কুড়গা। কাঁখীর শব্দে কুছগুম পুষ্চরমূপ ও 
াস্তারী। কাঁশীরী শকে _গুন্দ পটেরক ও শর। 
ধন্না শকে-_প্রিয়ছু ভদ্র ওমুণ্তক। চক্র শবে 
টু অমবেতস ও বৃক্ষায়। পারিভদ্র শখে-নিম 


পারিজাত ও দেবদীরু। গীতদাঁরু শবে-__হরিজ্্া 
দেবদার ৬ সরলকার্ঠ। বীরশবে-_অর্জুন বেশী 
ও কাকোগপী। কীরতর শব্দে__অর্জরনবৃক্ষ বেখা ও 
শর! অযুর একে _অপামার্দ অজযোদা ও তুঁতে। 
রক্তুসার শবে-রক্তচন্দন পত্তঙ্গ (বকম) ও খদির। 
বদরা শব্দে স্বব্চলা অ্বগন্ধা। ও বারাহী। বসিয় 
শব্দে রক্ত অপামা্ট গজপিপনী ও সমুদরলবণ। 
সৌবীর শব্দে-_সৌবীরাঞ্জন বদর ও সন্ধানবিশেষ | 
বধু ফে-অশোক বেতন ও তিনিশ। শিল্পা 
শকে_মনঃশিলা শিলাজতু ও গৈরিক। সোমবন্পী 
শব্দে_বাকুচী ( সোমরাজী ) গুড়চী ও ব্রাহ্ী। 
অক্ষীব শবে_-শোভাঞ্জন (সজিনা ) মহানিম্ব ও 
সমুদ্রপবণ। কারবী শব্ষে__কাঁসাজাজী শুনফা 
ও অ্রমোদা (বনযমানা )। ধাষার্থৰ শব্দে-রক্ত 
অণমা। রাজকোশাতকী ও মহাকোশাতকী। দুঃস্পর্শ 
শবে _ধবাস (দুরাপভা) কপিকচ্ছু ও কণ্টকারী। 
পলাশ শজে-কিংশক গন্ধপরাণা ও তেজপত্র। 
কাপমেষী শবে মঙগিষ্ঠা মৌমরাজী ও শ্যামা তেউড়ী। 
গলঙ্ষষা শব্দে গুলু গোস্ুর ও লাক্ষা। মধুরসা 
শবে দক্ষ সন্ধা ও গাস্তারী। রসা শব্দে_রাস্থা 
শল্লকী ও আকনাদি। শ্রেরসী শন্দে__হরীতবী রাস্থা 
ও গজপিগপী। পোহ শকে--লৌহ কাংস্য ও অপ্রু। 
সহা শবে মুগ্রানি বলাবিশেষ (হিন্দী ভাষায় 
ককহী বলে) ও শতপন্রী (সেবভী গোলাপ )। 
রাস্মা শবে নাকুলী মীরপুষ্প ও সিন্ধুবার | ২ 
বন্ধ নাম। অক্ষশব্দে_সৌবচ্ল, বহেড়া, 
কর্ষ (দুই তোগা পরিমাণ), পদ্াক্ষ (পদ্ঘবীজ ), 
রদ্রাক্ষ, শকট, ইন্দিয় ও পাঁখক এই আট প্রকারকে 
বুঝা । কাকশকে--কাকপক্ষী, কাকমাচী, কাকোলী, 
কীঁকণপ্তিকা, কাকজ জবা, কাঁকনাসা ও কাকডুমুর এই 
সাত বুঝ|য়। নাগ শব্ে__সর্প, হস্তী, মেষ, সীসক, 
নাগকেশর, নাগবল্পী ও নাগদপ্তী এই সক্পকে বুঝায়। 
রস শঙ্গে মাংস, রব, ইচ্ষুরস, পারদ, মধুরাদিরস, 
বাঁলরোগ, বিষ ও নীর এই নয়টিকে বুঝায় ॥ ৩--৬ | 


ইন্ডি নকার্থ নাম ব্গ [ 


ইতি শ্রীলটকনতনয্রীমন্মিশ্রভাববিরচিত ভাবপ্রকাণে জ্রব্যগুণপ্রকরণ। 


কসবা নেসেউতর 


 ভাবপ্রকাশ পূর্বখণ্ডে প্রথমন্তাগ সমাধ। 





বপ্রকাশ। 


পৃহচ্ছ্ড ) 
০০০ 


দ্বিতীয় ভাগ। 


অথ মানপরিভাষা। 


বিনা পরিমাণে কোন স্থলে ভ্রব) সকলের প্রয়োগ 
করিতে পারা ঘায় না। অতএব প্রয়োগ কাধ্যা্ধ 
এস্থনে পরিমাণ বর্ণন করিব। প্রাচীন বৈগ্যগ্ণণ চরকের 
মতই গ্রহণ করিয়াছেন, অতএব অন্য মান ( পরিমাণ ) 
মফস ত্যাগ করিয়া আগে মাগধমানই বলিব। তদ্‌- 
যথা-্রিংশৎ পরমাধুতে এক ত্রসরেএ হয়| ভ্রসরেণুর 
অপর নাম--বংশা। (পরমাু দূ হয় না, 


বগে। হয়ট বংলীতে এক মরীচি হুয়। ছয়টি মরী- 
চিতে এক রাজিকা, তিনটি রাজিকায় এক মর্মপ, আট 
মর্মগে এক যব, চারি যৰে এক খঠ্রা, ছয় গুঞায় (হয় 
রক্রিকায় বা ছ্ব কুঁচে) এক মাক হয়। মাষকের 
অন্য নাম--হেষ ও ধানক | চারি মাষায় এক শাঁণ 
হয়, শাণৈৰপর্যযায়--ধরণ ও টঙ্ক | দুই টঙ্কে এক কোল 
(তোনা) হয়, কোগের অন্য নাম--ুদ্রক বটক ও 
ংক্ষণ।, ছুই কোলে এক কর্ষ (২ তোরা), কর্ষের 
অপর জাম-_গাণিমানিকা,' অক্ষ, পিচ, পাগিতল, 
কিঞি। গাণি। ভিন্মুক, বিড়ালপদক। ঘোড়শিকা, কর- 
মধা, হংসপা, স্বর্গ; কঘড়গরহ ও উদুদ্বর | দুই কর্ষে 
অপ, শক্তি ঘা অঙ্টমিকা 'হয়। দুই শুক্তিতে এক 
গর, পনের অস্ত নাম--মুি, আত্ম, চতুধিকা, প্রবু্চ, 
যোড়ৰ ও বিষ |. দুই পন এক প্রস্থতি বা প্রত 
হা। ছুই প্রক্কিতে এক অঙ্জলি। কুড়ব :ব্ধশরাবক 
বা হইমান হয়. সু বুব এফ জাদিকা। ৰা শরাব 
ূ টা; আটপলে এক শরাঁব জানিবে। ওই 
শর়াবে এক সথ রর: এক আড়ক,ভাজগ,কা হ্যা, 





এ্রসরেধু 
দৃট হইয়া ধাকে )। “গবাঙ্ষান্তগত নূরধ্যকিরণ দারা যে 
হুম হুল অ!ুদৃষ্ট হয়, তাহাকেই ত্রসরেণ বা বংশ ূ 


পাত্র বা চত্ষট্টিপল । চারি আঢ়কে এক স্ত্রোণ। বরশ, 
লন্বণ, অর্মণ, উন্মান, ঘট বা রাশি হয়। দুই প্রোণে 
এক নুর্ণ কুন্ত বা চত্ুঃষটি শরাব হয়। দুই হ্ুর্পে এক 
জোনী বাহ বা! গোণী হয়। চারি দ্রোনীতে এক ধারী 
হয়। একখারী অর্ধাং চারি হাজার ছিয়ানববই পর। 
দুই হাঁজার পনে এক ভার এৰং একশত পনে এক 
তুগা হইয়া ধাকে। মাষ, টক্ক, অক্ষ বিদ্ব। কদব, 
রস্থ, আঁক, রাশি, গোমী ও খারী, ইহাদের পর পর- 
নতি যথাক্রমে চারিপণ জানিবে, অর্ধাং চারিযাায় 
এক টদ্ধ, চারি টঙ্ষে এক অক্ষ, টারি অক্ষে এক বিশ 
ইত্যাদি। 
টাকা। মাখধ পরিভাধায়.--ছুয় রভিতে এক মাধ, 

চব্বিশ রতিতে এক টন্ক ও ছিয়ানবই 'বতিতে এক' কর্ষ 
হয়। এই পরিমাণ চরক সম্মত। কিন্ত সৃশ্ত হতে-_ 
পাঁচরভিতে এক মাধ, কুড়ি রভিতে একটঙ্ক এবং আণী 
রতিতে এক কর্ষ হইয়া থাঁকে। কালিঙ্ব পর়িভাষাতে 

এইরূপ পরিমাণ উক্ত আছে, ঘখা আট রতিতে এক 
মাষ, বন্িশ রতিতে এক এক টা ও স্বাড়াই বে ন 
কর্ষ হয় ॥ ১.--১৯ | 

 গ্গ্র ররর রা দেরি 
মাণ নির্দিষ্ট হইয়াছে, কি ত্রব, কি আর্দ্র (সরস )) কি 
শুষ্ক, সকণ প্রকাঁর দ্রব্য সেই নির্দিষ্ট পরিমাণেই গছ 
করিবে। কিন্ত তাহার পর অর্ধাং প্রস্থাদি গরিজার। 
হইতে জ্রব ও আরজ অব্য দ্বিধণ পরিষাণে লইকে 
হইবে। (যথা-জন দুগ্ধ বা কথাটি ফোর ররর 
অথবা! কী উদ্াদি কোন সরস জব: এক প্রস্থ তি 





নিলে, দে স্থলে এক প্রস্থ র্ধাং দুই দো: রান? 


৪৮ 


_. দ্বি্ণ (ঘর্ধাৎ চারিসের ) লইতে হইবে, কিন্তু কোন 
_ শুদ্দ্্রব্য এক প্রস্থ লইতে বলিলে সেস্থলে ঠিক এক 
প্রস্থই (দুইসেরই ) রাইতে ং হইবে | ইত্যাদি )। কিন্তু 


তাহা হইলে সেই শিলং ৮ ই খা ক ধা 
কোন স্থলে তাহা ছিগুণুলইঞ ইহ মা! ঈিকা ক 
বাঁশ বা লৌহাদিদবার! নির্শিভ যে পাত্র চারি অন্তু 

: বিস্তীর্ণ ও চারি অন্গু্র গভীর, সেই পাত্রের রী 


_ এক কুড়ব অর্থাৎ অর্থসের | মাগধমান সমাপ্ত ॥২০--২২ 


অথ কালিক্ক মান--কল্যুগে মানবগ্ণ অল্লাগ্নি 
- ছ্ুম্বকায় ও হীনসন্ধ। অতএব যে মাত্রা তাহাদিগের 
_ যোগ্য এবং যাহা শ্ববুদ্ধিসম্মত, সেই মাত্রা বলা! যাঁই- 
তেছে।-_-তদ্যথা-দ্বাদশ শ্বেত সর্ষপে এক যব, ছুই 
যবে এক প্রা ( কুঁচ ), তিন গুঞ্জায় এক বল্প এবং আট 
গুঞ্জায় একমাষ হয়| কুঁচ আকারে বড় হইলে কখন 
সাত কুঁচেও এক মাষ! হইয়া খাকে। চারি াঁষাঁয় এক 
শাঁখ নিষ্ক বা টহ্ক ; ছয় মাষায় এক গঞ্াণ, এবং দশ 
মাষাঁয় এক কর্ম হয। চারি কর্ষেবা দশ শাণে এক 
পঁ,”্চারি পললে এক কুড়ব হয়। কুড়বের পর প্রস্থ 
সইতে যভ পরিমাণ উত্তু হইমাডে, তং সমস্জ পূর্ববৎ 











. উর্ধাৎ মীগধ পরিমাণ যাহা, কালিঙ্গ পরিমাণও ঠিক 


রে হাই) ॥ উভয়ে কোন প্রভেদ নাই । 

মানবীর শ্থিরতা নাই ১ দেশ, রি প্রকৃতি, দোষ, 
: তি, ধয়স ও বল দেখিয়া মাত্রা কল্পনা করিবে। 
খন জল যেমন প্রবন অগ্নিকে রা করিতে পারে 
না, অল্প ইুষধধও সেরূপ বলবান্‌ ব্যাঁধিকে প্রশমিত 
ফা তে সমর্থ হয় না। অতিমাত্র উষধ ও দৌষের জন্য, 
যেমন শস্কে বহুজল। মানপরিভাষ! সমাপ্ত ॥ ২৩--২৮ 








” ভেষজ সমূকের বিধান - শ্বরস, কফ, কথ, 
ছিয় ও. ফাঁণ্ট এই পাঁচটি কষায় নামে ঘ্ভিছিত। এই 
. পাঁচ প্রকীর কষায়ের পর পরট, পূর্ব পূর্বট অপেক্ষা 
| হার ॥:১. 






 ধরপাণে কা কে তুলিয়া াহাকে তংশাং কুটি 
করিয়া (পেষণ করিয়া) বস্ত্র নিষ্পীিত করিলে তাহা 
তে ধর রলগগামিত হয, তাহাকে ছবরস কহা ঘায়। 
আব অরদিসের ব্য চুরাকিভ' করিয়া! তাঁহ! একসের 
তক, খহোয়ান্ি'ভিজাংয়া ছাকিয়া লইলে তাহাও সরস 
রহ শচ্বয়সের ' অসন্তবে: অধ শ্বরসন্রব্য না 





















সম সির হ 


বাইন শষ তি ধারা বা আটা জগ 


'সিদ্ধ রস হি একরাজি পযু্যঘিভ (বাসি) হয়, তাঁধ 


ইইলে সে রস একপল মাত্রায় পান করা যাইতে পারে। 
চিনি, মধু, গুড়, ক্ষার, জীরা, লবণ, ঘৃত, তৈন ও 
চু কোন ভৰ্যু রসে এুক্ষপু দিতে হইলে ভাহা এক 
ক্ষোল ৯ 'তোখী মান ককষেপণ করিবে ॥ ২--৬ 
85৪ জলবিি-এক পল (৮ তোগ্া ) তু 
কণ্তিত করিয়া ( কীড়িয়া ) তাহা আঁটগুণ জলে নিক্ষেপ 
করিবে। যখন ভণ্ডুল সকল ভিজিয়! কোমল হইবে, 
তখন সেই জল গ্রহণ কৰিবে এবং অনুপানাদি সক 
কর্ধে দিবে ॥ ৭ | 
হিমবিধি-এক পল পরিমিত কোন গ্রবা 
চুণাঁকৃত করিয়া এবং তাহা! ছয়পল জলে আদুত করিয়া 
একরাত্রি ভিজাইয়া রাঁখবে। পর দিন রাত কানে 
সেই জন ট্রাকিয়া লইবে | তাহাই হিমু বা শীতকঘায় 
নামে অভিহিত। পণ্ডিতগ্গণের মতে শীতকষায় ঢু 
পন পর্যান্ত পান কয়া যাইতে পারে ॥ ৮ 
ছবির এক পর ভ্রবা, চারি গন 
তল জলে নিক্ষেপ করিয়া তাহা একটা যয গাবে 
রা মঙছন করিবে | সেই জলই মন্থ নামে আখ্যাত। 
ম€্ও ছুই পল পর্যান্ত পান করা যাইতে পারে ॥ ৯ 
ফাণ্ট বিধি--সমাক্‌ চ্ণাকিত এক পল (ছ 
পোয়া) দ্রব্য অর্দসের উঞ্জলে নিক্ষেপ করিয়া! একটা 
মূংপাত্রে ভিজাইয়া রাখিবে | এবং কিছুক্ষণপরে দেই 
জন বস্ত্রে ছাকিয়া লইবে। এই চুর্ণজরই ফাট 
নামে কীর্থিত হয়। ফান্টপানের মাত্রা--দুই পর 
অর্থাৎ এক পোয়া পর্য্যন্ত । ইহাতে মধু চিনি ও উড়াদি 
গ্রক্ষেপ দিতে হইবে দুই তোল মাত্রায় ছিবে 1 ১1১১ 
কল্ষ বিধি- কোন সরস দ্রব্যকে,.অথব! গ্- 
সংযুক্ত শু ভ্রব্যকে শিলায় পেষণ করিলে, সেই শিলা" 
পিই দ্রব্কে কম্ক কহা ঘাঁয়। বন্ধের মাতা দুই 
তোগা। কক্ষে মধু 'ুত বা তৈদ মিশ্রিত করিতে 
হইলে দ্বিখণ স্বাক্ৰায়, চিনি বা গুড় হিশ্রিত করিতে 
হইবে কষ্ছের তুর্যমাত্রায়, এবং দ্রৰ: দিশাইতে হন 
চতুগ্ডণ মাত্রায় মিশ্রিত করিবে? ১২.1. ১০: 
ুর্ণ বিধি- অত্তন্ত শু জনয ' উত্তরণে পে 
রিয়া বা্তরে ছাকিয়া জইলে ভাঁহাকে চু/ রাজ ঘা. 
ক্ষোদ কহ! যায়|. চ্ণের মাতা ছুই তোলা।  চুর্ণ 
গুড় মিশ্রিত করিতে হইলে বযপরিষাণে, অরকরা মরিত 
করিতে হইগে দ্বিণ পরিষার্গে . নিশাইবে | হিছু 
বিশ্রিত করিতে হইলে তাহা সবৃতে ভাজিরা এরা পরি- 
মাণে দিবে-+ ফেল: উরে বেগানা টা 








রিভীয় ভাগ 


 খনুপান-চ্্গ অবগেহ গুটিকা ও কগ্ষের অনু- 





88) 
কাখপান খ্বাপ্রা কেহ কাছ উফধ বিষয়ে 


পাম, পিতজ বাতজ ও কফজ রোগে যথাক্রমে তিনপল, ূ শ্রেষ্ঠ মাতা এক পল (৮ তোপ1), অধ্যমযাক্রাভিম 


গুইপল ও এরকপগ। তৈল জলে নিক্ষিপ্ত হইলে 
তাহা যেমক তৎক্ষণাৎ চঠুদ্দিকে পরিসপত্ত হয় 
হননপান বলেও ভেখজের বীর্য সেইরূপ শরীরে পরি- 
সপিত হইফ] ধাকে। ১৭1 ১৮ 
ভাবনাবিঘি-যে পরিমিত ভরবে গমস্থ দর্ণ আপ্গুত 
হইতে পায়ে | তাহাই ভাবনা-দ্রবের পরিষাগ ॥ ১৯ 
পুটপাকবিধি-_ঘনেক স্থলে কদকে পুটপাক 
করিয়! সেই পুটপর্ক কষ্ছের স্বরস গ্রহণ করিতে হয়, 
অতএব পুটপাঁকের যুক্তি বনিব। তদ্‌ যখা_যে 
কক্ককে পুটপাক করিতে হইবে, তাহাকে প্রথষে গান্তারী 
বট ও জাম প্রভৃতি কোন বৃক্ষের পত্রদ্বারা উত্তমরূপে 
বেষ্টন করি ৰান্ষিবে। পরে তাহার উপরিভাগে 
ছই অন্ন পুরু করিয়া মু্তিকার প্রলেগ দিবে । তা- 
নন্তর ভাহীকে ঘুটের অগ্নিতে পৌঁড়াইবে । যুৎলেপ 
যখন অগ্নিবর্ণ হইবে, ভখনই জানিবে যে, পুটপাকের 
পাক সিদ্ধ হইয্লাছে। পুট-পক্ক-ক্ধের রসের মারা 
একপল পর্য্যস্ত এবং সেই রসে দুই তোনা পধান্ত মধু 
পরক্ষেপ দেওয়া! যাইতে পারে, পণ্ডিষ্ঞগণ কন্ধ চর্ণ ও 
দ্রবাধি একতোলা পর্যা্গ মাত্রায় প্রযোগ করিয়া 
থাকেন ॥ ২০--২২ 


উ্কোদক বিধি--জলকে আটমাংশীবশেষ বা 
চত্ুর্ধাংশাবশেষ করিয়া সিদ্ধ করিলে, অথবা কেবল 
ফুটাইযা লইলেও তাভাকে উ্কোদক কহা যায়। 
রাত্রিতে উষ্ণ জল পান করিলে শ্নেখা-আম-বাত-মেদো- 
রৌধ-কাস-শ্বীস ও জর প্রশমিত এবং বস্তি বিশোধিত 
ও অগ্নি প্রদীপ্ত হয ॥ ২৩। ২৪ 

দৃষ্ধপাক বিধি-যে ভ্রবোর সহিত দুগ্ধ পাক 
করতে হইবে, সেই দ্রব্য-পরিমাঁন যত্ত, দুগ্ধ গাহার 
ঘাটগণ এবং জল দুগ্ধের চারি লইবে এবং পাক- 
দ্বারা খন সমস্ত মরিয়া গিয়া দুগ্ধাবশেষ মাত্র খাকিবে, 
তখন তাহা নামাইয়া টাকিয়া লইবে। এই দুগ্ধ পানে 
আমোস্তব শুর প্রশষিত হয় ॥ ২০ 

কাখরিধি--একপল দ্রব্য কুটিত করিয়া 
তাহাতে যৌলগুণ জন দিলনা একটা মৃতপান্রে সিদ্ধ 
করিবে এবং আষ্টমাংশ অবশিষ্ট থাকিতে তাহা নামা- 
ইবে। কর্ষ হইতে পল মান পর্য্যন্ত দ্রব্যে যোলগণ 
জল দিয়া পাক করিতে হইবে। পলের পর হইতে 


কুড়বান পর্যন্ত প্রব্যে আট গুণ জর দিয়া এবং . 





উঠা: ৬ লিজা পাবি যু তে 






প্রসন্ন হৃদয়ে পান.করিবে ।- পানাগকর জয়ে 
নী ' সুখ কদিয়া সুমিতে রাখিবে। তরনম্তর রা 
 ভাঙুলাদি-চর্ফপ করিবে, 


অক্ষ (৬ তোলা) এবং শির্ষ্ট মারা” অর্ধ পল». 
তোগা ) অর্ধা প্রদীপ্তানর মহাঁকার ব্যক্তিক্ষে এক 
পল পর্যন্ত, মধ্যমানপ' মধাকা় ব্যক্রিকৈ ভিন ক্ষ 
পর্যন্ত এবং অল্লানস হল্পকায় বাক্তিকে অর্দপল পর্ঘযর 
ক্কাখাদি পান করান যাইতে পারে। ভগ্ন উক্ত 
আঁছে--একপল পরিমিত কবাধ্য দ্রব্য যোঁরগুধ অন্দে 
সিদ্ধ করিঘ! চতুর্ধাংশ অবশিষ্ট থাকিতে নাধাষ্টবে। পাম 
মাত্রা চাঁরিপল (অর্ধ সের) পর্যাস্ত। প্রদীক্তানগ 
মহাঁকায় পুরুষকেই এক অঙ্লি অর্ধাৎ অর্ধ সের পর্যাস্ 
পান করান যাইতে পারে। অন্ত চিকিৎসবগ্ণ বলেলন 


অর্ধেক পরিত্যাগ করিয়া অর্থাৎ চারি পলের দুই" 'পর 


তাগ করিয়া প্রহ্থতি পরিমাণে অর্থাৎ দুই থল খাতায় 
কাধ পান করাইবে | অনেক বৃদ্ধবৈদয কাঁথ পরি- 
তা করিতে ইচ্ছ! করেন না, তাহার গিতুপিভামহ 
উপদেশীনুসীরে বলেন যে,ক্কাথ করিবার সময় 
চতুর্থাংশ অবশিষ্ট থাকিতে না নামাইয়া আই্মাংশ 
অবশিষ্ট থাকিতে অর্থাৎ দুই পল অবশিষ্ট থাকিতে 
নামাইয়া সেই দুই পল পান করিতে দিবে । 

টাকা ।---চতুর্ভাগাবশিকষ্ট কাঁথ অপেক্ষা অষ্টভাগা- 
বশ্ধিত কাখের গুরুত্ব হেতু, প্রীপ্তানম .মহাঁকাম 
পুরুষকেই দুই পল পরিষাণে পান করাইবে | কিন্ত 
মধ্যমানল মধ্যযকাঁয় পুরুষকে এক পল রি 
করিতে দিবে। কারণ পূর্ব্ব বচনে উল্ত তু হইয়াছে 
যে,_শেষ্ঠ মাতা! এক পর ॥ ২৯--৩২ : 

কাঁথে চিনি প্রক্ষেপ ছিতে হইলে ঘাডজনিড,0 রোগে 
কাধের চতুর্থাংশ, পিতজনিত রোগে" অষ্টমাংশ গ্রবং 
কফ জনিত রোগে যোড়খাংশ চিনি প্রক্ষেণ, দিবে। 
কিন্ত মধ প্রক্ষেপ দিতে হইলে ইহার বিপরীত, ক্রম 
অবসন্থন করিতে হইবে অর্ধাং বাঁতজ রোগে স্বাথের 
যোঁড়শীংশ, পিন্তজ রোগে অঙ্টুমাংশ এবং কফজ 
রোগে চতুর্থাংশ মধু প্রক্গেপ দিতে, হইবে ।. জীরা। 
গুগুল, ক্ষার, লবণ, শিলপাজতু, হিডং ও তিক 
(মিলিত শুঠ গিপুল মরিচ.) এই সক দ্রব্য. কী 
(৪ মাধ) পরিমাণে কাথে গ্রক্ষেপ ছিবে। ছু 
ঘৃত, গুড়, তৈপ, যুন্ধ বা. অন্ত কোন দ্র পদার্থ, ঞ্রং 
কন্ত ও চুর্ণাদি দুই তোনা 1 পরিমাণে, কাধে. পন্ড 
দিবে ॥ ৩৩৩৫ | 

প্রসন্ন বদনে প্রসর্ নয়নে ও প্রশান্ত ভাবে, 
ৰেশন করিষা স্বর্ণ রৌপ্য বা সৃষ্ময় গর । গ্ 








৮7719% 





হীকৃত. করি ভ্ৰাহাকে রি অব 
€লেহ বা লেছ বছা যায়। 


থদ্ক ক্িত্রিতকরিতে হইলে: দি) পরবং ভ্রব - পদার্থ 
(বিহিত ক্ষরিতে কলে চহুষ্ত ধমিশীইিতে হয়| 
এইনজ্ানিবে |: (পাক পরিভগন /) অৰলেহ 
দগ্ধ হইলে তা টানিলে তন্তবৎ হইয়! উঠে, ঘলে 
ছেলিলে ক হই] খায় টিপিলে মুস্ধাব হক এবং 
জাফাকেযখাকৎ গন্ধ বর্ণ ও রসের উংপন্তি হইয়! 
গার ।. সিরলেহের অনুপান-_ দুগ্ধ, ইক্ষুরস, মুদ্গাঁচির 
যু পৃযুলের কষায় ও বাঁসকের কথায়। যথা- 
রানি ॥ ৩৮--৪১ 
'ফ্বটকবিতি-বটকা, গুটিকা, বট হোদক, 
বাকা, “পিশ্তী, গুড় ও বর্ধি এইগুলি বটকের পর্যায়। 
লেহ যৈষন পীঁক করিতে হয়, চিনি বা গুড় অথবা 
গুলু দেইাপ অগ্নিতে পাক করিবে। আসন্ন পাকে 
ভাহাডে ূর্ঘ নিক্ষেপ করিবে। কখন বা গু গলুকে 
'অন্সিপক্ক না করিয়াও তদ্থারা বটক প্রস্তুত করা গিয়া 
থাকে! কোন প্রকার ভ্রব- পদার্ঘ অথবা যখ দ্বারা 
গুটি ..প্রন্তত করিবে । বটাতে চিনি দিতে হইলে 
উতুর্তদ, গুড় দিতে হইলে ছিণ দিবে। চূ্ণে 
সক গুলু বামধু হিশ্রিত করিতে হইলে চূর্ণ সম গ্রযোগ 
স্ঈরিষে |. মোদকে গুড় দিতে হইলে দ্বিণ উড 
দিবে রোগির বলাদি বুঝিয়া দুই তোলা পর্যাপ্ত 
মানি নর ॥ ৪২৪৬ 
ঘৃত ৩ তৈলবিধি।_ঘূত বা তৈল পাক 
করিতে হইলে কন্ক পদার্থ যত, ঘৃত বা তৈল তাহার 
জা লইবে এবং তাঁহার চহুঞ্ডণ অর্ধাং ঘুত বা 
“তিলের চত্ুর্তণ ভরবে (কাধাদি ভ্রবপদার্ধে) পাক 
কষরিবে। ঘৃত বা তৈলের পান মাত্র! একপল পর্যগ্ত। 
্্েহ পাকার্ধ কাধ প্রস্তুত করিবার নিযম--) কাধ 
বো চতুগতণ জল দিয়া তাহা সিদ্ধ করিবে এবং চতু- 
আশ খরপিট থাকিতে নামাইয়া সেই কাঁধ দ্বারা স্বেহ 
হস্ত টদাছি ) পাক করিবে। কাখ্য্রব্য কোমল 
হইলে (চ্যা্ির হায় সরস হইলে ) চতুর্ডগ জলে, 
পুন হালে (শষঠাদির সায় শুক হইলে) অথবা মৃছু 











ভ শি্িত হইলে আটগুণ জনে এবং অত্যন্ত কটিন 


গনেরারুর গ্যায় ঠিক শুষ্ক হইলে) বোরওুণ 
ইত করিরে। ক “তে. জল 


'লেছের মাত্রা এক পল. 
উহাতে চিনি হিশ্রিত' করিতে হইলে চুর্ণের চান্ধি&ণ, 





প্রস্থ হইতে খারী পরিমাণ পর্য্যন্ত চারি ধা! জা াধা- 


ভ্রব্য সিদ্ধ, করিবে ।. জল দাঁয়া, মে পাক কি 
হইলে কক্ছের পৰিশ্গাণ স্বেহের চতুর্ধাংশ, ক্কীথ- বায় 
ম্বেহণাক করিতে হইলে কদ্ধের পরিষাগ স্বেছের 


ধ্ধ যষ্ঠাংশ, এবং স্বরস দ্বারা সবে পাঁক করিতে হইলে 
সর্বত্র কন্ধের পরিমাণ শ্বেহের অআইমাংশ হইবে । পুনঃ বিশেষ 


উক্তি--দুগ্ধে দধিতে স্বরসে বা তক্রে স্বেহ পাক 
কথিতে হষ্লে ককের, পরিয়াণ স্বেহের অঙ্টষাংশ ক্ইৰে 
এবং সমাক্‌ পাকার্থ চতুণ্ডণ: জলে মেই...কন্ধ' পেষণ 
করতে হইবে। যেস্থলে দুগ্ধ দধি স্বরস তত্র ও 
কন্ববুক্ত জন এই পীঁচটিরই সহিত স্বেহছপাঁক করিতে 
হইবে, সে স্থলে দুপ্ধাদি গ্রভোক দ্রব্য ম্বেছের সাম 
পরিমাণে লইতে হইবে | অর্ধাংদদুপ্ধ দধি শ্তস ও 
তত্র, এই চারিটি দ্রব্যের মিলিত পরিমাণ দ্মেছের চ্- 
গুঁগ হইবে । কেবন্স কন্ধেরই সহিত ম্মেহ পাক.করিতে 
হইলে, মেই কক্ধ চতুর্ণ জলে পেষণ করিতে হইবে । 
কোন স্থলে বদি কেবর কাঁধ দ্বাঝাই .স্বেছ পাঁক 
করিতে বল। হইয়া থাকে, তাহা হইলে বুঝিতে হইবে 
যে, সেস্থগে সেই কাঁধ দ্রবোর বস্কগড ম্বেহে প্রয়োগ 
করিতে বলা হইয়াছে যে স্বেছ তস্কহীন তাহা 
কেবর ত্রাৰ অর্থাৎ কাখ ভিন্ন স্বরসাদি দ্রবে গা 
করিতে হইবে পুল্পকন্ধে ম্েহ পাঁক করিভে হইলে 
শ্বেহে চুপ জল দিক্লা পাক করিতে হইবে এবং 
পুপ্পকঙ্ক স্গেহের অষ্টমাংশ লইতে হই | (স্বেছের 
পাঁক পরিভ্ঞান) স্বেহকদ্ক.অনুগি দ্বারা বিষষ্তিত 
করিলে (পাঁকাইলে ) যধন বভিবং (ৰাতির স্বায়) 
হইবে এবং ভাঁহা অগ্রিতে নিক্ষিপ্ত হইলে ফট ফট, শব 
হবে না, তখনই বুঝিৰে স্ষেহের পার সন্প হই 
যাছে। ভৈপে যখন ফেনোদগম এবং ঘৃতে ঘখন ফেন 
শান্তি হইবে, আর তাহাদের যথাবং গন্ধ বর্ণ ও রসের 
উৎপত্তি হইবে, তখনই জানিবে যে, স্বেহ পাক সিন 
হইয়াছে । স্বেহপাক ত্রিবিধ ঘথা-মুদুপাক মধাপার 
ও খরপাক। কস্ক ঈষং মর্স থাকি, স্বেহ পাক 
শেব ঝরিলে তাহাকে মৃদুপাক,, কক্ষ নীরম, অথচ 


কোমল থাকিতে পাঁক শেষ করিলে দে: মধ্যপাক 
এবং কন্ক ঈষং কঠিন হই গেলে পাক শৈষ করিনে 
তাহাকে খরপাক কহ বায়, হারও, অধিক. পাক 








উড কনে; তোসি হবে) ইহা বিশেষ বিশেষ উপ হয, তাঁহাকে স্থুরা কহে। ধা ভর 
হা থাঁকে | 8৭--৬৪ 7. | শ্বরার ডঃ তরল স্বচ্ছ ভাগ প্রসন্ন নখে 
. অর্দামবিধি- কোন দ্রব্য কোন পরব ট তদপেক্ষা ধনভাগ কাশী নাষে, তরি ভাখ জর 
কার পরিষিস্ত থাক্ষিয়া সন্থিত ( অন্তরুংসিত্ত ) নামে, জগন অপেক্ষা ঘন ভাগ মোক নাঘে, ছাতার 
হইনৈ আস্বারিষ্ট ভেদে, তাং ভেষজোচিত' বিয়া : মধ্য বন্তস নামে ও স্বুরাবীজ" (খব গৌধৃম' তুলার), 
উক্ত হয়॥ ৬৫: _কিরাবক নাষে অতিহিত।  তাঁপ ও ধর্জ্রের + রে 
আসব ও অরিন্টের লক্ষণ _ _কোন উষধ : সন্ধিত হইয়া যে মদ্য বিশেষ উৎপন্ন হজ সী. 
(ভরধা) কীচ! জবে.কিহ দিন ভিজাইয়া ঝাখিলে তাহা ; বারী (তাড়ী) কহে। তৈরলবণযুক্ত কন্দ মুল 
শা হইয়া যে মগ্য বিশেষে পরিণত হয়, তাহা- ফমাদি পদার্থ, কৌন, কাব্যে সন্থিত হইকে ভাঙা ' 
কই আসব কহা যায়। ঘর ক্বাথ দ্বারা সাধ্য যে ৰ শপ নামে কথিত হইয়! থাকে। নদ বিনষ্ হইয়া 
কে রি কথ | খিয়াধাকে। হহাদের পান | আহা প্রাপ্ত হইলে অথবা কোন মধুর রা বির 
পরিষাণ একপন্ন ॥ ৬৬ | | হয়া অন্বিত হউপে ভাহাকেও তভ্ত, কছা যায। 
.সামান্যতঃ অরিষ্ট বিহি-ংকোন অরি্ট 1 ড়া ( গড়ের পানা) তৈপ এবং কন্দ পাক, ২৪. ফর 
রস্তুত করণে যদি দ্রবাদি পদার্থ সকলের পরিযাগ |.এই সকণ দ্রবা সন্ধিত হট্যা অন্ত], গরাঞ্ধ হইলে 
বলা না থাকে, তাহা হইলে বুঝিতে হইবে ঘে, ভ্রব | তাহাকে গুড়শক্ত বষে। এই গ্রকারেই ৃক্ধীকা হইতেও, 
পার্ধের পরিমাণ এক দ্রোখ (৬৪ সের), ওড়ের ূ শুক গত হইয়া থাকে । খোস। 1 সহিত কাচ ফর 
পরিমাণ একতুলা ্ূ ১২], সের ), মধুর পরিযান গড়ের | জলে সন্ষিত হনে তাঁহাকে তুযাঙ্ষুএবং খোঁষা রহিড় 
অর্েক এবং ্রক্ষেপ্য দ্রব্যের পরিমাণ  ওডের | প্ধ ঘৰ সন্ধিত হষপে তাহাকে মৌবীর কহা যাম়। 
ণমাং ন্‌ ৬৭ নদ্যাকুত কাচা বা পর গোধ্য জপে সন্ধিত হইলে 
_ দ্বিবিধ সী ধু অপকইছু রসাদি দারা যে মন তাহাকে আারনাস (কাজী বিশেষ)? কছে'। ইহা 
বিশেষ উপ তাহাকে শতরস সাধ এবং পক , গুণে মৌবীর সদৃশ । কমা ( ্দস্িন্ন গণকাধি ), 
সাদি দারা যে ষদ্য বিশেষ জগ, তাকে গর | খাঁ ও মণ্ডাদি অঙ্গিত হইলে তাহাকে কীজাঁ কথা 
সীধুকহা যাস] যাঁয়। সক ৪ সর্মপাদি ষদ্িত হইলে তাহা শিাকী 
1 নি হইলে তাঁহা হইতে যে মগ্ক মাঁষে উত্ত হইয়। ধাকে | ৬৮৭৭ 


















০ শিশীশাীপ্পীীশীানী শি 


হাত চেষজ্ব/ধ | 





ক ডং রা শোধন্মা রণবিধি। যা 


ছি , 





মরণ আগা বর্ন ্থ্ণ পোর়ালে | করিয়া নিষিপ্ত করিবে ( ছাই) | এইরপ ত্রি়ায় 
রণ কেন কষছে খোর কষিলে-কুধ্মণত ; বের এবং অশ্যান্ বিটি শোক ই 


হয়, বং. যাঁহ।. বৌপাতী্াদি খাদ বর্জিত, কিক; খাক্ে॥ ৩18: 7 .. 
(ভিজা), । অশুদ্ধ বরের । দো বর পোপ গ 










কাল. ও গু, 'ভাহাই উত্তঘ হুবর্ণ। ) 
অধাই মানা যোগ্য।. 'আর যে ন্ুবর্থ ছেদানে রঠিল, | করিয়। সেবন করিলে তাহা যাদবের রলবীরা- ছাপ. 
রা চি্গতাহীন,)। বিবর সমল দল ( স্তর) কিরে, শরীরে রোগসঘূহকে পোষণ বরে : | 

বিশিষ্ট 2এবং যাহা দানে এছদে.ও দে স্কেতবর্ণ। কার, এমন কি মৃতযুজনক পর্বত হইয়া থাকেন 
নধর, মা টন ্ রত তারি রী 411 নল মারণ বিধি স্বিজী। 







রে, 





গু মিসর স্থাপন. করিয়া সেই, টিং. খানি । শরায় 
ৰা কটোরা. রাখিয়া 'অপর.একখানি শর চাপা দিয়া! 


সন্ধিষ্কল সিকাদি, দ্বার উত্তমরূপে গ্রবিগ্ত করিবে। 





করিমেএ. এই প্রকারে চোন্ধবার, পুটপাক করিষেই 
বর্ণ নিরুধ ভস্ম হইবে । অর্ধীং সে. স্বর্ণের আর পুনরু- 
খান ইওর ক'| (তাহা পুনর্বধার আর পূর্ববং স্বর্ণাকার 


প্রচ হইণৰ ন1)1 স্বর্ণকে যতবার পুটে পোড়াইতে | 


হইক্ফে। ততবারই, গন্ধ দিতে হইবে ॥ ৬ | ৭ 


*ন্আস্লু প্রকার মারণবিধি-স্বর্ণকে গলাইয়া 
তঁহাতে ' ধোড়শীংশ “রাও নিক্ষেপ করিবে । পরে 
তাহা চূর্ণ করিয়া অক্্রসে মদ্দন করিবে । এবং তাহা 
পিপ্তাঁবীর করিয়া সৈই পিগ্ডের উপরিভাগে গ নিষ্স- 

প্রদেশ ঈমপরিমিত গস্ষক স্থাপন করিবে । তদনপ্তর 
তাঁহী পূর্বরবং শরাবৃসম্পুটে রাখিয়া কুড়ি খানি বন- 
ঘু্টের খৈরাাতুটের) অগ্রিতে পুটপাঁক করিবে 
এইকপে সতিবার পট দিনেই স্বর্ণ নিরুধ ভন্ম হইবে। 
ইহাতেও র্ববং ্রতিপুটে গর্ধক দিতে হইবে। গ। ৯ 


অপর প্রকার মারণ বিধি-সম পরিমিত 
পার ও গন্ধ মাম পূর্বক কজ্জরী করিয়া তাহা রক্ত 
কানের রসে উত্তমরূপে মাড়িবে | তংপরে স্বর্ণের 
সমপররিয়াণে, সেই কজপী লইয়!  তদ্বারা স্ববর্পত্র 
প্রনিপ্ত করিবে । এবং রত্তকাঞধনের 'হকৃদ্বারা দুইাট 
মুষা (সুচী) প্রন্তত করিয়া সেই মুষা সম্পুটে স্বরণপত্র 
রাখিবে। তদনগ্তর দেই সম্পুট আবার অশ্ঠ মুশ্ময় 
মৃূষ! মধ্যে স্থাপন করিয়া সদ্ধিস্থন মুন্তিকাদি দ্বারা 
উত্তমরূপে প্রনিপ্ত করিবে । প্রনেপ শুকাইন্ে খবতর 
অগ্নিতে তাহ! পুটপাঁক করিবে । এইরূপে তিন পুট 
দিনেই স্বর্ণ মিরুখ ভন্ম হইবে । সেই ভস্ম সকল 
উধেই প্রয়োগ করা বাইতে, গারে।, বূজ- কনের 
মুষা মধ্যে সুবর্ণ রাখিয়া যেমন ভস্ম রুরা যায়, ঈশ- 
পাঙ্গরা, ছড়ছুড়ে ও মনঃশিসা দ্বারাও সেইর়পে তস্ম 
কা যাইডে পারে। 
'“হযগারিজিত মনঃশিল! ও. সিন্দুরের" চূর্ণ আকন্দ- 
প্র একবাক্ভাবনা-দিবে ও হুর্ধ্যাতপে শুষ্ক 
8৬ লইবে, এইরূপে সাতবার ভাবনা ছিতে হইবে 





তথলরে রক গনাইয়া এ চর্ণরণ রুক্ষ সমপরিষাণে 
ঘাঁতে নিক্ষেপ করিবে । কন্ষনিক্ষেপানন্তর অগিকে : 
ভাবি, ঘা্পিত করিবে, যেন সেই কক স্বর্ণে বিসয় 
; পাকা টিনার কক প্রক্ষেপ তির 











গক্িগধানি বনণুঁটের ,গিতে তাহা পুটপাক, 


| অস্ুরে এক. গজ হয়। 








রুহ নেক্রহিত, যেধা-স্থৃতি ও, [ক । ফর, যু 
কর, কান্তিজনক, বাকোর বিশুব্ধি_ও দেহের. দত. 
কারক এবং দ্বিবিধ বিষ-্য়-উন্মা্-দৌষতর শির ও 
শোষনাশক | অফ্ম্যক মারিত হর্ণ-রলপ ও বাধ 
নাশ করে, নানারোগ ছন্মাক এবং মৃতু, পর্যানত 
ধটাইয়া ধাকে। ত্বতএব ঘত্বপূ্বক কাকে হানি 
করিবে ॥ ১৭১৪, | 1. 


ধাত্বাদির মারণোপযুক্ত পট প্রকার- 





((ষধোক্ত রসপ্রদীপে ) পুটন দ্বারা গৌহাঁদি ধাতু 


সকল সযাক্‌ মারিত হইলে, তাহাদের আর পুনর্ডাব 
হয় না, অর্ধাৎ তাহারা আর কোনরপেই পূর্ববাবস্থা পায় 
না) পুটপাঁক-জনিত গণ সকল লাভ করে, গখাচ্য হয, 
জলে শিক্ষিপ্ত হই ইপভাসে, এবং যখাৰং .কাঁধযসাধক 
হইয়া খাকে। | 

মহাপুটি-দীর্ষে পস্থে ও গভীরতায় দুই 
হস্ত পরিমিত একট চতুফ্ষোণ গর্ত ধনু, করিয়া 
তন্মধো সহশ্রখানি বনগুটে সাজাইয়া .রাধিবে। এবং 
মুষাবদ্ধ-উষধ সেই ঘু'টের উপর বতবপূর্ব্ক স্থাপন করিয়া 
তদুপরি পাঁচশত খানি বন ঘুটে দিয়! তাহাতে অধ 
নিক্ষেপ করিবে | ইহারই নাম মহাপুট॥ ৮ 


গজপুট-_দীর্ধে গ্রন্থে ও গভীরতায় সাদ হস্ত 
পরিমাণে (ত্রিশ অঙ্গন পরিমাণে ) একটি গর্ত খনন 
করিয়া তন্মধ্যভাগ সহমখানি বনঘুটে দ্বার পূর্ণ করিবে। 
তংপরে পুন দ্রব্য সংযুক্ত ( উষধ সমস্থিত ) যুযাঁর 
মুখ বদ্ধ করিয়া ভাহা অতি যত্ুপুর্বরক এ ঘুটের উপর 
স্থাপন করিবে । তদনস্তর আর পাঁচশত খানি 
বনঘুটে তাহার উপর দিয়া অগ্নি নিক্ষেপ করিবে। 
ইহারই নাম গজপুট, ইহা সকল পুট অপেক্ষা উত্তম । 

টীকা। চব্বিশ অন্গুলে এক হস্ত হ্য়। অতএব 


সপাদ্দ হস্ত, পরিষীণ-ত্তিশ অন্ধ “ বুর্ধিতে হইবে। 


এই জন্যই উক্ত আছে--সাঁধারণ মানুষ্যের ত্রিশ 
.(গর্তেরপরিমাণ সকন দিকেই 
ত্রিশ অন্ুন বশিয়! ইহাকে টবে বলা গিয়া থাকে )। 

বারাহপুট, কৌঁুউপুট। ফপোতপুট 
গোবর্পপুট ও ভাগুপুউ-গর্তের পরিমীণ দক 
দিকেই এক অরন্ধি প্রমাণ হইলে তাঁহাকে বারাহপুট 
কহে। (তুর্পর হইতে কনিষ্ঠীুলির অগ্রভাগ পর্যান্থকে 
অরস্ধি বে )। গর্ধের শরিমাণ সকল দিকেই বিতক্ষি' 
প্রমাণ (বিধত প্রমাণ) হইলে তাহাকে কৌছুট গু্ট কৰে 
কাহার যতে--গর্তের ৬5 কন? ০ খালা, 





চি 








যে পুট টৌঁওয়াঁ কী, ভীহাকে গোবরপুট বলে। 
রসদাধনে শ্রই' পু. সর্কোত্ট | বৃহদ্ভাগুস্থিত- শুষ্ক 
গৌময় দারা যে পুট 'দে ওয়া খায়, ভিষগ গণ তাহাঁকেও 
গোঁবরপুট বলিয়া থাকেন। পারদ ভন্মে এই পুট 
উপতোগী।. তুষপূর্ণ-বৃহদভাণ্ডের মধ্যে মুষ! €উষধ 
রণ মুটী ) স্থাপন-পূর্বক অগ্নি দিয়! তাণ্ডের মুখ বদ 
রিয়া দিলে তাহাকে ভাও পুট কা যাঁয়॥ ২৭-৮২৯ 


সবন্ন প্রকার। 


বালুকামাস্্র এক বিতশ্শি এমা 
বিঘত: পরিমাণ) গভীর একটা হাতে হষধ 
সমধিত একটা| কটকুপী (বোতন) স্থাপন করিয়া 
বালুকাদারা কুপিকার খলদেশ পর্ষান্ত পরিত করিবে। 
তংগরে সেই হ্থাড়ী চুরীর উপর বাটা নিয়ে 


(এক 


জান দিজ্ঞা 'কুপীন্থ উষধ পাক করিবে। ইঠার 
নাম বালুকা যন ॥ ৩. | ৩১ 
দোলাযক্্ _-পারদ-ও ওষধ (ব হ্বেদরনীয় থে 


কৌন উধধ) তিন পুরু উংকৃষ্ট-ঈম্জাণরে জডাইয়া 
পোট্টরী বন্ধ করিবে । এবং একটি হাড়ীর অনভাগ 
কাঁপ্রিকাঁদি-কৌন দ্রব পদীর্ধ দ্বারা পূর্ণ করিবে । গরে 
সেই হাঁড়ীর মুখের উপর একট কাষ্টিকা স্থান করিবে। 
তংগরে এক গাী হ্বৃতার এক প্রাণ্ডে সেই ঠাধ- 
পোঁটগীট বাদ্ধিবে, অপরপ্রাপ্ কাঁঠিকায় বাদ্ধিয়া 
পোট্টলীট ঠাড়ীর মধো বু লাইয়া রাখিবে | তদনগুর 
কাঁডাটি চুল্পীর উপর বাইয়া নিয়ে ঘন দিনা কাগ্রিকা- 
দির স্বেদে সেই 'পোটলীবদ্ধ উষধ পাক করিবে । 
হহাকেই দোশাধন্ত্র বা স্বেদন যুদ্ধ কন্ঠ দায় ॥ ৩২। ৩৩ 

স্বেদনযন্ত্র-একট হীড়াতে জগ বাঁধিয়া 


হাড়ার মুখ বস্তার! বা্ধিবে। পরে খোনীয় উষধ 


সেই বস্কের উপর স্থাপন করিদা হাড়ীর নিয়ে আও 
দিয়া জম্েদে মেই গষধ পাঁক করিবে | ইহার নাম 
শ্বে?শ যন ॥ ৩ 

বিদ্যাধর যাক্ত্র -একট হীডীতে পারদ রাখিয়া 
সেই হাড়ীর উপরআর. একট হ্ড়ী উ্মুখ করিয়া 
স্থাপন করিবে। এবং উত্তন্ন হর সংযোগ স্থন কোমল 


কারি দ্বায়া এরপে প্রন্িপ্ত করিবে, যেন 'তন্মধা 
দিয়া ধৃষ নির্গত হইতে না পারে। পরে উপরিস্থ 


হাড়ীতে খানিকটা ঈভনী জর নিক্ষেপ করিয়া সেই 
হাড় ু্পীরু্উপর বঙসাইষে ! এবং নি্গ পাঁচগ্রহর 


টা জাক্গ, দিবে, অগ্রিসন্তাপে নিষস্থ হাড়ীর পারা 


গিত হইয়াটউপরিস্থ হাড়ীর নিহদেশে সংলগ্ন হইতে 
ধা পরি স্থাড়ীর জন উঞ্ণ হইলেই ফেলিয়া 


8 


দিয়া কিরে? শীত জর নিক্ষেপ 'করিবে।. 
রব ক্র তাহা যগ্ভ ইইতে রর 


২০১4০ 
শ্রকাশ। 


৭৫৩ 


হাড়ীর তলদেশ হইতে) উদ্ধৃত করিয়া লই ই 
পারদকে অতি উ-কৃষ্ট বিশুদ্ধ পারদ বলিয়া জানিবে | 
গঞ্তিতগণ এই বগ্্কে বিসতাধর য এ নাষে, িবিত 
কারয়াছেন 1 ৩৫ -৩৭ 7 

ড্ধ্র শক্সর- পারদকে খুখা বধ করিবে এবং 
একটি গর্তে বাঁগুকা নিক্ষেপ করিয়া সেই যৃষাব্ধ পারদ 
এ বানুকা মধো নিঠিত ধরিবে। তদমগ্তর ডাহা! দ্ুটে 
দবাগা আরত করিয়া অপ্রিগরদান বিবি ইহাই নাম 
ফুধর ঘন ॥ ৩৮ 

মক বক্র এবটি ভাঁড়ের মুখে আর একটি 
ভাড়ের মুখ সংযোজিত করিয়া সংযোগস্থর ্ররিপ্ 
করিবে | এইরূপ যন্ত্রের নাই ডমর ঘন্ত্র॥ ৩৯ 

মারণযোগা রোপ্-গুর, সিদ্ধ (চিনবণ ), 
কোমল, দাহ ও ছেদে শ্বেতবর্ণ, খাঁতসহ, বর্ণাঢ্য, 
চক্র পরত ও স্বচ্ছ এই নবগ্ুণ ধিশিষ্ট থে রৌণ্, তাহাই 
উত্তম ও মারণযোগ্য ॥ ৪, 

মারণের অযোগ্া রেপ" পা 
কঠিন, কৃত্রিম, রুক্ষ ( চিন্বণতাহীন ), বক্তাভি, পীতাল, 
লপু এবং বাঁহা দাহে ছেদে ও আঘাতে নষ্ট হয়, তাহাকে 
দুষ্ট রৌপ্য বসিয়া জানিবে। দের. বোপ্য মারণের 
অনোেখা | ৪১ 

রোঁপাশো রা পাত লা পাঁভকে 
অগ্নিতে পোডাইয়া তপ্ব-তগ্ক থাকিতে শব শৌধনবং 
তিসতৈনে তকে কাজীতে গোযূত্রে-ও কুলখন্কাঁথে 
ত্রমান্বয় তিন তিনবার করিয়া নিষিভ্ করিবে। 
ইহাতেই রৌপাপত্রের শোঁধন হইবে ॥ ৪২1৪৩ 

অশ্ুদ্ধরোঁপোর দোঘ- রৌপ্য শোধন না 
করিয়া তাহা বাবহীর করিলে সেই অস্দ্ধ রৌখ্য হন- 
বাঁতাদির বিবদ্ধতা, বলবীর্যোর ক্ষ, দেহের, পুষ্টিনাঁশ 
ও সস্তাপ এবং নাণা রোগের উৎপাদন করিয়া ধক 1 

অতএব রৌপ্যের শৌধন করিবে 188. | 

রোপামারণবিধি- একভাগ ' হরিতাপ যে 
কোন অস্ররসে এক প্রহরকান মর্ম করিবে! পরে, 
সেই মন্দিত-হরিতাঁর দারা তিনতভীগ রৌপা প্ধ প্রশিপ্ত 
করিবে | 'তানস্তর ষেই রৌপ্যপত্র মৃবার্ধ করিয়া বলি 





খানি বনগুটের আগুণে পুট দিবে। তংপরে তাহা 
'মুষা হইতে উদ্ধৃত করিয়া পুনর্ববার পূর্বাবৎ হাতার 


গিপ্ত ও মান করিয়া পুটে পাক করিবে: বণ | 
রা পুটেই রৌপ্য ভন্ম হইয়া যাইবে | ৪৪ 1:8৯1১: 
: অন্যপ্রকার |: মনসা সীঞ্ষের আটায়, যাক | 
বরণমাক্ষিক বা রৌপামাক্ষিক) সম্যক মন্দিতি ক ধা 
তারা রোপ্যপত্র প্ররিপ্ত করিবে। এবং পূর্ধো 
'হবিতার প্রকারে উ ফোপাপ 'গুটে শাক করিব 
চতুদ্দশ পুটেই হৰিতাঁদ ভন্মারৈ পরিশতত কবে ॥ 










ও 


মং বাপে ার চি শীত. ৃ তা নশ্চাই মৃত ও সিসি ছরে। আগে 
বীর বাস, সা থা বিপাঁক, দারক,বয়ংস্থাপক, | মারিত ও অসৃতীকৃত ভাত মেবন-করিলে কদ!ম। রম, 
দ্বিক, দধন ও বাতপিনত প্রশমক., ইহা প্রম়েহীদি | বিরেচন, ভ্রম, কলম, অরুচি, বাহ, ৭ উদ 
রো বল নিশচন অচিরে নাশ. করে। ৪৮ হইবে না। ৪৫--৬২..... 
... মারণয়োগ্য তাআ-যে তাত্র জবাপুণ্পের যারিত তারের গুণ-_-মারিত তাত্্র নার: 
য় রক্তঘুর্ণ এবং ফাহাদ ( চিন্কণ ), মৃদু, যাঁতসহ, | মধুর-তিক্ত-অগ্ররস, কটুপাঁক, সাক, পিস্তু শব, 
যাহাতে লৌহ হ্‌বা সক মিশ্রিত থাকে না, সেই ভাই | শীতকীর্যয, ব্রণরোপক, লঘু ও লেখন। ইহা--পাঁু 
উতষ্ট এবং ভাঁহাই মাঁরণযোগ্য ॥ ৪৯ উদর, অর্শঃ, সর, কুষ্ঠ, কস, শ্বাস, ক্ষয়, পীনস, অসিত, 
| মারণের অযোগা তাঅ-যে তাত কৃষ্বর্ণ, | শোধ, কৃমি ও শুন নাশ করে। 'মারিত তায় অল্প 
কক ি ্রণৃতাহীন ), অতি স্বচ্ছ, ঘাঁহা ঘাঁতসহ | বৃংহণ। বিষে একদোষ (এক বিষদোষ) কিন্তু অসষ্যক্‌ 
এবং যাহাতে লৌহ ও সীসক মিশ্রিত থাকে, | মারিত তায়ে দাহ, স্বেদ, অরুচি, মচ্ছ, কে, বিরেচন, 
ভাহা দুষ্ট তায় বিয়া কীন্তিত, মে ভা মারণের | বথি ও ভ্রম এই আটটি দোষ বিদ্যমান ॥ ৬৩--৬৫ 
যৃগ্য ॥৪* বঙ্ধের স্বরূপ নিরূপণ-_বঙ্গ গিরিজাতধাত। 
“ভাঅন্বোধনঘিধি_তায়ের অভি পাতলা ইহা দ্বিবিধ যথা--খুরক ও মিখক। তম্ধ্য খ্রকই 
পাকে, (রা! জরিকে ): অগ্িতে পোড়াইয়া তত | শ্রেষ্ঠ, মিশ্রক অহিত বলিয়া কীন্তিত॥ ৬৬/৮৭ 
থাকিতে খাঁকিতে স্থবর্ণশৌধনবৎ তিলতৈলে তত্রে |. অশুদ্ধ বঙ্গের দৌষ-বঙ্গ শোধন দা করি! 
কাক্ধীতে খোমূকে ও কুরখ কাথে ক্রমাধ্য়ে তিন তিন | সেবন করিলে আক্ষেপ, কম্প, কিলাস, গুল, বুঝ 
ৰারনিবিক্ত করিবে ! ইহাতে তাঁজের বিশুদ্ধি হইবে । শৃল, বাতশোধ, পাণডু, প্রমেহ, ভগন্দর, রক্তুজনিত 
ৰিদ্বে.একফ্োঁষ .(একমাত্ বিষকদোষ ) কিন্তু অশুদ্ধ | রোগসনৃহ, ক্ষয় মুতরকৃচ্ছু, কফজর,. যেহ। আশা, 
তা ল্রঘ, বঘি, বিরেচন, ঘর্ত, উতকেদ ( বমনবেগ ), | বিদ্রধি ও মুক্ধরোগ (কুরও প্রস্ুতি) উৎপাঁন করে। 
ছা, দাহ ও অরুচি এই আটটী দোষ বিগ্যমান। ইহা বিষসদৃশ অপকারী। অশোধিত ফাঁসকও উত্ত 
শানে উক্ত আছে যে, বিষকেট ঘে কেবল বিষ বলা | রোগ সকল জন্মাইয়া খাকে। ৬৭.| ৬৮ 
যা,আহা নহে, তাত্তও বিষ বলয়! উক্ত হয়) বিষে বঙ্গও সীসক শোধন-বজ ও জীদককে 
করো, ভাষে.( অশোধিত তাঁয়ে) আট প্রকার | অগ্রিসন্তীপে গালিত করিয়া তাহা তপ্ত তগ্ত তিনতৈনে 
দে বদতযান থকে । ৪১--৪৪ তত্রে কীজীতে গোমূত্রে ও কুলখ কাথে ক্রমা্ঘয়ে তিন 


তাজের মরণবিধি--ভাযের পাতলা পাত | ভিনবার করিয়া নিষিক্ত করিবে এবং আকনদের 
ন্বেবু প্রভূতির হন্নরসে ভিজাইয়। তিনদিন খলে রাঁখিবে। আঁটাভেও তিনবার নিষেক করিতে হইবে | এই 
পঞ্চ তাছাতে চতুর্থাংশ পারদ যিশাইয়! একপ্রহরকাল | রূপ নিষেকে বঙ্গ ও নাগ বিশুদ্ধ হইবে | ৬৯. 
অন্তর মঞ্ন করিবে । তদনস্বর দি] গন্ধক অম্নে | বঙ্গের মারণ বিধি-একটি বৃন্মর়পাতে অগরি- 
মাচ তারা তর গ্ধি প্রনিপ্ত করিয়া ৪৬ সন্তাপে বঙ্গকে গনাইয়া তাহাতে বন্ধের চতুর্ধাংশ ঠেঁডুল 




















































দি টি খে কক দার! ঠ খানা লোহার হাত! দ্বারা নাড়িতে থাঁকিবে [.: এপ 
করিলে ছুই প্রহবেই বঙ্গ ভল্ম হুইবে। অনন্তর সেই 
ভস্মে সপরিমিত হবিতার মিশাইয় অন্নরসে মর্দন 
করিৰে। মর্দনান্তর তাহা! গজপুটে পার করিবে | 
পাকানন্তর তাহা পুনর্ববার দ্রশমাংখ. হরিভালের,'দহিভ 
এক প্রহর কাঁর মর্দন করিয়া পুটে পাঁক: হরে! দ রণ 
রূপ দ্রশ পুটেই ৰঙ্গ মারিত বে ॥ ৭৮২7 








বার ক ক বিয়া বারি শা শরাব দারা ভাগুমুখ অব- 
র রর । শরবং বিন্তৃতি ( ভন্্,) লবণ ও জল দ্বারা 
জরি য় চে পন পূর্বক তাহাকে 
চারিগহনকা হান দিরে। পাঁককালে অগ্সিকে ক্রমশই; 
ভর।করিতে ধকিরে |. পাকান্তে উদ্ধা শত হইলে 
ুইতে তান, উিত করিয়া, ভাহা: ওলের রসে 
এব টনের মধ্যভা কুরিয়া | 
















্ষ,কষঠ-মেহ-কক-কুষি-পা ও -খাসুরোধনাশৰ, 
নেব্রহিত, ঈষৎ রা । ডি মন (জন্দকেস 






: বীর ভাঁগ।] 


 যশদের, দ্েক্ার) স্বরাপ-দস্তাও গিরিজ 
ধাতু বের হে সক দো এদং শোধন ও মার 
উক্ত হইয়াছে, দর ারও সেই সকল দোষ এবং সেইরগ 
শোধন ও. সেইরূপ মারণবিধি জানিবে। মারিত 
স্তর গু-_ইহা--সারক, তিন্ত, শীতবী্য, কফ 
ও পিকনাশক, নেত্র এবং মেহ পাণডু ও বাস 
প্রশমক | ৭৫1৭৬. 
সীসকের শোধন- বঙ্গের প্রকৃতিগত ( স্বাভা- 
বিক) যে সকল দোষ নিদণিত হইয়াছে, সীসকেরও 
সেই সকন প্রকৃতিগত দোষ আছে জামিবে। ইহার 
শোধনও বন্ধের শোধনের ন্াঁয় বলিয়া ভিষন কর্তৃক 
উত্ত হইয়াছে ॥ ৭৭ 
সীসকের মারণবিধি_পানের রসে যনঃ- 
শিরা পেষণ করিয়া তন্বারা সীসক বারংবার প্রলিপ্ত 
করত বত্বিশধার পুটে পাঁক কছিনেই উহা নিরুখ ভক্ম 
হইবে | 
. অন্য প্রকার--একটা মু্পাত্রে সীসককে গা 
ইয়া তাহাতে তচ্চহুর্ধাংশ তেতুল ও অঙ্বথছাল চূর্ণ 
নিক্ষেপ কিয়! পোহার হাঁভা দ্বারা নাড়িতে ধাকিবে। 
এইরূপ করিলে এক প্রহরেই উহা ভস্মরূপে পরিণত 
ইইবে। পরে সেই ভন্মে সমপরিমিত মনঃ-শিলা মিশা- 
ইমা কাজীতে পেষণ পূর্বক গজপুটে পাঁক করিবে 
পাকানন্তর শতন হইলে তাহাতে পুনর্ধার পূর্ব মনঃ- 
শিলা, মিশাইঘ়া কাজীতে পেষণ করিবে এবং শরাঁব 
সম্পূটে রাখিয়া পুটে পাক করিবে । এইরূপ ষাটিপুট 
দিঙ্গে সীসক ভশ্ম হইবে ॥ ৭৮--৮১ 
_মাপ্িত সীসকের গুণ-_বঙ্গের যে গণ, সীস- 
কেরও সেই গুণ জানিবে। ইহা ।বশেষ মেহনাশক। 
যেবাক্তি গতত সাঁসক সেবন করে, ভাহার শতহস্তীর 
বস হয়, ব্যাধি বিনষ্ট হয়, জঁবন বা্ধিত হয়, অগ্নি 
পরণীপ্ত হয়, কাষবল বাড়ে, এবং অকাল মৃতা দূরীত্ত 
হয়াখাকে॥৮২ 
অশুদা লোঁহের দোষ-অশোধিত লৌহ 
সেধন করিলে খতরন্ব, কুষ্ঠ, হাদ্রোগ, শৃল, অখরী, 
হল্লাস এবং মানারোগের প্রকোঁপ, শেষে মৃত্যু র্য্ত 
উপস্থিত হইয়া থাকে ॥ ৮৩ 
 লোঁহ্র শোধন--লৌহের অতি পাতলা 
পাঁতকে অগ্নিতে পোড়াইয়া তাহা তপ্ত তপ্ত তিলতৈলে 
উদ্ধে কীজীতে গোঁযুতরে ও কুলথন্কাগে ক্রমান্বয়ে তিন 
তিনবার করিষ্বা নিষিত্ত করিষে। ইহাতে নৌহের 
বিশোধম হইবে। ৮৪ | ৮৫ | 
লাহে, মারণ বিধি__শোধিত গোছের র্খ 
মারুড়ীর রুমে মর করিয়া পুটে তিনবার পাঁক 
রেস কৃষারীর বে মর্দন করিয়া 













সে ( কোদাগে $ দের িগ রী. 
বা পুটে পাক করিবে ইহাতে লৌহ্‌ মারিত ইইরে।!.. 

. অন্য প্রকার লৌহঢখে তাছারখাংশ [হিমুল- 
ুর্ণ মি।খ্ভ করিয়া ঘৃত কুমাঁরীর রঙে ছুই প্রহরী 
মদ্দন করিয়া পুটে পাঁক করিবে। এইরণে ; বার 
পুটে পাক করিলেই লৌহ মারিত হইবে | 

যোগেন্রগণ কর্তৃক লৌহমারণের যে ন " 
সত্যক্রম অনুভূত হইয়াছিষ, কৌতৃহলচিত্-রামরাজ 
কন্ঠুক অধুনা তাহা কখিত হইতেছে। একভাগ, টে 
দুই ভাগ গন্ধক একত্র মিশ্রিত করিয়া কজ্জনী ও ক 
সেই কজ্জলীতে সমপরিমাঁণে লৌহচর্ণ নিক্ষেপ, কা 
ঘুতকুযাঁরীর রসে ছুই প্রহরকাল মদন করিবে । তু 
পরে তাহা পিগাঁকার করিবে এবং সেই পিও..একটা 
তায়পাত্রে রাখিয়া এরও পর্রদারা ীচ্ছাদনকরতঃ দুই: 
প্রহর কাঁর রৌন্দ্রে রাখিবে। দুই প্রহর, রো 
থাকিয়া উহা উ হইলে তাহার উপর একখানি পুরাঁব 
(শ রা ) চাপা দিয়া থানরাশির মধ্যে ভিন দিন, নি 





4300৯, 


পেষণ রব বসন্তে ছাকিয়া লইবে। ভাহাভে সি | 
লৌহচুর্ণ বারিতর (জলে ভাদিবার যোগা) হইৰে। 
তদনন্তর দাঁড়িমের ফল চতুর্তণ জলে পেষণ পূর্বক 
তাহার রসে লৌহচ্র্ণ প্লাবিত করিয়া হু্ধ্যাতপে শুকা- 
ইয়া তাহা পুটে পাক করিবে । এইরপ ক্রমে পুৰঃ পুনঃ 
পুট দিবে | এক বিংশতিবার পুট দিলেই লৌহ মারিস 
হইবে, তাহাতে কোন সংশয় নাই। এই ক্রষে সর্বপ্রকার 
লৌহ এবং স্বর্ণাদিও মারিত হইয়া থাকে ॥ ৮৬--৯৫ 


মারিত লোহের গুণ-_ইহা_তিকত-কষায- 
যধুররস, সারক, শীতবীর্ধা, শুক, রুক্ষ, বয়ঃস্থাপক, 
নেত্রহিত, লেখন ও বাঁতকর। ইহা কফ, পিন) খর. 
শৃ্, শোখ, অর্শ প্লীহা, পাঁু, মেদ, মেহ, কৃষি "৪: 
ুষ্ঠ নাশ করে। লৌহ-কিটেরপ €মজুরেরেও), গণ 
এরূপ । বাতাদিদোষ ও অগ্নিবল অনুসারে এক ডি 
হইতে নয় রতি পর্য্যন্ত গৌঁহ খাইবে। নহনেরিত, 
ব্যক্তি কুম্মাণড তিরতৈর, মাধাত্র, সর্ষপ, মগ্ত ও অন্নরম 
বঙ্জন করিবে। স্বর্গাদি সকল ধাতুকে ঝনঃশিলা 
গম্বক ও আকন্দ আঁটায় যদ্দিত করিয়া দ্বাদশবার পটে: 
পাক করিলে মীরিত হইয়া থাকে। ওুরুবাক্য যেমন. 
সত্য, ইহীও তেমনি সত্য জ্ানিরে ॥ ৯৬--১** 1:86. 

উপধাতু সকলের মারণ প্রকার-অন্তুধ' 
স্র্ণমাঙ্ষিকের দোষ-_-অপোধিত র্মঙ্ষিব 
সেবন করিলে তাহা অগিমান্দ), উপ্র টক উদিত), 





নেত্ররোগ, কুষ্ঠ এবং ব্যালে বাক, 


পার্ধন, করে 18:১২. 







ৃ মাগি? জিভাগাও ইস রাগ আইজ তাহ 
জজ ঘুর চর ৮০৮০ বে এ রে 





মারণ বিবি: বন ক রাখে তি তক্রে 
বব ভীগমুক্রে র্ষণ করিয়া পট গিলে বর্দাগিক 
মির ১১৭ 
উ্াপামাক্ষিকের শোধনবিধি _অপো. 
বউ ঈমা্িকের ঘে'যে পোষ, অশোধিত বৌপা- 

ক্ষকেরও "ই সেই দোষ আছে জাশিবৈ। অতএব 
দৌঁধশাতিয: জা তাহার শোঁধন বলিতেছি শুন1-- 
পাঁউধোষা বেডীশিক্গা ও জাঁষির প্লেবুর রসে একদিন 
ভাঁবনা' দিয়া প্রধর, ট্িরোদে রাখিলেই রৌপ্ামা ক্ষিক 
বিশোঁধিত, হইবে ॥ ১,৫--১০৬ 

? আরণবিধি_কুরগ কলায়ের কাথে তিগতৈবে 
অধবা ছাগনুতরে ঘর্ষণ করিয়া র্‌ দিসে রোগানা [ক্ষিক 
মারিত হয়॥ ১০৭ 








স্ব্ণমাক্ষিক গরোপামাক্ষিকের বিশিউ 


রৌপ্যমাক্ষিকে কেবন হে গর্বের 
ও রৌপোরই গুণ আছে তাহা নহে, দধার্সংঘে 
হু, উহাতে: অন্য €] সকলও বিশ্তমান থাকে। 
মাক্ষিক' রতি দয, ব্হিতবর £খ্য (কাঁমুকহিত), 
: রসায়ন, ক্ষ (নের্খইত) এবং বঙ্গিবোন বুষ্ঠ- 


| গুণ--র্ণমাক্ষিকে ও 


পাধুমেই ব্ষি- উদর-্ণ্ঃ শোধ-ক্ষয ক 9 খি; দা 
পিং ॥ ১০৮ | ১০৯ 
তের শোধন(িধি- ও কশখোতের 


বি তুতে মদন করিবে । এবং তাহাতে দশনাঁংশ 
মোহীগ মিশাহয়া দধি ও মধুর সহিত লঘু পুটে পাঁক 
রম ইকো তাহাতে তুঁতে বিশোধিত হইবে ॥ ১১০ 

শুদ্ধ তুতের গুণ--বিশোধিত তুতে_কটু- 
ারিকণার, ৰমনকারক, লঘু, লেখন, ভেদন শীতল, 
সি ক শিশু রে অখরী- খা ও এন 






অ্টনতিঃ টত তকে কাদতে নার ও টা 
বাধে করমাথয়ে তিন তি উন বার মিষিক্ত টে কাসা 
ৃ ও শিউলের ক্র ধন হয] ১১৩৭ ১১৫ 
রি রর “যি ধি-কাং সা পত্র সক 
ণ্‌ এবং কাংপত্রের 











ৰ টি 
1 লারক, গুরু, নেবরহিত, রক্ষ এবং অভি করিনোশক। 
মারিত পিতস-- রুক্ষ, তিজ্ত-মৰণরস, নৌধন, পাও 
ইমিশাশক। হগা আত বেন নহে। ॥ ১১5:35৮ 





(ভিজাহন্ন! 4 








- পটে পন করিয়া গাদপুটে পাক! কারি 
চুইবাঁর পুট'মিলেই'কাং্য-মারিত "হইথেঠ পিতটৈ 





মানপও টিক এইফপেই কর গিয়াধ্ধীকে ॥ ১৮ $ ১৪. 


মারিত কস্টের ও পিশনের গুন 
কাংস্য--কথায়, তীক্ষেফিবীধ্য, লেখন,বিশদ, 





নিক? শোধন পু, গু অরে যোগে 
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শোধিত সিন্দুরের গুখ-ইহ বাঁধা, 
ব]স-- ষ্ঠ বিষ, পু. কর্নার, তারক, এবং 
কতে শোঁধক.ও. পিক ॥.১৯ নির্নিনা 

শিলাজতুর শোধন এবং বোঁনঘোগা 
[শলাজতু ব বণন-যে শিনাজতু খোখুত্ের ভান 


খন্ধর্বাশ, এবং কুকবর্ণ। মি ( চিন্ক। ), মৃদু ১8৭, 


[ভিওকষায়রন ও মাতন্, সেই, পিগুক্ভহ. সরা। 
(খি দঃ আমম অর্থং ক্র ৬481৯) রিদ্ধা।ডা 
(ইতি. স্থানে নঞ্গরিনাযে, ধিআদ্দহু গীঁওয়। বান়। 
কান সেঃ সকল স্থানে ঘৌহ আবিকংআকছ। শিলা-। 
গ$তে অনেক মগসংবোগ। থাকে, অতএব শোধন 
বাভিধেকে তাহা বার্ধ।--শিরাঁ্তুফে- হৃগ্ঘ শুশ্ম 
খ৪৩ এধভি৫ করিয়া ঝ্ট্যকজতো এক প্রত কান 
1.4 | স্তংগ্জে উহা 'মদান করিয়া সেই 
জন বদ্রখণ্ডে সাশিত কাকিবে এৰং ৰস্ত্রগা্িত: আপ 
একটা যৎণাতে খারা খবরে থুবন করিবে গর 
গেং অণোর উশবিভীখে যে ঘন গাব ভাসমান হতে 
খ|কিবে, তাহা পুনঃ পুনঃ গ্রহন, করিয়া ত্র একট 
পাঁধে রাখিবে। দুই মাসে শিলা কাহযক্ষ্ম হইথা 
থাকে। যখন দরেখিবে উহাকে অগ্রিতে নিক্ষেগ 
করিসে পিজবং দিত হইএ! উঠিবে এবং তাহা হইতে 
গ্ম নিত হইবে না, তখন ভাথা বিশুদ্ধ জানিয়। সক 
বন্ধে প্রয়োগ করিবে। . 

অন্য প্রকার_বাগভট .ব যর রান _রো? 
রোগী এবং সগ্্য ববেচনা | করিয়া বোঁংপান্রে শগা- 
জঃ ভা৭সা .. পিতে হঠবে। ভাবনা | দিবার, পূর্বে 
বহিমপ এর!করণ 1 প্রথমে কেবলা ধৌত 
করান শু ঝারয়া তদগাঁত খুদ্রিকা। বানু 
দোষ রীকরশী কায দার! ভাব্না দেওয়া করবা 
এবং বে রবের কথ দর ভাবনা দিতে হবে, সেই 






দ্রব্য শিলার সমপরিমাণে লা 1 আটই' জনে 
সিদ্ধ করিয়া ভাপ 1 খনি ধা ভে সাবা 
নজর ৷ কারি “শিলা ভাঙন সী রী হনে 











নর ঁ বিফমার ্কাথের সহিত একদি? 
গটোরীর 11 'সহিত একদিন এবং যষ্টিষধুর কাখে 
সহিত একদিন শিলীজু খাইতে দিবে | এইরপ নিয় 
শিলাজতু প্রশ্থত করিলে গু সেবন করাইলে তাহা আঁ 
উপকারক হই ঘাকে॥ ১২৬---১৩৭ 
ভাবনার দ্রবা ও ভাবনার ফল--হারা 


করাইবে।” 


বরিগ়াছেন-সন্তানিকা (শিপাজতুর বছিঃসংল 
ম্িকার্গী-আবরণ ) - কীট: পতর্জ ও দংশ (ডাঁ* 
মশকা্টি) কুক দূষিত ওষধীগর দোষ নিবারণা 
শিপাজতুক্কে শৌহপান্ে রাখিয়া নিমের কাথ দ্বারা, 
গুরধের ককাথ দ্ীরা, ফৃতের দ্বার? ও যবক্কাথ দ্বারা দধাবং 
ভাবনা দিবে! (এই প্রকার ভাবনা দিয়] ও তাহা 
শুদহিয়ী কেবল অপ দ্বারা শোধন করা কন্বব্য), 
শোধন প্রকার অগ্নিবেশমুশি বলিয়াছেন, তদদথা_ 
গ্রীক্ঘকাবে মেধ-বাতবর্জিত-স্য্যতাপযুক্ত দিবসে সম- 
ডন ভূভাগে চাঁরিধানি কু লৌহছপাত্র সুর্ধাতীপে 
স্থাপন করিবে । 'তদনন্থর : উংকুষ্টর শিলাঁজতু সেঠ পাত্র 
চতুয়ের 'মধ্যেকোঁন একটি পাতে রাখিয়া তাহাতে 
দিষ্বণ উর ও অগ্গীংশ কাঁধ নিক্ষেপ করিয়া রৌডে 
শুষ্কাবে,ও যখাৎ 'মদ্দিত করিবে। তৎপর 
দর্যারশি সত্প্ত হা সপ্তানিকাবৎ (সরের গার ) 
থে কৃষ্ণবর্ণ পদ্ধার্ধ উপরিভাগে সঞ্চিত হইবে তাহ 
সংগ্রহ করিয়া, অপর” একট €লীহপাঁন়্ে বাঁখিবে এবং 
পূক্বধং তাহাডেও উঞ্জর নিক্ষেপ কারবে। তাহ 
রৌদে রাঁখিবে গু'ভাঁহা হইতে সন্তাঁনিকাঁবং পদ্রাং 
সংগ্রহ করিয়া তৃতীয় লৌহপান্রে স্থাপন করিবে 
তৃতীয় পাত্র হইতে ৪. উক্ত প্রকার অঙ্তাশিকাবং পদাথ 
সংগ্রহ কৰিষ্থা চতুর্ণ পাতে রাখিবে। এইকপ করিতে 
যখন কেবল বিশুদ্ধ জসমাত্র উদ্ধে ৬খিত হইবে এবং 
₹্ব্র্ণ সমস্ত মন. অধোভাগে পতিত হইবে, তখন 
সেই জস ও মন নিঞ্কাশিত করিবে । এই প্রকীনে 
শ্রাজতু জরতুদ্ধ হয়! থাকে ॥ ১৩১--১৩৬ 
বিশোধিত শিলাজহুর গুণ-বিশোধিং 
শিলা তু--তিক্র-কটুরস,- 'উষধবার্যা, কটুবিগাক, 
বসান, ও যোগবাহি? হা স্ব, মেহ, অশরী। শর্করা 
খখকৃু, ক্ষম, শ্বাস) শোথ, অশঃ, পাঁঞুতা, বাতির 
খু) অপস্মার১গ. উদর রোগ নাঁপ রূরে ॥ ১৩৭ | ১৬, 


পাঁরদের শোধিন বিধি প্রথধে স্বেদন_ 


শীনাপ্রকীর ধাঁঠের মধ যত গরকার ধন্তি সংগ্রহ । 


করিতে পারাবাঁধ,' তাহা তুষবর্জিত করিয়া' জের 


সহিত এটা ঘাটার স্ডীতৈ রাখিবে। যখন উা ভরি, বসার, ঘৃতকুমারী, আক, 


। হবিদ্রা, ত্িফরা, 


। সভা, রাত পা খন ভা, মা ( রব রর 
কুড়ী), বিষুকরান্তা (হেত অপরাজিত], পুনৰ, 
মানাক্ষী (গেটে দু্বা ), সর্পাঙ্গী( ্নাবর্না), ই 
দেবী (গ্শ্বভাচুলে ), শতমুক্সী, হয গিনি নিক 
( কষ্মপরাঁজিতা ), হংসপাঁদী- ( গোগ্নারৈ " . 
চিতা, উহাদের মধ যতগুপি সংগ্রহ করিতে? বা. 
বায়, তাহা সমূল কুউিত করিয়া সেই হু 













করিবে। ইহাই ধাগ্ান্্ নামে অভিহিত হইয়া ধাকে। 
এই ধান্ানন পারদের স্বেদনাদি সকল কাঁ্ধো্ ধাঁ 
হয়। ধান্ায়ের অভাবে অভান্্ কাঁজীও পর্নো 
করা গিয়া ধাকে। তি সৈন্ধব লবণ, রাই সপ, 
, মহাবলা (বেড়েরা তেদ), 
নাগবসা (পাম) মেধনাদ' (টাপামটে), 
পুমর্নবা, মেড়াশির্গী ( অনাভে কাকডা 1 শৃর্গী), চিতা 
ও নবসার (নবসাঁদর ) এইগুলি সমস্ত বা খভপুরি 
পাওয়া যায়, তাহা সথান মযান পরিষাণে লইয়া উত্ত 
অয় পেষণ করিবে | এবং সেই 'পেধিতক্ঠ "দ্বারা 
এক অনুপ পুর করিয়া এক বড বন্রপ্রসিপ্ত বছজিবে! 
পরে সেঈ বন্ধে গারাকে পোটলীৰদ্ধ করিস শর 
শুরিত নোলাঁষগ্কে তিন দিন পাক কর্ধিবে। পে 





পারদ খেদিত হয়| 


অন্য প্রকার-__যুগা, চি, সৈ্বনবণগ্রকট 
আঁদা ও রাইসর্ষপ, ইহাদের প্রতোকটি পারদের হোড়- 
শাংশ পরিমাণে অইবে। যেস্থলে জব্যের .পরিষ্কান 
উত্ত না থাকে, পগ্ডিতগন তথায় কার্যযসাধনোপুক্ত 
পরিমাণেই দ্রব্য গ্রহণ করিমা থাকেন (কত পদ্দি€ 
মাধে পারদ লইয়া তাহার স্বেঈন করিতে হইবে, এস্থলে, 
তাহা উত্ত না থাকায়, বুঝিতে হইবে যে কাঁধ্যসাধনোঁ. 


 পযুক্ত গারদেরই স্বেদন করিতে হইবে |) অনতপ'এই 


| 
| 


মূলকাদি দ্রব্য সকল বন্ত্রথণ্াবৃত এবং তাহাতে, পারদ 
নিক্ষিপ্ত করিয়া কীঞ্জীকপুরিত দোলায়নতরে এক ছিন ছেদ 
দিবে। স্বেদদ্বারা পারদ তীত্র হয় .এবং মর্দন স্থারা 
তাহা স্নির্থস হইয়া থাকে ॥ ১৩৯--১৪৮ 
র্দন-_ই্টক চূর্ণ (ন্তুর্কী ).ও.চুণ ছারা পার- 
দৃকে প্রথমে মদন করিবে। তংপরে (তাহা জগে 
ধোঁত করিয়া) দধিদ্ধীরা, গুড়দ্বারা। সৈম্ববপৰগ দারা, 
'রাইসর্মপচূ্ণ দ্বারা ও ঝুলদারা মর্দন করিবে |, 
' অন্য প্রকার--ঘৃকতকুমারী চিতা রক্রমর্ষণ ও. 
বহতার কাথে এবং ভিফরার ফাথেও তিন দিম 
উত্তমগে মরন করিবে পার 4 সর্ধমনে রন হা | 
খাকে ॥ ৪৯1১৫, | 
৷ মৃচ্ছন_ত্িকটু, ছা, ইদ্যাকল বোল, 
পররাষ্টা ), কণ্ট কারা, বৃহতী, চিতা, উর্ধা সা ৃ 













জ। দতুকে. ও. বস সহিত 


পার পু এ ঘন বসে.এরপ মান, করিবে যেন, 


নত হি সিভ পারদকে ক যুতকুমা- 
৫ ্ করি) | বনখুটের অগ্নিভে সেই ভূধরযন্ত্ে পার- 


১ | স্বেনাদি ক্রিয়্াসকল দারা পারদ যখন 
বি রত হয়, তখন' সকল কাধে প্েযোজ্য হইয়া 
না ধ্ করে ॥ ১৫৪--১৫৬ 
সামুখ্যদোষহর . শোধনবিধি-_সৃতক্মারী 
পাছের মলদোষ নাশ করে, ত্রিকলা' অগ্রিদোৌষ নাশ 
কুরে, চিত,.বিষধোষ নাশ করে, অতএব এই কয়টি 
ব্য, মিলিত রুরিয়া তন্দারা পারদকে সাতবার যুচ্ছিত 
করিবে ॥ ১৫৭ 

*সর্বদোষহর সংক্ষিপ্ত শোধন বিধি_ 


থা ভ্রিকনার, কষায়ে তিনদিন উর মান 
করিলে পারদ দর্ধবমন হইতে বিমুক্ত হয়।  ঘৃতকুষারী 
ও সরিদ্রাচুর্ণে একদিন বিষর্দন, করিলে পারদের ষণ্ড- 
দোধ নিশ্চয়ই, দুরীতুভ হয়। বহুওষধাকধায়ে 
স্বেফিত' হইলে পারদ.ঘপলবান্‌ হয়। যথা-_সপাক্ষী 
(গমধাকুনী ), চিঞ্চিকা (ভেঁতুল ), বন্ধ্যা (পরগাছা, 
বাদ্রা), ভীষরাঞ্ধ ও মুত এই জকল্প' দ্রব্যের 


কথান্্ে দিত করিলে পারদ বলবান্‌ হয়! তৎপরে 


চিতান্ধ ক্ষাথে স্বিন্ন হইলে অতি দাতডিমান হইয়া 
থাকে । ১৫৮--১৬৪ নি ৪ 

»পারদের মারপবিহি- ঝুল, পারদ, তোরী, 
গন্ষক-ও দিশা 'এই কন দ্রপ্য সমান. সমানভাগে 
জইয়অমুমর একপ্রহরকাপ মদ্ধন করিবে। এবং 









িুদীর £ বোজংগর) চুক তিক! ও বম 
)। বদি রা রে কা" 
্ | স্থাপন করিম সব কফি মৃত্তিকাস্ছারা উ্া হাঁডীর 








সং. মুদনকরতঃ -তদ্দারা তৃধরয্জের, উদ্ধপান্র 


পাত করিবে | তাহাতে, পারদ বিশুদ্ধ 


বদন কার'ব। 





নেই পারা মত মু? | প্রাক শীত ৃষলরোত 
লট ভাঙগিয়া উদ্ধগত গন্ধক ত্যাগ করিষ্কা অধস্হ 
পারদ গ্রহণ করিবে, এই পারদ উপযকযান্া যবধো- 
চিত: অনুপানসহ সক কর্থে প্রয়োগ কৰিবে। .. . 


অন্য প্রকার-_আপাঙ্গের বীজে, ছুই, যয 
(মুচী ) কল্পনা করিবে | এরবং ডুমুরের দ্যাটার গার- 
দকে মাড়িয়া তাহ সেই যুষাপুটে রাখিৰে। ভংপরে 
ঘসবসেফুপ বিড়ন্গ ও অরিমেদ (ওয়ে বাবা ) ইহা- 
দের চুর্ণ সেই মুষাপুটস্থ পারদের- উদ্ধ, ও অধোঁাগে 
নিক্ষেপ করিয়া মুযাঁপুট মৃত্তিকাদিদ্বারা ৰদ্ধ কারবে। 
পরে তাহা অপুর একট মৃন্ময় যুষার অভ্ান্তরে স্থাপন 
করিয়া পাক করিবে । এই প্রকারে পাক করিনে এক- 
পুটেই পারদ.ভস্ম হইবে । এই পারদ ভল্ম যধোধ- 
যুক্ত স্থসে যখোপধুক্ত যাত্রায় ও রাবির হী 
করিবে। 

অন্য প্রকার- ডুমুরের আটার পারদকে বি 
মন্দিত করিবে। এবং ডুমুরের আটার হি যন 
করিয়া তন্থারা দুইট মুধা কল্পনা (প্রস্তুত ) করিবে। 
পরে পারদকে সেই মুষাপুটে, স্থাপন করিক্না মৃত্িকাদি 
দ্বারা মুষাপুট মুদ্রিত করিবে । এবং নেই মুযাণুট 
বড় একটি মৃশুষাপুট মধ্যে স্থাপন করিককা গ্পুটে পা 
করিবে । এই প্রকারে পাক করিলে হি পার 
ভম্ম হইবে। 

অন্যু প্রকার__পানের রসে খানকে রর 
করিয়া তাহা কর্কোটাকনের মধ্যে স্থাপন করিবে । 
তদনস্তর উহ! এপর একট মৃশুষার যধো রাখিয়। পাক 
কিসে ভন্মতা প্রাণ্ড হইবে ॥ ১৬১১২. 

কপু'ররসের বিধি-সংক্ষিপ্তশোঁধন বিধানে 
পারদকে শোঁধিত করিবে । এবং গ্নেরিষাঁটী, ইটক, 
খড়ী, ফট.কিরী, সৈদ্ধব, বন্দীক মৃত্তিকা, ক্ষারিলিবণ'ও 





| ভাগুরঞক মৃত্তিকা (যে মৃত্তিকা “বারা ভাঁড় গ্রস্ৃতি 


রঞ্জিত করে ) ইহাদের প্রতোকট পারদের তুর পরি 
মাণে লইয়া চু্ণাকিত ও বস্তে গাপিত করিবে । পরে 
এই মকস চূর্ণের সহিত পারদ ঘিখাইয়া এক: প্রহর টা 

মন্দবাঞণ্তে তাহা একটি হীড়াঁর 
রাখিয়া সেই হীড়ীর মুখে অপর একট তুলাহীয়ীর মুখ 





টস এ নিপু টা 'ধং ক রং কারা | 
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বসা রাধবে। আর দতয হলে বীর র্‌ 
বরে ধীরে উদ্থাটন করিয়া উর্স্থানীগত কর্পূরবৎ। 
ইহাই 
কপূর্ব রস. (ৰা রসবপূর) নামে অভিহিভ। লবঙ্গ 
(চন ক্তুরী ও তুষধুের সহিত কপু'ররস খাইলে 


সথবিষ কগবততর পারাকে গ্রহণ করিবে| 


_দোগন্্রৰ ফির ব্যাধি (গর্মি রোগ) মীর প্রশমিত 


ছয়। যে বাকি: সতত কর্ূুর রস গেবন করে, 
তাার :অস্বিব দীপ্তি, দেহের পুষ্টি ও বিপুল বল হয় 
পৰংমে শত. রমণী রমণ করিতে সমর্ধ হইয়া 
থাকে ॥.১৭৩+-১৮১ 


-সিন্দুররম- শোধিত পারদ চারিভাগ, শোধিত 


' গ্ুন্ধক একভাগ এবং 'কুত্বিম গন্ধক একভাগ; অথব! 


শৌধিত পারদ একভাগ ও শোধিত ন্ধক অধ্ভাগ 
নইয়। এক দিন মর্দন করত কজ্জলী করিবে । এবং 
একটি কাঁচকুপী (বোতল) সবস্তকুটিত-সুন্তিকা দ্বারা 
উপযুপরি তিনবার উত্তমরূপে প্রলিপ্ত করিয়া শষক 


করণানন্তর তন্মধ্যে কজ্জলী নিক্ষেপ করিবে । পরে 


মেই কুপী বালুকা যত্ধে স্থাপন করিয়! নিরন্তর চারিদিন 
জগি মন্তাপে পারদ পাঁক করিবে। ণাঁকান্তে শতন 
হইলে কাচকুপীর উদ্ধ সংলগ্র সিন্দুর সদৃশ পারদ গ্রহণ 
করিরে। ইহাই. সিন্দর রস (বা রসসিন্ুর) নাষে 
অভিহিত | ২৮২--১৮৬ 

এইরূপে মারিত ও মুচ্ছিত পারদের গুণ 
ইছা-_কৃষি গু কুষ্ঠনীশক, জয়দ (কার্ধয সিদ্ধিকর), ঢৃষ্টি- 
শর্তিবরীক, মারক, অকালমৃতাহর, মহাবীধ্য, যোগ- 
বাহী, জয়ার, ম্মতি-ওজঃ ও রূপগ্দ, বৃষ্য ( কামুক- 


হিত ), বৃদ্ধিকারক, ধাতুবর্ধক, বগ্তস্বনীশক, শুর, খেচর 


ও অতি সিদ্ধিগায়ক । পারদ--সকররোগহর, ষড়ংরস ও 
নিখির মোগবাহক অর্থাৎ ইহা সকল রোগের সকল 
ধের সহিতই যোজিত হইয়া সকল রোগ নাশেই 


অমর্ধ। পারছ--পঞ্চভূতময়, সেইজন্য ইহা পঞ্চউুত 


&ণে বিরাজ করে।. রমাযুতে উক্ত .আছে--মানবের 
বাহস্তির অধব] ঘ্বোটকেন্ধ যে নৌগের ঘে ওষধ, সেই 
উধধের সহিতই পারদ মোজিত হইয়া সেই রোগকে 
বণ রিয়া থাকে ॥ ১৮৭-১৯০ 


মধ উপরসের শোধনবিধি। ॥. 





[তির তা রে 
4 
এ? ) ক 


রহ বা  আরিত তত র্্ার্তে কারী, 


হা ঁ রঃ | শোনে ও 












! হজ্লাস (বগনবেগ), ক. জর, ৃ হা 
আমবাত ও গরবিধ-নাশ' করে 1 5৯২ 
হিল হইতে পার নিষাশদে 
নেবুর রসে বা মিষপাঁতার রঙস! হিতুলকে এক” ধহন্ব 
ষা্দন করিয়া পারদের ঠায় ইহার উর পা রবি । 
পরে উর্দস্থালী অংলগন পারদ গ্রহণ কদ্ধিফে? £ 
পারদ বিশুদ্ধ ও উৎকৃষ্ট, ইহা রর ত প্রা 
করিবে ॥ ১৯৩। ১৯৪. 8, 
অশুদ্ধ গন্ধকের এ ধর ্‌ 
পিজরোগ ও ভ্রমরোগ উংপাঁদন বরে, এবং বলবীধ্য 


ও রূপ নাশ করে। অতএব গন্বককে * (রিশোদিত 


করিয়] প্রয়োগ করিবে ॥ ১৯৪: 702০8 


শোধন বিধি-লৌহ পানে (লোধার মি 
বা তদ্বং কোন লৌহ পাত্রে) কিঞচিং ঘৃত নিক্ষেপ 
করিয়া তাহা অগ্নিতে তপ্ত করিবে । পরে, সেই রঃ 
সম পরিমিত গস্ধক চূর্ণ নিক্ষেপ করিবে। 'গ্ধক 
গগিয়া গেলে তাহা এক খণ্ড পাতগা 'বস্তে টার্দিবে। 
এবং বস্ত্র নিয়ে একট! দুপ্ধ সমহিত পান স্থাপন. 
করিবে । সেই গলিত গন্ধক বস্থ হইতে নিক্ষেত ইইয়। 
দুগ্ধ মধ্যে সমস্ত আসিয়া পড়িবে। ইহাই” বিশ 
গৃন্ধক, এই গন্ধকই সর্ধকার্যো গ্রযৌজ্য ॥ ১৯৬1১৯৭, 
শোধিত গঞ্গকের গুপ--ইহাঁ-কটু-তিক্ত- 
কষায়রস, উ্বীর্যা, সারক, পিুজনক, কটুিপা, 
রসায়ন এবং কডু-বিসর্দ-কৃমি- ই দিক নু 
বাতনাশক ॥ ১৯৮ | বণ 
অশুদ্ধ অভ্রের দো--নোধিত অত ও 
ও অগ্নিনাঁশকর। ইহা মানবের কুষ্ঠ, ক্ষয়, পাণুরো 
ও অসহা হৃংপীড়া পাস্ববেদনা প্রভৃতি বিবিধ না 
উৎপাদন করে। ১৯৯ 71 7511088 
অভ্রের শোধন বিধি-কৃষাতকে অমিত 
পোঁড়াইয়! দুগ্ধে নিক্ষেপ করিবে পর ভাঙা পই 
সকর ভিন্ন ভিন্ন করিয়া নটের .রষ ও রঙ্গে আঁট 
প্রহর কাস ভাবনা দিষে।: তাহাতে অই বিশ 
হইতে | ২৭৯: ৃ ১28 পে সি 
অভ্রের মারণ-অন্রকে ধাস্কান্র “রনি 
শুষ্ক করত: আকষ্ধের হাটার খর এক: দিন বদ 

















করিবে। এইরূপ সারার "আকন্দ ঘটায় মন 
সীতার গজপুটে পাক: করিত হইবে । ১ভার্চী 
বটের ঝরির কাধে মর্দন করি তন তিন এব 





হিল, হর এরং তুল্য মুত একটা! লৌছ-পাঁছে পাক হনিনিধ 



















































[রা লং দূত সা নিচে (উ): নিষারা, ক, এবং--া্ি নর 
সি ২২১৭০, নি টা ১ করে ২৯৬২১৭, ক. 
পাযাদের বি ধর রড তরে চিরিক | ,অত্ুদ্ধ অনঃশিলার. বাবা গন: বিনা 
হা কর করিযা তাহা একখানা বন্ধনে বসিয়া হিানেরই, 'দেেদ মাহ 1: "উভয়ের, দিশেষ এই... 
চা) ছলে ভিজ্াইয় রাখিবে। -কংপরে সেই জগ- হুরিতাল-আ্তি; পীতববর্ণ, মনঃশিলা-- বব অন্ধ 
কলির হর হস্ত দারা বস্থলের উপর মর্দন করিলে ক্স: মনঃশিলা গৌর) ও কৃমি্নক, মল ওনযুর সৌধ 
হইতে গঠিত হইয়া যে হুক শম্্ অক্ররণ বাহির হইবে, | এবং শর্করা ও] মুকতুভুকারক। : (এ্মকগক শোধন 
তাহাই া্াতর নাষে. অভিহিত।: এব্র মারণে সেই করিয়া মনঃশিলা ব্যবহার করিবে) ২৯৮1২১৯ 
্বাস্থাস্ই। প্রশ্থণা ২০৫/২৯৬ মনঃ শিলাশো ধ্-ছা গুন" শরিত' দৌনা 
৮ মাক্রিত অভ্র গুণ- ইহা : কষাম-মখুর বস, পাতে যনে তিন দিন পাক কধিতির এবং ছাগপা 
এ ই. আরুক্ষর ও : ভুবদ্ধক। জদ্র-ক্রিদোধ) ব্রণ», সাঁতধাঁর ভাবনা দিলে মনঃশিলা বিশুদ্ধ হয়! ২২০: 

' মেহ, কুষ্ঠ, পীহোদর, গ্রথি বিষ ও কৃমি প্রভৃতি] এইরূপে শোধিত 'মনঃশিলান গু৭- 
রোগ মক, নাশ করে, শরীরকে দু করে ও-রী্্য বৃদ্ধি | পৌঁধিত মনঃশিলা -গুরু, বর্ণ শরসামক, সীরক, উষ- 
| ক্র মৃতার সেবী নিত্য শত যুবতী রমণীর সহিত | বীর্য, লেখন, কটু তিন, শ্িদ্ধ এধং থিষ-্বীস-কাস, 
০ রণ করিতে. সমর্থ হয়) তাহার. সিংহ্ঙুপ্য ভুতাবেশ-কফ ও রক্তদুষ্টি নাশক ॥'২২১" 
বি মশারী দীর্ঘায়ু পু. সকল উংপন্ন হয় এবং তাহার খর্পর_ তু তেভেদ; তাহার 'শোধন- 
| বন কানু মৃত্যুর ভদ্ন থাকে না। ২০৭ 1২০৮ খর্পরকে নরমূতরে ও গোদূতে এক সপ্তাহ ফোবীযতে গাব 


ূ ৫ অস্তুদ্ধ হর্নিতালের দোষ অশুদ্ধ হরিতান করিরে ভাগ বিশুদ্ধ হুয়। ০1 থর কা 

এঃঘআমাশক, :কফ বাঁয়ুও মেহজনক এবং শরীরে কার্য প্রযোজ্য ॥ ২২২ 
অত ও ক্কোটকজনক, অক্গসক্ষোচকারক, অতএব তাঁহা শোধিত খর্পরের গুণ_ইহা ট্ -ক্ষারি বায 
শোধন করিয়া ব্যবহার করিবে ॥ ২০৯ রস, বাক, লঘু, দেখন, ভোন, পপতবীর্যা, নেহি 
» হরতালের শোধন-_হরিভাগকে চূর্ণ করিয়া | এবং -পিশ্ব-বিষ-অশ্রী-ুষ্ঠ ও কণডুনাশক ॥ ২২৩ 
যেই ুর্দ কাঁঞ্জিক পুরিত: দৌন্াযন্থে এক প্রহর, কুণ্বান্ত সর্ক উপরসের সাধারণ শোধন বিধি- ; 
রুষ গুরিত, দৌনাবস্রে এক প্রহর, তিলতৈন পূর্ত তদযখা-_সু্যাবর্ত (হড়ছুড়ে ), বন্দ? (মকর কন ৃ 
দোন্াযন্ত্রে এক প্রহর এবং ত্রিফলার কাঁথ পুর্গিত দোগা- আলু), কদলী, দেবদালিকা (মাকালট, সিনা, ঘোষা। 
নক প্রহর -পাঁক.ককরিবে। এট্রপে চারি প্রহর পরগীছা, কাঁকমাচী ও বারী, ইহাদের কাহারও রমে। : 
কার. [দোদামন্ে পাক টি হরিতাঁন বিশুদ্ধ | ক্ষারত্রয় (সাচিঙ্কার যবক্ষার ও -সোহাগট ৪ লবণের! 
হম ২০১১১ ৃ সহিত এবং অগ্রধণে | একদিন হত্রপূর্ববক তাবিনা দিবে। : 
আযানের মারণবিধি-ু ও সর হরি- | তংপরে এ সকল দ্রবেরই সহিত: দৌন্াময়ে একা | 
কিন.পুনর্নবার রসে ক দিন থলে মন্ধন করিয়া | পাক করিবে । তাহাতে সর্বপ্রকার, 'উদারস বিশু! 
কা | লইবে+ এবং প্রকট হঁড়ীর অর্ধাংশ পুন- | হইবে। ' বিশেষ কখন-- কুষ্ঠ, শরিক গ্েরিমাটা)। 
বর কষারে পুর্ণ" করিক্জা তদুপরি এ হরিতাদ গোলক ] শখ, কাসীদ (হীরার, 'সোহাঁধা, ' নীলা 
স্বালদ,কয়িকে স্থাপনাপ্িস্তর মেই পুনর্মঘারই ক্ষার (সৌবী রাজন ), শুভ্তিভেদ সকল, ্ুল্নক (স্ুশধ 
'রিশৈশাকীরা হ্বাড়ীর কঠদেশ পর্যান্ত প্রপৃরিত করিছে ও কড়ী এই সকল দ্র জামিয় লেবুর রসেনি্ধ কাধ! 
দর মুখে-বখান| শরা। চা দিপা: সেই ছাড়ী ইষদু্ণ জরে ধৌত করিলে উহা বিশুদ্ধইয়া ধাবে। | 
উপর বাইয়া .পীচ “দিন দিরন্তর অপ্রির হাল | উহাদিগকে বিশোৌধিত করিয়া উষধগরুলোঘোর করিধে। ণ 
্‌ জ্রিষে অনি বৃদ্ধিত*করিবে॥' এ্রহকপে পাক এ বা দ্রব্যের গণ উগ্র ষ্টব্য)॥ ২৪ 
রাজি মারিত হইবে।: ইহার জীন! এক খে যাহা. 
বেক রাকা ধক ধা: 









































দ্বিতীয় ভাগ ।] 


বঞ্জ শোধন বিঘ্রি-বছকে কণটকীরী কন্দেব 
শধাগুত করিয়া কুলখকলাঁয়ের ও কোদ ধানের ক্কাথে 
দিন দিন দৌনাযন্থে পাক 'করিলে তাভা বিশুদ 
হয়া খাকে ॥ ২৩০, ৃ 

অন্যপ্রকার শোধনবিধি -শুভ দিনে বছরকে 
বটকারী কন্দের মধ্যে পূরিয়া সেই কন্দ মহিষীর 
(িষায় গ্রগিপ্ত* করিয়া ঘুটের আগুনে সমস্ত রাহি 
পাক করিবে । এবং প্রাতঃকাঁলে তাহা অশ্বমৃত্রে সিন্ত 
করিয়! পুনর্বীর শীর্প পাক করিবে । এইবপ সাত 
দিন করিলেই ব্ বিশুদ্ধ হইবে ॥ ২৩১। ২৩২ 

বজের মারণশবিধি-বজকে পোড়াইয়া 
তপ্ত তপ্ত তাহা হিও. ও সৈম্ধব সংযুন্ত কুলথন্কীথে 
নিক্ষেপ করিবে । এনবপ এক বিংখতি বাঁর করিলেই 
বজ ভন্ম হইবে । 

অন্য প্রকার মারণবিধি--যেষের শৃঙ্গ, 
তজঙের অস্থি, কৃর্মের পুষ্ঠাস্থি, অশরবেতস এবং শশ- 
কের দন্ত, এই সকল দ্রব্য সমভাগে লইয়া যনসার 
_ম্বাটায় পেষণ করিয়া তাহা গোপীকুতি করিবে । এবং 
বকে সেই গোঁলকের মধাগত করিয়া পোড়াইবে | 
ূ ইহাতে বছ ভস্ম হইয়া থাকে ॥ ২৩৩1২৩৪ 

মারিত বজের গুণ-_মাধিত বর সেবন 
করিপে আরু বর্দিত হয়, দেহ পুষ্ট হয়, বল বীর্য 
বর্ণ ৫ সৌখ্য উংপন্ন হয় এবং নিশ্য়ই সর্ববরোগ 
| বিনষ্ট হয় ॥ ২৩৫ 

অবশিষ্ট .রত্র সমূহের শোধন মারণ 
বিধি--আন্তান্ত রর সকলের শোধন ও মারণ বজের 
্যাঁয়ই করিতে হইবে । সেই সকল শোঁধিত ও মাঁরিত 
রতের গুণ বর্ণন করিতেছি শুন | -মণিসকস-- শীত- 
বার্ধ), মখুর-কষাঁয় রস, নেত্রহিত, লেখন, সারক ও 
বিষভারক। মণিসকল অঙ্গে ধারণ করিলে যঙ্গন হয় 
এবং গ্রহদৃষ্টি নাশক হইয়া থাকে। 

টাক1।--উপরন্ব সমুহের শোঁধন ও মারণ বিধি 
বিবেচনা করিয়া! স্থির করিয়া লইবে॥ ২৩৬ | ২৩৭ 


বিষদমূহের শোবনবিধি। 


_ বৎসনাভের স্বরূপ নিরূপণ-যাহার পত্র 
সিন্মুবার পত্র জদৃশ এবং আকৃতি বংসনাভিবং, 
যাহার পার্খে বৃক্ষ বুদ্ধি প্রাপ্ত হয় না, তাহাকে 
বংসশাভ বিষ বলিয়া জানিবে ॥ ২৩৮ 

বিষের শৌধনবিধি-বিষকে তিন দ্রিন 
গোযুত্রে ভিজাইয়া পরে রক্ত সর্ষপ তৈলাক্ত বস্ত্রখণ্ডে 
রি করিয়া রাখিবে। তাহা হইলেই বিষ বিশুদ্ধ 
ইইবে। বিষের যে সকল পণ উত্ত হইয়াছে শোধন 


ভাবপ্রকাশ। 


৬১ 


করিবে সে সকল গুণ ভীন য়া ধাকে। অভতএব 
শোঁধন করিয়া বিষ প্রয়োগ করবে ॥ ২৩৯২৪* 1 


বিষের গুন__বিষ-_প্রাণহর, বাবারি, বিকাশি, 
আগ্রেয়, বাতশ্রেম্বনাশক, যোগবাহি ও মদাবহ। কিন্ত 
এই বিষই যুক্তিযুত্ত হইলে প্রাদায়ি ও রমায়ন হইয়া 
থাকে। ইহা বিশেধ যোগবাহি বলিয়া বাতশ্েম্ম ও 
সন্নিগাত নাশক হয় । রি 

টিকা ।__বাবাম়ী-খাহা মেবিত হইয়াই অগ্রে 
সকল শরীরে গণ ব্যাপন করিয়া পশ্চাং পাক প্রাপ্ত 
হয়, তাহাকে ব্যবায়ী কহ! যায়। বিকাঁশী--ঘাহা 
ওজঃ শোষণ পূর্বক সন্ধিবন্ধ শিথিল করণশীল, তাহাকে 
বিকাঁশী কহা! ঘাঁয়। আগ্রেয়-__ঘাহাতে অধিক অগ্নযংশ 
আছে, তাহাকে আগ্রেয় কহা যায়। যোগবাহী__ 
ঘাহা সঙ্রিগুণ গ্রাহক তাহাকে যোগবাহী কহা যায়। 
মদরাবহ যাহা তমোগুণ প্রাধান্তে বুদ্ধি বিধ্বংম করে, 
তাহাকে মদাবহ কহা যায় ॥ ২৪১২৪২ 


উপবিষ সকলের নিরূপণ-_আকন্দ আঠা, 
মনসা আঠা, ঈশলাঙ্গনা, করবীর, গুপ্রা, অহিফেন ও 
ধৃরতরা এই সাতটি উপবিষ জাঁতি। 

টীকা ।_ইহার্দের শোঁধন নিজে নিজে বিবেচনা 
করিয়া স্থির কবিবে। এবং যে ছে স্থানে এই সকল 
দ্রব্য উক্ত হইয়াছে, সেই সেই স্থানে ইহাদের ৩৭ 
সকন দেখিবে ॥ ২৪৩ - : 


কোন্‌ প্রকার গুঁধধদ্রব্যের গুণ কত 
দিন পর্ধান্ত থাকে তাহা কথিত হইতেছে 
যে সক উষধ দ্রব্য উত্তত হইল, এক বংসরের 
পর তাহারা গুণহীন হয়| তাহাদিগকে চূর্ণ করিলে 
সেই চূ্ন ুইমানের পর হানবীর্ঘ্যতা প্রাপ্ত হয়। তাহা- 
দ্বিগকে গুটিকা ও লেহে পরিণত করিলে এক বংসরের 
পর হীনস্ব পায়। এবং ঘৃত তৈলাদি যৌগ সক, এক 
বংসর চারিমাসের পর ( ষোলমাঁসের পর) গুণ হীন 
হইথা থাকে ॥ ২৪৪ ২৪৫ ৰ 


ঘুত ও তৈলের বিশেষ-(তশ্বীন্তরে উক্ত 
আছে )-_পক্ক ঘৃত এক বংসরের পর গুণহীন হইতে 
থাকে। কিন্তু ভৈন পন্কই হউক ৰা অপকই হউক, 
তাহার গুণ বহুকাল থাকে। (টীকার ব্যাখ্যা 
এস্থলে বুঝিতে হইবে যে, পক তৈর যোলমাসের মধ্যে 
গুণাঁধিক থাকে )। ৪০০৪, 1: 

ধান্যাদি ওষধি সকগ এক বংসরের পর নিব্বীর্য 
ও পধুপাক হয়। কিন্ত আসব ধাড়ু ও বস 
সকর (পারধাদি) পুরাণ হইলে খশযুক্ত হইয় 
থাকে ॥ ২৪৬--২৪৭ | ৫ 


ইতি ধাতাদি-শোধনাদি বিধি ! 


নি 


অথ ম্ল্হপানবিধি। 


০ 


ন্বেহ চতুতিধ যখাঁঘুত উৈল বসা ও মজ্ঞা। 
লৃর্যোদয়ের কিঞিিং কাল পরে স্বেহপান করা কর্তবা। 
স্বেহ দ্বিযৌনি যথা-_স্থাবর ও জঙ্গম্ অর্ধীং কতকগুলি 
স্বেহ স্থাবর হইতে উৎপন্ন এবং কতকগুলি জঙ্গম হইতে 
উৎপন্ন হয়| স্থাবর স্বেহ মধ্যে তিলতৈন এবং 
জঙ্গয স্বেহ মধ্যে ঘুতই শ্রেষ্ঠ। দুইটি স্বেহের সংযোগে 
তিনটি স্বেহের সংযোগে এবং চারিটি স্বেহের সংযোগে 
যধাক্রষে যমক স্ব, ত্রিবৃত শ্বেহ এবং মহান্বেহ হইয়া 
থাকে, অর্ধাৎ মিলিত ঘৃত তৈলে যমকাঁখ্য স্বেহ, মিলিত 
স্বত তৈন ও বসা দ্বাগ ত্রিবৃতাখ্ স্সেহ এবং মিশ্রিত 
বত তৈল বস! ও মজ্জাদধারা মহাস্বেহ হয়। তিনদিন 
চারিদিন পাঁচদিন বা ছয়দিন স্বেহ পান করিবে। 
(টাকার ব্যাখ্যা-যুছ্যধ্য ও ক্রু,র কোষ্ঠকে অপেক্ষা 
করিয়া তিনদিন চারিদ্িন পাঁচদিন বা ছয়দিন স্বেহ 
. পান করিবে । কীরণ--শাস্তরে উত্ত হইয়াছে মুদ্ুকো্ 
ব্যক্তি তিনদিন ম্মেহ সেবনে সিদ্ধ হয়; যধাকোর্ঠ ব্য্তি 
চারিদিন ন্বেহ সেবনে শ্গিপ্ধ হয়) এবং ক্রংরকোষ্ঠ 
ব্যক্তি পাচদিন বা ছয়দিন স্বেহ সেবনে স্ষিগ্ধ হইয়া 
ধাকে। সেবিত স্বেছ সাতদিনের পর সায়ীড়ত হয়। 
অর্ধীং কি যৃদুকোষ্ঠ কি মধাকোর্ঠ কি আঃরকোষঠ 
সকলেরই সপ্তরাত্রের পর স্বেহসাঁঙ্বীতত হইয়া থাকে। 
তাহা বায়ুর অনুলৌম, অগ্নির দীপ্তি, কোর্ঠের শুদ্ধি 
এবং অঙ্গের, স্বরের ও বাক্যের মৃদুত্ধ ও সিদ্ধ 
অঙ্গের লঘুত্ব, ধাতুর পুষ্টি, দন্তের দৃঢ়তা, জরাতীনতা 
বলের বুদ্ধি ও বর্ণের নির্মনতা সাধন করে। ভন্ুদ্দেষ 
ও গ্লানি গ্রভৃতি জন্মায় না)। বুদ্ধিমান ভিষক্‌ দোষ 
কাস বয়দ অশি ও বল অবলোকন করিয়া স্বেহের হীন 
হাত্রা'মধ্ামাত্রা ও জোর্ঠমাত্রা প্রয়োগ করিবে | অনু- 
পথুক্ত'মাঘায় বা অনুপযুক্ত কালে স্ষেহ পান করিলে, 
অথবা স্কেহপাঁন করিয়া অনুচিত আহার বিহার করিলে 
সেই পীতন্বেহ-শোধ, অর্শ; তন্ত্র নিজ ও সংজ্ঞা- 
হীন আনয্নন করে। 

“সবীগ্তা্রি ব্যক্তিকে একপল পর্য্যন্ত, (আট তোল! 
রাঃ), যধ্যাপ্রি ব্যক্তিকে ত্রিকর্ষ পর্য্যন্ত (হয় তোলা 
পর্যন্ত), হীনারি ব্যক্তিকে দ্বিকর্ষ পর্যন্ত (চারি তোলা 

পর্যান্ত), স্বেহ পান করিড়ে দেওয়া যাইতে পারে। 


্বেহপান নন্নধ সর্বসন্বত অপর ভিন প্রকার মানা 


প্রচলিত আছে, তদ্যখা-স্বেহের যে মারা সমস্ত 
দিবা রাত্রে জীরঘ হয়, তাহাকে মহতী মাত্রা) যে মাত্রা 


দিব!ভাঁগ মধ্যে জীর্ণ হয়, তাঁহাকে যধ্যমা মাত্রা এবং 
যে মাত্রা অর দিনে জীর্ণ হয়, তাহাকে আল্লামা! বলিয়া 
জানিবে। অল্লামাত্রা স্বখাবহা, তাহা অগ্নির দীপ্তিকর 
ও বৃষা এবং অল্পদোষে স্পৃজিত। মধ্যযমাত্রা--ন্েহন, 
বৃুহণ ও ভ্রমনাঁশক। জ্যোষ্ঠীমাত্রা _ কুষ্ঠ, বিষ, উন্মাদ ও 
গ্রহাপন্মার নাণক। মাত্রা সম্বন্ধে সুশ্রুতও কহিয়াছেন 
যে মাত্রায় স্বেহপান করিলে তাহা দিবসের প্রথম 
প্রহর গত হইলেই পরিপাক প্রাপ্ত হয়, গৈ মাত্রা অগ্নি 
দীপক এবং অল্পদোষে স্বপৃজিত ॥ ঘে মাত্রায় স্বেহপান 
করিনে তাহা দিবসের অর্দভীগ অতীত হইলেই পরিপাক 
পাইয়া থাকে, সে মাত্রা'রৃষা বৃংহণ ও মধ্যদৌষে স্বপূ- 
জিত; আর যে মাত্রায় স্বেহপান কৰিলে তাহা দিব, 
সের শেষপ্রহরে পরিপাক হয, সে মাত্র! স্বে ইন জাণিবে 
এবং তাহা বহুদোষে স্বপূজিত। পিত্বাধিক্যে কেবনন 
ঘুত, বাতাধিক্যে সৈম্বৰ সংযুক্ত ঘৃত এবং বছকফে চিত 
ত্রিকটু ও যবক্ষারসংযুক্ত ঘৃত প্রদেয়। 

রুক্ষ ক্ষত ও বিষার্ ব্যত্রিদিগের, বাতিরোগী ও 
পিভরোখিদিগের এবং মেধ! ও স্মৃতিহীন ব্যভিদিগের 
ঘুতপান প্রশস্ত । আর যাহারা কৃষিকোষ্ঠ, যাহারা 
বাতাত্রীগ্ত, যাহাদের কফ ও মেঃ প্রবৃদ্ধ, যাহারা 
তৈল সাখা (তৈর মেবন যাঁহাদের সতত অভ্যাস) 
এবং যাহারা শরীরের দৃঢতাপ্রার্ধা, তাঁহাদের তৈ? 
পান হিতকর। যাহার! ব্যায়ায দ্বারা (শারীর শ্রম 
দ্বারা) ক্ষত, যাহাদের শুক্র ও শোঁণিত শুষ্ক, যাহার 
মহারুগ্র এবং যাহাদের অগ্রিপ্রবল বাযুপ্রবল ও প্রাণ 
(বন) অধিক, তাহাদিগকে বসাঁপান যোগ্য বলিয়া 
জানিবে | এবং যাহারা ক্র,রাশয় (ক্র রেকোর্ঠ ) 
র্েশসহ, বাতার্ত ও দীস্তাগনি তাহাদের পক্ষে মজ্ডা বা 
ঘৃত সর্বতঃ (সকর স্বেহ অপেক্ষা ) হিতকর। 

শতকানে দিবসে, গ্রীম্ঘকাঁলে রাত্রিতে, বাতপিত্তা 
ধিক্যে রান্বিতে এবং বাতত্নেম্মাধিকো দিবসে স্বেহপান 
করিবে। নস্মে অভ্যঙ্গে গণুষে এবং ময় চি 
নেত্র তর্পগে দোষের বলব বিবেচনা করিয়া তৈর বা 
ঘুত প্রয়োগ করিবে। দ্ৃতে ঈষদুফ জন অনুগান, 
তৈলে যূষ অনুপান এবং বদায় ও যজ্জায় ম্ গান 
প্রশস্ত ও স্বখাবহ। স্বেহছেষিদিগকে, শিশুতিগকে। বৃ 
দিকে, ন্কুমারদে ব্যাক্তি দ্বিকে, রে 
ও তৃষানুব্য্তিদিগকে এবং গরক্মসমযে অগ্নের সহিত 
স্নেহ পান করিতে দিবে । . 





দ্বিতীয় ভাগ 


বনুতিন ও অল্লতগডুনে যবাগু পাক করত তাহা 
ঘুতে সংস্কৃত করিয়া ঈষদুষণ অবস্থায় সেবন করিলে 
গ্ঃ স্বেহন ক্রিয়া সাধিত হয়। দৌহনপাত্রে চিনি 
মিশ্রিত ঘূত রাখিয়া তাহাতে গো দোহন করিয়া সেই 
দুগ্ধ রুক্ষ বাক্তি পান করিলে সম্ভঃ সিদ্ধ হইয়া 
থাকে। | 

অবৈধ আচরণ হেতু বা অধিক পরিমাণে স্বেহ 
পান হেতু যাহীর স্বেহ পরিপাক প্রাপ্ত না হয়, অথবা 
উদররকে ঝিষ্টন্ধ করিয়া পরে পরিপাক পায়, উঞ্জল 
গান দ্বারা তাহার বমন করাইবে। স্বেহের অজীর্ণ 
শঙ্ক| হনে অর্থ অপরিপাক বোধ করিলে উষ্জ 
পন করিবে, তাহ্ুতে উদ্গর শুপ্ধি হইবে ও অন্রের 
প্রতি রুচি জম্মিবে | পিভ্রাধিকব্যক্কির অগ্নি স্েহ- 
পান দারা যদি খরতরীকৃত হঘ এবং তঙ্জন্গ যদি 
তাহার বিষম ক্লৃষ্ণা জন্মে, তাহা হইলে তাহাকে শীতর 
পায়দ পান করিতে দিবে। তাহাতে তাহার তৃষা 
প্রশমিত হইবে । ূ 

ম্বজীর্ণরোনী, উদ্ররো নী, তরুণ অরগ্র স্থরোগী, দুর্বল 
বাকি, অরোচক রোগাক্রান্তব্যঞ্তি, স্ুপব্যক্তি, মঙ্ছা- 
রৌগান্িত ব্যক্তি, মেহরোনী এবং যে ব্যক্রিকে বস্তি 
দেওয়া হইয়াছে বা বিরেচন করান হইয়াছে, অথবা 
বমন করান হইয়াছে, সে ব্যক্তি, তৃষ্ণা বা শ্রমান্বিত 
বাক্তি এবং আঁসন্নপ্রসবা স্ত্রী স্বেহ বঙ্জীন করিবে। 
দুদ্দিনেও (ঝডরবৃষ্টির দিনেও ) স্বেহ পাঁন করিবে না। 


ভাঁবপ্রকাশ 


8৬৩. 


যাহারা স্বেগ্চ (যাহাঁদিগকে স্বেদ দিতে হইবে ), 
যাহারা সংশোধা (যাহাদিগকে বমন বিরেচনাদিদ্বারা 
সংশোধন করিতে হইবে), যাহারা মগ্ঘপানাসক্ত, 
মৈধুনা সক্ত, ব্যায়ামাসন্ত ও চিন্তক ( সদ চিন্ান্বিত), 
যাহারা ৰাসক, বৃদ্ধ, কৃশ, রুক্ষ, ক্ষীণরত্ত, ক্ষীণতুক্র এবং 
যাহারা বাঁতার্ত ও তিমিররোগার্ত, তাহাদের পক্ষে 
নেহন (স্বেহ পান দ্বারা ন্বিগ্ধতা সাধন ) হিতকর। 

সমাক্‌ শিগ্ধের লক্ষণ-_বাযুর অনুলৌম, 
অগ্নির দীপ্তি, মলের স্সিপ্বাতা ও সরলতা, অঙ্গের কৌম- 
লক ও সিদ্ধ, গনি, স্বেহদ্বেষ, অঙ্গলাঘৰ এবং ইন্দি- 
য়ের বৈমন্য সমাক্‌ ন্গিদ্ধ হইলে এই সকল লক্ষণ 
উপস্থিত হয়। রুক্ষের লক্ষণ ইহার বিপরীত। 

অতিনিগ্ষের লক্ষণ--ভক্তদ্দেষ ( অন্ধে অন- 
ভিনাষ ), মুখন্নাব, গুহাদেশে দাহ, প্রবাহিকা, তন্দ্রা 
অতিসার ও পা (পাঠান্তর-ষ গুন), অতিরিক্ত সি 
হইনে এই সকল লক্ষণ প্রকাশ পায়। রুক্ষ ব্াক্তির 
ন্বেহদ্বারা স্বেহন এবং অতি স্ষিগ্ধ ব্যক্তির, শ্যামীততুল 
ও চণকাদি দ্বারা এবং তক্র পিণ্যাক (তিরখনি) ও 
শত্তদ্দারা কক্গণ কর্ববা। স্রেহসেবনকারির অগ্নির 
দী্চি কোষ্ঠশুদ্ধি, ধা পুষ্ট, ইন্দ্রিয়, জরারাহিতা, 
এবং বল ও বর্ণের উংকর্ষ হইয়া খাকে। স্বেহ সেবন 
কানে ব্যায়াম, অতিশৈত্য, মনযুত্রাদির বেগধারণ, 
রাত্রিজীগরণ, নিবানিদ্রা, অভিষান্দি দ্রব্য ও রুক্ষান 
বিসঙ্জন কপিবে ॥ ১৩৩ 


ইতি শ্রীলটকদতনম্ীমণমিশ্রভাববিরচিত ভাবপ্রকানে স্েহপানবিধি 


পপ পপ 


অথ পঞ্চকম্মবিধি | 





পঞ্চকর্মী- প্রথম বমন পরে বিরেচন অনু- 
বাসন নিরূহ ও নাঁবন (নগ্যা ) এই পাঁচটি পঞ্চকর্ধ 
বলিয়া অভিহিত ॥ ১ 

বন বিধি-চিকিংসা-নিপুণ ভিষক্‌ শরং- 
কাঁলে বমন্তকানে ও প্রাবুট কানে বমন এবং বিরেটন 
করাইটফ। বলবাঁন্‌ বাক্তিকে, কফব্যাণ্ বাক্তিকে, 
হাল্লাসাদি মিগীড়িত ব্যক্তিকে, বমনসান্স্য বাত্তিকে 
৭ ধারচিন্ত বাক্তিকে বমন করাইবে। বিষদোষে, 
স্বটরোগে  (দুষ্টছুগ্ধপানজনিত বালকের রোগে) 
অগ্িযানদে এবং স্ীপদ অর্ক হৃত্রোগ কুষ্ঠ বীসর্প 
যে২ অজীর্ণ রয (গাবরধর্ন ) বিদারিকা অপচী কা 


শ্বাস পানস বৃদ্ধি অপন্মার শর উম্মাদ রক্তাতিসার নাঁসা- 
পাঁক তালুপাক ওষ্ঠপাক কর্ণশাৰ অধিজিহ্বক গনশুণ্ডী 
অতিসার পিত্ন্সে্বরৌগ মেদধোরোগ ও অরুচি এই সকল 
রোগে বমন করাইবে | আর তিমিররোনী গঅরোগী 
উদ্ররগোণী কৃশব্যক্তি এবং অতির্দ্ধ গভিনী স্কুল ক্ষতা-. 
তুর মদার্ত বাসক কক্ষ ক্কুধিত নিরহিত-ব্যক্তি উদ্াবর্ত- 
রোঁদী উদ্ধরপ্তী (যাহার নাসা নেত্র কর্ণ ও মুখমা্গ 
দ্বার রত নিত হয়) দুশ্দ্ণ বাক্তি (যে ব্যক্তি 
কর্তৃক রুক্ষ-কর্কখপ্রবা ভুক্ত হইয়াছে) কেবল বাতা 
পাগুরোনী কৃমিব্যাপ্ত এবং গঠন হেতু (পাঠীন্তর-পৰন 
হেতু ) স্বরভেদবান্‌, এই সকল ব্যক্তি বাষনীয় নহে 


৭৬৪ 


অর্ধাং ইহারদিগকে বমন করাইৰে না। তবে:ইহারাও 
যদি অজীর্ণপীড়িত বা বিধপাঁড়িত অথবা কফব্যাণ্ত হয়, 
তাহা হইলে ইহাদিগকেও যষ্টিষধূর কাথ পান করাইয়া 
বষন করাইবে। স্বকুমার ব্যক্তিকে, কৃশব্যক্তিকে, বাল- 
ককে বৃদ্ধকে ও ভীরু ব্যক্তিকে যবাগূ অথবা দুগ্ধ দি 
£ও তত্র পাঁন করাইয়া বমন করাইবে। অপায়ায ও শ্নে- 
কর ভোজ) ভোজন করাইয়া প্রথমে দোঁষকে উততকুশি 5 
( বহি্মনোন্ুখ ) করতঃ লিস্বিশ্ন খাভ্িকে বমন- 
ওধধ গুয়োগ কিসে সম্যক বমন হহয়া থাকে | বমন- 
কাঁরক দ্রব। সমুহের মধ্যে সৈদ্ধব ও মধু হিতকর। বমন 
দ্রব্য বীভৎস ( কুরূপ ) এখং বিরেচন প্ব। তদ্িরাত 
অর্থাং স্থরূপ প্রয়োগ করিবে | কৌন প্রধ্ের ফকাথ 
খাওয়াইয়া বমন করাইিতে হহলে সেই কীধাদ্রব। আদসের 
পরিমাণে লইয়া ঘোঁলসের সে সিদ্ধ করিয়া আটসের 
থাকিতে নামাইয় সেই কাখ বমনে প্রয়োধ করিবে। 
বমনার্ধ কাথপানের শ্রেষ্ঠমাত্রা নয়প্র্থ পয্যন্ত ; মধাম 
মা ছয় প্রস্থ পর্ধ্যগ্ত এবং কণ্রুষ্ঠ মাত্রা ভিন গ্রন্থ 
পর্যন্ত উদ্ত আছে। বমনে বিরেচনে এবং রওমোক্ষণে 
প্রস্থের পরিমাণ সাড়ে ছয় পপ জানিবে | বমনার্থ 
কদ্ধচু্ণ ৪ অবলেহের শ্রেষ্ঠ মাতা তিন পণ, ম্ধান মাত্রা 
দুইপন এবং কনিষ্ঠ মাঞা এক পল । বননৌষধ সেবন 
দ্বারা,আটবার বমন বেগ উপস্থিত হইলে এবং তদ্দারা 
ভুষ্টপদার্থ সকল বমন হইয়া শেষে পিন্তবমন হংতে 
জারস্ত হইলে। তাহাই বমনে উন্তমবেশ $ আর ছয় 
বেগকে মধ্যযবেগ এবং চারিবেখকে কনিষ্ঠবেখ বিয়া 
জানিবে। কটু-তীক্ঈ ও উষ্ণ বমনৌষধ দারা কষকে, 
মধুর ও শীতল বমনৌষধ থার! শিশুকে এবং মধুর- 
লবগ-অঙ্জ ও উষ্ণ বমনৌষধদারা বামুসংস্থই কষকে 
জয় করিবে। কফশীড়ায় পিপুল ময়নাফস ও সেম্ধব 
লবণ ঈষদুফ জলের সহিত পান করাইয়া ৰমন করা- 
ইবে। পিশ্তপাড়ায় পল্তা বাসক ও নিম শাতল জলের 
সহিত পান করাইয়া বমন করাইবে। শ্রেম্মসমান্ত 
বাতপীড়ায দুদ্ধের সহিত ময়নাফন পান করাইবে। 
অজীর্দে ঈবদুফ্জল সহ সৈন্ধব পান করিয়া বম্ন 
একরাইবে | বমনৌবধ পান করিয়া জানুসম উচ্চ আসনে 
উপবি্ই হইয়া! এরণ্ডের নাদসদ্বারা কঠাভান্তরদেশ স্পর্শ 
করিবে, তাহ! হইলেই বমন হইবে । দুশ্হন্দিতে অর্থাং 
সম্যক্‌ বন না হইলে মুখশ্রাব, হৃদ্গ্রহ (হৃদয় বিব- 
স্বতা ও হৃদ্ব্যথা ), কোঠ ও কণু উপাস্থত হয়। অতি 
'বাস্তে অর্ধাৎ অত্যন্ত বমন হইলে তৃষ্ণা, হি্কা, উদ্গার, 
সংজ্ঞানাশ, জিহ্বানিঃসরণ, চস্কুর বাবর্কল / উপ্টাইয়া 
(যাওয়া), হুসংহৃতি (হুদ্য়ের মিসন অর্ধাং চোয়াল 
ধরা ), রক্তবমন, নি্টাবৰ ধম উদ্গিরণ ) ও কণ্পীড়া 
এই মক উপজর জন্ে। বমনের আভিযোগ হইলে মৃদু 





[পূর্বখণ্ড 


বিরেচন করাইবে। বমনদ্বারা জিনা! অভান্তরে প্রবিষ্ট 
হইয়া! গেলে নিদ্ধাম্নলবণসংযুক্ত ঘৃতের দুগ্ধের 1 মাংস 
রসের হাগ্ধ কবলু ধারণ করিবে; অপর ব্যক্তিদ্িগকে 
তাহার সম্ুখে অয়নফল খাইতে দিবে। আর জিষ্া 
নিঃহত হইয়া পড়িলে জিহ্বাকে তিল ও দ্রাক্ষার কন্ধ 
ছারা প্রলিঞ করিয়া ভিতরে প্রবেশ করাইয়া দিবে। 
নে বার্ন হইয়! খেলে / উন্ট্াইয়া গেলে) তাহ 
ঘুতাভান্ত করিয়। ধরে ধীরে টিপিয়া যথাঁবস্থিত 
করিবে । হনুসন্ধি শ্রথ হইয়া পড়িতন বাতশ্নেখনীশক 
স্বেদ ও নণ্য প্রয়োম করিবে। রন্তু নিষ্ঠীবন হইতে 
থাঁকিপে রন্তপিভুবিধানে চিকিংসা করিবে । আমপকী, 
বসান, বেখীমুপ, খৈ, চন ও অপ ক্ষীরা মহ প্রথত 
করিয়া এবং তাহাতে ঘৃত মখু'চিনি হরিশীইয়া পান 
করাইলে বমনজনিত তুষ্কাগি রোগ সকন প্রশধিত হইয়া 
থাকে । জ্দয় কঠ ও মস্গকের শুদ্ধি, 'অস্সির দা, 
দেতের লধুভা এব" কফপিত্তের নাশ, সম্যক বমন হইসে 
এই সকন সন্ষণ প্রকাশ পায় । সযাগ, বমনানস্তর অগ্রির 
দীগি হইলে অপরাহ্ছে মুখের দীপ, যষ্টিক বা শাশি- 
তণুনের অন্ন এবং জগ্ঘ জাঙ্গপমাঁংসরস ভোজন করি,* 
দিবে। তন্দ্রা নিদ্রা মুখদৌরিঙ্ষা কু গ্রহণী ও আথ 
বিষ এই সকন পাড়া শ্ুৃবান্ত বাক্কিকে কদাঁচ পাড়া গিতে 
পারে না। বঘন করিয়া একদিন অর্থাং সেই পিন অপর্- 
ভোজা, ঈতরজল, ব্যায়াম (শারীর শ্রম), মৈথুন 
সেহাভাঙ্গ ও রোষ পরিত্যাগ করিবে ॥ ১৩২ 
হতি বমনাধিকাঁর। 


পাপ 


বিরেচন বিধি। 

রোগিকে স্ষেহদারা ম্থিগ, শ্বেদদ্ধারা শ্বি্ণ ও 
বমনৌষধদাঁরা বমন করাইয়া গরে সমাগ, |বরেচন 
প্রয়োগ করা কর্তৃবা। কারণ ববান্ত ব্যত্রি'র কফ অধ 
শ্স্ত হঠয়া গ্রহণীকে আচ্ছাদন করিয়া খাকে এবং 
অগ্রিমান্দ্য দেছগৌরৰ বা প্রবাহিকা জন্মায়। অতএব 
অগ্রে বষন করাইয়া পরে বিরেচন প্রয়োগ কর্তৃব্য। মখবা 
পাঁচন ওুষধ দাঁর! প্রথমে অপকুকফের পরিপাক করা 
বিধেষ। বসন্ত ও শর খতুতে দেহতুদ্ধির জগ্ত ধিরে 
চন করাইবে। প্রাণসঙ্ক3 কার্যে শোধন আবগরক 
হইলে অন্য ধুতে ও বিরেচনাদিদ্বীরা শোধন করিবে 
পিক্তপাড়াঁয়, ঘাঁমসস্ৃত পীড়ায়, উদররোগে, আধানে 
বিশেষতঃ কোষ্ঠা তি বিরেচন প্রয়োগ করিবে! 
লঙ্ঘন ও পান দ্বারা দোষ সকল জিত হইলে তাহা 
বরং কখন আবার প্রকুপিত হইতে পারে। কিন্তু থে 
সকল দো শোধন দ্বারা শোধিত হয, তাহাদের ার 
কখন পুন/্ভব হয় নী 


ভিতীয় ভাগ। 


বাক, বৃদ্ধ, স্বেহদ্বারা অতিম্সিদ্, ক্ষতক্ষীণ, ভয়া- 
তবিত, শ্রান্ত, তৃষণর্ত, খল, গভিনী, নবজরী। নব- 
্রশ্থতা স্ত্রী, মন্দাগ্ি, মনাঁতায়রোগী, শঙ্যাদিত ও রুক্ষ 
এই সকল ব্যক্তি বিরেচনার্থ নহে। 
জীর্ণভ্বরী, গরব্যাপ্ত বাক্তি, বাঁতরোটী, ভগন্দররোতী 
এবং অরঃ-পাু-জঠর-গ্রহিহৃদ্রোগ-অকুচি-যোনিরোগ 
_প্রমেহ-গুক্মপীহা-বরণ-বিদ্রধি-বমি-বিক্ষোট-বিশ্ুচী- 
বুষ্ট-কণরোগ নাসারোগ-শিরৌরোগামুখরোগ-উিদরোধা 
শিক্গরোখ-পী হশোথ-নেত্ররোগ-কুষিরোগ- ক্ষীরপীড়া- 
অনিসগাড়ী-খুন ও মন্বাঘাত এই সকল পীঘ্ডায় 
আক্রা্ বাক্তিবিগকে বিরেচন যোঁগা জানিবে | 
বৃহপিন্তবিশিষ্ট কোঠ্কে যুছু, বহুশ্রেখবিশিষ্ট 
কোঞ্ঠকে মধ্যম এযং বহু বাঁতবিশিই কোষ্ঠকে ক্রুর- 
কোর্ঠ বসির জানিবে, কুরাকোর্ঠ চুবিরেচ্য বশিয়া 
কথিতহয়। মুদুকোঁষ্ঠে যু নাহার যুদুবীষা দ্রব্যের 
বিরেচম, মধামকোষ্ঠে মধান মাথায় মধাবীধা জবোোর 
বিরেচন এবং আুৰকোর্ঠে তাক্ষনাহীয় তাশ্ষবাধা 
দবোর বিরেচন প্রমোদ । মদুবোঞে দ্রাক্া ছু 
এরও তৈল গ্জারাহ বিবেচন। হয়| মধামকোঠে 
তেউ ৬ কট কা ও সোন্দালের দ্বারা বিরেচন ঠর়। 
পুরকোঠেমনসীর আটা, হবর্ণক্কারী (চোক) ও 
জয়পাপাদিগারা বিরেচন হইয়া থাকে। 
বিরেচনৌধধ সেবন দারা ব্রিশবার বিরেচন খেগ 
উপস্থিত হংপে এবং তথ্থারা দুই পদার্থ সক বিরেচিত 
হইয়া শেষে কফনিনত হহতে আরন্ত হইলে তাহাই 
বিরেচনের শ্রেষ্ঠ মাত্রা, বিংশতি বেখদারা মধ|মমাত্রা 
এবং দশবেধ দারা হানমাত্রা জাশিবে। কষায় দাঁখা 
বিরেচন করাহতে হইবে দুইপন কষায় শ্রেষ্ঠ বিরেচন, 
এ্কপন কষায় মধাম বিরেচন এবং অপপলকণায় কণি্ঠ 
বিরেচন | কক্ক-মোদক ও চূর্ণ দাপা বিরেচন করাহতে 
হষ্টনে তাহাদের মাত্রা এক কর্ম পর্যান্ত, ঘৃত মধুর সহিত 
নেহন করিতে হইসে রৌগির বয়স ও বোঁগাদি পক্ষা 
করিয়া তাহাদের মাত্রা ছুইকর্ম বা একপপ গাধান্ত 
ব্যবস্থা করিবে। 
পিশ্তাধিকরোখে এরাক্ষাকাথাণির গঠিত তেউড়া 
ুর্ণ পাঁন করিবে । কফাঁধক$রোগে [হিফণা ক্কাথ ও 
গোমুত্রের সহিভ ভ্বিকটু চূর্ণ পান করিবে । বাতা দিত 
ক্র ধিরেচনার্ধ ভেউড়ী দৈগ্ধব ও গুঠের চূর্ণ অত্র 
রসের সাঁহত অথবা জাঙ্গর মাঁসরদের সহিত পান 
করিবে) কিংবা এরপুটতন দ্বি&ন হিফনা কাঁথের সহিত 
অখবা দুদ্ধের সহিত পাঁন করিবে । তাহাতে নই 
বিরেচন হইবে। 
_.. বর্ধাকাপে বিরেচনার্ধ--তেউড়ী, কুড়চী বীজ, 
(ইন্্ধব ), পিপল ও ৩ঠ হাদের চূর্ণ, দ্রাঙ্ষা 


ভাব্প্রকাশ 


১ 


ক্কাখ ও মধুসহ প্রয়োগ করিবে | শরংকাঁলে বিরেচনার্ঘ, 
তেউড়ী, দুরাঁনভা, মুতা, শর্করা, বালা, রক্তচন্দম ও 
যষ্টিমধূ ইহাঁদের চরণ, দ্রাক্ষাকাথ ঈতল কৰিয়া তংসহ 
পাঁন করিবে। শীত ও বসন্তকালে বিরেচনার্ধ-, 
পিপুল, শুঠ, সৈম্ষব লবণ, শ্রামালতা ও তেউড়ী 
ইহাথের চুর্ণ মধুর সহিত লেহন করিবে। গ্রীস্মকালে 
বিরেচনার্ধ তেউড়'চর্ণ ও চিনি তুল্য পরিমাণে মিশ্র 
করিয়া খাইবে। 


1, 


), মরিচ 
ঠ, বিড়ঙ্গ, আমলকী, পিপুব, টা ক 
তেজপত্র ও মুত প্রত্যেক সমভাগ ॥ দন্কী তিনগুণ ) 
তেউড়ী আটিঞ্ণ ৪ চিনি হয়গুণ, বখাবিধানে মধর 
সহিত এই সকল দ্রব্যে ছুইতোলা পরিমিত মোদক 
সকন প্রস্তত করিয়া প্রতিদিন প্রাতঃকালে তাহার এক 
একটি মোদক ভক্ষণ করত শতন জল স্ষন্ুপান করিবে | 
এগ যোদক ভক্ষণ করিয়া যতক্ষণ না উষ্ণ সেবন করিবে, 
ততক্ষণ বিরেচন কঈঈতে থাকিবে | এই মোদক সেবন 
করিয়া পান আহার এ বিহার কোন বিষয়ে যন্ত্রণা 
পাঁগতে ওয় না। ঠতা দাঁরা বিষমন্র, অগ্রিমান্দা, 
গাঁ$, কাঁস, ভগন'র এবং পুষ্ঠ-পাশ্-উরু-জঘন-জজ্ঘা ও 


| উদরের বেদনা শিবাঁরিত হয়। এই যোদক সেবন 
করিয়া! একদিন (সেবন দিন) 'ন্রেহীভ্যঙ্গ ও ক্রোধ 


পরিভাগ করিবে। ইহা সতত সেবন করিলে পন্গিত 
নাণ হয! এই অভয়া মোঁদককে রসায়ন প্রধান 
বিয়া জানিবে | 

বিরেছনৌষধগানানন্থর--শীতল জলে নেত্রদ্য় সেচন 
এব: কিঞিং সুগন্ধি দ্রবা আগ্রাণ করিয়া! তাশবন চর্কাণ 
করিবে, শির্বাতস্থানে থাকিবে, মলবেগ উপস্থিত 
হইলে তাহা ধারণ করিবে না, শযন করিবে না) 
শীতল জন কদাঁচ স্পর্শ করিবে না, ঈষদুষ। জল 
মুহম্ুহিঃ পাঁন করিবে । বমনে যেমন কফ ওুষধধ 
পিত্ত এ বাধু এমশঃ নির্গত হয়, বিরেচনে ও 
তেমণি মল পি€ ওষধ ও কফ ভ্রমশ্‌] নিঃকৃত হটম়া 
থাকে। 

ছুিররিত্ত হঈলে অর্ধীং সমাক্‌ বিরেচন না রি 
নাতিদেশে সর্ধত1, তুক্ষিদেশে শুলনি ও বেদনা, মল ও 
বাতের বিবদ্ধতা, কও মঞ্জলাকার চিহোংগন্তি, 
গীক্রগৌরব, বিদাত, অরুচি, আগ্মান, ভ্রষ (গাজঘুর্ণন ) 
৭ ব্যন এই সকল উপদ্রব উপস্থিত হয়। এজপ 
অবস্থা ঘটিলে পাঁচন-স্রেহদ্বারা দুইটমলাদির পরিপাক 
এবং রোগিকে স্গিপ্ধ করিয়া পুনর্বার বিরেচন করাইবে 
তাহা হইলে উপদ্রব সমূহের প্রণম, অগ্নির দীপ্তি এবং 
দেহের লঘুতা হইবে । 

বিরেচনের অভিযোগ হইলে মুষ্ছা, গোত্রংশ। 


সত 


শুলনি ও অধিক কফনির্গম হয়, অখবা_মীংস ধাঁবন 
(মাংস ধোওয়া) জন সন্নিভ বা যেদোনিভ, অথবা 
জলাভাস রন্তু বিরেচন হইতে থাকে। এরপ অবস্থা 
ঘটিনে রোগির শরীর শতর জনে পরিষিক্ত করিয়া 
মখুমিশ্র শীতল তঙুলোদক দ্বারা যুদ্ধ বমন করাইবে । 
দধিতে বা সৌবীরকে আমছাল বাটিয়া নাঁভিদেশে 
প্রলেপ দিবে। প্ররেপ দারা উন্বণ অতিসার প্রশমিত 
হইবে। নিশ্ধীকৃত পন্ক বা অপর হবে সৌবীর 
প্রস্তুত কর! গিয়া থাকে ( সৌবা'র--সন্ধীনবিশেষ )। 
হ্থাগ-দুগ্ধ এবং ছাঁগের বিক্কিরপক্ষির বা হরিশের মাংস 
রস অথবা মন্ুর যুষসহ শালি ও যষ্টিক' তগুসের অন্ন 
ভোজন করাইবে | শতল-সংগ্রাহি-উ্রবা দারা মলের 
সংগ্রহ করিবে (তরল মলকে গাটীভুত করিবে )। 
শরীরের লঘুত! হইলে, মনর তুষ্ট হইলে এবং বাঁধুর 
অন্গুলোম হইলে রোগিকে লুবিরিক্ত জ্ঞান করিয়া 
রাত্বিতে পাঁচন পাঁন করাইবে। বিরেচন সেবনে 
ইক্ছরিয় সকলের বল, বুদ্ধির প্রসাদ, অগ্নির দীপ্তি এবং 
ধাতুর স্ৈরধ্য ও বয়সের হ্ৈধয হইয়া থাকে। 

বিরেচিত বাক্তি প্রবাত সেবন (বায়ুপ্রবাহ গাত্রে 
'ললাগান ), শতল জল, ন্বেহাভ।ঙগ অপরুভোজা, ব্যায়াম 
ও ঘৈধুন পরিতাগ করিবে । শালি বা যষ্টিক তণুল 
ও মুদ্গাদি দ্বারা য্বাগৃ 
ভোজন করাইবে। অথবা জঙ্জাল জন্তুর বা বিক্রির 
পক্ষির মাংসরস সহ অন্ন খাইতে দিবে ॥ ৩৩--৭৭ 


স্নেহবন্তি বিধি। 


বন্দি দ্বিবিধ যখা-_অন্ুবাসন ও নির্হ| স্ব 
যোগে যে বপ্তি দেওয়! ঘায়, তাহাকে অন্গবাসন এবং 
কষায়-দু্ধ ও তৈল ধোগে দে বস্তি দেওয়া যায়, 
ভাহাঁকে নিরহ কহে। মুগাদির বস্তিদারা (খুত্রাশয় 
দ্বারা) বস্িপুট প্রন্তত করিয়া সেই বশ্চিপুট দ্বারা 
বস্তিদ্রব গুহাদিমার্গে প্রয়োগ করা যায় বপিয়া ইহা 
বস্তি নামে কথিত ইয়া খাকে। এই উভয়বিধ 
বস্তির মধ্যে অনবাঁসনাখ্য বন্গি অগ্নে বর্ণন করিব। 
মাত্রাবন্তি বিয়া যে ধন্তি কখিত হয়, তাহা অন্গবাঁসন 
ভেদমাত্র জাণিবে | তাহার মাত্রা দুইপন বা একপল। 
রুক্ষব্যক্তি, তীক্ষাগি বাঙি ও বেস বাতাদ্দিত ব্যক্তি 
অনুবান্ত অর্থাং অন্ুবাঁসনের যৌগা। কুঠরোশী, 
মেহরো নী, উদ্ধররোনী ও সুল ব্যক্তি অননুবাস্থ অর্থাং 
ইহারা অন্থবাসন যোগ্য নহে। জীর্ণকাডি, "আঁদ- 
রোগাক্রান্ত বি, তৃষ্ণাদ্দিত ব্যক্তি এবং শোধ, যুচ্ছা, 
অরুচি, ভয়, স্বাস, কাস ও ক্ষযাুর ব্যক্তি ইহারা নিরহ 
যোগ্যও নহে, অনুবাষন যৌগ্যও নে |. 


ভাব্প্রকাশ। 


পাক করিয়া সেই যবাগু 


| পুব্বখও 


স্ববর্ণাদি ধাডুদ্ারা, কাষ্ঠদবারাঁ, বাঁশদ্বারা, মগদ্ধারা 
হস্ত্যাদির দক্ত দ্বারা, শূঙ্গাগ্রদ্থারা বা মণিদ্বারা বস্তির 
নেত্র (নল) প্রস্তুত করিবে। (টীকা । নেত্রশব্দে 
যে নল বুঝায়, তাহা বিশ্বকে'ষে উক্ত আছে, তদ্‌- 
হখা_নেত্রশব্দ মন্থতণে বস্ত্রে তরুমূলে বিলোৌচনে 
( নয়নে ) নেত্রবদন্ধে ও নাড়ীতে (নলে) বর্তে।) এক 


বংসর হইতে ছয় বংসর বয়ন্ক বানকের পক্ষে নেত্রের 


দেধ্য ছয় অস্ুলী 3 তদুগ্ধ বার বংসর বয়স পর্যান্ত 
আট অন্ধুল ॥ তরদদ্ধ বয়ন্ধ ব্যক্তি দিগের পক্ষে বার 
অন্ুন। নেত্রাভান্তর ছিদ্র পরিমাণ যথাক্রমে সু 
প্রমাণ, মটর প্রমান ও কুলপ্রযাণ অর্ধাং মুগগ প্রমাণ হিঞ্র 
বিশিষ্ট নেত্র, ছয়বর্ষ বয়স পর্যান্ত ৰালকে, যটর 
প্রমাণ ছিদ্র বিশিষ্ট নেত্র, দাদশব্ষ বয়স পর্যন্ত বালকে 
এবং কুলপ্রমাণ ছিগ্রবি শিষ্ট নেত্র, ত্ধবন়্সের ব্যক্তিতে 
প্রযোজ্য । নেত্র মহ্ণ ও গ্োপুচ্ছাকার ₹ইবে অর্ধাং 
গোরুর লালের নায় যুন্ভাগে স্ুল ও ত্রমে হৃক্ষ 
করিতে হইবে | মুনভাগে নেত্রকে আতহুরের স্ব 
প্রমান এবং অগ্রভাগে কনিষ্ঠাসুল প্রমাণ সুল করিতে 
হইবে, এবং নেত্রের মুখ গুটিকাকৃতি ( বর্ধ,াবং) 
হবে । নেত্রের মূলভাগে চঠুর্খাংশ পরিমিত স্থানে 
দুইটি কাঁণকা করিবে (গরবাদির কর্ণবং ব1 ত্রাকৃতি 
দুইটি কণিকা স্থাপন করিবে )। এবং সেই কর্ণিকাদয়ে 
বস্সিপুট যোজনা করিয়া প্রত্যেক কণিকার সহিত বস্সি 
পুটকে ছুই দুঢ়বন্ধনে সম্বন্ধ করিবে | মুখ, ছাগ, শুকর, 
গো খা মহিষের বি অর্ধাং যুন্রকোষ লইয়া তাহাতে 
বস্তিপুট প্রশ্থুত করিবে । অলাভে চর্শের বস্তি 
তৈয়ার করিবে । বশ্ভিচন্মরকে কষাঁয়-রক্ত মৃদু স্বিপ্ধ ও 
দু করিবে। ত্রণবস্থির নেত্র মহ্তণ ও অষ্টান্ুল 
পরিমিত, তাহার অভ্যন্তরচ্ছিন্র মুদ্গপ্রবেশ যোগ্য 
এবং স্থোল্য গুর্ের পক্ষনলিকাবং। বস্থি সম্যক 
সেবিত্ড হনে শ্বীরের উপচয় বর্ণ বন আরোগা 
ও আধুরৃদধি হয় । 

শত ও বসন্তকালে দিবসে স্বেহবস্তি অর্থাৎ অনু- 
বাসন প্রদান করিবে । গ্রীষ্ম বর্ষা ও শরং কালে 
রাত্রিতে অন্থবাসন গিবে। অতিস্থিগ (বহুল ঘৃতাদি 
্্েহযুপ্ত ভোজ্য ) ভোজন করাইয়া অনুবাসন প্রদান 
করিবে না। কারণ দ্বিধা প্রযোজিত 'স্েহ-( ভোজান 
প্রযোদিভ ও বস্তিতে প্রযোজিত স্বেহ ) মদ ও যুদ্ছা 
জন্মাইয়া খাকে। আর অতান্ত রুক্ষ ভোজা ভোজন 
করাইয়াও অনুবাঁসন দিবে না। তাহাতেও বল ও 
বশ নাশ হয়। অতএব যখোঁচিত স্বেহ বিশিষ্ট ভোজা 
ভোজন করাইয়া অগবাসন প্রয়োগ করিবে । অনুবাঁসন 

ও নিরহ এই উভয় বন্তিই হীনমান্ায় প্রদত্ত হই 


তাহারা বিশেষ কার্যকারী হয় না। এবং খনি 


[ছতীয় ভাগ] 


মাত্রায় প্রঘৌজিত হইলেও ভীহীরা আনাহ ক্রম ৪ 
অতিসার উৎপাদন করে। অনুবাঁসন কার্ষো ছয 
পুলে শ্রেষ্ঠ রা দু পলে মধ্যমা মাত্বা এবং 
অন্বাসনা্ধ 
স্বেহে ওনফা ও টু ্ নিঙ্ষেপ করিবে। 
তাহার শ্েষ্ঠমাত্রা! ছয় মাষা, মধ্যম মাত্রা চারি 
মাষধা এবং কশিষ্ঠ মাত্রা দুই মানা। 
করাইবার গর সাত দিন খত হইমে আনুবাঁসন ঘোঁগ 
রোগী ।কছু বলবান্‌ হইপে তাহাকে অন্ন ভোজন 
করাইয়! অন্বাসণ বস্তি প্রদ্ধান করিবে। 
বস্তিপ্রয্নোগবি ধিযে ব্যক্তিকে অন্বাসন 
বণ্ডি দিভে হইবে, তাকে প্রথমে তৈলাদি অভ্যঙ্গ 
উফ্জলে স্নান, ব্থাশাস্ত ভোজন, পদব্রজে ভ্রমণ 
ও মলযুত্দি ভ্যাগ করাইবে। অনন্তর সে ব্যঞি 
বামজজ্ঘা প্রসারিত এবং দক্ষিণ জঙ্ঘা সম্কুচিত 
করিয়া বামপার্খে শুইবে। এইরপে অহানে তাহার 
গহামার্ণ ঠতপীক্ত করিয়া তন্মধ্যে বস্তির নেত্র প্রবে- 
শিত কারয়! দিবে । এবং শ্ুত্রবদ্ধ নেত্রমুখ বাম 
হস্তে ধরিয়া দক্ষিণ হস্ত দ্বারা মধ্যবেগে বশ্ছি পুট 
পাড়ন করিবে (চিপিবে)। বস্তি প্রয়োগ কালে 
রোগী হাই তুলিবে না, কীসবে না ও হাঁচিবেনা। 
ত্রিংশন্মান্বা পরিমিত কাপ অর্ধাং ত্রিশট গুরু অক্ষর 
উচ্চারণ করিতে যত সময় লাগে, সেই পরিনিত 
কাপ বশ্শি পীড়ন করিবে | বস্তি পীড়নে ইহার 
অধিক সময় যেন না লাগে। গহামাগে স্ষেহ 
প্রবেশিত হইলে বাক্‌্শতকাপ অর্ধাং এক শত 
গু অক্ষর উন্চারণে যত সময় লাগে, তত 
সময় উত্তান হইয়া (চিত হইয়া) খাকিবে। এবং 
নিজ জানুর উপর ছোঁটিক! যুক্ত (তুরি যুক্ত ) করা- 
বর্ত করিবে । মানবের নিমেযোম্েষণে যত সময লাগে 
বা অন্ুলিদারা ছোটিকা করিতে (তুরি দিতে) হত 
সময় লাগে, অথবা একটি গুক অক্ষর উচ্চারণ করিতে 
যত সময় লাগে--তাহাই এক যাত্রীর পরিমাণধ। সর্বত্রই 
মাত্রার পাঁরমীণ এইরূপ জানিবে। বস্তিগ্রহণানন্তর সর্কা- 
গাত্র প্রসারিত করিয়া! অবস্থান করিবে, যেন বীর্য) 
» অর্ধাং স্বেহীদি অবাধে পরিসর্পণ করিতে পারে । আর 
ধারে ধীরে তিন তিন বার প্দতলদয়ে ও পাঁছা- 
দ্ধয়ে আধাত করিবে এবং পায়ের দিকের শঘ্যা ধরিয়া 
খোনীকে ও শয্যাকে উৎক্ষিপ্ত করিবে। তংপরে 
পুনর্বার নিজ হস্তদ্বয় দ্বারা (ৰা পাঁঞ্চিদয় দ্বারা) 
পাছাছয়ে পূর্বববৎ আঘাত করিবে এবং পাষের দিক্‌ 
হইতে শয্যাকেও তিন বার উৎক্ষিপ্ত করিবে । বস্তি 
বিধান যধাবৎ সর্পীদিত হইরে যথান্বখ নিদ্রা যাইবে | 
যাহার গধমার্য প্রেরিত স্বেহ বিনা উপগ্রবে পুরীষ ও 
বাুর সহিত শিল্ত প্রত্যাগত হয় (বহিগত হইয়া 


ভাব্প্রকাশ। 


বিরেচন। 


খন 


আইউসে ), তাহাকে সমাক্‌ অনুবাঁসিত বপিয়! জাঁনিবে। 
শ্লেহ প্রত্যাথত হইলে এবং পূর্বনুন্তান্ন জীর্ণ হইলে 
রোগী দদি দীপ্তাপ্মি হয়, তাহা হইলে সাক়ংকাসে 
তাহাবে ঘখাভিপাষ পথু অন্ন ভোজন করিতে দিবে। 
অনুবাসিত বাঞ্তিকে পরণিন ঈষটুষফজল, অথবা স্বেহ- 
ব্যাপভিনাশক (স্বেহপীড়া নি রক) ধান্তগগীকঘায় 
পান করিতে দিবে | এইঞ&প বিধানে হয় সাত 
আট বানয় বার বত প্রয়োগ করিবে। তংপরে 
শিরহ বস্তি দিবে । প্রদন্ত প্রথম বন্ধে যুত্রাশয় ও 
বস্মণকে স্সিপ্ধ করে। দ্বিতীয় বস্তি মুকস্থ বাধুকে 
প্রশমিত করে। তৃতীঘ বশ্বি ৰল ও বর্ণ জন্মায়। 
চতুর্থ ও পঞ্চম বাঁ রস ও রক্তুকে স্ষিপ্ধ করে। ষষ্ঠ 
বস্তি মাংসকে এবং সপ্তম বস্তি মেদকে স্িপ্ধী করে। 
মষ্টম ও নবয বস্তি যথাক্রমে অস্িকে ও মজ্জাকে 
স্িপধকরে। দ্বিণ বঙ্ি প্রদত্ত হইলে অর্থাৎ অক্টাদশ 
দিবসাবধি বস্তি প্রদান করিলে শক্রগত দৌধ প্রশমিত 
হয়। যে ব্যক্তি অষ্টাদশ দিন বস্তি নিষেবণ করে, 
সে ব্যক্তি হ্িতুলা বঙ্শালী, অশ্ববৎ বেগবান্‌ 
এবং অমর সতৃশ মুদৃণ হয়। যে বাতি রুক্ষ ও বাত- 
বন্ুন তাহাকে ধিন দিন স্বেহবস্তি প্রাণ করিবে। 


কিন্তু অগ্যস্থনে অগ্রিমান্দ্য ভয়ে তিন দ্বিন অন্তর স্মেহ 


বগি প্রয়োগ করা কর্ধব্য। কক্ষদেহে অল্পমাত্র ম্বেহ 
দ্ীর্ঘকাদ প্রঘৌোজিত হইলেও তাহা পাড়াজনক হয় 
না। তথা স্গিগ্ধদেহে অল্পমাত্র শিরূহ প্রযোজিত 
হইলেও তাহা অঠিত করে না, অপিচ তাহা প্রশস্ত। 
অথবা স্বেহবস্থি গয়োগ মাত্র তংক্ষণাং যাহার কেবন 
ম্বেহ নির্গত হইথা আইঈসে, তাহাকেও অল্পতর স্সেহ 
পদেয়। কারণ স্িগদেহে প্রদন্ত স্বেহ অবস্থিতি করিতে 
পারেন! । অশুদ্ধ ব্যক্রির সম্বন্ধে প্রদত্ত স্বেহ যদি মল- 
বিশ্ব হইয়া প্রত্যাগত না হয়, তাহা হইলে অঙ্গীবসাঁদ, 
আগ্মান, শুন, শ্বাস ও পঞ্কাশয়ে গুরুত্ব এই সকল উপ- 
দ্রব উপস্থিত হয়। এরপ অবস্থা ঘটিলে তীস্ক উষধ 
যুক্ত তীক্ষ নিরৃহণ অথবা ফলবন্তি প্রয়োগ করিবে। 
যেমন বিরেচন দিলে বায়ুর ও মলের অনুলোম হয় 
এবং শরীরে স্েহ জন্মে, সেরূপ বিরেচন দিবে । এবং 
তীক্ষ নস্যও প্রয়োগ করিবে । প্রদত্ত শ্েহবস্তি যদি 
যথাসময়ে নিঃক্ত নম! হয়, এবং নিঃসৃত না হইয়াঁও 
যদি কোন উপদ্রব ন! জন্মায়, তাহ! হইলে বুঝিবে 
যে, রুক্ষতা হেতুই সমস্ত বা অলাংশ ন্গেহ ব্যারৃত 
হইয়াছে, স্থতরাং তাহাতে কোন প্রতিকার আবশ্যক 
কারে না, অপিচ তাহা উপেক্ষা করাই কর্তব্য। কিন্ত 
ষদ্দি তাহা অহোরাত্রের মধ্ো প্রত্যাগত না হয়, তাহ 
হইলে সংশোধন দারা. (বিরেচন দ্বার) সেই স্বেহ 
নিররণ করিবে। স্লেহবস্তি অনাগৃত হল নি 
প্রয়োগ বিধেয় নহে! 


৭৬৮ 


সর্বপ্রকার বাতবিনাশক অনুবাসন-- 
গুলধ, এরও, খুতিক ( করঞ), বাযুনহাটা, বাগক, 
রোৌহিষ (রাম কপূর, স্বগন্ধি তণবিশেষ ), শভযুলী, 
সহচর (পীতবিন্টী) ও কাঁকনাসা (কাঁকঠোটা) 
প্রতেতক এক এক পল $ যব, মাষকলাই, মসিনা, কুল- 
শঠ, কু্নখ কলাই প্রত্যেক দুই দুই পর । এই সকণ 
দ্রব্য চারি দ্রোণ জনে সিদ্ধ করিয়া এক প্রোণ অব- 
শিষ্ট থাকিতে নামায় টাঁকিয়া লইবে এবং সেই 
স্কাথের সহিত এক আঁক তৈল ও এক এক পল পরিমিত 
জীবনীয় গণোক্ত ভ্রবা সমুহের কন্ক পাক করিবে। 
ইহ! অনুবাসনে প্রয়োগ করিলে সর্ধপ্রকীর বাত রোগ 
প্রশমিত হয়| 
বস্তিকর্শের পৌঁষে ছ্িয়ান্তর প্রকার ব্যাপন্তি 
(ব্যাধি) জন্মে । অতএব সমূচিত নেত্রাদি সামগ্রী দার! 
স্বশ্রুত মতে সেই সকল বাপভির চিকিংসা করিবে । 
স্থেহপানে যেরূপ পানাহার বিহার করিতে হয় এবং 
যাহা যাহা পরিহার কবিতে হয়, বঞ্চিকাঁধ্যে ও সেই 
সমশ্ব নিয়ম প্রতিপা্গন করিতে হইবে ॥ ৭৮--১২৮ 


নিরহবস্তিবিধি। 


সমবায়ি-কারণ বিশেষে নিরহবস্তির বহু প্রকার 
ভেদ হইয়া থাকে। সেই কারণ বিশেষ দারাই যুনিগণ 
কর্তৃক তাহাদের নামও কৃত হইয়াছে । (যেমন উং- 
ক্েশন বস্তি, দোৌঁষহর বস্তি, শমন বন্তি ইত্যাদি |) 
নিরুহের অপর নাঁম আশ্থাপন | বাতাদি দেধের ও 
রসরক্তা্দি ধাতু সমূহের স্বস্থানে হ্বাপন হেতু উহার 


নাম স্থাপন ব! আস্থাপন হইয়ছে। শিরুহ্রে সব্বোচ্চ 


পরিমাণ সপাঁদ প্রস্থ (একপ্রস্থ ও সিকি গ্রন্থ), মধ্যম 
পরিমান একপ্রস্থ এবং ন্যুন পরিমাণ তিন ঝুঁড়ব 
(দেড়সের )। 

 অভিন্বিদ্ধ বাক্তি, অরিষ্ট দোষব্যক্তি (উংকেশ 
জনক আহারাদি দ্বারা যাহার দোষকে উংকিষ্টু অর্থ 
বহিগগমনোম্থুখ করা হয় নাই সেই বাক্তি), উরঃক্ষত 
রোগক্রান্ত ব্যক্তি, কৃশব্যক্তি এবং আশ্নান-বমন-হিন্ক- 
অর্শ:-স্বাস-কাস-গুদশোধ-অতিসার-বিশ্ুচিকা-বুষ্ঠ-মধু- 
মেহ-ও জনোদর রোগগ্রন্ত ব্যক্তি এবং খভিনী স্ত্রী, 
ইনার! অনাস্থাপ্য অর্ধাং ইহাদ্রিগ্নকে আস্বাপন (নিরূহ ) 
দেওয়া বিধেয় নহে । বাতব্যাধিতে, উদ্বাবর্তরোগে, 
বারক্তরোগে, বিধমজরে এবং মুঙ্ছা-তফা-উদ্র- 
আনাহ-মত্রকৃ্ধু-অশ্মরী-বৃ্ি-অশ্গ্র-মন্দাগি-পর্মেহ- 
শুর-অন্্পিন্ত ও.. বিরত বিধি দিরহ-প্রস্নোগ 
করিবে। 


নিরহপ্রয়োগ বিষি-ে ডা নিরহ 


পূর্বক 


দিতে হইবে, সে ব্যক্তি বাত মুত্র ও পুরীঘ ত্যাগ 
করিলে তাগীকে স্বেহদাঁর। ম্ষিপী ও স্বেদরদারা স্বিনন 
কারয়া অভুক্তীবস্থায়, মধ্যাহকালে, গুহমধ্যে যথাযোগ্য 
শিরাহ প্রদান করিবে | স্বেইবস্তিবিধানে (অনুবাসন 
ধিবাঁর নিয়মে ) নিরহ প্রয়োগ করিবে । নিরহ প্রদত্ত 
হইলে শিকহ-দ্রব প্রত্যাগত হইবার কীমনায় রোগী 
মুহন্তকার উংকটাসন হইয়া (উু হইয়া) উপবেশন 
করিবে। মুহুর্ত মধ্যে যদি নিরই প্রত)1গত না হয়,তাহা 
হইলে ক্ষার-মুত্র-অয়-সৈক্কবরপ-শোধন নিরহ দারা 
অনাগত নিরহের নিষ্করণ করিবে । নিরহদ্বারা যে 
বাক্তির মগ পিন্ত কফ ও বাঁযু যথাক্রমে নিত হয, 
এবং শরীরের লঘুত! জন্মে, তাহাকে স্মির্য বিয়া 
জানিবে। আর যাহার বস্থির বেগ অত্যল হয়, 
মল ও বায়ু অল্প নিত হয় এবং যৃচ্ছা জড়তা ও 
অরুচি উপস্থিত হয়, তাহাকে দুনিরিহ বলিয়া জানিবে। 
নিরইণ ও অলবাসন সমক্‌ প্রদত্ত হইসে বিবিস্তৃতা 
( দতোৌষধের নিঃসরণ ), মনন্তষ্ি, স্থিগ্ধতা ও ব্যাধিনাশ, 
এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয় | . 

বঙিদানবিদ্‌ ভিষক্‌ উপরি-উতক্ত বিধানে দ্বিতীয় 

ভূতীয় বা চতুর্ধ মিরহ যখোপযুক্ত প্রয়োগ করিবে! 
বাতজনিত পাড়ায় স্বেহসংযুক্ত এক বস্ছি, পিত্তপীড়ায় 
দুগ্ধ সমস্থিত দুই বস্তি এবং কফপীড়ায় উ্ণ কষায়-কটু- 

মুত্রাদি বিশিষ্ট তিন বস্তি হিতকর। পিশ্তপাড়াগ্রন্ম 
নিরূঢ বাড়িকে ছুদ্ষের সহিত, শ্নেপীড়াগ্রস্থ শির 
ব্যত্তিকে মুদগাদির যুষের সাঁহত, এবং বাতগীড়াগ্রস্থ 
নিরূঢ বান্তিকে মাংসরসের সহিত অন্্ ভোজন করাইয়া 
তংপরে অন্ধবাসন দিবে । 

নুকুমারদেহ বাক্তির, বৃদ্ধব্যঞ্রির এবং বারকের 
যদুবশ্িই হিতকর | তীক্ষবস্তি প্রযুক্ত হইলে তাহা- 
দের বগ ও আধুঃক্ষয় হয়। 

প্রথমে উংক্লেশন বস্তি অর্থাৎ যান্থারা যরাদি উং 
কিট ( বহিগমনোমুখ ) হয়, সেই বস্তি, তংপরে 
দোধহর বস্তি) তদনন্তর সংশমনীয় বস্তি প্রয়োগ 
করিবে ॥ ১২৯--১৪৬ 

উত্ক্েশন বস্তি-এরগবীজ, যষ্টিমধূ, পিপল, 
সৈন্ধব, বচ, হবুষ ও ময়নাফল ইহাদের কন্ক দ্বারা খে 
বস্তি কল্পনা করা যায়, তাহাকে উংক্লেশন বঞ্ছি 
কহে॥ ১৪৭ 

দোষহর বস্তি_শুল্ফা, য্টিষধূ, বেলওঠ ও 
ইন্্রঘব, এই সকল দ্রব্যের কন্ক, কাজী! ও গোমুতে 
আলোড়িত করিয়! যে বস্তি কল্পনা করা যাঁয়, তাহাকে 
দোঁষহর বস্তি কহে ॥ ১৪৮ | 

শষন বস্তি প্রিয়, ম্মধু, মা ও রান 
ইহাদের কন্ধে ও ভুদ্ধে যেবস্তি কল্পনা করা, যায, 
তাহাকে দোষদিগের শমনবস্তি বিয়া জানিবে ১৪৯ 


দ্বিতীয় ভাগ। 


লেখনবস্তি-ত্রিফণার কাঁথে 
মধু ও ক্ষার সংযুক্ত করিয়া এবং তাহাতে উকাঁদি 
গণোক্ত জ্রব্য সমুহের চুর্ণ প্রক্ষেপ দিয়া ঘে সকল 
বস্তি ক্পানা করা যায়, তাহাদিগকে লেখনবস্ধি কহা 
ঘাঁয় ॥ ১৫০ " 

বৃংহণবস্তি_বৃংহণীয় গণোক্ত দ্রব্যের ককাঁধ, 
মধুর গণোক্ত ভ্রব্যের কঙ্ক এবং ঘুত ও মাংসরস এই 
মকর দ্রব্য মিশ্রিত করিয়া যে সকল বস্তি কল্পনা করা 
ঘাঁয়, তাহাদিগকে বুংহণ বস্তি বলিয়া জানিবে ॥ ১৪১ 


পিচ্ছিলবন্তি-বদরী (কুল), এরাবতী 
( নারাঙ্গী ), শেলু (চালতা) ও শিমুল ফুলের অনুর, 
এই সকন দ্রব্য দুপ্ধে সিদ্ধ করিয়া এবং তাহাতে মধু 
মিশাইয়া থে সকন বস্তি কল্পনা করা ঘাঁয়, তাহাদিগকে 
পিচ্ছির বন্কি কহে। ছা, মেষ বা হরিণের রক্ত 
নিশিত করিয়া পিচ্ছির বস্তি প্রযোজ্য । পিচ্ছির 
বস্দির মাতা বারপন ॥ ১৫২ ১৫৩ 

নিরূহের মাত্রা প্রথমে সৈশ্বব লবখ দুই 
তোলা এবং মধু ছুই প্রশ্থতি অর্থাং বত্রিশ তোগা 
একত্র মিশ্রিত ও নির্মখিত করিয়া পরে তাহাতে স্গেহ 
ভিন প্রশ্থতি অর্ধাৎ আটচল্িশ তোপ মিশীইবে। 
উহারা মিশ্রিত হইয়া একীঠুত হইলে তাহাতে এক 
সৃতি অর্ধাং যোঁসতোনা কঞ্চ মিশাইবে । এবং সেই 
মিশ্রিত পদার্থে চারি প্রন্থতি কথায়, পরে দুই প্রস্থতি 
গক্ষেপয শিক্ষেপ করত বিমধিত করিবে | মথনানন্তর 
শিরূহ প্রয়োগ করিবে । এইরপে কলিত বস্তি দ্বাদশ 
; প্র্ততি হইবে । বাতপীড়ায় চাবিপল মধু এবং স্বেহ 
ছয় পর, পিন্তগীড়ায় চারিপন মধু এবং তিন গল সেচ, 
কফণপীড়াঁয় হুর পন মধু এবং চারিপর স্বেহ মিশ্রিত 
করিবে ॥ ১৫৪--১৫৮ 

মধুতৈলক বস্তি এরগু কাথ আটপর, মধু ও 
তৈল আটপর, শুল্ফা অনপ এবং সৈষ্মৰ গবণ তদর, 
এই সকন দ্রব্য একটা কাষ্ঠদণ্ডে বিঙোড়িত করিয়া 
নে বন্তি কল্পনা কর! যায়, তাহাকে মধুতৈপক বস্তি 
কহে। ইহাযেদঃ-গুন-কুমি-প্রীহমল ও উদাবধু নাশক, 
বলবর্ণকারক, বৃষা, অগনিবীপক ওবৃংহণ॥ ১৫৯। ১৬০ 

যাপন বস্তি--মধ, ঘৃত, দুগ্ধ ও তৈ্‌ প্রত্যেকে 
এক এক প্রহ্থতি অর্ধাং দুই ,দুই পন এবং হ্বুষ ও 
সৈশ্বব প্রত্যেক এক এক অক্ষ অর্থাং দুই দুই তোসা 
এই সকল ভ্রব্যে যে বঙ্তি কর্সিত হয়, তাহাকে 
যাপন বপ্তি কহে। ( যাঁপন-সারক, অর্ধাং সাঁরক 
বস্তি )।॥ ১৬১ 
ঘুক্তরথ বস্তি-এরগুযুলের কাঁথ, মধু, তৈল, 
সৈশ্ব,বচ,পিপু্ ও ময়নাফল এই সকল প্রব্যেে বস্তি 
ক্গিত হয়, তাহা যুক্তরখরস্তি নামে অভিহিত ॥ ১৬২ 


৯৭ 


ভাব্প্রকাশ। 


ও গোখুতে 


(চারিতোনা )। 


৭৬৯ 


সিদ্ববস্তি--পঞ্চমুশের কাঁথে ও তৈর, পিপুল, 
মধু, সৈম্ববলবণ ও যষ্টিষধূ এই সকল জ্রব্যে যে বস্তি 
কল্গিত হয়, তাহাকে সিদ্ধবস্তি কহা যায়। সিত্ববস্তি 
দওয়া হইলে উ্ষোদকে শ্বান করিবে এবং দিবাহিজ্রা ও 
অপঞ্ক ভোজ্য ভোজন ভ্যাগ করিবে অন্তান্থ বিষয়ে 
স্েহবস্তিবং নিরম প্রতিপালন করিবে ॥ ১৬৩। ১৬৪ 


অথ উত্তরবস্তি বিধি। 


অতঃপর উন্তরসংজ্ভিত বস্তি বর্ণন করিব | নির- 
হের উন্তুর (পরে) এই বস্থি প্রঘোজা বলিয়া ইহা 
উন্তরবস্থি মাঝে অভিহিত হয়। উত্তরবস্তির নেত্র 
পরিমাণ দ্বাদশাঙ্ুর, তাহার মধাস্থলে কর্ণিকা থাকে, 
তাহা দেখিতে মারতীপুণ্প বৃস্ঠাভ, তাহার ছিদ্র সর্ষপ 
নির্শমঘোগ্য। পঞ্চবিংশতিবর্ধ বংসরের ন্যুনবয়্ক 
বাক্তিদিগের সম্বন্ধে উত্তরবস্থির স্বেহ মাত্রা দুই ক্ষ 
( চারিতোলা), তাহার অধিক বয়ন্ক ব্যক্তিদিগের 
সন্বস্থে স্বেহমাত্রা এক পর (আট তোলা )। 

উত্তরবস্তিপ্রয়োগ বিধি-যে ব্যক্তিকে 
উত্তরবস্তি দিতে হইবে, তাহাকে অগ্রে নিরহ প্রদান 
দারা বিশুদ্ধ এবং স্বীন ভৌজন দ্বারা পরিতৃপ্ত করিবে । 
পরে সে ব্যক্তি জান্ুসম উচ্চ একখান চৌকিতে 
উপবেশন করিবে | পরে ' একটি স্বেহাভ্যব্ত 
শলাকাদারা মেদমার্গ স্ষিদ্ধ করিয়া তাহাতে ঘৃতা- 
ভ্যক্ত নেত্র ধারে ধীরে ছয় অনু পর্য্যন্ত প্রবে- 
শিত করিবে । তদনন্তর বস্তিকে পীড়ন করিবে 
(টিপিবে )। এবং পীড়যাঁনন্থর তাহাকে ধীরে ধীরে 
বাহির করিয়া লইবে। পরে স্বেহ, প্রত্যাথত হইবে 
স্রেহবন্তির নিয়ম প্রতিপালন করিবে। স্্ীলোক- 
দিগ্কে যে উত্তরবস্তি দেওয়! যাক্স, তাহার নেত্র 
কনিষ্ঠাঙ্ুসির ম্যায় সুদ, নেত্বের দের্ঘা দশীুন এবং 
তাহার ছিদ্র মুদ্গ প্রবেশ যোগা করিতে হইবে । প্ররূপ 
নেত্র, যোশির মধ্যে চাবি অসুর প্রবেশ কাইয়াদিবে। 
মুত্রকুচ্ছরোগে হুক্ম ও মারতীপুশপ বৃস্তাভ নে মৃত্র- 
মার্গে ধীরে ধারে নিষ্ষম্পভাবে দুই অঙ্গন, কিন্ত 
বাঁদকদের এক অঙ্গুন পধ্যপ্ত প্রবেশিত করিবে। 
স্্রীসৌকদিগের খোনিমার্গে বস্তি প্রয়োগ করিতে 
হইলে ম্সেহের মাত্রা দুই পল হইবে | খুন্ধমার্গে 
ন্বেহের মাত্রা এক প্গ, কিন্ত বালকদিগের ছুইকর্ষ 
উত্তরবপ্তি প্রদানকানে স্ত্রীলোক 
উদ্ধজানু হইয়া উন্তানভাবে (চিত হইয়া) শুইবে। 
্রদন্ত-উত্তরবস্টি প্রত্যাগত না হইলে ভিবক্‌ পুনর্বার 
শোধনপণযুক্ত বস্তি শয়োগ করিবে, অথবা যোনিমার্গে 
লৃত্রবিনির্দিত-দুঢ-্ষিক্ধ ও শোধনদ্রবাধুক্ত ফসৰত্তি 
প্রণিহিত করিয়া দিবে | যে স্থানে উত্তরবস্তি প্রশস্ত 


৭৪ 


হয়, সেই স্থান দহামান হইলে ক্ষীরিবৃক্ষের কষায় দ্বার] 
দুঙ্দ্বারা বা শীভর জন দ্বারা পুনরায় বস্তি প্রদান 
করিবে। বন্থি পুরুষদিগের শুক্রগত রোগ এবং 
স্ীলোকদিগের রজোগত রোগ সকস নাশ বরে। 
উত্তরবস্তি মেহন (লিষ্ব বা যোনি) ভিন্ন অস্থাত্ 
হিতকর নহে। সয্যগজন্ত-উত্তর বসির লক্ষণ, ব্যাপদর 
ও ক্রম শ্সেহ্বস্তির সমান জাঁনিবে ॥ ১৬৫--১৭৯ 

ফলবন্তিবিধি-রোগির গুহামা্ট ঘৃতাভ্যন্ 
করিয়া তাহাতে স্বানুষ্ঠবং-সুর ও শক্ষ (মহ্ধ) যে 
মনপ্রবন্িনী বন্তি (বাতি, পলিতা) গ্রবেশিত করা 
যায়, তাহাকে ফসবন্তি কহ! গিয়া থাকে ॥ ১৮০ 

নস্যগ্রহ্ধবিধি _নাসাগ্রান্ত যে ঈষধ, পণ্ডিত 
গণ তাহাঁকেই নস্থ নামে অভিহিত করিয়া থাকেন। 
নশ্যের অপর দুইটি নাম_মাবন ও নস্বাকর্দ | (যদ্ছারা 
ন[সিকাঁতে কর্ম অর্থীং চিকিংসা করা খায়, তাহাই নস্থা 
কর্প)| নস্য দুইপ্রকার, যথা-রেচন নস্য ও ন্রেহন 
নস্য। রেচন নস্যা-কর্ষণ ও শ্বেহন নহ্বা-বুংহপ। 
পূর্বাহে নন্ঘ লইলে কফ, মধ্যাছে নশ্য লইয়ে পি 
এবং অপরাহ্ে নস্থা লইলে বারু বিনষ্ট হয়। উংকট 
রোগ উপস্থিত হইরে রারিতেও নস্থাগ্রহণ করিৰে। 
ভোঞ্নান্তে নস্থা লইবে না দুর্দিনে (ঝড় বৃষ্টুর দিনে) 
মধ্য লইবে না, অপতপ্িত হইয়া।'অর্ধাৎ উপবাসাদি 
দ্বারা কিট হইয়া নশ্যা লইবে না এবং নবপ্রতিশ্রায 
রৌগী গণ্ডিনী ও গরদুধিত ব্যক্তিও নস্যা লইবে না, 
অঙ্গীর্ণাবস্থায় নস্থা লইবে না, বঙ্দিগ্রহণ করিয়া নস্থা 
ঘটবে না, শ্বেহজল বাআঁসব পান করিয়াও নস্থা 
লইবে লা, জুদ্ধ শৌকাভিডুত বা তষার্ত হইয়া নক্ 
ঠহণ করিবে না, বাঁক ও বুদ্ধ ব্যত্তিও ন্য এহণ 
করিবে না, মলযুত্রাদির বেগ উপস্থিত হইলে তাহা রোধ 
করিয়াও নম্থা লইবে না, শান্ত বা স্বানাথা বাক্তিও 
নস্য লইবে না। 


অট্টবর্ধ বান্ক বাঁরক হইতে অশতিবর্ধ বয়ন্থ বৃদ্ধ 
পর্যান্থকেত নন্য গুয়োগ করা যাঁঈিতে পাঁরে। কিন্ত 


অনীতিবর্ষের পর আর নয দেওয়া যাইতে পাঁরে না। 
বিরেচন নস্য গ্রহণ করিতত হইতে অতি তীক্ষ 

টতৈরের অথবা তীক্ষবীর্ধ্য উষধের সহিত স্বেহ কাধ বা 

মাংসরঙগ পাক করিয়া] সেই শেহের, কীথের বা মাংস- 


রসের নস গ্রাহা। নাসীরঙ্দনের প্রত্যেক রঙ্ছ, পর্ণ 


মধ্য ও জন্পমাত্রাক্স বখাক্রমে আটবিন্দু ছয়বিদ্দু ও 
চারিবিপু রেচন নষ্ট প্রয়োগ করিবে । 

ন্যাকর্সে_তীক্কবীর্ঘ্য উ্ধ একশীণ (অর্দীতোল্সা ) 
হিও এক খব, সৈদ্ববলবণ একমাধ! দুগ্ধ, আট শাখ, 
গা জবর (ছাপা) এ অবাক 
কর্ষ প্রয়োগ করিবে । 8, 





ভাঞ্ ধঁকাশ জুন 1 


[পূর্ব 

নঙ্বোর অপর দুই প্রকার ভেদ আই, যখাঁ-আৰ- 
গীড় নস্থা ও প্রধমন নস্থা। শিরৌধিরেচনার্ধ এই ছবিবিধ 
নগ্যা হখাষথ প্রয়োগ করিবে। তীক্ষ উধধাঁণি অব্য 
শিরায় পেধিত এবং তাহা হইতে রস গালি করিয়া 
সেই রস দ্বারা যে নস্থা গ্রহণ করা যায়, তাহাকে অধ- 
পীড় নস্য বলে। আর হয় অনল দীর্ঘ, একটি দবিমুখ 
মনে তীক্ষপ্রব্যের কোরপরিমিত (একতোল!) চুর্ণ 
পুরিয়া ফুধকাঁর দারা সেই চূর্ণ নাসাভাত্তরে প্রবেশিত 
করিয়ী যে নস্থা লওয়া যায়, তাহাকে প্রধমন নস্য কহে। 

উর্দক্রগত রোগে, কফজ রোগে, শ্বরক্ষয়ে, 
অরোঁচকে, প্রতিতায়ে, শিরঃশুলে, পীনসরোগে এবং 
শোঁধ-অপস্মার ও কুষ্ঠরোগে বৈরেচন ন্যা হিতকর | 
ভীরুব্যক্তির, স্্ীবৌকের, কৃশব্যন্ডির এবং বাঁপকের 
স্রেহন নস্থা প্রশ্স | গররোগে, সন্গিপাতে, লা 
ধিকো,বিষম রে, চিন্তবিকাঁরে ও কৃমিরৌগে অবপীড 
নশ্থ পূজ্য। অত্যন্ত উংকট দোষে এবং বিসংজ্ঞা- 
বস্থায় পত্ডিতের! প্রধমন নস প্রয়োগ করিত] খাকেন। 
কারণ উহা তীক্ষতর ॥ ১৮১--১৯৭ 

বৈরেচন নস্য-গুড় ও উঠ চুরঘনারা অথযা 
পিপুল ও সৈক্ষব জন্গে পেষণ করিয়া ভ্ছারা নস পই়ে 
কর্ণ নেত্র মাসা ও মস্তক সষ্ঠৃত রৌগ সকল, মতা হনু ও 
গলদেশ জাত রোগ সকল এবং ভুজ পৃষ্ঠ জনিত রোগ 
সকর বিনষ্ট হয়। মৌলসার, পিপুস, বচ, মরিচ ও 
সৈদ্ষবসবণ ঈষদুষণ জরে পেষণ করিক়্া। অগল্মার 
উন্মীর, সন্িপাত ও অপতন্বক রোগে তাহার নস্য গয়োগ 
করিবে। ইহা সংভ্গাজনক নস্য। সৈ্ধব, শজিনীবীজ, 
সর্ষপ ও কুড় এই সকন দ্রব্য ছাগবুত্ধে পেখণ করিয়! 
তাহার নস্য দিলে তন্মারৌগ নিবারিত হয়। মরি 
বচ ও কট ফলের চর্ণ রোহিত মংস্থের পিত্তে ভাবিত 
করিয়া তাহার প্রধমন নস্থা প্রয়োগ করিবে। 

অতঃপর বৃংহণ নস্োর কল্পনা বর্ন করিব ন্েহন 
ক্রিয়ায় মর্শ ও প্রতিমর্শ এই দ্বিবিধ নস্থাতেদ অনুমত 
মর্শের ভর্গনী মুখামান্রা আটশাণ, মধ্যমা মীত্রা চারিপাগ 
এবং হীনা মাত্রা একশাণ (আধভোঁল])। বিচক্ষণ 
বৈপ্ত বাঁতাদি দোধের বঙগাবর বিবেচনা করিয়া 
সাবধানে এক একটি নাসাপুটে উক্ত মাত্রীয় একদিন 
অন্তর বা দুইদিন অন্তর দিবসে দুইবেলা বৰ তিনবেছা 
করিয়া নস্য প্রয়োগ করিবেন | এবং ভরমাঘয়ে ভিন 
দিন পাঁটদিম বা সাতদিন নস্য দিতে হইবে। নখ 
অতি সাবধানে দিবে, যেন নস্থ প্রদানে হাটা নাহার! 
মর্শে ও শিরৌবিরেকে (বৈরেচন নস্যে ) হধাত্রমে 
দোষের উৎক্লেশ ও ধাক্াদির ক্ষয়হেতু বহুবিধ ব্যাগ 
(উপস্রব) উপস্থিত হইতে পারে। দৌফোংক্রেশ নিমিও 
ব্যাগদে বমনরপ-শোঁধম এবং ধাক্ছার্ি-্ষল ৭ 


দিতীয় ৬11] 


র্যাগদে ঘথাস্ব বৃংহণ( তঞ্জরধা চুক নস্যা) হিতকর। 
শরঃ-নামা ও শেন্ধরোগে, মুধ্যানর্তে, অন্ীৰঞ্জেদকে, 
দন্তরোগে। হীনবলে, মন্তা-বাহ ও অংসজাত রোগে, 
মুখশোষে, কর্ণনাদে, বাত-পিক্তবোগমে, অকান পনিতে 
এবং কেশ ও শ্শ্রুপাতে ম্ষেহদ্বারা ৰা মধুর এ্রবদ্ধারা 
বুংহণ নস্থ প্রশস্ত ॥ ১৯৮--২১১ 

রুংহণনস্য মা কু্ম ঘূতে ভাজিয়া তাহা 
দুদ্ধে পেষিত এবং শর্করা সংযুক্ত ক্রিয়া নশ্যার্ প্রমো 
করিবে বাতরক্ত জনিত রোগ সকন এরং জ-শঙ্ম-নেত্র- 
শিরঃ ও কর্ণগত রোগ দকস, হ্র্যযাব্ধ ও অন্দীবভে?ক 
বিনষ্ট হয়। অধুতৈলের নস্থা। নারায়ণ তৈরের নশ্য 
কিংবা মাষাঁদিসহ বা তত্তদরোগ নাশক ভেমঙ্গ সহ 
স্েহ পাক করিয়া 'সেই ম্রেহেন নস্থা বুহণ নস্থা | 

টাকা |, সশ্রুতে অনুতৈন উক্ত হইয়াছে, তদযখা_ 
যে ঘানিগাছে দ্ীর্ঘকীন তিল নিপ্পীড়ন করিয়া তৈল 
বাহির করা হইতেছে, সেই ঘানিগাছের কার্ঠকে অতি 
দুগ্নর্ূপে খণ্ড খণ্ড করিয়া এবং তাহা উদৃধলে কুটিয়া 
একখাঁনি কড়াতে জলে পাক করিবে । পাক কালে 
ভাহা হইতে যে তৈল নিঃহৃত হইয়া জসের উপর 
ভাসিবে, তাহা হস্ছদ্বারা সংগ্রহ করিরে। পরে সেই 
ঠৈপ বাতস্ম গুধধের কক্কসহ পাক করিবে। ইহারই 
নাম অঠতৈর, অঃতৈন বাতরোগনাপক ॥ ২১২] ২১৩ 

কফে বাতে বা কেবস বাঁতে তেলের নয, পিল্তে 
ঘুডের ও মঞ্জার নথ সদা! প্রয়োগ করিবে | মাষ- 
কলা, আককুশীবীজ, রাস্থা, বেডেলা, রক্তৈর, 
রোহিষ (স্তুগন্ধি তণ বিশেষ) ও অস্বগন্ধা এই সকল 
প্রবোর ক্কাথে হিও, ও সৈদ্ধব ওক্ষেপ দিয়া ঈষদুষা- 
বস্থায় ভাহার নগ্য লইনে পক্ষাঘাত, কম্পনরোগ, 
অন্দিত বাত, মন্াস্তন্ত ও অববাহুক রোগ প্রশমিত 
হ্য়। 

প্রতিমর্খ নস্ের মাত্রা ছুই তিন বিন্দু । প্রভোক 
নাসারস্ধে। ম্মেহেরই ছুই তিন বিন্দু নগ্যা দিতে হয়। 
উক্জরনীর দুই পর্ব স্রেহে ডুবাইয়া উদ্ধৃত করিলে তাহা 
হইতে যে বিন্দু গতিত হয়, তাহাই বিন্দুর মাতা 
এইরূপ বিন্দুর আঁট বিশ্ুৃতে এক শাণ হয়। মর্শ 
শস্যের মাত্রাএক শান এবং প্রতিমর্শ নস্যের মাত্রা 
দুই বিন্দু। গপ্তিতগন প্রতিমর্শ নস্যের চত্য্শটি 
সময় নির্দিষ্ট করিয়াছেন। তদ্যখা_-প্রভীতে, দত্ত- 
ধাবনের পরে, গৃহ হইতে বহির্গত হইবার সময়ে, ব্যায়া- 
মান্তে, পথ পর্য7টমান্ডে, মৈথুনান্তে, মন যুত্র ত্যাগান্তে, 
অন গ্রহণান্ত্ে, কবন ধারণান্তে, ভোজনান্তে, দিবা 
নি হইতে উানান্তে, বমনান্তে এবং মায়ংকানে প্রতি- 
মর্ণ নস্য প্রযোছ্য। প্রতিমর্শ গ্রমানে নস্য গ্রহণ 
করিল এনূপে ঈষৎ উছিন্ধণ করিবে অর্ধাং উর্ধে 


জিরিুকাশ। 


1081 ্ 


টানিয়। লইবে ঘেন স্বেহ মুখের ভিতর যায়। তাহা 


হইলেই বঝুঝিবে-নস্থাগ্রহীতা নস্যে নিষিজ্তুরহ্ই- 
যাছে। উচ্ছিষ্ট অর্থাৎ নস্যাবশিষ্ট যাঁখা মুখাভ্যন্তরে 
যায়, তাহা শিষ্ঠাবন করিয়া ফেলিয়া দিবে। প্রভিম্শ 
নণ্য ক্ষীণ বাক্তির, তৃষ্ণার্ত ও মুখশোধার্ভ ব্যক্তির 
এবং বাকের ও বৃদ্ধের পূজিত। প্রতিমর্শ নস্য 'লইস়ে 
উদ্দনক্রগত রোগ সকন জন্মে না, বলীপনিত, নাপ 
হয় এবং ইন্্রিয়ের বন হ্য়! খাকে। বহেড়া, নিম, 
গান্তার], হরীতকী, শেঘু ও কাঁকিনী (কুঁচ) ইহাদের 
প্রত্যেকটর তৈপে নৃস্থ লইলে নিশ্চয়ই পসিভ নাশ হয়। 
অতঃপর নস্থা গ্রহণের জন্ত নস্মবিধি বর্ণন 
করিব-যে বাঞ্তিকে নখ দিতে হইবে, সে বান্তি 
রহুধাবনানস্টর £ূমপান দার! বিশুদ্ধ হইবে, ললাট ও 
গলদেশকে স্বেদ দারা খ্বি্ন করিবে । পরে ধৃলিবাত- 
বিবর্জিত স্থানে মস্তক কিঞিংং প্রলন্থিত, হস্থপদ 
প্রসারিত এবং নেত্রদয় বস্তু দ্বারা আচ্ছাদিত করিষ্ী, 
চিত হইয়া শুইবে। রোটী এইরপে শয়ান হইলে 
বৈদ্য তাহার নাসাগ্র উদ্নামিত করিয়া স্বর্ণ বা রজত 
শিশ্সিত ঝিগ্তক দারা বা প্রকৃত ঝিনুক ধারা বা কোঁন 
উপযোগি-দন্ধ দ্বারা অথবা পোজ দ্বারা (বস্ত্র খণ্ড বা 
তুল দ্বারা) ঈষদুষ্ক স্বেহ গ্রহণ পূর্বক অবিচ্ছিন্ধধারে 
নহ্যা প্রয়োগ করিবেন। নস্থা প্রযোজিত হুইপ 
রোমী তংকানে শিরঃক্পন করিবে না, ক্রোধ করিবে 
না, উচ্ছিন্ক। করিবে না (উদ্ধে টানিয়া লইবে ন|) 
এবং হাসিবে না। কার-শিরঃকম্পনাদি দ্বারা 
প্রযোজিত ন্বেহ অভান্তরে প্রবিট হইতে পারে না। 
অপিচ তাহাতে কাস, প্রতিগ্ায়, শিরৌরোগ ও নেত্র" 
রোগ জন্গিতে পারে। প্রণোজিত-স্বেহকে শুঙ্গাটক 
(নাসাস্থি) বাপিয়! রাখিবে, তাহাকে গিলিবে না। 
স্বেহ ধারণ্রে পরিমিত কান-পাঁচ সাত বা দশ 
মাত্রা। (মাতার পরিমান পুর্বে কথিত হইয়াছে )। 
অনন্তর উপবিষ্ট হইয়া মুখণাসাগত দ্রব পদার্থকে 
নিঠীবন করিয়া ফেমিবে | বাম বা দক্ষিণ পার্শ দ্বারা 
নিষ্ঠাবন করিবে, সম্মুখে শিষ্ঠীবন করিবে না। নস 
নীত হইসে মনস্তীপ, রজঃ (ধূলি) ও ক্রোধ পরি- 
ত্যাগ করিবে । নিদ্রা না যাইয়া উত্তান হইয়া (চিত 
হইয়া) বাঁক্‌ শত কাঁর শয়ন করিয়া থাকিবে । শিরো- 
বিরেচনান্তে ধম ও কবন হিতকারী। নগ্য প্রয়োগে 
শুদ্ধিযৌগ হীনঘোগ ও অভিযোগ এই ত্রিিবিধ রোগ্নের 
ব্রিবিধ লক্ষণ পঞ্ডিতগণ কর্তৃক উপরিষ্ট হইয়াছে। 
তদ্যথা _মস্তুকের পথুতা, মত: সমূহের মলসংশুদধি, 
ব্যাধি নাশ, চিত্তের প্রসন্নতা ও ইস্রিয়ের বৈমন্য, এই 
রি মন্তকের তদ্ধি লক্ষণ। কু, প্রদেহ (কফ 
নিপ্ততা), লোত; সকলের খুরুতা ও কফমীব, হীন নগ্য 


দণং 


দ্বারা মস্তক অবিশুদ্ধ হইসে এই সকল লক্ষণ প্রকাশ 
পায়। মন্তুক্গনির্গম, বাঁত বৃদ্ধি, ইক্ছ্রিয় বিভ্রম ও 
মন্তকের শুন্যতা, মস্তক অতি বিরেচিত হইনে এই 
সফস লক্ষণ উপস্থিত হয়। মস্তক হীনাঁতিশুদ্ধ 
হইলে কফবাতদ্ব উঘধ প্রয়োগ করিবে । হীন নস 
সারা শুদ্ধ হইলে বাতদ্ব উষধ ব্যবস্থাকরিবে। মস্তক 
সম্যগ, বিশুদ্ধ হইন়ে ঘুতের নম্থা প্রয়োগ করিবে । কফ 
প্রসেক, মস্তকের গুরুত্ব ও ইক্্রিয় বিভ্রুম এইগুলি অতি 
স্ষিদ্ধের লক্ষণ | অতিম্বিদ্ধে রুক্ষ ব্যবগ্থা করিবে, 
অনভিধ্যনি ভোজন করাঁইবে এবং বাঁতিক (বাঁতর, 
বাতজনক ) ক্রিয়া করিবে | ২১৪--২৪২ 


ইতি পঞ্চকর্মবিধি | 


অথ ধূমপানবিধি। 


ধূম ছয় প্রকার, ঘথা_-শমন, বৃংহণ, রেচন, কাসহা, 
বামন ও ত্রথধূপন। শমন গৃষের পর্যায় অর্ধাং অপর 
নাম_মধ্য ও প্রায়োগিক | বৃংহণ ধূমের পর্যযায়__ 
স্বেহন ওযুদু। রেচন ধূমের পর্য্যায়-_শোধন ও তীক্ষ। 
শরান্তব্যক্তি, ভীতব্যক্তি, দুঃখিত ব্যক্তি, থাহাকে বস্তি 
দেওয়া হইয়াছে সেই ব্যক্তি, যাহার বিরেচন করান 
হইয়াছে সেই বিরিক্ত বাক্তি, রাত্রি জাগরিত ব্যক্তি, 
পিপাসিত ব্যক্তি, দাহার্ ব্যক্তি, তানুশোষী ব্যক্তি, 
উদর রোগী, শিরোরোগী, তিমির রোগী, বমন পাড়িত 
ও আঞ্মান পীড়িত ব্যক্তি, উরঃক্ষভ রোগী, প্রমেহ- 
রোনী, পাওুরোনী, গর্ভিণী স্ত্রী, রুক্ষ ব্যক্তি, ক্ষীণ বাক্তি 
প্রবং যে ব্যক্তি দুগ্ধ ঘৃত মধু বা আসব অথবা অন্ন দরধি 
ও মংহ্য ভোজন করিয়াছে সেই ব্যক্তি, বাঁসক বৃদ্ধ ও 
কুশ ব্যদ্থি অধ্মার্থ অর্থাং ইহারা ধূমপানের যোগ্য 
নহে! এই সকন ব্যক্তি ধৃষপাঁন করিলে, বা অকালে 
ধূমপান করিলে, বা ধূম অতিপীত হইলে সেই ধূম বহু 
উপন্ধব সংঘটন করে। যদ্দি এইরূপ ঘটে, তাহা 
হইলে সে স্থলে ঘৃত পান, নস্ব, অগ্রন ও তর্পণ হিতকর। 
অথবা দবৃত, ইক্ষুরস, দ্রাঙ্ষা, দুগ্ধ, শর্করা্থু বা মধুর ও 
অঙ্লরস বমনার্থ প্রদেয় । 

দ্বাঁশ বর্ষ হইতে ধৃম গ্রহণ করিবে, অশীতি বর্ষের 
গর আর ধৃম গ্রহণ বরিবে না। ধৃম ন্থযৌজিত 
হইলে ( যথাঁবিধি প্রয়োগ করিকে ) তাহা কাঁস, শ্বাস, 
প্রতিষ্ঠায়, "অন্ঠাত্বস্ত, হনুস্তত্ত, শিরোরোগ ও বাত- 
শ্েম্মজপীড়া না করে। ধুমের উপঘোগে পুরুষের 
ইঞ্জিয় বাঁক ও মনঃ প্রসন্ন হয়, কেশ দন্ত ও শ্ক্রু দু 
হয় এবং মুখ বুন্ধি হইয়া! থাকে! 

ধূষপানের নল ত্রিধও ও ব্রিপর্্ব বিশিষ্ট .করিতে 
ইঈবে (অর্ধাথ গুড গুড়ীর নগীকৃতি 'কছিতে হইবে )। 


ভাব্প্রকাশ। 


 পূর্বখণড 


নলের স্থৌল্য কনিষ্ঠাঙ্ছুলিবৎ এবং তাহার অভ্যন্তরথ 
ছি রাজযাষ ( বরবটাকলায় ) প্রবেশ যোগ্য হইবে । 
শমন ধূমে নলের দের্ধ্য, রোগির অন্ধুলের চল্লিশ অনু, 
মৃদু অর্থাং বৃংহণ ধূষে নলের দৈর্ধা বত্রিশ অজু) 
তীক্ষ অর্থাং রেচন ধূমে নলের দৈর্ধ্য চব্বিশ অনল) 
কাসদ্ব ধূমে নলের দৈর্ধ্য যোর অনু ; বামনীয় ধূষে 
ও ব্রণ ধৃপনে নলের দৈর্ঘ্য দৃশাদুল করিতে হইবে। 
এই সকর নর মটরকলায়বং স্কুল এবং নঙ্গের ছিদ্র 
কুলখকলাই প্রবেশ যোগ্য । 

দ্বাদশীনুল পরিমিত-অতিমস্থণ একটি ইষিকা 
(শরকাও) সংগ্রহ করিবে। এবং ধূমদ্রব্যের কন্ধ 
দ্বারা সেই ইধিকার আট অন্ধুল পরিমিত অংশ প্রসিপ্ 
করিবে । এক কর্ষ (দুই তোলা) কক্ক লেপন করা 
হইলে তাহা ছায়াতে শুকাইবে | এবং শুষ্ক হইলে ইষি- 
কাটি সাবধানে টানিয়া খুনিয়া লইবে | পরৈ সেই শক 
কক্ক বস্তি স্বরে হাভ্যন্তু করিয়। তাঁহীর এক প্রান্ত অগ্িতে 
হবানিবে, অপর প্রান্ত ধূমপান নলের ছিদ্রে প্রবেশিত 
কণিয়া মুখ দ্বারা ধূমপান করিবে এবং মুখ দ্বারাই ধৃম 
ত্যাগ করিবে। তংপরে নাসারদ্ধ,দঘয় দ্বারা ধৃষপাঁন 
কৰিয়া মুখ দ্বারাই ধম পরিত্যাগ করিবে। ব্রণকে 
ধৃপিত করিতে হইলে একখানি শরাতে কন্ক দ্রব্য 
রাখিয়া! তাহা অগ্নি দ্বারা দীপিত করিবে, এবং অপর 
একখানি সচ্ছিদ্র শরা তাহার উপর চাপ! দিবে । পরে 
একটি নল শরার ছিদ্রে প্রবেশিত করিয়া সেই নর 
দ্বারাই ত্রণে ধম লাগাইবে | শমনে এরাদি কক্ষের 
ধৃম, বৃংহণে স্িগ্ধ সঙ্জরসের (ধুনার) ধৃম, রেচনে 
তীক্ষ কঞ্চের ধৃষ, শ্বীসপ্ে কষুদ্রক (ক্কুদেনুনে ), উ্ণ 
( মরিচ ব পিপ্পলী) সন্ত ধূয, বামনে ন্নাযু ও চর 
বহুল ধৃম এবং ব্রণে শিশ্ব বচাদির ধৃম প্রশস্থ। রো? 
শান্তির জগ্গ গৃহাভ্যন্তরে অন্থাগ্ঠ ধূমও করণীয়। হথা 
_ময়ুরপিচ্ছ, শিমপাতা, বৃহভীফন, মরিচ, হিওও জট 
মাংসী, কার্পাসবীজ, ছাখরোম, সাপের খোলস, 
বিড়ালের বিষ্ঠা ও গজনস্ত, এই সকল দ্রব্যের চরণে 
কিঞ্চিং ঘৃত মিশ্রিত করিয়া তদ্বারা গৃহাভ্যন্তর ধৃণিত 
করিলে সর্বপ্রকার বাপগ্রহ, পিশাচ ও রাক্ষস দুরীঠূত 
হয়| এই ধৃপ সর্বব্রনাশক। ইহার নাম অগরা- 
জিত ধৃম। ধূমপান করিয়া মনস্তাপ ধলি ও ক্রোধ 
পরিত্যাখ করিবে । ধূমপানের নল ধাতু দ্বারা অথব 
নস বংশাদি দারা প্রস্তুত করিবে ॥ ১২৪ 


অথ গও্ষ-কবল-প্রতিসারণবিধি। 
গণ্ুষ-গও্ুষ ধারণের কালের ষে পরিমাণ 


নিদিষ্ট আছে, তাবৎকাঁল স্বেহ দুগ্ধ ও কষায়াদি-্ব 


পদার্থ দারা মুখ পরিপূর্ণ করিয়া থাকাই গণুষ ধারণ 


দ্বিতীয় তাগ। ] 


বিধি। অথবা মুখের কষপূর্ণতা, বা দোষের ছেদ, 
বাংনের ও জ্রাণ মার দিয়া জনন্নাব হওয়া পর্য্যন্ত 
স্বেহাঁদি দ্ধ দ্বারা মুখ পূর্ণ করিয়া খাকাই গণুষধারণ। 
ললাট ও গদেশাদি স্থান সকল ( “আদি” শবে গপ্ড- 
কপোঁলও বুঝিতে হইবে ) শ্বেদ ঘ্বারা শ্বিপ্ করিয়া স্থির- 
ভাবে উপবেশন পূর্বক তিনবার, পাঁচবার, বা 
সাতবার, অথবা! দোঁধ নাশ হওয়া পর্য্যন্ত গণুষ ধারণ 
করিবে । গণুষ চতুর্কিধ, যথা-স্বেহন, শমন, শোধন 
ও রোপণ। কবনও গণুষবং এই চারি প্রকার হয় 
জানিবে। ঘাত পীড়ায় স্নিপ্ধোঞ্চ দ্রবন্ধারা বৈহিক 
(স্বেহন ) গণ্ুষ, পিন্ত পড়ায় স্বাদু-শীতল প্ব দ্বারা 
প্রসাদন (শমন ) গণুষ, কফ পীড়ায় উফ কটু-অস্র- 
লবণ দ্বারা শোধন +ণুষ। এবং ব্রপে কষায়-তিক্ত-মধু- 
রের সহিত কটু-উফণ রোপণ গণ্ডুষ ধার্য্য। যে দ্রবে 
গতুষ করিতে হইবে, বুধগ্রণ সেই ভরবে এক তোলা 
পরিমিত চূর্ণ, এবং যে দ্রবে কবল কারতে হইবে, সেই 
এবে দুই তোলা পরিমিত কক্ষ প্রদান করিয়া ধাঁকেন। 
পাঁচ বংসর বয়সের পর গঞ্ডুষ ও কবলাদি ধারণ 
করিবে | শণুব ধারণে ব্যাধির নাশ, মনন্ষ্টি, বৈশগ্, 
মুখের লঘুতা ও ইন্ত্রিয়ের প্রসন্নতা হয় এবং মুখের 
বিরসতা, শোষ, পাক, ব্রণ, তৃষণ ও দন্তচাল (দাত 
ড়া) অপগত হইয়া থাকে । গণ্ুষ মুখাঁদির বৈশদ্য 
করে। ২৪৩ 

কবল- বাত পিত্ত ও কফ নাশক দ্রব্য দ্বারা 
মুখা্ পূরণ করত তাহা! চর্ব্ণ করিয়া নিষীবন করিবে । 
কবরে এই বিধি। কবল--ভক্ষা দ্রবো আকাক্ষা 
জন্মায়, কফ হরণ করে এ্রবং তৃষা শোষ মুখবৈরস্যা ও 
দণ্তটাল নাশ করে॥ ৩৪৭1 ৩৫ 

প্রতিসারণ-_অঙ্কু্ি কারয়া, চূর্ণ কঙ্ক ও অব- 
শেহ দারা দত্ত জিহ্বা! ও মুখে আঁস্কে আস্তে যে ধর্ষণ করা 
যায়, ভাহাই প্রতিসারণ বঙ্গিয়া উত্ত। প্রতিসারণে মুখের 
বিবসতা ও দৌরন্ধ্, মুখশোষ, তৃষা, অরুচি ও মত্ত 
পীড়া বিনষ্ট হয়। প্রতিসারণ মাত্রায় হীন হইলে 
ঘড়তা, কফোংক্লেশ ও অরসজ্ঞাঁন, এবং মাত্রায় 
ছধিক হইলে মুখপাক, শোধ, তৃষা, বমি ও ক্রম এই 
মকন উপদ্রব উপস্থিত হয় ॥ ৩৬-_-৩৮ 


দ্বেদবিধি_্বেদ চতুর্বিধ যখা__তাপস্বেদ, 
খশ্বেদ। উপনাহস্বেদ ও দ্রবন্গেদ। সকল স্বেই 
বাতাত্তি নাশক। তাপন্বেদ ও উশ্বস্থেদ বাহল্যতঃ 
শনেমমঘ। উপনাহ খ্বেদ বাঁতত্ব, এবং প্রবন্ধের পিত্ত 
বশিয়া পরিকীন্তিত। মহা! বলবাঁন্‌ ব্যক্কিতে, প্রবল 


ব্যাধিতে এবং শীতকালে মহান্েদ । দুর্ব্বর ব্যক্তিতে 


ও দুর্বল ব্যাধিতে দুর্ববন্গ স্ব এবং মধ্যম ঘল 
বাকিতে ৪ মধ্যম ব্যাধিতে মধ্যম স্বেদ প্রযোজা। 


ভাব্প্রকাশ। 


৭গ৩ 


ককে রুক্ষণ হ্বেদ, কফানিলে রুক্ষ ন্বিগ্ধ স্বেদ প্রদেয়। 
কষমেদোবৃত বাতে স্থখোঁষ গৃহ, হ্ু্ের কিরণ, 
শিযুদ্ধ ( মল্লযুদ্ধ ), পথ পর্যটন, গুরু বস্রাচ্ছাদন, চিন্তা, 
ব্যায়াম ও ারবহন, রোগ মুক্তির জন্য এই সরুল, 
সেবন কৰিবে। খাহাদিকে নস্য দিতে হইবে, 
হাহাদিশকে বস্তি প্রদান করিতে হইবে এৰং যে কোঁন 
ব্যক্তি বমন বিরেচনাদি দ্বারা শোধনীয়, ভাহারাই 
প্রথমে শ্বেদ্য অর্ধাৎ অগ্রে তাহাদিগকে শ্বে দিয়া পরে 
নপ্লাদি প্রদ্ধান করিতে হইবে। স্ুশ্ষত মতে--ভগ্- 
নূর ৰোগী অরশশোরোশী ও অশুরীরোনী এই তিন ব্যক্তি 
শক্ত কন্মের পশ্চাৎ স্বেদ্য। শল্য হাত হইলে, তৎপরে 
বেদ প্রদেয়, মুগর্ভ রোগেও গর্ভ নিহত হইবার পর 
স্ব প্রযোজা এবং শ্রীনৌক কালেই প্রসব করুক ৰা 
অকানেই প্রসব করুক, প্রসবান্তে স্বেদ দেওয়া কর্তব্য । 
সকল্প একার স্বেদই নিবাত স্থানে এবং ভুক্তান্ন জীর্ণ 
হইলে প্রদেয় | হেন প্রয়োগের পূর্বে শ্বেদ্য ব্যক্তিকে 
শ্বেহ দ্বারা সিদ্ধ করিবে। রোশী নেহকিম্ব হইলে 
তাহার ধাতুস্থিত দৌঁধ সকল দ্রবস্ধ প্রাপ্ত হইয়া কোর্টে 
গমন পূর্ববক বিরেকতা প্রাপ্ত হয়, অর্ধাং দোষ সকল 
নিঃশভ হইয়া থাকে। রোগির শরীর স্সেহাভ্যন্ত 
করিয়া আরজ বস্ত্র দ্বারা তাহার নেত্রত্বয় আচ্ছাদন করত 
স্বেদ প্রদান করিবে এবং স্থেদ)মান দেহ ব্যক্তির হাদয় 
আর্রবন্ত্রাদি শতম্পর্ণ দ্রবাদ্বীরা স্পর্শ কৰিবে। 
অজীর্ণা ব্যক্তি, দুর্বল ব্যক্তি, মেহরোগী, ক্ষতক্ষীণ 
রোগী, পিপাসিত ব্যক্তি, অতিসাররোগী, রক্ত পিত্ত 
রোগী, পাগুরোরী, উদররোগী, যেগোরোগী ও গর্ভ- 
বতীস্ত্রী ইহারা স্বেদ্য নহে। কারণ স্গেদ্র দ্বারা ইহা- 
দের দেহ বিনষ্ট হয় এবং রোগ সকল অসাধ্যত্ব প্রাপ্ত 
হইয়া ধাকে। কিন্তু ঘদি স্বেদসাধ্য রোগ উপস্থিত 
হয়, তাঁহা হইনে ইহাদিগকেও মৃদু শ্বেদ দ্বারা চিকিৎসা 
করিবে | হৃদয়ে মুধে ও নেত্রে যদি ত্বেদ দেওয়! 
প্রয়োজন হয়, তাহা হইলে উক্ত স্থানে যুছু স্ব 
প্রয়োগ করিবে | ম্বেদয ব্যক্তিকে সম্যক স্কেদ 
প্রদ্ধান করা কর্তবা, কারণ অতিশ্বেদে সন্িপীড়া, 
দাহ, তৃষা, ক্ষ, ভ্রম, এবং পিকতরক্ত ও পিড়কার 
প্রকোপ হইয়া থাকে। এরূপ অবস্থা ঘটিরে শীতল 
চিকিংস1 করিবে ॥ ৩৯--৫২ 


তাপক্ষে্*- রোগির শরীর অনক্তকে অর্ধাং 
লাক্ষারস রঞ্নিত বন্তে আরৃত করিয়া; প্রতপ্ত বানুকা 
বস্ত্র বা হস্ততল কাগ্রিক সন্ত করতঃ তার! যে শ্েদ 
দেওয়া! যায়, তাহাকেই তাপস্বেদ কহে ॥ ৫৩ 

উদ্সান্থেদ-বাতদ্র দ্রবোর অত্যুঞ্ণ কাধ বা 
রসাদি দ্বারা একটি ঘট পূর্ণ করিয়া শরাবাদি দ্বারা 
তাঁহার মুখ মুদ্রিত করিবে । এবং ঘটের পার্সে একটি 


৭৭8 


ছিত্র করিয়! সেই ছিদ্রে ধাতুনির্দিত বা কাণ্নির্মিত 
একটি ব্িধণ্ড নল প্রবেশিত্‌ করিয়া দিবে । নলটি 
ষড়ুলীস্য (মুলভাগে ষড়ছুল বিশাল মুখ ), গ্নো- 
পুচ্ছাকার ( গ্নোপুচ্ছবৎ ক্রম কৃশ ) এবং দ্বিহস্ত প্রমাণ 
দ্ধ হইবে। হ্বেদ সৌরর্যযার্ঘ নলটিকে ত্রিখপ্তাস্থিত 
করিতে হইবে। পরে ৰাতরোঁগকে স্থখোপবিষ্ট স্বভ্যস্ত 
ও তক প্রাররণে (আচ্ছাদন বশ্ত্রে) আচ্ছাদিত 
করিয্প] সেই ঘট প্রণিহিত হস্তিশুগ্ডিকা নাঁড়ী দ্বারা 
( হস্তিশুগবৎ ক্রমকৃশ নল দ্বার) উদ্মস্বেদ্ প্রদান 
করিরে। অন্যষিধ উদ্বস্বেদ-_রোগির শর1রের দের্ধা- 
প্রমাণ ভুমি মার্জিত করিয়া তাহা খদির কাঠের 
অগ্নিতে দ্ধ করিবে । পরে ভন্মার্দি অপসারিত 
করিয়া সেই উত্তপ্ত ভূমি খণ্ড দুগ্ধ ধান্তাম্স (কাজী) 
বা জন দ্বার! অভ্যুক্ষিত এবং বাঁতন্ন পত্র দ্বারা (এরগা- 
দির পত্র দ্বার) আচ্ছাদিত করিয়া তদুপরি রোগকে 
শোয়াইয়া উদ্ম স্বেদ দ্রিবে। এই প্রকারে ত্বিশ্ন মাষাদি 
দ্বারাও উদ্মন্থেদ প্রয়োগ করিবে ॥ ৫৪--৫৮ 
উপনাহন্ষেদ _বাতদ্ব গুষধকে কীজী ও 
তক্রাি অস্্পদার্থ দারা পেষণ পূর্ববক তাহাতে লবণ- 
ন্সেহ-দুপ্ধ ও মাংসরসাদি সংযুক্ত করিয়া অগ্নিতে 
উত্তপ্ত করিবে এবং সুধোঁষ অবস্থায় তদ্বারা বাতান্ত 
অঙ্গ প্রলিপ্ত করিয়া স্বেণ দিবে, অর্থাং সেই উষ্ণ প্রসেপ 
স্বেদে বাতার্ত অঙ্গকে স্বিশ্ন করিবে | এইরূপ গ্রাম) ও 
আনুপ জগ্তর মাংস দারা, জীবনীয় গণোক্ত ভরবাসমূহ 
দ্বারা, দধি দুগ্ধ ও সৌবখরক সহ বীরতর্ধাণি গণোক্ত 
্রব্যপসকল দ্বারা, এবং কুলখ, মাষকলীয়, গোধৃয, 
মসিনা, তির, সর্প, শুলফা, দেবদারু, শেফালী 
(নিসিনা), সুর জীরক, এরগুমুল, জীরা, বানা, 
মূলক, শজিনা, জটামাংসী, কৃষ্ণা (পিপুল বা কাল 
জীরে ), তুলসী,গন্ধভাঁদুনে, অস্থগন্ধা, বেড়ে না, দশমূল, 
গুড়,চী ও আলকুশী বীজ, এই সকল দ্রব্যের মধ্যে 
যতগুনি সংগ্রহ করিতে পারা যায়) সংগ্রহ কৰিয়া 
তাহা শিলপায় পেষিত, অঙ্্ লবণের সহিত সংযুক্ত, 
অগ্রিতে ্ষিন্ন এবং বন্তখণ্ডে বদ্ধ করিয়া তদ্বারা 
বাতার্ঁ স্থানে স্বেদ দিবে। 
স্বেঃ এই শ্বে? দ্বারা অর্ধ প্রকার বাতপীড়া প্রশমিত 
হয়। অথবা ওষধ দ্রব্যকে কাগ্রিকাদি অস্পে পেষিত, 
অগ্সিতে উত্তপ ও হুশ্ম বস্ত্র খে বন্ধ করিয়া শ্বেদ 
দিবে। কিংবা উধধ দ্রব্যকে দ্বি্ন ও বস্ত্র খত্স্থিত 
করিয়া হখোধণবন্থায় তদ্ধারা বেদ দিবে। ( যেমন- 
পুল্টদ্‌) ॥ ৫৯ --&৫ 
_ ভ্রবন্বেদ_বাতন্র উধধের কাথে একখান 
কটা বা কোঙ্জক..(জেনী-ব! টপ), আরষ্ঠ পুর্ণ 
করিম! তম্মধ্যে রোগিকে অযগাহণ কঁরাইবে, অর্ধাং 


ভাঞ্প্রিকাশ। 


ইহার নাঁম মহাশান্ধণ 


[ পুক্ধথও 


রোগী তাহাতে স্স্থির হইয়া! উগবেশন করিবে | স্ব, 
রৌপ্য, তাম ৰা লৌহ দ্বারা অধন্দা কার্ঠ দ্বার 
কোষ্ঠক প্রস্তুত করাইবে। ক্ষোষ্ঠক খালি উর্ধে ও 
বিস্তারে ছাক্রিশ অন্গুল করিতে হইঘে এবং তাহা 
চত্ুক্ষোন ও চিন্নণ হইবে। পক্ষান্তর--রোদী শ্বেহা- 
ভ্যক্ত হইয়া নাতির ভর্দ হয় অন্ন পর্যন্ত কাধে নিম 
করিয়া কোষ্ঠফে উপবেশন কবিবে। পরে ক্ষঘোফ 
সেই বাক্স কাঁধষীর! তাহার ক্ষন্ধতয়ে পতিত করিতে 
থাঁকিবে। যতক্ষণ না কোন্ঠর পরিপূর্ণ হাম, ততক্ষণ 
পর্য্যন্ত কবাধধাঁরা পাঁতিত রুরিবে। এক মুষছর্ত হইসে চারি 
মুহূর্ত পর্যাগ্, অথবা যতক্ষণ না আরোগ্য নিষ্চয় হয, 
ততক্ষণ পর্যান্ত রোটী মেই কোষ্ঠকে অবগাহন করিবে । 
কাঁথবৎ তৈর দ্বারা, ছুপ্ধ দ্বারা ঝা ঘৃত গ্ধাাও শ্বেদ 
প্রদান করিবে। কিন্তু স্েছে বর্ষা তিলে রা মুতে 
প্রতিদিন অবগাহন না ক্ষরিয়া এক দিন ঘা দুই দিন 
অস্থর অবগাহন কর্তব্য | কারণ প্রতিদিন শ্পেতীব- 
গাহনে অগ্রিমান্দা উপস্থিত হইতে পাক্ে। এতাবস্; 
বলা হইল যে, কাথে ও দুগ্গে শিতাই অরগাহন করা 
যাইত পারে। শিরামুখ দারা, মোমঘকুপ দ্বায়া ৪ 
ধয়নী দ্বারা নেহ পরিচালিত হইয়]! শরীফে তর্পিত 
করে, এবং শরীরে বর জলাইয়! দেক্স। অতএব 
অবগাহন স্েহ উপঘুন্ত। বৃক্ষের মুগে' জয় সেচন 
করিনে সেই জন সিক্ত বৃক্ষের অকুরাত্ধি ঘেমন বর্দিত 
হয়, সেইরূপ স্রেহসিক্ত ব্যক্তি ধাতু ক্বরুসও বন্দি 
হইয়া থাকে। ইহা অপেক্ষা বাডলাপক উংকৃট 
উপায় আর দ্বিতীয় নাই। শীত ও পুল (বোনা) 
অপগত হইবে, শরীরের স্দ্বতা ও গ্ঠরুতা দুরীডুভ 
হইলে, অগ্রি প্রদীপ হইলে এবং থাভার্ক অস্থ কোমল 
হইলে স্বেদ হইতে বিরত হইরে ॥ *৬---৭৩ 
মূদ্ধতৈল বিধি_ুর্দতৈল চতুর্কিধ ঘখা_ 

অভ্যন্গ, পরিষেক, পিচু ও বস্তি। (অঙ্কাঙ্গ তত? 
দ্বারা শিরোমার্দন ), পরিষেক (মস্তকে তের ধারা 
পাঁতন ), পিটু ( তৈনাক্ত তৃরা মন্তুকে স্থীপন ), বি 
(ইহা পরে বাণত হইবে )| এই চাঁরি প্রকার মুগ্ধ 
তৈনের পর পরটি যথাক্রমে রলবান্। অভ্যঙ্গাি 
প্রথমোক্ত তিনটি অর্থাং অভ্যর্র পরিঘেক ও পিছু এই 
তিনটি সর্বতঃ প্রসিদ্ধ, অর্ধাং ষকনেই অবর্থত আছেন। 
এস্থরে শান্তরজ্রসম্মত শিরোবগ্ডিবিষি বর্ণন করিব । 
তদ্যধা_-শিরোবস্তি চর্দনি্দিত, তাহা ছিমুখ এবং 
দাদশানুর দীর্ঘ ও শিরঃপ্রমাণ প্রশস্ত | ইহা মত্তবে 
বান্ধিয়া পেফিত মায়কলায়ের বন্ধন্বারা সব্ধিরোধ 
করিয়া আশু ঈষদুকচ স্ব দ্বারা, তাহা পর্ণ রুরিরে। 
এবং নাসা-কর্ণ-মুখন্জতি হওয়া গর্যয্্। ঘখরা বেদনার 
উপশ মহওয়া পর্য্যসত, কিংনা এক সয্.আত পর্যা 


দ্বিতীয় ভাগ। 


মন্জকে ধারণ করিতৰ | নজ জানুর উপর ছে টিকাঁ- 

মুক্ত করাবর্ত করিবে । করাবর্কে যত সময় লাগে, 
তাহাই একমাত্র, এইক্সপ নিশ্চয় সর্কাব্রই। অতুক্তা- 
বস্থায় শিরোবক্কি ধারণ প্রশস্ত | পাঁচদিন বা সাত 
দিন শিরোবস্থি প্রযোজ্য | মস্তকের বস্তি বিমোচন 

করিয়া তাহা অর্ধধাবন্ীবে গ্রহণ করিবে । তদনন্র 
ঈধদু্ধ জলে দেহের উর্ধ্ভাগ অভিষিক্ত করিবে। 
হা দ্বারা শিরঃকম্পা্দি ছুর্জয় বাঁতজরোগ সকল 


সংক্ষয় প্রাপ্ত হয়! অতএব শিরোবশ্টি সর্ধকালে 
প্রযোজ্য | 
টীকা । “পাঁচদিন বা সাতদিন শিরোবশি 


প্রযোজ্য” ইহা বলিয়া! পুনর্বর “সর্ধকাঁলে প্রযোজাগ 
এই কথা বলায় বুঝিতে হইবে যে, শিরংকম্পাদিরোগ 
সকল যতদিন ধর্বদ্যমীন থাকিবে, ততদিন শিরোবশ্তি 
ধার্ধা ॥ ৭৪-৮১ 

কর্ণপুরণবিধি-_কর্ণরোগ বা কঠরোগ্ন অথবা 
নিরোরোগ উপস্থিত হইলে রোগীকে পার্থ পাতিয়া 
শোয়াইবে। সে পার্থশায়ী হইলে তাহার কর্ণদেশে 
কিঞিং স্বেদ দিয়া উষ্ণ মূত্র স্বেহ বা মাংস- 
রম দারা তাইাদ্স কর্ণ পুরণ করিবে। কর্ণ পূরণ 
বরিয়া রোগী পাঁচশত বা সঙ্্ব মাত্রা কান খাকিবে। 
ভোঁজনের পূর্ব মৃত্রাদিদ্বারা কর্ণ পূরণ প্রশঙ্ধ ) 
এবং হূর্বয অস্ত গেসে তৈপাদি দ্বারা কর্ণপূরণ করা 
বিধেয়।  তদ্যথাকর্ণগুলরোমে পষদুষধ্ধ ছাশ- 
শব সেন্ধব লরণ সহ কর্ণে নিক্ষেগ করিবে । উহাদারা 
কণধৃস-কর্ণপাকাদি প্রণমিত হয়৷ আদা, যষ্িষধু, 
সৈদ্ষবনবণ ও তৈল এই সকল ড্রবা উষ্ণ করিয়া 
রঃ অবস্থায় কর্ণে দিনে কর্ণের বেদনা নাঁশ হয়। 

ত আকন্দের পাতা ঘৃতীভ্ান্তু করিয়। তাহা অগ্রিতে 

প্রত করিবে । সেই প্রত পাতার রস কর্ণে ক্ষেপণ 
নব বর্ণশূল, নিবারিত হয়। উহা কর্ণশূনহর 
উট ধধ ॥ ৮২৮৭, 

লেপবিধি--আসেপের অপর নাম-প্লেপ 
পেগ ও লিগ্তক। লেপ ত্রিবিধ যথা দৌদ্ব 
মেপ, বিষক্ষলেপ ও বর্ণকর গেপ। লেপ 
যুগির চতুর্যাংশ উন্নত (পুরু), তৃতীয়াংশ 
উন্তত বা ঘর্ধীংশ উন্নত হইবে? লেপের এই তিন : 


গরিষাণ। আর্নেপ ব্যাধিহর, তাহা শুকাইলে | 
শরীরের কাছিকে দূষিত করিষ্বা থাকে । দোবদ্বকসেপ . 
"খা-_পুনর্মবা, দেবদার, শ্বেতসর্ষপ, উঠ ও শজিনা 


ইাল এই সকন ভ্রব্যাকাজীতে পেষণ করিয়া তাহার 
গরপেপ দিলে সর্বপ্রকার শৌধ বিনষ্ট হয়। শিরীষ, 
যম, জারপানুকা, রক্তচন্দন, এলাইচ, জটখযখংসী, 
তরি, দাক়হারিসী, কৃড় ও বালা এই দশটি. দ্রব্যের 


৭৭৫ 


চূর্ণ ত২পঞ্চমাংশঘ্ৃতে আগত এবং জলে অক্ষিত করিয়া 
ভাহার গ্রপেপ দিনে কীসর্প, এবিষক্ফোটিক, শোধ ও 
ুষ্টত্রণ বিনষ্ট হয়। ইহা] দশান্ননেপ নাষে অভিহিত | 
শিযলেপ যথা_ছাগদুগ্ধে তিন বাটিয়া এবং তাহাতে 
মাহিষ নবনীত সংযুক্ত করিয়া তদ্বারা প্রলেপ দিলে 
আরুত্বর ( ভেলাজনিত ) শেখ প্রশমিত হয়। কুষ্ণ- 
মুস্তিকার প্রমেপও শোঁধনাশক। ঈশনাঙ্গরা, আতইচ, 
তিতজাউবীজ, বিশ্বেবাজ ও মুলা এই সকল দ্রব্য 
কাজীতে পেষণ করিয়! লেপ দিসে কৃমি ও বিস্ফোট 
বিনষ্ট হয়। বর্ণপ্রসাদকসেপ যথা রক্তচন্দন, মগ্রিষ্ঠা 
লৌধ, কুড়, প্রিয়স্কু, বটাঞুর ও মন্তুর, ইহাদের প্রদ্েপ 
ব্ঞ্গনাশক ও মুখকান্তিপ্রদ | 
অতঃপর পঞ্ডিতসগ্ত রেপবিধি বর্থন কারব। 
লেপের দুইটি ভেদ যথা--আরেপ ও প্রদেহ। মহিষের 
হার চক্ষের গায় ইহাদের সুলতা । আলেপ-শীতন 
গান্লা ও বিশোষী, প্রলেপ পিন্তহৃং| প্রদেহ 
আলেপ অপেক্ষা পুরু, ইহা আর্রও ব্যবহৃত হয়, উষ্ণ 
ব্যবঙ্গত হয়| প্রদেহ কফ-বাতনীশক। রাত্রিতে 
প্রসেপ দ্রিবে না, প্রসেপ শুয্যমাঁণ হইলে তাহা আর 
শরীরে রাধিবে না, তুপিয়া ফেলিবে। তবে পীড়ন 
প্রদেহ অর্ধাং যে গ্রদ্রেহ ব্রথশোঁথের পুমকে আকর্ষণ 
করিয়া ব্রণমুখে আনয়ন করে, তাহা শুধ্যমাণ হইলেও 
উপেক্ষা করিবে, অর্থাৎ তাহা তুলিয়া ফেলিবে না। 
রাতির অন্ধকারে ব্রশৌস্া ব্যবহিত হইয়া লোমকুপমুখে 
স্থিতি করে। পোমকুপমুখাগত সেই উদ্মা বিনা প্রনেপে 
নির্ঁত হইয়! থাকে । অতএব রাত্বিতে প্রলেপ দ্রিবে 
না। অপাকি-অতিগ্ীর-রক্তক্েস্মসন্তুত ব্রণে পঞ্তিত- 
গুণ রাত্রিতেও প্রন্নেপ দিয়া থাকেন । প্রলেপ ঘথা- 
যষ্টিমধু, রক্তুচন্দুন, ঘূর্ববা, নলযুল, ক্ষেতপাপ ডা, বেণা- 
মল, বানা ও পন্মকা্ঠ এই সকন দ্রবোর প্রলেপ পিশ্ত- 
শোঁথনাশক। প্রদ্দেহ যথাটাঁবাদেবুর মুল, জটা- 
মাসী, কানিয়াকড়াযুল, দেবদার, ভঠ, রাঁস্বা ও গণি- 
য়ারি, ইহাদের প্রদেহ (পুরু প্রবেপ ) বাতখোখনাশক। 
পিপুর, পুরাণপিণ্যাক (তিন খইস), সজিনাহার, বাপি 
ও হরীতকী, এই সকল দ্রব্য গৌথুতে পেষিত এবং 
অগ্নিসঙ্কাপে উষ্ণ কিয়া ঈবদুষণীবস্থায় তাহার প্রদ্দেহ 
৫ শ্রেখ্ুশোথ বিনষ্ট হয় ॥ ৮৮--১*৩ 


শোনিত-আবণবিধি। 


মানবের রোগ বুঝিগা একপ্রস্থ আপ্রঞ্থ বা সিকি 
প্রস্থ শৌণিত স্রাব করিবে । (বনে বিরেচনে ও রক্ত 
মোক্ষণে প্রস্থের পরিমাণ যাঁড়ে ছয় পল জানিবে)। 
শরংকাঁলে স্বভাবতঃ মানবের শোঁণিত মোক্ষণ ক 
ভাহাতে শোণিতোছব ত্বগদৌষ-গ্রথি ও শৌধাদি- 


দধ৬ 


রোখপমূহ বিন হইবে | বর্ষাকালে, গ্রীন্বকাঁনে, শরং- 
কারে, শীতকালে মেঘনুহিত দিবসে, মধ্যাহ্ন জময়ে 
রক্তমোক্ষণ করিবে । 
প্রকৃত শোপিত-_-অনুষশীত (উষ্ণ নহে গীতলও 
নহে ), মধুর, সিগ্ধ। রক্তবর্ণ ও গুরু । শৌনিত্ত বিশ্ব 
(আশে গন্ধ) হইলে পিন্তবৎ তাহার বিদাহ হয়। 
তাহাকে বিদগ্ধ শোঁণিত বলিয়া জানিবে। বিশ্বতা, 
বরবভা, রক্তবর্ণতা, চলন ও বিনয়, ভূম্যাদরি পঞ্চভুভের 
এই পাঁচটি গুণ রক্তে বিদ্যমান আঁছে। 
রক্তদুষ্টি হইবে শোধ, রক্তবর্ণমগুলোৎগন্তি, ব্যথা, 
দাহ, পাক, কু ও পিড়কোদ্ধম হয়। রক্তের বৃদ্ধি 
হইলে অঙ্গের ও নেত্রের রক্তবর্ণতা, শিরাসমূহের পূর্ণতা, 
শীত্বের গৌরব এবং দিদ্রা মোহ ও দাঁহ জন্মে। রক্তের 
ক্ষীণতা হইলে মধুর দ্রব্যে আকাঙ্ষা, যুগ্ছা, ত্বকের 
রুক্ষতা এবং র্তক্ষিণ্য জনিত-বাত হেতু শিরাসমুহের 
শিথিলতা ও উন্াগগামিত! হইয়া ধাকে। 
শোণিত বাঁতকর্তৃক দূষিত হইলে অরুণবর্ণ, ফেনিন, 
রুক্ষ, পরুষ, পাঁতলা, শীত্রগামী, আক্কন্দি ও চীবেধ- 
বদ বেদনাপ্রদ হইয়া থাকে। পিন্ত কর্তৃক দূবিত হইসে 
গীতবর্ণ, হরিতবর্ণ, নীলবর্য বা শ্াববর্ণ, বিশ্ব, অস্বাদু, 
উষ্ণ এবং মক্ষিকা ও পিপীরিকাদিগের অপ্রিয় হইয়া 
থাকে। কফকর্তৃক দূষিত হইলে শীতল, ঘন, ম্গিদ্ধ, 
গৈরিকজলসদূশ বা মাংসপেবীপ্রভ স্্যানীভূত ও মন্দ- 
গাখী হয়। দুই দোষ করুক দূঘিত হইনে সেই দোষ- 
দ্বয়ের এবং তিনদোষ কর্তৃক দুষিত হইলে সেই দৌষ- 
্রয়ের মিনিত লক্ষণাত্রণন্ত, পৃতিগন্ধবি শিষ্ট ও কা্গিক- 
প্রভ হইয়া খাকে। বিষকর্তুক দুধিত হইলে শ্যাব বর্ণ, 
নাসিকোন্মারগগ, বিব্ব, কাগ্রিকপ্রভ ও সর্ধকুষ্ঠজনক হয়। 
প্রকৃতিস্থ রক্ত ইন্ত্রগোপপ্রতিম অর্থাৎ বর্ধাকীলস-্ৃত 
.রক্কবর্ণ কাটবিপেষ ও আসংহত সরূশ হইয়া খাকে। 


গোখে, দাহে, অঙ্গপাকে, রক্তের নোহিত- 
বর্ণন্নাবে, বাতরক্রে, কুষ্ঠে, কণুরোগে, দুজন বাতে, 
পাঙুরোগে, শ্লীপদে, বিষছুষ্ট-শৌণিতে এবং গ্র্থি- 
অর্বদ্-অপচী-দ্ষু্ররৌগ-মধিমন্থবদারী।ও স্তনরোগে, 
গার অবসাদ ও গৌরবে, রক্তাভিষ্যন্দে, তক্্রোগে, 
পৃতি্রাণ ও আগ্মদাহে, যং-প্রীহা-বীসর্প-বিদ্রধি 
ও পিড়কারোগে, কর্ণ ওষ্ঠ ঘ্রাণ ও মুখের পাকে, দাহে, 
শিরোৌরোগে, উপদংশে ও রক্তুপি্তে, রক্তত্্রীৰ প্রশস্ত। 
এই সকর রোগে শূত্নদ্বারা, জপৌকাঁদারা, বা অঙপাবু- 
দ্বারা রক্তমোক্ষণ করিবে, অথবা শিরামোক্ষণ দ্বারা 
রক্ত পাতন করিবে । 

কৃশ ব্যক্তির, অতি মৈথুননীর কির, ক্লীৰ ব্যক্তির, 
ভীরুবাক্তির, গণিনীসতীর, পরশতাত্ীর, গাওুরোগির, 
যে ব্যক্তির বমন বিরেচনাদি পর্ধকর্ম করা হইয়াছে 


ভাব্প্রকাশ গ্কা 


পূর্বখ্ 


বা ঘেব্যক্তি স্বেহপান করিয়াছে তাহার, অর্শোরোগির, 
সর্ধাঙ্গশোধাত্রান্তবযক্রির, উদররোগির, শ্বাস ও কাস 
রোগির, বমি অতিসার ও কুষ্ঠ রোগির, ঘে ব্যক্তিকে 
অতি স্বেদ দেওয়া হইয়াছে সেই ব্যক্তির এবং ষোড়শ 
বর্ষের নুন বয়স্ক ব্যক্তির বা সপ্ততি বর্ষের অধিক 
বয়ন্ক ব্যক্তির, আঘাত হেতু শ্রুতরক্ত ব্যক্তির অর্থাং 
রক্তপিতাপি দ্বারা যাহার রক্ত শ্রভভ হইয়াছে সেই 
ব্যক্তির শিরা মোক্ষণ প্রশস্ত নহে। কিন্তু, ইহাঁদের 
কোন হ্বাতায়িক (প্রাণ সঙ্কট ) রোগ উপস্থিত হইরে 
জলৌকাদারা রন্তু মোক্ষণ করিবে । বিষাক্রান্ত ব্যদ্ডি- 
দ্রিগেরও শিরাযোক্ষন বিধেয় নহে। বাতদুক্ট শোণিত- 
গোণুঙ্ দ্বারা, পিন্বৃদুষ্ট শোশিত জনৌকাঁদারা, কফদুষট 
শোণিত অনাবুদ্বারা, মোক্ষণ করিবে । যেরক্ত দুই 
দোষদ্বারা বা ত্রিদোষদ্বার| দূষিত হয়, সেই দুষিত রক্ত 
ুক্তি পূর্বক গোণ্জাদি কোন ঘন্ব দ্বারা, শিরাযোক্কণ 
দ্বারা বা শক্্শাত দ্র! শ্াবিত করিবে | 


শৃঙ্গ দশাঙ্গুল পরিষিত স্থানস্থ পোণিত বপন 
গ্রহণ করে) জনৌকা হস্ত পরিমিত স্থানস্থ শোঁণিত 
গ্রহণ করে  অপাবু বাদশা সন পরিনিত স্থান স্থ শোণিত 
গ্রহণ করে 5 শস্তরণদ একানুন পরিঘিত স্থানস্থ শোণিত 
গ্রহণ করে, শিরা সর্বাঙ্গ শোধিনী অর্ধাং শিরাযোক্ষণ 
দ্বারা সর্বাঙ্গমত রন্তু আকৃষ্ট হইয়া ধাকে। 


শীত সময়ে বা অস্ুক্রাবস্থ'য় রক্ত প্রক্ষত হয় না 
এবং মৃচ্ছ! নিদ্রা ভন মদ ও শ্রমা্িত বাক্তিদের র্ত- 
শব হয় না) যাহাদের মল যৃত্র রোধ হইয়াছে, 
তাহাদেরও রক্ত নির্চ হয় না। রকু প্রক্ষত দা 
হইলে কুড় তিকটু ও ৫পদ্ধব বশ চূর্ণ ক্ষত মুখে মদন 
করিবে, তাহাতে রক্ষত্বাব হইবে। অতএব শত 
সবয়ে বা অহ্ুযুঞ্চ সবঃয় রক্রতাব করিবে ন1) ম্বেদ 
দ্বারা খনন না করিগাও রত যোক্ষ। করিবে মাও অতি 
তাপিত (পাঠান্তর অতি স্বিন্ন বাক্তি অধব| ভোজবাগি 
দ্বার অতি তর্শিত) বাক্রিরও রত্ত মোক্ষণ করিবে না। 
রোনী যবাগূ পান করিল্না তৃপ্ত হইসে তাহার রত 
মোক্ষ? করিবে । অতিশ্বিন্ন ব্যক্তির রন্তু যোক্ষণ 
করিলে, বা! অছাঝ্কানে রক্ত মোক্ষ। করিতে, বা 
অতি শিরাব্যধ করিলে অধিক মারায় রক্ত নিত 
হয়। তাঁহাতে এই প্রতিকার করিবে, তদ্যধা _র্ত 
অতি প্রবৃত্ত হলে নোধ, ধুনা ও রসানচুরণ দ্বারা 
যব ও গোধ্যচূর্ণ দ্বারা, ধব ধন্বন ও ঠোরিক চূর্ণ দার 
অথবা সাপের খোপূর্ণ ছারা, কিংরা ক্ষৌমবন্ন ও 
লুত্রবন্তের ভন্মদ্বারা ক্ষতমুখ বন্ধ করিযা শীতন 
চিকিংসা করিবে। পিরার যে;স্থান হইতে রে? 
অতিাৰ হইতেছে, তাহার উর্ে আর একস্থান বি 
করিয়া দিবে, অথবা ক্ষার দারা বা অপি দ্বারা কষস্থন 


দবিতীয় ভাগ। ] 


দ্ধ করিবে । কষায়রস ক্ষতকে সংযোজিত করে, 
শৈত্য প্রয়োগে রক্ত গাটী ভুত হয়, ক্ষার ক্ষতকে পাকায়, 
অগ্নিদাহে শিরা সঙ্কুচিত হয় । দুষ্ট রকের বদি কিঞ্চিং 
অবশিষ্ট ধাকে, তাহা হইণে তাহাতে গব্যাধি প্রকুপিত 
হয় না, অতএব দুষ্ট রক্তের বরং কিঞ্চিং অবশেষ 
রাখিবে, তথাপি রন্ের অতিম্বাব করান হিতকর 
নহে। রক্তের অতিশাবে আন্ধা, আক্ষেপ, ভুধণ, 
তিমির রোগ, শিরোরোগ, পক্ষাঘাত, শ্বাস, বাস, 
হিক্কা, দাহ ও পাঁুতা, এমন কি মরণ পর্যয৪ উপ- 
স্থিত হয়। রর দারাই দেহের উৎপত্তি, বন্রুদারাই 
দেহ রক্ষিত এবং রন্তু জীবের আধার, অতএব বত্তকে 
রক্ষা করিবে । সতরন্ত বান্তির শতোপচার দারা 
বায়ু কুপিত হইলে বাখান্বিত শোধে স্বখোষণ ঘুত 
সেচন করিবে । অতি রক্তুম্নাবে রোলী ক্ষীণ হইলে 
তাহার পক্ষে এণ শশ মেষ হরিণ বা ছাগের মাংসরস, 
এবং ষষ্টক তণ্ডুনের সহিত দুপ্ধপান অতি কর্তৃব্য। 
রভ্ত সম্যক শিঃসারিত হইলে পীড়াশাস্তি, লঘুদ্ব, 
ব্যাধির উপক্ব নাশ ও মনের স্বাস্থ্য এই সকল লক্ষণ 
উপস্থিত হয়। রন্তম্বাবান্তে বলাধান না হওয়া 
পর্ধযগ ব্যায়াম, মৈথুন, ক্রোধ, শত জলে স্বাঁন, 
বাযুপ্রধাহ সেবন, একাহার, দ্রিবানিদ্রা এবং ক্ষার 
অন কটু ভোজন, শোক, বাদাহ্ববাদ ও অপক দ্রবা 
ভোজন পগিতাগ করিবে ॥ ১০৪-১৪৪ 


নেত্রপ্রনাদন কর্ম । 


সেক, আশ্চোতন, পিসী, বিড়াল, তর্পণ, পুটি- 
পাক ও অগ্রন, এই কয়টি কলে (বিধানে) নেত্রের 
চিকিৎসা করিবে ॥ ১৪৬ 

সেকবিধি-রোণী মীরিতাক্ষ হইলে তাহার 
সমস্ত নেত্র ব্যাপিয়া হুক্ম ধারায় চতুরস্কুল সেক 
(পরিধেক) প্রদেয়, এই পরিষিত সেকই হিতকর | 
বাত প্রকোপে স্বেহ মেক, পিন্ত ও রক্ত প্রকোপে 
ধোপণ সেক এবং কফে লেন সেক কর্তবা। সেকের 
মাত্রা বলিব, তন্যখা__নে্প্রসাদনে ছয়শত বা যাত্রা 
কাপ স্নেহ সেক, চারিশত বাওয়াতা কাল রোপণ 
সেক, তিন শত বাঙ,যাঞ কাঁল লেখন সেক প্রদেয়। 
মাশবের নিষেধো ন্মেষণে যতটুকু সময় লাগে, অস্থুলি 
দারা ছোটকা করিতে (তুরীদিতে) ঘতটুকু সময 
পাঁগে, অধবা গুরু অক্ষর উচ্চারণ করিতে ঘতটুকু 
নয় লাখে, পঞ্তিতগ্রণ তাহাকে বাওআনত্রা কহেন। 
দিবাভাগে সেক প্রদেশ, উংকট ব্যাধিতে, ॥রাত্রিতেও 
পে প্রদান করা যাইতে পারে। এরপরের পনর ( পাঠান্তর 
পিওের পহ্ মূল ও স্বকৃ) পেষণ করিয়া তংসহ ছাখ- 


৯৮ 


ভাত্গ্রকাশ 


৭৭: 


দুগ্ধ সিদ্ধ করিবে। স্খোষাবস্থায় সেই দুগ্ধ নয়নে 
সেচন করিলে বাতাভিষ্যন্দ নাশ হয় ॥ ১৪৭_-১৫১ 

আশ্গোতন বিধি _নেত্র দুই অঙ্গুল আফ়ত, 
রোগী নেত্রকে সেই দুই অঙ্গুলই ব্যাপিয়া! উন্মীলিন্ত 
করিলে তাহাতে কাখ যধ্‌ আসব বা স্ষেহের যে বিন্দু 
পাঁতিন ঝরা যাঁয়, তাহাই আশ্োতন নামে প্রোন্তু। 
লেখন আঁশ্চোতনে আটবিন্দ, রৌপণ আশ্চোতিনে দশ- 
বিন্দ, স্বেহন আশ্চোতনে দাদশ বিন্দ পাঁতন বিধেয়। 
শীত হেতুক নেত্ররোগে ঈষদুষ* এবং উষ্ণ হেত্ুক নেত্র 
রোগে শত কাখাদি বিশ্ধ প্রদেয় । সর্বজই এই নিয়ম 
জাঁনিবে। বাতপ্রকোপে তিক্ত ও ন্বিগ্ধ আশ্চ্োতম,পিল্ত 
প্রকৌগে যধুর ও শীতল আশ্্যোতন এবং কফপ্রকোঁপে 
তিত্র-উ্ণ ও রুক্ষ আঁশ্চ্যোতন হিতকর। সকল আশ্ট্যো- 
তনেরই মাত্রা_বাকৃশত পরিমিত কাঁল। নেত্ররোগে 
আশ্োতন অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ ভেষ্জ-কল্পনা আর নাই। 
কাহারও কখনও রাত্রিতে আশ্চোতন কর্তব্য নহে। 
আশ্চ্যোতন যথা_বিদ্বাদি পঞ্চমূল, বৃহতী, এরগুমূল ও 
শজিনা, ইহাদের কাধ শ্বখোধাবস্থায় নেত্রে আশ্চোতন 
করিলে বাতাভিষ্যন্দ নাশ হয় ॥ ১৪২-১৫৭ 


পিণীবিধি--রোগোপযোগি উধধের  কক্ক- 
পিশিকা এক গ্রাস মাত্রায় লইয়া তাহা বস্ত্র খণ্ড দ্বারা 
নেত্রে বাদ্ধিয়া রাখিলে অভিষ্ন্দ বিনষ্ট হয়| বাঁত- 
প্রকোপে স্ষিদ্ধ ও উ্ণপিশ্ডিকা, পিন্তপ্রকোপে শতর- 
পিশ্িকা এবং কফপ্রকোপে রুক্ষ ও উফপিগ্ডিকা নেত্রে 
ধার্ধয, এই বিধি পপ্তিতগণ কণ্ঠুক উক্ত হইয়াছে । পিশ্তী 
যথা--এরগডের পত্র মূল ও ত্বকের কক্কনির্শিত পিপ্তী 
বাতনাশক। পিস্তে আমলকী কন্ক কৃত পিশ্তী 
এবং কফে শজিনাপত্রের কক্নির্শিত পিশী নেত্রে 
ধার্য ॥ ১৫৮ | ১৫৯ 

বিড়ালকবিধি-পক্ম বর্জন করিয়া মেত্রের 
বহির্ভাগে যে প্রসেপ দেওয়া ধায়, তাহ! বিড়াঁলক 
নামে অভিহিত। বিড়ানক-লেপের মান্া মুখাল্লেপ- 
বিধানবং জানিবে। হষ্টিমধূ, গেরিমাঁটী, সৈদ্ববলবণ, 
দারুহরিদ্্রা ও রসাঞ্জন, প্রত্যেকটি মমভাগে লইয়া জনে 
পেষণ পূর্বক তাহার বধিলে'প দিলে সর্বপ্রকার নেত্র- 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১৬০। ১৬১ 

তর্পনবিধি_বাত-আতপ ও ধরিবিহীন গৃহে 
রোশী উত্তানশায়ী হইয়া খাকিবে (চিত হইয়া শুইবে)। 
পরে ক্রিন্ন মাষধকণায় চূর্ণ দ্বারা দুইটি সমান--দৃঢ়-অস- 
হুন্ধি-পরিপিগ্ডিত প্রপ্তত করিয়া তাহা নেত্রকোষদ্বয়ের 
চতুদ্ধিকে স্থাপন করিবে অর্ধাৎ মাষকনায় চূর্ণ জলে 
সিদ্ধ ক।রয়! তদ্ছারা নেত্রকোশদয়েএ চতুর্দিকে সমান 
দৃঢ় ও অসম্বদ্ধি দুইটি আলবাল নির্দাণ করিবে । তৎপরে 
দ্রবীভূত মুত দ্বারা, ঈষদুষ জন দ্বারা, শতঙে মুত 


খাদি 


দ্বারা ব! দুর্ষৎপন্ত ঘৃত দ্বারা এ পরিপিগ্ডিতদ্য় পূর্ণ 
করিবে। ঘৃতাদি নিক্ষেপ কানে রোগী নেত্র মুদ্রিত 
করিয়া খাঁকিবে | ষে পর্যন্ত না! পক্ষ সকল নিমগ্ন হয়, 
সে পর্য্যন্ত ঘৃতাদি নিক্ষেপ করিবে। তদনস্তরঃরোঁশী ক্রমে 
শ্রুমে নেত্র উন্ীলন করিবে । ভিষগগরণ ইহাকেই 
তর্পণবিধি বলিয়া! বাধ্য! করেম। 

যেনেত্র রুক্ষ, পরিষান্দি (যাহা হইতে শ্রাৰ 
নিঃক্রুত হয় ), যে নেত্র কুটিল, আবিল, যাহার পক্ষ্ম- 
সকল শীর্ণ, যাহা শিরোংপাতযুক্ত, যাঁভা কষ্টে উন্ম/নিত 
হয়, এবং খাহা তিমির- 9 
শদ্ধাক্ষিপাক ও অক্ষিশোথাদি পীড়া যুক্ত এবং খাহা 
বাতবিপর্য্যয় জযঘ্িত, নেত্ররোগবিশারদ ভিষক্‌ সেই 
নেত্রকে লম্যক্‌ তর্পণ করিয়! থাকেন। 


বন্রোগে শত বাঁও মাত্রা, স্বস্থকফে ও সন্ধিরোগে 
পাঁচশত বাঙঘাঁত্রা, কফে ছয় শত বাঁউমান্তা, কুষণ- 
রোগে সাত শত বাঁউ স্রান্র, দৃষ্টিরৌগে আটশত বাঁও- 
মাত্রা এবং অধিমন্থে ও বাতরোঁগে সহস্র বাঙযাত্রাকান 
নেত্রে তপপণ ধারণ করিবে। তর্পণ ধারণ কাল পূর্ণ 
হইলে অপাঙ্গ-মাঞ্দারা (নেত্রকোণ দিয়! ) তর্পণ-স্মেহ 
শাৰিত করিয়া শ্বিন্নধ্বপিষ্টদ্বারা নেত্রদ্রয় শোধন করিবে 
অর্থাৎ নেত্রলগ্র-স্সেহাঁদি মুছিয়া চক্ষু পরিষ্কত করিবে । 
নেত্র শোধনানন্তর রোগী ধীরে ধীরে নয়নদয় উন্মীলিত 
করিবে । তদনন্তর যখাঁবং ধৃমপানদ্বারা স্বেহবীর্য7 
প্রেরিত-কফের বিরেচন করিবে | ব্যাধি বলান্সারে 
একদিন তিনদিন বা পাচধিন তর্পণ ধারণ করিবে । 
নেত্রের ভ্র্পণ বিষয়ে এই সকল তৃপ্তিনক্ষণ লক্ষ্য করিবে, 
ত্দ্যখা__স্খনিদ্রা ও স্খজাগরণ, নেত্বের বৈশগ্ঘ ও 
পটুতা, নিবু তি (সুখ ), ব্যাধিশাপ্তি এবং ক্রিয়ালাঁঘব 
অর্থীত নেত্রের নিমেযোন্সেযাদি প্রিয়তে লঘুতী। নেত্র 
সম্যক তর্পিত হইলে এই লক্ষণণ্ডলি উপস্থিত হইয়া 
থাকে। নেত্র অভিতর্পিত হইলে চক্ষুর গুরুতা, আবি 
লতা, অতিস্বিপ্ধতা, অশ্রগাঁতি, নেত্রকণ্ডু, উপদেহ (শ্নেন্ম- 
লিগ্তত্ব), ঘর্ষ ও তোদ এই সকন লক্ষণ উপস্থিত হয়। 
নেত্র হীনতর্পিত হইলে আশ্বীব-শোথ ও রাগাঁঢ্যতা, 
উপদেহ, রুক্ষতা, অ্ম্রাব ও অরুণবর্ণতা, এই সকল 
লক্ষণ ঘটে। অতিতর্পিত ও হীনতপ্পিত নেত্রের 
দৌষবাহুল্য হেতু ইহাদের চিকিংসাতে বিশেষ যদ 
করিবে। রুক্ষ ও স্গিপ্ধ উপচার দারা ইহাদের চিকিৎসা 
করিতে হইবে । অর্থাৎ অতিতর্পণে রুক্ষ উপচাঁর দ্বারা 
এবং হীন তে স্বিপ্ধ উপচাঁর দারা চিকিৎসা করিবে । 
দুর্দিনে (ঝড়বষ্টির দিনে ), অতি উ বা অতি শীত 
সময়ে, চিন্তিতীবস্থায়, সংব্রমসময়ে এবং উপন্্বের 
অশাস্তিতে নেত্র তরপণ হিতকর নূহে ॥ ১৬২--১৭৭ 


পুটপাক বিশ্বি-ক্ষিদ্বমাংস দুই পল. (১৬ 


তাবগ্রক্কাশ 


[পূর্বাধ 


তোলা), অপর দ্রব্য এক পল (৮ তোলা), দ্ধব পদার্থ 
এক কুড়ব (অর্দসের ) এই সকল একত্র পেষিত ও 
আলোড়িশ্ড করিবে | পরে পত্র দ্বারা বেষ্টিত করিয়া 
পুটপাঁক বিধাঁনে পাক করিবে । অনন্তর তাহার রস 
গাপিত করিয়! তর্পণোক্ত বিধানে রোগিকে উন্ভীনভাবে 
শোয়াইয়া তাহার দুি মধ্যে সেই রস নিক্ষেপ করিবে 
ও যথাবং ধারণ বরাইবে। 


পুটপাঁক খ্রিবিধ যথা স্বেহন প্েখন ও রোঁপণ। 
অতিরক্ষ বাতির স্বেহন-পুটপাক, ন্িপ্জ ব্যত়ির 
সেখন-পুটপাক, এবং দৃষ্টির বলীধানার্থ রোপণ-পুট- 
পাক হিতকর। রোপথ-পুটপাক-_পিন্ত-রক্র-ত্রণ ও 
বাতনাশক । স্বেহ-মাংস বসা-মজ্জ-মেদঃ ও স্বাদ 
ইধধ দ্বারা স্েহন- -পুটপাক বৃত হয়। ইহা দুই শত 
বাঁউ,মাত্রা কাঁল ধার্ধয। জাঙ্গল জন্ঘর যৃৎ ও মাংস, 
লেখন ভ্রবা, কৃষ্ণ লৌহচুর্ণ, তা, শখ, প্রবাল, সৈম্ধব 
লবণ, সমুদ্র ফেন, হীরাকস, শোতোহপ্রন ও দধির 
মাত, এই সকল দ্রবা দ্বারা লেখন-পুটপাক ₹ৃত হব। 
ইহা শত বাঁউমাত্রা কাল ধাধা । জাঙ্গলমা:স, 
মধু, ঘৃত ও তিক্রুক দ্রবা পাঁক করিয়া রৌপণ-পুটপাক 


তন) 
পঁ 


কৃত হয়। ইহা লেখন-পুটপাক আ.পক্ষা ছিন গুণ সময় 
ধাঁধ্য | তিক্তক-দ্রব্য যথা-_নিম, গুল, বাঁসক, 


গল্তা ও কণ্টকাঁরী ইহারা পঞ্চতিক্তকর্ণণ বলিয়! অভি- 
হিত। (রোপণ পুটপাকে এই পর্ধতিক্তকগণই গ্রহী- 
তব্য)। ব্যাপত্তি ঘটিলে অর্থাৎ অথথা বত-পুটপাঁক 
জনিত বাঁধি জন্সিলে তর্পণোক্ত চিকিৎসা করিবে। 
যে বাক্তি নেবে তপণ বা পুটপাঁক ধারণ করিয়াছে। 
সে বাক্তি তেজঃ, বায়ু, আকাশ, দর্পণ ও ভাস্বর বনু 
দ্রশন করি নাঁ॥ ১৭৮---১৮৭ 


অঞ্জনবিধি-নেত্রগত দোষ সম্যকৃপর হই 
অগ্রন প্রয়োগ করিবে | যে দ্রব্য ছারা অঞ্জন ঢত 
হয়, তাহাই অঞ্জন বনিয়া অভিহিত হয়| অঞ্জন ত্রিবিধ, 
খ্থা-রম বটা ও চূর্ণ অপ্তন। এই ভ্রিবিধ অঞ্জনের 
পূর্ব পূর্বটি যথাক্রমে বলবান্‌ অর্ধাং চুর্ীঞ্জন অপেক্ষা 
বটা-অপ্রন, বটা-ম্বঞ্জন অপেক্ষা রস-অঞ্জন বলবান্‌। 
এই ত্রিবিধ অঞ্জনের প্রত্যেকটি আবার ভ্রিবিধ, ঘা 
লেখন রোপণ ও স্বেহন। ইহাদের লক্ষণ সকর সবি- 
স্তর বলিতেছি শুন।-ক্ষার, তীক্ষপ্রব্য ও অধনরদ 
দ্বারা পেখন-অঞ্জন কৃত হয়। রেখনাঞ্জন নেত্র 
শিরাজাল শ্রোত্র ও শৃক্গাটকস্থিত দৌষকে উংকলেশিত 
(বহির্ষনোন্মুখ ) করিয়া মুখ নাক ও নেত্র' ছার 
শ্রাবিত করে।' কথায় ও তিজ্তদ্রব্য এবং শে 
পদ্ার্ধ ছারা রোপণ অঞ্জন কৃত হইয়া থাকে । স্নেহের 
শৈত্য হেতু রোপণাঞ্জন বর্ণদনক ও দুটির বলবর্ধক 
হয) মধুর জব্য ও স্েহুমও দ্বার] গ্রসাদন (ম্নেছন: 


দীন ডাগ 


প্রস্তুত হয়। দৃষ্টিদোষপ্রসাঘনার্ধ এবং স্ষেহ- 
নার্ঘ ইহা প্রয়োগ করা গিয়া থাকে। লেখনী বস্তি 
(বগী)এক রেপুক পরিমিত) রোপণী বন্তি দেড় 
বেক পরিমিত এবং স্বেহনী বণ্তি ছুই রেএুক পরিমিত 
হইয়া থাকে । (রে€ক-মরিচাঁকৃতি, স্গন্ধি গন্ধ প্রা) | 
বন্তি ঘসিয়া রসাঞ্জীনের যাত্রায় নেত্র প্রদেয়। চূর্ণ 
লেখনাগ্রন দুই শলাঁকা প্রদান করিবে অর্থাৎ শপাকাগ্র 
দারা দুইবাঁর তুলিয়া তাঁহা নেত্র প্রয়োগ করিবে। 
চর্ণ রোপণাঞ্জন তিনশলাকা এবং চূর্ণ স্বেংনাঞ্জন চাঁরি 
শরাকা প্রদেয়। শলাঁকা প্রস্তর বাধাতু দারা নির্মিত, 
তাহার দৈর্ধ্য আট অনুর এবং মুখদ্ধয় মুকুলাকার ও 
মটরবং বর্তলারৃতি হইয়া খাকে। লেখনাঞ্জন প্রদানে 
তায় সৌহ ও প্রস্থরীনশ্মিত শলাকা,স্বে হনাঞ্জন প্রদানে 
সব ও রেট নির্টিত শলাকা প্রশস্ত | মুছুন হেতু 
অস্থুনি দ্বারাই বৌপণাঞ্জন নেত্রে প্রয়োগ করা গ্রিয়া ধাকে। 
কৃষ্ণ ভাগের ণিরে অপাঙ্গ পর্য্যন্ত অগ্রন লেপন করিবে । 
হ্মেন্ত ও শীত ধুতে মধ্যাহুকাসে; গ্রীন্ম ও 
শরং খতুতে, পূর্বাহে বা পরাহে ও বর্মা খতুতে, মেঘ 
বঙ্ছিত দ্বিবসে, না ঠা সময়ে ও বসন্ত ধঠতে সক 
সময়ে5 অঞ্জন প্রযোজ্য | অথবা সকল খছুতেই প্রাতচ, 
কালে বা সায়ংকালে অন্ন প্রদেয় । অতিশত বা 
হতি উষ্ণ সময়ে, বাধু প্রধাহ কাপে ও মেঘ হইলে 
অঞ্ন প্রদান করিবে না। শ্রান্থ বাক্িকে, রুদিত 
বািকে, ভাত ব্যক্তিকে এবং যে বাক্তি মগ্ঘপান 
করয়াছে তাহাকে অঞ্জন প্রদান করিবে না। আর 
মবজরে, মজীর্ণে 9 মলমুতীদির বেগ রোধেও অঞ্জন 
শায়াগ করিবে না। উক্ত নিষিদ্ধ স্থদে আগুন 
প্রয়োগ করিলে নেত্রের লৌহিত্য, উপদেহ (শ্রম 
সপ্ত); তিমির, শুনি, শোথ ও নিজ্রাক্ষয় হইয়া 
ধাকে। ১৮৮--২০৩ 


বন্তি)। শঙ্ঘনাঁভি,বহেড়াঁর মন্জা, হরীতকী, মনঃশিলি, 
শি্গপা, রিচ, কুড় ও ৰচ, রতোক সমভাগ। ছাগ- 
দুধে পেষণ করিয়া যবপরিমিত বনদ্ডি করিবে। এই 
বন্তি জঙ্গে ঘসিয়া হরেধু মাত্রায় অঞ্জন প্রদান করিবে। 
এই অঞ্জন দ্বারা তিষির, মাংসবৃদ্ধি, কাঁচ। পটল, 
নেহার, রাত্রান্ধ, কাঁঞিক ও পুষ্প বিনষ্ট হয়। এই 
বনি চক্দোদয়া বত্তি নামে অভিহিত ॥ ২০৪--২০৬ 


রোপণী বন্ভি-_(কুস্থমিকা রৌপনী বন্তি)__ 
তিন পু ৮*টি, পিপল ৬০টি, জাতীপুষ্গ ৫০টি এবং 
মরিচ ১৬টি, এই সকর একত্র জে পেষণ করিয়া ব্তি 


পুত করিবে। ইহী কুম্থযিকা বস্তি নামে অভিহিত | ।' 297 
ইহার অগ্জনে তিথির, অর্জুন, শুক্র ও মাংসবৃদ্ধি বিনষ্ট অম)গ রূপে চাহিবে। 
রং ৃ || তাহাতে বখাগোষ প্রত্যঞ্জন প্রয়োগ করিবে | বাঁত- 


ই। ইহার মাত্রা দেড় রেগুক | ২০৭ | ২০৮ 


এ 


তপু 


সেহনীবর্তি- আমগ্লকীর বীজ একভাগ, বহে- 
ডাৰ কীজ দুই ভাগ, এবং হরীতকীর বীজ তিন 
ভা, জনে পেষণ করিয়া ছুই রেএুক পরিমাঁণে অঞ্জন 
প্রদান করিবে। ইহা দ্বারা নেধশ্নাব ও বাতরত্ু 
জনিত রোগ আশু প্রশমিত হয় ॥ ২০৯ | 

লেখনী রসক্রিয়। হ'তে, স্রণযাক্ষিক, সৈদ্ধব 
লবণ, চিনি, শখ মনঃশিপা, গেরিমাটী, সমুদ্রফেন ও 
মরিচ, এই সকল দ্রবা চূর্ণ করিয়া মধুতে আপ্লুত 
করিবে। অঞ্জনার্থ ইহাই রূসঞ্রিয়া। ইহার অগ্রনে 
বন্মরৌ, অর্থ, তিষির, কাচ ও শুক্ররোগ বিনষ্ট 
হইয়া খাকে ॥২১*। ২১১ 

রোপনী রসক্রিয়া- রসাঞ্জন, ধুনা, জাতী- 
পুর্ণ, মনঃশিলা, সযুদ্রফেন, সৈদ্ধবরবণ, গেরিমাটী ও 
মরিচ, প্রত্যেক চূর্ণ সমভাগ, মধুতে পেষণ করিয়া 
রকিব (রোগে তাহার অগ্রন দিলে ররেদ ও কও নাশ 
হয় এবং পদ্ম সকস পুনরুণ্ভুত হইঘা থাকে ॥ ২১২/২১৩ 

স্নেহ রসক্রিগ়ানির্ঘণী ফর মধুপ্তে 
দসিয়া এবং তাহাতে কিঞ্চিংকপূরি সংযুক্ত করিয়া 
নেত্বে মতন দিবে । হহা নেঙ প্রসাদন ( ম্িদ্ধাভা 
কারক )॥ ২১৪ | 

লেখনচুর্ণ বুক্কট ডিখবের খোসা, মনঃশিলা, 
কাচ। শখ, চ্পন ও সৈদ্ধাবলবণ এই সকল দ্রব্যের চূর্ণ 
দারা শেখে নিতা অঞ্রন দিলে সব্বপ্রকার নেত্ররোগ 
বিনষ্ট হয়। (পাঠান্তর এই অঞ্জন পু্প ও অরধদি 
রোগের বিপেখন [ উচ্ছেদ্রক 1) ॥ ২১৫ 

রোপণচুর্ণ -শিলাতে রসক (খাপর) পেষণ 
করিয়া তাঁহ৷ জলে আগ্সাবিভ করিবে । পরে সেই 
জলের নিছে থে চুর সঞ্চিত হইবে, তাহা ত্যাগ করিয়া 
সমস্ত জল গ্রহণ করিবে । সেই জন হুর্যযাতপে শুষ্ক 
করিলে তাহা পণটি সণ হইবে । গরে সেই পর্পটী 
টু করিয়া ত্রিফসাঁর কীখে তিনবেলা ভাবনা দিবে। 
এবং তাহাতে দশযাঁংশ কপুরি চুর্ণ মিশাইবে। সর্ব- 
দোষ শাগ্তির জন্ত তদ্ছারা অঞ্জন দিবে । এই অঞ্জন 
নিশ্চয়ই সর্ধনেত্র রৌগঘ জানিবে ॥ ২১৬--২১৮ 


ম্নেহন চুর্ণ_সৌবীরাঞ্জনকে অগ্থিতে সন্ত 
করিয়া তাহা খ্রিফপার কাধে মিধিত্ত করিবে । পরে 
তাহা স্তন দুগ্ধে সাতবার ভাবনা দিয়া চূর্ণ করিবে। 
সেই চুর্ দ্বারা প্রত্যহ নয়নে অঞ্জন দিবে। ইহা চক্ষুর 
হিউকর, ইহীর অঞ্জনে নিশ্চয়ই সকল প্রকার নেজ্রোগ 
বিনষ্ট হয়। ( সৌবীরাঞ্রন স্বেত-অঞ্রন) ॥ ২১৯। ২২০ 

প্রত্যঞ্জন--(নয়নাযৃত প্রত্যর্জন)__নেত্ের দোষ 
ও অশ্র অপগতত হইলে জলে নেত্র নিষগ্ন করিম 


পরে নেত্রদয় প্রক্ষানন করিয়া 


ধ ৮৩. 


গোষধরহিভ নেত্রে ধাবন প্রয়োগ করিবে না, 
তাহাতে নেত্র প্রসাদন তীক্ষ চুর্ণের প্রত্যঞ্ন দিবে 
অর্ধাং নেত্রে যদি বাতদুষ্টি না থাকে, তাহা হইলে 
উক্ত প্রকারে নেব প্রক্ষালন না করিয়া তাহাতে প্রসাদন 
তাক্ষচুর্ণ দ্বারা প্রত্যঙ্জন প্রয়োগ করিবে | তৰযখা _ 
বিশুদ্ধ সীসক গনাইয়া তাহাতে তুপ্য পরিমানে শোধিত 
পারদ নিক্ষেপ করবে । পরে সেই সীসক ও পারদ 
উভয়ের তুল্য কুষণাঞ্জন ( শৌতোহঞ্জন ) তাহাতে দিশা- 
ইয়া তংসমুদ্রায় একত্র চূর্ণ করিবে | এৰং সেই চুর্ণে 
দশয়াংশ কপূর চূর্ণ মিথিত করিবে । এই গ্রতা্জন 
নয়নাযৃত নামে অভিহিত। ইহা অর্বনে্রোগ 
নাশক ।॥ ২২১--২২৪ 

ষ্টিপ্রসাদনী শলাকা-সাসককে প্রত 
করিয়া ভ্রিফপা, ভীমরাজ ও শুঁঠের কাথে, ঘূতে এবং 
গোযুত্রে, মুতে ও ছাগতুদে সিক্ত করিবে | সেই 
সীসকের শলাঁকা সর্বপ্রকার নেত্রভব রোগ বিনষ্ট 
করে॥ ২২৪ 

| ইতি ভেষজ বিধান । 





ওষধ ভক্ষণের সময়। 


পণ্ডিত ব্যক্রি প্রায় প্রভাতেই সকল ওষধ বিশেষতঃ ঈ 


কষা সকল ভক্ষণ করিয়া! খ[কেন। গুধধ ভক্ষণে 
কাসভেদও দর্শিত হইয়াছে । তদ্বথা--উষধ গ্রহণে 
পঞ্চবিধ কাল জানিবে_ কেন উধধ স্ুুের্োদয় হইলে, 
কোন 'ধধ দ্িবসভোজনে, কোন উধধ সায়স্তন 
ভোজনে, কোন উ্ধ মুহুমুহ; ও কোন উষধ রাতিতে 
সেব্য ॥ ২২৬। ২২৭ 
তম্মধো প্রথম কাল পিন্ত ও কফের উদ্রেকে 
ঘমন ও বিরেচনার্ধে, এবং লেখনার্ধে প্রভাতে কিছু না 
খাইয়া উষধ ভক্ষণ করিবে ॥ ২২৮ 
দ্বিতীয় কাল-_অপান বাু বিশ হইলে 
ভোজনাগ্রে গধধ ভঙ্গণ প্রশস্ত | অরুচিরোগে__বিবিধ 
ভোঞ্োর সহ্ছিত মিশ্রিত করিয়া রুচি প্রদ ষধ ভোজন 
করিবে । সমান বায়ু বিষ্তগ হইলে এবং অগ্নিমান্য 
হইসে ভোজন যধ্ো অগনিদ]পক উষধ ভোজন করিতে 
দিবে । ব্যান বাঁধু বিষণ হঠলে ভোজনাগ্ে ঈধ 
মেৰন করিবে | হিক্কা আক্ষেপ ও কম্পরোগে ভোজনের 
পুর্বে ওপরে উষধ ভোজন করিবে ॥ ২২৯--২৩১ 
্ তীয় কাল- উদান বায়ু কুপিভ হইয়া স্বর. 
ভন্কাদি রোগকর হইলে সায়ন্তন ভোজনের গ্রাস 
গ্রাসান্তরে উষধ ভোজন করবে, অর্থাৎ একগ্রাস অত্র 
ভোজন করিয়া, পরে উধধ ভোজন, তংপ্রে একগাস 
অন্ন ভোজন, পরে উধ ভোঙ্কন ইত্যাছি ক্রঘে উষ্ধ 


ভাব্প্রকাশ। 


পূর্ব 
খাইবে। প্রাণ বাধু প্রদুষ্ট হইলে সায়ন্তন ভোজনের 
পর উঁষধ ভোজন করিবে। ইহাই উষধ ভোজনের 
তৃতীয় কান ॥ ২৩২। ২৩৩ 

চতুকাল-তৃফা বমি হিক্কা শ্বস ও গররোগে 
মুহুমুহ সান্ন ( অন্নসহ ) উ্ষধ প্রয়ৌগ করিবে | ইতি 
চতুর্ধ কাল ॥ ২৩৪ 

পঞ্চঘকাল-_-উদ্জক্রগত রোগ সমূহে, সেখনে, 
বৃংহণে, পাঁচনে ও শমনে, রাত্রিতে অন্নরহিত ও 
প্রদেয়। ইতি পঞ্চম কাল ॥ ২৩৫ 

নিরন্ন ভেষজের গুণ--অগ্নহীন গুঁষধ বীর্ষা- 
ধিক হয এবং নিঃসংশয় আশু রোগ নাশ করে। কিন্ত 
নিরন্ন উষধ বাঁপক বৃদ্ধ যুবতী স্ত্রী ও কোমপকায় ব্যক্তি- 
দিগের পক্ষে প্রশস্ত নহে। কারণ ধনরন্ন উমধ তাহাদের 
অত্যন্ত গ্রাণি জন্গায় এবং বপক্ষয় করে॥ ২৩৬ 

সাম ভেষজের গু৭-_-অন্ন সম্বিত 'উষধ শশ্ু 
পরিপাক প্রাপ্ত হয়, বল নাশ করে না এবং অন্নীরত 
থাকায় তাহা মুখ দিয়াঁও মুকৃম্হঃ নিত হইতে পারে 
না। ইহা বৃদ্ধ বালক কৃশ ও অঙ্গনাদিগের হিতকর। 
ভোজনের পূর্বেই যে উষধ ভোজন করা যায়, ভাহাও 
তদ্বং অর্ধাং অন্নাবৃত উষধব২ জাঁনিৰে। 

উষধ শেষে অর্ধাং ভুক্ত উষধ পরিপাঁক না পাইতে 
না পাহতেই যাহা ভোজন কর! ঘায়, অথবা ভোজন 


। শেষে অর্ধাং ভুঞ্ অন্ন পরিপাক না হইতে হইতেই যে 


ইধধ পান করা যায়, তাহা রোগের শান্তি করে না, 
অপিচ অগরোগ সকলকে প্রক্পিত করিয়া থাকে। 
বাতানুলো, স্বাস্থা, ক্ষুধা ও তৃষ্কার উদ্রেক, স্বুমনম্কতা 
( প্রপতর চিন্ততা ), শরারের লঘু, ইন্দ্িয়ের প্রসন্্তা ও 
উদ্‌গারের শুদ্ধি এই গুলি জীর্ণ যধের লক্ষণ, অর্ধাং 
পাত উবধ জীর্ণ হইলে এই সকন লক্ষণ উপস্থিত হয়। 
ক্লান্তি, দাহ, অঙ্গাবসাদ, অ্রঘ, মুচ্ছা, শিরোবেদনা, 
অরতি ও বসহাশি এইগুপি সাবশেষ ওউষধের লক্ষণ 
অর্ধাং পাত গুঁধধের কতক জীর্ণ না হইনে এই সক? 
লক্ষণ প্রকাশ পায় ॥ ২৩৭২৪ 

ওষধ ভক্ষণবিধি _চরকোক্তি দেবতা গু ও 
্রাঙ্ধণগণকে পূজা ও প্রণায করিয়া এবং তাখানের আগ 
বাদ পঃয়া শ্ধা পৃষ্ধক উধ্ধ সেবন করিবে । আপ 
ব্রন _ধধিগণের পক্ষে মেমন রসায়ন, দেবগণের 
পক্ষে যেমন অমৃত, উত্তষ নাঁগগণের পক্ষে যেমন ম্বধা, 
তৌমার পক্ষেও এই উধধ সেইরূপ হিতকর হউক! 
ক্মা, দক্ষ, অঙগিনী কুমারদয়, ক্র, ইত, পৃথিবী 
চ্ত্র হ্যা, অনির, আনন, দেবগণ, উ্ধীগণ, ভূমিদেব 
(ব্রাক্ষণগণ ), তোমাকে পান করন (রক্ষা রুরুন)। 
প্রসন্ন বদন পরযুলপন্্ন ও এশান্তচিন্ত হইয়া আগ্ত্নের 
“বিশ্বস্ত আস্ধীয় স্বজনের) সুখে উপবেশন করিয়া 


[তীয় ভগ] 


8৮১ 


বর্ণ পাত্রে রৌপ্য পাত্রে বা যুম্মগন পাবে করিয়া উষধ রাখিবে। তদনন্তর জনে মুখ আচমন করিয়া তান্ুলাদি 
পান করিবে। এবং পানান্তে পাত্রট অধোমুখ করিয়া! চর্বণ করিবে ॥ ২৪১_-২৪৪ 


ইতি শ্রীলটকনতনয়্ত্ীঃন্মিশ্রভীববিরচিও ভাঁবপ্রকাশে “ঞচগ প্রকরণ চিকিৎসার সপ্তাঙ্গ জক্পূর্ণ। 


চিকিতমার্থ রেগির পরীক্ষা। 


বাগভটোক্তি_দর্শন “পর্শন ও প্রশ্ন পারা 
রোগীকে পরীক্ষা করিবে। দরশন দ্বারা আবুগাদি 
অর্থাং গৌগির আধু এবং রোগের সাধাসাধ্যহাদি 
পরীক্ষা করিবে, ম্পখন দারা শতাদি অর্থীহ শতউফ- 
গদুকঠিনগাদি এবং নাঁড়ী পরাক্ষ] করিবে) প্রশ্ন 
ধা অপর বিষয় সম্ত অর্থাত উদরের লঘুতা ও 
তরূতা, তুগ্ধণা ও অনু, সুধা ও অন্ুধাত বণও 
অবপ প্রহৃতি পরীক্ষা করিবে। গ্রকু ৩%১প রোগাদি 
দন, অবস্থা বর্ণ অথবা প্রশ্রকরণ না হইলে গিকিং 
মকগ্ণকে বিভ্রান্ত হইয়া পড়িতে হয় ॥১। ২ 

নেত্র জিন্ব! ও মুত্রাির দশান কর্তবা। 
তম্মধ্য নেত্র পরীক্ষা বাত প্রকোপে নেএ ক্ষ 
(হ্রিপ্ণভাহীন), ধুখবর্ অকণবর্ণ, কোটরীভা শবর- 
প্রবিঠ ও সর্ধাদুষ্ট হয়। পিন্ত প্রকোপ নেএ হরিদ্রা- 
থগ্তবর্ণ বা রন্তবর্ণ বা হরিতবণ, দ]পদ্ধেষি (খপ দরখনে 
সমর্থ) ও দাহ্যুক্ত হয়! কফ প্রকোপণে নেত্র ক্ষিগ, 
জগত, ধবসবণ, প্যোতিহান ও বশািত হয়। 
গিদ।ষ প্রকোপে নেত্র তন্তবোষদয় লক্ষণাধিত হয়| 
খিদোষের লক্ষণ সমূহ প্রকাঁশ পাইলে রোগী বাচে না। 
ত্রিদোষ প্রকোপে নেত্র অত্ন্ত কোটরমগ্ন হয়, 
খঠিদোষ লক্ষণাখিত হয়, জনম্াব করে এবং নে প্রান্তে 
উহ্মীপিত হইয়া থাকে ॥ ৩৭ 

জিহ্র। পরীক্ষা বাত প্রকোপে জিহ্বা মেঙন- 
পত্রবং কণ্টকিত, রুক্ষ ও ম্মটিত (ফাটা ফাটা) 
হয়। পিন্ত প্রকোপে জিনা রক্ত বা শাঁববণ হয়। 
কফ প্রকোপে জিহধা পিপ্ত ও আর এবং ধবপবর্ণ 
হয়| ধিদোষ প্রকোপে জিহব|_ পরি পা। (দ্ধ অঙ্গার- 
বং), খরস্পণ (গোজিইা "প্খ্বং) ও কৃষ্ণবর্ণ হয়। 
দিদোষ গ্রকোগে জা ৩ওদোষদয় এক্ষণা নিত হংয়া 
খাঁকে। ৬15 

মুত্রপরীক্ষা ।-বাত প্রকোপে মুত্র -গাঙুর 
বর্ণ (পাতীভ শুক্লবর্ণ), পিন্ত প্রকোপে রক্ত বা নীলবর্, 
বত প্রকোপে কেবন রক্তবর্থ এবং কফ প্রকোপে ধৰল- 
বর্ণ ও ফেনিপ হইয়া থাকে॥ ১, . 

শরীরের শৈত্যোষ্ততা বিজ্ঞানার্থ স্পশন 
কশব্য-তম়ধো নাড়ী পরীক্ষা ।-পুকষের 


দক্ষিণ হন্সের এবং শীলোকের বাম হস্তের অঙ্তুষ্ঠ মূল 
গৃত নাড়ী পরাক্ষনায়। তিনটি অঞ্ুলি দ্বারা সেই নাড়ী 
সাবধাঁনে স্পর্শ করিবে। হুনিপুণ ভিষক্‌ নাডীর 
গতি দ্েখিয়াই হুখ দুঃখাদি সমস বিষম জানিয়া 
থাকেন। সদ্যঃস্বীত (যে তংক্ষণাং স্বানি করিয়াছে), 
শি্রিত, ক্ষুধার্ত, ঠধণর্ত, আতগতাঁপিত ও ব্যায়াম 
শান্ত ব্যক্তির নাঁড়ী সম্যক্‌ বুঝা যায় না। বৰারুর 
আধিক্যে নাড়ী তক্জনীতনে প্রব্যন্ত হয়, পিত্রের 
আধিকো নধাযাশুলিতে প্রবান্ত হয়, কফের আধিক্ো 
তুতীধাঞফ্ুলিতে ( অনামিকাঁয় ) প্রব্যও হয় এবং ৰাত- 
1পঞ্চের আধিক্যে নাডী তঙ্জজরনী ও মধ্যমাঞুসির মধ্যে, 
ব1তশ্রেখার আধিকো অনামিকা ও তজ্জনীত নে, পিশ্ত- 
শ্রে॥র আঁধিকে) মধামা ও অনামিকা তলে, অন্নিপাতে 
অর্ধাৎ ত্রিদৌধ প্রকোপে নাড়া অন্ুনীরয়েই প্রবান্ত 
(পরিগ,ট ) হইয়া খাকে। বাতপ্রকোপে নাঁড়ীর 
গতি বক্র হয়, পিস্ডের প্রকোপে নাড়ী লাফাইয়া 
নাফাইযা গমন করে, কফের প্রকোঁপে নাঁড়ী মন্দ যন্দ 
চনে, সন্িপাতে নাঁড়ীর গতি অতি দ্রুত হয়। বাঁত- 
পিঝের প্রকোপে নাডী বক্র গতিতে লাফাইয়া 
লাঁফাইয়া চনে, বাতশ্লেশ্মার প্রকোপে নাড়ীর গতি বনজ 
ও মন্দ মন্দ হয়, পিত্বশ্নেম্মার প্রকোপে মন্দ গতিতে 
পাঁফাইয়। লাফাইনা চলে। কামার্ত ও ক্রোধান্ ব্যক্তির 
নাড়া বেখে বহন করে, চিন্তিত ৪ ভাত বাত্তির 
নাডা ক্ষাণ হয়। যে নাড়ী খাষিয়া খাযিয়া চলে, 
যে নাড়ী গননা হয়, যে নাড়ী তি ক্ষীণ ও অতি 
শতন হয়, সে ন।ড়ী নিঃসংশয় প্রাণ নাশ করে। জর- 
কৌপে ধমনী উষ্ণ ও বেগব্তী হয়। মন্দাগ্রি ও 
ক্ষীণধাতু ব্যক্তির নাঁড়া অতি মন্দ মন্দ গমন করে| 
স্ৃধিত ব্যক্তির নাঁড়ী চপনা হয়, ভোজনইপ্ত ব্যক্তির 
নাড়ী শ্থিরা (স্রিমিত গামিনী ) হয, সখী ব্যক্তির 
নাড়ীও স্থিরা ও বলবভী হইয়া থাকে ॥ ১১১২ 
যাহ।দ্বারা রোখের জ্ঞান হয় অথাৎ 
রোগের স্বরপ্র তত্ব নির্ণয় করিতে 
পারা যায়, তাহা বর্ন করা যাই- 
তেছে হেতু, জম্প্রাপ্তি পুর্বরূপ, লক্ষণ (রূপ) ও. 
উপশয় এই পাঁচটি, রোগ বিজ্ঞান হেতু অর্থাৎ এই 
পচটি দ্বারা রৌখের বিশেষ তব জ্ববগৃত হইতে 


পাঁগ যায় ॥ ২৩ .. 


১্ং 


হেতুর লক্ষণ ।-_ঘাহা বিনা ঘাহা হইতে পারে 
না, তাহাই তাহার হেত | শানে বাবভার করিবার 
শিমিত হেতুর পর্যায় সকন অর্থাৎ ভেতুশদবোঁধক 
অগ্যান্স শব্দ সকদ বলিতেছি | ত্্‌ যথা নিদান, 
কারণ, হে, শিথিতু, নিবন্বাণ, মুন, আয়তন ও প্রতায় 
এঠগুলি একার্থ বাঁচক শব্দ অর্থাং হেতু শের যে অর্থ, 
লিদানাদি এব গুলিরও সেই অর্থ | 

টাকা ।--কে বাঁধির ভ্যানের নিষিন্ত ও হেতু প্রদ- 
শিত হইতেছে-যথা-বর্মা। রুক্ষ, আম, হিম, অনশন, 
মৈথুন, শোঁক, চিন্তা ও ভয়াদি বাঁতগরকৌপের হেড, 
ইহারা বাতজ ব্যাধি সকপের দা শর, কট, 
অস্ত্র, উষ্ণ, তীস্ষ, ত্রোধ, , কুধা অভিঘাঁত ও 
আতগাদি বি হেতু, ইাঁরা পিস্তজ ব্যাধি 
সকলের বোঁধক | বসন্ব, মধুর, রঃ স্বদ ও শতাদি 


কফ প্রকৌপের হেতু, হহারা কফজ বাঁধি সকসের 


বোধক ॥ ২৪ | ২৫ 

সল্জাপ্তি লক্ষণ -যেক্প কারণ বিশেষে দুষ্ট 
হলে দোষ রোগোত্পাদনে সমর্থ হয়। বাতাদিদরোষ 
সেইবপ কারণ বিশেষে ছুই হইয়া এবং উদ্ধীধশ্িষ্য- 
গাদি যেবপ গতি বিশেষ গমন কহিসে রোগোংপাদন 
করিতে পারে, বাঁতাদ্িদোষ সেইলপ গতিবিশেষে গমন 
করিয়া রোগের যে উৎপন্তি করে, সেই উতপন্তিকেই 
সম্প্রাপ্তি কঠা যায়| শানে বাবভারার্থ সপাগির 
পধায় অথাং অগনীয-জাতি ও আগতি ॥ ২৬ 


সম্ঞাপ্তির গুপাধিক ভেদ- সংখ্যা বিণেষে, 
বিকমপবিশেষে, প্রাধান্তিবিশেষে, বপবিতেষে ও কাল 
বিশেষে সম্প্রার্তি ভেদ গা হয। , যথা এই 
স্থলেই (হর প্রকরণেঃ) খগী হবে ফে, এর আট 
প্রকীর ইত্যাদি । (এহ আট সংখ্যা্ধারা যঝাইতেছে 
যে, সকল আরেরই সম্প্রাপ্তি একরণ নহে )। কারণ 
সম্প্রাঞ্চি যদি ঠিক একরপই হই, তাহা হলে সক । 
জ্বরই ঠিক এক প্রকাঁরহ হইত, কখন হি প্রকার হঠতে 
পারিত না। জ্বর ঘখন আট প্রকার, ওখন আবহ 
সম্প্রাপ্তির আট প্রকীর অবানর ভেদ আঁ । অতএব 
সংখ্যাও রোগো২ংপন্তির প্রকার বোধক। সংখ্যা 
বর্ণিত হইল, অতঃপর বিকল্প বন করা যাইতেছে । 
দোষ সকল পরস্পর মিলিত হয়া কোন বাঁধির উং- 
পন্তি করিলে, সেই উৎপন্ন ব্যাধিতে পোঁষদিগের যে 
অংশাংশ কপ্পনা, অর্থাৎ হীন-মধ্য-খধিক ভেদে তাহা- 
দের বে ভাগক্গনা, তাহাকেং বিকল্প কথা যায়। 
প্রাধান্ত বর্ণিত হইতেছে" স্বাত্য দ্বারা (আগ্ন প্রধানত 
দারা) ব্যাধির প্রারধান্ত এবং পারভ্ত্য দারা ব্যাধির 
অপ্রাধাস্ত বলা খিয়া থাকে । থা -স্বতগ আরের 
প্রাধান্থ এবং অরাঁধীন স্বাসাবির অশ্রীধাত )।. ঘর 


ভাবা 


[ পুর্বধণ্ড 


বর্ণিত হইতেছে-_হেত্বাগির অর্থাৎ হেতু পূর্বরূপ ও 
রূপের সাকল্য দ্বারা ব্যাধির বল এবং টি দ্বারা 
ব্যাধির অবল বিশ্ষরূপ বোধ হইম্লা খাকে। কাল 
বর্ণিত হইতেছে-_মলকে (বাতীদি দৌষকে) অতিক্রম 
না করিযা রাত্রি দ্রিন খতু ও ভুক্ত ইহাদের অংশ দ্বারা 
ব্যাধি কাল (গুকোপ কাল) জানা ঘায়। (অর্ধীং 
রাত্বি দিন ধতু ও ভুক্ত, ইহাদের যে ভাগে যে দোষের 
প্রকোপ উক্ত আছে, সেই ভাগ সেই দোষজ ব্যাধির 
কাপ ইতার্থ।) রাহ্রযাদির কোন্‌ অংশ কোন্‌ দোষের 
প্রকোপ হয়, তাহা বাঁগভট কর্তৃক উক্ত হইয়াছে 
যধা_-বাযু পিন্ত ও কফ সর্বধরীর ব্যাপী হইলেও 
যথাক্রমে তাহারা হায় ও নাভির অধোভাগে, 
মধ্যভাগে ও  উদীভাগে বিশৈষজপে অবস্থিতি 
করে, অর্থাং হৃদয় ও নাভির অধেঠভাগে বা 
মধ্যভাগে পিশু এবং উক্ভাগে কফ অবস্থান করে। 
এইরাপ বয়স, দ্বিন, কাত্রি ও ভুক্ত (ভোজনকা: ) 
ইহাদের শেষভাগে মধ্যভাগে গু প্রথমভাগে 
যখাঞ্ুমে বারু পিন্ত ও কফ প্রকুপিত হইয়া! ধাকে। 
অর্ধীং বয়স, দিন, রাত্রি ও ভে|জনের শেষে 
সময়ে বায়ুর প্রকাপ, মধা সময়ে শির 
গ্রকোপ এবং প্রথঘ সময়ে কফের প্রকোপ হয়। 
কোন্‌ ধুতে কোন গোঁষের প্রকোপ হয়, তাহ 
বলা যাইতেছে |-ধর্ষা ও শিশির খতুতে বায়ুর 
প্রকোপ, শরং ও গ্রীণ ধুতে পিন্রের প্রকোপ এবং 
বসন্ত থহুতে কফের প্রকোপ হইয়া খাকে। ইহ 
আন্ুুবা প্রত অর্থাং ধহুব্বভাব ॥ ২৭--৩২ 

পূর্বরূপের ল্*ণ _খন্ধারা ভাবি বাঁধি জানা 
যায়, অধাং অমুক পোগ হইবে, ইহা যে লক্ষণ দ্বারা 
বুঝিতে পারা খায়, তাহাকেই পূর্বূপ কছে। পূষ্ঝ- 
রূপ দ্বিবিধ, যথা-_সামাগ্ পু্বরূপ ও বিশিষ্ট পুর্ঝরণ। 
বাতাদি দোঁষদ্িগের বিশেষ লক্ষণে অসথন্ধ (অসংযুক্ু) 
ঘে রূপ, তাহাকে সাথান্ত পৃর্বধপ এবং সেই সামাগ 
ূর্বারূপের সহিত যদ দোষদিগের বিশেষ লক্ষণ 
কিধিদধযন্ত হয়, তাহা হইরেই তাহাকে বিশিষ্ট পৃষ্সরগ 
বলা যায়। 

টাকা দোঁষদিগের বিশেষ লক্ষণ যথা বাধুর 
অত্যর্ধ জ্‌স্তাদি, পিত্তের অতিশয় নেত্রদ্াহাদি এবং 
কফের অগ্রিমানধ্যাদি। সামান্ ূর্ববরপ, যথা সরান 
অনবশ্থিত চিত্ত ও বিবর্ণ হীদি লক্ষণ সকগ উপস্থিত 
হইলে শ্রী সকস লক্ষণ দ্বারা সামান্ততঃ বুঝা যা যে। 
ছর হইবে, কিক আর হইবে_বাতিক জর বি 
পৈত্তিক হর, কি শ্সৈশ্সিক জর, তাঁহার বিশেষ কিছু 
দানা যায় না। অতএব সেই 'শ্রান্ততবাদিকে তাঁধি 
জরের সামান্য পুরঘ্ববীপ বলা! যায়।: আরি মই শ্রা্ 


 দিতীয় ভাগ।] 


দ্ঁদি-সামান্য পূর্করূণের সহিত যদি অতার্থ জ্ন্থা 
সংযুক্ত থাকে, তাহা হইবে জানা যাইবে থে, ভাবি- 
প্রবটি বাতিক অর) যদি নেদ্বদাহ সংযুও্ থাকে, 
ভাগ হইবে জানা ঘাইবে যে বিধি চো 
ভর এবং যদি আগ্রিমান্দ্যাদিযুন্ত থাকে, তাঁগ 
ধইসে জানা যাইবে যে, ভাবি-অরাটি গৈথিব অর। 
অতণব অত্যর্থ জ্স্তাদিযুক্ত যে শ্রান্তাদি লক্ষণ, 
তাহাই ভাবি- পরের বিশিষ্ট পুষ্বগপ | অভ্খব পুর্ব 
জপ ব্াধিজ্ঞানের একা) হে | ৩০1১ 

রূপের লক্ষণ- সেই কিঞিদক্ত বাপষ্ট পূর্ব- 
বপই সমাগব্যন্ত হইলে ভাঁহাকেই রপ কহা যায়। 
কূপের পধর্যায় যথা--সংস্থন, পিঙ্গ) চিত, ব্যঞন, রূপ ও 
আকুতি। মনে কর-বাঁয়ুর জ্তীদ্থ অনেক বিশেষ 
বিশ্ষে লক্ষণ আছে, পিন্ধের নেত্রদাহাদি অনেক 
বিশ্ষে বিশ লক্ষণ আছে এবং কফের অগ্রিনান্দযাদি 
আনেক বিশেষ বিশেষ লক্ষণ আছে, কিও সেই লক্ষণ 
ময়ুহছর মধো অর-বিশিষ্ট পুর্বকূগে কেবল মাহ অত্যর্ 
জস্তা, অতিশয় নেত্রদাহ এবং অগ্রিমান্যাদি কিঞিং 
পক্ষ প্রকাশ পাইবাছিল। অধিকাংশই অপ্রকাশিত 
ছিদ। যখন অধিকাংশ লক্ষণ ব্যন্ত হইবে, তখনই 
সে সকল লক্ষণকে অরের পক্ষণ বলিয়া বন বরা 
যাইবে । লক্ষণ ব্যাধিভ্ঞানের একট হেতু, যখা 
দবেদবরোধ সঙ্তাপ ও সর্বান্তবেদনা এই তিনট পক্ষণ 
যে রোগে যুগপৎ প্রকাঁশ পায় সেই রোগহ পর 
বৃথা গরিকীন্িত।  অর্ধাং যুগপৎ উপস্থিত এই 
লক্ষণ্য় ঘরের বোধক হইয়] থাকে ॥ ৩৫ 

উপশয়ের লক্ষণমানবের সন্থন্ধে পষধ 
তাহাকে উপশয় কহা যাঁয়। উপশয়েএ পধযায় অর্থাং 
অন্য নাম--সাঞ্্য। 

টীক1--উপশয় ব্যাধিজ্ঞানের একট হেতু । যে- 
হে$ চরক বশিয়াছেন _গৃঢ়লিঙ্গ ও অঙ্গীণক্ষণ 
ব্যাধি উপশয়-অনুপশয় দারা পরীক্ষা করিবে। 
স্ব্ধতেও উত্ত হইয়ান্থে--যে রোগ বাতিক, তাহা 
খদি অভ্যঙ্গ স্বেদ ও ম্বেহদ্ারা প্রশমিত না হয়, তাহা 
ইসে জানিবে যে, তাহাতে দূষিত রক্ত আছে ॥ ৩৬ 

বাতের উপশয়-মধ্র-অন্-লবণ-ও ক্ষিদ্ধ- 
পবা, নস্থা, উ্ণ, নিদ্রা, গুরদ্রবা, রূবিকিরণ, বস্তি, 
স্বেদ, সংমার্দন, দধি, ঘৃত, ভিলতৈল (পাঠান্তর-অগ্রি ও 
শরংকাল ), ।অভ্যঙ্গ ও অন্তর্পণ, এইগুরি প্রকৃপিত 
বায়ুকে প্রশমিত করে ॥ ৩৭ | 

পিত্তের উপশয়-_ভিজ, স্বাদু, কথায়, শৈত্য, 
বায় ছায়া, রাত্রি, বীজন, জ্যোংস্বা, ভূগর্ভস্থ গৃহ, 
যন, জন, জলজ (পদ্মাদি ), স্বীগাত্র সংস্পনি। ঘৃত, 


ভাব্প্রকাশ। 


প৮৩ 


দুর্ধ। বিরেচন, সেক (গরিষেক ), রত মোক্ষণ ও 
ওদেছারি) এই সকল পাঁন-আহার-বিহার ও ভেষজ, 
শিশুকে প্রণমভা গা য়ায় ॥ ৩৮ 

কের উপশয় রখ ক্ষার, কষায়, তি, 
কটু, ব্যায়াম, নিষ্ঠাবন, দমপান, অত, শিরোবিরেচন, 
বমন, খে, উপবখাদি, স্্ীস্গ, পথপধাটিন, নিধুদ্ধ, 
( ম্যুদ্ধ )) বাত্রিজাঁগরণ, জলঞীড়া, অঙ্গন! সেবন, 
গজব গান আহার বিহার ও ৪ষধ কুপিত-ল্েম্মাকে 
হবণ বাবি। 

টীকা-জনরশচা শ্রে্মবন্ধক না ভয় কিকপে 
শ্লেযমভারক হইয়া থাকে? যেমন পাঁকাগ্রি চতুর্দিকে 
পঙ্কনিপ্ত হইলে তাহা গখর হয়, সেইরূপ শরীর উদ্মা জল- 
ক্রীড়াজনিত ঠৈতাদারা অবরুদ্ধ হয়ায় উগ্র ইমা 
কফাকে শোষণ করে| ইঠাই সমাধি । 

সকল রোগেরই শ্দান কুপিত মল, অর্ধাং প্রকৃপিত 
বাত পিল্ত ও কফই সব্ধপ্রকার রোগোংপন্তির হেত। 
আঁবার নানাবিধ অহিত সেবনই সেই বাত পিন ও 
কফ্ণপকোপের কান! 

টাকা সকল পকার রোগের নিদাঁন অর্থাং 
সপ্দিংট বারণ, কুপিত ( গহেতুদুষ্ট ) মল মর্ধীং বারু- 
পিএ 9 কফ। বাগ ভটও বণিয়াছেন _বায়ু-পিন্ু-কদই 
সকল রোগের এক কারণ । খদ্ি বল আগঙ্গজ বাধি 
সঘ্জে বাভিচার হয়? মক তাহা হয়না । কারণ-- 
আস্কজ বাঁধি সকম উৎপন্ন হইবাযাত্রই তাহাতে 
অবশই দোষ প্রকোপ হয়া খাকে। উৎপন্ন দ্রব্যে 
উংপবিব পরক্ষণেই যেমন গণযোগ হয, আগত্থজ 


| বশাধি সযহেও সেটজণ উংপরির পরক্ষণেই দো সঙ্বন্ধ 
অঞ্,ও বিহারের উপঘোধ (সেবন) শ্রখাবহ হইলে | 


ঘটেই। টরকণ উক্ত হইয়াছে-আধন্ত ব্যাধি 
বাথাপূর্ব অর্থাং আগ রোমোংণন্তির পূর্বে 
ব্যথা (অভিবাতাদি ) কারণ, পশ্চঙ২ অর্থাৎ 
উংপন্ির পর তাহ! নিজদাষে (যথাম্থদোষে) 
ঘনুবদ্ধ হয় ॥ ৩৯1৪০ 

যু প্রকোপের নিদান-- (কারণ সমহ।-. 
নীবার ( ভ৭ধাগ ), ত্রিপুট (ধেঁসারী), সতীন (মটর), 
ছোলা, গ্রামাতগুল, মুখ, অর, নিষ্পাব ( রাজশিশ্ী, 
তাঁগার ফরবীজে অন্ন হয়), বনমুগ, কুশ্রযণীজ, মর 
ও কৌদধান্ত এবং কটু-তিক্র-কঘায়-শীতল-ক্ষ-ও 
লঘুদ্রবা, অল্লাশন, বিষমাশন, নিরপ, তুক্তব) জীর্ণ 
ন| হতে পুনর্ভে'জন অর্ধাং অধ্যণন, জীরতর তুক্ত 
( সধ্যক্‌ পরিপাক প্রাপ্ত তুক্তার ), অতি পরিশ্রম, 
গর্কাদি, উষ্ণ, অন্ধকার, বাহুদয় দারা সন্তরণ, বৃক্ষ হইতে 
পতন, পদবরজে অভি পধপর্যাটন, দপ্ডা্দি প্রহার, 
উচ্পতন, (উল্লক্ষন ), ধাতুক্ষয, রাব্রিজাগরণ, াঁগী- 


বরণ, অতিথৈথুন, বাত-মলমৃত্রাদির বেগরোধ, অতি 7 


৭৮% 


বষন, অতি বিরেচন, অধিক রক্তম্মীব, রোগহেতু 
মাংসহীনতা, অতি কাম, শ্বতিচিস্তা, শোক, ভয়, বর্ম ও 
শিশির খতু, দিনের ও রাঁধির তুভীয় ভাগ ( শেষ- 
ভাগ ), মেঘ, প্রাগ বায়ু (পুর্ববাযু) ও তুহিন (শিশির) 
এইগুনি শাখীর বায়ুর €কোঁপ হেতু ॥ ৪১--৫১ 

পিত্তের প্রকোপকারণ--কট-অ্-উফবিদাহি- 
তীক্ষ-লবণ্রব্য, ক্রোধ, উপবাস, আতপ, স্রীসন্তো, 
তৃষ্ণা, খ্ুুধীরোধ, বাায়াম ও মদ্যাণি এইগুপি পিন্ত- 
প্রকোপের কারণ। ভছিশ্ন ভক্তদ্রব্য জার্ণ হইবার 
সময়ে, ভোজনকাঁলে, শরং ও গ্রী্মধভুতে, মধ্যা- 
কালে ও অর্ধীরাঁর সময়ে পিত্ুপ্রকোপ হয় ॥ ৪ 

বিদাহি লক্ষণ-__বিদাহিদ্রব্য-অমলোদ্গার, তৃষা 
ও হৃদয়ে দাহ উৎপাদন করে, এবং তাহা বিলঙ্গে 
পরিপাক প্রাপ্ত হয়। অন্তবচম-__-মাষকলায়, তিন, 
কুলখকলায়, মংস্থা, মেষমীংস এবং গব্)দধি ও তত্র, 
ইহারা পিকে প্রকুপিভ করে ॥ ৪৪.৪৬ 

শ্নেক্মার প্রকোপকারণ--গুদ-লবণ-মবুর- অস্ত 
ও ্সিগ্ধদ্রবা, মাধকরায়, তিন, দ্রবদ্রবা, ৪ধি, দ্রিবা- 
নিদ্রা, শীত, ঘৃূত ও প্রচুর ভোজন (পাঠান্তর শিশ্চে- 
ইত প্রভৃতি) এইগুলি শ্নেম্প্রকোপের কারণ। 
ভিন্ন দিবা ও রাবির প্রথমভাগে, ভুক্তমাত্রে ও বসন্ত- 
কালে কফের প্রকোপ হইয়া ধাকে। 

টাকা_ প্রথম দ্রিবসভাগে অর্থাং দিবাকে তিন- 
ভাগ করিয়া তাহার প্রথম ভাগে। রাত্রিরও এইরূপ 
প্রথঘ ভাগে। কুপিত দোষই সকল রোগের নিদান 
কি অন্ত কিছু আছে, এই সংশয় নিরাশার্ধ চরক 
বনিয়াছেন__রোগকেণ্ড রোগের শিদানার্ধকর হইতে 
দেখা যায়। এ বিষয়ে দৃষ্টাঞ্ত__জরসন্তাপে রক্তপিন্থ 
জন্মে, আবার রক্তপিন্ত হইতেও জ্বর উংপনু হয়। 
আবাৰ রক্তপিন্ত ও স্বর এই উভয় হইতে শোঁষ উৎপন্ন 
হইয়া থাকে। দ্লীহার অভিবুদ্ধিতে জঠররোগ এবং 
জঠর রোগ হইতে পোথরোগ উপস্থিত হয়। অর্শঃ 
হইতে দুঃখপ্রদ ভঠর ও গুলরোগ জন্মে। প্রতিখ্রায় 
হইতে কাস এবং কাঁস হইতে ক্ষয় (যক্ষা বা ধাতুক্ষয় ) 
উৎপন্ন হয়। অন্ে যখুকোষে বলিয়াছেন__রোগ যদি 
রোগের নিদান হইত, তাহা হইলে রোগকে স্পট 
নিদান বলিয়াই বরা হইত, কিন্ত তাহা না বলিয়া 
নিদ্বানার্থকর বলিয়া উল্লেখ কর! হইঘাছে। নিদানার্ধকর 
বায় এই বুঝাইভেছে-_রোগ রোগের নিদানার্ধকর 
অর্থাৎ নিদান-কার্ধ্যকরণে সহায়, বন্থুতঃ নিদান নহে। 
কেবর হরাদিই রক্তপিভাঁধি কতিপয় মাত্র রোগের 
হেতু, ইহাই সিদ্ধান্ত । অতএব চরক অধ্রেই ম্পষ্ট 
করিয়া বিয়াছেন যে,"ফৌন রোগ কোন রোগের 
হেতু হইয়া” ইত্যাদি । “কুপিত বদ (বাতাদিদোষ ) 


ভাবগ্রকাশ 


[ পূর্ব 


সকল রোখেরই হেতু” এই বচন প্রমাণে দি বল-যে 
দুষ্ট দোষ (বাতাদি) প্রথমোংপন্র জরাঁদিরোগের হেতু, 
সেই দুষ্টু দোষ পশ্চাঁ?ভাবি-রত্তপিভাঁদি রোগেরও 
হেতু ; তা নয়, তাহা হইপে রক্তপিস্কীদিকে উপদ্রব, 
স্বরূপ বলিদাই গণা কৰা যায়, তাহার রোশকের বিঘা 
ইইয়া থাকে, অর্ধাং তাহাকে রোগই বলা যাইত পারে 
না। অতএব “কুপিত মন সকল রোগেরই কারণ” 
ইহা সাঁমান্ত বচন, আর “নিদানার্থকর” ইহা বিশেষ 
বচন বশিয়া জাশি,ব। রোগের ঠেতুস্বরূপ থে রোধ, 
তাহার বৈচিত্র্য (নানাবিধ) বদিভ হইতেছে_- 
কৌন রোধ বোন রোগের হেঙু হয়া অথাং অস্ত 
রোগের ডংপন্তি করিয়া দিয়া স্বয়ং প্রশা হয়। যেমন 
অর, রত্তপিন্ত উৎপাদন করিয়া স্বয়ং প্রশমত। প্রা 
হয়। যদি বন-যে গৌধৌন্ত্রেকে জর রক্তপিত 
রোগকে উত্পাদিত করিয়াছে, সে দোষের বিদ্ুমান, 
তাতে সে হরর কি প্রকারে প্রশান্ত হইবে? এ বিষয়ে 
ব্)াধির স্বভাঁবঃ কারণ, ম্বতরাং তাহাতে দোষ 
ঘটে না। আবার কোন রোধ কোন রোগের 
উৎপাদন করে, স্বয়ং প্রশান্ত হয় না। অর্ধাং কৌন 
রোগ হেধর্থও করে, স্বয়ংও প্রশযতা! পায় না। 
যথা--প্রতিগরীয় কাস উপাদন করে, স্বয়ংও থাকে) 
তথা অশ্, জঠর ও গুল উৎপাদন কৰে, শ্বয়ংও 
নিবৃত্ত হয় না ইত্যাদি ॥ ৪৭ 

দোষ ধাতু ও মল র দ্ধ (বদ্ধিত) এব( 
ক্ষীণ হইলে তাহাদের যে চিকিৎসা, 
তাহা বণিত হইতেছে--নু শ্রনতোক্তি 
সদা সুন ও সর্দা কুশ ব্যন্তি অত্যান্ত কুং 
সিত, মধাশরীর শ্রেঞ্ঠ। শুনল ও ক্ষীণ বারি 
সমাজে প্রশংসনীয় নহে। স্থনিপুণ ভিষক্‌ 
সুল ব্যক্তির কর্মন চিকিংসা এবং কৃশ বাতির বৃংহণ 
চিকিংসা করিবে । মধ্য শরীর বাত্তির মধাবন্থা 
রক্ষা করিবে। অন্ভবচন--দোধ-ধাতু ও মগ 
প্রবৃদ্ধ হইলে, তদবৃদ্ধি হেতু রোগান্বিত নর খে 
পর্ধান্ত না রোগ রহিত হয়, সে পর্য্যন্ত ক্ষীণতা- 
কারক গুষধ অন্ন ও বিহার দ্বার! প্রবৃদ্ধ দোষ- 
ধাতু ও মলের ক্ষয় করিয়া সমত! পাওয়াইবে। 
এবং দোঁষ-ধাতু ও মল ক্ষীণ হইলে তক্ষীণত| হে$ 
রোগাম্বিত নর যে পর্য্যন্ত না রোগমুক্ত হয়, সে পর্যাঃ 
ুষ্টিকারক উধধ অন্ন ও বিহার দারা ক্ষীণ দোষ ধা 
ও মন্সের বর্ধন করিয়া সষত| উংপাঁদদন করিবে । 

অন্বস্থ বাক্তি যে নিয়ম প্রতিপাসন করিলে স্ব 
হঈতে পারে, বৈদ্ধ তাহাকে জেই নিয়মই প্রতিণারণ 
করাইবেন। কারণ--স্থাস্থাই সম] বাছুনীয় | ৪৮৫১ 

্বস্থের 'লক্ষণ।--যে বাড়ির বাভাদিদো 


তীয় ভাগ 


সমভাবাঁপন্ন, অগ্নি সফভাবাপন্ন, ধাতু যন ও ক্রিয়া 
( শরীরানুরূপকর্ম ) সমভাবাপন্ন এবং আত্মা ( শরীর ) 
ইন্দিয় ও যন: প্রসন্ন, সেই বাক্তিই স্বস্থ বলিয়া অভিহিত 
তইয়! থাকে | তন্বীন্তরেও উক্ত আছে-_মল, মুত্র, দৌষ 
ও ধাত্ুসমুহের সমতা, পাঁন ভোৌজনে আকাক্ষা, রুচি 
(শরীর কান্তি), ভোজন ও তুক্ত-অন্ত্রের পরিপাক এবং 
পরিপাক-ফসে দেহপুষ্টি, সথখ-নিদ্রা ও স্থখে নিদ্রাভঙ্গ, 
সমুচিত বিষয় সকলের যথাবং গ্রহণ এবং মনোবৃত্তি অন 
সারে বর্ধন, স্বস্থবাক্তির এই চতুর্দশবিধ লক্ষণ | 

টাকা। রুচি--শরীর কান্তি। যদি বল-_স্বাভা- 
বিক অবস্থাতেও যখন দিবা রাত্রি খতু ও ভোজনের 
প্রথমভাগাদি কাপবিশেষে স্বভাবতই দোষদিগের 
বুদ্ধি হয়, তখন কি প্রফাঁরে সমদোঁধতা সম্তবে ? ইহাঁর 
উত্তর-_অহোরুত্র প্রথমভাগাদি সময়ে যে যে দোষের 
বৃদ্ধি হয়, স্বস্থবৃতোক্ত বিধি দ্বারা তন্তদদোষ বৃদ্ধির উপ- 
শম হইয়া! থাকে । অতএব সমদোৌষতা বলায় 
কোন দোষ হয় নাই। অপিচ পৌষধদিগের থে 
সম ভিষগগ্রণ কর্তৃক উক্ত হইয়াঞ্ে, স্বাস্থ্য বিনা অন্য 
হেতু দ্বারা সে সমস্ব বর্ণন করিতে পারা যায় না। 
সেই হেতু সমদবোষের ও স্বস্থের লক্ষণ পরস্প্রাপেক্ষ্য 
অর্থাং সম দোঁবের লক্ষণ স্বস্থের লক্ষণকে অপেক্ষা 
করে, এবং স্বস্থের লক্ষণ সমদৌষের লক্ষণকে অপেক্ষা 
করিয়া থাকে, উভয়ের কেহই নিরপেক্ষ নহে। অর্ধাং 
যেবাত্তি স্বস্থ সেই সমদোব এবংযে বাত্তি সমদোঁষ 
সেই স্বস্থ। হাহা স্বপ্রমীণস্থিত দৌষ ধাঁতু ও মলের 
দমতারক্ষনে হেতু, যাহা নিরাপদ, যাহা স্বস্থানুবৃত্ত 
করেঝতুচ্্যধ্যায়ে যাহা সেবা বপিয়া উত্ত হইয়াছে, 
তাহা স্বস্থ বযক্রিগণের হিভকর ; এবং মাত্রাশিতীয় 
হধ্যায়োও রগুশাসি-মষ্টিক-্যব-গোধৃষ জাজলমাংস- 
জাবন্তীশাকাদি ও মোদক-দুক্গা্দি স্বন্থ ব্যক্তিগণের 
হিতকর) এবং ওজক্ষর, রসায়ন ও বাজীকরণ, যাহা 
সব্বণ| সেবনীয় বসিয়া নিদিছ হইয়াছে, তাহা স্বস্থ 
বাক্তিগণের হিতকর ॥ &৩ 


দোষ ধাতু ও মলের বৃদ্ধির নিদান।_ 
ভিষগগ্রণ কর্তৃক উক্ত হইয়াছে যে, দৌষ-ধাঁতু-মগবদ্ধক 
ঘাহার বিহারের অতি সেবন দ্বারাই দোষ ধাতু ও 
মলের বৃদ্ধি হইয়া থাকে ॥ ৫৪ 


অতির্দ্ধ দোষাদির লক্ষণ ।-_বাযু বৃ 
হইশে দেহের কৃশতা ও পরুষতা, উঞ্কাভিরাষ, মলের 
গাঁঢতা, বলের অল্পতা, গাত্রের স্কর্তি (স্পন্দন ) ও 
নিত্রতা হয়। পিস্ত বৃদ্ধ হইরে মর, মূ, নেত্র ও 
অঙ্গের পীতবর্ণতা, ইন্জিয়ের ক্ষীণভা, শীতেচ্ছা, ভাঁপ, 
মৃঙ্ছা ও মুত্রের অল্পত! হয়। কফ বৃদ্ধ হুইলে মসাদির 
অধাৎ যল মুত্র নেত্র ও অজের শুরুবর্ণভী, দীতন্ব, 


0০ 


দ৮৫ 


গার গুরুতা, অতিনিদ্রতা, সন্ধির শিথিলতা, উংক্লেদ 
ও মুখশীব হয়। রস বৃদ্ধ হইলে অন্নবিদ্বেষ, গাত্র- 
গুরুতা, লালা প্রসেক, বমি, শৃচ্ছা, অবসাদ, ভ্রম ও 
কফ হয়। রক্ত বৃদ্ধ হইলে গ্রাত্ের আরক্ত বর্ণতা, 
নেত্বের লৌহিত) ও শিরার পরিপূর্ণতা হয়। অন্য 
বচন-_রক্ত বৃদ্ধ হইলে বিসর্প, ্লীহা, বিদ্রধি, কৃষ্ঠ, 
বাতরন্তু, গুণ, শিরাপূর্ণহ। কামলা, গাত্রমৌরব, 
নিদ্রা, মদ ( মন্তত্ববৎ ), দাহ, ব্যঙ্গ, অনিমান্দা, সন্মোহ 
(যুচ্ছা ), ত্বক নেত্র ও মুত্রের রক্তবর্ণতা, গুহপাক, 
লিঙ্গপাক ও মুখপাক, অর্শঃ, পিড়কা, মশক, ইনজুপ্ত, 
অঙ্গমদ, বণ্ত-প্রদর এবং হস্তে ও পদে সন্তাপ হয়। 
রক্তবৃদ্ধিজনিত উক্ত রোগ সকল রক্তম্বাৰব ও বিরেচন 
দ্বারা প্রশমিত করিবে । মাঁংস বৃদ্ধ হইলে গুস্থর, 
ওষ্, শ্ষিক্‌ পোঁছা), উপন্থ (লিঙ্গ), উরু, বাহু ও জঙ্ঘা 
প্রদেশে বৃদ্ধি (মাংস বৃদ্ধি) ও গাত্রের গুরুতা হয়। 
মেদ বৃ হইলে উদর বৃদ্ধি ও পার্থ বৃদ্ধি, কাস শ্বাসাদি, 
গাত্রে দৌগন্ধ্য ও স্সিদ্ধতা হয়। অগ্ঠট বচন_-মেদ 
প্রবৃদ্ধ হইলে অন্স চেষ্টাতেই শ্রান্তি বোধ, তৃষ্ণা, স্বেদ, 
গলরোঁগ, গগুরোগ ও গুষ্ঠরোগ, মেহাদিরোগ, শ্বাস এবং 
শ্ষিক উদর গ্রীবা ও জুনের সঞ্চরন এবং ল্বন 
( ঝুলিয়া পড়) হয়। অস্থি সকর বন্ধিত হইলে সেই 
বৃদ্ধ অস্থি সমূহে অশ্ট অস্থির উংপাদন করে এবং দত্ত 
সকরকে বিকট ও মহৎ করিয়া খাকে। মজ্জা 
বৃদ্ধ হইনে তাহা সমস্ত অঙ্গের ও নেত্রের গুরুতা 
সম্পাদন করে। শুভ্র ব্ধিত হইলে তক্রাম্মরী এবং 
শুক্রের অতি প্রবর্তন হয়। মল বৃদ্ধ হইলে আঁটোপ 
( উপরে সবেদন গুড় গুড় ধ্বনি ) ও উদ্দরে ব্যথা হয়। 
মুত্র বৃদ্ধ হইলে মুহ্মুঁহঃ মুত্রণ ও বস্তিবেদনা হয়। 
স্বেদ বৃদ্ধ হইলে গাত্রে দৌন্ধা ও ত্বকে কণ্ডু জন্মে | 
আর্তব (খতু শোণিত ) অধিক হইলে আরবের অতি 
প্রবর্তন, আন্তবে দৌর্ন্ধ্য ও অন্গমার হয়। ্তিন্ট 
অধিক হইলে স্তনদ্বয়ের অতি পানস্ব, মুহুর্মূহঃ স্তশ্ম্রাব 
ও স্তনদ্বয়ে তোঁদ হয়। শর্ড বৃদ্ধ হইলে উদরাদির 
প্রবৃদ্ধি, গর্ভবতীর স্বে্ এবং প্রসবে মহ ব্যসন (দুঃখ) 
হইয়া থাকে ॥ ৫৫-_-৭২ 


অতির্দ্ধ দৌষের ধাতুর ও মলের 
হ্বাসন-ভিবগ্ন কর্তৃক উক্ত হইয়াছে যে,-- 
দোষ ও মর সমুহের হ্বাসকারক আহার বিহার ছারা 
অতি বৃদ্ধ দৌষ ধাতু ও মল সমূহের হ্রাস হইয়! ধাকে 
রব পুর্বটির অতি বৃদ্ধি হইগসে তাহার গর পরটির 
বৃদ্ধিকরে। অতএব অভি প্রবৃদ্ধ ধাতুর হাঁস করা 
কর্তব্য ॥ ৭৩। ৭৪ 

দোষ ধাতু ও মল ক্ষয়ের 
নিদান--ছসাত্্য ভোজন, ষদা ক্রোধ, শোক, চিন্তা, 


৭৮৬ 


ভয়, শ্রয, অতি মৈথুন, অনপন, অত্যর্থ সংশোধন 
( অতি বমন বিরেচনাঁদি ), মন মুত্রাদির বেগ ধারণ, 
অতি সাহসের কার্ধ্য ও অভিঘাত, এই সকল কারণে 
দোম ধাতু ও মল সমুহের ক্ষয় হইয়া থাকে ॥ ৭৭ ৭৬ 

তাহাদের ক্ষয় লক্ষণ- বাঁতক্ষয়ে অলপচেষ্্ 
(আলস্য ), অল্প কথন ও বিসংজুতা (সংজ্ঞালনতা )। 
পিত্তক্ষয়ে_শ্োমাধিক্য, অগ্রিমান্দা ও প্রভাক্ষয়। 
কফক্ষয়ে-সদ্ধি সকলের শিথিলতা, মচ্ছা, অক্ষতা এ 
দাহ। রসক্ষয়ে__ভাংগাড়া) কাশাষ, ইক্শুগতা 
ও ভূধা। রন্তক্ষয়ে _শিরাশৈখিস্য, হিমে ও অঞে 
মভিলাষ ও বকের গরুষ্তা (ককশতা )| মাংস- 
য়ে গজ 3৮-গ্রীবা-ষ্ধ-বক্ষ-জঠর-মহ্ধি ছস-উপস্থ 
ও শোখপিতার শুষ্কতা, গাত্রের রুক্ষতা, তোদ ও ধমণা 
সমুহের শিখিলতা | মেদোক্ষয়ে_দীহার অতিবৃদ্ধি, 
সন্বিসমূহের শৃশতা, গার রুক্ষতা ও স্রিকমাংসে 
অভিলাষ | অস্িক্ষয়ে_অন্থিশূল, গাত্রের রুক্ষতা ও 
নখ দন্ত ভঙ্গ | মজ্জক্ষয়ে- অুব্রের অল্পতা, পর্বভেদ 
( পর্বস্থানে ভঙ্গবদ্‌ বেদনা), তোঁদ (জুচাবেধবদ্‌ 
বেদনা) ও অস্ধিশুগতা। শুত্রক্ষয়ে মৈথনে অশ্তি, 
লিঙ্গে ও অগ্ডকোধে বাথা, বিনহ্বে শুত্রাক্ষরণ এবং রত 
বর্ণ-আল্গ শুত্র' প্রসেক এই সকল লক্ষণ উপ1ছথত হইয়। 
থাকে ॥ ৭৭--৮৪ 

ওজ:ঃ ক্ষয়ের নিদান | ক্রোধ, চ৪, শোক, 
শ্রমাদি, রুক্ষ-তীক্ষ-উষ্ণ ও কটুভ্রধা এবং অপরাপর 
কর্ষণ সমূহ দারা (উবাসাদি কশীকরণ বাণার দারা) 
গজঃ ক্ষযপ্রাণ্ হয় ॥ ৮৪ 

ক্ষীণ গজের লক্ষণ। বাহার গজঃ ক্ষয় হয়, 
সে ব্যক্তি সকল বিষধে ভয় পায়, সব্ধবদা দুর্বল,» সদা 
চিন্ত। করে, ব্যথিংতন্দ্রিয় হয়, অভ্ভাথানের জগ) উঞ্না 
হয় এবং রুক্ষ ও ক্ষীণদেহ হইয়। থাকে। 

পুরীষ ক্ষয়ে_পার্সে ও হাদন্নে বাথা, উদ্ররে 
সশব্দ বায়ুর উদ্নীগমন ও কুক্ষিসংবৃতি ( উদর সন্ষোচ)। 
ৃত্রক্ষয়ে-মত্রের অন্পতা ও শুত্রাশয়ে স্থচাবেধবদ্‌ 
বেদনা হয়। দ্ষেদ ক্ষয়ে--হকের রুক্ষতা, নেত্রদয়ের ও 
রুক্ষতা এবং বোঁকুপসযুহের স্ন্ধতা হইয়া থাকে। 
আর্ববক্ষয়ে _আন্তব প্রবণ্নের উপবুক্ত সময়ে খান্ত- 
বের অপ্রবন্তন অথবা অল্প প্রবন্ধন এবং যোঁমিতে 
বেদনা । শ্তিষ্ঠক্ষয়ে-_-কগের অভাব বা হল্পতা এবং 
পয়োধরদয়ের মানত | গন্ছক্ষিয়ে বুক্ষির খনুন্ততি ও 
গর্ডের অম্পদন হয় ॥ ৮৬৯১ 

ক্ষীণ দোষধাতু-মলসমূহের বর্ধন_ 
দোষধাতু ও মলবর্দক--আহার বিহার নিষেবণ দারা 
শা্ুই তাহাদের ক্ষ অপণত হয়। স্ন্ষি্ধও স্মস্থাদু 
আহারাদি দ্বারা, আগ বৃষ্য দ্বারা, বিশেষতঃ দুগ্ধ ও 


ভাব্প্রকাশ 


| পুর্যখ্ড 


মাংসরসাদি থারা গুজঃ পদার্থ ৰদ্ধিত হয়। অন্যবচন_. 
যাহার দোষ ধাতু ও মল ক্ষাণ হইয়াছে, বলও ( গজ; 
পণার্থও) ক্ষাণ হইয়াছে, সে ব্াঞ্িও যে যে অন্ন পান 
দারা দোষাঁদির সংবদ্ধন ইয়, সেই সেই অন্ন পাঁনই 
প্রার্থনা করে। ক্ষীণ বাক্তি যে যে অন্ন পান প্রার্থনা 
করে, সেহ সেহ অন্ন পান প্রান্ত হনে তাহার .ত৪ংক্ষয 
নাশ হইয়া খাকে ॥৯২--৯৫ ঃ 
কোন্‌ দোষাদি দ্বাবাক্ষীণহইলে মানব 


কি আকাঙ্ষা করে-তাহাই বর্ণিত হুই- 


তেছে-যানধ বাত দার! ক্ষীণ হনে কষায়-কটু-তিক্- 
রক্ষ-শাতল এ লণুদ্রবা এবং যব যুগ ও প্রিয় যাকাজ্ছ। 
করে| শিল্তু দারা ক্ষীণ হইলে তিল, মাণ ও কুষখাদি 
কলায়, পিইকাছি, মধ (দধির যাঁত), শক্ত (কাঙ্গা 
বিশেষ ), অমতঞ, কাজা, দধি এবং কৃটু-অক্ল-লবণ- 
উষ্ণ-তীক্ষ ও বিদাহি দ্রবা, ক্রোধ, উষ্ণকাঁল ও উফ- 
দেশ আকাঁচ্ষা করে। কফ দ্বারা ক্ষীণ হইসে মুর, 
স্রি্ধ, শীতল,লবণ, অস্ত্র ও গুরুদ্রবা, দধি, দুগ্ধ ও দিবা 
নিদ্রা আকাঙ্ষা করে। রস দ্বারা ক্ষীণ হইনে-_পুনঃ 
পুনঃ অতি শতল জল পান, রাত্রিশিদ্রাঃ শৈত্য, চন্্- 
কিরণ, মধুররস, ইক্ষু, মাঁংসরস, মগ, যধূ, খত, গুড়ো" 
দক, দ্রাক্ষা, দাঁড়িম, শুভ, স্মেহ পদীর্ধ ও লব 
আঁকাজ্সণ করে। রত দ্বারা ক্ষীণ হইলে বদ্রসিক 
মাংস, দধিসিদ্ধ অন্ন (ভোজা ) এবং বহু ষাড়ব 
(অধুরাপীপদিরমপাচিত খাঞ্ধ বিশেষ) আকা 
করে। মাংস দারা ক্ষাণ হইলে মাংসলক্রব্যা? 
জগ্ডর ( মাংসভোলি জন্তর) মাংস আকাক্ষা করে। 
যেদো দারা ক্ষীণ হইলে যেদঃ-সিগ্ধ মাংস, গ্রামা-আদুপ 
ও দক, বিশ্ষেতঃ সক্ষার মাংস আঁকাক্ষা করে। 
অস্থি দাঁর। ক্ষীণ হলে _মজ্ঞা-মস্থি-স্ষে হ সংযুক্ত যা 
আাকাঞ্ষী করে। মজ্জা দারা ক্ষাণ হইলে যধুরার 
সংযুক্ত দ্রবা আঁকাক্ষা করে। শুক্র দ্বারা ক্ষাণ হইলে 
ময়র কুট হংস ও সাঁরসের ডিম্ব এবং গ্রাা-আণুপ- 
গঁক মাস খাঁকাঁচ্ষা করে| মর দ্বারা ক্ষীণ হাতে 
যবরত অন্র, ক্ষু্রযবকৃত অন্ত, বিবিধ শাক, মন্থর ও 
মাষকণীয়ের যুষ আকাক্ষা করে। মুত্র দ্বারা ক্গী' 
হইসে পেয় ড্রবা, ইক্ষুরস, দুগ্ধ, গুড়মি শ্র-কুলগোনান 
এবং শসা কাকু প্রতি আকাঙ্ষা করে। স্ব ছার 
ক্ষীণ হইপে অভ্যঙ্জ, উদর্ভন ( হরিজ্রা-ামণকী প্রভৃতি 
দ্বারা গাত্রমর্ধন ), যণ্ত, নিবাত স্থানে শয়ন ও উপবেশন। 
সুল-গাত্রাচ্ছাদন-বস্ত্র, আকাঁঙ্ষা করে। 

আার্তবক্ষীণ স্ত্রী-_কটু-অগজ-লবণ-উফ্বিদাহি ৫ 
গুরদ্রধা এবং ফরশাক (লাউ কুমন প্রনৃতি, 
ও অন্ন পান আকাজ্ষা করে। , স্তন্ক্ষীণ শ্রীথর। 
শালি তঙুসের অপর, মাংস, গব্য, দুশ্ধ, শর্করা, ৪ 


দ্বিতীয় ভাঁগ। ] 


দধি এবং হা বন্ত.সকর ঘাঁকীক্ষা করে| গর্ভ পরি- 
্ষঘ হটনে অ্্রী-মুগ ছাঁগ-মেণ ৪ বরাঁহের গর্ভ (গর্ভ 
বংস) পাক করিয়া খাইতে বাঞ্চা করে এবং বস 
ও নানাপ্রকার শুলা মাংস খাইতে আকাঞ্ষা 
করিয়া থাকে ॥ ৯৬--১১১ 

্ুশ্রম্ত মতে বললক্ষণ-রস হইতে শুত্র 
পর্যন্ত ধাঠ সকল পরিপুট হইলে, দেই পরিপুষ্ট 
নিমি্তক চেষ্টা সমূহে (তি সকলে) যে পটুশ 
জান, সেই চে্রা-পাটবই বল বলিয়া! আিহিত হইয়া 
থাকে ॥ ১১২ | 

বলের ক্ষয়নিদান--অভিবাত, ভয়, ক্রোধ, 
চিন্তা, পরিশ্রম, ধাতৃসমূহের সংক্ষয় ও শোক এঈ সক 
কারখে মানবের বল য় প্রাপ্ত হয় ॥ ১১৬ 


ভাবপ্রকাশ। 


৭৮৭ 


বলক্ষয়ের লক্ষণ-গাত্রের খরুতা ও স্িদ্ধতা, 
মুখের মানতা, বিবর্ণতা, তন্দা, নি ও বাতিশোর্ধ এই 
গলি বলক্ষয়ের লক্ষণ ॥ ১১৪ 

বল রদির নিদান-যে প্রবা দোষের সমতা- 
কারক, অগ্রির সমতাকীরক এবং ধাতুসযুতের পুষ্টি- 
কারক, সেই জবাই বলকে বন্ধিত করিয়া থাকে ॥ ১১৫ 

বলাবল লক্ষণ কোন কোন কশ বাত্তিও 
বনবাঁন্‌ থাকে এবং কৌন কোন খুল বান্তিও অল্পবগ 
হয়, গতএব পিতা চে পটু দারা মানবাকে বর- 
বান্‌ বুঝিয়া লয়েন। অর্থাং কুশ হইলেই যে দুর্বর 
হয় এবং স্ুল হইলেই যে সবস হয়, তাহ! নহে, চেষ্টা 
সমূহে (শারার কার্য সমূহে ) যাহার পটুতা সামর্ধা) 
থাকে, তাহাকেই বলবান্‌ বলিয়া জানিবে ॥ ১১৬ 


ইতি জলটকনভনয়ন্ীমন্মিশ্রভাববিরচিত ভাবপ্রকাশে সষটপ্রকরণ সম্পূর্ণ । 


পুর্ব4গ দিতীদ ভাগ স্ন!পু । 


পপ পাপা 


পাপ 





ভাবপ্রকাশ। 


ম্হাূর্ড । 


প্রথম ভাগ। 


অরাধকার--ঘবর সকল রোমের রাজা বপিয়া 
বখ্যাত, অতএব এই প্রকরণে প্রথমেই আমি খর 
বিবরণই নিখিৰ ॥ ১ 


জ্বরের প্রথম-উৎপত্তি, যাহা সুশ্রুত 
বলিয়াছেন, তাহাই এস্থলে বর্ণন করিব_ 
ভদ্যথা--মহাদেৰ দক্ষাপমানে অতিকরুদ্ হইয়া দাধ- 
নিতখাস ত্যাগ করেন, সেই শিঃখাস হইতেই ছরের প্রথম 
কটি হয়। ঘ্বর আট প্রকার, যথা-পৃথগজ অর্ধীং 
বাঁতজ পিন্তুজ ও শ্রেম্মজ ; দ্ব্ছজ অর্থাং বাতপিন্তজ 
ৰাতনেম্মজ ও পিন্তশ্েখজ এবং সনিপাতজ (ব্রিনোষজ) 
ও আঁগন্তজ। 

টাকার অর্থ |দক্ষকন্ভুক যে অপমাম, তণ্দারা 
সাকুদ্ধযে রুদ্র, ঠাহার যে নিঃশ্বাস, সেই শিস 
হইতে জন্তব (উদ্ভব ) যাহার, সেই শ্র। আধ 
রুদ্র-নিঃক্ীস-মন্তৃতন্থে হেতু বুঝাইতেছে যে, হর শ্বভা 
বই পৈত্তিক। যে হেতু চরক কর্তকও উত্ত হই- 
যাছে__“ক্রোধ হইতে পিশ্তের প্রকোপ হয়” ইতাদি | 
অতথৰ সর্বপ্রকার জরেই পিন্ত প্রশমনকারিণী চিকিংসা 
কর্তব্য। বাগভটেও উক্ত হইয়াছে_-“পিন্ত বিনা 
উন্মা নাই, উদ্মা বিনা জর নাঁই। অতএব পিভাঁধিক 
হরে পির্তুবিরুদ্ধ বিষয় সকল, অধিক ত্যাগ করিবে । 
“অধিক” শষের প্রয়োগে কদ্রসম্তৃতত্ব হে থরের 
দবেবতীয়কন্ধ এবং পূজার্ত্ব উপদশিত হইয়াছে। অভ- 
গব বৈদেহও বলিয়াছেন-_“অথব! সংগৃজন দ্বারাও 
হর সহসাই উপশমিত হয়” ইত্যাদি। স্শ্রুত কর্তৃক 
ছরের যু্তিও উত্ত হইয়াছে, তদ্যধা--"জর রুত্র- 
কোঁপাগি স্ুত, সর্বপ্রাণিপ্রতীপন, ত্রিগাঁদ, ভন্মপ্রহ- 
রণ, ব্রিশিরাঃ, স্মহোদর, ্ানতচর্দপরিধান, কপিলবর্ণ, 
যাল্যধারী, গিজননেত্র, হজ, বীভৎস, মহাবজবান্‌ 
পূরুৎ এবং লৌকনাশক। গবগতান্ঘ গ্রাণির জর বিশেষ 


বিশেষ নামে পরিকীর্তিত হইয়া! ধাকে। দেহিগণের 
জন্মকালে ও শিধন সময়ে প্রায়ই থর উপস্থিত হইয়া 
থাকে। দেবতা ৪ মনুষ্য ভিন্ন অপর কোন প্রাণী 
তাহার প্রভাব সহা করিতে সমর্থ হয় না। অরের 
সংখা|বপ সংপাপ্ধি বরা হইতেছে, যথা-হর--আট 
প্রকীর | পৃথক্‌ তিনটি অর্থাং বাতিক পৈত্তিক শ্লৈশ্িক ) 
দন্ঘজ--তিনটি অর্থাং বাতপৈত্তিক ৰাতশ্সৈদ্মিক পিন্ত- 
শ্ৈগ্মিক ; সংঘাতজ অর্ধাৎ স।ন্রিপাতিক এফটি। চরকে 
ত্রয়োদশ প্রকার সাম্রিপাতিক হর উক্ত হইয়াছে_- 
দোষের একোন্ণক ও দবাত্বণন্ব দ্বারা ছয় প্রকার এবং 
হীন-মধা-অধিক দ্বারা প্রকার ও সমত্বিদোষোন্বণ 
এক প্রকার। তদ্যথা-_বাতোত্বণ, পিত্োঘ্ণ, কফোমণ, 
বাতপিভোন্বণ, বাতনেম়োৰণ, পিতশ্েমোন্বণ, এই ছয় 
প্রকীর। এবং অধিকবাত-মধাপিত্ত-হীনকফ ; অধিক- 
বাত-মধ্যকফ-হীনপিত্ত; অধিকপিন্ত-মধ্যবাত-হীনকফ, 
অধিকপিন্ত-মধ্যকফ-হীনবাত ॥ অধিককফ-মধ্া-বাত- 
হীনপিত্ত; অধিককফ-মধ্পিত্ত-হীনবাঁত। এই হয় 
প্রকার। এবং উত্বণ (সমত্রিদোষোদ্ণ ) এক প্রকার। 
এবন্প্রকারে অয়োদশ প্রকার সন্নিপাঁত হয়। কিন্ত 
তয়োদশ প্রকার হইলেও জিদোষজঙ্কে সযীনত্ব হেতু 
এস্থলে সান্ত্িপাতিক এক সংখাকই গণিত হইয়াছে। 
অর্ধাং মান্্িপাঁতিক জ্বর একটি বলিয়াই গণনা করা 
যায়। আগন্ধ শব্দে-_অভিঘাতাদি হেতু, কোন 
স্থলে কার্ষকারণের অভেদ উপচাঁর নিবন্ধন আগঙ্ঠ 
শবধে-_আগন্তজ ব্যাধিও বুঝায়। অর্ধাং আগরস্ত- 
শবে অভিঘাতাদি হেতু সকলকে, কোন স্থলে বা 
আগমহ্তৃসঙুত ব্যাধি সকলকেও বুঝাইয়া থাকে। 
অভিঘাতাদি অনেক প্রকার কারণ যোগে আগন্তজ 
ব্যাধিসকল অনেক প্রকার হয়, কিন্ত অনেক প্রকার 
হইনেও আগস্তজ্ে সামান্য হেতু তাহীরা! এক প্রকার 


দই ০ 


বিয়া এস্থলে পরিগণিত হইয়াছে । এস্থলে জিজ্ঞীঙ্কা 
হইতে পারে যে,_আগন্তজ ব্যাধিতেও যখন বাতার্দি- 
দোষের লক্ষণ সকল বিদ্যমান দৃষ্ট হয়, তখন তাহা 
বাতাদিদোষজ ব্যাধি হইতে কি প্রকারে ভিন্ন হইতে 
পারে? উত্তর-রোগোংপন্তির পরে দোৌধোৎপত্তি হয় 
বলিয়া আঁস্জ ব্যাধি দোষজ ব্যাধি হইতে ভিন্ন। 
তথা চরকে উদ্ভু আছে-আগষ্কক ব্যাধি প্রথমে অভি- 
ঘাতার্দিদ্ারা উৎপন্ন হয়, পরে ভাহা বাতাধিনোষে 
অনুবদ্ধ হইয়া থাকে। ইতি ॥২ 

জ্বরের  দুরবর্তি-কারণ-কথধনপূর্বক 
সংপ্রাপ্তি বর্ণিত হইতেছে-_অন্থচিত আহার 
বিহার দ্বারা বাতাদিদৌষ কুপিত হইয়া আমাশয়নাক 
স্থানে গমন করে, তথায় আমরসকে দৃধিত এবং কোর্টের 
অস্্িকে বাহিরে নিক্ষিপ্ত করিয়া জ্বর উ২পাদন করে। 
( অগ্নি বাহিরে নিক্ষিপ্ত হয় বলিয়াই স্বগাদি উষ্ণ হইয়া 
থাকে )। 

টীকা । এস্বলে কোষ্ঠাগ্রি শবে- কোর্ঠগত সমস্ত 
অগ্নি না বুঝিয়! অগ্নির কেবল উস্বাই বুঝিতে হইবে। 
কারন সমস্ত অগ্থি বহিনিক্ষিপ্ত হইলে দোষের পরিাক 
অসন্তব হয় ॥ ৩ 

জ্বরের সামান্য ও বিশিষ্ট পূর্বরূপ-_ 
বিনাশ্রষে শ্রান্তি বোধ, অস্বস্থচিন্ততা, বিবর্ণতা (শ্তা- 
গান্রতা ), মুখের বিরসতা, নেত্রদ্বয়ের সজলতা, শীত বাত 
ও আত্বপাদিতে মুহঃ ইচ্ছা মুহর্ধেষ, জন্তা (হাই 
উঠা), অঙ্ধমর্দন (গাত্র কুটন ), গান্র-গুরুতা, রোমাধ, 
অরুচি, অন্ধকার দন, আনন্দাভাৰ ও অধিক শীত, 
এই মকল লক্ষণ বা ইহাদের কতকগুণি সর্বপ্রকার অর 
হইৰার পূর্বেই প্রকাশিত হয়। এই জঙ্ক ইহাদিগকে 
ঘরের সামান্ত পূর্বরূপ বলে। হার বাতিকন্বর হই- 
বার পূর্বে উক্ত মামান্ পূর্বরূপের সহিত অভার্থ 
অন্তা; গিৰহর হইবার পুর্বে নয়নের দাই; কফহর 
হইবার পূর্বে অন্ে ষর্চি / এবং বাতপিন্ত অরের 
ূরব্বে জস্তা ও নেত্রদাহ ? বাতশ্নেনবন্বরের পূর্বের জ্ত 
ও অন্নীরুচি ; পিস্তপ্নেম্ম জরের পুর্বে নেত্রদাছ ও 
অন্ারুচি এবং সান্লিপাতিক অর হইবার পূর্বে জাস্তা 
নেত্রদাহ ও অন্নারুচি, এই সকল লক্ষণ প্রকাশিত হয়| 
ইহার্দিগের দ্বারা ভাবি-বাতজাদি বিশেষ বিশেষ অরের 
উপলদ্ধি হয় বনি! ইহাদিগকে বিশিষ্ট পূর্বরূপ বলে। 

টীকা। বিশিষধর্ম সামান্য ধ্াক্রান্ত হইয়া থাকে। 
অতএব জস্তাদি বিশিষ্ট পুর্রপের সহিত শ্রমাদি 
সামা পূর্বারূপ মকনও প্রকাশিত থাকে, বুঝিতে 
হইবে ॥ 8৮ 2 | 
রোধ, সন্তাপ ও সর্বান্গ্রহণ ( (বানা ছারা সর্ধানগ্রহণ 


ভাবপ্রকাশ 


[ মধাযখণ্ড 


অর্থাং সর্ধান্্ বোনা ) এই তিনট লক্ষণ যুগপং (একদা) 
উপস্থিত হয়, তাঁহীকেই হর কহে। 

টীকা । হ্বেদাবরোধ _ঘর্মের অনিগম | এনে 
এরপ আকাঁক্ষ! হইতে পাঁরে যে, ঘর্মের অনির্গম যদি 
হরের একটি বিশিষ্ট লক্ষণ, তবে পিন্তরে ঘর্মনিরগম 
হওয়ায় উক্ত লক্ষণের ত ৰাভিচার ঘটে, এরপ মাশস্কা- 
নিবারণার্ধ ।জৈজ্জট-কাত্তিককুপ্তাদি পঞ্ডিতগণ বেন 
_পক্ষণের উতমর্ধীপবাঁদভাব গেড় অর্থাং সামা ৪ 
বিশেষভাব প্রযুক্ত পিন্ুহরে ঘণ্ন নিম হয়। ভাবার্ধ 
এই-_সাধারণ সকল অরেই ঘর্মের অবরোধ হয়, কেবল 
পিত্তহরে বিশেষ ভাব দৃষ্ট হইয়! থাকে অর্থীং কেবল 
পিতজরেই ঘর্ম-নির্ম হয়। অন্ত এইরূপ ব্যাখ্যা 
করেন--যংকর্তৃক শ্বিশ্ন (উংস্িন্ন )'হয়, তীভাই সবে 
অর্থাৎ অগ্নি, সেই অগ্রির অবরোধ ( দৌষ দ্বারা হ্রাচ্ছ- 
ব্রত) হয়। ইহাদের মীমাংসায় ম্বেধাবরোধ অর্থে 
অগ্নির অবরোধ | অর্থীং সকল জরেই অশ্ি, দে 
দ্বারা আচ্ছন্র হইয়া থাকে । পসন্াপ” তাপ বলিলেই 
চলিত, কিন্ত তাপ ন! বিয়া সন্তাপ শক প্রয়োগ করায় 
বুঝিতে হইবে যে, জরে কেবল দ্রেহে তাপ হয় না, 
দেঠে ইন্ছিয়ে ও যনে সন্তাপ হইয়া খাকে। যেহেতু 
চরকে “দেভেন্দিযযনস্তাপী” জরের এই বিশেষণ দেওয়া 
হইয়াছে । দেহ সন্তাপ--দ্রেতের ও ইন্দ্িয়ের উঞ্তা। 
ইন্দিয় সম্ভাপ _ইন্দিয়-বৈকৃতা (ইন্দিয়ের বিকৃতভাঁব), 
উত্ত আছে--ইন্সিয় সকলের যে বৈকৃতা, ভাঁহাই 
ইন্িয় সম্তাপ লক্ষণ । এবং বৈচিন্া অরতি ও গ্রানি 
এইগুলি মনঃসপ্তাপ লক্ষণ । “সর্বাঙ গ্রহণ” আর্থীং 
বেদনা দারা সর্কাঙ্গগ্রহণ, অথবা সকল অঙ্ক স্তনত 
দারা গৃহীতবং তয়! প্যুগ্রপং অর্থীং মিদিত এ 
লক্ষণ ত্রয়। কারণ স্বতন্ স্বতর হঈলে বাভিচার ঘটে। 
যথা কুষ্ঠ পূর্বরূপে স্বেদাবরোধ হয়ঃ দাহরোখে সঙ্গ 
হয়, সর্বাঙ্গরোগাখা বাতবাধিতে সর্ধাঙ্গ গ্রহণ হয় ॥ 2 


ঘর্মের অনির্গঘ পক্ষে কারণ--অর ৭দ 
ধাতুকে রোধ করে বনিয়া জরাতুর ব্যক্তি মত্াষ্গার 
হয়, তাহার সর্বাবয়ব ধর্মহিত হয় না! ॥ ১৯ 


সামান্যতঃ ভ্বর-চিকিৎসা_যে স্বলে বাতাি- 
দৌষের অংশাংশ নির্ণয় করিতে গার খায় না, অর্ধাং 
কোন্‌ দৌষ কি পরিমাণে কুপিত হইয়াছে তাঠা 
ভাল বুঝ। যায় না, সে স্থলে সাধারণ চিকিংসা করাঃ 
চিকিংমকের কর্তৃব্য। সামান্তত্তঃ অর রোগী প্রথমা" 
বস্থায় নিবাতগৃছে থাকিবে । কারণ তাহাতে আঃ 
কি ও আরোগ্য লাভ হয়। বায়ুর প্রয়োজন হই 
পাখার বাডাস করিবে । ব্যজনানিলের তুণ-বার্জন 
বায়ু দ্বারা তৃষ্ণা হনব যক্ছা ও শ্রম নাশ হয়। তাপ? 
সম্ভৃত বায়ু (তারপাতার পাখার নাড়া )স্বিদোধ 


প্রথম ঙাগ।] 
গ্রশমক। বংশরচিত-পাখার বাঁতাস-উষ্ণ ও রক্রপি্ত 
একোপক |  চামর, বন্ত্রসন্তৃত বাজন, মযুরপিচ্ছ 


রচিত ব্যজন এবং বেত্রনির্শিত ব্যজন, ইহাঁদের বাম 
দোষনাশক সনি্ধ হা ও স্ুপূজিত। নবহৃরী' উণ- 
বীর্যা-সুুল বস্্রাবৃত হইয়া খাকিবে | পিপাসা হইলে 
যে ধতুতে যে জল পাঁন করা বিহিত, সেই খডুতে সেই 
জল সিদ্ধ করিয়া কিঞ্চিং অল্পমাত্রায় পাঁন করিবে। 
ঈুষধ ব্যতিরেকেও কেবল পথা দ্বারাই ব্যাধি নিবৃত্ত 
হঈতে পারে, কিন্তু পথ্যবিহীন বাক্তির বাঁধি শত 
&ষধেও নিবুন্তি পায় না। (যতএব পখোর প্রতি 
বিশেষ দুটি রাখিবে ) ॥ ১১১৬ 
জরে বজ্ঞনীয় -পরিষেক ( মাঁনাদি ), প্রদেহ 
(অনুলেপন অভ্যঙ্জীদি), স্বেহ পান, সংশোধন (বষন- 
বিরেচনাদি), দিবানিদ্্া, মৈথুন, ব্যায়াম (শারারশ্রম), 
শতল জপ*ক্রোধ, প্রবাত (প্রবল বায়ু) ও অশ্নাদি 
গুরু ভোজ বর্জন করিবে ॥ ১৭ | 


নিষিদ্ধাচরণের দোষ উপরি-উক্ত পরি- 
ধেকাদি-নিষিদ্ধ বিষয় সকল আচরণ করিলে শোষ 
বমি, মদ) মুচ্ছা, শ্রম, তৃষ্ণা ও অরুচি, এই সকল উপ- 
ঘর উপস্থিত হয়। হারীত করুক প্রত্যেক দুষণ উত্ত 
হইয়াছে, তদ্যথা_নবজরে পরিশ্রম করিলে জ্বরের 
সংবৃদ্ধি, মৈথুন করিলে শরীরের গ্রন্ধতা ও যুচ্ছা এবং 
যু পর্যান্ত ঘটে। ন্বেহ পানাদি দ্বারা মচ্ছা বমি 
যদ ও রুচি হয়। গুঁরু-অন্ন ভোজন করিলে এবং 
দিবসে নিদ্রা যাইলে বিষ্ট্ধতা, দোষের প্রকোপ, অগ্রি- 
মান্দা, খরত্ব ও শ্োতঃসকলের প্রবহন (মুখনাসাদি 
শোতঃ সমূহ হইতে জলাদিমাব ) হয়। 

অন্ট বজ্জনীয়__রোটী সজরহ হউক বা জর মুক্তই 
হউক, বি্দাহী গুরু ও অসাঁয়া অন্পান, বিরুদ্ধ 
ভোজন, অধাশন, বাধাম, অতিচেষ্টা, অভাঙ্গ ও 
সান বন্জীন করিবে । রোনী যদি সঙ্গর হয়, তাহা 
হইসে এহ সকল বজ্জন দ্বারা তাহার জ্বর প্রশমিত 
ইইবে, এৰং যদি হর মুক্ত হয়, তাহা হইনে অর আর 
পুনর্ধবার হইবে না ॥ ১৮--২২ 


জ্বররোণির উপবাস দেওয়া! কর্তবা, 
তৎসন্বন্ধে চরক ও বাগ ভট বলিয়াছেন-_ 
খামাশয়স্থ দোঁধ (ৰায়ুপিত্ত কফ ) আমরসের (অপ 
আহীর রসের) সহিত সমস্বিত হইয়া অগ্জি নাশ (অগ্নযা- 
চ্ছাদন) ও মার্গাবরোধ ( রস মাগাবরৌধ ) করত জর 
উৎপাদন করে বলিয়াই ছরে লঙ্ঘন (উপবাস) দেওয়া 
কর্ঠবা। শীস্ত্োক্তি যখা__অরের প্রথমাবস্থায় লঙ্ঘন, 
মধ্যাবস্থীয় পাচন, শেষাবস্থায় মুখ্য ভেষজ এবং 
খের মুক্তিতে বিরেচন প্রযোজ্য | দ্বরের দৌধাবস্থা 
প্ধ্য করিয়া ঝিবিধ দোষে ভ্রিবিধ কার্ধ্য করিবে, 


ভাবগ্রকাশ 


৭৯১ 


তধ্যথা--অল্লদোষে লঙ্ঘন) মধ্যদোষে লঙ্ঘন ও 
পাঁচন ; প্রঙূত দোষে শোধন ( বিরেচনাদি ) করণীয় । 
শোধন মস সবগকে সথুলে উন্মসন করিয়া ধাঁকে। 
চক্রদতো ডি লঙ্ঘন দ্বারা তরুণ জরকে ক্ষীণ 
করিবে । অথবা ঘদি রে দোষ লক্ষণ অল্প প্রকাশিত 
থাকে তাহা হইলে রোগিকে ঘথাবিধি লঙ্ঘন দেওয়াইয়া 
আমদোঁষের ক্ষয় কৰিবে। অ্বশ্ভবচন--সাঁতদিন 
শঙ্ঘনে বাধু দশদিন পগ্ঘনে পি এবং দাদশ দিন 
লগবনে নেসা পরিপাক প্রাপ্ত হয়। লগ্নাহ বাক্তি 
ধোঁধানুসারে জরে ত্রিরাত্র একরাঁত্র বা এক অহৌরাত্র 
লঙ্ঘন দ্রিবে। নির্বাতস্থান সেবন দারা স্বেদ দ্বারা 
পঙ্খণ দ্বারা ও উষ্ণ জনপান দারা এর ক্ষীণ হইলে পর 
তখন মুখ €মধ সেবন কগ্গিবে। আবেয়োক্তি-_আরের 
প্রথমে লঙ্ঘন, জরের মধ্য সময় পাচন, আরের শেষা- 
বস্থায় মুখ ঈধধ এবং গর মুক্তিতে বিরেচন ব্যবস্থা 
করিবে। & 


টাকা |-এস্রে পসিও্বন” শব্দে অনশন বুঝিতে 
হইবে | যেহেতু সুশ্রুতে উত্ত হইয়াছে_হবররোগী 
যতদিন আঁনদ্র-্টিমিত দোঁষ দ্বারা সম্দ্ধ খাকিবে, 
ততদিন ভাহাঁকে অনশন করাইবে, তংপরে সংসর্গ 
বাবস্থা করিবে। “আনন্ধক্ষিমিত দৌঁষ৮-__বিবদ্ধ- 
নিশ্চল দোষ, অর্থাৎ ঘতদিন বাঁতাদি দোষ ও মল 
বিবদ্ধ হথতরাং নিশ্চন হইয়! থাকিবে, ততদিন পরাস্ত 
জর রোগিকে উপবাস দেওয়াইবে | £সংসগ”-_ 
€ষধ অস্বাদি প্রসঙ্গ । যেহেতু চরকে উক্ত হইয়াছে 
লঙ্ঘন শব্দে চাঁরি প্রকার সংশুদ্ধি, পিপাসা, বাত, 
আতপ, পাঁচন। উপবাস ও ব্যাম্াম, এই সমস্তকে 
বুঝায়। “চারি প্রকার সংশুদ্ধি” যথা-বমন, বিরে- 
চন, নিরূহ বস্তি ও শিরোবিরেচন | সংশ্ুদ্দি মধ্ো 
অনুখাষন গণ্য নহে। কারণ অন্বামনের বুংহণস্থ 
আছে। এস্থলে লঙ্ঘন” শব্দের অর্থ--কর্ষণ। মুশ্রুত 
বলিয়াছেন_-যে দ্রব্য বা ষে কর্ম শরীরের লীঘবকর, 
তীহাই লঙ্ঘন বশিয়া জানিবে। বৃংহণ অন্যবিধ, 
অর্থীং লঙ্ঘন হইতে ( কর্ষণ হইতে ) ভিন্ন ) বৃংহণ-_ 
শরীর পোষক ইত্যর্থ। “হ্বর রোগী যতদিন আানদ্ধ- 
শ্িমিত দোষ দ্বারা সন্বদ্ধ থাকিবে” ইত্যাদি পূর্বোক্ত 
ম্্রুত বচন-অনুসারে সাধারণ গরররোনিকর্তৃক যেমন 
অনশনরূপ লঙ্ঘন কৃত হয়, “চারি প্রকার সংশুদ্ধি” 
ইত্যাদি চরক বচনানুসাঁরে সর্ধপ্রকীর জররোি কুক 
সেই প্রকার বমনািরাগ পর্খন কেন কৃত হয়না? 
উত্তর__বমনাদদিপ লংঘন অবস্থা বিশেষে রঃ হয়, 

সর্বপ্রকার ভ্বরে তাহা উপযোগী নহে! সুত্র 
বলিয়াছেন_-কফ জরে ঘদি রোমির তে ( বমন 
বেগ) থাকে, অপিচ, রৌগির হঙ্দি বলও থাকে, ভাঁহা 


গনি 


হইপে বমন প্রয়োগ করিবে। পত্রে যদি মলাশয় 
প্রশিথিল অর্ধাং গাঁঢ় হয়, তাহা হইলে বিরেচন দিবে। 
বাঁত জ্বরে যদি,৫বদনা ও উদাবন্ত্ (বায়ু দ্বারা উদর 
পূরণ ) ধাকে, তাহা হইলে নিক প্রদীন করিরে। বর 
রোগে মস্তক হদি কফাঁভিপশ্ন (কফব্যাপ্ত) থাকে, 
তাহা হইসে শিরোবিরেচন ব্যবস্থা করিবে । কিন্ত 
সর্বপ্রকার অররোগির পিপাসানিগ্রহ করা কর্তব্য 
নহে। যেহেতু হারীত বরিয়াছেন--শরীয়সী তৃষ্ণ 
অতি ভয়ানক, তাহা সছ্ঃ গ্রাণনাশ করিতে পারে। 
অতএব তৃষ্ণান্ত ব্যক্তিকে প্রাণধারখোপযোগি-পানীয় 
প্রদান করিবে । অতএব অবস্থা বিশেষেই জররোগি- 
দিশের পিপাসা সহন ও বায়ু সেবন কর্তৃব্য। কারণ 
শ্শুত, জররোগে প্রবাত সেবন (প্রবল বাত সেবন ) 
করিতে দর্ধথা নিষেধ করিয়াছেন । অতএব বাঁধু- 
সেবনও অ্ববস্থ। বিদেষেই উত্ত হইয়াছে। আতপ 
সেবনও অবস্থা বিশ্ষেই৯ বিধেষ। লঙ্ঘন 
উষ্ণজল ও যবাগু দ্বারা বদি দৌষের পরিপাক 
না হয়, তাহা হইলে মুখবৈরগ্ তৃষ্ণা ও অরোচকনাশক 
জরগ্স-হদ্য-কষায় দ্বারা (পাচন দ্বারা) চিকিংসা 
করিবে । এই বচন দ্বারা এস্থনে লঙ্ঘন ও পাঁচনের 
স্পট ভেদ প্রদর্শিত হইয়াছে । আরে ব্যায়ামও কন্বা 
নহে। কারণ শানে উহার অতিনিষেধ আছে। 
কিন্ত অবস্থাবিশেষে পাখপরিবর্তনাদিরূপ ব্যায়ামও 
করণীয়। অতএব “চাবি প্রকাঁর সংশুদ্ধি” ইভ্যাদি 
পূর্বোক্ত শ্লোক লবন শব্দ কর্মণবাচক নিণাঁত হইল। 
দৌষশেষের পরিপাক এবং অগ্নির উদ্দীপন জন্য 
যখাবং লঙ্ঘন দেওয়ান হইলে রোগী ঘদি অদোষও হয়, 
তাহা হইলেও লঙ্ঘনান্তে তাঁহাকে শালিবষ্টিকমুদের 
যবাগ্‌ অথব! প্রণ স্ত যুষ পান করিতে দিবে। মধ্যলঙ্নে 
পর্ধকোরের সহিত ঘবাগু পাঁক করিয়া ্ররোগিকে 
পান করাইবে। লঙ্ঘন দ্বারা রোগী অতি কধিত হইয়াছে 
দেখিলে সন্তর্পণ ব্যবস্থা করিবে । জ্বর রোগী যদি তপ- 
পাই হয়, তাহা হইলে দ্রাক্ষা দাঁড়িয খঙ্ছুর পিয়াল ও 
ফল্সার সহিত খে-এর তর্পণ প্রস্তুত করিয়! সেই তর্পণ 
জ্বরশান্তির জন্য রোগিকে পান করাঁইবে ॥ ২৩--৩৩ 


অনশনরূপ লঙ্ঘনের ফল- লঙ্ঘন দ্বারা 
দৌঁক্ষয় প্রাপ্ত হইলে এবং অগ্থি সছুক্ষিত হইলে রোগির 
সর বিনষ্ট হয়, শরীরের লঘুক্ব হয় এবং ক্ষুধা জন্মে 

টাকা ।--"লঙ্ঘন”-ঘনশনরূপ লঙ্ঘন ! “দোষ” 
প্রবৃদ্ধ দোষ ক্ষয় প্রাপ্ত হইলে। শাস্টে উক্ত আছে-- 
আগ্ন আহারকে পাক করে এবং আহারবঙ্ি ত-অগ্নি 
দৌঁষসকলকে' পাক করিয়া খাকে। অরোপাদন 


সময়ে অগ্রি দোষ করুক আচ্ছাদিত হম সেই আচ্ছা" 


দক দোষ ক্ষীণ হইলে এবং অগি খুরদীত্ত হলে ঘথোক্ক 


ভাব্প্রকাশ। 


মধ্যখণ্ড 
সন্প্রাপ্তি-সামগ্রীর বিঘটন হেতু বিহ্বরক্ক, শরীরে 
গৌরবাঁভাবে লঘু এবং ক্ষুধার উদ্দেক হয়, ইত্যর্য। 
স্বতৌত্ত অন্যবচন জ্বর রোগির বাতাঁদি দোঁধ 
ও অগ্রি স্বস্থীনব্র্ট হয়, সে অবস্থায় লঙ্ঘন অতি 
উপযোগী । লঙ্ঘন দ্বারা দোষের পরিপাক, অ্বরনাশ, 
অগ্রির দীপ্তি, বুতূক্ষা, রুচি ও দেহের লঘুতা হয় । 
টাকা--“অনবস্থিত দোষাগরি”__অনবস্থিত (হ্বস্থান 
হইতে গত) দোষ ও অগ্নি যার। “কাক্ষা”- অস্রা- 
ভিগাধঘ। &রুচি”_-লঙ্ঘন দ্বারা আমপাক হেতু 
মুখশোষাদি নাশে মুয়ের যে প্রকৃতন্ব তাহাই রুচি 
অথাং শোভা। রুচিশব দীপ্তি শোভা অভীট্টার্ 
ও অভিলাঁষে বর্ধে ইতি মেদিনীকাঁর ॥ ৩৪ | ৩৫ 
সমাক্‌ কৃত লঙ্ঘনের লক্ষণ -বাত খৃত্র ও 
পুরীষের নিনম হইলে, শরীরের লঘু জন্মিলে, হৃদয়ের 
উদ্রগারের কের ও মুখের শুধি হইলে, তন্দ্রা ও কম 
অপগত হইলে, ধর্ম নিঃসরণ হইলে এবং ক্ষুধা পিপাসা 
ও রুচি জন্মিনে আর অন্তরাঁক্বা (যন) নির্বাথ হইলে 
বুঝিবে যে, লঙ্ঘন সম্যক্‌ কৃত হইয়াছে, আর লঙ্ঘ- 
নের প্রয়োজন নাই ! 
টাকা ।-_হৃদয়ের শুদ্ধি-_হৃদয়ের অনবরোধ।| 
উদ্ধার শুদ্ধি _সধম অযোদ্গার রাহিত্য। কণের শুদ্ধি 
কফ দ্বারা কণ্ঠের অনবশিপ্তই | মুখের শুদ্ধি__মুখের 
প্রকৃতরসন্ব | তন্জ্রা নিপ্রা। ক্লম_-গ্লানি। ক্ষুংপিপাসা 
সহোদয়-ক্কুধা ও পিপাঁসার সহিত একত্র রুচির উদয় । 
অস্থরায়া মনঃ | যিনিত এই সকল লক্ষণ, সম্যক কৃত 
লঙ্ঘনের বোঁধক।| ইহাদের এক একট সম্যকৃরৃত 
লঙ্ঘনের বোধক নহে, অর্ধাং উক্তপক্ষণ ভুলি 
সমস্থ প্রকাশ পাইপে বুঝিবে যে, লঙ্ঘন সমাক্কৃত 
হইয়ীছে ॥ ৩৬ | ৩৭ 
হীন লঙ্ঘনের লক্ষণ-কফোংরেশ, হালা, 
মুহুখুহঃ াবন, কণ্ঠের ও হৃদয়ের অস্ুদ্ধি এবং অমিদ্র 
এইগুলি হান লঙ্ঘনের (অসম লঙ্ঘনের ) লক্ষণ | 
টীকা_-কফোংক্লেশ-বমনের নিষিতত কফের উপ- 
স্থিতি। হাল্লাস উপস্থিত বমনস্ববং অর্থাৎ বমনভাব। 
ঠীবন--হাদয় হইতে কফ নির্মম ৩৮. 
অতিশম়িত লঙ্ঘনের লক্ষণ-_পর্বস্থাদে 
ভঙ্গবদ্‌ বোনা, অন্গম্দন (গীত্র কুট্রন), কা, মুখশোৎ, 
স্বধানাশ, অরুচি, তৃষ্ণা, কর্ণের ও নেত্বের দৌর্ঝগা 
(স্বস্ব বিষয় গ্রহণে অসামর্ধ্য ), মনের সম্রম (চিত 
বিশ্রম, নিরন্তর উদ্ধাবাত ( উদ্গাঁর বাহ ), অন্ধকার 
দর্শন ও দেহাগ্রির বলহানি, এইগুলি অতিরিন্ত লঙ্ঘনের 
লক্ষণ ॥ ৩৯. 1 ৪০ | 


বল রক্ষা হয়» এরূপ লঙ্ঘন করান 
কর্তব্য; সেই জন্যই উক্ত আছে রোরিকে 


গ্রথম ভাগ। ] 


বল্রে অবিরোধি-লঙ্ঘন করাইবে, অর্থাৎ অবনতি বল- 
ক্ষয়কারক লঙ্ঘন দেওয়াইবে। কারণ বে আরোগ্যের 
জন্য ক্রিয়াক্রম অর্থাৎ চিকিংসোপক্রম, সেই আরোগ্যই 
বরাশ্রয় অর্থাৎ বলকে আশ্রয় করিয়া থাকে ॥ ৪১ 


কাহাদের পক্ষে অনশননিষেধ, তাহাই 
রল! হইতেছে-_ক্তুশ্রদতোক্তি-কেবল মারুতজ 
হর তৃষ্ণা ক্ষুধা মুখশোষ ও ভ্রম এই কস দ্বারা 
আক্রান্ত বাক্তির, গভিনী শ্ত্রার, বাপক বৃদ্ধ দুর্বন বা 
ভীরু বাক্তির, ক্ষয়রোগির, পথপর্যাটনকারির, শ্রমার্ত 
ও ক্রোধান্ত ব্যক্তির, শৌষরোগির, কাসরোগির 
4 চিরম্বরির অনশন কর্তব্য নহে। 

টাকা |-__উন্থণ. বাঁতযুক্ত হর রোখির অনশন 
কর্তব্য নহে। মারুত শব্দে এস্বলে নিরাম মারত 
বুঝিতে হষীব। সামযারুতে লঙ্ঘন অবগ্তকর্তবা | যে 
হেতু তন্নাগ্ুরোত্ত পর শ্লোকেই বলা হইয়াছে 
“সাম মারুতে অবশ্থই লঙ্ঘন দিবে” ইতাদি। তদ্বং 
মাত তৃষ্ণাীতে লঙ্ঘন অবগ্র করণীয় । যুখশোষ ও 
শ্রম যে অনশন নিষেধ করা হইয়াছে, তাহাও নিরাঁষ 
মুখশোষ ও ত্রমে বুঝিতে হইবে সীম মুখশোঁষ ও শ্রথে 
পঞ্ঘন অবগত করণীয় । গভিনী শ্বী বালক ও বৃদ্ধার্দিরও 
যে অনশন নিষেধ আছে, ভাহাও নিরাম গ্ভিনা বালক 
« বৃদ্ধাদির পক্ষে জানিবে ৷ সাম-গভিনীশ্রী বালক 
বুৰাদির অনশন অবশ্য করণীয়। ক্ষয় ধাতুক্ষয় 
ও রাজযক্মা। বাতজ ওরে লঙ্ঘন করব্য নহে। 

বাধু আমসংযুক্ত খাকিপে ছররোণী আমপাকার্ধ 
অবণই অনশন করিবে । তা (আম পাকের 
শর) আর অনশন করিবে না, যেমন কফে। 

টাকা ।_ত্দদ্ধ আমপাকের পর। অতএব উল্ত 
হইতেছে কফ ও পি দ্রবধাতু, হহাধা বহু লঙ্ঘন 
সহ করিতে গারে। কিছ আমক্ষয়ের পর বাধ ক্ষণ, 
বাপও অনশন সহ করিতে সমর্থ হয় না॥ ৫২1 ৪৩ 

আমের লক্ষণ-_ আহারের সারভাগ থে রস 
অগ্রিসাঘবহেতু পর্ক না হয়, সেই অপক্ক রসই আম- 
সংজ্ঞা প্রাপ্ত হয়, অর্থীং তাহীকেই আঁম কা যাঁয়। আম 
বহু ব্যাধির আশ্রন্ব। কিং তন্বান্তরে উত্ত আছে 
কেহ অপ্ক অন্ররসকে, কেহ মলসঞ্চয়কে, কেহ বা প্রথমা 
দোষদুষ্টিকে আম বলিয়া! আখ্যা প্রদান করেন । 

অন্য বচম-_অবিপক অসংসন্ত দুন্ধ বহু পিচ্ছিল 
এবং সর্বগাত্বের অবসাদক যে অন্নরস তাহাই আম 
বলিয়া অভিশকিত (আমনাষে কথিত)। সেই 
আমের সহিত সংযুক্ত যে সকল দোষ বা দূষ্য পদার্থ, 
ভাহারা তাদৃশ অর্থাং তদৃগুণবিশিষ্ট হয়| সেই দোঁষ 
ধৃষা হইতে সমুস্ভূত যে সকল রোগ, পণ্ডিতগণ কর্তৃক 
তাহারা সাষ বলিয়! কীর্তিত হইয়া থাকে ॥ ৪৪৪৭ 


৮ 


ভাব্প্রকাশ। 


৭৯৩ 


সামবাতের লক্ষণ -আম সমন্বিত বায়-_ 
মলমৃত্রাদির খিবদ্ধতা, অগ্রিমান্দযা, তন্দ্রা, অশ্রকুজন 
(আত ডাকা), বেদনা, শোধ ও নিস্তোদ দ্বারা 
(শ্ুটাবেধবদ্‌ বোনা দ্বারা) ক্রমে ক্রমে অঙ্গ 
সকলকে পড়! দেয়। বাঁযু ও আম যুগপৎ (এক সময়) 
বিচরণ করে। কুঁপিত সাম বারু বেদনা দ্বারা অঙ্ত 
সকলকে অত্যর্থ পীড়া দিয়া খাকে। উহা ন্েহাদি 
দ্বারা বৃদ্ধি পায়, এবং হ্ু্য্যোগয়ে ও বান্রিকালেও 
বন্ধিত হইগা থাকে ॥ ৪৮-_৪৯ 

নিরাম বাতের লক্ষণ _নিরাম বায়ু-_বিশদ, 
রুক্ষ,নি'ন্ব, অল্প বেদনা প্রদ | বিপরীত গুঁণাস্বিত দ্রব্য 
দ্বারা বিশেষতঃ স্বেহ দারা বায়ু শান্তি প্রাপ্ত হয় ॥ ০০ 


প্রসঙ্গক্রমে সাম পিত্তের লক্ষণ কথিত 
হুইতেছে-সামপিত্ত__হক্রস, দুর্ণন্ধ, হরিতবর্ণ বা 
গ্রাববর্ণ, ওরু ওস্থির। ইহা অম্নজনক এবং হাদয় ও 
কের দাহকারক ॥ ৫১ 

নিরাষ পিত্তের লক্ষণ-নিরাম পিত্ত-_ঈষং 
তাহবর্, অত্যুষ্, কটুরস, সরণ স্বভাব, দুশৃন্ষি, রুটি- 
কারক এবং অগ্বিবসবর্ধক ॥ ৪২ 

সাম কফের লক্ষণ-সামকফ--আবিল, তশ্ুল, 
স্তযান (খাটীভূত ), কঠদেশে অবস্থিত, ছুগন্ব এবং 
কষা ও ক্ষুধার নাশক ॥ ৫৩ 

নিরাম কফের লক্ষণ নিরাম কফ নিণন্ব, 
ফেনবান্‌ (ফেনিল ), ছেদবাস্‌ (জাড়িত নহে), 
পিঙিত, পাুবর্ণ ও মুখবৈর হা শাশক॥ ৫৪ 

সাম বাধির লক্ষণ আপ, তন্দা, হৃদয়ের 
অবিশ্ুদ্ধি, দোষের অনিগম, মনের আবিলতা, উপরের 
গুরতা, অকচি ও সততা (ম্পশযনভিজ্ঞতা ) এই 
সকল লক্ষণ দারা জানা ঘান যে, ব্যাধি আযসম- 
বিত আছে । লঙ্ন। ঈষদুষ পেয়াঁপান, লঘু অঙ্গ 
সুপ-গদন ( ভাত ), তিক্রুযুষ, বিরক্ষণ ( রুক্ষক্রিয়া ), 
স্বেন, পাঁচন, এবং উদ্ধাধঃ সংশোধন ছ্বারা আমের 
শা করিবে ॥ ৫৪ | ৪৬ 

লজ্ঘনস্ময়েও জ্বররোগণির যে জল 
পান করা কর্তবা, তদ্িষয়ে সু শ্রতোক্তি_ 
তুষিত অররোগী জন পান করিতে না গাগলে মোহ 
প্রাপ্ত হয় (এুচ্ছা ঘায়), মোহ হইতে প্রাণ বিয়োগ 
হয় । অতএব সকল অবস্থাতেই জপ পান করিতে দিবে, 
কখন জন বারণ করিবে না। হারীত কর্তৃক উত্ত 
হইয়াছে_ গরীয়সী ডূষা ঘতি ভয়ানক, তাহা সগ্ভঃ 
পাঁণ বিনাশ করিতে রি অতএব ববি ব্যক্তিকে 

রণোপঘোরী পানীয় প্রদান করিবে । 

৪ ক | জন অধশ্ পেয় হইলেও কিঞিৎ নিবারণ 
করিয়া পান করিবে । অর্থাৎ কিছু অল্প করিয়া পান 


৭8৪ 


করিবে। যেহেতু স্শ্রুতই বলিয়াছেন_-জন প্রাণি" 
গণের প্রাণ, জগং সমস্তই জনময় (জগ বহুল), অত- 
এব অত্যন্ত নিষেধ থাকিনেও কখন একবারে জন 
বর্মন করিবে না, অর্থীং কিঞ্চিং কম করিয়া খাইবে। 
তখা6 হরে, নেত্ররোগে, কুষ্ঠে, অগ্রিমান্দো, উদ্ররোগে, 
অরোচক রোগে, প্রতিশ্তায় রোগে, প্রসেকে, 
শোধে, ক্ষয়ে, ব্রণে ও মধুমেহে অল পানীয় পান 
করিবে । প্রসেকে অর্থীং মুখ প্রসেকে অল্পজল পান 
করিবে। যেহেতু উক্ত আছে-উক্ত রোগ সকলে 
বিশেষতঃ ভবররোগে তৃষিত ব্যক্তিকেও অতি মাত্রায় 
জল পান করিতে দিনে সেই পীত জল শ্রেম্বপিত্তত্ব 
প্রাপ্ত হয় ॥ ৫৭---৫৮ 


শীতল জল পান নিষেধ; তদ্যখাঁ 
স্ুশ্রনতোক্তি-__নবজরে প্রতিণায়ে পার্বশুসে গ্স- 
গ্রহে (গরবেদনায় ) সংশুদ্ধিদিবসে উদ্রাখানে বাত- 
কফৌন্ভব ব্যাধিতে এবং অরুচি-গ্রহনী-গুল-শ্বাস- 
কাস-বিদ্রধি ও হিক্কীরোগে এবং স্বেহপানে শীতল 
জল বর্জন করিবে । অন্বচন-শীতল জল সেবামান 
হইনে তদ্বারা অর বঞ্ধিত হইয়া থাকে । 

টাকা |-_এস্বনে “শীতল জল” অর্ধে অকখিত 
শাতন জল নিষিদ্ধ বলিয়! বুঝিতে হইবে। কখিত 
শীতল জর গ্রাহা। ক্কথিত জনের বিধি ও গুণ 
“জল সিদ্ধ করিতে করিতে ঘখন ক্রমে ক্রমে 
নিবেগ নিষ্ষেন ও নির্মল হইবে, তখন ভাহা 
কথিত হইয়াছে বলিয়া জানিবে। কথিত জল 
দোঁবদ পাঁচক ও লঘু”। কথিত জলবিধান, যথা 
স্বএ্রতোক্তি-বাত-শ্রেম্স জবরার্ত ব্যক্তিকে তৃষ্ণা কাপে 
উষ্ণ জল পান করিতে দিবে | উঞ্জন হিতকর, অগ্রি- 
দীপক, কফবিচ্ছেদকারক, বাঁতপিত্ের অনুলৌমক, 
এবং দোষ ও শ্রোতঃ সকলের মুদুতা সম্পাদক । শীতল 
জন ইহার বিপরীত ধন্মা। বাগভট বলিয়াছেন-_ 
বাতন্নরেম্মখ্রে তৃষ্জা উপহ্থিত হইলে উষ্চজল পান 
করাইবে। উঞ্ণ জগ কফের বিনয় করিয়া আশু তৃষা 
নিবারণ করে, অগ্নিকে উদ্দীপিত করে, শ্রোতঃ 
সকনকে মুদু করিয়া বিশোধনূ করে এবং বাত পিত্ত 
ক্ষ স্বেদ মস ও যুত্র নিঃসাঁরিত করে ॥ ৫৯| ৬০ 


উষ্ণজলের লক্ষণ ও গুণসকল-_জল 
সিদ্ধ করিতে করিতে যখন নির্বেগ, নিগ্ষেন ও নির্মল 
এবং অধ্ীবশিষ্ট হইবে, তখন সেই সিদ্ধজলকে উষ্জন 
বলিয়৷ অভিহিত করা যাইবে । উঞ্জন-_আবর-কাস- 
শ্বীস-কফ-পিত্-বাঁত-আম ও মেদের নাশক ও পাঁচক। 
ইহা সদ্দা পথ্য ॥ ৬১| ৬২ 

ধতুভেদে জলের পক ভেদ ।-শ্রীক্ম ও 
শরং ধতুতে, ত্রিপাদাবশিষ্ট জল এবং হ্যেন্ত ধতুতে, 


ভাব্প্রকাশ 


[ মধ্যখণ্ত 


শিশির ধতুতে, বর্ষা ও বসন্ত খতুতে অর্ধাবশিষ্ট 
জল প্রশস্ত। জৈজ্ঞজট তন্রার্শনে অন্ত কোন 
কোন পণ্ডিত বলেন--গ্রীষ্ম খতুতে অর্ধপাঁদ- 
হীন, শরৎ ধতুতে পাদ্রহীন এবং শিশির খধতুতে, 
বসন্ত ধতুতে ও হেমন্ত ধতুতভে অন্ধাবশি্ট ) বর্ষ। 
ধতুতে অঙষ্টমাংশাবশেষিত জল প্রশস্ত। আবার 
কেহ কেহ বলেন-বর্ধাদি খতুতে যথাক্রমে আট 
ভাগ্নের একভাগ, হয় ভাগের এক ভাগ, পীঁচভ্ভাগের 
একভাগ, চাঁরিভাগের একভাগ, তিনভাগের একভাগ ও 
দুইভাগের একভাগ জন অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয় 
সেই জল পান করা বিধেয়। ( দোঁষসমূহের প্রবনতা 
বা হীনতা অনুসারে জল পাক ব্যবস্থা কল্পনা করিবে)। 
পাদহীন উফ্জল »পিত্ঘ্, অর্ধহীন, উঞ্জন বাতিয়, 
ত্রিপাদহান উঞ্জল শ্রেম্বদ্স, সংগ্রাহী, অগ্নিপ্রদ্থীপক 
ও লঘু ॥ ৬৩---৬৭ 


তস্ত্রান্তরে পাদহীন জলের সংজ্ঞা 
আরোগ্যান্ুঃ তাহার লক্ষণ ও গুণ-_-পাদপেষ 
অর্থাং চতুর্ধাংশবিশিষ্ট যে জন, তাহাই আরোগাশ্ু 
বসিয়া কান্তিত হয়। আরোগ্যান্থু সদা পথা, তাহা 
সংগ্রাহী, অগ্রিদীপক, পাঁচক, লঘু এবং কাস-স্বাস-ফফ- 
ছর-আনাহ-পাঁওু-শুল-অরশঃ-গুল-শোথ ও উদ্ধরৰোগ 
নাশক। 

হেমন্ত ও শীত খতুতে সরোবরের জল বা তড়াগের 
জন; বসন্ত ও গ্রীন্ম খতুতে কুপের জল বা নিধাবের 
জনহিগকর|। বসন্ত ও গ্রী্থ খতুতে নদীর জল 
গ্রহীতব্য নহে। কারণ পর পুপ্পাদি দূষিত নির্ঝর 
যোগে তংকানে নদীর জন বিধবং হইয়া থাকে । 
প্রাবট কানে ওছিদ জন (প্রশ্নবণ জল), অগ্তরীক্ষ জল 
(বৃষ্টির জন) বা কোপ্যজল (কুপের জল), শরংকানে 
নদীর জল :বা অংশুদক প্রশস্ত। (খতুভেদে জল 
গ্রহণার্থ দেশভেদ বারিব্ে বোদ্ধব্য )। 


অংশূদকের লক্ষণ ও ৬৭।_যে জন দিবাভাগে 
হৃধ্য কিরণ দ্বারা এবং রাত্রিতে চন্দ্রাংঙ দ্বারা 
ভুষ্ট অর্থাং বে জনে সমণ্ত দিন রৌদ্র গায় এবং 
রাত্রিতে চন্দ্র কিরণ লাগে, সেই জন অংশুদক নামে 
অভিহিত। অংশূদ্ক-_ন্গিঞ্, ভ্রিদৌবনাপক, অনভি- 
ান্দি, নির্দোষ, আন্তরীক্ষ জলোপম, বলকর, রসায়ন। 
মেধ্য, ঈতন, লঘু ও স্থধাসম জানিবে | অন্যবচন__ 
শরংকানে অগস্তির উদয় হেতু সকম জনই হিতকর। 
বৃদ্ধ স্ুশ্রুতও বলিয়াছেন__কার্তিক অগ্রহায়ণ ষাগে 
জল মাত্রই প্রশস্ত | 

জন যধর্তূপর্ক হইলেও অবস্থাবিশেষে তাহা শীতগ 
পান করা কর্তব্য, এবিধয়ে স্শ্রুতোক্তি--দাহরোণে, 
অতিসারে, পিত্তরত্তে, যুচ্ছারোগে, মন্ভ ও বিষজ্গ- 


প্রথম ভাগ । ] 

পড়ায়, মৃত্রকৃচ্ছে, পাওুরোগে, তৃষা ও বমিরোগে, 
শ্রমে, মগ্ভপাঁনসমুদভূতরোগে, শিত্তোথিতরোগে এবং 
সন্িপাঁতসমুখরোঁগে শৃতশীতজন প্রশস্ব, অর্থাৎ জন 
ঘথাবিধি সিদ্ধ করিয়া সেই জন শীতল হইলে তাহ 
পান করা বিধেয় ॥ ৬৮৭৭ 


কথিত জলের শীতলীকরণ বিশেষে গুণ 
বিশেষ বর্ণিত হইতেছে সুশ্রদ্তোক্তি-- 
যে শৃত-জল (সিদ্ধ জল) অন্তর্বাশ্পে শীতল হয়, 
অর্থীং যাহাকে আচ্ছাদিত করিয়া শত করা যায়, সে 
শত-শীতনজল--ত্রিদোষদ্ব, অরুক্ষ, অনভিষ্যন্দি, কুমি- 
তৃষ্ধা-জ্বরনাশক ও লঘু। যে শুতজন ধারাপাতে 
শীতলীকৃত হয়, তাহা ঝিষ্ন্কতাজনক, যাহা বাঁতাহত 
(বাধ দ্বারা শতঙ্গীকৃত ) তাহা দুর্জর | অন্য বচন__- 
রাত্রিতে উষ্জল পাঁন করিলে সেই পীতজল শ্নেম্বার 
সংঘাতকে (সংহতিকে ) ভেদ করে, বাঁুকে অপকর্ষশ 
করে, এবং অলীর্ণকে আশু জীর্ণ করিয়া থাকে। 
এবিষয়ে অপর বিশেষ আছে, তদ্যথা-দিবাশৃত 
অপ (দিবসের সিদ্ধ করা জপ ) রাত্রিতে গরুত। প্রাগ্চ 
হয়, এবং রাত্রির শুতজন দিবসে গুরুই পায়! সিদ্ধ 
করা জব বাসি হইলে তাহাতে অগ্রিগ্ণণ থাকে না, সে 
জন ত্রিদোষজনক, গুরু, অশ্পপাক ও ঝিষ্টন্তী। তাহা 
সকর রোগেই শিন্দিত। শৃতশতজসকে পুনব্বার তণ্ত 
করিলে তাহা বিষসম হয়। শাতস কষাঁয়ও ( পাঁচনও) 
পুনব্বার তপ্ত করিলে বিষোপম হইয়া থাকে ॥ ৭৮--৮২ 


রাত্রিতে উষ্জজলের অন্য লক্ষণ-_রাত্রিতে 
উষ্ণজন প্রন্তত করিতে হইলে জর সিদ্ধ করিয়! অষ্টমাংশ 
থাকিতে, চতুর্থাংশ থাকিতে বা অদ্ধীংশ থাকিতে, 
অথবা কেবল মাত্র ফুটাইয়াই নামাইয়া লইলে সেই সিদ্ধ 
দনকে উষ্জর বলে! রাবিতে সেই জল পীত হইলে 
তাহ! শ্রেম্ম-বাত-আঁম ও মেদোনাশক, অগ্রিদীপক, 
বস্থিশোধক এবং শ্বীস-কাস ও হরহারক হইয়া! 
থাকে ॥ ৮৩ । ৮৪ 
রাত্রিতে উঞ্ণজল তগ্তই পান কর্তবা-_ 
রাত্রিকালে উঞ্জল তপ্ত তপ্ত পান করিবেতাহা অগ্রিজনক, 
লঘু, স্বচ্ছ, মুত্রাশয় বিশোধক, এবং পার্ববেদনাপানস- 
আাগান-হিষ্কা-অনিনল ও কফনাশক হয়। ইহা তৃষ্চা- 
রোগে স্বাসে খুলে সগ্ভ:শুদধিতে ও নবজরে প্রশস্ত ॥ ৮৫ 
অপক শীতল জল পানের বিষয় বিশেষে 
জুশ্রতোক্তি-মৃচ্ছা, পিন্তাধিক্য, উষ্ণতা ও দাহে, 
খিষে, বক্তুদুষ্টিতে, মদরাত্যায়ে, ভ্রমে, শ্রান্তিতে, তনক- 
রোগে, শোথরোগে, ধুমোদৃগারে, অন্ন বিদগ্ধ হইলে, মুখ 
ও কঠের শোষে এবং উদ্ধগ্রক্রপিত্তে শীতল জল প্রশস্ত 
টাকা। “শীত জল” শবে কীচা শতন জলই 
খুঁঝতে হইবে, কথিত শীঙলজল নহে। ইতঃপূর্বে 


ভাব্প্রকাশ। 


৭৯৫ 


দাহাঁদিতে যে কথিত শীতল জল পাঁন করিতে উপদেশ 
দেওয়া হইয়াছে, তাহা জরসমন্থিত দাহাদিতে জাঁনিবে, 
বির দাহাদিতে কাচা শীতর জলই প্রশস্ত, ইহাই 
ভেদ ॥ ৮৬ । ৮৭ 


জণ্রাগ্রি দ্বারা আমাদিজলের পাক- 
কাল-সীমা--মপন্ক শীতন জল এক প্রহরে, পর 
শীতল জন অর্গ প্রহরে এবং পর্কঈগষদুফজল তারর্দ 
সময়ে ( সিকি প্রহরে ) পরিপাক প্রাপ্ত হয়। স্পীত- 
জলের পাঁক বিষয়ে এই তিনটি কাল ॥ ৮৮ 


রোগবিশেষে জলসংস্কার-পিন্তুমগ্ধ ও বিষ 
পাড়ায় তিক্তক দ্রবোর সহিত জন সিদ্ধ করিয়া সেই জল 
শীতল হইলে পান করিতে দ্বিবে। সুশ্রুতি বলিয়াছেন__ 
মুতা, ক্ষেতপাপড়া, বারা, ছত্রা (ধনে ), বেণার মুল, 
ও চন্দন এই ছয়টি তিক্তক দ্রব্য শৃত শতন জলে নিক্ষেপ 
করিয়া এবং কিছুক্ষণ পরে তাহা ছাকিয়া তৃষা দাহ ও 
হর শান্তির জন্য পান করিতে দিবে। ( ষড়ন্্রপানীয়.)। 
টাকা ।-_এস্থসে ছত্রা শবে ধনে বুঝিতে হইবে 
ষেহে ধর্বস্তুরি নিঘণ্ট,তে বলিয়াছেন_-“বুস্বশ্বরু 
স্বণিকা, ছত্রা, ধান্ঠ (ধনে) ও বিঠু্নক ইত্যাদি শব্গ 
গুলি একার্থবাঁচক শব” | ধনের গুণ_ইহা অগ্নি 
দীপক, রুচিকর, পাচক, স্বাদুপাঁক, এবং ভ্বিদোষ- 
তৃষধা-দাহ-খ্বাস-কাস ও অরনাশক | চক্রদত্ত-বঙ্গসেন 
ও বৃন্দাদি পণ্ডিতগণ ছত্রাস্থলে “নাগর” পাঠ করেন। 
নাগর অর্থাৎ গুঠ কটু হইলেও মধুরপাকী বগিয়া উহা 
পিত্রজনক নহে, চত্রদত্তাির এই অভিপ্রায়! “নাগর” 
শবে কেহ নাগর মুতা ব্যাখ্যা করেন। একদেশ দ্বারা 
কোনস্থলে সমুদায়েরও বোধ হয় । যেমন ভীম বলিলে 
ভীমসেন বুঝায় ইত্যাদি । যড়ঙ্গপানীয় প্রস্তুত করি- 
বার প্রণালী-মুতা প্রভৃতি এ ছয়টি দ্রব্য কাচাই 
কুটিত করিবে । এবং চীরিসের জল সিদ্ধ করিয়া দুই 
সের থাকিতে নামাইবে । পরে সেই জল শীতল হইলে 
তাহাতে উক্ত কুটিত মুতা প্রভৃতি, দুই তোলা মাত্রার 
প্রক্ষেপ করিবে। কিছুক্ষণ পরে ভাহা ই্াকিয়া পানার্ধ 
প্রয়োগ করিবে | এই ষডুঙ্গ পানীয় বিধি বঙগসেনাদি 
কতৃক উত্ত হইয়াছে । ইহাতে রক্তচন্দন প্রযোজ্য 
নহে, শ্বেত চন্দনই গ্রাহা! কারণ কষায় ও প্রলেপেহ 
বক্তচন্দন প্রয়োগ করিতে শানে উপদেশ আছে। যথা-_. 
“কষায় ও লেপে প্রায় রক্তচচ্দন গ্রাহ” ইত্যাদি । ইহা 
ষড়ঙগাদি গানীয়। কিন্ত ষড়জাঁদির পান বিধানে অর্থা 
যড়ঙ্গাদির কথায় পান বিধানে মহাবঙ্গসেন কন্তৃক এইরূপ 
প্রক্রিয়া উক্ত হইয়াছে, যথা--চারিসের জলে মুস্তকাদি 
দ্রবা দুই তোলা মাত্রার প্রঙ্গেপ করিয়া সিদ্ধ করিবে, 
এবং দুইসের অবশিষ্ট থাকিতে নীমাইয়া উ্রীকিয়া লইবে। 
এই ক্কাথ, পানে ও পে়াদি প্রশ্তত করণে প্রয়োগ করিবে। 


৭৯৬ 


“আদি” শব্দে__যুষ, যবাগু বিলেপী ও ভক্ত (ভাত) 
বুঝিতে হইবে । শাঙ্গধরও পানপ্রক্রিয়া এই প্রকারই 
বলিয়াছেন। তদ্যথা__“কুট্রিত একপল দ্রব্য চতুঃযা্টি- 
পলজলে সিদ্ধ করিয়া অর্ধীবিশিষ্ট থাকিতে নাঁযাইবে। সেই 
জল পানে ও পেয়াদি প্রস্তুত করণে প্রয়োগ করিবে” । 
শার্জধর কর্তৃক পানপ্রয়োগ ফড়ন্গই উক্ত হইয়াছে। এপক্ষে 
রক্তচন্দন গ্রাহা | কারণ শাস্ত্রে উক্ত হইয়াছে যে, কথায় 
ও লেপে রক্তচন্দন প্রয়োগ করিবে। রক্তচন্দনের গ৭-- 
রক্তচন্দন--শীতন, স্বাতুপাঁক, তিজ্তরস, বৃষ, নেত্রহিত, 
এবং বমি তৃষ্ণা রক্তপিত্ত জবর ব্রণ ও বিষদৌষ নীশক। 
“্ষড়ঙ্গাদি প্রয়োগ করিবে” এস্থলে আদি শবে বক্ষ্য- 
মাণাদি যোৌগসকন বুঝিতে হইবে । তদ্যখা--১ম যোগ। 
গাস্তারীকল, চন্দন, বেণাঁর যুল্‌, মৌনপুষ্প ও] ফরসা- 
ফর। ২য় যোগ । শারিবাদিগণের পানীয় শর্করাসংযুক্ত 
করিয়া পান করিলে পিততজর নষ্ট হয। ৩য় যোগ। 
যষ্টিষধু ও পদ্দের সহিত, কিংবা কেবল পদ্মের সহিত 
' শর্করাযুক্ত শৃ'্চজল পাঁন করিলে পিশ্তবর বিনষ্ট হয়। 


দিবসে নিদ্রা যাইবে না। কারণ দিবানিদ্র। কফ- 
বর্ধক। গ্রীষ্ম ভিন্ন অন্ত ধতুতে দিবানিদ্রা নিষিদ্ধ 
তবে যে সকল ব্যক্তির প্রতিদিন দিবানিদ্্রী অভ্যাস 
আছে, দিবসে নিদ্রা না যাইলে তাহাদের বাতাদিদোষ 
প্রকুপিত হইয়া থাকে । যাহারা ব্যায়ামশীল, প্রমদা- 
রত, পথপর্ধ্যটনকারী, বাঁহনগামী ও ক্লান্ত, যাহারা 
অতিসার-শুল-স্বাস-বমি-তৃষণ-হিক্কা ও বাতগীড়িত, 
যাহারা ক্ষীণ ও ক্ষীণকফ, যাহারা মগ্হত, শিশু, বৃদ্ধ 
ও অজীরাঁ, যাহারা রাত্রি জাগরিত ও নিরশন, তাহ" 
দিগকে যথেচ্ছ দিবানিদ্রা যাইতে দিবে ॥ ৮৯--৯৩ 

বাতিকাদি স্বরের পরিপাক কাল সীমা 
--বাতিকম্রর চসপ্তরাত্রে, পৈত্তিক্বর দশরাত্রে এবং 
শ্নৈম্মিক হর দ্বাদশরাত্রে পরিপাক প্রাপ্ত হয় । 

টীকা। রসের আমন্ব থাকিলে উত্ত সীমাকে 
অতিক্রম করিয়া জর বিদ্যমান থাকে। স্ুত্রুত 
বলিয়াছেন--“রে দোষের আধিক্য এবং অগ্নির 
ল্পস্ব হেতু যদি লঙ্ঘন, উষ্ণল পাঁন ও যবাঁগুভোজন 
দ্বার! সাতদিনের পরও গোষের পরিপাক ন! হয়, তাহা 
ইইলে তখন তাহাকে মুখবৈরস্য-তৃষ্ণা ও অরোঁচকনাঁশক 
ভবরগ্-হাগ-পাঁচন-কষায়দ্বারা চিকিংসা করিবে ॥ ৯৪ 


জ্বরের তারুণ্যাবস্থা মধ্যাবস্থা ও জীর্ণ- 
তার সীমা মনীষিগণ বলেন-_সাতরাত্বি অবধি 
জরের তারখ্যাবস্থা, দ্বাদশরাত্র অবধি মধ্যাবস্থা 
এবং তৎপর জীর্ণাবস্থা। 

টীকা ।-_এস্থল্পে রাতি শন্ঘ--দিবসের উপলক্ষক। 
অতএব সাত দিনের পুর্ব পর্য্যন্ত হর তরুণ ধাকে 
ইত্যর্ধথ। তত্তান্তরে উক্ত আঁছে--কোন কোন পণ্ডি- 





ভাব্প্রকীশ 


[মধ্যথণ্ত 


তের মতে হয় দিন অভীত হইলে ভ্বরকে জীর্ণন্বর 
বলা ঘায়ঃ আবার কোন কোন পণ্ডিতের মতে দ্বাদশ 
দিন অতীত হইলে ছরকে জীর্জ্বর বলা গিয়া থাকে ।” 
এই জন্যই জতুকর্ণ বনিয়াছেন--পত্রয়ৌদশ দিবসে হর 
জীর্ণ হয়। ত্রয়োদশ ঠিবসের পর আরে উষধ প্রয়োগ 
করিবে ॥ ৯৫ 


স্বরে ভেষজপ্রয়োগ সময় বাতিক অরে 
সপ্তরাত্রে, পৈত্তিকহ্বরে দরশরাত্ে এবং শৈষ্মিক হবে 
দ্বাদশ রাত্রে উষধ প্রয়োগ করিবে। 


টাক ।-_-“সপ্তরাত্রে” এস্থলে রাত্রি শব দিবসের 
উপলক্ষক। অতএব উত্ত হইয়াছে-_“সাম ( আম- 
দোষাঙ্বিত) ধর রোগিকে সপ্তম দিবসে ওধধ পান 
করাইবে। অথবা রোগকে নিরাম প্খিলে শমন 
গুধধ দ্বার| চিকিৎসা করিবে” শাঙ্গধর কর্তৃক উক্ত 
হইয়ীছে--“বাঁতহ্রে সপ্তম দিবসে গুল, পিপুলমুল 
গুঠ ও ইন্দ্রধব ইহাদের কষায় পান করিতে দিবে” 
হারীত কর্তৃক উত্ত হইয়াছে- “ছয় দিন পধ্যন্ত এই 
ক্রিয়া অর্থাৎ লঙ্ঘনাদ্িরপ ক্রিয়া করিবে | সপ্তম 
দিবসে যথোপযুক্ত কষায়ের সহিত হ্বরনাশিনী পেঘ- 
পাঁক করিয়া সেই পেয়া পান করিতে দিৰে। খরনাদও 
বলিয়াছেন--“এই নবন্বরহর-ষড়বাত্রিক বিধি উল্ত 
হইল, অতঃপর হ্বরে (মধ্য জরে) ছবস্থা বিশেষে 
পাঁচনীয় বা শমনীয় উষধ হিতকর |” বাগভটও 
বলিয়াছেন-_কেহ বলেন--সপ্তম দিবসে, কেহ বলেন 
দশম দিবসে উষধ দিবে | কেহ বলেন--ছবর রোগিকে 
লঘু অন্ন পথ্য দিয়া উধধ প্রদান করিবে | কিনছে 
পর্য্যন্ত জরে আঁমের আধিক্য থাকিবে, সে পর্ষীন্ত উ্ধ 
প্রয়োগ করা কর্তব্য নহে।” অতএব স্শ্রত বলিয়া 
ছেন-_-“দশরাত্রের পর সকলকেই ওঁষধ প্রদান করিবে, 
ইহাই নিশ্চিত।” দশ দিন বা বার দিন পরে ওষধ 
প্রদানের ব্যবস্থা হওয়ায় এই বুঝিতে হইবে যে, হা 
রোঁগিকে দশ দিন বাবার দিন লঙ্ঘন দেওয়াইয়া ত 
পরে উষধ প্রদেয়। এ বিষয়ে চরক এইরাপ বলেন 
“জরিত ব্যক্তির লঙ্ঘন দ্বারা ছয় দিন অতিক্রান্ত হই 
সপ্তম দিনে তাহাকে কিছু লঘু অন্র ভোজন করাহা 
অষ্টম দিনে অবস্থা বুঝিয়া পাঁচন-কষায় বা শমন-কষা 
পান করাইবে।” ন্ুশ্রতও বলিয়াছেন “কোন 
কোন পন্ডিত (চরকাদি ) সপ্তরাত্রের পর অর্থাৎ ঘট 
দিনে উধধ প্রদান কর্তব্য বলিয়া মনে করেন ।” চন 
ত্তও বলিয়াছেন__“সঞ্চরারে জগ্তধাতু গত মং 
সকল পরিপাঁক প্রাপ্ত হয, অষ্টম দিবসে তাহারা শিরা 
বনিয়! অভিহিত হইয়া খাকে।” উক্ত রা 
রা এই ্থির হইতেছে যে, জগ্তম বা অটম দিব 
কষায় দানের প্রশস্ত জময়। কিন ইহাডেও বা 


প্রথম ভাগ। 


বল, অগ্নি, দোষ, দেশ ও কাল বিবেচনা! করিতে 
হইবে । স্শ্রত বলেন--“দৌব পাক দেখিয়া! ভেষজ 
ও অন্থ প্রদান করিবে, অর্ধাৎ যখনই দেখিবে--দোঁষের 
পরিপাক হইয়াছে, তখনই ভেবজ ও অন্ দিবে।” 
সু্ীতোক্তি যথা_-“অঙ্গকাঁল সমুখিত ত্তিক ছরে, 
এবং অন্ত নবন্ধরেও দোষের পরিপাক দেখিয়া ভেষজ 


প্রয়োগ করিবে” অর্ধাং দোষের পরিপাক হইলে আৰ] 


উধর্ধ প্রয়োগে দশরাত্রকে অপেক্ষা করিতে হইবে না। 
হ্বশ্টত দোঁষপাঁকের এই সকল লক্ষণ বলিয়াছেন, যথা 
প্র মৃদু হইলে (স্বল্লীভূত হইনে), দেহ লঘু হইলে 
এবং মল প্রচলিত হইলে অর্ধাৎ বাত-পিত্ব-কফ ও 
পুরীব স্বমাগ সঞ্চারী হইলে জীনিবে যে, দৌষের 
পরিপাক হইয়াছে | দৌধকে পল্ক (নিরাম ) জানিয়া 
তখন জরে উষধ প্রদান করিবে ।” দৌঁষ প্রকৃতির 
বৈকৃত্য দ্বারা দোষদিগ্নের পক্ক লক্ষণ অবধারণ করিবে । 
ইহীর অর্থ এই-জ্বরেক্ এবং জরোপব্রব সমুহের উৎ- 
গাদন করাই দোষ সকলের প্রকৃতি অর্থাৎ দুষ্ট বাত- 
পিন্ত কের স্বভাব, সেই প্রকৃতির ৈকৃত্য দারা 
( বৈপরীত্য দ্বারা) বাঁতাদি দোষের পরুতা (নিরা- 
মত] ) বুঝিবে | কাহারও মত এই ১ আবার কাহারও 
মতে নিরাম জর লক্ষণ এই_ ক্ষুধা, ক্ষীণতা, দেহের 
নঘুতা, আররের মৃদুতা, দোষ প্রকৃতি (দোষদিগের 
স্বমাণে সঞ্ধশর ) ও উৎসাহ, ( পাঠাস্তর-_অষ্টাহকাল ) 
এইগুলি পক জের লক্ষণ। 


ধধ সেবনের পাঁচটিকাদ নিদিষ্ট হুইয়াছে। যে 
স্থসে সেই পাঁচটি কালের কোন্‌ কালে ওষধ সেবন 
করিতে হইবে, তাহীর বিশেষ উল্লেখ না থাকিবে, 
সেই স্থলে বিশেষতঃ কষায় সেবনে প্রতাতই প্রশস্ত 
কাল বলিয়! জাঁনিবে। 


তরুণ জরে মুখা ভেষজের (কষায়ের) সন্বন্ব (পাঁন ) 
নিষিদ্ধ অর্থাৎ নবন্ধরে কষায় পান বিহিত নহে। কিন্ত 
পানীয় জলের ও পেয়াণির সংস্কার দ্বারা তরুপ রে 
ভেষজ সেবন করা যাইতে পারে, তাহাতে দোব নাই। 
(যেমন জন সংস্বারার্ধ মুস্তাদির সহিত ষড়ঙ্গ পানীয় 
্রন্থত করিয়া ভাঁহা তরুণ জরে পান করা যাইতে 
পারেঃ যেমন বিশেষ বিশেষ কষায়ে পেয়া-যবাগু 
প্রস্তুতি পাক করিয়া পান করা যাইতে পারে, 
ইত্যাদি ) 

টাকা যেহেতু উক্ত আছে-_“মানবগণের তরুণ 
হরে কথায় প্রশস্ত নহে। কারণ কবায়্র্ীরা দোষ সকল 
াকুনীভূত হয়। আকুলীতুত হইলে তখন তাহাদিগকে 
জয় কর! দুষ্কর হইয়া উঠে। “আঁকুলীভূত” অর্ধাং 
দোষ সকল প্রবৃদ্ধ হই স্বমার্গ পরিত্যাগ পূর্বক ইত- 
শুভঃ গমন করে। এস্থলে “কষায়” শবে ক্কাথ গ্রাহ। 


ভাব্প্রকাশ। 


ধ৯৭ 


কারণ-কাধের এই পর্য্যায় উক্ত হইয়াছে, যখ1শু ত কাঁধ 
কষায় ও নিয্যুহি এই গুলি একার্থ বাচক শব্দ । 
“ভেষজ” অর্াং ক্াধরূপ মুখ্যভেবজ। তরুণ ভরে 
সেই ক্বাথরপ মুখ্য ভেষজ পাঁন করাই নিষিদ্ধ| কিন্ত 
কল্পনোদেশে যে কষায়, তাহা নিষিদ্ধ নহে। পকল্পন” 
অর্থে তোয়-পেয়া-যবাঞ্থাদি বুঝিতে হইবে । সেই 
তোয়-পেয়া-যবাথাদি প্রস্তুত করিবার উদ্দেশে যে 
কবায় গৃহীত হয়, তাহা দৌধাবহ হয় না। ভাবার্ধ 
এই-_-তরুণ অরে কেবল কধায় পান করা বিধেয় নহে, 
কিন্ত কষায় সহ পানীয়-পেয়া ও যবাগাদি প্রশ্ুত করিয়| 
তাহা পান করা যাইতে পারে। কথায় শব্দে-শ্বরস 
কন্ক কাধ হিম ও ফাণ্ট এই পাঁচটিকেই বুঝায় । ইহা- 
দের পরপর যথাক্রমে লঘু। এই বচনবলে দি বল- 
কযায়-শবে যখন শ্বরসাদি পাচটিকেই বুঝায়, তখন 
অরে ্বরসার্দিও কেন নিষিদ্ধ না হইন। উত্তর-_স্বর- 
সাদি পাচটির মধ্যে যেটি কষায়, সেইটাই তরুণ জ্বরে 
নিবিদ্ধ। অর্ধাৎ চতুরধাভাগাবশেষ করণ দ্বারা, বা 
অষ্টম ভাগাঁবশেষকরণ দ্বারা খাহা! কষায়বণ ও কষায়রম 
হয়, তাহাই কথায় বা কাখ, তাহাই তরুণ জরে নিষিদ্ধ। 
কধায় বা ককাখের লক্ষণ-_কাঁধ্য দ্রব্য জলে সিদ্ধ করিয়া 
চতুর্ধাংশ জন অবশিষ্ট থাকিতে নামাইনে তাহাকেই 
ক্কাধ বা কষায় বলা যায়। এই জন্যই তরুণ জ্বরে যড়- 
জাদি নিষিদ্ধ নহে। কারণ অপাঁক বা অর্দপাক হেতু 
কষায় লক্ষণের অভাব প্রযুক্ত ষডঙ্গাদিতে কষায়'$ নাই, 
অর্থাং ড়ঙ্গাদি কষায় লক্ষণান্িত নহে, উহ! 
অগ্লাবশিষ্ট 1 ৯৬--৯৮ 


তরুণ জ্বরে কঘায়ের দোষ তরুণ হরে 
কষায় প্রয়োগ করিলে সেই কষায় দ্বারা কুপিত দোষ 
সকল স্তস্তিত হয়, অর্ধাৎ বহির্গত না হইয়া শুব হইয়া 
থাকে । জাগান উপস্থিত করে এবং তাহা অতি কষ্ট 
দিয়] বিশেষ লঙ্ঘন দ্বারা পরিপাক প্রাপ্ত হয়। অপিচ 
বিষমজ্বর আনয়ন করে| (কথায় রসের গণ এইরূপ 
বর্ণিত আছে, যথা--কষায় স্তহ্ৃতাঁকারক, শীতল, রুক্ষ, 
এবং পিত্ত কফ নাশক )। অন্যবচন-_-ত্তরুণ জরে 
কথায় পান করিলে তাহা স্তস্তিত হইয়া, নির্গত হয় না, 
পরিপাঁকও পায় না, অথবা তির্য্যগগার্মী বা ৰিষা- 
গামী হইয়া নবজরকে অতি ভয়ানক করিয়া তোলে। 
নবজ্ধরে কফাদি দোষের অনুপস্থিতিতে বমনৌষধ 
প্রয়োগ করিলে তাহা প্রবল হাদ্রোগ-স্বাস-আনাহ ও 
মোঙ্ উৎপাদন করে। 

টীকা। উক্ত বচনের ভাবার্ধ এই-কফাদি দোষের 
উপস্থিতিতে বি শ্বয়ংই (আপনা হইতেই ) বহন হয়, 
ডাহা হইলে সে বমন দোষের জন্য নহে। কিন্তু বন্ধ 
করিয়া বষন করিলে তাহা হাজোগাদি উৎপা 





৭৯৮ 


এই বচন দ্বারা তরুণ হরে যত্ব করিয়া বমন করান 
নিষেধ করা হইয়াছে ॥ ৯৯--১*১ 

অবস্থাবিশেষে রমন কর্তব্য সঙ্ধঃ 
ভোজনান্তে, হর হইলে অথবা সন্তর্পণ দ্বারা ( যথেচ্ছ 
আান-আহারাদি দারা ) জর হইলে, রোশী যদি বৰমনাহ 
হয়, তাহা হইলে তাহার বমন করান প্রশস্ত, একথা 
বাগভট বলেন। | 


টাকা । মূলে পবা” শব্দ প্রয়োগে বুঝিতে হইবে 
যে, লঙ্ঘন দ্বারা ভুক্ত দ্রব্যের পরিপাক করিবে, অথবা 
বমন দ্বারা বমনারহ বক্র ভুক্ত ভ্রব্যের নির্ঘরণ 
করিবে । “বমনাহ” বলায় বুঝিবে যে গ্রভিনী, অতি- 
কৃশ ও অতিবৃদ্ধাদির বমন নিষেধ | এবিষয়ে বৃদ্ধ বাগ 
ভট, বনিয়াছেন_-“বযিত ব্যক্তিকে লঙ্ঘন করাইবে, 
কিন্ত লঙ্ঘিত র্ক্তিকে বমন করাঁইবে না। কারণ-_ 
বমনে কেশ বাল্য হেতু তাহা লঙ্ঘন-কধিত ব্যক্তিকে 
বিনষ্ট করিতে পারে। গরভিনী-বাল-বৃদ্ধ-ছুর্বস ও 
ভীরু ব্যক্তি অনশনও কৰিবে না (সম্পূর্ণ-উপবাসও 
দিবে না)” | এই বচন দ্বারা বলা হইতেছে--গভিগী 
প্রভৃতির সামজজরে পাঁচন, নিরীমজঅরে শমন এবং 
স্পথ্য অন্রমণ্ডাদি ব্যবস্থা করিবে। পাচনের লক্ষণ, 
পরে খণপ্রস্তাবে জ্ঞাত হইবে ॥ ১৭২ 


পাচন ও শমনের স্ধ্রদান কাল- লঙ্ঘ- 
নাদি দ্বারা যদি আমের সম্যক্‌ পরিপাক না হয়, তাহা 
হইলে আমপাকার্থ সপ্তম দ্রিবসে জর রোগকে পাঁচন 
পান করাইবে। আর যদি রোগিকে নিরাষ দেখা 
যায়, তাহা হইলে শমন দ্বারা তাহার চিকিংসা 
করিবে । অন্য বচন--লঙ্ঘনাঁদি দ্বারা অররোণী কৃশ 
হইলে এবং দোষের বনও কমিয়া গেলে শমনীয় উষধ 
দ্বারা চিকিংসা করিবে। 

টাকা । যাঁদ বগ শাস্ত্রে উক্ত আছে যে,--“মুখ 
হুইতে লানাশ্রাব, হাল্লাস (বমনবেগ), হৃদয়ের অশুদ্ধি, 
অরোচক, তন্দ্রা, আলস্য, অপরিপাঁক, মুখের বিরসতা, 
গাত্রের গুরুতা, ক্ষুধার নাশ, মুত্রের আধিকা, শরীরের 
সুতা এবং হরের ৰলবন্তা, এইগুগি আমঅরের লক্ষণ। 
আম জ্বরে ভেষজ ( কষামরপ ) প্রদান করিবে না। 
কারণ আঁমদোৌষে ভেষজ প্রয়োগ করিলে তাঁহ! জরকে 
অধিকতর বদ্ধিত করিয়া থাকে” | “*য ভিষক্‌ অজ্ঞান 
বশতঃ আমব্বরে দোৌষহারক ওষধ পান করান, তিনি 
নিপ্ড্িত কৃষ্সসর্পকে করাগ্র দ্বারা আকর্ষণ করেন” এই 
বচনদ্বয়ে আমন্ধরে ভেষজ প্রদানের নিষেধ থাকায়, 
কিরূপে আমন্বরে ভেষজ প্রদান কর! যাঁইবে ? উত্তর-_ 
সামন্বর যদি নিরপপ্রব হয়,তাহা হইলে তাহাতে পাচন 
দেওয়া যাইতে পারে। কিন্ত সোপন্রর, হইলে ভেষজ 
নিহিদ্ধ। বাঁগভট বলিয়াছেন--“সাত দিনের পর 


[ মধ্যখও 


খছুষ্ট (নিরুপদ্রব ) সাঁমহরে পাচন এবং মিরাষ নে | 
শমন ওষধ প্রযোজ্য কিন্তু সামত্বর বদি স্তব্ধ অর্থাৎ সৌপ. 
দ্রব হয়, তাহা হইল্সে তাহাতে ওুঁষধ প্রদেয় নহে” ॥১০৩ 


সাধারণ জ্বরে পাচন-কষায়। যাহা 
বুশ্রদত বলিয়াছেন- নাগরাদিকীথ | নাগর 
( শঠ), দেবদাঁর, ধ্যামক (গন্ধ খড়, তদলাভে বেগ, 
যুল), বৃহতী ও কণ্টকারী, ইহাদের কহাঁয়, অরিত 
ব্যক্তিকে প্রথমে দিবে । (ইহা পাচন-কষায়, ইহা 
আমদোষের পাঁচক ও জরনাশক ) ॥ ১০৪ 

সর্ধজ্বরে সামান্যতঃ সংশমনীয় কষায়। 
যাহা স্ুশ্রত বলিয়াছেন- শীল্তজ্ঞ বৈদ্য যে 
সকল শমনীয় কষায় সকন জরেই প্রয়োগ করিয়া 
থাকেন, সেই সকল শমনীয় কষায় বরুন করিতে 
শুন। বৃশ্ঠীর (শ্বেত পুনর্নবা), বেলছাল ও বর্ষাডু 
(রন্তু পুনর্নবা ) এই দ্রব্যব্য় যথাবিধি মিশ্রিত দল 
দুধে পাক করিবে এবং দুগ্ধীবশেষে নামাইয়া গান 
করিবে । ইহা সর্ধন্ধর নাশক । 

টাকা। বৃশ্টীর-_হ্বেত পুনর্নবা। বর্শীভু-রক্ত 
পুনর্নবা। তথাচ মদনপাঁল “যে পুনর্নবার মূল শ্বেত- 
বর্ণ এবং পত্র দীঘ, তাহাকে বৃশ্চীর, এবং যে পুনর্নবার 
পুশ রক্তবর্ণ তাহাকে বর্ধাভ কহে” । পাক প্রকার 
যে দ্রবোর সহিত ছুগ্ধ পাক করিতে হইবে, সেট 
দ্রবোর আট গুণ দুগ্ধ এবং ছুগ্ধের চারি গণ জল, 
একত্র পাক করিয়া ছুগ্ধাবশেষ খাঁকিতে নামাহডে 
হইবে। দুগ্ধ পাকে এই বিধি। ছুপ্ধপাঁকের দ্রবা 
পরিমাণ একপন (৮ তোলা) লওয়! কর্তব্য । শ্তরাং 
দুপ্ধ আটপল ও জল বত্রিশপল লইতে হইবে । 

অন্য বচন--জলে ভদ্দিণ দুগ্ধ মিশ্রিত করিয়া, 
শিংশপান্বক (শিশু বৃক্ষের হান) ও বেপার যৃগ 
তাহাতে সিদ্ধ করিবে এবং দুপ্ধাৰশেষ থাকিতে তাহা 
নামাইয়া সেই কাখ পান করিতে দিবে । ইহা সব্বহর 
প্রশমক ॥ ১০৪---১০৭ 

গুড়,চাদি কাখ-__গুলঞচ, ধনে, নিমন্থার, পর- 
কাষ্ঠ ও রক্তচন্দন। ইহাঁদের কাধ সর্ববনররনাশক। 
অশ্িদীপক এবং দাঁহ-হুদ্লীস-( বমনভাব )-তৃষ্ণাবযি 
ও অরুচি নিবাঁরক ॥ ১৮ 

সংশোধন নিষেধ_তরণরে সংশোধন 
(বিরেচনাদি ) পান করিলে বমি-যুর্ছা-যদ-বাস-পরম" 
তৃষা ও বিষমন্বর, এই সকল উপগ্রৰ ঘটে ॥ ১*৯ 

তরুণ জ্বরে সংশোধন নিষিদ্ধ হইলেও 
অবস্থা বিশেষে তাহা দেওয়া যাইতে 
পারে। তদ্যথা__সংশোধনসাধ্য : রোগে দোষে 
আধিক্য হেতু রোগী ঘি দুর্বল হইয়া গড়ে, ভা 
হইলে ভিষক্‌ বিবেচনা করিযা সু বিরেচন করাইবেন 


প্রথম ভাগ। 


(বিবেচনা করিয়া দেখা উচিত যে, রোগী দোষের 
আধিক্যে দুর্বর হইয়াছে, কি উপবাসাদি দ্বার! দুর্ব্বস 
হইয়াছে । যদি দোষাধিক্যে দুর্ববর হইয়া .থাঁকে, 
তাহা হইলেই বিরেচন করাইবেন, কিন্তু রোগী যদি 
উপবাঁসাঁদি দ্বারা দুর্বন হইয়া থাকে, তাহা হইলে বিরে- 
চন করান কর্তৃব্য নহে ॥ ১১০ 
শোধনসাধ্ায রোগ সমৃহ-_স্ভোজরে, বিষে, 
অনীর্ণে, অগ্নিখান্দ্যে, উদ্ররোগে (পাঠান্তর__অরুচিনে), 
স্থগরোগে, হাদ্রোগে, শ্বাস ও কাসে বমন করাইবে। 
জাণজর-গরদুষ্টি-বমি-গুন্ব-প্রীহ ও উদররোগে, শুণে। 
শোথে, মৃত্রাধাতে, এবং কৃমিরোগে ।বরেচন করাইবে | 
দোষ প্রচলন হইলে. কোষ্ঠ মৃদু হইলে রোগিকে 
শোৌধন-উষধ ( বমন-বিরেচন ) সেবন করিতে দিবে, 
তখন রোগির বন দেখিবাঁর প্রয়োজন নাঁই। কারণ 
সে অবস্থায় দুর্বন রোগিরও (দোঁধ দুর্বল রোগির ও ) 
শোধন ব্যাপজ্জনক নহে, অর্ধাং তাহা বমনার্দি উপদ্রব 
মকণ উংপাঁদন করে না। দোষ পর হইলেও যদি 
তাহ অনিহ্তি হয় অর্থাং বিরেচন দ্বারা তাঠার 
নিহরণ করা না যায়, তাহা হইসে সেই অনিশতি 
দোষ দেহে থাকিয়া মহা অত্যয় উপস্থিত করে, বা 
বিষ্ষস্বর আনয়ন করে, অথবা বলব্যাঁপং ঘটায় । 
|. টাকা। “পক”-অর্ধাং লঙ্ঘন-উ্কোদক ও 
। পেয়াদি দারা পক। অনিহ'ত-_অধোমার্গ দ্বারা অন্ুং- 
হ্ই। “মহাত্যয়”-_ গদাঁধর ব্যাখ্যা করেন-_মহা- 
তায়শন্ধ বিষমন্ধরের বিশেষণ) মহাত্যর-বিষম জর 
অধাং চাতুখিক বিষমত্্র। কারণ চাডুথিক বিষম- 
খর মখাতায়জনক | কাঁভুক ব্যাখ্যা করেন-মহাতায় 
শবে এনে খস্তীরএর খুঝিতে হহবে। অথবা মহাতায় 
*ধে--মহাকষ্ট | “বসব্যাপংবপক্ষয় ॥ ১১১১১৪ 
সংশোধন ।-আ রগ্বধাদি ক্কাথ- আরখধ 
(সোনাস ), পিপুলযুস, মুতা, কটকী ও হরাতকী, 
ইহাদের ক্কাথ সাম-সধুল-বাতগ্নেশ্ন জরে হিতকর। 
চা অগ্রিদীপক ও পাচক। 
পথাদি কাথ- পধ্যা (হরীতকী ), আরখধ, 
কট, তেউড়া ও আমলকী, ইহাদের কাথ সাম- 
দীর্হরে হিভকর। ইহা সারক। আরখধাদি 


ও পথ্যাদদি এই দুইটি কাঁখ আরোগ্যপর্চক নামে 
অভিহিত ॥ ১১৫1 ১১৬ 


সারিবাদি কল্ক-_অনস্থা (সারিবা, অনন্তখূল), 
বসা, মুতা, শ্ঁঠ ও কট কী, ইহাদের কক সুখোষ্ণ জলের 
মহিত পান করিতে দিবে । মাত্রা--২ তোলা পর্ষান্ত। 
খই কন্ধ অল্প সময়েই সর্ব প্রকার অর নষ্ট করে, কোর্ঠের 
ংউদ্ধি কৰে এবং অগ্নির দীপ্ি করে॥ ১১৭--১১৮ 


ভাব্গ্রকাশ। 


টাকা। বিরেচন করাইতে হইলে ভিষকের ইহা 


হ৯৮ 


যাহারা সংশোধন ও সংশমনের নিষেধ 
ঘযোগা-যে ব্যক্তি পীভান্বু অর্ধাং তিন্তু কষায় পাঁন 
করিয়াছে, যে ব্যক্তি লঙ্ঘন দ্বারা ক্ষীণ হইয়াছে, যে 
ব্যঞ্তি অজীর্ণযুক্ত, যে বাক্তি তূক্তবান্‌ ও যে ব্যক্তি 
পিপাঁসিত, সে ব্যক্তি সংশোধন ও সংশমন উঁষধ 
পাঁন করিবে না ॥ ১১৯ 


স্বদশন ঁ-_ত্রিফলা (হরীতকী, বহেড়।, 
আমলকী ), হরির, দাঁরুহরিদ্রা, কণ্টকারী, বৃহতী, 
শটী, ত্রিকটু ( শঠ, পিপু্, মরিচ ), পিপুধ মূল, যুর্ধা, 
বধ, দুরাপভা, কট.কী, ক্ষেতপাঁপড়া, মুতা, বলা- 
ডুমুব, বাসা, নিম, পুক্করমূল, যষ্টিমধূ, কুড়টা, যমাঁনী, 
ইন্্রষব, বাঁমুনহাটা, শজিনা বীজ, সৌরাষ্যু্তিকা, 
বচ, দারুচিনি, পন্কার্ঠ, বেণার মূল, চন্দন কাষ্ঠ, 
আতইচ, বেড়েনা, শাপপাণি, চাকুলে, বিডঙ্গ, তগর- 
পাদুকা, চিতা, দেবদাঁরু, চই, পল্তা, জীবক, থষভক, 
লব, বংশলোঁচন, পুণতরীক, কাঁকোনী, তেজপত্র, 
দাঁতীপত্র ও তাশীশপত্র, এই সকল দ্রব্য সমভাগে 
লইয়া চুণ করিবে । এবং চুর্ণ সমষ্টির অন্ধাংশ চিরতা- 
চূর্ণ তাহাতে মিশাইবে। ইহার নাঁম-স্বদর্শনচুর্ণ। 
স্বশ্নচুরণণ খিদোঁষনাশক| ইহা সর্ধবন্ধর নাশ করে। 
কিদোষজ হর, কি আখন্তদ অর, কিধাতুস্থ হর, 
কি বিষম অর, কি সন্গিপাতো্ুত অর, কি মানস হর, 
সমস্তই নাশ করিয়া থাকে | শতাদি আর ও দাহাঁদি 
অর সকনও নাশ করে। তগ্িম্ন মেত, তন্দ্রা, ভ্রম, 
তৃষ্ণা, কাস, শ্বাস, পাঙু, হৃত্রোগ, কামলা, এবং ত্রিক- 
শুস, পৃষ্ঠখুপ, কটাধুল, জানুশূশ ও পার্শশুল শিবারণ 
করে। সর্বশর শাগ্তির জন্ত ইহা শতন জলের সহিত 
পান করিবে | সুদ্দশন চত্র যেষন দাঁনবগণের বিনা- 
শক, এই সুদশন চুর্ণও সেইরাপ সর্বপ্রকার হের 
প্রশমক | *" 

টিকা |__পুষ্কর যুলের অভাবে বুড়, বামুনহাটীর 
অভাবে কণ্টকাঁরীর মুস, সৌরাষ্র মুন্তিকার অভাবে 
শ্চটকা, তগ্বরের অভাবে কুড়,*জীবধক ও খযভকের 
অভাবে বিদারখকন্দের ভাগ্দয়, পুগুরীকের অভাবে 
শ্বেতকমপণ, কাঁকোপীর অভাবে অশ্শন্ধার যুল, 
তাঁশীশগত্ের অভাবে শ্বণতালী বা কণ্টকারী যুল 
প্রয়োগ -করিবে ॥ ১২০--১৩০ 

নিহ্ষাদি চর্ণ_নিষ পাতা ১০ ভাগ, ব্রিফলা 
ও ভাগ, ত্রিকটু ৩ ভাগ, জোয়ান ৫ ভাগ, লবণব্রম 
৩ ভাগ এবং যবক্ষার ৩ ভাগ, এই সকণ ভ্ব্য চুর্ণ 
করিয়া শীতল জন সহ প্রত্যুষে পান করিবে। ইহা 
প্রকাহিক, দ্বযাহিক, ত্র্যাহিক ও চাতুর্ধিক থর এবং 
সম্ভত সতত টিবসিক ধাতুস্থ ও বিদোষল জর 
নিঃসংশয় নাশ করে ॥ ১৩১--১৩৩ 


৮৭৩ 


শট্যাদি ক্কাখ--শটী, হরিজ্রা, দারুহরিজ্রা, দেব- 
দার, শুঠ, পুষ্করযূল, এলাইচ, ওুরঞ্চ, কট.কী, ক্ষেত- 
পাঁপড়া, দুরাঁরভা, কাকড়া শঙ্গী, চিরতা ও দ্শমূলী 
(দশযূলোক্ত দশটি দ্রব্য) ইহাদের ঈবদু'ষ ক্কাথে 
সৈঙ্কব চূর্ণ ্রক্ষেপ দিয়া পান করিবে। ইহা সর্বপ্রকার 
হ্বর নাশ করে। ইহা পরীক্ষিত উষধ ॥ ১৩৪ | ১৩০ 

হরীতক্যাদি গুটী--হরীতকী, ভেউড়ী ও 
বীঁজতাঁড়ক, প্রতে)টক দুইপল | এবং পিপুল, শঠ, 
গুরঞ্চ, গোক্ষুর, শতযূলী, সহদেবী ও বিড, প্রত্যেক 
এক পল। এই সকল দ্রব্য চুর্ণ করিয়া মধু দ্বারা বটা 
প্রন্তত করিবে । এই বটী খাইলে হর বিনষ্ট হয়। ইহা 
সেবনে কাস, স্বাস, মলস্তব্ধত! ও অগ্সিমান্দ্য নিবা- 
রিত হইয়া ধাকে। ইহা অনুভূত উষধ ॥ ১৩৬। ১৩৭ 


লাক্ষার্দি তৈল-_তিল তৈল একতুলা (১২।* 
সের ), গব্য দুগ্ধ গেড় তুলা ( ১৮/* সের ), কন্ধার্ধ__ 
লাক্ষা দশ অক্ষ (২, তোলা), মগ্রিঠা হয় অক্ষ (১২ 
তোগা) এবং চন্দন, রক্তচন্দন, গুড় ত্বক্‌, তেজপত্র, ৰালা, 
সুরা (পাঠীন্তর) মুরামাংসী ও মুতা, প্রত্যেক একএক পল 
(৮ তোলা করিয়া), চিরতা, তেউড়ী, কট কী, গুন, 
পিপল, ক্ষেতপাপড়া, কণ্টকারী, বিড়ঙ্গ, ৬5, আম- 
লকী, বাঁসক, ঝ্াঙ্ব', হরিজ্রা, বেশামূল ও নিমিন্দা, 
প্রত্যেক অর্দ ঘর্ধপল। যধাবিধি পাক করিবে । 
এই লাক্ষাদি তৈল মর্দনে সর্বপ্রকার অর বিনষ্ট হয়, 
শরীরের বল বীর্ধ্য ও পুষ্টি হয়, শ্রম ও ভ্রম আত 
অপগত হয়, দেহের কান্তি জদ্মে এবং অস্থির ব্যথা নাঁশ 
হওয়ায় রোগী সুখে নিদ্রা! যায়। ১৩৮--১৪২ 

_ লাক্ষাদি তৈল-(দ্বিতীয়)।-_-তিল তৈল ও 
লাক্ষা রস সমানভাগ, দধিজল তৈলের চতুর্ণ ঃ 
কঙ্কার্ধ_-অশ্বগঙ্কা, হরিপ্রা, দেবদারু, রেণুক, কুড়, যুতা, 
শ্বেতচন্দন, যুরববা, কট কী, রাস্তা, শুন্ফা ও হষ্টিমধু 
প্রত্যেক সমভাগ। যধাবিধি পাক করিবে । এই 
লাক্ষাদি নামক তৈলের অভ্যঙ্গাদি দ্বারা সর্বপ্রকার 
জর, ক্ষয়, উন্মাদ, শ্বাস, অপস্মার ও বাত নাশ হয়। 
এই তৈপ যক্ষ রাক্ষম ও তৃত গ্রহনাশক। ইহা গরভিণী- 
দিগের হিতকর ॥ ১৪ ৩7১৪৪ 


মহালাক্ষার্দি তৈল-_কাথার্ধ-__লাক্ষা, হরিজ্রা, 
মঞ্রিষ্ঠা, কুল, যঠটিমধু, বেড়েলা, লাঁমজ্জক (বেণার 
নায় তৃণ বিশেষ ), শ্বেতচন্দন, চম্পক ও নীলোংগল, 
প্রত্যেক ছয় পল করিয়া লইবে এবং চতুগ্ডণ জনে 
সিদ্ধ করিয়া চতুর্ধাংশ জল অবশিষ্ট থাকিতে নামাইবে। 
কন্কার্ধ )-_রেগুক, পদ্কার্ড, অসবগন্ধা, বেতস, চোরক 
(পাঠান্তর-জীরক ), কুড়, দেবদধারু, নখী, গুরুত্ব, 
শ্ুর্ফা, পুশুরীক, জটামাংসী ও যঠিষধু, প্রত্যেকটি 
দুই তোলা! পরিমাণে লইয়া উক্ত ফান দ্বারাই পেষিত 


ভাব্প্রকাশ। 


 মধ্যথ্ 


করিবে । দধিজল শুক্ত ও আরনার এক আক 
(১৬ সের), দুগ্ধ এক আক এই সকল ক্কাথ- 
কন্ধাদির সহিত যখাবিধি চারি সের তিল তৈল পাক 
করিবে। এই তৈন মর্দন করিলে দা এবং বাত- 
পিত্ত-শ্নেত্ব-সন্তৃত হরর ও তদুপসর্ প্রলাপ, তৃষা, ভালু-' 
শোধ ও ভ্রম আশু প্রশমিত হয়| যে সকল বালক 
গ্রহ কর্তৃক আক্রান্ত বা রক্ষণ কর্তৃক দুষিত, এই মহা- 
লাক্ষাদি তৈন্ তাহাদের ক্ট প্রশমিত করে। 

টাক |-ফেনিল-বারী। লামজ্জক-_বেণাবং 
পীতচ্ছবি তৃণবিশেষ। লামজ্জকের অভাবে বেণার 
যুল প্রদেয়। চম্পক স্থপে কৌধাও গৈরিক পাঠও 
আছে। নীলোংপলের অভাবে কুমুদ প্রদেয় । চোরক 
__গেঁটেলা তেদ, ইহা নেপাল দেশে জন্মে। চোরকে। 
অভাবে গেঁটেপা প্রদেয়। পুণুরীক-শ্বেত কমন 
মন্ত-__দধিজন। শুক্ত-_-সন্ধান বিশেষ । আরনাপও 
সন্ধান বিশেষ ॥ ১৪৬--১৫২ 





নবন্রে রনপ্রয়োগ। 


উদকমঞ্জরী রস-_(রসরত্ব প্রশীপোক্ত) 
পারা গন্ধক সোহাশ| ও মরিচ প্রত্যেক সমভাগ, চিনি 
সর্বসম, মংস্যপিতে তিন দিন ভুয়োতুয়্£ যা্দন করিয়া 
দুই বা তিন রতি প্রমাঁণ বটা প্রপ্তত করিবে । এই ৰা 
আদার রসের সহিত সেবন করিতে দ্রিবে | ওষধ- 
সেবনে অধিক উঞ্ হইলে শতসজন, তত্র, অন্ন ও 
বার্তাকু বহুল বাঞজন পথ্য দিবে। এই গঁষধধ সেবনে 
উগ্র অর এক দিনেহ বিনষ্ট হয়। পিতাঁধিকা থাকিলে 
মস্তকে জলের পটী দিবে । 

টাকা ।__উষধ প্রন্তুতের প্রক্রিয়া--শোধিত পারদ 
১ভাখ, শোধিত গন্ধক ১ ভাগ (কজ্জলী কৰিয়া লইবে), 
সোহাগার খে ১ ভাগ, মরিচ ১ ভাগ, চিনি ॥ ভা? 
রোহিত মংস্থের পিস্ত ৪ ভাগ। এই সমস্থ দ্রব্য তিন 
দিন বারংবার মান করিবে । তিন রভি প্রমাণ বট 
আদার রস সহ সেব্য ॥ ১৪৩। ১৫৪ 

জ্বপ্ন -( রমেক্্রচিন্তামণিতে উত্ত ) 
শোধিত পারদ, গঙ্ধক, হিমুল ও জমুদ্রফেন সমভা্ে 
মইয়! এক প্রহর কাঁন আদার রসে মাড়িয়া ছয় রতি 
পরিমিত বটিকা প্রন্তুত করিবে । এই বটী আদার রসে 
সহিত তিন দিন খাইলে নবছর বিনষ্ট হয় ॥ ১৫৫ 

মহাত্বরাহ্থুশ (শাঙ্গ ধরে উত্ত )-শোধিও 
পারদ বিষ ও গন্ধক, প্রত্যেক শান্পরিমিত (আঁ 
তোলা ), ধৃত্র! বীজ তিন শাণ পরিমিত (দে 
তোলা) ও হেমাঙ্া (চোক, স্বর্ণ জীবন্থী। বার 
শাশ পরিমিত (ছয় তোল! ), এই সকল ব্য উর 


প্রথম ভাগ 


দুই কুঁচ পরিযাণে সেবন করিতে দিবে-| ইহা সেবনে 
ব্রিদোধজ জর, একাহিক হর, দ্ব্যাহিক জ্বর, ত্র্যাহিক 
অর, চতুর্থক বর, বিষম নবন্র ও জীর্ণ জর 
সব্বথা বিনষ্ট হয়। ইহার নাম মহাঁঝরাফুশ, ইহা 
সর্ক মরে প্রদেয় ॥ ১৫৬-১৫৯ 

স্বরদ্ী বটিকা (শাঙ্গধরে উক্ত)-_শোধিত 
পারদ এক ভাগ এবং শৈসজ, পিপুল, হরীতকী, 
আকরকরা বচ, কটু তৈল শোঁধিত গদ্ধক ও রাখার 
শসার কল এই ছয়টি দ্রবা মিসিয়া চাবিভাগ, এই সকল 
£ব্য চূর্ণ করিয়া রাখাল শসার রসে মাঁড়িয়া এক যাষা 
পরিমিত বটকা করিবে। ইহা গুলঞ্চের রস সহ 
সেবা । আরদ্ী বটিকা সদ্যোজজরে প্রয়োগ করা 
গাইতে পানে ॥ ১৬০--১৬২ ৃ 

ভ্বরঘ্ৰী বটিকা--(রসরত্প্রদীপে উক্ত) পারদ 
১ ভাগ, গ্রন্ধক ২ ভাগ, হিন্গুল ৩ ভান ও জয়পাস ॥ 
ভাগ,দগ্ভী রসে মাড়িয়া কুচ পরিমিত বটকা করিবে । 
এই বটকা শাতর জর ও চিনির সহিত প্রভাতে সেবন 
করিলে এক দিনেই নবহর বিনষ্ট হয় ॥ ১৬৩। ১৬৪, 

নবজ্বরহরী বটী।--পারদ, গন্ধক, বিষ, ১, 
পিপুর, মরিচ, হরীতকী, বহেড়া, আমলকী ও শোধিত 
দস্তীবীঁজ, প্রত্যেকের চূর্ণ সমভামে লয়া ঘলৎসিয়ার 
রসে মন্ধন করিয়া পুট দিবে এবং ভাঙতে মাষ- 
কপায় সদৃশ বটিকা প্রস্তুত করিবে । ইহা গতণ অরে 
প্রদেয় ॥ ১৬৪---১৬৬ 

সর্ধভ্বরহর ।--পারদ ১ ভাগ. গন্ধক ২ ভাগ, 
বিষ ৩ ভাগ, স্বর্ণক্ষীরী ৪ ভাগ ও জয়পাল & ভাগ, 
এই সকল দ্রব্য লেবুর রসে মািয়া বিড়ঙ্গ পরিমিত 
বটকা প্রস্তুত করিবে । ইহা স্বর নাশক। প্রতিদিন 
আদার রসের সহিত এক একট বটী সেব্য। উহা সেবনে 
জীর্ণধর, অজীর্ণধর, সাঁমশ্খর ও বিধমন্ধর প্রন্ৃতি 
সব্বপ্রকার অর বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১৬৭ ১৬৯ 


নানান্তন্বরে রনপ্রয়োগ। 


মহাজ্বরান্ক্ুশ--শোধিত পারদ গন্ধক ও বিষ 
প্রত্যেক এক এক ভাগ, ধুহুরা বাঁজ তিনভাগ এবং 
ব্রিক উক্ত চারিট দ্রব্যের দ্বিগুণ অর্ধাং বারভাশ 
(খ্যা-শুঠ চারিভাগ, পিপুগ চারিভাগ ও মরি 
চা্িভাগ ) এই সকর দ্রব্যের চূর্ণ আদাবর রসে কিংবা 
জামার লেবুর রসে মাড়িয্া দুইরতি প্রমাণ বটা 
করিবে। ইহার নাম মহা অরাধুশ, ইহা সর্ব বরনাঁশক 
ইহা সেবনে শ্রকাঁহিক, দ্বযাহিক, ত্র্যাহিক, চতুর্ধক, 
বিষষ ও ভ্রিদৌষজ ভর নিঃসংশয় বিনষ্ট হয় 
মহারাকুশ সর্ধবরে প্রণেয় ॥ ১৭০--১৭২ : 

ূ ১০১ 


ভাবপ্রকাশ। 
রূণে চূর্ণ করিয়া গোড়া লেবুর বা আদার রসের সহিত: 


৮৬১. 


স্বাস্কুঠার-_(রসরহাকরে উক্ত) পারদ, গন্ধক, 
বষ,সোহাগার খে ও মন£শিগা প্রত্যেকে টক্ক পরিমিত 
( অঞ্তোলা করিয়! ), মরিচ আঁট টঙ্ক (চাঁরিতোলা ), 
তরিকটু ছয় টঙ্ক ( শট এক তোগা', পিপুল একতোলা, 
মরিচ এক তোলা ), এই সকর দ্রব্য খলে ফেলিয়া উম 
রূপে চুর্ণ করিবে । ইহার নাম খাঁসকুঠার রস। ইহা 
শ্বাসে ও সর্ধপ্রকার হরে প্রযোদ্গ্য ॥ ১৭৩। ১৭৪ 

জ্বরাহ্কশ- দারুমুখা (দ্ারমৌচ, বিষ বিশেষ), 
শিখিপ্রীবা (তুঁতে ), রসক (খাঁপর ) প্রত্যেকটি তিন 
টক্ষ পরিমাণে লইবে | এবং ধূঙরাপত্রের রসে তিনদিন 
মর্দন করিয়া ছোলার হ্টায় বঠিকা প্রশ্তত করিবে । 
একুশ্টি মরিচ ও সাতটি তুলসী পব্দরের সহিত দুইটি 
করিয়া বটী ধাইবে। শর্করাসংযুক্ত ছুদ্ধান্ন পথ্য । ইহা 
দ্বারা তরুণএর জীর্ণতর ও বিষমথরর প্রভৃতি সর্ব 
প্রকার জর শিশ্চয় বিনষ্ট হয়। ইহার নাম জরাঙ্কুশ, 
ইহা স্বরে প্রযোজ্য ॥ ১৭৪--১৭৭ . 

হুতাশন রস-শুঠ দুইতোনা, সোহাগার খে 
চারিতোবা, (পাঠান্তর-__দুইজোনা), মরিচ তিনতোল, 
কড়িভস্ম তিনতোনা এবং বিষ অদ্দীতোনা, এই সক 
দ্রব্য একত্র চুর্ণ করিবে । একরতি পরিমাণে সেব্য। 
ইহাঁর নাম--হৃতীশন রস ॥ ১৭৮ | ১৭৯ 

জ্বরদ্ধী বটা--শোধিত জয়পাঁন এক টক্ষ, (অর্দ- 
তোলা), কট-কী দুই টঙ্ক, গেরিঘাঁটী এক টঙ্ক, এই সকল 
দ্রবোর চূর্ণ ঘৃতকুমারীর রসে মদ্দন করিয়া মটর 
পরিমিত বটিকা করিবে | এই বটকা তন জনের 
সহিত খাইবে | ইহা জীর্ণর নাঁশক ॥ ১৮০ | ২৮১ 

রবিজ্মন্দর রস--পারদ একভাগ, গন্ষক এক 
ভাগ বিষ একভাগ এবং দ্বিণ হরিতাঁপের সহিত 
তামরকে জারিত করিয়া সেই তা দুইভাগ ও রোহিত 
মংখোর পিত্ত একভাগ, এই সকল দ্রবা চুর্ণ করিবে এবং 
সেই চর্ণ শিমপাতার রসে একুশবার ভাবনা দিয়া ও 
রৌদ্রে শুকাইয়া একরতি পগিমাণে শন্র চিনির সহিত 
খাইবে। এই অরাঙ্ষশ রবিহ্বন্দর নামে খ্যাত। ইহা 
সেবনে অষ্টবিধ সমস্ত জর বিনষ্ট হয়! ইহ! সর্ঝ 
জরে প্রযোজ্য ॥ ১৮২। ১৮৩ . 

কঙ্জনী-_শোধিত পারদ ও শোধিত গন্ধক খলে 
ফেরিয়] উত্তমরূপে মর্দন করিবে । ব্খন পারা আর 
্বতপ্ন দুষ্ট হইবে না, উভয়ে মিয়া কজ্জলবং কৃষ্বর্ণ 
হইবে, তখন জানিবে যে, কজ্ছ নী প্রস্তুত হইয়াছে। 
কজ্জনী-_বৃংহণ ও বীর্ধযবদ্ধক। নানা অন্ুপাঁন যোগে 
ইহা সর্বপ্রকার ব্যাধি নাশ করিয়া খাকে। কজ্দপী 
্প্ততের এই বিধান ও :গুণ রমরহ প্রনীপে উক্ত 
হইয়াছে ॥ ১৮৪। ১৮০৫ 008. 
,. রূসপর্সটী_জবাপত্রের রস দ্বারা, এরগুপত্রের 


৮০২ 


ভাব্প্রকাশ 


[ মধ্যখণ্ত 


রস দ্বারা, ভীনরাধের রস দ্বারা ও কাকমাচীর রসন্বারা ॥ রাত্রে এবং গ্নৈম্মিক্র দ্বাদশরাত্রে পাক প্রাপ্ত হয়| 


পারদকে শোধন করিঘে এবং পারদের সমপরিমিত 
গন্ধককেও এ সকল রস দ্বারা শোধন কৰিবে। পরে 
গৃ্বককে ভীমরাঞ্জের রসে মাড়িয়া হ্ু্যকিরণে গুকা- 
ইবে। এইরূপ সাতবার বা তিনবার গম্ধককে ভীম- 


রাজের রসে মাড়িয়া ও নুধ্যতাপে শুকাইয়া চূর্ণ 


করিবে। চূর্ণ করিয়া মেই পারদের সহিত সমপরিমিত 
এ গন্ধক মন্রন করিবে । মর্দন করিতে করিতে পারদ 
যখন অদৃগ্ঠ হইবে এবং উভয়ে থিপিয়! কজ্জলস্নিভ 
দেখাইবে, তখন তাহা কুপকা্ঠের নির্দুমি অঙ্গারাগিতে 
গলাইবে । গপিনে, যহিষীর বিষ্ঠার উপর কদনীপত্র 
স্থাপন করিয়! সেই গৰের উপর উহা! ঢাপিবে এবং অন্য 
এক টুক্রা কদশীপত্র তাহার উপর ্স্ত করিয়া পীড়ন 
করিয়া (চাপিক়্া) ধরিবে | তদনন্তর উহা! শীতল 
হইলে কদলীপত্র হইতে উদ্ধত করিয়া চর্ণ করিবে। 
এব্রকারে প্রস্তুত রসপপ্প“টা ব্যাধিঘাতিনী হইয়া খাকে। 
পুরাকাঁনে মহাদেব পৃথিবীকে অরাদিব্যাধি অমৃহ দ্বার! 
গরিব্যাপ্ত দেখিয়! কৃপান্থিত হইয়া স্থধাঁসম এই রসপর্সটী 
স্ষ্টি করেন। একরতি রসপঞ্সটী একরতি জীরাভাজার 
গু ড়া ও অর্ধরতি ভাজ! হিশুর সহিত সেবন করিবে। 
অখবা রোগান্গরূপ ওষধের সহিত উহা খাইবে। রস- 
পঞ্সটা খাইবার পর তিনচুমুক শতন জল (বা মাধ- 
করাই ভিজার জল) অনুপাণ করিবে। প্রতিদিন 
এক এক্রতি করিয়া রসপপটীর মাত্রা বাড়াইবে | কিন্ত 
দশরতির অধিক ক্দাচ খাইবে না। দশদিনে দশঝতি 
বাড়াইয়া একাদশ দিন হইতে আবার এক একরতি 
করিয়া কমাইতে থাকিবে | এইরূপে বিংশতিদিন বস- 
পর্ধটী সেবন করিবে । ভক্তি পূর্বক মহাদেবকে 
গুরুকে ও ত্রান্ষধগণকে পূজাও প্রণাম করিয়া রসপঞ্টা 
সেবন করিবে এবং সেবনকাঁনে ছুপ্ধ ও নাংসরস পথ্য 
করিবে। রমপঞ্গটী সেবনে অর, গ্রহণী, অতিসার, 
কামলা, পাঁধু, শুল, দীহা ও জনোদর প্রভৃতি রোগ 
দকন বিনষ্ট হয় এবং রোগী রোগবিমুক্ত হইয়া হট 
পুষ্ট বীর্যযবান্‌ ও বসসীপসিত বর্জিত হইয়া শত- 
বর্ষেরও অধিককান জীবিত থাকে ॥ ১৮৬--১৯৯। 
ইতি রসপর্পটা। 
জ্বররোগির অন্নদান সময়--(চরকোক্তি ) 
বস দোষ ও মলের পাঁক নিদিষ্ট কালেই হউক বা 
অনির্দিষ্টকাঁলেই হউক উহাদের পাক হওয়ায় যে সময় 
ক্ষুধার উদ্রেক হইবে, সেই সময়ই অপ্ররোগির অন্নকাল 
অর্থাং রোগিকে লঘু অন্ন গধ্য দিবার উপযুক্ত সময় 
বপিয়া জানিবে। 7২4০5 
 নীকা। আরের পার্কীবস্থা | অহলনের কাঁন। থরের 
পাঁক কার--বাতিক হর সপ্ধরান্রে, পৈত্তিক হর দশ 


অরের পাক অর্ধাং জরেকব উপশম । আরপাক দ্বারাই 
রসপাঁক ও দৌধপাঁকও কথিত হয়। যথাঁ_-দৌষপাক 
বিনা অরপাক হয় না এবং রসপাক বিনা দোষপাকও 
হন না, অর্ধাং হ্বরপাক বসপাঁক ও দৌষপাক পরস্পর 
সাপেক্ষ |. বপিতে পাঁর--যেমন পৈত্তিকজর দশরাতে 
পাক গ্রাপ্ত হয়, একাদশ দিনে অন্্র দেওয়া থায়, তথা 
শ্নৈষ্মিকৰর দ্বাদশদদিনে পাক প্রাপ্ত হয়, ত্রয়োদশ দিনে 
অন্ব দেওয়া ঘায়, সেইরূপ বাতিকন্বর সপ্তরাত্রে পাক 
প্রাপ্ত হয়, কিন্ত অষ্টম দিবসে অন্ন না দিয়া সপ্চম 
দিবসেই কেন অন্ন দেওয়া হয়? উত্তর--“কফ ও পিন্ত 
ইহারা উভয়েই দ্রব ধাতু, ভ্রব ধাঁতু বহু লঙ্ঘন সহ 
করিতে পারে) কিন্তু বায়ু আমক্ষয়ের পর ক্ষণকালও 
লঙ্ঘন সহা করিতে পারে না” । এই বচন হেতু, রসপাক 
হইলে, আহীরললাভ ব্যতিরেকে বায়ু ক্ষণকানও লঞ্গন 
সহা করিতে সমর্ধ হয় না। আশুকারিত্ব হেতু উহ! ক্ষণ- 
কালেই আক্ষেপকাদি রোগ সকল আনয়ন করিয়! খাঁকে। 
এই জন্তই বাতিক থরে পাক দিনের অন্তিম দিবমেই 
অর্ধাং সপ্তম দিবসেই অন্তর পথ্য দেওয়া যাঁয়। ধন্ন্তরিও 
বপিয়াছেন যে হরাভি $ত রোগী ছয় দিন অতীত হইলে 
বিপকদোষ হয় ও ঘথাবিধি লঙ্ঘনাদি করে, এবং বৈদ্য 
বণ্ত হইয়া ভেষজ সেবন করে, সে রোগী অচিরে নিঃসং 
শয় রোগ মুক্ত হইয়া থাকে। এস্থলে “রা ভিজ তি” অর্থে 
বাত্রাভি হত “বিপক্কদোৌষ” অর্থে বিপক্ক-বাত- 
দোঁষ এবং লঙ্ঘনাদির “আদি” অর্থে পকজসপান- 
নিবাতগৃহবাঁস এবং গুরু ও উষ্ণ বন্ধ ধারণাদি বুঝিতে 

হইবে। আর “বেগ্ঠবণ্য হইয়| ভেষজ মেবন করে” 
এস্থলে ভেষজ শব্দ অন্রেরওড উপপক্ষণ বুঝিবে, অর্ধাং 
ওষধ-পধ্যার্দি সেবন করে বুঝিতে হইবে! চরকও 
বনিয়াছেন_-“আরিত ব্যক্তিকে হয়দিন অতিক্রান্ত 

হইসে পর অর্ধাং সপ্তম দিনে লঘু অন্ত পথ্য দিয়| অই্ম 

দিবসে “অবস্থা বুঝিনা” পাচন-কষায় বা শমন-কষায় 

ব্যবস্থা করিবে”। এস্থলে অবরিত শব্দে বাতন্বরিত 
বুঝিতে হইবে । এবং “ছয়দিন অতিক্রান্ত হইলে পর 
এবচনও উপলক্ষণ অর্ধাৎ পিক্ুক্বরিকে দশদিন অতিক্রান্ত 
হইনে পর, শ্লেম্ম্বরিকে দ্বাদশ দিন অতিক্রান্ত হইলে 
পর, লঘু অন্ন ভোজন করাইয়া পাঁচন বা শমন- 
কষাঁয় পান করাইবে। চরক আরও বনিয়া- 
ছেন--“মকল অররোগিকেই দিনান্তে লঘু ভোজন 
করাইবে*। “পিনান্তে” এস্থবনে অন্তশ্ মধ্যবাঁচী,, 
অতএব ত্রিধা বিভক্ত দিবসের মধ্যভাগে অর্ধাৎ পি্তের 
প্রাধান্ট সময়ে লঘু ভোজন করাইবে ইত্যর্থ। বাশং 

ভটও বলিয়াছেন__“বাঁধু পিন্ত ও শ্লে্া, সর্বশরীর- 
ব্যাপী হইলেও কিন্তু ইহার! যথাক্রমে হ্ায়-নাভির 


প্রথম ভগ 


অধোভাগ মধ্যভাগ, ও উদ্ধভাগকে বিশেষণ আশ্রয় 
করিয়া অবস্থিতি করে অর্ধাৎ বায়ু হৃদয-নাভির অধো- 
ভাগকে, পিন্ত মধ্যভাগকে এবং শ্নেগ্বা উর্ধাভাগকে 
। বিশেষ অবরন্থন করিয়া! অবস্থান করিয়া থাকে | এই- 
রূপে আবার তাহারা বয়সের, দিবসের, রাত্রির ও 
ভোঁজনের অন্ত মধ্য ও প্রথম ভাগকে যথা ক্রমে বিশেষ- 
রূপ অবরম্বন করে, অর্ধ বায়ু বয়স দিবস রাত্রি ও 
ভোঁজনের অন্তভাগকে, পিন্ত মধ্যভাগকে এবং কফ 
প্রথমভাগকে বিশেষ আশ্রয় করে, অর্থাৎ এরপর ভাগে 
তাহারা প্রকুপিত হইয়া খাকে”। মধ্যাহের কিছু 
পূর্বেই পিন্তকাল অর্থাৎ পিন্ের প্রাব্য সময়। থে 
হেহু উদ্ত আছে--“এক প্রহরের মধ্যে ভোজন করা 
কর্তব্য নহে, দুই প্রহরকেও লঙ্ঘন করিয়া ভোজন 
করিবে ন!।*কারণ এক প্রহরের মধ্যে ভোজন করিলে 
রসোংপন্তি হয়, এবং ছুই প্রহরকেও লঙ্ঘন করিয়। 
ভোজন করিলে বলক্ষয় হইয়া থাঁকে”। তবে কি 
ভোঁজন সঙ্ন্ধে এই নিয়ম সংখ্যাপর ? অর্থাং একপ্রহ- 
রের মধ্যে ভোজন করিবে না! ও ছুই প্রহরকে ও লঙ্ঘন 
করিয়া ভৌজন করিবে না, ভোজন বিষয়ে এই এক 
প্রহরন্ধ ও দ্বিপ্রহরস্বই কি প্রধান দ্রষ্টব্য? তাহা নহে, 
যেহেতু উক্ত আছে-_“শ্সেস্বক্ষয় হইলে যখন জঠরাগ্রির 
উদ্মা বাঁড়িবে এবং তাহা বলবান্‌ হইবে, সেই সময়েই 
অর্থাং পিন্তপ্রীধাষ্ক সময়েই ভোজন করিবে। অন্বাথা 
(উত্ত সময় ব্যতিক্রমে ) বেগাপায়ে (জ্রাগ্রিবেগ- 
নাঁশে ) ভৌজন করিনে সেই ভোজন জ্বরবেগাঁভি বন্ধক 
হইয়া থাকে” ইত্যর্থ। 

ভোজন কান সম্বন্ধে অশ্গবচন-আম পরিপাক 
প্রীপ্ত হইলে মীনবের যখন ভোজন লালসা হইবে, 
ঘর্থীং ভোজনলালসা সময়েই হউক বা অসময়েই 
হউক, তাঁহাই অন্রকীল বলিয়া কীন্তিত হইয়া 
থাকে ॥ ২০০ | ২০১ 


বিষমজ্বরির অন্নদানকাল কথিত হুই- 
তেছে--( চরকোক্তি )--সর্ধজরে ( সর্ধ প্রকার 
বিষম জরে ), বেগাপায়ে ( অরবেগপগমে ), সপ্তীহ- 
কার অতিপরিমিত লঘু অন্ন ভোজন করাইবে। ইহার 
অন্যথা করিবে অর্ধাৎ জরবেগাপগম বিনা ভোজন 
করিলে সেই ভোজন জরবেগের অভিবর্ধক হইয়া 
থাকে ॥ ২০২ 


অন্নগ্রহ্ণ যোগ্য স্থান ভদ্র লোকের 
আহার মলমুত্র ত্যাগ ও বিহার সদা নির্জন স্থানে করা 
বিধেয় ॥ ২৯৩ 

অতি দুর্ধধ-ঘবরিত ব্যক্তিকে ভোজন “করা- 
ইবার নিমিত্ত কি প্রকারে অবস্থিত রাখিয়া ভোঙগন 
করাইতে হইবে, তাহাই বলা হইতেছে, ( নুশ্রুতৌক্তি) 


ভাবগ্রকাশ 


৮৪৬. 


হরে অল্লমাত্র শমেই দুর্বল রোগির যুচ্ছা হইতে 
পারে। অতএব দুর্বর-জবররোগিকে নিষঃ রাধিয়াই 
অর্ধাং সে যে স্থানে যে ভাবে অবস্থিত থাকে, তাহাঁকে : 
সে স্থানে মেই ভাবেই অবস্থিত রাখিয়া (স্থানান্ত/রত 
না করিয়া) ভৌজন করাইবে এবং তাহার যলযুত্রও 
করাইবে ॥ ২৯৪ | 


অন্গ্রহণ সময়ে প্রথম জরিত ব্যক্তির 
কবলকরণ- অন্নগ্রহণ সময়ে, জগত ব্যক্তির প্রথমে 
যথাদোষোচিত-দ্রব্য দ্বারা অর্থাং জরোংপাদনাদিকাঁরক 
দোষের প্রশমক দ্রব্য দারা কবন গ্রহণ কর্ধব্য। তাদৃণ 
কবল গ্রহণে অরুচি এবং মুখের বিরসতা-মপ-দুর্গক্ধ ও 
প্রসেক শিবারিত হয়। ভাজা জীরা চুর্ণ ও সৈদ্ধবচরণ 
মিসিত কারয়া তন্দারা জিত্বাদন্ত ও মুখাভ্যন্তর ঘর্ষণ 
করিলে মুখের মন পৃতিশন্ধ ও বিরসতা নষ্ট হয়, মন 
প্রসন্ন হয় এবং ভোজনে অতিরুচি হয়। 

যগ্ঘপি হপ্িত বাক্তির হিতভক্ষ্যে অরুচি হয়, 
তথাপি তাহার হিতভক্ষ্যই ভোজন করা কর্তব্য। যে 
হেতু অন্নকালে (হ্কুধা সময়ে) ভোজন না করিলে 
রোনী ক্ষীণ হইয়া পড়ে, অথবা মরিয়া ঘাঁয়। 

টীকা। হিতভক্ষ্যে অরুচি হইলেও জরিত ব্যক্তির 
হিতভক্ষা ভক্ষণ করা কর্তব্য। এই নিয়ম। যেহেতু 
হুশ্রুত বনিয়াছেন--“আ্বররোগী কদাঁচ গুরুদ্রব্য ও 
অভিষ্যন্দি দ্রব্য ভোজন করিবে না, অকালেও ভোজন 
করিবে না। কাঁরণ__তাহার অহিত ভোজন আঁধুর 
জন্যও হয় না, ম্বখের জন্যও হয় না। অররোগী যত- 
দিন পধ্যন্ত শতিমিতদৌষ দ্বারা (অপকদোঁষ দ্বারা) আনদ্ধ 
থাকিবে (ব্যাপ্ত থাকিবে ) ততদিন পর্যন্ত সে বিরিক্র- 
বং লঘু অন্ন ভোজন করিবে”। ঘি বদ_হিভ 
বন্থুতে কেন অরুচি হইবে? উত্তর-এক বস্তই সর্বদা 
ভক্ষণ হেতু অথবা অস্বাদুস্বপ্রযুক্ত পথ্য ও অপ্রিয় হইরা 
খাঁকে। কিন্তু অপ্রিয় হইলেও সেই অগ্রিয়ই পথ্য। 
অতএব যাহাতে সেই অপ্রির পথা ভ্রধ্যে রুচি জন্মে, 
পাকাদিবিধানে তাহা নানাপ্রকারে কল্পিত করিয়া 
রোগিকে ভোজন কিতে দ্রিবে। আর অরিত বাক্তি 
অন্নকীলে (ক্ষুধা সময়ে ) ভোজন করিবে, ইহা দ্বিতীয় 
নিয়ম । যদি বল কেন? ইহার উত্তর এই-_অন্ন- 
কালে ভোঁজন না করিলে রোগী ক্ষীণ হয় এবং সে 
তংকালে পকদোষ ধাঁতুও হয় অর্থাং তাঁহার দোষ ও 
ধাতু পরিপাক প্রাপ্ত হয়। অতএব তখন ভোজন না 
করিলে মরিয়া যাইতেও পারে ॥ ২০৪২৮ 


জ্বরিত ব্যক্তির পক্ষে হিতকর অন্নাদি_ 
জ্বরিত বাক্তিগণের ভোজনার্ধ ঘবাগুঃ অন্ন (ভাড) 
ও খে প্রস্তুত করিতে হইলে পুরাণ রক্তশান্যাদি ধান্ত 
ও বষ্টিক ধান্যই প্রশশ্ম | কারণ উহারা অরনাশক 


৮৪৪ 


যে সক জররোগির যুষ সান্স্য অর্থাৎ যুষ ভোজন 
_যাহাদের অভ্যস্ত এবং যুষ যাহীদের দেহানুকুল, 
তাহাদিগকে মুগ, মন্থর, ছোলা, কুরখ "ও বনমুখের 
যুষ খাইতে দিবে । এবং শাকার্ঘ-__পল্তা বেন, 
পটোনল, করলা (উচ্ছে), কীকরোল, ক্ষেতপাপড়া, 
খোজিয়া শাক। কচিমূলা ও ওন্ঞ্চপত্র প্রদান 
করিবে। অর্ধথীৎ এই সকল শাক খাইতে দিবে। 
কারণ ইহারা অরঘ্স। যে সকল অররোগির মাংস 
সাস্থ্য অর্থীৎ মীংসভোজন যাহাদের অভ্যস্ত এবং মাংস 
যাহাদের দেহানুকুল, তাহাদিগকে মাংসার্থ লাব, 
কপিগ্ন (চাতক, ফটিকজল পাখী ), এণ (কান সার 
মুগ ), হরিণ, পূষত ( শ্বেত বিন্দযুক্ত মুগ বিশেষ ), শশ 
( খরগোস ), কুরঙ্গ (হরিণ বিশেষ ), কালপুচ্ছ (পশ্ 
বিশেষ ) ও মুগমাতৃকা (জাঙ্গল মগ বিশেষ ) ইহাদের 
মাংস ভোজন করিতে দিবে । কেহ কেহ বলেন-_ 
সারস, ক্রৌধ্চ। ( কৌচবক ), শিখী (ময়ূর ), তিন্রির 
( কৃষ্ণতিত্তির ) ও কুক্কুট ইহাদের মাংস টি ও উষ্ণ 
অ্বতএৰ জ্বরে উহা প্রশংসিত নহে। কিন্তু অরিত 
ব্যক্তিদিগের বায়ু যখন প্রকৌপ প্রাপ্ত হইবে, তখন 
উপযুক্ত মাত্রায় উপযুক্ত কালে উহাদের মাংস হিতকর | 
রোগী যদি অশ্পসায্ম) হয় অর্থাৎ অক্রভৌজন বদি 
তাহার অভ্যস্ত ও দেহীন্কুল হয়, এবং সে যদি অশ্ল 
আকাঙ্ষ! করে, তাহা হইলে তাহাকে অয্নভোজনার্থ 
লেবু দাঁড়িম ও আমলকীফন খাইতে দিবে । (ইহা- 
দের গুণ ও নাম পূর্বে উক্ত হইয়াছে) ॥ ২০৯--২১৬ 


 অন্ননাধন প্রক্রিয়া । 


মণ্ডের লক্ষণ বিধি ও গুণ চতুদশ 
গুণ জলে তগুলকে সিদ্ধ করিয়া তাহাকে সিক্খক 
বজ্জিত (সিটি রহিত) করিবে। সেই সিক্থক 
বজ্জিত দ্রবই মণ্ড নামে অভিহিত। ৬ুঠ ও সৈঙ্বাব 
সংযুক্ত যণ্ড অগ্নিদীপক ও পাঁচক। অন্ত্রের সম্যক্‌ 
সিদ্ধন্বই ম্ড্রে ফিদ্ধতা জাঁনিবে। পেয়া যুষ যবাগৃ 
বিলেপী ও. ভাতের সিদ্ধতাও অন্ত্রের সমযক্‌ সিদ্ধতা 
বগিয়া জানিবে। মণ্ড-_মলসংগ্রাহক, লঘু, শীতল, 
অগ্রিদীপক, ধাতু সাম্যকারক, অরয্প, তৃপ্তিজনক, 
বলকাঁরক এবং পিত্তপ্নেক্ম ও শ্রমনাঁশক ॥ ২১৭--২১৯ 
_ পেয়ার বিধি ও গুণ--চতুর্দশগ্তণ জলে 
রক্তশাল্যাদি তুল সিদ্ধ করিয়া যখন ভাহা অধিক 
ভ্রবাংশ ও অল্প াসক্থাংশ বিশিষ্ট হইবে, তখন 
নামাইবে | ভিষগুণ ইহাঁকেই পেয়া নামে অভিহিত 
কৰেন। পেয়া--লঘু, মরমী রিক, ,ধাহুপুষ্টিকীরক, 
তৃষ্ণ-র- .অনিল-দৌর্কল্য নু কু্দিরোগনাশক, বে 
ও অগ্রিজনক এবং বাঁত ও ধলের 'অহ্ুলোমক। উঠ 


ভাবপ্রকাশ 


[ মধাখণ্ড 


ও সৈদ্ধবের সহিত সংযুক্ত হইলে ইহা! অগ্মিদীপক, 
পাঁচক, আমশুল ও বিবদ্ধনাশক এবং কুচিজনক 
হয় ॥ ২২৯--২২২ 

প্রযখার বিধি ও গুণ-_একগর পরিষিত 
তঙুলাদি দ্রব্য কক্কীকৃত ( কুটিত) করিয়া তাহা 
আটগু জনে সিদ্ধ করিবে এবং দুইপর অবশিষ্ট 
থাকিতে নামাইবে। ইহাই প্রমখ্যানামে অভিহিন্ত। 
গুণ বিষয়ে প্রমখা পেয়াবং। তবে প্রমধ্যা পেয়। 
অপেক্ষা লঘু॥ ২২৩ 

মুষের বিধি ও গুণ-_অষ্টাদশগুণজলে মুগ- 
মন্থর প্রস্তুতি শিশ্বীধান্থকে পাকক্রিয়া দ্বারা অল্পসিক্‌ধ- 
বিশিষ্ট ও পেয়া অপেক্ষা কিঞিংধ্যন করিয়া নাঁমাইলে 
তাহাকে যুষ কহা বাঁয়। যুষের অপর নাম--শরাব 
শির্ষযহ। ইহা বিশেষ রুচিকারক ॥ ২২৪ 

যুষের প্রকারান্তর-_একপর পরিমিত যুষধা্গ 
( মুগমন্থরাদি) বাটগ্না কন্ধীকৃত করিবে এবং একতোনা 
পরিমিত ওঠ ও পিপুর বাটিয়াও কন্ধীকৃত করিবে। 
পরে এই উভয় কক্ক চারিসের জলে পাক কথিবে। 
ইহাঁও যুষ বশিয়! অভিহিত। এই যুষ--বলকর, পাঁকে 
লঘু (ববুপাক), রোচক, কণ্ঠহিত ও কফনাশক ॥ ২২৫ 

মুদ্গযূষ বিধি--(ত্থাস্তরে বৃন্দ টাকায় উক্ত) 
_-মুগের দাইস দুইপস ( একপোয়া) আ্বাটসের জরে 
সিদ্ধ করিয়া দুইসের খাঁকিতে নাঁমাইৰে এবং তাহা 
মন্দিত করিয়! ছাকিয়া লইবে এবং তাধাতে দাঁড়িযের 
রস আটতোল্লা, সৈ্ধব শুঠ ও ধনে দুইতোসা সংযুক্ত 
করিবে এবং পিপুর ও জ্গীরাচূর্ণ অর্দতোলা প্রন্ষেপ 
দিয়া সাতনাইয়া লইবে | এইপ্রকার প্রস্তুত মুদগযুষ 
পিশ্তশ্নেম্বহর ॥ ২২৬--২২৮ 

মৃদ্গযুষের গুণ- মুখের উত্তমযূষ-_অগিদীগক, 
শীতল, লঘুপাক এবং ব্রণ, উদ্ধজক্রগতরোগ, দাহ, কফ- 
পিন্ত ত্র ও রক্তদুষ্টিনাশক ॥ ২২৯ 

মৃদ্গামল্ক মুষ গুণ__ আমলকীর সহিত থথা- 
বিধানে যুগের যুষ প্রস্তুত করিলে সেই যুষ-_ভেক, 
পিত্ত ও অনিলনাশক, তৃষা ও দাহপ্রশমক, শীত 
এবং মৃঙ্ছা শ্রম ও মদমিবারক হয় ॥ ২৩, 

মইুরযূষ গুণ-যন্থরের যুক_ম+সংগ্রা 
হক, বৃংহণ, স্বাদু ও প্রমেহ নাশক ॥ ২৩১ 

যবাগুর বিধি ও গুণ-ছয়গুণ জলে তরুরা" 
দিকে, পাক ক্রিয়া দ্বারা ঘন সিকৃথ সম্বিত এবং 
কিঞ্চিৎ পুথক্‌ ভ্রবাঘিত করিয়া নাঁমাইলে তাঁহাকে 
যবাগু (ঘাঁউ) কহা যায়। যবাগু জররোগির হিত 
কর পথ্য। ইহা অগ্সিদীপক, লঘু, তৃষণানীশক, বস্তি 
শোঁধক, শ্রম ও গ্লানি প্রশমক। ঘ ঘবাগু ঘরে ও রা 
সারে হিতকর 1 ২৩২--২৩৩ | 


প্রথম ভাগ । ] 


_ বিলেপীর বিধি ও গুন- চতুর্দ জলে 
তত্ুলাদিকে অত্যন্ত সিদ্ধ করিয়া ঘন সিক্ধান্থিত এবং 
পৃথগ, দ্রব রহিত করিলে তাহাকে বিলেপী বা শিথিল 
ভক্তিকা কহা যাঁয়। বিল্লেপী-_অগ্রিদীপক, বলকর, 
হৃগ্ধ, মল সংগ্রাহক, লঘু, ব্রণ ও নেত্র রোগিগণের 
পধ্য, তৃপ্তিকর এবং জ্বর ও তৃষ্ণানাশক॥ ২৩৪ | ২৩৪ 

ভক্তের (ভাতের) বিধি ও গুণ-_অন্ধ 
সের তণ্ুর চতুর্দশ গণ জলে পাক করিবে। তওুল 
সম্যক্‌ সিদ্ধ হইলে তাহার মণ্ড (মাড়) গালিয়া 
ফেরিবে। তাহাই ভক্ত বলিয়া! অভিহিত। ভক্ত-- 
মধুর ও লঘু । | 

ভক্তাগিপাকবিষয়ে চক্রদত্তোক্তি_-অন্ন পাঁচগণ 
জরে এবং যবাগু ছয়ঙণ জনে পাক করিবে । অন্ন__ 
অপ্নিবুদ্ধিকান্নক, পথা। তৃপ্তিকারকঃ যৃত্রবৃদ্ধিকর ও 
নঘু। তথুলকে উত্তমরূপে ধৌত করিয়া যে হন 
পাক করা! ঘাঁয় এবং যাহার মণ্ড গালিয়া ফেলা যায়, 
বাঁহ! উষ্ণ থাকে ও ঘাহা বিশদ ( পরিষ্কৃত ) সেই অন্থই 
অধিক গুণকর | আর ত্ডুর না ধৌত করিয়া যে অন্ন 
পাক করা যায়, ঘাহার মণ্ড গানিয়া ফেলা না ঘায় এবং 
যাহা শাতল হইয়া যায়, তাহা বৃষ্য,গুরুপাক ও কফপ্রদ। 
অত্যু্ণ অন্্__বসহারক, শতল ও শুষ্ক অন্ন দুঙ্জর, 
অতিক্রিন্ন অন্ন গ্লানিকর, তওুরান্বিত অন্ন দুষ্পাচযঃ 
তুল অল্প ভাঁজিয়া যে অন্ন পাঁক বরা যায়, তাহা 
রোচক, শ্থগন্ধি, কফহারক ও লঘু। বাতের পক্ষে, 
ঘ্বাপিত ব্যক্তির পক্ষে, মন্দাগ্নি ব্যক্তির গঙক্ষে এবং 
বিরিক্তু ব্যক্তির পক্ষে সে অন্ন গশস্ত। 

টিকা।_-এস্বনে অন্ন শবে সমস্ত ধাছ্াদ্রব্য না 
বুঝিয! কেৰল ভাতই বুঝিতে হইবে । যে হেতু ভক্তের 
(ভাতের) অন্য একটি নাম অন্ন] ঘথা অমরকোষে-_ 
ভি্সা, ভক্ত, অন্ধ, অন্ত, ওদন ও সদীদিবি, এইগুলি 
ভক্তের পধ্যায় ॥ ২৩৬--২৪* 


রসোঁদন বিধি, তস্ত্রান্তরে বৃন্দটাকায় 


উত্ত-_ছাঁগাদির পায়ের মাংসন স্থানের অস্থি অথবা 


তিতির পক্ষির অস্থি রহিত মাংস চারিপল্প পরিমাণে 
লইয়া তাহা শুক্মরূপে খণ্ড খগ্ড করিয়া জরে ধোঁত 
করিবে এবং পিপুল, পিপুলমুল, শঠ, জীরা 'ও ধনে 
বাটিয়া তাহার একতোলা কন্ক-_আঁধআঢ়ক (আট- 
সের) জলে গুলিয়া সেই জলে উত্ত মাংস সিদ্ধ করিবে 
এবং চতুর্ধীংশ জন অবশিষ্ট থাকিতে নামাইবে। পরে 
গাড়িম কুট্টত ও তাহা হইতে রম গাঁলিত করিয়া 
সেই রস প্র মাংস রসে মিশাইয়! মঙ্দিত করিবে। 
অনন্তর তজ্জিত হিল, সৈশ্বব ও জীরকচুর্ণ তাহাতে 
সংযুক্ত করিযা স্বগ্স্বপ্রব্যের ধৃপে তাহা প্রধৃগিত 
করিবে। যাহারা বিরেচনাদিদ্বারা শুদ্ধ. হইয়াছে ও 


ভাঁবপ্রকাশ। 


৮4৫. 


যাহার! শুদ্ধি আঁকাঙ্ষা করে, এ মাংসরস তাহাদের 
সপধ্য ॥ ২৪১--২৪৩ 

রণ র গুণ_-ইহা গুরু, বৃষা, বল্নকর ও 
বাতজরনাশক। 

কেবল জলসাধ্য মণ্ডাদির বিষয় বলা হইয়াছে, 
এক্ষণে ওঁষধসাধ্য মণ্ডাদির প্রক্রিয়া! বর্গিত হইবে 
_চৌষটি পল জলে চারিপন দ্রব্য (উষধাঁদি- 
দ্রব্য) সিদ্ধ করিয়া অর্ধীবশেষ নামাইয়া সেই জলে মণ্ড- 
পেয়াদি পাক করিবে । ভেষক্ন্্রব্যের অত্যাধিক্য হেতু 
কদাচিৎ অরুচি হইতে পারে, এইজন্য বৃদ্ধবৈদ্বগণ এক 
আঢ়ক জলে একপন ভেষজদ্রব্য সিদ্ধ করিয়া সেই ক্কাঁথ 
জলে মণ্ড পেয়াদি পাঁক করিবার উপদেশ দেন। থে 
ভোজ্য দ্রব্যের সহিত বা যে উধধ দ্রব্যের সহিত 
মণ্ডাদিকৃত হয়, সেই ভোজাদ্রব্যের বা সেই গুষধ 
জ্রব্যের গু মকর বিচার করিয়া মণ্ডাদিরও গণ সকর 
নির্দেশ করিবে ॥ ২৪৪-_-২৪৬ 


ওষধসিদ্ধ-পেয়ার গুণ--দোষান্ুরূপ পাঁচন 
গুব্যের সহিত কৃত পেয়া অন্নকালে (ক্ষুধা সময়ে ) 
পান করিলে তাহা হিতকর হয়। সেই পেয়া-অগ্নি- 
দীপক, পাচক, লঘু ও গরার্তরদিগের জর নাশক। 
দোষান্রূপ পাচন যথা--বাতিকরে পঞ্চযূলীর পান, 
পৈস্বিকরে মুত কটকী ও ইন্্রববের কৃত মধু- 
সংযুক্ত পাঁচন » কফজহরে পিঞ্ল্যাদিগণের পাঁচন) 
বাতপিন্তজরে লঘৃপঞ্চমূপের পাঁচন॥ পির্তক্সেজরে 
পিপুল ও ধনের পাঁচন, কফবাতজ্জরে মহংপঞ্চমূলের 
পাঁচন এবং ভ্বিদোধজ অরে কণ্টকারী দুরালভা 
ও গোস্কুরের পাচন প্রশস্ত। ভিষক্‌ বাতজাদি জরে 
যথাক্রমে এই সকস পাঁচনের সহিত অন্ন (মণুপেয়াদি ) 
পাক করিম! পথা প্রয়োগ করিবেন। 

টাকা। লঘুপঞ্চমূর_শাবপানি, চাকুলে, বৃহতী, 
কণ্টকারী ও গোস্ুর।-_-মহংপঞ্চমূর__বিন্ব, গান্তারী, 
পারুল, গণিয়ারি ও শ্যোনা। 

বস্তি-পার্খব ও শিরোদেশে বেদনা থাকিলে গোক্ষুর 
ও কণ্টকারীর ক্কাখে রক্তশানির পেয়া পাঁক করিয়া 
সেই পেয়া পান করিবে । তাহা জরনাশক। মল- 
বিবদ্ধ হইনে অররোণী পিপুর ও আমরকীর ককাথে 
যবের সহিত পেয়াপ্রপ্তত এবং তাহাতে ঘৃত মিশ্রিত 
করিয়া ধাইবে। ইহা দোষের অহুলোমক | আরে 
কাঁস শ্বাস ও হিন্ধ! খাকিনে বৃহৎ বা লঘৃপঞ্চমূলীর 
ক্কাথে পেয়া পাক করিয়া সেই পেয়া পাঁন করিবে । 


ভেষজের সংযোগহেতু এবং লঘু বিয়া পেঁয়া অগ্নির 


দীপক, বাতযুত্র পুরীষের এবং দোষের অনুলোমক, 
উষ্তত্বহেতু পেয়া ঘর্মকারক, দ্রবস্বহেতু পেয়া তৃফা 
নিবারক, আহারভাব হেতু ( আহীর ম্বরণ বনিয্বা) 


৮৯৬ 


পেয়া বসকাঁরক, ষাঁরক্ব গগ থাকায় গেয়! শ্ীরের 
লঘুতা সম্পাদক, হেত্সামান্ব হেতু অর্ধাং বাতপিত্ত- 
কফের সাম্য প্রযুক্ত পেয়া অরম্ম। অতএব অগ্রে 
পেয়া পান করিবে ॥ ২৪৭--২৪৫ 

পঞ্চমুষ্টিক যুষ-যব, কুলশুঁঠা, কুলথকলায়, মুগ 
ও মূল্লাঁঠ এইসকন দ্রব্য এক একমুষ্টি পরিমাণে (এক 
পল্ন মাত্রায় ) লইয়া তাহা আটগণজরে পাক করিয়া 
যুষ প্রস্তুত করিবে। ইহাই পঞ্মুষ্ঠিক যুষনাঁমে অভিহিত 
এই যুষ__বাঁত-পিত্তকফনাশক | ইহা শুলে, গুলে, 
কাঁসে, শ্বাসে, ক্ষয়ে ও জরে প্রশস্ত । মস ও মুত্র রু্ধ 
হইবে পিপুল, পিপুলমূর, যমানী ও টচ এই কয়টি 
্রবোর বস্তি প্রস্তুত করিয়]! তাহা রোগির শুহামার্গে 
গ্রণিহিত করিয়া দিবে । অথবা শ্ পিপ্পল্যাদির কষায়ে 
যবাগু পাক করিয়া সেই যবাগু রোগিকে পান 
করাইবে। তাহা দ্বারা বাতাদির অনুলোম হইয়া 
থাকে ॥ ২৫৬--২৫৮ 

পেয়া ও যবাগুর নিষেধস্থল- মদাত্যয় 
রোগে ৰা যে ব্যক্তি নিত্য মগ্ধ পান করে, তাহার পক্ষে 
ৰা গ্রীষ্মকারে অথবা পিত্তকফোখিত রোগে কিংবা 
উদ্ধগ রক্তৃপিন্তে অধবা জরে যৰাগূ হিতজনক নহে। 

দাহ ও বমনান্দিত ব্যক্তিকে, ক্ষীণব্যক্তিকে, নিরন্্ 
ব্যক্তিকে, তৃষ্কান্বিত ব্যঞ্তিকে, ঘর্মীর্ত্র ব্যক্তিকে বা 
মগ্ঘপ ব্যক্তিকে, খৈএর ছাঁতু জলে আলোড়িত এবং 
তাহাতে চিনি ও মধু সংযুক্ত করিয়া সেই লাঁজতর্পণ 
পান করাইবে। অথব! অরঘ্ব কসরসে অন্নসংযুক্ত 
করিয়! সেই অন্ধ খাইতে দিবে | কচিৎ তাহাও জরে 
হিতকর হইয়া থাকে ॥ ২৫৯-_-২৬১ 

সন্তর্পণের স্বরূপ বণিত হইতেছে-ধন্ব- 
স্তরি উক্তি_প্রাঙ্ষা দাঁড়িম ও খঙ্জর জলে উত্তমরূপে 
মর্দিত করিয়া সেই জনে খে-চর্ণ চিনি মধু ও ঘৃত 
দিয়া আলোড়িত করিবে, ইহাই সন্তর্পণ নামে অভি- 
হিত ॥২৬২ 

ধেম্ঞর ছাতুর গুন--খে-এর ছাঁতু, বিশেষভঃ 
চিনি-মধুসংঘুক্ত খৈ-এর ছাতু-বমি-অতিসার-তৃফা- 
দাহ-বিষ-মুচ্ছা ও অরনাশ করিয়া ধাকে। (ইহা 
গুগাধিকারে উক্ত হইয়াছে) চরকও বলিয়াছেন__ 
হরে প্রথমে খে-এর ছাতুরঞতর্প প্রস্তত করিয়া এবং 
তাহাতে ত্বরদ্ব ফলরস মধু ও চিনি মিশাইযস! পান 
করিতে দিবে ॥ ২৬৩--২৬৪ 

জ্বরত্রফল কথিত হইতেছে (যাহা চর- 
কেই উকি সি পিয়া্প ও 








ভাৰগ্রর 


নং ূ $ [ ধধ্যখণ্ড 


টাকা। “পিয়াল” শবে পিয়ালের পরুফ্ বুঝিতে 
হইবে। ওরুত্বহেতু তাঁহার মজ্জা গ্রহীতব্য নছে। 
“ত্পধাহ” শব্দে দাহার্ক, বমনার্ত, তৃষ্ষার্ত, লঙ্ঘিত 
ও ক্ষীণরোগী বুঝিতে হইবে 

এম উপবাস ও অনিরজনিতজররে রসৌদন অর্যাং 
মাংসরমঘিত্ত ওদন ( ভাত) নিত্য হিতজনক। কক- 
সমুখিত অরে, যুদ্রগ যুযৌদন (মুদ্গযুষের সহিত অন্ত) 
ভোজন হিতকর। সেই মুদৃগযুযৌদন চিনিসংযুক্ত ও 
শীত হইনে তাহা পিন্তজরে ঠিতকর হইয়! থাকে | 

যে কৃশ, যাহার দোষের বস অঙ্গ, যাহার কফ 
ক্ষীণ, যে জীর্ণরাখিত, যাহার দোষ বিবদ্ধ স্ত্তরাং 
অহ্ষ্ট, যে রুক্ষ, বাতপিন্তজরগ্রস্থ, পিপাসান্ত ও দাহাত, 
সে হ্বররোণী দুদ্ধের সহিত অন্রভোজন করিলে স্বখী 
হয় অর্থাং তাহার উক্ত অন্থখ সকল দূর হইয়া থাকে। 
অন্ধ বচন--অর শাস্তির জন্ত ওুড়সংযুক্ত ছাগদু'্ধ, 
পাঁন করিবে । কিশ্ু তরুণজরে সেই দুগ্ধই পীত হইন্গে 
মানবকে বিনষ্ট করে। অন্ক বচন-__জীর্ণজরে ও 
ককের ক্ষীণাবস্থায় দুগ্ধ অযুতোপম, কিন্তু সেই দু'্ধই 
তরুণজরে পীত হইলে ৰিষবং মানবকে বিনষ্ট করিয়া 
থাঁকফে ॥ ২৬৬--২৭৩ 


ভ্বররোগির নিয়ম__ভরুণত্বরে 'রোী কদাচ 
দিবসে দুইবার ভোজন করিবে না, পূর্বাহ্ছে ভোজন 
করিবে না, অভিষ্যন্দি-দ্রব্য ভোজন করিবে না, তীন্ষ- 
বীর্যাপ্রব্য ভোজন করিবে না এবং গুরুপাকবন্থর 
দ্রব্যও ভোজন করিবে না। প্রা্জ ভিষক্‌ কদাচ 
জরকষিত ব্যক্তিকে সহসা তপিত করিবেন না, অর্থাং 
প্রচুর ভৌজনাদি করিতে দিবেন না। কারণ তাহাতে 
যদি কখন জর সংশমিতও হয়, তথাপি তাহার হর 
আবার পুনরুদ্ভূত হইয়] ধাকে ॥ ২৭১। ২৭২ 

জ্বরযুক্তির পূর্ববূপ- দাহ, ধর্ম, ভ্রম, তণ, 
কম্প, মলভেদ, সংজ্ঞাহীনতা, কুজন (কুশ্ছন) ও 
গান্রের অতি দৌন্ধ্য, এইগুলি ভবিষ্যৎ অরমুক্তির 
পূর্বরক্ষণ। 

টাকা । যদি বল-_দৌবক্ষয বিনা বাধিনিবৃত্তি 
হয় না, ব্যাধিমুক্তিকালে অবণ্ুই দোষ ক্ষীণ হয়, ভবে 
ক্ষীণ দোষ কি প্রকারে অরমুক্তির পূর্ব এবাম্বধ উংকট 
লক্ষণ সকপ প্রকাণ করে? উত্তর-কোন কৌন ভাব 
ক্ষীণ হইরাও শ্বপত্তি, গ্র্র্শন করিয়া! থাকে । যেমন- 
নির্বাণাবস্থায় দীপ বিশেষ উদ্ভবপিত হয়। বাগ ভটও 
বঙিয়াছেন--“অরমুক্তিকালে দোষ ধাতৃসকলকে 
আন্দোনিত করিয়া বিনয় প্রাপ্ত হয়, সেই জন্যই তং 


কালে রোনী ঘন যন শ্বাস ফেলে, কৃ্ছন করে, বমি করে 


ঘামে ও চেক্টারহিত ছয়” | ৃ 
জিদোঁধজ জরে, অন্তর্কেগঙ্বরে ও ধাতুর 


মর প্রত্যাধত হইতে পারে। 


গ্রথম ভাগ ] 


উক্ত লক্ষণ সকল প্রকাশ পায়, 
কেবল ধর্মমার হইয়া! থাকে 1 ২৭৩। ২৭৪ 

স্বরমুত্তব্যক্তির লক্ষণ-দেহের লখুতা, 
কম, মৌহ ও তাঁপের অপধম, মুখের পাক (শুষ্কতা ), 
ইন্্িযের সৌষ্ঠব, ব্যথারাহিত্য, হর্োদ্গম, ক্ষব 





মস্তকে কর্ড, ভ্বরমুক্ত ব্যক্তির এই মক লক্ষণ উপস্থিত 
হইয়া থাকে। সুশ্রুতও বপ্িয়াছেন_-প্বর্মোখপ্তি, 
দেহের লঘুতা, মস্তকে কণ্ডু মুখের পাঁক, ক্ষবধু 
(হাটা) ও অন্নলিপ্দা এইগুপি জরমুক্ত ব্যক্তির 
নুক্ষণ” ॥ ২৭৫ | ২৭৬ 
স্বরমৃক্তব্যঞ্তির নিয়ম-_ঘরমুক্ত ব্যক্তি খত 

দিন না সবল হয়, ততদিন ব্যায়াম, টৈথুন, শ্ান 
ও অধিক গগ্মুনাগমন করিবে না| .অন্বচন--“আর- 
মুক্ত বাকি যে পরাস্ত না বনবান্‌ হয়, সে পর্যান্ত 
ব্যায়াম, মৈথুন, প্রবলৰাধু ও শীতল জন সেবন করিবে 
না”| ছরমুক্ত হইবার পরই শান করিলে পুনর্বার 
এতএব যে পধ্যন্ত না 
শরীরে বলাধান হয়, সে পর্যন্ত স্থানকে বিষবং ত্যাগ 
করিবে। যতদিন না বদ বর্ণ অগ্নি ও দেহ স্বাভাবিক 
হয়, অরমুক্ত হইয়ীও ততদিন বজ্জনীয় বিষয় সকল 
বঙ্জন করিবে ॥ ২৭৭--২৮০ 


স্পা পিপিপপীপিপাশীদ 


তন্বরাধিকীর। 


বাতজনক আহার বিহার দ্বারা বায়ু কুশিত হইয়া 
আমাশয় শামক স্থানকে আশ্রয় করত তত্রত্য আম 


'রমকে ধুষিত এবং কোষ্ঠের অগ্নিকে বহিনিক্ষিপ্ত 


কণিয়] জর উৎপাদন করে। (অগ্নি বাহিরে নিক্ষিপ্ত 
হয় বসিয়াই রোগী উষ্গাৰ হইয়া ধাকে)। 
টীকা বাতআরের বিপ্রকৃষ্ট ও জপ্গিকুষ্ট কারণ 
কথন পূর্বক অন্প্রান্তি বলা হইতেছে। বিপ্রকৃষ্ট 
অর্ধাং দুরবন্তরঁ কারণ-অবৈধ আহার বিহীরাদি; 
সশরিকৃষ্ট অর্ধাৎ নিকটব্তাঁ কারণ-বাত পিন্ত ওকফ। 
বাতিক ছরের পূর্বররূপ অগ্রেই উক্ত হইয়াছে, যখা__ 
ভাবি বাঁতরে অত্যর্থ জনতা হয় এবং সেই জস্তার 
পূর্ধে শ্রমাদি সাঁমান্ ূর্বরপ সকর প্রকাশ পাইয়া 
থাকে॥ ১ 

বাতজ্বরের লক্ষণ-_কম্প, বিষমবেগ, কথ 
ওঠ ও মুধের শোষণ, অনিদ্রা, ক্ষবস্তত্ত (ইঁচী না 
ইওয়া), গাত্বের রুক্ষতা, মস্তকে হাদয়ে ও গাত্রে 
বেদনা, মুখের বিরসতা, মলের বদ্ধভ! ( কাঠিস্য ), 
উরে শুরবৎ বেদনা ও আখ্মান এবং জ্ত্তা এই 
সন লক্ষণ বাতিক জয়ে উপস্থিত হয় জি 





৮০৭ 


টাকা__“বিষমবেগ”-_শরীরোক্তাদিরপ-ঘ্বর বেগ 
হয় অর্থাৎ দেহে উধ্যাদির বিষমতাঁ এবং 
অরাগমন কানের ও জর বৃদ্ধি সময়ের বিষমতা হইয়া 
থাকে। “ক্ষবস্তস্ড”-_হাঁচীর অভাব। ৰাতত্রে 





| ছে হাচী হয় না, তাহা বাগভটও বগিয়াছেন; 
(হ্কাচী), মনের প্রকৃতিস্থতা, অন্নে অভিলাষ এবং 


তদ্যধা--“বাতহ্বরে রোমহর্য অন্বহর্যা ও দণতহ্্য 
এবং হাচীর রোধ” ইত্যাদি । চরক ও বশিয়াছেন-_ 
“ক্ষবথু ও উদ্গারের রোধ অখাং বাতহরে হাচী 
ও উদ্গার হয় না” ইত্যাদি। “মণ্ডকে হাদয়ে ও 
গাত্রে বেদনা”-_এস্থলে গান্রে বেদনা বসিনেই চলিত, 
কারণ গাত্র শব্দে মস্তক-হাদয়ার্দি ভাবং অঙ্গকেই 
বুঝাইয়া থাকে, তবে এখানে বিশেষ করিয়া! উদ্লেখ 
করিবার কারণ এই যে, বাতহরে সর্বাজেই বেদনা হয়, 
অপিঠ, মস্তকে ও হাদয়ে বিশেষকূপ বেদনা হইয়া 
থাকে। খাতহ্বরে এই লক্ষণগ্ডলি প্রায়ই উৎপন্ন হয় 
বগিয়া স্থঞ্্ত করুক এইগুনিই নিদিষ্ট হইয়াছে 
মুলে “5” শকের প্রয়োগ খাকীয়, এই সমস্ত লক্ষণ 
ভিন্ন চরকোক্ত অস্তান্ত লক্ষণও বুঝিতে হইবে । সেই 
সকন লক্ষণ শ্লোক দারা ইহার পরই প্রদর্শিত হই- 
যাছে-- 


চরকে বাতজ্বরের এই সকল লক্ষণ পঠিত হইয়াছে, 
যথা-বিবিধ বাঁতবেদনা, অনিদ্রা, পিশিকার উদ্দেষ্টন 
( পায়ের ডিমে দগ্ডাদি দ্বারা ভাঁডনবদ বেদনা ), কর্ণে 
শকোংপন্তি, মুখের কষায়রসতা, গ্লাত্রের অবসাদ, 
হনুসন্ত (চোয়াল বন্ধ), সন্ধি ও জানগর শিথিলতা, 
শুষ্ধ কাস, বমি, রোষহর্য (রোমাঞ্চ), দস্তহর্য (ঠাত 
শিডিশিড়ি করণ অর্ধাং অল্প ভক্ষণ দ্বারা দন্তের যেরূপ 
ভাঁব উপাস্থিত হয়), শ্রম, ভ্রম, খুত্রনেত্রাদির অরুণ 
বর্ণতা, তৃষ্ণা, প্রপ্নাপ ও গান্দের উষ্ণতা, বাতহরে এই 
সকল লক্ষণ প্রকাশ পায় ॥ ২--৫ 


বাতজ্বর-চিকিৎসাঁ_ বাঁত-অরিত ৰাক্তিকে ছয় 
দিন অতীত হইলে অর্ধাং সপ্তম দিবসে লঘু অন্্ 
ভোজন করিতে দিবে । তংপরে অর্থাৎ অষ্টম দিবসে 
অবস্থা বুঝিয় পাঠন কষাঁয় বা শমনীয় কষায় পান 
করাইবে। 


টীকা ।-_“আমাশয়স্থ সাম দোষ (অপক দোষ) 
রসমাগকে আবৃত করিয়! জ্বর উংপাঁদন করে। এই 
জন্তই অরে লঙ্ঘন (উপবাস) দেওয়া অতি আবগ্রক* 
এই বচন হেতু সাধারণতঃ জররোগির আরোগ্য দর্শন 
পর্য্যন্ত লঙ্ঘনীভিধান থাকায় বাতব্ররির লঙ্ঘন 
বিধানে যে বিশেষ আছে, তাহাই চরক বহিয়াছেন-- 
"জরিত বাক্তিকে (বাতজরাক্রান্ত রোগিকে ) ছয় 
দিন অতীত হইলে অর্থাৎ সপ্তম দিনে লঘু-অন্ন ভৌজন 
করিতে দিবে” ইত্যাদি । ৮ 


রন 


 লক্নবিধন্বে নুঞ্ুতও ব্িয়াছেন--বাতিকহরে. 
অন্তরার: ব্বাস্তীত হইলে, পৈত্তিক হরে দশরাধ 


্‌ বাতীত হইবে এবং গ্লৈমিকজরে দবাদশরান্র ব্যতীত 
হে ভেষজ (মুখ্য কষায়) প্রয়োগ করিবে। 
 অঞ্ঘন বিষয়ে-ঘে সহিজুতা, তাহা মৌষেরই শক্তি 
বর্ধাং দোষের বলেই লোঁকে লঙ্ঘন করিতে (উপবাস 
দিতে) সমর্ধ হয়! দোষের ক্ষয় হইলে কেহই 
ধিক পঙ্ঘন খহা করিতে পারে না) 
টীকা ।-যদি বর--“অন্নই প্রাণিগ্নণের প্রাণ এই 
শতি (বেগ বাক্য),সেই অন্ন বিনা প্রাণিগ্নণ কি প্রকারে 
সাচিযাথাকিবে? সেই জন্যই বলা হইয়াছে যে, “লঙ্ঘন 
বিষয়ে যে সহিষুতা, তাহা দোষেরই শক্তি” ইত্যাদি । 
কফ ও পিত্ত দ্রবধাতু, ইহারা অধিক লঙ্ঘন 
সহা করিতে পারে, কিন্তু বায়ু আমক্ষয়ের পর ক্ষণকাল 
মাত্রও লঙ্ঘন সহা করিতে সমর্থ হয় না। ( এবিবয় 
পুর্ধে বিশেষণ ব্যাখ্যা হইয়াছে )॥ ৬--৯ 
দশমূলাদি ক্রাথ-_বিদ্ব, গান্তারী, পারুল, 
শোনা পাঠা, গণিম্নারি, গোক্ষুর, কণ্টকারী, বৃহতী, 
চাকুরে, শানপানি, রাক্বা, পিপুর, পিপুলমুর, কুড়, 
ওঠ, চিরতা, মুতা, বেড়েলা, গুরঞ্ধ, বানা, দ্রাঞ্চ। 
দুরানভা ও গুল্ফ॥ ইহাদের কাখ পান করিরে বাত- 
হ্বর ও তদুপদ্রব সকঞী বিনষ্ট হয়। ইহা সর্বযোগ 
অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ যোগ বলিয়া জানিবে ॥ ১*--১২ 
বৃহৎ পঞ্চমূলী কষায়-ববিশতী (গাস্তারী), 
গশি্নারি, বিন্ব, গ্রোনা ও পারুন, ইহাদের মূলের 
. ছাঁলের কাথ পান করিলে বাঁত্র বিনষ্ট হয়। 
টীকা ।-স্ুঞ্ুতও , বপিয়াছেন_-বাতিক অরে 
পঞ্চমূলী কষায় পান করাইবে। পঞ্চমু্দী শব্দে এস্থলে 
বৃহং পর্ধাযুল বুঝিতে হইবে ॥ ১৩ 
কিরাতাদি কাখ -চিরতা, মৃতা, গর, বালা, 
বৃহতী, কণ্টকারী, গোক্ষুর, শারপানি, চাকুলে ও বিশ্ব 
(পাঠান্তর শঠ) ইহাদের কাধ বাঁতত্বর নাশক। 
গুন, পিপুলযূল ও ওঠ” ইহাদের পাচন অথবা ই 
ঘৰের পাঁচন বাতের সপ্তম দিবসে পাঁন করিতে 
ৃ দিবে ॥, ১৪--১৪ 
ক যদ কাথ--৩ঠ, গুনধ, পিপুরমূ, ইহা- 
ঘের পাঁচন ৭ রাতরদাপক। ধনে, দেবার, ক্ট- 











রা ৭ ্ পঞ্চুলযাদি কাবার রহ 
গো সর 7 পারুল ও গণি- 









প্রকাশ। [অধ্যথ 


কণাদি কাঁধ--কথা (পিপুল )) রতন, গুল, 
আতইচ, কন্টকা'রী, নিসিদ্দা, চিরতা! ও মুভা, ইহাদের 
কাথ পান করিলে - বাঁতববর, কফজর, অগিীন্দা, 
ক্ঠাররোধ, হৃদয়াবরোধ, : রোমাঞ্চ শ্বেদ, রি ও 
মোহ বিনষ্ট হয় ॥ ১৮:১৯ রি 
_ কল্পতরুরস-_শোধিত পারদ ধন্ষক ও বিষ 
প্রত্যেক দুই দুই ভোপা, বিশোঁধিত মনঃশিলা ছুই 
তোলা, সোহাগার'খৈ দুই তোরা, শুঠ চারিভৌনা, 
পিপুর চারি তোরা, মরিচ কুড়ি তোরা। বিষ হইতে 
মরিচ পর্যন্ত ভ্রব্য গুলিকে শিলায় বিচুর্ণিত করিয়া বন্ধে 
ঠাকিযা লইবে। সেই চূর্ণ এন্বং পারদ শু গস্বক একই 
করিয়া খলে দুই প্রহর কাল মদন করিবে! ইহা 
কললতরু নামে অভিহিত। ইহার কল্পতরু নাষটি 
অর্থ অর্ধাং কল্পভরুর যেমন ৩৭, এই শ্রেষ্ঠ রসেরও 
তেমনি ৩শ। কল্পতরুর মেবন মানা এক কুঁচ। 
আদার রসের সহিত ইহা ভক্ষিত হইলে বাতশ্নে্- 
সন্ত হ্বর বিনষ্ট করে। ইহা সেবনে শ্বাস, কাম, 
মুখ প্রসেক, শৈতা, অগ্থিমান্দ্য ও বিশ্ৃচী নাশ হয়। 
ইহার নহ্য লইনে কফবাতজ শিরঃপীড়া, প্রবল যোহ 
(যুচ্ছ' ), প্রলাপ ও ক্ষবধুগরহ (হাঁচী বিবন্ধতা) 
দূর হইয়া খাকে। বাতন্বরে সাধারণ জ্বর চিকিং- 
সো মহাতবরাহুশও প্রদেয় ॥ ২০---২৪ 

ত্রিপুর-ভৈরব রস--বিষ ১/ভাগ, শুঠ ২ ভা?, 
পিপুল ৩ ভাগ, মরিচ ৪ ভাগ, এবং মারিত ভা ৫ 
ভাগ ও হিন্ুর ৬ ভাগ, এই সক দ্রবা আদার রসে 
মদ্দন করিয়া অগ্ধ রতি পরিমিত বটকা প্রস্তুত করিবে। 
ইহার নাম ত্রিপুর ভেরৰ রস। ইহা জরকে উদ্দমিত 
করিয়া থাকে ॥ ২৫ 

জঙ্বা-পার্ধ ও আসি £্ািত বাতশ্রেখ্স হরে 

এবং পীনস-শ্বাস ও বাধির্ধা যৌগে স্বেধবিধানবি? 
ভিষক্‌ যখাবং শ্বেদ প্রয়োগ কঞিবেন | স্বেদ শ্বোত; 
সকলকে কোমর করিয়া, অগ্থিকে স্বস্থানে আনিয়া এবং 
বাধু ও কফের স্ত্ধতাকে দুর করিয়া ভ্বরকে বিনঃ 
করিয়া খাকে ॥ ২৬। ২৭ 

বালুকাম্মেদ-_বালুকা খোসায় ভািয়া বঃ 
খণ্ডে পোর্টনীবন্ধন পুর্ধক কীজীতে সিক্ত করিযা 
তদ্থারা স্বেদ্ প্রদান করিলে বাতগ্নে্্জনিত পাঁড়। 
মস্তকশুল ও অঙগতঙ্গাদি (গারকুউনাঁদি) 'নিবারিত 
হয়। .কম্পে, শিরোব্যথায়, হৃদয়ব্যধায় ও গীতব্যধায। 


জন্তার, পাঁদহৃগুতায়, পিশ্ডিকাক্ষ উদ্ধেটলে ( পাছে 
ডিমের মোচড়ানবদ্‌ ব্যথায়)।অন্ধের অ। রা নুনু 
'থ মোম তেই জয়) 1২: | 






প্রথম শ্াগ 
করিনে বাতগ্লেক্মজ মুখরোগ, মুবশোষ, মুখের জড়তা ও 
অরুচি বিনষ্ট হয়| কগ্ঠ-ওষ্ঠ ও মুখশ্পোষে এই কবল 
করণীয় অস্তবচন- _শর্করা ও দীঁড়িষের কন্ধ,তথা দ্রাক্ষ! 
ও দাঁড়িমের কন্ক খুখে ধারণ করিলে মুখের শোৌব ও 
বিরসতা বিনষ্ট হয়। ভ্রাক্ষা ও আমলকীর কন্ক ঘুতা- 
ভা করিয়া মুখে নিক্ষেপ করিবে । এবং তদ্ছারা 


মুখ ভ্যন্তর ধর্ষণ করিয়া প্রতিপারণ করিবে (অঙ্গুলি 


দার জিহ্বাদিতে সেই কঞ্ধ ঘর্মণ করিবে )। ইহারা 
তালু ও গরাভান্বরজাত রোগ ও শোষ প্রশমিত হয়, 
মুখ শ্তরস হয় এবং ভোজনে রুচি জন্মে ॥ ৩০--৩৩ 
নিদ্রানাশের নিদান-নাবন (নস্য), লঙ্ঘন 
(উপবাস), চিন্তা, ব্যায়াম, শোক, ভয় ও ক্রোধ 
এই দমকল কারণ উপস্থিত হুইলে এবং শ্েশ্ার 
অতিক্ষয় হইগে নিদ্রার-নাঁশ হইয়া ধাঁকে ॥ ৩৪ 
নিদ্রানাশের চিকিৎসা_মিদ্ধি ভাজিয়া 
গবং তাহা চূর্ণ করিয়া রাঁত্রিকাজে মধুর সহিত খাইবে। 
তাহাতে নিদ্রানাশ দুর হইবে। অতিসারে গ্রহণীরোগে ও 
অগিমান্দোও ইহা হছিতকর। পিপুলযুলর চূর্ণ গুড়ে 
আলোড়িত. করিয়া তাহা লেহন কঠিলে চিরকালের 
বিনই-দিদ্রা পুনরাগত হয়। কাকজঙ্বার মূল অধবা 
কাংমাচীর মুল মন্তকে বাদ্ধিয়া রাখিণে, কিংবা কাক- 
মা:র স্বক্‌ ও মূল.সিদ্ধ করিয়া সেই কথ পান করিলে 
নি! উপস্থিত হয়। কাকমাচীর যু” সুত্রে বাদ্য 
নিত মস্তকে ধারণ করিলে নষ্টনিংর ব্যক্তি নই 
নং) প্রাপ্ত হয়, ইহা সিদ্ধ ওষধ। নষ্টশিদ্র বাত্তি দুগ্ধ, 
মছ,মাংসরস ও দরধি সতত খাইবে এবং অভ্য,উদ্্ভন, 
স্বান, মু্ধতপশি, কর্থতপন। ও নেত্রতপপণ করিবে | মনো- 
রম স্ত্রীর বাহলতা দারা আলিঙ্গন, নি্ন্তি (কার্ধ্যসিদ্ধি 
নিশ্চিন্ততা ), কৃতকৃত্যতা এবং মনের অনুকূণ বিষয় 
ধকন যখাভিনাষ নিষ্াস্রথ প্রদান করে। যাংসরসে, 
শীঁকে, শপে, ঘৃতে, যুষে ও ছুদ্ধে পলা উপযোজিত 
করিয়া খাইলে আশু নিদ্রা উপস্থিত হয়। ইক্ষুবিকার 
( গুড়াদি ), পৃইশাক, মাষকসাই, সরা, মাংসরস, দুগ্ধ, 
গোম, তিন ও মংস্য এই সকল দ্রবা মানবের 
গিজ্া্নক | ৩৫৪২ 
দারুঘট ক লেপ--( শৃ্াখানে )_ দেদার, 
গেতবচ, কুড়, শুল্ফা, হি ও সৈন্ধবলবণ এই হয় টদ্রব্য 
গৌড়া লেবুর রসে পেষিত- এবং অমিত উফ করিয়া 
ইযোফাবস্থায় উনরে প্রলেপ দিলে উদ্নরের বেদনা ও 
আমান প্রশমিত হয়া ৪৩ দিক রা 
 কর্ণন্বলে তৈল--পিপুল, হি, 'বচ ও লঙুনের 
দিত সর্ষপ-ভৈন'পাক করিনা ভাঁহা: তন্ত প্ত কর্ণে 
শুকাছে যোপ--পিপু্)' প্ুগন্ষি বচ ও 


১৪৭ 


৮৯৯ 


[যমানী পানের সহিত 
শিবারিত হয় ॥ &৪ | ৪৫ ২ 

অনপ্রদ্দান বাবস্থা--পরিশ্রম-উপবাস ও বানু: 
/জনিত রে মাংসরসের সহিত অন্ন ভোজন হিডকর | 
ৰাতঙ্রে মলরদ্ধ খাকিনে ড্রাক্ষা ও আমলকীর সহিত 
মুখের যুষপাঁক করিয়া তাহা খাইতে দিবে। বস্তিদেশে 
পার্শদেশে ও মস্গকে বেদনা থাকিলে রক্রশালিতগুলের 
পেয়া পাঁক করিমা খায়াহবে, অথবা গোক্ষুর ও 
কণ্টকারীর কাধে পেয়া পাঁক করিয়া সেই অরহ্রী 
পেয়া খাইতে দিবে | গ্রে কাস শ্বাম ও হিন্ব| 
থাকিলে পঞ্চমূলীর কষাম়ে পেয়া পাক করিয়া 
তাভা পান করাইবে ॥ ৪৬1৪৭ 


মুখে ধারণ করিলে শুদ্ককাম, 


ইতি বাতহ্বরাধিকাঁর। 


শেপ 


পিত্তজ্রাধিকার। 


পিন্ুজনক আাহার বিহার দ্বারা পিন প্রকুপিত 

হইয়া আমাশয় নামক স্থানে গমন করত তত্রত্য আম- 

রসকে দূষিত এবং কোর্ঠের অগ্নিকে বহিশিক্ষিপ্ত করিয়া 
জ্বর উংপাঁদন করে। 

টাকা । পিত্তজরের সপ্রিকৃষ্ট ও বিপ্রকৃষ্ট কারণ 

কথনপূর্বক সম্প্রাপ্তি বর্ণিত হইত্েছে। ঘথা_পি্ত, 
জনক আহার বিহাঁর দারা পিন্ত প্রকুপিত হইয়া ইতাাদি, 

বদি বস-পিস্ত পঞ্গুপদার্থ (স্বয়ং অচল বণ্ত), সেই 

পন্মু-পিন্ত কি প্রকারে কোর্ঠে গন করিয়া! কোষ্ঠা'গ্রিকে 

বহিনিক্ষিপ্ত করিতে সর্ধ হয়? উত্তর--শীন্ত্রে উ্ত 

আছে__পিস্ত পন, কফ পঙ্গু, মন ধাতু সকরণওড পক্ষ, 
ইহারা ৰাঘু কর্তৃক ঘে্খেনে নীত হয়, সেইখানেই নিজ 

ক্রিয়া প্রদর্শন করে, যেমন মেঘ বাযুকর্কৃক পরিচাপিত 
হইয়া স্থানে স্থানে বর্ষণ করিয়া! থাকে, তদ্রাপ জানিৰে 
অর্ধা বাধু সহায়ে পিন্ত কোষ্ঠে গ্রমন করিয়া ভত্রত্য 
অগ্নিকে বহিশিক্ষেপ করিতে সমর্থ হয়। যদি বল. 
পিন্রজনক আহার বিহারে পিনতই কুপিত হয়, বাঁধু 
কুপিত হয় না, তৰে অকুপিত বায়ু, কুপিত পিন্তের কেন 
সাহীন্য করিবে? এই জন্থই বলা হইতেছে যে, শাস্ত্রে 
উক্ত আছে--কোন দ্রব্য এক রম নহে, অর্থাত ভ্রবা 
মাত্রেই মধুরাদি অনেক রস থাকে, তবে যে রন্নের 
আধিক্য ধাঁকে, সেই রসই উল্লেখ যোগ্য হয় । আবার 
কোঁম রোগও এক দোষজ নহে। রোগারম্রু এক 
দোঁষ কুপিত হইয়া তাহা অন্য দোঁধ, দকসকেও-কুপিত 
করিয়া! থাঁকে। অতএব জরোংপারক কুপিত্বপিতত 
বু প্রকৃতিকেও কুণিত করে, সেই জগ বায়ু শিল্ের 
সাহাযা করিয়া থাকে ইতি। পিভজ অরের পূর্ররূপ 


৮১৩ 


সকলও প্রকাশ পাইয়া! থাকে ॥ ৪৮ | 
পিতৃভ্বরের লক্ষণ-_তীক্ষবেগ, অতিমার, 
নিপ্াঙ্গতা, বমি, ক-ওষ্-মুখ ও নাকের পাক (এ কল 
স্থানে ক্ষত ), ঘর্দ, প্রলাপ, মুখতিক্তভা, মৃচ্ছা, দাহ, 
মদ, তৃ্ এবং মল-মুক্র-নেত্রের পীতবর্ণতী ও ভ্রম পির্ব- 
হরে এই সফল লক্ষণ উপস্থিত হইয়! থাকে । 
টীকা । “অতিসার”__পিন্ত সারকপদবার্ধ রন্গিযা 
পিত্তজরে দ্রবের সহিত মপনিগয হয়, বন্ততঃ তাহা 
অভিসার নহে, পিন্তজবরের উপদ্রব মাত্র। “বাক” 
পিত্ত ঘখন কফস্থানে গ্রমন করে,.তখনই বমি হয় 
জাঁনিবে। “প্রলাপ”_-অনর্ধক বাক্য । “মৃচ্ছা”__ 
রূপাদির জ্ঞানাভাব। “মদ” পুগ (স্থপারি )-কোন্রৰ 
(কোদ্ধান্য ) ও ধুতুরা ভক্ষণ জনিত মন্ততাবং। 
“প্রম”_ চক্রার়ের হায় জ্ঞান অর্ধাৎ জগদ্‌ ঘূর্ণন বা 
গাতরধূর্ণন। মূলে “৮” শবের প্রয়োগে রক্ত 
কোঠাদিও বুঝিবে ॥ ৪৯ | ৫০ 
পিতৃভ্বরের চিকিৎসা (হ্বশ্রতোক্ত )১- 
₹ত্তিক হরে লঙ্ঘন দ্বার| দশরাত্র ব্যতীত হইলে 
রোগিকে ভেষজ (মুখ্যকঘাঁয় ) সেবন করাইবে। 
টাকা। “আাষাশয়স্থ আমদোষ ( অপক্কদোষ ) 
রঙ্মার্গকে আবৃত করিয়! হর উৎপাদন করে, এই জন্তই 
জ্বর লঙ্ঘন (উপবাস) দেওয়া অতি আবগ্তক।” এই 
শাস্ত্রীয় বচন হেতু সাধারণতঃ হররোগির আরোগা দর্শন 
র্য্ন্ত ঙ্ঘনীতিধান থাকায়, পি্তত্বরির লঙ্ঘন বিধানে 
থে বিশেষ আছে, তাহাই এস্থলে বণিত হইভেছে-_ 
*টপত্তিকরে দশরাত্র ব্যতীত হনে” ইত্যাদি ॥ ৪১ 
তিক্তা্দি কাখ-তিক্তা (কট কী ), মুতা, যব, 
আকনাদিও কটফর ইহাদের ক্কাধ চিনির সহিত 
পৈত্তিক অরে পান করিতে দিবে। ইহা পৈত্তিক 
জ্বরের পাচন ॥ ৫২ 
পর্পটাদিকাথ-_ক্ষেতপাপড়া, বাসক, কী, 
চিরভা, ফুরালভ! ও প্রিয়নু ইহাছের ক্কাথ চিনির সহিত 
পান করিলে পিত্তক্গর এবং তদুপদ্রব-_-পিপাসা, দাঁছ, 
পিত্ত ওরক্তদুঠি নিবারিত হয় ॥ ৫৩। &৪ 
দ্রাক্ষার্দিকাখ-ত্রাক্ষা, হরীতকী, মুতা, কট কী, 
. পৌন্দার ও ক্ষেভপাপড়া ইহাদের কাধ পিন্র্র 
নাশক। ইহ! দ্বারা মুখশোষ, প্রলাপ, অন্তর্দাহ, যুচ্ছা ও 
ত্রম বিনষ্ট হয়, পিপাসা ও রক্তপিন প্রশমিত ছয় 
ই ভে 1 ও 4 ৫৬: সি তো 
টা ধনে ওষৌর 






ফল হের নানান কি ্র রর ্গি 
দহ ও অতি প্রবল তৃষ্ণ নিবারিত হ'8৭. 


উক্ত হইয়াছে, ধা ভাবি-পিতজরে নয়মন্ঘের ঘাহ 
হয় এবং সেই দাহের পূর্বেই শ্রযাদি সাবাষ্ঠ পূর্কারপ 


[ হধ্যখন্ত 


গুড়) চ্যাদি কাধি--গুলঞ্। ও আমলকী সংযুক্ত 
ছেভপাপড়ার ধা কেবল ক্ষেভপাপড়ার ক্কাঙগ শান 
করিলে পিতুঙগর এবং তদুপন্দয জাহ শোষ ভ্রম শী 
প্রপহ্িত হয় । এছ ক্ষেতপাপড়াই শিজনববঝ লীপক 
্রেন্ঠ উবধ, তাহার লহিত হদি আঁবান_রাকুন্মন, 
রেখার মুগ ও বাল! সংহত কৰিয় কথ কৰা রাঁজ,তাছা 
হইলে যে শিষ্ভজরে কত ভ্পকার পাওয়! মান, তাা 
জার কি বলির ॥ ৫৮ +৯ 

স্রীধেরাঙ্গিকাধ-_-ভ্ীবের ( বালা), ক্তচন্দন, 
বেণাধূর, মৃত! ও ক্ষেতপাপড়া ই্থায়ের ক্কাথ ঈতগ 
হই পাঁন করিতে দিলে গিশীমা বহি জ্বর ও গা 
বিনষ্ট হজ ॥ ৬০ 

ভূনিক্ষার্দি কাব ( চিতা ), আইচ, 
লোধকার্ঠ, গুতা, ইঞ্জখৰ। গুরধ, বানা, ধর্মে ও রেলছ্ান 
ইছাছের কাধ মধুদংঘুক্ত ক্রিয়া পান করিতে মসভেদ, 
শ্বাস, কাস, রক্তপি্ব-হর দিবারিত হয়| ৬১ 

হাদ্রাক্ষাদি কাখ-ভ্রাক্ষা রকতচন্দন, পদ" 


.কাঁ্ঠ, মতা, কট কী, গরধ, আজলকী,বাপা,বৰেশার যুর, 


লোধকার্ঠ, ইন্জরবর, ক্ষতপাপড়া, ফল্না, প্রিয় 
দুক্ালভা, বাসক, হিষধু, পন্ডা, মিরভা ও ধনে 
ইহাদের কাধ পান করিলে পিতসস্তৃত ভব এংং তৃষা, 
দাহ, প্রসাপ, রক্তপিনত, ভ্রম, কম, মুষ্ছা, বি, শৃর। 
মুধশোধ, অক্কচি, কাস, শ্বাস ও হল্লাধ (ষনবেগ ) 
দিশ্য় প্রপহিত হইঙ্গা ধাকে ॥ ৬২--৬৪ 

ধান্যাক ক্লাধ--ধনের ভাখ একরাতি পি 
(বালি) ফরিয়। পরগিন প্রাতঃফালে ভাহা চিনিসংযুকক 
করিয়া পান করিলে অস্তদশহ পশ্তিকবর অচিরে প্রশ- 
যি হয়। গুলফ্ের শীতকযাঁয় প্রাতকাললে চিনি 
সংযুক্ত করিক্া ধাইরে পৈত্তিক হর বিনষ্ট হয়। সেই 
রূপ বাঁসকের শতকষায্নও পান করিল কাস, কপি 
ও ভ্বর বিনষ্ট হইন্লাী থাকে ॥ ৬৬1৬৭ 


 গুড়চ্যাদিকাধ তন, চিতা, বাঁসা, বেখার 
যু, লঘুষুস্তক (স্ত্র মুস্তক, কোন মতে লঘু অঃ 
এবং মুস্ক-মুতা ), ভেউড়ী, আমরকীঁ দ্রাক্ষা, বাসক 
ও ক্ষেতপাপড়া, ইহাদের কাখ মধু সংযুক্ত করি 
রাতাকানে পান করিনে পির এবং তনুপরৰ ন্ 
বিনষ্ট হয়। 

পাশের, কুলের বা দিষের কচি পরব কীঞ্ীঠে 
পেষণ করিয়া গাবে গগন করিঠে ফাহপুক টিক 
হর প্রশষিত হয়! ১ 

_রোগ্গিকে উবে শোয়া | আপন মির 
উপর ভাত্র-কাংস্যাছির ধীর পা পন করি 
ভাহাতে বহুগ দতস খনার « পাতি কিল নর 








বাহ ও ভব প্রশহিত হয়| 


প্রশ্থমস্াগ । ] 


সহিত হরীতিরী. কন্ত নলের কৰিলে দাব্বর এরং 
কাঞ, রক্তপিত্ত, বীসর্প, শ্বাস ও কৃমি নিবারিত হহস্ 
থাকে। 

কাঞ্জিকদিক্ত বস্তার শরীর স্বাচারিত কৰিলে 
গিহ বাঁশ হল়্। সবর গবাতিক্রে ৰস সিদ্ধ করণী সত্তর 
তাহা শীভীৃত করিত দেই বন্ধ দ্বারাও গী্ আরৃত 
করিলে দাহ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৬৮--৭৩ 

কবল দ্রাক্ষা ও আমলকীর কক্ক দ্বারা কিংবা 
পর দাড়িমবীজ দ্বারা, অথবা ধনের কঙ্ধ দ্বারা কবল 
করিলে পিশ্তুজ্রে উপকার পাওয়া ষাঁ ॥ ৭৪ 

তর্পণ - দাহীর্ত; কম্পিত, ক্ষীণ, নিরম্ন ও তৃষকার্ত 
জররোগখিকে ধৈএর ছাতুর তপপণ চিনি শ মধু সংযুক্ত 
করিয়া পান করিতে দিবে । ( সন্তর্পণের স্বরূপ সাধারণ 
আর চিকিৎসায় উক্ত হইয়াছে )। পত্তিকজরে 
রোগিকে মুদ্গাযুষ সহ অন্ন চিনি সংযুক্ত করিয়া পথ্য 
দিবে। শুত্রমেধসঙ্কাশ শশার্ধকরশীতগ মঙ্গয়াদক- 
সংসিক্ত প্রাসাদে পিত্তব্বরী শয়ন করিবে । হারাবন্গী- 
চণ্দনে স্শীতল স্থগন্ধপৃষ্পান্থরে ভুবিভনিতগ্দিনী 
কামিনীগণের গীনপয়োধরের আসিঙ্গন আশু দাহ নাশ 
করে। যখন বুঝিবে সেই কামিনীগণের সংস্পর্শে 
রোগির আহ্লাদ জন্গিয়াছে অর্ধাং মৈথুনস্পৃহা উপস্থিত 
হইয়াছ্ছে, তখনই সেই সকল ফাযিনীকে তাহার নিকট 
হইতে অপশ্ত করিবে | অপসারণানস্তব ভাহাকে হিত- 
কর অন্ন ভোজন করাইবে । তাহার পক্ষে মৈথুন 
বিধেয় নহে। প্রফুল্পকষরশৌভিতবাপী (দীধিকা ), 
যনোহর জলমন্ত্র গৃহ (ফোয়ারা বিশিষ্ট গৃহ) এবং 
চ্দনর্দিদ্ধাঙী কাহিনী ইহারা দাহক্ৈন্য নাশক ॥ ৭৫--৭৯ 


ইতি পিতৃজন্ধাধিকাঁর। 


গ্লেম্মভ্বরাধিক্কার। 
 জেখজনক আহার বিহার দারা প্রসব প্রকৃপিত্ত 
ইয়া আহাশয নাক স্থান গমন কযত; ভত্রত্য 
আাযরসকে'দৃষিত,এবং ফোষ্ঠের জন্িক্কে বহিনিক্ষিপ্ঠ 
করিয়া বর উৎপাঁকন বঙ্ধে। 
চীকা। তোস্বজবের সত্রিকৃষ্ট ও বিপরকৃষ্ট নিযান- 
কধন পূর্বক স্পরীন্তি বর্ণিত হইতেছে । “থা! কৌন্- 
জনক আহার বিস্কার দ্বারা গ্লেশা প্রকুপিত হইয়া” 
ইত্যাদি। শ্লেশ্া পদু-হইয্াও খে কি প্রকারে কোর্ঠে 
ডি ততরত্য অর্িকে বহিশিক্ষিণড করে, তাহার 





বের পর্কপ পুরি ই, যথা ভাবিকে 


ভানিকি।শ.। 
তি ঈবের: দহিত রা সতের অরিত দ্ধ মধুর | 


য় গাই জানিবে। স্বেম্ম- 


৮১১ 


আরে অন্রে অরুচি হয়, এবং পূর্বেই শ্রষ্বাদি সামান্ত 
ূর্বরূপ সকসও প্রকাশ পাইয়া! ধাকে | ৮* : 
শ্লেক্সজরের লক্ষণ__স্তৈমিত্য, স্মিত বেশ, 
আরস্য, মুখের মধুরতা, মল-মত্র ও নেত্রের শুক বর্ণতা, 
্তস্ত, তৃপ্চি, গৌরব, শীত, উৎক্রেদ, রোমাঞ্চ, অতি 
নিদ্্তা, প্রতিষ্ঠায়, অন্ুচি ও কাঁস এই সকল লক্ষণ 
শ্লেম্ম জ্বরে প্রকীশিত হইয়া থাকে। 
টীকা। “ক্তিমিত্য”-_আর্্র বস্ত্র বারা শরীরের 
অবগুষ্টিতস্বৰ২ প্রতীতি। “স্তিমিত বেগ” আরের 
মন্দবেগ। “আনস্য” সামর্ধ্য থাকিতে কর্ে অনুৎ- 
সাহ। “স্তশ৮”--অঙ্গের অনহতা। “তৃপ্তি” ভোজন 
সামর্ঘয থাকিলেও অন্নে অনভিরাঁষ। “গৌরব” গা্রের 
গুরুতা। “শীত” খাত্বে শঈতলাগা। “উতক্রেদ” 
বমনোপস্থিতি। “অতিনিন্রতা” নিদ্রাধিক্য। «প্রতি- 
গায়” নাসারোগ বিশেষ অর্ধীং মুখনাঁসা হইতে 
জরশ্রাব। “অরুচি” ভোজনে অনিচ্ছা । মুলে *্চঃ 
শব্দের প্রয়োগ ধাকায় শীতগিড়কা, মুখগ্রসেক, বমি, 
তন্ত্রা, হৃায়ৌোপলেপ (কফদ্বারা হৃদয়ের লিপ্তত্ব ), 
উ্ণাভিনাঁষ ও অগ্রিমান্দ্য এই লক্ষণ গুলিও কফন্বরে 
উপস্থিত হয় বলিয়া বুঝিতে হইবে | 
যেহেক্ত উক্ত আছে কফহরে মুখগ্রসেক, শীতপিড়কা, 
বমি, তন্দ্রা, উ্ণকামিতা, কফদ্বারা হৃদয়ের লিপ্তত্ব ও 
অগ্নির মন্দতা৷ এই সকস লক্ষণ উপস্থিত হয় ॥ ৮১1৮২ 
কফজরের চিকিৎসা-( স্বশ্বতোক্ত) কফ- 
জরে লঙ্ঘণ দ্বারা ঘ্বাদরশরাত্র অতিক্রান্ত হইলে রোগিকে 
ভেষজ (মুখ্যকযায়) সেবন করাইবে। কফন্ধরে 
পিগল্যাদিগণের কথায় রসের পরিপাচক ॥ ৮৩ 
পিগ্ল্যাদি ককাখ-_পিপুল, পিপুলযূল, মরিচ, 
গজপিক্সলী, উঠ, চিতা, চৈ, রেণুক, এনাইচ, 'যমানী, 
শ্বেতসর্ষপ, হি, বামুননহাঁটা, আকনাদি, ইদযব, জীরা, 
মহানিশ্ব (ঘোড়ানিম), বচ, মুর্বধা, আতইচ, কটকী ও 
বিড়ৃঙ্গ এই পিল্যাঁদিগ্নণের কাধ কফমীরুত নাশক, খপ্স- 
শুল-আর-ইর, অগ্নিদীপক ও আম পাচক ॥ ৮৪--৮৬ 
পিগসল্যবলেহ-_পিপুনের কন্ক ষধূ সংযুক্ত করিয়া 
লেহন করিলে কাঁস-শবীস-জ্বর-পীহা ও হিন্কা নিবারিত 
হয়। ইহা বালকগীগের ঘিশেষ হিতকারী উধ | ৮৭। 
চতুর্ভদ্রিকাবলেহ--পিপুল ও বিফমা এই 
চারিটা শ্্ব্য সমপরিমাঁণে লইয়া তাহার কন্ক মধু ও 
ফুতেষ সহিত লেহন করিতে দিলে বররোগী কাসরোগী 
ও শ্বীসরোগী আরোগ্য লাভ করে। ৮৮। 
লেহ (দ্বিভীয়)--কট ফল, 
তাহার পো্কর (অভাবে কুড় ), কীক্ডাশৃঙ্গী ও পিপুল এই 
চািটি দ্রব্যের কন্ধ মধুসহ লেহ্দ করিলে কাসক্াম- 
হরর ও কক বিনষ্ট হয় ॥ ৮৯ 


৮১২ 


অন্টাঙ্কাঁবলেহ-_কট রুল, পৌঁফর, কাক্ডাশৃঙ্গী, 
যমানী, কৃষ্জীরা ও ভি ( ( শঠ পিপুল মরিচ ) এই 
আটটি ্রবোর চূর্ণ সমভাগে লইয়া] ভাহা মধুর সহিত 
বা আদার রসের সহিত লেহন করিলে কফজ্বর, কাস, 
শ্বাস, অরুচি, বমি, হিক্কা, শ্রেম্মা ও ও বায়ু প্রশমিত 
হয় ॥ ৯৭ | ৯১ 
নিষু শ্তীক্কাথ_কফদ্ধরে জঙ্ঘাদয়ের বগ ক্ষীণ 
ও কর্ণ পিহিত হইলে ( কর্ণে তালা ধরিলে ) নিসিন্দা 
পত্রের কাখে অধিক মাত্রায় পিপুল চূর্ণ মিশ্রিত করিয়া 
পান করিতে দিবে ॥ ৯২ 
যমান্যাদ্দিকাথ-বমানী, পিপুর, বাসক ও 
খাখস বন্ধল (পোস্তঢে রীর ছাল) ইহাদের কাথ কাসে 
শ্বাসে ও কফজহরে প্রয়োগ করিবে ॥ ৯৩ | 
_ বাসাপ্দি কাথ-বাসক, কণ্টকারী ও লগ 
ইহাদের কাঁধ মধুসংযুক্ত করিয়া পান করিলে জর-কাঁস 
বিনষ্ট হয়। 
মরিচাদি কাথ- মরিচ, পিপুলমূল, উঠ, কৃষ্- 
জীরা, পিপুর, চিতা, কট ফর, কুড়, নুগ্নন্িবচ, হুরী- 
তকী, কণ্টকারীমু, কীকৃড়াশৃক্গী, যমানী ও নিম- 
ছাপ ইহাদের ক্কাথ পাঁন করিলে কফসন্তৃত্র এবং 
তদুপদ্রব বিনষ্ট হয়। 
কফ-বাত-ব্যাধি হরণে সমর্থ বিয়া বাঁতাঁধিকাঁ- 
রোক্ত ক্মতরুরস শ্রেম্বন্ধরে প্রয়োগ করিবে ॥ ৯৪ | ৯৫ 
কবল পৈদ্ষবরবণ ত্রিকটু ও রাই, আদার রসের 
সহিত ইহাদের কবর করিলে কফে ।বশেষ উপকার 
পাওয়। যায়। 
অন্ন- কফ সমুখিত অরে মুশের যুষের সহিত অন্্ 
পথ] দিবে ॥ ৯৬ | 
ইতি শ্রেস্মতরাধিকার | 


জপ 


বাতপিতৃজ্বরাধিকার | 

 ব্াতপিত্তকর আহার বিহার দ্বারা বাু ও পিত্ত 
কুপিত হইয়া আমাশয় নামক স্থীমে গমন করে এবং 
তররত্য আমরসকে দূধিত ও কোষ্ঠের অগ্রিকে বহ্ছি- 
পিক্ষিপ্ত করিয়া জর উৎপাদম করে। 

স্টীকা। বাতপিত্তক্বরের বিপ্রকৃষ্ট ও সন্বিকৃষ্ট কারণ 
কথন পূর্বক সংপ্রাপ্তি বর্ণিভ হইডেছে, যখা--বাঁত- 
5 দ্বারা যা ও পিত্ত টি 





উ্ত হইসে, কা শর ক নি উৎ- 
পন্ন হইবার পূর্বে প্রকাঁশ পাইযা ধাকে। ৯৮ 


[মধধণ্ড 


' বাতাপতজরের লক্ষল-- তক, খৃচ্ছা, ভ্রম, 
দাহ, নিষ্রানীশ, শিরোবোনা, ক ও মুখের, শো, 
বমি, বৌমা, অরুচি, তমঃ (অন্ধকার দর্শন ), পর্ব- 
ভেদ (পর্বস্থানে ভঙ্গব?্‌ বেদনা অর্থাৎ জন্ধি বাথা) 
ও জস্তা এইগুলি বাঁতপিত্তরের লক্ষণ 1 ৯৯ 

বাতাঁপতুজ্বরের চিকিৎসা-_বাঁতপিন্তজরে 
চারিদিন লঙ্ঘন গিয়া পঞ্চয দিবসে উষধ মুখ্যকষায়) 
পান করিতে দিবে। 


কিরাতাদিক্কাথ__চিরতা, গুন, ্রাঙ্ষা, আম. 
লকী ও শঠী ইহাদের কাঁধ গুড়সংযুক্ত করিয়া বাত, 
পিত্ত অরে পাঁন করিবৈ ॥ ১০০ কট ও 


পঞ্চভদ্রকাথ-_গুল, ক্ষেতপাপ্ড়া, মুত, 
চিরতা ও শ$ এই পাচটি দ্রব্যের কাখ, ক্লাতপিন্তরে 
পান করিতে দ্রিবে। ইহা পঞ্চভদ্রক্কাথ নামে অভিহিত, 
এই ক্লাখ বাতপিতরে শুভকর ॥ ১০১ | 

. ক্রিফলাদি হ্কাথ- বিফরা, শিমুপছাল, রানা 

সোন্দান ও বাসকছান (পাঠীন্তরে ফর্সা) ইহাদের 
কাথ পান করিনে বাতপিন্ত্র আশু বিনষ্ট হয় ॥ ১.৭ 

মধুকাপি হিম যষ্টিমধু, অনন্তযুল, ডাক, 
যৌব, চন্দন, নীলোংপন, গান্তারাফগ, নোধ, খিফনা, 
পদ্মকেণর, ফন্সা ও মুণাল, এই সকল দ্রবোর চর্ণ 
রাঞিতে জলে নিক্ষেপ করিয়া পরদিন প্রাতঃকাবে সেই 
জন ঠাকিয়া তাহাতে, চিনি মধু ও খৈ- -ুর্ণ সংযুক্ত 
করিয়া পাঁন করিলে বাতপিন্তর, দাহ, তৃষ্ণা, ঘুচ্ছা, 
অরুচি, ভ্রম ও রক্তপিন্ত দুরী উুত হয়। 

টীকা। য্রিমধু হইতে মৃধার পর্যন্ত সমুদাঃ 
দ্রব্যের পরিয়াণ ছুই পপ। এ দুইপল, দ্রব্য চর 
করিয়। রাত্রিতে হয়পন জলে ভিজাইয়া রাঁখিবে এবং 
পরদিন প্রাতঃকালে ভাঁহাতে চিনি মধু ও খে চু 
মিশ্রিত করিয়া খাইবে. এই মধুকাদি হিম দা 
প্রযোজ্য ॥ ১০৩ ---১০৪ .. 


অন্ন_-মামলকীর সিত দুখের যুষ পাঁক কারা 
তাহা বাতপিত্তত্বরে পান করিতে দিবে |. মহাদাং 
ছোলার যুষ প্রদান করিবে! আঁমঘরকীর মহিত দুখের 
যুষ পাক করিয়া তাহাতে গাড়িমের রঙ্গগণিয়া সেই ্ 
বাঁতপিন্ত্রে রোধিকে খাইভে-নিরে । - মুখ এবং কার 
ৰেল্লাদি ভ্রধ্য সকর (করনা উদ্ছে প্রন্থৃতি দ্রব্য সক) 
কফপিতহ্র, বাতপিতোষণ জরে এ নকল দ্রব্য এাযং 
প্রদেয় নহে, যদি প্রাপ্ত হয়, তাঁহ। হইলে তদ্ধারা এ 
রিষ্টৰতা-শু'ল ও উদ্ধার উপস্থিত হয়:॥ ১০৬। ১০৭ 





প্রথমণ্ভাগ। ] 


' *খাতশ্রেত্ন্বরাধিকার। 


: ৰাতক্জেনজনক আহার বিহার দ্বারা বাযু ও প্রেম! 
প্রকুপিত হইয়া আবম্বীশয়পামক স্থানে গমন করে, এবং 
তত্রত্য আম্নরসকে দূধিত এবং কোর্টের অগ্নিকে বহি- 
নিক্ষিপ্ত করিয়। জবর উত্পাদন করে। 

টাকা । বাত্নেগ্মন্ধরের বিপ্রকৃষ্ট ও সন্িকুষ্ট 
কারণ কথন পূর্বাক সম্প্রাপ্তি বাণত হইতেছে, যখা_ 
বাতশ্বেখজনক আহার বিহাঁর দ্বারা বায়ু ও শ্লেম্মা 
প্রকৃপিত হইয়া__ইত্যাদ্ি ॥ ১*৮ 

বাতঙ্গেগ্জ্বরের পুর্বরূপ--বাঁতজ্বরের ও 
নম্বরের স্বতত্র জ্তন্্ব যে পৃর্বরূপ উক্ত হইয়াছে, 
তাহাই মিনতি হইয়া বাত্নে মরে প্রকাশিত 
হয়॥ ১৯১৭ 

বাতশ্লেক্সজ্বরের লক্ষণ-_স্তযিতা, পরবেন, 
নিদ্রা গৌরব, শিরোবেদনা, প্রতিশ্ঠায়, কাস, স্বেদের 
সর্ধতঃ প্রবৃত্তি, সম্তাপ শু মধ্যবেগ) এইগুলি বাত-শ্নেখ্- 
বরের লক্ষণ। 

টিকা। "শ্বেদী প্রবর্তন” স্বেদের ( ঘের ) সর্বতে- 
ভাবে প্রবর্তন । যথা! হারীত বলিয়াছেন--শিরো- 
বেদনা, শ্বেদভব ও কাস, এইগুলি বাতশ্নে্মজ হ্বরের 
লক্ষণ। স্বেদভব-স্বেদো২পত্তি। “যদি বল-স্বেদ 
পিন্তের ধর্ম,'এই জন্যই পিত্জ্বরে ক&-ওষ্-মুধ ও নাকের 
পাক হম এবং ঘন্ধ হয়) কিন্ত বাতন্নেখন্ধরে বেদের 
অতি প্রবৃত্তি কেন হইবে 1 উত্তর--কাতিক এবিষয়ে এই 
মীমাংসা - কৰেন-বিকৃতিবিষমসমবায়ারন্বস্ব হেতু 
বাতশেম্বন্বরে ঘন্ম হইয়া থাকে, তাহীতে সন্দেহের 
কারণ কি? প্রকৃভিসষসমৰায়ের এবং বিকৃতিবিষম 
সমবাঁয়ের এই অর্ধ-প্রকৃতির অর্থাং হেতুভৃত 
প্রকৃতির সম ( অর্ধীৎ কারণের অনুরূপ ) যে সমবায় 
অর্ধাং কার্যকারণভভা বসন্বন্ধ, তাহাই প্রকৃতিমম-সমবায় | 
অর্ধাং কারণানুরূপ কার্য ইতি যাবং। যধা--পরকৃত- 
শুরুতন্ত দ্বারা অর্থাং যখাস্ছিত-শুরুবর্ণ হুত্রসমূহদারা 
(সমবায় ফাঁরণদ্বারা) প্রস্তুত থে বস্ত্র, তাহা শুরুৰণই 
হইয়া থাকে। তদ্ধং প্রকৃত কেবল বাতকর্ীক বা 
কেবল পিশ্তকর্ূক অথৰা! কেবগ কফকর্তৃক উৎপাদিত 
যে স্বর স্তাহা-রাভাফির উচিত ধর্মদ্বারাই ( কম্প বেগা- 
ধিক্য ও কষিজযাদি.নক্ষণ অমূহ দ্বারাই) সংযুক্ত হয়। 
ঘর্বাথকেবন ব্রাতার! যে অর উৎপন্ন হয়, তাহা 


কম্পা্িদ্বারা ; কেবল পিত্তদ্বার। যে জর উৎপন্ন হয়, 


ভাহা বেগাধিক্যাদি দ্বারা এবং কেবল কফদ্বারা যে স্বর 
উৎপন্ধ হয়, তাহা. টত্তমিত্যাদি বারা সংযুক্ত হইয়া 
থাকে। বিকৃতি বিষমসমবা,, গা_-বিকৃতির অর্ধাৎ 
হেতুডূত।বকৃতির বিষম (কারণের অননুরপ ). যে 


ভাবপ্রকাশ 


৮১৩ 


সমবায় অর্ধীৎ কার্ষের কারণে সন্বন্ধ তাহাই বিকৃতি 
বিষমসমবায় অর্থাৎ কারণের অনহুরূণ কার্য । যখা-- 
হিরা ও চুর্ণ (চু) পরম্পর সংয়োগদ্বারা বিকৃত- 
ভাবাপন্ত হইলে তদ্বারা বিষমবর্ণ অর্ধাৎ কারণের অনু" 
রূপ লোহিতবর্ণ জন্মে। সেইরপ সংযোগত্বারা বিকৃত্ত- 
ভাবাপন্ত হেতুভূত যে বাতশরেন্বা সেই বাতশ্রেমব্বারা 
।বষম অর্ধাৎ কারণের অননুবূপ স্বেদের প্রবর্তন হইয়া 
থাকে, ইহাই সিদ্ধান্ত ॥ ১১০ 


বাতশ্লেম্সজ্বরের * নর হরে 
রোগিকে আটদিন লঙ্ঘন দেওয়াইয়। নবম দিবসে 
উধধ প্রদান করিবে ॥ ১১১ 
পঞ্চকোল- পিপুল, পিপুলমূপ, চৈ, চিত ও 
উঠ ইহার! দীপনীয় বর্গ। ইহাদের কাধ বাতশ্েক্ম- 
স্বর নাশক । প্রায় তাবৎ পাচনেরই দ্রব। পরিমাণ 
দুইতোলা, কিন্তু এই পাচনোক্ত দ্রব্য পাঁচটির পারমাণ 
সমষ্টি এক কোন অর্ধীং একতোনা এই জন্ত ইহা পঞ্ক- 
কোন নামে অভিহিত হয় । এই পঞ্চকোন-পাঁচন-- 
তীক্ষ ও উষ্ণবীধ্য, আযপাঁচক, অগ্রিদীপক এবং কফ- 
দাহ-গুল-প্লীহোদর-আনাহ ও শুলনাশক। ইহা পিত্ত 
প্রকোপক ॥ ১১২। ১১৩ 
দ্বিতীয় কিরাতা দিকাখ-কিরাত (চিরতা), 
বিশ্ব (৩5, অথবা বিশ্বা-খী ভইচ ), গুলধ, কণ্টকাঁরী, 
বহভী, পিপুর মূল, রহ্ছন ও নিসিন্দা ইহাদের ক্বাথ 
সন্বর বাতশ্রেস্সসুত জর বিনষ্ট করে ॥ ১১৪ 
পিগসলাদি কাথখ-বাতগ্নেম্বরী পিগলযাদি 
গণের কাথ পান করিবে । বাতশ্েমজরে ইহার তুলা 
আর দ্বিতীয় ওষধ নাই ॥ ১১৫ 
বৃহৎ পগপলাদি কাখ--পিপুল,পিপুলমূল, টে, 
চিতা, উঠ, বচ, আতইচ, কৃষ্জীরা, আক্নাদি, ঝুড় চী, 
রেপুক, চিরতা, যুর্বাঁ, শ্বেতসর্যপ, মরিচ, কট ফল, পুক্কর- 
যু ( অভাবে কুড় ), বামুনহাটা, বিডূঙ্গ, কাক্ড়াশুঙ্া 
( অথবা কাট আমর ), আকন্দমূল, বৃহতী,, কণ্টকারী, 
রাঙ্গা, দুরালভা, বনযমানী, যমানী, শোনা ও হিঙ্গ 
এই উত্রিশটি দ্রুবা সমভাগে লইয়া ক্কাথ করিবে । এই 
কাখ বাতশ্নেম্ব-জবরনাশক। ইহা সেবনে বাত, শীত, 
্রশ্থেদ (ধর্ম), অতি কম্প, প্ররাপ, অতিনিদ্রাঃ রোমাঞ্চ 
ও অরুচি বিনষ্ট হয়। মহাবাতে, অপতগ্রে, সর্বান্্- 
ৃন্যত্বে এবং স্বরে এই পিরল্যাদি-মহাকীথ বি 
পুঁজিত ॥ ১১৬-+১২১ 
ক্লাখ-_দশযুলী অর্থাং বেল, গ্লোনা, 
গাস্তারী, পারুল, গণিয়ারি, শালপানি, চাকুলে, বৃহতী, 
কণ্টকারী ও গোক্ষুর ইহাদের মূলের ছালের কষা 
করিয়া! এবং সেই কাখে কিছু অধিক পরিমাণে পিপুল 
চুঘপ্রঙ্গেপ দিয়া বাতত্নেশন্বরে পান করিবে ইহ 


৮১৪ 


বার! বাঁতশ্নেস্বছ্বর, অবিপাক, নিদ্রা রবের, মদ 
ও কাস প্রশমিত হস্ব.॥ ১২২ 
পিপ্পলীক্কাগ্ত-_হুইভৌলা পিপুল অর্থসের জলে 
[সদ্ধ কারয়া অর্দপোয়া থাকিতে নামাইবে। এই ফ্কাথ 
--জমভিব্যদ্দী, অগ্রিদীপক এবং বাতকেমন্ধর ও 
ললীহানাশক ॥ ১২৩ 
সূর্ধ্যশেখর রস- পারদ একভাগ, সোহাগার খৈ 
একভাগ, গন্ধঞ একভাগ, খোসাবজ্ডিত জয়পান, ছুই 
ভাগ্র, টসম্ধব একভাগ, মরিচ একভাগ, তেঁতুলছাঁনের 
ক্ষার একভাগ, চিনি একভাগ এই সকর দ্রব্য টাৰাঁনেবুর 
রসে একদিন মর্দন করিয়া দুইরতি পরিমাণে বট 
করিবে। এই বটা উষ্জরের যহিত ভক্ষণ করিলে 
বাতশ্নেমবব্বর বিনষ্ট হয়। রসপ্রদ্দীপ নামক গ্রন্থে উক্ত 
হইয়াছে যে, হুর্্যশেখর রস বাতশ্রেম্ম রে ও শীতজরে 
প্রদেয় ॥ ১২৪--১২৬ 
অধিক ঘর্মোপ্গাম হইতে থাকিলে ভাজা কুলখ 
কলায়ের চুর্ণ গাত্রে উদ্ধ'লন করিবে ( যর্দন করিৰে )। 
ঘুটের ছাই এবং লৰণের জীর্ণ মুংপাত্র চূর্ণ করিয়া সেই 
চর্ণ মদন করিলেও স্বেদ বন্ধ হইয়া থাকে ॥ ১২৭ 
মপরিচাদি উদ্ধ/লন-মরিচ, পিপুল, উঠ, 
হরীতকী, পোঁধকাষ্ঠ, পুক্করমূল (অভাবে কুড় ), 
চিরতা, কট কী, কুড়, গন্ধশটা, লিঙ্গিকা ( লভাবিশেষ, 
পর, গুরিয়া) ও শটা (গন্ধপপাশী ) প্রত্যেক দ্রব্য 
সমভাগে লইয়া চূর্ণ করিবে। শ্রোতের চায় গাত্র 
হইতে স্বেদ্রনিরগয হইতে থাকিলে এ চূর্ণ উদ্ধ।লন করিবে 
(গাত্রে লইবে )॥ ১২৮। ১২৯ | 
ভুনিম্বাদি উদ্ধ'লন-_চিরতা, কাঁপজীরে, 
কট কী, বচ ও কট ফল ইহাদের চূর্ণ স্বেদোদগিতম সতত 
শ্রেষ্ঠ। স্বেদোগগিমে পূর্বোক্ত বানুকাহ্ছেদ ও প্রদেয়, 
শানে উত্ত আছে__-পীনস-স্বীস-বাঁধিধ্য-জঙ্ঘা-পার্খ ও 
অস্থিশূলািত বাঁতশ্রেম্বজ্জরে স্বেদবিধানযুক্ত উষধ 
প্রদান করিবে ॥ ১৩৯ | ১৩১ 
কবল- ছোলেন্গা লেবুর কেশর সৈম্ধব ও মরি 
চর্ণ সংযুক্ত করিয়া মুখে কবল কন্ধিলে বাতশ্েক্ম 
জনিত মুখরোণ, 'মুখশোষ, মুখের জড়তা ও অরুচি 
বিনষ্ট হয়| ১৩২ 
অন্নব-_কৃহৎ পর্ধমূলের ক্াখে অন্ন পাক করিয়া সেই 
অন্ন বাতশ্নেমবন্বরে সন্ত দ্বিবসে পথ্য দিবে ॥ ১৩৩ 


ইতি বাত্বেম্মজরাধিকার। 








রস দূষিত %. রক: শাহি "বারি 





অর উৎপাদন করে। 

টাকা । পিশজেম়াহকের বিরহ ও অনিক কারণ 
কথনপূর্ববক সন্ত্ার্তি বর্ণিত ক্ইভেছে, হা পি. 
শ্লেজন্ষ আহার বিচার ভারা ইতামকছি ॥. ৯৯৪ 

পিত্তশ্লেযজরের পুর বিপিত- 
বরের ও ভাবি-গ্নেখজরের নর তন্ত্র যে পুর্ণ 
উত্ত হইয়াছে, তাহাই ধিগিঠ হইয়া লিনা ণুরর 
পূর্বে প্রকাশিত হইয়া খাকে। 

পিত্তললেত্জ্বরেয় লক্ষণ-মূধে শিল্তয ও 
তিক্ত, তন্দ্রা, মোন কাজ, অরুচি, দু মুক্দণাহ ও 
মুনঃশিত এই গুলি, পিত্বপ্নেস্বক্বরের লক্ষণ । 

টীকা । মুখের লিগুত্ক কন্ধান্া এবং তিক্ত 


পিত্ুদ্ধারা হয়। “তন্ত্র৮-_অর্ধোন্সীসিত ' নেত্রস্ব। 
যো” যুক্ছা ॥ ১৩৫ 
পিতঙ্োকষজ্বতরর চিকিহলাখিরা্ে্বরে 


লঙ্ঘন দ্বারা নম়গিন অভিত্রবন্ত করিনা ইশমগিন উদধ 
প্রদান করিবে ॥ ১৩৬ 
গুড়চ্যা্গি কাধ--উদক, ফাল, ধনে, 
রক্তচন্দন ও কট কী ইহাদের কাধ শান কারাদে। এই 
গুড়,চ্যাদি কাথ আমিপাচক, অস্রিদইপক্ষ, এবং তৃষা- 
দ্াহ-অরুচি-বহি ও পিতৃশ্রেখহ্য দাঁশক্ষ 1 ১৩৭ 
অসুতাষ্টক-_গুপঞ্চ, কট কী, নিসা, গঙ্তা, 
মুত রক্তচশন, ৬ঠ ও ইন্দ্রধাব, ইহাই অসৃতান্টফ নামে 
অভিহিত। অন্ৃভাক-কাথ পিপুজ চুরণগহ খাঁদ কঙিলে 
পিশুন্লে্মজর, হালাল, অক়টি, ববি, রঃ ও দাহ 
বিনষ্ট হয় ॥ ১৩৮১৩৯ 
কণ্টকার্যযাদিক্কাধ-_ফন্টকারী, জা বা- 
হাটা, ৬ঠ, ইন্্রধব, কাঁসক, চিতা, রক্তচন্দাদ, মুতা, 
পল্তা ও কট.কী ইহীদের কাঁধ পান ধরিলে: লিল 
জর এবং দাহ, তৃষা, অফটি, আার্ষি। কা ও শুল 
নিধারিত হয় | ১৪১ । ১৪১ 
মাগরাদিকাখ-_৮6, বেণামূল, বেন, সু, 
ধনে, মযোচরস ও বাগ ইহাদের চিতা 
এবং পিলপ্রেত্ব ভর দাপক $ ১৪৭. | 
ট-কটকীর বা গিনি এক: ক 
পরিযাঁণে ( দুইতোনা হাসা) লই উত্ালের দিত 
পান করিয়ে দিওলোন্মসৃত আর প্রদছিত ছযা। ১৪৩ 
 ভীকা। চরকের অভে-হটিকীধধের গর 
মীষা অর্ধাৎ এক কর্ষ ধরহীতিধাঁ। ১ / 
ব্যবহারে কট ও চি সমভাগেই রা কটকী 
এক তোলা এবং নি এফ ভোগা লৃহীত হই 
আসিতেছে 1১৪৩: ১0800 ৯ 











গরম ভাগ ।। 
ধাসায়ঙা- পৰপুশ্প-গহধিত যাসক ছেঁচিযা তাহার ' 


রম গাজিত করিম | (সই তব বু ও- চিনি সংযুক্ত: 


করিয়া পাম করিলে পিজবোে জর, অউপিন্ত ও কালা । 
প্রশমিত হয় । 

টাকা । ৰাসকে রস আর্দপ্ল পরিযিত (৪ তোলা) 
দেয়, মধু. ও চিনি প্রত্যেক চারিম়াযা গ্রক্ষেপয ॥ ১৪৪ 

অল্প--গঠ ও পল্ডার কাখে তন্ন সংস্কৃত করিয়া 
তাহ! পিতপ্সেস্হ্বরিকে পথা দিবে। ইহা পিষ্ভপ্লেম্মঅর- 
বহি-দাহ ও কণুনাশর | অন্ধ বচন--পল্তা ও ধনের 
কাধে মূদুর্াদির মুষ পাক করিদ্া তাহা পিত্তশ্নেস্ব অরিকে 
মেবন ক্রাইবে | ইকা! পিতঙ্গেম্বত্বর প্রশমক ॥ ১৪৫ 

ইতি পত্তক্পেম্মস্রাধিকার। 


অথ সন্নিপাত-জ্বরাধিকার। 


ভ্রিদোষঙ্ছনক আহার বিহার দ্বারা বাু পিত্ত ও 
কফ প্রকুপিভ হইয়া আমাশয় নামক স্থানে গমন করে 
এবং তত্রতয আমরসকে দুষিত ও কোষ্ঠের অগ্রিকে 
রহিসিক্ষিপ্ত করিয়া জবর উৎপাদন করে। 

টীকা । অন্িপাতছরের বিপ্রক্টু ও সন্রিকৃষ্ট 
কারখ কখন পূর্বক সম্প্রাপ্তি বণিত হইতেছে, যথা _ 
জিদোষজনক আহার বিহার দ্বারা-_ইত্যাদি ॥ ১৪৬ 

সন্সিপাতভ্রের পুর্বরপ--বাতরের, ণিন্- 
ঘরের ও ক্ন্ধরের স্বতন্ত্র স্বতন্ন যে পূর্বরূপ উত্ত- 
হইয়াছে, ভাঁাই মিঙ্গিত হইয়া সন্লিপাত অরের পূর্বের 
প্রকাশ পাইয়া ধাকে। 

সমিপাতভ্বরের সাধারণ লক্ষণ-ক্ষণে 
ক্ষণে দাহ ও ক্ষণে ক্ষণে শত, অস্থি সন্ধি ও শিরোদেশে 
বেদনা, নেক অশ্রপূর্ণ কনুষ রক্তবর্ণ ও নিরৃ 
(বিশ্কারিত বা ভি কুটিল), কর্ণদয়-_শব্দ ও বেদনা- 
স্বিত, কণ্ঠ থেন শুকদাক্কা ( ঘবধান্ঠাদির শুঁয়া দ্বারা) 
হাবৃত, ভক্তরা, মোহ, প্রলাপ, কাস, শ্বাস, অকচচি, ভ্রম, 
জিছ্বা-__পর়িব্ধ ( দস্ধা্জারৰৎ কৃষ্কবর্ণ), খরস্পর্শ 
( গোজিষ্া স্পর্ণবধ ), অঙ্গের অতি শিথিরতা, কফ- 
মিপ্রিতরক্ত বা পিত্তের নিষ্ঠীবন, শ্রোলুঠন, তৃষ্ণা, 
মিরানাশ, হয়ে ব্যধা, দীর্ধকালের পর স্বেদ যূত্ধ ও 
পুরীষের অঙ্পনিগ্ষ, শরীয্জের অলতিকৃশত্ব, নিরস্তর 
ককুজন, গতর শ্লাক-রু্ত বর্ণ কোঠের ও মগুলের 
উৎণতি, অক্সচনন, কর্ণনসাহিন্ত্রোতের পাক, উদ্রের 
গুরু এবং বাঁভাদিযোষেক-বিলছ্ছে পরিপাক, সাধারগ 
মহিপাত হতে এই সফল লক্ষণ উপস্থিত হয়. 

ঈকা/।. +ফাহাব- অমুক" ক 
পদিতু' ৫" কোটিজারফিত, অর্জীৎ বিক্ষারিত, অধনা 
দি্-িকেটিকত। “শিরোনূষম”_ ইতস্তত: 









৮১৫ 


মস্তক সঙ্চারন, ”শরীরের অমতিকৃশত্ব-প্ব্যাধিস্বভাব 
হেতু হয় 9 “কো$”_বোল্তাদংশনজনিত. শোঁখরৎ 3 
“চাঁব”-কপিশবর্ণ 5 “্যুকষ্ক”অববচনত্ব বা অল্প 
ৰচনত্ব। স্থলে এই প্র হইতে পারে যে_বাযু পিল্ত 
ও কফ, ইহা পরস্প্র বিরুদ্ধগুণ, বিরুদ্ধপ্ণীস্থিত বন্ত 
সকলের একত্র মিলিয়া কোন কার্ধয সম্পাদন করা অস- 
স্তব। কারণ অগ্নি ও জলের স্তাঁ় তাহারা পরম্পর 
পরস্পরের কাধ্যের উপঘাতক অর্থাং তাহাদের মধ্যে 
একটি ঘে কার্ধয কৰ্ধিতে উদ্ভোগ করে, অপরটি দে 
কাঁধোর বাঁধা জন্মায়, স্ুতরাঁং বিরুদ্ধগুণা্িত বন্ধ সকর 
দ্বারা কোন একটি কাধ্য সম্পন্ন হইতে পারে না। তজ্জ- 
শ্যই এই প্রশ্ন করা যাইতে পারে যে, বিরদ্ধগণশালী 
বায়ু পিন্ত ও কফ, ইহার! একত্র মিপিয়! কিরূপে সান্রি- 
পাঁতিকন্বর উংপাদদন করে ? এবিষয়ে দুঢ়বর এই সমা- 
ধান করিয়াছেন যে, বাতাদি দোষ সকন পরম্পর 
বিরুদ্ধ গণান্বিত হইলেও সহজসান্যত্ব হেতু অর্ধাং 
এক সঙ্গে জন্মে বলিয়া তাহার পরস্পর পরস্পরের 
সায়া (অবাধক ) হয়, এই জন্য কেহ কাহার 
উপঘাত করে না $ যেমন বিষ ও সর্প এক সঙ্গে 
জন্মে বসিয়া ঘোর বিষণ জর্পকে উপহৃত করে না, 
এস্বনেও তদ্বং জানিবে | কিন্তু গ্দাধর এবিষয়ে অন্য 
হেতু ব্যাখা করেন,--তিনি ববেন--সান্লিপাতিক স্থলে 
বাতাদি দোষ সকন যে বিরুদ্ধঙণদ্বারা পরম্পর পর- 
স্পূরের প্রতি উপঘাঁত করে না, তাহা দৈববশতঃ, অথবা 
সাগ্রিপাতিক স্থলে দোঁষদিগের স্বভাব এরূপ হইয়া 
থাকে, তজ্জন্তই তাহারা বিরুদ্ধপ্ণদ্বারা পরস্পরকে উপ- 
ঘাত করে না। এস্বসে আর একটি প্রশ্নও হইতে পারে 
যে, বায়ু পিন্ত ও কফের চয় ও প্রকোপ ভিন্ন ভিন্ন 
সময়ে হয়, এক সময়ে হয় না, অতএব কি প্রকারে 
উহার এক সময়ে একত্র সিটিয়া সন্নিপাতজ্বর উংপাদন 
করে? উত্তর-ত্রিদধোেষজনক নিদ্ান বলে ইহারা 
যুগপৎ প্রকোপ প্রাপ্ত হইয়া! থাকে, এই হেতুই ইহারা 
মিরিত হইয়া সাশ্রিপাতিক বিকার উৎপাদন করিতে 
সমর্ধ হয়, ইহাই সিদ্ধীন্ত ॥ ১৪৭--১৪২ 


সামান্য সমনিপাত হ্বরের ত্রয়োদশ 
প্রকার বিশেষ বর্ণিত হইতেছে-ত্বিদোষোং- 
পন্ন অন্নিপাত অরের এক একটি দোষের উত্বণস্দারা 
( অ:ধিক্যদ্বারা ) তিন প্রকার বিশেষ (ভেদ)) ছুই 
দুইটি দোষের উদ্বণত্বদ্ধারা তিন প্রকার বিশেষ) তিন 
দৌঁষেরই উন্বণস্দ্বারা এক প্রকার বিশেষ ॥ এবং প্রবৃদ্ধ 
মধ্য ও হীন বাঁতপিতকফদ্ারা ছয় প্রকার বিশেষে হয়। 
সন্িপাঁতহরের এই ভয়োদশ প্রকার বিশেষ হইয়া 
থাকে। যধা_-বাতৌধণ সম্িগাত, পিক সি- 
পাত, কফোদণ সন্িপাতি, এই তিন প্রকার ভেদ । এবঃ 


৮১৬ 


বাতপিস্তোম্বণ সপ্নিপাত, বাতকফোন্বণ সন্গিপাতত, পিত্ব- 
প্রেশ্মোম্বণ সম্গিপাঁত, এই তিন প্রকার ভে্দ। এবং 
বাতপিন্তকফোন্বণ সন্নিপাত এক প্রকার। আর প্রবৃদ্ধ 
বাত-মধ্যপিত্তহীনকফ সন্নিপাত, মধ্যবাত-প্রবৃদ্ধপিত্ত- 
হীনকফ সত্রিপাত, হীনবাঁত-প্রবৃদ্ধপিত্ত-মধ্যকফ অন্রি- 
পাত, প্রবৃদ্ধবাত হীনপিত্ত-মধ্যকফ সন্নিপাত, মধ্যবাঁত- 
হীনপিন্ত-পরবৃদ্ধকফ সন্ষিপাত, হীনবাঁত-মধ্যপিন্ত-প্রবৃদ্ 
কফসন্লিপাত। এই হয প্রকার ভেদ, অর্ধাৎ সমূদায়ে 
সন্রিপাতের ত্রয়োদশ প্রকার বিশেষ (ভেদ) বর্ণিত 
হইল ॥ ১৫৩] ১৫৪ 

ত্রয়োদশ প্রকার সন্গিপাতের নাম যথা- 
ক্রমে বর্ণিত হইতেছে-যখা-বিস্ষারক, আশু- 
কারী, কম্পন, বক্র, শীঘ্্কারী, ভগ, কুটপাকল, সংমো- 
হক, পাকর, যাম্য, ক্রকচ, কর্কট ও বৈদারিক | 

টাকা । তন্দ্ীন্তরে বিশ্ষারক স্থানে বিস্ফোরক, 
বত্রস্থানে বত্রু, কৌন তন্বে বা বদ্ধ, ভর্পুস্থানে ফন্ও, 
যাম্যস্থানে সংগ্রাঘ এবং কর্কটস্থানে কর্কোটক এইক্ধপ 
প'ঠ আছে ॥ ১৯৫১৫৬ 

বাতোম্বণ সনিপাত জ্বরের (বিক্ষারকের ) 


লক্ষণ-_ শ্বাস, কাস, ভ্রম, যৃচ্ছা, প্রলাপ, মোহ, বেপথু 


( কম্প), পার্শবেদনা, জ স্তা ও মুখের কষাঁয়তা এইলক্ষণ 
গুলি বাতোন্বণ স্রিপাত জরে উপস্থিত হয়। ইহা 
বিক্ষারক সন্রিপাত নামে কথিত হইয়া খাকে। বিশ্কীরক 
অতি ভয়ানক ॥ ১৫৭ | ১৪৮ 


পিত্তরেছণ সন্নিপাত জ্বরের (আশুকাঁরির ) 
লক্ষণ-_-অতিসার, ভ্রম, মৃচ্ছা, মুখপাক (মুখে ক্ষত), 
গাত্রে রক্তবর্ণ বিন্ুষকরের উংপন্তি ও অতীব দা, 
এই লক্ষণ গুনি পিতোন্বণ সন্বিপাতে প্রকাশ পায়। 
ভিষগ্জণ কর্তুক ইহা আঁত্তকারী এই নামে কীর্ডিত 
হইয়া থাকে ॥ ১৫৯ ১৬ 

কফোল্গণ সনিপাত জ্বরের (কম্পন সন্গি- 
পাতের ) লক্ষণ-খরীরের জড়ভা, বাক্যের গদ্গদতা, 
রাতে মবগ নিদ্রা, নয়নের স্তন্ধতা ও মুখের মধুরতা, 
এই লক্ষণ গুরি কফোন্বণ-সন্নিপাতে দৃষ্ট হয়। মুনিগণ 
কর্তৃক উহা কম্পন নামে উক্ত ॥ ১৬১। ১৬২ 

বাতাঁপত্তোহুণ সমিপাত অরের (বক্র ) 
লক্ষণ-_খাহার বাতপিঝোদণ সন্গিপাত গ্রকুপিত হয়, 
তাহার জরে, মদ, তৃষা, মুখশোষ, প্রমীলক (তন্ত্রা 
ভাব বিষ্টি ভাষা), আত্মান, অরুচি, তন্দ্রা, কাঁস, শ্বাস, 
ত্রয ও আম এই সকর লক্ষণ উপস্থিত হয়। মুনিগণ 
কর্তৃক ইহা বক্র অপ্রিপাত নাযে; মী ১ | ১৬৩। ১৬৪ 

তষ্টোম্সে ষশের (পর কারি মাপ 

বঙ্গণ-নাধর বাত শোষণ ' নাগ 
হয়, তাহার শীতজর, ষ্ছা, সু ্ চা) 







বপ্রকাশ। 


[মধাথও 


ইহা শীপ্রকারি সন্িপাঁত নামে কথিত1 এই সন্বিপাত 
অসাধ্য । এই সন্নিপাতজ্বরে থে ব্যক্তি আক্রান্ত 
সে অহোরাত্রও বাঁচে না। ১৬৫ | ১৬৬ সিনে 


পিত্তল্লেম্োহ্থণ সন্সিপাতের (ভর্জরের ) 

লক্ষণ-__পিতশেশ্মোস্ণ-স্গিপাত আরের প্রকোপে 
অন্তরে দাহ ও বাহিরে শীত হয়) তৃষ্ণা বাড়ে, দক্ষিণ 
পার্ে হ্চীবেধবদ্‌ বেদনা হইতে খাকে, হাদুর্হ, 
শিরোগ্নহ ও গরগ্রহ হয, রোরী অতি কটে শেশ্ষপিত 
নিষ্ঠীবন করে, শরীরে কোঠের ( বোল্তা দংশনজনিত 
শোঁথবৎ স্টীতির ) উৎপন্ধি হয়, মলভেদ হয়, শ্বাস ও 
হিন্কা হইতে খাকে, এবং প্রমীলক ( তন্দাবং আব- 
সন্রতা) হয়। ধষিগণ করুক ইহা ভন সৈনিপাত নাষে 
কীন্তিত ॥ ৬৪--৬৯ 


বাতাপত্ত শ্লেম্ষোহবণ সমিপাতের ৃ ক্‌ট. 
পাঁকলের) লক্ষণ-_ব্বিদোষৌন্বণ-সন্নিপ [তের পকোণে 
তিন দৌষেরই লক্ষণ সকল লক্ষিত হয়। সক 
ব্যাধি অপেক্ষা ইহা অতি ভয়ানক ব্যাধি, ইহা বসত 
শত্ত্র ও অগ্নিসদূশ আশু বিপজ্জনক, এই রোগ রোরী 
নিরন্তর হপাইজে থাকে, সন্ধা ও সনেত্র হয়, এই 
রোগে ত্রিরাত্রের পরই রোগির মৃতু ঘটে । রোগিকে 
এরূপ অবস্থাপন্ন দেখিয়া অজ্ঞপোকে বলে - ধে সকর 
রাক্ষস অকাসে বিচরণ করিয়া বেড়ায়, তাহারা ইহাকে 
আক্রমণ করিয়াছে । কেহ বলে-অস্বীগ্র কর্তৃক, 
কেহ বলে-যক্ষিনী কর্তৃক, কেহ বলে- ব্রহ্গরাক্ষ 
কর্তুক, কেহ বসে_ পিশাচ করুক, বে ই বসে--গুহাক 
কর্তৃক এ ব্যক্তি আক্রান্ত হইয়াছে |. কেহ. বনে 
অন্য কোন উপদেবতা করুক এব্ক্তি ষস্্কে আহত 
হইয়াছে । কেহ বা ইহা কছে যে,রব্যক্তি কুধ- 
দেবতার অস্চন! করে না সেই জঙ্ত কুলদেবতাগণ 
কর্তৃকই এবাক্তি ঘর্ষিত হইয়াছে! অপর কেহ বা 
বলে_ ইহা নক্ষত্রপীড়া, আবার কেহ বা. বসে ইহা 
গরকর্ম ( অর্ধাং কেহ এমন কোন দ্রব্য সেবন করাই 
গাছে, রা নিঙ্গেই এমন কোন দ্রব্য খাইয়াছে, যাহা 
বিধবং হইয়া এব্যক্তিকে এইরূপ অবস্থাপন্ন.করিয়াছে )। 
এই সন্রিপাতকে ভিবগগণ কুটপাকননায়ে রঃ 
করিয়া! ধাকেনও ১৭*--১৭৬ ১০, | 

প্রবৃদ্ধ- অহা-হীনবাজীদিাজি ঙি 
পাতজ্জরের লঙ্ষণ-_প্রবৃদধ মম্যস্থীম বাযুপিত 
ও কফদ্বারা যে স্নিপাঁত হয়, দেই পন্রিগাতে 
বাতাদি-দোব-জনিত পূর্বোক্ত বোঁগ সফসই দোষবগে 


 অনুয়প হইয়া প্রকাশ পায় অপিট ভাঁহাতে জলাগ, 


প্রাপ্তি, অংমোহ (ঘনৌযোহ 9 ফস? 8১ 


( ছনবস্থিত চিত) ভ্রহ ও ইকপক্ষাি ৬ (গা 





গথম ভাগ । ] 


ঘাত এই সকম লক্ষণ বিশেষরূপে উপস্থিত হইয়। | 
থাকে । সেই সন্নিপাত অর্ধাৎ প্রবৃদ্ধবাঁত-মধ্যপিত্ত- 
হীনকফ এইরূপে ভ্রিদোষের সব্মিক্পন জনিত জর 
সম্মোহক নাঘে অভিহিত। সম্মোহকন্র অতিভয়ানক | 

টাকা! “বাতাদ্ি দৌষজনিত পূর্বোক্ত রোঁগ 
সকলই দোঁষবলের অন্রূপ হইয়া প্রকাশ পাঁয়”__ 
বাতাদি দোষ জনিত রোগ ঘখা__ব্যথা-কম্প-নিদ্রানাশ 
ও বিষ্টস্তার্দি বাতজনিত রোগ, দাহ-তৃষা-উফ্তা ও 
স্বেণাগি পিস্তজনিত রোগ এবং গাত্রগুরুতা-অগ্নিমান্দ্য- 
উৎকাঁস-নাঁসিকামুখপ্রসেকাদি, কফজনিত রোগ। 
এই সকল রোঁগই প্রবৃদ্ধবাত-মধ্যপিত্ব-হীনকফ-সনি- 
পাতে দৌধবলান্সারে উপস্থিত হয়, অর্খীং এই সনি" 
পাঁতে বায়ুর বল .বক বলিয়া বাতজনিত রোগগুলি 
প্রবলভাবে" উপাঞ্ছত হয়; পিন্ের বন মধ্য বলিয়া 
পিন্তজনিত রোগগ্ুনি মধ্যভাবে উপস্থিত হয়; এবং 
কফের বল হীন বলিয়া কফঙ্গনিত রোগ্গুলি হীনভাবে 
উপস্থিত হয় | এতদ্যস্ীত প্রপাপ হইতে পক্ষাঘাত 
পর্যন্ত ব্যাধিগুলি বিশেষরণপে উপস্থিত হইয়া খাকে। 
এস্থলে এই প্রশ্ন হইতে পারে- বায়ু প্রবুদ্ধ। সে অবণ্রই 
ভ্রর উংপাদন করিতে পারে, কিন্তু পিল মধ্য অর্থাং 
সমভাবাপন্ন, সমভাবাপন্ন দোষ কেন জর উংপাদন 
করিবে? যে হেতু শাস্ত্রে উক্ত আছে- “ধাতু সকল 
ধাতুদিগ্নের মলসকল এবং বাতাদি দোষ সকল অসম 
হঠঃলেই তাহারা শরীরের নাশের জন্ হয়, সমভাঁবাঁপন্ন 
ইইনে স্বখের জন্ত এবং শরীরের বল ও উপচয়ের জন্ত 
ইশয়! থাকে”। উন্তর--এস্নে পিন্ত মধ্য হইনেও তাহা 
অপ্রকৃত অথাৎ প্রকৃতিস্থ নহে ॥ অঅপ্রকৃত বায়ু ও শ্রেম্বা 
অপেক্ষা পিত্ত মধ্য অর্থাৎ মধ্য কুপিত ; মধ্যকুপিত 
পিন্ত কেন না অর উংপাদন করিত পারিবে । এস্থলে 
আর একটী প্রশ্নও করা ফাঁইতে পারে, ঘ্দি বন কফ 
ইন, হীনশভ্তিক-কফ কিপ্রবারে অর উৎপাদন 
করিবে। উন্র--দোঁষসকর ক্ষীণ হইলেও অবগ্ঠই 
রোধ উংপাদন করিতে পারে। কারণ শাস্তে 
উত্ত হইয়াছে--“বাতক্ষয়ে অরচেষ্টতা, অল্লবচনতা, 
সংজ্ঞাহীনতা ; পিক্তক্ষয়ে স্লেম্সার আধিক্য, অগ্নিযান্দ্য, 
শরীরের দীপ্তিক্ষয়, সদ্ধি সকলের শৈথিলা, যুচ্ছ, 
রুক্ষতা ও দাহ এই সকর লক্ষণ (রোগ ) উপস্থিত হইয়া 
থাকে। উক্ত আশঙ্কার এই সিগান্ত, জন্য সন্নিপাতেও 
এই সিদ্ধান্তই জানিবে। 


পাকলা-_মধ্য-প্রবদব-হীন বাতপিত্ত ও বন্ধদ্বারা 


যেস্লিপাত হয়, সেই জ্রিপাতে বাতাদ্ধি দৌষজনিভ | করণ এবং 
পূর্বোক্তি রোগ সঞ্চলই রৌববলের অনুরূপ হইয়া প্রকাশ স্থিত হয়। 


গাঁয়। অপিচ তাহাতে মোহ ( মনোমোহ ), প্রলাপ, 
ঙ্ছা, মনত ্তত্, শিরো গ্রহ, কাস, শ্বাস, ভ্রম, ভক্তরা, 


১৬৩ 


৮৯১৭ 


সংজ্ঞানাশ। হৃদয়ে বাধা, মুখনাসাদি ম্োতঃসমূহ হইতে 
রক্তনি্গম) এবং নেত্রের লৌহিত্য ও স্তন্ধতা এই. সকল 
লক্ষণ বিশেষরূণে প্রকাশ পাইয়া ধাকে। এই অন্্রিপাতে 
তিন দিনের মধ্যেই রোগির মৃতু উপস্থিত হয়। 
ভিবগ্রীণ এই সন্গিপাতকে পাকলা নামে অস্িহিড 
করিয়া থাকেন। | ৃ 

যাম্য- হীন-প্রবৃদ্-মধ্য বাত পিত্ত ও কফদ্বারা 
যে সম্নিপাত হয়) সেই সন্্রিপাতে বাতাদি দোষজনিত 
পূর্বোক্ত রোগ মকনই দোষ বনের অনুরূপ হইয়া 
প্রকাশ পায়। অপিচ তাহাতে হৃদয় হ্বানা করে, 
যকৃৎ দীহা অন্ব ও ফুদ্ফুদ্‌ পাকে, মুখাদি উ্ধমার্গ ও 
গুহাদি অধোমা্গ গিয়' পৃয় ও রক্ত নির্গত হয়, দস্ত 
শীর্ণ (পতিত) হয় এবং শীল্ত মৃত ঘটে। ভিষগ গণ 
কর্ভৃক এই সন্গিপাত যাম্যনামে কীন্ভিত। 

ব্রুকচ- প্রবদ্ব-হীন-মধ্য বাত পিত্ত ও কফদ্ারা 
ঘে সন্নিপাত হয়, সেই সন্নিপাতে বাতাদিদোষজনিত 
পূর্ধবোন্ত রোগ সকলই দোষ বরের অন্থরপ হইয়া 
প্রকাশ পায়। অপিচ তাহাতে প্রলাপ, শ্রান্তি, সন্যোহ 
(যনোমোহ ), কণ্প, মুচ্ছা (ইন্্রিযমোহ ), আরতি 
ভ্রম এবং মন্তাস্তত্ত দ্বারা মৃত্যু এই সকল লক্ষণ বিশেষ" 
রূপে উপস্থিত হইয়া থাকে । ভিষগগণ কর্তৃক এই 
সন্িপাত ক্রকচ নামে অভিহিত | 

কর্কটিক-__মধ্য-হীন-প্রব্ধ বাঁতপিন্ত ও কক্ষদ্বারা 
যে সন্রিপাঁত হয়, সেই অশ্্িপাতে বাতাদিদোষ জনিত 
পূর্বোক্ত রোগ সকরই দৌষবলের অনুরূপ হইয়া 
প্রকাশ পায়। অপিচ ভাহাতে এমন অন্তর্দাহ উপস্থিত 
হয় যে, তাহা বর্ণন করিতে পারা ঘায় না, মুখমণ্ডর 
এমন রক্তবর্ণ হয়, যেন তাহা! আল্তার রঙ্গে রঞ্জিত 
করা হইয়াছে; পিশ্তদ্বারা শ্লেগ্পা আকধিত হস কিন্ত 
তাহা হৃদয় হইতে বাহির হয় না; পার্খছেশ ষেন বাঁগ 
দ্বারা আহত ও ন্থৃচীদ্বারা বিদ্ধ হয় ; খনিত্রদ্ধার! হৃদয় 
যেন খনিত হয়) প্রমীলক (তক্ত্রাবং সর্বেক্তিয়ের 

চুত্ব) শ্বাস ও হিন্কা দিন দিন বাড়িতে থাকে / 
জিহবা দক্বং ও খরম্প্শ হয়, গনাত্যন্তর যেন শুকদা্া 
(যবধান্তাদি শল্। দ্বারা) আবৃত বোধ হয়; রোগী 
মর যুত্রের নির্শম জানিতে পারে না) কপোতবৎ কুজন 
করে 7 শুষ্ক মুখ-ও ও তালু স্নেশ্দ্ধার! অতীব পূর্ণ হয় ॥ 
রোগী তন্্রা ও নিদ্রার অতিযোগে আর্ত হয়) বাক্য ও 
দেহছুাতি নষ্ট হয়; সদাই অরতি বিদ্বমান থাকে $ৰিগ- 
রীত বিষয়ে ইচ্ছা হয় ; বারংবার হস্তপদাদির বিস্তার 
অল্প অল্প রক্ত নিষ্ঠীবন এই সকল লক্ষণ উপ-”" 
এই স্ু্ারুণ সম্গিপাতের নাম কর্কটক। 

বৈদারিক- হীন-মধ্য-প্রবৃ্ বাঁতপিন্ত ও কফ. 


দ্বারা যে সন্নিপাভ হয়, সেই সদ্রিপাতে বাতাছি থোষ- 


৮৯৮ 


জনিত পুর্বোক্ত 'রোগ সকরই দোষ্বলানুরণ হুইয়। 
প্রকাশ. পায়। . অপিচ তাহাতে অল্প বেদনা, কটাদেশে 


বচীরেধবত্যন্ত্রণা, মধ্যম দাহ, রুজা ও ত্র, অত্যন্ত 


ক্লাপ্জি,এবও মস্তক-বন্তি-মন্তাহাদয় ও বাক্য কখনে রুজ, 
প্রন সরু খাস কাস, হিক্কা দেহের জড়তা ও সংজ্ঞা- 
নাশ এই সকন লক্ষণ বিশেষ রূপে উপস্থিত হইয়া! থাকে। 
প্রথমোংপত্তি সময়েই স্থচিকিংসা করিনে কদাচিং 
ইহার শা্ডি হইতে পারে। কিন্তু ইহা প্রশমিত হইলেও 
অনেকের কর্ণমূলে স্তদীরুণ পিড়কা (শোধ) জন্মে। 
তাহাতে রোগী অতি কের ক্ষা পান়। এই সুদারুশ 
সম্নিপাত্ব বৈদ।রিক নামে অভিহিত। তিনদিন যদি 
যথাবৎ চিকিতসা কর] না হয়, তাহা হইলে তৎপরে 
(তিনদ্বিন পরে) উষধ কল্পনা করা ব্যর্থ ॥ ১৭৬--১৯৭ 


তস্ত্রান্তরোক্ত নাম _বাতোন্বণ[দি-ত্রয়োদশ 
প্রকার সুন্গিপাতভ্বর বিশেষের (শীতাঙ্তাদি বরবিশেষের) 
অয়োদশ নাবান্তর ও লক্ষণান্তর কথিত. হইতেছে-_ 
ত্রয়োদশ নামান্তর যথা-_শীতাঙ্গ, তন্দ্রী, প্রনাঁপী, রক্ত- 
ীবয়িতা, সংতু্নেত্র, অভিন্তাস, জিহ্বক, প্রাক্‌ সন্ধি, 
অন্তক, রগ দাহ, চিন্তবি ভ্রম, কর্ণগ্রহ ও কণ্গ্রহ ॥ 

_নীকা--তন্দী-তক্ত্িক, প্রনাপী-প্রলাপক, বক্ত- 
ষীবয়িতা, রক্তষ্ঠীবী, সংভূগ্রনেত্র-তুগ্ননেত্র অভিন্তাসক- 
অভিন্ধাস ; কর্ণগ্রহ-কর্ণিক ) কঠগ্রহ-কঠকুজক ॥ ১ 


.. প্রত্যেকের লক্ষণ । 
»শীতভ্রযে অন্গিপাতরে রোগির শরীর 
হিম্বৎ শীতল হয় এবং রোগী, শ্বা-কাস-হিত-মোহ- 
কম্প-প্রলাপ-ক্লান্তি-বহকফ-বাত-দাহ-বমি-অঙ্গমর্দ ও 
স্বরবিকৃদ্ধি দ্বারা আর্ত হয়। সেই সনিপাত হ্বরকেই 
শীতাজ ভর রনে। 

-,ভেক্রিক-ঘে হরে অতীব তন্রা, তা, তরল 
মরভেদ, অধিক শ্বার, কাস, দেহের অতি সন্তাপ, গল- 
দে শোখ, কণু কফ, জিহ্বার কৃফবর্ণতা, ক্লান্তি, শ্রবণ 

বরিহীন্বতা,ও দাহ হয়, সেই সন্বিপাত অরকে তক্দ্রিক 
বদ্দা মায়।, ৭ 

“্প্রলাপকশীতয হরে ৰাতাদি তিন দোষেরই 
আ্বতি: গ্রকোগ” হয়) রোগী সহস! বহু প্রলাপ বকিতে 
থাকে, কম্প হয়, গাঁত্রে ব্যথা! হয়, উঠিলেই রোগী 
পড়িয়া যার, দাহ হয় ও ঃ সংজ্ঞাহীন হয, তাহাকে 
প্রাপক ই ছর কহ য্বাস। ৮ 











[ নধ্যখণ্ 


অত্যন্ত অঙ্থমর্দ উপস্থিত হয়, সেই সন্তিপাতি জনিত 
অরকে রক্ুনিষ্ঠীৰী জর কহা যায়| | 

 ভূগ্রনেত্র-যে হরে নয়নের অতি বক্রতা, স্বাস, 
কাস, ভ্রা। অতিপ্রলাঁপ, মদ (মতত্ববং), কণ্প, 
শ্রবণ-শক্তির হ্রাস ও মোহ হয়,এই সকন লক্ষণ অগ্রেই 
উপস্থিত হয়, প্রাচীন চিকিংষকগণ সেই অন্নিপাত 
হরকে জুগ্ননেত্রক্বর কহিয়! থাকেন। 

. অভিব্যাস-ে ভ্বরে বাতার্দি তিন দোঁষই 
অতি তীর ও বরবান্‌ হয়, এবং অতীৰ মোহ, বিরুদ্ধ 
চেষ্টা, বিকনতা, অধিক শ্বাস, মুকতা (অতি অল্প কথন), 
দাহ, মুখের চিন্তণতা, অগ্রিমান্দ্য ও বলের ক্ষয় হয়, 
প্রাজ্ঞ ভিষগ:গ্রণ তাহাঁকে অভিন্তাঁস জ্বর কহেন। 

জিজ্ক-_যে ন্লিপাত বরে জিহ্বা কঠিন মাংস 
কণ্টক দ্বারা অত্যন্ত আবৃত হয়, তৎপরে' তংক্ষণাং 
মুকতা ( বাঁক্যকথনে অসামর্ধ্য ), (পাঠান্তর-যুঢ়ত। 
ও মুকতা ), শ্রবণশক্তির নাশ, বলক্ষয়, বাস, কাম ও 
সন্তাপ হয়, পুরাতন ভিষগগ্রণ তাহাকে জিহ্বক 
কহিয়া ধাকেন। 

অন্ধিগ যে সন্রিপাত অরে সদ্ধিসযূহে শোথ 
ও অতান্ত বেদনা হয, মুখে প্রভূত কফ হয়, এবং নিদ্রা 
নাশ ও কাস হয়, পণ্ডিতগণ তাহাকেই সন্ধিগ সন্বিপাত 
জ্বর কহেন। 

অন্তুক-যেসব্রিপাত হরে নিরন্তর মস্তক কম্পন, 
কাস, সর্বাঙ্গে বেদনাধিকা, হিক্কা, খ্বাস, দাহ, মোহ, 
দেহে অতি সন্তাপ, বৈকস্) ও প্রলাপ এই সক্গ লক্ষণ 
উপস্থিত হয়, মুশিশণ তাঁহাকেই অন্তক কহেন। 

রুশ দ্রাহ-_যে সমিপাত হরে অধিক দাহ, তীব্র 
তৃষ্ণা, শ্বাস, প্ররাঁপ, বিরুচি (বিপরীত রুচি ), ভ্রম, 
মোহ, মন্যা ও হনুপ্রদেশে ব্যথা, ক বেদনা ও শ্রাপতি 
এই কর লক্ষণ ঢৃষ্ট হয়, তাহাই রুগ দাহসংজ্ঞক বর | 

চিত্তবিভ্রঘযে সন্রিপাত আরে রোগী গান 
করে, নৃত্য করে, হাসে, প্রলাগ বকে, বিকৃত নিরীক্ষণ 
করে, যুচ্ছ! যাঁঘ এবং দ্বাহ-ব্যধা ও ভয়ে আন্ত হয়, 


তাহাই চিন্তবিত্রম সংজ্ঞক সান্নিপাতিক জবর । 


কর্ণগ্রহ--( কর্ণিক) যে ত্রিদৌষজ অরে কর্ণযুলে 
তীত্র শোখ ও ব্যথা হয় এবং কঠরোধ, বখিরতা, 
শ্বাস, প্ররীপ, ধর্ম, মোহ ও দাহ হইয়া খাকে, তাহাই 
কর্ণগ্রহ বা কর্ণিক নামে খ্যাত। ৫ 

কণ্ঠগ্রহ-_( ককুজ ) যে ্িমোষজ অরে কঃ 
যেন শৃকশত দ্বারা অররুদ্ধবৎ প্রতীতি হয়. পরং অতি 


: স্বাষ, প্রলাপ, অরুচি, দাহ, শরীরব্যথা, তৃষ্ণা, কেস, 





শিরঃগীড়া, মোহ ও কল্প এই সকল অক্ষ উপস্থিত? 
প্রা কিংস .. কর্মুক ভেরি ব্গ রহ নামে 
অডিছিত। ূ ৃ | 


গ্রথণ ভাঁগ।.] 

এই শ্রীয়োশ প্রকার সম্নিপাঁতি জবৈর মধ্যে সন্ধি 
স্বর সাধ্য অর্থাৎ স্চিকিংসা দ্বারা তাহা প্রশমিত 
হইতে পাঁরে। তঙ্রিক, চিন্তবিত্রম, কর্ণিক, জিহ্বক ও 
কণঠতুস্্ এই পাঁচটি কষ্টসাধ্য। রূগড্রাহঘর অতিষ্ট 
সাধ্য হইতে পারে বলিয়! কথিত আছে । রক্তষ্ীবী, 
তগ্রনেতর, ত্তগীত্র, প্রলাপক, অভিগ্াস ও অন্তক এই 
ছয়টি ঘর অসাধ্য ৰলিয্না কীন্তিত॥ ২--১৬ 

তন্ত্রান্তপোক্ত বাতোহ্ষণাদি ত্রয়েদশ 
প্রকার সন্সিপাত জ্বর বিশেষের কুম্তীকাঁদি 
ত্রয়োদশ নামান্তর ও লক্ষণান্তর কথিত 
হইতেছে । .জদ্যখা_বৃস্তীপাক প্রোগুনাব, 
প্রনাপী, অন্তদ্ণহ, দগ্তপাত, অন্তক, এনীদাহ, 
হারিদ্র, অজঘোঁষ, ভূতহাস, ঘন্্রাপীড়, অন্যাস ও 
সংশোধী ॥১৭। ১৮ 


ইহাদের প্রত্যেকের লক্ষণ। 


কুক্তীপাক--যে সগ্দিপাত হরে নাসিক! হইতে 
কষ্ধাভ লৌহিতবর্ণ ঘন শ্রাব বহ্বার নিঃস্রুত হয় 
এবং রোগী ইতস্তত মস্তক বিনুষ্ঠিত করে, তাহাকেই 
কুস্তীপাক সন্নিপাতজ্বর বরিয়া জানিবে | 

প্রোণুনাব_থে সম্নিপাতত্ববে রোগী আপন অঙ্গ 
(হস্ত প্াদি ) উতক্ষেপ করিয়া অধোদিকে নিক্ষেপ 
করে এবং ঘন ঘন উচ্ছ বাসত্যাগ করে, তাহাকে প্রোগু- 
নাব বলিয়া জানবে । প্রোগুনাব নানাবিধ কষ্টপ্র | 

প্রলাপী-_যে সম্গিপাত অরে ধর্ম, ভ্রম (গাত্র- 
ধরন ), অঙ্গে তেদবৎ বেদনা, কম্প, দবখু (নেত্াদি 
দাহ), বমি, ক্ঠদেশে বেদনা ও গাত্রের গুরুতা, এই 
কল লক্ষণ উপস্থিত হয়, তাঁহাকে নিত জর বলিয়া 
জানিবে। 

অস্তদ্দঙু--যে সম্িপাত ভ্বরে অন্তরে দাহ, 
বাহিরে শীত, অঙ্গশোধ , অরতি (চিত্তের অস্থিয়তা ) 
ও স্বাস এই সফল লক্ষণ দৃষ্ট হয়, তাঁহাকে অন্তদ্দাহ রর এ 
বলিয়া জামিবে। এই হরে রোগী যনে করে, যেন 
তাহার অঙ্গ দগ্ধ হইয়া যাইতেছে । 

দণ্ডপাত-_-ষে জন্নিপাত জ্বরে কি রাত্রি কি দিবা 
কৌন সমক়্েই রোগী মিদ্রা যায় দা, মূ় বুদ্ধি হইয়া, 
আকাশ হইডৈ যেন কোন বন্ত গ্রহণ করিবে, এইজন্য 
নিজ করহয় প্রগারণ কৰে, উদিত হইয়া হ গুবৎ পড়িমা 
যায়, অর্মাতুর হয় এবং চতুদ্দিকে ঘূর্ণন করে, সেই 
সঙগিপাত জরকে দণ্ুপার্ত জর বনিয়া জীনিবে। 

অস্তক--থে সন্্িপাত ছরে রোগীর শরীর প্রশ্থ 
দ্বারা ব্যাপ্ত য়, উদন্ব বায়ু দ্বারা পূর্ণ হয়, এবং 
যোগী নিরন্তর স্ীপাঁয় ও বিচেতন টা থাকে, সেই 
স্নিপাত অরকে অত্তক বনি জানিবে। 








৮১৯ 


এনীদাহ-_যে সন্পিপাত জরে রোগী বৌধ-করে 
যেন তাহার পীড়ীভাজন গাবে সর্প পতঙ্গ ও ' হারা 
পরিধাবন করিতেছে এবং যে জরে রৌগী কম্পিত ও 
দাহীস্বিত হয়। তাহাকে গ্রণীদাহ জ্বর বলা গিয়া ধাকে 
হারিদ্রে-যে সন্পিপাত জরে বোগির- সর্বীঝয়ষ 
বিশেষতঃ নয়নদ্বয অতি পীতবর্থ (হরিন্্রা বর্ণ )-ইয় 
লও ততোধিক পীতবর্ণ হয়! খাকে এবং অন্তৈ 
অতীব দাহ ও বাহিরে অতীব 'শিত হয়, তাহাই 
হারিদ্র হর বলিয়া জানিবে। ০ 8৪ 
অজধোঘ--যে সন্গিপাতন্তরে গ্াত্রে ছাঁগগন্ধ) 
স্বদ্ধদেশে বেদনা, গররদ্ধ রোধ এবং নেত্র তাযবর্ণ হু 
তাহাকে অজঘোঁষ সান্রিপাত জর কহে। -.. 
ভূতহাস- যে সন্িপাতজরে চক্ষুঃ র্াদ ইত্রিয়- 
গণ নিজ নিজ বিষয্ সকল গ্রহণ করিতে অসমর্ধ হয় 
অর্থাৎ চক্ষুঃ রূপ দর্শন করিতে, কর্ণ শক শ্রবণ করিতে, 
নাসিকা গন্ধ আত্্াণ করিতে, জিহ্বা আস্বান্ঘ গ্রহণ 
করিতে এবং ত্বক্‌ স্পশশানুভব করিতে পারে না। রো 
হাসে ও কর্কশ ভাবে প্রলাপ বকে, সেই মিপা 
জ্বরকে ভূতহাস বলিয়াজানিবে। | 
যন্জ্রাপীড়-যে অন্লিপাত হরে হর ২ জর- 
রোগহেতু রোঁদী বোধ করে যেন তাহার গাত্র ঘন্ত্ 
দ্বারা পেষিত হইতেছে এবং রক্ত ও পীভবর্দ বন 
করে, তাহাঁকেই যন্ধাপীড় হ্বর বলিয়া! জানিখে। 
সন্ব্যাস-যে সন্গিপাঁত জরে অতিসার.'( তর 
মলভেদ ) হয়, রোলী বমন করে, কুজন করে € অব্যক্ত 
ধ্বনি করে), অঙ্গ সকমকে ইতস্তত; অনেকক্ষণ পর্য্যন্ত 
বিক্ষেপ করে, প্রগাগ বকে এবং নেত্রমণ্ডয় উত্ন হয, 


সেই মন্গিপাত অরকে জন্যাঁসজ্বর কহা গিয়া থাকে? 


সংশৌোধী-যে অন্রিপাত হ্বরে মলোৎসর্গ হেতু 
অর্ধাৎ অত্যন্ত মলত্যাগ নিবন্ধন শরীর মেচকধর্ণ 
( ময়ুরপিচ্ছৰৎ কৃষণবর্ণ ), নয়নযুগল অতি মেক হয় 
বং গীবে শ্বেতবর্ণ পিড়কাহগুল উৎস হয়, ভাঙন 


টা বর কহে। 


এই সকল জ্বরে নারায়ণই চিকিংলক, গঙ্গায় রঃ 
ওঁষধ এবং আরোগ্যার্থ মৃত্যুপ্রয়ই নিত্য ধ্যেয় 1১৯০২ 

অসাধ্য সঙ্গিপাত দ্বরের লক্ষধ__লয়িপাত 
জঞ্ষের অস্তে কর্ণমূলে ্দায়ণ শোধ জন্নে, তাহাতে 
কেহ কাণচিং আরোগ্য লাভ করে। 

টাকা। মাঁরকত্ব হেতু “মুদ্ীরুণ” এই বিশেষণ 
পট প্রযুক্ত হইয়াছে অর্ধাৎ সেই শোখে কেহ বাঁ মুত 
লাভ করে, কেহ বা প্রাণত্যাগ করে? ১ 

 স্স্লিপাতজ্র মকলকে কেছ বা কষ্যাধ বালযা, 
কেহবা অসাধ্য বলিক্না ব্যাধ্যা কারয়া খাবেন, ৎ 
সন্িপাত জবর কখনই স্বখসাধ্য নহে। 


৮২৩ 


মোঁধ ধদি প্রবৃদ্ধ হয়, আগ যদি নষ্ট ছয় এবং 
বাভাদি জিদোষেরই সমস্ত লক্ষণ যদি সম্পূর্ণ প্রকাশ 
পায়, তাহা হইলে সন্গিপাতন্বর অসাধ্য, ইহার অন্যথা 
হইনে অর্ধাৎ দোষ পক ও অগ্নি প্রদীপ্ত এবং স্বল্প লক্ষণ 
গ্রফাশিত হয়, তাহ! হইলে সন্্িপাত অর কষ্টসাধ্য 
জানিবে। (এই বচন দ্বারা বুঝা! যাইতেছে যে, 
স্ধিপাত বরের কখনই স্থখগাধ্যত্ব নাই )॥ ৩৩। ৩৪ 


সাধারণ সন্গিপাতভ্থরের চিকিৎসা 
সন্িপাতরূপ সমুদ্রনিমগ্র মানবকে যে চিকিংসক উদ্ধীর 
কয়েন, তীহার কোন্‌ ধর্ম করা না হয় এবং তিনি কোন্‌ 
পৃ্জাই বা না পাইতে পারেন। সন্নিপাতহরের 
চিকিৎসা করিয়া সফরতা লাভ করা অতি কঠিন; 
জন্রিপাত ভরের চিকিংসককে মৃত্যুর সহিত যুদ্ধ করিতে 
হয়। যিনি সন্বিপাত হরে জয়লাভ করেন, তিনি 
রোগসছ্কুলে জয়লাভ করিতে সমর্ধ হয়েন। 

জ্িদোষজ জরে অগ্রে শ্রেশ্ার প্রশম করণীয় । 
সংসগঁজ ঘরে (দ্বিদোষজ হরে) যে দোষ বলবত্তর 
অগ্রে তাহাই চিকিংস্যা। যে স্থলে বাতাদি দোষ 
সকলের অংশাংশ বিবেচনা করিতে পারা না যাইবে, 
অর্ধাং বাতাদি দৌধত্রয়ের কোন্‌ দোষ, রৌক্ষ্যা্ি 
কোন্‌ কোন্‌ ধর্শে কি পরিমাণে প্রকুপিত হইয়াছে, 
স্থির ন| হইবে, সেস্থলে সাধারণী ক্রিয়া করিবে। 
অর্ধাৎ ভ্রিদ্বোধঞ্জ জরে প্রথমে লঙ্ঘন, বালুকান্বেদ, নস্যা, 
নিষ্ঠৰবন, অবলেহ ও অঞ্জন প্রয়োগ করিবে । তুল্যরূপ 
ক্রিয়া দকঙ্গ যুগপৎ কৃত হইলে তাহাকে ক্রিয়াসঙ্কর 
কহে। ক্রিয়্াসঙ্ছর হিতকর নহে । কিন্ত ক্রিয়া সকল 
ভিন্রূপ হইলে তাহাতে কোন দোব হয় না। 

টীকা। যদ্দি বল- শাশ্্ীয় বচন আছে যে, 
“কোন ক্রিয়া করিয়া যদি তাঁহার গুণলাভ না হয়) 
তাহা হইলে অন্ঠ ক্রিম! করিবে, কিন্ত সেই পূর্ববকৃত 
ক্রিয়াঁটির বেগ শান্ত হইলে তবে আস্ত ক্রিয়া করিতে 
হইবে । কেন না পূর্বকৃত ক্রিয়ার বেগ শান্ত না হই- 
তেই আন ক্রিক্লা করিলে তাহা ক্রিগ়্াসহ্ঘর হইবে, 
ক্রিগাসর় হিতকর নহে” । এই শীল্ত্ীর বচন দারা 
জ্রিয়াসঙ্করের নিষিদ্ধত্ব হেতু কেমন করিয়া! এস্লে 
নশ্য-মিনীবদ-অবলেহ ও অঞ্জন যুগপৎ প্রয়োগ করিতে 
বিধান, করা হইল? এই আশঙ্কা নিরালের জন্যই 
বন্গা হইল যে, _তুল্যরূপ ক্রিয়া সকল যুগপৎ কৃত 
হইলেই তাহা ক্রিযাসক্ষর হয়, কিন্ত ভিন্বরূপে (নশ্া- 
নিীবন-্ববলেহ-অধনাদি বিভিন্ন প্রকারে ) যুগপৎ 
রত হই তাহাতে মাটন নাও ২.৪, 








লক্ষণ । 


[ মধ্যখগ্ড 


করা গে, তাঁহ! উত্ধণ বাতারদিকে ্বপেক্ষা করিয়া 
জানিবে। গোষদিণের শক্তির তারভম্যানুমারে 
লঙ্ঘনের সীষা নির্ণয় করিবে । আরোগ্য দর্শন পর্যন্ত 
লঙ্ঘনের বিধান করায় বুঝিতে হইবে যে, িরান্াদি 
সীমা নিশ্চিত নহে । 

লঙ্ঘনের ব্রিরাক্বাদি সীমা যে নিশ্চিত নহে, তাহা 
স্বশ্রুত বচনেও বুঝা যায়। স্তশ্রুতোষ্তি যধা_-সপ্তষ 
দিবসে, দপম দিবসে ব! দ্বাদশ দিবসে সন্গিপাঁত জর 
পুনর্ব্বার স্বভাবতঃ ঘোরতর হইয়া! প্রশমিত হয়, বা 
রোগীকে হনন করে ॥ ৪১ ৪২ 


হনন ও প্রশমনের কারণ--পিন্ত কফ ও 
বায়ুর উত্বণত্ব দ্বার! যথাক্রমে দশ দিবসে, দ্বাদশ দিবসে 
ও সপ্তাহে ধাতু-মরপাক হেতু ভ্রিদোবজ হর রোগিকে 
হনন করে, অথবা ত্যাগ করে। 

টীকা। ণ্ধাতু-মসপাঁক হেতু”__অর্ধাৎ ধাতুপাক 
হেতু রোগিকে বিনাশ করে, এবং মলপাকহেতু 
রোগিকে ত্যাগ করে। ধাতু-মন্গপাঁকে প্রান্তন কর্ম 
হেতু । রোগির যদি জীবনসংবর্দক প্রাক্তন কর্ম 
থাকে, তাহা হইলে যনপাক হয়, নতুবা! ধাতুপাক 
হইয়া খাকে। ধাতুপাক শবে--রস হইতে শুক্র 
পর্যন্ত ধাতু সকরের পাক বুঝিবে॥ ৪৩ 

ধাতুপাকের লক্ষণ-_নিক্রানাশ, হাদয়ের 
স্তক্ধতা, উদ্বরের বিষ্টন্ধতা, গ্ান্বের গুরুতা) অরুচি, 
অরতি (চিত্তের অস্থিরতা ) ও বনহানি এইগুলি ধাত্ু- 
পাকের লক্ষণ | অন্য বচন-- হবরার্ব ব্যক্তি যদি 
হৃদয়ে, নাভিদেশে বা অন্ত গন্ধে অত্যন্ত বেদনা বোধ 
করে, এমন কি অন্দুলি দ্বারা টিপিলেও অসহা বাধা 
অনুভব করে এবং গাব্রপ্রদেশে ক্ষত হয়, তাহা! হইলে 
জানিবে যে, সেই রোগির ধাতুপাক হইতেছে । অপর 
বচন-_-নাভির উদ্ধ এবং হাদয়ের অধঃ কোন স্থান 
টিপিলে যদি ব্যধা জন্মে,তাহা হইলে বুঝিবে যে, ধাতু- 
পাক হইছেছে। ইহার অন্যথা হইলে অর্ধাৎ নাভি ও 
হৃদয়ের মধ্যে কোন স্থান টিপিলে যদি ব্যখা না হয় 
ভাহা হইলে জানিবে যে ষলপাক হুইডেছে ॥ ৪৪--৪২ 


মলপাকের লক্ষণ-বাভাদি দোষের যে 
প্রকৃতি অর্ধাৎ দাঁহ-তক্্রা-খোরযাদি, সেই প্রকৃতির 
বৈকৃত্য ( বৈপরীত্য ) হইলে অর্থাৎ দাহ-তঙ্া-গৌর- 
বাদি না হইলে, অর ও দেহের লগ্ুতা হইলে এবং 
ইন্ডিয়মমূহ্র বৈমল্য (মলরাহিত) হইলে বুঝ্িবে যে, 
যলের অর্ধাং বাঁতামি দোষের পরিপাক হইতেছে! 
অন্য বচন-নিরন্তর ই ককের পটুতা, অঙ্গির 
বৃদ্ধি এবং ক্রমশঃ তৃষ্াদি উপরবের প্রশম ও আরের 
মৃদুতা এই সকল মনপাকের় (্বাতাদি দৌষপ 
আর হায়ের অধঃ ও সানির উর সা 








গ্রথম ভাগ ।] 


অতিবেদনা, অভিসার (পাতিল! মলভেদর ), ভ্বরের । 


৮২১ 
মধুকসারাদি নস্তয--মৌলসার, দৈদ্ধব, বচ, 


ভীত্রতা ও তৃষা, ন্ততা, স্বাসাধিক্য, রুচি ও অরতি | যরিচ ও পিপুর এই সকল দ্রব্য সমভাগে লইয়া জলে 


এইগুলি ধাতুপাকের লক্ষণ ॥ ৪৭1 ৪৮ 


হনন ও প্রশমনের পরম সীঘা__সপ্তম- 
দিবস বা দ্বিগুণ সপ্তমদিবস (চতুর্দশদিবস ), নবম 
দিবস ৰা একাদশ দিবস এই দিবসগুলি রোগির 
রোগমুক্তির বা মৃত্যুর চরমসীম! অর্ধাৎ এ এ দিবসে 
বর ঘোরতর হইয়া, হয় রোগখিকে ছাড়িয়া যায়, না হয় 
তাহাকে বিনাশ করে। 

টাকা | রোগের আধিক্যে সপ্তম দিবসাদি যে 
মীমা আছে, তাহার অতিক্রমে হারীতোক্ত পরম 
সীমা, অর্ধাৎ সপ্তম,দিবস, চতুর্দশ খিবস, নবম দিবস 
বা একাদশ দিবস এই পরম সীমাগুলি উল্লিখিত হইল | 
নবম দিবস' ও একাদশ দিবস এই দুইটি যে পরম সীমা 
নির্দিষ্ট হইয়াছে, তাহা জরোংপত্তির দ্রিন ত্যাগ করিয়া 
ধরিতে হইৰে। অতএব জরোৎপত্তির দিন লইয়! দশম 
দিবস ও দ্বাদশ দিবস বুঝিতে হইবে । (কেহ কেহ 
নবম দ্রিবস ও একাদশ দিবসেরও ছ্বৈণ্য গ্রহীতব্য 
বলিয়া ব্যাধ্যা করিয়া ধাকেন। তাহাদের মতে অষ্টা- 
দ্রশ দিবস ও দ্বাবিংশ দিবসও রোগির অরমুক্তির বা 
রোখির মৃত্যুর পরয সীম1)| দিবস শব্দে দিবা ও 
রাত্রি উভয়ই বুঝিতে হইবে ॥ ৪৯ 


লডন- সন্ত্িপাতহ্বরে রোগী প্রথমে সম্যক্‌ লঙ্ঘন 
করিবে (উপবাস দ্রিবে)। শৃতশীতল জল পান 
করিবে এবং উপযুক্ত সময়ে ওষধ সেবন করিবে | মন্্ি- 
পাত ভ্বরে রোগী তৃষ্ধার্ত হইলে এবং তাহার পারব 
বেদনা ও তালুশোষ থাকিলে, যে চিকিংসক তাহাকে 
শিতন জন অর্থাৎ অঙ্কথিত ( কাচ1) শীতল জল পান 
করিতে দেয়, তাহাকে মনুষ্যরপধাঁরী যম বলিয়া 
জানিবে (সঙ্গিপাত ত্বরে জন সিদ্ধ না করিয়া কদাঁচ 
রোগিকে কাচা ঈতঙ জল খাইতে দিবে না)। ৫* | ৫১ 

ম্বেদ-বাতশ্রেম্বকৃত রোগে রোগিকে রুক্ষ- 
নির্শিত স্বেদ (বানুকাম্বেদাদি) প্রদান করিবে। 
বাতশ্রেম্ক্ষেত্রে শ্ষিপ্ধ স্বেদ নিষিদ্ধ! কেবল বাতজ 
রোগে শ্গিদ্ধ শ্বেদ প্রযোজজ) | 

বালুকান্মেদ--বাদুক! খোলায় ভাজিয়া তাহা 
বন্ত্বঙ্ডে পোউলীবন্ধ ও কাজীতে সংষিক্ত করিয়া 
তদ্থারা স্বেদ গ্রন্নান করিলে কফজনিত রোগ, মস্তকশল 
ও অঙ্গভঙ্গাঙ্গি প্রশমিত হয়। এ স্বর শ্োতঃ সকলকে 
কোল করিয়া, অগ্বিকে ্বস্থানে আনিয়া এবং বাঁত- 
শবেশ্বসতত্বত| হুনন করিয়া! জ্বরকে বিনষ্ট করে।॥ ৫২--৪৪ 
 মর্ষপ ও ুড় এই সকল দ্রব্য ছাগমুক্রে পেবণ করিয়া 
তাহার নন্য. লইলে তন্দ্রা নিবারণ হয় ॥ &৫ 


উত্তমরূপ পেষণ করিয়া তাহার নন্য এরা 
সংজ্ঞা লাভ হয ॥ ৫৬ | 
নস্য-_ছোলেজালেবুর ও আদার রসে ত্রিনব 
( সৈষ্বব-বিট-সৌবর্চর ) সংযুক্ত এবং তাহা অগ্মিডে 
উষ্ণ করিয়া ঈষদুষাবস্থায় তাহার নন্য প্রয়োগ 
করিবে অথবা কোন দিন্ধপুরুষবিহিত তীক্ষ নন্য 
প্রদান করিবে। তাহাতে স্নেহ প্রভিন্ন হইবে, প্রভিন্ন 
শ্রেম্া প্রশ্রত হইবে এবং শিরোরোগ, হাদয়রোগ, 
কথরোগ, মুখরোগ ও পার্শখ্তরোগ উপশমিত হইবে। 
মোহরোগে মুগ্ধ ব্যক্তির অর্ধাং মৃর্ছারোগে মুচ্ছিত 
রোগির সংজ্ঞাসম্পাদন করিতে কল্সতরু নামধেয় রস 
যেমন সমর্ধ,এমন আর অপর কোন উষধ নাই |৫৭-৫৯ 
নিষ্টীবন-_বাু ও পিশ্ত দ্বারা জিহবা-তালুগ্ন-ও 
ক্লোমস্থান যখন দূষিত হয়, তখন শোষ সধারিত এবং 
জিহ্বা বিরস ও স্ক,টিত হইয়া ধাকে। সে অবস্থায় 
্রাক্ষা মধুতে পেষিত এবং তাহা ঘুতের সহিত সংযুক্ত 
করিয়া জিহবাতে রেপন করিবে | তাহাতে জিহ্বা সরস 
ও মৃদু (কোমল) হইবে। সৈ্ধব লবণ ও ত্রিকটুচুর্ 
আদার রসে আপ্লুত করিয়া তাহা আকন মুখে ধারণ 
করিবে এবং পুনঃ পুনঃ নিষ্ঠীবন করিবে । তাহাতে মুখ- 
তালু-কোষ্-অংস-মন্যা-পার্খমস্তক ও গলদেশ হইতে 
লীন স্লেশ্মাও আকৃষ্ট হইবে এবং মুখের লঘুতা জন্মিবে। 
আর পর্কভেদ, হর, যুচ্ছা, নিদ্রা, শ্বাস, গলরোগ, মুখ 
ও নেত্রের গুরুতা, জাড্য এবং উংক্রেশ এসমস্তও 
প্রশমিত হয। ধৌঁষের বনাঁবল দেখিয়া একবার ছুই 
বার তিনবার ব1 চারিবার পর্য্যস্তও উক্তর্ূপ কবল 
ধারণ করিবে। সন্তিপাত রোগিদিগের ইছা পরম 
উষধ ॥ ৬৪--৬৫ ইতি কবলগ্রহ। | 
অবলেহ (অন্টাঙ্জাবলেহ)-_কট ফল, পুষ্কর- 
মূল (অভাবে কুড়); কাকড়ীশৃঙ্গী, ত্রিকটু, দুরালভা ও 
কৃফজীর! এই আটটি দ্রব্য উত্তমন্্পে চুধিত এবং যধূসহ 
মিলিত করিয়া লেহন করিবে । এই অবলেহিকা| স্বরুপ 
সন্সিপাতছ্বরকে এবং হিক্বা-শ্বাস-কাম-ও কঠরোগকে 
নাশ করে। কফোত্বণ জম্নিপাতে এ কট ফলাদি চূর্ণ 
আদার রসে সংযুক্ত করিয়া লেহন বরিবে | তস্রাস্তরে 
উত্ত আছে-_কট ফরাদি অষ্টাঙ্গ মধুর সহিত বা আদার 
রষের সহিত লেহন করিবে । তাহাতে দারুণ-সম্মোহ। 
তক্্রীও কাস বিনষ্ট হইবে । সকল অন্লিপাঁতে ঘধূ, 


করিলে 


প্রয়োগ করিবে না। কারণ মধু শীতোপচারি অর্ধাং 


মধু প্রয়োগ করিয়া শীতোপচার করিতে হয়। কিন্ত 
স্লিপাতে গভোপচার বিরদ্ধ। ইতি অষ্টাঙ্গীবলেহ। 
. টীকা-জন্রিপাত হরে সেনবনিগ্রহার্ধ সর্বদা স্থেদ 


৮২ 


হিতকর | কাঁর॥ অগ্রিসন্বন্থে শরীরের উষ্ণ! অব- 
স্থিত খাঁকে। উঞ্চের সহিত মধুর বিরুদ্ধ সম্বন্ধ । 
সুঞ্তে উক্ত হইয়াছে--বিষসম্পর্ক হেতু সকল প্রকার 
মধুই উঞ্ণের বিরোধী । উষ্ধার্ত ব্যক্তিকে উঞ্ণের সহিত 
মধু পান করিতে দিলে বা উষ্মধূ খাইতে দিলে সেই 
মধু বিষবৎ হইয়া তাহাকে নিহত করিয়া থাকে। কারণ 
মধু--শীতপচারি (শীতন্নতাঁর সহিত উপচার যাহার 
তাহা শীতোপচারি ) কিন্তু সনিপাভব্বরে শৈত্য বিরুদ্ধ । 
অবশেহ বাহুলন্যতঃ উর্ধজক্রগত রোগের নাশক বনিয়া 
উন! প্রায় সায়ংকাঁলে প্রয়োগ করা গিয়া থাকে । যেহেতু 
চরকে উক্ত আছে_-“অবনেহিকা উর্বজক্রগত রৌগপ্পী, 
তাহা সায়ংকাঁপে, এবং যে অবলেহিকা অধোরোগহরী, 
তাহা ভোজনের পূর্বে প্রয়োগ করিবে ৮1 ৬৬৭০ 

 চতুরক্জীবলেহ-_আমলকী সিদ্ধ করিয়া তাহা 
পেষিত এবং দ্রাক্গ! শু ও মধুর সহিত মিনিত করিয়া 
লেহন করিবে । ভন্বারা রোগির শ্বাস কাস মৃচ্ছা 
ও অরুচি বিনষ্ট হইবে ॥ ৭১ 

অঞ্জন (শিরীষবীজাদ্যঞ্জন )1-শিরীষ- 

বীজ, পিপর, মরিচ, সৈদ্ধব রস্থন, মনঃশিরা ও বচ 
এই সকর দ্রব্য গোমুত্রে পেষণ করিয়া তাঁহার অঞ্জন 
দিনে রোগির চৈতন্গোদিয় হয় ॥ ৭২ 


লোঁহ চর্ণাদাঞ্জন_গৌহচু্ণ, শ্বেতলৌধ, মরিচ 
ও রসাঞ্জন হ সক দ্রব্য খোমুখে পেষণ করিয়া 
তাহার অগ্রন দিনে রোগির তন্দ্রানাশ হয। দণ্ডপাণি 
বলেন-মধু, দৈন্ধব লবণ, মনঃশিলা ও মরিচ এই 
সকল দ্রব্য পেষণ করিয়া তাহার অঞ্জন দিনে মোহনাশ 
হয়। ৭৩।৭৪ ইতি অঞ্জন। 


লেপ--পারদ, বিষ” মরিচ, তুতে ও নিশাগল 
এই সকল ভ্রবোর চুর্ণ ধুতুরা পাতার ও রসৌনের রসে 
মর্দন করিয়া মস্তকে এবং পাদদোপরি প্রঙ্গেপ দিলে 
ঈন্নিপাতকৃত, মৌহ প্রশমিত হয়। অস্থিবযথাতে 
পাঁদোপৰি ইহাদারা প্রলেপ দিবে ॥ ৭৫ | ৭৬ 


ঙ্স মুলকাথ--বেল, শোনা, গাস্তারী, পারুল ও 
ধা রং এই পাঁচটি বৃক্ষের যূলকে বৃহত পঞ্রযুলল কহে। 
বৃহৎ পঞ্চম গর ককাঁথ পিশুয় ও কফ-বাঁতনাশক। শাঁর- 
পাঁণি, চাকুলে, ৃহতী, কণ্টফারী ও গৌক্ষুর এই পাঁচ. 
রি হ্কে পুর কহে। ইহা বাতপিস্ত নাশক 
স্শযূল নাঁমে কথিত 1 দশমূলের কীথে 

য়া. পান কারিরে অন্রিপাতমবর 
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ভন্ম হ ভিন ব্য ভাগে রা পু 


| মধ্যখও 


রী! আবার যে কন মূর ছু, ভহাদের অর্কাবয়বই 
গ্রহণীয় ॥ ৭৭-_৮% 

ঘাদশাঙ্ষকাখ-বীস-কাস সমস্থিত মস্িপাঁত 
স্বরে দশমুলের কাঁধে পিপুল ও কুঁড়ের চূর্ণ প্রক্ষেপ 
দিয়! পান করিতে দিবে ॥ ৮১ 

চতুর্দশাক্ কাখ-দশযুলের দরশখানি এবং 
নিরাভিকাীগ? অর্ধীং চিতা, মতা, গুরধ্। ও ওঠ 
এই চাঁরি খানি, সমুদায়ে চতুর্দশ খানি দ্রবৌর কা 
করিয়া! তাহা চিরজ্রে বা বাতকফোস্থণ জ্বরে অথবা 
ত্রদোষজ হরে পান করিতে দিবে। রোগির যদি 
বিরেচন করান আবগ্তক হয়, তাহা হইলে এ কাথে 
তেউডীযূল চূর্ণ প্ক্ষেপ দিয়া পাঁন করাইবে ॥ ৮২ 

কিরাততিক্তাদিগণ-_ক্রাততিস্ত (চিরতা), 
মুতা, খবর ও শঠ ইহারা কিরাতিতিক্তারদিগণ বা 
চাতুর্ভদ্রক নামে অভিহিত | ৮৩ 

অন্টাদশাঙ্গ কাথ-দশযুলের দশ খানি ভ্রবা 
এবং শঠী, কাক্ড়াণজী, পুষ্কর মুল (অভাবে কুড়), 
ছুরাঁসভা, বামুনহাঁটা, ইন্্রযব, পল্তা ও কটকী এট 
আটখানি, সমুদাঁয়ে আঁঠারখাঁনি দ্রব্যের কাধ করিয়া 
তাহ! পান করিলে সন্নিপাতজর এবং কাস-হাদ্রোগ- 
পার্ঁবেদনা-শ্বীস হিন্কা ও বমি প্রশমিত হয় ॥ ৮৪৮ 

দ্বিতীয় অস্টাদশাঙ্ককাখ-দশমুন্নের দশ 
খানি এবং চিরতা, দেবদারু, ওঠ, সুতা, কট কী,ইন্র- 
যব, ধনে ও গজপিপনী এই আটথানি সমুদীয়ে আঠার 
খানি দ্রব্যের ক্কাথ করিক্না পাঁম কৰিলে সন্দিপাতজ্বর 
এবং তদুপদ্রব তন্দা, প্রলাপ, কাস, অর দাহ, 

মোহ ও শাঁস বিনষ্ট হয়] 

টাকা । বঙ্গ সেন কর্তৃক উক্ত হইয়াছে-_এই অষটা 
দশীন্গ মৃত্যু-কল্প হ্বরেরও নীশক ॥ ৮৬ 


সনিপাত জ্বরে রসগ্রয়োগ। 

সৃতসঞ্জীবনী বটিকা-_বিধ, ব্রিফ (তঠ 
পিপুল মরিচ ), গ্রন্ধক, সোহাগার খৈ, তাত, 
ধুতরা বাঁধ ও হু এই নয়টি জ্রব্য সমাঁ সমান 
ভাখে লইয়া সিদ্ধিপত্রের রসে এক দিম অর্দীন করি! 
চণকৰৎ ঘটিকা করিবে । আকন্দমুলেয় কাখি গাছ সেব্য। 
এই বচিকা মৃত সঞ্ধীবনী নাধে অভিহিত, ইহা জরিপাত 
হর নাঁশক1 এই মুত সঙ্গীবনী বকা, রস প্রদীণে 
সগ্দিপাত হরে উক্ত হইয়াছে | ৮--৮৯ 

ব্রিনেত্র রস-শোধিত পরিজ, গর ও তার 





প্রথম ভাঁগ। | 


বানুকাফন্তরে তিন গরহর কাল পাঁক ৰরিৰে। পাকানন্তর 
নে চর্ণ করিবে এবং তাহীতে অষ্টামাংশ বিষ প্রক্ষেপ 
দিয় তৎসহ্ন মর্দন করিবে । ইহাই ত্রিনেত্রাধ্য রস। 
পঞ্চকোন কথায় বা ছাঁগ দুগ্ধ সহ এই রম দুই কচ 
পরিমানে সেব্য । ব্রিনেত্র রস সেবনে প্রৰ্গ স্নিপাত 
জ্বর শীন্ত্র ক্ষয় প্রাপ্ত হয়, তাহাতে কোন সংশয় নাঁই। 
রস-প্রদীপে সন্গিণাত আরাধিকারে তরিনেত্র রস উক্ত 
হইয়াছে ॥ ৯০৯৪ 

ভস্মেপ্বর রস-বিবঘুটে ভন্ম ১৬ নিষ্ক 
(চারি যাষায় এক নিষ্চ, স্বতরাঁং ১৬ নি্-৬৪ মাধা), 
মরিচ ১ নিষ্ধ এবং বিষ ১ শিক্ষ, একত্র চূর্ণ করিবে। 
ইহাই ভন্মেশ্বর রস নামে অভিহিত। আদার রসের 
সহিত ইহা একক, পরিমাণ সেব্য। ইহা সেবনে সন্ধি- 
পাত হর বিনষ্ট হয় । রসেন্দ্র চিন্তীমণিতে সন্রিপাঁত 
অরাধিকারে ভন্মেখ্বর রস উত্ত হইয়াছে ॥ ৯৫ | ৯৬ 


অগ্নিকুমার রস-পারদ ৪ তোলা, গন্ধক ৪ 
তোলা, এই উভয়কে গোয়ারেলতার রসে এক দিন 
যর পূর্বক মর্দন করিবে। পরে তাহা গোগাকৃতি 
করিয়া একটা কাচকুপীতে রাখিবে। এবং তাহাতে দুই 
তৌধ| বিষ নিক্ষেপ করিয়া কুপার মুখ বদ্ধ করিবে। 
তদনন্তর তাহা বাঁপুকায্ম্থে যথাবং স্থাপন করিয়া মন্দ 
মণ জ্বালে দেড় দিন কাপ পাক করিবে। পাকীনন্তর 
নইবে। এবং ভাহাতে অর্ধ তোরা বিষ ও অধ তোরা 
পিপুল চূর্ণ নিক্ষেপ করিয়া মর্দন করিবে। ইহাই 
অিধুমার রস নামে অভিহিত। এই রস এক রতি 
মাত্রায় ভঙক্ষিতব্য। ইহা ভক্ষণে সন্িপাঁত ক্র এবং 
অগ্িমান্দ্য, শুল, গ্রহণী, গুল, ক্ষয়, জক্রগত রোগ এবং 
বাস কাঁমাদি রোথ সকল বিনষ্ট হয়। অগ্রিকুমীর- 
রস, রসেন্দরচিন্তীমণিতে উত্ত হইয়াছে, ইহা সম্সিপাঁত 
অরাদিতে প্রযোজ্য ॥ ৯৭--১০২ 

পঞ্চবক্ত, রস-_গন্ধক, পারদ, সোহাগার খে, 
মরিচ ও বিষ এই সকল ভ্রব্য ধুতুরার র.দ এক দিন 
যদ্দন করিয়া গুকাইয়া লইবে। ইহাই পঞ্চবন্ত।- 
ৰস। আদার রসের সহিত ইহা এক রতি মাত্রায় 
মেব্য। ঘোর সন্ধিপাত অরে পঞ্চবন্রস প্রযোজ্য । 
ইহা ভিদৌষ নাশক । রসেন্্র চন্তামণিতে পঞ্ধবক্তরস 
উক্ত হইয়াছে, ই সন্্িপাতে প্রযোঙ্গয ॥ ১*৩। ১০৪ 


অস্ৃতার্গি ব্টী-বিষ ২ ভাগ, কড়ীভন্ম * 
ভাগ এবং মরিচ ৯ ভাগ একত্র জনে মর্দিত করিয়া 
মুত্গ সমান: বটিকা বচন! করিবে। ইহা কফ-ন্রিদোধ 
ও অরিমান্য নাশক | ১০৪. | 

শিতন্বরে রস-_শীতদ্বরারি-পার্ঘ ১ 
(৪ মাধ) দক ৭ টক, হরিতান ৪ টফধ এবং 





মনঃশিলা ৫ টক এই সক দ্রব্য.করেল! পত্রের রসে. 
মদন করিবে এবং তম্বারা তুল্য পরিমিত অর্ধাং 
১২ টগ্ক ভাত্র পত্র সকর প্রনিপ্ত করিবে। পরে 
সেই সকল তাম্রপত্র শরায় রাখিয়া এবং তাছার 
উপর অন্য একখ|নি শরা চাঁপ দিয়া মৃদ্ধিকাঁদি দারা 
শরাদয়ের সন্ধিস্থম প্রলিপ্ত করিবে। তদনন্তর তাহা 
পুটপাঁকে পাক করিবে । পাকানস্তর উষধ চূর্ণ করিবে। 
এক ঘৰ পরিমিত এই নস মধুতে মাঁড়িয়া ভক্ষণ 
করিলে ঘোর শাতক্বর নিশ্চয় বিন হয়। রসপ্রদীপে 
শাতহরারি উক্ত আছে ॥ ১০৬--১০৯ 

শীতকেশরী রস-__পারদ, গদ্ধক, তুতে, হিষ্থুল 
ও বিষ প্রতোকে সমভাগ, বিষের অষ্টগণ মরিচ ও 
শুঠ। ইহাদের চূর্ণ অশ্বগন্ধার রসে, সিদ্ধির রসে, 
কারকাহ্বন্দার রসে ও তুলসীপত্রের রসে ক্রমে ক্রমে 
মদ্ধন করিবে । ইহাই শতকেশরী নামে কথিত। 
তুলসীপত্রের সহিত ইহা একরতি মাত্রায় সেবন করলে 
ঘোর শতজ্বর বিনষ্ট হয়। শতকেশরীরস রসপ্রদীপে 
উদ্ত আছে ॥ ১১০--১১২ 


শীতভপ্তজী রস-হরিতাল ও শুত্তিকা চূর্ণ 
(ঝিনুক ভস্ম) সমভাখ, এই উভয়ের নবমাংশ তুঁতে, 
ঘৃতকুমারীর রসে মদন করিয়! শুকাইয়া লইবে। পরে 
তাহা বনঘুটের অগ্নিতে গজপুটে পাক করিবে। 
পাকানন্তর শীতল হইলে উহা চূর্ণ করিবে | মারা অর্থ. 
রতি,প্রাতঃকালে চিনি সহ সেব্য। ইহা সেবনে শীত- 
স্বর নাশ প্রাপ্ত হয়। ইহা দ্বারা কাহারও বমি হয়, 
কাহারও বা বমি হয় না॥ ১১৩-১১৫ 


শীতভপ্জীরস-_-হরিতান, তু'তে, তাত্র, পারদ, 
গন্ধক ও সোহাথার খে, প্রত্োকের চূর্ণ সমভাঁগ॥ 
করন! পের রসে এক দিন মার্দন করিবে। এবং এ 
ম্দিত কন্ক দ্বারা একটি খলাঁকৃতি তাত্র পাত্রের উদর- 
ভাগ অগ্ধাঙ্থুর পরিমাণে পুরু করিয়া প্রশিপ্ত করিৰে। 
পরে এ উধধশিপ্ত তামপাত্র একট হাড়ির মধ্যে অধো- 
মুখে রাখিয়া এবং পাত্রান্তরে আচ্ছাদিত করিক্না তদু- 
পরি বানুষ্ধী নিক্ষেপ করত হাঁড়িটা পরিপূর্ণ করিবে। 
তংপরে হাঁড়াশ্থিত বানুকার উপরি কতকগুলি যৰ. 
শিক্ষেপ কন্যা হাঁড়ীটি চুলীর উপর বসাইয়া নিযে 
জান দিবে। অগ্নির উত্তাগে ঘযবগুলি যখন ফুটিরে 
তখন চুল্লী হইতে হাড়ীটি নামাইবে, এবং শীতল হইলে 
তায্রপাত্রোদর হইতে ওধধ উদ্ধত করিয়া লইবে। এই 
শীতভপ্জী রসের সেবন মাত্র! ১ মাঘা পর্যন্ত । মরিচ চুর্ণ 
সংযুক্ত করিয়া পানের সহিত ভক্ষিতব)।- ইহা 
সেবনে বিষমজ্বর বিনাশ প্রাপ্ত হয়। রসেন্দরচিন্া 
মণিতে এই শতভঞ্ীরস উক্ত হইয়াছে ॥ ১১৯৭১১৯, 





৮২৪ 


পারদ ২ ভাগ, গন্ধক ১॥ ভাগ ও মন: শিলা ১ ভাগ, 
করেন! (উচ্ছে) পত্রের রসে মর্দন করিবে | এবং এই 


হরিতানাদি দ্রব্য চতুষ্টয়ের তুল্য পরিমিত একখানি 


খসাকৃতি তাত্র পাত্রের উদ্বর্ভাঁগ উক্ত যদ্দিত হরি- 
তাঁলাদির ক দ্বারা গ্রিপ্ত করিবে । "পরে সেই তাত্্র- 
পাত্র একটি দৃঢ় ভাণ্ডের মধ্যে অধোমুখে রাখিয়া এবং 
পাত্রান্তরে আচ্ছাদিত করিয়। তদুপরি বানুকা নিক্ষেপ 
করত ভাঁওটি পরিপূর্ণ করিবে। তংপরে সেই ভাগ 
চুল্লীর উপর বসাইয়া নিয়ে এক দিন হাল দিবে। 
পাঁর শেষ হইনে ভাগুট নামাইবে এবং শীতল হইলে 
তাস্্রপানত্রোদর হইতে উঁষধ উদ্ধত করিয়া চুর্ণ করিবে । 
এই শীত্তভগ্জীরসের মেবন মাত্রা ১ মাষা পর্য্যন্ত। 
মরিচ চূর্ণ সংযুক্ত করিয়া পানের সহিত ভগ্ষিতব্য। 
এই উঁষধ ভক্ষণ করিলে দাহ শীতাদি সমস্ত বিষমত্বর 
বিনষ্ট হয়। পধ্য-_শানিতগুলের (দাউদখানি চাউ- 
লের) অন্ন ও দুগ্ধ। এই শীতভগ্লীরম রসরত্প্রদীপে 
উক্ত, শতঙ্বরাধি বিষম হরে প্রযোজা॥ ১২৯-_-১২৩ 


কটফলাদি পান-কটফর, ত্রিফলা, দেবদারু, 
রক্তচন্দন, ফর্সাঁফর, কট.কী পদ্মকান্ঠ ও বেণার মূ 
এই সকন দ্রবোর সমষ্টি পরিমাণ-_-২ তোলা, /8 সের 
জনে সিদ্ধ করিয়া /২ সের খাঁকিতে নাযাইবে । পান 
মাত্রেই ইহা দ্বারা ভ্রিদোষজনিত দাহ-তৃষা প্রশমিত 
'হয়। খাহারা দীর্ঘকাল জরভোগ করিতেছে তাহাদের 
পক্ষে ইহা! অমৃত সদৃশ | কটফরাদি পান তৃফণাঁয় ও 
দাহে প্রযোজ্য । জন্গিপাত অরে রোনী দাহার্ত হইলে 
থে চিকিংসক তাহাকে শীতল জন দ্বারা পরিষিত্ত করে, 
সে রোরীই বা কেমন করিয়া বাঁচিবে এবং সেই চিকিং- 
সকই বা কি প্রকারে চিকিংসক বনিয়া গণ্য হইবে? 


টাকা। জগ্রিপাত হরার্ত রোগির দাহে শীতল জর 
সেক নিষিদ্ধ কিন্ত রুগদাহ নামক সন্নিপাত ভিন্র, 
কারণ--তাহাতে অবগাহনেরও কখন বিধি দেখা 
যাঁয়॥ ১২৪-১২৬ 


অন্ন__দুরার্ভা, গোক্ষুর ও কণ্টকারী ইহাদের 
কাধে স্থপধ্য ভোজ্য ( যখোপযুক্ত খাদ্য ) পাক করিয়া 
দেব শান্তির জন্য এবং বল ও অগ্নি বৃদ্ধির নিমিশ 
সন্নিপাত অরাক্রান্ত রোগীকে আহার করিতে দিবে। 
খৈ-এর ছাতু সেন্বব সংশুক্ত করিয়া খাইতে দিবে । ইহা 
নির্ধছে পরিপাক প্রাপ্ত হয় এবং অর়রোরীও তখন 
সজীব হইয়া উঠে। (ইতি কেচিৎ)। খৈ-এর ছাতু 
রক্তপিত্তের হিতকর বলিয়া উহা তৃষ্ণা-দাহ-হরে পধ্য- 





উল পারে | কিন্ত ধর রহ | 
রি ] ক তি 


মধ্যধ্ত 


অতএব দশযুাদি-সংসিদ্ধ খে-এর যণ্ড সরা, বরে 
হিতকর। 
যে অন্রিপাত ভ্বরী কাপে, প্রসাপ বকে এবং কিছুই 


জানিতে পারে না অর্ধাং সংজ্ঞাহীন হইয়া পড়ে, 
| তাহার চিকিংসা বর্ণন করিক। তর্যখ|--পুরাণ 
' ঘ্ৃত দ্বারা অগ্নেই তাহাকে অভ্যন্ত করিবে, বগি 


রাস্বাদি ও গুড়,চ্যাদি তৈন দ্বারা পরিধেক ক।রবে এবং 
বর্তক (বটেরি ), বর্ধিকা ( বটের ), লা, বাত্তিক, 
(বাঁত চটক, বগের! ভাষা ), তিন্তিরি (তিতির ), শশ 
ও কুলিঙ্গ (গবটৈআ, ফিঙ্গ1) এই সকলের মাংসরস 
দ্বারা রোগিকে যথাগ্সি তর্পিত করিবে । অন্নিপাত রী 
ক্ষুধার্ত হইলে যে ভিষক্‌ তাঁহাকে মাংস সহ অন 
ভোজন করায়, সেই মনুজাধম কেমন করিয়া! ভিষক্‌ 
সংজ্ঞা লাভ করিবে? অর্ধাং সগ্লিপাত * আরাক্রাঞ্ 
রোগী ক্ষুধার্ত হইনেও তাঁহাকে কখন মাংসের সহিত 
অন্ন ভোজন করিতে দেওয়া কর্তব্য নছে। তবে 
বর্তকাদি পক্ষির মাংসের যুষ পান করিতে দেওয়া 
যাইতে পারে ॥ ১২৭-১৩৪ 


বাতোন্বণ সমিপাত জ্বরের চিকিৎসা 
বাতোম্থণ সমিপাত অরে বৃহ২ পঞ্চমুলের কষায়, দৌষ- 
বরাবর বুঝিয়! অত্যুষ্ণ বা স্বখোষ অবস্থায় পান 
করিতে দিবে 1 ১৩৫ 


পিত্তোন্বণ সন্নিপাত জ্বরের চিকিগসা। 


পর্ূষকাদি ক্কাধ-_-পরূমক ( ফর্সা ), ব্িফমা, 
দেবদারু, কট.ফল, রক্তচন্দূন, পদ্মকাষ্ঠ, কটকী ও 
চাকুলে ইহাদের ক্বাখ প্রস্তুত করিয়া একরাৰ্রি পর্যাঘিত 
(বাসি) করিবে। এবং পরদিন প্রীতঃকালে মেই 
শীতল কাধ জন-খাইতে দিবে | ইহা পিতোন্বণ সরি 
পাতে উংকৃষ্ট উষধ ॥ ১৩৬-১৩৭ 

কিরাতাদ্দি সপ্তক _কিরাততিস্তক (চিরত), 
মৃতা, গুনঞ্চ, ওঠ, আক্নাদি, বাগ! ও মৃণার এই 
সাতটির কাধ, পিভাধিক »সন্নিপাতে রোণী গান 
করিবে ॥ ১৩৮ 


কফোন্বণ সন্নিপাত জ্বরের চিকিৎসা । 
রৃহত্যাদদি__বৃহতী, কণ্টকারী,পুক্করমূল (অভাবে 
কুড়),বামুনহাটী, শী, কীকড়াশৃক্কী, দুরানভা, কুড়চার 
বীজ (ইন্দ্রযব),পল্‌তা ও কট কী ইহারা বুহত্যা দিগণ নাথে 
অভিহিত।বৃহ্ত্যাদিগণ কফোন্বণ সন্নিপাতে প্রশস্ত ।ইহ 
সোপন্রব-স্বাসাদি রোগ সকরেওড হিতকর॥ মি 
বাতপিত্তোসবণ সন্নিপাত স্বরের চিকিৎসা! 
স্বল্প পঞ্চমূলের কাধ মধুসহ পানি করিলে বাঙুগিতো" 
বণ বর বিনষ্ট হয়|, 'ইছা বাতলিতহর ও বৃঘ]॥ ১৪১ 


গ্রথম ভাগ ।] 


চাতুর্ভদ্রক কাখ-_চিরভা, মুতা, গুল ও $ 
ইহাদ্বিগকে চাতুর্ডদ্রক কহা যায়। ইহাদের ক্কাথ 
বাঁতপিকৌন্বণ সন্িপাতে প্রযোজ্য ॥ ১৪২ 


_ পিন্তশ্রেক্ষোম্বণ সম্নিপাউদ্বর চিকিৎসা । 


পর্পটার্দি কাখ-_ক্ষেতপাপডা, কট ফন, কুড, 
বেণামূর, রক্তচন্দন, বালা, শুঁঠ, মুতা, শৃঙ্গী ও পিপুল 
ইহাদের কাঁথ পিতশ্লে্মোম্বণ জরে এবং তৃষণ-দাহ ও 
অগ্রিমান্দ্যে প্রযোজ্য । 

টাকা। বাতশ্নেম্মোন্বণ জরের চিকিংসা উত্ত হয় 
নাই। কারণ তাহ অসাধ্য, তদ্দারা! অতি শীই বিপদ 
ঘটে, চিকিংসার সময় পাওয়া ঘায় না ॥ ১৪৩ 


বাতপিতুত্্রত্মেম্বণ সন্নিপাতন্বর চিকিগুসা । 


যোগরাজ ক্কাখ--শুঠ, ধনে, বামুনহাঁটী, পদ্ম 
কার্ঠ, রক্তচন্দন, পল্‌তা, নিমছাল, ত্রিফলা। ঘষ্টিমধু, 
বেড়েরা, শর্করা (প্রক্ষেপ্য ), কট কী, মুতা, গজ- 
পিগলী, সোন্দাল, কিরাত ও তিক্ত (কিরাত অর্থাৎ 
চিরতা,তিক্ত অর্ধাং চিরতা, দৈগুণ্য গ্রহণার্থ কিরাত ও 
তিক্ত পুথক্‌ পঠিত হইয়াছে, অর্ধীং চিরতা দুই ভাগ 
গ্রহীতব্য ), গুলধ্চ এবং দশমূলের দশখাঁনি ও কণ্ট- 
কারী (দশমুলেও কন্টকারী আছে, স্বতরাং কণ্ট- 
কারীও দুই ভাগ লইতে হইবে ) এই সকল দ্রবোর 
কাখ যোগরাজ কাথ নামে অভিহিত । ইহা ধিদোঝো- 
তব সত্্িপাত নাশ করে, সত্রিপাত সমুখিত আগত 
মুহুও ইহা দ্বারা শিবাঁরিত হয় ॥ ১৪৪--১৫০ 

প্রবৃদ্ব-মধ্য-হীন-বাতাদিজনিত সমি- 
পাতজ্বর চিকিতসা সন্নিপাতে যে দোষ প্রবৃদ্ধ 
তাহাকে কর্শিত করিবে, অর্ধাং প্রবৃদ্ধ দৌষকে ক্ষীণতা- 
কারক গষধ-অন্ন বিহার দ্বারা কৃশীকৃত কিয়! সমভা বা- 
পন্ন করিবে। এবং যে দৌষ ক্ষীণ, তাহাকে সংবদ্ধিত 
করিবে, অর্ধাৎ ক্ষীণ দৌষকে বৃদ্ধিজনক ওঁধধ অন্ন- 
বিহার দারা, বন্ধিত করিয়া মমভাবাপন্ন করিবে । বৃদ্ধ 
ও ক্ষীণ দৌষদয়ের এইরূপ চিকিংস| বিধান করিবে । 
প্রব্ধ দোষ শমিত হইলে মধ্যম দোষ হবয়ংই শান্তি- 
প্রাপ্ত হয়। যেমন অনুবন্ধয দোষ অর্থাং প্রধান দোষ 
প্রশান্ত হ'নে অনুবন্ধ দোষ অর্ধাং অপ্রধান (তদধীন) 
দোষ আপনা আপনিই প্রশান্ত হইয়! থাকে, তদ্বং। 

টাকা। উত্ত বচনের ভাৰার্ধ এই-_যথা বর্ষাকানে 
বায়ু অনুবদ্ধ্য ( সেব্য ) অর্ধাৎ প্রধান হয় এবং পিন্ত ও 
হা তাহার অনুবন্ধ (সেবক) অর্ধাং অপ্রধান 
ধাকে। শরৎ কাঁপে পিত্ত অনুবন্ধ। (সেব্য) 
ৃ ধা প্রধান হয় এবং কক তাহার অনুবন্ধ (সেবক) 
। ধা অপ্রধান খাকে। বসন্তে কক অনুবন্ধ্য 

| ১৪ 


ভাবপ্রকাশ। 


৮২৫ 


( মেব্য ) অর্থাং প্রধান হয় এবং বাত ও পিত্ত তাঁহার 
অন্থবন্ধ (সেবক) অর্ধাং অপ্রধান থাকে ১ এই এই 
হলে-অন্বদ্ধা দোষ (প্রধান দোষ) প্রশম প্রাপ্ত 
হইলে অনুবদ্ধ দোষ (অপ্রধান দৌষ ) যেমন ্বয়ংই 
প্রশমিত হয়, সেরপই প্রবৃদ্ধ দৌষ শমিত হইলে অর্থাৎ 
তাহাকে ত্রাস করিয়া সমভাবাঁপন্ব করিলে যধ্যয 
দোষ নিশ্চয়ই স্বয়ং প্রশমিত অর্থাৎ প্রকৃতিস্থ হইয়া 
থাকে ॥ ১৫১। ১৫২ 


শীতাঙ্গাদি ত্রয়োদশ প্রকার সন্গি- 
পাতের মধ্যে শীতাঙ্ষের চিকিৎসাঁ-_আাকন্দ- 
মূল, জীরা, ব্রিকটু, বামুনহাঁটা, কণ্টকারী, ওঠ ও 
পুষ্ধর.( অভাবে কুড়) এই সকন দ্রব্য গোমুতে কথিত 
করিয়া পান করিলে সদাঃ শীতগাত্রাতি-মোহ শ্বাস- 
কফোদ্রেক ও কাস বিনষ্ট হয়। শীতাঙ্গ রে পীত- 
ঘোষার যূল, কুলথ, পিপ্নী, বচ, কট ফস, কৃফজীরা, 
চিরতা, চিতা, কট ফল, বালা ও হরীতকী ইহাদের 
চরণ দ্বারা উদ্ব্তরন প্রশস্ত । (ইহার পূর্র্ব বচনে দুইবার 
জ্টঠের, এবং এই বচনে দুইবার কট ফলের উল্লেখ 
থাকায় বুঝিতে হইবে যে শুঁঠ দুইভাগ এবং কটফল 
ছুইভাগ লইতে হইবে )। 

রসমিন্দুর ১ ভাগ, বিষ ২ ভাগ, মরিচ ৪ ভাগ ও 
রুদ্াক্ষফনভস্ম ৮ ভাগ, ইাদের চুর্ণ দ্বারা উদ্ধ,লন 
করিলে (নিয় হইতে উর্ধদিকে ধর্ষণ করিলে ) ঘর্থ ও 
শৈত্য নিবারিত হয় ॥ ১৫৩--১৫৪ 

তক্দ্রিকের চিকিৎসা--কণ্টকারী, গুল, 
পুষ্করযূন ও &ঠ, ইহাদের কাথে হরীতকী চূর্ণ প্রক্ষেপ 
দিয়া পান করিলে এবং ওঠ পিপুল ও মরিচ বকপুশ্ণের 
রসে পেষণ করিয়া তাহার নস্থা লইনে প্রবল তন্দ্রা 
দূরীভূত হয়। | 

মরিচ, কচ (খাসা), পচস্পচা (দাঁরুহরিদ্রা ), 
বচ, কুড়, বিডঙ্গ, শুঠ, হরিদ্রা ও রাখালশসার মুল 
এই সকর দ্রব্য ছাঁগযুত্রে পেষণ করিয়! নাঁসিকাভ্যন্তরে 
নিহিত করিলে তন্দ্রিক নিবারিত হয়| | 

অশ্বপাঁপা, নৈদ্ধবলবগ, কপূর, মনঃশিলা, পিপুল ও 
মধু এই সকন দ্রব্য মিলিত করিয়া তদ্বারা নেত্বে অঞ্জন 
দিলে তত্্রা ও অতিনিষ্র! দূরীভূত হয় ॥ ১৫৬--১৪৮ 

প্রলাপকের চিকিতসা তগরপাদুকা, বর- 
তিক্ত (ক্ষেত.পাঁপড়া ), আরেবত ( সোন্দানু ) মুতা, 
কট কী, নলদ (লামজ্জক, বেণাসদুশতৃণ বিশেষ), অস্- 
গন্ধা, ভারতী (ক্রাঙ্দী), হারহরা (দ্রাক্ষা ) খতন, 
দশমুলী ( দশযুলের দশখাঁনি দ্রব্য ) ও শখপুশ্পী এই 
মক দ্রব্যের কাধ পান করিলে শঘই প্রলগন দুর হয়। 

টীকা__বরতিক্ত শব্দে মহানিশ্থ না বুঝিয়া ক্ষেত 
পাঁপড়াই বুঝিবে। কারণ ত্রান্তরে ক্ষেত গাপড়ারই 


৮২৬ 


উল্লেখ আছে। “নর অর্থাৎ লাঁমজ্জক, তদদলীভে 
বেখামূল গ্রাহা। “ভারতী”--ত্রান্মী। “হার- 
হুর” দ্রাক্ষা। 

সাঙ্বনীবচন দ্বারা, ৬'ক্ষ অপ্জন ও তীক্ষ নস্য দ্বারা 
এবং তিমির সেবন দ্বার! সর্ধপ্রকার বিকৃত চিন্তুকে 
প্রকৃতিস্থ করিবে ॥১৫৯। ১৬০ 

রক্তষ্ঠীবির চিকিতসাঁঁ_রোহিষ (স্বগস্ধ তৃণ 
বিশেষ, রোহিসতৃণ ), দুরারভা, বাসক, ক্ষেত পাপড়া, 
ন্ব্নতা (প্রিয়ন্ু) ও কট.কী ইহাদের কাখে চিনি 
প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে রন্তনিষ্ঠীবন নিবাঁরিত হয়। 

পদ্মকার্ঠ, রক্তচন্দন, ক্ষেতপাঁপড়া, মতা, জাতী, 
জীবক্ষ, খবেতচন্দন, বারা, য্তিমধূ ও নিম ইহাদের 

রক্তনিষ্ভীবন প্রশমক। 

যষ্টিমধূ, মৌলফর, ফল্সাঁফস, বাসা, চন, তেজ- 
পত্র, দ্বেবদারু ও গান্তারীফন ইহাদের শতকথায় 
চিনিসহ পান করিলে রক্তনিষ্ঠীবন দূর হয় ।১৬১-১৬৩ 

তুগ্রনেত্রের চিকিৎসা হষ্বগদ্ধা সৈম্বব- 
লবণ, বচ, যৌপসাঁর, মরিচ, পিপুল, শঠ ও লস্বন 
ছাগ্রযুত্রে পেষণ করিয়া তাহার ন্বা লইনে জুনের 
রোগ প্রশমিত হয় ॥ ১৬৪ 


অতিন্যাসের চিকিৎসা । 


শূঙ্কাদি কাখ_কীক্ড়া“হগী, বাধুনহাটা, হরী- 
তকী, কৃষ্জীরা, পিপুল, চিরতা, ক্ষেতপাঁপড়” দেব- 
দাঁরু, বচ, কুড়, দুরাভা, কট ফল, শঠ, মতা, রা 
কট কী, ইন্জরযব, আক্নাদি, রেক, শজণিগনী, অপ 
মার পিপুলযূর, চিতা,রাারপসা, সোন্দাগ, ৮৯৭ 
শট, সৌমরাজীবীজ, বিডৃঙ্গ, হরির, দারুহরিদ্রা 
যষানী ও বনঘমাঁনী, প্রতোক সমভাঁগ ; ইহাদের 
কাঁখে হিং ও আদার রস সংযুক্ত করিয়া পান করিলে 
ঘোর অভিম্তাসঙ্র ও তন্দ্রা ততক্ষণীৎ বিনষ্ট হয়। 
ইহা সেবনে প্রমেহ, বর্ণণূপ, ত্রয়োদশ সন্গিপাত, 
হিন্কা, শ্বাস, কাস ও রি উপদ্রব প্রশমিত 
হট! থাঁকে ॥ ১৬৫--১৬ 

'জিজ্ঘকের চিকিস -কিরাতাদি কবল 
_-চিরতা, আকুন্নকৃং ( আকরকরভ২), কিস, কপূর 
(কচুর) ও পিপুল এইসকন দ্রবোর চূর্ণ সর্প তেলে 
সংযুক্ত ও ঘীজপূরাদি অন্ন রসে আঞ্পত করিয়া তাহার 

কৃষন 'করিরে জিফ্বাদৌষ-সকল সংপমিত হয় ॥ ১৭৯ 

 শালুরপণ্্াদ্য বেহ, শনপ, (জারী | 
মালুর মুল ( (বিশ্বধূ ১. ছুড় ৬ শঙুপৃপ্পী 
গত কারা বলের বিন বা বাকের বিধি 
হয়। ৃ 





তাবপ্রকাশ 


' মধ্যখও 


কণ্টকারী। ৬, পুন্ধরমূল, গুল, ত্রাঙ্গী, বচ, 
স্বত্রতা (গ্রন্ষপসাশী, কাঁশীরে প্রসিদ্ধ ), বামুমহাঁটী, 
বাসক, দুরালভা, বাঁ! ও সবরসা (তুলসী ) ইহাদের 
কাথ পান করিলে জিহ্বক রোগ নাশ হয়। 

বিশ্বা, ( আতইচ ), বর্ম ( ক্ষেতগাঁপড়া ), হরিষ্রা, 
দাঁরুহরিদ্রা, ভ্রিফরা, বৎসাদনী ( ৭ ), মতা, কণ্ট- 
কাঁরী, নিমছাল, পল্তা, পুষ্করমূল, কুড় ও দেধদাঁর, 
ইহাদের কাঁথ জিহ্বক রোগ নাশক ॥ ১৭১। ১৭২ 

সন্ষিকের চিকিতসা -শটা,দেবদারু, ত্রিফনা, 
স্থবিরদারু (বীজতাডক্‌), বস্তা, ওঠ, গুনঞ্ধ এ 
শতমূলী, মৃদু অগ্রিতে ইহাদের ক্কাঁথ প্রপ্তত করিয়া 
এবং ভাহাতে গুগ শু প্রক্ষেপ দিয়! পান কৰিলে 
সন্ধিগ্রহের ব্যথা বিনষ্ট হয়। ইহাতে বুথা শৈতা 
সেবন কদাঁচ করিবে না। 

বচ, ক্ষেত পাপডা, দুরালভা, পীতঝা টা, ৩:% 
আঁতইচ, দেবদাঁরু, মুতা, 5, অতরুণদার (বৃদ্ধণারু, 
বীঁজতাড়ক লত! ), রাস্থা, ঠগণু, বৃষা (বৃহদস্্ী 
ইহাঁর পল্লব এরগুব২, ইহার অনাভে দস্তা গ্রাহ্য), 
তরুণ (এরও) ও শতমুলী, ইহাদের কাথ পান করিখে 
সন্ধিগ্রহ-ব্যথা, উদর জড়িমা-ক্রম-ভ্রমণ (ঘিপপত 
বর্ন ) পক্ষাঘাত দরীডুত হয়| 

রান্া, ১, গুন ও ৩ গুলু ইহাদের ক্লাথ সন্ত 
সেরন করিখে সন্ধিগত বাু প্রশমিত হয়। 

মুতা, এরও, প্রাণদা ( হরীতকী ), বাণ (শীর- 
ঝাঁটা), দেবদাক, গুরধ, রান্্া, শতমুসী, কর্ঠুর 
( কচুর), কট, বাসক, আতইচ, বৃহং পঞ্চযূল ও 
অশ্বন্ধা, ইহাদের কাধ পান করিলে মন্তান্তিন্ত ও 
সন্ধিগ্রহ বাথ! নিবাঁরিত হয় ॥ ১৭৩---১৭৬ 


অন্তকের চিকিৎস।-অগ্তক অরে ব্রত (পঞ্র- 
নাদি নিয়ম ), উ্জল, অরনাখক যুষাঁদি ও রোশী- 
গহারি উষধাঁদি ত্যাগ করি” অরচ্ছেদকারক-জীবন- 
দায়ক-মৃত্যুঞ্জীয়কে হদয়ে সদা চিন্তা কর। যাহার 
শরীর কর্পরনিকরবৎ শ্ববর্ণ, যিনি মহা ঘোঁগাদিত, 
যিনি তন্তুজন সমূহে সদা ভীবুকসেবিত, যাহার 
ললাটে নেত্র প্রশ্ম,রৎ হইতেছে, যিনি অমৃতপূর্ণ বুঃ 
হস্যে ধারণ করিয়া আছেন, ফিনি রুদরাক্ষমানাধার, 
শিঙ্বলবর্ণ উত্তুঙ্গ জটাকলাপে যিশি স্থুশোভিত, যাহার 
লরাটে অরদচন্ত্র শোভা পাইতেছে, মেই মৃতের 
স্তর কর। ভিষগ্ণ কর্তৃক এই নিণাঁত হইয়াছে 
অন্তক্ক হরে জাহবীনীরই উ্ধ এবং গৌঁবিনই 
টস ॥ ১৭৭--১৭৯ . 
এ কষগপ্রাহের (চিকিৎসা-ষরপাবী় )বেগার 
মুল, বকতচন্দন, বানা, প্রাক্ষা আামরকী- ও গড 
11৮47 ২ তোলা / দে 





গ্রথম ভাগ 


জনে সিঞ্ধ করিয়া /২ সের থাঁকিতে নীমাইয়! সেই জল 
শীতন হইলে দাঁহ-তৃষা ও জ্বর শান্তির জন্য পান 
করিবে ॥ ১৮০ 

ধাব্াকক|খ--ধনের চাউন রাত্রিতে কাথ 
করিয়া পরুযষিত করিবে । পর দিন প্রাতঃকালে তাহা 
গ্কিয়। চিনি সংযুক্ত করিয়া পান করিবে | ইহাতে 
অন্বদ্গহ ও পিন্তত্বর অচিরে প্রশমিত হইবে ॥ ১৮১ 


পথযাবলেহ-_হুরীতকী বাঁটিয়া তাহা তিন তৈর 
ঘুত বা মধুর সহিত পেহন করিনে দীহ বিনষ্ট হয়। 
কচি কুনপাত| দধিতে বাঁটয়া তাহা গাত্বে মাথিলে 
অচিরে দাহ প্রশমিত হয় অথবা! কপূর, শ্বেতচন্দন ও 
কচি নিমপাতা তক্রে পেষণ করিয়া গানত্রে লেপন 
করিলে শীস্ব, দাহ বিনষ্ট হয়। 

পাহহ্বরসন্তপ্ত ব্যন্তিকে উত্তানভাবে শুয়াইয়া 
তাহার নাভিতে তাএর-কাংশ্যাদি নির্ষিত এক খানি 
গভীর পাত্র স্থাপন করিবে এবং সেই পাত্রে বহুল 
বারিধারা পাঁতিত করিবে। কিছুক্ষণ জনধারা পাতিত 
করিনে দাহ ও স্তর ত্বরিত প্রশমিত হইবে। 

গব্য ঘৃত শতলজনে শতবাঁর ধৌত করিয়া সেই 
শত ধোৌঁত ঘৃত দাহজিকে মাখাইবে এবং সে কমন 
উপনের মান্য ধারণ করিয়া শীন্ব জনপূর্ণ কোষ্ঠে 
কি? অধিক কার উপবেশন করিবে । কীজীতে বস্তু 
ভিজাইয়৷ সেই বস্ত্র দ্বারা শরীর এবগুষ্টিত করিবে । 
গবয তকে বস্তু সংস্থি্ন এবং তাহা শতনাকৃত করিয়া 
সেই বস্ত্র দ্বারা শরীর আবৃত কারবে। এই সকর 
প্রিয়া দ্বারা দাহ ও জ্বর প্রশমিত হয় ॥ ১৮২---১৮৬ 

অন্--ররো দাহ ও বমি দ্বারা অদ্দিত, 
ধান্থিত এবং ক্ষীণ ও নিরন্ন হইলে তাহাকে চিনি ও 
মধু ঘিশিত খে-এর ছাত্র তপণ পান করাইবে। 

প্রুল্প পদ্ম শোভিত বাঁপা (দীধিক| ), জনযন্ব 
]ং (ফোয়ারা বিশিষ্ট ঘর), চন্দনদিদ্ধাঙ্গী মনোরম 
নারা ইহারা দাহ-টদন্য নিবারক। মুক্তাৰশী চন্দন 
শতদ এবং স্বন্ক পুষ্পান্থর বিউূধিত নিতন্থিনীগণের 
পানপয়ৌধরের আপিঙ্গনও আশু দাহ প্রশমক। কিন্ত 
ধ্খন বুঝিবে রোগির প্রঞ্ধাদ অর্ধাং কাঁমকৃত হর্ষ উপ- 
ছিত হইয়াছে, তখনই সেই কামিনীগণকে তাহার 
নিকট হইতে অপহ্ত করিবে । এবং যাদ্ারা রোগী 
মংং সখ প্রাপ্ত হয়, এপ হিতকর অন্ন তাহাকে 
ভোজন করিতে দিবে ॥ ১৮৭--১৯৯ | 

চিন্তব্রমের চিকিৎসা__পিপুল, মরিচ, বচ, 
সৈদ্ধব লবণ, করঞ্্বীজ, ধুতুরা ফল, আমলকী, হুরী- 
তকী, বহেড়া, শ্বেভসর্ধপ, হিও ও উঠ এই লকগ ভ্্ব্য 
হাগযুরে পেষণ করিয়া! গটিকা| প্রস্তুত করিবে। এই 
টিকার অঞ্জন নয়নে দিলে সংজা। উপস্থিত হয়। 


তাবগ্রকাশ। 


৮২৭ 
চেতনা প্রদানে ইহ! অতি বিখ্যাত ও অস্বিতীর্থ উধধ, 
এবং চিঞ্ুএমজনক স্মৃতিভূতদৌষ, শিরোরোগ-অক্ষি- 
রৌগ ও ভ্রম রোগ নাশের হেতু। | 

বকুলের গাছের ছালের রস, গুড়, উঠচুর্ণ ও 
পিপুলচুণ একত্র মিশিত করিয়। নাসিকাতে নিহিত 
করিলে নিশ্চয়ই চিন্তত্রম বিনই হয়। একাঙ্কী, কেশ 
( বাঁলা ), মুতা, মৌলফন, খেত চন, দেব্দারু, মধু, 
গুগ গুলু, নখ, ক্ষেত পাড়া, মৌহ, (অপ্তর )লামজ্জক 
( উারবৎ পীতবর্ণ বৃক্ষ বিশেষ, তরপাভে উশর গ্রাহা ) 
ও এলাইচ এই সকল দ্রব্যের ধূপ চিন্তত্রম নাশক, গ্রহ 
দোষহারক, উপ্রদ, সৌভীগ্যজনক ও শুভকর। 

রক্ষা, দেবদাক, মংস্যশকল' ( কট.কী ), মতা, 
আমসকী, গুন, হরীতকী, সোন্দাল, রামসেনক 
(চিরতা ), রজঃ (ক্ষেতপাপড়া ) ও পটোল। দ্বিতীয় 
যোগ__দাদরদলা ( মণ্ডকপর্ণা অর্থাং ত্রাঙ্গী ), আাক- 
নাদি, পটোধী (পড়োলী ), বালা, হরীতকী, ক্ষেত- 
পাপড়া, সোন্দীপ, কট.কা ও শশ্বপুপ্পী। এই যোগ 
দ্বয় কাঁধ করিয়াপান করিলে চিন্তরোগ প্রশমিত হয়। 

টাকা । মণ্ডুকপর্ণাঁ শব্দে যদিও ত্রান্ষীকে মঞ্জিষ্ঠীকে 
ও গ্রোনাকে বুঝায়, তথাপি এস্কলে ত্রাহ্মীই গ্রাথ। 
কারণ ভ্রব্যগুণগ্র্থে উক্ত আছে-ত্রাঙ্ষী-মতিপ্রদা, 
মেধ্যা, অরহত্রী ও রসায়নী। অতএব চিন্তরোগে 
ব্রাক্মাই গ্রাহা ॥ ১৯১--১৯৬ 

কণিকের চিকিৎসাঁ_কর্ণযুূলের শোধ অত্যন্প 
হইলে একমাত্র প্রলেপেই তাহা প্রশমিত হ্য়। 
কিন্ত অতি প্রবর হইলে জনৌকারি দ্বারা রক্তমোক্ষণ 
করা কর্তব্য। শোঁথ যদি পাঁকে তাহা হইনে শন্ত্ক্রিয়া 
করণীয়। কারণ তাহা দ্বারা পৃ নিগত হইয়া যায়। 
শন্ত্ুক্রিয়! করণানন্তর ব্রণভাবাপন্ন শোথে হ্খাবৎ ত্রশ- 
চিকিংসা বিধেয় | | 

হরিদ্রা, রাখারশসা, কুড়, সৈম্বব, দারুহরিদ্রা ও 
ইনুদীমূল এইগুলি সমস্ত বা ইহাদের মধ্যে যতগুলি 
সংগ্রহ করিতে পারা যায়, ততগুলি বাটিম্না এবং 
তাহাতে আকন্দ-আঁটাঁ সংযুক্ত করিয়া কর্ণমূলশোথে 
প্রনেপ দিনে কর্ণিকা ( কর্ণযুূলশোথ ) বিনষ্ট হয়। 

কুলথ, কট ফর, উঠ ও কৃষ্জীরা, সমভাগে লইয়া 
কর্ণযুলে যুহমুহঃ স্থখোষ প্রলেপ দিবে। 

গেরিমাঁটী, খড়ীমাটী, শঠ কটফর, ও সোদাল 
সমভাগে লইয়া এবং ভাহা কীজীতে বাটিয়া ও অগ্নি- 
সগ্তাপে উ্ করিয়া ভাহার প্রলেপ দিলে কর্ণমুলশোথ 


বিনষ্ট হয়। 


শজিনাছান ও খেতসর্দপ বাটা করমমুলে প্রলেপ 
দরিপ্পে কর্ণমূলভব শোধ প্রশমিত হয়|. 
মরিঘ, পিগুল, জীবা ও দৈদ্ববদবণ উজটৈ 


৮২৮ ভাব্প্রকাশ [ খ্ধ্যথণড 


যর্দি করিয়াই নশ্যবিধানে তাহার নস্য লইলে কর্ণমুল 
শোধ নাশ প্রাপ্ত হয়। 
১১৬ (তদলাভে কণ্টকারীমুল ), জয়া ( গণি- 
, পুক্করযূল ( তদলাভে কুড় ), কণ্টকাঁরী, ব্রিক 
( রে পিপুগ মরিচ ), বচ, মুত, গর» কাকড়াশুঙী, 
কট.কী ওরসা (রাস্মা) ইহাদের ককাথ কর্ণযূল শোখ 
নাশক। 
দপমুলের দশখানি দ্রব্য এবং কট কী, গিঞ্পলী, 
ব্রিফ! (হরীতকী বহেড়া আমলকী ), ৬ঠ, চিরতা ও 
মরিচ ইহাদের কাধ সকম প্রকার কর্ণব্যথা বলে নাশ 
করিয়] থাঁকে ॥ ১৯৭--২*৪ 
কঠকুজের চিকিৎসা-ত্রিফনা, হ্রিকটু, 
মুত্তা, কট কী, ইন্দ্রযব, সিংহানন (বাসক ) ও হরিদ্রা, 
ইহাদের ক্কাধ পাঁন করিলে কঠকুজরোগ প্রশমিত হয়। 
সিংহ যেমন কুপ্ররকে বিনষ্ট করে, ইহাও তদ্ধং কগকু্জ- 
নাশ করিয়া থাকে। 
চিরতা, কট.কী, পিপুল, কুড়চী, কণ্টকারী, শট, 
বহড়া, ৭৭ হরাতকী, কটুক (মরিচ), কট- 
ফর, মুতা, আতইচ,আমরকী, কুড়, চিতাযূল, কাক্‌ড়া- 
শৃ্পী, বাদক ও মহৌষধসথ (৩) ইহাদের ক্কাথ 
কণ্ঠকুঞ্জ নাশ করিয়া ধাকে। 
টাকা । মহৌষধসখ-_মহৌধধের সখিগণসহ অর্থাং 
উক্ত দ্রব্য দকলের সহিত মহৌবধধ | অনন্তর উন্বণ 
বাতাদি প্রবৃদ্ব-ষধ্য-ক্ষীণ-বাতাদি হেতুক কুত্তীপাঁকাদি 
ত্রমোদশ সন্নিপাত জরেরই ইহাদের গ্তায় বিশেষ 
চিকিৎসা করিবে ॥ ২৯৫ | ২৯৬ 


অথাগন্ত জ্বরাধিকার। 


আগন্ত জ্বরের নিদান-_অভিঘাত, অভিযন্গ, 
” অভিচার ও অভিশাপ দ্বারা আগ্রন্ত বর উৎপন্ন হয়। 
যে আগন্তভ্বরে যে দৌষের লক্ষণ দৃষ্ট হইবে, তাহাকে 
তদ্দোষাহিত বলিয়া জানিবে। 
টাকা । অভিঘাত--শন্ত-মুষ্টি-লগুড়াদি দ্বারা অভি- 
হনন। অভিষঙ্গ--কাঁম-শোক-ভয়-ক্রোধ ও ডুতা- 
দির আবেশ। অভিচার--গ্রেনাদি যজ্ঞ দ্বারা নির- 
পরাধের মবারণার্থ কৃত্যাদি ( কীলাঙলোপম দেবতা 
বিশেষ ) উতপীদন | অগ্িশৃপ--্রাঙ্গণুরু-বৃদ্ধ ও 
সিদ্ধলোকাদি কত শাপ ॥১ 






বাহু অধর, ক্ষত একক সি গা ছেষ ও ভযাদি 
আগন্তক কারণে ধে সকল রোগ বা চাহ: 


দ্বিগকেও আগত রোগ বলা যাক্স | 





টাকা। ্ভয়াদি” এ স্থলে আদি শবে রাখাদি 
হইতে তঙ্গাদি পর্য্যন্ত সমস্ত হেতু গুলিই আগন্তসংজ্ঞক 
বুঝিবে। কার্ধ্য ও কারণের অভেদ্ন উপচার ( প্রতি- 
কার) হেতু আখন্ত শব্দের আগস্বজ অর্থ বুঝিতে 
হইবে, অর্থাং আগস্ত শব্দ হেতুবাঁচীও হয়। 
ব্যাধিবাচীও হইয়া থাকে। এ স্থলে একটা আঁপৰি 
হইতে পারে যে,-নিজ জ্বরের অর্থাৎ বাতাদি দৌব- 
জনিত হ্বরের, মিথ্যাহার বিহার, যেমন বিপ্রকৃষ্ট কারণ, 
এবং বাঁতাদিদোধষ সন্রিকৃষ্ট কারণ, আগস্ত জ্বরেরও ত 
তেমনি অভিঘাতাভিযঙ্গাদি বিপ্রকৃষ্ট কারণ এবং বাতা 
দোষ সম্মিকৃষ্ট কীরণ, ত্বাহা হইলে আগন্তক্বরও ত 
বাতাদি দোষজ অরেরই অন্তভূত হইল? ইহার অষ্ট- 
মন্ব কিরুণে সম্ভবে 1 উত্তর--বাঁতাদিদোষ আগঙ্ক 
সবরের আরম্তক নহে, আগন্ধ জরো২পন্তির পরে উহার 
অনুবদ্ধী হয, 'অর্থাৎ অভিঘাতাভিষজাঁদি জনিত আঁশ 
জ্বরের অনুবন হয়। চরকধষি আগন্ত অরের এই 
সন্প্রাপ্তি ব্যাখ্যা করিয়াছেন__তদ্যখা-_“আঁগস্তঘর 
ব্যথা পূর্র্ব অর্থাং উহার উৎপন্তির পূর্ববন্তী কার" 
ব্যথা (অভিধাতাদি ), পশ্চাৎ অর্ধাং উৎপত্তির পরে 
তাহা বাতাদিদোষে সন্বদ্ধ হয়” অর্থাং বাতাদিদোষ 
নিজ জ্বরের উপত্তির কারণ, আগস্ত অগ্ের উৎপত্তির 
কারণ নহে। অতএব আগ্রন্ঙ্বরের অষ্টমঙ্থের বিরোধ 
ঘটতেছে না॥ ২ 


কোন্‌ আগন্তর কোন্‌ দোষ নিজ তাহাই 
বণিত হইতেছে-কায-শৌক-ভয়জনিত আগ 
ব্যাধিতে বারু প্রকুপিত হয়; ক্রোধজ-আগন্ত ব্যাধিতে 
পিত্ত প্রকুপিত হয় ) এবং ভূতাবেশজ আগ্ত ব্যাধিতে 
বাতাদি তিন দোষই প্রকুপিত হইস্া থাকে, এবং ভূত 
সাধান্য লক্ষণ সকলও প্রকাশ পাক্ন অর্থাৎ যে ভূতের 
যে লক্ষণ অর্ধাং হাস্য রোদন বা কম্পাদি, তাহাও 
প্রকাশিত হয় ॥ ৩ 


আগস্ত জরের হেতুভেদে লক্ষণ ভে 
বিষকৃত হরে অর্ধাৎ স্থাবর অঙ্গম বিষ তর্গণ 
জনিত জরে মুখের শ্বাববর্ণতা (অক্ু মিশ্িত 
বর্ণতা বা শাক বর্ণত), অতিসার (এই পক্ষ 
স্থাবর বিষ দ্বারাই উংপন্ন হয়, কারণ স্থাবর ব্ষং 
রেচক ), অনে অরুচি, পিপাস|, তোদ (হৃচীবেধবং 
বেদনা) ও যৃঙ্ছ| এই সকন লক্ষণ উপস্থিত হয়| 

ওষ্ধী গম্ধজ হরে মৃর্ছা, শিরোবোনা ও বা 


উপস্থিত হয়। কামহরে অর্ধাৎ অ্বভিগনষিত কারি 


্ঘাগির অগ্রান্তি নিমিত্তকরে চিন্ুবিত্রংশ, তন 
আলস্য ও আতোজন (ভোজনে অসাম ), 

বেদনা এবং গাের শোধ এই বল ক্ষ প্রকাশ গা? 
স্ীপোকদিগের কামছরে মুছা, অইমর্দ। তৃফা, দানে 





প্রথম ভাগ। ] 


চাঁপর্য, অনগয়ে ও মুখে ঘর্ধ এবং হাছয়ে দাহ এই 
সকল লক্ষণ দুষ্ট হয়। 

টাকা । মুলে “৮” শব প্রয়োগে বুঝিতে হইবে 
থে, বাগ ভটোঞ ক্ষণ সকণও উপস্থিত হয়া ধাকে। 
তন্যথা_“কামঞ্রে ভ্রম, অরুচি, দাহ, এবং লজ্জা 
শি গু্ধি ও ধেধ্যের ক্ষয়” এই সকন লক্ষণ প্রকাশ 
গান্ন। 

বালা, শঙ্দলপঘ, শ্বেতচন্দন, বেণামুল॥ গুড় স্বক্‌, 
ধন ও জটামাংসী হহাদের ফকাখ কামর নাশক। 
সন্ধ্যাকাসে অত ন্ুগান্ধ কুসুম দ্বার সংশুরকরণ 
(শয্যাদি রচনা ও তোড়া মাপ্যাদি করণ ) এবং রাত্রি- 
কামে শিজ কাও ও কান্তার সাঁহত এ্রাড়ণ কামঞ্জর 
ন।শক। 

তয়জ অরে প্রশাঁপ হয়, শোকজ এরেও প্রন।প 
হয় এবং কোপজ এরে কম্প হহয়া খাকে। ঠুতাভি- 
ষগগ্ রে অখাং খতগ্রহ্র (দেবগ্রধাদর ) আবেশ- 
জনিত থরে ডদ্ধেখ হাস্য রোদন ও কম্পন হয়। ভুতা- 
ভিষঙ্গোখ বকে কেহ কেহ বিষমঞ্জর বাঁগয়া 
থাকেন। আভচার ও আঁভশাপ দ্বারা যে ধর হয়, 
তাহাতে মোহ ও উষ্ণ হহয়া থধাকে। 

টাকা। এস্থলে এই জিজ্ঞাসা কগা যাইতে পারে 
যে--কণ্প,বাধুর ধর্ম ॥ প্রোধজ থরে কি প্রকারে কম্পন 
হবে? শাস্ত্রে উ্ত আছে যে, “ক্রোধ হেতু পিত্ত 
প্রচুপিত হয়” পিন্তের ধন্ম ত দাহ। উত্তর--শাস্থীয় 
বচন আছে__একদোষ প্রকুপিত হইয়া ভাহা অন্ঠান্য 
দোষ সকণকেও কুঁপিত কারয়া থাকে” এই বচন বলেই 
বুঝিতে হইবে যে, ত্রেধজ এরে পিন কুক বায়ু 
কোপিভ হুইয়া কষ্প উৎপাদন করে। আর ক্রোধ হেতু 
বাধুও কুপিত হয়। বিদেহে উত্ত হইয়াছে--“ক্রোধ ও 
শোককে বায়ুপিন্ত ও রক্তের প্রকোপক বপিয়া 
জাশিবে।” ঠ্তাভিযঙ্জে বিষঘরও উংপন্ন হয়। সেই 
হর কদাচিদ্‌ বেগবান কদাচিৎ শান্তবেগ হয় ইত্যর্ধ। 
যুলে “তৃষা ৮” এই চকারের প্রয়োগে হারাতান্বাদি 
বাগভটোক্ত লক্ষণ বোদ্ধব্য। তদ্যধা-_-আভিচারিক 
মন্ত্র দ্বারা যে ব্যক্তি হয়মান হয়, প্রথমে তাহার মন, 
তং্পরে দেহ সন্তপ্ত হয়, তদনন্তর বিস্ষোট-তৃফা-ত্রম- 
দাহ-যুঙ্ছা হয় এবং হর প্রত্যহ বাড়িতে থাকে ॥৪--১* 

আগস্তস্বরসকলের চিকিৎসা--আগন্ত অরে 
মানব কখনও উপবাস করিবে না। 

টাকা। বাট বলিয়াছেন_-“শুদ্ধ বাতজ হরে 
খাতুক্ষরজ ছরে, আগন্ত রে ও জীর্ণছবরে লঙ্ঘন 
বাহিত নহে/ 
 অস্থবচ্--কাঁম-শৌক-চিন্তা ও অভিঘাঁত জনিত- 
খর এবং ভয-ভুভাবেশ-শ্রম-ক্রোধ ও উপবাস জন্ত 


ভাব্ধকাশ। 


৮২৯ 


হরে লঙ্ঘন হিতকর ণহে। কিন্ত যদি অগ্নি প্রদীণ্ত হয়, 
তাহা হইনে সেই সকল হরে যাংসরসের সহিত অন্র 
পথ্য দিবে । অভিধাতজ ধরে উঞ্চ বাজ্জত ক্রিয়া 
করিবে । দোঁধানুসারে কষায় মধুর বা ক্স প্রব্য- 
প্রয়োগ করিবে । ঘৃতপাঁন ও ঘুতাভ্যঞ্গ দ্বারা অভি- 
ঘাত প্র বিশষ্ট হয়। এবং রক্তমোক্ষণ ও মেধ (ষেখা- 
হিত) মাংসরস মহ এন্ন ভোজন দ্বারাও অভিধাত ধর 
প্রশমিত হইয়া থাকে। ব্যধ (তাড়ন বা কখাদিবেধ ), 
বন্ধ, শ্রম, অতি পথপর্ধযটন, ভঙ্গ (ছেদর-ভেঘাঁদ) ও 
ত্রংশ (বৃক্ষাদি হইতে পতন ) এহ সকপ কারণে যে থর 
হয়, সেহ সকল গরবে প্রথমে ক্ষার ও মাঁংসরসের সাঁহভ 
অন্ধ ভোজন করিতে দিবে | পথপয)টন শান্ত ব্যাত্ত- 
দিগের পক্ষে অভ্যঙ্গ ও 1ধৰানিদ্রা হিতকর। (বিষণাএক 
ও পত্রণাশক কথায় ঘারা এবং সব্বগন্ধকৃত কথন ঘারা 
ওষাধগন্ধজ ও বিষজ অর প্রশ্মমিত করিবে ॥ ১১--১৬ 

সর্ধবশন্ধ যখ।চাঙুজাত ( এশাহচ, ডেজপতর, 
ঘারুচান ও নামেখর ), কপূর, কক্ষোল । কাক্শা ) 
অঙ্ক) কুদ্কুম ও পবঙ্গ এহ ভাৎ্কে সর্ধশন্ধ বাঁলয়া 
জানিবে। 

ঞ্রোধ্জ এরে পিতুপ্রশমক প্রিয় করিবে এবং 
স্াক্য (উপদেশবাক্য ) কহিবে। আশ্বাস দারা, ইন্- 
পাত দ্বারা, বাথুর প্রশমন দ্বারা এবং হযৌ২পাঁগন দ্বারা 
কাম-ক্রোধ-ও ভয়জনিত হর প্রশমিত করিবে । কাম- 
দ্বারা ( কাবিষয় দ্বারা), মনোস্ব বিষয় ছাপা ( ধিঞ্কা- 
রাি দ্বারা ভয্ঞগনক বচন দ্বারা), পিন্ুগ্স চিকিতসা দ্বারা 
ও সদ্ধাক্য দ্বার] প্রোধসমুখিত অর প্রশান্ত হয়। কাম 
উপস্থিত হইলে ক্রোধজ গর বিনষ্ট হয় এবং ক্রোধ 
উপস্থিত হইনে কামজ্বর বিনষ্ট হয়; আর কাষ ও 
ক্রোধ ঘাতিত হইলে অর্ধাৎ মনে নিগৃহীত হইলে কামজ 
ও ক্রোধজ অর বিনাশ প্রাপ্ত হয়। ভূতবিষ্ভা! সমুদ্দিষ্ট 
বন্ধ আবেশন ও তাড়ন ধারা ডূতাভিষন্গজনিত বর 
প্রশমিত করিবে । (কোনগ্রন্থে তাড়ন স্থনে পুজন 
পাঠ আছে ), মনঃশাস্তি দ্বারা মানস জরকে দুরীভুত 
করিবে। সহদেবার (বেড়েরার ) খুল ঘখাবিধানে 
কণ্ঠে নিবদ্ধ কৰিয়। রাঁখিলে এক দুই তিন বা চারিদিনে 
মানবের ভূতব্বর বিনষ্ট হয়। অভিচারজ ছর এবং 


অভিশীপজ ভর হোষাদি দ্বারা জয় করিবে। উৎপাতজ 


ও গ্রহদুষ্টিজ জর দান স্বন্ত্যয়ন ও আতিথ্য দারা প্রপ- 
মিত করিবে ॥ ১৭--২৩ | 


ইতি আগন্তক্বরাধিকার | 


৮৩৬০ 
বিষমস্বরাধিকার। 


অরমুক্ত হইয়াই অনুচিত আহার বিহার কিনে 
সেং রযুক্ত ব্যক্তির অনতিবল-বাঁতাদিদোঁধ পন্ধবল 
হইয়। রসরঞ্াদি কোন ধাতুকে দুবিত করিয়া পুনব্বার 
বিষমন্র আনয়ন করে। 
টাকা ।__খুলে “বা” শবের প্রয়োগ থাকায় বুঝিতে 
হইবে যে, কখন কখন প্রথম হইতেই বিষমজর উংপন্র 
হয়। যেহেতু শান্ত্রে উক্ত আছে-পপ্রথমেই যদি 
বিষমজ্বর উৎপন্ন হয়, তাহা হইপে সে অর অসাধ্য 
বশিয়া জানিবে” ॥ ২৪ 


রসাদি ধাতুবিশেষদূষণে বিষম্র 
বিশেষ-রমুক্ত ব্যক্তির অনতিবদ-বাতাদিদৌধ 
অহিত আহার বিহারে লব্ধবগ হইয়া! রসধাতুকে 
আশ্রয় কিয় সম্তত জর, মঘনক্তধাতুকে আশ্রয় করিয়। 
সতত ত্র, মাংসধাতুকে আশ্রয় কণিয়া অন্তেগ্, বর, 
মেদোধাঁতুকে আশ্রয় করিয়া তুতীয়ক থর এবং খস্থি ও 
ও মঙ্জা এ টা করিয়| অতি ভয়ঙ্কর বধপ্রব- 


থাকে ॥ ২৫--২৬ 


বিষমন্্রেৰর সামান্য লক্ষণ-যে অর 
অশিয়মকালে উপঙ্িত হয়, অর্থাং যাহার উপঞ্চিতির 
কোন শ্িদি্ সময নাই, যে গে শাত ও উত্ণ ও 
এককবপ থাকে না এবং যে ঞ্রপের বেগও বিষম, তাঁহা- 
কেই বিষমন্বর কহা যাঁর। 

টাকা। যেমন বাতিকম্বর সপ্তদিন, পৈিকথর 
পশদিন এবং প্ৈম্মিকঙ্জর দ্বাদশদিন হয়ঃ আবার 
দোষদিমের প্রাবন্যে ব্তিকঞ্ধর চঠুদ্দশ দিন, পৈভ্তিক- 
অ্রবিংশতিদিন ও গৈখিকঞ্রর চতাবংশতিদিন ব্যাপক 
হইয়। থাকে । বিষষঞ্জর সেরূপ কোন নিয়মিত কানকে 
আশ্রয় করিয়] উ্পন্ন হয় না। “শীত ও উঞ্ণ” এস্থনে 
গুণবাচক বুঝিবে |” “রেগ ও বিধম” অর্ধাং খর 
কখন ব্গেবান্‌, কখন বা শ্ান্তবেগ হইয়া উৎপন্ন হইয়া] 
থাকে ইতাধ ॥ ২৭ ূ 

বিষমস্বরের ভেদ--সাধারণতঃ বিষমখর 
পাঁচপ্রকায়, যথা-_সন্তত, সতত, অস্তেদ্যুঃ ততীয়ক ও 
চতুর্থক | 

সম্ভুতের মক্ষণ--যে বিষমঞ্জর সন্তাহকীল, 

1 দশাহকাপ বা দ্াদশাহ কান নিরপুর ভোগ করে, 
রা প্র কালের যধ্যে রা? ছাড়েন, তাহাকে 
সম্ততহর বলিয়া জানিবে 1: 1. শর 

টাকা। অন্তাহাদ্সি কামের: যে ক তাহ 
বাঁতিবাদ্দি ভেদে হইয়া খাকে | এঅঙ্ততি”- এনৈরহর্ধয | 


॥ বাপ ও 
টি রা. 8০ 





। [ মধ্য 


“অবিসরাঁ”_অপরিত্যানী | এস্বনে জিজ্ঞাস্য হইতে 


পারে যে, মুক্তান্বদ্ধিত্বই বিষমন্ব, অর্থাং ছেড়ে 
ছেড়ে হওয়াই বিষমজরের প্রধান লক্ষণ, সপ্ত৩- 
বরে ত মুক্তান্বন্ধিধই ঘটে না, তবে সন্ততখর 
বিষমণ্খর মধ্যে কি প্রকারে গণ্য হইতে পারে? উত্তর 
__সন্ততঙ্বরেও মুক্তানবদ্ধিত্ব ঘটে | যেহেতু চঈরক 
কর্তক উক্ত হইয়াছে--“সন্ততথর দ্বাদশ দিবসে 
রোগিকে কিঞ্িিংকার ত্যাগ করিয়াই তৎক্ষণাৎ আবার 
ব্যক্ত লক্ষ হয়। এইখর দ্ীধকাসই অনুবর্তন করে, 
ইহার উপশম অল্প” । 'অতএব ইহারও মুক্তান্বস্ধথি 
আছে বশিতে হইবে । তবে খরনাদ যে বগিয়াছেন__ 
“আমি পূর্বে সন্ততকাঘি যে পাঁচটি আ্বরের উল্লেখ 
করিয়াছি, তন্মধ্যে সন্তত ভিন্ন অপর চারিটাকে বিষম 
গর বলিয়া জানিবে” তাহা দীর্ঘকাল ত্যার্থীভি প্রায়েই 
উত্ত হইয়াছে বুঝিতে হইবে, অর্থাৎ সন্ততত্বরের তাগ 
কাঁপ অতি অল্প বসিয়াই খরনাদ সন্ততত্ধকে বিষয- 
গর বগিতে ইচ্ছা করেন নাই। বশ্ততঃ উহা বিষম 
রই জানিবে ॥ ২৮। 

স্ততকাদির লক্ষণ-__সঙতঙ্গর অহৌরাত্রের 
মধ্যে দুইকাস অন্থবন্তন করে অর্ধাং দিনরাত্রের মধ্য 
দুইবার উপস্থিত হয়। অন্তেদুযুক্ষক্বর অহোরাত্রের মধ্য 
এক কান উপস্থিত হয়। তুঁতায়কঞজর এাতি তৃতীয় 
দিবসে এবং চতুর্থক খর প্রতি চতুর্থ দিবসে উৎপন্ন হইয়া 
থাকে । 

টাকা। দুইকান অন্ুৰন্তন কবে শর্ধাং কিনে এক- 
বার ও রাহ্রিতে একব।র উপস্থিত হুয়। কারণ_-দৌোষ- 
দিয়ের প্রত্যেকের দিবারাত্রে দুই দুইবার প্রকোপ 
কাস। যেহেতু বাগভটে উক্ত হইম়াছে-_-“বযম 
দিবা রাত্রি ও ভুক্ত, ইহাদের অন্তভ্ভাগ মধ্যভাগ ও 
আদি ভাগ, যথাক্রমে ৰামুঃ পিস্ত ও কফের প্রকোপ 
কান,” অর্ধাং বয়সাদির শেষভাগে বাধু, মধ্যভাগে 
পিন্ত এবং প্রথম ভাগে কক গ্রকুপিত হইয়া থাকে। 
অগ্ঠেদ্যুষ্ষ, যে অহৌরাবে এক কান উপস্থিত হয, 
তাহাও দ্োষকে অপেক্ষ| করিয়! বুঝিতে হইবে কারা 
প্রথয কালে দোষ হদয়েই অবস্থিতি করে। আমাশথে 
উপস্থিত হইতে পাঁরে নাঃ দ্বিতীয় কানে আমাশমে 


আসিয়া হর প্রকাশ করিয়া খাকে। তৃতীয়ক অর, 


প্প্রতি তৃতীয় দিনে উংপন্ন হয়” এস্থলে জবরাগমণ 
দিন ধরিয়া তৃতীয় দিন বুঝিতে হইবে, যেহেছ 


শাস্ত্রীয় বচন আছে--এএকদিন অতিক্রম করিয়া 


যে জর হয়, তাহা তৃতীয়ক তর, এবং দিনকে 
অতিক্রম করিয়া যে অর হয়, [তাহা চতুধক ঘর 
অর্থাৎ তৃতীয়ক হর একদিন আর, এবং চু 
অর দুইদিল অস্থর হইয়া থাকে |: 


ভাবপ্রকাশ। 
বিষমজ্বর বিজ্বয়ে প্রত বলিয়াছেন-_“বাভাদি :. বাঁজ যেষন ভূমিতে পড়িয়া খাকে এবং উপযুক্ত 
দৌষ কফস্থান বিভাগীনুমারে এক এক অহৌরারে এক । সময় উপস্থিত হইলেই তাহা অঞনুরিত হয়, দোষগু 


এক স্থান হইতে অন্ত স্থানে পেখছিতে পৌঁছিতে শেষে | তেমনি রসরক্তাদ্ি ধাতুতে অবস্থিত থাকিয়া সময়ে 
আমাশয়ে উপস্থিত হইয়৷ যথাক্রমে সতত অন্ঠেত্যুঃ-. | প্রকৃপিত হইয়া! থাকে। এবিবয়ে ম্বশ্রুতও ৰলিয়াছেন-__ 


পথম ভাগ। ] 


৮৩১ 


তৃতীয়ক-চতুর্থক ও প্রলেপক জবর উৎপাদন করে। 


টাকা। আমাশয়-হাদয়-ক্-শিরঃ ও সন্বি এই! 


পাঁচটি কফস্থান। এরই এই স্থানস্থিত দোষ যথাসংখ্য 
সততাদি বিষমজ্বর করে। তন্মধ্যে আমাশয়ে অব- 
গ্থিত দোষ দিবারাত্রে দুইবার সততন্বর উংপাঁদন 


করে। কারণ প্রতে]ক দোষের দিবারাত্রে দুইবার! 


প্রকোপ হয়। হ্ছুয়ে অবস্থিত দো হৃদয় হইতে 
আাযাশয়ে আসিয়া অস্তেদ্ত/্ক জর একবার উংপাদন 


টি 
কবে। কারণ অহ্োরাত্ধে দোব প্রকোপের ছুইট । 


কাঁণ, তাহার প্রথম কানে দৌষ হাদয়েই অবস্থিতি 
করে। দ্বিতীয় কানে আমাশয়ে পৌছ্থিয়া একবার 


মার অগ্ঠেছ্যুষ্ক আর করে! কঠে অবস্থিত দোষ প্রথম, 


প্রকৌপ কাঁবে কণ্ঠেই অবস্থিতি করে, দ্বিতীর আহৌ- 
রাত্রে কঠ হইতে হাদয়ে পৌছে এবং হভায় দিনে 
আমাশয়ে উপস্থিত হইয়! শিজ প্রকোপ সময়ে এককাঁল 
$ভীয়ক আধ করে। দুই প্রকোথ কালেই যে দুই- 
বার শর উৎপাদন করে না, ইসা ভুতীয়ক অরোং- 
পাদক দৌষেরই স্বভাব জানিবে। এইরপ শ্রঃস্থিত 
দোঁধ এক অহোরানে কে, তংপবের অহোরাত্রে হৃদয়ে 
পৌছে এবং চতুর্ধদিনে আমাশয়ে উপস্থিত হইয়া 
হবপ্রাকীপ কালে এককান চতুর্থকজ্বর উংপাদন ঝরে। 
ছুই গ্রকোপ কালেই যে দুইবার জর উৎপাদন করে না, 
হ। চতুর্ধক বোৌংপাঁদক দোঁষেরই স্বভাব জানিবে। 
এলে জিজ্ঞাসা করা যাইতে পারে যে, দোষের, 
আমাশয়ে আগমন ক্রমে হয়, আমাশয় হইতে স্বস্থান 
গমন আন্রমে হয়, তবে কি প্রকারে তুতীয়-চতুর্থ- 
দিবসে পুমরাগ্রমন সন্তবে? উত্তর_দৌষ প্রকৌণ- 
সময়ে বেগ পরিত্যাগ করিয়া লাঘব হেতু বেগ দিনেই 
স্থানে গমন করে। যেহেতু শাস্ত্রে উক্ত আঁছে_- 
“দোষ প্রকোপ কালে বেগবনধনিবন্ধন লাঘব হেতু 
বেগবাসরেই স্বস্থীনে গমন করে”। সন্ধিস্থীন স্থিত 
দোষ প্রলেপক জ্বর উৎপাদন করে। আমাশয়েও 
সন্ধি সকর আছে, সেই সকন্ সন্ধিতে অবস্থিত দৌষ 
প্রধেপক বর সর্বদা করিয়া থাকে। 

বিযম্ধর নিবৃত্ত হইয়াঁও নিয়ত দিনে যে ভাথ 
পুরায় উপস্থিত হয়, মুনিপুঙ্গবের! তদ্িষয়ে ভ্বভাবকেই 
কারণ বলিয়া মনে করিয়! থাকেন। 





টাকা। সতারেরই কারণে, কফস্থান বিভাগ 


নিরগেষ্ষ ৪) চুর্থকাদি নি হর সফর. স্ব 
কালে াুষত কইযগাকে। 


। বিষযন্ধরও শরীরকে যে সম্পূর্ণ কখন ভ্যাগ করিয়া 
' যায়, ভাহা নহে। কেননা অতিক্রান্ত হইঞ্জেও 
তত রোগী মীনি-উুরুত! ও কৃশতা হইতে মুক্ত হয না। 
| জ্বরহ ঘি সর্বাতোভাবে রা তাহা হইলে রোগির 
ূ প্রানি প্রভৃতি থাকে কেন? এরের বেগ গত হইবে 
বোধ হয়, বুঝি বর ছাঁড়িয়! খেস, ব্তঃ ভাঁহী নহে। 
| ধাঁঈগুরে লীনঙ হেতু এবং সুক্ষ হেতু ভাহার উপ- 
৷ লঞ্চি হয় না মাত্র ॥ ২৯--৩৪ 
বিদোষোন্থণ তৃতীয়কম্বরের লক্ষণ 
ৰ কফপিক্তো্ণ তৃতায়ক খর উপস্থিত হইবার সময় 
ূ প্রথমে ত্রিক স্থানে (কটী ও মেরঈত্ের সন্ধিতে), বাতি- 
শ্লেখোণ $তায়ক জবর উপস্থিত হইবার সয় পুষ্ঠেও 

৷ বাতপিন্োন্বন তৃতীয়ক ত্বর উপস্থিত হইবার সময় 
মস্তকে বেদনা জন্মাইয়া খাকে। তৃতীয়ঙ্গ অর এইরূপ 
ভ্রিবিধ হয় ॥ ৩৬ 

কফোন্বণ ও বাতোন্বণ চতুথ'ক জরের 
লেক্ষণ-চতুর্থক হর পিবিধ স্বভাব দর্শাইয়া থাকে। 
তন্যথা__শ্লেঙ্বো্বণ চতুর্ধক হর উপস্থিত হইবার সময় 
প্রথমে জঙ্ঘা্ঘয়ে এবং বাভোম্বণ চতুর্থকঙ্ধর অগ্রে 
মন্তকে বেদনা জন্সাইয়া পরে সব্বশরীরে ব্যাপ্ত হয়। 

টাকা। অগ্ততাঁদি এর ভিদোষজ । যেহেতু চরকে 
উত্ত আছে_-পপ্রারঃ অনিপাতেই পাঁচ প্রকার বিষম 
অব উৎপন্ন হইয়া থাকে।” জেজ্ঞট বগেন- প্রায় অফ 
গ্রহণে ঝুঝিতে হইবে চে বিষম আর সকপ একদোৌষজ 

ও দ্বিদোষজও হইয়া থাকে। 

. পিন্বোখ বিষমতর প্রথমে ম্ধ্যকায়ে বেদনা 
জন্মাইঘা উপস্থিত হয়। চতুর্থক বিপর্যয় নাক অন্য- 
এক প্রকার অর হয, টৰপ্ত ! তাঁহাও বিষম্জর বলি- 
যাই জানিবে | দৌধ অস্থিমজ্জ্রগত হইয়া সেই চতু- 
ধক বিপর্ধ্য় জ্বর উংপাদন করে॥ ৩৭--৩৯| 


চাতু্থক বিপর্ধ্যয়ের লক্ষণ--চাতুর্ধকর 
যে প্রথম দিন হয়, দ্িতীয় তৃতীয় দিন হয় না এবং 
চতুর্থ দিন হয, চাতুর্ধক বিপর্ধায় ঠিক তাহার বিপ- 
রীত হইয়। থাকে, অর্থাং প্রথম দিন ও শেষ দিন 
( চতুর্ধ দিন) হয় না, মধ্যের দুইদিন হয়। 
|. টীকা। চতুর্থক বিপর্যয় উপলক্ষক। চতুর্থক 
বিপর্যয় বলায় সততাগি বিপর্ধযয় ও বুঝিতে হইবে । 
যথা--সততহ্বর অহোৌরাত্রে যেমন দুইকাপ় মান 
হয়, অবশিষ্ট সময় অরের বিচ্ছেদ থাকে, সতত্বক, 
 বিপর্ধায়ও তেমনি, অহোবাত্রে ছুই কাল হয় না 


পপ পা পিপি শপ 
পি সপ স 
-্ 


৮৩২ 


অবশিষ্ট সমস্ত অহোরাঁত্র বিদ্বামান থাকে । সভতক 
বিপর্যয় এইরূপ | অন্তেদ্যষ্চ ধর যেমন অহোঁরাত্রে 
এককাঁন যাঁর হয়, অবশিষ্ট সময় ভ্বঝের বিচ্ছেদ 
থাকে, অগ্ঠেছ্যুষ্ক বিপর্য)য়ও ভেমনি অহৌরাত্রে এক- 
7) সমস্ত অহোরাত্র বিদ্ভমান 

থাঁকে। ইহাই অন্যেছ্যু্ক বিপর্ষয়। তৃতীয়ক 
জ্বর যেষন মধ্যে একদিন হয় মা, আদি ও অন্ত 
দিন হয়, তৃতীয়ক বিপর্যয় জরও তেমনি যধ্যে 
একদিন হয়, আদি ও অন্ত দিনে হয় না ইহাই 
তৃতীয়ক বিপর্যয়, এইগুলি বিষম অরের উপলক্ষক, 
অতএব এতছিনন অন্য রারিঅরাঁধিও বিষমন্র বলিয়া 
বঝিবে। যথা--শাক্সে উক্ত আছে-যে বাক্তির 
বাঁযু ও কফ সম এবং পিন্ত ক্ষীণ তাহার ভ্র প্রায় 
রাত্রিতেই হইয়া থাকে । আর যে বৰাক্তির কফহীন, 
তাহার ভ্বর প্রায় দিবাতেই হয়। প্রাযঃ শকের 
অর্ধ বাছল্য বুঝিতে হইবে ॥ ৪৭ 

সন্ততাদিজ্বরের শীতপূর্বন্থবে ও দাহ- 
পূর্বাতে হেতু-যদি দুর্ক্েশ্া ও দুষ্টবাযু স্বকৃস্ 
অর্থাং ত্বগগরত রসস্থ হয়, ভাহা হইলে তাহার প্রথমে 
শীতসহ অর উৎপাঁদন করে, কিছুক্ষণ পরে যখন এ 
শ্রেম্মানিল প্রশান্ত বেগ হয়, ভখন পিত্ত অভ্যন্তরে দাহ 
উপস্থিত করে। (ইহাকে শীতপূর্ব ঘর কহে)। 
তথা দুষ্টপিত্ত যদি ত্বগঞগত রসম্থ হয়, তাহা হইলে 
প্রথমে অত্যন্ত দাহ উৎপাদন করে। ক্রমে এ পিত্ত 
মন্দ বেগ হইলে শ্নেম্মা ও বায়ু অন্তে (হস্ত পদাদিতে ) 
শত জন্মাইয়া! খাকে ॥ ৪১1৪২ 

শীতপুর্ব ও দাহপূর্ধভ্বরের ত্রিদোষজত্ব- 
উক্ত দাহপূর্ব ও শতপূর্বব অরদ্ধয়কে সংসগঁজ (তিদোষ 
সংসণজ ) বলিয়া জানিবে। এ দ্বিবিধ হরের মধ্যে 
দাহপূর্ববর কষ্টসাধ্য এবং অপরটি অর্থাৎ শীতপূর্ক 
জর স্থখসাধ্যতম ॥ ৪৩ 
 বিষমত্ত্রর বিশেষ-_যদি আহাররস পরিপাক না 
হইয়া দুষ্ট হয়, এবং যদি দুষ্ট-কফ ও দুষ্ট-পিন্ত বিভা- 
গানুসারে অর্ধাৎ হরখৌরীরপে কিংবা নরসিংহ ভবকারে 
শরীরের অর্দীর্ঘভাগে (শরীরের বামার্ে ও দক্ষিণা্দে 
কিংব! ফটীদেশের নিয়ে ও কটিদেশের উর্ধে ) অবস্থিত 
করে, তাহা হইলে যে ভাগে পিন্ত থাকে, দেহের সেই 
ভাঁগ উষ্ণ এবং যে ভাগে কফ থাকে মেই ভাগ শীতর 
হয়। যদি দুষ্টপিস্ত কোষ্ঠে (মধ্য দেহে) এবং দুষ্ট 
কফ হস্তে ও পদে অবস্থিতি করে, তাহা! হইলে মধ্য- 
দেহ উষ্ণ ও হস্তপদ শীত হয়, আর যদি দুষ্টকফ মধ্য 


দেহে এবং ছুষ্টপিভ হুত্ত পদে আবস্থান করে, 


ভাহা হইলে মধ্যদেহ তল ও -হপা উষ্ণ হইয়া 
থাকে । ৪৪--৪৬৮].] 7.7 


ভাবপ্রকাশ 


[ মধ্যথণ্ড 


প্রলেপক নামক বিষমঞ্জর বিশেষের 
লক্ষণ-_প্রননেপক বরে রোৌগির শরীর ঘর্ম ও গৌরৰ 
দ্বারা সা] গিগ্তবৎ বোধ হয়, এই ছর মশাবেগে সর্ধ- 
দ্রাই বিদ্যমান ধাকে ও শীতানুভব হয়। (প্রলেপক 
হর প্রায় ধক্ষ-রোগিছেরই হইয়া ধাকে ) 1৪৭ | 


বিষমজ্বরের সামান্ঠচিকিৎসা। 


সর্বপ্রকার বিষমন্র সম্িপাঁত-সম্ভৃত। সেই 
সকল হ্বরে যে দোঁষের উত্বণত্ব (প্রাবল্য ) খাকিবে, 
তাহারই চিকিৎসা করণীয় । বিষমরে প্রথমে উদ 
ও অধঃ শোধন ( বমন-বিরেচন ) কর্তৃব্য। স্ি্ধী ও 
উষ্ণ অন্র পান দ্বারা বিবমত্বর এরশযিত করিবে। 

ইন্্যব, পল্তা ও কট.কী ইহাদের কথায় সন্ত 
আরে ? পল্তা, অনন্তমূল, মুতা, আকনাদি ও কটককী 
ইহাদের কঘায় সততঙ্গরে ॥ নিমছান, পল্তা। ত্িফরা, 
দ্রাক্ষা, মুতা ও কুড়চী ইহাদের কষায় অগ্থেদ্যু্ক অরে, 
চিরতা, গুলঞ্ধ, রক্তচন্দন ও ওঠ ইহাদের কথায় 
তৃতীয়ক জরে এবং গুলধণ, আমলকী ও মুতা ইহাদের 
কষায় চতুর্ধক হরে পান করিতে দিবে, এই পাঁচ 
প্রকার-কষায় পঞ্চবিধ বিষমন্্র নাশ করে। 

মহাবলা যূল ( পীত বেড়েলার মূল ) ও ৩ঠ ইহা- 
দ্বের কাখ দুই তিন দিন পান করিলে শীত কম্প ও দাহ 
সথন্বিত বিষমধর বিনষ্ট হয়| 

মতা, আমলকী, গুলধধ, শুঁঠ ও ক্টকারা ইহাদের 
কাথে পিপুলচুর্ণ ও মধু প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে 
বিষমন্ত্র প্রশযিত হয়। 

রম্থন বাটিক তাহাতে ভিলতৈর ও সৈন্ধবলবণ 
সংযুক্ত করিয়া প্রতিদিন প্রাতঃকালে খাইনে বিষম 
এবং অশেষ বাতব্যাধি দূরীভূত হয়] 

কালজীরা কিঞিৎং ভাজিয়! ভাহার চুর্ণে সম- 
পরিমিত গুড় মিশাইয়া দুই তোলা মাত্রায় খাইলে 
বিষষর প্রশমিত হয়। হুরীতকী বাটিয়া মধুর সহিত 
লেহন করিরেও বিষমজর আও নিবারিত হয়। তুরসী- 
পত্রের রস বা ঘরঘসিয়া পত্রের রস মরিচ চুর্ণ সহ পান 
করিনে বিষমন্ধর নষ্ট হয়। 

কৃষ্জীরা চর্ণ সমপরিমিত গুড় ও অল্প মরিচ চূর্ণ 
সই ভক্ষণ করিনে সদ্যঃ একাহিক বিষমর নিবারিত 
হয়্। ওঠ ও কৃষ্জীরার চুর্ণে গুড় মিশাইয়া তাহা উ্ 
জলের সহিত, পুরাতন যদ্ধের সহিত বা তক্রের সহিত 
পাঁন করিলে তীব্র শতদ্বর নিবারিত হয় ॥ ৫৮--৪৯ 


সন্ততাদিভ্বরের সামান্তচিকিৎনা। 
গুড়/চী মোদক--গুলধধরণ বনে ছাক্রা তাহ 
একশত ভাগ এবং পুরাতন গুড় মধু ও ঘুত প্রতোব 


গ্লুণম ভাগ । ] 


যৌন ভাঁখ, মিলিত করিয়া যে. বাকি অগ্িবলানুসারে 
ভক্ষণ করিয়! হিত ও পরিমিত ভজন করে, তাহার 
কৌন ব্যাধি হ£ না, অরা হন না, পপিত হয নাং 
বিষমণ্জর হয় না, মেহ হয় না, বাতিঃত্ হয় না ও 
নেত্ররৌগ হয না। ইহা উংকৃষ্ট রগীয়ন, মেধাকর ও 
ভিদোষগ্ | এই উষধ সেবনে খাঁনৰ দেবভাবৎ অ্পূর্ণ 
বর্ষশত জীবিত থাকে ॥ ৬০--৬৬ 

অনর-তক্র সমদ্বিত মাংস, ঢুগপমন্িত মাংস, 
॥ধিসমধিত মাংস ও মাঁধকপাধ সমহ্িত মাংস ভোজন 
করিলে ধিধম বর হইতে মুত্ত হওয়া যাঁয় ॥ ৬৪ 


অগ্রিবেশ কর্তৃক,উক্ত--বিষযজরে পানার্থ স্বর ও 
মবরামণড এবং ভোঁজনার্থ গহবুকুট ও বনখুকুট, তিতির 
এবং বক্ষির (বর্িকা-লীব-বিগির-গ্চকোরাদি ) 
পদেয় ॥ ৬৫ 


সন্ততাদি জরের বিশিন্ট চিকিৎসা 
বগাডুমুৰ। কট কী, ঠামানত। ও অনন্থমূল ইহা- 
দের কাথ এবং পল্‌তা, খুতা, বৃষাঁ, কট .কী ও অনন্বমুর 
এই সকল বোর কাথ অগ্ততঙারে বাঁতাদিব প্রশখার্থ 
পান করিতে দিবে । (বুধ বৃহ্গ্রী, হর পত্রপজব 
এবগুব২, ইহার অভাবে বষ্তী গ্রাহঃ কারণ দন্ধী বৃহদ- 
মীর তুর্যপ1)। | | 

পন্ত, ইন্্যব, অনঞ্ঠমূন, হণীতকী, নিমছাস। 
গুদধ। ও বালা, ইহাদের কাথ পান করিলে সততদ্বর 
বিনষ্ট হয়। 

দরাঙ্ষা, পল্তা, নিযহাঁল, মুতা, ইজ্সযব ও ত্রিফলা, 
ইহাদের বাথ পান করিলে শা অগ্রেছু)ক্ক জর প্রশমিত 
হ়্। 

সাধারণ কর্ম (চিকিংসা), সকল বিষম রকেই 
বিশেষতঃ তঁতীয্নক চতুর্থক জরকে নিরাকৃত. করিয়া 
থাকে। অতএব বিণেষোক্ত' সাধারণ: চিকিংস| দার 
তুতীয়ক ও চতুর্ধক হরের প্রতিকার করা চিকিৎসকের 
ক্তবা। (বিশেষ ব)াধ্যা-দৈব ব্যপাশ্রয্ অর্ধাং 
বরি-য্ল-হোমাদিরণ দৈবকর্থ এবং ঘুক্তি-ব্যপাশ্রয় 
ঘর্ষাং কষায়াদি প্রযোগরূপ কর্ম, এই উভম্নীবিধ কর্ম 
মাধারণ কর্ম বগিয়! শাস্ত্রে উক্ত হইয়াছে। যদিও 
সকল বিধমঅরেই সাধারণ কর্ণ ঘর্গাং দেৰ ব্যপাশ্রয় 
ও যুক্তি ব্যপাশ্রয কর্তব্য, তথাপি গতীয়ক ও চতুর্ধক 
ঘরে প্রায়ই ভূতগ্রহাদির অনুবদ্ধ থাকে. বলিয়া এ 

অরে মাধারণ কর্ অবগত করণীন(.. 


. বেখাযুর, রক্রচনন, মুত, গুলু, ধনে. ও. উ৮, 


ইহাদের সাথে চিনি মধু সংযুক্ত করিয়। পান করিলে 
ইফা ও ছাই সমধিত তৃতীরক হর প্রশমিত হয়| 
পারের মু রষবাযে পাত গাছি 


৭০৪ 


লার তা ছারা 


'সঞাবগ্রীকাশ। 


নেপাল দেশীয় ভাবা ভটেউর ), 


হইয়া থাকে। ৃ 


কটিদেশে বাস্বিয়া দাখিলে ভূতীয়ক জর দিবার, 


শালপানি, ভু'ইহামলা, দেবদারু, হরীতকী, বাঁসক 


ও ওঠ, হহাদের কাধে চিনি ও মধু প্রক্ষেপ দিয়া! পান 

করিলে চতুর্ধকন্বর বিনষ্ট হয়। | 
ব্পৃত্ধের রসের নম্থ লইলে অধরা! শিরীবপুশ্প, 

হরিদা ও দারুহরি'্ার কক্ধে ঘৃত সংযুক্ত করিস! 


তার ন্থা লইলে চতুর্থক অর প্রশমিত হইয়া ধাঁকে। 


অরের বেগ ও ছবরোপস্থিতির সবয় চিন্তা কথিতে 
করিতে যে বাত্তি এরাক্রাগ্ত হয়, ইষ্ট ব! অদ্ভুত বিষম 
বিষয়ের স্মরণ দারা তাহার অর নাশ করিবে, অর্ধাং 
ই বা অদ্ভুত অর্ঠ, ব্যাপারের কথা-বার্তা দ্বারা ৰা 
কাধ্যাদি দ্বার তাহাকে অন্যমনস্ক করিষ্তা রাখিবে, 
হরোপস্থিতির সমম চিন্তা করিতে অবসর দিবে না। 
পথ্য ও যনপ্রিয় স্থভোজন দ্বার অতি শীর্ধকালঙ্কাত 
সম্ভত-সতভাদি বিষমজরের প্রতিকার করিৰে। 

সপ্তভাদি বিপর্যয় বিষ্থঞ্জরের চিকিৎসা, সন্তঙাদি 


বরের ন্যায়ই করিবে। শতাছিডুত আররোগির 


সম্বন্ধে খতংর বিধি এবং দাহাদিভূত অররোগির 
সম্বন্ধে দাহ নাশক বিধি ব্যবস্থা করিবে । কণ্থলাঁদি- 
বহুতর-গুরু আচ্ছাদন দ্বার! ও তৃলবতী দ্বারা (লেখাদি 
দ্বারা) শীতপূর্ব অরাক্রান্ত ব্যক্তির মহাশীত দূর করিবে | 


পীবরোর নিতশ্শিনী যুবতী গাঁড় আপিঙ্কনে স্বপীন স্বন, 


দ্বারা তাহার শত নিবারণ করিৰে। কান্তার নি" 
স্রনে শীত নিবারিত হইলে যখন বুঝিবে-তা হাঁ 


পরশ্জাদ (মনে মৈথুন স্পৃহ) জনিয়াছে, তখনই ভাঙার 


নিকট হইতে সেই স্ত্রীকে অরাইয়। দিৰে। পরে দাই, 
জন্মিরে নত এরসু পত্র দ্বার! তাহার গান্র আ্বাচ্ছাদিত 
করিয়া দাহের অপথয়ন করিবে | ৬৬৮৭. 
ভূতভৈরবদুর্ণ মতরে)__হরিতালি ও শতি- 
ূর্ণ সমতাগ, উভয়ের নবমাংশ তুভে একত্র ক্রিয়া 


ঘৃতকুমারীর রঙে মর্দন করিবে । পরে তাহা ওকাইন্বা 


বদবুটের অগ্নিতে গল্পপুটে পাক করিবে । গাকান্ে 
শীতল হইনে উহ! চূর্ণ করিবে । এক রতি মাহা সেই 
রণ চিনিসংঘুক্ত করিয়া প্রাভঃকানে ধাইবে। তাহাতে 


শীতহ্র, ক্ষয়গ্রাপ্ত হইবে । এই ওধ সেবন করিলে 


কাচীরও কাগ্ছি হয়, কাহারও বা না হায। ইহাদার 


একদিনেই লীতজজর প্রশমিত হইয়া ধাকে। মধ্য 


সময়ে শিখরিণী ( রসালা_খাছা বিশেষ ) ও অন্থ পথ্য 
দৰে ॥ ৮১৮৪ 1557 

কায়ূস্থাদি গুপন লেপন ও তৈল কারস 
( হবীতকী ), দাকুলী (রাঙাতে, কটককী, বস্থা 
(গুুচী), গগওরু, চোরক (শি জরা বিশেষ 
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বলা), বচ গুকুড় এই সকল শতয্ ড্রবোর ধৃণ দিলে, 
ইহাদের কন্ধ গাত্রে লেপন করিলে এবং ইহাদের কন্ধে 
সৈদ্ধব লবণ ও যবক্ষার সংযুক্ত, করিয়া সেই কন্ক ও 
কাঁজীর সহিত তৈন্ন পাক করত তাহ! গাত্রে মাধিনে 
শতন্্বর প্রশখিত হয়। 

»'এরখ্ডের কতকগুলি পত্র বরিগ্তভুমিতে স্থাপন 
করিবে | পরে সেই.সকল পত্র দ্বার! দাইছরির গাত্র 
আচ্ছাদিত কষিবে। ইহা দ্বারা দাহজরির দাই নষ্ট 
হইবে,'জবরও উপশযিত হইবে । দাহ নষ্ট হইয়া যখন 
শত উপস্থিত হইবে, তখন যুক্তি পূর্বক সেই শত 
নিবারিত' করিবে। 

' যে অঙ্গনার জধন চক্রে মণি মেখন| (মণি খচিত 
চ্হার ) চালিত হইতেছে, যে অঙ্গনার গাঁ সরস 
চন্দ কর্পূররে বিসেপিত হইয়াছে, বনলতার সায় সেই 
অঙ্গনা দাহপীড়িত রোগিকে আলিঙ্গন করিবে । তাহার 
আলিঙ্গনে দাহ নিবারিত এবং শৈত্য সঞ্জাত হইলে 
যখন'বুঝিবে-_রোধির প্রক্জাঁদ ( স্থরুত স্পৃহা ) জন্ি- 
য্নাছে, তখনি সেই অন্গনীকে তাহার নিকট হইতে অপ- 
খারিত,করিৰে ॥ ৮৫--৯* 

' বট তত্র 'তৈল-সার্জিক্ষার, ₹ঠ, কুড়, ঘু্বা, 
লাক্ষা, হরির ও যন্মিষ্ঠা ইহাদের কন্ধ এবং ছয় গণ 
( তৈনের ছয়ণ ) তত্র সহ তৈল পাক করিবে । এই 
ভৈল্ন দর্শহতবর নাশক ॥ ৯১ 
' মহা ষটতক্রতৈল- রাঙ্গা, শঠ, কুড়, স্বেত- 
চন্দন, - হরিদ্রা, যষ্টিমখু, পিপুল, বেড়েরা, লাঙ্া, 
সৈদ্ধব; অনন্তমূল, মুর্বা, দেবদারু,রোহীতক (রোহিনী), 
ষেণামুঞস, সমুদ্রফেন, বোহিষতৃণ ও বাঁলা। এই সকন্প 
দ্রব্যের কপ্ধ এবং ছয়গুগ তত্র সহ তৈর পাক করিবে। 
এই তৈল মর্দন করিরে দহপূর্ব ও শীতপূর্ব্ব ঘোরঅর 
নি ॥ ৯২ 

' পল্মকাদি তৈল- পদ্ম, নীলোৎপল, কহ্ার, 
পথের 'মুণাল (পদ্মমূল, মৌলাম ভাষা) ও বিস 
(পগ্ছের ডাটা), পুষধর মুল, কুমুদ, বেণামূল, মজা, 
পরীর, গ্নেরিমাটা, কট ফল, সারিবা দয় (শ্যাযালতা 
ও অনস্তমূল), 'লোধ,ক্ষীরী (দুগ্ধ ফেনিকা ক্ষুপ বিশেষ), 
রর যস্তক (খেজুর মাতী ), আমলকী ও শতমুল্ী 
ইহীদের কন্ক ও ক্কাথ এবং লাঙ্ষারস, দুগ্ধ শভত (কাঙ্গী 
বিশেষ ), দধিজল ও কাজী (লাঙ্ষারসাদি দরব পদার্থ 
সকল 'তৈর তুল্য ) এই সকলের সহিত যথাবিধি তৈল 
পক করিৰে।, ই তৈল দাহরহর এবং ত্বকের 
বৈষল কারক। প্র রঃ মর রি 






ভাষা), টি যা), দাপের যৌন, ময়না 


াব্প্রকাশ 


 মধ্যখ্ড 


ফন, ভুঁতকেশী। ( জটামাংসী ), বাশের ত্বক, রুদ্র- 
নির্মারা ( মহাদেবের পুষ্পাঁগি ), ঘুত, যব, ময়ুরপুচ্ছ, 
ছাঁগলোম, সর্ষপ, বচ, হিও, গরুর অস্থি ও মরিচ এই 
সকন দ্রব্য সমভাঁগে লইয়া ছাগমত্রে পেষণ করিবে। 
ধপন বিধানে ইহীর ধৃপ প্রদান করিনে নিশ্চয়ই সকল 
প্রকার জর এবং ভূতগ্রহ ডাকিনী পিশাচ ও প্রেতের 
আবেশ জনিত রোগ সকল প্রশমিত হয়। 

পবিত্র ও সংযতচিত্ত হইয়া উমার সহিত, নন্দ্যাদি 
অন্ুচর বখের সহিত এবং মাতৃকাঁগণের সহিত ঈশর 
মহাদেবের পুক্তা করিলে বিষম্জর হইতে শীঘ্র মুক্তি 
লাভ করা খায় । 

চরাচরপতি সহম্শর্ধ বিভু বিষ্কে মহাঁভার- 
তোক্ত সহম্ব নাঁমে স্তব করিলে সকল প্রকার জর নিৰা- 
রিত হয়| (বেদে নারায়ণ সহশ্রণর্ষেত্যাদি বিশে- 
ষণে অভিহিত হইয়ীছেন )। 

দেবতাম্মকত্বহেতু হরেরও পূজা করণীয়। যেহেতু 
বিদেহ বলিয়াছেন__তীর্ঘ সেবন, দেবাধিষ্টিত স্থানে 
গমন, পেেবতা। অগ্নি গুরু ও বৃদ্ধ পুজন এই সক 
কার্ধয দ্বারা এবং শ্রদ্ধা পূর্বাক অরের পূজন দ্বারা সহসা 
অর প্রশমিত হয়। 

টাকা। তীর্ঘ--ধধিদুষ্টজল ;) আয়তন দেবা" 
ধিঠিত স্থান, যেমন পুরুষোতমক্ষেতর প্রশৈলাটি 
স্থান ॥ ৯৬১৯১ 


ইতি বিষমহরাণিকার | 


রসাদিধাতুগতন্বর । 


বরসগতজ্বর--জবর বিশ্েরপে রসধাতুগ হইলে 
দেহের গরুতা, বমনভাব, অবসাদ, বমি, অরুচি ও 
ব্াস্থচিন্তত্ব এই সকল লক্ষণ প্রকাশিত হয়| 

রসগতজ্বরের চিকিৎসা রসস্থ হরে ৰমন 
ও লঙ্ঘন (উপবাস ) করিবে। 

টাকা। যদ্ভপি রসধাতুকে প্রাপ্ত হইয়া সন্ততঙধর 
হয়, তথাপি অন্ুক্রমধাঁতুত কখনার্ধই এস্থলে নির্দেশ 
করা হইল ॥ ১| ২ 

রক্তগতভ্বর- হর রত্রধাতু গত হইনে রর 
নিষ্ঠাবন ( মুখ হইতে অল্প রক্তোর্টিরণ), দাহ, মোহ 
( ব্যগ্রচিষ্ততা), বমন, বিশ্রম, প্রলাপ, পিড়িকা (ত্র 
বিশেষ) ও তৃষা এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। 
ইহার চিকিংসা--সেক, সংশমন, প্রলেপ ও নত 
মোক্ষণ ॥৩ 

 মাংসগত ভ্বরে-জাহছর ঘধো 1 জঙ্গা নদে 
অর্থাৎ পানের ডিমে দ্ডামিদারা তাচনবদ্‌ বেন 
তৃষা, যলমূত্রের অতিপৃতি, বাহিরে ভাপ ও রে 





গ্রাম ডগ 


দাহ, হস্ত পদাদি স্াসন ও মানি এই সকস লক্ষণ 
প্রকাশ পায়। ইহার চিকিৎসা--মাংসগত জরে তাক 
বিরেচন প্রয়োগ করিবে ॥ ৪ 

মেদোগতন্তবরে--আতিশয় ধর্ম, পিপাসা, যুচ্ছা, 
প্রগাপ, বন, শরীরে দুর্ন্ধ, অরুচি, গলীনি ও অসহি- 
কতা এই দকন লক্ষণ প্রকাশ পাঁয়। ইহার চিকিংসা, 
মেদ;স্থ জরে মেদের নাশ করিবে ॥ ৫ 

অস্সিগতজ্বরে-_অস্থিসমূহে ভঙ্গবদ্‌ বোনা, 
কুহছন, শ্বাস, মলরেচন, বমন ও হস্তপদাদির বিক্ষেপ 
এই সকল লক্ষপ প্রকাশিত হয়। ইহার চিকিংসা-_ 
অস্থিগত জ্বরে অস্থি নাশক বিধি, বস্তিকর্্ন, অভ্যঙ্্গ ও 
উন্মর্দন প্রযোক্তব্য | ৬। ৭ 

মজ্জগতজ্বরে-ছন্ষকারদর্শন, তিষ্কা, কাস, 
শৈত্য, বমি, অন্তর্দীহ, মহাশ্বীস ও মন্ধস্থলে ছেদনবং 
পীড়া এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। (মজ্জঞগঃর 
অসাধ্য বলিয়া ইহার চিকিংসা বলা হয় নাই )॥ ৮ 

শুক্রগতভ্বরে- পুরুষাঙ্গের জড়বৎ স্তন্বতা, 
অথচ তাহা হইতে ।বশেষরূণে শুক্র ক্ষরিত হয়। এই 
স্বরে রোমির মৃতু)ই হইয়া থাকে । 

টাকা। এস্বনে আপত্তি হইতে পারে-ঙর 
তক্রস্থান গত হইলে যরণ হয়, কিন্ত শুক্রের 
একটা নির্দিষ্ট স্থান নাই, শুক্র ত সব্বদেহগ? 
উত্তর-শ্বাশরয়স্থ ওত্রগত জ্বরে অর্থীং শুত্র- 

স্বানগত ( অর্থাং শুক্রগত ) জ্বরে যরণ হহয়া 
থাকে | ৯ 

হতি ধাতুগতজ্বরাধিকার। 


চিপস 


জীর্ণজ্বরাধিকার। 


জীর্ণস্বরের সামাব্যলক্ষণ-_ত্রিদৌষ স্তুত 
যে হর দ্বাদশ দ্বিনের পর দ্বিগুণ দ্বাদশ দিনের (২৪ 
দিনের ) অধিক কাল মন্দ মন্দ বেগে মানবদেহে অব- 
স্থিতি করে, ভিবগ, গণ কর্তৃক তাহাই জীর্ণজ্বর বলিয়া 

হয় ১ 

জীর্ণস্বর বিশেষ বাতবলাসক জ্বর_ 
খাতবনাসাধ্য্র -নিত্য মন্দ মন্দ বেগে হয়, এই 
ছরে রোগী রুক্ষদেহ, শোখাথিত, স্ত্াঙ্গ ও শ্্েক্মবন 
ই ৪ গর কষ্টসাধ্য ॥ ১১ 

জীর্শস্বরের সামান্য চিকিৎস!-জীগঙ্বী 
কপাট উপবাদ কমিবে না। কারণ উপবাঁসে রোগী 


্রীণ এবং ছরও ৰলবান্‌ হয়। কিন্ত জর পুরাণ 


হইলেও যদি অপধ্য দ্বারা ছরোৎপাঁদক দৌঁধ সকল 
ধার পূর্বাবং প্রবল হয়। তাহা হইলে উপবাস 


ভাবগ্রকাশ। 


৪৩৫ 


করিবে এবং তংগরে পূর্ব ক্রি়াই অর্ধাৎ নবরোক্ত 
চিকিংসাহ করিবে ॥ ১২। ১৩ -110005 ক 

ব্রিকণ্টক ক্লাখ__কণ্টকারা, ঠ. গত. নিন 
ইহাদের ক্কাথে পিপুলচূরণগ্রক্ষেপ দিয়া তাহ! জীর্ণছর, 
অরুচি, কাস, শু, শ্বীস, অগ্নিমান্দ্য, অন্দিত ও পীনস 
রোগে পান করিবে। উর্ধজক্রমত রোগ নাশ কে 
বঙিয়! এই ক্কাধ প্রায় সায়ংকালেই গুযোজ্য হইয়া থাকে । 
গুলধের কাঁথ অথবা পঞ্চযুলের কথ পিপুলচুর্ণ ও ম%ুসহ 
পান করিলে জীর্ণ-ঘর ও কফ বিনষ্ট হয়। ৬বর্কের 
কাথ শতল্পীকৃত করিয়া তাহাতে চতুর্ধাংশ ষধু প্রক্ষেপ 
দিয়! পান করিলে জীর্ণজ্বর প্রশমিত হয়। গুসঞ্ের 
স্বরসে পিপুল চূর্ণ ও মধু সংযুক্ত করিয়া পান করিবে, 
'ভাঁহা জীর্ণ-ছর-কফ-প্রীহ-কাঁস ও অরুচি নাশক। 
জার্ণহরে ও অগ্রিমান্দ্যে গুড়পিঙ্গলী প্রশস্ত! ইহা 
দ্বারা কাস-অজীর্২-অরুচি-্বাস-হত্রোগ-পাতু ও.ক্রিমি 
রোগ বিনষ্ট হয়। গু&়ুপিগগী সম্বন্ধে ভিষগগ্রণের এই- 
মত-_পিপুলচূর্ণ ঘত, গুড় তাহার দ্বিগুণ। পিপুলডুর্ণ মধু 
সংযুক্ত করিরা খাইলে মেদঃ-কফ-স্বাস- 28 

ও গ্লীহোদর প্রশমিত হয় ॥ ১৪--১৯ 

আমলক্যাদি চুর্ণ-_আমলকী, চিতামূল, হী- 
তকী, পিপুর ও সৈদ্ধবশবণ, এই সকগ ভ্ব্যচুণিভ 
করিক্না খাইবে। এই চূর্ণ সর্বহৃর নাঁশক, তো- 
কারক, রচিজনক, শ্লেম্বাপ্রশমক এবং অগ্রিদীপক ও 
পাঁচক ॥ ২০ 

দ্রাক্ষাদি অন্টাদশা্কাখ_ হাক, গুল, 
শটা, কীক্ড়াশ্জী, মুতা, রক্তচন্দন, উঠ, কুট .কী, 
আকনাদি, চিরতা, দুরালভা, বেণাযূল, ধনে, পদ্মকাষ্ঠ। 
বালা, কণ্টকারী, পুক্করমূল ( অভাবে কুড় ) ও নিম- 
ছার, এই অষ্টাদশটি দ্রব্যকে ভ্রাক্ষাদি অষ্টাদপাঙ্গ 
বপিয়! জানিবে। ইহা জীণঘর-অরুচি-্বীম-কাম ও 
শোথ নাশক ॥ ২১| ২২ 


বদ্ধমানপিগসলী--প্রতিদিন তিনটি কি 
বা পাঁচটি করিয়। অথবা সাতটি করিয়! পিগলী বাঁড়া- 
্ এবং তাহা গব্যদুগ্ধে বাটিয়া, দশদিন পর্যন্ত ধাইবে 
এবং দশ দিনের পর হইতে এ নিয়মে আবার পিগপী 
কমাইয়া দশদিন সেবন করিৰে। এইরপে বিংশতি, 
দিন পিপ্লী সেবন করিলে এরের শাগ্ডি হয়, এবং 
ইহাদ্বারা পাঁুরোগ প্রশমিত হয়, ্বাস- কাস টি 
ও কফাঁধিক্য বিনষ্ট হয় । 
.* টকা । প্রথাদিবৃি 
যানি 
বাণতবনাসকৃধরে বাতস্েযোক্ত 'চিকিংলা ণ 
করিবে। জী'রে কফ ক্ষীণ হইলে এবং তাঁহীঁতে 
নাহ ও তৃষা থাকিনে সে রে খু্ধ হত স্দূশ, না, 


গদি মা 


৮৩৬  ভাবগ্রকাপ। সখা 


ব্যাধি ভ্যাগ করা কর্তব্য নহে । কারণ--ব্যাধি প্রশ- 
যিত হইলে সব উপ্রবই সগ্ভঃ গুনষ্ট হইয়া খাঁকে। 
অতএব অগ্রে বঃপূর্ববক ব্যাধির শান্তি-কৰিবে। পশ্চাং 
উপজরেৰ সকপ নিবারণ করিবে । . যে ভিয়ক চিকিংসা 


ফার করে, কি বরে চুদ্ধ বধষোপম জানিবে।: 
শোষাধিকারোক্ত চক্্নাগ্য তৈল এবং মারামণ তন 
রি নাশক ॥ ২৩--২৬ 





































ধা ক ্ িকার। |. কুশল, আঁক বোধে ভিনি প্রথমে উপভ্রযণ্ড নিবারণ 

যি করেদ। প্রচ উপদ্রব সমূহের মধো হাহা আশ 

বিপজ্জনক, অগ্রে ভাঙারই নাশ করিবে । মুন ব্যাধি 

ৃ তল সেবনজনিত বরের চিকিংস। |] প্রথঘে জয় করিবে) অর্ধ যুলব্যাধি, ও উপগ্রষ ইহার 





মধ্যে যে বরবান্‌ তাঁহাঁরই প্রণম আঅগ্রে করিবে। যদি 
যুরব্যাধি ও উভয়েরই চিকিংস| একত্র করিতে হয, 
তাহ! হইলে পরস্পরের অবিরোধে চিকিৎসা করিবে, 
অর্থাং একের চিকিংসা 'ঘেন অন্থের 'বিরোধী না 
হয় ॥ ৩৮-৮৪৬ : 

জ্বরে শ্বাসোপদ্রবের চিকিৎসা। দশার 
প্রশম্নোগ- বৃহতী, কণ্টকাঁরী, দুরাঁলভা, পল্তা, 
কাক্ড়শৃঙ্কী, পদ্মা (পদ্মচারিণী, স্বনামধ্যাত ), পুষ্ছরমূ, 
কট কী, শটীশাক ও শৈলমন্ীর বীজ (কৌয়ৈআ! বাজ) 
এই দশাঙগ প্রয়োগে শ্বীস ও সন্নিপাতি বিনষ্ট হয় | «১ 

দ্বাত্রিংশৎ কাখ-বামুনহাটী, নিষছাল, মুভ, 
হরীতকী, গুন, চিরতা', বাসক, আতইচ, ৰশাঠুমুঃ 
কট কী, বচ, ত্রিকটু, শ্যোনা, শ্রম (বুল), রাও) 
ছুরালভা, পল্তা, পারুল, শী, দাকৃহরিদ্রা, রাখাসশশা। 
তেউড়ী, ত্রান্ষী, পুষ্ধরমূল (অভ!বে কুড়), বৃহতী, 
কন্টকারী, হরিদ্রা, আমলকী, ৰহেড়া ও দেবদার 
এই দ্বাত্রিংশং দ্রব্যের কাথ পান কৰিলে গড় যেমন 
সর্প সমূহকে বিনষ্ট করে, এই ক্লাখও তেমনি স্বতেজে 
দুদর্য স্পিপাত সমূহ এবং স্বীস, কফ, কাস, উুহারোগ 
(অশঃ প্রভৃতি ), হৃদরোগ, হিক্কা, বায়ু, মন্ত্যা সত, 
গ্নরোগ, অন্দিত, মলবিষ্টৰ্তা ও রোগ নিবারিত 
করিয়া খাকে.॥ 8২1 ৪৩ রাড 

_পিপুল, কটফন ও না, ইহাদের চু 
মধু ত করিয়া লেহন ঝুরিলে অতি উদ্রশ্থাস প্রশমিত 
হয়। বনঘুটের অগ্থিতে দাতের (কাটারির) অথ 
ভাগ তাপিত করিয়া তদ্বারা রোগির. পঞ্রে দাং 
করিলে নিঃসংশয় স্বাসরোগ বিনষ্ট হয় 9418৫ 

ভ্বরে মুচ্ছোপদ্রবের চিকিৎস1-য 
উপক্থিত হইলে আদার রসের নন্য: হবে| মধু, দৈব, 
মনঃপিলা! ও মরিচ ইহাদের দ্বারা অঞম দিয়ে । নেও 
লতগজনের পরিষেক, কিরে |; সি ভ্রবোর 
ররর ও হগন্ি পুপ.খারণ: করিবে, তাপ 
তারা, মৃছু সদু বাভীস,করিকে এবং কড়ি 
'চিকিৎস | বালাগতর গা করিবে? ৪৬ টি টি 


চর্ণ- দুষ্ট জর ঠঠমবন "জনিত 
: জের পাতি জর! প্লীতফী, নিষপত্র, উঠ, ,সৈন্বব ও 
শচিভামুল, ইহাদের চুর্ণ সদা খাইবে ॥ ২৭ 
'  শ্ুষ্ঠীকাধ--আাটপল (পোয়া) শুঠাকাথে 
ধু গ্রচ্ছেণ দিয়া পান করিলে অরুচি, অথিমান্দা, 
লীনস, স্বীসি, কাস, উদর ও উদকপোষাদি অশেষ 
দোষ আও বিনষ্ট ছ। ইহাদ্ধারা দেহের কান্তি এবং 
চিতডের ও নেত্বের প্রসন্তা জন্মে ২৮ 

সুর্জলজেতা রস-বিধ দুইভাগ, কড়ীতম্ম 
পাচন্কাগ, রিচ পাচভাগ, ও ৩ুঠ পাঁচভাঁগ এই সকল 
দ্রব্য চূর্ণ করিয়া বান্ত্রে টাকি লইবে, এবং আদার 
: রসে ভাহা ঘাঁড়িয়া মুদ্গ সমান বটী প্রন্তত করিবে। 
প্রান্তঃকালে ও সায়ংকাঁনে জনের সহিত দুইটি ৰটী 
থাইবে.। এই রস সামছরে, দুজ'লজব্বরে এবং অআজীর্ণ- 
আধাৰ-বিষ্টন্ত-শুঁদ-খীস ও কাঁসে প্রযোজ্য ॥২৯--৩১ 

পটোলাদিকাখ- _পল্ডা, মূতা, গুল, বাসক, 
৩$, ধমে-ও চিতা. ইহাদের কাথে মধু প্রক্ষেপ দিয়া 
গান করিল উদ্বপদুজ ল-দোষ নিবারিত হয় ॥ ৩২ 

 কিরাভাদি চুর্ণ-চিরতা, ভেউড়ীমূর, বালা, 
পিপল, ঘিশত্ধ, ৬ঠ ২ কট কী ইন্ছাদের রণ মধ মিথ্িত 
করিয। লেহন করিলে অতি দুঃসাধ্য দুর্জলদোতজ হর 
অন্থর বিনষ্ট হয় উঠ কৃফ্জীরা ও হরীতকী বাঁটিয়া 
ভোজনাগ্রে নিত্য দেবন্‌ করলে নানাদেশোছ্চব জলে 
'ফোঁদ অগকার হয় না আদা ও যবক্ষার ঈষদুষ, 
জলের দহিত পান করিলে রা জলদোষ 
্গী হর ৩৩৩৫ 
- সাধ লক্ষণ রোগির যদি বল থাকে 
: ছরোৎপাকদোষ দি অগ্পৰল হয়, আর ঘদি 
সি তাহা হলে সে জর 
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কেশর মুখে ধারণ করিবে ॥ ৪৮ 

ভরে বমনোপদ্রব চিকিৎসা _গুনঞ্চের 
কাধ শাতল হইসে তাহাতে মধু সংযুক্ত করিয়া পান 
করিলে বষন প্রশমিত হয়| মক্ষিকাঁর বিষ্ঠা যধুসহ। 
চননসহ বা চিনিসহ যদ্দিন্ড করিয়া গেহন করিলে 
বমন.নিরারিত হয় ॥ ৪৯ 

. স্তাদ়ে তৃষা উপদ্রবের চিকিৎসার দন্তশঠ 
ৃ কযনেতবেল ) টাবালেবু (বা ছোনলেঙ্গরেরু ), দাড়িম, 
কূপ ও অন্ৰেতস এই সকল দ্রব্য পেষণ করিয়া ভদ্ঘারা 
মুখাঙ্যন্তরে লেপন করিলে অথবা. একটা রুপার গুঁটা 
মুখাভাযন্তরে 'ধাঁরখ, করিলে পিপাসা প্রশমিত হয়। 
মধু মিশ্রিত শতলজর সবাক পান কুরিয়! তংক্ষণীং 
বন করিম! ফেলিলে, অথবা মধু বটাধুর ও খে পেষিত 
করিয়া মুধে ধারণ করিলে প্রবল পিপাসা প্রশমিত 
হয়| ৫০| ৫১২. ৃ 

সরে, অতিসার উপদ্রবের চিকিৎসা _ 
রোগির যদি বল থাকে, তাহ! হঈলে উপবাসের শ্গাঘ, 
অভিসার নিধাঁরক অন্ঠ ওষধ আঁর দ্দিউ'য় নাই । কারণ 
উপবাস দ্বার প্রবল দোষ সখুহের পরিপাক এবং 
'ডাহাদের গ্রশম হইয়া থাকে। 

গুপর্ধ* কুডচী, মুতা, চিরতা, শিমছাপ, আতইচ 
ও শঠ ইহাদের ভাখ। উঠ, গুপঞ্চ, বুঁড়গী ও মুতা 
হঠাদের ক্কাথ এবং আঁকনাদি, গুলধ, ক্ষেতপাপড়া, 
মুতা, আতইচ, চিরতা ও ইন্দ্রব ইহাদের কাথ 
গান করিলে ছুনিবার জরাঁতিসারও শীন্ত্র প্রশমিত 
হয়] থাকে ॥ ৫২1 ৫৪ 


স্বরে মলবিবদ্ধতা উপদ্রবের চিকিৎসা 
অরে যপবিবদ্ধ হইলে বাযূরঞ্জীশযন ও বাঁযুর অনুনোমন 
ক্রিয়া করিবে । গহাযার্গে তীক্ষ কলৰন্তি প্রণিহিত 
করিলে আও মলনিঃসরণ হয়। জীর্ণজরে মলের বিবন্ধ 
ঘটিনে হরীতকী, সোন্দাল, কট কী, তেউড়ী ও আধ- 
লকী ইহাদের কা পান করাইনে মলবদ্ধতা প্রশমিত 
হয় ॥ ৫৫__৫৩ | 
ভরে হিক্কার চিকিৎসা --ঠসঙ্কবলবণ উত্তম- 
রূপে চূর্ণ কারয়া! জলের সহিত তাহার নশ্য প্রয়োগ 
কৰিলে অথবা ১ চুর্ণে চিনি সংযুক্ত করিয়া জনের 
সহিভ ভাহার নস্থা দিলে, কিংবা হিঙ্গের ধৃষ নাঁসিকায় 
গ্রহণ করিসে হিন্ধা নষ্ট হয় ॥ &৭ 


দ্বরে কাসের চিকিৎসা-ত্বরে কাস-উপন্রব 
উপস্থিত হইলে পিপুল, পিপুলমূল, কুড়টী, বহেড়ীফর, 
রঃ ( ক্ষেতপা পড়া) ও ওঠ এই সকল দ্রব্যের চরণ 
মধুমিত্রিত করিয়া সেহম করিলে অথবা বাকের ধস 
যধূসহ খাইলে কা প্রণমিত হয় । 


ভাব্প্রকাশ। 
রসের কবগ করিবে । টম্ববলবণ ও ছোলঙ্গলেবুর 


কুপিত হইয়া 


অনুবন হয়। 


৮৬৭, 


পু্রমূল € অভাবে কুড় ), ত্রিকটু, কাক্ড়াশৃী, 
কট ফস, দুরাসভা! ও কৃষ্ণজীর! ইহাদের র্ণ মধুদুত 


করিয়া লেহন করিবে। ইহা কাস ও কফরোগ 
নাশক ॥ 8৮ । ৫৯ 


জ্বরে দাহোপদ্রব টিডিভা দাহো- 
পদ্রব উপস্থিত হইলে দাহীধিকাঁর-লিখিত-চিকিংসা 


করিবে । ..কিন্তু, যাহা জ্বরে বিরুদ্ধ তাহা কযা উচ্তি 
নহে ৬০ 


জ্থসাধ্য জ্বরের লক্ষণ_ে জ্বরে বাহিরে 

অত্যাধিক সন্তাপ, কিন্তু তৃষণাদি অল্প তাহা বহিবেগ 
বরের লক্ষণ জানিবে। বহিবেগ জ্বর স্থধসাধ্য া 

টাকা। “ভফাদি” এস্থলে আদি শব্দে অন্তর, 
সদ্ধিব।খা ও অস্থিব্যথা এবং স্বাসও বুঝিতে হইবে। 
ইহাঁদেরও অল্পতা। 

বর্ষা শরৎ ও বমন্ত খতুতে যধাক্রমে বাতাদি 
দৌধত্রয় দ্বারা যে জ্বর উৎপন্ন হয়, তাহাকে প্রাকৃত 
এব কহে, অর্ধা২ বর্ষাকাবে বাতিক জ্বর, শরংকালে 
পৈত্তিক জবর এবং বসন্তকাঁনে শ্লেম্ষিক জবর প্রাকৃত। 
ইহার অশ্থা বৈকৃত, যেমন বর্ষ। কালে পৈষ্তিক 

বা শ্রেশ্িক জ্বর ইত্যাি। বসগ্তকাঁন সন্তভৃত প্রাকৃত 
খর অর্ধাং বসন্তকাল জাত শ্রেম্িকঙ্গর স্থখসাধ্য। 
(বর্ষা খটুতে বাঁধু কুপিত হয়, শরং খতুতে পিত্ত 
কুপিত হয় এবং বসন্ত খতুতে শ্রেগ্সা কুপিত হয়। 
এই যখন, কুপিত দোঁষকে প্রকৃতি কহে। সেই 
প্রকৃতি দোষ হইতে উৎপন্ন হয় বলিয়া এ এ 
অরকে প্রাকৃত ধর কহে। সকগ প্রাকৃত ঝোগই 


দুঃসাধ্য এবং বেকৃত রোগ মাত্রই নুখসাধ্য, কেবল 


হর রোগেই ব্যাধিমাহায়্ে এই বৈপরীত্য ঘটে, 
অর্থাং বসন্তকাল সন্তৃত প্রাকৃত হর ্ুখসাধ্য 
হয় )॥ ৬১। ৬২ 

কষ্টসাধ্য জ্বরের লক্ষণ--প্রাকৃত হইতে 
অন্ত অর্ধীং বৈকৃত হ্বর দুঃসাধ্য, অনিলোছব প্রাকৃত 
জবরও দুঃসাধ্য । র 

বর্ষাদি কাল জাত অরের চিকিংসা বিশেষ ও 
প্রকার কধিত হইতেছে-_বর্ধাকালে বায়ু কুপিত হইয়া 
স্বর উৎপাদন করে, পিন্ত ও শ্লেম্া ভাহার অন্ুবল 
হয়। শরংকাঁে পিন্ত কুপিত হইয়া জ্বর উৎপাদন 
বরে, কফ তাহার অনুবল হয় এবং বসন্তকারে কফ 
স্বর উৎপাদন করে বায়ু ও পিত্ত তাহার 
পিন্ত ও শ্রেশ্বার দ্রবন্ধ প্রকৃতি হেতু 
এবং বিসর্গ কাল বলিয়া শরংকাঁল জাত শিত্তজরে 
অ্বনশনে ভয় নাই অর্ধাং অধিক দিন উবার দে ওয়ান 


যাইতে পাবে। 


. টীকা।_শাঞ্জে। উত্ত আছে-্রব খাত মং 


৮৬৮ 


লঙ্ঘন সহ করিতে পারে। পিন ও শ্নেম্া দ্রব ধাতু, 
স্থতরাং এ পিক্ক্লেঘজ্বরে অনখনে ভয় নাই। আর 
বিষর্গকাল বলিয়াও উপবাসে ভয় নাই। কাল 
দ্বিবিধ, যথা বিসর্গকাঁন ও আদানকার। যেহেতু উক্ত 
আছে -বর্ষা শরং ও হেমন্ত এই ধতুক্রয় বিসর্গকাঁর, 
এই কালে চন্দ্রের বলে প্রাধিগণ ম্বভাবতই বর্দিতব 
হয়, সেই জন্যই বিসর্গকালে অধিক উপবাস দেওয়ান 
যাইতে পায়ে। আর শিশির বসন্ত ও গ্রীম্ম এই 
ধতুত্রয় আদানফান, এই কানে হুর্্যবলে প্রাণিসমূহ 
স্বভীবতই দুর্বল হইয়া ধাকে। কাজে কাজেই 
আদানকালে ত্বধিক উপবাস সহা হয় না। এই জন্য 
শরংকান জান পিন্তরে যেষন নিঃশঙ্ক উপবাস 
দেওয়ান যাইতে পারে, বসন্তফানজাত কফ আরে 
মেরপ নিঃশক্ষ উপবাস দেওয়ান যাইতে পারে না। 
কারণ কফ জ্্ধধাতু বলিয়া কফন্জ ভ্বরে অনশনে 
ভত ভয় না ধাঁকিলেও বসন্তধতু আদানকালের 
অস্তভুত বলিয়া বসন্তকারজাত কফজরে নিঃশ্ক 
উপবাস দেওয়ান কর্তব্য নহে। ইহা দ্বারা এই উক্ত 
হইর-__বর্ধাকানে বাহু প্রধান, পিত্ত ও শ্লেগ্া অপ্রধান, 
শরংকালে পিন্ত প্রধান, কফ অগ্রধান) বসন্তকালে 
কক প্রধান, বাধু ও পিন্ত অপ্রধাঁন। উক্ত অ্বর সকলে 
প্রধানের প্রাধান্তে চিকিংসা করা কর্তব্য । শাস্তে উক্ত 
আছে-দোষদয়ের সংসগে ও ভ্িদোষের সন্নিপাঁতে 
যে দোষ প্রধান, অপর দোষের অবিরোধে সেই প্রধান 
দে(ষই চিকিংস্য হইবে। 

অন্তর্কেগন্বর লক্ষণ__অত্যন্ত অন্তর্ণাহ, অধিক তৃষা, 
প্রনাপ। শ্বীস ভ্রম, সন্ধি ও অস্থিতে বোনা, ঘর্মাভাব, 
এবং বাভাদ্িদোষের ও মলের বিবদ্ধতা এই- 
গুনি অন্তর্বেগ জ্বরের লক্ষণ। অন্তবেগ ভর কষ্ট- 
সাধ্য ॥ ৬৩---৬৬ 

অসাধ্যদ্বরের লক্ষণ-ক্ষীণ ও শোধযু্ত 
রোগির গস্তীন্ব জর (অন্তর্ধাতুস্থ অর), দীর্ঘকাপানু- 
বন্ধী ভ্বর, অধব! অতি বলবান্‌ ঘর কিংবা কেশে সিধী 
উৎপাদন করে যে ভ্বর, তাহা অসাধ্য ॥ ৬৭ 

ৃ র লক্ষণ-_অঙ্চন্দাহ, তৃষা, মলের 

ববনধতা এবং কা ও স্বাস এইগুলি গন্তার বরের 
লক্ষণ | ৬৮. 


ভাব্প্রকাশ। 


[ মধ্যখণ্ড 


সামান্য দ্বরে কর্ণমূল শোথের স্ুখসাধা- 

ত্বাদদি কাত হইতেছে__সামাগ্ভ হের পূর্বা- 
বস্থায় মধ্যাবস্থায় ও শেষাবস্থায় কর্ণযূলে শোধ 
হইলে যথাক্রমে তাহা অসাধ্য কৃষ্কৃসাধ্য ও স্বখসাধ্য 
বপিয়৷ জানিবে। (সন্রিপাত জ্বরের শেষা বস্থা 
কর্ণযুলে যে শোঁধ হয়, ভাহাকিন্তু অসাধ্য )॥ ৬৯ 

অরিষ্ট লক্ষণ (মৃত্যু লক্ষণ )--যে লক্ষণ দ্বার 
জানা যায় যে, রোগির মরণ অবগ্স্তাবী, তাহাই ঘর 
লক্ষণ বলিয়া অভিহিত হইয়া ধাকে। 

প্রবন প্রবন্ধ বহেতু দ্বারা যে বর উৎপন্থ এবং 
যাহা বহু লক্ষণ যুত্ত, সে হর প্রাণনাশক, এধং যে 
জর শীন্ত শীঘ্র ( উৎপন্ন মাত্রই ) দর্শন শ্রবণাদি ইজি 
শক্তি নাশ করে, তাহাও মারায়ক| 

অন্যবচন-_-যে হরে রোগী জ্ঞানহীন ও যুক্চিত 
হয়, একবারে নিপতিত হইয়াই শয়ন করে অর্ধাং একটি- 
বারও উঠিয়া বসিতে সমর্থ হয় না, যে জরে রোটী 
বাহিরে ঈতার্ত ও অন্তরে দাহান্দিত হয়, সে অরে 
রোগির মৃত্যু হয়। 

অন্যবচন-_-যে অরে রোগির শরীর রোমাঞ্চিত, 
চস্কু রক্তবর্ণ, হায় সাংঘাতিক শুল নিখাতবদ বোদা 
যুক্ত এবং শ্বাস প্রশ্থাস কেবর মুখ দিয়াই নির্গত হয, 
সে হবরও রোগিকে বিনষ্ট করে। 

অন্যবচন--যে হরে রোঠী হিন্তা-শ্বাস ও তৃষা- 
যুক্ত, বিহ্বর, চপিতনেত্র, অতি ক্ষীণ এবং নিরন্তর মুধ 
দিয়! শ্বাস ত্যাগ করে, সে জরে রোগী রক্ষা পায় না। 

অন্যবচন--মে ছ্বরে রোগির  দেহদীন্চি ও 
ইন্জিয়-শক্তির নাশ, বলমাংসের ক্ষয় ও অরুচি হয়, 
এবং ঘাহাতে গন্তার হরের লক্ষণ প্রকাশিত ও অর 
বে দুঃসহ হয়, সে অরক্তীগিকে পরিত্যাগ করিবে। 

অন্যবচন- হর শুক্রস্থানগত ( শুক্রগত ) হইনে 
রোগির মৃত্যু হয়। শুক্রগত আরে লিঙ্গের সতত 
কিন্ত শুকরের বিশেষ ক্ষরণ হায় (এই বচনের ব্যাধ্যা 
পূর্বে করা হইয়াছে )॥ ৭*--৭৬ 

বিষমন্বরের অরিষ্ট-যাহার [ভর প্রথম 
হইতে বিষম, যাহার জর দীর্ঘকাপান্বন্ধী। এবং যে 
ক্ষীণ ও অতিরক্ষ বাক্তির ছর গম্ভীর, দে রোগী 
রক্ষা পায় না। ৭৭ 


তি জরাধিকার। 


রনি 


অতিনারাধিকার | 





অতিসারের বিপ্ররুষ্ট ও সম্িরুষ্ট 


নিদান-গুরু-অতিবিদ্ক-ঘতিরক্ষ-আতিউফ-অতি-দ্রব- 
ঘতিষুল ও অতিশীতল দ্রব্য ভোজন, বিরুদ্ধ ভোজন, 
ঘধ্যশম, জীর্ণ ভৌজন, বিষম ভোঁজন, অতি 
যুক্ত বা মিধ্যাপ্রযুক্ত স্বেহাদি, বিষ, |ভয়, শোক, 
ুষ্ট জন ও ছুষ্ট মন্তের অতিপান, সাম্থাবিপর্ধযয় ও ধতু 
বিপর্যয়, জলাভিরমণ, বেগবিধাত ও ক্রিমিদোষ এই 
সকল কারণে মানবগ্ণণের অতিসার রোগ জঙ্িয় 
ধাকে। অতিগারের লক্ষ বর্ণন করিব। 

টীকা । “গুরু” অর্থাৎ পরিমাণে গুরু (অধিক), 
শ্বভাবতঃ গুরু (যেমন মাঁষাদি ), সংস্কারে (পাঁকাঁদি 
দারা) ওুরু। “সুল”-__অসম্যক্‌ পিষ্ট গোধ্মাদি 
অথবা সংহ্তীবয়ৰ (যেমন লগ্ড।ক-পিষ্টকাদি ), 
“বিরদ”--সংযোগবিরুদ্ধ (যেমন দুগ্ধমংশ্যাদি) 
“অধ্যশন”__পূর্বাহার অজীর্ণে পুনর্ভোজন। “জী” 
ঘপন্ক বা! বিদগ্ধ ( কতক পরু কতক অপক্ক ), “বিষম 
ভোজন”--কখন বহুভোজন, কখন বা অল্প ভোজন 
কখন বা অসময়ে ভোজন। “ন্েহাদি”-_ম্বেহপাঁন 
স্বোরন বমন বিরেচন অনুবামন ও নিরহণ । "অতি- 
ু্ত' বারংবার প্রযুক্ত। “মিধ্যাযুত্র”-_-অৰিধি 
যুক্ত «বিষ”__বিষশব্ধে এস্থনে স্থাবরবিষই ঝুঝিবে, 
. কারণ স্থাবরবিষই ভেদক। “'শোক”__বন্ধুবান্ধবাদি 
বিয়োগ জনিভ মনঃ-গীড়া। সাম্ম্যবিপরীত”__ 
অর্ধাং অসাক্সা। “্খতুবিপরীত”-_ যে খতুতে যে 
_ ঘাহীর-বিহার উচিত, ভ্দ্বিপরীত। “জনাভিরমণ” 
জলত্রীড়াদি। “বেগবিঘাত”-_মলমুত্াদির ধেগধারণ। 
ক্রিমিদোধ”-_পক্কাশয়ের দুটি হেতু ক্রিমির উৎপন্তি। 
এই গুলি যথাসম্তব বাতাদি দোষের দুষ্টির কারণ 
বুঝিতে হইবে । এম্থলে জিজ্ঞ'দ| করা যাইতে পারে_. 
উক্ত কারণ মমুহের মধ্যে যে যে কারণ, বাভাদি যে 
যে দোষের গ্রকোপক, সেই সেই কারণে বাতাদিদোষ 
দুষ্ট হইয়াই অর্ধাৎ স্বহেতু প্রকুপিত হইয়াই যদি অতি- 
মার উৎপাদন করে, তাহা হইলে তাবন্মাত্রই বলা উচিত 
ছিল, কিন্তু ভাহ! না ।বলিয়া গুরু প্রভৃতির অভিধান 
কর! হইল কেন? উত্তর--উক্ত ওরুগ্রত্ৃতি হেতু দ্বারা 
দুষিত হইয়াই বাতাদিদৌৰ বাহ্ল্যতঃ অভিসার 
যাইয়া ধাকে) অঙ্ঘন-_তুক্তজীর্শভাদিকাল_লঘু 
অরভোজন-কোধ-তৃা ও ক্ষুধার অভডিহনন-ছুধি- 
কাষ্জিক-বযায়াষ এবং বর্ষা-শরৎ ও বসস্তাদি কারণে 


কুপিত হইয়া বাঁতাদিদৌষ অতিসার উংপাগন করে ,না, 
এই জন্যই গুরু প্রস্তুতি কারণ-সযুহই বলা হইল। 
অন্থত্রও এই যুক্তিই বুঝিবে ॥ ১--৩ 

অতিসারের পুর্বরূপ- হৃদয়ে নাডিস্থরে পার. 
দেশে উরে ও কুক্ষিতে হুচীবেধবদ্‌ বোনা, শরীরের 
অবসাদ, বায়ু ও মলের বিবদ্ধতা, উদরাগ্রানি ও ভুক্ত 
দ্রৰোর অপরিপাক এই গুলি আতিসারের ূর্বারপ ॥ ৪ 

অতিসারের অগ্গধা্তি-শরীরন্থ প্রবদধ 

(দুষিত) জন্ীয় ধাতু সকল অর্ধাং রস-বক্ত-জন-: 
ম্বেদ-মো:মু্কফ-পিত্ত ও রক্তাদি ভ্রবধাতুসমূহ 
আগ্িকে মন্দী ইত করিয়া! পুরীষের সহিত মিশিত এবং 
বায়ু কন্ৃক অধঃপ্রেরিত হইয়া ওুহামার্গ দিয়া অতীৰ 
নিঃহ্ত হয় বলিয়া ইহাকে অতিগার বনে। অতিসার 
অতিভযানক ব্যাধি। এই ব্যাধি ছয় গ্রকাঁর 


ঘড় বিধত্ের বিবরণ-_-বাতাদি ছিদোষের 
এক এক) দোৌঁষদ্বার৷ এক এক প্রকার, মিলিত ভ্রিদোব 
দ্বারা এক প্রকার, শৌকদ্বারা একপ্রকার এবং আমারা 
একপ্রকার | অর্ধাৎ বাঁতজ, পিত্ত, কফজ, ত্রিদোষজ 
শোকজ ও আমজ এই ছয় প্রকার অভিসার ॥ 

সামান্যাতীসারের চিকিৎসা_তিসারে 
আমাবস্থা ও পক্কাবস্থার ক্রম ত্যাম করিয়া চিকিংস! 
করা যায় না। অতএব সকল অতিসারে স্বামলক্কণ ও 
পর্কপক্ষণ লক্ষ্য করিবে ॥ ৬ 

আম ও পকের লক্ষণ_অতিসারে মল যে 
পর্য্যন্ত আমদৌষে সংস্থষ্ট থাকে, সে পর্যন্ত তাহা জনে 
স্ত (নিক্ষিপ্ত) হইলে |ডুবিয়া যায়, এবং অত্যন্ত 
দুরণষ্ব ও পিচ্ছিল হইয়া ধাকে। এইরূপ লক্ষণান্বিত 
অতিসারই আমাতিসার বলিয়া! জানিবে। আর যখন 
এই সকল লক্ষণই বিপরীত হইবে, অর্ধাং মনন দুর্গন্ধ 
রহিত, অপিচ্ছিল ও জলে নিক্ষিপ্ত হইলে ভামমান 
হইবে, বিশেষতঃ কোষ্ঠের ও দেহের লঘুত! জন্মিবে, 
তখন তাহীকে পক্কাতীসার বলিয়া নিষ্বেশ করিবে। 

আমাতিসারীকে প্রথমে ধারক ওুষধ দিবে না। 
কীরণ--সময়ে অভিসার ৰন্ধ করিলে তাহা বহরোগ, 
উৎপাঁধন করে, অর্ধাং দণ্তক, অলসক, আগান, গ্রহণী, 
অর্শঃ, ভগন্দর, শোধ, পাু, দীহা, গুল, মেহ, উদর ও 
হররোগ আনয়ন করিয়া থাকে। শিশুর ছতিসার, 
বৃদ্ধের অভিসার এবং যে অভিসার বাডপিতাম্বক, 


অতিসারে ধাতৃসমুহের ৰল ক্ষীণ হই়্াছে, যাহা-বহ্‌ 
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দোষ বিশিষ্ট ও অতি মিঃসরণধীল, সে অতিসাঁর অপন্ক 
হইলৈও স্তত্তনীয়। কারণ-_তাদুশ অতিসারে আমের 
পরিপাঁক করিতে গেলে যত অযয় লাগে, তত সময় 
রোগী বাঁচে না, মরিয়া যায়। (অতএব অবস্থা বিশেষে 
আঁমাতীসারেও ধারক ওষধ প্রয়োগ করিতে হয় )। 
রোগির যদি বল ধাঁকে, তাহা হইলে লঙ্ঘনই অতিসারের 
একটি পরম উঁধধ, লঙ্ঘনের শ্ঠায় গণকর উষধ আর 
দ্বিতীয় নাই । লঙ্ঘন উদীর্ণবেগ দোষসমৃহের পরি- 
পাঁক এবং তাহাদের প্রশম করিয়া থাকে। 

_ অভিসারে তৃষ্ণা ও দাহ থাকিলে ধনে ও বালা, 
অধ] বালা ও &ঠ, ফিংবা মুত1 ও ক্ষেতপাপড়া, অথবা 
মুতা,ও বালা /৪ সের জনে সিদ্ধ করিয়া! /২ সের 
নও নামাইয়া সেই জল একটু একটু করিয়া ধাইতে 
তারের ূর্বরূগাবস্থায় ০ লঙ্ঘনহ হিতকর। 
লনা জব (তরল ) লঘুভোজন কর্তব্য ॥ ৭--১৪ 


 পধ্যাদিকাথ- আমাতিসার নাশের জন্য হরী- 
তকী, দেবদারু, বচ, মুতা, উঠ ও আতইচ, ইহাদের 
কাধ পান করিতে দিবে ॥ ১৫ 

_ পাঠাদি চুর্ণ_আক্নাদি, হিও, বনযমানী/বচ 
ও পঞ্চকোল (পিপুল, পিপুলমূল, চই, চিতা ও শঠ) 
ইহাদের চুর্ণ সৈঙ্বব.সংযুক্ত করিয়া উ্* জলের মহিত 
পান করিলে আম ও উদরের বেদনা নিবাঁরিত হয় ॥১৬ 

হরীতক্যাদি কক্ষ--হরীতকী, আতইচ, হিও, 
সচলনবখ, বচ ও সেশ্কব লবণ এই সকল দ্রব্য পেষণ 
করিয়া উঞ্জলের সহিত পান করিবে) এই আমা- 
ভিসার ঘোগ আমের পরিপাক করিয়া অতিসার 
শিবারিত করে। যদি এই যোগদ্বারা আমাঁতিসার 
প্রশমিত না হয়, তাহা হইলে চিকিংসক অন্য 
শভযোগ "দ্বারাও সে. অতিসারের প্রশম করিতে 
পারিবে না।১৭।১৮ 

-ববৎুসকাদিকাথ_বংসক (কুড়চী), জাত- 
ইচ, বেলঠ, মুতা, বালা ও শী, ইহাদের ক্কাথ দীর্ঘ- 
কান্তি অভিসার আম ও রক্তশুল জয় করে। 

 শ্ুঠের পুটপাক ও কন্ছ__এরগুপতের রসে ওঠ 
বাটিক তাহা পুটপর্ করিয়া অথবা কীচাই খাইলে 
আমাতিসাঁরের বোনা নিবারিত হয়। হ্ গাচক 
ও  অিদীপক, ॥ ১৯1২, 

কটি নি বাগা, অন তা 










চর মান 


ভাব্গ্রকাশ। 


বরকে জীপ নম, মুত! ও আতুইচ ইহাদের, গরত্যক্ের কল | 





[ মধ্যথ্ 


ধান্তচতয়ের ্কাথ বাবস্থা করিবে। কারণ রজ্ 
পিন্তের সমধশ্মাঁ। ২২ 


_ ইতি আমাঁতিসারচিকিংসা। 


লোপ্রাদি টর্ণ _লোধ, ধাইফুল, বেল, যুডা, 
আঁমের আটার কেশী ও ই্দঘব ইহাদের চূর্ণ যাহ্ষ 
তক্রের সহিত পান করিলে পঙ্কাতীসার নাশ হয় ॥২৩ 
অমঙ্কাছি চর্ণ -সমঙ্গ 1( লজ্জাখুলতা ), ধাইযুই, 
মনত্রিষ্ঠা ও লোৌথ। মৌচরস, লোৌধ, দাঁড়িম গাছের ছার 
ও দাঁড়িমফনের খোসা । আমের আটার শাম, 


লোধ, বেলের শাস ও প্রিয়নু। খষ্টমধু, শঠ 


শোনাছাসদ এই যোগ্চতুষ্টয় ' পর্কীতিসারনাশক। 
ইহাদের চুর্ণ মধু ও তওুস জর (চেলনী) সং 
সেবা ॥ ২৪২৬ | 


গঙ্জাধরক্কাথ--কাচডাপত্র, দাড়িমপত্র, ডি 
পাঁণিফল পত্র, বেস, বালা, মুতা ও উঠ ইহা, 
কাথ পান করিলে বেগবাহিনী গন্তাও রুদ্ধ হয় বাঃ 
এই ক্কাথ পানে প্রবন বেগান্িত পক্কাতীসার প্রশমিত 
হইয়] থাঁকে ॥ ২৭ | 
গঙ্গাধর চর্ণ-_মোচরস, মুতা। ও, াক্না্ি 
শোনাছাস ও ধাইফুল ইহাদের চূর্ণ মধিভ সমেত 
(নির্জন দধি সহ) খাইলে গঙ্গাবৎ প্রবাহ বিশিষ্ট 
অতিসার সগ্ভঃ নিবারিত হয় ॥ ২৮ 
দ্বিতীয় গঙ্গাধরচুর্ণ_মূতা, বুড়চী বীজ, 
মোচরস, বেনশুঠ, ধাইফুন ও লোধ ইহাদের চূর্ণ গড় 
ও নির্জন দধিসহ সেবন করিনে প্রবস বেগাষিত 
অভিসার বন্ধ হয় ॥ ২৯ ৪ 
বৃদ্বগঙ্কাধরচুর্ণ মতা, শ্যোনাছাল, . 
ধাইফুল। লোধ, বারা; বেন, মোচরয, আকনানি, 
ইন্্রযব, কুড়চী, আমের অ1টার শস, বরাজ্রাস্তা ও 
আতইচ ইহাঁদের চূর্ণ মধু ও তওঙডুলোদকের সহিত পান 
করিলে প্রবাহিকা বিনষ্ট হয়। সর্বপ্রকার অভিসার ও 
গ্রহণী নিবারিত হয়। এই বৃদ্ধ গরঙ্গাধর র্ মন্দাকিনীর 


 স্যাঁয় বেগ বিশিষ্ট অতিসার রুদ্ধ করিম থাকে ১... 


আকোড় মূল বাটা তওুলোদক, ও. মধুসই 
পান করিলে ঝটিতি অতিমার রোধ করে |৩৭--৩৩ 

কুটজাব্টকাবলেহ-কাচ। কুদধচীছাল এক" 
তুলা (১২/* সের ) একদ্রোণ জলে .(৬৪.তের জনে) . 
সিদ্ধ করিবে এবং চতুর্থাংশ (:১৬ জের ) জ্বল অবশিঃ 


বন্ধতাঁ ১ নাষাইকা তাঁহা বসছে ছাকিরা ৫ পরে 





তাহাতে লক্জানু, ধাইফুন) রের$2,আারদাদি। দোঠ' 





প্র নিক্ষেপ ফরিয়া)পুন? পাক করিবে; বাং গার 
লাডিবে। বখন:সেই কাধ গাড় হইমা হাতার খাবে 


প্রথম তাগ। ] 


লাগিবে, ভুরন ভাঁহা মাম়াইবে । এই অবলেহ জলের 
সহিত, ছ্বাগদু্ধের সহিত বা মণ্ডের সহিত পান করিলে 
নানা বর্ণ বিশিষ্ট বেদনাষ্িত অতি £ভয়াঁনক সর্ধএকার 
অভিসার, সকলগ্রকার. প্রদর, অর্শ: ও প্রবাহিকা 
নিবারিত হয়৷ 

আমন্সকী বাটিয়া তদ্বার! নীভিযণ্ডলের চতুর্দিকে 
দু আলবাল দিবে বং ত্মধ্যভাগ আদার রসে পূর্ণ 
করিবে। ইহাদ্ারা অতি প্রবৃদ্ধ দুর্নিবার দুর্ঘয 
নলীবেগোপম অতি. ভয়ানক-অতিসারও সঃ প্রশমিত 
হইয়া থাকে | গব্য দধিতে আকনাদি পেষণ করিয়া, 
তথা আমের মধ্যত্বক্‌ বাঁটিয়! তদ্দারা নাভিমণ্ডলের 





৯৪৯ 


আটপল জলে পাঁক করিবে এবং অষ্টমাংশ থাকিতে 
নামাইবে। এই ক্কাথ মধুসংযুক্ত করিয়া পান কিনে 
অতি উদ্বণ রত্তণতিষার বিনষ্ট হয় ॥ ৪৯1 ৪৯ ..: .. 
কুটজীদিক্ীথ-_কুড়চীছাল, আভইচ, মা, 
বাসা, লোঁধ, রক্তচন্দন, ধাইফুর, দাঁড়িম ও আকনাদি 
ইহাদের কাথ যধুসহ পান করিলে সর্বপ্রকার অভিসার 
নিবারিত হয় এবং অতিসারজনিত দাহ ও বোনা 
প্রশমিত হইয়া থাকে। | 
কৃফতিলের কন্ধে তংপঞ্চমাংশ চিনি মিশ্রিত করিয়া 
ছাঁগতু্ধলহ গান করিলে সচ্ভঃ অতিসার নিবাঙিত হয় । 
বুড়চীছাল, আতইচ, বেল, বালা ও মৃত 


চুর্দিক শ্বদৃঢ় আলবাঁলে বদ্ধ ও মধাভাঁগ আদার রসে | ইহাদের কথায় আম-শুল ও রক্তুসমার্ঘত এবং দীর্ঘকাল 
পূর্ণ করিরেও অতিগার ব্যথা ও দাহ নিঃসংশয যা | জাত অতিষারে প্রয়োগ করিবে। 


নিবারিভ হয় ॥ ৩৪-৪৩ 
বাতাতিসারের লক্ষণ-_ বাতাতিসারে অরুণ 
ব্ণ( ঈষদ্‌ রক্তবর্ণ), ফেনযুক্ত ও রুক্ষ অপকমল বায়ু 
কর্তৃক মুহ্মূহ অল্পপরিমাণে নিঃসারিত হইয়া থাকে 
পবং মর নির্গয কাগে গুহাদেশে বেদন| ও শব্দ হয় 0৪১ 
বাতাতিপারের চিকিৎসা বচ, আতইচ, 
মুড ও ইন্দ্রধব ইহাঁদের কষায় পাঁন করিলে বাতাতি- 
। জার প্রশমিত হয় ॥ ৪২ | 
পিস্তাতিসারের লক্ষণ__পিত্তাতিসারে পীত, 
রক্ত বা হরিত বর্ণ, দুর্গন্ধ ও অতি পাতলা যল নিঃসা- 
| রিত হয় এবং গুহাপাক, তৃষা, যুগ্ছা ও দাহ হইয়া 


(থাকে॥ ৪৩ 
বিল্বাদি 





পিত্তাতিসারের চিকিৎসা | 
ক্লাখ_বেনগুঠ, ইন্দ্রব, মুতা, বালা ও আতইচ 
ইহাদের কাথে আম সমহিত-পৈন্তিক-অতিসার বিনষ্ট 
করে ৪৪ | 


রমাঞ্জনাদি চুর্ণ_রদাঞ্ন, আতইচ, কুড়চীর 
(ফল ও ছাল, ধাইফুল্ এবং শঠ ইহাদের চুর্ণ মখু ও 
(তগুরধোত স্বর সহ পান কিরে অতি প্রবর পিতা- 
ভিসার বিনষ্ট, অমি সন্দীপিত এবং উদরের শুনি 
(মা নিৰারিত হয় ॥ 8৫ ৪৬. 
পিস্তাত্িযাঝভেদ রক্ষগাতিপারের লক্ষণ 
(ও আপ্াপ্তরি- পৈত্তিক ভিসার উৎপন্ধ হইলে অথবা 
(উপর হবার পরে যদি পিশ্তকারক দ্রব্য মকর অধিক 
পরিমাণে ভোজন করা যায়, তাহা হইলে অতি প্রবল 
রলাতিসার জন্মে। (রক্রাতিসার পিতাতিদারেরই 
্বস্থা বিশেষ )॥ ৪৭ রর | 

















রি ফলের 8$. . গর এবগন পরিমাণ নই 


১৬৬ 





দ-ছাডিমকাঙ--হুড়টীর কু এবং রচি ই 
মাধ এ হ্ইরেবাওনাডী পারিবে তাহাতে পারিনক-জন 


কৃষসৃত্তিকা, ঘষ্টিষধূ, লোধ ও কুড়চীছাল এই 
সকল দ্রব্য একত্র পেষণ করিয়া ষধু ও তণডুলধোঁত 
জলের সহিত পান করিবে | ইহা অতি উংকৃষ্ট রক্ত- 
রোধক ওষধ ॥ £*---৫৪ | 

গুড়ব্বিজ্ব-কাচা বেল পোঁড়াইয়া তাহার শাস 
গুড়ের সহিত ভক্ষণ করিলে রক্তাঁতিসার, আমশুল, 
বিবদ্ধতা ও কুক্ষিরোগ নিবারিত হয় ৫৫ 

জন্বাদি স্বরস-জ্জাম আষ ও আমলকীর 
কচিপল্লব কুটিত এবং তাহা হইতে রস গানিত করিয়া 
সেই রসে কিঞ্ধিং মধু ও ছাগদুগ্ধ মিশাইয়া পান 
করিলে রক্রীতিসার নিৰারিত হয় ॥ ৪৬ 

কুটজক্ষীর-_কুড়চীর পরিষ্কত মূল ১৬ তোলা, 
লইয়! তাহা ৪ সের জলে সিদ্ধ করিয়া ১.মের জন 
অবশিষ্ট থাকিতে নামাইবে এবং সেই ক্লাথজনে ১৬. 
তোলা ছাগদুগ্ধ মিশাইয়া পুনঃ পাক কপ্গিৰে ও দুগ্ধ" 
বুশেষ থাকিতে নামাইবে। শতল হইলে তাহাতে ৮ 
মাষা মধু প্রক্ষেপ দিযা পান করিবে । ইহা রত্রসৃতিদার 
নাশক ॥ ৫৭1 ৫৮ 

শতাবরীকম্ক-_শতমূলীর কন্ক দুগ্ধহ পান 
করিয়া দুগ্ধতুক্‌ হইনে অথবা শতমূললীর কন্ধ সহ ঘৃত, 
পাঁক করিয়! সেই ঘৃত পান করিলে রক্তাতিসার স্বিবা- 
রিত হয় ॥.৫৯ | 

নবনীতাবলেহ-_গোছুগ্ধ এবং নবনীত মধু ও 
চিনির সহিত লেহন করিরে। ইহা রক্তাতিদানে 
পরম ধারক ওবধ ॥ ৬০ টি) 

চন্দনকক্ষ-ঘৃষ্ট খেতচন্দন মধু ও চিনি 
সংমুক্ত করিজ। তণডুর ধৌত জনের মহিত খাইলে 


1 রক্তাতিসার এবং রক্তপিন্ত তৃষা দাহ ও মোহ বিনষ্ট. 
হুইল থাকে। 7 


বনুরিরেচনে পিত্তদাঁরা নাড়তে দাই উপস্থিত 


৮৪২ 


ও.প্রবেপাদি প্রয়োধ করিবে । পল্তা ও হষ্টিমধুর 


ক্াঞ্জ ঈতনীকৃত করিয়! তদ্দার। গুদসার্গ প্রক্ষান এবং 
গুদসেচন করিবে | গোনাড়ীর দাছেও পাকে মধু ও 
চিনিসংযুক্ত- ছাগদুগ্ধ, হিতকর। গুদনাড়ীর প্রক্ষাপনে 
ও পন্বিষেকে এবং রোগির পানে ও ভোজনে ছাগদুষ্ধ 
প্রযোজ্য |. অভিসার রোগে মনের অতি প্রবৃত্তি হেতু 
দি গুসদেশে প্রবর বেদন। উপস্থিত হয়, তাহা হইবে 
ইন্দুরের মীংস সিদ্ধ করিয়! তদ্দারা গুহাদেশে স্বেদ দিবে। 
অধৰা গোধৃমচুর্ণ জলে সিদ্ধ এবং তাহা ঘৃতাভ্যক্ত 
করিয়া! একটি গোলক করিবে । সেই গোলকদারা গুহা- 
দ্বেশে মবদু মুদু স্বেদে দিবে। গুদ-নাড়ী-নিঃসরণে 
চাল্লেরী ঘৃভ উন্তম ওষধ। 

গুত্রংশে-_গুদনাড়ী বহির্ত হইগ্গে তাহা তৈলাদি 
দ্বারা অভ্যন্ত করিয়া অভ্যন্তরে প্রবেশিত করিয়া 
দিবে। প্রবিষ্ট হইলে মুখিক মাংস দ্বারা গুহাদেশে 
মন্দ মন্দ স্বেদ্ দিবে। 

টাকা। যুধিকমাংস কীজীতে সিদ্ধ করিবে এবং 
ভাহ! এরও পত্বাদিতে পোটলীবদ্ধ করিয়া তন্বারা স্বেদ 

শনৃকমাংস, ন্সিদ্ধ এবং তাহা তৈললবণান্বিত ও 
অল্প ঘৃাভ্যন্ত করিয়া তদ্বারা গুহাদেশে উত্তমরূপে 
স্বেঙগ প্রদান করিবে । তাহাতে শীঘ্রই গুদভ্রংশ নিঃশেষ 
প্রশমিত হইবে । ইন্দুৰের বসাদ্ধারা গুহামার্গ প্রনিপ্ত 
করিলে গুত্রংশ নামক ব্যাধি নিঃসংশয় প্রনষ্ট 
হয় 1৯১৬৯ 

চাক্গেরীষত-চাছেরীর ( আমরুসের ) স্বরস, 
কুলের . কাধ ও অনি এই দ্্রবন্রয় মিগিত চতুঞ্ণ 
(মৃতের চতুর্তগ ) এবং ঘবক্ষার ও শঠ ইহাদের ক্ধ 
('ঘবতের চতুর্ধাংশ ) এই সকলের সহিত বথাবিধানে 
স্ব পাক করিকা পান করিলে গুদ ব্রংশ রোগ প্রমিত 
হইয়! থাকে। 

কোমল পদ্মপন্ত শর্করা! সংযুক্ত য় খাইলে ঙুদ- 
না নিত হয় না। 

সটীকা। পতপত্র শুষ্ক ও চুর্নিত করিয়া চিনিসহ 
ধাইবে। গুঁদভ্রংশ রোগ অতিসার বিনাশ উৎপন্ন 
হয়| তজ্জন্ত ওদভ্রংশ ক্ষুদ্ররোগ মধ্যে লিখিত 
হইঘাছে। এন্থলে গুনাড়ীর দাহ পাঁক ও ব্যথা 
প্রসন্ধ ভ্রংশও লিখিত হইল। পনি উভয়েরই 


ডি, 





তাব্প্রকাপ। 


[মধাথগ 


প্রথমে লঙ্ঘন ও পাঁচন ছিতকর। ইছাতে ভ্বাহাতিসার 
নাশক যথোক্ত দীপনগণ প্রযোজ্য ॥ ৭৩ 
চব্যাদি কাধ--চই, আতইচ, মুত, কচিবের, 
ওঠ, কুড়চীর ত্বক ও ফপ (ইন্ত্রযব) এবং হ্রীতবী 
ইহাদের ককাখ বহি ও প্লেম্াতিসার নাশক ॥ ৭৪ 
হিজ্কাদদিচুর্ণ--হি, লচন লবণ, হিকটু, হী. 
তকী, আতইচ ও বচ ইহাদের চূর্ণ উ্জলসহ পা 
করিবে। ইহা শ্রেম্মাতিসার প্রশমক। | 
বিড়, বচ, বেলগ্ুঠ, আকনাদি, ধনে ও কট ফন 
ইহাদের ক্কাথ দ্বিদোষজ অতিসারে প্রয়োগ করিবে। 
দ্বিদোষজ অতিসারের চিকিংস! বৃরাই হইয়াছে, এক্ষণে 
তাহীদের বিশেষ চিকিংসা বলিব। (ভাবার্ধ এই-. 
কোন অতিসারে ছুই দোষের প্রকোপ লক্ষণ দু হইলে, 
তত্তদ্দোষজ পৃধক্‌ পৃথক্‌ অতিসারের পৃথক্‌ পুধক্‌ যে 
চিকিৎসা উক্ত হইয়াছে, তাহাই ষিলিত করিয়া ফেই 
ছিদোব-লক্ষণান্বিত অতিসাঁরে ব্যবস্থা করিবে। তি 
তাহাদের বিশেষ যে চিকিৎস! আছে, তাহাই তের 
বর্ণন করিব ) ॥ ৭৪। ৭৬ 
বাতষ্লেক্সাতিসারে- কট ফল, বষ্টিহধূ, লোধ 
ও দাঁড়িমফলের ত্বক্‌ ইহাদের চূর্ণ ততুল জলের সহি 
পান করিলে বাতশ্লেম্মাতিসার প্রশমিত হস্ব ॥ ৭৭ 
কচিবেল, ওঠ, কুড়চীর ছার ও কল এরং হীততী 
ইহাদের কাধ বাতপিত্তাতিসার নাশক ॥ ৭৮ 
পিতপ্লেক্সাতিসারে-_মুতা,, আতইচ, মূর্ব) 
বচ ও কুড়চী প্রত্যেক -সঞভাগ, ইহাদের কষায় যধ্মং 
পান করিলে পিরন্ে্মাতিসার প্রশমিত হয়। ৭৯ 
সন্সিপাতাতিসারের লক্ষণ ত্রিদোষদ 
অতিসারে তন্দ্রা, মোহ, অবসাদ, মুখশোষ, তৃফা ও 
নানারূপের যলনির্গম এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয় এবং. 
পূর্ব বাতাদিজ অতিসারের স্বতন্ত্র শ্বতত্র যে নয 
লক্ষণ উক্ত হইয়াছে, সে দকদ লক্ষণও প্রফাশ গাই 
থাকে। বালক বৃদ্ধ ও দুর্বার ব্যত্রিশাপের সাহরিগাতি 
অভিমার অভিকষ্টে সাধ্য হয় ॥ ৮* | 
সন্সিপাতাতিসারের টি 





কাধ পঞ্চূল, বেড়েলা, বেলঠ, ধরব, 
মুভা, ৬$, আকনাদি, চিরতা, রানা, কুডচীছার ও 


ইন্্রযব ইহাদের কাখ বিদোষজ অতিসাঁর, হর, বধি 


শুলোপত্রব, শ্বাস ও কাঁস নাশ করে ॥ ৮১ 1৮২. 
পঞ্চমূল্যাদি কাখ পিস 







এবং বাতে ও কষে মহৎ, পালকি ্ | ১০৬, টা 


তা হনে বদর খা থা রিবা 


প্রথম ভাগ। | 


£সমমোদক- হয়ীতকী, ওঠ, মুতা ও 
গড় সমপরিমাণে লইয়া ওটিকা! প্রস্তত করিবে। এই 
চতুঃসষগুটিকা সর্ধদোষ সমুভূত অভিসার, আমাতিসার, 
রা বিবদ্ধতা, বিশ্চিকা, কৃষি ও অরুচি নাণ করে 
এবং অঙ্লিকে আত প্রদীপ্ত করিয়া থাকে ॥ ৮৪ | ৮৫ 
কুটজপুটপাক _ুড়চীর ছান তুসিয়াই তাঁহা 
অর্ধাং টাটকা টার চারিপল পরিষাঁণে (বিশ 
ভোরা) লইয়া তঙ$ুরধৌতজনে পেষণ করিবে। 
পরে সেই পেষ্িত কন্ধ জাঁষপত্রে বেষ্টিত করিয়া সৃত্বের 
বারা বা্ধিৰে | এবং গোৌধৃ পেষণ করিয়া তদ্ছারা 
তাহা পরিবেষ্টিত করিবে । তানন্তর কর্দম দ্বারা তাহা 
্রশিপ্ত করিয়া ঘুটের অগ্নিতে পৌঁড়াইবে। যখন 
দেখিবে _মৃতপ্রলেপের বর্ণ অগ্নিসস্তীপে তণ্তাঙ্জীরবং 
_লার হইয়াছে, তখনি তাহা অগ্সি হইতে উদ্ধত করিবে। 
তংপরে তাহা হইতে রম গাঞ্গিত করিয়া সেই রস 
ঈতনীকৃত ও মধুসংযুক্ত করিয়া পান করিবে । এষ 
কৌট্পুটগাক কৃষ্ণাত্িপুত্রকর্তক উক্ত হইয়াছে । ইহা 
বারা দীর্ঘকাল সম্তৃত সর্বপ্রকার রক্তাতিসার 
প্রপয়িত হয | ৮৬--৮৯ 
কুটজাবলেহ-_কুড়গীছানের কাধ বন্তে ইাকিয 
ও ভাঁহা ঈতশীকৃত করিয়া তাহাঁতে আতচচ চূর্ণ প্রক্ষেপ 
দিয়া লেহন করিলে ত্রিদোষাতিসার বিনষ্ট হয়। কেহ 
কেহ কুড়চীর ক্কাথে অই্টমাংশ আতইচ চুর, কেহ 
বা চতুর্ধাংখ আতইচ চর্ণ প্রক্ষেপ দিতে উপদেশ 
দেন ৮৬1৯১ 
অক্কোটবটক --কুড়চী মূপ্ের ছাদ, আক্নাদি 
ও দারুতরিজ্জা, প্রত্যেকটি আট আট তোলা পরিমাণে 
লইয়া তধুর জল্গে পেবণ পূর্ব্বক ছুইতোলা! পরিমিত 
বটক সন প্রন্তত করিবে । পরে তাহা ছায়ায় শুকা- 
ইয়া প্রকটি করিক্না বটক তওুরজলে যাড়িয়া রোগিকে 
পান করিতে ছিবে। এই বটক সেবনে বাতজ পিত্তজ 
কষজ বন্দজ ও ত্রিযোবজ প্রভৃতি সকস প্রকার তি 
সার নিবারিত হয় ॥ ৯২-_-৯৪ 
আগস্তজ শোকাতীদারের সপ্্াপ্তি ও 
লক্ষণ-খে ব্যক্তি ধনক্ষয় ও বন্ধুবিম়লৌগাদি জনিত 
শোকে কাতর এবং তজ্জন্ধ অল্লাহারী হয়, তাহার 
শোকজ বাপ (নেত্র-গল নাসাঁদিগত জল ) ও উদ্মা 
(দেহ তেজঃ) কোন্ঠে গমনপূর্্কক জঠরািকে মন্দীভূত 
করিয়া রক্তকে ক্ষোতিত অর্ধাৎ স্থান হইতে চাঁলিত 
করে। - (পোকক্ষাতীসারের ইহাই সম্প্রান্তি)। সেই 
খ্াকল সতৃপ '( কুঁচেরস্তা়..লোহিতবর্ণ ) রও. যগ 
মিত্রিত অধৰা ময়্রহিত হইয়া! গুহামার্গ দিয়! নির্গত 
হয় উহা ঘরমিশ্রি টক শি নতুবা নির্দদ্ধ 
ইয়া খাকে। এই শৌঁতকৌৎপন্ন অভিমার 








চাপ্রকাশ। 


৮৪৩ 


দুশ্চিকিংশ্য শু কষ্টগ্রদ। ফাঁদণ  শোকাপনোধদ 
ব্যতিরেকে কেবরমাত্র ভেব্জদ্বার! ব্যাধির  প্রতিকীর 
করিতে পারা যাঁয় না। অর্ধাৎ রোগোৎপাঁদক্ক হতে 
পরিত্যাগ ভিন্ন কেবর উধদবার1! কোন ব্যাধিই প্রশমিত 
হয় না। (শোকজাতীসারের ইহাই লক্ষণ )। | ৯৯ 
আগস্তজ-ভয়াতীসারের সঙ্প্াপ্তি ও 
লক্ষণ--তয়হেতু বাতাদ্রিদোষ সকল ক্ষোভিত অর্ধাং 
স্থান হইতে চাগিত হইয়া মনকে যখন দুষিত করে, 
তখনই মানবের উঞ্ণ জল-প্লব মন শীন্ত্র শীষ অতি 
নঃসরণ হইয়! খাকে। ভগ্মজাতিসারের মল প্রান 
বাতপিতাতিসারের লক্ষণাঙ্ছিত হয়। যে অতিসাঁর 
অভয় প্রদান দ্বারা উপশম হয় এবং তাহাতে স্বোনী 
সচ্ছন্দত৷ লাভ করে, তাহাকেই তয়জ-হুতিসার বলিয়া 
মনে করিবে। অর্ধাং ভয়দ্বারা ভয় অতিসারের 
উপশম হয় এবং রোনীও সচ্ছন্দ হইয়| ধাকে। 
টাকা । “জলপ্পৰ” অর্ধাং জনে প্লবমান। এস্থলে 
এই প্রশ্ন হইতে পারে-_ভয়জাতিসারের আগস্তজন্ব 
কিরূপে সন্তবে ইহা ত দোধজই। ঘেহেতু ভয়জাতি- 
সারের সম্প্রাপ্তিতে বলা হইয়াছে-_হয়দ্বারা ক্ষোভিত 
অর্ধীং দূষিত দোষ সকল মল দূষিত করে, এবং সেই 
মস অতি নিঃসৃত হয়। অতএব ভয়জাতিসাঁরে ত 
প্রথম হইতেই দৌবসন্বস্ব ধাকে। উত্তর" শাস্ত্রে উক্ত 
আছে--“রাগদেষ-ভয়হেতু যে সকল রোগ' উৎপন্ন 
হয়, তাহান্া! আগন্ত রোগ” এই বচন হেতু ভযাতিসারকে 
আগস্তজই বলিতে হইবে। অপিচ হেতু ভূত-ভরদ্বারাই 
দোষ অর্ধাং বাযু-পিন্ত-কফ অভিসার উৎপাদন করে। 
ক্ষোভিত শের অর্ধ সধলিত, দুধিত নহে। কারণ 
ভয়দ্বারা তিন দোষেরই দূষণ অসম্ভব | বায়ু-পিত্ত- 
কফ ভতি নিঃসৃত হইবার জন্য আপনারা সঙ্ানিত হস 
এবং মলকে অতি নিঃসারিত করিবার জন্যই ভাঁহাকে 
(মলকে ) দুধিত করে। তংপরে সকলেই অর্ধাং বায়ু 
পিন্ত-কফ ও মল ভয়হেতুই অতিনি:স্ত হইয়! থাকে। 
পরে তাহাতে বাঁতসন্বন্ধ ঘটে। যেহেতু “ভাহেহে 
বায়ু কুপিত হয়” শান্ত্রে এই বচন আছে। অতএব 
কধিত আছে যে, ভয়াঁতিসারে বাতহরী ক্রিনন করিবে, 
ইহা সাধু ॥ ৯৭। ৯৮ 
শৌকাতিসারওভয়াতিসারের চি কিতা 
_ভয়জ ও শোকঞ্গ অতিসারকে বাতাতিসারবৎ জ্ঞান 
করিবে। হর্ষোৎপাদন ও আখাস প্রদান পূর্বক 
লেই বাতিহরকারধ্য (টিকিংসা) করিবে | ৯৯... 
আমাতিসারের সঞ্গাপ্তি ও লক্ষণ-ক 
বের আজীর্ণতা ছেতু দোষ সকল প্রজজত (বিষার্গগামী) 
হইয়া! কোর্ডে গমনপূর্বক রক্তাদি ধাতুসমূহকে খবং 





অভীব পৃরীষাণি মল সকসকে চালিত করিয়া নামবে 


৯৮৪৪ 


কারবার নিঃলারিত: করে। শ্রই আমাতীসার খুন 
বিধাত বে?দাবৎ তেদনািত হইক্কী থাকে ইহাই 
ব্ঠ'অতিসায়। 


: ক্ীকা। তর্কীদি ব্য ভরষশীদি দ্বারা যেমন 
বাতা দুষিত হইয়া খতিসার উৎপাদন করে, 
আমের দ্বারাও তেমনি দুখিত হইয়া উহা অতিসার 
জন্মাইয়া ধাফে। বাতাঁদিদোষিত আমদ্বারা ঘতিসার 
উইপাদন করে না) জততব আঁযাতিপার দোষজই, 
গন্য তাহা পৃধক্‌ উক্ত হইর? উত্তর-ভিন্ন চিকিং- 
সাঁধ আঁধাতিসারের পৃধক্‌ উক্তি হইন্নাছে। সকল 
ধকরি অতিসারেই সংগ্রাহক (ধারক) উ্ধধ উক্ত 
হইয়াছে ১» কিন্ত আঁমাতিসারে সংগ্রাহক নিষিদ্ধ। 
খেহেডু শাস্ত্রে উত্ত আছে -“আষ-ঘতিসারে কদাচ 
শংগ্রাইক উধধ দিবে না। কারণ ভেষজবলে 
আম সংগৃহীত (বদ্ধ) হইলে তাহা বহু বিকার 
(গ্রহনী-আান-শুল-গুদ্ম-শৌধ-উদর-হবরাদি ) উং- 
পান করে” ॥ ১০০ ূ 
_ আমাতিসারের. চিকিৎসা কুডটীছা, 
আতইচ, ভ$, বেলউঠ, হিও, যব, মুতা ও চিতামূল 
ইহাদের কাখ আমাতিসার নাশক। ( হিও২কাঁথে 
্র্েপ্য )॥ ১০১ 

শোধাতিসারের চিকিৎদা-_ পুবর্নবা, ইন 
ধব, আক্নাদি, বেনশুঠ, আতইচ, ও মুতা ইহাদের 
কাখে মরিচচর্ণ গ্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে শোধাতিসার 
প্রশমিত হয় ॥ ১০২ 

'বমনাতিসারে _হামের আটির শা (আমের 
কেণী) ও কচিবেস ইহাদের ক্কাথে মধু ও চিনি প্রক্ষেপ 
দিয়! পাঁন করিনে বমি সমন্িত প্রবল অতি &সার নিবাঁ- 
রিত হয় ভাজা মগের কথায়ে খৈ-মধু-চিনি সংযুক্ত 
করিয়া খাইলে বমি সমন্বিত অতিসার, তৃষ্ণা, দাহ, আর 
ও ভ্রম বিনষ্ট হয়। ১০৩। ১০৪ 
: 'নিঃসারকে _নিঃসাঁরক পীড়িত ব্যক্তিকে সসার 
ধধি মধু সংখুক্ত করিয়া পাঁন করিতে দিবে । কিংবা 
বর্ণ বা. রৌপ্য অগিতে সম্ভপত করিয়া তাহা দগ্ধ নির্বা- 
পিত করিবে। পরে সেই দুগ্ধ শীতল হইলে. তাহা 
মু ছ. করিয়া তংসহ, পথ্য ভোজ্য ভোজন 












বিধানে আও সা ৪, ক 
তাহাতে গুড় ও তিনতৈন প্রক্ষেপ বিয়া পুরী ষরাহিত 





[ধা 


দীত্তাগি রোগিকৈ প্রাতঃকীনে পাম করাইফেও মি 
ছুঙ্গ পুরীক্ষযে ুখপ্রদ ॥ ১৩৬। $০৭ 
লা_ভিলতৈর 8 পার 
কাচাবেদ ১২]* সের, জল ৬৪ সের শেষ ১৬ ৬ সের। 
দুগ্ধ ১৬ সের। কন্ধার্ঘ__বেল, থাই, বুড়,, ওঠ 
রাস্থা, পুবর্নবা, দেবদার, বচ, মুতাঃ ল্লোধ্‌ ও যোচ, 
রস, প্রত্যেক সমভাগঃ সর্বসম্টি ি গ্নের। ম 
বিধানে মৃদু অস্নিতে পাক কষ্ধিবে। এই বিদ্বতৈন 
গ্রহমী-অর্শঃ ও অতিসার নাশক | মহত্ব আবে কর্তৃক 
এই তন্ন নির্শিত। গ্রহ্মী ও অশোরোগাঁধিকারে যে 
সকল স্বেহ উক্ত হইয়াছে, সে, সমস্তও অতিমারে 
প্রয়োগ করিবে। কারণ গ্রহণী-র্শঃ ও অ্বতিসার এ 
তিনেরই হেতু তুল্য ॥ ১০৮--১১১ 


অতিসারভেদ প্রবাহিকার ( আম্মাশয় 
রোগের) সঙ্্রপ্তি ও লক্ষণ-_হহিতাশন ব্যক্তির 
অর্ধাং যে ব্যক্তি অতিশয় বাতর ভোক্য.ভোজ্ধন করে, 
তাহার ৰাফু (অপান বাধু) কুপিত হইয়| সঞ্চিত কদকে 
মনের সহিত অঙ্গ অঙ্গ পরিমাণে বারংবার .অধ:প্রেরণ 
করে, অর্থাৎ গুহামার্গ দ্বার! নিঃসাৰিত করিষ্না ধাকে। 
এই রোগে প্রবাহ দ্বারা অর্ধাং যাবদ্‌ বলে কৃগ্ছন দার 
মন্ক্ত কফকে নিঃসারিত করিতে হয় রশিয়া পণ্ডতের 
ইহাকে প্রবাহিকা কহিয়া থাকেন ॥ ১১২ 


বাতজাদি ভেদে প্রবাহ্ফার বূপ- 
প্রবাহিকা ৰাতজ হইলে উদরে অত্যন্ত বেননা পিভজ 
হইলে গাবে. ও গুহাষেশে জ্বালা, ফফজমিভ. হইসে 
অধিক কফান্বিত মসনিঃসরণ. এবং রক্তঞ্জনিভ হইলে 
মরভ্ত মসনিগষ হন । স্বেহ দেবনে রুফজা। এবং রু্ষ 
সেবনে ঘাতজ! প্রবাহিক! উৎপর শয়। ভাহাদের 
চিকিৎসা এবং আমের পক ও অপক্ক অবস্থা, অভীারঘ, 
জানিবে। আর মূলে *ডু” শের প্রন্গোগ ধারার 
বুঝিতে হুইৰে যে, পিন্তজ। ও রন্তব্জ! প্রবাহিকা জ ও 
তীক্ষবীর্যয দ্রব্য সেবনে জগ্মিয়! ধাকে ॥ ৯৯৩, 
-বেলণ্ডঠ ও: লোথ- বাচিযা 'তাছাতে-. 
ভিলতৈর ও অরিচচূর্ণ সংঘুক কলা পেছন করি? 
প্রৰাহিকা রোগা, স্বাক্তি; টি টি 
করে 3১১৪. ্ 

হাতক্যাদি--খাধ, লগ ফজর 

লো তর দিস 
পরবাহিকা পবিত্র: টপ ্ 

অসাধ্য অভিস্দিদূর হাতি, 
নর যদি পাক! জাম কলের তাঁর, 
বকৃত্খণ্ডবং কৃ লোহিত বা নাছ আধা 
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হি ॥] 


ভাষিত পরার টি ছুগ্ধ, , হি ৰা যাঁংসধাবম জল- 
দিত, কিংবা চাগপক্ষিপক্গ প্রতি নীলা- 
রণ, ৰা ধেচফবর্ণ ঈষং কৃষধর্ষ বর্ণ) কিংব| ক্রি 
কবর বর্ণ (চিন্কণ নানাঁবর্ণ), অথবা ময়ূরপিচ্ছ চক্রকবৎ 
বিচিন্ববরধ, "র্থবা গম, শ বদুর্গক্ি, মনুক্জা ( মস্তিফ- 
বংশ: শুক্ষ বাঁ পচাগন্ধ অথবা বহু পরিমিত হয়। 
এবং তৃষ্ণা, দাহ, অযচি, শ্বাস, হিন্কা, পাশ্বশৃর, অস্থি", 
শূর, সংমূচ্ছা(ইঙ্সিকব-হনোমোহ ), চিত্তের অস্থিরতা, 
সংযোহ ইশ্রিয় যোহ), গুদনাড়ীস্থ বলি সকলের পাঁক 
এবং প্রপাপ এই ধক উপদ্রব উপস্থিত হয়, তাহা হইসে 
সে অিগায় ঝোঁগিকে ভিধক্‌ পরিত্যাগ করিবেন। 
ঘর যে. অতিসার রোগী গুহসন্বরণাক্ষম, বলমাংস 
রহিত, শুর ও আম্মীনে উপদ্রহ্ত এবং খাহার গুদনাড়ী 
পাঁকাতেও অর্থাৎ পাকারস্তক পিন্ত বিগ্কমান থাকাতেও 
গান শীতল ক (বা অখ্বি নষ্ট হয়) সে অভিসারিকেও 
ত্যাগ করিবে । অভিসার রোগে রোকী যদি শ্বাস, 
শুন, পিপাষা, বসমাংপক্ষ ও ঘর এই সকল উপদ্রবে 
উপদ্রত হম্ব, বিশেষত: এই সকস উপদ্রৰান্থিত রোগী 
যদি বৃদ্ধ হয়, তাহা হইলে মে রোগী রক্ষা! পায় না। 
স্বতিসারু রোতিধ শোধ, শুলঃ জবর, তৃষ্ণা, শ্বাস, কাস, 
অরুচি, কমি, মৃচ্ছা, ও হিক! উপস্থিত হইতে দেখিলে 
সে রোগিকে ত্যাগ করিবে । দ্বতিসার রোগির হস্ত 
পদের অঙ্গুলীসন্ধি যদি পাকে, মুন্ধ যদি রোধ হয় 
এরং পুর্বীষের উষ্ণতা! যুদ্ধি অত্যধিক হয়, তাঁহা হইলে 
জানিবে যে, সে রোগির মরণ. উপস্থিত হইয়াছে। 
অতিসার রোগী, যক্ষ্ররোনী ও গ্রহনীরোনী যদি বলমাংস 
ও অগ্সিহীন হয়, তাহা হইলে ভাহার জীবন দুগত। 
বাগকের ও বৃদ্ধের অতিসার যদি উত্ত উপদ্রব সমূহে 
উপগ্রত হয়, তাহা হইলে তাহা অসাধ্য জানিবে। 
,ধাঁতু অতি দুষ্ট হইনে যুবকদিগেরও প্ররূপ অতিসার 
অসাধ্য হইয়! ধাকে ॥ ১১৬--১২৪ 
লক্ষণ-_হখন যল- 

ব্যতিরেকে মুন্ধ ও অধোবায় সম্য্‌ স্বর দি্গভি এবং 
অগ্সি প্রদীপ্ত ও কোষ্ঠ লঘূ হইবে, তখন জানিবে 
যে, চি, রোগ নিবৃন্তি পাইয়াছে | ১২৬ 

আতিম্বররোগরবজ্ঞনী্গান,( উদ্ধত 
জঙ্গে বান অবথাহন নে্াদিতে স্থান), গুরু স্বিদধাদি 
ভোজন, বাম কছরিলার, অতিমার রোনী ই 
সা | বনে ১২৭. 


ধা লীগ _গোখিত পারা ও কয 












পা বা রী 





এবং মীলাবতীর মতে আট যাঁধায় অর্ধাৎ চৌটি 
তিক না পরে সেই কঙ্জলী আকন 
আঁটায় তন দিন, তদনন্তর যনসাঁর আটায় তিন দিন 
যর্দন করিবে। পৰে আ?। ও শ্বেতচিতা উন্তমরণে পেষণ 
পূর্বক তাহা হইতে রস গালিত করিয়া সেই-রস দ্বারা 
তিন দিন মাঁড়বে। এবং গীতবর্ণ কড়ী ভশ্ম বিংশতি 
গৃস্ভাব ও শখ্খভম্ম বিংশতি গগ্ভাণ এই চত্বারিংশংশ্লাঘাণ 
ভন্ম মিশ্রিত করিয়া তিন দিন মদন করিবে,এবং পুর্াক্ত 
ক্রমে আকন্দ আটায় তিনদিন ও হনসান্ধ আই 
তিন দিন খলে মাড়িবে। এবং ভন্মধ্যে উক্ত কজ্জলী 
নিক্ষিপ্ত করিয্না আদা ও চিতার রূসে মাড়ি তাহাতে 
বদর প্রমাণ গুটিকা সকল প্রস্তুত করিবে। পরে এক 
খানি কাচা কুহ্বারী ( কটোরিয়া) চুর্ণ দ্বারা প্রলিপ্ 
এবং তাহা অগ্রিতে আশু দগ্ধ করিয়া তন্দধ্যে তুঁটিক 
গুলি স্থাপন করিবে এবং অপর একখানি এরপ চুশলিগ্ত 
কটোরিয়া তাহার উপর চাঁপা দিবে। এবং কুটিত 
বস্ত্রধণ্ড ও যুত্তিকা দ্বারা উভয়ের অন্ধিস্থলন উত্তমরূপে 
প্রপিপ্ত করিবে। তংপরে একহস্ত প্রমাণ একটা গর্ব 
কাটয়া তন্মধ্যে সেই কুক্কারী স্থাপন করিক্না বনঘুটের 
অগ্নিতে পুটপাক করিবে । পাকশেষে উহা ঈীতল হইলে 
তন্মধ্য হইতে উষধ উদ্ধত করিয়' চিতার রসে পেষণ 
করিবে। এষং পূর্বরীতিতে গুটিক! প্রস্তুত করিয়া 
পুরর্্বার পুট দিবে । পরে মেই পুটপঞ্ গুটিকার চুরণ 
করিয়া একটী কুপীমধ্যে রাখিবে। এইরূপে নিপন্ন রস 
শখ্খপোটনী রস নামে অভিহিত। আঁধাতিসারে, 
ভ্বরাতিসারে, খাস, কাসে, শ্নেম্ব-পিত্-আম ও বাছে, 
অগ্রিমান্দ্যে, গ্রহণীরোগে, অষ্টাদশ প্রমেহে, জীর্ণে ও 
জীর্ণ বলে বত্রিশটি মরিচচুর্ণ ও ঘুত সংযুক্ত করিয়া 
পাঁচ বল্প পরিমাণে এই শখখপোটলীরস প্রদেয় । হর 
বিনা সকল রোগেই ঘৃত ও মরিচ চূর্ণ প্রদাতব্য। 
(কোনমতে দেড় গুপ্রায়, কোনমতে দুই গপ্রাল্স, কোন 
মতে ত্রিগুগ্জায় এক বল্প হয় )। এই ওষধ সেবনান্তে 
শালিতঙুলের অন্ন, দধি এবং দুগ্ধাদি মধুর ভোজন 


হিতকর।  ধটু-অন্-ক্ষার ও তৈসাদি দূরে বর্জন 


করিবে । এই বিধানে শঙখপোটনী রস প্রস্তুত করিয়া 


সেন করিলে ক্রমে ক্রমে উক্ত রোগ সকল নিবৃন্ত 


হইবে ভাঁহাঁতে সংশয় নাই। 
সিদ্ধিপত্র ও জায়ফন প্রত্যেক সমভাগ, ইন্্রযর 
উভয়ের তুক্য এবং উৎকৃষ্ট লৌহ সর্বসমষ্টির দিুণ, 
দের চর্ণ সর্বাতিসার নাখক। | 
রর ০ মোচরস, লোঁধ, ধাইফুর, আত্মবীজের 
শীস ও আতইচএই দ্রব্কৃত সক অবলেহিকা ডু 
সমুদ্র বেগবৎ অভিসারও নাশ করে॥ ১২৮-১৪৩ | 


ইতি অতিসারাধিকীর, .. 





৮৪৯ 


ভ্বরাতীমারাধিকার। 


জর ও অ্বতিসারের নিদান পৃথক্‌ পৃথক্‌ উত্তু হই- 
যাছে, সেইজন্যই জরাঁতিসারের নিদান আর পুনর্বার 
কথিত হইল. না ॥ ১৪৪ - 


স্বরাতিমারের চিকিতসা" বরের ও অতি- 
জাকের পৃধক্‌ পৃথক্‌ যে উধধ উত্ত হইয়াছে, মিলিত 
সবরাঁভিসার়ে সে ওষধ প্রয়োগ করা কর্ববা নহে। 
কারণ তাহা! পরস্পরকে বদ্ধিত করে, অর্ধাং জম্ম 
উতধ প্রায় ভেদক, শ্বতরাঁং তাহ অতিসাঁরের বর্থীক 
এবং জভিমারক্ষ উষধ প্রায় ধারক, কাঁজে কাঁজেই 
তাহা আবরের বর্ধক হইয়া খাঁকে। অতএব খ্ররাতি- 
মারে বিশেষ যে চিকিংস! উত্ত হইয়াছে, তন্বারাঃ 
ভাহার প্রক্তিকার করিবে । 
জরাতিস|রির যদি বস থাকে, তাহা হনে তাহার 
পক্ষে একমাত্র লঙ্ঘনের গ্বাঁয় ণকর এষধ আর দ্বিতীয় 
নাই। কারণ লগ্ন দ্রারা প্রবল দোষ সকলের 
পরিপাক হয এবং তাহাদের প্রশম হইয়া ধাকে। জর 
ও আঁতিসার উভয় রোগেই লঙ্ঘন কর্বব্য বলিয়া উত্ত 
হইগ্লাছে, মিশিত জরাতিসারে লঙ্ঘন বিশেষ আবগক। 
লঙ্ঘনান্তে উৎপরষট.কের ক্কাথে লাজমশঁদিপাক করিয়া 
তাহ! পধ্য দিবে । 
রি উংপরষট ক, যথা__পুশ্নিপর্ণা (চাঁকুসে), বেড়েলা। 
বেলস্রঁঠ, ধনে, ওঠ ও উৎপল ইহাদের কাধ পান 
কয্িতে দিবে, অধবা মেই কাধে লাক মণ্তাধি পাঁক 





করিয়া এবং তাহ! দাড়ি রমাদি ছারা জ্লীকৃত: 


[ মধযখ 





হরাতিসার রোগ্রিকে পান ফরাইবে ॥ ১৪৪--১৪৮, 

কণাদিরাধ--পিপুর, গজপিপুর ও খৈ ইছাঁদের 
কাখে মধু ও চিনি সংযুক্ত করিয়া পান করিলে জরাতি- 
সারের তৃষা! আশু নিবাৰিত হয় ॥ ১৪৯. 2 

নাগরাদিকাখ--৩$, আতইচ, মতা, ডল, 
চিরতা ও কুড়চীছান ইহাদের কাথ সর্বপ্রকার ভ্বর ও 
স্ব্বারুণ অতিসার বিনষ্ট করে ॥ ১৪০ | 

রৃহদ্‌ গুড়,চ্যাদি কাধ-লঞচ, তি 
ধনে, শঠ, বেলওঠ, মুতা, বারা, আকন, চিরতা। 
কুড়চীছার, রক্তচন্দন) বেগাযূগর ওক্ষেতপাপদ্ধ! ইহা- 
দের কাথে মধু প্রক্ষেণ দিয়া পান কৰিলে ভবরভিসার, 
হল্লাস ( বমনভাবু ), অরুচি, তৃষা, দাহ ও বমি 
প্রশমিত হয় ॥ ১৫১। ১৫২ 


উৎপলাদি চুর্ণ উৎপল, তন শু পদ, 
কেশর ইহাদের চুর্ণ ততুলজল সহ পান করিলে অাতি- 
সার নিবৃত্ত হয় ॥ ১৫৬ 

বিহ্বাদিক্াধ-_বেনঠ, বালা, চিতা, গল, 
মুতা ও কুড়চীছান ইহাদের কাধ দোষের পাঁচক এবং 
শোথ ও জরাঁতিসার নাশফ ॥ ১৫৪ 

ন[গরা দিকাথ--৬ঠ, আাতইঠ, বেগণ্তঠ, গুলফ, 
মুতা ও কুড়চীছাস ইছাদেক কাঁধও দোষের পাঁচক 
এবং শোধ ও অরাতিসার প্রশষক ॥ ১৫৫ 

দশ _হরে অভিসারে এবং শোধ 
গ্রহণীরোগে দুইতোলা আতইচ চূর্ণ দশমূরের রী 
সহ পাঁন করিতে দিবে | ১৪৬ 


ইতি অরাতিদারাধিকার | 


গ্রহণীরোগাধিকার। | 


পার জেরে 


গ্রহণী রোগের টিনা লাক রোগ 
 নিবৃততি পাইঙ্নাছে, অথচ অগ্নির বল তত হয় নাই, গরন্ূণ 
অবস্থায় অছিত ভোজন রুরিলে জঠরাগি অধিকতর 
ুর্মান হইয়া! কী নামক টা বিশেষ চসিক 





লেও গরহমীরোগ জরে | ১. 





স্থিতি স্থান, কারের হে রী ধর 
অভিহিত; সানা টা 





প্রথম ভাগ। ] 


রঘু হইলে গ্রহণীনও প্রদৃষিত হইয়া থাকে। কবতগব 
বিরিক্তর্থৎ অতিসারেও বঙ্্রনীয় বিষয় সকল বর্ধন 
করিদ। ( পিষ্ের উদ্মাংশই ছি) ২__৪ 


 গ্রহণীরোগের সংখা ও সামান্যলক্ষণ_ 
অপ্রিমান্দা হেতু অতি কুপিত পৃথক্‌ পৃধক্‌ দোষে ব। 
খিলিভ ব্রিদোষে সেই গ্রহণী শাড়ী প্রদুষ্ট হইয়া ভুক্ত 
রর্যকে অপঙ্ক অবস্থাতেই বারংবার ত্যাগ করে অথবা 
অতি দুর্গন্ধযুক্ত বেনাধিত মুহ'দ্ধ ও মুহর্ধব গরম 
বহুবার নিঃসারিত করিয়া ধাকে। আমুর্ষেদবিং 
পণ্ডিতগধ ইহাকৈই গ্রহণী রোগ কহিয়া ধাকেন। 

টীফা| আতিসারে দ্রবধাতু নিম হয়। গ্রহণী 
যোগে বন্ধযল নির্গত হইয়া থাকে, উভয় রোগে এই 
প্রভেদ | ৫1 ৬ 

বাতজগ্রহ্নীর নিদান সংপ্রাপ্তি ও বূপ- 
কটু-তিক্র-কষায়-আঅতিরক্ষ ও দীতর ভোজন, হল্ 
ভোঁজন, অনশম, অধিক পধপর্)টন, মলমৃত্রাদির বেগ 
ধারণ ও দৈথুন এই সকল কারণে বাঁধু কৃপিত হইয়া 
পাচকাগরিকে দূষিত করিয়! গ্রহণী রোগ উৎপাদন করে। 
বাডজ গ্রহণী রোগে তুক্তদ্রব) অভিকষ্টে এবং অল্রসে 
পরিপাক পায়। এই রোগে শরীরের কর্কশতা, কণ্ঠ ও 
মুখের শষ্কতা, সুধা, তৃষা, অন্ধকার দর্শন, কর্ণে শব, 
পার্ব-উ্-বজ্জণ ও প্রীবাদেশে নিরস্তর বেদনা, বিশ্বৃ- 
চিকা জ্বর্ধাৎ হে হি, হাংপীড়া, শরীরের কৃশতা, 
দর্বরা, মুখের ৰিরসতা, পরিকণ্তিকা, ( উহাদেশে 
কর্তনবৎ পীড়া), ধূরাদি সকল রস ভোজনেই স্পৃহা 
ও মনের জবনাদ, এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। 
ৰাতগ্রহণী রোগে তুক্তান্্ের পরিপাক হইলে বা পরি- 
পাকের অবস্থায় উদঝায়ান হয়। কিন্তকিছু আহার 
কর্গিলে স্বাস্থ্য বোধ হইয়! ধাকে। ইহাতে রোগী 
বাতগুন্স হাত্রোগ ও পীহা রোগের আশঙ্কা করে। 
এবং কথন ভ্রব, কখন শুষ্ক, কখন অল্প পরিমিত, শক 
ও ফেনবিশিষ্ট অপঙ্কমল অতিকষ্টে পুনঃ পুর; বা 
বিলঙ্গে বিলঙ্গে ত্যাগ করে। ৰাতজগ্রহণী রোগী 
বাস কাসে আন্দিত হইয়! ধাকে ॥ ৭--+১২ 


পিস্তজগ্রহণীর নিদান সংপ্রাপ্তি ও 
ক্ষণ-_কটু-ভিক্ত-বিদ্বাহি-্ন ও ক্ষারাছি (আদি 
শবে লবণ তাক উবীর্ধা) ভ্রব্য ভোজন দ্বারা পিন 
বৃদ্ধ হইয়া! প্রতপ্ত জলের স্থায় অগ্রিকে আল্ীবিত 
করিয়া নষ্ট কয়ে।. তাহাতেই পিভখরহণী.রোগ জন্মে। 
হই গ্রহনীতে যোনী গীত ব।.নীলবর্ণ, অজীর্ণ ভব যগ 
পরিত্যা কবে, পীফ়াজ হয়, এবং সিছারোদির। 
বনলাহরানচি ছতৃফার ম্ঘদিভ হইব! ধাকে।? 

-টীষা., ছলে প্র কইতে পারে-ঘে, পিল্ত. উ- 
খপবুড। ভাহ! ছি: গচারে ক্ছিকে নষ্ট করিবে। সেই 





ভীবগ্রককাশ 


৮ষ্৭ 


জন্যই দৃষ্টান্ত দেখান হইয়াছে থে, প্রততপ্তজন উপঁ- 
যুক্ত হইয়াও যেমন ভরবাধিক্যবশতঃ অগ্নিকে নির্বাণ 
করে, সেইরূপ দ্রববহুলপিন্তও ্রবাংশ দ্বারা থকে 
নিবীপিত করিয়া ধাকে | ১৩। ১৪. 

শ্লেম্গ্রাহনীর নিদানাদি ও টি ভি 
গুরু, স্সিগ্ধ ও শীতাদি (শীতল পিচ্ছিল মধুরাদি )গ্রব্য 
ভোজন, অতিভোঙ্ধন ও দ্রিবীভোজনান্ত্েই শয়ন এই 
সক কারণে কফ কুপিত হইয়| অগ্নিকে নষ্ট করিয়। গ্রহনী 
রোগ উৎপাদন করে এই শ্লৈশ্মিক গ্রহণী রোগে ভুক্ত- 
দ্রবা অতিকষ্টে পরিপাক হয়,খবং হৃল্লীস, বমি, অরুচি, 
শ্েম্মদারা মুখের নিপ্তত্ব ও মিষ্টরসত্ব, কাস পীনস ও 
নিষ্ঠীবন এই সকন লক্ষণ উপস্থিত হয়, রোনী 'হাদয়কে 
শুন্ধ ( ঘনপদার্ধ দ্বারা পুরিত ) বলিয়া মনে করে, উদর 
স্তিমিত ও ওক হয়, উদ্গার দুষ্ট ও মধুর হয়, শরীরের 
অবসন্নতা, শ্ত্রীতে অহর্ধ এবং আম ও ক্লেম্মসংযুক্ত 
ভাঙ্গা ভাঙ্গা গুরু মলের নিম হয়, রোগী কুশ ন! 
হইয়াও দুর্বল হয় এবং আগস্য উপস্থিত হইয়া 
থাকে ॥ ১৫--১৮ 

ত্রিদোষজগ্রহণীরোগের নিদান ৮ 
সংপ্রাপ্তি - পূর্বোক্ত বাঁডজাদি গ্রহনী রোগের পৃধক্‌ 
পৃথক্‌ যে হেতু ও লক্ষণ নির্দিষ্ট হইয়াছে, মেই সকল 
হেতু ও লক্ষণ একত্র মিলিত হইলে তাঁহাকে সাস্সি- 
পাতিক গ্রহণী বলা যায়। তাহার ওঘধ বর্ণ 
করিব ॥ ১৯ | 

সংগ্রহ্গ্রহণী (গ্রহুণী রোগতেদ )- 
এই রোগে কাহারও পক্ষান্তর, কাহারও মাসাস্তর, 
কাহারও ৰা দ্রশাহান্তর, কাহারও ব! নিত) নিত্যই ভ্্রব 
ঘন শেতবর্ণ ন্গিপ্ধ বহুপরিমিত পিচ্ছিল অপক্ক মল 
দমকা ভে? হয়। ভেদ হইবার সময় গুহাদেশে শব 
হয়। উদ্বরে ও কটিদেশে মন্দ মনা বেদনা, অন্কুজন 
( পেটের ডাক ), আস্থা, দৌর্ধল্য ও অবসাদ হইয়া 
থাকে। দ্িবাভাগে এই রোগের বৃদ্ধি এবং রাত্রিতে 
হ্রাস হয়। অগগ্রহগ্রহণী ছুব্বিজ্েয় দুশ্চিকিংস্য ও 
দীর্ঘকাল স্থায়ী। আম ও বামুদ্ধার] ইহার উংপত্তি 
হইয়| থাকে ॥ ২০২২. 

হটাযস্ত্রাথা গ্রহণীরে।গবিশেষ- এই রোগে 
রোগী সর্বনাই শুইয়া থাকে ও পার্দয়ে শুনি হয় 
এরং অধোমুখীকৃত জলঘটার জল-নিঃসরণে যেষন 
ধ্বনি হয়, রোগির মল নিগমন সময্বেও তেষনি 
ধ্রমি-হইয়া থাকে । পণ্ডিতের! ইহাকে টব প্রঙ্নী- 
বৌগ বলেন। ইহা অসাধ্য জানিবে। (এই গ্বোখ 
ঘধন দেহ ব্যাপ্ত হয় তখন, রোধির প্রাণ বিয়োগ 
হইাথাকে। ২৪ ০ 

সাধারণগ্রহণীরোগে চিকিৎদা লী 





৮৪৮ 


থে ভ্তায় গ্রহণীনত রোগের চিকিংশা করিবে.। অতী- 
সার রিহিত অয্মন ও দীপন ভেমজ সকল ব্যবস্থা 
কৰিবে। এবং অতিসারব ইহাতেও আষল্সীষ ও 
গরদোষ লক্ষ্য করিবে, অতিসারোক্ত বিধিদ্ধারা গ্রহণী 
রোগের আম পন্ধিপাক করিবে । পঞ্ণকোলাদিযুক্ত 
পেয়্াদি পটু ( ছিতকর ) লঘু অন্ন, দীপনীয় কষায়াদি 
এৰং তক্র এহণীতে প্রয়োগ কিবে। কয়েতবেল, 
: ব্বেল, আঁষরুল, তত্র ও দাঁড়িম ইহাদের জহিত ঘ্বাগু 
পাক করিয়া ভাহা ঘাইতে দিবে। এই ঘবাগু আষের 
পরিপাক করে এবং ভরন যলকে ঘনীকৃত করিয়া 
থাকে । ২৪--২৭ 
ভা তত্রু--তক্র 
হইতেছে । 
গোদধিডণ--ইহা শ্রেষ্ঠ, বলকর, পাকে দ্াদু 
( মধুর ত্বিপাক ), রুচিপ্রদ, প্িত্র, অগ্রিদীপক, সি, 
পু্টিকারক ও বাতনাশক। সর্বপ্রকার দধির মধ্য 
গরব্য দি তণাধিক ॥ ২৮ 
মাহ্ষিদ ধিগুন--ইহ! অতি স্থিপ্ধ (হধিক 
স্তেহপদা ধর্ু্ত ), শ্েম্ববরধ, বাতপিত্বনাশক, স্বাদু- 
পাক, ভিষ্যন্দি, বৃঘা, গুরু ও রত্তদূষক ॥ ২৯ 
স্থাগদধিগুণ-_ ইহ! উত্তম গ্রাহি (গ্রহণীভে 
অসি শ্রেষ্ঠ ইত্যর্থ), লঘু, ভ্রিদৌষনাশক, শ্বীস-কীস- 
অর্শঃ-ক্ষয়া ও কার্য রোগে প্রশস্থ। ছাগদধি 
অগ্রিদদীপক ॥ ৩০ 
ভুক্রের ভেদ-_হুশ্রভাদি মহত্বিগণ কর্তৃক তত্র 
চান্লিপ্রকার বগ্গিয়া পরিকীক্িত হইয়াছে । যথা-_ 
ঘোল, মঙিত, উদস্থিং ও তত্র | সরসমন্থিত নির্জল 
দ্রধি মন্থন করিলে তাহাকে ঘোল, সরবঞ্জিত দখি মন্থন 
করিলে তাহাকে মধিত, চতুর্ধাংশ জল মিশ্রিত করিয়া 
দি মন্থন করিলে তাহাকে তত্র এবং অর্ধাংশ জল 
দিপ্রিত কৰিয়া দধি মন্থন করিলে তাহাকে উদষিং 
কছে। ধোর বাতপিত্তহর, মধিত কফপিত্তহর, উদশ্থিং 
কফপ্রদ,বনকর ও পরম শ্রয়গ্র | ৩১---৩৩ 
তকে রগুপ--তক্র গ্রাহি (মলসংগ্রাহক ), 
কষায়-অস্্-মধুররস্, গ্নিদীপক, লঘূ, উফবীর্ষ্। বল- 
কর, বৃষ, তৃষ্থিজনক ও বাতনাশক। পূর্বে যে আট 
প্রকার দি? উত্ত হইয়াছে, তাঁহাদের তক্রও তত্তদ্‌- 
বিশিষ্ট, অর্ধাৎ যে. দধির যে ধ, ততদ্দধিজাত 
তক্রেরও সেট তশ।-ঢাধু ৩৭ থাকার তক এছশযাছি 
বারাক ব্যড়িগণের স্বপধ্য ও জলসংগ্রাঁছক। 
অন, খনির হচকনালি চাও তর টনি 


বর্ণনের পুর্বে দি কথিত 











[ধ্যখ 


উদ্ধতমেহাদি তকু%ধ--রস্থবছারা, যে 
তক হইতে দ্তাংশ (নববী) সম়ারু উদ ত তুইয়াছে, 
তাহা পথ্য, রিশেষতঃ লঘু। হে ভর হইতে ঘু্াংশ 
অল্প উদ্ধত হইয়াছে। ভাহা গুরু; বৃষ্য ও কং 
ঘে ডক্র হইতে যুতাংশ বিচুমান্র উদ্ধ।ত হয় নাই, এবং 
ঘাহা ঘন, তাহা গুরু পুষ্টিকর ও বলপ্র ॥ ৬৭ 
দোষবিশেষে তক্তরিশেষ-_বাতে অর 
তত্র সেন্ধৰ সংযুক্ত করিয়া পাঁন করিবে ১ ॥ পিতে চিনি- 
সংযুক্ত অল্প মধুর তক্র পান করিবে ? কফে যবক্ষার ও 
ত্রিকটুচূর্ণ সংযুক্ত তক্র পান করিরে | দৃদদ্বজ্দিত, ছি 
জীরা ও সৈষ্ধরচূর্ণ সংযুক্ত ঘোন_গ্লহণী-স্বর্গঃ ও 
অতিমার নাশক, অতিবাতহর, রোচক্ষ, হা বধ 
কর ও বস্টিশূল নাশক॥ ৩৮। ৩৯ 
আমপরুতব্রুড৭-_অপকষতক্র : কোর কফ 
নষ্ট করে, কঠে কফ উৎপাদন্ব কনে, পরুতব্র পীয়ম 
খাস কামাদিতে বিশেষ গুণরুর হয় ॥ ৪৭... 
তক্রের নিষেধ-ক্ষতে তত্র মেরুন কৰিতে 
দিবে না, উঞ্কানে তত্র প্রয়োগ রুরিবে ৰা, ছুর্দে 
তত্র বাবস্থা করিবে মা এবং মুর্ছা-আম-দাছ ও বত" 
পিত্ত রোগে তত্র পান কিরে না ॥ ৪১ 
তক্রের গুণোত্কর্ম--তক্র স্নেবঙলীর ্্ 
কদাচিং রোগে বাধিত হয় ন1) তক্রু যেকম ছারা রোগ 
বিনষ্ট হইলে তাহার জ্মার পুনরদৃদ্তর হুম :ন1। ঞেবতা- 
দিগ্নের যত ষেযন স্থধের নিয়িত, পৃষ্ষিকীতে মঘাসব- 
গণের তত্রও তেমনি সুখের নিথিভজানিনে ॥ ৪8: 
ষড় ঘুধণ _ গুদূগযূষ, মাংররস ও ছক) ধনে 
জীরকচূর্ণ ও মৈদ্ধৰ লবগ সংযুক্ত রুরিয়া পাঁনার্ধ প্রদান 
করিবে | ইহা বড়যুষণ নাষে অভিহিত ॥8৩ 
লাই চর্ণ-_গন্ধক ২ ভোলা ও পারদ ১ তোরা 
দন করিয়া] উত্তমররণ কজ্জলী ফ্ষরিবে। ওঠ ৪ তোল, 
পিপুল ৪ তোলা, অরিচ ৪ তোলা, পঞ্চলবণ প্রত্যেক 
তিন তিন তোরা, ঘৃতভর্জিত হি: ৩ তোলা এবং 
জীরা ও কৃ্ষজীরা প্রত্যেক ৩ তোলা, এই সমস্ত দ্য 
ূর্ণ করিয়া যত হইবে, তাঁহার অর্ধাংশ সি্িচর্ণ লইবে 
এবং চূর্ণধপি উত্তরণে মিশ্রিত করিবে: গ্রহণী- 
ভিমারাদি রোধগ্রস্ত রকি শ্রই চুর্ব ক্ৃতোলা গরি 
মাগে তত্রের সহিত বা! রে নে গাহি 8 
করিবে] 8৪. 
জাতিফলাদি রণ, রর, এমা 
ভেজগজ, দারুভিনি,. রো; ৮৬ আসক 











প্রথম জগ । ] 


হইবে, শুভ্র চিন্নি তত 'লইভব | পরে জম চূর্ণ ও 
চিনি একর নিগসিত করিনে। দুই তোঁলা পরিমিত 
এইচর্ণ মধুতে আত করিয়া খাইবে। ইহাদ্বার] 
গ্রহণী কাস ক্ষয়কাস ও অরুচি বিনষ্ট হয় ॥ ৪৫__-৪৮ 
চিত্রকাদি বটিকা_চিতা, পিপুলযুল, যব- 
ক্ষার, পঞ্চলবণ, ভিকটু, হিউ৬ বনযমীনী ও টি এই 
মকর দ্রব্যের সমপরিমিত চুর্ণ একত্র মিশ্রিত করিয়া 
টাবারেবুর রসে বা দাঁড়িমের রসে মাঁড়িয়া বটিকা 
প্রস্তুত করিবে | এই বটিকা আমের পাক এবং অঁশু 
অগ্নির দীপ্তি করিয়া ধাঁকে ॥ ৪৯ ৫০ | 
বিল্বকম্--কচি বেরের শাঁসে শুঠচুর্ণ ও দুই 
ভাগ গুড় মিশ্রিত 'করিয়! প্রতিদিন খাইলে অত্যুগ্র 
এহনীরোগ প্রশমিত হয়| ইভা সেবনকালে রোগী 
তক্রভোজী হইবে ॥ &১ 
বার্তাকু গুটিকা-মনসার কাণ্ড (ডাল) 
৪ পন, লবণন্রয় মিলিত ও পল, বার্তাকু ১ কুড়ব 
(৪ পল), আকন্দমূল ১ গল ও চিতামূল ১ পল 
এই সকল দ্রব্য পোড়াইয়! ভম্ম করিবে । এবং বার্তীকুর 
রসে সেই ভশ্ম মাঁড়িয়া বটিকা প্রস্তত করিবে । এই 
বান্তাকু গুটিকা ভোজন মধ্যে খাইবে। ইহা ভুক্ত অন্নকে 
ঘা পাক করে এবং গ্রহণীরোগ, কাঁস, শ্বাস, অঃ, 
বিুচী ও হা্রোগ বিনাশ করিয়া খাকে ॥ ৫২৪৩ 
মৃস্তকাদি চুর্ণ মূড। আতই5, বেলশুঁঠ ও 
ইষব ইহাদের শ্ুপ্মচুর্ণ মধুসহ লেহন করিলে সর্ব- 
দোষজ গ্রহণী প্রশমিত হয় ॥ ৫৪ 
সর্জরসচুর্ণ সাদ! গ্রহীই হউক বা রক্তু- 
গরহণীই হউক তাহা পক হইলে ধুনাচূর্ণ গুড মিশ্রিত 
করিয়া খাইবে। তাহাতে আশু গ্রহনী বিনষ্ট হয়। 
বেলুঠ, মুতা, ইন্দ্রষব, বালা ও মোচ ( মোচরস, 
শিমুর-আটা) এই সকন দ্রব্যের সহিত যথাবিধানে 
ছাগদুদ্ধ সিদ্ধ করিয়া যে ব্যক্তি তিন দিন সেই 
দুগ্ধ পান করে, তাহার গ্রহণীরোগ অতিপ্রবৃদ্ধই 
ইউক, দীর্ঘকানোংপন্নই হউক, অপক্কই হউক, সরত্তই 
হউক বা অসাধ্যই হউক, তাহা নিবারিত হইয়া 
থাকে ॥ ৫৪1 ৫৬ | 
কল্যাণগুড়--পরিষ্কত আমনকী রস ১২ সের, 
গড় ৬* সের, এবং পিপুলমুল, জীরা, চই, ক্রি্টু, 
পিপুল,হবুষ, বনযমানী,বিড়ঙ্গ,সৈদ্বব, ভিফলা, যমানী, 
আকনাদি, চিতাযুল ও ধনে ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ 
এক এক পল, তেউড়ীচুর্ণ ৮ পল ও তৈল ৮ পল। 
যধাবং পাঁক করিবে । পাকপ্রণালী এই-_-আমলকীর 
বস ও গুড় পাক করিয়া আসন্নপাঁকে সকর চুর্ণই প্রক্ষেপ 
দিবে, কেবল ভেউড়ীচুর্ণ ৮ পল ও ক্রিফলাচূর্ণ ৩ গল 


গামিদ্ধ হইলে তাহাতে নিক্ষেপ করিবে। আর 


১৯৪৭ 





৮৪৯ 


তেউ়ীচুরণ কাচা না দিয়া তাহা তৈনে হন্প ভাজি 
প্রক্ষেপ দিতে হইবে । এই কল্যাপগুড়ে ত্রিশ র্ণ 
( এলাচ-দারুচিনি-তেজপত্র ) এক এক পর্প পরিমাণে 
মিশাইবে | যাত্রা--২ ভোলা পর্য্যন্ত । ইহাদ্বার! 
গ্রহণীরোগ, শ্বাস, কাস, স্বরভেদ ও শোথ প্রশমিত হয়, 
চিরবিনষ্ট জঠরাগ্মির ও চিরবিনষ্ট পুংস্ববের বৃদ্ধি হয, 
এৰং স্ত্ীলোকদিগের বন্ধ্যারোগ বিনষ্ট হয়। ইহা 
কল্যাণক গুড় নামে ওসিদ্ধ ॥ ৫৭__৬১ 


মহাকল্যাণকগুড়-পিগর্নী, পিগ্ললীমূল, 
চিতামুধ, গজপিপ্পলী, ধনে, বিভক্গ, যমানী, মরিচ, 
ঝিফলা, বনযমানী, নীলিনী (নীলবোনা), জীরা, 
সৈ্ববললবণ, রোৌমক লবণ, সামুদ্রসবণ্‌, কচকলবণ ও 
বিটগ্লবণ, সোন্দান, দারুচিনি, তেজপন্ব, ছোঁট- 
এপাইচ, কালজীরে, উঠ, ইন্্যব, গুতোকের চূর্ণ ২ 
| তোরা; কিদ্মিসের কাথ ৪পন অের্দসের), তেউড়ী কা 
৮ পল (”১ সের ), গুড় ৬ সের ) তিলতৈল ৮ পল, 
আমসকীর রস ১২ সের ) এই সকল দ্রব্য মৃদু অগ্সিতে 
ধীরে ধীরে যথাবং পাক করিবে! ইহা যক্রডুমুরফর 
পরিমাশে,আমলকীফন পরিমাণে বা কুল পরিমাণ অথবা 
যথাবস যখাগ্সি তাবন্মাত্রায় সেবন করিবে। ইহাদার! 
সর্বপ্রকার গ্রহণী, বিংশতি প্রকার মেহ, উরোধাত, 


প্রতিগ্ায়, দৌর্বপা,অপ্রিসংক্ষয়, সর্বপ্রকাঁর বর, পাু- 


রোগ, রক্তপিন্ত ও মনবদ্ধতা প্রণমিত হয় এবং কান্তি 


। মতি ও বল বদ্ধিত হয়। যে ব্যক্তি ধাতুক্ষীণ, বয়ঃ- 


ক্ষীণ বা শীসঙ্গম-ক্ষীণ, ঘখব। যে ব্যক্তি ক্ষযরোগান্থিত 


৷ তাহাদের পক্ষে এবং বন্ধ্যানারীর পক্ষে মহাকল্যাঁণ 


| গুড় হিতকর ॥ ২২--৭০ 


কুষ্মাগুকল্যাণক গুড় স্বপকক কুম্মাপ্ডের স্বগ- 
বীজাদি বজ্জিত শস্য সিদ্ধ করিয়া! তাঁহার একশত পল 
(১২॥* সের) লইবে, গব্যঘূত /8৪ সের লইবে এবং 
পিপুল॥ পিপুলযূল, চিভামূন, গঙ্জপিগলী, ধনে, বিড়ন্গ, 
উঠ (পাঠান্তর ঘযানী ), মরিচ, ত্িফলা, বনযস্বানী, 
ইন্জযব, কৃষ্জীরা ও সৈম্কব প্রত্যেকের চুর্ণ ১ পণ, 
তেউড়ীযুল চূর্ণ ৮ পল, তিসতৈল ৮ পল, গুড় &০ 
পল, আমলকীর রস ১২ সের, এই সমুদ্রায় দ্রবা মৃদু 
অগ্নিতে যথাবিধি তাত্রপান্বে পাক কৰিবে। যখন 
গাঢ় হইয়া! হাঁতাঁর গাত্রে লাখিতে থাকিবে, তখন 
উহা নামাইবে | ইহা উড়ুন্বর কল পরিমাণে, আমলকী 
পরিমাণে ৰা কুন পরিমাণে অথবা ষথাবল যথাগ্নি 
তাবন্মান্বায় সেবন করিবে | এই উষধ প্রতিদিন থাইবে 
গ্রহনীরোগ, কুষ্ঠ, অর্শ:, ভগন্দর, অর, আনাহ, হাক, 
গুল্ম, উদর, বিহ্বৃচিকা, কামলা, পাঙ$ুরোগ, বিংশতি- - 
প্রকার মেহ; বাতরক্র, বীস্প, দ্র, যক্া ও হলীমক 
বিনষ্ট হয়। দুষ্টবাত-পিন্ত-কফ দোষমুক্ত হয়। ঘাহাৰা 


৮৫০ ভাব্প্রকাশ। | [মধ্য 
ব্যাধিদারা ক্ষীণ, বা বন্বোধর্থে ক্ষীণ, অখবা! অধিক | -বৃষ্য, বকর, বৃংহণ ও বয়ঃন্থাপক, ( যৌবন- 


রী হেতু ক্ষীণ, ভাহাদের পক্ষে এই গুড় হিভকর। ; স্থাপক)| অভিসারাধিকারোক্ত বিশ্বকৈন ইহাতে 
ইহা বদ্ধ্যাদিগেরও পু্রপ্রদ। কুক্বাপ্তকন্যাণক গুড় | হিতকর ॥ ৭১--৮০ 


ইতি রহীরোগীধিকার | 


পাতার 


লটবনতনযীরন্মি শ্রভ ববিরচিতভাবপ্রন্থাশে মধ্যখণ্ডে গ্রথমভাগ সমপ্র। 


ভাব প্রকাশ। 


হহ্যইত 1 


০০০৮ 
দ্বিতীয় ভাগ। 


০০৩০ এামাওজররকা 


অর্শোরোগাধিকার। 


অরশশোরোগের সন্িকৃষ্টনিদান-_-উদ- 
বনিত্রয়ে হয়প্রকার অর্শ হয়| যধা_-পুখগধ্দৌষে তিন 
প্রকার (বাঁতজ পিততজ ও কফজ ), মিলিত হিদোষে 
একপ্রকার, রত্তপ্রকোপে একপ্রকার এবং সহজ ( জন্ম- 
সহজাত ) একপ্রকার । 

টাকা। ম্শ্রভাদি মহষিখণ বারুপিত কফের শ্যায় 
রক্তেরও দৌবস্ব স্বীকার করেন। তীহাঁদের মতই 
আশ্রয় করিয়া শোণিতজ অর্শের স্বতন্ব উল্লেখ হইল। 
“সহজ”_-শরীনের সহ উৎপন্ন। “গুদ বলিত্রয়”-_ 
বৃহন্ের শেষ সাড়ে চারি অনুর পরিমিত অংশকে 
ধা কহে। সেই খুনাড়ী শখাবর্তসদৃূশ তিনটি 
বলিবিশিষ্ট। সেই তিনটি বলি উপয্ুপরি অব- 
স্থিত। বলিত্রয়ের নাম--( অত্যন্তর হইতে গহামাগের 
দিকে ক্রমায়ে ) প্রবাহ্ণী, বিসর্জনী ও সংবরণী। 
সর্বানিয়ে ( গুহামুখে ) অর্ধান্গুল পরিমিত অংশকে 
গুদৌষ্ঠ কহে। সেই গুদৌষ্ঠ হইতে একামুল পরিমিত 
অংশ মংবরণী নামে প্রথম! বলি, তাহার উদ্দে দে 
অনুর পরিমিত অংশ বিসর্জনী নাঁমে দ্বিতায়৷ বনি, 
তর্ধে দেড় অনল পরিমিভ অংশ প্রবাহণী নামে 
তৃতীয়া বরি। এই বলিগুয়েই মাংসাফুর জনি 
থাকে, সেই মাংসাহ্ধুরই জশঃ বলিয়া প্রসি্ধ। ১ 

বাতার্শোরোগের বিপ্ররুষ্ট কাঁরণ_ 
কষায়-কটু-ভিক্ত-রুক্ষ-শীত-ও লঘুভোজন, প্রমিত- 
ভোজন (মাব্রাহীন ভোজন ), অল্প ভোজন, তীক্ষ 
মধ্যপান। মৈথুমসেবন, উপবাস, শীভলদেশ এবং 
হ্যস্তাি ঈীতরকাল, ব্যাক়াষ, শোক, বায়ুপ্রবাহ ও 
খাতপ দেবদ, এইগুলি বাতার্শোরোগের হেড়ু। 

ভীকা। ভীক্ষশক মগের বিশেষণ । 
ভীক্ষষই বাতিগ্রকোপফ, পৈঠিকাণি মৃহ্য্ত বাত 


কারণ 


প্রকৌপক নহে, ঘপিচ বাতপ্রশমক। উষ্বীর্ষেযা্ডত 
রুক্ষতা হেতুই আতগ বাতপ্রকোপে হেতু হইয়া! থাকে। 
এসবে প্রশ্ন করা যাইতে পারে যে, সকল অর্শহই ত 
বিদোষজ? শাস্তীয় বচন আছে-_“পর্ধাস্মক বাধু, 
পঞ্ণাম্সক পিত্ত, পঞ্াত্মক কফ এবং গদবলিত্রয় এই 
সমস্তই অর্শের উংপন্তি-নিষিত্ত প্রকুপিত হইয়া থাকে” 
তবে ইহা বাতার্শের হেতু, ইহা পিন্তার্শের হেতু, ইহা 
কফাশের হেতু, কেমন করিয়া বলা যাইতে পারে? 
উত্তর__বন্ততঃ সকর অর্শই ভ্রিদোষজ, তবে কেবল 
তত্ত দৌষের আধিক্য হেতুই বাতাদিদোষের ব্যপ- 
দেশ হইয়া ধাকে। অতএব তাহাতে কোন দোষ 
ইয় না। যেমন ইহার পরেই ৰলিব-+বাতোঘ্বণ 
পিত্তোঙ্ষ। কফোবণ ইত্যাদি | তথা চরক বলিম্নাছেন-_ 
“অসন্নিপতিত ত্রিদৌষ কর্তৃক অর্থাৎ বাধুপিত্ত ও কফ 
এই দৌধত্রয়ের সম্মিলন ভিন্ন অর্শোরৌগ উৎপন্ন হম 
না। দৌষবিশেষে অর্থাৎ বাধু পিত্ত ও কফের আ্বাধিক্যে 
অর্শের বিশেষ কথিত হয় অর্থাৎ ইহা বাঁতোম্বণ, 
ইহা পিক্তোগ্চণ, ইহা কফোন্বণ বলিয়া অভিহিত হইয়া 
থাকে” ॥ ২। ৩ ্‌ 

পিস্তাশের বিপ্রকৃষ্টনিদান_ কটু-ম- 
লৰণ-ও উষ্ভোজন, ব্যায়াম, অগ্নি ও রোন্দ্রের তাপ, 
উষ্ধদেশ ও উষ্ণকাল, ক্রোধ, মদ্য, অন্থয়া, এবং যে 
সকল অন্ন-পান-ও ওঁষধ বিদাহি তীক্ষ ও উষবীর্যয, 
তংসমস্তই পিত্তোত্বণ অর্শের উৎপন্তি-হেতু। 

টাকা। উ্ণদ্রব্যের ম্পর্শনাদি বুঝিতে হইবে । 
যেহেতু উষ্পানভোজনের উল্লেখ স্বতন্ত্র করা হই- 


. ম্নাছে। “অগ্রযাতপপ্রভা” অগ্নি ও আতপের প্রভা 


অর্ধাং দীত্চি, অথবা অগ্যাতগভিন্ন অন্ত তেঙগন্থি- 
ভব্যের প্রভা (দীত্তি)। “অশিশির দেশ” উফ্ণদেশ) 


৮৫২ 


যেষন মরুদেশ ) “অশিশিরকাঁল”--উষ্ণকান্দ থা, 
শরৎ ও ীশ্বকার | »ক্রোধ”__কোপ। ্অন্থপ্নন৮__ 
পরসম্প্জিতে দ্বেষ | *প্রকোপে”--উৎপন্িতে ॥ ৪1 ৪ 


কফার্শের বিপ্রকৃষ্টকারণ--মধুর-্বি্- 
শাতস-লবণ-অন্প ও. ওক্ষদ্রব্য ভোজন, অব্যায়াম 
(শারীরিক শ্রযরাহিত্য ), দিবানিদ্রা, শ্খকর শখ্যায় 
ও সুখকর আমনে আসক্তি, প্রাগবাত (পূর্ববারু বা 
সম্মুখ বায়ু সেবন ), শীতলদেশ, শীতলকাঁল এবং চিন্তা- 
নাহিত্য এইগুলি প্নৈগিক অশের কারণ ॥ ৬। ৭ 


দ্বিদোষ ও ভ্রিদোষ অ্শের বিপ্রকুষ্ট 
কারণ -_দোষদয়ের নিদান ও লক্ষণ সংঘোৌগে দন্দমজ 
অর্ধাং বাতপিনুজ, বাতশ্লেম্মজ ও পিতশ্লেম্মজ অর্শ; 
নির্দেশ করিবে এবং বাতজাদি প্রত্যেক অশের যে 
সকন হেতু উক্ত হইয়াছে, সেই সকল হেতুই ত্রিদোষজ 
অর্শের জানিবে। ভ্িদৌষঞজ অর্শের লক্ষণ, সহজ 
অর্শের লক্ষণের সমান হইয়া থাকে। (সহজাশের 
লক্ষণ এই সংগ্রহে উক্ত হয় নাই, তন্্রান্তর স্মরণ করিবে 
সুঞ্ুত গ্রে সহজ অশের লক্ষণ এপ লিখিত হইয়াছে, 
যথা--মামান্কুর সকল দা, দুর্দশন, কর্কশ, অরুণ বা 
পাণুবর, বিকট ও অন্তমু'খ বিশিষ্ট হয়। এবং রোগী 
কৃশ্‌, অল্পাহারী, শিরাব্যা দে হ, অল্প গ্রভা, ক্ষীণরেতাঃ, 
ক্ষীণস্বর, ক্রোধানু ও অল্লাগ্রি হয়) চক্ষু কর্ণ নাসিকা 
ও শিরোরোগ উপস্থিত হয়) তন্ভিন্ন অন্থকুজন, 
আটোপ, হাদয়লেপ ও অরুচি প্রভৃতি উপদ্রব উপ- 
স্থিত হয়! ধাকে। 

টীকা। অর্শের “ত্রিদৌধ” এই বিশেষণটি ব্যর্থ। 
যেহেতু সকন ব্যাধিই ভ্রিদোধ্জ | শানে উক্ত আছে__ 
“একরস ভ্রব্য নাই এবং একদোধজ ব্যাধিও নাঃ, 
অর্ধ সকল দ্রব্যই বহুরস বিশিষ্ট এবং সকল রোই 
ভিদোষাৰ্িত। এক দোষ কুপিত হইয়া সে অপর 
দৌঁধ সকনকেও কুপিত করিয়া থাকে, সৃতরাং সকর 
রোগেই সকল দোষের প্রকোপ ধাঁকে”। এই শাস্ত্রীয় 
বচনের যুক্তিও দেখান হইয়াছে, ত?্‌ঘখা-_স্বকারণে 
কুপিত' বাঁযু নিজ গণে কফকে এবং লাধবগ্তণে তেজো- 
রূপ পিক্তকে বন্ধিত করে ॥ তখা--পিন্ত নিজ কণুত্ব 
গুণে বাঁয়ুকে এবং দ্রবন্কগুণে কফকে বাঁদ্ধত করে ) 
কফও নিজ শৈত)গুণে বাঁযুকে এবং দ্রব্যস্বগুণে পিক্তকে 
বঞ্ধিত করিয়! খাকে ইতি। উত্তর-_যে স্থরে দোঁধ- 
য় স্ব স্ব প্রকোপক কারণে কুপিত.হয়, সেই স্থলেই 
ঝিদোষের ব্যপদ্দেপ হয় । অতএব অর্শের পত্রিদোষত 
এই বিশেষণ দে আরও দন দো হয় নাং 

অর্শের পুর্করাপান্কুরণ 
হওয়ায় উদরের- বিউবতা/দো কা, নুক্ষিতে 
গুড় খনি, গ্গীরের কৃত) | 


ভাব্প্রকাশ 


হইয়া থকে রি ৮ - 





1 মধ্যবণড 


জত্বায়ের অবসাদ, মলে অঙ্সতা, এৰং গ্রহনী- 
পা ও উদর রোৌগোংপত্তির আশঙ্কা, অর্শোরোম 
উৎপন্ন হইবার রর এই, সকস লক্ষণ উপস্থিত 





বাতি দৌবসা স্‌ মাংস রক্ত ও েদকে দুষিত 
করিয়া গুহ্দেশাদি স্থানে নানা প্রকার আকৃতি বিশিষ্ট 
মাংসাক্কুর সকল উৎপাদন করে। পণ্ডিতগণ তাহাকেই 
অর্শ বিয়া! কীর্তন কিয়! থাকেন। 
টীকা। ত্বঙযাংসপদে ত্বঙআাংসাশ্রিত রক্তকেও গ্রশথ 
করিতে হইবে । কারণ কিঞিং সাধারণ রক্ত আবণেরও. 
উপদেশ আছে। “গুহাদেশাদি”, এস্থলে আদি শবে 
নাসা নেত্র নাভি ও মেঢ়াদি স্থানও বুঝিতে হইবে। 
কারণ এসকন স্থানেও মাংসাহ্কুর হইয়া ধাঁফে। ১১ 
বাতার্শের লক্ষণ--বহ্ধনিল (বাতোগণ) 
মাংসাঞ্কর সকর--শুষ্ক (শ্বাবরিত ), ' চিমিচিযি 
বেদনাদ্বিত ( চরচরা| ব্যধাযুক্ত ), ম্লান ( অনুপচিত ), 
ধুম বা অরুপবর্ণ, স্ন্ধ (কঠিন ), বিশদ ( অপিচ্ছির ) 
প়ষ (গোঁজিহবাবং খরম্পর্শ),খর (কীকরোরিফল্বং 
সুগম নুৃক্্ম ক'্টকাকীর্ণ), পরস্পর খিভিন্নরপ, বএ, 
তীক্ষাগ্র ও ক্ষ,টিতমুখ হইয়া ধাকে। ইহাঁের কাহারও 
আঁকার তেরাকুচাকনের বা! খঙ্জুবের স্থায়) কাহারও 
আকার কুলের ন্যায়, কাহারও আঁকার বনফার্পাসা 
ফলের শ্ঠায়, কাহারও আকার কদশ্ব পুশের না 
(দৃক্ম শুৃষ্ম কঠিন অনেক শিখর বিশিষ্ট ), কাহারও 
আকার বা স্থেতসর্ষপের স্ায় ( পীতবর্ণ হুৃস্্ষ পিড়কা 
ব্যাপ্ত) হইয়া খাকে। বাতাশোরোগ্সির যন্তক- 
পার্থ-্দ্ধ-কটী-উরু ও বঙ্ছণ প্রভৃতিস্থানে অধিক বাধ, 
কঁচী, উদ্গার, উদারের বিষ্টন্ধতা, বক্ষোবোদনা, 
অরুচি, শ্বাস, কাস, অগিবৈবম্য, কর্ণনাদ ও ভ্রম এই 
সকল উপদ্রব উপস্থিত হয়। বাতাশোরোদী গ্রধিত। 
(ভটলে) জশব, প্রবাহিক! লক্গণাহিভ, বোনাপ্রা 
ফেনিল, পিচ্ছিল ও বিৰদ্ধ (সংহত ) অল্পমগ ভ্যা! 
করে। তাহার ত্বক নখ মল মূত্র মেজ ও বর্তী। কৃফ' 
বর্ণহয়। এই পীড়া হইতে তর ও আ্ীন 
রোগের উৎপত্তি হইতে পারে ॥ ১২১৭ 
পতার্শের লক্ষণ--পিস্বোন্বণ র্শের মাংসা 
ফর সকর নীগমুখ, রত্তপীত বাঁ কৃষ্বর্প, পাতলা রক" 
শ্রাবী, আমগন্ধি, অল্পপন্ধিষিত, কোষগ/খাধ (গন্বান্‌। 
ওকের জিহ্্া, যকৃতের ঘণ্ড বাঁ জেণফের হুখের তা? 
আকৃতি বিশিষ্ট, টি ও হযবহ'রধা চুর ছা 
ইহাতে দাহ, উহপাঁ কতা আরতি 


। এমোহ উপসিক হয়া সেরাটসীদ, শন 
যু, অপক ত্র উ হলভ্যাগ 'করেপ:২াগির- 





দ্বিতীয় তাগ। ] 


মল মূত্র 'নেত্র বক্ত। হরিত পীত ( হরিতানবর্ণ) বা! 
হরিপ্রাবর্ণ হয় | ১৮--২০ 

পিত্তোখণঅর্শেরভেদ রক্তার্শের লক্ষণ 
-বক্তোবণ অর্শঃ পিতার্শোলক্ষণান্িত | ইহার 
মাংসা্ুর সকলের আঁকৃতি বটী্কুর সদৃশ, বর্ণ- 
কুচ বা. প্রবালের ন্ঠান্ন গ্লোহিত, কঠিন মল নির্গমে 
পেঘিত হইনে মাংসাককর সকল অধিক পরিমাণে 
দু ও উষ্ণ রক্তম্রাব করে, এবং রক্তের অতিশ্বাব 
হেতু ভেকৰং পীতবর্ণ ও রক্তক্ষয়জনিত দুঃখে (স্বক্‌ 
পারষ্য জল প্রার্থনা ও শৈত্য কামনাদি দ্বারা) পাড়িত, 
বিবর্ণ, কৃশ, হীনোৎসাহ, দুর্ব, হতৌজা ও কলুষে- 
ভ্রিয় (ব্যাকুল সর্বেহ্দিয) হইয়া ধাকে।. ইহাতে 
মন াৰবর্ণ, কঠিন ও রুক্ষ হয়। এবং অধোবারু নিগত 
হয় না। '(রক্তেরও বাঁতোন্বণ াদি লক্ষণ ) রক্তীশ্‌ঃ 
যদি রুক্ষ হেতু হইতে উংপন্ন হইয়া থাঁকে এবং রন্তু 
যদি পাতলা অরুশবর্ণ ও ফেনযুক্ত হয়, আর দি কটা 
উক্ ও গুহাদেশে বেদনা, এবং শরীরের দুর্বরতা 
অধিক থাঁকে, তাহা হইলে সেই রক্তার্শে বাযু অল্বন্ধ 
( উন্বণ ) আছে জানিবে | আবার রত্তশশঃ যতি গুরু ও 
স্বি্ধ হেতু হইতে উৎপন্ন হইয়া খাকে, এবং মল. যদি 
শিধিন, শ্বেত বা! পীতবর্ণ, ্গিগ্ধ, গুরু ও শীতল হয়, 
রন্তু যদি ঘন, তন্তবিশিষ্ট, পাঁডুবর্ণ ও পিচ্ছিল হয়, 
আর গুস্মার্ঁও যদি পিচ্ছিন ও স্তিমিত হয়। তাহা 
হইলে সেই বক্তাশে শ্রেম্মা অন্বন্ধ (উন্বণ ) আছে 
জানিবে। (পিতোন্বণ রত্তীর্শের লক্ষণ এস্থলে বলি- 
বার প্রয়োজন নাই, কারণ পূর্কোই উক্ত হইয়াছে যে, 
রক্তার্শঃ পিত্তীশো লক্ষণযুক্ত, সেই পিন্তাশোরক্ষণ দ্বারাই 
বন্তাঁশের পিত্বৌন্বণত্ব বুঝিবে ) ॥ ২১--২৭ 


কফোহ্ছণ অর্শের লক্ষণ -_শ্রেখোন্ধণ অশেধ 
অনুর মকল মহামুল (ইহাদের মুল অনেক দূর পর্যন্ত 
অবগীহন্ন করে), ধন (নিবিড়াবয়ব ), অল্প বেদনা 
বিশিষ্ট, শ্বেতবর্ণ, উন্নত, ঝুল, ন্গিগ্ধ ( তৈলাভ্যক্তৰং ), 
সক (অনয), বর্ত,লাঁকার, গুরু (গুরুদ্রব্যাক্রান্তবং ), 
স্থির (নিশ্চল), পিচ্ছিল, ডিমিত (আর্রবস্াচ্ছাদিত 
বং), লক্ষ মেশিবন্মন্ণ), অত্যন্ত করুবিশিষ্ট ও স্পশন 
প্রিয়। মাংসাফুর সকণের আকার-বংশী্ুর কাঠাল 
বাজ বা গোঁশুন সদৃশ | এই অর্শে বজ্ষণদয়ে বন্ধনবং 
পাড়! এবং গুহদেশে বস্তিতে ও নাভি স্থানে আকর্ষণবং 
বোনা হয়| কাস, শ্বাস, বমনবেখ, মুখম্নাব বা! গুহা- 
শ্রাব. অরুচি, পীনস, মেহ, যুক্রকৃচ্ছ, যস্তকের জড়তা, 
শিতরোৎপঞ্তি, ট্রবা (ভ্ত্রীতে অনিচ্ছা ), অগ্িষান্দা, 
বমি, অসিসার গ্রহণ্যার্ি আম বহুল পীড়ার উৎপত্তি, 
বং প্রবাহিকা লক্ষশাত্রণন্-বসা সন্বশ-কফারিত-প্রচুর 
মল নি অই সকল জক্গণ উপস্থিত হয়| ইহ হইতে 





(হ্বগুকোবে ) শোধ এবং হাদক্ে ও প 


ধ্েদরক্তাদি শ্রাব হয় না এবং মলের কাঠিন্ত ধাকিংপিও 
মাংসাকুর সকল বিদীর্ণ হয় না। রোসির স্বগাঁদি পাঁতু ও 
সিগ্ধ ( তৈগাভাক্তবৎ চিন্বণ) হইয়া ধাকে॥ ২৮--৩২ 
ঘন্দজাশের লক্ষণ-_অর্শে দুই দৌষের হেতু 
ও লক্ষণ সংঘটিত হইলে তাঁহাকে দন্দোষণ অর্শ বলিয়া 
জানিবে ॥ ৩৩ ৮4 


ত্রিদোষজ ও সহজ অর্শের লক্ষণ-_ 
বাতিক পেত্তিক ও শ্নৈশ্মিক অর্শের যে কর লক্ষণ 
উক্ত হইয়াছে সান্রিপাতিক অর্শে ও সহজ ঘর্শে সেই 
সমস্ত লক্ষণ সংঘটিত খাকে। তত্রান্তরে (হ্ৃশ্রত- 
গ্রন্থে) সহজাশের লক্ষণ পৃথক উক্ত হইয়াছে,তদযধা__ 
সহজাশের মাংসাঙ্কুর সকন দারুশ,দুর্দশন, করকপ,গাধু 
বা অরুণবর্ণ ও অন্তু হইয়া ধাকে। রোগী__কৃশ ও 
ক্ষীণত্বর, অল্লাগ্রি, অল্পরেতাঃ শিরাব্যাপ্তদেহ, বিবদধ, 
মল, অঙ্প্রজ ও ত্রোধশীর হয়, তাহার স্বর ভাঙ্কা- 
কাসার ধ্বনির ন্যায় হইয়া থাকে, শিরোরোগ,নেতরোগ, 
কর্ণরোগ ও নাসারোগ উপস্থিত হয়, হয় শ্লেম্মলিগ্তবং 
অনুষ্ঠূত হয় এবং মুখাদির প্রসেক হইয়া ধাকে॥৩৪-৩৭ 
স্বথসাধা অরশের লক্ষণ--বাহাবগিতে 
( সন্বরণীতে ) জাত, একদৌযোম্বণ ও অচিরোংপর 
অর্ধাৎ বর্ষাভ্যন্তরজাত অশ্‌ সকন ম্ুখসাঁধ)। €এই 
সকল লক্ষণ মিপিত হইয়া স্খসাধ্যত্বের বোঁধক 
হইয়া থাকে )॥ ৩৮ : 
কল্তসাধা অশোঁর লক্ষণ__যে অর্শ; দ্বিতীয় 
বগিতে (বিসজ্জনীতে ) উৎপন্ন, বা এক বৎসরের 
অধিককাল জাত, অথবা দ্বিদোষোন্বণ, তাহা কষ্টসাধ্য 
জানিবে। (এই লক্ষণগুলিও প্রত্যেকে কষ্টসাধ্যত্বের 
বোধক )॥ ৩৯ 
অসাধা অশের লক্ষণ--যে অর্শঃ সহজ, 
বা ত্রিদোষোদ্বণ এবং যাহা অভ্যন্তর বলিতে ( প্রবা- 
হণীতে) উৎপন্ন, তাহা অসাধ্য জানিবে। (এই 
লক্ষণগ্ুলিও প্রত্যেকে অসাধ্যন্বের বোধক )। 
রোগির ঘদি আধুর শেষ থাকে ও কায়াগির 
(জঠরাগ্রির ) বল থাকে, এবং চিকিৎসা যদি চতুষ্পাদ 
সমদ্িত হয় অর্ধাং রোগী যদি বৈগ্ভবচন প্রতিপালক 
ধনবান্‌ উদ্রার ও জিতেন্টিয় (নিশোভ) হয়) 
চিকিংসক যদ্দি শস্তরকর্থে বুশর হয়, পরিচারক যদি 
অ্বনলস বিশ্বস্ত ও প্রি হয় $ এবং উষধ যদি নবরস- 
বীর্য্যাদিৰিশিষ্ট হয়; তাহা হইলে অর্শ যাপ্য,. নতুবা 
অসাধ্য জানিবে॥ ৪০18১ | 
অর্শের অরিষ্টলক্ষণ_যে অর্শোরোগির 
হস্তে পাঁদে মুখে নাভিতে উহাদেশে ও বৃষণয়ে 
বেশে ধু 
বোনা হয়, মে রোগী অসাধ্য অর্থাৎ ভীহার,জরণ 
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বগিমা হ্কানিবে, নতুব! প্রত্যেকটি স্বতন্ত্র স্বতন্ত্র অরিষ্ট 
লক্ষণ নহে)। হাদয় ও পার্খদেশে শুঁলবদ বেদনা, 
যুদ্ছা, বমি, অঙ্গবেদনা, ভব, তৃষ্চা ও গুহাপাক এই 
মকগ লক্ষণ উপস্থিত হুইন্ধে রৌগিকে গতান্থ বলিয়া! 
জানিবে। (হ্ৃংপার্শূলীছি লক্ষণগ্ুলি মিনিত হইলে 
' অক বলিয়া! জানিবে )। তৃষ্ণা, অরুচি, গুস্থাদি স্থানে 
শুলনি, অতিরক্তমাব, শোধ ও অতিসার এই সকন 
উপদ্রব উপস্থিত হইলে রোগির মৃত্যু হয়। (এই 


নিকটবর্তা। (এই লক্ষণ্ুরি মিলিত হইলে অরিষ্ট | বৃদ্ধির দিমিত্ত অশোরোগির তক্রগানাত্যাম কর্তবা। 












৷ রসবহ শ্োতঃসকল তক্র দ্বারা পরিুদ্ধ হইগে তাঁহীতে | 
৷ রস সম্যক বিচরণ করে। রসের সম্যগ, বিচরণ ছে 
ষটি-ুটটি-বল ও বর্ণ জন্গিয়া ধাকে। এবং শত শত 
বাডন্রেম্মবিকার বিনিবৃত্ত হয় ॥ ৪৮--৪৪ 


করগ্জাদি চর্ণ-করঞঙ (এস্থলে করঞজ ফের 
যজ্জা গ্রাহা ), চিতামূল, সৈদ্ধবগবণ, শুঁঠ, ইঞ্জযব ॥. 
শোনাছাল ইহাদের চূর্ণ তক্রের সহিত পাঁন করিনে 
রাক্তের সহিত অর্শ বিনষ্ট হয় ॥ ৫৫ 


সকল লক্ষণ মিনিত বা স্বতন্ স্বতত্রও মারাঁয়ক ূ লেপ-হরিদ্রাচুর্ণ মনসার আটাসংযুজ করা 
ইয়)॥ ৪২৮৪৪  মাংসাহ্কুরে প্রলেপ দিলে অর্শের অনুর বিনষ্ট চা। 
লিঙ্কার্শের লক্ষণ-_লিঙ্গাদি স্থানেও যখাদোষ  পিপুল, সৈঙ্ব, কুড় ও শিরীষফর, যনসার আটা ৭ 
লক্ষণ-অর্শ উৎপন্ন হ্য। নাভিদেশেও অর জন্গিয়া .আকন্দের আটা সংযুক্ত করিয়া তন্ারা প্রপেপ দি 
. থাকে | এই সকর অর্শ দেখিতে গণডপদের ( কেঁচোর ). অশের মাংসাঙ্কুর বিনাশ প্রাপ্ত হয়| হরির ও ঘোঁধ 
মুখের স্ভায়, ইহারা পিচ্ছিল ও মৃদু হইয়া খাকে। বীজ চুর্ণ, সর্ষপতৈর সংযুক্ত করিস! তদ্বারা প্রন 
টীকা । অর্শের যে নিশান ও জ্রাপ্তি লক্ষণ দিলে অশ নিবারিত হয়| 
ূর্ উক্ত হইয়াছে, তাহ! এ অর্শে খাটে না। কেবল. একপর (৮ তোলা) কৃ্ণতিস ঈতর জলের সহিও 
মাঁংসাঁুর সাধ্য ছেতুই ইহাকে অর্শোনামে অভিহিত: খাইলে অশঃ প্রশমিত হয় এবং দন্ত সকর দৃঢ় হয়া 
করা হইয়াছে মাত্র । বন্ততঃ অর্শের যে নিদান, ইহার : খাকে। 
সে নিদানও নয়, অর্শের যেরূপ সম্প্রাপ্তি, ইহার সেরূপ | যদি বুঝা যায়-_রত্তু সঞ্চিত হওয়ায় শষ সী 
সন্প্রান্তিও নয় ॥ 8৫ ও কঠিন হইয়াছে, তাধাহইলে শঙ্রদ্বার! বা জর 
মাংসাক্কুর সামাহেতু এই অোরোগাধিকাঁরে চর্ম দ্বারা পুনঃ পুনঃ রক্ত নিহরণ করিবে ॥ ৪৬১০ 
কীলের সংপ্রাপ্তি ও লক্ষণ-_কখিত হইতেছে. রূহৎ কাসীসাদাতৈল--কাসীস (হী, 
: ব্যানবাযু কককে অবলগ্ধন করিয়া চর্শের উপরি কীল কস), সৈদ্ধব, পিপু, উঠ, কুড়, ঈশললাঙ্গলা, গা? 
সদৃশ ( গৌঁজের ন্যায়) নিশ্চ্, ঘর (কর্কশ), মাংসা-. ভেদী (পাথরকুচী), করবীর, দস্তী, বিদ 
ঘুর উৎপাদন করে| তাহাকে চর্মকীল কহে॥ ৪৬... চিতাঁমূল, হুরীতা্স, মনছাল ও স্বরণক্ষীরী (চোক। 
বাতার্দিভেদে চর্মাকীলের লক্ষণ_ববাঁধুর ইহাদের কন্ক (তৈলের চতুর্ধাংশ ) আকন্দের আ? 
প্রকোপে চর্মকীল নৃচীবেধবৎ বেদনা বিশিষ্ট ও কর্ণ ও যনসার আটা খথাসন্তব এবং গোমুত্র (উৈনে। 
হয়, পিত্ের গুকৌঁপে কৃষ্মুখ হয়, এবং শ্লেম্মার চতুর্তণ) এই সকলের অঙ্ছিত যধাবিধানেটতন গাব, 
প্রকোপে স্মিদ্ধ গ্রথিত ও স্বক্সমবর্ণ হইয়া থাকে | ৫৭ : করিবে। ক্ষারপ্রয়োগে অর্শের ষাংসানুর সকল যেম 
সামাস্যত অরশ্শের চিকিৎসা যে অন্ন-পান পতিত হয়, এই তৈন দ্বারা অভ্যন করিলেও মাংসাহ।। 
ও উত্ষধ দ্বারা বাধুর অনুলো হয় এবং যণদারা অগ্নির ' সকল তেমনি পতিত হইয়া থাকে । হহা ক্ষার 
বল বৃদ্ধি হয়, সেই অন্ন-পান ও উষধ অর্শোরোরী . করে, অধচ বলিকে দুবিত করে না ৬১৬৩ 
নিত্য সেবন করিবে। শালি ব্রিক গৌতম ও. সমশর্করচুর্ণ-৩ঠ, পিপুল, মরিচ, নাকে 
যবকৃত অন্ন, ঘৃতের সহিত, ছাদুগ্ধের সহিত, মিম- ! ছোট এলাচের দী (পন্য ), ছোট এলাচের তবক্‌ 
গটোনের খোলের সহিত, ওল-বার্তাকু ও মুন্গার । ছোট এলাচের বীজ এই সকল ভ্রৰ্য শেবদিক হে 
পনের সহিত, মাংসরসের সহিত, জীবন্ী-পূই-নটে আরন্ত করিয়া, যথাক্রমে এক গ্রক ভাগ মানা 
। ৰেড়োশাকের সহিত, অথবা মল-মুত্র ও বাত ক।রয়া লইবে এবং তৎসমূদবায চর্ণ করিবে | চরণ ৮. 

























ও বেড়োশাকের | চির? 
রি মারক বং ৰৃ দীপক অপর কোন ব্যঞ্জনাদির : ষ্টিতে তৎসমপরিমিত চিনি মিশ্রিত করিবে । ষ্ঠ ৃ 
সহিত জোন বরিবে। অশোষোধে পাকা ছমালয,গু, অক, খাস, ক্ঠবোগ ওরে 
গাতভের হইলে বাক্ঠাতিসরহং চিকিৎসা করিবে। এই চুর্ণধাইবে। 1 


লৰগসংযুক তক দিবে, অবপান্ছিত তত্র... টাকা। এলাশবে ধানে ছোট লাজ 
পান দ্বারা অর্শ বিনট ৰ করিতে হইবে 1: কাঁরণ আমনগাল বঙ্জিযাছেন সন 
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ছোট এলাইচের বাজ ভা, ছোট এলাইচের | বর্ণের হেতু, তাহা নহে, শশ্স ক্ষার ও অত্বিপ্রয়োগ 
বক ২ ভাগ, ছোট এরলাইচের দল (পত্র ) ৩ ভাগ ) ; বিনাও ইহা অরে হত্বা। এই মহোধধ শোধ লীপদ 
নাগ অর্ধাৎ নাগকেশর ৪তাঁগ, মরিচ ৫ ভাগ, পিপুল ৬ | ও বাতক্সৈশ্মিক গ্রহণী নাশ করে, বরিপলিত নিবারণ 
ভাগ, ভঁঠ ৭ ভাগ, এবং চি সর্কচুর্ণ সম্টিসম অর্থাৎ | করে, মেধা জন্মায়, জরা দুর করে, এবং হিন্কা, কাস 
২৮ ভাগ। উত্তমরূপে মিশ্রিত করিয়া যখোপযুক্ত : খ্বীস, রাজযন্্া, প্রযেহ ও উপ্ন দীহা আগ প্রশমিত 
মাহায় ধাইবে ॥ ৬৪ করে। ইহা মানবের রসামন ॥ ৭৪__-৮১ 
বিজয়চুর্ণ-রিতর় অর্ধ ত্রিকটু ঝিফলা ও শ্রীবাহুশালগুড়-_তেউড়ীমূল। চই, দ্তী- 
বি, এবং বচ, হিও, আক্নাঁদি, যবক্ষার, সাচি- ; যুল, গোস্কুর, চিতামূল, শঠী, রাধারশসা, মুড, শঁ$, 
মীর, হরিদ্রা, দাফছরিদ্রা, চই, কট কী, কুড়চী, ইন্্র- | বিড়ঙ্গ ও হরীতকী, ইহাদের প্রত্যেক ১ পল, ভেলা 
যব, পর্চগবণ,পিপুলমূল, বেলভ্ঠ ও বনযমানী এই | ৮ পল, বিদ্ধড়ক মূল ৮ পল, ওস ১৬ পল, পাকার্থ 
অষ্টাবিংশতি ভ্রবা সমভাগে লইয়া চূর্ণ করিবে। এই | জল ১২৮ সের, শেষ ৩২ সের। এই ক্কাধ টাকিয়া 
'র্ণ ২ তোলা মাত্রায় উজলের সহিত পাঁন করিবে । । তাহাতে তিনগুণ (৯৬ সের ) পুরাণ গুড় হিশাইয়া 
(অথবা এই চূর্ণে এরগুতৈল সংযুক্ত করিয়া লেহন করিবে । পুনর্ধার পাক করিবে । পাক দ্বারা ঘন হইয়া! 
[ইহা সেবনে "সর্বপ্রকার অর্শঃ শ্বাস, শোষ, ভগন্দর, | খন তাহা হাতার গাত্বে লাগিবে, তখন নামাইয়া 
হাচ্ছুল, পার্থশুল, বাতগুল্স, উদর, হিন্কা, কাস, প্রমেহ, ; তাহাতে তেউড়ীমূল, চই, ওল ও চিঙাঁযুল ইহাদের 
পাুরোগ, কাঁমলা, আমবাত, উদাবর্ত, অনথবৃদ্ধি ও গুদ- | প্রত্যেকের চুর্ণ ২ পল, এলাইচ, দারুচিনি, মরিচ ও 
কমি এই সকল রোঁগ এবং ভিষগগ্রণ কর্তৃক অন্ত যে ; নাগেশর ইহাঁদের প্রত্যেকের চূর্ণ ৬ পল্ন পরিমাণে 
[সমস্ত গ্রহনী দোষ কী্ডিত হইয়াছে, ভৎসমুদরায় বিনষ্ট | প্রক্ষেপ দিয়! উত্তমরূপে মিশ্রিত করিবে। এই-উষধ 
হয়। ইহা বিজয় চূর্ণ নামে অভিহ্িত। যাহারা মহা । উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিবে । উধধ পরিপাক প্রাপ্ত 
[রোপন্ষ্ট, যাহার ভূতোপহতচিত্ত, এবং যে সকল: হইলে দুগ্ধ 'ও মাংসরস পথ্য করিবে। ইহা সেৰনে 
তরী সন্তানবঞ্জিত (বন্ধ্যা) তাহাদের পক্ষে ইহা হিত- : সর্বপ্রকার অর্শ, সর্ধপ্রকার উদর, গুন্ম, প্রমেছ, 
[কর উষধ ॥ ৬৪-_-৭ ১ পাুরোগ ও হলীমক বিনষ্ট হয়। ইহা মন্দ অগ্নিকে 
ূ রণমোৌদক মরিচ ১ ভাগ, উঠ ২ প্রদীপ্ত করে, হক্মাকে দূরীভূত করে। আদঢাবাতে 
ভাগ, চিতামুল ৪ ভাগ, ওল ৮ ভাগ এবং গুড় সর্ধসম | প্রতিগ্তায়ে ও পীনসে ইহা হিতকর। ইহা সেবনে 
র্ধং ১৫ ভাগ | বথাবিধি যৌদক প্রপ্তত করিবে। | মানব নীরোগ হইয়া শতবর্ষ জীবিত ধাকে। ইহা 
টা পরসত্ধফল উৎধ| এই মৌদক সেবনে জঠর ! দধাযু্র জনক ও বলিপলিত নাশক| ইহা পীবাহ- 
ঘি পরদীপ্ত হয়, শুল ও গুল উদ্মুলিত হয়, স্মীপদ শাল গুড় নামে অভিহিত, এই উধধ শ্রেষ্ঠ রসায়ন। 
শিশেব্তি হয় এবং অর্শ: আশ বিনষ্ট হয়॥ ৭২। ৭৩ ; ইহা ষে অশোনাশক, তাহা শত সহশ্রবার প্রত্যক্ষ করা 
| বৃহৎ শুরণমোদক-_-ওস ১৬ ভাগ, চিতামূল। গিয়াছে। 
৮ ভাগ, উঠ & ভাগ, মরিচ ২ ভাগ, এবং হরীতকী, ]  গুড়পাকের লক্ষণ--গড় যখন পাক দ্বারা ঘন 
বেড়া, আমলকী, পিপুল, শিপুলযুল, তালীশপত্র, ! হইয়া হটরন-হাতার গাত্রে লাগিবে, অধবা তষ- 
ভেলা (সহ হইলে রক্তচন্দন ) ও বিড়্ঙ্গ এই সকল বিশিষ্ট হইবে, যখন জলপূর্ণ পাবে নিক্ষিপ্ত হইলে 
দিবা, প্রতে)ক ৪ ভাগ, তাঁলমূলী ৮ ভাগ বৃদধাদীরক, ৷ জলে ভাসিবে না, ডুৰিয়া যাইবে এবং স্থিরভাবে 
 বীজভাড়ক ) ১৬ ভাঁগ, গুড়ত্বক্‌ ১ ভাগ ও ছোট থাকিবে ও গলিয়া যাইবে না। এই অবস্থা প্রাপ্ত 
নাচবীজ ১ ভাগ, এবং গুড় ১৭৩ ভাগ। গল প্রভৃতি হইলেই বুঝিবে ষে, পাক সিদ্ধ হইয়াছে । সকল 
বাগ চূর্ণ করিয়া গুড়সংযোগে) যথাবিধি মো?ক | গুড়েরই ইহা পাক লক্ষণ। গড় ও খণ্ডের ্রে্া মা 
চিত কৰিবে। এই মোদ্ক ধনশাঁলী ব্যক্তিগণের সেব্য, | ১॥০ পল, মধ্যমা মাত্রা ১ পল এবং হীনা মাত্রা ॥* অর্থ 
চারণ ইহা সেবনে অগ্নি অভিবদ্ধিভ হয়, স্ৃতরাং | পল, মুনিখণ কর্তৃক এই ত্রিবিধ যাত্রা উক্ত হইয়াছে। 
মাদকসেবির গুরু ও বৃষ্য অর্থাৎ পুষ্টিকারক ভোজন | তিন ভেলা হরীতকী ও গুড় সমভাগে খাইলে 
মাবশ্বক। প্ীরপ ভোজন না. পাইলে বহু উপনভ্রব | অর্শঃ শ্বাস কাস দীহা পা ও- ঘর বিনষ্ট হয়। গুড়ের 
নায় উপস্থিত হয়। : এই যোগরাজ সেবন করিকা | সহিভ হরীতকী খাইলে পিন্ত স্লেমা প্রশষিত এবং কু 
খ টির (তেত্যুনি) জঝে। ইহা | ও কুক্ষি রজ। রি রা নী বাণ 
সিবনে ভীম ও ভ্যান অরালন.(প্রচরভোলী ) হয়। ; গজ রোগ সকল বিনষ্ট হ কউ... 
ই মহতী পা গণ বল ও. .. শঙ্করলোহ-_কিসে দীর্ঘকাল বাচিম্না খাকা 
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ধায়, কিসে জ্বারোগ) লাস্ভ হয়, ইহ! জানিতে ইচ্ছুক: 


হইয়া অহর্ধি নার সর্ধবভূতেশ্বর-মহেখের-দ গপাঁণি- 
শহরে-রুত্র দেবকে প্রণাম করিয়! এই জিজ্ঞাস] করিয়া- 
ছিলেন যেষহে নাথ ! শঙ্ত্-ক্ষার ও অগ্নি প্রম্নোগ 
ব্যতিরেকে অন্য কোন্‌ স্থধোপায় দ্বারা অর্শোরোগের 
চিকিৎসা! হইতে পারে, আঁপনি মানবগণের গ্রতি করুণা 
প্রকাশ পূর্বক তাহা বলুন। নারদের এই বাক্য শ্রবগ 
করিয়া ভগবান্‌ শঙ্ষর মানবগণের হিতকামনীয অর্শো- 
নাশক শ্রেষ্ঠ উষধ বলিয়াছিলেন | তদ্যখা পাণ্য- 
বজ্জাদি লৌহসমুহের অস্ঠতম কোনপ্রকীর উৎকৃষ্ট 
লৌহ লইয়! তাহা মনঃশিলা ও স্বর্মাক্ষিক দারা 
প্রথমে নির্মন (বিশৌধিত ) করিবে । পরে শালি 
মুন কন্ধে পারদ সংযুক্ত করিয়া তদ্ধারা সেই লৌহ 
্রপ্নিপ্ত করিবে । অনন্তর কোন সারবান্‌ কান্ঠের 
অধিতে যখাবিধি পোড়াইয়৷ ত্রিফঙ্গার ক্াথে তাহা 
নির্বাণিত করিবে । তদনস্তর লৌহ গলিত হইয়াছে 
বুঝিয়! তাহা শব দ্বারা উর্ধে উখ্থিত করিবে । যাহ! 
সম্যথ, গলিত না হইবে, তাহা উত্ত বিধানেই পু 
বার পৌত্তাইবে এবং ত্রিফলীর কাথে নির্বাপিত 
করিরে। তাহাতেও যে-লৌহ মৃত না হইবে, তাহা 
আবার পূর্ব পৌড়াইবে। মারণ দ্বারা যে লৌহ 
সত না হয়, তাহা অশোধিত লৌহবৎ পাক করিতে 
হইবে। পাকানস্তর তাহাকে সংশু্ধ করিয়া লৌহ খলে 
লৌহ দ্বারা বিধিবৎ চুর্ণ করিবে। এবং ভাহা 
শিলাতে পেষণ করিয়া হ্ুক্ম চুর্ণিত কৰিবে। অনন্তর 
সেই চূর্ণ ত্রিফনীর কাধে, আদার রসে, ভীমরাজের রসে, 
কেশ্রের রসে, মাঁনকন্দের রসে, ভেলার রসে, চিতার 
রসে, গলের রসে, হস্তিকর্ণপলাশের রসে ও কুঁলিশের 
(হাঁড় জোড়ার) রসে পৃথক পুথক মাড়িয়া পঙ্ষবং 
করিবে এবং প্রত্যেক বার তাহা লৌহময় বা মৃন্ম় 
পাত্রে রাখিয়া অন্ত একখানি আচ্ছাদন পাত্র দ্বারা 
আচ্ছাদিত ক্রিক ঘুঁটের অগ্থিতে পুটপাক করিবে 
এবং 'প্রৃতিপুটে তাহা চূর্ণ করিবে। আর ১৭ পল 
্রি্ষগী আটগুগ'জলে সিদ্ধ করিয়া অষ্টমাংশ অবশিষ্ট 
থাকিটড নাবাইয়্া টাকিয়া! লইবে এবং সেই কাঁথে 
আপন শ্ৃত ছিরা! তাহাতে উক্ত লৌহ চূর্ণ যোরপন 
মিশাই়া লৌহ 'বাতাত্র পাতে করিয়। পাক করিবে ও 
প্রকখান- গোহার: হাতা দ্বারা বিধিপূর্ধবক নাড়িতে 
ধাঁধিবে'। ; পরত স্বচ্ছ হইয়া উর্ে উতিত হইনে 

'ধ্যাদি জে” পাক-দহা্ত করিবে। গাঁকারস্তে 
₹ ধর 'সৈর্ন দিবসে” কৌতুক ও যজলাচরণ 





এ ৭ 
৫ , টি িরিকানি ব্য 
রি) “লীন. 7 
০.) ণ 
1 


[ফ্যাখ 


পথ্য-_ গব্যকুগ্ধ, অভাবে হাগছুদ্ধ এবং তি ও 
বৃ্যাদি ভে|জন। ইহা গ্ঘ অগ্নি বৃদ্ধি করে॥ ভন্ম- 
কা প্রশহিত করে, বায়ু, পিল, কৃষ্ঠ, বিষম) গুদ, 
নেত্ররোগ, পাতুরোগ, নিদ্রা, আল্লস্য, অরুচি, শুল, 
পরিণামশুল, প্রমেহ, অবৰাহক, শোধ, রক্তত্রীব, 
বিশেষতঃ অর্শঃ বিনষ্ট করে। ইহা বলকর, বৃংহণ, 
কান্তিপ্রদ, স্বরবোধন, শরীর লাঘবকর, আরোগ্যজনক, 
পুষ্টিবর্ধক, আঘুর হিতকর, একর, বলপ্রদ, তেজন্বর, 
শুকর, সন্্রীক পুত্রজনক ও বলিপগিত নাশক। ইহার 
নাম ছুর্নামারি, শত সহশ্র বার ইহার গুণ প্রত্যক্ষ 
করা গিম্াছে। অগ্থি দ্বারা তুলা যেমন দগ্ধ হয়, 
ইহা দ্বারা অশ সকরও তেমনি,দগ্চি হইয়া ধাকে। 
রোগী যদি মদ্যপায়ী হয় এবং তাহার শরীর যদি 
স্বকোমন ও ক্ষুদ্র হয়, তাহা হইলে তাহাকে পুরাতন 
মন্তাদি যুক্ত ভৌজনের সহিত ওষধ সেবন করিদ্ধে 
দ্িবে। লাঁব, তিতির, বর্তরি (বগেরী, ৰনচটক), 
ময়ূর ও শশকাঁদি এবং চটক, কলবিষ্ক (গুহ চটক), 
বর্তকা ( বটেরি ), হন্িতালক € হরেল ), গ্রেন, বৃহং- 
৷ লাব, বনবিক্ষিরক ( বর্তকাঁদি ), পারাবত ও মৃগাণির 
মাংস এবং হিতকর জাঙ্নল যাংস, ভোজন করিতে 
দিবে। মংস্যাসাম্য হইলে মাগুর, রোহিত, বিশে- 
ষতঃ শকুল মৎস্য (শউল মাছ) খাইতে দিবে। এই 
গুলি মযতস্যের রাজা! বলিয়া! অভিহিত। শাকসায়্য 
হইলে বেন, পটোল, বৃহতী, প্রথা ( লঙ্থা নাউ), 
শতযূলী পত্র, বেত্রাগ্র, ভাড়ক ( দেবদাঁগী আকরকরা 
ভাষ1), নটে শাক, বেতোশাক, ধনে শীক, চিতাশাব, 
চক্রমর্দক (চাঁকুন্দে শাক ) এই সকল শাক ভোজনা্ধ 
ব্যবস্থা করিবে। ফলের মধ্যে নারিকেল, ঘঙ্জর, 
দাঁড়িম, লবলীফর ( নোয়াড় ), পানিফল, পরকআায়। 
দ্রাঙ্ষা ও তাঁরফল, এই সকর বস্ত শঙ্ষরনোহ 
সেবিগণের হিতকর। াঁর লকুচ (ডেলোমানদার 
ডেপোন ইত্যার্দি ভাষা) কোল (দ্ষুপ্রকুন) 
করছ (বড় কুন), বদর (সাধারণ কুল), জামীর- 
লেবু, টাৰালেবু, তেঁতুল, করমচা, আনুপমা। 
ক্রকর (করক ও কষার ইত্যাদি ভাষা) পুওব। 
হংস, সারস, দ্বাতুহ ( ডাক পক্ষী ), চাষ (নী) 
করৌঁঞ্। (কৌচবক ), বক, মানকন্দ। কেওুর, কতব 
(নির্দলীকর ), কাঁনিজক ( তরমুজ ), কুম্মাও, করে 
( কীকরোল ) বিশেষতঃ প্রাক, কটক্কী, কাণশৰ, 
কুট, কর্কটা ( বড় "কীকুদ ) এই কল ব্য ৫৭ 
যে লকর ড্রব্যের আগিতে ক ছ্ছর আছে সেই সং 













দ্বিতীয় ভাগ । ] 


নৌহ সমাখ্যাঁত হইয়াছে । আমি শঙ্কর শৌচের 
যে ধ বর্ণন করিলাম, ভাঁছা ধদি। মিথ্যা হয়, 
তাহা হইলে মের স্বস্থান হইতে ছু্যুত হইবে, পৃথিবী 
বাযুদ্ারা বিপর্যস্ত হইবে এবং চঞ্জ ও তারাগণ পতিত 
হইবে । যাঁহারা ব্রদ্ষঘ, কৃত, ক্রু, অসতাবাঁছ 
ও গ্ররুমিন্দক, ধার্শিক ভিষক্‌ তাহাদিগকে বর্জন 
করিবেন | ৰক্‌ পত্রের রসে বিড় পেবিত করিয়া 
এবং তাহা অনেকক্ষণ পর্যন্ত বোনে রাখিয়া বক্‌ পত্রের 
রূসের সহিত লেহন করিবে । অগ্নি যেমন নবনীত 
গিগুকে দ্রবীভূত করে, এ বিড়ঙ্গও তেমনি লৌহের 
দোষ সকল দ্রবীভূত করিয়া থাকে অর্থাং লৌহ সেবন 
কারী গ্রকনপ বিভঙ্গ লেহন করিলে সেবিত লৌহের 
সমস্থ দোঁষ বিনষ্ট হয়| ইহার পরিপণকে যখ।সময়ে 
নলের প্রবৃত্তি, উদ্দরের লুতা, উদ্‌গীরের বিশুদি, 
অঙ্গের ব্ান্তিশুন্ততা ও মনের €সন্ততা হয়। বিড়ন্গ 
৭ বঙ্গসেনের (অগনস্তির অর্থাং বক্পত্ধের ) স্বরসের 
সহিত লেহন করিলে, তাহা লোহের অপরিপাঁক 
জশিত শুন অচিরে নিশ্চয় প্রশমিত করে। লৌহের 
অপদ্থাকে যদি অতিসার উপস্থিত হয়, তাহ! হইলে 
1 পান কৰিবে। দুধ পানে অতিসারের প্রশম 
হীবে। এই লৌহের সেবন খাতা বার কুঁচের অধিক 
বাড়াইবে না। কারণ বারতুঁচের অধিক মাত্রা ভয়প্রদ | 
| শঙ্গরপ্রণীত লৌহ )॥ ৯৭--১৩৬ 
ইতি সামান্গচিকিংসা | 

বক্তার্শের চিকিৎসা রক্তাণের শবং রক্তকে 
ভিষক্‌ প্রথমে উপেক্ষা করিবেন, অর্ধাং প্রথমেই সে 
বক্ষ বন্ধ করিবার চেষ্টা করিবেন না। কারণ-দুষ্ট 
রঞ্ নিঃকৃত হইলে শুন-আনাঁহ-ও রক্রদুষ্টি জনিত 
রোগ উপস্থিত হয় না ॥ ১৩৭ 

চন্দনাদিক্কাথর-_রক্রন্দন, চিরতা, দুরাপভা 


ভাব্প্রকাশ। 


৮৫৭ 


ও নাগর ( মুতা) এই মকলের ক্কাধ, এবং দারুহরিষ্রা, 
গুড়স্বক, বেণামূল 'ও নিমছাল ইহাদের কাধ রক্তার্শের 
প্রশমক। ও 

নবলীত ও নিদ্ঘষ কৃফ্ণতিল অধবা নাগেশ্বররেখ 
নবনাত ও চিনি, কিংবা! দরধির সর (দধির উপরিস্থ 
স্বেহযুক্ত ঘনভাগ ) ও মখিত (সররহিত-নির্জল বস্ত্র 
গ্রানিত দরধি) নিত্য নিতা খাইলে রক্তবহ অর্শঃ 
প্রশমিত হয়। 

পদ্মকেশর, মধু, টাটকা নবনীত, চিনি ও শীগ- 
কেশর একত্র মিলিত করিয়া খাইলে রক্তার্শ; নিবারিত 
হয়। 

*ত দুদ্ধসহ, মটর মুগ অড়হর ও মন্ুরের যুষসন্, 
অমন সহ (এবং জষং ম্বগন্ধ দ্রব্যসহ ), শশ হরিণ 
লাব কপিঞুর ও এণ সহ, শাপি ঠামা ও কোদ্‌ তঙুলের 
অন্ন ভোজন করিবে ॥ ১৩৮--১৪১ 

সমক্গাদিদুগ্ধ-সমঙ্গা (লজ্জানু), উৎপল, 
মোচরস, তিরাট (লোঁধ ), নীলোংগল ও রন্ুচন্দন, 
ঈভাঁদের সহিত খথাবিধানে ছাগদুগ্ধ সিদ্ধ করিয়া তাহ 
শৌণিতাঁয়ক অর্শে পান করিতে দিবে ॥ ১৪২ 

ক্ষারআুত্র- মনসার আটায় হরিস্্রাচুর্ণ বারংবার 
ভাবিত করিয়া তদ্দারা একগাঁছ। দৃঢ় ুত্র প্রলিগ্ত 
করিবে । সেই সুত্রে বন্ধম করিলে অর্শঃ ও ভগন্দর 
ছিন্ন হাঁ যায়। নাসা নাভি সমুখিত, মেঢ়াদি স্থান__ 
জাত ও পাঁযু সম্তৃত্ত এই ব্রিবিধ অর্শে তত তত স্থানো- 
চিত প্রতিকার করিবে । চর্শকীর ছেদন করিয়া তং- 
স্থান ক্ষার বা অগ্রিধারা দগ্ধ করিয়া দিবে | 

মরমৃত্রাদির বেগাবরোধ, জীসঙ্গম, পৃষ্ঠযান (অশ্বা- 
দিতে গ্রয়ন ), উতকটকাসন (উচু হইয়া উপবেশন ) 
এবং যে দোঁষে অন উৎপস্ত হইয়াছে, সেই দোষ জনক 
খান পরিবজ্জরন করিবে ॥ ১৪৩--১৪৫ 


ইতি অশোরোগাধিকার | 


পপি 


| জঠরাগ্রির সঙ্গিকৃষ্ট নিদান ও বিকার 
| কফ, পিন্ব ও'বায়ুর আধিক্যে, জাঠর অগ্মি যথাক্রমে 
| ফ্দতীক্ষ ও বিষম হয় এবং উহাদের সাম্যাবস্থীয় 
(ঈষভাবাপন্ন হইয়া থাকে । অর্থাৎ কফাঁধিক্য মন্দাগসি, 
ূ পন্তাধিক্যে ভীন্বাি ও খাতাঁণিক্যে বিষমাগি এবং 





১৪৮ 





বাম শিশ্ত ও কফ এই দোঁষত্রয়ের সাধো সমাগি হ॥ ১ তাহার 


জঠরামিবিকারাধিকার। 


ভা রতেনি 


মন্দ-অগ্রির লক্ষণ_যে ব্যক্তির অগ্নি মন্দ 
হয়, তাহার অত্যল্প আহারও সম্যক পরিপাঁক হয় না। 
মন্দাগ্ি ব্যক্তির বমি, অবসাদ, মুখএ্রসেক এবং মস্তক 
ও উদরের গুরুতা হয়| ২ ডি, 
_ তীক্ষ-অগ্নির লক্ষণ-_ঘে ব্যক্তির অগ্নি তীক্ষ, 
পরিমিত ও অপরিঘিত আঁহীর অনায়াসেই 


৮৫৮ 


পরিপাক হয়| অভএব কাহারও মতে ভীক্ষাগ্রিই 


উত্তম ॥ ৩ 

বিষম-অগ্রির লক্ষণ_যাহার অগ্নি বিষ্য, 
ভাহার পরিমিত আঁহারও কদাচিৎ অম্যক্‌ পরিপাক 
প্রাপ্ত হয়, কাঁচি বা পরিপাক পায় না। বিষমাগ্নি 
ব্যক্তির উদরাক্মান। উদীবর্ত, শু, উদরগৌরব, 
প্রবাহণ (কুম্থন), অতিপার ও অগ্ত্রকুজন ( আত 
ডাকা) এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয় ॥ ৪। ৫ 

সম-অগ্রির লক্ষণ-_যে ব্যক্তির অগ্রি সম, 
তাহার সমপরিমিত ভুক্তান্ন সম্যক্‌ পরিপাঁক হয় | উত্ত 
চতুধিধ অগ্নির মধ্যে সমাগ্নিই উত্তম । 

কিন্ত তন্রান্তরে উক্ত হইয়াছে__পূর্ববাহারের 
অজীর্ণাবস্থাতেও অতিমাত্রায় উরু অন্ন ভোজন করিলে 
এবং ভোজনানন্তর দিবসে নিদ্রা গ্রেলেও যে অগ্নিদ্বারা 
তাহা পরিপাক প্রাপ্ত হয়, সেই অগ্নি উত্তম। 

টীকা। এই তন্থান্তরোক্ত বচনদ্বারা তীক্ষার্মিকেই 
উত্তম বলা হইয়াছে । মধুর ম্সিদ্ধ ভোজ্য সম্পতিতে 
তীক্ষাঁগ্রি উত্তম, তবে কেন বিকার মধ্যে তীক্ষাির 
গণনা? উত্তর--সম অগ্নি ক্ষুধার বিঘাঁতে শীঘ্রই সেরূপ 
বিকার উংপাঁদন করে না, অল্পকানমাত্রও ক্ষুধার 
বিঘীতে তীক্ষ অগ্নি আশুই যেমন পৈন্তিক বিকার 


সকর উপস্থিত করিয়া ধাকে | এই জন্ই সমাগ্নি উদ্ভম, 


তীক্ষার্গি উত্তম নহে এবং তীক্ষাগ্রির বিকারমধ্যে 
গণনা। 

তীক্ষ-অগ্সি পিনুজ রোগ সকল, বিষম অগ্নি বাতজ 
রোগ সকল এবং মন্দ অগ্নি কফজ রোগ সকল উৎপাদন 
করে ॥ ৬। ৮ 

ভস্মক অগ্রির নিদান সঞ্াপ্তি ও লক্ষণ 
-বহুপীড়ীগ্রস্ত রুক্ষান্র-ভোজনশীল ব্যক্তিগণের কফ- 
ক্ষীণ স্বতরাং বাঁমু ও পিন্ত বদ্ধিত হওয়ায় তাহাদের 
জঠরাগ্সি বাঁযু সমন্বিত এবং অতি প্রবৃদ্ধ হইয়া ক্ষণমধ্যে 
ভুক্তান্নকে ভম্মীভূত করে। তজ্জগ্তই সেই অগ্নি ভন্ম- 
কাগ্নিনামে অভিহিত হইয়াছে । এই অগ্রি উপেক্ষিত 
হইলে অর্ধাৎ প্রচুর ভোজন না করিলে তাহা রসরক্তা্দি 
ধাতু সকলকে পাঁক করিয়া ফেলে ॥ ৯ 


ভম্মকাগ্রির উপদ্রব ও ক 
কাণ্সি-তৃষণাশত্বেদশ্গাহ ও মুচ্ছাদি উপদ্রব সমূহ 
আনয়ন করে এবং তুক্তান্নকে আশু পাক করিয়া শীম্তই 
ধাতু প্রভৃতিকে নাশ করিয়! থাকে ॥ ১০ 

অজীর্ণের বিপ্ররুষ্ট নিদান-ম্ধিক পরি- 
মাণে জনপান,-বিষমভোজন (রহতোদন-অন্পভোন 
বা অসময়ে ভোজন), দুধ ও মামুঘাদির বেগধারণ, 
নি্রা বিপর্যয় ( দিবসে নিন রাছিতে জাখরখ ) এই 
মকন কারণে অনীর্ঘ উপস্থিত, হয়। ই উপস্থিত 








[ মধ্যখণড 


হইলে উপযুক্ত সময়কৃত-সাত্ময-লঘু অরনও (“অপি”শবদ 
প্রয়োগে মিষ্ধোমাদি শুক অন্নও) পরিপাক প্রাপ্ত 
হয় না। 

অন্তবচন-তৃফা ছয় (ও ক্রোধ পরিব্যাপ্ত 
ব্যক্তির, লুব্ষবা্তির। রোগরেশে নিপীড়িত ব্যক্তির 
এবং প্রদ্ধেষযুক্ত ব্যক্তির সেব্যমাঁন অন্ন পরিপাক প্রাপ্ত 
হয় না। 

অজীর্ণের উক্ত কারণ সকল ভিন্র অতিমাত্র অর 
ভোজন যে, অজীর্ের বিশেষ কারণ এবং অজীর্ঘ যে, 
বহুব্য।ধির কারণ, তাহাই কথিত হইতেছে । 

অনায়বান্‌ (নির্বোধ ) যে সকল ব্যক্তি পশুবং 
অপরিমিত আহার করে, তাহারাই নান! রোগের 
(বিশ্বচিকাদির) যুলীভূত অজীর্ণরোগে আক্রান্ত হয় । 

অন্তবচন-_প্রায় আহারের বৈষম্যেই 'লোকের 
অজীর্ণ জন্মে। অজীর৭দ, রোগ সমূহের মূল, অজীর্ণের 
নাশ হইলেই অজীর্মূলক রোঁগসমূহেরও নাশ হইয়া 
থাকে ॥ ১১--১৪ 


অজীর্ণের সামান্য লক্ষণ-_গ্লানি, শরীরের 
গুরুতা, উদরের বিষ্টন্ধতা, ভ্রম (গাত্র ঘূর্ণন ), বায়ু 
রোধ, মলের রোধ বা মলের অধিক নির্গম, এইগুনি 
সাধারণ অঙীর্ণের লক্ষণ ॥ ১৫ 


অজীর্ণের ভেদ এবং তাঁহাদের সম্ি 
কুষ্টকারণ__প্রধানত; অজীর্ণ তিন প্রকার, তদ- 
যথা-_-কফ প্রকোপে আমাজীর্ণ, পিন্তপ্রকোপে বিদপ্ধী- 
জীর্ণ এবং বায়ু প্রকোপে বিষ্টন্াজীর্ণ হয়। ার কেই 
কেহ (স্বশ্রভাদি) রসশেষ হেতু রসশেবাঁজীর্ণ 
নামে একপ্রকার চতুর্ধ অঙ্গীর্ণ:্বীকার করেন। কেহ 
কেহ নির্দোষ দ্িনপাকি নামে পঞ্ধম অজীর্ণ স্বীকার 
করেন। কেহ কেহ প্রাকৃত প্রতিবাঁদর নামে র্ঠ 
অজীর্ণ স্বীকার করেন। 

টীকা। পরিপাকপ্রাপ্ত তুক্তন্রব্যের সারভূত যে 
দ্রবভাগ, তাহাই রস নামে অভিহিত। সেই রসও 
পরিপাক প্রাপ্ত হইয়া রক্তািরপে পরিণত হয়| যদি 
সেই সারড়ুত রস পরিপাঁক না হইয়া অপক্ক থাকে, 
তাহা হইলে সেই অপক্কসার, রসপেষ বলিয়া কীন্তিত 
হয়। এবং দেই রসশেষ হইতে যে অজীর্ণ জগে, 
তাঁহাকেই রসশেষাজীর্ণ কহা যায়। এস্থলে জিজ্ঞাদ্য 
হইতে পাঁরে যে, আমাজীর্ণ হইতে রসশেষাজীর্ণের 
কিভেদ? উত্তর--মধুরতা প্রাপ্ত অপক অন্ই আঃ, 
এবং পরিপক্ক তুক্তান্বের জারতূত যে ভ্রবভাগ, তাহা 
অপর হইলে ভাহাকে রদশেষ কহ! খায়। ইহাই 
উভয়ের ভো।. “নির্দোষ”__গৌরর-জ্রম-শুলাণি- 
দোষের অজনক। “দিনপাফি”--হাহা ক্ষভাবত? 
ঘহোরানে পরিপাক পরাণ হয়; অথবা] ঘাহা মাতা কাপ 


দ্বিতীয় ভ'স। ] 


ও সান্্যাধি দোষে দিনান্তরে পরিপাক পায়, তাহাই 
দিনপাকি। এই: জগ্তই শাস্ীয় বচন আছে যে, 
“এক প্রহরের মধ্যে ভোজন কর! কর্তব্য মহে”। এই 
বচনোনেশেই এস্থলে ষষ্ঠ অলীর্ণের উল্লেখ করা হই- 
যাছে। “প্রাকৃত”-অবিকারক | পপ্রতিবাসর”__ 
প্রতিধিনভাঁবি, অর্ধাৎ গ্রতিরিন তুক্তপ্রব্য যে পর্যন্ত 
না পরিপাক প্রাপ্ধ হয়, সেপর্য্যন্ত তাহাঁকেও অজীর্ণ 
বরা যাইতে গানে । কিন্ত ইহা অবৈকারিক অর্থাং 
উদরাখ়ানাঁদি পীড়াকর নহে। যাহা হউক এই শেষোক্ত 
পঞ্চম ও ষষ্ঠ অজীর্ণ রোগ মধ্যে পরিগণিত নহে। তবে 
বামপার্্শয়নারদি হুখপবিপাঁকোপযোগি নিয়ম সকল 
প্রতিপাঁরন জন্যই এ অলীর্ণ দয়ের উল্লেখ করা 
হইয়াছে ॥ ১৬। ১৭ 

আমাজীর্ণের লাক্ষণ__-আমাজীর্ণে উদরের 
ও শরীরের খরুভা, উংরেশ (উপস্থিত বমনবং ), 
গুণ্ডে ও অক্ষিপুটকে শৌথ এবং যথাুক্ত অবিদদ্ধ উ€্‌- 
গার অর্ধাং আহারান্রূপ মধূরাঁদি উদ্‌গীর, এই সকল 
লক্ষণ উপস্থিত হয় ১৮ 

বিদগ্ধাজীর্ণের লক্ষণ-_ এ অজীদে শ্রম, 
তৃষ্ণা, মৃচ্ছা, পিন্তকৃত বিবিধ পাড়া (ওষ-চোষ-দাহাদি), 
ধম (ধৃমনিমর্গবং) অঞ্স উদ্গার, ঘর্দ ও দাহ এক 
সকর লক্ষণ প্রকীশিত হয় ॥ ১৯ 

বিষ্টব্ধাজীর্ণের লক্ষণ-_এই অর্জাণে উদরে 
ধূরনি, আম্মান,। বাতকৃত বিবিধবেদনা (তোদ 
ভেদাদি), মলবাতের অপ্রবৃত্ি, খঙ্জের স্্ধতা, মোহ 
(মৃষ্ছ!) ও ্ঙ্গপাড়।! এই সকন লক্ষণ উপস্থিত হয় ॥২০ 


রসশেষাজীর্ণের লঙ্ষণ-_রসশেষাঁজীর্ণে 
আহারে বিদ্বেষ এবং হৃদয়ের অত্দ্ধি ও গুরুতা এই 
পক্ষণ প্রকাশ পায় ॥ ২১ 

অজীর্ণের উপদ্রব-সুচ্ছা, প্রনীপ, বমন। 
 মুখপ্রসেক, অবসাদ ও ভ্রম, অজী্ণে এই সকল উপদ্রব 
উপস্থিত হয়, অতি প্রবৃদ্ধ হইলে শেষে মৃত্যুপর্যযগ 
ঘটে॥ ২২ 

অজীর্পের আতিশযো বিস্ুচিকাদি_ 
ঘাম বিদ্ধ ও বিষ্টৰ, এই ৫ তিন প্রকার খ্জীর্ের 
উল্লেখ কর! হইল, এই অ্বজীর্রয় হইতেই এবিহ্চিকা 
অনগক ও বিলশ্থিকা রোগ উৎপন্ন হইয়! খাকে। 

টাকা। আমাদি অজীর্ণতয় হইতে যে যথাক্রমে 
বিশ্ৃচিকাঁদি রোগত্রয় জন্মে, তাহা মনে করিও না। 
যথাক্রমে হইলে বিশরনধা্ীর্ণ হইতে বিলপ্থিকা রোগ 
জিত, কিন্ত তাঁহা কফবাত হইতে উৎপন হইন্া থাকে, 
অতএব বুঝিৰে যে, প্রত্যেক অজীর্ণ হইতেই বিন্ৃ- 
ট্যাদি রোগ জন্িতে পানে ২৩ 

বিস্ুচীর নিরঃক্তি -অজীর্শবণভঃ বাবু অতি 


ভাবপ্রকাশ। 


৮৫৯ 


কুপিত হইয়া গা্র সকলকে অন্থান্ত বেদনা অপেক্ষা 
হৃচীবেধবদ্‌ বোনায় অধিকতর অস্থির করে বলিয়া 
বৈগ্গ্রণ ইহাকে বিশ্বচী নামে ব্যাখ্যা করিয়া খাকেন।: 
( চলিত ভাষায় ইহাকে ওলাউঠা রোগ কহে)। ২৪ 

বিশ্ুচীর নিদান-_আঘূর্বেদজ্ঞ পরিমিতাহার-: 
শীল ব্যক্তিশণের এই রোগ হয় না। যাহারা ভক্ষ্যা- 


ভক্ষ্যানভিজ্ঞ, অজিতেন্দ্িয়, অশনলোল্প, তাহাদেরই 
এই রোগ হহয়। খাকে ॥ ২৫ 


বিসুচীর লক্ষণ-_যুচ্ছা, ভেদবমি, পিপাসা, 
শুনব? বেদনা, ভ্রম হস্তপদে উদদেষ্টন (মৌচডুনবৎপীড়া), 
জুত্তা, গাত্রণাহ। বিবর্ততা, কম্প, বক্ষোবোনা ও 
শিরঃশুন (মাথা ধরা) এগুলি বিশ্ুচী। রোগের লক্ষণ ॥২৬ 

বি-্চীর উপদ্রব--নিদ্বানাশ, চিত্তের অস্থি- 
রতা, কম্প, মুত্ররোধ ও সংজ্ঞা হীনতা, এই পাঁচটী সকর 
রোগেরহ বিশেষতঃ বিস্চিকার ভয়ঙ্কর উপদ্রব | 
বিহ্থচাকায় যদি এই পাঁচটি উপদ্রব উপস্থিত হয়, 
তাহা হইলে রোমির জীবনে 'ংশ্ম জীনিবে ॥ ২৭ 

অলসকের লক্ষণ-_এই রোমে কুক্ষিতে অতি 
কষ্টপ্রদ আশ্লান হয়, রোগী মুচ্ছা যায় (বা আত্মশরীবে 
তাঁড়না করে), ঘাঁতনায় আর্তনাদ করিতে থাকে । 
অজ হেতু বাহু কুক্ষিদেশে নিরুদ্ধ হই্যা অর্থীং অধঃ- 
প্রতিরদ্বগতি হইয়া উপরে (হা য়-কঠাি স্থানে) 
পরিধাবন করে। অলসক রোগে মল ও মুত্রের 
অতার্থ নিরোধ হয় এবং তৃষ্ণা ও ডরদগার হইয়া থাকে। 
কান্প বপিয়াছেন _এই রোগে আহার অধোগতপ্ 
হয় না, উদ্ধতও হয় না, পরিপাকও পায় না, কোষ্ঠে 
অনসী ভূত হইয়া থাকে, এই জন্য ইন্ছা ঘলসক নামে 
অভিহিত ॥ ২৮--৩০ 

বিস্চী ও অলস্কের অরিষ্ট লক্ষণ 
বিহ্বচী ও অলসক রোখে যে রোখির দন্ত ওষ্ঠ ও নধ 
£াববর্ণ, সংজ্ঞা বিলুপ্তপ্রার্। বমি অত্যধিক, নেত্র 
কোটরগত, স্বর অতিক্ষীণ এবং সদ্ধি সকম শিথিনী- 
ভূত হয়, সে রৌনী অপুনরাঁধমনের জন্য যায়, অর্ধাং 
মরিয়া! যায় ॥ ৩১ 

বিলমিকা লক্ষণে রোগে কুপিত বাঁযুও 
কফ দ্বার! তুক্তান্ন দুষ্ট হইয়া উর্দ বা অধঃ কোন ণথ 
দিয়াই নিণত হয় না, প্রাচীন পণ্ডিতগণ তাহাকেই 
বিলস্থিকা রোগ কহিয়া থাকেন! ইহা অতি ছু'্- 
কিংস্য ব্যাধি ॥ ৩২ 

জীর্ণাহারের লক্ষণ--উদ্গাঃ শুদ্ধি ( ধূমামাি 

রাহিত্য ), উৎসাহ (শরীরের ও মনের বর), মল ও 
ুত্রের যখোচিত বেগ এবং খখোগিত নিগীম। দেহের 
বিশেষ; কোর্ঠের লঘুতা, ক্ষুধা ও গিপাসীর যখো- 
চিত উদয় এইগুল্ি জীর্ণাহারের লক্ষণ ॥ ৩৩ 


৮৬৪ 


জঠরাগ্রিবিকার চিকিৎসা-হরীতকী ও | 
শুষ্ঠী গুড়ের সহিত বা! সৈদ্ধব লবণের সহিত নিত্য 
ভক্ষণ করিলে অগ্নি প্রদীন্ত হয়। 

আযে অঙীর্ণে অন্শোরোগে ও মনবিবদ্ধতায় 
গুড়ের সহিত ৩5, পিপুর, হ্রীতকী বা দাড়িম 
খাইবে ॥ ৩৪ । ৩৫ 


গুড়ান্টক_ত্রিকটু, দতী, তেউড়ীমুল, চিতামূল 
ও পিপুলযুূ্, টণাকৃত করিবে এবং সর্বচূর্ণসম ওু& 
মিথ্িত করিয়া তাহা প্রাতঃকালে ভক্ষণ করিবে। 
ইহার নাম-গুড়াষ্টক। গুঁড়াই্ক--বস বর্ণ ও অগ্নিবর্ধীক 
এবং শোথ উদাবর্ত শু পীহ ও পাডু নাশক ॥ ৩৬1৩৭ 
চিতাযুল, যমানী, সৈন্ধব, ভঠ ও মরিচ ইহাদের 
চর্ণ অস্ত্র তক্রের সহিত সেবন করিলে সা মধ্যে 
অগ্নির দীত্তি এবং পা ও অশের নাশ খয়। ৃ 
আমাঙগার্ণে বমন, বিদর্ধাজীর্থে লঙ্ঘন, বিস্লুা- . 
জীর্ণে হ্বেদ এবং রদশেষাজী্ণে শয়ন প্রশপ্ত। ূ 
আমাজীর্ণে বচ ও লবণ সংঘু্' জগপান দ্বারা 
বমন করান প্রশস্ত । 
টাকা ।_বচচুর্ণ ১ তোগা, সেষ্ধব লবণ চু ১1 
তৌনা, ১ সের উঞ্ণ জের সহিত পান করিৰে | 
আমাজীর্ণে পিপুল সেম্ঘব ও বচ হহাদের কচ 
শাতন.জলসহ পাঁন করিয়া! বন কিবে | অথবা ধনে 
ও শু$ ইহাদের ক্ষাথ পাঁন করিবে ইহা রা 
নি 
। 





প্রশমক, শুঁসস্ষ ও বঠিশোধক। 

প্রাতঃকাসে অঙগীর্ঘণঙ্কা হইলে শঠ ও সৈম্ধব 
চূ্ণের সহিত হরীতকীচুর্ণ, শতপজন সহ খাইয়| ভোজন 
কানে নিঃশঙ্ক হ্হয়। পরিমিত ভোজন করিবে। 
যাহার ভুক্তমাত্র বিদাং উপস্থিত হয়, এবং হায় ও 
গলা আনা করে, ভাহাকে চিনি ও মধুর সহিত গ্রাক্ষা 
অথবা হরীতকী ্েহন করিতে দিবে। ঠাহাতে 
বিদাহারদি প্রখমিত হইবে এবং রোনী হুখলাভ 
করিবে ॥ ৩৮৮৩ | 

হিঙ্কম্টক-ত্রিকটু, যমানী, সৈধধব,। ওপজারা ৃ 
ও কৃষ্জজীরা এবং হিও এই আটটি প্রব্যের চুর্ণ সমান 
ভাগে লইয়া মিশ্রিত করিবে । অন্নুভোজন কালে সেই 
চূর্ণ ঘুত সংঘুক্ত করিয়া প্রথম গ্রাসের সহিত খাইবে | 
ইহা দ্বারা জঠরাগ্ি প্রদদীপ্ত এবং বাতি রোগ সকল 
বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ 4৫ 


রৃহদপ্রিবৃখচুর্ণ -যবক্ষাণ, সাচিক্ষার, চিতা 
মুর, আকনাদি, করঈমুসের ছাঁস, পঞ্চপবণ, ছোট 
এপাইচ, তেপত্র, বামুনহাটা, বিড়র্গ, হিওং পুফর 
মূ (অভাবে কুড় ), শী, দারুহরিদ্রা, তেউড়ী, মৃতা, 
ৰচ, ইন্ত্রযব, বৃষ্ষার্জ (মোহাা,, বিষাহিপ ইত্যাদি 
ভাষা )। জীরা, আমলকী, শ্রেকলী, হেবীতকী ) উপ- 


ভাব্প্রকাশ। 


৷ দিয়া তাহা শুঞ্ধ ও চুণ'কুত করিবে । এই চুর্ণ উপধু্ 


 ধধ্যখ্ত 


কুষ্চিকা ( কৃষ্জীরা ), অশ্লবেতস, তেতুল, যয়ানী, 
দেবদারু, হরীতকী, আতইচ, শ্যামা (প্রিয়), 
হবুষ, সোন্দারফসের মজ্ঞা এবং তিলনাঁপের ক্ষার, 
ঘণ্টাপাঞকপির ক্ষার, শজিনার ক্ষার, কুসেখাড়ার ক্ষার 
ও পলাশের ক্ষার এবং মঞ্জুর অগ্নিতে সন্তপ্ত এবং তাহ 
খোমুত্রে সিক্ত করিয়া সেই মণ্ডুর, এই সকণ ভ্রব্য সমান 
ভাগে লইরা এর্বং তাহা সক্ষচূণিত করিয়া তিন দিন 
টাবানেবুর রসে, তিনদিন শুক্তে ও তিন দিন আঃ 
রসে ভাবনা দরিয়া শুফ করিয়া লইৰে। যথা বিধানে 
এই চূর্ণ সেবিত হইলে অভীর্ণ, গুল্ম, প্লীহা, থশ 
উদর, অগ্রবৃধি, অঠীরা ও বাতরত্ত প্রত্াভি রো! 
সকল অচিরে বিনষ্ট হয়। এই চুর্ণ উ্ধণ দোষসমৃহবে 
প্রশমিত করে এবং নষ্টার্সিকে প্রদীপ্ত করি 
থাকে। ইহা অত্যগিকারক (এক খানি পরিধৃত 
ভোজন পাত্রে বাঞ্জনাদি সমধিত অন বীথিরা সে 
স্বে্রচুর্থ ২ ভোলা শিক্ষেগ করিয়া! ঘুতের সা 
ভক্ষণ করিবে )॥ ৪০--৫২ 
বৈগ্ানরক্ষার-_মনসাসীজ, আক, চি, 
এরও, বঞ্চশ, পুনর্ণবা, তিপ, আপান্ব, কদলী, গলাশ ও 
ভে$ুল এই সকলের কান্ঠ সংগ্রহ কনিম্া পোড়া 
ভম্ম কবে । তাহার দুইসের ভক্ম ষোল সের জং 
গুপিয়া পাক করিবে । এবং চত্ুর্ধাংশ অবশি? | 
থাকিতে (ঢারিসের থাকিতে ) নামাইয়া উ্তমর্দে 
(উপরূৃপরি একবিংশতি বার) ঠাঁকিয়া পঠবে। 
পরে তাহাতে ছুসের সেপ্ধবপবন সংধুক্ত করিয়া এক) 
হাঁড়ীতে রাখিবে এবং হাড়ীর মুখে একখানি এর 
রি 1 দিয়] সা্ধি্ছল উএমরণে প্রণিপ্ত করিবে ! তান 
ই হাড়ী চুলার উপর বসাহয়া নিয়ে থাঁস দিবে 
নিধ্ষ কাঠন হলে ভাহা পুঅব্বার টর্ণাকৃতি করিব! 
এবং খমানী, জারা, ব্িকটু, সুলজীরা ও থি9১হহানে 
প্রত্যেকের চু্ণ চারিতোনা পরিমানে লইয়া তাধা! 
সহিত মিশ্রিত করিবে । খনগ্তর আদাঁর রসে ভাব 


ূ 





মাত্রীয় শত জপসহ প্রীতঃকানে পান করিবে । তং 
জীর্ণ হইলে ঈবদগ্ররসান্থিত-সরবণ-স্থখোষ অগ্মিদী ছি 
কারক যুব ও জীঙ্গলমাংসরসের সহিত অন ভোর 
করিবে । ইহা দ্বারা অগ্নি বাড়ে এবং বপ ও ও আরোগা 
লাভ হয়। অন্ুপানে বা ভোজনে তর হিতকর 
অগ্রিমান্দ্যে, অশোৌরোগে,। বাত-শ্বেখরোগে, সর্ধা! | 
শোঁধে, শুর-গন। ও জঠর রোগে, অশ্মরা ও রব 
রোগে এবং মন-খুত্র-বাতবিকারে বৈশ্বানরক্ষাঃ 
প্রযোজ্য ॥ ৫৩---৬৯ | 

ভাক্কর লবণ-_সমুদ্ধ লবণ (কর্কচ রি 
ঘোল তোলা, সচ্্বণ দশতোঁল1) বিটলরবগ, 7: 


দ্বিতীয় ভাঁগ। ] 


লবণ, ধনে, পিপুম, পিপুলমু্। তেজপত্র, কৃষ্ণজীরা, 
তাঁলীশপত্র, নাখেখর, চই ও অঞ্পবেতস প্রত্যেক চারি 
তোলা ; মরিচ, শুরুজীরা ও ৬ুঠ প্রত্যেক দুই তৌনা, 
দাড়িষবীজ আটতোলা 3 দারুচিনি ও এনাইচ প্রত্যেক 
একতোনা। এই সমস্ত দ্রব্য চুর্ণাকৃত করিয়! উত্তমরূপে 
মিশ্রিত করিবে । ইহাই ভাক্করলবণ নাষে অভিহিত। 
তঞ্, দধিজল বা কাজণর সহিত এই চূর্ণ অগ্জতোসা 
পরিমাণে পাঁন করিলে বাতনেম্বজ গুল্ম, প্লীহা, জঠর, 
ক্ষ, অশঠ, এরহণী, কুষ্ঠ, ষলমুত্রাদির বিবদ্ধতা, ভগন্দর, 
শন, শোধ, কাস, শ্বাস, আমদোধ, হাদ্রোগ, অনরী, 
শর্করা, পাণুরোগ, কৃষি ও অগ্রিমান্দা বিনষ্ট হয়। ইহা 
অগ্রির দীপক ও আমের পাচক । সর্ধসৌকের হিতার্থ 
ভাঙ্গর কর্তৃক এই উধধ নিশ্মিত হইঘ়াছে। এই চূর্ণ 
তুক্তমাত্র নিঃসংশয় সকন প্রকার অজীণ প্রশমিত হইয়া 
থাকে ॥ ৬১--৬৮ 

বড়বানলচুর্ণ_দৈথ্ধব একভাগ, পিপুপমূল 
দুইভাগ, পিপুর তিনভাগ, চই চীরিভাগ, চিতা পাঁচ 
ভাগ, সু? ছয়ভাগ ও হরীতকী সাতভাগ, এই সকল 
প্রব্ের চুর্ণ উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে অগ্রিবদ্ধি 
হয়। ঠহা বড়বানধ চূর্ণ নামে অভিহিত॥ ৬৯ 

দ্বিতীয় বড়বানলচুর্ণ _হ্বী তকা,$) পিপুস, 
কপ, বি ও চিতা প্রত্যেকের চর্ণ সমভাগ) চর্ণ- 
সবষ্টির সমান চিনি, একহ মিশ্রিত করিয়া সেবন 
করিবে। বড়বানসের গ্টাধ এই চূর্ণ অতি $কভোজন ও 
জীর্ণ করিয়। থাকে ॥ ৭ 

সমশর্কপচর্ণ -এধাচ একভাগ, দাকচিনি দুই 
ভাগ, নাগেখর তিনভাগ, মরিচ চারিভাগ, পিপু্ পাঁচ 
ভাঁখ, শঠ ছয় ভাখ এই সকপ দ্রব্য চুর্ণ করিবে এবং 
চু অমষ্টির সমান অশ্ব চিনি তাহাতে মিশাইৰে। এই 
র্ণ মেনে অগ্নির অতি দী্চি হয় | ৭১। ৭২ 


অজীর্ণে রনপ্রয়োগ। 

আবাযাদব্নস-শোধিত শন্ধক দুইগপস, শোধিত 
গার? একপন, মৃত লৌহ ও তাশ্র প্রত্যেক চারিতোসা 
এই সকম দ্রব্য চূর্ণ করিয়া উত্তরণে মিশ্রিত করিবে । 
পরে তাহা অগ্রিসংযৌগে গরাটবে | সম্যগ, গদি 
ইহসে খোময়োপরি এরগুপত্র রাখিয়া! এ পত্রে ঢালিবে 
এবং গৌঁময়পৃরিত এরগুপহ পোট্ট্লা দ্বারা তাহা 
টায় পর্পটাবৎ করিবে । তত্নন্তর তাহা পুনব্বার 
্ণাকৃত করিয়া! লৌহপাত্রে রাখিবে। এবং তাহাতে 
একশত পর জামীর পেবুর রস নিক্ষেপ করিয়া! চু্ীতে 
বসায়! মৃদু অগ্নিতে পাক করিবে | রম ঘনীভূত 
হইলে তাঁহা শুষ্ক করিয়া চু'ণত করিবে। ত্দন্র 
টত সহিত (মহাদধার সহিত) গঞ্চকোলের ক্কাথে 


ভাব্প্রকাশ। 


৮৬১ 


ভাবনা দিয়! ভ্রমে ক্রমে শকাইয়া লঈবে | এবং তুল্য 
পরিমিত সোহাগার খে চূর্ণ ও তুশাপরিষিত মরিচচুরণ 
এবং অর্গ পরিমিত বিট প্রবণ চূর্ণ তাহাতে মিশাইবে। 
তংপরে চণকান্ ( চণকলবণ ) মিশ্রিত জনে সাতবার 
ভাবনা দিবে। ভাবনাস্তর তাহা শুদ্ধ ও পেষিত 
করিয়া কুপার মধো স্থাপন করিবে । ইহাই ক্রুব্যাদ 
রস নামে অভিহিত। ভৈরবানন্মঘযোনী বহুমাংস- 
ভোজী সিংহসরাজকে এই উষধ বরিয়াছিসেন। 
ভোজনানগ্তর এই ওষধ দুহমাষা পরিমাণে ভক্ষণ 
করিবে । ওষধ ভক্ষণাশগ্তর সৈষ্ধব সংঘুন্ত তর পান 
করিবে । এই গুধধ ভক্ষণে অতি গুরুপ্রব্য ভোজন ও 
অতিমাত্র ভোজন আঁও জীণ হহয়া যায়। ইহ] 
দ্বারা খপ, গুপ্, বিটন্ধতা, প্ীহা ও উদররোগ বিন? 
হয়। রসেন্ত্রচিন্তীমণি ও রসরহপ্রদীপে অজাণাধি- 
কারে এ এব্যাদ রস উত্ হয়াছে ॥ ৭৩৮৩ 
জ্বানানলরস--ক্ষার্য় (ঘ্বক্ষার, সাঁচিক্ষার 
সোহাগার খৈ), পারদ, গন্ধক ও পঞ্চকোস (পিপুস, 
পিপুজনূস, চহ, চ্তাও উঠ) প্রত্যেক সমভাগ, 
সর্ব£প্য ভঙ্ভিতসিদ্ধি ও এবং সব্বাঁদ শ্জিনামূল ) এই 
সকল দ্রবোর চূর্ণ মিশিত করিপ্না সিদ্ধির রসে, শজিনাব 
রসে ও চিতার রসে তিন দিন রৌদ্রে ভীবনা 1দবে। 
ভাবনানগুর লঘুপুটে পাক করিবে। পরে তঈরাজের 
রসে মদন করিয়া দঈবে। তাহা হইলেই জানান? 
প্র৫ত হহবে। মাতা চারিমাধা পর্যন্ত । অন্গপান-- 
€৬ ও উঠচণ। ইহা গেবণে সজীর্ণ, অভিসার, গ্রহণা, 
অগ্নিমান্দা, শ্লেগ্জা, হালাম, বমণ, আঁপস্থা ও অরুচি 
বিনষ্ট হয়। রসরঃপ্রদাণে অজীাধিকারে জ্বালানল 
রস উত্ত হইয়াছে ॥ ৮৪০৮৭ 
অগ্রিকুমাররস--সোহাখার খে, গার? ও 
গ্ধক প্রতোক এক একভাগ $ বিষ তিনভা গ, কড়ীভনা) 
সাচিক্ষীর, বক্ষার, পিপুন ও ভুঠ গুভ্যেক এককর্ম 
(এক একভাগ), মরিচ আটভাগ 5 এই সকল দ্রধা 
জামশর সেবুর রসে একদিন মদ্দন করিয়ী বাটকা প্রস্তুত 
করিবে । ইহীত অগ্নিকুমীর রস নামে অভি- 
হিত। বিশ্বৃচী শৃদ ও বাতাদিজনিত অগ্রিমান্দো ইহা 
প্রযোজ্য । রসরহগাধীপে ও রসেন্র চিন্তামনিতে বিস্থচী 
ও অজীাধিকারে ইহা! উও. হইয়াছে ॥ ৮৮1৮৯ 
রাঘবাণরস- পারদ, বিষ, লবঙ্গ ও গন্ধক 
প্রত্যেত এক একভাগ, মগ্চি দুইভাগ এবং জাল 
অর্ধভাগ ; এ সকল জ্রৰ্য কীচা ভেতুসের রসে 
মাঁড়িয়া মাষকপায় সমান বটিবা প্রশ্তত করিবে । 
অগ্নিমান্দযরপদশাননকে নাশ করে বশিয়া লোকে 
ইছাকে রামবাণ কিয়া খাকে। ইহা অংগ্রহগ্রধণীরপ 
কৃম্তকর্ণকে এবং আমবাতরূণ খরদৃষণকেও জন .বরে। 


৮৩২ 


মরিচ চূর্ণ অন্ুপানের সহিত সেবন করিস্ল সগ্ভই 
জ$রাগ্নির দীপ্তি হয়। ইহা রোঁচক, কফকুলীস্তকারক 
এবং শ্বাস-কাস-বমি ও-কৃমিনাশক। রসেন্দ্রচিস্তামণিতে 
রামবাণ উক্ত হইয়াছে ॥ ৯৭:৯২ 

শঙ্খবটী-_ডেতুলছানের ক্ষার ১ পল ও পঞ্চ 
লবণ মিলিত ১ পল, এই উভয়কে পাঁতীলেবুর রসে 
উত্তমরূপে পেষণ করিবে | পেষিত হইলে তাহাতে 
শগ্ঘভম্ম ১ পল মিশাইয়। এ লেবুর রসে সাতবার 
ভাবনা দিবে। পরে ত্রিকটু ১ পল, বৃচ ও হি, 
অন্ধপল, বিষ পারদ ও গন্ধক এক পলের দ্বাদশ ভাগের 
এক ভাগ, এই সমস্ত দ্রব্য পাতীলেবুর বা গৌঁড়া- 
লেবুর রসে মাড়িয়া কুলের আটার স্ায় বটিকা প্রশ্ুত 
করিবে । সর্ধপ্রকার অজীর্ণের শান্তির জন্য ইহা 
ভক্ষণ করিবে । সর্বপ্রকার উদররোগে, শুনে, 
বিন্চী রোগে, বিবিধ অগ্রিমান্দ্যে ও গুপ্মরোগে শঙ- 
বটী সদাহিতকর। ইহা রসরত্প্রদীপে উক্ত হই- 
মাছে ॥ ৯৩--৯৬ 


রৃহচ্ছঙ্খবটী-যনসা, আকন্দ, 'তেতুলছার, 
আপাঙ্গ, কদলী, তিলনাপ ও পলাশ ইহাদের ক্ষার 
প্রত্যেক ১ পল ॥ পঞ্চনবণ প্রত্যেক ১ পল, স্বর্জিক্ষাঁর, 
যবক্ষার ও সোহাগাঁর খে মিসিত ১ পর, এই সকল 
দ্রব্য সুপ্ম চূর্ণ করিয়া একট পাত্রে রাখিবে। এবং একপল 
পরিমিত শঙ্খ খণ্ড অগ্নিতে ত্রমান্বয়ে সাতবার পোঁড়াইয়া 
টারি সের লেবুর রসে সাতবার নির্বীপিত কাঁরিবে। 
এইপ নির্বাপণ দ্বারা দগ্ধশখ্ দ্রবীঞ্ত হইবে | অনন্তর 
উঠ চূর্ণ ৩ পল, মরিচ চূর্ণ ২ পল, পিপুল ১ পল, ঘত 
ভর্জিত হি. অর্দপল, পিপুলমূল, চিতা, যমানা, 
জীরা, জায়ফল ও লবঙ্গ ইহাদের €ত্যেকের চুর্ণ ২ 
কর্ষ, এবং পারদ গন্ধক, |বষ, সোহাগার খে ও মন£- 
শিলা, ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ ১ কর্ষ লইবে। তদনন্তর 
উক্ত সমস্ত চূর্ণ একত্র মিশ্রিত করিবে । এবং অর্ধ 
মের চুক্রে (অঙ্গ দ্রৰে ) তাহা মাত করিয়া যা 
পরিমিত বটিকা প্রন্তত করিবে। ইহাই বৃহচ্ছগ্মবটা। 
ইহা সেবনে সর্ব্বাজীণ প্রশমিত, সর্বশুল নিবারিত এবং 
বিশ্চী-আলসকাদি রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৯৭_-১০০ 


 আঅজীর্ণকণ্টকরস-_সোহাগার খৈ, পিপুল, বিষ 
ও হিহ্ুল, প্রত্যেক সমভাঁগ, মরিচ দুই ভাঁগ, লেবুর 
রঙে মাড়িয়া মটরপ্রমাণ বটিকা প্রন্তত করিবে। 
প্রতিদিন একটি বা দুইটি ক।রয়া বটিকা খাইবে। 
ইহা সেবনে অজীর্ণের শান্তি, অগ্নির দীঙ্চি ও কফের 
ধ্বংস নিশ্চয় হয় | ১*৬1-১*৭ 

আপাঙ্ের মুল জলে বাটিয়া খাইলে বিদ্চিকা 


প্রশমিত হয়। করগাঁপরের মে তৈল প্রঙ্গেপ দিয়া 


পান করিলে বিশ্বৃচিকা নষ্ট হর) কষচিমূনার কাঁথে 


ভাব্প্রকাশ। 


পিপুল চূর্ণ প্রক্ষেপ দিয়া খাইবে। ইহা বিদ্ৃচীনীধক 
ও অগ্নিদীপক শ্রেষ্ঠ উষধ | বেলগুঠ ও ওঠের কাং 
পান করিলে বমি ও বিশ্বচিকা নিবারিত হয়। বেল, 
ওঠ, উঠ ও কটন ইহাদের ক্কাথ বিদ্ৃচী নাখে: 
অধিক খুণকর ! 

ত্রিকটু, করঞঁফল, হরিদ্রা, দারুহবিদ্রা ও টাঝা 
লেবুর মূল এই সকল দ্রব্য জনে পেষণ করিয়া বটিক 
প্রন্ঘত করিবে এবং সেই বটক ছায়ায় শুকাইয় 
লইবে। নয়নে এই বটিকাঁর অঞ্জন দিনে বিল্ুচী বিন? 
হয। ইহা দৃষ্টল ওষধ। আপাঙ্গের পত্র ও মরিচ 
সম পরিমাণে লইয়া তাহা অঙ্থের পাপায় পেষণ করিয়া 
নেত্রে অঞ্জন দিলে বিন্ৃচিকা নষ্ট হয়| 

বিশ্চিকার অতি বৃদ্ধিতে ঝৌগী তৃকান্দিত হহতে 
প্রাণ ধাঁরণার্ধ তাহাকে তক্র বা সমজন দ্রধি অথবা 
নারিকেনজন পান করিতে দিৰে। দারুচিনি, তেজপধ, 
এরগুযুলের ছাঁন, শজিনাছান। কুড়, বচ ও শুণ্ফা ৬ 
সকল দ্রব্য কীজীতে পেষিত করিয়া তদ্দারা উদ 
(মদ্দন) করিলে বিশ্ৃচিকা ও খাইল ধর! নিবাৰিত হী 
এই সকল দ্রব্যের সহিত তেল পাঁক করিনা সেই ভৈন 
দ্বারা মদন করিলেও এ ফলই পাওয়া! ঘায়। ঝুড়' 
সৈদ্ধবের কচ এবং চুক্রে'র সহিত তৈল পাক করি 
বিশ্চিকা রৌগে সেই তৈল মদন করিলে খাসিধরা ৫ 
ধুল নিবারিত হয়। পিপাঁসায় এবং উংরেশে (বন 
ভাঁবে ) লবঙ্গের সহিত জন সিদ্ধ কিয়া সেই জগ 
পান কৰ্িতে দিবে । জাতীফনের বা ভঙ্রমুঙকের 
সহিত জন সিদ্ধ করিয়া সেই জলও পিপাসা ও উরে 
নিবারণার্থ পান করাইবে ॥ ১০৮--১১৬ 


উতক্লেশের লক্ষণ- তুক্তদ্্ব্য বহিগ্মনোনূধ 
হয়, অথচ তাহা নির্গত হয় না, মুখ দিয়! জল উঠে ও 
নিষ্ঠীবন হইতে থাকে এবং হদ্বয়, পাড়িত হয়, উং 
ক্লেশের ইহাই লক্ষণ ॥ ১১৭ 

দারুষট ক দেবদারু, শ্বেতবচ, কুড়, শুণ্ফ' 
হিও. ও সৈম্ধব এই সকল দ্রব্য কীজীতে পেষণ করি 
উদ্দরে প্রলেপ দিলে উদরের বেদম! ও আনাহ নিবা' 
রিত হয় ॥ ১১৮ 

যবচুর্ণ তক্রে আপ্লুত এবং তাহাতে হবঙ্গা 
সংঘুত্ত করিয়া অমিত উষ্ণ করত তাঁহার রে 
দিলে উদ্বরের ৰেদন! প্রশমিত হয় । একটা ঘটে (৭ 
বোতলে ) বাশ্পসমদ্ষিত অত্যুঞ্ষ জল পুরিয়া রর 
স্থেদ দিলে, অথবা অঙ্গ কোন উষ্ণ পিশুদারা দো 
দিলে বেদনা প্রশমিত ছইয়! থাকে। বিগ € ও 
অলসকেরও ইহাই চিকিৎসা! অতএব ভাহার্দে 


চিকিৎসা আর পুথক্‌ উক্ত হুইল না। 


গুরু-্বিপ্ঝ-সান্ত্র (নিবিষ্ীবয়ৰ পিষ্টকাদি)ন? 


দতীর ভাগ । ] ভাবপ্রক শ। | ৮৬৩ 


( সম্যক পক ), শীতর ও কঠিন নন পান দ্বার। এবং | পবজে খাজা, শাজিনা বীজে পট (পাপড় ), পরি- 
পন্য বিরেচন দ্বারা ভন্মকাগির প্রশম করিবে। | পাক পায়। পিপল মূলে লডডুক, অপৃপ (পিষ্টক 
অত্ুভূতাদি ( ভন্মকাণি) শাস্তির জন্য মহিষের দধি | বিশেষ ) ও সাদি (স্টক পান বিশেষ ) এবং শহুলী 
ু্গ ও ঘূত সেবন করিবে । দুগ্ধে সম পরিমিত তুল | ( পুরী পিষ্টক বিশেষ ) ও মণ্ডের পাক হয়। বহুমংশ্থা- 
ূ্ণ নিক্ষেপ করিয়া তাহাতে খবাগৃ পাক করিয়। ঘৃতসহ মাংসভোজা কাজী পানে সখা হয়, অর্থাৎ প্রচুর 
দেই যবাগু খাইবে। পিত্নাঁশক ত্রব্যসংযোগে পরিমাণে মংস্য মাংস খাইয়] কীজী। পান করিলে তাঁহা 
গায় প্রশ্তত করিয়া সেই গায়স খাওয়াই বারংবার | পরিপাক প্রাপ্ত হয়। কেবল অগ্রিপক্কষংস্য মাংস 
পি হরণ করিবে । গামখুলা তেউড়ীর সহিত দুগ্ধ | দারা পরিপাক পাইয়া থাকে। কীচা আ্রফল মংস্যকে 
সিদ্ধ করিয়া তংপাঁন দ্বারা বিরেচন করাঈবে | ঘে কোঁন | এবং আঞকেশ। মীংসকে পরিপাক করে| যবক্ষারে কৃরম- 
ভোঙ্জয দ্রব্য মধুর মেধ্য শ্রেখ্রজনক ও ওুরু তাহা | মাংস গ জান হয়। কগোত (ধবলও পাুবর্ণ)পারা- 
ভোজন করাইয়া! দ্িবষে নিদ্রা যাইতে দিবে। শ্বেতবর্ণ ূ বত, নীলক্ ও কপিঞ্জল ইহাদের মাংস ভোজন করিয়া 
তু ও স্বেতপদ্ম ছাগদুঞ্ধে পাক করিয়া তাহার পায়স । কাঁশযুন বাঁটিয়া জলের সহিত পান করিলে তুক্তমাংস 
্রন্তত করিবে। সেই পায়সের সহিভ অন্ন ভোজন | জীর্ণ হয়া যায়। ইহা বহুবার প্রত্যক্ষ করা গিয়াছে। 
করিরে দশদিনের মধ্যেই রোনী তুচ্ছভোজব হয় অর্থাং | তিপনালের ক্ষারে সকল মাংসই সন্ত পরিপাক প্রাপ্ত 
তাহার আর আহারে ইচ্ছা থাকে না ॥ ১১৯--১২৪ | হয়। খরিরসারের কাথে চেচোশাক সর্ষপশাক ও 

বিশেষ বিশেষ দ্রবোর অজীর্ণে বিশেষ | বেতোশাক জীণ হয়| পাঙ্কশাক, কেউশাক, করেনা, 
বিশেষ পাচনদ্রব্য-তুক্ত কাটাল পরিপাক না বেগুণ, বংশান্ঠর (বাশের কৌড়া)। মুলা, পুইশাক, 
নে, তাঁহার পরিপাঁকার্থ কাপী ভক্ষণ করিবে। । লাউ ও গটোপ এই সকল দ্রব্য শ্বেতসর্ষপে ও যেধরবে 
বীর পরিপাকার্থ ঘৃত হিতকর। ঘূত পরিপাক করি-। ( চরবাই শাকে, নটেশাকে ) পরিপাক পায়। (পটোল, 
'বার নিমিত্ত জামীর লেবুর রস পাতবা। নারিকেস- | বা) কারবেল্লী (ক্ষুদ্র উচ্ছে), কে্েকড়া ও 
ফর ও তাঁগশাস খহিয়া তঙুল ভক্ষণ করিগে তংক্ষণাং । লাউ প্রচুর পরিমাণে খাইয়া পলাশক্ষার মি্িত জল 
ভাহা পরিপাক প্রাপ্ত হয়। দুগ্ধ আরে পাচক। পিয়ার | পাশ কাঁরপে তংক্ষণাং পরিপাক হয় এবং এ সকল 
চ্জা পরিপাকে হরীতকী হিতকর | যৌলফণ, বিশ্ব | পরব পুঝর্ববার খাইতে ইচ্ছা হয়, ইহা অধিক পাঠ) 
(ফধ। রাজাদন, ফল্সাফল, খঙ্জুর ও কয়েতবের উহা” ধড় ছারা ওর, তঙুলপেষিত জন দ্বার! আলু, কোদ 
দের পরিপাকার্ধ নিশ্ববীজ্ সেব্য, ঘুতে ও তক্রে নি ধানে টুপড়া আপু এবং উঠে কেশুর পরিপাক হম 
বাজ পয ধ্জূর ও শিকগাড়ারগাকারধ ওঠ প্রশস্ত, তুর জে লবণ, জর্ীরাদির অগরসে ঘূত পরিপাক 
কখন বা ভুত হিতকর | যজ্জডুমর বৃক্ষেরফর, | গায়, মরিচ ছারাও হত শুই পরিপাক প্রাপ্ত হইয়া 
গাকুড় ফন ও তুর পরিপাকাধ পরু'ষিত জরপান ; থাকে কাজীতে তৈল পরিপাক পায়। তত্রদ্বারা 
পরশস্ত। জরপাঁকার্ধ ঘমানী ও চিড়া পরিপাকার্ধ | দুধ পরিপাক পায় এবং দু'্ধজাত ভ্ব্য ঈষদুষ্ণ মণ 
পিপুধমংযুক্ত যযানী হিভকর। দধিজনে হষ্িক ] ছারা (মাড়দারা) পরিপাক পাইয়া থাকে। মাহি; 
ভুনের অন পরিপাক হয়। মোধৃমে কর্কটা (বড় দু সৈদ্ধবল্বণ দ্বারা এবং মাঁহিষ দি শখচূর্ণ ঘারা, 
কীবুড়) জীর্ণ হয়। গোধৃম, মাষকসায়, চণক, মটর | আখ ত্রিকটু দ্বারা, খণ্ড (খাঁড়) শঠ দ্বারা, চিনি নাগর 
ওম, এই সকল দ্রব্য ধুতুরাফনে ঝটতি পরিপাক ; মূতা ছারা ইচ্ু আর্জক রসছারা, ইরা ( মদ্িরা) গৈরিক 
রাত হয়। ধঞ্জুর, মৃণাল, কেশুর, চিনি, পানিফৃল মৃত্তিকা ও রক্তচন্দন ছারা শীঘ্র জর্ণ হয়। উফদারা 
৫ বৈচি পরিপাকের নিমিত্ত নাগ্রমুখা শ্রেষ্ঠ। কু, ; শীত এবং শীতদারা উষ্ণ জীর্ণ হয়। অ্বর্ণ দারা 
গামা, নীবার ও কুলথ এই সকল দ্রব্য দধি-জলে ক্ষারব7 জীর্ণ হয়] থাকে। স্বর্ণ বা রৌপ্য অগ্নিতে 
[অবিলঙ্থে পরিপাক পাঁয়। কীজীতে বৈদল | ক্রযান্য়ে সাতবার তপ্ত করিয়া সেই তপ্ত তণ্ত স্বর্ণ বা 
(দাউস), শীতল জনে নিষ্টার, সৈদ্ধব লবখে | রৌপ্য সাতবার জলে নিক্ষেপ করিয়া সেই ছল পান 
শরা দীর্ঘ হয়। কাগজী লেবুতে মাষেগুরী | করিসে সর্বপ্রকার জণ পরিপাক প্রাপ্ত হয়, বিশেষতঃ 
[ধোগ্ধ বিশেষ), মুগের যুষে পায়ম পরিপাক । মধু ও ভন্রমুস্ত খাইলে সকল একর জনের দোষ নষ্ট 
ধী। বেমবারে (বাটন! বিশেষে) বটক (ৰড়া), ! হইয়া থাকে ॥ ১২৬--১৪৭ 
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ক্রিমিরোগাধিকার 


ক্রিমিসকলের ভেদ--বান্ত ও আভান্তর ভদে সকল ক্রিযি হাল্পীস (বমনবেগ), মুখশ্রাব, (মুখ দিয়া 
ক্রিমি দুইপ্রকার, অর্ধাং কতকগুলি বাহাঞ্রিমি, কতক- জল নির্গম ), অপাঁক, অরুচি, মঙ্ছা, বমি, জর, আনাই 
গলি আভান্র ক্রিমি| এবং জন্মভেদে তাহারা চতু- (বায়ুকর্ুক উদর ও মলমুত্র আকৃষ্ট হইয়া থাকা), কাঁস, 
বিঁধ, অর্ধাৎ কতকপ্পি ক্রিমি বহিষ্মপ হইতে উৎপন্্। হাচী ও পনস উৎপাদন করে| 
কতকপুি ক্রিথি কফ হইতে উতপন্ন, কমকগুনি ক্রিম. রক্তজক্রিমি-( শোণিতজ ক্রিমির বিপরকৃষ্ট 
রক্ত হইতে উংপন্ন এবং কতকপ্তনি ক্রিষি পুরীষ হইতে নিদান__-সংযোগ বিরুদ্ধ, অজীর্ঘ ও শীকাঁদি ভোজ্নে 
উৎপন্ন হইয়া থাকে। আবার নামভেদে ক্রিমিগণ বিংশতি রক্তজ ত্রি'মি জন্দিয়া ধাকে। ) এই সকল ক্রিমি রকত- 
প্রকারে পরিণত হয়। ( বিংশতিপ্রকার নাম ক্রমশঃ ' বাহিশিরায় অব্থিতি করে। ইহারা অতিশৃক্ষ, পাদ- 
বর্ণিত হইবে ) ঞ্রিমি মকলের মধ বাহাকৃমি গুলি । বিশিই গোলাকার ও ভামবর্ণ। ইভাদের মধ্যে কতকগুরি 
মর-সন্তৃত, অর্থাৎ ধগগ বহির্ঘল ও স্বেদ হইতে; এত হুক্ম ঘে দৃষ্টিগোচর হয় না। ইহারা ছয়গ্রকার 
উতপন্ন॥ ১ ৷ নামে অভিহিত, তদ্যথ!-কেশাদ, রোফবিধ্বংস, 
বাহ্বক্রিমিগণের কূপ -ইহাদের পরিমাণ ৰ রোমদীপ, উড় স্বর, সৌরসনামা ও মাঁতিনাম। ' 
আকৃতি ও বর্ণ তিলের স্কায়। হার যকা ও লিখ্যা কুষ্ঠোৎপাদন করাঈ ইহাদের একমাত্র কর্ম ॥ ৫---১০ 
নামে অভিহ্তি। ঘুকা সক বহুপাদ বিশিষ্ট ও. ূ পুরীঘজ ক্রিম (পুরীমজ ক্রিখির বিপ্রকুষট 
কুষ্ণবর্ণ, তীহারা বেশকে আশ্রয় করিয়া থাকে নিখ্যা। । শিদান-মাষকগায়, পিষ্টক, অয, লবণ, গড় ও শাক 
গণ হুক্ষা ও শখ্বেতবর্ণ, তাহারা বন্কে হাশ্রয় করিয়া সেবনে পুরীষজ ক্রিখি উৎপন্ন হয়। ) এইসকলক্রিমি 
অবস্থিতি করে। পরাঁশয়ে জন্মে | ইহার! অধোঁবিসর্পণশীল কিন্তু যখম অতি 
বাস্কক্রিযিগণের করণীয় রোগ _উক্ত দিবিধ ক্রিমিই ) প্রবৃদ্ধ হইয়া আমাশয়ের দিকে উদ্যানোন্মুখ হয় তখন 
কৌঠ-পিড়কা-কণড ও গণ্ড প্রভৃতি রৌগ সকল উ২- রোগির উ্গারে ও নিশ্বাসে বিষ্ঠার গন্ধ অনুভূত হট 
পাঁদন করিয়া থাকে ॥ ২ থাকে। উহাদের কতকগুলি পুষ্টারুতি, কতকগুলি 
আভান্তরক্রিমিগণের বিপ্ররুষ্টনিদান গোলাকার, কতক গুলি শৃক্মম ও কতকগুলি সুল। উহ! 
-অজীর্ণ ভোজন (অপরিপক্ক-দ্রব্য ভোজন ), নিতা দের কাহারও বর্ণ শ্পাৰ, কাহারও বর্ণ পাত, কাঁহীরও 
মধুর ও অক ভোজন, দ্রবদ্রবোর অভিগান। পিষ্টক ও বর্ণ শ্বেত ও কাহারও বর্ণ কৃ্ণ হইয়া গাঁকে। ইহারা গাঁচ- 
ড় ভক্ষণ, ব্যায়াম পরিবজ্জীন, দিবাপিদ্রা এবং যিসিভ প্রকার নাযে অভিহিত, তদ্যথা-_ককেরুক, মকেরুক, 
স্ীরমংশ্যাঁদি বিরুদ্ধ ভোজন এই সকল কারণে সৌস্বরাদ, সশুলাখ্য ও লেলিহ। উহাঁরা বিমাগগামী 
আখভ্যন্তর জিমি উংপন হইয়া থাকে ॥ ৩ হইয়া মলভেদ, শৃল, উদরের শুন্বতা, দেহের কৃশত। 
সঞ্জাতত্রিমিলক্ষণ-হর, বিবর্ততা, শুন, পরুষতা, পা ুবরতা রোমাঞ্চ, অগ্রিষান্দ্য ও গুহাযার্গে 
হৃদরোগ, অবসাদ, ভ্রম, অন্নদেষ ও অভিসার ব্রি'মি কু এই সকল উপদ্রব আনয়ন করে ॥ ১১১৪ 
জন্মিরে এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয় ॥ & ক্রিমির চিকিৎসা _ক্রিমি জন্মিলে তন্াশারধ 
কফজক্তিমির বিপ্রকৃষ্টনিদান সগ্তঘাপ্তি ও অগ্রিবর্নার্ঘ বিডৃঙ্গ ও ত্রিকটু চুর্ণ সংযুক্ত অন্রম 
ও লক্ষণ--যাংস, বাধ, গুড়, ক্ষীর, দধি ও শুন্ত (ভাতের মাড়) পান করিতে দিবে। ইহা ক্রিমি 
( কাললান্তরে হব্মীভূত-ইক্ষুরস বিকার ) এই সকল দ্রব্য নাশক ও অগ্রিদীপক। প্রতিদিন কটু (খাল) তিক্ত , 
ভোজনে কফজত্রিমি জন্মে | ইহারা আমাশয়ে জাত ও কফনাশক দ্রব্য ভোঁজন করিলে ক্রিমির নাশ, 
ও গরিবর্দিত হইয়া উদরে ইতস্কতঃ [বিচরণ করে|; আহারে রুচি ও অধির সন্দীপ্তি হয়। বিডঙ্গের সহিত 
ইহাদের কতকগলি স্কুল, কতকগুলি চর্মগিতা-সদৃশ, | জল সিদ্ধ করিয়া সেই জলে বিড় চর্ণ পরক্ষেপ দি 
কতকগুলি কিছুনক সদৃশ, (কেঁচোর ন্যায়), কতক- । পান করিলে ব্রিষ্ি নষ্ট হয় এবং ক্রিমিজনিত রোগ 
গুলি ধাঙ্াঞুরবং আকুতি বিশিষ্ট, কতকগুলি হুক্ম | সকল প্রশযিত হইয়া থাকে। বিড়লর্ণ মধুগত 
ও দীর্ঘাকার, কতকণ্ডপি অতিষ্ছুপ্র এই সকল ক্রিমির | করিয়া লেহন করিলে ক্রিমি সফল মরিয়া ঘা । গা 
কতকগুলি শ্বেতবর্ণ, কতকগুি তারবর্ণ। ইছারা জাত, বীজের বাথ ভথবা তাহার কম্ক মধুর সহিত 
প্রকার নামে অভিহিত,  জদ্দথা--খ্ীধ,  উদরাবে্ট, ক্িখি নষ্ট হয়। এফ তোলা কমলাগুড়ি চর্ণ গড়ের 
হৃদয়াদ, ' মহা, চু, দর্ভকুলম ও ্পন্ব। এই সহিত ভক্ষণ করিলে নিঃসংশয় উদরস্থ ক্রিমি গর? 


দিতীয় ভাগ] 


পতিত হয়। বিড়ঙ্গ ইত্্রযর ও পৃন্নাশবীজ চূর্ণ করিয়া 
ধাঁড়ের সহিত খাইলে ক্রিষি সকল মরিয়া যায়। নিম 
পাতার অথবা ধুতুরাঁপাতার রস মধুসংযুক্ত করিয়! পান 
করিরে ক্রিমি নাশ হয়| ধুতুরা পত্রের বা পানের রস 
পারদের সহিত মিশাইয়া প্রসেপ দিলে যুকা বিনষ্ট হয়| 
ধৃত্রাঁপত্রের কস্ক ও ধুতুরা পত্ের রস সহ তৈল পাক 
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করিয়া সেই -তৈন মাখিরে যুক! সকল তক্ষণাঁৎ বিন 
হয়। পুরীষসম্ভৃত ও কফ সঞ্রাভ ক্রিমি মকলের এই 
চিকিংস উক্ত হইল । কুষ্ঠ চিকিৎসা দ্বারা রক্তজ ক্রিম 
সমুহের সংহার করিবে । যে বাক্তি ক্রিমি নাশ করিতে 
ইচ্ছা করে, তাঁহার দুগ্ধ, মাংস, ঘৃত, দধি, পন্রশীক, বিশে- 
যতঃ অশ্্র ও মিষ্টরস পরিবর্জীন করা কর্তৃবা ॥ ১৫-:২৫ 


তি ক্রিমিরোগাধিকাঁর। 


(আপোস লি 


পাগুকামলাহলীমকাধিকার । 





পাগুরোগের সংখা ও সমিকুষ্ট কারণ- 
গাওুরোগ পাঁচ প্রকার, ঘখা-বাতজ, পিস্তল, কফজ, 
সগিগাতজ ও মৃদ্ভক্ষণজ | 

টাকা | এস্বলে প্র হতে পারে যে যুন্তিকাও 
বাতাদিদৌষকে দুষিত করিয়া সেই দুষিত দৌষ 
দাঁরাই পাঁঞুরোগ জন্মাগয়া থাকে । অতএব যুদ্‌- 
তক্ষণজ পারুরোগ দোষজ পাঁঙুরোগ হঈতে অভিন্ন, 
তবে কি প্রকারে উহা পঞ্চম পাওুরোগ বলিয়া খতন 


পরিগণিত হই? উত্তর_-এপর কাঁরণ কুপিত বাতাদি 


দোষ পাও ভিন্ন অন্ঠান্য রোগ উৎপাদন করে, কিন্ত 
তাহারা যৃদ্ভক্ষণে কুপিত হইয়া! অন্য কোন রোগ 


উংপাঁদন ন! করিয়া কেবল মাহ গাওুরোখই জন্মাইয়া 
থাকে, এই বিশেষ হেতু এবং চিকিংসারও বিশেষ 


হে উহা! পঞ্চম পাণুরোগ বসিয়া চরককর্তৃক স্বতগ্ 
উদ্ত হউয়াছে। কিন্ত অপরকীরণ কুপিত-দোষজাত- 


ধোগের চিকিংসা হয় বালয়া স্শ্রত কর্তৃক মু্তিকাজ 
পাঁুরোম পৃথক্‌ পঠিত হয় নাই ॥ ১ 


বাতজপাওুরোগের লক্ষণ-_ ইহাতে ত্বক্‌- 
যুত্র-নয়নাদির রুক্ষতা ও কৃষারুণবর্ণতা, কম্প, হৃচী- 
বেধবদ বেদনা, আনাহ ও ভ্রমাঁদি লক্ষণ উপস্থিত হয়। 

টাকা! কৃষারুণাভতা৷ পাঁঙুস্বকে অতিক্রম করে 
না! অতএব ন্বশ্রুতে উত্ত হইয়াছে--:“এই অকলেও 
পাুভাব অধিক হয় বলিয় ইহা পাশুরোগ |” “ভ্রমাদি” 
এস্থনে আদি শব্দে ভেদশূ লাদিও বোদব্য॥ ৪ 

পৈত্তিক পাুরোগের লক্ষণ_এই রোগে 
রোগী অতি পীতাভ এবং তাহার মলযৃত্র ত্বক ও নখ 
গীতবর্ণ হয়, দাহ, তৃষ্ণা, জর ও সন্্রবমলনির্গম 
হইয়া খাকে ॥ ৫ 

শ্লৈপ্রিক পাঙুরোগের লক্ষণ- এই রোগে 
মুখ ও নাসিকা হইতে কফন্ত্রীব, শোগ, তন্দ্রা, আঙ্গশ্য, 


। দেহের গুরুতা এবং ত্বক্‌.যুত্ব নয়ন ও আননের 
। শুক্লবর্ণতা হয় ॥ ৬ ৫ 
পাঙুরোশের চিকিংসা দ্বারা যুদ্ভক্ষণজনিত পাু-; 


পাওুরোগের বিপ্রুষ্টনিদান ও সঞ্গাপ্তি | 
ব্যবায়, অল্প, লবণ, ঘগ্ধ, যৃ্ভক্ষণ, দিবাশিজ্রা | করে। ত্রিদৌষজ পাণুরোগে উক্ত বিদোষবক্ষণই 


ও তীক্ষদ্রবা (মরিচ-রাইমর্ষপ প্রভৃতি) এই সকল 
বাহুন্যরপে সেবন করিলে বাতাদি দোষত্রয় রত্তকে 
দুষিত করিয়া স্বকৃকে গাওুর করিয়! থাকে ॥ ২ 

পাঙুরোশের পুর্ববূপ--পাুরোগ 





সামিপাতিক পার্জুরোগের লক্ষণ- পথ্যা- 
পথ্য জ্ঞানবঞ্জিত হইয়া সর্বান্ভোজন করিলে 
অর্থাং সর্বদৌষপ্রকোগক অন্ন খাইলে বাতাদি তিন 
দোষই কুপিত হইয়! ব্রিদৌষজ পাখুরোগ উৎপাদন 


বিদ্যমান থাকে! ইহা অতি দুঃসহ ॥ ৭ 
সুদ্ভক্ষণজ পাওুরোগের সম্প্রাপ্তি-গডিকা- 
ভোজন কাঁরির-_বাঁমু, পিত্ত ও কফের অন্যন্তম মোষ 


উৎপন্ন | কুগিত হয়! কষায়রস বিশিষ্ট মৃত্তিকা বায়ুকে, উর 


হইবার পূর্বে স্বকের স্কটন ( ফাটা কাটা), চীবন : বৃত্তি পিন্ধকে, মধুররস যৃত্তিকা কফকে এবং রসার্ট 


(যুখ দিষ়াধুখু নি্গম), শরীরের অবসাদ, মৃদ্ভক্ষণেচ্ছা, 


অঙ্িখোনকে শোথ, মলমূত্ধের, পীতবর্ণতা ও অপরি- 


পাক এই স্বর লক্ষণ প্রকাশ পায় | ৩ 
১০৯ 


ধাতুসকরকেও কুঁপিত করে,রুক্ষতা গুণে তুক্তদ্রেব্যকেও 
রুক্ষ করিয়া থাকে, অবিপক মুন্তিকা স্বোতঃসকলকে 
পূর্ণ ও রুদ্ধ করে। ইন্জিয়ের বৃ নাশ এবং 


৮১৩ 


তেজ, বীর্ধ্য, গজঃ, বল, বর্ণ ও অগ্নিনাশ করিয়া পাণু- 
রোগ উৎপাদন করিম! থাকে ॥ ৮--১০ 

 মুদভক্ষণজ পাওুরোগের লক্ষণ-_যৃদভক্ষণে 
যে পাুরোগ জন্মে, তাহাতে তন্দ্রা, আলস্য, কাস, 
শ্বাস, শৃল, সদা অরুচি, অক্ষিকুটে গণ্ডে ও জতে শোঁথ 
এবং পাদে নাভিতে ও লিঙ্গে শোথ, কোষ্ঠে ক্রিষির 
উৎপত্তি এবং রক্তু-কফান্িত মলের অতিনি:সরণ এই 
সকল লক্ষণ উপস্থিত হয় ॥ ১১। ১২ 


অসাধ্য পাও্রোগের লক্ষণ- অর, অরুচি, 
হাল্লাস (বমন বেগ), বমি, তৃষা! ও বুম, ভ্রিদৌষজ 
পাণ্ডুরোগে এই সকল উপদ্রব উপস্থিত হইলে এৰং 
রোরী ক্ষীণ ও হতেন্দ্িয় হইলে তাহা ত্যাজ্য। দীর্ঘ- 
কালজাত পাগুরোগ কালাধিকো খরীফুত (রক্ষিত 
সর্ধবধাঁতু ) হইলে তাহা অসাধ্য জানিবে। কালাধিক্যে 
যে পাণুরোগী শোথযুক্ত হয় অথবা সমস্ত বস্ত পাতবর্ণ 
দেখে, সে রোগীও অসাধ্য । যে পার্ুরোগী বদ্ধ 
ভ্ব্পপরিমিত হইরিতবর্ণ ও কফযুত্ত মল ত্যাগ করে, 
সেও ত্যাজ্য। পাঁগুরোদী যদি গ্লানিযুন্ত স্বেদ দ্বারা 
অতি দিগ্ধীঙ্গ ( পাঠান্তর-শেতবর্ণ দারা শ্লিশ্ঠাঙ্গবং ) 
এবং বমি-মুঙ্ছা ও পিপাসান্বিত হয়, তাহা হইলে সে 
রোগিকেও ত্যাগ করিবে । যে পাণুরোগির নখ 
ও দন্ত পীুবর্ণ হয়, নেত্র পাণুবর্ণ হয়, যে রোগী 
পাওুসংখাতদশা হয় ( পীতবর্ণের বাশি দশুন করে) 
সে রোখির মৃত্যু হয়। যে পাগুরোগির হাত পাও 
মুখ শোথযুক্ত কিন্ত মধ্যদেহ ক্ষীণ, অথবা যাহার মধ্য 
দেহ শৌধধুক্ত কিন্ত হস্ত-পর্দাধিক্ষীণ, সে রোগী ত্যাজ্য। 
যে পাঁওুরৌগির গুহো মুখে লিঙ্কে ও কোষদয়ে শোখ, 
যে গলানিপ্রীঞ্ধ ও অসংজ্ঞ-কল্প (মৃত সদৃশ ) এবং যে 
রোগী অভিসার ও হরে আব্রান্ত সে পাণুরোগিকে 
যশোলিঞ্ণ, বৈচ্ভ পরিত্যাগ করিবেন ॥ ১৩--১৭ 

পাওুরোগভেদ কামলার নিদান ও 
অঞ্ীপ্তি--যে পাওুরোনী বাহুদ্যরপে পিক 
সকণ সেবন করে, তাহার কুপিত পিন্ত, রক্ত ও মাংসকে 


দুষিত করিয়! কামলারোগ উৎপাদন কৰা থাকে। 
টীকা । ততিশয় পিত্তজনক দ্রব্য সেবন দ্বারা 
পাওুরোগিরই যে কামলা হয়, ইহাই নিয়ম নয়, কারণ 
কামলা স্বতন্বও হইয়া! খাকে । যেমন কাঁ উপেক্ষিত 
হইলে রাঁজযগ্মা! হয়, ইহা নিয়ম নয়, রাজযন্। স্বতন্তও 
জনিয়! ধাকে, ইহা তদ্ৎ জানিবে ॥ ১৮ 
কামলার সী রোগে রোগির নেত্র স্বক্‌ 








টি গু অরুচি ৪ ধাকে | ঠা 


ভাব্প্রকাশ। 


[ মধ্যখণ্ড 


কামলার ভেদ--(কুস্তকামল! সত বহুপিন্ত 
হইতে কামলার উৎপত্তি হয়| ইহা ছুইপ্রকার, একপ্রকার 
কোষ্ঠীশ্রয়া, অন্তপ্রকার রক্তাদিধাত্বাশ্রয়!। . 
কামলা রোগ দর্ঘকালে ধরী ভূত হইয়া কুস্তকামলা- 
রূপে পরিণত হয় | ইহা অভি কষ্টসাধ্য ব্যাধি ॥ ২০ 
কুম্তকামলার অরিষ্উ লক্ষণ-_বমি, অরুচি, 
বমনবেগ, আর, দোধজগ্রানি, শ্বাস, কাস ও মঞ্জভেদ এই 
সকল লক্ষণ উপস্থিত হইনে রোগির মুত্যু হয় ॥ ২১ 
উভয়প্রকার কামলার অরিষ্ট লক্ষণ-_ 
কামলারোগে রোগির যদি অত্যন্ত শোথ উপস্থিত 
হয, মল ও মুত্র কৃষ্ণ বা পীতবর্ণ হয অথবা নেত্র মুখ 
বমি মল ও মূত্র সরত্ত হয়, রোগী যদি মুচ্ছা যায়, এবং 
তাহার ঘি দাহ, অরুচি, তৃষ্ণা, আনাহ, তক্া, মোহ 
এবং সংজ্ঞা ও অগ্নির নাশ হয়, তাহা হইলে সে 
রোগির মৃত্যু নিকটবন্তীঁ জানিবে ॥ ২২। ২৩ 
পাওুরোগেরই ভেদ হলীমকলক্ষণ- 
যখন পাণুরোগির বর্ণ হরিভ শ্যাৰ বা পীত হয় এবং 
বল ও উৎসাহের ত্রাস, তক্্রা, অগ্নিমান্দা, যৃদুব্ধর, 
স্তরীতে হর্ষাভাব, অঙ্গম্ূন (গাত্র কুটন ), শ্বাস, তৃষণ, 
অরুচি ও ভ্রম এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়, তখন সেই 
পারো হলীমক মে অভিহিত হইয়া থাকে। 
ইঠা বারুও পিত্ত হইতে উৎপন্ন হয় ॥ ২৪ | ২৫ 
পাগুরোগচিকিৎসা লৌহচূর্ণ সাতদিন থে" 
মুত্রে ভাবিত করিয়া তাহা দুদ্ধ মহ গান করিলে 
পাুরোগের শান্তি হয়। মুর চূর্ণ গ্োমত্ে সিদ্ধ 
করিয়া গুড়ের সহিত খাইলে পাগুরোগ ও দারুণ পংক্তি- 
শৃল ক্ষয় প্রাপ্ত হয়। মণুর বারংবার অগ্রিতে সন্তগ 
ও (গোর উড রে তাহীর চূর্ণ মধু ঘুত 


পুনন বাদি মণ্ডর-_খেত পুনর্নবা, তেউড়ী, 
ত্রিকটু, বিড়ঙ্গ, দেবদারু, চিতামূল, কুড়, হরিদ্রা দার" 
হরিদ্রা, ত্রিফলা, দন্তী, চট, ইন্্রযব, কট.কী, পিপুপ- 
মূল, মুতা, কীক্ড়াশৃঙ্গী, কৃণজীরা, যমানী ও কট- 
ফল, ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ ১ পল + চূর্ণ সমটটির দি 
মণ্ডুর চূর্ণ আটগুণ গোমূত্রে পাক করিবে । পাক মিথ 
হইনে গুড় মিশাইয়া বটক সকল প্রস্তুত করিবে। এই 
বটক তক্রে আলোড়িত করিয়! খাইবে। পুনর্নবাদি মুর 
বটক অঙিনীঘ্য় কর্তৃক নির্পিত। ইহা দ্বার! পাঁওুরোগ, 
কামলা, হলীমক, শ্বাস, কাস, যক্ষা, অর, শোঁধ, উদর, 
শুর, লীহা, আশ্মান, অর্খঃ, গ্রহণী, কৃষি, বাত ও 
ষ্ঠ আশু বিনষ্ট হয় ॥ ২৯--৩৩ 

নবায়সচুর্ণ- তিক, ব্রিফলা, মুতা, বিড ও 
ও চিতা, প্রত্যেকে সমান ভাগ, লৌহ নয়ভাগ, 
এই সকল চূর্ণ একীকৃত করিয়া ঘুত মধুর সহিত, বা 


দ্বিতীয় ভাগ। ] | ভাবপ্রকশ। | ৮৬৭ 


তক্লের সহিত, অথবা! গোমুত্রের সহিত পাঁন করিবে। | যাহিষিদুদ্ধ ১৬ দের; যখাবিধি পাঁক করিবে । এই ঘু'ত 
মাপ্রা_অষ্টাশ রতি পর্ধান্ত। ইহা, দেবনে পাঁধু- | হলীক রোগিকে পান করিতে দিবে | মধুর এবং বাত 
রোগ, শোধ, হারোগ, উদর, কৃমি, কুষ্ঠ, ভগন্দর, অগ্নি- | পিক্তহর অস্রপান দ্বারা হলীমক রোগের প্রণম করিবে । 
মান্য, অশঃ ও অকূচি বিনষ্ট হয়। কফবহল রোগী | কামলা ও পাঁডুরোগোক্ত ক্রিয়। সক হলীয়ক রোগে 
এই উ্ধ আর্ার রসের সহিতও প্েহন করিবে। প্রযৌগ কথিবে ॥ ৪৫1 ৪৬ ৃ 
টীকা। নবায়সচ্ণ নয় রতি পরিমিত ভঙ্ষণীয়। পাঙুরোগ-কামল। ও হলীমক রোগের | 
যেহেতু রসপ্রদীপে উত্ত আছে--“এক কুঁচ (রতি) | সামান্যচিকিৎসা_ ত্রিফপ, নধ,বাঁসক, কট কী, 
হইতে আরম্ত করিয়া দোষ ও অগ্নি বগ্ানুসারে নয রতি | চিরত| ও নিমহাঁপ ইহাদের কাধে মধু প্রক্গেপ দিয়া ৃ 
র্য্য্ত সেবন করিবে ।” এই উক্তি খাকায় এস্থলে | পান করিলে হসীষক গাঁধু ও কামলা রোগ 
বুঝিতে হইবে যে-হিকটু চূর্ণাদি সহিত দুই রতি | নিবারিত হয় ॥ &৭ ৰ 
পরিমিত ণ প্রথম দিনে খাইবে এ তংপরে রিনি ্রাষণাদি মও্রবটিকা_হিকটু, বরিফণা 
ছুই দুই রতি করিয়া বাড়াইবে | যত দিল না খরিকটু (মুতা, বিড, চট, চিতা, দারিদ্র ড়্ক, সব 
দি সহিত অষ্টাদশ রত ই, তগিন বাড়াতে | মাক্ষিক, পিপুপযুণ ও দেবদাক ইহাদের প্রতো্কে 
ইয়া গুণ পণ দুই দুই পধ খঙ্জনসযিভ ও মুর 
কামলাচিকিতস।ঠিফলার বা গুসঞের বা; ট1(সকন চুর) দিগুণ) প্রথমে আটগুণ গোযুন্ধে মুর 
রহরিপ্রার অথবা মরিচের কাঁথ শীতলীকৃত করিয়া | চর্ণ পাক করিয়। আসন্রপ|কে তাহাতে ঠিকটু চর্গধি 
তাহাতে মধু প্রক্গেণ দিয়া পান করিণে কাঁমণা বিনষ্ট | প্রক্ষেগ করিয়! গাক সমাপন করিবে । এবং তাহাতে 
হয়। হণঘসিয়ার অঞ্জন কাঁযলীরোগির হিউকর| ক | ডুমুরের সমান বটক সকণ প্রত করিবে | অধ্নিবল 
গএ বাঁটিয়া তাহা তক্রের সহিত কামলা! রোমিকে | বিবেচলা করিয়া এ বটক তক্রের সহিত সেবন করিতে 
ধাইতে দিবে। আমলকী চর্ণ, সৌহচ্্ণ, ব্রিকটুচ্দ | দিবে। উধধ জার হইলে সায্্যাভোঁজন ব্যবস্থা 
ও হরিজ্রাচর্ণ একত্র সত মধু ও শর্করা মিশ্রিত করিয়া ] করিবে মধুরবটকা গাঙুরোগিগণের প্রীণপ্রদ। 
গহন করিলে উগ্র কামপাঁও আও নিবারিত হয়। | ইহা দারা কুষ্ঠ, জঠর, শো, উস্তস্ত, কফজরোগ, 
কাঁমললাবিধি কুস্তকীষসীতেও হিতকর। বুস্তকাঁমগা ; এশ, কামনা, যেহ ও গ্রহ! প্রমিত হয়॥ ৪৮--৫২ 
রৌনী সৌমুত্রের সহিত শিলাজতু পান করিবে । ৪৬ অক্টাদশাজ্লোঁহ--চিরতা, দেবদারু, দার - 
পরমায়ে আবার বহে কাষ্ঠের অগিতে পোড়াইয়া | হরির, মুতা, গষ্ক, কট কী, পন্তা, দুরারভা, ক্ষেত- 
ও প্রত্যেকবার খৌমুত্ে নির্বাপিত করিয়া চূর্ণ করিবে। [ পাপড়া, নিমছাল, ত্রিকটু, চিতা, ভ্রিফপ্! ও বিড়ন্গ ফল 
সেই চর্ন ষধুষহ লেহন করিলে অচিরে বুস্তকামগা ও | এই অটাদশ দ্রবোর চূর্ণ সমান সমান মাত্রায় লইবে 
গারুরোগ বিনষ্ট হয়। ঘৃতকুমারী রসের নগ্য লইলে । এবং.মরকচি্ণের সমান লৌইীূর্ণ লইয়া তাহাতে মিশা" 
কামরা দুরীডূত হয় ॥ ৩৮৪২ ইবে। সেই মিশ্রিত চূ্ঠ ঘৃত মধুতে মদ্দিত করিয়া 
হলীমকচিকিতসাঁ__মারিভলৌহচ্ণ মুত চুর্ণের | তাহাতে বটিকা ্রন্তুত করিবে। তক্রের সহিত ইহা 
সহিত সংযুক্ত করিম খরিদের খের সহিভ পান : মেবা। এই লৌহ দেবনে পাঁডু হলীযক, শোধ, 
করিলে হরীমক নিবাঁরিত হয়। চিনি, তিল, বেড়েলো, প্রমেহ, গ্রহনী, শ্বাস, কাস, রক্তপিন্ত, অর্শ বাগরোধ্‌, 
টম রা, হিজরা ও দারিহরিদ্রা ইহাদের চূর্ণ আমবাত, রগ, ওুপ, কফবিজধি, ০ 
ও লৌহ চূর্ণ একত্র হিশ্রিত করিয়া ঘুত ও মধুসহ লেইন । হয় ॥ ৫২৫ 
করিলে হনীমক নিবারিত হয় ॥ ৪৩1৪৪ পার কামনা ও হলীমক রোগে ধব-গোধ্ম-শালি- 
অম্থতলতা দিধুত--মাহিষ ঘৃত /8 দের) অন্ন, হিতকর-জাঙ্গলমাংসরস, এবং মুগ অড়ছর ও 
লঞ্চের কাথ ১৬ সের) গুরক্ের কঞ্ধ ১ সের) মশূরযুষ সহ ভোজন ব্যবস্থা করিবে ॥ ৫৬ 


ইতি পাধুরোগ-কামলাঁছ্নীমকাধিকার | 


7 শা শশী)" 
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০০০ 


রক্তপিত্তাধিকার। 


রক্তপিত্তের নিদান সগ্চাপ্তি ও মার্গ_ 
আতণ, ব্যায়াম, শোক, পথপধধ্যটন, মৈথুন, এবং ভীক্ষ- 
উফ-ক্ষার-নবধ-অক্র ও কটু এই সমস্ত অতিসেবিত 
হইবে পিন্ত বিদগ্ধ হইয়া স্বগুণে (নিজ তীক্ষোষ 
পৃতিস্বাদি গুণে) রক্তুকে আঁ দুষিত করিয়া ফেলে । 
অনন্তর সেই পিশ্তদুষ্ট-রক্ত উ্ধমার্গ দ্বারা অর্থাং চক্ষু 
কর্ণ নাসিক! ও মুখ মার্গ দারা অথবা অধোমার্গ দারা 
অর্ধাং নিঙ্গ যোনি ও গুহা মার্গ বারা কিংবা উ্ধীধঃ 
উভয় মার্গ দ্বারাই বহির্গত হইয়া থাকে । অতি কুপিত 
হইলে সমস্ত রোমকুপ দিয়াও নিত হয়। 

টীকা। “তীক্ষ মরিচাদি। “উফ৮-অগ্রি- 
তাঁপাদি। পক্ষার”-যবক্ষারাদি |. “বিদ্ধ” 
দুবিত। “ন্বগুণে__স্বকারণ গুণে অর্ধাং তীক্ষো- 
ঘণদি নিজ কীরণঞ্জণে। গুণশবব বহুবচনে প্রযুক্ত 


কাঁথবৎ বর্ণ ), কৃষ্কর্ণ, গৌমৃত্রাভ, চিন্কণ কৃষ্ণবর্ণ বা 
আগারধৃযবদ্রর্ণ ( বুপব২).অথবা সৌবীরাপ্ন সৃখ- 
বর্ণ হয়॥ £| ৬ | 
সংসর্গাবিশেষে মার্ভেদ- শ্লেমাদি দোষ- 
ভেদে রক্তুপিন্ডের ঘে পুখক্‌ পৃক্‌ প্গণ উত্ত হইল, 
তাঁহাদের দুই প্রকারের লক্ষণ একত্র সংঘটিত রা 
দ্ন্থজ এবং তিন প্রকারেরই লক্ষণ মিগিত, হই 
সান্রিপাতিক রক্তপিন্ত বলিয়া! জানিৰে। কফসং 
রক্তপিন্ত উদ্ধমা্গামী, বাতানুগ রক্তপিন্ত অধোষা৭- 
নিঃসারী এবং বাতশ্রেমসংস্থষ্ র্তুপিন্ত উদ্ধীধ 
উভয়মাাগামী হইয়! থাকে ॥ ৭ ই 
রক্তপিত্তের উপদ্রব--দৌর্ধল্য, কাস, বস, 
অর, বমি, মন্ততা, পাঁতুতা, দীহ, মৃচ্ছা, ঝুক্তে ঘোর 
বিদাহ, সরা অধৈর্য, হয়ে অতুল্যা পীড়া, তৃষা, 


হওয়ায় তীক্ষ-অস্্-লবশ-কট্‌-উফ ও ঘর্ীদি গ্রাহা ।” 1 যলভেদ, মস্তকে সন্তাপ, দুগ্ধ “নিষ্ঠীবন (পচা গর়ের 
পবিগ্ধ করেছ দুষিত করে। রক্তপিত্তের সামান্য | নিম), আহারে দ্ষ ও আহারাপরিপাক, এই রগ 
লক্ষণ-_উর্ধাি মার্গে রক্তের নিম | এস্থরে রক্তকে | এবং বক্ষ্যাণ মাংসপ্রক্ষা্ন জলসৃপ বর্ণামি যাবতীয় 


উপরক্ষণ বনিয়া বুঝিতে হইবে, অর্ধাং কেবল রক্তের 
নিরগম না বুঝিয়া রক্তসংকৃষ্ট পিত্তেরও নিম বুঝিবে। 
এই জন্তই ন্ুত্ুতধষি রক্তপিন্ত পদে ন্থ সমাস করিয়া. 
ছেন। কিন্তু চরক ধষি কর্তৃক কর্দধারয় সমাসে রক্ত 
পিন্তের নিরুক্তি উক্ত হইয়াছে, যথা রক্ত অর্ধাং রাগ- 
পরিপ্রাপ্ত পিন, রক্তপিন্ত ইতি কর্ণ্ধারয়। ঘাহাহউফ 
সংযোগ দুষণ এবং গন্ধ বর্ণের সামান্ত এই কারণত্রয়ে 
উত্তসবত্রই দোষ ঘটে নাই। রক্তপিন্তধ রোগে রক্তও 
নির্গত হয় এবং তংসহচর হইয়। পিন্তও নির্গত হয়, 
অুতরাং,ছন্থ ম্মাসে কোন দোষ হয় নাং। আর পিশ্তও 
রাঁগ পরিপ্রাপ্ত হইন্না অর্ধাৎ রক্তবৎ লোহিত বর্ণ ও 
গন্ধবিশিষ্ট _হইস্লা, বহিগত হয়, স্থৃতরাং কর্মধারয় 
লালে ফোন ঘোষ ঘটে নাই॥ ১--৩ 

পূর্ব পা এই রোগ উৎপন্ন হবার 









ধূষ নির্গরবৎ প্রত্যয় ) বমি ও লৌহাস্ধি নিবাস 

এই অক ক প্রকাশ পায় ৪ 
বিশিষ্টক্লাপ-নক্?ি নত ২ হইলে ঘন 

ঈষংপাত্বর্ণ, ঈষং জিপ ও পিচ্চি 'হ। রত 

বাতািত হইলে শ্যাব বা! অরুণ, ফেনমুক্ত, 

ও রক্ত পিতোষণ হইলে কহায়াভ | ররর 








রক্তবিকৃতি রক্তপিতের উপসর্গ জানিবে ॥ ৮ 
সাধাত্বাদিক-একদোষানুগ রক্তপিন্ত সীধা, 
দিদোষ রক্তপিন্ত যাঁপা, ত্রিদৌষ রত্তুপিত্ত অসাধা। 
আর মন্দাি পঠিত বাক্তির, নানা ব্যাধি দ্বারা ক্ষীণ 
দেহ ব্যক্তির, বৃদ্ব্যক্তির ও আহীরশক্তিহীম বাতির 
অতি বেগবান্‌ রক্তুপিন্ত অসাধ্য । উদ্দগ রক্তপিপ্ত সাধ, 
অধো রক্তপিপ্ত যাঁপ্য এবং উদ্ধীধঃ উভযমা্গ এব 
রক্রুপিন্ত অসাধ্য | ৯| ১৪ 
সাধা-রক্তার্পত্ত-রোগির ঘণি বল থাঁকে, এব 
রক্তপিরোশ যদি অঙ্নকালআাত, অল্পবেগ বিশি, 
নিরুপদ্রব (দৌর্ধল্যাদি উপদ্রব রহিত) ও একমা। 
অর্ধাং কেবল উরমার্গামী: হয, এবং কালও খা 


উপযুক্ত অর্ধা হিম বা শিশির-্ধহু হা, তাহ! হইণে 
0488 মেন র্তপিত্ সাধ জানিবে॥ ১১ 
সভা, তবলা কঠধ্ষায়ন (ক হইতে 


অসাধ্য রক্তপিত্ত-রকপিররোগে রক্ত যি 
মাংসগরক্ষাপন জল সদুশ বা পচা দুরদস্ধযুকত, কিং 
করদমাক্ত জণবৎ অথবা! যেদঃ-পু-রক্তকুল্য বা বর 
খণ্ড সপ, বা পাকা জামেরন্থায স্বিগধ কৃষ্বর্ণ, কিংবা 
কৃষ্ণ নীল বা ইন্্রধনর স্যায় নানাবর্ণ বিশিষ্ট ও শব- 


ছু হয়, কিংবা যদি দৌর্বল্য শ্বাস কাঁদি উপ 
 মযূহ ঘটে, তাহা হইলে রোগ অসাধ্য জানিবে। 


দ্বিতীয় ভাগ। ] 


যে রক্তপিত্ বারা আক্রান্ত হইয়া রোগী ঘটপটীদি 
ঢগ পদ্য সকলকে অথবা অবু্রপন্ার্থ আকাঁশকেও 
রনতবর্দ দর্শন করে, সে রক্তপিন্ত মিশ্চম্ অসাধ্য ॥১২1১৩ : 


অনিষ্ট লক্ষণ-যে রক্রপিন্তরোরী বারংবার 
রক্তবমন করে, কিংবা আপন উদগারকে লালবর্ণ দেখে 
ও যাহার চক্ষু লানবর্ণ হয় তাহার মৃত্যু নিশ্য়। 


(ব্যাধি মাহীয্স্যে রোগী আপন উ্গারকেও লোহিত । 


বর্ণ দর্শন করে) 
নহে )| ১৪ | 
রক্তপিত্তের চিকিৎস]-রোখির যদ্দি বস 
ধক, তাহা হঈলে রন্তকে প্রথমেই বদ্ধ করিবে না| 
কারণ-_দুষ্টরক্ত বন্ধ হইলে হাদগ্রহ, পাঁঞুরোগ, গ্রহণী- 
রোগ, দ্ীহ, গুল্ম ও আরাদি উপস্থিত হইতে গারে। 
রক্ুপিন্ত রোগিকে শাপি, ষষ্টিক, নীবার (তণধান্ত ), 
কোদধান্ত, প্রসাধিকা, শামাধান ও প্রি (কন্ুধাগ্ি) 
ইহাদের অন্ন খাইতে দিবে। মন্থর, মুগ, ছোরা, 
বনমুগ ও অড়হর ইহাদের ডাইল ব্যবস্থা করিবে। অন্ধ 
_দ্রাঁড়িম, আযগকী। খাইতে দিবে । রোগির খ্দি শাক 
মাণ্য হয়, তাহা হইলে শীকার্ঘ_পটোপ, নিমপত্র, 
বটণত্র, পাকুড়ণত্র, অসরবেতস পর ও নটেশাক প্রস্থৃতি 
থা হইতে দিবে। মাংসার্২ পারাবত, কণোত, লাব, 
ক্ষ -বন্তুক, শশ, কপির, এন, হরিণ, কাসপুচ্ছক, 
ইহাদের মাংসের রস প্রয়োগ করিবে। বা এই 
সকপের মাংস রগুপিন্ত নাশক | এ মাঁংপরপ দাঁড়ি- 
মাণিৰ রসে ঈষদমীকৃত করিয়া অখবা অনগ্রই ঘুতে 
অগ্চপন করিয়! এবং তাঁহীতে সৈদ্ধব নিশাইয়া খাইতে 
| দিবে। কানুগ রক্তপিতে যুষ ও শাক এবং বাঁতাহুগ 
রপ্তপিওে মাংসরপ পথ্য। মটরের যূষ ও চিনিসংখুক্ত 
খেএর হাতও খিতকর ॥ ১৫__-২১ 
ধান্যকাদি হিম--ধনে, আমগকী, বাঁক, 
মাঙ্গা ও ক্ষেতপাপ ড়া ইহাদের হিমকষায় পান 
বিলে রন্তপিত অর, দাই, তৃষ্ণা ও শোঁষ ন্ট হয়। 
বাঁখা, উংপল, ধনে, রক্রটনন, যিমবু, গুনধ, 
বেশাধল ও তেউডী ইহাদের ক্কাণে মধু ও চিনি সংযুঞত 
কথিথা পান করিলে রক্তপিন্ত সগ্ভঃ বিনষ্ট হয় 1 
পথ ও উংপলের কি্রন্ধ (কেশর), চাঁকুলে ও 
(খিয়ছু, জলে সিদ্ধ করিয়া র্তপিন্ত রোগিকে পাঁন 


বাস্তবিক উদ্গার বোহিতবর্ণ 


ারতে দিব প ও | | ক্ষয়ে 
ব। ইহা দ্বারা উগ্র রক্তপিন্ত, তৃষা, দাহ ও. ফরের সহিত বা যষ্টিমধূর সহিত ঘধবা গোক্ছুরের 


অর প্রশমিত হয়। 
বাসবপত্জের রষে অথবা তাহার ক্াথে মধু ও 


।শবারিত হয়| 


০ 


পরে তাহ! হইতে ৰস গাঁসিত করিয়া ঈতাবস্থায় সেই 


_ভাবপ্রকাশ। 











গিনসংযুত কিনা পান করিলে দারণ রও ৪ 


বাসকপ্র পেষণ করিয়া তাহা পাক কব | 


৮৬৯ 


রসে মধু প্রক্ষেপ দিয়া পান করিবে। ইহাদ্ারা র 
পিত্ত, কাস, হর ও ক্ষয় বিনষ্ট হ্য়। | 
. উতপপ, হুযুর, পর, কল্লার, রক্তোংপল ও যষ্টিধু 
| ইহারা রন্তপিন্ত তৃধ্গ ও বমনহরগখ । 
রোগির যদি বাচিবার আশা! থাকে, তাহ! ই হইলে 
বাক বিমান থাকিতে রঞ্তপন্তরোণী কষররোনী ও 
কাঁসরোদী কেন অব্ষন্ন হঠবে ? 
এ? বচনের ভাবার্ধ, এই_-রক্তপিন্ত ক্ষয় ও ফাস 
রোঁমশাশে বাঁসক একটি মহৌষধ । 
বাসকছাঁল যুদ্দীকা! (কিদ্যিস) ও হরীতকী 
ইহাদেও কাধে চিনি ও মধু প্রক্ষেপ দিয়া পাল করিলে 
সকনপ্রকাঁর শ্বাস ও রন্তাপন্ত প্রশমিত হয় ॥ ২২-৩০ 
দুর্বাদা ঘুত-ছাগ ঘৃত চারিসের 3 কন্কার্থ_ 
তর্ববা, উংপলকেশর, মঞ্জিষ্ঠা, এসবালুক, গোরক্ষ- 
চাবুলে, রন্তচন্দ্ন। বেণীমৃ্ল, মুতা, শ্বেতচন্দন ও পদ্ম 
কাষ্ঠ, প্রতোক এক কর্ম ( দুইতোনা ), তগ্ুন ধৌত জর 
ফোরসের এবং ছাঁগদুদ্ধ যোলসের » ঘণাবিধি পাক 
করিবে ! এই ঘৃত পান করিতে রক্তবযন শিবারিত 
হয় ও ভার নন শইলে নাসিকার রভতশিগম বন্ধ হয়, 
কর্ণে পূরণ করিলে কর্ণের রক্তম্নাব রৌধ হয়, নেত্রে 
পূরণ করিলে নেৰ দিয়া রন্তপড়া বন্ধ হয; ইহার বস্থি 
প্রয়োগ করিলে শিঙ্গের ও গহামাগের রক্তনিশ্বাৰ 
প্রধমিত হয়, এই ঘৃত শীত্রে মদন করিলে রোমকুপ 
প্রবৃত্ত রন্ত রুদ্ধ হয়। সকন প্রকার রক্ত গত্তে এই 
র্ববাগ্য ঘৃত শ্রেষ্ঠ উধধ ॥ ৩১--৩৫ 
কিদ্মিস, রক্তচন্দন, সোঁধ ও প্রিয় এই সকল 
দ্রবা চর্ণ করিয়া তাহাতে মধু ও বাঁগকের রস যিশ্রিত 
করিবে । উহা সেবনে ন।সিকা-মুখ ও গহদ্বারের রক্ত 
স্নাব এবং যোনি মেটুনি প্রবৃত্ত রক্তপিল্ত নিধাৰিত হয়। 
হহা| মিদ্ধ ওুধধ | - শস্মাধাতের রন্তবর্থ না হইয়া! বেগে 
শিগত হইতে থাকিলে এই চূর্ণদাঁরা ক্ষতস্থান অবচুদিত 
করিলে রক্তবন্ধ হইম়া যাঁয়। 
হক্ষুর মধ)কাঁও, নীপোঁংপন ও নবোংপলকন্দ, 
পদ্মকেশর, শিমু মুল, যষ্টিমধু, পদ্কাষ্ঠ বাহু ও বটের 
 খুরি,দ্রাক্ষা ও খর্জর, প্রতোক সমভাগ। ইহাদের কষায় 
একরাহি বাপি করিয়া তাহাতে মধু ও চিনি মিশাইয়। 
পান করিলে রক্তপিন্ত ও প্রমেহ শীপ্র নিবারিত হয়| 
দ্রাক্ষার সহিত বা প্রি়নুর সহিত বা পিয়াৰ 


: সহিত্ত কিংবা শতমুখীর সহিত বধাবিধি ু্পর্ক 
করিয়া! সেই দুদ পান করিলে রক্তপিন্ত প্রশমিত হয় 1 
পক যজডুমুৰ, পাকা গাস্তারীফন, হরীতকী, খর্জুর 
ও আশুর ইহাদের প্রত্যেকটী মধুর সহিত লেহন কিন 
রত্তপিন্ত নিশ্বারিত হয়! ঃ 


৮৭৫ 


অধিক মানায় রক্তুনিক্ষত হইলে যধুসংযুক্ত করিয়া 
ছাগনের টাটকা রক্ত পান করিবে,, ত্বখবা ছাগলের 
যকত কিংবা পিত্ত সম্বিত মাংস খাইবে । 

ঘৃতভৃষ্ট জামনকী জনে ব! কাঁজীতে বাটিয়া 
মস্তকে প্রলেপ দিনে, সেতু যেমন জলবেখ রোধ করে, 
আমলকীর প্রলেপও সেইরূপ নাসাপ্রবৃত্ত রক্ত বন্ধ 
করিম খাকে। নাসকা দিয়া রক্ত শির্ঠত হইলে শতল 
জনে চিণি মিধাইয়া তাহা মুখদ্বারা বা নাসিক! দ্বারা 
আশু পান করিবে । অথব। চিনিসংযুক্ত দ্রাক্ষারস 
বা জুক্ষোংপর 'ঘবৃত কিংবা ইন্ুরস পান করিবে। 
দাঁড়িম ফুলের রস, দুর্বার রস, আমু কেণীর রস ৰা 
পলাপ্ুর রস নস্ার্ধ প্রয়োগ করিবে । ইহাদের নত 
নাসিকাশ্রাবি-রক্রু বন্ধ হইয়া থাকে ॥ ৩৬৪৭ 

খণ্তকুক্সাগ্ডাবলেহ--বৃহধাক|র পুরাৰ পাণ- 
কুম্মাপু সংগ্রহ করিনা তাহার বীজধার, বীজ, স্ব এবং 
শিরাসকল ফেলিয়া দিয়া শণ্য এক তুল। পরিমানে (১২॥০ 
সের) লইবে। পরে তাহা দুই তুলা (২৫ সের) জলে 
সিদ্ধ করিয়া এক তুলনা জন অবশিষ্ট থাকিতে নামাঁগবে | 
এবং শীতন হইলে বুম্বাগুযণ্ড সকল একখান চঢবস্ত্রে 
নিষ্পীড্িত করিবে। তানন্তর সেই জল কুন্মাগু পাকের 
জন্য যত্র পূর্বক রাখিয়া! দিবে এবং কুক্ধাণ্ড শশ্য রৌদ্রে 


শু করিষ্না লইবে। পরে একখান তায কটাহে 4 


সের গব্যঘূত নিক্ষেপ করিয়া সেই ঘৃতে কুম্মাণ্ুশস্থ 
ভঙ্গন করিবে | যখন দেখিবে--তাহা ষধুবর্ণ হইয়াছে, 
তখন তাহাতে মনেই পূর্বরক্ষিত জল নিক্ষেপ করিবে । 
এবং ১ তুল! (১২ সের) চিনি দিয়া লেহবং 
পাঁক করিবে । পাঁক সিদ্ধ হইনে তাহাতে পিপুল শুঁঠ ও 
জরা প্রতে)কের চুর্ণ ২ পল, এবং ধনে তেজপত্র, এরাচ, 
দাকুচিনি ও মরিচ প্রত্যেকের চূর্ণ অন্ন পল প্রক্ষেপ 
করিবে ।. পাক শেষে নামাইয়া শতন হইলে তাহাতে 
দুতের অধ্ধ অর্ধাং /২ সের মধু হিশাইবে। ইহা এক 
পল পরিষাণে অথবা অগ্নিবল অনুসারে উপযুক্র যাত্রায় 
মেরন,করিৰে । এই খগুকুম্ীগাবগেহ সেবনে রত্ত- 
পিন্ত নাণ হয় এবং পিশ্ত্বর, তৃষ্ণা, দাঁহ, প্রদর, কৃশতা, 
বমি, কার, শ্বাস, হাত্রোগ, শ্বরভেদ, ক্ষত, ক্ষয় ও 
বৃদ্ধি রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে। ইহা বৃহ ও বল- 
বন্ধক ॥ ৪৮--৫৬ 

স্বাহৎ কুম্মাগ্ডাবলেহ--ছ-পান-পুরাধ-কুন্মা 
সংগ্রহ করিয়া তাহার বীজাধার বীজ ত্বক ও শিরা 
সকল ফেলিয়া দিয়া এবং তাহা ক্ষতি হুক্ষ হুগ্ম খণ্ড 





রক তুলা গোতুদ্ধে। ছর্িকেও তাহা ধীরে ধীরে পাক 
করিরে। পাককালে তাহাতে চিনি দেড় তুলা, গব্য 
ঘুত চাৰিলের, ষধু ছুই সের,নারিকেল পশ্য এক কুড়ুব 


ভাবপরকাশ। 


! মা 


(অর্ধ সের), পিয়াল ফপের মঙ্জা দুই গল ধবং 
তিখুরী এক পন নিক্ষেপ করিঘা, লেহবং যথাঁবিধি 
পাক করিবে। পাঁক সম্যক্‌ সম্পন্ন হইলে অগ্নি হইতে 
নামাইয়া ঈষদুষণ থাকিতে তাহাতে শুনফা চুর্ণ ২ 
তোল! এবং ক্ষীরী (দুগ্ধ ফেনিকা ক্ষুপ), যমানী, 
গোক্ষুর, কুলেখাড়া, হরীতকী, আলকুশীবীজ ও ৬. 
ত্বক ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ চারি তোল] 3 ধনে 
পিপুল, মতা, অধ্ধগন্ধা, শতবুলী, তানযুলী, গোর 
চাকুলে, বালা, তেজপন্্র, শটা, জাতীফল, লব, 
ছোট এসঠচ, বড় এরা ১৮, শিঙ্গেডা (পানিফন) ৭ 
ক্ষেতপাপ ডা ইহাদের প্রত্যেকের চর্ণ এক গল; রা 
চন্দন, ওঠ, আম কী ও কেএর এগ চারিটির এত্যোবে। 
চুর্ণ দশ ভোপা 5 বেশামুলের মসণের ও মরিচের 
দুই দুই পর নিক্ষেপ করিয়! উত্তমন্ধপে মিথিত কিবে। 
এঃ কুম্মাগাবলেহ এক পন হাত্রায়,অধবা অগ্সিবণ194 
উপযুক্ত মাহাগ ভক্ষণ করিবে । উহা ভক্ষণে রন্তগি 
শতপিনু, অস্রপি তত, অরুচি, অগ্রিমানা, দাহ, তৃষা, এ 
রত্তণশঃ, বমি, পাঁডু, কাঁমশা, উপদ ংশ, বীসর্প, জী 
ও বিষবজর বিনষ্ট হয়| এই দেহ পরষবৃষা, বুংঠ ৫ 
বরবর্ধক। উহা নুতন মৃশ্ময় গানে যতবপূর্মণ 
বাখিবে ॥ ৫৭.--৭৯ 
থণ্ডকুল্সাণ্ড-পুরাশ বুমান্ডের বস এক 
| পঞ্চ গোদুদ্ধ এক শত পণ, আমলকী চূর্ণ আটগণ ও 
সকন দ্রব্য. যুদুঅগ্িতে পাক করিয়! পিশুবং বারিবে। 
এবং তাহাতে আট পল চিনি নিক্ষেপ করিবে | গাঁ 
স্থসিদ্ধ হইলে নামাইয়া অক্ঈপল পরিমাণে (বা আগ 
বগানুরূপ মাত্রায়) লেহন করিবে | এই খঙ্জনুষা! 
প্রতিদিন খাইলে রক্তপিন্ত, অশ্পপিত, দাহ, 
কামলা প্রশমিত হয় ॥ ৭১--৭৩ 
খণ্তকাদ্য লোহি-শতধুণী, শর, বা 
ছাল, মুগ্ডিরী, বেড়েলা, ভাঁলমুলী, খনিরকার্ঠ, বাঁধ 
রহিত ব্রিফ” বাঁমুনহাটা ও পুষ্করমূল (অভাবে বড 
প্রত্যেক স্বব্য পাচপল করিয়া লইঞ্জ! ৬৪ সের | 
পাঁক করিয়া অষ্টমাংশ (৮ মের) জন থাঁকিতে নাম 
ইবে। এবং মনঃশিলা বা হ্বর্মাক্ষিক যোগে দি 
লৌহ জাঁরিত করিয়া তাহার চূর্ণ ১২ পল, শব 
১৬ পল ও চিন্নি ১২ পল, সেই ক্কাথে নিক্ষেগ কারা 
একখান তাত্্রকটাহে তাহা গুড়পাঁক বিধানে গা 
করিবে | পাঁক শেষ হইলে নাষাইবে এবং তা 
মধু দুই সের, উংকৃষ্ট শিলাজতু দুই সের, কা 
্ী, খেতলীরা, বিড, ওঠ, কৃষ্ীর, হি 
ধনে, তেজপন্র, পিপুল, মরিচ ও নাধেশর, ই রর 
প্রত্যেকের চুর্ণ এক এক পন নিক্ষেপ ক 
পূর্বক তাহা একট ঘৃত ভাবিত ভাগে রাখিয়া " 


উধহ ৫ 


ফা 





দ্বিতীয় ভাগ। 


(আধ শতস হইলে মধু ছুইসের মিশাইতে হইবে) 
উ্ধধ সেবনের মাত্রা ২ তোঁনা পর্য্যন্ত, অনুপান গবা 
দুপ্ধ। মাংসরস, দুগ্ধ, গুরু ও বৃষ্য অন্ন পান, স্বিগ্ধ 
মাংসাঁদি এবং বুংহণ ভোজ্য পথ্য! এই ওধধ সেবনে 
রক্তপিত, ক্ষয়, কাস, পার্সশূল, বাতরক্ত, প্রমেহ, শত- 
পিন, বমি, ক্লম। শোধ, পারুরোগ কুষ্ঠ, পীহোদর, 
আনা, মুক্সংশ্রাব ও অজপিত্ত বিন হয়। ইহা 
চুষ্য, বৃংহণ, বৃষা, মকর, প্রীতিবদ্ধন, আরোগ্য- 
জনক, পুত্রপরদ, কীমাগ্রিবলবর্ধক; শ্রীকর ও শরীরের 
পাৰ সাধক বলিয়া! পরিকীর্তিত। খগ্ুকাঁদয লৌহ 
(সবনকারিকে ছাগ, পারাবত, তিভ্িরি। ক্রকর, শশ, 
নুর ও কৃষসার, ইহাদের মাংস খাইতে দিবে। 
নারিকেন জলপান, শুষুণিশীক, বেতোশাক, শু 
মুলা, জীবন্ত্ীশোক, পটোল, বৃহতীফল, বেঙুন, পর 
আয়, খর্জর ও মিষ্ট দাঁড়িম। খণ্ডকাদ্য সেবির হিত" 
কর পথা। যেসকল জব্যের নামের আদিতে “ক” 


ভাব্প্রকাশ। 


৮৭১ 


অক্ষর আছে, তংসমস্ত দ্রব্য এবং আনুপমাঁংস, খণ্ড" 
কাদাসেবনকারির বিশেষরূপে-বর্জনীয়। 

অন্থান্য লৌহে যেমন পুটনাদি ক্রিয়া করিতে হয়, 
এই লোৌহেও তাহা করিবে, কেবল স্বর্ণমাক্ষিক ও 
শিরাজতু দ্বারা ইহার মারণ করিতে হইবে না। 

টাকা। ককারপূর্বক নাম, ঘখা--কটুক, কাল- 
শাক, কুম্মা্ড কর্কটা, করকোটক, কলিঙ্গ, কর্কদু, 
করমর্দক, করীর, কতক, কশেরু, কাঞ্জিক ইত্যাদি 
বর্জনীয় ॥ ৭৪--৮৮ 

শতাবরী পাক_শতযুলীমুূলের কন্ক একভাগ, 
দুগ্ধ চাঁরিভাগ, গবাঘূত চারিভাগ, এবং চিনি একভাগ, 
এই সকল দ্রব্য একত্র পাঁক করিবে । এবং দৃতাঁবশেষ 
থাকিতে নামাইবে। এই শতাবরী পাঁক অর্পন 
পরিমাণে (বা অগ্রিবন্গান্থরূপ উপযুক্ত মাত্রায়) 
লেহন করিলে রক্তপিন্ত, অক্পি, ক্ষয় ও খাস প্রশমিত 
হইয়া থাকে ॥ ৮১। ৯০ 


ইতি বদ্রপিভীধিকার। 


অযুপিত্তাধিকার | 


০৯০ 


অগ্লাপত্ের বিপ্ররুষ্ট নিদান-_ক্ষীরম- 
্াদি বিরুদ্ধ ভোজন, দুষ্টঅন্্ (ব্যাপন্ন অন্ন) 
ভাঙন, অগ্্রবিদাহিদ্রবা ভোজন (যে দ্রব্য অসরসে 
প্রাক হয়) এবং পিন্তপ্রকোপি-পান (তক্রস্থরাদি ) 
৪ পিতপ্রকোপি-ন্ন (মাষাদি) এই সকন কারণে 
ুর্বের স্বহেতু সঞ্চিত পিত্ত বিদ্ধ হইয়! ( অক্ররসত 
টা হইয়া) অজ্রপিত্তরোগরূপে পরিণত হয় ॥ ১ 


অশ্পিতের লক্ষণ্*-এই রোগে তুক্তান্নের 
পরিপাক, ক্রম, বমনবেগ, তিক্ত ও অঙ্প উদ্গার, 
টাহের উুরুতা, হৃদয় ও কঠের আলা এবং অরুচি 
ই মকল লক্ষণ উপস্থিত হইয়া থাকে। অনি 
ছবিধ-উর্াগ ও অধোগ্। ২ 


উর্ধগ অম্লপিত্তের লক্ষণ- উর্ধগ অনপিত্তে 
নি, গীত নীল কৃষ্ণ আরক্ত বা রক্তবর্ণ এবং অতাঁব 
শন বা মংস্যধাবনজনাঁভ (অর্থাৎ কৃষ্লোহিত ), 


পিচ্ছিল, কফসংসৃষ্ট এবং লবণ কটুতিক্তাদি বিবিধ 
াবিশিট যমন হইয়া থাকে ॥ ৩ | 


অধোগ অগ্রপিত্তের লঙ্গণ_-অধোগ অগ্স- 
পিন্তে হরিৎপীতাদিবিবিধবর্ণবিশিষ্ট দুর্গন্ধ মলতেদ 
হয়। ইহাতে তৃষা, দাহ, যুচ্ছা ( সর্ধধাজ্ঞানশৃন্থতা ), 
ভ্রম (গাত্রদূ্ণন ), মোহ (বিপরীত জ্ঞান ), কদাচিদ্‌ 
বা হৃলাস (বমনৰেগ ), কৌঠোংপন্তি, অগ্রিমান্দ্য, 
রোমাঞ্চ, ধর্মোদ্গম এবং অঙ্গের পীতবর্ণতা এই সকল 
লক্ষণ উপস্থিত হয় ॥ ৪ | 


অক্পপিত্তের অবস্থাবিশেষ-_অ্পিতরোগে 
কখন বা ভুক্তান্নবাগ্ধ হইলে ভিক্তান্স বমি হয়, কখন 


ৰা অতুক্তীবস্থাতেও তিক্তানজ বমি হয়, এইকপ কখন বা 


নি 


হয়, হাত পায়ের আলা, দেহের উ্তা, অতীৰ অরুচি 
ও পিত্-শ্েম্মঅর হয়, তথা কণডু-মগুল-পিড়কাঁপতব্যাপ্ 
দেহে রোগ নিচয় ( ছন্জবিপাক কুমাদি ) জন্মে ॥ ৫ | ৬ 

_ অক্লপিত্তে দোষসংসর্গ-অনপিত্ রাতান্মক 
বাতকফায়ক ও বফায়ক এই ত্রিবিধ হইয়া খাকে। 
বুদ্ধিমান ভিষক্‌ দৌধলক্ষণের প্রতি দৃষ্টি রাখিয়া রোগের 


ক হৃদয় ও কুকষিদাহ,উদ্‌গারএবং শিরঃপীড়া উপস্থিত 


৮৭২ 


দৌঁধাবধারণ করিবেন ।: কারণ--অধোৌগ অঙ্ঈপিজ্তকে 
অতিসার এবং উ্ধণ অস্রপিত্তকে বমন রোগ বলিয়া 
চিকিংসকের-ত্রান্তি জন্সিতে পাঁরে ॥ ৭ 

দোষভেদে লক্ষণভোদ-_বাতীয়ক অসপিন্তে 
কম্প, প্রলাপ, মুচ্ছা, গীত্রচিমিচিমিকরণ ও গা্রা- 
বসাদ, শুলবদ্‌ বেদনা, অন্বকারদরশন, ভ্রম (বিপরীত 
জ্ঞান ), প্রমোহ ( মনৌমোহ ) ও রোমা এই সকল 
লক্ষণ দর্শন কর] যায় । 

কফাঁয়ক অক্পিভে-কফশিষ্ঠীবন, দেহের গুরুতা 
ও জড়তা, অরুচি, শতানুভব, অবসাদ, বমি, শ্রেখ- 
দারা মুখের লিগুতা, অগ্নিযান্দ্য, দুর্বলতা, কণ্জু 
ও নিদ্রাঁধিক্য এই লক্ষণগুলি উপস্থিত হয়| 


বাতকফসম্ুত একসপিন্তে-বাতিক ও শ্রেগিক | 


এই উভয়বিধ অক্রপিন্ের লক্ষণ সকলই মিলিত 
প্রকাশ পায়॥ ৮1৯ 


অক্পপিত্তের সাধান্বাদি_অক্পপিন্ররোগ 
অচিরোংপন্ন হইলে বিশেষ যারা সাধ) হইতে 
পারে। কিন্তু দীর্ঘকাঁলজীত হইলে তাহা ঘাপ্য, তবে 
হিতাহীরাঁচারশীল-কাঁহারও বা দীর্ঘকালজাত অন্্র- 
পিস্তও বৃদ্ছুসাধ্য হইয়া! থাকে ॥ ১০ 
_ স্কেম্সপিত্তের লক্ষণ_তিক্ত অক ও কটু উদ- 
গার, হাদয়-কুক্ষি ও কের দাহ, অন্ধকার দশন, মৃচ্ছা, 
অরুচি, বমি, আলস্যা, শিরঃপীড়া, মুখ দিয়া জনশ্রীব ও 
মুখের মধুরতা এইগুনি শ্লেম্মপিন্তের লক্ষণ ॥ ১১ 


অন্রপিত্ত ও শ্লেম্মপিত্তের চিকিৎসা 
অস্রপিত্তে পল্তা নিমছা'ন ও বাঁসকছান ইহাদের ক্কাথ 
পান করাইয়! রোথির বমন বধাঁইবে | অথবা ময়না- 
ফল মধু ও সৈম্বৰ উপযুক্ত মাত্রায় খাঁওয়াইয়া বমন 
করাইবে। মধু ও আমলকীর রসের সহিত তেউড়ী- 
্ণ খাওয়াইয়া রোগির বিরেচন করাইবে | বমনদারা 
উর্ধা অস্রপিত্তের এবং বিরেচন ছারা অধোথ অসপিতের 
প্রশম করিবে | অঞ্পিন্তরোগে তীক্ষবীর্ধযদ্রবাদারা 
সক্কার না করিয়া যব ও গ্রোঁধমকৃত খাদ্িসকল 
রোগকে খাইতে দিবে। অথবা দোষানসাঁরে চিনি ও 
মধ সংযুক্ত খেএর ছাতু পথা দিবে । 
নিশুষ(খোসারহিত ) ষব, বাসকছাল ও আঁম- 
রী, 'জন্দে কথিত করিয়া এবং সেই ক্ষাথ জলে 
সিসির ( এলাচ-দারুচিনি-ভেজপাতচূর্ণ) ও মধু 
ঈংযুক্ত করিয়া পান করিলে অয়পিরজনিভ বমি অতি- 
ই নিবারিত হয়| ডি 
গু নিষ ও? ন্তা ১ 





পিক মধু পরক্ষেণ 





ভাবগ্রকাশ। 


[ মধ্যখণ্ড 


. বাসকছার, গর, ক্ষেতগাপড়ায নিমছাল,, চিতা, 
ভামরাজ, হ্রিফলা ও পন্তা ইহাদের ককাখে মধু প্রক্েপ 
দিয়া পান করিলে অঙ্পিন্ত বিনষ্ট হ্য র্ 
আকনাদি, পল্তা, যব, রত্তচদ্দুন, ধনে, আমগকী, 
বাযবছাস, গুড়হক্‌, নাকেশর, পিপুল ও হরীতকী 
ইহাদের চুর্ণে ঘৃত চিনি ও মধুসংযুত্ত করিয়া! যথাবিধানে 
লেহ প্রস্তুত করিবে । এই লেহ সেবন করিলে অন্রপিত, 
অরুচি, অর, দ্বাহ ও শোষ বিনষ্ট হয়। ইহা আযরকী? 
রসের সহিত খাইলে অঙ্পপিন্ত, বমন,অক্রচি, দাহ, মোহ) ' 
৷ খালিত্য, যেহ, শাশর ব্রণ ও শুক্রদোষ সকল বিনা 
প্রাপ্ত হয়। ইহা আমলকীর রসের সহিত সঙত 
। সেবন কারনে বৃদ্ধনরও রিরংস্থ হইয়া থাকে ॥ ১২--১৯ 
খণ্ডকুক্মা শী বলেহ- পুরাণ কুম্মাপ্ডের বস 
একশত পল (১২।॥* মের), গোতুগ্ধি একএত পন, 
আমলকীচুর্ণ আট পল ( ১ সের ),চিনি আটপল, গব্- 
ঘুত ছুইপল (এক পোয়া) এই সকল দ্রব্য যথাবিধি 
মুদুঅগ্সিতে পাক করিবে । এবং পিগ্িতবধ হইপে 
তাহা নামাইবে | অগ্রিবসানুসারে এই অবলেহ অঅ? 
গুল ৰা একপল মাত্রায় ভক্ষণ করিবে। ইহা খঙ- 
কুগ্াগ্ক নামে খ্যাত। খণ্তকুগ্াগুক অল্পিন্তনাণের 
পরম গষধ ॥ ২০-২২ 
নারিকেলখণ্ড_স্থপক নারিকেলশস্য শিলা 
পেষণ ও বন্তদধারা নির্পীড়ন করিয়া ভাহার এক কু 
( অর্ধসের ) লইয়া] অর্দপোয়া গব্য ঘুতে অল্প ভাঙা! 
লইবে। পরে,চীরিসের নীরিকেন জলে, তাভাবে 
চারিসের গবাদুষ্ধে অর্ীসের চিনি গুলিয়া এ শীরিকের 
শস্য পাঁক করিবে। পাঁকশেষে নামাইয়া শতন 
হইলে তাহাতে ধনে, পিপল মুত। ও চাওজাত 
( দারুচিনি তেজপত্র-এলাইচ-নাগেখবর) ইহাদের প্রতো- 
কের চুর্ণটক্ষ পরিমাণে ( চারিমাষা মাত্রায়) নিক্ষেণ 
করিবে। অগ্নিবলান্সারে একপন বা অর্দপল মাত্রায় 
প্রত্যহ ভক্ষণ করিবে । এই নারিকেবখণ্ড পুংস্বর্ধক, 
নিদ্রাজনক ও বলগ্রদ। ইহাদ্ারা অশ্পিত, রক্তপিন্ত 
শৃল, পরিণামশূন ও ক্ষয় শীগ্র বিনষ্ট .হয়। দাঁবা- 
নল তঙ্কবৃক্ষকে যেমন বিনষ্ট করে, অল্পিন্তনাখে 
ইহাঁও তদ্ং জানিবে ॥ ২৪--২৭ 
বৃহমারিকেলখণ্ত_শ্লাপেষিত নারিকে' 
শস্য দুইসের, এবং বন্তর নিষ্পীড়িত স্বপন্ক পুরাণ-কুযাও 
শস্য চারিসের এই জব্যদষন অর্দসের গৰা তে তাজা 
লইবে। তাদনন্তর তাহাতে গবাছুগ্ধ রিও রি 
রিক্ত চিনি চাঁরিসৈর নিক্ষেপ করিয়া ভংসমও 
মৃদু অশনিতে পাক করিবে 1 পাঁকৈষে নামাইয়া শীতন, 
হইলে তাহাতে ছোট এলহিচ, ধনে, আমলকী, রি 
পাঁপড়া, মুত, বালা, বেণার মুল, রক্তচন্দন, প্র 


দ্বিতীয় ভাগ। ] 


পানিফর, কেশুর, দারুচিনি, তেজপত্র ও কপূর ইহাদের 
প্রত্যেকের চূর্ণ চারিতোলা নিক্ষেপ করিৰে এবং উত্তম- 
রূপে মিশ্রিত করিয়া তাহা একটি নৃতন মৃন্যপাত্রে 
রাখিবে। ইহা একপল মাত্রায় ৰা জগ্নিবলানুরূপ 
উপযুক্ত মাত্রায় প্রতিদিন প্রাতঃকালে খাইবে। ইহা 
দ্বারা অল্পপিন্ত, জর, পিল, রন্তপিন্ত, অরুচি, বাতরক্তু, 
তু, দাহ পাওুরোগ, কানা, ক্ষয়, শৃনও পরিণাম 
শূ্ন আগ বিনষ্ট হয়। এই নারিকেনখণ্ড অশবিনীকুমার 
য় কর্তৃক কথিত হইয়াছে | ইহা বর্ণপ্রদ, বৃংহণ, বৃষ্য, 
পুংস্থবর্ধক, নিদাজনফ ও বন্কাঁরক ॥ ১১৭-__-১২৫ 


ভাবপ্রকাশ। 


৮৭৩ 


পিত্তশ্লেক্স-চিকিৎসা-_হরীতকী, পিপুর, রাঙ্গা 
চিনি, ধনে ও দুরারভা! ইহাদের চুর্ণ মধুসহ ল্লেছন 
করিলে কঠদাহ ও পিশ্ুশ্নেমার প্রশষ হয়| 

পল্তা, ঘব, ধনে,পিপুপ্ন ও আমনকী ইহাদের ক্কাথে 
মধু প্রক্ষেপ দিয়| পান করিলে পিতশ্নেদ্স বিনষ্ট হয়। 

শঠ ও পল্তার ক্কাথ পি্ত্নেম্ব-্ৰমি -কওু-কোঠ- 

বিক্ষোটি ও দাহনাশক, অগ্সিদীপক ও পাচক | পিপুল 
ও হুরীতকীচুর্ণ এবং খণ্ড (খাঁড়) সমানাংশে লইয়া 
মোদক প্রন্তত করিবে। এই মোদক পিক্ক্লম্মহর ও 
অগ্নিমান্দ্যনাশক ॥ ১২৬---১২৯ 


ইতি অস্্পিন্তাধিকার। 


রাজযম্মাধিকার | 


88টি কর) 


রাজমন্নার বিপ্ররুষ্ট ও সমিরুষ্ট নিদান 
-বেগরোধ ক্ষ সাহস ও বিষমাশন এই হেতু চতুষ্টয় 
হইতে ক্ষার উৎপন্ি হইয়া থাকে । ইনু! সাহ্লিপাতিক 
ব্যাধি। 

টাকা | “বেগরোধ” "বাত মৃত্ব ও পুরীষের বেগ- 
ধারণ। যেহেতু যক্সার নিদান কনে বাত মুত্র ও 
পুরীষের বেগধারণকে চরক একটি অন্যতম নিদান 
বলিয়া উল্লেখ করিয়াছেন। “ক্ষয়”_যদ্দীরা রস 
রক্তাদি ধাতু ক্ষীণ হয, তাহাকে ক্ষয় কহা যায়। 
ঘতএব ক্ষয়শষে এম্থরে অতিমৈথুন-অনশন-ঈর্যাদি- 
ধাুক্ষয় হেতু সকল বুঝিতে হইবে । “সাহস”--বল- 
বানের সঞ্চিত মল্লযুদ্ধাদি। “বিষমাঁশন”-_বহু অল্প 
বা অকালভোজন। “ব্বিদোষ”-__সাশ্বিপাতিক | তন্রা- 
তরে যক্মারোগের বছুসংখ্যক হেতু উত্ত হইয়াছে, 
কিন্ত তংসমুদায়কেই এই হেতুচতুষ্টয়ের অন্তর 
ব্শিয়া জানিবে। রাজযক্ষা ক্ষয় ও শৌষ এই তিনটি 
যক্মার পর্যায় ॥ ১ | 

যম্মাদির নিকক্তি--যে রোগ উপস্থিত হও- 
যায় বৈদ্ব রোগিকর্তৃক সাদরে যক্ষিত অর্ধাং পজিত 
ইন, লোকসমাজে  শবশীন্ত্বিশারদগণ কর্তৃক তাহা 
যক্ষা বলিয়! ঘভিহিভ হইয়াছে। প্রসিদ্ধি আছে যে, 
নক্ষ্রপতি রাজা চক্ত্রমার এই রোগ হইযাঁছিল। তজ্জন্ত 
মননীধিগণ ইহাকে রাজবস্ষা কহিযনা ধাকেন। ক্রিয়ার 

ঈকারক বলিয়া প্ডিতগণ কর্তৃক ইহা ক্ষ নামে এবং 
২১ 


রসাদির শোষখ করে বলিয়া শোষ নামে অন্ভি।হত 
হইয়াছে ॥ ২_-৪ 

সম্জীপ্তি-কফগ্রধান-বাতাদিদোষত্রয়দ্ধারা রম- 
বহ ধমনী সকল রুদ্ধ হইলে অনন্তর ধাতু সকল অর্ধাং 
রন্তু মাংস মেদঃ অস্থি মজ্জা ও শুক্র ক্ষয় প্রাপ্ত হয়| 
অথবা অতি মৈথুন দ্বারা শুক্রক্ষীণ হইলে পূর্ব পূর্বববন্তী 
ধাতু সকল ক্ষয় প্রাপ্ত হইয়া থাকে । এই জন্যই মানৰ 
শুষ্ক হয়। 

টাকা। কারণভুত রসের ক্ষয় হওয়ায়, কাঁ্ধ্যভূত 
রক্তাদিরও অনুক্রমে ক্ষয় হইতে খাকে। অর্ধাং রসই 
সক ধাতুর পৌঁধক, সেই রসের গতি রুদ্ধ হওয়ায়, 
পোষকাভাবে কোন ধাতুই পুষ্ট হইতে না পারিষ্না ক্রমে 
ক্রমে ক্ষয় প্রাপ্ত হয়। সেই জন্যই বক্রোগে মানব 
শুধফ হইতে থাকে । মহ্ম্ি চরক মার্গাবরোধকে রস 
ক্ষয়ের অন্যতম হেতু বলিয়া নির্দেশ করিয়াছেন, 
চরকোক্তি যথা_-“মাগ সকল রুদ্ধ হইলে রস স্বস্থানে 
(হৃদয়ে ) অবস্থিত ধাকিয়া বিদগ্ধ হয়, তংপন্ে তাহা 
বহুরূপ হইয়া কাসবেগে উ্দমার্ম দ্বারা (মুখাদি দিয়া) 
নির্গত হইয়া থাকে । কাস বিনাও রসক্ষয় হয়, কারণ 
মার্গাবরোধ হেতু বাফুকুপিত হইয়া রসকে শোষণ করে 
স্বৃতরাঁং ভাহা ক্রমশঃ ক্ষয় হইতে থাকে) যার্গাবরোধে 
যে, বায়ুর প্রকোপ হয়, তদ্িষয়ে এই শাস্ত্রীয় ৰচন 
আছে, যথা _“্ধাতুক্ষয়ে বামুর প্রকোপ হয়, মার্গাৰ- 
রোধেও বায়ুর প্রকোপ হইয়া থাকে” ঘন্লোম ক্ষ 


৮৭৪ ভাব ্রাকাশ। 


উক্ত হইর, অতঃপর পরতিলোমঙ্ষয় বর্ণিত ইইতেছে।-__ 
অতিমৈধুনকারির শুক্র ক্ষীণ হইসে প্রতিধোম ক্রমে 
রসপরযযন্ত সকল ধাতুই ক্ষীণ হইস্তে থাঁকে। তধা 
শুকর ক্ষীণ হইলে মজ্জা 1 ক্ষীণ হয়, মজ্জা ক্ষীণ হইলে 
অস্থি ক্ষীণ হয়, এবপ্রকারে পুর্ব পূর্ব ধাতুণুসি ক্ষীণ 

হইতে ধাঁকে। এন্থলে প্রশ্ন হইতে পাঁরে যে, কার্য) 
ভূতশ্ুক্রের ক্ষয়ে কারণভূত মজ্জাদির ক্ষয কি প্রকারে 
হইবে? উত্তর--শত্রক্ষয়ে বাঁযু কুপিত হয়, সেই 
কুপিত বানু সাঁনরিধ্যহেতু ভ্রমে ক্রমে মজ্জারি সকল 
ধাতুকেই শোষণ করে। অর্থাং শুক্রক্ষয়ে বায়ু 
গ্রকোপহেতু তংসন্রিহিত মঙ্জ। ক্ষয় প্রাপ্ত হয়, এবং 
মজ্জাক্ষয়ে বাুর আরও প্রকোপহেত তৎ সন্নিহিত 
অস্থি ক্ষয় প্রাপ্ত হয়, এইরগ বিলোমক্রযে মেদ মাংস 
রত্ত' ও রস ধাতুর ক্ষয় হইয়া খাঁকে। ধাতুক্ষযহেতু 
মানৰ শুক্ক হইয়| পুড়ে ॥ ৫ 


পুর্ববরূপ-যক্মা উংপনন হবার পূর্বে শ্বাস, 
অন্বমর্দ। কফল্্ীব, তাঁনুশোধ, বহি, অগ্রিমান্দ্য, মদ 
( মন্তত্ববং ), পীনস, কাস ও নিদ্রাধিকা এই সকল 


লক্ষণ উপস্থিত হয়| এবং রোগাক্রম্য ব্যক্তি শুরুনেত্র, 


মাংসপ্রিয় ও মেথুনেচ্ছু হইয়া ধাকে। আর সে এঈরূপ 
স্বপ্ন দেখে, যেন কাক, শুক, শল্পকী (সজারু ), ময়র, 
গৃ্ধ ( শকুনি ), বাঁনর ও কীক্রাম, ইহারা তাহীকে 
প্রাপ্ত হইতেছে, অথবা বহন করিয়া লইয়! যাইতেছে, 
এবং নদী সকল যেন জলশূন্গ হইয়াছে, শুষ্ক বৃক্ষ সকল 
ঘেন ঝড় ধূম ও দাবাপ্রিদ্বারা আকুলিত হইতেছে ॥ ৬৭ 


যক্মরোগির লক্ষণ_অংসদয়ে (ক্স্বদয়ে) ও 
পার্বদ্ধয়ে অভিতাঁপ (পীড়া), হস্তপদে সন্তাপ এবং 
সর্বান্গধত জবর, এই তিনটি যক্মরোগির লক্ষণ। 

টীকা। “অভিতাপ”-_গীড়া, এস্থলে সকর ধাতু- 
ক্ষয় পূর্বক সকল শরীরশোষ বুঝিতে হইবে । বক্ষা- 

রোগে এই তিনটি লক্ষণই' উত্ত হইয়াছে ॥ ৮ 
_ কশ্রতোক্ত ষট, লক্ষণ--অন্রবিদ্বেষ, জর, 
শ্বাস, কাস, রক্তনির্গম ও স্বরভেদ, ড় রূপ 
যক্ষাতে এই হয়টি লক্ষণ প্রকাশ পায় ॥ ৯ 

একাদশ লক্ষণ-_যক্মারৌগে বায়ুর উত্বণতা 
বারা স্বর্গ, শৃঁ্ঘবদ্‌ বেদনা এবং স্বন্ধ ও পার্শদ্য়ের 
সক্োচ। ই পিত্তের উন্বণতা দ্বারা জ্বর দাহ অতিসার এবং 
নি ককের উন্বণত] দ্বারা মস্তকের পরিপূর্ণতা 

(মন্তকভার ), অরুচি, কাস, কণ্ঠের উদ্ধ'স (গলা স্তর 
শ্বরু করা, কাঁন্ঠিকের মতে উৎকাসিক! ) এই একাদশটি 
লক্ষণ উপস্থিত হয়। .. 

টাকা। দোধদিগের উদার রা এই স্বরতেদাদি 
 একাদিশট লক্ষণ উপস্থিত হ ই ধাকে। যেহেতু শত 
বলিনাহে-স্ঞরিপাতায়ক ঘ্মারোগ- একই, দোব- 





[ মধ্যধণ্ 
দিগের উদ্লেক বশতই ইহাতে উক্ত ল্ণ, সক 
সংঘটিত হয়” 1 ১০1১১ 

অসাধ্য যক্ষা উক্ত একাদশটি লক্ষণ ছারা 
অথবা তাহাদের মধ্যে কোন ছয়ট লক্ষণ দ্বারা, কিংবা 
ত্র কাস ও রন্তনির্ময এই তিনটি লক্ষণ দ্বার! পীড়িত 
যক্গারোগিকে, স্থবিমর ঘশোলিগ্দু চিকিংসক পরিত্যাগ 
করিবেন। যক্ষমরোণী যদি সমস্ত লক্ষন দ্বারা, ,অর্ধাং 
একাদশ লক্ষণ দ্বারা, কিংবা অর্ধলক্ষণলি দ্বারা অর্ধাং 
ছয়ট লক্ষণ দ্বারা, অথবা তিনটি লক্ষণ দ্বারা অর্ধাং 
অর কাস ও রভ্তবমন দ্বার! আক্রান্ত হয়, এবং যদি 
তাহার বল ও মাংস ক্ষয় হইয়া ধাকে, তাহা হইলে 
তাহাকে ত্যাগ করিবে । কিন্ত যদি রোগির বলমাংস 
থাকে, তাহা হইলে সকল লক্ষণীত্রণীন্ত হইলেও সে রোনী 
ত্যাজয নহে, অপিচ চিকিংস্থা। যে যক্ষারোনী প্রচুর 
পরিমাণে আহার করে, অথচ ক্রমশঃ ক্ষীণ ইইতে থাকে, 
এবং যে যঙ্ষারোনী অতিসারে পীড়িত ও যাহার অ$- 
কোষ ও উদর শোধ দিত, সে মক্ষরো থিকে পরিবর্জীন 
করিবে। 

টীকা । “মহীশন ও ক্ষায়মান” ইহা একটি অসাধ্য 
লক্ষণ; “অভিসার পীিত”--ইহা দ্বিতীয় অসাধা 
লক্ষণ। যেহেতু শাস্ত্রে উদ্ত আছে--“পুরুষদিগের 
বল মনায়ন্ত, এবং জীবন শুক্রায়ত্ত, অতএব ষগ্ষ্ষরোগির 
মল ও শুল্র যত্্পূর্বক রক্ষ। করিবে” । “অগুকোষ 
ও উদরের শোধ” ইহ| তৃতায় আবসাধ্য লক্ষণ ॥১২--১৪ 

অবিষ্ট লৈক্ষম_যক্মরোগির নেক ঘি শুকুর 
হয়, অননে যদি বিদ্বেষ জন্মে, ঘি উ্দৃস্বীস উপস্থিত হয় 
এবং অতি ঘাঁতনার সহিত বহু শুক্র ্ষরিত হইতে থাকে 
তাহা হইলে রোগী রক্ষ। পায় না। (ইহাদের প্রত্যেক- 
টিকে স্বতন্ন স্বতন্ন অরিইু লক্ষ বলিয়া জানিবে )। ১৫ 


যক্মারোগে জীবনের জীমা-ঘক্ষ-পীড়িত 
ব্যক্তি যি তরুণ বরস্ক হত, এবং যদি শ্থৃচিকিংসক 

দ্বারা চিকিংসিত হয়, তাহ! হইলে দ্বিতীয় সহন্ন দিন 
বাঁচে, অর্ধং যক্স;রাটী যদি যুব হয় এবং শ্বৃচি- 
কিংসকে যদি তাহার চিকিংম! করে, তাহা হইবে 
প্রথম হাঞার দিন বাঁঠে, তাহার পরের হাঙগার দিন 
বাচিতেও পারে, মরিতেও পারে ॥ ১৬ 


চিকিতসা-_রোগী যদি বঙ্বান্‌, চিকিংসাদির 

নিয়ম সহবক্ষম, য্ববান্‌ ( বা ধৃতিমান্‌ ). দীপ্তি ও 
অকৃশ হয় এবং তাহাৰ যদি ভ্বর নিম্নত ভোগ না করে, 
তাহা হইদে তাহার চিকিৎস! করিবে.॥ ১৭. 

নিদানবিশেষে বিশেষশোষ ধুর, শোক, 
বার্ধক্য, ব্যায়াম, পধপর্ধ্যটন, ব্রধ (ক্ষত) ও উর+ 
ক্ষত এই সাত কারণে জাত প্রকার, পোষ উংগঃ 
হয়। তাহাদের প্রত্যেকের লক্ষণ বলিব শুন। 


বিতীয় ভগ] 


ব্বায়শৌষি লক্ষণ-ব্যবায় দ্বার ( মৈথুন 
দ্বারা) যে শোধ রোগ উৎপন্ন হয়, তাহাকে ব্যবায়- 
শোঁষ কহে। . ব্যবা়শোধী- শুত্রক্ষয়জনিত লক্ষণে 
উপজ্রত ও পাঁওুররণ হয়। এবং তাহার ধাতুসকল 
ঘথাপূর্ক ক্ষয় প্রাপ্ত হইয়া খাকে। 
টীকা। “ুত্রক্ষয়জনিত লক্ষণে” অর্থাৎ স্ৃশ্রু- 
তোক্ত শুক্রক্ষয়নক্ষণে উপদ্রত হয়, তদযথা-_ শুক্র 
ক্ষয়ে পিঙ্গে ও অগুকোষে বেদনা, মৈথুনে অসাম, 
বিলম্বে শুক্রের বা রক্রের অল্প ক্ষরণ ইতি। ঘ্ধাত্ু 
সকর যখাপূর্ব ক্ষযনপ্রাপ্ত হয়” অর্থাং মেথুন দ্বারা 
প্রথমে শুক্র ক্ষন হয়, পশ্চা২ শুক্রক্ষয়জনিত বাযুদ্ারা 
মজ্জাদি ধাতু সকলও যথাপূর্ক ক্ষয় পাইতে থাকে । 
 শেকশোধিলক্ষণ-শোকজনিত শোষরোগী 
_-প্রধ্যান্ধীল অর্থাং যাহার বিয়োগ্ে শোক উংপন্ন 
হইয়াছে, সব্ধদ] তচ্চিন্তারত ও শিখিলাঙ্গ হয় এবং শু্র- 
ক্ষয় লক্ষণ ভিন্নব্য বায়শৌষের অপর লক্ষণ সকলে উপ- 
নক্ষিত হইয়া খাকে, অর্থাৎ শোঁকশৌষী তক্রাদি সর্ধ- 
ধাতুক্ষয়যুত্ত হয়, কেবন শুত্রক্ষয়কৃত বিকারে অর্থাৎ 
শিক্গ-বৃষণ বেধনাদি দ্বার৷ বজ্ছিত হইয়| খাকে। শুক্র- 
ক্ষয়কৃত বিকারে কেন বঞ্জিত হয়, জিজ্ঞাস! করিনে 
বপিতে হইবে যে, ব্যাধির স্বভাবে । 


জরাশোফি-লক্ষণ- জরা অর্থাং বার্ধক্য হেতু 
যে শোৌঁষ উৎপন্ন হয় তাহাকে জরাশোষ কহে। 
ইহাতে শরীরের কৃশতা, এবং বীর্য্য-বুদ্ধি-বল ও ইন্দ্রিয় 
শুক্তির অল্গতা, কম্পন, অরুচি, তগ্নকাংশ্যপাত্রের শ্থায় 
স্বর, শ্রেষ্মর্হিত শুধ্ধকাস, দেহের গুরুতা, অরতি 
 (চিন্তের অস্থিরতা), মুখনাক-চগ্ছুদিয়া জলম্বাব, শুফমল 
ও রুক্ষদেহ এই সকর লক্ষণ উপস্থিত হয়। 
অধ্বশোদি লক্ষণ-অধিক অব্রগর্ধাটন 
(পধন্ত্রষণ ) করাতে যে শোষ হয় তাহাতে অধ্বশোধ 
কছে। ইহাতে অঙঞ্জ শিখিল এবং দেহের কান্তি 
সংভৃটৰৎ পরুষ অর্ধাং ভাজা দ্রব্যের স্তায় রুক্ষ) 
গাঙ্জাবয়ৰ সকল স্পর্শজ্ঞান রহিত এবং কম 
(পিপাসা স্থান ), গনা ও মুখ শুষ্ক হয়। 
ব্যায়াষশোষি লঙ্ষণ_ব্যায়ামজনিত শোষ- 
রোগে রোগী এই সকল লক্ষণেই অর্ধাং অঙ্গ শৈধিল্যাঁদি 
অধশোঁষ লক্ষণ সমূহেই বাহুল্যভাবে আক্রান্ত হয় 


এবং ক্ষত বিনা উরঃক্ষতের অপর সমস্ত লক্ষণে সংযুত 
হইয়া যাকে | 


ব্রণশোষ ও তাহার নিদান-কোন বিশেষ 
কষতনিবন্ধন রককুজার, বোনা ও আহার 'ঘগ্থণাহেতু 
য়ে শোধ উপরা্িত হয়, তাহাকে অ্রগশোধ কছে। 
এই শোধ অপাধাতম |.১৮:-২$ 


ভাবপ্রকাশ 
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উরঃক্ষত-নিদান--সতত ধুকে জ্যারোপণ, 
ধনুরাকর্ষণ, গুরুভাঁরবহন, বলবান্‌ ব্যত্তিন্র সহিত 
মন্লযুদ্ধ, অতি উস্চস্থান হইতে পতন, ধাঁবমান- বুষ-অশ্ব 
বাগজোদ্্রাদি কৌন দমনাহ পশুর ব্পূর্বক বিধারণ 
এবং শিল1 ( দীর্ঘপাধাণ ), কার্ঠ, আম প্রেস্তরধণ্) 
বা নির্ধাতের (অস্থবিশেষের ) সবলে নিক্ষেপ, .পক্র 
তাড়ন, অতি উচ্চৈ-স্বরে অধ্যয়ন, দ্রতবেণে দুরপথ 
গমন, সন্তরণদ্বারা বড়বড় নদী উত্তরণ) ধাবমান 
অশ্বের সহিত ধাঁবন, সহমা দুর উৎপতন (উল্লক্কন ) 
ও শীন্ত শীঘ্র নর্তুন, এই সকস কাঁরণে এবং এই প্রকার 
অন্যান্ত কঠোর কর্ধ সম্পাদনে বঙ্ষ-স্থর ক্ষত হইলে এবং 
অত্যন্ত শ্ীসঙ্গম ও রক্ষাল্পপ্রমিততোঁজন হেতু বায 
কুপিত হইলে উরঃক্ষত সংভ্ঞক এই ৪১ ব্যাধি 
উৎপন্ন হয় ॥ ২৬-_৩৪ 

উরঃক্ষত লক্ষণ-এই রোগে বক্ষংস্থম যেন 
ভগ্র, বিদীর্ণ বা দ্বিধা বিভক্তবৰৎ বলিয়া ঘনুমিত 
হয় এবং পাশ্বদ্য়ে বেদণা, অঙ্গশোষ ও কষ্প উপ* 
স্থিত হয়, ভ্রমে বাঁধ্য বদ বর্ণ রুচি ও অগ্নি হীন 
হয়, জবর, ব্যথা, মনোদৈন্ঠ, মলতেদ ও অগ্রিনৌপ 
হয়, কাসের সহিত পচ! দুর্গন্ধ গাব ৰা গীতবর্ণ গ্রথিত 
ও সরঞ্ত কফ শিরন্তর বহুপরিমাঁণে নিত হয় | উরঃ- 
ক্ষতরোনী ক্ষতনিবন্কন, অপিচ জ্্রীসেবনাদি দ্বার! শুক্র 
ও ওজঃ পদার্থের ক্ষয় হেতু সা ক্ষাণ হইয়া 
পড়ে ॥ ৩১ তত 

উরঃক্ষতের বিশিষ্ট লক্ষণ টনি রোগির 
বক্ষোবেদনা, রক্তবষন, বিশেষতঃ কাঁসের আধিক্য 
হইয়াথাকে। আর যদিরক্ত কফ শুক্র ও ওজঃ 
পদার্থের ক্ষয় হেড রোগী ক্ষীণ হয়, তাহা হইলে 
সরক্ত প্রশ্নীৰ এবং পার পৃষ্ঠ ও কটিদেশে বেদনা উপ- 
স্থিত হইয়! খাকে ॥ ৩৪ 

নিদানবিশেষে উরঃক্ষতের ঙ্গগ_ 
রোধ ধাতুক্ষয় ও প্রতিমলকোষ্ঠ ( কোর্ঠনলের প্রতি- 
লোঁমতা ) এই সকন কারণে উরঃক্ষতরোগির অন্্পাঁক 
কালে নিশ্বাস পূতিগন্ধ হইয়া থাকে | ৩৫ 

উরঃক্ষতের সাধ্য মাপ্য ও অসাধ্য লক্ষণ 
_-অল্পক্ষণাক্রান্ত-দীপ্তাগিষম্পন্-বলবান্‌ ব্যক্তিরুঅল্প- 
কাঁলজাত-উর্ঃক্ষতরোগ সাধ্য, ব্যাতীত হইলে মাণ্য, 
এবং সর্বরূপসম্পন্ন হইলে অসাধ্য জানিৰে ॥ ৩৬ 

রাজযক্ষ-চিকিৎসা-যক্মরোগী .'ঘদ্রি বহ- 


দৌঁধাক্রান্ত হয় এবং তাহার যদি বল থাকে? তাহা 


হইলে বমনবিরেচনাদি পঞধকর্ কৰিবে। কিন ন্েন্গী 
যদি ক্ষীণদেহ হয় তাহা হইলে ভাহীর. পক্ষে পচ 
বিষোগম দানিবে। পুরুষদিখের বুল মাযর্ত এরং- 


জীবন ওক্রায়ত, অতএব -ব্বপূর্ধর -যদ্মবোগির মর. 
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ও রক্ষা করিবে। শাগি-ষ্টিক গোধৃষ ঘৰ ও 
মুর্শান্ধি কৃত খাগ্য, যদ্য এবং জাঙ্গল মৃগপক্ষির মাংস 
যক্মরোগির হিতকর ও পথ্য ॥ ৩৭-_৩৯ 


ফড়ঙ্ষমৃষ পিপুল, যৰ, কুরধ, ওঠ, দাঁড়িম ও 
আমপকী এই ছয়টি দ্রব্যের সহিত হ্বাগমীংসের রস পাক 
করিয়া তাহা পান করিলে পী্সাঁদি ছয় প্রকার বিকার 
প্রশযিত হয। পিপুলাদি ভ্রব্পরিমাণ যত, ছাগ- 
মাংস তাহার দ্বিগুণ এবং জন আটগুণ যথাবিধি পাক 
করিয়া! চতুর্ধাংশ থাকিতে তাহা ঘুতে সন্ভলন করিয়া 
লইবে। ইহাই বড়ঙ্গযুষ নাষে ঘ্বভিহিত। পাঁক- 
প্রণালী যধা--যৰ ১পল, কুলখকলাই ১পল, ছাঁগমাংস 
পল, জর ৪৮ পল, একত্র পাঁক করিবে । ১২ পল 
শেষ ধাকিতে ১ পল গব্যঘুতে সন্তরন করিৰে। এবং 
ভাহাতে ২ তোলা সৈম্বব লবণ, ১ মাষ| পিপুলের ক, 

১ মাষা শঁঠের কক্ষ ও সৌরভার্থ কিঞিং হিউ. প্রক্ষেপ 
করিয়া গাঁক শেষ করিবে । (অযনরসার্থ--অক্লদাড়িম ও 
আমলকীর রস তাহাতে ষিশাইবে। ) 

অঞ্জুনছাল, গ্োরক্ষচাকুনে ও আলবুশীবীজ ইহাদের 
রণ জুদ্ধে বিশাইয়া এবং তাহাতে ঘৃভ মধু ও চিনি সংযুক্ত 
করিয়া পান করিলে হক্মাদি-কাস প্রশমিত হয়| 
ছাগমাংস, ছাগছুগ্ধ ও হাগঘুত ওুঠের সহিত 
ধাইলে, এবং সতত ছাগ সেবা করিলে ও ভাগমধ্যে 
শুইলে য্ষা বিনষ্ট হয় । | 

সবর্ণমাক্ষিক, বিড়ঙ্গ, শিলাজতু, লৌহ ও হরীতকী 
এই সকল দ্রব্যে মধু ও ঘৃত সংযুক্ত করিয়! সেবন 
করিলে এবং পথ্যাশী হইনে অভি উগ্র যক্ষা বিনষ্ট হয়। 

শর্করা ও মধুসংযুক্ত করিয়া নবনীত লেহন করিলে, 
অথবা-_অসমপরিমাণে ঘৃত মধু মিলিত করিয়া 
ভাহা খাইলে ও দুপ্ধপায়ী হইলে ক্ষযনৰোটী পুষ্টিলাভ 
করে ॥ ৪৯8৫ 

 সিতোপলাদি চূর্ণ ও অবলেহ--সিভো- 
গলা (মিছরী) ১৬ ভাগ, বংশলোচন ৮ ভাগ, পিপুল ৪ 
ভাগ, ছোট এলাইচ ২ ভাগ এবং দারচিনি ১ ভাগ এই 
সকল ভ্রব্যের চূর্ণ মধু ঘৃতসংযুক্ত করিয়। যক্ষ-রোগিকে 
গহন করিতে দিবে । ইহা দ্বার! কাস শ্বাস হর পার্ব- 
শুল অগ্রিষান্দ্য স্বপ্তজিহ্বা (জিহ্বার রসানভিজ্ঞতা ) 
ও রুচি বিনষ্ট হয় | হস্ত-পদ ও গাত্রদাহে ত্বরে ও 
তর্ধগ ঝুক্তে এই উঁধ হিতকর ॥ ৪৬ | ৪৭ 
জাতীফলাদ্যচর্ণ জায়ফল, বিড়, চিতা, 
ভারপাছুকা, ডিন তাঁপীসপত্র, রক্তচন্দন, $, লবঙ্গ, 
কালজীরা। বপু'র, হরীভকী, আমলকী, মরিচ, 
পিপুগ, বংশলোচন ও চাতুর্জাতক ৷ 








রিবা ) তর জে কের চু ং 





ভাব্প্রকাশ। 


( মখ্যথণড 


করিয়। সেবন করিলে ক্ষয়, কাস, শ্বাস, প্রহণী, অরুচি, 
প্রতিগ্তায় ও অগ্রিমান্দ্য এই মকল রোগ বিনষ্ট হয়। 
বাপরোগাঁধিকারোত্ত লাক্ষাদিতৈল, বক্মরোগির 
অভ্যঙ্গে নিত্য প্রয়োগ করিডে বৈ উপদেশ 
দেন ॥ ৪৮--৫২ 
বাসাবলেহ-বাসকের রস /8 সের, চিনি 
/১ সের, পিপুলচূর্ণ ২ পন (এক পোষা) ও ঘৃত ংপল 
ধারে ধীরে যখাবিধি পাক করিবে। লেহবৎ ঘন 
হইলে নামাইবে এবং শতপ হইলে তাহাতে ৮ পল 
মধু মিশাইবে | এই গেহ লেহন করিলে রাজযস্থা, 
কাস, শ্বাস, পার্বশুল, হাচ্ছুল, রভ্ত'পিন্ত ও ভর |বনষ্ট 
হয় ॥ ৫৩:৪৫ 


ব্যবায়াদিহেতুক শোষ-চিকিৎসা। 


ব্যবায়শোষ চিকিৎসা ক্ষীণ ক্ষনপ্রা) 
ধাবায়শোধিকে মাংসরস ষাংস ও ঘৃত ভোঙন 
করাইবে এবং হিতজনক হাগ্-মধুর-জীবনীয় উষধ 
পথ্যাদিদ্বারা তাঁহার চিকিংস৷ করিবে । 

শোকশোষ চিকিতসা--হর্ষোৎপাদন, আর্বা 
সন, দুগ্ধ এবং ন্থিদ্ধ-মধুর-শীতল-দ্রীপন ও ল্রঘু অন 
প্রণান দ্বারা শোৌকশোঁধির চিকিৎসা! করিবে । 

ব্যায়ামশোষচিকিৎসা--ক্ষতক্ষযহিত-স্বি- 
ধতল-জীবনীয় উবধ পধ্যা্দি দ্বারা এবং শ্লেশ্িক 
বিধানে ব্যায়ামশোবির চিকিৎসা! করিবে। 

অধ্বশোষচিকিৎসা-_হ্ধজনক শয্যাসন 
অবস্থান, দিবানিদ্রা এবং শীতন-মধুব-বৃংহছণ অন্ন ও 
মাংসরস ভোজন দ্বারা অধ্বশোষির চিকিৎসা করিবে । 

ব্রণশোষচিকিৎসা-ক্গিদ্-দীপন-স্থাছুও শতন 
এবং ঈষদন্ বা অনয যূষ ও মাংসরসাদি ছারা 
ব্রণশোষের প্রশম করিবে ॥ ৫৬৬৪ 

উরঃক্ষত চিকিৎসা। বলাদিচর্ণ--বেড়েরা, 
অসবগন্ধা, গাস্তারী, শতযুলী ও পুনর্মযা ইহাদের চর্ণ 
প্রতিদিন দুধের সহিত খাইলে ক্ষতক্ষয় প্রশফিত হয়| ৬১ 

_ এলাদিগুটিকা-এলাইচ, ভেজগঞ্জ। দীরুচিনি 

প্রত্যেকের চূর্ণ ১ তোলা, পিপুলচণ ৪ তোলা! এবং 
চিনি যষ্টিমধু, খঙ্ভুর ও কিস্মিদ্‌। প্রত্যেক ১ গল) 
একত্র মিলিত ও মধুসংযু্ করিক্না তাহাড়ে * তোরা 
পরিমিত বটিকা সকল প্রশ্তত করিৰে। : এই বটিকা 
প্রতিদিন এক একটি ভক্ষণ করিলে ক্ষত ক্ষ ভ্বর কাস 
শ্বাস হি্কা বমি ভ্রম মুঙ্ছা মদ তৃষা শোষ পার্বগূগ 
অরোচক প্লীহা আদ্যবাত রক্তপিত্ত ও দ্বরক্ষয় বিন 
হয়। এই এলাদি গুড়িকা বৃষ্য ও সন্তর্পক ॥ ৬২--৬/ 

 জ্রাঙ্ষাদিবুত--ঘুত /৪সের ॥ ক্াধার্ধ-দক্ 
/২ সের ও বষ্টিমধূ ৮ পল, জল ১৬ সের। শেষ 7৫) 
কন্ধার্ধ--হঠিমধূ ১ পন, দ্রাক্ষা ১ পল, পিপুল ২ পগ 


দ্বিতীয় ভাগ।] 


এবং দুধ ১৬ সেরঃ থাবিধি পাক কৰিধে। পাক 
শেবে নামাইয়া শত হইলে তাহাতে চিনি ৮ পল 


যিশাইবে | এই ত্রাক্ষারৃত ক্ষতক্ষীণরোগে বিশেষ 
হিতকর। ইহাঘারা বাত পিন্ত হর শ্বাস বিশ্ফোটক 


হলীযক প্রদর ও রক্রপিতত বিনষ্ট হয়। ইহা বরমাংস 
বর্ধক ॥ ৬৬--৬৯ 

অস্ৃতপ্রথশ অবলেছ-__ঘূত /8 মের, গব্যদু'্ধ 
/র সের, জ্বাঘলকীর রস /৪ সের, অঞ্জিষার রস /2 
সের, ক্ষীরিধৃক্ষের কষায় :/৫ সের) কঙ্কার্ধ__মধুরগণ 
(খর্ধি বৃদ্ধি মেদ! মহামেগা কাকোী ক্ষীরকাকোপী 
মুগানি ও মাধাণি) এবং জ্রাঙ্কা, শ্বেতচন্দন, রত্তু- 
চলাণ, বেশাযূল, চিনি, নীলোংগল, পদ্মকার্ঠ, 
যৌলফুল্‌, অনন্তযুল, গাস্তারী ও গন্ধতৃণ প্রত্যেক 
ছুইতোর্পলা। যখাবিধি পাক করিবে। পাকশেষে 
নামাইয়া শীভন হইলে ভাহাতে মধু দুইসের ও চিনি 
/* সের এবং দারুচিনি এরাইচ ও পদ্মকেশর 
ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ চারিভোলা মিশাইবে | নিয়ন 
পরব ইহা প্রতিদিন উপযুক্ত যাত্রায় ভক্ষণ করিবে। 
এই অমৃতপ্রাণ অধিনীকুষারদয় কর্তৃক পরিকীন্ভিত। 
ইহা সেবন করিয়া তৃগ্ধ ও মাংস পধ্য করিলে রক্তুপিন্ত, 
কক্ষ, তৃষা, অকচি, খ্বাস, কাস, বমি, মুচ্ছা, মূত- 
ক ওর নিৰারিত হয়। ইহা বলকর এবং 
পরতিশক্তিবর্ধক ॥ ৭*-_৭8 

যে যে অশ্পপান শরীরের তর্পক, শতস, অবিদ্াহী, 
হিতকর ও লঘুপাক, আরোগ্যার্থী ক্ষতক্ষীণ-রোগী 
উৎসমস্তই সেবন করিবে। এবং শোক, স্্ীসঙ্, ক্রোধ, 
অহথয়া, ত্যাগ করিবে । ক্ষতক্ষীণ রোগী দেবতা ত্রাঙ্গণ 
ও ওুরু সেবাদি উদার বিষয়সকল ভজন! করিবে এবং 
া্গণগণের নিকট পুণ্য কথা সক শুনিবে ॥ ৭৫__৭৬ 


রাষ্বযন্ষাম় রনপ্রয়োগ। 


অস্বৃতেশ্বরন্প--যারিত পারদ, গুলঞ্চের পালো 
ও জারি লৌহ ঘৃ্ত ও মধুতে মাড়িয়া হয়রতি মাহায় 


ভাব্প্রকাশ। 


৮৭৭ 


সেবন করিবে । রসেন্ত্রচিস্তাযণিতে রাজযক্মা ধিকারে 
অযৃতেষ্বর রস উপ্ত হইয়াছে ॥ ৭৭ 


রাজমৃগাঙ্ক- মারত পারদ তিনভাগ, সুবণভিস্ম 
একভাগ, মারিত তায় একভাগ, শিলাজতু গন্ধক ও 
হরিতান প্রত্যেক দুইভাগ এই সমস্ত স্রব্য একব্র র্দন 
করিয়া কড়ীর মধ্যে পুরিবে এবং ছাগদুগ্ধে সৌছাগা 
পেষণ করিয়া তদ্দারা কড়ীর মুখ রুদ্ধ করিবে। পরে 
সেই সকল কড়ী একট! মুংভাগ্ডে রাখিয়া যথাবিবি 
গ্পুটে পাক করিবে। পাক সমাপনান্তে ঈতল 
হইলে তাহা হইতে উষধ উ্ত করিঘ্া ইযে। ইহাই 
রাজনুগাঙ্ষ রস। উনিশটা মরিচ, দপটা পিপুঙ্স এবং 
ঘৃত ও মধুর সহিত এই ওষধ চারি রতি মাত্রায় সেবন 
করিলে ক্ষ বিনষ্ট হয়। ইহাদ্বার! বাতলে ঘৰ ক্ষয় 
শীন্তই নিবারিজ্ঞ হয়। রসেন্দ্রচস্তামণিতে রাজঘক্ষা- 
ধিকারে রাজবুগাঙ্ক রস উত্ত হইয়াছে॥ ৭৮-:৮২ 


অগ্রিরস-_শোধিত পারদ একভাগ, শোঁধিত 
গন্ধক দুইভাগ একত্র খলে মাড়িথা কজ্জনী করিবে। 
এবং এই উভয়ের সমান তীক্ষপৌঁহ চর্ণ তাহাতে 
মিশাইয়! ঘৃতকুমারীর রসে মর্দন করিবে। মর্দনান্তে 
গোলাকার করিয়া তাঁহা একটি ভায়পাত্রে রাখিবে এবং 
এরগুপত্র দ্বারা মেই পাত্র আচ্ছাদন করিয়া দুইগ্রহর 
কাপ রোদ্ডে রাখিয়া দরিবে। দুইপ্রহ্রকান রৌল্লে 
থাকিয়! উষ্ণ হইলে তাহা আটদিন ধাশ্ঠিরাশির মধ্যে 
শিহিত করিয়া রাখিবে। তংপরে তাহা উদ্ধত ও 
ণাঁকৃত করিয়া বন্তে টাকিয়া লইবে। উহাতে সেই 
চূর্ণ বারিতর হইবে, অর্ধাং তাহা জলে নিক্ষেপ করিলে 
ভাসিতে থাকিবে । অনগ্তর ক্রিকটু ব্রিফলা এসাঁইচ 
জাতীফল লবঙ্গ এই নয়টি দূবোর প্রত্যেকের চুর্ণ এক 
একভাগ, উক্ত চূ্ণের সহিত উত্তমরপ মিশিত করিয়া 
লইবে। ইহাই অগ্রিরস। ইহায় মাত্র ছুই নিক 
অর্ধাৎ আট মাষা পর্যযন্ত। মধুসহ নিত্য এই 'অগ্নিরস 
লেহন করিলে কাস ও ক্ষয় নিবারিত হয়| অগ্নিরস 
শাঙ্গ ধরে উক্ত হইয়াছে ॥ ৮৩__৯৭ 


ইতি রাজযন্মাধিকার। 


০ 


কাসাধিকাঁর 


কাতর নিদান স্তানপ্তি ও সামান্য লক্ষণ 
_মুধ-নাসাঁপধে ধৃম ৰা! ধৃলিপ্রবেশ, ব্যায়াম, রুক্ষ 
ভোজন, আহারের বিষার্গ গমন (দ্রুত ভোজনাদিহেত 
আহান্বের শ্বা্সপথে প্রৰেশ ), মনমৃত্রাদির ও হাঁচীর 
বেগযোধ এই সরল কারণে কুপিত প্রাণবাযু কুপিত 
উদ্দান বামুর অনুগত এবং ভগ্নকাঁংস্যাপাত্রের স্তার 
শক্বিশিষ্ট হইয়া সেই বাঁছু ( তাদুশ প্রাণ বামু) সহসা 
মুখ দিয়! নির্ত হয়। ইহাকে পণ্ডিতগণ কাসরোগ 
বৃশিয়া ব্যাখ্যা করিয়া থাকেন ॥ ১| ২ 
কাসের সংধা।-_বাযু, পিন, কফ, উরঃক্ষত ও 
ধাচুক্ষয় এই পাঁচ প্রকার কারণে পীঁচপ্রকীর কাস 
উৎপন্ন হয়। সকসপ্রকার কাসই উপেক্ষিত হইলে 
অর্থাং অচিকিংসিত হইবে উত্তরোত্তর বরবান্‌ হইয়া 
পেবে ক্ষয়ে অর্ধাংরাজবক্ষমায় পরিণত হয় ॥ ৩ 
পুর্বরূপ-কামরোগ উৎপন্ন হইবার পৃর্ধেরে মুখ 
ও কথদেশ যবাদির উয়াদ্ধারা ব্যাপ্ত বলিয়া অনুভূত 
হয় এবং গলার মধ্যে কও হয় (গা নুর্শ্র করে), 
এবং ভোক্দের অবরোধ হয় অর্থাং আহার গ্রাস 
গিলনে কঠে ব্যথ! উপস্থিত হয় ॥ ৪ 
_ বাতিক কাসের লক্ষণ_এই কাসে হৃদয়ে 
শখদেশে (লরাটেক দেশে) পার্বদয়ে উদরে ও ম কে 
শুনি, মুখের শুধধত॥ বল স্বর ও ওজঃ পদার্থের 
ক্ষীণতা, নিরন্তর কাঁসবেগ, স্বরভঙ্গ ও শ্লেগ্মাদি রহিত 
শুফ কান এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয় ॥ ৫ 
: পৈত্তিক কাসের লক্ষণ-_এই কাসে হৃদয়ের 
দাহ, বর, মুখের শোষ ও তিক্ততা, পিপাসা, পীতবর্ণ 
'কুঙ্গাদ বমন, পাঁখুরোগোংপন্তি এবং কাসকালে কণ্ঠ 
বা এই মক লক্ষণ প্রকাশ পায় ॥ ৬ 
কাসের লক্ষণ_ এই কাসে রোদী 
বি, অবসন্ন, শিরোবেদনাস্থিত, বফপূর্ণদেহ, 
আহার বিমুখ, দেহভারাক্রান্ত ও কুযুক্ত হয় (কে 
কণ্ডু হয়) এবং নিরন্তর বেগে কামিতে থাকে। 
কাসের ময় অতি ঘন কফ নির্গত হয় ॥ ৭ 
ক্ষতকাসের নিদান সঙ্সাপ্তি।ও লক্ষণ-_ 
অভিষৈধুন, .ওুুভারবহন, অধিক পধপর্যযটন, যুদ্ধ 
( যন্যু্ধ ), অঙ্গ ও গজের নিগ্রহ (দমন ) এই সকল 
ফারণে পরীর কুক্ধীতূত এবং বঙ্ষাস্থস ক্ষত হইলে 
বাঘু সেই ক্ষতকে আশ্রয় করিয়া ফ্লাসরোগ উৎপাদন 
করে। ইহাতে প্রধষে গ্রহন ওককাস, পরে 
কাসাভিঘাতে হায় বিদারগহেতু, সমক্ত নিচীবন হয়, 





কণ্ঠদেশে অত্যন্ত দেনা, বক্ষ;্থলে ভঙ্গবদ্‌ ব্যথা, তীক্ক 
লুচীবেধব্ধ ঘাঁতনা ও খুরনিখাতবঙ অসহা ক্লে 
অনুভূত হয়। পার্ধাদি স্বানেও দুঃখম্পর্শ  ভঙ্গবং 
পীড়াধায়ক খুব যন্ত্রণা উপস্থিত হয়| 'তত্ধযতীত পর্ব- 
ভেদ, জর, শ্বাস, তৃষ্ণা ও স্বরতেদ এই সকর- লক্ষণ 
উপস্থিত হইয়া থাকে, কীসিৰার কালে চিনি 
শব্ধ নির্গত হয় | ৮--১১ 

ক্ষয়কাসের নিদান সঙ্গি ও লক্ষণ_ 
বিষমভোজন, অসাস্্যভোজন, অভি মথুন, মনর- 
মৃত্রাদির বেগধারণ, শচিক্রিংসাভাবে আত্মধিস্কার ও 
শোককরণ এই সকন কারণে অগ্নি বাাপন্ন (দুষ্টু) 
ইইপে বাতাদি দোষত্রয় কুপিত হইয়া! দেহক্ষয়কারক 
ক্ষয়জ কাঁস উংপাঁদন করে। এই ক্ষয়জনিত কাসে 
গাত্রশুল, অর, মোহ (মুচ্ছা!), দাহ বা! মৃত্যু পর্ঘযত 
ঘটে। রোগী ক্রমশঃ শুষ্ক, দুর্বল ও অতিকৃশ হয় 
এবং কাসের সহিত পূয রক্ত নিষীবন 'করে। চিকিং- 
সকগণ সর্বদৌষসক্ষণাত্রান্ত এই ক্ষযজকাসকে অতি 
দুশ্চিকিংস্য বলিয়া বর্ণন করিয়া খাকেন ॥ ১২। ১৩ 

ক্ষযনকাস্রে অসাধ্যস্ত সাধ্যত্ব ও যাপাহ্ 
-এই ক্ষয়জ কাস ক্ষীণ বাক্তিদের দেহ নাশ করে, 
কিন্তু রোগির যদি বল থাকে, তাহা হইলে ইহ! সাধ্য বা 
যাপ্য হইয়া থাকে। ক্ষতজকাসও এই প্রকার জানিবে 
অখাং তাহাও ক্ষীণ ব্যক্তিদের অসাধ্য এবং ব্নবান্‌ 
ব্যক্তিদের সাঁধ্য বা যাপ্য হইয়া থাকে। এই ক্ষয়জ ও 
ক্ষতজ কাস দি অপকালজাত হয়, এবং ভাঁখ্যক্রমে যদ 
সুচিকিংসক, উপযুক্ত উষধ, উপযুক্ত পরিচারক গাও! 
যায়, আর রোনীও যদি সরবরীন্িযুক্ত সর, তাহা হইগে 
কখন খা ম্ফল লাভ অর্থাং রোগের শান্তি হইতে 
পাবে। বুদ্ধ ব্যক্তিদিগের জরানিবন্ধন যে কাম হা, 
তাহাঁকে জরাকাঁস কছে। কর জরাকাঁসই (বাত- 
জাদিও) বাঁপ্য। বাত্জ পিত্ত ও কফজ কাস যদি 
সাধ্যরক্ষণাঙ্চিত হয়, তাহাহইনে শুঁচিকিংসাদি দারা 
তাহাদের প্রশম করিবে । যদি যাপ্য লক্ষণাক্রান্ত হা, 
তাহা হইনে চিকিংসা ও পথ্যাদির স্বনিয়মে তাহাদিগকে 
যাঁপিভ রাঁধিবে, নতুবা সেই সকর কাস অসাধ্য 
্রাপ্ত হইয়া বিপজ্জনক হইবে। কাকে উপেক্গ 
করিলে হর, অরুচি, হালাস, স্বরভেদ ও ক্ষয়াদি উপ" 
ভ্রব সকর উপস্থিত হয়। অতএব তাঁহাকে বরা 
প্রশমিত করিবে । ভাবার্ঘ এই-.স্বল্লকামও উপে্গ 
নীয় নহে, অপিচ ঈন্র প্রতিকরণীয় ॥ ১৪:১৬ 





দ্বিতীয় ভাগ। ) 


কাস-টিকিৎসা--বাঁতকাসের চিকিৎসা 
_বেতোশাক,, কাকমাচীশাক, মূলা, শুধুণিশাক, 
তৈপাদি স্ব, ইচ্ুরস্, গৌড়িক (মধ্যবিশেষ ) , দ্রধি, 
আরনার কৌজী বিশেষ, ), আ্নফর, প্রসননা (মদ্ বিশে) 
এবং স্বাদু অস্্ ও লবণরস 'বাতকাসে প্রণস্ত। গ্রাম্য 
আনুপ ও গুদক মাংসরসের সহিত, অথবা মাঁধকরাই 
ও আনকুশীবীজের যুষের সহিত শালি-ঘষ্টিকঘব ও 
গোধৃমকৃত অন্নভৌজন করিতে দিবে । [| দ্শযুনের কীথে 
যবাগ্‌ পাক করিয়া খাইতে দিবে! তাহা অগ্রিদীগক, 
বুষ্য, বাতরোগপ্রশমক এবং শ্বাস কাস ও হিক্কারোগ 
নাশক | কীক্ডার ঝোল বা শি্গীমাছের ঝেল ধুতে 
সন্ভরন করিয়া তাহাতে শুঠের গুড়া প্রক্ষেপ দিয়! পান 
করিতে দিবে। ইহা বাতকা্ নাশক ! ১৭--২১ 

পিত্তকাস্র চিকিৎসা কষ্টকারী, বৃহতী, 
রক্ষা, সক, শটী, বাসা, ভঠ ও পিপুল ইহাদের 
লাখে চিনি ও মধুসংযুক্ত করিয়া পান করিবে! ইহা 
পিগ্ভকাসপ্রশমক ॥ ২২ 


কফকাসের চিকিৎসা-পিপ্ললাদি ক্বাথ 
_পিপুল, কটফর, ওঠ, কীক্ড়াশ্ী, বামুনহাঁটী, 
মরি6, কৃষণজীরা, ক'টকারী, নিসিন্দা যমানী, চিতামূল 
ও বাসক ইহাদের ক্কাখে পিপুলচুর্ণ প্রক্ষেপ দিয়া পান 
করিবে । ইহা কফকাসনাঁশক ॥ ২৩। ২৪ 
ক্ষতজকাসচিকিৎসা _ইক্ষু,ইক্ষুবাপিকা 
ভেদ, খাখু ড্র), পদ্মকার্ঠ, মূণীল (পদ্ম বিস ), উৎপল 
(পদ্ম), ্বেতচ্দন, ঘষ্টিষধূ, পিপুর, দ্রাক্ষা, লাক্ষা, 
কীকৃড়াশুক্গী ও শতমুলী, ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ 
সমানভাগ, বংশরোচন ছুই ভাগ, চিনি সকরের চতু- 
গুণ, একত্র মিলিত করিয়া ঘুত যধুসহ উপযুক্ত মাত্রায় 
সেহন করিবে । ইহা ক্ষতকাসনিবারক ॥ ২৫--২৬ 
ক্ষয়জকাস চিকিৎসা -__হর্জুনছাল চূর্ণ বাস- 
কের রসে সাতবার ভাবনা দিয়া ঘুত মধু ও চিনির 
সহিত প্নেহন করিবে । ইহা 1 ক্ষয়কাসরক্তহর ॥ ২৭ 


কামের সামান্যচিকিৎসা--কাসদীডিত 
ব্যক্তির নাসামাৰ স্বরভঙ্গ হাঁচী ও স্রাণশক্তি লোপ 
হইলে ধূম প্রয়োগ করিবে । মনঃশিলা, হরিতাল, 
মরিচ, জটামাংসী, মুত! ও ইন্ুদী ইহাদের বর্্ি প্রস্তুত 
করিয়া তিন দিন তাঁহার ধৃয পান করিবে, পরে গুড়ের 
সহিত দুদ্ধ খাইবে। ইহা দারা পথম, দোষজ ঘন্দজ্জ ও 
বিমোষজ কাস ফীবং যাছা শত উ্ধেও প্রশমিত হয় 
নাই তাহা ও নিঃসংশয় প্রশমিত হয । 

যনঃপিক্লা্ারা কুঙগপত্র প্রলিপ্ত করিয়া তাহা রক্তে 
শুকাইবে। গেই. কুরপত্রের ধূমপান ও দুগ্ধ অনুপান 
করিলে মহাকাস দিবা।রত হয়। কণ্টকারীর ক্কাথে 
পিপুলচর্ণ প্রচ্গেপ দিয়া পান করিলে সকল কাস প্রশ- 





৮৯" 


মিত হয়। কণ্টকারী ও পিপুরেরচর্ণ মধুসহ দেহে 
করিলে কাস প্রশমিত হয়। ২৮--৩২ 

সমশর্করচুর্ণ লবঙ্গ জাফর ও পিপুস প্রতোক 
২ তোরা, মরিচ ৪ তোলা, শঁঠ ৪ পর (৩২ তোরা), 
চিনি সর্বসমষ্টিসম। ইহাদের চূর্ণ একহ মিপিত করিয়া 
সেবন করিসে কাস, ভর, অকুচি, মেহ, গুন, শ্বাম, 
অগ্রিমান্দ্য ও গ্রহণী রোগ আশু বিনষ্ট হয়! (সম- 
শর্কর চূর্ণ বা বটিকা ) ॥ ৩৩ | ৩৪ 

মনছার, সৈদ্ধব লবণ, ভ্রিকটু, বিড়ক্গ, কুড় ও 

হিং ইহাদের চূর্ণ মধু ও ঘৃত সহ পেছন করিনে কাম 
শ্বাস ও হি্না নিবারিত হয়। হ্রীতকী, পিপুর, শুঠ 


ও মরিচ ইহাদের চূর্ণ গুড়ের সহিত সেহন করিনে 


কাস, শ্রেছনিগম ও অগ্রিমান্দয নষ্ট হয় ॥ ৩৫1৩৬ 


মরিচাদাচুর্ণ মরিচ ২ তোসা, পিপুর & 
তোরা, দাড়িমফশের ত্বক ৮ তোনা, গুড় ১৬ তোলা 
যবক্ষার ১ তোল! এই সকনের চুর্ণ মিনিত করিয়া 
সেবন করিবে। সর্বপ্রকার উষধ প্রয়োগেও যে সকন 
কাস সাধ্য হয় নাঃ, এই চুদার সে সকন কাসও 
প্রশমিত হয় ; ঘে সকন কাসে পৃষনিীবন হয়, তাঁহাও 
এইচুর্ণ সেবনে নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ৩৭1৩৮ 

মরিচা্দি গুড়িকা-মরিচ ২ ভোরা, পিপুর 
২ তোলা, যবক্ষার ১ তোরা ও দাঁড়িমফলের স্বক্‌ * 
তোনা, এই সকলের চূর্ণ ১৯ তোলা গুড়ে মর্দন করিয়া 
অগীতোর! পরিষিত বাটক| করিবে । এই বটকা! মুখে 
ধারণ করিলে ইহ্থার প্রভাবে সর্বপ্রকার কামই প্রশমিত 
হইয়া থাকে ॥ ৩৯৪০ 


ভৃগুহরীতকী-_মূর ছার ও পত্র সমেত কণ্ট- 
কারী ১২।০ সের এবং শ্বখপো্লীবন্ধ হরীতকী ১০০টা 
৬৪ সের জলে সিদ্ধ করিনা ১৬ সের শেব থাকিতে 
নামাইয়! ইকিয়া লইবে এবং হরীতকীগুগির আঁটী 
ফেলিয়া দিবে । পরে হরীতকী সযস্থিত সেই কাধে 
১২।* সের গুড় নিক্ষেপ করিয়। পুনবা র প্লেহবং পাক, 
করিবে । পাঁকশেষে নামাইয়া লীতস হইলে তাহাতে 
উঠ পিপুল ও মরিচ এবং দারুচিনি তেঞ্জপত্র এসাইচ 
ও নােশবর ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ এক এক পন ও ষধু 
ছয় পর নিক্ষেপ করিয়া উত্তষরণে মিশ্রিত করিয়া 
লইবে। রোগির বল ও অগ্নি বিবেচনা করিয়া ঘখা- 
বিধানে এই লেহ প্রয্নোগ করিলে বাতাম্ক, পিস্তীঘ্নক, 
কফায়ক, ভ্রিদোধাসক ও থিদোধাগক কাস, ক্ষতজ ও 
ক্ষয় কাঁস, শ্বাস, পীনস এবং একাদশ লক্গণাক্রান্ত 
উদ্ ঘশ্মা বিনষ্ট,হয়। এই হ্বীতকী ভর রঃ 
দিষ্ট হইয়াছে ॥ ৪১৪৫ 

কণ্টক্কার্যাবালেহ--১২* দের রটকারী ৪ 
সের জলে সিদ্ধী করিয়া ১৬ সের শেষ থাকিতে নামই 


ছ কিয়া লইবে এবং তাহাতে গুন, চই, চিতাঃ মূতা, 
কাক্ড়াশৃঙ্গী, অরিকটু, দুরালভা, বামুনরহাটা, রাম্থা ও 

শটী প্রত্যেকের চুর্ণএক এক পর, চিনি ২০ পর, ঘৃত 
৮ পর ও তপন ৮ পন নিক্ষেপ করিয়! পুনর্বার পাক 
করিবে। রেহবৎ ঘন হইলে নাধাইবে এবং শীতল 


ভাব্প্রকাশ। 


[ মধ্যধর্তী 


হইলে ভাহাতে মধু ৮ পল, বংশনোচন ২পর ও পিপুল 
চূর্ণ ৪ গণ গ্রচ্ষেগ করিয়া উত্তষরূণে মিশা! লইবে। 
এবং তাহা একটি পরিচ্ছত স্বদৃঢ় মৃৎপারে রাখিয়া 
দিবে । এই রেহ সেবন করিলে হিন্ধা ও অশেষগ্রকার 
কাস শ্বাস প্রশমিত হয় ॥ ৪৯--৫০ 


ইতি কাসাধিকার। 


হিক্বাধিকার 


হিকার বিপ্ররুষ্টকারণ-__বিদাহি-গরু-বিষট 
"রুক্ষ ও অভিষ্যন্দি ভোজন এবং শীতল পান, 
শীতল ভোঞ্জন, শীতলজনে ন্নান (পাঠীন্তর-ঈীতল 
স্থানে অবস্থান ), নাসিকা পথে ধূনি ও ধৃম প্রবেশ, 
বাযুপ্রবাহ, ব্যায়াষ কর্ম (ধনুর[কর্ষণা্দি ব্যাপার ), 
গুরুভারবহন, পধপর্যযটন, মলমৃত্রাদির বেগ ধারণ, 
ও অ্পতর্পন ( ঘনশনাদি ) এই সকল কারণে হিন্ব! শ্বাস 
ও কাস জে ॥৪১1৫ 
সগ্প্রাপ্তি-বাঘু অর্ধাং প্রাণ ও উদান বায়ু 
কফানুগরত হইয়া অন্নজা, যমলা, ক্ষুদ্র, গম্তীরা ও মহতী 
এই পাচপ্রকার হিষ্কা উৎপাদন করে ॥ ৫৩ 
সামান্য লক্ষণ__প্রাণ ও উদান বায়ু শাবি শিষ্ট 
হইয়া অর্ধাং হিক্‌ হিক্‌ শব্দ করিয়া মুনূমুহঃ উর্ধদিকে 
উখিত হয়। বায়ুর উত্ধানকাঁলে বোধ হয় যেন তাহা 
যকৃং প্লীহা ও অন্থ সকলকে মুখ দিয়া বাহির করিয়া 
ফেলিন্স। কফাঁনুগত বাঁমু আশু প্রাণহিংস1ও হিক্‌ হিক্‌ 
শব করে বলিয়! পণ্ডিতের! ইহাকে হিন্বা! নামে অভি- 
হিত করিয়াছেন ॥ ৫৪ 
কাপ" ক ও বক্ষস্থলে ভারৰোধ, মুখের 
কন্যা প্রবং কুক্ছির আটোপ অর্ধাৎ গুড় গুড় শবদোং- 
পতি, হিন্ক! উৎপন্ন হইবার পূর্ব এই মকল লক্ষণ উপ- 
স্থিত হয় | ৬4... 
অন্লজার লক্ষণ--ঘপরিষিত পান ভোজনছারা 
বাযুমহলা পীড়িত ও উর্দগত হইয়! যে হিন্কা উৎপাদন 
করে, তাহাকে অর হিন্তা কছে॥ ৫৬ 
যমলার লক্ষস--ঘে হিকা মস্তক ও গ্রীবাদেশ 
কাপাইয়! বিলে বিঙ্গে ঘমক্ রেগে অর্থাৎ জোড়! 
জোড়া প্রবর্থিত হয়, তাহাকে ধলা ূঁ টা রছে। ৪৭. 





গ্ুদ্রোর লক্ষণ-_ঘে হিন্কা জক্রমূল হইতে 
( ক ও বঙ্গঃসথনের সন্ধিস্থান হইতে) বিলম্বে বিলন্দে 
মন্দ মন্দ বেগে উদ্গত হয়, তাঁহাকে স্ষু্রিকা 
কহে ॥ ৫৮ 

গন্তীরার লক্ষণ-_ঘে ভয়ানক হিষ্কা নাভিস্থ্র 
হইতে উদ্গত হয়, উদ্গম কালে গস্তীর ধ্বনি উৎপাঁদন 
করে এবং তৃষ্ণাতরাদি নানা উপদ্রব হটাইয়া থাকে, 
তাহাকে গন্তীরা কহে॥ ৫৯ 

মহতীর লক্ষণ--যে হিন্কার উদ্গযকালে সর্ব 
শরীর কম্পিত হয় এবং বোধ হয় ঘেন বস্তি-হাদয় ও 
মস্তক প্রভৃতি মর্মস্থনি সচলে বিদ্বীর্ণ হইয়া! ঘাইতেছে, 
সেই হিক্কা মহাহিক্কা! নামে অভিহিত। এই হিন্কা মতত 
উদ্গত হইতে থাকে ॥ ৬০ 

অসাধ্যজ্ব-যে হিষ্কারোগির হিক্কার সময় 
শরীর কীপিয়া উঠে, দৃষ্টি উর্ধগত হয়, ও রোগী 
সর্বদা বিহ্বল হইয়া পড়ে সেই হিষ্ক!। রোগিকে । 
এবং যে হিন্ধ! রোগী ক্ষীণ, অন্দেষ্টা ও ঘাহারা 
অতিমান্র হিন্ক! হইতে থাকে, সেই হিন্ব! রোগিকে । 
এবং যে গস্তীর! বা মহতী হিন্! ছার! আক্রান্ত হয 
সেই হিন্বা রোগিদ্বয়কে বঙ্জন করিবে ॥ ৬১ 

অপরবচন-_যাহার ৰাতাদি দোষ অতিসফিত 
হইয়াছে অথবা যে ব্যক্তি অরুচি হেতু আঁহার করিতে 
না পারিয়া কৃশ হইয়াছে,কিংবা! নান! গড়ায় ক্ষীণ দেহ 
হইয়াছে, যে ব্যক্তি সৃদধ হইয়াছে, যেব্যক্তি খতি 
মৈথুনশীল, তাহাদের এই পঞ্চবিধ হিন্কার মধ্যে থে 
কোন হিন্ধ! উপস্থিত হউক না, ভাই আও প্রাগনাণ 
করে। যমিকা হিকীয়প্রনীপার্ডি-মোছ ও তৃষ্ণা উপ- 
প্রৰ উপস্থিত হইলে তাছাও প্রাগ নাপক হম ॥ ৬২। ৬৩ 


দ্বিতীয় ভাগ ।] 


( প্রসর্নমনাঃ), গ্রিরধাতু ও স্থিরেন্দ্িয় হয়, তাহা হইলে 
হমিক| হিষ্কাকেও প্রশমিত করিতে পাঁরা যায়। 
কিন্তু ইহার বিপরীত হইলে তাহাকে প্রাণনাঁশক 
বলিয়া জানিবে ॥ ৬৪ 

হিকার চিকিৎসাযে কিছু উধধ বা যে 
কোন অন্ন পান কফবাতত্ব, উঞ্ণ ও বাতানুলোমক, 
হিন্কা ও শ্বাম রোগে তাহাই হিতকর জানিবে। 

হিন্কা ও শ্বাস রোঁখিকে প্রথমে তেরাভ্যন্ত করিয়া 
স্বেদদ্রিবে। তাহাদের উদ্ধাধঃ সংশোধন ( বমন 
বিরেচন ) প্রশস্ত, কিন্ত রোনী যদি দুর্বল হয়, তাহা 
হইলে শমন উধধ হিতকর। 

নিশ্বাসাবরোধ, তর্জান, বিস্মযোতপাদন, শীতরজল- 
সেক,বিচিত্রকথা প্রয়োগ এবং মনোহভিঘাত (যদ্দারা মনে 
আঘাত লাগে ) এই সকল দ্বার! হিস্কার প্রশম করিবে । 

ঠের সহিত ছাঁগছুপ্ধ সিদ্ধ করিয়া হিন্ধা রোগিকে 
পাঁন করিতে দ্রিবে। টাবানেবুর রসে মখু ও সচপ 
লবণ সংযুক্ত করিয়া খাইতে দিবে । যষ্টিমধু চূর্ণ মধু 


ভাবগ্রকাশ। 
যমিকার সাধান্ব-রোনী খদি তক্ষণ অদীন | 


চা টা 


৮৮১ 


সংযুক্ত করিয়া, পিপুর চূর্ণ চিনিসংযুক্ত করিয়া ও স্ঠ 
ুর্ণ গুড়সংযুক্ত করিয়া তাহার নস্থা প্রয়োগ করিবে 
এই নস্থাত্য় হিন্কাক্ব। চারা রা 

প্রবাগ, শখ, ত্রিফরা, পিপুলপ ও গ্লেরিমাটী ইহাদের 
চূর্ণ ৃত মধুতে আদুত করিয়া পেহন করিলে হিন্ধা 
নিবারিত হয়। ৃ 

মন£শিলার, গোশূঙ্ধের, কুড়ের। ধুমার বা! কুশের 
ধূমপানে হিন্বার শান্তি হয়। নিরধ্ম অঙ্গারাগ়িতে হি. 
ও মাঁষকণায় চূর্ণ নিক্ষেপ করিলে তাহা হইতে যে ধৃম 
উদ্ভুত হয়, সেই ধৃয পান করিলে নিঃসংশয় পাঁচ 
প্রকার হিক্কা আশু নিবারিত হয়। 

রেশুক ও পিপুলের কাঁথে হিও, প্রক্ষেপ দিয়া পান 
করিবে । ইহা হিষ্কা প্রশমক শ্রেষ্ঠ উ্ধ? 

চন্দ্রধূররস- চন্শুরের (হালিমের) বীজ আট- 
গুণ জন্গে নিক্ষেগ করিবে । বীজ সকল যখন মৃদু হইবে, 
তখন তাহা গ্রহণ করিবে এবং সেই জল বন্্রে ঠাকিয়া 
লইবে। হিন্বার্ত ব্যক্তি এই জল পুনঃ পুরঃ পাঁন করিলে 
অবঠ্ঠ হিক্কামুক্ত হয়| মাত্রা ১ পর পর্যন্ত ॥ ৬৫_-৭৫ 


ইতি হিক্কীধিকাঁর| 


পপ 


শ্বীস্নিদান--যে সকল কারণে মানবের হি্কা 
উংপন্ন হয়, মেই সকল কারণেই অতীৰ ভয়ঙ্কর শাস 
বাধি জন্মিয়া থাকে ॥ ৭৬ 

শ্বাসের ভেদ--সেই এক মহাব্যাধি শ্বাস 


শ্বীনাধিকার। 


6 


| শ্বাসে জ্ঞান বিজ্ঞান নষ্ট (জ্ঞান-শান্ু, বিজ্ঞান-তদর্থ 


বিনিশ্চয় ), পোচনদয় চল, নে মুখ বিরত, যৃত্র ও 
পুরীষ বিবদ, বাঁক্য বিশীর্ঘ (ছ্বলিত বচন) ও যন 


! ক্লান্ত হইয়! খাকে। মহাঙ্বাসাক্রান্ত রোণির স্বাস-শব 


বিশেষ বিশেষ হেতু ও বিশেষ বিশেষ রূপভেদে মহান্‌ ; দুর হইতে স্পষ্ট শুনিতে পাওয়া যায়। এই রোগে 


উদ ছিন্ন তমক ও সুর এই পাঁচ প্রকার নামে অভি- 
হিত হইয়া থাকে ॥ ৭৭ 


শীসই বিপদ ঘটিয়া থাকে ॥ ৮০৮২ 
উদ্ধপ্বাসের লক্ষণ-_এই শ্বাসে রোগী যেমন 


পূর্বরূপ- খ্বাসরোগ উৎপর হইবার পূর্বে হা২-৭ অতার্থ উর্শ্বাস করে, সেরূপ অধংশ্বীদ করিতে পারে 


পীড়া, শূল, উদরাষ্মান, আনাহ ( মলমূত্বের বিবদ্ধতা ), 
মুখবৈরস্য ও শখদেশে শুচীবেধবৎ পীড়া এই সকল 
পক্ষণ উপস্থিত হয় ॥ ৭৮ 

স্্রীপ্তি--কফগ্রধান বায়ু যখন ম্বোতঃসকলকে 
(প্রাণ ও উদ্দানবন্জ$ ধমনী সকলকে) সংরুদ্ধ করিয়া 
নিজে কফ কর্তৃক অবরুদ্ধ হইয়া বিমার্গ সকলে বিচরণ 
করে, তখনই শ্বীসরোগ উৎপাদন করিয়া থাকে ॥ ৭৯ 

মহাপ্াসের লক্ষণ-_মন্ত বৃষ সংরুদ্ধ হইগ্লে 
যেমন আস্ফালন পূর্বক নিরন্তর শব্দ করে, মহাশবাসে 
বায়ু উর্দ-নীম্বমান হওয়ায়, রোগীও অতিকিষ্ট হইয়া 
সেইরপ মশন্ধ দীর্ধধাস ত্যাগ করিতে থাকে। মহা- 


১১১ 


পাশ 


না। রোগির মুখ ও শ্রোতঃসকল শ্সেম্বদ্বারা আর্ত 
হওয়ায় বায়ু কুপিত হইয়া বিশেষ যাতনা উপস্থিত 
করে। রোশী উর্ধদৃষ্টি ও বিভ্রান্ত লোচন হইয়া ইত স্ততঃ 
বিকৃতি দর্শন করিতে থাকে, মুঙ্ছা যায়, বেদনান্ত হয়, 
শুষ্ধ বদন ও অরতি পীড়িত হয়। এই রোগে উর্ধ- 
শ্বাস প্রকুপিত হওয়ায় অধঃশ্বাস নিরদ্ধ হইয়া থাকে। 
তাহাতে রোগী গ্লানিযুক্ত ও.মুচ্ছিত হইয়া! প্রাণত্যাগ 
করে। ৮৩৮৫ 00 
হিনগ্বাস লক্ষণ খসে রোগী হাবদ্‌ বলে 
(সর্ববরে ) বিচ্ছিন্নভাবে অর্ধাং থাষিয়া খামিয়া শ্বাস 
গ্রহণ করে, কিংবা নিশ্বাস টানিতেই পারে না। তজন্য 


৮৮২ 


অতীব দুঃখার্ত ও মর্ঘচ্ছেদবদ্‌ বেদনায় পীড়িত হয়। 
ইহাতে আনা, ঘর্দোিয, দৃর্ছা, বঙ্চিগাহ, অঙ্রপূণ- 
নেত্রতা, দেহের ক্ষীণতা, কোঁন একটী নেত্রের রত্ত- 
বর্ণতা (ব্যাধি গ্রভাবেই একনেত্রের লৌহিত্য 
হইয়। খাকে, দোষ নিবন্ধন হইলে দুই নেত্রেরই 
লৌহিতভ্য সম্ভব ), উদ্দিগ্র চিনততা, মুখশোষ, বৈবর্ণ্য ও 
ও প্রলাপ এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হইয়া] থাকে ছিন্ন 
হাঁস পীড়িত ব্যক্তি শীত্ই প্রাণত্যাগ করে ॥ ৮৬--৮৮ 


তমকশ্বাস লক্ষণ-_বাঁযু যখন প্রতিলৌমভাবে 
মোভঃসমূহকে প্রাপ্ত হয়, ভখন উহা গ্রীবা ও মস্তকে 
বেদন! জন্সাইয়! এবং শ্নেম্মীকে বদিত করিয়া স্বয়ং সেই 
শনেম্দ্ধারা রুদ্ধ হইয়! গানস ( নাসা্লাব ) ও ঘুরঘুরশবদ 
বিশিষ্ট-হাদয়বিদীরক-অতীব তীব্রবেগ-শ্বীস উৎপাদন 
করে। ইহাতে রোগী চতুদ্দিক অন্ধকার দর্শন করে, 
তৃষ্ণার্ত ও চেষ্টা রহিত হয়। কাঁসিতে কাঁসিতে মুছ- 
মুঃ যুঙ্ছা যাঁয়। শ্রেম্মা যতক্ষণ না নির্গত হয়, ততক্ষণ 
বৌণগী অত্যন্ত র্েশানভব করে, নিত হইলে কিছুক্ষণ 
যেন সুখবোৌধ করিয়া ধাকে। কঠে কণুয়ন (গনা 
স্থরম্থর ), অতিকষ্টে বাঁকাকথন, অনিদ্রা, শয়ন করিলে 
খাস ঘন্ত্রণ! ও পার্খদ্ধয়ে বেদন! হয়, উপবেশন করিলে 
কিছু সচ্ছন্দতা হইয়] থাকে । এতদ্যতীত উ্ধীভিনাষ, 
ময়নের স্কীততা, লঙ্গাটে ধর্ম, যন্ত্রণার আতিশয্য, 
মুখের শুষ্কতা, মুহুমুহ£ খাঁস ও গজারূঢ ব্যক্তির গায় 
সর্ব শরীরের সঞ্চালন এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। 
মেধ বৃষ্টি শীত ও পূর্বববাযু এবং শ্রেম্মজনক দ্রব্য সমূহ 
দ্বারা তষকশ্ীস বর্ধিত হয়। ইহা থাপ্য ঝেগ, কিন্ত 
অল্পকালজাত হইলে কখন কখন বা সাধ্যও হইয়া 
থাকে ॥ ৮৯--৯৬ 


প্রতমকশ্বাসের লক্ষণ_( পিত্তানুবদ্ধজনিত 
ভরাদি যৌগে তমকশ্বাসই .প্রতমক নামে অভিহিত হয়) 
তমক শ্বাসে হর ও মুচ্ছা উপদ্রব থাকিলে তাহাকে. প্রত- 
মক শ্বাম কহ! যাঁয়। প্রতমকের অপর লক্ষণ -উদাবন্থ 
( রোগ বিশেষ ), নাসিকাদি পথে ধুলি প্রবেশ, অজীর্ণ 
( আমাঁদি ), বিন্ন ( বিদগ্ধ) ও কায়নিরোধ (কায়ে 
বেগের নিরোধ, অথবা কিনকীয়_বৃদ্ধনর, নিরোধ-বেগ 
নিরোধ )এই সকল কারণেও প্রতমক শ্বাস উৎপন্ন হয়। 
এই শ্বীস তমোময় স্থানে অথব। তমোগুণে অত্যন্ত বৃদ্ধি 
পায় এবং শীতল ক্রিয়ায় প্রশমিত হইয়া ধাকে। ইহাতে 
রোগী আপনাকে অন্ধকার নিমগ্ধবৎ বোধ করে। 
প্রতযকেরই হপর নাম সন্তমক ॥ ৯৭--৯৮ 

ছদ্রেশখ্বাস লক্ষণ-রক্ষত্রব্য সেবন ও পরিশ্রম 
দ্বারা কোরষ্ঠস্ব বায়ু কুপিত ওউর্দগত হইয়া কষুদ্রশবীস 
উৎপাদন করে। অল্পহেতু ও অন্পগক্ষণ বিশিষ্ট বলিয়া 
ইহাকে ক্ষুত্শ্বীস কহা যায়। এই স্ষত্শ্বাস অপর 


ভাবপ্রকাশ। 


1 মধযথণ্ড 


শ্বীসের স্তায় (মহাঁশীসারির স্তীয়) দেহের বিশেষ কষ্ট 
দায়ক বা প্রবাণক অথব! বিনাঁশক নহে। ইহা দ্বারা 
পান ভোঁজনেরও উচিত গতি রুদ্ধ হয় না এৰং ইঞ্জিন 
সকলেরও কোন প্রকার পীড়া বা ঘন্ত্রণা উপস্থিত হয় 
না। রোগির ঘদি বল থাকে, তাহা হইলে এই স্ষ্ত শ্বাস 
সাধ্য এবং মহাশ্বাসাদিও ঘদি অনভিব্যক্ত লক্ষণ হয়, 
তাহা! হইলে ভাহারাঁও সাধ্য হইয়! থাকে॥ ৯৯--১০১ 


শ্বাসের সাধাজাদি-যে সক বাসের উল্লেখ 
হইল্‌, তন্মধ্যে ক্ষুদ্রশ্বীস সাধা, তমকর্খাস কষ্টসাধ্য বং 
মহাশ্বাস উর্দখাস ও ছিন্নশ্বীস অসাঁধা। আর দর্বল 
রোগির তমকর্বীসও অসাধ্য জানিবে। 

সন্নিপাতজ্বরাঁধি এমন অনেক রোগ আছে, যাহারা 
উ পন্ষিতব] অসম্যক্‌ চিকিংসিত হইলে প্রাণনাশ 
করিতে পারে সভা, কিন্তু হিষ্কী ও শ্বাস এই দুইটি পাড়া 
উপেক্ষিত বাঁ অসম]ক্‌ চিকিংসিত হইলে যেরূপ আশ্র 
প্রাণ নাশক হয় তাহার! সেরূপ মহে ॥ ১০২ ১৭৩ 


শ্বাসচিকিৎসা শ্বাস ও হিক্কা রোগাত্রা 
বাক্তিকে তৈর লবণসংযুক্ত শ্িদ্ধ স্বেদ প্রদান করিবে। 
তদ্বারা গ্রধিত কফ ও শ্ব(স বিলয় পাইবে এবং বায়ু 
প্রশখিত হইবে | ম্বেদ দ্বারা রোগী সম্যক্‌ বিন 
হইয়াছে বুঝিনে তাহাকে মাংসরসের সহিত অন্্ 
খাইতে দিবে । আদার রসে মধু মিশ্রিত করিয়া পান 
করিলে শ্বাস কাস প্রতিগ্ঠায় ও কফ বিনষ্ট হয়। 
আটা রহিত ছুইসের বহেড়া ছাগযুত্রে সিদ্ধ করিয়া 
মধুর সহিত অবনেহ করিলে শ্বাস ও কাস প্রশখিত 
হয়। দেবদারু বেড়েলা ও জটামাংসী পেষণ করিয়া 
বস্তি প্রস্তুত করিবে । সেই বপ্তি ঘুতাভ্যন্ত করিয়া 
তাহার ধূমপান করিলে দারুণ শ্বাস প্রশমিত হয়। 

দশযূগী, শটী, রাস পিপুল, শুঠ, কুড়, কাকড়া 
এঙ্গী, ভুই আমসা, বামুনহাটী, গুগঞ্জ, মুতা ও চিতা 
ইহাদের কষায় পান করিলে, অথৰা ইহাদের কধায়ে 
যবাগু পাক কথিয়া মেই যবাণু খাইলে শ্বাস, হৃংপীড়া, 
পারবোনা, হিন্া ও কাস প্রশমিত হয়। 

অথবা দরশযুলের কাখে পুক্করমূ্ চূর্ণ প্রক্ষেপ দিয়া 
পান করিলে কাস স্বাস পার্খশূন নিবারিত হয়| 

কানীপুল্প, বুন্দপুষ্প, শিরীষপুষ্প ও পিপুর এই 
সকল দ্রব্য গেষণ করিয়! তগুসজলের সহিত পান 
করিলে শ্বাস বিনষ্ট হয়। 

কীক্ড়াশৃঙ্গী, উঠ, পিপুর, মুতা, পুক্কর, শা ও 
মরিচ ইহাদের চুর্ণএবং চিনি একত্র মিশ্রিত করিয়া 
গুরঞ্। বাসক ও বৃহৎ পঞ্চমূনের কাঁধের সহিত পান 
করিনেতিন দিনে ঘোরতর খ্বাসও প্রশমিত হইয়া! থাকে 

্বল্পপঞ্ধযুনন পিশ্তাধিক্যে, বৃহৎ পঞ্চমুন বাঁচুও 
শ্নেশ্মার আধিকো প্রযোজ্য । 


তীয় ভাগ। ] 


কুম্া্ডের মুল চূর্ণ করিয়া তাহা ঈষদুফণ জলের সহিত 
পান কথিনে ম্বদারুণ শ্বাস-কাস আশু মিবারিত হয়। 
হরিজ্রা, মরিচ, দ্রাক্ষা, পিপুধ, রাস্বা ও শটা, ইহা] 


দের চূর্ণ গুড় ও জর্ূপ তৈনের সহিত গেহন করিলে 


প্রাণহর শ্বাস ও বিনষ্ট হয়| ১৭৪--১১৬ 

ভাগীগুড় _বামুনহাটা মুল ১০ পল, দশযুগ 
মিনিত ১০০ পল অর্থাং প্রত্যেক ১০ দশ পল ও 
শিথিল গোলীবদ্ধ হরীতকী ১০০ টা ( ওজনে এক 
প্রস্থ) চারিগণ জনে অর্থাং ১১৬ সের জলে সিদ্ধ 
করিয়া ২৯ সের শেষ থাকিতে নাযাওয়! ছাকিয়া এ 
জলে উত্ত হরীতকী গুপি এবং ১০০ পল (১২।৯ সের) 
গুড দিয়া মৃদু অগ্রিতে পুনর্বার পাঁক করিবে | লেহ- 
বং ঘন হইবে মামাইবে এবং শীতল হইলে তাহাতে মধু 
ছয়পল, ত্রিকটু (শঠ পিপুল মরিচ) ও বরিশ্বমন্ধি 
( দারুচিনি তেদ্দপত্ত এপাইচ ) ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ 
একপল, যক্ষা চুর্ণ চারিতোলা প্রক্ষেপ দিবে। মাত্রা_ 


ভাবগ্রকাশ। 


৮৮৩ 


অর্ধীতোলা হইতে চারিতোলা পর্যান্ত লেহ এবং হরীতকী 
একটা। ইহা ভক্ষণ করিলে স্থদারুণ শ্বাস, পঞ্ঝবিধ 
কাস, অর্শ;, অরুচি, গুলা, মলভেদ ও ক্ষয় বিনষ্ট হয়। 
ভা্ীতুড় স্বরবর্ণপ্রদ ও অগ্থিবদ্ধীক ॥ ১১৭-:১২২. 

অষ্টাঙ্চু অর্ধাৎ কট ফণ, কুড়, কীক্ড়াশঙ্গী, ৩, 
পিপুষ, মরিচ, দুরাপভা ও কৃষ্জীরা ইহাদের চরণ ছাগ 

ছুগ্ধের সহিত পাঁন করিলে ঘোঁর শ্বাস কাস প্রশমিত 

হইয়! খাকে। (যহাঁকট ফলাদি )। 

শ্বাসের নিরূ'লশান্তির জন্য দশযুলের ক্কাথ পান 
করিতে দিবে। যে রোনী অবগ্য যরণীয়, সেও দশমূল 
ক্বাঁধ পানে শত বংসর বাচে॥ ১২৩1 ১২৪ 

রা রস- পারদ, গন্ধক,বিষ, সোহাগার 
খৈ ও মনঃশিক্লা প্রত্যেক দুইতোলা,যরিচ ঘোঁল ভোলা, 
ত্রিকটু প্রত্যেক চারিতোলা ॥ একত্র জলে যন করিয়া 
বকা প্রপ্তত করিবে । এই স্বাসকুঠার রস সর্বাস্বাস 
নিবারক ॥ ১২৫। ১২৬ 


ইতি শ্বাসাধিকার। 





স্বরভেদাধিকার। 


ওসেতিিরনপেরত 


শ্বর্েদের নিদান প্র 9 লুল 


5 উঠ্চচস্থরে কথোপকথন ও আধারস £ উহ | 
| যেন ধূনের সহি৩ থাক্য নির্গত হইতেছে অধাৎ কগদেশ 


. বেদাদি পাঠ), বিষপান 5 অভিঘাত ( কঠাদেশে 
পঞড়াদি দ্বারা আঘাত ) এহ সকদ কারণে ও এবছ্িধ 
অগ্ত কারণে বাতাদি দৌষ প্রকুপিত হইয়া শ্বরবহ 
ধ্মনীচতুষ্টয়ে অধিষ্ঠান করিয়া স্বর বিন করে। স্বর- 
ভেদ ছয়প্রকীর। যখা--বতিক, পৈত্িক শ্নেগিক, 
মা নি ক্ষয় ও যেণৌজ॥ ১ 

বাতজাদি শ্বরতেদের লমণ বাতজ খর 
(কে আল খুত্রনয়ন ও খনন ধুর] হয় এবং বোওা 
গজের খারের গায় কণোদেজব' ভাঙ্গা প্বরে ধারে ধারে 
কথা কয, পল ম্রো খামু নয়ন ও আনন 
গীতবর্ণ হন্ন এবং কখ| কহিবার সময় গবদেশে দাঁহ 
উপস্থিত হইয়া খাকে। কষজ স্বরভেদে__কঠদেশ 
সতত ক্দাঁর! রুদ্ধ থাকায় শল্ল অল্প বাক্য নিঃহৃত হয়, 
কিন্ত দ্িবাভীগে হুর্য)রখিদ্বারা কফের যন্দীভাব হও- 
যায় রোগী অপেক্ষাৰৃত ভাররপ কথা কহিতে পারে। 
সাস্রিগাঁতিক স্বরভেদে, উত্ত বাঁতাদি ভ্িদৌধেরই লক্ষণ 
বিগমান ধাকে | এই স্বরভৈদকে ধষিশণ অসাধ্য বিয়া 


বর্মন করেন । ক্ষমজ সরতে অধাত ধাঠুক্ষয জানত 
স্বরভা্গ বব ক্ষমর্র।ও হয় এবং বেগির বোধ হল 


হইতে ধৃয নিম হইনে যেরূপ বেদনা অনুভুত হয়, 
বাক্য নিঃসরণ সময়েও তদ্ঘদ্‌ বেদনা অনুভূত হইয়া 
থাকে। ক্ষয়জনিত স্বরভেদে রোগী হতবাক্‌ অর্থা 
বাঁক্য কথনে অসমর্থ হইলে তাহাকে পরিত্যাগ করিবে। 
যেদোজ স্বরভেদে গবদেশ কফ বা মেদঃ দ্বারা পিপ্ত 
হয় স্থতরাঁং রোঁটী ক্নগ্ন অণ্ফউবাক্য বিল্বে বিল্বে 
উচ্চারণ করে এবং পিপাসাঁয় কীতর হয়॥ ২--৪ 

অসাধান্র-ক্ষীণের (ক্ষযরোমির ), বৃদ্ধের ও 
কুশের স্বরভেদ) দার্ঘকীপোংপন্ন স্বরভেদ, জন্মসহজাত্ত 
স্বরভে?, যেদক্রি-ব্যির (আঠি ভুল বাজি) স্বরভেদ 
এৰং সর্বলক্ষণাঁ্ীন্ত জাগ্রিপাঁতিক স্বরভেদ অসাধ্য ॥ ৫ 

স্বর্ভেদ চিকিৎসা-বাভাদিজনিভ খ্বাস- 
কাঁসনাশক যে সকল যোগ ( উ্ধ ) কীর্তিত হটম্লাছে, 
বাভাদিজনিত শ্বরভেদেও দোষ বিবেচনা করিয়! 
চিকিংসক সেই মকর উ্ধ প্রযোগ কদ্ধিবেন। 

বাতজ স্বরতেদে সৈশ্ববলবণধংযুক্ত তৈল, পির 


৮৮৪ 


স্বরভেদে মধুসংযুক্ত ঘৃত এবং কফজ স্বরভেদে যবক্ষার 
ও ব্রিকাটুচুরণসংযুক্ত মধু কবর করিবে । তদ্বারা__গর- 
তানু-জিহ্বা ও দন্তমূনাশ্রিত শ্্েম্মা নিঃসারিত এবং 
স্বর আশু প্রসন্ন হইবে । 

বাঁতজনিত স্বরভেদে ঘৃত মাংসরস ও অন্নভোজন 
করিয়া ঈষদুষ জন অন্পান করিবে । পিন্ুজনিত 
স্বরভেদে অনরস হইয়া ঘৃত দুগ্ধ ও জলপাঁন করিবে । 
কফজনিত স্বরভেদে-_পিপুর, পিপুপযূল, মরিচ ও উঠ 
ইহাঁদের চুর্ণ গৌযুত্রের সহিত পান করিবে ॥ ৬--১৭ 

নিদিদ্ধিকাবলেহ_কণ্টকাঁরী ১০* পল 
(১২।০ সের), পিপুল মূপ ৫০ পল, চিতীমূল ২৫ পল 
ও দ্রশমুন ২৫ পল এই সকল দ্রব্য দুই দ্রোণ (১২৮ 
সের ) জনে সিদ্ধ করিয়া ১৬ সের থাঁকিতে নামাহয়া 
ছাকিয়া পইবে। পরে তাহাতে পুরাণ গুড় ৮ সের 


ভাব্প্রকাশ। 


[ মধ্যখও 
পিপুলচূর্ণ ৮ পল, ত্রিজাতচুরণ (দারুচিনি তেজপত্র 
এরাইচ চূর্ণ) প্রত্যেক ১ পন, মরিচচুর্ণ ১ পন নিক্ষেপ 
করিয়া পাক শেষ করিবে । পাক শেষে নামাইয়। 
শীতল হইলে তাহাতে মর্দসের মধু মিশাঁইবে। ইহাই 
নিদিদ্ধিকাঁবপৈহ। এই লেহু ঘথাগ্রি সেবা। ইহা 
স্বরভেদ ও প্রতিগ্রায়মাশক মুখা উুধধ। হহা দ্বারা 
কাস, শ্বাস, অগ্রিযান্দ্য. গুল, মেই, গররোগ, আনাহ, 
মূত্রনৃচ্ছ, গ্রন্থি ও অর্ধ রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১১১৬ 

ঘুগনাভাযাদিলেহ _যগনাতি, ছোট-এসাইচ, 
লবঙ্গ, বংশলোচন এই সকল দ্রব্যের চুর্ণে মধু-ঘুত- 
সংযুক্ত করিয়া লেহন করিসে উগ্র বাকৃস্স্ত ও স্বরভনন 
নিবারিত হয় ॥ ১৭ 

ব্রাক্মশাক, বচ, হরীতকী, বাদকাল ও পিপুল 
ইহাঁদের চূর্ণে মধুসংযুন্ত' করিয়া লেইন করিলে সপ্তাহের 


মিশাইয়া শেহবং পুনঃ পাক করিবে | আসন্পাকে । মধো কিএরের সায় স্বর হয়। ১৮ ৮ 
ইতি স্বরভেদধিকার 


অরোচকাধিকার। 


অরোচকের নিদান ও লক্ষণ-_অরোচক 
গাঁচপ্রকীর, যথখা--বাতজ। পিতুজ, কফজ ও সন্রি- 
পাঁতজ অরুচি এবং শোক ভয় অতিলোভ অতি ত্রোধ 


ও ঘুণাজনক-আহার-রূপ-গন্ধ এই সকল আগন্ত কারণে 


উৎপন্ন আগন্তজ অরুচি । 
উৎপাদন করে মা বলিয়া ইহাকে অরোচক কহা 
যায়)। বাতিজ অরোচকে মুখু-কষায় এবং দন্ত অযন- 
ভোজনের ন্যায় হর্যুক্ত হয়| পিশুজ অরোচকে মুখ 


অরোচকে মুখ--লবণ মধুর, পিচ্ছিল, গুরু, শীত, 


(এই ব্যাধি আহারে রুচি 


বাতাদি দৌষভেদে মুখের রসবিকৃতি বর্ণিত 
হইল, এক্ষণে অন্য বিকৃতি বর্ন করিব। তদ্যথা_ 
বাতজ অরোচকে হাদয়ের শুলনি ১ পিন্তজ অরোঁচকে 
তষা দাহ ও চূষণবং পীড়া) কফঙ্জ অরোচকে কফ- 
প্রসেক হয় এবং ত্রিদোষজ অরোচকে বাতজাদ 
ব্রিবিধ অরোঁচকেরই লক্ষণ সকল বিদ্যমান খাঁকে। 


, অপর আঝৌচসকে অর্ধাৎ শোকাদি আঁগস্ত কারণজাত 
 অরোচকে চিত্তের ব্যাকুপতা, মোহ ও জড়তা উপস্থিত 
_কটু-অস্পরস, বিস্বাদ, দুর্গন্ধ ও উষ্ণ হয়। কফপ্প: 


স্নিগ্ধ ও দুরশন্ব হয়। (বিদগ্ধ শ্রেম্মা লবণভাঁব 


প্রাপ্ত হয় বলিয়! মুখ লবণরস হয় এবং শ্রেম্বদ্বারা 
মুখাভ্যন্তর পিচ্ছিল ও মুখের বহির্ভাগ স্গিগ্ধ অর্ধাৎ 
চিন্বণ হইয়া থাকে )। 

শোক, ভয়, অতিলোভ, ক্রোধাদি, অহাগ্ধ ও 
অশুচি গন্ধ (আদিশবে অহ্ৃগ্ ভোজন ও রূপও গ্রহ- 
নীয়) এই সকল আগন্তকারণ জাত অরোচকে মুখ 
স্বাভাবিক রস বিশিষ্টই থাকে অর্থাৎ আস্বাদের কোন- 
রূপ ব্যতিক্রম ঘটে না কিন্তু আহারে অরুচি জন্মে। 
ব্রিদোঘজ অরোচকে মুখ একর রস বিশিষ্ট ধাকে না 
অর্থাৎ বাতজাদি-অরোচকোক্ত সকর প্রকার রমই 
উৎপন্ন হইয়া থাকে 


হইয়া থাকে । 

চরক এবং স্ুশ্রুত ভন্তদ্বেষ ও অভক্তচ্ছননামক 
অরোচকদ্য়কে অরোচকের মধ্যেই গণনা করিয়াছেন । 
কিন্তু বৃদ্ধ বাগ ভট, তাহাদের পৃথক্‌ পুধক্‌ লক্ষণ বর্ণন 
করিয়াছেন। তদ্যখা-যে রোগে মানব মুখপ্রক্ষিপ্ 
অন্ত্রের স্বাদ গ্রহণে অসঘর্থ হয় অর্ধাৎ অন্ধের মিষ্টতা 
পায় না, তাহাকে অরোচিক বলিয়া জানিবে। আর 
যাহাতে ভোজ্াদ্রব্য মনে ভাবিয়া বা দর্শন করিয়া 
অথবা ভোজের নাম শুনিয়া তাহার প্রতি বিদ্বেষ 
জদ্মে, তাহাকে ভত্তদ্ধেষ কহে। এবং ক্রোধ ভয় বা 
অন্ন নিরোধ হেতু অন্ধ শ্রদ্ধা না জন্মিনে তাহাকে 
অনভভ্তচ্ছন্দ বলে ॥ ১৯--২৫ 

অরোচকের চিকিৎসা ভোজনের অগ্রে 
নিত্য লবণ ও আর্ক ভক্ষণ করিবে। ইহা হিতক, 


তীয় ভাগ।] 


রোচক, অগ্নিদীপক এবং জিহ্বা ও কঠের বি.শাধক। 
অথবা আদার রস মধুর সহিত খাইবে। ইহাতে অরুচি, 
শ্বাস, কাঁস, প্রতিগ্ঠায় ও কফ নষ্ট হঈবে ॥ ২৬। ২৭ 

অস্ীকাপান- পাকা তেতুল শীতল জলে গুিয়া 
ছাকিয়' লইবে এবং তাহাতে চি এলাইচ লবঙ্গ কর্পুর 
ও মরিচের চূর্ণ প্রক্ষেপ দরিয়া আশৌঁড়িত করিৰে। এই 
পানকের গণুষ পুনঃ পুনঃ মুখে ধারণ করিলে নিশ্চয়ই 
অরুচি দুরী ইত এবং পিল্ত প্রশমিত হয়। ২৮। ২৯ 

ভাজা সর্ষগ জীরা হিও. গুঁ$ ও সৈদ্ধব ইহাদের 
চূর্ণ গব্যদরধিতে মিশ্রিত করিয়া! বনে টাকিয়া লইবে 
এবং ভীহাতে এমন পরিমাণে গব্য তত্র' নিক্ষেপ করিবে, 
যেন তাহা খাইতে উত্তম রূচিপ্রদ হয় । ইহা সচ্যো- 
রোঁচক ও অগ্রিবর্ধীক ॥ ৩০ | ৩১ 

শিখরিলী- সম্যক আবন্তিত গবযছুপ্ধ ও গা 
মাহিষ দ্ধি একীকৃত করিয়! এবং তাহাতে শুভ্র চিনি 
মিশাইয়া একখানি বন্্রের উপর উহা ধর্ষণ করিবে। 
ঘর্ষণদ্রারা নিম্নে যাহা গাপিত হইয়া পাড়বে, তাহাতে 
এবাইচ, লবঙ্গ, করি ও মরিচের চূর্ণ গ্রক্ষেপ করিবে । 
ইহারই নাঁম শিখরিণী। শিখরিণী রুচিজ্ননক এবং 
সকলের প্রিয় খাঁগ্ি। (প্রস্তত প্রণালী-নির্জন-অ্- 
মাহিষ দধি ষোঁপ সের ও শুভ্র চিনি চাঁরি সের এবং 
গবাুগ্ধ বত্রিশ সের একত্র মিশ্রিত করিয়া তাহা এক 
খানি পরিষ্কত বস্তে কিঞ্চিং কিঞ্ধিং নিক্ষেপ কবিবে ও 
হস্তদারা ঘর্মণ করিতে থাকিবে । এবং নিম্নে একটি 
নুতন যখয় পাত্র স্থাপন করিবে | ঘর্ণ দ্বারা নিল 
স্বাপিত পাত্রে ঘাহা বস্ত্র গাঁলিত হইয়া পড়িবে, ভাহাঁতে 
উপযুক্ত পরিমীণে লবঙ্গ কপূর এশাইচ ও মরিচের চুর্ণ 
িশ্রিত করিবে । ইহাই শিখরিনী নামে প্রসিদ্ধ 
' ভোজন প্রিয় ভীযসেন কতৃক ইহা ব্চিত )॥৩২-৩৩ 


ভাবপ্রকাশ। 


৮৮৫ 

দাড়িযাঁদ চর্ণ _অকাড়িম দুইগল, খীড়গুড় 
তিনপল ও ত্বিপ্ুগান্ধ (দারচিনি এলাচ তেজপত্র ) 
প্রত্যেক এক পল, ইহাদের চূর্ণ একত্র মিশ্রিত করিয়া 
উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিবে । (পাঠান্তর--দাড়িম 
ছুইপন, খাঁড়গুড় আট পল, ত্বিকটু তিনপল এবং 
রিশগন্ধি প্রত্যেক এক পল; ইহাদের চুর্ণ একত্র মিশ্রিত 
করিবে। ) ইহা অরোচকহর, দীপক, পাচক এবং পীনস 
জ্বর ও কাসনীশক ॥ ৩৪ | ৩৫ 

লবঙ্কাদি চুর্ণ_লবঙ্গ, কীব্লা, বেণামূল, 
চন্দন, তগর, নীলৌংপস, কঁষজীরা, বাঁলা, পিপুল, 
অত্র, গুড়ঙক্‌, নাগেশবর, শ্েতজীরা (সাজীরে, 
আতইচ, নলদ (উশীর), এলাইচ, কর্পুর, জায়ফল, 
বংশলোচন, প্রতোকের সমান সমানভাগ ; সমস্ত 
ুর্ণের অদভ1গ চিনি, একত্র মিশ্রিত করিবে | ইহা 
স্বরোচক, তর্পক, অগ্নিদীপক, বলপ্রদা, বগুতষ ও 
ত্রিদ্দোষনাশক। ইহীঁদ্রারা হৃদয়ের বিবদ্ধতা, তমক, 
গনগ্রহ, কাস, হিক্কা, অরুচি, ক্ষয়, পীনস, গ্রহমী, 
অতিসার, উরঃক্ষত ও সর্বপ্রকার প্রমেহ বিনষ্ট 
হয় ॥ ৩৫ তত 

যমানী খাপ্তবদুর্ণ_যমানী, দাড়িঘ১উঠ, টেল, 
অশ্নবেতস ও অশ্নকুস, প্রত্যেক চারি শাঁগ (দুইতোলা), 
মরিচ আড়াই শাঁণ (১০ তোলা), পিপুল দশ শাণ 
(পাঁচ তোলা), গুডস্বক্‌, সচপরবণ, ধনে, জীরক, 
প্রত্যেক ছুই শাঁণ, চিনি ৬৪ শাগ ১ ইঠাঁদের চূর্ণ একর 
মিশ্রিত করিবে | ইহাঁরই নাম যমানীখাগুব। ইহা 
সেবন করিলে পারো, হাঝ্রোগ, গ্রহণী, হ্বর, বমি, 
শোঁষ, অভিসার, গ্লীহা, আঁনাহ, বিবদ্ধতা, অরুচি, 
শৃন, অগ্রিমান্দা, অর্শঃ, জিজ্বাগত ও গরগত রোগ 
সকল বিনষ্ট হয় ॥ ৩৯---৪১ 


ইতি অরোচকাধিকার |: 


ব্মনাধিকার । 


বমনের বিপ্ররুষ্টী ও সন্নিকৃষ্ট 
ঘিদান এবং সংপ্র(প্তি--তিদ্রবপান, অতি 
স্িধভোজন, অহ্ৃগভোজন, অধিক লবণ ভক্ষণ, 
অকালে ভোজন, অতিমাঁত্র ভোজন, অসাম্য ভোজন, 
এবং আম (অসয্যক্‌ পর্করম ), ভয়, উদ্বেগ, অজীর্ণ 
(যথাস্থিতভূত্ত ), ক্রিযিদৌধষ, গর্ভাবস্থা এবং অন্য 
বীংস বিষয় সকল (দ্বণীকারি-বিষয়সমূহ) এই 
মক কারণে ভুক্তবন্থ বলে উংকেশিত ( বহির্গষনো- 


সুখ) হয়। দুষ্ট বাঁযু, দুষ্টপিত্, দুষ্টকফ, মিলিত 
ছু্টদোঁষত্রয় এবং বাঁভংসালোকনাদি (ঘুণাজনক 
এবণ-দ শন-স্পশন-ভক্ষণপানাদি ) এই পঞ্জ কারণে 
পঞ্চ প্রকার ছন্দি ( বযন ) উৎপন্ন হয়। ইহাদের লক্ষণ 
পরে বগিতেছি ॥ ৪২--৪৪ 

পুর্ববরূপ-_বমি হইবার পূর্বে হলাম, উদ্‌গার- 
রোধ, মুখ দিয়া জনগ্রসেক, মুখে লবণাস্বাদ এবং হস্ত্- 
পাঁনে অত্যন্থ দেষ এই সকগ লক্ষণ উপস্থিত হয় ॥ ৪৫ 


৮৮5 


ছর্দির অর বমনের সামান্য লক্ষণ__ 
বন্তু-প্রধাবিত দোষ প্রবর বেশে অঙ্গভেদ দ্বারা 
মুখকে ছাদন (পূরণ ) ও আঙ্গ সকলকে অর্দন (ীন়্ুন) 
করে বরিয়! ইহা ছন্দিনামে অভিহিত | (অপবার- 
ণার্ঘ ছদ ও ছিংসার্থ অদ্দ এই ধাতুদ্ধয়ে নিপাঁতনে ছন্দি 
পদটি সিদ্ধ হইয়াছে ) ॥ ৪৬ 

বাতজছর্দির লক্ষণ-_বাযুজনিত বমনরোগে 
হৃদয় ও পা্দেশে বেদনা, মুখশোধ, যন্তকে ও নাঁভি- 
দেশে বেদনা, কাঁস, স্বরভেদ ও তোদ এই সকল লক্ষণ 
প্রকাশিত হয় এবং রোঁগী যতি কে যহাবেগে প্রবল 
উদ্‌গার ও প্রবন্ন শসহ সফেন, বিচ্ছিন্ন ( মধ্যে মধ্যে 
বগরহিত ), কৃষ্ণবর্ণ, পাঁতনা ও কষায়রস বিশিষ্ট অল্প- 
মাত্র বমন করিয়া থাকে ॥ ৪৭ 


পিত্তজছন্দির লক্ষণ-_ইহাতে মচ্ছা, পিপাসা, 
মুখশোষ। মন্তক তানু ও চক্ষুতে সন্তীপ, অন্ধকার 
দর্শন ও ভ্রম (গীত্র ঘূর্ণন) এই সকল লক্ষণ দুষ্ট 
হয়, এবং রোশী--পাত হরিং ৰা ধৃতবর্ণ ( কৃষশোহিত 
বর্ণ)সতিস্ত ও ত্তি উষ্ণ বন করে। বমনকালে 
কঠাদি স্থানে আলা হয় ॥ ৮৮ 

কফজছন্দির লক্ষণ _ইহাতে জক্্া, মুখমাধুর্্য, 
কষপ্রসেক, সন্তোষ (ভোজনে অনিচ্ছা), নিদ্রা, অরুচি 
ও দেহের গুকতা এই সকল লক্ষণ লক্ষিত হয়। এবং 
রোঁণী সিদ্ধ ঘন শ্বাদু ও শুরুধর্থ বঘন করে। বমন- 
কাছে রোমাঞ হয় এবং যাতনা অপর হইয়া থাকে ॥ ৪৯ 

ব্রিদোষজছদ্দির লক্ষণ ইহাতে শুল, 
অপারপাক, অরুচি, দা, পিপাসা, খাস ও যুচ্ছা এই 
সকল লক্ষণ প্রবলভাবে প্রকাশিত হয় এৰং রোনী 
লবণাম্নরস, মাপ ও লোঁহিতবণ, ঘন ও উষ্ণ বমন 
করে। ভ্রিদোষজ ছন্দি নিয়তই হয়| ৫ৎ : 


আগন্তজছন্দির লক্ষণ__অসায্্য-তে|জনাদি 
দ্বারা জনিত, ক্রিমি দ্বারা জনিত, অপরকরসদ্বারা 
জনিত, বাভংসাঁলোকনাদি দ্বারা জনিত ও দৌহাদ 
দ্বারা জগিত যে ছন্দি, তাহারা সকলেই এক আমন্তজ 
ছর্দি বলিয়। গণ্য। আগস্থজ ছপ্সিকে পঞ্চম ছা 
বলিয়া গণন| করা গিয়! থাকে । আগমন্তজ ছন্দিতে যে 
দোষের লক্ষণ লক্ষিত হইবে, তাঁহাকে তন্দোৌষা ক্রান্ত 
জানিগ্ন] চিকিংসা করিবে ॥ ৫১ 

ক্রিমিজছন্দির লক্ষণ_ইহাতে অত্যন্ত শব 


ও অধিক হৃল্লাস (বমন বেগ) হয় এবং ক্রিমিজাত 


হারোষের খুল্য লক্ষণ সকম লক্ষিত হইয় ধাকে ॥ «২ 

ছর্দির উপদ্রেব-_কাঁ», শ্বাস, অর, তৃঝা,হিন্কা, 
বৈচিন্ত্য (1বকৃতচিত্তত্ব ), হাঞোগ ও তম ( অস্ককার 
শন) এই গুলি ছুরির উপদ্রব ॥ ৫৩ 


ভাব্প্রকশি 


অসাধ্য ও সাধ্য ছন্দি_রৌনী যদি ক্ষীণ 
হয় এবং নিরন্তর রক্তপূযযুক্ত বা ময়ুরপিচ্ছের চন্দ্িকা 
সদৃশ-আভাবিশিষ্ট বযন করে এবং কাসাদ্ি উপদ্রবে 
উপদ্রত হয়, তাহা হইলে অসাধ্য জানিবে। আর 
উপদ্রব রহিত হইলে সাধ) জানিয়! তাহার চিকিংসা 
করিবে ॥ ৫৪ 

ছন্দি-চিকিতসা-খাঘাশয়ের উংকেশ হই. 
তেই সমস্ত ছাঁদ্দ উৎপন্ন হইয়! খাঁকে। এজন্য ছৃদ্দি- 
রোগে লঙ্ঘন দেওয়া! বিধেয়, কিন্তু বাযুজনিত ছদ্দিতে 
লঙ্ঘন নিষিদ্ধ। ছন্দিরৌগে কফপিন্তহারক সংশোধন 
হিতকর। ক্ষীরোদক (নাশিত-দুগ্ধের জল) পান 
করিলে বাতজ ছন্দি বিনষ্ট হয়। অথবা মুগ ও আম- 
লকীর যুষে ঘৃত সৈ্ধব সংযুক্ত করিক্না পান করিলেও 
বাতজ ছন্দি প্রশমিত হয়। 

গুনধ, ত্রিফলা, নিমহ্থাল ও পল্তা ইহাঁদের কাধে 
মধু প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে পিনুজ ছদ্দি নিবারিং 
হইয়া থাকে। 

হরীতকী চুর্ণে নধুসংযুপ্ত করিয়া পেহন করিগে 
দেবো অধোমাগগত হয়, হুতরাং ছন্দি শীঘ্রই নিন 
হইয়া থাকে। 

বিড়ঙ্গ ত্রিফলা ও আতইচের চুর্ণ, অথবা বিড় 
কৈবর্তযুতা ও শ্ঠের চুর্ণ মধুসংযুগ্ত করিয়া লেহন 
করিলে কফজ ছবি প্রশমিত হয়। 

পেধিত আমরকী, খৈ ও চিনি এক এক পল, মণু 
এক পন এবং জল শরঞ্জসের একব্ আলোড়িত এবং 
বন্ধে গাসিত করিয়। শান কারলে ত্রিদৌষজ ছুটি 
নিবারিত হয়। গুলঞ্চের শাতকষায় প্রস্তুত করিয়া 
যধুসহ পান করিলে ভ্রিদোষজনিত ছুমিবার ছদ্দিও 
বে নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ৫৪--৬১ 

এলা দিচুর্ণ_এসাইচ, পবন, নাগেস্বর/ুলআটির 
শীস, খে, প্রি দু, মুতা, চন্দন ও পিপুল ইহাদের চর্ণে 
মধু ও চিমিমিশ্রিত করিয়]! লেহন করিপে বাত-পিন্ত- 
কফজ ছন্দি বিনষ্ট হয়। 

শুষ্ক অর্খথ্হাণ পোড়াহয়া জলে নির্বাপিত 
করিবে । সেই জপ পাঁধ করিবাম।হর দুর্জয় বমিও 
থাঁমিয়। যাঁয়। রা 

হরীতকী, ত্রিকটু, ধনে ও জীরা ইহাদের চু? 
মধুসহ লেহন করিলে ত্রিদোষক্জ ছর্দি ও অরুচি নিবা- 
রিত হয়। ৃ 
বেলছাপের কাথ অথবা গুদের ককাথ মধ্সংযু্ত 
করিয়া পান করিলে জিদ |ষজ হন্দি এবং ক্ষেতপাঁণডার 
কাঁথ যখুসহ পান করিলে পিওুজ ছদ্দি প্রশমিত হয়, 

আমের কেশ ও বেলঠের কাথে মধু ও চিনি 
প্রক্ষেপ দিয় পান করিলে বঘি ও অতিসার নষ্ট হয। 


ছিতীয় ভাগ। ] 


জাম ও আমের পল্লব জলে সিদ্ধ করিয়া সেই জলে 
খৈ-চূর্ণ মিশাইয়া এ্রবং তাহাতে মধু প্রক্ষেপ দিয়া পাঁন 
করিলে বমি অতিসার ও উগ্র শিপাস! নিঝারিত 
হইয়! থাকে। 

হৃদ্ভতম ( যনঃপ্রিয় ) পধথ্যা্দি দ্বারা ব।ভংম্জ 
ছুরির, অভিলধিত ফরপ্রদানদ্বারা দৌহাদজা ছর্দির, 
লঙ্ঘন দ্বারা আমজা ছনদ্দির এবং সান্স্য-পথ্যাদি দ্বারা 
অসায্্যজ ছদ্দির প্রশম করিবে । ক্রিমিজ হাদ্রোগের 


ভাব্প্রকাশ। 


৮৮৭ 


চিকিংসা দ্বারা ক্রিমিসহুত ছর্দির চিকিৎসা করিবে। 
তঠিন্ন এ সকল ছদ্দিতে খে যে দোষের সন্ন্ধ থাকিবে, 
তন্ুদদোষেরও প্রতিকার করিবে। 

বমিতে উদ্গাঁরাধিক্য থাকিলে ঘুর্ব্বা ধনে ও মুতীর 
ুর্ণ মখুসহ লেহন করিবে । অথবা হষ্টিমধূ ও কাঁঞ্চন- 
চু্ণ মধুর জহিত খাইবে। সচললবণ, কৃষ্জীরা, 
শর্করা ও মরিচ ইহীদের চূর্ণ মধুর সহিত লেহন 
করিলে সগ্ভঃ ছন্দি নিবারিত হয়। 


ইতি বমনাধিকাঁর। 


চট... 


তু 


তষ্তাধিকার 


এ 


তৃষ্ণার নিদান ও সংপ্রার্তি_মানবগণের 
সবস্থান সঞ্চিত পিন্ত, পিন্তবিবর্ধক কারণে অর্থাং কটু- 
অম্-উণ ও লবণাদিদ্বারা কুপিত হইয়া এবং বায়ু ভয় 
ও শ্রমদ্বার! অথব| বলসংক্ষয়দ্বারা অর্ধাং উপবাসাদি- 
দারা কুপিত হইয়া, তাহারা উভয়েই উর্দগ্রমনপূর্ববক 
তানু আশ্রয় করিয়া পিপাস| জন্মাইয়া খাকে। কেবল 
যে তাঁবু দুষিত হইলেই পিপাসা হয় ভাহা নহে, বাতাদি 
দোষ কর্তক জলবাহি-শ্রোতঃসকল দুষিত হইলেও 
পিপাস! জম্িয়া থাকে । তৃষা সাত প্রকীর যথা-_ 
বাতজ পিনুজ কফজ ক্ষতজ ক্ষম়জ আমজ ও অন্থজ। 
থ্থাক্রমে ইহাদের লক্ষণ বর্থন করিব। 

টাকা। এস্থলে জিজ্ঞাসা করা যাঁইতে পারে যে, 
মৃশ্রুত বলিয়াছেন--“জলবহ শ্রোতঃ দুইটি” তবে 
জলবহ শ্রোতঃ বহুঝচনে প্রযুক্ত হইয়াছে কেন? উত্তর 
গলবাহি-স্োতঃ ছয়ের আনেক শাখা প্রশাখা 
আছে বলিয়াই বহুবচনে প্রয়োগ করা হইয়াছে । জল- 
বাহি-শ্রোতঃ শবটি জিহ্বাদিরও উপলক্ষণ। যেহেতু 
টরক বলিয়াছেন-_পিশ্ত ও বায়ু জলবাহিনী ধমনী 
সকলকে এবং জিহ্বা ছাদয় গুল তালু ও ক্লোম শৌষণ 
করিয়া মানবের দেহে অতি প্রবল তৃষ্ণা উৎপাদন 
করে॥ ১২ 

তৃষ্ণার সামান্য লক্ষণ-_তালুংকঃ-ওষ্ঠ-ও 
মুখের শোধ, দাহ, গন্তাপ, মোহ, ভ্রম ও গুলাপ, 
খই মকল রণ তৃষ্ণার উৎপত্তিকালে উপস্থিত হয় ॥ ৩ 

বাতজ তৃষ্ণার লক্ষণ_ইহাতে মুখের 
উষ্কতা ও শ্রীনতা, শঙখদেশে ও মস্তকে তোদ, রস- 
খাই ও জলবাহি-মোতঃসকলের মিরোধ, মুখের 


বিরসতা এই সকল লক্ষণ ॥উপস্থিত হয়। শীতল জল 
পানে বাঁতজ তৃষ্ণা বৃদ্ধি হইয়] থাকে ॥ ৪ 

পিতুজ তৃষ্ণার লক্ষণ-এই তৃফায় যৃক্ছা, 
অন্ুদ্ধেষ, প্রলাপ, দাহ, রক্তনেত্রতা, নিয়ত শোধ (অতীব 
মহতী তৃষ্ণা), শঈতলেচ্ছা, মুখতিভ্ততা ও পরিধৃপন 
(কণ্ঠ হইতে ধৃম নির্গমবং গ্রতীতি ) এই সকল লক্ষণ 
প্রকীশিত হয় ॥ ৫ | 

কফজ তৃষ্ণা লক্ষণ-(কফ শীতল ও দ্রব 
পদার্থ, ইহা হইতে পিপাসার উ২পন্তি অসম্ভব । অত- 
এব ধেরূপে কফ হইতে পিপাসা জন্মে, তাহা বর্ণিত 
হইতেছে ) স্বকারণ কুপিত-কফ কর্তৃক জঠরাগ্রি উপরি- 
ভাগে আচ্ছাদিত হইলে বাপরোধ হেতু অর্ধাৎ অগ্নির 
উ্মাবরোধ হেতু মেই কফাঁবরুদ্ধ জাঁঠরোম্বা অধোঁত 
হইয়া জলবহ শতকে শৌষণ করিতে থাঁকে, তাহা- 
তেই পিপাসা উপস্থিত হয় | কফজ তৃষ্ণয় নিদ্রা, দেহের 
গুরুতা, মুখের মধুরতা এই সকল লক্ষণ ৃষ্ট হইয়া থাকে। 
এই তৃষ্ণায় অন্দিত ব্যক্তি কৃশ হইয়া থাকে | ৬ 

ক্ষতজ তৃষ্ণার লক্ষণ-শন্তাদি দ্বারা ক্ষতাঙ্গ 
ব্যক্তির ক্ষতযন্ত্রণা ও ক্ষত হইতে রক্ত নিগম হেতু যে 
পিপাসা হয়, তাহাই ক্ষতজ তৃষণ নামে অভিহিত হইয়া 
থাকে ॥৭ | 

ক্ষয়জ তৃষ্তার লক্ষণ-_রসক্ষয হেতু যে তৃষ্ণা 
হয়, তাহাকে ক্ষয় তৃষা কহে। ক্ষয়জ তৃষ্ণার্ত 
ব্যক্তি দিবাঁরাত্র মুহমুছঃ জন্পপাঁন করে, তথাপি 
তৃষ্ধি লাভ করিতে পারে না । কেহ কেহ এই তৃষাকে 
সন্সিপাতোডূত বলিয়া নির্দেশ করিয়া ধাকেন ইহাতে 
রসক্ষয়োক্ত লক্ষণ সকল উপস্থিত হয় জানিবে 


৮৮৮ 


টীকা | শুশ্লুত কর্তৃক রসক্ষয়ের এই সকর লক্ষণ 
উক্ত হইয়াছে, ঘখা-হাংপীড়া কম্প, শোষ, শুন্গাতা ও 
তৃষ্কা॥ ৮ ্‌ 
আমঘজতৃষ্তার লক্ষণ_আমজ তৃষায় 
হৃচ্ছুল, নিষ্ঠীবন, শরীরের অবসাদ এবং বাতাদি 
বিদোষজ লক্ষণ সকল প্রকাশিত হয়। (কারণ 
আঁম হেতু অর্ধাৎ অজীর্ণ হেতু তিন ফ্লেষেরই প্রকোপ 
হইয়া! থাকে | স্বৃতরাঁং তিন দোষেরই লক্ষণ প্রকাশ 
পায় )। 
অন্নজ তৃষ্তার লক্ষণ-_-ঘূত তৈলাদি স্েহ- 
যুক্ত খাদ্য, অল্প, লবণ ( মূলে চকারের' প্রয়োগ থাকায় 
কটুও বুঝিতে হইবে ) এবং গুরু অন্ন ভোজন করিলে 
শীঘ্রই পিপাসা উপস্থিত হয়। ইহাকে অন্জা তৃষণ 
কহে॥ ৯ 
উপসরর্জাতনষধাহ লক্ষণ-এই তৃষ্ণায় 
ক্ষীণস্বরতা, মুঙ্ছা, মুখ ও হৃদয়ের ক্ীন্তত্ব, এবং গল- 
তালুর শুঙ্কত্ব, উপস/জ তৃষণয় এই সকল লক্ষণ উপ- 
স্থিত হয়। এই তৃষ্ণা ধাতুশোধিণী ও কষ্টপ্রদা!। 
(উপসর্গ অর্ধাং উপদ্রব, উপদ্রব শব রোগমাত্রেই 
বর্ধে। যেমন বলা হয়--নিরহৌপদ্ব চিকিংসা 
ব্যাধ্যা করিব )॥ ১৭ 
অরিষ্ট লক্ষণ__অর-যূঙ্ছা-ক্ষয-কাঁস ও শ্বাসাদি 
কর্তৃক আক্রান্ত ব্যক্তিগণের, রোগকৃশ ব্যত্তিগণের ও 
বমিপ্রসত্ত ব্যক্তিগণের অতিপ্রসত্ত ও ঘোর উপদ্রব 
যুক্ত (মুখ শোষাদি যুক্ত ) সকল তৃফাই মরণের জন্য 
উপস্থিত হয় জানিবে ॥ ১১ 
তৃষ্ণাচিকিৎসাঁ_বাতজ তৃষ্ণায় বাঁতনাশক 
কৌমল লঘু ও শীতল অন্পপান ব্যবস্থা করিবে । 
ইহাতে সওড় দধি প্রশস্ত। স্বাদুতিন্ত-দ্রব ও শীতল 
অন্্পান পিগুজ তৃষা! নাশক ॥ ১২ 
ষড়ঙ্গপীন- মুতা, ক্ষেতপাপ ড়া, বালা, ছত্রা 
ধনে, কাহারও মতে আমলকী), বেণামূল ও শ্বেতচন্দন, 
ইহাষ্জার সমষ্টি ২ তোলা, জল /8 সের, শেষ /২ সের । 
ইহ! পান করিলে তৃষা] দাহ ও জর প্রশমিত হয় । 
ধৈএর মণ্ড শীতলাবস্থায় মধু সংযুক্ত করিয়া) অথবা 
তাহা গুড়ে বিমর্দিত করিয়া, কিংরা তাহাতে গাস্তারী 
ফলরস ও চিনি যিশ্রিত করিয়া ছিরিক্ি ব্যক্তি পাঁন 
করিবে। 
তৃষকার্ত ব্যক্তির শধ্যাদির জুতিরণ আত্্রবন্ত্রে এবং 


প্রাবরণ (গাত্রাচ্ছাদন বস্ত্র) আর্রবন্থে করিবে! 


তাহাতে পিপাস৷ প্রশমিত জরে উপ্তবীহও নিবা- 
রিত হইবে । 

ইন্ুরস ও ব্যদগ্ধ এবং গোস্তনী (কিদ্মিস্,) 
য্টিযধূ, মৌলফল্ন ও নীলোংপল এই সকল দ্রব্যে 


ভাবপ্রকাশ 


[ মধযখও 


পানীয় প্রস্তুত করিয়া নীসিকা দ্বারা পান করিলে 
দারুণ তৃষা নিবারিত হয়, এবং মুখ পান করিগে 
মুখের বৈশদ্য জন্মে। মধুর গওুষ ধারণ করিলে তৃষা 
ও দাহ প্রশমিত হয়। 


টাবাঁনেবুর কেশর পেষিত এবং তাহাতে ঘত চৈদ্ধব 
সংযুক্ত করিয়া মস্তকে প্রলেপ দিনে জিহ্বা তালু গল 
ও ক্লোমের. শোধ নিবারিত হয়। দাড়িম, কুল, লোঁধ, 
কয়েতবেল ও টাবালেবু পেষণ করিয়া তদ্বার! মস্তক 
প্রলিপ্ত করিলেও পিপাসা ও দাহ নিবারিত হইয়া 
থাকে। অথবা মধু মিশ্রিত শতল জল আকঠ পান 
করাইয়া বমন করাইলেও তাহাতে পিপাসার শান্তি হয়। 
ধনের কাথ চিনি সংযুক্ত করিয়া প্রাতঃকালে পান 
করিলে তৃষণ ও দাহ নিবারিত হয়| ইহাতে মুত্াশয়ও 
বিশোধিত হইয়া থাকে । 

আমলকী, পদ্বপুপ্প, কুড়, খে ও বটের ঝুঁরি এট 
সকল চূর্ণ মধূতে মাড়িয়া গুটিকা প্রস্তুত করিবে । সেঃ 
গুটিকা মুখে ধারণ করিলেও প্রবল তিষণ ও দীরুণ মুখ 
শোধ বিনষ্ট হয়। 

ক্ষত বণা নিবারণ এবং ছাগাদ্ির মাংসরস ও 
রুধির পান দ্বার! ক্ষতঙ্গ তৃষণার প্রশম করিবে । 

সজন ভুদ্ধ, মাংসরস বা মধুরগণোক্ত ডুবে 
কাঁথ পান দ্বারা ক্ষয়জ তৃষা নিবারণ করিবে। 

বেল, বচ এবং দীপনীয়গণ ( পিপুল, পিপুলমুল, 
চৈ, চিতা ও শ$) ইহাদের কষায় পান করামিয়া 
আমোছব তৃষ্ণার জয় করিবে। 

লেখনদ্রব্যদ্বায়। গুরুভোজন-জনিত তৃষ্ণার শাগি 
করিবে । অপিচ ক্ষয় বিনা অন্য সর্বপ্রকার কারণজাত 


তষ্ণারই লেখন দ্রব্য দ্বারা প্রশম করিতে চেষ্টা করিবে। 


ন্নিগ্ধ-অন্ন (ঘৃত তেলাদি স্বেহ বিশিষ্ট ভোজ্য ) 
ভোজন করিলে যে তৃষ্ণা উপস্থিত হয়, গুড় মিশ্রিত 
জল পানে তাহার প্রশম করিবে । অতিরোগ দুর্বল 
ব্যক্তিধিগের তৃষণ ছুপ্ধ,পানে আশু প্রশমিত হয়| 
মুচ্ছারোগে, বমনরোগে, তৃকা রোগে, আনাহ রোগে, 
সত্রীসঙ্কমে ও মদ্যপানে যাহারা .অতিকর্ষিত হয়, তাহা- 
দের শীতলজল পাঁন করা কর্তব্য। রত্তপিত্ত রোগে 
মদাতায় রোগে রোগিকে সায়্য অন্ন পান ও ভৈষজ্য 
সেবন করাইয়া, অগ্রে তাহার পিপাসার শান্তি করিবে। 
পিপাসা প্রশমিত হইলে তাহার অন্য ব্যাধির, সহজে 
চিকিৎসা করিতে পারা যাইবে। 
পূর্বরোগে ক্ষীণ ব্যক্তি তৃষষার্ত হইলে যদি জগ 
পান করিতে না পায়, তাহা হইলে সে ত্বরায় মৃত্যু 
বা দীর্ঘরোগ প্রাপ্ত হইয়া থাকে । তৃষিত ব্যক্তি জগ 
না পাইলে তাহার মোহ (মুঙ্ছা) উপস্থিত হয, 
মোহ হইতে প্রাণও ঘাঈতে পারে। অতএব কেন 


দ্িতীয় ভাগ |] 


অবঙ্গতেই বাঁচি একবারে জলগান বারণ করিবে মা। 
শুধান্র ব্যক্ত 


ভাব্প্রকাশ 


৮৮৯ 


করিতে পারে, বি্ছ গিপণসার্ঘ বাক জলের অভাব 


অয বিলাল অনেকক্ষণ প্রাণ ধারণ | ণকাঁলের মাযাও মরিযা খায় ॥ ১৩৩, 


তি হষ্াধিকাঁর। 





মচ্ছাধিকার। 


মুচ্ছার টিদান ও সন্প্রাপ্তি -বহদোথাতাস্ত- 
ক্ষীণ বাক্তির বিরুদ্ধ ভৌজনে, মলখু্দির বেখ- 
ধারণে, ল$ড়াদি দ্বারা আঘাত গ্রাগিতে ও সদণের 
শরল্নতায় অর্থাৎ তমোঁগুণের আধিক্য উপ্ত বাতাদি 
দোষ সকন যখন মনোধিষ্ঠান বাহেনিয়ে ( কর্শে- 
ক্ডিয়ে) এবং আভ্যন্তরেক্িয়ে (বুদীন্দিয়ে ) প্রবেশ 
করে, তখনই মানব যুচ্ছিত হইয়া খাকে। 

টীকা। প্ৰহুদোধ” শব্দে এস্থপে বিপুলদোঁষ 
বুঝিবে, অনেক দৌষ নহে | দি বহু দোষের অর্থ 
অনেক দোষ করা যায়, তাহা হইলে খুচ্ছা ত্রিদোষজই 
হইয়! থাকে । কিন্ত মু্া কেবল ভ্রিদোষজই হয় না, 
পৃথগ দোষজ এ হইয়া খাকে। অতএব বহছুদোষশবে 
এস্লে বিপুল দোষ বুঝিবে। সব্গুণের অল্পতায় 
তিমোঞ্ণের আধিক/ বুঝিতে হইবে কেন? যেহেতু 
শঙ্ঠে উত্ আছে যে িচ্ছা পিন ও তমোগুণ 
বৃহধলা” ॥ ১1২ 

মুচ্ছার সাধারণলক্ষণ_-শিরা- -ধমনী-শোত 
প্রনৃতি যে সকল নাঁড়ীকে আশ্রয় করিয়া মন ইন্দিয়াদি 
স্থান প্রাপ্ত হয়, সেই সকল সংজ্ঞাৰহ মাড়ী বাঁতাদি 
দোঁধ কঠুক আবৃতা। হইলে শ্বখডুঃখনাশক-অজ্ঞাঁনহেড়- 
তমোগুণ সহস! বদ্ধিত হইয়া উঠে। স্মতরাং স্বখছুঃখ 
জান নীশহেতু মানব কাঁষ্ঠবং ভূমিতে পতিত হইয়া 
থাকে। এই গীড়াকে মোহ বাঁ মুচ্ছা কতে। মঙ্ছা 
হয় প্রকার । 

টাকা। মুচ্ছায় শব্দও মুঙ্ছার অপর একটি নাম। 
যেহেতু উত্ত আছে-_সংজ্ঞোপথাত, মুচ্ছায়, মৃচ্ঠা, 
মঙ্ছন, কমল, প্রলয়, মোহ, সন্্াস ও মুতোগম এই 
শব্দগুলি মুঙ্ছরি পর্যায় ॥ & 

ষড়বিধ বধিত হইতেছে-যথা 
বাতজ, পিতুজ, কফজ, রক্তজ, মগ্চজ ও বিষজ। যৃচ্ছা 
ধড়বিধ হইলেও সকল প্রকার মুচ্ছাতেই পিত্ডেরই 
থহ্ব থাকে জানিবে। (যেহেতু শাস্ত্রে উক্ত 
ইইয়াছে_মুজ্ছা পি ও তযোগুণ-বৃছল1)॥ ৫ 

১১৭ 


মে 


পূর্বববূপ--মচ্ছা উপস্থিত হইবার পুর্বে লংগী ডা. 
জন্তা। গ্রানি, সংঙ্ঞানাশ ও বলক্ষর (গাঠাগ্ুর--সংজার 
আন্নতা ) এই সকল লক্ষণ প্রকাশিত হয়| *চ্ছারোগের 
ব্যক্তাবস্থায় ( পূর্বরূপাবস্থায় নঠে) যে দোঁষের লক্ষণ 
দুষ্ট হইবে, তাহাকে তদ্দৌষস্ন্ধ বলিয়া জানিবে, 
( ইহা জেজ্ঞাড়ের মত ) ॥ ৬ 

বাতিকমুচ্ছ।-বাতজ মুচ্ছাঁয় রোগী ন।পবর্ণ 
কুষ্ণবর্ণ ৰা অরুণবর্ণ আকাশ দর্শন করিতে করিতে 
যু্ছিত হয় ও শীন্তুই সংজ্ঞালাভ করে। ইহাঁতে কষ্প, 
অন্্রমর্দ ( গান্দকুটন), হাংপীড়া, শরীরের কৃশতা এবং 
'্টাব বা অরুণবর্ণ কান্তি এই সকল লক্ষণ উপস্থিত 
হইয়া থাকে ॥ ৭ | ৮ 

পৈত্তিকমুচ্ছা _পৈত্তিক য্ছায় রোগী রক্তবর্ণ 
গীতবর্ণ বা হরিতবর্ণ আকাশ দর্শন করিতে করিতে 
মূচ্ছত হয়। এবং যৃচ্ছাপনোদনকালে ধর্্, পিপাসা, 
সন্থাপ, নয়নের রক্তবর্ণতা বা পীতবর্ণতা এবং চঞ্চরতা, 
মনের তরন্রতা ও শরীরের পাতীভতা এই সকল লক্ষণ 
প্রকাশ পায় ॥৯। ১৯ 

শ্লৈষ্মিক যুচ্ছা _শ্সৈথিক মচ্ছার রোগী আকাপকে 

মেঘসঙ্কাশ বা মেঘাঁৃত অথবা নিবিড় অন্ধকারাচ্ছ্ 
দর্শন করিতে করিতে মুচ্ছিত হয় এবং বিলশে মংজঞা- 
লাভ করে। সংজ্ঞালাভকালে আপন অঙ্গ কপ আর 
চর্ম বেছিতবৎ গুরু বলিয়া বোধ করে। তাহার মুখ 
মীব ও হলাস ( বমনবেগ ) হইতে থাকে। 

টীকা । “মেঘস্কাঁশ? তত্র মেঘসঙ্কাশ। যেহেতু 
নুশ্রুত বলিয়াছেন ““কফজ মুষ্ঠায় রোগী এগ পক 
( আকুতি সকল) শ্বেতাত্রপুতিম দশন করে।” 

যদিও স্ুশত গ্রন্থানুসারে এস্খলে মুচ্ছারোগ 
প্রকার বলিয়া উত্ত হইয়াছেঃ তথাপি তি 
সা্লিপাঁতিক মুচ্ছার উল্লেখ থাকায় এস্কনে সান্গিপাতিক 
মচ্ছার লক্ষণও লাখত হইতেছে । তদ্যখা-সাছগিপাতিক 
ঙ্ছায় বাতজাদি ব্রিবিধ মুচ্ছারই লক্ষণ সকল বিদ্ধমান 
থাকে, এবং রোগী অপল্মারবৎ প্রবলবেগে পতিত হয় ও 


৮৪ 


দর্ঘকাঁলে ঠ৩স্বানাভ করে। ভবে অপস্মীরে ও 


ভাবএকাশ। 


সাত্ত্রিপাতিক ঈঞ্ছায় ভেদ এই-_-অপন্মীরে ফেনবযন, 


দন্তঘট্রন ও নেত্র বৈকৃত্যাদি-বা]ভংস পক্ষণ সকল উপ- 
স্থিত হয়, সাব্রিপাতিক খুচ্ছায় তাহা হয় নী ॥ ১১১৩ 

রক্তুজমুচ্ছার নিদান- পৃথিবী ও জল উভয়ই 
তযৌগণবহল; রক্তগন্ধও তদহয়, পুথিবী-অলাত্ক, 
স্থতরাং উহাতেও তমোগুণের আধিক্য আছে । এবং 
মানবও তমোগুণভূয়িষ্ঠ, তজ্ন্তাই বক্তগন্ধে তমোবহুল 
মানব মুচ্ছিত হইয়া খাকে। কেহ কেহ বলেন-_ 
দ্রব্যের স্বভাবই কারণ। যেহেতু গন্ধ আত্ীণ না 
করিয়াও কেবলমাত্র রক্ত দর্শনেই খচ্ছা হইয়া থাকে। 
রক্তের এমনি স্বভাব যে, উহার শ্রাণে ও দর্শনেও মুচ্ছা 
উপস্থিত হয়। 


টাকা। কেহ কেহ বনেন__রক্ুজ সুচ্ছা সম্মন্গে 
যে যুক্তি প্রদশিত হইল, তাহা সমীচীন নহে। এ 
যুক্তিই যদি সম্যক্‌ যুক্তি হইত, তাঁহা হইলে ত চম্পকা- 
দির গন্ধেও মুচ্ছা হইতে পারিত। কারণ ৮স্পকাদি 
গন্ধেরও ত পাখিবন্থ আছে | এই জন্তই বলা ঠইয়াছে 
যে-“কেহ কেহ ৰলেন_ দ্রব্যের স্বভাবই কাঁরণ।” 
এবিষয়ে ভোজও বলিয়াছেন_ণ্রভের দশনে ও 
তজ্জাঁত গন্ধে মানৰ মুক্ছিত হইয়া থাকে” ॥ ১৪ 

রক্তজমুচ্ছাপ্রাপ্ত ব্যক্তির লক্ষণ-এই 
খুচ্চীয় রোগির অঙ্গ ও দুষ্টির শ্ুর্ূতা এবং শ্বাস প্রশ্বাস 
ক্রিয়ার অস্পষ্টতা হইয়া থাঁকে। 

মদাজ ও বিষজ মৃচ্ছার নিদান_-সঘু। 
রুক্ষ, আশুকারী, বিশদ, ব্যবায়ী, তীক্ষ, বিকাণী, 
দুক্ম, উষ্ণ ও অনির্দেগ্ররস বিষের এই দশটি গণ । এই 
গুণ সকল তৈলাদিতেও আছে, কিন্ত সকল সি তত্র 
ভাবে নাই। বিষ ও মণ্চে এই দশটি ওই তীব্রতর 
রূপে বিদ্কমান আছে। তজ্ঞন্ত তৈশাঁদি দ্বারা ম্চ্ছা 
হয় না, বিষ ও মগ্চে মু্ছা হইয়া থাকে ॥ ১৫ 

মদাজ মৃচ্ছার লক্ষণ-মগ্ভজ মৃচ্ছায় রোনী 
নষ্মীনস (স্দ্রতিহীন মানস ) ও বিভ্রান্তমানস (রঙ্জুতে 


সধালন করে ও প্রলাপ বকিতে বকিতে মুচ্ছিত ছয়! 


|] 
|] 


মদ্য যতক্ষণ জীর্ণ না হয়, ততক্ষণ মচ্ছাপনোদন হয়: 


না, জীর্ণ হইলেই সংজ্ঞালাভ হইআ্ম] থাকে ॥ ১৬ 


বিষজমৃচ্ছার লঙ্ষণ_এই মৃঙ্ছাম কম্প, নি্রা, । 


তৃষা ও অদ্ধকাঁরদর্শন এই সকল লক্ষণ উপস্থিত: 


হয়। কন্দ, মুল, ফস, পত্র ও ক্ষীরাদি বিষের যে সকল 
লক্ষণ নুক্রীতের কল্পস্থানে লিখিত আছে, সে সকল 
লক্ষণও তীত্রতরভাবে প্রকাশিত হইয়া থাকে ॥ ১৭ 
মৃচ্ছা-ভ্রম-তক্্রাদিরভেদ -পিও ও ভমো- 
খুণাধিক্যে যুঙ্ছা। বায়ু পিত্ত ও রজো্শাধিক্যে ভ্রম, 


। মধ খণ্ড 


বাধু কফ ও তমোগণাধিকো তন্দ্রা, এবং শ্বেয়া এ 
তমোগথাধিটুকা নিদ্রা হইয়া থাকে। 

টাকা। “ৰাঁরু পিত্ত ও রজোগুণে ভ্রম ইয়” এই 
বাক্যে এমন বুঝিবে মা যে, বায়ু পিত্ত ও রজঃ এই 
তিনের মিলনে ভ্রম হইয়া! খাঁকে, ইহাদের €ত্যেকটি 
দ্বারাই ভ্রম হইতে পারে । কেন না, কেবল পিত্তহরে 
ভ্রমের উল্লেখ আছে। ভ্রমের লক্ষণ এই-_চত্রস্থিত 
ব্যক্তির স্থায় ভ্রমবদ বন্ত দর্শন, অথবা শ্বদেহ-ভ্রমণ 
জ্ঞান ( গীত্রঘূর্ণন )॥ ১৮ 

তন্দ্রার লঙ্ষণ- তন্দ্রায় ইন্ছিয় বিষয়ে ( রূপ- 
রসাধিতে) অসম্যগ, জ্ঞান ও নিদ্রার্ত ব্যক্তির স্ঠায় 
চেষ্টা এবং দেহের গুরুতা, জ্স্তা ও ক্লান্তি এই সকল 
লক্ষণ উপস্থিত হইয়া থাকে। ও 

টাকা । নিওা ও তক্জার ভেদ এই-নিজ্রাতে 
নিদ্রাভঙ্গের পর এ উপস্থিত হয় না, তন্জাতে তন্দা- 
ভঙ্গের পর তাহা হয়। আর নিক্াঁতে ইত্জিয় ও মন 
উভয়েরই মোহ হয়, তন্দীতে কেবল ইন্দিয়েরঃ 
মোহ হইয়] থাকে ॥ ১৯ 

ক্রমের লক্ষণ _বিনাশ্রমে শরীরে যে শ্বাস 
সংযুক্ত প্রবল শ্রম উপস্থিত হয়, তাহাকেই কলম বলিয়া 
জানিবে। ক্রম বুদ্ধীন্দিয়ের ও কম্মেজ্রিয়ের বাধক, 
অর্থাং বুদ্ধীক্ডিয়কে ৪ বর্ধেক্ডিধকে স্ববিষয় গ্রহণে 
বাধা দেন ॥ ২০ 


নিদ্রার লক্ষষণ--যে কালে মন ক্লান্ত (শ্রান্ত) 
হইলে কর্ধায়া সকল অর্থাৎ কর্মেজ্িয় ও জ্ঞানেজিয় 
সক ক্মাথিত (শ্রান্ত) হইয়া শব স্ব বিষয় হইতে 
বিনিবৃন্ত হয়, অর্থাৎ মন নিরিক্িয় প্রদেশে অবস্থান 
করে, তখনি মানব নিদ্রিত হইয়া থাকে ॥ ২১ 

সন্নাসের সগ্ধাপ্তি ও লক্ষণ_এই রোগে 
বাঁভাদি দোষ সকল অতিকুপিত হইয়া প্রাণ-স্থান 
হৃদয়কে আশ্রয় করিয়া বাকৃ দেহ ও মনের চেষ্টা 
বিনাশ পূর্বক দুর্বল মানবকে যুজ্ছিত করে। সেই 


 সগ্যাস পীড়িত বাক্তি কাণীঠ্ত (নিষ্ক্রিয়) অতএব 
সর্পজ্ঞানযুক্ত মানস ) হইয়া ভূমিতে পড়িয়া হস্থ পদাদি 


মুতোপম হইয়া সংজ্ঞাহীন হয় | এই রোগ উপস্থিত হইবা 
মাত্র যদি হৃচীবেধ,তীক্ষ অগ্রন দান,তীক্ষ নস্য প্রয়োগ 
ও আলবুশী ঘ্মণাদি সঃ ফলপ্রদা ক্রিয্না না করা যায়, 
তাহা হইল রোখির শীম্ুই যুড়া হইয়া থাকে ॥ ২২২৩ 


মূচ্ছাদি হইতে সম্যাসের ভেদ 
রোগে ( অপ্রবুদ্ধ উন্াদে ) ও যুঙ্ছা রোগ সকলে খষ্ধ 
প্রয়োগ না করিলেও ঝাতাদি ফ্লোষের বেগ প্রশা 
হইলেই উহারা প্রশমিত হয়, কিন্তু সক্্যাস রোগ দির 
বিনা কখনই নিবৃত্ত হয় না। ২৪ 

যুচ্ছার টিকিৎসাঁ_পরিষেক, অবগাহ, চন্দ 
কাস্তাদি মণি, মুক্রাণির হাঁর, শীতল প্রন, ব্যজনানি? 


দ্বিতীয় ভাগ । ] 


(তাল বৃস্তাদি ব্যজন ), শীতপ ও গন্ধ পাঁন এইুলি 
সকন প্রকার মুচ্ছাতেই অনিবারিত অর্থাৎ প্রযোজ্য 

টাকা । মণি_ চত্দ্রকান্তাদি | হার_মুক্কীদি হার। 
নাত প্রদেহ__সকপৃ'র-চন্দ্নানুলেপন | শতল পান 
_ শর্করা-আমলক্যাদি পানক। স্বগন্ধ পাঁন-কপু- 
রাদি স্বগ্ন্বধুক্ত পাঁন। “সকল যুচ্ছাতেই অনি- 
বারিত--এই বাঁকোর অভিপ্রায় এই-পরিষেকাদি 
ক্রিয়। সকপ এই সমস্ত মচ্ছাতেই হিতকর, কিন্ত বাতজ 
ও শ্লেম্মজ মুচ্ছাতে এ সকণ শীতশ ত্রিয়্া কিরুপে 
করা যাইতে পারে? এই আশঙ্কা! নিবারণার্ধহই অভয় 
দিয় বরা হইয়াছে যে, পরিষেকার্দি প্রিয়া সকস, সকল 
মুচ্ছাতেই করা ঘাইতে পারে, অর্থাৎ বাতজ ও শ্নেজ 
ুঙ্ছাতেও তাঁহার বারণ নাই, যেহেতু উহাতেও পিতের 


ই টিয়া লি 


৮৯১ 


খে নিদ্রা যাওয়া বিধেয়। বিষ মুষ্ছায় বিষদ্ব 
ভেষজ সকল প্রযৌজ্য ॥ ৩৩ 

সম্বাস চিকিৎসা যে ব্যক্তি প্রঙূতদোষ 
কর্তুক আব্রান্ত, সে দি তমৌগুণের আধিক্য হেতু 
মঙ্ছিত হয় এবং সংজ্ঞাপাভ না করে, তাহা হইলে 
তাঁহাকেই সন্তাস্ত (অন্ন্যাসগ্রস্থ ) বলা যায়। সেই 
সম্মত ব্যপ্তি দুশ্চিকিংস্থ বলিয়া ভিষগ্রগ্রণ কর্তৃক 
পরিকাভিত হয়। তীর অঞ্জর, অবপীড়, ধূম, গরধমন, 
হৃটীবেধ। দাত, নখাছরে পীড়ন (ুচীবেধাদি ), 
কেশ ও সোমের ঘুঙ্চন ( উতগাটন ), দন্তদ্ধারা দংশম 
9 আলবুখ তর্ম1 এই সক ক্রিয়া অন্যাসগ্রস্ত রোগির 
প্রবোধনে হিতকর । 

টাক। | “অবপড়”_ কন্কীকৃত উষধের রস গাপিত 


পধাপ্ত *াঁকে, স্তরাং শীতল ত্রিয়া কেননা করা [ করিয়। নাসাপুটে সেই রসের নস্থাদান। প্প্রধযন”-- 


যাবে । অতএব সকল যুষ্ঠাতেট পরিষেকাদি এ্র়া 
হিতকর | 

মধুর গণোক্ত দ্রব্যের সহিত দুগ্ধ পাঁক করিয়া সেই 
দুদ ও জাঙ্ন মাংসের রস প্রস্তুত করিয়া এবং তাহাতে 
দাড়িমের রস মিশাইয়া সেই যাংসরস, যব ও রন শালি 


তত অর মটর ও মুগের যুষ। এচ্ছ|রোগে পথা। যবু সংঘ 


বুল আঁটার শাঁস, মরিচ, বেণার খুন ও নাগ- 
(কখরু এই সক জ্রবা পেন করিধা গতপ অপ্রসহ 
পান কঞিবে, অথবা পিছন ম! মাথুর কাঁণয়া লেহন 
রারলে মুচ্ছ। প্রশাখত হয়। 





গষধের চুখ মলের নধো গুগিয়া সে নধের একমুখ 
নাসার্ধে। এবেশিত করিয়া অপর মুখে ফুংকার 
দিয়া উষধ চগের নস প্রদান করাকে প্রধমন কহা 
যায় ॥৩৪-- ৬৬ 
মৃগ্হায় রস্দয় _মরিত গারদে পিপুসচূর্ণ ও 
১৪ করিয়া তাহা হচ্ছারোগিকে সেহন করিতে 
দিবে। এবং শতগ পরিষেক, শতর জলে অবগাহন 
৫ সবাছে 51২ পাড়ন গতি খিয়। কল করিবে । 
খাত তাঁত] বেণাগ খপ ও নাখেখর সমভাখে লইয়। 


| পেষণ গুর্বক শাতন জলের সহিত পান করিবে, বদ্র- 


বিস ও য়ণাঁর (পদ্মের ডাটা ও পরের কন) । দার? বৃক্ষ যেমন আশু বিন হয়, এ উষধ পানদ্বারাও 


বাটয়া শীতল জলের সহিত পান করিচত দিবে! 
পিপুল 9 হরীতকাচূর্ণ মুর সহিত খেহন করিতে 


উচ্চা সেইরূপ শাহ বিনাশ 91৭ হইয়! থাকে ॥ ৩৭৩৮ 
ভ্রমের চিকিৎস।- ত্রম শাগ্ডির জন্ত দুরা- 


দিবে। যুখ ও মাসিক রোধ দাবা নিস বন্ধ করিবে | । শভার কাষে ঘৃও প্রক্ষেপ করিয়া পান করিষে। 
যাগ্ধীর দুধ পান করিতে দিবে! এহ সকল দারা; হরাতকার কীণে বা আমনকার ককাঁথে ঘৃত পাঁক 


খচ্ছার অপনোদন হয়। 


দ্রাক্ষা, চিনি, দাঁড়িম ও টৈ ইহাদের এব কঞ্জার : ও হরীতক হহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ এক এক গণ, 


5. রঃ রি বারন ] 
নাসোংপস ও পর উঠাদের শীতল কষায়। আর পিক 


জরে যে সকল কষা উ৩ হয়া 
বায়, মুচ্ছ|রোগে পান করিতে [দিবে 


চস সমস্ত | কাঁরবে। 


করিয়া মেই ঘৃত খাইবে। সঠ, পিপুল, শুগ্ফা 


&$ ছরপএ, একএ যদি করিয়া ওটিকা গ্রদ্থত 
এই বণ সেবন আ্রনগোগ নাশ হম 
যাবিত তাচুখ ঘুতমংখুক কাযা ভাখ। ছুগারভার 


|শবীববজ, পিগুল, মার, সৈচ্ধব, গন) মন: ) ফাঁধেগ সধিত পান বাঁধতে শান এব শষ হয়। 


শিলা ও বচ এই সকল গোমুত্রে পেষণ কগিয়। নেত্র 
অঞ্জন দ্বিলে মৃ্ছাঁপনোদন হয়! অন্থবচন-_ মধু 
সৈশ্ধব মনঃশিলা ও মরিচ ইহাদের অঞ্জনেও যুচ্ছা 
ুরীডূত হইয়া ধাকে। 

মৌনসার, সৈদ্ধবনবণ, বচ, মরিচ ও পিপুল 
এই সকল ভ্রব্য সমান সমাঁন ভাগে লইয়া জলে পেষণ 


ইহা মহাদেব বাক্য ॥ ৩৯--৪১ 

তন্্ার ও অতিনিজ্রার চিকিৎসা _ 
ঘোঁড়ার লারা, পৈদ্ষবসবণ কপূর, মনঃ£শিলা। পিপুল 
ুর্ণ ও মধু এই সকল দ্রবা মিশ্রিত করিয়া চক্ষৃতে 
তাহার অঞ্জন দিলে তন্ত্র! ও অতিনিদ্্া নিবারিত হয় 
সৈষ্ধব লবণ, শ্বেতমরিচ ( শ্ষিনা বীঞ্জ), সর্ষপ ও 


পূর্বক তাহার নস্থা লইগে সংজ্ঞানীভ হয় ॥ ২৫--৩২ : কুড় এই সকন গ্রবা ছাগথুত্রে পেষণ করিয়| তাহার 


নক্তজাদি মৃচ্ছার চিকিৎস। রজ যুচ্ছায় 
বত ক্রিয়া হিতকর। মগজ মুক্তা যদ্যপান ও 


নস্য রইরে ত্্। নিবারিত হয়। উ% পিপুল, বচ 
ও টব লবণ (পাঠ|তর হত, প্ধী। বকছুলের বস 


৮৯২ 


ও মরিচ) একত্র পেষণ করিয়া তাহার নস্য লইলে 
তক্্রাদুর হয়। কণ্টকীরী, গুলধ, পুধরমূলঃ শঠ, 


. ভাব্প্রকাশ। 





| মধ্যখণ্ড 


বামুনহাঁটা ও হরীতকী ইহাদের বাথ পান করিলে 
তন্দ্রা বিন হম ॥ ৪২--৪৪ 


ইতি মুচ্ছা-ভ্রম-নিষ্রাঁতন্দ্রা-সধ্যাসাঁধিক|র | 


০০০০ 


ম্দাত্যয়াধিকার্‌। 


চে ডে 


সদোর ক ভাব--মানবগণের পক্ষে অহ স্বভা- 
বত; যেরূপ মগ্ ও স্বভাবতঃ সে£রাপ জাশিবে | অর্ধাং 
ইঠ1 অবিধি পূর্বাক সেবিত হইলে রোগকর হয়, যথা- 
বিধি সেবিত হলে রসায়ন হইয়া থাকে ॥ ১ 

যখাবিধিসেবিত মদের মহিম|যে 
মন প্রাণিগণের প্রাণ, সে অন্নও অবৈধ-সেবিত হইলে 
গাননাশক হয়, আর যে বিষ প্রাণহর, তাহাও ঘুডি- 
পূর্বক প্রধুক্ত হইলে রসায়ন অর্থাং জরাবাধি নাঁশক 
হইয়া এাকে। 

ষথাবিধি) যথাবল, যথামাত্রায়, যথাকাণে গ্রহ 
হয়া হিতকর অনের সহিত যে ব্যক্তি মগ্ধ পান করে, 
তার সন্ধে মন্ধ অযতোপম হইয়। থাকে। 

টিক] । মগ্রপাঁন বিধি খা--শরীর বিওদ করিয়া, 
চি হয়, চশানাধি স্রগদ্ধি ধরবে অনুলিঞ হইয়া, 
দাম গন্ষি--( দরগামি-শন্ধবিশিষ্ট বো আগন্ধ কৃত) 
415 কোথন বনে খাবৃত হইয়া, বিচিত্র বিবিধ মান্য 
44 করিয়া, রগ্রাভরখে বিভূঘিত হইয়। সাঁনন্দ ও 
সাবধান হঠয়। এমে ক্রমে মগ্পান করিবে | মেগ্- 
পাঁনোফোণী হথান)-ঘে উপবন সুগন্ধি ছন্দরবণ- 
খুস্থয সমুহ দারা রা যাহা যধুকরের মনোরষ- 
গঞ্নে ভদ্জিত, সাহা কোকিল-কুজনে বুদিত, যেখানে 
দুমা্ধ-হুখীতপ- রঃ বায় প্রবাহিভ, সেই উপবনে এবং 
সেই উপবনন্থ যে গৃহ সুধাববণিত (টুণযোগেধবণা 
কৃত )ও সুখি দূপে ুপিত সেই গুহ, এবং মে এয 
সন পন্দর উপাধ।ন বিশিঠ ও সদর আস্তরণে আসত, 


সেই শখ্যাসনে উপবিষ্ট হইয়া! বা ভির্যাগভাবে বসিয়া, 


( বা(রশ ঠেস দিল! বসিয়।) হানতে স্ববর্ণপাে 
রজতপাত্রে বা মণিময় পাঁত্রে করিয়। স্বরা পান করিবে। 
কূপযৌবনমতা মুগনয়ন! এবং থধতুর অনুরূপ বস্ত্র 
আভরণ ও মাপ্যে বিভুষিতা- যনোরমা-কাঁমিনীগণ সেই 
রি পরিবেশন করিতে থাকিবে এবং হ্্যান্ধিত হইয়া 

"রায় তাহা খাইবে। তত্ৰান্তরে মানা কথিত 

০ :০1--০শুদ্ধকায় হইয়! অর্থ।ং মর্ম ত্যাগ 


কারয়া পূর্বাড়ে দুইপল মা, মধ্যে চারিপল মধ, 
এবং সায়ংকাপে আটপনদ মগ্ত উপ।ংশের সাত 
(চাট নির মহিত ) পান করিবে। পাণানগর শপ্দিগ 
ভক্ষা ভক্ষণ করিবে। মগ রসায়নে এই মাহা । এঠ 
বিধানে অত্রিত হইয়! অর্থাং মাএায় সাবধান হয 
নিতা মথ পান করিবে 1” মাখা সন্থন্ধে অঞ কেই 
কেহ বলেন যে মাখায় মগ গান কিনে বুদ্ধাদি রণ 
সকল উল্লসিত হয় এবং শাহাদের কোন অতায় না ঘট) 
মগ্ধ পানে সেখ মাঞা বিহি*) অগ্ মাত্রা রোধ 
জনক।' ( মগ্ পানের কাপ )-ষে কালেযারূশ মগ 
হিতকর, সে কালে তাদুশ মগ্ভপাঁন কন্তৃব্য। ধতুসগ্ধ 
যখাণ্গ্রী্ ধঠতে শতবীর্ধা-স্বাছু-মাধ্বীকাদি শখ 


গ্রদ মনত, এবং শতঞ$তে তাক্ষোঞ কীষা গোড়িক- 
পেষ্টিকাণি ম্ প্রশস্থ 1” (অন্পানে হিতকর-অন্) 


“যাকুন_ ঈখন্ধমনোহরবণ-বিবিধ ফল, পবণ। 
নাঁণাপ্রকার-হাগ্গ ভাজা মাংস, সিদ্ধ অন্রও সিন ভঙ্ষা 
এই সকসের সঠিত মদাপ।ন করিবে। (অন এসি 
তঙুন অর্থাং ভাত ও পাপর প্রঙৃতি। ভক্ষ্য--ল্ক- 
খ।জা-গজ। গ্রভৃতি)। 

বাতপ্ররুতিক বাপ্তি, অভ্যঙ্গ, উদ্ধন্টন, স্বান, মুর 
বন্্রগরিধান। ধৃপগ্রহণ ও অগপেগন এই সকণ কিয়া 
সম্পাদন করিয়। বিষ তাশ (খুর্ববাথত) 
আখেধ সহিত মধ্যগান করিবে। গিন্তপ্রতৃতিক 
বান্তি বিবিধ শাতোপগরের সঠিত এবং মধুর নি 
শাতগ ফণ। ও আখের সাঠত মা গান করিবে। প্রেস 
প্রকৃতিক বারি জাঙ্গপ যাংস ও মরিচের সহিত যর 
গন করিবে। শ্নেম্ুকুতিক বাঞ্তি ভোজনের গৃর্দ 
মদাপাঁন করিবে। শিব্ুপরকৃতিক ব্যক্তি ভোজনের 
পরে মদ্যপান করিবে। বাতপ্রকৃতিক ব্যক্তি ভোজনে 
মধ্যে মদ্যপান করিবে । আর সমদোষ ব্যক্তি যখন 
ইচ্ছা হইবে, তখনই মদ্যপান করিবে । বাতা 
ব্যক্তি প্রায় গৌঁড়িক ও পৈষ্টিক মদ্য পান করিবে 
কফপিন্তা্ক ব্যক্তি মান্বীক ও মাধব (যৌন 


দ্বিতীয় ভাগ। 


জাত) মদ্যপান কারবে। খনবান লোকেদের 
সপন্ষেই এই বিধি চরবাঁদি করুক কথিত হইয়াছে। 
অথবা যখন যে মগ পাঁওয়। খাইবে। তখন তাহাই 
পরিমিত মাত্রায় পান করিবে ॥ ২--৮ 

মঙ্দোর গুণ-রস-ব।তাধিবহ নোতিঃসকসের। 
এবং সব্ষ&ণ বুষ্ধীন্ডিয় ও আগার এবং প্রধান পদার্থ 
ওজের বিশেষ স্থান হায় | অদ্য সেই হারয়ে প্রবেশ 
কিয় নিজ এটি গুণসরা এ পদার্ধের দশটি গএকে 
সক্ষোভিত (খাকুসিঠ ) করত 0ওকে বিকৃত করিয়া 
থকে | মগেদ 181, ব]া-সঘু উষ্ণ, তাক্ষ, ক্ষ) 
আম, বাবায়।, আশুকর, রক্ষ। বিকাশ] ও বিশদ । 
ওজের দশগুণ, যথ!-_€৮, শ/ত, মুদু, সি, সান্্র, 
শ্বাদু, খর, প্রসন্ন, পিচ্ছিল ও স্ুঙ্খ। মগ্ধ নিজ 
নঘুদ্বগুণে ওজের গরু ২গুণকে, উষইগুণে শৈতা গুণকে, 
অমগ্তণে মাধুর্য ণকে, তক্ষংগুণে মুছু ২ণকে, আঁশু- 
করণে প্রসাদগণকে,। পক্ষতাতণে স্বেহগণকে, 
বাব|য়িহগণে স্থির ২গশকেবকাশ ২ণে হুক্মতা গ্ণকে 
বৈশগগণে পৈচ্ছিলা ণকে এবং সঙ্গ গুণে সান্দ্রং 
ওকে বিন করে মদ্য এহবণে নিঞএ দশবিধ ৪৭ 
পাপ ওজঃপধার্ধের দশবিধ গণকে বিশ করে এবং 
ওজঃসমাশ্রিত সগণকে সংক্ষোভিত করিয়া আশু 
যওতা জন্মাইয়া থাকে। হাদয় মদ্যগুণাবিষ্টু হইসে 
হর্ষ, তর্য (তৃষ্ণা), রতি, স্থখ এবং থথাস॥ (সঙ সংক্ষো- 
ভানুরূপ ) মোহ নিদ্্াপধান্ত নানাবিধ রাঁজস ও ভামস 
বিকার জন্মে। ইহাই মদ লক্ষণ। মদ সথপ্রদ, মন্য 
যথাহুক্তি গীত হইলে হর্ষ, গজঃ, বল, পুষ্ট, আরোগা 
৭ পুরুষ ই আশু জগাইয়। থাকে | যুক্তিসেবিত মা) 
. রোচক, অগ্নিদ1পক, জগ্, থর ৪ বর্ধের এরসম্তাকারক, 
হাতিজনক) বুংহৰ, বদকর,ভয়- খোক-শর মশাশক, নঠ 
শিদ্রব্যক্তিদের নিদ্রাজনক, বাশি শুদ্ধিকীরক, অতি 
নিএর নাখক, মনযুত্বাদির [ববদ্ধতা শিধারক,বধ-বন্ধ- 
গরিকেশ-ছুঃ.খরও অবোধক (বধাদিজনিত দুঃখবোঁধ 
করিতে দেয় না), বুদ্ধগণের বাশক্য দুঃখের ও অবো- 
ধক, বহুদুঃখক্ষতব্যত্ির এবং বছু শোকে উপহত 
বাওর শোকদুঃখের বিসক্জীপহেতু যা তাহাদের ও 
হর্মকারক। অধিক কি যুডিসেবিত মদ্য জাব- 
সৌকের বিশ্রী ॥ ৯২২ 

সান্ত্বিকমদের (যওখার) লক্ষণ গ্রথথ 
মদ অর্ধাৎ সান্থিকমন্ত্ঠ__বুদ্ধি স্মৃতি ও শ্রীতিকর, স্থখ- 
জনক, পাঁনে ভোজনে ও নিদ্রায় রতিবর্ধীক অর্ধাং 
আমক্তিজনক, এবং বেদাঁদি পাঠ গান ও স্বরণক্তি- 
বন্ধক। প্রথম অতি রম্য বলিয়া উক্ত হইয়াছে । 

টীকা । মদ (মত্ত) ত্রিরক্ষণ হয়। বখাএক 
মদ অধিক সর্প! ব্যক্তির, দ্বিচীয় মদ অধিক রজে।- 


ভাবগ্রকাশ। 


৮৪৩ 


গুণ বাকির, তয় মন অধিক তামা ব্যক্তির হইয' 
থাকে। অতএব ৮রকে উত্ত হইয়াছে _“অগ্থি যেমন 
উংকৃষট খর্ণের, অপকৃষ্ট খর্ণের ও মধ্য ধর্ণের পরিচায়ক, 
মদ্যও সেইরূপ প্র ণিগণের ( মানবগণের ) প্রকৃতিদশক” 
হতি। “ত্রীতি”- পরের সহিত মৈত্র । এঅ্বতিরয্য” 
মগ্চের মনোবিকািহ খাকিসেও উহা দুঃখকর নহে। 
প্রথম গুণাবকারত্বঠেতু অর্ধীং সহগুণের বিকারজনক্ 
নিবন্ধন প্রথমনদ বা সনি মদ বলিয়া, দ্বিতায় গুণ- 
বিকারি হেই অর্ধাং রজোগণের বিকারজনক প্রযুগত 
দ্বিধায় যদ ণারাজস যদ বলিয়। এবং তায় পবিকা, 
পিং হেঠু খর্থাং ওমা ধনে বিকাতিজমক হ নিমিন্ত 
€তয়মদ্র ব| তামসম? বগিয়। অভিহিত হুইমাছে ॥২৩ 
রাজসমদের লক্ষণ--দ্বিতায় মদে বা রাজস যদে 

খুদ্ধি তি ও বাক্যের খ্ও থাকে, খিরুদ্ধচে্ট হয় 
না, মদ্যপায়া আকারে ও কায্যে ডন্ন্তের স্ঠায় হয়, এবং 
মুহমুহঃ আসস্য ও নিপ্রায় অভিঠূত হইতে খাঁকে।২৪ 

তাষসযদের লক্ষণ -এই তৃতীয় মদে মানব 
গায় ( গুরুদারাদিতে ) গমন করে, ওরুজনদিগকে 
মানে না, এভক্ষা ভঙ্ণ করে, সংজ্ঞীহান হয়, হাদয়ের 
অতি গুহা কথা স+78 গ্রকাঁশ করিয়া থাকে। তৃতীয় 
মদে অর্থাৎ তাঁষম মদে মানব নিজীখন্ত থাকে ন। 
অর্থীং নিতীপ্ত যদপরবণ হয়। 

৮তুর্থ মনে মানব নিতান্ত জ্ঞানশুন্য ও ভগ্রকাষ্ঠবং 
নিচ্ছিয় হয় এবং কন্তব্যকে অকন্তবা বলিয়া জ্ঞান করে 
ফনতঃ চতুর্থ মদযন্ত ব্যক্তি ঠিক মৃতবৎ পাড়য়া থাকে 
যাহার হিতাহিত জ্ঞান আছে এবং যে স্ববশ ও কৃতী, 
এবছিধ কোন বাক্তি হিংশ্বপ্রাণিসফুন-দুর্গম পথ সদৃশ 
বিপজ্জনক ও মু্তমান উম্মাদস্থরপ মদ ইচ্ছা! পূর্বক 
প্রাপ্ত হইয়া থাকে। অর্ধাং ঘাহার কিঞিন্াত্রও 
কর্তব্যাকবা বোধ আছে, সে কখনও উত্ত'্ধগ নিশি 
মদ পাইতে চাহে শা। 

টাকা। যদিও মা তন একর, তথাপি স্থশ্ত- 
মতানুসারে অভিতামস-য্পক্ষ79 বানত হল | আত 
তাঁযসমাই পুখতে 65 ধরণ বিয়া ণ9ত হইয়াছে। 

যাহাগা বনবান্‌, যাহারা কৃতাহার (ভোজন 
ক|রয়।ছে ), যাহারা যহাতোজনশীর, বাহার স্বিদ্ধ, 
বাঁহাধা স্বণযুণ্ত ও যুবা, নিত্য মন্তণাঁন ঘাহাদের 
মা সত, যাহ|রা যগ্রণায়ির বংখজাজ যাহারা যেদ ও 
কফবহুর, য।হাদের বাঠু ও পিত্ত অল্প, যাহাদের 
অগ্নি প্রবর, মগ্পাঁন করিয়া তাহারা অধিক মত্ত হয় 
না। ইহার বিপরীত ব্যক্তিথন মগ্ঘপানে অধিক মন্ত 
হইয়া থাকে। ঘার যাহারা বিশ্রষ (উচিত ত্রষ্ট) 
ও ঘাঁহীরা কুপিভ, তাঁহারা মগ্ঘপানে অধিক মন্ত হয়। 
অয় ও বক্ষ মতপ|নে বা বহু ম্্তপানে অধিক মন্তত। 


৮৪৪ 


জন্মে, অজীর্ণে মগ্য পাঁন করিনেও অধিক মন্ততা 
জন্মিয়া ধাকে ॥ ২৫-_-২৯ | 

মদাতায়ের নিদান-বিষের, সন্নিপাঁতগ্রকো- 
পক যে সকল ৩গ দুষ্ট হয়, সেই সকল গুণই মগ্চোও 
দৃষ্ট হইয়া থাকে, কিন্ত বিষে তাহাদিগকে বলবন্তর 
দেখা যাক়। মছ্যে সন্নিপাতপ্রকোপক-বিষঙণ সকল 
থাকে বলিয়া অবিধিপিত মগ্য দ্বারা, অধিক 
মান্বায় পাত মদ দ্বারা, অহিতকর খাগ্ঠের সহিত 
সেবিত মগ দারা ও আকাশে 
মদাতায় প্রমুখ রোগ সকন আন্িযনা থাকে। যে 
বাক্তি পুর্ধোত্ত বিধি অতিক্রম করিয়া নিত্য নিরন্তর 
অন্নহীন (চাট শুণ্ঠ) মগ্ঘ পান করে, তাহার কষ্টতম 
বিকার সকল (মদাত্যয়াি রোগ সকল ) উৎপন্ন হয়, 
শেষে মুত্যু পর্যন্তও ঘটিম্স] থাকে ॥ ৩০--৩২ 


মদাত্ায়াদিবোগের হেতন্তর-ক্রু্ভীত, 
পিপাঁসিত, শোকার্ত বা বুতৃক্ষিত হইয়া, অথবা ব্যায়াম 
ভারবহন বা পথপর্যযটন দ্বারা অত্যন্ত ক্লান্ত হইয়া, 
অথবা মরমুত্রার্দির বেগ ধারণে নিতান্ত কাতর হইয়া, 
(কিংবা অতি তম ও রুক্ষ ভোজন দারা পুর্ণোদর 
হইয়া, অথবা উত্ধাপে তাপিত হইয়া, অথবা অজর্ণে 
ভোজন করিয়া, অথবা ছুর্বশাবস্থায মথ্ পান করিলে 
সেই পাতমদ্ধ বিবিধ বিকার অর্থাৎ যদাত্যয়াদি রোগ 
সকন উৎপাদন করে॥ ৩৩| ৩৪ 

মদ্ঘপানজনিত বিকার, থা পানাক্যয়, পরমদ, 
পাঁনাজীণ ও উগ্র পানবিত্রম, এবিধিপীত মগ্যে এই 
সকগ রোগ জঙ্িয়া থাকে । ংহাদের লক্ষণ বথন 
করিব ॥ ৩৫ 

মদাতায়ের সামান্যালম্ণ - শরীরের কষ্ট 
বলবৎ প্রমোহ (ইঞ্ছরিয় মে!হ ), হ'দয়ে ব্যথা, অরুচি, 
সতত তৃষা, শীতোঁঞ্লক্ষণ ভ্বর (জরে কখন শত, 
কখন উষ্ণতা), মস্তক পা্গন্থি গু সন্ধি সকলে 
ক্ষতর?্‌ বেদনা, বল জজ, অঙ্গ বিশেষের গণ ও 
কম্পন, বিনাঁখমে শাবি, বক্ষ-স্থলের [ধতা, কাস, 
হিন্কা, শ্বাস, অনি, স্বশরীবের বম্প, কর্ণ নেত্র ও 
মুখরোগ, তিববেদনা, বমি, মগভেদ ও বাঁত-পিত্ব- 
কফায়ক উৎরেশ, ভ্রম, প্রঙ্গাপ, এব বঙ্ছুতঃ যাহার 
বিভষানাত। নাই, সেই অবিছ্বমান বন্থর দর্শন, এই সকল 


লক্ষণ উপস্থিত হয়। জার রোগী ভ্রাশচেতীঃ হইয়া যনে 


করে,যেন তৃখস্ভম্ম-লতা-পাতা ও পাংশু দ্বারা স্থান সকল 
পূর্ণ হইয়া রহিয়াছে, বিহজ্পগণ উৎপাত করিতেছে, সে 
ব্যাকুলতাজনক অপু স্বপ্ন সকল দর্শন করে, মদাত্যয় 
রোগে এই সকল লক্ষণ লক্ষিত হইয়া থাকে ॥ ৩৬৪১ 

বাতিকম্দাত্যয় নিদান--স্্ীসঙ্গম, শোক, 
ভব, ভারবহন ও পথপর্যাউটম এই সকধ কর্সন্বারা অতি 


সেবিত মছ্ঘ দ্বারা 


[ ঈধ্যখও 


কষিত বাক্তি, কিংবা রুক্ষ-মাত্রীহীন বা অতার্প 
ভোজনশীল ব্যক্তি বাত্বিতে নিপা! বিধাত করিয়া রুক্ষ 
ও জীর্ণ মদ্ধ অতিমাত্রায় পান করিলে তাহার সেই 
পীতমদ্ধ শস্ই বাঁতোপ্ণ মদাত্যয়রোগ উংপাদম 
করে॥ ৪২। ৪৩ 

বাতিকমদাত্যয়ের লক্ষএ-হি়া, শ্বাস, 
শিরঃকম্প, পার্বশূল, অনিদ্রা ও বহু প্রলাপ, বাতোপঘণ 
মদাত্যয়ে এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয় ॥ ৪৪ 


পৈশ্তিকমদাতায়ের নিদান-_ভীক্ষ-উ- 
অশ্নরভোজী ক্রোধালু ও হিতাহিত জান বিবদ্ছিত 
যে ব্যক্তি তীক্ষ-উ্ণ-অক্-মগ্ভ অতিমান্র পাঁন করে, 
তাহার তীব্র পিকোম্ণ যদাঁতায় রাগ জন্মে ॥ ৪৫ 

পর্তিকমদাতায়ের লক্ষণ_তৃফা, দাহ 
জর, শ্বেদ, মোহ,ম্বতিসার, বিভ্রঘ,এবং দেখের হরিত, 
ব্ণতা, পিকবৌত্বণ মাতায়ে এই সকদ লক্ষণ প্রকাশ 
পায় ॥ ৪৬ 

শ্লৈথ্িক মদাতায়ের লক্ষণ-যে বাকি 
মধুর শ্িদ ও গুরু অন্ন ভোজন করে, এবং যে ব্যক্তি 
অব্যায়াম দিবানিদ্রা ও শহ্যাসন জানত শ্ুখে রত) 
সে ব্যক্তি অতি মারায় মন্তপান করিলে তাঁহার কফো- 
হ্বণ নদাঁভ)য় জন্মে ॥ ৪৭ 

শ্লৈদ্িক মদাতায়ের লক্ষণ বমি, অরে, 
চক, হাল্লাস ( বমনবেম )। তন্দ্রা, ৫স্মিত্য (আর 
বস্ত্রাবৃত $বং ), গাঁ গুরুতা ও শীত এইগুনি কফো্ধ? 
মদাচায়ের লক্ষণ ॥ ৪৮ 

সানিপাতিকণ মদাতায়ের নিদান ও 
লক্ষণ-_উলিখিত বাতোন্বগাদি ত্রিবিধ যদাতায়েরঃ 
নিদান ও.লক্ষণ সমূহ দ্বার সান্নিপাঁতিক মদাঁত্যয় পক্ষা 
করিবে॥ ৪৯ 

পরমাদ- শ্নেম্মাধিক্য (নাসাশ্রাবাদির বোদবা, 
দেহের গরুভা, মুখের বিরসতা, মলযন্ধের রোধ, তন্দা, 
অরোচক, তষণ,। ম্জকবেদনা ও সন্ধিস্থানে ভঙ্গবং 
পীড়া, পরঘদের এঠ সকগ পক্ষণ ॥ ৫5 

পান।জীর্ণ--মতি উগ্র উদ্রায়ান, উদ্িরণ 
(বমিবা উদ্‌গীর ), উদ্রে বিদাহ এবং পাতমগ্ের 
'অপরিপাঁক, এইগুলি পাঁনাজীর্ণ বিকাঁরের লক্ষণ। পিত্ত 
প্রকোপজনিত লক্ষণ সকল এবং পিস্ত গ্রকৌপক কারণ 
সকল ইহাতে দৃষ্ট হয়॥ ৪১ 

পাঁনবিভ্রম_ সমস্ত গানে বিশেষতঃ হ্বাযে 
হৃচীবেধবদ্‌ বেদনা, ককম্বাব, কণ্ঠবৃয (কণ্ঠ হইতে 
ধূম নির্গমবৎ )) যুষ্ছা, বমি, মদ, শিরংপীড়া, মুখের 
কফরিপতা এবং স্থরাবিকারে (স্থরাজাত থাথে 
ও অস্থবিকারে (পিষ্টকলডডুকাদিতে ) বিদ্বেষ এই 
গুলি পানবিভ্রম রোগের লক্ষণ | ৫২ 


অসাধা যদাতায়াদির লঙ্গন-মগাতায়াদি 
রোগাঁ্সান্ত ব্যন্তির উপরিতন €ষ্ঠ যদি বুদিয়া গড়ে 
এবং বাহিরে অভিশিত ও ভনত্তরে অভিদাহ হয়, মুখ 
তলাভ)ত্ত বং দেখায়, জিন্বা দত্ত ও €ষ বৃষ বা 
নীলবর্ণ হয়চচক্ষু গত বা দত্ত পভ হয়,তাঁহা হইলে এবং 
হিন্কা, জর, বমি, কৃষ্প, পার্বশুল, কীস ও ভ্রম এই সকল 
উপদ্রব উপস্থিত হইলে তাহাকে ত্যাগ করিবে ॥ ৪৩ 
মদাত্যয়ার্দির চিকিৎসা ঘগ্রিদগ্ধবাকতি- 
দিগের যেমন দহন ও অগ্িস্বেণ হিতকর, মছ্পানজনিত 
রোগ সখৃহেরও তেমনি মদযই এশস্ত ভেষজ । অনুচিত 
মদাপান, অতি মদ্যপান, ইন মারায় মদ্যপান করাতে 
থে ব্যাধি জন্মে, যথাবিধি সমাক্‌ মদ্যপানে সেই ব্যাধি 
প্রশমিত হয়| 
মগ্যজনিত-বাত-পৈন্তিক বাঁধির প্রহার টাবা- 
লেবু হেতুগ্ল হঞজকুল ও দাড়িমের রস এবং খোঁয়ান, 
হুঘ, কৃষ্জীরা ও উঠ ইস্াদের চূর্ণ ও লবণ মিশ্রিত 
করিয়া পুরাতন মদা, দৃতাদি শ্ষেহসংযুক্ত ছাঁহ-উপ- 
দশের ( চাটের ) সহিত পান করিতে দিবে। 
পাত-মদ্য জীর্ণ হইলে সচললবণ ও গিট চু্ণ 
সংযুক্ত করিয়া! এবং কিঞিং জণ মিশাইয়া সেই যদ্য 
পান করিতে দিবে । ইহা বাঁতমদধাত্যয় নাশক! 
চই, সচরলবণ, হিও, টাবানেবু, শঁঠ ও যযানী 
উহাদের চুর্ণ মদের সহিত পান করিবে । ইহা মদাত্য 
রোগ প্রশমক | 
লাব, তিৰ্বিরি, কুক্কুট ও ময়ূর এই সকল পক্ষির এবং 
আনুপ-মুগ-মংস্থের যুষ, ওদন (ভাত) এবং ন্িগোষ। 
লবণাস-মুখপ্রিয়-বেশবার, গোধ্মকূত স্বিপ্ধ খাদা এই 
সকলের দারা বাতোন্বণ মদাীতায় রোগ বিন হয়। 
যৌবনোম্মান্িত নারীগণের নিদদয় আপিঙগন দারা 
তাহাদের প্রোণি-উরু ও কুচভারের সুখগ্রণ পেষণথারা 
উঞ শয্যা ও আচ্ছাদন দ্বারা, স্থখজনক অস্তহদ্ধারা 
এবং প্রবল বাযুদ্ধার! তায় রোগ শীঘ্ত প্রশমিত হয় | 
পিন্বোম্বণ মদাত্যয়ে সর্বথা শীতল ক্রিয়া প্রয়োগ 
কথিবে। মদ্যে অর্দেক জল মিশাইয়া এবং তাহাতে 
চিনি ও মধুসংযুক্ত করিয়া রোগ্িকে পাঁন করিতে দিবে । 
থঙ্জুর, কিস্মিস, ফল্সা ও দাঁড়িমের রস সংযুক্ত 
করিয়া! এবং শল্তর্ণ প্রক্ষেণ দিয়া শতবীধধ্য মধ্য গান 
করাইবে। অথবা চিনি কিংবা অন্য কৌন পিঙনাশক দ্রব্য 
সংযুক্ত করিয়া মাঁধধিক মদ) পাঁন করিতে দিবে। ইহা 
ছারা পৈত্তিক মদাত্যয়ের প্রথম হয়। গেভিক মদাঁতায় 


প্রশমার্-বহজল-মিশ্রিত মদ) উপযুক্ত সময়ে পান 
করিতে দিবে। 


_ শশ, চাতক, এধ (হরিণ বিশেষ ), লাবপক্ষী, কৃষ- 


ভাব্প্রকাশ। 


৮৯৫ 


গা যুগ বি/শ্যা। মধরাচিকজ শালি ও ঘটক তলের 


অনু, পটোল যুষ হিআবা হটর ও আগর হষ ঠিশ 
অথব! দাঁড়িম ও ভামলকীর কস হয়ীরত ভাগমীংসহুস, 
ভক্ষা-আমলকী-খর্ডর ও সার হাস বিবিধ ভর্পণ 
যম ও মীংহরস ক্সনা বছিয়া চে তালি 
শিতল তঞ্গপান, ঈত্ল *য)]াঃন, শীতল জন্বায়ু 
স্পর্শ, শতল উপবন, চন্দানা।ক ঈতলীরুত- 
টবন্ত্-গ ঘ-উৎপল-মণি ও মুত্তীধারণ এবং [ক্ীং৩ 
শতল স্পর্শ, পিতোধণ অদাতায়ে আহার বিভ্ীবার্ঘ ই 
সমস্ত বাবাস্থয়। আর কফহ?াড7য় অমবাগাধগকত 
খাঁদা রুক্ষতর্পাণর সহিত, হ্মানী ও ক্িবট-চর্ণের 
রে এবং করক্ষযুষের সহিত (ভাঙন করিত দ্িবে। 

এবা যবকুত খাঁদা, প্রড়ত কটু সংযুত্ত করিয়া কুলথ 
টিং বা শুঞ্চ মলাঁর যাযের সহিত খাঈভ দিবে 
রুক্ষ অর্থাং সরেহবচ্িত ছাগিমাংসরস, বা গাঁড়িমাদির 
রসে অস্ীবূত জাঙ্গলমাংসরস, বা ভ্রিকটসংযুকু-হন্প 
অনীরত মধ পান করাইবে। কটু (ঝাল) হন ও 
লবণসংঘত মাংস হাড়ীতে বা খোলায় নীরস করিয়া 
ভাঁজিয়! কফ ম্াতায়ে তাহা খাইতে দিৰে। কযজ- 
মদাঁতামে বমনকারক দ্রবা সংযুকু মদাপান করাইয়। 
বমন করাঁন ভিতকর, ইহীঁজে যখাবল লঙ্ঘনও প্রশল্ম। 
বাঁতিজ পিগুজ ও কফজ মদাঁতায়ের পতি এই যে সকল্প 
কর্ম নির্দিষ্ট হইল, ভিদোষজ-মদাতায়ে চিকিংসক এই 
সকল কর্ধ প্রয়োগ করিবেন ॥ ৫৩৭৬ 

প্রসঙ্গ ক্রমে কোদ্রবাদি মদচিকিৎসা 
কথিত হইতেছে-কুশ্মাগুরস গুড়ের সহিত পান 
করিলে কোদ ভক্ষণ জনিত মদ্র (মন্তত্া) আশু 
প্রশমিত হয়। চিনি মিখিত দগ্ধ পান বরিলে 
ধৃতুরা ভক্ষণ জঠিত মন্ততা শন্ু বিনষ্ট হয়। তৎ- 
ক্ষণাঁ আতৃপ্চি শীতল জলপান করিলে স্পারী ভক্ষণ 
জনিত মদ এবং ভদুপদ্রব বমি, মুষ্া ও ভিসার 
প্রশমিত হয়। বন-ঘুটের জাঁণ লইলে, জল পান 
করিলে ও লবণ ভক্ষণ করিলে, অথব! চিনি মিথ্রিত 
জলের কবল করিলেও স্ুগাঁরী সভূত মদের ও তদুপ- 
জব শুলের প্রশম হইয়া ধাকে। চরণ মন্দিত করিয়া 
তৎক্ষণাৎ তাহার আন্রাণ লইলে তাল ভক্ষণ জনিত 
ম নিবারিত হয়। হরীতকী ভক্ষণে, শীতল জলা 
বগাহনে এবং অশর্কর দধি ভোজনে জায়ফল ভক্ষণ 
জনিত মদ দুরীড়ত হয়। বহেড়া জনিত মদও ইহাতে 
প্রশমিত হইয়া থাকে। 

মদ পান করিয়া মানব ঘদি তৎক্ষণাৎ ঘৃতসংযুক্ত 
চিনি অবলেহন করে, তাহা হইলে প্রথিতবীর্য্য মণ্তও 
অল্পমাত্রও মন্ততা জন্সাইতে পারে না ॥ ৭৭৮২ 


ইতি পানাত্যয়-পরমদ-পাঁনাজী-পানবিভ্রমাধিকার | 


দাহাধিকার। 


পিশ্তজ দাহের লক্ষণ ও চিকিৎসা. 


পিন্তঙ্নিত দাহের লক্ষণ ও চিকিংস| পিন্তহরের সমান 
জাঁনিবে। 

টীকা ।--আযুর্বেদশাস্তে দাহ সপ্তবিধ বলিয়া উত্ত 
হইয়াছে । দাহ-উম্মায়ক ব্যাধি, ইহা পিন্তজর 
লক্ষণযুক্ত। পিন্তজরে আমাশয় দুষ্টি হেতু দাহ ও অর 
উভয়ই থাকে, দাহরোগে কেবল দাহ কিঙ অর থাকে 
না। পিন্তজবরে ও দাহে এই প্রভেদ। পিশুহরে খে 
চিকিংসা উক্ত হইয়ানে,দাহেও সেই চিকিংসা করিবে॥১ 

রক্তাজ দাহ--সর্বাশরীরানুগত রন্তু অতিবুদ্ধ 
হুইনে নিশ্চয়ই দাহ উতপাদন করে। এই দাহকে 
রত্তজ দাহ কহে। ইহাতে রোগী যেন অগ্নিদ্বারা 
দহাযান অথবা যেন সমীপস্থ বহিদ্বারা তপ্যমান হইতে 
থাকে। অথবা সে আপনাকে বহ্িদ্ধারা অবকীর্ণ 
বলিয়৷ অনুভব করে। রন্জদাহে রোগী তাখাভ ও 
তাজলোচন হয়, তাহার গাবে ও বনে রত্তগ্রন্ধ হইয়া 
থাকে॥ ২ 

রক্তপূর্ণ, [হ- শঙ্ত্রাদিক্ষত নিঃক্ষত 
রক্তদ্বারা কৌকজপরণ হইলে ভয়ঙ্কর দাহ উপস্থিত হয়। 
এই দাহকে বক্তপূর্ণকো্জ দাহ কহা যায়। (পূর্বে 
যে রক্তজ দাঁহের উল্লেখ হইয়াছে, তাহা সর্ধদেহানগত 
অতিবৃদ্ধ রক্ত হইতে উদ্ভুত হইয়া থাকে, ম্বৃতরাং 
আবার এবভূত রক্তজ দাহের উল্লেখ করায় গৌনকুত্তয 
দোঁধ ঘটে নাই )॥ ৩ 

মাদ্যজদাহ-__মদ্যপান-কুপিত পিতোনা! পি 
ও রক্তদ্বীরা বদ্ধিত ও ত্বকৃকে প্রাপ্ত হইয়া ঘোর দাহ 
উৎপাদন করে| ইহাঁকে মদ্যজ দাহ কহে। পিল্তবং 
ইহাঁর ভেষজ ॥ ৪ 

তৃষ্তানিরোধজ দাহ-অঙ্গবুদ্ধি বাক্তির 
পিপাসা নিগ্রহ হেতু শরীরস্থ জ্ধাত (রধাতু) 
কষযপ্রাপ্ত হইলে তেজ; (পিত্বোম্মা) বদ্ধিত হইয়! 
দেহের বাহিরে ও ভিতরে দাহ উপস্থিত করে। এই 
দাহে গন-তাপু-ওষ্ঠ শুষ্ক হয় এবং রোশী জিহ্বা নিষ্কী- 
শিত করিয়া কীপে। « 

ধাতুক্ষয়জ দাঁহ-_রসরক্তাদি ধাতুক্ষয়ে যে 
দাহ উপস্থিত হয়, তাঁহাতে রোগী মুচ্ছিত, তৃষান্ত, 
ক্ষীণন্থর ও ক্রিয়াহীন হয়। সুশ পীড়িত হইলে 
মৃত্যু পর্য্যন্ত ঘটে॥ ৬. 


মর্মাভিঘাতজ দাহ-মস্তক"হাদয়-বস্ত্যাদি 
মর্ধ স্থান সকন দারুণ অভিঘাঁতে আহত হইলে যে দাহ 
উপস্থিত হয়, তাহাকে মর্শীভিঘাঁতজ্ দাহ কহে। ইহা 
অসাধ্য ) এই দাহই সপ্তমদ্রাহ বলয়! কীত্ডিত হইয়াছে। 

অসাধা দাহ-দাহরোগে যদি গাত্র শীতগ হয়, 
তাহা হইনে সেই শীতগীত্ররোগির সব্ধপ্রকার দাহ 
অসাধ্য বলিয়া! জানিবে ॥ ৭ 

দাহচিকিৎসা-দাভরোগিকে শতধোঁত ঘুত 
মাখাইবে। অথবা কু ও আমলকীর কন্ধ সংযু্ 
যখশক্ত। দারা তাহার গান প্রলিপ্ত করিবেণ। কিংব! 
তাহার গাত্রে ধান্ায় (কাজী বিশেষ) মাখা- 
ইবে। কাঞ্ীকসিক্ত বস্ত্র দ্বারা তাহার গাঁত্র আচ্ছা 
দিত করিবে । বেপার মূলসংযুক্ত চন্দন দ্বারা অনুলে- 
পন ঝরিবে। চন্দনজলকণা-নিষ্যন্দি-তালবৃত্ত দ্বারা 
বীজন করিবে (বাতীম করিবে )। দ্াহীদিত ব্যক্তি 
পদ্মপত্রের ও কদমীপন্রের সংস্তরে শয়ন করিবে। 
পরিষেকে অৰগাহে ও ব্যজন সেবনে শীতল জন 
প্রশস্ত। ইহা দ্বারা দাহ ও তৃষণার প্রশান্তি হয়। 
পিয়ন, লোধ, বেণাধুল, বাঁপা, নাগকেশর পত্র, গঁড- 
তজী, কালীয়ক (করম্বা) ইহাদের রসযুক্ত প্রলেণন 
দ্রাহে প্রশস্ত | দাহান্দিত ব্যক্তি বালা, পথকার্ঠ, 
বেখামূল, খবতচন্দন ও পথম ইহাদের ক্কাথে ফোনী 
(টপ) পরিপূর্ণ করিয়া তাহাতে অবগাহন করিবে। 
পদ্মশোভিত বাগা (দীঘিকী ) মনোরম জনযন্ত্ গহ 
(যে গৃহে জলের ফোয়ারা থাকে ) ও চন্দনদিগ্ধাঙ্গী 
কামিন। ইহারা দাহণঃখ প্রখমক। পগ্মবাসিত জল, 
শর্করা মিশিত জন বা কেবল জল, দুপ্ধ ও ইচ্ষুরম 
পান করাইবে, এবং পিগ্রনাখক বিধি সকল গাঙ্ন 
করাইবে ॥ ৮১৫ 

চন্দনা দিকাথ সচনান। ক্ষেতগাপড়়া। রা 
মুল, বালা, মুতা, পথ, মৃণাল, মৌরা, ধনে, পদ্কার্ঠ 
ও আমলকী এই সকল ব্য জপে সিদ্ধ করিয়া]! অর্াৰ- 
শেষে নাঁমাইমনা শীত হইগে তাহাতে চিনি ও মধু 
প্রক্ষেণ দিয় গান করিলে অতি উত্বণ দাহ বিনষ্ট 
হয় ॥ ১৬ | ১৭ 

কার্জিক তৈল-/ঃ সের তিল তৈল ফোলঙণ 

(৬৪ সের) কীজিতে ধীরে ধীরে পাক করিবে। 

রঃ তৈল মার্দন করিলে দাহ ও হর বিনষ্ট হয় | ১৮ 


চি দাহাধিকার | 


উন্মাদাধিকার 


০ 


উদ্াদের মিরুক্তি-প্রৰৃ্ধ বাতাদি দোষ 
সকল উন্মাগাঁমী হইয়া মর্দ জন্মায় বলিয়া অর্থাং 
চিন্তকে ইতস্ততঃ বিক্ষেপ করে বিয়া এই রোগ উন্মাদ 
নামে কীপ্তিত হইয়াছে | উন্মাদ মানস ব্যাধি ॥ ১ 

উন্মাদেরই অবস্থাভেদে নামান্তর 
অন্নকারজাত অপ্রবৃদ্ধ উন্মাদ মদনামে অভিহিত হইয়া 
থাকে ॥ ২ 

উদ্মাদের বিপ্ররুন্টলক্ষণ _বিরুদ্ধদুষ্ট ও 
'অগুচি ভোজন, দ্রেবতা গুরু ও ব্রাহ্মণগণের অব- 
যাননা, অতিভয় ব! অতিহ্র্,, মনোৌবিধাত ও বিষম 
চেটা এ গুলি উন্মদ রোগের হেতু । 

টাকা। “দুষ্ট”-ধুস্তরবীজাদি সহিত। “অশুচি” 
|_রজশ্বনা স্পর্শীদি।  এপ্রধর্ষৰ”--মভিভব | 
“বিষষ চেষ্টা”-বলবাঁনের সহিত মল্ঈবুদধাদি 
|কাধা॥ ৩ ৃ 
. উন্মাদের সমির্ষ্টনিদান- তি প্রবৃদ 
ধাঁতাছি পৃথক্‌ পৃধন্থ দোষ, নিপিত ত্রিদোধ। মানস 
দুঃখ এবং বিষ ভক্ষণ এই ছয় কারণে ছয়প্রকার 
উশাদ রোগ জমিয়া থাকে | মানসছুঃখ ও বিষ 
(মেধন জনিত উম্মীদে যে দোষের অনুবদ্ধ থাকিবে, 
'ষেই দোষেরই চিকিংসা! করিবে । (বিষজ খাদে 
(ব্ষদ্ন গুধধ ও অবশ্য প্রযৌজ্য.)। ৪ 
_ উন্মাদের সাগ্জপ্তি_তল্পসঞঞ্। বিশিষ্ট 
বাজ্ির বাতাদি দৌধত্রয় পূর্বোক্ত কারপ সযু দ্বারা 
প্পে দুষ্ট হইয়া থুদ্ধির স্থান হৃদয়কে এবং 
জাত মনোবহা দশটি ধমনীকে দূষিত করিয়া শ্রুই 
মানবের চিন্তুকে বিকৃত করিয়! ফেলে ॥ ৫ 
রঃ উন্মাদের সামান্যলক্ষণ-_বুদ্ধিবিভ্রম (ঘেমন 
আিকাতে রজত জান), সবপরিপ্পব (চিত্ত চাল), 
গধ্যাকুলা দুটি, অধীরতা, অসঙ্ধদ্ধ বাকাকধন ও 
(খায়ের শৃস্ভতা এই গুলি সববপ্রকাষ্ঈ। উন্মাধের সাধারণ 
[পক্ষ ॥ ৬ ৮ 

বাতিক উন্মাদের নিদান ও সং্াপ্তি_ 
ক্ষশাতন ও অল্প ভোজন, বিরেচন, ধাতুক্ষয এবং 
বাস এই ঘকর কারণে ধাঁমু অতি কুপিত হইয়া 
| দুষ্ট হৃদয়কে দুষিত করিয়া শীম্্হ মানবের ঘুদ্ধি 
তকে বিনষ্ট করিয়া উন্মাদ ফবোগ উৎপাদন 
বিবি 09 1৮ | 





১১৩ 


বাতিক উন্মাদের লক্ষণ_এই উম্মাদে 
রোশী অনুপধুক্ত স্থপে হাশ্য-ঈষদ্া-মৃত্য-গীত-বাঁক্য- 
হরঙ্গবিক্ষেণ ও রোদন করিয়া থাকে। তাহার দেহ 
রুক্ষ কশ ও অরুণবর্ণ হয়। আহার পরিপাক হওয়ার 
পর এই উদ্মাদের বৃদ্ধি দুষ্ট হয়॥ ৮ 

পৈত্তিকোম্মাদের নিদান ওসঞ্পাপ্তি- 
ঠিতাহিতজ্ঞানরহিত অজিভেত্িয় ব্যক্তির পূর্ব সঞ্চিত 
পিত্ত, কটু-অক্-বিদাহি-উষণ ও অজীর্ণ ভোজন হেতু 
উদ্বেগ হইয়া পূর্ববৎ অর্থাং চিন্তাদিদুষ্ট হাদয়কে 
দুষিত এবং স্থাতিকে বিনষ্ট করিয়া শীন্রই অতি উগ্র 
পৈত্তিক উন্মাদ জন্মাইয়া থাকে ॥ ৯ 

পৈর্তিকোন্নাদের লক্ষণ-_এই উন্মাদে অস- 
হিধুতা, সংরন্ত ( আডন্বর ), বিবন্ত্রতা, সন্তঙ্জন ( পর- 
ত্রীসন ), রত পঙায়ণ, গাত্রে উষ্ণতা (দাহ বিশেষ ), 

“ঞাধপ্রকীশ, শাতণ ছাঁয়া সেবন ও শীতল পান 

ভোজনে হরভিসাঁধ, দেহের পাতবর্ণতা এই সকন লক্ষণ 
উপস্থিত হয় ॥ ১৭ 

শৈম্সিক উন্মাদের নিদান ও সপ্ঘধাপ্তি_ 
শারারশ্রমরহিত ব্যক্তির সগিন্তকফ সন্পূরণ দ্বারা 
(অতি ভোজনাদি দারা) হয়ে অতিগ্রবৃদ্ধ হইয়া 
বুদ্ধি স্বৃতি বিনাশ পুর্বক চিত্তের মোহ জন্মাইয়া উদ্মাদ 
রোগ উৎপাদন করে ॥ ১১ 

ল্লৈস্মিকোনম্মাদের লক্ষণ-_এই উদ্মাদে অল্প 
বাঁক্যকথন, অরুচি, নারীপ্রিয়তা, বিজনপ্রিয়তা, 
নিদ্রা, বমি, পাসানাব, ত্বও-মূত্র-নেত্র-নাসানির ওক 
বর্ণতা ও ভৌজনান্তেই ব্যাধির বল এই সকল লক্ষণ 
সংঘটিত হয় ॥ ১২ 

সান্নিপাতিকোম্মান্দের নিদান ও লক্ষণ 
_-সর্বসম গ্ হেহুতে অতিভযক্কর সাঞ্িপাতিক উন্মাদ 
রোম উৎপন্ন হয়। ইহাতে পূর্ব দ্র বাতদরাদি ত্রিবিধ 
উন্মীদেরই লক্ষণ সকর বিগ্তমান থাঁকে। তাদৃশ উন্মাদ 
বিরুদ্ধ ভৈমজাবিধি অর্থাং অসাধ্য। 

টীকা । সন্রিপাঁত বলাতেই সর্বাগকন্ধ লর্ধ হয়, 
তবে পুনব্বার যে সর্বশব্দ প্রয়োগ করা হইয়াছে, তাহা 
রজঃ ও তমোতণ প্রাপণার্ধ জানিবে। অতএব 
বাতাদি দৌষক্রয় রজস্ঃমের সহিত মিলিত হইয়া এবং 
সমস্ত মিদানে প্রকুপিত হইয়া উন্মাদ রোগ জন্মাইসা 
থাঁকে। সমস্ত হেতু দ্বারা অর্থাৎ মিলিত সমস্ত হেতু 


৮৯৮ 


দ্বারাই যে অন্য ব্যাধি উংপন্ব হয়, এমন কিছু নিয়ম 
নাই, কিন্ত এই ব্যাধি (সান্নিপাতিক উন্মাদ ) বৌগ- 
মাহাস্ক্যে মিলিত সর্ধহেত্র দ্বারাই উৎপগ্ধ হইয়া 
থাকে। “তাদুক্‌ উন্মাদ বিরুদ্ধ ভৈষগ্য বিধি” এই 
বাক্যের অর্ধ কি? (উত্তর)-ব্রিনোষজ ব্যাধিতে 
পত্যেক বাঁতাদির প্রত্যনীক চিকিংসা (বিপরীত 
ক্রিয়া ) করণীয়, কি তাহা পরম্পর বিৰোধী অর্থাং 
এক দোষের শান্তি করিতে অপর দোষের বুদ্ধি হয়। 
স্বতরাং প্রতোক দোষের স্বতত্ন স্বতশ্থ চিকিংসায় 
বাধির শান্তি হয় না। ভবে আমলক্াদি কতকলি 
মাত্র বিদোষদ্ব দ্রব্য আঁছে,যন্দাপ্না সাগ্িপাতিক রোগের 
প্রশম হইতে পারে, কিন্তু ব্যাধিমাহাঞ্সে তাহাও 
সা্গিপাতিক উন্মাদে যৌগিক নহে। অতএব তাঁদুক্‌ 
প্রভাবাদ্বিত সাম্নিপাতিক উম্মাদ বচ্গনায় অর্থাৎ 
অচিকিংস্য ॥১৩ 

মনে দুঃখজ উন্মাদের বিপ্ররুষ্ট নিদান 
চোর, রাঁজপুকষ, শত্রু বা তদ্ধিধ অপর কাহারও 
দ্বারা বিশেষ ত্রীস জন্মিলে, অথবা ধনক্ষয় বদ্ুনাশ 
বা অভিলধিত কামিনীর অ্বপ্রাপ্তি হেত মন প্রগাট 
আহত হইলে উৎকটতর শোকজ উন্মাদ জন্িয়া 
থাকে ॥ ১৪ 

মনোদু:খজ উন্মাদের লক্ষণ_এই উগ্াদে 
রোগী অতীব জ্ঞানশুন্ত হয়, গোপনীয় বিবিধ মনের 
কধা সকলও প্রকাশ করিতে থাকে, এবং কখন গাঁন 
করে, কখন হাসে, কখন বা কান্দিতে থাকে ॥ ১৪ 

বিষ উন্মাদের লক্ষণ-_এই উন্মাদে রোগী 
রক্তলোচন, শ্রাবানন, দেন্টভাবাঁপন্্ বল ইন্জিয় ও 
কান্তিহীন হয় এবং মিয়া! যায় ॥ ১৬ 

অনিষ্ট লক্ষণ-_ উন্মা্ রোগে যে রোগী সর্বদা 
উর্ধমুখ বা অধোমুখ হইয়া থাকে, এবং অতিশয় দুর্বল 
কুশ ও নিদ্রারহিত হয়, সে রোগী নিঃসংশয় যরিবে ॥১৭ 

দেবাদিকৃত উন্মাদের সামান্য লক্ষণ__ 
এই উন্মাদ রোগির বাক্য-বিক্রম-শক্তি ও শারারচেষ্টা 
সকল অমানুষিক হইয়া থাকে, তাহার বুদ্ধি শিল্পাি- 
বিষয্নকজ্ঞান ও বণ এক্পবদ্ধিত হয় ফে, মনুষ্যে সেরূপ 
কখনই সন্তবেনা | বাতজাি উদ্মাদের যেমন বৃদ্ধিকাল 
নির্দিট আছে, ইহার তেমনি বৃদ্ধিকাঁল নিদিষ্ট আছে 
অর্থাৎ বক্ষ্যঘাণ গৌর্ণমাপ্যাঁদি তিথি বিশেষে দেবাদি- 
কৃত উন্মাদের প্রকোপ হইয়া থাকে। 


টীকা। . “বিক্রয”--পরাক্রম |. “বীর্য” 
“শোর” | ভ্ডানাপিবিজ্ঞানবলাদি”-_জ্ঞান_বুদ্ধি 
আদিপদে--মেধা বিচারণা স্মৃত্যাি গ্রহনীয়। 


“বিজ্ঞান”--শিল্পারদি বিষযুকজ্ঞান। “বণ”--চেষ্রা 


তাব্প্রকাশ। 
দারা বাতাদি কুপিত হয়। যেহেতু মিলিত সমস্ত হেতু 


[ মধ্যখঞ্। 


পাটৰ। আঁদিপদে অভিযানাদি গ্রহণীয় ।” নিয়, 
বক্ষ্যমাণ ভিথ্যাঁদি। “মাঁনসবিকার” উন্মাদ ॥ ১৮ 
দেবগ্রহজনিত লক্ষণ_ও 
উন্মাদে রোগী সর্বদাই সহ্ট,শুদ্ধাচার, দিব্যযাঁলোর স্থায 
অতি স্বগন্বৰিশিষ্ট, নিদ্রীরহিত, বিশুদ্ধ সংস্কৃতভাষী 
তেজস্বী, স্থিরনেত্র, বরদাত] ও ব্রাঙ্গণীনুরক্ত হয়| 
অস্থ্গ্রহজনিত উন্মাদের লক্ষণ-ঙ 

উ্মাদে রোগী হর্মাক্তকলেবর, ব্রাহ্মণ গুরু ও দেবগণের 
দোষবক্তা, ঝুঁটিলনের, ভয়হীন, ৰিমার্গদৃষি (কুমার, 
রত) ও ছুষ্টায়া (ছুষ্ন্বভাব ) হয়। এবং প্রচুর গান 
ভোঁজনেও অন্ন হয় না ॥ ২৪ 

গদ্দর্ঝগ্রহজনিত উন্মাদের লক্ষণ_$ 
উম্বাদে রোগী হাষ্টায়া, পুলিনসেবী, বনমধ্যবিহারা, 
অনিশদিভাঁচারী, সঙ্গীতপ্রিয় ও গন্ধঘাল্যানরক্ত হ।ং 
গনব্বগ্রহগাড়িত মান নৃত্য করিতে করিতে মৃদু যর 
হাঁশ্থা করিতে থাকে ॥ ২১ | 

যক্ষগ্রহজনিত উদ্মাদের লক্ষণ-_এই ঈন্মা 
রোগী তাত্রনেত্র, অতিবন্দর শ্ুক্্স বক্তবন্তধারী,। 
গার প্রকৃতি, দ্রুতগামী, অল্পভাবী,সহিধু। ও তেজ 
হয়, এবং কাহাঁকে কি দান করিব, এই কথা বারংবার 
বলতে থাকে ॥ ২২ | 


পিতৃগ্রহজনিত উন্মাদের লক্ষণ 
উম্মাদে রোগী বাযোস্তরীয় হইয়া প্রশাস্তচিতে কুশপত 
রচিত আস্তরণে মৃত-পিতৃগণের উদ্দেশে পিগড ও জা, 
প্রদান করে। এই পিতৃগ্রহভুষ্ট ব্যক্তি একান্ত পির 
এবং মাংস-তিল-গুড় ও পায়সাভিলাধী হয় ॥ ২৩ 
নাগগ্রহজনিত উন্মাদের লক্ষণ 
উন্মাদ রোগী কখন কখন সপ্পের ন্যায় বুকে ভর দিয়া 
ডুমিতে পরিসপপণ করে, জিহ্বাদায়া ওঠপ্রানতদধয সেই 
করে, ভুজঙ্গমতুষ্ট বাক্তি ক্রোধাণু এবং ঘৃত-মধু-দু্ 
ও পাঁয়সাভিলাষী হইস্া থাকে ॥ ২৪ 
রাক্ষসজনিত উন্মাদের লক্ষণ-_এই উন্া? 
রোগী যাংস-রক্ত ও স্থুরাজাত বিবিধ ভোজাপ্রিয় 
অত্যন্ত নির্লজ্জ, অতিনিষ্ঠ'র, অতিশয় শুর, ক্রোধা?। 
বিপুরবলশালী, নিশাবিহারী ও শৌচদ্েষী হা 
থাঁকে ॥ ২৫ | 
বরপ্ধরাক্ষপজনিত উন্মাদের লঙ্গণ-% 
উন্মাদে রোরী দেবত] ত্রাক্ষণ গুরুদ্ধেষী, বেদবেদান। 
নিন্দক, আম্মপীড়াকারী ও অহিংসাশল হয়॥ ২৬ 
পিশাচগ্রহভমিত উন্মাদের লক্ষণ] 
উন্মাদে রোগ উত্স দরিগঘর ), কৃশ, পরুষ (কষা 
বিরুদ্ধভাষী, দু্গন্দেহ, অতি অশ্ডাঁচ, অরপানািে 
অতিলোলুপ, বহভোজ্ী, বিজনবনান্তরে ভ্রমণ? 
বিরুদাচারা, ত্রস্ত ও রোদনশীল হয় ॥ ২৭ 


দ্বিতীয় ভাগ ।] 


হিংসার গৃহীত উন্মাদরোগর লক্ষণ_ 
গ্রহণ হিংসার্থ ত্রীড়ার্থ বা পুজা প্রাপ্তির জন্য মানব- 
গণকে আক্রমণ করিয়া ধাকে। যাহাকে হিংসার্ধ 
আক্রমণ করে, সে ব্যক্তি সুলাক্ষ, ্রতগমনশীল, ফেন- 
বমনকারী ও নিদ্রানু হয় এবং ভূমিতে পতিত হইয়া 
কীপিতে থাকে । এরূপ রোগিকে অর্ধাৎ হিংসার্ধগৃহীত 
বাড়িকে অসাধা জানিবে। খাঁর যে ৰাক্তি পর্ধত 
বাবুক্ষাদি উচ্চন্থান হইতে গতিত হইয়াই কোন গ্রহ 
কক গুহীত হয়, তাহাকেও অসাধ্য জানিবে। তথা 
পয়োদশ বৎসর অতীত হইপে সর্ধপ্রকার উদ্মাদ 
রেগিকেই চিকিৎসার বহিভূত মনে করিবে 

টাকা । গ্রহণ যে হিংসা ক্রীড়া ও পূজা এই 
ভ্রিবিধ প্রয়োজনার্ধ মানবগণকে আক্রমণ করে, শাস্ত্রে 
ডাহা উক্ত হইয়াছে, যখা--“ক্ষত বা অক্ষত বাতি 
অশুচি ব! ভিন্রমর্ধযাঁ? (ন্টাধয পথভ্রষ্ট) হইলে গ্রহগণ 
ভিংসার্ধ ব্রীড়ার্থ বা সংকারার্ধ হিংসা করিয়া থাকে 
তন্মধ্যে হিংসাধগৃহীত ব্যক্তিকে অসাধ্য জানিবে। 
আর পর্বতাদি হইতে পতিত হইয়াই যাহারা গ্রহকন্ক 
আক্রান্ত হয়, ভাহাদিগকেও অসাধ্য জাঁনিবে। তথা 
ত্রয়োদশ বংসর অতিক্রান্ত হইলে সকল উন্মাদই 
অসাধা হইয়া থাকে ॥ ২৮ 


দেবগ্রহাদদির আবেশ কাল- দেবগ্রহগণ 
প্রায় পাণমাতিথিতে,অস্থরগ্রহগণ সন্ধ্যা ছয়ে, গ্বরবগ্রহ- 
গণ প্রায় অষ্টমীতিথিতে, ষক্ষগ্রহগণ প্রতিপদ, পিতৃগণ 
অমাবশ্যায়, নাগগ্রহগণ পঞ্চমীতে, রাক্ষসগ্রহগণ 
রাত্রিতে, পিশাচের চতুর্দশীতে নরদেহে প্রবেশ করে। 

টাকা । গ্রহগণের প্রবেশ তিথির নামোলেখের 
'গ্রয়োজন_-লক্ষণার্ধ এবং সেই তিথিতে বলিদানার্ঘ 
জানিবে। এস্থলে জিজ্ঞাসা করিতে পারা যায় যদি 
দেবাদিগ্রহগণ মানবদেহে প্রবেশ করে, তবে প্রবেশ 
কালে তাহার্দিগকে দেখিতে পাওয়া ঘায় না কেন? 
উত্তর--যেরপ প্রতিবিন্থ দর্পণাঁদিতে, শীতোষ্ণ প্রাণি- 
গণে, হুর্য)রখি হর্ধযকান্তমণিতে এবং জীবায়া শরীরে 
ঘাবেশ করে) অথচ কাহারও দু হয় না, সেইরূপ 
গ্রহণও মনুষ্যদেহে কখন প্রবেশ করে, দেখা যায় না। 
তাহারা শরীরে প্রবেশ করিয়া তৎক্ষণাৎ দুঃসহ পীড়া 
উৎপাদন করে ॥ ২৯ ৩৯ 


উন্মাদ চিকিৎসা-__বাতিক উদ্মাদে প্রথমে 
েহপান, (পানীয় কলযাণাদিঘুত নারায়ণাদি তৈল 
প্রইৃতি) পৈত্তিক উন্মাদে বিরেচম, কফজ উদ্মাদে বমন 
প্রশস্ত, পশ্চাৎ বস্ত্যাদি ক্রম হিতকর। অপন্মার 
রোগে যে চিকিৎসা উপদেশ দিব, দৌধদুষ্যের 
ইল্যতা হেতু উন্মাদ রোগে সেই চিকিংস! করিবে। 
দল অগি বৃক্ষ শৈল ও বিষম স্থান সকল হইতে উন্মাদ- 


ভাবপ্রকাশ। 


৮৯৪৯ 


রোধিকে যত পূর্বক রা কারবে। কারণ তচ্জলাদি 
উন্মাদ রোগির সগ্ঃ প্রাণহর। 
 ত্রান্ষী, কৃক্মাপুবীজ, বচ ও শখপুষ্পী স্বরস ইহা- 
দের প্রত্যেকের সহিত কুড় ও মধ মিলিত করিয়া গান 
করিলে উন্মাদ নিবারিত হয়| | 
টাকা। অর্থ এই-_ব্রান্মী স্বরস চারিতোলা, 
কুড়চর্ণ ।দুইমাধা ও মধু আট মাষা একত্র পেয়। ইহা 
একটি যোগ। বুখান্তবাজ চূর্ণ আট মাষ কুড়চ্ণ 
ছুইমাযা, ইহা দ্বিতীয় যোধ। বচ আটমাষা, 
ঝুঁড়টুণ ছুইমাষা।॥ ঠহা তৃতীয় যোগ। শখপুশ্পী 
(খাঁকাহণী) শ্বরম একপল, কুড়চুণ দুইমাফা, মধু 
আট মাষা, ইহা চতুর্থ যোগ ॥ ৩১__৩৪ 
সিদ্বার্থকাদি ভবত_শ্বেতসর্ষপ, হিং ৰচ, 
করঞ্জ, দেদার, মত্রিষ্ঠা, ত্রিফলা, শ্বেতীপরাজিতা, লতা- 
ফট কী, গুড়স্বক্‌, ত্রিকটু, প্রিয়নকু, শিরীষ, হরি্রা ও 
দারুহরিদ্্া প্রত্যেকটি সমান ভাগে লইয়। ছাখযুত্রে পেষণ 
করিবে। এই অগদ (উধধ) পানে অঞ্জনে নস্তে আনেপনে 
স্বানে ও উদ্বর্তনে প্রয়োজা ১ ইহা! অপন্মার বিষ উন্মাদ 
কৃত্ত্যা অলঙ্ষমী ও জ্বর নাঁশক। ইহা ভূতের ভয় নিবা- 
এক এবং রাঁজদ্বারে প্রশন্ত। এই সকপ দ্রব্যের কন্ধ ও 
গোমুত্রের সহিত ঘুত পাক করিয়া সেই ঘৃত সেবন 
করিলেও উত্ত ফল পাওয়া যায় ॥ ৩৫--৩৮ 


উম্মাদরোগিকে ইষ্ট নাশের কথা শুনাইবে, অদ্ভুত 
বস্ত মকল দেখাইবে, তাহাকে সর্যপ তৈনাভ্যক্ত করিয়া 
উন্তানভাবে রৌরে শোয়াইস্রা রাধিবে, তাহার গাত্রে 
আলকুশী ধর্ষণ করিবে, তগ্ডলৌহ তণ্ততৈল বা তপ্ত জল 
ঢালিয়া দিবে, তাহাকে বান্ধিয়া নির্জন গুহে কশ। দ্বারা 
তাঁড়না করিবে, সর্পের দন্ত উদ্ধ ত করিয়! সেই অপদ্ধারা 
দংশন করাইবে, পিংহ বা গজদ্বারা অথব! শঙ্্রধারি- 
পুরুবদ্ধারা বা শক্রদ্ধারা, কিংবা তন্বরদ্ধারা তাহার ভয় 
উৎপাদন করিবে, কিংবা রাজপুরুষেরা তাহাকে বাস্দিয়া 
বাহিরে লইয়া গিয়া রাজাজ্ঞা় তাহাকে বধ করিবে 
বিয়া ভগ্ন দেখাইবে ও তাড়ন৷ করিবে । দেহদুঃখ ভয় 
হইতে নিশ্চয় যখন প্রাণের ভয় হয়, তখন এরূপ ভয় 
চক কার্ধযসমূহ দ্বারা তাহার সর্বতো-বিপ্ল,তমন অবশ্যই 
প্রশান্ত হইবে । কোন ইট্ট দ্রব্য বিনাশ দ্বারা যাহার 
মন অভিহত হয়, তংসদুশ একটি বন্ত লইয়া, সেই বন্তই 
পাওয়া গিয়াছে বলিয়া আশ্বাস বাক্যদ্ধারা তাহার 
মনকে শান্ত করিবে ॥ ৩৯--৪৫ 

জযষণাদি অঞ্জন -ব্িকট্‌, হিউং লবণ, বচ, 
কট কী, শিরীষবীজ, করঞ্জবীজ ও খৌরসর্ষপ এই সকল 
দ্রব্য গৌযুত্রে পেষণ করিয়া বস্তি প্রন্তত করিবে । সেই 
বি ঘসিয়। নেত্রে অঞ্জন দিলে উম্মাদ অপল্মার ও 
চাতুর্ধক অর বিনষ্ট হয় ॥ ৪৬। ৪৭ | 


৯০৫ 


সারক্বতচর্ণ_কুড়, অস্বগন্ধা, লবণ, বনযমানী, 
জীরা, কৃষ্জীরা, ত্রিকট, আকনাদি, মাঙগলাপুণ্পী 
( শখপুল্পী, শীখাহলী ) প্রত্যেক দ্রব্য সমভাগ, সর্ব্ব 
সমটিসয বচ, ইহাদের চূর্ণ ব্রাক্ষীশাকের রসে তিনবার 
উত্তমরূপে ভাবনা দিয়া শুষ্ক কারয়া লইবে। মধু ও 
ঘুতসহ এই চুর্ণ দুইতোলা মাত্রায় সাতদিন খাইবে। 
এই সারস্বতচুর্ণ দুর্মেধা বিচেতা সর্ব লোকের হিতের 
জন্ত পুরাকালে ব্রহ্মা কর্তৃক নির্িত হয়। এই চুর্ণের 
সেবনীভ্যাসে পুরুষের বুদ্ধি মেধা ধূতি সৃতি সম্পত্তি ও 
কবিভাশক্তি উতদ্তরোত্র বর্ছিত ভয় থাকে॥ ৪৮--৫১ 

বিশ্বাদা চর্ণ__৬ঠ, বনধ্যানী, হরিদ্রা, দার- 
হরিদ্্রা, লেক্ধব, বচ, যষ্টিমধূ, বুড়, পিপুল ও জীবরা 
ইহাদের চুর্ণ ঘুতের সহিত লেহন করিলে বাগ দেবতা 
স্বয়ং তাহার বভে। বাস করেন ॥ ৫২ 


মহাঁচৈতস ঘৃত- কাধ্যদ্রব্য চেঁচিয়া ভাহাতে 
যোলগুণ জল দিয়! সিদ্ধ করিবে এবং চতুর্ধাংশ অবশিষ্ট 
থাকিতে নাঁমাইবে। ইহাই ক্কাখ বিধি জাঁনিবে | দশমুলের 
দশখানি দ্রবা এবং রাস্বা, এরগু, তেউড়ী, বেডেল? 
মুর্বা ও শতযূলী এই সকল ক্াধ্য দ্রব্যের প্রতোক এক 
কুড়ব ( অর্থসের ) করিয়া লইয়া ফোঁলগুণ জলে (১২৮ 
সের জলে) সিদ্ধ করিয়া চতু ধাঁং* শেষ € বত্রিশ সের ) 
থাকিতে নাঁমাইবে | এই কাঁধ বত্বিশ সের এবং পুরাতন 
গব্যঘূত আটসের মুদু অগ্রিতে পাক করিবে। এবং 


এলবালুক, শাঁলপানি, দুর্ববা, হরিজ্রা, দারুহরিদ্রা, প্রিয়, 
শ্টামীলতা ও অনস্তমূল, নীলোঁৎপল, এলাউচ, মগ্রিষ্ঠা, 
দক্তী, দাঁড়িম, নীগকেশর, বিড্বঙ্গ, অগ্রিপত্রী (অগ্নি 
নৌতি ), কুড়, রক্তচন্দন, পদ্মকার্ঠ, তালীসপত্র, বৃহতী, 
নুতন মালতী কুস্থম এই আঁটাইশখানি কন্ক দ্রব্যের 


ভাবগ্রকাশ। 


| মধ্য 


প্রতোকটি কর্ষ পরিযিত ( দুইতোঁলা করিয়া) লট 
চতু্তণ জলে পেষণ পূর্বক সেই ঘৃতে প্রক্ষেপ করি 
ঘুতপাঁক সম্যক্‌ শেষ করিবে । ইহারই নাম মহাটৈত 
ঘুত, ইহা সমস্ম মনোবিকীর নাঁশক। অপন্মারে মহো, 
মাদে অগ্রিমান্দ্যে জরকাঁসে বাঁতরক্তে প্রতিণায় 


| শোষে কার্শো তৃতীয়কজরে মুত্রকৃষ্ছে কটীশৃলে বীসদে 


পাুরোগে কণুরোগে বিষে মেছে ও গরবিষে এই ঘট 
প্রযোজ্য। ইহা দেবগ্রহাঁদি হতচিন্ত ব্যক্তিদিগের, গঞ্া 
দিগরের, বিচেতা দিগের ও বন্ধ্যা স্ত্রীদের হিতকর। 
এই ঘৃত ধন্স, আয়ু ও বলপ্রদ্, অক্ষী-পাঁপ ৪ 
রক্ষোনাশক, সর্বগ্রহ নিবাঁরক, ত্রম-মদ ও ঘুচ্ছা প্র 
মক এবং মেধা-ম্মতি-মতি জনক ॥ ৫৩--৬৩ 


দেবাদিগ্রহ গীড়িতের চিকিৎসা-_ভিয 
শুচি হইয়া যথাঁবিধি পূজা, বলিপ্রদান, উপহার ( টপ. 
চার), যজ্ঞ হোম, মন্ত্র ও অঞ্জনাদি দ্বারা আগ উন্মা 
দের অর্থাৎ গ্রহোম্মাদের প্রশম করিবে ॥ ৬৪ 
ুষণাদ্যপ্ডীন-পিপুল, মরিচ, মৈ্ষব, মণ? 
৷ গোরোচনা ইহাদের ম্প্রন দেবাঁদিকৃত সকল উনার 
নাশক ॥ ৬৫ 
খক্লোষক ধুপ-ভন্গুকা গু গালের লোম 
শজাঁরুর কাটা, রস্থন ও হিউ. ছাগমুত্রে মান করি 
তাহার ধৃম প্রয়োগ করিলে বলবাঁন্‌ গ্রহও শীত্ত প্রশান্ 


ূ হক ॥ ৬৬ 
কন্ধীকৃত রাখালশসার যূল, ভ্রিকলা, রেণুক, দেবদারু, | 


কল্যাণঘূত, মহাচৈতস ঘৃত, নারায়ণ তৈন বা 
| মহানারাঁয়ণ তৈল উন্মাদ রোগে প্রয়োগ করিবে 
পিশাচ ভিন্ন অন্য কৌন গ্রহে প্রতিকুল আঁচরণ করবে 
না। কারণ তাহারা মহা ওজন্বী। প্রতিকূলাচর 
। কুপিত হইয়া রোগির চিকিৎসককে বিনাশ করিতে 


| 
' পারে ॥ ৬৭ | ৬৮ 





ইতি উন্মাদাধিকাঁর 





অপম্মারাধিকাঁর 


অপস্মারের নিদান ও সঙ্গীপ্তি_চিষ্ত 
শোকাঁ্ি দারা বাতাদিদোষ অতি কুপিত এবং হাদয় 
শোতে অবস্থিত হইয়া স্বৃতির অপধ্বংস (নাশ ) করিয়া 
এই ভাঙ্কর ব্যাধি উংপাঁদন করে| অপম্মারের সংখ্যা 
__-অপস্মীর চাঁরি প্রকার খা _বাতজ পিন্ুজ কফ ও 
ব্রিদোষজ ॥ ১ 
'অপম্মীরের সামান্যলক্ষণ- অন্ধকার দর্শন 
(জ্ঞানাভাব ) ও সংরন্ত (নেত্র বিকৃতি ও হস্তপদাঁদি 
বিক্ষেপ ) ইহা সকর অপন্মারেরই জঁধারণ লক্ষণ। 
দোঁষের উদ্দেক ছেছু এই রোগে স্মৃতি হত হয় বলিয়া 
ইহধর মাম অপশস্ণীর। অপস্মার অতি ভয়ানক 
ব্যাধি ॥ ২ 
পূর্বরূপ--অপম্মার রোগ উপস্থিত হইবার পূর্বে 
হৃংকষ্প, হাদয়ের শুন্যতা, ধর্ম, ধ্যান (বিস্ময্নাপন্ন 
ুঙ্ছা (মনোমোহ ), প্রমূঢ়তা (ইন্দ্রিয় মোহ) ও 
নিড্রানাশ এই সকল লক্ষণ প্রকাশ পাঁয় ॥ ৩ 
বাতিক অপম্মারের লক্ষণ_বাতিক অপ- 
স্মারে রোগী কাপে, দক্তদ্ধারা দন্ত দংশন করে) ফেন 
বমন করে, ঘন ঘন নিশ্বাস ফেনে এবং চতুর্দিকে অরুণ 
বর্ণ রূপ সকম দেখে ॥ ৪ 
পৈত্তিক অপস্মারের লক্ষণ__ এই অপম্মারে 
রোগির মুখনিঃলৃত ফেন এবং সর্বাঙ্ন বিশেষতঃ 
মুখ ও নেত্র পীতবর্ণ হয়। সে সমস্ত বন্ত পীত বা রক্ত 
বর্ণ দর্শন করে, তৃষার্ত ও উষ্ণ দেহ হয়, এবং সমস্ত 
জগংকে অনন্ব্যাপ্ত বোধ করে ॥ £ 
শ্লৈক্মিক অপম্মারের লক্ষণ-_এই অপম্দারে 
রোগির ফেন অঙ্গ বিশেষতঃ মুখ ও নেত্র শুরুবর্ণ হয়, 
গাত্র শীতল গুরু ও রোমাঞ্জ হয়। সে শুর্ুবর্ণরগ 
সকল দর্শন করে। এবং অনেক বিলম্বে চেতনালাভ 
করিয়! থাকে ॥ ৬ 
সান্লিপাতিক অপস্মারের লক্ষণ-_ঘাহাতে 
বাতজাদি ত্রিবিধ অপস্মীরেরই লক্ষণ সকল ঢৃষ্ট হইবে, 
তাহাকে সাঞ্জিপাতিক অপম্মার বলিয়া জানিবে। 
সান্লিপাতিক অপল্মার, ক্ষীণব্যক্তির অপস্মার এবং 
দীর্ঘকাঁলৌংপন্ন অপল্মার অসাধ্য ॥ ৭ 
অপস্মারের অরিষ্টলক্ষণ-_অপস্মারে যদি 
বারংবার গাবস্ষুরণ হয়, রোগী ক্ষীণ হয়, এবং তাহার 


অদ্বয়ের সঞ্জলন ও নেব্রবিকতি হইতে থাঁকে, তাহা 
হইলে সে রোশী রক্ষা পায় মা॥ ৮ 

অপম্মারের প্রকোপকাল--কুপিত দোষ 
সকল পক্ষান্তে দ্বাদশাহীন্তে বা মাসান্তে অপন্থার উৎ- 
গাদন করে। উত্তকাঁলের অন্তরালেও অপস্মারের 
কিঞ্চিং (স্বল্প ) বেগ জন্মাইয়! থাকে। 

টাকা। পিত্ত গঙ্ষান্তে, বাঁু দাদশাহান্ছে এবং 
কফ মাসান্তে অপম্মার উপাঁদন করে। কিঞ্চিং অন্তর 
বেগও জন্মায়, অর্ধাং উত্তকাঁলের অন্তরালেও কিছু 
স্বল্পবেগ জন্মাইয়া ধাঁকে। এস্থনে জিজ্ঞাস্য হইতে 
গারে--যদ্রি হেতুডুত বাঁতাদি দোষের নিয়ত বিদ্যমানতা 
থাকে, তাহা হইলে অপন্মারের বেগ কেন নিরন্তরই থাকে 
না? আর খদি দোষ সক শান্তবেগই হয়, তাহা হইলে 
অপস্মার একবারে নিবৃত্ত না হইয়া কেনই বা পুনরু- 
ভূত হইয়া থাকে? উত্তর-_“যেমন বর্ষা উপস্থিত থাকি- 
নেও ভূমি পতিত কোন কৌন কীজ বর্ষাকালে অঙ্কুরিত 
না হইয়া শরং কালেই অ্ুরিত হয়, তব্রেপ রোগারস্তক 
দোষ সকলের প্রকৌপসন্ধেও কতক গুলিরোগ স্বভাবত; 


কালাপেক্ষী তয় নি্দিট সময়েই উদ্ভুত হইয়া থাকে। 


যেমন উৎপত্তি কারণসামগ্রী থাকিলেও বাস্তকাদি- 
কীজ সকল স্বভাবতঃ শরংকাঁলেই উৎপন্ন হয়, সেইরূপ 
হেতুড়ুত দোষ সকল বিদ্ভমানেও অপস্মার স্থভাবত; 
দ্বাদশাহাদি দিনেই বেগ করিয়া থাকে ॥ ৯ 
অপম্মারের চিকিতৎসা-_তৈলের সহিত রস্বন, 
দুগ্ধের সহিত শতমুলী এবং মধুর সহিত ব্রাহ্ষীরস 
সেবন করিবে। ইহা সকল অপস্মারেরই উুঁষধধ | 
শ্বেতসর্ষপ, শজিনাহাল, শোনাছাল ও আপামা্গ 
এই সকল দ্রব্যের চূর্ণ ভক্ষণ করিলে, অথবা এই সকল 
দ্রব্য গোযুত্রে পেষণ করিয়া শরীরে লেগন করিলে, 
ক্ংবা এই সকলের কন্ধ ( তৈলের চতুর্ধাংশ ) ও চতু- 
গুণ (তৈলের চতুণ্ত৭) গোয়ূত্রসহ যথাবিধি তৈল পাক 
করিয়া সেই তৈল মার্দন নে অপম্মার বিনষ্ট হয়। 
নিসিন্দা গাছে যে পরগাছ্ছা জন্মে, তাহার রসের 
নস্য লইলে সহসা মহাঁগদ অপস্মার নাশ প্রাপ্ত হয়। 
মন:শিলা অশ্ববিষ্ঠা ও পারাবত বিষ্টা ইহাদের 
অগ্জনে অপল্মীর বিশেষতঃ উন্মাদ বিনষ্ট হয় | 
যে ব্যাক্তি মধুর সহিত বচচুর্ণ ভক্ষণ করে ও 


ন৬২ 


কেবল দুধ ভাঁত খাঁয়, তাহার দীর্ঘকালৌতপন্ন মহা- 
ঘোর ত্বপস্মণরও নিশ্চয় বিনষ্ট হইয়া খাকে। 

কুম্মাগুফলের রসে যষ্টিষধু পেষণ করিয়া পাঁন 
করিলে তিম দ্রিনে অপস্মীর বিনষ্ট হয়। (একবার 
পানে তিনদিনে অপন্দার বিনষ্ট হয়, ইহাই বন্তণর 
অভিপ্রায় ) ॥ ১০-_-১৬ 

ব্রাহ্মীঘুত- পুরাণ গব্যঘূত /৪ সের) ত্রান্মী- 

রস /৪ সের ; এবং বচ কুড় ও শীকাহুলী মিলিত 
অর্দধামের ১ ্া্ষীরসে বচাঁদি পেখণ করিয়া তসহ ঘুত 
পাঁক করিবে | এই ব্রাহ্ষীঘৃত সেবনে অপম্মীর উন্ার 
ও গ্রহ প্রশমিত হয় ॥ ১৭ 

কুগ্ধাগুকঘুত- পুরাণ গবাঘুত এবং থুতের 
ভষ্টাদশগ্তণ কুম্মাগুরস ও ঘৃতের চতুর্খাংশ হষ্টিযধুর 
কন্ছ, একত্র যথাবিধি পাঁক করিয়া সেই ঘুত পাঁন 
করিলে অপম্মার নিবারিত হয়। 

অপম্মার রোগির হাংকম্প, নেত্রবেদনা, ধর্ম ও তস্ত 
পদাদির শতলভা হইলে দশযূলের কাধ ও নিম্মশিখিত 
কল্যাণাধ্য চু ভাহাকে সেবন করাইবে। পঞ্চকোল 
( পিপুল, পিপুলমূল, চই। চিতা ও শঠ) এবং মরিচ, 
ত্রিকলা, বিট.ও সৈদ্ষব লবণ, পিপুল, বিড, ডহর- 
করঞী, যমানা, ধনে ও জীরা ইহাদের চূর্ণ (কল্যাণাখ্য- 


ভাব্প্রকাশ 


[মধ্যধণ্ড 


চ) উষ্জলসহ খাইলে বাডগ্নেমম-রৌগ বিনষ্ট হয়। 
এই কল্যাণক চূর্ণ অপস্মারে উদ্মাদে অর্শোরোগে ও 
গহণী রোগে প্রশস্ত । ইহা নষ্ট অগ্রির দীপক। 

“দুইটি কীট মেঢ,ধবিবারে বিধিবৎ আনিয়া কণ্ে 
ধা হস্তে ধারণ করিলে উগ্র অপস্মার প্রশমিত হয়।” 
( এই কীট নদদীতীরে বালুকামধ্যে অবস্থিতি করে )। 
এই বচনটি গ্রন্থের বহিভূতি। 


"জিনা, কুড়, বালা, জীরা, রশ্থন। ভিকটু ও হিও. 
এই অঞ্ল এবোর সাহিত ছাগথত্রে তৈল পাক করিয। 


তাঁহার নস্থ লইলে অপন্মার বিনষ্ট হয়| 


উখাদে যে পথ্য খেনস্য খে অগ্রন ও খে ওষধ 


 উত্ত হইয়াছে, অপম্মীরেও ভিষখগ্রণ কুক ভংসম 
. গ্রযোজা হইয়া থাকে ॥ ১৮--২৪ 


এল আদি হিরা শ্স 


ভূততৈরব রস _মূৃত পারদ, অন্র, লৌহঞমনঃ- 
শিলা, গঙ্ধক, হরিতান। ও রসাঞ্জন এই সকল দ্রব্য তুলা 
পরিমাঁণে লইয়া! নরমুত্রে মর্দন করিয়া! গোলাকার করিবে 
এবং দেই গোলকে তদিণ গন্ধক দিয়া ক্ষণকাল লৌহ 
পাত্রে পাক করিবে । মাত্রা & কুঁচ পর্য্যন্ত। ইচা 
অপস্কার নাশক । এই ভূততভৈরৰ রস পান ক৷রয়! 


 দ্রিকটু, সচল লবণ ও ভিড. দুই তোলা পর্য্যন্ত মাত্রায় 
। জইয়| নবমুত্র ও ঘুতসহ পান করিবে ॥ ২৫--২৭ 
ইতি অগস্মারাধিকার। 


বাতব্যাধি অধিকার । 


বাতব্যাধির সামাস্যুতঃ বিপ্ররুষ্ট নিদান 
 বীষ্ট্যে, অর্থাৎ অপরিমিত, কিংবা! প্র উপমর্গ প্রকর্ধে, 


--কবায়-কটু-তিক্ন্্রবয ভোজন, অত্যন্প ভোজন 
(অপরিমিত ভোজন), রুক্ষ ও লঘু ছন্রভোজন, প্রা - 
বাত মেবন, রাত্রিজীগরণ, সন্তরণ, অভিতাত, শ্রম, 
হিম) অনশন, মৈথুন, ধাতুক্ষয়। মলারদির বেশধারণ, 
এবং কাম শোক চিন্তা ও ভয়, অতিরত্তযোক্ষণ, রোগ- 
কৃত অতি মাংসক্ষয়, অতীব ৰমন, অতি বিরেচন, 
আহ (আমরস দ্বারা মার্গরোৌধ ) এই সকল কারণে 
এবং বর্ষাকালে, দিবা ও রান্রির তৃতীয়াংশ, তুন্ভু- 
জরধ্যের জীর্ণাবস্থায় ও দীতকালে পীরে ম্োডঃ সেকল 
লা খাকে। নেই ফুপিত রান কি বি নবৰকে 
পূর্ণ করিয়া সার্জা্িক বা! পকার্গিফ বিবিধরোগ সক 
উৎপাদন করে। 


টীকা । “প্রমিত” এখাঝে প্র. ৩পসর্থগ তেপ- 


অর্থাৎ অত্যল্। "লঘৃতব্”-_অভিপুরাণ শালি প্রভৃতি! 
কোন কোন অন নুতনও বাতজনক। যেহেতু গুণরদ্ 
মালায় উক্ত আছে-_“নীবার, খেঁসারী, মটর, ছোলা, 
গামাতগুর, মুগ, ড়ছর, নিশ্পাৰ (রাঁজমাষ, বরবী ), 
বনমুগ, বরটা (কুস্বস্তবাঁজ ), যন্রী ও কোদ্ধা্ত 
এই সকল দ্রবা বাতকর” “পুরঃ পবন” প্রাগবাত। 

কুপিত বায়ুরিক্ত শ্রোতঃদকল পূর্ণ করিয়া ঘে যে 
বো উৎপাদন করে, তাঁহাদের দাম কথিত হইতেছে 
যগা-_-শিরোগ্রহ ( শিরোরোগ ), জকুপর, ত্য 
জা, হনুসতস্, জিহবা কত্ত, খদৃগরদ রচনতা। মিন্মিন্‌ 
বচনতা, মুকতা, বাতা, প্রলাপ, মধুরাছি রস সঙগদে 
অনভিজ্ঞতা, বধিরতা, কর্ণনাদ, স্পর্শ, অর্দিত, 


দ্বিতীয় ভাঁগ। 


মন্যাস্স্ত, বাঁছশোষ, অপবাহক, বিশ্বাচী, উদ্ধবা, 
আধাঁন, প্রত্যাধান, বাতারঠীরা, প্রত্যন্ঠীসা, তুষ্জ, গ্রতি- 
নী অগ্নিবৈষম্য, আটোপ, পাশ্বশূল, ত্িকশু, মূ 
যু্রণ, ঘুত্ররোধ, মলগাঁঢ চা, মলের অপ্রবর্থন, গৃথ্বসা, 
কনায়খঞ্্ভা, খঙ্জভা, পন্ুতা, ক্রোষ্টকণর্মক, খল্পা, 
বাতকন্টক, পাদহর্ম, পাদদাহ, আক্ষেপ, দ্রগুঞ, ব1৬- 
পিত্তরুত আক্ষেপ, দণ্ডাঁপতানক, অভিঘাতকৃত আক্ষেপ, 
দ্রিৰিধ আয়াম অর্ধাং অস্করায়াম ও বাহায়াম,থগবণত, 
কুক, অপতন্্, অপতান, পক্ষাঘাত, খিখারক, কম্প, 
সন্ত, বাধা, তোঁদ, ভেদ, শ্ক্রণঃ রুক্ষতা, কাশ, কাধ, 
শৈত্য, লোমাধ, অঙ্গ মার, 'অঙ্গবিত্রংশ, শি রাসফো ৮, 
অঙ্থশোধ, ভীরুত্ব। মৌহ, চলচিন্ততা, নিপ্লানীশ, ঘেন-- 
নাশ, বলনাশ, শত্রক্ষয়, রজোনাশ, গর্ভনাশ ও গরিএন 
এই অশীতিসংখ্যক রোগই বাঁতরোগে বাতব্যাধি বিয়া 
প্রসিদ্ধ, মুনিগণ কর্তৃক ইহারাই বাস্তব্যাধি নাঁযে 
অভিহিত হইয়াছে, বাতিজনিত অন্য ব্যাধিকে বাত- 
ব্যাধি বলা যায় না। 

টীকা। শিরোগ্রহাদি এই অশতিসংখ্যক রোগই 
বাতব্যাধি নাষে কীর্তিত। যদি বাতজনিত ব্যাধি 
এই নিরুক্তিদ্বার! বাঁতব্যাধি পদটি সিদ্ধ করা যাঁয়, তাহা 
হইলে বাতজনিত জ্বরাঁদিতেওবাতব্যাধির প্রসঙ্গ হইয়া 
থাকে, অর্থাৎ বাতজ্বরাদিকেও বাতব্যাধি বলা 
পারে। এই জন্তই বলা হইয়াছে রূটিতঃ অর্থাং এ 
দ্ধিতঃ, অর্ধাং শিবোগ্রহাদি এ অশাতি রা 
বাতৰ্যাধি বর্পিয়া প্রসিদ্ধ। বাতহ্বরাদি বাঁতব্যাধি 
লহ ॥ ১১৬ 

বাতব্যাধির সামান্যচিকিৎস।- এ: 
লবণ এম্স ও সবি দ্রবাভোজন, নস গ্রহণ, উ সেবন, 
নিন্রা, গুরুজ্জব্য ভক্ষণ, রৌআ সেবন, ব্িকণ্প হবেন, 
সন্তরপণ, অগ্নিক্রিয়া, শরংকাঁল, অভ্যঙ্গ ও সংমদ্ধন এই 
মকন দ্বারা কুপিত বাযু প্রশমিত হইয়া থাকে ॥ ২৭ 


বিশিষ্ট বিশিষ্ট বাতব্যাধি সক 


লের লক্ষণ ও চিকিৎম।। 

শিরোগ্রহের লক্ষ্ণ-_কুপিত বায়ু শিরোধরা 
শিরাসমূহকে বিকৃত করিয়া শিরোগ্রহ রোগ উৎপাদন 
করে। এই রোগে সেই সকসূশিরা রুক্ষ বোদণা ধু 9 
কুষবর্ণ হয়। ইহা অসাঁধা ব্যাধি ॥ ১৮ 

শিরোএহের চিকিতসা _শিরোগ্রহ রেগে 
শির।গত বাঁতের চিকিংসা কর্বব্য। দ্বশযুলীর কষায় ও 
ছোলেঙ্জা লেবুর রসের সহিত তৈল গাঁক করিয়। সেই 
তৈলের অভ্যঙ্গ ও শিরোবস্তি প্রয়োগ করিবে ॥ ১৯ 

সস্তার লক্ষণ আপম্য ও দিদ্রা সমধ্িত 
বেগ্ববান্‌ বায়ু একখাস গ্রহণ করিয়া পুনর্ধার সেই শ্বাস 


রে 


ভাবপ্রকাশ 


৯৪ 


তাগ করিলে তাহাকে জস্ত। কহা গ্রিয়া থাকে । 


(জ স্তশব ধিলিজেই বর্ধে )॥ ২৭ 

জ্বন্তার চিকিতসা--৩ঠ, পিপুল, যরিচ,যমানী 

ও সৈদ্ধব এই সকপের চূর্ণ, বা ইহাদের প্রড্যেকের 
খত গুতনত চরণ অথবা তদ্রপ কোন দ্রবোর হ্ৃক্ষ চূর্ণ 
ভক্ষণ করিলে জস্তার আরম্ত বন্ধ হয়। জত্তাঁর বেগ 
উপস্থিত হইলে রোগকে শোভন শহ্যায় যথানিয়মে : 
নিপ্রা যাঠতে দিবে । ভাহাঁতে জস্ত। বেগ প্রশিত: 
হইবে। দর্ষপ তৈন যদদন দ্বারা, স্বাদুভোজ্য ভোজন ' 
দাবা এবং তীশ্গল ভক্ষণ দ্বারা জ স্তাবেগ নিবারিত; 
হয় ॥ ২১২৩ 
_ হনুস্তস্তের নিদান ও লক্ষণ__দিার 
নিলে খন ( জিহ্বাকর্ষণ ), শুঙ্কদ্রব্য ভক্ষণ (চণকাদি 
ভক্ষণ ) ও আঘাত প্রাপ্তি এবন্থিধ কারণে হনু (চৌয়াল) 
মবছ বাধ কুপিত হইয়া হন্ছকে শিথিল অর্ধাৎ অধ:কৃত 
ঝরে। তাহাতে রোগী বিবৃতমুখ বা সংবৃতমুখ হয়, 
মব্ধাৎ রোগী হয় হা করিয়া ধাকে, মুখ বুজিতে পারে 
না, না হয় মুখ বুঁজিয়াই ধাঁকে, হা! করিতে সমর্থ হয় 
না। হহাকেই হনুগ্রহ রোগ কহা যায়। এই রোগে 
অভিকছে চর্বণ ও ভাষণ ক্রিয়] সম্পন্ন হয় ॥ ২৪। ২৫ 


হনুগ্রহের চিকিৎসা-হহুগ্রহ রোগে মুখ 
সংবৃত বা বিবৃত হইলে ঘুত তৈলাঁদি দ্বারা চিবুককে 
(িগ ও “মদ দ্বারা হ্গিন্ন করিবে। এবং চিতুকের নম- 
নোমন|দ উপযুক্ত ক্রিয়া করিয়া সংবৃতমুখকে বিৰৃত 
ও বিগৃতধুখকে সংৰৃত করিঘ্বা দিবে পিপুল ও আদা 
চব্বণ কপিথা মুহমু'হঃ নিষ্ঠীবন করিবে, তগুজল দ্বার! 
মুখ।৬1%দ শোধন করিবে । রম্থনের খোসা ফেপিয়। 
দিয়; তাহা কুটিত করিবে এবং তাহাতে তিলতৈণ ও 
সৈম্বাবলবণ সংযুক্ত করিয়া হতুস্তস্ত রোগিকে খাইতে 
দিবে । রম্থনের কোয়া ও মাঁধকলাই একত্র পেধণ 
করিয়া তাহাতে সৈষ্ধব আদা ও হিও,মিঞ্রিত করিবে। 
পরে তাহার বটক সকল প্রস্তুত করিয়া তিলতৈলে 
ধারে ধারে পাক করিবে। এই ৪বটক যথাগ্নি ভক্ষণ 
করিলে হনুস্তন্ত রোগ হইতে রোগী যুঙি'লাভ করে। 
বাতক্ন কোন পন্ক তৈন দ্বারা (প্রসারণী তৈলাদি 
দারা) হনুদেশ অভ্যন্ত করিয়া তাহাতে মৃদু অগ্রিদধার' 
খ্রেদ দিবে। তৈল পরিপুরিত বস্তি (চর্ুপুটক ) 
মস্তকে ধারণ করিবে ॥ ২৬৩১ 
প্রসারনীতৈল_যুল-পন্ব-শাখা সমঘিত গদ্ধ 
ভাছুলে সাবার মের লইয়া তাহা ৬৪ সের জলে 
সিদ্ধ করিবে এবং ষোলসের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়! 
কিয়া লইবে। পরে সেই যোল সের কাঁধের সহিত 
১২০ সের তিলতৈন পাক ,করিবে | কাথপাক শেষ 
করিয়া সেই তৈল ১২।* সের দধিজল ও ১২৪ স্রে 


৯০৪ 


কাজীর সহিত পাক করিবে তানন্তর চতুগডণ গব্য 
' ছুদ্ধের মহিত (পরধগাশ সের দুগ্ধের সহিত) তাহা 
পাঁক করিবে । পরে চিতা, পিপুরযূল, যষ্টিমধু, সৈশ্কব, 
বচ, শুল্ফা, দেবদারু, রাস্তা, গজপিপলী, গম্বভাদুলের 
মুল, জটামাংসী, রক্তচন্দন, এরগুমূল, বেড়েলামূল ও 
উঠ এই সকল কক্কদ্রব্য তলের অষ্টমীংশ পরিষাণে 
লইয়া তংসহ এ তৈল পাক করিবে । ইহাই প্রসারণী 
তৈল নামে বিখাাঁত। পানে নস্তে শিরোবস্তিতে মার্দনে 
ও স্েদনে এই তৈল প্রযোজিত হইলে সকল প্রকার 
বাত রোগ বিনষ্ট হয়, বিশেষতঃ হনুস্তত্ত, জিহবাস্তস্ত, 
অদ্দিত, গ্রদ্গদবচনত্ব, বিশ্বাচী, মন্টা্তত্ত, অববাঁহুক, 
ত্রিকশূল, গৃধসী, খঞ্জতা, পন্ধুতা, কলায়খঞ্জতা, খঞ্জ, 
শুস্ত, সক্ষোচ, অন্তরায়াম, বাহায়াম, দণাপতানক, 
 ধন্থুবাত ও কুক্ধন্ব নিঃসংশয় প্রশমিত হইয়া থাকে। 
ক্ষীণ ব্যক্তিদিশের বৃদ্ধব্যক্তিদিগের ও বাঁতসক্ষোচিতাত্ 
বক্িদিগের অঙ্গনকল প্রসারণ করে বলিয়া ইহা 
 প্রসারণী নামে উত্ত ॥ ৩২৪২ 


জিত্রাস্তস্তের লক্ষণ_ কুপিত বাঝু বাখং 
বাহিনী শিরাঁয় অবস্থিত হইয়া জিত্বাস্তস্তরোগ উংপাদন 
করে) এইরোগে রোগী পান ভোজন ও বাক্য কথনে 
অসমর্থ হয় ॥ ৪৩ 

জিন্বাস্তত্তের চিকিতসা এই রোগে অব- 
স্থানুরূপ বাতব্যাধির চিকিংস1! করিবে । অদ্দিত 
রোগের যে সাধারণ চিকিংসা উক্ত হইয়াছে, তাহাও 
ইহাতে হিতকর জাঁনিবে ॥ 8৪ 

মুক গদ্গাদ ও মিশ্মিনের লক্ষণ কফা্িত 
বায়ু শব্দবাহিনী ধমনী সকলকে আবৃত করিয়া 
মাঁনবকে অবচন করে অর্থাৎ হয়, যুক ( বাঁক্যকথনে 
অসমর্থ বোবা), না হয় মিশ্সিন (সানুনাঁসিক সর্ব 
বচন-_খনা ), না হয় গদগরদভাষী করে (সমানাধি- 
করণত্ব থাকিলেও হয় দুষ্টির উতকর্ষীদি দ্বারা, না হয় 
অদৃষ্ট বশতঃ যুকার্ি ভেদ হইয়া থাকে )। ৪& 

কাদির চিকিৎসা--সারস্বত ঘূত। গবা 
দূত /8 সের? কন্কার্২__সজিনাছাল, বচ, সেম্বব, 
ধাইফুল,লোধ ও আকনাদি প্রত্যেক ১পল (অর্ধপোয়া), 
ছাগদুগ্ধ ১৬ সের? যথাবিধি পাক করিবে । ইহাই 
সারস্থত ঘুত। এই ঘৃত বিধিৰৎ সেবিত হইলে বাক্যের 
জড়তা, গদ্গদতা ও মুকতা শীুই দুরীভুত হয়। ইহা 
দ্বারা মানব স্মতি-মতি-মেধা ও প্রতিভা অম্পন্ন হয় 
এবং তাঁহার বাকা শুম্পর্ন হইয়া থাকে ॥ 8৬। ৪৭ 

কল্যাণকাবলেহ-_হরিয়া, বচ, কুড়, পিপুল, 
উঠ, কৃষ্চজী রা, বনযমানী ্িম্ুপ9 সৈন্ধব ইহাদের 
প্রত্যেকের হুষ্মচূর্ণ সমান সান ভাগে ' লই প্রত্যহ 
দ্বতের সহিত লেহন করিলে তিন সপ্তাহেই মানব শ্রুতি- 


ভাবগ্রকাশ। 


ঝ্য 


ধর হয় এবং তাহার খবর মেঘদুপুভি ও মন্তকোকিল 
স্বরের স্কীয় হইয়া! থাকে ॥ ৪৮--৫* 

প্রনলাপকের লক্ষণ-স্বহেতু কুপিত বাত 
নিবন্ধন যে মানব অসংলগ্ন ও নিরর্থক বাক্য কনে, 
তাহাকে প্রলাপ কহা খায় ॥ ০১ 


প্রলাপের চিকিৎসা--তগরপাঁদিকা, ক্ষেত- 
পাঁপড়া' সোন্দাল, মুতা, কট.কী, বেণাযুল, অশ্বমন্ধা, 
্রাহ্মী, ত্রাক্ষা, চন্দন, দশমুল ও শকাহুপী ইহাদের 
কাথপাঁন করিনে অচিরে প্রলাপ বিনষ্ট হয় ॥ ৫২ 

রসাজ্ঞানের লক্ষণ-__অন্ন ভোজনকারির 
রসজ্ঞ! অর্ধাং জিহ্বা যদি অন্নগত মধুরাদি রস বোধ 
করিতে না পারে, ভাহা হইলে তাহাকে, রসাজ্ঞান রোগ 
কহা বায় ॥ ৫৩ | 

রসাজ্ঞান্রে চিকিৎসাশৈঙ্কবলবণ, ত্রিকটু 
ও অস্বেতস, অল্লবেতদের অভাবে চুক্র (ঢুকা 
পালও )এই সকল দ্রবের চূর্ণ দ্বারা জিহ্বা ধর্ষণ করিলে 
জিন্বার জড়ূতা দূরীভূত হয়। চিরতা, কটকী, ইন্র- 
যব, বচ, ত্রাক্মী, পলাশফন, সাচিক্ষার, কৃষ্জীরা, 
পিপুল, পিপুলযূল, চিতা, শঁঠ ও মরিচ ইহাদের ক 
আদার রসে অভ্যন্ত করিয়া তা্বারা মুহ্মুহঃ জিহ্বা 
ঘর্মশ করিলে জিহ্বা সকল রস সম্যক বোঁধ করিতে 
সমর্থ হয়| এ চিরতা প্রভৃতির কঞ্চ ধর্মণদারা জিহ্বার 
শৃম্তাও অপগত হইয়! থাকে ॥ ৫৪৫৭ 

( বাধির্ধ্য ও কর্ণনাদের লক্ষণ ও চিকিংসা তাধি- 
কারে বলিব) 

ত্বকৃশুহ্যত।র (তুকৃহ্থুতার) লক্ষণে 
ত্বকৃ কোন দ্রব্য স্পর্শ করিয়া, সেই দ্রব্য শত কি 
উষ্ণ, মৃদু কি কর্কশ তাহা অনুভব কপ্সিতে পারে না, 
পণ্ডিতগণ তাহাকে শুন্তাত্বক্‌ বিয়া বর্ণণ করেন ॥ &৮ 

স্বকৃশৃন্যতার চিকিৎসা-ন্তগুবাতে (স্বক্‌- 
স্বপ্ততা বাতরোগে ) বহুবার রক্তমৌক্ষণ করিবে এবং 
তৈল লবণ ও অঙ্গারধ্‌ম স্বপ্ত্বকে লাঁগাইবে 1 ৫৯ 

অন্দিতের সম্প্াপ্তি ও লক্ষণ-_রতি উচ্চৈঃ- 

স্বরে বাক্যকথন, কঠিন দ্রব্য ( গুবাকফলাদি ) চর্বণ, 
হাস্য, জ্স্তা, ভারবহন, বিষমভাঁবে শয়ন ও উপ- 
বেশন (গ্রীবাদি বিপরীতভাবে শ্থাপন পূর্বক শয়ন ও 
উপবেশন ) এই মকপ কারণে বায কুপিত এবং শিরঃ- 
নাসা-ওষ্ঠ-চিবুক-ললাট ও নেত্রসন্ধিতে অবস্থিত হইয়া 
মুখকে অন্দিত অর্ধাং পীড়িত করে, তদনন্তর অর্দিত 
রোগ জন্মায়। অন্ত রোগে মুখের অর্দীভাগ ও গ্রীৰা 
বক্রীতূত হয় এবং শিরঃকম্প, বাক্সঙ্জ (বাক্যনিরোধ) 
ও নেত্রাদির (বেব্র-ভ্র-গগ্-নাসিকাদির ) বৈকৃত্য 
(বোনা স্কংরণ বত্রত্ধাদি) জন্মে এবং মুখের যে পার্্ে 


 অর্দিত হয়, সেই পারে গ্রীবা চিবুক ও দত্তের বেদনা 


দ্বিতীয় ভাগ ।] 


হইয়া থাকে । ব্যাধিবিশীরদ বাক্তিগণ এই রোগকেই 
আ্দিতভ বলিয়। ব্যাখ্যা করেন । বাত পিত্ত ও কফ এই 
তিন দোষে অর্দিত রোগ সংক্ষেপতঃ ত্রিবিধ হইয়া 
ধাকে। তন্মধো বাঁতজ অদ্দিতে লালাম্নীব, ব্যথা, 
কম্প, স্চ রণ, হনুস্থস্ত, বাঁক্যনিরোধ, ওষ্ঠদ্ধয়ে শোথ ও 
শূরনি, এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। পিতুজ অদ্দিতে 
মুখের পীতবর্ণতা, ছর, তৃষা, যোহ ও ধূপন (ধূ- 
নির্গমবৎ) এবং কফজ অদ্দিতে গণ্ডে মস্তকে ও মন্যায় 
শোঁথ ও শুবধতা হইয়া থাকে ॥ ৬০--৬৫ 

অসাধা অর্দিতলক্ষণ__অদ্দিত রোগাক্রান্ত 
ব্যক্তি যদি অতিক্ষীণ, নিমেষশুন্য, এবং কণ্ঠলগ্ন 
অবাক্ত ভীষণশীল ও কম্পমান হয, কিংবা রোগটি ঘি 
অতীত বর্ধত্রয় হয় অর্থাৎ তিন বংসরের অধিক 
' দিনের হয় (অথবা চক্ষু নাসা ও মুখ এই তিনস্থান 
হইতে বর্ষ পম্রীব” হইতে থাকে ) তাহা হইলে অতিশয় 
অসাধা জানিবে ॥ ৬৬ 


অর্দিতের চিকিৎসা ন্েহপাঁন, নস্থা, বাত- 
নীশক ভোজ্য, উপনাহ। নীবন ও শিরোবস্তি, অন্দিত 
রোগে প্রশস্ত। বাঁতজ্আদ্দিতে দশমুূলের কাথের 
সহিত বা ছোলঙ্ক লেবুর রসের সহিত অথবা বেড়ে” 
লাঁর কমায়ের সহিত কিংবা পঞ্চমুূলের কষায়ের 
সহিত দুগ্ধ হিতকর। অর্দিত রোগী নবনীতের 
সহিত পিষ্ট মাঁসঘুত ভক্ষণ করিয়া তৎপরে দুগ্ধ 
ও মীংসরসের সহিত অন্ন ভোঁজন করিয়া দশমুলীর 
কঘায় পান করিবে। পিশ্ুজ অদ্দিতে শীতল সমেত 
এবং ঘুত বস্তি পরিষেক ও দুগ্ধ ব্যবস্থা করিবে। যে 
অর্দিদত রোগী বক্রাস্য মুক ও দাঁহবান্‌ হইবে, ভাহাকে 
বাতপিত্তনীশক উধ পথ্যাদি সেবন করিতে দিবে। 
তদ্দারা শ্্েম্মা ক্ষয় প্রাপ্ত হইলে বৃংহণ উৎধাঁদি ব্যবস্থা 
করিবে। শোথ সংযুক্ত অর্দিতে বমন প্রশজ্। যে অন্দিত 
রোগী রস্থনের কন্ক তিলতৈল মিশ্রিত করিয়ানিত্য ভক্ষণ 
করে, তাহার অর্দিভ শীঘ্রই নাশ প্রাপ্ত হয়। যেমন বায়ু 
বেথে যেখষযুহ অচিরে বিনষ্ট হইয়া! থাকে ॥ ৬৭৭৩ 

ন্ধ্যাস্তন্তের লক্ষণ- দিবানিদ্রা হেত, এবং 
যেরপ আসনে বা! স্থানে মস্তক স্থাপন করিলে গ্রীবাঁদি 
'তিশয় বিকৃত হয়, সেইরূপ আসনে বা স্থানে মস্তক 
স্থাগনহেতু এবং উপরিভাগে নিরীক্ষণ হেতু সেই কুপিত 
বায়ু শ্েম্মীৃত হুইয়। মন্তাশুস্তরোগ উৎপাদন করে। 
(শ্রীবার পশ্চাদভাগে মন্তানামক চতুচদশটি শিরা 
আঁছে। অ্বমর সিংহ কর্তৃক" তদ্বিষয় উক্ত হইয়াছে। 
সামান্ততঃ গ্রীবার পম্চাদবন্তা বৃহৎ শিরা দুইটিই মন্তা- 
নামে অভিহিত হইয়! থাকে ) ॥ ৭ 

মন্যান্তস্তের চিকিৎসা মন্তান্তস্তরৌগে দশ- 
মূলের বা পঞ্চমূলের কাথ, রুক্ষহেদ ও নস প্রযৌজা। 

১১৪ 


ভাবপ্রকাশ 


৯৪৫ 


তৈল বা ঘুত দ্বারা গরীব! অভ্যন্ত এবং আকণাপত্রদ্বারা 
বা! এরগুপত্র দ্বারা তাহা আচ্ছাদ্রিত করিয়া! তদুপরি, 
মুহ্মুঃ শ্বেণ দ্িবে। কুকুটান্ডের অভ্যন্তরস্থ তরল 
পদার্থ উষ্ণ করিয়া এবং ভাহাঁতে ঘূত ও সৈদ্ধবলবণ 
মিশাইয় তদ্বারা গ্রীৰা মার্দন করিলে গ্রীবান্তস্ত প্রশ- 
মিত হয় ॥ ৭৭ 

বাহছশোষের লক্ষণ_ কুপিত বায়ু অংসদেশে 
অবস্থিত হইয়া অংসবন্ধনকারক শ্রেম্মীকে শোষণ 
করে। অংসবন্ধনকারক শ্রেম্মীর শোষণ হেতু সবেদন 
বাহুশোষ রোগ উৎপন্ন হয় ॥ ৭৮ 

বাছশোষের চিকিৎসা_বাহশৌষ রোগে 
ভোজন করিয়া মহাঁকল]াণক ঘুত পান করিবে। 
বেড়েলামূলের সহিত জলসিদ্ধ করিয়া ভাহাতে দৈদ্ধব 
মিশাইয়া পাঁন করিবে । ইহা! বাঁহশোষকর বাতে ও 
মন্যাস্তস্তে প্রশস্ত ॥ ৭5 

অববাহুক্ণের লক্ষণ-__বাহদেশস্থ কুপিত বায় 
তত্রতা শিরাসকলকে সম্বৃচিত করিয়া অববাহক রোগ 
উংপাদ্দন করে ॥ ৮০ | 

অববাহুকের চিকিৎসা অববাঁহক মন্গানন্ত 

এবং উর্দাজক্রগত রোগের উপশমার্থ শীতল জলের সহিত 
ঝিক্কীরসের এবং গুগ গুলর নস্থা পরামৌষধ | বেড়েলাঁর 
মূল,তথা পাঁলিধাঁর মূল বাটিয়া পাঁন করিবে,অখবা আল- 
কুশীর স্বরস খাইবে। ইহাও অববাঁহকাদিরোগের মৌ- 
ষধ। অববাহুকরোগী মাধকলাইএর ক্কাথের নস্য ল্ইলে 
তাঁচার বাহ ব্জসম ঢু হইয়া থাকে ॥ ৮১। ৮২ 


মাঁষতৈল-_তিলৈল / সের। ক্বাধার্থ__ 
মাঁধকলাই, মসিনা, যব, ঝাঁটীমূল, কণ্টকারী, গোক্ষর, 
শোনামূল ও আলকশীবীজ, ইহাদের কাথ, কার্পাস- 
বীজ, শণবীজ, কুলখকলাই ও কুলপ্তঠ, ইহাদের কা 
ও ছাগমাংসের বাথ মিলিত ১৬ সের। বন্ধার্ধ--গুঠ 
পিপুল, শুলফা, এরগুমূল, পুনর্নবা, গদ্ধতীদুলে, রান্মা, 
বেড়েলা, গুলঞ্চ ও কট.কী, মিলিত /১ সের। এই 
সকল ক্কাথ ও কন্ধের সহিত যথাবিধানে তেল পাক 
করিবে । এই মায়াখ্য তৈল মদন করিলে নিশ্চয়ই 
অববাঁহুক রোগ নষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৮৩। ৮৪ 

বিশ্বচীলক্ষণ_বাহুর পশ্চাদ্ভাগ হইতে 
যে সকল কণ্তরা ( মহ্তীশিরা ) অন্চুলীতলকে লক্ষ্য 
করিয়া আসিয়াছে, অর্থাং অন্ভুলীতল পর্যন্ত আসি- 
যাছে,তাহাদিগকে সংঢুষিত করিয়া কুপিত বায়ু বাহকে 
অকর্মণ্য অর্থাৎ আকুষন-প্রসারণাদি ত্রিয়া রহিত করে। 
ইহাই বিশ্বচী নামে অভিহিত। ( ইহা এক বাঁহড়েও 
হয়, দুই বাহতেও হইয়া থাকে )॥ ৮৪ . 

বিশ্থচীর চিকিৎসা দশমূল্, বেড়েনা ও 
মাধকলাই ইহাদের লাখে তৈল ও ঘুত সঞ্জু কা 





৯০৬ 


ভাবগ্রকাশ 


মধ্যগণ্ড 


সাং ভৌজনের পর তাহীর নন্থা লঈলে বিশ্বসী ও | তাঁচা একখানি খলে রাখিবে। পরে সেট জয়পাঁল 


অববান্ছক রোগ গ্রশমিত হয় । ৮৬ 
স্ামাদি সতিল-_মাষকলাই, সৈশ্কাব, বোডলা, 
রাস্্া, গশমল. ভিউ, বচ, শিবজটা ও আ্ঠ এই সকল 
কক্ষভ্রবা, জরি /১ সের. জল ১৬ সের ও তিলটৈল 
/8 সের, যথাবিধি পাঁক করিবে | অন্নভোজানের পর 
এই মাঁষাঁদি তৈল মাত্রা পান মর্দান পাযাঁজিজ তালে 
ভাহা বান্থাশোঁষ অববাভক, প্রবলবিশ্বচী, পক্ষাধাত 
ও আর্দিত রোগ বিনষ্ট করিয়া থাকে ॥ ৮৭। ৮৮ 
উর্থাবাতের লক্ষণ_ স্লেশ্বা ও অপানবায়দারা 
( স্বনেতৃদষ্ট অপানবাঁয় দ্বারা) সমানবায় অধঃপ্রতি- 
তত ( আধোনিরুদ্ধ ) হইয়া উদ্রগারাধিকা সম্পাদন 


করে। ইহাই উর্থবাত বলিয়া অভিভিত হটয়াঃ 


থাকে 1 ৮১ 

উদ্দবাঁতের চিকিসা৩$ ১০ ভাগ, 
বিজ তাঁডক (অভাবে তেউভডীমুল ) ১* ভাগ, হরী- 
ভকী ৩ ভাগ, ঘুতভজ্কিত ভি. ৪ ভাগ, টৈদ্ধবলবণ 
১ ভাঁগ ও চিতামূল ১ ভাগ, এই সকল দ্রবে)র চর্ণ উপ- 
যুক্ত মাত্রায় জলের সহিত থাইলে অতি প্রবৃদ্ধ উর্দবাত 
প্রশমিত হয় ॥ ৯* | ৯১ 

আধ্মানের লক্ষণ- আধাঁবাত নিরোধ হেত 
উদর ( পক্কাশয় ) বাতপর্ণ চর্ধপুটকবৎ অতান্ত শ্শিত, 
উগ্র বেদনান্বিত ও গুড়গুড় শববিশিষ্ট হইলে 
তাহাকে আগ্লান কহা যায়| ইহা অতীব কষ্টদায়ক 
ব্যাধি॥ ৯২ 

আগ্মানের চিকিৎসা-_আধানরোগে প্রথমে 
লঙ্ঘন, তানস্তর দীপক ও পাচক ওুষধ, ফলবদ্চি, 
বন্তিকর্ধ ও শোধন (বমন বিরেচনাদি) পযোজা ॥ ৯৩ 

নারায়ণ চুর্ণ_পিপুল ২ তোলা, ভেউড়ীমূল 
৮ তোলা, খাড় (বাচিনি) ৮ ভোলা, ইহাদের চুর্ণ 
একত্র করিয়া তাহার ২ তোঁলা চুর্ণ মধুর সহিত লেহন 
করিবে। ইহা আধানবাশক ॥ ৯৪ 

দারুষট.ক লেপ-_দেবদার, বচ, কু, শুল্ফা, 
হিও. ও সৈদ্ষবলবণ এই ছয়টি দ্রব্য কীজীতে পেধিত 
এবং অগ্রিতে উ্ণ করিয়া শুল ও আধানযুক্ত উদরে 
প্রলেপ দিবে ॥ ৯৫ 

হানারাচ রস--হরীতকী, সোন্দাল, আঁম- 
লকী, দত্তী, কটকী, মনসাঁসীজ, তেউড়ী, মুতা, 
প্রত্যেক ১ পল, এই সকল দ্রব্য কুটিত করিয়া ৩২ মের 
জলে পাক করিবে এবং ৪ সের শেষ থাকিতে নাঁযাইয়া 
ছাকিয়া লইবে | তৎপরে ঘোসারহিত নুতন জয়পাল- 
বীজ ১ পল ক্ষ বস্ধণ্ডে পোটীবদ্ধ করিয়া! সেই 


কাথে ধীরে ধীরে পাক করিবে । যতক্ষণ না ঘন হয়, 


ততক্ষণ মৃদু অগ্নির থাল'দিবে | ঘন হইলে নামাইয়া 


৮ ভাগ, ভঠ ৩ ভাগ, মরিচ ২ ভাগ, পারদ ২ ভাগ ও 
গদ্ধক ২ ভাগ ( অর্থাৎ কজ্জলী ৪ ভাগ) একত্র সেই 
কাথে এক প্রহরকাঁল উত্তমরূপ মর্দন করিবে। ইহীরই 
নাঁম নারাচ রস। ইহা! একরতি মানায় শীতল জলের 
সহিত খাইলে আঁশ্বান, শুল, আনা, প্রত্যাধ়াঁন, উদ্লা- 
বর্ত, গুল ও উদর বিনষ্ট হয়। নারাচরস সেবনে 
ভেদ হইয়া ধাকে। ভেদ বন্ধ হইলে চিনিসংযুক্ত দধি 
খাইবে ; কিন্তু ক্ষণপরে লৈন্মবলবণ ও দধিসই--অন্্ 
ধাইবে ॥ ৯৬---১০৩ 


প্রতাধ্ানের লক্ষণ-_উক্ত লক্ষণা্বিত ঘ্াম্মা- 
নই যদ্রি পঞ্কাশয় হইতে উখিত না হইয়! আমাশয় হইতে 
উৎপন্ন হয় এবং যদ্দি পার্খ ও হৃদয়ের স্ফীতি না 
জন্মায়, তাহা হইলে ভাহাকে প্রত্যাধান কহী যাঁয়। 
বায় কফাবৃত হইয়া এই প্রত্যাঞ্ান রোঁগ উৎপাদন 
করে ॥ ১০৪ | 

প্রত্যাধ্মাীনের চিকিৎসা প্রত্যাশ্বান রোগ 
উৎপন্ন হইলে প্রথমে বমন লঙ্ঘন করিবে! পরে 
দীপনাদি উষধ ও বন্দিকর্দ পূর্ববৎ প্রয়োগ 
করিবে ॥ ১০৪ 

বাতান্ঠীলার লক্ষণ--নাভির অধোভাগে 
সপ্রীত, উর্ধদিকে আয়ত ( উপরিদীর্ঘ ) ও উন্নত, সর্চ- 
রণশীল বা অচল অষ্ঠালাবৎ ( বর্ত।ল-পাষাণখণ্ড সদৃশ ) 
নিবিডাবয়ব গ্রশ্থিবিশেষকে বাতাষ্ঠীলা কহে। ইহা 
বহির্মধর্গাবরোধক অর্ধাৎ ইহা দ্বারা বাত মৃত্ব ও পুরী- 
ষের অবরোধ হইয়া ধাকে ॥ ১৭৬ 

প্রত্যন্ঠীলার লক্ষণ_ উক্ত লক্ষপা্িত ও 
বাতমৃত্রপুরীষাবরোধক অগ্ীলাই যদি জঠরে তির্যাগ- 
ভাবে উিত হয়, তাহা হইলে তাহাকে প্রত্যতীলা 
কহা যায় ॥ ১৭৭ 

অন্ভীলা ও প্রত্যন্ঠীলার চিকিৎসা 
গুলের ও অন্তবিদ্রধির চিকিৎসা, অন্ঠীলা রোগে অর্ধীং 
অষ্ঠীলা ও প্রত্যঠীলা উভয়রোশে ব্যবস্থা করিবে। 
রোগিকে হিঙ্গদিচুর্ণ উষ্জলের সহিত পাঁন করিতে 
দিবে। 

টাকা | হিহ্গাদদিচুর্ণ যথা__হিও পিপুলমুল, ধনে, 
জীরা, বচ, চই, চিতামূল, আঁকনাদি, শী তিষিড়ী, 
লবপত্রয় ( সৈম্ধব সচল ও বিট, ), ব্রিকটু ( ঁঠ পিপুল 
মরিচ ), ক্ষারদয় ( যবক্ষার, সাচিক্ষার ),দাড়িম, হরী- 
তকী, পুষ্করমূল, অশ্নবেতস ও হবুষ এই সকল দ্রব্যের 
ুর্ণ আদার রসে ও টাবালেবুর রসে যথাবিধি ভাবনা 
দিয় পুনর্্ার চুর্ণ করিবে ॥ ১০৮ 

তুণীর'লক্ষণ-_মলাশয় ৰা! মৃত্তাশয় হইতে থে 
বেদনা উ্িত হটক্না গুহাদেশকে ও উপস্থকে (লিঙ্গ বা 


দতীয় ভাগ। 


যোনিকে ) বিদারণবং পীড়ায় পীড়িত করিয়া অধো- 
গামিনী হয়, তাহীকে তুনী কহে ॥ ১০৯ 
প্রতিতুীলক্ষণ--উক্ত তুনীই যদি গুহাদেশ ও 
উপস্থ হইতে উৎপন্ন হইয়া] প্রতিলোমে অধ্ধাং উদ্ধীভি- 
মুখে বোনা বেগে পঞ্কীশয়ে গমন করে, তাহা হইলে 
তাহাকে প্রতিরনী কহা যাঁয়। (স্বভাবতঃ মুহর্মুহ 
এঠ বেদনার প্রকোপ ও প্রশম হইতে থাকে )॥ ১১০ 
হা ওপ্রতিতবণীর চিকিৎসা তুণী ও প্রতি 
তুণী রোগে শ্বেহবা স্ত প্রযোজ্য। অথবা লবণসংযুক্ত 
ঘৃতাদি স্বেহ, কিংবা উষ্ণ জলের সহিত পিপল্যাদি 
খখের চুর কিংবা হিও ও যবক্ষারপ্রগাঢ় ঘৃত 
পেয়॥১১১ 
ত্রিকশূলের লঙ্ষণ-_ফিকের (পাছার ) 
অস্থি্ধয়ের ও মেরুদণ্ডের অস্থিদ্য়ের ঘে সন্ধিথল, 
তাহা ত্রিক নাষে অভিহিত | সেই ত্রিক স্থানে বাথু 
দারা যে বেদনা উপস্থিত হয়, তাহাকেই ত্রিকণুল কা 
গিয়া থাকে ॥ ১১২ 
ত্রকশুলের 1চকিৎস।_িকধুলে খঃপুর্ধক 
বালুকা স্বেদ দবে। অথবা নিষ্কে ঘুটের অগ্নি হাপন 
করিয়া ব্রিক্ীনে সতত তাপ লাগাহবে ॥ ১১৩ 
এয়োদশাজ্ গুগ-গুপু বাবা, অথন্ধা, 
হবুষ, গুলধ, শতখুলা, গ্োোখুপ, রাস্না, চানালতা, 
শল্ধা, শঢা, যুযানা ও শুঠ ইহাদের প্রত্যেবের টুথ 
সমানভাগে লইথা তাহাতে চুণ অথাঞ্ঘর সমাণ ২ম২৬পু, 
এবং তদৰ গখ্যঘৃত মাশ্ত কারবে। প্রভীত সময়ে 
এই খ্রয়োদশাঙ্গ খখুলু একতোনা মাতায় ধের 
মহিত, যুষের সাঁহত, মদ্যের সাঁইত, ঈরষদুষ। জলের 
সাঁহত, ক্ষারের সাহত, বা মাংসরসের সাঁহত সেব্য। 
ত্রিকখুলে, জাহছে, হনুত্র্ে বাহগতবাতে, গাধগত 
বাত, সান্ধমত ঝাতে, আহ্গতবাতে, মজ্জীগতবাতে, 
্বাখুঠতবাতে, কৌষগতবাতশ্লে খাকরোগসমুহে, বাত 
জনিত হাপ্রোগে ও খোনিদোষে, ভঙ্গে। আহাখকে। 
খঞ্জে, গৃধসাতে ও পক্ষাখাতে এহ এয়োধশাঙ্গ তগুণু 
মহোষখ বাঁপয়া প্রাচান 1কসকগণ কনক ডর 
হয়ছে ॥ ১১২--১১৮ | 
বাস্তবাতের লক্ষণ বর্তিতে (মুত্রাশয়ে ) 
বাং খাদ আঁবগ্ডণ অথাং অন্থনোম থাকে, তাহা 
ইংলে যুত্র সম্যক্‌ প্রনৃত্ত হয়, কিন্ত প্রাতবোমঃ থাকলে 
আকা মুত্রকৃদ্ছু]াদ [ববিধা বকার জনয়া থাকে॥ ১১৯ 
বাস্তবাতের [চকতংস। বেডেগ। ও মুব্বা- 
ইকেন টুথে চিন |মাশ্রত কাঁগয়া খুহতোলা মাঝ্রায 
অদ্দসেগ দুদ্ধের সহিত পান কৰিলে মুহ্মুব্রণ প্রশাযত 
ধম। হরাতকা, বহেড়া ও এমনকার চুর্থে আগত 
পোহচুণ শাশ্রত করিয়| যধুধঝ সাঁহত শেহন কারলে 


ভাষগ্রকাশ 


৪০৫ 


মুহ্মূত্রণ নিবারিত হয়! যরক্ষারের চুর্ণ চিনির সহিত 
সংযুক্ত করিয়া নিয়ত ভক্ষণ করিরে যৃত্ররোধ দুরীতৃত 
হয়। কুমড়ার বাজ ও শসার বাজ ব্ডিতে ( তন- 
পেটের উপরি) ধারণ করিলে মুত্ররোধ বিনষ্ট হয়। 
আমলকী বাটয়া তদ্বারা বশ্তিদেশ প্রলিপ্ত করিলে 
শানরই মুত্রনিগ্রহ প্রশযিত হয়। লিঙ্গের বা ঘোনির 
মুখাভ্যন্তরে কর্পর সংযুক্ত বন্তি এমে ক্রমে নিহিত 
করিয়া দিলে মুত্ররৌধ নিবারিত হয় ॥ ১২০-_-১২৪ 

গুপ্রসীর লক্ষণ-_-এই রোগে প্রথমে স্ষিকদেশে 
(প্রোথ বা নিতম্ব স্থানে) তদনস্তর বৃদ্ধিক্রমে অর্ধাং 
রোগের যেনন যেমন বৃদ্ধি হয়, তদনুসারে উরু, কটা, 
ষ্ঠ, জানু, জঙ্ঘা ও পাদদেশে স্বন্ধতা, বেদনা ও 
তে'দ (্চাবেধবৎ পীড়া) উপস্থিত হয় এবং যুহ- 
মু'ঃ কম্পন (শিরাকম্প) হইতে থাকে। বাতদ্বারা 
ও বাতকফদ্রারা গুধসাঁ দুইপ্রকার হয়| বাতজ 
গুধমীতে ভোদ, দেহের অতীব বক্রতা, জানু-ঙ্ঘা- 
উ্ণ ও সা্ধস্থানের %,রণ এবং অত্যপ্ত স্তব্ধতা এই সকল 
গক্ষণ উপহ্িত হয়| বাতশ্নেছে। জব গুধস।তে শরীরের 
গুরুতা, আগ্রমান্দ্য, ভন্দ্রা, মুখপ্রসেক ও ভঞ্তদ্দেষ 
( অরুচি) হইয়া থাকে ॥ ১২৬--১২৮ 


গুপ্রসীচিকিৎসা-_গৃধসী রোগাক্রান্ত ব্যক্রিকে 
প্রথমে বমন বা ববেচন দ্বাঁা সংশুদ্ধ করিবে । যখন 
ঝুঝিবে-_বমন বিঞেটন দ্বারা রোগা নিরাম ও দীণ্তাগি 
হহয়াছে, তখন খাও প্রয়োগ কারবে। প্রথমেই বাগ 
বিধি অবলম্থন কাঁরবে না। কারণ রোগকে সংস্তগধ 
ন]করিয়। ধও প্রয়োগ বাঞ্চণে ভস্মে আহাত দেওয়ার 
ম্যায় বাঁঙ-স্বেহ নিরখক ইইয়া থাকে। প্রাতঃকালে 
গোমতের সহিত এরগুতেন একমাসকান খাহসে 
গৃধসা ও ডকগ্রই প্রশামত হ্ন। তেল, ঘৃও, আধার 
রস, ছোলেক্গ। লেবুর রস ও চুক্র গুড়ের সাও পান 
কাঁরলে কটাখুন, ডদখুল, পৃষ্ঠগুস্, ত্িকণুল, গখ। 
গৃধসা ও ভদাবন্ত বিশ হম । খোসারাও এএগওবাজ 
পেষণ পূর্বক দুদ্ধে পাক করিয়া পান কারিবে। হা 
গৃধসী ও কচাণুলের গরম ওষধ। এরগুবুল, বেলছান, 
বৃহতা ও কণ্টকার! ইহাদের কষান্্নে সচস পবণ প্রক্ষেপ 
দিয়া পান করিলে দীঘকালোবপন্র বঞ্চণধুপ-বাস্খগূল 
ও গৃধসীজনিত শুল নিবারত হয়। খোখুত্ ও এগ 
তৈলের সহিত পিপুল চু পান কালে দ|ঘকাপজা৩- 
কফবাতাগ্্ক ঘৃত্রস। প্রশামত হয়। বাসকছাপ, তত ও 
সোন্দালের কষায়ে এরগুতেণ মাশ্রত করিস যে পান 
করে, সে গৃধসারোগে নগ্ঠগতি ও প্রন্থপ্ত হংনেও যে 
শীন্ত্রগামী হহবে, তাখাতে বাঁচা ক? ধোড়ানযের সা 
জলে উত্তমরূপে পেষণ করিয়া পান কারনে শা অসাধ) 
গৃধসীও গ্রশমিত হয়। বু আগ্দারা । নামন্দাপাঙা 


/৯৫৮ 


কথি করিয়া সেই ভ্বীথ পান করিলে পানমা দুর্বার 
গৃধসীরোগ নষ্ট হইয্া থাকে ॥ ১২৯--১৩৮ 

রাস্নাদি গুগ গুলু_রাঙ্গা আটভোলা, গু 
গুলু দশতোলা ঘুতে মদন পূর্বক বটিকা! প্রস্তুত করিয়া 
থাইলে গৃপ্সী বিনষ্ট হয় ॥ ১৩৯ 

রাক্সাসপ্তক,.কাখ-রান্বা, গুলঞ্চ, সোন্দাপ, 
দ্বেবদারু, গোস্ষুর, এরগুখুল ও পুনর্নবা ইহাদের কাঁথে 
উঁঠুর্ণ মিশ্রিত করিয্না পান করিলে জঙ্ঘাউর-পৃষ্- 
ক্রিক ও পার্খাদি শুল বিনষ্ট হয় ॥ ১৪০ 


পথ্যাদি গুগগুলু হরীতকী একশত, বহেড়া 

দুইশত, আমলকী চারিশত, গুগ গুলু দুইসের ) এই সমস্ত 
দ্রব্য একরান্র ৬৪ মের জসে ভিজাইয়া রাখিয়া পরে 

সিদ্ধ করিবে এবং অর্ধাবশিষ্ট ( বত্রিশসের ) থাকিতে 
নাযাইয়া ছাকিয়া সেই ক্কাথ পুনব্ধার একটা লৌহ- 
পাত্রে পাক করিবে । পাঁক সিদ্ধ হইলে অগ্নি হইতে 
নামাইয়া তাহাতে বিড়, দক্তী, বরিফলা, গুল, পিপুল, 
তেউড়ী, শঠ ও মরিচ ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ চারি 
তোলা করিয়] গ্রক্ষেপ দিবে '* এই গষধ সেবন করিয়া 
মানব যথেচ্ছ আহার বিহার করিবে। ইহাদারা গৃধসী, 
নুতনখঞ্জভা, পীহা, উগ্র জঠরাগ্ি, খল, পাও, 
কু, বমি ও বাতরক্ত বিনষ্ট হয়। এই অগ্রমিত 
প্রভাব ওষধ জগতে পধ্যাঁদি গুগুলু নামে খ্যাত। 
এই গুগ.গুলু সেবনে মানবের হস্তিতুল্য বল হয়, অশ্ব 
তুল্য শীত্রগতি হয়, আয়ু বদ্ধিত হয়, চক্ষু ব্িষ্ঠ হয়। 
ইহা পুষ্টিকর, বিষন্স ও ক্ষত সংযোজক | এই ওষধ সকল 
রোগেই বিশেষ প্রশস্ত ॥ ১৪১--১৪৬ 

থঞ্জ ও পঙ্গুর লক্ষণ-কট্যাশ্রিত কুপিত বামু 
এক পায়ের কণুরাকে ( স্ুলশিরাকে ) আকর্ষণ করিয়া 
রাখিলে মনুষ্য ধঞ্জু (খোঁড়া), আর দুই পায়েরই 
কগুরাকে টানিয়া রাখে পন্দু হইয়া থাকে | ১৪৭. 

উহাদের চিকিতসাবিরেচন, আস্থীপন, 
স্বেদঃ গুগঞচগু ও স্বেহবন্তি প্রয়োগ দ্বারা অভিনব 
খর্জের ও পন্ুৰ চিকিৎসা করিবে ॥ ১৪৮ 

কলনায়থজ্জের লক্ষণ- গমনারস্তে যে ব্যক্তি 
কাপিয়! কাপিয়া পরে খঞ্জের হায় গমন করে, তাহাকে 
কলায়খঞ্জ কহে। থখঞ্জে ও কলায়খণ্জে এই ভেদ, 
কলায়খঞ্জে সন্ধিবন্ধ ন শিথিল হইয়া থাকে। ( কলায় 
খঞ্জ এই নাঁষট কট, যৌগিক নাম নহে )। ১৪৯ 

কলায়থঞ্জের চিকিতৎসা-কণয় ঝঞ্জের 
চিকিৎসা, খঞ্জ ও পঙ্জুরই স্থাম়। ইহাতে স্বেহন ক্রিয়া 
বিশেষ হিতকর | ১৫. 

ক্রোষ্ট,কশীর্ষের লঙ্গণ--হুপিত বায়ু ও 
রক্ত মিলিত হয়া জানুমধ্যে ৭ যন্ত্রণাদায়ক শোথ 
উৎপাদন করে। এই শোথ দেখিতে ক্রোষ্টকশর্ের 


[ মধ্যখণ্ড 


্যায় অর্থাৎ শুগালের মস্তক সতবশ হয় বলিয়া ইহাকে 
ক্রোষ্টকণীর্ষ কহে॥ ১৫১ 

ক্রোষ্ট, কণীর্ষের চিকিৎসা-_গুনঞ্জ ও ব্রিফ- 
লার ধার গুদগ্ুলু, দুগ্ধের সহিত. এরগু তৈন বা 
বিদ্ধঙক চুর্ণ ক্রোষ্টকণার্য রোগীকে পান করিতে 
দিবে। তিতিরপক্ষির মাংসরসে গুগুদু সংযুক্ত 
করিয়া পান করিলে ব্রো্কশর্ষ প্রশমিত হয়| 
ক্রোষ্টকণীর্ে বাতরক্রের চিকিস। সকন করিবে। 

টাকা। গুন, হরীতকী, বহেড়। ও খামপকা এই 
সকল দ্রব্য ৮ তোনা পরিমাণে লহয়া /॥ সের জলে 
সিদ্ধ করিয়। ১৬ তোলা অবশিষ্ট থাকিতে নামাংয়া 
সেই কাথের সহিত ২ তোলা পরিমিত বিশোধিত 
গুগগুলু পান করিবে! অগ পোয়া গব্য দুগ্ধের সহিত 
২ তোগা পরিমিত এরও তৈল পান করিবে । অরসের 
গব্যদুষ্ধের সহিত বিদ্ধড়ক চুর্ণ পান করিবে ১৫২1১৫৩ 


থল্ীলক্ষণ-_খল্লী নামক বাতব্যাধিতে পা, 
জঙ্ঘা, উরু ও করমুশের অবযোটন ( মোচড়ন ) হয়। 
(খল্পী অর্থাৎ খাইল ধরা )। 

খলী-চিকিৎসা-বুড় ও দৈম্ববলবণের কন্ছে 
চুত্র ও তিলতৈগ মিশাইয়া এবং তাহা স্বখোষ 
করিয়া তদ্বারা যর্দন করিলে খল্লী বেদনা নিবারিত 
হয় ॥ ১৫৪ 

বাতকণ্টকের লক্ষণ-_ উচ্চাবচ স্থানে গাদ- 
ন্যাস বা অধিক পাদত্রম হেতু কুপিত্ত বায়ু গুল্ফদেশে 
বেদনা জন্সাইয়। থাকে । ইহাকেই বাতকণ্টক ব। 
থুড়কাবাত কহে ॥ ১৫৫ 

বাতকণ্টকের চি।কতসা--বাতকণ্ট করোগে 
মধ্যে মধ্যে রক্তমোক্ষণ করিবে । এরগুতৈর পান 
করিবে । অথবা সুচী পোড়াইয়া তদ্বারা দহন 
করিবে ॥ ১৫৬ 

পাদদাহের লক্ষণ -_কুপিত বাধু পিন্ত ও 
রক্তের সহিত মিলিত হইয়া পাদদ্য়ের দাহ জন্যাইয়া 
থাকে। নিল্নত ভ্রযণকারি-ব্যক্তিরই এই পাদাহ 
প্রবলতর হয় ॥ ১৪৭ 

পাদদাহের চিকিৎসাঁঁ-পাদদাহে বাত- 
রক্তের চিকিংসা বিশেষকপে করিবে । সিদ্ধ শীত 
জলে মনরের দাইন বাটয়া তন্বারা পাদদয় রনি 
করিলে পাদদবাহ প্রশমিত হম্ব। পাদদয়ে নবনীত 
মাখাইয়! অগ্নির তাঁপ দিলে শীঘ্রই দারুণ পাঁদগাহ হইতে 
মুক্তিনাভ করা যায় ॥ ১৫৮। ১৪৯ 

পাদহর্ষের লক্ষণ-যাহার পাদদ্ধম রোনা- 
ফিত ও প্রন্থগ্ত (বিনিঝিনিববেরনাধুক্ত ) হা, 
তাহার পাণহর্ষ বোগ হইঘাছে বশিননা গানিবে | এই 
রোধ কফবাত প্রকোপে জন্ষিষ্ন থাকে ॥ ১৬০ 


দ্বিতীয় ভাগ |] 


গাদহর্ষের চিকিৎসা_পাদহর্য রোগে বাত- 
শ্লেগ্ধ নাশক চিকিৎসা করিবে ॥ ১৬১ 

আক্ষেপকের সামান্য লক্ষণ-_কুপিত বাঁদু 
যখন উদ্ধ অধঃ ও তির্ধ্যগ,গ্রামী ধষনী সকলকে প্রাপ্ত 
হয়, তখনই আক্ষেপকরোগ উৎপাদন করে| অর্থাং বাধু 
মুহুহঃ সধযরণশীল হইয়া দেদকে মুহু'হঃ আক্ষিপ্ত 
অর্ধাং গজারঢ় পুরুষের হ্যায় গাত্রকে পরিচালিত 
করিতে থাকে। মুহ্ুমুহঃ আক্ষেপণহেতর ইহাকে 
আক্ষেপক কহা যায় ॥ ১৬২ 

আক্ষেপকের চারিগ্রকার ভেদ-_বাধু 
পিত্তা্বিত হইয়া একপ্রকার আক্ষেপ উৎপাদন করে, 
কফান্িত হইয় দ্বিতীয় প্রকার আক্ষেপ উংপাদন করে, 
কেবল থায়ু তৃতী প্রকার আক্ষেপ উৎপাদন করে 
এবং দণ্ডাঁদির অভিঘাতে বাধু ঝুঁপিত হয়া অভিঘাতজ 
নামক চড়ুর্ধ প্রকার আক্ষেপ ডতপান করে ॥ ১৬৩ 

কেবল বাতজ আক্ষেপকের লক্ষণ- 
কুপিত বাঁধ পাঁপিপাদ শিরঃ পৃষ্ঠ ও শ্রোনী এই মকল 
স্থানকে স্তব্ধ করিয়া গাত্রকে দণ্ডবং করিয়া থাকে। 
ইহাকে দণ্ডক আক্ষেপক কথে। দগ্ডক আক্ষেপক 
অসাধ্য । (ইহাতেও মুহুমুহঃ আক্ষেপণ হয়, বুঝিতে 
হইবে )॥ ১৬৪ 


শ্লেগ্ান্বিত আক্ষেপকের লক্ষণ-_কফা্ধিত 
বায়ু ধমনী মকপেই অবস্থান করিয়া দেইকে দণ্ুবং স্তন 
করে। ইহা দণ্ডাপতানক আক্ষেপ বলিয়া অভিহিত ; 
এই আক্ষেপ কষ্টসাধ্য | ( ইহাতেও মুন্বমুহঃ আক্ষেপণ 
হইয়া থাকে, আগন্ত আক্ষেপকের লক্ষণ সাধারণই 
বুঝিবে ) ॥ ১৬৫ 


আক্ষেপকের চিকিৎসা মহাবলাতৈল 
_তিলতৈন চারিসের। দুগ্ধ বত্রিশ সের, বেড়ে- 
লীর কাঁথ বত্রিশ সের ॥ দশফুলের কাথ বত্রিশ সের ॥ 
যধ-কুল ও কুলখ কলায়ের ককাখ বত্রিশ সের । কদ্ধার্-_ 
মধুরগ্রণ (জীবক, ধষতক, মেদা, মহাষেদা, কাকোলী, 
ক্ষীরকাকেনী, মুগানি, মাধানি, জীব্তী, যষ্টিম4) এবং 
সৈশ্বব, অগ্ুরু, শ্বেত ধুনা, সররকাষ্ঠ, দেবদার, মঞ্জিষঠা 
পদ্মকাষ্ঠ, কুড়, এনাইচ, পাতচন্দন, জটামাংসী, শৈলজ, 
তেজপত্র, তগরপাঁদুকা, অনপ্তমূল, বচ, শতযুলী, 
অশ্বগন্ধা, শুল্ফা ও পুণর্নবা, মিশিত একসের। যথাবিধি 
পাঁক করিয়া সৌবর্ণ রাজত খা! যৃশ্ময় কসসে যত্পূর্ববক 
রাখিবে। এই মহাবপাঁতৈন মন্দন করিলে আক্ষেপ- 
কাঁদি সর্বপ্রকার বাতব্যাধি বিনষ্ট হয়। ইহাদ্থারা 
হিন্কা,স্বাস, অধিমন্থ, গুল্ম, কাসু প্রশমিত হয়। ছয়- 
মামকাল এই তেল প্রযুক্ত হইলে অন্বৃদ্ধি নিবারিত হইয়া 
থাকে। শ্থৃতিকাঁকে এই তৈর যথাবন প্রদান করিবে । 
েস্তা গর্ভাথিনী, যে পুন ক্ষীণশুক্র, তাহাকে মহা- 


ভাব্প্রকাশ। 


৯ও$ি 


বলাতৈন মদ্দন করিতে দিবে | ক্ষীণবাতে, মর্দহতে, 
অভিঘাত হতে, ভগ্ে, শ্রযাভিপন্্ে এই তৈম সর্ধখা 
প্রযৌজা। রাজার ঘ! রাজপূজিত ব্যক্তিদের ম্তৃখি- 
বাক্তিদের, সুকুমার ব্যক্তিদের ও ধনি ৰাঞ্জিদের এই 
তৈল করনীয় ও সেব্য ॥ ১৬৬--:১৭ ৫ 
অস্তরায়ামের ল ক্ষণ--অতি কুপিভ ঘেগঘান 
বাষু যখন অঙ্গুলি, গুলফ, জঠর, বক্ষ; (বাহ্দ্বস্তের 
অন্তর্গত স্থান), হায় ( বঙ্গ;স্থলের অভ্যন্তরে ছুই 
অঙ্গুলি পরিমিত স্থান) ও গলদেশে অবস্থিত হইয়া 
স্বামু সধূহকে (শিরাকগুরা প্রসৃতিকেও ) আক্ষেপ 
করে ( কীপায় ), তখনই মানব অভ্যন্তর দিকে ধসুকের 
হ্যায় নত হয় (ক্রোড়নত হম) ইহাকেই অভ্যন্তরাঁয়াম 
কহে। এই রোগে রোগির লেবদয় সত, হুনু বিবদ্ধ, 
পার্দয় ভগ্র এবং কফ উদ্গীর্ঘ হয় ॥ ১৭৬। ১৭৭ 
বাহায়ামের লক্ষণ-_প্রব্গ কারণে প্রকুপিন্ত 
এবং অতি বলবান্‌ বায়ু যখন মন্তা৷ ও পৃষ্ঠাতিভ বা 
শিরা-স্বাযু ও কগুরা সকলকে সংশোবণ করিয়া! যানবকে 
বহিদ্ধিকে নত করে (পুষ্ঠনত করে ), তখন বধিরায্া 
কহা যায় | বহিরায়ামে বক্ষঃ কটী ও উরুদেশ--ত- 
বদ্‌ ব্যথায় ব্যঘিত হইতে থাকে। ইহা অসাধ্য 
ব্যধি ॥ ১৭৮| ১৭৯ ্‌ 
অন্তরায়ীম ও বহিরায়ামের চিকিৎসা 
__অন্তরায়ামে ও বহিরায়ামে আঁদদিতবং চিকিৎসা 
করিবে ॥ ১৮* 
ধনুস্তভ্তের লক্ষণ-ঝুপিত বাছু মামৰকে 
ধনুকের গ্ঠায় নত করিলে তাহাকে ধন্স্তস্ত নাম 
অভিহিত করা যায়। ইহাতে রোগী বিবর্ণ, বন্ধ বদন 
( চিবুকের বন্ধন শিথিল), শিখিলাঙ্, নষ্টচেতন ও 
ঘন্দাত্ত হয়। এই রোগে রোগী দরশরাত্র ৰাঁচে না॥ ১৮১ 
কুকের লক্ষণ-__কুপিত বায়ু হাদয় ৰা পৃষ্ঠকে 
যদ্দি বেদনার সহিত ক্রমশঃ উন্তত করে, তাহা হইলে 
তাহাকে কুজ কহা যায় । 


টীকা-__এস্বলে জিজ্ঞাসা করা যাইতে পারে যে--. 
যদি অন্তরায়াম ক্রোড়নত ও বহিকায়াম পুষ্ঠনত হয়, 
তাহা হইলে অন্তরায়াম ও বহিরায়ামের সহিত কুঞ্জের 
ভেদ কি? উত্তর-_অস্তরায়ামে অস্তঃশরীরের নমন এবং 
বহিরাক্মামে বহিঃ শরীরের নমন হয়। কিন্ত কুজে 
কেবলমাত্র হৃদয় বা'পৃষ্ঠদেশ নত হইয়া থাকে, অধাং 
হৃদয় নত হইলে পৃষ্ঠ উপনত এবং পৃষ্ঠ নঙ হইদে হৃদয় 
উন্নত হয় ॥ ১৮ 
কুকের চাকৎসা-_বাহায়্ামে অস্তরায়াষে 
ধনুস্তস্তে ও বুজে প্রসারণী তৈন যদন করিৰে।'তদ্বার। 
প্র সকন রোগের শান্তি হয়। বাভতব্যাধিসমূছে সামা" 
গ্থতঃ যে সকল ক্রিয়া কথিত হুইয়াছে,এ সকম রোমে 


৯১৫ 


সেই সকল ক্রিয়া করিবে । তবে প্রসারণী তৈল 
কুজাদিরোগে বিখেধ উপকারী ॥ ১৮৩। ১৮৪ 

অপতন্ত্রকের লক্ষণ-এই রোগে ক্বহেত 
কুপিত বাধু খ্ব্থান হইতে ( পককাশয় হইতে ) উদ্ধীভি- 
মুখে হৃদয় মক ও শখ্দেশে যাইয়া ও তংতংস্থানকে 
প্রপাড়িত করিয়া ঘেংকে ধনুকের শ্তায় নত ও আ্ষণ 
(চালিত) করে। রোনী মুচ্ছত নিমীপিত নেত্র বা 
স্তব্ধাঞ্চ ও সংঞ্ঞাহান হয় এবং অতি কষ্টে শ্বাস পরি- 
ত্যাগ করে ও কপোতের গায় বুঁজন করিতে ৷ 
থাঁকে ॥ ১৮৫ । ১৮৬ 

অপতস্ত্রকের 7চ।কৎসা-খপতগ্রক রোমে 
অপতশন | ডপবাসাদ ), [নধহ বর্তি ও বন কধাচ 
ব্যখথা কারণে পা। এহ গ্োমে কফ ও বারু দ্বারা 
শ্বাম প্রথ্থাববহ ধমনী সকপ রুদ্ধ থাকে; তাক্ষপ্রধমন 
নখ থার। ধমনার রু্ৰপথ যুক্ত করিয়া দিবে । ধমনী- 
ঘা মু হইলে বোনা পাআঞালাভ কীরবে ॥ ১৮৭1১৮৮ 

পাদ নন্থ _মা+৮, সাজীনাবাজ, বিডর্দ ও. 
ধাঁণজ্জক ৬ $বল। [বশেন ) হথান টনেক শস্থা এরা 
দ্ধ] ]শগেেখরেচন কারণে । 

হরাতকা, বড, বাঙ্না,। সেন্ধবধ ও অশ্পবেতস 
(অভাবে এ) এই সবল এব্য ঘুঙ ও আদা ধস সংখুকত 
কাধয়। সেবন কারিসে অপতগ্রকবোম বিন ওয় ॥ ১৮ন৯।১৯৪ 

অপ্তানকেপ লক্ষণ-হহাতে হৃষ্টি (রূপ 
গ্রহণশাও ) পাশ ও সংলাপ হয়ত অর্যং কথ হইতে 
এক প্রকার এব্যত্ত শর বাহগত হতে থাকে। বাধু 
যখন হাদয় ত্যাগ করিয়া চলিয়া খায়) তখন রোগ! 

স্বাস্থ্য অনুভব করে এবং আবার যখন হাদয়কে আহত 

করে, তখন রোগা মুচ্ছা পরাণ হয়। এহ দাঞণবযাধকে 
ফোন কোন পাশুত অপতানক নামে আভিহত বাগয়া 
থকেন। গতপাত নাও থে অপতাশক, শোণতেঙ 
আতওঙ্জাব শাখও থে এপতানক এখং খাভবাত [শাখণ 
যে অপতানক» তাহা সিদ্ধ হয় শা অখাং 
অসাধ্য ॥ ১৯১।১৯২ * 

অপতানকের 1চাকৎস|_খপতাসবগোির 
যদি নেত্রশ্রাব ও কল্প না হন এখং সে এবখারে যা 
শয্যাশায়া হয়া না পে, তাহা হহলে এ তাহার 
চিকিৎসা করিবে অধাং শঙ্খ চিকংসা কাধসে এরপ 
রোগকে রোগ মুক্ত করিতে পারা যায়, বিশ হলে 
অসাধ্য হহয়া ডঠে। 

দুশখুখার কাখে পিদুরচুণসংখুগ্ত ঝদমা অপতানক 
 রোগিকে গান করিতে খে | ওধধ আণ হহলে মাংস- 
রসের সহিত অন্ত ভে অন. কগাহাৰে | এগতানক 
রোগে তৈনমান্ধন, তাক্ষ বিরেচন এবং শ্োতো- 
বশোধক ঘৃত গান হিতকর। 'অঙ্থঞাবস্থায় মা 


ভাব্প্রকাশ। 


। মধ্যখণ্ড 


চর্ণসংযুক্ত অন্দধি পান করিলে ও স্বেহবস্তি গযাগ 
করিলে অপতানক নষ্ট হয় ॥ ১৯৩-১৯৬ 

পক্ষ।যাতের লক্ষণ-_কুপিত বাু দেহের : 

অনভাঁগকে আক্রমণ এবং তদ্ভাগস্থ শিরা ও স্থাু 

অযূহকে বিশোধণ করিয়| সন্ধিবন্ধ বিশ্লেষপূর্বক বাম 
বা দক্ষিণ একতর পঙ্গকে বিনষ্ট (শক্তিহীন) করে, 
স্থতরাঁং সেই পক্ষ অকণ্ধণ্য ও বিচেতন প্রায় ( ঈষং- 
"্পশীদিজ্ঞানবুক্ত ) হইয়া থাকে। এই ব্যাধিকে 
| কে এবাঙ্গরোগ, কেহবা পক্ষবধ ( পক্ষাঘীত) 
৷ কহে॥ ১৯৭।১৯৮ 

বাধু পিত্রুক্ত হইয়া পক্ষাঘাত রোগ উৎপাদন 
করিলে তাহাতে দাহ (ৰা), সন্তাঁপ ( আভ্যন্তর ) 
ও মুচ্ছা, এবং কষধুক্ত হইয়া গক্ষা্ধাত জন্মাইবে 
তাহাতে শেত্য শোধ ও দেহেব গুরুতা এই কস লক্ষণ 
| উপস্থিত হয়। ৬. 

টাকা। এই শ্লোকে সাঘান্ততঃ বায়ুর উল্লেখ 
থান থুঝতে হইবে যে, খঙ্তান্ত বাতরোগেও এই 


। সক্গ পঙ্ষ। উপস্থিত হহয়। থাকে ॥ ১৯৯ .. 


পঞ্ষাবাতের সাধাজ্রাদি--কেবস বাধ দার| 
যে পক্কাবাত ডংপন্ন হয়, তাহা কষ্টুসাধ্যতম ॥ কিন্ত 
বাঞ অখেধ সহিত অখাত পিও বা কফের সাঁহত সংযুক্ত 
হইয়া] বে পক্ষাধাত উৎপাদন করে, তাহা সাধ) ) বাবু 
ধা$্ফম়ে খুপত হয়৷ যে পক্ষাঘাত জমার তাহ 
এসাধ) জাপবে ॥ ২০০ | 

অপূর্ণ অসাধালক্1--ম ৩৭৩। ম্ার, লুতিকা- 
নার) খাপকের ও বৃদ্ধের পক্ষাবাত, বন্ুক্ষযে যে 
পক্ষাথাত হধ সেং পঙ্ষাবাতি এবং যে পক্ষাবাত 
বেধনাধাহত তাহ] অসাধ্য ॥ ২১ 

পক্ষাঘ।তেদ চিকিৎস।-মাষাদ ক্কাথ 
_মাবকসাহ আশলকুশবাঞ, এরগুমুজ। ও বেড়েমাধুণ 
হহাদের কাখে ১ মাধা [২৩ ও ১ মাষা সৈম্বব পণ 
প্রক্ষেণ দিয়া গান কৰিলে পক্ষাবাত বিনঠু হয়| কৃষ- 
জাৰকাদর চুণ প্রক্ষেপ [তে হনে অরভোগা পরি 
মাণে দেওয়। বধেমু ॥ ২৯২ 

গ্রান্নক|[দতৈল- তিলতৈদ /* সের । কথ্চাথ 
_পিপুজমু্ত চিতামুণত পিপুল। ৩৮ রাঙ্গা ও 
সৈম্বব মাসিত /১ সের। মাবকগায়ের কাথ ১৬ 
সেঃ। যথাবাধি পাক করিবে । এহ তেল পক্ষাথাত- 
নাশক ॥ ২০৩ | 

মাষাদি তৈল-তিন তৈন /& সের। 
মাধকশাহ, আলকুণ বাপ, আতই6, এরগুযু, রাগ 
শওদুণা ও সেম্বব মাঁগত /১ সের॥ মাষকলাং ৬ 
বেড়েদার কাধ ১৬ সেব্। যথাঁবাধ পাঁক কাঁপধে, 
এহ তেন পক্ষাঘাত নাশক ॥ ২০৫ 


দ্বিতীয় ভাগ। 


সর্ধ1জ্কবাতের লক্ষণ--কুপিত বায় সর্ধ্বাজ-। 
গত হইলে গাত্রস্ষ'রণ ও গ্রাত্রে ভঙবদ্‌ বেদনা হয় 
এবং .সপ্ষিসকপ বেদনান্িত হইয়া যেন স্টিত 
হইতে থাকে ॥ ২০৫ 

সর্বাক্ষবাতের চিকিৎসা তেল পূর্ণ 
প্রোণীতে অবগীহন করিলে সর্ধাঙ্গগত বা একাঙ্গগত 
বাঁত বিনষ্ট ইয় ॥ ২০৬ টি 

স্থাননামানুরূপ বাতব্যাধি-এতদ্বাতিরিক্ত 
অনুক্ত বাঁতব্যাধি সমূহে স্থানানুরূপ ও নাঁমান্রূপ 
লক্ষণদয়ের নির্দেশ করিবে। (স্থানানুরূপ যথা কুক্ষিশুল 
নখভেদ ইত্যাদি। নামানুরূপ যথা কীলনিখাতবদ্‌ বেদনা 
স্থলে শু, স্ুচীবেধ বদ্‌ বেদনাস্থলে তোদ ইত্যাদি )। 

এই অধিকারে বাতজনিত যতগুলি রোগ বর্ণিত 
হইল এবং যে গুলি অবর্ণিত রহিল, তংসমুদায় 
রোগেই পিত্তাদিরও সংশ্বব লক্ষ্য করিবে । অর্থাং পিন্ত 
লক্ষণ দ্বারা পিততীনুবন্ধ এবং কফলক্ষণ দ্বারা! কফান্বন্ধ 
বাতবাধি স্থির করিবে | যথা 

হ্স্বকেশত্ব, বাচালতা, আটোপ ( উদ্দারে গুড়গুড় 
শব), পার্খশূল, পুরীষের অতিগাঢতা, পুরীষের 
অপবর্ত্ন, কম্প, সুপ্ত, রুক্ষতা, কাশ্য, কার্চয, শৈত্য, 
লোমহ্ষ, বাথা, তোদ (হ্থচীবেধবৎ পীড়া), ভেদ 
(বিদারণবৎ বাধা, ) শিরাস্ফরণ (শিরাদপ দপানি ), 
অস্থম্দ ( গাঁত্র কুটন ), অঙ্গ শুষ্কতা, সক্ষোচ, অঙ্গব্রংশ 
(শ্বস্থান হইতে অঙ্গের স্বলন ), মোহ, চঞ্চলচিত্ততী, 
নিপ্রানাশ (নিদ্রাল্সত্বও ), স্বেদ্নাশ, বলহানি, ভীরুতা, 
শুক্রক্ষয়, রজোনাশ, গর্ভনাশ (অপক গর্ভপাত) ও 
পরিশ্রম (বিনাশ্রমে শ্রম বোধ )॥ ২০৭--২১১ 


(চিকিৎসা সামান্য বাতিরোগ সকলের যে | 


চিকিংসা বলিব, ইহাদেরও সেই চিকিৎস! করিবে। সেই 
চিকিংস! দ্বারাই এই সকল রোগের সংক্ষয় হইবে। কুপিত 
অমিল এবশ্িধরূপ সকল উৎপার্দন করে এবং হোেতু- 
বিশেষে ও স্থান বিশেষে, বিশেষ বিশেষ রোগ 
জন্থাইয়! থাকে । 

টাকা । “এবছ্ধিরপ সকল শিরৌগ্রহাধি অশীতি- 
প্রকার বাঁতব্যাধি সকল! “হেতু বিশেষ”_ পিত্ত 
শেখাদ্যারৃতত্কাদি, যেমন শ্্েম্বীবৃত বায়ু মন্যাস্তস্ত করে। 
স্থান বিশেষে”__কোষ্ঠাদি, যেমন কোঠ্ঠাশ্রিত কুপিত 
বা মলমুত্রের রোধ করে ইত্যাদি ॥ ২১২। ২১৩ 


হেতুবিশেষে বাতব্যাধিবিশেষ-উদান 
বাধু পিতযক্ত হইয়া দাহ যুচ্ছা ভ্রম ও ক্লম ১ কফারৃত 
ইয়া অস্বেদ রোমাঞ্চ অগ্নিমান্দ্য ও শৈত্য উৎপাদন 
বরে। প্রাণবাযু (হাদয়াশ্রয় বাঘু) পিত্তাবৃত হইয়া 
দাহ ও বমি) বফাবুত হইয়া দৌব্কল্য অবসাদ তন্দ্রা 
ওমুখবৈরস্থা জন্মায়। সমানবামু পিদ্ুসংযুক্ হইয়া 


তাব্প্রকাশ। 


৯১১ 


স্বেদ দাহ মৃক্ছা ও তৃষা) কফাঁরৃত হইয়া! মলমূত্ররোধ 
ও রোমাঞ্চ উৎপাদন করে। অপান বায়ু ( গুদাশ্রয় 
বায়ু) পিন্তসংযুক্ত হইয়া দাহ উষ্ণতা ও রক্ত্রশ্্রীৰ 
কফাধুত হইয়! শরীরের অধোঁভাগে গুরুত্ব ও শৈত্য 
জন্সাইয়া থাকে। ব্যানবাযু পিত্বাবৃত হইয়া দাহ গান্র- 
বিক্ষেপ ও ক্রম) কফাঁবৃত হইয়া দেহের স্তন্ধতা, 
দণ্ডক ( আক্ষেপক ভেদ), শৃল ও শোঁথ উৎপাদন 
করে ॥ ২১৪-৮১১৮ 

ইহাদের চিকিৎসা পিশ্তান্িত বাতে বাত- 
পিন্তহরী ক্রিয্না এবং কফান্িত বাতে বাঁতশ্রেম্হরী 
ক্রিয়া করিবে ॥ ২১৯ ' 


রসীদিধাতুগতবাতের লক্ষণ_বুপিত বায় 
ত্বগগ্ত অর্থাং হগগত রস প্রাপ্ত হইলে ত্বক রুক্ষ, 
স্টটিত, স্পর্শশক্তিহীন, কৃশ (শীর্ণ), কৃষ্বর্ণ বা ঈষৎ 
রত্তবর্ণ, হুচীবেধবদ বেদনাঘিত ও বিশ্বীর্ণ হয় এবং 
সপ্চত্কেই বাথা হইয়া থাকে । 

কুপিত বায়ু র্তগত হইলে সর্ধাঙ্জে তীব্রবেদনা, 
সন্তাপ, বিবর্ণতা, কূশতা, অরুচি, গাত্রে পিড়কোঁৎপত্তি 
এবং ভোজন করিলে উদ্রের শ্ুন্ধতা এই সকল উপ- 
স্থিত হয়। ্‌ 

কুিতবাঁরু মাংসগত হইলে অঙ্গ গরু, তোঁদ- 
বিশিই) শুদ্ধ, দণ্ড-মুষ্টি তাডিতবৎ বেদনা স্থিত ও অতার্ধ 
স্দিমিত (নিশ্চল) হয়। 

ঝুঁপিত বারু মেদৌগত হইলে মাংসগতবৎ বাঁত- 
লক্ষণ সকল, অপিচ অন্প বেদনান্বিত এরি ও ব্রথসমূহ 


| উপন্ন হইয়া থাকে। 


ঝুপিত বায়ু অস্থিগত হইলে অস্থি ও পর্বসযূহে 
বিদারণবত পাড়া, সন্ধিশুল, বলমাংসক্ষয়, অনিদ্রা ও 


৷ নিরন্তর বেদন! এই সকল লক্ষণ প্রকাশ পাঁয়। 


কুপিত বায়ু মজ্জাগত হইলে অস্থিগতবৎ বাঁতলক্ষণ 
সমস্তই উপস্থিত হয়, অপিচ মজ্জীগত বাত গড়া কাচ 
নিবৃত্ত হয় না। 


কুপিত বায়ু শুক্রগত হইলে ওক্রকে অথবা গর্ভ- 
কেও শীস্্র মোচন করে, কিংবা অবরুদ্ধ করিয়া রাঁখে, 
অথব| বিকৃত করিয়া খাকে ॥ ২২০--২২৪ 

ইহাদের চিকিৎসা খ্গাশ্রিত অর্থাৎ ত্বগ- 
গত রসাশ্রিত বাতে স্বেহাভাঙ্গ ও স্বেদ ব্যবস্থা 
করিবে । রত্তস্থবাতে ঈতল এ্রলেপ, বিরেচন ও 
রত্তমোক্ষণ করিবে । মাস-মেদোগত বাতে বিরেচন 
ও নিরহণ প্রয়োগ করিবে । অস্থি-মজ্জাগত বাঁতে 
বহিরন্তঃ স্বেহ প্রয়োগ করিবে অর্থাৎ স্সেহাঁভ্যক্ক ও 
স্বেহপাঁন করাইবে ॥ ২২৫। ২২৬ 

কেতকাদদি তৈল-কেতক গীতবেড়েনা ও 
গ্রোরক্ষগাবুলে ইহাঁদের ফ্লাধ ও তুষোঁদক (কাজা 


৯১২ 


হয় । শুক্রগত বাঁতে হর্ষোৎপাদন এবং বল-শুত্র বর্ধক 
অন্পপান হিতকর ॥ ২২৭। ২২৮ 
স্থানবিশেষে বাতব্াধি বিশেষ। 
কোন্ঠগতঘাত 'লক্ষণ-_দুষ্টবাঁয়ু কোষ্ঠগত হইলে 
মল ও মৃত্রের নিগ্রহ ( অপ্রবর্তন ), ব্রপ্ন ( কুঁচকী 
স্থানে শোধ ), হৃজ্রোগ, গুল, অর্শ; ও পার্্শূল এই 
সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। 
টীকা। কোষ্ঠলক্ষণ-_আমস্থান, অগ্নিস্থাীন, পক্ক- 
স্থান, মুন্তস্থান, রত্তস্থান, হৃদয়, উত্তুক ( মলাশয় ) ও 
ফুদ্ফু্্‌ ইহারা কোষ্ঠ নামে অভিহিত। এই কোর্ঠ- 
শব্দে যদিও সমস্ত আশয়ই উত্ত হইয়াছে, তখাপি 
বিশেষ কথনার্থ আমাশয়াঙ্ধি প্রত্যেক আশয়গত বাভ- 
লক্ষণ সকলও পুথক্‌ পৃথক্‌ বলিব ॥ ২২৯ 
কোন্ঠগতবাত চিকিৎসাঁ_কোষ্ঠগত বাতে 
পাঁচনীয় কষায় সকল দ্বারা অথবা অন্ত কোন উষধাদি 
দ্বারা মল সকলের পরিপাক করিবে । বিশেষতঃ 
কোষ্ঠগত বাতে দুগ্ধ পান অবশ্তু করিতে দিবে ॥ ২৩০ 
আমাশয়গত বাতের লক্ষণ--কুপিত বায় 
আমাশয়কে ঘশ্রয় করিলে হাদয়-পার্শউদ্র ও 
নাভিঙ্গেশে বেদনা, তৃষ্ণা, উদ্গার, বিক্ৃচিকা, কাঁস, 
কণ্ঠ ও মুখের শোঁ এবং শ্বাস এই সকল লক্ষণ প্রকাশ 
পায়। 
টীকা । চরকে আমাশয়ের এই লক্ষণ উত্ত হই- 
মাছে, যথা-_মাভি ও শুনের অন্তর্গত স্থানকে পণ্ডিত- 
গণ আমাশয় কছেন” ॥ ২৬১ 
আমাশক্গতবাতের চিকিৎসা আমা- 
শয়গত বাঁতে প্রথযে লঙ্ঘন, পরে দীপন, পাচন, বমন 
বা তীক্ষবিরেচন প্রযোজ্য । ইহাতে পুরাণ শালি 
তওুল যৰ ও মুগ হিতকর | ভূতীক (গ্াতৃণ, তদ- 
লাঁভে বেণার যূল ), হরীতকী, শটী ও পুষ্করমূল। 
বেলছাঁল, গুলপ্চ, দেবদর ও স$। বচ,আতইচ, 
পিপুল ও ৰিটলবণ। এই তিনটি কাথ আমাহিত 
বায়ুনাশক ॥ ২৩২। ২৩৩ 
মড় ধরণ মোগ- চিতা, ইন্্রধব, আকনাদি, 
কট কী, ঘাতইচ ও হর্ীতকী, এই ছয়টি দ্রবোর প্রত্যে- 
কের চুর্ণ এক এক ধরণ ( অর্ধতোলা) করিয়া লইয়া 
একত্র মিথিত করিবে এবং সেই মিশ্রিত ছয় ধরণ চূর্ণ 
হইতে প্রতিদিন এক এর. ধরণ: লইয়া স্থখোঁফ জলের 
সহিত পান করিবে। ইহা, আঁনাশয়গত বাঁতনাঁশক। 
অধরা! আমাশয়গত বাতে রোগকে প্রথম দিন বামক 
যধ দ্বারা য়ন করাইয়া দ্বিতীয় দিন হইতে আ্বানম্ত 
(রিয়া ছয়দিন পর্য্যন্ত উত্ত পাঠক্রমে চিতা-ইন্্রবাদি 


ভাব্প্রকাশ 


বিশেষ ) ধিক পরিমাণে লইয়! তংসহ তিলঠল পাঁক। 
করিয়া সেই তৈল মর্দন করিলে অস্টিগৃ্তবাঁত বিনষ্ট | 


[ মধ্যখণ্ড 


এক একটি দ্রব্যের এব এক ধরণ পরিযিত চূর্ণ উ্জলের 
সহিত্ত এক এক দিম পান করিবে । উক্ত দ্রবা সকলের 
চর্ণ ছয় দিনে হয় ধরণ ওয়োগ কর! খাঁয় বলিয়া ইহা 
ছয় ধরণ নামে অভিহিত হয় ॥ ২৩৪-_২৩৬ 

পক্কাশয়গত বাতের লক্ষণ-_কুপিত বায়ু 
পক্কাশয়গ্ত হইলে অন্তরকুজন ( আতডাক1), উদ্দরে 
শুলনি, আটোপ (বায় ক্ষুত্ব), মল যৃত্বের রৃষ্ুতা, 
আনাহ ও ব্রিকস্থীনে বেদনা! এই সকল লক্ষণ উপস্থিত 
হয়| ২৩৭ 

পক্কাশয়গত বাতের চিকিতসা__পক্কাশয- 
গত বাত রোগে যাহাতে অগ্নি বৃদ্ধি হয়, সেই সকল 
উষধাদি সেবন করাঁইবে | এই রোগে উদ্ণাধর্থের চিকি- 
সা! বিধি অবলম্বন করিবে এবং ম্েহদ্রীরা বিরেচন 
করাইবে। জঠরগত বাতে (কুক্ষিগত বাতে") ক্ষারাদি 
দীপক উধধের চর্ণ এবং উঠ, ইন্দ্রযব ও চিভা- 
যূল ইহাদের চুর্ণ ঈষদুধ জলের সহিত পাঁন করিতে 
দিবে ॥ ২৩৮। ২৩৯ 

গুদগত বাতের (মলাশয়গত বাঁতের ) লক্ষণ 
-_-গুদগতবাতে মলমৃত্র ও অধোবায়ুর অপ্রবর্তন, শুল, 
উপরায়ান, অশ্মরী,শর্করা এবং জঙ্ঘা-উরু-ত্রিক (মের- 
দণ্ডের অধঃপ্রান্ত )-পার্শবক্ষদ্ধ ও পূর্ঠদেশে শুলাদি 
বেদনা এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয় ॥ ২৪৭ 

গুদগতবাতের চিকিৎসা- দুষ্টবায়ু $- 
গৃত হইলে তাহাতে উদ্দাবর্ধের চিকিৎসা হিতকর। 
. হৃদয়বাতের চিকিৎসা মরিচের সহিত 
গলপ বাটিযা প্রতিদিন প্রাতঃকালে উফ্জনের সহিত 
পাঁন করিলে, এবং অশ্বগন্ধা ও বহেড়1 বাটিয়া তাহা 
গুড়সংযুক্ত করিয়া উফ্জলসহ পান করিলে হাদয়গত 
বাঁয়ুর প্রশম হয়। দেবার ও ওঠ পেষণ করিয়া 
সেবন করিলে হৃদয়গত বাঁযুর বোনা নিৰৃত্তি পাই 
থাকে ॥ ২৪১--.২৪৩ 


শ্রোত্রাদিগতবাতের লক্ষণ দুষ্টবাযু 

শ্রোত্রাদি-ইন্ড্রিয় সকলকে আশ্রয় করিয়া তাহাদের 
শক্তি নষ্ট করে ॥ ২৪৪, 

তাহার চিকিৎসা দুষ্ট বায়ু শ্রোত্তাদিইন্রি 
যকে আশ্রয় করিলে স্বেহাভ্যঙ্গ, অবগাহন, মর্দন ও 
প্রলেপন এবং বাতহর সমস্ত ক্রিয়া করিবে ॥ ২৪৫ 

শিরাগত বাঁতের লক্ষণ-_কুপিত বায় শিরা 
গত হইলে শিরাঁতে শুল, শ্রার সক্কোঁচ ও পুর 
(স্থুলত্ব ), বাহায়াম, গ্তরায়াম, ধল্লী ও বু এ 
সকল লক্ষণ উপস্থিত হয় ॥ ২৪৬ 

তাহার চিকিৎসা_শিরাগভবাতে গেঘ 
ভাঙ্ব, উপনাঁহ, মর্দন, আলেপন এবং রত্ুমোঙ্গ 


, করিবে ॥ ২৪৭ 


দ্বিতায় ভাগ । ] 


আায়ুগত বাতের লক্ষণ--কুপিত বায়ু স্নায়ু 
গত হইলে স্বায়শূন, আক্ষেপ, কম্প ও স্বন্বতা এই 
সকল লক্ষণ প্রকাশ পায় ॥ ২৪৮ ্‌ 
তাহার চিকিৎসা-ক্সামুগতবাতে ক্বেদ, উপ- 
নাহ, অগ্রিকর্শ, বন্ধন ও মর্দন এই সকল চিকিংসা 
করিবে ॥ ২৪৯ 
সন্িগত বাতের লক্ষণ__কুপিত বায়ু সদধি- 
গীত হইয়া সন্ধি সকল নষ্ট করে (বিশ্লেষ করে ) এবং 
সদ্ধিস্থনে শুন ও শোখ উংপাঁদন করিয়া থাকে॥ ২৫০ 
তাহার চিকিৎসা'_সন্ষিগত বাতে দাহ, স্সেহ 
পান ও উপনাহ ব্যবস্থা করিবে। রাখালশসাঁর মূল ও 
পিপুল বাটিয়া তাহীতে গুড়সংযুক্ত করিয়া দুই তোলা 
মাত্রায় ভক্ষণ করিবে সন্ধিবাত বিনষ্ট হয় ॥ ২৫১ 
উক্ত বাতব্যাধি 'সমৃহের কৃচ্ছ সাধাত্বাদি 
_ হনুস্তন্ত, অদ্দিত, আক্ষেপ, পক্ষাঘাত ও অপতানক 
এই সকল রোগ অতিযন্রপূর্ধক দীর্ঘকাল চিকিংসা 
করিনেও কাহারও বাসিদ্ধ হয়,কাহারও বা সিদ্ধ হয় না, 
অর্থাং কদাচিৎ সিদ্ধ হইতেও পারে, নাও পারে, (শত 
ব্যক্তির মধ্যে কদাচিৎ কেহ বাঁ এ সকন রোগ হইতে 
মুক্তিনাভ করিয়া থাকে )। কিন্ত রোগ সকল যদি 
অগ্পদিন উৎপন্ন ও নিরুপদ্রব হয় এবং রোমির যদ্দি বল 
থাকে, তাহা হইলে সুচিকিৎসা দ্বারা সাধ্য হইতে 
পাঁরে। রোগির বলমাংস পরিক্ষীণ হইলে পক্ষাঘাঁতাঁদি 
বাতবিকার সকল, বীসর্প, দাহ, রুক্‌ (যন্ত্রণা বিশেষ), 
ভঙ্গ (বিদারণবং যন্ত্রণা ), মুচ্ছা, অরুচি ও অগ্নিমান্দয 
এই সক উপজ্রব দ্বারা রোগির প্রাণ বিনাশ করিয়া 
থাকে। | 
শোথ, স্পর্শশক্তিলোৌপ, জানত্ব, কম্প, উদ্ররাখান 
ও রুজা (বেদনা বিশেষ ) এই সকল উপদ্রব ঘটিলেও 
রোগী রক্ষা পায় না। ২৫২-_২৫৪ 
পঞ্চবিধ প্ররুতবায়ুর কার্ষ্য ও লক্ষণ_ 
যাহার শরীরস্থ পঞ্চবিধ বায়ু বসব স্থানস্থিত ও প্রকৃতিস্থ 
( অক্ষীণ ও অবৃদ্ধ) থাকে, সেব্যক্তি নীরোগ হইয়া 
একশত বিংশতি বৎসর পাচদিন অর্থাৎ শান্ত্রোক্ত সমস্ত 
আযুক্কাল পর্যন্ত বাঁচিয়া থাকে ॥ ২৫৪ 
বাতব্যাধি সকলের সাধারণ ভেষজ 
সকল কথিত হইতেছে_ 
মহামাষাদি তৈল--তিলতৈল চারি সের। 
ফীধার্ধ_মাষকলাই চাঁরিসের, দরশযুল মিলিত সওয়া 
ইমসের, মপুংসক ছাগ্রমাংস পৌনে চারিসের, জল 
১৪ সের, শেষ যোপসের। দুগ্ধ ফোলসের | কন্থার্খ_ 
জীবনীয়গণ (জীবক, খষভক, মেদ, মহামেদা, 
কীকোনী, ক্ষীরকাকোলী, খদধি, বৃদ্ধি, জীবন্তী ও 
টি) এবং অঞ্িষা, চই, চিতামূল, কট ফল, ভিকটু, 
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পিপুর যুল, রান্া, আমলকী, গোঁক্ষুর, আলকুশীবীজ, 
এরগুমূল, শুল্ফা, লবণত্রয় ( সৈদ্ধব সচল ও বিট.), 
দেবদাঁর, গুসধ, কুড়, অশ্বগন্ধা, বচ ও শঠী, প্রত্যেক 
ছুইতোলা | মৃছু অগ্রিসন্তাপে যথাঁবিধি পাক করিবে । 
পক্ষাঘাতে হনুস্তস্তে অদ্দিতে কর্ণশূলে শিরঃশুলে 
ত্রিদ্দোষজ-ভিমিরে এবং হস্ত-পদ-শিরং-গ্রীবার ভ্রমণে 
মন্দচংক্রমে (গৃতিশক্তি হীনতা য়), কলাযধঞ্জে পনুর়োণে 
গুধসীরোগে ও অববাহক রোগে এই তৈলের পান 
অভ্যঙ্গ, নস্য ও কর্ণাদিপূরণ প্রশস্ত । ইহা সর্ধবাত- 
রোগ নাশক । মুনি গণ কর্তৃক ইহা মহীমাঁধাদি নাষে 
কীত্তিত। এই মহামাষাদি তৈন চত্রদত্ত হইতে 
সংগৃহীত ॥ ২৫৬--২৬৩ 


মাষাদিতৈল-_তিলতৈল চাঁরিসের । ক্াখার্ধ-_ 
মাঁধকলাই, যব, মসিনা, কণ্টকারী, আলকুশীবীজ, 
ঝাঁটা, গোক্ষুর ও গ্রোনাছাল, প্রতোক সাঁতপল, অর্ধাৎ 
মিলিত ০৬ পল, চত্ুগ্তণ জনে সিদ্ধ করিয়া চতুর্ধাংশ 
থাঁকিতে নামাইয়া ইাকিয়া লইবে। কার্পাসবীজ, কুল, 
শণবীজ ও কুলথ করাই প্রত্যেক ১৪পল,অর্ধাৎ মিলিত 
৫৬ পর, চতুগ্ডঁণ জলে সিদ্ধ করিয়া চতুর্ধাংশ থাকিতে 
নাঁমাইয় কিয়া লইবে। নপুংসক ছাগমীংস ছুইসের 
চতুপ্তণ জনে (৬৪ পল জলে) সিদ্ধ করিয়া চতুর্ধাংশ 
থাকিতে নামাইয়া টাকিয়া লইবে। এই সকল কাথের 
সহিত তিনতৈল চারিসের ত্রমান্য়ে পাঁক করিবে । এবং 
কন্কার্ঘ__গুঞ্চ, কুড়, সৈন্ধব, রাস্থা, পর্ননবা, এর গুযূল, 
পিপুর, শুল্ফা, বেড়েলা, গন্বভাদুলে, জটামাংসী ও 
কট কী, €ত্যেক দুইতোলা পরিমাণে লইয়া সেই তৈলে 
গ্রক্ষেপ করিয়া মৃদু অগ্রিসস্তীপে তৈ্পাক শেষ 
করিবে। এই ঠের মর্দনে অশেষ বাতব্যাধি শীঘ্র 
বিনষ্ট হয় । ইহাদ্বার! আক্ষেপক, পক্ষাঘাত, উরুসতস্ত, 
অববাহুক, হস্তকম্প, শিরঃকম্প, বিশ্বাচী ও অর্দিত প্রশ- 
মিত হয়। এই দ্বিতীয় মাষাদি তৈল শাঙ্গধর হইতে 


সংগৃহীত ॥ ২৬৪--২৭১ 


অধামনারায়ণ ততৈল_তিরতৈস যোলসের। 
কাঁখার্থ-অশ্বগন্ধা, বেড়েলীমূল, বিন্বমূলের ছার, পারুল- 
মূলের ছার, বৃহভী, কণ্টকারী,গ্রোক্ষুর, গোরক্ষ চাকুলে, 
নিমছাঁল, শোনাছাল, পুনর্নবা, গন্বভাদুনে ও গ্রণি- 
যারী ইহাদের প্রত্যেক দশপল, জর চারিজ্লোণ 
(২৫৬ সের ), শেষ ৬৪ সের। শভমূলীর রস যোলসের, 
গোছুগ্ধ ৬৪ সের। কন্তার্থ-বচ, রক্তচন্দন, বুড়, এললাইচ, 
জটামাংসী, লজ, সৈগ্কব, অশ্বগস্থা, বেড়েলা, রান্না, 
শুল্ফা, দেবদার, পর্ণা চতুষ্ট় (শারপানি চীকুলে 
মুানি ও মাষাণি) ও তগরগাদুকা ইহাদের প্রত্যেক 
একপন ( পাঠান্তর দুইপল, ইহাই সঙ্গত )। থাবিধি 


নি মারি র্ন 


পাক করিবে । এই তৈল ভোজনে অভ্যঙ্গে পা 
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বস্থিতে প্রযোজ্য। ইভাঁদাঁরা পক্ষাঘাত, হনুস্তন্ত মন্টা- 
স্্ত, গরগ্রহ, কুজন্ব, বধির, গতিভঙ্জ, কটাগ্রহ, গাত্র- 
শৌষ, ইন্দিয়ধ্যংস, শুত্রনাশ,হর, ক্ষয়, অনববৃদ্ধি, কুরণু, 
দন্তরোগ, শিরঃপীড়া, পার্বশৃল, পঙ্গু, বুদ্ধিনাশ, গৃধসী 
এবং সর্বাঙ্গীশ্রয় অঙ্গবিবিধ বাতরোগ প্রশমিত হয়। 
এই তৈনের প্রভাবে বন্ধানারীও পুত্র সন্তান প্রসব 
করে। নারায়ণ দেব যেমন দুষ্ট দৈত্যের বিনাশক, 
এই উত্তম মধ্যনারায়ণ তৈনও সেইরূপ বাতরৌগ 
সমুহের নাশক ॥ ২৭২--২৮১ 


মহাঁনারায়ণ ঠৈল--৬৪ সের তিরতৈর, 
পর্চপল্পবের সহিত (আম, জাম, কয়েতবের, টাবা 
লেবু ও বেলের পাতার সহিত) পাঁক করিয়া! দৌঁম 
শান্তির জন্য প্রথমে শোধন করিয়া লইবে। পরে সেই 
তৈলের সহিত সমপরিমিত ছাগদুগ্ধ বাঁ গব্যদুপ্ধ পাক 
করিবে । তদনন্তর তৈল ট্াকিয়! লইয়া তাহা সম- 
পরিমিত শতমুলী রসের মহিত গাঁক করিবে। তংপরে 
দশমূলী, বেড়েরা, রাঙ্গা, শজিনা, উৎপল, পুনর্নবা, 
শেফালিকা, গৌরক্ষচাকুলে, বলা (বেড়েরা ভেদ), গন্ধ- 
ভাদুনে, অঙ্থগদ্ধা, ঝ'টী, দর্ভমূল, কর, খদিরকাষ্ঠ, 
রভ্তচনান, লোধ, বচ, অসন, পলাশ, বকুল, এরগুযুল, 
বরুণ, শাল, গীতশাল,কট কী, শিরীষ, অপামার্গ, বাসক, 
কালিয়াকড়া, জীমছাল, বহেড়া, কাঞ্চনছাঁল, কয়েত- 
বেল, পালিধা, পিয়াল, পাধাঁণভেদ, সোন্দাল, দুদ্ধিকা, 
দাড়িমফর, যজ্ঞডুমুর, চর্শবকষা, ঘৃতকুমারী, মালতী, 
দারুচিনি, পিপুর, পিপুলমূল, ঘব, কুল, কুলখকনাই, 
আলকুশীবীজ, আকন্দ, কার্পাসবীজ, গুনঞ্চ, মনসা 
সীজ, কেতকীযূল, ধুতুরা, ইশলাঙগল” পাকুডুছ্াল, 
চিতামূল, ঘোঁড়ানিম, পঞ্চবন্ধল (আম জাঁম কয়েতবেল 
টাবারেবু ও বেলের ছাল), মুস্তীরী, টেপারী, তালমূলী, 
হংসপাদী ও বিশল্যকরণী প্রত্যেকটি দশপল করিয়া 
লইয়া আটগুণ জনে সিদ্ধ করিয়া চতুর্ধাংশ শেষ থাকিতে 
নামাইয়! সেই কাঁধের সহিত এ তৈন পুনর্ধার পাক 
করিবে | তদনন্তর ছাঁগ, মেষ, হরিণ, এণ, বহুশুজ হরিণ, 
শশ, শজারু, শগাল। গোধা, সিংহ, ব্যান ভল্গুক, বন্ত- 
বরাহ, গণ্ডার, মহিষ, ঘোটক, বানর, নকুল, বিড়াল, 
ইন্দুর ও বৃহং ভেক এবং বর্তিক পক্ষী, তিন্তিরী, 
_লাঁব, খঞ্জন, চকোর, পেচক, ময়ূর, বনকুস্কুট, গৃধ, 
গরুড়, হংস, চক্রবাক, কারগুব) কপোঁত, সারস, বক, 
ও বন্য পারাবত এবং রোহিত মংস্থা, মাগুর মংস্থা, 
শিলিম্ব মৎস্য, শিল্পীমংস্যা, ইলিপমংস্যা, গাগরমংস্য, 
বাইনমংস্থা, কীক ও পিক, মহামংস্য, কচ্ছপ, শুশ্তক, 
সাঞ্ুচি, মকর, ঘণ্টিকাকার (তদলাভে গোধা) 
ইহাদের মধ্যে যতগুলি: পাওয়া ঘায়, তাহাদের 
. বাঁধ করিয়া সেই কাখ তৈনসম লইয়। তংসহ এ 
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তৈল পুনর্ধার পাক করিবে। তানন্তর রাস্বা, অস্ব- 
গন্ধা, মৌরী, দেবার, কুড়, পর্ণাচতুষ্টয় (শালপানি 
চাকুলে মুগানি ও মাধাণি)। অঙুরু, পুন্াগপুশপ 
(তদলাভে নাগকেশর ), সৈদ্ধব লবণ, জটামাঁংসী, 
হরিদ্রা, দারুহরিঞ্া, শৈলজ, খ্বেতচন্দন, পুষ্করযুূল, 
এরাইচ, যষ্টিমধূ, তগরপাঁছুকা (তগররের অভাবে কুড়), 
মুতা, তেজপত্র, দারুচিনি, অষ্টবর্গ ( অষ্টবর্গের লাভে 
শতমূলী, বিদ্রারী, অশবগন্ধা! ও বারাহী দ্বিণ পরিমাণে 
গ্রাহ ), বচ, পরলাম (ইহা কাশীরে গত্ষপলাশী নামে 
প্রসিদ্ধ, ইহার অভাঁবে কঠ,র দেয়), স্থৌণেয় (গেটেনা 
ভেদ), শ্বেতপুনর্নবা, চোরক ( গেঁটেলা ভেদ ), ূর্কা। 
ত্বক (গুড়ত্বক ভেদ), কটফন, পদ্মকাষ্ঠ, মৃণাল, 
জাতীফল ( জায়ফর), কেতকীর মূল ও পুষ্প, নাখেখর 
পুষ্প, সরলকা্ঠ, মুরামাংসী, জীবস্তী, বেণাঁধূর, 
ত্রিফপা, দুরারভা, আলকুশীবীজ, নথী, ধেবর্তৃমুস্তক, 
অঙ্জুন, চিরতা, বাদাম, খঙ্জুর, তুশ্বর, ধাইফুল, গিপুর 
যূর, ক্ষেতপাপড়া, পল্তা, ধুতুরার ফল মুল ও পত্র 
জয়ন্তী, বল্গাডুমুর, অলমুধা! (লজ্জালু ভেদ ), ইত্জযব, 
রসাঞ্জন। বাব.লাছার, তেউড়ী, মগ্রিষ্ঠা, ভ্রীক্ষা, পিপুর, 
দ্রোণপুষ্পী, রক্তপুনর্নবা, রেণুক, বিড়, করবীর মূল, 
নীলোৎপল, পদ্ম, কৃষ্জীরা, কদলীকন্দ, চিতামূর, 
গোস্ষুর, কুলেখাড়ার ফল, কীকৃরা, পীতচন্দন, কুন্ুমযুল। 
শিলারস, কুফুম, সিকৃধক (মৌ), লবঙ্গ, কপূর, রসা 
কাও (স্বগস্ধ দ্রব্য বিশেষ ), কম্ত,রী, বালা ও অ্থর 
(শ্বনামখ্াযাত গঙ্বদ্রব্য বিশেষ) ইহার্দের প্রত্যেক 
চারি তোলা পরিমাণে লইয়া তংসহ উত্ত তৈর পুন- 
ব্বার পাক করিবে । শুভ নক্ষত্র মুহুর্ত ও লগ্রে 
ব্রাহ্মণ ও ভিষগগ্রণকে পরিতুষ্ট এবং জগংপতি নারা” 
য়ণ দেব ও ভ্রিলৌচনকে পূজা করিয়া পাক খে 
করতঃ সেই তৈল স্বর্ণ রজত তায বা লৌহ নির্শিত 
পাত্রে রাখিবে। অভ্যঙ্গে অঞ্জনে নস্থে নিরহে অব- 
গাহনে ও পানে এই তৈল যখাব্যাধি প্রয়োগ করিবে | 
ইহার $৭ সন্ধন্ধে অধিক আর কি বলিব-__ইহা মেবনে 
অশতি প্রকার বাঁতব্যাধিই অবশ্ঠ বিনষ্ট হইয়! থাকে 
এই তৈল মর্দন করিলে মানবের জরা উপস্থিত হয় না, 
শরীরে বনি গড়ে না, কেশ পাকে না, নেত্র গরুড়ের 
্থায় অতি তেজস্বী হয়, উঠ্চৈঃশ্রুতি বধিরতা! ও কর্ণ 
নাদ জন্মে না, হস্তকপ্প শিরঃকম্প ও প্রলাপ জনে ন 
এবং বুদ্িত্রংশ হয় না, সুতরাং সকল কর্ণে গত 
জন্মে। যেমন জর দ্বারা সিক্ত হইলে বৃক্ষগণের পল্লবাধি 
বদ্ধিত হয়, এই তৈল দ্বারা অভ্যন্ত হইলেও সেরণ 
মানবগণের ধাতু সকল নিত্য নিত্য বদ্ধিত হইয়া থাকে ৭ 
যে স্ত্রী অপক্ক গর্ভ ত্যাগ করে অর্ধাৎ ঘাহার অপর 
গর্ত পাত হয়, যে স্ত্রী হ্তিকা রোগে আক্রান্তঃথে ্ 


দ্বিতীয় ভাঁন। ] ভাব্প্রকাশ ১১৫ 


কষ্ট প্রসবা এবং তজ্জন্য অতি ক্ষীণদেহ, তাহাঁদের পক্ষে সহিত সেবন করিলে বুষ্ঠ, গুলঞ্জের ক্কাথের সহিত 
এই তৈল পরম ছিতকর। ইহ! মর্দনে বন্ধ্যানারী পুত্র সেবন করিলে বাঁতরত্ুশুষ্ মুলার কাথের সহিত সেবন 
লাভ করেঃ গর্ভপাত হম্ন না, যোৌনিরোগ নষ্ট হয়, করিলে শোখ, পারুলের কাঁথের সহিত সেবন করিলে 
প্রররোগ প্রশমিত হয়। জগতে এমন উৎকৃষ্ট ইন্দুরবিষ, তরিফলা কাখের সহিত সেবন করিলে দারুণ 
ভেষঙ্ আর দ্বিতীয় নাই। ইহা বলকর, বৃষ্য, বৃংহণ, নেত্র বেদনা এবং পুনর্নবার কাধের সহিত সেবন করিলে 
ও শ্রেষ্ঠ রসায়ন | পুরাকালে দেবান্থর যুদ্ধে দেবতা সর্বপ্রকার উদররোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩১৭--৩৩১ 
সকগকে দৈত্যগণ কর্তৃক অভিহত, ভিন্ন, ভ্রাস্থিক,.. রাম্সাদি কাথ যখা_রাম্থা, পুনর্নবা, উঠ, 
বিদ্ধ, পিচ্চিত ( পেষিত ) ও ব্যখাদ্দিত দেখিয়া নারাঁ গুলঞ্ণ ও এরগুমুল, মিগিত দুই তোঁলা, অর্দসের জলে 
য়ন দেব দেবতাগশের ও মানব সমূহের হিতের নিমিত্ত সিদ্ধ করিয়া অগ্ধ পোয়া খাকিতে নাঁমাইবে | ইহা 
এই মহানারায়ণ সংজ্ঞক তৈর উপদেশ দিয়াছিলেন। সপ্তধাডুমত বাঁতে সাঁমবাতে এবং মর্কাঙ্ঈগতবাতেও 
ইতি মহানারায়ণ তৈল ॥ ২৮২--৩১৬ সেব্য ॥ ৩৩২ 


মহাযোগরাজ গুগ গুলু-উঠ, পিপুলমূল।  রসোনকক্ক-রম্বন বাঁটিয়া তাহীতে তিপ 
চই, মরিচ, চিতামূল, ঘৃত ভজ্জিত হিও২ যমানী, সর্ষপ, তৈল ও সৈম্কব লবণ সংযুত্ত করিয়া খাইসে সর্বপ্রকার 
জীরা, কৃষ্জীরা, রেপুক, ইন্্রধব, আকনাদি, বিড়ঙ্গ, বাতিরোগ এবং বিষমহ্তর নিবৃত্ত হয়। 
গজপিঙ্গনঁ, কট.কী, আতইচ, বামুনহাঁটা, বচ, মুর্বা, . রসোনকক্ক_-দুদের সহিত, তিরতৈরের সহিত, 
তেজপত্র, দেবদারু, পিপুল, কুড়, রাঙা, মুতা, সৈন্বব, ঘৃতের সহিত, মাংসের সহিত এবং শাঁগি ও ষষ্টিক 
এলাইচ, গোক্ষুর, হরীতকী, ধনে, বহেড়া, আমলকী, তঙুলের অস্ত্রের সহিতও খাইবে। প্রতিদিন অর্দপল 
ওড়ন্বক্‌, বেণামূল ও যবক্ষার ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ কারয়া বাড়াইয় দুগ্ধার্দির সহিত সপ্তাহ কাল রম্থন 
সমান সমান ভাগে লইবে | চূর্ণ সমষ্টি যত হইবে, খাইলে বাতোথ রোগসকল, বিষমন্্র সকল, শূল সকস, 
তাহাতে তত পরিমিত গুগ গুলু চর্ণ মিশাইবে | এবং গুণ সকল, অগ্রিমান্দা, উগ্র প্ীহা, ভূজশুর, পাশ্বশুল। 
ঘৃত দ্বারা তাহা উত্তমরূপে মর্দন করিয়া পিশুাকীর শিরোব্যথা ও শুক্রদোষ মকল বিনষ্ট হয়। 
করিবে ও সেই পি একটা ঘৃত-ভাঁজনে রাঁখিবে রসোৌন কন্ক--বহুবিধ অন্রের সহিত, বহুবিধ 
মাত্রা-অর্ন ভোলা পধ্যন্ত। অর্থাং রোগির ও | মাংসের সহিত, গোধৃমকৃত খাছ সমুহের সহিত, যৰ- 
রোগের বলাবল এবং দৌধকালাদি বিবেচনা করিয়! শক্তুর সহিত, দুগ্ধ তৈল ও ঘৃতের সহিত সংঘুক্ত করিয়া 
উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিবে । শীতকালে রসুন খাইবে | সংবন্তক। লাব, কপিঞ্র্স, 

পরিভাষা_ প্রথমে এক শাণ মাহায় (অর্ধ মৃশী, কুক্কুট, বরাহ, বস্তার বা হরিণ ইহাদের মাংস 
তোলা পরিমাণে ) গুগগুলু খাইবে। তৎপরে দেড় রন্মনে সংস্কৃত করিয়া তাহা অগ্রিবলীনুসারে ভোজন 
শাণ মাত্রায় ( পৌঁনে এক তোলা পরিমাণে ) তদনন্তর করিবে। ই 
অন্ধ কর্ষ মাত্রায় (এক তোলা পরিমাণে) তদনন্তর. রসোনাম্টক_রস্থনের পক্ককন্দের গুণিকা 
পূর্ণ কর্ষ মাত্রায় (পুরা দুই তোলা পরিমাণে ) সেবন সকল ( কোয়াগুলি) বাহির করিয়া তাহার ধৌস৷ 
করিবে। যৌগরাজ গুগখলু মহামুখ্য রসায়ন। এই ছাঁড়াইয়া ফেলিবে এবং গুপিকাগুলি চিরিয়া তন্মধ্যস্থ 
উষধ সেবনে মৈথুন ও অন্পানাদি সেবনের কোন অঙুর দুরীকৃত করিবে। উ্রশন্ধ নাশার্ধ সেই 
নিয়ম নাই, অর্থাৎ যথেচ্ছ-আহার-বিহার করা যাইতে গুলিকাগুলি এক রাত্র দধিতে ভিজাইয়া রাখিবে । পর- 
পারে। ইহা দ্বার! অর্শঃ, এহণী, দ্রীহা, গুল, উদর দিন তাহা! প্রক্ষালন করিয়া এবং শুকাইয়া শিলায় গেষণ 
রোগ, আঁনাহ, অগ্নিমান্দা, শ্বীদ, কাস, অরুচি, প্রমেহ, করিবে | ত২পরে সচললবণ, ঘমানী,ঘুত ভঙ্জিত হিওও 
নাভিশুল, ক্রিযি, ক্ষয়, উরোগ্রহ (হৃংপীড়া), সর্ধ- সৈষ্বব লবণ, ত্রিকটু ও জারা এই সকণ এব্য জমান 
একার বাভরোঁগ, আমবাঁত, অপস্মার, বাতরন্ত, কুষ্ঠ, সমান ভাগে লইয়া চূর্ণ করিবে এবং একত্র মিশাইবে । 
ষটত্রণ, শুক্রদোষ, রজোঁপোষ, উদ্দাবর্ত ও ভগন্দর, তদনস্তর সেই গেষিত রস্ুনকন্ধে তৎপধমাংশ এ চরণ 
বিনষ্ট হয়। ইহা বান্মাদি-কাথের সহিত সেবন করিলে এবং চতুর্ধাশ তিলতৈল মিিত করিবে । ইহা ২ 
সর্বপ্রকার বাতরোগ, কাঁকোন্যাদি ক্কীথের সহিত ভোলা পরিমাণে কিংবা দোষাদি বিবেচনা করিয়া কোন 
সেবন করিলে পিত্ত, আরণধাদি কাথের সহিত সেবন উপযুক্ত পরিমাণে প্রতিদিন গ্রাতঃকীলে খাইবে। উঁষধ 
করিলে কফ, দা কাঁখের সহিত মেধন করিলে প্রমেহ সেবনান্তে এরগ মূলের ক্বাথ অন্থপান রুরিবে, 
সকগ, গোঁমুল্রের সহিত' সেবন করিলে পাঙুরোগ, এই রসোনাক্ট্রক সেবনে সর্বাহজ ও একাজ, 
মধুর সহিত সেবন কানলে মেদৌবৃদ্ধি, নিমের কাধের অনদ্দত, অপতপ্রক, অপন্মার, উদ্যাদঃ উরুহস্ত,- ০ 





৯১৩ 


এবং উরুঃ-পৃষ্ঠ-কটা-পার্শ ও বুক্ষির পীড়া ও ক্রিমি 
বিনষ্ট হয়। রসোঁনভোজী মগ্ধ মাংস ও অশ্পরস নিত্য 
সেবন করিবে। পরিশ্রম, আতপ, ক্রোধ, অধিকজল, 
গুড় ও স্ত্রীসঙ্গ নিরন্তর বর্জন করিবে । অতিসারী, 
প্রমেহী, পাগুরোগী, অরোচক রোগী, গভিনী, যুচ্ছা- 
রোগী, অশশশোরোনী, রক্তপিত্তরোগী, শৌধরোনী, যক্ষ- 
ঝোগী ও বমনান্দিত রোগী রসোনাষ্টক বর্জন করিবে । 
পিশ্তাধিক্যে রোগী পথ্যতৃক্‌ হইয়া এই উধ প্রয়োগাস্তে 
বিরেচন করিবে । অগ্যথ| (বিরেচন না করিলে ) কৃষ্ঠ 
গাণুরোগাদি জম্সিবে। বালকদিখের ইচ্ছা না ধাঁকি- 
লেও এই গুধধ সেবনান্তে তাহাদিগকে শীন্ত্র স্তন্যপান 
করাঁইবে। স্তন্যপান দ্বারা তাহারা মহাঁবীর্ষয রন্ুন 
হইতে সিদ্ধি লাভ করিবে ॥ ৩৩৮--৩৪৮ 


ভাব্প্রকাশ। 


| মধ্য 


বাতব্যাধিতে রসপ্রয়োগ। 


বাতারিরস--পারদ ১ ভাগ, গন্ধক ২ ভাগ, 
ত্রিফনা চূর্ণ ৩ ভাঁগ, চিতামূলচুর্ণ ৪.ভাগ এবং গুলু 
£ ভাগ) গুগগুলু প্রথমে এরগুতৈলে মর্দিত* করিয়া 
তাহাতে এ পারদ গদ্বকাদি মিশাইয়া তংসমস্ত এরগু- 
তৈন দ্বার! মর্দন করিবে | এবং ভাহাতে ২ তোলা 
পরিমিত বটিকা করিয়া প্রাতঃকাঁনে ভক্ষণ করিবে। 
উষধ ভক্ষণ করিয়া উঠ ও এরগুযুলের ক্লাথ অনুপাঁন 
করিৰে এবং পৃষ্ঠদেশ এরগুতৈনে অভ্যন্ত করিয়া 
তাহাতে স্বেদ দিবে । ইহাতে বিরেচ্ল হইবে | বিরে- 
চন হইবার পর স্নিগ্ধ ও উষ্ণ অন্রভোজন করিবে। 
মৈথুন ত্যাগ করিয়া এই বাতারিরস, নিয়মপূর্্ক সেবন 
করিলে এক মাসের মধ্যে বাঁতরোগসকর প্রশমিত 
হইবে ॥ ৩৪৯--.৩৪৩ 


ইতি বাতব্যাঁধি-অধিকাঁর | 


উর্স্তস্তাধিকার। 


উরুস্তস্তের বিপ্রকুষ্ট ও সন্িকুষ্ট 
নিপ্দান এবং স্্রাপ্তি ও লক্ষণ- শীতল, উষ্ণ, 
দ্রব, কঠিন, গুরু, (এবং লঘু) স্ষিপ্ধ (এবং রুক্ষ) 
দ্রব্য ভোজন, কতক জীর্ণ কতক অলীর্ণ এরূপ অবস্থায় 
ভোজন, পরিশ্রম, সংক্ষোভ (অত্যন্ত শরীর-চালনা ) 
দিবানিদ্রা ও ৰাত্রি-জাগরণ এই সকল কারণে কুপিত 
বায়ু দুষ্ট যেদঃ ও দুষ্ট শ্লেশ্মার সহিত মিলিত হইয়া! আম- 
রসসংযুক্ত ও অতি সঞ্চিত পিশ্তুকে দুষিত করিয়া খন 
উরুকে আশ্রয় করে, তখন এ বায়ু স্তিমিত (আর্র) 
শ্রে্্বারা উরুর অস্থি পূর্ণ করিয়া তাহাকে স্তধ করিয়া 
থাকে সেই সুতা দ্বার! উর তল, অচেতম (শুন্য ), 
ওর (ভারাক্রান্তবং) ও অতিশয় বোনাযুক্ত করে। 
রোগির বোধ হয় যেন, উরু তাঁহার নহে, অন্ঠের। এই 
রোগে ধ্যান (যুঢ়তা),অঙ্মর্দন ( গাত্রকুটন ), স্তৈমিত্য 
( ঘর্ডরবন্ত্াবগুষ্টিতদ্ববং ), তন্্রাঃ বমি, অরুচি ও জবর 
উপস্থিত হয়| প্লবং পাদের অবসাদ, ম্পর্শানভিজ্ঞতা 
এবং অতিকষ্টে সঞ্চাপনাদি ক্রিয়! হইয়া থাকে। এই 
রোঁথকে উরুত্তত্ত বলে, কেহ কেহ আদ্যবাত কহিয়া 
থাকেন ॥ ১৫ 

রা জনিবার পূর্বে সাধক, 
| (মূঢ়তা), শৈত্য, ছয়, রোযাঞ, অরুচি, 

নি লনা বা ৬ 


উর্রস্তত্তের রূপ- স্বস্ত-সত্তি ও অবসাদা 
বাতরক্ষণ সকল দেখিয়া বাতরোগত্রমে উরুস্তস্ত 
তৈয়াদি শ্বেহ প্রয়োগ করিলে তাহাতে উপশয় না 
হইয়া গাঁদের অবসাদ, সুপ্তি ( ম্পর্শানভিজ্ঞতা ) ও 
উত্তোনন কৃচ্ছৃতা হয় এবং জজ্ঘা ও উরুর অত্যর্য গ্লানি 
ও নিরন্তর অল্প অল্প দাছের সহিত বোনা হইয়! থাকে। 
পাদপ্তাসে বাধা জমে, শীতম্পর্শ বোধ হয় না, পাঁদকে 
কোন স্থানে রাখিতে টিপিতে বা চালনা করিতে পানা 
যাঁয়না। অন্ক্তৃক চালিত হইলেও বোধ হয় বুঝি 
পা ও উরু ভা্জিয়া গের॥ ৭--৯ 

উরুস্তস্তের অরিষ্ট লক্ষণ-_উরত্তস্তরোণে 
রোগী দাহ বেদনা ও তোদে আর্ত এবং কম্পিত দেহ 
হইলে ভাহার মৃত্যু নিশ্চয় করিবে | কিন্ত রোগটি 
যদি অচিরোৎপন্ধ হয় এবং তাহাতে যদি দাহাদি উপ- 
দ্ধ না ধাঁকে, তাহা হইলে চিকিতসা করিবে ॥ ১৪ 

চিকিৎসা_ উরস্তস্তে স্বেহপ্রয়োগ, রক্তযোক্ষণ। 
বযন,বস্তিকর্ম ও বিরেচন বর্জীন করিবে। কারণ আঁঢা- 
বাতে এ সকল ক্রিয়া করিনে রোগের প্রকোপ বৃদ্ধি 
হয়। অতএব আম যেণঃ ও কফাধিক্য হইতে বাযুকে 
পরিক্ষা করিবার জন্ব উরত্তস্তে শ্বেদ, লঙ্ঘন ও রক্ষণ 
কার্ধ্য সদা কর্ধব্য। যাহা কফের প্রশমক কি 
বায় প্রফোপক ছে, সেই সকল ভেষজই উচপপ্ে 


দ্বিতীয় ভাঁগ |) 


ভাবপ্রকাশ 


8৯৭ 


সদা প্রযোজ্য। ইহাতে অগ্রে কফনাশীর্থ রক্ষত্রম । আমলকী ও কট কী ইহাদের চূর্ণ মধুসহ লেহন করিগে 
( চিকিংসা ), পশ্চাৎ বাতনাশের নিমিত্ত সমস্ত ক্রিয়া ূ কিংবা ষড় ধরণ চূর্ণ স্খোষ্ণ জলের সহিত পান করিলে 


করিবে । সৃতবজ্জিত জাঙ্গর মাংসের এবং লবণ-বঞ্জিত 
হিতকর শাকের সহিত পুরাণ শ্যামা-কোদ-বন্কোদ ও 
শাগিতগুলের অন্ন ভৌজন করিতে দিবে। জর তৈর 
ও ঘূতের সহিত বিনালবণে শাক পাঁক করিয়া সেই 
শাকের সহিত অন্ন খাইতে দিবে । জীর্ণ উত্স্তন্তে 
শুশুনি, নিমপত্র, আকন্দবৃন্ত, সৌন্দানপত্র, কাঁকমাচী, 
বেডে ও শীকবিশিষ্ট কচি যুলা এই সকল শাক লবণ- 
বজ্জিত করিয়া তংসহ শাঁপিতগুলের অন্ন খাইতে দিবে। 
অধিক রুক্ষণ ক্রিয়াহেতু যদি দিদ্রানাশ ও বাঁতপ্রকোপ 
হয়, তাহ! হইলে বাতরোগনাশক স্সেহস্বেদক্রম কর- 
পীয়। যে নদীতে তুস্তীরাদির ভয় নাই, ঘাহার জর 
গিতল, সেই নদীতে প্রতিশ্বোতে (শৌতের বিপরীত 
দিকে) উরুস্তস্তরোধিকে সাঁতার দেওয়াইবে। নির্মস 
শতন-স্থিরজল বিশিষ্ট সরোবরে রোনী পুনঃ পুনঃ সন্ত- 
রণ করিবে । যে ক্রিয়া দ্বারা কফ বিশু হইলে উ্ক- 
্স্তের প্রশম হয়, ভিষক্‌ শরীর-বল ও জঠরাগ্নিকে 
রক্ষ| কগিয়া সেই ক্রিয়া করিবেশ। উরুত্তস্তে ক্ষানু- 
সংযুক্ত খোঁমুতের স্বেদ দিবে, রুক্ষ উংসাদন করিবে । 
দাহ থাকিলে ডহরকরঞ্ফল ও সর্প, অথবা অশগস্ধার 
মুন বা আকন্দের খুল অথবা নিমের খুল, কিংবা দেব- 
দারু গোমূত্রে বাটিম্া প্রলেপ দিবে । সবেদন উর 
স্স্তে সর্প ও বল্মীক মুক্তিকূর্ণ করিয়া 
এবং তাঁহীতে মধু মিশাইয়া তদ্বারা গাঁড় উৎসাদন 
করিবে । অথবা দত্তী দ্রবন্তী (ইন্দুর কাণি) নিসিন্দা 


ও সর্ষপ এই সকস দ্রব্য জনে সিদ্ধ করিয়া তাহাঁর । 


উংসাদন করিবে। জয়ন্তী, নিসিন্টী, শজিনা, বচ, 
কুড়ডী ও নিম এই সকল দ্রব্য পত্রমূল ও ফলের সহিত 
জনে সিদ্ধ করিয়! সেই ক্কাঁথ উদ্ণ উঞ্ণ পান করিবে । 
ভেলা, উুলধ্» উঠ, দেবদারু, হরীতকী, পুনর্নবা ও 
দশমূল ইহাদের কাথ পান করিলে উত্তস্তন্ত নষ্ট হয়। 
পিপুন, পিপুলমুন ও ভেলাঁফল বাঁটয়া মধুর সহিত 
গান করিলে উন্স্তস্ত হইতে মুক্তিলাভ করিতে পারা 
যায়॥ ১১--২৬ | 


রাসাদি কাথ-রাস্থা, মা, হরীতকী, মরিচ, 
যৌরী, আমনসকী, বিডক্গ, শট, অশ্বদ্ধা, দুরাপতা, 
গুলধ» বনযমানী, বাবুই তুলসী, আতইচ, বিদ্ধড়ক, 
বৃহতা, কণ্টকারী, শঁঠ, কট কী, যমানী, ঝাঁটী, চই, 
এবগুযূল। দীরুহরিদ্রা ও অসন ইহাঁদের কাঁথ পান 
কিনে উরুত্তস্ত, আমবাঁত, কফ ও বাঁতজনিত রোগ 
এখং দৃক নাক বাঁতরোগ আঁগু বিনষ্ট হয় ॥ ২৭ 


পিপুর যুল ভেলা ও পিপুর ইহাঁদের কাখে মধু 
পপ দিয়া পান করিলে অথবা হরীতকী বহেড়া 


৷ উরুস্তত্ত নিবারিত হয় । প্রতিদিন যথাবিধি পিঙ্গসী 


সংখ্যা বৃদ্ধি করিয়া ভাহীর চুর্ণ মধু বা গুড়ের সহিত 
সেবন করিলে (ব্যাধ্যান্তর-_-পিপুল ও এরগুযুল মধু 
বা গুডের সহিত খাইলে ) অথবা গণ্ীবারিষ্ট পাঁন 
করিলে কিংবা শিল্পাজতু, গুগগুলু, পিপুল বা উ$ 
ইহাদের চূর্ণ গৌযুত্রসহ বা দশযুলের ক্াসহ পান 
করিলে উরুস্তস্ত প্রশমিত হয়। উরুস্তস্ত রোগী 
ত্রিফলা পিপুর মুতা চই ও কটকী ইহাদের চূর্ণ 
মধুর সহিত লেহন করিবে । কফোব্বণ-উরুস্তপ্তে 
সৌরেশ্বর ঘৃত,শুঠাঘূত, বৈশ্বানরঘূত বা সৈম্ববাগ্ভ তৈল 
কিংবা অমৃতাধ্য গুলু ব্যবস্থা করিবে॥ ২৮--৩৪ 


কুষ্টাদ্য তৈল-সর্দপ তৈন চারিসের। কন্ধারধ 
_কুউ, নবনীত খোটী, (সরল বৃক্ষ নির্ধযাস ), বালা, 
সরলকাষ্ঠ, দেবদারু, নাগ্নেশ্বর, বনযমানী ও অন্ধ 
মিলিত একসের। পাকার্ধ জন যোনসের। উরুত্তস্ত 
রোগিকে এই তৈল মধুসহ পান করিতে দিবে ॥ ৩৫ 

অন্টকট্র তৈল--সর্ষপ তৈর চারিসের। 
কথ্ধার্থ_পিপুল মূল ও শঠ প্রত্যেক দুই পল অর্থাং 
উভয়ের পরিমাণ সমষ্টি একপোয়া। কটুর, তৈলের 
আগুণ অর্থাংবত্রিশ সের দধি চারিসের, যথাঁবিধি 
পাক কৰিবে। এই অষ্টকট্‌র তৈল গৃথবসী ও উতস্তত্ত 
নাঁশক। সঙ্গে হদধিজাঁত তত্রকে কট।র কহে ॥৩৬ | ৩৭ 


ছিপঞ্চমুল্যাদ্া তৈল-তিলতৈল যোলসের, 
কাথার্ধ-দিণঞ্চমৃলী (দশমূপী ), ত্িফলা, চিতামূল, 
৷ দ্েবদার, আঁকনাঁদি, অপানার্গ, গজপিঙ্গলী, কাঁকমাঁচী, 
বংশলোচন, বেড়েলা, বাঁমুনহাঁটা, চাকুনে, রা 
। মল্লিকা, রাখালশসা, বেণীমূল, গাস্তীরী, চিতামুল, 
৷ ডহরকরপ্ল, অশোক, চাকুরে, শালগানি, ক্ষীরকাকোনী, 


র ুর্বা, গুরধ। ও শতমূলী ইহাদের প্রত্যেকটি পাঁচ পাচ 


গন, জর সার্তদ্রোণ (৪৪৮ সের), শেষ ৫৬ সের 
কন্ধার্ঘ_কুড়, শুলফা, ত্রিকটু, চিতাধুল, ত্রিফরা, 
দেবদাঁরু, শ্রেষ্ঠ অর, ৰিডন্, মুতা, অশ্বগন্ধা, শাল" 
পানি, আকনাঁদি, তালমূলী, শ্রামা, পিপুর, আদা 
(বাঁঠ), দক্তী, হিও.ও অযনবেতস মিপিত চারিসের | 
পাকশেষে নামাইয়! ছীকিয়! লইবে এবং শীতর হইবে 
তাহাতে মধু খিশাইবে। এই তৈগ পানে নস্বে ও 
অভ্য্ে প্রয়োগ করিবে । ইহা দ্বারা দীর্ধকালোংপন্ন 
উরুস্স্ত, আমবাত, শতবাঁত ও ক্ষুঞ্রবাঁত প্রশমিত 
হয় ॥ ৩৮--৪৫ 

মহাসৈক্গবাদা তৈল- তিলতৈল, চারিসের। 
কনধার্ঘ_-সগ্বববণ, কুড়, চিতা, বচ, বামুঝহাটী। 
যটিমধূ, শীগপানি। জায়ফর, দেবার; শঠ। শটী। ধনে, 


৪৯১৮ 


পিপুল,কট ফল, পুক্করযূল,যমানী, আতইচ, এরও, নীল- 
গাছ ও নীনোংপল; মিলিত একসের। কীজী যোসের, 
ঘধাবিধি পাঁক করিয়! এই তৈন পানে অভ্যঙ্গে ও নস্থে 
প্রশ্লোগ করিবে। ইহা দ্বারা আমবাঁত, কূমি, গুল, প্লীহা, 
উদর, শিরোৌরোগ, অগ্রিমান্দয, পক্ষাঘাত, সন্বিবাত, 
অপ্ডবাত ও উরুস্তম্ত বিনষ্ট হয় ॥ ৪৬-_-৪৮ 


ভাবপ্রকাশ। 


[ মধ্যথণ্ড 


সৈহ্বাদ্য তৈল-এরগুতৈন চারি সের। 
কন্ধার্ঘ_টসম্বব দুই পল (ষোল তোলা), ৬ পাঁচ 
গল, পিপুল মূল দুইপল, চিতামূল দুইগল, ভেলা মুটা 
২*টা, কীজী যোঁন সের। যথাবিধি পাঁক করিয়া এই 
তৈল মর্দন করিলে গুধসী, উরুত্তস্ত ও সর্বপ্রকার 
বাতরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৪৯৫০ 


ইতি উরুস্থস্তাধিকার। 


আমবাতাধিকার। 


আমবাতের নিদান ও সপ্প্রাপ্তি-ব্যায়াম- 
বজ্জিত-মন্দাগ্রি বাক্তি বিরুদ্ধ আহার (যুগপৎ ক্ষীর- 
মংস্যাঁদি ভোজন ) ও বিরুদ্ধ চেষ্টা ( অজীর্ণে ব্যায়াম- 
এবং স্সিপ্ধীন্ন ভোজন 


মৈথুম-জ সপ্রতরণাদি ) করিলে, 
করিয়া ব্যায়াম করিসে আম অর্থাৎ অপক-অন্নরস বায়ু 
কন্তুক প্রেরিত ও অত্যর্য বিদ্ধ (দুষিত) হইয়া 
ধমনীমার্গ ছারা শ্রেম্স্থীনে (আমাশয়-সদ্ধ্যাদিতে ) 


উপস্থিত হয়। অনন্তর সেই অপক্ক-অন্নজরম বাঁধু 
পিন্ত ও কফ দ্বারা অধিকতর দুষিত, অতি-পিচ্ছিপ ও 
নানাবর্ণযুক্ত হইয়া স্রোত সকণকে অভিষ্যন্দিত করে 
অর্থাৎ রসবহ-্শির| সকলকে অবরোধ করিয়া ন্লোত- 
সমূহকে গুরু ও ক্লৌযুক্ত করে। ইহাতে অগ্নির দৌর্কয 
এবং হাদয়ের গুরুতা জমমে। এই আমসংজ্ঞক ব্যাধ 


অতি ভয়ঙ্কর ও বহু ব্যাধির আশ্রয় ॥ ১--৪ 
আমের লক্ষণ--ঘজীর্ণভূক্ত দ্রব্য হইতে যে 
রস জাত এবং ক্রমে ত্রমে সঞ্চিত হয়, সেই রসই 
আমসংজ্ঞা প্রাপ্ত হয়, অর্থাং তাহাকেই আমরস কহা 
ঘাঁয়। আমরস মস্তকের ও সর্বাবয়বের পাড়ীজনক ॥ £ 
আমবাতের সাষান্য লক্ষণ-_ উক্ত প্রকার 
আম সমস্থিত যুগরপং কুপিত বায়ু ও কফ ত্রিক ও সন্ধি 
সমূহে প্রবেশ করে, অর্থাৎ তৎ তংস্থানে গিয়া বেদনা 


জন্মায় ; অধব1 গাত্রকে স্তন্ধ করিয়া ফেনে। ইহারই 


নাম আমবাঁত ॥ ৬ 
তস্ত্রান্তরোক্ত লক্ষণ- অর্গমর্দ, অরুচি, তৃষা, 


আলস্য, দেহের খুঁনভা, জ্বর, অপরিপাক, অঙ্গ সুহে 


শোথ, এই গুলি আমবাতের লক্ষণ ॥ ৭ 


বাতাধিক আমবাঁতের লক্ষণ__আমবাঁত 
ঘন অতি প্রকুপিত হয়, তখন ইহা সকল রোগাপেক্ষাই 
কষ্টদায়ক হইয়া থাকে। এবং হস্ত, গার, মস্তক, গুল্ফ, 


ব্রিক, জান, উর ও সপ্বি সকলে বেদনাত্বিত শোঁথ 


উৎপাঁদন করে। দুষ্ট আম যে স্থানকে আশ্রয় করে, 
সেই স্থানে বৃশ্চিক দংশনবং অত্যন্ত জালা উপস্থিত 
হয়। ইহাতে অগ্থিদৌর্ববস্য, মুখনাসাদি হইতে জর- 
স্বীব, অরুচি, দেহের গুরুতা, উৎসাঁহ-হানি, মুখবৈরস্থ, 
দাহ, বহুমুত্রতা, কুক্ষিদেশে কঠিনতা ও শূলনি, নিদ্রা 
বিপর্ধ্য়, পিপাসা, বহি, ভ্রম, মৃচ্ছা, হাদয়ে বাথা, মল- 
বদ্ধতা, শরীরের জাড্য (অকর্দণাহ) অন্রকুজন 
( আতডাকা ), আনাঁহ এবং অন্তান্য উপদ্রব সকল 
( কলায়খঞ্রতাঁদি ) উপস্থিত হইয়া ধাঁকে ॥ ৮--১১ 

আমবাতের বিশিষ্ট লক্ষণ পিশ্তাধিক 
আমবাতে দাঁহ এবং শরীরের রক্তবর্ণতা, বাঁতীধিক 
আমবাঁতে শু্নবদ্‌ বেদনা, কফাঁধিক আমবাঁতে কমিত্য 
ও বহু কণডু হইয়া! থাকে ॥ ১২ 

সাধাতাদি_এক দোষজ আমবাঁত সাধা, 
ঘিপোষজ যাঁপ্য, সর্ধশরীরব্যাপি-শোথবিশিষ্ট সানি- 
পাতিক আমবাত অসাধ্য ॥ ১৩ 

আমবাতের চিকিৎসা-_হামবাঁতে লঙ্ঘন, 
শ্বেদ,তিক্রকদ্রবা,দীপনতরব্য, কটুদ্রব্য, বিরেচন, ম্বেহছন 
ও বস্তিবন্থ হিতকর। ইহাতে বাণুকাপোটলী দ্বারা রুঙ্ 
স্বেদ দিবে । ন্বেহবজ্জিত উপনাহ দিবে । আমবাতা- 
ব্রণন্ত রোগির পিপাসা হইলে পধ্রকোলের সহিত (পিপুণ, 
পিপুলমূল, চই, চিতা ও ভঁঠের সহিত) জল সিদ্ধ করিয়া 
মেই জল পান করিতে দিবে। শুক মুলকের সহিত মুহগা- 
দির যুষ বা পঞ্চযুনের সহিত মুরগাদি যুষ প্রন্তত কারয়া 
সেই যুয খাইতে দিবে | রসক (মাংসের ঝোল), ঠ৫ 
সংযুক্ত কাজ, সৌবীর (কীঁজী বিশেষ), সিদ্ববান্াড, 
তিক্তফলসকল, বেতোশীক, নিমশাক (নিমের কচিগত্। 
পুনর্নবা শাক, পটোল, গোক্ষুর, বরুণপত্র, করলা উচ্ছে, 
যবকৃত অন্ন, কোঁদ্‌ তগুলের অন্্, পুরাগ শাঁদি ও 
বষ্টিকের অন্ন, তক্রসংস্কৃত ( তক্র সহ পর ) লাবমাংস, 


দ্বিতীয় ভাগ । ) 


কুলথের ঘটরের ও ছোলাঁর দাইর, এবং যাহা রুচিকর 
আমবাতহিত ও রোগির সান্স্য, তৎসমুদ্রায় আমবাতে 
গধোজ্য। 

শুল্ফা, বচ, উঠ, গোক্ষুর, বরুণছাল, পুনর্নৰা, 
দেব্দারুকার্ঠ, শটা, মুগডিরী, গন্ধভাছুলে, জয়ন্তী ও | 
ময়নাফল এই সকল দ্রব্য সমভাঁগে লইয়! শুক্ত ও. 
কাজীতে পেষিত এৰং অগ্নিতে উষ্ণ করিয়া বেদনা- 
স্থানে প্রলেপ দিবে । 

কুলেখাঁড়া, কেঁউ-যূল, শজিনাছাল ও বল্মীক 
মুন্তিকা ( উয়ের মাঁটী ) গোমূত্রে পেষিত করিয়া তদ্বারা 
উপনাঁছ ও প্রলেপ দ্রিবে। 

চিতামূল, কট.কী, আঁকনাঁদি, ইন্যব, আঁতইচ, 
গুরধ্ধ, দেবদারু, বচ, মুতা, ওঠ, আতইচ ও হরীতকী 
এই সকল দ্রব্যের কন্ক বা চূর্ণ আমবাতরোগিকে উ্ণ- 
জনের সহিত নিত্য পান করিতে দ্বিবে। 

শী, উঠ, হরীতকী, বচ, দেবদারু, আতইচ ও 
গুরঞ্চ ইহাদের কষাঁয় পান করিয়া রুক্ষভোৌজন করিবে। 
ইহা আমের পাচন। 

এরগুমূল, বৃহতী, এরগুমূন ও তুলসী ইহাদের 
রাখ, আমাধিক্যে মূর্ববা শজিনা ও সোন্দার 
ইহাদের কাথ পান করিতে দ্রিবে। এরগুমুলের সহিত 
দুগ্ধ সিদ্ধ করিয়া তদ্দারা আমবাতে পরিষেক করিবে । 
হরীতকী ও ওঠ বাঁটিয়া লেহন করিবে । অথবা গুগ- 
গুধু গোমৃত্রের সহিত পান করিবে! ওঠ ও মুণ্ডিতি- 
কার কন্ধ, অধবা.তির ও শুঁঠের কন্ক লেহম করিবে । 

তঠ, হরীতকী ও গুর্ধ। ইহাদের ঈষদুষণ কাথে 
গুগগুরু প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে কটী-জগ্ঘাঁউক ও 
পৃষ্ঠদেশের বেদনা নিবারিত হয় ॥ ১৪--২৯ 

হিঙ্ঞাদাচুর্ণ_হি, ১ ভাগ, চট ২ ভাগ, বিট ২ 
লবণ ৩ ভাগ, শুঁঠ £ ভাগ, পিপুর ৫ ভাগ, কৃষজীরা 
৬ ভাগ ও পুক্করমূল ৭ ভাগ ইহাদের চূর্ণ পান করিলে 
আমবাত বিনষ্ট হয় ॥ ৩০ 

পিপল্াদা চর্ণ_পিপুল, পিপুরযূল, সৈদ্মব, 
কৃষ্জীরা, চই, চিতা, তাঁলীশপত্র ও নাঁগেশ্বর ইহাদের 
প্রতোক দুইপল, সচল লবণ পাঁচপল 3 মরিচ, কৃষ্ণ 
জীরা ও শ$ প্রত্যেক এক এক পল; দাড়িম অর্ধসের, 
অন্নবেতস দুইপল ) এই সকল দ্রব্য একত্র চুর্ণ করিবে। 
ইহা পিক্ল্যাদযচর্ণ নামে খ্যাত। এই চূর্ণ নষ্ট অগ্নির 
দীপক। ্ুরার সহিত বা উফ্জরের সহিত ইহা পান 
করিলে অর্শ: গ্রহনী, খুল্ম, উদর, ভগন্দর, কৃমি, কণ্ডু 
ও অরচি বিনষ্ট হয়! আমবাতের ইহা অপেক্ষা 
উৎকৃষ্ট উষধ আর নাই ॥ ৩১৩৫. 

পথ্যাদাচর্ণ-হরীতকী, উঠ ও যমানী তুল্য 
পরিমাণে লইয়া ুর্ণ করিবে। উপযুক্তমান্রায় এই চূর্ণ 


ভাব্প্রকাশ। 


৯১৪/ 


তক্রের মহিত, উষ্জজনের মহিত বা কীজীর সহিত 
গাঁন করিলে আমবাঁত, শোঁথ, অগ্রিমান্দ্য, পীনস, কাস, 
হান্দোয, স্বরভঙ্গ ও অরুচি বিনষ্ট হয় ॥ ৩৬ | ৩৭ 
_ বসোনাদি কষায়__রহ্থন, উঠ, নিসিন্দা 
£হাদের কীথ আমবাতরোণিকে পান করিতে দিবে । 
ইহা অপেক্ষা আমবাঁতের আর উৎকৃষ্ট উষধ নাই ॥ ৩৮ 

রাস! পঞ্চক-সার্কাঙ্গিক আঁমবাতে এবং 
সন্ধি-অস্থি ও মন্জাগত আমবাতে রাস্বা, গুলধচ, এরও- 
মুল, দেবদার ও ওঠ ইহাদের কাঁধ পান করিতে 
দিবে ॥ ৩৯ 

পঞ্চকোল ক্কাথ_পিপুল, পিপুলমুল, চই, 
চিতাযুল ও শঠ ইহাদের কাথ আমবাতনাশক। পিক্স- 
ল্যাদি এই পাচট দ্রব্য, মিনিত ১ কোল অর্থাৎ ১ 
তোলা মাত্রায় প্রযোজ্য হয় বলিয়া ইহা পঞ্চকোঁল 
নীমে অভিহিত ॥ ৪০ 

শঠ্যাদি--শঠী ও ওঠ কাটিয়া সেই কন পুনর্নবার 
ক্লাথের মহিত সঞ্চাহকান পান করিলে আমবাত বিনষ্ট 
হয় ॥ ৪১ 

রাজ! স্গুক- রাকা, গুধচ। সোন্দাল, দেৰ- 
দার, গোস্ষুর, এর গুমুল ও পুনর্নবা ইহাদের ক্কাথে ৬ঠ 
রণ প্রক্ষেপ দিয়া পাঁন করিলে জঙ্ঘা-উরু-পার্শ-ভ্রিক 
ও পৃষ্ঠদেশের শুল নিবারিত হয় । 

দরশযূলীর কাথে পিপুলচুর্ণ প্রক্ষেপ দিয়া পাঁন 
করিলে অথবা হরীতকী ও ভঠ বা খলঞ্চ ও ওঠ 
খাইলে আমবাঁত প্রশমিত হয়। চিতামূল, ইন্দ্রযব, 
আঁকনাদি, কট.কী, আতইচ ও হুরীতকী ইহাদের চুর্ণ 
স্থখোষ জলের সহিত পান করিলে আমাশয়োখবাঁত 
বিনষ্ট হয় ॥ ৪২--৪৪ 

পুনর্নবাদি চুর্ণ_পুরর্নবা, গুলধ, ওঠ, শল্ফা, 
বিদ্ধড়ক, শঠী, মুণ্ডিরী ইহাদের চূর্ণ সমপরিমাণে লইয়া 
কাজীর সহিত পাঁন করিলে আযাঁশয়োথবাঁত বিনষ্ট 
হয়) স্ুখোঁষ্জলের সহিত পান করিলে আমবাত ও 
উগ্রগৃধধসী আশু নিবারিত হইয়ী থাকে ॥ ৪৪--৪৬ 

উঁঠচুর্ণ ২ তোলা, কাজীর সহিত পান করিবে। 
ইহা আমবাতনাঁশক এবং কফবাতহারক। পঞ্চকৌলের 
চূর্ণ উঞ্জলের সহিত পান করিলে অগ্িযান্দ, শু, 
গুল, আম, কফ ও অরুচি বিনষ্ট হয়। শরীররপবনে 
আমবাতরূপ যে গজেন্্র বিচরণ করে, একমাত্র এরগু- 
টতররূপ কেশরীই তাঁহার আশু নিহস্তা। আঁমবাতা- 
দিত ব্যক্তি এবং গৃধসী ও বৃদ্ধিরোগাত্রান্ত ব্যক্তি 
এরগুতসযুক্ত হরীতকী যখাবিধি নিয়ত ভক্ষণ করিবে । 
সোন্দালের কচিপাঁতা সর্ষপ তৈলে ভাজিয়া সামংকালে 
তাহা খাইথা রাত্রিভোঞ্ন দ্বারা আবৃত করিবে, অর্ধাৎ 
রাত্রিভোজনের অব্যবহিত পুর্ধে তৈলভজ্জিত সোন্দান 


পত্র খাইয়াই তদুপরি রাত্িভোজন করিবে | এরপ 
করিলে আম বিনষ্ট হইবে । 

কেবন্ন বায়ু বা আমসমদ্িত বায়ু কটাকে আশ্রয় 
করিয়া তথায় বেদনা উৎপাদন করে। তাহাই কটী- 
গ্রহ বলিয়া! উক্ত হয় । আর সেই বায়ু যদি সক্খিদয়ের 
বধ করে, অর্ধাৎ পাদদয়ের ক্রিয়া লোপ করে, তাহা 
হইনে রোগী পঙ্গুনীমে অভিহিত হইয়া থাকে । আম- 
সমন্বিত-বাঁতজনিত কটীশুনে প্রতিদিন প্রাতঃকাঁলে 
ওঠ ও গোক্ষুরের ফাথ গান করিবে। ইহা আমের 
পাঁচক.এবং বেদনার নাঁশক। এই কাথ যবক্ষার সংযুক্ত 
করিয়া পান করিলে মৃত্রকৃচ্ভু বিনষ্ট হয়। কটীশূলে 
দশমুলের ক্বাঁধের সহিত বা শুঁঠের ক্কাখের সহিত এরগু 
তৈল পান করিবে। আমে বেদনান্বিত কোষ্ঠে বিশে- 
বতঃ কটীশূলে ওঠ ও গুরঞ্ের কা পিপুর চুর্ের 
সহিত পাঁন করিবে । এরও বীজ সকল বিশোঁধিত ও 
গেষিত করিয়! দুপ্ধপহ গাঁক করিবে | কটাশুলে ও 
গৃপসীরোগে এই পাঁয়স পরম উষধ | ঘৃত-তৈন-গুড়- 
শক্ত ও শ5-চৃর্ণ এই সকল দ্রব্য একত্র গান করিগে। 
সগ্ভঃ শরীরের তর্পণ এবং কটীশুনের নাশ হয়। 
নিরাম কটীবাঁতে ইহার ন্যায় গণকর উষধ আর নাই । 
শিরীষছার মণ্তাহকাঁল গোঁমূত্রে ভিজাইয়া রাখিবে। 
পরে হিওও বচ, শুল্ফা ও সৈষ্ববসংযুক্ত ভাহা পুটপন্ক 
করিবে | তংসেবনে দারুণ কটাশূল আম ও 
মেদোবৃদ্ধি জনিত বিকার সকস এবং বাতসম্তৃতরোগ 
সমূহ বিনষ্ট হয় ॥ ৪৭৫৯ 

অস্ৃতাদ্য চুর্ণ গুল, উঠ, গোক্ষুর, মুশতীরী 
ও বরুণছাল ইহাদের চূর্ণ দধিজল বা কাজীর সহিত 
পান করিলে আমবাত বিনষ্ট হয় ॥ ৬০ 

অলম্থুষাদি চুর্ণ_মুণ্তীরী ১ ভাগ, গোস্কু 
২ ভাগ, হরীতকী ৩ ভাগ, বহেড়া ৪ ভাগ, আমলকী 
৫ ভাগ, ওঠ ৬ ভাগ ও তুর, ৭ ভাগ ইহাদের চুর্ণ 
সমষ্টি যত হইবে, তাহাতে তংসযপরিমিত শ্টামাচুর্ণ 
মিশাইবে | এই চূর্ণ দধিজল, সুরা, তক্র, কাজী বা 
উ্জলের সহিত পাঁন করিলে ত্রিকজানুউরুসদ্ধিস্থ 
আমবাঁত, শোঁথ, বাতরক্ত এবং অরুচি আশু বিনষ্ট হয়| 
এই অলমুষাদি চর্ণ রৌখসমুহের বিনাশক। হরীতকী 
বহেড়া ও আমরকী মিলিত এই ফনব্রয়কে ত্রিফরা কহা 
যাঁয়। যথাক্রমে ইহাদেরও ভাগৰৃদ্ধি করিবে ॥ ৬১--৬৪ 

অলম্ুষাদ্য-মুক্তীরী, গোক্ষুর, বরুণমূর, গুবঞ 
ও শুঠ ইহাদের প্রত্ত্যেকের চূর্ণ সমান সমান ভাগে 
লইয়া ২ ভোলা মাত্রায় কীজীর সহিত পাঁন করিবে । 
প্রবৃ্ধ আমবাতে ইহা অন্তোপম ॥ ৬৫। ৬৬ 

অলম্ুযাদা চুর্ণ-সুণতীরা, .গোঙ্ছর, গুরধ, 
বিদ্ধড়ক, পিপুর, ভেউড়ী, মুতা, বরুণচ্ছাল, পুনর্নবা, 


[ মধ্যখণ্ড 


ত্রিফলা ও শঠ এই সকল দ্রব্যের চূর্ণ দধি জল, কাজী, 
তক্র, দুগ্ধ বা মাংস রসের সহিত পান করিলে আম- 
বাত ও সন্ধিগত শোঁথ আশু বিনষ্ট হয় ॥ ৬৭1৬৮ 

বৈশ্বানর চুর্ণ_সৈন্ধব লবণ ২ ভাগ, যযানী 
২ ভাগ, বনযমানী ৩ ভাগ, ওঠ ৫ ভাগ, হরীতকী 
১২ ভাধ, এই সকর ভ্রব্য হুষ্ম চুণীকৃত করিয়া! তাহা 
দধিজল, কাজী, তত্র, ঘুত বা উ্ণ জলের সহিত গান 
করিলে আমবাত, গুল, হাদরয় ও বন্তিজাত রোগ- 
সমূহ, পলীহা, গ্রদ্থিশূনাদি রোগসকল, আনাহ, অর্শ: 
ম্লাদির বিবদ্ধতা, জঠর রোগ এবং কটী ও বস্তি 
সমুখিত রোগসমূহ বিনষ্ট হয়। এই বৈশানর চরণ 
বাতের অন্ুলৌমকাঁরক জানিবে ॥ ৬৯-৭২ 


অসীতকাদি চর্ণ-_অসীতক, পিপুল, গলধ, 
অনন্তমূন, চামারালু, গজবর্ণ (শাঁল বিশেষ) উঠ, ইহা- 
দের প্রত্যেকের চুর্ণ সমান সমান মাত্রায় লইয়া উ্ণ 
জলের, মণ্ডের, যুষের, তক্রের, মাংস রসের, মছের 
বা দধি জলের সহিত পান করিবে । ইহা! সেবন করিয়| 
যথেচ্ছ আহার বিহারাদি করা যাঁয়। ইহা দ্বারা অব- 
বাহক, গৃধসী, খঞ্জবাত, বিশ্বীচী, তুনী, গ্রতিতুনী, 
জঙ্ঘাগত আমবাঁত, অন্দিত, বাতরত্ত, কটাগ্রহ, গুল, 
গহারোগ (অর্শ: ভগন্দরাদি), ক্রেস্ট কশীর্ষ,পাওুগরবিষ, 
উগ্র শোথ এবং প্রবল উরুস্তস্ত বিনষ্ট হয় ॥ ৭৩--৭৫ 

শুষ্ঠীধান্যক যুত-যৃত 48 সের। কন্কার্ধ 
ওঠ ছয় পল এবং ধনে ২ পল। জল ১৬ সের। 
যধাবিধি পাঁক করিবে । এই ঘৃত পানে বাতশ্লেন্ব- 
জনিত রোগসমূহ, অর্শ:, শ্বাস ও কাস প্রশমিত হয়। 
ইহা অত্যন্ত অগ্রি বৃদ্ধিকীরক। ইহা! দ্বারা বল-বর্ণ ও 
অগ্নি বন্ধিত হইয়! থাকে ॥ ৭৬। ৭৭ 

শুষ্ঠীভুত-দৃত / সের। কন্ধার্ধ-শঠ /১ 
সের। কীঁজী ১৬ সের। যথাবিধি পাঁক করিবে। 
এই ঘুত আমবাত নাশক শ্রেষ্ঠ উষধ এবং আগ্রবর্ধক। 
পুষ্টির জন্গ দুগ্ধের সহিত, যলমুত্র সংগ্রহের জন্য 
দ্রধির সহিত এবং অগ্রিদীপনার্ধ দধিজলের সহিত 
এই ঘৃত পাক করিতে মতিমান্‌ ভিষক্‌ উপদেশ দি 
থাকেন ॥ ৭৮ | ৭৯ 


শুষীঘুত--ফৃত /৪ সের। কন্ধার্ষ_উ$/১ 
সের। শুঁঠের কাধ বাকেবল জনন ১৯ সের। যথা" 
বিধি পাক করিবে। ইহা! বাঁতপ্লেম্বগ্রশমক, অগ্নি 
সন্দীপক এবং কটাশূল ও আম নিবারক ॥ ৮০। ৮১ 

কার্জিকাদ্য ভুত--ঘূত /৫ সের। কথার 
হিও, ত্রিকটু, চই ও সৈদ্ধব প্রত্যেক ১ পল। কীজী 
১৬ সের। এই ঘুত সেবনে জঠর, শুন, যলবাতাদির 
বিবদ্ধতা, আনাহ, আমবাত। কটীগ্রহ ও গ্রহণীদোষ 
বিনষ্ট হয়। ইহা! মন্দাপ্সির দীপক ॥ ৮২1৮৩ 


দ্বিন্তীয় ভাগ 


শুক্ষবেরাদা গ্বত- ঘৃত /8 সের! কদ্ার্থ_- 
$$, যবক্ষার, পিপুন মূল ও পিপুল মিলিত /১ মের। 
কীঞ্জী ১৬ সের। এই ঘুত সেবন করিলে শৃল, মল- 
বাতাদির বিবদ্ধতা, আানাহ, আঁমবাত, কটীগ্রহ ও 
গ্রধণী দোষ নিরারিত হয়। ইহা অত্যন্ত অগ্রিসন্দী- 
পক। আমবাতে বিনু ঘৃত, ধাহন্তর ঘৃত, ৰা মহাশুগঠী 
ঘুত পুনঃ গুনঃ পান করিবে । আর যে কোন ঘৃত 
লেখন অগ্নিদ্ীপক ও পাচক, তংসমস্ত অথবা মন্বট, 
পল আমবাভে .প্রয়োগ করিবে ॥ ৮৪--৮৭ 


অজমোদার্দি-_যমানী, মরিচ, পিপুল, বিড়ঙগ, 
দেবদারু, চিতাযূল, শুল্ফা, সৈন্ধব ও পিপুলমূল ইহা- 
গের প্রত্যেক ১ পল অর্ধীৎ সমুদ্দায়ে ৯ পল, শ্ঠ ১৭ 
পল, বিদ্ধড়ক ইহাদের সকলের সমান, হরীতকী ৫ 
পল, এই মস্ত দ্রব্য একত্র চূর্ণ করিবে। চূর্ণ সমষ্টি 
যত হইবে, তাহাতে তংসমপরিমিত গুড় দিয়া বটক 
্রপ্তত করিবে । সেই বটক বা চুর্ণ উ্ণ জলের সহিত 
ভক্ষণ করিবে । ইহা দ্বারা আমবাতজনিত অতি কষ্ট 
দায়ক সমস্থ পীড়া এবং তুন্ী, প্রতিতুন্দী, উগ্র গপ্রসী, 
কটী পৃষ্ঠ ও গুহামার্গের স্ঃটন, জঙ্ঘাদয়ের তীত্র 
বেদনা, সর্বন্ধিগত শোধ, অত্যামসম্্ত অন্য পীড়া 
সকল, হৃর্যাংশু-বিধ্বস্ত অন্ধকারের গ্তায় বিনাশ প্রাপ্ত 


হয়। ইহা সেবনে ক্ষুদ্ধ, অরোগিস্ব, স্থিরযৌবন, বলী- 


পলিত নাশ এবং অন্তান্ত বহুগুণ হইয়| থাকে ॥৮৮--৯৩ 


যোগরাজগুগ,গুলু_চিতামূল, পিপুলযুল, 
যমানী, মৌরী, বিড়ঙ্, বনষমানী, জীরা, কৃষ্জজীরা, 


দেবদারু, চ, এলাইচ, সৈন্ধব, কুড়, রাম্বা, থোক্ষুর, 


ধনে, ত্রিফলা, মূতা, ত্রিকটু, দারুচিনি, বেণামুল, খব- 
ক্ষার, ভালীস পত্র ও তেজপত্র এই সকল দ্রব্যকে 
হুক্ষচুণ করিবে। চূর্ণ সমষ্টি যত হইবে, তাহাতে 
তসমপরিযিত গুগ নু চূর্ণ মিশাইযা ঘুতসহ উত্তমরূপে 
মর্দন করিয়া স্থিগ্ধী ভাণ্ডে রাখিয়া দিবে। তদনন্তুর 
উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিবে । এই গুঁগ গুলু সেবন 
করিয়া যথেচ্ছ আহার বিহার করা যাইতে পারে। 
ইহা দ্বারা অগ্নিমান্থা, আযবাত, ক্রিমি, দুষ্টব্রণ। 
নীহা, গুন, উদর, আানাহ ও অর্শঃ প্রভৃতি রোগসকল 
এবং সন্ধিযচ্্রগত বাতরোগ সকল বিনষ্ট হয়। 
যোগরাঙ্গ গুলু সেবনে অগ্নি প্রদীপ্ত এবংতেজ ও 
বল বঞ্িত হইয়া] থাকে ॥ ৯৪৯৯ 

প্রসারনী লোঁ্‌--গ্ষাদুরের ১৬ দের 
কাথে & মের গুড় ঝিশ্রিত করিয়া পাক করিবে। 
আসন্ন-পাক মিদ্ধিতে পঞ্চোবণচূর্ণ (পিপুল খুল, চিতা- 
খল, ওঠ, পিপুল ও মরিচ চূর্ণ) প্রক্ষেপ দিয়া পাক 
সিদ্ধি করিবে এই প্রসারনী লেহ আমবাঁত নাশক ॥১০% 


১১৬ 


ভাব্প্রকাশ 


নে 


 খণ্ডশুষ্ঠী--ঠ চুর্ণ ৮ পল (/১ সের), গব্যুত 
২০ পল (/২।০ মের ), দুগ্ধ /৮ সের, চিনি ৫০ পল 
(/৯০ সের) একত্র পাক করিবে । আমন্্রপাক 
সি্িতে ত্রিকটু (উঠ পিপুল মরিচ ) ব্রিজাত ( দারু- 
চিনি এপাইচ তেজপত্র ) ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ এক 
এক পর প্রক্ষেপ দিয়া পাক সমাপ্ত করিবে । অগ্নিবলের 
প্রতি ছুটি রাখিয়া এই উধধ খাইবে। ইহা আমবাত 
প্রশযক, বরপুষ্টিবিবদ্ধক, বল-আধুঃ ও গজঃ পদার্থে 
হিতকর, বশীপলিত নাশক এবং সৌভাগ্য- 
জনক ॥ ১০১-_-১০৩ 


রসোনপিশু-রম্থন ১২।০ সের, তি /* জের, 
এবং হিও ব্রিকটু, ক্ষারদয় (যবক্ষার, সঙ্গিক্ষার ) 
পঞ্চলবণ (সচল, সৈন্ধব, বিট, সামুর ও উ্ভিব্লবণ), 
শুল্ফা, হখিদ্রা, কুড়, পিপুশ মুল, চিতাশুপ, বনষমানী, 
যমানী ও ধনে ইহাদের প্রভ্োকের শ্ুকগূর্ণ এক এক 
পল, এই সকস দ্রব্য একটি ঘত ভাগ্ডে ১৬ দিন 
রাখিবে। ইহাতে /১ সের তিল তৈল এবং /২ সের 
কাজী প্রক্ষেপ দিবে । ইহা ২ তোলা “মাত্রায় সেবা, 
সেবনান্তে জন বামগ্য অন্ুপান করিবে! এই ওুঁষধ 
আমবাতে, বাতরক্তে, সর্ঝাঙ্গগতবাঁতে, একাঙ্গগতবাতে, 
অপস্মারে, অগ্নিমান্দ্যে, শ্বাসে, কাসে, গরে, উন্মাদে, 
বাতভঙ্গে ও শুনে প্রশ॥ ১০৪১৮ 

প্রসারণী তৈল-_গর্ভাদুলের রসের সহিত 
এরও তৈল পাক করিয়] পান করিবে | উহা সর্বদোৌবহর 
ও কফরোগনাশক ॥ ১০৯ 


দ্বিপঞ্চ মূলাদা তৈল-_দশখলীব কাথ ব্রিফলা 
এবং অস্দধি ও কাজী ইহাদের সহিচ তৈল পাক 
করিবে । এই তৈল কটী শূ, উরুশুল, পার্বশূল, 
কফবাত রোগ ও গ্রহ নাশ করে। ইহার বস্থিদানে 
অগ্রনিবল বন্ধিত হয় ॥ ১১৯ 


বৃহৎ সৈদ্ধবাদ্য তৈল -এরগু তৈল /॥ 
সের। শুল্ফার কাঁধ /& সের। কাজী /৮ মের।, 
দরধিজল /৮ সের। কক্তার্ধ--সৈদ্ধব, গ্রঈপিগগলী, 
রা্া, গুল্ফা, যমানী, সর্জিক্ষার, মরিচ, বুড়, উঠ, 
সচলপ্রবণ, বিট লবণ, বচ, বনযমানী, জীরা, পুষ্কর 
মূল, যট্টিমধূ ও পিপুল ইহাদের প্রত্যেক ৪ তোলা। 
মুদু অগ্নিতে যগচাবিধি পাক করিবে । এই তৈল আমবাত 
নাশের শ্রেষ্ঠ উ্ধ। পান অভ্যর্গ ও বস্তিতে এই 
তৈল প্রযোজ্য । ইহা দ্বারা অগ্নিবণ অত্যন্ত বৃদ্ধি হয়। 
বঞ্ষণগৃতবাতে, কটা জানু-উক ও সন্ধিগতবাতে, হু 
পার্জ শৃলে, প্বদ্ধ কফে, বাহায়ামে,অদদিতে, ছানাহে 
ও অন্রবৃদ্ধিতে এই তৈল হিতকর। ইহা দ্বারা অন্থানতি 
বাতরোধ সকলও বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১১৯--১১৬ 


৪২২ 


আমবাঁতে স্বল্পপ্রসারনী তৈল বা সৈ্ধবাদি তৈর 
অথবা দশমূলা্ তৈল দ্বারা বস্থিদীন প্রশস্ত | ১১৭ 

তৈল ২ পর, কাজী ৪ পর্ন, দরশমূল কাঁথ ও গৌঁুত্র 
প্রত্যেক ৫ পল, এবং বচ, ময়না ফস, বেড়েলা, শুল্ফা, 
বুড়, সৈম্বব, পিপুল, আঁতইচ, মুতা, রান্না, কট ফস, 
পুক্করমূল, ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ দুই দুই তৌনা, এই 
সমস্ত দ্রবা একত্র মন্থন করিয়া তদ্দারা নিরহ বস্তি 
প্রয়োগ করিবে। প্রথমবার অ্প্রস্থ (/২ সের) 
দ্রব নিঃশক্ষে প্রয়োগ করিবে । দ্বিতীয় ও তৃতীয় 
বারে একপোয়া কমাইয়া দিবে । সর্বপ্রকার বাত 
রোগে, মেহে, বুষণরোগে (বৃদ্ধি গ্রভৃতি রোগে) 
কুক্ষি-হাদয়-পৃষ্ঠ-পার্খশুলে, জানু-জঙ্ঘা-কটাগ্রহে, মল 
বাতাদি বিবন্ধে ও আনাহে, শর্করা ও অশুরী রোখে 
ভগ্ন-বিশিষ্ট-পিচ্চিত গাত্রে ও ক্ষতে এই নিরুহ বাঁ 
মহীগুণকর, ইহাতে কোন ক্লেশ হয় না। 

দধি, মংস্থা, গুড়, দুগ্ধ, পুইশাক, মাধকপাই, 
পিষ্টক, আনুপমাংস, এবং যে সকল দ্রবা অভিষ্যন্দি 
গুরু ও পিচ্ছিল, তং সমুদয় আমবাতান্দিত বাতি 
যততপূর্্বক পরিত্যাগ করিবে ॥ ১১৮--১২৫ 

মধায রাজাদি কাখ- রান্বা,এরগুমূল, শত- 
মূলী, ঝাঁটী, দুরারভা, বাসক, গনধর, দেবদাঁর, 
আতইচ, হরীতকী, মুতা, শটা ও শঁঠ ইহাদের কষায়ে 
এরও তৈন প্রক্ষেপ দিয্লা পান করিলে কটা-উদ-ত্রিক- 
পৃষ্ঠ-কোষ্ঠ-উদর ও জঠর ক্রোড় (তলপেট ) এ সকল 
স্বানগত সশুল আমবাত বিনষ্ট হয় ॥ ১২৬ 


ভাবগ্রকাশ 


[ মধ্যখও 


মহারাঁকাদি কাথ _বান্া, এরগুমূল, বাক, 
দুরীলভা, শটা, দেবদারু, বেড়া মুর, ওঠ, আতইচ, 
হরীতকী, গোক্ষুর, সৌন্দাল, মৌরী, ধনে, পুনর্মবা, 
অশ্বগন্ধা, $4%, পিপুল)বিদ্ধড়ক, শতমুঙ্সী, ৰচ, ঝটী, 
চই,বৃহৃতী ও কণ্টকারী, হহাঁদের প্রত্োকটি সমভাথে, 
এবং রাস্মা দ্বিউণভাঁগে লইয়া কথ করিবে ও অক্মাংশ 
থাকিতে নামাইয়] ই্রাকিয়া পইবে। দোষ ও রোগ 
বিবেচনা করিয়া শরঠচূ্, আভাছাচ্ণ, খলশৃষাদিচর্ম 
অথবা অজমোদাদ চূর্ণ প্রক্ষেপ দিয়া এই ক্ীথ পান 
করিবে। অর্ধ বাতরোগে, সদ্ধিমজ্জগত বাতে, সক 
খানাধে, সর্ধবশীত্রকম্পনে, ঝুঁজকে। ৰামনে, পক্ষাাতে, 
অর্দিতে, জানু-জঙ্ঘা-স্ছি-পাড়া সমূহে, গুধসী রোগে, 
হনুগ্রতে, বাতিরক্তে, উস্থস্তে, অশে, বিশ্বাচী রোগে, 
গুলে, হাছ্োখে, বিশ্থৃচিকা রোগে ক্রোষ্টকশীরষে, 
অগ্ত বৃদ্ধিতে, শ্লীপদে, যোনিরোগে) শুন্ররোগে, মেড, 
গত রোগে ও স্ত্রীলোকের বন্ধাবোগে এই মহীরাম্নাদি 
কবাথ প্রশস্ত। ইহার স্থায় স্ত্রীলোকদিগের শ্রেষ্ঠ উষধ আর 
নাই। সকল পাঁচন অপেক্ষা ইসা শ্রেষ্ঠ পাঁচন। এই মহা 
রাশ্মাদি কষায় প্রজীপতি কর্তৃক নিশ্ষিত॥ ১২৭_-১৩৬ 


রাআাদশমূল- পাস 5, বিড়ঙ্গ, এরগুমূল, 
ভ্রিফলা এবং দশমুলের দশখানি দ্রব্য :ও অনন্তযূল এই 
সকলের ফাথ বাতরোগ নাশক ।  অন্ধাবভেদকে, 
আটঢাবাতে (উরুত্তত্তে), অন্দিতে, বাতখঞ্জ গেগে। 
নেত্ররোগে, শিরঃখুলে, জরে, অপন্মারে ও বিবিধ 
মনোত্রংশে এই কাথ শুভপ্রদ ॥ ১৩৭--১৩৮ 


ইতি আযবাতাধিকার 


পিতৃব্যাধ্যধিকার 


পিত্তব্যাধির বিপ্ররৃষ্ট নিদান--কটু 
অন্ন-উষণ বিদাহি-তীক্ষ ও লবণ দ্রব্য, ক্রোধ, উপ. 
বাস, আতপ, ্ত্রীসত্ভতোগ, তৃষ্ণা ও ক্ষুধার অবরোধ, 
ব্যায়াম ও মগ্যাদি এই সকল কারণে পিত্ত কুপিত হইয়া 
রোগ উৎপাদন করে। তভভিম্ন ভো'জনের মধ্যসময়ে, 
তুক্তাহার জারণের মধ্যসময়ে, মধাহকালে, রাত্রির 
মধ্যসময়ে এবং গ্রীষ্ম ও শরংকালেও পিন্ত ঝুপিত 
হইয়| রোগকর হইয়া থাকে। 

টীকা। “মন্ভাদি”_আদিশবে দরধি। মৎস্য, মাঁষ- 


' কলাই, তিল, তিসি ও কাজী প্রভুতিও গ্রহণীয়। 
. “তীক্ষ”_রাইসর্ষপাদি। ভোজনের “মধ্য সময়েপ_ 
যে পরিমিত সময়ে ভোজন করা যায়, সেই পরিষিত 
সময়ের মধ্যযভাগে। পভুক্তাহীর জরপের মা 
সময়ে” তুক্ত-আহার যে সময়ে জীর্ণ হয়, সেই জবা 
সময় মধ্যে। প্মধ্যাহকালে”_-দিবসকে তিনভাথে 
বিভক্ত করিয়া তাহার মধ্যভাগ্রে। এরূপ রাক্রিকেও 


তিনভাগে বিভক্ত করিয়া তাহার মধ্যভাখে ॥ ১ 


দ্বতীয় ভাগ 


পিত্তব্যাধি_-অকারপপিত (অকালে কেশের পদ্কতা), 
রক্তবর্ণতা, শৃত্রের রত্তবর্ণতা। মুখ-নেত্রের নেত্রের 
পীতবর্ণতা, মুত্রেরও পাতবর্ণতা, মলের পীতিবর্ণ তা, 
ইস্তপদের পাতবর্ণতা, দগসমূহ্র পাতবর্ণতা, শরারের 
পীতবর্ণভা,অন্ধকার দশন, সয সস পাতদশ্ন, নিদ্রা সতাগি, 
মুখে লৌহগন্ধ ও শোষ এবং মুখের তিতা, মুখের 
অযনত। উচ্ছণসের উষ্ততা, ধূষযৌ।গার, শ্রম পরম ক্রোধ, 


ভাবপ্রকাশ 


৯২৩ 


দাহ, ভেদ, তেজঃপদার্থে দ্বেষ, শতেচ্ছার্দি, অতৃপ্তি 
( অন্নাভিপাঁধ ), অরতি (অনবস্থিত চিন্তিত), তুত্া- 
হারের বিদাহ, জঠরানণের তীক্ষতা, রক্তমাব, মল- 
ভেণ, পুরীষের উষ্ণতা, মুত্রের উষ্ণতা, যুত্রর্ছু, যূত্রা- 
সা, দেহের উষ্ণতা, ঘর্খের দৌপদ্ধা, দেহ প্রাবরণ, 
শরীরের অবসাদ, দেহে পাক (ক্ষত)এই চল্লিশটি পিত্ব- 
ব্যাধি। ইহাদের চিকিংসা স্বপ্রকরণে বোগ্বব্য ॥ ২__৯ 


তি পিন্তবাঁধ্যধিকর। 


শ্ক্ষব্যাধি অধিকার 


শ্লেম্সবাধির সামান্যতঃ বিপ্ররুষ্ট | ভাগ করিয়া তাহার প্রথযভাগে। "ভুপতমাত্রে” ভূক্তের 


নিদান--গুরুদ্রব্য। মধররসাদি দ্রবা, মিদ্রব্য, 
অগ্রিমান্দা, দ্রবন্রব্য, দধি, দিবানিদ্রা, শত ও নিষ্টে- 
টিত এই সকল কারণে কষ ঝুগিত হয়া রোঁগকর হয়। 
ত5এ প্রথম দিবসভাখে, ড্তমাত্রে। বসশ্গ কাঁদে ৪ 
এখম বাত্রিভীগে কষারোগ হয়া গাঁকে। 

টাকা |. “মবুররস।(ি”-মপিশার-মম। ৪ 
দবণরস গ্রহনীয়।  শশিশ্োই্টত"- কায়িক বা।গার 
রাহিভা | প্প্রথম দিবস ভীগে দিবসকে তিনভাগ 
কধিয়া তাহার প্রথম ভাগে | এইপাপ রাঁঞিকেও তিন" 


নাককালকে তিনভাগ করিয়। তাহার প্রথম কালে॥ ১ 
শ্নেক্সবাধি-যুখের মধুরতা, মুখের লিপ্ততা, 
মুখ প্রমেক, শি্রাবিক্য, কে খুর ঘুর শব্দ, কটু্বব্যে 
খাকাজ্জা, উকে কামনা, বুদিঘান্দয, অচৈত্তগ, আলস্য, 
ওকি ( মনন্নাভিলাম ), 'মগ্রিযান্দা, মলাঁধিক্। মলের 
শর্বর্ণতা, মুত্রাধিকা। মুনের শুকবর্ণতা, শুক্রাধিকা, 
সৈমিতা, ভা ও শৈতা এই বিংশভি) শ্নেস্বব্যাধি | 
হহাঁধের চিকিংসা শব প্রকরণে বৌঁদাবা | ২৪ 


ইতি শ্রেম্ম বা।বাধিকীর | 


বাতরক্তাধিকার 


বাতরক্তের বিপ্ররুষ্ট নদানও সঙ্গতি 
বণ-অক্্-কটু-ক্ষার (ঘবক্ষারাদি-স্িক ও উধ এবা 
ভোজন,অজার্শে ভোজন,পচা যাংস-শু্ক বাংস (খাতগে 
শোঁবিত মাংস) জলদ ও আঁনুপ মাংস ভোজন, 
তিনকন্ক, মুলা, কুলথকলাই, মাষকগাই, সিম ও শাকাদি 
দ্রব্য ভোজন, মাংস ভোজন ( দোৌষরহিত মাংসও 
বীতব্প্রকোপ ) ইক্ষু-দধি-কীঁজা-সৌবীর (সন্ধান 
বশেষ )-শেক্ত (সন্ধান বিশেশ্ব )-5এ-( চঠ্ধাংশ 
জলযুক্ত বন্বপূত'দধি)) স্থুরা (সন্ধান বিশেষ )-আঁগব 
সেবন,বিরুদ্ধ ভোজন (যুগপৎ ক্ষীরমতস্যাঁদি ভোজন), 
অধ্যশন (পূর্ববাহার অজীর্ণে পূনর্ভোজন ) এবং ক্রোধ, 
দিবা নিদ্রা ও রাঁত্রিজীগরণ এ২ সকপ কীরণে বাত" 


রও ঝুপিও হয় । শুনার (অপতর শরার দ্যাপার)- 
অধণা আঁহার-বিহার-শল-&ুল দেহ-মখিবাতিখণেরহ 
প্রা বাঁত-র$' ঝুপত হহয়। থাকে । যে ব্যক্তি সদা 
হস্গী-মন্খ ও উদ গারাগঘন ও বিদাহ্ণক অযভোজিন 
করে, তাঁহার সমস রত এ ৬ুওশাবের বিধাংহেঃ আশু 
বিদগ্ধ হইয়া থাকে। এবং সেই বিদ্ধ রক্ত, ঝুপিত 
বাধু কর্তৃক প্রেরিত হইয়া গাদদয়ে সঞ্চিত হয়। খদিও 
বাত ও রন, এ উভযই বুপিত হচয়] এই রোগ উৎপাদন 
করে, তখাপি দোষস্ বিষয়ে বাুর$ প্রাবগা হেতু 
ইন্ীকে রক্ত-বাতি না বলিয়া বাঁত-রক্তই কহা গিয়া 
থাঁকে। (বিদাহি-অন্নভোজনে রক্ত ও হস্ত্যাদি গমন 
বায়ু নুপিত হয় এবং উপরি-উদ্ত বারণ সমূহের মধ্যে 


৯২৪ 


কোন কোন কারণে রক্ত, কোন কোন কারণে বাঁয় ও 
কোঁন কোন কারণে ঘক্ত ও বায়ু উভয়ই কুপিত হইয়া! 
খাকে। আর পাদদ্য় ঝুপিয়া থাকায় ছুষ্টরত্ত বাযু- 
কর্তৃক প্রেরিত হইয়া পাদদ্য়েই সঞ্চিত হয় )॥ ১--৪ 

বাতরক্তের পূর্বরূপ-এই রোগ উৎপন্ন 
হইবার পূর্বে অত্যন্ত ঘর্মাগঘ, কিংবা একবারেই ঘর্শের 
অনিগধ,. স্থানে স্থানে কৃষ্ণবর্ণ চিহ্ন, ম্পর্শশৃক্তিলৌপ, 
কোন কারণে কোন স্থানে ক্ষত হইলে তাছাতে অত্যন্ত 
বেদনা, সদ্ধি সকলের শিখিনতা, আলস্যা, অবসাদ, 
গাত্রে পিড়কার উ২পন্তি, এবং জানু জঙ্া-উরু-কটা- 
্বদ্ধ-হস্ত-পদ ও সন্ধি সকলে ন্ুচীবেধবদ্‌ বেদনা, রণ 
(গাত্রম্পন্দন), স্থানে স্থানে বিদারণবং পীড়া, শরীরের 
গুরুতা। স্পর্শশক্তি লোপ ও কও উপস্থিত হয়, এবং 
সন্ধিষ্থলে বারংবার বেদনা হয় ও নিবৃপ্ডি পায়, দেহের 
বিৰর্ণতা (সবক কাস্তিক্ষয়) এবং দেহে মগুডগাঁকার 
চিহ্ন সক উৎপন্ হয় ॥ ৫ --৭ 

বাতরক্তের লক্ষণ_বাতরক্ত রোগে যদি 
বাধুর প্রকোপ অধিকতর হয়, তাহা হইলে পাদদয়ে 
শুন খধ্ণ ও তোদ, পোথের রুক্ষতা কৃষ্ণবর্ণতা ও 
*ববণতা এবং কথন ক্ষণ কখন বুদ্ধি হইয়া থাকে। 
ধমনী অস্ুলি ও সার্ধ সকলের সন্কোচ, অন্নগ্রহ 
(অঙ্গবেদনা), অতি থাঁতনা, শীতে দ্বেষ ও শীতে অনুপ- 
শয়, শরীরের স্তব্ধতা, কম্প ও স্পর্শশক্তির হাস হয়। 
বাতরক্ত রোগে যদি রক্তের আধিক্য হয়, তাহা হইসে 
শোধ অতি বেদনাঘিত তোদবিশিষ্ট তাযবর্শ,চিথি চিমি 


বেদনাযুঞ্ত ও কণডু-রেদ সমহ্িত হয়| মনি ও রুক্ষ 


ক্রিয়! দ্বারা পাড়ার শান্তি হয় না। বাতরক্ডে যদি 
পিন্ত প্রকোপ অধিক হয়, তাহা হইলে অত্যন্ত দাহ, 
মোহ, শব, মচ্ছা,। (শোথ) যদ (মন্তত্ববং) 
ও তৃষ্ণা হয়। আর শোথ “পশাসহ, দাহযুক্ত, 
রন্তব্ণ, পাকবিশিষ্ট ও অতি উষ্ণ হইয়া থাকে"। 
বাতরণ্ডে কফের প্রকোপ অধিক হইলে) শ্তৈমিত্য, 
গুরুতা, স্পশানভিজ্ঞধ, চিন্কণতা, শৈত্য, কণডু ও 
অল্প অল্প বোনা হইয়া থাকে। বাতরক্তে দুই 
দোষের আধিক্য ধাকিলে তদ্দোধষদ্বয় কৃত লক্ষণ এবং 
তিন দৌবেরই আধিক্য খাকিলে ত্রিদোষকৃত লক্ষণ 
মকর উপস্থিত হয়। 


টাকা। বাতাধিক বাতরক্তে শৃল স্বরণ ও তোদ, | 
পাদছয়েই হয়, তাহা স্ভও বলিয়াছেন, তদ্ষখা_-. 


“বাতরক্কে পাদদ্য় স্পর্শাসহ এবং তোদ-ভেদ-শোথ ও 
্প্তি বিশিষ্ট হয়” | রক্তাঁধিক ৰাতরক্তে রক্ত অধিক 
প্রবল হুইবান্ধ কারণ রক্তুড রক্তের দুবক হইয়] 
থাকে। পিস্তাধিক বাতিরক্তে পারঘরেই বিগাহাদি 
লক্ষণ সকল উপস্থিত ছয় বুঝিবে.. 


ভাব্প্রকাশ 


[. যেহেড স্থশ্রুত, 


| নধ)খণড 
বলিয়া.ছন--'পত্ত-রত্ত দ্বার] পাঁদদ্বয় উদ্বদীহ য়, 
অতি উ্চ ও রন্তবর্ণ শোথ বিশিষ্ট হম |” পযোঁহ, 
আতুরের হয়। “খে?” পাঁদদয়ে হয়, মুচ্ছাও পাঁদঘয়ে 
হয়, মুচ্ছাঁর অর্ধ-_-এস্খলে মোহ নয়, উহার অর্ধ 
সমুচ্ছায় অর্থাং শোখ। কারণ পির্ভীধিক বাতরকে 
একবার সংযোহের উল্লেখ হইয়াছে । কফাঁধিক বাত- 
রক্তে গুরুষকাদি লক্ষণ সকনও পাদদয়েই উপস্থিত হয় । 
যেহেতু ন্ুশ্রত বপিয়াছেন_-“রজ শ্লেমদুক্ট হইলে 
পাঁদদয়__কুবিশিষ্ট, শ্বেতবর্ণ। শীতল, শোথামন্থত 
পীন ও স্তব্ধ হয়” ॥ ১১২ 

পাঁদদয় ভিন্ন অন্ত অঙ্গ হইতেও যে বাঁতরন্ত 
আর্ত হয়, তাহাই কথিত হইতেছে । পাদ্মূল হইতে, 
কখন বা হস্গমূল হইতেও আর্ত করিয়া! বাতরন্ত 
যুষিক-বিষের ন্যায় মন্দ মন্দ গতিতে ক্রমূশঃ সম 
দেহে সঞ্চরিত হইয়া খাকে ॥ ১৩ 


বাতরক্তের উপদ্রব_ শিদ্রানাশ, অরোচক, 
শ্বাস, মাংস গরন, শিরো-বেদনা, মুচ্ছা (তদঙ্গ সমুষ্থায় 
অর্থাৎ তংস্থীনে শোধ) অমন্দরুক্‌ (পাড়াবাহুলা), তৃষা, 
ঝর, মোহ (খুচ্ছা), কম্প, হিন্কা, পদুতা, বিসর্প, শোথ 
পাক, তোদ,ভ্রম,কলুষ, অন্থুলী বক্রতা,স্ফোট, দাহ, মর্দ- 
বেদণা ও অব্ব,দ এই গুলি বাতরক্তের উপন্দ্রব ॥ ১৪1১৫ 

সাধাজাদি--এসকল উপন্দ্রবযুক্ত অথবা একমাত্র 
মোহ উপদ্রবযুত্ত হইলে সে বাতরক্তকে অসাধ্য 
জানিবে | উত্ত সমস্থ উপক্রবযুক্ত না হইয়া যদি কতক- 
গুলিমাত্র উপদ্রবযুক্ত হয়, তাহা হইলে সে বাতরপ্ত 
যাপ্য। বাতরক্ত নিরুপদ্রব হইলে তাহা সাধ্য হইয়া 
থাকে! এক দোষানগ ও অচিরোৎপন্্র অর্ধাং বর্ষা, 
ভ্ন্তরজাত বাতরক্র সাধ্য। দ্িদোষজ বাতরক্কু ঘাপা। 
ক্িদোষজ বাতরত্ত এবং বহু উপদ্রবধুক্ত বাতরন্তু 
অসাধ্য। যে বাতরঞ পাদশ্ুল হইতে আঁনুপধ্য্ত ব্যাড 
দূলিত$ক্‌, বিদীর্ণহক্‌, পৃযরক্তম্বাবী ও ব্পমাংস 
ক্ষয়াদি উপদ্রবে উপদ্রত, তাহা অসাধ্য । সংবং- 
সরোঁখিত বাতরন্তু যাঁপা॥ ১৬--১০ 

বাতরক্ত-চিকিৎসা-বাতরন্তাক্রান্ত রোগিকে 
স্বেহন ক্রিয়া দ্বারা ন্গিপ্ধ করিয়া তাহার দোষ ও বনের 
প্রতি দুষ্ি রাঁধিয়া অল্প অল্প মাত্রায় পুনঃ পুনঃ রক্ত 
মোক্ষণ করিবে | কিন্তু এরূপ পরিাণে রক্তমোক্ষণ 
করিতে হইবে যেন তদ্বারা ভাহার ঘাঁযু বর্ধিত না হয়। 
সন্তাপ অঙ্গদাহ ও তোঁদ বিশিষ্ট বাঁতরক্তে, জগোকা 
দ্বারা রক্ত নিষ্কাশন করিবে । চিমিচিমিব₹ বোনা, 
কণু, বাধা ও কম্প এই সকল উপদ্রব থাকিলে শৃঙ্ দ্বার 
অথবা রক্তঘোক্ষণ করিষে। বাতরক্তের রক্ত হি 
একস্থান হইতে স্থানাস্তরগাঁধী হয, তাহা হইলে শিরা 
গচ্ছন দ্বারা (অস্প অল্প শিরা চারয়া) রন্তু দির্ঘরণ 


দ্বিতীয় ভাগ ।] 


করবে খাতরক্তে অঙ্গ মান হইলে রওন্মৰ কর্তা 
নছে। বাতোথণ বাঁতরত্রুও শ্রীবা নঠে। কারণ-_ 
রত্তক্ষযহেতু বায়ু অধিকতর বুপিত হইয়া গপ্তীর শোধ, 
শরীগ্জের কতা, কম্প, বাঁুজনিত শিরারোগ, গ্লানি, 
বাঁতদন্তুত অন্ঠান্ত বছবিধয্োগ, খঞ্জাদি বাতরোগ 
পরিশেষে মৃত্যু পর্ষ)স্ত আনয়ন করে| অতরব রোগিকে 
স্বিপ্ধ করিয়া যথোপযুক্ত প্রমাণে রত্ত' নিষ্কাশন করিবে । 
রৌগিকে প্রধযে স্সেহ বারা স্বি্ধ করিয়া! সে হ্যুক্ত 
বিরেচন দারা তাঁহার বিরেচন কর্তব্য, অথবা রুক্ষ- 
মুদুবার্যা প্রথা দ্বারী বারংবার বশ্িকপ্ধ প্রশস্ত। বন্তি- 
কন্মের ন্যায় বানের হিতকর চিকিংসা দ্বিতীয় মাই। 

বাতরঞ্ত দ্বিবিধ। যথা বাহা ও গম্ভীর (স্ব 
মাংসাশ্রয়ি-বাতিরভ্ুকে বাহ বা উত্তীন এবং গস্তীর 
ধাত্বাশ্রস্লিবাতরভ্তকে গম্ভীর বাতরন্ত কহা যায়) 
প্রলেপ অভ্যন্গ পরিধেক ও উপনাহ দারা বাহাবীত- 
রক্তের, এবং বিরেচন আস্থাপন ও দ্বেহপান দ্বারা 
গন্তার বাঙরক্তের চিকিৎসা করিবে । 

দিবানিদ্রা, সন্তাপ, ব্যায়াম ও মৈথুন এবং কটু- 
উষ্-গুরু- অভিযান লবণ ও হঙ্জদ্রব্য, বাতরক্তরোণী 
তাগ করিবে । 


বাতরক্তরোগে ভোজনার্ধে পুরাণ যব-গোধৃম- 
নাবার-শানি ও ঘষ্টিককৃত অন্তর হিতকর। রসার্ধে 
বিভির ও প্রঠ্দ মাংসরস হিতকর ॥ যুযার্ধে--অড়ইর- 
ছোঁলা-মুগ-মন্র ও কুপথ কণায়ের বহুঘৃতসংস্কৃত যুষ 
প্রশস্ট। বাতরক্তরোগী শাকসাত্ম্য হইলে শুশুনিশাক, 
বেত্রাগ্র (বেতের ডগা), কাকমাচী শাক, শতমুণী- 
. শাক, বেতোশাক, পুইশাক ও হুড় হড়েশাক, ঘূত ও 
মাংসরমের মহিত সংস্কৃত করিয়া খাইতে দিবে । 


ঘুত তৈপ বসা ও মজ্জা ইহাদের পান অভান্গ ও 
বাস দ্বারা এবং স্মযোষ উপনাহ দ্বারা বাতোন্বণ বাতি- 
রক্তের চিকিংসা করিবে | ছাগদুপ্ধী শ ঘুতে গোধৃম- 
রণ আগত করিয়া দ্বারা প্রসেণ দিবে। তত্বং ভাজা 
তিন ছুগ্ধে নিক্ষিপ্ত ও পেষিত করিয়া তাহার প্রলেপ 
দিবে। অথবা ভিসি দুগ্ধে পেষণ করিয়া প্রলেপ দিবে | 
কিংবা এরগুফন্ দুদ্ধে ৰাটিয়া তদ্বারা প্ররেপ দিবে 
মৌরী, শুল্ফা, বষ্টিষধূ, বেড়েলা, পিয়ার, কেওর, 
দৃত, ভূমিকুম্বাণড ও চিনি বাতরক্তে ইহাদের প্রদেহ 
দিবে। রাক্কা, গুধ, বষ্টিমধূ, বেড়েনা, গোরক্ষ 
টাকুধে, জীবক ও ধষস্ডক এই সকল দ্রবা দুক্ধ ও ঘুত 
সংযোগে সিদ্ধ এবং যধূশেষ অংযুক্ত করিয়া প্রদেহ 
( প্রলেপ বিশেষ ) দিলে বাঁতরক্তরোগ বিনষ্ট হয়। 

বাঁদক, গুলধ ও এয়ওমুল ইহাদের কবায় এরওু- 
অধ জহি পান করণে সর্ষাঙ্ছজ বাতরন্ত এবং 


তাও 


ন্হ্৫ 


বাতরত'সন্তুত অশেধ বিকার ক্রয়ে প্রশঘিত হইয়া 
থাকে। দশমূলের সহিত ছু'ধ পাক করিয়া সেই দুগ্ধ 
পান কৰিলে সঃ শূলনী নিবারিত হয়” বাঁতোষ্বগ 
বাতরক্তে ঈষঘুষ ঘুতের পরিষেক বরিবে। পল্তা, 
কট কী, শতমুলী, ত্রিফলা ও গুরঞ্জ ইহাদের কাঁধ পান 
করিপে দরাহা্ধিত বাঁতরঞ নিবারিত হয়। তেউড়ী 
গুমিবুস্বাগু ও ঝুলেখাড়া ইহাদের ক্কীথ বাতরক্তনদীশক। 
ইল কফবাভমাশক, কফমেদোবিশৌধক, বাতবক্ত- 
গ্রশমক এবং কর্ড বীসর্প নিবারক। গুলধের স্বর, 
কন্ধ, চূর্ণ বা ক্লাথ দীর্ঘকাল সেবন করিলে বাতবস্ত 
হইতে মুদ্তিলাভি করিতে পারা থায়। ৬লধ, ষ্ঠ ও 
ধনে তিন কর্ম পরিমাণে (৬ তোলা যাত্রায়) লইয়া 
তাহার গ্কাথ প্রস্তুত করিবে । সেই কাথ পান করিলে 
বাতরক্ত আমবাঁত ও নানাবিধ তুষ্ঠ ।বনষ্ট হয়। 
গুসঞ্চের কাখে গুগগুপু মিশিত করিয়া পান করিলে 
বাতরক্ত প্রশমিত হয়। তিনটা বা পাঁচটা হরী'তকা 
গুড়ের সহ্তি খাইয়া গুরঞ্ের ক্কাধ পান করিলে, 
আজানুস্বটত ও চ্যুত বাতরক্তও অবশ্য প্রশমিত 
হয় ॥ ২০৪২ 


গুগগুনু বটিকা_-গুরঞ্চের কাধে অথবা 
প্রাক্া ও গোষয় রসে কিংবা ত্রিফলীর কাঁথে গুগখলু 
মদন করিয়া ১ তোপা পরিমিত গুটিকা প্রস্তুত করিবে | 
এই গুটিকা যধূতে আলোড়িত করিয়া তক্ষণ করিলে 
পাঁদক্ফোট ও অতিথোর দলিত সর্বানজ বাতরক্রুও 
আশু প্রশমিত হয় ॥ ৪৩। ৪৪ 


মাহ্ষি নবনীত গন্ধকের সহিত উত্তমরূপে মিশিত 
করিবে! পরে তাহাতে গোষুত্র দুগ্ধ ও ঠৈষ্বাবলৰণ 
মিশাই়া আলোড়ন পূর্বক ধারে ধীরে অগ্নিতে পাক 
করিবে । তগ্ছারা গান্র উদ্বর্তন করিলে গাতরস্ফ টন 
বিনষ্ট হয়। 

গুলঞ্ের শ্বরস কীধ কন্ক বা চর্ণ ঘৃতসহ খাইলে 
বাঁত, গুড়লহ খাইলে মপবাতাঁদির ।ববদ্ধতা, চিনিসহ 
খাইলে পিন্ত, মধুসহ খাইলে কফ, এরগুতৈনের সহিত 
থাইলে উগ্রধাতরক্ত এবং শুঁঠের সহিত খাইলে আমষ- 
বাত নিবারিত হয়। 

বালক, পঞ্চমূলী, উপ, এনও ও গোস্ছুর ইহাদের 
ক্কাখে এরগুতৈল হিড. ও সৈশ্বব প্রক্ষেপ দিয়া পাঁন 
করিলে বাঁতরন্ত আমবাত কটীশৃর মনমুত্রবিবন্ধপ্তা 
ও ছুসিবার ব্রধরোগ প্রশমিত হয়| 

এরগযূল, বাসক, গোস্কুর, গুলঞ্চ, বেড়েলা ও 
কুলেখাড়া ইহাদের মূলের কাধ করিষ্া পাঁন করিলে 
আজামুগ দলিতগ্ক্‌উর্বগত এবং দীর্ঘকারজাত বাত” 
রন্তও আঁশ বিনষ্ট হয়। রে 


৯২৩ 


গুড়-খৃত্ত ( গুড়মিশ্রিত ঘুত) কফপিত্ত প্রশমক, 
কম্তুবীসর্পনাঁণক ও বাতরন্ত নিবারক। বাতরক্তে 
প্রতিদিন যধাবিধি পিপ্লী বাড়াইয়া তাহা গুড়ের 
সহিত সেবা (ব্যাধ্যান্তর পিপুল ও এবগমূল গুড়ের 
সহিত মেব্য ) অথবা হরীতকী! গুড়ের সহিত সেবন 
করিবে। 

কুলেখাড়া ও গুণঞ্ের কাধে পিপুলচূর্ণ পক্ষেণ দিয়া 
যথাঁবন পান কৰিপে এবং পথ্যভোজী হইলে ত্রিসপ্তাহ 
মধ্যে ৰাঁতরত্ত হইতে মুক্তিলাঁভ করা যাঁয়। ঘষ্ট্িষধু 
যত, তেন তাহার দ্বিগুণ এবং তৈলের দ্বিগণ ছাঁখদুগ্ধ 
একত্র করিয়া যথাগ্মিবল পান করিণে বাতরক্ত বিনষ্ট 
হয়। বকুলের চুর্ণ মাহিষ দুদ্ধে মিশ্রিত করিয়া 
তাহাতে দধি পাঁতিবে | সেই দধি হইতে নবনী তুলিয়া 
গাত্রে মািরে গান্রক্টন প্রশমিত হয়| 

বিফলা, নিম, মঞ্জিষ্ঠা, বচ, কট.কী, গুপঞ্চ ও 
দরুহরিদ্্/ এই নয়টি রবের প্রত্যেকটি এক এক কর্ষ 
( দুই দুই তোল!) লইয়া ফ্থাবিধি কা প্রন্থত করিবে। 
এই নবকাঁধিক বাথ পান করিলে বাতরপ্ড, বুষ্ঠ, পামা, 
রদ্ুমগ্ডল, কর্ড ও কপাঁপিকা কুষ্ঠ দূরীভূত হয় । নব- 
কাধিক কষায়ে, পাচরতিতে মাঁষা ধরিয়া কর্ম পরিমাণ 
হি করিবে। কিংবা একাথ সাধনে যোগ্য মাতা 
ধান করিবে । ফাঁধকরণে . পরিভীষ|দ্রবোর 
পরিমাণ কর্ষ হইডে পপ পর্যন্ত হহলে যোঁলগণ জলে, 
তৃ্ধ কুড়ব পর্যন্ত খাটগুণ গলে, তদু্ প্রস্থারিক 
পর্যন্ত চাঁরিগুণ জলে সিদ্ধ করিবে । 

বিরেচন, ঘুতপান, ছুপ্ধপান, পরিখেক ও বপ্শি- 
কর্ম দ্বারা রক্তোন্বেণ বাঁতরক্রের চিকিংসা করিবে। 
শিমুলমুলের ছালের কন্তে মেযদ্ধ্ি মিশ্রিত করিয়া 
রক্তোত্বণ বাতরক্ে প্রলেপ দিবে । বষ্টিযধ ও 
বেণাযূলের ক্কাথে দুক্ষোংপন্ন ঘৃতি সংযুন্ত করিয়া 
যাধাইবে। রক্তাধিক বাতরক্তে মেষদুগ্ধ পুনঃ পুনঃ 
সেচন করিৰে। সহম্ধৌত বা শতধোঁত পুরাতন 
ঘুত মর্দন করিবে | অথবা ঘুত ও ধুনা মিশ্রিত 
কৰিয়া শ্খতপ অবস্থায় তাহা লেপন করিবে | দাহ 
গ্রশমক স্থুশীতল পরব্য দ্বার! রক্তপিত্রোন্বণ বাঁতরক্ত জয় 
করিবে। রক্তীধিক বাতরক্তে যষ্টিমধু ও বেণাঁযুলের 
কাধের সহিত দুক্ষোৎপন্ন ঘৃত ব্যবস্থা করিবে । রাগ 
দাহ ও বেদনাঘিত রক্তোন্থণ বাতরক্তে রক্তমোক্ষণ 
করিম, তিন পিয়াল যষ্টিষধু পদ্দয়ণীসযূপ ও বেতস 
ছুগ্ধে বাটিগ্বা এবং তাহাতে ঘৃত সংযুক্ত করিয়া 
প্রলেপ দিবে । এই প্রলেপ দাহরোঁধ নাশক | পিতো- 
স্তর বাতরক্কে গাস্তারীফর, দ্রাক্ষা, সোন্দালফল, স্বেত- 
চন্দন, যষ্টিষধু ও ক্ষারকাকোলী ইহাদের স্থশীতল ক্কাথ 
শর্কর| ও যধসংঘুত্ত করিয়া পাঁদ করিবে। ধাঁরোধ, 


ভাব্প্রকাশ 


| মধ্য ৎ* 


দুগ্ধ গোঁমুত্রসংযুত্ত করিয়! পান কিনে দৌষের অনু- 
লো হয়। পিসুরভণরৃতবাতে ধারোষ দুগ্ধসহ 
তেউড়াচুর্ণ পান করিবে। বন্ুদোধাত্রাস্ত বাতরঞজ 
রোঁট। ধিরেচনার্ঘ ছুদ্ধের সহিত এরওতৈল পান করিরে। 
তৈস জখ্ হলে দুদ্ধের সহিত অন্নভোজন করিবে। 
পিত্তাধিক বাতরক্তে পল্তা, ত্রিফনা, শতমূলী, গুঁনধ। 
ও কট.কী ইহাদের ক্কাথে চিনি মধুসংযুক্ত করিয়া পাঁন 
করা প্রশস্ত । ইহাঁতে তিভ্রুক ঘৃত পান ও বহুবার 
বিরেচন কন্তব্য | কফৌন্ধণ বান্তরক্তে মু ৰমন ন্বেই- 
সেক) পঙ্ঘন ও ঈষদুঝ পরিষেক প্রশ সত । ইহাতে তৈ 
গোমুত্র স্থুরা ও শঞ+ দ্বারা সদা পরিষেক হিতকর 
শ্বেতসর্ষপের প্রদেণ বেদনা নাশক শজিনা ওবকণছাণ 
কাঁজীতে বাটিয়া তাহার প্রণেপ দিলে নিশ্চয়ই বাত- 
বেদনা প্রশমিত হয়,. ইহাতে সদেহ নাই। , শ্লেম্বাধিক 
বাতরক্তে,অশ্বমন্ধা ও তিণ বায়] তাহার প্রলেপ দিলে। 
ইহাতে সধপ, নিমন্াঁপ, আবন্দছান, কাল্য়ীকড়া, 
ববক্ষার ও তিণ বাটিয়। তাহার প্রনেপও হিতকর। 
শ্নেমোন্বণ বাতরণ্ডে যবশও*, ঘৃত, যৰক্ষার ও কয়েত- 
বেণের ছাল ধাটিয়। তাহার এলেপ দিলে বিশেষ 
উপকার, হয়। মন্থর এবং শজিনার ছাঁল ও বাজ 
কাঞাতে বায়। তাহার প্রলেপ দিপে ও কাজ) ছার 
পরিষেক কারনে বাঁতকফোবণ বাতির ও, প্রশমিত হয়। 
মুভা, খামলকণ ও হরিস্রা ইহীদের ফাথে মধু গ্রক্ষেণ 
দিয়া প্রতিদিন পন করিলে বধাতরপ্ত ও বাতশ্নেখ 
বিনষ্ট হয়| কযাধিক বাঁঠরক্তে হরিপ্া ও শুলর্ষের 
কাঁথ, অথবা এ্রিফগার ফ্রাঁথ মধুসংযোগে মধুরীকৃত 
করিয়া পান করিবে | হরীতকী বাটিম্না তর্রের 
সহিত বা জগের সহিত পাম করিবে | বাঁতকফো1৭৭ 
বাতরক্তে গৃহধূম (ঝুল ), বচ, কুড়, শুল্ফা, হবি 
ও দারুহরিদ্রা ইহাদের প্রলেপ দিলে বেদনা প্রশমিত 
হয়। গুলধ॥ কট.কী, যষ্টিযণ ও ওঠ ইহাদের কথ্ধে 
মধু মিশ্রিত করিয়া তাহ! খোযুত্র সহ পান করিপে 
কফাদ্িত বাতরন্র প্রশমিত হয় । আমলকী হবিজ 
৪ মুতার ঘাঁথে মধু প্রক্ষেগ দিয়া পান করিশেও কফ" 
স্বিত বাতরত্তু প্রশমিত হইয়া থাকে ॥ ৫৫--৭৭ 
লাঙ্গলী গুটিকা_ঈশ লাঙ্গলীর যুল, খন, 
ত্রিফলা, লৌহচুর্ণ, ত্িকটু ও গুগগুপু এই সকল দ্রবা 
গুলঞ্চের কাধে, দ্রাঙ্গার কাঁথে, গোময় রসে বা ব্রিফণা 
কাঁথে মর্দন করিয়া এক তোলা! পরিমিত গুটিকা প্রপ্ু 
করিবে । এই গুটিকা মধুতে মাঁড়িয়া ভক্ষণ করিনে 
যে ফল হয়, তাহা বলিতেছি শুন--যে বাতিরক্ত পাদ- 
চু টিত,দুর্ভগ, ও জানু প্রাপ্ত যাহা সর্বদেছে উগও 
এবং যাঁহা অসাধ্য বলিয়া প্রকীন্ভিত, সেই গ্রবল বাত 
রন্তও এই গুটিকা ভক্ষণে বিনষ্ট হইয়া থাকে 1৭৮-%: 


দ্বিতীয় ভাগ। ভাব্প্রকাশ। ৯২৭ 


দ্রিদোষজ ও ত্রিদোষজ বাঁতরক্তে, তদোধজ 
গৃথক্‌ পৃথক বাতরক্তের ঘে চিকিংলা ও পথ্য উত্ত 
হইল, তাহাই মিলিত করিয়া ব্যবস্থ! করিবে । 

বলাভতৃ--ঘৃত /৪ সের। কন্ধার্__ বেড়েলা, 
গোরক্ষ চাকুলে। মেধা, খাপকুশীবীজ্, শতযূলা, 
কাঁকো্ী, ক্ষীরকাকোনী, রান্না ও দ্রাক্ষা, মিলিত 
/১ সের। দগ্ধ ১৬ সের। বথাবিধি পাঁক করিবে। 
হা সেবন করিলে বাতর্ত এবং হাদ্রোগ, পাঁগুরোগ, 
বীসর্প, কামলা ও দাহ বিনষ্ট হয় ॥ ৮২1৮৩ 


অপর পিগুতৈল- বেড়েসা, শাপপানি, গোরক্ষ 

চাকুলে, গুড়,চী ও. শতমুণী ইহাদের কথ, ও কীথসহ 
ঘথাবিধাঁনে তৈ্" গাঁক করিবে । এই তৈলের অনু- 
বামনে উৎকট বাঁতরত্তও প্রশমিত হয় ॥ ৮ 


পারূষক ঘুত- ঘৃত /* সের। ক্কাধার্থ__ 
ব্লাডুমুর, আমলকী, কাঁকোপী, ক্ষীরকাঁকোনী, শত- 
খুশী ও কেশুর ইহাদের ফাঁথ ১৬ মের। কন্ধার্থ_উভয় 
গরষক (নীরঝাটী ও ফণ্সা), দরাক্ষা, গাস্তারীফল ও 
দেবদারু; মিলিত /১ সের । ভমিকুদ্থান্ডের স্বরস ১৬ 
সের। দুপ্ধ ১৬ সের । যথাবিধি পাক করিবে । ইহা 
পরষক ঘ্বৃত নামে কথিত | বাতবকে, ক্ষতে, ক্ষীণে। 
বাসর্পে ও টত্তিক রে ইহা প্রযৌজ) ॥ ৮৫ ৮৭ 


শতাবরী ঘুত-ঘুত /& মের। শতলণর 
কম /১ সের। শতমুলীর স্বরস ১৬ সের। দুগ্ধ 
১৬ সের। এই ঘূত বাতরন্তনাখক ॥ ৮৮ 
ধাষভ ভ্বৃত- খভ, ্ীরকাগোরী, ক্ষীরুই ও 
জীবক ইহাদের ক্ধ এবং চতুগ্তণ দুগ্ধ সহ ঘৃত পাক 
করিবে । এই ঘুত বাতরত্তনাশক ॥ ৮৯ 


রে 


গুড়,চী দুত-গুলঞ্চের +ক্কাথ ও কন্ক এবং 
চতুগ্তণ দুগ্ধ দহ ঘূত পাক করিয়া সেই ঘৃত পান 
করিলে বাতরত্ত এবং দুস্তর কুষ্ঠ বিনষ্ট হয়। পরি- 
|ভাষা-_যদি দুগ্ধ এবং অন্ত চাঁরিপ্রকার দ্রবের সহিত 
স্নেহ পাক করিতে হয়, তাহা হইলে ছুগ্ধের পরিমাণ 
ত্বেহের সমান এবং অপর চারিপ্রকীর বের মিলিত 
পরিমাণ স্েহের চতুণ্ণ হইবে। কিন্তু যদি একটি 
দুইটি ব| তিনটি দ্রবের সহিত স্মেহ পাক করিতে হয়, 
তাহা হইলে প্রত্যেক ভ্রবের পরিমাণ স্সেছের চতুর্তণ 
করিয়া হইবে । অর্থাৎ স্বেহ পাঁকে যদি দ্রবের সংখ্যা 
তিনের অধিক হয়, তাহা হইলে তাহাদের অমষ্ট- 
পরিমাণ স্বেহের চতুর্তণ হইবে। ভ্রবের সংখ্যা 
তিলের মধ্যে হইলে প্রত্যেকট স্বেহের চারি করিয়া 
পইতে হইবে । (জব অর্থাৎ ক্কাথ-স্বরস-জল-দুগ্- 
দধি-তক্র কাদী প্রভৃতি )॥৯০৯১ 


গুলধের কথায় এবং গুঁঠের কঝসহ 
যথাবিধানে মুদু অগ্রিতে ঘুত পাক কৰিবে। .এই ঘূত 
বাতরক্তনাশক। ইহা দ্বারা আমবাত,আটঢ্যবাত,ক্রিমি, 
কুষ্ঠ, অশ; ও গগ্াদিরৌগ মকল বিনষ্ট হয় ॥ ৯২1৯৩ 


গুড. চী ঘুত $সফের স্বধস ও কন্ধ সহ ধু 
পাঁক করিয়া পান কিনে উত্তান ও গন্তার বার 
প্রশমিত ভয় ॥ ৯4 


গুড়,চী হুত-_যূত /॥ মের। ক্কাধার্থ_-গুর% 
১২।০ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের।. কন্ধার্থ 
গশধ।/১ সের। দুগ্ধ ১৬ মের। এই ঘুত পান 
করিলে বাত, কুষ্ঠ, কামগা, পা, প্রীহা, কাস ও 
জবর নিবারিত হয় ॥ ৯৫৯৬ 


অমৃতাদ্য ভ্বুত-ঘূত / সের। কন্বার্ধ-. 
গলধ, যঠ্িমধূ, প্রাক্ষা, ত্রিফলা, ওঠ, বেছেলা, বাসক, 
সোন্দাপ, শ্বেত পুনর্নরা, দেবদারু, গোস্কুর, কট কী, 
পিপল, গরান্তারীফর, বাসা, কুলেখাড়া, এরগুমুল, 
বিদ্ধঙডক, মুতা ও নীলোংপল, মিলিত /১ সের। 
আমলকীর রস / সের। জল ১২ সের। যথা- 
বিধি পাঁক করিবে । ইহা ভৌজনে ও পানে প্রযোজা। 
ইহা সেবন দারা বহুদোধষাফিত উত্তান ও গন্তীর বাত 
রক্ত, ত্রিক-জঙ্ঘা-উর ও জানুগত বাঁতরত্তু, ক্রোষ্ট,ক- 
নর্ষ, মহাঁমুল ম্বদারুণ আমবাত, দাহরোগার্ত ব্যক্তির 
শদুন্তর বেদনা, খুত্রকৃচ্ছ, উদ্াবর্ত, গরমেহ ও ৰিষম- 
আর এই সমস্ত রোগ এবং বাতপিন্তকফোথিত রোগ 
সকস আশু বিনষ্ট হয়। ইহা নিয়ত মেবন করিলে 
বর্ণআয় ও বল বদ্ধিত হয়। এই ঘূত অশ্বিকন্ৃক 
নির্মিত ॥ ৯৭--১০৩ 


গুড় চী ঘুত। গুলঞ্চের স্বরস, জীবনীয়গণের 
কন্ধ এবং চতুগ্ডণি দুগ্ধ সহ ঘৃত পাক করিবে । এই 
ঘুত ও বাতরত্ত নাঁশক ॥ ১০৪ 


মহাগুড়চী ঘুত-_ঘৃত /৫ মের। ক্াধার্ধ_ 
গুলধ্চ। ১২॥০ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের| দুগ্ধ 
১৬ সের। কন্ধার্--কাকোলী, ক্ষীরকাকোলী, 
জীৰক, ধষভক, শতাবরী, দুদ্ধিকা, যষ্টিমধূ, নীলোং- 
পল, অশ্বগন্ধার মূল, শীলপাণি, কট কী, ধদ্ধি, বৃদ্ধি, 
মেদা, মহামেদা, গ্োক্ষুর, বৃইতী, কণ্টকারী, গুলধ, 
পিপুল, রান্না ও বাসক, মিলিত /১ সের। যখা- 
বিধি পাক করিবে। এই ঘৃত পানে ছভ্াঙ্গে নস্থে ও 
পরিষেকে প্রযোজা। ইহা দ্বারা সশোষাঢা সদাহ 
বাতরক্ত, ক্রো্ট,ক শীর্ষ, খঞজ, উরুত্তত্ত বাত, ুদারুণ 
বাতরক্রুঃ দীর্কালদাত বাতরৃদ্কু, গুধ ও বাতক'্টক 
বিনষ্ট হয়। ইহা ধন্ক্জরির উপদেশ ॥ ১০৫-.১১১ 


ছু 


৯২৮ 


শতাব্বার্দি তৈল-শুল্ফা কুড় 9 মষ্টিমধু 
ইহাদের এক একটির কাখসহ তৈল পাক করিবে । এই 
তৈন বাক্ছবক্তনাক ॥ ১১২ 
মহ।পি€ু তৈল _নস্তযূল, নিমছার,কুম্া- 
নাল ও পুঁইশাক ইহাদের ক্ষার শ্রাবিত জল) গুলঞ্চের 
ক্লাধ॥ গরাদুগ্ধ, কামরাঙ্গীর রস) এবং কাকোলী, 
ক্ষীর কাঁকোলী, জীবক, মেদা, মহামেদা, শুন্ফা, 
ক্ষীরিণী, মঞ্রিষ্ঠী, মোম, গুলঞচ, অনন্তযূল, ধুনা, সৈম্ধব 
ও চন্দন ইহাদের কন্ক / এই সকলের সহিত যখাবিধি 
তৈল পাক করিবে । এই তৈল মর্দনে স্ষ,টিত-গলিত- 
ঘোর-বাতরত্ত এবং চর্মদল ও পাঁমাদি কুষ্ঠ, ত্বগ দোষ, 
বিপাঁ্দিকা, কুর্ঠ, অর্শ, বীসর্প, ব্রণ শোথ ও ভগন্দর 
বিনষ্ট হয়। বাতরভ্তের এমন প্রবল বিকার নাই, 
যাহা এই মহাপিণ্ড তৈপ দ্বারা বিনাশ প্রাপ্ত না হয়। 


পিগুতৈল- অনন্তযূল, ধুনা, মঙ্জিষ্ঠা, যষ্টিষধ 
ও মোম এই সকল কন্ধ দ্রব্য এবং দুপ্ধসহ ঠতল পাঁক 
করিয়া বাঁতরক্কে প্রয়োগ করিবে ॥১১৩--১১৮ 


পিগু তৈল-_অনন্তমূল, ধূনা, যষ্টিমধ, মোম ও 
দুগ্ধ ইহাদের সহিত এরও তৈল পাক করিবে । এই তল 
ন] ই্রাকিয়া মন্্ন কৰিয়া লওয়! যাঁয় বলিয়া ইহাকে 
শিশড তৈল কহা গ্রিম্া ধাকে। এই তৈল বাতরন্ 
নাশক ॥ ১১০৯ 


মহাপদ্ক তৈল-_ঠৈল /৪ সের। ক্কাধার্খ__ 
পদ্মকেশর, যষিষধু, রিটা, পদ্মকার্ঠ, উৎপল, বেড়েনা, 
কিংগুক ও রক্তচন্দন প্রত্যেক পাচ পাঁচ পল, জল 
৬৪ সের, শেঁষ ১৬ সের। সৌবীর (কাজী বিশেষ ) 
/8 মের। কন্কার্_লোধ।, কাকোনী, বেণামূল, 
জীরক, ধদবত্তক, নাগকেশর, কাঠমল্লিকার লতা। ও পত্র, 
পদ্মকেশর, পদ্বকার্থ, পৃশুরিয়া, পীতচন্দন (স্বগন্ধি- 
কাষ্ঠ বিশেষ ), মেদা, জটামাংয়ী, প্রিয়নু ও কুন্কুষ, 
প্রত্যেক ২ কর্ষ (চারি তোলা ), মঞ্রিষ্ঠা ১ পল। যথা 
নিয়মে পাক করিবে । এই তৈল বাতরত্র ও জর- 
নাশক। ১২০--.১২৩ 


খুড়ডাকপন্রক তৈল--টভন / গের। 


ককাধার্ধ--পন্মকার্ঠ, বেণামূল, খ্টিমধু ও হরিদ্রা, মিপ্সিত 


/৮ সের জল *৪ সের, শেষ ১৬ সের। কন্থার্ঘ-. 


.ধুঝা, যা, ক্ষীরকাকোলী, কাকফোলী ও চন্দম, 


মিলিত /১ ম্বের। ঘধাবিধি পাক করিবে। এই 
তৈষ্ব খুঁডডাক পদ্নক নাষে অভিহিত। ইহ! বাত- 
রক্ত ও গ্িত্বরাঙ্ধক 4১২৪ 

গুড়চী & 
উল) ১২৭ দের, কর %৪ দে, শেষ ১৬ সের। 





ভাব্প্রকাশ 


চলা তির /১৬ জের। ক্বাধার্ধ 


। মধ্যণণ 


দুগ্ধ ৬৭ সের। কন্সার্থ_-মষ্টিমধ, মঞ্জিা। ্বীবনীয় 
গণোক্ত দ্রব্য সকর, এবং কুড়, এলাইচ, অঞ্জু, কিদু- 
মিস্‌,জটাষাংসী,ব্যাআরনথ (অগ্সী নামক গরন্ধজ্রৰা বিশেষ) 
নধী ( ছোটনকী ), রেগুক, মুগডরী, ত্রিকুটু, শুল্ফা, 
কাকড়াশুঙ্গী, ত্বক্পর৷ (তেজপত্র সদৃশ পত্র),অনন্তমুল, 
অঙুরু, হুড়ছুড়ে, শানপানি,ভ্বঁ ই আমলা, তগরপাদুকা, 
নাগ-কেশর, বানা, পদ্মকার্ঠ, উৎপল ও রক্চন্দন, 
প্রত্যেক এককর্ধ (২ তোলা) মথানিয়ন্গে পাক করিবে। 
এই তৈল পানে অভ্যঙ্গে ও অনুবাগনে প্রযোজ্য । ইহা 
দ্বারা শ্রোতঃ ও ধাহন্তরগত বাঁতরক্ত, বাতপিত্ব, স্বেদ, 
কর, রুজা ( বেদনা বিশেষ ), আয়াম ( ব্যাহায়াম, 
অন্তরায়াম ), শিরঃকম্প, অন্দিত ও ব্রণকৃত দোষ মকল 
বিনষ্ট হয়। ইহা ধন্যা, পুংসবন ও গর্ভদ ॥ ১২৪---১৩, 


অস্বতান্ধস় তৈল-তিলতৈল ১ দ্রোণ (৬ 
সের )। ক্লাধার্ধ _গুনঞ্চ, যষ্টিমধু, লঘুপধমূল, পুনর্নবা, 
রাস্্া, এরগুমুল ও জীবনীয়গণ ( যথালাভ ) ইহাদের 
প্রত্যেক একশতপন (সাড়ে বার পনের করিয়া),'বেড়েনা 
পাঁচশত পল, কুল, বেলণুঠ, যব, মাষকলাই ও কুলথ 


,কলাই ইহাদের প্রতোক ০৮ সবর, শুষ্ক গীস্তারী ফদ 


৬৪ সের, কাথকরণার্থ জল একশত ব্রণ, শেষ চারি- 
দ্রোণ। দুগ্ধ পাঁচ দ্রোণি। কন্ধার্ঘ-_রন্তুচন্মন, 
বেণামূল, নাগেখবর, তেজপত্র, এলাইচ, অঙরু, কুড়। 
তগর পাদুকা ও মঙিমধূ, ইহাদের প্রত্যেক তিনপন, 


মগ্রিষ্ঠা অদ্গল। এই সকলের সহিত যথাবিধানে 
তৈল পাক করিবে! এই তৈল পানাভ্যঙ্জাদি সর্ব- 


বিষয়ে প্রযোজ্য । বাতরক্ত রোগির,ক্ষতক্ষীণ রোগির, 
ভারার্ত ব্যক্তির, ক্ষীণশুক্র ব্যক্তির, কম্পরোগার্ক 
ব্যক্ির, উৎক্ষিপ্ত ও ভগ্র ব্যক্তির ও সর্ধাঙ্থজ রোগির 
পক্ষে এই অমৃভান্য় তৈর হিত্তকর। ইহা দ্বারা যোনি- 
দোষ, অপন্মার, উন্মাদ ও বিষমজ্বরও প্রশমিত হয়। 
ই! পুংসবন ॥ ১৩১--১৩৭ 


মণালাদা তৈল তৈল /৪ সের। তৃণ পণ 
মূলের কাধ ১৬ গ়নের। দুগ্ধ /ঙ সের। কন্ধার্ধ_ 
পদ্মমুণাল, উৎপল, শাঁলুক, অনন্তমূল, বালা, নাগর, 
রক্তচন্দন, শ্বেত চন্দন, চিরভা,পদ্মবীজ, ফের, পন্তা। 
কটকী, অনন্ত মুল, ভত্রমুস্তক, ক্ষেত পাঁপড়া ও বাসক 
যিলিত /১ মের । যথ! নিষ্নমে পাঁক করিবে। এই 
তৈল বস্তিকর্থে নম্থো পানে ও অভ্যন্সে প্রযোজা। 
ইহা স্বারা পিত্ত রোগ প্রশষিত্ হয়। এই নৃণালা 
তৈলের কাথ কন্ীদির সহিত ঘৃত পাক করিয়াও এই 
রূপ প্রয়োগ কৰা মাইতে পারে ॥ ১৩৮--১৪+ 
ধস্ত,রাদ্য তৈল--তিলতৈল /॥ সের । তুর 
আপাঙ্গ ও মান কচুর ক্ষার শ্রাবিত ্ল ১৬ মনের 


ধিতীয় ভাগ । ] 


কঙকার্যকুম্থম লবণ ও ধুনা, চূর্ণ মিলিত /১ মের । 
ধাবিধি পাক করিবে । এইতৈল ইন্পুপ্ত (টাক) 
ও বাতরক্ত নাশক ॥ ১৪১ | 

নাগবলা তৈল-_-তৈন ১৬ জের। ক্বীথার্থ__ 
গোরক্ষ চাকুলে ১২।০ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ 
সের। ছাঁগদুগ্ধ ১৬ সের। কন্ধার্ধ_-তগর পাদুকা ও 
ষ্টিষধূ গ্ুত্যেক « পর। যথাবিধি পাঁক করিবে । এই 
উনের বস্তি প্রদান করিনে সাতদিনের মধো প্রব্প 
বাতরক্ত প্রণমিত হয় ১ ইহা পান করিলে দশ দিনের 
মধ্যে বাতরত্ত রোনী আরোগ্য লাভ করে। এই 
তৈলোন্তম অস্থি কর্তৃক উক্ত হইয়াছে ॥ ১৪২ ১৪৩ 

জীবকাদ্য মিশ্রক-মিসিত ঘৃত-তৈস /8 
সের | জীবক, ধষভক, মেদা, মহামেদা, অনন্তনূন, শত- 
সুলী, যষ্িমধূ, গাস্তারী, কাঁকোলী, ক্ষীরকাকোশী, 
মুনি, মাবাণি, দশমূর, পুনর্নবা, বেডেসা, গু, 
 ভুনিকুস্বা, অশ্বশন্ধা ও পাধাণভেদী ইহাদের ক্কাথ 
(১৬ সের এবং ইহাদেরই মিসিত কষ্ক /১ মের! থা- 
বিধি পাক করিবে । আর প্রতুদ ও বিক্কির পক্ষির 
(বস! মজ্জ! ও মাংস যাহা পাওয়া! যায়, তাহা চতুর্ডণ 
দুগ্ধের সহিত পাক করিবে। এ মিশ্রক এবং এই 
(দুপ্ধপককবসাদি সেবন করিলে বাঁতরত্ত এবং সব্ববদে হা- 
প্রিত স্বঘোর বাতজ ,ব্যাধি সকন বিনষ্ট হইয়া 
থাকে । ১৪৪--১৪৭ 


৷ বলাতৈল শতপাক--তৈর /৪ সের। বেড়ে- 


পার ক্ঘাঁয় ১৬ সের ও বেত্েলার কন্ক /১ সের, এবং 
ছু্ধ ১৬ সের। যখাবিধি পাক করিবে। পাঁক শেষ 
হলে তৈর ছাকিয়া লইয়া পুনর্বার সেই তৈর এ 
বেড়েমার কষায় ও কন্ক এবং চত্ুগ্তণ দুগ্ধসহ পাঁক 
| বরিবে। এইরূপে একশত বার পাক করিতে হইবে। 
(এই শতপাক বপাতৈন বাতরক্তপিকনাশক। ইহা 
4 পুংসবন, শুক্রবন্ধক, এবং শুক্ররোগ যোনিরোগ 
ও বাতরোগ প্রশমক ॥ ১৪৮। ১৪৯ 
মধুকাদ্ায ততৈল--ঠতর ১৬ মের। ক্কাধার্য-_ 
যষষধু ১২॥ সের, জল ৬৪ সের, শেষে ১৬ সের । দুগ্ধ 
১৯ সের সের। কন্ছার্থ__শুল্ক, শতমূলী, মুর্ববা, 
টিকা, অণুরু, রক্তচন্দন, শীলপানি, হংসপদী, জটা- 
যাংসী, মো, মহামেদা, গুলধ কাঁকোলী, ক্ষীর- 
কাকলী, ভূ ইআমনলা, খদ্ি,পদ্নকা্ঠ, জীবক, খষভক, 
ীবন্তী, দারুচিনি, তেজপন্ব, নখী, বাঁলা, পুগুরিকা 
কা মধ, অনন্তযুল, কপূর ও ধনে প্রতোক ১ 
গষ। যথাবিধি পাঁক করিবে | এই তৈল বাতরকত-পিন্- 
গাই ও অরনাশক এবং বক্স ও বর্ণকারক ॥ ১৫০--১৪৩ 
পুরি ধুকতৈল শতপাঁক-টৈল চারি সের, যষ্ট- 
শুর কন্ক ১ পল এবং ছুগ্বা ১৬ সের, যথাবিধি পাক 










কবিবে। পাকশেষ হইলে তৈল টাকিয়! লইয়া পুনর্বার 


১১৫ 


ভাবপ্রকাশ। 


৯২৯ 


সেই তৈল এ যষ্টিষধুর কক্ক ও চতু্ড1-দুশ্-সহ পাক 
করিবে! এইরূপে একখতবার পাঁক করিতে হইবৈ। 
এই শতপাক মধুক তৈর হরিদৌষে প্রদেয় । ইহা 
বাত-রক্ত-শ্বাস-কাঁস-কাঁযলা ও দাঁহনাশক এবং ধন্তয 
ও পুংসবন ॥ ১৫৪ | ১৫৫ 

বলাতৈল-বেড়েলার কষায় কন্ধ এবং সমপরি- 
মিত ছুগ্ধসহ তৈল পাঁক করিবে । এই তৈরও শতবার 
বা সহশ্ববার গাঁক করিনে তদ্দারা বাত্তরন্ত বাঁতদুষ্ট 
রক্তদু্টি শুক্রদু্টি ও রজোুষ্টি বিনষ্ট হয়। ইহা 
শ্রেষ্ঠ রসায়ন, ইন্দ্িয়গণের বৈমল্যা কারক, জীবন- 
বক, বৃংহণ ও স্বরহিত ॥ ১৫৬1১৫৭ 


পুনর্নবা গুগ.গুলু--পুনর্নবা মূ ১** পল 
€ ১২।০ সের ), এরগুমূল ১০০ পন, জু ১৬ পল, এই 
সকন দ্রব) কুটিত করিয়। ৬৪ সের জনে সিদ্ধ করিয়া 
অঙ্টমাংস (/৮ সের) শেষ থাকিতে নামাইয়া এবং 
হাকিয়া লইযা উহাতে গুগ৭ু ৮ পন প্রক্ষেপ করিয়া 
পুনঃ পাক করিবে । পাককানে এরপগুতৈন অর্দসের 
তাহাতে নিক্ষেপ করিবে । আসন্র পাকসিদ্ধি সময়ে 
তেউড়ী চুর্ণ « পল, দ্তীমূল চূর্ণ ১ পর, গুরধুর্ণ ২ পল, 
হ্রিফস! ত্রিকটু ও চিভামুর ইহাদের প্রত্যেক অর্দপল 
বা একপ, সৈদ্ধব ভে ও বিড়ঙ্গ, প্রত্যেক ২ তোলা, 
্বর্ণমাক্ষিক ২ তোরা, এবং পুমর্ণবা চূর্ণ একপল, 
তাহাতে নিক্ষেপ করিবে। পরে নামাইয়া শীতল 
হইলে এই পুনর্ণব| গুগ 4 ২ তোলামাত্রায় খাইবে। 
ইহা সেবনে বাতরত্তু, সাতপ্রকার বৃদ্ধিরোগ, গৃত্সী 
এবং জঙ্ঘা-উরু-পুষ্ঠ ব্রিক ও বস্তিগত প্রবন্ন আমবাত 
প্রশমিত হয় ॥ ১৫৮--১৬২ | 


শর্করাসমগুগগুনু_যবক্ষার, দেবদার, 
সৈদ্বব, সুতা, ছোট এল্সাইচ, বচ, যমানী, ত্রিকটু, 
বন্যমানী, হরিদ্রা, ত্রিফসা, জীরা ও কৃষ্ণজীরা, বিড়ঙ্গ 
ও চিতামুল ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ দুই দুইতোলা, 
গুগগুলু পাঁচপল, শর্করা পাঁচপল ৯ এই সবল দ্রব্য 
একত্র পেষণ করিয়া তপ্ত ঘুতে নিক্ষেপ করিবে । ইহা 
ভক্ষণে বাতরন্ত, উদর, ভগন্দর, লীহা, যক্মা, বিষম হর, 
গরবিষ, শ্বিত্রকুষ্ঠ, সর্বকাঁর ব্রণ, চিন্ত বিভ্রম, মতা, 
গুধসী, অর্শঃ, অগ্নিমান্দ্য ও কোষ্ঠজাত উৎকট রোগ 
সমূহ বিনষ্ট হয়। ইন্ত্রহস্তচাত বদ্র ঘেমন দ়শৈল- 
কুক আশু বিনষ্ট করে, এই গুগ ৬পুও সেইরপ কঠিন 
কঠিন রোঁগসমূহাকে শীস্ত বিনষ্ট করিয়া ধাকে। অঙ্বি- 
নির্শিত এই গুগ গুলু সেবন করিয়া অহিতকর অন্ত পান 
ও বিহার বর্জন করিলে ইহা সর্বকাল স্থখপ্র নিরত্যয় - 
ও রসায়ন হইয়া,থাকে | এই উষধের হীন মাত্রা চারি 
মাঁধা, মধ্যম মাত্রা আট মাধ! এবং শ্রেষ্ঠ মাত্রা! বার- 
মাঁষা। কোর্ঠ বিবেচনা করিয্না রোগির পক্ষে যে মাত্রা 


৯৩০ 


উপযুক্ত হয়, সেই মাত্রায় উষধ সেবন কুরাইবে। 
নংসনত্বহেতু (উর্ধগত দোষের অধোনয়ন হেতু) অথৰা 
গুরুত্বহেতু তু গুনুর করণক্রম নির্দেগ্য ॥ ১৬৩--১৬৯ 

অস্ৃতা গুগগুলু--গধ এক প্রস্থ (দুইসের), 
গুলু অর্ধপ্রস্থ (াটপল অর্ধাং একসের ), হিফলা 
অর্ধাং হরীতকী বহেড়া ও আমরকী প্রত্যেক একসের 
এই সমস্থ দ্রব্য একত্র কুটিত করিয়া ৬৪ সের জলে 
সিদ্ধ করিয়! যোৌনসের থাকিতে নামাইয়া ছাকিয়া 
লইবে | এবং পুনর্ধার সেই কথায় পাক করিবে । 
ঘন হইলে নামাইয়! হল্প উষ্ণ থাকিতে তাহাতে দন্তী, 
ত্রিকটু, বিড়ঙ্গ। গুলধ।, দারুচিনি ও ত্রিফরা ইহাদের 
প্রত্যেকের চূর্ণ অর্দপল ( চারিতোলা) এবং.ভেউড়ীুর্ণ 
দুইভোলা প্রক্ষেপ দিবে । পরে অগ্নিবল বুঝিয়া দুই- 
তোন! পর্যন্ত মাত্রায় এই ওধধ খাইবে। ইহা ভক্ষণে 
বাত রক্ত, কুষ্ঠ, অর্শ;, অগ্রিমান্দ্য, ছুষ্টব্রণ, প্রমেহ, 
আমবা", ভগন্দর, নাঁড়ীতব্রণ, আঁঢাবাত ও শোঁথ 
এই সকল বিনষ্ট হয় ॥ ১৭০-_-১৭৫ 


অমৃতা গুগগুলু_গুন তিনপ্রস্থ অর্থাং ছয় 
সের, গুগ গুলু একপ্রস্থ অর্থাং দুইসের, হরীতকী বহেড়া, 
আমলকী ও পুনর্নবা ইহীদের প্রত্যেক দুইসের। এই 
সকল ভ্ব্য একত্র কুট্িত করিয়া ৬৪ সের জলে সিদ্ধ 
করিবে এবং ফোলসের থাঁকিতে নামাইয়া কিয়া 
লইবে। পরে সেই ক্কাথ পুনর্ধার পাঁক কগিবে এবং 
গাঁ হইলে নাঁমাইয়া উষ্ণ খাঁকিতে তাহাতে দন্তীযুন, 
চিতামূল, 'পিপুল, শঠ, ত্রিফলা, গুনঞ্চ, দাঁকচিনি ও 
বিড়ঙ্গ ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ অর্ধপল (চাঁরিতোলা ) 
ও ভেউড়ীচুর্ণ ছুইতোলা, নিক্ষেপ করিবে। ইহা 
দ্বিতীয় অনৃতাগুগ গুনু। অগ্রিবল বিবেচনা কারয়া এই 
উঘধ খাইবে | ইহা সেবনে অক্লপিন্ত, বাতরক্ত, কুষ্ঠ, 
অর্শ অগ্রিষান্দ্য, দুষ্টব্রণ, প্রমেহ, আমবাত, ভগন্দর, 
নাঁড়ীত্রণ, আঁঢ্যবাতি ও শোধ এই সকল রোগ গ্রশযিত 
হয়। এই অমৃতা $%.গুলু অগ্নিকন্ক নির্ষিত। 

গুড়, হিওও শঠ, মাংস, কুম্মাণ্, গলপ ও গুগগুপু 
ইহাদের এক প্রস্থের পরিমাণ যোঁদ পল ॥ ১৭৬--১৮২ 


নবপুরাণ গুগগুলু লক্ষণ-ঘে গুগ-গুপু 


শ্সিপ্ধ ( চিন্তণ ) স্বর্ণ সঙ্কাশ, পাকা জাঁমফল প্রতিম, 
পুগৃদ্ধি ও পিচ্ছিলঃ তাহাকে নুতন গুগগুরু বলয় 
জানিবে ৷ আর যাহা শুল্ক, দুণন্ষ গুবিবর্ণ তাহাকে 
পুরাণ গুগ গুলু বলিয়া স্থির করিবে। পুরাণ গণ. গুধু 
. রোঁগিকে দিবে না ॥ ১৮৩। ১৮৪ 

চত্দপ্রভা গুটিকা-বিড়ঙ্গ, চিতামূল, ত্রিকটু, 
তিফয়া, দেবদার, চই, চিরতা, পিপুনধ মুল, মুড, শী, 
বচ, ব্বর্ণমাক্ষিক, তৈদ্ধব ও ঘন লবণ, ঘবক্ষার ও 
সাঁচিক্ষার, করিস, দাঁরুহরিজ্রা, ধনে, গজপিক্সলী ও 


[ মধাথ 


আতইচ ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ এক এক কর্ম) শিলা 
৮ পস, নি্পত্ বিশ্তদ্ধ $গুনু ২ পল, লৌহচূর্ণ ২ গল, 
চিনি ৪ পল, বংশলোচন ১ পল, দক্তীমুন তেউড়ীমূল 
ও ত্রিশ্বগৃদ্ধি (দারুচিনি তেজপত্র এলাইচ ) প্রত্যেক 
১ পন, এই সকল চুর্ণ একত্র মার্দীন করিয়া! বটিকা করিবে । 
ইহাই চন্্রপ্রভা গুঁটিকা নামে খ্যাত | এই গুটিকা সেবনে 
অর,অতিসার, গ্রহণী রোগ, বড়বিধ ঘঅর্শঃ, ভগনদর, 
কামনা, পাণডুরোগ, অগ্রিমান্দ্য, পিত্ত-কফ ও বায়ুজনিত- 
রোগ মকল, নাড়ীত্রণ, মর্ধগ্রতব্রণ, ক্ষতক্ষয়, গৃধসী, 
যঙ্কা, প্রবল হত্তিমেহ, শুক্রক্ষয়, অখারী, যুবকুনু, 
শুক্রক্ষরণ, ও উদরাময় এই সমস্ত রোগ বিনষ্ট হয়। 
মহাদেবের অস্চনা করিয়া এই চুক্রসম প্রশস্ত গুটিকা 
সেবন করিলে তাহার প্রসাদে উক্ত সমস্ত রোগ হইতে 
মুক্ত হওয়া যায়। এই মহৌষধ সেবন করিয়া কোন- 
রূপ পাঁন-আহার পরিত্যাগ করিবার প্রয়োজন হয় নং, 
এবং শীতবাঁত আতপ ও ৈথুন বিষয়েও ফোন নিষেধ 
নাই, অর্থাৎ যথেচ্ছ আহার রিহাঁর কর! যাইতে পারে 
অন্ভোজনের পূর্ব এই উষধ সেব্য এবং উষধ মেব- 
নান্তে তত্র ও দধিজল অন্ুপান করা কর্তৃব্য। অথবা 
ছাগ্মাংসরস বা জাঙ্গনমাংসরস অথবা দুগ্ধ কিংবা 
শীতল জল অন্পেয়। এই উষধের প্রভাঁবে আট প্রকার 
শক্রদোষ ও বিংশতিপ্রকার যেহ প্রশমিত হয়। ইহা 
সেবনে বৃদ্ধও বলীপলিত নির্দুক্ত হইয়া তরণম্পর্জ 
হইয়া খাকে। এই চন্প্রভ! গুটকোক্ত ভ্রবাসমূহের 
মধ্যে শিলাজতু গুগপু ও লৌহচুর্ণ একীকৃত করিয়া 
অগ্রে তন্দ্বযাধিহর কাধ দ্বারা অর্ধাং চন্দ্রপ্রভা টিকা 
দারা যে যে ব্যাধি বিনষ্ট হয় বপিয়! উত্ত হইল, সেই 
সেই ব্যাধিনাশক কাথ দ্বারা বহুবার ভাবনা দিবে। 
ভাবনা দেওয়ার পর তাহা চুরণাকৃত করিয়া বিড়ক্জাদি 
চুর্ণের সহিত মিলিত করিবে । সযপরিমিত ধনে-গল্তার 
যুষের দ্বারাও প্রথমে শিলাজতুকে ভাবিত করিয় 
লইতে হইবে ॥ ২৮৫--১৯৩ 


কৈশোর গুগ গুনু-_যুবা মহিষের নয়নোদর- 
সন্িভ গুগওগুলু অর্থাৎ মহিষাক্ষ গুলু /২ সের, 
ত্রিফলা প্রত্যেক /২ সের, গুরর্ধ। /8 সের ৬৪ সের 
জনে সিদ্ধ করিবে, এবং হাতা দ্বারা মুসূরু'হঃ নাড়িতে 
থাকিবে। আগ্রসন্তাপে অনেক জর ক্ষয়প্রাপ্ত হনে 
অর্ধাং ৩২ সের জল শেষ থাকিতে নামহিয়া ছাকিলা 
লইবে। পরে সেই ক্াঁথ একটা লৌহ পারে পুন্ার 
পাঁক করিবে। গাট়ীভূত ও হিমশিলাপ্রধ্য হইলে উহ 
নামাইয়া ব্রিফ চুর্ণ প্রত্যেক চারি চারি তোগ। 
ত্রিকটুচুর্ণ মিলিত ১২ তোলা, বিড়্ধচুণ ৪ তোর 


তেউড়ীমুলচর্ণ ২ তোলা, দসতীমূচর্ণ ২ তোলা, 3৭৭2. 


৮ তোল! তাহাতে নিক্ষেপ করিয়া উত্তমরূপে আলো", 


দ্বিতীয় ভাগ। ] 


ডিত করিয়া লইবে। (পাঠীস্তর--উহাতে ঘুত /১ 
সের মিশ্রিত করিবে )। উপযুক্ত মাতায় সেব্য। 
অনুপাঁন-চণকাদির যুষ দুগ্ধ বা স্বগন্ধি জল। এই 
উ্ধ জেবন করিয়া সকল সময়েই যথেচ্ছ আঁহারবিহার 
করা যাইতে পারে। ইহাদ্ধারা শরীরনাশক একোণ 
ান্বণ বা ত্র/বণ ও দীর্ঘকালোৎপন্থ বাঁতরক্রত প্রশ- 
মিত হয়। ভগ্ন ক্রুত বা পরিশু্ষ দললিতত্বক্‌ বা বিদীর্ণ 
যে বাতরক্ত, তাহা ও প্রশমিত হইয়া ধাকে। তগিন 
ব্রণ কাস কুষ্ঠ গুল্ম শোথ গরবিষ পাণ্ডু মেহ অগ্নিমান্দ্য 
বিবদ্ধ (মন্গবাতাঁদির বিবদ্ধতা) ও প্রমেহ পিড়ক৷ 
সকল বিনাশ প্রাপ্ত হয়। এই গুগগুলু সতত সেবন 
করিলে কালক্রমে সকম রোগই বিনষ্ট হইয়া থাকে। 
উধসেবির জরাদোষ অপগত হইয়| কৈশোরিকরূপ 
উৎপন্ন হয়। (ত্রিফলার প্রত্যেকটি এক এক গ্রন্থ “দুই 
দুই সের” এবং জল এক এক আটক অর্ধাং ত্রিফলা ও 
গর ইহাদের কাধ করিতে জল পরিমাণ ৬৪ সের 
লইতে হইবে । আর গুগঞগুপুর পাক গুড়পাঁকৰং 
করিতে হইবে )1॥ ১৯৪--২০৩ 

ব্রিফলা গুগ গুলু_ত্বিফলা, আতইচ, দেবদাঁর, 
দাঁরুহরিদ্রা, মুভা, ফন্সা, খদ্রিরকাষ্ঠ, আসন, নক্তহর 
( করম্চা ), গুরধ, সোন্দাল্, চিরতা, নিম, কট কী, 
ইন্দ্রধৰ ও পন্তা, এই সকল ভ্রবা সমভাঁগে লইয়া 
আটগণ জলে সিদ্ধ করিয়া চতুর্থাংশ থাকিতে নামাইয়া 
াকিয়া লইবে। পরে এ ক্কাথের অগ্কাংশ গুনধচুর্ণ 
উহাতে মিশ্রিত করিয়া একটা নূতন ভাগে একরাত্রি 
রাখিয়া পরদিন টাকিয়া লইবে। অনন্তর শিপাঁজতু 
ও গ্ুগগুলু সমপরিমাণে লইয়া! উহাদের ছয়গুণ উক্ত 
কাখে সপ্তাহকাল ভাবন| দিবে | পরে ৮ পল শুক্ত, 
১ পর্ন স্বর্ণমাক্ষিক এবং দুইপল্ ঘুত ও মধু তাহাতে 
মিশ্রিত করিবে । ত্রিফলার কথ, পাঁত লা মুধগযুষ বা 
জাঙ্গরমাংসরসের সহিত উপযুক্ত মাত্রায় সেবন 
করিবে। ভুক্ত উষধ জীর্ণ হইলে অথবা জীর্ণ না হই- 
তেই ক্ষুধার উদ্দেক হইলে ঘখারোগ যথাসাসয স্ুসংস্কৃত 
মাংসরসের সহিত ও যুষের সহিত পুরাণ শালিততুলের 
অন্ন ভোজন করিবে। এই ব্রিফলা গুগ গুলু তিন সপ্তাহ 
কাল সেবন করিলে নুদাঁরুণ বাতরক্ত বিনষ্ট হয়। ইহার 
বীর্য প্রভাবে কুষ্ঠরোগ সকর এবং ব্রণ সকল শীঘ প্রশ- 
মত হয়,শস্ত্রাদিদ্বারা কোন অঙ্ধ ছিন্ন বা ভিন্ন হইলে এই 
বণ প্রভাবে তাহা সংযোজিত হইয়া থাকে ।২০৪-২ ১২ 

সিংহনাদ গুগগুলু-_ত্বিফলার প্রত্যেকের 
দ্ধ তিনপর, প্রত্যেকের চুর্ণও তিনপল, গন্বকণূর্ণ ১ 
পস, গার ৩ পল, এবং এরগুতৈল অর্ধসের। এই 
সমস্ত একত্র করিয়া লৌহপাত্রে পাক করিবে! এই 
 ঈাংলুসেবনে বাত, পিত্ত, কফ, খঞ্তা, পন্দৃতা, 
ধ্বস) পঞ্চবিধকাঁস, কু, বাঁতরক্ত। গুন, শুর, 


গাব্প্রকাশ। 


৯৩১ 


উদর ও আমবাঁত বিনষ্ট হয়। এই উষধ নিয়ত সেবন 
করিলে বলীপলিত নাশ হুয়। ঘত তৈল ও যাংসরস 
সমধিত শালী ষষ্টিক অন্ন পথ্য করিবে । গিংহনাদনামে 
খ্যাত এই গ্তগগুলু রোগরূপ হস্টির দর্পনাঁশক। ইহা 
অগ্নির দীপ্তিকর ॥ ২১৩--২১৯ 


দ্বিতীয় সিংহনাদ গুগগুলু-ক্টু তৈর 
মন্দিত শ্ঈথ পোটলীবদ্ধ গুগগুলু /১ সের, ত্রিফসার 
ত্যেক /২ মের, দুইন্রোণ জলে অর্থাং ১২৮ সের 
জলে সিদ্ধ করিয়া চতুর্ধাংশ শেষ থাকিতে নামাইয়া 
কিয়া লইবে। এবং পোর্টপীস্থ গুগশ্ু্লি এ 
কাঁথ জলে গুনিয়া তাহা পুনর্ধার পাঁক করিবে । আইন 
পাঁক সিদ্ধিতে দন্তী, তেউড়ী, ত্বিকটু, রাখালশসাঁর 
মূর, বিড়ঙ্গ, মুতা, ত্রিফরা, গুধঞ্চ, কট কী, বচ, 
চুবড়ী আপু, মাঁণকন্দ এবং পারা ও গরদ্ধক 
(একত্র মান করিয়া কজ্জলী করিয়া লইবে।) 
ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ & তোলা করিয়া লইয়া 
সেই কাথে প্রক্ষেপ করিবে । এবং পাক প্রান সুসম্পন্ন 
হইয়াছে বুঝিঘা তাহাতে পুনর্ধার এক সহশ্ব জয়- 
পাস ফলের চূর্ণ নিক্ষেণ করিয়া নামাঈবে। ইহার 
মাত্রা দুই মাষা পর্যান্ত, অন্ুপাঁন-_-উঞ্জনাদি | এই 
গুগ গুলু সেবনে সন্ধিগত শিরোগত ও জানুকটাগত 
সশৃন আমবাত এবং অর্শের অতি বক্তশ্রীব, বিষমন্র, 
মেহ, কুষ্ঠ ও ভগন্দর, এবং মেদঃ বাু ও শ্নেম্মজাত- 
রোগসযুহ বিন হয়। এই গুগুগু সেবন করিয়া 
বদি দ্বাহ ও অত্যন্থ মলভেদ হয়, অপিচ তৎকৃত অগ্ 
বহুবিকাঁর না জন্মে, তাহা হইরে ঘোলের সহিত অন্ন- 
ভোঁজন, উদ্বভ্ূন, শীতল জলে স্নীন ও শীতন শয্যায় 
শয়ন হিতকর। সিংহনাঁদ গু গুনে অত্যন্ত ভেদ 
করায়, ইহা জানিয় বুদ্ধিমান ভিষক্‌ রোঁখি-শরীরের 
বল বিবেচনা করিয়া গগগুলু সেবন করাইবেন। 
রোগির বল না থাকিলে গুগ গুলু বাবস্থা করিবে না। 
জয়পালফলকে যখীক্রমে জনে কীজীতে ও গবাছুদ্ধে 
সিদ্ধ করিয়া শৌধন করিবে, তংপরে উহা চুর্ণ করিয়া 
উঁষধে ক্ষেপণ করিবে ॥ ২২০--২২৭ 
সিংহনাদ গুগগুলু__আটপণ কটুতৈলে 
মন্দিত এবং শ্লথপোর্টলীবদ্ধ গুগ ৫ /১ সের, তিফলার 
প্রত্যেক /২ সের, দেড় দ্রোণ (৯৬ সের) জলে সিদ্ধ 
করিয়া চতুর্ধাংশ শেষ থাকিতে নামাঈয়া ছাকিমা 
লইবে। এবং পো্টলীস্থ গগগুপুণুলি এ কাঁণ জলে 
গুলিয়া তাহা পুনর্বার পাক করিবে । আসন্গপাক- 
সিদ্ধি সময়ে ব্রিকটু, ত্রিফলা, খু, বিড়, আমলকী, 
ওরঞঝ, চিতা, তেউড়ী, দত্তী। বচ, ওল, মাঁণকন্দ, পারদ 
ও গন্ধক (পারদ ও গম্ধক কজ্জলী করিয়া লইবে ) এই 
সকলের চূর্ণ ্রত্যেক ৪ তোলা করিয়া স্তাহাতে নিক্ষেপ 


৯১২ 


করিবে । পাঁক সি সময়ে সহম্বজয়পানচুর্ণ গ্রক্ষেপ 
দিয় নামাইবে। ইহার মাত্রা ২ ষাঁষা পর্য্যন্ত, অনুপান-_ 
তপ্ত জলাদি। ইহা সেবনে অগ্নিপ্রদীপ্ত হইয়া বড়বা- 
নরসন্রিভ হয় এবং ধাঁতুৰৃদ্ধি বয়োরৃদ্ধি ও বলবৃদ্ধি হয়| 
ইহা দ্বারা আমবাত, শিরোগতবাত, গ্র্িবাত, ভগন্দর, 
জান্জঙ্ঘাশ্রিতবাত, কটাগ্রহবেদনা, অশ্মরী, মুত্রকৃ্ছু, 
কাগুতগ্ন ও অস্থিভগ্র, তিমিররোগ, উদররোগ, অক্পিত্ত, 
ুষঠ, প্রমেহ, গুনাড়ীনির্গম, পঞ্চবিধ কাস, শ্বাস, ক্ষয়, 
বিষমত্বর, প্লীহা, ল্লীপদ, ওলা, পাগুরোগ, কামলা, 
শোধ, অন্রনদধি, শৃর ও, অর্শঃ বিনষ্ট হয়। এই সিংহনা? 
গুগুলু, যেদঃ কফ ও আমসঞ্জাতরোগরপ হস্তির 
দর্পহারী। চিকিংসক-পরিত্যক্ত রোগে এই সিংহ- 
নাদাখ্য গুলু অযুতোপম ॥ ২২৮--২৩৭ 
যৌগসারামৃত _শতমুলী, গেরক্ষচাকুলে, বিদ্- 
ডক, শ্বেতকুঁচ, পুনর্নবা, শুনধ পিপুল) অ্বগ্ধা ও 
গোক্ষুর ইহাদের প্রত্যেকের হুঙ্ষচূর্ণ ১০ পল কা 


তাব্প্রকাশ। 


মধ্যতা? 


লই! ডাহাতে ৫ পল চিনি মিশীইয়া উত্তমরূপে মর্দন 
করত একটি সুদৃঢ় .ভাগ্ডে রাখিবে এবং তাহাতে / 
সের মধু, /8 সের ঘৃত এবং ত্রিশ্বচুর্ণ দরুচিনি 
তেজপঞ্জ ও এলাইচ চূর্ণ) ৮ তৌলা মিশ্রিত করিয়া 
আলোড়িত কত্রিবে |. ইহা যথাগ্রিবল ভক্ষণ করিয়া 
অভিনষিত ভক্ষ্য ভোজন করিবে । এই ওুঁধধ সেবন 
দ্বারা বাতরক্ত, ক্ষয়, বুষ্ঠ, কাঁগ, এবং পি ত্রত্রসন্তুত ও 
বাতপিন্তকফসঞ্জাত রোৌগ সকল ও তৎকৃত অন্থান্ত উগ. 
দ্রবসমূহ বিনষ্ট হয়। এই ঘোগসারামূত বাতরন্ত 
রোগকে এবং অন্যান্ত রোগ সমূহকে বিনষ্ট করিয়া 
মানবকে বঙ্গীপলিত ।নর্ম,ক্ত, মেধাস্থৃতিবিউধিত, ধন 
ও পঞ্চবর্ষশভাযু করে| এবং লক্ষ্মী ও কীপ্ঠি বিবর্দন 
করিয়া থাকে ॥ ২৩৮--২৪৩ ॥ 

ব্যায়ান, মৈথুন, ক্রোধ, উষ্ণ, অয় ও লবণরস, 
দিবা নিদ্রা, অভিষ্যন্দি ও গুরুদ্রব্য, বাঁতবুক্তরোগী এ ' 
সক পরিত্যাগ করিবে ॥ ২৪৪ 


ইতি বাঁতরক্তীধিকার। 


রস এপ সপ 


লটকন তনয় ত্রীমিশ্রভাৰ বিরচিত ভাবপ্রকাশে মধ্যথণ্ডে ছিতীম় ভাগ সমাপ্ত। 





ভাবপ্রকাশ 


সত্য ॥ 


তৃতীয় ভাগ। 
খুনাধিকার 


শূলের সম্সিকৃষ্ট নিদান_খুল ০ 
যথা পুধক্‌ পুথক্‌ দোষে তিন প্রকার (বাতজ পিত্ত 
কফজ ), দ্বন্দ দোষে তিন প্রকার ( বাতপিত্তুজ, বাত- 
শেম্মজ, পিশ্তশ্নেম্মজ ), মিলিত ত্রিদোষে এক প্রকার 
( সান্তিপাঁতিক ) এবং আমদোষে এক প্রকার ॥ ১ 


বাতিক শুলের বিপ্রৃষ্ট নিদান, 
সঞ্প্তি ও লক্ষণ-ব্যায়ায, অশবাদিযানে ভ্রমণ, 
অতি মৈথুন, রাব্রিজাগরণ, শীতল জলের অতিগাঁন; 
মটর (বা ধেঁসারী ) মুগ ঘড়হর ও কোদ ধাঁন্য ভক্ষণ, 
অত্যর্থ রুক্ষ সেবন, পূর্বাহার জীর্ণ না হইতে পুন- 
ভোজন, অভিঘাত, অতি কষায় ও তিক্রুরস, অদ্ভুরিত 
ধান্ঠের অন্ন ও বিরুদ্ধ ভোজন (মিলিত ক্ষীরযংস্যাঁদি 


ভক্ষণ) শুদ্ধ মাংস ও শুষ্ক শাক ভোজন, মল যৃত্র বায়ু 


ও শুক্রের উপস্থিত বেগ ধারণ, শোক, উপবাস, অতি 
হাঁ ও অতি ভাষণ এই সকল কারণে বায়ু কুপিত 
হয়া হায় পৃষ্ঠ পার্খ ত্রিক ও বস্তি দেশে শুন উৎপাদন 
ধরে। এই বাযুজনিত শুন তুক্ত-ন্ন জীর্ণ হইলে, 
এবং সায়ংকাঁলে, মেধাগমে ও বর্ধাকানে এবং শত 
ধুতে গাঢ় কুপিত হয় ধা এএ সময়ে বদ্ধিতত হা 
থাকে। এই ধুল মুহমুিঃ উপশম ও মুহমুঃ 
প্রকোপ প্রাপ্ত হয়। ইহাতে মল মুত ও অধোবায়ুর 
সস্তন এবং তোদ ও ভেদবং বোনা উপস্থিত হইয় 
থাকে। স্বোক্রিয়া, তৈনাদি মর্দন বা হস্তাদি মার্দন, 
এবং নিপ্ধী ও উঞ্দ্রব্য ভক্ষণ এই সকল দ্বারা বাতিক 
মুনের উপশষ হয়। 


টাকা। পণ্ডিতের হাচছনের, পারধশূরের ও  বস্ি- 
'ুলের পৃথক্‌ পুধক্‌ লক্ষণও পাঃ করিয়া থাকেন। ত্দ্‌- 
খাবার কফপিত্্বারা অবরুদ্ধ, রস দ্বারা বঞ্ধিত এবং 


হায়ে অবস্থিত হইয়া শুর উৎপাঁদন করে। ইহাই 
হচ্ছ, নাষে অভিহিত? এই শুলে শ্বীস প্রশ্বাসের 
অবরোধ হইয়া থাকে। পা ্রব্র- পার কুপিত বায়ু 
কফকে নিগৃহীত করিয়া পাদদেশে হুচীবেধবদ বোনা 
উৎপাদন করত যে শুর আনয়ন করে, ভাঁহাই পাশ্বূর 
বিয়া! প্রকীত্তিত। এই শপে উদরাগান হয়, রোনী 
কেবল মুখ দিয়াই শ্বাসপ্রশ্থীস ক্রিয়। নির্বাহ করে, 
আহার করিতে চাহে না, এবং নিজ্ঞা যাঁইতেও পারে 
ন]। বস্থিশূর-_অধোবাযুর রোধ করিলে তাহা 
বস্তিকে (যৃত্রাণয়কে ) আশ্রয় করিয়া অবস্থিতি করে। 
বস্থির পথে নাড়ীসমূহে শুল উৎপাদন করিয়া থাকে। 
ইহাই বস্তিশূর নামে কথিত। এই শুলে যনযুত্ব ও 
বাধুর অবরোধ হয় ॥ ২৫ 

পৈত্তিকশুল_ক্ষার, অতিতীক্ষবীর্্য-ঘ তিউফ- 
বরধয-অভিবিদাইজনক ভ্রব্য ভোজন, তৈরপাঁন, 
শিপ্পাব (বরবটা বা শিম ), তিল কন্ধ, কুলথকনায়ের 
যুষ, কটু ও অশ্নরস, সৌকীর (সন্ধান বিশেষ) ও 
স্বরাবিকাঁর (স্বরাজাঁত খাদ্য বিশেষ ), ক্রোধ, অগ্রি- 
মন্তাপ, পরিশ্রম, আতপ, অতিমৈথুন ও অভিবিদগ্ধ 
আহার এই মকল কারণে পিন্ত কুপিত হইয়া আশু 
নাভিপ্রদেশে শুন উৎপাদন করে। ইহাতে তৃষা, 
মোহ, দাহ, ধর্ম, মুক্ছা, ভ্রম ও শোষ এই সকল লক্ষণ 
উপস্থিত হয়। মধ্যাহ সময়ে, ধর্দরাবে, গ্রীয্মকালে 
( পাঁঠীন্তর তুক্তান্্ের পরিপাকাবস্থায় ) ও শরং ধতুতে 
পৈত্তিকশূলের অতি প্রকোপ হয়। শীত ধতুতে ও 
শতক্রিয়ায় এবং সুস্বাদু ও স্বশীতন আহার দ্বারা 
ৈত্তিকশুল্ের উপশম হইয়া থাকে॥ ৬৮ 

শ্লৈথ্মিকশৃল-_ছানুপক্ষ্য অর্ধাং বহদজলদেশ 
জাত খাগ্ধ, বারিজ অর্থাৎ জবজাত শানুকাদি ভক্ষ্, 


৯৩? 


কিলাট, দগ্ধবিকার, মাংস, ইক্ষুরস, পিষ্ট, কৃশরা 
(খিচুড়ী বিশেষ ), তিসতঙুল এবং অন্থান্ত যাঁবভীয় 
কফজনক হেতু এই সকল কারণে শ্সেম্বা প্রকুপিত হইয়া 
আমাশয়ে শুল উৎপাদন করে। ইহাতে বযনবে, 
কাঁস, শরীরের অবসাদ, অরুচি, মুখারি হইতে জলম্রাব, 
কোষ্ঠ প্রদেশের স্তিমিতভাব ও মস্তকের গুরুতা এই 
সকর লক্ষণ উপস্থিত হয়। আহার করিবাঁষাত্র, এবং 
হুর্ধ্যোদয়ে অর্থাৎ পূর্ববাহ সময়ে, শত ও বসন্ত খতুতে 
শ্লৈগ্মিকশুল অতি মাত্র বৃদ্ধি পায়। 
টাঞ্া। দ্রধির সহিত অপরিমিত : দুগ্ধ মিশাইয়া 

পাঁক করিলে তাহীতে দধিকুচ্চিকা, ও তক্রের সহিত 
অপরিমিত দুগ্ধ মিশীইয়! পাঁক করিলে তাহাকে তত্র- 
কুচ্চিকা কহে। এবং সেই কুক্চিকাদ্ধয়ের পিওকে কিলা- 
টক কহা গিয়া থাঁকে। “দুপ্ধবিকার” পায়সাদি | 
“পিষ্ট৮_ মাঝারি ॥ ৯ ১০ 

দবন্্বজশৃল-দ্িদোষ লক্ষণাঁথিত শুলকে দিদোষজ 
শৃল বলিয়! জানিবে । 


ভ্রিদোষজ শুল-বাভাদি ভ্রিদোষই মিলি 
হইয়! সাললিপাত্তিক শুন উৎপাদন করে। স্থুতর 
ইহাতে জিদোষেরই লক্ষণ সকর বিদ্ভমান থাকে এবং 
সকল দেশেই (হৃদয় পৃষ্ঠ পার্শ ব্রিক-বস্তি-নাভি ও 
আমাশয় ) শুর জন্মে। ইহা অতিকষ্টদাঁয়ক এবং বিষ 
ও বজ্রুসদৃশ ভয়াবহ । চিকিৎসকেরা ইহাকে অসাধ্য 
বলিয়া বর্ণন করিয়া থাকেন ॥ ১১ 


আমজশুল-_এই শূলে আটোপ ( উদরে গুড়- 
গুড় শব ), বমনবেগ, বমি, শরীরের গুরুতা, সৈমিতা, 
আনাহ (মনবাতাির বিবদ্ধতা), কফশ্রীব এবং কফজ- 
শুলোক্ত লক্ষণ সকল উপস্থিত হয় । 

টাকা। আম হইতে যে শূল জন্মে, তাহাঁকে আম- 
শুল কহে। এই শুল উৎপন্ন হইবার পরে ইহাতে 
বাঁতাদিদোষের সম্বন্ধ ঘটে। এই জন্যই এই শুলের 
অষ্টমস্ব উক্ত হইয়াছে। আঁমশুল অগ্থে আমাশয়ে 
জন্মে, পশ্চাং তাহাতে যে দোষের সম্বস্ধ ঘটে, সেই 
দোষের নিদিষ্ট স্থানসমূহে অর্ধাৎ বস্তি নাভি হাদয় 
পার্খ ও কুক্ষি প্রতি দৌষোপযোগি স্থান সকলে 
প্রকাশ পায় ॥ ১২ 

আমলের দোষ বিশেষে দেশ বিশেষ 
কথিত হইতেছে--আমজখুল বাতাঁত্সক হইলে 
বন্তিদেশে, পিক্তাঘক হইলে নাঁডি প্রদেশে, কফাঁয়ক 
হইলে হায় পার্থ ও কুক্ষিদেশে। ব্রিদোধায়ক হইলে 
স্বদেশে অর্থাৎ হাদয়-পর্ঠ-পার বিক-বস্থি-নাভি ও 
আমাশয়ে ক্রিগ্না প্রদর্শন করে। কফবাতিকশুল, বাস্ত 
হায় কটা ও পার্শ-দেশে (পাঠীনতয়- বন্ছি হাদয় পারব 
ওপৃষ্ঠদেশে); কফপৈত্তিকখুল,ফু্ি হাগস ও নাতি মধ্যে, 





ভাব্গ্রকাশ। 


[ মধ্যথণ্ড 


ধবং বাতিপৈত্তিকখুর পূর্বোক্ত বাতিক ও শ্লৈশ্িকশুলের 
নির্দিষ্ট স্থানে উৎপন্ন হইয়া থাকৈ। এই শুলে ভয়ঙ্কর 
জ্বর ও দাহ উপস্থিত হয় ॥ ১৩। ১৪ 

তস্ত্রান্তরোক্ত আমশুল-_অগ্রিমানধ্য সময়ে 
্ অতিমাত্র ভোজন করা যায়, তাহা হইলে সেই 

ক্ত-অন্ন সম্যক্‌ পরিপাক প্রীপ্ত না হইয়া কোষ্ঠ মধ্যে 
দিবীরত হইয়া থাকে এবং বায়ু তাহাকে আবরণ 
করিয়া অবস্থান করে। যে অন্র পাক প্রাপ্ত না হয়, 
তাহ! অতিশয় শুল উৎপাদন করে। এই শুলে যুচ্ছ। 
উদরাগ্ান, বিদাঁহ, বমনবেগ, বিলম্বিকা। কম্প, বমি, 
অভিসার ও প্রমোহ উপস্থিত হয়। মনীষিগণ এই 
শৃসকে অবিপাকোছৰ অর্ধাং আমোভব শুল বিয়া 
বর্ণন করিয়া খাকেন ॥ ১৫--১৭ 

শলের উপদ্রেব- বেদনা, অতি, মৃষ্ছ। 
আনাই, গুরুতা, অর্ণচ, কাস, শ্বাস, বমি ও “হিষ্কা। 
এইগুলি শূলের উপদ্রব ॥ ১৮ 

সাধান্বার্দিক-এক দোষজ শুল সাধ্য, দ্বিদো. 
যজ কষ্টসাধা এবং হিদোষজ শুল অসাধ্য ) ইহা অতি 
ভয়ঙ্কর ও বহু উপদ্রবান্িত হইয়া থাকে ॥ ১৯ 

অরিষ্ট লক্ষণ-বেদনা, অভিতৃষণ ছা, 
আনাহ, গুরুতা, জবর, ভ্রম, অরুচি, কৃশন্ব ও বঙ্গহানি, 
যে শুলরোগির এই দশটি উপদ্রব উপস্থিত হয়, সে রক্ষা 
পায় না ॥ ২০ 

শৃূলের ভেদ পরিণাম শুল। বাধু নিজ 
প্রকোপন হেতুতে প্রকুপিত ও বলবান্‌ হইয়া কফপিস্তের 
সম্িধানে গমন পূর্বক তাহাদিগকে আবৃত করিয়া 
পরিণাঁম শুল উংপাঁদন করে। ভুক্তদ্রব্যের পরিণামা- 
বস্থায় অর্ধাৎ পরিপাক সময়ে এই শুনল উৎপন্ন হয 
বলিয়া ইহাকে পরিণাঁষজ শুস কহা যায়। ইহার লক্ষণ 
সংক্ষেপে বণিত হইতেছে ।-বাতজ পরিণাম শুলে 
উদরাধান, আটোপ ( উদরে গুড়গুড় শব্দ ), মনমুত্রের 
বিবদ্ধতা, অরতি ( অস্বস্থচিত্ততা) ও কম্প এই সক 
লক্ষণ উপস্থিত হয়| স্বিদ্ধোঞ্ সেবন দারা ইহার 
উপশম হইয়া থাকে । পৈত্তিক পরিণাম--কটু। অয 
ও লবণরস সেবনে উৎপন্ন হয় । ইহাতে তৃষ্ণা, দাহ, 
অস্বস্থচিততা ও ঘর্দ এই সকল লক্ষণ প্রকাশ গায়! 
এই শুর শত ক্রিয়ায় উপশমিত হইয়া থাকে । প্নেগিক 
পরিণাম শৃলে বমি বমনবেগ ও মুদ্ছা উপস্থিত হয়। 
ইহাতে বেদনা অল্প কিন্ত দীর্ঘকারস্থায়ী। কটু ভিন 
সেবন দ্বারা এই শুলের উপশম হইয়া থাকে । পরিণাম 
শূলে দুই দোষের লক্ষণ প্রকাঁণ পাইলে তাহাকে দিদো" 
ধজ এবং তিনদোষের লক্ষণ সংঘটিত হইলে তাহাবে 
ব্রিদোষজ বগিয়! জানিবে। র্রিদৌষজ পরিশীমশুলে 
যদি রোগির বল মাংস ও অগ্নি ক্ষীণ হয়, তাহা হইলে 
অসাধ্য জীনিবে ॥ ২১--২৬ 


তৃতীয় ডাগ।] 


অন্নদ্রব নামক শৃল বিশেষ-কুকতদ্ব্য 
পরিপাক হইলে বা পরিপাককানে অথবা অপকা- 
বস্থাতেই অর্ধাৎ সর্ব্ধ সময়েই যে শুল উপস্থিত হয়, 
এবং যাহা পথ্য বা অপধ্য প্রয়োগে, ভোজন বা 
অভোঁজনে অথবা কোন নিয়যে উপশম প্রাপ্ত না হয়, 
তাহাকেই অন্নপ্রব শুল কহা ষায়। 

টীকা। অন্নন্রব শুলের যখন চির্কিংসাঁভিধান 
আ্বাছে, তখন ইহাকে অসাধ্য বনপা খাঁয় না, চিকিংসা 
দ্বারা ইহার প্রশম হইতে পারে ॥ ২৭ 

শলের চিকিৎসা-_বমন, লঙ্ঘন, স্বেদ, পাঁচন, 
ফরবপ্তি, ক্ষার, চুর্ণ ও গুটিকা, শৃপশান্তি নিমিত্ত এই 
গুনি প্রণস্ত। ম্েহস্বেদ দ্বারা বাঁতশৃগের চিকিংসা 
করিবে। অল্পশূলগ্রস্ত ব্যক্তির স্বেদই স্বখকর ॥ ২৮1২৯ 

মৃত্তিকান্যোদ__ম্ল মৃত্তিকা ছর্খাং কাঁদা 
অগ্নিতে উত্তপ্ত এবং তাহা! পো্টগী বদ্ধ করিয়া শুর 
রোগিকে স্বেদ দিবে ॥ ৩০ 

কার্পাসাস্থ্যাদি ব্মেদ__কাপাঁসকীজ, বুসধ 
কলাই, তির, যব, এরগুযুল, মসিনা ( তিসি ), পুনর্নবা 
ও শশবীজ এই সমস্ত দ্রব্য মিশিতই হউক বা ইহাদের 
' এক একটিই হক, কাঁজীতে পেষিত এবং অগ্রিতে উত্তপ্ত 
করিয়া তদ্বারা স্বেদ প্রয়োগ করিলে কুপর (কণুই ), 
উদর, মস্তক, ফিক্‌ ( পাছা), জানু, পাদান্ধুলি, গুল্ফ, 
বন্ধ ও কটাদেপের শুল প্রশঘিত হয়। ইহা দ্বারা বাত- 
শুর নিঃশেষে শিবারিত হইয়া ধাকে। 

তিন বাটয়া পিগাঁকার করত সেই শিশু উদরোপরি 
ভ্রামিত করিলে (বুলাইনে ) আন্ত দুষ্তর জঠরশুল 
শিবারিত হয়| ময়ন|কল কাজীতে বাটয়া নাভিতে 
. আহার প্রলেপ দিলে শুন প্রশমিত হয়। শুঁঠ ও এরও 
যুল কাথ করিয়া সেই কাঁথে হিউ.ও সচস লবণ গ্রক্ষেপ 
গিয়া পান কৰিলে সন্ভঃ শূল নিবাপিত হয়। 


গুড, শাসিতগুলের অন্র, যবক্ষার, ঘৃতপান, 
বিরেচন ও জাঙ্গল মাংস, পিন্তশূন রৌধির এই গুলি 
ভেষজ। মণিনিশ্শিত বা রৌপ্যনির্িত বা তাখরনির্সিত 
একটি প্রশস্ত পাত্র জ্পূর্ণ করিয়া সেই পান্র শুরস্থানে 
ধারণ করিবে। পৈত্তিক শুরে পিন্তহর বিরেচন, শশ ও 
লাবপক্ষির মীংস রস এবং গুড় ও.ঘুত সংযুক্ত হরীতকী 
দ্ণ অথবা মধুসংযুক্ত আমলকী চুরণ প্রশস্ত। 

কফদ্শূলে শানিতগুলের অন্ন, জাঙ্গল মাংস, 
অরিষ্ট (মগ্ত বিশেষ ), কটুরস এবং মধুর সহিত পুরাণ 
গোধুয ব্যবস্থা করিবে । 

লবপত্রয় ( সেন্বব সচল বিট, ) পঞ্চকোল (পিপল 
পিপুরযূদ চই চিতামূন ও উঠ) এবং হি. এই 


সকলের চূর্ণ উ্ণ জলের সহিত পাঁন করিলে কফশুল 
মিবারিত হয়। 


ভাব্গ্রকাশ। 


৯৩৫ 1 


আমশুলে কফখুল মাক চিকিৎসা. করিবে ।__ 
আমহর ও অগ্রিবদ্ধক ভ্রব্য সকল সেবন করিবে। 
খিফলাদুর্দে তীক্ষ লৌহ চূর্ণ সংযুক্ত করিয়া 


তাহী ঘুত ও মধুর সহিত খাইলে সকল শূল 
প্রশমিত হয়। 


দেবদ[ক, খেতবচ, কুড়, শুল্ফা, হিও.ও সৈম্ধৰ 
এই সকল দ্রব্য কীজীতে পেষিত এবং অগ্নিতে উত্তপ্ত 
করিয়া তদ্থারা শুল যুক্ত উদর প্রসিপ্ত করিবে | বিদ্ব- 
বুল, এরগুযুল, চিতাযূল ও শঠ ইহাদের চুর্ণে হি 
সৈদ্ধৰ সংযুক্ত করিয়া সেবন করিনে সম্শুল নিবাঁরিত 
হয়। বাতরোধান্তর্গত-আযধান-চিকিংসাঁয় যে নারাঁচ 
নামক রস নিখিত হইয়াছে, সেই নাঁরাঁচ রস এবং অন্য 
বিরেচন উবধ শুলরোগে হিভকর ॥ ৩১7৪৩ 


কুম্মাণুক্ষার_কুম্মাগুকে খণ্ড খণ্ড করিয়া 
রৌদ্ধে শুকাইবে | পরে তাহা একটা হীঁড়ীর মধ্যে 
রাখিয়া একখান শরা দ্বারা হাঁড়ীর মুখ আবৃত করিবে । 
তদনস্তর তাহা চুল্পীতে বসাইয়া নিপ্বে অগ্নির আর 
দিবে। যখন হাড়ীর অভ্যন্তরস্থ কুম্মাও দশ্ধ হইয়া 
কঠিন-অঙ্গারবং হইবে, তখন তাহা চুল্পী হইতে 
নামাইবে এবং শীতন হইলে চুর্ণ করিবে । সেই চূর্ণ 
ছুইমাধা পরিমাণে লইয়া তাহাতে শঠচুর্ণ মিশ্রিত 
করিয়া প্রতিদিন জনের সহিত তক্ষণ করিলে মহা শূলা- 
ত্রীন্ত রোগীও আরোগ্যসাভ করে, ইহাদ্বারা অসাধ্য 
শুলও প্রশমিত হইয়া থাকে ॥ 8৪--৪৭ 


পরিণাম খুলের চিকিৎসা পর্দামশুস 
শাগ্ডির জন্য প্রথমে লঙ্ঘন, বমন ও বিরেচন ব্যবস্থা 
করিবে ' বমন বিষয়ে বিধি_ময়নাফলের ছাথ 
যিশিত ছু3, অথবা বাস্ঠার-ইচ্ছুর বা পৌগুক-ইক্কুর বা 
কৌষকার-ইুর রস, কিংবা নিমের ক্বাথ বা ভিতলাউ- 
এর রস আকণ্ঠ পাঁন করিয়া ব্াবিধি বন করিবে। 
বিরেচন খখা-তেউড়ী মূল চূর্ণ, দ্তীযুল চূর্ণ বা এরও 
তৈর দারা বিরেচন ব্যবস্থা করিবে। ইহাতে পক্তিশূল 
(পরিণামশুল ) সগ্ধঃ নিবারিত হয় ॥ ৪৮--৫১ 

বিড়ঙ্কাদি মোদক- বিড়ঙগ-দানা, ত্রিকটু, 
তেউড়ী, দৃন্তী ও চিতামূল এই সকলের চুরণ গুড়ের 
সহিত পাক করিয়া কোঁদক প্রপ্তত করিবে। এই 
মোঁদক উষ্জলের সহিত সেবন করিলে ত্রিদৌষজাত 
পরিণাঁমশূল দুরীডূভ হয়| ৫২1৩ 

স্তঠ তিল ও গুড় দুক্ধে গেষণ করিয়। লেহন 
করিলে ব্রিরাত্র মধ্যে উগ্ন পরিণামশূল নিবারিত হয়। 
শনুকের খোগা ভস্ম উফ্জলের সহিত ধাইলে তংক্ষণাং 
পরিণামশূল প্রশমিত হয়| ( শশ্মুক ভল্ম খাইবার পূর্বে 
মুখাভ্যন্তর ঘূত দ্বারা অভান্ত করা কর্তব্য )1৫818৫ 


৯৩% 


পথ্যাদি লৌহি_ নৌহন্ম, হরীতকী, পিপু্ ও 
শঠচর্ণ, ঘৃত ও মধুতে মাঁড়িয়া লেহন করিলে পরিণাম 
শুন অবগ্ুই বিনষ্ট হয় ॥ ৫৯ | 


নারিকেল ক্ষার__পঙ্গল নারিকেসের যধো 
সৈম্ধব লবণ পুরিয্না ত|হার বহির্ভাগ মৃত্তিকা দ্বারা এক 
অন্ধু্র পুরু করিয়া প্রনিপ্ত করিবে এবং রৌন্দে সেই 
প্রলেগ শুকাইয়া ঘুটের আসুণে পুট পাক করিবে। 
অগ্নিয়োগে প্রলেপের বর্ণ যখন লাল হইবে, তখন 
বুঝিবে যে, পাক সিদ্ধ হইয়াছে | পাক সিদ্ধ হইলে 
নারিকেলের অভ্যন্তরস্থ লবণ সমন্বিত শস্য বাহির 
করিয়া পেষণ পূর্বক উপযুক্ষমাত্রায় পিপুরচুর্ণ সহ 
ভক্ষণ করিবে । ইহা দার! বাতিক-পেন্তিক-শ্নৈস্মিক ও 
সান্নিপাঁতিক পরিণামশুর বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৫৭18৮ 


অন্দ্রব খুলের চিকিৎসা-_অনগদ্রব শূনে 
যে পর্যান্ত না কটু-তিভ্ত-অগ্র-ঘন্ন বমন করে, রোগী সে 
পর্যন্ত কিছুন্ইে স্বাস্থ্যনাভ করিতে পারে !মা। পিন্ত 
জীর্ণ প্রাপ্ত হইবামান্র শুন আত প্রশমিত করিবে । 
বমন দ্বারা দুষ্ট অন্নাদি বহির্গত হইয়া যখন পিন্ত-বমন 
আরস্ত হবে, এবং বিরেচন দ্বার দুষ্ট মলাদি নির্গত 
হইয়া যখন কফ-বিরেচন আরন্ত হইবে, তখনই বুঝিবে 
যে, বমন ও বিরেচন সধ্যক্‌ হইয়াছে আর-বমন বা 
বিরেচন কর্তব্য নহে। জরংপিন্তে (জীর্ণতী প্রান্ত 
পিন্ত বিষয়ে ) যে চিকিংস! উত্ত হইয়াছে, তাহা অন্ন- 
দ্রব শুনে এবং অন্নদ্রবশুলে ঘে চিকিংসা কথিত 
হইয়াছে, তাহা জরংপিন্তে প্রয়োগ করিবে। বমন- 
বিরেচন দ্বারা আঁমাঁশয় ও পককাঁশয় বিশুদ্ধ হইলে অন্ন- 
দ্রবশূর প্রশমিত হয়। লবণসংযু্ত মাষেগুরী (মাধ 
খণ্ড বিকৃতি, মাষকরাই কৃত খাঁ বিশেষ ) তৈস বা 
ঘুতে পাক করিয়া অন্নদ্রবশূর পীড়িত বা্তিকে খাইতে 
দিবে। অন্্রবশূলে আমসকীচুর্ণ লৌহচর্ণের বা 
যষ্টিযধূ চুর্ণের সহিত সংযুক্ত করিয়া এবং 
তাহাতে মধু মিশাইয়া রোগিকে খাইভেদ্রিবে। 


ভাব্প্রকাশ। 


| মধ্যধণ্ড 


ম্যামাধান্তের বা কো ধান্তের অধবা প্রিয় 
ধান্ঠের তত্র দুগ্ধপহ পাঁক করিয়া পায়স প্রস্তুত 
করিবে। সেই পাঁ়স অন্তর শূলে হিতকর। গুড় 
সংস্কৃত পর্ন, শুরণকন্দ (গুল), কুম্াও, করায়ের ছাত্ু, 
ঘবের ছাতু বা খৈএর ছাতু অথবা! কুলখ কলায়ের হাত 
কিংবা দধির সহিত দধিসংস্কাত অন্ন, অথবা! ছোলার 
ছাতু ও কোদ্ধানের অন্ন,অনদ্রবশূলে ভোজন করিবে। 
অথবা ঘুত, গুড় বা চিনি ও তর দুগ্ধ ইহাদের সহিত 
গোধ্মচুর্ণ ( মগঘ্ণা!) মৃদিত এবং অগ্রিতে পক করিয়া 
সেই গোধৃষ মপ্তক ভক্ষণ কৰিবে। 

অন্নপ্্ব শুর উৎকট ব্যাধি, ইহা দুশ্চিকিংস্য ও 
দুবিজ্েয়, অতএব ইহার প্রশমনে পরম যন করিখে। 
অন্ন্রবশূমে ও জরংপিন্তে অগ্নি মন্দ হয়, অতথব 
ইহাতে মাত্রাহীন (ল্পমাায়) পান" ভোজন 
করাইবে। | | 

মটর, যব, গোদ্ম, শামাধান্ত, কোদ্ধান্য, রাজ- 
মাঁষ ( বরবটী ), £মাঁষকরাই, কুলখকলায়, কমুধান, 
শালিধান্য, দধিনুপ্তরস দুগ্ধ (দধিসংযোগে লুপ্ত হউ- 
য়াছে প্রকৃত রস যে দুক্গের অর্ধাং দ্ধিসংযুক্ত দুগ্ধ), 
গব্যঘূত, মাহিষবৃত এবং বেতোঁশাক, কারবেল্পী 
(ছোট উচ্ছে), কাকরোপ এবং ময়র, হরিণ, রোহি- 
তাদিমৎস্য ও কপিপ্রন (চাতকপক্ষী ) এই সমস্থ অয 
দ্রবশূনরোগে প্রশস্ত ॥ ৫৯৭২ 


গুড়মণ্ডুর গুড় একপর, আমনকীচুর্ণ একপল, 
হরীতকীচুর্ণ একপন ও মণ্ুরচুর্ণ তিনপল ॥ এই সকন 
দ্রব্য মধুও ঘূতে আলোড়ন করিয়া ভোজনের আদিতে 
মধো ও অন্তে দুইতোনা মাত্রায় খাইযে। ইহা সেবন 
দারা অন্বদ্রবশূর, জরংপিন্ত। অস্রপিন্ত ও সংবংসরজাত 
পরিণামশুর বিনষ্ট হয় ॥ ৭৩--৭৫ 

শূনরোণী ব্যায়াম, মৈথুন, মগ্য, লবণ, কটুরস, 
মলযুত্রাদির বেগধারণ, শোক, ক্রোধ ও দাঁইল ত্যাগ 
করিবে ॥ ৭৬ 


ইতি শুর পরিণাঁষশূন অনদ্রবশূর ও জরংপিন্তাধিকার। 


সতত নিত 


উদাবর্ভানাহাধিকার। 





উদদাবর্তের বিপ্ররুষ্ট নিদান-পাঁন 
বায়ু, মর, মুত্র, জ্স্তা (হাই ), অশ্রু, হ্কাচী, উদ্গার, 
বমি, শুক্র, ক্ষুধা, তৃষা, উচ্ছাস ও নিদ্রা এই সকলের 
বেগ ধারণে উদ্বাবর্ত রোগ জন্মে ॥ ১ 


উদ্ধাবর্তের সামান্য লক্ষণ-_-যে রোগে বায়ুর 
আবর্ধ (গমন ) উর্ধাদিকে হয়, তাহাকে চিকিংসকেরা 
উদ্দাবর্ত কহেন | উদ্াবর্ত রোগে বামুই প্রধান ॥ ২ 


বাতনিরোধজ ডদাবর্ত-_অধোবাযুর বেগ- 
ধারণ করিলে মন মুত্র ও বাধুর স্বপ্রবর্তন, উদরাযাণ। 
ক্রম (বিনাশরমে শ্রীন্তিবোধ ), উপ্রে বেদনা এবং 
জঠরে বাতজ অগ্ঠান্ট রোগ ( চ্ছোদ-খুল-গুল্মাদি ) 
হইয়া ধাকে ॥ ৩ 

পুরীষ নিরোধজ উদাবর্ত--মলবেগ-রোধ 
করিলে উরে সবেদন উুড়গুড় শব, শুলবদৃবেদনা, 
গহাদেশে কর্তনবং পীড়া, মলের অপ্রবর্তন ও উদ্গার 
এই সক লক্ষণ উপস্থিত হয়। কখন কধন ৰা মুখ 
নিয়া যলনিগঁম পর্যন্ত হইয়া থাকে ॥ ৪ 


মূত্রনিগ্রহজ উদ্াবর্ত-_যুব্েরে বেগধারণ 
করিলে মূত্রাশয়ে ও লিঙ্গে শুনি, যুত্রকৃদ্ছু, শিরঃপাড়া 
এবং বেদনাধিক্য হেতু শরীরের নমন (নুইয়া পড়া) 
ও বঙ্ছণদ্য়ে আকর্ষণবৎ বাধা এই সক লক্ষণ 
মংঘটিত হয় ॥ ৫ 

জন্তানিরোধজ উদাবর্ত-স্তার বেশ 
ধারণ করিলে বাতা মন্টাস্বস্ত, গরস্তস্ত, শিরোরোগ 
এবং নেব্র-নাসা-মুখ ও কর্ণগত তীব্র রোগ সকল 
শিয়া ধাকে॥ ৬ 


অশ্র্নরোধজ উদাবর্ত__আনন্দহেতু বা 
শোকহেতু নেত্রে অশ্রজল আগত হইলে যদি তাহা 
ঠ্]াগ না করা যায়, তাহা হইলে মস্তকের গুরুতা এবং 
তীব্র নেব্ররোগ ও নীনস উপস্থিত হয় ॥ ৭ 

ক্ষবধুনিরোধজ উদাবর্ত-ক্ষবধুর অর্ধাং 
ইাচীর বেশ রোধ করিলে মঞ্তান্তত্ত, শির£শুল, 
ঘদ্দিত, আধ কপালে এবং ইক্রিয় মকলের দৌর্বালয 
হইয়! খাক়ে॥ ৮ 


$১৮ 


উদ্লারনিরোধজ উদ্বাবর্তত--উপ্গারের 
বেগরোধ করিলে ক ও মুখের পরিপূর্ণতা (কবল দ্বারা 
যেন মুখের ও কঠের পূর্ণতা), হৃদয়ে ও আমাশয়ে 
শৃচীবেধবদ্‌ বেদনা, উরে অবাক্ত শব্দ (কোন মতে 
অবাক্রভাবণ), বায়ুর অপ্রবর্ততন (উচ্ছাসাদি নিরোধ), 
এবং বাঁয়ুজমিত বিবিধগীড়া (হিন্কাদি) উপস্থিত হয় ॥৯ 
বমন নিরোধজ উদাবর্ত__বষির বেগধারণ 
করিলে কও, কোঠ, অরুচি, ব্যঙ্গ (মেচেত৷ অর্থাৎ মুখে 
কাল কাঁণ দাগ হওয়া), শোথ, পাণুরোগ, ভ্বর, কুষ্ঠ, 
বযনবেগ ও বিসর্প এই সমস্থ লক্ষণ প্রকাঁশ পায় ॥ ১০ 


শুক্রনিরোধজ উদাবর্ত -শুক্রের বেগধারণ 
করিলে যৃত্রাশয়ে, শুহদেশে ও অগুকোষে শোধ ও 
বেদনা, খুত্ররোধ, শুক্রান্মরী, শুত্রক্ষরণ এবং বাঁত- 
কুগুণিকাদি রোগসমূহ উৎপন্ন হস্ত ॥ ১১ 

ক্ষুধাবিবাতজ উদ্াবর্তত-স্ুধার বেগধারণ 
করিলে তন্দ্রা, অঙ্গমর্দ, অরুচি, শ্রান্তি এবং দৃষ্টির 
দুর্ববলত! জিয়া থাকে। 

তষ্জাবিষাত্জ উদাবর্ভ-ৃষ্নিরোধে 
কণ্ঠ ও মুখের শোষ, অবণশক্তির অবরোধ এবং হাদয়ে 
বাধা এই সকল লক্ষণ প্রকাশ গায় ॥ ১২ 

শ্বীসনিরোধজ উদাবর্ত-_পরিপ্রান্ত বাত্তি 
শ্বাসরোধ করিলে তাহার হাদ্রোগ যোহ অথবা গ্ুপ- 
রোগ উপস্থিত হয়। 

নিদ্রোবিষাতজ উদাাবর্ত-নিদ্রা রোধে 
জ স্তা, অন্নমা্ (গাত্রকুটন ), চস্ছুঃ ও মস্তকের তি 
ঁরুত্ব অথবা তন্দ্রা এই সকল লক্ষণ সংঘটিত হায় ॥ ১৩ 

বেগরোধজ উদীবর্ধের লক্ষণ নিধিত লইল, 
এক্ষণে রুক্ষা্রি সেবনহেতু কুপিত বাযুনিত উদ্াবর্তের 
লক্গণাদি কথিত হইতেছে। 

কোষ্ঠাশ্রিত বায়ু রক্ষ-ষায়-কটু ও তি ভোজন 
হেতু 'কুপিত হইয়া সচ্ঃ উদাবন্ত রোগ উৎপাদন 
করে॥ ১৪ 
সঙ্গাপ্তি-এ কুপিত বাঘ বাঁত-মত্র-পুরীষ 
বঞ্র-কফ,9 যেদোবহ শ্বোত সকমকে আবরণ এবং 
পুরীষকে শোষণ করে। তাহাতে রোনী ছপ্দুল ও 


৯৩৮ 


বস্থিশুলে আর্ত এবং বিবমিধা ও অস্বাস্থে। কাতর 
হয়, অতি কষ্টে তাগার মল মৃত্র ও অধোবাযুর নির্গম 
হইয়া থাকে। শ্বাস, কাঁস, প্রতিঠায়, দাহ, মোহ, 
তৃষ্ণা, অর, বমি, হিষ্কা, শিরোঁরোগ, যনৌবিভ্রম 
( যেমন রঙ্গুতে সপজ্ঞান ), শ্রবখবিভ্রম (অন্যথা শ্রবণ) 
এবং বাতপ্রকোপজ অন্তান্ত বহু পা ক্রমশঃ আসিয়া 
উপস্থিত হয় ॥ ১৫১৭ 


অসাধ্যলক্ষণ_ উদাবর্ত রোগী তৃষা! ও বমিতে 
পরিক্রিষ্ট, শুণে উপদত এবং ক্ষীণ হইলে অথবা পুরীষ 
বমন করিনে মতিমান্‌ ভিষক্‌ তাহাকে ত্যাগ 
করিবেন ॥ ১৮ 

আনাহের লক্ষণ-_-মাম (অপর আহার রস) 
বা পুরীষ ত্রমশঃ স্ধিতত এবং বিগুণ বাঁধু কক বিবদ্ধ 
হইয়া যথাষথরূপে প্রবর্তমান না হইলে তাহাকে আনাহ 
রোগ কহা যায় ॥ ১৯ 

আমজ অ।নাহ- আমসন্তৃত ানাহে তৃষ্কা, 
প্রতিগ্তায়, মস্বক জ্বালা, আমাশয়ে শুনি ও গরু, 
হৃদয়ের স্তব্ধতা এবং উর্দারের অপ্রব্ূন এই সকস 
লক্ষণ উপস্থিত হয় ॥ ২০ 

পুরীষসঞ্চয় জনিত আনাহ__পুরীষ সথম্- 
জনিত আনাহে কটী ও পুষ্ঠের শ্ুন্ধতা, মল ও মুত্রের 
রোধ, শূল, মুষ্ছা, পুরীষ বমন, শ্বাস এবং অল্স- 
রোগোক্ত লক্ষণসমূহ ( আঁশ্ীন-বাতনিরোধাদি ) 
উপস্থিত হইয়া খাকে ॥ ২১ 


উদাবর্তের চিকিৎসা--ধোবাত-নিরোধ 
জনিত উদ্রাবর্তে স্বেহছগান, স্বেদ, ফলবন্তি ও বস্তি 
হিতকর। পুরীষ বিধাতজনিত উদাবর্তে মলের বিব- 
দ্ধত| ভঙ্গকাঁরক ওষধ ও পধ্য এবং ফলবতি, অভ্যঙ্গ, 
অবগাহন, স্বেদ ও. বস্তি প্রশস্ত । মুত্রাবরোধজনিত 
উদ্দাবর্তে সজল দুগ্ধের সহিত বচচুর্ণ পাঁন করিবে। 
অথবা! দুঃস্পর্শার (কণ্টকারীর বা দুরানভার তুল্যগুণ 
বলিয়া ইহাদের অন্থতরের ) স্বরস কিংবা অর্জুনছালের 
ক্কাধ পান করিবে। কীকুড়ের বাঁজ বাটিয়া তাহ! 
লবণ সংযোগে লবণীকৃত করিয়া জনের সহিত পাঁন 
করিবে । অথব' চিনি, ইক্ষুরস, দুগ্ধ, দ্রাক্ষা বা যষ্টি- 
মধু খাইবে। , মুত্রবেগ্রাবরোধজনিত উদাবর্বে মুন্ররষ্ 
ও অশ্নরী বিধি জর্কথা প্রয়োগ করিবে। জ স্তাভি- 
ঘাতজ উপাবর্থে স্ষেহ, স্বেদ, এবং বাঁতহর অন্তান্ বিধি 


সকলও ব্যবস্থা করিবে । অশ্রধারণজনিত উদ্দাবর্কে 


নেত্র হইতে জলম্রাব করাইবে এবং স্থখে নিদ্রা যাইবে 
এবং রোগির নিকট প্রিয় কধা সকল কহিবে। হাচীর 
বেগধারণজনিত উদদাবর্তে তীক্ষপরব্যের (অরিচ-সর্ষপা- 
দির) স্রাণ ও নস্থ এরং সুরযযদস্ন দ্বারা অবরদ্ধ 
হাঁচীর প্রবর্তন করিবে অর্ধাথ হীঁচিবে। ইহাতে 


ভাব্প্রকাশ 


মধাণত্ 


সেহ-স্বেদ প্রয়োগ করিবে। উদৃগারের অবরোধ 
জনিত উদ্দাবর্তে ক্ৈহিক ধূম ব্যবস্থা করিবে । বমন 
মিরোধজনিত উদ্দাবর্তে বমন, লঙ্ঘন, বিরেচন ও 
তৈলাতাজ হিতকর | শুক্রবেগধারণজনিত উপীবর্ডে 
চতু্ড ৭ জ্স মিশ্রিত দুগ্ধ, বস্তি শুদ্ধিকর দ্রবোর সহিত 
সিদ্ধ করিবে | অগ্নিসস্তাপে সমস্তজল নাশ পাটা 
যখন ছুপ্ধিষাত্র শেষ ধাকিবে, তখন নাযাইয়া সেই দুগ্ধ 
রোঁগিকে পান করাইবে এবং দুপ্ধপানানন্তর তাঁহাকে 
প্রিয় কাষিনীগণের সহিত .রমণ করিতে দিবে 
শুক্রোদাবর্তি-রোগির অভ্যঙ, অবগাহ, মদ্রিরা, বুরট- 
মাংস,শালিতগুল,দুপ্ধ, নিরহ ও মৈথুন হিতকর | ক্ষুধা, 
বিঘাতজনিত উদ্াবর্থে স্থিপ্ধ-উফ্্নঘুরুচিজনক এ 
অল্প পরিমিত ভক্ষা এবং সমগন্ধি পুষ্প হিতকর। ুষণ, 
বিধাতজনিত উদাবর্ধে সর্বপ্রকার শত বিঞি প্রশস্ত। 
এই উদ্দাবর্তে রোগী কর্পুরবাঁসিত-স্রশীতল জল অন 
অল্প করিয়া ধীরে ধীরে পান করিবে। শ্রমনি? 
খাস অবরোধ করিলে যে উদাবর্ত জন্মে, তাহাতে 
বিশ্রাম ও যাংসরস সম্বিত অন্তর হিতকর | নিজাঁবে 
ধারণ জনিত উদ্াবর্তে চিনিসংযক্ত দুগ্ধ পান করিবি। 
ইহাতে সংবাতন, স্খজনক শযাণ, নিদ্রা ও প্রিয় 
হিতকর ॥ ২২---৩৫ 

রুক্ষাদিভ্বনিত উদাবর্ত চিকিৎসা 
ফলবার্ত। হিউ মধু ও সৈন্ধব লবণ পেখণ করিয়া 
তাহাতে বই প্রস্তুত করিবে! এবং সেই বসি ঘুতা- 
ভ্যপ্ত করিয়া গুহে নিহিত করিয়া দিবে । ইহা দারা 
উদ্দাবন্ত প্রশমিত হয় ॥ ৩৬ 

মদনফলাদিবর্তি-যয়নাফল্, পিপুপ। কুড়, 
বচ ও শ্বে্দর্ষপ এই সকল দ্রব্যের চূর্ণ, গুড় ও 
দুষ্ধে মরন করিয়া তাহার বর্ধি প্রপ্তত করিবে। এই 
বন্তিও গুজমার্গে প্রণিহিত করিলে উদদাবর্ত বিনষ্ট 
হয় ॥ ৩৭ | 

নারাচ চুর্ণ_চিনি ১ পল (৮ ভোলা!) তেউড়ী- 
যূলচুর্ট২ তোলা ও পিপুসচুর্ণ ২ তোগা, একত্র 
মিশ্রিত করিয়া আহারের পুর্বে মধুর সহিত ২ তোঁা 
পরিমীণে লেহন করিবে । বিজ্ঞ চিকিংকসগণ গাঢ়পুরায 
উদাবন্ে এই গষধ ব্যবস্থা করিনা! থাকেন। এই নারাচ 
নামক মধুরচুর্ণ নরপতিযোগ্য উষধ ॥ ৩৮। ৩৯ 

গুড়াষ্টক-ত্রিকটু, পিপুলযুল, ভেউড়ীম 
দ্তীমূল ও চিতামুল ইহাদের চুর্ণে গুড় মিশ্রিত করিযা 
প্রাতঃকালে ভক্ষণ করিবে। এই গুড়াষ্টক নামক ওম 
বর বর্ণ ও অগ্নিবন্ধক। ইহা দ্বারা উপাবর্ত পীহা গগ, 
শোথ ও পারুরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৪৯1 ৪১ 

শুফমুলকাদ্য ৃত- দত / দের। কা 
_শুষ্ষমুলা বা কাচা মুল! (ব্যাখ্যান্তর আর্ক ), গু 


গার্থ 


তায ভাগ। ] ভীবগ্রকাশ। কহ 


ুর্নধা, বৃহংপঞ্চমূল ও সোাপিফস, মিলিত /৮ সের, 
দর্ণ ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের | যথাবিধি পাক করিবে। 
এই ঘুত পাঁন করিলে শীঘ্রই উদাবন্ত নিপুশেষে বিন 
ইয়া থাকে ॥ ৪২ 

আনাহ-চিকিৎসা -উদাবর্দ ও আনাহ 
রৌগের কারণ ও কার্য তুঁপ্য বলিয়া আঁনাহরোগে 
ঈদীবর্ধনাশক ক্রিয়া সফল করিবে । ইহার বিশেষ 
চিকিংসাঁও বপিতেছি -তেউড়ীমূপ, পিপুল ওহরীতকী 
ধথাক্রমে দুইভাগ চীরিভাগ ও পাঁচভাগ লঙয়া চুণ 
করিবে। এই সস চূর্ণের পরিমাণ যত হইবে, তাহাতে | 


ততপরিমাণে গুড় মিশাইয়া বটিকা! প্রস্তুত করিবে। 
এই গুঁটিকা সেবনে উন্ধণ আঁনাহ বিনষ্ট হইয়। 
থাকে ॥ ৪৩। ৪৪ 

ত্রিকট,কাদ্য বর্তি-ত্িকটু, সৈষ্ধব, সর্ঘণ, 
গুহধূম (ঝুল), কুড় ও ময়নাফল এই সকলের চূর্ণ মধুতে 
বা গুড়ে পাক করিয়া! স্ুষ্ঠবং ঢল বন্তি প্রন্থুত করিবে। 
এই বন্ডি ঘুতাভাও্, করিয়া উষ্ামা্ণে ধীরে ধীরে 
গ্রণিহিত করিয়া দিবে। হা দু্টফল বর্তি। এই বর্তি 


প্রয়োগে সানাহ, উদ্রজ রোগ, জঠররোগ ও ও 


বিনষ্ট হয় ॥ ৪৫| *৬ 


ইতি উদাবন্থানাহাধিকাঁর 


গুল্সাধিকার 


১ 


গুল্মের সন্সিকুষ্ট-বিপ্ররুষ্ট নিদান ও! 
সামান্য লক্ষণ। মিথ্যা ( অনুচিত ) মাহীর : 
বির দ্বারা বাতাদিদোষত্রয় অতার্য কুপিত হয়া । 
কোষ্ঠমাধা গ্রহিবপ গু উৎপাদন করে গুগা 
পঞ্চবিধ | 

টীকা । ঘিথ্যাবিগার -বরবান্‌ পোকের সহিত 
মল্পযুদ্ধ করণানি। পঞ্চবিধ-_বাতজ, পিনুজ, কফ, 
সগ্রিপাতজ ও রক্তজ। দ্ণ্ঘজ গশত্রয় প্রকৃতি সম- 
বেত হেতু পুথক্‌ গণিত হয় শাই, যেমন অশঃ পৃথগ, 
গণন| কর| ঘাঁয় নাই। কো মধ্যে হাদয় হইতে 
ৰস্তিপর্যান্ত কৌন স্থানে । গ্রহ্িিপ--ঁটিকাকীর॥ ১ 

পঞ্চবিধন্-পৃথক্‌ পৃথক্‌ দোষে তিনপ্রকার (বাঁ, 
পিন্তজ, কফজ), সমস্ত দোষে অর্ধাং মিশিত ভ্রিদোধে 
এক প্রকাঁর (সািপাঁতিক) এবং পুরুমিগের ও শ্রগোক- 
(দসের রপ্ত (ধাতু জপ র৬' হইতে জাত ) এক প্রকীর, 
সমুদাঁয়ে এই পাঁচ প্রকার গণ স্তা পুর্য উভয়েরঃ 
হয়া খাঁকে । ২ 

আত্বজ (45 শোণিও দ৩) গুন হু পোঁপিত 
হঈতেও এক প্রকার গল হয়, তাহা কেবন স্ত্রীলোক" 
দিম্রই হষয়! খাকে। কিন্তু ধাতুরপ রন্তজাত ১৭ 
পুক্ষদিগের হয়, স্কীদিমেরও হইয়া থাকে ॥ ৩ 

কোন্ঠ ও থান নিয়ম কাথত হহতেছে। 
ধের পর্ধবিধ স্থান, যথ। পার্থর হদয় নাভি ও বাঁশ 
(যুহ্বাণয় )॥ ॥ 


গুল্মের সাঘান্য লক্ষণ-উদ্জে হৃদয় এবং 
ঘধোঁদিকে নাভি (বস্তি) ইহার মধ্য] কোন স্থানে 
সঞ্চরণশন বা অচন এবং কদাঁচিং পু কদাচিদ বা 
মপু্ট এবপ ভাবাপঙ্ক খোলাকার যে গ্রহথি জমে, 
তাহাকে গুম কহে। 
টাকা। সামীপাঠেঠ এস্সে নাভিশবে বাপ্তি হইবে | 
যেমন প্ণঙ্গীতে বোধ বাস করে একথ। বিনে এই 
ধুঝিতে হয় যে, গঙ্গাতে অর্থাং খঙ্গাসমীণে ঘোষ বাস 
করে। সেইরপ নাভি বঙ্গায় নাভির সমীপ বস্তি 
বোদ্ধবা। কারণ পূর্বে বঙ্গিকেও গুণের আশ্রয় 
স্থান বসিয়। উত্ত হইয়াছে। অপর কৌন বোস, 
গঞ্ডিত “হায় ও নীভির মধো” “ এপাঠ ন! পড়িয়া: 
“্জুদয় ও বপ্তির মধ্যে, এরাপ পাঠ পড়েন। অন্ত কোন 
কোন পণ্ডিত বরেন বস্তিতে গুগ জগে না। বিদ্রধি 
জে, কিন্তু তাহা সঙ্গত নহে। কেন না বন্তিও গুণের 
স্বান। চরকে উত্ত হইয়াছে _প্পার্ধদয় হায় নাতি 
ও বস্ছি এই পাঁচটি গুপস্থান” | ৪ | 
পুর্ববূপ-গুগরোগ উংগন্জ হঠযার পূর্বে উ€গার 
বানা, মরবন্ধতা, ভো শে অনভিনাষ, আক্ষমন। অব 
কুজন, আটোপ (উদরে সবেদন ১৪ গুড ধ্বনি ) 
উদ্ররাঁযান ও অগ্িযানদা এ সকল শক্ষণ প্রকাণ পায়। 
আকচি, মণযুধ ও এধোবাধুর কে প্রবন্তনঃঅন্র- 
কুজন, খানাই এবং উদ্ধবা ন (উদ্গাঁরাদি) সকন 3742 
এই লক্ষণ $লি প্রকাশ পায় ॥ ৬৭ ৃ 


88৫ 


বাতিক গুল্মের নিদান_ রুক্ষ অঙ্গপান, বিষ- 
মাঁশন, অতি ভোজন, বিরুদ্ধ চেষ্টা (ৰল্সবদ্বি গ্রহীদি), 
মরযুত্রাদির বেগ ধারণ, শোঁকাভিঘাত (শৌক দ্বারা 
যনোধিষ্ঠান হৃদয়ের অভিধাত), বিরেচনাদি দ্বারা অতি 
যলক্ষয় এবং উপবাস এইগুলি বাতগুল্মের হেতু ॥ ৮ 


বাতিক গুল্মের লক্ষণ__বাতিক গুল্ের অব-. 


স্থিতির কোন নিগ্নষ নাই, কখন নাতিতে, কখন পারে, 
কখন বা বস্তিদেশে অবস্থান করে ইহার আকৃতিও 
সর্বদা একরূণ ধাকে না, কখন ক্ষুপ্র, কখন বৃহং, কথন 
গোলাকার, কথন বা দীর্ঘাকার হইয়া থাকে; ইহার 
বেধনারও শ্থিরতা নাই, কখন অল্প বেদনা, কখন 
অধিক বেদনা, কখন ন্থচীবেধবদ্দ বেদনা, কখন বা 
নানারপ বেন! হইয়া ধাকে। ইহাতে মলবাতের 
বিবদ্ধতা, মুখ ও গননালীর শোঁষ, শরীরের শ্যাববর্ণতা 
বা অরুণবর্ণতা, শীতজর, এবং হাদয়ে কুক্ষিতে পারবে 
গাত্রে (পাঠীন্তর স্কন্ধে ) ও মস্তকে বেদনা হইয়া থাকে । 
ভুক্তাহার জীর্ণ হইলে রোঁগের অধিক প্রকোপ, কিন্ত 
কিছু আহার করিলে প্রকোপের হাস হয়। রুক্ষ 
আহার এবং কটু-তিক্ত-কষায়-রস বাতগুণ্মে উপশয় 
। জনক (স্বখকর ) নহে॥ ৯1১, 
।  টপত্তিক গুলোর নিদান-কটু-অক্-তীন্ন- 


(উফ্-বিদাহ ও রুক্ষ দ্রব্যভোজন, ক্রোধ, অতি যয 


৷ পান, বৌন্র ও অশ্নিসন্তাপ সেবন, আম, অভিধাত ও 
দুষ্ট রক্ত এইগুলি পৈত্তিক গুণের হেতু ॥ ১১ 

ূ পৈস্তিক গুল্মের লক্ষণ_অর, পিপাসা, 
অবসান, দেহের লৌহিত্য, আহারের পরিপাক কাসে 
তান বেদনা, ধর্মাগম ও বিদাহ এইগাঁপ পৈপ্তিক 
টি লক্ষণ। পৈত্তিক গুন্ম ব্রণবং স্পর্শাসং হইস্া 


। ক্লৈপ্সিক ও সন্সিপাতিক গুলন্মের নিদান_ 
শতল গুরু ও দি দ্রব্য সেবন, শারীর চেষ্টা রাহিত্য, 
.সংপূরপ ( উদ্ররপুরণ, প্রচুর তোজন ) এবং দিবা শিদ্রা 

।এইগুলি কফ গুনের হেতু | আৰ বাতজাি রর 

প্রকার গুন্দের যে সকল হেতু উক্ত হয্নাছে, 

(সমস্ত হেতুই জ্রিদোষ গুলের জামিবে ॥ ১৩ 

চোখিক গুলোর লক্ষণ--স্তিমিত্য, শতঙর, 

শগীরের অবসাদ, বঘনবেগ, কাস, অরুচি, দ্রেখ্র 

গুরুতা, এবং কফের লিঙ্গ সমূহ (বেদনাল্পতা গ্রি- 
রাযি ) শ্লৈশ্মিক গুলে উপস্থিত হয়। যদিও বাভ- 
জাগি পাচ প্রকাঁর গলেরই উল্লেখ হইয়াছে, তথাপি 

'যেস্থন্নেঃউভক্লবিধ দোষের নিদান ও লক্ষণ একত্র দৃষ্ 

(হইবে, তথায় উ্ধ কল্পনার্ধ অর্থাং মিজিউ চিকিৎসা 

'করিবার নিমিত্ত অপর আর তিন প্রকার দর ণ্জ ট 

(নিচিশ কৰিবে ॥ ১৪1১৪. | 


[ মধ্যথণ্ড 
ত্রিদোষজ গুল্ম লক্ষণ-_ত্িদোষজ ওল 
অত্যন্ত বেদনান্িত, সর্বদেহে দাহোৎপাদক, প্রস্থরবৎ 
কঠিন-উদ্নত, শীপ্রবিদাহী (শীত বিধগ্ধীজীর্ণকারক ), 


দারুণ (মারক ) এবং মন শরীর অগ্নি ও বলের অপ- 
হারক| ইহ1 অসাধ্য ব্যাধি । 


টাকা। মনের অপহারক অথাৎ মনের বৈকৃত্য- 
কারক। শরীরের অপহারক অর্থাৎ শরীরের কৃশতা- 
কারক। অগ্বির অপহীরক অর্থাং অগ্নির বৈষম্যকাঁরক। 
বলের অপহারক অর্ধাৎ অসামর্ধা কারক | ১৬ 


আর্তবরূপব্ক্তজ গুল্ম-প্রসবান্তে বা অপক 
গর্ভপাতাঞ্জে অথব! খতু প্রবর্তন সময়ে যে স্ত্রী, অহিত 
আহার বিহার করে, তাহার অপথ্যাচরণহেতু বাধু 
কুপিত হইয়। রক্ত পরিগ্রহ্ণ পূর্র্বক গর্ভাশয়ে গুটিকাকার 
রক্ত গুল্ম উংপাদন করিয়া থাকে। রক্তষল্ম ত্বেদনা 
ও দাহ বিশিষ্ট হয়। ইহাতে পিশ্তগুশ্মের তাবং লক্ষণ£ 
বিগ্ভমান থাকে । এবং গর্ভ লক্ষণ সকসও প্রকাশ 
পায়, অর্থাং খতুবপ্ধ, মুখের পাতবর্ণতা, স্তনাগ্রের কৃষ্ণ 
বর্ণতা ও দোহদাদ্ি (নানাবিধ আঁহারাদি স্পৃহা) 
হইয়া থাকে। শর্ত হইতে রক্ত গুশের যে বিশেষ আছে 
তাহা বগিতেছি শন। গর্ভ হস্পদারি প্রত্যেক অঙ্গ 
দ্বারা বিণ! বেধনায় শিরন্তর স্পন্দিত হয়, কিন্ত রক্ত 
তাহার বিপরাত, অর্ধাং রক্তৃগুলে অন্প্রত্যঙ্গাভাঁবে 
সমস্ত পিশুটিই স্পন্দিত হয় সর্ধদা ম্প্দণ না হহয়! 
দীর্ঘকাপান্তে স্পন্দিত হয়, এবং স্পন্দন সযযে অত্যন্ 
বেদনা হঠম্ন] থাকে | উভভরের এট প্রভেন। পঞ্ডি- 
তেরা দখন মাস বাত।ত হইসে এই ম্ত্রাভব রুগুনের 
চিকিংস| করিতে উপদেশ দিয়াছেন। (কেহ কেহ 
বলেন গর্ভাশঙ্কহেতুই পর্িতগন দশমাস অতাত হইলে 
রক্তৃগুলের চিকিংসা করিতে উপদেশ দিয়াছেন। 
অপরে বলেন--যখন গর্ভ ও রক্তুঙলে উত্তরূপ প্রভেদ 
লক্ষণ দৃষ্ট হয়, তখন গর্ভাণঙ্কায় নয়, পুরাণক্বাভি- 
প্রায়েই পণ্ডিতগন দ্রশ মাঁসের পর চিকিৎসা করিতে 
উপদেশ দিয়াছেন। যেহেতু শান্তে উক্ত আছে 
“যদিও সকল রোগই পুরান হইলে কষ্টসাধ্য হয়, কিন্ত 
রক্তগুদ্ম পুরাণ হইণে ম্বখাসাধ্য হইয়। থাকে, ইহা 
কেবল রও্ুগ্ঞ। ব্যাধির£ যাহায্জ্” )| ১৭১৯ 


অসাধা লক্ষণ_গুগ ক্রমশ; সঞ্চিত হইয়া 
সর্ববোগরবাপা, কৃতমূন (রসরভ্তাদিধা হ্াশ্র়ী ), 
শিরাবাপ্ত ও কুর্দবৎ উদ্ত হইলে এবং রোগী দৌর্বানা, 
অপুটি, বষণবেগ, কাস, বমন, আরতি, শুর, তৃষ্ণা, 
তন্ত্র ও প্রতিষ্ঠায় এই মকল উপদ্রবে উপদ্রত হইসে 
সে গুন অসাধা জানিবে। 


অপর অপাধা লক্ষণ ৭ রোগে তর, শ্াধ, 


তৃতীয় ভাগ। 


বমি ও অতিগার এবং হৃদয় নাভি হস্ত ও পাঁদে শোধ 
এই সক উপগ্রব উপস্থিত হইলে রোগী বাঁচেনা। 

অপর অসাধ্য লক্ষণ-_ শ্বাস, শুল, পিপাসা, 
চি, খকন্মীং জল্মের বিরন্ধ ও দৌর্ধল্য এই সকল 
উপদ্রব উপস্থিত হইলে গগ্ম রোগির মৃত্যু হইয়া 
থাকে ॥ ২০২৩ 


গুল্মের চিকিৎস!--বাধুজনিত খুন্মে হরীতকী 
ও দুপ্ধসমদ্িত এরগু তৈলের বিরেচন ব্যবস্থা করিবে। 
ইহাতে স্বেহ স্বেদ প্রশস্ত। স্বজ্জিক্ষার কুড়চু ও 
কেতকীক্ষার এরও তেলের সহিত পান করিলে বাতজ- 
গন প্রশমিত হয়। বাতঙ্গ গুনে তিতির মঘুর কুকুট 
বক ও বন্তক ইহাদের মাংস এবং ঘৃত শাসিতগুসের অন্ন 
ও প্রসন্ন (যর্দিরা বিশেষ) সেবন করিতে দিবে । পিন্তজ 
গলে বিরেচনার্ধ ত্রিফলার কাখ সহ তেউড়ীচুণ, অথবা 
চিনি ও মধ্ুসংযুক্ত কমলা ডীর চূর্ণ, কিংবা দ্রাক্ষাসহ 
হরাতকা ব। খড়ের সহিত হরাতক] খাইবে। 
পম বাঠঞুমাঞ্ যো সকল প্রয়োগ করিবে। 
এবং কফনাশক অপর যোগ সকনও যথাুক্তি ব্যবস্থা 
করি ॥ ২৪-২৮ 


হিস্কাদ্য চর্ণ_হিও২ পিপুরমূশ, ধনে, জীরা, 
বচ, চই, চিতা,  আকনাি, শঠী, তিন্তিঙী, লবণত্রয় 
( সেপ্ধব সঞণ ও বিট), ত্রিকটু (উঠ পিপুর ও মরিচ), 
্ষাঞ্থয় (যবক্ষার ও সাচিক্ষার), দাড়ি স্বক্‌, হরীতকী, 
পু খুন, অঞবেতম, হবুষ ও কৃষ্জারা ইহাদের চূর্ণ 
খাদার পুসে ও টাবাতেবুর রসেমাতদিন করিয়া! ভাবিত 
করিয়া (ভাবনা দিধা) প্রাতঃকালে উষ্জলের সি 
পাশ করিলে গশ্ন, উারায়ান, অর্শঃ, গ্রহনী, উদ্বাবন্ত, 
প্রতাযান, গর (সংযোগর্জবিষ), উদর, অশ্ব, তুণী, 
এতি$ণী, অরোচক, উরস্তস্ত, মতিত্রম, মনোবিভ্রম, 
বাঁধিষ্য, অগ্ঠীলা ও প্রত্যষ্ীলা বিনষ্ট হয়। হ্যায়-বুক্ষি- 
বঞ্ণ-কটী-জওরাভ্যগ্তর-বপ্তি-শতন-স্বন্ধ ও পার দেশের 
খাতপনেজ খুলে এই অশ্বিনীসংহিতোক্ত হিঙ্গবাগ্ 
টু সেব্য ॥ ২৯--৩১ 

বুদ্ধিমান ভিষক্‌ ত্রিধোষজ্জ গুণ্খকে প্রত্যাখ্যান 
কথিয়। তাহার চিকিংস| করিবে । অর্ধাং গ্রে রোগির 
খাখায় জনকে জানাইবে যে, ত্রিদোমজগুন্ে নিষ্কৃতি 
পা করা বড় দুঃসাধা, তবে কানের কুটনা গতি, 
খদাচিং কেহ বা আরোগ্য পাভ করিয়াও থাকে, 
চিঁকংসা না করিলে নিশ্চয়ই বিপদ্‌, চিকিংসা করিলে 
কধ২ আশাও আছে, এই অত টিকংসা কর! কর্তব্য 
[থদোষজ গম জিদোষ্ বিধি [হতকর। 

শনপুথের ক্ষার ও হরীতকীচু সমগাগ্রে মিলিত 
করিয়া] তাহা ॥ মা! পরিমাণে খাইলে গু ,নাশ হয়। 
ধনিক্ষার ॥ যাঁধা (আধ তোগা) ও খড় ৭ মাষা 
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মিলিত করিয়া বটিকা প্রস্তুত করিবে এই বটিক' 
খাইলে গুল বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৩২--৩৪ 
ক্ষারাষ্টক- পলাশের ক্ষার, মনসাঁসীজের ক্ষার, 
আপাঙ্গের ক্ষার, তেতুল ছানের ক্ষার, আকন্দের ক্ষার, 
তিলনালের ক্ষার, যবশুঙ্গার ক্ষার এবং স্বজ্িক্ষার 
এই আটটি ক্ষারের মিলনকে ক্ষারাষ্ট্রক কহা যাঁয়। এই 
ক্ষারাষ্টক গুলের নাশক এবং অজীর্ধের পাচক ॥ ৩৪ 


বজক্ষার_-সামুদ্রলবণ (করকচ লবণ), সৈম্ধৰ 
লবণ, কাঁচলবণ ( কাঁলানুণ ), যবক্ষার। সচললবণ, 
সোহাগার খে ও স্বজ্জিক্ষার এহ সকলের চুর্ণ সমান 
সমান পরিমাণে লইয়া মিশ্রিত কাঁরবে এবং তাহা 
যনসাসী্জের আটাঁয় ও আকন্দের আটায় তিন দিন 
করিয়া ভাবনা দিয়া হু্ধ্যতাঁপে শুকাইবে। পরে তাহা 
আঁকন্দ্পত্র বেষ্টিত করিয়া একা) হাঁড়ীর মধ্যে রাখিয়া 
শরাবাদি দারা হাড়ীর মুখ রুদ্ধ করিবে। তদনস্তর মেই 
হাড়ী চুল্লীতে বসাইয়া নীচে অগ্নির হাল দিবে। 
আকন্দপত্র অন্তধূ'নে দ্ধ হইলে তাহা নামাইয়া পুনব্বার 
উত্তমরূপ চূর্ণ করিবে । এবং ত্বিকটু, ত্রিফনা, ষমানী, 
জীরা ও চিতাঁমূল এই সকল ভ্রব্যও সমান সমান পরি- 
মাবে লইয়া চূর্ণ করিবে । পরে উক্ত ক্ষার চুর্ণের সহিত 
এই সকন চুর্ণ সমপরিমাখে মিশ্রিত করিয়! জলের সহিত 
১ তোল! পরিমাণে পান করিবে । ইহা গুণে, শুনে, 
অজীর্পণে, শোথে, সর্বপ্রকার উদররোগে, অগ্রিমান্দ্যে, 
উদ্দাবর্তে ও পীহারোমে পরম হিতকর। বাতাধিক্যে 
ঈষদুষণ জলের সহিত, পিন্তাধিক্যে ঘুতের সহিত) 
কফাধিক্যে গ্রোযুত্রের সহিত এবং হ্রিদোষজে কাজীর 
সহিত এই ক্ষার সেব্য। ইহা বদ্তক্ষার নাষে খ্যাত, 
ভগবান্‌ সবয়স্ত। কতৃক ইহা উক্ত | ইহাদারা 1 অজীর্ণ এবং 
অজীর্ণসন্তৃত রোগসমুহ বিনষ্ট হইয়া থাকে 1 ৩৬--৪২ 


গোরা অন্ধীতোলা এবং আদা অগ্ধতোসা একত্র 
খাইলে গুন্মনিবৃত্তি হয় । ঝিনুকভন্মের অর্ধতোলা পরি- 
মিত গুঁটক!, অর্থতোগা পরিমিত গুড়ে বেঠিত করিয়। 
তাহা পেহন কৰিলে গু্সরোগ প্রশমিত হয়। ঘৃতবু'যা- 
রীর শাঁস ১ তোলা পরিমাণে লগয়া তাহাতে গব্যঘৃত 
এবং [ভ্রকটু, হরীতকা ও দৈষ্ধবচূণ মিশিত কািয়। 
গুঞ্মরোগিকে খাইতে দিবে । 

শুষ্মাংস, মুলা, মংস্য, তুক্ষশীক, বৈদস (দাইল), 
আনু এৰং মধুর ফন সকল গুশ্মরোগা পারত্যাগ 
করিবে । 

টাকা । বদলের নিষেধ থাকিসেও মাকনাং ও 
কুলথ কলাইএর নিষেধ নাই,ইাতি হত টাকা ॥ ৪৩-৪৬ 


রক্তগুল্ম-চিকিৎসা _ব্তগুশে স্সেহস্বেদ 
দ্বারা রোগিকে ব্বিগ্ক ও থিএ করিয়া ম্বেহবিরেচন 
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প্রয়োগ করিবে । শুল্ফা, করগহাঁপ, দেবদারু, বামুন- 
হাটা ও পিপুল ইহাদের কম্ক তিলের ক্বাথসহ পান 
করিলে রক্তজ তুগ্ম বিন হয়। আর্তব শোঁণিতজ 
গুলে এবং রজোলোপে গুড় ঘৃত ত্রিকটু ও বামুন্রহাটা 
্ঃ সহিত তিলের কাধ পাঁন করিবে । মরিচ চুর্ণের 

সত মামরকীর রস পান করিলে রক্তগুশ্ম বিনষ্ট হয়। 


ভাব্প্রকাশ। 
৷ মলভেদার্ধ রক্তগুশ্মিনীকে চিনি ও মধুর সহিত কমগা 


। গুঁড়ীর চূর্ণ সেবন করিতে দিবে। রক্তগুল্ম রোগিনী- 
। দিখের রক্তপ্রভেদম অপর বিশেষ বগিতেছি শুন_. 


| মধ্যথণও 


পনাঁশ ক্ষার মিশ্লিত জের সহিত ঘৃতপাক করিয়া রক্ত. 
গুখিনী তাহা পান করিলে, অথবা যবক্ষার ও ধিকটু 
' চুর্ণসহ ঘৃত খাইলে রক্তশ্বাৰ হয় ॥ ৪৭৫১ 


ইতি গুল্মাধিকার। 





পীহ্যরুদধিকার | 


০০০ 
৮ তিশি 6 পর ৩-িশাীটি 


লীহা শনীরের একটা অবয়ব বিশেষ; 
ইহার স্বরূপ হৃদয়ের অধোভাগে বাঁমপার্ে প্ীহা 
অবস্থিতি করে। ইহা খোঁণিত হইতে উৎপন্ন হয়। 
মহিষ্বিগণকর্তুক উত্ত হইয়াছে যে,_প্লীহা রক্তবাহি- 
শিরাসমূহের মূল ॥ ১ 

লীহার নিদান সঞ্পাপ্তি ও লক্ষণ_ 
ডুরথকলাই-মাষকলাই «ও মর্যপশাঁকাদি বিদাহিদ্রব্য 
এবং মাহিষ দধি প্রভৃতি অভিষ্ন্দি দ্রব্য ভোজনশীস 
ব্যক্তির রক্ত ও কফ প্রদুইই হইয়া প্লীহার অততিবদ্ধি 
করে। সেহ বৃদ্ধিপ্রাপ্ত পীহাকে পীহরোগ কহা গিয়া 
থাকে। উদরের বামপার্ধে প্লীহা বৃদ্ধি প্রাপ্ত হইতে 
থাঁকে। এই রোগে রোশী অবসন্ন হইয়া পড়ে, তাহার 
মন্দ মন্দ জবর হয়, অগ্রি যশ হয়, বন কমিয়। যায়, 
এবং সে অ্বতি পাণুবর্দণ ও কফপিত্তঙ্জনিত উপন্দ্রবে 
উপদ্ত হইয়া থাকে ॥ ২।৩ 
রক্তজলীহ|_ কম (বিনাশ্রমে শি), রম (গার 
&ধূর্ণন), বিদাহ (গাত্রদীহ), বিবর্ণতা, গাররগ্ুরুতা, মোহ 
ও উররের রক্তবর্থত! এইগুপি রক্ত পাহার লক্ষণ ॥ & 

পৈস্তিকলীহা-বর, পিপাসা, দাহ, মোহ, 
বিশেষতঃ গাত্রের পীতবর্ণতা এই গুলি পেদ্তিক গীহার 
লক্ষণ | ৫ 
চ্লৈম্সিকলীহা--ন্েখ্জনিত পলীহা অপ্প বেদনাধুত্ত, 
সুল, কঠিন ও গুরু (ভারী) হয়। উহাতে রোগির 
অত্যন্ত অরুচি হইয়া থাকে ॥ ৬ 

বাতিকলীহা-এং গাহায় নিত) কোর্ঠ বদ্ধ 
থাকে, নিত্য উদাবর্ত (বায়ুর ভর্ধগমন ) হয়, এবং 
লীহা ব্দনাতে পরিব্যাপ্ত ইয়া ধাঁকে'। « | 

অসাধ্য ল্লীহা- সাধ্য প্রীহায় উত্ত ত্রিদোষ 
লক্ষণ সমূহ প্রকাশ পাইয়া! থাকে ॥ ৮: 


শরীরাবয়ব বিশেষ-যরুতের স্বরূপ : 
হৃদয়ের দক্ষিণে অধোভাগে যকৃতের অবস্থান | যকুং9 
রত হই.ত জন্মে। উহা রঞ্জকপিত্তের স্থান ॥ ৯ 

যকৃদরোগ-প্লাহরোগের হেতুলক্ষণা্দি বাহ, 
যুদ্‌ রোগেরও তাহাই জানিবে। উভয়ের বিশেষ 
এই_প্লীহা উদরের বাম পার্ে, যকৃৎ দক্ষিণ-গার্ধে 
অবস্থিত করে ॥ ১০ 

লীহ-চিকিৎসা-গ্রীহশ।প্তির জন্য সমুদ্র 
ঝিহুকভম্ম, অথবা পিপুরচুর্ণ দুগ্ধের সাঁইত গা 
করিবে । আকন্দপত্র এবং সৈম্ধব লবণ একটা হাড়ীর 
মধ্যে রাখিয়া শরাব দ্বারা হাঁড়ার মুখ উত্তমরূপে বন্ধ“ 
করিয়া পুটপাক করিবে । অন্তধূ'মে আকন্দ পত্রাদি দ% 
হইলে তাহাচূর্ণ করিবে | সেই চুর্ণ উপযুক্ত মাত্রায় দধি- 
জলের সহিত পান করিনে অতি দারুণ প্লাহা বিনই হয়। 
হিও, ত্রিকটু, কুড়, ঘবক্ষ।র ও সৈপ্ধব, টাবালেখুর রসে 
মান করিয়া ভক্ষণ করিসে প্ীহশুল গ্রণমিত হয়। 
পিপুলচূর্ণ পলাশক্ষীরজলে ভাবি ত করিয়া খাইলে গাহা 
ও গুন প্রশমিত এবং আগ্নিষান্দা দুরাড্ত হয় 
শখনাভিটু্ণ জাবীর গরেবুর রসের সহিত অদোগা 
পর্য্যন্ত মাত্রায় সেবন করিলে কুন্দসঘ বৃহং প্লীথঃ 
নিঃশেষে প্রশমিত হইয়া ধাকে। শরপুখার ৯ 
বাটা ভক্রে আলোড়ন পূর্বক পান করিবে নিশা 
পীহীর শান্ি হয় । ইহাতে যদি গ্রীহা শান্তি মাং, 
তাঁচা হইসে পর্বতও জগ ভাসিবে। স্থপক্ক আমের 
রস মধুসং পাঁন করিলে নিশ্চন্ই প্ীহা প্রশমিত হয়| 
মীহপাপ্তির জন্য শিমুল ফু জলে সিদ্ধ করিয়। ভাই 
একগাত্রি পর্ধ্যধিত্ত (বাঁসি), করিয়া পরদিন প্রা 
কালে রাইসর্ষণ চর্সসহ সেবন করিবে । হথানী, চি 
মবক্ষার, পিপুলযুদ, দর্ভীমুদ ও পিপুর ইহাদের চু 


তীয় ভাগ। 


ঈযঃজলের দধিজলের মীংস রসের বা আমবের সহিত 

পান করিলে পীহরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১১ ১৯ 
যকুদরোৌগ চিকিৎসা প্লীহরোগের থে 

সকল চিকিংসা উপদিষ্ট হইল, যকুদরোগেও সেই সকল 


ভাব্প্রকাশ। 


৯প্রিং 


চিকিংসা করিবে | খরদ্‌ কৌগদন্দিণ বাছাত বন্ত- 
মোক্ষণ করিবে । করপ্ের ক্ষার জলে স্রীঝিত করিম! 
তাহী প্রাতঃকালে বিড়ন্ব ও পিপুল চূর্ণ মহ যথাগ্নি পান 
করিলে যকৎ ও ল্লীহা প্রশমিত হয় ॥ ২২১ 


ইতি প্রীহযকৃদ্রধিকীর। 


হদ্রোগাধিকার 


হদ্রোগের বিপ্ররুষ্ট নিদান মতি উষ্ণ 


ঠক-অধ্ম-কষাঁয় ও তিভ্তভোজন, শ্রম, অভিঘাত ও | 


পূর্বাহীর অজীর্ণে পুনর্ভোজন এই সকলের সতত আঁচ- 


রণে এবঙ অতিচিন্তন ও মলমুত্রাদি-বেগধারণে জঞ্জোগ , মুখলাব, তোদ, শুন, পাস (হদদয়স্থরসের বহির্গঘনো- 


জান্ম। জঙ্রোগ পঞ্চবিধ, যথা-..বাতিক, ঠপন্তিক, 
শৈশ্সিক, সান্তিপাতিক ও ব্রিমিজ ॥ ১ 


রয় দায় উপস্থিত হইয়া ততস্থ রসকে দূষিত করিয়া 
দায় বাধা (দোষাভদে নানাবিধ পীডা বা ভঙ্গবং 
গড়া) উৎপাদন করে। ইহাকে জভ্দোগ বলে ॥ ২ 

বাতিক হদ্রোগ-বাতিক হৃদরোগে হৃদয় 


যেন বাথা দারা বিস্তারিত, শ্চী দ্বার! যেন বিদ্ধ, মন্থন : 


দড দারা যেন নির্মথিত, করপত্রদাঁরা যেন দ্বিধাকত, 
শা দ্বারা যেন স্টটিত এবং কুঠার দ্বারা যেন পাটিত 
হইতে থাকে ॥ ৩ 

পৈত্তিক জদ্রোগ--পন্তিক হদ্রোগে তৃষা, 
' উদ্ন। (কি্চিং অন্তরৌষ্য ), দাহ (শীত্রসন্তাপ), চোষ 
( চুষণব২ পীড়া ), হৃদয়ে ক্রম (হৃদয়াকুলত্ব)। ধ্মায়ন 
( কণ্ঠ হইতে ধমনির্গঘবত প্রভীতি ), মচ্ছা, এবং মুখের 
রদ ( পচাবংকিঞিংদুর্গন্ধ ) ও শোষ এই সকল লক্ষণ 
উপস্থিত হয় ॥ & 

ক্লৈছিক হৃদরোগ হায় কুপিত-কফ দ্বারা 
ব্যাপ্ত হইলে অর্থাৎ কফজ হান্রোগ উপস্থিত হইলে হাদ- 
য়নের গুরুতা, কফম্াব, অরুচি, শুস্ত ( জড়তা), অগ্নি- 
মান্দ্য এবং মুখের মধুর্তা এই সকল লক্ষণ উপস্থিত 
হইয়া থাকে ॥ « 

ত্রিদোষজ হৃব্রোগ-ত্রিদোষজ হাজ্রোখে 
বাতজাদি ভ্রিবিধ হাব্রোগেরই লক্ষণ সকল সংঘটিত 
হয় ॥ ৬ 

ক্রিমিজ হদ্রোগের বিপ্ররুষ্ট নিদান 
ও সম্প্রাপ্তি-ব্রিদোধহেতু হৃন্রোগে যে দুর্বঘদ্ধি 
শৌভবশতঃ তিন ক্ষীর ও গুড়াৰি ভক্ষণ করে, তাহার 
সদয়ের কোন এক স্থানে একটি গ্রন্থি উৎপন্ন হয়, এবং 


| 


1 


সেই গ্রশ্থির রস পচিয়া সংরিন্ত্রতা প্রাপ্ত হইয়া খাঁক। 
অনন্তর সেই সংক্লেদ হইতে ক্রিমি সকল জন্মে ॥ ৭1৮ 
ক্রিমিজ হদ্রোগের লক্ষণ বমনবেগ, 


 ম্মখতা ), অন্ধকার দর্শন, অরুচি, শ্রাবনেত্রতা ও খঙ্ষা 
ৃ এঈ সকল লক্ষণ ব্রিমিজ হৃদ্রোগে উপস্থিত হয় ॥ ৯ 
জদ্রোগের সম্পাপ্তি ও লক্ষণ-দু্ দোষ 


জদ্রোগের উপদ্রেব-ক্লোমের অর্থাৎ পিপাসা 
স্থানের সাদ (শোষ) ভ্রম ও মুখের শোঁষ এই সকল 
উপদ্রব সর্বপ্রকার হৃদ্রোগেই দুষ্ট হয় এবং ক্রিমিজ 
হাপ্রোগে এতদ্াতীত শ্লেম্মিক ক্রি'মিগণের যে যে উপ- 
দ্রৰ তাঁহাও ঘটিয়! খাকে ॥ ১৭ 


হব্রোগের চিকিৎসা -অজ্জুনবৃক্ষের ছাল- 
চরণ, ঘুতের দুদ্ধের বা গুড়মিশ্রিত জলের মহিত পান 
করিলে হাদ্রোগ, জীর্ণজর ও রক্তপিত্ত বিনষ্ট হয় এবং 
রোগী দীর্ঘজীবী হইয়া থাকে! হরীতকী, বচ, রাস্থা, 
পিপুল, শঠ, শটী ও পুষ্করমূল ইনাদের চূর্ণ জন্োগ- 
নাশক। হরিণের শ্ঙ্গ পুটপাঁকে দগ্ধ এবং তাহা 
পেষিত করিয়া গব্য ঘুতের সহিত পান করিলে অতি 
কষ্টপ্রদ ূচ্ছল ও পৃষ্ঠশুল শান্তি প্রাপ্ত হয়। তৈন ঘূত 
ও গুড়ের সহিত গ্রোধুম ও অঞ্জুনছালচুণ পাক 
করিয়া তাহা ভক্ষণ ও দুগ্ধপান করিলে সর্বপ্রকার 
হৃন্দ্রোগের শান্তি হয়। ছাগদুগ্ধ ও গব্যঘূতসহ গোধৃম 
ও অর্জুনছালচূর্ণ পাক করিয়া তাহাতে মধু ও চিনি 
মিশাইয়া খাইলে উৎকট হাদ্রোগও প্রশমিত হইয়া 
থাকে ॥ ১১১৫ 

অভ্ঞুন ঘুত-__অর্জুন ছালের কাখ ও কন্ধসহ 
যথাবিধি ঘুত পাঁক করিয়া সেই ঘৃত সকল-হাত্রোগেই 
প্রয়োগ করিবে ॥ ১৬ 

বলাদ্যদুত-বেড়েলা গ্নোরক্ষচাঁকুলে ও অজ্জুন- 
হালের কাখ এবং যষ্টিমধুর কন্কসহ ঘখাবিধি ঘৃতপাঁক 
করিয়া সেই ঘূত খাইলে হাদ্রোগ এবং বাতরত্ত ক্ষত 
ও রক্তপিত্ত বিনষ্ট হয় ॥ ১৭ ৪“ 


ইতি হৃদ্রোগাধিকার । 


মুত্ররুচ্ছা ধিকার | 


মত্ররুচ্ছের বিপ্ররুষ্ট নিদান-_ ব্যায়াম, 


তীষ্ষ উ্ধ ও রুক্ষ মদ্য ইহাদের প্রমঙ্গ অর্ধাং সতত 
সেবন, নৃতা, দ্রুত পৃষ্ঠযান ( অশ্বাদিতে গমন ), আনুপ 
মংস্য অর্ধ প্রচুর জন দেশজ মাঁছ,পূর্বাহার অজীর্ণে 
ভোজন,ও অজীর্ণ এই সকর কারণে মুত্ররুচ্ছরোগ উংপনন 
হয়। যৃত্রকৃষ্ছু আটএকার, যথা বাতিক, টপত্তিক, 
শ্ৈশ্বিক, সান্নিপাঁতিক, শল্যজ, পুরীষভ, শুক্রজ ও 
অশ্মরীজ ॥ ১ 
মত্ররুচ্ছের সপ্তান্তি ও লক্ষণ-_পৃধক্‌ পৃধক্‌ 

দোষ বা মিলিত ত্রিদোষ স্ব স্ব প্রকোপণ হেতুতে 
প্রকুপিত হইয়া বস্তিদেশে গমন পূর্বক মৃত্রমার্গকে 
পরিপডিত করিলে মানব অতিঝষ্ঠে মূত্র ত্যাগ করে, 
ইহাঁকেই মুন্রকৃচ্ছু কহে॥ ২ 

বাতজ মৃত্রকৃচ্ছ _বাযুজনিত যুত্রকৃচ্ছে বঞ্জণ 
(কুঁচকী স্থান) বস্গি (যৃত্রাশয় ) ও যেটে। (লিঙ্গে ) 
তীত্র বোনা উপস্থিত হয় এবং রোগী অল্প অল্প করিয়া 
মুহমুহঃ যুত্রতযাগ করিয়া থাকে ॥ ৩ 

পিত্তজ _পিদ্তুজনিত মুত্রকৃচ্ছে অত্যন্ত 
দাহ ও বেদনার সহিত পীত ৰা রক্বর্ণ মুত্র অতি কষ্টে 
মুহ্ষুছঃ নাত হয়। ৪ 

কফজ মৃত্ররুচ্ছ_ককজন্ত মূত্রুদ্ছে নিঙ্গ ও 
বস্ভিদেশে গুরুত্ব ও শোথ এবং মত্র পিচ্ছিল হইয়। 
ধাকে ॥ ৫ 

সান্গিপাতিক ঘুত্রকৃচ্ছু-সা্লিপাতিক মৃত্র- 
কক্ছে উল্লিখিত ব্রিবিধ মুত্ররুচ্ছ্েরই লক্ষণ সকল প্রকা- 
শিত হয়। ইহা অতি কষ্টসাধ্য ॥ ৬ 

শলাজ মুত্রকুচ্ছু-ববধাহি ন্বোত, কোন 
প্রকার শল্য দ্বারা (শলাঁকা কণ্টকাঁদিদ্বারা) ক্ষত বা 
ম্যারি গ্রহারে অভিহত হইলে মৃত্রমার্গাভিঘাত হেতু 
অভিদারণ ঘুত্ররৃষ্ভু উপস্থিত হয়। ইহার লক্ষণ 
বাত মু্বৃচ্ছের তুল্য ॥ * 

পুরীষজ বক পাতার করিলে 
বারি হইয়া! উারাঘান, বাতশুল, মুত্ররোধ, উং- 
পাদন করে। ইহাকেই পুরাধজ মূরকৃষ্ট বলে॥ ৮ 

শুক্র মৃত্ররুচ্্র_বাতাছি দোষকর্ৃক শুর 
দুষিত এবং মে বিধারিত হা যে ুবররদ্ছ উং- 
গাদন করে। ভাহাকে শুক্রলবুত্রৃষ্ভ বরে। ইহাতে 





বস্তি ও লিঙ্কে শুলনি এবং তি কষ্টে সত্তর যৃত 
প্রবর্বম হয় | ৯ 


অশ্রারীন্ব যুত্ররুচ্ছ-ঘশরী হইতে যে যুত্র- 
কুছ জনে, তাহাকে অণরাজ যৃত্রক্ছু বলে| অশুরী 
হইতেও মৃত্রকচ্ছ, হয় এবং মত্রকৃছও অগ্মরীর পূর্বে 
হইয়া থাকে। অশ্মরী ও শর্করা উহীদের উংপন্থির 
কারণ ও লক্ষণ তুল্য জানিবে। তবে আথ্মরীর সহিত 
শর্করার যে ভেদ আছে, তাহা কীর্ূন করিতেছি শুন 
মূত্র শুক্র ও কফ ইহারা প্রথমে পিত্তদ্বার| পক, পশ্চাং 
বায়ু দ্রারা শোষিত এবং কফ দ্রারা ঘানি হইয়া 
অরীরপে পরিণত হয়। আবার দেই অশ্মরীই 
কাঁরণবিশেষে কফসংশ্সেষ বিমুক্ত এবং শর্করাবং হুক্ম 
শুস্া খণ্ডে বিভক্ত হইয়া মৃত্রমার্গ দিয়! ক্ষরিত হইলে 
তাহাকেই শর্করা! কহা গিয়া থাকে । (সেই শর্করা 
হইতেও দারুণ মৃত্রকৃদ্ধু জন্মে) ॥ ১০1১১ 


শর্করার উপদ্রেব-_হাৎগীড়া, কষ্প, বৃক্ষিদেশে 
শুলনি, অগ্িমান্দা, যৃঙ্ছা ও মুদারুণ মুত্রকদ্থ এই 
গুলি শর্করার উপন্ত্রৰ ॥ ১২ 

বাতরুচ্ছ চিকিৎসা_বাযুজনিত মুতরকক্তে 
অভ্যস্ত, স্গেহবস্তি, নিরহবস্তি, শ্বেদ, উপনাহ, উত্তর- 
বন্দি, পরিষেক এবং শালপানি প্রভৃতি বাতহর দ্রব্যের 
কাথমহ মাংসপাক করিক্া সেই মাং রস ব্যবস্থা 
রুরিবে। নব, শঠ, আমলকী, আস্বগন্ধা ও গোদ্ুর 
ইহাদের ককাথ শুলযুক্ত মুক্রুদ্ুরোগিকে পাঁন করিতে 
দ্বিবে ॥ ১৩1১৪ 

পুর্ন বাদ্য মিশ্রক-_পুনর্নবা, এরগুয়ুল, শত- 
মূলী, রক্তচন্দন, শ্বেত পুনর্মবা, বেড়েলা, পাযাণভেদী 
( পাথর কুচা), দশমুল, কুলথকলাঁই ও যৰ ইহাদের 
কাখে এবং এই সফল ভ্রবযেরই কন্ধ ও লবণের সহিত 
তৈন ঘূত বরাহবসা ও ভষ্টুকবম! (ঘিশ্রিত) যথাবিধি 
গাক করিবে । এই শ্িশ্রক উপযুক্ত মানায় গান 
করিলে বেদনাবিশিষ্ট বাঙজ মু প্রশমিত 
হম ॥ ১৫১৬ 

পিতৃরুচ্ছ চিকিৎসা পিতজ ঘুতরকগ্ে 
শীতর পরিষেক/শীতন্ন জনে অবগাহন, লীতন প্রলেপ, 
খ্রীস্থবিহিত বিধি, বস্ধি, দুগ্ঠবিকার, ভ্রাক্ষা। ভূমি- 
কুম্মাণ, ইঞ্চুরপ ও ঘৃত বাবস্থী করিবে ॥ ১৭ 


তৃতীয় ভাগ ।। 


তৃথপঞ্চসুলর কূপ, কাপ? শরমুল, দর্তযূল 
( উপুমু্ধ ) ও কৃফেনুু্জ ওই পঞ্চ৭ মূলের কাগ 
পিন মুতরুদ্জু নাশক ও বষ্টিবিশোঁধর ॥ ১০ 

শতমূলী, কাঁশ, কুশ, গোক্ষুর, ভূমিকুক্াণ্ড, শালী- 
ধান্ঠমূল, ইচ্ষুমূল ও কেতুর ইহাদের ক্কাথ করিবে। 
মেই কাধ স্তর হইলে তাহাতে মধু ও চিনিসংযুক্ত 
করিম গৈস্তিক মৃন্রকৃচ্ছ রোগিকে পান করিতে দিবে। 
পৈত্তিক মৃত্রকক্ধে কীকুড়বীজ যট্টিষধূ ও'দারুহরিত্রা 
বাটয়া তঙুর জলের সিত পাঁন করিবে । দারুহরিদ্ত্া 
যুক্ত করিয়া আমলকীর রসের সহিত খাইতে 
দিবে। হরীতকী, গোঁক্ষুর, মোন্দাল, পাধাণভেদী ও 
দুরালভা ইহাদের ফাথে মধু প্রক্ষেপ দিয়া পা 
করিলে দাহবেদনা ও বিবদ্ধতা বিশিষ্ট যুত্রকৃচ্ছ 
প্রশমিত হয় ॥ ১৯--২১ 


শতাবরী ঘুত ও দুরধধী__শতমূরী, কাশ, কুশ, 
গোঙ্কুর, ভূমিকুম্া ইচ্ষুমূল ও আমলকী ইহাঁদের 
সহিত যধাবিধি দুত ৰ! দুগ্ধ সিদ্ধ করিয়া এবং তাহাতে 
চিনি মিশাইয়া পিতজ মুত্রকৃক্ছে প্রয়োগ করিবে! ২২ 


ক্রিকুষ্টরকার্য ঘৃত-__খোস্ছুর, এরওমুল, কুশাদি 
(কুশ, কাশ, শর, উলগু ও ইক্ষু ইহাদের মুল), শতমূলী ও 
কাকুড় ইহাদের স্বরসে (তদভাবে কাখে) যথাবিধি ঘুত 
পাক করিয়! এবং তাহাতে অর্ধীংশ গুড়সংযুক্ত করিয়া 
তাহা মৃত্রকৃচ্ছে। অখ্রীরোগে ও মৃত্রাধাতে প্রয়োগ 
করিবে। এই মহৌষধ সকল প্রকার অম্মরীরোগেই 


প্রযৌল।, ইহা অশরীরোগ সমূহের অতিপ্রধান 
£ষধ ॥ ২৩ 


কফযুত্রকচ্ছ চিকিৎসা-কফজ মুতরুচ্ছে। 
ক্ষার, উ্ণ ও তীত্র গধধ এবং অন্্পাঁন, স্বেদ, যবান 
(যবকৃত খাগ্), বন, নিরূহ, তক্র এবং তিন্ু খুষুধের 
সহিত তৈল পাক করিয়া সেই ভৈলের অভ্যন্গ ও পান 
ব্যবস্থা করিবে। ছোট এক্সাইচ উত্তমরূপে পেষণ 
করিয়। তাহ! গোমুত্র, স্বরা বা কদলীকন্দের রসের 
মহত পাঁন করিবে। ইছা ক্জ মৃত্রকচ্ছ। নাশক। 
াশিঞবীজ ( গাঁববীজ ) তক্রের সহিত পান করিলে 
মুখরচ্ছ। বিনষ্ট হয়। কফমৃত্রৃচ্ছে। প্রবালঘর্ণ 
তুরজলের সহিত পান করিবে। ভ্রিকট, ব্রিফলী, 
মতা ও ৩1৬লু ইহাদের চূর্ণ মধুতে মায়া গুটিক। 
করিবে। এই টক! গোক্ষুরের কাখের সহিত পাঁন 
ধরলে প্রমেহ, মুন, মৃত্রাধাত, অণরী ও প্রার 
বিন হয়॥ ২৪--২৮ 


পরিকর জমি স্ত্রক্ক ্ চিকিতম়া- 

বিদোষ মূরতে বাসর সালামারে রিখেষ অক্ষ 

করিয়া ষকল কার্ধা করিবে ।* ত্রিদোয়জ মৃত্তকৃচ্ছে, 
১১৯ 


ভাঝ্প্রকাশ। 


৯6৫ 


ঘদি ককের প্রাবন্ দৃষ্ট হয, তাহা হইলে প্রথযে বন, 
যি পিতের প্রারন্য দৃষ্ট হয়, ভাঁহা হইলে বিরেচন, 
যদি বায়ুর প্রারলয দৃষ্ট হয়, তাহা হইলে বস্তি প্রয়োগ 
করিবে। বৃহতী, কট্কাঁরী, আঁকনাদি, যষ্টিযধূ ও 
ই্্যব ইহাদের ্কাথ পান করিলে ব্রিদোষজ মুন 
বিনষ্ট হয়। ঈষদুষ দুগ্ধ গুড়ের সহিত মিশ্রিত 
করিয়া ইচ্ছানুরূপ পান করিলে সর্ধপ্রকার যুত্রকদু 
শকরা ও বাতরোগ প্রশমিত হয় ॥ ২৯:৩১ | 

অভিঘাতন্ধ মৃত্ররুচ্ছ চিকিৎসা_ভি- 
ঘাতোধ যুত্রকছ্ছে বাত্তজ যুত্রকৃদ্ছের চিকিংসা মকল 
কক্চিবে। ইহাতে মগ্ঘ পাঁন করিবে অথবা। চিনি ও 
ঘুত মিশ্রিত সিদ্ধ দুগ্ধ কিংবা অর্ধভাগ চিনিসংযুক্ত 
আমলকী রস, অথবা মধুমিশ্রিত ইস্ষুরম পান করিবে । 
ইহ! সরক্ত যৃত্রকৃক্তেও পাতব্য ॥ ৩ 


পুরীষজ যৃত্রকুচ্ছ চিকিৎসা_পুরীষদ- 
খু্রকুচ্ছে শ্বেদ, চুর্ণক্রিয়া, অভ্যঙ্গ ও বস্তি প্রয়োগ 
করিবে। গোন্ুরবীজের ক্কাথে যবক্ষার মিশ্রিত করিয়া 
পান করিলে পুরীষজ/মৃত্ররৃদ্ধু শীঘ্র বিনষ্ট হয় ॥ ৩৩ 

শুক্র মূত্রকৃচ্ছ চিকিৎসা শুক্রন্গ মূ- 
কৃদ্ছে শিলাজতু ও স্বরমাঙ্ষিক, এলাচ ও হিং সংযুক্ত 
করিয়া লেহন করিবে । অথবা ঘৃত মিশ্রিত দুগ্ধ পাঁন 
করিবে । ইহা দ্বারা মুক্রদোঁষের বিশুদ্ধি ও শুক্রদোষের 
নাশ হইয়া থাকে। বৃষ্য সেবন দ্বার! অতিবদ্ধিত হইয়। 
যাহার শ্রুক্রধাতু মুত্বকৃদ্ছ উৎপাদন করে, তাহাকে 
মনোরমা প্রমদার সহিত রমণ করিতে দিবে | 

দ্বাতিমছ্বাল, সোন্দার, কেউমূল, এলাই5, নিমছ্ছাল, 
কর, কুড়চীছাল ও গুলঞ্চ এই সকল দ্রব্য জলে সিদ্ধ 
করিয়া সেই ক্কাখে যবাগূ পাক করিয়া তাহা অথবা 
সেই কাথে মধু প্রঙ্ষেপ দিয়া সেই মধুসংযুত্ত হাথ 
পান করিতে দিবে । ইহা যুত্ররুদ্ুনাশক। কীাকুড়বীজ 
উত্তমরূপে পেষণ করিয়া তাহা ছুই তোলা পর্যন্ত 
মাত্রায় কাজীও মৈদ্ধবের সহিত পান করিলে মুত্র 
বিনষ্ট হয়। গোস্কুর, সোন্দাল, কূশ, কাশ, দুরাঁঘভা। 
পাষীণভেদী ও হরীতকী ইহাদের কন্তাদি মধুষহ 
মেবন করিলে মুযূর্য রোগিরও মুত্রকৃছ্ছ ও অখরী 
বিনষ্ট হয়| কণ্টকারীর অর্থসের স্বরসে মধু প্রচ্ষেপ 
দিয়া পান করিলে যৃত্রদোম বিনষ্ট হায় এরং রোগী 
আরোগ্য করে। গোরক্ষচাকুলের কাঁধ অপেষ 
কচু প্রশমক। তিন, ঘৃত ৯ দুগ্ধের সহিত পমার 
কী পান করিলে মুত্র দুরীতুত হয়। রিচা, 
পেয়্ণ করিয়া তাহা লবণমনংযোগে জবনীকৃত করিয়া 
জনের সহিত পান করিলে মুন্তকষ্জুরোগ প্রশদিত 
হয়। ঘর, এরগযুল, তৃণপঞ্চমূল ( কুশ কাঁশ গার ইচ্ 
ও উনুর মুর), পাঁধরনুচা, শতমূী, ৯9. 


৯6৬ 


হরীতকী ইহাদের কাঁধে গুড় মিশ্রিত করিয়া মৃত্রকৃচ্ছ 
রোগিকে তাহা পান করিতে দিবে। কুশ, কাশ, ইক্ষু, 
শর ও উলু এই পঞ্চতণের মূল মুত্রকৃদ্ভু যৃত্রাঘাত ও 
অশ্মরীরোগে কাখাছ্িরপে প্রয্নোজ্য। গুড়সংযুক্ত- 
আমলকী-বৃষ্য, শ্রমদ্স, তৃপ্ডি্রদ, প্রিয় এবং পিত্ত- 
রত্ত-পাহ-শুল ও যুত্রকক্ছু প্রশমক। যবক্ষারে সম- 
পরিমাণে চিনি মিশাইয়া খাইলে সকল মুত্রকৃচ্ছ,ই 
নিবারিত হয়। দ্রীক্ষা ও চিনি পেষিত করিয়া দরধি 
জলের সহিত পান করিলে মৃত্রকৃচ্ছ। বিনষ্ট হয়। 
ভূমিকুদ্মা্ড অনন্তযূল, অজাশৃঙ্গী, গুনঞ্চ ও হরিদ্রা 
এই সকল দ্রব্য এবং বল্পীপঞ্ধমূল ইহাদের ক্কাথাদি 
ু্রকদ্কু নাশক। এলাইচ, পাঁধাণভেদী ( পাথর কুচা ), 
শিলাজতু, পিপুল, কীকুড়বীজ, সৈম্ধাব লবণ ও কুক্কুম 
ইহাদের চূর্ণ তঙুলজলে আলোড়িত করিয়! পান করিলে 
মৃতামুখপতিত মুত্রকৃচ্ছ। রোগী আরোগ্যলীভ করে। 
জারিত লৌহচুর্ণ মধুতে মর্দিত করিয়া! তিনবার লেহন 
করিলে আশু মুত্রকৃদ্ছু বিনষ্ট হয়, তাহাতে কোন 
সংশয় নাই ॥ ৩৪--৪৮ 

পুনর্নবারদদি যমকাবলেহ_ পুর্নবাযু্ন এক- 
শত পল (সাড়েবার সের), দশমূল, শতমূলী, 
বেড়েরা, অঙ্বগন্ধাঃ তৃণমূল (চিনা খড় মুল), গ্বোক্ষুর, 


ভাব্প্রকাশ। 


1 মধ্যথ্ 


ভূমিকুম্মাও, নাগেখর, গুলধ্, গৌরক্ষচাকুনে। ইহাদের 
প্রত্যেক দশ দশপল, ৬৪ সের জলে সিদ্ধ করিবে এবং 
১৬ সের শেষ থাকিতে নাযাইম্না চ্াকিযঘ্না লইবে। 
মেই কাথে ৮ সের ঘুভ পাক করিবে। পাককালে 
তাহাতে যষ্টিমধূ, আদা, দ্রাঙ্ষা, দৈদ্ধব ও পিপুর 
প্রতে)ক দুই ছুই পল, যমানী অর্থীসের, গুড় ত্রিশপন 
ও এরগুতৈন ত্রিশ পর.নিক্ষেপ করিয়া যথাবিধি পাঁক 
করিবে। সেই নেহ, দ্বাজপুত্রদের, রাজাদের বা 
রাজার তুল্য ব্যক্তিদের এবং যাহাদের বহু স্ত্রী আছে 
ও যাহাদের পুরীষ অতি কঠিন, তাহাদের উপযুক্তু। 
এই অনিন্দিত ( উংকৃষ্ট ) নেহ আহাদের পূর্বে সেব্য। 
ইহা মৃত্রকৃচ্ছে, কটাগ্রহে, মে -বঙ্ষণ শুলে ও যৌনি- 
শুলে এবং যখোক্ত গুল্মরোগে ও বাতরক্তে প্রশস্ত। 
এই ওষধ বনকর, রসায়ন, প্রীপ্রদ ও লাবণ্য সম্পা্দক। 
এই এক প্রকার পুনর্নবাি লেহ উক্ত হইল" আব) 
কেবর একশত পল পুনর্নবা যূর ৬৪ সের জলে সিদ্ধ 
করিয়া ১৬ সের শেষ ধাঁকিতে নাঁমাইঘ! সেই ক্কাথে 
উক্তপরিমিত ঘূত এবং প্রক্ষেপয দ্রব্য সকস প্রক্ষেণ 
করিয়া অপর পুনর্নবাদি লেহ পাঁক করা গিয়া ধাকে। 
ইতি স্কুমারকঘমক পুনর্নব! লেহ। সামান্যবিধি। মৃত্বা 
ঘাতাদিবিধানও মৃত্রকৃদ্ধে ব্যবস্থ! করিবে ॥ ৪৯--৫৫ 


ইতি যুত্রকৃঙ্ভাধিকার। 


মুত্রাধাতাধিকার 





শরীরের রক্ষতা এবং মৃত্রাদির বেগধারণ হেতু 
বাতাদিদোষ কুপিত হইয়া বাতকুগুলিকাদি ত্রয়োদশ 
প্রকার মুত্রাধাত রোগ উৎপাঁদন করে। (মুত্রকৃদ্ে 
ও যুক্রাধাতে প্রভেদ এই-মত্রকৃচ্ছে যুত্রনির্গমকালে 
যন্ত্রণা অত্যন্ত অধিক কিন্তু বিবদ্ধতা অল্প; 
আর মৃত্রাধাতে বিবদ্ধ অধিক কিন্ত মৃত্রনির্গঘকালে 
যাতনা কম)। 

ব/তকুগ্ডলিকা-দেহের রক্ষতা ও যৃত্রাদির 
বেখ ধারণ হেতু বায়ু কুণিত হইয়া! মুত্রকে আবৃত করিয়া 
বেদনার সহিত বাভাবর্তবং কুগুলীকৃত হইয়া মৃত্া- 
শয়েই সধধরণ করিয়া খাকে। ইহাতে মূত্র অল্প অল্প 
অথবা বোনার সহিত নির্গত হয়|. ইহাকেই বাতকুণ্- 
লিকা কহে। ইহা অতি কষ্টদায়ক ব্যাধি ॥ ১৩ 

অন্ঠীলা--কুপিত বায়ু মৃত্বাশয় 'ও মলাশয়কে 
রুদ্ধ করিয়া অর্ধাৎ তানন্তরগত মুত্র ও. মলকে নিরোধ 


করিয়া এবং তাহাদিগকে (মুত্রীশয় ও মলাশয়কে ) 
আশ্বাপিত করিয়া চলনশীল উন্নত সবেদন এবং মনমৃত্র- 
নিরোধক অগঠীরাকৃতি গ্রথ্থি উংপাঁদন করে। তাহা" 
কেই মুত্রাষ্ঠীনা কহে ॥ ৪ 

বাতবস্তি-ষে মুর্খ যুত্রের বেগরোধ করে, 
ভাহার বস্তিগত বাদু কুপিত হইয়া বস্তির মুখ শির্ব€ 
করে। বক্দির যুখ নিরুদ্ধ হওয়ায়, কাজে কাছেই 
যত্রও নিরুদ্ধ হইয়া থাকে। এবং বায়ু বস্তি ও বুঙগি- 
দেশে নিগীড়িত অর্থাৎ পিগডিত হইয়া অবঞ্থিতি করে। 
ইহাঁকেই বাতিবস্তি কহে। ইহা অতি ক্টসাধ। 
ব্যাধি ॥ ৫৬ | 

ীত-_-দীর্ঘকাল মৃত্রের বেগ ধারণ করিম 

্্ীৰ করিতে গেলে প্রন্নাৰ স্বরায় নির্গত হয় ন' 
অথবা মন্দ মন্দ নির্গত হইতে ধাকে। ইহাকেই ুত্রা 
তীত কহে ॥৭ | 


তৃতীয় ভাগ। | 


ব্রজঠর-মৃত্রের বেগ অভিহত হইলে অপান- 
বাযু কুপিত হইয়! মৃত্রীভিঘাতজ উদ্দাবর্তের হেতু হয় 
এবং উদরকে অতিশয় পূরণ করিয়া নাভির অধোতাগে 
তীত্রবেদনাস্বিত আম্মান উৎপাদন করে। ইহীকেই 
মত্রঠররোগ কহে। এই রোগে বস্তির অধোদেশ 
বিবদ্ধ হইয়া থাকে ॥ ৮1৯ 
শসঙ্ষ-যে মৃত্রাধীতে বহির্গমনোনখ মুক্ত 
বঞ্জিদেশে বা লিঙ্গে অথবা লিঙ্জগ্রন্থিতে আসিয়া সংসক্ত 
হইয়া থাকে (আটকাঁইয়া খাকে) অথবা প্রবাঁহণ 
করিলে (অত্যন্ত কুস্থন করিলে ) বস্তি প্রভৃতির গাত্র 
ভেদ হওয়ায় সরক্ত মুত্র বেদনার সহিত বা বিনা বেদ- 
নায় শনৈঃ শনৈ অল্প অল্প নির্গত হয়, তাহাকেই 
মৃত্রোসঙ্গ কহে। ইহা! বিগুণ বাতজ ব্যাধি| 
টাকা,| “গ্রবাহণ”_হৃৎকঠবলে মলমুত্র ও বায়ুর 
সব অধপ্রেরণ, অর্ধীৎ কুহ্ছন | সেই প্রবাহণ কুপিত 
বায়ু দ্বারা বস্ত্যাির গীত্রভেদ হওয়ায় (ফাটিয়া যাও- 
য়ায়) সরক্ত মুত্র নির্গত হইয়া থাকে ॥ ১। ১১ 
্‌ রুক্ষ ও ক্লান্তদ্হে ব্যক্তির বস্তিগত 
পি ও বাধু কুপিত হইয়! মুত্রক্ষয় করে। মৃত্রক্ষয়ে 
বেদনা ও দাহ বিছ্ধমান থাকে । ইহাই শৃত্রক্ষয় রৌগ 
নামে অভিহিত ॥ ১২ 


ূত্রগ্রন্থি_ বশ্তিমখাভ্যগুরে সহসা উৎপন্ন-সশুরী 
ুণ্য বেদনান্বিত কঠিন গোশাকাঁর বে ক্ষুত্গ্রশ্থ 
উৎপন্ন হয়, তাহাকে মুত্র গ্রখি কহে। 

টীকা। অশ্মরী ও খুত্রগ্রখিতে প্রভেদ এই 
অশুরী ক্রমে ক্রমে সঞ্চিত হয়, খুত্রগ্রি সহসা জন্মে। 
অপর ভেদ এই-_অশ্মরীতে পিন্তের আধিক্য, কিন্ত 
খুত্রগ্র্থিতে রক্ডেরই আধিক্য থাকে । যেহেতু তন্া- 
তরে উত্ত আছে--“বাতকফ দ্বারা রক্ত প্রদুষ্ট হইয়া 
বস্তিদ্ধারে স্থদারুণ গ্রন্থি উৎপাদন করে। সেই গ্রি 
দারা বন্তিদ্বার রুদ্ধ হওয়ায় অতিকষ্টে মুত্র নির্গত 
হয়॥ ১৩ 

মৃত্রতুক্র-যুত্রবেগান্রান্ত ব্যক্তি খুত্রত্যাগ না 
করিয়া স্ত্রীসঙ্গম করিলে শুর শ্বস্থানচ্যুত এবং বায়ু 
কতৃক উর্দানীত হইয়া যুক্রণ সময়ে তাহা ভন্মঘিশ্রিত 
জনের আকৃতিতে প্রশ্মীবের অগ্রে বা পশ্চাতে নির্গত 
হইয়া ধাকে। ইহারই নাম মুত্রশুক্র ॥ ১৪ 

উষ্ণবাতি-_ব্যায়্াম অধিক পথপর্ধ্যটন ও আতপ- 

সেবন এই সল্প কারণে পিন্ত ঝুপিত এবং বাধুর দ্বারা 
আবৃত হইয়া বস্তিতে গমন পূর্বক বস্তি লিঙ্গ ও পাঁযু- 
দেশে দাঁহ উৎপাদন করত গীত বা ঈষল্লোহিত অথবা 
সম্পূর্ণ লোহিত মুত্র অতি কষ্টের সহিত পুনঃ পুনঃ 
নিঃশ্বাবিত করিয়া থাফে। ইহাকেই উ্ধবাত 
কহে॥ ১৪ ১৬ | 


ভাবপ্রকাশ 


৯৪৭ 


যুত্রসাদ-যদি পিত্ত বাঁ কফ, অথবা পিত্ত ও কফ 
উভয়ই বায়ুকর্তৃক ঘনীকৃত হয়, তাহা হইলে শ্বেত 
পীত বা লোহিতবর্ণ কিংবা খোরোঁচনা বা শঙ্চুর্ণ বর্ণ 
অথবা উল্লিখিত সমস্ত বর্ণ বিশিষ্ট শুষ্ক (অল্প পরিমিত) 
ঘন মুত্র নিত হয়। এবং মুত্রণকালে অতিকষ্ট ও দাহ 
হইয়া থাকে। ইহাকে মুত্রসাঁদ কহে॥ ১৭। ১৮ 

বিড়(বিঘাত-দেহ অতি রুক্ষ ও দুর্বল হইলে 
বায়ু দ্বারা তাহার পুরীষ উর্দগত হইয়া যুত্রশ্নোতে উপ- 
নীত হয়। তক্জন্য যলমিশ্রিত বা মলগন্যুকত ুত্র 
অতি কষ্টে প্রবর্তিত হয়! থাকে। এই পীড়ার নামই 
বিড়বিঘাত ॥ ১৯ 


বস্তিকুণুল--দ্রতীধ্বলঙ্ঘন ( দ্রুতপথচলন, 
ব্যাখ্যান্তর-দ্রুতপধপর্যযটন ও লঙ্ঘন অর্ধাৎ উল্ল্ষম), 
পরিশ্রম, আধাতপ্রাপ্তি এবং প্রপীড়ন ( টেপাঁটিপী ) এই 
সকল কারণে বস্তি অর্থাৎ মৃত্রাশয় স্বস্থান হইতে উর 
গত হইয়া গর্ভবৎ সুলাকারে অবস্থিতি করে। ইহাতে 
শৃলনি স্পন্দন (কিঞিং চলন ) দাহ ও বিন্দু বিন্দু মুত্র- 
নির্গম হয়) বস্তি টিপিয়া ধরিলে উহা হইতে মুতের 
ধারা নির্গত হয় ১ এবং তংকালে স্তদ্ধত ও মৌচড়ন- 
বদ বেদনা উপস্থিত হয়। এই পীড়ার নামই বস্ধি- 
কুগুন। বস্তিকুগুল শন্ত্র ও বিষসদৃশ ভয়াবহ অর্ধাৎ 
শীমুই হউক বা! বিলম্বেই হউক অবশ্য মারক। ইহা 
বাঁতোন্বণ হইনে অবুদ্ধি চিকিংসকের প্রায়ই ছুনিবার। 
পিন্তান্বিত হইলে দ্বাহ শুল মুত্রবিবর্ণতা হয়। কফান্বিত 
হইলে দেহের গুরুতা ও শোথ হয় এবং মুব্র স্িগ্ধ 
ঘন ও খেতবর্ণ হইয়া থাকে ॥ ২০। ২১ 
অসাধ্য লক্ষণ__বন্ধির মুখরদ্ব। কফ দ্বারা রুদ্ধ 
হইলে এবং পিত্তের আধিক্য থাকিলে পীড়াটি অসাধ্য 
জানিবে । কিন্ত যদি উহার মুখবিবর কফ দ্বারা আবৃত 
নাহয় বা কুগুনীকৃত না হয়, তাহা হইলে সাধ্য 
জানিবে। (ব্তিদেশ কুগুনীতুত হইলে তৃষা মৃচ্ছা 
ও শ্বাস এই সকল লক্ষণ প্রকাশ পায়। কুগুলীভূতের 
এই অর্থ--কফ দারা বস্তিমুখরন্ববরোধহেতু বায়ু 
ভথায় কুগুলাকারে অবস্থান করে )॥ ২২ 


মুত্রাধাতের চিকিৎসা_সবেদন মৃত্রাঘাতে 
রোগিকে স্বেহ দ্বারা স্সিগ্ধ ও স্বেদ দ্বারা স্বিন্ন করিয়া 
স্েহ বিরেচন ও উত্তর বস্তি প্রদান করিবে। নল, 
কুশ, কাশ, ইক্ষু ও বেড়েলো ইহাদের মূলের কাথ শীতগ 
করিয়া এবং তাহাতে চিনি মিশাইয়া প্রাতঃকালে নিয়ত 
পান করিলে যুত্রাথাত প্রশমিত হয়। গোজী ( গোলো- 
মিকা, পশ্চিম দেশীয় ভাঁষা পাথরী ) ইহার মূলের এক 
পল কাথে মধু ও চিনি প্রক্গেপ করিয়া পাঁন করিলে 
মুত্ররোধ দুরীভুত হয়। গোয়ালিয়া লতার মূলের 
কাথে মৃত তৈন ও দুগ্ধ হিশ্রিত করিয়া পান 


নর 


করিপে অচিরে মুত্তাঘাত দূরীভূত হয়। বীরতরাঁদি 
গণের কাখে শিলাঁজতু সংযুক্ত করিয়া পান কপ্ধিলে এবং 
পন্্র মূল ও ফস সবখিষ্ গৌস্ুরের কাথে মধু ও চিনি 
সংযুক্ত করিয্লা পান করিলে মুককৃষ্টরের ঘন্ত্রণী দুর হয়। 
অর্দোক হগৃত্র গু অর্ছেক মেষযুত্র মিলি করি 
তাহাতে কর্পু রচু্ণ গুলিয়া! লিক ক্ষেপণ করিলে মূত্র- 
ঝোধ দূরীভূত হয়। গাস্তারী ও পাঁধাণভো!র মুস, 
শতমূলী, চিতীধুল, কট কী, কু্লেবাড়া, বচ, শৈলেয ও 
গ্রোক্দুর এই সকল ভ্রব্য উন্যয়ূপে পেষণ করিয়! স্রপার 
সহিত পান করিলে মৃত্রাধাত বিনষ্ট হয়। দুগ্গভোর্জী 
হইয়া বহিশিখার (গন্ধপ্রব্য বিশেষের ) খল তঙু- 
জলের সহিত পান করিলে মৃত্রাধাত প্রশমিত হয়। 
সকল প্রকার মৃজ্জাধাতেই বস্তি বা উত্তর বস্তি প্রয়োগ 
করিবে । মুাধাত রোগে কণ্টকারী স্বরস বস্ত্রে কিয়া 
পাঁন কদ্িবে | অথবা কুক্ছুষকস্ক জলে গুলিয়া এবং তাহা 
এক রান্র পথু'ঠুষিত (বাসি) করিয়া মধূসহ পান 
করিবে । অথবা পারুলছালের ক্ষার পোলা 
বন্ধ করিয়া জলে নিক্ষেপ করিবে । পরে সেই জল 
টাকিন্না তাহাতে কিঞিং তৈল প্রক্ষেপ দিক্লা পান 
করিবে! গোক্ষুর এরগুযুূল ও শতমূন ইহাদের 
সহিত কিংবা তৃণপঞ্চমূলের সহি দুগ্ধ সিদ্ধ করিয়া পান 
কায়বে। অথবা গুড় ও ঘৃত মিশ্রিত দুগ্ধ ধাইবে। 
হহা মৃত্রকৃদ্ছাদ্দি রোগে প্রশস্ত । কাঁকমাচী ও তৈল- 
কন্দের ( কন্দবিশেষের ) মুল ও মূলার ক্ষার কোশকার 
নাষক ইচ্ুসের সহিত পাঁন করিলে বস্তিকুশডরর রোগ 
প্রশমিত হয়। ঘৃষ্টচনদনে চিনি সংযুক্ত করিয়া তণ্ুল- 
জনের সহিত পান ফরিবে এবং শুতশীত দুগ্ধ ও অন্ন- 
পধ্যাণী হইবে। ইহা অশোণিত উষ্্বাতে শ্রেষ্ঠ 
ওষধ ॥ ২৩-_-৩৬ 

শিলোক্তিদাদি তৈল-_পাযাণভেদী, এরওু- 
মূল ও শানপাঁনি ইহাদের কন্ক এবং পুনর্নবা ও শত- 
মুলী ইহাঁদের ককাথ সহ তৈল পাঁক করিয়া! তাহা দুধের 
সহিত পাঁন্‌ করিলে মৃত্রকৃচ্ছাদি প্রশমিত হয় ॥ ৩৭ 

ধান্য গোক্ষুরক ছ্ৃত-ধনে ও গোস্ুর ইহা- 
দ্বের কাথ ও কন্ক সহ ঘৃত পাঁক করিয়! সেবন করিলে 
মুত্রাধাত মুত্রকৃষ্ছ ও শক্রদোষ বিনষ্ট হয় ॥ ৩৮ 


- ভদ্রোবহু যুত-ঘৃত চারিসের। ক্কাধার্ঘ__ 
শ্বাকনাদি, পারুলছা'ল, পুনর্মবা! ও শ্বেতপুনর্মবা, ভূষি- 
কুম্বাণ্ড কাশ, কুশ, ক্ষীরমোরটা, গোছুর, পাষাণভেদ, 
বারাহী কন্দ (চামার আনু ), শালিমুন, শর, ভেলা ও 
শিরীঘমূল, প্রত্যেক সধভাগি, ঈমুগীঘের় পরিষাণ 
সাড়েযার সের, জল চৌধটি সের, পেঘ ষোল দেয় 
কনকার্য__শিলাজডু, যিষধূ, নীলোংপপ, কাকোলী, 
শসাবীজ, কুম্মাণ্ড ও কীকুড়বীজ প্রত্যেক সমভীঁগ, 


কাশ । 


( মধ্যবত 
মিলিত পরিমাণ একসৈর | যধাবিধি পাঁক করিবে 
ইছা ভদ্্রীধহ ঘুত নীমে অর্ভিহিত। এই ঘুঁত সেবনে 
উর্ঝবাত প্রশমিত হয় | ৩৯ - ৪৩ 
বিদ্ারী ভ্রত- ধৃত চাঞ্জিসের। ক্কাীর্ধ_ 
তুিকুদ্ধাণড। ধাসকহাঁল, মুখী, টাবানেবু, ভূষণ 
পাষাণভেদ, কন্ত,রী, আকন, গ্পিগলী, চিতাঁধূল, 
পুনর্নবা, বচ, রাঙা, বেড়েনা, গোরক্ষ চাকুলে, কেশুর, 
বিস (পদ্মা), পানির, ভুঁই আমলকী, শ্থিরাঁদি পঞ্ধ- 
মূল (শালপানি, চাকুলে, বৃহতী, কণ্টকারী ও গোস্থর) 
শরমূল, ইচ্ষুমূল, উললুমূল, কুশমুল ও কাঁশমুল প্রত্যেকে 
দুই দুই পল, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের । শলমূলীর 
রম চারি সের,আঁমলকীর রস চারি সের, চিনি ৬ পল । 
কন্কার্ঘ-ষ্টিমধু, পিপুল, দ্রাক্ষা, গাস্তারীফল, ফল্সা, 
এলাইচ, দুরালভা, রেণুক) কুসুম নাগেশ্বর, এব 
জীবনীয়গশোক্ত আটট দ্রব্য (যথা জ/বক, ধষভব, 
মেদা, মহামেদা, ধদ্ধি, বৃদ্ধি, কাঁকোলী, ক্ষীর- 
কাকোলী ) ইহাদের প্রত্যেক দুই ছুই তোলা । ছু? 
আট সের, বখাঁবিধি মৃদু অগ্নিতে পাক করিবে । এ 
ঘৃত সর্ধপ্রকীর মৃত্রাঘাতে বিশেষতঃ পিশ্র্জ খু্রাধীতে, 
শর্করা অশারী ও শূলরোগে, রম্তজ রোগে, হারোগে, 
পিত্তগুলে, বাতরক্তে, রক্তপিক্তে, খীম কাস ও উরঃক্ষত 
রোগে, ধনুরাকর্ষণে স্ত্রীসঙ্গমে বা ভাঁরবহনৈ কিত 
ব্াক্তিতে, তৃঁফকা বমি বম$কম্প ও রক্বষন যোগে, 
রক্তদুষিতে, বঙ্য়োগে, অপস্মারে, উম্মাদে। শিরো- 
রোগে, যোনিদোষে, রজোদোঁষে। শুত্রদোষে ও শর 
ভেদে প্রযোজ)। ইহা স্মৃতিকর, বৃষ্য, উত্তম বাজী- 
করণ, পুত্রপ্র, বলবর্ণজনক, বিশেষত; বাঁঙনাশক। 
পানে ভোজনে বা নগ্যে কোঁনস্থলেই ইহা প্রতিহত 
হয় না, অর্থাং পানাদি যে কোন রূপে প্রষ্নোগ করা 
যায়, এই ঘৃত ভাহাতেই সফর প্রদান করে। ইহা 
অতি উংকৃষ্ট রসীয়ন | ৪৪--৫৪ 
ইনদয়ের পুঁয়ীষ, তথা হ্ষিনীর পুরীষ উ' 
কাজীতে পেষণ করিয়া বস্তিদেশে লেগন 
করিলে বন্ধমূত্র আও বিনষ্ট হয়। অধিক ভ্্রীসঙ্গম 
হেতু যাহার রক্ত স্ষপ্বিত হয়, তাঁহার ৈথুনে ঘিরত 
হওয়া কর্ঘব্য। তাহার পক্ষে বৃঁহণীয় বিধি হিতফর 
এবং কুছ্ুটের বসা ও তৈলের উত্তর বন্তিপ্রয়োগ ও 
প্রণস্ত। আলু কী, কিসমিস, পিপুপ, কু্সেখাড়া 
ও চিনি প্রত্যেকের চুর্ণ সাথ এক এক ভাগ প্রবং দু 
মধু ও ঘৃত প্রতোকে অর্থ অনীভাগ,এই দল ই 
মর্দন করিয়া ২ তোল! পরিাঁে ধাঁইবে এবং খাইয়া 
ভুগ্ধ পান করিবে । ইহা সেবনৈ উ্জক্ষট জদিত দোষ 
সক নহয় এই উৎধ বদধ্যার পুত্র জন । ৪৫--৬ 
ীর্ধভীগযৌপ- মধু অর্থভাগ, দুষ্ধ অর 
ভাগ ও ঘৃত অর্ধভাগ, এবং চিনির চরণ কাট 





ভূতীয় ভাগ। | 
আর্সিকুীফসটুরণ, কুলেখাড়াতুর্ণ ও পিপুলচুর্ণ ইহাদের 


ভাব্প্রকাশ। 


৯৪৪ 


কপু'র চু বন্তে লেপন করিয়া তাহার বাতী 


প্রত্যেক সর্ধীন দযানি এক এক ভাগ, এই সকল দ্রব্য প্রস্তুত করিবে। সেই বাতী ধারে ধীরে লিঙ্গরন্ধে 
স্প্ 


একত্র করিয়া হাঁতা দ্বারা উত্তমরূপে যিপ্সিত করিবে । | নিছিত করিয় রাধিলে যৃত্াধাত বিনষ্ট হা়। 


এই ক্ষোন্রার্থভীগ যো ২ তোলা খাতায় খাইয়া 


মুত্রকষ্ছে অশ্মরীরোগে যে উষধ কীন্তিত হইল, 


দুগ্ধ অনুপাঁন করিবে। ইহা সেবনে যোমিদোধ । দেশকাঁলবিদ্ভিষক্‌ মৃত্রাধাতে ও মৃত্রকৃষ্ছেও সেই 


দূরীভূত হয় ॥ ৬১---৬৩ 


উষধ প্রয়োগ করিবেন ॥ ৬৪ | ৬? 


ইতি মৃত্রাঘাতাধিকার | 


সই 


অশ্মাবী-অধিকার। 


নিত 


সংধ্যঅখরী চারিপ্রকীর, যথা বাতজ অখানী, 
পিপ্তজ অধুরী, কফঙ্দ অখাবী ও শুক্রজ অখ্রী। 
প্রায় সকল অশ্বরীই শ্রেষ্মাখয়া অর্ধাং শ্নে্' প্রায় 
সকলেরই সষবায়ি কারণ এস্রে “প্রায়” শব্দের 
প্রয়োগে বুঝিতে হবে যে, কেবল শুত্রাশরী ক্লেম্া- 
শয়ে অহে, উহার সযবাক্ি কারণ শুক্র । কাহারও 
কাহার ও মতে শুক্রাখ্ায়ীরও সমবায়ি কারণ শ্লেশ্মা। 
অশয়ী অতি ভয়ঙ্কর ব্যাধি, অচিকিৎসিত হইলে উহা 
নিশ্চয়ই মান্ধাঘক হইয়া থাকে ॥ ১ 

স্গ্পাপ্তি--কুপিত বায়ু করুক বঞ্চিত শু ও 
যুত্র কিংবা পিত্ত ও কফ বিশোধিত হইয়া ক্রমে ক্রমে 
অখারীরূপে পরিণত হয় । যেঘন গোঁপিত্ত বামু কর্তৃক 
শোষিত হইয়া ক্রমে ক্রুযে গোঁরচম! রূপে পরিণত হয়, 
অখনীও সেইলপ উৎপত্র হইয়া ধাকে ॥ ২ 

সকল অশ্বরীই ভ্রিদৌষজ জানিবে। তবে 
বাতাদিদ্দোষের আঁধিক্যানুসারে কেহ বাতজ, কেহ 
পিশুজ, কেছু বা কধজ ইত্যাদি নাযে অভিহিত হইয়া 
থাঁকে। অশাননী উৎপন্ন হইবার পূর্বে বস্তির আগ্লান ও 
ভযিকটব্তি স্থানে তি বেদনামমূত্রে ছাঁগগন্ধ, মুত্কৃ্ছ, 
স্বর ও অরুঁচ এই সকস লক্ষণ প্রকাশ পায় ॥ ৩ 

অশ্ারীর সাধারণ লক্ষণ-_অখ্মরী উৎপন্ন 
হইলে নাভিদেশে সেবনীতে (পাযু হইতে কোষের 
নিরভাগ পর্য্যন্ত সেলাইক্সের সায় স্থানে) ও বস্তি 
মর্দায় অর্ধাং নাভির অধোদেশে বেদনা হয়। অশরী 
দ্বারা মৃ্রযার্স রুদ্ধ হইলে বিচ্ছেদ ধারে মুত্র নি্গয 
ইয় কিন যদি কন অর্থারী বায়ু কর্তৃক চালিত হইয়া 
মৃতযার্গ হইতে অন্যতর-সরিয়্া যায়, তাহা হইলে বিনা- 
ক্লেশে গৌঁষেদক মণির স্ায় ঈষৎ লোঙ্সিত বর্ণ 
ইচ্ছমুতর দিগত হইয়। থাকে। অশ্মরীর সঞ্চারহেতু 


ঘর্ষণ দারা (অথবা অখরীর পীড়ন বশতঃ অর্ধাং 
টেপাটিপী করায়) মুত্রবহ শোত ক্ষত হইলে সরক্ত যুত্ 
নিগত হয়, আর প্রবাহণাঁদি দ্বারা ( কুস্থনাদি দ্বারা) 
প্রশ্নাব করিবার চেষ্টা করিলে অত্যন্ত মাতনা হইয়া 
থাকে ॥ ৪1 ৫ 

বাতাশ্রারী- বায়ুজনিত অখারী রোগে রোগী 
ভভ্যন্ত পীড়িত হইয়া দন্তে দন্তে ঘর্ষণ করে, কম্পিত 
দেহ হয়, যন্ত্রণায় আর্তনাদ করিতে করিতে সর্ধদা 
লিঙ্গ ও নাভিস্বন মার্দন করিতে থাকে। মূত্র প্রবর্- 
নার্ধুস্বন করিলে বায়ুর সহিত যন এবং বিন্দু বিন্দু 
ুত্র নির্গত হয়। বারুজ অশ্বরী গাব বা অরুণবর্ণ, 
এবং কণ্টকবং হৃক্ম হুক্মা অনুর সমূহ দ্বারা ব্যাপ্ত 
হইয়া থাকে। বাঁতজ অখরীর পূর্বরূপাবস্থায় স্বেহাদি 
প্রয়োগ করিবে ॥ ৬। ৭ 

শঠ্যাদি কষায়--$, গণিয়ারি, পাধাণজেদী, 
শজিনাছার, বরুণছাল, গরোক্ষুর, গান্তারী ও মোন্দাণু 
ইহাদের ্ষাথ করিয়া এবং তাহাতে হি. ঘবক্ষার ও 
'সম্বনূর্ণপরক্ষেপ দিয়! পাঁন করিবে। ইহা অশ্মরী ও 
ূতরকৃক্কুনাখক, অগ্নিদীপক ও অতিগাঁচক। ইহা দ্বারা 
কোষ্ঠাশ্রিত এবং কটী-উর-গুদনাঁড়ী ও মেটজাত 
বাত বিনষ্ট হয় ॥ ৮। ৯ ৃ 

এলাদিক্কাথ_ অখরী ও মুজকুছে এলাইচ, 
পিপুল, যষ্টিমধু, পাষাণভেদ) রেগুক, গোক্ষুর, বাসক ও 


এয়গমূল ইহাদের কাধ করিয়া তাহাতে শিলাজতু ও 


চিনি গ্রক্ষেপ দিয়া পান করিবে ॥ ১৭ 

বরুণাদি কষায়_বরুণের উকুষ্ট ছাল এবং 
উঠ ও গোক্ষুয ইহাদের কথ করিয়া তাহাতে যবক্ষার 
ও গুঁড় প্রক্ষেগ দিয়া শীতল হইনে খাইবে | ইহা বারা 
দীর্ঘকালজাত বাঁতজ অশ্মরী বিনষ্ট হয় ॥ ১১. 


৯৫০ ভাবপ্রকাশ। | মধ্যখওড 


পাষাণভেদাদ্য ঘুত--পাঁধাণভেদ, আকনা, 


গজপিপলী, অন্নকুচা, শতমুলী, গোস্ষুর, বৃহতী, কট- 
কারা, ত্রান্মী, নীলঝাঁটী, কাঁঞচনছাল, বেণামূল, 
শ্রমুগ, পরগাহা, সোনানু, বরুণ, সেগুনফন, যব, 
কুলথ, কুল ও নির্দসী ফল ইহাদের কাথ এবং উধকাদি- 
গণোক্ত দ্রব্যের কন্কসহ যখাবিধি ঘৃত পাঁক করিবে । 
এই পাঁধাণভেদাগ্ভ ঘৃত পাঁন করিলে বাঁতজ অশমরী 
শীম্্ই বিনষ্ট হয়॥ ১২-+১৪ 


এই ঘৃতে যে জমস্ত বাতনাশক উষধ দ্রব্য উক্ত 
হইল, তাহাদেত্ব যোগে ক্ষার, যবাগু, পেয়া, কথায়, 
দুপ্ধী ও ভোজন দ্রব্য পাক করিয়! বাতাশনরীগ্রস্ত 
রোগিকে সেবন করিতে দিবে। 

বীরবৃক্ষ ( বেণামূর ), গণিয়ারি, কাশ, পরগাছা, 
কুশ, ইক্ষু, শতমূণী, হুষধ্যমুখী, গোস্ষুর, প্যোনা, আকন, 
বশির (চই), উন্নু, নীলঝ টা, পাধাঁণভেদ (পাখরঝুচা), 
শর, নল ও পীতঝা টা এইগুলি বীরতরাদিগণ নামে 
অভিহিত। ইহা অখুরী শর্করা মৃত্ররৃচ্ছ ও বাতপাড়া 
নাশক। বৃহদাঁতে বীরতরাঁদিগণ প্রযোজা, বীরতরের 
অভাবে শরগ্রাহা ॥ ১৬--১৮ 

পিত্তাশ্ারী-পিনুজনিত অধ্মরীরোগে বঙ্জিতে 
দ্রাহ উপস্থিত হয় এবং বোধ হয় যেন উহা ক্ষার দ্বারা 
গচ্যমাঁন হইতেছে । পিস্তাম্মরী উ্ম্পর্শ, দেখিতে 
ভল্লাতকবীজের গ্যায়, ইহা বরকত গীত বা কৃ্ববর্ণ 
হইয়া থাকে | ১৯ 


কুশাদ্য ঘুত_কুশ কাশ শর রতেক্ছু ও হোগা 
মূ, ধলা আকৃড়ামূল,পাষাণভেদী,উলুমুধ, উমিকুষ্াও, 
চামার আপু, শালিমূল,। গোস্ুর, গোনা, পারুলছাঁল, 
আকনাদি, শালিঞ্, ঝাঁটী, পুনর্নবা ও শিরীয ইহাদের 
কাঁথে এবং শিলাজ তু, বষ্টিমধূ, ইন্দীবর বীজ, শসা ও 
কীকুড প্রশ্তুতির বীজ এবং পীতশাপ এই সকলের কন্ধ, 
সহ যখাবিধি ঘৃত পাঁক করিবে । এই ঘুত সেবনে পিতুজ 
অন্মরী শত্রই বিনষ্ট হয়। এই পিত্তনাশকবর্গে অর্থাৎ 
কুশাছ্ ঘৃতোক্ত পিতুনাণক দ্রব্য সকলের যোগে ক্ষার, 
যবাগু, পেয়া, কথায়, দুগ্ধ ও ভোজন দ্রব্য সকল 
প্রন্থুত করিয়া পিস্তাশ্মরীগ্রস্ত রৌমিকে সেবন করিতে 
দিবে। এস্থলে অর্থাৎ কুশাি ঘুতে শিলীহব শব্দে 
শিলাজঠু, পটীর (পত্তর) শবে গুথ (গবেধুক) 
পত্তর (গবেধুক বা শরতৃণ ) বা শরহ্ণ, এবং ত্রস্হেতু 
মণুকপব্দে যষ্টিমধু, আর বীজশব্ধে বাদ্ষক (পীতশান) 
উক্ত হইয়াছে। 'কুশাদি-ঘুতোন্ত কুশকাঁশাঁদি পিশ্ত 
নাশক বর্সের কাথে এবং এই বর্গেরই কক্ধসহ ক্ষীরাদি 
পাক করিবে | বর্গক্ে উক্ত হওয়ায় ইহাদের মধ্যে 
যাহা থাহা সংগ্রহ করিতে পারা যায়, তাহাদের 
ঘোগেই ক্ষীরাদি প্রন্তত করিবে ॥ ২০--২$ 


কফাশ্মরী-কফজ অশ্রী রোগে ব্তিদেশ 
ঘেন ্থচী দ্বারা বিদ্ধ হইতে থাকে। ইহা, শীত ও 
গুরু, বৃহদাকার, মহ্ণ এবং মখুবর্ণ অর্থীং মধুর শ্থাঁয 
ঈষৎ পিঙ্গলবর্ণ, অথবা শুরুবর্ণ হইয়া খাঁকে। দিবা- 
নিদ্রা, মিষ্টদ্রব্য ভোজন ও অজীর্ণ অবস্থায় ভোজন 
প্রভৃতি যে সক কারণে অখরী রোগ জন্মে, বালক- 
দিগের প্রায় সর্বদাই সেই সকস কারণ ঘটিয়া থাকে, 
তক্জান্ত বাসকদিগেরই প্রায় এই অশ্মরী বাহল্যরপে 
হইতে দেখা যাঁয়। কিন্তু তাহাদের বস্তিষগ্্রের এবং 
অখরীর ওাকার ক্ষুদ্র বলিয়া অখুরীকে অনায়াসেই 
অন্গুল্যাদি দারা ধাঁরণ ও শঙ্তাদি দ্বারা উৎপাটন 
করিতে পারা য়ায় ॥ ২৬। ২৭ 

বক্ুণার্দি ঘুত--বরুখাদি গণোক্ত দ্রব্যের 
কাথে এবং গ্ুগ শুরু এলাই5, রেগুক, কুড়, মুত, মরিচ, 
চিতা ও দেবদাকু এই সকল দ্রব্যের কম্ছসহ* অথব। 
উযকাদি গণো্ড দ্রব্যের ক্চসহ ছাগঘুত যখাবিধি 
পাঁক করিবে । এই ঘৃত পান করিলে শীঘ্রই কফসণুও 
অশুরী বিন হয়। শঠ্যাদি ও শ্রামাধিগণও কফজ 
অধ্ুরীতে হিতকর। তংসহও ঘৃত পাঁক করিয়া 
পগ্ডিতগণ কফজ অঞ্মরীরোগে তাহা প্রয়োগ করিয়া 
থাকেন ॥ ২৮২৯ চি. 

বরুণাদিগণ--বরুণ, ঝাঁটী, শজিনা, জয়ী) 


করঞ ইক্কুমূল (বা ধলা আকড়ার' মুল), গনিয়ারি 


বিশ্ব, বিশ্বী ( তেপাঁকুচা ), আকন্দ, চিতা, নীলঝাটা, 
গজপিগণী (বা অপামার্গ ), রক্তশজিনা, অজশূঙ্গী, 
শতযুলী, উদ, বৃহতা৷ ও কণ্টকারী এই গুদি বরুণা 
গণ বিয়া পরিকীত্তিত। বরুণাদিগণ--কফ ও মেদো 
নিবারক, শিরঃশুল গুল ও অভ্যন্তর বিদ্রধি নাঁশক। 
বরুণাদিগণোক্ত এই সকল দ্রব্যের যোগে ক্ষার, যবাণু, 
পেম্না, কথায়, ছুদ্ধ ও ভোজন দ্রব্য সকর প্রন্তত করিয়া 
কষজ অখুরীরোগাক্রান্ত ব্যক্তিকে সেবন করিতে 
দিবে ॥ ৩০--৩৩ ্‌ 
শুক্রাম্মারী_ মৈথুনক্ষম পুরুষদিগেরই শুত্রণখরা 
জন্মে। অপ্রাপ্ত বয়স্ব বাঁলকরিগের ইহা হইবার 
সম্ভাবনা নাই |. (শুক্রাভাব হেতু বাঁলকদিগের থে 
শুক্রাশমরী হয় না, তাহা নহে, উহানেরও কিঞ্চিৎ শুক্র 
আছে, কিন্ত বারকেরা মৈথুনক্ষম নহে। তড্ান্যই 
তাহাদের শুক্রাশ্মরী জন্মিতে পারে না)। শুক্রবেগ 
উপস্থিত হইবে বদি মৈথুন কর! ন| যাঁয় তাহা হইণে 
্বস্থানচ্যুত শুক্র মৈধুনাভাবে নির্গত হইতে না 
পাঁরিয়া লিঙ্গ ও কোযদ্বয়ের মধ্যগত বস্তিমুখে খা 
কতৃক মংগৃহীত ও শোষিত হইতে খাকে। তথা্ত 
শুক্রকে শুত্রাখরী কহে ॥ ৩৪।৩৫ 
শুক্রাশ্ররীর লক্ষণ-_শুক্রাশ্মিরী উৎপন্ন হইলে 
বস্তিদেশে শুলনি, মুত্কৃচ্ছ ও অণ্ডকোষে শোথ হ্য়। 


তৃতীয় ভাগ ।] 


উৎপন্ন হইবামাত্র যদি তাহা কোনরূপে বিলয় প্রাণ 
হয়, তাহা হইলেও তৎক্ষণাৎ মৃত্রমার্ণ দিয়া তথায় 
শুক্র আসিয়! সঞ্চিত হইতে খাকে। যদি লিঙ্গ ও 
কোবদ্বয়ের মধাগত-অশুরীস্থাঁন পীড়ন (টেপাটপী) 
করা যায়, তাহা হইলে অশ্মরী বিলয়প্রাপ্ঠ হয় (অন্ত- 
লানা হয় ) অর্ধাৎ উহা! বাঁমুদধার! ক্ষন্ত্র ক্ষুদ্র অংশে 
বিভন্ত হইয়া শর্কর! ও সিকতারপে পরিণত হয়। 
শর্করা ও সিকতার প্রভেদ এই--শর্করা কিছু বৃহৎ, 
সিকতা তদপেক্ষা হুক্ম । বায়ু অনুলোষ থাকিলে মেই 
শর্করা ও সিকতা মুত্রের সহিত মুত্রমার্গ দিয়! নির্গত হয় 
কিন্ত প্রতিলোম থাকিলে উহীরা বহির্ণত হইতে না 
পারিয়া মূত্রন্োততি উপস্থিত হইয়া নিরুদ্ধ হইয়া খাঁকে 
এবং দৌর্ধল্যাদি উপন্দ্রব সকল আনয়ন করে ॥৩৬-৩৮ 


উপদ্রব যথা-দৌর্বলা, অবসাদ, কৃশতা, 
বুক্ষি রোগ, অরুচি, পাঁণুতা, উষ্ণবাঁত (মৃত্রাঘাত- 
বিশেষ ), তৃষ্ণা, জত্পীডা ও বমি এইগুলি শক্রাঁথরীর 
উপদ্রব ॥ ৩৯ 
,অশ্মারী-শর্করা ওসিকতার অরিষ্ট লক্ষণ 
_-এই সকস রোগে রোমির যদি নাভি ও অগুকোষে 
শোঁথ, মুত্ররৌধ এবং শুলবদ্‌ বেদনা উপস্থিত হয়, 
তাহা হইলে রোগী রক্ষা পায় না॥ ৪০ 
অশ্মরীর চিকিৎসা শুক্রাশ্টরীতেও অশনরী 
নাশক সাধারণ বিধি অবলম্বন করিবে । পুরাতন কুম্া- 
গের রসে যবক্ষার ও গুড় মিশ্রিত করিয়া গাঁন করিলে 
বত্রবিবদ্ধতা শর্করা ও অশ্ুরী বিনষ্ট হয়। তিল, 
আাপাং, কদলীকন্দ, পলাশ, ঘব ও বেল ইহাদের ক্কাথ 
মেষঘুত্রের সহিত পান করিলে শর্করা ও অঞ্টরী বিনষ্ট 
হয়। কেউ, আকোঁড়, নির্মসী, শেগুন ও ইন্দীবর 
ইহাদের ফলের কাথে গুড় মিশ্রিত করিয়া উষ্ণ উষ্ণ 
পান করিনে মৃত্রের সহিত শর্করা পতিত হয় । পাঁধাণ- 
ভেদী, গোক্ষুর, এরগুযূর, বৃহতী, কণ্টকারী ও কুলে- 
থাড়ার মূল দুগ্ধে পেষণ করিয়া দধিমহ পাঁন করিলে 
সিকতা ও অখরী নষ্ট হয়। যে রোগী গুড়মিশ্রিত 
ইরিদ্রা কীজীর সহিত সম্য- পাঁন করে, তাহার দীর্ঘ- 
কাল সমুংপন্ন মেঢ। শূর্কর! নাশ প্রাপ্ত হয়। বুড়টীর 
কাথ পান করিয়া দধির সহিত নিত্য স্পধ্য অন্ন ভোজন 
করিলে অচিরে মেড শর্করা নিপতিত হয়। শসার 
বীজ বা নারিকেলের ফুর বাটিয়া দুগ্ধসহ পান করিলে, 
মনযৃত্রের কৃষ্ছৃতাই হউক বা শর্করাই হউক, কতিপয় 
দিবসেই তাহা প্রশমিত হয়। গোস্কুর বরুণছাল ও 
ঠ ইহাদের ক্কাথে মধু প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে শর্করা 
ও অখবীশুল এবং প্রবল খুক্কুচ্ছ দুবীডূত হয়। .পুরা- 
তন কুম্মাপ্ডের রসে হিউ, ও যবক্ষার সংযুক্ত করিয়া 
পান করিলে বস্তি ও মেঢ়গতশৃন এবং মুত্রকৃদ্ছু নিবা- 


ভাব্প্রকাশ 


৯৫১ 


বিত হয়। পুনর্নবা, লৌহ, হরিদ্রা, গোক্ষুর, ফলা 

( ঝিপ্রিরিটা, ক্ষুপ বিশেষ ), প্রবার ও দর্ভকুন্থম.( উদ 

ফুল) এই সকল দ্রবা দুগ্ধ আরম মদ্য ও ইক্ষুরসে 

পেষণ করিয়! খাইলে অশ্মরী ও শর্করারোগে অযুতবৎ 

গুণকর হইয়া খাকে। বরুণছাল, পাঁষাঁণভেদী, উঠ ও. 
গোক্ষুর ইহাদের ফাথে যবক্ষার প্রক্ষেপ দিয়া পান 

করিলে শকরা বিনষ্ট হয় ॥ ৪১৫১ 


তৃণপঞ্চমুলাদা এ /8  সের। 
কাখার্ধ__তৃণপঞ্চনূল ( কুশ, কাঁশ, শর, ইক্ষু ও উলু 
ইহাদের যুল) এবং শৌক্কুর এই সকল দ্রব) প্রত্যেকে 
১০ পল, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। কক্কার্ঘ--গুড় 
ও গ্োক্ষুর বীজ মিলিত /১ সের। যখাঁবিধি পাঁক 
করিবে । এই ঘুত মুত্রদোষে এবং অশ্বরী ও শর্করা 
রোখে স্বেহন কার্য্যে ও ভোজনে প্রযোজ্য ॥ ৫২--৫৪ 
বরুণ তৈল-বরুণ বৃক্ষের সবক পত্র ফল ও মুল 
এবং গোক্ষুর ইহাদের ক্কাথে তৈপ গাঁক করিয়৷ সেই 
তৈপের বস্তি ও আশ্ীপন প্রয়োগ করিলে শর্করা অশরী 
সুত্রকৃচ্ছ।রোগ প্রশমিত হয় ॥ ৫৫ 


কুশাদা তৈল _কুশ, গণিয়ারি, ঝাঁটী, নল, 
উপু, ইক্ষযূন, গোক্ষুর, ত্রান্মী, আকন্দ, গ্রজপিগলী, 
শতমূলী, শর, ধাঁইফুর, ঠোনা, গরগাছা, শিরীষ ও 
পাষাঁণভেদী ইহাদের ক্কাথ ও কন্ধসহ তৈল পাঁক করিয়া 
সেই তৈর পাঁনে অভাঙ্গে বস্তি ও উত্তর বস্তিতে প্রয়োগ 
করিলে শর্করা, অধরী, মৃত্রকুচ্ছু* গ্রদর, যোনিশৃল ও 
শুক্রদৌধ প্রশমিত হয়। ইহা বাবহাঁরে বন্ধ্যানাগী 
পুত্র লাভ করে॥ ৫৬--৫৯ 

উঠ, বরুণছাঁল, গ্রোক্ষুর, পাষাঁণভেদী ও ত্রাক্গী 
ইহাদের কষায়ে গুড় ও যবক্ষার মিশ্রিত করিয়া গান 
করিলে উঠ্র অখরী বিনষ্ট হয়। 'গোক্ষুরেব বীজচুর্ণে 
মবুমিশিত করিয়া তাহা মেষদুগ্ধসহ মপ্তাহকাল পান 
করিলে অশ্মরী বিনষ্ট হয়। ৰ্রুণমূলের কাঁথে বরুণ- 
যুলের ক্চসংযুক্ত করিয়া পান করিবে অখারা বিনষ্ট 
হয়। শজিনামূলের কীথ ঈধদুষ্ণ অবস্থায় পান করিলে 
অশরী নাশ হয়| ওঠ, খবক্ষার, হরীতকী ও কাল)- 
য়ক (স্বগন্ধিকাষ্ঠ বিশেষ) ইহাদের চূর্ণ দধিজলের সহিত 
পাঁন করিলে উগ্রঅশরী আশু বিনষ্ট হয়। পাষাণভেদী, 
বরুণছার, গোস্ষুর ও ্রাহ্মী ইহাদের ক্াথে শিলাজতু, 
গুড়, কাকুড়বীজ ও শগাবীজ চূর্ণ প্রক্ষেগ দিয়া পান 
করিলে, ইন্দরহস্ত-নিমুক্তি বজ যেষন পর্বতকে ভেদ 
করে,ইহা দ্বারাও সেইরূপ দুর্ভেদ্য অশ্মরীও ভেদ হইয়া 
ধাঁকে। শ্ীকরিনী ফলের (পাঠন্তর কট ফল্পের ) বীজ 

বা পত্র মধিতে ( ধোরবিশেষে ) পেষণ করিয়া সি 
ই বিনষ্ট হয়। গ্রো্ষুর, এরগুবীজ, শঠ ও. 
বরুণছাল ইহাদের কাধ প্রাতঃকীলে পান করিলে 


৪৫২ 


অখরী বিনষ্ট হয়। বেণাঁযুল, মৃণাল, ভালযূক্ কাশ, 


ইচ্কবালিকা (ইচ্ুতুন্য তৃণ বিপেয় ), ইন্ছুমুল কুশমূল 


ও বালা ইহাদের কাথে চিনি ও মধুসংযুক্ত করিয়। 
পান করিবে। এবং ভূমিকুম্মাঁগ ইস্ছু ও শমা খাইবে। 
ইহা দ্বারাও অশারী' প্রশমিত হয় ॥ ৬০--৬৮ 


বক্ষণায চুর্ণ_বরুণছালের ক্ষার ৮ পর, যব- 
ক্ষার ৪ পর এবং গু ২ পল একীকৃত করিয়া মর্দন 
পূর্বাক ২ তোলা পরিমাণে লুইয়া উঞ্জনের সহিত পান 
করিবে। ইহা দ্বারা অবণ্ত যুত্রকুচ্ছ ও অখরী বিনষ্ট 
হয়। বরণছানের ক্ষার জলে গুলিয়া উত্তমরূপে 
কিয়া লইরে। পরে সেই শ্াবিত জলে বরণছাল 
ুর্ণ ও বক্ষার মিশাইয়া পাঁক করিবে। যখন সমস্ত 
জল শোঁধিত হইয়া চু্ণত্ব প্রাপ্ত হইবে, তখন তাহা 
নামাইবে। এই চুর্ণ গুড়সংযুক্ত করিয়া খাইলে স্ু্দাীরুণ 
অখরী এবং প্লীহা, গুল, শ্রোণী ও কুক্ষিদেশের তীত্র 
বেদনা, আমাশয়,বস্তিপীড়া, মুত্রকৃচ্ছ, অগ্রিমান্দ্য এবং 
নুকষ্ট পাঁধাণবং অখুরী আশু বিনষ্ট হয় ॥ ৬৯-__৭৩ 


বরুণক গুড়--পবিভ্রস্থানজাত-কীটকর্দভুঁক 
অভক্ষিত-ন্সিপ্ধ ও তরুণবয়ন্ক একটী বরুণগাছ, পুণ্য 
তিথি নক্ষত্রাদিযুত্ত দিবসে ছেদন' করিয়া তাঁহার ১২/, 
সের ছাল অংগ্রহ করিবে! পরে সেই ছাল কুটিত করিয়া 
চারিগণ জলে পাঁক করিয়া] চতুর্ধাংশ শেষ থাকিতে 
নামাইয়া ছাকিয়া লইবে। তদনন্তর সেই জলে তন্তল্য 
গুড় মিশ্রিত করিয়! একটি দুঢ়পাত্রে তাহা পুনঃ পাক 
করিবে। যখন দেখিবে উহা ঘনত্ব প্রাপ্ত হইয়। গুড়ে 
পরিণত হইয়াছে, তখন উহাতে ওঠ, কীকুড়বীজ, 
গ্োক্ষুর, পিপুল, পাষাণভেদী, শিউলীছোপ, কুম্বাগ 
বীজ, শসাঁবীজ, বহেড়াবীজ, মনছাঁল, বেতোশাক, 
শজিনা, কিদৃমিদ্‌, এলাইচ, শিলাজতু, হরীতকী ও 
বিডৃঙ্গ ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ এক এক পল নিক্ষেপ 
করিবে । পথ্যাশী হইয়া এই গুড় প্রতিদিন উপযুক্ত 
মাত্রায় খাইলে সমস্মদোষজনিত অখরী শীত পতিত 
হয় ॥ ৭৪--৮৭ ৬ 


কুলথাদ্য ঘুত _কুনখকনাই, মৈদ্ধব, বিড়, 
চিনি, শিউীছোপ, যবক্ষার, কুম্মাগুবীজ ও গোক্ষুর 
বীজ ইহাদের কন্কসহ বরুণ ক্কাথে ঘথাবিধি ঘুত পাক 
করিবে । বজ্রপাতে প্ররূড় বৃক্ষ সকল যেমন তংক্ষণাং 
বিনষ্ট হয়, এই ঘুত পানেও সেইরূপ দুঃসাধ্য অর্ধ প্রকার 
অধরী, যুত্রকৃদ্ক, দুত্রাভিঘাত ও খুত্রবিবন্ধ শীন্ত মুলে 
বিনষ্ট হইয়] থাকে ॥ ৭৭1 ৭৮ 


শরাদি পঞ্চমুলাদ্য ঘৃত-শরাদিত্ণ পঞ্চ- 


খুনের ক্কাথ এবং গ্রোঙ্ষুরের কসর /4 সের ঘুত পাক 
করিবে। এই ঘৃত চিনি স্নীশ্রত ররিক্না পান করিলে 


অশরী মুত্রকৃচ্ছ এবং-শু্রমার্নপীড়া প্রমিত হয় ॥ ৭৯. 





দ। | মা/বও 


বক্ুমাদদায ফুত-ঘৃত / সের. কাধার্য_ 
বরুণছান ১২০ সের, জল চৌবটি সের, শেয় যেন 
সের। বন্ধার্থ-_বরুথছাল, কদলীরম্দ নিন, তুগপ্- 
মূল, গুরঞ, পাফ়াগজেদী, শয়ারীল, স্বেতর্কা, 
তিসক্ষার, পরাশঙ্কার ও যুথিকীর মুল ইহাদের 
প্রত্যেক দুই দুই তোনা। যখান্কিধি পাক রুরিরে। 
দেশকালাদি বুঝিয়! এই স্বুত উপযুক্ত মাত্রায় পরান 
করিবে এবং প্রীত ঘূত জীর্ণ হইলে পুরাতন গুড় ও 
দ্রধির মাত অগ্নে খাইবে। ইহা দারা তরী একর! 
ও মৃত্ররৃচ্ছ বিনষ্ট হয় ॥ ৮০--৮৩ 


বীরতরাদ্য ভল-খধিণণকর্তৃক যে ঈসম্ধবাদ) 
তৈর পৰ্িকীর্ভিত হইছে, ভিষগ গণ .এসই টসগ্ববাদা 
তৈল, দ্বিগুণদুপ্ধ ও বীরতরাঁদিগণের কাধ এবং সেই 
মৈদ্ধবাদ্য তৈন নিদিষ্ট কন্কসহ পুনর্দার পক কুরিয়া 
থারেন। এই তের অন্খরী নাশের শ্রেষ্ঠ উঁদধ। 
যুত্রাঘাতে যুত্রকচ্ছে পিশ্ঠিতে মধিতে তগ্নে ও 
শ্রমাভিপন্নে এই তৈল সর্বথাই প্রশস্ত ॥ ৮৪--৮৬ 


বীরতরাদা তৈল্র_ঘর্জুনছাল, পাষাণভেদী, 
গশিয়ারি, গ্রোনা, পারুছার্‌, পরগাা, শের টী, 
এরগুমূল, ভল্লুক ( ্যোনাভেদ ), বেণামূল, পদ্রকাষ্ঠ, 
কুশ-কাশ-শর ও ইচ্ফুরমূল, হাপরমালী।( বা মল্লিকা) 
ও কুনেখাড়ার মূ, শতমূললী, গোসক্ষুর, সিংহপি্গলী 
(গজপিক্সলী বিশেষ ), বেতস, ব্রান্ষী, শিমুল ও 
গাস্ত।রীমূল, এই সকল দ্রব্যের ক্কাখ ও কক্মূহ যথা- 
বিধি তৈন পাক করিবে। বাতপিন্ত রোগ স্যুহে 
এই তৈলের বঞ্জি প্রদান করিবে । উহা শর্করা অশুরী- 
শুন ও মুত্রকৃচ্ছ বিনাঁশক ॥ ৮৭--৯, 


পুল্বাদা তৈল- তেন /* সের । কন্কার্ঘ_ 
পুনর্নবা,. গসধ্ধ, শতমুলী, যবক্ষার। লবণ 
(ধেদ্ধব সচল বিট), শল়ী, কুদ্ধ, রচ, মুতা, রাস্ধা, 
কট ফর, পুঙ্করমূল, যমানী, হবুষ, হিওও ভুল্ড়। বন- 
যমানী, বিড, আতইচ, য্টিষধূ ও পঞ্চকোন ( পিপুন 
পিপুলমূর,। চই, চিতা ও ৬) ইচ্ছাদ্ের প্রত্যেক 
ঢুইতোলা। গোযুত্র /৮ সের । কীন্ধী /৮ সের। 
যখারিধি পাঁক করিবে | এই গুরর্দবাগ্ভ ঠতল পানে 
ও বস্তিকর্থে প্রয়োগ করিবে । ইহা ছারা শর্করা, 
অশ্রীষুল, মৃক্লকৃজ্ছ। এরং কটা উড বড়ি ও য়েছের 
শৃল, কুঙ্ষি ও বজ্মপণতস্ুল, কক্ররাত ও আশু এবং 
অন্রবৃদ্ধি রিমষ্ট হয় ॥ ৯১--৯৪ 

অখরীরোগে ব্রশ্নাধিকারোক্ত দৈশ্ববাছ তৈর 
প্রয়োগ করিবে । ইহাতে বীরগুরাদিগণ অর্ধপ্রকারেই 
প্রযোজ্য । দ্ৃত, গতচিকিংসা, কষায়, উষধপন্ক দুধ 
ও উত্তরবস্িপর্মোগ দ্বারা যে সকল প্রবল অগা 


ভতীয় ভাগ।। 


এস্ঘদ্বার! উদ্ধত করিবে | আ্মরী দ্দি মর্ুচ্ছাক্রষে 
( টৈববশড ) মুক্তাণণে. আলির! উপস্থিত হয় এবং 


ভাবপ্রকাশ 
প্রণমিত না হয়, তাহাধিগকে ত্যাজ্য জ্ঞান করিয়। 


৯৫৩ 


তথায় আটফাইয়া থাকে, তাহা হইপে অন্দ্বারা তং- 
থান চিরিয়া বাহির কৰিবে, অথবা বড়িশ যন্ত্র দাবা 
টানিক়। বাহির করিৰে ॥ ৯৬_-৯৮ 


ইতি অখরীরোগাধিকাঁর । 


সস, এড 


প্রমেহাধিকার | 


€ 


প্রন্গেছের নিদাপাদি-_নিশ্িভাবে কেবল 
মাত্র উপবেশন জনিত স্বখভোগ বা নিদ্রাপ্রিয়তা, 
সব্মপ্রকার দর্ি ও %'$, গ্রাম্য দক ও আনুপ মাংসের 
বম, তন অন ও পানীঘ, গুড়ঙজত ভক্ষা এবং অগ্কাথ 
কষজনক ঘৰ) সমূহ, প্রমেহ রোগের হেডু। 

কফজ মেহের আাবিকা এবং সাধ্য২ হেতু খগ্রে 
কধজ মেহের, ত২পরে পিন্তজ নেহেপ্,। তংপরে বাতম 
যেখের অন্প্রাঞ্ঠি নিষিতি হইতেছে । বর্তিখত কষ, 
মেদকে মাংসকে এবং শরীরজ্গ করেছ পদার্থকে 2ষিত 
করিয়। মেহরো। উৎপাদন করে। এরূপ পিশুও 
উষ্ণবীধ্য ও উষ্ণ্পশ দ্রব) সেবন দ্বারা বুপিত ইইয়া 
সেঃ যেগঃ প্র ইতি পদার্ধ সকলে দধিত করিয়। পৈিক 
যেং জনাইয়া খাকে। এবং এ গোঁষদ্বয় এখাং কফ 
৪ পি অপেক্ষাকৃত ক্ষণ হইলে বায়ু ক্রমশঃ বৃদ্দিপ্রীপ্ত 
কনা ধাহু মযুহকে অর্ধাৎ বসামজ্জা ওজঃ ও গসীকা 
নামক ধাতু সকলকে বস্তথিমুখে আনয়ন করত বাতিক 
যেই উৎপাদন করে। 

কল মেহ দশ প্রকার- তাহারা সাধা, কারণ 
তাহাদের সমক্রিযত্ব আছে। অর্থাং কটু তিক্তাদি 
যেধে ভেষজ দ্বারা কফ দোষের শাগ্ি হয়, বাঁধি 
মাহায়্যে সেই সেই ভেষঙ্গ দার মেদ? প্রভৃতি দৃধ্য 
পদার্ধেরগ সমতা হইয়া থাকে। পিন্তজ মেহ ছয় 
প্রকার, বিষম ক্রিশ্ন্ব হেতু তাহারা খাপ্য। অর্থাৎ 
মধুরাদি যে ভেধ্জ পির্তহর, তাহা মেদস্বর এবং 
কট্কাদি বেভেধজ মেগোহর, ভাঙা পিশ্তকন, এইরপ 
কিল্না বৈষম্য হেতুই পিশজ মেহ যাঁপা হইয়া থাকে। 
খারুজনিত মেহ চাত্বিপ্ররীয়, মহাত্যয়ন্ব হেতু ভাহার! 
মসাধ্য। অর্ধাৎ বাছু ঙ্জাদি গভীর ধাতু সমুহের 
ঘপকার্ক, লতরখং বধ বিপক্িজনক ও আশ অনিষ্ট 
কাধক, তজ্ঞন্ত কোন প্রকার ভেষঞ্জেই ভীহার প্রতি- 
কার হয় না। 


১৭২9 





মেহরোগে কফ পিন ও বায়ু এই তিনটি দোষ 
এবং মেদ রত শু জল, বসা (মাংসন্ষেহ ), 
লিসীকা (মাংস ও ত্বকের অন্তরে জলবং পদার্ধ বিশেষ), 
মজ্জা, রস, ওজঃ (সর্বধাঠসার) ও মাংস এইগুলি 
যো পদার্থ। অনুপায়ে বিংশতিপ্রকার মেহ, অর্থাৎ 
কফজ দশ প্রকার, পিওুজ ছয় প্রকার এবং বাত 
চারিপ্রকার। (এলে মেদঃ রক্ত শুক্র জল ও বসাগি 
বহু ষ্যের ।উল্লেখ হইস্, পরে কিন্তু কেবগ মেঃ 
মাংস ৪ শরীরজ প্লদ এই দষ্য ত্রয়েরই উল্লেখ হই- 
যছে। ইহাতে বুঝিতে হইবে মে মেঃ রন্তু ৪ 
শরীর পেগ এঠ তিনট সকন মেহেই অবগ্স্থাবী 
যো) | ১৭ 

পূর্ববরূপ-যেহ রোগ জখিবার পূর্বে দৃপ্ত নেত্র 
৪ কাদিতে অধিক মল সঞ্চয়, হস্তপদে আশা, 
দেহের চিৰণতা, এবং মুখের মণুরতা এই মকল শক্ষণ 
উপখ্থিত্ হয়া থাকে ॥ ৫ 

মেহুসকলের সাধারণ লক্ষণ-মৃত্ধের 
আধিকা ও আৰিলতা এই দুটি লক্ষণ সকস প্রকার 
মেহেই দুষ্ট হইয়! থাকে। 

যদ্দিও বাতজ্গাণি সক একার মেহেরই দোষ ও 
॥ধ্য পদার্থ সকণ সথান, তথাপি মেহরোগ যে একই 
রূপ মা হইয়া বিংশতি প্রকারে বিভি হইয়া থাকে, 
তাহার কারণ এই_-যেষন শ্বেত গীত লোহিত কৃষ্ণ ও 
হাব এই পাঁচটি বর্ণের ঘুনাবিক্য ও নংখোগ বিশেষে 
কপিনাদি নানাপ্রকার বর্ণ উংপস্ন হয়। মেইকপ মেহ 
মন্ন্ধে দোধ ও দুষ্য পার্থ সকলের প্রতেদ না ধাকি- 
লেও উহাদের উৎকর্ষাপকর্ম ও সংযোগবিশেষে 
মুত্রের বর্ণাদি ভেদ হয় এবং সেই যুত্রভেদান্সারেই 
মেহরোগের প্রবারতেদ হইয়া থাকে। প্রত্যেক মেহের 
শবতন্ন স্বতপ্ন পক্ষণ বমশঃ লিখিত হইতেছে ॥ ৬ 


৯৫৪ 


কফফচজ মেহ, যথী-উদকমেহপইক্ষুষেহ, সান 
মেহ, স্বরামেহ, পিষ্টমেহ, শুক্রমেহ, সিকতা মেহ, 
শীতমেহ, শনৈেহি ও লাঁলামেহ এই দশটি কফজমেহ। 
ইহাদের মধ্যে উদক যেহে রোগির মুত্র স্বচ্ছ, পরি- 
মাণে বহু, শ্বেতবর্ণ, শীতল, জলসদূশ, গন্ধহীন এবং 
কিঞিৎ আবিল ও পিচ্ছিল হয়। ইচ্ষুমেহে যৃত্র ইক্ষু- 
রসের স্ায় অত্যন্ত মিষ্ট হয়। সাক্্রমেহে মুত্র পর্যুযষিত 
হইলে ঘনীভূত হয়। ল্ুঘাষেহে মূত্র স্তরাতুল্য এষং 
উপরিভাগে অচ্ছ ও নিষ্কে ঘন হইয়া থাকে । পিষ্টমেহে 
মূত্রত্যাগকালে রোগী রোমাঞ্চিত হয় এবং বনুপরিমাণে 
পিটুলিগৌলা জনের শ্যাঁয় শ্বেতবর্ণ প্রত্থীৰ করে। 
শুক্রমেহে মুত্র শুক্রাভ বা শুক্রমিশ্র হইয়৷ ধাকে। 
সিকতা মেহে বালুকা-কণার গ্যায় অতি হুক্ম হুক্ম 
কঠিন কণাযুক্তমুত্র নিঃক্ষত হয়। শীতমেহে মৃত্র অতি 
শীতল, মধুরাস্বাদ ও পরিমাণে বনু হইয়া থাকে। 
শনৈর্যেহে শনৈঃ শনৈঃ অল্প অল্প যুত্র নির্গত হয়। 
লানামেহে মূত্র লানাতত্তযুন্ত ও পিচ্ছিল হয় ॥ ৭--১১ 
পিশ্তজমেহ, যথা-ক্ষারমেহ,। নীলমেহ, 
কারমেহ, হারিদ্রমেহ, মাঞ্জিষ্মেহ ও রক্তমেহ এই 
ছয়টি পিশুজ মেহ। ইহাদের মধ্যে ক্ষারমেহে মৃত্র ক্ষার 
জলবৎ গন্ধবর্ণ রস ও স্পর্শ বিশিষ্ট হয়। নীপমেহে 
ত্র নীলবর্ণ ও কাঁলমেহে মুত্র মসীনিভ হয়। হারিদ্র- 
মেহে মুত্র হরিজ্্রাবর্ণ ও কটু হয় এবং প্রশ্নীবকালে 
আলা হইয়া থাকে। মাঞ্জিষ্ঠমেহে মূত্র আমগন্ধযুক্ত 
( আশটে গন্ধ ) ও মঞ্রিষ্ঠা জলের ন্যায় লোহিত বর্ণ 
হয়। রক্তমেহে মূত্র আমগন্বযুক্তঃ উষ্ণ লবণাস্বাদ ও 
রক্তবর্ণ হয় ॥ ১২১৪ 
বাতজ মেহ যথা-বসামেহ, মজ্জামেহ, 
ক্ষৌব্রমেহ ও হস্তিমহ এই চারিটি বাতজ মেই। 
ইহাদের মধ্যে বসামেহে মুহূমুছঃ বসাঁভ বা বসামিশ্র 
ুত্র নির্গত হয়। মজ্জমেহে যুত্র মজ্জাভ বা যজ্জমিশ্র 
হয়। ক্ষৌপ্রমেহে মুত্র কষাঁয়-মধুর ও রুক্ষ হুইয়া থাকে। 
(চরকগ্রন্থে এই ক্ষৌদ্রমেহ মধুমেহ নামে পঠিত )। 
হক্জিমেহে রোদী মন্ত হস্তির গ্তাঁয় নিরন্তর বেগবজ্ভিত 
মুত্র ত্যাগ করে! কখন বা মূত্ধ রোধ হইয়া যায়| 
হস্িমেহের মৃত্রে লসীকা নামক জলীয় পদ্দার্ধ 
মিশ্রিত থাকে ॥ ১৪।১৬ 
রেছের উপদ্রব- আহারের অপরিপাক, 
অরুচি, বমি, নিদ্রা, কাস ও পীনস এইগপি কফজ 
মেহের উপত্রব। বস্তি ও লিঙ্গে ্ুচীবেধবদ্‌ বেদনা, 
পাঁকবশতঃ অগ্ুকোঁধের বিদারণ, অর, দাহ, তৃষ্ণা, 
 অম্নোদীর, মৃষ্ছা ও মলভেদ এইঞনি পিন্তজ যেহের 
উপন্রব। উদীবর্ত, কম্প, হায্বেদনা, সর্বপ্রকার 
আহারে লোবুপতা, শু, অনিতা, শ্বোষ (ঘষা), শ্বাস 
ও কা এইগুলি বাঁতজ মেহের উপন্্ব। $৭--১৯ 


ভাব্প্রকাশ 


[মধ্যখ 


অন্লিষ্ট লক্ষণ-_-বাতজাদি উল্লিখিত উপড্রব 
ও স্থশ্রুতোক্ত অন্তান্ত উপদ্রব 'সকপ প্রকাশ পাইলে 
এৰং অধিক পরিমাণে ধাতুর সহিত মৃত্রনদির্গম ও 
বক্ষ্যমাণ শরাবিকাদি পিড়কাসযূহের আবির্ভাব হইবে 
রোগির মৃত্যু হইয়া ধাঁকে। প্রমেহ রোগী, মূঙ্ছ। বমি 
হর শ্বাস কাস বীসর্প ও দেহ গুরুতা এই সকল উপ- 
দ্রবে উপদ্রত হইলে তাহাকে দুশ্চিকিংস্য বলয়! 
জাঁনিবে ॥ ২০২১ 


শ্রীলোকদিশের প্রমেহ না জন্মিবার 
প্রতি কারণ__মাসে মাসে ভ্ত্রীলোকদিশের রজ; 
শ্রাব হইয়া থাকে, তাহাতে তাহাদের শরীর দৌথ 
সকল প্রতি মাসেই বিশোধিত হয, এইজন্য স্ত্রীলোক- 
দিখের প্রমেহ উৎপন্ন হইতে পারে না॥ ২২ 


প্রমেহের অসাধ্যন্ত্ব_পিতা হন্দি মধুমেং 
রোগাক্রান্ত হয় (এস্থনে মধুমেহ শবে সাধারণ মেহঃ 
বুঝিতে হইবে ) এবং সেই মেহারন্তক দোঁষে তীহার 
যদি শুএ'ও দুষ্ট হইঘা থাকে, তাহা হইলে সেই পিত্ত 
হইতে যে পুত্র জন্মে, বাজদোষে সেও মেহ রোগাক্রাঃ 
হইয়া খাকে। এবং সে মেহ অসাধ্য হয়। এইরূপ 
কুলজ যে কোন রোগ অর্ধা২ পিতা পিতামহ 
মাতামহাদি বংশপরম্পরা ক্রমে আগত কুষ্ঠাদি যে 
কোন রোগ, তংসমস্তই অসাধ্য জামিবে | 


অচিকিংসিত হইলে সর্ধপ্রকার মেহই শেষে মখু- 
মেহস্ব প্রাপ্ত হয়, এবং তাহা অসাধ্য হইয়া থাকে। 
মখুমেহে মূত্র মধুবং মিষ্ট হয়। মখুমেহ দুই প্রকারে 
উৎপন্ন হইয়া থাকে । তর্যখ--ধাত্ুক্ষয় হেতু বাধু 
কুপিত হইয়া মধুমেহ উংপাদন” করে। আর পিত্তাদি 
কর্তৃক আবৃত মার্গ হইয়া মধুমেহ উৎপাদন করিয়া 
থাকে। ধাতুক্ষয় কুপিত বায়ু দ্বারা যে মধুমেহ উৎপযন 
হয়, তাহাতে কেবল বায়ুরই লক্ষণ বিদ্যমান থাকে। 
আর বাঁু পিত্তাদি দোষ করুক আবৃত মার হইয়া ষে 
মখুমেহ আনয়ন করে, তাহাতে বামুরও লক্ষণ প্রকাশ 
পায় এবং পিস্তাদি যে দোধ কর্তৃক আবৃত মার্গ হয়, 
সে দৌষেরও লক্ষণ প্রকাণ পাইয়। থাকে। এই যেহ 
অকল্মাং ক্ষণ মাত্রে ক্ষীণ হয়, এবং পিত্তাদি আবরণে 
আবৃত মার্গ হইয়া! পুনর্বার ক্ষণকালেই পূর্ণ, ( গ্রবর ) 
হইয়া থাকে। ইহা কৃক্সাধ্য জানিবে। অচিকিং 
সিত হইগে সকল মেহেই মূত্র প্রায় মধুর ভ্ভায় মখুর 
এবং দেহ মধুররস ডু্রিষ্ঠ হয়, তজ্জন্য সকল মেহরই 
মধুমেহ আখ্যা দেওয়া যাইতে পাঁরে ॥ ২৩--২৭ 
প্রমেহ পিড়কাঁপ্রমেহ 'রোঁগ উপেক্ষিত 
হইলে মিন কচ্ছপিকা, জালগিনী,.বিনতা, অনজী, 
মনুরিকা, সর্ষপিকা, পুত্রিণী, বিদারিকা ও বির 


তীয় ভাগ ।] 


এ দশ প্রকার পিড়কা জন্িয়া থাঁকে। প্রত্যেকের 
রক্ষণ ক্রমশঃ কথিত হইতেছে। 


শরাবিকা- প্রাস্তভাগে উন্নত, মধ্যভাগে নিষ্ 
ও শরাবাকৃতি যে পিড়কা জম্মে, তাহাকে শরাবিকা 
কহে। ইহা সন্ধিস্থলে মর্দস্থানে ও মাংসল স্থানে 


উংপন্ন হইয়া ধাকে। 
সর্পিকা-খেঙসর্ষপের স্তায় আকুতি ও পরিমাণ 
বিশিষ্ট যে পিড়কা জন্মে, তাহাকে সর্ষপিকা কহে। 
কচ্ছপিকা__কচ্ছপের গ্তায় আকৃতি বিশিষ্ট ও 
গাঁহসমঘ্বিত যে পিড়কা জন্মে, তাহাকে কচ্ছপিকা 
বপিয়া জানিবে। 


জালিনী-_ভীত্রদাহযুক্ত ও মাংসজাল সমাবৃত 
যে পিড়কা, তাহা জালিনী নামে অভিহিত। 

বিনতা -পুষ্ঠে বা উপ্রে উৎপন্ন, প্রগাঢ় বেদনা 
ও প্েদসমথিত, বৃহদাকাঁর এবং মীলবর্ণ যে পিড়কা 
জন্মে, তাহ! বিনতা মাঁমে খ্যাত। 


পুত্রিনী__অতি হুম্ শুক্ম পিড়কা ব্যাপ্ত বৃহ - 
কার যে পিড়কা, তাহা পুত্রিনী নামে কীন্তিত। 

মব্থরিকা মন্থুর করায়ের তায় আকৃতি ও 
পরিমাণ বিশিষ্ট যে পিড়কা জন্মে, তাঁহাকে মন্তুরিকা 
কছে। 

অলজী- রক্ত বা কুষ্বর্ণ শট ব্যাপ্ত যে 
[গড়কা জন্মে, তাহাকে অপজী কহে। 

বিদারিকা বিদারীকন্দের শ্ীয় (ডুমি- 
বুখাও কন্শবং) গোলাকার ও কঠিন যে পিড়কা গন্মে, 
তাহাকে বিদারিকা। কহে। 

বিদ্রধি-বিদ্রধির লক্ষণাখিত পিড়কাঁকে 
বিধি কহে। (বিদ্রধির লক্ষণ অন্যত্র নিখিত 
হইবে )। 

যে মেহ যে দোঁষ হইতে উৎপন্ন হয়, সেই মেখ- 
জাত পিড়কাও তন্দোষজ বলিয়া! জীনিবে। প্রযেহ 
বিনাও দুষ্ট মেদঃ হইতে এই সকল পিডুকা উৎপন্ন 
হইতে দেখা যায়। দুষ্ট যেদদোজ ।পড়কা সকপ যে 
প্যান্ত আপন আপন বান্ত (উদর পৃষ্ঠাদি ) পরিগ্রহ না 
করে, সে পধ্যন্ত লক্ষা হয় না, অর্থাং নিজ নিজ লক্ষণ 
সম্যক প্রকাশ করে না ॥ ২৮--৩৬ 

পিড়কাসষমুহের : অসাধাত্ব_গুহাদেশে 
হয়ে যস্তকে স্বস্ধে পুষ্ঠে ও মর্শস্থান সকলে পিড়কা 
জনমলে এবং তৃষাকাসাদি উপন্রবে উপদ্রত 
২ইলে ও অগ্নির বঙ্গ কমিয়া গেলে পিড়কা অসাধ্য 
জানিবে ॥ ৩৭ 


পিড়কার উপদ্রব--তৃষ্া, শ্বাস, মাংসণচনঃ 


মহ, হিন্কা, মদ, জ্বর, বিসর্ণ ও মর্দসসংরৌধ এইখুলি 


পিড়কার উপন্্রব | ৩৮ .. 


_ ভাব্প্রকাশ। 


৯৫ 


প্রমেহির পথ্য-_-পুরাণ শ্রাষাধাগ্ট, কোদ্ধাস্, 
বন্ঠকোর্ধান্ত, গ্োধূষ, চণক, অড়হর ও কুলখ কলাই) 
তিক্তশাক, জাঙ্গল মুগ ও পক্ষীমাংস, যবরুত খাঁ, 
মুখ, শালি ও হষ্টিক ধান্য, প্রমেহরোগিগণের হিতকর। 
সৌবীর, স্থরা, তত্র, তৈল, দুগ্ধ, ঘুত, গুড়, 


অন্ন, ইচ্ষুরস, পিষ্টান্ন ও আনুপযাংস, প্রযেহিগণের 
ত্যাজা ॥ ৩৯--৪১ 


প্রমেহ-চিকিৎস|_প্রমেহ রোগকে প্রথমে 
প্রিয়জাদি সিদ্ধ তৈন দ্বারা স্নিগ্ধ করিয়া প্রগাঢ় বমন 
ও বিরেচন করাইবে। বিরেচনানস্তর স্থুরসাদিগণের 
কাখে। 5, দ্বেবদারু, মুতা, শৈক্ষব ও মধু 
মিশ্রিত করিয়া তদ্ারা আস্থাপন প্রয়োগ করিবে। 
অথবা নিস্তৈল স্াগ্রোধাদিগণের কষায় দ্বারা স্থাপন 


দিবে। ইহা দ্বারা প্রমেহজনিত দাহ প্রশমিত হয়। 
বাতোবণ মেহে ন্বেহপান বিশেষ হিতকর। 


পখলিধা মান্দারের কাথে উদকমেহ, জয়ন্তীর কাঁে 


ইক্ষুমেহ, নিমের ক্কাথে স্ুরামেহ, চিতীমূলের ক্কাথে 
সিকতাঁষেহ, খদির কার্ঠের কাখে শনৈর্মে হমাকনাঁদি ও 
অগ্ুরুর ক্কাথে লবণ মেহ, হরিজ্ত্রা ও দারুহরিদ্রার কাঁধে 
পিষ্ট মেহ এবং ভাতিমের কাথে সান্দ্রযেহ বিনষ্ট 


হয়। এই আট প্রকার কাথের সহিতই মধু প্রক্ষেপ 
দিয়া পান করিতে দিবে । 


হরীতকী, কটফল, মুত ও লোঁধ (১)। ' আক. 


নাদ, বিড়, অজ্জুন ছাপ ও ধাম্জী (২)। হরিদ্্রা 
দারুহরিদ্রা, তগর ও বিডুঙ্গ (৩)। ওল, রাখালশসা 
(পাঠান্তর-কদ্চ, শাল )) অর্জন ছাল ও যমানী (8)। 
দ্ারহগিক্রা, বিড়ঙ্গ। খদির ও ধাওয়া (৫)। দেবদার, 


কুড়, অণু ও রক্তচন্দন (৬) দারুহরিল্্রা, গণিয়ারি, 


ব্রিফণা ও বচ (৭)। আকনাদি, মূর্বা ও গোষ্ষুর 
(৮)| বচ, বেণামূল, হরীতকী ও গুনধ্। (৯)। 


বাঁক, হরীতকী, চিতা ও ছাঁতিমছ্থাল (১০)। এই 
দশটি যোগের কষায়ে মধু প্রক্ষেপ দরিয়া পান করিলে 
কফজ মেহ প্রশমিত হয়। 

বেণার মূল। লোধ, অজ্জ্নছাল ও রক্তচক্ষন 
(১১)। বেণার মুল, মুতা, আমপকী ও হুরীতকী 
(২)। পল্তা, নিমদ্বাপ, আমলকী ও গুলঞ্চ (৩)। 
মূতা, হরীতকী, ঘণ্টাপারুল ও কুঁড়ডী (৪) লোধ, 
আত্ছাপ, কালীয়ক (কালিয়া, কলম্বা) ও ধাইফুল 
(৫)। ৩ অঞ্জুন ছাল, এলাইচ, শিরীব ও উৎপল 
(৬)। শিরীষ, ধনে, অর্জুন ছাল ও নাগেশবর (দ)। 
প্রিয়, পদ্ম, উৎপল ও কিংশুক (৮)।- অন, 
আকনাঘি, অসন ও বেত (৯) কটছটেরী (হব্িজা। 
দারুহরিজ্রা), উৎপল ও মুতা (১*+.. হই 





৯৫৬ 


যোগের কায়ে মধু প্রক্ষেপ দিয়া পাঁন করিতেন শিশুজ 
মেহ প্রশমিত হয়। 

_ কফযেহহর দ্রব্যের কাখে ঘৃত পাক করিয়া! সেই 
ঘৃত কফ মেহে এবং পিনুযেহহর ভ্রবোর কাঁধে ঘৃত 
পাক করিয়। সেই ঘৃড শিশুর যেহে প্রয্মোগ করিবে । 
কম্লাখড়ী, ছাতিষদাল, শান, ৰহেড়া, রোড়াছাল, 
ইন্যব,পল্তা,পীতচন্দন,কুড় কালিয়া ও অক ইহাদের 
কক্ক বা চুর্ণ মধু্ত করিয়া কফপিত্তযেহরোগিকে লেহন 
করিতে দিবে | দুব্বা, কেশুর, কর, গানা, কৈবর্ত- 
মুস্তক (যুতা বিশেষ) ও শৈবাঁপ ইহাদের ক্কাধ পান 
করিলে শুক্রমেহ বিনষ্ট হয়| ভ্রিফা,সোনাপ ও দ্রাঙ্ষ। 
ইহাদের কমায়ে মধু প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে ফেনাভ 
থেহ নিবারিত হয়| অথথের ফাঁথ, সোন্দাণুর ক্কাথ, 
্য্োধ[দিখণের কাধ, ভিকপার ফ্কাধ এবং রঞ্তচন্দন ও 


মঞ্জিষ্ঠার ক্কাথ এই পাচটি কাখে মধু প্রক্ষেপ দিয়া পান 


কগিলে ব্থাক্রমে নীসমেহ, হারিদ্রমেহ, ফেনমেহ, 


ক্ষারমেহ ও মািউমেহ প্রশমিত হয়। ব্রিফশাচুণ । 
ব| শিলা চূর্ণ ৰা লো চূর্ণ কিংবা হ্রাতকা চুর্ণ 


মধুসহ লেহন করিনে মেহ শিবু হয়| দাকহরিদ্রা 
(বা হরিদ্র) খাষ্ট্রমধু ত্রিকলা ও চিতা ( ষমভাঁম) 
হহাদের কষায় প্রমেহনাশক | ৮২৫৭ 


শসার মূল ও মুতা ইহাদের কষায়ে হরিদ্রা ক্চ ও নখু 
মিশ্রিত করিয়া পান করিলে সব্প্রকার যেহ পিবৃও 
হুইয] থাকে | 
একট গরুকে ধিক পরিমাণে যব খাওয়াবে । 
পরে তাঙ্কার গোনয়ের সহিত যে সকন বব বহির্গত 
হবে, দেই বকে গোমুতে ভাবিত করিধা। অথবা 
ভাবিত না করিয়ই তাহাকে ছাতু করিবে । সেই 
গোভঙ্ষিত ষবের ভা, চিএকোদশ্বিং সহ ধাইবে 
অর্থাৎ একটা হ্বাড়।র অভ্যন্তরভাগ চিতার কঞ্চে প্রশ্ন 
করিয়া সেই, হাঁড়ীতে দধি পাতিয্না তাহার উদশ্বিং 
( অন্জলঘুক্ত বোন) প্রপ্তত করত সেই উদর্কিং সহ 
উক্ত হাত ভক্ষণ করিবে! কিংবা মুগের ঘুষের সহিত 
সেই ছাঁতু খাইবে। গমেহকেগৌ এক মাস কাল 
জনের,সহত ঘৰণিইউটক (ৰচূর্ণ) ভক্ষণ বরিবে | যৰ- 
মেডোনাশক। মুন্রন্োধক এবং সকপ ধাড়তে সমভাঁৰ। 
অত্তএৰ প্রমেহ রোগে যব বিশেষ হিতকর ॥ ৫৮_-৩৭ 
_ক্থ্রিকট্রকাদ। মোদক-ৰ্রিফসাজিকটু,আক্মাগি, 
শঞ্জিরা মূল, বিড়ঙ্গ, হিউ,, কট কী, বৃহস্তী, কণ্ট কারী, 
(হরিগ্রা. দারহরি্র। যম্ানী,। কেউ, মূল, শাবপানি, 
আতইজ, চিতানল, সর, লবন, জীর হবুষ ও ধন 
ইহাদের প্রত্যেকের চুণ ছুই দুষ্ই €তালা, 'যবের ছাঁতু 
বিরানকাই পল (১১৭ সেক্র) এবং ছুত তৈপ ও ষধূ, 
প্রত্যেক হয় হয় গল] এই সকল প্রবা একীকৃত 


ভাব্প্রকাশ। [ মধ্যখঙ 


করিস্বা! ফোঁদক প্ন্তত কছিক্কে। এই ফেক প্রত্াই 
দুই তোলা যাঁরায ভক্ষণ কছিতে। ই তক্ষণে উত্ন 
ও অভি ভয়ানক প্রনেহ হিন্ট হয়। ৬১১৪ 
স্যগ্রোধাদা চুর্প-বট, বজ্র, অঙ্গ, 
ঠোকা,। মোন্দাল, অল, জাএও কতগ্াতবেল। জাম, 
পিয়া, অঙ্জুন, ধাওয়া, মৌল, বষ্টিষধু, সৌধি, বরণ, 
পালিধাঁমান্দার, পল্ত্রা, মেড়াশিক্পী, দন্ত, চিভা, 
অড়হর, করগ্র, ত্রিফণা, কুড়চ? ও ভেলা ফ? 
হহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ দমভাগে লইয়া একত্র মিশ্রিত 
করিবে । এই চূর্ণ উপযুক্ত মাত্রায় মধুসহ ভক্ষণ কনিয় 
ত্রিফণার কাধ অন্ুপাঁন করিবে । এই স্বখ্রোধাদি চুণ 
সেবনে মুখ বিশুদ্ধ ইয়। ইহা দ্র বিংশতি প্রকার 
মেহ ও শুত্ররৃষ্জী সকল প্রশযিত হয এবং পিডক' 


জনেনা ॥ ৬৬7৭৯ 


শো ত্রিফমা ও চিনি ইহাদের চুণ মিলিত করিয়। 


মধুর সহিত লেহন করিলে অগবা উহাদের প্রতোকটি 


মধুর সাত খাঠগে, কিংবা গুসঞজের হগরস পান 
করিলে সম যেহ বিনাশ প্রাপ্ত হস ॥ ৭১ 


ত্রিকট, গুটিকা-ত্রিকটু ও ব্রিফলা সমডাগ, 


ধম গ্রনু তাহাদের সমান এ সকল দ্রব্য ধিলিত করিয়া 
| গোক্চুরের কাথে মাড়িয়া গুটিকা প্রস্থত করিবে! 
ফলত্রিকাদি-ত্রিফলা, দাকহরিও্র, রাখাল ; দোষ! 


দোষকাস গ বশ বিবেচনা করিয়া উপযুক্ত মাত্রায় এঠ 
শুটিকা সেবন করিবে । ইহ! অনুলোৌমক) এই উধ সেবন 
করিয়া যথেপ্লিত আহার বিহার করিবে। ইহা দ্বারা 


 গ্রমেহ, বাতরোগ, বাতরক্ত, মৃত্রীধাত, মৃত্রদোষ ৪ 


প্রদর আশ্ত বিনষ্ট হয় ॥ ৭২-_৭৮ 
দাড়িমাদা ভুত _দাড়িষবাজ, বিড়, হরি) 
চই, কৃষজীরা, উঠ, ঠিকলা, পিপুল। গোস্ুরফণ। 
যমানী ও ধনে, ইধাদের ধাথ যোৌপসের | কক্কাধ- 
বৃষ্ষায় (যহ|দা), চই) লোধ ও মেস্কৰ ইহাদের এতো 
দুই ছু তোলা। ঘৃঠ চাঁঞিসের, যখাকিধি গা 
করিবে । ঘকপ ধ এতেই এই ম্থৃত উপযুক্ত মাায় তোজা 
ও পানে প্রম্নোগ করা যাইতে গারে। ইহা দার 
বিংশতি প্রকার মেং, মুক্বাধান নুত্রকৃন্ধ, অঞরী, বর 
বাঁতাদির বিবদ্ধতা, আানাহ, শুন, কামনা ও 4 বিএ 
হয়। এই ঘূত অস্বিকর্ভুক গরিকীতিভ ॥ ৭৫--৭৯ 
শোস্করা্ি চু গুটি ক। -গোস্কর, পিপুল, মৃত) 
গুপঞ, কাকডুমুখের পাব, কুখাছার (.শাঞ্চ কিলেষ )। 
গন্কতণপক্র। কেেকড়া, পৃনর্ধরা। “ানালতা, আদম” 
দেকদারু, পিপুল, ৬ঠ, বিড়, যধিট, আক্নাণি, 
কমগাণু ডি, বামুনহাট, হরিরা, দারুহরিসঞ, কষটক্ষারা, 
এরগুযুল, দর্তীমূ, চিজামুল ও কট.কী' এই জল বা 
সম্ভাগে দইয়! চূর্ণ করিবে “চুর্লিষটি মত হহবে। 
ভাহাতে তংসম-পরিমিত লৌনহচুর্ণ বিশ্রিত করিবে, 


তুতীক্জ ভাগ। ] ভাবপ্রকাশ। ৯৫৭ 


এই চরণ ছুইতোলা পর্যাউ মায় যগ্তের সহিত, মগ্তা- | সারলেহ-_-ারব? (শারসারাদিগণ শাল খদির 
ভাব উষ্ণ জবের সহিত পান করিবে। ইহা দ্বার] প্রতি) যথাপরিষিত জলে সিদ্ধ করিয়া কাখ প্রস্তুত 
বিংশতিগ্রকার মেহ, শোথ, অখ:, পাওুরোগ, হলীমক, ; করিবে এবং চতুর্থাংশ জগ অবশিষ্ট খাঁকিতে নামাইয়া 
উদর, শূল ও দীহা বিনষ্ট হয়। উক্ত চূর্ণ গোত্রে: টাকিয়া লইবে। পরে সেই কাথ পুনঃ পাক করিবে । 
মর্দন করিয়া তন্দারা গুটিকাও প্রস্তুত করা গিয়া খাকে। | আসন্ন পাক মিদ্ধি সময়ে তাহাতে আমনকী, লোঁধ, 
প্রবং সেই টিকা উক্তরোগ সযূহেই প্রযোজ্য হয়। গো্ছু-। প্রিয়গু, দর্তা, কাসলৌহচুর্ণ ও ভামর্ণ পরক্ষেপ দিয়া 
রাদি গুটিকা বলমাংস বিবর্দক মুখা ভেষজ ॥ ৮*-_৮৬ ; হাতা দ্বারা উত্তঘরূণে নাঁড়িতে থাকিবে, যেন উহা দ্ধ 
পিংহামুত হুতি-ঘৃত চারিপের, কষাথার্থ-__ | হইযপা যায়| যখন উহা! লেহীভূত হইবে, তখন 
কণ্টকারী সাঁড়েবার সের ও গুপঞ্ধ সাড়েবারসের ; নামাইয়! যততপূর্বক কৌন পাত্রে বীথিবে। এই লেহ 
উদুখলে কুটিত করিয়া চারিদ্রোণ (২৫৬ সের ) জলে | উপযুক্ত মাত্রায় মেবন কৰিলে সর্বপ্রকার যেই বিনাশ 
সিদ্ধ ঝরিয়া চঙ্ুর্থাংশ থাকিতে নামাইয়া হাকিয়া লইবে। ; প্রাপ্তি হয় ॥ ১০৩ | 
কন্ধার্খত্রিকটু, তিফরা, রানা, বিড়ঙ্গ, চিতামূল : . গৌদ্ষুরাদাবলেহ_ পত্রমূল ও ফল সমস্বিত 
গাস্তীরী মূল, করপ্রছার ও ইজঘব ইহাদের সমষ্টি! গোখুর ঝু$ত করিথা ভাহার একশতগগ (১২।০ সের) 
পরিমাণ প্রকসের, বখাবিধি পাক করিবে । এ লইবে' পরে সেই শতগল মোঙ্ুর ৬৪ সের জঙ্গে 
সিংহায়ণ্ত শামক ঘূত ছুইতোলা মাত্রা পান করিবে! : সিদ্ধ করিয়। যোলসের শেষ থাকিতে নামাইয়া ছাকিয়া 
এবং দু'ীসহ হিভজনক শালিত গুঁলের অন্ন পথ করিবে । | পইবে ' তদনন্তর সেই কীথে পধগীশগণ (৬১ সের) 
একট ১ঘৃত পানে প্রমেহ, মধুমেহ, মৃত্ররুচ্ছ, ভগন্দর, | চিন মিখিত করিয়া পুনঃ গাক কারধে। ঘন হইয়া 
আসন্থা, অন্থবৃদ্ধি, কুষ্ঠ, বিশেষতঃ ক্ষয়রোগ প্রশমতা | আসিলে তাহাতে শঠ। পিপুল, মরিচ, নাখেখর, দার 
প্রাপ্ত হয় ॥ ৮৬__৯১ চিনি, এশাহচ, জায়, অঙ্জুন ও শসার বাঁজ 
ধানন্তর ঘুত-ধৃত চারিসের | দশমুল, ডহর- | উহাদের প্রত্যেকের চুণ দুই দুইপল ও বংশশৌচন আট 
করঞ্জ, নাটাকরঞ্, দরেবদারু, হরীতকা, রও্পুননবা, ; পল প্রক্ষেপ দিবে। এহ লেখ একগল মাত্রীয় লেহন 
ধরণ,দস্ভীযুল, চিতামুল,খে তপুনর্নবা, সঁজমুল, কেলী- | করিসে ঈএদাই, দৃহবিবদ্ধতা, শুভ্রর, অখনী, 
কমন, কান, বিষ, ভেলা, শী, পুক্করমূ্ ও পিপুপমুল | রওনেহ 9 মণুমেহ বিনষ্ট হয়! ১০৪--১*৬ 
ধংটোদর প্রত্যেক দশ দশ পল, যব ঝুপ ওবুপথ, শিলাজতু ও মাক্ষিকধাতুর প্রয়োগ 
প্রতোক দুই ছুইসের, জপ প্রাড শতপপে ৬৪ সের । সন, পিয়াল, শীল ও খদির ইহাদিগকে শাগবর্ণ বা 
গ্রতি শতপসে শেষ যোলসের | কহার্ধহিজপ, । সারগণ কতে। মধুমেহস্ক প্রাপ্ত এবং চিকিংসক 
রিফণা,বামুমহাটা, গন্ধ €ণ, গজপিঙ্সপ], ওঠ, বিডঙ্গ,  পরিতীত্ মেহরোনী বিচক্ষণ ভিথাগণ কর্তৃক এই 
১৯ ও কমসাধড়ী মিপিত একসের| ঘথাবিধি পাক । শালবনের ঘোঁগে চিকিংসিত হইয়া ধাকে। জোর্ঠ 
করিবে। ইহা ধায় ঘৃত নামে খাত। এই ঘৃত ূ আঁষাঢ়মাসে শৈন সকল নুূর্যামন্তাপে অন্তত হইসে 
ঘখাবল গান করিবে । ইহা দ্বারা কুষ্ঠ, মেহ, গুণ্ম, : তাহা হইতে জুসহিভ স্বরস প্রশ্ত হইয়া খাকে। 
শোধ, বাতরক্ত, শ্লীছোদর, অশঃ, বিধি, পিড়কা, | শিপা হইতে প্রশ্নত এবং জতুসন্থিভ বসিয়া উহা শিগা- 
অগস্মার ও উন্মাদ বিনষ্ট হয়। পরিভাধা-প্রতি শত | জতু নাষে বিখ্যাত। শিলাজড়ু মহাব্যাধি সবলের 
পণ ব্য দ্রোগ পরিমিত জলে (৬৪ সের জখে) পাঁক | বিনাশক | রঙ্গ সাঁসকাঁদি ষড়বিধ লৌহ হঠতে 
করিবে। তিনশত পর্সের অধিক হইলে সাধারণ : শিলাজতু উৎপন্ন হয়। এ ফডুবিধ লৌঠের থে বৌহ 
শ্যিমানুসারে জন দিয়া পাক করিতে হইবে ॥ ৯২৯৯ | হইতে যে শিলীজ$ জন্মে, তাহাতে সেই লৌহের গ্ 
অঙ্ঞুনাদা তৈল ও ঘুত-_অঞ্জুন, পণ্তা, | বিগ্ভমান থাকে। এবং তাহা সেই তৌহ্র বাধা 
শিষ, বচ, যমানী, আকনাদি, যঞ্রিষ্ঠা, ভেলা, অধ্চক, ও রস ধাঁরণ করে। রঙ্ব সীসকাদি ষড়বিধ লৌধের 





মুত, কুড়, চিভাযুল, রক্তচঙ্গন, বেপাষপ, গোর্ছুর, | যেমন পর পরটি গে, ফের তং তং ধাদাত 
খেতখদির, রক্তপুনর্নবা, পল্তা, হরিপ্রা, রিল, ; শিলাজ$ুরও যথা্মে পরণরটকে শ্রেষ্ঠ বগা 
অখস্তক  (অজকুচা), অঞ্জন, যমানা, পোঁধ, : জানিবে। শেষ্ঠপ্রয়োগে শ্রে্ঠ গণ শিলাজও 
বিষ্ঠা ও আতইচ ইহাদের কন্ক ও কষায়ের সহিত ; গ্রযোজয। সক শিলাজতুহ তিও" টা রা 
তৈন বাত যখাহিধি পাঁক করিয়া সেবন করিপে ; রস, কটুপাকী, উ্ণবাধা, পোঁপণ 9 হেন নো 
কফজ বাতজ ও পিওজ মেহ প্রশমিত হয়। কফজ ও | যে শিলাজতু লঘু ₹ ফাভ বা নাঁজবণঃ সিদ্ধ (চিন্তণ)। 
ধাতজ যেছে অঙ্জনাগ্ তৈল এবং পিশ্তজ মেহে শর্করারহিত ও গোমুত্রগন্ধি তাহাই শ্রেষ্ঠ। সেই 
অঙ্গুনাঘ ঘৃত ব্যবস্থা করিবে ॥ ১৯*--১০২ শিরাজতুকে উক্ত সাধারণের ফ্াথে ভাবনা দ্যা | 


৯৫৮ 


হাতদোধ করিবে | পরে সাধারণের কীথ দ্বারাই পেষণ 
পূর্বক প্রাতঃকালে তাহা যধাবল পাঁন করিবে। 
শিলাঁজতু জীর্ণ হইলে জাঙ্গল মাংসরসের সহিত অন্ন 
ভোজন করিবে । এইরূপে একতুলাঁপর্য7ন্ত ( ১২॥০ 
সের পর্যন্ত) শিলাজতু সেবিত হইলে বহবোগন্কনক 
যধুমেহরোগ প্রশমিত হয়, দেহকান্তি ও বল বদ্ধিত হয় 
এবং রোগী রোগমুক্ত হইয়া শত বংসর জীবিত থাকে। 
শিলাজতুর প্রতিতুলা সেবনে এক শত বৎসর করিয়া 
এবং প্রতি দশতুলা সেবনে এক সহ বৎসর করিয়া 

আমু বন্ধিত হয়! ভর্পীতক সেবনে বে নিষেধ বিধি 
আছে, শিলাজতু সেবনে ও সেই নিধ্ধে বিধি প্রতি- 
পালন করিবে । ইহা দ্বারা মেহ, বুষ্ঠ, আপল্মার, 
উন্মাদ, শ্লীপদ, গরবিষ, শোষ, শোধ, অর্শঃ, গুল, 
পাঁতু ও বিষমন্্র অচিরে দূরীভূত হয। এমন রোগই 
নাই) শিলাজতু খাহাকে নষ্ট না করিতে পারে । শিলা- 
জতু চিরসন্তূত শর্করা ও অখারীকে ভেদ করিয়া থাঁকে। 
যে রোগের প্রশমার্ধ শিনাজতু প্রয়োগ করিতে হইবে, 
সেই রোঁগনাশক হিতকর্ ভেষজ দারা শিলাজ তুর ভাবনা 


ভাব্প্রকাশ। 


ও আলোড়ন ক্তব্য। এবন্প্রকারে মাক্ষিক ধাডুকে 


! মধাখণ্ড 


অর্থাৎ মধুর রস কাঞ্চনাঁভ খর্ণযাঁক্ষিককে বা অশ্নরসাস্থিত 
রজতপ্রভ রৌপ্যমাক্ষিককে শোধন ও আলোড়ন 
করিয়া ভক্ষণ করিলে জরা, কুষ্ঠ, মেহ, পাও ও ক্ষ্য 
নিবারিত হয়। শিলাজতু ও মাক্ষিক সেবনকারী কুরখ- 
কলাই ও কপোতমাংস পরিত্যাগ করিবে ॥ ১০৯ ১২৩ 


প্রমেহপিড়কা -চিকিৎস1-প্রমেহপিড়ক 
উৎপন্ন হইলে প্রথমে রক্জুমোক্ষণ করিবে এবং পক 
পিড়কা সকলকে শস্ দ্বারা চিড়িয়। দিবে । প্রযেহ 
পিড়কায় বনস্পতির (যাহাদের বিনাপুপে ফন হয়, 
তাহাদের) কাথ হিতকর | এই রোগে ছাঁগযুত্র পান, 
তীক্ষশোধন, এলাদিগণের কক্ষপহ ঠৈর পাঁক করিয়। 
ব্রণরোপণার্থ সেই তৈল প্রয়োগ, আরধধাদিগণের কা 
উদ্বর্তন, শীঁলসারারিগণের কীথদ্বার| পরিষেক এবং 
চণকাদি দ্বারা ভোঞ্য প্রশস্ত । প্রমেহরোগির যৃত্র যখন 
অপাৰিস, অপিচ্ছিপ, বিশদ ও তিভ্তকটুক হইবে, 
তখন জানিবে যে; রোগী রোগমুক্ত হইয়াছে ॥১২৪-১২৭ 


ইতি প্রমেহ-পিউকাধিকাঁর। 


মেদোরোগাধিকার 


ব্যায়ামবজ্জিত-দিবানিজ্রীপ্রয় ও গ্লেমমজনক 
আহার-সেবি-ব্যকির অন্নরস প্রায় যখুর্তর হয়| এবং 
সেই মধুরতর আমরসের অর্থীং অপঞ্চ অন্নরসের স্বেহ 
হইতে মেদ্‌ঃ পদার্থের বৃদ্ধি হইয়। থাকে । মেদোবৃদ্ি 
হেতু রসরক্তাঁদদিবাহি-মোতঃ সকপ রুদ্ধ হওয়ায় শরী- 
রের অন্যান্য ধাতু ও পুষ্ট হহতে পারে না। কেবন 
যেদোধাতুই ক্রমশঃ বদ্ধিত হইয়া যানৰকে সকল কার্যে 
অশক্ত করিয়া ফেলে। মোদখ্িব্যক্তি দুর শ্বাস, 
তফা, মোহ, নিন্দা, অকম্মাং উচ্ছণসাববোঁধ, অবসাদ, 
কধা, ঘর্ম ও দৌর্ছধ্য এই সকল উপপ্জরবে উপজরত হয় 
এবং তাহার বনের ও মৈথুনশন্তির অন্পতা হইয়া 
থাকে । 

মেদ সকল প্রাণির উরেই বিখেষরীপে অবস্থান 
করে, সেই জন্য মেদদ্বি ব্যক্তির প্রায় উদরেরই বৃদ্ধি 
হইয়া থাকে। | 

যেমন কুস্তকারের পয়ন ( গোক্কান ) কাঁদমাদিদ্বার 
আঁবৃড হওয়ায় তান্ত্গত বাঁযু বহিগৃত ধঠতে না পারিয়া 
আগ্নকে প্রদীপ্ত করে, দেইরপ ষেমৌধাঁ$দ্বারা মার্গাব- 
রোধহেতু বাঁধু কোষ্ঠ মধ্যেই বিশেষরূপ সণ করিয়া 


কৌষ্ঠাণ্িকে সঞচুক্ষি ত এবং আ|হারকে খোষিত কাযা 
থাকে। তজ্জন্ঠই মেদদ্িব্য্ির আহার শীত্রধ পরি- 
পাক প্রা হয় এবং তাহার পুনর্ভোজনে আকাঞ্ছ। 
জন্মে। ভোঞ্নকালের ব্যতিত্র'ম ঘটলে কত প্রকার 
দারুণ রৌগ আসিয়া উপস্থিত হয়। এ অগ্নিও বাযু 
বিশেষ উপদ্রবকর | যেষন দাবাগ্ি ও মারুত বনকে 
দহন করে, সেইরূপ এ কোষ্ঠাগ্নি ও কোরষ্ঠচর বাযুও 
সুল ব্যক্তিকে (মেদখিকে ) দন করিয্না থাকে। যেদঃ 
অতীব সংবদ্দিত হইপে বাতাদিদোষগণ সহসা দারুণ 
রোগ সকল (প্রমেহ-পিডকা-জর-তগন্পবাদি পাড়াসমূহ ) 
উংপাঁদন করিয়া আঁশ যেদোরোগির জীবন নাঁশ করে। 
অতিস্থুলের লক্ষণ _মেদঃ ও মাংসের আরতি 
ৃদ্ধিহেতু যাহার শ্ষিষ্‌ (পাছা!) উদর ও স্তন ধ্ধিত 
হয় (পাঠান্তর-_মঞ্চগনশীপ হয়) এবং অযথা উপচয় 
ও অযথা উৎসাহ জন্মের তাহাকে অতিুগ কে। 
অতি দুল ব্যক্তির ছুশ্ুর কুর্ঠ, বিসর্প, তগন্দর, আর, 
অতিসার, মেহ, অর্শঃ, শ্লীপন, অপচী ও কামপারোগ 
উপস্থিত হয় এবং মেদের স্বেদদৌর্ধো। গাতে শু 
দুক্ম কাট মকল জঙ্মিয়া থাকে ॥ ১--+১০ 


তৃতীয় ভাগ।] 


মেদোরোগ চিকিৎসা-পুরাণ শালিতগুলের 
অন্ন, মুগ্। কুলথকলাই, বনকোঁদ ও কোদ, লেখন দ্রব্য 
ও বস্তি, মোন্বিবাক্তির জদা সেবা। ধূমপান, 
ক্রোধ, রক্তযোক্ষণ এবং ভুক্ত অন্ন জীর্ণ হঈলে যব ও 
গোধৃমকূৃত ভোজ ভোজন হিতকর | উপবাস, অন্বখ 
শয্যা, সন্রগুণ, উদ্দারধ্য ও তযোজয়, মেদস্বিব্যত্তির 
পক্ষে প্রশস্ত । এই সকল যথাযধ সেবিত হইলে 
মেদোরোগী সন্তর্পণকৃত দোষ ও স্থৌলয হইতে, বিষুন্ত 
হয়। শ্রম, চিন্তা, মৈথুন, পধপর্যযটন, যধু ও রান্রি- 
জাগরণ এবং যব ও শ্রামাতগুসকৃত খাগ্ধ এই সকল 
দ্ার/ অবগ্ঠ স্থৌল্য নাশ হয়| 

চই, জীরাঁ, ব্রিকটু, হিচ্কু, সচললবণ ও চিভামূল 
ইহাদের চুর্ণ এবং ঘবের ছাড় দধিজগের সহিত পান 
করিলে মেদোনাশ ও অগ্িদীপ্তি হয়| 

ত্রিফলা ও ত্রিকটুটুর্ণ তৈল-্লবণ-সংযুক্ত করিয়া 
ছয়মাদকাল সেবন করিলে কফ-মেদ ও বায়ু বিনষ্ট 
হয়। বিড়ঙ্গ, $ঠ, যবক্ষীর, কান্থনোহ, যব ও আম- 
একী ইহাদের চূর্ণ সমতাগে লইয়া মধুর সহিত সেবন 
করিলে অতি শ্থৌল্য নিবারিত হয? শুক্কযুূলা বা 
খিফলাঁচুর্ণ ধুসংযুক্ত করিয়া সেবন করিলে, বা মধূ- 
মিশ্রিত জল পাঁন করিলে, অথৰা বিদ্বাদি পঞ্চমুলের 
ককাখে মধু প্রক্গেপ দিয়া তাহা পান করিলে, অথবা অশ্ন- 
ম্ড (ভাতের মাড়) সেবন কৰিলে অতি স্থেলা 


বিনষ্ট হয়। পল্তা, চিতা, বালা, শুন্ফা ও হি. 


এই সকল দ্রব্য পুটপাঁক করিয়া নিত্য সেবন করিলে 
মর্বদৌষজ মেদোবৃদ্ধি প্রশমিত হয়। এরগুপত্রের ক্ষার 
হি্ুযুক্ত করিয়া জলের সহিত পাঁন করিলে, অথবা 
 মগুসম্িত ভাত খাইলে মেদোবুদ্ধি বিনাশ প্রাপ্ত হয়। 
গবেধুকের ( দেধানের ) বা যবের ছাতু খাইলে, কিংবা 
খিফলার কথ মধুসংযুক্ত করিয়া পান করিলে মেদ 


ভাব্প্রকাশ। 


বিনষ্ট হয়। ভর গ'ব্রিফলার কাখসহ পৌইচুর্ণ সেবন | 
করিলে মেদোনাশ হয়। শিলাজতু বা মহিষাখ্য গুগ₹। 


$ু যথাবিধি পাক করিয়া! সেবন করিবে । ইহা মেদো- 
নাখক। মীধবীলভাফলের বীজের শাস মধুমিশ্রিত 
করিয়া! লেহন কৰিলে উমরবৃদ্ধি প্রশমিত হয়। চিতা- 
ঘুন মধুর সহিত লেহন করিয়া হিতভোজন করিলে 
মেদঃ বিনষ্ট হয়| এরশ্ুমুল মধু দি করিয়া একরাত্রি 
পয্যুষিত করিবে । পরদিন প্রাতঃকালে তাহার রস 
গাগিত করিয়া পান করিবে | ইহা দ্বারা জঠরের বৃদ্ধি 
নিবারিত হয়। প্রাতঃকালে মধ্ঘিশ্রিত জন পান 
করিলে স্থৌল্য মাশ হয়। প্রতিদিন উ্ অন্্ের মণ্ড 
পান করিলে সুলব্যক্তি কৃপদেহ হয় । কুরপত্রের কন্ধ- 
সই কাজীতে পেয়া পাক করিয়া দেই পেয়া পান 
কৰিন্সে অথবা! গণিয়ারির রস বা কাধের সহিত শিলা- 
জড় পান করিলে স্বৌলা বিন হয়| শৈলেয় 


১৫৯ 


্ধদ্ব্য বিশেষ ), কুড়, অর, দেবদারু, রেণুক, মুতা 
এবং আম জাম কয়েতবেল টাবালেবু ও বেল ইহাদের 
পত্র, শ্ীবাস (সরস বৃক্ষ নির্যাস ), পিড়িং, বাবুই তুলসী 
ও লবঙ্গ এই সকল দ্রবা ধূত্রাপত্রের রসে উত্তমরূপে 
মর্দন করিয়া! তদ্দারা গাউন (গার মার্দন ) করিলে 
স্থৌলা বিনষ্ট হয়॥ ১১__-২৮ 


অমৃতাদি গুগগুলু-গুলঞ্, ছোট এলাইচ, 
বিড়ন্, কুড়চী, ৰহেড়া, হরীতকী, আমলকী ও গগ 
গুরু এই সকণ দ্রব্য যথাক্রমে এক একভাগ বন্ধিত 
করিয়া তাহাদের চূর্ণ যধুপ্ত করিয়া খাইলে পিড়কা 
স্থৌল্য ও ভগনদর বিনষ্ট হয় ॥ ২৯ 


দশা গুপগুলু-ভিষ্টু (উঠ পিপুল মরিচ )) 
চিতামূল, ্রিফল! (হরীতকী বহেড়া আমলকী), মুডা, 
বিড়ঙ্গ ও গ.$ধু এই দশটি দ্রব্য সমভাগে লইয়া 
উপযুক্ত মাত্রায় খাইলে মেদঃ কলেমা আম ও বাতি- 
জণিত প্রবল ব্যাধি সকল বিনষ্ট হয় ॥ ৩, 
বিকট, চিতামূল, যৃতা, বিড়ঙ্গ ও বচ এই সকল 
টুণ এবং সমভাগ ঘুত সহ গুণ গুলু মেবন করিলে কফ 
বাধু ও মেদোঁদোষ জনা বলবান্‌ বিকাঁর৪ আশু 
নিবারিত হয় ॥ ৩১ 


লোঁহরসায়ন_-গ.গণু তালযুলী, ত্রিফলা, 
খদির, বাদক, তেউড়ী, যুণ্তীরী (মুরমুরিয়া), উঠ, 
নিসিন্দা ও চিতামূল (পাঠান্তর_চিতা ও সীজমুল 
ইহাদের প্রত্যেক দশ দশ পল লইয়া ৮০ সের জলে 
সিদ্ধ করিবে এবং চতুর্ধীংশ অবশিষ্ট ধাকিতে নামাইয়া 
ঠাকিনা লইবে | পরে তাহাতে ১২ গল কান্ত লৌহচুণ, 
পুরাণ ঘৃত /8 সের, চিনি ৮ পল মিশ্রিত করিয়া 
তা়পাত্রে পুনঃ পাক করিবে ।  গাঁকশেষে নামাইয়া 
শতল হইলে ভাহাতে মখু /২ মের, শিলাজতু ২ পল, 
এনাইচ ও দারুচিনি প্রত্োক? তোলা, বিড়্চূর্ণ ৩ পল 
(পাঠীন্তর_-২ পল ), মরিচ রসাঞ্নন পিপুল ও ত্রিফলা 
ইহাদের প্রত্যেকের চু দুই দুই পল এবং হীরাকস 
চুণ ২ পল প্রক্ষেপ দিয়! উত্তমরূপে মঘিত করিবে। 
তংপরে তাহা একটি ঘুতভাবিত পাত্রে রাখিবে। 
বিরেচনাদি দ্বারা দেহ সংশুদ্ধ করিয়া এই লৌহরসায়ন 
২ তোলা মাত্রায় খাইবে । অনুগান দুগ্ধ এবং জাঙ্গল 
মাংস রস। লৌহরসায়ন বাতশেম্মহর শ্রেষ্ঠ ওষধ | 
ইহা দ্বারা কুষ্ঠ, মেহ, উদর, কামনা, পাু, শোথ, 
ভগন্দর, যুচ্ছা, মোহ, বিষ, উন্মাদ ও বিষম গরবিষ 
সকল বিনষ্ট হয়। ইহা গুল ব্যক্তিদিথের শ্রেষ্ঠ কর্ষণ 
উষধ, যেদোরোগির পরম ওধধ | ইহা ফুল উদ্ূরকে 
অতিমাত্র ক্ষণ করিয়া পাতাল সগ্িভ করে| ইহা 
বলকর, রসায়ন, মেধা, উত্তম বাজীকরণ, শ্রীকর, 
পুত্রজনন ও বলীগলিত নীখক। শৌহরসায়ন 


৯৬৩ 


গেবনকারী বাক্তি কদলীকন্দ, কীজী, করম্চা, করীঞ 
(বাঁণের কোড় ), করল! উচ্ছে এবং অন্পান্স ককারাদি 
ব্য পরিবঙ্জীন কবিবে ॥ ৩২৪২ 
লোহারিষ্ট-যথাঁপরিমিত জলে সালসারাণি- 
গ্রণ সিদ্ধ করিয়া চতুর্ধাংশ জল, অবশিষ্ট থাকিতে নাঁমা- 
য় ট্রাকিয়! লইৰে এবং তাহাতে মধু মিথিত করিয়া 
মধুরীকৃত করিবে! কিছু দিন পরে যখন তাহা 
ফাঁনিতীভাৰ প্রাপ্ত হইবে অর্ধীৎ মাত গুড়ের ন্যায় 
হইবে, তখন তাহাতে গুড় ও পিপল্যাদিগণোক্ 
দ্রবোর চূর্ণ নিক্ষেপ করিবে এবং একট দৃতভাঁবিত 
কলসের অভান্তর ভাগ পিপুরচুর্ণ ও মধুতে প্রি 
করিয়। সেই কলসে উহা রাখিরে । তংপরে কাঞ্ত- 
লৌহের অতি পাঁতলা পাত খদ্ির কাঁষ্ঠের অঙ্গরাগ্রিতে 
এক একবার প্রত করিবে ও এক একবার উহাতে 
প্রক্ষেপ করিবে । এইরূপ বহুবার করিতে হইবে । 
. তদনন্তর সেই কলমের মুখ শরাঁবাদি দারা রুদ্ধ কৰিয়া 
যবপন্ব মধো (যবের পোয়ালের ভিতর ) তিন চারি 
মাস কাল, অথবা যতদিনে সেই লৌহের পাত ক্ষয় 
প্রাপ্ত হয়, ততদিন শিহিত করিয়া রাখিবে। পরে 
যধন তাহা উপযুক্ত রসগন্ধাদিসম্পন্ন হইবে, তখন প্রতি 
দিন প্রাতঃকালে যাব পাঁন করিবে এবং যথাযোগ্য 
অন্নাদি ভোজন করিবে । এই লৌহাসব স্থল নষ্ট 
করে, নষ্ট অগ্থি উদ্দীপিত করে এবং শোথ, কুষ্ঠ, মে, 
গুল, পাু। ্লীহা, উর ও বিষমন্ধর শীপ্র নাশ করে। 
অভিষান্দাণহরণে লে'হ রসায়ন মহা গণকর ॥ «৩৫০ 
ব্যোযাঁদা শক্ত, প্রয়োগ বিকট, চিভামুল, 
এজিনামূল। বিফলা, কও টকী, বৃহভী, কণ্টকারী, 
হরিদ্রা, দারিহরিদ্রা আাক্নাদি, আতইচ, শাসপানি, 
হিওক কেমুন, যমানী, ধনে চিতনূল, সচল লবণ, 
রুফজীরা 1 ও হবুষ ইহাদের প্রাত্যেকের চূর্ণ এবং ঠতপ 


ঘুত & মধু সমান সমান ভাগে লঈবে | যবশন্ত, 


যোলগণ লইবে। পরে এ সমস্ত ্রবা মিলিত করিয়া 
সন্তর্পণ প্রপ্তত করিবে। এই অন্তর্পপ পান করিলে 
সন্তর্পণোথিত রোগ সকর প্রশমিত হয়| ইহা দ্বারা 
প্রমেহ মুবাত, বুষ্ঠ, অর্শত, কামনা, শ্লীহা, পাণ্ডু, 
শোধ, যুত্রকৃচ্ছ, অরোচক, হাদ্বোৌগ, রঁজমন্া, কাস, 
শ্বাস, গলগ্রহ, ক্রিমি, গ্রহনী দোঁষ, শ্বিত্ররোগ গু অতি 
স্থৌঙসয বিনষ্ট হয়। একট শত্ত সেবনে মানবের অগ্ি 
প্রদীপ্ত এবং স্থৃতি ও বুদ্ধি বদ্দিত হয় ॥ «১৫৬ 
ব্রিফলাদ্যতৈল-তিফরা, আতইচ, ূর্ধা, 
তেউড়ীমুর, চিতামুল, বাসঞ্ষ। নিম, গোন্দান, ৰচ, 
চাঁতিম, হরিদ্রা, দারুহরিস্্া, গুরু, ইত ফৰ, রাইসর্ষপ, 
পিপুল, কুড়, সর্ঘপ ও. উঠ এই সকলের কন এবং স্বর 
মাদিগণের কাধসহ যখাবিধি তৈঙ্ পাক করিবে। 
পানে অভ্যঙ্গে গণুষে নস্যে ও ব্িতে এই তৈল প্রো” 


[ মধ্যভাগ 


জিত হইলে সুলতা আস্থা ও পাখু প্রভৃতি এবং কফ- 
কৃত রোগ অকর ৰিনই হয়। | 

মহাস্পন্ধি তৈল- চন্দন, কু্ুম, বেখাযূল, 
প্রিয়, ছোট এলাইচ, গোরোচনা। শিলারম, আর, 
মৃগনাভি, কপুর, জৈত্রী,জায়ফন, কাক্লা, পু, প্রন, 
নানুফা, জটামাংসী, কুড়, রেগুক, তর, কৈরর্মুস্কক, 
নখী, বাজনথী ( নখীভেদ ) লিডিং, গন্ধনোল, দৌনা, 
গেটেলা, চোরক (ম্বগন্ধি জবা বিশেষ্ব ), শৈলেম, 
এলবাপুক, সরলকা্ঠ, ছাতিম, লাক্ষা, ডু ইআমলা, 
লামজ্জক (বীরণ সদৃশ পীতচ্ছবি তণ বিশেন্ব ), 
পদ্মকার্, ধাইফুল, পুগুরিয়া ও শটী ইহাঞজের প্রত্যেকটি 
অর্ধ তোরা পরিমাণে লইয়! তংসহ /8 মেৰ তৈল পাঁক 
করিবে এবং পাঁক সাধনার্ধ ১৬ সের জন দিয়! পাঁক 
কার্ধা শ্থসিদ্ধ করিবে । এই মহা স্থগন্ধি তৈন মদন করিলে 
ঘর্ণ মল দেগন্ধা কও ও কুষ্ঠ বিনষ্ট হয় এবং সপ্চতি 
ৰংসরের বুদ্ধও যুবা, শুক্রাঁঢা, মারীগণের বল্পত, 
মে'ভাখাবান্‌, ম্দূধূ ৪ শত স্কা গমনে মমর্থ হয়। 
বন্ধার? গর্ভ হয়, ক্লীৰও পূরুষন্ব লাভ করে, অপুণ্রা 
স্ত্রীও পুত্র প্রাণ্ধ হয় এবং তৈরসেবী এতৰংসর 
জীবিভ গাকে ॥ ৬*--৬৭ 

বাসক পত্রের রসে শশখচুণ মিশ্রিত করিয়া গাত্রে 
পপ করিলে, অথবা বিন্বপত্রের রস গাত্ৰে মাখিনে 
গাত্রদৌরপন্ধা দূরীভূত হয়। কীজীর সহিত মুণ্ডীরা 
চ্ণ পান করিলে আশ্ত মেদোজনিত দৌন্ধ্য দুর হয়, 
হথা 'দৃটফল ইষধ। বিন্বমূল ও হরীতঙ্ষী সমভাগে 
লইয়া পেষণ পূর্বক তাহা বাহুমূলে ( বগলে ) আলেপন 
করিলে বগলের দৌর্ন্ধয নষ্ট হয়। গৃভিকরঞজার 
(নাটাকরঞজার ) বাজ বাটিয়া তাহার প্রলেপ গিলে 
বগলের দুগন্ধ দুর হয় এবং রেদজন্ত তথায় পিড়কা 
জগ্গিলে সেই পিড়কাঁও বিনষ্ট হইয়া থাকে। তেতুল 
পত্রের স্বরস কক্ষা্গি স্থানে ( বগলািতে) ত্রক্ষণ 
করিপেও দুর্গন্ধ বিনষ্ট হয় । হবিদ্রা্জ কক্ষ (পাঁঠান্র 
দগ্যহরিদ্রা) গাত্রে মর্দন করিলে ভি গাত্র দৌগস্বা 
অচিরে দুর হয়| শিরীঘ, বেগাযূল। নাগেশর 
(ব্যাখ্যান্তর-স্বরভস্ম ) ও লোধ ঈহাগের চূর্ণ গাত্রে 
ঘর্ষণ করিলে ্বগদোষ ও ঘর্ম মিবারিভ হয়| তেজ- 
পত্র, বারা। লৌহ (অগুরু) হরীভকী ও চন্দন এই মকণ 
দ্রব্য বাটিম্না গাত্রে লেপন কনিগে দৌরদ্ধা নাপ হন 
হির্গার রঙ্গে সমূড্রুফেনা ঘলিয়! গাত্রে লেপনন করিলে 
আঁও উৎকট গেহদৌর্ন্য বিনষ্ট হয়| গাত্রে হীতকী 
মর্দান করিয়া পরে ক্বান করিলে দেহস্ছেদ প্রপঘিত হয়। 
হরীতফী, লোধ, নিষপত্র, জামছাপ ও দাড়ান এই 
সকণ ভ্রব্যের কন্ধ অজাগণের অজরাগ এবং নযপত্ডি 
গণের অধাদিগমনজমিত জঙ্ঘাধিবর্ণতা নাশক । হরিভাগ 
গোমুত্রে পেষণ করিয়া প্রলেপ দিলে কু, গো চুষ্চে গেষণ 


্ মর্দন করিনে ক্ষাদি দৌরধ বিনষ্ট হয় 
এবং হরিদ্রা ও দারুহরিস্রীর সহিত দুদ্ধে পেষণ 
করিয়া ললাটে তিলক ধারণ করিলে বশীকরণ হয়:। 
বাবলাঁপাঁতা জলে পেষণ করিয়া] অগ্রে তদ্বার! গান্র 
মর্দন করিবে । পরে হরীতকী বাটিয়া! ত্বারা গার 
মদন করিয়া ক্লান করিবে, এরপ করিলে শীঘ্ই শবে 
নির্নম রোগ হইতে যুক্ত হওয়া যাঁয়। বেল আম জাম 
টাবালেবু ও কয়েতবেল ইহাদের পন্ত দ্বারা এবং পূর্বববৎ 
কর্মবিধান যোগ দ্বারা বচ বিশোধন ' করিবে । সেই 
বিশোধিত বচ দ্বারা উদ্র্ধন করিলে গাত্রে নুগদ্ধ উৎপন্ন 
হয়। হয়ীতকী, নখী, চন্দন, কৃড়, ধুনা, অগ্ুরু ও 
চিনি ইহাদের ধৃপ অতি মনোঁহৰ ) এই 'ৃপের স্বগন্ধে 
চতু্িক আমোদিত হয় এবং তত্রত্য বায়ু মলয়ানিল- 


সটৃশ সুত্রাণ হইয়া থাকে। শখপুষ্পী, তেজপর্র, 
তিন, লোধ, শিরীধ, বেণাযুল ও নাগকেশর এই সকর 
দ্রব্য পেষণ করিয়া গ্রীষ্মকালে গার মদন করিলে হব 
নিবারিত হয়। হুরীতকী ফটচর্ণ সরা মিশ্রিত করিয়া 
মধুসহ তাহা প্রতিদিন প্রত্যুষে লেহন করিরে স্ব 
নিবারিত হয় এবং গাত্রে অভি স্বন্ধ উৎপন হইয়। 
থাকে। মল্লিকা পুণ্প, বেণীমূল ও নাগরকেশর এই 
সকল দ্রব্য বাটিয়া গাত্রে বাখিনে ধর্ম ও বিচ্চিকা দাহ 
প্রশমিত হয়| ময়নাপাতা, হরিদ্া, দারুহরিদ্রা, পাকুড়- 
পত্র ও দুর্ধা এই সকল দ্রব্য পেষণ করিয়া গত্রে লেপন 
করিলে ধর্ম ও বিচচ্চাঁ প্রশমিত হয়। হস্তপদ হইতে 
ঘর্ম নিহত হইলে পঞ্চতিক্ত গুগ গুলু প্রয়োগ করিবে | 
অশক্ত পক্ষে পঞ্ধতিক্ত ঘূত পান করিবে ॥ ৬৮--৮৪ 


ইতি মেদোরোমাধিকীর। 


কার্যাধিকার | 


কাশ্যের নিদান_-বাতপ্রকোপ,কক্ষ অন্্পান, 
উপবাস, অতি পরিমিত ভোজন, বমন বিরেচনাদি 


শুক্রের ভাগ অল্প এবং মেদের ভাগ অধিক হয়, তাহা 
হইলে সেই গর্ভোংপন্ন সন্তান নি ও স্বপু্ট হইয়াও 


করিয়ারঅতিবিধান, শোক, মনমুত্রাদির বিশেষতঃ | বলহীন হইয়া থাকে ॥ ৪--৬ 


নিহার বেগধারণ, নিত্য রোগভোগ, নিত্য ভা ূ 





গলি কাশ্যের কারণ! ১। র্‌ 

কুশের লক্ষণ-কৃশ ব্যক্তির শিক (পাছা) 
উার ও গ্রীবাদেশ শু, সর্ধাজ শিরাজালে ব্যাপ্ত 
চর্ম ও অস্থি শুক্ধ এবং পর্বসন্ধি ও আনন সুল হইয়া 
থাকে॥ ৩ 

অতি কৃশ ব্যক্তির যে মকল রোগ হইয়া থাকে, 
তাহা বলা যাইতেছে-ললীহা, কাস, ক্ষয়, শ্বাস, উল, 
ঘর্ণ:, উদর এবং গ্রহণ প্রভৃতি রোগ মকর অভি কৃশ 









কাশ্শ্যের চিকিৎসা-রক্ষান্নাদি ভোজন হেতু 


৷ ঘেবাক্তি কৃশ হয়, তাহাকে বৃংহণ, বলকারক, বৃষ্য ও 
| বাজীকরণ ওধুধ পধ্যাদি সেবন করিতে গিবে। দুদের 
সহিত ঘুতের সহিত তৈরের সহিত বা ঈষদুষ জলের 
সহিত ১৫ দিন অশবান্ধ! পান করিলে, জল বর্ষণে যেমন 
বাল শস্য বৃদ্ধি প্রাপ্ত হয়, সেইরণ কৃশব্যক্তিও পৃষ্টাঙ্ 
হইয়া ধাকে | ৭1৮ 


অশ্বগন্ধা তৈল- ঠৈল /8 সের, অশবান্ধার 


কন্ধ /১ সের, অশবগস্কার কাঁথ ১৬ সের, এবং দুগ্ধ ১৬. 


ব্যক্তিকে আক্রমণ করিয়া ধাকে। কোন কোন কৃশ | দের, যথাবিধি পূনক করিবে । এই তৈল মর্দন করিলে 


ব্ক্তিকেও অতি বলবান্‌ দেখা যায়, তাহার কারণ 
এই-পর্ভাধান সময়ে যদি জনগ্িতার শুক্রের ভাগ 


1 কৃশানধের পুষ্ট হয়। কৃপ ব্যক্তিকে বালরোগোন্ পুষ্টি 
কর অস্বক্ধ! ঘৃত এবং বাজীকরণাধিকারোক্ত ্ান্থা 


অধিক এবং মেদের ভাগ অল্প হয়, ভবে সেই গর্ভের | ঘৃতাদি উষধ সেবন করাইবে ॥ ৯। ১০ 


সন্তান কৃশ হুইয়াও অধিক বলবাঁন্‌ হইয়া ধাকে। 
আবার কোন কৌন ঝুগপ ব্যক্তিকেও যে বন্লহীন দেখা 





অসাধ্য কার্য-ঘে ব্যক্তি স্বভাবতঃ অভিকৃশ 


সবভাঁবতঃ অল্লাগি এবং শ্বভাবতঃ দুর্বল, তাহার কৌন | 


যায় তাহার কারণ এই-ার্াধান সময়ে যদি জনগ্লিতার | চিকিংস! নাই ১১ 
ইতি কাশ্যাধিকার | 


উদরাধিকার | 


উদররেগের নিদ।ন-_অগ্নিমান্য হেতু 
সক ঝোগই, বিশেষতঃ উদর রোগ জন্মিয়। থাকে। 
উদর রোগোংপন্রির অপর হেতু--অজীর, মলিন অনন- 
ভোজন (অত্যন্ত দৌষজনক অন্ন, অর্ধাৎ বিরুদ্ধ 
ভোজন, অনীর্ণ সন্ধে পুনর্ভোজন ইত্যাদি ) এবং মর- 
সঞ্চয় অর্ধাৎ বাভারদি দৌষের ও পুরীষের সঞ্চয় এই 
সকর কারণে উদর রোগ জনি ধাকে ॥ ১ 
অন্্রাপ্তি-সঞ্চিত দৌষ সকল স্বেদবহ  অন্ুবহ 
স্রোত সমূহকে কদ্ধ এবং প্রাণ বায়ু অপান বায়ু ও 
অগ্মিকে সংদুষিত করিয়া উদর রোগ উপাদন করে ॥২ 


সামান্ারপ উদরাধান,। মনে অশক্তি, 
দৌর্বগ্য, অতিশয় অগ্নিমান্দ্য, শোঁধ, অঙ্গসকগের অব- 
সাদ, বায়ু ও পুরীবের অপ্রব্তি এবং দাহ ও তন্দা এই 
গুলি সর্বপ্রকার উদরেরই মাধারণ লক্ষণ ॥ ৩ 


উদ্ররোগের সমিরৃষ্ট নিদান ও 
সংখ্যা গৃধক্‌ পুথক্‌ দোষ দারা, মিলিত ত্রিদৌধ 
দ্বারা এবং প্লীহা, মন্বদ্ধভা, ক্ষত ও জনসঞ্চয় দ্বারা 
আটপ্রকার উররোগ জন্মে (তদঘখা--বাতজ, পিন্তজ, 
কফজ, ভ্রিদোষজ, প্লীহজ, মলসধধজ, ক্ষতজ ও জন- 
ধম )। ইহাদের পুথক্‌ পৃথক লক্ষণ বশিতেছি 
শুন ৪. 

বাতোদরের লক্ষণ_বাঁতোদরে হস্ত গা 
নাভি ও কুক্ষিদেশে শো, কুক্ষি পার্থ উদর কটী ও পৃষ্ঠ 
দেশে বেদনা (স্থলে কুক্ষিশবে উদরের বাম ও দক্ষিণ 
ভাগ), পর্ধভেদ, শুষ্ক কাম, অঙ্গমর্দ, গুরুতা, ঘরবন্ধতা, 
ত্বকৃ-নেত্র-ও যুত্রাধির শাঁববর্ণতা! বাঁ অরুণ বর্ণতা, অক- 
ল্মাৎ উদর স্কীতির হাস-বৃদ্ধি, উরে হৃচীবেধবং বা 
ভজবৎ বোলা, উদরে লুক সুক্ষ কৃষ্বর্ণ শিরা সমূহের 
উৎপত্তি এবং উদ্দরে আঁঘাত করিলে বারুগূর্ণ ভন্তার 
টায় শুজোধপন্তি। এই দকল লক্ষণ প্রকাশ গায়। 


অই রাঁভোদরে বায়ু শষ ও বেদনার সহিত উারের 
মকর স্থানে দা করিয়া ধাকে 1০ | 
_পিশ্তে নাং রা ঘর, ৃষ্ছা দাঃ 





হয়। আর বোধ হয় যেন উদর হইতে ধৃম নির্গত 
হইতেছে । পৈন্রিকৌগর শীস্ত্ গাঁকিয়! জনোঁদরে পরি- 
গত হয়। এবং সর্বদা বোনা-যুক্ত হইয়া থাকে ।৮-১ 

কফোদর ১ অঙ্গের রে 
শোথ, গাত্র রুতা, (মিদ্রাবাহদ্য ), 
(বমন বেগ ), রি, সা কাস ও স্ব রঃ 
শুরুবর্ণতা এই সকল লক্ষণ প্রকাশ গায়। এবং উদর 
স্তিমিত, ন্িদ্ধ (চিন্তণ ), ও৫শিরা ব্যাপ্ত, কহ, দীপ 
কাঁনে বঞ্ধিত, কঠিন, ঈতম্পশ, গর ৪ স্থিরভা বাঁপঃ 
হইয়া! থাকে ॥ ১৪--১১ 

সনিপাতোদর লক্ষণ-_দুঃশী্লা কামিনীগ 
নিঃম্বহ গতিকে বা অন্ত কোন অভিনধিত পুরুষকে 
বত করিবার জঙ্গ অজ্ঞাত সারে তদীয় অন্্পানে 
নখ পোন যুত্র বিষ্ঠা (বিড়াসাদির পুরীষ ) ও আর্ধৰ 
(ধতুশোণিত ) প্রদান করিয়! ধাকে ।সেই মগসিন (নানা 
দোধদনক ) অগ্রগান খাঠসে, কিংবা পক্রপ্রদন্ত গও 


। (সংযোগ) বিষ ভোজন করিবে, অধৰা দুষ্ট জন 


( সবিষ মংস্থ তৃণ গত্রাদির কাণ মিশ্রিত জর) পান 
করিবে, অথৰা দুধীবিষ ( জীর্ঘ বিষ ৰা বিষদ্ব উ্ষধা 
দ্বারা হতবীরধ্য বিষ, বা দাবাগ্রি বাতাতপ দ্বারা শোধিত 
বিষ, অধবা হ্বভাবত; ৬শ বিযুক্ত বিষ) সেবন করিধে 
রন্ত এবং বাতাৰি ,দৌধত্রয় কুঁপিত হটয়! তরিদো। 
লক্ষণাঙ্িত অতি ভতঙ্কর উদর রোগ উৎপাদন করিয়া 
ধাকে। ইহাই সান্রিপাতিক বা ্রিদৌষ্জ উদর রোগ। 
প্বসুত উদররোগ শীতে বাঁতে ও অতি দুর্দিনে (জর 
ঝড মারি বিশিষ্ট দিবসে ) অতিশয় কুপিত ও বাং 
ক্ত হয়। এই রোগে রো পারুবর্ কৃশ, পিপাসায 
শষ্কক্ঠ ও পুনঃ পুনঃ মুষ্ছা প্রাপ্ত হইয়া থাকে। ইহার 
অপর নাম দৃষ্যোদর | অতঃপর প্রীঠোদর বর্ন করি 
তেস্ছি শুন | ১২--১৪ 


পলীহোদর লক্ষণ--দীহীর বৃদ্ধিতে উার 
প্রাপ্ত হই তাঁহীকে দীহৌগর কহে। উহা বাশ রী 
বঞ্ধিত'হয়। দীহার ঘে নিদান, দীহোরেরও গে 
মিদান এবং ভিষণগরণ কর্তৃক প্রন্ধ প্ীহার যে সর্ঘ। 
লাখ উত্ত হটয়াছে, পলীহোদরেও দেই মকর লগ 


: ছুট হই়াধাকে। ফৃদানুযার শ্লীহোগরেরই কে! 


উদরের বাষেতর পার্ধে অর্ধাৎ দক্ষিণ ভাগে 


্রষ্টরপে বৃদ্ধি প্রাপ্ত হইলে তাহাকেই বকা গর 
কছা গিয়া থাঁকে ॥ ১৫--১৭ 

বদগুদোদর লক্ষণ --শাক শালুকার্দি পিচ্ছিন 
ঝুক্ত দ্রবা দারা অথবা বাপুকা শর্করাদিযুত্ত তুক্তান্ 
দ্বারা যাহার অস্্ বিবদ্ধ হয়, তাহার স্দোষ-মল, সম্মা- 
জনী-ক্ষিপ্ত তৃণধূল্যাদিবং ক্রমে ক্রমে সঞ্চিত হইতে 
থাকে। এবং গুধনাঁড়ীতে মন রুদ্ধ হওয়ায় সে মল 
অতি কষ্টে অল্প অঙ্গ নির্গত হয়। ইহাতে জদয় ও 
নাভির মধ্যে উদ্ররের বৃদ্ধি হইতে থাকে ।' উহাকেই 
বন্ধগদোদর কহে ॥ ১৮ ১৯ 

ক্ষতোদর লক্ষণ--কণ্টক শর্করাদি শগ্যযক্ত 
অধ্রভোজন করিলে (সই তুক্র-অন্ন যদি পাকাশয় হইতে 
বিনৌমভাবে ( বক্রভাবে ) আগত হয়, তাহা হইশে 
সেই কণ্টকাঁদি-শন্যদ্বারা অস্রনাড়ী ভেদ হইয়া যায়। 
অন্ত প্রকাঁরেও অর্থাং জস্তা ও অতি ভোজনাদি দ্রারাও 
সবন্ভেদ হইতে পারে। যেরূপেই হউক অগ্ভে্দ 
হলে তাঁহা হইতে বহুপরিযাণে জপবং সাব নিঃক্ষত 
হইয়া নাভির অধোভাগে উদরের বৃদ্ধি করিয়া গ্রহাদ্বার 
দিয়া পুনঃ পুনঃ নিত হইতে থাকে ইহাকেই ক্ষতো- 
গর বা পরিশ্রীবাদর কহে এই উদররোগে হুচীবেধ- 
বংবা বিদারণবং বেগ! হইয়া খাঁকে। অতঃপর 
জনোদর কীর্রন করিব শুন ॥ ২৭1 ২১ 

জলোদর লক্ষণ _ হ্েহগাঁন, অন্বাসনঃ বমন, 
[বরেচন অথব] নিরূহণ ক্রিয়ার পরেই আশু শতলজণ 
পান করিলে জলবহ শোতসকল সংদুষিত হয়। জল- 
পান দ্বারা শোত সংদূষিত হইলে, অথবা ম্বেইণনার্ধ 
দ্বারা সেই সক শ্লোত উপনিপ্ত হইলে উপন্েহন্তাষে 
তাহা হইতে অল নিঃক্*ত হইয়া ( চোয়াহয়া) উপরের 
বদি করে। ইঞাকেই দকোদর বা জগোদর কছে। 
দকোঁদরে উদর চিন্কণ ও বৃহৎ হয়, নাভির চতুদ্দিকে 
জ্পূর্ণবং গন্তীর হয়। জপপূর্ণ ভগ্্রা (চর্দপুটক, 
ভিন্দি ) সধগাপিত হইলে যেমন হ্ু্ধ ( অন্র্জন দোৌলনে 
স্চপিও) কম্পিত ও শব্দা্ধিত হয়, দকোদরও ত্র 
হয়া থাকে ॥ ২২1 ২৩ 
 সাধাসাধাত্ব প্রায় সব্ধপ্রকীর উপররোগই 
অপন্ন হইবামাত্রই রুক্ুসাধ্য হইয়া থাকে। কিন্ত 
রোগির যদি বগ্গ থাকে, উরে জলসঞ্চয় না হয় এবং 
গোধটি অচিরোংপন্ন হয়, তাহা হইলে খর দ্বারা সাধ্য 
হয় জানিবে | বদ্ধগুদোদর প্রায় পঙ্ষান্তেই প্রাণনাশক 
| এইরাপ সর্বপ্রকার জাতোদক ও ছিপ্রান্ত-উদর 
পায় পক্ষ মধ্যেই মারাম্মক হইয়া ধাকে। ( তবে 
শগ্যণাস্রোক্ত শস্ত চিকিৎসা দ্বারা ১৫ দিনের পরেও 
০ কখন কখন সাধ্য হইতে দেখা যায) ॥২৪/২৪ 





রা জল ৭ উদরের জঞ্চরনে, জনপূর্ণ 


 লক্ষণ-(চরকোক্ত) 


চ্দ পুটকের গ্চায় মৃদু সুছু শব্দ হয়; উর শিরাজাঁল- 
ব্যাপ্ত ওবৃহৎ হয়। এবং আলশ্তা, মুধবৈরন্য,. মৃত্র- 
বাহলা, যলতারন্য, অগ্নিমানদ্য ও ১৪ রর ই 
পক্ষণ প্রকাখ পায়। | রি 

উদর বৌগির চ্ষু খদি পৌধয লিঙ্গ বক্র, ত্বক 
গাতঞা ও প্রেদযুক্ত এবং খর অন্ধি রক্ত গু মাংস 
পরিক্ষীণ হয়, তাহা হইবে সে রোগ্িকে পরিত্যাগ 
করিবে। এবং যে উদর রোগির পার্বভন্গ শোধ অন্নবেষ 
ও অতিসার হয়,অথবা বিরেচন করাইলেও কোষ্ঠ পূর্ধা- 
যাঁণ হইয়া ধাকে,সে রোৌগিকেও ত্যাথ করিবে ॥২৬-২৯ 

উদ্দররোগের চিকিৎসা_াশমুলের ক্কাথে 
এরনুতৈন বা গোমৃত্র মিশ্রিত করিয়া, অথব] ত্রিফলার 
ক্ধাথে গোমৃত্র মিশাইয়! পান করিলে বাতোদৰ শোথ ও 
শূল বিন হয় ॥ ৩০ 

কুষ্ঠাদিচুর্ণ_কুড়, দন্তী, ধাবক্ষার, বিকট 
ত্রি্বণ (সৈদ্বব সচপ ও বিট), বচ, কুষ্জীরা, যমানী, 
হিও, সাচিক্ষার, চই, চিতা ও ওঠ ইহাদের চূর্ণ উ্ণ- 
জনের সহিত পান করিলে মাভেদিনরো প্রশমিত 
হইল] ধাকে ॥ ৩১ 

শুন তৈল--তৈগ /8 সের। ভার 
১২॥ সের, জন ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। কন্কার্ধ-- 
ত্রিকট্‌, ত্রিফনা, দণ্তা, হিল, সৈন্ধব, চিতা, দেবদার, 
বচ, কুড়, রক্তশজিনামূল, পুনর্নবা, সচনগ্পবণ, বিড়, 
মানা ও গজপিমসী ইহাদের প্রত্যেক এক এক পল 
এবং তেউডা ছয় পল। উক্ত কষায়ে এই বন্ধ দ্রব্য 
সকল গেবণ করিয়া তংসহ মৃদু অগ্সিতে তৈল পাক 
করিবে। অগ্নিবলান্রূপযাত্রায় এই তৈল প্রাতঃকালে 
পান করিলে সক প্রকার উদর,মুত্রকৃচ্ছু,উদাবর্ত, অন্প- 
রি, কোক্রিযি, গার্শধুস, কুক্ষিখ, আমশুল, অরুচি, 
যকৃৎ, অন্ীধা, , আনাই, প্লীহা, অঙ্গবেদনা এবং অশীতি 
প্রকার বাতরোগ একমাসেই বিনষ্ট হইয়] থাকে ॥৩২-৩৭ 

রোগির যদি বদ খাঁকে, তাহা হইনে গিভোদর 
রোগে তেউড়া ও এরগুমুশের কন্কসহ দুগ্ধ সিদ্ধ করিয়। 
সেই দু'্ধ পান দ্বারা প্রথমেই বিরেচন করাইবে। 
কফোদর নিবৃত্তির জন্য পিগল্যাদিগণোক্তু দ্রব্যের কক্ষ" 
সহ ঘ্বত পাক করিয়া রৌথিকে পাঁন করিতে দিবে। 
এবং প্রতিদিন স্থণথ্য ভোজন বাবস্থা করিবে ॥ ৩৮1৬ 

নাগরাদি তৈল ও ভুত--তৈন বা ঘৃত /8. 
সের। কক্ষীর্থ-:$ ও ত্রিফনী, মিলিত /১ সের। 
দধির মাত (দধি জন) ১৬ সের। দধির মাতে কন্ধ' 
পেষণ করিয়! তংসহ তৈপ বা ঘৃত গাঁক করিবে । এই 


তৈন বা ঘৃত সর্ধপ্রকার উদররোগেই পাঁন করিতে | 


ঘিবে। 
সকল উদর রোগে শি বষ্টিক গোধুম যৰ্‌ ৪. 
নীবার কৃত অন্ন ভোজন, নিরহ ও বিরেচন, ফ্রি টা 





৬৩৪ 


এবং ম্বানুপ ও ওঁর মাংস, শাক, পিষ্টুক, 
তিল, ব্যায়াম, পর্যাটন, দিবা নিদ্রা ও ম্বেহ পান 
'অহিতকর। জঠর রোগে উগ্রবীর্্যদ্রব্য, লবণ, উদ্রব্য, 
গরু দ্রবা, বিদাহিদ্রব্য, ভোৌজন করিবে না এবং জল 
খাইবে না। 
উদ্ধর রোগে মলসঞ্চয়ের আঁধিকা হেতু তাহাতে 
পুনঃপুনঃ বিরেচন প্রশস্ত | দুগ্ধের মহিত বা গোমুত্ের 
সহিত এরও তৈল বারংবার পান করিতে দিবে। 
_বাতোদরী পিপুর ও সৈদ্ধব চুর্ণের সহিত তত্র পান 
করিবে । পিক্োদরী শর্করা ও মরিচ চুর্ণের সহিত 
স্বাছু তত্র পাঁন করিবে । কফোদরী যমানী, হবুষা, 
কুষজীরা ও ব্রিকটু চূর্ণ সংযুক্ত তত্র পাঁন করিবে! 
এবং সন্গিপাঁতোদরী ব্রিকটু যবক্ষার ও মৈম্বব চুর্ণের 
সহিত তত্র পান করিবে ॥ ৪০--৪৬ 


নারায়ণ ঁ_যমানী, হবুষ, ধনে, ত্রিফসং, 


কুষজীরা, বৃহজ্জীরক, পিপুলমূল, বনযমানী, শটা, 
বচ, শুন্ফা, জীরা, ত্রিকটু, স্বরণক্ষীরী, চিতামূল, 
যবক্ষার ও সাচিক্ষার, পুফরমূল, কুড়, পঞ্চলবণ 
( মৈশ্কব, বিট, সচর, সামুদ্র ও উড্ভিদ্লবণ ) এবং 
বিড়ঙগ ইহাদের প্রত্যেকে এক এক সমান ভাগ, দন্তাঁ 
তিনভাগ, তেউডী দুইভাগ, রাখালশসা দুইভাগ এবং 
শীত ( সেহণ্ড ভেদ ) চারি ভাগ, এই সকল দ্রবা চূর্ণ 
করিয়া মিশ্রিত করিবে | এই চূর্ণ ই নারায়ণ চুরণ নামে 
খ্যাত। ইহা রোগ সমূহের নাশক । অস্থরগণ যেমন 
বিষ্কে দেখিয়া পলায়ন করে, রোগ সকর তেমনি এই 
চরকে প্রাপ্ত হইয়া রোগিকে ছাড়িয়া পল্লাইয়া যায়। 
উদ্দর রোগে এই চূর্ণ তক্রের সহিত, গুপ্ম রোগে কুলের 
কাঁথের মহিত, আনদ্ধ বাতে ম্বরার সহিত, বাতরোগে 


ভাবপ্রকাশ 


| মধাথ 


প্রসন্নার সহিত, মলভেদে দধি জঙ্গের সহিত, অশো- 
রোগে দাঁড়িমের কাথের সহিত, পরিকষ্তিকাঁয় (তই. 
মার্গে কর্মৃনবৎ পীড়ায়) বৃক্ষান্্নের সহিত, জীর্ণ 
রোগে উষ্ণ জশের সহিত, এবং ভগন্দরে পাঁওুরোগে 
শ্বাসে কাসে গরগ্রহে হান্রোগে গ্রহণীরোগে কুলে 
অগ্নিমান্দো ভরে দংপ্রাবিষে মুলগবিষে গরবিষে 3 
কৃত্বিম বিষে যখাযোগ্য অনুপামের সহিত এই বিরেটন 
চূর্ণ পান করিতে দিবে। এস্থসে বক্তব্য-ষে যে 
রোগে রোগির কোষ্ঠকে ন্িখধ করা আবশ্যক, মেই 
সেই রোগে অগ্রে রোগির কোষ্ঠকে ম্মেহ দারা সি 
করিয়া পরে এই বিরেচন চুর্ণ বাবস্থা করিবে ॥8৭--৫7 
নারাচ ফুত-গব) ঘুত /|* অর্ধ সের। কন্কার্থ 
_-মনসার আটা, দন্তী, ব্রিফরা, বিড়ন্গ। কণ্টকারী) 
তেউড়ী ও চিতামূল প্রত্যেক দুই দুই তোরা? পাকার 
--জল /২ সের। যখানিয়মে পাক করিবে । উফ 
জলের সহিত এই ঘূত দুই তো! বা এক তোলা মাত্র 
পান করিবে । বিরেচন হইবার পরে পেয়া বা! মাংস- 
রস পথ্য করিবে । এই নারাচ ঘুত যথাুক্তি প্রযুক্ত 
হইবে জঠর রোগলমূহ প্রশমিত হয়। যনসাসীঙ্গের 
কন্ধ ২ তোলা পরিযানে লইয়! তাহ! দধি প্রডৃতিতে 
পরিলিপ্ত করিয়া জনের সহিত গিনিয়া ধাইবে। ইহা 
নিত্য সেবন করিলে জঠর রোগ প্রশমিত হয় (৫৫--৫৭ 
পুননবাদি ক্কাথ-_পুনর্নবা, দার়হরিদ্রা, 
কট.কী, পল্তা, হরীতকী, নিষ, মুতা। শুঁঠ ও গরধ। 
ইহাদের ক্কাথে গোমূত্র ও গুগ.শুরু সংযুক্ত করিয়। 
প্রাতঃকারে নিয়ত পান করিলে সর্কারঙ্গ শোথ, উদর, 
কাস, শৃল, শ্বাস ও পাণডু রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৫৮| £৯ 


ইতি উদররোগাধিকার 


শোথাধিকার | 


শোঁথের বিপ্রকুষ্ট নিদান--বযন বিরে-: মর্পাভিধাত বুঝিতে হইবে, কারণ বাহা হেুরুঙ 
চনাদি শুদ্ধি ক্রিয়া, পাঁডু প্রভৃতি রোগ ৪ অভোজন মর্দীভিঘাত আগন্তজ শোধের হেছু), বিষম প্রসব 
(বা দ্বিণ ভোজন ) কৃশ ও দুর্বন বাক্তি যদি ক্ষার, (আম গর্ভপতনাদি ) এবং ৰমনাদি পঞ্চ কর্সের ঘিখা। 
অন, ভীক্ষো বীর্ধ্য ও গরু দ্রব্য ভোজন করে, তাহা । উপচার (হপমাকৃকরণ) এই গুপি নিদ্দ অর্াং 
হইলে সেই সক ব্যক্তির শৌথ উপন্ন হয়। আর দধি, । বাতাদিজ শোধের হেতু ॥ ১।২ 
আঁম (অপর অপ্রস ),হৃপ্তিকা ও শাক ভক্ষণ,বিকদ্ধ,  শৌথের সঞ্ধরাপ্তি ও সামান্া লক্ষণ 
ভোজন, চু্ণাৃত সংযোগ বিবমিশ্রিত. অধ ভোজন, দুষ্ট বায়, দুষ্ট রক্তপিত্ত ও কফকে বঞ্চিঃশিরা সমূহে 
অর্শঃ, শ্রমরাহিতয, বমন বিষেচনাঁণি শোধন যোগ লইয়া গিয়া এবং স্বয়ং উহাদের দার! অবরূ্ধ গতি 
দ্বীরা দেহের অশোধন, মর্তাভিঘাত (স্থলে দোষকৃত হইয়া তওমাংসািত নিবিড়াব্যব উৎসেধ (উদ্নত) 





তৃতীয় ভাগ।] 


উৎপাদন করে। এই উংসেধই শোথ নাঁমে অভিহিত 
হইয়া থাকে। পূর্ষোস্ত রক্পিত্ত কফ ও বায়ু এই 
সমুদায়ই শোথ  পদার্ধের উপাদান। শোধের অন- 
বস্থিতন্ব দ্বর্ধাৎ অনিয়তা স্থিতি (চিকিংসা ব্যতিরেকে ও 
নিবৃন্তি), শৌধের গুরুতা ও উংসেধেরও অনবস্থিতস, 
শোঁথের উদ্মা (অন্তস্তাপ) শিরা সমূহের হুক্মতা', রোমা 
ও বিবর্ণতা এই গুদি শোথের সামান্য লক্ষণ ॥ ৩| & 

বাতিক শোথ লক্ষণ-বাতিক শোথ সঞ্চরণ- 
শীল ( একস্থানে স্থির থাকে না), পাত লা চন্ম বিশিষ্ট, 
পরুষ (খরম্পর্শ), অরুণ বা কৃষ্ণবর্ণ, স্পর্শশক্তিহীন, 
9 ঝিনি ঝিনিবং পীড়াযুক্ত হয়। বায়ুর চলত্ব হেতু 
কখন কখন বিনা কারণেও বাতিক শোথ প্রশহিত 
হ্যা থাকে। ইহা টিপিনে বসিয়। ফা কিন্ত ছাড়িয়া 
দিবে পুনরায় উতনত হইয়| উঠে। এই শোথ দিবাভাগে 
বলবাঁন্‌ এবং রাত্রিতে শুষ্ক প্রায় হয় ! ৫ 

টপত্তিক শোথ লক্ষণ-ইহা কোল স্পর্শ, 
সগন্ধ, কৃষ্ণ পীত বা লোহিত বর্ণ, সন্তাপবিশিষ্ট, স্পর্শে, 


ভাব্প্রকাশ 


8৯৬৫. 


বিষবৃক্ষাগত বা$ুস্পশে, অথবা সংযোগজ-বিবযুকত চরণ 
সংস্পর্শে যে শোথ উৎপন্ন হয়, তাহাকে বিষজ শোখ 
কহে। ধিষজ শোধ কৌমল, সঞ্চারী, অধোগযনশীল 
শীন্রজন্মা এবং দাহ ও বোনাজনক। (বদিও এই ৰ 
বিষজ শোখ আঁগস্থজ, তথাপি সাধারণ আগগজজ-খোথ, 
চিকিংসা হইতে ইহা বিশিষ্ট চিকিংসাভিধানহেতু পৃথক্‌ 
পঠিত হইয়াছে ) ॥ ১১। ১২ | 
দোষ সকল শরীয়ের যে স্থানে অবস্থিত হইয়া যে, 
স্থানে রোগোংপাদন করে, তাহা কথিত হইতেছে। ৃ 
দোষ সকল আমাশয়ে অবস্থিত হইয়া বক্ষ-স্থ প্রভৃতি 
উর্দী দেহে, পিস্তাণয়স্থ হইয়া মধ্যে অর্থাৎ বক্ষ; হইতে 
পঞ্কাশয় পর্য্যন্ত স্থানে, মলাশয়স্থ হইয়া অধোদেহে 
অর্থাং পক্কীশধের নিয়ভাঁগে এবং সর্বদেহগত হইয়া 
সর্ববাবয়বে শোধ উৎপাদন করে ॥ ১৩ 
শোখের উপদ্রেব-বধি, শ্বাস, অরুচি, তৃষা, 
দর, অতিসার ও দৌর্বল্য এই সাতটি, শোঁথের 
উপদ্রব ॥ ১৪ 


পাঁক সমস্থিত হয় । ইহাতে ভ্রম, জ্বর, ঘর্, পিপাসা ও 1 দৌর্বস্য, আর ও অন্তরে অরুচি, শোথরোগির এই সকল 
মন্ততা হইয়া থাকে ॥ ৬ উপদ্রব উপস্থিত হইলে তাহাঁকে পরিত্যাগ করিবে ॥১৫ 

ক্লৈষ্সিক শোখের লক্ষণ_শ্সৈশিক শোখ কষ্টসাধ্যজ্বাদি_মধ্যদেহে ও সর্ধাঙ্গে থে 
গরু অচর ও পাণুবর্ণ হয়। ইহাতে অবরুচি, মুখাদি শোথ হয়, তাহা কষ্টসাধ্য। অ্গীন্ে ষে শোথ হয় 
হইতে জনশ্রীব, নিদ্রা, বমি  অগ্রিমান্দ্য হইয়! থাকে । অর্ধাং হরগৌরী (বা নরসিংহ) খাঁকারে যে শোথ 
শ্রৈষ্মিক শোথ উদগত হইতেও অধিক সময় লাগে, । জন্টে, তাহা অসাধ্য। যে শোথ নিয়াঙ্গ হইতে 


| 
বেদনাপ্রদ, নেত্রের লৌহিত্য জনক এবং অত্যন্গ দাহ ও! শোথের অসাধ্যত্ব--শ্বাস, পিপাসা, বমি, 
| 
| 
ূ 


প্রশমিত হইতেও অধিক সময় লাগে। ইহা টিপিলে 
বসিয়া যায়, ছাড়িয়া! দিলে উন্নত না হইয়া নিযভাবেই 
থাকে। কফজ শোধ রাত্রিকীলে বলবান্‌, দিবসে 
শুক্ষপ্রীষ্ধ হয় ॥৭ 

দন্দ্জ ও ত্রিদ্দোষোজ শোথ-যে শোথে 
দুই দোষের নিদান ও লক্ষণ সমবেত হয়, তাঁহাকে 
দ্বিদৌধদ্ধ এবং যে শোঁথে তিন দোষের নিদ্বান ও সমস্য 
লক্ষণ মিনিত হয়, তাহাকে ত্রিদোৌষদ্ বশিয়া জানিবে|৮ 

অভিবাতজ শোথ--খঙ্জাঁদি দ্বারা ছেদ, 
পাঁষাণাদি দ্বারা ভেদ, শরাদি দারা ক্ষত ও লণ্ডড়াদি 
দ্বারা প্রহার এই সকল কারণে যে শোখ উৎপন্ন হয়, 
তাহাই অভিঘাতজ শোধ। এইরূপ হিমবাঁযু, সমুদ্র- 
বায়ু, ভেথার রস ও আলকুশীর শুঁয়া স্পর্শেও শোঁধ 
উৎপন্্ হইয়া থাকে । এই সকল আগস্থজ শোথ সঞ- 
রণশীল উত্মাবিশিষ্ট, পোহিতবর্ণ এবং প্রায় পিতুজ 
শোথের লক্ষণা্ষিত হইয়! থাকে ॥ ৯। ১০ 

বিষজ শৌথ-_সবিষ প্রাণী শরীরোপরি সঙ্ক- 
রণ করিনে, অথবা ভাঁহাঁদের মুত্র গাত্রে লাঁগিলে, কিংবা 
শিবষ প্রাণিগণেরও দংঘ্রা (দাড়) দত্ত ও নথ দ্বারা 
ঘাহত হইলে, অথবা! মলমুত্র ও শুক্র-লিপ্ত মলিন বস্তর 
সংস্পর্শে বা সন্মার্জনী ক্ষিপ্ত ধল্যাদির সংস্পর্শে, কিংবা 


ক্রমশঃ উদ্ধাঙ্গে প্র্থত হয়, তাহাও অসাধ্য (ইহা 
পুরুষ সম্বন্ধে জানিবে)। অপর বচন--যে শো 
অগ্করোগের উপদ্রবকৃত নয় অর্ধা২ৎ যাহা নিঞ্জ 
প্রকোপণহেত্র দ্বারা উৎপন্ন, মেই শৌঁথ যদি পুরুষের 
পাঁদে উৎপন্ন হইয়া উর্দীঙ্গে প্রস্থত হয় (মুখগাঁমী 
ইয়), তাহা হইরে সেই শোথ পুরুষকে বিনষ্ট 
করে। আর যদি সেই শোথ (অনন্যোপদ্রব- 
কৃত শোথ ) স্ত্রীরোকের মুখে উৎপন্ন হইয়| অধোগযন- 
শীল হয় (পদগীমী হয়) তাহা হইলে তাহা স্তীলোককে 
বিনষ্ট করে। এ শোথ বস্তিজাত হইলে তাহা পুরুষ 
ও নারী উভয়কেই বিনষ্ট করিয়া থাকে ॥ ১৬। ১৭. 
শোথচিকিৎসা_ উঠ, পুনর্নবা, এরও ও 
পঞ্চমুল ইহাদের কাখ পান করিলে এবং ইহাদের ফাথে 
আঁহার্ষ্য দ্রব্য সিদ্ধ করিয়া তাহা! খাইলে বাতিক শোথে 
বিশেষ উপকার পাওয়া যায়। পল্তা, ভ্রিফসা, নিম 
ও দীরুহরিদ্রা ইহাদের কাথে গুগল প্রক্ষেপ দিয়া 
পান করিলে এবং এই ক্কাথে আঁহারপ্রব্য পাঁক করিয়া 
ভোঁঞন করিলে পিন্তজ এবং পেম্মজ শোথ বিনষ্ট ইয়। 
দ্বিদৌষজ শোথে দ্িদোষের এবং ত্রিদোষজ শোথে 
ভ্রিদোষের মিলিত চিকিৎসা করিবে। জিদোষসন্তুত 
শোথে বিশ্বপন্ধের রস (মরিচচুর্ণ সহ) পান কন্ধিবে। ইহা 


টু. 

'লীতের তে শোধ করা থাকে |, আস্ত পোঁথে ধন 
 পরিষেক প্রলেপাদি বাবস্থা করিবে । তিপ ও কৃষশষ্ি- 
ক্ষার ধানে দিপে, অথবা মহিবীর দুরে তিল পেষণ 
করত জাধীতে নৰনীভ যিশাইয়া তাহার প্রলেপ দিলে 
লাতকজ্জাত শোধ প্রশমিত হয়। ভিল ও যন্তিমধু 
মহিষ্ীন় ভুক্ধে পেষণ পূর্বক তাহাতে নবনীত সংযুক্ত 
করিয়া ভাঙার এলেপ দিলে, কিংবা শাল পন্ধের চর্ণ 


মর্দন করিগ্গে ভল্লাতজাত শোখ প্রশমিত হয় । বিজ 


শোখথের চিকিংঘা বিষচিকিংসায় দ্রষ্টব্য ॥ ১৮--১৩ 
শেখের সামান্য চিকিৎসা-মহিখার দুদ 
তি ৰাটিম্না.এবং তাহাতে মহিষীর নবনীত মিশাইয়! 
তন্বারা প্রসেপ দিপে সকস শোঁখেই বিশেষ উপকার 
পাওয়া যায়।॥২% 
পথ্যাদি কাথ _হরীতকী, হরিস্্রা, বামুনহাটা, 
গন্ধ, চিতা, দারুভরিজ্রা, পুনর্নবা, দেবদার ও 5 
ইহাদের ক্কাথ পান করিগে উদর পাণি পাদ ও মুখ সন্থৃত 
€শাঁখ অচিবে প্রশমিত হয় ॥ ২৪ - 
- গৌমুত্রে ত্রিফ পা সিদ্ধ করিয়। সেই ক্কাথ পান করিলে 
'বাতশ্েম্সসন্তৃত শোথ এবং বৃদণজীত শো বিনষ্ট 
হয়। শ্বেত পুনর্মবা, দেবদারু ও ওঠ ইহাদের সহিত 
অধবা দস্তী, ভেউড়ী, দ্বিকটু ও চিতাযুলের সঠিত 
যথাঁবিধি দুগ্ধ গাক করিয়া! সেই দুগ্ধ পাঁন করিসে শোথ 
বিনষ্ট হয়। ইহা শৌথের প্রধান উধধ। আকন্দ 
পুনর্নবা ও নিম ইহাদের কাখ দ্বারা, অথবা স্থখোষ। 
গোযৃত্ব দ্বারা পরিষেক করিলে শোথ প্রশমিত হয় । পুন 
বা, দেব্দার, রি শজিনা ও খেত সর্মপ এই সকল 


 ভাবপ্রকাশ। . 


1 মধাধধ 


অব্য কীর্জাতে পেখিত এবং অস্ধিতে ঈষদুষ করিয়া 
ভাহার প্রনেপ দিসে সর্বপ্রকার শোথ বিনষ্ট হয়। গুড 
ও আদা, অথবা গুড় ও ৩$, অথবা গুড় ও হ্রীতকী, 
অথবা গুড় ও পিসসী,দুই তো যাত্রায় আস্ত করিয়! 
পরে দুই ছুই তোরা মাত্রা বাড়ীইয়্! তিনপন পর্যন্ত 
মাত্রায় সেবন করিবে । ইহা এক পক্ষ বা একমাস 
কান সেবন করিলে শোখ, প্রতিগায়, গররোগ, মুখ- 
রোগ, শ্বাস, কান, অক্চি, পীনস, জীর্ণন্থর, অর্শ? ও 
গ্রহণী রোগ এবং কফ বাতজ ত্বন্ত রোগ সকর বিনষ্ট 
হনন। শুঠচূর্ণ ও গুড় সম পরিমাণে সেবন করিয়া 
পুনর্নবার রস অন্ুপাশ করিলে সর্বপ্রকার শোথ বিনষ্ট 
হয়। পিপুল ও শঠচুর্ণ গুড়ের সহিত সেবন করিশে 
পৌধ। আমাজীর্ণ ও শুর প্রশমিত হয়। ইহা বস্তি- 
বিশোধন ॥ ২৬৩৩ 


গুড়াদি চুর্ণ-ুড় ৩ গল, উঠ ৩ গগ, 
পিপুল চূর্ণ ৩ পল, মন্ত্র চরণ ১ পণ ও তিন চুর্ণ ১ গর, 
এই সকন ন্রব্য একত্র মর্দন করিয়া উপযুক্ত মাথা 
সেবন করিসে সকল খোথ প্রশমিত হয় ॥ ৩৪ 


মাণক জুত-_যাণের কাখ ও কথক সহ যথাবিধি 
/& সের ঘূত গাক করিয়া সেবন করিলে একজ দণ্দজ 
ও বিদোমজ শোথ বিনই হয় ॥ ৩৪ 


শুকমুলক তৈল -তৈল /॥ সের । ক্ধার্থ_-ওঞ 
বৃশা, পুননবা। দেবদার, বাস্ব। ও ৬, মিলিত /১ 
সের। পাকার্ধজল ১৬ সের | এই তৈর যর্দন করিলে 
সশৃন শোথ বিনষ্ট হয় ॥ ৩৬ 


ইতি শোগাধিকাঁর । 





দ্ধিরোগাধিকার | 





(কোধবৃদ্ধি ও অন্ত্রবৃদ্ধি।) 


রৃদ্দিরোপের নিদান ও সংখা1_-বাতাঁদি- 
দোধবরয, রড) বেদ, মুত্র ও অন্ন এই সাতট কারে 
বৃদ্ধিরোগ সাত প্রকারি হয়। 
 কফজ, রক্ত, ঘেদোজ, মুত্রদ ও অন্রঙ। ইহাদের : 
ষধ্যে রা ও অন্রজ ও বায় হইতেই উৎপন্ন, ! 












যখা বাজ, পিশুজ, 


টুডে থাকার স্বতহ ৃ 
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বাতিক বুদ্ধি ইহা অন্গকারণেই বেধনাখিত, কক্ষ 

ও বাতপূর্ণচর্দপুটকৰৎ স্পর্ণ বিশিষ্ট হইমা ধাকে॥ ৩ 

পৈত্তিক রৃদ্ধি-ইহা দেখিতে পর উর 
সদৃশ এবং দাহ ও উদ্বান্বিত। পৈরিকনৃদধি পাকি 
থাকে ॥ ৪ | 

শ্লৈছ্িক রৃদ্ধি_ইহাশতম্পর্, ্র( ভারী), 
| স্গিগ্ব (চিন্তণ), কণুঘুক্ত, কঠিন ও ঘল্পবেদনাধিত হয়| 

রক্তজ রৃদ্দি_ইথ! কৃষবর্ণ কোক ব্যাও ও 
টা রি ল্গণাক্রাক্তহম॥৬ 


ভৃতীয় ভাগ ।] 


মেদ়োজ বদ্ধি-ইহা কফজবৃদ্ধি লক্ষণাতধিত 
এবং কোমল ও পন্কতালফল সুপ নীল বুল হইয়া 
থাকে ॥৭ 
: খুত্রজ বৃদ্ধি-যাহারা নিয়ত মৃত্রবেগ ধারণ 
করে, তাহাদের মুন্রজবৃদ্ধি হইয়া ধাকে। এই বৃদ্ধি- 
রৌগগ্রস্ত ব্যক্তির কোষ গমন কালে জলপূর্ণ চর্ম পুট- 
কের গ্ায় ক্ষোভযুক্ত (অন্ঠশ্চরন বিশিষ্ট ) এবং 
কোমল ও বেদনান্বিত হয়। ইহা সঞ্চলিত হইরা 
অধোঁদিকে ঝুলিয়া পড়ে। উহাতে মুত্রকুচ্ছবং বেদনা 
হইয়া ধাকে 1৮ 

অন্রদ্ধি--বাঁতপ্রকোপক আহার, শীতল জলে 
অৰগীহন, মলঘুত্রের উপস্থিত বেগ ধারণ ও অনুপস্থিত 
বেগে বেগপ্রগান, ভারবহন, পপর্যাটন, বিষযভাবে 
অঙ্গপ্রবর্তন এবং ক্ষোভজনক অন্যান্য কার্ধয ( বলবদ্ধি- 
গ্রহ-্ধগ্রাকর্ষণা্দি ) এই সকল কারণে বায়ু ক্ষোভিত 
( চালিত) হইয়! যখন ক্ষুদ্ের কিয়াদংশকে সন্কুচিত 
করিয়া স্বস্থান হইতে অধোদিকে লইয়া গিয়া বঙ্গণ- 
সদ্ধিতে উপস্থিত হয়, তখনই এ সন্ধিস্থলে গ্রস্থিরাণ 
শোখ উৎপাদন করে। উহাকে অন্তবৃদ্ধি কছে। জন 
বুদ্ধি অচিকিংসিত হইলে উদ্বে আমান, প্রবৃদ্ধ মুকদয়ে 
বেদনা এবং পাত্রের স্বন্ধতা হইয়া থাকে (ব্যাখ্যান্তর__ 
অনববৃদ্ধি অচিকিংসিভ রি তাহা স্বীত বোনাুক্ত ও 
স্স্তিত হইয়া থাকে )) প্রগীড়িত হলে (টিপিলে) 
শব বিশিষ্ট হইয়া উদরে উঠা ঘা এবং ছাতিয় 
দিলে পুনরায় আসিয়া শোগ উৎপাদন করে ॥ ৯--১১ 

অসাধা লক্ষণ- মুক্কদয়ে বাতসধয় হেতু যাহার 

কষদ্রান্বের সেই বিণ অংশ আশ্রি্ট হয়, তাহার অন- 
_ বৃদ্ধি অসাধ্য । আর যে হ্তরবৃদ্ধি বাত বৃদ্ধির লক্ষণা- 
বণন্ত হয়, সে মন্ববৃদ্ধিও অসাঁধা জানিবে ॥ ১২ 

অন্বৃদ্ধি যে স্থানে হয়, তংসমীপেই ব্রণরোগ উৎ- 
পন্ন হয় বলিয়া এই স্থলেই ত্র রোগেরও বর্ণন করিব। 
তদ্যখা-_-অতি অভিষ্যন্দি দ্রব্য, গুরুদ্রব্য এবং শুষ্ক 
€ পচা আমিষ (মংস্য-মীংস) ভোঞ্জন করিবে 
বাতাদিদোধ কুপিত হইয়া বঞ্ছণ জদ্ধিতে ( কুঁচকী- 
স্থানে ) গ্রথিবং শৌধ উৎপাদন করে। এইরূপ শৌথ- 
কেই ব্রধন (কুঁচকী-বাগী) বলিয়া জানিবে। ব্র্ন- 
রোগে হর, শুলনি ও অন্গাবসাদ এই সকস লক্ষণ বিছা- 
মান ধাকে॥ ১৩. 

বদ্ধি- চিকিৎসা- দে অতিভোজন, 
পরপর্ধ্যটন, উপবাঁস, গুরুদ্রব্াভোজন, মলমুত্রাদির 


বেগধাঁরণ, অঙবাদিপৃষ্ঠঘান, ব্যায়াম ও মৈথুন বর্জন 
করিবে। 


করিবে। এক মাঁস কাল দুগ্ধসহ এরগতৈল পান 


ভাবগ্রকাশ 


বাতজবৃদিরোগে_-ঘধাপ্রাপ্ত স্বেছ বিরেচন পান, ৰা 









করিবে। গৌয়বের মত খগত্র। ও এরঙতে 
পান করিলে দীর্কালোংপত বাবদ প্রশম্ত 

পিজ গ্রশ্থির চিকিৎসাবিধানে পিরিজবৃদধি। 
চিকিৎসা করিবে। পিত্সন্তত বৃদ্ধিতে নো | 
রক্তমোক্ষণ করিবে । চন্দন, যািমধু, পরকা, বেখাুন 
ও নীলোংপল দুগ্ধে পেষণ করিয়া! পিল্তবৃদ্ধিতে প্রলেপ 
দিলে দাহ শোখ ও বেদনা প্রশমিত হয়। টড 

 কফক্বৃদ্ধিতে বিরেচনার্ধ ত্িকটু ও ব্রিফলার রাখে 
ববক্ষার ও সৈ্বব প্রচ্গেপ দিয়া পান করিবে। ইহা 
কফরৃদ্ধিলাপক শ্রেষ্ঠ বিরেচন। কফবৃদ্িরোঁগে কটু- 
দীক্ষ-উষ্ণ পরনেপ, কক্ষব্থেদ, উফ্পরিষেক, উষ্ণ উপনাহ 
এবং অন্যান্য সমস্তই উষ্ণ বাবস্থা! করিবে। 

রক্তজ বৃদ্ধিতে জলৌঁকা দারা মুহুর্ত নির্হরণ 
করিবে। চিনি ও মধুসংযুক্ত বিরেচন গান করিবে। 
ইহাতে ঈতন প্রলেপ এবং পিতহর সমস্ত ক্রিক প্রশন্ত। 
অপ্ক বা পরু রক্রুজরদ্ধিতে পিন্তরুদ্ধির চিকফিংসা 
করিবে । & 

মেদোজবৃদ্ধিতে শ্বেদ দিয়! সরসাদিগণোজ ভ্রর্যের 
প্রলেশ দিবে । শিরোবিরেচন দ্রব্য সকল গোঁমৃত্রে 
বাটিয়! এবং অগ্নিতে উদ্ণ করিয়া তন্বারা স্বেদ দিবে। 

খু্জ বৃদ্ধিতে সে দিয়া বস্্রধ্ড দারা জড়াইয়া : 
বান্ধিয়া রাখিবে। এবং সেবনীর পার্খে ক্রীহিশস্ত্ 
দর! বিদ্ধ করিবে । 


অগ্রবৃদ্ধি যতদিন পর্যা্ত মু্কৌষকে প্রাপ্ত না! হয়, 
ততদ্রিন তাহাতে বাঁতরদ্ধির চিকিংসা! করিবে এবং 
অগ্নি দারা ম্বেদ দিবে। বেড়েলার সহিত এরশুতৈল 
পাক করিয়া উপযুক্ত মারায় পান কৰিরে আযান ও 
শুসবুক্ত রে প্রশমিত হয়। ( অন্নবৃদ্ধি যতদিন 
প্যযস্ত না মুঞ্চকোষে আইসে, ততদিন পর্যান্ত তাঁহা 
সাধ্য থাকে নি মু প্রাপ্ত হইপে তাহ! আর সাধ। 
হয় না )॥ ১৫০২৬ 

রাসাদি কাখ_রাঙ্া, যু, গষ্চ, এরও-. 
মূল, বেড়েনা, সোন্বান, গোক্ষুর, পল্তা ও বাসকছা'ল, 
যথাবিধি ইহাদের ককাথ প্রস্তুত করিয়া তাহাতে এর" 
তৈল গ্রক্ষেপ দিয়া পান করিসে বি বিনষ্ট 
হইয়] থাকে ॥ ২৭. 

এরগটতল ও দুপধসহ যাবিধি রাখারশঙার মুল 
রণ সিদ্ধ করিয়া পাঁন করিলে নিঃসংশয় অনবৃদ্ধিপরশথমিত 
হয়। বচ ও সর্প বাটা প্রলেপ দিবে শোধ বিনষ্ট 





হয়। শজিনাছার ও সর্ষপ বাটিয়া লেগ দিলে শো: 
শ্েশ্মা ও অনিল প্রশমিত হয়| ২৮ [২৯ রা রর 


হাজনাধিক! পাব ক, সি 





৯৬৮ 


পিপুলমূল, আকনাদি, হবুষ, বচ, এলাচ, দেবদার ও 
পঞ্চলবণ, প্রত্যেকে সমভাগে লইয়া! হরীতকীর ক্কাথে 
মর্দন করিয়া ১ মাষা প্রমাণ বটিকা প্রন্তুত করিবে । 
একটি করিয়া এই বটা জনের সহিত খাইলে অসাধ্য 
অণ্ররুদ্ধিও প্রশমিত হয় ॥ ৩০ | ৩৪ 


ভাব্প্রকাশ। 


মধ্যখণ্ড 


ব্রধ চিকিৎসা হরীতকীর কন্ক এরগতৈলে 
ভাজিয়া এবং তাহাতে পিপুলচুর্ণ ও দৈন্ধবসংযুক্ত করিয়া 
প্রলেপ দিলে ব্রধ প্রশমিত হয়। কৃষ্জীরা, হবুষ, 
কুড়, তেজপত্র ও কুর এই সকর দ্রব্য কাজীতে পেষণ 
করিয়া! তাহার প্রলেপ দিলে ব্রণ বিনষ্ট হয় ॥৩৫ | ৩৬ 


ইতি বৃদ্ধি-ব্রধরোগাধিকার | 


গলগণ্ড-গগুমালা-গ্রন্থি-অব্রুদাধিকার। 


সরি (টি হি 


গলগণ্ডের সামান্য লক্ষণ- গসদেশে বৃহং 

ৰা স্ষুন্্র অণ্তবৎ যে দৃঢ় শোধ লশ্থিত হয়, ভাহাকে গল- 
গড কহে। 

টীকা । এস্থলে গলশব ঠহন্‌ ও মন্যায় উপলক্ষণ 

বুঝিতে ইইবে | হনু ও মন্তাতেও গণ্ড উৎপন্ন হইয়া 

থাকে। ভোজ বলিয়াছেন-_হ্গ মন্তা ও গলদেশে 


হত বা ক্ষুদ্র অণ্তবং যে শোঁধ লম্ববাঁন হয়, তাহাকে | 
ঙ নু & ন্‌ | অরুচি ও শ্বরভঙ্গ হয় এবং রোগটি খদি এক বংসরের 


পীলগঞ্জ কঙ্তা যায় ॥ ১ 


সঞ্্রাপ্তি--প্রদুষ্ট বাধু কফ ও মেদঃ গলদেশে 
মন্ত| নামক শিরাদ্য়কে আশ্রয় করিয়া ক্রমে ক্রমে স্বন্ব 
লক্ষণযুত্ত গণ্ড উতপাঁদন করে! এ গণ্কে পণ্ডিতগ্ণণ 
গলগণ্ড কহেন ॥ ২ 

বাতিক গলগণ্ড_ ইহা হুচীবেধবদ বেদনা- 
যুক্ত, কৃষ্ণ শিরা ব্যাক্ত, শ্যাব বা অরুণ বর্ণ ও কর্কশ। 
এই গলগণ্ড দীর্ঘকানে বৃদ্ধি প্রাপ্ত হয় |. ইহা প্রা পাকে 
না, তবে দৈবাঁৎ কোন কোনটি দীর্ঘকালে পাঁকিয়াও 
উঠে। বাতিক গরগণ্ডে রোগির মুখ বিরম এবং তালু 
ও গরদেশ শুঁফ হইয়া থাকে ॥ ৩ 


চোক্সিক গলগণ্ড-কফজ গনলগণ্ড কঠিন, 
প্রকৃতি মমবর্ণ ( কফ প্রকৃতি হেতু শ্বেতাভ ) এবং গুরু 
( ভারী ), উ্রকডুযু্ত, গীতল ও বৃহৎ। ইহা দীর্ঘকালে 
বন্ধিত হয়। কখন কখন বা অল্প অল্প বেদনান্থিত 
হইয়া! পাকিয়াও থাকে | এই রোগে মুখ চিন্কণ মধুর 
এবং তালু ও গলরেশ সমন হয় । এই রোগে রোগির 
গুলে এক প্রকার; ্ধ হইয়া ধাকে। ॥ ৪157. 
মেদোজ গলগণ্ড- বেপোক্ষ দু গর চিন 
মৃদু, পাঁডুবর্, দুর্গ, কর্ৃমু্ত ও ফা বেদনা 
হ্য়। ই, লা স্যাহ,ব রও ক্রোম সুলাগ্র 
% লদমাম এ । ' চৌহির বৃদ্ধিতে ইহার 








বুদ্ধি এবং দেহের হাসে ইহার হ্রাস হইয়া থাকে। এই 
রোগে রোগির মুখ তৈলাভ্যন্তবং চিন্কণ হয় এবং গল 
দেশে সব্ধদ! অনুশব (সো! সো অব্যক্ত শব্দ ) হইতে 
খাঁকে ॥ ৬ 


অসাধা লক্ষণ যে গলগণ্ড রোগির খাস 
প্রশ্থাসে কষ্ট হয়, মর্ধগাত্ কোমল, দেহ ক্ষীণ, আহারে 


অধিক কাঁন উংপন্থ হইয়া থাকে, তাহ! হইলে তাহাকে 
ত্যাগ করিবে ॥ ৭ 


গুমালার লক্ষণ-দু্ট মেদ?&ও কফ দার! 
বগল, ক্ষদ্ধ, মন্তা, গল ও বজ্ষণ দেশে শেয়াকুল বুঁদ 
অথবা আমলকী-প্রমাণ বহুসংখ্যক যে গণ্ড উৎপন্ত 
হয়, তাহাকে গগ্ুমানা কহে। ইহা দীর্ঘকাঁলাঞ্জে। 
সাঙান্থ বপ পাকে ॥ ৮ 


অপচী (খগুযারার অবস্থা বিশেষ)--উত্ত গণ্ড- 
মালারই গণ্ড সকন যদি দীর্ঘকার ব্যাপিয়্া এরূপ ভাঁবা- 
পন্ন হয় যে, তাহাবের মধ্যে কতকগুপি পাকিয়া ীব- 
যুক্ত হয়, কতক গুলি বাবিনষ্ট হয়, কতকগুপি বা 
নৃতন উদ্ভূত হয়, তাহা হইলে প্ররূপ ভাবাপন্ন গরু" 
মালাকে কোন কোন পগ্ডিত অপচী নামে অভিহিত 
করিয়া ধাকেম ॥ ৯ 

অপচীর সাধাজ্বাদি-_নিরুপদ্ব অপচী সাধ্য 
কিন্তু ীনস, পার্বশুর, কাস, হর ও বমি এই মকর 
উপদ্রবুক্ত হইলে অসাধ্য ॥ ১০ 
গ্রন্থির লক্ষণ- দুষ্ট বাতাদি দোষ এবং রক্ত 
মাংস মেদঃ ও শিরাকে দুষিত করিয়া বর্তলাকার উন্নত 
শো উৎপাদন করে, ষেই শোঁথ দেখিতে গরিব স্তায় 
বলিয়া তাহা গ্রথ্থি নামে অভিহিত হয়। (প্রি 


রতয় ভাগ । | 


পাঁচ প্রকার, যখা বাতজ পিন্তজ কফজ যেদোজ ও 
শিরাজ )॥ ১১ 

বাতজ গ্রস্থি লক্ষণ--বাতল ্রস্থিতে বৌধ 
হয় যেন তাহা আকৃষ্ট হইয় দাত হইতেছে, যেন 
আশ্রয় স্থানকে ছেদন করিতেছে, যেন হ্থচী দ্বার! 
বিদ্ধ হইতেছে, যেন গলিত হইতেডে, যেন মথিত 
হইতেছে, এবং যেন বিদারিত হইতেছে। উহা! কৃষ্ণ” 
বর্ণ, মু ( অত্যন্ত কঠিন নহে) ও বস্তির শ্যায় স্বায়ত। 
বাতজ গ্র্থি ভিন্ন হইলে (ভেদ করিগে ) তাহা হইতে 
দচ্ছ রণ নির্গত হয় ॥ ১২ 

পিত্তজ গ্রন্থি লক্ষণ _এই গ্রন্থিতে সক 
শরীরে অত্যন্ত দাঁত, অন্তস্তাঁপ, টুষণবং পীড়া, ক্ষার 
গাচনবং পাঁক এবং অগ্রিদাহবং ছাপা উপস্থিত হয়। 
৪হা রক্ত বাঁ পীতাভ হইয়া থাকে । পিন্তজ গ্রথি ভি 
ঠইলে তাহা হইতে অতীব ছুষ্ট (কৃকত্বাদিযুক্ত ) রষ্ত 
(নুহত হয় ॥ ১৩ 


কফজ গ্রস্থি লক্ষণ-হহা শীত, অবিবর্ণ 


( প্রকৃতি সমবর্ণ, কাহার মতে ঈমদ্থিব্ণ), অগ্প বেদনা 
3» অতি কণুবিশিষ্ট ও পাঁধাণবৰং সংহভাবয়ব 
(কঠিন)! ইহা দীর্ধকাঁসে বুদ্ধি প্রান্ত হয়, ভিন 
ধঃপে হহা হইতে শুধ্নবর্ণ ঘন পুয় নিগত হয় ॥ ১৪ 

মেদোজ গ্রন্থি লক্ষণ ইহ চিন্তণ, বত, 
কধুক্ত ও অগ্প বেদনাহ্বিত হয়। শরারের বৃদ্ধিতে 
চহার বুদ্ধি, শরীরের ক্ষয়ে ইহার ক্ষয় হইয়া থাকে । 
এই গ্রাথি ভেদ হইলে ইহা হহতে তিধক্ক বা ঘৃত 
সন মেদঃ নিগত হয় ॥ ১৫ 

শিরাজ এ্ান্থি লক্ষণ বব? খিগ্রহাগি 
(মল্পধুদ্ধাদি) বাঁয়াম সমূহ দারা বাধু পুপিত হইয়া 
দুর্বল বাঞ্তির শিরা সকমকে আক্ষিত্ত (চাঁদিত) 
সঞ্চোচিত সংপিগ্িত ও বিশোধিত করিয়া! আন্ত উদ্ত 
গোঁলকীর গ্রছি উৎপাদন করে। ইঠাকেই শিরাজ 
এস্থি বলে। শিরাজ গ্রথি যদি সবেদন ও চলনশস 
হয়, তাহা হইসে কৃষুসাধ্য। কিন্তু যদি তাহা মর্থো- 
থিত ও বৃহং হয়, তাঁহ! হইসে বেদনা না থাকিলে ও 
চশনশীগগ না হইলেও তাহাকে অসাধ্য জা | 

টাকা। মর্স্থানজাত অন্তাণ্য গ্রহিও অসাধ্য। 
ডোজ বলিয়াছেন --উক্ত পাঁচপ্রকার গ্রহি অবেদন ও 
অচর হইলেও তাহারা যদি মর্মস্থান জাত হয়, তাহা- 
₹ইনে তাহাদিগকে ত্যাগ করিবে। কপোল গরদেশ 
মঙ্থা ও অন্ষিস্থানে উৎপন্ন হইলে তাহাদিখকে দুশ্চি- 
কিংস্য বলিয়া জান করিবে ॥ ১৬। ১৭ 

অর্ধংদের সঞ্াপ্তি ও সামান্য লক্ষণ 
বাতাদি দোষ কর কুপিত হইয়া রক্ত ও মাংসকে 
দুষিত করিয়া শরীরের কোনম্থানে গোলাকার, অচল, 
ঘ্প বোনাুক্ত, দুরানুপ্রবিষ্ট, স্থৃতরাং অন্লমূজ। 

১২২ 


ভাবপ্রকাশ 


 (দেহসমবর্ণ) 


৯৬৪ 


বৃহ্দাকার (গ্রহি অপেক্ষ!) যে মাংসোদ্ছুয় উৎগ!দন ৃ 
করে, তাঁহীকেই অর্ধ, (আব) কহে। অর্ক 
দীর্ঘকাল বৃথি প্রাপ্ত হয়, ইহ! পাকে না। ১৮ 


বিশিষ্ট লক্ষণ--বাত দ্বার পিত্ত দ্বারাকঞ্ষ 
দারা রক্ত দ্বারা মাংস দ্বারা ও মেদে। দ্বারা যে অর্থ 
জঞ্ে, তাহাদের পক্ষণ এ বাতাদিজাত গ্রহ্িরহ লক্ষণের 
সমান (তবে রক্ত ও মাংসজ অর্ধদে কিছু বিশেষন্ধ 
আছে, তজ্জন্য উহাদের বিষরণ পুথক্‌ লিখিত 
হইতেছে ) ॥ ১৯ 

রক্তগর্ধদ লক্ষণ--প্রদুষ্ট দৌধ ( দোঁধ শবে 
এস্থনে পিন্ত বুঝিতে হইবে ) রন্তু ও শিরা সকলকে 
সঞ্চিত ও সংপিগ্তিত করিয়া যাংসান্বুরাবৃত, ঈষং- 
গাক ও শাবাখিত) মাংসপিণ্ড উৎপাদন করে। ইহা 
না শা বৃদ্ধি প্রা হয়। রপ্তণর্বদ অজন্ প্রদুষ্ট র€' 
শ্বীব করে। রন্ুক্ষয়োপদ্রবে উপদ্রত হওয়ায় রর্ত)- 


ধরবদ পাড়িত বান্তি' পাডুবর্ণ হইস্স। থাকে রকতার্ব,ধ 
অসাধ্য। | 
টাকা। মাংস ও রন্তু সকল অর্ব,দেরই ঢুষয 


পদার্থ কিন্তু রন্তুজ অর্ধ,দে রক্তের এবং মাংসজ 
অব্বদে মাংসের বিশেষ দুষ্টি থাকে। এইজন্য এ ছুই 
প্রকার অর্বাদ অধিক উদ্গত হইয়া খাকে। রক্ক্ষয- 
জনিত উপজ্রব ছুশ্রতে উক্ত আছে ॥ ২৭ ২১ 

মাংসার্কাদের লক্ষণ-মুষ্ট প্রহারাদি দারা 
কৌন অঙ্গ অদ্দিত হঈলে তথাকার মাংস প্রদু্ট হইয়! 
এবেদন বা ঈষত বেদনাধুকুঃ চিষ্কণ, অনন্ধবর্ণ 
গাকরহিত বা ঈষং পাক বিশিষ্ট, 
প্রশ্তরোপম ও অপ্রচাল্য (সপ ) যে শোখ 
উৎপাদন করে, তাঁকেই মাংসার্ব কহে। 

টাকা। মুষ্টুপ্রহীরাদি দারা যে মাংস প্রদু্ হয়, 
তাঁহার কাঁরণ বায়ু, অর্থাং মুষ্টগ্রহারাঁদি দ্বারা বাঁযু 
বুণিত হইয়া মাংসকে প্রদুষ্ট করিয়া থাকে ॥ ২২ 

নিদান--যাংসভৌজনশল ব্যক্তির মাংসদুষ্ট 
হে গ্র মাংসার্বদ গাঁ হইয়া থাকে। অর্ধাং নিয়ত 
মাসভে|জন দ্বারা যাহার মাংস প্রদুষ্ট হয় তাহাঁরই 
মাংসার্বধ প্রবরতর হইয়া! থাকে ॥ ২৩ 

অসাধ্য অর্ধ বর উত্ত মাংসার্বদ পঞ্ডিতগণ 
অসাধ্য বসিয়া বর্ণন করেন আর বাতজাদি সাধ্য 
অর্ধ,দ সকলের মধোও এইগুলিকে অসাধ্য জানিয়া 
পরিবর্জন করিবে। যধা-যে অর্কাদ শরীবযুক্ত, 
খাহা মর্দস্থানে বা নাভ্যাদি শ্বোত সকলে জাত এবং 
যাহা অপ্রচা্য, তাহ! অসাধ্য॥ ২৫ 

অপর অসাধ্য অর্ধব্দ-_পূর্বজাত ক দের 
উপরি আবার যে অর্ধধ্দ জম্মে, তাহাকে অধ 
কছে। অধ্যর্বদ অসীধ্য। যে অর্ববদছয় স্বাপং ৃ 


৯৭৭ 


8১১০১, 


(এক?) | ক্রমে ক্রুষে উপ হয়) তাহাকে : আমলকী অন্ধ অর্দ পল, বরুণ ছাল ২ ভোগা এবং 
৷ তেজপত্র এরাঁইচ ও দারুচিনি চাঁরি চাঁবি খা, এই 
অর্ক সকল না পাকিবার কারণ _ : সকর প্রধ্য একর চূর্ণ করিষে। চুর্ণ পরিষ্ধাণ ঘত হইবে, 


দবব্ম,দ কহে। দ্বিররদ ও অসাধ্য ॥ ২৪ 


কে আধিক্য হেতু, ঘেদের বহ্ৃত্ব হেতু, দোষের 
স্থিস্ব হেতু, অর্ধদের গ্রত্থিপন্ব হেু এবং ব্যাধির 
সস্ঠাঘ হেতু অর্ববদ সকর পাকে না। 

টকা। এস্থগে জিজ্ঞাস! করা যাইতে পারে যে, 


তাহাতে তৎসম গুগ. গুলু দিয়া গেই পকল ভরা এক 
কুটিত করত অর্দতোনা পরিঘিত গুটিকা প্রস্তুত 
' করিবে । সেই গুটিকা প্রাতফোলে এক প্রকটি ভক্ষণ 


করিবে এবং অন্ুপানার্ধ মুন্তীবীর, ধদির দাঁয়ের, বা 


খরপটীতে কক ও থেদের ছাধিক্য খাকাতেও ত.' 
তীহার পাঁক দেখা যায়, তবে অর্ব,দ কেন পাঁকে শী? 
 ভগনর প্রশমিত হয় ॥ ৩৮--৪৩ 


উত্তর---এইজনাই ত বলা হইক়াছে-না পাকিবার 


সম্বন্ধে ফফ শু মেদের আধিক্য যেষম কারণ, ব্যাধির 
সের), চাকুন্দ মুনের কন একপল, ' কেশফাঁজের কা 
' যোপুপল ( ছুইসেন্ন ) মুদু অগ্রিতে পাক করিবে। গাক 


অর্ভাষও তেমনি একটি বিশেষ কারণ ॥ ২৬ 


শলগণ্ডের চিকিতুসা- সর্ষশ, খজিনাবীজ, 
শণবখজ, মসিনা, যব ও যুলার বীজ এই সকল ভ্রব্য : 
অন্নঘোলে পেষণ করিয়া প্রলেপ দিলে গলগণ্ড, গগুমালা 
ও গ্রন্থি আশু বিলয় প্রাপ্ত হয়। পাণীভন্ম সর্ষপ- 
তৈলে মর্দন করিয়া প্রলেপ দিলে দখধকালসোংপন্্র গর 
খণ্ডেরও প্রশম হয়| গর্রগঞ্ড শান্তির জন্ঠ খ্বেতাপরা- 
জিতার মূল পেষণ করিয়া প্রভাতে ঘূতসহ পান করিয়া: 
খ্বপধ্য ভোজন করিবে । পাকা তিত লাউ এর যধো জল 
পৃরিয়ী সপ্তাহকাঁপ রাখিয়া সেই জগ পান করিয়া পথ্যান্ 
ভোজন করিলে সগ্ধঃ গরখণ্ড প্রশমিত হয় ॥ ২৭--৩১ 

অস্ৃতাদি তৈল--তৈন /॥ সের। কণার্ঘ_ 
উপ, নিষছার, কাগিয়া কড়া, হরখতকী,বৃক্ষক (তু দ), 
পিপুগ, বেড়েলা, গোরক্ষচাকুরে ও দেবদারু, মিপিত 
/১ মের | পাকার্থ জন ১৬ সের। গপগ্নগড রোটা 
এই তৈপ নিত্য পাঁন করিবে । 

যব, মুগ্ন ও পটোশাদি দ্রব্য এবং কটু ও রুক্ষ অশ্ন 
তোজন, বযন ও রক্তমোক্ষণ গণধণ্ডে প্রয়োগ করিবে | 
গগগণ্ডে গচ্ছনা দিবে, গড গোপালিকার প্রসেপ দিবে। 
(গণ্ড গোপানিকা_গণ্ড গোয়ারী নাষে প্রসিদ্ধ, ইহা 
কীটবিশেষ, আযবাগানে ঘথেষ্ট পাওয়া যায় )। গণ্ড 
গোঁপালিকাঁর প্রলেপ বহুজনকর্তৃক বনু প্রকারে অনুভূত 
হইযীছে | গরগণ্ডশান্তির জন্য সৈঙ্ধবললবণ পানা ও 
পিপুল ইহাদের চূর্ণ ঘিশিত করিয়া প্রতিদিন প্রভাঁতে 
ধাইবে |). ৩৩-৩৫ 
_ গশুঘাঁলার 'চিকিৎস।-_কাঞ্চন ছাপের ক্বীথ 
ঁঠচর্ণের সহিভ সংযুক্ত করিয়া অথযা বরুণমূলের কাখে 
মধু শ্রক্ষেপ দিয়া একবার পান করিলে দীর্ষকালের 
শশ্তমালা আশু বিনষ্ট হয়| কা্ধন ছাল তশডুলোদকে 
বাঁটিয়া ভাহার একপল দা অ্রপল কৰিয়া প্রাতঃকালে 
শামি করিনে শশুমাগ দাশ পরান ৩৬. 1 ৩৭ 


কীঞ্চবীর গুগ গুলু-কাঞ্চছাল & পল, ডঃ 
শিপুগ ও মরিচ এক একপুল। হবীতকী বহেড়া ও 


সপ পারে 


হন্ীতকীর ঈমছুষ। ক্কাথ খাইতে দিবে। ইহা বারা 
উগ্ন গলগণ্ড, অপচী, অর্ধ,দ, গ্রন্থি, ব্রণ, গুল্ম) বুষ্ঠ ও 


চক্রমর্দক তৈল-সর্ধপতৈপ ॥ প্ (অন 


শেষে নাঁমাইয়া ভাহাতে ॥ পল সিন্দর ্্ষেপ গিবে। 
এই তৈর মান করিলে ্ব্দীরুণ গশ্ষার্গা আশু বিন) 
(হয় ॥ 881৮৫ 

গুপ্জাতৈল--তৈল ৪ পল, কক্ধার্ঘকুঁচের ১প 


গ ফলমিলিত এফপল ; পাকার্ধ--জল ৮ পল ১ ঘথা- 


| 


। বিধি পাঁক করিবে । এই তৈল মর্দন করিলে গ ইহার 


৷ মস্থা লইলে লুদীরুণ গগুযাল! বিনাঁশ প্রাঞ্ত হয় ॥ ৮৯ 


অপচী চিকিৎসা রক্তচপন, ইবরীতকী, 
লাক্ষা, বচ ও কট কী ইহাদের সহিত যথাঁধিধানে তৈ৭ 
পাক করিয়া পান করিলে অপচী সমূলে বিনষ্ট হয় 18? 

বোষাদি তৈল-_ত্রিকটু, বিড়, যষ্টিষণ, 
সৈদ্ষব ও দেবদাঁরু ইহাদের মহিত যথাবিধি তৈস পাক 
করিয়া ভাহার নশ্য লইনে কষ্টসাধা অপচাও বিনট 
হয় ॥ ৪৮ 

গ্র্থি ও অর্ধ,দের চিকিৎসা _স্বঞ্জিক্ষার, 
মুলার ক্ষার ও শষ্মভন্ম একত্র মিলিত করিয়! তাহা 
প্রলেপ দিসে অর্ধদ ও গ্রি বিনষ্টহয়। তেষজ হারা 
যে গ্রহ্ির বিনাশ না হয়, শঙ্কর চিকিংসক দ্বায়া তাহা 
নিষ্কাশিত করিয়া! জাঙ্যাদি-প্ক ঘুত প্রয়োগ দ্বায় 
এবং ত্রণবিহিতঅন্য উধধ দারা! সেই গ্রশ্থিক্ষতের চিকিংসা 
করিবে । শিরাগ্র্থি ভিন্ন অয গ্রন্থি শঙ্কর দ্বারা উৎপা্টিত 
করিয়া তাছাতে ত্রণৌক্ত চিকিংসা আচরণ করিঘে। 
এবং শেষে শম গ্রয়োগ করিবে । আচার্যগণ এইকপ 
উপদেশ দিয়া থাফেন। গ্রহির ও অর্ধ,দেয় যখন উৎ- 
পিস্থীনের উৎপাদক হেতুর, আকৃতির এবং 'দোধ 
দুষোর কোম বিশেষ নাই, তধন বিধাদজ্ঞ চিকিংসক 
গ্রথ্থি চিকিংসা দারাই অর্ধ,দের চিকিংপ করিধেন। 
হরিড্রা, লোধ; বকম। ঝুল ও মনঃশিলা এই সফর উর 
মন্দিত এবং ধুতে আগ করিয়া গেদৈজ অর্ব্দে 
ভাহার প্ররেপ দিবে। এই প্রলেপ মেধোজ অর্ধ, | 
নাশক পরম উবধ | মুলার ক্ষার, হরিক্র ক্ষার ও 
শখচু্ণ মিলিভ করিয়া তাঁহার প্রলেপ দিগে অর্ক 


ভৃতীয় ভাগ। ] 
বিনষ্ট হ়। বটের াটা, 


ভাবগ্রকাশ। 
ড় ৪ গাঁঙারবণ এই | শজিনাবীজ, মূল্ার বাজ, সর্প) ৪ ও নব ই 


৯1১ 


মকর ব্য গন করিয়া বপন ছারা বািয়ারাখিলে | সন জব মাহি তকে পেষণ করি তাহার নেশ 
গাতদিনের মধো অধা্ি ও ঘর্কাঘ উপশমিত হয়। দিলে অর্ক বিন হা ৪৯-_+৬ 


ই গলগ্-গণুযানা-গ্রথি-চী- রাধিকার | 


শীপদাধিকার। 


শলীপদের বিপ্ররুষ্ট কারণ--ঘে মকর দেশে 
অধিক পরিমাণে পুরাণ জন সঞ্চিত ধাকে এবং যে 
সকর দেশ সকল খতুতেই শীতর, সেই সকল দেশেই 
বাহ্যরূণে শ্মীপছ্ উতপন্থ হয় ॥ ১ 


ললীপদের সামান্য লক্ষণ_্সীপদ উৎগন 
হইবার পূর্বে প্রথমে বজ্জণদেশে ( কঁচকী স্থানে) খর 
ও বেদনা সমন্বিত শোধ জন্মে, ক্রমে সেই শোধ পা।- 
গত হয়। সেই পাদগত শোথকেই শ্রীপা কহা যায়। 
কেহ কেহ বরেন- হস্তে কর্ণে নেত্রে নিঙ্কে ও ওষ্তেও 
শীপদ হইয়া থাকে। (শ্রীপদ ভ্রিবিধ যখ-_বাঁতজ 
পিন ও কফজ)। বাজ শীপদ-_কৃষ্ণবর্ণ রুক্ষ 'টিত 
৪ তীরবেদনাধুক্ত হয়! ইহাতে অকম্মাং বেদনা ও 
সর্ঘদ। স্বর হই] থাকে। পিন্তুজ শ্রীপদ পীতবর্ণ, ইহাতে 
গবল দাঁহ ও দ্বর উৎপন্ন হয়। গ্নেখিক শ্রীপদ 
চিক্ণ খেত বা পাঙুবর্, গুরু ও কঠিন হইন্া থাকে। 
এই স্বিবিধ শ্লীপদেই ফের প্রাধান্য থাকে জানিবে। 
থেছেতু কফ বাতিরেকে ধং ও মহ হটতে 
পারে না। ২৫ 

অমাধা লঞ্চণ-_থে শ্লীপদ প্রবৃদ্ধ হইয়া বপী- 
বের ধু বৃহ শিখর বিশিষ্ট হয়। অধবা খাতা এক 
বংসরের অধিককান জাত, কিংব| যাহা অত্যন্ত বৃদ্ধি 
প্রত হয়, তাহ! অসাধ্য। অপর অসাধা লক্গণ__ 


শ্েকর আহার বিহার দ্বার! যে শ্্ীগদ উংপন্ধ হয়। ? 
| শ্লীপদ রোগ হইতে মু্ি লাভ করে। ৮১৫ 


শিস ব্যক্রির যে ক্মীগদ জন্মে, যাহা সবাবািত, 


যাহাতে বাঁতাপি দোষের লক্ষণ সকন প্রবর ভাবে 
গ্রকা4 পায় এবং যাহা অতান্ত কটু বিশিষ্ট, তাহার 
বিবন্জনীয়॥ ৬। ৭ 


্লীপদের চিকিৎসা-_রঙ্ঘন (উপবাসাি 
কর্ষন ক্রিয়া), প্রপেপ, স্বেদ, বিরেচন, বুক্তমোক্ষণ, 
শ্রেশহর উণ ঈষধাদি দারা শীপদের চিকিংমা করিবে। 
খেত সর্ষপ, শজিনাছাল, দেবগার ও ৩, গোমুত্ে 
পেষণ করিয়া তদ্থারা ঘধবা পু্র্নবা ভঠ ও সর্যপের 
কক কীজাতে গেষণ করিয়া তাহা দ্বারা সীপর্দে গ্রননেপ 
দিবে! ধৃত্ুরা, এরও, নিসিন্দা, পুনর্ববা, ধিনা ও 
সর্ঘণ এই সকর দ্রবা বামনা তাহার প্রপেগ দিনে দ্ধ 
কার জাত দান শ্রাগদও বিনষ্ট হয়। বেছেলার 
মু তারফসের রসে ( তাঁড়ীতে) পেষণ করিয়া তাহার 
প্রনেপ দিবে দীর্ঘকাঁর জাত অসাধ্য শ্রীপদও বিনাশ 
প্রাঞ্ধ হয়! সাতটি তাণুরপত্র (পান) উঞ্ণজনে 
বাটিয়। এবং তাহাতে সৈ্ধব সংযুক্ত বরিয় খাইলে 
শলীপদ নষ্ট হয়। পেওড়| গ!ছের ছাষের কাধে গোযুত 
মিশ্রিত করিয়া পান করিলে শ্বীপদ ও মেদোরোষ 
নিবারিত হয়। হরিদ্রা গুড়সংঘুক্ত করিয়। তাহা গোমুক্ব 
সহ খাইনে, অথবা পুনর্নবা ভিফনীচুর্ণ ও পিপুচুর্ণ মধু- 
মিশ্রিত করিয়। রেছন করিলে বহকালোংণন্র শ্রীগও 
প্রশমিত হয়। এরও তৈসে হরীতকী সিদ্ধ করিয়া তাহা 
গোমূত্র মহ নিতা সেবন করিনে সঞ্ঠাহ মধো মাধব 


ইতি শ্ীপদীধিকার | 


বিদ্ুধি (দুষ্ট-ফোড়া) অধিকার। 
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পদ শপ ও ) 85: উ শিলা 


বিদ্রধির সগ্ধাপ্তি ও সামান্য লক্ষণ_ 
অতি কুপিত বাঁতাদি দোষ সকল অস্থিকে আশ্রয় 
করিয়া ত্বক্‌ রক্ত খাংস ও যেদকে দূবিত করিয়া ক্রমশঃ 
অতাবগাঢ় মূল, অতিশয় বেদনাুক্ত, খোনাকার ৰা 
আয়ত (দীর্ঘ) কষ্টদায়ক যে শোঁথ উংপাঁদন করে, 
ছাহাকে বিদ্রধি কহা যাঁয়। বিদ্রধি ছস্ব প্রকার, 
যখ!__বাতজ, পিন্তজ, কফজ, ত্রিদোধজ, ক্ষতজ ও 
রক্তজ। ইহাদের প্রত্যেকের লক্ষণ বর্ণন করিব ॥ ১৩ 

বাতিক বিদ্রধি লক্ষণ-_এই বিশ্রধি ₹ঁফ বা 
অকুণবর্ণ। কখন মুর, কখন বাঁবৃহৎ এবং অত্যর্ধ 
বেদনাক্িত হয়| বাঁরুর বিষমক্রিয়ন্ব হেতু ইঠার 
উৎপত্তি ও পাক নানাবিধ হইয়া থাকে ॥ ॥ 


পৈত্তিক বিদ্রধি লক্ষণ-পিন্তজ বিদ্রধি 
পঙ্কোড়্বর সদশবণ্ বা শ্বাববণ হয়। ইহার উৎপন্তি 
ও পাঁকশীস্ত্র শী হইয়া থাকে! ইহাতে এর ও দাহ 
বিমান থাকে, অর্ধাং উপপিকালেই হাতে জর ও 
দাহ উপস্থিত হয়, পাঁকিবার সময় এগাতজ্বর তীব- 
তর হইয়া থাকে | £ 


শ্লৈক্িক বিদ্রধি লক্ষণ-_কফজ বিদ্রধি 
শরাবের স্তায় আকৃতি বিশি্ট, পাব, শতস, চিন্ধণ 
৪ অল্প বোনাযুক্ত ) ইহার উদ্ান ও পাঁক বিগন্ে হ়। 
এই বাতাদি বিদ্রধিত্রযের আৰ যথাক্রমে পাঁতনা, পীত 
ও শুক্লবর্ণ হয়, অর্ধীং বাতজ বিদ্রধির মাব পাতলা 
(ও বাঁতানুরূপ বর্ণ বিশিষ্ট অর্থীং কুষাদি ) পিত্ত 
বিদ্রধির শ্রাব পীতবর্ণ এবং শ্নেমজ বিধির শাব 
ুরুবর্ণ হইয়! থাকে ॥ ৬ 


_ সান্পিপাতিক বিদ্রধি লক্ষণ_.এই বিদ্রধি 
কৃষ্ণ গীতাদি নানা বর্ণ বিশিষ্ট, তো? দাহাদি নানা 
বেদনান্িত এবং শ্বেত পীতাদি নানা শ্রাবযুক্ত হয়| 
ইহা ঘাটাস ( অতুযুন্ততাগ্র ) বিষমাকৃতি (নিষ্বোন্নত ) 
ও বৃহং। ইহার পাক বিষম অর্থাং কৌন সাত্রিপাতিক 
বিদ্রধি শী পাকে, কোনটা বা বিরন্বে পাঁকে, কোন- 
টার গাক খুব ভি, কোনটার পাঁক বা উপরিভাগে, 
কোনটার উ্দীংশ গাকে, (কোনটার বা অনুর্দীংশ 
পাকে ॥ ৭ 

 অভিঘাতি বিজ্রধির গা্ত ও লক্ষণ 
_কার্ঠ রো পালণাদি দ্বারা অভিহত বা ক্ষত হইয়া 


অপথ্য সেবন করিনে তাহার ক্ষতোম্বা বায়ু কর্তৃক 
বিশ্ত হইয়া রক্ত ও পিন্তুকে দূষিত করিয়| বিধি 
(ফোড়া) উৎপাদন করে। ইহাকে ক্ষত বা আঁগ- 
স্তজ বিদ্রধি কহে। ইহাতে ত্র পিপাসা দাহ এবং 
পিন্তু বিদ্ধির লক্ষণ সকল বিদ্যমীন থাঁকে | ৮17১ 

রক্তজ বিদ্রধি লক্ষণ--ইহা কৃষ্ণবর্ণ ফট. 
কাবৃত, াৰবর্ণ, তীত্রদাহ ও বোদনাধুক্ত। ইভা 
পিন্তজ বিদ্রধির তাঁবং লক্ষণ বিছ্ধমান থাকেখ। ১, 

বায বিদ্রধির বিষয় লিখিত হইল, 
অতঃপর অন্তবিদ্রধির স্থান ও লক্ষণ - 
বণিত হইতেছে ।--&র অসাধ্য ও বিরুদ্ধ অন্থভোজন, 
শু্কণাক ও অগন ভোজন, তি মৈথুন, অতি বায়ার, 
মল মৃত্রাদির বেগধারণ ও বিদাহি দ্রব্যাদি সেবন £? 
মকন কারণে বাতাদি দোধত্রয় কুপিত হটয়! পুধক্‌ 
পুথক্‌ বা মিশিত হম! দ্রেহের অভান্তরে খরপী, 
বল্মীকৰং ( উদীক্গপবৎ) সমুনতত বিদ্রধি উংপাঁদ, 
করে।  গুহামার্দে বস্তিযুখে নাভিদ্থারে কুক্ষিতে 
বঞ্ণদয়ে বৃক্দয়ে পীহায় যকৃতে হ্বায়ে ব!রোষেও 
বিদ্ধি জন্মে । ইহাদের সাধারণ লক্ষণ বাহা বিদ্রুধি 
লক্ষণের গায়, তব উংপতিস্থানভেদে যে পকর্ণ 
বিশেষ বিশেষ লক্ষণ দুই হয়, তাহা বলিতেছি হন। - 
গহাথানে বিদ্রধি হঈসে অধোবাযুর নিরোধ, বহিদেণে 
হইলে মৃতরুদ্্র ও যু্াল্পতা, নাভিতে হানে হিন্কা এ 
জ্স্তা, কুক্ষিচে হটলে বারুধকোঁপ, বক্ষণ স্থানে হী 
কট ও পূর্ঠটদেণে তীর বেদনা, বৃল্ধনরে ( কুক্ষিগো ধক" 
দয়ে) হইসে পার্শসঙ্কোচ, পীহাঁয় হইলে খ্বাসাবরোধ, 
জ্যাঁয়ে হনে সর্বাঙ্গে তীব্র বেদনা ও কাস, যকৃতে 
হইলে খাঁ ও হিন্কা, 'ক্লোম নামক পিপাপাস্থানে 
জন্গিনে পুনঃ পুনঃ দলপানের ইচ্ছা থাকে ॥ ১১১৭ 
 আভ্যন্তর বিদ্রধির আবমার্গ_ নাড়ি 
উর্ধে অর্ধাং বৃ দ্রীহাদি স্থানে যে সকর বিদ্রধি জগে। 
তাহারা পাকিয়| বিদীর্ণ হইলে পুয়াদি মুখ দিয় নিত 
হয় এবং নাভির আধাভাগে জাত (বস্থযাণি খানে 
উৎপযর) বিদ্রপির পৃয়াদি উহার দিযা বহিনীত হী 
থাকে। 

টাকা। নাভিজ বিদ্ধির পুয়াণি উভাামাণ দিয় 
(মুখ ৪ গভামারম দি) নির্গত হয়। হারীত বর্ি 
যাছেন _“নাভির উর্ধাদেণে জাত বিদ্রধি স্কর গভি 


ঢীযাগ].. ভাবপ্রকাশ। ৭১ 


হে প্যরন্ক মুখ দিয়া, নাভির অধোদেশে জাত | এবং ভাগ ঘূভাভান্ত করিম রূপে ভাঁধারও প্রাণ 
বিছুধি সকল প্রাভ্র হইলে তাহাদের প্যরক্ত | দিবে। এই প্রলেপ দারা ঈীঘই পক হিদ্রধি বিশ 
হামা দিয়া, এবং নীভিজাত বিদ্ধি সকর। গ্রাঞ্ধ হয়। | ৃ 
গ্রভির হনে পূর্ত মুখ ও চা উত্তরণ দিয়া ।  ্স্া (কীরকাকোনী, ঘভাবে থাক), বেগার 
নিত হয়” ॥ ১৮ ৃ । মর, মটটিষধু ও রক্তচন্দন এই মকর ব্য দুষ্ধে পেষণ 
সাধাতাদি -অধঃশ্রাবে জীবন রক্ষা হইতে ৰ করিয়া এবং তাহাতে ঘৃত মিশাইমা পির্তবিদ্রধিতে 
পারে, কিন্ত উরধঘ্থাবে রোগী রক্ষা পায় না। হায় তাহার গ্রসেগ দিবে। পধ্। বল (বট, উমর, 
নীভি ও বস্তিভিন অন্যগ্থানের অর্ধীং গীহতক্রোমাদি | অধথ, পাকুড ৪ বেত ইভাদেও ছার  বাটয়া তাধাতে 
স্থানের বিদ্রধি ৰাহাদেশ হইতে অথ দ্বারা প্রতি হইলে ; ঘৃত মিশাইয়া পিন্ৃবিদরধিতে তাহার? প্ররেপ দিবে। 
রোগী কদাচিৎ রক্ষা পাইতে পারে, কিন্তু এ তিন : অথবা ত্রিফলার কাধে দুই তোরা ভেউড়ী ক মিশী- 
স্থানের বিদ্রধিতে অস্থ প্রয়োগ করিলে রোগির মতা ) ইয়! তাহ গাঁন করিবে। | 
০ ই্কচ্দ বানুকা মধুর মোময় ও গৌধুদ্র এই সকল 
টাকা। হায় নাভি ৫ বষ্টি, ইঠারী শর্দস্থান। : বা উঞ করিয়া ভাতার লেপ দায় প্নেখবিদ্রধিতে 
এই জাই ই সকল স্থানে অন্থ প্রয়োগ করিলে রোগী স্বেদ দিবে । স্বযো দশযর ভাথ বা মুতািত মাংরস 
রক্ষা পায় মা। ভোজ বলিয়াছেন--«যে বিদ্ধি মর্শু। দারা বেদনান্বিত নেধঙ্ষত পরিষেক করিবে | 
খানে জন্মে, তাহা পন্ধই ভ্টক বা অপ হউক, | গর 
তাহাকে অসাধা জানিবে। সারিপাতিক বিধি তি ও ৮ বিছধিদয়ে পনতুবিদধিবংসমস 
পপ অর্ধাং পরই হক বা অপরই হউক তাহা, সে রা টি মা, হরিদা যিধ 
অসাধা। বস্তিজ বিদ্রধি পরই অসাধা। স্গূজ এ ্ 5 করিয়া তথা 
রঙে ও স্থাগুষ্কজ বিদরধিতে প্রলেপ দিবে। 


[বছধি, নাভির অধোঁজ বিদ্রধি বা নাভির সফীগদ | 
[বাধি সাঁধা। নাভির উদ্দেশে জাত বিদরধি পট | এ সফর ভাথ পান করিধে কোষ্ঠ সনধৃত বিন্ভুধি 
ইউক, বা অপর হউক, ভা; অগাধা। উদরাধাম, ! হাউ বিনট হা। ভাযগা-পিপুল, বৃষজীর, 
মন্রৌধ। বমি, হি্কা, পিপাসা, তীত্রবেদনা ৪ | রাখাল শমার মু, ঘোষাকম, বেপার মূ বা 
খাল, থে বিদ্রধিতে এই কর উপরৰ উপস্থিত তয়, | বরশখুণ এসকল দ্রবা জলে কধিত করিয়া সেই ভা 
মে বিদ্রধিও অসীধা”॥ ১৯ | গানকরিনে অন্তধিধি বিনষ্ট হয | খদিরকাষ্ ভিফসা, 
বাহ বিদ্রধির সাধাসীধান্্ ডাকার | নিমছাল, কট কী ও য্টিমধু ইাদের গ্রতযেকের সমান 
বিধির মধ্যে সান্িপাঁতিক বিদুধি বর্জানীয়, ঘবশিষ্ট] সমান এক একভাগ, তেউড়ী ও পটোলমূল প্রত্যেকের 
গাচপ্রকার বিধি সাঁধা। বিদ্ধির আঁমীবস্থা পচা-| চাঁগি চারি ভাগ এবং ধোা রহিত মর যথাসন্তব 
মানাবস্থা ও পকাবস্থা বক্ষাযাণ-বণণোথের ন্যায় এই সকণ জবা জলে সিদ্ধ করিয়া সেই কাণ পান 
জানিবে ॥ ২৭ । করিলে ব্রণ, বিদ্রধি, উদ্ম, বাস্প, দাহ, মোহ, হর, 
বিদ্রধি-চিকিৎস সফর বিদ্রধিতেই জনৌকা ৰ তষা। খঙ্ছা, বথি, হাজোস, রক্তুপিপ্ত) ষ্ঠ ও কামশা 
দ্বার! রক্তুমোক্ষণ, মৃদু-বিবেচন ও লঙ্ঘন প্রশস্থ। ৃ গ্রণষিত হয়। শজিণার যুল জব ধৌত করিয়া এবং 
িন্ত বিদ্ধ বিনা পর বিছধিতে স্বেদ হিতকর। : শিশীয় ছি বস্থ দারা তাহার রস গলিত করিবে |, 
পক বিদ্রধিতে ব্রণবোধবং উষধ গ্রযোজা। ৷ দেই রস মধ্র সহিত গান করি আন্তবিদ্্রধি বিনষ্ট হয়| 
দশযুলের কন্ধে ঘুত ঠা ও বসা এবং ভাহা : শজিনার কাথে হিওও সৈদ্ধব মংঘুকু করিয়া প্রতিদিন 
অগিতে উষ্ণ করিয়া] ঈধদুষ অবস্থায় বাতবিদ্রধিতে : প্রাতঃকাঁসে গান করিরে অনথবিদ্রধি শন্ব বিনাশ 
তাহার পুক প্রলেপ দিবে | বৰ গোদ্য ৪ মুগ পেখ্ত প্রান হয়। ২১৩, ৃ 


ঈতি বিদ্ধি-অধিবার। 

















ব্রণাধিকার। 


ব্রণশোথের সংখা। ও সামান্বাকপ- ব্রণ- 
শোধ ছয় প্রকার, যথা--বাতজ, পিতুজ, কফজ, 
ভিদোষজ,রত্ত'জ ও আখন্ত্জ।.ইহাদের লক্ষণ পূর্বোক্ত 
শোথ লক্ষণের গ্তায়ই জামিবে। (যে শোধ পাকিয়া 
ব্রণ (ক্ষত ) হয়, তাহাকেই ব্রণশোথ কহা। যায় )॥ ১ 

বিশিষ্ট বূপ-বাতজ ব্রণশোধ বিষমভাবে 
শীঁকে অর্ধাং কভকভাঁগ সম্যক পক, কঙকভাগ বা 
অমম্যক্‌ পর্ক হয়, সর্ধীবয়ব সমভাবে পাঁকে না। 
পিন্তজ শোথ শীঘ্র পাকে, কফজ শোঁথ বিলন্বে পাকে, 
রক্রুজ ও আঁগ্জ শৌথ পি্থৰং শীঘই পকিয়া 
থাকে ২ 

অপক্ক ব্রণশোধের লক্ষণ-আঅন্ন উমা, 
অল্প শোথ, কঠিনতা ত্বকৃসমবর্ণতা ও যন? যন্দ বেদনা, 
এই গুলি আম অর্থীং অপক্ক শোথের লক্ষণ ॥ ৩ 

পচ্যামানশোথের লক্ষণ ব্রপশোথ খন 
পাকিতে থাকে, তখন উহা যেন অগ্নিদ্বারা দহামান, 
ক্ষার দ্বার! পচ্যমীন, পিপলিকা দ্বারা দগমান, শঙ্প দারা 
ছিদ্যয়ান ও ভিদ্বমাঁন, দণ্ড দারা ভাড়্যমান, পাঁণি দারা 
পীডযমান, লুচী দ্বারা তুগ্ঘমান ও অন্ুপি দ্বারা বিথট্যমান 
হইতে থাকে । এবং তৎকাঁলে শোথ অত্যন্ত দাহান্থিত 


ও পার্স্থ অগ্নিসন্তাপবৎ উত্তাপ বিশিষ্ট এবং বিবর্ণ 


হইয়া থাকে। রোগী বৃশ্চিকদষ্ট বাক্তির স্থায় বমিয়া 
শইয়াবা কোন স্থানে অবস্থিত হইয়া শান্তি লাভ 
করিতে পারে না| শোধ বাযুপূর্ণ আগত বস্থির 


নাঁয় আয়ত হয়। এবং হর ভুষ্জা ও অরুচি আসিয়া 


উপস্থিত হয় ॥ ৪-_-৭ 

পকশোথের লক্ষণ-ত্রণশোথ  পাকিনে 
দাহাদি বেদনা কমিয়া যায়, শোথ ঘোহিতবর্ণ অঙ্গায়ত 
ও অনুন্নত হয়। শোথ কুঁচকাইয়! খায়, হচীবেধবদ্‌ 
বেদনা উপস্থিত, হয়, এবং সর্বদা চুঙ্গকাইতে থাকে। 
ঘরাি উপদ্রব সকলের রা হয়, টিপিলে অবনত 
হইয়া ধাকে, স্বভাবতও বা অবনতত্ব প্রাণ হয়। 
শোঁধের তক ফাটা রে হয়। শোথের একপ্রান্ত 
টিগিলে, চর্দপুটে জরসঞ্চারের সায় অপর প্রান্তে পৃথের 


অভিঘাত হয়। শো গাকিলে, তখন ভোজনেছা। 


জন্মে। 
শোঁধ এক দৌষে খান টি পাককানে তাহাতে 
ঘে তিমোঘেরই সন্ম্ধ ঘটে, ভাহীই বলা হঈতেছে-_ 


বায় বাতিরেকে বেদনা ইয় না, পি ব]তিরেকে পাঁক 
সন্তবে না এবং কফব্যতিরেকে পুযোৎপত্তি হয় না! 
অতএব পক্কাবস্থায় সর্বপ্রকার শোধেই হিদোষের সঙ 
ঘটে জীনিবে | ৮--১১ 


পাক বিষয়ে মতান্তর-কাৰান্তরে পিন 
প্রবন হইয়া বাঁু ও কষকে দুর্বল করিয়া রত্তকে পাক 
করে ( পৃযরূণে পরিগত করে ) অপর পঞ্ডিজদিখের এই 
দ্বিতীয় মত। (পূর্বামতে কফ হইতে পুয় হর, এট 
যতে রক্ত হইতে পূষ হম এই প্রভেদ )॥ ১২ 

গম্তীর পাক লক্ষণ_কষ্ষদ শোখে রক গন্ধীর 
পাক প্রাঞ্চ হয় অর্ধাং কফঙ্গ শোথ খুব ভিতৰে পাঁকে। 
সেইজন্য মমস্তর পর লক্ষণ তাহাতে প্রকাণ পায় লা। 
সমস্থ গরু লক্ষণ প্রকাশ না পাওয়ায়, পাছে খে 
অপর জ্ঞানে ভিষক্‌ যোহ পগ্রাঞ্ত হয়, তজ্জন্ত গন্তীর 
পাকের ম্প্লক্ষণ বঙধা হইতেছে-পচাযান অবস্থায় 
অন্তর্গ ৪ রাখদাহানি বেদনা সমুদীয়ের পর যখন শোথের 
শীতলতা ত্ক্সমবর্ণতা, বেদনান্সভ1 ও প্রস্থরৰং 
ঘনম্পণত্ব দুষ্ট হইবে, তখনই জানিবে। ব্রণপোধ 
অ্তন্থরে পাকিয়াছে ॥ ১৩ 

অনিক্রত পূযের দোষ-_বাযুপ্রেরিত বি 
যেমন তণৰনকে প্রা হইয়া তাহাকে শী গীন্তর ?$ 
করে, সেইরূপ শোথের অবিনি£কৃত পৃ মাংস পির 
ও সাধু সকণকে বিনাশ করিয়া ফেলে ॥ ১৪ 


শোথের অপকক ও পক লক্ষণের জাগা 
জ্বানে %&ণ দোষ কথিত হইতেছে+খে ভিষং্‌ 
অপর শোধ পচাষান শোথ ও সমাক্পক্কলোথ বুঝিতে 
পারেন, তিনিই বৈদ্য যাহারা ভাহা ল! বুঝেন ঠাহা- 
দিকে লোভপরায়ণ তশ্ঘরবৃন্তি বগিয়া জানিবে। 
জর্থাং অর্থলাভমাত্র তাহাদের প্রয়োজন, ধর্থ যশ? ও 
মৈত্রীলাভ ভাহাদের উ:দদণ্ত নহে। 
 ঘে চিকিংসক অজ্ঞান হেতু অপক্শোথে অন্তপ্রয়ো 
করে, কিংবা যে চিকিংসক শৌথকে উপেক্ষা করে 
অর্ধাং পর্কশোঁথ না কাটে, সেই অনিশ্চিতকারী অন 
চিকিংসকযকে চণ্ডালগ সব গাঁপায়, | বলিয়া মদে 
করিবে ॥ ১৫। ১৬ 
ব্রপশোথের চিকিৎসা-গধমে পোধনা 
গ্রন্নেপ, তংপরে পরিষেক। বিমাপন, রন্তদমোক্ষণ। 


তৃতীয় ভাগ ।] 


উপনা্। পচন, ভেরন, পীড়ন। শোধন, রোৌপণ ও 
বর্কিরণ এই খুলি খথাক্রমে ব্রণনোঁথের চিকিংসা। 
(স্বঞ্তে ব্রথের স্ব পরার চিকিৎসা পিখিত হইয়াছে, 
বিক্যার ভল্নে এখানে তাহা পিখিত হইর না| ১৭। ১৮ 
শোথহর প্রলেপ- বেমন প্রক্ঘপিত গৃহে জন 
গেচন কৰিলে শীন্ই উহার অগ্নি প্রশমিত হয়, সেইরূপ 
আণে প্রলেপ গিলে তদ্বারা আশু ব্রণবেদনা নিবারিত 
হইঘা থাকে । টাঁবালেধুর মূল, ফেলেকড়া, দেবদার, 
$, রান্বা ও খণিয়ারি এই সকল দ্রব্যের প্রসেপ ছিলে 
বণশোথ ধিনষ্ট হয | ন্টিমধূ ও রক্তচন্দন কাজীতে 
পেধণ করিক্না এবং ভাহাতে কিঞ্িং ঘৃত মিশাইয়া 
বাতঙ্গ শোথে প্রলেপ দিবে । দুর্ব্বা, নলমূল, পদ্মকাষ্ঠ, 
নাগেশবর, বেণামুল, বাগা ও পদ্ম ইহাদের প্রপেপে পিন 
শোথ বিনষ্ট হয়। বট, ষজ্ঞডুমুর, অশ্ব, পাঁকুড় ও 
অঙ্বেতস এই সকর দ্রব্যের ছাল বাটিয়া এবং তাহা 
ঘৃতাততা্ত করিয়া পিত্তসন্তৃত শোথে প্রলেপ দিবে। আগ- 
ও ও রক্তজ শোথেও এই প্রলেপ পুজিত। বনযমানী, 
গাঁড়সশু্ী, মঞ্রিষ্ঠ। সরলকার্ঠ, আকণাদি ও অবগন্ধা 
ইহাদের প্রলেপে শ্েক্ষজ শোথ বিনষ্ট হয়। পিপুস, 
পুরাণ তিঈকন্ক (তিনখইপ ), শজিনাহান, বালুকা ও 
হরীতকী এই দ্রবা গোবুত্বে বাটিয়া এবং তাহা উষ্ণ 
করিয়া তাহার প্রলেপ দিলে শ্রেম্মজ শোথ বিনাশ 
প্রা্চ হয়। 
রান্জিকালে প্রলেণ দিবে না, দর লেপ পুনব্বার 
দিবে না অর্থীং যে গুপেপ শোথে দেওয়া যায়, ভাহা 
শোথস্থান হইতে খসিয়া পড়িপে তশ্বারা আর পরসেণ 
দিবে না) কথীকৃত প্রসেপ ডব্য পযুযষিত (বাসি) 
হইসে তাহার প্রদেপ দিবে নাও প্রত প্রলেপ শুকাইসে 
তাহ আর ধারণ করিবে না, অর্ধাং ঠুলিয়া ফেসিবে । 
রান্বিকালে ত্রণের (ক্ষতের ) উদ্মা অন্ধকার করুক 
পিহিত (আবৃত) হইয়া পোমবুপ-মুখে আসিয়া 
উপস্থিত হয়, প্রলেপ না থাকিলে তাহা সহজে বহিত 
ইয়া যায়, সেইজন্ত রাপ্রিকালে প্রসেগ দেওয়া কর্তব্য 
নহে! কিন্তু অপাঁকি শোথে, গন্তর শোঁখে এবং রক্ত 
পিন্তসস্তৃত-শোথে বিচক্ষণ ভিষকের রাত্রিতে ও প্রলেপ 
দিয় থাকেন। ১৯--২৮ 
পর্মিঘক _ঘেমন অগ্রিতে জল সেচন কৰিলে 
তাহ প্রশমত। প্রাপ্ত হয়, সেইরূপ পরিষেক করিলে ব্রণ- 
শোথের ছোষরপ জগ্সিও শী প্রথমিত হইয়া থাঁকে। 
পরিষেক মথা__বাতঘ্ উ্ষধের উ্ণ কা দ্বারা, উষ 
তৈল দ্বারা উষ্ণ ঘাংসরস দ্বারা ও উ্ ঘৃত দ্বারা অধবা 
উ্ণ কাজী দ্বারা বাতিক ব্রগশোথে পছ্িষেক করিবে । 
পি উষধের নীল কাধ দ্বারা, এবং ম্শিতল দুগ্ধ- 
বৃত-ধূ-খীড় হিশ্রিত জল ও ইস্কুরম দ্বারা রক্ত 


নখ 


পন্তজ ও অভিঘাঁতজ শোথ পরিষেক করিবে | কফগপ 
উষধের শীত ককঁখ দ্বারা এবং শীতর তৈর ক্ষারজগ ও 
গোমৃ্ ছারা শ্রেযমজ শোথ পরিষেক করিষে ।২৯--৩২ 

বিশ্ন পৃন_বে শোধ প্রথম হইতেই কঠিন, অন্ু-. 
ঠাদি দ্বারা ধীরে ধীরে তাঁহার বিস্াপন করা ( মার্ধন 
কর!) কর্তবা। (কঠিন শোধের বিম্লাপন বিধি 
ম্বশত কর্তৃক উক্ত হইস্নাছে, তদ্যখা,-তৈসাদি দাঁর' 
শোথ অভ্যন্তু করিয়া তাহাতে বেদ প্রদান পূর্বক 
বাঁশের নল দ্বারা অথবা হপ্ততল দ্বারা বা অন্ুষ্ঠ দ্বারা 
এমে ক্রমে অল্প অল্প মদ্দন করিবে ॥ ৩৩ 


পক্তমোক্ষণ-বদনাঁর উপশমার্থ এবং পাকের 
শিবারণার্থ অচিরোংপ্ন শোথে রক্তষোক্ষণ করিবে | 
শোথ মদন্ধে অন্তান্গ সকন ক্রিয়া এক দিকে এবং রক্ত- 
মোক্ষণ একপিকে, অর্ধীং অপর সমস্ত ক্রিয়ায় যে ফর, 
এক রন্তমোক্ষণের সেই ফ। কারণ--রক্তই বেদনার 
মূল, রঞ্ যদি না থাকে, তাহাহহলে কোন বেদনাও 
থাঁকে না। যে ব্রন শোথ বিবর্ণ কঠিন গাৰবর্ণ ও অল্প 
বেদনান্বিত, “কক দ্বারা জলেকা দ্বার] ৰা শস্ত্র প্রযোগ 
দাঁরা তাহা রে রত্তুমোক্ষণ করিবে ॥ ৩৪--৩৬ 


উপূনাহু--সাধাঁরণ শোথই হউক ৰা ব্রণশোধই 
হউক, তাহা ঘদি কঠিন বেদনাধুক্ত ও অতি প্রবল হয়, 
তাহা হইলে তাঁহার অপকীবস্থায় বা পাঝোন্সধাবস্থাম 
উপনাহ খেদ প্রয়োগ করা কর্তৃব্য। কারণ_অপৰ 
শোথে বা অপর্ক ত্রণশোৌথে উপনাহ স্বেদ দিলে তাহা 
গ্রণম প্রাপ্ত হয় অর্ধাং বসিয়া যায়, আর পাঁকোনুখ- 
শোথে বাপাকোন্খ ব্রথগোথে উপনাহ স্বেদষ দিগে 
তাহা খত্র পাকিয়া উঠে। (উপনাহ স্বেদের বিধি 
ভেষজসাধনপ্রকরখে কথিত হহতেছে)। উপনাহ, 
যথা _দশমূলা, বেড়েলা, রাক্থা, অশ্বগন্ধা, গরন্ধভাদুলে, 
এরগুযুল ও সৈম্ধব এই মকন দ্রব্য জপপূর্ণ পারে নিক্ষেপ 
'করিয়া অগ্নিসন্তাপে উষ্ণ করত তদ্দারা স্বেদ দিবে । 
অথবা শজিনাবীজ, পিপুল, সৈশ্খাব, ওঠ, শণবীজ, 
কার্পাসবী'জ, মাসনা, কুলখকপাই, তিল, যব, স্বেতসর্মপ, 
কৃষ্ণবাবুই তুলসী, মূল! ও মৌরী, ইহাদের মধ্যে ষত- 
গুলি সংগ্রহ করিতে পারা যায়, সেই গুলি কীজীতে 
বাটিয়া এবং তাহা অগ্সিতে উষ্ণ করিয়া সুধোধাবস্থায় 
ভদ্থারা শনৈঃ শনৈঃ যখাঁবিধি স্বেদ দিবে। ইহ দ্বারা 
বাতশোধ নিঃসংশষ় প্রশম প্রাঞ্ত হয়। ইতি দ্বশমূল্যা'দি 
উপনাহ। পুনর্নবা, দেবদার, ওঠ, শঙ্জিনাবীজ ও 
শ্বেতসর্ষপ এই সকল দ্রব্য কীঁজীতে পেষিত ও অগ্থিতে 
উত্তপ্ত করিয়া প্রলেপ (উপনাহ) দিলে সফস প্রকায় 
শোঁধ বিনষ্ট হয়। ইতি পুরর্ণবাদি উপনাহ ॥ ০৭--৪৩ 


৯৭৬ 


ভারপ্রকাশ। 


মধ্যখ & 


পাচন__প্রপেপাদি ।বধানে যে শোধ প্রশমিত না, কবিলে ব্রণশোধ ও উপদংশ বিনষ্ট হয়। তিল, সৈষ্কাব, 
হয়, তাহাতে পানীয় ভ্রবা সকলের উপনাহ দিবে 8৪ | যষ্টিমধূ, নিমপীভা, হবিক্্া, দ্রুহরি্্রা ও তেউড়ী 


পাচন দ্রেবা যখা-শণবীজ, মুলার বাজ, 
শজিনাবীজ, তিল, সর্প, মসিনা, এই সকল ছব্যের 
ছাঁও এৰং কি (হবরাবীজ, যব-গৌধৃম-ধান্যাদি প্রকার) 
ততিষ্ন অগ্ত উষ্ণদ্রব্য ব্রণশোখের পাঁচন অর্ধাং এ 
সকলের উপনাহে ( পুল্টশে ) ব্রণশোথ পাকিয়া 
ধাকে॥ ১৫ 
ভেোদন-__ষে ব্রণের অন্ত্যপ্তরে পূয হইয়াছে, 
যাহার মুখ হয় নাই, যে ত্র কোটর বিশিষ্ট, যাহাতে 
নাপী হইয়াছে, সেই বরণে ভেগন প্রযোঁজা, অর্থাৎ 
শসা প্রয়োগ দারা বা ওষধ প্রয়োগ দারা তাহার ভেদ 
করা কর্তব্য ॥ ৪৬ 
শন্মসাধা ভেদন-ব্যধনসাধ্য রোঁথ উপস্থিত 
হইপে, শন প্রয়োগ সম্বন্ধে যেরূপ উপদেশ আছে, সেই 
উপদেশাগুসারে উপযুক্ত খানে উপযুক্ত পরিমাণে শস্্- 
. প্রয়োগ করিয়া দৌষ (পৃযাদি) শ্াব করাইবে ॥ ৪৭ 
_. শম্নিঃক্ষেপে নিষেধ স্থুল_ বালক, বৃদ্, 
এসহ (শত্তাঁধাত সহনে অসমর্থ )) ক্ষীণ, ভীরু ও 
স্রীপোকদিগের বরণে এবং সকলেরই মর্ধস্থানজাীত বরণে 
শন্ত্রনিঃক্ষেপ না করিয়া ভেদন প্রধোর লেপ দ্বারা ভে 
করিবে ॥ 8৮ 
ভেদন-_করএ, ভন) দণ্তী, চিতা, করব এবং 
কপ্োেত (পায়রা) কাক ও শকুনি ইহাদের বিষ্ঠা এই 
সকল দ্রবা ব্রণে দেপন করিলে ব্রন ভেদ হয় ॥ ৮৯ 
_. দারণ--ক্ষারদ্রব্য (অপাযাগাদি ) ৪ ক্ষার 
( সাচিক্ষার-যবক্ষারাঁদি ) ব্রণের দাঁরণ বপিয়া পরি- 
কীর্তিত। হস্তির দন্ত জলে হাসয়া উহার বিদুমাত্র 
গুলেপ দিশে অতি কঠিন, ব্রথশোথও বিদীর্ণ হয়। 
হহা শ্রে্ ভেদন বপিয়। কণিত ॥ ৫? | ৫১ 
 পীড়ন_ পিচ্ছিল জ্রবোর (শাঙ্গরী প্রভৃতির ) 
ঈব্‌ ও মুল এবং ঘৰ গোম ও মাঁধকলীয়ের চুর্ণ এই 
সকল দ্রবা ব্রণের পড়ন অর্থাং ইহাদের প্রলেপ দারা 
ব্রণের পূষ সর্াবয়ব হইতে আকৃষ্ট হইয়া নিঃসারিত 
হয়। পীড়ন দ্রব্যের প্রলেপ শুকাইলে€ তাহা তুলিয়া 
কেপিৰে না। ্রণমুখে পাড়ন জ্রব্যের প্রলেপ দিবে না। 
কারণ ব্রণমুধ ধোঁল! খাকিলে,পূষাদি আকৃষ্ট হইয়া ব্রণ- 
মুখ দরিয়া সহজে বাহির হইয়া যাইতে পারিবে ॥ ৫২1৫৩ 
" শোধন-_ত্রণের বিশুদ্ধি সম্বন্ধে কাথই শ্রেষ্ঠ 
বিশদ্ধিকর। সকল ব্রণেরই বিশুদ্ধির জন্য পল্তা ও 
 নিমপাতার ক্কাঁথ প্রযোজ্য । বাতিক ব্রণের শোঁধনে 
দশযুলের সাধ, পৈত্তিক-ত্রণের শোঁধনে বটাদি ক্ষীরি- 
বৃক্ষের কথ এবং কধজ বরের পোৌঁধনে- আরদধাদি- 
গণোক্ত ভ্রব্যের ক্কীধ হিতকর। অর্থ, হজ্জডুমুর, 
পাকুড়, ৰট ও অম্বেতস ইহাদের কাথ দ্বারা প্রক্ষা্নন 


এই সকল, দ্রব্যের কন্ধ ঘৃতাভ্যক্ত করিয়া প্রগেপ দিনে 
সকল ব্রণের বিশুদ্ধি হয়। অথবা একমাত্র অনন্তযুশ 
বাটিয়। তাহার প্রলেপ দিলে সর্বপ্রকার ব্রণ বিশুদ্ধ হয়। 


নিমপাতা, তিল, ঘন্তী, তেউড়ী, সেম্বব ও মধু ইহাদের 


প্রদেপে দুষ্ট ব্রণ প্রশমিত হয়, ইহা শোধনশ্রেষ্ঠ' 
প্রলেপ । নিমপাতা! বাঁটিয়া প্রনেপ দিলে ব্রণ ॥বিশুদ্ধ 
হইয়া পূরিয়া উঠে | নিমপাতাঁর কন্ক ভক্ষণ করিগে 
বমি, মন্দাথ্ি এবং পিত্-শ্কেম্ম ও ক্রিঘি বিনষ্ট হইয়া 
থাকে। সদ্িও মর্শজাত শ্ৃক্ষ ব্রণ বর্ধি প্রণিধান 
দ্বারা বিশুদ্ধ করিবে। বস্তি, ঘখা-_হুনীতকী, ভেউড়ী, 
দম্তী, ঈশলাঙ্গলা, মধু ও সৈষ্ধব ইহাদের বর্ধি প্রস্তুত 
করিয়া) কিংবা নিষপাভা, দারুহৰিদ্রা, হষ্টিমধ, ঘৃত 
ও মধু ইহাদের বন্তি প্রস্তুত করিয্না॥ অথবা তিখ- 
কক্ষের ব্তি প্রত করিয়া প্রশ্নোগ করিলে ত্রণ বিঃ 
হয এবং পৃরিয়া উঠে॥ ৫৪--৬১ 
রোপণ-মাংসগত ব্রণের পূতিমাংস সকল দুর 
করিয়া তাহার পোহণার্থ আর্থাং প্রকৃত মাংসের পুরণার্থ 
মখসংঘুক্ত তিরকথের প্রলেপ দিবে | অশবগ্ন্ধা, কট কা, 
লোধ, কট ফণ, যষ্টিমধু, বরাত্রান্তা ও ধাইফুল ইহাদের 
কক্চ এণরোপণের পরম গুধধ। নধ্যুক্ত সুরা লেগন 
কিসে সকস ব্রণ পৃরিয়া উঠে। করলা উচ্হেগএ, 
ধু্রাপত্র (াঠাঙ্র-শাশিঞ্চপত্র ), বলা-মোটা (বেড়েস। 
ও পীতবেড়েসা ) কুষ বাবুই তুলসী ইহাদের প্রত্যে- 
কের প্রলেপে গন্তীর ব্রণ পুরিয়! উঠে। অন্ধুন, মণ 
ডুয়ুর, অশ্বথ। জাঁষ ও গোঁধ ইহাদের ছালের চূর্ণ দা 
ব্রণ ধূশিত করিসে (ত্রণের উপরি প্রক্ষিপ্ত করিণে) 
ব্রণ সকল (ক্ষত সকল) নিশ্চই শীত্র পুরিয়া উঠে। 
প্রিয়, ধাইফুল, ম্টিমধু ও জড় (জৌ, পাক্ষা) এ 
সকণ দ্রব্য হুষ্ধ চূরণাকৃত করিয়া তদ্দারা ক্ষত অবধূলিত 
করিলে পৃরিয়া উঠে | ত্রণের (ক্ষতের ) দাই ও বেদ- 
নার প্রশমনার্থ ঘৰ ও যষ্টমধু চূর্ণ ঘৃত ও তৈপের সহিত 
সংযুক্ত এবং অগ্রিতে উত্ত% করিয়া ক্ষতে পেপন করিবে। 
তদ্থারা দাছ ও বেদনা প্রশমিত হইবে । করঞ্রপএ 
নিমপত্র ও নিসিন্দাপত্র বাটিগ্না বরণে প্রলেপ দিসে 
বরণের ক্রিমি সকম বিনষ্ট হয়। রস্থনের প্রনেপ দিনে 
কিংবা হিদ্বু ও নিমপাতাঁর প্রনেপ দিলেও প্রণক্রিষি 
বিনষ্ট হইম্া ধাকে। নিমপাতা, বচ, হিমু, ঘৃত, লব 
ও মর্ষপ ইহাদের ধূপ প্রদান করিলে ব্রণের রৃক্ষত 
ক্রিমি, কও বেদন! বিনষ্ট হয়। অ্রিফলার ছ্কাথে 
গুগ লু মিশ্রিত করিয়া পান করিলে ক্লেদ পাক স্রাব 
ও দুর্গন্ধযুক্ত ব্রণ এবং ঈগর্যকালদাজ প্রত শোধ 
শান্ত হয়। পল্তা, দিমগত্র, আসনসার, লী, 


ডৃতীয় ভাগ ।] 


হরীতকী ও বহেডা ইহাদের কীথে গুগগুলু মিশ্রিত 
করিয়। প্রাতঃকালে পান করিলে বিসর্প বিক্ষোটক ও 
দষ্টব্রণ প্রশমতা প্রাপ্ত হইয়া! থাকে ॥ ৬২৭১ 


সবর্ণতা করণ_ক্ষত সম্পূর্ণ প্রশমিত হইলেও 
ক্ষত স্থানের ত্বক্‌ বিবর্ণ থাকে। মনঃশিলা, মগিষ্ঠা, 
লাক্ষা, হরিদ্রো' ও দারুহরিদ্রা এই সকল দ্রব্য বাটিয়া, 
তাহাতে ঘূত মধু মিশ্রিত করিয়া প্রলেপ দিলে ত্বকের 
বর্ণ স্বাভাবিক হয় ॥ ৭২ 


ব্রণরোগির ভোঁজন-_ত্রণরোগিকে ঘৃতাঁদি 
স্্েহসমন্িত-অল্প উষ্ণ-পুরাণশীলিতণুলান্্, জাঙ্গলমাংস- 
রসের সহিত ভোঁজন করিতে দিবে । ভোজন সময়ে 
রোগী মধো মধ্যে হিতকর ভ্রবদ্্বা ধাইবে । নটেশাক, 
জীবন্তীশীক, বেতোশাক, স্বযুণিশাক, বাঁসকশাক (পত্র), 
যুলাশ'ক, বেখন, পটোল ও করলাপত্র এই সকল দ্রবা, 
্ঁড়িমের রস, আমলকীর রস, ঘৃত ও সৈদ্ধব সহ পাক 
করিয়া! খাইতে দিবে । অথবা! এবংবিধ গুণাঙ্বিত অন্থান্রব্য 
ৰা মুর্গাদ্ির যুষ তোজনার্ধ ব্যবস্থা করিবে । এইরূপ 
ভোজনে ব্রণ শীত্তই পূরিয়া উঠে। ব্রণরোগী অগ্দধি, 
সাধারণ শাক, আনুপ ও ওুঁদকমাংস, দুগ্ধ ও গুরু অন্ন, 
বজ্জন করিবে । পরিশ্রম করিলে ব্রনে শোথ হয়, 
রাত্রিজাগরণে শোথ ও লোহিত্য হয়, দিবানিদ্রাঁয় 
শোধ লৌহিত্য ও বেদনা হয় 9 মৈথুন করিলে শোধ, 
লৌহিতা, বেদনা ও মৃত্যু পর্যন্ত হইয়া থাকে। 
অতএব ব্রণরোগী পরিশ্রম, রাত্বিজাগরণ, দিবাশিদ্রা ও 
মৈথুন পরিতাগ করিবে ॥ ৭৩ ৭৭ 
আগন্ভব্রণ-চিকিৎসা-সচ্চোব্রণ কুপিত 
হইয়া উঠিলে উর্ধ ও অধঃ শোধন অর্ধাং বমন বিরেচন 
' এবং রক্তুপিন্ত ও উন্বনাশক শীতল ক্রিয়া! প্রয়োগ 
করিবে। রোগির বল বুঝিয়া লঙ্ঘন ভোজন ও রন্ত- 
মোক্ষণ ব্যবস্থা করিবে। ঘুষ্ট ও দলিত ব্রণে এই 
বিধি একান্ত প্রতিপাল্য। ছিন্ন ভিন্ন বিদ্ধ ও ক্ষত হইলে 
অধিক রক্তত্রাৰ হয়। রন্তক্ষয্নহেত বারু কুপিত হইয়া 
বে অতান্ত বেদনা উৎপাদন করে। সেরপ স্থলে 
স্বেগপান পরিষেক প্রলেপ উপনাহ স্বেহবস্তি ও 
বেদনা নাঁশক উঁষধ পুথক্‌ পৃথক্‌ ব্যবস্থা করিবে। 
খড়গাদি দ্বারা গাত্রের কোন স্থান ছি হইলে ততক্ষণাং 
গোরক্ষটাকুলের যুলের রস দ্বারা.ব্রণ পুরিত কৰিবে। 
কারণ ইহা দ্বারা ব্রণের বেদনা রায় প্রশমিত হইয়া 
থাকে। সন্োব্রণে কষা মধুর ও সর্বপ্রকার শতল 
ক্রিয়া করিবে। মপ্তাহ কাল এইরপে ক্রিয়া করিয়া 
তপরে পূর্বোন্ত ব্রণ-চিকিংসা সকর আচরণ করিবে । 
খাগঙ্থ ত্রণে, রক্ত আমশয়ন্থ হইলে বমন, পক্কাপয়স্থ 
ইউলে বিরেচন করাইবে ! রত্ত কোষ্ঠস্থ হইলে বাঁশের 
₹€ (বাশের নীল), এরগমূল, গোস্চুর ও পাষাণভেদী 
১২৩ 


ভাব্গ্রকাশ। 


১৭৭. 


উহাদের ক্কাথে হিও, ও সৈদ্ধব সংযুক্ত করিয়া পান 
করিতে দিবে, ইহা দ্বারা কোষ্ঠস্থ রক্ত নিঃক্ষত হইয়া 
খাকে। যব কুল ও কুলখ কলায়ের ঘুষ ঘৃতাদি স্বেহ 
বজ্জিত করিয়া তৎসহ অন্ন ভোজন করিতে দিবে 
অথবা সৈম্বব-সংযুক্ত যবাগু পাঁন করাইবৰে ॥ ৭৮--৮৬ 

জাতাদি ঘুত-ঘৃত /8 সের। কন্ছার্_ 
জাঁতীপত্র, নিমপত্র, পল্তা, কট কী, দারুহরিন্্রা, 
ইরিদ্রা, অনভ্তযূল, অন্তিষ্ঠা, বেণার মুল, যোম, তু'তে, 
যষ্টিমধু ও ডহর করপ্রবীজ, প্রত্যেক সমভাগ, মিলিত 
/১ সের। পাঁকসাধনার্থ জল ষোল সের। বুদ্ধ বৈদ্য- 
গণের পারস্পর্ষেযাপদেশে কন্ধদ্রব্যের সঙ্গে যৌম না 
দিয়া পাঁক শেষে মোম প্রক্ষেপ দেওয়া গিয়া খাকে। 
এই জাত্যাদি ঘৃত দ্বারা হৃক্মুখ মর্ণস্থানজাত পরি- 
ন্নাবী গন্ভীর ও বেদনাদ্ধিত ব্রণ এবং নাড়ীব্রণ সকল 
(নালী ঘা সকল) বিশ্তদ্ হইয়া পূরিয়া উঠে ॥ ৮৭ ৮৮ 

জাত্যাদি তৈল-তিল তৈল /৪ সের। 
কন্ধার্ধ-জাতীপত্র, নিমপত্র, পল্তা, ডহরকরঞ্রার 
পাতা, মোম, যষ্টিমধু, কুড়, হরিজ্রা, দারুহরিদ্রা, 
কট-কী, মঞ্রিষ্ঠা, পদ্রকাষ্ঠ, হরীতকী, লোধছাল, 
নীলোংপল, অনন্তযূল, তু তে ও ডহরকরগ্্বীজ, প্রত্যেক 
সমভাগ, মিলিত /১ সের | পাকসাধনার্ধ জল, ১৬ 
সের। যখাঁবিধি পাঁচ্য। বিষজাত ব্রণে ক্ফোঁটকে 
চক্ষুরোগে দ্র ও বীসর্প রোগে কাটদষ্টে সগ্ভংশন্- 
ক্ষতে দ্ধে বিদ্ধে নখদপ্তক্ষতে ও ঢুষ্টযাংসের অপ- 
কর্ষণে এই তৈল অক্ষণ করিবে। ইহা দ্বারা ব্রণের 
শৌধন ও রোপণ হয়। জাত্যাদি নামক এই তৈল 
ভিষগীণের আদূত ॥ ৮৯--৯৪ 

বিপরীত মল তৈল-_চিতামূল, রন্ুন, হিও 
শরপুখা, ঈশরা্গলা, সিন্দুর, মিঠাবিষ ও কুড় এই 
সকন কন্ক দ্রব্যের সহিত যথাবিধানে সর্ষপ তৈল পাক 
করিবে। ইহা বিপরীত যল্পতৈন নামে অভিহিত । 
এপথ্যভোজনশব ব্যক্তিৰ দুষ্টত্রথ ও নাড়ীব্রণ (নালী 
ঘা) বহু ভেষজ দারা অসাধ) হইলেও এই তৈল দ্বারা 
তাঁহা বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৯৫1 ৯৬ 

অমৃতাদি গুগগুলু-গুলধ, পটোলখুল, 
ত্রিফসা, ভ্রিকটু ও বিড়ঙ্গ এতোকের চু সমভাগ ও 
সর্বঘুর্ণসম গুগ গুলু ) একত্র মদন করিয়া উপযুক্ত যাত্রায় 
বটিকা প্রস্তুত করিবে । এই বটিকা এক একটি করিয়া 
প্রতিদিন খাইলে ব্রণ, বাঁতরক্তু, গুল, উদর, শোধ ও 
বাঁতরোগ সকল বিনষ্ট হয় ॥ ৯৭ | ৯৮ 

অগ্রিদদগ্ধ-চিকিৎসা1-গ্রিতে কোন অঙ্জ 
ষ্ট হইলে ( ঝন্সিয়া গেলে) সেই অধ্বিগষ্ট স্থানে 
অগ্নির উত্তাপ দিবে ও উষ্ণ ওধধ ব্যবস্থা করিবে। | 
শরীর সম্যক খ্িপ্ন হইলে তাহাতে স্বেদই শোস্ন, 


৯৭৮ 


((উপশয়জনক )। (ঘদ্দিও উ্ণ জনিত রোগে শীতল 
ক্রিয়া এবং শীতজনিত রোগে উফক্রিয়া করণীয়, 
অর্ধাং হেতু বিপরীত ক্রিয়া কর্তব্য, তথাপি অগ্রি 
স্থানে জল প্রযৌজ্ধ্য নহে ।) জল স্বভাবতঃ শীতন 
পদার্থ, ভাহা শৈত্য পুণে রক্তৃকে গাঁড়ীকৃত করে। অত- 
এব অধ্থিদু্ট স্থানে শীতল ক্রিয়া কদীচ বিধেয় নহে। 
উহীতে উই সুখকর | কোনস্থান দুর্দগ্ধ হইলে প্রথযে 
তাহাতে শত ও উ্ উভয় ক্রিয়াই বিবেচনা করিয়া 
করিবে । পরে শীতল ঘূত সেপ ও শীতল প্রদেহই ব্যবস্থা 
করিবে । কোন স্থান সম্যক্‌ দগ্ধ হইলে, বংশলোচিন, 
পাঁকুডছাল, চন্দন, গ্লেরিমাটী ও গুনঞ্চ এই সকল 
জ্রব্যের কন্ক ঘৃত সংযুক্ত করিয়া তাহাতে প্রলেপ দিবে। 
গ্রাম্য ও আনুপমাংস পেষণ করিয়া তাহাতে প্রলেপ 
দিবে। কোন স্থান অতিদ্বপ্ধ হইলে বিশর্ণ যাংসগুলি 
নিষ্কাশিত করিয়া প্রথমে তাহাতে শীতল ত্রিয়! করিবে । 


(ধ্যথও 


তংপরে শালিতঙুনের চূর্ণ অথবা গাঁবের কথায় ঘুত 
মিশ্রিত করিয়। তাহাতে লেপন করিৰে। সকল প্রকার 
অগ্নিদদ্ধেরই ইহা উংকুষ্ট রোপণ উষধ ॥ ৯৯-_-১০৪ 
সিক্খক্যাদি হুত-যোম, কার্দম (পঙ্ক পর্পটা) 
জীরা, মধু ও হরীতকী চুর্ণ এই সকল দ্রব্য গব্যঘুতের 
সহিত মিশ্রিত করিয়া অগ্রিদদ্ধ স্থানে লেপন করিলে 
সগ্ভঃ ক্ষত প্রশমিত হয় ॥ ১০৫ 
পটোলাদি তৈল- পল্তার কষায় ও কক্কসহ 
যথাবিধানে সর্ষপ তৈল পাক করিয়া তাহা আক্ষণ 
করিলে দগ্ধক্ষত-বেদনা-শ্রাব-দাহ-বিশ্ষোর্টক বিনষ্ট 
হয়! দুষ্টু ও অক্রচ বাতরক্ত ব্রণকে (ক্ষতকে) সশোথ 
গ্রধিত দাহাঁ্িত ও কণ্ড বর্থর করে,। ইহাই ব্রথগ্রথি 
বপিযা কথিত হয়। কমলাগুড়ি, বিড় ও দাকহবিদ্ার 
ত্বক এই সকল দ্রব্য পেষণ করিয়। তংসহ তৈল পাঁক 
| করিবে । এই তৈল ব্রণগ্রঞ্থির পরম উষধ 1১০৬-১০৮ 


ইতি ব্রণ-আগন্তব্রণ অগ্িদদ্ধত্রণাধিকার | 





ভগ্নাধিকার 


তারের 


ভগ্নের ভোদ।-_হে হতাশ । (অগ্রিবেশ!) সংক্ষে- 
পতঃ ভগ্ন (ভঙ্গ) দুই প্রকার, যথা--কাগুভগ্র ও সদ্দি- 
ভগ্র। (সক্ষিসীম| পর্য্যন্ত এক একখানি অস্থির নাম 
কাণ্ড । কাণ্ড শবে নলক, কপাল, বলয়, তরুণ ও 
রুচক এই পাঁচ প্রকার অস্থিই বুঝিতে হইবে । এস্থনে 
সদ্িবিশ্রেষণের নামও তগ্র। অতএব সদ্দিগত-অস্থি 
বিশ্বেধণকেও সন্ধিভগ বলা যায়)। অস্থি সন্ধিতে 
অর্থাৎ অস্থিদ্বয়ের সংযোগস্থানে ভগ্র ছয় প্রকার, যথ! 
উংপিষ্ট, বিশিষ্ট, বিবন্তিত, তির্যযগগত) ক্ষিপ্ত ও 
অধংক্ষিপ্ত ॥ ১ 
সন্দিভগ্রের সাধারণ লক্ষণ-_অন্গের প্রসারণে 
আকুচনে ও পরিবর্তনে তীত্র বেদনা এবং স্পর্শাসহত্ 
এই দুইটি লক্ষণ সকল সন্ধিভগ্নেই বিদ্যমান থাকে । 
উৎপিষ্ট-বিষ্লিষ্ট-বিবন্তিত-তির্যাগ গ্রত- 
ক্ষিপ্ত ও অধ:ক্ষিণ্ত লক্ষণ- অশ্বিছধয়ের সন্ধিস্থল 
তনস্থিদবয় দ্বারা পিষ্ট ( ঘিত) হইলে তাহাঁকে উৎপিষ্ট 
বলা খায়। উৎপিষ্ট ভগ্নের উভন্ন দিকেই শোথ হয় 
এৰং ইহাতে রাত্রিকালে অত্যন্ত বোনার বৃদ্ধি হইয়া 
থাকে। স্ধির বিশ্লেষকে ('শিথি্সতাকে ) বিশিষ্ট 
কছে। বিশিষ্ট সন্বিভগ্নে উৎপি্ট সন্ধিজঞগ্নের সায় 


| উভয়দিকে শোথ হয়, তবে তাহাতে রাব্রিকাঁলে বেদনা 


বাড়ে, ইহাতে সর্বদাই অত্যন্ত বেদনা থাকে। সন্ধির 
বিবর্তন হইলে অর্ধাং উন্টাইয়। গেলে তাহাকে বিবন্তিত 
কহে। বিবিত সন্ধিভগ্নে পার্শভাথে তাত্র বেদনা 
হয়! সন্ধিশ্থলের একখানি অস্ছি যদি সন্থিস্থন হইনে 
সরিয়া গিয়া তি্য্যগ ভাবে অবস্থিত হয়, তাহা হবে 
তাহাকে তির্ধ্যগ্রগ্ত কহে। তির্য)গগত সন্ধিভগ্র 
তীত্র বেদনা হইয়া থাকে। সন্ধিস্থলের একখানি অস্থি 
যদি অপর খানির উপরি ক্ষিপ্ত হয়,তাহা হইলে তাহাকে 
ক্ষিপ্ত বলাযায়। ক্ষিপ্ত সন্ধিভগ্রে হত্যন্ত শুলনি হয় 
এবং বেদন৷ বিষম অর্ধাৎ কখন অধিক কখন অল্প অন্প 
হইয়া থাকে। একথানি অস্থি যদি সনধিস্থর হইতে 
৷ সরিয়া কিঞ্চিৎ অধোগমন করে, তাহা হন. তাহাবে 
| অধঃক্ষিপ্ত কহে। খধটক্ষিপ্ত সন্ধিভগ্নে অত্যন্ত বেদন। 
| ও সন্ধিস্থলের বিঘটন হয়॥২।৩ 
'_ কাণ্তভগ্র এবং তাহার প্রকার-কা€ও 
বহপ্রকার ভগ্র হয়। তাহাদের লক্ষণ নামানুরণ 
জানিবে। কাগুভগ্র সংক্ষেপতঃ দ্বাদশ প্রকারই প্রি! 
তদ্যথা-_কর্কটক, অশ্বকর্ণ, বিচুধিত, পিচ্চিত, অথ 
খল্লিত (বা স্থিছন্লিত ), কাগভখ, অতিপাতিত, 
মজ্জাগত, বিশ্চ টিত, বক্র এবং ছুই প্রকার ছিন্ন। 


ঠৃতাঁয় ভাগ। ] 


টাঁকা।__কর্কট-_অস্থির উভয় পার্খ নিপীড়ন 
দুইদিক নিশ্ ও মধাভাগ গ্র্থির স্কাযজ উন্নত হইয়া 
কর্কটকের (কীকিড়ার ) আকৃত্তি হইলে তাহাকে 
কর্কটক ভগ্ধ কহা যায়। অস্বকর্ণ_বিপুল অস্থি নিম 
হেতু অশ্বকর্ণৰৎ আঁকৃতি উৎপন্ন হইলে তাহাকে অশ্বকর্ণ 
তগ্র কহে।  .বিচুধিত-_অস্থিচুর্ণ হইলে তাঁহাকে 
বিচাণত কছে। শব্দ ওস্পর্শ দ্বারা বিচাণত-ভগ্নের 
প্রতীতি হয়। পিচ্চিত--অস্থি নিষ্পীড়িত হইয়া 
চেপ্টাইয়া গেলে তাহাকে পিচ্চিত বলে! ইহাতে 
প্রবন শোথ হয়। খল্লিত-_অস্থির চটা উচিলে 
তাহাকে খল্লিত বা ছল্লিত কহে। অর্ধীৎ অস্থির পার্শ্ব 
গৃত অল্পমাত্র অস্থি ছল্লযুক্ত ( চটাঁধুক্ত ) হইলে তাহাই 
ছল্লিত বা খল্িত নামে অভিহিত হয়। (ছল্লপ শব্দের 
অর্থ বন্ধল )। কাগুভগ্র--ষদিও কর্কটকার্দি সকল 
প্রকীর ভগ্নই কাঁগভগ্র নাষে অভিহিত, তথাপি কাগুভগ্ন 
এক প্রকার বিশেষ ভগ্ন | ইহাতে অস্থি সর্বথা ভগ্ৰ ও 
পৃথগ.$ত হইয়া স্থকে সংলগ্ন হইয়া থাকে । অতিপাতিত- 
অগ্থি শ্রিঃশেষে ছিন্ন হইয়া পাতিত হইসে তাহাকে 
খতিপাতিত কহে। মজ্জীগত-_ অস্থির অবয়ব অস্থি- 
মধো প্রবেশ করিয়া যজ্জা নিঃসীরিত করিলে তাহাঁকে 
মগ্াগত কহে। বিশ্,টিত_অস্ছি অল্প অল্প বহুধা 
বিরধর্ণ হইলে তাঁহাকে বিশ্বটিত কহে। ইহাতে শৃক- 
পর্ণবদ বেদনা থাকে | বক্র- অস্থি স্থাঁন ত্যাগ করিয়া 
কুগীভুত হইলে তাহাকে বক্র কহে। দুতপ্রকার 
ছিত্--এক প্রকার ছিহ্বে অস্থি সম্পূর্ণ দ্বিধাডুত না 
হইয়! সংলগ্র থাকে, অপর প্রকার ছিন্রে অস্থি বিদীর্ণ 
হইয়া দ্ধাডুভ হয় ॥ ৪ ৫ 
. ককটাদি কাগুভগ্নের লক্ষণ অঙ্গের 
শিথিলতা) শোথ, রুজার ( বেদনা বিশেষের ) অতিবৃদ্ধি, 
সদা বাখাঁধিক্য, ভগ্রস্থান টিপিলে শব্দোংপন্তি, স্পশা- 
সহন্ব ( ভগ্রস্থীনের ম্পশেও অসহা বেদনা), স্পন্দন 
(নাঁড়ীর ক্ষরণ অর্থাৎ দরপদ্রপানি ), শ্ুচীবেধবদ্‌ 
বেদনা ও শুলনি, সকল প্রকাঁর ভগ্নেই এই সকল লক্ষণ 
বিছ্বমান থাকে । এবং রোগী শয়নোপবেশনাদি কোন 
অবস্থাতেই শীস্তিলাভ করিতে "রে না। কাঁগুভগ্নের 
এই গুলি লক্ষণ ॥ ৬ 

কম্টসাধা--ভগ্ররোনী যি অন্পভৌজী ও বাত- 
প্রকৃতি হয়, জাহার যদি রোগ প্রতিকীরে যত না 
থাঁকে এবং ছবর-উদরাধাঁন ও মলমু্রাদিরোধ প্রভৃতি 
উপদ্রব সকল উপস্থিত হয়, তাহ! হইলে ভগ কষ্টসাধ্য 
জানিবে॥ ৭ ৃ 

অসাধা--কটদেশে (কটী অমীপদেশে. অর্থাৎ 
নিতন্বে) কপালাস্ছি ভিন্ন সন্ধিমুক্র ও অধনক্ষিগ্ত হইলে 
জহনাস্ছি প্রতিপিষ্ট হইপে রোগিকে ত্যাগ করিবে। 


ভীব্গ্রকাশ। 


৯৪৯, 


(জানু, নিতম্ব, স্বন্ধা, গণ্ড, ভালু, শখ, বজ্ষণ ও 
শিরোদেশের অস্থি কপালাস্থি )। অপর অসাধ্য । কর্পা- 
নাস্থি সংশ্শেষরহিত, লরাটাস্থি চুর্দিত এবং শুনান্তরে 
€ স্তনদয়ের মধ্যভাগে) গুহো পৃষ্ঠে শখ ও মূর্দায় 
( চুড়ীস্থানে ) অস্থিতগ্র হইলে সে রোগিকে পরিবর্জন 
করিবে। অপর অসাধ্য--ভগ্রাস্থি সম্যক সংহিত 
( সংযোজিত ) হইলেও যদি অস্থির স্থাপন খাব 
না হয়, অথবা যথাঁব স্থাপিত হইলেও যদি বন্ধন 
যখাবং না হয়; কিংবা স্ববদ্ধ হইলেও যদি অভি- 
ঘাতাদি দারা সংগলন হয় এবং সেই দুঃস্থাপন দুষ্টবন্ধন 
ও সঞ্চালন দ্বারা ভগ্রাস্থি যদি বিকৃতি প্রাপ্ত হয়, ভাহা- 
হইলে সেইভগ্ন বর্জনীয় ॥ ৮১০ 


অস্থিবিশেষে ভগ্ন বিশেষ-তরুণাস্থি 
( কোমলাশ্ছি) বাকিয়া যাঁয়। উহার বক্রতাই ভগ্ম। 
(নাসিকা কর্ণ ও নেত্রগোলকের অস্থি তরুণাস্থি )। 
নলকাস্থি বিদারিত হয়। (নললবং সরন্ধ, অস্থিপরর্বকে 
নপকা্ছি কহে)। কপাপাস্থি বিভক্ত হয়। (জানু, 
নিতম্, গগ, তানু, শগ্ব, বক্ষণ ও মস্তকের অস্থি 
কপালাছি)। রুচক অস্থি অর্থাৎ দস্ত স্কটিত হয়। 
(হস্থি পঞ্চবিধ, যথা_- তরুণ, নলক, কপাঁন, রচক ও 
বলয় । মুলে “চ” ধাকায় বুঝিতে হইবে যে, বলয়াস্থিও 
স্কূটিত হইয়া থাকে )। পাণিদয়ে পার্খদয়ে পৃষ্ঠে 
বক্ষে সরে পায়ুদেশে (গুহে) ও পাঁদদয়ে বলয়াস্থি 
থাকে ॥ ১১১২ 


ভগ্নের চিকিৎসা অস্টি ভগ্ন হইয়াছে কিনা, 
প্রথমে তাহা বুঝিবে। ভগ্ন হইলে তাহাতে শীতল 
জল সেচন, পঙ্কলেপন ও কুশাদি দারা বন্ধন করিবে। 
অস্থি অবনত হইলে তাহাকে উন্নত এবং উহত হইলে 
তাহাকে টিপিয়া অবনত করিবে । অস্থি অধিক সরিয়া 
গেলে তাহাকে টানিয়া সংযোজিত করিয়া দিবে এবং 
অধপঃক্ষিপ্ত হইলে উদ্ক্ষিপ্ত করিয়া যখাঁবং স্থাপন 
করিবে। যষ্টিমধু, যজ্ঞডুমুর, অশ্বখ, কদন্ব, হিজল, বংশ 
(বাশ), সান ও অঙ্জুন ইহাদের ক কুশার্ধ সংগ্রহ 
করিবে ( কুশ শব্দের অর্থ তগ্নবন্ধনার্থ বংশাদি )। ভগ্র- 
স্থানে বস্ত্র জড়াইয়া তছুপরি বংশাদি বন্ধন দ্রবা 
স্থাপন করিষ্বা অতি কঠিনও না হয়, অতি শিধিলগ 
না হয় এবূুপভাঁবে বাদ্ধিবে | শীতকালে সাত সাতদিন 
অস্রর, গ্রীা্মকাঁতে তিন তিন দিন অস্থর বন্ধন খুলিয়া 
পুনবার বাদ্ধিবে । একমাসের পর, পাঁচ পাঁচ দিন 
অন্তর বন্ধন খুলিয! পৃনব1র বন্ধন করিখে। অথব 
ভগ্নের দোষান্সারে দিন সংখ্যার ভীস বৃদ্ধি: করিয়। 
ভগ্ন বাস্ধিবে। মঞ্জিঠা ও যষ্টিমধু জলে পেষণ কৰিয়া 
ভগ্রঙথানে তাহা লেপন কন্িবে, অথবা শভধোত ঘৃত 
মিশ্র শাবিততুলচুর্ণ লেন করিবে. ইহা দ্বারা সপ্ঘ। 


৮৩ 


অভিঘাঁত জনিত আগন্ শোঁথ সকল প্রশমিত হয়। 
শালিতগুলচূর্ণ ও লবণ লেপন করিলে অথবা ঠ্তুল 
ফন পোড়াইয়া তাহা; বা তেঁতুলের রস লেপন করিলে 
আগন্থ পৌথ প্রশমিত হইয়া থাকে। আমড়ার মূল, 
তেতুপফল, তেতুলপাতা, শজিনামুল, পুনর্বৰামূল, 
এরগুযুল ও কেঁউযূল এই সকল দ্রব্য একত্র কুটিত 
করিয়া তাহা ঘোন্ন ও কীজীর সহিত পাক করত 
প্রলেপ দিলে বেদন! ও শোথ বিনষ্ট হয় এবং অগ্থি 
শীঘ্র সংযোজিত হইয়া খাঁকে। ভগ্রে অতান্ত বোনা 
থাকিলে স্শীতপ শ্ুগ্রোধাদি কাথ ব| দুগ্ধ সমগ্থিত 
পঞ্চবুলীকাথ পরিষেচন করিবে | অথবা স্থখোষ্ণ চক্র- 
তৈল মেচন করিবে (ঘানি নিশ্পীড়িত তংক্ষণ নি:ক্ষত 
তৈলকে চক্রতৈন কহে; ঘানির কাষ্ঠকে খণ্ড খণ্ড 
করিয়া জনে সিদ্ধ করিলে তাহাহইতে যে তৈর নির্গত 
হয়, তাহাকেও চক্রতৈ কহা যায় ) | ভগ্ন রোগিকে 


অধিদাহি ভোজ্য ও পিষ্টক খাইতে দিবে । উহা দ্বারা' 


সন্ধিবিশ্নেষকারক গ্লানি নষ্ট হয়! মাংস ও মাংসরস, 
দুগ্ধ, ঘুত, যটরের যুধ ও বৃংহ্ণ খন্গাঁন আহারার্ধ 


ব্যবঞা করিবে । সকৃংপ্রচ্থুতা গাভীর দুগ্ধ, কাকো- 


ল্যার্দি মধুর গণো্ত দ্রব্যের সখিত পাক করিয়া শীতল 
হইসে তাহাতে ঘুত ও লাক্ষা মিশাইয়া ভগ্ন 
রোগিকে প্রাতঃকালে পান কঞিতে দিবে। সন্ধি 
বিশ্লিষ্ট হইলে ও অখ্ি ভগ্ন হইলে অগ্ছি সংহার (হাড় 
যোড়া ] লাক্ষা গোধূম ও অঙজ্জুনছাপ এই সকল দ্রব্য 
কঞ্কাকৃত করিয়া সঘুত দুদ্ধের সহিত বা কেবস দুগ্চের 
সহিত পাঁন করিবে | রন্তবন; মধু, লাক্ষা, ঘৃত ও চিনি 
একত্র মদ্দিত কিয়! খাইলে ছিন্ন ভিন্ন ও চুুত অস্ত 
অচিরে সংযোজিত হয়। অঙ্ুন ও লাক্ষার চূর্ণ 
গগখপুর সহিত সংযুক্ত করিয়| ঘৃতের সহিত লেহন 
করত দুগ্ধ ও ঘৃত অন্ুপান করিনে শীন্রই ভগ্মের 
যোজন হয়। চাকুসের মূল চুাকৃত করিয়া মাংস- 
রসের সহিত পান করিসে তিন সপ্তাহে অস্থিভগ্ন 
প্রপষিত হয় । বাবার ছাল চূর্ণ মখু সংযুক্ত করিয়া 
অস্থিভগ্ন রোগিকে তিনদিন গান করিতে গ্িবে। 
ভিন দিন পান করিলে অস্থি বজ্র সারবৎ দৃঢ় হয়। 
তেতুল করের ক্কে কাজী ও তৈ্ মিশাইয়! তদ্বারা 
ভগ্ন শোথে স্বেদ দিবে। অথবা ভগ্রাভিহত বেদনা 
নাশক দ্রব্যের মহিত উপযুক্ত উষধ প্রস্থৃত করিয়া তাহা 
শোথে ব্যবস্থা করিবে ॥ ১৩--৩১ 
আভা গুগগুলু বাবলা ছাল, ত্রিফল!1 ও 
ত্বিকটু প্রত্যেক সমভা, গুগগুগু সর্বসম্টিসম, একত্র 
কৃত করিয়া ভরস্থানে প্যোগ করিনে ভগ্নের সংযো- 
গন হয়॥ ৩২ 
লাঙ্ষাদ্য গুপগুলু-দ াঞচ) থাডখোডা 
অভুনছাল। অঙগন্ধ। থোরক্ষচাঠুদে প্রত্যেক সমওা1 


ভাব্প্রকলশি। 


1 মধাখগ্ড 


গুগুণু সর্ধসম এই সকল দ্রব্য চুাঁকৃত করিয়া প্রশ্নোগ 
কৰিলে ভগ্রাস্থির ও চ্যুতাস্থির বেদন্) নিবারিত হয় 
এবং তদঙ্গ বড্সম দুঢ় হইয়! থাকে ॥ ৩৩ . 

গন্ধতৈল--কতক্গুলি কফ তিল বন্ধে বন্ধন 
করিয়া নদী প্রভৃতির শ্োতোজনে প্রতিদিন নিম! 
করিয়া রাখিয়া আসিবে (ভামিয়! না যায়, এইজগ্ত এক?) 
খোঁটা পুতিয়া তাহাতে বাস্ধিয়া রাখিবে ) এবং প্রত্যং 
দিবাভাগে তুলিয়া আনিয়া শুফ করিয়া গব্য দুগ্গে 
ভিজাইবে। এইরূপ ছুই সপ্তাহ অতীত হইলে তৃতীয় 
সপ্তাহে সেই চিন যষ্টিষধূর কাথে ভাবনা! দিবে । তং. 
পরে চতুর্ধ সপ্তাহে পুনর্বার এ তিন গুলি দুগ্ধে ভিজা- 
ইয়া ধিরে | পরে তাহা শুক ও চূর্ণ করিয়া পইবে। 
পরে কাকোল্যাদিগণোক্ত ভ্রব্য (কাকলী, ক্ষার, 
কাকোলী, জাবক, খষভক, মেদা, মহামেদা, ধা, 
ও বৃদ্ধি) এবং যষ্টিমধূ, মগ্রিষ্ঠা, অনন্তমূল, বুড়, ধুমা, 
জটামাংসী, দেবদা রু, রক্তুচন্দন ও শুল্ফা এই সণ 
দ্রব্য প্রত্যেকে সমভাগে লইয়া চূর্ণ করিবে । এই সক 
টুর্সসমষ্টি তিগচুর্ণের সমান হওয়া আবগ্তক। তান 
তিনচুর্ণের সহিত এই মমস্ত চর্ণ মিশিত করিয়া! পঠবে। 
পরে সর্ধগন্ধের সহিত অর্থাং এপাইচ তেজপাত দামে. 
শ্বর দারুচিনি কাকলা লবঙ্গ অগুরু শিলাঁরস প্রভৃতি 
গন্ধদ্রবোর সহিত জল সিদ্ধ করিয়! সেইজলে উত্ত চর্ণ 
সকল পাক করিবে । এবং পাককানে সেই চুর্ণ হইতে 
যে তৈল নি:স্যত হইয়া জনের উপর ভাসমান হইবে, 
তাহা বন্তর খশ্ডাদি দ্বারা উদ্ধত করিয়া লইবে | তাণস্তর 
সেই উদ্ধত তৈল /$ সের ১ দুগ্ধ ১৬ সের কন্ধার্ঘ_ 
যষ্টিমধু, শালপানি, তেঙ্জপত্র, জীবন্ত, অশ্বগন্তা, লৌধ, 
পুণুরীককার্ঠ, তগরপাদুকা, শৈলজ, শুরু মিকুম্বাও, 
অনন্তমূল, মূর্বা, পানিফল এবং পূর্বোক্ত দ্রব্য সক 
(কাকোন্যাদি রি মিলিত /১ সের| ( কণ্চ- 
পাকার্ধ গল ১৬ সের )। মৃদু অগ্নিতে যথাবিধি পাক 
করিবে। এই তৈল রে সর্ব কর্ধে প্রযোঁজ্য। 
আক্ষেপরোগে, পক্ষাঘাতে, তালুশোষে, অদ্দিতরোণে, 
মন্তাস্তপ্তে, শিরোরোগে। কর্ণশুলে, হনুগ্রহে, বাধিষ্ 
ও তিমিররোগে এবং বাহারা অধিক স্ত্ীসঙ্গমে ক্ষ 
প্রাপ্ত হইয়াছে, তাহাদের পক্ষে এই তৈল পানে অভ্যঙ্গ 
নস্ে বশ্তিকর্মে ও ভোজনে হিতকর। ইহ! দ্বারা ও 
গ্রীবা স্কদ্ধ ও বক্ষ-স্থলের রূদ্ধি হয়, মুখ পদ্মপ্রতিম 
এবং মুখবায়ু ্বগন্ধি হয়। এই পরন্ধতৈল সর্ববাত- 
বিকরনাখক | এই তৈল বাঁজাদিগ্েরই যোগ্য, অত" 
এব চিকিৎসক রাঁজাদিগের ব্যবহারারধই এই তৈগ 
প্রস্তুত করিবেন ॥ ৩৪--৪৪ 

প্রথম বয়সের ভগ্র, উত্তরাপ উষধ পথ্যা্দি দার 
খখসাধ্য য়। অপ দোধাঞান ব্যক্তির ভগ এবং 
শিশির কালের যে ভগ, তাহাও ছখাসাধ্য হইয়া! থাকে! 


ততায় ভাগ |) 


প্রথম বয়সে উক্তরূপ উষধ পথ্যারদি দ্বারা ভগ একমাসে 
ঢুঢ় হয়। মধ্যম বয়সে দুইখাসে এবং অস্ভিমবয়সে 
ভিনমাসে ভ্স্থান স্থিরতা| প্রাপ্ত হয়। ভগ্ন যাহাতে 
না পাকে ভদ্দিষযে বিশেষ যর করিবেন । কাঁরণ__ 
তস্থানের মাংস শিরা ও স্বাঁঘু পাঁকিনে তাহা নিশ্চয়ই 
কষ্টসাধ্য হইয়া থাকে। 

পতন বা অভিঘাত দারা কোন অঙ্গ ক্ষত না হইয়া 
যদি কেবর ফুপিয়া উঠ, তাহা লইনে শীতর পরিষেক 
ও প্ররেপ বাবস্থা করিবে। ভগস্থানে ক্ষত হইলে 
ব্রব-বিশোধক-কথায়ে ঘৃত ও মণু মিখ্িত করিয়া তথধারা 


ভাবপ্রকাশ 


৯৮১ 


বরণে প্রতিসারণ 'করিবে। তংপরে ভগ্বং সমস্ত 
চিকিংসা করিবে । এবং বাতব্যাধিনির্দিষ্ট স্বেহ সকল 
প্রয়োগ করিবে। 

পবণ কটু ক্ষার ও অয়দ্্রধা, পরিশ্রম, মৈথুন, 
খ্যায়াম ও রক্ষার, ভগ্জরোনী এইগুলি পরিত্যাগ 
করিবে। 

ঘখন ভগনুসধি অনাবিদ্ধ ( অনাকুল) অহীনাঙ্গ 
( সর্বাজসম্পন্ন) ও অনুণ ( যনুত্তত) এবং আবুঞ্চন 
প্রসারণাদি অনায়াসে হতে খাঁকিবে, তখন বুঝিবে 
যে, ভগ্নসন্ধি সমান সংহিত হঈয়াছে ॥ ৪৫:৫১ 


ইতি ভগ্রাধিকীর | 


৩ আলাঃনন 5৭ আবনসমভনবরা05 ভাব প্রাণে নথ 
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ভাবপ্রকাশ। 
চতুর্থ ভাগ। 


নাড়ীব্রণাধিকার। 


নাড়ীব্রণের সঞ্প্রাপ্তি ও নিরুক্তি_যে ও মুখশোষ বিদ্যমান থাকে, তাহাকে ন্রিদোধজ নাঁড়ী 
অহিতাহারাঁচারী অজ্ঞ ব্যক্তি পক শোধকে কাচা বলিয়া বশিয়া নিশি করিবে। ব্রিদোধজ নাড়ীত্রন অতি 
উপেক্ষা করে অর্ধাং শোখের মুখ না করিয়! দেয়, কিংবা ভয়ঙ্কর এবং প্রাণনাশক ॥ ৫ 
যে ব্যক্তি প্রচুর পূযযুক্ত ব্রণকে শোধন পীন্কনাদি ধারা শলানিমিত্ত নাড়ী-ত্ওযাংসাদিতে প্রবিষ্ট 
সংশুদ্ধ না করে, তাহার শোথস্থ পূয ক্রমশঃ ত্বঙংযাংস- শল্য কখন হুক্ষমার্ণ অবনন্থন পূর্বক অভ্যন্তরে প্রবেশ 
শিরা-স্বাযু-সন্ধি-অস্থি-কোষ্ঠ ও মর্ম প্রভৃতি স্থান সক- করত অদুগ্মান হইয়া নাড়ী উৎপাদন করে। এ 
লকে বিদীর্ণ করিয়া অভ্যন্তরে প্রবেশ করে। সেই | নাড়ী হইতে ফেনযুক্ত-যধিতবং ও রক্তমিশ্রিত 
পৃষের অতিমাত্র গ্রমনহেতু (অভ্যন্তরে দূর প্রবেশহেতু) উষ্ণমাৰ নিঃক্রুত হয়। ইহাতে সর্ধাদা বেদনা 
সর্বদা শ্রাব হতে থাকে (নাড়ীব্রপের সম্প্রাপ্তি থাকে ॥ ৬ 
উক্ত হইল, অতঃপর নিরুক্তি কখিত হইতেছে_) এই  অসাধা ও কষ্টসাধা নাড়ী-সান্্িপাতিক 
্রধ মরন্ধ। নাড়ীর স্তায় (নরবং) বহন করে বরিয়া নাড়ী অসাধ্য, অপর চারি প্রকার যন্বসাধ্য। 
ইহা নাড়ীত্রণ নামে অভিহিত হইয়। ধাকে॥ ১ নাড়ীব্রণের চিকিৎসা_-বাতদনিত নাড়ী- 
নাড়ীব্রণের সংখ্যা নাড়ীত্রণ পাঁচ বরণে প্রথযে উপনাহ স্বোদ (পুণ্টিদ্‌) দিবে। পরে 
প্রকার, যধা__বাতজ পিত্তঙ্গ কফজ বিদোষজ ও পুযের গতি যতদুর গিয়াছে, তঞ্ত্‌র পর্যন্ত বিদীর্ণ 
শন্যনিমিত্তজ॥ ২ করিবে। তদনন্তর তিল ও আঁপাঙ্ের ফল বাঁটয়া এবং 
বাতজ নাড়ী-_বাতজ নাড়ী-_কর্ষপ, হপ্ম- তাহাতে সৈম্ধৰ সংযুক্ত করিয়া সেই কক্ধ ব্রণমধ্যে 
মুখ ও বোনাযুক্ত। দিবসাপেক্ষা রাত্রিতে ইহা হইতে পুরিয়া বান্ধিয়া রাখিবে। ব্রণের প্রক্ষাননে বৃহৎ পঞ্ঝ- 
অধিক পরিমাণে সফেন শরাব নঃক্ষত হয় যুলের ক্কাথ প্রয়োগ করিবে ॥ ৭ 
পি্তজনাড়ী-_পিবজনিত নাড়ীত্রণে অর তৃষা. হিংআদ্য তৈল-_কালিয়াকড়া, হরিদ্রা, কটকী, 
ও অত্যন্ত দাহ বিদ্ুমীন থাঁকে। রাত্রি অপেক্ষা দিবসে বেড়েনা, গৌজিয়! ও বিষমূল এই সকল জবর কন্ধসহ 
ইহ! হইতে অধিক মাত্রায় উষ্ণ পীতবর্ণনাৰ প্রক্নত হয়॥৩ যথাবিধানে তৈন পাক করিয়া সেই তৈষ্ বাতজ নাড়ী 
কফজনাড়ী-কফজনিত নাড়ীব্রণ স্তন্ধ (কঠিন) ত্রণে লাগাইবে। ইহা দ্বারা ব্রণের শোধন পুর্ণ ও 
ও কষ্টপ্রধান-বোনাযুক্ত | রাত্রিকালে ইহা হইতে রোপণ হইয়া থাকে। ৮ | 
অধিক পরিমাণে ধন-খেতবর্ণ ও পিচ্ছিপ্ন মার নির্ঘত. পিল্তজ নাড়ী ত্রণে প্রথমে দুগ্ধ ঘৃত সম্বিত উৎ- 
হইয়া ধাকে। ৪ কারিকা দ্বারা উপনাহ হ্বেদ প্রদান করিবে। পরে শঙ্- 
ভ্রিদোষজ নাড়ী--যাহাতে পূর্বোক্ত বাতজাদি পাত দারা নানী চিরিয়া দিবে। তান্তর তিন, হাতী- 
বিবিধ নাডীত্রণের লক্ষণ এবং দাহ, হর, খাস, মৃঙ্ছা ওঁ়া ও বিষধর ক রণ মধ্য রিয়া বাছিয়ারাখিবে, 


৯৮৪ 


নিত্য প্রয়োগ করিবে ॥ ৯ 
_ শ্ীমাজুত--অনন্তমূল ভেউড়ী ও বিফলার ্বীথ, 
হরিদ্র! লৌধ ও কুড়চীর কন্ক এবং দুগ্ধ ইহাদের সহিত 
যখাবিধানে ঘুত পাঁক করিয়া সেই ঘুত পিশ্ত্ নাড়ী 
ব্রণে প্রয়োগ করিলে কোষ্ঠধত নাঁড়ীও বিনষ্ট হয় ॥ ১, 

কফজ নাড়ীত্রণে প্রথমে কুলখকলাই শ্বেতসর্ষপ 
যবশক্ত। (বা ময়দা ) এবং স্থরাবীজ ইহাদের উপনাহ 
স্বেদ প্রধান দ্বারা শালীকে কোমল করিবে । পরে যত 
দূর পর্য্যন্ত নাড়ীগতি হইয়াছে, তাহা এষনীশলাকা দারা 
নির্ণয় করিয়৷ ততদুর পর্যন্ত শন্ত দ্বারা চিরিয়া দিবে। 
তদনন্তর নিমপাতা, তিল, চিতা, দস্তী ও সৌরাষই 
মৃত্তিকা ইহাদের ,কন্কে সৈম্ধব মিশ্রিত করিয়া তাহা 
ব্রণে দিয়া বাদ্ধিয়া রাখিবে। ব্রণের প্রক্ষালনে কর 
নিম জাতী আকন্দ ও গালু ইহাদের ম্বরস প্রয়োগ 
করিবে ॥ ১১। ১২ 

স্বর্িকাদ্ায তৈল-স্বজ্জিক্ষার, সৈম্ধাব, দ্তী, 
চিতা, ঘুখিকা, 'শবাল ও অপাঁমার্বীজ ইহাদের কন্ধ 
এবং গোমৃত্রসহ যখাবিধানে তৈর পাক করিয়৷ সেই 
তৈল কফজ নাড়ীত্রণে প্রয়োগ করিবে । ইহা দ্বারা দুষ্ট 
ব্রণের গ্রশম এবং কফজ নাঁড়ীত্রণের বিনাশ হয় ॥ ১৩ 

সৈহ্ধবাদা তৈল-_দৈন্ধব, আকন, মরিচ, 
চিতা, ভীমরাঁজ, হরিদ্রা ও দাঁরুহরিদ্রা ইহাদের কন্কসহ 
ঘথাবিধানে তল পাঁক করিয়! সেই তৈন প্রয়োগ করিলে 
অচিরে দূরগত কফজ বাতজ নাড়ীও বিনষ্ট হয়॥ ১৪ 

শলানিমিত্তজ নাঁড়ী- শত্ত দ্বারা বিদারিত 
করিয়া শল্যনিহরণ পূর্বক মার্ৰিশোধন করিবে। 
পরে ঘুতমধূপ্রগাড় তিল কন্কের প্রলেপ দ্বারা: ব্রণের 
রোপণ করিবে ॥ ১৫ 

কুস্তীকাদ্য তৈল-বুস্তীক (টোকাপানা), 
খর্ডর, কয়েতবের, বেল এবং বনস্পতিগণের কচিফল 
(বনস্পতি-_বিনাপুণ্পে যাহাদের ফন হয়) এই সকল 
দ্রব্যের কথ এবং মুতা, সরল ( তেউড়ী ), প্রিয়নত, 
অনন্তযূল। মোচিরস, নাশেশবর। লোৌধ ও ধাইফুল 
ইহাদের কন্কসহ যথানিয়মে তৈল পাক করিবে । এই 
তৈর দ্বারা শর্যসন্তৃত নাঁড়ী প্রর্ঢ় হঠয়া আশু 
প্রশমিত হয় ॥ ১৬। ১৭ 

দারুহরিদ্রার কন্ছে মনসার আটা ও আকনের 
আটা মিশ্রিত করিয়! বণ্তি প্রস্তুত করিবে । সেই বষ্ডি 
নালী মধ্যে প্রবেশিত করিয়া দিলে সর্বশরীরস্থ নালীও 
বিনষ্ট হয় । সৌন্দাল হরিজ্রা, ও .নীলযুল (কোন 
মতে-_কেলেকড়া ) ইহাদের চুপে ভুত মধুসংঘুক্ত করিয়া 






নর 


তাহ! এক গাছী নৃতে মাধাইয়া বৃন্তি (বাতী) প্রন্তত 


 করিবে। সেই বন্ধি প্রয়োগ করিলে নাপী শোধিত ও 
বিনষ্ট হয়| মধু ও সৈঙ্ধর ছানা বন্তি প্রন্থত করিয়া 


ভাব্প্রকাশ। 


ব্রণের প্রক্ষীলনে হবিদ্রা সৌমলতা গু নিষের ক্বীথ, 


প্রয়োগ করিলেও নালী প্রশমিত হয়। দুষ্টত্রণে যে 
তৈল বিহ্রিত, তং প্রয়োগে আশু নালী ৷ বিনাশপ্রাপ্ত 
হয়। জাতীপন্র আকনাপত্র, সোন্দালপত্র, করঞজ, দত্তী, 
সৈন্ব, সৌবর্চল, যবক্ষার ও চিতা এই সকল ভ্বা 
মনসার আঠায় পেষণ পর্বক বস্তি প্রস্তুত করিয়া 
প্রয়োগ করিলে অচিরে নালী বিনষ্ট হয়। বরাহবিষ্ঠ 
ভস্ম করিয়! সেই ভল্ম এবং বহেড়া, আম্রাস্থি (আমের 
আটা), বটা্কর, রেুক ও শখ্িনী বীজ এই সকল 
দ্রব্যের চূর্ণ সহিত মিশ্রিত করিয়া নালীতে প্রায়াগ 
করিলে নাঁলী বিনষ্ট হয়। মেবলোৌমের মমী ও 
তিতলাউএর সহিত অর্ধপ তৈল পাঁক করিয়া সেই তৈল 
তুঙ্গাসংযোগে প্রযোৌগ করিলে দীর্ঘকালোৎপন্ন নালীও 
প্রশমিত হয় ॥ ১৮--২৪ 


কচ'র তৈল ।- শটীর স্বরস এবং সিন্দর ম্মৃহ সর্প 
ঠতল পাঁক করিয়া সেই তৈল প্রয়োগ করিলে না্গী 
ুষ্ব্রণ ও বিসর্প বিনষ্ট হয়। শটীর ্বরস এবং গুগ গুল 
ও সিন্দরের কন্থসহ তৈল পাঁক করিয়া সেই তৈল 
প্রয়োগ করিলে পামা (খোস চুলকণা ) দুষ্ত্রণ ও 
নালী বিনষ্ট হয়। এই তৈল সর্বাব্রণনাশক ॥ ২৫ 


ভল্লাতকাদা তৈল- ভেলা, আকন্দ, মরিচ, 
সৈন্ধব, বিড়, হরি্রা, দারুতুরিদ্রা। ও চিতামুল ইহাদের 
কন্ধ এবং ভীমরাঁজের শ্বরস সহ তৈল পাক করিয়া সেই 
তৈল প্রয়োগ করিলে কফ ও বাতরুত নাড়ী (নালী ) 
অপচী ও ব্রণ সকল বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ২৬ 


স্বত্জিকাদা ঠতল- তৈন/১ সের | কন্ধার্ঘ_ 
স্বজ্জিক্ষীর, সৈষ্ধাব, দস্তী, নীনমূল ও নীলফল, মিলিত 
/০ একপোয়া ; এবং গৌমুত্র /৪ সের। যখাবিধি 
পাক করিবে । এই ভৈর প্রয়োগে নাড়ীব্রণ বিনষ্ট 
হয়। 
শোৌধন-রোপণাদি সর্ঝপ্রকার ত্রণ-চিকিংসা নাড়ী- 
ত্রণে প্রয়োগ করিবে ॥ ২৭ | 


সপ্তাঙ্গ গুগগুল--গুগগুনু ত্রিফগ! ও ত্রিকটু 
এই সাতটি দ্রব্য তুল্য ণ লইয়া ঘূতে মর্দানপূর্বক 
দুই তোল! পরিমিত গুটিকা করিবে। এই গুটিকা 
যত্পূর্ববক সেবন করিলে নালী, দুষ্টব্রণ, শুল, উদ্নাবর্ত, 
ভগন্দর, গুল্ম ও অর্শঃ বিনষ্ট হয়। গরুড়পক্ষী যেমন 
সর্প সকলকে বিনাশ করে, এই গুটিকাও সেইরগ উত্ত- 
রোগ সকল্পকে বিনাশ করিয়া থাকে ॥ ২৮--২৯ 

দ্িপ্রমীয় চিকিংসাঁতে যে সকল ৰর্থি নির্দেশ করা 
বিয়াছে, সর্বপ্রকার নাড়ীব্রণে সেই সকল বন্তি বিধান 
করিবে । | | . 

কৃশ দুর্বল ও ভীরুদিগের নাঁগী এবং মর্দাতিত 
নালী ক্ষার দ্বার! ছেদন করিবে । কদাচ তাহা 
শস্ত দ্বারা ছেদন করিবে. ন1। ( ক্ষারনুত্র দ্বারা ছেদন 


চতুর্থ ভাগ।] 


করিবার প্রণা্গী এই-) প্রধমে এষলী দ্বারা নাঁড়ীর গতি 
অস্বেষণ করিবে | পরে একগাছী ক্ষারত্ক্ষিত হুত্র 
হৃচীতে পরাইয়া সেই শ্থুচী নাঁড়ীতে চাঁলাইয়া দিৰে,এবং 
নাড়ীর অপর প্রান্ত ভেদ করিয়া উপর দ্বিকে তুলিবে। 
তৎপরে ক্ষারন্ৃত্রের উভয় প্রান্ত মিলাইয়া মাড়ীতে দুঢ 
করিয়া বন্ধন দিবে | এবং ক্ষারবল বিবেচনা! করিয়া 
আবশ্ুক হুইলে ক্ষারাক্ত অন্থশূত্র এরূপে প্রবেশিত 


ভাবপ্রকাশ 8৮২ 


করিয়া নাঁড়ী বন্ধন করিবে। যে পর্যন্ত না! নাভী ছেদ 
হয়, সে পর্য্যন্ত এরূপ করিবে। ভগন্দরেও এই প্রণা- 
লীতে নাড়ীচ্ছেদ করণীয়। অর্ধদাদি বিশীলযূল ইল. 
যববক্তু। ক্ুচী সকলে ক্ষার সুত্র পরাইয়া এক একটি 
হী দ্বারা অর্ধ,দাদির মুল্লভাগ কিয়দংশ কিয়দংশ 
পূর্বোক্ত প্রকারে ক্ষারহুত্রে চতুদ্দিকে বন্ধন করিবে। 
অর্ধাঁদি ছিগ্ন হইসে ব্রণবৎ চিকিংসা করিবে ॥৩০-৩৪ 


ইতি নাঁডীরণাধিকাঁর। 


ভগন্দরাধিকার | 


ভগন্দরের পুর্বরূপ ওব্বরূপ_ভগন্দরোং- 
পঞ্তির পূর্বে কটীকপাবে তোদ, দাহ, কু ও বেদনাদি 
লক্ষণ প্রকাশ পায়। গুহমানের পারে দুই অঙ্গুপী 
পরিমিত স্থানে বেদনাদায়ক পিড়কা (ব্রথ) উ২পন্ন 
হইয়া বিদীর্ণ হইলে তাহা ভগন্দর নামে অভিহিত হয়। 
_ভগন্দর পাচ প্রকার যথা_-বাতিক, পৈত্তিক, গৈশ্মিক) 
সানিপাতিক ও শল্াজ ॥ ১। ২ 

ভগম্দরের নিরুক্তি-(ভোলজোক্ত) ভগ 
(শিঙ্গ ও যোনি) গুহ! এবং বহিদেশকে চতুন্দিকে 
ভগবদ্‌ বিদীর্ণ করে বলিয়া ইহা ভগন্দর নাষে অভি- 
হিত হইয়াছে ॥ ৩ 

বাতিক শতপোনকসংজ্ঞকক ভগন্দর_ 
বর্ষায় ও রুক্ষ সেবনে বারু কুপিত হইয়া গুঁহাদেশে যে 
পিড়কা উংপাদন করে, তাহা প্রথম হইতেই ভাগৰপ 
চিকিংসিত না হইলে দারুণ বেদনার সহিত পাকিয়া 
উঠে। এবং বিদীর্ণ হইলে উহা হইতে অরুণবর্ণ ফেন 
নিক্ষেত হয়। পরে এরপ হয় যে, ক্ষতমুখ দিয়! মুত্র 
পুরীষ ও শক্র পর্যন্ত নির্গত হইয়া! থাকে। ক্রমে এ 
এস বহুমুখ হইয়া! শতপোঁনক অর্ধাৎ চালনার আকার 
ধারণ কৰ্ধিলে উহাকে শঙতপোঁনক কহা যাঁয়॥ ৪. 

পৈশ্তিক উদ প্রীবসংজ্ঞক ভগন্নর_ 
পিন্ত একোপক কারণে পিন্ত অতি কুপিত হইয়া ওুহা- 
দেশে রক্তবর্ণ যে পিড়কা উৎপাদন করে, তাহা শত 
পাঁকিয়া উষ্ণ দুগ্ধ পৃযাদি নিঃশ্বাব করিয়া থাকে। 
পিড়কাবস্থায় ইহার আকার উউগ্রীবার গ্ভায় বক্র হয 
বসিয়া ইহাকে উ্প্রীৰ ভগন্দর কহা যাঁয়॥ ৫ 
_ মৈদ্মিক-পরিআবিসংজ্ঞক ভগন্দর_ 
২ গন করডুবিশিষ্ট। ঘনশাবী, কঠিন ( পিক" 


৯২৪ 


বস্থায় ), মন্দবেদন ও শ্বেতবর্ণ। 
ভগন্দর জন্মে) ॥ ৬ 

সামিপাতিক শঙ্কৃুকাবর্তসংজ্ঞক ভগন্দর 
_-এই ভগন্দরে উত্ত বাতজাদিত্রিবিধ ভগন্দরেরই বর্ণ 
বেদনা ও শ্রাব বিদ্যমান খাকে। পিড়কাবস্থায় ইহার 
আকার গোস্তনের শ্তাঁধ, কিন্ত ভগন্দরাবস্থায় ইহার রূপ 
ূর্ণনদীর শখুকাবর্তের ন্যায় হয় বলিয়া ইহাকে শশ্বুকা- 
বন্ত কহা যায় ॥ ৭ 


শলাজউন্মাগিসংজ্কক ভগন্দর-কণ্ট- 
কাদি দ্বারা শুহামার্ণ ক্ষত হইলে যদি উহা উপেক্ষিত হয় 
অর্ধীং সম্যক চিকিংসিত না হয়, তাহা হইলে উহাতে 
নাল) উৎপন্ন হইয়া ক্রিমি জন্মে । পরে এ কৃমি সকন 
নানী বিদীর্ণ করিয়া বহুমুখবিশিষ্ ব্রণ উৎপাদন করে। 
ইহাঁকেই উন্মাগিভগন্দর কহে। (এই ভগন্দরের তির্য্যক্‌- 
কৃতমার্গ দ্বারা পুরীষাদি নির্গম হেতু ইহা উন্মাগ্নিভগন্দর 
নামে অভিহিত হইয়। খাকে )॥ ৮ 

কক্টসাধা ও অসাধ্য ভগন্দর- সর্বপ্রকার 
ভগন্দরই অতাৰ যন্ত্রণাদায়ক ও অতি কষ্টসাধ্য | তাহা- 
দের মধ্যে ত্রিদোষজ বিশেষতঃ ক্ষতজ ভগন্র অসাধ্য। 
যে ভগন্দর দিয়া বাঁত মুত্র পুরীয ক্রিমি ও শুক্র বহি- 
গত হয়, ডাহা প্রাণনাশক জাঁনিবে ॥ ৯। ১০ | 

ভপন্নরের চিকিৎসা_ভান্দরের পিড়কা 
উৎপন্ন হইবামাত্র শোধন রক্তমোক্ষণ ও পরিষেকাদি- 
দারা এপ য্রসহকাঁরে চিকিংসা করিবে, যেন উহা 
না পাকে । বটপত্র, ইক, উঠ, গুলধ ও পুর্ব 
এই সকন দ্রব্য পেষণ করিয়া পিড়কাঁবস্থায় প্ররেপ 
দিবে। এই গুলেগ ভগন্দরে প্রশস্ত। ভগন্দরের, 
অপক্ক পিউকাঁয় অপতর্ণন হইতে বিরেচন পর্যন্ত সমস্থ 


(কফপ্রকোপে এই 
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ক্রিয়া করিবে । পিড়কা পাকিল্ব] ভিন্ন হইলে, যে 
ক্রিয়া করিতে হইবে, তাহা বলিতেছি শুর্--পিড়কা 
পাঁকিলে এবশীশলীকা দ্বারা নালীর গতি নির্ণয়, শন্ত্রপাত 
দ্বার! বিদারণ, ক্ষার প্রয়োগ ও অগ্রিদাহাদি কর্ম সকল 
বিধান করিয়! দৌষান্সীরে ব্রণবৎ চিকিংসা যথাক্রমে 
করিবে । ভথন্দরে রক্তদুষ্টি ও বেদনা! থাকিলে তিল 
নিম ও যষ্টিষধু ছুগ্ধে পেষণ করিয়া সেই স্থশীতন প্রদেপ 
প্রয়োগ করিবে । ইহা সবীক্ত বেদনান্বিত ভগন্দরে 
প্রশস্ত | জাতীপত্র, বটপত্র, গুরঞ্চ, শুঠ ও সেম্ধাব 
এই সরুল দ্রব্য তক্রে পেষণ করিয়া প্রলেপ দ্রিলে ভগ- 
নার বিনষ্ট হয়। তেউড়ী, তিন, হাতীশুঁড়া ও মগ্রিষ্ঠ 
এই সকল দ্রব্য পেষণ করিয়া] এবং তাহাতে ঘৃত মধু ও 
টসম্ধব মিশাইয়া তদ্বারা ভগন্দরে উৎসাদন করিবে 
(ব্রণের মাংস বর্ধন করিবে )। খদিরের কাথ পানে 
রত হইয়া ত্রিঞলাঁর কাথ এবং মহিষাক্ষ গুগগুলু ও 
বিড়ঙ্কের কাধ পান করিবে! ইহা ভগন্দর নাশক। 
অজীর্ণবজ্জরঁ হইয়া অর্থাৎ যাহাতে অজীর্ণ না হয়, 
তদ্দিষয়ে সাবধান হইয়া শশ্কমাংসের ব্যঞ্নাদি ভোজন 
করিলে একমাসে ভগন্দর হইতে মুক্তলাভ করা ঘায়। 
ম্যগ্রোধাদিগণ, যাহা ব্রণের শোধন ও রোপণ, তংসহ 
ঘুত বা! তৈল পাক করিয়া ভগন্দরে প্রয়োগ করিলে 
ভগন্দর বিনষ্ট হয়। তিল, লতাকট কী, কুড়, ঈশ- 
লাঙ্গনা, খেতাপরাজিতা, শুল্ফা, ॥ তেউড়ী ও দস্তী ইহারা 
ভগন্দরে শোধন উঁধধ। তির, হরীতকী, পটিয়া লোধ, 
নিমপত্র, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, বেড়েলা, সাবরলোধ ও 
আগারধূম ( ঝুল) এই সকল দ্রব্য ভগন্দরে, উপদংশজ 
ক্ষতে এবং ছুষ্টত্রণে শোধন ও রোপণের জন্য প্রযোজ্য। 
মনসাঁর আটা, আকন্দের আট! ও দারুহরিদ্রার কন্ধ 
এই সকল দ্রব্য ব্তি প্রন্থত করিয়া তাহা ভগন্দরের 
নাগীর মধ্যে ঘত্পূর্ববক প্রণিছিত করিয়া রাখিলে ভগ- 
নার বিনষ্ট হয়| এই বন্তি সর্ধশরীরস্থ নানী বিনষ্ট 
করে, তাহাতে সংশম্ন নাই। বিড়ানের অস্থিচুর্ণ ত্রিফ- 
পার ককাথে মদ্দিত করিয়া তাহার প্রলেপ দিলে আশ 
তগন্দর বিনষ্ট হয়। ইহা দুষ্টত্রণ ব্রণনাশক শ্রেষ্ঠ 
উষধ। তেউড়া তেজোবতী (গজপিগলী, তেজবল) 
ও দৃন্তী ইহাদের কন্ধ নাড়ীব্রণনাশক। লতাফট কী, 
ঈশলাঙ্গন! ( মতান্তরে গণিয়ারি ), শ্রামা, মূলীতেউড়ী, 
দর্ভী, তেউড়ী, তির, কুড়, শুন্ফ' শ্বেতদূ্ধা, পটিয়া- 
লোধ, অপরাজিতা, হীরাঁকস ও ্তব্ণক্ষীরী যুধল ইহারা 
শোঁধন বর্গ অর্ধাং ইহাদের দ্বারা দুষ্টক্গত বিশোধিত 
হয়| বিড়, তিফনা, চোটি এলাইচ ও পিপুল ইহাদের 
্ণে মধু ও তৈর মিশ্রিত করি! লেন করিলে কৃমি বুষ্ঠ 
ভগনর প্রযেহ ক্ষয় ও নাঁড়ী ব্রণের রোপণ হয় |১১-২৭ 
_. বিষ্যদ্দন তৈল-চিষ্া, জাঁকন্ম, তেউড়ী, 
আকনাদি। কাঁকডুদুর, করবীৰ যুল, মনদাসীজের আটা, 
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বচ, ঈশলাঙ্গলা (মতান্তরে-গণিয়ারি) হরিতাঁল, সৌব- 
চিল ও লতাফট.কী এই সকল দ্রব্যের কন্কসহ যখা- 
বিধানে তৈল পাক করিয়া সেই তৈল ভঙগন্দরে 
প্রয়োগ করিবে। ইহা ব্রণের শোধন রোগণ ও 
সবর্ণকরণ ॥ ২৮। ২৯ 


নিশাদা তৈল-_হরিদ্রা, আকন্দ আটা, টসম্ধব 
লবণ, গুগনগুণু। করবীরমূল ও কুড়ী ইহাদের কন্ধসহ 
যথাঁবিধি তৈল পাঁক করিয়! তাহা ভগন্দরে মাখাইবে। 
এই তৈল ভগন্দর নাশক শ্রেষ্ঠ উষধ ॥ ৩০ 


করবীরাদ্দি, ঠৈেল-করবীরমূল, হরি, 
দত্তী, ঈশলাঞ্লা, সৈদ্ধব, চিতা, টাবাঁলেবু ও কুড়টাঁ 
ইহাদের কঙ্কসহ তৈল পাঁক করিয়া ভগন্দৰে প্রয়োগ 
করিবে ॥ ৩১ 

নবকাধিক গুণগুলুতরিফলা ৬ ধর্ম (২ 
তোলা), খগুলু ৫ কর্ষ এবং পিপুল ১ কর্ষ এই ৯ 
কর্ষ (১৮ তোলা) দ্রব) একত্র মর্দন করিয়া গুঁটিক 
করিবে। ইহা শোথ গুম অর্শঃ ও ভগন্দরে 
হিতকর ॥ ৩২ 

শতপোনক ভগনারে বিবেচনা পুর্ধক ছুই চাগিট 
করিয়া নালী চিরিয়া দিবে। এবং তাহা পূরিয়া উঠিলে 
অবশিষ্ট নানী চিরিবে। সেই বহচ্ছিদ্র বিশিষ্ট শত- 
পোৌনক ভগন্দরে অর্গসাঙ্গনকচ্ছেদ বা লাঙ্গনকচ্ছেদ 
অথবা সর্বতোভত্বকচ্ছেদ কিংবা গোতীর্থকচ্ছেদ 
করিবে । উভয় পার্ধকে সমানভাগে বিভন্ত করিয়া 
যে ছেদ করা যায়, তাহাকে লাঙ্গনক , একপাশে তুস্থ 
করিয়া যে ছেদ করা যায়, তাহাকে অর্নাঙ্গলক। 
সেবনীকে বর্ন করিয়া গুহাকে চতুর্ধা বিদারিত 
করিলে তাহাকে সর্ধতোভন্তরক এবং পার্খ হইতে 
আগত শন্প দারা যে ছেদ করা যায়, তাহাকে 
গৌতীর্ঘকচ্ছে? বলিয়া জানিবে | যে সকপ মার্গ দিয়া 
শ্নাব নির্গত হয়, তংসমুঘায় অগ্নি দারা দগ্ধ করিয়া 
দিবে। 

উষ্রগ্রীব ভগন্দরে এধনী-শপাঁকা প্রয়োগ করিয়া 
নালীর গতি নির্ণয় করিবে। পরে তাহা শস্ত্র দ্বারা 
ছেদন করিয়া ক্ষার প্রয়োগ কগিবে। পুতিযাং 
বিনাশার্ধ ইহাতে অগ্রি প্রয়োগ প্রশস্ত নহে। 

পরিন্নাৰি ভগন্দরে শীবমার্গ চিরিয়! তাহা ক্ষার 
বা অগ্নি দ্বারা দ্ধ করিয়া দিবে । পরে এবনী-শললাকা 
দ্বারা নালী নির্ণয় করিয়া শত্ত ঘারা খঙ্জুর পত্রাকার 
বা অর্ধ চত্্রীকার অথবা চন্দ্রবৎ চক্রাকার ছোন 
করিবে। কিংবা হ্ুচীমুখাকারে অর্ধাং মূরে খু 
অভান্তরে স্কুল এইকপ আকারে অধোযুখে ছোপ 
করিবে। ছোগনান্তর তাহা অগ্নি দ্বারা সম্যগ, ?৭ 
করিবে। আবগ্তক হইলে পুনশ্চ ক্ষার দ্বারা 


চতুর্থ ভাগ। ] ভাব্প্রকাশ। ৯৮৭ 


করিয়া দিবে। এই সকপ ভগন্দরের যে স্থানে বোষ্ঠ শস্ব দ্বারা বা অগ্নিসন্তপ্ত শলাকা দ্বারা যধোত্ত 


পন্সপাঁতে বেদনা উৎপন্ন হয়, সেই স্থানে উষ্ণ অণু বিধানে দগ্ধ করিয়া দিবে দেরিতে 
তৈলের পরিষেক করিবে। ভগন্মর ক্ষত শুঙ্ক হইবার পরেও এক বৎসর কাল 

আগন্ত্ অর্থাংশল্য নিমিত্ত ভগন্দরে, ত্তপূর্বক ব্যায়াম, মৈথুন, যুদ্ধ (পাঁঠান্তর--ক্রোঁধ ), পৃষ্ঠযান 
শন দ্বারা নাঁলী বিদারণ করিয়া ভাতা অগ্িসন্তপ্ত জানব (হস্বীদি )ও গুরুভোজন পরিত্যাগ করিবে ॥৩৩-:7৪৪ 


ইতি ভগন্দরাধিবাঁর। 


উপদংশাধিকার 


৩৯, 
স্প 


(পরমা রোগ) 


উপদংশের নিদান ও লক্ষণ-নিঙ্গে ইন্তের  উপদংশ চিকিৎসা_উপদংশ ।যদরি সাধ্য 
ঘভিঘাত অথবা অত্যন্ত অন্রাঁগ বা কলহ বশত? নখ লক্ষণান্বিত হয়, তাহা হইলে স্থ্েহ ও শ্বেদ প্রয়োগ 
দত্তের আঘাত, লিঙ্গের অপ্রক্ষারন, অধিক মৈথ্ন, দু দ্বারা রোঁগিকে স্িগ্ধ ও স্ষিন্ন করিয়া লিঙ্গযমধো শিরা- 
যোনি গমন এবং অগ্তান্য বিবিধ অপচাঁর (উষ্ণ বেধ করিবে, অথবা! জলৌকা ধরাইয়া দিবে । অর্ধাং 
ক্ষারজনে প্রক্ষালন, ব্রহ্মচারিনীগমনাদি ) এই সকস উপদংশ যদি বু দোষী ব্রান্ত হয়, তাহা হইলে শিরা 
ঝারনে উপদংশ জম্মে। ইহা পাঁচ প্রকার বেধ, এবং অল্প দৌষাক্রান্ত হইলে জলৌকা পাতন 
বাতিক উপদংশে শ্চোট সকল কৃষ্ণবর্ণ এবং করিবে। 
তাহাতে হচীবেধবৎ বাঁ ভেদ্ৰং ঘন্রণা ও স্মু্তি উপ্দংশ রোগির দোষ যদি অতি প্রবৃদ্ধ হয়, 


(দ্রণ দ্পাঁনি) বিদ্বান থাকে তাহা হইলে বযন বিরেচন উভয় ক্রিয়া দ্বার! সেই অতি 
পৈস্তিক উপদংশে গ্চোট সকসু পীতবর্ধ এবং বন বর্দক দোষ সকলের নিহরণ করিবে । পৌষ নিহত 


রেদ ও দাহযুত্ত হয় । হইলে বেদনা ও শোথ সগ্ভঃই প্রশমিত হয় । কিন্ত 

বন্ধুজনিত উপদংশে ক্ষোট সকল মাংসের নায় রোনী যদি দুর্ধল হয়, অথবা বিরেচন-ফল যদি না 
তামব্ণ বা কৃফ্বর্ণ ও রক্তম্নাব বিশিই হয়। ইহাতে পায়, তাহা হইলে নিরূহণ দ্বারা সেই অত্যর্ধ বঞ্িত 
পৈন্তিক উপদংশের সামান্য লক্ষণ সকল ঢৃ্ট হইয়া দৌষ সকল শিহরণ করিবে | উপদংশ যাহীতে না 


থাকে। পাকে তদ্দিষয়ে বিশেষ যত্ব করিবে । কেন নাপাক 
কফজনিত উপদংশে স্ফোট সকল বৃহ্দাঁকার, দ্বারা লিঙ্গক্ষয় প্রাপ্ত হয়। 
কুবিশিষ্ট, শুর্ুবর্ণ, সশোথ ও ঘন শ্্াবযুক্ত হয়| বাত উপদংশে পুগুরিয়া কার্ঠ, যষ্টিমধূ, 


জ উপদংশে-নানাবিধ ভাব ও জরলকাঁষ্ঠ, অঙুর, দেবদারু, রাস্থা, কুড় ও ছোটএলাচ 
বেদন! থাকে (বাতাদি প্রত্যেক দোষোক্ত শ্রাব ও এই সকল দ্রব্যের প্রলেপ ও পরিষেক প্রদান করিবে। 
বেদনা বিদ্যমান থাকে )। ইহা অসাধ্য | বেতস, এরগুবীজ, এবং ঘৰ ও গোধ্মের ছাতু এই 

যে উপদংশে কুমি জঙ্মিয়া ভ্রমে ক্রমে পিজের সকল দ্রব্য ঘৃতাদি ম্বেহযুক্ত ও সখোঞ্ণ - করিয়া 
সমস্ত মাংস, ভক্ষণ পূর্বক কেবল মুগ্ষমাত্র অবশিষ্ট প্রলেপ দিবে। | 
করিয়াছে, তাহাকে পরিত্যাগ করিবে। ব্যবাগাদি. 'পত্তজউপদংশে-গেরিমাটা, রসাজন, মিঠা, 
(মৈথুনাদি) বিষয়ে রত যে মূঢ় সঞ্জাত মাত্র উপদংশের য্টিমধূ, বেণার মূল, গরকাষ্ঠ, র্তচন্দন ও নীলোৎপল 
চিকিংসা না! করে, কালক্রমে তাহার সেই উপংশে এই সকল ভ্ব্য পেষিত ও সেহসংযুক্ করিয়া প্রলেপ 
শোঁথ ক্রিমি ধ্াহ ও পাঁক উপস্থিত হইয়া পিকে দিবে! পদ্ম, নীলোৎপল, পদ্মরণাল, শাল, অজ্জুন, 
ক্ষয় করে। এইরপ উপাংশে রোগির মৃত্যু হইয়া) বেতস ও ঘরিমখু এই সকল ভ্রবা পেষিত ও দতস 
থাকে | ১৪.  করিযা পৈতিক উপদংপে লেপ দিবে। ঘৃত, দুগ্ধ, 


৯৮৮. 


শর্করার, ইচ্ুরদ ও যধু মিশ্রিত জল ইহাদের 

দ্বারা, অধবা বটামির গণিত কষায দ্বারা পরিষেক 
_ ক্করিবে। ূ 
কফজ উপদংশে- শান, অজকর্ণ (পয়াশীল), 
'অস্বকর্ণ (লতাশান ) ও ধব (ধাওয়া) ইহাদের ত্বক 
সুরা-পেষিত,, তৈনযুক্ত ও উ্ণ করিয়া প্রলেপ দিৰে 
জআরথধাদিগশোক্ত দ্রব্যের কষায় দ্বারা পরিষেক 
করবে। নিম, অর্জুন, অস্বধ, কদম, শাল, জাম, বট, 
ষজ্জড়ুমুর ও বেতস এই সকন দ্রব্যের প্রক্ষালন প্রলেপ 
ও চুর্ণ প্রস্তত করিয়া পিত্ত ও রন্ত্নিত উপদংশে 
প্রয়োরী করিবে । দারুহরিদ্রার ত্বক, শঙ্খনাভি, .রসা- 
ধন, লাঙ্ষা, গোময় রস, তৈল, মধু, ঘৃত ও দুগ্ধী এই 
সকল দ্রব্য তুল্যাংশে লইয়। যর্দন পূর্বক উপদংশে 
প্রলেপ দিবে । ইহা দ্বারা ব্রণ, শোথ ও দ্রাহ প্রশমিত 
হয়। 

একান্ত সিদ্ধির আশা ত্যাগ করিয়া অবশিষ্ট উপদংশ 

দ্বয়ে (ত্রিদোষজ ও সপ্জাত ক্রিমি উপদংশে ) এই 
চিকিৎসাই করিবে । অর্ধাৎ দোষের বলগাবন বুঝিয়া 
যে চিকিৎসা ইহাদের যোগ্য তাহাই করিবে । উপ- 

দ্রংশে লিঙ্গ পাঁকিলে, তাহাতে শন্তর প্রয়োগ করিয়া এবং 
পৃতি যাংসাদি অপনয়ন করিয়া! ঘৃত-মধুসংযুক্ত তিল 
কন্ধের প্রলেপ দিবে। বটাঙ্কুর, অর্জুনছাল, জামছাল, 
হরীতকী, লোধ ও হরিদ্রা এই সকল দ্রব্যের প্রলেপও 
হিতকর। উপদংশের ক্ষত রোপণার্থ বিশুদ্ধ রসা- 
গুনের চূর্ণ গুয়োগ করিবে । ক্ষতশান্তির জন্য তিফনার 
বা ভীমরাজের ক্াখ দ্বারা ক্ষত প্রক্ষালন করিবে। 
উপদংশে লিঙ্গ পাকিলে জয়া ( জয়ন্তী) জবা (পাঠা- 
স্তর--জাতী ) করবীর, আকন্দ ও সোন্দাল ইহাদের 
পত্রের বাথ দ্বারা লিঙ্গ প্রক্ষালন করিবে | 

ঘোন্দাল, নিম, ত্রিফল! ও চিরতা ইহাদের ক্কাথ, 

অ্বখরা খদির ও অসনের কাধ, কিংবা গুলু সংযুক্ত 
বিফলার কাথ পান করিবে । ইহা সর্বপ্রকার উপদংশ 
নাশক। নীলোংপল, কুমুদ, পদ্ম ও কহ্নার ইহাদের 
চূর্ণ লেপন করিলে উপদংশের শান্তি হয়। বীধূলীপত্র 
চরণ, অব! দাড়িযের ত্বকৃচূর্ণ বৃষণক্ষতে প্রয়োগ করিলে 
কিংবা! গুবাকের প্রলেপ দিলে উপদ্ংশ প্রশযিত হয়। 
সোরাহী মৃত্তিকা, গৈরিক, তুঁতে, পুষ্পকাসীস ( হীরাকস 
বিশেষ ), দৈষ্ধব, লোধ, রসাঞ্জন, হুরিতাল, মনঃশিলা, 
রেপুক ও এলাইচ এই সকল গ্রব্যের সমান সমান চুর্ণ 
লইয়! তাহাতে মধু মিশাইয়! উপদ্ংশে প্রায্বোগ করিবে । 
হরিতাঁল ও মনঃশিলা পুটদ্ধ করিয্না উপদংশে লাগা- 
ইবে। ইহা উপদংশ ও বিসর্গ নাশক শ্রেষ্ঠ উষধ। 
ধকধান কটাহে ভিসা রারিয়া ভাষা সিম 
করিবে । সেই বিফলা ভন্ম মধু )স। বর ব্রি 

ক করিয়া উপদংশে প্রলেপ দিলে সঃ উপদংশক্ত 





 পুরিয়া উঠে। পটিয়া লৌধ, রসাঞ্রন, সীজ, বছেড়া, 


। মধ্যখপ্ত 


কাঞ্চনছাল ও নাগকেশর এই সকল দ্রব্য জলে পেষণ 
করিয়া! উপদংশে প্রলেপ দিলে উপদংশ প্রশমিত হয়। 
শিরীষছালের সহিত, ৰা হরীতকীর সহিত বসান 
পেবথ করিয়া এবং তাহাতে মধু মিশাইয়া প্রলেপ দিলে 
সর্ধাঙ্জগত উপদংশ বিষ বিনষ্ট হয়| বাঁমূনহাটার 
মুল, অপামার্গের যূল, শ্বেতচন্দন ও মনঃশিলাঁ এই সকল 
দ্রব্য পেষিত ও মধু মিশ্রিত করিয়া প্রলেপ দিলে 
অচিরে উপদংশের শান্তি হয়। উপদংশ ক্ষতূকে বহু 
বার ধোঁত করিয়া তাহাতে হীরাকস চুর্ণ লেপন করিলে 
ক্ষত ন্ট হয়। করবীর মুল জনে উত্তমরূপে পেষণ 
করিয়া প্রনেপ দিলে অসাধ্য উপদংশ রোগও নিরুততি 
পায় ॥ ৫--৩৩ ৯ 
বরাদি গুগ গুলু-ব্রিফলা, নিম, অর্জুন, অধ, 
খদির, অসন ও বাঁসক এই সকল দ্রব্যের সমান 
সমান পরিমাণে লইয়া এবং তাহাতে সর্বচূর্ণের সমান 
গুগ গুনু চূর্ণ বিশাইয়া জলে মর্দন পূর্বক দুইভোন। 
মাত্রায় বটক সকল প্রস্তুত করিবে | এই বটক সেবনে 
সর্ধপ্রকীর উপদংশ, রক্তদোষ ও দুষ্টত্রণ প্রশমিত 
হইয়া থাকে ॥ ৩৪ । ৩৫ 
করগ্জাদ্য ঘুত-করধ, নিম, অঞ্জন, শাল, 
জাঁষ ও বটাদি ক্ষীরিবৃক্ষ ' ইহাদের কন্ক ও কষায়ের 
মহিত ঘুত পাক করিয়! সেই ঘৃত সেবন করিলে দাহ 
পাক ও শ্রাবাদিযুত্ত উপদংশ দোষ বিনষ্ট হয় ॥ ৩৬ 
ভূনিন্বাদি ঘুত-_চিরতা, নিম, ত্রিফলা, পল্ত 
করঞ, আমলকী, খদির ও অসন এই সকল গ্রবোর 
কাথ ও কন্কসহ ঘুত পাক করিবে । এই ঘৃত সর্োপ- 
দ্ংশ নাশক। কুষ্ঠে নাড়ীব্রণে ও ব্রণে যে সকল ঘৃত 
পরিষেক' অভ্যঞ্জন ও ভোজন বর্ণন করিব, তং 
সমুদ্রায়ও উপদংশে প্রয়োগ করিবে ॥ ৩৭ | ৩৮ 
আগার ধুম!দা তৈল--আগার ধূম (ঝুল) 
হুরি্রা ও শ্বরাকিট (মদের সিটি) এই দ্রবাত্রয় যখ! 
ক্রমে এক একভাগ ৰদ্ধিত করিয়া তংসহ তৈল পাক 
করিবে। এই তৈল কত শোথ ও বেদনা নাশক, 
উপদংশহারক এবং ব্রণের শোধন ও রোপণ ॥ ৩৯ 
গোজীতৈল- গোজিয়] বিড় ও হিম 
ইহাদের কন্ক এবং সর্ধণন্ব ভ্রব্যসহ তৈল পাক করি 
সেই তৈল উপদংশে প্রয়োগ করিলে উপদংশ ক্ষত 
পূরিয়া উঠে॥ ৪০ | 
জন্মদি তৈল--তৈল চারিসের, কন্ধার্ধ-জীম 
বেতস, আমলকী, কর, পদ্ম ও উৎপল ইহাদের পত্র, 


: এললাইচ, আতইচ, আঁযাস্থি। হ্টিযধু, প্রিষ্ননু। লাক্ষা, 


কালীয়ক (পতবর্ণ স্গন্থি কার্ধ বিশেষ ), লোধ, রড 
চন্দন ও তেউড়ী এই কল জ্রব্য প্রত্যেকে দুই দুই 


পাক শিখার তায় (কুছ চড়াবং) যে বধ্ধি উৎপন্ন হয. 
করিবে | এই তৈল অর্কত্রণহর, ইহ! উপদংশ নাঁক | ৪ ও উৎপন্ন, হয়, 


তৌলা। ছাঁগমুত্র যোললের, যধাবিধি 


শ্রেষ্ঠ তৈল ॥ ৪১৪৪ 


কোশাতকী টৈল্ন_উপদংশরোগে গিঙ্কের 
মাংস মলিয়। গিয়। মুক্ষমাত্র অবশিষ্ট হইলে তিত ঘোঁষা 
ও তিত.লীউএর কীজ এবং গু$ ইহাদের সহিত যথা- 
বিধি পাঁক করিয়া প্রয়োগ করিলে নানাপ্রকাঁর দুষ্টত্রণ 
অচিরে বিনষ্ট হয়। ্‌ 

উপদংশ রোগী যবের অন্ন ও কূপের জন নিত্য 
সেবন করিবে। ছিন্ন ও দগ্ধ অর্শের চিকিংসাঁও উপ- 
নংশে প্রয়োগ করিবে ॥ 8৪। ৪৬ 


ইতি উপদংশাধিকার | 
. লিঙ্গার্শোরোগ। 
প্রসঙ্গক্রমে এস্থলে লিঙ্গবন্তি বা লিঙ্গা- 


শের লক্ষণ কখিত হইতেছে-_কোৌফাভ্যন্র 
সদ্ধিতে বা শ্রিহ্বপর্ষের সন্ধিতে উপধূঠাপরি সংশ্থিত 
অন্বুরবং মাংঅপ্রতীন উপন্ধ হইয়া ত্রমে তাঁচুড় 


 লিঙ্গার্শ ভ্রিদৌষজ, ইহা বেদনারহিত 


৯৮৪৯ 


তাঁহাকে কেহ লিঙ্নবন্তি। কেহ বা লিঙ্গার্শ কহে। 
পিচ্ছিল ও 
ছুশ্চিকিংস্। | 
চিকিৎসা-_লিঙ্গবন্তি ছেদন করিয়া ক্ষার ছারা 
দগ্ধ করিবে। এবং ব্রণের চিকিংসা সম্যক্‌ করিবে। 
্রণে যে চূর্ণ প্রয়োগের বিধান আছে, তাহাও ইহাতে 
প্রয়োগ করিবে । ব্রণোগদ্রব চিকিংসীবিধানে ইহারও 
উপজ্বের চিকিংআ করিবে। স্বজ্জিঙ্ষার, তু'তে, শৈরজ, 
রসোত, রসাঙন, মনঃশিলা ও হরিভাঁল ইহাদের চূর্ণ 
প্রয়োগ করিলে মাংসাছুর বিনষ্ট হয়। ঘৃতকুমারী 
পত্র বে্টন করিয়া! বান্ধিয্ী রাখিলে তৃতীয় দিবসে 
প্রথম বিধি বিশেষ অর্থাৎ তায্রচুড় শিখাবং গ্রধিত, 
দৃঢ প্রতিষ্ঠ, গুরুতর চর্খ্বকীল (মাংসাঙ্কুর ) সকলও 
'বনষ্ট হয়। বিধি বিপরীত হইয়া যেমন পুরুষের 
পুরুষকাঁর নষ্ট করে, ঘৃতকুমানী পত্রও সেইরূপ চর্দ- 
কাল নষ্ট করিয়া থাকে। শুভদিনে ভূমা[লকীর যূল 
রৃষমূত্রে পেষণ করিয়া প্রলেপ দিলে আশু চর্দকীল 
বিনষ্ট হইরা থাকে ॥ ৪৭--৫২ 


ইতি লিঙ্গাশোরোগীধিকার 


শুকদোষাধিকার। 


খৃকদোষের নিদান-যে যুঢবাকি অনুচিত 
বৃিক্রমে লিঙ্ক বন্ধক শৃঁকা্ছিযৌগের প্রলেপ দ্বারা লিঙ্গ 
বনের বাঞ্থা করে, তাহার শৃকীদি যোগজনিত অষ্টা 
1শ প্রবার ব্যাধি জন্মে।. (শুক একপ্রকার জণ্জতত 
বিণেষ, ইহা জলের মল হইতে উৎপন্ন হয় )। ১ 

অষ্টাদশ প্রকার খৃকজ রোগ, যখ!_ 
সর্মপিকা-শুকাদি যৌগ ও গ্ধই যোনি গমন হেতু 
সর্ষপিকা নামক রোগ জঝে | এই পিড়কা দেখিতে 
শ্বেত সর্ষপের ্টায়। ইহা বাতগ্নৈম্িক পীড়া। 
অষ্ঠীলিকা_-শুকযোগের অবৈধ প্রয়োগ হেতু বায়ু 
গুকৌপ দ্বারা অনীলাবৎ কঠিন যে পিড়কা জন্মে, 
তাহাকে অগ্টীলিকা কহে। গ্রথিত-_শুকাদি দ্বারা 
লিঙ্গ নিরন্তর সম্পূরিত থাকিলে গ্রহথর স্ঠায় আকৃতি 
বিশিষ্ট যে পিড়কা জন্মে, তাঁহাকে গ্রখিত কহে। 
ইহা কফজ ব্যাধি . কুন্ীকা-_জামের আটার গ্ঠায় 
আকৃতি বিশিষ্ট কুফরর্ণ পিড়কাঁকে বুস্তীকা 
কহে। (কৃস্তীফল তুলব হেতু ইহা বুস্তীক! নামে 


অভিহিত)। ইহা রন্তপিন্ত প্রকোপজ ব্যাধি । অসজী-_ 
প্রমেহ পিড়কা অন্জী যাক, ইহাও তাঁদুক্‌ জানিবে। 
এই পিড়কা রক্ত ৰা কষ্ণবর্ণ ও স্ফোটব্যাপ্ত। মুদিত-.. 
শৃকদোষে গিক্প মর্দন ও গীড়ন ( টেপাটেপী ) করিে 
যে মশৌথ পিড়কা উংপন্ন হয়, তাঁহাকে মুদিত কহে। 
ইহা বাত প্রকোপজ | সংযুঢ়পিড়কা--শুকপাত হেতু 
হস্ত দ্বারা রিঙ্গ অত্যন্ত পেষণ করিলে যে পিড়কা জন্মে, 
তাঁহাকে সংখুঢ় পিড়কা কহে। ইহাও বাতজ ব্যাধি। 
অবমন্থ-_শুকদোষ হেতু দীর্ঘ অঙ্কারাকার যে সকল 
পিড়কা জন্মে, তাহাদিগকে অবমগ্থ কহে। এই ধকল 
পিড়কা মধ্যভাগে বিদীর্ণ হয়। ইহা বেদনা ও 
রৌমহর্ষজনক। এই পিড়কা কফ ও রক্ত প্রকোপ 
জন্মে। পুক্ধরিকা-_চতুার্থে হুদ কু পিড়কা এবং . 
দেখিতে যাহা পর্কর্ণিকার ন্যায়, তাঁহাকে ুঙ্ধরিকা 

কহা যায়। ইহা রক্তপিনতজ ব্যাধি। ম্পর্শহানি-_শুকুষ্ট 
শোঁনিত ম্পর্শশক্তি নাশ করিলে তাহাকে স্পর্শহানি 


রোগ বে। উত্তমা-_লিদবরদনারথ পুনঃ, পুনঃ শক" নর 


৪ 





ঈদ. 


প্রলেপ প্রয়োগ করিনে উন্তমানামক এক প্রকার পিড়কা 
জন্মে। তাহার আকৃতি মুগ ব! মাষকলায়ের স্যায়। 
ইহা রক্তপিত্তীত্বক ব্যাধি। শতপোনক-_শুকদোষ হেতু 
শতপোনক নাঁমক এক প্রকার ব্যাধি জন্মে। শাহাতে 
লিঙ্ক শতপোনকের সভায় অর্থাৎ চালনীর ন্যায় হুক্মমুখ 
বহু পিড়কা দ্বারা ব্যাপ্ত হয়। ইহা ৰাঁতরক্তীস্বক। 
ত্বকৃ্পাক--শুকদুষ্টি হেতু বর ও দাহের সহিত ত্বকের 
পাঁক উপস্থিত হইলে তাহাকে ত্বক্পাঁক কহা যায়। ইহা 
বাতপিত্তৃত ব্যাধি। শোণিতার্ব,দ_শুক দোষে 
শোঁণিতার্কঘ নামক এক প্রকার ব্যাধি জন্মে। তাহাতে 
লি কৃফ্ৰর্ণ ্ফোটক সমূহ দ্বার! এবং রক্তবর্ণ পিড়কা 
সকল দ্বারা ব্যাপ্ত হয় এবং ব্রণভূষি অত্যন্ত বেদনা- 
যুক্ত হইয়া থাকে। মাংসার্কা্ __শৃকপাতানন্তর লিঙ্গ 
গ্রহারাদি প্রাপ্ত হইলে লিঙ্গমাংস দুষ্ট হয় এবং সেই 
. মাংসদুষ্টি হেতু মাংসার্বদ জন্মিয়া থাকে। মাংসপাক 
-_শুঁকদোষে লিজের মাংস গলিত হইলে এবং তাহাতে 
বাঁভাদি দোষ ত্রয়ের বেদনা বিদ্যমান থাকিলে তাহাকে 
মাংসপাক রো কহে। ইহা সান্রিগাতিক ব্যাধি । 
বিভ্্ধি--সীন্মিপাতিক বিদ্রধির যে লক্ষণ উক্ত হইয়াছে, 
শৃকদোষজ বিদ্রধিরও সেই লক্ষণ জানিবে। তিলকালক 





শ। | মধাখণ্ড 
-কৃফবর্ণ বা শুক্রবর্ণ অথবা বিবিধ বর্ণ অতি বিধাক্ত 
শৃক কল প্রয়োগ করিগে মস্ত শিঙ্গ পাঁকিয়] উঠে 
এবং মাংস সকল কৃষ্ণবর্ণ হইয়! খসিয়া পড়ে । এই 
ব্যাধির নাম তিল কাঁলক। ইহা সাম্লিপাতিক 
ব্যাধি ॥ ২---১$ 

শুকদোষজ রোগ সকনের মধ্যে মাংসার্কর, 
মাংসপাক, বিদ্রধি ও তিলকালক অসাধ্য জানিবে ॥১৬ 

শৃকদোষ চিকিৎসা-সকস শৃকজ রোগেই 
বিষস্ষী ক্রিয়া করিবে, জলৌকা দ্বারা রক্ত নির্হরণ 
করিবে, রোগিকে বিরেচন করাইবে ও লঘু ভোঁজন 
দিবে, ভ্রিফপার কাখের সহিত গুগুল পান করাইবে, 
এবং শতন দুগ্ধের লেপ ও পরিষেক করিবে ॥ ১৭ | ১৮ 

দাব্ৰীতৈল--দারুহরিদ্রা, তুলসী, যষ্টিমধ, 
গৃহধৃূম ( ঝুল) ও হরিদ্রা ইহাদের কন্কলহ তৈল পাক 
করিয়া সেই তৈর মর্দন করিলে মেঢ রোগ নিঃসংগয 
প্রশমিত হয়| 

একমাত্র রসাঞ্জনের প্রলেপ দিলে পুভিগ্র- 
শোধ-কণড ও শুন সমিতি অনঙ্গরোগ' বিনষ্ট হয়। 
রসাঞ্জনের প্রলেপ অতি হিতকর, ইহা দ্বারা অনন্ 
রোগের নীম পর্যন্তও দূরীভূত হইয়া থাকে ॥ ১৯। ২৭ 


ইতি শৃকদোধাধিকার 


কুষ্ঠাধিকার। 


কুষ্ঠ নাদান-_বিরুদ্ধ অন্পপান (মিলিত ক্ষীর 
মংস্যাদি, দধি দুপ্ধীদি ) এবং দ্রব-লিপ্ধ ও গুরুদ্রব্য 
ভোজন, উপস্থিত বমনের ও মলমৃত্রাদির বেগধারণ, 
অপরিমিত ভোজনানন্তর ব্যায়াম ও সন্তাপের নিষেবণ, 
অতি গীত উৎ' উপবাস ও আহার বিষয়ে যে নিয়ম 
নির্দিষ্ট আছে, তাহা ত্যাগ করিয়া উহাদের বিপরীত 
ভাবে সেবন, আততপ-্রান্ত পরিশ্রীন্ত ও ভয়ার্ত হইবার 
প্যবাবহিত পরেই বিশ্রাম ন! করিয়া শীতলজল পান, 
অপক্ দ্রব্য ভোজন, অধ্যশন (পূর্বাহারাজীর্ণে পুন- 
তোজন ), বন বিরেচনাদি পর্ধ। কর্ধের অহিতাচরণ 
এবং নুতন তগুলের অন্ন, দধি, মংস্যা, লবণ, অন, মাষ- 
কলাই, মূলা, পিষ্টার, ডিল, দুগ্ধ ও গুড়ের অতি সেবন, 
ূকতানের: অজীর্ণাবসথায় ধরুন করণ, দিবানিদ্রা, 
্রাঙ্গণ ও গুরুরোফের অপমাঁদ বা ম্মন্থবিধ উৎকট 
পাঁপাচরণ, এই সকল কারণে বাতাদি 'দোধিত্রয় দুষ্ট 
হইয়া স্বক্‌. (অবঃ ভিরস ) রক্ত মাংস ও অন্ধ পার্ঘকে 




















(লসীকাঁকে ) দুষিত করিয়া কুষ্ঠরোগ উৎপাঁদন করে। 
বাতাদি পোষত্রয় এবং রসাদি দূষ্য চতুষ্টয় এই সাতটি 
পদ্ার্ধ কুষ্ঠ রোগের উপাদান সামগ্রী । পূর্বোক্ত 
দোষ দৃষ্য সমুদ্রায় হইতে সাঁত প্রকার মহাকুষ্ঠ ও 
একাদশ প্রকার ক্ুদ্রকুষ্, সহযায়ে অষ্টাদশ প্রকার কুষ্ঠ 
জন্মে॥ ১২ 
তত ষখা_পূর্ব ভিনটি অর্ধাৎ কাপার্ণ 
বর 'ি্লওন এবং সিয্প। কাঁকণক, পুগুরীক ও 
শির এই সাতটি যহাকুষ্ঠ ॥৮ 


্রকুষ্ঠ__ একক, গজ, চপর্গীল, বিচ্চিকা, 
বিপাঁদ্িকা, পামা, কষ্ছু, দ্র, বিশ্ফোট, কিটিম ও অন" 
সক এই একাদশটি কু্কুষ্ঠ। সকল কুুর্ঠই ভ্িদোষজ, 
তবে দৌষের ঘধিক্যানুসারে ইহা সাত প্রকারে পরি" 
গণিত হইয়া ধাকে। যর্খা--বাঁতিক, পৈতিক, প্ৈগিক, 
বাতপৈত্বিক, বাত শ্মিক, পিতশৈশ্মিক ও সারিপাতিক 
( দোষভেদে কুষ্ঠ সাত প্রকারে পরিগণিত, আকৃতি € 


চতুর্থভাগ |] 


থাকে )। 


 টাকা। এস্থলে জিজ্ঞীদা করা যাইতে পারে যে, 
_-কেমন করিয়া সিধকে মহাকুষ্ঠ মধ্যে গণনা করা 
যাইতে গারে, স্ুশ্রুতে উহা ক্ুদ্রতুষ্ঠ ঘধ্যে পরিগণিত 
হইয়াছে? ' উত্তর--মকর সিগই মহাকুষ্ঠ নহে, ধাতু- 
প্রবিষ্ট যে সিধ, তাহাই চরকে মহাকুষ্ঠ মধ্যে দর্শিত 
হইয়াছে শীঘ্র উত্তরোত্তর ধাস্ববগাহন হেতু, উন্বণ 
দোষ জন্তঙ্ক হেতু এবং চিকিংসা বাহুল্য হেতুই কুষ্ঠ 
সকবের মহাকুষ্টন্ব সংজ্ঞা হইয়া থাকে। আরও এক 
কথা জিজ্ঞাসা করা যাইতে পারে-দদ্রৰই বা কেমন 
করিয়া কষত্্কুষ্ঠ মধ্যে গণনা হইতে পাঁরে, স্ৃক্রতে উহা 
মহীকুষ্ঠ মধ্যে উক্ত হইয়াছে? উত্তর-যে দদ্র কৃ্ণ- 
বর্ণ ও, অবগাঢ় মূল, তাহাই স্বশ্রুতে মহাকুষ্ঠঘধ্যে 
গণিত হইয়াছে, অতএব যাহা কৃষ্েতরবর্ণ ও .অনবগাঢ 
খুন, তাহা ক্ষুদ্র কুষ্ঠই জানিবে। এবন্বিধ দর্দই চরকে 
ুন্রকুষ্ঠ মধ্যে দর্শিত হইয়াছে । সকল কৃুষ্ঠই ত্রিদোষজ, 
দোষের উদ্বণন্ব হেতুই উহারা সাঁভ প্রকারে পরিগণিত 
হইয়। ধাকে| অর্ধাং কোন কুষ্ঠ বাঁতোত্বণ, কোন কুষ্ঠ 
পিন্তোঘণ, কোন কুষ্ঠ শ্লেখোন্বণ, কোন কুষ্ঠ বাত- 
শ্নেগোন্বণ, কোন কুষ্ঠ পিন্তপ্নে্খোত্বণ, কোন কুষ্ঠ বাত- 
গিত্রোম্বণ এবং কোন কু ধিদোষোন্ব। ॥ »--১১ 
পূর্ব রূপ _কুষ্ঠরোগ উংপন্ন হইবার পূর্বে অঙ্গ- 
[বশেষের অতিষ্নক্ষতা ( অতি যস্ণ তা বা অতি যুদুতা ) 
অতিধর$, অধিক ঘর্ম নির্গয বা একবারেই ঘর্মরোধ, 
ধবর্ণতা, দাহ, কণডু (চুলকানি, শুড়শুড়ানি, গাত্রে পিপী- 
শিকা সঞ্জরণবং প্রতীতি প্রভৃতি), হকের শ্পর্শপক্তিহানি, 
 হুচীবেধব?্‌ বেদনা,শরীরে বরটা (বোল্তাঞনিত) দংশন 
শোখের স্তায় মগুলাকার চিহ্রোংপন্তি। ক্লাপ্তিবোধ, 
কৌন কারণে ক্ষত হইলে তাহাতে অত্যন্ত বেদনা, 
ক্ষতের শীগ্রোতত্তি কিন্তু দীর্ঘকাস স্থিতি এবং অল্প 
কারণেই দোষের প্রকোপ, ক্ষত শুক হইনেও ত্রণ 
স্থানের রুক্ষতা, রোযাঞ্চ ও রক্তের কৃষ্ণবর্ণতা এই সক 
পক্ষণ প্রকাণ পায়। যে রোগে বাতাদি দোবত্রয় ইত- 
স্ততঃ নিশ্চনভাবে থাকিয়া শরীরের শিথিলতা জন্মাইয়া 
স্বকৃকে বিবর্ণ করে, ভাহাকেই পগ্তিতেরা কুষ্ঠ বলিয়া 
বধন করেন ॥ ১২-+১৪ 
যে উদ্ধণ দোষে যে কুষ্ঠ উৎপাদন করে, তাহা 
বণিত হইতেছে-_বাঁযুর উত্বণতান্ন কাপার কুষ্ঠ, পিত্তের 
উদবণতায় উ় বর কুষ্ঠ, কফের উণতায় মগ্ুসাখ্য ও 
বিচ্চাঁ কুষ্ঠ, বাতপিত্তের উ্ণতায় ধঙ্ষ্যজিহবাধ্য 
বু, বাতন্নেগ্ের উদ্ধণতায় চ্ধাখ্য কুষ্ঠ, এককুষঠ, কিটিম, 
মিশন, অলক ও বিপান্নিক কুষ্ঠ, পিশতশ্েম্মার উদ্বণতায় 
দত, তার, পুগুরীক, বিষ্ষোট, পামা ও চর্দদল কুষ্ঠ, 


ভাবগ্রকীশ। 
পক্গণভেদে উহা অষ্টাণশ প্রকারে পরিগণিত হইয়া 


১৪১, 


এবং ভ্িদোষের উ্বণতাঁয় কাঁকণনামক কুষ্ঠ উংপন 
হইয়া থাকে ॥ ১৫১৭ | 

সপ্ত মহাকুন্তের মধ্যে কাপ!ল কুষ্ঠের 
লঙ্ষণ__কাপার কুষ্ঠ কিঞিং কৃষ্ণবর্ণ কিঞ্চিং অরুণ 
বর্ণ কপাল সদৃশ (খাপরা তুল্য ) ইহা রক্ষ, খরম্পর্শ 
ও হুচীবেধবৎ বেদনাহ্ষিত। ইহাতে হৃক্‌ পাতও্জা 
হইয়া থাকে। এই কুষ্ঠ দুশ্চিকিংস্য | ১৮ | 


ওড়ম্বর কুট লক্ষণ-_ইহা উড়ভম্বর ফরের 
ন্যায় আকৃতিবিশিষ্ট, রক্তবর্ণ, দাহ, বেদন| ও কতুযুক্ত। 
গুড়ম্বর কুষ্ঠে ব্যাধিস্থানের রো সকল পিক্গলবর্ 
হইয়া খাকে ॥ ১৯ 


মণ্ডলকুষ্ট লক্ষণ-_ইহা কতক স্বেতবর্ণ কতক 
রক্তুবর্ণ, চিকিংসার অভাব হইসে অবিনাঁশী, আর্দ্র, 
সন্বেদ, উন্নত, মগুলাকার ও পরস্পর যিসিত। ইহা 
কুঙ্ছুদাধা ব্যাধি ॥ ২০ 


সিপ্ম কুষ্ঠ লক্ষণ-ইহা শ্বেত তাত্বর্ণ পাতজা 
চ্প্কশ্ট, দেখিতে লাউফুলের ন্যায়, ব্যাধিস্থান ধর্ষণ 
করিনে গুঁড়গুড় পদার্থ নির্গত হয়। এই ব্যাধি প্রায় 
বক্ষ;স্থলেই উপন্ন হয় । (সিগ্__ছুগীবিশেষ )॥ ২১ 


কাকণ কুষ্ঠ লক্ষণ_যাহা দেখিতে কাকণ- 
তীর ( কুঁচের ) ন্যায় বর্ণ বিশিষ্ট অর্থাৎ মধ্যে কৃষ্ণ, 
অন্তে রক্তবর্ণ, অথব! মধ্যে রক্ত, অস্তে কৃষ্ণবর্ণ, তাহা- 
কেই কাঁকন কু কহে। ইহা পাঁক রহিভ, তীব্র ৰোনা- 
দ্বিত এবং প্রবন দৌধত্রয়জাত। কাকণবুষ্ঠ অসাধা ॥২২ 

পুগ্ুরীক ইহা পুরীক দরের ন্যায় আকৃতি 
বিশিষ্ট অর্ধাং ইহার প্রান্তভাগ সশ্বেতরক্তবর্» মধ্যভাগ 
সশ্বেত লোহিত বর্ণ, ইহা উন্নতাকার। পুগুরীক কফো- 
ব্বণ বাঁধি ॥.২৩ 

খক্ষজিন্বখা কুষ্ লক্ষণ_-ইহা ধক্ষের 
(ভন্নুকের) জিহ্বার ন্যায় আকৃতি বিশিষ্ট, কর্ক 
প্ান্তভাগে রক্তবর্ণ, মধ্যে শ্তাৰ বর্ণ ও বে দনাযুক্ত ॥ ২৪ 


একাদশ ক্ষুদ্র কুষ্টের মধ্যে এককু্ঠ 
ও গজচর্ষোর লক্ষণ_ঘে কুষ্ঠে ঘর্শ হয় না, 
যাহা মহাবান্ত অধিকার করিয়া খাকে এবং যাহার 
আঁকৃতি মংস্যের স্বকের ন্যায় অর্ধাং চক্রাকীর অত্র- 
স্তর সণ, তাহাকে এককুষ্ঠ কহে। (এক শবের অর্ধ 
এস্থরে মুখা, ইহা ষদর কুষ্ঠের মধ্যে মুখ্য অর্ধাত প্রধান 
বলিয়া ইহাকে এককু্ঠ কহে)। যে কুষ্ঠ গ্চর্সের 
ন্যায় রঙ্গ, কৃষবর্ম ও সুর, তাহাঁকে গজচর্ম বলে ॥২৪ 

চর্মাদল কষুদ্রকুষ্ঠ লক্ষণে কৃষ্ঠ রক্ত 
শুলবদ্‌ বেদনাধিত, কডুযু্ত, ক্ষৌটক বিশিষ্ট ও স্পশী- 
সহ এবং যাহা হইতে ছার খসিয়া পড়ে তাহাকে 
চর্দগূন কহে ॥ ২৬ 


৯২ | 


বিচডিকা এক প্রকার তর শি, হা: কও ও বহ- 
বান্ধিত এবং শাঁববর্ণ। বিপাঁদিকা তী ব্রবেদনাফিত। 
. এই রোগতয়ে হস্ত পদ স্কুটিত হা ধাকে।. 
কীকা। এনে জিজ্ঞাসা কর! যাইতে পারে, 
দ্র কুষ্ঠ একাদশ সংখাক কি প্রকারে হইবে? বিপা- 
গিকা সমেত গণনা করিলে ক্ুদ্রতুষ্ঠ দ্বাদশ সংখ্যক হইয়া 
থাকে? উত্তর-বিচচ্চিকাই পাদদয়ে উৎপন্ন হইলে 
তাহা ধিপাঁ্দিকা নামে অভিহিত হয়। বিচচ্চিকা ও 
বিপাদ্দিক! একই ব্যাধি, অতএব সংখ্যাতিরেক হয় না। 
এ সম্থদ্ধে ভৌজও বশিয়াছেন--“বিচচ্চিকা পিড়- 
কীয় কৃ দিত এবং খরম্পর্খ ও রুক্ষ হয়। এই পিল্তুকা 
হক্তদ্ধয়ে হইলে বিচস্চিকা এবং পায়ে হইলে বিণা- 
দিকা নামে অভিহিত হইয়! থাকে, অর্ধাং বিচ্চিকাই 
স্থানভেদে ভিত্রনাষে বিপাঁদিকা নাম প্রাপ্ত হয়॥ ১৭ 
পাষা ও কচ্ছুকুষ্ঠ লক্ষণ-ম্বাব দাহ ও 
কত্ত হুক্্ নুপ্ম পিড়কা সমূহকে পামা (চুলকণা) 
কথে। এই পামাই তীব্রদাহযুক্ত ক্ষোটক ব্যাঞ্জজীইলে 
ক্ছনামে (খোদৃগাচড়া নামে ) অভিহিত হয়। ইহা 
হস্তে ও পাছাতে বাহুপ্যভাবে হইয়া থাকে। (পামা 
ও কচ্ছু একজাতীয় কুষ্ঠ )॥ ২৮ ৰ 
দাদ্রকুষ্ঠ লক্ষণ যে উন্নত মগ্ুনাকীর কুষ্ঠ, 
কণুযুক্ত ও রক্তবর্ণ পিড়কাসমূহে ব্যাপ্ত, তাহাকে দ্র 
কহ। 
বিস্ফোট কুষ্ট লক্ষণ_গ্রাব বা অরণবর্ণ 
পাঁতল| চর্ঘবিশিই ফোটসবুহকে বিক্ষোটক কহে ॥২৯ 
কিটিম কুস্ঠ লক্ষণ-_যে কুষ্ঠ গ্তামবর্ণ, যাঁহা 
শুষ্ক ক্ষতস্থানবং খরস্পর্শ ও রুক্ষ, তাহাকে কিটিম 
কহে। 
অলসক-_থাহা কুবি শিষ্ট রক্তবর্ণ গণ্ডমমূহ দারা 
(মহাপিডুকা সকন দ্বারা) ব্যাপ্ত, তাহাকে অরসক 
কছে। ৩০. 
_. শতারুঃ কুন্ঠ লক্ষণ-_রক্ত ও শ্যাববরণ,দাহ ও 
বোদনাঘ্িত বহুত্রণকে শতারুঃ কহে। (খরুদ্‌ শকের 
অর্থ_-ব্রণ ) | ৩১ 
সপ্তধাতুগত কুট সমূহের লক্ষণ রস- 
গতের লক্ষণ--কুষ্ঠ রসগত হহগে অঙ্গের বৈবণ্য ও 
রুক্ষতা, স্পধরশ্তি পোপ, রোমাঞ্চ এবং বর্মাতিশয্য 
 (্পর্শশভিলোপ। রোমাঞ্চ ও ঘর্দাতিশয্য এ লক্ষণ 
গুলিকে কেহ কেহ রক্তগতের লক্ষণ বলিয্! থাকেন )। 
রক্তগতের 1 ষ্ঠ রজত হালে কু ও ধিক 
পৃষসয | যাংসগত, ' হইবে নুরের পুষ্তি ও 
কাকগ্র, মুখুপোর। পিকার ( খু ছু 'পিউকার), 
উৎপাঞ্জি ছুচারেধব? বেধনট ফেটের, (২. পিড়-. 


2. 








হইবে । 


রা যা 


ই ্ রঃ েনোগত হনে 
হক, তি নীশ, অঙ্গে বক্রুতা এবং ক্ষতের, 


বিস্তার সপধ ও এবং পুর্বোক রস-রক্র-যাংসড ্ 





' লক্ষণ সমস্তও সংঘটিত হনব! (ইহাতে বুঝিতে হইবে 


যেঃ পরপর ধাতুগত কুষ্ঠে তংতৎ বগিত রক্ষণ 
ব্যতীতও. পূর্ব পূর্ব ধানুগত কুষ্ঠ সকরেরও এক্ষণ 
বিগ্তমান থাকে) । কুষ্ঠ অস্থি'ও ষজ্জগত হইসে মামাত, 
চুর রক্তবর্ণতা, ক্ষতে ক্রিষির উৎপত্তি ও স্বরের নাশ 
হইয়া থাকে । শুক্রগত কুষ্ঠের। লক্ষণ-_ কুষ্ঠ বাছগ্যবশত; 
পিতা ও মাতার শুক্র ও শোগিত দুষ্ট হইলে তীহাদের 
যেসপ্তান জন্মে, তাহাকেও কুঠিত বলিয়াই জাগিবে 
অর্ধাংতাহারও কুষ্ঠ হইয়া ধাকে। 

টাকা। এস্থরে জিজ্ঞাসা করা যাংতে পারে -.স্তঃ 
শোনিততুক্র দল্পতীরই গর্ত হয়, দু শোিওশ্ 
দস্পতীর কি প্রকারে গর্ভোৎপত্তি হইবে? মে হে। 
স্ব্ুত বনিয়াছেন_-“কাষৰশে াপুকষের সংযোগে 
নারীর গর্ভ উংপন্ন হয়, মেই গর্ত (গর্ভস্থ শিশা ভূ 
হইবে তাহাকে বারক কহা! যায় 1” অন্ঠবচনও আছে: 
বাতানি দুষ্ট রেতাঃ পুরুষ অপত্যোংপাদনে অসমর্থ 
ইহার উত্তর এই _এস্কসে গর্ত শবে তন্বগর্ত বুঝিতে 
দু্টশোণি ততত্র-দম্পভীরও অশুদ্ধ গর্ভ 
জন্মে, অর্ধাং তাহাদের ও গতকর্ণ অন্ধ ও বধিরাগি 
অপত্য জন্মিয়! থাকে | শোণিত শন্দে--আর্ববশোণিত 
বুঝিবে। কুষ্ঠ রোগাক্রান্ত দম্পতীর কুষ্ঠিত সন্তান 
দ্বারাই বুঝা বায় যে, উহাদের কুষ্ঠ শুক্রার্তবগত 
হইয়াছে ॥ ৩২--৩৭ 

কুষ্টে উদ্বণ বাতাদিদোষের লক্ষণ_ 
বাতোন্বণ কুষ্ঠ খরম্পর্শ, শ্ঠাব বা অরুণবর্ণ, রুক্ষ ও 
বেদনাম্বিত। পিন্তোম্বণ কুষ্ঠ-_বহুপুতিক্রেদযুক্ত, রক্ত- 
বর্ণ এবং দাহ ও শ্াববিশিষ্ট। কফোম্বণ কু্ঠ_রে- 
যুক্ত, ঘন (নিবিড়াবয়ব, নিরেট ), চিক্কণ এবং কু 
শৈত্য ও গৌরববিশিষ্ট। দন্দদোযোন্বণ কুষ্ঠ দ্বিদোষ- 
লক্ষণযুক্র এবং সান্লিপাতিক কুষ্ঠ ত্রিদোষ পক্ষণাপ্রান 
হয়॥ ৩৮| ৩৯ 

সাধ্যত্বাদি-রস-রক্ত ও মাংসগত কুষ্ঠ এবং 
বাতশ্নেশ্মোনণ কুষ্ঠ সাধ্য। মেদোগত ও দন্ঘজ কুঃ 
যাপ্য। অস্থি-মক্জগতকুষ্ঠ, দরিদোষজ কুষ্ঠ এবং যাহাতে 
ক্রিমি জন্মে এবং দাহ ও অগ্নিমান্্য উপস্থিত হয়, 
তাহা অসাধ্য । 

টীকা “বাতশ্নেম্োষণ বৃষ্ঠ সাধ্য” ইহা বগা 
বুবিঝে এষ, সি, এককুষ্, গজচর্ম, বিপাঁদিকাঁ, কিঠম 
ও অরসক্ষ কুষ্ঠ সাধ্য । কারণ ইহারা বাতশলেমোধণ। 
মজ্জাগত ও শুক্গত কুষ্ঠও অসাধ্য । ক্রিমি পরে 
বাহ রিমি বুঝিবে, অতএব যে কষ্টের ক্ষতে রি 
উৎপয় হয়, দেই বুঃ বর্জনীয় ॥ ৪০ 


চতুষ াস।। 


অরিষ্ট লক্ষণ -করোদির কুষ্ঠ বিদীর্ণ ও 
মাবারিত হইলে, মেজ রক্তবর্ণ হইলে, স্বর ভগ্ন হইলে 
(তর্ধর স্ব হইলে ) এবং বন বিরেচনাঁদি পষ্কবর্ধের 
কোন গুণ পাওয়া না বালে 'জানিবে যে, সে রোী 
বাঁচিবে না) ৪১ ৰ 

তবগ ছুষ্টির তুল্াত্ব হেতু এবং কুষ্ঠেরই ভেদ বলিয়া 
এই স্থলেই স্বিহ্ররোগেরও ৰর্ণশ করিব । কুষ্ঠ ও শ্বিত্ 
( ধবল ) এই উভ্ন রোগ্েরই উৎপত্তির কার্প এক 
(চিকিংসাও একবিধ ) এজন্য কুষ্ঠাধিকাঁরেই শ্বিত্র- 
রোগ লিখিত হইয়াছে । শ্বিত্রের প্রকার ভেদ-__কিলাঁস 
ও অরুণ) শ্শিত্রই রক্ত ও মাংসকে আশ্রয় করিয়া 


কিরাস ও অরুণ হইয়1 ধাঁকে। (কিলাস তামবর্ণ, অরুণ | 


ঈফল্লোহিতবর্ণ )। নুষ্টের সহিত খ্িত্রের ভেদ এই__ 
খিত্র অপরিশ্বাকী, কুষ্ঠন্নাবী ॥ স্বির পুধগ-চূত-ত্রিধাত 
হতে অর্ধাৎ পুধক্‌ পুথুক্‌ বাঁত পিন ও কফ হইতে, 
উৎপন্ন হয়, অধব রক্ত মাংস ও মেদ এই ধাতুত্রয়কে 
আশ্রয় করিয়া উংপন্ন হয়, কিন্তু কুষ্ঠ সান্িপাঁতিক ও 
মর্বধাতুগত ॥ ৪২ 

দোষডেদে লক্ষণ ভেদ-বাতপ্রকোপজ 
খিৰ রুক্ষ ও অকণবর্ণ। পিশ্তপ্রকোপজ শ্বিত্র তাত্রবর্ণ 
বা কমরপত্রবদবর্ণ অর্ধাং মধ্যে শ্বেত ও অন্থে লৌহিত 
বর্ণ ইহা দাতাঘিত ও. রোমনাশক | কফপ্রকোপজ 
খিএ শ্বেতবর্ণ, ঘন (পুষ্ট), গুরু ও কতুযুক্ত। এই 
অকখাদ্িবর্ণ ভেদে শ্বিত্ররৌগের রভ্তাদি অধিষ্ঠানও 
বুঝিৰে অর্ধাং রক্তীশ্রিত শ্রিত্র অরুণবর্ণ, মাংসাশ্রিত 
থিহ তাঅবর্ণ ও মেদঃসমাশ্রিত খ্রি শেতবর্ম হয়। বর্ণ 
দারা উভম্নবিধ শ্িন্রেরই অর্থাৎ দোষজ ও ত্রণজ এই 
ছু প্রকার শ্বিত্ররোগেরই রক্তাদি অধিষ্ঠান নির্ণয় 
করিবে। ইহারা উ্তরোন্তর কৃদ্কপাধা অর্থাং রক্তাশ্রিত 
থিৰ অপেক্ষা মাংসাশ্রিত খত, এবং মাংসাশ্রিত খ্রি 
অপেক্ষা মেদঃসমাশ্রিতঙ্বি বর কষ্টসাধ্য | 

টাকা । বাতাঁদি দৌধভেদে স্বিত্রের বর্ণ অকণ 
তায় ও শ্বেত হইয়া থাঁকে। দ্বিবিধশ্িত্র-_অর্থাং 
দোধজ ও ব্রণজ শ্বিত্র! এসম্বদ্ধে ভোজ বলিয়াছেন ১ 
“খিৰ ছ্বিবিধ জানিবে, ঘথা-দোবজ ও ব্রণজ” ॥8৩1৪৪ 


শিত্রের সাধ্যাসাধাত-হ্িব্রন্থানের রোম 
যদি শুর্লবর্ণ না হইয়া যায়, এবং খবিত্র যদি অঘন, পর- 
পর অসংশ্লিষ্ট ও অচিরোংপন্ন হয়, আর ভাহা যদি 
বরিদ্ধজ না হয়, তাহা হইলে উহা সাধ্য, ইহার অস্থথা 
ইঃলে অসাধ] জানিবে 


অস্যবচন-গুহাদেশে (পিঙ্গে বা ভগে ), হস্ত" 


উনে পতসে ও ওষ্ঠে সপ্জাত শ্বিত্র আচিরোংপন্ত হই- 

নেও তাহা বিশেষ বর্জনীয় অর্থাৎ তাহার চিকিৎসা 

করিয়া সিদ্ধি লাভ করিতে পারা যায় না। ৪৫1,8৬ 
টি. ১২৫ 





টীকাশ। 





| _ সংসগর্জ রোগ_সংজর্গ (ইৈথুন ),গান্রসংস্পর্শ,. 
নিষ্বোস, একঘভোজন, এক শধ্যায় শ ন এবং রোখির 
বস্ত্র মাপ্য ও অনুনেপন ব্যবহার, এই সক কারণে... 
কু, বুষ্ঠ, উপদংশ, ভূতোনাণ, ব্রণ,জর ও উপসর্িক 
রোগ সকল এক ব্যক্তি হইতে অন্য ব্যক্তিকে আক্রমধ 
করে অর্ধাং ইহারা সংক্রামক । যদি কৌন ব্যক্তি 
কুষ্টরোগে মরে, তাহা হইলে সে পুনর্ধার জন্গিয়াও 
ুষ্ঠ রোগে আক্রান্ত হয়! অভএব এই কুষ্ঠরোঁগ অতি 
নিন্দিত ও কষ্টপ্রদ বলিয়া পরিকীন্চিত।, (এতাবতা 
কুষ্ঠ রোগির বৃষ্ঠ মর্বধা প্রতিকরনীয়, কদাচ উপেক্ষনীয় 
নহে )॥ ৪৭-_-৪৯ 


কুষ্ঠ-চিকিৎসা__বাভোদণ বুষ্ঠে__মৃতপান, 
| শ্োশ্োন্বণ কুষ্ঠে বমন, পিস্বোদ্ব? কুষ্ঠে প্রলেপ পরিষেক 
ও রত্তমোক্ষণ প্রশস্থ ॥ ৫৭ 


পখাাাদি লেপ-হরীতকী, ডইরকরঞী, খবেত- 
সর্ষপ, হরিদ্রা, সোঁমরাঁজী সৈদ্ধবরবণ ও বিড় এই 
সক দ্রব্য গোমুত্রে পেষণ করিয়া প্রলেপ দিলে কুষ্ঠ 
বিনষ্ট ছ্ ॥ ৫১ 

সোমরাজী উৎর্তন_সোমরাজী চূর্ণ এবং 
আদা ৰা শুঠচুর্ণ মিনিত করিয়া বুষ্ঠে ধীরে ধীরে মর্দন 
করিলে দৃঢ়মূল উগ্র কুষ্ঠও বিনষ্ট হয় ॥ ৫২ 


পঞ্চনিমন্বকাবলেহ-ত্রদ্ষার কধিত ঘে রমা- 
যন মার্কগেয় প্রভৃতি যহষিগণ প্রয়োগ করিয়াছিলেন, 
সেই রসায়ন বলিতেছি শুন ;__পুশকানে ও ফগকালে 
নিমের পুপ্প ও ফল এবং নিমের ডক্‌ মুল ও পত্র সম- 
ভাগে সংগ্রহ করিয়া চূর্ণ করিবে | এবং ত্রিফসা, ত্রিকট্‌, 
্রান্মী, গোক্ষুর, ভে, চিতা, বিড়ঙ্গ, বারাহীকন্দ, 
লৌহ, গন, হরিদ্রা, দারছরিদ্রা, সোমরাজী, সোন্দানু, 
চিনি, কু, ইন্্যব ও আকনাদি এই সকন দ্রব্য সমান 
সমান ভাঁগে লইয়া চূর্ণ করিবে। তদনত্তর উত্ত 
পঞ্চ নিষের মিলিত চূর্ণ দুইভাগ ও ব্রিফসাদির মিপিত 
চূর্ণ গ্রকভাগ লইয়া পঞ্চ ।নমের চূর্ণ ভীমরাজের স্থরসে 
এবং ত্রিফলাঁদির চর্ণ, খদির-অসন ও নিমের ঘন কাথে 
সাত বাঁর করিয়া ভাবনা দিবে | ভাৰন! দিয়া উভসন চূর্ণ 
একব মিশ্রিত করিয়া লইবে। পরে স্েহ প্রয়োগ 
দ্বারা রোগিকে ন্বিধ্ধ এবং বযনবিরেচনাদি দ্বারা শুদ্দেহ 
করিয়া শুভদিনে এ উষধ মধুর মহিত বা! তিক্তক ঘুতের 
সহিত, অথবা! খদির ও অসনেতর সনের সহিত, কিংবা 
উষ্ণ জন্গের সহিত লেহন. কনিষ্ঠ দিবে। ওষধের 
মাা__প্রথমে একতোলা, পরে এক একভোঁনা রিয়া 
বাঁড়াইয়া একপল পর্য্যন্ত ( আটভোলা! পর্য্যন্ত) বৃদ্ধি 
করিবে। -পীত উধ জীর্ণ হইলে স্বিদ্ধ লঘু ও ছিতকর 
অন্ন পরিমিত মাত্রায় ভোজন করিবে । ..এই রসায়ন”: 
উধ সেবনে বিচগ্চিকা, উর, পুঙরীক।, কাঁপা 





মঃ 


মধ্যবধ 


দ্র, কিটম, অলস, শতাঁক, বিশ্ফোট, বিস্পমারা, | গুলধ, সোষরাজী, চাকুদ্দে, নিষ, হরীতকী, বহেড়া, . 


কষ্ষপ্রকোপ, ভ্রিবিধ কিলাস, ভগন্দর, ল্রীপদ, বাতরন্ত, 
জড়-অন্ধ-নাড়ী ব্রণ ও শর্ষরোগ সকল, সর্বপ্রকার শ্রমে, 
অর্ধপ্রকার গ্রদর, দংগ্রাবিষ ও যূল্বিষ বিন হয়। 
ইহা মধুর সহিত সেবন করিলে শ্ুলোদর ব্যক্তি 
( মেদোরোরী ) সিংহের ভ্তায় কুশোদষ হয় এবং তাহার 
_ জদ্ধি সকল সংশ্লিষ্ট হইয়া! থাকে। যে সকল বিষধর 
সর্পাদি জন্ত দংশন করে, এই উধধের সদ! প্রয়োগে 
তাহীরাও আতু'বিনাশ প্রপ্ত হয়। এই মহৌধধ সেবনে 
মানব জরাঁব্যাঁধি বিমুক্ত, চন্দ্রসমান কান্তি ও শুভকার্ষ্য 
রত হইয়! দীর্ঘকাল বাচিয়া! থাকে ॥ ৫৩--৬২ 


স্বায়ভব গুগগুলু-সোমরাজী পাঁচ প্, 
শিলাজতু পাঁচপল, গু. গুলু দশপল, শ্ববর্ণমাক্ষিক তিন 
পর এবং লৌহ  মুগ্তী মিলিত দুইপল, ইহাদের সমট 
ঘত নিক্লিধিত দ্রব্য সকল সমাঁন সমাঁন পরিমাণে 
লইয়া তাহাদের মিলিত চূর্ণ সমগ্টিও তত লইয়া মধুতে 
মর্দন পূর্ব্বক বটিকা প্রন্তত করিবে। দ্রব্য যথা-- 
ত্রিফলা, করপ্রপত্র, খদির, গুলঞ্চ, ভেউড়ী, দত্ত, মুতা, 
বিড়ন্ন, হরিদ্রা, কুড়চীছাল, নিমছাল, চিত! ও সোনা 
এই বটিকা প্রতিদিন প্রাতঃকাঁলে গোমত্র সহ সেবন 
করিলে বুষ্ঠ ও বাঁতরক্তু অচিরে বিনষ্ট হয়। এই 
্বায়স্ুৰ নামক যোগ দারা শ্বিত্র সকল পাঁওুরোগ, 
বিষম উদর প্রমেহ ও গুলরোগ এবং বলীপলিত বিনাশ 
প্রাপ্ত হয় ॥ ৬৩--৬৬ 


একবিংশতিক গুগগুলু-_চিতা, ত্রিফসা, 
ত্রিকট্‌, কৃষ্জীয়া, মৌরী, বচ, সৈদ্ধব, আতইচ, কুড, 
চই, এরাইচ, দুরালভা, বিড়ন্গ, বনঘমানী, মুতা ও 
দেবদাঁরু এই সকল দ্রব্য সমান জমান ভাগে লইয়া 
চরণ করিবে | সেই চূর্ণ অমষ্টি যত হইবে, তাহাতে 
 তৎ পরিমিত গুলু চূর্ণ মিশাইবে | তংপরে সেই 
চর্ম ঘবতে মর্দন করিয়] বটিকা প্রস্তুত করিবে। প্রাত- 
(ভোজন সময়ে অগ্সিবলানুসারে খাযোগ্য মাত্রায় এ 
বটী সেবন করিবে। ইহা! দ্বারা অষ্টাদ্রশ প্রকার কুষ্ঠ, 
ক্রি, ছুষ্ট্রণ, গ্রহণী, অর্শ?, মুখরোগ, গলরোগ, 
গৃরসী, ভগ্ন ও গুল এবং কোর্ঠগত ব্যাধি সমূহ বিনষ্ট 
হয়। .বাতরক্তীধিকারৌক্ত কৈশোর নামক খগগুলু 
কুষ্ঠ ও বাঁতরক্রনাশক পরম উষধ ॥ ৬৭৭২ 
 অম্বৃতভল্লাতকাবলেহ--ভল্লাতক (ভেলা) 
চারিসের ও গুল চাঁরিসের কুটিত করিয়া ৬৪ সের 
জলে সিদ্ধ করিবে । এবং চতুর্ধাংশ থাকিতে নামাইয়া 
ইাকিয়া লইবে | পরে সেই কায়ে ঘৃত একসের, ছু 
বোরুসের, চিনি দুইসের ও মধু দুইসেয় প্রক্ষেপ করিয়া 
বু অগ্নিতে পাক করিবে । পরবং' নী ভুত হইলে তাহা 
অসি হইতে নাঘাইয় তাহাতে বেলছাগ, আতইচ, 


আফনকী, অঞ্তিষঠা, মরিচ, শঠ, পিপুল, যমানী, সৈদ্ধাব, 
মুতা, দারুচিনি, এলাইচ, নাগেশ্বর, ক্ষেতপা পড়া, তেজ 
পত্র, বাঁলা, বেগার মূল, শ্বেতচন্দন, গ্োস্কুরবীজ, শট 
ও রক্তচন্দন ইহাদের প্রতে]কের চুর্ণ চারিতোলা করিয়। 
নিঃক্ষেপ করিবে । এই উষধ প্রতিদিন প্রাতঃকালৈ 
জলের সহিত একপল (আটতোলা) পর্যান্ত মাহাঁয় 
খাইবে। এবং হিতকর: অন্ন পথ্য করিবে । এই অব- 
লেহ সেবনে বুষ্ঠ, বাঁতরত্ত ও সকল প্রকার আশ: 
প্রমিত হয়। ভল্লাতকসেবনকারী ব্যক্তি ব্যায়াম, 
আতপ, অগ্নি, অস্ত্র, মাংস, দধি, স্ত্রীসঙ্গম, তৈলাভান্্ 
ও পথপর্য্যটন ত্যাগ করিবে ॥ ৭৩-৬২ 


মহাভল্লাতিক- নিম, শ্যামালতা, আভইচ, কট কী, 
বলাডুমুর, ভ্রিফনা, মুতা, ক্ষেতপাপড়া, সৌমরাী, 
অনন্তমূল, বচ, খদির, স্বেতচন্দন,, আকনাদি, শঠ, শট, 
বামুনহাটা.( অভাবে কণ্ট কারীমূল ), বাঁসক) চিরতা, 
কুড়চী, শ্লামযূল1! তেউড়ী, রাখালশসা, মুর্ব্বা, বিড়, 
ইন্্রযব, চিতা, হস্সিকর্ণ পলাশ (হাতিকদ্দ, পলাশ ভেদ), 
গুরধ» ঘোড়ানিম, পল্তা' হরিদ্রা, দারুহরিক্রা, পিপুল, 
সোন্দার, ছাতিষ, তেউড়ীমূল, জঙ্গবেতস, শ্বেত, 
মঞজিষ্ঠা, ঈশলাঙ্গসা, রাস্বা, ডহরকরঞ্। পুনর্নবা, দ্তী, 
বীজকসার (অসনসাঁর ), ভীমরাজ, গীতঝিষ্টী, 
অকড় ও শেওড়া ইহাদের প্রত্যেকটি দুই দুই গঞ্জ 
পরিমাণে লইয়া তৎসমুদায় ৬৪ সের জন্গে সিদ্ধ 
করিবে এবং অষ্টমাংশ খাকিঙে নাঁমাইয়। ঠাঁকিথা 
লইবে। এরূপ এক সহশ্র ভেলা! ছেদন করিয়া ৩ 
প্রোণ (১৯২ সের ) জলে সিদ্ধ করিবে এবং অষ্টমাংশ 
থাকিতে নামাইয়া ইকিয়া লইবে। তদনত্তর এ্রীদুই 
কথায় মিশ্রিত করিয়া! তাঁহাতে এক শত পল (১২? 
সের) খুঁড় দিয়া ধীরে ধীরে লেহবৎ পাক করিবে।, 
এবং তাহাতে এক সহম্ন ভেলার মজ্জা নিক্ষেপ করিবে। 
আসন্ন পাকে ত্রিকটু, ত্রিফলা, মুতা, বিড়, চিতা, 
সৈ্ধব, চন্দন, কুড় ও ঘমানী ইহাদের এত্যে 
কের চূর্ণ এবং সৌগন্্যার্ধ চাতুর্জীত চুর্ণ এক এক পণ 
নিক্ষেপ করিবে । প্রাণিগণের হিতকামনায় এই ম- 
ভল্লাতক মহাদেব কর্তৃক ভাষিত হইযাঞ্ছে। ইহা পিতা 
সেবনে স্থির, উড় বর, দড়, ধক্ষজিহ্ব, কাকণ, পুণরীক। 
গজচর্দ, বিক্ষোট, রক্তমণ্ডল, কণু, কাপাল, পাম, 
বিপাদিকা, বাতরক্ত, ছয় প্রকার অশঃ পা, ত্র, 
ক্রিমি, রক্তপিন্ত, উদাবর্ত, কাস, শ্বাস ভগন্দর বলা- 
পরিত ও আমবাত বিনষ্ট হয়। ইহা দ্বারা শরীরে ৷ 
কান্তি উদ্দবল ও জঠরানল পরদীপ্ত হইয়| থাকে । অন্র . 
পানার্ধ গুরঞ্চের কাখ অথবা দুগ্ধ প্রযোজা। £ 
উৎধ সেবন করিয়া আহার বিহার_ও থু বি. 


ঢ্তূ ৪ [গ। ] 


ধণ্বীপ্র কোন শিয়ষ প্রতিপালন করিতে হয় না। 
তৌজন বিষয়ে উষ্ণ ও অঙ্প বিশেষ ত্যাজ্য ॥ ৮৩--৯৮ 

লঘৃমর্জিটাদি কাখ-মঞিঠা, বিফণা, 
কটকী, বচ, দারুহরিক্্রা, কুড় (পাঠান্তর-_হ্রীতকী ) 
ও নিমন্থাঁপ ইহাদের ক্কাথ পাঁন করিলে সর্ব প্রকার বুষ্ঠ 
বিনষ্ট হয়। ইহী দ্বার! বাতরক্ত, কও, পাঁমা, রক্তমণ্ডর, 
দু, বিসর্প ও বিক্ষোট বিনষ্ট হইয়| থাকে ॥ ৯৯। ১০০ 


মধ্য মর্জিষ্ঠাদি কাখ-_ব্রিষঠ, সোমরাজী, 
চাকুপে, নিমছাল, ইরীতকী, হরিদ্রা, আমসকী, 
বাসক, শতমূলী, বেড়ে, গৌরক্ষ চাকুরে, মষ্টিষধু, 
গোস্ষুর, পল্তা। বেণামূল, গুল ও রক্তচন্দন, ইহাদের 
কথ কুষ্ঠের পরম উষধ, বাতরক্তের সংহর্তা এবং 
কু ও মগ্ডনের বিনাশকর্তা ॥ ১০১--১০৩ 

র্হন্ম,ষ্টাদি কাথ-সঞ্িষ্ঠা, কুড়টা, গস, 
মুতা, বচ, শুঠ, হরিদ্রা, দারুইরিপ্া, কণ্টবারা, নিম- 
ছার, পল্তা, কটুকী, বাঁযুনহাটা, বিডঙ্গ, ভিশ্ডিড়ী, 
মর্বামূন, দেবদার, ইঞ্রঘব, ভীষগাজ, পিপুস, বসা- 
ডুমুর, আকনাগি, শতমুণী, খদির, ফলা, চিরতা, 
থোড়ানিয, অসণ, সোন্পাল, শ্তান। (প্রিয়পু ), সোম- 
রাগী, রভ্তচনণন, বরুণ, দন্ত, শেগুড়া, বাসকছার, 
ক্ষেতপাপড়া, অনন্তমূশ, আতইচ, অনন্তা ( দুরানভা ), 
রাখাবণমা ওব্লান! ইহাদের কথায় পান করিসে ত্বগ 
দোষ, অষ্টাদশ প্রকার কুষ্ঠ, সন্ধ প্রকার বাঁতরক্তু, র্ত- 
দু ্রশিত রোধ, খিসরণ, হকৃণৃগ্তত| ও সেত্রজ রোগ 
বিনষ্ট হয | ১০৪_+১০৬ 

লঘ মপচ।দি তৈল-_সর্ষপ তৈপ /8 মের। 
কঙ্ার্থমরিচ, তেউড়ী, মুতা, হরিতাল। মনছান, 
দেবদার, হরিদ্রা, দাকহরিদ্রা, জটামাংসা, কুড়, রক্ত- 
চন্দন, রাধাসণসার মুল, করবীমুল, 'আকন্দ আটা ও 


গোষয়রস প্রত্যেক ২ তোনা,বিষ & তোলা । জন, 


১৬ মের ও খোমৃত্র ৮ সের | যখাবিধি পাক করিবে। 
এই তৈর্‌ মদনে কুষ্ঠ, খিত্র, কও, পাঁষা, সি, বিচক্চিকা, 
পুগুরীক, দৃ্ ও স্বকৃণুন্ততা বিনষ্ট হয় ॥ ১৯৭--১১১ 
মহামরিচাদি তৈল-সর্ূপ তৈর /১৬ 
সের। কন্ধার্ঘ--মরিচ, ডেউডী, দত্তী, আকন্দ আটা, 
গোময়রস, দেবদাক, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, জটামাংসা, 
যু, রঞ্তচন্দন, রাখ|দখসারমূল। করবীমুল, হরিতাঁর, 
মনল, [চ্ামূল, ঈশলাঙ্রার মুল, মুতাঃ বিডুঙ্গ। 
চাকুনে, শির, কুড়চী, নিমছার, ছাতিমছান, গুল 
সাজের 'আটা, শ্ঠাালতা (পাঠান্তর-_সোন্দান ), 


ডহনকরঞ, খমিরসার, সোমরাজী (পাঁঠীন্তর--পিপুর), 


বট ও লভার্ষটুকী প্রত্যেক ৮ তোলা, বিষ ১৬ 
তোনা।: পৌবুত্ব ৬৪ সের। মৃৎপান্ধে ৰা 1 গোহপান্রে 
মু অগ্মিসস্তাপে ষখাবিধি পাক করিবে । এই তৈল 


ভাব্প্রকাশ ৯৯৫, 





মর্দন করিশে বুষ্ঠ ক্ষত, গামা, বিচচ্িকা, চা চে 


বিশ্বেটক, বপী, পপিত, নালিকা ও ব্যঙ্গ বিনষ্ট হয় ... 
নিত্য মদ্দন করিলে শরারের সৌঁতুমারধ্য হয়। প্রধর্ষ 
বয়সে যে স্ত্রী এই তৈলের নস্য গ্রহণ করে, বৃদ্ধ বয়সৈও 
তাহার শ্তনদ্ধয় জরা প্রাপ্ত হইয়া ছ্থগিত হইয়া 
পড়ে না ॥ ১১২--১২০ 

তালকেখররস্- হপ্িতান, রনি মনঃ- 
শিলা, পারদ, সোহাগার খৈ ও সৈশ্বব প্রত্যেক এক 
এক ভাগ, গন্ধক দুই ভাগ (পারার সহিত গন্বক 
মদন করিয়! কজ্জনী করিয়া! লইবে ), শখাচর্ণ দুইভাঁগ। 
এই সকন দ্রব্য গৌড়ালেবুর রসে একদিন মর্দন করিয়া 
তাহাতে সমস্ত দ্রবে)র ত্রিংশং অংশ বিষ মিশাইয়া 
পুনর্্বার মদন করিয়া লইবে। মাহিষ ঘৃতের সহিত 
এই ওষধ  মাষা মাত্রায় সেব্য। উধধ সেবনান্তে 
সোমরাজী বাঁজ দুই তোলা, ঘুত মধুর সহিত 
পেইন করিবে | তাসকেধর নায়ক এই রস সর্কাকষ্ঠ 
নাশক ॥ ১২১--১২৩ 


গলিতকুষ্টারিরস-পারদ, গন্বক, তীর 
তস্য লৌহ ভন্ম। গুগখুত চিভামুল, শিলা, " 
চিশা। ও ত্রিফপা প্রত্যেকে মমান এক এক ভাগ, অন্তর 
চারিভাগ ও করঞ্রবীজ চারিভাগ, এই সকল দ্রব্য মধু 
ও ঘুত মদান করিয়া একট ঘৃতভাবিত ভোগে যত্্ 
পূর্বক রাখবে । এই ওষধ প্রত্যহ ২ তোলা মাত্রায় 
সেব্য। পধ্য--শাসিতগুল্রে অন্ন দুগ্ধ ও মধু। বুষ্ঠ 
রোগে যাহার কর্ণ অস্ুপি ও নাসিকা খসিয়া পড়িয়াছে, 
এহ ওষধ সেবনে সেও কন্দপযুত্তি হয়। ইহাতে 
স্াসঙ্গম শিষেধ। কুষ্ঠ বদ্ধযূল হলে কেবলমাত্র অন্ত 
ও জন পথ্য ॥ ১২৪--১২৬ | | 
সিপ্মটচিকিৎসা-কুড়, মুপার বাজ, প্রিয়ঙ্তু 
সর্প, হরিদ্রা ও নাগেখর এই ছয়টি দ্রব্য বাটিয়া প্রপেগ 
দিনে দার্ধকান জাত সিয়ও বিন হয়। ইতি কেশর 
ষট়ক। মুশার বীজ আপাঞ্জের রগে মাড়িয়া তাহার 
প্ররেপ দিনে সিগ বিনষ্ট হয়। কদলীর ক্ষার ও 
হত্িদ্রা মান করিয়া তাহার প্রনেপ দিলেও সিশ়্ 
বিনাশ প্রাপ্ত হয়। দ্বারুহরিদ্রা, মুলার বীজ, হরিতাল, 
দেবদারু ও তান্ুল পত্র (পান) প্রত্যেক ছুই দুই 
তোলা, শ্ চুর্ণ অর্দ তোলা একব্র জনে মর্দন করিয়া 
প্ররেপ দিবে ইহা সি্ননাশক উত্তম উধ 1১২৭--১৩০ 
চর্মাদল-চিকিৎসা- আত্রপেশী (আমর) 

ও কিঞ্িং সৈথ্বব লবণ তাখপাত্রে ঘর্দপ করিয়া! তাহার 
প্ররেপ দিলে চর্দ্দন বিনষ্ট হয়। চর্মদল রৌগাত্রাস্ত 
রোদী জরের সহিত? শুফ আমলকী খর হস ছারা 
রোগ স্থানে ধর্ষণ করিলে চর্স্ল রোগ তিমি 
গা করে ॥ ১৩১ | ১৩২ 2 





পাখার চিকিতসা জীরকাদ্য তৈল ।-- 


গেধিত জীরক ৬ তোল! ও সিন্দর ৪ তোলা এই দুইটি 


ভ্রষ্যের সহিত সর্ষপ তৈন পাক করিবে। রি তৈর 
সর্ধপ্রকার পামানাশক ॥ ১৩৩ : 

আদিত্যপাক তৈল-_মঞিষা, বিনা, লাক্ষা, 
ঈশলাঙ্গরা, ছরিদ্রা ও গদ্ধক এই সকল দ্রব্যের চূর্ণ: 
দর্ষপ তৈনে নিক্ষেপ করিয়া হু্যতাঁপে পাক করিবে 
ইহা পাষানাশক উংকৃষ্ট তৈল ॥ ১৩৪ 

সৈদ্ধব, চাকুদদে, সর্মপ ও শিপুর কাজীতে পেষণ 


করিয়া তাহার প্রলেপ দিলে পাম। ও কু ।বনষ্ট | 


হয় । ১৩৫ 
কচ্ছুচকিৎসা_ 'অর্কতৈল।_আকন্ম পরের 
রসে ও হিরা কথে: সর্মপ তৈর পাঁক করিয়া সেই 
তৈল মর্দন করিলে পাখী কচ্ছ ও বিচচ্চিকা বিনষ্ট 

হয় ॥ ১৩৬ 
_. কচ্ছ্রাক্ষস তৈল-_সর্ষপণ তৈল /৮ সের। 
কঙ্থার্খ-__মনছার, হরিতাল, হীরাকস, মন্ধক, সৈশ্কব, 
স্বর্ণক্ষীরী, পাষাণভেদী, উঠ, কুড, পিপুর, ঈশ- 
লাগা, করবীযূল, চাকুন্দে, বিড়ঙ্গ; চিতাঁমূল, দত্তী ও 
নিষপাতা, প্রত্যেক দুই ছুই তৌরা। আকন্দের আটা 
৮ তোলা ও সীজের আটা ৮ তোলা! গোমুত্র ১৬ 
সের মৃদু অগনিতে ধীরে ধীরে পাক করিবে । এই তৈর 
যর্দন করিলে দুঃসাধ্য কচ্ছু, পামা, কর, স্বগ, ব্যাধি 
ও রন্তদুষ্টিজনিত ব্যাধি সকন বিনষ্ট হয়। কঞ্টুরাক্ষম 

নামক এই তৈর হাগিত কর্তৃক ভাষিত॥ ১৩৭--১৪১ 

সোন্দালপত্র, ডহরকরপ্রপত্র, দ্রোণপুষ্পীপত্র (ধল- 
ঘসিয়া পাতা), সর্যপ, রাইসর্যপ, হরিদ্রা, কুড়চী, যষ্টিমধু, 
মূতা, উঠ, রক্তচন্দন, আমপ্সকী, যযানী ও দ্বেবদার 
এই সকন দ্রব্য পেষণ করিয়া এবং তাহাতে সর্প ঠতল 
হিশাইয়। উদর্তন (ধীরে ধারে মর্দন) করিলে কও, পামা 
ও গীতপিত্তাদিরোগ সকল বিনষ্ট হইয়া থাকে 1১৪২-১৪৪ 
দৃদ্রে চিকিৎসা কুড়, বিড়, চাকুন্দেবীজ, 
হরিপ্রা, দৈহ্ধব ও সর্মপ এই সকণ দ্রব্য কাজীতে পেষণ 
করিয়া প্রসৈপ দিলে দতরকুষ্ঠ বিনষ্ট হয়! দুর্বধা, মধা 
(ধাস্ঠিতৃণ বিশেষ ), সৈন্ধব, চাকুন্দে ও কুঠেরক (বাবুই 


ভাব্প্রকাশ। 


 মধ্যথণ্ড 


তুলসী ) এই সকল দ্রবা কাজী ও তক্রে পেষণ করিয়। 
। ভাঁহার প্রলেপ তিনবার দিলে বদ্ধমূল দ্র ও কুষ্ঠ বিনাশ 
| প্রাপ্ত হয। গ্প্ডীনক নামক তৃণ শ্বেতসর্ষপ ও সীজপত্ 
এই ব্যয়ের প্রত্যেকটি সদপরিবাণে এবং চাঝুনে 
বিণ পরিযানে লইয়া সেই সক দ্রব্য প্রকৃত অবস্থায় 
৷ আটগুণ গোতক্রে ভিজাইয়া রাখিবে। তিন দিনের 
৷ পর উদ্ধত করিয়া সম্যক্‌ পেষণ পূর্বক তাহার প্রপ্নেপ 
দ্িবে। দ্র বনঘুটে দ্বারা ঘর্ষণ করিয়া তাহাতে সাত 
৷ দ্বিন এ প্ররেপ দিলেই দদ্র বিনষ্ট হইবে ॥ ১৪৫-_১৪১ 


খিত্রচিকিৎসা- বহেড়ার দ্বক্‌ এবং ডুমুরের 
মূলের ফাধ করিয়া এবং তাহাতে গুড় যিশাইয়া সেট 
কাথের সহিত মৌমরাঁজী বীজ চুর্ণ পান করিলে কৃছু- 
সাধ্য শ্বিত্ বিনষ্ট : হয়। ইহা দ্বারা পুগুরীক বুষ্ঠও 
বিনষ্ট হইয়া থাকে। সোমরাঁজী বীজ অর্দসের, 
হরিতাল অআদ্পোধা এবং যনছাল, খঞজাফল (কুঁচ) ও 
চিতামুন এই সকল দ্রবা গ্োযুত্রে পেষণ করিয়া প্রধেগ 
গিলে শ্বিত্্থানের বর্ণ সবর্ণতা প্রান্ত 'হয়। কৃষাঁপরা- 
জিভার মুল বাটয়! প্ররেপ দিলে একপক্ষে বা পক্ষাথিব 
সময়ে খিতর নষ্ট হয়| আমপকী ও খদিরসারের 
কাথে সোযরাঁজী বাঁজচূর্ণ মিপ্রিত করিয়া সেই কাধ 
পান করিবে শঙ্খ চন্দ্র ৰা কুঁদপুগ্গ ঠুশ্য শ্বেতবর্ ধবলও 
বিনষ্ট হয়। মথিতের (নির্জল-বিলোড়িত দধির) 
সহিত কাকডুমুর ও সোঘরাজী বীজচূর্ণ ধাইগে কিংবা 
তৈশাভ্যঞ্ত হইয়া রৌদ্র সেধন ও তত্র" ( চঠ্ধাংখ 
জরঘুক্ত বস্তু গাপিত দরধি) পান করিসে খিতর নাশ 
হইয়া থাকে ॥ ১৪০-১৫৪ 


সোমরাজী যুত-ফৃত চারিসের,কন্কার্২-সৌয- 
রাজী বীজ বর্ধসের, খদির অর্থপোয়া, এবং পটোপযল, 
ত্রিফলা, বলডুমুর, দুরাগভা ও ক্টকী প্রত্যেক দুই 
ছুইতোরা, শোধিত গণ গুলু একপোষাশধাবিধি পাক 
করিবে। অষ্টাদশ প্রকার কুষ্ঠের ইহা পরম উষধ | এই 
সোমরাজী ঘ্ৃত শ্বিত্র কুষ্ঠাদি রোগাক্রান্ত গোব- 
দিগের হিতেচ্ছায় পূর্বকানে ব্রহ্মা কর্তৃক নির্গিত 
হয় ॥ ১৫৫--:১৫৮ 


ইতি কুষ্ঠাধিকারি। 





শীতপিত্াধিকার 


ওত আহতহড 


শীতপিত্তের বিপ্রকৃষ্ট ও সন্নিকৃষ্ট 
নির্দান এবং জগ্জাপ্তি তর বারুর সংস্পর্শে 
বৃদ্ধ কফ ও বাঁমু পিণের সহিত (স্বহেত কুপিত 
পিতের সহিত) সমক্‌ মিলিত হইয়া বকে ও রক্তাদি 
ধাঠুতে পরিসর্পণ করিয়। শতপিন্ত রোগ উংপাঁদন 
করে।১ 

পূর্ব ব্লপ মীতপিন্ত রোগ উংপর হইবার পূর্বে 
পিপাঁা, অরুচি, বঘনবেগ, শরীরের অবসাদ ও গুরুতা 
এবং লৌচনের লৌহিতা এই সকল লক্ষণ উপস্থিত 
হইয়া থাকে ২ 

শীতপিত্তের লক্ষণ-ঞঠ রোগে শরীরের 
( ঈকের উপরি) বোদ্তাদংশন জনিত-শোথের স্তায় 
খোধ উংপত্ন হয়। ইহাতে অত্যন্ত কণ্ড ও তোদ, 
বমি, এর এবং গাহ বিগ্ভমান থাকে। শীতপিত্তে বাযুর 
মাধিক্য ধাকে ॥ ৩ 

উদর্দের লক্ষম-_( উদর্দ__শতপিত্তেরই প্রকার 
ভেদ) উদদশোধ মধানির,। ররর, কযুজ, 
ওযগুলাকার। ইহা শৈশির বাঁধি অর্থ।ং প্রায় শিশির 
»$তেই উৎপন্ন হয়। উদদদে শ্রেমার আধিকা 
থাকে॥ & 

কোঠ ও উৎকোঠের লক্ষণ-(ইহাও শীল 
পি্ডের প্রকার ভেদ )--বমনক্রিয়! দ্বার! সম্যমঞজপে 
বহন না হইসে, বহিগমনোখুখ পি্ত শ্রেমা ও উুক্তানের 
অনিরঁমহেতু শরীরে রম্তৃবর্ণ, কঙুবিশিষ্ট ও মণ্সাকার 
বছসংখ্যক শৌধ উৎপন্ন হয়। ইহাকেই কোঠ কহে। 
কোঠ-নিরনুবস্ধ অর্ধাং উঠাত হইবার কিছুক্ষণ পরে 
বিলয প্রাপ্ত হয়, আর তাহা পুনরুদ্ঠূত হয় না। কিন্ত 
তাহা ঘটি সানুবদ্ধ হয় অর্ধাং খুনঃ পুনঃ উৎপত্তি ও 
গুনঃ পুন; বিনাশশীল হয়, ভাঁহা হইলে তাহা উংকোঃ 
দামে অভিহিত হইয়! ধাকে ॥ ৪ 


. শীতপিত্ত-উদ্দ-কোঠ ও উৎকোঠের 
[চিকিৎসা-ঈতপিন্ত রোগে__পণ্ত। নি ও বাকের 
যোগে বষন এবং ভ্রিফলা গরু ও পিপুল যোগে 


বিরেটন করান প্রন্ত। ইহাতে সর্ষণতৈস ঘত্যঙ্গ ও 
উষজলের পরিষেক হিতকর। মধূসংযুক্ত ত্রিফসা ও 
নবকাধিক খাইতে দিবে। নরকাঁধিক থথা-ত্রিফগা 
তিনকর্ম, শগগুনু ৫ কর্ণ এবং পিপুল এককর্ষ এই নয 
দ্রব্য মর্দন করিয়া টিকা প্রপ্তত করিবে। এই গুটকা 
শতপিত্ব-অর্শঃ ও ভগদর রোগিদিগের হিতকর। 
ত্রিকটচর্ণ চিনির সহিত, আষলকীচুরণ গুড়ের মহিত এবং 
যমানীচুরণ ত্রিকটু ও যবঙ্ষারের সহিত খাইতে দিবে। 
পুরাণ গড়ের সহিত আদার রস পান করিবে। ইহা 
শাত পিত্ত ও অগ্রিমান্দের শ্রেষ্ঠ উষধ। শ্বেত মর্যপ, 
হরিদ্রা চাঁকুনে ও তিল এই সকর্গ ভরব্য পেধিত ও 
মর্পপতৈনে মিিত করিয়া শতাপিন্তে উদর্তন (ধীরে 
ধাঁরে মর্দন) করিবে। হথা শতপিক্তে হিতকর উদর্ত। 
গড়ের সহিত যযানী খাইয়| সথধ্য ভোদী হইলে 
সাহের যধ্যে সর্বদেহজ উদন্দ বিনষ্ট হয়। কোঠ 
রোগে প্রথমে রোখিকে স্বেহ ও স্বেদ প্রয়োগ দ্বার! 
লি ও স্বিন্ন করিয়া বষন বিরেচন দারা সংতুদ্ধ করিবে 
এবং যহাঁতিক্ত ঘূত পান করাইয়া রওযোক্গধ করিবে। 
উকোঠ রোগে বযনবিরেচন দ্বারা রোগিকে সংতধ 
দেহ করিয়া বুষ্ঠ নাশক চিকিংমা করিবে । নিষের গাতা 
ও আমলকী ঘুতের সহিত সা প্রয়োঞ। করিবে। ইহা 
দারা বিস্ষোটক, কু, ক্রিমি, শীতশিত্ত, উদাদ কৌঁঠ ও 
কফ বিনষ্ট হয় ॥ ৬--১৪ 

আদ্রক থণ্ড_আাদা একগ্রস্থ (/ সের),গবা- 
সত /১ মের, গব্যদগ্ধ দুই প্রস্থ (/৮ মের), চিনি 
একপ্রস্থ এবং পিপুর, পিপু্রযুর, মরিচ, তঠ, চিতামুর, 
বিড়ন্ক, মুতা, নাগেখর, দারুচিনি) এনাইচ, তেজপন্ত 
ও শী, প্রত্যেক ৮ তোলা। ঘথাবিধি পাক করিবে। 
মাত্রা--১ পর পর্য্যন্ত । এই আর্ক খগড প্রত্যই প্রাতঃ- 
কালে সেবন করিলে শীভপিত্ত, উদর্দ, কোঠ, উধকোঠ, 
যক্সা, রক্তপিন্ত, কাঁস, শবম, অরোচক, বাত$ল। উদা- 
বর্ত, শোথ, কর ও ক্রিঘি বিনষ্ট হঘব। ইহা সেবনে 
জঠ$রানপ প্রদী্ত, বর ও বীর্য বিত এবং দেই পুষ্ট 
হয়। অতএব এই সার্ডক খণ্ড সদা মেব্য। ১৫--২০ 


ইতি গীতপিতত-উর্দ-কোঠ ও উংকোঠাধিকার 


বিসর্পাধিকার 


. বিসর্পের বিপ্রকৃষ্ট নিদান সংখা! ও 
'সপ্তধাপ্তি-লবণ অল্প কটু ও উষ্ণাদির ( আদিশবে 
চরকোঞ্জ হরিত শাঁক ও শিগুাঁকী প্রঙূৃতির) সতত 
সেবন হেতু বাতাদি দোষ প্রকুপিত হইয়া বিসর্প রোগ 
উৎপাদন করে। শরীরের সকন স্থানে বিমর্পণ হেত 
ইহা বিসর্প নাঁমে অভিহিত। বিসর্প সাত প্রকার। 
যখা_-বাতজ, পিন্তজ, কফজ, সান্িপাতিক, বাঁত- 
পিশুজ, বাতশ্নেম্মজ ও পিশ্তশ্নেমজ। বাতপিন্তজ 
বিসর্পকে আগ্রেয় বিসর্প,. বাতশ্রেগ্জ বিসপকে গ্রথথি- 
বিসর্শ এবং পিন্তগেমজ বিসর্পকে কদ্ধমক বিমর্প কহে, 
কনক বিশ অতি ভয়ানক | ১৩ 

বিসর্পের দোষ ও দৃষ্য__রন্ত, লসীকা, 
ও বাংস এই চারি দূষ্য এবং বাধু পিন্ত কফ এগ তিনাট 
দোষ (দুধক) বিসপ্পরোগের এঠ সাতট উপাদান 
সামগ্রা। (কুষ্ঠেরও এই সাতটি উপাদান, তবে বুষ্ঠে 
ও বিসপে প্রভেদ এই-__কুষ্ঠরোগে দোব ও দুষ্য সকন 
গুণিই স্থিরভীবে দীর্ঘকাল ব্যাপিয়! কার্য করে এবং 
-ইাতে রক্তপিত্তের প্রাবল] থাকে না, কিন্ত বিসপরোগে 
বধ দূষ্য মর্ব শরীরে শীত নগর বিপর্পন ক্রিয়া করে 
এবং ইহাতে রঞ্তপিত্ত প্রবশন থাকে। তগিনন নিদান- 
গতও বৈষষ্য আছে ১ত্রান্গণ গুরুলোক প্রহৃতিঃ 
অপমান ও পর দ্রব্য হরণাদি, কু&রোগের নিদান কিন্ত 
উহা বিসর্পের নিদান নহে। কুষ্ঠরোগ সা্লিপাতিক, 
কিন্ত কাহার কাহার মতে বিসর্পরোগ পৃধক্‌ পৃথক্‌ 
দৌষেও উদ্ভূত হইয়া থাকে )॥ ॥ 

বাতিক বিসর্পের লক্ষণ _বাঁত্নিত বিসর্পে 
বাতঙরেক তায় বাধা হয় অধাং মস্তকে হৃদয়ে গাতে 
ও উদরে শুলাদি বেদনা হইয়া ধাকে। শোথে স্থখরণ 
(দপবপানি) হুচীবেধবং বা বিদারণবং অথবা 
আকর্মণবদ্‌ বেদনা ও রোমাঁধ। হয় ॥ « 

পেত্তিক বিস্পেরর,লক্ষণ-হা শা বিসপণ? 
শর, অতি গোহিতবর্ণ এবং পিন্ত্থর লক্ষণাবিষ্ 
হইয়া ধাকে॥ ৭ 

লৈথ্মিক . বিনর্পের এ. লক্ষণ -গ্লেখজনিত 









।বর্প“কৃযুর চিন্ধ1 এবং কমর পরীদারপয়। 





সন্ষিপাতিকবিসর্ণের চা ও 
উক্ত বাতগ্লাি ্িবিধ 1বসর্পেরই কা মক মিবিত 
ভাবে উদয় হয়॥ ৭ 


বাতপৈত্তিক|বিসর্প লক্ষণ _বাতগৈত্তিক 
বিসর্পে ( আগ্রেয় বিসর্পে ) জর, বধি, যুঙ্ছা, অতিসার, 
পিপাঁসা, ভ্রম, অস্থিতে বিদারণবদ্‌ ব্যথা, অগ্নিমানদ্য, 
তমক ও অরুচি এই সকল লক্ষণ প্রকীঁণ পান । ইহাঁতে 
সমস্ত অঙ্গ প্রণীপ্ত অঙ্গারব্যাপ্ত বরিয়া ধোধ হয়। 
বিসর্ঘ শ্রীরের যে ষে স্থানে বিসর্পণ ধরে, সেই সেই 
স্থান নির্ব্ধান অঙ্গারের ইটা কৃষ্ণবর্ণ হয়, কখন কখন 
নীল বা রক্তবর্ণ হইতেও দেখা যায়। অগ্রি?ধ স্থানবং 
চতুদ্দিক ফ্কোটকব্যাপ্ত হয়। শীঘ্র গনধগ 'বগিয়' 
ইহা হাদয়াদি মর্্স্থান সকণকে হরায় আগ্রমণ করে। 
তাহাতে বাযু অতি প্রবস হইয়া অঙ্গে বোন! জমায়, 
সংজ্ঞা ও নি্রাণাখ করে এবং শ্বাস ও হিষ্কা আনয়ন 
করে। রৌটী এরপ অবস্থাগ্ন হয় যে টেষ্ট করিয়া 
$ূমি শয্যা ও আসনাধি কিছুতেই স্থবখসাভ করিত 
পারে না। যন্্রণীভোগে ক্রমে কিষ্ট অবসন্ন ও সংক্টা- 
হন হইয়া শেষে চিরনিদ্রায় নি্রিত হইয়া থাঁকে। 
ইহাই অগ্নিৰিসর্প ॥ ৮--১৩ 

বাতষ্লৈ্মিকগ্রস্থিবিসর্প-দুষ্ট কফ বুক 
বাঁফু অবর্ধ হহলে সে অবর্দদ্ধ বাযু অবরোধক 
কফকে বহুভাগে বিভক্ত করিয়া গ্রত্ির শ্রেণী রা 
করে, অথবা এ বাধু রক্তাধিক ব্যক্তিপ $ক্‌ শিপা স্বাযু 
ও যাংসগত রক্তকে দুবিত কৰিক্না উঞ্ত প্রকারে রা 
মাবাূপে উদ্ভাবিত করিয়া ধাকে। এ২ গ্রথিমারা 
দীর্ঘ এবং গ্রাঙথ সক বনজ দুম কঠিন ওরক্তবণ। 
ইহাতে তীর বেদনা, প্রবন এর, শ্বাস, কাস, 
অতিসার, মুখশোও) ধিন্কা, বমি, ভ্রম। মোহ (জান 
বৈপরীত্য ), বিবর্ণতা, মৃচ্ছা, অঙ্গভঙ্গ ও অগ্রিমান্য.এং 
সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়| ইহারই নাম গ্রর্থিবিধণ। 
গ্রখিবিদর্প বাতশ্নে মণ্রকোপমন্তুত ॥ ১৪--১৬ 

পিক্তপ্লৈস্মিক-কর্দমাথা বিসর্প লক্ষণ- 
হঠাতে থর, গরঁড়তা, [নদ্রা, তন্ত্র, শিরোবোগ। 
শরারের অবসাদ, হস্তপণাদি বিক্ষেপ। মুখস্ত, 
অরুচি, ভ্রম, মৃচ্ছা, অগ্রিমানদা, অস্থির বিধারণব! 


বেদনা, পিপাসা, ইন্দিয়-গুরুতা, আবপক্কমগ নিম ও 


সী খ্বকনের নিগ্ততা এই সকল লক্ষ প্রকাশ গায়। 
এই বিসর্স পরায় আমাশয়েই উদ্ভুভ হা একদেশব্যাপ 
হয়| ইহ! অতি পীত খোঁহিত বা পাডুবর্ণ পিউ 
সমুহ দ্বারা ব্যাড, চিষ্কা, কৃ বা রৃষ্ক কৃফবর্ঠ ঘা 





তর্থ ভাগ || 


শৌথবিশিষ্ট,। গু, গন্তীর পাঁক (ভিতরে গাঁকে ), 
স্পর্শে অতি উঞ্, ক্িন্, বিদীর্ঘ, পক্ষবর্ণ জুগ.বিশিষ্ট ও 
শবগন্ধী | এই রোথে মাংস গলিয়। পড়ে, স্বততরাং 
শির ও স্নায়ু সকৰ শপষ্ট প্রকাশিত হয়। ইহাকেই 
কার্দমাখ্য বিসর্প কহে ॥ ১৭--২১ 

সুচতন্্র বিসর্গ লক্ষণ--শস্বাদি প্রহার, হখবা 
হিংশ্সজন্তর নখদন্তাদির আঘাত প্রভৃতি বাঁহা হেতু 
দারা ক্ষত হইলে সেই ক্গতনিবন্ধন বাঁযু কুপিত হইয়! 
রত ও পিন্তকে বিকৃত করির! কুপখকলাই স্ব 
ঘাঁকৃতি-বিশিষ্ট কোটকসমূহ দ্বারা ব্যাপ্ত ও কৃষবর্- 
রক্তসমন্িত বিসর্গ উংগাঁদন করে। ইহাতে শোথ- 
জর-বেদনা ও ধাহ বিদ্যমান থাকে। (এই বিস্প 
পিক্জ-বিসর্পের অন্তরূতি জাঁনিবে )॥ ২২। ২৩ 


বিসর্পের উপদ্রব-হর ঘতিসার, বমি, 
ত্বক ও মাংসের বিদরণ, ক্রম, অরুচি ও অপরিপাক, 
বিসর্পে এই সকল উপদ্রব উপস্থিত হয় ॥ ২৪ 


সাধান্তার্দি |_বাতিক পৈত্িক ও শ্নেগ্সিক 
বিসর্প সাধয ) ত্রিদোষজ ও ক্ষতজ বিসর্দ অসাধ্য । 
পিন্তজবিসর্প যদ্দি কজ্জলবর্ণ হয়, তাহা হইলে সেই 
বিসর্ঘ অর্ধাৎ অগ্রিবিসর্প অসাধ্য। আর যে সকল 
বিসর্প মর্দথানে জন্মে, তাহাদিগকে রৃচ্ছুসাধা বলিয়া 
জানিবে ॥ ২৫ 


বিসর্প চিকিৎসা বিসর্প রোথে বাঁতাদি 
দৌধ বিবেচনা করিয়া অবিদীহি-বিরেচন-্বমন-প্রসেপ 
ও পরিষেক এবং রন্তমোক্ষণ করিবে। বাতজ- 
'বসর্পে বাক্া, বীলোংপল, দেবদার, রক্তচন্দন, যষ্টি 
মধু ও বেড়েলা এই সকল ভ্রব্য পেষণ করিয়া এবং 
তাঁহাতে দুগ্ধ ও ঘূত মিশাইয়া প্রলেপ দিবে। এই 
প্রলেপ বাঁতবিসর্পের নাঁশক। কেন্তুর, গাঁনিফল। 
পথ, শরণ, শেবান (শেওনা), নীলোংপল এবং 


ভাব্্রকাশ। 


৯৯৯, 


কার্মম এই মকল দ্রব্য পেযিত, ঘৃত সংযুক্ত ও বস 
খণ্ডের অত্যন্তরীকৃত করিয়া পিষ্তবিদর্পে প্রসেণ দিবে। 
এই স্বশীতন প্ররেপ পিত্ত-বিসর্পের নাশক। ব্রিফলা, 
পদ্মকাষ্ঠ, বেণামূল, সমঙ্গ! (লজ্জা), করবীযুল, ননমুল 
ও অবন্তমূল এই সকস দ্রব্য বাটিম় শ্রেশ্ববিসর্পে তাহার 
প্রলেপ দিবে । অগ্রিবিসর্পে বাতপিন্ত প্রশ্মক, গ্রস্থি- 
বিসর্পে বাতানখ প্রশযক) করদমসংজ্ঞক বিসর্পে পিধ- 
শ্রেম্ম-প্রশমক এবং ভ্রিদৌধজ বিসর্পে তিদোষপ্রশমিকা 
ক্রিয়া ( প্ররেপাদি প্রয়োগ ) করিবে ॥ ২৬৩১ 

দশাঙ্ক লেপ-শিরীষ, মষ্টিমধূ, তগরপাদুকা, 
রন্তচন'ন, এলাইচ, জটামাংসী, হরিজ্তা, দাুহরিদ্রা, 
কুড় ও বালা এই দশটি দ্রবা বাঁটিয়। এবং তাহাতে 
ঘুত মিশ্রিত করিয়া প্রলেপ দিবে বিসর্প, কুষ্ঠ, জবর ও 
শোথ বিনষ্ট হয় ॥ ৩২ | 

বিসর্পে পঞ্চবন্ধলের, অথবা পদ্মকার্ঠ, বেণামূল, 
যষ্টিমধু ও রত্তচন্দনের প্রলেপ ও পরিষেক হিতকর। 
চিরতা, বাঁক, কট্‌কী, পল্তা, ত্রিফলা, রক্তচন্দন ও 
নি ইহাদের ককাথ পান করিলে বিসর্প, দাহ, হর,শোধ, 
কণ্ড, বিক্ষোটক, তৃষা ও বমি প্রশমিত হয়। 

কুষ্ঠে ও বিবিধ ব্রণে যে সকল ঘৃত উক্ত হইয়াছে, 
বিসর্পরোগে সেই সকন ঘৃত পরিষেকে গ্রলেপনে ও 
ভোজনে প্রয়োগ করিবে 1:৩৩-৩৫ 

করপ্ তৈল- ডহরকরঞর, ছাতিম, ঈশলাহ্রা, 
সীজের আটা, আকন্দের আটা, চিতা, ভীমরাজ, 
হরিদ্রা ও বিষ এই সকল কক্ষদ্রবোর ও গোমৃত্রের 
সহিত যথানিয়যে তৈল পাক করিবে। এই তৈল, 
মর্দনে বিসর্প বিক্ষোট ও বিচচ্িকা বিনষ্ট হয় ॥ ৩৬ 

ু্ঠ-স্ষোটক ও যন্গরিকীরোগৌক্ত চিকিংসা ছার 
বিসর্পরোগের নাশ হয়। বিসপ সকল পাঁকিনে 
তীঁহাদিগনকে পরিশুদ্ধ করিয়া ব্রণরোগোত্ত চিকিৎসা 
করিবে ॥ ৩৭ 


ইতি বিসপাধিকার | 


মায়রোগাধিকার 


স্বাযুরোগের বিপ্ররুষ্ট নিদান ও লক্ষণ 


শাখাতে .অর্ধাৎ হস্তে বা পদে দোষ কুপিত হইয়া 
পোণোংপাদন পূর্বক সেই শোথকে ভেদ করত ক্ষত- 
স্থানে উপ্জার সহিত যাংসকে শৌধা করিয়া তি 
ত্র উৎপাদন করে। তক্রে শঙ্তু মদ্দিত করিয়া 
পিশাকার করত সেই গিও ক্ষতে প্রয়ৌ? করিলে কত 


হইতে কমে ত্রমে হুত্র সরিয়া যায়। ছোপ করিলে 
হত প্রকুপিত হয়, কি শত্রের পতনে শোথের শান্তি 
হইয়া খাঁকে। পুনর্ধার স্থানাস্থরে জন্মে । ইহাই স্থাযু- 
রোগ বলিয়া বিখ্যাত। ইহার চিকিংসা বিশর্বং 
উক্ত হইয়াছে। ভ্রম প্রমাদ বশতঃ বাহুর '্বামু কাটা 
হইলে বাহুর সঞ্ধোচ এবং জঙ্ঘার ন্বাযু কাঁটা হইলে 
থঞ্কত! হইয়! ধাকে ॥ ১৪ ৫ কি রিনি 


১৪৪৪ 


'আ্াঘুরোগের চিকিৎসা ্বাযুরোগে ঘখো- 
পযুক্ত স্বেহ স্বেদ ও প্রলেপাঁদি প্রয়োগ করিবে। শীত্তর 
জলের সহিত হিছু পান করিলে স্বাযুরোগ বিনষ্ট হয়। 

ভেকমাংস কীজীতে সিদ্ধ করিয়া তদ্বারা শ্বেদ দিলে, 
অধবা বাঁবগার বীজ কীজীতে পেষণ করিয়া তাহার 
প্রলেপ দিলে ঘতুযাগ্র স্থাঁয়ুরোগ নষ্ট হয়। গব্যযুত 
তিনদিন পাঁন করিয়া তিনদিন নিসিন্দার শ্বরম পান 
করিলে ঘতুযু্র স্বায়ুরোধ অবপ্ত বিনষ্ট হয়,ঈহাতে সংশয় 
নাই। করেলার মুল ঈতল জলে পেষণ করিয়া গন্ধর্বা- 


[মধ্যথণ 
গন্ধ ( অন্বণন্বা!) মুতের সহিত পান করিলে অব্রণ উ্র 
তন্তক রোগ আশু বিনষ্ট হয়| আভতইচ, মুতা, বামুম- 
হাঁটা, শু পিপুল ও বহেড়া ইহাদের চুর্ণ উফ্জলের 
সহিত পাঁন করিলে তন্ত বিনষ্ট হয়। শ্জিনার যূল ও 
পত্র এবং সৈদ্ধব কীজীতে প্ষেণ করিয়া তাহার 
প্রলেপ দিলে স্সত্ায়ুকব্যাধির প্রশম হইয়া থাকে। 
কলেকাড়াঁর মূল জলে পেষণ করিয়া তাঁহার প্রলেপ 
'দিলে ক্ষত হইতে নিঃসংশয় ক্সামু নিংসারিত হয় 1৫-১১ 


ইতি স্রায়ুরোগাধিকার . 


বিক্ফোটকাধিকার 


ত ৩৩ « 


অঞ্জার্তি-কটু-হস্স-তীস্ক-উ্ণ-বিদাহি-রক্ষ ও ক্ষার 
ভ্রব্য ভোঙ্গন, অসমযক্পক দ্রবাঞ্চোজন, অধাশন, আতপ 
সেবন, ধতুদেষ (খতুহেতুজ শীতোঞ্চীদির অভিযোগ ), 
খতুবিপর্যযয় (খহৃচিত-আহারবিহারের বৈপরীত্য ) 
এই সকল কারণে বাতাদি দোষত্রয় প্রকুপিত হয়া 
স্বকৃকে দ্বাশ্রয় করত রক্ত মাংস ও অস্থিকে দুষিত 
করিয়া অতি ভয়ঙ্কর বিস্ফৌোটক সকল উৎপাদন করে। 
বিশ্ফোটক উৎপন্ন হইবার পূর্বে বর প্রকাশ হয় ॥ ১২ 
বিস্ফোটক পুর্বরূপ দেহের কোন কোন 
স্থানে অথবা] সর্বদেহে অগ্রিপগঞ্চনিভ ও অরসষন্থিত যে 
সকল স্ফৌটক জন্মে, তাহাদিগকে বিস্ফষোটক কহে। 
বিস্ষোটক রক্তপিত্তজ ব্যাধি । 
টীকা-__“রক্তপিত্তজ” বন্গীয় বুঝিতে হইবে যে, 
সকল বিস্ফোটিকেই রক্তপিন্তের পুধানকারণত্ব খাকে। 
যেষন সকল শুলেই বায়ুর প্রতৃত্ব থাকে, ইহাতে তদ্ধং 
রক্তপিত্ডের প্রতুস্থ থাকে, অপিচ বায়ুর অনুগতত্বও 
থাকে বুবিবে। এসম্বদ্ধে ভোজ বলিয়াছেন-_ 
প্রক্তপিত্ত বায়ুর ছনুগত হইয়া ত্বকে অপ্রিদ গ্চনিভ- 
সর্কদেহগ্ত বিশ্ফৌটক উৎপাদন করে” ॥ ৩ 
বাতিক বিস্ফোটক-_শিরোবেদনা, অত্যন্ত 
শুনি, ভ্বর, তৃফা, পর্ষাভেদ ও স্চোটকের কৃষ্ণবর্ণভা 
এইগুরি বাতজ বিশ্ষোটকের লক্ষণ 18 
পৈত্তিক বিস্োট: ভর, দাহ, বেদনা, 
শ্রাবনি্ম, পাক, তৃষা ও শ্ফোকের লীত € 







জড়তা, কের কি, লাক লানগিত ও 


নিদান ও. 


পাতুবর্ণতা এইগুলি কফজ বিস্ফোটিকের লক্ষণ। বফজ 
বিক্ষোটক বিলঙ্গে পাঁকে ॥ ৬ 

কফপৈত্তিক বিশ্েোটক-বিশ্ফোটকের 
কণুতি, দাঁত, বর, বমি এইগুলি কফপৈত্তিক বিক্ষো- 
টকের লক্ষণ ॥ ৭ 


বাঁতপৈত্তিক বিস্বকোটক-_বাঁতপৈ্িক 
বিক্ষোটকে তীব্র বেদনা থাকে। 

বাতক্লৈট্িক বিস্ষোটক-বিক্ষোটকের 
কঙুতি, €স্তমিত্য ও ওরুতা এইগুলি বাতশ্শৈশ্বিক 
বিশ্ষোটকের লক্ষণ ॥ ৮ 


সাম্ত্রিপাতিক বিস্ফোটক -ইহা নিয়মধা 
ও উন্রতপ্রান্ত, কঠিন ও অল্পপাঁকৰিশিষ্ট, ইহাতে দাহ, . 
রত্তনবতা, তৃফা, মোহ ( বিপরীতভজ্ঞান ), বযি, ঘুচ্ছা 
( সর্বথা জ্ঞানশৃস্তা ), বেদনা, হর, প্রলাপ, কম্প ও 
তন্্া এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। সান্নিপাতিক 
বিস্ষোটক অসাধ্য ॥ ৪ 


রক্তজ বিস্ফোটক-- পিংওকোপক হেতু দ্বারা 
( কটু-স্রাদি কারণ দ্বারা) রক্ত দুষ্ট হইয়া বিস্ফোটিক 
উৎপাদন করে। ইহা বুঁচের ম্যায় রক্তবর্ণ। ইহাতে 
বিদাহ ও রত্তশ্রাব হয়। শত শত প্ত্যন্বফল উষধ 
দ্বারাও ইহার প্রশম হয় না ॥ ১০ 


এই আট প্রকার বাঁহা-বিস্ফোটক বথিত হইল । 
অভ্যন্তরেও বিস্ফোটক জন্মে। আঁভ্যন্তর-বিস্বোটিকে 
অত্যন্ত বাধা ও বর হয়। ঘাঁহ! ৰহির্থত হইলে রোগী 


0. স্বাস্থাসাভ করে কিন্ত য্দিতাহাঁর বহিগর্মন না হয়। 
তাহা হইলে তাহাতে বাতিক বিশ্ষোটকের চিকিংসা 


দির 


চতুর্থ ভাগ।] 


বিস্ফোটকের উপদ্রব | তৃষা, খাস, মাঁংস- 
পচন, দাহ, হিক্তা, আদ (মন্তজ্গব২), আর, বিসর্প ও 
মর্দবাযথা ( হৃদয়ব্যধা ) এই গুপি বিসর্পের উপস্ত্রব ॥ ১৩ 
. বিস্ফোটোপদ্রবের লক্ষণান্তর-_হিন্কা, 
শ্বাস, রুচি, তৃষা, অঙ্গমর্দদ, হৃদয়ে বাথা, বিসর্প, 
এর ও বষণবেগ, কোন কোঁন পশ্তিত বিশ্ষোটকের 
এই সক উপদ্রব লক্ষণ পাঠ করিস্বা থাকেন ॥ ১৪ 

সাধ্যত্বাদদি-একদোষজ বিস্ফোটক সাধ্য, 
দ্বিদোষজ বিক্ষোটক কৃচ্ছসাধ্য এষং ত্রিদৌষজ 
বিক্ষোটক ও ভুরি উপদ্রবাদ্িত বিক্ষোটক অসাধ্য । 
হিদৌষজ বিশ্ফোটক অতি ভয়ানক ॥ ১৫ 

বিষ্ষো্ক চিকিৎসা-দোষবল বিবেচনা 
করিয়া বিক্ষোটকে উপবাস, বমন, পধ্যভোঁজন ও 
বিরেচন প্রয়োগ করিবে | পুরান শালিতগুঁন, যব, 
মুগ, “মন্থুর ও অড্হর এই খাগ্ভগুলিকে বিশ্ষোটকে 
হিতকর বলিয়! মুনিগণ বর্ণন করিয়াছেন । 

বাতজ বিক্ষোটকে দশমূ্শী, রাস্বা, দারুহরি্রা 
বেণার মূল, দুরালভাঃ গুল, ধনে ও মুতা ইহাদের 
কাঁধ পান করিতে দিবে । এই কাধ পাঁনে আশু বাতজ 
বিক্ষোটক সক বিনষ্ট হয। 

পৈন্তিক বিশ্ষোটকে দ্রাক্ষা, গাস্তীরাঁফর, খষ্ডুর, 


ভাৰপ্রকাশ। 


১৬৪১ 


পল্তা, নিমছাল, বাসকছার, কট কী, খৈ ও দুরার্ভা, 
ইহাদের কাথে চিনি সংযুক্ত করিয়! পান করিতে দিবে। 
প্লাক বিক্ষোটকে__চিরতা, বচ, বাসকছাল, 
ব্রিফণা, ইন্্রযব, কুড়চী, নিষছাঁন ও পন্তা ইহাদের 
কাঁখে মধু প্রক্ষেপ দিয়া পান করিতে দিবে । 
চিরতা, নিষছাল, যষ্টিষধু, মুতা, বাসকছাল, 
পল্তা, ক্ষেতপাঁপ ড়া, বেণার মূল, ত্রিফপা ও ইন্্রযব 
এই দ্বাদশটি দ্রব্যের ক্কাথ সর্ধপ্রকার বিস্ফোটকের 
নাশক। ইন্দ্রধব তণুরজরে পেষণ করিয়া তাহার 
প্ররেপ দিনে বিক্ষোটক বিনষ্ট হয়। রহ, পল্তা, 
চিরতা, বাঁসকছার, নিষছান, ক্ষেতপাঁপড়া, খদির 
কাষ্ঠ ও মুতা ইহাদের কাধ পান করিলে বিশ্ফোটকের. 
হর নিবাধিত হয়| চন্দন, নাগেশ্বর পুণ্প, অনন্তমূল, 
কাটানটের মূল, শিরীষছার ও জাতীপত্ব এই সকল 
দ্রব্য বাঁটিয়া প্রসেপ দিলে বিস্ফোটকের দাই বিনষ্ট 
হয়৷ নীলোংপপ, রন্তচন্দন, লোধ। বেণামূল অনন্ত- 
যুল ও শ্যামালতা এই সকন জলে বাটয়। গুনেপ দিলে 
বিশ্ষোটের দাহ ও বেদনা! নষ্ট হয়। পুত্রজীবের 
মঙ্ডা জনে পেষণ করিয়। প্রনেপ দিলে সবেদন কার 
ক্ষোটক, বিস্ফোটক, কক্ষগ্রন্থি, গলগ্র্ধি, কর্ণগ্র্ি ও 
তাযক্ষোটক আশু বিনষ্ট হয় ॥ ১৬ _২৮ 


ইতি বিক্ষোটাধিকাঁর 


ফির্জরোগাধিকার | 


ফিরজ্ দেশে এই রোগ অধিক পরিমাণে হয় বলিয়া 
ব্যাধিবিশীরদূগণ ইতাঁকে ফিরঙ্গ ব্যাধি নামে কান্ডন 
করিয়াছেন ॥ ১ 

বিপ্রকুষ্ট নিদান-__ফিরঙ্গ রোগগ্রস্ত বাক্তির 
গাত্র সংস্পর্শ করিলে কিংবা ফিরঙ্গ রোগািত স্রীর 
সহিত মংসর্গ করিলে এই ফিঞ্প নীমক রোগ উৎপন্ন 
হয়। ইহার নামান্তর গন্ধরৌগ। ইহা আগন্তজ 
ব্যাধি। এই ব্যাধি উৎপন্ন হওয়ার পর ইহাঁতে 
বাতাদিদোষের সংক্রম হয়| অতএব দোষের লক্ষণ 
দেখিয়া বাতাদিসন্ন্ধ স্থির করিবে ২। ৩ 

ফিরঙ্গের রূপ ফিরঙ্ক ত্রিবিধ। ষখা বাহ 
আভ্ন্তর ও বহিরন্তর্ভব। ইহাদের লক্ষণ বলিতেছি 
শুন ,_বাহাফিরঙ্গ দেখিতে বিস্ফোট সদৃশ, অল্প 
বেদনাহিত, ইহা শ্মুটিত হইলে ( ফাঁটিয়া গেলে) ত্রণবং 
হয়। বাঁহা ফিরঙ্ক সুখসাধ্য। আভ্যন্তর ফিরঙগ 


১২৬ 


সন্ধিস্থানে উৎপন্ন হয়। ইহা আমবাত সদৃশ, ইহাতে 
ব্যথা ও শোঁথ জন্মে। আভান্তর ফিরঙ্গ কষ্টসাধ্য ॥৪--৬ 
উপাদ্রব-দেহের কৃশতা, বলক্ষয়, নাসাভঙ্, 
অগ্সিমান্দ্য, অস্থিশোষ .ও অস্থির বক্রতা এইগুলি 
ফিরঙ্ষের উপদ্রব ॥ ৭ 
সাধ্যন্বার্দি।_নুতন উপন্ন উপদ্রব শুন্য বাহ 
ফিরঙ্গ সাধ্য। আত্যন্তর কিরন ক্টসাধ্য। ক্ষীণ 
ব্যক্তির বহিরন্তর্ভৰ ফিরঙ্গ উপত্রবযুক্ত সর্বাঙ্গব্যাপ্ত 
ও পুরাভন হইলে অসধধ্য হয়। ৮। ৯ 
ফিরক্ক চিকিৎসা কপু'র রস-_ পূর্ব চিকিং- 
সকগণ বরিয়াছেন যে, রসকপূর প্রযোগ করিলে 
ফিরঙ্গ রোগ নিশ্চয় প্রশমিত হয়| রসকর্পর যে নিয়ষে 
ভক্ষণ করিতে হয তাহা বদিতেছি শুন, সেই নিয়মে 
ভক্ষণ করিলে মুখ ফোনে না। ভক্ষণ নিয়ম যধা-_ময়দা 
জনে মদন করিয়া তাহাতে একটি কুপিক| (হুঁী ) 


১০৪২ 


প্রস্তুত করিবে । সেই কুপিকা মধো * বুঁচ পরিমিত 
পারদ (রকপূরি) নিহিত করিয়া কুপিকাঁটি এরূপ 
সাবধানে গুটিকাকার করিবে যেন বহির্ভাগে পারদ 
দৃষ্ট না হয়। তংপরে লবঙ্কের হুক্ম চূর্ণ তাহাতে 
মাখাইয়া এমন সাবধানে জল্পের সহিত এ গুটিকা 
গিলিয়া খাইবে যেন তাহা দন্তম্পর্শ না হয়। উষধ 
সেবনানন্তর তাশ্বুল চর্বণ করিবে | শাক অন্ন ও লৰণ 
ত্যা্ধ কৰিবে।; বিশেষতঃ শ্রম আতপ পর্যটন ও 
শ্বীসঙ্গ অবন্ঠ বর্জন করিবে ॥ ১০-+১৪ 

সগুসালি বটী--পারদ অর্থ তোলা, খদির অর্দ 
তোলা, আকরকরা এক তোপ ও মধু দেড় তোনা, এই 
সকল দ্রব্য খলে ফেলিয়া মাদন পূর্বক তাহাতে সাতটি 
ৰটী প্রন্তুত করিবে । এ বটী এক একটি করিয়া প্রতি- 
দিন প্রাতঃকালে জলের সহিত ভক্ষণ করিলে ফির 
রোগ বিনষ্ট হয়! উষধ সেবন করিয়া অজ ও লবন 
বর্জন করিবে ॥ ১৫--১৭ 

ধুমপ্রয়োগ-পারদ ২ তোলা, গন্ধক ২ তোলা ও 

বিড়ঙ্গ ২ ভোলা! এই সকল একত্র মার্নন করিয়া কজ্জণী 
করণ পূর্বক তাহাতে ৭টি বট প্রস্তুত করিবে। এক একটি 
বটা অগ্ধিতে নিক্ষেপ করিয়া তাহার ধৃম প্রয়োগ করিলে 
সাতদিনে নিশ্চয় ফিরঙ্গ রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১৮। ১৯ 

অর্ধ তোলা পারদ, পীতপুষ্প-বেড্ললো পত্রের রসে 
হস্ত দ্বারা মার্দন করিবে । যতক্ষণ পারদ আদৃগ্র না 
হয়, ততক্ষণ পর্যান্ত মর্দন করিতে হইবে । তদনন্তর 
সেই হস্তকে স্বেদ দ্বারা শ্িল্ন করিবে । অন লবণ 


ভাব্প্রকাশ। 


[ মধ্যখ ও 


পরিতা।ম পূর্বক এইবপ প্রক্রিয়া সাত দিন কগিলে 
ফিরঙ্গ বিনষ্ট হইবে । 

শিশ্বপত্র একভাগ, হরীতভকী ও যামসকী প্রত্যেকে 
নিম্ন পত্রের অস্টঘাঁংশ, হরিদ্া নিশ্বধত্রের ঘোড়খাঁংশ এই 
সকন দ্রব্যের চূর্ণ, জলের সহিত অর্থ তোরা মাত্রায় 
খাইরে বাহ ও আভাগ্তর ফির নিশ্চন্ বিন্ুই হয়। 
ভৌপচিনি চূর্ণ মধুর সহিত অর্দ তোঁনা মাত্বায় সেবন 
করি!রে কিরক্ক ব্যাধি বিনাশ প্রাপ্ত হয়। উষধ সেবন 
করিয়! লবণ তা করিবে | রোনী যদি লবণ ত্যাগ 
কগ্ধিতে একান্তই না পারে, তাহা হইলে স্বল্প পরিমাণে 
সৈন্ধব লবগ সেবন করিতে দিবে । সৈদ্ধব লবপ মধুর। 
উহ! হিতকর। ্‌ 

পারধ ২ তোপ, শন্ধক ২ তোরা ও খদির ২ 
ভোল! এই দ$ন দ্রবা একত্র মর্দন করিয়া কজ্্লী 
করিবে। পরে হরিদ্রা, নাগেশ্বর, বড়এলইচ, 
ছোটএলাইচ, জীরা, কুষ্জীরা, যযানী, শ্বেত 
চন্দন, রক্রচন্দন, পিপুল, বংশলোচন, জটামাংসী 
ও তেজজপত্র এই কন দ্রব্যের চুর্ণ এক এক তোলা 
লইয়! উক্ত কঙ্জলীর সহিত মিশ্রিত করিবে | তাদনন্তর 
উহা! ১৬ তোলা মধু ও ১৬ তোলা ঘৃতের সহিত পুখক্‌ 
পৃথক্‌ মদন করিবে । এই গুঁষধধ ১ ভোলা মাত্রায় 
ভক্ষণ করিসে ফিরঙ্গ ক্ষত অবগ্ বিনষ্ট হয়। ইহ! 
দ্বারা দীর্ঘকারজাঁত অন্য মহাব্রণও বিনষ্ট হটয়া 
থ|কে। ইহা সেবনে মুখাভ্যন্তর ফোলে না। উষধ- 
সেবী এক বিংখতি দিন লবণ ত্যাগ করিবে ॥ ২০৩ 


ইতি ফিরঙ্গাধিকার 


মতুরিক! ( ব্মন্ত )-রোগাধিকার | 
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মস্রিকার বিপ্রকুন্ট ও সঙ্সিরুষ্উ 
নিদান এবং সঞ্প্রাপ্তি-কটু অন্প লবণ ও ক্ষার 
ব্য ( ঘবক্ষারাঁদি ) ভোজন, বিরুদ্ধ ভোজন (মিসিত 
ক্ষীরমংস্যা্দি ভোঁজন ), অধ্যশন (পূর্বাহার অজীর্ণ 
সবে ভোজন বা অধিক ভোজন ), দুষ্ট অন্ন শিশ্ছি ও 
শাকাদি ভোজন, সবিষ কুস্বয সংস্পর্শ দুষিত বায়ু ও 
জল সেবন এবং দেশের প্রতি জুর গ্রহের (বাহ 
শনৈশ্চরাহির ) দৃষ্টি এই" সকল কারণে বাতাদিদোধ 
প্রকৃপিত ও দুষ্ট রক্তের সহিত. মিলিত হইয়া পরীরে 
মন্তুর কলায়ের ন্যায় আকৃতি: নি পায়িমাথ বি 
সকল পিড়কা উৎপাদন কে তাহীরিগকে 
কহে॥ ১।২ 7 ক 








পূর্বারূপ হর, কু, গত্রবেদনা, অনবন্িত 
চিন্তৰ, ভ্রম, হকের স্বখিতি ও বিৰর্ণতাঁ এবং চক্ষুর 
লৌহিত্য এই সকল লক্ষণ মন্রিকা রোগ উৎপন 
হইবার পূর্বে প্রকাণ পায়। ৩ 

বাতজ ঘস্রিফা!--ইছাতে স্ফো্ট সফর কু 
বা অরুণবর্ণ রুক্ষ, তীত্র ষেগনীযুক্ক ও কঠিন। ইহা 


বিরশ্বে পাকে। বাতজ মন্ুরিকায় সন্ধি, অঞচি 
ও পর্বস্থানে বিদারণরদ, রেদনা, কাম। ক, 


টে অনবস্থিভচিত্তত্ব, ভ্রম, তালু ওর ও জিতবার 
পুরিকা শোষ, তৃষ্ষা ও অফ়ুচি এই মকর রে সাটাছি 


ছইয়! খাকে 1 ৪1৫ 


চতুর্থ গগ। | 


পিত্রজ মম্ুরিকা_ইহার ফ্ষোট সকল রক্ত 
গীত বা স্বেতৰর্ণ, দাঁছ ও তীর বেদনাস্বিত। ইহা পশ্ত 
পাকিয়া উঠে | ৬ 

রক্ত মস্তুরিকা_ইছাতে মলভেদ, অঙ্সকুটন, 
দাহ, তৃষা, অরুচি, মুখপাক, নেত্রের লৌহিত্য ও স্ুদা- 
রুধ তীব্রহ্থর এই সকল এবং পিল্তজ মন্গুরিকাঁর লক্ষণ 
সকল উপস্থিত হয় ॥ ৭ 

কফজ মম্মুরিকা__ইহার ক্ষোট সকর শ্বেতবর্ণ, 
চি্নণ, গতি সুক্স; কণ্তুবিশিষ্ট ও অল্প অল্প বোনাযুক্ত। 
ইহা ৰ্িল্ন্বে পাকে । ক্চজ মন্রিকাম কফম্নাব, 
খিত্য, শিরোরোগ, গাত্র্ররুতা, বমনযোগ, অরুচি, 
নিদ্রা, তক্রা ও আলস্য এই সকল লক্ষণ উপস্থিত 
হয়| ৮1৯ 

সামিপাতিক মস্থরিকা_বিদোষজ নহুরিকা 
নীলধর্ণ, চিপিটকবৎ চেপ টা, মধ্যভাগে নিয়, মহা 
বেদনািত ও পৃতিশ্বাব নিঃসারক। উহা বহু পরিমাণে 
উৎপন্ন হয় ও ৰিলন্ছে পাঁকে ॥ ১ 

সপ্তধাতুগত মস্রিকার লক্ষণ-বসম্থ_ 
রধগত মসথরিকা জলবুদ্বুদের ন্যায় আকৃতি বিশিষ্ট ) 
ইহাতে দোষের অধিক প্রকোপ থাঁকে না (চলিত 
ভাষায় ইহাকে পানি বসন্ত কহে), ইহা বিদীর্ণ হইসে 
জলবং শ্রাৰ বহির্গত হয ॥ ১১ 

রক্তন্ত্র-_রক্তগত মন্গুরিকা রক্রবর্ণ ও পাতসা 
ল্মবিশি্ট | ইহা শীঘ্র পাঁকিয়া থাকে । এহ বস 
সাধ্য কি্ত ঝুত্তদুষ্টির আধিক্য থাকিলে কুদ্ভুসাধ্য। 
বিদী্ হইলে ইহা হইতে রক্ত নির্গত হয় ॥ ১২ 

যাংসস্থ-মাংসগত ফণ্ঠুরিকা কঠিন, ন্িদ্ধ ও 
পুরু চর্দবিশিষ্ট । ইহা বিলঙ্বে পাঁকে। ইহাতে নিরন্তর 


গাত্রশৃপ, কষ, যুচ্ছা, দাহ ও তৃ্। বিদ্বান ধাকে ॥ ১৩ 


মেঙগোগত- মেপৌগত মন্্রিকা ণ্ডলাকার, 
কোমল, কিঞ্চিৎ উন্নত, ঘোর জ্বর কারক, সুল, চিষ্কণ 
ও বেদনান্বিত। ইহাতে রোগির যনৌবিভ্রম, অরতি 
(অস্থির চিন্ততা ) ও মন্তাপ এই সকগ উপদ্রব উপস্থিত 
হয়। দৈধাৎ কেহ ৰা এই অয়ঙ্কর ব্যাধি হইতে মুক্তি- 
লাভ করিতে পাঁরে ॥ ১৪ 

অস্থি ও মল্সাগত মত্ুরিকা-স্ছি ও মজ্জ- 
গত মন্ুরিকা সছুতরা্কৃতি, গাক্ষসবরণ, রুক্ষ, চিডার গায় 
চেপটা ও কিঞ্রিং উন্নত । ই্থাতে অত্যন্ত মোহ, বেদনা 
ও অরতি উপস্থিত হত্ব। অর্শস্থান সকল যেন ছিন্ 
হইতে থাকে, আসি পকল যেন ভ্রমর দ্বারা বিদ্ধ হই 
তেছে ইইরপ যন্ত্রণা বোঁধ হয়্। ইহা আশু প্রাণ- 
নাশক 1 ১৫1১৬ | | ৰ 


শুক্রগত ঘ-্থুরিকা- ইহ! দেখিতে পক্কাভ কিন্ত 
পঙ্ক মঙে। ইহা চিদ্ধণ, কোমল 9 অনি বেনাধুও | 


ভাবপ্রকাশ। 





১৪৪৩ 


ইহাতে সশ্থৈমিত্য, অরতি, মৃচ্ছা, দাহ ও মনতা এই 
সকল উপন্রব উপস্থিত হয়। শুক্রগত যশ্রিকা নিশ্চয় 
প্রাথনাশক। | 

উল্লিখিত সপ্তধাতুগত বসন্তে যে দোষের লক্ষণ দু 
হইবে, তাহাকে তদ্দৌোষজ বলিয়া জানিবে ॥ ১৭1 ১৮ 

চম্মাজ মস্রিকা-চর্দমংজ্বিত এক প্রকার 
মন্থরিকা আছে, তাহা অতি দুশ্চিকিংস্যা, তাহাতে 
ক্রোধ, অরুচি, স্ুন্বতা, প্রলাপ ও অরপ্তি এই সকল 
উপদ্রব উপস্থিত হয় ॥ ১৯ 

রোমান্তিকা__রোমকুপের গ্যাঁয় উদ্নতি বিশিষ্ট 
রক্রবর্ণ যে সকল পিড়কা, উৎপন্ন হয়, ভাহাদিগকে 
রোখান্তী (হাঁ) বলে। তাহাতে কাম ও অরুচি 
এই লক্ষণ দয় বিভ্মান থাকে । রোঁমান্তী কফপিন্তুজ 
ব্যাধি। ইহা উংপন্ন হইবার পূর্বে অর হইয়া 
থাকে ॥ ২০ 

সাধান্র--রসগত) রক্ত, পিনুজ, শ্রেশ্মজ ও 
শ্নেমপিন্তজ মন্রিকা ম্বখসাধা | ইহীরা বিনা চিকিং- 
সাতেও প্রশমিত হইয়া থাকে । ২১ 

কষ্টসাধাতঘ--বাতজ, বাঁতপিন্তজ ও বাঁত 
শ্নে্মজ মন্ছুরিকা কষ্টসাঁধ্যতম। অতএব যত্রপূর্ধক 
ইহাদের চিকিংসা করিবে | ২২ 

অসীধা-স্বাহ্বিপাঁতিক মস্থরিকা অসাঁধ্য। ইহাদের 
লক্ষণ বলিতেছি শুন ;-ইহাঁদের কতকগুলি প্রবানেয় 
সায় সৌোহিতবর্ণ, কতকগুলি বা জামফন তুলা কৃষ্ণচিণ, 
কতক গুপ্ি গৌহ গুড়ুক সৃশ রুক্ষ কৃষ্ণবর্ণ, কতকগুলি 
বা অতসীফন সন্রিভ (তমালফন তুল্য বর্ণ) তথভিন্ন 
দোঁষভেদেও ইহাদের বর্ণ বহুৰিধ হইয়া থাকে ॥ ২৩২৩ 


অপর অসাঁধা লক্ষণ- মন্রিক! রোগে কাঁস, 
হিন্তা, চিঞ্বিত্রম, নৃদীরুণ তীন্রক্বর, প্রলাপ, অরতি, 
যুচ্ছা, তৃষা, দাহ, অতিথূর্ণতা ( অতি দিদ্র ), মুখ 
দিয়া, নাসিকা দিয়া ও চক্ষুদিয়! রক্তম্রীৰ এবং কণে ঘুর 
ঘুর শঝ্োৎপাগন পূর্বক স্দীরণ শ্বাস নিগ্ম এই সকল 
লক্ষণ উপস্থিত হইলে তাহা অসাধ্য জানিবে ॥ ২৪-২৭ 
অরিষ্ট লক্ষণ-_মন্বুরিকা রোগাক্রান্ত ব্যক্তি যদি 
মুখ ব্যতিরেকে কেবল নাসিকা দিয়াই ঘন ঘন শ্বাস 
ত্যাগ করে এবং ঘি ষে তৃফার্ত ও বায়ুদুষ্তি অর্ধীং 
অপতাঁনকাদি বাতব্যাধি গ্রন্থ হয়, তাহা হইলে 
ভাঁহাকে গতীন্ব জানিবে ॥ ২৮ 
. অস্রিকাহেতুক শোখ বিশেষ-যরিকা 
নির্ধির পরে কখন কখন কুপরে (কাউরে) ধণিবন্ধে ও 
বস্ধাদেশে শোঁথ উৎপন্ন হয়। তাহা অতি কষ্টপ্র্দ ও 
দুশ্চিকিংস্য | | . 

কৌন কৌন মন্ুরিক! বিনা যত়েও প্রশমিত হয়, 
কৌন বোন মন্ুরিব। অতি কষ্টে শিবারিত হয়। কৌন 


১৪৬৩৪ 


কোন যহুরিক! প্রশষিত হয় নাও বা হয়, আবার 
কোন কোন যন্ছুরিকা প্রশহিত হয়ই না। অতএব অভি 
যত্্পূর্ধক মহুরিকা রোগের চিকিৎসা করিবে ॥ ২৯/৩* 

মস্মরিকা চিকিতসা কুষ্ঠরোগনে যে সকল 
গেপনাদি ক্রিয়! উক্ত হইয়াছে, এবং পিশ্তপ্নেম্মবিষপে 
যে সকল ক্রিয়া কথিত হইয়াছে, মন্তরিকা রোগে তং- 
সমুদ্ধায় হিতকর ও প্রশস্ত | 

মন্গরিকার প্রারন্তে শ্বেতচন্দন ধর্ষণ করিয়া তাহা 
হেলেঞ্া শাকের রমের সহিত, অধব] কেবল হেলেধ 
শাকের রস পান করিবে | দিপঞ্চযুল্লী (দ্শযূলী ), 
রান্বা, আমলকী, বেণামূল, দুরারভা, গনধ» ধনে ও 
মুতা ইহাদের কাধ পান করিলে বাঁ মস্থরিকা নিবৃত্ত 
হয়। বাতঙ্গ মন্গুরিকায় ঘপ্রিষ্ঠা, বট, পাকুড়, শিরীষ 
ও যক্জডুমুর ইহাদের ত্বক্‌ বাটিয়! প্রলেপ দিবে । ইহা 
বাতজ মহ্গরিকার সর্রোতৌভাবে হিতকর ॥ ৩১৩৪ 

মহ্রিকা পাকিবার সময়, গুনপ্ক, য্মধু, 
ত্রাক্ষা, ইন্কুমূন ও দাঁড়িম এই সকল দ্রব্য গুড়" 
সংঘুক্ত করিয়া প্রয়োগ করিবে। ইহা দ্বারা বাযু 
প্রকুপিত হয় না, অথচ মনুরিকা সকন পাকি উঠে। 
মণ্টুরিকা রোগে শাঁসি তঙুনের অন্ন, মুখ ও মহরের 
পাইল, মবুররস ও সৈদ্বব লবণ অল্প মাত্রায় পথ্য 
করিতেদিবে। পিষ্বজ মন্থ্রিকার প্রথমেই পটোস 
মূলের ক্কাখ ওই ক্ষুযূনের স্বরস পাঁন করিতে দিবে । 
নিমছাল, ক্ষেতপাঁপড়া, আকনাদি, পল্তা) শ্বেতচন্দন 
ও রক্তচনান, বেণামূর, কট.কী, আমলকী, বাসকছার 
ও দুরারভা ইহাদের ক্কাধ শতলীকুত ও শকরা সংযুক্ত 
করিয়া পিত্তজ-মশরিকায় প্রশ্নোম করিবে | এই কাথ, 
দ্রাহে জরে বিসর্পে ও পিশ্তাধিক ব্রণেও প্রযোজ্য । 
রক্তুমোক্ষণ দ্বারা রক্জ মহুরিকা সকল বিনাশ প্রাপ্ত 
হয়। বাঁধক ছাপ, মুতা, চিরতা, ত্রিফলা, ইজযব, 
ছুরারভা, পল্তা ও নিমছার ইহাদের ক্কাঁথ মধুসহ 
পান করিলে ক মন্গুরিক! প্রশমিত হয়। শিরীষ- 
ছান, যজ্জডুদুরছা'র, খদির ও নিষপত্র পেষণ করিয়া 
কফদসন্ভৃত, ও পিত্তসমুখিত ম্্রিকায় প্রলেপ দিবে। 
নিষ, ক্ষেতপাপড়া, আঁকনাদি, গল্তা, কট.কী, শ্বেত- 
চন্দন ও রক্তুচন্দন, বেণামূল, আষনকী, বাক ছাপ ও 
দুরালতা ইহাদের াঁথে চিনি প্রক্ষেপ দিয়া পান 
করিতে দিবে | এই নিশ্বাদি কাঁধ পান করিলে হ্বর ও 
বিস্সংঘুক্ত সর্ধদোষ্জ মন্রিকা বিনষ্ট হয়। যে 
বনুরিকা গার উদিত হইয়া! বসিয়া! যায়, কাঞ্চনছালের 
কাঁধে ্ণযাক্ষিক চরণ গক্ষেপ যা রর করিনে সে 
মন্ুরিকা! পুনর্ববার বাহির হই সাই 
মুখে ও কঠে ক্ষত হইলে, ৮৮৮ ও যিমধুর 





কাথ করিয়া তাহাতে হু মিশাইয়া গণুষধীরণীর্ঘ তাহা- 
প্রয়োগ করিবে । এবং গবেধু (গড়গড়ে ) ও হষ্টিষধূৰ 


ভাবপ্রকাশ 


কাথ দ্বারা নেত্রৰয়ে পরিষেক কথিবে। 


. মন্থুরিকায় 


| মধ্যবণ্ত 


বটি, 
ভ্রিফরা, যুর্বা, দীরুহরিদ্রা, দারুচিনি, নীলোংপণ, 
বেণাযুর, লোধ ও যঞ্রিষ্ঠা, ইহাদের প্রনেগ ও আশ্ট্যো- 
তন হিতকর। ইহা দ্বারা নেব্রজাত ঘন্ুরিক| বিনষ্ট হয় 
এবং পুনর্বার আর মন্রিকা জঙ্বে না। বহুবার কের 
( চাখিতা ছালের ) প্রবেপ দ্বারাও নেত্রজাত মহ্গরিক| 
বিনাশ প্রাপ্ত হয়। পঞ্চ বঙ্গের দ্বারা, কাহারও মতে 
পর্ধবস্ধনের ভন্ম দ্বার কাহারও যতে গোষয়চূর্ণ দ্বারা, 
ক্লেদুক্ত মন্থুরিকা অবচুর্ণিত করিবে । করলাপত্রের 
রসে হরিয্রাচুর্ণ সংযুক্ত করিয়া পাঁন করিলে রোমাস্তী- 
অ্বর বিসর্প ও ত্রণের প্রশম হয় ॥ ৩৪৫১ 


মসূরিকাবিশেষ শীতলাধিকার। 


শতরাদেবী কর্তৃক আক্রান্ত যে মন্ুরিকা, ভাহাঃ 
শীতলানাযে অভিহিত হইয়া ধাকে। ভূভাধিঠিত 
বিষমন্্র যেরূপ ইহাও তত্্রপ জানিবে। শীত” 
সপ্তবিধ, তাহাদের প্রভেদক্পরে বর্ন করিব । 

অগ্থে বর,পরে বৃহং কোট সমূহ দ্বারা শীত্লা উপ 
হয়। ইহা এক সপ্তাহে বহির্গত হয়, দ্বিতীয় স্তাং 
পরিপূর্ণতা প্রাপ্ত হয় এবং তৃতীয় সপ্তাহে স্য়ং শুষ্ক ও 
স্থনিত হইয়া থাকে। শীতলা সমূহের যধো খদি কোন 
শীতরা পাকিয়া ফাটয়া যায় ও শ্রাব নিঃসারণ করে, 
তাহা হইসে তাহা বন-গোষয় ভশ্ম দ্বারা অবধৃপিত 
করিবে অর্ধীং তাঁহার উপর বনগোময়ভদ্ম ছড়ায় 
দিবে। নিষের শাখা ও পদ্ছদন দ্বারা যক্ষিকা অপসা4ণ 
করিবে। জর খাকিলেও শতরায় শতস জন দিবে, 
তাহা পাক করিবে না! শীতস! রোগিকে শীতস-বনে|রঘ- 
পবি-নিষ্জন স্থানে রাখিবে। অশুচি অবস্থায় তাহাকে 
স্পর্শ করিবে না এবং তাহার নিফটে ঘাইবে না। 
অনেক চিকিংসক ইহাতে ভেষজ প্রশ্বোগ কর্ধেন 
না, আবার অনেকে প্রয়োগ করিয়! থাকেন, 
মেই অনেকের মত বর্ণ করিতেছি +--ঠাহানা 
ঘলেন --যে ধকল শতগ্লারোদী নিষ, বহেড়ার 
বীজ ও হরিদ্রা শাতগ জলে 1 পেষণ করিয়া পান করে, 
শিতরাবিকাঁর মকর তাহাদের দেহে কদাঁচ পীড়াকর 
হয় না। শতনার পূর্বরপাবস্থায় যে ব্যক্তি যোচার 
রসের সহিত, শ্বেতচন্দনের সহিত, বাদকের রসের 
সহিত, অথবা মধুর নহিত, কিংবা জাতীপত্রের রঙের 
সহিত যত্ঠিষধূ পান করে, তাহার লীতনাবিকার হা 

না। শীতরা রোগে রক্ষার সহিত (শীতরার কচ 
ধারণাদির সহিত ) শীতন ক্রিয়া করিবে । গৃহ 
স্তরে চতুর্দিকে নিশ্বপত্র সকল বাস্ধিগনা রাধিবে! 
রোগির গৃহে উচ্ছি্্রব্য বদাচ,প্রবেশ কন্ধাইবে না 
ফোঁটক সকপে দাহ উপস্থিত হউলে শু গোষয চা 


চঠূর্থ ভাগ। 


তাহাতে প্রক্ষেপ করিবে। তন্ধীরা স্টক সক শু 
হইবে, পাকিবে না। ব্বকচনন, বাসকছাল, মুতা, 
গুগঞ্জ ও দ্রাঞ্ষ। ইহাদের ঈতকধায় শতলাঁ-্বরনাঁণক। 
জপ, হোধঃ উপহার ( বপি ), দান, স্মস্ত্যয়ন। অন্ন, 
্রহ্মণ-গোশত্ত। ও গৌরীর পূজন এই সকগ কার্য 
দ্বারা ঈতপার পরশ কৰিবে। শ্রদ্ধা্িত ব্রান্ধণ 
শতনার নিকট শতনা দেবীর শ্তোত্র পাঠ করিবেন। 
গোত্র পাঠ দ্বারা শীতঙ্গা প্রশহিত হইবে ॥ ৩৫--৩৬ 
শতয] প্রশান্তার্য কাশিখস্তোক্ত শীতলাষ্টক তত্র 
পাঠ বরিবে। যথা--“স্বদ্দ উবা১” হইতে “ভক্তি 
অন্ধান্থিতো হি বঃ1” পর্য্যন্ত | মন্ত্রের অনুবাদ অনা- 
বএক, এই জন্য অনুবাদ করা গেলনা ॥ ৬৭--৭৯ 
শীতলার ভোদ-_বাতন্নেম্ম হইতে কোদ্রবা 
নামে একপ্রকার শঈতনা উৎপন্ন হয়, ভাহা দেখিতে 
কোত্রবাকৃতি। কেহ তাহাকে বলেন পৰা কিন্ত তাহা 
পাকে না। কোত্রবা জলশুকবং অঙ্গ সকলকে বিশেষ 
পাপে বেধ করে, অর্ধাৎ তাহাতে শরীর শৃচীবেধবদ্‌ 
বাধায় অ্বতান্ত ব্যথিত হয় । কিন্ত তাহা বিনা গুষধে 
সাত দিনে বা দশদিনে শান্তি পাইয়া থাকে। যদ্দিই 
বাকোজ্পবার শান্তির জহ) উধধ দিতে হয়, তাহা হইলে 
খাদরাইকের ক্কাথ দিবে । উদ্মা দ্বারা উম্মজারূপা (শ্বেত 
সর্পারৃতি) অন্য একপ্রকার শ্ীতলা জনে, তাহা 
অভান্ত টুল্কায় এবং চুল্কাইলে হুখবোধ হয়। পাণি- 
সং শাষে খ্যাত আর একপ্রকার শাতগা উৎপন্ন হয়, 


ভাব্গ্রকাগ। 


১৪৪$ 


(তাহাকে চপিতভাষায় লোকে অতৌরী. কহে )। 
পাঁণিসহা সাত দিনেই স্বয়ং শুকাইয়া হায়... অন) 
একপ্রকার শতলা উদ্চুত হয়, তাহার বর্ণ পাতসমপের 
ন্যায়, দেখিতেও মর্ষপাঁতৃতি। ইহা! সর্ধপিক| নাষে 
খ্যাত। ইহাতে অভ্যঙ্গ বর্ন করিবে | (কিঞ্চিং 
উত্ম নিমিত্ত শ্বেত সর্ষপাঁকৃতি আবার একপ্রকার শীতল! 
উৎপন্ন হয়। ইহা প্রায় বাঁলকদিগেরই হইয়া থাঁকে। 
এই শতলা বিনাকেশে হয়ই শুষ্ক হয়। (ইহা দুঃখ- 
কোৌঁদ্িবা নাষে লৌকে প্রসিদ্ধ)। রোঠৰৎ (বোলতা 
দংশনজনিত শোধবং) অপর একপ্রকার শীতল! জন্মে, 
তাহা পোহিত বর্ণ এবং উন্্ত-মগুয়ীকার। তাহা 
উৎপন্ন হইবার পূর্বে রর হয় এবং সেই জ্বর তিন দিন 
থাকে। এই শীতনায় শরীরে ব্যথা হয়। (যগধ দেশে 
ইহা দ্রাম এবং বঙ্গদেশে হাম নামে খ্যাত)। আর এক- 
প্রকার শীতরা! জন্মে, তাহা একক্ফোটে বহুস্ফোটকের 
মিলন হেতু ৰহুস্ফোটাও দেখায়। তাহা রৃ্বর্ণ 
চর্দজা নামে (চমর গোটী নামে) আ্বভিহিত। 
এই সাত প্রকার শীতলা, শীতলা, দেবীর অধিষ্ঠিত 
জানিবে। এই সক শীতগনায় শীতলোচিত আঁচরণ 
আশু অবরম্বন করিবে ॥ ৮০৮৮ ূ 
সাধ্যতাদি।-এই সকল শতলাঁর মধ্যে কতক- 
গুলি বিনা মতে প্রশমিত হয, কতকগুলি অতি কষ্টে 
নিবারিত হয়, কতকগুলি শীতল প্রশঙ্িত হয় বা নাও 
হয়, এবং কতকুপি শতরা! হত্ব পূর্বক চিকিৎসা 
করিলেও প্রশমিত হয় ন11 ৮৯ | 


ইতি যন্রিকাখতনাধিকার। 


ক্ষদরোগাধিকার। 


ফুদ্ররোগের মধ্যে পলিত রোগের 
নিদান ও লক্ষণ কথিত হইতেছে-ক্রোধ- 
শোক ও শ্রমজনিত দেহৌম্মা এবং পি শিরোগত 
ইন়া ক্ষণ সকলকে অকাঁে পঙ্ক করে। ইহাকেই 
গরিত বা চুল পাঁকা কহে 

টাকা। দেহোস্বা-দেহাগ্রি। পিন্তত্রাজকাখ্য 
পিস্ত। ক্রোধ হেতু পিত্ত কুপিস্ত ও শিরোগত হইয়া 
কেশকে পাকান্। শোক ও শ্রমহেতু বায়ুকুপিত হইয়া 
দেহোম্াকে মস্ত্ুকে লইয়া যায়। “একদৌষ প্রকুপিত 
হইয়া অন্যাদৌয্বয়কেও কুপিত করে” এই বচন হেড 
বাডণিসত দ্বারা! স্লেমাও কোপিত হইয়া থাকে। সেই 
েশ্বাই. কেশ্রে শুকুত্ব জম্পাদ্রন. করে। এই প্রকার 
জিনটি দৌষুই পলিতের হেতু হইয়া ধাকে। পলিত 
অধাৎ কেশের শুক্নবর্ণতা ॥ ১ 


পলিতের চিকিৎসা-_লোহচুর্ণ ২ তোলা, 
আমের আটীর শাস ১০ তোলা, আহলকীফন ২ টা, 
হরীতকী ২টা এবং বেড়া ১ টা, এই সকল দ্রব্য পেষণ 
করিয়া লৌহপাত্রে একরান্রি রাখিবে। ইহার প্রলেপ 
দিলে অচিরে পর্গিত নষ্ট হয়, তাহাতে সংশয় নাই। 

তৈর /৪ সের। কন্ধার্ধ- গা্তারীমূল। ক টীফুল, 
কেয়ামূল, লৌহচুর্ণ, ভীঙ্ঘরাজ ও ভ্রিফলা প্রত্যেক ৮ 
তোলা । হখাঁবিধি পাক করিয়া! এই তৈল লৌহপাত্রে 
স্থাপন পূর্বক এক যাঁসকাল মৃত্তিকা মধ্যে পুতিয়া 
রাখিবে। পরে উদ্ধত করিয়া মস্তকে রাঁধিবে। এই 
তৈল মর্দন করিলে কাশকুন্থয সদৃশ শুদ্রবরণ কেশও 
সরি কৃষব্ হইয়া থাকে৷ বিষলা, নীনপ্র,ভীম- 
রাজ ও লৌহচুর্ণ এই সকর দব্য যেবযুকে পেষণ করিয়া 
ম্কে লেপন করিলে পর্থকেশ কৃষ্ণবর্ণ হয় ॥ 7.8... 


১১৪ 


ইত্্লুণ্চের (ঠাকের) নিদান? সঞ্গ্রাপ্তি 
গু লক্ষণ- কৃপিত পিত্ত ও বারু পরম্পর হিলিত 
এৰং লোমকুখানুশত হইর্না তত্রত্য কেশ পকজকে 
উঠাইয়া দেয়। দুষ্ট ক্েখা ও রক্ত এ কেশকুপ 
সকলকে রুদ্ধ করিয়া কাধে । তন্ন শী স্থানে অস্ 
কেশ উঠে নাঁ। ইহাঁকেই ইন্তশুষ্ধ, খালিত্য বারুহা 


কহে! ৬1৭ 
ইজ্জতের টিফিতসা-তিক্ত গটোলী 

পত্রের স্বরসে ভিন দিম নিক্লত ইন্জনুষ্ত স্থান ধর্ষণ 
করিলে দীর্ঘ জাত ইন্দ্রলুপ্তও প্রশহিত হয়। 
গোস্কুর শু তিল পুষ্প সমপর্ধিমিত হু ও তে হর্দীন 
করিয়া তান! হত্তক প্লেপিভ করিলে ছ্বন্তকক কেশে 
ব্যান্ড হয়। হত্তিত্ত-গুপ্ম ও বান ভাগদুক্চে 
পেবধ করিষ্! তন্বারা প্রলেপ ছিলে ইন্দ্রলূক্ে কি, 
হক্জতালেঞ্ধ কেশ উঠিষ্কা থাকে । যষ্টিষধু, নীলোৎপল 
ও ফিস্বিঙ্গ ইহাদের কন্ধে তিল যৃত ও দুগ্ধ বিশ্রিত 
করিস তাহ! যলকে লেপন কৰিলে ইন্দ্রদুপ্ত প্রশমিত 
পরবং কেশ অকল ঘন ও দৃঢ় হয়। জাতী) ডহরকর&, 
বরণ, করঘী ও চিতা 'এই নকলের বন্ধ সহ তৈন পাক 
করিয়া সেই তৈস মর্গান করিলে ছিঃসংশয় ইন্জলুপ্ত 
বিদটট হল 4 ৮--১২ 

ব্জ তৈল _সিক্ছের ছা্টা, আককের 
আটা, ঈলাঙ্গলা, ভীঘ্রাজ, কিঘ, কুঁচ, রাধালশসা, 
স্বেডসর্ষপ ও খ্বেত বচ এই সকস প্রেক্যের কক্ক পষং 
ছাঁগযূত্র ও গোমূত্র ইহাদের সহিত যখাৰিধি তল 
পাঁক করিম] সেই তেল মর্দন করিলে ইন্্রপুপ্ত ও 
খালিত্য বিনষ্ট হইয়া] ধাকে ॥ ১৩। ১৪ 

দাক্ুশকের লক্ষণ- এই রোগে কেশঙুমি 
দারুণ ( কর্কশ ), কণ্ুযুক্ত, রুক্ষ (ও-ফাষ্টা ফাটা ) হয়| 
ইহা বাতন্লেম্ম প্রকোপজ ব্যাধি। (চলিত ভাষায় 
ইহাকে রুসী বা খুদ্কী কন্ধা গিয়া থাকে )1 ৯৫ 
 দ্বাকণকের চিকিৎসা পিদ্বানবীজ, যষ্টিমধূ, 


কুছ, মাবকলাই ও দৈষ্বব এই সকল ভ্রব্য ৰাটিয়া | 
তাঙ্থাতে মধুসংযুক্ত করিয়া] প্রলেপ দিঙ্লে দ্বারুণক | 


বিনষ্্র হয় । আত্বীঞ্জ (আঁষের কেশীর শাস) ও 
হরীতকী এই অব্াছয় সমভাগে লইয়া দু্ধে পেষণ 
করিয়া তাহার প্রঙ্গেপ দিলেও দীরুণক রোগ প্রশষ 
প্রাপ্ত হয় । পৌঁন্তদানা ভুগ্ধে পেবণ করিগ্পা তাহার 
প্রলেগ দিঙেও দারণক বিন হয়। গালের 
(কুঁচের ) কন্চ এবং তীমরাঁঞ্জের রমের সহিত তৈন 
পাক করি সেই গে মর্দন করিলে কণু; দারিণক ও 
ভূত 1ঈঁতি 118 তৈল ঠি-১৮ 





বি টপ 
পন তাহাকে অরংষিকা 1 কহে ॥১ ১৯ 


ভাক্গ্রকাগ । 


হীনযাত্রা-_এক অন্ুলের চতুর্ধাংশ ৭ 





| মধা4ও 


চিকিৎসা নীনোংপলের কেশন, আাধলকী ও 
হাইবধু বাটিক প্রনেপ দিলে অরংধিকা বিনষ্ট হা ॥ ২, 

ভ্রিফলাগা তৈল--ভিফল!, নৌ, বষ্টিষধ, 
ভীষরাজ, ন্রীগোংপ্, অনন্তযূল ও সৈশ্বাৰ এই মকণ 
কন্ক দ্রবোক লহিত তৈল পাঁক করিক্বী মেই তৈপ 
মাঁধিবে ছবংখিক। নষ্ট হয় ॥ ২১ 


ইরিবেল্িকালক্ষণ-_ উগ্র বোনা ও জরসয- 
সবিত বর্তলাকার যে পিড়কা মস্তকে জন্মে, তাঁহাকে 
ইরিবেল্লিকা কহে। ইহা ভ্রিদৌবজ ও ত্রিদোষ- 
লক্ষপাথিত॥ ২২ 

চিকিগসা-$পৰিক বিসপের যে চিকিংস 
পরিকীর্তিত হইয়াছে । ভিষক্‌ ইরিবেন্লিকীরও সেট 
চিকিংসা করিবেন ॥ ২৩ 

পনসিকা লক্ষণ _ বর্ণাভ্যন্তরে উগ্র ব্লেদনাযু্ত 
স্থির যে পিড়কা জন্মে, তাঁহাকে পনসিকা কহে। ২হ 
বাতপ্লেখ্রজ ব্যাধি | ২৪ 

চিকিৎসা প্রথমে পনসিকায় স্বেদ দিষে। গরে 
মনছাল, কুড়, হরিদ্রা, হরিতাল ও দেবার এই সকল 
দ্রব্য পেষণ করিয়া তাহাতে প্রলেপ দিবে । পনসিক। 
পাঁকিয়াছে বুঝিসে তাহা কাটিগ্বা ব্রণবৎ চিকিংস 
করিবে ॥ ২৫ 

পাষাণগর্দভের লক্ষণ- হনুসন্ধিতে অপ 
বেদনাস্বিত স্থির ও চিন্তণ যেশোঁথ জন্মে, তাহাকে 
পাষাণগঞ্জভ কহে। ইহা বাতশ্রেম্মজ । 

চিকিতসা পাষাঁণ-গর্দভে পরধমে স্বেণ দিবে 
পরে পনসিকা রোগোভ অব্য সমূহের ক উষ্ণ করিয়া 
তাহার প্রলেপ দিবে । বাতশ্রৈগ্মিক শোথনাশক ছা? 


বন্ধেষও প্রগে্ধ দিবে। পাষাণগার্দভ পাঁকিয়াছে 


দেখিগরে তাহা কাটিয়া ব্রণবৎ চিকিংসা করিবে। 
জলোকা দ্বারা রক্ত নির্রণ করিলে বিনা উধধে পাষাণ" 
গুদ প্রশষিত হয় । ইহা! বহুস্থলে পরিদৃষ্ট হইয়াছে 
বলিয়া নিধিত হইল | ২৭২৯ 
স্বখদুষিকাল্ক্ষণ-যুবা ব্যক্তিদিগরের মু 
শিমুল কাটার ন্যায় যে সকল ব্রণ উৎপন্ন হয়, তাহ 


দিকে মুখরৃষিক| ( বয়োব্রণ ) কছে। ইহা কফ মান 


ও রক্তদোবে উদ্ভূত হক থাকে। (হুৰা ব্যক্তিদিগের 
মুখে স্বভাঁবত; ইহা উৎপনগ হইয়া ধাকে।)1 ৩, 
চিকিৎসা মুখলেগের  যানা-সুধগ্রনেগে। 
চ, মধ্যযমাা 
এক অনুলের তৃতীয়াংশ পুরু এবংপ্রে ধারা- না 
পু হুবে। মুধপ্রলেগের স্থিতিকাঁল_যে র্যা না; 
পরনেপ শুষ্ক হয়, সে পর্ধন্ত প্রলেপ ধাকিবে। 
হইনেই তুলিয়া ফেলিবে | কারণ শুপ্রনৈপ ও্ধীণ 


: হয় এবং তা ত্বকৃকে দুষিত করিয়া থাকে ॥ ৩১। | 


বটের পাতুবর্ণ পত্র ( কচিপাদ্ধ!), মালভীপু্প, রক্ত- 
 চন্বৰ, কুড়, কালীস্বক ( পীতচন্বন ) ৭ লোধকার্ঠ এই 





| বজ্জিত ইয়া থাকে ॥ ৩৮--৪৪ 


| যটটিষধূ, ভেজপন্র, পদ্মকার্চ, পদ্ম, কুড়, গোনোচনা, 

ইরিডা, লাক্ষা, দাঁরুছরিদ্রা, গৈরিক, নাগেখর, টা 
 কুহছম, থিতু, বটাধুর, যাঁভীপুল্প, মোম, শ্বেতদর্ষগ 
ও যহাভরী বচ ইহাদের প্রত্যেক ছুই জুই ভোবা, | 
| ছ্ধ ও সের। মৃদু স্গিজপ্ডাপে বখাবিশি পাক 
| করিবে। এই তৈল মুখে মারলে বাসন নীনিকা ভির- 


চর্ঘ ভগ 


খলেপ-লোধকাষ্ঠ, ধনে ও বচ এই সকল 
ব্য বাটিয়া প্রলেপ দিলে তদ্বং গোরোচনা ও মরিচের 
এপেপ দিলে, তথা শ্বেত সর্ষপ, বচ, সোধকাঁষ্ঠ ও 
'সন্ধব এই মকস ভ্বোর প্রলেপ দিরে যৌৰন-পিড়কাঁর 
নাগ হয়। বহন কয়াইরেও যৌৰনোদুত পিড়কা আশু 
বিনষ্ট হয়। কেবলমান্ত তীক্ষ শিমুল কাটা ছুগ্ধে 
পেষণ করিয়া তিনদিন মুখে প্ররেপ দিনে যৌবনগিড্বকা 
বিনষ্ট হয় এবং মুখ পরোঁপষ হইয়| থাকে ॥ ৩৩--৩৫ 

বাঙ্গের লক্ষণ--ক্রোধ ও শ্রমহেহু বামু ও 
পিন্ত প্রকৃপিত এবং মুখে সমূপস্থিত হইয়া শ্টাববর্ণ 
অনুন্নত বেদমাহীন যে মণ্ডল উৎপাদন করে, ভাহাকে 
মুখবাঙ্গ ( মেচেতা ) কহে ॥ ৩ 

নীলিকা লক্ষণ-__মুখে বা গাত্রে উত্ত বান্গ- 
লক্ষণান্িত স্বর্ধাং আ্বনুন্বত ও বেছনাহীন মণ্ডর যদি 
রফবর্ণ তা, তাহা হইলে তাহাকে নীলিকা বলে। 
(বাঙ্গ ও নীলিকাঁয় গুভেদ এই-_ব্যঙ্ন শ্াববর্ণ ( কৃ 
মিখিত শ্বেতবর্ণ) নীঙগিকা অতি কুষ্ধবর্ণ। ভোজ 
বসেন _বাঞ্গ কেধর মুখেই হয়, নীপ্লিকা গাত্রে হইয়া 
থাকে ) ॥ ৩৭ 

বাঙ্গ ও নীলিকার চিকিৎসা _শিরাবেধ 
(রক্তযোক্ষণ ) প্রলেপ ও তভাঙ্গ দ্বারা বাক্স, নীপিকা, 
গাছ ও তিফারকের চিকিংস) করিবে । বটাদুর ও 
মহর কলাই বাটিয়া প্রলেপ দিলে বাক্জ নষ্ট হয়। মধু 
সংযুক্ত মন্নিষ্ঠ প্রলেপ ব্যঙ্গে প্রশস্ত । শশকের রক্ত- 
লেপনও বাঙ্ধে হিজ্ঞরর । ৰরুণস্থাল হাগযুতে লেঙ্বণ 
করিয়। প্রলেপ দিগে ব্যঙ্গ] নাশ পায়। জায়ফবোর 
প্রলেপে ব্যঙ্গ ও নীলিকা| প্রপর্িত হয়। আকন্দেয 
বাটা ও হয়িদ্রা একক যর্দন করিয়া! তদ্বারা প্রশেপ 
দিনে |দীর্ঘকালজাত মুধরৃ্্ভা দূরীভূত হয়। অন্গুর- 
দাউল দুগ্ধে পেষিত এবং ঘূতের সহিত সংযুক্ত করিয়া 
সপ্ধাহকাল প্রলেপ দিলে মুখ পোপম হইয়া থাকে । 


সকল দ্রব্য ৰবাটিয়! প্রলেপ ছিলে যৌৰনপিড়কা ও 
বাগ বিনষ্ট হয়। এই প্রলেপ দ্বারা সুখ নীপিকাদি 


তজ--তৈর /৮ সের। কন্ধার্- 
ক্ষ, শব্দ, লোৌধকাষ্ঠ, বকমকার্ঠ, রক্তচদ্রন, 
কাণীয়ক ( পীতবর্ণ সন্ধি কাঁ্ড ), বেপার মূল, মঞরিষঠা, 


ভাবপ্রকাশ | 





১৪ ০৭ 


কালক, মাষক। স্চ্ছ, মুখধুষিকা, পথ্িনীবন্টক ও 
জতুণি বিনষ্ট হয়। এই তৈল যর্দানে মুখমপ্তর পূর্ণ- 
চজমগডর সতুশ ম্বন্দর হইয়া থাকে ॥ ৪৪--৫০ 


বল্মীকের লক্ষণ--ত্বীবা, স্ব, কক্ষ ( বাহ- 


মুল, বগর ), হস্ত ও পদদেশে, সন্ধিস্থলে ও গরদেশে 


বন্দীকৰং বহুণিখর বিশিষ্ট যে গিড়কা উৎপন্ন হয়, 
তাহাকে বন্দীক কহা যায়। উন ব্রিদৌধজ ব্যাধি! 

এই ব্যাধি স্বচিকিৎসিত হইলে ক্রমে বৃদ্ধি প্রাঞ্ড হইয়া 
স্রাব ও ৰেদনাুক্ত উদবতাগ্র বহুমুখ বিসর্পন্ং বিমগিত 


হয়| ইহা দীর্ঘকার ভ্বছ্ছিনে চিকিংমার দ্বিশেষ ভ্বযৌথা 
হইয়া থাকে ॥ ৫১। ৪২ 


চিকিৎসা -শগ্ দ্বারা বন্গীককে কাট! তাহা 
ক্কার ও অগিষ্বার! দ্ধ করিয়া দিবে এবং অর্রাদোত্ত' 
বিধানে খোধন করিয়া ব্রণের রোগণ ফর়িবে। বন্মীক 
যদি অত্যপ্ত বন্ধিত না! হয় ধবং মর্ধস্থামে মা জনে, 
তা! হইলে বমনবিরেচনাদি দ্বারা সংখোধম করিয়া 
শোনিত যোক্ষণ কৰিবে। কুলের মূল, ওনঞ, মৈদ্ধব- 
লাগ, সোন্দালের মূল, দর্ভীমুল, ষ্ঠামামুন, তিলচুর্ণ ও 
যবশক্ত, এই অরল আব্যের প্রলেপ দিবে এবং শর 
সকন দ্রব্যের কন্ক ঘুতীত্ত ও স্থখোঁঞ করিয়! হদ্বারা 
উপনাহ দিবে। বলীক পাকিয়াছে বুঝিনে উহীর গতি 
সকল (নালী সকল ) বিশেষরূপে অবগত হইয়া শস্তর 
দ্বারা চিৰিয়া দিবে এবং তাহাতে ব্রণচিকিংসোক্ত 
প্রদেহ (প্রলেপ বিশেষ ) প্রয়োগ করিবে । দুষ্ট মাংস 
সকল ক্ষা্ত প্রয়োগ দ্বারা অপনয়ন করিবে। ত্রগ 
বিশুদ্ধ হইয়াছে জানিলে রোপণ উধধ দারা ব্রণের 
রোপণ করিবে ॥ ৫৩৫৮ 


মন:শিলাদাতৈল-্মন্ঃশিলা।  হরিতাল, 
ভেরা, ছোট এলাইচ, অগুরু, চন্ন ও জাতীপত্র এই 
সকন দ্রব্যের কন্ক এবং ভরের সছিত বিশ্বতৈ। যথা- 
বিধি পাক করিবে । এই তৈল মর্দন করিলে বহুচ্ছ্র 
ও বহৃত্রণ বঙ্সীকও রিনষ্ট হয়। হুস্তপদের উপরিজা'ত 
বহচ্ছিদ্র দ্বারা আবৃত ও শোধাধিত যে বলীক, 
তাহা বর্জীন ক্িবে ॥ ৪৯। ৬০ 


কক্ষা ও গঙ্গনামার লক্ষণ- বাহ, কক্ষা 
(বন) স্বধ ওপার্খে কৃষ্ণবর্ণ বেদনাযুক্ত যে স্টক 
জন্মে, তাহাকে কক্ষা কহে। কঙ্ষা পি্তপ্রকোপজ 
ব্যাধি। বাহ্‌ প্রভৃতি স্থানে বঙ্ষোক্ত এক একটি 
ক্ষোটকসত্ত্রিভি পিড়কাকে গস্বনামা কছে।, ইছাও 
পি্প্রকৌপজ ব্যাধি ॥ ৬১। ৬২ 

ইহাদের চিকিৎসা- পূর্বোক্ত  শৈভিক, 
বির্পের চিকিৎসা দ্বারা ছিকিৎমক কক্ষার ও. দ্ধ" 
নামার চিকিংস| করিবেন | ৬৩ টি 


১৪০৮ ভাব্প্রকাশ। 


অগ্নিরোহিণী লক্ষণ-কঙ্গা ভামে যাং- 
বিদারক, অন্তরা ও ছরকারক, প্রদীপ পাঁবকমন্তিভ 
যে সকল বিস্ষৌট জন্মে, তাহাদিগকে অগ্নিরোহিনী 
ক্তে। রস সাগ্লিপাতিক অসাধ্য ব্যাধি । এই 
রোগে মাত দিনে দশ দিনে বা পনর দিনে রোগির 
যৃঠা হম়। 

টীকা! বাতপিনড ও কফ প্রকোপেই যথাক্রমে 
সাত দিনে দশ দিনে রোগির মৃত্যু ঘটে। অগনিরোহিণী 
স্বচিকিৎসিত হইলে রোৌণিকে বিনাশ করে কিন্তু চিকিং- 
সিতত হইলে উহা সাধ্য হইয়। ধাকে। যেহেতু চরকে 
অগ্িরোহিণীর চিকিৎসা উক্ত হইয়াছে ॥ ৬৪। ৬৫ 

চিকিৎসা-পিক্ুৰিসর্প বিধানে অগ্নিরোহিনীর 
চিকিৎসা! করিবে । ইহাতে লঙ্ঘন দ্বিবে,রক্তযোক্ষণ ও 
রুক্ষ ক্রিয়া সংশোধন করিবে । অগ্রিরোহিনী প্রবৃদ্ধ 
হইন্গে তাহা পরিত্যাগ করিবে ॥ ৬৬ 


বিদারিকা লক্ষণ কক্ষা (বর ) ও বঙ্ষণ- 
সন্ধিতে বিদারীকনের স্তায় (ডূমিকুঙ্াণ্ডের মত ) 
সন্বস্ক ও যক্তবর্ণ যে পিড়কা জনে, তাঁহীকে বিদ্বারিকা 
কছে। ইহা সর্বদোষজ ও সর্কালক্ষণা্বিত॥ ৬৭ 

চিকিৎসা বিদারিকাঁষ প্রথমে জনোঁকা দারা 
রক্তষবোক্ষণ হিতকর। বিদারিকা পাঁকিলে তাহ! 
চিরিয়া দিয়া ব্রণবিধাঁনে চিকিৎসা করিবে ॥ ৯৮ 

চিপের লক্ষণ_ বায়ু ও পিন্ত নখের মাংসকে 
দুষিত করিয়া_দাহ ও পাঁক বিশিষ্ট যে রোগ উৎপাদন 
করে, তাহাকে চিন (অঙ্ুলিবেষ্ট, আন্ুলহাঁড়া) 
কহে । ৬৯ 

কুনখের লক্ষণ--অভিঘাতে নখ দুষ্ট হইয়া 
রুক্ষ (চিন্বণতাহীন ) শ্বেতবর্ণ ও খরম্পশ হইলে 
তাহাকে কুন অথবা কুলীর কহা। গিয়া থাকে ॥ ৭০ 

চিগ্প ও কুনখের চিকিৎসা-_রক্ত-মোক্ষণ 
ও সংশোধন দ্বারা চিপ্সের চিকিৎসা করিবে । পরে 
তাহার উন্মা আ্বপগত হইয়াছে বুঝিলে তাহাতে উ্ণ 
দ্বারিসেচন করিৰে। প্রয়োজন হইলে শঙ্ত দ্বারাও 
চিঞ্স বিদারণ করিয়। ভাহা হইতে রক্তযোক্ষণ করিবে । 
তৎপরে ব্রখোক্তবিধানে ক্ষতের রোপণ করিবে | লৌহ 
পাতে হরিপ্ৰার শ্বরসে হরীতকী তর্ষণ করিলে তাহাতে 
যে কন্ত উৎপত্ন হইবে, সেই কক্ষ দ্বারা পুনঃপুনঃ চিন 
প্রলিপ্ঠ করিৰে। গাস্তারীর সাতটি কচি পত্রে চিগ 


পরিবেিত করিয়া রাখিলে আগু চিন প্রশমিত হয়| 


েসমবিদ্রধিবিধানে কুদছের চিকিংস! করিবে । নখ- |. 
হাগার-ৈগ্ টা করিনে টি 





কোটি বধ্যে দোহাগার 
শাস্তি হয ৭১--$৫1 ৫৯ ১২টি 
| পীড়িত বা ভিত টবে তদ্বার! ব্যান বায়ু কৃপিত 





[ মধাথও 


হইয়া লিঙ্গ চর্খবকে আশ্রয় করিলে এ চর্ম দুষিত ৫ 
পরিবন্ঠিত হয়। ইহীতে বেদনা ও দাহ হইয়া রঃ 
এবং ইহা কদাচিৎ পাঁকে। লিঙ্গমণির ঘধোভাগে এ 
চর্ঘকোণ গ্রশ্থিরূপে লম্বমান হয় । ইহাকেই পরিবরথিব 
কহে। বাতজ পিবর্ধিকা বেজনান্বিত কি উ:1, 
শ্রো অনুগ হঠলে সক ও কঠিন হঠয়া ধ|কে | 

টকা। পরিবর্তিকায় ঘন দাঁং ও পাঁক খাবে, 
তখন উহা বাতজ হইলেও উহাতে পিশ্ডেরঙ হনুবন্ধ 
থাকে বুঝিতে হইবে | ৭৬৭৮ 


চিকিতসা-পরিবর্থিকাকে প্রথমে ঘৃভাভা, 
তংপরে স্বেদ দ্বারা শ্বস্িন্ন করিয়া ত্রিরাত্র বাঁ পঞ্চবার 
বাতগ্ম শাৰণাদি দ্বারা উপনাহ" দিবে । তানন্ত 
চর্মকে ঘৃতাভ্যন্ত করিয়া শস্ত দ্বারা পাটিত করিবে 
( চিরিয়া দিবে ) এবং লিঙ্গমণিকে ধীরে ধীরে টিগিয়। 
চর্ঘ মধ্যে প্রবেশিত করিবে | লিঙ্গমণি* চর্মমাণা 
প্রবিষ্ট হইনে তাহাতে উপনাহ স্বেদ দিবে । পরে 
বাতইর বস্তি প্রয়োগ করিবে এবং রোগিকে দ্ধ দঃ 
ভোজন করাইবে ॥ ৭৯1 ৮ 

অবপাটিকার লক্ষণ-_নার্ভব! বানিকা? 
ক্ষমুখ-যোনিতে হয ৰা রা গমন করা প্রযু্ত, 
অ্বখৰা হস্তাভিঘাত দ্বারা, কিংবা বলপুর্বক মদন ৰা 
পীড়ন দ্বারা, অথৰ! শুক্রবেগ দ্বারা লিঙ্গচ্্ব উদর্তিত 
হইলে অর্ধাৎ স্বস্থান হইতে উর্ধে উত্থিত হইলে যদি এ 
চর্ম বিদীর্ঘ হইয়া! যায়, তাহা! হইলে তাহাকে অব- 
পার্টিকা কহা মিয়া থাকে। বাতপ্রকোপে অবগািক! 
খরম্পর্শ রুক্ষ নুষ্ম কৃফবর্ণ ও.রেদনান্িত, পি্তপ্রকোগে 
পীত বা রক্তবর্ণ এবং দাহ ও তৃষা সমত্বিত) কষ- 
প্রকোপে কঠিন সিদ্ধ কতৃযুক্ত ও স্বল্প বেদনাধিত 
হইয়! থাকে ॥ ৮১--৮৩ 

চিকিৎসা_স্বেহ ও স্বেদ প্রয়োগ দার! আব 
পাটিকার চিকিৎসা করিবে। র 

নিরুদ্ধ প্রকাশের লক্ষণ-_লিঙ্ন বারুদার 
আক্রান্ত হইলে চর্দকোশ যদি লিঙ্গ্মণিকে দুর্গে 
আশ্রয় করে এবং তজ্জন্ত যদি মণি বন্ধ, শ্থতরাং মুত্র 
শ্োতও রুদ্ধ হইয়া ঘায়, তাহা হইলে উহাকে নি 
প্রকাশ (নিরুদ্ধ প্রকাশ) কহে। যুত্রমোত ঘদি সঃ 
রুদ্ধ না হয়, তাহ! হইলে মন্দ মন্দ ধারে অল্প বেদনার : 
সহিত যুত্র অল্প অল্প প্রবর্তিত হয় কিন্ত রদ্ধ হইগে দু 
একবারে বন্ধ হইয়া বান়।. নিরু্ধপ্রবশে হণি বিবৃত হা 
না। বাতসন্ভৃত নিরদ্প্রকশ অধিক বেদনামিও হী 
ধাকে। (অর্ধ হেতু নিরদ্প্রকাশের সে নি 
শ্রকশ হইয়াছে )। 

চিকিৎসা লৌহ নির্দিতি, কণি নিধি বাজ 
নির্দিত একটা ছিমুখ শাঁকা ঘুতাক্ু করিয়া নিরধপরণা' 


চতুর্থ ভাগ 


গবেশিভ করিয়| দিবে । এনং শুকের ব! শ্করের বসা 
দাঁরা,অথবা বাতস্ব উধযুক্ত চক্র তৈল দ্বারা মিরুদ্ধপ্রকশ 
পরিষেক করিবে। তিন তিন দিন অন্তর পেক্ষারৃত 
সুলতর শলাঁকা! মুত্রমার্গে গ্রবেশিত করিয়! মৃত্রন্বোত 
বিবপ্সিত করিবে । এবং রোঁগিকে স্সিগ্ধ অন্ন পথ্য 
দিবে। অধৰা সেবনী রক্ষা পুর্বক নিরুদ্ধপ্রকশ ভেদ 
করিয়। সগ্ভক্ষতবৎ চিকিৎস! করিবে ॥ ৮৬--৮৮ 


সম্িরুদ্ধ গুদ লক্ষণ-_পুরীষের বেগ ধাঁরণ' 


হেতু অপান বায়ু কুপিত হইয়া মল নির্গম মার্গকে রুদ্ধ 
ও শুঙ্ষ্থার করে। মলমার্গের শুত্ত্ব হেতু পুরীষ 
অতি কষ্টে নির্গত হয় । ইহারই নাম--সম্রিরুদ্ধ গুদ | 
ইহা অতি ভয়ানক ॥ ৮৯1৯৭ 

চিকিৎসা সন্গিরদ্ধধদে বাতহর টৈল সকল 
দারা 'পরিষেক করিবে । অথবা নিরদ্ধপ্রকশের 
চিকিংসাঁও করিবে ॥ ৯১ 

রৃষণকচ্ছ লক্ষণ স্বীন ও উদ্র্তন বর্জিত 
ব্যক্তির অগ্ডকোৌধের মলা ঘর্ণ দ্বারা ক্লিন হইলে তাহাতে 
কণুজন্মে। এবং কণুয়ন হেত শীপ্রই ক্ষোটক ও 
শ্রাব উতপন্থ হয়| ইহাঁকেই বুষণকচ্ছু কহে। উহা! 
শেশ্সর্তপ্রকৌপজ ব্যাধি ॥ ৯২ । ৯৩ 

চিকিৎসা ধুনা, কুড়, সৈদ্ধব ও শ্বেতসর্যপ 
এই সকল দ্রবা পেষণ করিয়! নিয়ত উদ্ব্তন ( যদন) 
করিলে বৃষণক্ড প্রশমিত হয়। ইহাতে পামারোগের ও 
মহিপূতন রোগের নির্দিষ্ট চিকিংসাও করিবে ॥ ৯৪1৯৫ 

অহিপুতনের লক্ষণ__শিশদিগের গুহাদেশের 
মলযূত্র বা ধর্ম ধুইয়া না দিলে বেদ হেতু এ স্থানে, 
রন্তুকফোছব কণু জন্মে। এবং করুয়ন হেতু শীঘ্রই 
তথায় ক্ষোট (ক্ষত) ও 'শ্রাব উৎপন্ন হয়। পরে ক্ষত 
সকল একীভূত হইয! অতি কষ্টদীয়ক হইয়! থাঁকে। 
ঈহাঁকেই অহিপূতনক কহে ॥ ৯৬। ৯৭ 

তিকিদা বড রোগে প্রধমে সংশোধন 

রা ধাত্রীর স্তন্ত শোধন করিবে । ত্রিফরা ও খদি- 
বের কাথে ক্ষত সকল ধৌত করিবে । এবং শখ, 
মৌবীর (সাদা হুর্মা) ও যষ্টিবখুর প্রলেপ দিবে 1৯৮ 

গুদভ্রংশের লক্ষণ-_মতিশয় বুস্ন ও অভি 
তরল মল প্রবর্তন হেতু রুক্ষ ও ছুর্দিস দ্বেহ ব্যক্তির 
খানাড়ী বহির্ৃত হইলে তাহাকে গুদত্রংশ রোগ কহা 
যায় । ৯৯ 

চিকিৎসা-_গুদভ্রংশে গুনাড়ীকে ঘৃতাদি 
্বেহ দ্বারা অব্যক্ত এবং শ্বেদ ছারা শিপ করিয়া অস্ধা- 
রে প্রবেশিত করিয়া দিবে। োনাড়ী প্রবিষ্ট হইলে 
একখান সচ্ছিন্্ গবযচর্দ দ্বারা বত্পূ্বক গুহামার্গ 


অবরন্ধ করিয়া রাখিবে। যে বাতি কোমল পদ্মিণী 


প্র চিনি সহ নিষ্তয খায়, তাহীর গুনাড়ী নির্গত হয় 


১২৭ 


ভাবপ্রকাশ। 


১৬৩৪ 


না। মুষিকের বস! দার গদত্রংশে পলেণ দ্বিবে। 
অথবা যুধিকের মাংস দ্বারা খদত্রংশে হেধ প্রদান 
করিবে। বৃক্ষ (মহাঁদা বা তেতুল), চিতাযুল, 
আমরুল, বিঘ, আকনাঁদি ও যবক্ষাঁর গুদত্রংশ রোগী 


এই সকল দ্রবা তক্রের সহিত নিতা সেবন করিবে। 
ইহা অগ্নির দীপক & ১০০--১০৩ 


মৃষক তৈল-যষিক মাংস ও দশযূল এই উভয়. 
দ্রব্য তুল্য পরিমাণে লইন্বা ভাঁহাদের কাঁথ ও কন্ধসহ 
যখাৰিধানে তৈল পাক করিবে । এই তৈলের আভ্যঙ্গে 
গুঁদত্রংশ এবং গুদশৃল ও ভগন্দর বিনষ্ট হয় ॥ ১০৪।১০৫ 

টা দংষ্টের লক্ষণ-_উত্ত খাত্রংশে যদি 
দাহ বেদনা ও কু ধাকে-এবং তাহাতে যদি 
ত্বক পাঁকে ও অর হয়, তাহা হইলে তাহাকে কর 
কহা খায় ॥ ১০৬ 

চিকিৎসা-ভীমরাজের মূল ও রিপা চূর্ণ 
করিয়া লেপন করিলে শৃকরদং্ই পত্র বিনষ্ট হয়। 
পন্মের যুল বাটিয়! ঘুতের সহিত প্রাতঃকালে খাইলে 
শৃকর দংই্ই এবং তদুদ্ভব ঘোর ভ্বর প্রশমিত হয়। 
হরিদ্রা ও ভীমরাঁজের মুল শীতল জলে পেষণ করিয়া 
প্রসেপ দিলে বিসর্প ও শুকর দংঘ্র বিনষ্ট হয় ॥১০৭-১০৯ 

অনুশয়ী লক্ষণ-_-পাদের উপরিভাগে ্ন্প 
শোথ বিশিষ্ট, স্বকসম বর্ণ, অন্তঃপাঁকশীল স্তরাং গম্ভীর 
যে পিড়কা জন্মে, তাহাকে অনুশয়ী কহে ॥ ১১০ 


চিকিত্সা--শ্নেম্ বিদরধির চিকিংসা দ্বারা অনু- 
শয়ীর চিকিংসা করিবে ॥ ১১১ 

অলসের লক্ষণ--দুট কর্দম সংস্পশে গাদা" 
নুসিদ্ধয়ের মধ্যভাগ ক্রিন্ন এবং কণু দাই (ও বেদনা) 
বিশিষ্ট হইলে তাহাঁকে অলস কহে। চলিত ভাষায় 
ইহাকে পাঁকুই কহা গিয়া ধাকে। ১১২ 

চিকিৎসা কাজী দ্বারা পাদ (গ্সস 
রোগান্বিত পাদ) সিক্ত করিয়া তাহাতে (অলস ) 
পল্তা, মনছ্থান, নিম, গোরোঁচনা, মরিচ ও তিল ইহা- 
দের প্রনেপ দিবে | কণ্টকারীর স্বর সহ সর্ষপ তৈল 
পাক করিয়া সেই €তল অলসে সপন করিবে | তা- 
নন্তর হীরাকস, মনছান ও তিন ইহাদের চূর্ণ দ্বারা 
অলস অবচুর্ণিত করিবে | করঞ্বীজ, হরিস্্া রা 
কস, পদ্মকার্ঠ, মধু, গোরোচনা ও হরিতাল এই কন 
দ্রব্যের প্রলেপ অমসে হিতকর ॥ ১১৩৬--১১৫ 

দারী লক্ষণ- যে ব্যক্তি পত্রজে ধিক পরি- 
ভ্রমণ করে, তাহার পদতগঘর়, রুক্ষ হইয়া! বায়ু কর্তৃক 
বিারিত হয় অর্ধাৎ ফাটিয়া হায়, ইহাকেই পাদদারী 
কছে। পাদদারীতে অত্যন্ত বোনা হইয়া থাকে 1১১৬ 

চিকিৎসা- পাদদারী রোগে পদতলের শিরা- 
বেধ করিয়া রক্তমোক্ষণ করিবে । পাদছয়ে কেহ ও 


১০৬৫ 


স্বেদ প্রয়ৌগ করিবে। এবং মোম বসা মজ্জা ঘুত ও 
যবক্ষারের প্রলেপ মুহ্মু: দিবে । 
টীকা। বিশেষ উল্লেখ না থাকায় এস্থরে ছাগা- 
দিরই বসা ও মজ্জা লইতে হইবে। যেহেতু মদন পালে 
উক্ত আছে যে, «মেদঃ মজ্জা ও বসা, গ্রাম্য আনুপ 
ও উদক জন্্রদিগেরই লইবে ”। তন্ধমাংসৌদভূত স্বেহ 
পদার্থকে বস! এবং অগ্ির বিশুদ্ধ ম্বেহকে মন্দা কহে। 
ক্ষার যবক্ষার। 
ধুনা ও সৈশ্ববচূর্ণ সত ও মধুপ্লত এবং সর্ষপ তৈলে 
মধিভ করিষা তদ্দারা পাদদারী পরিমার্জন করিবে। 
মোম, ধৈরিক (শিলাজতু ), ঘৃত, গুড়, মহিষাখ্য গুঁগ- 
গুলু, ধুনা ও গৈরিক (গরেরিযাঁটা ) এই সকল দ্রব্য 
মঙ্জিত করিয়া প্রসেপ ,দিলে পাঁদদারী বিনষ্ট হয়। 
ইহা সিদ্ধ উষধ ॥ ১১৭--১১৯ 
উন্মত্ত তৈল- ধুতরা বীজের কক্ধ এবং মাঁণের 
ক্ষার মিশ্রিত জল, ইহাঁদের সহিত সর্ষপ তৈপ পাক 
করিয়া সেই তৈল পাঁদদারীতে মাঁখাইলে নিঃসংশয় 
পাদদরী বিনষ্ট হয় ॥ ১২০ 
কদরের লক্ষণ-_কীকড় দ্বারা পদতল উন্মথিত, 
অধবা কণ্টকাদি দ্বার! ক্ষত হইলে কুলের ন্যায় আকৃতি 
বিশিষ্ট গ্র্থি উৎপন্ন হয়। ইহাঁকেই কার ( কুলআ টা ) 
কহে ॥ ১২১ 
চিকিৎসা শল্ত দ্বারা কদর উদ্ধত করিয়া অত্যু্ণ 
টতল বা অগ্নি দ্বারা তংস্থান দগ্ধ করিয়া দিবে ॥ ১২২ 
তিলকালক লক্ষণ--ত্বকের উপর অনুন্তত, 
অবেদন ও কৃষ্ণবর্ণ তিলবং যে সকগ চিহ্ন উৎপন্ন হয়, 
তাহাকে তিলকালক (তিল) কহে। ই্থা ত্রিদোষজ ॥১২৩ 
মশক লক্ষণ-বেদনা রহিত, অচল, কৃষ্ণর্ণ, 
উন্তত এবং মাষকলায়ের ন্যায় আকৃতি বিশিষ্ট ষে 
মাংসাঁুর গাত্রে উৎপন্ন হয়, তাহাকে মশক (আ চিন) 
কহে। ইহা বাতঙ্গ ব্যাধি ॥ ১২৪ 
জতুমণি লক্ষণ-ন্বকের উপর মহণ, কিঞ্িং 
উন্নত ও অবেদন যে কৃষ্ণবর্ণ যণ্ডর উৎপন্ন হয়, তাহাকে 
জতুমণি ( জড়ল ) কছে। ইহা সহজ অর্ধাং শরীরের 
সহজাত | জতুমণি কফরক্ত প্রকোৌপজ ব্যাধি। ইহার 
অন্যনাঁয লক্ষ+ কোন কোন আচার্ষেযর যতে ইহার 
অপর নাষ্‌ লক্ষ্য.। (কিন্ত অপর কতকগুলি পণ্তিত 
অতুযগি ও লক্ষের ভেদক লক্ষণ পাঠ করেন, যথা) 
_ খাত্রে সা চিন্ধণ ও আবেদন: যে যণ্ডর উৎপন্ন 








[ মধাখণ্ড 


ইহাদিগকে শন্ত্র দারা উদ্ধত করিয়! ক্ষার বা অগ্নি দ্বারা 
সম্পূর্ণরূপে দগ্ধ করিয়া! দিবে ॥ ১২৮ 

ব্যাচ্ছ লক্ষণ__গাবে বহ্বায়ত বা অল্লায়ত এবং 
যাব ৰা কৃষ্ণবর্ণ যে বেদনা রহিত মণ্ডল উদ্ভুত হয়, 
তাহাকে স্যচ্ছ (ছোন্্র ৰা চুলি): কহে ১২৯ 

চিকিৎসা! _শিরাবেধ প্রলেপ ও অভ্যঙ্গ দাবা 
ন্যচ্ছের চিকিংসা করিবে । বটাদি ক্ষীরি বৃক্ষের ছাল 
দুক্ধে পেষণ করিয ন্যচ্ছে সেপন করিবে । সিদ্ধিপত্ত,বিদ- 
ডকষূল ও শিংশপা। (শিশু) এই সকর দ্রব্য পেষণ করিয়] 
তদ্থারা উদর্ভন করিলে নাচ্ছ ও ব্যঙ্গ বিনষ্ট হয়১৩, -১৩১ 


পদ্মিনীকণ্টক লক্ষণ-্বকের উপর গর. 
রণালের ককের ন্যায় কটক দ্বারা “ব্যাপ্ত, পাঁুবরণ, 
কডযুক্ত, বৃন্তাকার যে মণ্ডন্ন উৎপন্ন হয়, তাহাকে 
পরধিনী ক্টক (পর্কাটা) কহে। ইহা বাড়কনেখরজ 
ব্যাধি ॥ ১৩২ ্ 
চিকিৎসা পদ্িনীকটক রোগে রোগিবে 
নিষের কাধ খাঁওয়াইয়া বষন করাইবে। নিমের 
কাখের সহিত ঘূত পাঁক করিয়া সেই ঘৃত মধুর সহিত 
পান করিতে দিবে । ইহাতে নিম ও সোন্দালের ক 
দ্বারা উদ্বর্তরন হিতকর | ১৩৩ 
নিদ্বাদি ফৃত-গবা ঘূত যত লইবে, নিষের 
কাঁধ তাহার চতুর্তণ এবং নিম ও সোন্দার পরের 
ক্ক তাহার চতুর্থাংশ লইয়া তংসহ এ ঘূত পাক 
করিবে । সেবন মান্া--১ পল পর্য্ন্ত। এই ঘুত 
পানে পদ্িনীকন্টক রোগ প্রশমিত হয় ॥ ১৩৪ | ১৩৫ 
অজগল্লিকা--ক্ষিপ্ণ, গাত্রসমবর্ণ, গ্রথিত, 
আবেদন ও মব্গাকৃতি যে পিড়কা জন্মে তাহাকে 
অজগল্িকা কহে। ইহা! প্রায় বারকপিগেরই হইয়া 
থাকে। এই ব্যাধি কফবাতের প্রকোণে উৎপন্ন 
হইয়া থাকে ॥ ১৩৬ | 
চিকিৎসা-_মজগন্লিকার আমাবন্থায় জনক! 
দ্বারা তাহা হইতে রক্তমোঙ্ষণ করিবে। শুজি, 
সৌরাষ্ মৃত্তিকা ও যবক্ষার ইহাদের কন্ধ দ্বারা মৃহুমু'হ? 
অজগল্লিকায় প্রনেপ দ্রিবে। অজগল্লিকা কঠিন হইলে 
তাহাতে ক্ষার প্রয়োগ করিয়া! বিনষ্ট করিবে ॥ ১৩৭ 
যব্প্রধার লক্ষণ-_যবাকৃতি অর্ধাৎ যবের 
ন্যায় মধ্যম ও প্রীন্তকুশ, এবং কঠিন, গ্রধিত ও 
মাংসাশ্রিত যে পিড়কা উৎপন্ন হয়, তাহাকে যবপ্রধ্য 
কহে। ইহা কফবাতজ ব্যাধি॥ ১৩৮, .... .. 
অস্ত্রানভী লক্ষ্জ-_কঠিন, তব, উপ 
বর লাকার ও. অ়পৃযযু্, মে. পিড়রা উভূত হয়, 
তাহীকে ন্ত্াদী কছে। ইহা বাম বা 1১৩৯ 
| যরপ্রধ্যা ৩ অন্্রালক্ষার £ 
অন্থারজী ও যবপ্রধ্যারোগে প্রথযে ঙ্গো প্রয়োগ 









চতুর্থ ভাগ 


করিবে | মনছাঁল, দেবদার ও কুড় ইহাদের কক্ক- 
দ্বারা প্রলেপ দিবে । অস্ত্রান্জী ও যবপ্রখ্যা পাকিলে 
বরণৌন্ত বিধানে তাঁহাদের চিকিংস! করিবে ॥ ১৪০ 
বিবৃতা' লক্ষণ-_পাঁকা ডুমুরের ন্যায় বর্ণ 
বিশিষ্ট, অত্যন্ত দাহাস্বিত, পরিমগ্ডর ( সরবত: শোঁথা- 
দ্বিত ) ও বিৰৃতমুখ যে পিড়ক! জন্মে, তাহাকে বিবৃত! 
কহে। ইহা! পিত্তপ্রকোপে উৎপন্ন হইয়া থাকে ॥ ১৪১ 
ইন্দ্ররুদ্ধা লক্ষণ__পদ্দবীজকোশের বীজ সকল 
কে|শমধ্যে যেরূপ মগ্ডরাকাঁরে সংস্থিত, ত্বকের উপরি 
সেইবূণ ভাবে পিড়কা সকল উদ্ভূত হইলে, তাহাকে 
ঈন্মবৃদ্ধা কহা যায়। ইহা বাতপিন্তজ ব্যাধি ॥ ১৪২ 
গর্দ্ভিকী। লক্ষণ-মগুলাকারে উৎপন্ন, 
ব ঠলাকৃতি, উন্নত, রক্তবর্ণ, বেদনাযুক্ত ও পিড়কা 
বাপ্ত, ষে পিড়কা, তাঁহাকে গর্দভিকা কহে। ইহা 
বাতপিস্তঁজ ॥ ১৪৩ 
জালশর্দভ লক্ষণ _যে শোখ তনু (পাতলা) 
ও অপাকবান্‌ (ঈষৎ পাকবান্‌), যাহা বিসর্পের 
নায় পরিসর্পণশীল, এবং যাহাতে দাহ ও জ্বর বিছ্ভমান 
থাকে, তাহাকে জাগর্দভ কহে। জালশর্দভ অগ্সিবাত 
নান খ্যাত। ইহা পিশ্তপ্রকৌপে উৎপন্ন হয় ॥ ১৪৪ 
বিরৃতা-ইন্দ্রববদ্ধাগর্দভিকা ও জাল- 
গর্দভ চিকিত্সা পৈন্তিক বিসর্পের ন্যায় বিবৃতা- 
১নদবৃদ্ধা-গা্দভিকা ও জালগদ্দভের চিকিংসা করিবে 
এ; সকল, রোগ পাকিসে মব্রগণোক্ত দ্রব্যের সহিত 
ধৃত পাক করিয়া সেই ধৃত প্রয্বোগ দ্বারা 1 উহাদের 
রোপন করিবে ॥ ১৪৫ 
কচ্ছপিকা লক্ষণ__কচ্ছণের ন্যায় আকৃতি 
বিশিষ্ট অর্থাৎ মধ্যে উন্নত ও প্রান্তে নত এবং অতি 
কঠন ও কষ্টপ্রদ এরপ পাঁচটি বা ছয্টি পিড়কা একত্র 
গ্রধিত হইসে তাহাকে কচ্ছপিকা কহে। কচ্ছপিকা 
খাতশ্নেমজ বাধি ॥ ১৪৬ | 
চিকিৎসা--কচ্ছপিকাতে প্রথমে স্বেদ দিবে। 
গরে হরির, কুড়, চিনি, হরিতাল ও দেবদাঁর ইহা- 





১৬১১ 


দের কক্ক দারা প্রলেপ দিবে। কচ্ছপিকা পাকিলে বর, 
চিকিংসাবিধানে শীস্ত তাহার চিকিৎসা করিবে ॥ ১৪৭ 

শর্করার্বংদের লক্ষণ-_কুপিত বাযু ও শ্নেশবা, 
মাংস- -শিরা-সবাযু ও মেদকে দুষিত করিয়া গ্রস্থি উৎ- 
পাঁদন করে। খ্র গ্রন্থি বিদীর্ঘ হইলে উহা! হইতে দূত 
মধু ও বসাঁসনৃশ শ্রাব নির্গত হয়। এবং ধাতুক্ষয়হেত 
ূর্ধ দুষ্টবাযু অধিকতর কুপিত হইয়া মাংস শৌষণ- 
পূর্বক শর্করাতুন্য কঠিন গ্রন্থি জ্মাইয়া থাকে। তং- 
পরে সেই অর্ধদৃস্থিত শিরামকল হইতে দুর্শন্ধ পচা 
ও ননাবর্ণবশিষ্ শ্নাব নিঃক্ষত হইতে থাকে, কখন বা 
সহসা! সেই সকল শিরা দিয়! রক্ত নির্গত হয়। এই 
ব্যাধিকেই শ্করার্বদর কহা গিয়া থাকে ॥ ১৪৮--১৫০ 

চিকিতসা--যেদোজ অর্ক [দের বিধানে শর্করা- 
বদের চিকিংসা করিবে। 

হেতু ও লক্ষণের সহিত কতিপয় 

বিকার বণিত- হইতেছে) 

কাধধযক্ষম ব্যক্তির কার্যে যে অনুৎসাহ, তাহাকে 
আনস্য কহে। অত্যর্থ চিন্তা দ্বারা যে অস্থাস্থ্য 
( অপ্রকৃতিস্থতা ) তাহাকে অরতি কহে। ভুক্ত অন্ব 
উংক্লেশিত ( বহিগিমনোন্খ ) হইয়া] বহির্গত হইতে 
না পাগলে এবং মুখ দিয়া জলম্্াব ও কেবল থুথু 
বাহির হইতে থাঁকিনে ও তজ্জন্ত হাদয় ব্যখিত হইলে 
তাহাকে উংর্লেশ কহা যাঁয়। মুখের মধুরতা, তত্তরা, 
হদয়ের উদ্বেক্টন (পাড়নবদ্‌ ব্যথা ), ভ্রম (গাত্রঘূর্ণন ) 
ও অন্নে অরুচি এই সক লক্ষণ যাহার উপস্থিত হয়, 
তাহার গ্লানি হইয়াছে বসা যায়। ওজঃক্ষয়, দুঃখ, 
অজীর্ণ ও শ্রম এই সকন কারণে গ্লানি হয়। উদান 
বাযুর প্রকোপ এবং আহারের মুস্থিত হেতু বাঁযুর যে 
উন্ধগমন হয়, তাহাকে উদ্গার কহা যায়। উদরে 
যে উুড়গুড়া শব্দ হয়, তাহাকে আটোপ কহে। 
তমঃস্থ ( অস্বকাঁর প্রবিষ্ট ) ব্যক্তির স্তায় যে জ্ঞান 
অর্থাং চতুদ্দিক অন্ধকার দর্শন, তাহাই তমঃ বিয়া 
কথিত হয় ॥ ১৫১--১৪৫ | 


ইতি ক্ষুদ্ররোগাঁধিকার 


শিরোরোগাধিকার | 


শিরোরোপের নিদান ও সংখ্যা শিরো" 
রোগ (শিরোগত শুলরূপ পীড়া) একাদশ প্রকার; 


খথা--বাঁতজ, পিতজ, কফজ, ত্রিদোষপ, রক্তজ, 


ধাতুক্ষরজ ও ক্রিমিজ এবং নুর্ধ্যাবর্ত, অনস্তবাত, 
অগ্গাবভেদক ও শঙ্ঘক | এই একাদশ প্রকার শিরো- 
রৌগের লক্ষণ বলিব ॥ ১1২ 


বাতজ শিরোরোগ-_বাতঙ্গ শিরোরোগে 
হঠাং অর্থাং অতফিত কারণে মস্তকে বেদনা উপস্থিত, 
হয় ৃ রাত্রিকাঁলে বেদনা অতিযাত্র বৃদ্ধি পায় (রাণ্রি- 
কারের শীতলতাহেতু বাঁয়ুর প্রকোপাধিক্য হওয়ায় 
বাঁতজ ণিরোরোগ রাপ্রিকালে বাঁড়ে), বন্ধাদি দ্ধ 


১০১২ 


শিরোবদ্ধন, বা মস্তকে ম্বেহ শ্বেদ প্রয়োগ করিলে 
বেদনার প্রশষ হইয়া থাকে । ৩... . 

_ পিশ্তজশিরোরোগ- ইহাতে .বোধ হয় যেন, 
মস্তক প্রদীপ্ত অঙ্গার দ্বারা ব্যাপ্ত হইয়া রহিয়াছে, চক্ছ 
ও নাসিকা যেন দগ্ধ হইতেছে। শৈত্য ক্রিয্নায় ও 
রাত্রিকালে ইহার বিশেষ উপশম হয় ॥ & 


কফজ শিরোরোগ _ ইহাতে মস্তক (মস্তকা- 
ভ্যন্তর ) কফলিপ্ত, গুরু, প্রতিষ্টৰ ( বদ্ধবৎ ) ও হিষ- 
স্পর্শ হয়। কফজ শিরোরোগে নেত্রে নাসিকায় ও 
বদনে শোধ হয়| £ 

জ্রিদোষজ শিরোরোপ- সাশ্রিপাতিক শিরো- 
রোগে উল্লিধিত বাতজাদি ভ্বিবিধ শিরোরোগেরই লক্ষণ 
সকল সংঘটিত হয় । 

রক্তজ শিরোরোগ- ইহাতে পিতজ শিরো- 
রোগের লক্ষণ সকলই উপস্থিত হয়। পৈত্তিক শিরো” 
রোগ হইতে গ্রভেদ এ্ই__রক্তজ শিরোরোগে মস্তক 
ম্পর্শাসহ হইয়া! খাকে ॥ ৬ 

ক্ষয়জ শিরোরোগ- শিরোধত বসা কফ ও 
রক্তের অতি ক্ষয়হেতু ক্ষয়জ শিরোরোগ উৎপন্ন হয়। 
ইহা অতি কষ্টদায়ক ও কষ্টসাধ্য । ম্বেদ, বমনঃ ধূম ও 
নস্থ প্রয়োগ এবং রক্তমোক্ষণ করিলে ইহা বৃদ্ধি হইয়া 
থাকে। ক্ষয়জ শিরোরোগে গাত্রধূ্ণন, গান্রে শচী- 
ৰেধবং পীড়া, মস্তকের ও নেত্রের ৰিত্রান্ততা, মূক্ছা ও 
গাত্তাবমাদ এই সকল লক্ষ উপস্থিত হয়॥ ৭৯ 

ক্রিঘিজ শিরোরোগ-ক্রিমিজ শিরোরোগে 
মস্তকে অতিমাঁতর নিস্তোদ (শ্থচীবেধবৎ পাড়া), 
ক্রিমির কামডানি, মস্তকাভ্যঙ্টরে দপদপানি এবং 
নাসিক! দিয়া সপূৃয রক্তনির্গম (ক্রিমিরও নির্গঘ ) এই 
সকন লক্ষগ উপস্থিত হয়। ক্রিযিজ শিরোরোগ অতীব 
ভন্নানক ॥ ১০ 

অূর্ধ্যাবর্ত-_হুর্ধ্যাবন্ত্নামক শিরোরোগে হুর্ষো 
দয় কানে চস্কুঃ ও তে অল্প অল্প বেদনা আরস্ত হয় 
এবং হুযর্য যত উপরে উঠিতে থাকে, বোনাও তত 
বৃদ্ধি পায়, এইরূপে মধ্যাচ্ছকালে বেদনার তি প্রাবস্য 
হইক্কা ধাকে। এবং হুযূর পশ্চিমে যত নামিতে থাকে, 
বেদনাও ক্রমশঃ ভত মন্দীভূত হইয়া সায়ংকাগে নিবৃত্ত 
পায়। ইহাকেই গ্ধ্যাবর্ত শিরোরোগ কহে। ইহা 
সান্বিপাত্তিক ও অতি কষ্টসাধ্য ॥ ১১। ১২ 

 অনভ্তবাত-অনন্ত বাতনাশক শিরোরোগে 

বাতাদি দোবরয় হন্তানামক গ্রীবাদেশস্থ শিরাকে 
অত্যন্ত পীড়িত করিয়া-নিজ নিক বেদনা! (ব্যথা দাহ 
শুট অক্ষি এ। ও শখদেশে বিিশিষকপ জ্বস্থিতি করিয়া 
গ$পা্দের কম্পন, হনুগ্রহ এবং বিবিধ নেররোগ জন্মা- 





ভাব্প্রকাশ। 


 মধ্যখণ্ড 


ইয়া থাকে। ইহারই মাঘ অনস্তবাত। ইহা ভ্রিগো- 
যোস্ভব ব্যাধি ॥ ১৩| ১৪ 

শঙ্খক-শখক নামক শিরোরোগে পিত্ত রক্ত ও 
বায়ু (ইহাতে কফেরও অনুবদ্ধ ধাকে ) কুপিত ও পর- 
ম্প্র মিলিত হইয়া শখদেশে অতি দারুণ বেদনা ও 
দাহ সমস্িত রক্তবর্ণ শোধ উৎপাদন করে। ই 
শৌথ বিষবদ ৰেগে শীঘ্র মস্তক ও গরদেশকে নিরুদ্ 
করিয়া! তিন দিনের যধ্যে রৌগির জীবন নাশ করে। 
কিন যদি কুশল চিকিংসক দ্বারা চিকিংজিত হইয়া রোগী 
ভিন দিন জীবিত থাকে, তাহা হইলে রক্ষা পাইনেও 
পাইতে পারে, তখন তাহার চিকিৎসার্ধ উধধ প্রয়োগ 
করিবে ॥ ১৪। ১৬ 


অর্ধাবভেদক _রক্ষভোজন, অধ্যপন, পূর্ব- 
বাছ্ুও হিমসেবন, মৈথুন, যলমৃত্রাদির বেগধারণ, 
আয়্াস (অতি চরন-ভারোদ্বহনাদি), ব্যাযাফ (মনল. 
ুদ্ধা্ি) এই সকর কারণে বানু কৃপিত ও বন্নবান্‌ 
হইয়া স্বয়ং অধবা কফের সহিভ মস্মকের অগ্ধভী 
আশ্রয় করিয়া সেই ভাগের মন্তা, জ, শঙ্খ, কর্ণ, নেত্র 
ও ললাঁটে তীত্র বোনা উৎপাদন করে। এই রোগকে 
অর্ধাবভিদরক (আঁধ.কপালে ) কহে। ইহার বেদনা 
শস্তাধাতের ন্যায় বা বজ্রপাতের ন্যায় কষ্টদায়ক। 
ইহা প্রবৃদ্ধ হইলে চস্কু ঘথবা! কর্ণকে নষ্ট করে (১৭--১৯ 

শিরোরোগের চিকিৎসা-বাতজ শিরো- 
রোগে স্বেহ, হ্বেদ। ঘর্ষণ এবং বাতরোগনাশক পান 
আহার ও উপনাহ ব্যবস্থা করিবে। কুড়, এরওুমুল ও 
শ$ এই সকল দ্রব্য তক্রে পেবিত এবং অগ্থিতে ঈযদুধ 
করিয়! কপালে তাহার প্রলেপ দিবে | ইহা বাজ 
শিরোরোগনাশক। স্বাসকুঠার রস নামে যে ওধধ 
আছে, তাহার নগ্য লইলে নিশ্চয়ই শিরঃশূল প্রশমিত 
হয়॥ ২২; 

শিরোবস্তিবিধি_য স্তক-প্রধাণ আয়ত এব 
যোড়শাঞচুল (পাঠীস্তরে আট অঙন্ুল) উন্নত, এমন 
একটি চর্দবস্তি প্রশ্তত করিয়া তদ্বারা রোগির মস্তব 
বেষ্টিত করিবে এবং অধোঁভাগন মাষকলায়ের ক দ্বার 
উত্তমরূপে প্ররিপ্ত করিবে । পরে ঈষদুক তৈন দার 
এ চর্সবস্তি পুর্ণ করিবে । এক গ্রহরই হউক বা অগ 
প্রহরই হউক যে পর্যন্ত স্থাস্থা বাড না হয়, সে পধাঃ 
রোঁদী বস্তি ধারণ করিয়া স্থিরভাবে উপবেশন করিবে 
ইহাতে বাযুজনিও শিরোরোগ, শিরঃকষ্প। অর্দিত এব 
হন, মনা, নেত্র ও কর্ণের পীড়া বিন হয়। বি 
ভোঁজনে শিরোবস্তি প্রযোজ্য । উক্ত প্রকারে দাঃ 
দিন বা সাত দিন বা তাহারও অধিকার বি 
প্রয়োগ করিয়। তংপরে তল অপনাান ও বলিব 
মোঁচন করিবে। এবং রোগির মস্তক, ললাট, ৭” 


চতুর্থ ভাগ। 


গ্রীবা ও স্বন্ধাদি স্থান বিমর্দন করিবে । স্খোঁষ 
জলে রোগির গাত্র প্রক্ষালন করিয়া হিতকর অন্ন খাইতে 
দিবে। জাজ মাংস, শান্যাদি তঞ্জুলের অন্ব, এবং 
মুগ মাষ ও কুরখকপায্ের দাই, বাতজ শিরোরোগে 
স্থপখা। রাবিতে কেবল কটু-উফ ও ঘূত সমস্থিত 
দ্রব্য এবং উদ দুগ্ধ সেব্য। 

পিশ্তজ শিরোরোগে চদনাক্ত শীতল জল সেচন, 
কুমুদ উৎপন ও পদ্বের স্পর্শন, গীতল বাধু সেবন এবং 
শতধোৌত পুরাতন ঘূত নস্তকে লেপন হিতকর। শ্বাস- 
কুঠাররস, কিঞ্চিং ক্র, নুতন কুফুম ও চিনি এই সকল 
দ্র রক্তচঞ্ন কাষ্ঠ দ্বারা ছাগণুদ্ধে ঘর্ষণ করিয়া তাহার 
নস্যা প্রয়োগ করিবে। সকর প্রকার মস্ত্কশুলেই 
ইহা ছিতকর। শুঁঠের কন্ধে গুড় মিশাইয়! তাহার 
নস্য লইলে শিরঃশুর বিনষ্ট হয়। 

রল্জে শিরোরোগে পিত্তজ শিরোরোগ-বিহিত ভোজন 

আলেপন ও পরিষেচনাদি সমস্ত ক্রিয়াই করিবে । শীত 
ও উঞ্ণের বিস্তাস করিয়া! বিবেচনা পূর্বক সকন ক্রিয়াই 
করণীয়। ইহাতে রক্তমোক্ষণ বিশেষ হিতকর। 

কফজ শিরোরোগে-্লঙ্ঘন এৰং অগ্র্যা্রক রুক্ষোষ 
বেদ প্রশস্ত। সান্নিপাতিক শিরোরোগে সন্্িপাতনাশক 
চিকিৎসা কর্তৃব্য। ইহাতে পুরাণ ঘৃত পান বিশেষ 
হিতকর ॥ ২৩--৩৪ 

ষড় বিন্দু তৈল-তিল তৈল /৪ সের। ছাগ- 
দুদ্ধী ১৬ সের, ভীমরাঁজের রস ১৬ সের। কণ্ঠার্য__ 
এরগুমুপ, তগরপাদুকা, শুল্ফা, জীবন্তী, রাস্থা, 
সৈশ্বব, ভীমরাজ, বিডুঙ্গ) বষটিমধু ও শু মিলিত /১ 
সের। যথাবিধি পাক করিবে । ছয় বিন্দু পরিমাণে 
এই তৈলের নশ্যা লইবে। ইহা দ্বারা সর্বপ্রকার 
শিরোরোগ বিনষ্ট হয়। চুত ও পলিত কেশ এবং 
নির্বন্ধ মূল দত্ত সকল দৃঢ় হইয়া! থাকে ॥ ৩৬--৩৮, 

ক্ষয় পিরোরোগে_ক্ষয়নাশীর্ধ বৃংহণ বিধি 
কর্বব্য। বাতম্ব যধুরগণোক্ত দ্রব্যের সহিত ধৃত পাক 
করিয়া সেই ঘৃভ পানে ও নস্থে প্রশ্নোগ করিবে। 

ক্রিমিজ শিরোরোগে-ত্রিকট্‌, করম্চা ও শিনা- 
বাঁজ ছাগমুত্বে পেষণ করিয়! তাহার নশ্য লইলে ক্রিমি 
বিনষ্ট হয় ॥ ৩৯। & | 

হূরয্যাবর্তে নস্থা কর্মা্দি তাঁৰং চিকিংসাই করিবে। 

কুমারী তৈল -_-ৈর /৪ দের। ঘৃতকুমারী 
স্বরস /৬ সের, ধুতুরার স্বর /৪ সের, ভীমরাজের 
স্বরস /৮ সের, দুষ্ধ ১৬ সের। কন্ধার্ঘ-হষ্টিষধ, 
বালা, ম্জিষ্ী, নাগরমূতা, নখী, ক্র, দারুচিনি, 
এলাইচ, জীবন্তী, পতরকার্ড, কুড়, ভীমরাজ, 
তালীশপতর, ধুনা, তেজপত্র, বিড়, শুল্ফা, অসথযন্ধা, 


ভাব্প্রকাশ। 


বাঁসক, 


১১১৬ 


এরগমূল, ভল্লাতক ও নারিকেল, প্রত্যেক ২ তোলা 
যথাবিধি পাঁক করিয়া এবং ব্তে টাকিয়া স্থধৃপিত- 
পবিত্র ভাডে তাহা হত্তপূর্ববক তিন দিন রাখিয়া দিবে । 
তদনন্তর এই তৈল অভ্যঙ্গে ও শিরোবন্িতে প্রয়োগ 
করিবে। ইহীদ্বারা অদ্দিত, প্রবল মন্াস্তত্ত, শিরোরোগ, 
এবং তাঁনু'নাসা ও নেত্রগত রোগ, শোঁষ, মুচ্ছা, হলী- 
মক, হনুগ্রহ, বাধিযর্য ও কর্ণবেদনা বিনষ্ট হয়।৪ ১-৪৭ 

গুড়, ঘৃত ও ঘৃতপূর পিষ্টক ভক্ষণ করিতে দিবে । 
দুগ্ধ ও ঘৃতের নস্ম প্রয়োগ করিবে দুগ্ধ ও ঘৃত 
পান করাইবে। তিল দুদ্ধে পেষণ করিয়া তদ্বারা 
এবং জীবনীয় গণোক্ত দ্রব্য দ্বারা স্বেদ প্রদান করিবে। 
ভীমরাঁজের রস ও ভাগদুগ্ধ তুল্য পরিমাণে মিশ্রিত 
এবং হৃর্ধযতাপিত করিয়া তাহার নস্য প্রশ্নোগ করিলে 
আু হূর্ধ্যাবর্ত বিনষ্ট হয় । 


অর্ধীবভেদকে প্রথমে "স্বেহ ও স্বেদ প্রয়োগই 
উত্তম উ্ধ | ইহাতে বিরেচন, কায়তুদ্ধি, ধৃপ ও 
স্বিঙ্ধো্ ভোজন প্রশস্ত । বিডূঙ্গ ও কৃষ্ণতিল সম- 
ভাগে লইয়া পেষণ করত তাহার প্রলেপ দিবে, তদ্বারা 
নস্যও প্রদান করিবে । ইহার প্রলেপে ও নস্থে 
অন্ঠীবভেদক বিনষ্ট হয়। হ্ুূর্যাবর্ত ও অর্দাীবভেদক 


রোগে চিনি মিশ্রিত জল বা ডাবের জল অধব! কেবল 


সবশীতল জন কিংবা ঘৃত নাসিকা দ্বারা পাঁন করিবে । 
অনষ্তবাঁতে শুর্য্যাবর্ত-বিহিত চিকিংসা করিষে। 
ইহাতে শিরাবেধ দ্বারা রক্তমোক্ষণ কর্তব্য, বাঁতপিত্ত 
নাশক আহার প্রদাতব্য। যধুর্ীতত সংযাঁব ( পক্কাম- 
বিশেষ পেরকিয়া নামে প্রসিদ্ধ ) ও ঘৃত-পৃপ (পুয়া) 
বিশেষ হিতকর ॥ ৪৮--৫৪ 
পথ্যাদি কাখ-__হরীতকী, বহেড়া, আমলকী, 
হরিদ্রা,গুলধ্,চিরতা ও নিম ইহাদের কাধে গুড় মিশ্রিত 
করিয়া তাহা নাসিকায় নিহিত করিলে ভ্রা-শখ-কর্ণ ও 
নেত্রশূল এবং অপ্ধাবভেদক তৎক্ষণাৎ অপগত হয় ॥ ৫৫ 
শখক শাস্তির নিষিন্ত দাক্কহরিদ্রা, হিরা, মঞজিষঠা, 
নিষ, বেণার মুল ও পদ্মকাষ্ঠ ইহাদের প্রপেপ দিবে। 
শীতর জনে অভিষেক, শীতল দু'্ধ সেবন এবং বটাদি 
ক্ষীর বৃক্ষের কন্ধ দ্বারা প্রলেপ শস্বকে হিতকর ৫৬1৫৭ 
সর্ধপ্রকার শিরোরোগে-ষ্টিষধু একমাধা, 
বিষ উহার চতুর্ধাংশ এই উভয়ের হুক্র্ণ সর্মপ পরি- 
মাণে লইয়া নাসিকাভ্যন্তরে াস্ত করিলে সকল প্রকার 
খিরোব্যথা প্রশমিত হয়। ইহার প্রয়োগ ফর আহ 
ভাঁবি ব্যক্তিগণ কর্তৃক দুষ্ট হইয়াছে, এই জন্যই তাহার। 
ইহার আদর করিয়াছেন। আর্ শুক্তিকা চূর্ণ ও 
নিশাদল চূর্ণ একত্র মিশ্রিত করিয়া তাঁহার গন্ধ প্রাণ 
করিলে শর্ষরোগ বিনষ্ট হয় | ৫৯ ৬০ 


_ ইডি শিরোরোগাধিকার। 





নেত্রের প্রত্ধাশ- নয়ঘ- বুদ্ধুদের অভ্যন্তরভাগ 
নিজ অদুর্ঠাদর পরিষাঁথে পরিষিত হইলে দুই অন্গুল 
বিস্তৃত হয়'এৰং বন্মসমেত সমস্ত নয়নঘণ্ডর আড়াই 
অনু হইয়া ।:১ 

নেত্রেন্ধ অন্র”-পক্ষমমগ্ডর, বর্মমণ্ডগ, শেঁড- 
যগ্তর, কৃষ্ণমণ্ডর ও ছৃট্টিমগ্ডর ( পক্ম--নেত্ব- লোম, 
বন্-_নেত্রের পাঁতা)| এই অক মগ্ডর যথাক্রমে 
পরপরটির মধ্যবন্তাঁ, তদ্যখা-_দৃষ্টিষগুল কৃষ্মণগ্ুলের 
মধযবত্তা, কৃষণমণ্ডর শ্বেতমগ্রের মধ] বনতা, শ্বেতমগুর 
বস্সষগ্ডরের মধ্যবন্তঁ এবং বর্থমণ্ডর পগ্মষগ্ডলের 
মধ্যবর্তী ॥ ২ 

নেত্রমগ্ুনে, আষ্টসপ্ততি (৭৮ টি) ব্যাধি হইয়! 
থাকে। যথা দুিমগুরে ছ্বাদণ প্রকার ব্যাধি হয়। 
চরক-যতে মেত্রমগুলে ৭৮ টি বাাধি, কিন্তু স্বৃশ্ুত-ষতে 
৭৬ টিব্যাধি জন্মে। চরকোক্ত অধিক ব্যাধি দুইটি 
এই দুষ্টিষশুলেই জন্িয়া খাকে। ম্বত্তরাং চরক-যতে 
দুর্িযগুনে চত্ুদ্দশটি ব্যাধি জন্মে। কৃষ্*মণ্ডনে চাঁরিটি 
ব্যাধি, শুক্লুষগ্ুনে একাদশটি ব্যাধি, বর্মমগ্ডলে এক- 
বিংশতট ব্যাধি, পক্ষমগুরে দুইটি ব্যাধি, দেত্রসদ্ধি 
সকলে নয়টি ব্যাধি এবং সর্ধনেত্রে সপ্তদশটি ব্যাধি 
হইয়া খাকে। এইরপে নেত্রে সমুদায়ে ৭৮টি 
ব্যাধি জন্মে | ৩। & 

সুশ্রতোক্ত ঘটসপ্ততি সংখ্যা-যখ_ 
বাতজ ১০, পিত্ত ১০, কফক ১৩, রত্তজ ১৬, 
ভিদোষজ ২৪ এবং বাহাকারণজাত (আগস্তজ ) ২, 
সমূদায়ে এই ৭৬ প্রকার নেত্ররোগ ॥ £ 

নত্ররোগ্নের সামান্যতঃ বিপ্ররুষ্ট ও 
স্গিকৃষ্ট 'নিদানস-আতপাদি ছারা সন্প্ত হইয়া 
তংক্ষণাং. জনগ্রবেশ্, অধিকক্ষণ পর্যান্ত দুরস্থ বন্তর 
প্রতি ্‌ নক্ষেখ, দিবা নিদ্রা, রাবিজাগরণ, স্বেদ 
(্যাণি সন্থাপ ),. চ্কুতে গূরি ও ধৃষ প্রবেশ, বমির 
বেগধারণ, বা! আতিব্ষন যো, গুভ-কাজী-জল-কুলথ 
ও মাবকলাইি ভক্ষণ, মল, লে ও রামুর বেগধারণ, 








ধারণ ও ক্ষ বন্ত নিরীঙ্ষণ, এই সকল কারণে বাঁতাদি 
দৌখ কুপিত' হইয়া নেত্রে রোধনফল জর্মাইয়া 
ধাকফে। ৬--৮ | 

অঙ্খান্তি-কুপিত বাতাদি মৌ রান 
পূর্বক উ্দগত' হইয়া নেত্রভাঁগে' (দৃষ্ট্যার্দি অবয়বে) 
সদারুণ রোগ সকল জন্মাইয়া থাকে ৯. 

প্রথমত: দৃষ্টি রোপ বর্ণিত হইতেছে ঘেত্র- 
দৃষ্টি লক্ষণ-_দৃষটির প্রমাণ মন্রালের স্ায়। উহ 
পঞ্চভুতের সার হইতে উতৎপন্ন। দুটি যদিও পথ. 
ভূতায্মক, তথাপি উহাতে তেজ: পদীর্ধেরই শ্রীধান্ণ 
থাকে। উহা চিরস্থাক়ি ভোজো দ্বার! উৎপন্ন অর্ধাং 7টি 
তোজাঁষয়ী | যেষন খদ্যোঁত ও অতি শৃঙ্া অগ্নি 
কথা দাহ করেনা, সেইদপ নেত্রতেঞজও নেত্রে দাহ 
উৎপাদন করে না| অর্ধাং উহা! নিষেষ দ্বারা কদা 
চিৎ'খদ্যোতাভ'( খদে]াতবং) নিথেষাঁভাবে বিদ্তোত- 
মান হেতু অভি হৃক্ম অগ্নিকশীভ' ( অগ্রিকাবং) 
ইইয়া থাকে । বিশেব উচ্থা রসযক্কাধারভূত (ভে; 
জলাধার ) বাহ পট দ্বারা হ্বাচ্ছাদিত ধাকে। এজন্ও 
নয়পতেজ দাহ উংপা্পদ করে না। দুটি দেখিতে 
ছিদ্রাকৃতি। নয়নচিন্তক পণ্ডিতগণ বনেন- দুটি 
৮০ ১০| ১১ 
ফয়-নয়নান্তগত পটল চতুষ্টয়ে 

মধো রঃ ডে তেঞ্জোজনাশ্রিত (এস্থনে তেজঃ রে 
আলোক সমাশ্রিত শিরাগত রক্ত এবং জল শবে 
গত রসধাতু বুঝিতে হইবে ), দ্বিতীয় পট মাংসাশ্রিত, 
তৃতীয় পট 'মেদঃ সমাশ্রিত এবং চতুর্ম পটল অস্থি 
সমাশ্রিত। এই পটঙগ সকলে সুলতা দৃষ্টির গঞ্চমাংশ। 
(পটর-্বক্‌)॥ ১২ 

প্রথম পটলগত দোষত্ষভাব--কুপিত 
বাদি দৌষ যাহার দৃষ্টিমগুলের প্রথম গটনে বব 
স্থিত হয়,সে ব্যক্তি পদার্ধ সকর অবা্ত (ঈষদ্যক্ত) 
দর্শন করে। কদাচিৎ (দোষের অন্পতাছেতু ) স্বরগও 
(যাবৎ রূপও ) দর্শন বিমা থাকে। 

টীকা। প্রথম গটলে অর্থাৎ পূর্বাভ্যন্তরে ) বাহ 


[খু পটনে নহে। যেহেতু বিদেহে উক্ত হইয়াছে 


যার বিপরীত ৮০ ্ তন প কাহ 
ক্রোধাদি দুঃখজনিত পীড়া ), অতি মৈথুন, অঞ্র বেগ 


দৃষ্টির অভ্যন্তরে দোঁষ সকল পটনে অবস্থিত হইয়া 
পর্যায়ক্রমে এক একট পটনলান্তর প্রাপ্ত ইয়া থাকে” ।১৩ 


চতুর্থভাগ।) * 


দ্বিতীয় প্রটলগত দৌযন্মভাব_োষ 
দ্বিতীয় পটলগত হইলে দৃষ্টি অত্যন্ত রিহব্প তয়, অর্থ 
পদার্ধের রূপ ময়্যক্‌ গ্রহণ করিতে সমর্ধ হয় না। 
(দৃষ্টির রিষ্বরই বর্ণিত হইতেছে )_মক্ষিকা মশক 
ও কেশ মকল মাকর্শা রচিত জালবং দৃষ্ট হয়; মণ্ডর 
( বর্ত,লরূপ ), পতাকা, মরীচি (গুণ বা হু্মারখি), 
কর্ণকুগুল, নক্ষরাধির নানা প্রক্কার গতি, বৃষ্টি, মেঘ বা 
অন্ধকার এই সকল রন্ত বিদ্যমান লা খাকিলেও প্রত্যক্ষ- 
বং দৃষ্ট হয়।. দৃষ্টিগোচর বিভ্রয়হেত (ইন্দিয়ার্থ 
বিত্রমহেতু ) দুরস্থ বস্তুকে নিকটস্থ এবং নিকটস্থ বস্তুকে 
দূস্থিত বলিয়া! জ্ঞান হইয়া ধাকে। অতি যহরেও 
সৃচীচ্ছিদ্র দেখিটত পাওয়া ঘায় না॥ ১৪_-১৬ 
তৃত্বীয় পটলগত দোষস্বভাব-দোষ 
তৃতীয় পটলরগত হইলে রোগী উর্দাদিকে দেখিতে পায়, 
কিন্তু অধোদিকে দেখিতে পায় না। বুহদীকার বন্ত 
মকলকেও ঘেন রক্ত্রারুত বলিয়া বোধ করে। কর্ণ- 
নাদা-নেত্র বিশিষ্ট সোককেও বিপরীত দর্শন করে 
মর্থাং কর্ণ-নাসা-নেত্রবিহীন দেখে। দোষ অতি 
বলবান্‌ হইলে দেষের বর্ণান্সারে শ্বেতপীতাঁদি বর্ণ 
দু হয়, অর্থাৎ কফ প্রাৰল্যে শ্বেত, পিত্বপ্রাবন্যে পীত 
ইত্যাদি দর্শন হইয়া খাকে | দোষ দৃষ্টিমগুলের অধো- 
ভাগে অবস্থিত হইলে সমীপস্থ, উপরিভাগে অবস্থিত 
থাকিলে দূরস্থ, পার্খে থাকিলে পার্শস্থ বন্ধ দুষ্ট হয় না। 
চতুর্দিকে অবস্থিত থাকিলে ভিন্ন ভিন্ত্ বন্ত সকল মিগিত 
বং বোধ হয়। দোঁষ দৃষ্টিষগুনের ষধাভাগে অবস্থিত 
থাকিলে বৃহৎ বস্তুকে ক্ষুদ্র দর্শন করে। দোষ ডট 
মণ্ডরে তির্যাগ ভাবে বা দুই ভাগে অবস্থিত থাকিলে 
একটি বস্তুকে দুইটি দেখায় । দোষ অনবস্থিত থাকিলে 
অর্থাং চঞ্জচর:ভাবে অবস্থান করিলে এক বস্ককে বহুধা 
দুষ্ট হইয়া থাকে | ১৭--৯১ 
চতু' পটলগত দোষ-নেত্রগত উত্তপ্রকার 
দোষ (দোষশব্দ এস্থলে রোগ) আদ্ধ্যোংপাদকত্ হেতু 
তিথির নাঁষে অভিহিত | সেই তিযিরাখ্য দোষ চতুর্খ 
পটরগত হইয়া যখন সর্্বতোভাবে দৃষ্টিকে রোধ করে, 
তখন তাহা লিঙ্গনাশ নামে অভিহিত হয়। লিঙ্গশবের 
অর্থ--এস্থলে দৃষ্টি তেজ2। সেই তমোভূত মহাব্যাধি- 
লিঙ্গনাশ যে পর্যান্ত না গাঁতর হয়, সে পর্য্যন্ত চন্দ্র 
হব, নক্ষত্র, বিদ্যুতের নির্দন তেজ ও উদ্দ্রর রহাদি 
ষ্ট হইয়া খাকে। সেই রিঙ্লনাশই নীপ্লিকা ও কাচ- 
রোগ নামে কথিত ছয় | ২২২৪ | 
ছ্িরোগের নাম ও সংখ্যার 
রোগ হয় ছয় অর্থাৎ বার প্রকার। তন্মধ্যে হিদন্গাল 
কার. থা বাত, বির, করম, বিযোৰজ, 
রকতজ ও পরিস্নায়ী। তছিনরপিত্তবিধধদৃ্্যা্ি অন্ত 


ভাব্গ্রকাশ। 


১৪১৫ 


ছম্প্রকার দৃষ্টযাশ্রয়-রোগ আছে, যখা--সিল্তবিদগ্ধ 
দৃষ্টি, কফবিদস্দ টি, ধূমদৃষ্টি, ভু্বাড, নকুলীন্ধ)য ও 
গন্ত।র দু্টি। এই বারপ্রকার ৃষ্টযাশ্রয় রোগ ॥ ২৪।২৬ 
বাতজ লিক্কনাশ-__বাতজ লিঙ্কনাশে বোধ 
ইন ধেন, সকস বন্ড ঘুরিতেছে। এই রোগে বন্ত 
সকলকে কন্ুষ, অরুণাভ ও কুটির বলিয়া বোধ হয় ॥২৭ 
পিশ্তজ নিক্ষনাশ-শিশুজনিত লিঙ্গনাশে 
বোধ হয় ঘেন হরধ্য, খঘ্যোত, ইন্ধন ও বিদ্যুং 
প্রকাশ পাইয়াছে, ময়রণ বিচিত্র পুচ্ছ-িস্তাঁর কারয়া 
নৃত্য করিতেছে এবং সমস্ত জগং নীরবর্ণ হইয়াছে ॥২৮ 
কফজ লিঙ্গনাশ-কফজনিত লিক্নীশে বনু 
সকল খৌরচায়বং শ্বেতরর্ণ বা! স্বেমেরপ্রতিম ও 
অত্যর্ধ স্থল দুষ্ট হয়। মেঘ না ধাঁকিলেও মেঘের 
ইনম্ততঃ গযন দেখ! ঘাঁয়। বস্তর রণ নকল স্ষিগ্ধ ও 
শুক্র দেখায়। সরু স্থান জনপ্লারিতবৎ ও নকল 
বস্তু জানকবৰং (পাঠান্তর__জড়রৎ) দৃষ্ট হয় ॥ ২৯1৩০ 


সন্িপাতজ লিঙ্ষনাশ _সান্লিপাঁতিক লিঙ্গ- 
শাশে বস্থ সকল নানাবর্ণ ও বিপ্লত (বিপরীত) দৃষ্ট হয়, 
অর্ধাং কখন দ্বিধা, কখন ৰা বহুধা, কখন বা হীনাঙ্গ, 
কখন বা! অধিকাঁ্জ বলিয়া বোধ হয়, কখন বা চতুর্দিকে 
জ্োতিঃ পদার্ধ সকল দুষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৩১ 

রক্জঙ্জ লিক্ষনাশ-_রক্তজ লিঙ্বনাশে বস্ত 
সকরকে রক্তবর্ণ, তযোময়, নানাবিধ এবং হযিত কৃষ্ণ 
ৰা পীতবর্ণ দেখায় (পাঠান্তর-__হরিত-চ্যাব-কৃষ্ণবর্ণ ও 
ধূমবেষ্টিত বলিয়া বোধ হয় )॥ ৩২ 


পরিমায়ী লিঙ্ষনাঁশ_পিন্ত রক্তের সহিত 
মিলিত হইয়া পরিস্লীষ্লীরোগ উৎপাদন করে। এই 
রোগে দিক্‌ মকল পীতবর্ণ দেখায় এবং বোঁধ হয় ঘেন 
স্ধা উদয় হইতেছে, বৃক্ষ ঘকর যেন খগ্োত দ্বারা বা 
হীরকাদি উদ্দন পদার্থ সমূহ দ্বারা আকীর্ণ রহিয়াছে। 

বাঁতাদিজনিত লিক্বপাঁশ রৌগে_-বন্তু সকর 
ষেরূপ বর্ণে দুষ্ট হয়, তাহা কখিত হইল, অতঃপর 
বাতাদিজনিভ-নেত্রবর্ণ দ্বারা অন্ত যে ছয় প্রকার 
লিঙ্গনাশ হয়, তাহা বর্ন করিব। তদ্যধা--বাতজ 
লিঙ্গনধশে দৃষ্টিমগদ অরুশবর্ণ, পি লিঙ্ষনাঁশে পরি- 
মাস্কী ( পীভ-নীলবর্ণ অথব| ) নীরবর্ণ, কফজনিক্কনাশে 
শ্বেতবর্ণ ১ রক্ুজন্বিঙ্কদাশে রক্কর্ণ এবং ভ্রিদোঘজ 
বি্বন্াশে দৃ্টিমও বাকাবর্ণ হইয়া থাকে ॥ ৩৩৩৬ 

বাতাদিজনিত মণ্ডলের জূপধিশেষ- 
(পরিস্নায়ী নেত্ররোগই কাঁচাধ্য-তিমিররোগ |) এই 
কাচাখ্য তিমির রোগে বা'লিজনঠ্ রোগ, দিছিল 
বাতঞ্জকোপণে অরুশবর্ণ চর ও ক্ষ হয়, পিসতগ্রকোপে 
নীরবর্ণ কাংস্যা, বা পীতবর্ণ হচ্ছ; শবে গ্রবোণে 
সু, স্বিগ্ৰ, এবং শখ কৃদ্দও চন্বের ভা পাঁওুরর্ 


১৬১৩৬ 


কিংবা পদ্ঘপন্বস্থ জলবিন্দর গায় চঞ্চল 9 শুক্ুবর্ণ 
কয়। নেত্র মর্দন করিলে মণ্ডর ইতস্ততঃ সরিয়! যায়। 
ব্রিদোষ প্রকোণে দৃটিমগ্ডর উপযুক্ত অরুণ-নীগ-পীতাদি 
সর্বপ্রকার বর্ণবিশিষ্ট হয়, রক্তপ্রকোপে দুহিমশ্তর 
গ্রবালপ্রভ ৰা রক্তপদ্মদলনিভ হয়। ( পরিস্তায়ি- 
লক্ষণ কধিত হইতেছে )--পরিস্রীয়ী নেত্ররোগ রক্ত- 
তেজ হুইতে উৎপন্ন হয়, ইহাতে দৃষ্টিমণ্ড গুন কাচের 
সায় অরুশবর্ণ অর্ধাং সুল ও অরূণবর্ণ, এবং পরিস্রায়ী 
( পাত-নীলবর্ণ ) ৰা" ঈষন্নীলবর্ণ হইয়া থাকে । পরি 
মায়ি-রোগে কালান্তরে যদি দোষের ক্ষয় হয়, তাহা 
হইলে দর্শনশত্তি কদাচিৎ হ্য়ংই প্রত্যাগত হয়। 
এই সকল রোগে :যে দোষের প্রকোপ থাকে, সেই 
দৌধেরই লক্ষণ সকল উৎপন্ন হইয়া থাকে ॥ ৩৬--৪০ 
পির্তবিদগ্ধ দৃষ্টির লক্ষণ-_ অরুণাদি বরণভেদে 
ষড়বিধ লিঙ্গনাশ অভিহিত হইল, অতঃপর পিজ্তবিদগ্ধ 
ৃষ্ট্যাদ্দি অপর ছয়প্রকার দৃষ্টিগত রোগ বর্ণন করিব। 
তদযথা- প্রদুষ্ট পিন্ত দৃষ্টিমগুলকে প্রাপ্ত হইলে র্ধাং 
ুষ্টিমগুলের প্রথম ও দ্বিতীয় পটরকে আশ্রয় করিলে 
ৃষ্টিমণ্ডল পীতবর্ণ হয় ; এবং রোগী সমস্ত বন্ত পীতবর্ণ 
দেখে। শর প্রছুষ্ট-পিন্ত তৃতীয় পটলগত হইলে রোগী 
দিবসে দেখিতে পায় না, রান্তিতে শৈভ্যনিবন্ধন এবং 
পিন্তাল্পতা হেতু তখন সমস্ত বন্ত দেখিতে পায়। এই 
রূপ রোগকে পিশ্তবিদদ্ধ দৃষ্টি কহে ॥ ৪১ ৪২ 
শ্লেক্সবিদগ্ধদৃষ্টিলক্ষণ-_ প্দুষ্ট কফ প্রথম 
ও দ্বিতীয় পটনকে আশ্রয় করিনে রোগী পদার্থ সকল 
শুরুবর্ণ দেখে । কিত্ব যদি সেই কফ অল্প দুষ্টু হইয়া 
তৃতীয় পটরকে আশ্রয় করে, তাহা হইলে রাত্রযান্ধ্য- 
রোগ উপস্থিত করে। দ্িবাভাগে হূর্যযকিরণে দৃষ্টি তীক্ষ 
এবং কফ মন্দীভূত হওয়ায় সকর বন্তই দেখিতে পাওয়া 
যায়। এইরূপ রোগকে কফবিদগ্ধ দৃষ্টি কহে॥ ৪৩ 
ধুমদগি-লক্ষণ__শোক, দর, পরিশ্রম ও 
মস্তকে রৌদ্রাদির আন্তাপ এই সকল কারণে দৃষ্টি 
ত্রভ্যাহত হইলে সকল বন্তই ধ্মব্যাপ্ত বলিয়া বোধ 
হয়। এইরূপ রোগকে ধূমদৃ্টি কছা যায় ॥ ৪৪ 
হম্মজাভ্য লক্ষণ হৃন্বজাডা রোগে দিবসে 
হতিকষ্টে দেখা যায় (অর্থাৎ দিবাভাগে অতি সামান্ত- 
রূপ দর্শন, হয়, রাক্রিতে কিছুই দ্বেখা যায় না) এই 
রোগে বৃহত্বন্থকে স্কুত্র বলিয়া বোধ হয়। রাব্রিকালে 
শৈত্যনিবন্ধন দৃষ্টি স্বিগ্ক ও পিত্ত মন্দীভূত হওয়ায় 
তখন ৪28 রাহি ৪৫... 





শন | ধূ় রর দে হ ৰ | | 
গেখে। পি | 





তাবগ্রকাশ। 


[ মধ্যধণ্ড 


গম্ভীরিকা লক্ষণ-দৃষ্টিমণ্ডন বাঁযু কর্ৃক উপ. 
সৃষ্ট হইলে উহা বিকৃত, অভান্তরগত, সনুচিত ও প্রথা 
বেদনাম্বিত হয়। এইবূপ রোগকে গস্তীরিকা কছে। 

এতছিন্ন জনিষিন্ত ও অনিষিন্তভেদে অপর দুই 
প্রকার বাহা অর্ধাং আগস্তঙ্গ নেত্ররোৌগের নির্দেশ করা 
হইয়াছে । তাহাদের মধ্যে সণিমিত্ত লিঙ্গনাশ শিবো- 
রোগ হইতে উংপন্্ এবং তাহা রক্তাভিষ্যন্দের লক্ষণা- 
দ্বিত হয়। আর দেবতা, ধধি, গন্ধর্ধ, মহানাগ ৭ 
ভাশ্বর দ্রব্য সন্দর্শন হেতু দুটি ব্যাহত হওয়ায় আনি- 
মিন্ত লিঙ্গনাশ উংপন্ন হইয়া ধাকে। ( মহুধি প্রভৃতির 
দর্শন প্রত্যক্ষ হয় না বলিয়া ইহাকে অনিষিত্ত লিঙ্কনীশ 
কহা যায় ), ইহাতে চক্ষু নির্দন হয় এবং দৃষ্টি বৈদর্যা ' 
মণিবং শ্ামবর্ণ ও বিমল হইয়া খাকে। কিন্ত ঢু 
বিদীর্ণ অবসন্ন ও হীন হইয়া ধাকে। কারণ ছেবতীদি 
মহানুভাবগণ মনুষোর আবযবকে দূষিত না করিয়া 
তাহার শত্তিকে ন্ট করেন ॥ ৪৯1 &০ 


ইতি দুষ্টিরোগ। 


কৃফমণ্ডলগণ্ত রোগ। 


কৃষ্ণমণ্ডলগত রোশের নাষ ও সংখা- 
নেত্রের কৃষ্মগুলে এই চারিটি রোগ উংপন্ত হয়, যথা__. 
সব্রব শুক্র, অব্র শুক্র, পাকাত্যপ্ন ও অঙ্কা॥ ১ 

সবতরণ শুরু লক্ষণ-_ কৃষ্গুলে হচীৰিদ্ধবং 
গোলাকার-নিমগ্র গুর্ুবর্ণ বেদনাম্বিত ও অতীব উফ 
শ্াবনিঃসারক যে আকৃতি উৎপন্ হয়। তাহাকে সত্রণ 
(সক্ষত ) শুক্র কহে॥ ২ 

সত্রণ শক্রের সাধ্াসাধাজ--যে সরা 
শুক্র তুষ্টিঘগ্ুুলর সমীপে উংপৰ না হয়, যাহা! অবগাঁ 
নহে অর্ধাং একক্গ্রঠাত, যাহাতে শ্রাৰ ও বেদনা না 
থাকে এবং যাহা যুগ্ধ উৎপন্ন না হয়, অর্ধাং একক 
তাহা কাাচিং সাধ্য হইতে পারে, তাহার বিপরীত 
হইলে অসাধ্য জানিবে ॥ ৩ 

অব্রণ শুক্র লক্ষণ-কৃফমগলে স্যানাগব 

ধাং যাহা অভিষ্যন্দ হইতে (চস্কু উঠা হইতে) উং- 

পন্ন, যাহ! শখ, চন্দ্র ও কুনদবং পাণ্ুবর্ণ, খাহা আকা" 
শের মেধবং পাতা প্রকাশ পান, তাহা অত্রথ শু । 
অব্রণ শুক্র স্খসাধ্য | ৪. 

সাধযতমেরও অবস্থা ভেদে কল্টসাধাত 
যে অক্রপ শুক্র গস্তীরঙ্গাত অর্ধাৎ ছিত্রিত্বগত 
(ছিতিপটসগত ) যাঁা পুষ্ট ও যাঁহা দীর্ঘকালোৎগ, 
তাহা কষ্টসাধ্য | ৫ 

অব্রণ শক্রের অসাধ্যতা-বরণ গুরের 
মধ্যভাগ যদি বিচ্ছিন্ন বা মাঁংসাবৃত হয় এবং তাহা যি 


চতুর্থ ভাগ । ] 


চপ, শিরাজাত, দৃষ্টিনাশক, দি গত ( পটসদয়গত ), 
লৌকিতপ্রান্ত ও দীর্ঘকালোঁংপন্ন হয়, তাহা 1 হইলে 
অসাধ্য জানিবে | ৬ 

অপর অসাধ্য লক্ষণ-উফ অশ্রপাত, কৃষ্ণ- 
ভাগে পিড়ক! ও মুদ্গদয শত্র উংপন্ন হইলে তাহাও 
অসাধ্য জাঁণিবে। কেহ কেহ বলেন-__খে শ্রক্র 
তিন্তিরিপক্ষ তুল্য, তাহাও অসাধ্য ॥ ৮ 


অক্ষিপাকাতায়- দোষ প্রকোপে সমুদরায় কষণ- 
মণ্ডর শ্বেতীবৃত হইলে তাহাঁকে অক্ষিপাকাত্যয় কহে। 
ইহা অভিষান্দ হইতে উৎপন্ন হয়। অক্ষিপাকাতায় 
বিদোধামক | ইহা অসাধ্য জানিবে। 

অজকাজাত--ছাগের শুষ্ক পুরীষের ন্যায় 
ঘাঁকৃতিৰিশিষ্ট, বেদনাধ্িত, হষল্পোহিতবর্ণ এবং 
গোহিভ-পিচ্ছিন অশ্রত্থাৰী যে মেদঃপ্রচয় (মেদের 
উদ্ভব ) সমস্ত কৃষ্ণভাগকে গ্রহণ করিয়া পরিবাপ্ হয়, 
তাহাকে আ্বজকাজাত রোগ কহে ॥ ৯ 


ইতি কৃফমগুলগত রোগ। 


শুরুভাগজাত রোগ। 


শুক্রভাগজাত রোগের নাম ও সংখা 
নেত্রের অক্রভাগে এই একাদশটি রোগ উৎপন্ন হয়, 
যথা প্রস্তাধ্যম্্, শুক্লার্থ, রক্তার্ম, অধিমাংসান্ম ও 
শ্বায়শব এই পাঁচটি অর্শসংজ্ঞক নেত্ররোগ,। তছিন্ন 
ওক্তিকা, অঙ্ছুন, পিষ্টক, শিরাঁজাগ। শিরাঁপিড়কা এবং 
বলাসগ্ত্রথিভ ( কফগ্র্থি) এই ছয়টি অর্থাং সমুদাঁয়ে 
এগারটি রোগ শ্ু্াগে জমিয়া থাকে ॥ ১০ 

প্রস্তারি অর্মোর লক্ষণ -শুরুভাগে পাতা 
বিস্কৃত গাব ৰা শুর্ুবর্ণ বা রন্তণভ যে মাংস সঞ্চয় হয় 
(ছানি পড়ে) তাহাকে প্রস্তারি-অম্ম কহে 

শুক্রার্ধা লক্ষণ--শুরদ্াগে অতি শুরু কোমল 
যে মাংস সঞ্চয় হয়, তাহাকে শুক্লান্ধ কহে। উহা 
দীর্ঘকালে বৃদ্ধি প্রাপ্ত হয় ॥ ১১ 

রক্তাম্ম- শুরুভাশে অরুন পন্মনিভ কোমল যে 
মাংসসঞ্চয় হয়, তাহাকে রক্তার্ম কছে।, 

অধিমাংসার্মা- শুরুভাগে বিস্তীর্ণ স্ুল কোমল 
9 যুন্রিভ (ঈষং কৃষ্ণলোহিত ) যে মাংসসঞ্চয় হয়, 
তাহাকে অধিমাংসার্দ কহে। 

' ক্সাষ-ম্ম শুক্রভাগে কঠিন, প্রসরণশীল, মাংস- 
বহুল ও শুষ্ক (ম্বাবরহিত) যে মাংসসঞয় হয়, 
তাহাকে স্নান কহে॥ ১২ 

শুক্তি লক্ষণ-_শুরুমগুলে শ্যাববর্ণ বা মাংস- 
মদৃশবর্ণ অব! গুরাভ ষে সকল বিন্দু উংপন্ত হয়, 
তাহাকে শক্তি কহে। | 

১২৮ 


ভাব্প্রকাশ 


১৬০১৭ 


অঙ্ঞুন লক্ষণ-শুরু মণ্ডলে শশরক্তপিভ 
লোহিতবর্ণ একটি মাত্র বিন্দ উৎপন্ন হইলে তাহাকে - 
অজ্জ্ুন কহে ॥ ১৩ 
পিষ্টক লক্ষণ--শ্লেমা ও বায়ুর প্রকোণে শুরু 
মণ্ডলে পিষ্টবং ( পিষ্টতগুঁলবৎ ) শ্বেতবর্ণ, মসিন দর্পণ- 
পিভ ও সমুন্নত যে মাংসসঞ্চয় হয়, তাহাকে পিষ্টক 
কহে॥ ১৪ 
শিরাজাল লক্ষণ-_শুরুম গুলে জানবৎ গবাক্ষিত, 
কঠিন শিরা সমদ্িত ও অরুণ বর্ণ ষে শিরা সন্তান (শিরা 
সমূহের বিস্তার) জন্মে, তাহাকে শিরাঁজাঁন কহে ॥ ১৫ 


শিরাজ পিড়ক|-কৃষ্মগুনের সমীপে শুর. 
ভাগে শিরাৰৃত ও শুধবর্ণ যে মকল গিড়ক! উংপন্ন হয়, 
তাহাকে শিরাঁজপিড়কা কহে ॥ ১৬ 

বলাস গ্রখত (কফ গ্র্থি)-শুরুমণ্ডরে কাংস্থ- 
বং শুত্রধর্থ, অযুছু (কঠিন) ও জলবিন্দু সত্ব (অল্প 
উদ্তত) যে বিন্দু উংপত হয়, তাহাকে বনাসগ্রধিত 
কহে ॥ ১৭ 

ইতি শুরুভাগজ রোগ । 


বত্সজ রোগ । 


বজ।জ রোগ সমুহের নাম ও সংখা 
যথা, উংসঙ্জিনী, কুন্তীকা, পোথকাঁ, বন্মশর্করা, অশো- 
বর্ম, শুফাশ অঞ্জন, বহনবর্মচঅক্রিমবন্ত। বর্মবন্ধক, 
ক্রিষ্বর্মঃকারম বর্ম, গ্াববস্মওপ্রকিত্ববয্। বাতহতবর্থ', 
অর্ধ, শিমেষ, শোণিতা শঃ, লগণ, বিসবর্থ ও কুন 
(গ গ্মকোপ) এই একবিংশতি বস্মাত্রিহ রোগ ॥১৮--২১ 


উৎসঙ্গপিড়কা লক্ষীবর্ের (চক্ষু 
পাতার ) বচির্ভাগে অভ্যন্তরমুখা (যাহার মুখ বয়ে'র 
অভ্যন্তরে) তায়বর্ণ, সোংসঙ্গা ( অন্তঃ পূযা ), উৎসঙ্গ- 
পিডকা (যাহার ক্রোড়ে বনু পিড়কা অবগ্িত ), সু 
ও কঙুসমন্বিতী যে পিড়কা অন্মে, তাহাকে উৎসঙ্গ- 
পিড়কা কহে। ইহা ত্রিদৌধজ ব্যাধি ॥ ২২ 
কুম্তীকা-_বর্মপরান্তে কুস্তীকাবীজ সদৃশ যে 
কন পিড়ক! উংপন্ন হয়, যাহা স্ফীত হইয়া উঠে, 
বিদীর্ঘ হয় ও শাব নিঃসাঁরণ করে, তাহাকে কুস্তীকা 
কহে। ইহ! ত্রিদোষজ ব্যাধি। (কুস্তীকা লতা 
কচ্ছদেশে জন্মে, ইহার ফল দেখিতে দাঙিযের ভ্ায়। 
ইহার বীঞও দাঁড়িমবীজবৎ )। ২৩ 
পোথকী-চক্কুর পাতায় কু ও শাবাধিত, 
গুরু, বেদনাধুক্ত এবং দেখিতে রক্ত সর্ধপাকৃতি যে 
সকন পিড়কা জন্মে, তাহাদিগকে পোথকী কহে। ২৪ 
বর্জশর্করা_চক্ষুর পাতায় ঘন ও খরম্পর্শ যে 
পিড়কা জন্মে এবং যাহা অন্য হুক্ষা হুক্ম বহপিড়কা 


১৩১৮ 


দ্বারা পরিব্যাপ্ত থাকে, তাহাকে বর্ঘশর্করা কহে। 
( ই বয্মদুূষক )॥ ২৫ 

অর্শোবর্চস্কুর পাতায় অল্প বেদনাদ্বিত, 
চিন্তণ, সুগ্মাত্র এবং কীকুড়ের বীজ সূশ যে সকল 
পিড়কা জন্মে, তাহাদিগকে অর্শোবর্য কহে ॥ ২৬ 

শুক্লার্শঃ- চক্কর পাঁতীর অভা্তরে খরম্পশ 
স্তব্ধ ও অতি কষ্টদায়ক যে দীর্ঘ মাংসীঞ্তর জন্মে, 
ভাহাকে শুষ্কার্শ; কহে।॥ ২৭ 

অঞ্জান_চক্ষুর পাতায় দাহ ও" তোদবিশিষ্ট, 
তায়বর্ণ। কোমল ও অল্প বেদনান্বিত যে নুক্ম পিড়কা 
জন্মে, তাঙাকে অঞ্জন কছে॥ ২৮ 

বহল বর্ত্বক্সমবর্ণ বিশিষ্ট কঠিন পিড়কা 
সমূহ দ্বার! বর্ম পরিব্যাপ্ত হইলে তাহাকে বহর বধ 
কহ! যায়। ২৯ 

বস বন্ধক-_চক্ছুর পাতায় কু বিশিষ্ট ও অল্প 
তোদান্বিত শোধ ভওয়ায় যদি সেই শোথ দ্বারা চক্ষুকে 
সমভাবে আচ্ছাদিত করিতে মা পারা যায়, তাহা 
হইনে তাহাকে বঙ্সবন্ধক কহ যায় ॥ ৩, 

ক্রিষ্ট ব্জ-যদি চক্ষুর পাতা দয় অকস্মাং 
তায ৰা রক্তবর্ণ, কোমর ও অল্প বে?নাধুক্ত হয, তাহা 
হইলে তাহাকে করিব কহে। ইহা কফভুষ্ট রন্তজ 
বাধি ॥ ৩১ 

বর্জকর্দম_মদি এ কিষ্টবর্থ পিতযুক্ত হইয়। 
শেো!ণিতকে বিদগ্ধ করিয়। ক্লিন (আর্ক) প্রাপ্ত হয়, 
তাহা হইলে এ ররিনস্ব প্রাপ্ত বয্মকে বয্মকিদম কহা 
যায় ॥ ৩২ 

শ্যববর্তু-নেত্র বর্ষের বহিরন্তঃ উভয় দিকই 
যদ্দি শ্রাববর্ণ, শোধযুক্ত, বেদনাবিত, কু ও প্েদ- 
বিশিষ্ট হয়, তাহা হইলে তাহাকে াববর্ কহে ॥ ৬৩ 

প্রক্রিন বর চক্ষুর পাতার বহির্ভাগ যদি 
অল বেদনা ৪ শোণ বিশিই এবং অভান্তুর ভাগ 
অত্যন্ত র্লিগ্ন হর, তাহা হইলে তাহাঁকে প্রক্িন্ বর্ম 
কহে ॥ ৩। 

অক্লিম বল্পা-চক্ষুর পাতা ধোতই হউক বা 
অধৌতই হউক, তাহা ঘদি পুনঃ পুনঃ সন্ন্ধ হয় 
( জোড়ালাগে ) অথচ না পাকে, তাহা হঈরে তাহাকে 
অক্তি্ন বন কহে॥ ৩৫ 

বাতহুত বত --এই রোগে বর্ম ও শুরুমগ্ডপের 
মধ্যগত সন্ধি বিশ্লি্ট হওয়ায় বর্ঘ নিমেষোন্মেষরহিত 
তইয়া মিগিত হইতে পারে না ॥ ৩৩ 
| বজ্ার্কাদ -বঞ্থের অভগ্রে বিষম েবর্ত,র) 
গ্রন্থিত ( কঠিন ) অরোন € ৮ বেদনাধিত ) ঈষ- 
ল্লোছিত ও অবনশ্থি (অস্ত) যে. আকৃতি উৎপন্ন 
হন তাঁতাকে বনজ রক কতে |. .+ 


ভাবপ্রকাশ। 


| মধ্যথণ্ড 


নিখেঘ--এই রোগে কুপিত বায়ু নিমেধিণী শিরা 
সকলকে আশ্রয় করিয়া চস্কুর পাঁতাকে অতি সঙ্ান্ি 
করিতে থাঁকে ১ ইহ] অসাধ্য ॥ ৩৮ 
শোৌণিতার্শঃ-রকের প্রকোপ হেতু চু 
গতর মধো রক্তবর্ণ কোমর যে মাংসাম্কুর জন্মে, 
তাহাকে রক্তরার্শঃ কহে। ইহা ছিন্ন বা বিদীর্ণ হইলে? 
পুনর্ববার উদ্ভত হইয়া ধাকে ॥ ৩৯ 
নগণ-নেত্রবর্মে অপাকী, কঠিন, স্কুল, অল্প 
বেদনাযুক্ত, সকণ্তু, পিচ্ছিল ও কুসপ্রমাঁণ যে গ্রি 
উংপন্ন হয়, তাহাকে নগণ কহে ॥ ৪ 
বিস্বর্ভ এই রোগে বাতাদিদোঁংভ্রয় বরের 
বহির্ভাগে শোথ এবং অভ্যন্তরভাগেতবহুমুখ ছিন্রসকল 
উংপাঁদন করে। এই সকর ছিদ্র হইতে জলবৎ শ্রাব 
নিঃশত হয়! বিস অর্ধাং পদ্মের মুণাল যেরূপ বহি 
বিশিষ্ট, ইহাও তদ্বং বলিয়া ইহাকে বিসবক্ হে ॥ ৮১ 
কুঞ্চন--বাভাদি দৌষসকন চক্ছুর ঠা 
সন্ুচিত করিয়া দশ্ন ক্রিয়ার ব্যাধাত সাই তা? 
কুধমন কা মায়॥ *২ 
ইতি বক্স রোগ। 


পক্ষরোগ। 


 পক্মজাত রোগ এবং তাহাদের নাম 

তদ্যথা_ পক্মকোপ ও পক্ষশাত এই ঢুইটি পঙ্ষজাত- 
রোগ। 

পক্ষমকোপ- এই রোগে পক্ম অর্ধাং বক্সলোম 
সকল বায়ু দ্বারা প্রচালিত হইয়! নেত্রাভাঙ্তরে পরবে 
পূর্বক নেত্রকে মুুমু'হঃ ধর্ষণ করিতে থাকে, তাহাতে 
শুরু ও কৃষ্ণ মগডলে শোধ উৎপন্ব হয়। এবং এ "গ্গ 
সকল যুূলকোষ হইতে পতিত হইয়! খাকে। এই শঙ্গ- 
কোপ ব্যাধি তি কঠিন; ইহ] ভ্রিদোষজ | ৪৩। ১? 

তস্ত্রাম্তরোক্ত পক্ষাকোপ লক্ষণে 
পক্ষ নেত্ররপ গৃহদ্বারের অধঃ এবং বর্গের আন্তঃ উংপঃ 
হই] ৫ ও কৃষ্কমণ্ডরকে ঘর্ষ। করে, তাহাকে গা 
কোপ কছে 1৪৫ 

পক্ষমশাতি-_এই রোগে বর্ঘ ও পক্াপয়গত ণিঃ 
রোগ সকলকে শ্বনিত করে এবং কণডু ও দাহ জন্মা।! 

ইতি পক্ষারোগ। 


সন্ধিজ রোগ। 


,সদ্ধি_নেত্ে ছয়টি সন্ধি ঘাছে, যধা_পঙ্গ 
বন্মগত সন্ধি, বর্স ও শুর্ুমগ়গত সহি, ওর ও 7৭. 
মণ্ুরগত সন্ধি, কৃ ও দৃর্টিমন্তপগত সন্্ি, কনীনরঃ 
মন্ধি ও অপালসংশ্রিত সন্ধি ॥ ৪৭ | 





১তুর্থ ভাগ। | 


সঙ্গিজ রোগের নাম ও সংখা1--গূযাপস, 
৬পনাহ, চারিপ্রকার শব, পর্বণিকা, অলজী ও জন্তু- 
গ্র্থি এই নয় প্রকার রোগ সন্ষিড়ে জম্মে ॥ ৪৮ 

পৃয়ালস--কশীনক-সন্বিজাত যে শোথ পাকিয়া 
গা পৃতি পৃষশ্নাৰ করে, তাহাকে পৃযালস কহে। 

উপনাহ-কৃফমণ্ডর ও দৃষ্টিমগুলের সদ্ধিতে 
ঈষংপাকমীল, অল্পবেদনা যুক্ত, কণুবহুল, যে বৃহং গ্রপ্থি 
উৎপন্ন হয়, তাঁহাকে উপনাহ কহে॥ ৪৯ 

আবচতন্টয়-শ্রাবেরসন্প্রাণ্তি-বাঁতাদিদোষ 

খশমার্গীবন্থন পূর্ববক নেত্রান্তর্গত সন্ধি চতুষ্টয়ে গমন 
পূর্বক স্ব *স্ব তক্ষণযুক্ত, শ্ীব উৎপাদন করে। 
তাহাকেই শাবরোগ কহে। কোন কোন পণ্ডিত হহাকে 
মেত্রনাড়ীও কহিয়া খাকেন। ম্বাৰ চারি প্রকার, 
ঠাহাঁদের লক্ষণ ক্রুবখঃ বনি করিব ॥ ?০ 

পৈত্তিক আব- সদ্ধিধ্য হইতে হরিদ্রাভ 
( পাতরভ্ত ) ৰা পীতবর্ণ্উ্ণ ও জনবং শাব নিঃলত 
হইলে তাহাকে পিন্তশ্রাব কহে। 

শ্সেঘম।ব- সপ্ষিমধ্য হইতে শেতবণ, খাট, 
পচ্ছিন যে শ্াব নির্গত হয়, তাঁহাকে শ্রেগাব 
বহে। (বাতিক শ্লাৰ হয় নাও কেবল বাত দ্বারা শব 
অঙন্তব) ॥ ৫১ 

সনিপাত আব সঙ্ষিজাত শোথ পাঁকিয়া পৃয- 
শব করিগে ভাহাকে পৃযন্াৰ কহে: প্যশাব 
খিদোষজ। 

অক্তআাব সন্ষিজ শোঁথ বহুল পরিমীণে উষ' 
4৩'মাব করিলে তাহাকে রঞ্তবাৰ কহে ॥ ৫২ 

পর্বনী ও অলভী-ও ও কৃষ্মণডস সা্ধিতে 
তাখবর্ণ, পাতা, দাহ ও পাঁকবিশিষ্ট, গোলাকার যে 
শোঁধ উৎপন্ন হয়, তাহাকে পর্বনী কহে। হহা রও 
( ইহাতে বক্রের প্রাপ্য থাকে বণিয়াই শ্বশত ইহাকে 
4$জ বনিয়াই নির্দেশ করিয়াছেন কিন্তু হা কফজ ও 
বাতজও হইয়। থাকে |) এ শুর ও কৃষ্ণমণডস সন্ধিতে 
রযেহাধিকাঁরোক্ত অগজী পক্ষণাত্রান্ত শোখ উৎপহ 
হইসে তাহাকে অপজী বলা যা ॥ ৫৩ 

জন্তগ্রস্থি-বর্ঘ ও পদ্মনণ্ডনের স্চিতে নাশা- 
প ক্রিমি জিয়া এ স্থানে কণড উংপাঁদন করে। এমে 
উহীরা বন্ঘ ও ওর্মগুলের অন্তর্গত সন্ধি যধ্যে প্রবেশ 
করিয়া চন্ষুকে দুষিত করিয়া থাকে ॥ ৫৪ 

ইতি সন্ধি রোগ। 


পিন 


সমস্ত নেত্রজ রোগ। 
সমস্ত নেত্রজ রোগের নাম ও সংখ্যা 
 অদ্যধা-_চাি প্রকার অভিষ্যদ্দ (নেত্রদাহ, চোক 


ভাবগ্রকাশ। 


১০১৯ 


উঠ), চারি প্রকার অধিষন্ক, সশো|ধ আর্ষপাক, শেথ- 
হান আক্ষপাক, হতীধিযস্থ, বাতপর্যযয়, শ্ষকাঙ্ষিপাক, 
মন্থতোবাত, অ্লাধুষিত, শিরোংপাত ও শিরাহর্ষ, 
এই সঞ্ঠ।শটি রোগ সমস্ত মেত্রে উৎপন্ হইয়া থাকে। 
ইহাদেব পৃথক পুথক্‌ লক্ষণ সকগ যখাবৎ বর্ণন 
করিব ॥ ৫৪_-৫৭ 

অভিষ্যন্দ চতুষ্টয্ন_যখ!--বাতজ পিণুজ 
কষজ ও রওদ্জ এই চাঁরি প্রকীর অভিষ্যণ | অভিযান 
অতি ক্েশকর। ইহা প্রায় সকণ নেত্র রোৌমেরই 
উৎপাঁক অর্থাং ইহা হইতে সকল প্রকার নেএরোগই 
জন্মে ॥ 2৮ 

বাতিকাভিষান্দ--এই আষাশে গুটাবেধ- 
ব' ব্যথা, প্ধতা, রোমা, কর্করিকা, পুরুষতা, শিরো- 
বেদনা, বিশুষ্চভাব (দূ্িকারাহিতা, মেত্রমলহীনতা, 
পিচুটা না হওয়া) ও শীতলাশ্রগাত এই কল পক্ষণ 
প্রকাশ পায়॥ ৫৯ 

পৈত্তিক অভিষ্যন্দ-__ইহাতে নেত্র প্রদাহ 
ও গাঁক, শতলেচ্ছা, নেত্র হইতে ধূম নির্গষবৎ প্রতীতি, 
অঞ্স্থাব, অশ্রর উষ্তা ও মেত্রের পতবর্ণতাঁ এই সকল 
পক্ষণ উপস্থিত হয় ॥ ৬০ 

ল্লৈক্মিক অভিষ্যন্দ এই অভিষান্দে উফ্ণাভি- 
শাঁষ, পেখের গুরুতা, অক্ষিখোথ, কপ, উপনাঁহ ( যল- 
লিগ্ততা ), নেত্রের অতি শতলতা ও মুহুমুহঃ পিচ্ছিল 
নাব এই সকল পএক্ষণ জন্যে ॥ ৬১ 

রক্তজ অভিষ্যন্দ-রক্তজ অভিষশোে তামর- 
বর্ণ অনার, নেত্রের লৌহিত্য, সমন্ত নেত্রে অতি 
লোহিত শিরাসমূহের উংপণ্রি, এই সকল লক্ষণ এবং 
পৈত্তিক অভিষাশের যে সকল লক্ষণ, তাঁহাও উপস্থিত 
হয়॥ ৩২ 


তাহাই বধিত হইতেছে +_উপধুণক্ত বাতজাদি 
চারি প্রকার অভিষ্যন্দই আঁচকিংসিত হইলে ভাহারা 
এ'মশ; বৃদ্ধি প্রাপ্ত হইয়। বাঁতজাদি চারি প্রকার অধি- 
মহধপে পরিণত হয়। সকল অধিমগ্ছেরই সাধারণ 
লক্ষণ -তারবেদনা ॥ ৬৩ | 

অধিমন্থের লক্ষণ-_অধিম€ রোমে চু যেন 
উৎপাঁটিত, মস্তকের অর্থভাগ যেন যথিত হইতেছে 
বলিয়া বোধ হয়| ইহাতে বাঁতজাদি অভিধ্যন্দের 
পরক্ষণ সমূহও বিদ্যমান থাকে, অর্ধাং বাঁতিকাধিষস্ছে 
বাঁতিকাভিষ্যণের, পৈত্তিকাধিষ্থে পৈস্তিকাভিব্যন্দের, 
শ্লৈথিকাধিমঙ্ছে গনৈশ্মিকাভিষ্যন্দের ও রক্তজাধিমঞ্থ 
রক্তুজাভিষান্দের লক্ষণ সকল উপস্থিত থাঁকে। 

আহার বিহারের নিয়ম প্রতিপাঁলিত না হইলে 
প্লৈম্মিক অধিমন্থ সাঁতদিনে, রক্তুজ অধিমস্থ পাঁচ দিনে, 


১৬২৬ 


ষ্টিনাশ কৰে! (সগ্ভঃ শর্ষে এস্বপে তিন দিন. 
বুঝিতে হইবে, ঘেহেতু তশ্বীন্তরে তিন দিনেরই উল্লেখ: 
আছে )1 ৬৪। ৬৫ ৃ 

সশোথ পাক-চক্কু পাকা যজ্ঞডুমুরের গায় 
গৌঁহিত বর্ণ, ক্টুবিশিষ্ট, পিটুটানিপ্ত, অশ্রযুক্ত ও 
শোধ সমন্বিত হইয়া পাঁকিলে তাহাকে সশোথ নেত্র 
গাক কহে ॥ ৬৬ 

অশোখ পাক-শোথ ব্যতিরেকে নেত্রপাকের 
অস্ঠান্য লক্ষণ থাকিলে তাহাকে অশোথ নেত্রপাক কহা 
যায়। 

হতাঁধিমস্থ্‌- উপেক্ষিত, হইলে বাতাধিক ধি- 
মু চক্ষুকে ট্রি্ক ও উগ্র তোদশৃলাদি বাথায় বাখিত 
করিয়! শীত্রই শোৌধণ করে অর্থাং শোষণ করিয়া ত্বরায় 
নই করিয়া থাকে। 
হিভ করা যায় । 

টাকা। শোষণ করিয়া চক্কুকে থে নষ্ট করিয়া। 
থাকে, বিদেহ কর্তৃক ভাহা উত্ত হইয়াছে, যথা 


“সংশুঙ্ক পদ্ঘবং লোচনকে অবসন্ন (বিনষ্ট) করে।” ৬৭ র 
৷ এজন) পাদদ্ধয়ে পরিষেক উদ্্তুন ও 


বাতপর্ধায় _ঘে রোগে কুপিত বারু পধ্যায় 
ক্রমে নেত্রপ্রয়ে ও জযুগলে নানা প্রকার তীব্রবেদনা 
উংপাঁদন করে, তাহাঁকে বাঁতপর্যায় কহে ॥ ৬৮ 

শুক্কাক্ষি পাক- এই রোগে চক্ষু মুদ্রিত, চুর 
পাতা বিরত ও রুক্ষ, চক্ষুর আলা, আবির দশন 
ও নেত্রোনীলনে রৃষ্ছুতা এই সকল লক্ষণ উপস্থিত 
হয় ॥ ৬৭ 


অন্যাতোবাত-এই রোগে বায়ু ঘাড়ে কর্ণে। | 


মন্তকে হনুদেশে ৰা মন্া নামক গ্রীবা দেশস্থ শিরায়, 
অথবা অন্ত স্থানে (পৃষ্ঠার্দিদেশে ) অবস্থিত হইয়া 
নেত্রে ও ভরা যুগলে বেদনা উংপাদন করে। (ৰাধু 
অন্যত্র স্থিত হইস্া অন্যত্র বেদনা জন্মায় বপিয়া ইহার 
নাষ অন্যতো৷ বাত )। ৭« 

অম্লাধুষিত-এই রোগে নেত্রের মধাভাগ 
শ্াব বর্ণ ও প্রান্ভাগ লোহিত বর্ণ হইয়া! সমস্থ নেত্র 
পাকিয্লা উঠে | ইহাতে দাহ শোথ ও শ্রাব বিদ্ধমান 
থাকে। অধিক অশ্ভোজনে পিন্ত প্রকুপিত হইয়া 
এই ব্যাধি উৎপাদন করিয়া থাকে ॥ ৭১ 

শিরোৎপাতি-এই রোগে চক্ষুর শিরা সক 
অব্দেন বা সবোন হইয়া বারংবার তাত্রবর্ণ বা বিকৃত 
বর্ণ হয় ॥ ৭২ 
| শিরা হর্ষ--ঘন্ঞানত! হেতু £শিরোংপাত রোগ 
উপেক্ষিত হইলে শেষে তীর পিরাহ্য রোগে পরিণত 
হয়। শিরাহর্য রোগে নেতের ভাত্রবর্ণতা ও প্রগাঢ় অশ্র- 
শ্বীৰ হয় পৌঁঠাস্তর--তাতঅবর্ণ অস্ত প্রগাঁট নিঃক্ষত হম) । 
এইবৌগে রোগী নিরীক্ষণ করিতে সমর্থ হয় না । ৭৩. 


ভাব্প্রকাশ 


বাতজ অধিমন্থ হয়দিনে এবং টপত্তিক অধিমন্ মস্তঃই 


ইহাকেই হতাধিমন্থ নামে অভি. 


1 মধ্যখণ 


ব্রের সামতা লক্ষণ-সাম অর্ধাং তরুণ 
রে অত্যন্ত বেগনা, রক্রবর্ণভা, শোথ, কর্করিকা, 
 ুচীবেধবদ্‌ বেদনা, শ্রালনি ও অশ্রপাঁত এই সক 
! লক্ষণ বিদ্যমান থাকে | ... 
টাকা । লঙ্ঘনাদির বিধানার্থ এবং অঞ্জনাদির 
নিষেধার্থ নেত্ররোগের এই জামতা লক্ষণ উক্ত হই- 
যাছে। যেহেতু তত্তরান্তরে উক্ত আছে__“ঙ্গেদাধিকার 
কথিত চারি প্রকার শ্বেদ, লঙ্ঘন, মাংসরস এবং স্থাঁু 
তিক্ত ভোজন, প্রলেপ ও বাশঙ্থেদ এইসপি নেও 
রোগের মাধারণ চিকিংসা। সাম নেত্ররোগে অঞ্জন, 
ঘৃতপান, কষায় গুরভোজন ও স্থান এইগুলি পরি- 
ভাজ)” ॥ ৭* £ 
নেত্রের নিরামতা লক্ষণ _শিরাষ অাং 
গরু নেত্ররোগে বেদনা, শোধ ও অশর অল্লতা, কু 
এবং দেত্রের স্বাভাবিক বর্ণতা হইয়া থাকে | ৭৫ 
ইতি সমস্ত নেত্রজ রোগ। 
নেত্ররোগের চিকিৎসা পদ্য হঠতে 
ূ মন্তক পর্য্যন্ত দুইটি গুল শিরা সম্সিবেশিত আঁছে। 
এ শিরায় বহু শাখা প্রশাখায় নেত্রগত হইয়াছে। 
ৃ প্রসেপাদি প্রয়ো 
। করিলে সেই শিরা মকল পাদপ্রধুক্ত পরিষেকাদির 
ক্রিয়া নেখডে প্রদশন করে! পাদ শিরা সকল ধূপি 
প্রভৃতি মল দ্বার! বা উন্ দারা বা সংঘটন দ্বারা অথবা 
পীড়নাদি দ্বারা দুষ্ট হইলে তাহার নেত্রকে চষিও 
করিয়া ধাকে। অতএব সদা উপানং ধারণ (চ্ব- 
পাদুকা ব্যবহার) পাদাভ্যঙ্গ ও পারপ্রক্ষাননাদি 
দুর্টিহিত কার্ধ্য সকগ প্রতিপালন করিবে | 
শালি তণুল, মুগ, যব, জাঙ্গসমাংস, পক্ষিমাংস, 
বেতোশাক, নটেশাক, এবং ঘৃতপাঁচিত পটোল, কীৰ্‌- 
রোব, করেসা, উচ্ছে, কচি বেগুন ও স্বাছু-তিন্ত অগ্ঠান্ত 
ব্ঞ্রন ভ্ত্রব্য নেত্রের হিতকর। 
কটু অগ্স গুরু তীস্ষ ও উষ্ণদ্রবা, মাধকলাই, শিখ, 
মৈথুন, মগ্ঠ, শুষ্কমীংস, তিলক, মংস্থা, শাক, অং 
রিত ধানের অন্ন এবং বিদাহজনক সনস্ত অস্্পাণ, 
নেত্ররোগির পক্ষে অহিত জনক। 
সেক (পরিষেক )) আশ্চোতন, পিওা, নি 
তর্পণ, পুটপাক ও অঞ্জন এই সকল কল্প দ্বারা নেত্র 
রোগের চিকিংসা করিবে ॥ ৭৬--৮১ 
স্কেবিধি_হুদ্ষধারায় সমস্ত নেত্রে পরিষের 
হিতকর। পরিষেক সহক্ষে রোগী নেত্রনিমীলিত 
করিয়া থাকিবে | বাতিজ নেত্র রোগে ম্বেহনসেব। 
পিশুজ ও রক্তজ নেতররোথে রোপণ মেক, কফল নেত্র" 
রোগে লেখন সেক প্রযোজ্য। সেকের সং় পরিমাণ 
ছয়শত বাক্‌ ( গুরু অঙ্ষর ) উচ্চারণ করিতে থত দম 
লাঁগে, তত সময় পর্যন্ত স্বেইন সেক দিবে ॥ চারিপও 


চতুর্থ তাগ।। 


বাক উদ্চারণ করিতে যত সময় লাগে তত সময় 
পর্যাপ্ত রোপণ মেক দিবে এবং তিনশত বাক্‌ উদ্চারণ 
করিতে যত মমজ লাগে তত সমগ্র পর্য্যন্ত রেখন সেক 
দিবে । একবার নিমেষোগ্ঠেষণ করিতে বা অন্ুসী 
দ্বাধা ছোটিকা করিতে (তুরীদিতে) অথব| একটি 
গরু অক্ষর উন্চারণ করিতে বে সময় লাগে, পণ্ডিতগণ 
তাহাকেই এক ৰাওয়াঞ্চা বপিয়! নির্দেশ করিয়াছেন । 
মেকপ্রয়োগ দিবসে কন্তব্য, তবে ঘবাত্যগ্তিক পীড়া 
রাত্রিতে, প্রযোজ্য । সেক যথা--এরগ্ডের পত্র মুল ও 
কের ঈবদুষ কাধ নেত্রে পরিষেক করিলে বাঁতা- 
ভিব্যন্দ প্রমিত হয়। হরীতকী, বহেড়া, আমপকী 
ও খাখদ বন্ধন পোস্তাঢে ৰা) শিপায় পোরঁষত এবং 
তাহা সুশ্মবন্ত্রধণ্ডে পোটটপী বদ্ধ করিম্ন| সেই পো 
অহিফেন-ভিঙ্লার জলে সিক্ত করত নেত্রে স্থাপন 
কৰি শত্বহ সকল প্রকার অভিধ্যন্দ সংক্ষয় প্রাপ্ত 
হয়। জগতের উপকারার্ধ পরঘ কারুণিক ধধিগণ কর্তুক 
এই যোগ উক্ত হইয়াছে । ভোজন করিয়া আঁচমনানস্তর 
সঙ্গন পাণিতল ঘর্মন পূর্ববক যদি নেত্রদয়ে দেওয়া যার, 
তাহা হইলে সেই জন অচিরেই তিমির রোগ সকল 
নাশ করে। কৃষ্ণ তিনের সহিত জন মিদ্ধ করিয়া সেই 
জলে স্বান করিবে । ইহা নেত্রহিত ও অনিলাঁপহ। 
আমরকীর সহিত জন সিদ্ধ করিয়া সেই জলে সান 
করিসে দৃষ্টির বসবৃদ্ধি হয়| শ্রিফলার কাখে নেত্র ধৌত 
করিলে নেত্ররোগ বিনষ্ট হয়, কবল করিলে মুখরোগ 
এবং পাঁন কৰিলে কামলা রোগ বিনই হইয়া 
থাকে ।॥ ৮২--৯১ 

আন্চোতন বিধি-_ছুহ অস্ুপি দ্বারা নেত্রকে 
উশ্মীপ্তি করিয়া তাহীতে কোন কাখের, দুর, দ্রব 
শদার্ধের বা ন্মেহের যে বিন্দুপাত করা যায়,তাহাকেই 
আশ্চ্যোতন কহা যাঁয়। লেখন আশ্্যোতনে আটবি্ু, 
রোপণ আশ্ট্োতনে দশবিন্দ এবং স্বেহন আশ্চ্যোতনে 
দাদশবিন্টু নিঃক্ষেপয। শীতে ঈষদু্ণ বিশু ও উফ্ে 
শীতল বিন্দু প্রযোজা । সর্বত্রই এই নিয়ম জানিবে। 
বাতে তিক্ত ও ন্রিক্ষ, পিত্তে মধুর ও শীতল, এবং কফে 
তীক্ষ উষ্ণ ও রুক্ষ আঁশ্চ্যোতন বিধেক্ন। সকল আশ্চো- 
তনেরই মাত্রা একশত বাক্‌ অর্থাং একশত শুরু অক্ষর 
উচ্চারণ করিতে যত সময় লাগে, তত সময় পর্য্যন্ত 
আশ্চ্যোতন কর্তব্য, তাহার অধিক কাল আশ্চ্যোতন 
করনীয় নহে। রাত্রিতে কদাঁচ আশ্চ্যোতন করিবে না। 
বিদ্বাদি পঞ্চুল, বৃহতী, এরও ও শজিনা ছাল ইহাদের 
কথ বাতাভিঘ্যদ্দ নাশক । ত্রিফনা কাথের আশ্চ্যো- 
তনে সকল প্রকার অভিথ্যন্দ বিনষ্ট হয় ॥ ৯২৯৭ 

পিণীবিধি_উক্ত ভেষজ দ্রব্যের কক্ধ এক 
তৌসা মাত্রায় লইরা তাহা বন্তরণ্ডে পো্টগীবদ্ধ করত 
নেস্ধে স্থাগ্রন করিলে অভিষ্যন্দ জনিত ত্রণ (ক্ষত ) 


ভাবপ্রকাশ। 


১৬১১ 


বিনষ্ট হয়। বাতে মিশ্ক (স্বেহ সম্বিত) ও উ্ 
পিওিকা, পিন্তে ঈতনা পিগ্ডিকা, এবং কফে রুক্ষ ও 
উ্ণ পিগ্তিকা প্রযোজ্য। এরগ্ডের পত্র, মূল ও সবক 
শির্দিত পিপ্ী বাত নাশক। আমলকী শির্দিত পিশী 
পিন্ত নাশক, শঙ্গিনাপত্র নির্মিত পিপ্ডী কফনাশক, 
নিশ্বপত্র নির্শিত পিসী পিন্রশ্নে্নীশক। শঠ ও 
নিষপাতার কছ্ধে স্বল্প সৈদ্ধব সংযুক্ত এবং ঈধদুষ। 
করিয়া তাহার পিশ্ডী নেত্রে ধারণ করিবে । ইহা বাঁত- 
শ্লেশ্মনাশক এবং শোধ কু ও ব্যথা হারক। ঝ্িফ- 
লার পিগুী নেত্রে ধারণ করিলে বাঁতপিন্ত ও কফ 
বিনষ্ট হয়। হরীতকী, বহেড়া, আমলকী ও খাখস- 
বন্ধন (পোঁস্তাটেড়ী ) ইহাদের কন্ধে অহিফেন-ভিজার 
জনসংযুক্ত করিয়া পিশ্তী প্রস্তুত করিবে। এই পিণ্া 
ধারণে সকন প্রকার অভিয্যন্দ বিনষ্ট হয় ॥ ৯৮--১০৩ 
বিড়ালক বিধি-_-পক্ষবর্জন করিম্না নেত্রের 
বহির্তাগে প্রলেণ দে ওয়াকে বিড়ালক কহা যায়। ইহার 
মাত্রা মুখানেপ বিধানবং জানিবে | মুখারেপ বথা 
এক অন্ু'লর চতুর্ধাংশ পুরু করিয়! মুখে প্রলেপ দেওয়া 
মুখরেপের হীনমাত্রা, তৃতীয়াংশ পুর করিয়া মুখে 
প্রনেগ দে ওয়া মুখলেগের মধ্যম মাত্রা এবং অদ্ধানুল 
পুরু করিয়া মুখে প্রলেপ দেওয়া মুখলেপের শ্রেষ্ঠ মাত্রা । 
প্রলেপ যে পর্যন্ত না শুষ্ক হয়, সে পর্যাপ্ত প্রলেপ রাখা, 
মুখলেপের স্থিতিকান। শুষ্কপ্রসেপ গুণহীন এবং 
তাহা স্বকৃকে দুষিত করিয়া থাকে | প্রপেপ যথা__ 
যষ্টুমধূ, গেরিমাটী, সৈদ্ধব লবণ, দরুহরিপ্রা ও রসা- 
জন এই সকল দ্রবা জলে পেষিত এবং তাহাতে যধু- 
সংঘুক্ত করিয়া নেত্রের বহির্তামে প্রলেপ দিলে সকল 
প্রকার নেত্ররোগ 'বনষ্ট হয়। রসাঞ্জনের প্রলেপ, বা 
হরীতকী ও বিদ্বপত্রের প্রলেপ কিংবা বচ হরিস্া ও 
গুঠের প্রলেপ অথবা ও ও গেরিমাঁটীর প্রলেপ দিসে 
নেত্ররৌগ সমস্ত বিনাশ প্রাপ্ত হয় ॥ ১০৪--১৮ 
তর্পণবিধি--বাত্বাতপধূলিবজ্জিত গৃহে রোগী 
চিত হইয়া শয়ন করিবে । মাধকলায়ের চুর জলে 
মর্দন করিয়া রোগির নেত্রকোশদয়ের চতুন্দিকে আপি 
দিবার ন্যায় মগ্ডরাকারে তদ্বারা আলি দিবে। আলি 
যেন সম (নিয়োমতধ রহিত) দুঢ় (নিশ্ছিদ্র ) ও 
অসংবাধ (বাঁধা বিদ্ব রহিত) হয়! পরে দৃতমণ্ড 
(ঘ্বৃতৈর উপরিতন স্বচ্ছতাঁগ ) কোন পাতে রাখিয়া 
তাহা উফ্ণোদকে গনাইয়া তদ্বারা, কিংবা শত ধোঁত ঘুত 
দরা, অথব। দুগ্ধোৎপন্ন ঘূত দারা নেত্রেন পক্ষাগ্র 
পর্য্যন্ত পূর্ণ করিবে, তর্পণকালে রোগী নিমীলিত-নেত্রে 
থাঁকিবে,তররশানন্তর ধীরে ধীরে নেত্র উন্মীলন করিবে। 
বৃদ্ধ বৈগ্ত কর্তৃক এইরূপ তর্পণবিধি উত্ত হইয়াছে । 
রুক্ষনেত, পারশুনেত্র, কুটিলনেত্র, আবিলনেত্র, 
শিরোংপাঁত, কৃষ্ছোন্বীলন, তিমির। অর্জুন, 


১০২২ 


শুফাদি, অভিধ্যশ। অধিষন্, শুষ্কাক্ষিপাক। নেত্রশোথ 
ও বাতপর্য্যয় এই সকল রোগে নেত্ররোগবিশারদ 
ভিষক্‌ নেক্ধকে সম্যক্‌ তপ্পণ করিবেন । তর্পণার্ধ নেত্রে 
ফুত ধারণের কান--পক্ম রোগে একশত বাগ্মান্রাঃ 
কফ স্বস্থ থাকিলে সন্ধিগত রোগে পাঁচশত বাগ্সাত্রা ; 
 কফ্দুষ্টিতে হন্নশত বাগ্সান্রা কৃষ্গত রোগে মাতশত 
ৰাগ্াত্রা॥ দৃষ্টিগত রোগে আট শত বাগ্সান্রাঃ 
অধিম্থে সহশ্র বাগ্রাা এবং বাতরোগে সহনর 
বাগ্রাত্রা॥ তরপণার্ধ নেত্বে ঘুতধারণ করিবে। 
তানগ্তর অগাঙ্গ প্রদেশ দিয়া ঘৃত নিঃসারিত করিয়া 
সবিন্ন যবপিষ্ট দ্বারা নেত্রের বিশোঁধন করিবে, 
অর্থাং শলাকা দ্বারা অপাঙ্গ দেশের আলিতে ছিদ্র 
করিয়া ক্রমে ত্রমে ঘুত বাহির করিয়া ফেপিবে, এবং 


ভাব্প্রকাশ। 


পিষ্ট দারা ধীরে ধীরে নেত্র মুচিবে | অনন্তর ঘখাস্ । 


 ধৃপাঁন দ্বার! অর্ধী২ কফনাশক শিরোবিরেচন ধূমপান 
দ্বারা স্তেহবীর্ধ্য প্রেরিত কফের নিহ্‌রণ করিবে। 
কয়দিন তর্পণ প্রয়োগ করিতে হইবে) তাহাই কথিত 
হইতেছে-একদিন তিনদিন বা পাঁচদিন তর্পণ প্রয়োগের 
উংকৃষ্ট প্রমাণ । (গধী বলেন-_বাঁতে একদিন, পিশ্তে 
তিনদিন, কফে পাচদিন তর্পণ প্রযোজ্য | জেজ্জটাচার্য্য 
বণেন-ন্যুনদোষে একদিন, মধ্যদোষে তিনদিন, প্রবন 


মধ্যথণ্ড 


যে মধু মন্ত প্রভৃতি পরব পদাধ দিতে হইবে, তাহা 
কৃড়ব পরিমাণে ( আটগণ, কোনমতে চাঁরিপন) 
লইবে। পরে সেই মাংস-পিগাদি সযস্ত দ্রব্য একত্র 
পেষণ করিয়া তাঁহা গাস্তারীপত্র কুমুধপত্র এরগুপত্র 
পন্রপত্র বা কদলীপত্র দ্বারা বেষ্টিত এবং মৃত্তিকা দ্বারা 
প্রসিপ্ত করিয়া পুটপাঁকের বিধাঁনে উহা পুটপক্ক করিবে। 
পুটপাকে সুশ্বিপ্ন হইলে উহা উদ্ধত করিয়া নিষ্পীডুন 
পূর্বক রস বাহির করিবে। পঁরে তর্পণৌক্ত বিধানে 
রোগিকে উত্তীনভাবে শোয়াইয়া তাহার দৃর্টিঘধ্ো 
সেই রস নিষেক করিবে । পুটপাঁক গ্রহণের পর বা 
তপিতনেত্র রোগীকে তেজঃ পদার্ধ বাঁমু আকাঁশ ও 
মু্য্যের আতপ দর্শন করিতৈ দিবে না? ১২৫--১২৮ 

অঞ্জনবিধি- নেত্ররোগে রোখোংপাদক দোষের 
সম্যক্‌ পরিপাক হইরে রোগির নেত্রে অঞ্জন প্রয়োগ 
করিবে । যে দ্রব্য দ্বারা অঞ্জন দেওয়া যায়, তাহীকেঃ 
অঞ্জন কহা যায়। তদ্যথা__-বটিকাঞ্জন, রসক্রিয়াঈন 
ও চুর্ণাপ্রন, অঞ্জন এই ব্রিবিধ। শলাকা ও অনি 
দ্বারা অঙ্জন প্রয়োগ করিবে । এই অঞ্জনত্রয়ের পরপর) 
যথাক্রমে হীনবল অর্থাৎ গুটিকাঞ্জন অপেক্ষ' রস- 
ক্রিয়াঞ্জন, রসব্রিয়াজন অপেক্ষা চুর্ণাঞ্রন হীনবপ। 
ইহা বলিবার উদ্দেগ্ত এই-মহাবল রোগে গুটিকাঞ্জন, 


দোষে পাঁচদিন তর্পণ বিধেয় )। সম্যক্‌ তর্পণের এই ূ মধ্যবল রোগে রসক্রিয়াঞ্জন এবং হীনবল রোখে 


পক্ষণ__দুখনিদ্রা, সুখজাগরণ, বৈশছ্ ( মনাভাব ), 
ষ্টিপটুতা, নির্কৃতি (তাঁংকাপিক স্ুখোংপন্তি ), 
ব্যাধিবিধ্বংস, ক্রিয়া ( নিমেযোন্ষেষাদি ), নেত্র লাঘব, 
নেত্রের সম্যক্‌ তর্পণ হইলে এই সকস লক্ষণ উপস্থিত 
হয়। অভিতপণেন্ব লক্ষণ নেত্রের ওরুতা, আবি- 
গতা, অতি স্থিঙ্ঠতা, অশ্প তন, কু) মলপিপ্তৰ, ধর্ম 
(ককরিকা) ও ভোদ, নেত্র অতি তপিত হইলে 
এহ সকপ লক্ষণ উৎপন্ন হয়। হীন তপণের লক্ষণ-_ 
অশ্রাব। শোথ ও রোগের বৃদ্ধি, পাপ দশনে অসানর্ধা, 
রুক্ষ, আবিপত্ব ও পারুষ্য এই গুপি হীনতর্পণের 
লক্ষণ । অতি তর্পণ ও হীন )তপণে দোষের বাহুপ্য 
হেতু শান্ত্ররি?্‌ বৈগ্ভ বিবেচনা করিয়া রুক্ষ ও স্বিগ্ধ 
উপচান দ্বারা (ধৃম না ও অঞ্রন প্রয়োগ দারা) এই 
উভয়ের চিকিংসায় প্রযত্ব করিবেন। তর্পণের 
অরিষয়--দুর্দিনে ( ঝড়বৃষ্টির দিবসে ) অতি উষ্ণ বা 
অতি ঈত সময়ে, চিন্তাকালে, সংস্রমসময়ে (ভয়ের 
উপস্থিতিতে ) এবং অশান্োপদ্রবে মেত্রতর্পণ প্রশস্ত 
নহে । ১০৯-১২৪, 

উপ্াকবিধি-_অস্থ্যাদিরহিত . শ্ষি্ধ মাংস 
পেষণ করিগ্না বিষ্বফস-্পরিস্মিত :( বা. আটতোনা 
পরিমিত ) দুইটি .পিও করিবে। এবং মধুরৌষধাদি 
অন্ত যে সকল দ্রব্য তাহাতে দিতে হইব, সেই .সকদ 
দ্রব্য আটভোল! পরিমাণে লইবে। আঁর তাহাতে 








| চুরণাঞ্জন প্রযোজা। অগ্রন সকল আবার প্রতোকটি 


ত্রিবিধ, যথা স্েহন অঞ্জন, রোপণ অঞ্জন ও বেখন 
অঙ্জন। মধুর ও স্বেহ ভ্রবাসম্পর্ন অঞ্জন স্ত্রেইন, 
কষায় ও তিক্ত রসযুক্ত এবং স্বেহপনদার্ধ বিশিষ্ট অঞ্জন 
রোপণ এবং ক্ষ র-তিত্ত ও অম্নরস কৃত অঞ্জন--লেখন। 
তীক্ষাঞ্জনৈ মটর-পরিমিত, মধ্যমাঞ্জনে দেড় মটর 
পরিমিত এবং মৃদু অগ্রনে দুই মটর পরিমিত বট। 
করিবে । ( অর্ধাং লেখনাঞ্জনের বঙ্তি মটর প্রযাণ, 
প্রসাদনাঞ্জনের বি দেড়ঘটর প্রথাণ এবং রোপণাঞ্জনের 
বন্তি দুই মটর প্রষাণ হইবে )। রসক্রিয়া-অঞ্জনের 
উচ্চ মাত্রা তিন বিড়ঙ্ পরিমিত, মধাম যাত্রা ?$ 
বিড়ঙ্গ পরিষিত এবং হীন যাত্রা এক বিড্ঙ্গ পরিঘিত 
করিবে । স্বেইন চূর্ণা্জনে চারিশলাকা, রোগণচুণাঞনে 
তিনপনাকা এবং রেখন চুর্ণাঞ্জনে দুই শসাকা প্রযোজ্য । 
শগাকার উভয় মুখ কুঞ্িত মন্থণ ও যটরৰং গোর 
(কিন্তু তাহা মুকুনাকাঁর করিতে হইবে )) শলাকার 
নৈরধ্য আট অন্ধুল। উহা প্রস্থরে ( বৈরূধ্যারদি পাষাণে) 
বাধাতুতে নির্াণ করাইবে। সুবর্ণ & রজত জাত 
শনাকা স্বেহাঞ্নে, তাত লৌহ ও পাষাণ নির্দিত 
শলাকা লেখনাঞ্জনে এবং অঙ্ধুপি মৃদুন্ধ হেতু রোপণা- 
নে প্রশস্ত ॥ ১২৯--১৩৭ 
অঞ্জনে শলাকা বিশেষ--মীমক অপি 
প্রতাঁপিত করিয্না তাহা ব্রিফ্া-ভীমরাঁধ ও উঠের 


চতুর্থ ভীগ।) 


কাখে, ঘৃতে এবং গোমুত্র, মধু ও ছাগদুদ্ধে নিষিক্ত 
করিয়া তাহার শলাকা প্রস্তুত করিবে। অঞ্রনকার্ষ্যে 
সেই শন্নীকা প্রয়োথ করিলে সক নেত্ররোগ বিনষ্ট 
হয়। ইতি দৃষ্টপ্রসাদনী শলাকা॥ ১৩৮ 

_. কৃষ্মণ্ডলের অধোভাগে নয়নে অগ্জন দিবে 
হ্মন্ত ও শিশির খতুতে মধ্যাহ্ছে, গ্রীষ্ম ও 
শরং খতুতে পূর্ববাহে বা পরাহে, বর্ধা থতুতে মেঘ 
বর্জিত ও নাত্যুষ্* দিবসে এবং বসন্ত ধতুতে সদাই 
অঞ্জন প্রয়োগ করিবে। কিন্তু প্রাতঃ ও সায়ংকাঁলই 
অঞ্জনের প্রশস্ত সময়, অতএব এ সময়েই অঞ্জন প্রদেয়, 
সর্বদাই প্রযোজা নতে। শ্রান্ত, ক্রন্দিত, ভীত ও 
গীতমগ্ ব্যক্তিকে অঞ্জন দিবে না) নবহরে অজীর্ে 
মরমুক্রাদির বেগরোধে অঞ্জন প্রযৌজ। নহে ॥১৩৯-১৪২ 


শ্বেহনীবটিক1 _হরীতকীর বীজ একভাগ, 
বন্চেড়ার বীজ দুইভাঁগ এবং আমশকীর বীজ ভিন 
ভাগ লইয়া জনে পেষণ পূর্বক দুইমটর পরিমিত বটা 
করিবে। ইহার অগ্রন প্রয়োগ করিলে নেত্রশ্নাব ও 
বাতরক্জ নেত্ররোগ আশু বিনষ্ট হয় ॥ ১৪০ 


রোপনীবটী-রসাঞ্জন, হিজরা, দারুহরিদ্রা 
মালতীপত্র ও নিম্পত্র এই সকল দ্রব্য গোময়রসে 
পেষণ করিয়া বটী প্রস্তুত করিবে। ইহার অঞ্জনে 
রাত্র্যান্ধ্য বিনষ্ট হয়। অগ্রনে এই বটার মাত্রা-_দ্েড 
মটর ॥ ১৪৪ 

লেখনী চন্দ্রোদয়া বটী-শখনাভি, বহে- 
ড়ার মজ্জা, হ্রীতকী, যনঃশিলা, পিপুল। মরিচ, কুড় ও 
বচ এই সকল জ্রৰ্য মমভাগে লইয়া! ছাগদুক্ধে পেষণ 
করত ঘৰপরিমিত বটী প্রশ্তত করিবে । মটর পরিমিত 
বটা লে যবিয়া তাহার অঞ্জন দিবে । এই চন্্রোদয় 
বটার অঞ্জনে তিমির, মাংসরৃদ্ধি, কাঁচ, পটল, অর্ধ, 
রাত্রযান্ধা, এবং বংসরাভান্তরজাত প্প্প রোগ বিনষ্ট 
হইয়া থাকে ॥ ১৪৪--১৪৭ 

পৃঙ্পহরী বর্তি-করঞবীজ পলাণ পুগের 
স্বরষে বহুবার ভাবিত করিয়া পেষণ পূর্বক তাহার 
বন্তি প্রস্তুত করিবে । এই ৰন্তি জলে ঘবিয়া তাহার 
অঞ্জন ছিলে দৃষ্টিষগুলের পুষ্প বিনষ্ট হয় ॥ ১৪৮ 

স্বেহনী রসক্রিয়|_নিম লীফন মধুতে হিয়া 
এবং তাহাতে কিঞিং কপূর মিশাইয়া নেত্রে অঞ্জন দিলে 
পের নির্মল হয় ॥ ১৪৯ 


রোপনী রসক্রিয়া--প্রকিরবর্রোগে রসাল, 
খুনা, জাতীপুষ্প, মনছাঁর, সমুট্রফেন, দৈন্ধবলবণ, 
গ্নেরিমাটী ও মরিচ এই সকর ভরব্য সমভাগে লইয়া 
যধুতে পেষণ করিক্না নেত্রে অঞরন দিবে । এই অঞ্জন 
ক্েদ-কণুনাশক ও পক্ষের উৎপাঁদক। পু্র্নবা 
দুগ্ধে পেষণ করিয়া তাহার অঞ্জন দিলে কণু, 


ভাবপ্রকাশ। 


১০২৩ 


মধুতে .পেষণ করিয়া অঞ্জন দিলে নেত্রম্নাব, ঘৃতে 
পেষণ ॥কগিয়া অঙ্ন দিলে নেব্রপুষ্প, তৈগে পেষণ 
করিয়া ঘর্জন দিপে তিমির রোগ এবং কীজীতে পেষণ 
করিয়া অঞ্জন দিলে নিশান্ধাতা আশু বিন হয়। 
বাবার কাথকে পুনঃপাকে সেহীভূত করিয়া এবং 
তাঁহাতে কিঞ্চিং মধু মিশাইয়া তাহার হন দিনে নেত্র- 
শ্বাব, নিঃসংশয শুষ্কতা প্রাপ্ত হয় ॥ ১৫০_-১৫৩ 


লেখনী 'সক্রিয়া--বটের আটার সহিত 
কপূর চূর্ণ সংযুক্ত করিয়া তাহার অঞ্জন দিলে দুইমাস 
জাত পু শীঘ্র নষ্ট হয়। মধু, ঘোড়ার লা ও মরিচ 
একব্র ধর্ষণ করিয়া তাহার অঞ্জন দিলে, অতি নিদ্রা 
প্রশমিত হয় ॥ ১৫৪ | ১৫৫ 


স্নেহুন চর্ণ__সৌবীরানকে যথাক্রমে সাঁত- 
ৃ _ ৪৬ 
বার ম্বমিতে তপ্ত ও সাতবার খিফপার ককাণে নিধি্ত 
করিবে,এবং স্ত্রী স্তপ্তেও এরূপ সিন্ত করিবে। পরে তাহ! 
হুঙ্ষাটর্ণ করিয়া প্রত্যহ মেতে অঞ্জন দিবে । এই অঞ্জন 
সব্বপ্রকীর নেত্ররোগ নিঃসংণয় প্রশমিত হয় ।১৫৬1১৫৭ 


রোপণ চর্ণ_রসককে (খাপরকে ) শিপায় 
উত্তমরূণে পেষণ করিয়া! জলে গুিবে। এবং কিছু- 
ক্ষণ গরে সেই জনের অধোঁভাগ গত চুর্ণ পরিত্যাগ 
করিয়া সমস্ত জন গ্রহণ করিবে । তানগ্তর সেই জল 
হুর্ধ্যাতপে শুকাইবে। সধুদ্রায় জন শুক্ক হইয়া যখন 
পর্জটী সন্রিভ হইবে, তখন তাহা! উত্তমরূপে চুর্ণ করিয়া 
ত্রিফরার কাখে তিনবার সথ্যক্‌ ভাবিত কন্িৰে এবং 
তাহাতে ত্শমাংস কপু'রের চূর্ণ যিশাইবে। নয়নে ইহ'র 
অঞ্জন দিলে মকন প্রকার নেররোগ নষ্ট হয় ॥১৫৮-১৬০ 

লেখন চর্ণ_কৃছুটাগডের সক, মনঃশিরা, কাঁচ- 
লবণ, শগ্। চন ও সেদ্ধবর্বণ এই সকল প্রব্য চর্ণ 
করিয়া তাহার অঞ্ন দিনে সর্বপ্রকার নেতরোথ 
বিনষ্ট হয় ॥ ১৬১ 

সাধারণ অঞ্জন-যুক্রা, কণুর। কাচলবণ, 
অর, মরি5, পিপুন, সৈম্বব, এসবাণুক, ৩, কীকৃনা 
(হ্স্ব্রবা বিেধ, তদভাবে জাতাপুপ, জাতা- 
পুপ্পাভাবে লবঙ্গ গ্রাহথ ), মারিত মাংস্য, ষারিত রঙ্গ, 
হরিদ্রা, যনঃশিনা, শখ্নাভি, মাগিত অন্র, তুতে, 
কুকধুটাগ্ডের হক্‌, বহেড়াকন, কুহুম, হরাঁতকী, যষ্টিষধ, 
রাজবর্ত (রাবটী নামে লোকে প্রসিদ্ধ), জাতীপুণ্প, 
তুলসীর পুণ্প অর্ধাৎ অভিনব মঞ্জরী; ডহর রঙ, শিশু 
অর্জুন, নাগরমুতা, মারিত তাত ও রসাঈন এই সকল 
প্রত্যেকটি এক এক মাষা পরিমাণে লইয়! উত্তমরূপে 
পেধগ করতঃ মধুর সহিত তাহার অঙ্জন দিবে। এই 
মুক্তাি মহাঞ্জনের অঙ্গনে নেহ্াশ্রিত অনি প্রবদ রোগ 
সকনও অবগ বিনাশ প্রাঞ্চ হয়! ইতি মুক্তাদি 
মহাঙন ॥ ১৬২--১৬৭৮ | . 


১০২৪ 


, নয়নশোণাজন-পিপুর, দৈদ্ধব। মরিচ, 
রসাঞ্ন, অঞ্জন (হুর্মা ), সমুদ্রফেন, শ্বেত পুমর্নবাজাত 
চিনি, হিজরা, রক্তচন্দন, মধু, তুতে, হরীতকী, ষনঃ- 
শিলা, নিশ্বপন্র, সাবরলৌধ, ফট কিরী, শখনাঁভি ও 
কূ'র এই সকল ভ্রব্য উত্তমরূপে চুঁণত এবং নিবিড় 
বন্ধে গালিত করিয়া নৌহপাত্রে স্থাপন পূর্বক তায়দ্- 
দ্বারা বিমর্দন করিবে। মুনিগ্ণণ কর্তৃক ইহা নয়ন 
_শৌথাঞ্ন নামে অভিহিত হ্ইয়াছে। এই অঞ্জন 
তিমির রোগের ক্ষয় এবং পটল পুের নাশ করিয়া 
থাঁকে ॥ ১৬৫ | ১৬৬ 


. চক্দ্োদয়া বটী__হরীতকী, বচ, কুড় পিপুল, 
মরিচ, বহেড়ার মজ্জা, শখনাঁভি ও মন:শিলা এই 
সকর দ্রব্য সমভাগে লইয়া গব্যদুগ্ধে উত্তমরূপে পেষণ 


করিবে। ইহার অঞ্জনে তিমির, কণু, পটল, অর্ধ, 


বিবর্ষজাত শুক্র, অধিক মাংস এবং নিশান্ধ্যতা এক- 
মাসেই বিনষ্ট হয়। এই চন্দোদয়া বটা নৃতন পটলে 
প্রযোজ্য ॥ ১৬৭--১৬৯ 


চন্্রপ্রভা বণ্তিহরিজ্রা, নিশ্বত্র, পিপুল, 
মরিচ, বিড়, নাগর মৃতা। ও হরীতকী এই সাতটি দ্রব্য 
হাগ্মুত্রে পেষণ করত তাঁহার বঢী করিয়া ছায়ায় শু 
করিবে । এই ৰটা জরে হমিয়! অগ্রন দিলে তিথির, 
 গৌুত্রে ঘসিয়া অগ্ন দিলে পিষ্টক, মধুতে তসিয়া 
প্রন দিলে পটল, নারী দুগ্ধে ঘসিয়া অঞ্জন দিনে পুষ্প 
রোগ 'বিনষ্ট হয়। এই চন্দোয়া বন্ডি স্বয়ং রদ 
করৃক নির্দিত। | 

ছাগবের খকৃতের মধ্যে পিপুর নিহিত করিয়া 
করিয়া সি্ধ করিবে সিদ্ধ হইলে তাহা হইতে পিপুল 
বাছির করিয় সেই যকৃতের রসে মর্দন করিবে। এ 
মন্দিত পিপুরের অঞ্জনে নিশাদ্ধাতা (রাঁতকাণা) মচিরে 
দুরীভূত হয়। তদ্বং মরিচও ছাগ যকৃতের মধ 
নিহিত করিয়! উত্তমরূপে অঞ্জন প্রত্তুত করিয়! মধুসহ 
তাহার হগ্রন দিনে নিশ্রান্ধ্যতা প্রশমিত হট 
'থীঁকে ॥ ১৭০--১৭২ 


_ 'ভ্রিফলাদ্ায ঘুত-ঘুত / সের, ত্রিফললার 


কাধ /৪ সের; তাঁমরাজের রস /৪ সের; বাসকের 


“রস /৪ সের, -শতমূলীর় রস /৪ সের, ওলর্জের 
 ভ্কীধ :/৪ সের, আমলকীর রস /॥ দের ও 


ৃ [মধাথও 
ব্রিফমা, নীনোংপল, যষ্টিষধু, ক্ষীরকাকোঁসী (অস্ভাবে 
অশবন্ধামূর), মধূপণীঁ ( গুধধ, অভাবে যাষ্টিষধু) ও 
কণ্টকারী মিমিত /১ সের। যধাৰিধি পাঁক করিবে। 
পাক শেষে এই ঘৃত পবিত্র পানে রাখিবে। ইহ 
ভোজনের পূর্বে মধ ও অস্তে সেবা। এই ত্রিফান 
মহাদূত দুরক্তে, রক্তদুষ্টে, বিক্ষত রক্তে, নিশান্ধো, 
তিমিরে। কাণে, নীলিকায়, পটে, অর্ক,দে, অভিযানে, 
অধিমঞ্ছে, ম্বদারণ পক্ষমকোপে এবং গোধত্রয় কৃত মর্বা- 
প্রকার নেত্ররোগে প্রশস্ত ॥ ১৭৩--৭৯ 

দ্বিতীয় ব্রিফলাদা ঘৃত -ঘৃত / দের। 
ইরীতকী একশত) বহেড়া দুইখত, আমরকী চান্দিশত 
এবং বাঁসকছাল ও ভীমরাজ সম পরিমিত 
(সাড়ে ৰারসের করিয়া গ্রহীতবা ) এই সকর ভবা 
চত্ুর্তণ জলে ১২৮ সের জলে যুদু আগ্সিতে 
সিদ্ধ করিয়া চতুর্ধাংশ থাকিতে নাষাইয়া টাকি? 
লষঈবে। কন্ধার্ধ-_খকরা, মৌলফন, ভ্রাক্ষ। যট্টিমণ, 
কণ্টকারী, কাকোনী ও ক্ষীরকাকোলী (এই কাকোনী। 
যুগলের অভাবে অধগন্ধা মুল দিন গ্রাহা), ব্রিফ, 
নাগের, পিপুল, রক্তচন্দন, মুতা, বঙ্াডুমুর, দীলোং- 
পল, মিঃ/১ সের। যধাবিধি পাক করিবে। এই 
ঘৃূত পানে তিমির, কা, নিশান্ধ্যতা, শুক্র, শ্বাব, কু, 
শোথ, নেত্রের লৌহিত্য ও কলুষ্। বিন্দু, আর্প ও 
পটর বিনষ্ট হয়, অধিক কি বলিব, ইহা দ্বার! মকর 
নেত্র রোগই বিনষ্ট হইয়! ধাকে| লূর্ধা ও অগরির 
তেজোদ শনে যাহার দৃষ্টি উপহত হইক্লাছে, এই ভরিফ- 
লাগ্য ঘুতই তাহার পরম হতকর উধধ বগিয়া মুনি? 
বর্ণন করিয়াছেন | দর্পণ মাজ্জিভ হইসে যেমন গরম 
নির্মলতা| প্রাপ্ত হয়, এই ঘৃভ গাত হইলে নেত্রও তদং 
নির্ঃলতা প্রাপ্ত হইয়া খাকে। ত্রিকনাদ্ত ঘুতের ক্কাথ। 
দ্রব্য দুই দ্রোণ (১২৮ মের) জলে গন্তবা। বামব 
ও ভীমরাজ প্রত্যেকট তুল! পরিষাণে (/১২।* দেও 


। করিয়া ) খল ॥ ১17৮-৮১৮৭ 


বাসকাদ কাথ-বাসক ছাল, ৩, নধ, 


দার হরি, রক্ত চন্দন, চিতামুল, চিতা, নিমছাগ, 


কটকী, পলতা, হ্রিফসা, মুত, হিয়া, ইনঘ । 
কুড়চী ইহাদের কাধ সকর নেঞরোগ 'নাশক। ইহা 
পানে স্বর বিকৃতি, পীনস, শ্বাস এ কাধ নিশ্চয় বিনাশ 


প্রাপ্ত হয় ॥ ১৯৮ ১৮৯ 


ইতি নেত্ররোগাধিকার 


কণণরোগাধিকার | 


রত 


কর্নরোগের নাম  সংখা-তদ্যখা-কর্ণ- 
গূর, কর্ণনাদ, বাঁধির্যা, ক্ষেং়। করণমাব, কর্ণকজ 
রণগুধ, প্রতিনাহ, কৃষিকর্ণ, দ্বিবিধ বিদ্রধি, কর্ণপাঁক, 
পৃতিক্, চতুর্বিধ অর্শঃ, সপ্রুবিধ অর্বধদ ও চতুধ্িধ 
শোধ, এই অষ্টাবিংশতিটি রোগ কর্ণে উৎপন্ন হইয় 
থাকে ॥ ১৮৩ ৃ 
কর্ণশূলের সঞ্গাপ্তি ও লক্ষণ_কর্ণত বায়ু 
প্রতিলোম ভাবে কর্ণের ইতস্থতঃ বিচরণ পূর্বক কর্ণ- 
ম্বোতে অতী'ৰ শপ উংপাঁদন করে এবং পিন্ত রন্ত বা 
কফ ইহাদের মধ্যে যে দোষ দ্বারা আবৃত হয়, তাহারও 
লক্ষণ প্রদর্শন করিয়া থাঁকে। এইরূপ ব্যাধিকে কর্ণশূল 
কহে। ইহা দুশ্চিকিংস্বা.ব্যাধি ॥ ৪ 
কর্ণশূলের অসাধাত্বৃচ্ছা, দাহ, অর, 
কাস, খাস ও বহি, কর্ণশূলে এই সকল উপদ্রব 
উপস্থিত হইবে রোনির জীবন সংশয় ॥ ৫ 
কর্ণনাদের লক্ষণ-_কুপিত বাযু কর্ণমোতো- 
গত হইলে কর্ণে ভেরী, যুদক্গ ও শখাঁদির শের সায় 
বিবিধ শক অনুভূত হইয়া থাকে। ইহাকেই কর্ণনাদ 
কহাশায়॥ ৬ 
বাধির্ধা লক্ষণ _কেবন বাঁু বা কফান্বিত বাঁযু 
শববহ শ্বোভকে আবরণ করিয়া অবস্থান করিলে 
বাধ্য ( কাঁধা ) রোগ উপস্থিত হয় ॥ ৭ 
অস।ধা বাধির্ধা বালাকাদে ও বৃদ্ধাবস্থায় 
যে বাধির্ধা উপস্থিত হয়, সে বাধির্ধ্য এবং দীর্ঘকাল 
জাত বাধিধ্য অমাধ) ॥ ৮ 
ক্ষেড় লক্ষণ-_কুপিত বামু শিল্তাদির সহিত 
ঘিলিত হইয়া কর্ণে ক্ষেড় বংশীধ্বনির' স্তায় শব 
উৎপাদন করে। ইহাঁকেই কর্ণশ্এড় কহে। 
টাকা |. বংশধবনিবধ শখাকেই ক্ষেড় কহে। যে 
হেতু শান্তে উক্ত হইয়াছে “বেণু যোষবং শব্দ ক্ষ 
বণিয়া অভিহিত .হয় ৮ | এস্থলে জিজ্ঞাস! কর! যাইতে 
পারে যে, কর্ণনাদ ও ক্ষেড়ে প্রভেদ কি? উত্তর_কর্ণ- 
না কেব্গ বায়ু দ্বারা উংপন্ন হয় এবং তাহাতে নানা 
প্রকার শব্ধ নুভূত হইয়া খাঁকে। কর্ণক্েড় পিস্তাদি 
কত বায় দ্বারা জন্মে এবং তাহাতে বেখুঘোষবংশবাই 
শত হয়, উজয়ের এই প্রভেদ | ৯. | 
'কর্ণআাব লক্ষণ-মস্থকে অভিঘাত অথবা 
জনে নিষক্জন কিংবা! কর্ণবিজ্রধির প্রপাক এই সকল 
১২৯ 


কারণে কর্ণ বাতাদ্দিত হইয়া পৃযস্নাব করে ( পৃয শব 
এস্থনে উপলক্ষণ, জল ও রস শ্রাবও করিয়া থাকে) 
ইহাকেই কর্ণ শ্বীব রোগ কহা গিয] থাকে ॥ ১০ 
কর্ণকণড লক্ষণ__কর্ণণত বায়ু কফমংযুক্ত হইয়া 
কর্ণে ক উৎপাদন করিলে তাহাকে কর্ণকণু কছে। 
কর্ণগৃথ লক্ষণ- বরথ শে! পিত্োগ্স কর্তৃক 
শোষিত হইলে তাহাকে কর্ণগূখ কহে॥ ১১ 
কর্ণপ্রতিনাহ লক্ষণ-ই কর্ণগ যদি স্েহ 
স্বেদাদি দারা দ্রব প্রাপ্ত হয় এবং দ্রবন্ধ ( তরলস্থ) 
প্রাণ্ত হইয়া নাসিকা ও মুখ দিয়া নিত হইতে থাকে, 
তাহা হইলে উহাকে, কর্ণপ্রতিনাহ কহে। কর্ণপ্রতি- 
নাহ রোগে অগ্ীবভেদক উপস্থিত হয় ॥ ১২ 
র্ুমিকর্ণ লক্ষণ_কর্ণের ঘত্যন্তরে যাংস ও 
রক্তের পচন হেতু কৃমি জন্মিনে অথবা মক্ষিকাগণ ডিন 
প্রমব করিনে তাহাকে কুমিকর্ণক রোগ কহে। কর্ণে 
কুমি লক্ষণ প্রকাশ পায় বলিয়া প্রাচীন-ভিষ্ণ গণ কর্তৃক 
ইহা কষিকর্ণক রোগ নামে অভিহিত হইয়াছে ॥ ১৩ 
পতঙ্গাদি কর্ণে প্রবিষ্ট হইলে যে লক্ষণ উপস্থিত হয়, 
তাহা কথিত হইতেছে পতঙ্গ ও কাঁণ কোটারিগণ 
কর্ণে প্রবেশ করিলে অস্থির চিন্ততা। অত্যন্ত ব্যাকুলতা, 
নীরণ বেদনা ও তোদ উপস্থিত হয়, কাণ ফর্যর 
করিতে থাকে। কীট হখন পিয়া বেড়ায়, তখন 
অতান্ত যাঁতনা বোধ হয় কিন্তু নিপন্দ (নিশ্চন ) হইলে 
বেদনার লাঘব হইয়] থাকে ॥ ১৪। ১৫ 


দ্বিবিধ কর্ণবিদ্রধি-ক্ষত বা অভিঘাত হেতু 
কর্ণে যে বিদ্রধি উৎপন্ন হয়, তাহা আগন্ত ৰিন্ত্রধি 
এবং বাতাদি দোষের প্রকোপে যে বিদ্রধি জন্মে, তাহা 
দৌধজ বিদ্রধি, এই দ্বিবিধ বিদ্রধিতেই হ্থুচীবেধৰদ্‌ 
ৰেদনী, কর্ণ হইতে ধৃষ নিগগমৰৎ পাড়া, এবং দাহ ও 
চুষণবং বাথা এই সকর উপদ্রব উপস্থিত হয়। ইহাতে 
নোছিত পীত ব। অরুণবর্ণ ম্বাব নিঃক্ষত হইয়া 
থাকে ॥ ১৬ | 
কর্ণপাক-পিত্তের প্রকোপ হেতু কর্ণ কিন ও 
পৃতিভাবাপন্ন হইলে তাহাকে কর্ণপাক কহে ॥ ১৭ 
_ পতিকর্ণ_কর্ণ বিদ্ধির পাঁক অথবা! কর্ণে জল- 
বেশ হেতু কর্ণ দয়া গৃতি (পচ? দুর্গ) পুর নিঃক্ষত 
হইরে তাহাকে পৃতিকর্ণক রোগ কহে। ( করণম্মাৰ ৰোগ 


১৪২৩৬ 


হইতে পৃতিকর্ণক রোগের ভেদ এই-_ইহাতে কেবল 
পুতি পৃষই নিঃক্রুত হইয়া ধাকে )॥ ১৮ 

কর্ণণত শোধ-অর্ব,দ-ওঅর্শের লক্ষণ_ 
কর্ণে যে শোধ, অর্বদ ও অর্শঃ উৎপন্ন হয়, তাহাদের 
লক্ষণ পূর্বোক্ত শোধাদ্ির লক্ষণের ন্ায়ই জাঁনিবে। 


( কর্ণশোঁথ চারি প্রকার, যথা বাতজ পিত্বজ কফন্ন ও. 


রক্তজ। এইরূপ অর্শঃও চারি প্রকার অর্থাৎ বাঁতজ 
পিতুজ কফজ ও রক্তজ। এই চারি প্রকার শোঁথ এবং 
এই চারি প্রকার অর্শঃ ভিন্ন কর্ণে অন্য প্রকার শোথ ও 
অশ্ঃ জন্মে না, ইহা আধারের প্রভাবেই জানিবে। 
অর্বদ সপ্তবিধ, যথা বাতজ, পিত্বজ, কফজ, রক্রজ, 
মাংসজ, মেদোজ ও শিরাজ )। ১৯ 
ইতি স্শ্রতোক্ত কর্ণরোগ। 

অতঃপর চরকোক্ত বাত-পিত্ত-কফ-সন্নিপাতকৃত 
কর্ণনাদ কধিত হইতেছে ।-_- 

বাতজ- বাতজনিত কর্ণরোগে কর্ণে শব্দোংপত্তি, 
অতি বেদনা, কর্ণমলের শোষ, পাতলা শ্রাব এবং 
শ্রবণশক্তি নাশ এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। 


পিস্তজ- _পিন্তজনিত কর্ণরোগে কর্ণে শোধ, রক্ত 
বর্ণতা, বিদরণ, বিদাহ এবং পৃতি ও পীতবর্ণ শ্রাব এই 
সকল লক্ষণ প্রকাশ পায় ॥ ২০ 

কফজ-_কফজনিত কর্ণরোগে শ্রবণবৈকৃতা, কণডু, 
স্থির শোধ, কর্ণের শুক্ুবর্ণতা স্থিগ্ধতা ও জল্প বেদনতা 
এই সকল লক্ষণ উপাস্থত হয়। 

সমিপাতিজ-_সাব্লিপাতিক কর্ণরোগে ত্রিদোষের 
প্রকোপে উক্ত বাতজাদি ত্রিবিধ কর্ণরোগেরই লক্ষণ 
সকর উপস্থিত হয়, এবং যে ্ৌষের আধিক্য থাকে, 
তদ্দোষজ বর্ণ বিশিষ্ট শ্রাব হইয়া থাকে ॥ ২১ 

কর্ণের অবয়ব বলিয়! কর্ণপালীর (কাণের পাতার) 
রোগও এই স্থলেই বর্ন করিব। তদ্ষধা-_ 


পরিপোটকন।মককর্ণপাশী-জাত রোগের 
নিদান ও লক্ষণ-_ন্বকোষল কর্ণপালী বর্দিত 
করিবার জন্য যদি উহা অনেকক্ষণ পর্যান্ত টানিয়া 
রাখিয়া ছাড়িয়!'দেওয়! যায়, মাহা হইলে কর্ণপালিতে 
কু বৰ! অরুণ বর্ণ, সবেদন ও স্তব্ধ ফাটা কাঁটা যে শোধ 
উৎপন্র হয়, ভাঁহীকে পরিপোঁটক কহে। পরিপোটক 
ব্বাতজ ব্যাধি ॥ ২২ 
 উৎপাতরোগের নিদান ও লক্ষণ কর্ণে 
ভারৰিশিষ্ট-অলঙ্কার ধাঁরণ, তাড়ন ও ধর্ষণাদি করিলে 
কর্ণপাঁলীতে শ্ঠাব বা রক্তবর্ণ এবং দাহ পাক ও বেদনা- 
যুক্ত যে শোধ জন্মে, তাহাকে উৎখাত কহে। ইহা 
রক্তপিত্তজ ব্যাধি ॥ ২৩ 1 11. 0. 
উন্মস্ছক-_বলপূর্বক রর্ণকে আকর্ষণ করিয়া 
টানিয়া ধরিলে বায়ু কৃপিত.ও কফ সংযুভ ইয়া কর্ণ 


ভাব্প্রকাশ। 


( মধ্যধণ 


পাঁলীতে স্তব্ধ, অল্পবেদন ও কণুযুক্ত ষে শো উং- 
পাদন করে, তাহাকে উত্মন্থক কছে॥ ২৪ 
 দুঃখবধ্ধন-কর্ণ সংবক্ধ্যযান ও দু'বিদ্ধ হইনে 
কঙূ-দাঁহ-রুজাণ৪ পাক বিশিষ্ট যে শৌথ হয়, তাহাকে 
ছুঃখবদ্ধন কছে। ইহা ব্বিদৌষজ ব্যাধি ॥ ২৫ 


'  পরিলেহী--কফ রক্ত প্রকোপে জাত এবং 
সর্ষপাকৃতি ক্রিষিগরণ কর্ণপারীতে বিচরণ করিয়া ক$ 
ও দাহ যুক্ত পিড়কা উৎপাদন করে। সেই ক্রিমি- 
সম্ভৃত পিড়কাত্সক ব্যাধি ইতস্ততঃ বিসপিত হইয়া পানী 
ও শছুলীকে ( কর্ণগহ্বরকে ) নির্মাংস বা আচ্ছাদিত 
করে। এই ব্যাধিকে পরিলেহী কছে॥ ২৬। ২৭ 
কর্ণরোগ-চিকিৎসা _কর্ণশৃল, কর্ণনাদ, বাধ্য 
ও ক্ষেড় এই চারিটি রোগের সাধারণ গুঁধধ এই-_ 
আদার রস মধু সৈম্বব ও তল ঈবদুফণ করিয়া কর্ণে 
ধারণ করিবে। ইহা বেদ্নানাশক। রদ্বন জাগা 
ও শজিনার স্বরস, বরুণমূলের স্বরস এবং কদলী- 
কদ্দের স্বরস, ঈষদুষ করিয়া কর্ণে পূরণ করিবে, 
ইহ] শ্রেষ্ঠ উষধ। আকন্দের অঙ্কুর কাজীতে পেষণ 
করিয়া তাহাতে তৈল ও মৈম্ধবনবণ সংযুক্ত করিবে 
এবং একটা! মনসার ডান চিরিয়া ও তাহার মধ্যভাগ 
কুরিয়া তন্মধ্যে এ পেধিত আকন্দাক্জুর নিহিত করিবে। 
পরে তাহা মৃত্তিক দ্বার! প্রসিপ্ত করিয়! পুটপাক ক্রমে 
পাক করিবে। পুটপাক দ্বার! তাহা সবিন্ন হইলে তাহার 
রস গ্রালিত করিবে । সেই রস ঈঘদুষণ ধাঁকিতে কর্ণে 
প্রক্ষেপ করিবে। ইহ৷ দ্বারা কর্ণশুর নিবারিত হয়। 
আকন্দের পীতৰর্ণ পত্রে অর্ধাৎ পরুপত্রে ঘৃত মাখাইযা 
অগ্সিতে প্রতপ্ত করিৰে। পরে তাহার রস গাণিত 
করিয়া ঈষদুফ অবস্থায় সেই রস কর্ণে নিষেক করিবে। 
ইহা দ্বারা কর্ণের শুল নিবারিত হয় কর্ণ তীত্রশূগা্ 
ও সশব হইলে এবং তাহা হইতে ক্রেদশ্রাৰ হইতে 
থাকিলে ছাগযুত্র উফ এবং 'ভীঁহাতে দৈদ্ধবসংযুন্ 
করিয়! কর্ণমধ্যে নিক্ষেপ করিবে | ইহা! প্রশংসিত 
উবধ। যুছু ছগ্নিসস্তাপে শ্বেতাকন্দের যুলের সহিত 
যথাবিধি তৈর পাক করিয়া তাহা কর্ণে পূরণ করিনে 
আশু ত্রিপোষোথ কর্ণশূল বিনষ্ট হয হিচ্ু দ্ধ 
ও শঁঠের সহিত সর্ষপ তৈল পাক করিয়া কর্ণে গু 
করিলে কর্ণশুল অবগ্ঠ বিনষ্ট হয়। কর্ণগুলে কর্ণনাদে 
ব্যরিরধ্য রোধে ও কর্ণক্ষে়ে বাতগ্স উবধের সহিত 
সর্বপ তৈল পাক করিয়া ভদ্দারা কর্ণ পূরণ হিতকর! 
আপাঙ্গের ক্ষারমিশ্রিত জর এবং আপাঞ্গের ক সং 
তৈ্ন পাক করিয়া সেই তৈর কর্ণে পুরণ করিলে কর্নার 
ওৰাধির প্রশমিত হয়। গোমুরে বিষ পণ করি 
সেই বিষকন্ক এবং জল ও গব্য দুগ্ধ ইহাদের মি 
যথাবিধানে তিল পাক করিয়া লেট তৈপ.কর্ণে রি 
রূরিলে বাধিধর্যদুরীদুত হয়। ইডি বিঘতৈল। ৭ 


চতুর্থ ভাগ। ] 


শবে পৃতিকর্ণে ও কৃমিকর্ণক রোগে কর্ণরোগের 
সাধারখ চিকিৎস! করিবে, বিশেষ চিকিৎসাঁও করিবে । 
টাবা লেবুর রসে স্বঞ্জিক্ষার চূর্ণ সংযুক্ত করিয়া! কর্ণে 
ক্ষেপণ করিবে । ইহা দ্বারা কর্ণের শব বেদনা ও দাহ 
নিসেংশয় দূরীভূত হয়। আমের জামের যৌলের ও 
বটের পত্র সহ তৈল পাক করিয়া মেই ঠতন প্রয়োগ 
করিলে পুতিকর্রৌগ প্রশমিত হয়। জাতীপত্রের 
রমের সহিত পক তৈর প্রয়োগ করিলেও পৃতিকর্ণ 
রোগ নিবাৰিত হইয়! ধাকে। নারীর স্তনদুগ্ধে 
রসাঞ্জন পেষণ করিয্লা তাহাতে মধু মিশাইয়! কর্ণে 
প্রয়োগ করিলে দীর্ঘকীলজাত কর্ণমাৰ ও পৃতিকর্ণক 
রৌগ নিবারিত হম ॥ ২৮--৪৩ 

কুষ্ঠাদি তৈল-_কুড়, হি, বচ, দেবদার, 
উদ্ফা, ওঠ ও সৈম্ধব ইহাদের কম্ক এবং গোমৃত্রের 
সহিত ডে পাক করিয়া কর্ণে প্রয়োগ করিলে পৃতিকর্ণ 
রোগ প্রশমিত হয় ॥ ৪৪ 

শন্ুকের মাংসের সহিত সর্প তৈল পাক করিয়া 
সেই তৈর কর্ণে পূরণ করিলে কর্ণের নাপী প্রশমিত 
হইয়াথাকে | 

গম্ধক মনঃশিলা ও হরিদ্র! ইহাদের চূর্ণ ১ পল, 


ভাব্প্রকাশ। 


১০২4 


ক্রিমি নষ্ট হয়। কর্ণদোরনধ্য রোগে গুগ.গুলুর ধৃষ শ্রেষ্ঠ 
উষধ। পূর্বোক্ত শোখ অর্শ; ও অর্ব,দের চিকিংসা 
কর্ণশোথে কর্ণার্শে ও কর্ার্ব,দে প্রয্নোধ করিবে ।৪-৪৯ 

কর্ণপালিজাত রোগের চিকিৎসা--পাসী 
সংশোষণে বাঁতজ কর্ণরোধের চিকিংসা করিবে। 
পাঁলীতে বত্পূর্বক স্বেদ প্রয়োগ করিবে এবং তির 
দ্বারা শ্বিন্ন পানী বধ্িত করিবে ॥ ৫০ 

শতাবরী তৈল--শতমূদী, অঙবণন্ধা, ক্ষীর- 
কাকোলী, এরও ও অসন ইহাদের কন্ধ এবং দুগ্ধীসহ 
যধাবিধি তৈল পাক করিবে। এই তৈল পা্গীতে প্রয়োগ 
করিলে পানী সংবদ্ধিত হয় ॥৫১ 

জীবনীয়গণের কন্ক এবং ছুদ্ধসহ তৈল পাঁক 
করিষ্বা, পরিপোটকের রক্তনিহথরণ পূর্বক তাহাতে 
এ তৈন মর্দন করিবে। 

শীতন গুলেপ ও জলৌকা প্রস্কোগ দ্বারা উৎপাত 
রোগের চিকিংসা করিবে । 

গোসাপ ও হাড়গিলের বসামিশ্রিত তৈল, ঈশ- 
লাঙ্গল! ও তুলসীর কন্ক সহ পাক করিয়! সেই তৈল 
মাধিনে উন্ন্থ রোগ নিশ্চয় নিবারিত হয়। 

জাঁম-আম-ও বিন্বপত্রের ক্বাখে ছুঃখবনন পরিিক্ত 


সর্ষপতৈন ৮ পল এবং ধুতুরা পত্রের রস ৮ পর একত্র: এবং তৈর দ্বারা তাহা শুক্সিগ্ধ করিয়া তাহাতে এ জা 


পাক করিবে । এই তৈন কর্ণে প্রয়োগ করিলে দীর্ঘ- । 


কানোংপন্ন কর্ণনালীও প্রশমিত হইয়া থাকে। 

_. ক্রিমিকর্মক রোগশান্তির জন্ক ক্রিষিনাপক চিকিংসা 
_ করিবে! বার্তাকুর ধূম ও সর্ষপ তৈল ইহাতে হিতকর | 
হরিতাস সংযুক্ত গ্োমূত্র দ্বারা কর্ণ-পৃরণ করিলে কর্ণের 





আঁম-9 বিল্ষপত্রের চূর্ণ অক্ষণ করিবে। ইহা দ্বারা 


। দুঃখবর্দন বিনষ্ট হয়। 


তপ্ত গোমস্স দ্বারা পরিগেহী বারংবার স্বেদিত করিলে, 
এবং ছাশযুত্রে কপূর মর্দিত করিয়া তদ্বারা পরিলেহী 
প্রলিপ্ত করিলে উহা প্রশমিত হইয়া থাকে ॥৫২--৫৫ 


ইতি কর্ণরোগাধিকার | 





নাসারোগাধিকার । 


চরের 


নাসারোগের নাম ও সংখা-ভদ্যখা_ 
পীনস, পৃতিনস্থা, নামাপাঁক, পৃযশোণিত, ক্ষবধু, 
ংপধূ, দীপ্তি, প্রতীনাহ) পরিশ্রীব, নাসাপোষ, পাঁচ 
প্রকার প্রতিষ্ঠায়, সাঁতপ্রকার অর্ধ, চারিপ্রকার 
রণ» চারি প্রকার পোথ ও চারিপ্রকার রক্তপিত্ 
ধই চতুন্তিংশৎটি রোগ নাসিকায় উৎপন্ন হয় ॥ ১৩ 
পীনসের লক্ষণ-_-পীনস রোগে নামিকা, 
নিশ্বাসবাতশোধিত শ্সেশদ্বারা রুদ্ধ, ধূমনির্গমবৎ 
গড়ায় পীড়িত অর্ধাৎ সন্তপ্ত এবং কখন শুষ্ক, কখন বা 
আার্জ হয়। ইহাতে ভ্রাণশক্তি লোপ হয়। কারণ 


নাঁসার শ্নেশ্মরুদ্ধধ হেতু রোগী স্থরভি বা অন্থরভি কোন 
গন্ধই পায় না। স্বাদগ্রহণ শক্তিও নষ্ট হইয়া যায়। 
কারণ-__নীসারোগারস্তক দৌধ দ্বারা রসনারও দুষ্ট 
হইয়া থাকে, তজ্জন্যই রোগী অল্প মধুরার্দি কোন রস 
সম্যক্‌ অনুভব করিতে পারে না। গীনসরোগ বাত- 
শনে্ভব, ইহা বাতশ্শৈগ্িক প্রতিগ্ঠায়ের তুলা লক্ষণান্ধিত 
জাঁনিবে। (অপীনস ও পীনস এই দুইই একার্ধবাচক- 
শব্দ, অপীনসের অকারের লোপ বিকল্ে হওয়ায় 


৷ অপীনস ও পীনস দুইই হইয়া ধাকে )॥ ৪ 


পৃতিনস্য লক্ষণ-ছুষ্ট রক্ত-পিত-কফ দ্বারা 
বাযুগরদেশ ও তালুযুসে মন্দূবিত অর্ধাৎ পৃতিভাব 
প্রাপ্ত হইয়া মুখ ও নাসিক! ছারা নি হয়। 
ইহাঁকেই পুতিনস্থা কহে ॥ ৫ 

নাসাপাক লক্ষণ--যে রোগে নাসাশ্রিত চুষ্ট 
পিত নাসিক পিড়কা সকল উৎপাগন করে এবং প্রবগ 
পাক জন্মায়, অথবা যাহাতে লাসিকা ক্রিন্ন ও পৃতি- 
ভাবাপন্ন হয়, ভাহাকে নীসাঁপাক কহে ॥ ৬ 

_ পুযরক্ত লক্ষণ-দুষ্টদোষ দ্বারা অথবা লরাট- 

দেশে কোন কিছুর অভিযাত প্রযুক্ত নাসিক! হইতে 
রক্ত মিশ্রিত পৃয নিত হইতে থাকিলে তাহাকে পৃয- 
রত্তকোগ কহা যায় ॥৭ 

দোষজ ক্ষবখূ (হাচী) লক্ষণ-নাসামর্সে 
( শূঙ্গাটক নামক মর্নে) প্রদুষ্ট-বারু কফানুগত হইয়া 
নাসিকা দিয়া প্রবল শবের সহিত বারংবার নির্গত 
হইতে থাকিলে তাহাকে ক্ষবু রোগ বনপা যায় ॥ ৮ 

আগন্তজ ক্ষবথু-_রাইসর্ষপারদি তীক্ষ ভ্্রবা 
ভোছন, কটু দ্রব) আঁ, হুর্ষা দর্শন অথবা হৃত্রাদি 
দ্রা নাসিকার তরুণাস্থির ও মর্শের (নাসাবংশাস্থির ও 
শৃক্জাটকের ) ধর্ষণ এই সকল কারণেও ক্ষবু অর্ধাং 
হাচী হইয়া থাকে! ইহাকে আগন্তজ ক্ষবখু কহে ॥৯ 

ভ্রংশখু লক্ষণ-_পিন্সন্তাপে যস্তক প্রতগ্ত 
হইলে মন্তকস্থ পূর্বসঞ্চিত ঘন কফ বিদগ্ধ, শ্ুতরাং 
লবণ রস বিশিষ্ট হইয়া নাসিকা দিয়া (নির্গত হইলে 
তাহাকে ভ্রংশথু রোগ কহে। (কফ বিদ্ধ হইলে 
লবণরসান্থিত হইয়! থাকে )॥ ১০ 

দীপ্তি লক্ষণ__এই রোগে নাসিকা অত্যন্ত দাহ 
সমন্বিত এবং প্রদীপ্তবৎ :(প্রত্ধপিতবং) হয় এবং 
বৌধ হয় যেন নাসিক দিয়া ধুম নিঃসরণ হইতেছে। 
এইরূপ রোগকে দীপ্ডিরোগ কহা যাঁয় ॥ ১১ 

প্রতীনাহ-বাঁতসমস্িত কফ নিঃশ্বীসমার্গকে 
রুদ্ধ করিলে তাহাকে প্রতীনাহ কহে। : 

আবলক্ষণ- নাসিকা দিয়া ঘন বা পাতলা, 
পীত বা শুরুবর্ণ কফ নিত হইলে তাহাকে নাসাম্নাৰ 
কহা যায় ॥ ১২ 

নাপাশোষ লক্ষণ-_নাসাশ্রিত শ্রেগ্া। বায়ু ও 
পিন্ত কর্তৃক, গাড় পরিশুক্ক হইলে অতিকষ্টে মানবের 
নিঃশ্বাম প্রশ্বাস নির্গত হয়। ইহাকেই নাসাশোয 
রোগ কহে ॥ ১৩. 

প্রতিষ্ঠায়ের সদ্যোজনক নিদান ও 
সম্্রাপ্তি_যলমুত্রাদির, বেগধারণ, অক, নাসার, 
ধূলি ও ধূম প্রবেশ, অধিক বাঁক কা কথন, ক্রোধ, ধতু- 
বৈষম্য (খতুচর্ধ্যা বিপরাতাঁচরণ) মস্তকের অভিতাগ 
(দ্বারা: মস্কের অভিভাঁপ' হয়, 'অর্ধীং ধ্যাি), 
রাত্রিজাগরণ ও দিবসে অরতিনি্রা, গতয় জল ও শৈত্য 








[ মধ্যখও 


তুষার, ধথুন ও রোদন এই সকল কারণে মন্তকস্থ কফ 
ঘনীভূত হইসে বায়ু প্রবদ্ধ হইয়। সগ্তঃ প্রতিগ্রায় (সি 
উংপাদন করে। ৰ 

টীকা। প্রতিগায়ের নিদান দ্বিবিধ, এক নিদীন 
সহ্ধঃ প্রতিগ্ঠায়জনক, প্রাবগ্যহেতু ভাহ! চয়াদিক্রমকে 
অপেক্ষা না করিমীই প্রতিগ্ঠীয় উৎপান করে। শা 
উক্ত হইয়াছে _“নিদাঁনের বাহুল্য হেতু দোঁষ সবর 
চকে প্রাপ্ত না হইয়াই সগর প্রতিথায় উংপাদন 
করে।” অপর নিদান চয়াদিক্রমকে অনুপক্ষা করি 
প্রতিশ্তায়ের জনক হয়। চয়াদিক্রম, যথা-_ প্রথমে 
দোষের চয় (স্বস্থীনে সয় ) পরে চয় হইতে প্রকোপ, 
প্রকোপ হইতে প্রসর, প্রসর হইতে স্থনি প্রান্তি, তংপরে 
অভিব্যক্তি (রোগরূপে অন্পূর্ণ প্রকাণ )॥ ১৪। ১৫ 

চয়দিত্রমজনক নিদান ও সঞ্্মাপ্তি- 
বাযু-পিন্ত-কফ ও রক্ত হহারা হ্বতন্ত স্বতগ্র বা* পরম্পর 
মিসিত হইয়া মস্তকে ক্রমশঃ সঞ্চিত হয় এবং বিবিধ 
প্রকোপণ হেঠুতে প্রকুণিত হইয়া পরে প্রতি" 
জন্মায় ॥ ১৬ 

পূর্ব রূপ -প্রতিগায়োংপন্তির পূর্বে হাচী, 
মস্তকের অভিপূর্ণতা (ভার দ্বারা যেন মস্্রকের ব্যাণড, 
অঙ্গমর্দ, রোমা, এবং অগ্যান্ত পৃধগ, বিধ উপদ্রব 
সকণ (নাসকা হইতে ধৃষ নির্গঘবত পাড়া, তানুহারা 
৪ নাক-মুখ দিয়! জর শাব প্রঠতি বিবেহোকু উপদৰ 
সমূহ) প্রকাশ পায় ॥ ১৭ 

বাতিক প্রতিশ্ঠ।য়ের লক্ষণ-_বাতদনিঃ 
প্রতিণায়ে নাঁদিকা স্তব্ধ ও আচ্ছাপিতবং, নাসিক 


হইতে পাতা মার নির্গঘ, গর-ভাগু ওষ্ঠের শোধ 
শগদেশে হৃচীবেধবদ্‌ বেদনা, হাচীর বাহরা, মুখের 


বিরসতা ও শ্বরের বিকৃতি হইয়! থাকে ॥ ১৮ 

পৈস্তিক প্রতিশ্বায়_পিনুজনিত প্রতিগায় 
ঈধৎ পীতবর্ধ উষ্ম্মীব নিত হয় এবং রোশী ক? 
পা্ুবর্ণ, সন্তপ্ত ও উদ্মাভিপীডিত হয়, তাহার গাব 
মুখ দিয়া যেন সধৃষ অগ্নি বাহির হইতে থাকে ॥ ১৯ 

শ্লৈছ্ঘিক প্রতিশ্ায়--শ্নেম্্নিত প্রিগায় 
না।সক! দিয়া বহু পরিমিত পাডুবর্ণ শতগ কফ নিত 
হয়। রোগির দেহ শুক্লা, নেত্র স্ফীত, মন্তৰ 
ভারা্রান্ত এবং গ্-তালু-ও্-ও মস্তক কণুপী়্ি 
হইয়া থাকে ॥ ২৯: 


সান্সিপাতিক প্রতিষ্ঠায় যে পঞ্ধ বা অং 
গ্রতিগায় কারণ বিনা! পুনঃ পুন; উংপস্ন ও পুনঃ ? 
তিরোছিত হয়, তাহাকে সািগাতিক পতিতা 
জানিবৈ। | 
চীকা। সান্লিপাতিক' প্রতিগ্ঠায়ে তিদো 
উক্ত হয় নাই, তখাঁপি উহাতে ত্রিদোর 


ষ রঙ্গ 


গণ 


চতুর্থ তাগ। | 


উপস্থিত হয় বলিয়া জানিবে। ত্রিদোষি্ব হেতু উহা 
অসাধ্য বলিয়াও জানিবে। এই জন্ট শাস্সে উক্ত হট- 
পাছে যে»--“মানবগণের দুষ্ট প্রতিশ্তায় ও সর্ববদোষজ 
প্রতিশ্যায় অসাধ্য” ॥ ২১ 

দুক্টপ্রতিশ্তায় লক্ষণ-_ষে প্রতিগায়ে নাঁসিকা 
কথন আর্ডী, কখন শুষ্ক, কখন বদ্ধ, কখন বা বিবৃত 
হয় এবং নিষ্বাস দুর্গন্ধ ও ঘ্রাণশক্তি বিনষ্ট হয়, 
তাহাকে দুষ্ট প্রতিগ্তায় বলিয়া জানিবে। তাঁহা কষ্ট 
সাধ্য বা অসাধ্য ॥ ২২ | ২৩ 

রক্তজ প্রতিশ্বাম-_রক্রঙ্জনিত প্রতিশ্যায়ে 

নাসিকা দিয়! রক্তশাব, চক্ষুর রক্তৃবরনশতাঁ, মুখ ও নিশ্বীসে 
ুর্গদ্ধ এবং শ্্রীণশক্তির বিলোপ এই সকল লক্ষণ প্রকাশ 
পাঁয়। তগ্ভিম্ন পিন্তজ প্রতিগ্ায়ের সমস্থ লক্ষণ ইহাতে 
প্রকাশিত হইয়া থাকে। এবং বুকে বেদনা হয়| 

“ চিকিংসিত না হইলে সকল প্রতিণাঁয়েই কারক্রমে 
দুষ্ট প্রতিগ্রায়ে পরিণত হয় গ তখন তাহা অসাধ্য হইয়া 
থাকে ॥ ২৪---২৬ 

প্রতিগায়ে যে ক্রিমি উৎপন্ন হয়, তাঁহাই বমিত 

হইতেছে ১--উক্তরূপ ছুষ্টতা-প্রাপ্ত এরতিগ্রাযে শেতবণ 
ও চিন্ধণ অতি ক্ষুত্তর ক্ষুদ্র ক্রিমি সকল উংপন্ন হইয়া 
থাকে ! ইহাতে ক্রিমিজ শিরোরোগের লক্ষণ উপস্থিত 
হয়। (প্রতিগায়ে কফদ্ ক্রিঘিগণই শ্বেতবর্ণ ও চিন্পণ 
হইয়া থাকে )॥ ২৭ 


প্রতিগ্য় প্রবৃদ্ধ হইয়া যে অপর রোঁগ সকশও উং- 
পাদন করে, তাহাই কথিত হইতেছে +_ প্রতিণায় 
সকর গাঢ়তর হইলে বাধির্ধয, আন্ধা, দ্রাণনাশ, উ২কট 
নেত্ররোগ, শোঁষ, অগ্নিমান্দয, কাস ও পীনস উৎপাদন 
করে ॥ ২৮ 

প্রতিগ্ায়ের চত্ুস্তিংশং সংখ্যার পূরণ )-উক্ভ 
প্রতিগ্রায় ভিন্ন সাত প্রকার অর্ধ (বাত-পিপ-শ্েগ- 
সন্রিপাঁত-রক্র-মাংস-মেদোঁজ অর্ধ,দ )) চারি প্রকার 
শোথ (বাত-পিত্ত-শ্রেম্ব-সগ্িপাতজ শোধ) ৪ চারি 
প্রকার অর্শঃ (বাত-পিন্ত-শ্রেম্ম-সম্িপাতজ অশঃ)) 
চরি প্রকার রক্তুপিন্ত ( বাত-পিত্ব-শ্রেস্ম-সন্তিপাতজ 
রদ্তপিন্ত ) এই রোগ গুলিও নাজিকাঁয় উৎপন্ন হইয়া 
থাকে ॥ ২৯ 7 

চিকিৎসাভেদ হেত আম পীনসের 
লক্ষণ--মাথাভার, অরুচি, নাসিকা দিয়া পাতলা 
কফম্বাৰ, স্বরের ক্ষীণতা ও যুহ্মুছঃ নিীবন (নাসিকা 
দিয়া পুনঃ পুনঃ কফ নির্গম ) এইগুলি অপর গীনসের 
প্ষণ | ৩৭ 

পক্ক পীনসের লক্ষণ--পকক পীনসে শিরো- 
গুরুত্বাদি অপক্ক পীনস লক্ষণ সমস্ত বিছ্মীন থাকে, তবে 
ইহাতে কফ খন হইয়া লাসারন্ধে। বিলীন হয় এবং স্ছর 
ও বর্ণ বিশদ হয়! থাকে ॥ ৩১ 


ভাবপ্রকাশ। 


১০২৯ 


 নাসারোগের চিকিৎসাঁ-যে কোন কালেই 
পীনস উৎপন্ন হউক না কেন, উংপ্ন হইবাধাত্রই সকল 
পীনসেই গুড় ও দধির সহিত রিচ চূর্ণ খাইবে। 
তাঁহাতে পীনসের প্রশম হইবে । কটফর, কুড়, 
কাকড়া শূক্গী, ব্রিকটু, ছুরাঁলত! ও কৃজীরা 
ইহাদের চুর্ণ বা কথায় আাদার রসের সহিত খাইবে | 
ইহা পানস রোগে স্বরভেদে তামকে হুল্লীমকে সন্রিপাতে 
কে কাসে অরে ও শ্বীসে প্রশস্ত। ইন্দ্যব, হিঙ্গ, 
মরিচ, লাঙ্ষা, তুলসী, কট্‌ফন, কুড়, বচ, শজিনাযূল ও 
বিশ্ঙ্গ ইহাদের অবগীড় নস্য প্রয়োগ করিবে । ইহাঁও 
পানসাদি রোগে প্রশস্ত ॥ ৩২--৩৫ 


বোধাদি বটা-ত্বিকটু, চিতাঁমূল, তাপীশ 
পত্র, তিন্রিড়ী, অন্নবেতস, ঠচ ও কৃষ্ণজীরা, প্রত্যেক 
সযভাগ ১ এপাইচ দারুচিনি ও তেজপত্র, চতুর্থাংশ; 
হহাদের চুর্ণ পুরাতন গুড়ে মদ্দিত করিয়া খাইবে। 
এই ব্যোষাদি বটী, পানস-শ্বীস-ও কাসনাশক এবং রুচি 
ও স্বরজনক | ৩৬ | ৩৭ | 


ব্যাক্রীতৈল -ক্টকারী, দ্তী, বচ শজিনা, 
হুলসী, ত্িকটু ও সৈদ্ধব এই সকন কপ্ক ভ্রবোর সহিত 
যথাঁবিধি তৈন পাক করিয়া তাহার নস্যা লইলে পৃতি- 
নাসারোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩৮ 

শিগ্র, তৈল -শজিনাকীজ, বৃহতী বীজ, দ্তী- 
বীজ, ব্রিকটু ও সেদ্বাব ইহাদের কন্ক এবং বিশ্বপত্রের 
রসের সহ্তি যথাবিধি তৈল পাঁক করিয়! সেই তৈন 
নাসিকায় প্রয়োগ করিলে পৃতিনস্য বিনষ্ট হয় ॥ ৩৯ 

ঘুত গুগুনু ও মোম ইহাদের ধূম গ্রহণ করিলে 
ক্ষবথু ও ব্রংশধুরোগ বিনষ্ট হয়| ৬5, কুঁড়, পিপুস। 
বেনশুঠ ও দ্রাক্ষ। ইহাদের কাথ ও কক্ষের সহিত 
যথাবিধি তৈপ বা ঘুত পাক করিয়া তাহার নস্য লইলে 
ক্ুবখু (হাচী) প্রশমিত হয়। দীগ্তরোগে শিদ্ধ ও 
রসাঞ্জনের নস্য এবং মস্তকে অল্প স্বেদ প্রদান 
হিতকর। নগ্থাগ্রহণানন্থর দুগ্ধ মিশ্রিত জলের 
পরিষেক ও মুদ্গ যুষের সহিত ভোজন প্রশস্ত । নাসা- 
শ্লাব রোগে উপযুক্ত দ্রব্যের চর্ণের নস্য দিবে এবং 
হিতকর অবপীঁড় নস্থা সকন প্রয়োগ করিবে। দেবদারু 
ও চিতার তীক্ষ ধূম গ্রহণ এবং ছা মাংস ভোজন, 
নাসাম্মীবে হিতকর। সকর প্রকার প্রতিষ্ঠায় রোখেই 
নিবাত গৃহ এবং গুরু বন্ধ দ্বারা শিরোবেষটন প্রশস্ত। 
বিডঙ্গ, সৈদ্ধব, হিউও গুগুলু, মনঃশিলা ও বচ 
ইহাদের চুর্ণ আতস্রাণ করিলে প্রতিগ্ায় বিনষ্ট হয়। 
ঘুত ও তৈ মিশ্রিত ছাতুর ধৃম পাঁন করিলে প্রতিগ্রায় 
কাস ও হিক্কা প্রশমিত হয়। প্রতিগ্তায়ে সর্ধগন্ধের 
অর্ধাং দারচিনি, এলাইচ!.তেজপত্র, নাগেশবর, কর, 
কাকোনী, কুছ্ুম ও লরঙ্গপ্রস্ৃতির ধম পান কৰিৰে 


১০৩০ 


অথবা চাতুজতক চূর্ণের (দ্বারুচিনি, এলাইচ, তেজ- 
পত্র ও নাগেশ্বর চুর্ণের ) কিংবা কালজীরা চূর্ণের স্ত্রী 
লইবে। তৈল ও সৈদ্ধব সংযুক্ত সিদ্ধিপন্র পুটপাক 
করিম ভক্ষণ করিবে । ইহা সকল প্রতিগ্রায়েই পরম 


ওঁবধ। প্রতিগ্তায় নিবারণে পিপুল, শজিনাবীজ, 


বিড়ঙ্ব ও মরিচ ইহাদের অবপীড় নস্থা প্রশস্ত । শিরো- 

হভন্গ, স্বেদ, নস্যা, অল্প ও উঞ্ণ ভোজন, বমন ও ঘুত 

পান, এই সকল যথাদোঁধ ব্যবস্থা করিবে | 
ক্রিমিনাশক যে চিকিংসা উত্ত হইয়াছে, তাহাই 


'ভাব্প্রকাশ। 


[ মধ্যখও 


ক্রিমিতে প্রয়োগ করিৰে। বুদ্ধিমান ভিষক্‌ 
ক্রিষিস্ব নম্যা ও ভেষজ সকল বিনেচনা করিম ব্যবস্থ। 
করিবেন । 

নাসিকাতে যে রক্তৃপিত্ত। শোধ, অর্শঃ ও অর্ক, 
রোগ উৎপন্ন হয়, তাহাদের স্ব স্ব চিকিৎসা করিবে। 
গৃহধৃম ( বুল ), পিপুল, দেবদারু, যবক্ষার, ডহরকর- 
বীজ, সৈদ্ধৰ ও ঘপামার্গ বীজ ইহাদের কল্তমহ 
যখাবিধি তৈর পাঁক করিবে । এই তৈল নাসার্শোরোগে 
হিতকর ॥ ৪১--৫৩ 


ইতি নাসারোগাধিকার | 


যুখরোগাধিকার | 


স্বরাপ- _গষ্গ্বয়, দন্তমূল, দন্ত, জিহ্বা, 


তানু, গর ও মুখাদি এই সপ্তাঙ্গ সকল মুখ বঙিয়া, 


অভিহিত ॥ ১ 
1গের সংখা-_ওষদয়ে ৮ প্রকার, দত্ত- 

যূলে ১৬ প্রকার, দন্তে ৮ প্রকার, জিত্বাঁয় ৫ প্রকার, 
তানুতে ৯ প্রকার, কঠে ১৮ প্রকাঁর, এবং সর্ব 
মুখব্যাপী, ৩ প্রকার, এই সপ্তবষ্টি সংখ্যক (৬৭টি) 
মুখরোগ ॥ ২। ৩ 

মুখরোগের  নিদান__ছানৃপমাংস, ক্ষার 
( পাঁঠান্তর ক্ষীর ) দধি ও মাষাঁদি সবনে কুঁপিত দোষ 
কফ প্রধান হইয়! মুখযধ্যে রোগ সকল উৎপাদন 
করে ॥ ৪ 

ওষ্টরোগের নিদান ও সঙ্ান্তি-_বাতাদি 
পৃথক্‌ পৃধক্‌ দোষে তিন প্রকার, মিলিত ত্রিদোষে এক 
প্রকার, রত্রজজ এক প্রকার, মাংসজ এক প্রকার, 


মেদোজ এক প্রকার, এবং অভিঘাতজ এক প্রকার ! 


সমুদায়ে এই আট প্রকার রোগ ওষ্ঠে উৎপন্ন হয় ॥ ৫ 


ওষ্ঠ রোগে ওয় কর্কশ, রুক্ষ, স্ত ও তোঁদাদি 
বাতৰেদনাধুক্ত এবং দলিত (বিদারিত) ও পরিপাটিত 
(কিঞিদ্‌ বিদারিত সবক) হয় ৬ 

পৈত্তিক ওষ্টরোগ- ইহাতে ওঠ পৈত্তিক- 
বেদনাদ্িত-পিড়কা সমূহ দ্বার! ব্যাপ্ত, দাহ-পাক- 
পিড়কা বিশিষ্ট এবং পীতাভ হয়া থাকে ॥ ৭ 


শ্লৈথ্রিক ওভিরোগ- ইহাতে, ওক 





কৃ 


সমবর্ণ-পিড়কা সমূহ দ্বার! ব্যাপ্ত, অল্প রেদনাদ্ষিত 


কডুষুক্ত, শ্বেতবর্ণ, পিচ্ছির। ঈতলম্পর্শ ও গুরু হয় 1৮ 


সান্নিপাতিক ওষ্টরোগ -ন্িদোষদ্গ ওর্- 
রোগে ওষ্দবয় কখন কৃষ্ণ, কধন পীত, কখন বা শ্বেতবর্ণ 
হয়; এবং নানাবিধ বেদনাখ্িত হইয়া থাকে ॥ ৯ 


রক্তজ ওষ্টরোগ এই রোগে পদ পর 


খর্ডুর ফলের স্টায় বর্ণ বিশিষ্ট-পিড্কা সমূহ দ্বারা পরি- 
পীিত, রক্তোঁপন্থষ্ট, রক্তত্মাৰী ও রক্তপ্রভ হইয়া 


থাকে ॥ ১০ 

মাংসজ ওষ্টরোগ-_মাংসদুষ্ট-ওদয়-গর, 
স্ুল ও যাঁংসপিগুবং উদ্‌গত হয়, এবং ওঞ্ঠ-প্রান্তদয়ে 
(স্থক্কনীতে ) ক্রিষি সকল জন্মিয়া ক্রমে বন্ধিত হইতে 


খাঁকে ॥১১ 


মেদোজ ওষ্টরোগ- ইহাতে ওর -ঘৃতযণ্ত 
প্রভ, কণডুর ও কোমল হয় এবং ওগ্দ্ধয় হইতে স্বচ্ছ 


স্টিক সগ্রিভ শ্রাব নিঃক্ত হইতে থাকে ॥ ১২ 


অভিবাতজ ওমরোগ-ইহাতে ওয় 


রন্তাভ, বিদীর্ণ, পীড়িত, মথিত ও কণুসমিত হয় ১৩ 


ওষ্টরোগের চিকিৎসা গল দস্তমূল ও দন্ত- 


বাতিক ওটষ্ঠরোগের লক্ষণ-_-বাতজনিত বেষ্ট যে সকল রোগ জন্মে, তাহারা কফ-রক-ফুয়ি 


হয়, অতএব সেই সকন রোগে উষ্ণ রক্ত মোক্ষণ করিবে 
বাতজ ওঠরোগে মোম মিশ্রিত চতুর্বিধ-স্তবেহ দ্বারা 
( ঘৃত-তৈর-বসামজ্জা দ্বারা) অভ্যঞ্জন করিবে ও নাড়ী- 
স্বেদ দিবে। পিত্তুজ-ওষ্ঠরৌগে শিরাবেধ, বমন, বিরে" 
চন, তিক্তক ঘৃতপাঁন, মাংসরফভোজন, শীতল প্রলেপ- 
প্রয়োগ ও শীতল পরিমেচন করিবে ৷ কফজ ওষরোগে 
প্রথমে রক্তমোক্ষণ করিয়া পরে শিরোবিরেচন। ধৃম। 
স্বেদ ও কবল প্রয়োগ করিবে । মেদোজ ওঠ(রোগে 
প্রধমে ও্দয়কে স্বেদ দ্বারা স্েচিত ও রক্তমোগ্ষণ দ্বারা 
শৌধিত করিয়া কবল ধারণ করিবে। পরে প্রিয় 


চতুর্থ ভাগ । ] 


ত্রিকলা ও লোধ চূর্ণে মধুসংযুক্ত করিয়া তদ্দারা 
প্রতিষারণ করিবে ॥ ১৪১৮ 

প্রতিসারণের বিধি দন্ত জিহ্বা ও মুখে 
অঙ্গুলি দ্বারা যে চুর্ণ কন্ক বা অবনেহ ধীরে ধারে র্যণ 
করা যায়, তাহাই প্রতিসারণ নামে ছ্বভিছিত হইয়া 
ধাকে। 

সকল ওষ্ঠরোগেই বাতাদি দোষ দেখিয়। চিকিংসা 
করিষে। ওষ্ঠরোগ সকন ব্রণত্ব (ক্ষতত্থ ) প্রাপ্ত হইলে 
ব্রণচিকিংসাবৎ তাঁহাদের চিকিৎসা করিবে ॥ ১৯। ২০ 

দশ্তবেক্টগত (দীতের মাড়ীতে জাত ) রোগ 
সকলের নাম ও সংখা_শতাদ, দন্তপু্ন টক, 
দন্তবেষ্ট,। সৌধির, মহাসৌধির, পরিদর, উপকুশ, 
বৈদর্ত, খল্লীবর্দন, অধিমাংসক, পাঁচপ্রকার দন্তনাড়ী 
ও দন্তবিদ্রধি এই যৌন প্রকার রোৌগ দস্তবেটে উৎপন্ন 
হইম্নী থাকে ॥ ২১--২৩ 

লীতাদ লক্ষণ-এই রোগে দন্তৰেষ্ট হইতে 
(দন্ত বেষ্টন যাংস অর্থাৎ দাতের মাড়ী হইতে ) অক- 
স্মা (আঘাত বিনা) রক্তম্ীৰ হয় এবং দন্তমাংস 
সকল ক্রমশঃ পচিয়া! দুর্ন্ধ, করেগযুত্ত, কৃষ্ণবর্ণ ও কোমল 
হইয়া খিয়া পড়িতে থাকে । ক্ষ ও রন্তের দুষ্টিতে 
এই রোগ উৎপন্ন হয় ॥ ২৪। ২৫ 


দত্তপুর্ট দুইটি বা তিনটি টাতের গোড়া 
অত্যন্ত শোঁধযুক্ত হইলে তাঁহাকে দন্তপৃ্,ট কহা যায়। 
ইহা ও কফ গু রক্তের প্রকোপে জন্মে ॥ ২৬ 

দিম্তবেষ্ট _দগ্তবেষ্ট নামক রোগে দ্তমূল হইতে 
পৃয-রন্ত পড়ে ও দত্ত সকর নড়িতে থাকে৷ ইহা 
দুষ্ট রক্তুজ ব্যাধি ॥ ২৭ 


সেঁঘির-_এই রোগে দন্তযূলে যন্ত্রণাদায়ক শোথ 
ও কণু হয় এবং নন্তমূল হইতে লালামাৰ হইতে 
থাকে। ইহা কফ বাতজ ব্যাধি ॥ ২৮ 

মহাসোঁ ির-যে রোগে দন্তবেষ্ হইতে দন্ত 
সকলের বিচল্ন হয়, তালু অবদীর্ণ হয় এবং দন্তমাংস 
ও মুখ প্রক্রিনন হয় (পে), তাহাকে মহীসৌধির বলিয়। 
জানিবে | ইহা ত্রিদৌষজ ২)ধি। 

টীকা। "ভালুচ” এই বাক্যে "চ” থাকায় বুঝিতে 
হইবে যে, তালু এবং দন্তবেষ্টও অবদীণ হইয়া থাকে। 
এই রোগ মপ্তরাত্রেই রৌথিকে সংহার করে। যেহেই 
ভৌজ বলিশ্নাছেন ;__এই মহাঁসৌধির নাঁমক ব্যাধি 
সপ্তরাকের মধোই রোগির প্রাণ বিনাশ করে। ২৯ 

পরিদর-_এই রোগে [্তমাংদ সকল গলিত ও 
দস্তবেষ্ট হইজে রক্ত নিঃক্ষত হয়। ইহা বক্তু-পিত্ত- 
কফকজনিত ব্যাধি ॥ ৩, | 

উপকৃশ-_এই রোগে দন্তবেটে দাহ ও পাক 
উপস্থিত হন্ন এবং দাহ ও পাক নিবন্ধন দন্ত সক 


3১৬৩১ 


নড়িতে ও পড়িতে থাকে? অল্প ঘটিত হইলেই রক্ত 
নির্গত হয়, অল্প অল্প বেদনা থাকে ) রক্তযোক্ষণ ন 
করিনে দন্তমাংস সকল ফুলিয়া উঠে ও মুখে দুর্গন্ধ হয়। 
ইহা পিন্তরক্তসন্তুত ব্যাধি ॥ ৩১। ৩২ ৰ 


বৈদর্ভ-_যে রোগে ঘন্তমুল ঘুষ্ট হইলে মহান্‌: 
শৌথ হয়, এবং দন্ত সকল নড়ে, তাঁহাকে বৈদর্ভ | 
কছে। ইহা অভিঘাতজ ব্যাধি। (যুলে ০৮” থাকায় । 
বেদন| দীহ ও পাকও হয় বুঝিতে হইবে ) ॥ ৩৩ | 

খল্লীবর্ধঘন--বামুর__গ্রকোপে প্রবল ঘাঁতনার : 
সহিত ঘে একটি অতিরিক্ত দন্ত উঠে, তাহাকে খল্পী- ; 
বর্ধন (আক্কেল দন্ত) কহে। দত্তটি উৎপন্ন হইলে | 


গর আর যাতনা! থাকে না ॥ ৩৪ ৃ 


অধিমাংসক--হুপ্রদেশস্থ অন্ত দন্তমূলে অতি : 
যন্ত্রণাদায়ক ও লাপাম্রীবী মহান শোধ উৎপন্ন হইলে 
তাহাকে অধিঘাঁস রোগ কহে। ইহা কফজ ! 
ব্যাধি ॥ ৩৫ 


( 


পঞ্চদন্ত নাড়ী__নাড়ীত্রণাধিকারে বাত, 
পিন, কফজ, সরিপাঁতজ ও আন্ত এই পাঁচপ্রকার : 
নাড়ীত্রণের যে যে লক্ষণ উত্ত হইয়াছে, দন্তযুলেও সেই 
সেই লক্ষণা্রান্ত পাঁচ প্রকার নাড়ী (নালী) উৎপন্ন 
হইয়! থাকে ॥ ৩৬ ৃ 

দন্তবিদ্রধি-ন্তবেষ্টগত বায়ু পিত্ত কফ ও 
রক্ত দারা দত্তবেষ্টের বাহ ও অন্তর্ভাগে দাহ ও বেদনা- 
ন্বিত প্রৰর শোধ উৎপন্ন হইলে তাহাকে দত্তবিপ্ধি 
রোগ কহে। ইছা ভেদ করিলে পৃযরক্ত নির্গত হইয়া 
থাকে ॥ ৩৭ 

দন্তবেষ্টগত রোগের চিকিৎসা শতাদ- 
রোগে রক্তমোক্ষণ করিয়! শঠ ও সর্ষপের কাথের এবং 
ব্িফরার কাখের গওুষ ধারণ করিবে। হীরাকস, 
রোধ, পিপুর, মনঃশিলা, প্রিয় ও তেজবল ইহাদের 
চূর্ণ মধুসংঘুক্ত করিয়া তনধারা ধীরে ধারে দত্ত ঘর্ষণ 
করিলে পুতি মাংস সকল অপনীত হয়। শতাদরোগে 
বাতন্স তৈন বা ঘুত হিতকর। তরুণ দন্পুধুট রোগে 
রন্তুমোক্ষণ করণীয় । ইহাতে ষধুসংযুক্ত পঞ্চনবণ ও 
যবক্ষারের প্রতিসারণ, শিরোবিরেচন, নস্য ও সসিগ্ধ 
ভোজন হিতকর। দণ্তবেষ্ট বিশ্বাধিত ন্ লোধ- 
কার্ড, বকমকার্ঠ,ব্টিমধু ও লাক্ষা ইহাদের চূর্ণ বধ 
করিয়া তনদারা ক্ষত প্রডিসারণ করিবে (অদুঙ্গি দ্বার 
ধীরে ধীরে ঘসিবে )। বটাদি ক্ষীরি হক্ষের কাথে মধু 
ঘুত ও শর্করা মিশ্রিত করিয়া তাঁহীর গণ্ডুষধাঁরগ করিলে 
ও বকুল চর্বণ করিলে চান দৃঢ় হয় |৩৮--৪৩ 

| বটিকা! নাগরযুতা, হরীতফী, ত্রিকট্‌, 
বিডঙ্গ ও নিগ্বপত্র এই সকল ভ্রব্য গৌমুত্রে পেধণ করত 
তাঁহীর বটিকা প্রস্তুত করিয়া! ছাল্ধায় শুকাইবে। 


১৪৩২ 


চলযস্তরোনী এই বটিকা মুখে ধারণ করিয়া নিষ্ যাঁইলে 
তাহার দত্তসকল দৃঢ় হয়। ইহার ভ্তায় চনসদস্তের উং- 
কৃষ্ট ওধঘধ আর ছিতীয় নাই ॥ ৪৪1 ৪৫ 

সহচরাদ্য তৈল বা ুত--তৈর ৰা ঘুত /৫ 
মের। কাধার্ধ-নীল বিন্টী ১২।* সের, জল ৬৪ 
সের, শেষ ১৬ সের । কন্ধার্থ--ছুরাঁলভা, খদির, 
ইরিমেদ (দুর্গন্ধ ধদির, ওয়েবাবলা), জামছথান, 
আমছান, বষ্টিমধু ও উৎপল, প্রত্যেক অদ্ধপল 
(৪8 তোরা )। যথাবিধি ধীরে ধীরে পাঁক করিবে। 
এই তৈল বা ঘুত মুখে ধারণ করিলে চলন্ত সদ্যঃই 
দুঢ় হইয়া থাকে ॥ ৪৬। ৪৭ | 


মৌধির রোগে দন্তবেষ্ট হইতে রত্তযোগ্ষণ করিয়া 
তাহাতে মধুসংযুক্ত লৌধ-মুতা ও রসাঞ্ন চুর্ণের প্রনেপ 
দিবে এবং বটাদি ক্ষীরিবৃক্ষের ক্াঁথের গণ্ষ ধারণ 
করিবে। 

পরিদর রোগে শীতাদরোগোক্ত চিকিংস! করিবে । 
উপকুশ রোগে বমন দ্বারা উর্দকায়, বিরেচন দ্বারা অধঃ- 
কাঁয় এবং নস্থাদ্থারা শিরঃসংগোধন করিয়া ডুমুরের 
পত্র দ্বারা ক্ষতকে বিশ্বাবিত করিবে । ত্রিকটুচুর্ণ সৈন্ধব- 
লবণ ও মধু মিলিত করিয়া! তদ্দারা প্রতিসারণ করিবে । 
শন্ত দ্বারা বৈদর্ভকে উদ্ধ ত করিয়া দন্তযুলকে ক্ষতবিশো- 
ধক ক্কাথাদি দ্বার শোধন করিবে। তদনস্তর ক্ষার 
প্রয়োগ এবং শীতল ক্রিয়া সকল করিবে । খল্লীবদ্ধন 
রোগে অধিক দন্তটি উদ্ধত করিয়া তংস্থাঁন অগ্ি দ্বারা 
পোড়াইক্স] দিবে ! এবং কৃমিধন্তক রোগবং চিকিংসা 
করিবে। 

শব বার! অধিষাংসকে ছেদন করিয়! তাহাতে বচ, 
তেজৰল, আকনাদি, সঞ্জিক্ষার ও যবঙ্ষার, ইহাদের 
চর্ণ মধুসহ প্রয়োগ করিবে । পিপুলের কাধে মধু- 
মিশ্রিত করিয়া তাহার কবল করিবে । পল্তা, নিম- 
ছা, ত্রিকফন! ইহাদের কথায় দ্বারা মুখধাবন করিবে । 

দন্তনাড়ীরোগে নাড়ী্রণনাশক কার্য সক করিবে। 

যে দন্ত মধ্যে নাড়ী জন্মে, সেই দন্তকে তুলিয়া ফেলিবে 
এবং পন্ত্র দ্বার] দন্তমাংস সকল ছেদন করিয়া ফেলিয়া 
দিবে। কিন্তু যদি উপৰিপাটার দন্তে নাভীব্রণরোগ 
৪1 হয় জর্ধাৎ নীচের পাটির দস্তে নাড়ী হয়, তাহা 
হইলেই এপ, দ্রন্তোধরণাপি করিবে । দন্ত উদ্ধৃত 
করিয়া ক্ষার ব| অগ্নি দ্বারা তংস্থান দগ্ধ করিবে । 
দপ্তকে যদি উপেক্ষা! করা যাষ, অর্থাৎ তুলিয়া ফেলা না 
যায়, ভাহা হইলে দন্ভনাড়ী নিশ্চয়ই হনুকে ভেদ 


করিয়া ফেলে । অতএব দক এবং বস্থিকে. সমূলে 
উদ্ধত করিবে। উপর পাটীর ন্ট হইলে ঘখিক। 
রক্তশ্বাৰ হয় এবং ত্বধিক রক্তম্াব ছেরু পূর্বোক্ত ৃ 


ঘোর ব্যাধি সকর জন্মে রোগী কাণা হয় ও অদ্দিত 


( মধ্যধন্ত 


রোগ উৎপন্ন হয়। অতএব উপর পাটীর দত্ত নডিলেও 
তাঁহাকে উদ্ধত করিবে না। জাভীপত্র, ধুতুরাপত্র, 
গ্োক্ষুর ও খদির ইহাদের কথায় দ্বারা ষুখধাবন 
করিবে ॥ ৪৮--৫৯ 

জাতাদি টতৈল-.জাতীপত্র, ধুত্রাপর, 
ক্টকীমূল (বড়ীকটেয়! যু বইচমুলপ ) ও গোস্কুরের 
যুলাদি পধশঙ্গ এই সকসের কাধ এবং অঞ্রিষ্ঠা, লোধ) 
খদির ও যষ্টিমধু ইহাদের কদ্ধ সহ যথাবিধানে 
তৈর পাক করিবে । এই তৈল দন্তগ্তনাড়ীনাশক। ইতি 
জাত্যাদি তৈন। 

দন্তবিদ্রধিরোগে পূর্বোক্ত বিদ্রধি চিকিংসা করিবে । 
কুশল ব্যক্তি ইহাতে শন্ত্রকন্ধ করাইবে নাঁ॥ ৬০--৬২ 


দত্তরোগ। 


দন্তরোণের নাম ও সংখা দালন, রুমি- 
দন্তক, ভঞ্জনক, দক্তহ্স, দন্তশর্করা, কপালিকা, শাবদন্তক 
ও করালদন্তক এই আটট দন্তরোগ ॥ ৬৩ | ৬৪ 


দালনের লক্ষণ- এই রোগে দ্বশ্তে এপ যৰণ। 
হয়, যেন দন্ত বিদীর্ণ হইয়া যাইতেছে বলিয়। রোগির 
বোঁধ হয়। ইহা বাতজ ব্যাঁধি ॥ ৬৫ 


ক্মিদন্তক লক্ষণ-কৃষিদন্তক রোগে দে 
কৃষণবর্ণ ছিদ্র হয়, দগ্ধ নড়ে, দণ্তমুসে অতি বেদনাঘিত 
পোথ হয়। দপ্তুল শোধ হইতে লানাম্বাৰ হইতে থাকে, 
দন্তযুসে অকম্মাং (অবঘটনাদিকা রণ বিনাই) মহ বেদনা 
উপস্থিত হম | ইহাও বাঁত প্রকোপজ ব্যাধি ॥ ৬৬ 

ভপ্জানক-_এই রোগে মুখ বাকিয়া যায় ও দগ 
ভগ্ন হয়। ইহা বাতশ্নেম্মজনিত ব্যাধি ॥ ৬৭ 


দন্তহর্য_থে রোগে দস্তসকন শীতনতা, রুক্ষতা, 
বাতপ্রবাহ ও অম্নের ম্পর্খ সহা করিতে না পারে, 
তাহাকে দন্তহর্য রোগ কহে। ইহা বাতপিস্তপ্রকোগে 
উৎপন্ন হয় ॥ ৬৮ 


দন্তশর্করাদন্তলগ্ন মর এবং কফ বাঁয়ুকতৃক 
শোষিত হইয়া শর্করার ন্থায় ( কীকড়ের মত) খরম্পণ 
হই তাহাকে দন্তশর্করা কহে ॥ ৬৯ 

কপালিকা-এ দন্তশর্কর! দগ্তাবয়ৰের সহিত 
কপালের স্তায় (খাপরার স্তান্) বিদীর্ণ হইলে তাহাকে 
কপাপিকা কহে। ইহা ধন্তদাখক রো ॥ ৭০ 

শ্যাবদত্ত।-চুষ্টরক্ত ও পিত্ত দ্বারায় কোন দত 
সর্বাবয়বে দগ্ধবং শ্যাববর্ণ বা নীশবর্ণ হইলে তাহাকে 
হাবপস্তক কছে। ৭১. 

করাল।-নন্তাশ্রিত কুপিত বাম দন্ত -সকনকে 
ক্রমে ক্রমে বিষ ও. বিকটাকার করিগে তাহাকে 
করার দন্ত রোগ কহে! ইহা অধাধা ব্যাধি ॥৭২ 


চতুর্ঘ ভাগ।, 


দন্তরোগের চিকিৎনা | 


লাক্ষাদি তৈল।-তৈম /$ চারি সের। লাক্ষা- 
রস ষোল সের। দুগ্ধ যৌল সের। কন্কার্ধ--লোধ, 
কটকণ, অঞ্জিষ্ঠীপপদ্বকেণর, পদ্কার্ঠ, রক্তচন্দন, নীলোৎ- 
পল ও হষ্টরিমধূ, প্রত্যেক এক এক পল (আট তৌলা)। 
যথাবিধি পাক করিবে । ইহা মুখে ধারণ করিলে দান, 
দৃন্তচাল (দাতনড়া ), দন্তমোক্ষ (দন্তচ্যুতি), কপাপিকা, 
শতাদ, পৃতিবত্তু অরুচি ও মুখবৈরস্য, এই সকল 
রোগ বিনষ্ট হয় এবং দণ্ত দৃঢ় হইয়া থাকে | এই লাঙ্ষাদি- 
তৈর দস্তরোগ সমূহে স্থপূজিত ॥ ৭৩--৭৬ 

অচর ক্রিমিদন্তে শ্বেদ প্রদ্দান করিয়া তাহা হইতে 
রকু মোক্ষণ'-করিবে | বাতঘ দ্রব্যের রস দ্বারা অবপীড় 
নসা দিবে; স্বেহপদার্ধের গডধ ধারণ করাইবে ১ ভদ্র- 
দার্কশদিগণোক্ত দ্রব্য ও পুবর্নবা! ইহাদের প্রপেপ দিবে 
এবং স্বিগ্ধ ভোঁজন বাবস্থা করিবে। দন্তমধ্যে ঈষদুষণ 
হিন্নুনিহিত কথিয়া রাখিলে কৃমিদন্তরোগ বিনষ্ট হয়। 
রৃহতী,তুঁ ই কাম,এর গুযূল ও কণ্ট কারী ইহাদের ককাঁথে তৈল 
বিশ্রিত করিয়া! তাহার গণ্ডুষ ধারণ করিলে কৃমিদন্তের 
বেদনা নাশ হয়। নালমূন,কা কজজ্ঘা ও তিতনাউ ইহাদের 
প্রত্যেকটার মূল চূর্ণ করিয়া দক্তে ধারণ করিলে দাতের 
কুমি বিনষ্ট হয়। ঈষদুষ ন্বেহের কবর এবং তেউডীর 
মহিত ঘুত পাঁক করিয়া সেই ঘুতের কবল করিলে দ্ত- 
হর্যরোগ নষ্ট হয়। বাত দ্রবোর কাথ সকলও ঘন্ত- 
হ্ষাশক | ন্হিক ধুম, স্িহিক নসা, পেয়া, মাংস- 
বস, যবাগূ, ছুক্ষের সর, ঘৃত, শিরোবস্তি এবং বাঁত- 
নাখক কাধ্য সকন, কৃমি দ্ন্তরোগে হিতকর | দন্ত মুল 
ছেদন না করিয়! দগ্তশর্কপী! উদ্ধত করিবে অর্থাৎ এরূপ 
সাবধানে দন্ত শর্করা তুগিতে হইবে, যেন দত্তমুল 
কাটিয়া না যায় । দন্ত শর্করা উদ্ধৃত করিয়া মধুসংযুক্ত 
লঙ্ষাচুর্ণ দ্বারা তংস্থান প্রতিসারণ করিবে (ধীরে ধীরে 
ধর্ষণ করিবে)। দন্তহর্ষের চিকিৎসা মকলও ইহাতে 
প্রয়োগ করিবে । কপাঁনিকা রোগ অতি কৃদ্ভুসাধ। 
হইলেও তাহাতে দন্তহর্ষের চিকিৎসা করিবে। দন্ত- 
রোগী-অস্রফপ, শীতল জল, রুক্ষ অন্ন, দন্ত ধাবন ও 
অতি কঠিন ভক্ষ্য পরিত্যাগ করিবে ॥ 197৮৫ 


জিহবারোগ। 


জিন্বারোগের নিদান ও সংখ্যা ।-বাতিজ, 
পিন্তজ, কফজ, অরাস ও উপজিহ্বিকা এই পাচ প্রকীর 


রোগ জিহ্বাতে উৎপন্ন হয় ॥ ৮৬ 

বাতজ লক্ষণ।-_বাতদুষ্ট জিনা ক্ষটত (অঙ্গ 
অল্প বিদীর্ণ) ও রষাস্বাদনে অসমর্ধ এবং শাকরৃক্ষের 
( সেগুণের ) পত্রবৎ কণ্টক ব্যাপ্ত হয়॥ ৮? 


১৩০ 


ভাব্প্রকাশ 


১৬৩৩ 


পিত্তজ লক্ষণ।--পিত দুষ্ট জিহ্া_দরাহাধিত ও 
রক্কাভ দীর্ঘ দীর্ঘ কণ্টক সমুহ দ্বারা আকীর্ণ হয় ॥ ৮৮ 

কফজ লক্ষণ ।-কফদুইট জিন্বা-_-গুরু, স্থুল 
এবং শালী কণ্টকের লায় মাংসা্রে ব্যাপ্ত হয় ॥ ৮৪ 

অলাস লক্ষণ ।- প্রদুষ্ট কফ ও রক্ত জিহবাতলে 
যে দারুণ শোথ উৎপাদন করে, তাহাকে অলাস কহে। 
ইহা বৃদ্ধি প্রাপ্ত হইলে জিহ্বাস্তস্ত এবং দ্ধিহ্বামূলে 
অত্যন্ত পাঁক উপস্থিত হয়। 

টাকা ।__জিহ্বাস্তস্ত দ্বারা বুঝিতে হইবে যে, ইহাতে 
বাযুরও অল্গবন্ধ থাকে এবং অত্যন্ত পাক হওয়ায় 
বুঝিতে হইবে যে, ইহাতে পিত্তও প্রকুপিভ থাকে। 
অতএব এই অনাসব্যাধি ভ্রিদোষজ, এবং অসাধ্য ॥ ৯০ 

উপজিদ্বিকা লক্ষণ।- প্রদুষ্ট কফ ও রক্ত 
জিহ্বাকে উন্নমিত করিয়া নিয়ভাগে যে লাললাম্াব কণ্ু 
ও দাহ বিশিষ্ট জিহ্বাগ্রাকৃতি শোঁথ উৎপাদন করে, 
তাঁহাকে উপজিহ্বিকা রোগ কহে ॥ ৯১ 

জিন্বারোগের চিকিৎসা ।-_জিহ্বাগত রোগ 
সমূহে রক্তযোক্ষণ প্রশস্ত | গুলঞ্জ পিপুল ও নিম 
ইহাদের কাথের কবল স্বধপ্রদ। বাতজ ওষ্ঠপ্রকো- 
পের যে চিকিৎসা পূর্বে উক্ত হইয়াছে, বাতজনিত 
জিহ্বাকণ্টকেও সেই সকল চিকিৎসা করিবে। পিত্তুজ 
জিহ্রাকণ্টক রোগে কণ্টকিত জিহ্বাকে পরিঘৃষ্ট ও 
তাহা হইতে দুষ্ট রক্ত মিঃসারিত করিয়া হিতকর ও 
মধুর দ্রবোর প্রতিসারণ গণুষ ধারণ এবং নস্য গ্রহণ 
করিবে। কফজ্জ জিহ্বাঁকণ্টক রোগসমূহে কণ্টকিত 
জিহ্বাকে লিখিত (অন্ন অগ্প চিরিয়া) ও তাহা হইতে 
রক্ত নিঃমারিত করিয়া মধুসংযুক্ত পিগল্যাদি কাধ 
দ্বারা প্রতিমারণ করিবে | উপজিহ্বাকে লেখন করিয়া 
(অল্প অল্প চিরিয়!) ক্ষার দ্বারায় প্রতিসারণ করিবে । 
শিরোবিরেচন গওুষ ও ধূমপান দ্বারা উপজিহ্বিক! রোগের 
চিকিংসা করিবে। ত্রিকটু, ঘবক্ষার, হুরীতকী ও 
চিতা ইহাদের চূর্ণ দ্বারা উপজিহ্বিকা ধর্ষণ করিবে। 
এবং উপজিহ্বিকা শীস্তির জন্য এই সকল ভ্রব্যেরই সহিত 
তৈল পাঁক করিয়া সেই তৈল প্রয়োগ করিবে ॥ ৯২-৯ং 


তালুরোগ। 

তালুরোগের নাম ও সংখ্যা।- গলশু্তী, 
তুত্তিকেরী, অজ, কচ্ছপ, তামর্বংদ, মাংসসঙ্ঘাত, 
তাণুপুজট, তালুশোষ ও তানুপাক; এই নয়টি তালু 
রোগ ॥ ৯৮1৯৯ 

গলশুত্তী লক্ষণ। প্রদুষ্ট কফ রক্ত দারা 
তারুমূলে ঘে শোথ উৎপন্ন এবং ক্রমশঃ বদ্দিত হইয়া 
বাঁতপর্ণ চর্সপুটকের হায় আকৃতি বিশিষ্ট হয, 
তাহাকে গুণী কছে। এই রোগে তৃষা কাস ও শ্বাস 
উপস্থিত হইয়া থাকে ॥ ১০৭ 


১৪৩৪ 


| তুপ্তিকেরী লক্ষণ কফ ও রক্তের প্রকৌপে 
. তানুষূলে তুপ্ডিকেরীর অর্থাৎ বনকার্পীসের ফলের ন্যায় 
আকৃতি বিশিষ্ট এবং সল্প যে শোঁধ উৎপন্ন হয়, তাঁধীকে 
তুপ্ডিকেরী কহে। ইহাতে তোদ ও দাহ বিদ্যমান 
থাকে এবং ইহা পাঁকে। 
অভ্র লক্ষণ।__রক্ত দুটি হেতু ভাঁলুমূলে স্তব্ধ 
ও লোহিতবর্ণ যে*শোথ জন্মে, তাঁহীকে অদ্রষ কহে। 
ইহাতে বর ও তীত্র বেদনা উপস্থিত হয় ॥ ১০১ 
কচ্ছপ-শ্বেস্ব প্রকোপে (তানুদেশে অল্প বেদনা- 
যুক্ত, কুর্মাকৃতি যে শোথ ধীরে ধীরে উৎপন্ন হয়, 
তাহাকে কচ্ছপ কহে। 
অর্কদ _রক্তদুষ্টিহেতু তানুষখ্যে পদ্দকাণকাঁর 
স্তায় আকৃতি বিশিষ্ট অর্ধাং দীর্ঘ দীঘ মাংসাঞুরে 
বেষ্টিত যে শোধ উংপন্ন হয়, তাহাকে তান্বব্বদ কছে। 
ইহা পিত্তার্বদ লক্ষণাক্রান্ত ॥ ১০২ 
মাংসমংঘাত _শ্রেশ্বদ্বারা তারুমধ্যে বেদনা- 
রহিত যে ছুষ্ট যাংসোঁপচন় হয়, তাহাকে ,মাংসসংঘাত 
কহে। | 
তালুপুল্পট-ছুষ্ট কফ ও যেদঃ তাণুদেশে 
কূপের স্কায় আকৃতিবিশিষ্ট নির্কেদন যে স্থায়ী শোথ 
উৎপন্ন করে, তাহাকে তালুপু্নট কহে ॥ ১০৩ 
--তালুশোষ রোগে তানুর অত্যন্ত 
শোষ ও তালু বিদীর্ণ হয় এবং ইহাতে উগ্র শ্বাস 
উপস্থিত হইয়া ধাকে। তালুপোষ বাতপ্রকোপজ 
ব্যাধি। 
তালুপাক -পিল্ত প্রকৃপিত হইয়া তালুদেশে অতি 
দারুণ পাক উংপাদন করিলে তাহাকে তানুপাক রোম 
কহে ॥ ১০৪ 
তালুরোগের চিকিৎসা কুড়, "মরিচ, বচ, 
সৈন্ধব, পিপল, আকনারি ও কৈবর্ত মুস্তক ( কেওট- 
মুত! ) ইহাদের চূর্ণে মধু হিশ্রিত একরিয়া তদ্বারা খ- 
শুত্তী ঘর্ষণ করিবে । অন্ুষ্ঠ ও তর্জনী হবার! গন- 
শশ্তীকে আকর্ষণ করিয়া মণ্াগ্র শঙ্ত দ্বারা জিহ্বো- 
পরিস্থিত গনশুত্তীকে ছেদন করিবে । অধিক ছেদনে 
রক্তের অতিম্নাৰ হেতু রোগির মৃত্যু ঘটিতে পারে, 
ভল্পচ্ছেদনেও শোথ লালাম্বাব ও ভ্রম উপস্থিত হয়, 
অতএব ৃষটকর্মা বিশারদ চিকিংসক ঘত্বপূর্বক গলশুপ্ডা 
ছেদন করিবেন। গরশুপ্তী ছেদন করিয়া এই সকল 
কার্য করিবে, যথা-_-পিপুল্, আঁতইচ, কুড়, বচ, মরিচ, 
ওঠ ও লবণ ইহাদের চূর্ণে মধু সংযুক্ত করিয়া তদ্থারা 
তংস্থান প্রতিসারণ করিবে । বচ, আতইচ, আকনাদি, 
রাস্বা, কটকী ও নিম্ব ইহাদের কাধে 
তুঙতিকেরী, অন্য, কচ্ছপ, যাংসসংহথাত ৮ তানুপুধট 





এই সক রোগেও এই চিকিংস! করিবে, ভবে মতকর্দে | 


(বিশেষ আছে। তানুপাক রোগে পিত্তনাশক বিধান: 


ভাব্প্রকাশ। 


পে কবর করাইবে। 


 মধাখপ্ড 


কর্তব্য। তাণুশোষে স্ষেই- স্বেদ দিবে এবং বামুনাণক 
ঘিধি অবলম্বন করিবে ॥ ১০৫--১১২ 


গলরোগ। 


গলরোগের নাম ও সংখ্যা পাচ প্রকার 
রোহিনী, কণ্ঠশাশুক, অধিজিহব, বলয়, বলাঁস, একবৃন্দ, 
বৃন্দ, শতদ্ী, গিনাযু, কণ্ঠবিদ্রধি, গলৌঘ, স্বর, 
মাংসতান ও বিদারী এই আঠারটি রোগ কগদেশে 
উৎপন্থ হয় ॥১১৩1১১৪ 

পঁচপ্রকার রোহিনীরসাধারণ সঙ্াপ্তি 
_বাধুপিন্ত ও কফ এবং রন্তু ইহাদের এক একটি বা 
সকলেই এক সঙ্গে প্রবৃদ্ধ হইয়া মাংসকে দুষিত করিয়া 
ক্দেশে মাংসাক্ুর সমূহ উৎপাদন করে। মেই 
যাংসাঞ্কুর দ্বারা ক্রোধ হওয়ায় রোগির প্রাণ বিন 
হয়। এই ব্যাধির নাম রোহিণী ॥ ১১৫ ৪ 

বাতঙ্জা রোহিমী-_বাতজনিত রোহিনী স্বোখে 
অতি কষ্টদায়ক কঠনিরোধক মাংসাঙ্ুর সক জিকা 
চতুদ্দিকে উংপন্ন হয়। ভাহাষ্ডে শুস্তাদি-বাঁতা৫ব 
উপদ্রব কল প্রবলভাবে বিদ্যমান থাকে ॥ ১১৬ 

পিত্তজা রোহিমী-পিশুজা রোহিণী রোগে 
মাংসাঞ্চুর সকর শীঘ্র শীঘ্র উৎপন্ন হয় ওশীঘ্ত শীত 
পাকিয়া উঠে। ইহাতে তীব্র বিদ্বাহ ও জ্বর উপস্থিত 
হয়। 

্লেক্সজ! রোহিণী-ইহা (যাংসাহার সকল ) 
কঠরোধক, আল্পপাকশীল, গুরু ও কঠিন হয় ॥ ১১৭ 

সনিপাতজ রোহিসী-ব্বিদোষধজ রোহিনীর 
মাংসাধুর সকল শস্তীরপাকী, ছুপিবাধ্য ও ভ্রিদোষ 
লক্ষণান্বিত হয়। 

রক্তজা রোহ্মী-রক্জ রোহিণী পিন্তজ- 
রোহিলীর লক্ষণাক্রান্ত। ইহা ক্ষোটক« সমূহ দ্বারা 
ব্যাপ্ত। এই রোহিণী সাধ্য বলিয়! প্রদিষ্ট ॥ ১১৮ 

রোহিনীরে।গের মারাআ্কত্তের সীমা 
ভ্িদোষজ রোহিনী স্ঃই প্রাণ সংহাঁর করে, কফজ 
রোহিনী তিনদিনে প্রাণ বিনাশ করে, পিত্ত রোহিণী 
পাচদিনে প্রাণ বিনষ্ট করে এবং বাত রোহিণী এক 
সপ্তাহে প্রান নাশ করিয়া থাকে ॥ ১১৯ 


কশালুক-__কগ্রকৌণে কদেশে কুল টার 
তায় আকুতিবিশিষ্ট, খরম্পর্ণ ও কঠিন যে গ্রৃ্থি উৎপন্ন 
হয়, তাঁহাকে কণ্ঠশাণুক কহে। ইহা কণ্টকবং ও 
শুকবং বেদনাদায়ক। ক%শীনুক শন্্রপাধ্য ব্যাধি ॥ ১২৭ 

অধিজিহ্বক --কফ রক্তের পহিত মিশ্রিত হই 
জিন্বার উপরিভাগে জিত্বাগ্রভাগের ন্যায় আকৃতি 
বিশিষ্ট যে শোধ উৎপাদন করে, তাহাকে অধিনদিধ্ব 
বোগ কহে। ইহা পাকিলে অসাধ্য জানিবে ॥ ১২) 


চতুর্থ ভাগ। 


বলয়--প্রদুষ্ট কফ কঠদেশে বলয়াঁতূতি যে উন্নত 
শোথ উৎপাদন করে, তাহাকে বলয় রোগ কহে। 
বসয়রোগে অন্নবহ শ্লোত রুদ্ধ হইয়া যাঁয়। উহার 
শক্তি দুমিবার্য), স্বৃতরাঁং এই রোগে বিবর্জনীয় ॥ ১২২ 

বলাস-কফ ও বায়ু প্রকুপিত হইয়া গুসদেশে 
খাস ও বেদনান্থিত মর্শচ্ছেদক (হাদয় মন্ধে ছেদনবং 
বেদনাদায়ক ) যে শোথ উৎপাদন করে, তাঁহাকে 
বাস কহে। ইহা দু্িবা্ধ্য বাঁধি ॥ ১২৩ 

একরুন্দ _প্রদুষ্ট কফ ও রক্ত কণ্ঠমধো দাহ ও 
কণুযুক্ত, ইষং পাঁকশীল, ঈষৎ মৃদু, গুরু, উন্নত ও 
গোলাকার যে শোথ উৎপাদন করে, তাহাকে একবুনদ 
কহে ॥ ১২৪ 

রন্ন-পিন্ত ও রক্তের প্রকোপহেহ কঠদেশে 
উন্নতঃ গোঁলীকাঁর এবং ভীত্র জর ও দাহ বিশিষ্ট যে 
শোথ উৎপন্ন হয়, তাহাকে বুন্দ কহে। বুন্দ বাতায়ক 
হইসে তোদবিশিষ্ট হইয়! থাকে ॥ ১২৫ 


শতদ্বী--বাতাদিদৌধত্রয়ের প্রকোপে কণ্ঠনিরো- 
ধক, কঠিন এবং শতদ্বীর ম্যায় আকুতি বিশিষ্ট, মাংসা- 
ফর-সমাচ্ছত্ন যে বি উংপনন হয়, তাঠাকে শতদী 
রোগ কহে । ইহাতে বাতাদিখিদোষকৃত বিবিধ বেদনা 
তোদ-দাহ-কওাদি বিদ্যমান থাকে । এই রোগ প্রাণ 
নাশক। (লোৌহকণ্টকাচ্ছন্ন বৃহ শিলাকে শতী 
বপে। শৃতগ্রী যেমন লৌহকঠকে আঁচ্ছন্ত্। ইহাও 
তেখনি মাংসাঙ্কুরে বাত )॥ ১২৬ 

গিলামু _কফ-রক্তের প্রকোগে ক্দেশে আম- 
ণকীর আ্বাঁটার ন্যায় আকৃতি ও পরিমাণ বিশিষ্ট, 
কন ও অপ বেদশাধুকত যে শোথ উৎপন্ন হয়, 
তাথাকে খিপীয়ু কহে। ইহাতে বোধ হয় যেন আহার 
বা কঠদেশে সংপগ্ হইয়! রহিয়াছে । গিলাযু শসা 
সাধ্য ব্যাধি ॥ ১২৮ র 

গলবিদ্রধি--বাঁতাদি ত্রিদৌষের প্রকোপে সমস্ত 
কদেশে যে শোধ হয়, যাহাতে তোদ দাহ ও কু 
প্রঙ্তি বিদৌষজ সর্বপ্রকীর -দনাই বিদ্যমান থাকে 
এবং যাঁহ পূর্বোক্ত সা্রিপাতিক বিজ্রধির পক্ষণা এপ, 
তাহাকে গলবি্রধি কহে। (স্থানভেদে চিকিংসা- 
ভেদ খাকাঁয় গল্বিদ্রধি পৃগ ভাবে পুনঃপঠিত হই- 
মাছে) ॥ ১২৮ ্‌ 

গলোঁঘ এই রোগে গবযধ্যে একপ বৃহৎ শোথ 
হয় যে তাহাতে অন্ন জগ ও উদ্রান বায়ুর (নিশ্বামের ) 
গতি রুদ্ধ হয় এবং প্রবর বর আসিয়া উপস্থিত হয়। 
ইহ! কফ রক্তজনিত ব্যাধি ॥ ১২৯ 

স্বরক্ম-এই রোগে শ্বীসমার্গ কফরুদ্ধ হওয়ায় 
রোগী খুচ্ছা যায়, ঘন ঘন মিঃখাস ফেলে, তাহার শ্বর- 


ভাবপ্রকাশ। 


১৪৩৫ 


ভেদ হয় এবং কণ্ঠ শুষ্ক ও অস্বাঁধীন (অন্ন গিলিতে 
অসমর্থ) হয়। ইহা বাঁতজ ব্যাধি ১৩০ 

মাংসতান- এই রোগে কঠদেশে বিস্তৃত, অতি- 
কষ্টপ্রদ ও লহ্বমান শোঁধ উৎপন্ন হইয়! ক্রমে ক্রমে 
ক্রোধ করিয়া প্রাণ নাশ করে। ইহা ভ্রিদোষজ 
ব্যাধি ॥ ১৩১ 

বিদারী-_এই রোগে কঠমধ্যে তোদ-দাহ- 
বিশিষ্ট তাশ্নবর্ণ শোধ উৎপন্ন হয়। ক্রমে সেই শোথের 
মাংস পচিয়া দুর্গন্ধ হইয়া! খসিয়া পড়ে। যে পারে 
শয়ন কর! অভ্যাস, মেই পার্শেই এই রোগ বাহুল্গযরপে 
জন্মিয়। খাকে। ইহা পিন্ধকৌপজ ব্যাধি ॥ ১৩২ 


গলরোগের চিকিৎসা--সাধ্য লক্ষণািত 
রোহিনী রোগে রক্তমোক্ষণ। বমন, ধূমপান, গণ্ডুষধারণ 
ও নস্থা কর্দ হিতকর। বাতজ রোহিণী রোথে রক্ত- 
মোক্ষণ করিয়া লবণ দ্বার] রোহিণী প্রতিসাঁরণ করিবে 
এবং বারংবার ঈষদুষ স্বেহপদার্ধের গণষধারণ করা 
ইবে। পিঞ্ুজ রোহিনা রোগে রক্তমোক্ষণ করিয়া 
চিনি মধু ও প্রিয়নুচর্ণ দ্বারা রোহিণী ঘর্ষণ করিবে। 
এবং দ্রাক্ষা ও ফন্সার ককাথ দ্বারা কবল করাইবে। 
গৃহণ্ম (বুল ), শঠ, পিপুস ও যরিচচুর্ণ দ্বারা কফজ 
রোহিণী প্রতিসারণ করিবে । শ্বেতাঁপরাজিতা বিড়ঙ্গ 
দণ্তী ও সেম্ধবের সহিত যথাবিধানে তৈল পাক করিয়া 
সেই তৈলের নস্য দিবে এবং কবল করাইবে। পিত্ব- 
সন্তৃত (রক্ত মন্তুত) রোহিনীর পিত্ববৎ চিকিংসা 
করিবে। কণ্ঠশাপুক হইতে রক্তমোক্ষণ করিয়া তুগ্ডি- 
কেরিবৎ চিকিৎসা করিবে । কণ্ঠশালুক রোগী এক 
বেশ! অল্পপরিমাণে স্ষিগ্ধ যবান্ন ভোজন করিবে । 
উপজিহ্বক রোগবং অধিজিহ্বক রোগের চিকিৎসা 
করিষে। একরুন রোগে রক্তমৌক্ষণ করিয়া শৌধন 
খিধি (বমন বিপেচনাদ্ি কম্ম) আচরণ করিবে। 
একবৃন্দের হয়ই বুশের চিকিংসা করিবে । শত্্র 
প্রয়োগ দারা গিসাযুরোগের চিকিৎসা করিবে। অমন 
স্থানজীত-শ্বপন্ক গসবিজ্রধিধছেদন করিবে ॥ ১৩৩--১৪০ 

সাধারণ ক$রোণের চিকিতসা _বিজ্ঞ- 
চিকিংসক স্ষ কঠরোমেই রক্তযোক্ষণ ও তাফনস্যাদি 
কম্ম দ্বারা চিকিৎসা করিবেন। (১) দারুহরিদ্রার 
ত্বক, নিমছাল, রসাঞ্জুন ও কুড়চী ইহাদের কষায়ে বা 
হরীতকীর কমায়ে মধু গ্রক্ষেপ দিয়া কঠরোগে প্রয়োগ 
করিবে। (২) কট.কী, আতইচ, দেবদার, আকনাদি, 
মুতা ও কুড়চী এই সকল প্রব্য গোুত্রে কথিত করিয়] 
সেই কথায় পাঁন করিলে কণ্ঠরোগ বিনষ্ট হয়। (৩) 
কিদ্মিস্‌, কট.কী, ত্রিকটু, দাঁরুহবিজ্তার ত্বক্‌, শরিফলা, 
মূতা, আকনাদি, রসাঞজন,দুর্বধা ও গজপিঞ্লী ইহাদের 
রণ যুংসকু করিয়া লরোগে প্রয়োগ করিরে। এই 


১৮৩৩ 


যোগ তিনটি গ্রনরোৌগে মহৌযধ। ইহারা যথাক্রমে 
বাফু পিন্ত ও ককজ গলরোগনাশক | যবক্ষার, গজ- 
পিপ্রলী, আকনাদি, রসাঞ্জন, দারুহরিদ্রা ও পিপুল 
ইহাদের চূর্ণ মধুতে যদ্দিত করিয়া গুটিকা প্রস্তুত করিবে । 
এই বটিকা মুখে ধারণ করিলে সকল গুররোগেই বিশেষ 
উপকার পাওয়া যায়॥ ১৪১--১৪৬ 


মস্ত মুখজাত রোগ। 

সমস্ত মুখজাত রোগের নিদানও সংখা 
_-সযস্ত মুখে পৃথক্‌ পৃধক্‌ দোঁষে তিন প্রকার সর্বসর 
_ মুখরোগ জন্মে, অর্ধাৎ বাতজ সর্বসর, পিন্তজ সর্ধসর 
ও ককজ সর্বসর ॥ ১৪৭ 

বাতিক--বাতজনিত সর্বসর রোগে সমস্ত মুখ 
লুচীবেধবদ্‌ পীড়াদ।য়ক ক্কোটকমমূহ দ্বারা ব্যাপ্ত হয়। 
পত্তিক সর্বসররোগে রক্ত বা পীতবর্ণ, দাহসমস্থিত 
স্ফোঁটকসযূহ দ্বারা ব্যাপ্ত হয়। শ্লৈশ্মিক সর্সররোগে 
অল্প বেদনান্বিভ, কওুযুক্ত ও গাত্রসমবর্ণ বিশিষ্ট ক্ষোটক 
সমূহ দ্বারা পরিব্যান্ত হয়॥ ১৪৮1১৪৯ 

মুখরোগসমূহের মধ্যে অসাধ্য মুখরোগ; 
তদ্যথা-ওষ্ঠগত রোগের মধ্যে যাহা মাংসগত রক্ত- 
গভ ও ভ্রিদোবজাত, তাহা জসাধ্য। দন্তবেষ্টগতরোগ 
সকলের যধ্যে ভ্রিদৌধনালী ও ত্রিদ্বোষজ মহাসৌবির 
বর্জনীয়। দত্তরোগের মধ্যে শ্াবদন্ত দান ও ভঙ্জন 
ত্যাজ্য। গ্রিহ্বাগতরোখের মধ্যে অলাস অসাধ্য। 
তানুগত রোগের মধ্যে অর্ব্দ অসাধা। কণ্ঠগত 
রোগের মধ্যে স্বরয্প, বলয়, বৃন্দ, বলাস, বিদারিকা, 
গনৌধ, মাঁংসতীন, শতগ্বী ও রোহিনী অসাধা | এই 
উনবিংশতিটি মুখরোগ অসাধা বসিয়া কীন্তিত, 
নিশ্চিত ফলের আঁখা ত্যাগ করিয়্াই ইহাদের 
চিকিংসা করিবে ॥ ১৫১৫৩ 

সমস্ত যুখরোগের চিকিৎসা_বাতিক দর্ব- 
সররোগে বাত দ্রব্যের চূর্ণ ও সৈম্বব চুর্ণ দ্বারা প্রতি- 
সারধ করিবে, এবং বাত দ্রব্যের সহিত তৈল পাক 
করিয়া সেই তৈপের কবল ও নস্য প্রয়োগ করিবে। 
পৈথ্িক সর্বাসর রোগে বিরেচ্জাদি দ্বারা রোগকে 
সংশুদ্ধ করিয়া পিশুহর ক্রিয়া সকল করিবে । ইহাঁতে 


ভাব্প্রকাশ। 


| মধ্যখণ্ড 


মধুর শতল বিধি প্রশস্ত। কধাম্মক অর্বসররোগে 
কষ প্রতিসারণ গডুষধারণ ধূমপান ও সংশোধন এবং 
কফনাশক চিকিৎসা করিবে। 


মুখপাক রোগে শিরাঁবেধ ও শিরোবিরেচন করিবে। 
মধু গোমুত্র ঘৃত ও দুগ্ধ ইহাদের শীতল কবল করিবে। 
জাতীপত্র, গর, ভ্রাক্ষা, দুরান্ভা, দারুহরিদ্রা ও 
ব্রিফলা ইহাদের কাথে শীতগাবস্থায় যধু প্রক্ষেপ করিয়া 
তদ্থারা গ্ুযধারণ করিনে মুখপাঁক বিনষ্ট হয়। মুখ- 
পাকে নিত্য বহু বার জাতীপত্র চর্ধণ করিবে । কৃষ্ণ- 
জীরা, কুড় ও ইন্ত্রযব তিনদিন চর্বণ করিনে মুখপাক 
ত্রণ ক্লেদ ও দৌর্স্ধ্য দূরীভূত হয়। পল্তা, নিম, জাম, 
আম ও মালতী ইহাদের নবপল্পবের ক্ষয়ে মুখধাঁবন 
করিলে মুখপাক প্রশমিত হয়। মুখাপাকরোগে 
পঞ্ঝবন্থলের (বট, বজ্ঞড়ুমুর, অঙ্বথ, পাকুড় ও 
বেতস, ইহাদের ত্বকের, ) অথবা ক্াঁথে হিফলার  ককাগে 
মধু প্রক্ষেপ দিয়া তদ্ছারা মুখধাবন করিবে। 
দারুহরিদ্রার স্বরম ঘনীডুত করিয়া তাহাতে মধু 
মিশাইয়া মুখপাকে প্রয়োগ করিবে । এই রসত্রিয়া 
দ্বারা মুখরোগ, রক্তদোষ ও নানী-ঘা নিবারিত হয়। 
ছাতিমছাল, বেণামূল, পন্তা, মুতা, হরীতকী, কট কা, 
যষ্টিমধু, সোন্দালু ও রক্তচন্দন ইহাদের কাঁধ পান 
করিলে মুখপাঁক নিবারিত হয়। তিন, নীনোংপঞ, 
ঘুত, শর্করা ও দুগ্ধ এই সকলের সহিত কিছু অধিক 
যাত্রায় মধু মিশাইয়া তাহার গওুষধারণ করিলে ক্ষারাছি- 
দগ্ধ মুখের পাঁক বিনষ্ট হয়। টাঁবাবেবুফলের স্বক্‌ 
একবার মাত্র চর্বণ করিয়া ভক্ষণ করিলে মুখের সকল 
মুখখদ্ধ অপনীত হয় এবং'অপাঁচ) বায়ু নিবারিত হইয়া 
থাকে। হ্গিদ্রা, নিষপাতা, যষ্টিষধু ও ন/লোগ্ 
ইহাদের কন্কসহ তৈল পাক করিয়া সেই তৈল প্রম্নোগ 
করিলে মুখপাঁক নিবারিত হয় । 

তৈল /৪ সের ) দুগ্ধ /৮ সের? বন্থার্ঘ--যষ্টিমধূ 
১ পল ও নীলোৎপর ৩ পল। যথাবিধি পাঁক করিয়া 
রাত্রিকালে সেই তৈলের নস্য লইলে মুখের ম্রাব নিবা- 
রিত হয়, এবং এই তৈন যদ্দন করিলে গাত্রের দো 
সকল ও কেশের ধর্মস্ব অবশ্ঠই ক্রঘে ক্রমে দুরীঠুত 
হইয়! থাকে ॥ ১৫৪--১৬৮ 


ইতি মুখরোগাধিকার। 


বিষাধিকার। 


বিষের দ্ৈবিধ্য-স্থীবর ও জঙ্গম ভেদে 
বিষ দ্বিবিধ | স্থাবর বিষের আশ্রয় দশটি এবং জঙ্গম 
বিষের আশ্রয় ফোলটি ॥ ১ 

স্থাবর বিষের আশ্রয় দশটি, যথা__মূল, 
পত্র, ফল, পুষ্প, ত্বক্‌, ক্ষীর (দুগ্ধবং আটা), সার, 
নির্যাস (আটা), ধাতু ও কন্দ। 

টাকা। মুলবিষ-করবীরাদি। পত্রবিষ__বিষ- 
পরিকাদি। ফলবিষ--কর্কোটকাদি। পু্পবিষ__ 
বেত্রাি। ত্বকৃর্সার ও নির্ধযাসবিষ_-করম্তাঁদি। ক্ষীর- 
বিষ-_সীজ যনসাদি। ধাতুবিষ--হরিতাপাঁদি | কন্দ- 
(বিষ_বংসনাভ-শ্ত,কাদি ॥২ 

দ্ঙ্ছন বিষের ষোলটি আশ্রয়, ধথা_দৃষ্টি, 
নিশ্বাস, দংট্রা ( দাড়), নখ, মূত্র, মল, শুক্র, লারা, 
আন্ত, স্পর্শ, মুখসন্দংশ, অবমদ্দিত (বিগঞ্ধিত মলদার 
কৃতনুংসিত শব্ধ ) মলদার, অস্থি, পিত্ত ও শৃক। 

টাকা। দৃষ্টিবিধ ও নিশ্বাস বিষ--দিব্য সপ সকল 
ঘর্ধাং দিবা সপগণের দৃষ্টিতে ও নিষ্বীমে বিষ অবস্থিতি 
করে। দংঘ্রাবিষ__ভৌম সর্পগণ অর্ধাৎ পাথিব সর্প- 
গণের দাঁড়ে বিষ থাকে। দংঘ্রানখবিষ-ব্যাপ্র্যাদি | 
মুঞপুরীয বিষ-_গৃহগোধিকাদি | শুক্রবিষ-__ মুষি- 
কাঁধি। লীলা! বিষ উন্চিষ্টিকাদি | লীপা-ম্পশ-মু্র- 
পুরীয-আর্তব-ওুক্র-মুখসন্দংশ-অবমদিত. মপদধার- 
পুরায বিষ_-চিত্র র্ষাদি। অস্ছিবিষ-সাদি। পিপ- 
বিষ-শকুল-মত্যাদি। শুকবিষ_শ্রমরাণি। £ 

স্থাবর বিষের সামান্য কার্ধা-সুল- 
বিষের কার্ধ্য-যূল বিষে উদ্ে্টন (দণ্ডাদি দ্বারা 
তাঁড়নৰং পীড়া) মোহ ও প্রলাপ এই সকল লক্ষণ 
প্রকাশ পায়। 

পত্রবিষের কার্ধা-পত্রবিষে জুস্তা, কণ্প, 
শ্বাস এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয় ॥ ৪ 

ফলবিষের কার্ধা-ফলবিযে অগ্ডকোঁষে 
শোঁগ, দাহ ও ভোজনে বিদ্বেষ উপস্থিত হয়। 

পুষ্পবিষের লক্ষণ-_পুষ্পবিষে বমি, উদরা- 
ধান ও মুক্ছা এই সকগ লক্ষণ প্রকাশ পায়। ? 

ত্বক-সার-নির্যাস বিষের কাধ্য-_গং 
বিষ সারবিষ ও নিরধ্যাস বিষ ভোজনে মুখের দৌরনব, 
শরীরের কর্কণতা, পিরৌবেদনা ও কফম্াব হইয়া 
থাকে ॥৬ 

ক্ষীরবিষের কার্ধ্য_ক্ষীরবিষ ভোজনে মুখ 
দিয়া ফেম নরিরষ, মলভেদ ও গ্রিার গুতা এই 
সকল লক্ষ প্রকাশ পায়। 


_ ধাতুবিষের কার্য্য_ধাহ্বিষ ভক্ষণে হৃং' 
পাড়ন, মুচ্ছা ও তানুদেশে দাহ উপস্থিত হয়। মূল 
বিষাঁদি এই নয়টি বিষ কাঁল্ান্তর মারক॥৭ 

কন্দবিষের কার্য্য-উ্রবীর্্য যে ত্রয়োদশ 
কন্দ বিষ (স্ুশ্রুতে) উক্ত হইয়াছে, তাহাদের দশটি গণ 
স্বছে জানিবে। স্থাবর বিষই হউক বা জঙ্গম বিষই 
হউক অথবা কৃত্রিম বিষই হউক, যে কোন বিষ সেই 
নটি গুযুক্ত হয়, সেই বিষই সগ্ঘঃ প্রাণ বিনষ্ট 
করে।॥। ৮৯ 

বিষের দশটি গুণ যথী-রক্ষউফ, তীকষৃম 
( হুম্ম শ্লোতোগামী ),আাশু (শীঘ্রকার্ধ্যকারী),ব্যবায়ী 
( সেবন যাবেই যাহা সমস্ত শরীরে নিজগুণ প্রদর্শন 
করিয়া শেষে পরিপাক প্রাপ্ত হয়),বিকাণী (যাহা 
সেবিত হইনে সন্ধিবন্ধ সকমকে শিথিস করিয়া দেয় ), 
বিশদ (ক্রেদচ্ছেদকর ) লঘু ও অপাকী এই দশটি 
বিষের গুণ ॥ ১০ 

সেই সক গুণ দ্বারা বিষ যে কাধ্য করে, তাহা 
কথিত হইতেছে ।বিষ রুক্ষতা গুণে বায়ুকে প্রকুপিত 
করে । উষ্ততাগণে পিন্তকে ও রক্তকে প্রকৃপিত করে ১ 
তীক্ষাতাগুণে যতিকে মোরপ্রান্ত ( মতিত্রংশ ) ও যন্শ 
বন্ধকে ছেদন করে ॥ হৃক্মতাঙণে পরীরাবয়ব সকলে 
প্রবেশ করে এবং তাহাগিখকে বিকৃত করিয়া ফেলে) 
আঁশুত্বগুণে আশু কাধ্য সাধন করে, এই জন্ত বিষ 


_ আশুগুণ বসিয়া প্রোক্ত ঃ ব্যবায়গুণে প্রকৃতি নাশ 


করে, বিকাশিতউণে দোষ ধাতু ও মল্লকে নাশ করে) 
বৈশদ্যুণে কোথাও সংযুক্ত হয় নাও লঘৃতাগুণে বিষ 
দুশ্চিকিংস্য হয়, (বিষ লঘৃ্ড| বনিয়! লাফাইয়] 
যনে ধাবিত হয় ওস্থির থাকে নাএই জন্য সংশমন 
ভেষজ দ্বারা অপ্রাপ্তি হেতু উহ! দুশ্চিকিংস্য হইয়া 
থাকে); এবং অপাকিত্বগুণে দুর্জর হইয়া ধাকে। 
অতএব উহ! প্রাণিকে দীর্ঘকান ক্রেশ দেয় ॥ ১১--১৩ 
বিষলিপ্ত-শত্তরহত বাক্তির লক্ষণ-বিষ- 
দিদ্ধ শস্ত্র দ্বারা ক্ষত হইলে সেই ক্ষত সদ্যই পাকিয়। 
উঠে, রক্তশাব করে, দিন দিন পচিতে থাকে ও ক্ষত 
হইতে কৃষ্বর্ণ ক্রিন্ন পচা মাংস কর গলিত হইয়া পড়ে 
এবং শঙ্ত্র ক্ষত বাক্তির তৃষ্ণা, বহিস্তাপ, অভ্যন্তরে দাহ, 
ও যুক্ছা উপস্থিত হয়। বিষদিগধ পন্তুক্ষত ভিন্ন অন্ত 
ক্ষতেও যদি শত্রকর্তৃক বিষ প্রদত্ত হয়, তাহা হইলেও 
এই সকল লক্ষণ প্রকাশ গাই থাকে ॥ ১৪। ১৫ 
বিষদাতার লক্ষণ-_ শক্রগণ ইট্টসিদ্ধির জন্ত 
অভিগোপনভাবে প্রায় রাজাদির অন্বীদিতে বিষ 


১৬৩৮ 


প্রদান করে, কিন্ত ইঙ্গিতজ্ঞ বুদ্ধিমান বৈদ্য সেই বিষ- 
দাতার বাক্য চেষ্টা ও মুখ বিকার এবং পরোক্ত লক্ষণ 
সক দ্বেখিয়! তাহাকে চিনিয়া লইতে পারেন । বিষ- 
দ্রাতাকে কোন কথা জিজ্ঞাসা করিলে উত্র দেয় না 
বলিতে উপক্রম করিলেও মোহ প্রাপ্ত হয়, নির্বোধের 
গান অর্থহীন অস্ষট বহু কথা বসিতে থাকে, আশু 
মট.কায়, মাঁটাতে দাগ কাঁটে, বিনা কারনে হাসে, 
কাপে, এস্ত হইয়া একে ওকে দেখে, বিবর্ণ বান ও দ- 
সম বর্ণ হয়, নখ দ্বারা তৃণাঁদি ছেদন করে, ম্লান হইয়া 
হস্ত দ্বারা বারংবার কেশম্পর্শ করে এবং অপদ্বার দিয়া 
পলাইবার ইচ্ছা করে ও এদিক ওদিক পুনঃ পুনঃ তাঁকা- 
ইয়া দেখে । বিষদাঁতা বিচেতন হইয়া এবম্প্রকার 
বিপরীত ভাবাপন্ন হইয়া থাকে ॥ ১৬২০ 
সাধারণ জঙ্গম বিষের কার্যা_নিদ্রা, 
তন্ত্রা, ক্রম, দাহ, পাক (পচন, পাঠান্তর-_অপাক) 
লোমাঞ্চ, শোৌথ ও অতিসার এই গুসি জঙ্গম বিষের 
সাধারণ কার্য ॥ ২১ 
সর্গ-_ভোগী সর্প বাতপ্রকৃতি, মগুপী সর্প পিন্ত- 
প্রকৃতি, রাঁজিলসর্প কফপ্রকৃতি, আর যে সকল সর্প 
ইহাদের পরম্পর সংযোগে উৎপন্ন হয়, তাহারা দ্বন্ঘ- 
প্রকৃতি অর্থাং যে দুই প্রকার সপের সংযোগে তাহা 
দের উংপণ্রি, সেই ছুই প্রকারের প্রকৃতির যিলনই 
উহাদের প্রকৃতি। ভোগি-সর্পের যথা আছে, তাহার! 
বিংশতি প্রকার। মণগুলি-সপেষ গাত্র যওসাকার 
বিবিধ চিন্রে চিত্রিত ; মণ্ডপা সর্প য় গ্রকার, তাহারা 
খুন ও মন্দগামী, অগ্রি এবং হুর্্যাতপে তাহাদের 
 বিষোৎপন্তি হয়। রাজিল সর্পের খাত সিদ্ধ (চিন্ধণ) 
এবং বিবিধবর্ণের তি্যযগ, রেখাসযূহে চিিত, ইহারাও 
ছয় প্রকার ॥ ২২--২৪ 
ভেপিপ্রভৃতিকৃতদংশ লক্ষণ_ভোখি 
সর্পে দংশন করিলে দষ্টক্ষত কৃষ্ণবর্ণ হয় এবং তাহাতে 
নানাপ্রকার বাতবিকাঁর উপস্থিত হইয়া থাকে । মণ্ডলি- 
সর্পে দংশন করিলে দ্টস্থান পীতবর্ণ, সশোঁথ ও কোমন 
হয় এবং তাহীতে পিন্তবিকার সকপ উৎপন্ন হইয়া 
থুকে। রাজিন সর্পে দংশন করিলে দষ্টস্থান কঠিন 
শোধ বিশিষ্ট, পাঁগুবর্, পিচ্ছিল, ন্রি্ধ ও অতি খাঢ় 
রক্রা্িত হয় এবং তাহাতে সর্বপ্রকার শ্নেম্ম বিকার 
উপস্থিত হইয়! থাকে ॥ ২৫1২৬ 
দেশ বিশেষে ও কালবিশেষে দক্টের 
অসাধ্য অ্বধযূলে ধেবায়ে শশানইমিতে 
বন্দীকে সন্ধ্য। সময়ে চঠুষ্পথে ভরণী ও যবা নক্ষরে 
এবং শরীরের মর্দ্থানে সর্পে ঘংপন করিসে রোগকে 
পরিত্যাগ করিবে | দর্ধকির সর্পের অর্ধীৎ ফথাধারি- 
মর্প সকলের বিষ আশু মারারক। পর বিষই 


ভাব্প্রকাশ। 


| মধ্যথণ্ড 


মেঘানিল সময়ে ও উষ্ণ সংযোগে দ্বিণ বীর্ধযশাপী 
হইয়া উঠে ॥ ২৭1২৮ 

দব্বাকরলক্ষন-_যে সকল সর্পের পাত্রে রধাঙ্ 
( চক্র ), লাঙ্গল, ছত্র, স্বস্তিক ও অঙ্কুশ চিহ্ন থাঁকে, 
তাহাদিগকে দব্বাকর সর্প কতে। ইহারা ফণাধারী এ 
শীওগাঁমী ॥ ২৯ 

যে যেব্যঞ্তিতে বিষ আখ মাঁরক হয়, তাহ! 
কথিত হইতেছে ;-_অঙ্গী্ণ-পিন্তদুষ্টি ও আতপ দ্বারা 
পীড়িত ব্য, বালক, বৃদ্ধ, বৃতুক্ষিত বাক্তি, ক্ষীণ, 
ক্ষত এবং মেহ ও কুষ্ঠ রোগা ব্যক্তি, রুক্ষ ও দুর্বল 
ব্যক্তি, এবং গর্ভবশী স্ত্রী ইহার! বিষার্ত হইলে আশু 
প্রাণত্যাগ করে। | 

সর্পদষ্ট বাত্তির শরীরে এস্ত্রাঘাত করিলে যদি ক্ষত 
হইতে রক্ত নিত না হয়, লতা দ্বার! সবলে আঘাত 
করিলেও যদি দাগ না পড়ে, শীতর জল দ্বারা যদি 
শরীরে রোমাঞ্ না হয়, তাহা হইপ্ে সেই সর্পাহং 
বাক্তিকে পরিত্যাগ করিবে । বাহার যুখ নাকি! 
যায়, টাণিলে চুল উপড়াইয়া আইমে, নামিকা নত হা, 
ঘাড় লট কাইম্ পড়ে, এবং দংশনদ্বনিত পোঁধ 4 ব। 
রপ্তবর্ণ হয় ওচুয়াস বন্ধ হইয়া ঘায়, সেরুপ সণ।ঃ 
বাঞ্তিকে পরিভ্যাগ করে। অপর অসাধা লক্ষণ | - 
যাহার মুখ দিয়। বাতির গায় থন গাঁপা নির্গত হয়, 
উদ্ন ও ম্বধোবা। দিয়! রক্রমঘাব হইতে থাকে, দই. 
স্থানে চাট দ'দপাত [ৃ্ট হয়, তাহাকে পরিচ্াাম 
ঝরিবে। পদ ব্যক্তি বিষে উম্নন্ত আবরাতিসারাি 
নান] উপদ্বে উদ হীন প্বর, বিবর্ধ ( কৃষবর্ণ), 
ন[স[ভঙ্গাদি খগিই লক্ষণাঞ্জান্ত এব বিষবেগরহিঠ 
(ব্যাখা গ্র-_ঠযনাখমশাপি-বেগরহঠিতা বা 
মৃত্রার্গির বেগরহিত ), হইসে তাঁহার 19কংস। 
করিবে না ॥ ৩০:৩৪ 

দূধীবিষ-স্থারর বা জঙ্গম বিষ যদি অতি 
পুরান, বা বিশগ্ব ওষধি দ্বারা, হতবীধ্য। অথব। দাবা, 
নল বাযু ও আতগ দ্বারা বিগোধিত কিংৰা স্বভাবত 
ব্যবায়াদ দশধিধ গুণের কোন কোন গবে হীন হয) 
তাহ! হঠমে তাহাকে ধুষাবিধ কহা যায় ॥ ৫৫ 

দৃধীবিষের কার্ধা_বর্পবী্ধ্যহ থেঠ ঘা 
বিষ কফাবৃত হওয়ায় প্রাণনাপ করে না কি অনেক 
কাস পর্য্যন্ত দেহে অবস্থিতি করে। দুধাবিধাঞাঃ 
ব্যক্তির মন তরব, দেহ বিবরণ, গার ছুগন্ষযুক্ত ও মুখ 
| বিরস হয়| এবং পিপাসা মুদ্ছা, ্রয ও বাকে)র 11: 
খদতা ও বমি উপস্থিত হয়। বিধয্্ণায় রোটী বি 
চরণ করিয়া যুঙ্ছাদি নানা ব্যাধিগ্রস্ত হইস্| খাকে | ৬: 


স্থান বিশেযোথিত দুষীবিষের জক্গ 


1 বিশেষ কথিত হইতেছে ৮ স্লীবিষ আমাশয়গত হও? 


ঠঠুর্থ ভাগ । ] 


বাতশনেম্ম রোগ মক উপস্থিত হয়, পড়াশয়গত হলে 
বাঁতপিন্তজ পীড়া সকল জন্মে এবং মস্থ্কের কেশ ও 
দেহের সোষ সকল উঠিয়া যাওয়ায় রোগী দেখিতে 
যেন পক্ষহীন পক্ষির সায় হইয়া থাকে। দু্ীবিষ 
রসরক্তাদদি ধাতুগত হইলে স্শ্রুত-গ্রন্থের ব্যাধি সমুদেশীয় 
অধ্যায়োক্ত ধাতু সন্তব রোগ সকল উৎপন্ন হয় ।৩৭)৩৮ 


দূষীবিষের প্রকোপ সময়-শীতল বাঁযু- 
বাহ সময়ে ও দু'্দিনে (ঝডৰৃষ্টির দিনে) দূষীবিষ প্রকু- 
ণিত হইয়া খাকে। দুষী।বষের পূর্বন্ধপ বলসিতেছি শুন-, 

দূষীবিষের পর্ববূপ- নিদ্রা, দেহের গুরুতা, 
দস্তা, গাত্র-শেধিল্য, রোমাঞ্চ ও আঙ্গমদ এই গুলি 
“বিষের পূর্বরণ ॥ ৩৯ 

দ্ষীবিষের বূপ- পূর্বরূপ প্রকাশানস্তর এই 
বম পঙ্ষণ উপস্থিত হইয়া থাঁকে যথা-অন্বমদ (আঁহা- 
গাঙ্থে শ্িশ্রজনিত যন্ততাভাব, পুগ্করভক্ষণে যেক্ধপ 
মণ্ডতা জন্বে, তদ্বং ), অগ্রের অপরিপাঁক, অরুচি, গাতে 
ম্সাকার চিহ ও কোঠের উংপঘ্ি, যাসক্ষয়, হস্ত 
পদে শোধ, মুচ্ছা, বমি, অতিসার, শ্বাস, তা, আর 
ও উদরের বৃদ্ধি | ৪০ 

দূমীবিষ বিশেষে রোগ বিশেষ কোন 
ধযাবিষ উন্মাদ, কোন দূষীৰিষ আনাহ, কোনটি বা 
ওএক্ষয়, কোনটা গর্গদ ভাষণ কোনটি বা কুষ্ঠ এবং 


ফোনট বা বিসপবিষ্চোটকাদি নানা প্রকার পীড়া 


উৎপাদন করে ॥ ৪১ 

দূনাবিষের নিরুক্তি -নুপাদিদেশ, দুি- 
পাদ কাল, বুপখ-তিস-মন্থরাঁদি অন্ন ও দিবানিদ্রা 
এ সকল কারণ ঘটলেই কুপিত হইয়া পুনঃ পুনঃ 
মাদি ধাতু সকলকে দুষিত করে বশিয়া এপ 
|৫মকে গৃধীবিষ কহে ॥ ৪১ 

দূমীবিষের সাধাস্তীদি--হিতাহিতজ্ঞ নিলোভ 
বাস্রির চির সেবিত দুধীবিধ সাধা, সংবংসরোধিত 
যাপা, ক্ষীণদেহ ও অহিত-সেবি-ব্যক্তির অসাধ্য । 

টাকা--কৃত্রিম বিষ দ্বিবিধ, এক প্রকাঁর সবিষ, 
শহাই দূধীবিষ নামে অভিহিত । 'বনতপ্রকার অবিষ, 
তাহাই গ্রনাষে কীপ্তিত। কাণ্ুপ সংহিতাতে ইহাই 
উদ্ত হইয়াছে ॥ ৪৩ | 

দূষাবিষ কথিত হইল্,অতঃপর গর প্রদ গিত হইতেছে- 
এসাধূরত্া স্তীগ্ণণ স্বীমিকে বা অপর পুরুষকে বশীভূত 
করিবার জন্য স্বেদ বুজঃ ও নানা অঙ্গের বিষোং- 
গাদক মল পদার্ধ গোপন ভাবে খান্ভের সহিত মিশ্রিত 
করিয়া ভোজন করিতে দেয় ? শহ্রগণও বৈরসাধনার্ 
এপ গর (সংযোগ বিষ) প্রদান করিয়া ধাকে। 
“প্রকার ংযোগঞ্ধ বিষই গর বলিয়া অভিহিত | 8৪. 

গরনকার্ধা -উক্ত.হ্বেদাি সংযোগজ বিষে অপরি- 


ভাবপ্রকাশ। 


সব্থ 


পাক হেতু মানব পাুবর্ণ ও কৃশ হইতে থাঁকে, এবং 
তাহার অগ্রিমান্দা, মর্বাথা, উদরাধান, হস্তদ্বয়ে শোধ, 
জঠররোগ. গ্রহণীদোব, যক্ষা, গুল, ক্ষয় ও হর এবং 
এই প্রকার অন্থান্ত পড়া সমুভূত হইয়া থাকে ॥ 8৫18৬ 

লৃতাবিষ-_যহষ্ধি বণিষ্ঠ দেবের ধর্স বিন সকল 
পুন (ছিন্ন) তণের উপরি পতিত হয়! পরে সেই 
সকল ঘর্ঘ-বিন্দ হইতে কীট সকল জন্মে, সেই সকল 
কীটই লতানামে খাঁত। লৃতা ষোল প্রকার | ৪৭ 

লৃতাপম্বহ্গে 
ণিক ইতিবৃত্ত মাছে যে, একদা রাজা বিশ্বাষিত্র মহখি 
বশিঠদেবের খাশয়ে মমন করিয়া তাহার কাষধেনুটি 
পইবার বাসনায় বলগুম়োগু করায় ধিবরের অত্যন্ত 
প্রোধ উপস্থিত হয়। তাহাতে তাহার ললাট হইতে 
ঘ্মবিন্ঘ সকল নিঃসৃত হইয়া নিকটস্থ লুন (ছিন্ন) 
ইণের উপরি নিপতিত হয়, পরে সেই তণ-পতিত ঘর্ম- 
বিন্দ সকল মহঞচির দুপা মাত্র তীত্র বিষধর বিবিধা 
কৃতি জ্রপে পরিণত হয়। গুন অর্থাৎ ছিন্ন তৃণ 
হইতে উৎপন্ন বশিয়া উহারা পতা (মাকড়শা) নামে 
হভিহিত হইয়াছে। পৃতা অতি ভয়ানক কীট, ইহাদের 
মধো ত্রিমগ্তগাদি আটপ্রকার পুতা কষ্টসাধ্য, এবং 
সৌবপিক প্রঠৃতি আট প্রকার অসাঁধ্য। লতা সমু 
দায়ে ষোড়শ প্রকার | 8৮ _:৫০ 

সাধারণ লৃতার দংশ লক্ষণ-_লূতায় দংশন 
করিলে দট্স্থান মধ্যে পুতিভাব, এবং রক্তশ্রাব, জর, 
দাহ, অতিসার, নানাবিধ ব্রিদোষজ পীড়া, বিবিধাঁকৃতি 
গিড়কা, বৃতং বৃহত মগ্ডরাকার চিহ, রন্তু বা শ্াঁববর্ণ 
কৌমন-বিস্ৃত-সচপ শোধ, সকল প্রকার পৃতার দংশ- 
নেই এই মকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। দ্স্থান যদি 
বুষ্ণবা শ্টাবব্ণ জাসকারৃত ও দদ্ধাকৃতি হয় এবং 
তাহাতে ঘদি অত্যন্ত পাঁক ক্লেদ শোথ ও জবর বিদ্ভমান 
থাকে, তাহ! হইলে দ্ষীবিষা লুতায় অর্থাৎ কা্দান্তর 
প্রকোপকারি ত্রিমগুনাঁদি আট প্রকার লূতায় দংশন 
করিয়াছে জাঁনিবে ॥ ৫১--৫৩ | 


প্রাণহর লক্ষণ-_সৌবর্ণিকা্দি আট প্রকার 
লৃতায় দংশন করিলে দষ্টস্থীনে শোথ এবং শ্বেত কৃষ্ণ 
রক্ত বা পীতবর্ণ পিড়কা ও হরর হয় এবং প্রাণান্তিক 
দাহ হিক্কা ও শিরোবেদনা উপস্থিত হয় ॥ ৫৪ 

ইন্দুর বিষ লক্ষণ-ইন্দুরে দংশন করিসে 
দংশন সময় হইতেই রক্তত্রাব, পাণুবর্ণ মগুলোৎপন্তি, 
জ্বর, অরুচি, লোমাঞ্চ ও দাহ উপস্থিত হয় ॥ ৫৫ 

প্রাণহর মৃষিক বিষকার্ধ্য_প্রাণহর মুষিকে 
ধংশন করিলে মুচ্ছা, গাত্রে মুষিকাফুতি শোধ, অঙ্গের 
বিবর্ণত, রন, অলপশ্রুতি, জবর, শিরোৌওরুত্ব, লালা- 


মাব ও রক্ত নিষটীবন এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয় ॥ ৫৬ 


১৪৩৪ 


আশ্রততোক্তি_ এইরূপ পৌরা- 


এ 


৮০8৬ 


কৃকলাস দষ্টের লক্ষণ_কুকলাস ( কীক- 
লাস বা গিরগ্িটী ) ঘ্ংশরন করিলে দংশ-শোথের কৃ্ণ 
বর্ণতা ও নানা বর্ণতা হয় এবং মোহ ও যলভেদ হইয়া 
ধাঁকে॥ ৫৭ 

বৃশ্চিক-বিষ-লক্ষণ- বৃশ্চিক-বিষ প্রথমে অগ্বির 

ন্যায় দাহ এবং বিদারণবৎ পীড়া উৎপাদন করিয়া 
দ্রতবেগে উর্ধে গন করে । তৎপরে দষ্টস্থানে প্রত্যাগত 
হইয়া! অবস্থিত করিয়া ধাকে ॥ ৫৮ 

অসাধ্যর্শ্চিক দক্টের লক্ষণ-_অদাধ্য 
বৃশ্চিকে অর্ধীৎ সপ্ধঃপ্রাথহর বৃশ্চিকে দংশন করিলে 
মানবহাদয়ের নাসিকার ও জিহ্বার কার্ধা রহিত হয়, 
দষ্টস্থানের মাংস খসিয়া পড়ে, তজ্জন্য অভার্থ বেদনার্ব 
হয় এবং শেষে প্রাণত্যাগ করে ॥ ৫৯ 

কণভদক্টের লক্ষণ-কণভ নাঁমক কীটে 
দংশন করিলে বিসর্প, শৌধ, শৃল, হর, বমি ও দট্ট- 
স্থানের অবসাদ এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয় ॥ ৬০ 


উচ্চিটিজ্ঞ দষ্ট লক্ষণ-_উচ্চিটঙ্গে দংশন 
( করিলে লোমের কৃষ্ণবর্ণতা রোমাঞ্চ ) লিঙ্গের স্তব্ধতা 
ও অতিযাতনা উপস্থিত হয় এবং বোধ হয় যেন অঙ্গ 
সকল শীতল জলে সিক্ত হইয় রহিয়াছে ॥ ৬১ 
সবিষ মণ্ডুক-দষ্ট লক্ষণ-__সবিষ মণ্ডক, 
'স্বভাঁবতঃ একটা দং্রা দ্বারাই দংশন করিয়া থাকে। 
ইহারা দংশন করিলে শোঁথ, বেদনা, গাতবর্ণতা, তৃষণ, 
নিদ্রা ও বমি এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয় ॥ ৬২ 
মৎস্য বিষের কার্য্য--সবিষ যংস্যে দংশন 
করিলে দাহ শোথ ও বেধন! উপস্থিত হইয়া ধাকে। 
বিষের কার্ধা-সবিষ জলৌকা 
দংশন করিলে কও, শোথ, হর ও মুঙ্ছা উপস্থিত হয় ॥৬৩ 
গৃহগৌধিকা বিষ-কার্য্য__গৃহগোধিকা (টিক্‌ 
টিকী ) দংশন করিলে দাহ, শোথ, তোদ ও স্বেদ হইয়া 
খাঁকে। 
শতপদীবিষকার্য--শতপদী (কোন্দাই) 
দংশন করিলে দংশে স্বের দাহ ও বেদনা উপ- 
স্থিত হয় ॥ ৬৪ 
মশক বিষের কার্ধ্য__মশকে দংশন করিলে 
কণড অল্প শৌথ ও অল্প বেদনা হইয়াথাকে। 
অসাধ্য মশক লক্ষণ-_অসাধ্য লৃতাদি কাঁট 
কর্তৃক দৃষ্ট হইলে যে সকল লক্ষণ প্রকাঁশ পায়, অসাধ্য 
ষশকে দংশন করিলেও মেই সকল লক্ষণ প্রকাশ 
পাইয়া খাকে। (এক প্রকার তং মশক আছে, 
তাহারা অসাধ্য ) ॥ ৬৫. 
মক্ষিকাদংশলক্ষণ হতো সন প্রকার 
মক্ষিকার মধ্যে স্থগিকা নারী বক্ষিকা আশ প্রাণহর!। 
তাঁহারা দংশন কারলে স্থান ছইতে সগ্ভংই 


ভাবগ্রকাশ 


। মধাখও 


শ্বাব নির্গত হয়, শ্রাববর্ণ পিড়কা জন্মে একং দাহ খবঙ্ছা 
ও ত্বর এই সকল উপন্্রব উপস্থিত হয়! থাকে ॥ ৬৬ 

বাস্রাঁদি বিষের কার্যয- ব্যাম্রাদি চতুষ্পদ 
বা বনমান্যাঁদি দ্বিপদ জন্তুতে সবিষ নখদন্ত দ্বারা দংশন 
করিলে দষ্টস্বান পাঁকিয়া ফুলিয়! উঠে এবং ভাঙতে 
পৃষ সার হইয়া শব নির্গত হইয়] খাকে। ইহাদের 
দংশনে" স্বর উপস্থিত হয় | ৬৭ 

বিষষৃক্তের লক্ষণ-যধন দোহের প্রশ্য) 
ধাঁতু সকলের প্ররুতিস্থৃতা, আন্নে অভিলাষ, মলযাত্রের 
স্বাভাবিক প্রবর্তন এবং বর্ণ ইন্ডজিয় চিত্ত ও চেষ্টার 
প্রসন্তত। এই সকল লক্ষণ লক্ষিত হইবে, তখন জাঁমিবে 
যে, বিধার্দিত ব্যক্তি নিথিষ হইয়াছে ॥ ৬৮ 


রিষের চিকিৎসা। 


স্থাবর বিষ চিকিৎসা খপূর্বক” স্থাবর 
বিষার্ ব্যক্তির বমন করাইবে | কারণ- ব্ালর তুলা 
বিষের উৎকৃষ্ট চিকিৎসা আর দ্বিতীয় নাউ | বিষয়ে 
অতি উ্ণ ও তীক্ষুবীর্ধয, তাঁতা পূর্বে কথিত হইয়া, 
অতএব সকল বিষেই শঈতল পরিষেক প্রশজ্জ । উফ ও 
তীক্ষত্ব গুণে বিষ পিস্তুকে বিশেষ প্রকুপিত কার, 
অতএব বমন করাইবাঁর পরে শীতল জলের পরিধক 
করিবে । ঘূত ও মধুর সহিত বিষগ্ব গুধধ শত্ভই খা ওয়া- 
হীবে। অযরস ভোজন করিতে ছ্রিবে। গাত্রে মরিচ 
ঘর্ষণ করিবে | যে যে দোষের ডূরিভরি লক্ষণ দেখিবে, 
সেই সেই দোষের বিপরীত গুণশালি-উষধ দার 
চিকিংসা করিবে । ভোজনার্ধ শালি বষ্টিক কো? ও 
প্রিয় ( কঙ্তু ) তগুলের অন্ন প্রদ্গান করিবে! বমন 
বিবেচন দ্বারা উর্দাধঃ শোধন করিবে | শিরীষের মূল, 
ত্বক্‌ পত্র পুষ্প ও বীজ গোত্রে পেষণ করিয়া তাহার 
প্রনেপ দ্রিবে, ইহা বিবহুর শ্রেষ্ঠ প্রলেপ | দুীবিষান 
বাত্তিকে স্থন্ি্ধী করিয়া বন বিরেচন দ্বারা তাহার 
উর্ধাধঃ শোধন করিবে | এৰং দূীবিষ নাশক এই 
মুখ্য অগদ (বিষনাঁশক ওুধধ ) পান করাইবে | তা- 
যথা__পিপুল, রোহিবতৃণ ( তদলাতে বেশীমূল ), জটা 
মাংসী, লৌধকার্ঠ, এলাইচ, স্বঞ্জিকাক্ষার, মরিচ, 
বালা, ছোট এলাইচ ও স্বর্ণ গৈরিক (অত্যন্ত আরক্ত 
সোণা খেরিমাঁটী ) ইহাদের কাখে মধু প্রক্ষেপ দিয় 
পাঁন করিলে দূষবিষ বিনষ্ট হয় ॥ ৬৯--৭৭ 


 জঙগমবিষের চিকিৎসা। 
রধ" 
স্বতাপাশচ্ছেদ্দি ঘুত- হত চারি দের। কা 
হরীতকী, গোরোচনা, কুড়, আকন্দপত্র, নীরোংগল, 
নলমূল, বেতসমূর, গরল ( মিটেবিব ), তুলসী, ইন্্ষ, 
-৭০ শ্যামলতা ( বা অনস্তযূর )শতমূলী, পানিফগ। 


চকুর্থ ভাগ। ] 


বরাক্তান্তা ও প্র্থকেপর হিলিত একপ্সের,দুগ্ঠ যোলসেম্, 


যথাৰিধি পাক করিঘে | পাকান্তে নাষাইরা কিয়! লইবে 


€রং পীতল হইলে তাহাতে চারিসের মধু ফিশাইবে। পরে 
রক্ষান্য্াদি স্বারা' তাঁাকে কুতর়ক্ষ করিয়া ঘতবপূর্বক 
রাষিয়! দিবে ।.. এই মৃত্যুপাশচ্ছেদিঘূত অঞজনে পানে 
হত্যন্গে ও বন্টিতে প্রযোজিত হইলে গরদো ধৃত দুস্তর 
বিষ সঙ্ষচজ বিনই হয়। ইছা সেবনে সর্ব বিষ প্রশমিত : 


১৪৪9, 


. ধৃতুরার মুল, আ কোড়ের মূল বা বাশের মূল দুগ্ধে 
পেষণ করিয়া ধাইলে কুকুরের বিব নষ্ট হয়। 
হিজরা, দাঁকহরিজ্রা, বকমকাঁ্, মঙজিষ্ঠা ও নাগেশ্বর 
এই সকস ভ্রবা শীতল জলে পেষণ করিয়া ভাহার 
প্রলেপ দিলে লৃতার বিষ সঃ বিনষ্ট হয়। 
জীরা বাটিয়া তাহা ঘুত ও ৈদ্ধবের সহিত 


সংযুক্ত এবং অগ্নিতে স্বখোঁষ করিয়া মধুর সহিত' 
হয়, গরকর্ৃক উপহতন্কক্‌ দৌষবিহুক্ত হয়, যোগজ, ॥ 


। তাঁহার প্রলেপ দিলে বৃশ্চিকের বিষ নষ্ট হয়। 


তক, কর, মাংলসাধ ও সংজ্ঞা হীনতা দূরীভূত হ্। হুড়হুড়ের পাতা মন্দিত করি | 
যা তাহার আশম্রাণ 
ইহা সর্দ-কীট-মুখিক ও লূতাদিদষট বাক্তিদিগের বিষ লইলে রশ্চিকদষ্ট বাক্তি তৎক্ষণাৎ মির্বিষ 
নাপক পরম উৎধ। ইতি মৃস্যুপাশচ্ছেদিঘুত | +৮--৮৩ হয় ॥ ৮৪__৮৭ টা 
ইতি বিষাধিকার 


প্রদরাদি রোগাধিকার। 


০৭ ০৩১১১১ 


প্রদরের বিপ্রকৃষ্ট নিদান-__বিরুদ্ধ ভোজন 
(যুগপৎ ক্ষীর মংস্যাদি ভোজন ), মদ্তপান, অধ্যশন, 
পক ভোজন, গর্ভপাত, অতি মৈথুন, যানাবরোহণ, 
পপর্য্যটন, শোক ও উপবাসাদি অতিকর্ষণ কার্য) এবং 
ভারৰহন, অভিঘাত ও দিবানিদ্র। এই সকল কারণে 
প্রদর রোগ উৎপন্ন হয়। পরপর চারিপ্রকার, যথা 
প্েশ্মজ, পিতুজ, বাতজ ও অগ্রিপাতজ । 

টীকা 1-_নবতিশীব বোধনার্ধ প্রথমেই গ্লেশ্িক 
প্রদরের উল্লেখ কর! হইয়াছে ॥ ১ 
 প্রদ্নরের সাধারণ লক্ষণ -_ সকল প্রকার প্রদরেই 
অঙ্ষার্দ ও বেদনার সহিত শ্রাব শিম হইয়া ধাকে | ২ 

্লৈষ্সিক প্রদরের লক্ষণ--সেখজ প্রদরে 
বপনবরসহুক্ত শাল্স্যাদি নির্্যাদবং পিচ্ছিল,ঈধং পাঁধু- 
বরণ ৪ গবেধুকধান্থধাবন জরসদশ শাব নিঃলত হয় ॥৩ 

পৈতিক প্রদরের লক্ষণ-_শিত্তজনিত প্রদরে 
পীত নীল কৃঞ্ণ বা লোহিত বর্ণ উষ্ণ তাৰ নিগত . হয়, 
ভাঙাতে দ্বাহাদি-পিতুবেকনা সকর বিমান থাকে এবং 
প্রবনবেগে বারংবার শ্রাব হয়।& 

বাতিক প্রদরের লক্ষণ-_ৰাতজ প্রদরে রুক্ষ 

(চিন্ধণতাহীন ), অরুণবর্ণ, ফেনিগ ও মাংসধাবন 

জলতুল্য থর ্্ ময় নিত হ্য। ইহাতে তো 





প্রদর লক্ষণ_সান্রিপাতিক 
দরে মধ ্ু বা! হরিতাঁলবদ্বর্ণ, মজ্জপ্রতিম এবং 
শবদুর্গধি শ্রাব নিঃহ্ত হয়। ইহা অসাধ্য, সৃতরাং 
ইহার চিকিৎসায় কম লাভ হয় না ॥ ৬ 


১৩১ 


রক্তের অতি নির্গমে যে সকর উপদ্রব উপস্থিত 
হয়, ভাহা কধিত হইতেছে-_রক্কের অতি প্রবর্তনে 
দৌঁর্বল্য, বিনাশ্রমে শ্রা্িবোধ (পাঠরন্তর__ভ্রম ), 
যুচ্ছা, মতন, তৃষণ, দাহ, প্রলাপ, পাঝুত্ব, তত্র! এবং 
বাতজ রোগ সকল (ক্ষেপকাদি ) উপস্থিত হ্যা 
থাকে ॥ ৭ 

অসাধাপ্রঙ্গর ব্যাধিমতী_থে প্র বোদিনী 
ক্ষীণরক্তু ও দুর্বল, যাহার নিরন্তর শ্বাব' নিঃক্্ত হয় 
এৰং তৃষ্ণা দাহ ও জর উপদ্রব বিদ্যমান থাকে, তাহার 
আরোগ্য লাভের আশা নাই। হ্ৃষ্তরাঁং চাহি 
পরিত্যাগ করিবে ॥ ৮ 


চিকিৎসানিরৃত্তির জন্য শুদ্ধ-আর্ভবের 
লক্ষণ বণিত হইভেছে-_যে খঠু শোণিত 'যাসে 
মাসে প্রবৃত্ত হইয়! পাঁচদিন পর্য্যপ্ত অনুবন্ধি ধাকে, এবং 
যাহা অপিচ্ছিল, দাহবজিত ও শুলনি-বোধনা রহিত, 
যাহ! অতি অধিকও নহে, অতি অল্প নহে অর্ধাৎ সম- 
পরিমিত, সেই ধতু-শোণিতকে বিশুদ্ধ জানিবে | 

টাকা। “পাঁচদিন পধ্যন্ত অনুবন্ধি থাকে” এই 


দি বুঝিতে হইবে যে, খতুশোণিত তিনদিন প্রস্ুত 


পরিমাণে, ভংপরে দুইদিন মধ্যম পরিমাণে দির্গিত 
হয়। কাহারও বা. তৎপরেও যোলদিন পর্ধান্ত অতি 
অল্প আল্স মাত্রায় নিত হইয়া থাকে, তাহা ওহ 
শোণিতই জাসিবে ॥ ৯ 
প্রদর-চিকিৎসা__সৌবচ্ঠল, জীরা, রব ও 
নীলোৎপল পুষ্প, প্রত্যেকটি |দুই দুই মাধ! পরিমাণে 
লই! তংসমুদায় আটতোনা দধিতে মর্ধন করিয়া 


১৪৪২, ভাবপ্রকাগ। 
তাহাতে আটম্ীধা মধু মিশাইয়| ততুল জলের সহিত 
পান করিলে বাতঙ্প্রদর প্রশমিত হয়। যষ্টিষধু দুই 
তোল! ও চিনি ছুই তোরা! মিণিত করিয়া, তুল জলে 
পেষণপুর্বক পান করিলে রক্তপ্রধর নিবারিত হয়। 
কঙ্কতিক! নাথক বেড়েসার অর্ধাং খোরক্ষচাকুগের 
ুন্ন সুচুগিত এবং তাহাতে চিনি ও মধুমংযুক্ত করিয়া 
থাইলে রক্তপ্রর প্রশমিত হয়। কৌন পবিত্র স্থানের 
উত্তরদিশ্ভাগে যে ব্যান্নধী (নখী) জনে, 
উন্তরফন্তরনী নক্ত্রে তাহার মুল উদ্ধত করিয়া কটি- 
দ্বেশে ধারণ করিলে রক্তপ্ার দূরীভূত হয়। সার্জন ও 
কাটানটের মূল তণুলজলে পেবিত এবং , তাহাতে মধু 
সংযুক্ত করিয়া পান করিলে সর্বপ্রকার রক্তপ্রদর বিনষ্ট 
হয়। বাধুনহাটা ও উঠচুর্ণ মধুসহ খাইলে রক্তপ্রদর ও 
শ্বাস প্রণমিত হয়। অশোকছান অর্দপোয়া। চারিসের 
জে সিদ্ধ করিয়া একসের থাকিতে নামাইয়া ছাকিয়া | ধাকে। রপিতাধিকারোক কুষ্মাগুধণ্ড প্রদররোগে 
নইবে। পরে সেই ককাথের সহিত একসের দুদ্ধ পাক, হিতকর।, এ 


ইতি ও রাধিকার | 


মোমরোগাধিকার। 


টু 


[ মধযখণ্ড 


করিনা ছুদ্ধাবশেষ ধাকিতে নামাইবে | স্থদীতর হইগ্ন 
ষেই দুগ্ধ ঘধাগ্সিৰন (জদীসের পর্য্যন্ত) পান করিতে 
দিবে। ইহা য়েবৰে তীত্র বক্রপ্রদর প্রশষিতভ হই 
থাকে। কুণ্রেমুর"তুপিয়া তাহা! তুসজগে পেষণ 
করিস! তিনদিন পাৰ করিলে, নারী প্রদর রোগ হইতে 
মুক্ত হয়! থাকে। যজ্ডুমুর কলের রস মধুক্িতিত 
কৰিয়] পা এবং শর্কঞ1 ফি্রিত দুগ্ধের লহিত অন্ন 
ভোজন করিপে অক্মার বিনষ্ট হয়। ভিতরাউ 
ফলের চূর্ণ ও চিনি মধুতে মর্দন পূর্বক মোগক করিয়া 
খাইলে প্রদরের শান্তি হয় ॥ ১০--১৮ | 
দার্বযাদিক।ধ--দারুহরিপ্রা, রসাঞ্জন। চির, 
বাসকছান, মুতা, বেস, রক্তচন্দ্দ ও আকনপু্প 
ইহাদের কাথে মধুপ্রক্ষেপ দিগ্না পান করিলে 
বেদনাদ্িত রন্ততপ্রদর ও শ্ববেতপ্রর নিবারিত হইয়া 





সোমরোগের নিদান ও স্জাপ্তি-মধিক | সোমরোশের চিকিৎসা হ্থপক্ক কনীফন, 
বৈথুন,, শোক) তিরিক্ত শ্রষ, আভিচারিক যোগ, | আমগকী ফলের রস, মধু ও চিন্নি এই সকল দ্রব্য 
( পাঠীন্তর-_তভিদারক যোগ) অথবা! গরযোগ এই | মিগিত করিক/ধাইবে। ইহা সোষধরপের উংকৃষ্ট ুধধ | 
সকর কারবে ভ্্রীনোকের সর্বদেহস্থ জর পদার্ধআন্দো- | মাঁধকলাই যিষধূ ও ডূমিকু্মাও ইহাদের চুর্ণ এবং মধু 
গিত ও স্থানচাত হইয়া যুত্রমার্থে উপস্থিত হয় এবং | ও চিনি এই সকস দ্রব্য দুগ্ধের মধিত প্রতিদিন প্রাত:- 
্ররূণে পরিণত হইয়া মুত্রধা? দিয়া নির্গত হইতে | কাদে খাইসে সোম নিঃসরণ বন্ধ হয়। সেই সোমপনার্ধই 


ধাকে। (সোম রোগ স্ত্রী পুরুষ উভয়েরই হয় )॥ ১। ২ 
মোমরোশের লক্ষণ-_দোষরোগে হচ্ছ, নির্ঘন 


(মন পদার্ধের সংযোগ রহিত ), শতল, নির্গন্ধ, অবে- 


দন ও শ্বেতবর্ণ প্রন্নাব অতি মাহা নিঃক্ছত হ্য।: 
তাহাতে স্ত্রীলোক দুর্বার হইয়া প্রন্নাবের বেগ ধারণ: 
করিতে মমর্ধা হয় ন] এবং কিছুতেই সুখ পায় না। 
তাহার .যস্তবের শিথিলতা, মুখ ও তাপুর শোঁষ, ! 


বেদনাহিত হই! মৃতের সহিত মুহমুছ নিঃক্‌ত 
তাহা হইসে এপাইচ ও তেঙ্গপত্রের চূর্ণ বাকী 
টি সহিত রোখিগীকে পান করিতে দিবে। আম- 
লী বীজের ক্ধে মু চিনি বিখিত করি! জলের 
! সহিত পান করিবে তিন দিনের বেতপরদর বিনষ্ট হয়| 
 নাগেশ্বর তক্রে পেবণ করিয়া তাহা তিন দিন পান 
এবং তক্রের সত অন্ন পথ্য করিসে খেতগ্রদর প্রণ- 


ষ্ছা, জনতা, প্রগাগ ও ত্বকের রুক্ষতা হয়। ভক্ষ্য_ ৃ মিত হইয়া যাকে । ৭১১ 


তোজ্য বা পে কিছুতেই মে্থখ লাভ করে না। | 


শরটারের সঙ্ধারপ ছেতু সেই জন পদার্থ সোষনামে । 
অভিহিত এবং স্ত্রীরোকদিগ্ের মেই সোমপদার্ধের 
ক্ষ হেতু এ রোগ দি 'নাষে কথিত 


হইয়াছে ॥ ৩৬. 





এই সবণেই সৃত্রাতিসারের লক্ষণ ফতিত হ- 
এরা দীর্কার, স্বামী হইলে তাহাতে 
যখন মৃতের অতিশ্বাব হইতে ধাঁকে, তখন তাহাকে 
৷ মুন্বাতিসারনামে অভিহিত, করা] যা . মুাতিসারে 
। রোগী অতান্ত দুর্বার হইয়া থাকে ॥ মি 





োফনোধাড্ারাধি কার 


যোনিরোগাধিকার | 


যোনিরোশের নিদ।ন--হবৈধ আহার বিহার 
দ্বারা বাতাদিনো৭ দুষিত হইম়্া +£শোণিতকে ঢুষ্ট 
করিসে তন্বারা অ্বখৰা মাতাপিতার ব'!ঞ্রদোষে কিংবা 
দৈবকারণে শ্রীসোকের যোনিতে রোম উপস্থিত হয় ॥১ 

যোনিরেগের নাম--উদাবর্তা, বদ্ধা, বিগুতা, 
পরিপভা ও বাতণা এই পাঁচপ্রকার যোিরোঞ বাঁত- 
প্রকোপে 'উৎপন্্থ হয়। শোহিতঙ্ষরা, প্রনংসিনী, 
বাহনী, পুন্থদ্ী ও পিন্তপা এই পাঁচপ্রকার যোনিরোঁগ 
পিন্তপ্রকোপে জন্মে । অতানন্দা, কণিনা, আনন চরণা, 
অতিচারণা ও শ্রেমসা এই পাঁচপ্রকার ঘোনিরোগ শ্রেম- 
প্রকোপে জন্মে। বণ্ডী, অভিনী, মহতী, শ্থগীবন্তু।া 
৪ ভরিদে]ফিণ। এই পাচপ্রকার যোনিরোগ ভ্রিদোষ 
কোপে জগিয়] থাকে ॥ ২--৫ 

উক্ত যোনিরোগ সকলের লক্ষণ-_উদা- 
বন্ঠা যোনি হইতে ফেনিল রজঃ আতকষ্টে নিঃসৃত হয়। 
বন্ধ্যাযযানি নিরা বা অধাং বন্ধযাযোনি রোগে রজঃ 
নর হয। বিপ্তাযোনি গিত্য বেনাথিত। পরি- 
মতা যোনিতে মৈথুন কারণে অত বেদনা উপস্থিত 
হম ।. বাতস! যোনি--ককণ, তর্ক এবং তাহা শুঁপ 
ও স্থচীবেখবদ্‌ বেদনায় পীড়িত হইয়া থাকে। প্রথ- 
মোক্ত চারিগ্চকার যোঁনতেও বাতবেদনা অর্থীং 
তোদখুলাদি থাকে, তবে বাতপাযোশিতে তোদ শৃপাদি 
অধিক হয় বণিক! ইহা বাঙসাযোনি নামে অভিহিত 
হইন়্াছে। 

যে যোনি হইতে দাহের সহিত অধিক গরিষাণে 
রক্তক্ষরণ হয়, তাহকে পোহিতক্ষর যোনি বপে 
( ককের অতিনিগষে-রক্তক্ষয় বলিয়া ইহাকে লোহিত- 
ক্ষযাও বরায়ায়)। যোপি "হান হইতে অধ;চ্যুত 


বিষন্ধিভ ও দুষ্টপ্রজননশী| হইলে ভাহাকে এরশ্নংসিনী 
যোনি বলে। কাঁমিনী যোনি বাধুর সহিত রজো- 
মিশ্রিন্ত শুক্র নিঃদারব করে। যে যোনিরোগে রক্কের 


অতিস্রাবহেু গর্ভের শ্রাৰ হয়, তাহাকে পুত্রত্মীযোনি 
কছে। (এন্থপে পুত্র শবে অপত্য বুঝিতে হইবে )। 
পিশ্তপাযোনি আভ্যর্ধ দাহ-পাঁক ও জ্বর অমধিশ হইয়| 
থাকে।. শ্লোহিতক্ষারারি প্রথষোক্ত চারিগকার 
ঘোনিডেও 'দাহাদ্রি পিপ্ুলিঙ্গ বিদ্যমান থাকে, তবে 
খ্িজুযোনিতে .পাহাদি প্রবসক্তাবে বিদ্ুমান কে 
বলিয়া উদ্থা পিওসায়োনিনাষে কথিত হইয়! থাকে। 


অত)।নদ্দ! যোনি টৈধুনে পরিতৃঞ হয় না। কফ 
ও রাত্রের দ্বারা যোনিতে কর্ণিকাকৃতি অর্ধাং আঁংস- 
কণ্ণাকার গ্র্থি উংপ্ন হইলে তাহাকে কর্ণিকাঁষোঁনি 
কহে। আনন্ধচরগাযোনি মৈথুনকাঁদে অগ্থেই পুরুষ 
হইতে বৈথুনে বিরত হয় অর্ধাং রজোনিঃসারণ করে। 
অতিচরণাযোনি বহু ঠযথুনেও পরিতৃপ্ত হয় না। 
্বতরাং চরণা ৪ অতিচরণ| এ উভয়বিধ যোনিতেই 
বার্ধা অবহ্থিতি করিতে পারে না। শ্নেশ্বরাঁষোঁনি 
পিচ্ছিস কণুযুত্ত ও অতি শতন হয়। পূর্বোক্ত অত্যা- 
ন্দা প্র ঠৃতি যোনি চত্ুষ্টয়েও পিচ্ছিরতা প্রভৃতি শ্রেশ্ব 
প্ষণ সকল বিদ্যমান থাকে, তবে ইহাতে শ্রেমরক্ষণ 
সকস অধিকমাঁায় থাকে বশিয়া ইহা শ্রেশ্মলাযোনি 
নামে অভিহিত হয়া খাকে। 
যে যোনিরোমে খু হয় না, স্বন অতি অল্প উঠে, 
এবং যৈথুনকালে যোনি খরম্পুর্ণ হয়, তাহাকে শণ্ডী 
যোনি কে। মহামেছ। পুকষের সহিত হুক্মযোনিদ্বার- 
বিশিষ্ট বাঁধা মৈথুন করিলে তাহার যোনি অপ্ডবং লম্ব- 
মান! হয়| এইপাপ যোশিকেই অগ্ডিনীযোনি কহা যায়। 
ঘযেযোণি ত্রিদোধ লক্ষণান্িত, তাহাকে ভ্রিদোধঙ্গা 
যোনি কহে। পূর্বোক্ত ষঙী প্রভৃতি যোনি চতুষ্টয়ও 
ভ্বিদোষ বক্ষণাঁওান্ত কি্ত ইহাতে বিদোধের লক্ষণ 
সকল বাছুনাঙণে প্রকাখ পায় বলিয়া ইহাঁকে 
ভিদবোষজ কহে | ৬১৫ 
বিরুত। ও কচীবক্1-ষে যোনি অভি 
বৃইং ও বিবৃত মুখ, তাহাকে বিবৃত! এবং যে যোনি 
অতি মংৃত মুখ, তাহাকে ন্ুুচীবক্তীযোনি কহে। 
অসাধা যোনি -ষণ্তী হইতে ভ্রিদোষজা 
যোনি পধ্যন্ত এই পাচ প্রকার যোনিই অসাধ্য 
জানিবে ॥ ১৬ . 
যোনিকন্দের নিদান ও লক্ষণ-_দিবানি্রা 
অতিক্রোধ, অধিক ব্যায়াম, অতি মৈথুন এবং নখদন্তাদি, 
দ্বারা ক্ষত এই সকর কারণে বাতাদিদোষ প্রকৃপিত হইয়া 
যোনিতে পৃষরক্তুসন্্িত ডেলোমান্দার ফরসদুশ' মাংস- 
কন্দ উৎপাদন করে। ইহাকে ফোশিকন্দ কহে ॥ ১৭1১৮ 
বাতজাদিভেদে ব্প-_বাতঙ্নিত :কন্দ_ 
রুক্ষ বিবর্ণ ও স্ক,টিত ( কিঞিং বিধারণবৎ ) ? পিশ্তজ- 
কন্দ__রক্তবর্ণ এবং দাহ ও রসমতিত £. শে ক্স” 
তিগপুপ্ প্রতি (পাঠান্তর নীলপুপরকল আর 





১৯৪৪ 


ঢাবপ্রকাশ। 


অতমীকৃম্থমাদিবর্ণ) ও কতুযুক্ত ; সান্নিপাঁতিক কণ্দ _. 
উল্লিখিত সর্বপ্রকার লক্ষণযুক্ত হয় ॥ ১৯ | ২ 


মধ্য 


তগরপাঁদুকা, বৃতী (ৰ| কণ্টকারী), কুড়, সৈদ্ধব 
রর দেবদার রঃ মকন দ্রব্যের সহিত ভিল তৈল পাঁক 
রয়া সেই তেলে তুলনিক্ত করিধা বিঘতাযোনিতে 

যোনিরোগ চিকিৎন 1... ... স্দাক্ষাহার পিডু্ধার করিলে বাধা প্রশমিত হয়। 
নঞ্টার্তব-চিকিৎসা-_ার্তৰ নষ্ট রে বাতলা কর্কশা ধা ও অল্পম্পর্ণ। যোনিতেও উপযুক্ত 
প্রত্যহ যংস্থা, যাবকমাই, কাজী, ভিল, উদশ্থিং (তক্র” | পিচুধারণ করিবে। এবং সংবৃত-গৃহমধ্যে কৃত্তীদ্বে 
বিশেষ ) ও দধি ভোজন করিতে দিবে । তিভ-লাউ-. দিবে, অথবা ভিল তৈনসিক্ত-পিচু যোনিষধ্যে বিবি 





এর বীজ, দ্তী, পিগগী, গুড়, ময়্নাফল, কিং স্বরা- | করিয়া রাখিবে। 
ৰীজ ) ও যবক্কার এই সকল অনমসীজের আঠাল়্ 
যদ্দনপূর্বরক তাহার বর্ধি প্রস্তুত করিয়া ষোনিতে.নিহিত 
করিনা! রাধিলে নারীর খতু হইয়া খাকে। লতাকট ২ 
কীর পন্ধ, স্বজ্জিক্ষার, ৰচ ও. অসনকাষ্ঠ এই সকল 
দ্রবা ঈতর ছুগ্ধে পেষণ করিয়া! তিন দ্বিন পান করিলে 
রজঃ; হইম। থাকে ॥ ২১--২৩ 

বদ্ধা-চিকিৎসা- শ্বেতবেড়েলা, গরোরক্ষচাকুলে, 
মৌ, বটশৃঙ্গ ও নাগেশ্বর এই সকল দ্রব্য ঘৃত ধু 
% দুক্সহ পান করিলে বন্ধ্যানারী সম্ভান প্রসব 
করে। অশ্বগন্ধার কবায়সহ যথাবিধানে দুগ্ধ সিদ্ধ 
করিস! তাহাতে ঘৃত মিশ্রিত করিয়া 'খতুন্্াতা স্ত্রী 
প্রাতঃকাঁনে পাঁন করিলে গর্ভ ধারণ করে। পুব্যা- 
নক্ষবে লক্মণার যূল উদ্ধত করিয়া ঘৃতকুমারীর রসে 
মদদনপূর্ব্বক ধতুস্বাডা স্ত্রী তাহা পাঁন করিলে নিশ্চ় 
গর্ভ ধারণ. করিয়া ধাকে। গত ঝাঠীর মূল, ধাইফুল, 
বটান্ধুর ও নীপোংপর এই সকল দ্রব্য দুগ্ধে বাটি 
পান করিলে নিশ্চয় গর্ভোৎপত্তি হয়। পলাশ পিপুল 
(হিন্দীগঞজ হড়) জীরক এবং স্বেতপুপ্প শরপুণা পাঁন করিলে 
অৰগ্তই গর্ভ হইয়া! ধাকে। একটি পলাশপত্র দুগ্ধে বাটিয়। 
পাঁন করিনে বীর্ধাবান্‌ পুত্র জন্মে। আলকুশীর মুল ও 
কয়েজবেলের শাস, অথবা ভৰপিকীবাজ (পঞ্চ গুড়ি 
যার বীজ ) দুগ্ধে পেষণ করিয়া পান করিলে নারী 
কন্ঠা প্রসব করে না অর্থাৎ কেবল পুত্র সন্তানই প্রসব 
করিয়া! খাকে। জিয়াপুতার মূল, অপরাজিতা এৰং 
ঈশলিঙ্গী ( ভবগিজী, পঞ্চধগুড়িয়! ) এই সকল ভ্রব্য 
জরে গেষণ করিয়া আট গিন পাঁন করিলে নারী কখনই 
কন্তা। প্রসব করে না। অর্ধীং ভাহাঁর পুত্রই জন্মে ॥৩১ 

গর্ভের অজনক ওধধ-খুসময়ে পিপুল 
বিড়ঙ্গ ও সোহাঁগার খে এই মকল দ্রব্যের সফপরিমিত 
রণ দুষ্ধদহ পান করিলে নারীর কখনই গর্ত হয় না | 
ধতুমতী স্ত্রী জবাফুল্স কাজীতে বাঁটিয়া তিন দিম পান 
করত আটতোলা করিয়া পুরাণ গুড় খাইলে নিশ্চয়ই 
তাহার গর্ত হয় নাঁ1 ৩২1 ৩৩ 

বাতাদিক্রমে টিকিৎসা- নানি খের, 
প্রধমোক্ত তিনটিতে স্গেদি প্রক্গোগ, উত্ররবন্টি 
প্রান, থন্ধযন্। পরিষেক, প্রপেপ ও পিটুধারণ | 18 
যধ্যে উধধসিকত তুলাদি প্রণিধান ) ব্যাবস্ছে | 








পিন্তলাযোনি সকলে পররিষেক, অভ, পচা 
এবং পিন্তহর শীত প্রিয়া মকল করনীম্ন ও দি 
ঘুত সকস প্রযোজা। 

প্রশ্রংদিনী যোনিকে ঘুত ঘর! আভ্ান্ত এবং উ- 
দুগ্ধ দ্বারা খ্রি করিনা মভাঞরে প্রবেশিত করিয়া দিবে। 
তদনন্ত বেশবার দ্বারা আচ্হ দিত করিঘ়া বাদ্ধিপা 
রাধিবে | বেশবার হথা -শ%, যগিচ, পিপুল, নে) 
কৃষজীরা, দাড়িষ ও পিপুপমূপ এই সকল জরধ্য বাটি 
ঘে বাটন প্রশ্থত করা যাপন, তাঁহাকেই পঞ্ডিতগগ বেশ- 
বার বলিয্না বর্ন কর়েন। যোনিতে দাহ থাকিলে 
আমপকীর রসে চিনি মিশিত করিয়া সঙ পান করিবে। 
ওথবা হুড়ছড়ের যূল তুল জলে গেষণ | করিয়া 
তাহা পান করিবে! 

ঘোনি পৃষশ্রাৰিনী হইলে শিশ্ পারি শোধন দ্রবা 
গোযুধে বাটা এবং তাহাতে লৈম্বববণ মংঘুকত 
করিয়া তাহার পিগ যোশিম্বারে প্রবেশিত করিয়া 
রাখিবে। দুর্গন্ধা বা পিচ্ছিলা যোনিতে পঞ্চকথা় 
ভ্রব্যের (আর্ধাং বচ বাঁমক পল্্তা প্রি ও নিষের) 
চরণ, অথবা সোন্দালুর ক্কাধজল পূরণ করিবে জে" 
দুষ্ট যোনির বিশোধনার্থ পিপুল রিচ মাধকলাই 
শুলফা কুড় ও সৈদ্বব এই সকল জ্রব্য দ্বারা তর্জনীর 
ডুলয দীর্ঘ ও সুপ বর্তি প্রশ্থত করিয়া দেই বর্ডি প্লে" 
দুষ্ট যোনিতে প্রবেশিত করিয়া রাঁিবে। কণিনী 
যোনিতে নিশ্থপত্রাদি শোধন দ্রব্য নির্ধিত বর্তি প্রশ্নোগ 
করিবে । গুলঞ্ ভ্রিফনা ও দন্তীর কাধের ধারা দিগে 
এবং সেই কাধ দ্বারা যোনি প্রক্চানন করিলে ঘোনির 
কও প্রশমিত হয়! খদির, হরীতকী, জারকণ, নি 
ও স্বপারী ইহাদের চর্ণ মুগের যুবে খ্িতিত করিয়া বে 
টাকিয়া যোনিমধ্ো নিক্ষেপ করিলে যোনি মন্ধীণ 
হয় এবং তাহা হইতে জগ নিঃসৃত হন না] আঁগকূশ 
মূলের কাধ যোনিষধ্যে প্রযোগ করিলে: ছা ধোনি 

হ্ৰীর্ণতা গ্রা্ত হয়। রি 

জীরা, কৃফজী'রা, পিপুল, কন্সলাপ্, ফা তুলা 
পঞ্জ, বচ, বাসক, ঠাস্ধব, বক্ষ ও ধমনী এই কল 
ইবোর চূর্ণ মৃতে কিফ্িং তীজিগা ধাঁঠগুউ বাবা যোদক 
প্রশ্ড করিয়া সেই গোদক' অনিবলানুসারে ভক্ষণ 
করিলে যোনিরোগ হইতে মুক্তিগাত করিতে পার 


চতুর্থ ভাগ |] 


হায়। ইনুর মাংসের কাথসহ তিপতৈপ পাক করিয়া 
মেই তৈল সিক্ত পিছু .ঘোঁনিতে ধারণ করিলে ূর্কো | 
ঘোনিরোগলমুহ্ধ নিঃসংশয় বিনষ্ট হয় ৩৪৪১ 

পপ্রিফল। তত /॥ সের। কক্ধার্ধ__ 
বিফলা, লক 1টী, পীতঝ|টা, গুলধ।, পুনর্নবা, 
গোনাসাল, হবিজ, দারুইনি, বাকা, ষেদা ও 
শতমুলী, মিলিত /১ সের। দুগ্ধ ১৬ সের। যথাঁবিধি 
পাঁক করিবে । এই ঘুত পান করাইপে যোনিরোগিনী 
রোগমুক্ত হয ॥ ৪২1 ৪৩ 

ফলঘুত- জীৰদ্বংসা (যাহার বংস জাবি 
জর্ধাং কোঁন বংস মরে নাই) ও একবর্ণ| গাভীর 
দুক্ধোংপর ঘুত'/৪ সের । কন্কার্থ-__মঙ্জিষ্ঠা, হষ্টিষধূ, 
কুড়, ভ্রিফলা, শর্করা, বেডেলা, যেদা ও মহাষেদা, 
ক্কীরকাকোনী ও কাকোলী, অস্বগন্ধীর যুল,বনযষানী, 
ইরিওা, দাঁরুহরিদ্রো। 1য়ছু, কট কী, নীলোংপল, 
কুষুদ, দ্রাক্ষা, কাকোপী ও ক্ষীরকাকোলী, চন্দন ও 
রক্তন্দন এবং লক্ষপাযুল প্রতোক ছুই দুই তৌলা। 
শতমুলীর রস ১৬ দের ও দুগ্ধ ১৬ সের। বনঘুটের 
অগ্রির বালে যখাবিধি পাঁক করিবে । এই ঘৃত পাঁন 
কৰিলে পুরুষ বৃধবৎ নিত্য স্ত্রীতে গমন করিতে সমর্ধ 
হা এবং নারী মেধাবী-প্রিয়দ পন বারপুক্র সকল 
প্রসব করে। যে স্ত্রী অস্থিরগণ্ত| বাযে স্ত্রী মৃতপুত্র 
বা.প্সামুপুতর প্রসব করে অধবা যে স্ত্রী কেবল 
কণ্তাই প্রসব করিয়া থাকে, ভাহাছের পক্ষে এই ঘুক্চ 
হিততকর। যোনিরোগে রজোদোষে ও পরিম্মীবে 
এই ঘৃত প্রশস্ত। ইহ গ্রজীবঞ্ধক আযুষ্কর ও অর্ধগ্রহ 
নিবারক | ইহ কলঘত নাষে প্রসিদ্ধ, এইঘৃত অঙ্শিনী- 
কুছায কর্চককীন্িত। ফগঘৃত সকল যোনিরোগে 
প্রযোজ্য | 

টাকা | যে] ও মঞামেদার আভাবে শতমুণী। 
বিষণ প্রদগেন্ব। কাকোপী ও ক্ষীরকাকোপ।র অভাবে 
অস্বগন্জা দ্বিগুগ গুদেয়। প্রিয়ছু স্থলে কেছ কেহ হিন্ু 
পাঠ করিয়া ধাকেন। কাকোলী ও ক্ষারকাকোপীর 
ছুইষার উল্লেখ থাকা বুঝিতে হইবে যে, উহা দ্বিণ 
দ্বিণ লইতে হইবে! ভিন্ত ভিত তত্রে এই ফণঘুতের 
ভিন্ন দির পাঠদৃষ্ট হয়। সেই সকল তত্রে-“হিষ্ 
বচ, তগরযুল, জীবক ও খবভ্ভক” এই অধিক পাঠও 


আাছে। জীবক- ও খংভকের অতাবে তুমিকুম্মা 


দি হাতার গ্রাহা | ৫৪--৬১ 


যোলিকম্দের চিকিৎসা টা, আমের 
কাটার লন্তা, রর ডো টি ই অভিঘাত-বিষম!সন-পীড়নাদি দ্বারা অকাবে, পতিত 
ইঞছাদের চূর্ণ অধুমংঘুক্ত করিয়া ঘোনিতে পূরণ করিলে 


এবং কিফগার কাখে জধুষিত্রিত.করিয়া তদ্ছারা, ঘোনি, 


লেচন কন্ধিলে নারী -ঘোনিকন্ছ রোগ হজ মুক্তি, 
ধনে ৬৭. 118৩ ৃ 


তাবপ্রক্কাশ। 








৯৬৪৫ 


_ গণ্িণী-য়োগের ?িকিৎসা। 


ত্রীবেরাদি -কাধ_-বালা। 'আতইচ, দুতা, 
যোচরস ও ইন্দ্রযব ইহাদের কাধ পান কৰিলে চসিত- 
শত স্থির হল এবং প্রার ও কুক্ষিব্যগ়া  শ্রশরিত 
ইইয়] ধাকে। 
গভিনীস্ত্রীর স্বর উপস্থিত রর রি রক্রচন্দন, 
বেণার মুল, অনপ্তমূন ও পদ্মপর্ত ইহাদের কাথে চিনি 
ও ষধুসংযুক্ত করিয়। পাঁণ করিতে দিবে ।  রক্তচন্দন, 
অনগ্তযুল, লোধকাষ্ঠ ও কিদ্মিদ্‌ ইহাঁদের কাথে চিনি 
প্রক্ষেপ দিয়! পান করিলশেও গঞ্ডিনীর বর প্রশষিত 
হয়। ছাগদুক্জের সহিত ওঠচুর্ণ পান করিবে গভিনীর 
বিষষ জর নষ্ট হয়। 
খাষগাপ ও জামছাসের ক্াথের সহিত খৈএর 
ছাও খাইলে গভিনীর গ্রহণীরোগ বিনষ্ট হয়। বালা, 
শোনাছান, রক্তচন্দন। বেড়েলা, ধনে, গুরঞ্চ, মুত, 
বেণার মূল, দুরালভা, ক্ষেতপাপড়া ও. 'আতই৪ ইহাদের 
কাধ পাঁন করিলে গভিনীর নানা ব্যাধি-বেদনা, অতি- 
সার, রক্তত্রাব বা জবর বিনষ্ট হয়। ইহা ৃতিকারোগে 
( অতিসারাদিতে ) উত্তষ যোগ বসিয়া মুনিগণ কর্তৃক 
কীণ্ডিত হইয়াছে ॥ ৬৪-__ ৬৯ 


গঙডের আব ও পাতের নিদান- মৈথুন, 
পথপর্বাটন, থানে মমনাগযন, পরিআম, গর্পাড়ন, গর, 
উপবাস, উল্ল্ন) উপরে প্রহার, অজীর্ণ, দ্রুতগযন, 
বন, বিরেচন, ঝুঁছন। %$পাতনশীল দ্রব্য ভক্ষণ এবং 
তীক্ষ-বীর্ঘ্-উষ্ণ-কটু-তিক্ত ও রুক্ষদ্রব্য নিষেবণ, 
মলমৃত্রাদির বেগধারণ, বিষমভাবে অবস্থান বা 
বিষযভভাবে শয়ন ও ভন এই মক কারণে গর্তের শ্রাব 
বা গর্ভের পাত হয়। গর্ভের শ্রাৰ ও পাতের 
পূর্বর্প-_গর্ভশীব বা মর্ভপাঁত হইবার পুর্বে শুবং 
বেদনার সহিত রক্তশ্নাব হইয়া থাকে ॥ ৭৭২ 

গর্ভশ্রাব ও গর্ভপাতের অবধি কথিত 
হইতেছে চতুর্থ মাস পর্যন্ত গর্ভ শোঁণিতরপ 
থাকে, সেহ শোণিতরপ গর্ভের নিগযকে গর্ভনাব 
কহা যায়। আর চতুর্থ মাসের পর অর্ধাং পঞ্চম 
ব্ঠমাষে কঠিন-শরীর-গর্ভের নির্গমকে রা 
কহা গিয়া থাকে ॥ ৭৩ . 


গর্ভআ্াবের দৃষ্টান্ত -থেমন বৃম্তপঠ্ন পর্ণ 
অভিধাত দ্বারা তংক্ষণাং পতিত হয়, সেইকগ খ্ভও 


হইয়া ধাকে 1৭8... 

গর্ত স্নাবের চিকিৎসা-গদ্ধিনীর রড তে 
যদি বারংবার রক্ত নিঃসৃত. হইতে থাকে, তাহা চুইজে 
. উৎপগাদিগণের ক্কাখসহ দুঙপাক, করিয়া! কে র্‌ ৃ 


১০৪৩ 


হইয়া যাইবে 1 %৫ ॥ | 
উত্পল!দিগীগঃ হাঁ নীলোংগল, আর ং- 
পল ক্র (শ্থেছোৎপল ), বুমুদ (রত্গ্ক্স), 
স্থেতপদ্ঘ ও যট্টিষধূ এই সমণ্ডকে উৎপলাদি গণ কহে। 
ইহা সেবন করিলে দাহ, তফা, হড্রোগ, রত্প্ষি, 
“চ্ছা, বমি ও অরোচিক বিনষ্ট হয় ॥ ৭৬ | ৭৭ 
গর্ভপাতের উপদ্রেব- গর্ভ প়িত হইলে দই, 
পাশ্বদ্ধযে শুল, গষ্ঠদেশে বেদনা, পুর, আনাহ ও 
হুঙর়োধ এই সকল উপর উপস্থিত হয়) ৭৮ 
গর্ভের স্থানাস্তর গমনে উপাদ্রব- গর্ভ 
স্বস্থান হইতে স্থানীভরে গমন করিলে আঁমী*য় ও 
পর্কাঁশয়ের ক্ষোভ ( আন্দোলন ) এবং পূর্বোক্ত উপ- 
দ্রব (দাহ পার্শশুলাদি) সকল উপহ্িত হইয়া 
ধাকে॥ ৭৯ | 
গর্ভপাতের চিকিতসা- গর্ভপাতিজনিত 
দাহাদি উপদ্রব সকলে সিদ্ধ ও ঈতল ব্রিয়া বঞিবে। 
কুশ, কাশ, এরও ও খ্বোক্থুর ইহাদের মূলের সহিত 
বধাবিধানে দুগ্ধ পাঁক করিয়া সেই দুগ্ধে চিনি সংযুক্ত 
করিয়া পান করাইলে গভিনীর শুল বিন হয়। ইহা 
শূন্হাঁরক উত্তম উধধ | গ্রোক্ষুর, য্টিমধূ, কণ্টকারী ও 
বাঁপপুষ্প প্রই সকলের সহিত দুগ্ধ পাঁক করিয়া, সেই দুগ্ধে 
চিনি ও যধু মিশহিয়া পান করিলে গভিনীর বেদনা নষ্ট 
হয়। কোৌঁষ্ঠাগারিকা অর্ধাং কোষ্ঠাগারকারিকা অর্ধাং 


তাহাকে খাইতে (দিবে। তাহাতে রক্নিসেরণ বন্ধ 


ধাইফুন, গেরিমাঁটা, রসাঞ্জন ও ধুনা এই সকল দ্রব্যের 
যতগ্ুলি সংগ্রহ করিতে পারা শান, তংসমপ্তকে চূর্ণ 
করিয়া! মধুর সহিত লেহন কৰিলে গর্ভপাত নিবাঁরিত 
হয়| কেগুর, নীলোংপল ও পানিফন এই সকন দ্রব্য 
পেষণ করিয়! দুগ্ধসহ পাঁন করিলে, অথবা বচ ও রন 
নের সহিত দুগ্ধ পাক করিয়া সেই দুগ্ধ হিও ও 
সচল লবণ মিশাইয়া পাঁন করিলে গছিণীর ঘানাহ 
বিনষ্ট হয়! পধতুণ মূলের কঈসহ্‌ দুগ্ধ পাঁক করিয়া 
সেই দুগ্ধ পাঁন করিলে গভ্িনী মুহরোধ রোগ হইতে 
মুক্ত হব । পঞ্চতৃণ যখা-_শাঁলী, ইচ্ছু, কুশ, কাশ ও শর 
এই পাচ প্রকার তৃখকে পঞ্চতৃণ কহাযায়। ইহাঁদের 
যুন তৃফা-ফাহ-পিভ-ক্ত ও যু্ধরোধ নাশক। ৮০--৮৬ 


গস্ভিরীর াসানুমাসিক চিকিৎসা- 


প্রধম মাসে গর্ভিনীর গর্ভ পাঁতোগুখ হইয়া তাহাতে 
গর্ভবেদনা উপস্থিত হইলে বষ্টিমধু, সেবীজ, ক্ষীর- 





কাকোনী ( অভাবে অধসা) ও হেখলা 


মাসে গর্তবোনা উপস্থিত হইলে ত্বক (কাফন 


বৃক্ষ সৃশ বৃক্ষ, অব্রপর, অয়ন দাষে লোকে গ্রাস) 


ভামঞাকাশ। 


কুমুরিকা পোকা দেওয়ালাদিতে যে মৃম্বয় গৃহ শির্ষীণ | 
করে, সেই গুের সত্তিকা এবং নবমললিকা, সঙ্জালুঃ 


বধ 


কৃ্তিল, মঞ্জিঠ] ও শতমূলী। 'ভতী হাসে পরগাঁহী, 
ক্ষীরকাকোপী, প্রিয়ছু' ও অনন্তযূল। চটটর্ধষীসে 
অনস্তমু”, খামালভা, রান্না, পখ্বটারিনী'( কোসষতে 
বা বামূনহাটী) ও যহিমধু। পঞ্চযঙ্গাসে বৃহতী, 
কণ্টকারী, গাঁস্তারী, খটাদি ক্ষীরিবৃক্ষের  ওক্গ 

(অধিকাশিত পত্র), গুডন্ক্‌ ও ঘৃত। যষ্টমাসে চাঁকুনে, 

ৰচ, শজিনাবীজ, গোস্কুর ও গান্তারী! সঞ্তষ্খাসে 

পানিফল, মশাল, ভ্রাক্ষা। কেওুর, যষিষধ 'গু'চিনি। 

এই সাতটি যোগের প্রত্যেকটি পরিমাণ ছুই দুই ভোগা, 

শীতল জনে পেধধ করিষা আটতোলা জুগে ছালোড়ন 
পূর্বক পেয়। ইহ! পাঁনে গর্ভ স্থাপিত এবং গর্ভবেদনা 

প্রশমিত হইয়া থাকে | অই্মযাসে গর্ভবেদন! উপস্থিত 

হইলে কম্নেত বেল, বের, মৃহতী, পল্তা, ইস্থু ও কণ্ট- 

কারা ইহাদের মূল, মিপিত অর্ধপোয়া, দুগ্ধ এক সের 

ও জল চাঁরিসের একন্র পাক করিয়া দুগ্ধীবাব্ে 

থাকিতে নামাইয়া সেই দু'্ধ পান করিতে দিবে | নবম 

মাসে মষ্টিমধু, অনন্তমূল, ক্ষীরকাঁকোলী ও শ্রীযারতা, 

মিলিভ দুই তোপ, ঈতল জনে পেষণ ও আঁটিতোলা 

ছুদে আলোড়ন পূর্বক পাতবা। দশমযাসে বেদনা 

উপগ্িত হইয়া অতিকষ্টপ্রদ হইলে আুঠ গু ক্ষার- 
কাকোলী, মিসিত অর্দীপোয়া, ছুদ্ধ একসের এব' 
জপ চাঁরিসের একত্র পাক কারয়া দুপ্ধাবশেষ থাকিতে 
মাষাঁঃয়া সেই দুক্চ পান করিতে দিবে। অথবা ঠ,য্টি- 
যধু ও দেবদার শীতল জলে পেখণ ও চু্ধে আশোডুন 
করিয়া পান করাইবে। ইছাতে গর্ডিনীর শুলনি নিৰা- 
রিত হঈবে | দ্বা?*মাঁসে চিনি, ভূমিকুক্মাণ্ত, কাঁকোলী 
(অভাবে অস্থগন্ধাযুল), ক্ষারিকা ও মশাল এই সকল জ্রবা 
পূর্ববং পেমণাঁগি ফরিয্না পাঁন করিতে দিবে। ইহা বোনা 
নাশক $ষধধ। এই সকর যোগ দ্বার! গর্ভ আপ্যাধিত 
হয় এবং তীব্রবেদনা প্রশহিত হইন্লা ধাকে | ৮৭--৯৬ 
বাতশুক গঙ্ডের চিকিৎসা-_বাঁত শ্রকোপে 

গর্ভ সংশুষ্ক হইয়া যদি গর্ভের পূরণ না করে, তাহা 
হইলে গার্ডণী বুংহণীয় গপোক্ত দ্রবোর সত সংসিদ 
দুগ্ধ ও মাংসরস পাঁন করিবে । গর্ভাণয়ন্ শুক্রশোশিত 
য্ধি অঙ্গগুত)জ সম্পয় না হইয়া বাঁয়ুকরূঁক সংশ্ু্ 


হয়, আর যদি তাহাতে জাবের সঙ্ধার না হয়, ভাহা 


হইলে তাহা কঠিনরূপে অবস্থিতি করে, এষং শুত্রার্চৰ 
পীড়ক বামু উদবের আযান সম্পাদন করিয়া ধাঁকে। 


| কখন কখন এ আমান হল্ংই প্রশযিত ভয় । এই প্রকার 


লক্ষণ দৃ্ট হইগে লোক্ষে বলে -হার্ত ঘনগমের গ্রহ- 
কর্ঠৃক (বাঁলগ্রহকর্তৃক.) অপহান্ত . ছইয়াছে। আর 
যদি সেই গর্ভ অলপ বৃদ্ধি দ্বারা লাঘৃভাবে, অবস্থান করে, 
ডাহা হইলে গোকে তাঁহাকে নাগোমর নাকে তিহিত 
করিয়া ধাকে। উদুখন স্বারা ধাঁনকুউনই (ধানভাগাই) 


এ উভভয়বিধ গর্ডেরই প্রধান চিকিংসা ॥ ৯৭--১৯, 


চ্ুর্থ ভীঁগ।] 
'প্রসবঘাস- নবম বা দশম মাসে নারী গর্ভ 


াবফীপ। 


১৪০৪৭ 


প্রধমতঃ চারি প্রকার গাঁত প্রদর্শিত 


প্রসব করে; একাদপ দ্বাদশমাসেও প্রসব করিয়া ধাকে। ; হইতেছে--সঙ্কীপক, প্রতিখ্র, পরিখ ও বীজ 


ইহার অগ্ঠথ| হইলেই বুঝিবে যে, গর্ত রৌগগ্রস্ত হই- 
গাছে, অর্থাৎ দ্বাদশ মাসেও যদি প্রসব না| করে, 
তাঁছা হইলে স্র্তকে বিকার শ্রীপ্ত স্থির করিয়? 
চিকিৎসা! করিবে ॥ ১০২ 

প্রসব নির্দিষ্ট মাস অতিক্রম করিয়া 
গর্ভ অবস্থিতি করিলে তাহার চিকিৎসা_ 
বাঘুদ্বার! গর্ের সঙ্ষোচ হেতু যে স্ত্রী উপস্থিত প্রসব 
সময়েও প্রসৰ না করে, তাহাকে উদ্খনে মুশর দ্বার! 
 ধান্ঠকুটন করিতে দিবে এবং বিষম পান ভোজন 
করাইবে ॥ ১০৩ । ১০৪ 


প্রসব সময়ে প্রসব করিতে কাল বিলম্ব 
হইলে তাহার চিকিৎসা- প্রসব কারে প্রসব 
করিতে রিঙ্গ্থ হইলে সাঁপের খোরস দ্বার! অধৰ| ময়না- 
ফর দ্বার যোনির চত্ুপ্ার্থ্ে ধূপ প্রদান করিবে। 
ভাঙার হস্বে পদে ঈশনাকলার মূল হত দ্বারা 
বান্ধিরা দিবে । হড়ছড়ের ৰা পারুনের মূল হাতে 
পায়ে বাদ্ধিয়। দিঙগেও নারী শল্র প্রসব করে। অস্থি- 
ভূত গোমুণ্ড শুতিকা-গৃথের উপরি স্থাপিত করিলে 
নারী ভংঙ্ষণাং বিনা ক্রেশে প্রসব করিয়া থাকে। 
পুইথাছের মূল পেযিত, এবং তাহাতে তিলতৈর 
যিশ্রিত করিয়া তদ্ধার। যোনির অভ্যন্তর প্রনিগ্ত করিসে 
নারী বিনা কষে প্র করে। পিপুর ও বচ জলে 
পেধিত এবং তাহাতে এরও তৈন মিশ্রিত করিয়। 
তারা নাভিতে প্ররেপ বিলে বহ্প্রমাদ-পীডিতা 
নারীও স্থখে প্রসব করে। টাবালেবুর মুন ও 
ঘ্টিমধু ঘুতের সহিত পাঁন করিলে নারী অনায়াসে 
প্রসব করিয়া থাঁকে। ইচ্ছুর উত্তরদিগজাত যুব, 
গর্তিনীর শবীৰ প্রমাণ এক গাছ! হুত্র দ্বারা তাহার 
কটদেশে বাসি! দিলে সে বিন! ক্রেশে অবিগন্ছে প্রসব 
করিয়া থাকে । তালের উত্তর দিগভব মূনও স্বপ্রমাণ 
তব ছবারা গর্ডিনীর কচিতে বাক্ধিয়া রাখিলে নারী 
অণায়াসে প্রসব করে ॥ ১০১১২ 


মৃঢ গর্ভের নিদান স্খান্তি ও লক্ষণ__ 
বামু শ্বেত কুপিত্ত ও রুদ্ধগতি হইয়া গর্ভকে মু 
অধাং রুদ্ধগতি করে এবং মূত্ররোধ ও যোনি জঠরা- 
দিতে খু্ধনি উৎপাদন করিয়| খাকে। সেই ঝুঁপিত ও 


ক্গতি বায়ু দারা মেই মুঢ়গর্ত কুটিনীকৃত হা চা: 


কারে, কেহ বন্ধেন-_-ঘাট প্রকারে-_যোনিদার প্রা 
হয. বৃস্তঃ যুঢগর্ত উক্ত চারি বা আট সংখ্যাকে 
খতিকরষ: করিয়া বৃহ প্রকারে মোসিফাবে আদিয়া 
উপস্থিত হয়. ১১৩. 











এই চারি প্রকার মুটগর্ভ। যে মুযুগর্ডের' হাপ্ত পাও - 
মস্তক উর্ধ দিকে থাকে, পৃষ্ঠভাগ. ফোনিদ্ধারে কীলষৎ 
সংসক্ত হয়, তাহাকে সক্ষীল মুটগর্ত কছে। যেমুঢ় 
গর্ভের হসতদয় পদদয় ও মস্তক বহির্ত হইয়া দেহটা 
যোনিদ্বারে সংসক্ত হয়, তাঁহাকে প্রতিখুর মু্খর্ড 
কহা ঘায়। (স্থলে খুর শবে হস্ত পদ বুঝিতে 
হইবে )। যেমুঢ়গর্ভের হস্ত ও মস্তক ৰহিগত 
হয়। কিন্ত অবশিষ্ট অঙ্গ যোনিতে আটকায়, 
তাহাকে বীজক যুঢগর্ত কছে। যে গর্ড পরিধের 
সায় যৌনিতে আসিয়। সংসন্তু হয়, তাহাঁকে পতি 
মুঢগর্ভ কহে ॥ ১১৪ 


আট প্রকার মুঢ়পর্ত বর্ণিত হইতেছে 
কোন জণ বৃহ মস্তক দ্বারা, কেহ ৰা ম্মীত উদর 
দ্বারা, কেহ কুজ দেহ বা! কু পৃষ্ঠ দ্বারা, কেই এক হস্ত 
কেহ ৰা দুই হস্থ্ যোনি-নিঃহ্ত করিল! ভির্যযগ ভাবে 
অবস্থান দারা, কেহ বা গ্রীবাভঙ্গ হেতু অবাঙ মুখ 
হইয়া, কেহ ব৷ পার্বভঙ্গ হেতু নিকদ্ধগতি হইয়া যোনি- 
দ্বারে সংসক্ত হয় ॥ ১১৪ 


 স্শ্রুতোক্ত অন্যবিধ আটপ্রকার মুড 
গর্ভ বর্িত হইতেছে-কোন মৃচগর্দের দুই পা 
ঘোনিদারে আ্বাইসে, কোন খৃঢমর্তের এক পা বক্র হইয়া 
থাকে, অপর পা যোনিদারে আইমে, কোন খুঢ়গর্ভের 
পদদ্ধয় ও শরীর বক্র হইয়া ধাকে, কেবল্প পাছাটা 
তির্য্যগন ভাবে যোনিমুধে উপস্থিত হয়। কোন মুযুগর্ 
বক্ষত, পার্খ ও পৃষ্ঠ ইহাদের অন্থতম দ্বারা যোনিমুখকে 
আবৃত করিনা আট কাঁইয় থাকে। কৌন নুঢ়গর্ভের মস্তক 
পার্খুভাগে বাঁকিয়া পড়ে, কেবল একটা হাত যৌনিমুখে 
আসিয়া! উপস্থিত হয়। কাহারও বা মস্তকটা বীকিয়া 
পড়ে, দুইট! হাত যোনি দ্বারে আসিয়া! লাগে।' কাহা- 
রও বা যখ্য দেহটা বক্র হইয়া থাকে, হাত পা ৪ 
মস্তক যোনি দ্বারে উপস্থিত হয়। কাহারও বা 
একটা পা যোনিমুখে উপস্থিত হয়। কাহারও বা 
পাঁযুদেশ ( গুহাদেশ ) যোনিদারে উপস্থিত হয় ॥ ১১৬ 

অসাধ্য-মুঢ়গন্ভিনীর লক্ষণ_থে শর্ভিনীর 
মস্তক নত হইয়া পড়ে, শরীর ঈভল হয়, "লজ্জা থাকে 
না, এবং কুক্ষিতে নীলবর্ণ শিরা সমূহ উদ্গত হয়, সে 
গৃর্ভিধী গর্তকে বিনষ্ট করে এবং গর্ভও ভাহাকে বিনষ্ট 
করিয়! খাকে অর্ধীৎ গর্ভিনী ও গর্ভ উভয়ই মু মুখ 
পতিত হয় ॥ ১১৭ * 

মৃতগর্ভের কর্ষণাধ লক্ষণ-উদর ধ্যে 
গর্ভ বিনষ্ট হইলে গর্ভের অম্পনন। আবির নাশ খর্ধাং 
প্রসব বেদনার বিরাম, অথবা আবিখখকে মৃত্রপসে- 


১৪৪৬৮ 


 কবাছি প্রষব লক্ষণ সক ও. বুঝায়, স্বতএরর সেই যুত্র- 
গ্রষেকািরও বিরতি, পাৰ বা পারুবর্ণতা, নিঃখাষে 
পচা গন্ধ এবং অন্তর্ুত শিশুর স্ফীতি হেত রও 
উদ্নরাগ্লান-এই সকর লক্ষণ উপস্থিত হয় ॥ ১১৬ 
গর্ভের মরণে হেতৃ-_মাতীর ধমজনাদি 
বিয়োগজনিত মানস ছুঃখে ও প্রহারাদি আগন্ত দুঃখে 
প্রবং ব্যাধি ছারা প্রপীড়িত হইলে কুক্ষিমধ্যে গর্ভ 
তিন হয় ॥ ১১৯ 

অপর অসাধা গর্তভিনী লক্ষণ-__যোনি- 
রগ্ররণ-রোগ, কুক্ষিতে গর্ভবিবন্ধ, 'কুপিতরক্ত ও বায়ু- 
জনিত মনল নামক বেদনা বিশেষ এবং আক্ষেপ- 
স্বাস-কামাছি উপদ্রব উপস্থিত হইলে গর্ভিনীর মৃত্যু 
হয়! থাকে ॥ ১২০ 

মুড়শভের চিকিৎসা র্তনদ্টট কালে যে 
মকল প্রমীৰিতা ( ধাই ) সম্যক যশোলাভ করিয়াছে, 
সেই সকল ষশস্বিনী ধাত্রী এই সকল ক্রিস্া করিবে, 
যথা__গূর্ত জীরিত থাকিলে ধাত্রী ( জনয্িত্রী ) হস্তে 
ঘুত মাধাইয়া সেই ঘৃতাভ্যন্র-হস্ত যোনিষধ্যে প্রবে- 
শিত করিয়া! অতি যত্রপূর্ববক সন্তান বাহির করিৰে। 
গর্ভ মৃত হইলে শস্্-শান্ীর্ঘ বিদুষী লঘৃহস্থা ও নির্ভয়া 
অনস্থিত্রী (ধাই) গর্ভিণীর োনিমধ্যে শত্তপ্রয়োগ 
করিস মৃত গর্ভকে কাটিয়া বাহির করিবে। কিন্ত 
গর্ভ যদি জীবিত থাকে, তাহা হইলে কদাচ শস্্র 
ছাঁটিবে না। কারণ জীবিত গর্ভ বিদারিত হলে 
গর্ভও মরে, জননীকেও মারে। কিন্তু মৃতগর্তকে 
মুহুর্ত মাহ্বও উপেক্ষা করিবে না, অর্ধাং -তংক্ষণাং মৃত 
গর্ভ বিদবারিত করিক্না বাহির করিবে। মৃতগর্ভকে 
উপেক্ষ। করিলে প্রত ভুত্বান্ন যেষন পশুকে বিনাশ 
করে, গর্ভস্থ মৃতগর্ভও সেইরপ জননীকে বিনাশ 
করিয়া থাঁকে ॥ ১২১--১২৪ ৰ 

ছেদন প্রকার _গর্ভের যে যে অঙ্গ যোনিতে 
সংসক্ত থাকে (স্বাট কাইয়া থাকে ) সেই সেই অঙ্গ 
কাটিস্া স্কৃতগর্তকে সম)ক্‌ বাহির করিয়া! গর্ভিনীকে 
ঘপর্করক্ষা করিবে । এই প্রকারে গর্ভরূপে শল্য 
বহিষ্কত করিয়া নি তগর্ত1 নারীকে উঞ্ জন দারা 
পরিধিত্ত করিবে (..তৎপরে, তাহাকে স্বেহাভ্যন্ 
করিয়া যোনিতে সবে প্রয়োগ করিবে । ইহাতে 

যো নছ ও যোন্িবরনা প্রশমিত হইৰে ॥ ১২৬ 
€ষারিতে: ক্ষতাদদি হইলে 
তাহার চিকিৎসা-লাউগাতা ওরলাধ সমগরি- 
মাণে লইয়া পেষণ পূর্বক যোনিতে ভাঁয়ার 
দিতে যোনিক্ষত'লীয়ই 'বিযারিত হয়! : খরার ও 
যজজজুদু্ ফল. গেবিত; এবং তাহাতে -ভির , তর ও 
মধু.সংযুক্ত করিয়া ফোনিতে প্রলেপ দিলে শিথিল 








অধপ্রীকাশ। 
যোনি দৃঢ় হইয়া থাকে । পিপুলমুল যথিংতর (তত্র 





। মধাথও 


বিশেষের ) সছিত বাটিন্না প্রাতঃকালে তিন অঞ্তাহ 
খাইলে প্রন্থতা নারীর প্রবৃদ্ধ উপরের হান হইয়া 
থাকে ॥ ১২৭---১২৯ ৃ 

প্রস্তার উদরস্থ অপর মরি 
তার গর্ভ হইতে যদি অপরা (মর্ডব্ষরেক চর্খ, ফুল) 
না পড়ে, তাহা হইলে তাহা উপরের শুনি ও্কা্লান 
এবং অগিমানদা উপস্থিত করে ॥ ১৩০ 


অপুর! পতিত না হইলে তাহার 
চিকিগুসা পরা পতিত না হইলে অন্থু্সিতে কেশ 
জড়াইয়! সেই অঙ্ুলি দ্বারা প্রভার. কঠাভঞ্জর ধরণ 
করিবে। সাপের খোলস, কট কী, লাউ, কোশাঞকী 
ও সর্ষপ ইহাদের চুর্ণে সর্ষপ তৈর মিশ্রিত করিয়া 
যোনির চতুর্দিকে তাহার ধূপ দিৰে। ঈশলা্বলার 
মূল বাটিয়া তদ্দারা প্রশ্তার হস্ত পদভল প্রলিগ্ত 
কৰিলে আপনা! পতিত হইয়া! থাকে । জনগ্রিত্রী নথ 
কাটা! হস্তে তৈম মাধিয়! সেই হস্ত ধীরে ধীরে 
যোনির অভ্ধান্তরে প্রবেশিত করিয়া তদ্বারা অপরা 
নির্বরণ করিবে । এই প্রকারে অপরারূপ শল্য নিহত 
হইনে সেই নিহতশল্যা প্রন্তাঁ্ষে উ্চ জল দ্বার! 
পরিষিক্ত করিবে! তৎপরে তাহাকে স্থেহাভার 
করিয়া যোৰিতে স্তরে প্রযোৌগ করিবে । ১৩১--১৩৪ 


মলের নিদান সপ্প্াপ্তি ও দক্ষণ_ 
রুক্ষ মেবন দ্বারা বায়ু বর্দিত এবং তীক্ষোফ দেবন 
দ্বারা রক্ত শোষিত হইলে প্রন্ছতার সেই ৰদ্ধিত বায়ু 
সেই তীক্কোঞ শেোধিত রক্তকে রুদ্ধ করিগ্না নাভির 
নিনপার্বয়ে বা বস্তিতে অথবা বস্তির মুর্ায গ্রশ্থি- 
রূপে পরিণষিত করে। সেই বততত্র্থি হইতে নাছিতে 
বস্তিতে ও উদ্দরে মষ্কল্লনামক শুলবদ্‌ বেদনা! উৎপৰ 
হয় এবং পকাশয়ে আমান ও মুত্রসঙ্গ (মুক্ধরোধ ) 
জন্মে! ইহাই যল রোগের লক্ষণ বলিয়! ভিষণগণ 
কর্তৃক বর্ণিত হইন্বাছে ॥ ১৩৪--১৩৭ 


মকল্লের চিকিৎসা-মন্তর নিরৃধির জন 
পরন্থুত! নারীকে উ্ জলের সহিত রা ঘৃতের সহিত 
যবক্ষার চূর্ণ পান করিতে দিবে। পিপুরা, পিপুরমূল, 
মরিচ, গুজপিগলী, শঠ, চিতা, &, রেছুক, প্রগাইচ, 
বনয়মানী, সর্মপ, ছিওও ৰামুরহা্টী, কনা, ইজ 
যব, জীরা, ঘোড়ানিষ, মূর্বা, আত, কট কী ও 
বিড়ঙগ এই গুলিকে পিগনাদ্ধিগণ কছে। পিগর্যাদিগ . 


“কফ ও বাদুমাশক। ইহাদের কীধ লৈগ্ধব লবণের 
নিত পান করিলে ওল-নৃল ও জর বিনষ্ট হয়। ৬ 


অগ্রির দীপক, আধের পাচক, মন্বর খুলের নাক 
এবং কফ বায়ু নিবারক শেষ্ঠ উতধধ। অতয় নাশীর্ 
তিকটু (ওঠ, পিপুল, মরিচ), চাতুর্জাতক (দারচিনি, 


চতুর্থ ভাগ ।] 


এরাইচ, তেকপত্র, নাগেশ্বর ) ও ধনে এই মকল দ্রবোর 
রণ পুরাণ খড়ের সহিত নিত্য খাইবে ॥ ১৩৮--১৪৩ 
প্রহৃতার হিত বিষয়-প্রশ্বতা নারী উপ- 
যুক্ত আহার বিহাঁর করিবে। ব্যা়াম মৈথুন ক্রোধ ও 
শতর জল ত্যাগ করিবে। অবৈধ আচরণ হেতু শ্থৃতি- 
কার-যে ব্যাধি উৎপন্ন হয়, তাহা! কষ্টসাধা বা অসাধ্য 
হইয়া থাকে | অতএব পথা সেবন কৰিবে ॥ ১৪৪। ১৪৪ 


তিক! রোগের নিদান--অনুচিত আচরণ 
( প্রবাতাদি সেবন ) এবং বাতাদি দোষ সকল যাহাতে 
উংক্রি্ট হয়, শ্রর্নপ কার্ধযকরণ, বিষমাশন ও অপক্ক 
ভোজন প্রি সকল কারণে নব প্রহ্থতাঁর যে সমস্ত রোগ 
জন্েতসে সকস ঠরাঁগ অতি ভয়ানক জানিবে ॥ ১৪৬ 

তিক! বাধি--অঙ্গ মর্দন (গাত্রকুটন ), অর, 
কাস, পিপাসা, গাত্রগুরুতা, শোধ, শুর ও অতিসাঁর এই 
গনি শৃতিকা রোগের লক্ষণ অর্থাৎ শৃতিকাঁর এই অঙ্গ 
মাদদনাঁদি রোগ প্রায়ই হইয়া থাকে ॥ ১৭৭ 


জ্বরাদি রোগ বিশেষের নিদান বিশেষ- 
প্রশ্বতার অবৈধ আহার বিহারে হর, ঘতিসার, শোধ, 
শুর, আনাহ, বলক্ষয় এবং তন্ছা, অরুচি ও কফ 
গসেকাদি বাতন্নেম্বসন্ৃত রোগ জনিয়া খাকে। বঙ্গ 
যা'সক্ষীণ প্র্থতাঁর এই সকল রোগ কৃচ্ছুসাধয হইয়! 
থাকে । জ্বরাদি এই সকল রোগ হৃতিকাক্ষেতরোতপনর 
বলিয়া ইহারা শৃতিকারোগ নামে অভিহিত হয়। 
হবার এই জ্বরাদি শুতিকারোগের উপদ্রব হইয়া 
থাকে, অর্ধাং উহ্ারা আপনাদের যধ্যে কোনটিকে 
প্রধানী ভূ করিয়া! উপদ্রব স্বরূপ হয় ১৪৮] ১৪৯ 


সুতিকারোগ চিকিতসা-হ্তিকা রোমের 
প্রশমনার্থ বাযুনাশক চিকিংসা .করিবে। দশমূলের 
ঈষদুষ্ণ কাথে ঘৃত প্রক্ষেপ দিয়া পান করিতে দিবে। 
উন, শঠ, ঝাঁটী, গন্ধভাদুলে,বিদ্বাদি বৃহৎ পঞ্চমূল ও 
মূতা ইহাদের ক্কাখ মধুমিখ্িত করিয়া পান করিলে 
হৃতিকারোগ অচিরে প্রশমিত হয় ॥ ১৫০। ১৫১ 


দেবদার্বাদি ক্কাধ-নেবদার, বচ, কুড়, 
পিপুল, স্ঠ চিরভা, কটফর, মুডা। কট কী, ধনে, 
হরীতকী, গজপিক্সলী, কণ্টকারী, গ্রোক্কুর, ছুরালভা, 
রহতী, আতইচ, গুরঞ্জ, কীকড়াশূঙ্গী ও কষ্ণজীরা এই 
সকল দ্রব্য সমভাগে লইয়া জলে সিদ্ধ করিয়া অইমাংশ 
জন থাকিতে নামাইবে। সেই ককাথে সৈশ্কাব ও হি 
প্রক্ষেপ দিয়া প্রন্থুতাকে পান করিতে দিবে। ইহা 
দ্বারা শৃস, কাস, হা, যুঙ্ছা। কম্প, শিরঃপীড়া, প্রলাপ, 


তৃষ্কা, দাহ, তন্দ্রা, অভিগার ও বমি বিনই হয়। এই 


দেধদার্বাদি কষায় বাত পিতজ ও কফ 


প্রভার 
পরম উধধ ॥ ১৫২--১৫৬ ঠা 


১৩২ 


ভাবপ্রক্কাশ। 


পঞ্চজীরক পাঁক--জীরা, সুনজীরা, উল্ফা, 
যোরী, ঘমানী, বনযমানী, ধনে, ষেধী, পিপুল, 
পিপুলমূল, চিতা, হবুষ, কুরফচরথ, কুড় ও কমরাগুড়ী 
হাদের প্রত্যেকের চুর্ণ মর্দপোয়া, গুড় সাড়েবার সের, 
দুগ্ধ আটসের, ঘৃত.অর্থসৈর, যখাঁবিধি পাঁক করিবে। 
এই পঞ্চজীরক-পাক খাইলে প্রন্থৃতা নারীর শ্মৃতিকা 
রোগ বিনষ্ট হয়। ইহা হৃতিকারোগে, যৌনিরোগে, 
অরে, আয়রোগে। কাসে, শ্বাস, পাুরোগে, কাশ ও 
বাতঝোগে প্রযোঙ্া ॥ ১৫৭--১৬০ 
সোঁভাগাশষ্ঠী_গব্য ঘৃত একপোয়া, গবা 
দুগ্ধ আটসের, খাঁড়গুড় (বা চিনি) /৬* জের, এই 
সকল দ্রব্য যথাবিধি গুঁড়পাকের হ্যায় পাক করিয়া 
তাহাতে স্$ঠ চূর্ণ আটপল, ধনে চুর্ণ ভিনপল, যৌী 
্ণ পাঁচপল, এবং বিড়ঙ্গ, কৃষজীরা, জীরা, ব্রিক, 
মুতা, তেজপত্র, নাগেরশ্বরফুন, দারুচিনি ও ছোট এন্সাই5 
ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ এক একপল প্রক্ষেপ দিয়া পাক 
শেষ করিবে। এই শুঠীখণ্ড হৃতিক! রোগ নাশক। ইহা 
সেবনে তৃষ্ণঃ বমি, অর, দাহ, শোষ, খীস, কাস, ্লীহা, 


ক্রিষি ও অগ্রিযান্দয প্রশমিত হয় ॥ ১৬১। ১৬২ 


প্রশ্থতার নিয়মসময়ের সীমা_ প্রহ্থত 
নারী সর্বথা পরিশুদ্ধ থাকিবে, অর্ধাং নিঃসৃত দুষ্ট 
রক্তাদি অপনয়ন করিয়! পরিষ্কতপরিচ্ছন্্র হইয়া! ধা'কিবে, 
স্িদ্ব-হিতকর ভোজ্য অল্প পরিমাণে ভোজন করিবে, 
প্রতিদিন তৈলাভ্যঙ্গ করিবে । পধ্যাদি সকল বিষয়ে 
সাবধান হইয়া একমাস কাল থাকিবে । প্রসবের পর 
দেড়মাস অতীত হইলে অথবা পুনর্বার আর্তব শোঁণিত: 
দুষ্ট হইলে প্রন্থুতা হ্ৃতিকা নাম বর্জিত হয় অর্ধাৎ প্রস- 
বের পর দেড়মাম পর্যন্ত অথবা পুররার্তব দর্শন পর্য্যন্ত 
প্রন্থতাকে ্ৃতিকা নামে অভিহিত করা যায়; ইহা ধর্ব- 
স্তরির মত। প্রস্থৃতাকে উপদ্রব রহি্ত গুবিশুদ্ (নিঃলত 
দুষ্ট রক্তাদি বঞ্জিত) দেখিয়া চারিমাসের পর পধ্যাদির 
বিশেষ নিয়ম পরিবর্জীন করিবে অর্ধাৎ তখন প্রন্থ- 
তাকে স্বাভাবিক আহার করিতে দিবে ॥ ১৬৩--১৬৫ 
স্তনরোগের সঞ্জাপ্তি-বাতাদি দোব মদুগ্ধ 
বা অদুগ্ধ স্তনকে আশ্রয় এবং রক্ত ও মাংসকে দূষিত 
করিয়া স্তনরোগ উৎপাদন করে। (“অতুর্বী স্তন” 
বলায় প্রন্থৃতা ও গ।ভনী উভয়েরই স্তন বুঝিতে হইবে)। 
নুশ্রুত বলিয়াছেন )--পবালিকাগণের স্তনাগ্রিত ধমনী 
সমূহের দ্বার সংবৃ্ত থাকায় বাতাগি দোব তাহাদের শ্তদ- 
দ্বয়ে স্ধরণ করিতে পারে না, এই জন্য বালিকাগণের 
স্বমরোগ জন্মে না। প্রন্থতা ও গঞ্ডিনী শ্্রীলোকাগিগের 
সতনাশ্রিত ধমনী সকলের মুখ স্বভাবত:ই বিবৃত ধাকে, 
তক্জন্ত ভাহা হইতে দুপ্ধ মংক্রত হয় ।” ১৬৬--১৬৮, 
পূর্বে যে হয় প্রকার বিদরধি উক্ত হইছে, 
তন্মধ্যে রক্তজ বিদ্রধি ভিন্ন অপর পীঁচপ্রফাঁর ৮ 


১০৪৪ 


১৩৫৬ 


অর্থাৎ বাঁতজ পিশুজ কফজ সন্রিপাতজ ও আগন্তুজ 
বিদ্রধি' শুনে উৎপন্ন হইয়া খাকে। ইহাদের লক্ষণ 
পূর্বোক্ত বাহ বিদ্রধি সকপের লক্ষণবৎ জানিবে। 
(অভিঘাত বা শল্য দারা আগন্তক স্তনরোগ 
জনে) ॥ ১৬৯ . 

 স্তমরোগের চিকিৎসা বিদ্রধিতে যে সকর 
চিকিৎসাবিধান উক্ত হইয়াছে, স্তনে শোধ হইলে দেই 
সকল বিধানেই চিকিংসা করিবে । বিজ্রধির অপক্কা- 
বস্থায় পচামানাবস্থায় বা পক্কাবস্থায় শমদয় দাহা- 


ভাব্প্রক।শ 


[ মধ্যধণ্ড 


স্বিত হইলে তাহাতে পিক্ুঘ্ ঈতবীর্য্য উধধ সকল 
প্রয়োগ করিবে । জলৌকা দ্বারা রক্তনিহরণ করিবে, 
কদাচ উপনাহ স্বেদ (পুর্টিশ) দিবে না। রাখার 
শসার যুল অধবা হরি ও কনক ধুতুরার পত্র বাটিমা 
স্তনে প্রলেপ গিলে শুনোথিত রোঁগ বিনষ্ট হয। বন্ধা! 
কর্কোটার (বাঝকীকরোলের) মুল বাটিক প্রলেপ দ্রিনে 
শীঘ্তই স্তন বিদ্রধি বিনষ্ট হয়। ভঞ্চগোঁহ জলে নির্ধা- 
পিত করিয়। মেই জল পান কিনে স্বনবিদ্রণি 
প্রশমিত হয় ॥ ১৭০-- ১৭৩ 


ইতি স্ত্রীরোমাধিকার। 


বালরোগাধিকার 


আনাচাঁর হেতু বারগ্রহ সকল শিশুকে পীড়া দেয়। 
অতএব গ্রহোপত্রব হইতে ৰারককে ঘত্বপূর্বক রক্ষা 
করিবে॥ ১. | 

বালগ্রহ সকলের নাম- ক্বন্দগ্রহ, স্বন্দাপ- 
সমর, শকুনী, রেবতী, পৃতনা, অন্ধপূতনা, শীতপুতনা, 
মুখমণ্ডিকা ও নৈগমেয় এই নয়টি বালগ্রহ ॥ ২। ৩ 


গ্রহগণের উৎপূর্তি_বালকগণের এই যে 
ক্ষনদাদি নয় প্রকার খ্রহ উক্ত হইল, ইহারা শীমান্‌ 
দিব্যবপুঃ ও মারী পুরুষ দেহধারী র্ধাং ইহাদের 
মধ্যে কেহ নারীদেহধারী কেহ বা পুরুষদেহধারী | 
শরবনস্থ কাণ্তিকেন্্ নিজতেজ ( ্বশক্তি দ্বারা) রক্ষিত 
হইলেও স্বেছবশে কৃত্তিকা উন অগ্নি ও শুলপাণি 
ইহারা... কার্তিকের রক্ষার্থ এই সকল গ্রহকে কৃষ্টি 
করিয়াছিলেন (নিযুক্ত করিয়াছিলেন )। ভগবান্‌ 
ব্রিপুরারি দেব কর্তৃক স্বন্দগ্রহ হৃষ্ট, ইহার অপর নাম 
কুমার (কান্তিকেয়েরও অন্ধ নাম ক্ন্দ ; অতএব কান্তি- 
কেয় হতে এই ক্বন্দগ্রহ ভিন্ত)। স্কন্দাপস্মারগ্রহ 
নি কর্তৃক কৃষ্ট, ইহার দুঃতি অগ্রিমম। কান্তিকেয়সধ 
এই স্কন্দাপম্থার গ্রছের অন্ত নাম বিশাখ। নারীশরীর- 
ধারী নাঁনারূপ যে সকল গ্রহ ্রকীত্ি হইয়াছে, তাহারা 
গন উ্াও কৃত্িকার অংশ এবং রজস্তমৌখণমন্্। 
নৈগমেয গ্রহ পার্বতী কর্তৃক হৃষ্ট, ইহা মেষবদন। 
এই গ্রহ কাঠিকের়, সক এবং স্বাসম সধা। 
হণের টি পর. ভগবান্‌-কাতিকেয়ণ এরেবতাগ/র 


কাষ্ধিকেষের নিকট, উপস্ি. হা ডালি পুটে 
ডাহাকে .বরেন--ভর্বন্‌! . আপনি ছঁধাদিগের বি 





( জীবনধারণোপায়) বিধান করুন| তাহাদের 
প্রার্নায় ক্বন্দ ( কাঁর্ডিকেয় ) গ্রহগনণের জন্য মহাদেবকে 
অনুরোধ করেন । ভগবান্‌ মহাদেব সেই সকল গ্রহকে 
ৰলিলেন__তিধ্যগংযোনি মানব ও দেবতা এই তিন 
লইয়াই জগং, উহার পরস্পর উপকার দ্বারা পরস্পরের 
বর্তন ও ধারণ করিয়া থাকে । দ্রেবগ7 যথাকাপ 
প্রবুত্ব শীত বর্ষ! উষ্তা ও মারুত দ্বারা মনুষ্যদিগের 
এবং ভির্যাগ ফোনিদিগের আ্রীণন করেন, মনুষ্য? 
সমাক্‌ কৃত যাগ কৃতাঞ্জলি নমস্কার জপ হোষ ও 
ব্রতাদি দ্বারা দেবতাগণের শ্রীণন করিয়া ধাকেন। 
গেবাঙগিত্রিতয় বিভাজ্য বিষয়সমস্তই বিভাগ করিয়! 
লইয়াছেন, অবশিষ্ট আর কিছুই নাই। যাহাহউক 
তোমরা যখন বাঁপরক্ষার্থ (বালক কার্তিকেয়ের 
রক্ষার্থ) কৃ হইয়াহ, তখন বালক সমুহেই তোমাদের 
শুভা দৃষ্টি হইবে ॥ ৪১৪ 

বালগ্রহদিগের বালগ্রহণ-যে কুলে দেব 
পূজা ও পিত পূজা হয় না; ব্রান্ষণ, সাধু, ক ও 
অভিথি গেব! হয় না, যে বংশে লোকেরা আচার্রঃ, 
শৌচহীন ও কুৎসিতবৃত্তি, যে বংশে ভিক্ষার্দান ও 
পূজা নিবৃন্ত হইয়াছে, যে সকল মোক ভাঙ্গা কাংস্ত- 
পাবে ভোজন এবং ভাঙ্গা ঘরে বাস করে, সেই সকণ 
ঘরে যে সমস্ত বাপক জন্মে, তাহার্গিগ্কে তোমরা 
নিঃসংশয়ে আক্রমণ করিবে । দেই সকল বালকে 
তোমাদের বিপু বৃত্তি ( হিংসনক়প ).ও পুদ্ধা হইবে। 
এই জনই গ্রহণণ উৎপন্ধ কাঁপকর্ধিগকে ছিংসা করি! 
থাকে। অতএব গ্রহাত্রান্ত বানকগণ দুশ্চিকিংম্যতম 
বলিয়া নির্দিষ্ট ॥ ১৬--১৯ 


চঠ্থ ভাগ। 


সাধারণ গ্রহপীড়িত বালকের লক্ষণ_ 
গ্রহপাড়িত বাপক কখন উদ্থিপ্ন হয়, কখন ভয় পায়, 
কথন ক্রন্দন করে, কখন নখ দণ্তাদি দ্বারা ধাত্রীকে বা 
আপনাকেই কামড়ায়, কখন উত্ধদিকে চার, কখন দাঁত 
কিড়িমিড়ি করে, কখন কৌধথাঁয়, কখন হাই তোলে, 
কখন ভাভঙ্ক করে, কখন বা দস্ত-ওষ্ঠ কানড়ীয় কখন বা 
ফেন বমন করে। গ্রহপীড়িত বাগক অতি ক্ষীণ হয়, 
41 িতে ঘুষাঁয না, তাহার অঙ্গপ্দীত হয় (বাচ্কুঃ- 
ফৌলে) খপ তরল ও স্বর ভগ্ন হয়, গাত্রে মংস্য বা 
শোঁণিতের গন্ধ হয়, পূর্কের শ্যায় আহার করিতে পাঁরে 
ন। সে দুর্িন মশিনাঙ্গ ও সংজ্ঞাহীন হয়, এই গুলি 
নাণারণ গ্রহভুষ্টের লক্ষণ ॥ ২০--১৩ 

বিশিষ্ট গ্রহ্জুক্টের লক্ষণ-_বাঁদক ক্ষপ- 


গ্রথকনৃক আক্রান্ত হইলে অঙ্গ শিথিল হয়, গা্রে 


রক্তের গন্ধ বাহির হয়, ঝ্তন্য পানে বিদ্বেষ জন্মে, মুখ 


কিয়া যাঁয়। এক নেত্বের পক্ষ হত ও চসিত 
হয় বাপক উদ্বিগ্রচিন্ত হয়, চক্কুঃ মজল হয়, অল্প 
রৌদন করে, দৃমুষ্টিবদ্ধ করিয়া থাকে এবং তাহার 
কঠিন হয় | 

বাপক হ্বন্দাপস্মারগ্রহকর্ভুক আক্রান্ত হইসে মধ্যে 
মধ্যে সংজ্ঞাহীন হয় ও মধ্যে মধো সংজ্ঞাসাভ করে, 
“৭ হইয়া থাকে, হাত পা ষেন নাচাইতে ধাকে, দীর্ঘ- 
কাশাছ্ে মশযত্র তাগ করে। হাই তোলে ও ফেন বহন 
কৰে। 

শকুনিগ্রহপাড়িত শিশু শিথিসাঙ্গ, ভয়চকিত, 
গাক্ষণন্ধযুক্ত, শ্বীবশীল ব্রণে ব্যাগ্তদেহ, এবং দাহপাক 
বিশিষ্ট শোকে আকীর্ণদেহ হয় । 

শিশু রেবতী গ্রহকতুঁক আত্রীন্ত হইলে মুখ লাপবর্ণ, 
মস হরিতবর্ণ, দেহ অতিপাঁণু বা শ্রাববর্ণ হয়, হস্ত 
ও মুখপাক বেদনায় পরিপীড়িত হয়। এবং ব্যথিত তনু 
হঠয়। নাক-কাণ অতান্ত ঘর্মণ করে। 


বালক পৃতনা গ্রহকর্তুক ত্াক্রাপ্ত হইলে তরন মল 
শরাব করে, দিনে বা রাত্রিতে ঘুমায় না, ভাঙ্গামল ত্যাগ 


করে (পাঠান্তর--শিধিলাগ্গ হয়, ছিনে বা রাত্রিতে সুখে 
শিদ্রা যায় না) তাহার গাত্রে কাকের ন্যায় গন্ধ হয়, সে 


বমি করিতে ধাকে এবং রোমাঞ্চিত ও তৃফান্দিত হয় । 


বাক খন্ধপূতনা (ৰা অন্বপৃতনা) গ্রহকর্ৃক 


আত্রন্ত হইলে স্তস্ভ পান করিতে চায় না, অতিসার-__ 


[ফন করে, অত্যন্ত কাপে, চ্ছুঃ মুদ্রিত করিয়া থাকে, 


| কাম-হিক্কা-বমি ও জ্বরে অদ্দিত হয, বিবর্ণ হয় এবং 


তাহার গাঁধ দিলা মতত রক্রগন্ধ নির্গত হয় (পাঠান্তর 
ঈউত অধোমুধে শয়ন করে ও তাহার গীব্র হইতে অনপ- 
'শষ্ধ বাহির হইতে থাঁকে 1) 


শিত-পৃতনাগ্রহপীড়িত বালক ভয়চকিত হইয়া 


ভাবপ্রকাশ 


১৪০৫১ 


ব্যথিত হয়, তাহার অস্ত কুঁজন হয় (ঘাতডাকে ), 
সে শিথিরাঙ্গ হয় এবং অতিধীর্ণ ও শীতার্ত, হইয়া 
থাকে। ] . 
বালক মুখমুগ্ডিকা-গ্রহকর্তৃক আক্রান্ত হইে তাহার 
দেহ মান হয়, কিন্ত হাত পা ও মুখ শোভন হ্ইয়' 
ধাকে, সে বহুভোঁজন করে, মলিন শিরা সমূহে আহার 
উদর ব্যাপ্ত হা, সে সদা! উদ্দিগনচিন্ত হয় এবং তাহার 
গাতে খৃত্রতুন্য খন্ধ হইয়া থাকে। 
টিন শিশুফেন বমন করে, মধ্য- 
হ নত হইন্না পড়ে, উদ্বিগ্র হয়, উর্বীনেত্রে নিরীক্ষণ ও 


রা করে, সতত কৃজন করে, তাহার গাতরে বসার গন্ধ 
হয় এবং সে সংজ্ঞাহীন হইয়া] থাকে ॥ ২৪৩২ 


সাধারণ গ্রহজুষ্টের চিকিৎসা-নাধাণি, 
মুগ্ডারি ও বারা ইহাদের ককাখে শিশুকে স্বান করাইলে 
এহের শান্তি হয়। ছাতিমন্থাল, কুড়, হরিঘ্র| ও চন্দন 
এই সকন দ্রব্য বাটয়া শিশুর গানে যাখাইসে বারগ্রহা" 
বেশ দুরীঙূত হয়। সাঁপের খোলস, রস্থন, মুর্বা 
সর্ষগ, নিমপাতা, বিড়ালের বিষ্ঠা, ছাগসোব, মেড়াশিজী, 
বচ ও মণু ইহাদের ধৃপ প্রমোধ করিলে শিওর জ্বর ও 
গ্রহদোধ বিনষ্ট হয়| গ্রহদে|ষ প্রশষনার্থ ৰানকের 
জন্য শান্তি ও ইষ্টকশ্ম সকল করিবে ॥ ৩৩--৩৪ 

অন্টমঙ্গল হু ত--বচ, কুড, ত্রাহ্ষী শাক, শ্বেত 
সর্মপ, অনন্তযূল, সৈ্বব ও পিপুল এই সকল দ্রব্যের 
সহিত যথাবিধানে ঘৃত পাক করিয়! প্রতিদিন প্রাত্বঃ- 
কালে উপযুক্ত মাত্রায় শিশুকে খাওয়াইনে শিশু প্রগাট 
স্বৃতি প্রত্যুংপন্থমতি ও বুদ্ধিযান্‌ হয়। এবং পিশাচ 
রাক্ষ ভূত ও মাকাগ্রহ্গণ তাহাকে : আক্রমণ 
করিতে পারে না । ৩৬--৩৮ মা 


বিশিউগ্রহজুষটের চিকিৎম। | 


স্কন্দগ্রহজুষ্টের চিকিৎসা দনগ্রহ পীড়িত 
শিশুর গ্রহশীন্তির জন্ঠ তাহীর গান্রে বাঁতত্ব বৃক্ষণত্রেয 


কথ (নিশ্বাদি পত্রের সহিত জর সি্ধ করিয়া সেই 
জল) পরিষেচন করিবে । 


ঘ্বত চারিসের, কন্কার্ধ--দেবদারুয ক এবং নথ 
ও মধুরগণোক্ত দ্রব্য সকরের কাথ ও গব্য দুদের 
সহিত যখাবিধানে পাক করিয়া সন্দগ্রহ গীড়িত 
শিশুকে সেই ঘৃত খাওয়াইবে। 

সর্ষপ, সাপের খোলস, বচ, শ্বেতকুচ, দত এবং 
উষ্-ছাগ-মেঘ ও গো ইহাদের লোম এই সকল ভ্্র্যের 
ধূপ প্রদান করিলে গ্রহশান্তি হয়া খাকে। . .... 

মোষলতা, অঞ্জন, ন, পরগাছা, বেল কাটা, শমীপত্র 
ও রাঁধানশসীর ফু এই সকল ভ্রব্য গীখিয়া শিশুর 


১৪২ 


অঙ্গে ধারণ করাইবে। রক্তবর্ণ পুশ্পের মাল্য; রত্তবর্ণ 
পতাকা, বিবিধ গদ্ধদ্রব্য, নানা প্রকার ভক্ষ্য দ্রব্য, 
ঘণ্ট] এবং সকু্কুট বলি, বাঁলকের মঙ্গলার্থ স্বন্দগ্রহকে 
নিবেন করিয়া দিবে | (বৈদ্য শ্বানানজ্তুর শুচি হইয়া 
শস্তহন্তে রাত্রিতে বলিপ্রদান করিবেন )। রাত্রিকালে 
চত্বর স্থানে ( চতুষ্পথে, মতান্তরে ব্বিপখে ) গায়ত্রী 
মনরে অভিমদ্রিত জলে স্বান করিয়া নুতন শাসিধাস্য ও 
যবে বিরচিত মগুলাভ্যন্তর স্থলে অখ্রিতে আহুতি গুদান 
করিবে । অতঃপর বালকগণের পাপনাশক (আপদ্‌ 
বিপদ নিবারক ) রক্ষা (স্বস্তায়ন ) বিধি বলিব, যাহা 
বৈদ্যগণের অনলসভাবে প্রতিদিন করা কর্তব্য । রক্ষা 
মন্ত্র যধা-“তপসাং তেঞ্জসা্ধৈব ইত্যাদি |৮ ৩৯--৪৯ 


স্কন্নাপস্মারের চিকিৎসা স্বন্দাপস্ণার 
গ্রহের শান্তির জন্ত বি, শির ষ,স্বেতদুর্ধ্া ও স্রসাদি- 
গণ ইহাদের কথ পরিষেকে প্রয়োগ করিবে । স্ুরসাদি- 
গণ ঘথা-_কুফতুলসী, শ্বেত তুলসী, আকনাদি, বামুন, 
হাঁটী, মরুবক, কঙ্জনীর, স্গন্ধ তৃণ, রাউসর্ষপ, শ্বেত 
বাবুইতুলসী, কট ফল, বাঁবুই তুলসী, কাঁপকানুন্দে, 
শল্পকীবৃক্ষ, াবড়ঙ্গ। নিজিন্দা, কণিকার, হজ ডুমুর, 
বেড়েলা, কীকমাঁচী ও কুঁচিলী এই সকল দ্রব্য স্্র- 
সা্গিগণ নাযে অভিহিত | ব্ুরসাদিগণ কফ ক্রিযি 
মাখক ॥ ৫০--৫৩ 
তৈল- গোমুব্রাদি অষ্ট প্রকীর 
মুক্ধের সহিত যথাৰিধানে তৈল পাক করিয়া স্বন্টাপ- 
স্মার গীড়িত শিশুকে মাঁখাইবে। 
্‌ যী গো, হাগ। মেষ্। মহিষ) অব, 
'গর্দত, উষ্ ও হস্তী এই আটটি পঞ্তীর মুত্র, সকল তহ্েই 
মুত্রাষ্ুক নামে ধ্যাত। 
ক্ষীরি বৃক্ষের কষায়, কাঁকোপ্যাদি গণের কক্ক এবং 
ছুগ্ধীসহ যথাবিধানে ঘৃত পাক করিয়া সেই ঘুত পান 
করিতে দিবে ॥ ৫৪1 8৫ 
কাকোলাদিগণ যখ1-কাকোলী, ক্ষীর- 
কাকোপী, জীবক, ধষভক, ধ্ধি, বৃদ্ধি, মেগা, ষহামেদা, 
গুল, মুগানি, মাধাণি, পদ্বকীর্ঠ, বংশলোচন, কীকড়া- 
শৃ্গী, পৃণুরিয়া কার্ঠ, জীবস্তী, য্টিযধু ও কিদ্যিস এই 
গকল দ্রব্য কাকোল্যাদিগণ নাষে অভিহিত । কীকো- 
ল্যা্িখণ-_্তস্তকারক, বৃংহণ, রৃষ্য এবং পিত্ত-রক্ত-বাঘু 
মাশক। 
ক্বন্দাপল্মার গ্রহে বচ ও হিন্ৃযুক্ত উদ্বন্তন হিতকর। 
ইহাতে গৃথ ও পেচবের বিষ্ঠা কেশ, হস্তিনথ, ঘৃত ও 
বুধের লোম এই সকল বো ধৃপ প্রয়োগ করিবে 
অনস্তা (দুরাঁরভা, তায় অঁবওমূল ), কুকুটা 
(শালনী, যতাস্তরে বুদুটী শরীয়বত বুম )। বিশ্বী ও 
আগদুশি এই গুগি যাঁলককে ধারণ কল্মাইবে। 





ভাব্প্রকশ। 


| মধযখও্ড 


স্বন্দাপল্মার পাড়িত শিশুর মঙ্গনার্ধ পক্কাপক মাংস, 
ছাগরক্ত, প্রসন্রা, গব্যদুপ্ধ এবং মুদ্ান্ন (পাঠীস্তরে 
সোপহারবলি ) এই সকর দ্রব্য বটতরায় (পাঠান্তর 
ভূগর্তে) স্ন্দাপন্মারগ্রহকে নিবেদন করিয়া দিবে। 
সংযতাগ্না বৈছ্ধ “্ন্দাপল্মারসংজ্ঞো যঃ” ইত্যাদি 
যথে বাপককে চত্ুশ্পথে স্বীন করাইবেন ॥ ৫৬--৬৩ 


শকুনীগ্রহজুষ্টের চিকিৎসা -বেডস আও 
ও কয়েভবেল ইহাদের ক্কাথে শকুনীগ্রহপীড়িত শিশুর 
প্রিষেক করিবে । বালা, যষ্টিমধু, বেণার মুল, অন 
মূল, নীলোৎপল, পদ্মকার্ঠ। লোধ, প্রিয়, মঞ্জিষ্ঠা ও 
গেরিযাটী এই সকল দ্রব্য পেষণ করিয়া শিশুর শীতে 
বপন করিবে । স্বন্ধগ্রহে যে সকল ধূপ উক্ত হইয়াছে, 
শকুনিধ্রহেও সেই সকল ধৃপ প্রয়োগ করিবে । শ্কপা- 
পল্মার গ্রহ প্রশমক ঘুত শকুনিগহে ছিতকর | , শতঃগ, 
ইন্দ্রবারুনা (রাখাল শসার মুল ), নাগদনা, ক্টকা4. 
লক্ষণা, পীতপুষ্প বেড়েলা ও বৃহতী এই সকল ডা 
শিশুর অঙ্গে ধারণ করাইবে। তিলতগুল। ঘালা, হর. 
ভার ও মন£শিলা, এই সকল ড্রব্যাক বলি, করওটালে, 
শকুনিগ্রহকে নিবেদন করিক্বা দিবে । নিবুপ্লে (ঠ 
পবনে) বাপককে যথাবিধি অর্ধাং হ্বন্দগ্রহৌক্তবিধানে 
স্থান করাইবে। শ্বেতা (শ্বেতাপরাজিতা ), শিরা 
হস্বগন্ধা, ধাওয়া, গশুপু ও সর্ষপ এই সকপের কঃ 
সহ যথাবিধাঁনে তৈল পাক করিয়া শিশুকে মাধাইবে। 
শকুনীগ্রহপ্রশমনার্য পৃর্ধ পূর্বোক্ত ধারণ, প্রপেপ ও 
প্রদ্েহ ব্যবস্থা করিবে | শুভ পু্প সকল দ্বারা শুন 
গ্রহের বিবিধ পূজা করিবে। নিতুস্তোগ্ুবিধানে 
বারককে স্নান করাইয়া “অন্তরীক্ষচরা দেবা" 
ইত্যাদি মণ্ত পাঠ করিবে। (নিকুস্ত শিবের গণ- 
বিশেষ ) ॥ ৬৪ | ৭৩ 

রেবতী গ্রহজুক্টের চিকিৎস]_ হয, 
হজশৃঙ্গী ( মেড়া শৃঙ্গী ), অনপ্যুকন। পুরর্নবা, সেউতা 
(পাঠান্তর-_মুগ্রানি ও মাধাণি) ও উমিবু্াও ২৫ 
দের কথায় দ্বারা রেবতী গ্রহঙ্গীড়িত বালকের পরিষেঃ 
করিবে । 

কুড়, ধুনা, 81৭, নপদ ( বেণাবং পাতচ্ছবি- 
তৃণ) ও গৌরকান্দ এই সকস দ্রব্যের সহিত তৈ৫ 
পাক করিয়া সেই তৈন রেবতীপ্রছপাড়িত শিওকে 
মাধাইবে। এবং ধাওয়া, লতাশাগ, অঙ্জুন, শল্পকী, গা 
এবং কাকোগ্যাদিগণোক্ জরব্য সমুহ ইহাদের সি 
ঘৃত পাক করিয়া সেই ঘৃত পান করিতে গিবে। কুনখ' 
কলাই, শখচুর্ণ ও অঙ্বগন্ধা ইহাদের প্রদেহ দিবে! 
প্রাতঃকালে ও সন্ধ্যাকালে গৃণ্ব ও পেচকের পুরী 
ঘব, বংশাছুয় ও ঘত ইহাদের ধৃপ দিবে । গোতা টা 
অর্থাং গোর্ঠে গুরপুষ্প, খই, দু, শালিতগুলের এ 


চতুর্থ ভাগ।) 


এবং দধি, এই সকল গ্রব্য সংযতচিন্ত হইয়া রেবতীকে 
বলি দিবে । সঙ্গমস্থানে ধান্রী ও শিশুকে স্বান কর'- 
ইয়া “নানাশস্বধরা দেবী” ইত্যাদি মগ্্রে সুতি পাঠ 
করিবে ॥ ৭৪--৮১ 

ষ্ট্র 


পুতনাগ্রহ চিকিৎসা- ত্রাঙ্মী, 
গ্যোনাছাল, বরুণছালঃ পপিধামান্দার ও অপরাজিতা 
ইহাদের ক্কাথ দ্বারা পৃনা গ্রহপীড়িত শিওর পরিষেচন 
করিবে । নূতন ক্ষীরকাকোলী ও শ্বেতদু্ধা ( পাঠান্তর 


_বচ ও আঘলকী), হরিতাল, মনঃশিলা, হুড় ও ধুনা 


এই সকল রবের কন্থসহ তৈল পাক করিয়] সেই তৈল 
যাখাইবে | বংশলোচন ও মধরগণোক্ত দ্রব্য সমুহের 
সহিত তথা-_কুড়, তালীশপত্র, ধদির, স্পন্দন (স্বনাথ 
প্রসিদ্ধ ) ও অর্জুন (পাঠান্তর__চন্দন ও তিনিস ) এই 
সকল দ্রবোর স্কাথ ও কন্কসহ ঘৃতপাঁক করিয়া সেই ঘৃত 
পান করাইবে। কাটাল (কাটালের ভূতড়ি ) অর্চুন- 
ছার, কুলের যজ্জা, কুকুটের অস্থি, সর্ষপ ও ঘৃত এই 
সকল ভ্রবোর ধপ প্রয়োগ করিবে । শ্বেতকুচ (মতান্তরে 
যাক্ড়া গাঁব ) বৃহৎ ইন্্রবারুণী, তেলাকুচা ও কুঁচি এই 
সকল দ্রব্য পৃতনাগ্রহপীড়িত শিশুর অঙ্গে ধারণ বরা- 
পবে। অংস্থা ও তণ্ুল কৃত অনু, খিচুড়ী ও মাংস এই 
সকল দ্রবা ছুই খানি শরার মধাগত করিয়া শন্যগৃহে 
পৃনা গ্রহকে বসি দিবে । উচ্ছিষ্ট (আচযনকুত ) জল 
দ্বারা শিশুর শিরঃস্বান করাইবে। কুড়, তাপীশপত্ত, 


খদিরকার্ঠ, চন্দন, স্পন্দন, দেবদারু, বচ, হিন্ু, তুড়, 


গিরিকদন্ছ, এসাইচ ও বেক এই সকল ড্রবোর ধূপ 
প্রধান করিবে । বলি ও উপহার দ্বারা পৃভনাদেবার 
পূজা করিয়া "যপিনাশ্থর সন্বীতা” ইত্যাদি মগ্ছে স্তুতি 
পাঠ করিবে ॥ ৮২৮৭ 

অন্ধপুতনা গ্রহজুষ্টের চিকিৎসা তিক্ত 
₹ৃক্ষদকলের পত্রের ক্কাথ দ্বারা অন্ধপৃতনাগ্রহপাডিত 
শিশুর পরিষেচন করিবে | তিভ্রুক বৃক্ষ যখা_নিম, 
পটোল, ক্টকারী, গুন ও বাসক। এই পঞ্চতিক্তক- 
গণ বিসর্প ও কুর্ঠনাণক বলিয়াসটর্টীত। পিপুল, 
শিপুলযুল, চিতাযুল, মধুরঞ/-াক্ত জ্রবাসযুহ ও যষ্টিমধু, 
শালপানি, বৃহতী ও কণ্টকারী এই সকল দ্রবে)র 
ক্কাথ ও কক্ষের সহিত ঘত পাক করিয়া সেই ঘৃত 
শিশুকে খাওয়াইবে। শিশুর গাত্রে সর্ধগন্ধ দ্রব্যের 
(কুঙ্ুষ ম্বগুক কর্পুর কশ্তরী ও চন এই সকল 
ভ্রবোর) প্রসেপ দিবে এবং নেমবদ্য়ে শত? 
আব্যের প্রলেপ দিবে (দশন ও খপৃরের প্রগেপ 
দিবে, কস্ত,রী কুকুম ও অধর গুলেপ দিবে না। 
কারণ উর সকল দ্রব্য উ্কীর্ধ্য )। কুছ্ধুটের পুরীষ, 
কেশ, জাপের খোঁলস, জীর্ণবস্্ (পাঁঠান্তর__পরিব্রাজ- 
কের জীবন্ত) এই সকণ ভ্রব্যের ধৃপ প্রদান করিবে। 


_ভাবপ্রকাশ। 


১৬৫৩ 


ু্কুটী (ুক্কুটাশরীরবৎ তুঁ্মালতা ), আলকুমী, বিশ্বী 
ও অনন্তখূল £ই সকল দ্রব্য বালকের অঙ্গে ধারণ করা- 


চগ্ পক ও অপর মাংস এবং শোণিত শিশুর 
রক্ষার নিমিত্ত চতুপ্পধে ও গৃহের যধ্যে অন্ধপৃততনার 
উদ্দেশে বলি দিবে। শুভ সর্কাগন্ধাদিদ্রবা সমস্িত 
জলে শিশুকে (ধাত্রীকেও) স্থান করাইবে। এবং 
“করারা পিঙ্গলা” ইত্যাদি মন্ত্রে অস্বপৃতনীর শ্তুতি 
করিবে ॥ ৯০:৯৫ 
শীতপুতনাএ্রহজুষ্টের চিকিৎসা_যুত, 
ূ দেবদার, কুড় ও চন্দনাদি সর্বগন্ধদ্রব্য ইহার্দের কন্ক 
এবং অশমৃত্র ও গৌমুত্র এই সকলের সহিত হথাবিধি 
তৈল পাক করিয্না সেই তৈল মাঁখাইবে। কটকী, 
৷ নিম, খদির, পরাশ ও অর্জুন এই সকল দ্রব্যের ত্বকের 
| কাধ ও কন্ক এবং দুসহ ঘৃত পাক করিয়া সেই ঘৃত 
। বাসককে পান করিতে দিবে । গৃর্ব ও পেচকের পুরীষ 
। এবং বনযমানা, সাপের খোলস ও নিমপাতা এই 
। সকল জ্রবোর ধপ প্রদান "করিবে । কুঁচ, বেড়েছা 
ও কাকাদনী ( ঘাক্‌ড়াগাব ) এই সকল ডব্য বালকের 
অঙ্কে ধারণ করাইবে। মুদকৃত অন্ত দ্বারা নদীতে 
শত পৃতনীর তর্পণ করিবে । জলাশয় তটে বালককে 
স্বান করাইবে এবং পুঁজোগহার-বারশী (মন্তবিশেষ) 
ও রুধ্ষী শাতপুতনাদেবাকে নিবেদন করিয়া দিবে। 
তদনস্তর “মুদ্গে'দনাশনা” ইত্যাদি মতে দেবীর সৃতি 
পাঠ করিবে ॥ ৯৬১০১ 


_ মুখমপ্ডিকাগ্রহজুষ্টের চিকিৎসা কপি, 
বি, গণিয়ারি। বাসকছাপ, শ্বেতএরগড ও পারুল এই 
সকন বোর কাধে মুখমগ্ডিকাগ্রহগিড়িত শিওর পরি- 

| ষেক করিবে । ভীমরাজ ও অঙ্থগন্ধার স্বরস সহ 

| তৈর বা বসা পাক করিয়া শিশুকে যাখাহবে। 
বচ, ধুনা, ঝুড ও ঘৃত এই সক দ্রব্যের ধৃপ প্রদান 
করিবে। বর্ক (কমলা গুড়ি), চুর্ণক, মান্য, 
অগ্রন, পারদ ও মনঃশিলা, গোষ্ঠ মধ্যে এই সকল 
দ্রব্যের বলি প্রদান করিবে। বপির জন্ত পায়স 
পিষ্টকণড উপহার দিবে। মন্ত্রপুত জশ দারা 
বারককে গ্রোষ্ঠমধ্যে স্বান করাইবে। পরে “অল- 
 স্কৃতা কাষবতী” ইত্যাদি মন্ত্রে দেবার শ্ততি পাঠ 
করিবে॥ ১৭২--১০৬ 


এ 


্গ 


পপ 





নৈগমেয়গ্রহজুক্টেন চিকিৎসা --খি৭, 
খনিয়াঁর, পৃতিকরঞ্জ এই সকল আব্যের কাথে নৈগযেয়- 
গ্রহপাড়িত শিশুর পাঁরষেক করিবে। প্রিয়ছু, 
সররকার্, অনস্থমূর। উল্ফ ও কুটন্নট (বিভু- 
সুকনামক বৃক্ষের স্কক্‌। যাহা শুড়তজী নাষে খাত) 
এই সকল দ্রব্যের কস্ক এবং গৌমূত্র দধির মাঁত 
। ও অশ্রকাজী ইহাদের সহিত তৈন পাক বত 


১৬৫৪ 


সেই তৈল বালককে মাখীইবে। বচ, আমলকী, 
শ্বেতবচ, ৰা জটামাংদী এই সকল দ্রব্য বাপকের অঙ্গে 
ধারণ করাইরে। স্বন্দীপন্মারনীশক উদ্বন্তন ইহাতে 
হিতকর। বানর, উল্র ও গুধ ইহাদের পুরীনের 
ধুপ দিবে। লোৌরেরা নিদ্রা যাইবে পর এই 
ধৃপ প্রদেয় । ভিলতগুন, মালা ও বিবিধ ভক্ষ্য 
দ্রব্য, পাকুড়মুলে নৈগষেষগ্রহকে নিবেদন করিয়া 
দিবে। বঝটবৃক্ষমূলে শিশুকে সান করাইয়া 
“অজাননশ্চলাক্ষিজঃ” ইত্যাদি মন্ত্রে শুতি পাঠ 
করিবে ॥ ১০৭--১১২ 

বালরোগের নিদান ও লক্ষণ--ওর- 
ভোজন, বিষমাঁশন ও বাঁতাদিপোৌষজজনক দ্রব্য সেবন 
এই মকল কারণে অবৈধ আহার বিহারশল ধাত্রীর 
বাতাছিদৌোধত্রয় কুপিত হইয়া তাহার শ্তষ্থকে দুষিত 
করিম থাকে । সেই স্তন্ত পান করিষা শিশুর ব্যাধি 
সকল উৎপন্ন হয়। 

শি বাতদুষ্ট স্তন্ত পান করিলে বাতজ নি তরোগে 
আব্রান্ত ্ষীণন্থর ও কৃশাঙ্গ হয়। তাহার হস মুত্র ও 
অধোবাু-নির্গমে কৃষ্ৃতা হইস্া থাকে। পিতুদুষ্ট স্তস্ 
পান করিলে স্বেদ (ঘর্দ), ভিন্ন মল ( ছেড়াছেড়াযল ), 
তৃষা, গ্াত্রের সন্তাপ, কামলা ও অন্তান্ত পৈত্তিক রোগ 
সকল জন্মে । শ্রেমবদুষ্ট স্তন্ত পান করিলে লাঙাশ্রাব, 
শ্ৈশ্মিক পীড়া, নিজ্্রাধিকা, জড়তা, চক্ছুর রওৰণতা, 
শোঁথ ও বমন হয়। দিদোষদুষ্ট স্তন্য পানে তদোষ- 
দ্বয়ের এবং ত্রিদৌষদুষ্ট স্তন্থ পানে ত্রিদোষের লক্ষণ 
উপস্থিত হয় । 

বয়ঃপ্রাপ্ত ব্যক্তিগণের ছবরাদি যে সকন রোগ 
পূর্বে উক্ত হইয়াছে, বালকদিগেরও সেই সকল রোগ 
তদ্বংই হইয়া থাকে জানিবে । তদ্বাভাঁত তাণুকণ্টকাদি 
অন্য যে সকল রোগ কেবল বাঁলকর্দিগেরই জগ্খে, বয়ঃ- 
প্রাপ্ত ব্যক্তিগণের হয় না, সেই সকল রোগের বর্ণন 
করিতেছি শুন | ১১৩--১১৯ 

তান্ুকণ্টক-শিশুদিগের তাণুষাংসে কফ 
দুষ্ট হইয়| তাঁলুকণ্টক রোগ উৎপাদন করে। এই 
রোগে মস্তকের তালুপ্রদেশ বসিয়া যায় এবং অভ্যন্তর- 
ভাগে ভানুর অধঃপতন, স্তন্থপাঁনে দ্বেষ ও অতিকষ্ে 
্প্তপাঁন, ভররমলছ্েদ, পিপাসা, মেত্রে কঠে ও মুখে 
বেদনা। বি ( দুধতোলা ) ও ঘাঁড় হুইয়া পড়া এই 
সকল লক্ষণ উপস্থিত হয় ॥ ১২০। ১২১ 

মহাপদ্মক-_শিশুদিগ্রের যত্তকে ও বল্দিদেশে 
রক্তপনবর্ণ (লোহিতবর্থ ) মহাপক্স/লায়ক এক প্রকার 
সান্ধ্িপাতিক বিসর্প. রোগ উৎপত হয়, তাহা প্রাণনাশক! 
বন্তকজাত বিসর্প শখদেশ দিয়া হাদয়ে এবং হাদয় 
হইতে গুহাদেশে আইসে। এইবলপ বস্তিজাত বিদর্পও 





ভাব্প্রকাশ। 


[| মধ্যধও 


গুহদেশে, গুহাদেশ হইতে হাদয়ে ও হাদয় হইতে 
মন্তকে গমন করে। ১২৭ 

কুক্রুণক-_বিকৃত থুগ্ধখান হেতু শিশুগণের চুর 
পাতায় কুক্রুণকনামক ( কৌধোনামক ) রোগ উৎপন্ন 
হয়| ইহাতে নেত্রে বেদনা, কও ও নেত্র দিয়া মুহমুছঃ 
জরশ্রাব হয়! এই রোগে বাঁণক কপাল চক্ষু ও 
নাসিক! ধর্ষণ করে, রোঁঝ্ের দিকে চাঁহিতে বা চক্ষুর 
গাঁতা উন্মলন করিতে পারে না। ১২৩। ১২৪ 

তুণ্তী ও গুদপাক _বুপিত বাযুকতূক বাপ- 
কের নাভি স্কীত ও বেনাধিত হইলে তাহাকে তুপ্তা 
রোধ কহে। এবং পিত্তকনুক গুহাদেশ পাকিলে 
তাহাকে গ্দ্পাক রোগ বলে। ১২৫ 

অহিপৃতনক- শিশুদিগের ওসরেখের যল মুএ 
বা ঘন ধুইয়া না দ্িগে কেদে হেতু তথায় বন্তকফো ওব 
ক জন্মিয়া থাকে। উহা চুণকাইয়া৷ সংসা ক্ষত 
হইয়া অাব নিগত হইতে থাকে । পরে ক্ষত সকল 
মিপত হইজ্া অতি কষ্টদায়ক হইয়া উঠে। ইহাকে 
অহিপৃতনক রোম বলে ১২৬। ১২৭ 

অজগল্লী-_মুগের ঠায় আকৃতি বিশিষ্ট, চিন্ধণ, 
গাত্র সমবর্ণ, গ্রহন ও বেগন| রহিত যে পিড়কা জঞ্চে, 
তাহাকে অজগলিকা কহে। এই রোগ প্রায় বাপক- 
গণেরই উৎপন্ন হইম্না খাকে। ইহা কফ্বাঁতোখিত 
ব্যাধি ॥ ১২৮ 

পারিগঞ্ডিক- গর্ভবতী জননীর অ্িনছুপ্ঠ 
অধিক পান করিলে কাস, অগ্নিমান্দ্য, বমি, তন্দ্রা 
কুশতা, অরুচি, ভ্রঘ ও উদরের বৃদ্ধি হুইয়া থাকে। 
এইরূপ পীড়ার নামই পারিগর্ভিক বা পরিভব। চলিত 
ভাষায় ইহাকে এড়ে লাগা কহে। এই রোগে অগ্নি- 
দাপক উষধ প্রযোজ্য | 

টীকা। “আপি” শব্দের প্রন্নোগে বুঝিতে হইবে 
যে, স্তনদুগ্ধ গাঁন না করিনেও পারিগর্ভিক রোগ 
উৎপন্ন হয় | ১২৯ । ১৩০ 

দস্তোজ্জেদক নোগ-দন্তোছেদ ( দাতউঠ) 
শিশুর সর্বরোৌগের কারণ, ইহা অর, মলভেদ, কাস, 
বমি, শিরৌরোগ, অভিয্যন্দ ( চোক্‌ উঠা), পোখকা 
ও বিসর্পের বিশেষ কারণ ॥ ১৩১ 


বালরোগমমূহের চিকিৎন।। 


বধঃপ্রাপ্ত ব্যক্তিদিগের হরাদি রোগের যে সক্প 
উষধ উক্ত হইগ্নাছে, বাঁপকগণেরও সেই সকগ রোগে 
সেই সমস্ত উষধই প্রয়োগ করিবে। কেবল ধাহািতে 
তৎসমস্থই প্রযোজ্য মহ্থে! 


চতুর্থ ভাগ 


টাকা। ““দাহাদি” অর্থাৎ অগ্রিদাহাদি এবং ক্ষার- 
প্রয়োধবধন-বিরেচন। ও শিরাযৌক্ষণদি | কিন্ত 
বিনাশকর কষ্ট উপস্থিত হইলে ৰমন বিরেচনাদিও 
প্রয়োগ করা যাইতে পারে। যেহেতু স্শ্ত বলিয়া, 
ছেন--যদ্দি বিনাশকর কষ্ট উপস্থিত না হয়, অর্ধাং 
মৃত্যু আশগ্ক। না ধাকে, তাহা হইলে শিশুদিগকে ৰমন 
বিরেচন ও বস্তি প্রয়োগ করিবে না, অর্ধাং মরণ, 
শঙ্বাস্থলে যদি বষনাদি গুয়োৌগ করিলে বিপদ্‌ নিবা- 
নিত হয়, তাঁহা হইলে বমনাদি অবশ্য প্রয়োগ 
করিবে । 

বয়ঃপ্রাপ্ত ব্যক্তিগণের যে বাতাদিদোষ, যে রস- 
রন্তাি ্‌ষ্য এবং যে হরাঁদি ব্যাধি, বালকগণেরও 
তাহাই, অতশ্রব বয়ঃপ্রাপ্ত ব্যক্তিদের ব্যাধিতে যে উধধ 
প্রয়োগ কর! যায়, শিশুগণের বাধিতেও সেই উষধই 
প্রযৌজা, তবে অল্পমাত্রায় ॥ ১৩২ । ১৩৩ 

বালকগণের ওউধধের মাতা সম্মন্ধে বিশ্বীষিত্ 
বপিয়াঞ্ছেন / জাতমাত্র বালকের উধধের মাত্রা এক 
বিড়ঙ্গপ্রমাণ, তংপরে মাঁসে মাসে এক এক বিড়ঙ্গ 
পরিমাণে বুদ্ধি করিতে হইৰে। 

টাকা । বিষ্্দ পরিমিত ভৈষজা চরীকৃত বা 
কন্ঠীকৃত অধবা অবলেহীকৃত করিয়া রী 
করিবে । কিন্ত ত্বান্তরে মানা সম্বন্ধে অন্যরূপ বন! 
হয়াছে। 

মাত্রাসম্বদ্ধে তক্সাজ্তরের মত তদারে 
উত্ত হইয়াছে-_জাতমা ব্র-বাঁককে এক রতি পরিমিত 
উষধ মধু দুগ্ধ চিনি ও ঘুতের সহিত মিশ্রিত করিয়া 
অবসেহ করংইবে। তংপরে প্রতিমাসে এক এক রতি 
করিয়া উধধের মাত্রা বাড়াইবে। এইরূপ বৃদ্ধি এক 
বংসর পর্ষান্ত করিতে হইবে । তংপরে মোড়শ বংসর 
পর্য্যন্ত প্রতি বংসরে এক এক মাত্রা করিয়া বাড়াইবে। 

টীকা -এক বংসরের পর ষোলবংসর পর্যান্ত বংসর 
বংসর এক প্রক মাষ! করিয়া বৃদ্ধি করিতে হইবে। 
এলে মাধার পরিমাণ, পাঁচরতি বুঝিবে। অমরেও 
উক্ত হইযাছে-_পঞ্চগপ্রান্য মাধক | 

তৎপরে অর্ধা ষোল বৎসরের পরে সত্তর বংসর 
পরযাস্ত উষধের মাত্রা স্থির (হস বৃদ্ধি শৃন্) ধাকিবে। 
সন্তর বৎসরের পর হইতে বাপকবং ক্রমে ক্রমে মাত্রা 
হাস করিতে হইবে, অর্ধাং যে ক্রমে বালকের ওধধ 
মাত্রা বাড়াইতে হয়। সেই ক্রমে স্তর বংসব্ধের গর 
তরমে ত্রমে উঁষধের মাত্রা কমাওতে হইবে। 

রণ কন্ধ ও আবলেহের এট্রপ মাত্রা পরিকী্তিত 
হয়াছে। কিন্তু কবাম্বের মাত্রা ইহার চতুর 
জানিবে। ছুগ্ধপায়ী শিশুকে দুগ্ধ ও ঘূতের সহিত 
ওধধ খাইতে দিবে। কিন্তু ধাত্রীকে দুপ্ধ বা ঘৃত 


ভাবগ্রকাশ 


১৯৫৫ 


বিনা কেবল উষধ সেবন করাইবে। (দুগ্ধান্নাশি- 
বাঁলককেও অর্থাৎ যে বালক দুগ্ধ ও অন্ুভোঁজী, 
তাহাকেও দুগ্ধপায়ী শিশুৰ দুগ্ধ ও ঘুতের সহিত 
ছষধ খাইতে দিবে ॥ ১৩৪--১৩৯ 

প্রকারান্তরে উধধ সেবন করাইবার যে উপায় 
স্থশত বলিয়াছেন, তাহাই এস্বলে কথিত হইতেছে-- 
শিশুগণের রোগসযূহের মধ্যে যে যে রোগ এবং যে 
খে রোগের যে যে উধধ বলিব, সেই সেই রোগে সেই 
সেই উষধের কক্ক ধাত্রীর স্তনদ্য়ে সংলিপ্ত করিয়া 
শিশুকে সেই স্তন্ঠ পাঁন করাঁইবে ॥ ১৪০ 

যে সকঙ্প বারক কথা কহিতে পারে না, তাহাদের 
অভ্যন্তর-ব্যাধি ঝুঝিবার উপায় বর্ণিত হইতেছে 
যে অঙ্গপ্রতাঙ্গে বেদন| জন্মে, বাঁলক সেই অন্পরত্যঈ 
মুহমুছঃ স্পর্শ করে, অন্তে ম্পর্ণ কিনে কাদিয়। 
উঠে। যণ্তকে রোগ জগ্গিলে চক্ষু মুদ্রিত করিয়া 
থাকে, এবং মস্তক তুলিতে পারে না। বস্তিতে রোগ 
জন্সিলে মৃত্ররোধ হয় এবং ক্ষুধাতৃফাও যায়। মল- 
মৃত্রের রোধ, বৈকল্সয, বমি, আধ্ান ও অন্কুজন দ্বারা 
বালকের কোষ্ঠজাত ব্যাধির বোধ হয়। বালক 
| নিরন্তর কানিলে বুঝা যায় যে, তাঁহার সর্বশরীরগত 
রোগ জন্মিয়াছে ॥ ১৪১--১৪৪ 


বালকের জ্বরচিকিতসাঁবাঁলকের হরে 
সমস্তই বন্ধ করা যাঁইতে পাঁরে কিন্তু স্তস্ত কদাচ বন্ধ 
করা যায় না। অরাক্রান্ত বাঁরকের ধাঁত্রীকে উপযুক্ত 
যাত্রায় লঙ্ঘন করাইবে অর্ধাৎ লঘু ভোজন করিতে 
দিবে। ধাত্রীর লঘুভোজনই বালকের লঙ্ঘন 
জাঁদিবে | 

বানকের কন হরেই ভত্রমুস্তা্দি কাধ প্রযোজ্য । 
ভগ্রযুস্তাদি ভাঁথ ষখা_ নাগরমুতা, হরীতকী, নিম- 
ছাঁল, পল্তা ও যষ্ঠি মধু ইহাদের কীথ ঈষদুষাবন্থায় 
পান করিলে শিশুর বর নিঃশেষে প্রশমিত হয়। 

বালকের জ্বরাতিসার ও চতুভ'দ্রিকাঁ_ 
মুতা, পিপুর, আতইচ ও কীকড়াশু্দী এই চারিট 
বোর চূর্ণ মধুসহ পাঁন করিলে বালকের অরাতিসার, 
কাস, শ্বা ও বমি নিবাঁরিত হয়| 

বালকের অতিসারে বিশ্বাদির ক্কাখ ও 
অবলোেহ-বাঁলকের অভিসার রোগ হইলে বেলুঠ, 
ধাইফুর, বাসা) লোধ ও গঙ্জপি্লী এই ষকন দ্রব্যের 
কাথ ও অবুসেহ করিয়া তাহা মধুর সহিত খাইতে 
দিবে ॥ ১৪৫--১৪৮ 

দুর্ধীর অতিদারে অমঙ্কাদি কাথ-_লজ্জানু- 
মূল, ধাইফুন, লৌধ ও অনন্তমূ ইহাদের কাঁথে মধু 
প্রক্ষেপ দিয়! পান করাইলে বাকের ভুর্ঘর বত 
নিবৃত্ত হয় ১৪৯ 


১৪০৫৩ 


অতিসারে বিডক্ষাদি চর্ণ_বিডন্ন, যযানী 
ও পিপুল ইহাদের চূর্ণ তণ্তজনে আলোড়িত করিয়া 
আমাতিসারে শিওকে পান করাইবে ॥ ১৫০ 

রক্তাতিসারে মোচরসাদি যবাগু 
মোচরস, লক্ঞালুমূল, ধাইফুল ও পদ্ধাকেশর ইহাদের 
চূর্ণ সমু্ায়ে ১ তোলা, তঙুল চুর্ণ ১ তোলা, জর্গ ১১ 
তোলা এই সমস্ত একীকৃত করিয়া ফবাগু পাক করিবে 
ইহা বালকের রক্তাতিসারে প্রযোজ] ॥ ১৫১ 

সর্বাতিসারে নাধরাদি কাখ--৬ঠ, আত- 
ইচ, মুতা, বালক ও ইক্রঘব ইহাদের ক্কাথ প্রাতঃকালে 
পান করাঁইলে বালকের সর্ধপ্রকার অভিসার 
বিনষ্ট হয় ॥ ১৪২ 

বালকের প্রবাহিকায় লাজাদি চুর্ণ 
থে চূর্ণ, যষ্টিমধূ চূর্ণ, চিনি ও মধু এই সকল দ্রব্য 
তত্ডুরজলের সহিত পান কছ্গিলে গুবাহিকা নিবারিং 
হয়।॥ ১৫৩ 

গ্রহণ্যাদি রোগে রজন্যাদি চুর্ণ_হরিছ! 
সরগকার্ঠ, দেবার, বৃহতী, গজপিগ্লী, চাকুলে ও 
শুল্ফা এই সকলের চুর্ণ ঘৃত মধু সংযুক্ত করিয়া সেহন 
করিলে গ্রহণ, বাধুজনিত রোগ, কামলা, অরাতিমার 
ও পাঁধু বিনষ্ট হয়! ইহা অগ্নির দীপক এবং বাপক- 
দিগের সর্বরোগ নাশক ॥ ১৫৪। ১৫৫ 

বালকের কাসে মৃস্তকাদি স্বরস-_মুতা, 
আতইচ, বাসক, পিপুল ও কাকড়াশ্জী ইহাদের স্বরসে 
মধু প্রক্ষেগ দিয়া পান করিলে বালক পর্ধধবিধ কাস 
হইতে মুক্তিলাভ করে ॥ ১৫৬ 

কন্টকারী, মালতী, জাতী ও নাশেশ্বর ইহাদের 
চূর্ণ যধুমহ অবলেহন করিলে শিশুর দিঘকালজাত কাস 
বিনষ্ট হয় ॥ ১৪৭ 

স্বাসককাসে ধান্যাদি পান-_ধনে চূর্ণ ও 
চিনি তুল জলে আলোড়িত করিয়া পান করিলে 
শির শ্বাম ও কাঁস বিনষ্ট হয় ॥ ১০৮ 


শ্বাস কাসে ড্রাক্ষাদি চর্ণ দ্রাক্গা, বাসক, 
হরীতকী ও পিপুরচুর্ণ স্বত মখুর সহিত লেহন করিলে 
শিশুর শ্বাস কাস ও তমক (শ্বাসভেদ) আশ 
নিবারিত হয় ॥ ১৫৯ 

হিজ্কা ও বমনে-ক্টকীচুর্ণ মধুর সহিত লে 
করিলে শী্ুই হিষ্ক!: এবং দীর্কালোংপন্ন বমনরোগ 
নিবারিত হয় ॥ ১৯ 

দুগ্ধ বমনে--াথের আটীর হচ্জা খে ও সৈন্ধব 
মধুসহ সেবন করিলে বহি দিবারিত হয়। বৃহতী ও 





কণ্টকারী ফলের রস স্বপ্নে সহিত ঝা ঘৃড মধ 


সহিত পান করিলে কিংবা পঞ্চকোর সৃষ্ঠাদির মহিত 
লেহন করিনে শিশুর দুগ্ধ বহন প্রশমিত হয়: 


ভাব্প্রকাশ 


[ মধ্যথও 


টীকা । দ্বিবার্তাকী--বৃহতী ও কণ্টকারা। প্$- 
কোল যথা--পিপুল, পিপুলমূল, চৈ, চিতা ও শুঠ। 
ছুগ্ধবমনে ইহ! প্রযোক্ধয ॥ ১৬১। ১৬২ 

আনাহ ও বাতশুলে_ দেষ্ধব, ওঠ, 
এলাইচ, হিঙ ও বামুনহাটা ইহাদের চুর্ণ ঘুতের সহিত 
লেহন করিলে অধর! জলের সহিত পান করিলে শিশুর 
আনাহ ও বাতিক শৃল নিবাঁরিত হয় ॥ ১৬৩ 

মুত্রাবাতে-পিপুল,মরিচ, চিনি, ছোট এলাইচ 
ও সৈম্ধব এই সকলের চূর্ণ মধু সহ লেহন করিলে শিশুর 
মৃত্রাহাত প্রশযিত হয়| ইহা উত্তম লেহ॥ ১৬৪ 

কার্শে-ধে বালকের অগ্নিও আছে, আহারও 
করে। অথচ সে যদি দিন দিন দুর্বল ও কৃশ সন, তাহা 
হইলে তাহাকে ভূমিতুম্মা্ড গোধৃম ও যবের চূর্ণ ঘ্বৃতে 
আপত করিয়া খাইতে দিবে। এ্রবং খাওয়ার পর 
আবর্ধিত দুগ্ধে মধু ও চিনি মিশ্রিত করিয়পান 
করিতে দিবে ॥ ১৬৫ 

শোথে- মুত কুদ্ধাগবীজ, দেবদার ও ইন্দ্রব 
এই সকল দ্রব্য জলে পেবণ করিয়া ভাহাঁর প্রলেপ 
দিলে শিশ্বুর শোথ বিনষ্ট হয়॥ ১৬৬ 

ক্ষত বিজর্প বি,স্ফাটক,.ও ভ্বররোগে- 
পল্তা, ত্রিফপা, নিম ও হরিজা ইহাদের কাথ পান 
করাইলে শিশুর ক্ষত বিসপ বিশ্টোট ও ছরের শা 
হয় ॥ ১৬৭ 

সিপ্ম-পামা-বিচচ্চিকা রোগে, 

হরিডা, কুড়, সর্ষপ ও ইন্্র্ব এই কল স্ব তত্রে 
পেষণ কফিল তাহার প্রলেপ দিলে শিশুর সিখ পামা 
ও বিচন্চিকা আশু প্রশমিত হয় ॥ ১৬৮ | 

মুখসাবে-_মনন্তমূল, তিল, সোধকার্ঠ ও খষ্টি- 
মধু ইহাদের ক্কাধ দ্বারা নিত্য মুধধাবন করিলে মুখের 
লানাশ্রাব নিবারিত হয়। 

মুখপাকে €ও রোদনে- অস্বথের স্ককৃ ও পত্র 
পেষিত এবং তাহাতে যধু মিশ্রিত করিয়া! মুধে লেপন 
করিলে মুখের পাঁক নিবারিত হয়। যে বালক অধিক 
রোদন করে, তাহাকে, পিপুল ও হিফলা চূর্ণ ঘুত মত্র 
সহিত লেহন করিতে দিবে | ১৬৯। ১৭, 

তালুকণ্টক রোপে-হরীতকী বচ ও কু 
বা্টিয়া এবং তাহাতে যধুসংঘুক্ত করিয়া স্তন দুদের 
সহিত শিশুকে খাওয়াইলে তাহার তাঁলুকন্টক রোগ 
প্রশমিত হয় ॥ ১৭১ 

কুক্রুণক রোগে-শিশুর কুরুণক রোগে 

জিফলা, লোধ, পুনর্খবা, ওঠ, বৃহততী ও কন্টকারী এই 
সকল দ্রবা পেষিত এবং অগ্গিতে উদ্চ করিয়া ঈষদু্ 
অবস্থায় নেত্রে লেপন করিলে বুর্রপক রোগ দূর 
হয়। ইহা কফনাঁশক ॥ ১৭২ 


চুর ভাগ।] ভাবগ্রকাশ। ১৯৫৭ 


নাভিশোথে শিশুর নাভিতে শোধ হে দক্তোছেদজ রোগে_বালকের দক্কোখান- 
্ধাং নাতি উঠিলে, মৃখপিড ছগ্িতে উত্তগ ও দুগ্ধ । জনিত রোগে ধাইফুল ও পিপুনের চূর্ণ মধুর সহিত বা 
দক্ত করিয়া সেই উদ্বসমধিত মৃৎপিও দ্বারা নাভিতে: আমলকীর রসের সহিত পান করাইলে দন্তোথান- 
সবের দিবে। ইহা দ্বারা নাঁভিশোধ প্রশমিত; জনিত রোগ দকন বানককে গীড়াদিতে পাঁরে ন। 
হ। ১৭৩ গত উদিত হইসেই (কাত উঠিলেই) দৃন্োধান হেতু 
নাভিপাকে--শিশুর নাভি গাঁকিলে হিস, রোগ মকর নিশ্গই প্রমিত হয় ॥ ১৭৮| ১৭৯ 
(পাধ, প্রিয় ও হষ্ট্ষধুর সহিত তৈর পাক করিয়া |. সৌঁবর্ণচর্ণ-(১) জারিত ্বর্ণর্ণ কুড় ও 
সেই ভৈনন নাভিতে রক্ষণ করিবে| অথব| ই হরিজ্-; বচর্ণ। (২): জাবিত ববরচর্ণ মংশ্যাক্ষক চূর্ণ 
দিঃ চূর্ণ দ্বার! নাভি অবধূল্তি করিবে। ছাগবিষ্ঠা দ্ধ; (ব্রা্গী, কোন কোন মতে বকম) ও শখপুপ্পী চরণ, 
করিয়া সেই ভম্ম নাভিতে ছড়াইমনা! দিলে ৰা বটাদি। (৩) জারিত ম্বর্ণ চু, অর্কপৃশ্দী ( ঘর্কসদুশপৃদ্পী 
ক্ীরবৃক্ষের প্বর্চর্ণ কিংবা চন্দন-রেণ দারা অবচূণিত | লতা) ও বচচ্ণ, (৪) জারিত শ্ববর্ণ চু কট 
করিনে নাভিপাঁক প্রশমিত হয় ॥ ১৭৪ | ১৭৫ ও খে তর্বাচুর্ণ। এই চারিটি যোম, মধু ঘুতের সহিত 
গুদপাকে _শিশ্ুর ধহাদেশপাকিলে গিনাশক : একবংসর কাল, কোন কৌন মতে বার বংসর কারন 
গিয়া মকন। করিবে। গানে ও ঘালেগনে রসাঙন | নিয়ত সেবন করাইসে বালকগণের দেইকাঙ্ধি মেধ। 
বিশেষে হিতকর। শখ যষ্টিমধু ও রসাঞন ইহাদের চর্ণ | বল ও ৃষ্টি হইয়া থাকে ॥ ১৮,১৮২ 
পাক নাশক ১৭৬ বালরোগে-লাক্ষাদি তৈন-ঠতন /॥ 
অহিপৃতন রোগে অহিপৃতন রোগে শখ ! মের, লাঙ্গারস চারি সের।দ্বধির মাত ১৬ মের বন্ধার্ধ 
মৌধীরাধীন ৪ মষ্টিমণু এই সকণ দ্রবোর প্রলেণ র _বাঙ্গা,রক্ুচনন, কুড়, অখসবা, হরিদরা,শুধ্ফ দেব 


দ্বে। দার, যষ্টিযধ, মুর্ধা, কট কী ও রেণুক, হিলিত এক 

পারিগ্ডিক রোগে-পারিশর্ডিক রোগে | মেএ। যথাবিধি পাক করিবে। এই লাঙ্ষাদি তৈঠ 

ঘা দীপক ঠযধ € পথ্য হিতবর ॥ ১৭৭ ৷ শিশুর রনাশক, রক্ষোদু ও বলবর্কর ॥ ১৮৩ | ১৮৪ 
ইতি বালাবোগাধিকার। 


(আহরাতগতেছে তেজ 


জীণটকনহনধ শ্রীমন্মিএভবনিরচিত ভাব্ধরকাশে মধাগণ্ডে চতুর্থ ভাগ মন্পু। 





ভাব প্রকাশ। 


উত্তহুগ্ঠুর্ড ॥ 


বাজীকরণাধিকার। 


বাজীকরণের লক্ষণ যে বায সেবনে পুরুষ 
বার *্যায় (অশ্বের স্টাম) টযথুন ত্রিয়ায় সয্থ 
তা, তাঁহাকেই বাঁজীকরণ বলা যাঁয়॥ ১ 

প্রসঙ্গক্রমে ক্লৈবোর লক্ষণ সংখা। ও 
নিদান কধিত হইতেছে থে বাক্তি যৈথনে 
্বন্ত, তাঁহাকে ্রীব কহে, শিবের ভাঁকে পৰা 
কহ যাঁয়। বা সঞচবিধ, টরবোর মিদান বসিতেছি 
শন_ভয়, শোঁক ও ক্রৌধাদি দারা এবং অহাগ্য বিল 
দার] অর্ধাং হৃদয়ের অহিত ব্যাগার দারা রষণেছু 
ব্ক্রির মন অঙ্বস্থাকৃত হইপে তাহার প্বজজ অর্থাং 
'গঙ্গ উধিত হয় না, তাহাতে মানবের ৫বা জে। 
টরবোর সঞ্বিধ$ কধিত হইভেছে_:( ১) দে স্ীর 
দাংত ঠযখুনেও ধ্জের অনুখন হয়, তাহাতেও ৫$বা 
প্মে সেই টকবাকে মানস টব কহে। (২) কটু 
ময় উফ এ লবণের আতি সেবন দ্বারা পিও প্রধুপিত 
হয়া শুক্রের ক্ষায় করে অর্ধাং শুত্রকে বিগ করিয়া 
থ|কে। ভাঁহাঁতেও বা জন্মে; ইহা ণিশুজ বা । 
(৩) যে ৰাঞ্তি আতিশয় ৈথুনশিগ, অণচ বাজী রিয়া 
করে না, তাঁহারও ধ্বজভঙ্গ উপস্থিত হয়। ইহা 
ক্ষয় নিষিত্তক ট্রব্য। (দ্ধ) উংকট শিক্গ 
বেগেও কৈরা জন্মে। (৫ন) বীর্ধাবাঠ পিরাঁচ্ছেদে 
(পঙ্গের অনুমতি হনব অর্ধীং উচ্ছদ ফনমে। (৬৮) বল- 
বান বাক্তি (পুষ্টবাঞ্জি) কাঁষে মস) সটা 
হি মৈথুন না করে, তাহা হইলে শুত্রনিরোধ হে 
তাহার টব জন্ে। ইহা ুক্রশিরোধন্ষ বা 
(৭ম) জন্মাবধি যে ধা জন্মে, তাঁহাকে মহল 
ট্ৈব্য কহা যায় ॥ ২--৮ 

অসাধা ট্রৈঘা _সহঙ্গ ব্য এবং বীর্যযবাহি 
শিরাচ্ছে হেতু যে বা জগ্গে, তাহা অসাধ্য 
জানিবে ॥ ৯ 

ক্লেবোর চিকিৎসা -মাধাঠৈবা সকলের হেতু 
বিপর্ষান কার্য করিবে, অর্থাত যে ঘে কারণে যে যে 


ব্য জন্মে, সে সেই টকলব্যে তাঁহাদের উৎপাঁদক 
হেতুর বিপরীত ক্রিয়া করিবে | ১, 

অতঃপর ক্লেবা চিকিৎসায় বাজীকরণ 
যোগ বলা হইতেছে--বমন-বিরেচনাদি দ্বার। 
মান সযাক্‌ সংশ্তুদ ও নিরাঁময হইয়া বাজীকরণ যোগ 
সকপ দেবন করিবে । ঘোঁন বংসর বয়সের পর 
সন্তর বংসর বয়স পর্যন্ত বাজীকরণ উধধ সেবন করা 
কর্বা। আযুগ্ধীম ৰাক্তি যৌল বংসর বয়সের পূর্বে 
এবংসন্তুর বংসর বয়সের পরে কদাচ শ্রা সঙ্গম করিবে 
না। এই শিল্পষ প্রতিপাঁপন না করিয়া ব্রীস্ম করিনে 
দুর্গায় ক্ষমমরোগ বৃদ্ধিরোগ ও উপদ্বংশ রোগ এবং 
অকাপমু$া উপস্থিত হয়। 

স্বীসঙ্গের বিধি রাত্রি চর্যায় সবিস্বর লিখিত 
হইছাছে, তাহ! দেখিবে। বিলাসী অর্থবান্‌ বূপ- 
যেবনসম্পন্ন ও. বহভার্ধয বাক্রিগণের বাঁজীকরণ 
ছিভকর| যাহারা স্থবির ও রিরংহ্থ এবং যাহারা 
ম্নীগণের প্রিয় হতে ইচ্ছা করে, অধিক শ্বীস্গ ছেঠু 
যাহারা ক্ষীণ হইয়াছে, যাহারা পীব ও আগ্পরেতাঁং, 
তাহাদের পক্ষে বাঁজীকরণ যোগ সক হিতকর প্রীতি 
জনক ও বলপ্রণ। কিন্তু পুষ্টদেহ ব্যততিদিগেরও 
এভাদুশ খসম্পন্ধ বাঁদীকরণ-যোঁগ মকলও কালাদি 
বিবেচনা করিয়! সেবা ॥ ১১১৩৬ 

বাজীকরনণ সকল কথিত হইতেছে_ 
শাঁশাশিগিক্ পান ভোজন ও গীত, শ্ররতষধূর বাঁকা, 
্বখস্পর্ণ তিক্ত « রবযোধনা কামিনী, শ্রুতি 
শ্বখকর মনোজ গান, তান্ুর। মাদীগাঃ » -» শস্যঠচার 
গঙ্গ ও রূপ, বিচিত্র উপবন ও মনের অগ্রতীঘাত এই 
সমস্ত, মানবের বা্ীকরণ। 

্বর্ণষাক্ষিক পারদভন্ম ওলোহচূর্ণ মধুসহ এবং হ্রী. 
তক শিলাজযু ও বির ঘতসহ একবিংশতি দিবস 
লেহন করিগে রৌগার্ত ব্যক্তি এবং আশীতি বর্ষের 
দ্ধ বাক্তিও যুবার গায় স্বীসঙ্গম করিতে সমর্ধ হয়। 


১৪৩৪ 


গুসকের স্বত্ব, অভ্রভন্থা, লেধ, এপাইচ, চিণি ও 
পিপুলচূর্ণ ষধুর সহিত পেহন করিলে ষগ্ুব্যক্তিও শতন্তর 
গযনে সমর্ধ হয়। 

জীববৎসা গাভীর দুক্/ ধন সুপ 
করিনা তাহা চিনি মধু ও ূড়ৌ্দীততাধ্যারঞ 
হাষ্টচিন্তে দশটা ভ্্রীভে গর করিতে 

রসালা- ঈষৎ অন্মধূর দধি ৮ মের, চন্দ্রদ্যুতি 
ঘণ্ড অর্ধাং নির্ধন শুভ্র চিনি সের, মধু ১ পল 
ঘুত ১ পল, ঠ ৮ মাধ, মরিচ ৪ মাষা এবং লবঙ্গ ২ 
ভোনা এই সকল ভ্ত্রব্য মিখিত করিয়া তাহা একখানি 
শুরুবয্ধে ঢালিম্না করতপ দ্বারা ধীরে ধীরে ধর্মণ পূর্বক 
বিশ্বাষিত করিবে । এৰং একটি মূদ্ভাগ্, মৃগলীভি ও 
চদনরদে সংস্ষ্ট, অণ্ডরু দ্বারা ধূপিত ও কপু€রে 
সগনন্ধিত করিয়া ই বিশ্বাবিত পদার্থ আলোড়ন পূর্বক 
তাহাতে স্থাপন করিবে | এই রসাগা স্বয়ং আঅকরেশবর 
মিঞ্জের জন্ত রচনা করেন। ইহা স্োক্তাঁর কামো- 
দীপক সুখকর এবং কান্ার ন্টাঁয় নিত্যপ্রিয় ॥ ২৩1২৪ 

রৃতিবদ্ধন মোদক _গোক্ষুরবীজ, কুপেখাড়ার 
বীঞ্জ, অশ্বগন্ধা, শতমুলী, তালমুলী, আলকুমী বাঁজ, 
ষটিষধু গোরক্ষ চাকুলে ও বেড়েরা এই সকল 
জব্র চু দুগ্ধে সিদ্ধ ও ঘুতে ভর্জিত করিয়া তাহাতে 
চিনি মিশহিয়া মৌদক প্রন্থত করিবে । ইহা উংকৃষ্ট 
বাজীকর উ্ধ। অগ্রিবরানুসারে এই মোদক সেব্য। 
ইীর দ্রব্য পরিমাণ যথা চূর্ণ যত, দুগ্ধ তাহার আট- 
সু, ঘৃত টুণের সমান এবং চিনি সমস্ত দ্রব্যের দি গ্র। 
তরি বাজীকর যোগ সকল সংগ্রহ করিয়া, ইহা রচিত 

: হইয়াছে, অতএব বহুবাঁজীকর যোগ্রের মধ্যে এই রতি 
বর্ধন মোদক শ্রেষ্ঠ বাক্দীকর ॥ ২৪--২৮ 

যদনমঞ্জরীবটী-__মারিত অপ্র ৪ ভা, মাঁরিত 

বঙঈঈ ২ ভাগ, মারিত পারদ ১ তাঁগ, কৃষ্ধদৃতুরার যুল 

১ ভাগ এবং চাতুজণত ( দারুচিনি, ভেজপত্র, এসাইচ। 

নাগেনর ), জায়ফস্, মরিচ, পিপুস, উঠ, লবঙ্গ ও 


ইজন্রী ইহাদের প্রত্যেক ছুই ছুই ভাগ, এই সকপ 


দ্রব্যের চূর্ণ যত হইবে, তাহাতে তন্দিগুণ চিনি মিশা- 
ইয়। ঘৃত. ও. মধুর সহিত যথাৰ্বিধি যোদক পপ্রপ্থত 
করিবে। অগ্সিবল বিবেচনা করিয়া এইসব 


রাগ [নন বন্ধন হয় 
যোগ ভক্ষণ করিলে.ম 
জর যোগ অভিহিত হষঈ- 


-আছে। ইহা দ্বারা অশেষ ব্যাধির রিষ্বাশ এবং মদ- 
নোন্সক বহু কামিনীর, কর্ণ দর্পের দলন . হইল 
থাকে ॥ ২৯ | ৩০ রি 
ছাগের অগডবা চে তে তরজিত এ্রং 
তাহাতে ছি নুরণ ও ঠৈদ্ব লংঘুক্ত করিয়া ভঙগণ 
করিবে। হ্যা খতিগয বাজীবর ॥ ২১ | 


মি 





ভাব্প্রকাশ। 










7 ১ শিশীঁটিট শশা াটাশাশাািপাপপাাািসসপপা পিসি 


তর রা হট 


[ উত্তরখ্ড 


রৃতিবল্লাভ পুগপীক দক্ষিণ দেশজ।ত বাব, 
দশপল পরিমাণে লইন্া ক্ষ হুক্ষ করিয়া কর্তনপূর্বধ 


জলে রর বি বং তাহ! কোষণ হইলে জুঙ্ক ও 


পপ, বু্বে। পরে সেহ চরণ বছে 
এত গব্দুগ্ধে পাক করিবে! 

ঠীহাতে অর্দীমের দূত ও সওয়া] ছয়সের 
চিনি প্রক্ষেপ করিবে । পাক শেষ হইলে অগ্নি হইতে 
নামাইয়! তাহাতে এলাইচ, গোরক্ষ চাঝুণে। বেড়ে 
যু, চগলা (পিপুল, কোনমতে দিদ্ধি), জায়ফন, 
শি্গকা (লতা বিশেষ ণঞ্চগুরিয্া হিন্নীভাষা ), জৈত, 
উতকৃষ্ট তেজপাত, দারুচনি, ওঠ, বেশামুল, 
বাল/মুতা, ব্রিফলা, বংশলোচন, শতমুলদী, আলবুশ- 
বাঁ, দ্রাক্ষা, ঝুলেখাড়ার বীজ, গোস্কুরবীজ, বৃহ: 
শঙ্ছুর, ক্ষীর, ধনে, কেশুর, যষ্টিমধূ; পানিফস, জী, 
ছোট এলাইচ, যমানী, বরাঁটিকা ( শাপুকাছির বক. 
কোষ ), জটামাংসী, মৌরী, যেথা, উষিকুন্থা, তা 
যুলী, অস্বগন্ধা যু, শটা নাগেখবর, মরিচ, যার 
শিমুলবীজ, গজপিগনী, পদ্রবীজ, স্বেতচন্দূন, রক্রচ, 
ও লবঙ্গ ইহাদের গ্রত্যেবের চু এক এক পল মাহা 
প্রক্ষেপ দিবে । এবং খারিত পারদ, বঙ্গ, সাসক, 
লৌহ, অন্র এবং কষ্ঠ,রী ও কপূর ইহীগের যাহ: 
পাওয়া হায়, তাহাও ইছা গর্ধবাক তাহাতে নিক্ষেপ 
করিবে। পরে এক গস প্রবাঁণে ইহার যোদং 
সকল প্রশ্থত করিবে । যেমর্ণ জগ্রিবণ, সেইরপ মাত্রায় 
ইহা সেবন করিবে । উধধ সেবন করিয়া অগ্ররম 
খাইবে না। পূর্ব আহার পরিপাক গ্রাপ্ধ হটে 
পুর্ভোজনের পূর্বে গধধ ভক্ষণ কণিবে। এই স্তর 
রতিবর্পভাখ্য-পূগপাঁক নিতা সেবন করিবে | এই ভি 
সেবনে বীধ্যের বৃদ্ধি, কামের উদ্দীপ্তি, অঙ্বের খায় 
রতিতে-শঞ্ডি* অগ্রির দীপ্তি, বপের বৃদ্ধি, বশীপরিতের 
নাঁশ এবং দেহের পুষ্টি হয়। বৃদ্ধও এই বাঞজব/ 
উষধ গেবন করিলে যুবার গ্ভায় বরণচর এবং গে 
সবনদর হইয়! ধাকে ॥ ৩২৩৮ 


কামেখধর মোক “এ রতিবন্টাও গুগগাবে 








'যুদ্দি না ব্গতোগা এবং ধুহুরাবীজ, . আকণ, করত 
( গঙ্ধ্রবা+বিশেষ, কোনমতে স্ুরধর্যাবর্ত ), হিজগবাজ, 


সমু্ফেন,' মাভুফল। ধসফল ও দারুচিনি ইহাদের 
প্রত্যেকের চুণ দুই ছুই তোগা, এবং সস্থ চ্ণের 
অগ্ধাংশ সিদধিচর্ণ নিক্ষেপ করা যাক, তাহা হইলে ই 
রতিবল্পত পূ্পাকই কাষেশ্বর মোক নাষে ডি ঠ্ত 


হইয়া থাকে 1 ৩৯ 


রক্তপিন্তাধিকারোক্ত বৃহৎ খণ্ড কুম্মাগক পিস 
দিয়োগনাশ্ এবং মহা বাঁজীকর উ্ধ বণিয 


| জানিবে | 8০ 


; ্বাঙ্জীকরণ |] ভাবগ্রকাশ। ১৯৬১ 


আশ্রপাক-পাকা আষের রস ৬৪ সের, চিনি 
/৮ আঁটি সের, ঘূত চারিসের, ওঠ একসের, নরিচচুর্ণ । বিড, অপাম।গ, কাঁকুড়াশঙ্কী, দেবদারু, পুনর্নবা, 
সের, পিপুচর্ণ একপোয়া ও জল ধোলসের, এই সকর | ধনে, পবন, সোন্দালু, গোস্ষুর, বিদ্ধড়ক, পাঁরুন ও 
দ্রব্য একত্র করিয়া মৃম্ময় পাত্রে গাক করিবে, পাক 


| “[সবেণামূপ এই মক উষধের প্রত্যেকটি ছুই ছুইগল, 
কালে কাষ্টনির্দিত হাতা দ্বারা আলোড়ন করিবে। পরে | এবং শ্বধ পোলা! বন্ধ হরীতক। আ্বটসের ; এই সমস্ত 


উহী ঘনীহুত হইলে নামাইয়া তাহাতে ধনে, জীরা, | বা ৮. সের জরে পাক করিবে। হরীতবী দি 
হরঁতকী, চিতা, মুভ, দারচিনি, বৃহংজীরা (ছল জীরা), ; হঠলে রপদেশাহুমারে যথাবিধি তিনদিনে, তৎপরে 
পিপুলযুল, নাগেশবর, এলাইিচ দানা, লবঙ্গ ও জায়ফণ | পাঁচদিনে। তদনগ্্র দশদিনে তাহাতে কের 
এই সকল দ্রব্যের চূর্ণ এক এক গণ প্রচ্গেপ দিবে | শতল | করিবে। গরে একটি পরিষ্ঠত স্ব -নধু পরিপূর্ণ ঘৃত- 
হইলে তাহাতে ধু একসের মিশ্রিত করিবে । আহারের | ভাবিত পাতে সেই সিদ্ধ হরীতকী গর্ি ন্বপর্কাক 
গর্বে ইহা একপর্ মাায় ভক্ষণ করিবে। স্বখধা যাঁঞার | দ্বাপন কারবে। তদনগ্র রি চির 
কোন নিদিষ্ট পরিযাণ না, আগ্ববশান্সারে খাইবে। | হাতটি উদ্ধত করিয়া যপর একটি দুতভ|বিও 
এই আঞ্পাক সেবনে মানব মৈথুন প্রায় খখবং । পাতে রাখিবে। এই শুভা হরীতকী ধস্তরি কর্তৃক 
সমর্ধ হয় এবং বলবান্‌ পু ও শিত্য নিরাময় ধাকে| | কৃত। উহা নিতা সেবন করিলে সকল রোগ বিনষ্ট 
ই দারা গ্রহণী, ক্ষয়, শ্বাস, অরোচক, অপিতত, খা- | হয ই] দারা খাস, কাস, কষা, পাঁ$ু, হিন্কা, বি, 
খাস, রক্তুপিন্ত ও পাুত। বিন হঠয়া খাকে॥ 7১--৮ মদ, এম, মুশরোঁগ। ঠষণ, অরুচি, অগ্রিষনা, যরং। 

গোস্ছুরচর্ণ ছাখতুখের সহিত পাক করিয়া তাঠা বধু | গা, উদর, হুদাকণ বাতগ৪ শিরোরোগ, নেবরোগ, 
মিশাইস্না ধাইলে, বুগ্রয়োগ হেত পিঙ্গ-জড়তা প্রশবিত ; কর্ণরোগ, বন্ধ গুদো 5বরোগ, ুর্বিকার গ্রহমীরোগ ও 
হ। *৯ খিদোষোব শোঁষ রোগ বিনষ্ট হইয়া! খাকে। মধুপকা- 

মহ চন্দনাদি তৈল-তৈন চািসের। হরীতকী অশেষ রোগ নাএক ॥ ০৯--৬৮ 
কথার্ব-শ্বেতিচন, রঞ্টগান, বকম কাঠ, কাণীয়া | বানরী বটিক-খ+সের পরিষিত আলকুখা- 
কা, অঙুর, % কা, দেবদাক, সরপকা, পরকা, : বীজ, চারিসের গোদুছে ধারে ধারে সি করিবে। 
শধ€ৃণ ( কুশ, কাশ, শর, উল ও তু হঠাদের মুল), ; দি গা হলে এ বাঁজগুশি টি করিয়া তাহাদের 
কণুঝ, যুগনাভি, পতাক কিক! (মুদকদানা), (শগা- খোসাঞি ৰ ৪ রা র তার তাহা 
রস, নৃতন বুডুম, জায়ফণ। জৈএ], পবন, ছোটএগাইিচ, । উওযরপ টৌবা করা ডি ৪658 ছোট 
খড়এসাইচ, কাঁকপাফন। (তদভাবে জায়ফল তদ্লাভে | বণ শত বগিবে। মি বাগে 151) 
লবঙ্গ গ্রহণ), পিড়িং, তেজপত্র, নখের, বানী, বেণার | করিয়া দি পারা চিনির রসে নিক্ষেণ কারবে। 
মূল, জটামংসা, দারুচিনি, রত কর, শৈগজ, গেনগ্র সেই চিন প্রণিও বটিকাঞচলি যঙ্জন-যোগ্য 
নাগরমূতা, রেুক, প্রিয়দু, বাস (সখল নির্যাস), যখুতে ধিরভাবে রে কবে, নী বচকাগুদি 
$%.প, পাক্ষা, নখী, ধুনা, ধাহথুষ। সেটের, মিঠা, যেন গর দারা নি রে খাড়া 
ভগরপাদুকা ও মৌ, প্রতোক চারি চারি মাধা। তোসা পঞিমাণে প্রতিদিন 9 ৪ 5 
জল ফোঁলসের | যখাবিধি ধারে ধারে পাক করিবে । | ভক্ষণ করিবে। যাহার শুর ঠা টনি হয পে 
এই তৈল যদ্দমে অন তি বরের বৃদ্ধও মুবার গায় শুত্রাঢা । পিশ্গ শীগ্র পতিত ইয়,£স ব্ঞ্তি এই বটা চি বর 
হয় এবং বহস্ত্রীর ব্ভ কপ থাঁকে। ইহা মদনে কার্যে অঙ্গবং মাধ হা হার 
বঙ্ধারও % ৬ হন, বৃদ্ধ তরুণ হয়) আসুস বাল্ছি হুপ্য উংকৃ বা অন্য কোন রা নাই। চা 
পুর্বলাভ করে, এখং খতবৎসর জীবিত খাকে। এই | সি রা, উল কুছ, পিপুল, জীদকন, 
রঃ মমি তৈ্ দ্বারা রুপি, কন, ভর, দাহ) ! ভা ও রে টু পক দু দুই ছুই | 
মহাচন্দনাষি ও বিশ হয় । ৪,৫৮1 ভোলা এবং অহিফেন আটতোরা, এই জম ২₹.০.. 
2585 রি বর শিপুপ, চিতামুন | করিয়া একমালা মারায় ভক্ষণ করিবে। ইহা 'পু্কীষের 

মধুপকহরীতকীশব। 15 পিপুর, । ওররস্তত্তকারক আনদগায়ক ও স্বীনোকের জীতিজনক। 
যেবেল, বহে কট, মরিচ উবে, কামুক ব্যক্তি এই উষধ রাত্রিতে সেবন করিবে ।৭৪--৭৬ 
সৈশ্মব, রত্তরৌিতক ( রন্তুপুঙ্গ বৃক্ষ বিশেষ, বৌড়া ), ৮ নু ৃ 

ইতি বাঁজীকরণীধিকার | 


দস্তা, দ্রাক্ষা, কৃফজারা, হরিদ্রা, দাকহরিদ্রা, আমলকী, 








_ শশী াটীটি 


রুসায়নাধিকার |. . .. 


০০ 


রসায়নের লক্ষণ মাহা জরাব্যাধি নাণক, 
বয়ঃমপ্তকারক (যৌবনস্থাপক), চক্ষুষ্য, বৃংহণ ও বৃধা, 
সেট ভেষজকে রসায়ন কহা যায় ॥ ১ 

রসায়নের ফল- রসায়ন সেবনে মাণব দ্ঘ- 
আধু। স্মৃতি, মেধা, আরোগা, তারুণ্য, দ্রেঠের ৫ 
হন্দিয়ের বল এবং কাঙ্িলাভ করে| 

বহন-বিরেচনাদি দার! শরীরকে বিশুদ্ধ না করিয়া 
রসায়ন দেবন কর্তব্য নহে। হপসংগ্লি্ট বন্ছে যেন 
রং শোন্তা'পাঁয় না, সেটরূপ আবি শ্ শরীরে রপায়ন 
ফনপ্রগ হয় না॥ ২। ৩ 

রসায়নের উদাহণ _বা তসঙগন, দুগ্ধ, যণু ও 
ঘ্বধ ইহাদের এক একট বা দুই দুইটি অগব। তিন তিনট 
কিংবা সমস্থ ওসি প্রাতঃকাবে পান কিসে বং হ্ীপিন 
হয় অর্ধাং যৌবন স্থিরখাকে। ত্রাঙ্গীর রদ (ভাভাবে 
অপ্রি্।), যটিষধুর চূর্ণ, উকের সস, ুসপু্পসমগ্িত 
প্পুষ্পীর ক এই সকস রসায়ন উষধ মধু গ্রদরোধ 
নাঁধক, বস-বর্ণ-আগ্ি ও স্বরব ধক এবং মেধ্য, ইহাদের 
মধো শখসুষ্পী। বিশেষ যেধ্য (যেধাহিত) জানিবে | 

বংশশোচন যণুর সহিত, পিপু্চূর্ণ ও ঈৈন্ধাবের 
সহিভ এবং রিফসাুর্ণ চিনির সহিত সংযুক্ত হইসে 
পরব রসায়ন হয়। ূ 

রসায়ন ধণলীভো বা বর্মাকাঁলে সেন্ধব সব 
ণের সহিত, শরংকাসে চিনির সাত, হেযগকালে ঠর 
সহিত, পিপিরকাসে পিপুলের সহিত, বসস্ককানে ষণুর 
সঠিত এব এসকল গড়ের সহিত হরীভকী সেবন 


করিখে। 


| 


অগ্পল নৃতন পুণর্নবা দুগ্ধে পেষণ করিম হ্বর্দমাঁস 
একমাঁস দেড়মাস বা তিনযাস যে ব্যপ্তি খায়। সে 
বৃদ্ধ হইসে যুবা হইয়া থাকে। | 

যাহারা ভীমরাজের স্বর একমাঁসকাঁপ প্রতিদিন 
পান করে, এবং দুকাণী হয়, তাঁহার! বপ-বীর্ধাযুন 
হইন্ রা শতবংসর পরমাধুলাত করে। 

শভববী, মুগডিপী, শুন হস্তিকর্ণ পরী ও তীস- 
যুশী এই সকস দ্রবা সযভাগে মিসিত করিয়া যে বাক্তি 
ঘু"তর সহিত বা মধুর সহিত লেহন করে। সে ৰান্তি 
জরাবাাধি ও কাশ মুহা হইতে বিষুক্ত হয়। বস 
বার্ধযাদি সন্পন হয়, গেবপ্রতিষ হয়, নিত্য প্রভাময় 
থাকে, এবং ভাহাঁর [ুদ্ধি ইরি বিবৃদ্ধ হয়। ্‌ 

অধমন্ধ| দুধের সহিত, ঘৃতের সহিত, তিলতৈসের 
অথবা উৎদু্ জের সহিত অগ্ধমাঁসকাঁল সেবন করিসে 
বলবার্ধ্যের বৃদ্ধি এবং শরীরের পুষ্ট হয়। জপবর্দণে 
যেমন শমৌর পুষ্টি হয়, ইহা দ্বারাও তদ্রগ হ্ঠয়া 
থাকে ৮১৩ | 

লোহগুগগুলু এ সেঁঠ আটতোরা। ফ্গ. 8 
২% তোলা, হিকটু ৮* তোলা, এব ত্রিফমা একসের । 
এই সকল বোর চরণ মিপিত করিয়া তুইতো লা পরিমাণে 
লেহন করিপে অযরন্ধ প্রা হয় অর্থাং দীর্ঘকাস 
ব|চিন্তা গাঁকে। 

যে ব্যক্তি বিবিধ রসায়ন সেন করে, সে বাঞ্জি 
মে কেবস ঈহকাঁলে দার্দাধুই প্রাঁগ হয়, তাহা ৭8, 
অঙ্কে দ্রেবন্ি-সেবিঠ শুভ অঙ্গর ভ্র্থীপদও লাভ 
করে ॥ ১০ ১৪ 


ইতি রসায়নাধিকার| 
যতকীল আকাশে দূর্ধাচন্দবের কিরণ প্রকাণ পাইবে, দঙকাঁল পৃথিব। পৃষ্ঠ 
গিরির সহিত সপ্ত সমুদ্র অরসন খারবে, ঘতকাল অবনিমণ্ুল ফণিপতির 


$ 


( ০৮৮") ক্ণামগুলে অবশ্থিতি করিবে) 


ভাঁবগ্রকাঁণ গ্রস্থ পাঠ করুন। 


৮ 








| বি 
২৫ 


8455 তান পা 
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ততকাল সন্থিগ্গণ এই শুভ 


রী 






এরও 


অন্ম, প্রণীত নিমুলিখিত পুস্তকাবলী 


মজার ০. 


মথা_আমূর্কেদ-সংএহ, সুশ্রত-সংহিতা, জশ্রতের বঙ্গ নুবাদ, চতব-সংহিা, চরুক-সংহিতার বঙ্গানু- 
বাদ, আব্যঞ্জণ, বৈগ্িক-শব্দগিছ্। নিধান, পাচন-সংগুহ, চক্রদত্, আবুর্কেদ গ্রদীপ, নাভীবিজ্ঞ,ন, 
রলেজ্্রসা রসংগ্রহ, শীঙ্গ ধর, পরিভাষ প্রদীপ প্রভৃতি গ্রথ আমাদের নিকট ২৯ নং রলুটোলা- 
ঈ্লীট ঠিকানায় পাওয়া যায়। প্র গুণিকে সম্পূর্ণরূপে নিল ও সর্কোত্রষ্ট করিতে যর এ 
অর্থঝায়ের বিছুমাতর ্রুটা করি নাই। আমাধের চেষ্টা মল এবং এভিলাধ পূর্ণ হইয়াছে কারণ 
ভ]রতবর্ষের প্রত্যেক আযুর্কেচার্যয আমাদের এই গ্রন্থ গুধিকেই পাঠ পুস্তক বলিধ! গ্রহ করেন। 
এবং ঠাহাদের ছাঁত্রমগ্ুলীকে এই সকল পৃন্তব ক্রয় করিতে আদেশ বরেন। পুন্তকগুলি আমাদের 
বনবর্ষব্যাপি-শ্রমঙ্গাতফল। সাখরণে ইহদের একপ »নাদর দেখিয়া আমরা সমধিক আহল।দিত 
হইয়াছি, ইহা বলাই ন্শ্িয়োজন। বুধমণ্ুলী এববক্টে ্রহসমূহের প্রশংসা কৰিয়! থাবেন, এতা- 
বকাল যত গ্রকার আমুর্কেধীয় পুস্তক মুদ্রিত ও পকাশিত হইয়াছে, এগুলি যে তন্মধ্যে অতি উৎ- 
কষ্ট তদ্দিষয়ে অণম।ত্র সনেহ নাই। 





চরক-মংহিতা | র 


চরকের গৌরবে আমাদের মাযুক্রেণীয় চিকিংসার 
এত গৌরৰ দেখিয়া চরকের বিশুদ্ধ সংঙ্গরণ নিতা? 
খাবগক হওয়ায়, ছামর! চরকমংহিতা মুদ্রিত করি- 
য়াছি। ইহাতে একটী এবি$ত ছুচীগএ দিয়াছি, 
এই জুচীর সাহায্যে সকলেই সহজে চরকের মন্দ অব- 
গত হইবেন । দেবনাগর অঙ্গে মুতিত। 
ধণ্য ৫. পাচ টাকা । ডা; মা:19০ আনা। 

চন ক্কেল পজানুবাদে ] 

যাহারা ভাপরপ মংহৃত জানেশ শা, তাহাদের 
নিকট দুর্কোধ চরক সংহিতা অতি হখাবোধা ও মনো- 
ধম বপিয়। প্রীত হইবে। 

খা ৪. পাঁচ টাকা, ডাঃ মাঃ) আনা। 


ররর তন 


পরিভাষা-প্রদীপ্‌। ০৮ : 


খা. হারার ৫2 এ 
-.. *ষ্হা'একখানি মতি প্রাচীন আফূর্কেদশান্গ্র্থ। 


স্চিকিংমক বশিষ্কা অভিহিত হঠ্ততইইসে এবং 


যথাযখ নিখুঁত ভাবে উৎধ প্রপ্ুত করিতে হইসে এরি 


ভা প্রশীপ পাঠ করা বিশেষ খীব্ক |". 


মুল্য ॥* আট আন্ট। ... .- 


সুশ্রুত-মংহিতা। ূ 
নিল ও মনোমুগ্ধকর স্বগাত সংহিতা পাওয়া 
যাইত না বণিয়া বুধম্ুণী আক্ষেপ প্রকাশ করিতেন | 
ভাহাদের অনুরোধে আমরা বহু অর্ধবায় করিম] এই 
মহামুল) গ্রথ প্রকীশিত করিলাম । অঙ্গর, কাখজ ও 
ুদ্া্ষণ উতষ্ট। মূলা, ৩. টাকা, ডাকমাওয়াদি 
9, আনা, হস 9 বঙ্গানুবাদ একত্রে «পাচ টাকা। 
সুশ্রহততিল্ এজানুহ্বাদে। 
স্বএুতের সরল ও হৃদয়গ্রাহী অনুবাদ প্রক।শিত 
হইল। ইহা পাঠ করিলে জ্ঞানী মহোদয়গণও বিশেষ 
আনন্দিত হইবেন। উহা স্বশ্রুতের বন্জভাষায় অগ্তবাদ 
৪ টীকা। মুল্য ৩. তিন টাক।। 


শাঙ্গধর। 


ইহা তির্টখণ্ডে বিভক্ত, ইহাতে নিদান এবং চিকিংসাধি 
ন)না জাঁভব্য বিষয় মুল শোক ও প্রা্দ অনুবাঁসহ 


্রবাশির্ভ হইয়াছে। টি, 
--১স্মুখা দেড় টাকা। ডাকমাশুর চাবি আনা। 


ঠিকানা ইপেবেজনাধ সেন কবিরাজ ও খউপেন্্নাথ সেন কবিরাজ ) ২৯ নং কলুটোগাইীট--কলিকাতা | 


০০০ শপ পপাপীশীশ পাতিল শপিশপাপপাকল পপীপিিশ শিশ্ািিপপীীশিশীপিশি পিস 


আয়ুর্বেদ প্রদীপ । 


[.. আধুর্কোদ শাস্ত্র বড়ই গভীর ও বিস্থৃত, এবং 
বড়ই জটিল ও দুরীহ। বছালিক্অধ্যয়ন, ঠাবেধপা! ও 
চিন্তা করিয়াও এই দুর্কোধ বেদ বিহিত চিকিংসা 

শান্ত্রকে অনেকেই আম্নন্ত করিতে পারেন..ন11.. ইহার 
ন্ধকারভাৰ দর হয় না--ভিতরকার দিবা পরি 
আলোক দু্টিপধে পতিত হয় না। এই বিষয়ের অভাব 
দরীকরণ এবং এই শান্্কে হুখধবোধা করিবার জন্য 
আমরা এই উপাদেয় গ্রৎ আয়ুর্বেদ প্রদীপ প্রণ- 
কন ও প্রচার করিলাম । এই অযুল্য পুস্তক আমুর্কোদ 
প্রদীপ আমাদের আজীবন আমুর্ষেদ আলোচনার 
ফরস্বরূপ । আমাদের দৃঢ় বিশ্বাস যে, ইহা মা়তর 
অন্ধকারাচ্ছন্ন হাদযে আঘুর্বেদের বিল খাঁলোক 
প্রদান করিবে । এই এ পাঁঠে অবগত হইবেন যে, 
আমূর্বেধ শাস্ত্রে কি সুন্দর বিজ্ঞান নিহিত আছে। 
অবগত হইবেন বায়ু পিত্ত কফ--ইহারা কিরপ বিজ্ঞান- 
সশ্মত। জানিতে পারিবেন কি রোগ হইলে কিরূপ 
চিকিংসা করিতে হইবে কি প্রকারই বা পথ্যাি 
দিতে হইবে । অবগত হইতে পারিবেন, কি উপায় 
অবলদ্ধন করিলে স্বাস্থ্য অঙু$ থাকিবে ও জরা আক্রমণ 
করিতে পারিবে না। ফলত$ ইহাশরীরী মনুষ্োর পক্ষে 
যে অতি সুন্দর ও উপযোগী পুস্তক তদ্বিষয়ে মনোহ 
নাই। আমুর্বেদের মহত্ব সাধারণো প্রচার জঙ্গি 
ইঞ্ার মুল্য যতঢুর সন্তব কম করিলীম। 


পুস্তকের মূল্য ।০ আট গানা। 


. মটাক মাধবনিদান। 


(সটাক ও সাব!) 

এইরগ গর্ববাশ্বন্দর মাঁধবনিগান এতাবৎকাগ প্রকা- 
শি হয় নাই। ইহাতে বিজয় রক্ষিত কৃত টাকা ব্যতীত 
ছপর চীকা টিঈগনী ও পাঠান্তর দেওয়া হইয়ছে। অনু 
বার অতি প্রাঞ্জন কর! হইয়াছে, সোমরোগ ও ধজঙ 
প্রভৃতি রোগ পরিশিষ্ট অধ্যায়ে সন্নিবেশিত হইয়াছে 
াযূর্ধেদীয় গড়ার ডাক্তারী নাম দেওয়া হইসে, 
চাপ] ও কাগজ অতি সদর । 

নূল্য ১০ দেড় টাক]।. ডরুমাউুন।* আনা! 


নিদানেল বঙ্গানুবাদ । 

এরণ প্রাঞ্জর বঙ্ভাধায় নিগান অনুরা দিত হই্যাছে 
য, উচ্থাতে সংস্কৃতানভিড ব]ক্তিবাও নাঃ মূল ও 
কাঁর হাযধ অর্থ বুঝিতে পারিবেন। : 


মূলা ॥' আট আনা 


নিজ 8-25০558 


চত্তদর্ত। 


(যু বকা ও.অনুরাদ সহ) | 


₹ যত প্রকার আমুক্ষেদীয় সংগ্রহ চিকিংসা প্র 
আছে, চক্রদব তন্মধ্যে একখানি শ্রেষ্ঠ গ্রশ্থ | বঙ্গ- 


শে অধিকাংশ প্রসিদ্ধ আবুর্কেদী চার্যাগণ পুরুষান- 


ক্রমে মহীমহোপাধায় চঞ্পাণি গন প্রণীত গ্রথানু- 
খায়ী চিকিংসা কাধ্য ঘতি ্থযশের সহিত জন্প্ 
করিয়া আসিতেছেন এবং লক্ষ লক্ষ দুরারোগা গাঁড়া 
প্রণমিত করিতেছেন | কিউ কাণমাহাগ্রে চক্রুদত্র 
এক্ষণে পাওয়া যায় না। আমরা এই অভাব পূরণ 
করিবার জন্য টাক! 9 টগনী সমেত চত্রদত্ত প্রকা- 
শিত করিলাম । এই পুস্তকের সরল টীকানুগত যধাধণ 
বঙ্গানুবাদ পুস্তক মহ সংযোজিত থাকিবে 

এই পুস্বক পাঠ করিনে কোন রোগের চিকিমার 
জন্য আর চিন্তা করিতে হইবে না। প্রত্যেক 
রোগের পাচন, মুটুযোম, ঠিষধ, তৈর, ঘৃতাদি সমস্টই 
ইহাতে বিশদরপে লিখিত ছ্বাছে। পুস্তকেত উপরে 
সংস্কৃত নু নিষ্নদেশে টীকা ও টিটনী এবং পুস্থকের 
পৃধক্‌ খণ্ডে অনুবাদ আছে। ফদতঃ বেশ সাহস 
পূর্বক বলা যায় যে, এই পুস্তক প্রকাশিত হওয়ায় 
চত্রদ্রত্ত দর ও সুখবোধা হইয়াছে। গুরপদেশ 
বিনাও চক্র পাঠে এক্ষণে আর কাহারও কোন কষ্ট 
হইবে না! চঞ্ন্ত পুস্তক ডিষাই আট পেজী আকারে 
স্থনারকণে মুিত॥ প্রায় ৯** পৃষ্ঠায় সমাপ্ত । 


যূলা ২২ ছুই টাকা। 


চশ্রনদ্‌ত্েল্ন বঙ্গানুবাদ । 


আমর! চরক, মৃত প্রভৃতি গ্রচ্থের জায় চক্র 
দতেরও পৃথক বঙ্গানুবাদ প্রকাশিত করিযাছি। 
মুল্য ১1* দেড় টাক1। 


দ্রব্য গুণ। 


এইরূপ একখানি পুস্তকের বিশেষ তাৰ ছিল 
এই পুস্থকে চিকিংসা কার্ধে। বাবহীরধ্য ও আহাৰীয় 
সমস্ত ্রবোর তপধ, তাহাদের পর্যায় এবং বাঙ্গালা, 
হিন্দি, তেন, যারাই, তামিল, কর্ণাটিক, উড়িষ্যা 
প্রভৃতি ভাষায় তাহাদের নাম দেওয়! হইয়াছে। 
বোর উপ প্রভৃতি সবিশ্তর লিখিত হইয়াছে। 
৬০৭ পৃষ্ঠায় সম্পূর্ণ 


মূল্য 4* বার ছানা। ডাকমাণু।* আনা। 


ভাবপ্রকাশের ম্‌চা পত্র। 
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| মৈধুনে অযোধ্যা স্ত্রী , 
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র পিন্থের নাম ্ 

ূ পাচকাদি পিত্ডের স্থান ॥ 

ূ পাঁচকাদি পিছের কর্ণ রঃ 
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কু রম £ 5 ১১: স্ববর্ণের নাম ৬৯৬ প্রথম ১ 
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পানি-আমনা ৬৯১ প্রথম ৩ বিশুদ্ধ স্বর্ণের গু রঃ ১৩ 
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তৃত্তক 11 হি রি 
গা ৬৯৪ প্রধম ১| কীসা ৮ ছা 
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বিষয় পৃষ্ঠা স্বস্ত পংক্তি| বিষয় 7... পৃষ্ঠ 
পারদের উৎপতি লক্ষণ নাম সম্তকের স্বপূপ নিরপণ ৭০& 
ওঙ৭ . ৬৯৯ দ্বিতীয় & প্রদীপনের স্বরূপ কথন রি 
উপরসের লক্ষণ ৭**. প্রথম ৩ | সৌরাষট্রীকের স্বরূপ, ১ 
হিছুলের মাম লক্ষণ ওণ » » ১২ | শুজিকের স্বরপ , রী 
গত্বকের উৎপন্তি নাম লক্ষণ ও কালকুটের স্বরাপ » নর 
গুণ রি ». ২৪ হালাহলের স্বরাপ , 
অভ্রের উংপন্তি নাম পক্ষণ ও ্রদ্মপূত্রের স্বরূপ ১. 
ণ | ». দ্বিতীয় £ ৰ বিষের নিরুক্তি ৭০৫ 
হরিভালের নান লক্ষণ ও ৬ণ ৭*১ প্রথম ৮ | উপবিষের নিকপণ রর 
যনঃশিলার নাম ও ৩ অধ ধান্য বর্গ 
সৌবীবাঞঙ্জন ও মোতোপ্না ধাঁন্চভেদ 
মোহাগ! রর শালিধান্থের লক্ষণ ও পপ 
ফ্টুকিরী শালিধান্তসকলের না কথন ১, 
রাজাবর্ত (রেবটী ) শানিধান্চসকপের গণ রি 
; চুম্বক ৪ রক্তশালির (দাঁউদখানির) পণ »। 
গৈর্ধিক ও সুবর্ণ গৈরিক ৭২ ব্রীহিধান্তের লক্ষন ৪ গত ৭*৬ 
খড়ী ও গৌকখড়ী ব্টিকের নাম লক্ষণ ও 1. ১, 
বাণুকা . ॥ বষ্টিকাধান্যের ৭ 
ধর্পরী ( তুঁতে বিশেষ ) % শৃকধানোর নাম ও %1 ৭০৬ 
কাঈীশ ( হীরাকস) খোধূমের নাম লক্ষণ 4 ৪, 
সৌরাইীযৃত্তিকা $ শিশ্দিধাঞ্ঠের পর্যায় ৭ গণ 
কালমুত্তিকা যুগের $ণ ড় 
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কুমড়াবড়ী ৭২৪ 
মুদ্গবটী ( মুগের বড়ী ) নর 
ঘলীক যংস্য ্ 
কধিতা রী 
আদার বড়া না 
বেশম ( বেশন, ) না 
মাংসের প্রকার কথন রঃ 
শুদ্ধমাংস 
সহদ্রক রঃ 
তক্রমাংস রঃ 
 হরীসা টু 
তলিত মাংস ৭২৫ 


শূর্যযাংস (শিক্কাবাব) 
₹সশৃঙ্গাটক 


মাংসরস টু 
শাফপাকবিধি 
পচটা্গ সাধনবিধি 7 হওক 
(গঞাবিশেষ ) ৪ 
ষম্পাব রঃ 
কর্পুরনালী রঃ 
ফেন্নিকা (খাজা ) রী 
শঞুলী (ঞ্ুচি সোহালী) », 
সেবিকা মোদক ৭২৬ 
মতিচুর & 
বেসন মোদক ৭২৩ 
দুগ্ধকুপিকা ” 


কুগুলিনী ( জিলিগী) 
রমালা ও 
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৩9০, 


স্স্ত গংক্তি। খিবয় পৃষ্ঠা ৃস্ত পংত্তি 

বিতীয় ২+ | শর্করোদক (চিনিরারবত) ৭২৬ হিভীয় ৩, 
৮. ৩২ | প্রপানক। আত্রপানক টং +35767- 
৬৮ [ অস্লিকাফক্সপানক (তেঁতুলের 

প্রথম ১ পান! ) ঠ 3 28 
৮. 8 | শিগ্ধকপানক (নেবুর পানা) ৭২৭ প্রথম. ৪ 

প্রথম. ১৫ । ধাঁনাক পানক ৮ টক 
৮. ১৯ [কাজী ? দত 
২৩ | জাপি (খাচার) রর ২১ 
58 ৩১ | তত্র . % » ২৭ 
5 ৪২ | দুগ্ধ রী , তি 

দিতীয় ৭ |শক্ত(ছাত্ু) এ বু 
৮ ২০ | যবশত্ত, ॥». দ্বিতীয় ১ 
২৯ | ণকষবশ্ত, ১১১৪ 
৮. ৩৬ শালীশক্ত, রি 9 ১৫ 
৪) ৩৮ | ধানা রঃ ৭ ৩০ 

প্রধম ১। লাজ! (থে) রঃ ৫ ৩৩ 
রা ৬ | চিপিটক ( চিড়া) রা ) ৩৯ 
5 ১০! হোক | ৭২৮ গ্রাধমা ৩ 
১৯ 1 উদ্ধী ৫ ৪. 28 
৩০ | কুলাষ (ঘুঘুনী ) ». দ্বিতীয় ১ 
১8৪ | পলল ( তিলকুটা ) রঃ রঃ 8 

দ্বিতীয় ৬ | তিলক রা 2, ধু 
রর ৭ | তণুল রি ০০০ * 
১৪ ২ | অধ বারিবর্ 5 £5 ১৪ 
্ ২৫ ; জঙ্গের নাম ও ৩৭ রঃ প্রথম ১৫ 
১ ৩৪ পানীয় ভেদ র্‌ ১ ২৪ 

প্রধয ১ | ধারজলের লক্ষণ ও গুণ রি ৭) ২৮ 

৬ 1 ধারাজনের ভেদ ৭২৮ দ্বিতীয় ১৭ 
». ১২ | গাঙ্গ ও সামুদ্রজলের 
এ ২২ লক্ষণ ও ৭ রঃ 2 
৩৪ | অনার্তব জলের শ ৩৭ 


করকাজনের লক্ষণ ও 1 ৭২৯ প্রথম : & 

৩৯ | তুষারজাত জলের লক্ষণ ও গুণ ,, 2০ “38 
হৈমজলের লক্ষণ ও গুণ ্ এ. ১৯ 
১৯ | ভৌমজলের ভেদ কখন রা ৪. ২৬ 
২৪] ভৌমজনের লক্ষণ ও গুণ ০. 5:০০ ইইউ 
৪১ | নাদেয়াদি জলের লঙ্গণ ও $ণ ১, দ্বিতীয় ১ 
প্রধমা ১ | ওছিদজলের লক্ষণ ও খণ ৫ এ): .... ১৮ 
£ | নির্ঝরজলের লক্ষণ ও 1. ১, : ৯. ২৩ 
প্রথম ২৭ | সারসজলের লক্ষণ ও গ৭ ১৪::.:008১. 0 ১৩5 
$9 ৬. ভড়াখজলের লক্ষণ ৫ গপ রঃ হু ৃ ৩৬ 
৮... ৩৭ | বারের লক্ষণ ও ও? 7 »: &১ 
দ্বিতীয় ৯ কৌপজলের লক্ষণ ও 1. +৩ প্রথম ৪ 


ঞা) 
৩2৩ 
এ 

চর 


দুদ্ধপগ 
দ্বেশবিশেষে গুণ বিশেষ ), 
আহারবিশেষে গুণবিশেষ কথন ,, 
যহিধীদুগ্ধের গুণ রি 
ছাশীদুদ্ধের 1 2৩ 
মূগ্যাদি দুগ্ধের গুণ রা 
-ভেড়ীদুগ্ধের গুন রী 
 ঘোটকীর সুদ ৪৭ এ 
উদ্রীদুষ্ষের গুণ রি 
হুস্তিনীতুদ্ধের গুণ রঃ 
নারীতুদ্ধের গু ক 


বিষয় 


চৌঞ্জাজরের লক্ষণ ও ৬1 
পান্বন জঙ্গের লক্ষণ ও ও) » 
বিকির জগ্পের লক্ষণ ও গু. 5) 
কৈপারজনের লক্ষণ ওগ1 » 
বৃষ্টিজলের লক্ষণ ও গণ সি 


ভেমন্তীদি কালে বিহিতজলের 
জলগ্রহণের কাল 
জলপান বিধি 
শীতনঞ্জলপানের বিষন্ন 
শীতবজলের নিষেধ বিধি রঃ 
অল্প জলপানের বিষয় ৭৩১ 
জলপানের আবশ্কত! কথন 
গ্রশস্তজল কখন 

'নিন্দিতজল কখন 

, ছুষ্টজনের নির্দোষীকরণোপায় » 

গীতজ্জলের পরিপাককাল নির্দেশ ৭৩১ 
অধ ছুদ্ধবগ 
দুগ্ধের না ও গণ 
গব্যদুদের গণ ৭৩২ 


গাভীর বর্ণভেদে দুগ্ষের গণভেদ ,, 
বালবংসা ও বিবংস! ধের দুক্ধ- 
মা 

বন্ধরনী গাভীর (চিরপ্রন্থ তার) 


- পীযুধ-কিগটি-ক্ষীরশাক-ক্রপিও 


ও মেরটের লক্ষণ এবং গুণ ,. 
সন্তানিকার গু 


খ্ডাদিমুক্ত দুগ্ধের ৩1 র্‌ ৃ 
প্রভাতাি জাত দু্ধের গু: 





২ বহর ৬. 


্স্ত পক্চি | বিখয় 





 মময়বিশেষে ছু দেবনের ্. ৃ রি 
মখিত ছুষ্ধের 9. | ্ ০ ১৮ 2 3 





পৃষ্ঠ 

' প্রথম গব্যাজভুখ্ধফেন ৭ ৭৩৩ 
». ২০ | নিন্দিত দুগ্ধ কথন ্ 
» ৩১ । অধ দধিবর্গ ,, 
৩৭ | দধির গুণ ৫ 
৪১ পধিদ্েদ | ৭৩৪ 


অন্দাস্ি গধির লক্ষগ ৪ গণ রর 
১ গোদধির 


২৮ | মাহিষদধির গণ ৭৩॥ 

৩২ | হাঁটীদধির ৭ রী 

৩৭ | গৃদুগ্ধজাত দধির ৭ রর 

৪২ : সারহীনদুগ্ধজাত দধির &ণ ১, 
৪ | গালিতদধি গুণ ্ 
৮ শর্করাদি সহিত দধি গণ রঃ 

১৮ । রাত্রিতে দ্ধিভোজন নিষেধ 

২২ বিধি এ 


ধত়বিশেমে বিধি নিষেধ ৫ 
৷ অবিধি দধিসেবনে দোষ কথন ,। 
দরধি সরের ৭ দরধিষন্কর লক্ষণ ও 
২৯, ষণ রর 
১ অথ তক্রবর্গ ৭৩৪ 
৬; তক্রের নাম লক্ষণ ৫ ৩ ্ 
উদ্ধত ধৃত অল্লোদ্ধত ঘৃত ও 


৩ 
নি 


১১ ঘনুদ্ধত ঘুত তক্রের &1 ,, 


বাতাদিদোঁষ বিশেষে তক্র'বিশেষ ১, 


১৪ ; আম ও পক্কতক্রের গুপ রা 
১৮ | তত্র সেবনের বিষয় রন 
২৫ ; তক্রের অবিষয় টা 
১১ | গব্যার্দি তক্রের বিশিষ্ট ণ 
৩৫ ; অথ নবনীতবর্গ 1৩৬ 
১. মবনীতের নাম ও গণ ,, 
৩; গৰ্য নবনীতের গুণ রী 
4.1 মাহিব নবনীতের ৬ রি 









১২ ছুর্ধো'পন নবনীতের $1 »» 
১৫] সগ্ভঃসমুদ্ধ ত নবনীতের $  », 
১৮ | চিরম্থন নবনীত ৩৭ রর 
২১ ৷ অথ ঘুতবর্গ টাক 
নর ঘুতের নাম ও গণ. ণঃ 
৩৯ | গরবাঘুতের গুণ রর 
১২: মহিষঘুতের ৭ ৃ 
৬. টাগছৃতের গ্্ণ ৫ 


] মেবীঘবতের গুপ 
. মারীঘুতের 


উদ্ী মৃতের 1 রি 


সন্ত পংক্তি 
দ্বিতীয় ২৩ 
০. ২৭ 
চি তং 
প্রথম ৩৩ 
১ 
রর তি 

৪ ১৯১ 
প্রথম ২৩ 
ঠ+ ৬ 
নি চা 
৩২ 
দ্বিতীয় ১ 
রা ৫ 
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বিষয় পৃষ্ঠা বসত পি | বি ২... পুশ বন্ধ পকি 
ঘোটকী ঘবৃতের গুণ ৭৩৭ ২ প্রথম : £ [সের ক্ষণ ও গণ "5 
দুগ্ধবঘৃতের ৩৭ রত %. ৭: পৌঁজিকের লক্ষণ ও গুণ রি তীয় টি 
পূর্বাদিনের দুদ্ধিসন্তৃত ঘুতের গণ » 5$ ১০ | ছাত্রের লক্ষণ ও ৩৭ রী 8 ১২ 
পুরাণ ঘ্বৃতের তণ ». দ্বিতীয় : ১ আর্ের লক্ষণ ও গণ ক্ষ) 5: 
নূতন ঘৃতের বিষয় | ৮? ঠ ৭ | গুদদানকের লক্ষণ ও গুণ 25%-2% /ঃ ৪ 
রহ প্রয়োগের অবিষয় 9 ঠঃ ১০ | পালের লক্ষণ ও ৭ রা রর হী 
অধ যুত্রবর্গ 8 ১৬ | নুতন ও পুরাতন মধূর 1 ৭৪২ প্রথষ। : ৩ 
গোমুবের »%.. প্রধয ১৭ | শীতোফ্ভেদে মধুর গুণাঙীণ . দি 
মানুষমূত্র গণ % দ্বিতীয় ২৩ | নির্দেশ 1558 
অথ তৈলব্ঠা ৭৩৮ ১ | ময়ন (মোষ) ». দ্বিতীয় -.৭ 
টতৈলের স্বরূপনিবূপণ রে প্রথম ২ | অথ ইক্ষ্বর্গ র্‌ রনি 
তিলটতৈলের গুণ র্ »... ৫ | ইক্ুর নাম ও গুণ প্রথম ১১৪ 
সর্দপুতৈলের গুণ » দ্রিতীয় ৬ ইচ্কভেদ ১... 
তুবরীতৈলের পণ রঃ ১. ১৩] স্বেতপৌণু। ও ভীরূকের গণ ,, রি 
ঘতর্সীতৈলের ৭ রঃ ১৮ | কোশকার গু এ ০ 
বুম্মতৈলের গণ রে ২৪ | কান্ারেক্ষুখ ৭7২ দ্বিতীয়... ১৪ 
খসবীজের তৈল $৭ র্‌ ॥ ২৮ বংশক ইচ্ুর গুণ 0 ১০০১৮ 
এরগুতৈলের গণ র্‌ ৩১ | শতপোরক গুণ প্র ০০:১৮ 
ধুনার তৈল ৭ ৭৩৯ প্রথধ ১ | তাপসেক্কুর ৭ রর ১, . ২১ 
সকলপ্রকার তৈলের গন ৮ ৩ | কাণেক্ষু খণ % ৫ 1৯৩ 
অথ সন্ধানবর্গ ১] শুচীপত্র-নৈপাঁলী-দীর্ঘপত্র ও : 
কীঁজীর লক্ষণ ও ৬৭ প্রথম. ৭. ১০; মীলপোর ইচ্ষুর রণ » ১1২৫ 
তুধোঁদকের লক্ষণ ও $৭ ,..:২৫ | যনোগগ্তার গুণ ,. 7২৮ 
সৌৰারের লক্ষণ ও গণ ৩১ | বালযুববৃদ্ধেক্ষুর গণ ০০০ ৩১ 
আরনানের লক্ষণ ও 1 , দ্বিতীয়. ১৩ | ইঞ্চুর অ্পভেদে রসভেদ কথন '* . ” ৩৫ 
: ধান্তাম়ের লক্ষণ ও গণ , ০ এ দন্তনিশ্পেষিত ইক্কুরমের খ ৭৪৩ প্রধমা ১ 
শিশাকীর লক্ষণ ও গু এ...:5,. ২৩ | ঘন্রিপীড়িত ইক্ষুরসের খা ১, ৯ 
শুক্তের লক্ষণ ও ৭ ৭৬১. দ্দিতীয়: ২৮ | পর্যয,ধিত ইক্ষুরমের গু]. ৮: ৮০৯ 
সন্ধানের লক্ষণ ও ৭ রঃ ৩৩ | গন্ধ ইচ্ছুরসের ও 835 
মদের নাষ লক্ষণ ও ৩৭ ৭8৪ প্রধম ১ ইচ্ষুরসজাত গুড়াদির গণ রী এড 
অরিষ্টের লক্ষণ ও গণ 2 ১, ১০ ফাণিতের লক্ষণ ও রী ১ দলও 
স্বরার লক্ষণ ও ১৬ | মসাণতীর ক্ষণ ও ৪ 8১৪ উন নিটিগ 
বারুনীর লক্ষণ ও ৭ ্ ». ২১ | গুড়ের লক্ষণ ও গুপ ৮ 8: 78৬ 
সীধৃঘযের লক্ষণ ও গণ. 9 ১১ ২৭] পুরাতন গড়ের ৬" ৮ ছিতীয় : ১৩ 
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বিষয় পৃষ্ঠা . 
পুনর্নৰাদ্য মিশ্রক ৯৪৪ 
পিততকৃষ্কু চিকিৎসা ) 
তৃণপঞ্চমূল ৯৪৫ 
শতাঁবরী ঘৃত ও দুগ্ধ রর 
ব্রিকণ্টকান্ধ ঘৃত 
কফজমুত্রকৃক্কু'চিকিংসা রী 
ত্রিদৌধজনিত মৃত্রকৃচ্ছু চিকিংস! » 
অভিখাতজ-মৃত্রকৃদ্ছু চিকিংসা ,, 
পুরীবজ মুত্রকুচ্ছু চিকিংসা ,। 
শুক্রজমুত্রকু্ছু চিকিৎসা 
পুর্নবাদি যর্মকাবলেহ ৯৪৬ 
অথ মৃত্রাধাতাধিকার ১৪৬ 
বাতকুগুলিকা লক্ষণ 
অীলা লক্ষণ 
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ক্ষোনরার্দভাগযোগ 
অথ অশ্ারী-অধিকার ৯৪৯ 
অথরীর সংখ্যাকথন ৫ 
অখরীর সম্প্রাপ্তি রর 
অযরীর সাধারণ পঞ্গণ ৮ 
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বিষয় | ্‌ পৃষ্ঠা 
পিত্বাখরীর লক্ষণ ৯৫০ 
কুশাছ্য ঘৃত- ড় 
কফাশরীরুলক্ষণ রি 
বরুণাঁদি ঘৃত রর 
বরুণাদি গণ . রী 
শুক্রাশ্মরীর উংপন্তিকখনা .), 
শুক্রাখুরীর লক্ষণ এ 
শুক্রাখরীর উপস্ত্রব ৯৫১ 
অধমরী শর্করা ও মিকতাঁর 

অরিষ্ট লক্ষণ রা 
অশ্মরীর চিকিংসা ১ 
তণপঞ্চমূলাদ্য ঘৃত রস 
বরুণ তৈল ৫ 
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বিষয় পৃষ্ঠা: ত্তস্ত 
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বিষয় ষ্ঠ 
বাতিকবৃদ্ধি লক্ষণ ৯৬৬ 
পৈত্তিবদৃদ্ধি লক্ষণ রর 
শ্ৈম্মিববৃদ্ধি লক্ষণ প্র 
রক্তজবৃদ্ধি লক্ষণ রা 
মেদৌজবৃদধি লক্ষণ ৯৬৭ 
মুত্রজবৃ্ধি লক্ষণ রর 
অন্ুবৃদ্ধি লক্ষণ রি 
অসাধা লক্ষণ ঁ 
্ধি চিকিৎসা] রা 
রান্থাদি ককাথ ৪ 
ৃ্ধিবাধিকাবটিকা রী 
রধুচিকিংসা ৯৬৮ 
অথ গলণগু-গণ্মালা- 

গ্রন্থার্ব,দাধিকার ৯৬৮ 
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প্রথম 


১ 


প্রথম 


৫ 
নি 


২৩ 


৩৩ 





যোগ কখন টিপি 2 ক 


বিবয় পৃষ্ঠা স্তস্ত পতক্তি 
পৃতনাগ্রহজুক্টের চিকিংসাঁ ১০৪৩ প্রথম ৫. 
অন্বপৃতনাগ্রহজুষ্টের চিকিৎসা ,, ৯৬ .২৯ 
1 শীতপৃতনাগ্রহভুষ্টের চিকিৎসা ১, - দ্িতীকী ৯ 
মুখমুণ্ডিকাগ্রহতজুষ্টের চিকিৎসা *  » ২৪ 
নৈগমেয়গ্রহতুষ্টের চিকিংদা » . ১ ৩৮ 
বালরোগের নিদধান ও লক্ষণ ১০৫৪ প্রথম ১ ১ 
তালুকণ্টক লক্ষণ রঃ ৩৩ 
মহাপন্নক লক্ষণ টা 458৩ 
কুক্রণক লক্ষণ ».. দ্বিতীয়. ৩ 
তুষ্ী ও গুদপাক লক্ষণ চট ১ 
অহিপৃতনক লক্ষণ রঃ ১৩ 
অজগল্লী লক্ষণ ট ৭. ২৯ 
পারিগর্ডিক লক্ষণ রঃ এ ২৪. 
দক্তোভেদক রোগ নির্দেশ ৫৮:28 তত 
বালরোগ সমূহের চিকিৎসা ১, ০) ৩৭ 
বালকের ওধধ পান মাত্রা ১০৫৫ প্রধম ৬ 
মাত্র! সন্বদ্ধে তন্রান্তরোক্তি » ১:২৪ 
প্রকারাস্তরে উষধসেবনোপায় 
কথন ॥ দ্বিতীয় £ 
অবচন বালকের আভ্যন্তরব্যাধি 
জ্ঞানৌপায় কখন ৮. ১১ 
বালকের জরচিকিৎসা ৮. ২২ 
ভদ্দ্রমুক্তাদি কাথ % & ২৮ 
চতুর্ভান্ত্রিকা রঃ ৪. গভুি 
বিশ্বা্দি কাখ ও অবল্হে রি ৮৮ ৩৬ 
সমঙ্গাদি কাঁধ 5) 25:8১ 
বিডঙ্গাদি রণ ১০৫৬ প্রথম ১. 
মোচরসাদি যবাগৃ কখন % ৪ 
নাগরাদি কাধ ৪ ৯ 
লাজাদি ুর্ণ £ 75 টি 
রজন্তাদি চর্ণ ঞ ঠ ১৭ 
মুস্তকাদি স্বরস . ্ ৮. ২৩ 
ধান্তাদি পাঁন রর 7 সি 
ভ্রাক্ষাদি চরণ % % এ 
হিন্কা ও বমনে যোগ কথন ৮১ * ৩৭ 
দুপ্ধবমনে যোগ কখন, £) . ৪. 65 
আনাহ ও বাতশুদ্দে যোগ | 
কথন ১০৪৬ দ্বিতীয় ৪ 
মুত্রাধাতে যোগ কখন £ ঠ রও 
কাশ্যে যোগ ডি & 8 ১৯ 
শোঁথে যোগ কখন ক্ষ 2 উঠি 
ক্ষত-বিসর্প-বিক্ষোট ও রোগে * | 
খু 





বিষন্ন পৃষ্ঠা স্তস্ত পংক্তি বিষয় 
মিন পাা ও বিচর্চিকা রোগে 1 অসাধ্য টব্য লক্ষণ 
যোগ ধন. ১০৫৬ দ্বিতীয় ২৪ | টবের চিকিৎসা 


মুধাবে যৌগ কধন .  » ১ ২৮ | বাজীকরণ বিধি 
সুখপীকে ও রোদনে যৌগ কধন » .. ০৮ ৩১ বাজীকরণ নির্দেশ 
তাঁলুকণ্টক রোগে যোগ কধন » এ. ৩৬ | রসালা 

| কুক্তুণক রোধে যোগ কধন 5 এ ৪ রৃতিবর্ধন মোদক 
নাভিশোথে যোগ কনা. ১০৫৭ প্রথমা ১ | মদনমঞ্জরী ৰটা 
নাঁভিপাঁকে-যোগ কথন রর এ... ৬ | রতিবল্পভ পুগ্ণপাক 
গুপাকে যোগ কথন : ৮ ৮ ১৩ | কামেশ্বর মোদক 
অহিপৃতন রোগে যোগ কখন, ্ ৯. ১৭ | আত্মগাঁক 
পারিগর্তিক রোগে যো কধন %,. » . ২০ | মহাচন্লাদি তৈল 
ষ্তোনেদজ রোগে যৌগ কধন »। দ্বিতীয় ১ | মধুপ্ক হরীতকী 


সৌবর্ণ চরণ রঃ , ৭ | বানরী বটিকা 
লাক্ষাদি তৈল ».. ১৬ নস 
| চির | অথ রসায়নাধিকার 
| বুসায়নের লক্ষণ 
অধ বাজীকরণাধিকার ১০৫৯ ২ | রসায়নের ফল কখন 
বাঁীকরণের লক্ষণ ,.. প্রধম ৩ রসায়নের উদাহরণ 


টরব্যের লক্ষণ সংখ্যা ও নিদান » ». ৬. লৌহ গুলু 


ভাবপ্রকাঁশের হৃচীপত্র সমাপ্ত। 


ঙ 


তারার 


পৃষ্ঠা স্ুস্ত গংকতি 
১৬৫৯ প্রথম ৩৪ 
গা | নে ' ৩৩ 
এ. স্বিতীষষ ৫ 
চি $$ খ্৫ 
১০৬৪ . প্রথম ৭ 
»... ৮.৮ 
এ. দ্বিতীয় ১ 
চি ৬ ৩৪ 
১৬৬১ ১ 
£ $? ও 
% . & ৩৯ 
» দ্বিতীয় ২১ 
১০৬২ ১ 
এ. প্রথষ ২ 
১৬৬২ প্রথয় & 
% রে ১২ 
টি দ্বিতীয় ১৯ 


গ্াবিপাঠাইবার ঠিকানা, জীনবেরনাম ০৯৪০৩০১০ 





| আয়ব্দে-নংগ্রহ | 
আয়ু? সংগ্রহের শ্থায় স্ববৃহৎ ও প্রয়োজনীয় 
উপাদের আমুর্কেদীয় গ্রন্থ এতাঁবৎকাঁল পৃথিৰীতে 
নয হয় নাই। এই পুস্তক নিকটে থাকিলে সাধা- 
বৃদ্ধিম্পন্ন গৃহস্থ ব্যক্তিও বিনা গুরপদেশে 
কি চিকিংসা করিতে পারিবেন। কোন 






শান্তির জন্য বা কোন উধধ, তৈর, ঘৃত, মোদক, 
অরিষ্ট ও আসবাদি প্রস্তুত করিবার অন্য, অস্ত 
কাহারও সাহাষ্য লইতে হইবে না। বাঁটাতে কোন 
পীড়া হইলে চিকিৎসকের উপাসনা না করিয়াও অনা- 
য়াসে রোগমুক্ত হইভে পরিবেন £ এই বৃহৎ পুস্তকে 
প্রতোেক রোগের নিদানভেদে চিকিৎসা অর্থাৎ রোগের 
কিরখ লক্ষণে কি প্রকার উ্ধ, তৈল, ঘৃত, পাঁচন 
প্রভৃতি প্রয্নোগ করিতে হইবে, তাহা বিশেষরণে 
লিখিত আছে। আমুর্কেদশান্ত্রে এপ কোন উ্ধ) 
উৈল বা ঘূত নাই__যাহার যথাযথ প্রন্তত প্রণালী বিশদ 
ও প্রাঞ্জসভাবে এই মহাগ্রস্থে সন্থিবেশিত না হটয়াছে। 
 আমুর্কেদসংগ্রহের চতুর সংস্করণে অনেক নৃতন 
বিষয়ের মর্িবেশ হইয়াছে এবং ইহাকে আমূল পরি- 
|শোধিত করা হইয়াছে। যিনি আমুর্ষেদ-ংগ্রহ 
দেখিয়াছেন, তিনিই মুগ্ধ হইয়াছেন। প্রত্যেক আম়ু- 
কে্ণীয় চিকিৎসকের নিকট এই পুস্তক থাকা নিতান্ত 
'আবগ্তক। ইহা রয়েল ৮ পেজী কর্দায় মুদ্রিত ১৪৭ 
ৃষ্ঠীয় সম্পূর্ণ ও তিন খণ্ডে বিভক্ত 


প্রথম দ্বিতীয় ও তৃতীয় খণ্ডের মূল্য ৬০ টাকা । 
.. ডাকমাগুলাদি 1৮ দশ আনা। 


পাচন-মৎগ্রহ | 


আমাদের এই সর্বজনপ্রিয় পুস্তকখানি সর্বতো- 
ভাবে সর্বাঙ্গহ্ন্দর করা হইয়াছে। পুস্তকের নাঁম 
পাটন-সংগ্রহই রাখ! গেল কিন্ত বন্ততঃ ইহাকে এক 


খাঁনি উৎকৃষ্ট চিকিৎসা-গ্রন্থ করা হইল। প্রত্যেক অধি- 


কারে ঝৌগের লক্ষণ এবং বায়ু পিত্ত কফভেমে প্রত্যেক 


ৃ চিকিৎসা অর্ধাৎ পাচন, মুষ্টিযোগ, উষধ, রী 
তে | প্রকাশিত করিজাম। নাড়ীবিড্ঞান সন্ধে আুর্ধেদীয 


বত, চরণ, মোদক সমক্তই দেওয়া হইয়াছে এবং কি 
অনুপানে ইষধ ব্যবহার করিতে হইবে, তাহারও 


উল্লেখ করা হইয়াছে। কবিরাজীপান্তর শিক্ষা করিতে 


হইলে আমাদের এই উপাঁদেন পুস্তক অবশ্য পাঠ করা 
উচিত | কবিরাহ্ী চিকিংসার প্রতিগ্তি সংস্থাপন 'ও. 
হল প্রচার জন্যই. আমাদের এই পুস্তক প্রকাশ করা 


হইয়াছে। নতুবা যে মুলে ছাফা হ পু “হু 










বির করিতে, পুস্তক পরনের র খরা ও ৪ তার 


| খরচার বিজ ছাড়িয়া দিলেও সেই মুল্যে এই পুস্তক 


ছাপা হয় নী। ইহা ্পর্ধাসহকারে বলা যহিতে ৮ 
যে, সচরাচর ব)বহারের জন্ভ এরগ প্রয়োজনীয় 
উপকারী আমূর্ধেদীয় পুস্তক এতাবংকাঁল পফাশিত ৃ 
হয় নাই। ফলতঃ সাহসপুর্ধক অনায়াসে বলা খায় যে, 
এরূপ একধানি পুস্তক নিকটে থাকিলে, যে মে রোগের 
জন্য বিপন্ন হইয়া চিকিৎসকের উপাঁসনা করিতে অধব! 
সাধ্যাতীত অর্ধনায় করিতে হয় না। বাঁটীর চতুপপার্ে 
ঘে সমস্ত তরু, লতা, গুল্ম প্রচুর পরিষাণে বিদ্যা 
রহিয়াছে তাহা দ্বারাই অনেক কঠিন ও দুরারোগ্য পীড়া 
হইতে অনায়াসে বিনা অর্থব্যয়ে আরোগ্য: হইতে পারা 
যায়। এরপ একথানি পুস্তক ক্রয় করিলে পুস্তকের 





মুল্যের ন্ততঃ সহম্রগ্ু উপকার পাওয়া যায়। এই 
পুস্তকে মংস্কৃত মূল, খুলের সরল ও প্রাঞ্জুর বঙ্গানুবাদ" 


এরূপ ভাবে দেওয়া হইযাহে যে,ফাঁহারা অল্পমাত্র লেখা- 
পড়া জানেন তীহারাও অনায়াসে এই পুস্তকের মর্দ 
অবগত হইতে পারিবেন। ধাঁহারা অল্পমাত্র বাঙ্গালা 
জানেন, তাহাদের সকলেরই এক এক খণ্ড পাচন-সংগ্রহ 
নিকটে রাখা সর্ধতোভাবে কর্তব্য । পাঁচন-সংগ্রহ 
নিকটে রাখিলে আমুর্বদের মহিমা ও উপকারিতা 
অনুভব করিতে সমর্থ হইবেন এবং পাচনের ও মুষ্টি- 
যোগের অভভুত রোগনাশকতা-শত্তি দেখিয়া বিমোহিত 
হুইবেন। 

পুস্তকের মূল্য. ॥* আট আনা। 


ডাকমাশুন %* আনা। ভিঃ পিঃ লইলে যোট 1, । 


নাড়ীবিত্ভান ও নাড়ীপ্রকান্ণ 


(মূল টীকা অনুবাদ লহ) 
মাড়ীজ্ঞান না থাকিলে রোগপরিচন্ন কর! বিশেষ 
কষ্টকর, আর রোগ পরিচয় না হইলে চিকিৎসা করা 
অসস্ভব। মহধি কণাদ প্রণীত এই নাড়ীবিজ্ঞান পুক্তক 
যদিও জটিল কিন্তু বড়ই চমৎকার ; নাড়ীপ্রকাশ মহা- 
মতি শিবদাস কৃত চীকান্গত ও শ্রেণীবদ্ধ বলিয়া 
অপেক্ষাকৃত স্থগম। তঙ্জন্য আমরা উদ্ভত়,গ্রস্থই একত্রে 


চিকিংসকগণ যে পৃথিবীস্থ যাবতীয় চিকিৎস অপে্গা 


শ্রেষ্ঠ, তাহার প্রধান কারণ নাড়ীরিজান সনবন্ধে এরগ 


সি কৌন জাতির চিবিয়ে 
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8... তর লেক 
টি  শান্্ের আলোচনা সমাক্রপে হইতে গা না না 


কী নথ যু মধ্যে নে 
খানি উ ৃ ধ ্রন্থ।,  মাধবনিযান, চক্র প্রভৃতির; * 
সবার বই মংগ্রহ রনথধানিও বহুকাল হইতে অধ্যাপক 
এবং ছামগ্ডলীর মধ্যে আদরের সহিত অধীত ও অধা- 
পিড হইয়া আসিভেছে। এই গ্রন্থে পারদ, গন্ধক, লৌহ, 
অত্র প্রভৃতি ধাড়ু সকলের শোধন, জাঁরগ এবং তাছা- 
ঘের 8৬৬৮, বগিত 
এএতভিন় রোগাঁধিকারভেদে রসধটিত উধধ 
রা প্রস্তুত ও প্রয়োগবিধিও বলা হইয়াছে। দুঃখের 
বিষয়, বিশুদ্ধ সটাক সানুবাদ বসেন্্রসার-সংগ্রহের 








নিতান্ত অভাব ছিল। তজ্জন্ত আমরা বহু যত্ব ওবহ 


 ঘর্থব্যয় করিয়া সংস্কৃত কলেজ, এষিয়াটিক সোসাইটি 
ঢ বন্ধে, কাণী প্রভৃতি স্থান হইতে পুস্তক সকল সংগ্রহ 
করিয়া এবং আমাদের হস্তলিধিত পুস্তক অবলম্বন 
করিয়া আমুল সংশোধন পূর্বক এই প্রয়োজনীয় পুষ্তক 
: খানি প্রকাশিত করিল্লাম। আবশ্তকবোধে গোপালকৃ্ 
কত টিগ্নী ব্যতীতও স্থানে স্থানে অন্ঠান্ত টাকা, টকসনী, 
 পাঠান্তর ও বিবৃতি .সন্্িবেশিত করিয়াছি। তত্িত 
 সংস্কৃতানভিজ্ঞ ব্যক্তিরাও যাহাতে মহজে যুলের 
যথাযথ অর্থ বুঝিতে পারেন তথ্যে দৃটটি রাখিয়া ইহার 
বন্নভাবায়প্রাঞ্জল অনুবাদ করা হইয়াছে! সাহসের 
সহিত বলিতে পারি, আমাদের অন্যান্ত পুস্তক সকল 
যেমন সর্ব আমুর্ষেধাচীর্ধ্য ও অধ্যয়নাধির নিকট 
আদর লাভ করিয়াছি, রসেব্দসারসংগ্রহও সেই- 
রূপ আদরণীম হইবে হাতে আর সন্দেহ নাই। 

৮ ডাঃ মাঃ চারি আনা। 





টাক িদ্ধ। । 








ধানের দিক পরতো মা ান্াহলনকারী 





বাগ, হিনি, পট ভেলে, কাটি | ্ 
ভাষায় ব্যাখ্যা দেওয়া হুইয়াছে। চরকসংহ্থিতা, 
স্থঞ্রত-সংহিতা, অব্রি-সংহিতা, বাগভট, হেমান্ডি, 


| চক্রান্ত, সিছিযোগ, : আমুর্কেদসংগ্রহ, রসকৌমুদী, 


রমরত্বসমুচ্চয়, রসরত্বাকর, প্রয়োগচিন্তামণি, ঘোগ- 
চিন্তামণি যৌগতরঙ্িণী চিকিংসাধাতুসার, বৈদ্ুজুবন, 
বৈদ্ভামুত। রসকৌমুদী, ভৈষজ্য-রত্থাবলী, না়ী, 
প্রকাশ, রসেন্দ্রচিত্তীমণি অমরকোধ, ধর্স্তরিনিঘণ্টং 
হেষচন্দ্র, শব্মাঁলা, শ্রতাবলী, ভাবগ্রকাশ, মাধব- 
নিদান, ব্যাধ্যামধুকোষ, অর্কপ্রকীশ, চিকিৎসাক্রম-. 
ই শা্গধিরমংগ্রহ, বীরদিংহাবলোবিন, পরি- 
ষা-প্রদীপ, প্রয়ৌগামূত, অমৃতসার, কুটমুদ্ার, অজয়” - 
রি সংগ্রহ, রাজবল্লভ, রত্রমালা, ও অস্থান্টি আমু-" 
ে্বদীয়, গ্রন্থে যে সকল শবের ওয়োগ আছে, তাহার। 
গ্রত্যেকটার ব্যাখ্যা ও কি অর্ধে কোন শব কোধায় 
ব্যবহৃত হইয়াছে তাহার উল্লেখ সবিস্তার কর! হই- 
যাছে। কলতঃ “বৈগ্িক-শব সিদু" প্রকাশিত হওয়ায় 
কুট আমুর্কেশান্ত্ নধার্পণের তায় সহজ হইয়াছে। 
আমুর্ষদহিতৈধী প্রত্যেক ব্যক্তির নিকট ইহাঁর এক এক 
খণ্ড থাক! নিতান্ত আবগ্রক। এই পুস্তক প্রগয়ন করিতে 
যেরূপ পরিশ্রম ও অর্ধব্যপ় করিতে হইফ্লাঞছে তাহার 
তুলমায় ইহার মূল্য এক শত টীকা লইলেও অধিক 
হইত না, কিন্ত সাধারণের স্থবিধার জন্য ইঠার 


মূল্য দশ টাকা করা হইল। 


 অসমর্ধ হান্রগণকে 4* টাকা মূল্যে দেওয়া! যাইবে। 


ডাঃ1% আনা। লিবান্রালক। ১৯৮, 


টপ এ োণগা আম৷ দিগের ছায়া টিবি হইবা অভিগাষে নিজ ন্জি রোগবির সহ. 
খিলে, শি ফরপূ্বক পাঠ করিয়া এ বাবস্থা যান করা যায, প্র সবল গোপন 





